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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
 

Μια από τις κυριότερες δραστηριότητες του ελεύθερου χρόνου είναι αυτή του 

τουρισµού. Ο σύγχρονος τουρισµός, που πρόδροµό του αποτελούν οι περιηγήσεις που 

πραγµατοποιούσε ο άνθρωπος από την αρχαιότητα, τις τελευταίες δεκαετίες καθίσταται ως 

ένα πολυσχιδές φαινόµενο µε κοινωνικές, οικονοµικές, περιβαλλοντικές και περαιτέρω 

διαστάσεις.  

Η δυναµική πορεία του τουρισµού οδήγησε στη διαµόρφωση και παγίωση πολλών 

και διαφορετικών µεταξύ τους προτύπων τουριστικής ανάπτυξης, ως αποτέλεσµα των 

παραµέτρων που διαµορφώνουν τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της. Τα πρότυπα αυτά σίγουρα 

εξασφαλίζουν την οικονοµική ευηµερία στις περιοχές που εκδηλώνονται και αποτελούν τη 

βάση της τουριστικής ανάπτυξης και χαρακτηρίζουν άµεσα το τουριστικό προϊόν που αυτή 

προσφέρει. 

Η ανάγκη για µια «νέα» αντίληψη στην πολιτική του τουρισµού εµφανίστηκε ήδη 

από τη δεκαετία του '70, κυρίως µε αφορµή τις κοινωνικές, οικολογικές και πολιτισµικές 

αρνητικές επιπτώσεις του τουρισµού, µια ανάγκη η οποία στις µέρες µας καθίσταται 

επιτακτική και βρίσκει εφαρµογή στη βιώσιµη τουριστική ανάπτυξη. 

Η τουριστική ανάπτυξη της Ελλάδας βασίστηκε στο µεγαλύτερο µέρος της στα 

ελληνικά νησιά της, περιοχές µε συγκριτικό πλεονέκτηµα τον ήλιο, τη θάλασσα και τους 

ανθρώπους και επικρατόν πρότυπο τουριστικής ανάπτυξης αυτό του µοντέλου 3S (summer, 

sun, sand).  

Τα  νησιά, και ιδιαίτερα τα µικρά νησιά, χαρακτηρίζονται από έντονη 

νησιωτικότητα (µικρό µέγεθος, περιφερειακότητα, ιδιαίτερη βιωµατική ταυτότητα των 

κατοίκων), γεγονός που οδηγεί σε µια ευαίσθητη ισορροπία ανάµεσα σε περιβάλλον, 

οικονοµία και κοινωνία, µια ισορροπία που αν διαταραχτεί σίγουρα θα επιφέρει δυναµικές 

µεταβολές µε άµεσες συνέπειες στη δυναµική και τη δοµή του όλου συστήµατος. Ως έκδηλες 

προεκτάσεις του µαζικού τουρισµού στον ελληνικό νησιωτικό χώρο κρίνονται η 

οικονοµική µονοκαλλιέργεια, η εγκατάλειψη ή υπερεκµετάλλευση των εκ των πραγµάτων 

ελλειµµατικών φυσικών πόρων και η ανεξέλεγκτη οικιστική ανάπτυξη και αλλαγή στις 

χρήσεις γης, µε αποτέλεσµα τη συνεχή συρρίκνωση της γεωργικής γης. 

Παρόµοια εµφανίζεται η κατάσταση και στις Μικρές Κυκλάδες, ένα σύµπλεγµα 

µικρών νησιών στις Κυκλάδες, όπου η πρόσφατη τουριστική ανάπτυξη σε αυτόν τον µέχρι 

πρότινος παρθένο προορισµό καθιστά φανερές τις αρνητικές της επιπτώσεις, µέσω του 

µετασχηµατισµού της παραγωγικής βάσης και στροφής της προς τις τουριστικές 

δραστηριότητες και των περιβαλλοντικών και οικιστικών πιέσεων από την πληθώρα 

τουριστικών καταλυµάτων, ιδιαίτερα στο Άνω Κουφονήσι. 
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Το δέλεαρ για την κατάρτιση ενός στρατηγικού πλαισίου τουριστικής ανάπτυξης για 

τις Μικρές Κυκλάδες κρίνεται ιδιαίτερα θελκτικό. Η αντιµετώπιση των εγγενών ιδιαίτερων 

χαρακτηριστικών, χαρακτηριστικών που ως τώρα θωράκιζαν παρόµοια εύθραυστα και  

ευαίσθητα οικοσυστήµατα, και των αποτελεσµάτων από µια συνεχή και χωρίς 

προγραµµατισµό τουριστική ανάπτυξη, θεωρείται κατά τη γνώµη µας µια διαδικασία η οποία 

πρέπει να αντιµετωπιστεί µε µια κριτική µατιά και µε ώριµη «σχεδιαστική» προσέγγιση. 

 

Λέξεις Κλειδιά: τουρισµός, µαζικός τουρισµός, βιώσιµη τουριστική ανάπτυξη, νησιωτικός 

χώρος, νησιωτικότητα, Μικρές Κυκλάδες  

 
ABSTRACT  
 

One of the mainer activities of spare time is that of tourism. Modern tourism, that his 

precursor constitute the tours that realised the person from the antiquity, the last decades is 

rendered as a multifarious phenomenon with social, economic, environmental and more 

dimensions. 

The dynamic course of tourism led to the configuration and consolidation of many 

different models of tourism development, as a result of parameters that shape her particular 

characteristics. This models ensures the economic prosperity in the regions that is expressed 

and constitutes the base of tourism growth and characterizes immediately the tourist product 

that this offers. 

The need for a "new" perception in the policy of tourism was presented already by the 

decade of 70’s, on the occasion of social, ecological and cultural negative repercussions of 

tourism, a need which in these days is rendered imperative and finds application in 

sustainable tourism. 

 The tourism development in Greece was based on Greek islands, regions with 

comparative advantage the sun, the sea and the persons and prevailable model of tourism 

development that of  3S (summer, sun, sand) model. 

 Islands, and particular small islands, are characterized from intense insularity (small 

size, remoteness, a particular identity of residents), that leads to a sensitive balance between 

environment, economy and society, a balance that if it is disturbed will sure involve dynamic 

changes with direct consequences in the dynamics and the structure of all system. 

As evident extensions of mass tourism in Greek insular region are judged the 

economic monoculture, the abandonment or overexploitation of natural resources and the 

unverifiable built-up growth and change in land uses, as a result the continuous shrinkage of 

agricultural ground. 

Similar is presented the situation  in Small Cyclades, a cluster of small islands in 

Cyclades, where the recent tourism development renders obvious her negative repercussions, 
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via the transformation of productive base and her turn to the tourist activities and 

environmental and built-up pressures from the abundance of tourist lodgings, particularly in 

Anw Koufonisi. 

The challenge for the training of a strategic frame of tourism development for Small 

Cyclades it is judged particularly charming. The confrontation of innate particular 

characteristics, characteristics that until now shielded similar fragile and sensitive ecosystems, 

and the results of a continuous and without planning tourism development, is considered in 

our opinion a process which should be faced with a critical glance and with mature planning 

thought. 

 
Key Words: tourism, mass tourism, sustainable tourism, insular region, insularity, Small 

Cyclades 
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ΕΠΙΛΟΓΗ ΘΕΜΑΤΟΣ – ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 
 

Η επιλογή του θέµατος βασίζεται στη γενικότερη ανάγκη αναζήτησης ενός 

προτύπου σχεδιασµού του ελληνικού τουριστικού προϊόντος, το οποίο θα βασίζεται 

στις εναλλακτικές µορφές του τουρισµού και που θα εναρµονίζεται µε τις αρχές της 

βιωσιµότητας, αλλά και στην προσωπική «διαστροφή» του γράφοντος σε θέµατα που 

αφορούν το λιγότερο ευνοηµένο, από πλευράς ποικίλης ανάπτυξης, ελληνικό 

νησιωτικό χώρο. 

Τα Κουφονήσια, όπως συνηθίζεται να ονοµάζονται οι Μικρές Κυκλάδες από 

τους καλοκαιρινούς τους επισκέπτες, έχουν συνδεθεί µε τις παιδικές, τις εφηβικές και 

τις µετέπειτα θερινές διακοπές του γράφοντος, στιγµές χαλάρωσης και αποκοπής από 

τους αχαλίνωτους ρυθµούς της µεγαλόπολης. Το γεγονός αυτό µας παρείχε την 

ευκαιρία να ανακαλύψουµε τις µαγευτικές γωνιές των Μικρών Κυκλάδων και να 

θαµπωθούµε από το κάλλος του φυσικού τοπίου και του απέραντου γαλάζιου, αλλά 

και να διαγνώσουµε τα εµφανή σηµεία κόπωσης του τουριστικού αυτού προορισµού. 

Η ολοκλήρωση της διπλωµατικής αυτής εργασίας, στο πλαίσιο του ∆.Π.Μ.Σ. 

«Περιβάλλον και Ανάπτυξη» του Ε.Μ.Π., θα ήταν αδύνατη χωρίς την καταλυτικής 

φύσης υπόδειξη και καθοδήγηση αρµοδίων προσώπων. Έτσι στο σηµείο αυτό θα 

ήθελα να ευχαριστήσω ιδιαίτερα τους ανθρώπους που µε βοήθησαν στην προσπάθεια 

αυτή. ∆ίδονται λοιπόν ευχαριστίες: 

 

Στην επιβλέπουσα καθηγήτριά µου κα. Ελίζα Παναγιωτάτου (Καθηγήτρια Ε.Μ.Π. ) 

για τη συµβολή της στην εκπόνηση της διπλωµατικής µου διατριβής, την παροχή 

στον ερευνητή ελευθερίας κινήσεων και την άψογη συνεργασία µας.  

 

Στην συνεπιβλέπουσα καθηγήτριά µου κα. Ρένα Κλαµπατσέα (Λέκτορα Ε.Μ.Π., Π.∆. 

407/80) µε την οποία έχουµε συνεργαστεί και στο παρελθόν στο πλαίσιο των 

προπτυχιακών µου σπουδών στο Τ.Μ.Χ.Π.Π.Α. και την εκτιµώ ιδιαίτερα, γιατί στην 

ιδιότητα της ακαδηµαϊκού συγκεράζει αρµονικά και αυτή της εκπαιδευτικού, αλλά 

και της ερευνήτριας.    

 

Στον κ. Ίωνα Σαγιά (Λέκτορα Ε.Μ.Π.) για τις χρήσιµες συµβουλές του σε ζητήµατα 

«ανάπτυξης» και την παροχή υποβάθρων για την παραγωγή χαρτογραφικών 

απεικονίσεων. 
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 Στο Γενικό Γραµµατέα της νοµαρχίας ∆ράµας, µέλος του ∆.Σ της ΑΝ.Ε.∆ 

(Αναπτυξιακή Εταιρεία ∆ράµας) και στενό οικογενειακό φίλο κ. Αυγερινόπουλο 

Ευστάθιο για την πρόσβαση σε αρµόδιες υπηρεσίες του Νοµού Κυκλάδων. 

 

Στο βουλευτή της Νέας ∆ηµοκρατίας και νυν Υπουργό Μακεδονίας και Θράκης 

(2007 έως σήµερα) κ. Μαργαρίτη Τζίµα για της χρήσιµες συµβουλές του σε θέµατα 

τοπικής και τουριστικής ανάπτυξης. 

 

Στη βουλευτή Κυκλάδων της Νέας ∆ηµοκρατίας κα. Άρια Μπινοπούλου και τους 

συνεργάτες της για τις χρήσιµες πληροφορίες τους για τις Μικρές Κυκλάδες και την 

καθοδήγηση σε δηµόσιες υπηρεσίες, όπως η Αναπτυξιακή Κυκλάδων και η Νοµαρχία 

Κυκλάδων.  

 

Στη συνάδελφό Μηχανικό Χωροταξίας Πολεοδοµίας και Περιφερειακής Ανάπτυξης 

Ξυγκόγιαννη Μαρία για τη συµβολή της στην εκπόνηση της διπλωµατικής µας 

διατριβής και την επικουρία της στις χαρτογραφικές απεικονίσεις που απαιτήθηκαν.    

 

Στο συνάδελφο Αρσένη Κρίτωνα από την Ελληνική Εταιρεία για την Προστασία του 

Περιβάλλοντος και της Πολιτιστικής Κληρονοµιάς, υπεύθυνο του Προγράµµατος για 

την Αειφόρο ανάπτυξη στο Αιγαίο για τις χρήσιµες συµβουλές του. 

 

Στον κ. Αναστασίου Τάσο από την Αναπτυξιακή Κυκλάδων, έναν ιδιαίτερα πρόθυµο 

και συνεργάσιµο άνθρωπο, και στον κ. Σινάνη Άγγελο, έναν «µερακλή» των 

ταξιδιωτικών περιηγήσεων για την παροχή πληροφοριών και βιβλιογραφίας για το 

Αιγαίο και τις Μικρές Κυκλάδες. 

 

Στους κοινοτάρχες και το προσωπικό των τεσσάρων κοινοτήτων των Μικρών 

Κυκλάδων για την παροχή πληροφοριών µέσω τηλεφωνικών συνεντεύξεων. 

 

Πιο πολύ από όλους θα ήθελα να ευχαριστήσω την οικογένειά µου που µε «ανέχεται» 

τόσα χρόνια και όλους τους δικούς µου ανθρώπους που µε στήριξαν και µε στηρίζουν 

ουσιαστικά. 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ  
 

Κατά τη διάρκεια των τελευταίων δεκαετιών ο τουρισµός στην Ελλάδα 

κατέστη από µια περιορισµένης εµβέλειας τουριστική δραστηριότητα, που προσέλκυε 

λίγους και µε ειδικά ενδιαφέροντα περιηγητές, σε µια µεγάλη εθνική βιοµηχανία, η 

οποία συνεισφέρει σηµαντικά στην οικονοµία, την απασχόληση και την ευηµερία, 

αλλά και στην προβολή της χώρας µας προς το εξωτερικό. 

Η τουριστική ανάπτυξη της Ελλάδας βασίστηκε στο µεγαλύτερο µέρος της 

στα ελληνικά νησιά της. Είναι γεγονός πως τα ελληνικά νησιά αποτέλεσαν και 

αποτελούν τους πλέον κατάλληλους προορισµούς για να αναχθούν τα ανθεκτικά 

«παραδοσιακά µας προϊόντα» (ήλιος, θάλασσα, άνθρωποι) στο δυναµικότερο 

συγκριτικό τους πλεονέκτηµα, ένα πλεονέκτηµα που ανέβασε χωρίς µεγάλη 

προσπάθεια τις µετοχές του ελληνικού τουριστικού προϊόντος στο χρηµατιστήριο της 

διεθνούς ζήτησης, και έφτασε την ελκυστικότητά του στο ζενίθ της.  

Η ελληνική τουριστική ανάπτυξη, η οποία συντελέστηκε απουσία ενός 

µακροπρόθεσµου και σταθερού στρατηγικού σχεδιασµού, βασίστηκε αποκλειστικά 

και µόνο στο πλαίσιο του υιοθετηµένου οργανωµένου µαζικού τουρισµού της θερινής 

κυρίως περιόδου. Το γεγονός αυτό οδήγησε σε εκφάνσεις τοπικής παθογένειας, που 

δεν είναι άλλες από την οικονοµική µονοκαλλιέργεια, που λόγω των περιορισµένων 

φυσικών πόρων δεν αφήνει περιθώρια για περαιτέρω ανάπτυξη άλλων 

δραστηριοτήτων, την εγκατάλειψη ή υπερεκµετάλλευση των εκ των πραγµάτων 

ελλειµµατικών φυσικών πόρων και την ανεξέλεγκτη οικιστική ανάπτυξη και αλλαγή 

στις χρήσεις γης, µε αποτέλεσµα τη συνεχή συρρίκνωση της γεωργικής γης. 

Ο ελληνικός νησιωτικός χώρος αποτελεί ένα µοναδικό ανθρώπινο και φυσικό 

οικοσύστηµα, το οποίο τα τελευταία χρόνια, κατά γενική οµολογία, δέχεται σοβαρές 

πιέσεις από την άναρχη τουριστική ανάπτυξη. Στο γεγονός αυτό έρχονται να 

προστεθούν τα σηµάδια κόπωσης και γήρανσης του υφιστάµενου µοντέλου 

ανάπτυξης, το οποίο δεν ενέχει καµιά βιώσιµη προοπτική και συνεπώς καµιά 

δυνατότητα ισόρροπης διατήρησης εύθραυστων καταστάσεων και δυναµικών, όπως 

αυτής των νησιών. 

Στόχο της παρούσα εργασίας αποτελεί η ανάδειξη των ευεργετικών 

αποτελεσµάτων µιας βιώσιµης τουριστικής ανάπτυξης, µιας ανάπτυξης που 

δραστηριοποιείται ισόρροπα στην τοπική (κοινωνική, οικονοµική, πολιτισµική και 

περιβαλλοντική) δοµή της κάθε τουριστικής περιοχής, διαµορφώνοντας παράλληλα 
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όρους (υπηρεσίες, υποδοµές, τεχνογνωσία) για τη συνεχή ανατροφοδότησή της. Οι 

Μικρές Κυκλάδες αποτελούν έναν αντιπροσωπευτικό τουριστικό προορισµό της 

ελληνικής επικράτειας, όχι ιδιαίτερα κορεσµένο, στον οποίο καθίστανται εµφανείς οι 

δυσµενείς επιπτώσεις από την υφιστάµενη µονοµερή τουριστική ανάπτυξη, η οποία 

περιορίζεται στη θήρευση τουριστών «ηλιοτροπικών» κινήτρων και στη επίτευξη 

µιας άνευ όρων αµιγούς οικονοµικής ανάπτυξης. Η ευθραυστότητα της περιοχής 

µελέτης, η οποία εκπορεύεται από τα ιδιαίτερα ενδογενή δοµικά χαρακτηριστικά της, 

καθιστά ισχυρό το δέλεαρ για την κατάρτιση ενός στρατηγικού και κατευθυντήριου 

πλαισίου για την από δω και στο εξής βιώσιµη τουριστική ανάπτυξη της περιοχής 

µελέτης.  

Πριν δοµήσουµε την παρούσα εργασία διατυπώσαµε τις εξής υποθέσεις 

εργασίας: 

� Η τουριστική ανάπτυξη που προάγει τις αρχές της βιωσιµότητας (sustainability) 

µπορεί να αποτελέσει µοχλό ουσιαστικής ανάπτυξης, χωρίς να διαταράξει 

ευαίσθητες ισορροπίες (οικονοµία-κοινωνία-περιβάλλον), όπως αυτές των µικρών 

νησιών,  

� Οι ευαίσθητες - µειονεκτικές περιοχές (π.χ µικρά νησιά όπως οι Μικρές 

Κυκλάδες) χρήζουν µιας «άλλης» ανάπτυξης, µε στόχο την ανάδειξη του 

συγκριτικού τους πλεονεκτήµατος και όχι την αποµύζησή του (υπερεκµετάλλευση 

φυσικών πόρων, ανθρώπινου δυναµικού, αυθαίρετη δόµηση κλπ.).  

 

ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ  
 

Για την προσέγγιση του θέµατος καταρτίσαµε δυο υποθέσεις εργασίας, οι 

οποίες έχουν ως εξής: 

� Η τουριστική ανάπτυξη που προάγει τις αρχές της βιωσιµότητας (sustainability) 

µπορεί να αποτελέσει µοχλό ουσιαστικής ανάπτυξης, χωρίς να διαταράξει 

ευαίσθητες ισορροπίες (οικονοµία-κοινωνία-περιβάλλον), όπως αυτές των µικρών 

νησιών,  

� Οι ευαίσθητες- µειονεκτικές περιοχές (π.χ µικρά νησιά όπως οι Μικρές 

Κυκλάδες) χρήζουν µιας «άλλης» ανάπτυξης, µε στόχο την ανάδειξη του 

συγκριτικού τους πλεονεκτήµατος και όχι την αποµύζησή του (υπερεκµετάλλευση 

φυσικών πόρων, ανθρώπινου δυναµικού, αυθαίρετη δόµηση κλπ.).  
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Προς απόδειξη των παραπάνω υποθέσεων εργασίας δοµήσαµε την παρούσα 

διπλωµατική µας εργασία σε δύο στον αριθµό µέρη. Το Α΄ Μέρος αποτελεί το 

Θεωρητικό Πλαίσιο και δοµείται από τρία συνολικά κεφάλαια. Στο 1ο Κεφάλαιο, το 

οποίο ονοµάσαµε «Εννοιολογική ∆ιερεύνηση του Τουριστικού Φαινοµένου», 

πραγµατευόµαστε τη σύνδεση του τουρισµού µε τον ελεύθερο χρόνο, την εξέλιξή του 

από απλή περιήγηση σε ένα πολυσύνθετο κοινωνικό – οικονοµικό φαινόµενο, και µε 

περαιτέρω διαστάσεις, και υπεισερχόµαστε σε βασικές εννοιολογικές οριοθετήσεις 

του σύγχρονου τουρισµού. Στο 2ο Κεφάλαιο, το οποίο καλούµε «Ζητήµατα 

Ανάπτυξης», προσεγγίζουµε µε ιδιαίτερη προσοχή ζητήµατα που αφορούν την 

Ανάπτυξη, τη Βιώσιµη Ανάπτυξη και αντιδιαστέλλουµε το Μαζικό Τουρισµό µε τα 

χαρακτηριστικά και τα ευεργετήµατα  που εκπορεύονται από τη Βιώσιµη Τουριστική 

ανάπτυξη. Τέλος, στο 3ο Κεφάλαιο («Ελληνικός Νησιωτικός Χώρος και Εύθραυστα 

Μικρά Νησιά») αναφερόµαστε στον ελληνικό νησιωτικό χώρο, στα ιδιαίτερα κοινά 

χαρακτηριστικά του ευρύτερου νησιωτικού χώρου, στην τουριστική δραστηριότητα 

στα ελληνικά νησιά και στην ευθραυστότητα που ενέχουν τα µικρά νησιά, κυρίως 

λόγω των εγγενών δοµικών τους χαρακτηριστικών. 

Το Β΄ Μέρος αποτελεί τη Μελέτη Περίπτωσης (Case Study) για τις Μικρές 

Κυκλάδες και δοµείται από πέντε συνολικά κεφάλαια. Στο 4ο Κεφάλαιο, το οποίο 

καλείται «Αναπτυξιακή ∆ιάγνωση των Μικρών Κυκλάδων», παραθέτουµε 

αναπτυξιακά στοιχεία για την Περιφέρεια Νοτίου Αιγαίου (συνοπτικά), το Νοµό 

Κυκλάδων (συνοπτικά) και τις Μικρές Κυκλάδες (αναλυτικά). Στο 5ο Κεφάλαιο 

(«Τουριστικό Προφίλ των Μικρών Κυκλάδων») παρατίθενται ιστορικά στοιχεία και 

καταγραφή των πολιτιστικών πόρων του κάθε νησιού ξεχωριστά. Στο 6ο Κεφάλαιο, 

την «Αξιολόγηση της Υφιστάµενης Κατάστασης», χρησιµοποιούµε την πλέον 

ενδεικτική µέθοδο SWOT Analysis για να συγκεντρώσουµε τα Πλεονεκτήµατα και 

τα Μειονεκτήµατα της περιοχής µελέτης, που προκύπτουν από τα δυο προηγούµενα 

Κεφάλαια, και να παραθέσουµε τις Ευκαιρίες και τις Απειλές που ενέχει οιασδήποτε 

µορφής σχεδιασµός. Το 7ο Κεφάλαιο («Αναπτυξιακό Όραµα και Πρόταση για τη 

Βιώσιµη Ανάπτυξη των Μικρών Κυκλάδων») αποτελεί την πρότασή µας, ένα 

στρατηγικό πλαίσιο για την από δω και πέρα βιώσιµη τουριστική ανάπτυξη των 

Μικρών Κυκλάδων. Στο 8ο Κεφάλαιο («Αναπτυξιακή Χαρτογράφηση των Μικρών 

Κυκλάδων») παρατίθενται οι χάρτες που περιγράφουν «κωδικοποιηµένα» την 

υφιστάµενη κατάσταση και αποτυπώνουν τις βασικές γραµµές της πρότασής µας για 

τη βιώσιµη τουριστική ανάπτυξη των Μικρών Κυκλάδων. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1ο ΕΝΝΟΙΟΛΟΓΙΚΗ ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟΥ 

ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ 

 

1.1 Ο ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΧΡΟΝΟΣ 

 

Τόσο στην αρχαία Ελλάδα, όσο και στην αρχαία Ρώµη, ο ελεύθερος χρόνος 

καθόριζε την καταγωγή και την τάξη των πολιτών. Πολίτες µε ελεύθερο χρόνο ήταν 

οι οικονοµικά εύρωστοι πολίτες, οι πολίτες που ήταν απαλλαγµένοι από κάθε είδους 

υποχρεωτική εργασία, οι οποίοι επιφορτίζονταν µόνο µε τη διαχείριση των 

οικονοµικών, κοινωνικών, ηθικών και πολιτικών ζητηµάτων, µε στόχο την εύρυθµη 

λειτουργία της πόλης. Ο ελεύθερος χρόνος συνδεόταν ουσιαστικά µε τις ευγενείς 

απασχολήσεις και ήταν απόρροια µιας πολιτικής σκέψης που όχι µόνο περιέγραφε, 

αλλά και οριοθετούσε το πλαίσιο της ελευθερίας και της ανελευθερίας. (Βαρβαρέσος, 

1998) 

Το τέλος του 18ου αιώνα σηµατοδοτείται από το ξέσπασµα στην Ευρώπη µιας 

διπλής επανάστασης, της Γαλλικής και της Βιοµηχανικής. Η αρχή της Βιοµηχανικής 

Επανάστασης συµπίπτει µε τη Γαλλική Επανάσταση (1789) και το τέλος της  µε την 

επανάσταση του 1848 και την έκδοση του Κοµµουνιστικού Μανιφέστου.  Η 

βιοµηχανική επανάσταση ήταν ένα ιδιαίτερα σύνθετο σύστηµα τεχνικών, 

οικονοµικών και κοινωνικών ανακατατάξεων, οι οποίες οδήγησαν τις ευρωπαϊκές 

κοινωνίες από την αγροτική στη βιοµηχανική µορφή τους. Το νεότευκτο οικονοµικό 

σύστηµα του καπιταλισµού οδήγησε αρχικά, από τη µία πλευρά τους ιδιοκτήτες των 

µέσων παραγωγής σε οικονοµική ανάπτυξη και πλούτο και από την άλλη πλευρά, 

µετέτρεψε τους εργαζόµενους σε θύµατα εκµετάλλευσης και οικονοµικής 

εξαθλίωσης. (http://www.econ.uoa.gr) 

Αυτή η ανάπτυξη της βιοµηχανοποίησης είχε ως αποτέλεσµα την κατανάλωση 

πολλών εργατοωρών ηµερησίως από την εργατική τάξη. Εκεί λοιπόν εντοπίζεται για 

πρώτη φορά ουσιαστικά η έννοια του ελεύθερου χρόνου, αφού γίνεται ένας εύλογος 

διαχωρισµός του χρόνου σε εργάσιµο και µη εργάσιµο. Ο µη εργάσιµος αυτός 

χρόνος, που συχνά αναφέρεται και ως διαθέσιµος χρόνος (spare, leisure or disposable 

time), ταυτίζεται µε τον ελεύθερο χρόνο. Συχνά όµως παρατηρείται µια λανθασµένη 

ταύτιση του ελεύθερου χρόνου µε την αναψυχή. Στις περισσότερες περιπτώσεις η 

αναψυχή είναι ελεύθερος χρόνος , δεν ισχύει όµως το αµφίδροµο της σχέσης και 
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επιπλέον, η αύξηση του ελεύθερου χρόνου δεν προϋποθέτει αναγκαστικά και αύξηση 

της αναψυχής. (∆έφνερ,2002a)   

Μια σηµαντική διάκριση που γίνεται είναι αυτή ανάµεσα στο συγκεντρωµένο 

(block), που αντιστοιχεί στα σαββατοκύριακα, τις γιορτές, τις διακοπές και τις αργίες, 

και τον τµηµατικό (piece) ελεύθερο χρόνο, που αντιστοιχεί στις καθηµερινές. Στις 

σύγχρονες κοινωνίες κυριαρχεί ο συγκεντρωµένος ελεύθερος χρόνος, γεγονός που 

επιβεβαιώνεται από την πληθώρα των εξορµήσεων-αποδράσεων του 

σαββατοκύριακου (weekend excursions) και των θερινών διακοπών, ύστερα από την 

καθιέρωση της πενθήµερης οκτάωρης εργασίας από τη δεκαετία του ‘60 κι έπειτα. 

(∆έφνερ,2002a)  

Οι εργατικές διεκδικήσεις κατά τις δεκαετίες του ’40 και ΄50 επέφεραν την 

καθιέρωση του µειωµένου ωραρίου και κατέστησαν τον ελεύθερο χρόνο ως υπαρκτό 

κοινωνικο-οικονοµικό φαινόµενο, και µε περαιτέρω διαστάσεις,  κυρίως στις δυτικές 

κοινωνίες. Έτσι, από το 1970 και έπειτα ο δεδοµένος πλέον ελεύθερος χρόνος γίνεται 

αντικείµενο εντεινόµενης επιστηµονικής µελέτης, καθώς αντιµετωπίζεται ως 

«συστατικό» όχι απλώς του σύγχρονου τρόπου ζωής, αλλά συνδέεται µε την ποιότητα 

ζωής. Σε µια σύγχρονη υπερκαταναλωτική κοινωνία ο άνθρωπος παρασυρόµενος από 

προσωπικές και επαγγελµατικές φιλοδοξίες και από έναν άµετρο νεοπλουτισµό έθεσε 

τη ζωή του σε άλλες βάσεις, έθεσε άλλους στόχους και ο ελεύθερος για αυτόν χρόνος 

από δεδοµένο τείνει να αποτελεί ζητούµενο.  

Η σύγχρονη ηθική της µπουρζουαζίας ευαγγελίζεται την κοινωνία των 

εικοσιτεσσάρων ωρών, της διαρκούς εργασίας, της ακοίµητης ενέργειας και της 

αποµύζησης του χρόνου. Η ηθική αυτή αποθεώνει την απόδοση και την 

παραγωγικότητα και υποβαθµίζει κάθε έκφανση του ελεύθερου χρόνου. (Coe, 1997) 

Οι νέες στενότητες του ελεύθερου χρόνου, που µπορούν να θεωρηθούν ως 

αποτέλεσµα της συνδυασµένης δράσης µιας αγχωτικής παραγωγής και των 

πληθωρικών καταναλωτικών προσδοκιών (Σχίζας,1998), συνδέθηκαν µε το 

«Σύνδροµο του Ελεύθερου Χρόνου», όρος που διατυπώθηκε από το ∆ρ. Αντ 

Βίγκερχορτς, ψυχολόγο στο Πανεπιστήµιο του Τίλµπουργκ της Ολλανδίας, µια 

µοντέρνα ψυχοσωµατική νόσο. Σύµφωνα µε τους ειδικούς, το εν λόγω σύνδροµο 

εµφανίζεται κατά την προσπάθεια του ατόµου να χαλαρώσει έπειτα από µια 

κουραστική εβδοµάδα στην εργασία του. Τα δε συµπτώµατα που µαρτυρούν την 

ύπαρξη του συνδρόµου είναι κόπωση, ναυτία και µυϊκό άλγος, τα οποία 



 

 18 

εκδηλώνονται έντονα στη διάρκεια του Σαββατοκύριακου. (Αρτεµάκης, 2007 και 

Καρλατήρα, 2005) 

Ο προσδιορισµός του ελεύθερου χρόνου χαρακτηρίζεται ως αντιφατικός, 

αφού δεν υπάρχουν καθορισµένα όρια και ο χαρακτήρας του εξαρτάται από µια 

συγκεκριµένη και κάθε φορά διαφορετική κοινωνική και χωρο-χρονική 

πραγµατικότητα. (∆έφνερ,2002a) Στον προσδιορισµό του ελεύθερου χρόνου έχουν 

επικρατήσει δυο διαφορετικές προσεγγίσεις, οι οποίες τον αντιµετωπίζουν: 

� ως «υπόλοιπο», ως χρόνο προς διατήρηση, ως τµήµα δηλαδή της ζωής που 

διακρίνεται από άλλες σφαίρες αναφορικά µε το χρόνο, τη δραστηριότητα, την 

εµπειρία ή κάποιο συνδυασµό των τριών προαναφερθέντων παραγόντων και 

� ως συστατικό στοιχείο, ποιότητα ζωής και στόχο της ανθρώπινης βάσης. (Roberts, 

1970) 

Οι κυριότερες δραστηριότητες του ελεύθερου χρόνου, οι οποίες και 

αλληλοσχετίζονται, είναι οι πολιτιστικές, οι αθλητικές, οι τουριστικές και οι 

δραστηριότητες της κοινωνικής ζωής, οι οποίες περιλαµβάνουν τις δραστηριότητες 

ποτού και φαγητού. (∆έφνερ,2002a)  Ο οικονοµικός ρόλος των παραπάνω (κυρίως 

των τριών τελευταίων) δραστηριοτήτων σχετίζεται µε ιδιαίτερο τρόπο µε τη 

συµβολική οικονοµία, η οποία αποτελείται από δυο παράλληλα συστήµατα ζωτικής 

σηµασίας για την υλική ζωή στην πόλη: την παραγωγή του χώρου, η οποία 

χαρακτηρίζεται από τη συσχέτιση των επενδύσεων κεφαλαίου µε τα πολιτισµικά 

νοήµατα, και την παραγωγή συµβόλων, που κατασκευάζει µια τρέχουσα χρήση 

εµπορικών συναλλαγών και µια γλώσσα κοινωνικών ταυτοτήτων. (Zukin, 1995) 

Η βιοµηχανία του ελεύθερου χρόνου καθίσταται ως ένας από τους 

σηµαντικότερους κλάδους της οικονοµίας ήδη από το 1920, µε τον τουρισµό να 

προστίθεται στα πεδία που καλύπτει αυτή η βιοµηχανία. Η αύξηση του ελεύθερου 

χρόνου στον 20ο αιώνα οδηγεί σταδιακά σε µια αύξηση του χρόνου που δυνητικά 

µπορεί να καταναλωθεί στον τουρισµό την τελευταία τριακονταετία. (Τσάρτας, 1996) 

Το σενάριο του παρελθόντος για µαζική επέκταση της βιοµηχανίας του 

ελεύθερου χρόνου έχει πραγµατωθεί στη σύγχρονη κοινωνία. Οµάδα ειδικών 

ισχυρίζεται πως στη ∆υτ. Ευρώπη, το 2020 οι δραστηριότητες που αφορούν τον 

ελεύθερο χρόνο θα αντιστοιχούν στο 40% των χερσαίων µεταφορών και στο 60% των 

αεροπορικών. Στο πλαίσιο αυτό της µαζικής επέκτασης του ελεύθερου χρόνου ο 

σχεδιασµός της πόλης έχει ξεφύγει από το κλασσικό τρίπτυχο εργασία-κατοικία-

µεταφορές και έχει συµπεριλάβει και τις δραστηριότητες του ελεύθερου χρόνου, παρά 
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το γεγονός ότι αυτός δεν αντιµετωπίζεται ως ιδιαίτερο αντικείµενο στα πολεοδοµικά 

εγχειρίδια. Το παραπάνω γεγονός έρχεται να υποστηρίξει η ελληνική 

πραγµατικότητα, όπου πολλές από τις µεγάλες επενδύσεις των τελευταίων ετών 

αφορούν τον ελεύθερο χρόνο (καζίνο,Village Centers, Cineplex, Mall Athens κλπ.). 

(∆έφνερ,1999) 

 

1.2 ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ:Η ΠΟΡΕΙΑ ΠΡΟΣ ΤΗ ΜΑΖΙΚΟΠΟΙΗΣΗ 

 

Πρόδροµο του σύγχρονου τουρισµού αποτελούν τα ταξίδια – περιηγήσεις που 

πραγµατοποιούσε ο άνθρωπος από την αρχαιότητα µε πολεµικά, εµπορικά, 

θρησκευτικά, µορφωτικά και πολιτικά κίνητρα κυρίως. (Τσάρτας,1989) Οι πρώτοι 

ταξιδιώτες ήταν επιστήµονες και έµποροι που συνέδεαν το ταξίδι µε το επάγγελµά 

τους. Η ανάπτυξη των ταξιδιών συνδέεται στενά µε την παράλληλη ανάπτυξη των 

µεταφορικών αρτηριών (περισσότερη ασφάλεια των µεταφορικών µέσων) και την 

εφεύρεση του χρήµατος από τους Σουµέριους (καθιέρωση «κοινής γλώσσας» των 

λαών), οι οποίοι σε συνδυασµό µε τη σφηνοειδή τους γραφή κατέχουν επάξια τον 

τίτλο των ιδρυτών του τουρισµού. (Τσάρτας,1996) 

Τα πρώτα ταξίδια που καταγράφονται µε κίνητρο την αναψυχή είναι αυτά των 

θρησκευτικών κινήτρων κυρίως στην Αίγυπτο, ενώ τα ταξίδια των µεγάλων αρχαίων 

φιλοσόφων (Ηρόδοτος, Παυσανίας, Στράβωνας) υποκινούνται από ένα αµιγώς 

πολιτιστικό και ανθρωπογεωγραφικό ενδιαφέρον. (Τσάρτας,1996) Ο Ηρόδοτος στις 

περιηγήσεις του περιγράφει γεωγραφικά και πολιτιστικά χαρακτηριστικά των τόπων 

που επισκέπτεται και µπορεί να χαρακτηριστεί ως µοντέλο τουρίστα (σύµφωνα µε τη 

σύγχρονη τουριστική τυπολογία) , ενώ εκείνη την περίοδο κάνουν την εµφάνισή τους 

τα κρατικά (µη κερδοσκοπικού χαρακτήρα) και κερδοσκοπικής µορφής πανδοχεία. 

(Βαρβαρέσος, 1998) Οι πρώτες εκδηλώσεις µε ειδικό κίνητρο (αθλητισµός, γιορτή, 

φεστιβάλ κλπ.) και διεθνή συµµετοχή διοργανώνονται µε αφορµή τους Ολυµπιακούς 

Αγώνες, ενώ παράλληλα οι κατακτήσεις και τα ταξίδια του Μ. Αλεξάνδρου του 

Μακεδόνα  συντελούν στη διαµόρφωση ενός ενιαίου γεωγραφικού χώρου µε κοινούς 

θεσµούς και συστηµατική οργάνωση, που οδηγούν στην εµπέδωση της ασφάλειας 

των τουριστών της εποχής. (Τσάρτας,1996) 

Την ασφάλεια αυτή έρχεται να ταράξει ο Μεσαίωνας, η περίοδος των 

«Σκοτεινών Αιώνων», όπου τα ταξίδια παρουσιάζουν ύφεση  και χάνουν το 

χαρακτήρα της αναψυχής που είχαν. Την περίοδο αυτή επικρατούν ο 
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πανεπιστηµιακός τουρισµός σε πανεπιστηµιακά κέντρα, όπως το Παρίσι, το 

Μονπελιέ, η Οξφόρδη, το Κέιµπριτζ κλπ., και ο τουρισµός των µεγάλων 

θρησκευτικών γεγονότων και εορτών. Η περίοδος της Αναγέννησης χαρακτηρίζεται 

από µια νέα ώθηση σε ταξίδια που υποκινούνται από την ευχαρίστηση-αναψυχή και 

µια «διανοουµενίστικη περιέργεια». Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζουν οι 

εκπαιδευτικές µετακινήσεις των Άγγλων ευγενών µε σκοπό την απόκτηση εµπειρίας 

και εκπαίδευσης στο επάγγελµα που θα ακολουθήσουν, δηµιουργώντας στη Γαλλία 

δυο ειδών περιηγήσεις :τη «µικρή περιήγηση» (petit tour), που περιλάµβανε το 

Παρίσι και τη νοτιοδυτική Γαλλία, και τη «µακρά περιήγηση» (grand tour), που µε 

τους παραπάνω προορισµούς συµπεριλάµβανε τη Βουργουνδία, τη νότια και τη 

νοτιοανατολική Γαλλία. (Βαρβαρέσος, 1998) Τα ταξίδια αυτά οδήγησαν στη 

µαζικοποίηση του τουρισµού και καθόρισαν ένα πλαίσιο από οργανωµένα τουριστικά 

πακέτα µε προσφορά νέων υπηρεσιών (ξεναγοί και συνοδοί των γκρουπ). 

(Τσάρτας,1996) 

Σταθµό της δυναµικής ανάπτυξης του τουρισµού αποτελεί ο 19ος αιώνας. Η 

λέξη tourist χρησιµοποιείται για πρώτη φορά το 1800 και χαρακτηρίζει τα άτοµα που 

λάµβαναν µέρος στην  «µακρά περιήγηση», ενώ το 1811 η κατάσταση να ταξιδεύει 

κάποιος από ευχαρίστηση αποδίδεται µε τον όρο tourism. Κατά τη διάρκεια του 

αιώνα αυτού εκδίδονται οι πρώτοι τουριστικοί οδηγοί και κατασκευάζονται πολυτελή 

ξενοδοχεία (Ritz στο Παρίσι, Grand Hotel στη Ρώµη, Carlton στο Λονδίνο κ.α.). 

(Sigaux,1965) Ο αιώνας αυτός σηµατοδοτείται από τα τεχνολογικά επιτεύγµατα της 

Βιοµηχανικής Επανάστασης, αλλά και από τις περαιτέρω κοινωνικο-οικονοµικές 

προεκτάσεις της. Ο σιδηρόδροµος γίνεται το πιο δηµοφιλές µεταφορικό µέσο σε 

Ευρώπη και Αµερική, ελαχιστοποιώντας κατά πολύ  χρόνο και αποστάσεις, και τα 

ατµόπλοια που συνδέουν Ευρώπη µε Αµερική µπορούν να χαρακτηριστούν ως  

«πλωτά ξενοδοχεία». Παράλληλα, η µεσαία τάξη διαρκώς ενδυναµώνεται 

αποκτώντας οικονοµική ευρωστία και νέα καταναλωτικά πρότυπα, µε µαζικοποίηση 

των περιοχών µε ιαµατικές πηγές και των παραθαλάσσιων θερέτρων. (Τσάρτας,1996) 

Η Τρίτη δεκαετία του 21ου αιώνα θεωρείται ιστορική για την εξέλιξη του 

τουρισµού αφού σε αυτήν ολοκληρώνεται η πορεία ωρίµανσής του που είχε  ήδη 

ξεκινήσει τον 19ο αιώνα και συνδέθηκε µε την πορεία ανάπτυξης της ανθρωπότητας 

και βελτίωσης των κοινωνικών και οικονοµικών συνθηκών διαβίωσης των 

ανθρώπων. Στη συνέχεια και κυρίως µεταπολεµικά γίνεται φανερός ο σηµαντικός 

ρόλος του τουρισµού σε οικονοµικό επίπεδο. Ο τουρισµός γίνεται πλέον µια διαρκώς 
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και ευρύτερου φάσµατος αναπτυξιακή δραστηριότητα που παράγει εισόδηµα και 

διαµορφώνει νέες επαγγελµατικές εξειδικεύσεις και µορφές απασχόλησης στον 

παγκόσµιο χώρο.  

Οι εκδροµές, κατά κύριο λόγο σε παράκτιες περιοχές, γίνονται ο 

παραδοσιακός ετήσιος τρόπος διακοπών για µεγάλο ποσοστό του πληθυσµού, ενώ 

παράλληλα ένα σύνολο πόλεων στηρίζουν σε σηµαντικό βαθµό την ανάπτυξή τους 

στη µαζική ζήτηση που δηµιουργείται. (Davidson R. & Maitland R., 1997) 

Η περίοδος που ξεκινά από το Β’ Παγκόσµιο Πόλεµο χαρακτηρίζεται ως η 

περίοδος του τουριστικού boom. Κατά την περίοδο αυτή (1950-1980) το τουριστικό 

φαινόµενο γιγαντώνεται, µε τα τουριστικά µεγέθη να αυξάνονται πολλαπλασιαστικά. 

Για πρώτη φορά τη δεκαετία του ’50 χρησιµοποιούνται οι όροι µαζικός τουρισµός και 

µαζικοποίηση, που προσδιορίζουν την ανισοκατανοµή στο χρόνο και τον τόπο του 

πλήθους των τουριστών. (Σφακιανάκης, 2000) 

 Τα αναπτυγµένα κράτη προωθούν πλέον τον τουρισµό ως οικονοµική 

δραστηριότητα µε προφανή θετικά αποτελέσµατα για τις οικονοµίες τους, ενώ 

διαµορφώνουν και το κατάλληλο θεσµικό πλαίσιο που θα ενισχύσει, θα οργανώσει, 

αλλά και θα ελέγξει αυτήν την ταχύτατα αναπτυσσόµενη «βιοµηχανία». Με αυτόν 

τον τρόπο το αίτηµα των ανερχοµένων µεσαίων στρωµάτων για περισσότερο 

ελεύθερο χρόνο αποκτά έναν θεσµοποιηµένο χαρακτήρα και γίνεται «δικαίωµα» και 

σε κάποιο βαθµό και «υποχρέωση» των εργαζοµένων (Τσάρτας, 1996). Ο τουρισµός 

αποκτά έτσι και µια νέα διάσταση, πέρα από βιοµηχανία, είναι ένα 

κοινωνικοοικονοµικό φαινόµενο συνδεδεµένο µε τη διάρθρωση των σύγχρονων 

παραγωγικών σχέσεων που συνιστά την τοµή για τη διάκριση εργάσιµου και 

ελεύθερου χρόνου.   

Η µεταπολεµική πορεία ανάπτυξης του τουρισµού (περίοδος «απογείωσης» 

της τουριστικής δραστηριότητας) ακυρώνει την περιθωριακή θέση που είχε αυτός ο 

τοµέας στην κοινωνικοοικονοµική ανάπτυξη του κόσµου έως το 1940. Αναδεικνύεται 

ο σύγχρονος τουρισµός ως ένα πολυσχιδές κοινωνικό φαινόµενο, οι διαπλοκές της 

ανάπτυξής του οποίου επηρεάζουν την κοινωνία, την οικονοµία, τον πολιτισµό και το 

περιβάλλον ενός πλήθους χωρών του κόσµου. ( Lickorish και Jeknkins, 2004) 
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1.3 ΕΝΝΟΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΟΡΙΟΘΕΤΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΣΥΓΧΡΟΝΟΥ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ 

 

Εννοιολογικά ο τουρισµός αποτελεί την εξέλιξη του όρου «περιήγηση» στις 

σύγχρονες κοινωνίες. Πρόκειται για το φαινόµενο που συνδυάζει την αρχέγονη 

ανάγκη του ανθρώπου για γνώση και επαφή µε το νέο (περιήγηση), µε την ανάγκη για 

ψυχαγωγία, ανάπαυση, φυγή από την καθηµερινότητα, και συνδέεται µε νέες αξίες 

που έχουν γίνει αποδεκτές από τη σύγχρονη κοινωνία. 

 Ο τουρισµός αποτελεί ένα νέο και ταχύτατα αναπτυσσόµενο τοµέα της 

παγκόσµιας οικονοµίας, που παράλληλα επιφέρει κοινωνικές, πολιτισµικές, 

χωρικές και περιβαλλοντικές αλλαγές στη δοµή των σύγχρονων κοινωνιών. Το 

γεγονός αυτό εξηγεί τις µεγάλες δυσκολίες που υπάρχουν στην εννοιολογική 

οριοθέτηση και ταξινόµηση των βασικών στοιχείων που συναρθρώνουν την έννοια 

«τουρισµός». Οι εννοιολογικές προσεγγίσεις και οι ορισµοί του τουρισµού ποικίλουν 

ανάλογα µε το συγκεκριµένο πλαίσιο στο οποίο εξετάζονται, πλαίσιο που αναφέρεται 

τόσο στους διάφορους επιστηµονικούς κλάδους (οικονοµία, κοινωνιολογία, 

γεωγραφία κτλ.), όσο και στους διάφορους δηµόσιους και ιδιωτικούς φορείς 

σχεδιασµού και πολιτικής (σε εθνικό ή διεθνές επίπεδο). (Κοµίλης & Βαγιονής,1999) 

Από τις αρχές του 20ου αιώνα πολλοί διεθνείς οργανισµοί και ειδικοί του τουρισµού, 

µέσα από πολυεπιστηµονικές και διεπιστηµονικές προσεγγίσεις, προσπάθησαν να 

ορίσουν τις έννοιες του τουρίστα και του τουρισµού στη βάση ορισµένων µοντέλων 

δοµικής ανάλυσης, διαστέλλοντας διαφορετικούς τύπους τουριστών. (Τσάρτας,1996, 

Βαρβαρέσος, 1998 και Γαλάνη-Μουτάφη, 2002) 

Η έννοια του τουρισµού µπορεί να εξεταστεί από δύο σκοπιές: µία θεωρητική 

που να καλύπτει όλες τις πτυχές του φαινοµένου όπως οικονοµικές, κοινωνικές, 

ψυχολογικές και µια πρακτική που να ρυθµίζει τις συναλλαγµατικές σχέσεις. Από την 

πρακτική του σκοπιά, η έννοια του τουρισµού έχει σκοπό να βρεθεί ο κατάλληλος 

τρόπος συνεννόησης όλων αυτών που ασχολούνται σε διεθνή κλίµακα µε τις 

τουριστικές δραστηριότητες, ενώ από τη θεωρητική του σκοπιά µπορεί να 

προσδιοριστεί σαν την πρόσκαιρη µετακίνηση των ατόµων από το µόνιµο τόπο 

κατοικίας τους σε έναν άλλο τόπο, για λόγους κυρίως ψυχολογικούς, χωρίς 

κερδοσκοπικό κίνητρο και οργανωµένη προσπάθεια για την προσέλκυση, υποδοχή 

και εξυπηρέτηση των ατόµων. Ο συγκεκριµένος τύπος τουρισµού έχει δύο πλευρές: η 

πρώτη αναφέρεται στη µετακίνηση των ατόµων, η οποία αντιπροσωπεύει το 

καταναλωτικό µέρος του τουρισµού και ταυτίζεται µε την τουριστική ζήτηση και η 
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δεύτερη αναφέρεται στην υποδοχή και την εξυπηρέτηση των µετακινούµενων, 

αντιπροσωπεύοντας έτσι το παραγωγικό µέρος του τουρισµού που ταυτίζεται µε την 

τουριστική προσφορά. (Gartner, 2001)  

Η Παγκόσµια Οργάνωση Τουρισµού (Π.Ο.Τ.) αναφέρει πως «τουρισµός 

θεωρείται κάθε δραστηριότητα που περιλαµβάνει κάθε είδους µετακινήσεις, είτε 

διαµέσου διεθνών συνόρων (αλλοδαπός), είτε όχι (ηµεδαπός), διάρκειας πάνω 

από 24 ώρες και για διάφορους λόγους (εκτός λόγων µετανάστευσης και 

τακτικής ηµερήσιας απασχόλησης». (Κοµίλης & Βαγιονής,1999) Η ∆ιεθνής 

Ακαδηµία  Τουρισµού ορίζει τον «τουρισµό» ως: «το σύνολο των ανθρώπινων 

µετακινήσεων και δραστηριοτήτων που προκύπτουν από αυτές. Οι µετακινήσεις 

αυτές υποκινούνται, σε διαφορετικό βαθµό και ένταση, από τον πόθο της 

απόδρασης που ενυπάρχει στα άτοµα». Ο επιστηµονικός αυτός ορισµός 

οριοθετείται ουσιαστικά από δυο κύριες έννοιες: το κίνητρο και τη µετακίνηση. 

(Βαρβαρέσος, 1998) 

Το 1963 η Συνδιάσκεψη των Ηνωµένων Εθνών για τον Τουρισµό και τα 

∆ιεθνή Ταξίδια στη Ρώµη όρισε ως «επισκέπτη»: «κάθε άτοµο που µετακινείται σε 

µια άλλη χώρα, διαφορετική από εκείνη της µόνιµης κατοικίας του, για 

οποιονδήποτε άλλο λόγο εκτός από εκείνον της άσκησης αµειβόµενου 

επαγγέλµατος». Ο παραπάνω ορισµός αφορά σε δύο κατηγορίες επισκεπτών, τους 

«τουρίστες» και τους «εκδροµείς» και µπορεί να χρησιµοποιηθεί και για τον 

τουρισµό ηµεδαπών στο εσωτερικό της χώρας τους. (Τσάρτας, 1996) 

Ως «τουρίστες» θεωρούνται «οι προσωρινοί επισκέπτες, η παραµονή των 

οποίων υπερβαίνει τις 24 ώρες στην επισκεπτόµενη χώρα, είτε για διακοπές-

διακοπές, είτε για επαγγελµατικούς λόγους». Από την άλλη, «εκδροµείς» 

θεωρούνται «όσοι είναι προσωρινοί επισκέπτες και µένουν λιγότερο από 24 ώρες 

στη χώρα που επισκέπτονται(συµπεριλαµβανοµένων και των ατόµων που 

µετέχουν σε κρουαζιέρες)». (Τσάρτας, 1996) 

Παρά την κοινή παραδοχή από όλους των παραπάνω ορισµών διεθνώς έχει 

επικρατήσει η έννοια του «τουρίστα» να ταυτίζεται µε αυτήν του «επισκέπτη», 

γεγονός που οφείλεται στη διεθνοποίηση του όρου και πως σε όλες τις γλώσσες έχει 

καταστεί ώστε να προσδιορίζει το τουριστικό φαινόµενο. Επιπρόσθετα, σύµφωνα µε 

τον Παγκόσµιο Οργανισµό Τουρισµού, ο όρος «τουρίστας» τις περισσότερες φορές 

αναφέρεται σε αλλοδαπούς που κάνουν διακοπές, ενώ ο εσωτερικός τουρισµός 

(ηµεδαποί τουρίστες) παραµένει τις περισσότερες φορές ένα ερωτηµατικό, µιας και 
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κατά κύριο λόγο καταγράφονται τα χαρακτηριστικά των αλλοδαπών τουριστών. 

(Τσάρτας, 1996) 

 

1.4 ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΚΑΙ ΜΟΡΦΕΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ 

 

Ο τουρισµός αποτελεί πολυσύνθετο φαινόµενο και σαν τέτοιο, έχει  διακριτά 

χαρακτηριστικά και µπορεί να κατηγοριοποιηθεί. Παίρνοντας ως βάση για τον 

διαχωρισµό ποιοτικά αλλά και ποσοτικά χαρακτηριστικά, τον διακρίνουµε σε 

επιµέρους κατηγορίες. Σε αυτό το σηµείο θα πρέπει να επισηµάνουµε µια εσφαλµένη 

προσέγγιση που επικρατεί στην ελληνική βιβλιογραφία αναφορικά µε τις ευρύτερες 

κατηγορίες και την τυπολογία (τύποι ή µορφές) του τουριστικού φαινοµένου. Έτσι, 

υπογραµµίζουµε πως «Κατηγορίες Τουρισµού» και «Μορφές Τουρισµού» είναι 

ξεχωριστά κατηγορήµατα και η δεύτερη έννοια είναι υπάλληλη της πρώτης. Στην 

ελληνική βιβλιογραφία σηµειώνονται έξι βασικές κατηγορίες τουρισµού: ο µαζικός, 

ο ατοµικός, ο εσωτερικός, ο εξωτερικός, ο εποχιακός και ο συνεχής τουρισµός. 

(Σφακιανάκης, 2000 και Ηγουµενάκης, 1997) 

Ο αριθµός των τουριστών που συµµετέχουν σε µια συγκεκριµένη τουριστική 

δραστηριότητα ή µετακινούνται σε µια συγκεκριµένη τοποθεσία αποτελεί την κύρια 

διαφοροποίηση µεταξύ «µαζικού» και «ατοµικού» (ή µη µαζικού) τουρισµού. Ο 

«µαζικός» τουρισµός χαρακτηρίζεται από την οµαδική συµµετοχή των τουριστών 

στις διάφορες φάσεις της τουριστικής δραστηριότητας, τον τρόπο οργάνωσης του 

ταξιδιού και τον επιλεγµένο τόπο διακοπών, ενώ ο «ατοµικός» από την ατοµική 

και ανεξάρτητη οργάνωση του ταξιδιού (δεν θα πρέπει να αποκλειστεί η 

παρέµβαση ενός tour operator, ή χρήση ενός οργανωµένου ταξιδιού). Η Smith 

προσδιορίζει αυτές τις δύο κατηγορίες τουρισµού µε την παράθεση µιας τυπολογίας 

τουρίστα, του «explorer tourist», ο οποίος υποκινείται από την επιθυµία για 

εξερεύνηση και οργανώνει το ταξίδι του αυτός ταξιδεύοντας µόνος ή µε µικρές 

οµάδες, και του «charter tourist», που φτάνει στον προορισµό του ενταγµένος σε 

µεγάλες οµάδες, χωρίς ιδιαίτερη επιθυµία να γνωρίζει τα µέρη που επισκέπτεται.. 

(Γαλάνη-Μουτάφη, 2002) 

Ανάλογα µε τον τόπο προορισµού ο τουρισµός κατηγοριοποιείται σε 

εσωτερικό και εξωτερικό. Ο «εσωτερικός» τουρισµός χαρακτηρίζει την περίπτωση 

όπου κάτοικοι µιας χώρας ταξιδεύουν εντός των συνόρων αυτής, ενώ ο όρος 

«εξωτερικός» χρησιµοποιείται όταν κάτοικοι µιας χώρας επισκέπτονται µια άλλη, 
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ξένη χώρα. Τέλος, από τη διάρκεια-έκταση µιας τουριστικής δραστηριότητας σε ένα 

ηµερολογιακό έτος προκύπτει ο διαχωρισµός ανάµεσα στον «συνεχή» και τον 

«εποχιακό» τουρισµό. Χαρακτηριστική διάκριση του «συνεχούς» τουρισµού είναι 

πως διαρκεί όλο το έτος και δεν επηρεάζεται από τις εκάστοτε κλιµατολογικές 

συνθήκες (πχ. αστικός τουρισµός), ενώ ο «εποχιακός» τουρισµός περιλαµβάνει 

δραστηριότητες που επηρεάζονται και αναστέλλονται από τις κλιµατολογικές 

συνθήκες (πχ. χιονοδροµικός τουρισµός, ηλιοτροπικός τουρισµός). 

 

Σχήµα 1.1: «Κατηγορίες Τουρισµού» 

Ιδία Επεξεργασία 

                           

Ο καθορισµός της τυπολογίας (τύποι ή µορφές) των τουριστικών 

δραστηριοτήτων έχει προσεγγιστεί, τόσο στην ελληνική, όσο και στην ξένη 

βιβλιογραφία, βάσει υποκειµενικών κάθε φορά κριτηρίων, που δεν είναι άλλα από τα 

κίνητρα που ωθούν έναν επισκέπτη να πραγµατοποιήσει ένα ταξίδι. Κατά τη γνώµη 

µας, η οποιαδήποτε τυπολογία κρίνεται ως δογµατική, αφού οι ταξιδιώτες συνήθως 

συνδυάζουν διαφορετικές κάθε φορά δραστηριότητες. Οι τουριστικές αυτές 

δραστηριότητες µε τη σειρά τους υπέκυψαν σε µια κατηγοριοποίηση η οποία 

διαφέρει από προορισµό (τουριστικό) σε προορισµό.  Για το λόγο αυτό 

χρησιµοποιήθηκαν οι όροι «Κύριες» ή «Επικρατούσες» ή «Καθιερωµένες» ή 

«Παραδοσιακές» ή «Συµβατικές» µορφές τουρισµού και από την άλλη οι 
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«Εναλλακτικές» ή «Ήπιες» µορφές τουρισµού. Έτσι, για έναν τουριστικό προορισµό 

οι µορφές που αντιπροσωπεύουν το µεγαλύτερο ποσοστό της τουριστικής 

δραστηριότητας και απασχολούν το µεγαλύτερο ποσοστό των υποδοµών του 

θεωρούνται ως «Συµβατικές».  

Αυστηρός ορισµός στις συµβατικές και τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού 

είναι δύσκολο να δοθεί. Μια δραστηριότητα που µε βάση το είδος και το περιεχόµενό 

της θεωρείται εναλλακτική µπορεί, υπό προϋποθέσεις να είναι συµβατική και το 

αντίστροφο. Αυτό που συνιστά το διαχωρισµό είναι οι εποχικές συνήθειες – 

προτιµήσεις των τουριστών. Ο όρος συµβατικές µορφές, συνήθως ταυτίζεται µε 

τουριστικές δραστηριότητες των οποίων το περιεχόµενο βασίζεται στο µοντέλο 4S 

(sea, sun, sand, sex) ή3S (sea, sun, sand), δηλαδή µε τις διακοπές σε παραθεριστικά 

θέρετρα, αλλά µπορεί να καθορίζεται και από τις συνήθειες των τουριστών σε µια 

συγκεκριµένη χρονική περίοδο και σε συγκεκριµένη περιοχή. Ο όρος εναλλακτικές 

µορφές προσδιορίζεται καλύτερα υπό την έννοια των θεµατικών ή δραστηριοτήτων 

ειδικού ενδιαφέροντος, όπως συχνά αναφέρεται στην ξένη βιβλιογραφία. 

Απευθύνεται σε εξειδικευµένα τουριστικά ενδιαφέροντα, και περιλαµβάνει ειδικές 

µορφές τουρισµού όπως ο οικοτουρισµός, ο αγροτουρισµός, ο συνεδριακός, ο 

πολιτιστικός τουρισµός κ.α. Βασικά χαρακτηριστικά του αποτελούν η εξειδικευµένη 

και εξατοµικευµένη τουριστική ανάπτυξη σε συνδυασµό µε µια µορφή ταξιδιού, 

φιλικής προς το περιβάλλον, επιτρέποντας θετικές κοινωνικές αλληλεπιδράσεις και 

από κοινού βιώµατα µεταξύ µελών διαφορετικών κοινωνιών. (Ανδριώτης, 2003 & 

Ανδριώτης, 2005) 

Για την ελληνική τουλάχιστον πραγµατικότητα, έχει επικρατήσει η άποψη 

πως µια συµβατική τουριστική δραστηριότητα είναι και µαζική, ενώ µια εναλλακτική 

θεωρείται κατά βάση µη µαζική και αντιτίθεται στις µέχρι τώρα παραδοσιακές 

µορφές µαζικής τουριστικής ανάπτυξης. (Ανδριώτης, 2003) Αξίζει εδώ να σηµειωθεί 

ότι δεν αποκλείεται, υπό ορισµένες προϋποθέσεις, ο συµβατικός τουρισµός να είναι 

και µη µαζικός όπως επίσης και ο εναλλακτικός να είναι µαζικός. Ειδικότερα έχει 

παρατηρηθεί µαζικοποίηση κάποιων µορφών εναλλακτικού τουρισµού οι οποίες 

υπήρχαν την περίοδο που ο µαζικός, συµβατικός τουρισµός έλαβε σηµαντικές 

διαστάσεις. Κλασσικό παράδειγµα ο χιονοδροµικός τουρισµός στα µεγάλα χειµερινά 

θέρετρα της Ευρώπης, αλλά και ο θρησκευτικός τουρισµός κατά τη διάρκεια 

σηµαντικών θρησκευτικών εκδηλώσεων, που χαρακτηρίζονται από τη µαζικότητα 

των τουριστικών δραστηριοτήτων. (Σφακιανάκης, 2000) Εντούτοις το µοντέλο που 
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έχει κυριαρχήσει µέχρι σήµερα είναι αυτό του µαζικού, συµβατικού τουρισµού, ενώ 

το µικρότερο ποσοστό των τουριστικών δραστηριοτήτων αντιπροσωπεύουν οι 

εξατοµικευµένες εναλλακτικές µορφές. (Stamboulis & Skayannis, 2003) 

 

Πίνακας 1.1: «Ειδικές Μορφές Τουρισµού» 

1. Κοινωνικός τουρισµός 
2. Κοινωνικός τουρισµός επαγγελµατικών ενώσεων 
3. Αγροτουρισµός(διάφοροι τύποι) 
4. Συµπλέγµατα αγροτουρισµού σε σύγχρονους οικισµούς δοµηµένα µε 

χαρακτηριστικά παραδοσιακών αγροτικών οικισµών 
5. Τουρισµός στο ύπαιθρο 
6. Τουρισµός τρίτης ηλικίας(τουρισµός παραχείµασης) 
7. Αθλητικός τουρισµός(διάφοροι τύποι) 
8. Περιηγητικός τουρισµός 
9. Θαλάσσιος τουρισµός(διάφοροι τύποι) 
10. Οικολογικός τουρισµός(διάφοροι τύποι) 
11. Τουρισµός υγείας και φυσικής οµορφιάς 
12. Ιαµατικός τουρισµός 
13. Πολιτιστικός τουρισµός 
14. Εκπαιδευτικός τουρισµός 
15. Θρησκευτικός Τουρισµός 
16. Συνεδριακός τουρισµός 
17. Εκθεσιακός τουρισµός 
18. Τουρισµός κινήτρων 
19. Επαγγελµατικός τουρισµός 
20. Ορεινός τουρισµός 
21. Χειµερινός τουρισµός 
22. Γυµνιστικός τουρισµός 
23. Χρονοµεριστική µίσθωση 
24. Τουρισµός περιπέτειας 
25. Τουρισµός σε οργανωµένα τουριστικά χωριά ειδικού τύπου 
26. Τουρισµός σε θεµατικά πάρκα 

                             

                                                                         Πηγή: Τσάρτας (1996), Ιδία Επεξεργασία 

 

Κλείνοντας, κρίνουµε σκόπιµο να αναφέρουµε πως για καθαρούς λόγους 

εννοιολογικής διευθέτησης, θεωρούµε ορθότερους τους όρους «Συµβατικές Μορφές 

Τουρισµού» ή «Συµβατικές Τουριστικές ∆ραστηριότητες» και «Εναλλακτικές 

Μορφές Τουρισµού» ή «Εναλλακτικές Τουριστικές ∆ραστηριότητες», σε αντίθεση µε 

τους επικρατούντες όρους «Συµβατικός Τουρισµός» και «Εναλλακτικός Τουρισµός». 

Ο λόγος είναι ότι οι έννοιες «Συµβατικός» και «Εναλλακτικός» προσδιορίζουν ή και 

χαρακτηρίζουν µια τουριστική δραστηριότητα και δεν αποτελούν ποιοτικό ή 

ποσοτικό χαρακτηριστικό  καθαυτού του τουρισµού. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2ο  ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

 

2.1 ΠΕΡΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

 

Η έννοια της ανάπτυξης εκ φύσεως παραπέµπει σε µια διαδικασία αλλαγής, 

αύξησης,  ή εξέλιξης. Προσδιορίζει ή καλύτερα χαρακτηρίζει έννοιες όπως οικονοµία 

(οικονοµική ανάπτυξη ή µεγέθυνση), κοινωνία (κοινωνική ανάπτυξη), πολιτική 

(πολιτική ανάπτυξη), τεχνολογία (τεχνολογική ανάπτυξη), τουρισµό (τουριστική 

ανάπτυξη) κ.α. Η χρήση της ανάπτυξης από ποικίλους επιστηµονικούς κλάδους και η 

διαφορετική κάθε φορά διεπιστηµονική προσέγγιση του όρου, σε συνδυασµό µε τα 

διαφορετικά αναπτυξιακά κίνητρα, οδήγησε στην ανυπαρξία ενός ολοκληρωµένου 

ορισµού για τον όρο ανάπτυξη. (Λαµπριανίδης, 2000 και Ανδριώτης,2005) 

Για πολλές δεκαετίες η έννοια της ανάπτυξης αποτέλεσε το 

«απενενοχοποιηµένο ένδυµα» των ισχυρών αυτού του πλανήτη για να 

πραγµατοποιήσουν τις προσωπικές ή τις εθνικοκινούµενες φιλοδοξίες τους και να 

προσελκύσουν τη συνεχώς αναδυόµενη µεσαία τάξη. Για το λόγο αυτό ο όρος 

ανάπτυξη είναι συνήθως ταυτόσηµος µε την οικονοµική ανάπτυξη, εξέλιξη ή 

µεγέθυνση, πάντα δηλαδή ερµηνεύεται µε µια επιλεκτική µονοµέρεια στο πλαίσιο 

µιας υλιστικής και άκρως οικονοµίστικης προσέγγισης.  

Το γεγονός αυτό δεν είναι τυχαίο. Ο Churchill το 1945 περιέγραφε την 

Ευρώπη σαν έναν σωρό ερειπίων, ένα νεκροταφείο, ένα έδαφος πρόσφορο για την 

εξάπλωση λοιµών και την καλλιέργεια µίσους. Από την πρώτη κοινοτική συνθήκη 

(1952)- ΕΚΑΧ µέχρι τη Συνθήκη του Μάαστριχτ (1992), η Ευρώπη προσπαθεί να 

ανακάµψει από την ζηµιογόνο κληρονοµιά του Β΄ Παγκοσµίου Πολέµου. Γίνεται 

πράγµατι κατανοητό, πως βασικός της στόχος ήταν η εξασφάλιση της οικονοµικής 

της ευηµερίας σε πρώτο και κύριο βαθµό. Έτσι η έννοια της οικονοµικής 

ανταγωνιστικότητας καθιερώθηκε ως αυτοσκοπός. (Μούσης, 2003) 

Ένας αρκετά ικανοποιητικός, κατά τη γνώµη µας, ορισµός για την ανάπτυξη 

είναι αυτός του ∆. Ρόκου, που προσδιορίζει την ανάπτυξη ως µια «καλύτερη» 

ισορροπία κοινωνικών και ανθρώπινων σχέσεων και συστηµάτων χρήσεων γης, 

παραγωγής, απασχόλησης, διανοµής και κατανάλωσης, σύµφωνα µε τις αξίες και τις 

επιλογές των δυνάµεων που βρίσκονται στην εξουσία, όπως αυτές µαχητικά 

συνυπάρχουν και αλληλεπιδρούν, στο φυσικό περιβάλλον, µε την συγκεκριµένη κάθε 

φορά κοινωνική δυναµική και την µέση κοινωνική συνείδηση. (Ρόκος, 2003) 
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2.2 ΒΙΩΣΙΜΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ 

 

Η γενικευµένη κρίση, τόσο σε οικονοµικό/ποσοτικό, όσο και σε 

περιβαλλοντικό/ποιοτικό επίπεδο, έχει οδηγήσει σε µια ριζική κριτική και εν συνεχεία 

σε µια ριζική αλλαγή της αντίληψης για το µοντέλο ανάπτυξης του παρελθόντος, 

καθώς και γι’ αυτό που πρέπει να υιοθετηθεί στο µέλλον. Το κοινό αίσθηµα και η 

αποδοχή, πως η οικονοµική µεγέθυνση συντελέστηκε εις βάρος του φυσικού 

περιβάλλοντος και πως η κοινωνική συνιστώσα παραγκωνίστηκε, ανέδειξε τη 

Βιώσιµη ή Αειφόρο ανάπτυξη σε πρωτεύον θέµα, τόσο σε πολιτικό, όσο και σε 

θεωρητικό επίπεδο. Τις τελευταίες δύο δεκαετίες οι έννοιες βιωσιµότητα και αειφορία 

δεσπόζουν όλο και συχνότερα, όχι µόνο σε αυστηρώς επιστηµονικά, που αφορούν 

θέµατα οικονοµίας και ανάπτυξης φυσικών πόρων, αλλά και σε πολλά εκλαϊκευµένα 

κείµενα, αποτελώντας το σύνθηµα των καιρών µας. (Σαρτζετάκης και Παπανδρέου, 

2002) 

Η πρώτη περιβαλλοντική διάσκεψη του ΟΗΕ στη Στοκχόλµη, το 1972, 

υιοθέτησε την άποψη πως η προστασία του περιβάλλοντος και η οικονοµική 

ανάπτυξη είναι οι «δύο όψεις του ίδιου νοµίσµατος». Ο προβληµατισµός γύρω από 

την απειλή που υφίσταται το περιβάλλον από τις ανθρώπινες δραστηριότητες σε 

πλανητική κλίµακα οδήγησε στην δηµιουργία, αποδοχή και χρήση, από το 1987, των 

εννοιών «sustainability» και «sustainable development», ύστερα από τη 

δηµοσίευση της έκθεσης  Brundtland «Our common future». Οι έννοιες αυτές στα 

ελληνικά αποδίδονται ως «αειφόρος, βιώσιµη, υποστηρίξιµη, διατηρήσιµη, διαρκής ή 

ολοκληρωµένη ανάπτυξη». Ο όρος βιωσιµότητα φαίνεται να είναι ο πιο 

αντιπροσωπευτικός και αφορά µια ανθρωποκεντρική έννοια, µια µη ντετερµινιστική 

διαδικασία που δεν έχει a priori γνωστό αποτέλεσµα και που ταυτόχρονα 

παρακάµπτει τη σύγχυση της ανάπτυξης µε τη οικονοµική αύξηση ή µεγέθυνση. 

(WCDE,1987) Εντούτοις, η έννοια της βιώσιµης ανάπτυξης δεν βρίσκεται σε 

αντιδιαµετρική θέση µε την οικονοµική ανάπτυξη, αφού η οικονοµική αναζωογόνηση 

καθίσταται ουσιαστικής σηµασίας για την καταπολέµηση της φτώχειας, τη βελτίωση 

της ποιότητας ζωής, αλλά και τη διαδικασία προστασίας του περιβάλλοντος. 

(Ανδριώτης, 2005) 

Στην έκθεση Brundtland η βιώσιµη ανάπτυξη ορίστηκε ως η διαδικασία µε 

την οποία ικανοποιούνται οι ανάγκες του παρόντος, χωρίς να υπονοµεύονται οι 

απαιτήσεις των µελλοντικών γενεών, ώστε να καλύψουν και αυτές τις δικές τους 
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ανάγκες. Πρόκειται για µια διαδικασία αλλαγής, κατά την οποία η αξιοποίηση των 

πλουτοπαραγωγικών πόρων, η κατεύθυνση των επενδύσεων, ο προσανατολισµός της 

τεχνολογικής ανάπτυξης και οι θεσµικές αλλαγές βρίσκονται σε αρµονία και 

προάγουν τις τρέχουσες και τις µέλλουσες δυνατότητες να ικανοποιηθούν οι 

ανθρώπινες ανάγκες. Έτσι, η βιωσιµότητα µπορεί να εξασφαλίσει τη διαρκή για 

παράδειγµα αξιοποίηση των φυσικών πόρων, χωρίς να προκληθούν µόνιµες ή και µη 

αναστρέψιµες –περιβαλλοντικά ζηµιογόνες – µεταβολές. (WCDE,1987)   

Για την παγίωση και την καθιέρωση στον πλανήτη της  βιώσιµης ανάπτυξης 

σηµαντικό σταθµό αποτελούν η ∆ιάσκεψη των Ηνωµένων Εθνών το 1992 για το 

Περιβάλλον και την Ανάπτυξη, που διοργανώθηκε στο Ρίο της Βραζιλίας, µε την 

υιοθέτηση της Ατζέντα 21, και η Παγκόσµια Σύνοδος Κορυφής για τη Βιώσιµη 

Ανάπτυξη στο Γιοχάνεσµπουργκ δέκα χρόνια αργότερα, το 2002. 

(http://www.greeceun.org) Έτσι, η βιώσιµη ανάπτυξη από απλή προγραµµατική αρχή 

κατέστη σταδιακά µια δικαιακή, βασική πολιτική επιλογή, µε νοµικά δεσµευτική ισχύ 

και οικουµενικό χαρακτήρα, ακολουθώντας τη «διεθνοποίηση» της περιβαλλοντικής 

προστασίας. (Παπακωνσταντίνου, 2005) 

Σήµερα, είναι γενικότερα αποδεκτό ότι η βιωσιµότητα είναι µια  δυναµική 

διαδικασία που στηρίζεται σε τρεις «πυλώνες»: την οικονοµία, την κοινωνία και το 

περιβάλλον (οικονοµική βιωσιµότητα, κοινωνικο-πολιτιστική βιωσιµότητα και 

οικολογική βιωσιµότητα). (Ανδριώτης, 2005) Για την κατανόηση και εφαρµογή της 

είναι απαραίτητη η γνώση της δοµής και της λειτουργίας των περιβαλλοντικών και 

των ανθρώπινων συστηµάτων, που εµπεριέχουν τα συστήµατα της οικονοµίας και της 

κοινωνίας.  Όµως, η γνώση µόνο της δοµής και της λειτουργίας δεν είναι αρκετή, 

αλλιώς θα πέφταµε στην παγίδα των  κλασικών επαγωγικών µεθόδων  και του 

ντετερµινισµού που θεωρεί ότι η γνώση του επί µέρους αρκεί για τη γνώση του όλου, 

αλλά κρίνεται απαραίτητη η γνώση των  µεταξύ τους αλληλεπιδράσεων και 

διαδραστικών σχέσεων. (http://diocles.civil.duth.gr) 

Το γενικό πλαίσιο της βιώσιµης ανάπτυξης διαµορφώνεται βάσει των 

παρατιθέµενων θεµελιωδών αρχών (∆εκλερής,1996): 

1. Αρχή της  ∆ηµόσιας Οικολογικής Τάξης: Η βιώσιµη ανάπτυξη υπόκειται σε 

κρατικό παρεµβατισµό και δεν αφήνεται στη λειτουργία της αγοράς. 

2. Αρχή  της  Βιωσιµότητας: ∆ιατήρηση του φυσικού κεφαλαίου και 

απαγόρευση κάθε µείωσης ή υποβάθµισής του. 
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3. Αρχή της Φέρουσας Ικανότητας:  ∆ιατήρηση της σταθερής κατάστασης των 

οικοσυστηµάτων µε ανάπτυξη που βρίσκεται κάτω από τα όρια αντοχής τους. 

4. Αρχή της Υποχρεωτικής Αποκατάστασης διαταραχθέντων 

οικοσυστηµάτων: Αποκατάσταση του απολεσθέντος φυσικού κεφαλαίου. 

5. Αρχή της Βιοποικιλότητας: ∆ιατήρηση της βιοποικιλότητας που θεωρείται 

κριτήριο και παράγοντας ευρωστίας των οικοσυστηµάτων. 

6. Αρχή της κοινής φυσικής κληρονοµιάς: Τα κοινά φυσικά αγαθά δεν 

επιτρέπεται να ιδιοποιηθούν και η κοινή χρήση τους να περιορισθεί ή να 

καταργηθεί. 

7. Αρχή της Ήπιας Ανάπτυξης των Ευπαθών Οικοσυστηµάτων: Στα ευπαθή 

οικοσυστήµατα (δάση, ακτές, βουνά, µικρά νησιά, τοποθεσίες φυσικού κάλους) 

επιτρέπεται «ήπια» ανάπτυξη που ορίζεται κατά περίπτωση, ώστε να µην 

επιβαρύνει το περιβάλλον υπέρµετρα. 

8. Αρχή της Χωρονοµίας: Επιβάλλεται ο συνολικός σχεδιασµός και ο 

χωροταξικός σχεδιασµός των δραστηριοτήτων, ώστε να εξασφαλίζεται η 

διατήρηση της φέρουσας ικανότητας των οικοσυστηµάτων. 

9. Αρχή της Πολιτιστικής Κληρονοµιάς: ∆ιατήρηση των σπουδαιότερων 

πολιτιστικών στοιχείων (µνηµεία, αρχιτεκτονικά σύνολα, τόποι). 

10. Αρχή του Βιώσιµου Αστικού Περιβάλλοντος: ∆ιατήρηση της ποιότητας ζωής 

στις πόλεις. 

11. Αρχή προστασίας του Φυσικού Κάλλους: ∆ιατήρηση και προστασία του 

τοπίου µε ήπιες παρεµβάσεις. 

12. Αρχή της Οικολογικής Συνείδησης: Καθιέρωση της οικολογικής συνείδησης 

των πολιτών.  

Η βιώσιµη ανάπτυξη όµως, συµπεριλαµβάνει όχι µόνο µια οικονοµική 

ανάπτυξη, που προστατεύει τους υφιστάµενους πόρους προς όφελος των γενεών του 

µέλλοντος, αλλά και µια ισόρροπη χωρική ανάπτυξη. Αυτό σηµαίνει πως οι 

κοινωνικές και οικονοµικές απαιτήσεις στο χώρο θα πρέπει να είναι συµβατές µε τις 

οικολογικές και πολιτιστικές λειτουργίες του, συµβάλλοντας µε τον τρόπο αυτό και 

σε µια βιώσιµη, ισορροπηµένη χωρική ανάπτυξη σε εκτενή χωρικά σύνολα. 

(Ευρωπαϊκή Επιτροπή, 2001) Ειδικότερα, για την προώθηση της βιώσιµης χωρικής 

ανάπτυξης απαιτείται η εναρµόνιση τριών επιπέδων καθοριστικής σηµασίας για τη 

χωροταξική οργάνωση της εθνικής επικράτειας συνολικά: α) της ισόρροπης 

πολυκεντρικής ανάπτυξης, β) της ισότητας πρόσβασης στα κύρια δίκτυα µεταφορών, 
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ενέργειας και επικοινωνιών και γ) της προστασίας και της συνετής διαχείρισης του 

φυσικού και του δοµηµένου περιβάλλοντος. (Πλατιάς, 2005) 

Σήµερα. η κύρια κατεύθυνση της αναπτυξιακής πολιτικής των κρατών είναι η 

ενσωµάτωση της περιβαλλοντικής διάστασης σε κάθε οικονοµική και παραγωγική 

δραστηριότητα, σε συνδυασµό µε την ολοκλήρωση-ενσωµάτωση (integration) των 

τοµεακών πολιτικών, τις τεχνολογικές καινοτοµίες και τις νέες µορφές κοινωνικής 

οργάνωσης. Τελικά, η έννοια της βιώσιµης ανάπτυξης µοιάζει µε την έννοια της 

κοινωνικής δικαιοσύνης από την άποψη ότι, όπως η τελευταία, είναι ένας ευρύτατος 

και δύσκολο να προσδιοριστεί σκοπός.  

∆εν είναι λίγοι όµως αυτοί, που αµφισβητούν τη βιώσιµη ανάπτυξη και 

ισχυρίζονται πως στην προσπάθειά της να προασπίσει το περιβάλλον εισέρχεται σε 

δράσεις και πολιτικές, που δίνουν απρόσκοπτα οικονοµικά και αναπτυξιακά κίνητρα 

στις επιχειρήσεις για περαιτέρω ανάπτυξη της ανταγωνιστικής τους φύσης και 

ευηµερίας, σε µια ολοένα αναπτυσσόµενη και διευρυνόµενη αγορά. Από την άλλη 

πλευρά παρατηρούνται µεγάλα ποσοστά ανεργίας, γιατί οι αναπτυσσόµενες χώρες 

κυριολεκτικά συνθλίβονται από τις «οικονοµικά βιώσιµες», και το 20% του 

πληθυσµού καρπούται το 86% του παγκόσµιου πλούτου. Κατά τη γνώµη µας, όντως 

ξεχαστήκαµε στην αθρόα οικονοµική ανάπτυξη, χωρίς να µας νοιάζει τι θα γίνουν τα 

παιδιά µας, συνεπώς ποιος νοιάζεται για τα εγγόνια µας και τελικά ποιος υπολογίζει 

µια βιώσιµη ανάπτυξη! (Ρόκος, 2003)  

Συνάµα, εκτοξεύουν τα βέλη του ενάντια στην Ε.Ε. Ας µην ξεχνούν όµως πως 

η Ε.Ε είναι ένας κατά βάση οικονοµικός οργανισµός. Τα κυριότερα σηµεία στα οποία 

αυτός χωλαίνει είναι πως απευθύνεται σε κοινωνία ανθρώπων και όχι αγγέλων και ότι 

δεν έχει στη βάση του συλλάβει την έννοια της ολοκληρωµένης ανάπτυξης. Και τι 

εννοούµε µε την έννοια ολοκληρωµένη ανάπτυξη; Εννοούµε την ανάπτυξη που θα 

προέλθει αν έννοιες όπως οικονοµικό όφελος-κέρδος, κοινωνία, πολιτισµός, 

τεχνολογία, περιβαλλοντική προστασία θα συνυπάρξουν ταυτόχρονα στην κορωνίδα 

κάθε ανθρώπινης προσπάθειας για ανάπτυξη, µια ανάπτυξη όπου ο άνθρωπος δεν θα 

είναι ο δυνάστης και καταπατητής της φύσης, αλλά θα συνυπάρχει στο «οργανικό 

όλον» και θα καθίσταται ταυτόχρονα αναπόσπαστο µέρος του. Κάθε προσπάθεια που 

θα έχει ως βάση της την µερική, αποσπασµατική και επιλεκτική αντιµετώπιση των 

πραγµάτων όχι µόνο δε θα παράγει ανάπτυξη, όχι µόνο θα στηλιτεύει έννοιες σαν κι 

αυτή της αειφορίας ή βιωσιµότητας, αλλά θα θέτει σε κίνδυνο την ύπαρξη µας σε 

αυτόν τον τόσο επιβαρηµένο πλανήτη. 
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Ο άνθρωπος µόνο όταν καταφέρει, σεβόµενος παράλληλα την πολιτιστική του 

ταυτότητα, την κοινωνική επιταγή-κοινή γνώµη και χρησιµοποιήσει τα τεχνολογικά 

επιτεύγµατα, όχι για να υποτάξει το περιβάλλον, αλλά για να το αξιοποιήσει 

απορρίπτοντας κάθε προσπάθεια αποµύζησης, την επίτευξη οποιασδήποτε προόδου, 

τότε είναι σίγουρο πως θα έχει «παράγει» µια πραγµατικά Ολοκληρωµένη Ανάπτυξη, 

µια ανάπτυξη βιώσιµη, µια ανάπτυξη όπου τόσο εµείς, όσο και τα παιδιά µας θα 

αξίζει να ζούµε.  

 

2.3 ΣΤΑ∆ΙΑ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ  

 

Ως στάδια τουριστικής ανάπτυξης χαρακτηρίζονται οι διαδοχικές φάσεις της 

τουριστικής ανάπτυξης µιας περιοχής, κατά τις οποίες ο εκάστοτε τόπος προορισµού 

απόκτά συγκεκριµένα χαρακτηριστικά που έγκεινται στην κοινωνικο-οικονοµική 

δοµή και τον τύπο των τουριστικών υποδοµών και παρεχόµενων υπηρεσιών. 

(Κοκκώσης και Τσάρτας, 2001) Η προσέγγιση για τα στάδια ανάπτυξης ενός 

τουριστικού προορισµού δεν έχει το χαρακτήρα µιας θεωρίας, αλλά ενός ερευνητικού 

πλαισίου που οριοθετεί την εξέλιξη του τουρισµού σε µια περιοχή. (Τσάρτας, 1996) 

Πολλοί βέβαια ήταν αυτοί που αµφισβήτησαν τη δυνατότητα ύπαρξης µιας ενιαίας 

θεώρησης σταδίων ανάπτυξης, άποψη που στηρίζεται στη διαφοροποίηση των 

τουριστικών προορισµών – περιοχών και στο γεγονός πως µια περιοχή δεν 

επιβάλλεται να περάσει διαδοχικά από όλα τα στάδια ανάπτυξης του τουρισµού, µιας 

και αυτή πια καθοδηγείται από τα µαζικά και οργανωµένα συµφέροντα των tour 

operators.  

Κατά το πρώτο στάδιο ανάπτυξης, η περιοχή «ανακαλύπτεται» από 

τουρίστες περιηγητές που ταξιδεύουν αυτόνοµα χωρίς οργάνωση ή προγραµµατισµό 

ή εγχώριους επιχειρηµατίες. Στη φάση αυτή παρατηρείται µια αργή αλλαγή των 

παραγωγικών δοµών, συνήθως από τη γεωργία προς τις υπηρεσίες, µε τη δηµιουργία 

µιας υποτυπώδους υποδοµής σε χώρους εστίασης και αναψυχής και µε τις πρώτες 

µικρής εµβέλειας τουριστικές επενδύσεις. (Τσάρτας, 1989, Τσάρτας, 1996 και 

Κοκκώσης και Τσάρτας, 2001) 

Κατά το δεύτερο στάδιο ανάπτυξης, οι κάτοικοι εκλαµβάνουν θετικά τα 

µηνύµατα της τουριστικής ανάπτυξης και αντιδρούν λαµβάνοντας πρωτοβουλίες που 

αφορούν στην απασχόληση στον τουριστικό τοµέα, µε εγκατάλειψη σχεδόν 

ολοκληρωτικά των λοιπών παραγωγικών κλάδων δραστηριοποίησης. Στην περιοχή – 
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προορισµό ταξιδεύουν οι πρώτες οµάδες οργανωµένου τουρισµού, οι οποίες 

απολαύνουν µια σύνθετη τουριστική υποδοµή, η οποία αποτελεί προϊόν σηµαντικών 

κρατικών και ιδιωτικών επενδύσεων και προωθείται µέσω µιας δειλής διαφηµιστικής 

εικόνας. (Τσάρτας, 1989, Τσάρτας, 1996 και Κοκκώσης και Τσάρτας, 2001) 

Τέλος, κατά το τρίτο στάδιο, ο προορισµός υιοθετεί το πρότυπο του 

οργανωµένου µαζικού τουρισµού, µε την περιοχή να µετατρέπεται σε τουριστικό 

προορισµό διεθνών προδιαγραφών, µε µαζικά οργανωµένη υποδοµή και µια 

διεθνοποιηµένη διαφηµιστική εικόνα. Στη φάση αυτή το µεγαλύτερο ποσοστό της 

τουριστικής υποδοµής αποτελεί προϊόν εκµετάλλευσης ξένων προς την περιοχή 

συµφερόντων(αλλοδαποί ή ηµεδαποί), ενώ ο συνολικός έλεγχος της τουριστικής 

αναπτυξιακής πορείας υπάγεται κυρίως στην αρµοδιότητα των κρατικών φορέων και 

των tour operators. (Τσάρτας, 1989, Τσάρτας, 1996 και Κοκκώσης και Τσάρτας, 

2001) 

Τα τρία προαναφερθέντα στάδια φαίνεται να έχουν τη βάση τους στη θεωρία 

του Rostow, κατά την οποία µια οικονοµική αναπτυξιακή διαδικασία συντελείται σε 

πέντε στάδια, στάδια από τα οποία είναι αναγκασµένη να περάσει η οικονοµία κάθε 

χώρας. (Λαµπριανίδης,2000) Έτσι, το πρώτο στάδιο της τουριστικής ανάπτυξης 

αντιστοιχίζεται µε αυτό της παραδοσιακής κοινωνίας του Rostow, το δεύτερο 

στάδιο µε αυτό της διαµόρφωσης των προϋποθέσεων της απογείωσης και το τρίτο 

στάδιο µε την απογείωση, φάση που διαρκεί περίπου για δυο ή τρεις δεκαετίες. 

Πολλοί ερευνητές προσπάθησαν να προσδιορίσουν τα στάδια της τουριστικής 

ανάπτυξης ενός προορισµού χρησιµοποιώντας ως εργαλείο την έννοια του κύκλου 

ζωής. Σε αυτό το µοντέλο σταδίων ανάπτυξης τουριστικών προορισµών 

περιλαµβάνονται τα παραπάνω τρία στάδια, ενώ εισάγεται το στάδιο του µαρασµού, 

στάδιο κατά το οποίο ο µεγάλος αριθµός των τουριστών που επισκέπτονται το 

συγκεκριµένο τουριστικό προορισµό τον οδηγεί σε κορεσµό. Πολύ λίγες επιχειρήσεις 

ξεκινούν τη λειτουργία τους, ενώ τα ακίνητα(γη και κατοικία ή κτίρια) χάνουν την 

αξία τους και περιέρχονται στην ιδιοκτησία του ντόπιου πληθυσµού. (Ανδριώτης, 

2005) 

Η πρόκληση έρχεται όταν ο προορισµός περάσει στη φάση του 

µεταµαρασµού, όπου θα ακολουθήσει είτε η πτώση, είτε η αναζωογόνηση µέσω 

της ανάπτυξης τεχνητών ατραξιόν (Walt Disney στις Ε.Π.Α ή Eurodisney Παρίσι) και 

την εκµετάλλευση πρώην αναξιοποίητων πόρων. (Ανδριώτης, 2005) 
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Είναι γεγονός, πως η ελληνική βιβλιογραφία στην συντριπτική της 

πλειοψηφία περιορίζεται στα τρία αρχικά στάδια ανάπτυξης, τουλάχιστον σε 

θεωρητικό πλαίσιο. Είναι απαραίτητο όµως να συµπεριληφθούν και τα στάδια που 

αφορούν την µετέπειτα εξέλιξη - «παρακµή» ενός τουριστικού προορισµού, γεγονός 

που θα µας οδηγήσει στην παραδοχή του προβλήµατος που αντιµετωπίζουν οι 

κορεσµένοι ελληνικοί τουριστικοί προορισµοί και το γηρασµένο τουριστικό µας 

προϊόν. 

 

2.4 ΠΡΟΤΥΠΑ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

 

Η δυναµική πορεία του τουρισµού οδήγησε στη διαµόρφωση και παγίωση 

πολλών και διαφορετικών µεταξύ τους προτύπων τουριστικής ανάπτυξης, ως 

αποτέλεσµα των παραµέτρων που διαµορφώνουν τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της. Η 

αρχική διαµόρφωση των προτύπων αυτών είναι αποτέλεσµα επίδρασης πολλών 

παραγόντων, ενώ η ουσιαστική συγκρότηση και η σταθερή λειτουργία ενός προτύπου 

ανάπτυξης καθορίζεται από την αλληλεπίδραση της ζήτησης και της προσφοράς. 

(Κοκκώσης και Τσάρτας, 2001) 

Με αυτόν τον τρόπο και µέσω µιας δυναµικής εξελικτικής διαδικασίας 

συγκροτούνται τα πρότυπα τουριστικής ανάπτυξης στις χώρες υποδοχής, ενώ η 

τελική τους επιβίωση εξαρτάται άµεσα από τη σταθερότητα και το δυναµισµό της 

ζήτησης, αλλά και από τις ανάλογες κινήσεις και προσαρµογές της προσφοράς για τη 

δηµιουργία, λειτουργία, διαχείριση και προβολή των κατάλληλων τουριστικών 

υποδοµών, δραστηριοτήτων και πόρων που σχετίζονται µε αυτό το πρότυπο. Εύλογα 

λοιπόν, το πρότυπο ή τα πρότυπα που επικρατούν σε κάθε περιοχή αποτελούν τη 

βάση της τουριστικής της ανάπτυξης και χαρακτηρίζουν άµεσα το τουριστικό προϊόν 

που αυτή προσφέρει. (Κοκκώσης και Τσάρτας, 2001) 

Τα κυριότερα πρότυπα τουριστικής ανάπτυξης που έχουν επικρατήσει στο 

σύγχρονο κόσµο είναι τα ακόλουθα: 

� Οργανωµένου µαζικού τουρισµού διακοπών θερινής ή χειµερινής περιόδου, 

� Ενταγµένο στο τοπικό αναπτυξιακό πλαίσιο, π.χ αστικός τουρισµός, 

τουρισµός υπαίθρου, 

� Βιώσιµου τουρισµού µε χρήση ειδικών και εναλλακτικών µορφών τουρισµού, 

� Τουριστικής ανάπτυξης σε θύλακες, π.χ τουριστικά χωριά, θεµατικά πάρκα, 
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� Παραθεριστικό σε περιοχές µε µεγάλο αριθµό διαφόρων τύπων 

παραθεριστικών κατοικιών, 

� Εναλλακτικού τουρισµού µε έµφαση σε µια ή περισσότερες εναλλακτικές 

µορφές του τουρισµού. 

 

2.4.1 ΜΑΖΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

 

Στη µεταπολεµική περίοδο, ο οργανωµένος µαζικός τουρισµός (συµβατική 

µορφή τουρισµού) αποτέλεσε το κυρίαρχο µοντέλο τουριστικής ανάπτυξης, µην 

επιτρέποντας για πολλά χρόνια την συγκροτηµένη ανάπτυξη και άλλων προτύπων, 

και συνδέεται άµεσα µε την ανάπτυξη των περισσότερων δηµοφιλών τουριστικών 

προορισµών. (Τσάρτας, 2000) Στον µαζικό τουρισµό κατατάσσονται τουριστικές 

δραστηριότητες που σχετίζονται µε τις δυτικές ανέσεις και την ανάγκη του ατόµου 

για το εύπεπτο, που δεν είναι άλλες από τον ηλιοτροπικό τουρισµό (µοντέλο 3S) και 

τον τουρισµό σε χειµερινά θέρετρα. 

Η ζήτηση του προτύπου αυτού εξαρτάται σε µεγάλο βαθµό από τις 

ανεπτυγµένες χώρες αποστολείς τουριστών και αφορά κυρίως «οργανωµένα 

τουριστικά πακέτα», τα οποία προωθούνται από διεθνή τουριστικά γραφεία, που στην 

τουριστική ορολογία έχουν επικρατήσει ως tour-operators, που ουσιαστικά 

κατευθύνουν τη ζήτηση για τουριστικούς προορισµούς. Το µεγαλύτερο ποσοστό των 

tour-operators συγκεντρώνεται στη Ευρώπη (Μ. Βρετανία, Γαλλία και Γερµανία) και 

αποτελεί το δυναµικότερο κλάδο επιχειρηµατικής δραστηριότητας στον τουριστικό 

τοµέα. 

Ο µαζικός τουρισµός επιφέρει µια σειρά από αρνητικές επιπτώσεις στους 

εκάστοτε τουριστικούς προορισµούς, αφού χαρακτηρίζεται από τη συγκέντρωση 

υποδοµής και τουριστών στο χρόνο και το χώρο και παρουσιάζεται ως πιο επιθετικός 

απέναντι στους εγχώριους πλουτοπαραγωγικούς πόρους, αλλοιώνοντας το φυσικό και 

το δοµηµένο περιβάλλον, υποδαυλίζοντας τον ερωτισµό της τουριστικής διαδικασίας 

και προσβάλλοντας τα χρηστά ήθη των εγχώριων κοινωνιών. (Ανδριώτης,2005 και 

Σχίζας,1998) 

Τέλος, ένα από τα σηµαντικότερα χαρακτηριστικά εγγενούς φύσεως  του 

προτύπου αυτού είναι η εποχικότητα της ζήτησης (καλοκαίρι ή χειµώνας). Οι 

περιοχές που κατά κύριο λόγο υιοθετούν αυτό το πρότυπο τουριστικής ανάπτυξης 

είναι περιοχές µε πλούσιους περιβαλλοντικούς και πολιτισµικούς πόρους, που 
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σταδιακά µετατρέπονται σε προορισµούς µε συγκεκριµένη διαφηµιστική εικόνα σε 

εθνικό και διεθνές επίπεδο. (Κοκκώσης και Τσάρτας, 2001) 

 

2.4.2 ΒΙΩΣΙΜΗ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ 

 

Από τη δεκαετία του ’50 έως σήµερα, ο τουρισµός αποτελεί µοχλό ανάπτυξης 

πολλών περιοχών, είτε αυτές ανήκουν στον αναπτυγµένο, είτε στον αναπτυσσόµενο 

κόσµο, αφού αποτελεί την εύκολη αναπτυξιακή διέξοδο για περιοχές οι οποίες δεν 

υστερούν σε φυσικούς ή πολιτισµικούς πόρους. Η άνευ όρων όµως παράδοση πολλών 

περιοχών στον τουρισµό, σε συνδυασµό µε την απρογραµµάτιστη τουριστική 

δραστηριότητα, προκάλεσαν µια πληθώρα αρνητικών επιπτώσεων, τόσο στους 

φυσικούς και πολιτιστικούς πόρους, όσο και στις οικονοµίες και κοινωνίες των 

περιοχών υποδοχής σε όλες τις χωρικές κλίµακες. (Μπριασούλη, 2000) 

Η ανάγκη για µια «νέα» αντίληψη στην πολιτική του τουρισµού εµφανίστηκε 

ήδη από τη δεκαετία του '70, κυρίως µε αφορµή τις κοινωνικές, οικολογικές και 

πολιτισµικές αρνητικές επιπτώσεις του τουρισµού. Μια δεκαετία αργότερα (’80) η 

ανάγκη για το συντονισµό των µακροπρόθεσµων και των βραχυπρόθεσµων στόχων 

του σχεδιασµού της τουριστικής ανάπτυξης, καθώς και του συντονισµένου 

σχεδιασµού τουριστικής προσφοράς και ζήτησης, γίνεται πλέον επιτακτική. 

Αποτέλεσµα της προαναφερθείσας επιταγής αποτελούν οι προσπάθειες 

προώθησης ενός προτύπου τουριστικής ανάπτυξης, βασικό χαρακτηριστικό του 

οποίων θα είναι η βιώσιµη ανάπτυξη. Οι περιοχές – στόχοι είναι κυρίως δύο, αφενός 

αυτές που έχουν υιοθετήσει το πρότυπο του οργανωµένου µαζικού τουρισµού και 

αφετέρου εκείνες που βρίσκονται στα πρώτα στάδια ανάπτυξης και µπορούν µε τον 

ανάλογο προγραµµατισµό να αποκτήσουν βιώσιµα κίνητρα και χαρακτηριστικά. 

Ο τουρισµός δεν µπορεί να αντιµετωπίζεται τοµεακά και µόνον, αλλά ως 

µέρος ενός σύνθετου συστήµατος άρρηκτα συνδεµένου µε την εθνική και την τοπική 

οικονοµία και παραγωγή, τη λειτουργία των φυσικών οικοσυστηµάτων, τη διαφύλαξη 

των φυσικών και πολιτισµικών πόρων, το σεβασµό στις αντιλήψεις και τις συνήθειες 

της τοπικής κοινωνίας. Η ουσιαστική διαφορά µε προηγούµενες αντιλήψεις για την 

τουριστική ανάπτυξη έγκειται στο ότι µε τη σύγχρονη προοπτική, η ανάπτυξη του 

τουρισµού θα πρέπει να σέβεται και να συµβαδίζει µε τις εθνικές και τοπικές 

κοινωνικές, πολιτισµικές, οικονοµικές και περιβαλλοντικές ιδιαιτερότητες και 

συνθήκες.  
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Ειδικότερα ως προς το περιβάλλον, αυτή η θεώρηση ξεπερνά τη στενή 

αντίληψη για την ανάγκη αντιµετώπισης µόνο των επιπτώσεων της τουριστικής 

ανάπτυξης στο περιβάλλον και επιβάλλει µια ευρύτερη θεώρηση του τουρισµού στο 

πλαίσιο µιας στρατηγικής για τη βιώσιµη ανάπτυξη. Η βιώσιµη τουριστική ανάπτυξη 

είναι συνδεδεµένη µε τον παγκόσµιο προβληµατισµό για τα ηθικά προβλήµατα που 

προκύπτουν από τη διαχείριση του περιβάλλοντος σε σχέση µε τις αναπτυξιακές 

ανάγκες της ανθρωπότητας. 

Σύµφωνα µε τον Παγκόσµιο Οργανισµό Τουρισµού (WTO, 2001), σαν 

αειφόρος τουριστική ανάπτυξη  ορίζεται η ανάπτυξη που ικανοποιεί τις ανάγκες των 

παρόντων τουριστών και των περιοχών οικοδεσποτών τους, ενώ προστατεύει και 

ενισχύει µελλοντικές ευκαιρίες. Προβλέπεται επίσης η διαχείριση όλων των πόρων 

κατά τέτοιο τρόπο ώστε να εκπληρωθούν οι οικονοµικές, κοινωνικές και αισθητικές 

ανάγκες και να διατηρηθούν η πολιτιστική ακεραιότητα, οι απαραίτητες οικολογικές 

διαδικασίες, η βιολογική ποικιλοµορφία και τα συστήµατα υποστήριξης της ζωής. 

(Spilanis and Vayanni, 2003)  

Σύµφωνα µε τον παραπάνω ορισµό, ως «βιώσιµος» περιγράφεται ο τύπος της 

τουριστικής ανάπτυξης που δραστηριοποιείται ισόρροπα στην τοπική, κοινωνική, 

οικονοµική, πολιτισµική και περιβαλλοντική δοµή της κάθε τουριστικής περιοχής, 

διαµορφώνοντας παράλληλα όρους (υπηρεσίες, υποδοµές, τεχνογνωσία) για τη 

συνεχή ανατροφοδότησή της. (Κοκκώσης και Τσάρτας, 2001) Πολλοί διεθνείς 

οργανισµοί αποφεύγουν τη χρήση του όρου «βιώσιµος ή αειφόρος τουρισµός», 

γεγονός που οφείλεται στη δυσκολία ενσωµάτωση του τουρισµού σε όλες τις 

αναπτυξιακές πτυχές και γιατί όπως όλες οι βιοµηχανίες, έτσι και αυτός δεν µπορεί 

εξολοκλήρου να καταστεί βιώσιµος, µιας και πάντα θα επιφέρει έστω και ελάχιστες 

αρνητικές επιπτώσεις. (http://www.uneptie.org) 

Οι παράµετροι οι οποίες συντελούν στην επίτευξη µιας βιώσιµης τουριστικής 

ανάπτυξης είναι οι ακόλουθες: 

� Ειδικός σχεδιασµός της τουριστικής ανάπτυξης, µε στόχο την ισόρροπη 

ανάπτυξη µεταξύ κοινωνίας, οικονοµίας και περιβάλλοντος, 

� Ενίσχυση όλων των µέτρων (έρευνα, εκπαίδευση, µάρκετινγκ κ.λ.π) πους 

συµβάλλουν στις διαδικασίες ανατροφοδότησης της ανάπτυξης, 

� Καθιέρωση ειδικού θεσµικού πλαισίου προώθησης των διαδικασιών βιώσιµης 

τουριστικής ανάπτυξης και της τοπικής συµµετοχής-πρωτοβουλίας, 
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� Προώθηση µέτρων και πολιτικών που συµβάλλουν στην προστασία και την 

ανάδειξη του τοπικού φυσικού και δοµηµένου περιβάλλοντος, 

� Χρήση των ειδικών και εναλλακτικών µορφών τουρισµού ως βασικού άξονα 

για την τοπική τουριστική ανάπτυξη. (Κοκκώσης και Τσάρτας, 2001) 

Στην ουσία, απώτερος στόχος δεν είναι η αειφόρος τουριστική ανάπτυξη, 

αλλά η γενικά η αειφόρος ανάπτυξη. Οι έννοιες της αειφορίας και της αειφόρου 

ανάπτυξης έχουν ενσωµατωθεί έτσι και στο σχεδιασµό και την ανάπτυξη της 

τουριστικής δραστηριότητας µε αποτέλεσµα να µιλάµε πλέον για αειφόρο τουριστική 

ανάπτυξη. Η διαρκής και ισόρροπη ανάπτυξη, η αειφόρος ή βιώσιµη ανάπτυξη και οι 

βιώσιµες ή εναλλακτικές µορφές τουρισµού είναι έννοιες και όροι που 

χρησιµοποιούνται συχνά τελευταία, µερικές φορές κατά διαφορετικό τρόπο και 

σηµασία. Στην περίπτωση του τουρισµού η αειφορία συναρτάται µε εκείνα τα είδη 

τουρισµού που εναρµονίζονται µε τις φυσικές, πολιτιστικές και 

κοινωνικοοικονοµικές δοµές µιας περιοχής, έτσι ώστε να επιτυγχάνεται το µέγιστο 

οικονοµικό αποτέλεσµα µε ταυτόχρονη προστασία/ανάδειξη των φυσικών και 

πολιτιστικών πόρων. Τέλος, αναφορικά µε τη χωρική ισορροπία,  η αρχή της 

αειφορίας επιβάλλει τα οφέλη από τον τουρισµό να µοιράζονται σε πιο πολλές 

κοινωνίες, οι οποίες να µη συγκεντρώνονται σε µια στενή παράκτια λωρίδα ή µια 

γραφική κοιλάδα. (Ανδριώτης, 2005) 

Στην πράξη, η πολιτική για τη βιώσιµη ή αειφόρο τουριστική ανάπτυξη 

ακολουθεί διαφορετικές κατευθύνσεις οι οποίες διαφοροποιούνται ανάλογα µε την 

έµφαση που δίνεται στη σχέση µεταξύ τουρισµού και περιβάλλοντος. Έτσι, 

διακρίνουµε την τοµεακή πολιτική βιώσιµης τουριστικής ανάπτυξης, µε έµφαση στη 

µακροπρόθεσµη διατήρηση της τουριστικής δραστηριότητας διαµέσου της ανάδειξης 

ενός ανταγωνιστικού τουριστικού προϊόντος, την περιβαλλοντική, µε έµφαση στη 

διαφύλαξη των φυσικών οικοσυστηµάτων και την ανάδειξη των ήπιων µορφών 

τουριστικής ανάπτυξης, και την αειφορική, µε έµφαση στην ένταξη του τουρισµού 

στο τοπικό και το ευρύτερο σύστηµα, µιας και ο τουρισµός θεωρείται ως µια 

δραστηριότητα και η βιωσιµότητα ορίζεται βάσει του συνολικού συστήµατος. 

(Κοκκώσης και Τσάρτας, 2001) 

Οι σηµαντικές ελλείψεις που παρουσιάζει ο σχεδιασµός και προγραµµατισµός 

της τουριστικής ανάπτυξης, ακόµη και σε αναπτυγµένες χώρες, έχει οδηγήσει στην 

εφαρµογή προγραµµάτων βιώσιµης τουριστικής ανάπτυξης µε διαφορετικό βαθµό 

επιτυχίας. Σε ορισµένες περιπτώσεις το υιοθετούµενο πρότυπο έχει ορισµένα – 
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περιορισµένα χαρακτηριστικά της βιωσιµότητας, ενώ σε άλλες περισσότερα. Η 

υιοθέτηση και προώθηση αυτού του προτύπου από υπερεθνικούς και εθνικούς φορείς 

που σχετίζονται µε την τουριστική ανάπτυξη αποτελεί σηµαντική ένδειξη πως ο 

βιώσιµος τουρισµός θα επεκτείνεται στο διεθνή χώρο, γεγονός που ενισχύεται από 

την παράλληλη δυναµική τάση ανάπτυξης των ειδικών και εναλλακτικών µορφών 

τουρισµού, που συµβάλλουν καταλυτικά στη βιώσιµη τουριστική ανάπτυξη. 

 

 2.5 ΦΕΡΟΥΣΑ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 

 

Σύµφωνα µε τον Ricci (1976) η έννοια της φέρουσας ικανότητας στην 

οικολογία ορίζεται θεωρητικά ως το µέγιστο επίπεδο ενός πληθυσµού που είναι 

δυνατό να υποστηριχθεί από ένα συγκεκριµένο οικοσύστηµα, ή σύµφωνα µε τον 

Vernicos (1985), ο µέγιστος αριθµός ατόµων που σχηµατίζουν ένα σταθερό 

πληθυσµό σε δεδοµένους περιβαλλοντικούς πόρους. (Κοκκώσης, 2000b) 

Στο πλαίσιο της βιώσιµης τουριστικής ανάπτυξης χρησιµοποιήθηκε από την 

επιστήµη της οικολογίας ο όρος «φέρουσα ικανότητα» για να καθοριστούν τα 

ανώτερα επίπεδα (όρια) της τουριστικής ανάπτυξης µιας περιοχής, δηλαδή ο αριθµός 

των επισκεπτών που αυτή µπορεί να δεχτεί και η βέλτιστη χρήση των τουριστικών 

πόρων της, χωρίς να υποβαθµίζεται η διατήρηση των τοπικών οικοσυστηµάτων 

µακροχρόνια. (Σπιλάνης και Βαγιάννη, 2002 και Κοκκώσης, 2000b) 

 Αρχικός στόχος για την υιοθέτηση της έννοιας της φέρουσας ικανότητας ήταν 

αµιγώς η προστασία του περιβάλλοντος. Η ανάγκη για µια πολυδιάστατη προσέγγιση, 

στο πλαίσιο της βιώσιµης ανάπτυξης, οδήγησε στην ανάπτυξη διαφορετικών και 

διακριτών προσεγγίσεων της φέρουσας ικανότητας µιας περιοχής [φυσική 

περιβαλλοντική, κοινωνική περιβαλλοντική, οικονοµικά περιβαλλοντική και 

«αντιληπτική» (perceptual)]. Η κάθε µία από τις παραπάνω προσεγγίσεις ορίζει και 

µία διαφορετική διάσταση στον καθορισµό ορίων στην τουριστική ανάπτυξη ενός 

τόπου, εκφράζοντας την σε όρους έντασης της χρήσης του χώρου, είτε σε σχέση µε 

τον αριθµό τουριστών είτε µε την οικιστική ανάπτυξη για την εξυπηρέτηση του 

τουρισµού.  

Με τις παραπάνω προσεγγίσεις η ψαλίδα ανοίγει και η φέρουσα ικανότητα 

αποκτά δυο βασικούς επιµέρους ορισµούς, αυτόν που αφορά τους τουρίστες και 

αυτόν που αφορά τους µόνιµους κατοίκους. Από την πλευρά των τουριστών, η 

φέρουσα ικανότητα εκφράζει το µέγιστο αριθµό των ανθρώπων που µπορούν να 
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επισκεφτούν µια περιοχή, χωρίς µη αποδεκτή αλλαγή στο φυσικό περιβάλλον και 

χωρίς µη αποδεκτή υποβάθµιση στην ποιότητα της εµπειρίας των επισκεπτών. Από 

την πλευρά των µόνιµων κατοίκων, η φέρουσα ικανότητα εκφράζει τον αριθµό των 

ανθρώπων που µπορούν να επισκέπτονται και να διαµένουν σε µια περιοχή, χωρίς να 

προκαλούνται αρνητικές επιπτώσεις στην κοινωνική και πολιτιστική ζωή των 

µόνιµων κατοίκων και χωρίς η παρουσία τους να γίνεται ανεπιθύµητη από τους 

δεύτερους. (Σπιλάνης και Βαγιάννη, 2002) 

Οι διαφορετικές αυτές προσεγγίσεις  αναδεικνύουν το σύνθετο και 

πολυδιάστατο χαρακτήρα της φέρουσας ικανότητας. Για άλλους αποτελεί µια έννοια 

ασαφή, χωρίς προσδιορισµένα και αντικειµενικά ποσοτικοποιηµένα στοιχεία, µε την 

τάση να ανακαταληφθεί και να αντικατασταθεί από έννοιες όπως τα όρια ανεκτής 

αλλαγή και την διαχείριση των επιπτώσεων της τουριστικής κίνησης, ενώ για άλλους 

δεν αντιµετωπίζεται σαν απόλυτο µέγεθος, αλλά στο πλαίσιο των εκάστοτε 

κοινωνικών, οικονοµικών και πολιτιστικών συνθηκών. Κατά τη γνώµη των πρώτων, 

η εφαρµογή της φέρουσας ικανότητας µοιάζει ευκολότερη σε περιοχές υποδοχής που 

αποτελούν νέους τουριστικούς προορισµούς, που δεν παρουσιάζουν σηµεία 

κορεσµού, ώστε να διαµορφωθεί ένα διαχειριστικό πλαίσιο για τη µέλλουσα 

τουριστική ανάπτυξη. (Σπιλάνης και Βαγιάννη, 2002) 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3ο. ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΝΗΣΙΩΤΙΚΟΣ ΧΩΡΟΣ ΚΑΙ ΕΥΘΡΑΥΣΤΑ 

ΜΙΚΡΑ ΝΗΣΙΑ 

 

3.1 ΠΕΡΙ ΝΗΣΙΩΤΙΚΟΥ ΧΩΡΟΥ 

 

3.1.1 ΤΑ ΝΗΣΙΩΤΙΚΑ Ε∆ΑΦΗ 

 

Κατά τη θεωρία των διεθνολόγων, όπως αυτή διατυπώθηκε τον 20ο αιώνα, τα 

νησιά διακρίνονται σε τέσσερις κατηγορίες: τα νησιά, τις νησίδες, τις βραχονησίδες 

και τους βράχους. Η κατάταξη αυτή συρρικνώνεται µε τη  «Νέα Σύµβαση για το 

∆ίκαιο της Θάλασσας» (1982), η οποία κάνει λόγο µόνο για νησιά και βράχους 

(νησιωτικά εδάφη που δεν ενδείκνυνται για επιβίωση και κάθε φύσης οικονοµική 

δραστηριότητα), ενσωµατώνοντας τις παραπάνω ενδιάµεσες κατηγορίες σε αυτήν των 

νησιών. (Τσάλτας, 2005) 

Ως νησιωτικά ή νησαία εδάφη χαρακτηρίζονται οι µικρότερες, σε σχέση µε τα 

ηπειρωτικά εδάφη, χερσαίες εκτάσεις, που βρέχονται περιµετρικά από οποιοδήποτε 

υγρό στοιχείο (ωκεανός, θάλασσα, ποτάµι ή λίµνη) και καλύπτουν περίπου το 7% της 

ηπειρωτικής επιφάνειας του πλανήτη. Τα εδάφη αυτά, είτε βρίσκονται παραπλήσια 

της παράκτιας ζώνης (η πλειοψηφία αυτών), µε παράλληλη προς αυτήν γεωγραφική 

διάταξη, και αποτελούν αποτέλεσµα αποκοπής από την ηπειρωτική µάζα λόγω 

σεισµικών ανακατατάξεων, είτε µακράν της ηπειρωτικής ζώνης και σχετίζονται µε 

την ανάδυση των κοραλλιογενών υφάλων. (Μισαηλίδης κ.α, 2002 και Τσάλτας, 

2005) 

Η πρώτη κατηγορία νησιωτικών εδαφών διατάσσεται γεωγραφικά σε µορφή 

συστάδων µε κυκλική διάταξη και σε µικρές µεταξύ τους αποστάσεις, 

διαµορφώνοντας µικρά Αρχιπελάγη µε ενιαία και αδιαίρετη γεωγραφική, 

οικονοµική, ιστορική και πολιτική ενότητα και διασυνδέσεις. Ως κοινά 

χαρακτηριστικά των Αρχιπελαγών αυτών θεωρούνται ο µεγάλος αριθµός των νησιών 

που περιλαµβάνουν, το µικρό µέγεθος της κάθε νησιωτικής µονάδας ξεχωριστά, αλλά 

και τα, συνήθως, άγονα εδάφη τους, µε χαρακτηριστικό στη λεκάνη της Μεσογείου 

αυτό του Αιγαίου. Σε παγκόσµιο επίπεδο υπάρχουν 43 νησιωτικά κράτη και πολλά 

νησιωτικά συµπλέγµατα. (Καραγεώργου, 2005) 
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3.1.2 Ι∆ΙΑΙΤΕΡΑ ΚΟΙΝΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΝΗΣΙΩΝ 

 

Κοινή παραδοχή αποτελεί η άποψη πως ο νησιωτικός χώρος δεν µπορεί να 

θεωρηθεί ως οµοιογενής στο σύνολο του. Οι νησιωτικές περιοχές της Ε.Ε 

παρουσιάζουν αναµεταξύ τους σηµαντικές διαφοροποιήσεις, όχι µόνο σε κοινοτικό, 

εθνικό, περιφερειακό ή ενδοπεριφερειακό επίπεδο, αλλά και ως προς τα φυσικά, 

γεωγραφικά, δηµογραφικά, οικονοµικά και κοινωνικά χαρακτηριστικά τους. Παρά τις 

διαφορές αυτές όµως, τα νησιά και οι νησιωτικές περιοχές αντιµετωπίζουν κοινά 

προβλήµατα. Τα προβλήµατα αυτά αφορούν σε εγγενή δοµικά προβλήµατα 

γεωγραφικής, γεωπολιτικής και γεωµορφολογικής φύσης, και όχι σε προβλήµατα 

συγκυριακής - περιστασιακής φύσης, και απορρέουν κατά βάση από ορισµένα κοινά 

τους χαρακτηριστικά. (Σπιλάνης, 1996) 

Ως κοινά χαρακτηριστικά του ευρύτερου νησιωτικού χώρου στην ελληνική 

βιβλιογραφία αναφέρονται: 

• το µικρό µέγεθος και η περιορισµένη έκταση των νησιών, 

• η περιφερειακότητα και η αποµόνωσή τους, 

• και οι ιδιαιτέρες πολιτιστικές αξίες, σε συνδυασµό µε τη βιωµατική 

(ιδιαίτερη) ταυτότητα των κατοίκων τους. (Σπιλάνης, 1993) 

Λόγω του µικρού τους µεγέθους τα νησιά στερούνται τόσο φυσικών, όσο και 

ανθρωπίνων πόρων, γεγονός που οδηγεί στη σύσταση µικρών αγορών, ενώ 

ταυτόχρονα δρα απαγορευτικά για την ανάπτυξη πολλαπλών δραστηριοτήτων και τη 

δηµιουργία οικονοµιών κλίµακας. Οι περιορισµένοι αυτοί φυσικοί πόροι, σε 

συνδυασµό µε την υπερεκµετάλλευση ή την εγκατάλειψη που αυτοί υφίστανται και 

µε τη συνεχόµενα µειούµενη γεωργική γη, κυρίως λόγω τουριστικών και οικιστικών 

πιέσεων, καθιστούν τη νησιωτική φέρουσα ικανότητα περιορισµένη από φυσική, 

κοινωνική και οικονοµική πλευρά. Γίνεται σαφώς αντιληπτό πως τα νησιά 

χαρακτηρίζονται από µια ευαίσθητη ισορροπία ανάµεσα σε περιβάλλον, οικονοµία 

και κοινωνία, µια ισορροπία που αν διαταραχτεί σίγουρα θα επιφέρει δυναµικές 

µεταβολές µε άµεσες συνέπειες στη δυναµική και τη δοµή του όλου συστήµατος. 

(Κοκκώσης και Μέξα, 2002b και Σπιλάνης,1993) 

Η πλειοψηφία του νησιών χαρακτηρίζεται από τη φυσική τους αποµόνωση και 

την έντονη περιφερειακότητα, η οποία οφείλεται στην απόσταση από τα αστικά και 

µητροπολιτικά κέντρα λήψης αποφάσεων που δραστηριοποιούνται στην ηπειρωτική 
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ενδοχώρα και την άµεση οικονοµική εξάρτησή τους από αυτά. Το γεγονός αυτό 

οδηγεί στον κατακερµατισµός των αγορών αγαθών, υπηρεσιών και συντελεστών 

παραγωγής, στο αυξηµένο κόστος µεταφορών, στις αυξανόµενες απαιτήσεις για 

υποδοµές και εξοπλισµό, στην εποχικότητα της ζήτησης και του ανθρώπινου 

δυναµικού και στο κόστος της εξειδικευµένης κυρίως ενηµέρωσης – πληροφόρησης. 

(Σπιλάνης,1993 και Μισαηλίδης κ.α, 2002 ) 

Τέλος, λόγω της ιδιαίτερης πολιτιστικής κληρονοµιάς, η οποία τις 

περισσότερες φορές παραµελείται από τη µονοπωλιακή εξάπλωση του τουρισµού, ο 

τοπικός πληθυσµός διαπλάθεται από αυτήν, αντιµετωπίζει διαφορετικές προοπτικές, 

έχει άλλες προσδοκίες και διαµορφώνει µια νοοτροπία και µια αντιληπτική θεώρηση 

πολύ διαφορετική από αυτή των κατοίκων των ηπειρωτικών περιοχών. (Ρουµελιώτου 

και Παπάνης, 2007) 

Τα προαναφερθέντα κοινά χαρακτηριστικά των νησιών συγκεντρώνονται και 

εκφράζονται ταυτόχρονα υπό την έννοια της νησιωτικότητας. Η έννοια της 

νησιωτικότητας πρωτοεµφανίστηκε το 1988 στο Συµβούλιο Κορυφής της Ρόδου και 

ενισχύθηκε µε τη Συνθήκη του Άµστερνταµ το 1997. Η νησιωτικότητα (insularity) 

είναι ένα διαρκές φαινόµενο, το οποίο δηµιουργεί δοµικά προβλήµατα, όπως 

διατυπώθηκε προηγουµένως, και καθιστά έκδηλα ακυρωτική κάθε αναπτυξιακή 

διαδικασία. Σήµερα, η έννοια αυτή θεωρείται συνώνυµη της αποµόνωσης και του 

µαρασµού, γεγονός το οποίο δε θεωρείται τυχαίο, µιας και σε λατινογενείς περιοχές η 

λέξη νησί (insula, island, κλπ.) είναι οµόριζη του όρου αποµόνωση (isolation). 

 Η θεώρηση αυτή σε συνδυασµό µε την πεποίθηση πως η θάλασσα χωρίζει και 

ουσιαστικά διαφοροποιεί τα νησιά από την ηπειρωτική ενδοχώρα, δεν αποδεικνύεται 

ιστορικά, αφού, τουλάχιστον για την ελληνική πραγµατικότητα, νησιά που σήµερα 

παρουσιάζουν έντονη περιφερειακότητα και αποµόνωση, κάποτε αποτέλεσαν λίκνα 

πολιτισµού και κέντρα οικονοµικής ευηµερίας, µε καίρια στρατηγική θέση και 

εµβέλεια (ακόµη και η ∆ήλος, που σήµερα είναι ένα ακατοίκητο ξερονήσι στο κέντρο 

των Κυκλάδων, κατά την αρχαιότητα αποτέλεσε το σπουδαιότερο θρησκευτικό και 

πολιτιστικό κέντρο) και υποδηλώνει πως η υφιστάµενη κατάσταση, κάτω υπό 

κατάλληλες προϋποθέσεις, µπορεί να θεωρηθεί αναστρέψιµη. 

 Προς απόδειξη του ισχυρισµού µας, πως η νησιωτικότητα δεν αποτελεί εκ 

των προτέρων συνώνυµο της αποµόνωσης και της καθυστέρησης, αναφέρουµε πως ο 

ελληνικός νησιωτικός κατά τον  19ο αιώνα παρουσίασε τις µεγαλύτερες 

συγκεντρώσεις ανθρωπίνου δυναµικού και οικονοµικού πλούτου, µε τις 
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εµπορευµατικές δραστηριότητές του να αγγίζουν το απόγειο της ανάπτυξής τους το 

δεύτερο µισό του 19ου αιώνα. (Αυγερινού – Κολώνια, 1996) Ακόµη και σε πιο 

πρόσφατες δεκαετίες τα ελληνικά νησιά παρουσίαζαν µεγαλύτερη πληθυσµιακή 

συγκέντρωση και πέραν του ικανοποιητικού βαθµού αυτάρκεια, γεγονός που 

οφειλόταν στην ορθότερη διαχείριση των φυσικών πόρων και στις πολύπλέυρες 

οικονοµικές δραστηριότητες που εκδηλωνόταν σε αυτά. 

 Η νησιωτικότητα δε µπορεί να θεωρηθεί a priori συνώνυµη της 

καθυστέρησης, ούτε τα χαρακτηριστικά των νησιών αιτία της καθυστέρησης – 

µαταίωσης της αναπτυξιακής διαδικασίας. Η νησιωτικότητα κατέστη χαρακτηρισµός 

µειονεξίας, µε γενεσιουργό αιτία το υπάρχον οικονοµικό σύστηµα (καπιταλισµός) και 

το αναπτυξιακό µοντέλο που καθιέρωσε, που επέφερε τη µείωση της σπουδαιότητας 

των θαλάσσιων δρόµων και καταρράκωσε την ελκυστικότητά τους. (Σπιλάνης, 1993, 

Σπιλάνης, 1996 και Μπεριάτος, 2001b) Το µαζικό µοντέλο παραγωγής και 

κατανάλωσης, σε συνδυασµό µε τις αλλαγές στον καθηµερινό τρόπο ζωής, 

αποτέλεσαν παράγοντες µη συµβατούς µε τις ιδιαιτερότητες του νησιωτικού χώρου 

και µετασχηµάτισαν τη νησιωτικότητα από συγκριτικό πλεονέκτηµα σε έσχατη 

µειονεξία. (Χρυσόγελος, 2005) Για το λόγο αυτό, η Ε.Ε κατατάσσει τα νησιά και τις 

νησιωτικές περιοχές (µαζί µε τις παράκτιες, τις αραιοκατοικηµένες και τις ορεινές 

περιοχές) στις Λιγότερο Ευνοηµένες ή Μειονεκτικές περιοχές µε σοβαρά φυσικά και 

γεωγραφικά µειονεκτήµατα και προωθεί εξειδικευµένα µέτρα για την προώθηση της 

αναπτυξιακής τους διαδικασίας. (Σπιλάνης κ.α, 2003) 

 

3.2 ΤΟ ΝΗΣΙΩΤΙΚΟ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α 

 

Η Ελλάδα είναι µια χώρα µε ιδιαίτερα έντονο το νησιωτικό στοιχείο. 

Χαρακτηριστικό της νησιωτικής κατάστασης στην Ελλάδα είναι η υπερβολική 

διασπορά νησιωτικών συµπλεγµάτων και η µετριότητα των µεγεθών, µιας και ο 

ελληνικός νησιωτικός χώρος αποτελείται από ένα µεγάλο αριθµό µικρών νησιών. 

Υπολογίζεται ότι το 60% αυτών δεν υπερβαίνει το καθένα τα 100τετρ. χιλιόµετρα. 

Αυτός ο κατακερµατισµός αντισταθµίζεται από τις µικρές αποστάσεις, που δεν 

υπερβαίνουν τα 200 χιλιόµετρα από τις ηπειρωτικές ακτές, ή µεσολαβούν ανάµεσά 

τους. Ο ελληνικός νησιωτικός χώρος παρουσιάζει κοινά χαρακτηριστικά , αλλά και 

σηµαντικές διαφοροποιήσεις (π.χ. µεταξύ Αιγαίου και Ιονίου), που σε συνδυασµό µε 

το ότι κάθε νησί αποτελεί και µια ξεχωριστή ενότητα, αναδεικνύουν τη µεγάλη 
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ποικιλοµορφία του. Τα αναπτυξιακά προβλήµατα που αντιµετωπίζει ο ελληνικός 

νησιωτικός χώρος, προβλήµατα που τον καθιστούν µειονεκτικό, εκπορεύονται εκτός 

από τα εγγενή προβλήµατα της νησιωτικότητας και από τη θέση του στα σύνορα 

του ευρωπαϊκού χώρου. (Αυγερινού – Κολώνια, 1996 και Κοκκώσης, 2000a) 

Αναφορικά µε τον αριθµό των ελληνικών νησιών και µε το πόσα από αυτά 

κατοικούνται παρατηρείται σύγχυση, γεγονός που οφείλεται στον τρόπο µε τον οποίο 

η Eurostat ορίζει ένα νησί, αλλά και την ελληνική ολιγωρία. Κατά τη Eurostat λοιπόν, 

ως νησί θεωρείται κάθε τµήµα γης που βρέχεται περιµετρικά από οποιοδήποτε υγρό 

στοιχείο και: α) να έχει έκταση µεγαλύτερη του ενός τετρ. χιλιοµέτρου (στην 

ελληνική επικράτεια υπάρχουν νησιά µικρότερα του ενός τετρ. χιλιοµέτρου), β) να 

απέχει από την ξηρά τουλάχιστον ένα χιλιόµετρο και δε συνδέεται σταθερά µε αυτήν, 

γ) να έχει µόνιµο πληθυσµό άνω των 50 κατοίκων (υπάρχουν ελληνικά νησιά που 

κατοικούνται από λιγότερους των πενήντα κατοίκων), δ) να µην περιλαµβάνει 

πρωτεύουσα κράτους (π.χ. η Μάλτα και η Κύπρος δεν αποτελούν νησιά, αλλά 

νησιωτικά κράτη) και ε) να µπορεί να υποστηρίζει κατοικία και οικονοµική 

δραστηριότητα. (Μισαηλίδης κ.α, 2002, Σπιλάνης, 1996 και Σπιλάνης, 1993) 

Σύµφωνα µε τα στοιχεία της Ευρωπαϊκής Στατιστικής Υπηρεσίας στην 

Ελλάδα υπάρχουν 112 κατοικηµένα νησιά, τα οποία καλύπτουν το 19,1% του 

εδάφους της (25.100 τετρ. χιλιόµετρα), ενώ σε αυτά κατοικεί το 13% του 

πληθυσµού της χώρας. Από αυτά, τα 81 έχουν διοικητική αυτοτέλεια και 

αποτελούν έδρα ενός τουλάχιστον Οργανισµού Τοπικής Αυτοδιοίκησης (ΟΤΑ). Με 

αυτά τα στοιχεία η Ελλάδα παρουσιάζει το µεγαλύτερο βαθµό νησιωτικότητας στο 

χώρο της Μεσογείου, µε τέσσερις αµιγώς νησιωτικές περιφέρειες, σε σύνολο 

εικοσιτεσσάρων σε επίπεδο Ε.Ε. Τέλος, οι νησιωτικές ακτές αποτελούν τα δύο τρίτα 

των ελληνικών ακτών, συνολικού µήκους 15.021 km, µέγεθος που φέρνει την Ελλάδα 

στην πρώτη θέση µεταξύ των χωρών που συµµετέχουν στην κατανοµή των ακτών της 

Μεσογείου (32,5%). Το συνολικό µήκος των ακτών των κατοικηµένων νησιών της 

χώρας ανέρχεται σε 7.989 km και είναι επίσης το µεγαλύτερο µεταξύ των νησιωτικών 

ακτών της Μεσογείου. (Αυγερινού – Κολώνια, 1996, Μπεριάτος, 2001a, Σπιλάνης, 

2003 και Κουρκουµέλης, 2007) 

Σύµφωνα µε στοιχεία του ΕΟΤ η ελληνική επικράτεια περιλαµβάνει έξι 

χιλιάδες νησιά, νησίδες, βραχονησίδες και βράχους διάσπαρτους στα πελάγη του 

Αιγαίου και του Ιονίου, εκ των οποίων µόνο τα 227 είναι κατοικηµένα. Το 

Αρχιπέλαγος του Αιγαίου περιλαµβάνει 3053 νησιά, εκ των οποίων τα 2800 ανήκουν 
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στην ελληνική επικράτεια, ενώ τα υπόλοιπα στην τουρκική. (Ε.Ο.Τ και Μισαηλίδης 

κ.α, 2002) 

Κατά την Υδατογραφική Υπηρεσία του Πολεµικού µας Ναυτικού, την 

οποία κρίνουµε και ως την εγκυρότερη, η χώρα διαθέτει 9.835 νησαία εδάφη καθώς 

και µερικά λιµναία και ποτάµια που ανεβάζουν τον αριθµό περί τα 10.000. 

(Γιαγκάκης, 1995) 

 

3.2.1 ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΝΗΣΙΩΤΙΚΟΥ ΧΩΡΟΥ 

 

Η Ελλάδα γεωγραφικά αποτελεί το σταυροδρόµι των θαλάσσιων δρόµων 

µεταξύ Ανατολής και ∆ύσης βρισκόµενη µεταξύ τριών ηπείρων (Ευρώπη, Ασία, 

Αφρική). Η γεωγραφική της θέση και η γεωµορφολογία του εδάφους της την κάνουν 

κατεξοχήν θαλάσσια και νησιωτική χώρα. ∆ιαθέτει πλήθος νησιών µε µεγάλη 

διαφοροποίηση µεταξύ τους ως προς την έκταση, τα φυσικά χαρακτηριστικά, τον 

πληθυσµό, την οικονοµική και κοινωνική τους διάρθρωση. Η συνολική έκταση της 

Ελλάδας είναι 131.957 τετρ. χιλιόµετρα και το συνολικό µήκος των ακτών της 

16.000km (έχει την πιο εκτεταµένη ακτογραµµή από όλες τις µεσογειακές χώρες). Η 

παράκτια ζώνη της ηπειρωτικής και της νησιωτικής χώρας είναι περίπου ίσες, αφού 

τα 7.700km αντιστοιχούν σε 3.053 νησιά. 

Οι αµιγώς νησιωτικές περιφέρειες της χώρας είναι τα Ιόνια Νησιά, το Βόρειο, 

το Νότιο Αιγαίο και η Κρήτη. Τα Ιόνια Νησιά αποτελούν συνοριακή περιοχή της 

Ελλάδας, ενώ οι άλλες τρεις περιοχές είναι εξωτερικά σύνορα της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης.   

Τα περισσότερα από τα νησιωτικά εδάφη της Ελλάδας (όλων των 

κατηγοριών) βρίσκονται διασκορπισµένα στο Αιγαίο Πέλαγος. Η Κρήτη, µαζί µε τη 

Σικελία, τη Σαρδηνία και την Κορσική, συγκαταλέγονται στα πολύ µεγάλα νησιά της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης. Μεγάλος αριθµός νησιών υπάρχει κατά µήκος των ανατολικών 

ακτών της ηπειρωτικής Ελλάδας, τα οποία ανήκουν διοικητικά σε νοµούς της 

ηπειρωτικής χώρας.  

Αναλυτικότερα, το Βόρειο Αιγαίο αποτελείται από 11 νησιά που υπάγονται 

διοικητικά στους τρεις νοµούς (Χίου, Λέσβου, Σάµου) που περιλαµβάνει, το Νότιο 

Αιγαίο από 49 νησιά που υπάγονται στους νοµούς Κυκλάδων και ∆ωδεκανήσου και 

τα Ιόνια νησιά από 13 νησιά των νοµών Κεφαλληνίας, Λευκάδας, Κέρκυρας και 

Ζακύνθου. Στην Κρήτη υπάγονται 3 νησιά, στην Εύβοια άλλα 2, ενώ τα παράκτια 
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νησιά ανήκουν διοικητικά στους νοµούς: Πειραιά (Αίγινα, Πόρος, Σαλαµίνα, 

Σπέτσες, Ύδρα, Αγκίστρι, Κύθηρα, Αντικύθηρα), Καβάλας (Θάσος), Έβρου 

(Σαµοθράκη), Χαλκιδικής (Αµολιανή) και Μαγνησίας (Αλόννησος, Σκιάθος, 

Σκόπελος). 

 

3.2.2 ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΝΗΣΙΩΝ 

 
Ο µεγάλος αριθµός των νησιών σε συνδυασµό µε την ποικιλία στο µέγεθος 

του πληθυσµού τους και την έκταση που καταλαµβάνουν καθιστά ιδιαίτερα δύσκολη 

την υιοθέτηση µιας κλίµακας αναφορικά µε την ταξινόµησή τους, η οποία να είναι 

κοινώς αποδεκτή και να συγκεντρώνει όχι µόνο τα ευρύτερα, αλλά και τα ειδικότερα 

κοινά τους χαρακτηριστικά. 

Ο γεωγράφος Kolodny E. πρότεινε µια ταξινόµηση, η οποία βασίζεται στην 

ύπαρξη µιας ελάχιστης διοικητικής δοµής, µιας τουλάχιστον δηλαδή µονάδας 

πρωτοβάθµιας τοπικής αυτοδιοίκησης, η οποία και προϋποθέτει µόνιµο πληθυσµό και 

µια ικανοποιητική γεωγραφική έκταση. Στην προκειµένη ταξινόµηση είναι πιθανό 

µια νησιωτική µονάδα να περιλαµβάνει περισσότερα του ενός νησιά που υπάγονται 

όµως διοικητικά στο νησί όπου εδρεύει ο Ο.Τ.Α. (Μπεριάτος, 2001a) 

Με την παραπάνω θεώρηση προκύπτουν οι παρακάτω τύποι νησιωτικών 

µονάδων: 

• Μικρές νησιωτικές µονάδες, που αφορούν σε νησιά έκτασης 0-50 τετρ. 

χιλιοµέτρων. Πρόκειται για νησιά µε µονοκοινοτική δοµή, µε τα 36 από τα 81 

ελληνικά νησιά που παρουσιάζουν διοικητική αυτοτέλεια (Πόρος, 

Αντικύθηρα, Γαύδος κ.λ.π). 

• Μικροµεσαίες νησιωτικές µονάδες, που αφορούν σε νησιά έκτασης 50-250 

τετρ. χιλιοµέτρων. Πρόκειται για νησιά µε κυρίως πολυκοινοτική δοµή, µε τα 

29 από τα 81 ελληνικά νησιά που παρουσιάζουν διοικητική αυτοτέλεια(Τήνος, 

Σκόπελος κ.λ.π). 

• Μεσαίες νησιωτικές µονάδες, που αφορούν σε νησιά έκτασης 250-500 

τετρ. χιλιοµέτρων. Πρόκειται για νησιά µε σύνθετη διοικητική δοµή(επίπεδο 

επαρχίας ή µικρού νοµού), µε τα 10 από τα 81 ελληνικά νησιά που 

παρουσιάζουν διοικητική αυτοτέλεια (Κύθηρα, Ικαρία, Σάµος κ.λ.π). 

• Μεγάλες νησιωτικές µονάδες, που αφορούν σε νησιά έκτασης 500 και άνω 

τετρ. χιλιοµέτρων. Πρόκειται για νησιά µε πλήρη διοικητική και οικιστική 
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δοµή, µε τα 6 από τα 81 ελληνικά νησιά που παρουσιάζουν διοικητική 

αυτοτέλεια (Εύβοια, Χίος, Κέρκυρα κ.λ.π). ιδιαίτερη περίπτωση αποτελεί η 

Κρήτη, που είναι η µόνη νησιωτική µονάδα σε επίπεδο περιφέρειας. 

Μια άλλη ταξινόµηση, αφορά τις αναπτυξιακές προοπτικές των ελληνικών 

νησιών και συγκεκριµένα των νησιών του Αιγαίου, που προτάθηκε βάσει έρευνας 

που πραγµατοποιήθηκε το 1996 από το Κ.Ε.Π.Ε. Σύµφωνα µε αυτήν την ταξινόµηση 

προκύπτουν (Αυγερινού – Κολώνια, 1996): 

• Μεγάλα νησιά σε προηγούµενη φάση ανάπτυξης (Ρόδος, Κως), 

• Μεγάλα νησιά µε χαµηλό βαθµό ανάπτυξης (Λέσβος, Χίος) 

• Μικρότερα νησιά µε υψηλό βαθµό ανάπτυξης (Μύκονος, Σαντορίνη), 

• Μικρότερα νησιά µε χαµηλό ακόµη βαθµό ανάπτυξης, αλλά µε σχετικά 

γρήγορους ρυθµούς (Κουφονήσι, Σύµη, Αντίπαρος), 

• Μικρά και µεσαίου µεγέθους νησιά µε χαµηλό ακόµη βαθµό ανάπτυξης, 

αλλά µε σχετικά χαµηλούς ρυθµούς (Κύθνος, Τζια, Νάξος) και  

• Μικρά νησιά που φθίνουν (Αγ. Ευστράτιος, Σχοινούσα, Κάσος) 

 
3.3 Ο ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ ΣΤΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΝΗΣΙΑ 

 

Από πολύ νωρίς η Ελλάδα αποτελούσε προορισµό ταξιδιών και περιηγήσεων, 

µε το φαινόµενο του τουρισµού, ως ενός κοινωνικο-οικονοµικού φαινοµένου, να 

εµφανίζεται στις πρώτες δεκαετίες του 20ου αιώνα (’20 και ’30). Η επιταχυνόµενη 

αύξηση του φαινοµένου αυτού, συνοδευόµενη από τα µαζικά χαρακτηριστικά του, 

ξεκίνησε κατά την πρώτη µεταπολεµική δεκαετία και αποτέλεσε αντικείµενο 

κρατικού παρεµβατισµού για την ενίσχυσή του και την παροχή κινήτρων στον τοµέα 

δραστηριοποίησής του.  

Προπολεµικά κιόλας, το ελληνικό κράτος προσπάθησε για τη σύσταση ενός 

Οργανισµού Τουριστικής ∆ραστηριοποίησης, µε τη σύσταση του Υπουργείου 

Εθνικής Οικονοµίας και Γραφείου Ξένων και Εκθέσεων το 1919, του οποίου στόχοι 

ήταν η διοργάνωση εκθέσεων στην ελληνική επικράτεια και να προσελκύει φυσικά, 

αλλοδαπούς τουρίστες. Ο σηµερινός Ε.Ο.Τ (Ελληνικός Οργανισµός τουρισµού) 

ιδρύεται για πρώτη φορά το 1929 υπαγόµενος σε διάφορα υπουργεία, µεταπολεµικά 

επανασυστήνεται µε νέες και ουσιαστικότερες αρµοδιότητες ως Ν.Π.∆.∆ (Νοµικό 

Πρόσωπο ∆ηµοσίου ∆ικαίου), ενώ σήµερα η κεντρική διοίκηση του τουρισµού 
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ασκείται από το Υπουργείο Τουριστικής Ανάπτυξης και τον εποπτευόµενο από αυτό 

Ε.Ο.Τ. (Τσάρτας, 1989, Βαρβαρέσος, 1999 και Ζαχαράτος, 2000) 

Η τουριστική ανάπτυξη της Ελλάδας βασίστηκε στο µεγαλύτερο µέρος 

της στα ελληνικά νησιά της. (Spilanis and Vayanni, 2003) Είναι γεγονός πως τα 

ελληνικά νησιά αποτέλεσαν και αποτελούν τους πλέον κατάλληλους προορισµούς για 

να αναχθούν τα ανθεκτικά «παραδοσιακά µας προϊόντα» (ήλιος, θάλασσα, άνθρωποι) 

στο δυναµικότερο συγκριτικό τους πλεονέκτηµα, ένα πλεονέκτηµα που ανέβασε 

χωρίς µεγάλη προσπάθεια τις µετοχές του ελληνικού τουριστικού προϊόντος στο 

χρηµατιστήριο της διεθνούς ζήτησης, και έφτασε την ελκυστικότητά του στο ζενίθ 

της.  

Ουσιαστικά στις αρχές του ’70 «κάτι άρχισε να κινείται» και πολλοί από 

νωρίς κατάλαβαν πως το µέλλον είναι ο τουρισµός. (Μπελαβίλας, 2005) Το πρότυπο 

τουριστικής ανάπτυξης που υιοθετήθηκε, πρότυπο που δεν επέτρεψε για πολλές 

δεκαετίες τη συστηµατική και συγκροτηµένη ανάπτυξη και άλλων προτύπων και 

παραµένει κυρίαρχο ως τις µέρες µας, ήταν αυτό του οργανωµένου µαζικού 

τουρισµού της θερινής κυρίως περιόδου. Υπολογίζεται πως κατά την περίοδο 1970 

– 2000 οι περισσότεροι τουρίστες (γύρω στο 40%) επισκέφτηκαν την Ελλάδα  κατά 

τους µήνες Ιούλιο και τον Αύγουστο. (Tsartas, 2003) Το γεγονός αυτό οδήγησε στη 

µαζική κατασκευή τουριστικών καταλυµάτων, κυρίως στα ∆ωδεκάνησα και την 

Αττική, αφού η τουριστική ζήτηση επέτασσε παραθαλάσσιους οικισµούς και 

περιοχές. (Αυγερινού – Κολώνια, 1996) 

Ως το 1975 η Ελλάδα αποτελούσε έναν εκ των κυριοτέρων τουριστικών 

προορισµών παγκοσµίως, µε συνεχώς ανοδική ζήτηση, παρά την αδυναµία για 

συγκρότηση µιας σταθερής και µακροπρόθεσµης πολιτικής, ενός 

µακροπρόθεσµου στρατηγικού σχεδιασµού ανάπτυξης του τουρισµού. (Τσάρτας, 

2000)  Το γεγονός αυτό, εύλογα συνέβαλλε στην οικονοµική άνθιση πολλών 

περιοχών και κατέστησε τον τουρισµό ως το «άρµα» του γρήγορου και σίγουρου 

οικονοµικού οφέλους.  

Ο µαζικός όµως τουρισµός δεν αποτέλεσε µοχλό ανάπτυξης για όλα τα νησιά 

της ελληνικής επικράτειας. Μερικά νησιά,  όπως η Ρόδος, η Μύκονος, η Σαντορίνη, η 

Πάρος, η Ρόδος ή η Κέρκυρα, χαρακτηρίζονται ως τουριστικά νησιά µε έντονη 

οικονοµική άνθιση, ενώ άλλα µεγάλα αγροτικά νησιά (Νάξος, Λέσβος, Κεφαλονιά 

κ.α) ή πολύ µικρότερα σε µέγεθος (Αγ. Ευστράτιος, ∆ονούσα, Κουφονήσια κ.α) 

παρουσιάζουν ύφεση ή στασιµότητα στην καλύτερη περίπτωση. (Κοκκώσης, 2000a) 
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Η µεταπολεµική οικονοµία σηµαδεύτηκε από το έντονο ρεύµα της 

µετανάστευσης (δεκαετίες ‘50και ’60), γεγονός που συνέβαλε  στη διατάραξη της 

πληθυσµιακής πυραµίδας, µε τις δυναµικότερες ηλικίες να µεταναστεύουν και να 

παραµένει ο γηρασµένος πληθυσµός. Έτσι, τα ελληνικά νησιά στην πλειοψηφία 

τους παρουσιάζουν ένα ευρύ φάσµα προβληµάτων οικονοµικής ανάπτυξης, 

γεγονός που οφείλεται στην µακρά περίοδο οικονοµικής ύφεσης και δηµογραφικής 

και οικονοµικής αποδυνάµωσης λόγω µετανάστευσης, και σε µια σειρά από κοινά 

χαρακτηριστικά που επηρεάζουν τη δοµή και τη δυναµική της ανάπτυξής τους. 

Τα κοινά αυτά χαρακτηριστικά, τα οποία αποτελούν έκδηλες προεκτάσεις του 

µαζικού τουρισµού και ξεφεύγουν από τις κλισέ επιβαρυντικές κοινωνικο-

περιβαλλοντικές επιπτώσεις, µπορεί να έχουν ως διττή προέλευση τον τουρισµό, 

αλλά και την ευρύτερη τάση της «παγκοσµιοποιητικής ισοπέδωσης». Πρόκειται για 

την οικονοµική µονοκαλλιέργεια, που λόγω των περιορισµένων φυσικών πόρων δεν 

αφήνει περιθώρια για περαιτέρω ανάπτυξη άλλων δραστηριοτήτων, την 

εγκατάλειψη ή υπερεκµετάλλευση των εκ των πραγµάτων ελλειµµατικών φυσικών 

πόρων και την ανεξέλεγκτη οικιστική ανάπτυξη και αλλαγή στις χρήσεις γης, µε 

αποτέλεσµα τη συνεχή συρρίκνωση της γεωργικής γης. 

Στα παραπάνω έρχεται να προστεθεί η ολοφάνερη εκµετάλλευση από τους 

tour operators και η πανάκεια του φαινοµένου «all inclusive», δυο φαινόµενα που 

αναιρούν τους δείκτες για τις υπερ-πληρότητες των ξενοδοχείων και την µεγάλου 

βαθµού ανταγωνιστικότητας του ελληνικού τουριστικού προϊόντος . Είναι γεγονός, 

πως λόγω της απόλυτης εξάρτησης της χώρας µας από, τους ευρωπαίους κυρίως, tour 

operators µόνο τα µισά χρήµατα που καταβάλλει ο αλλοδαπός τουρίστας για τις 

διακοπές του µένουν στη χώρα µας, ενώ τα υπόλοιπα αποτελούν το καθαρό κέρδος 

των µεγάλων ταξιδιωτικών κολοσσών της Ευρώπης. (Νικητιάδης, 2007) Από την  

άλλη, µε τη λειτουργία των «all inclusive» διακοπών, ο τουρίστας έχει τη δυνατότητα 

µε ένα οικονοµικό ταξιδιωτικό πακέτο να ικανοποιεί όλες τις ανάγκες του µέσα σε 

ένα ξενοδοχείο, ενώ παράλληλα αισθάνεται ασφαλέστερος στην ξένη χώρα που 

επισκέπτεται. Η παράµετρος αυτή οδηγεί τις περισσότερες φορές στο κλείσιµο 

πολλών  µικρών και µικροµεσαίων επιχειρήσεων, και στην ευρύτερη δυσλειτουργία 

ενός δικτύου τουριστικών δραστηριοτήτων. 

Η ελληνική πολιτεία δηµιούργησε στους τουριστικούς προορισµούς τις 

απαραίτητες υποδοµές (λιµάνια, αεροδρόµια, επαρκές οδικό δίκτυο), ενώ παράλληλα 

χρηµατοδότησε τη δηµιουργία χιλιάδων νέων κλινών, εκµεταλλευόµενη τα Κοινοτικά 
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Πλαίσια Στήριξης και µια σειρά κονδυλίων από τα Ευρωπαϊκά Ταµεία. Όµως δεν 

κατέστη αντιληπτό πως η ύπαρξη υποδοµών και µόνο δεν αρκεί για να ενισχύσει  την 

ανταγωνιστικότητα του ελληνικού τουριστικού προϊόντος. Σε όλη τη µεταπολεµική 

περίοδο από την πλευρά της ελληνικής πολιτείας παρατηρείται αδυναµία στη 

συγκρότηση µιας σταθερής και µακροπρόθεσµης πολιτικής στον τοµέα της 

ανάπτυξης του τουρισµού. Εν πάση περιπτώσει, για να είναι οποιαδήποτε πολιτική 

αποτελεσµατική πρέπει να λάβει υπόψιν της ζητήµατα και να θέσει ως στόχο, τόσο 

την οικονοµική ανταγωνιστικότητα των επιχειρήσεων, όσο και την επίτευξη της 

κοινωνικής ευηµερίας. Αν αναλογιστούµε το λόγο που προορισµοί σαν τη Μύκονο ή 

τη Σαντορίνη χαρακτηρίζονται ως ακριβοί τουριστικοί προορισµοί, θα συµπεράνουµε 

πως όσο πιο υψηλού επιπέδου υπηρεσίες παρέχονται, τόσο πιο υψηλού επιπέδου 

τουρίστες προσελκύονται και τόσο λιγότερη ζήτηση για «all inclusive»  υπηρεσίες 

παρατηρείται. 

Ο µαζικός τουρισµός καλοκαιρινών διακοπών ή ηλιοτροπικός τουρισµός 

παραλίας – µοντέλο 3S, όπως όλα τα στοιχεία ή οι καταστάσεις που ενέχουν ένα 

δυναµικό στοιχείο, έχει κάνει τον κύκλο του, µε έντονη την παρουσία της κόπωσης 

και της γήρανσής του. Πρόκειται για ένα µοντέλο ανάπτυξης τουριστικών 

δραστηριοτήτων το οποίο δεν ενέχει καµιά βιώσιµη προοπτική και συνεπώς καµιά 

δυνατότητα ισόρροπης διατήρησης εύθραυστων καταστάσεων και δυναµικών, όπως 

αυτής των νησιών. 

Ο ελληνικός νησιωτικός χώρος αποτελεί ένα µοναδικό ανθρώπινο και φυσικό 

οικοσύστηµα, το οποίο τα τελευταία χρόνια, κατά γενική οµολογία, δέχεται σοβαρές 

πιέσεις από την άναρχη τουριστική ανάπτυξη. Ήδη από τις αρχές της δεκαετίας του 

’90 το πρόβληµα της βιωσιµότητας του ελληνικού τουρισµού αναγνωρίστηκε, 

γεγονός που οδήγησε σε ορισµένες διάσπαρτες προσπάθειες για διαφοροποίηση του 

τουριστικού προϊόντος, προσπάθειες οι οποίες δεν στέφτηκαν µε επιτυχία, µιας και δε 

βασίστηκαν σε κάποιο οργανωµένο στρατηγικό σχέδιο. Η βιώσιµη ανάπτυξη στα 

νησιά προϋποθέτει µια ταυτόχρονη και συνάµα αµφίδροµη ανάπτυξη των φυσικών 

και πολιτιστικών ιδιαιτεροτήτων της εκάστοτε νησιωτικής µονάδας και της 

εξασφάλισης της κοινωνικής ευηµερίας  του πληθυσµού της. (ΥΠΕΧΩ∆Ε, 2002)  

Προκειµένου να προωθηθεί η αειφόρος τουριστική ανάπτυξη, η προσπάθεια 

επρόκειτο να είναι σε τέτοια κατεύθυνση ώστε να παρασχεθεί υψηλή ποιότητα και 

διαφοροποιηµένα τουριστικά προϊόντα, σε αντίθεση µε τις µαζικές και συµβατικές 

τουριστικές υπηρεσίες. Οι τελευταίες αναφέρονται σε υπηρεσίες – κυρίως στέγαση, 
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εστίαση, και ψυχαγωγία – οι οποίες είναι χαµηλού κόστους και χαµηλής 

προστιθέµενης αξίας, περιλαµβάνουν χαµηλού επιπέδου µόρφωσης υπαλλήλους και 

καταναλώνουν ελεύθερα φυσικούς πόρους. Σε αντίθεση, το πρώτο αναφέρεται σε ένα 

αναβαθµισµένο τουριστικό προϊόν, το οποίο βασίζεται πάνω στα ενδογενή 

χαρακτηριστικά της κάθε περιοχής όπου αυτό θα παρέχεται και θα καταναλώνεται, 

έχει υψηλή προστιθέµενη αξία, προσελκύει τουρίστες υψηλού εκπαιδευτικού 

επιπέδου, ενσωµατώνει πρόσφατες έρευνες και καινοτόµες τεχνικές, απασχολεί 

ειδικευµένους υπαλλήλους και διαθέτει υψηλά  περιβαλλοντικά  πρότυπα (Spilanis 

and Vayanni, 2003).   

Οι προσπάθειες κυρίως στα διάφορα ελληνικά νησιά να αποµακρυνθούν από 

το συµβατικό πρότυπο και να κατευθυνθούν προς τα νέα τουριστικά προϊόντα 

µπορούν να διαχωριστούν σε τρεις κατηγορίες (Spilanis and Vayanni, 2003): Η 

πρώτη κατηγορία είναι η διαδικασία του λεγόµενου «πράσινου τουρισµού», όπου 

γίνονται προσπάθειες να µειωθούν οι περιβαλλοντικές επιπτώσεις των τουριστικών 

υποδοµών. Η δεύτερη κατηγορία περιλαµβάνει τύπους τουρισµού ειδικού 

ενδιαφέροντος, όπου τα οικονοµικά κέρδη είναι µεγαλύτερα, αλλά όχι και τα 

περιβαλλοντικά οφέλη. Τέλος, η τρίτη κατηγορία είναι αυτή των εναλλακτικών 

µορφών τουρισµού, η οποία περιλαµβάνει δραστηριότητες οι οποίες είναι 

περισσότερο επικερδείς για την τοπική οικονοµία από το συµβατικό τουρισµό και 

επίσης περισσότερο φιλικές προς το περιβάλλον. 

Παρά τις παραπάνω προσπάθειες για στροφή από το µαζικό πρότυπο του 

µαζικού τουρισµού ο νησιωτικός χώρος συνεχίζει να παρουσιάζει έντονα τα στοιχεία 

της ανισορροπίας. Το γεγονός αυτό οφείλεται κατά κύριο λόγο στην αδυναµία των 

παραγόντων και των ευρύτερων φορέων που δρουν σε αυτόν να αντιληφθούν την 

ιδιαίτερη αντιµετώπιση που χρήζουν οι «συλλογικοί» νησιωτικοί πόροι, σε 

συνδυασµό µε τις αλληλεπιδράσεις και τις διαδραστικές σχέσεις που εκδηλώνουν µε 

τους ευρύτερα εξελισσόµενους οικονοµικούς, κοινωνικούς, πολιτικούς και 

περιβαλλοστρεφείς παράγοντες. Η αδυναµία αυτή καθιστά αυτόµατα κάθε 

αναπτυξιακή προσπάθεια σε µονόδροµο, επιφέροντας τη µείωση της ελκυστικότητας 

και της πολυδιάστατης (οικονοµικής, κοινωνικής, δοµικής) δυναµικότητας των 

νησιών. (Σπιλάνης κ.α, 2005) Ως εκ τούτου, η εφαρµογή στα νησιά της αειφορίας, 

δηλαδή της σταθερής αναπτυξιακής πορείας, η οποία θα επιτρέπει τη διατήρηση της 

φυσιογνωµίας και των χαρακτηριστικών τους σε βάθος χρόνου, προσελκύοντας έναν 

µόνιµο και σταθερό πληθυσµό, αποτελεί µια ισχυρή πρόκληση. 
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3.4 ΜΙΚΡΑ ΝΗΣΙΑ, ΜΕΓΑΛΗ «ΕΥΘΡΑΥΣΤΟΤΗΤΑ» 

 

Τα περισσότερα από τα νησιά της ελληνικής επικράτειας χαρακτηρίζονται 

από το ιδιαίτερα µικρό µέγεθός τους, που επηρεάζει σε µεγάλο βαθµό την οικονοµική 

και κοινωνική δοµή και δυναµική τους. Τα µικρά νησιά δεν έχουν τη δυνατότητα να 

αναπτύξουν οικονοµική δραστηριότητα µεγάλης κλίµακας, ενώ το πρόβληµα αυτό 

εντείνεται όταν συχνά παρατηρείται σύγκρουση στις χρήσεις γης (γεωργία, 

τουριστικές δραστηριότητες) Πρόκειται για µια περίπτωση µε ιδιαίτερα 

χαρακτηριστικά, που όµως αφορά ένα µεγάλο µέρος του διεθνούς νησιωτικού χώρου. 

(Τσάρτας, 1998)  

Τα νησιά, ως ανοικτά συστήµατα, χαρακτηρίζονται από περιόδους µε 

ιδιαίτερο δυναµισµό και άλλες µε σηµαντική ύφεση. Αναφορικά µε τις περιόδους 

ύφεσης, η δηµογραφική αποδυνάµωση και η εγκατάλειψη δραστηριοτήτων και πόρων 

διαβρώνει το περιβάλλον και τις παραπέρα αναπτυξιακές προοπτικές. Τα προβλήµατα 

αυτά εντείνονται από τις έντονες εξάρσεις και υφέσεις κοινωνικής και οικονοµικής 

ανάπτυξης που επιδρούν τόσο στα φυσικά οικοσυστήµατα και τους φυσικούς πόρους, 

όσο και στην οικονοµία, δηµογραφία και κοινωνική δυναµική, µια δυναµική που 

εµφανίζεται ιδιαίτερα έντονη στα µικρά νησιά. (Κοκκώσης, 2000a) 

Τα µικρά νησιά χαρακτηρίζονται από τις εγγενείς ιδιαιτερότητες του 

ευρύτερου νησιωτικού χώρου (µικρό µέγεθος, περιφερειακότητα, ιδιαίτερες 

πολιτιστικές αξίες και βιωµατική ταυτότητα των κατοίκων τους), ενέχουν όµως µια 

περαιτέρω αδυναµία σε σχέση µε τα µεγαλύτερα νησιά και αυτή έγκειται στην άµεση 

εξάρτησή τους από κάποιο µεγαλύτερο νησί, στο οποίο τις περισσότερες φορές 

υπάγονται διοικητικά, και εν συνεχεία από τα κέντρα λήψης αποφάσεων της 

ηπειρωτικής ενδοχώρας. 

Οι περιορισµένοι φυσικοί και ανθρώπινοι πόροι οδηγούν σε σηµαντικά 

προβλήµατα, προβλήµατα που έγκεινται στις έντονες πιέσεις και συγκρούσεις ως 

προς τη χρήση των πόρων, κυρίως λόγω της τουριστικής δραστηριότητα, αλλά και 

στην αδυναµία του τοπικού πληθυσµού, που συνήθως είναι γερασµένος και χωρίς 

κάποια ιδιαίτερη κατάρτιση, να διαχειριστεί τα προβλήµατα που ανακύπτουν. 

Επιπρόσθετα, η περιορισµένη βάση των πόρων σε συνδυασµό µε το µικρό µέγεθος 

των τοπικών αγορών και το υψηλό κόστος πρόσβασης στις εξωτερικές αγορές 

φαίνεται να επηρεάζουν σε αρκετές περιπτώσεις τις δυνατότητες της τοπικής 
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ανάπτυξης, καθιστώντας τα νησιά ευάλωτα και εύθραυστα στον ανταγωνισµό και 

τους εκάστοτε κινδύνους από οικονοµικές αυξοµειώσεις. (Κοκκώσης, 2000a) 

Ενώ στο παρελθόν ο ελληνικός νησιωτικός χώρος διακρίθηκε για το 

δυναµισµό των τοπικών κοινωνιών για ένα µεγάλο διάστηµα, στις πρόσφατες 

δεκαετίες αντιµετώπισε σηµαντικά προβλήµατα εγκατάλειψης είτε από γεωπολιτικές 

ανακατατάξεις (Ανατ. Αιγαίο) είτε από τεχνολογικές καινοτοµίες, που επηρέασαν 

µεταφορές και τις τοπικές οικονοµίες (π.χ κέντρα ναυτιλίας όπως η Σύρος και η 

Σύµη) είτε από την έντονη µετανάστευση από τον αγροτικό χώρο στα αστικά κέντρα 

της χώρας. Αποτέλεσµα αυτής της εγκατάλειψης είναι η συρρίκνωση του πληθυσµού 

και ιδιαίτερα η απώλεια του δυναµικού τους µέρους, που ήταν και το πιο κινητικό. 

Επιπλέον, θα πρέπει να ληφθεί υπόψη και το πρόβληµα της πληθυσµιακής γήρανσης, 

που αν και αφορά το σύνολο της επικράτειας, καθίσταται ιδιαίτερα κρίσιµο στην 

περίπτωση των νησιών και ιδιαίτερα των µικρών νησιών, καθώς η συρρίκνωση του 

πληθυσµού σηµαίνει ότι χάνεται η βάση στήριξης της ανάπτυξης. 

Η έντονη ανάπτυξη των ακτοπλοϊκών συνδέσεων, σε συνδυασµό µε την 

αναζήτηση του «παρθένου και εξωτικού» προορισµού οδήγησε πολλά µικρά νησιά 

του ελληνικού χώρου τα τελευταία χρόνια στο να γίνουν δέκτες έντονων πιέσεων 

µιας συνεχώς αυξανόµενης τουριστικής κίνησης κατά τη θερινή περίοδο.  Στην 

εντεινόµενη τουριστική ζήτηση για τις περιοχές αυτές ανταποκρίθηκαν άµεσα οι 

τοπικές κοινωνίες αλλά και εξωτερικοί επενδυτές., Ως προς τη διάρθρωση δε, των 

τοπικών αγορών εργασίας, όπως αναµενόταν, ανταποκρινόµενη στις απαιτήσεις της 

αυξανόµενης λειτουργικής εξειδίκευσης των εν λόγω περιοχών, σηµειώθηκε ριζική 

µεταβολή, µε κύριο άξονα την εγκατάλειψη πολλών παραδοσιακών δεξιοτήτων του 

τοπικού δυναµικού (κυρίως αγροτικά επαγγέλµατα) προς χάρη των προσφερόµενων 

υπηρεσιών της δραστηριότητας-κλειδί. (Παναγιωτάτου, 1988) 

Το γεγονός ότι τα µικρά νησιά χαρακτηρίζονται, ίσως περισσότερο από κάθε 

άλλη περιοχή, από µια ευαίσθητη ισορροπία µεταξύ περιβάλλοντος, οικονοµίας και 

κοινωνίας, όπου η οποιαδήποτε µεταβολή σε έναν από τους τρεις αυτούς τοµείς θα 

επηρεάσει σηµαντικά το σύνολο και θα οδηγήσει σε δυναµικές µεταβολές στους 

άλλους τοµείς, µε συνέπειες για την πορεία κι τη δυναµική του όλου συστήµατος, 

κάνει επιτακτικότερη την ανάγκη για µια πολιτική βιώσιµης ανάπτυξης και έναν 

συντονισµένο βιώσιµο σχεδιασµό.  

Η ευαίσθητη αυτή ισορροπία φαίνεται να έχει διαταραχθεί αρχικά µε τον 

εντεινόµενο προσανατολισµό της οικονοµίας τους στις τουριστικές δραστηριότητες, 
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παραγκωνίζοντας «επιδεικτικά» τον πρωτογενή τοµέα παραγωγής. Ο τοµέας αυτός 

(γεωργία, αλιεία, κτηνοτροφία) αποτελούσε πριν από περίπου µια δεκαπενταετία την 

κύρια παραγωγική βάση τους, µια παραγωγική βάση που κατά την πρόσφατη περίοδο 

παρουσιάζει έντονα συµπτώµατα αποπροσανατολισµού, στο βωµό της απρόσκοπτης 

τουριστικής δραστηριοποίησης. (Κλαµπατσέα, 2006)  

Για τα νησιά όµως, και ιδιαίτερα για αυτά µικρού µεγέθους, η εγκατάλειψη 

των υπόλοιπων παραγωγικών κλάδων οδηγεί στο µονόδροµο της εποχικότητας, που 

παρουσιάζεται εκ των πραγµάτων στους τουριστικούς προορισµούς 3S. Για το λόγο 

αυτό, ο ντόπιος πληθυσµός καταναλώνει τα κέρδη της θερινής περιόδου, αλλά και 

αυτά που προκύπτουν από πώληση της γης τους σε ξένους ως προς το παραγωγικό 

σύστηµα (αλλοδαπούς ή ηµεδαπούς), όχι σε επενδύσεις, αλλά σε καθαρά θέµατα 

επιβίωσης. Η επαγγελµατική αυτή ανευελιξία έχει καταστήσει τις οικοδοµικές 

εργασίες κατά την χειµερινή περίοδο σε µοναδικό τοµέα επαγγελµατικής 

δραστηριότητας, γεγονός που εντείνεται από την απλοϊκή νοοτροπία των νησιωτών 

πως η ανάπτυξη ταυτίζεται µε την οικοδοµή και την ανέγερση περισσότερων 

ενοικιαζόµενων δωµατίων. 

 Η βιώσιµη ανάπτυξη των νησιών σηµαίνει όχι µόνο µέτρα οικονοµικής 

ανάπτυξης και τεχνικές υποδοµές, αλλά και προσανατολισµό σε µια ανάπτυξη µε 

σεβασµό στις φυσικές και πολιτισµικές ιδιαιτερότητες του κάθε νησιού, 

εξασφαλίζοντας τις προϋποθέσεις για την κοινωνική ευηµερία του νησιωτικού 

πληθυσµού, ο οποίος αντιµετωπίζει µια σειρά από ιδιαίτερα προβλήµατα. 

Οι προσεγγίσεις της βιώσιµης ανάπτυξης δίνουν ιδιαίτερη έµφαση στην 

αξιοποίηση των τοπικών φυσικών πόρων, ανθρώπινων και χρηµατικών πόρων, των 

δεξιοτήτων και των δυναµισµών που υπάρχουν στην περιοχή, στην ανάγκη για 

δραστηριότητες µικρής κλίµακας που ενσωµατώνονται ευκολότερα στον τοπικό 

παραγωγικό ιστό, στην ανάπτυξη τεχνολογίας και καινοτοµιών τοπικού χαρακτήρα 

που θα αυξάνουν την παραγωγικότητα και την αυτονοµία του τοπικού συστήµατος, 

στη συµµετοχική διαδικασία για την κατάρτιση και υλοποίηση τοπικού αναπτυξιακού 

προγράµµατος. Αυτού του είδους η ανάπτυξη θα είναι σφαιρική, ολοκληρωµένη, 

ισορροπηµένη µεταξύ των οικονοµικών, κοινωνικών, περιβαλλοντικών και 

πολιτιστικών συνιστωσών του νησιού. 

Προς την κατεύθυνση ανάπτυξης µιας ειδικής πολιτικής για τα νησιά είναι 

αναγκαία η εστίαση σε κρίσιµους άξονες παρέµβασης, και συγκεκριµένα στη 

γεωργία, την αλιεία, τις µεταφορές, τις τηλεπικοινωνίες, την ενέργεια, τον τουρισµό, 
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το περιβάλλον και την περιφερειακή ανάπτυξη. Η ανάπτυξη πολιτικής για τα µικρά 

νησιά θα πρέπει να οργανωθεί στη βάση παρεµβάσεων ολοκληρωµένου χαρακτήρα, 

αναγνωρίζοντας την πολυλειτουργικότητα του νησιωτικού, στηριζόµενη κατά κύριο 

λόγο στην αγροτική και τουριστική δραστηριότητα, µέσω της διερεύνησης της 

οικονοµικής βάσης και µε ευέλικτα σχήµατα οργάνωσης και διοίκησης. 
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Β’ ΜΕΡΟΣ: ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4ο ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ∆ΙΑΓΝΩΣΗ ΤΩΝ ΜΙΚΡΩΝ ΚΥΚΛΑ∆ΩΝ 

 

4.1 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΟΤΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 

 

Η περιφέρεια Νοτίου Αιγαίου βρίσκεται στο νοτιανατολικό άκρο της 

Ελλάδας και της Ευρωπαϊκής Ένωσης και εκτείνεται στη µεγάλη θαλάσσια ζώνη 

από τις ακτές της Αττικής και της Εύβοιας, µε σύνορο τη Μακρόνησο και την Άνδρο, 

µέχρι τα νότια παράλια της Τουρκίας, όπου µεταξύ Ρόδου και Κύπρου βρίσκεται η 

νήσος Καστελόριζο ή Μεγίστη.  

 

Χάρτης 4.1: Η Περιφέρεια Νοτίου Αιγαίου. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 Πηγή: http://www.dreamislands.gr/default.aspx 

 

Η περιφέρεια διοικητικά διαιρείται σε δυο αµιγώς νησιωτικούς νοµούς, σε δυο 

αµιγώς νησιωτικά συµπλέγµατα, αυτούς του Νοµού Κυκλάδων και του Νοµού 

∆ωδεκανήσου. Συνολικά, περιλαµβάνει 79 νησιά, 48 από τα οποία είναι κατοικηµένα, 

καθώς και πληθώρα νησίδων, βραχονησίδων και βράχων. Τα νησιά που ανήκουν 

στην περιφέρεια είναι διάσπαρτα στο νότιο τµήµα του Αιγαίου Αρχιπελάγους και τα 

περισσότερα από αυτά βρίσκονται σε σχετικά µεγάλη απόσταση από την Ερµούπολη 
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(νήσος Σύρος), που αποτελεί έδρα της περιφέρειας. Η συνολική επιφάνειά της 

ανέρχεται στα 5.286 τετρ. χιλιόµετρα, έκταση που καλύπτει το 4% της ελληνικής 

επικράτειας, µε το 28% αυτής της έκτασης να είναι ορεινό, το 43% ηµιορεινό και το 

29% πεδινό. (ΥΠΕΘΟ, 2007b και http://ftp.ypai.gr) 

Η γεωγραφική θέση σε συνδυασµό µε τα ιδιαίτερα µορφολογικά 

χαρακτηριστικά προσδίδουν στην περιφέρεια κάποια γνωρίσµατα, που αποτελούν και 

τα εγγενή συγκριτικά της πλεονεκτήµατα. Η περιφέρεια Νοτίου Αιγαίου είναι το 

εξωτερικό σύνορο, τόσο της ελληνικής επικράτειας, όσο και του Ευρωπαϊκού χώρου, 

µε κοµβική θέση ως προς τους βασικούς άξονες θαλάσσιων µεταφορών, προς τη 

Μαύρη Θάλασσα, τον Ινδικό και Ατλαντικό Ωκεανό, και αεροµεταφορών. 

Επιπρόσθετα, η πολυδιάσπαση του χώρου – πολυνησία της προσδίδει µια 

µοναδικότητα και ως προς τις περιφέρειες της χώρας, αλλά και της Ε.Ε.  

Το Ν. Αιγαίο από το 1970 και έπειτα παρουσιάζει µια δυναµική εξέλιξη, 

αναφορικά µε τα φθίνοντα ως τότε οικονοµικά και δηµογραφικά µεγέθη του. Το  

γεγονός αυτό, υποστηριζόµενο από τα στοιχεία των πινάκων που ακολουθούν, 

καθιστούν την Περιφέρεια στις λιγότερο προβληµατικές της χώρας, λόγω των 

χαµηλών ποσοστών ανεργίας της και της πληθυσµιακής της ευρωστίας, σε 

συνδυασµό µε το χαµηλό, σε σχέση µε τον εθνικό, δείκτη γήρανσης του πληθυσµού 

της.. 

Πίνακας 4.1 Πληθυσµιακή Κατάσταση Περιφέρειας Νοτίου Αιγαίου 

 

ΕΤΗ 

 

ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΣ 

ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ 

 

 

ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΜΕΤΑΒΟΛΗΣ 

 

ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΜΕΤΑΒΟΛΗΣ 

1971-2005 

1971 207.354 - 

1981 233.529 12,62% 

1991 257.481 10,26% 

2001 302.685 17,6% 

2005 303.114 0,14% 

46,2% 

                                        

                                             Πηγή Στοιχείων:ΕΣΥΕ και EUROSTAT, Ιδία Επεξεργασία. 
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Πίνακας 4.2: Ποσοστά Ανεργίας Περιφέρειας Νοτίου Αιγαίου κατά το Β’ Τρίµηνο 

του 2004. 

 

 

 

                                                                        

 

                                                            Πηγή Στοιχείων:ΕΣΥΕ, Ιδία Επεξεργασία 

 

Στην περιφέρεια Νοτίου Αιγαίου η γεωργία, η κτηνοτροφία και η αλιεία 

αποτελούν τους παραδοσιακούς κλάδους οικονοµικής δραστηριότητας. Παρά το 

γεγονός αυτό, το 82% του προϊόντος της προέρχεται από τις υπηρεσίες, µε σηµαντική 

τη συµβολή του τουρισµού , µιας και το Ακαθάριστο Προϊόν της περιφέρειας, που 

προέρχεται από υπηρεσίες εστίασης και αναψυχής, φτάνει στο 24% και παρουσιάζει 

τη µεγαλύτερη αναλογία στη χώρα. Επιπλέον, στην περιφέρεια αναλογεί το 34% των 

διανυκτερεύσεων αλλοδαπών στη χώρα και µε κριτήριο την απασχόληση, το 

«δυναµισµό» και την προεξάρχουσα δραστηριότητα αυτή χαρακτηρίζεται ως µια 

ενιαία τουριστική ζώνη σε εθνικό ευρωπαϊκό και διεθνές επίπεδο. (ΥΠΕΘΟ, 2007b) 

Το Ακαθάριστο Περιφερειακό Προϊόν του Νοτίου Αιγαίου αυξάνεται µε 

ταχύτερους ρυθµούς από τον εθνικό µέσο όρο. Σύµφωνα µε στοιχεία του 1998 το 

Ακαθάριστο Εγχώριο Προϊόν της Περιφέρειας Νοτίου Αιγαίου κυµαινόταν στο 122% 

του µέσου κατά κεφαλήν ΑΕΠ της χώρας  που  αντιστοιχεί στο 76,9% του µέσου 

κατά κεφαλήν ΑΕΠ της Ευρωπαϊκής Ένωσης (σηµειώνοντας σηµαντική αύξηση 

8,5% από το 1988). Και τα υψηλά ποσοστά του κατά κεφαλήν Α.Ε.Π όµως, 

κατέτασσαν το 2002 την περιφέρεια στη δεύτερη θέση για την ελληνική επικράτεια 

και µε µικρή απόκλιση από την Ε.Ε των 25. (http://ftp.ypai.gr και ΥΠΕΘΟ, 2007b) 

Και σύµφωνα µε τα τελευταία στοιχεία της Eurostat για την Ε.Ε των 27, η Ελλάδα 

κατέχει τη 14η θέση στη λίστα των πιο εύρωστων χωρών της Ε.Ε, µε την  Περιφέρεια 

του Ν. Αιγαίου να κατατάσσεται τρίτη µε Ακαθάριστο Εγχώριο Προϊόν της 

Περιφέρειας  94,4% του µέσου κατά κεφαλήν ΑΕΠ της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 

Παρά την πληθυσµιακή και οικονοµική ευρωστία, οι ενδοπεριφερειακές αλλά 

και οι ενδονοµαρχιακές, ανισότητες – αναπτυξιακές διαφοροποιήσεις, κάνουν 

αισθητή την παρουσία τους καταστόντας αποδεκτή την κατάταξη των νησιών της 

περιφέρειας σε επιµέρους κατηγορίες βάσει αναπτυξιακών κριτηρίων αξιολόγησης. Η 

ΧΩΡΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ % ΑΝΕΡΓΙΑΣ (15-64) 

ΝΟΤΙΟ ΑΙΓΑΙΟ 8,6 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

ΕΠΙΚΡΑΤΕΙΑ 
10,4 
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πολυδιάσπαση της Περιφέρειας Νοτίου Αιγαίου, καθώς και οι έντονες 

ενδοπεριφερειακές ανισότητες στο χώρο, δηµιουργούν ένα ιδιόµορφο χαρακτήρα 

στην Περιφέρεια. Η ιδιοµορφία αυτή αποτέλεσε στο παρελθόν αλλά και στο παρόν 

παράγοντα καθοριστικό της µορφής και του ρυθµού ανάπτυξής της και αναµένεται να 

είναι καθοριστική και για το µέλλον. 

Τέλος, κρίνουµε σκόπιµο να αναφέρουµε τα κύρια συγκριτικά πλεονεκτήµατα 

της Περιφέρεια, που δεν είναι άλλα από τη δυναµική δηµογραφική της εικόνα, το 

φυσικό και δοµηµένο περιβάλλον της, τους τουριστικούς και πολιτισµικού 

πόρους διεθνούς εµβέλειας που διαθέτει, καθώς και την νησιωτική κουλτούρα 

εξωστρέφειας που τη χαρακτηρίζουν. Τα προαναφερθέντα, σε συνδυασµό µε την 

ενίσχυση της ανταγωνιστικότητας της Περιφέρειας και την άδραξη της διεθνούς 

ζήτησης για ειδικές µορφές τουρισµού και της απελευθέρωσης των αγορών 

συγκοινωνιών, νέων τεχνολογιών επικοινωνίας και ενέργειας, θα καταστήσουν την 

περιφέρεια σε προεξέχουσα θέση, τόσο σε επίπεδο επικράτειας, όσο και Ευρωπαϊκής 

Ένωσης. 
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4.2 ΝΟΜΟΣ ΚΥΚΛΑ∆ΩΝ 

 

Ο αµιγώς νησιωτικός νοµός των Κυκλάδων περιλαµβάνει το σύνολο των 

νησιών του κεντρικού και νοτίου Αιγαίου πελάγους, που συνθέτουν το νησιωτικό 

σύµπλεγµα των Κυκλάδων. Σύµφωνα µε τον Ε.Ο.Τ. πρόκειται για ένα σύµπλεγµα 56 

νησιών, που µόλις τα 31 ξεπερνούν τα 5 τετρ. χιλιόµετρα, και πολλών νησίδων και 

βραχονησίδων, εκ των οποίων µόνο τα 24 κατοικούνται. 

 

Χάρτης 4.1: Ο Νοµός Κυκλάδων. 

 

                                                                                             Πηγή:  http://hellas.teipir.gr 
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Οι Κυκλάδες διατάσσονται σε τρεις παράλληλες σειρές µε κατεύθυνση από 

βορειοδυτικά προς νοτιοανατολικά: 

• τη δυτική σειρά, που αποτελεί συνέχεια της Λαυρεωτικής και περιλαµβάνει 

τα νησιά Μακρόνησο, Κέα, Κύθνο, Σέριφο, Σίφνο, Αντίµηλο, Κίµωλο, 

Πολύαιγο, Μήλο και Φολέγανδρο,  

• τη µεσαία σειρά, που αποτελείται από τα νησιά Γυάρο, Σύρο, Πάρο, 

Αντίπαρο, ∆εσποτικό, Ίο, Σίκινο, Θήρα, Θηρασιά και Ανάφη, 

• και την ανατολική σειρά, που αποτελεί συνέχεια της Εύβοιας και 

περιλαµβάνει τα νησιά Άνδρο, Τήνο, Μύκονο, ∆ήλο, Ρήνεια, Κέρο, Νάξο, 

∆ονούσα, Κουφονήσια, Σχοινούσα, Ηρακλειά και Αµοργό. (Αναγνώστου και 

Κανακάρη, 2005) 

Το κλίµα των Κυκλάδων είναι εύκρατο και ήπιο, µε χαρακτηριστικότερο 

κλιµατικό γνώρισµα τους δυνατούς βόρειους ανέµους, που στην ήπια µορφή τους 

είναι γνωστοί ως µελτέµια. Η συνολική επιφάνεια - έκταση του νοµού ανέρχεται στα 

2.572 τετρ. χιλιόµετρα, έκταση που καλύπτει περίπου το 1,9% της συνολικής έκτασης 

της χώρας, µε το 25,5% αυτής της έκτασης να είναι ορεινό, το 50,2% ηµιορεινό, και 

το 24,3% πεδινά εδάφη. (Τσάρτας, 1989) Τα ποσοστά αυτά χαρακτηρίζουν τις 

Κυκλάδες ως ηµιορεινές, µε λιγοστές πεδινές εκτάσεις, ενώ το ανάγλυφό τους 

παρουσιάζεται γενικά ως έντονο. Ο νοµός Κυκλάδων έχει ως πρωτεύουσα την 

Ερµούπολη της Σύρου και σε αυτόν υπάγονται 20 δήµοι., 11 κοινότητες και 7 

επαρχεία.  

Ο συνολικός αριθµός των Κυκλάδων παρουσίασε µια συνεχή πτώση κατά την 

περίοδο 1940-1971, µε 39 νησιά να κατοικούνται το 1940, 35 το 1951, ενώ το 1991 

µόλις 26. (Γιαγκάκης, 1995) Όπως φαίνεται και στον πίνακα της πληθυσµιακής 

κατάστασης του νοµού, κατά τη δεκαετία 1951-1961 παρατηρείται σηµαντική µείωση 

του πληθυσµού, που αποτελεί προϊόν µαζικής µετανάστευσης, κυρίως στο εσωτερικό 

του νοµού. Με την έλευση όµως του τουρισµού, µε τι µαζική µορφή του περί τη 

δεκαετία του 1970, ο πληθυσµός φαίνεται να αυξάνεται δειλά – δειλά και να 

παρουσιάζει αλµατώδη αύξηση µεταξύ των τελευταίων δύο δεκαετιών. Σύµφωνα 

µε τα στοιχεία της Ε.Σ.Υ.Ε. στην απογραφή του 2001 από το σύνολο των κατοίκων οι 

85.462 ήταν οµοδηµότες, οι 15.586 ετεροδηµότες και οι υπόλοιποι 11.567 αλλοδαποί. 
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Ο πληθυσµός του νοµού παρουσιάζεται ιδιαίτερα γηρασµένος και µε χαµηλό 

µορφωτικό επίπεδο, ενώ το ποσοστό ανεργίας (περίπου 10%) πλησιάζει αυτό του 

µέσου όρου της ελληνικής επικράτειας. 

 

Πίνακας 4.2: Πληθυσµιακή Κατάσταση Νοµού Κυκλάδων διαχρονικά.. 

 

 

ΕΤΗ 

 

ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΣ 

ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ 

ΝΟΜΟΥ 

 

 

ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΜΕΤΑΒΟΛΗΣ 

 

ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΜΕΤΑΒΟΛΗΣ 

1971-2005 

1951 125.959 - 

1961 99.959 -20,6% 

1971 86.337 -13,6% 

1981 88.458 2,5% 

1991 94.005 6,3% 

 

2001            
112.615 19,8% 

27,5% 

                           

                                                                       Πηγή Στοιχείων:ΕΣΥΕ, Ιδία Επεξεργασία. 

 

 

Πίνακας 4.3: Οικονοµικά Ενεργός Πληθυσµός Νοµού Κυκλάδων 

 

 

ΓΕΩΓΡΑΦΙΚΗ 

ΕΝΟΤΗΤΑ 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΕΝΕΡΓΟΙ 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ 

ΜΗ ΕΝΕΡΓΟΙ 

Σύνολο Απασχολούµενοι Άνεργοι Σύνολο 

Ν
οµ
ός

 

Κ
υκ
λά
δω
ν 

44.237 39.848 4.425 53.694 

 

                                                                       Πηγή Στοιχείων:ΕΣΥΕ, Ιδία Επεξεργασία. 
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Αναφορικά µε την απασχόληση, ο Νοµός Κυκλάδων ήταν κυρίως 

γεωκτηνοτροφικός, παρά την περιορισµένη καλλιεργήσιµη γη και τα προβλήµατα 

στην άρδευση, λόγω περιορισµένων υδρευτικών πόρων. Από τη δεκαετία του 1970, 

περίοδο όπου αρχίζουν να γίνονται αισθητές οι επιπτώσεις του τουριστικού 

φαινοµένου στην παραγωγική διάρθρωση, ο πρωτογενής τοµέας αρχίζει να 

παρουσιάζει πτώση, ο δευτερογενής µικρή αύξηση και ο πρωτογενής απότοµη 

έξαρση. Σήµερα στις Κυκλάδες ο τοµέας των υπηρεσιών (τριτογενής τοµέας 

απασχόλησης) ταυτίζεται µε τις τουριστικές δραστηριότητες και απασχολεί 

παραπάνω από τους µισούς του ενεργού πληθυσµού του νοµού, µε την οικονοµία του 

νοµού να βασίζεται κυρίως στον τουρισµό και να ενισχύεται από τη γεωργία, την 

κτηνοτροφία, την αλιεία,  τη ναυτιλία και τον ορυκτό πλούτο. (Αναγνώστου και 

Κανακάρη, 2005) 

 

Πίνακας 4.3: ∆ραστηριοποίηση Οικονοµικά Ενεργού Πληθυσµού Νοµού Κυκλάδων 

     

 

ΓΕΩΓΡΑΦΙΚΗ 

ΕΝΟΤΗΤΑ 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΕΝΕΡΓΟΙ 

α’ 

γενής 

τοµέας  

β’ 

γενής 

τοµέας  

γ’ 

γενής 

τοµέας  

δε 

δήλωσαν 

τοµέα Ν
οµ
ός

 

Κ
υκ
λά
δω
ν 

4.982 11.200 21.675 1.991 

                                                                       

                                                                       Πηγή Στοιχείων:ΕΣΥΕ, Ιδία Επεξεργασία.                                                                                     

       

Από πλευράς οικονοµικής ευρωστίας, ο νοµός Κυκλάδων κατατάσσεται σε 

ικανοποιητικό επίπεδο συγκριτικά µε τους υπόλοιπους νοµούς της επικράτειας και  

ειδικότερα συγκριτικά µε τους νησιωτικούς νοµούς. Σε αυτό το σηµείο κρίνουµε 

σκόπιµο να επισηµάνουµε πως ο δείκτης του κατά κεφαλή ακαθάριστου εγχώριου 

προϊόντος δεν αντιπροσωπεύει απόλυτα την πραγµατική οικονοµική εικόνα του 

νοµού. Όπως προαναφέραµε, ο νοµός στηρίζει κατεξοχήν την οικονοµική 

δραστηριοποίησή του στον τοµέα του τουρισµού. Αρκετές τουριστικές επιχειρήσεις 

ανήκουν σε κατοίκους άλλων νοµών, κυρίως της αθηναϊκής πρωτεύουσας, ως 
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αποτέλεσµα, οι επιχειρήσεις να είναι µεν εγκατεστηµένες και να παράγουν υπηρεσίες 

ή προϊόντα στο νοµό Κυκλάδων, αλλά τα εισοδήµατα που δηµιουργούν, είτε ως 

αµοιβές εργασίας(συχνά απασχολούν εργατικό δυναµικό που εποχιακά µετοικεί στο 

νοµό) , είτε ως επιχειρηµατικά κέρδη,  να διαφεύγουν προς άλλους νοµούς, κυρίως 

ηπειρωτικούς. (Πετράκος και Ψυχάρης, 2004) 

 

   Πίνακας 4.4: Κατά Κεφαλή Ακαθάριστο Εγχώριο Προϊόν Νοµού Κυκλάδων 

 

ΚΑΤΑ ΚΕΦΑΛΗ ΑΚΑΘΑΡΙΣΤΟ ΕΓΧΩΡΙΟ ΠΡΟΪΟΝ 

(σε τρέχουσες τιµές ευρώ) 

ΕΤΟΣ ΓΕΩΓΡΑΦΙΚΗ 

ΕΝΟΤΗΤΑ 2000 2001 2002 2003 2004 2005 

ΝΟΜΟΣ 

ΚΥΚΛΑ∆ΩΝ 
14.325 16.119 17.264 19.962 19.170 18.831 

 

                                                                       Πηγή Στοιχείων:ΕΣΥΕ, Ιδία Επεξεργασία. 

 

   Πίνακας 4.5: Ακαθάριστο Εγχώριο Προϊόν Νοµού Κυκλάδων 

 

ΑΚΑΘΑΡΙΣΤΟ ΕΓΧΩΡΙΟ ΠΡΟΪΟΝ 

(σε τρέχουσες τιµές εκατοµµυρίων ευρώ) 

ΕΤΟΣ ΓΕΩΓΡΑΦΙΚΗ 

ΕΝΟΤΗΤΑ 2000 2001 2002 2003 2004 2005 

ΝΟΜΟΣ 

ΚΥΚΛΑ∆ΩΝ 
1.567 1.774 1.908 2.136 2.119 2.080 

 

                                                                       Πηγή Στοιχείων:ΕΣΥΕ, Ιδία Επεξεργασία. 

 

                                                               

Σε ολόκληρο το νοµό δεν υπάρχουν φυσικά αποθέµατα υδάτων, ενώ για τις 

ανάγκες σε νερό γίνεται αφαλάτωση σε 4 στον αριθµό µονάδες (Μύκονο, Ίο, Πάρο 

και Σύρο), ενώ λειτουργούν µικρά έργα (λιµνοδεξαµενές) και γίνεται µεταφορά νερού 

µε υδροφόρα πλοία. Σηµαντικό είναι και το πρόβληµα µε την πληθώρα των ανοιχτών 
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– ανεξέλεγκτων χωµατερών στην πλειοψηφία του Νοµού, ενώ η έλλειψη 

οργανωµένων αποχετευτικών δικτύων οδηγεί στην κατάληξη των αποβλήτων στη 

θάλασσα. Τέλος, οι θαλάσσιες µεταφορές υποστηρίζονται από 22 λιµάνια και οι 

εναέριες από 6 αεροδρόµια και αρκετά στον αριθµό ελικοδρόµια. (Αναγνώστου και 

Κανακάρη, 2005) 
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4.3 ΓΕΩΓΡΑΦΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΜΙΚΡΩΝ ΚΥΚΛΑ∆ΩΝ 

 

4.3.1 ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ∆ΙΟΙΚΗΤΙΚΗ ΕΝΤΑΞΗ ΜΙΚΡΩΝ ΚΥΚΛΑ∆ΩΝ 

 

Στο κέντρο του Αρχιπελάγους των Κυκλάδων, ανάµεσα στη Νάξο, την Ίο και 

την Αµοργό βρίσκονται οι Μικρές Ανατολικές Κυκλάδες. Πρόκειται για ένα 

σύµπλεγµα µικρών νησιών – νησίδων, βραχονησίδων και βράχων, 37 στον αριθµό. 

(Σινάνης, 2006a) Οι Μικρές Κυκλάδες στην πλειοψηφία τους κατοικήθηκαν από την 

Προϊστορική Περίοδο και αποτέλεσαν λίκνο του Κυκλαδικού Πολιτισµού, µε 

σηµαντικότερο το νησί της Κέρου. Από τα νησιά αυτά σήµερα κατοικούνται µόνιµα 

µόνο τα τέσσερα, ενώ διοικητικά οι Μικρές Κυκλάδες εντάσσονται στην Περιφέρεια 

Νοτίου Αιγαίου, στο νοµό Κυκλάδων και από το 1994 στην επαρχία Νάξου. 

(http://www.smallcyclades.com)  

Τα µεγαλύτερα νησιά του συµπλέγµατος σε έκταση, µε σειρά µεγαλύτερου 

µεγέθους είναι: η Ηρακλειά, η Κέρος, η ∆ονούσα, η Σχοινούσα, το Κάτω 

Κουφονήσι και το 

Άνω Κουφονήσι, 

όπου η εδαφική τους 

έκταση και το µήκος 

της ακτογραµµής 

τους φαίνεται στον 

παρακάτω πίνακα, εκ 

των οποίων µόνο η 

Κέρος και το Κάτω 

Κουφονήσι δεν 

κατοικούνται µόνιµα 

σήµερα, µε το Κάτω Κουφονήσι να κατοικείται τους θερινούς µήνες από τους 

ελάχιστους ιδιοκτήτες παραθεριστικών κατοικιών. Τόσο η Κέρος και το Κάτω 

Κουφονήσι, όσο και το Κάτω Αντικέρι στο πρόσφατο παρελθόν κατοικούνταν 

µόνιµα. 

 

 

 

 



 

 70 

 

Πίνακας 4.6: Εδαφική Έκταση και Μήκος Ακτογραµµής Μικρών Κυκλάδων 

 

ΝΗΣΙΑ 

Ε∆ΑΦΙΚΗ 

ΕΚΤΑΣΗ (σε τετρ. 

χιλιόµετρα) 

ΑΚΤΟΓΡΑΜΜΗ 

(σε χιλιόµετρα) 

Άνω 

Κουφονήσι 
3,8 14 

∆ονούσα 

 
13,5 37 

Ηρακλειά 

 
17,8 29 

Κάτω 

Κουφονήσι 
4,3 16 

Κέρος 15 27 

Σχοινούσα 

 
8,5 25 

   

Πηγή Στοιχείων:Γιαγκάκης(1978), Ιδία Επεξεργασία. 

 

 

Κατά την τελευταία δεκαπενταετία οι Μικρές Κυκλάδες έχουν αναχθεί στον 

ιδανικότερο προορισµό για ήρεµες (εναλλακτικές όπως συνηθίζεται να λέγεται) 

διακοπές, µακριά από τα µαζικά τουριστικά πρότυπα, µε έντονο παραδοσιακό 

νησιωτικό χαρακτήρα. ∆ιαθέτουν πλήθος ξεχωριστών φυσικών καλλονών, µε τα 

λιµάνια και τους όρµους τους να φηµίζονται ως τα ιδανικότερα καταφύγια 

ιστιοφόρων και ταχυπλόων σε ολόκληρο το Αρχιπέλαγος του Αιγαίου. 

Το σύµπλεγµα των Μικρών Κυκλάδων υπάγεται διοικητικά στο Νοµό 

Κυκλάδων και την επαρχία της Νάξου, και διαιρείται σε τέσσερα (4) κοινοτικά 

διαµερίσµατα – κοινότητες (Κοινότητα ∆ονούσας, Κοινότητα Ηρακλειάς, Κοινότητα 

Κουφονησίων και Κοινότητα Σχοινούσας). Η Κοινότητα ∆ονούσας περιλαµβάνει το 

νησί της ∆ονούσα µε τους οικισµούς του, καθώς και τις Μάκαρες νήσους 

(Στρογγυλή, Αγ. Παρασκευή, Μεγάλο Νησί) (δυτικά), το Σκυλονήσι, το Μοσχονά, 
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τις Μαχαίρες και τους Μελάντιους (βορειοανατολικά), η Κοινότητα Ηρακλειάς το 

νησί της Ηρακλειάς µε τους οικισµούς του, καθώς και τις νησίδες Βενέτικο (βόρεια), 

Μεγάλος Αβελάς και Μικρός Αβελάς (νοτιοδυτικά του νησιού), η Κοινότητα 

Κουφονησίων το Άνω Κουφονήσι µε τους οικισµούς του, το Κάτω Κουφονήσι, την 

Κέρο, καθώς και τις νησίδες Γλαρονήσι (ανάµεσα στο Πάνω και το Κάτω 

Κουφονήσι), ∆ασκαλιό (δυτικά της Κέρου), Βούλγαρη (ανατολικά της Κέρου),  

Άγιος Ανδρέας, , Λάζαρος, Μεγάλη Πλάκα, Πλακή, Τσουλούφι και Πρασούρα, και η 

Κοινότητα Σχοινούσας τη Σχοινούσα µε τους οικισµούς της και τις νησίδες Άργιλο, 

Ασπρονήσι (νοτιοανατολικά), Κλιδούρα, Βενέτικο (νοτιοδυτικά) και Οφειδούσσα 

(µόλις λίγα µέτρα απέχει από τη νότια πλευρά της Σχοινούσας). (Πηγή: ΕΣΥΕ) 

Στην παρούσα φάση, βασιζόµενοι σε στατιστικά στοιχεία και στα ιδιαίτερα 

χαρακτηριστικά των Μικρών Κυκλάδων, θα εξάγουµε συµπεράσµατα για την 

υφιστάµενή τους κατάσταση και θα διατυπώσουµε προτάσεις για την ύπαρξη και 

ευρύτερη λειτουργία τους στο πλαίσιο µιας βιώσιµης ανάπτυξης. Για το λόγο αυτό θα 

παραθέσουµε και θα πραγµατευτούµε στοιχεία που αφορούν τη Σχοινούσα, τη 

∆ονούσα, την Ηρακλειά και το Άνω Κουφονήσι, που εφ’ εξής θα καλούµε 

Κουφονήσι. Κοινά χαρακτηριστικά των νησιών αυτών είναι η µικρή γεωγραφική 

έκταση, τα σοβαρά προβλήµατα ανάπτυξης που αντιµετωπίζουν, η συνεχής µείωση 

του πληθυσµού, οι σοβαρές ελλείψεις σε υποδοµές, ο ελάχιστος βαθµός αξιοποίησης 

των πόρων τους ή οι περιορισµένοι πόροι τους (ποιοτικά και ποσοτικά) και η αισθητή 

γεωγραφική τους αποµόνωση.  

Η Κέρος, το Κάτω Κουφονήσι και το Κάτω Αντικέρι, παρά το γεγονός πως 

στο παρελθόν αποτέλεσαν κατοικήσιµα νησιά, σήµερα χαρακτηρίζονται ως 

ακατοίκητα και µε σχεδόν παντελή έλλειψη υποδοµών. Βέβαια το γεγονός αυτό δεν 

αποτελεί ανασταλτική παράµετρο ή αρνητικό χαρακτηριστικό, αντιθέτως κάνει 

δελεαστική και άκρως «ριψοκίνδυνη» µια προσπάθεια βιώσιµου αναπτυξιακού 

σχεδιασµού τέτοιων παρθένων περιοχών σαν κι αυτές. Τέλος, στο σύµπλεγµα των 

Μικρών Κυκλάδων υπάρχουν δεκάδες νησίδες και βραχονησίδες, οι οποίες µπορεί να 

µην παρουσιάζουν κάποια πληθυσµιακή κίνηση κατά την ΕΣΥΕ, αλλά είναι βέβαιο 

πως παρουσιάζουν εποχιακή επισκεψιµότητα από µελισσοκόµους, κτηνοτρόφους και 

γεωργούς.  
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4.3.2 ΓΕΩΜΟΡΦΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΦΥΣΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 

Το «πολύνησο» των Μικρών Κυκλάδων αποτελείται από ένα σύµπλεγµα 

µικρών νησιών συνολικής έκτασης 15.690 εκταρίων (ha), εκ των οποίων µόνο τα 

5.420 εκτάρια (ha) περίπου είναι χερσαία εδάφη. Τα νησιά αυτά στην  πλειοψηφία 

τους είναι βραχώδη (απότοµοι βράχοι) και σχετικά γυµνά. Το υπόστρωµα της 

περιοχής περιλαµβάνει διακυµάνσεις από σχιστόλιθους (Ηρακλειά και Σχοινούσα) 

έως ασβεστόλιθους (Άνω και Κάτω Κουφονήσι), ενώ η υψηλότερη κορυφή βρίσκεται 

στην Ηρακλειά (Πάπας) ύψους 418 µέτρων. ( http://www.itia.ntua.gr/filotis/) 

Το κλίµα των Μικρών Κυκλάδων χαρακτηρίζεται ως τυπικό µεσογειακό, µε 

θυελλώδεις ανέµους και θερµά και ξηρά καλοκαίρια (οι βόρειοι καλοκαιρινοί άνεµοι 

που πνέουν στο σύνολο των νησιών του Αιγαίου ονοµάζονται µελτέµια). Κάποια από 

τα νησιά αυτά, κυρίως η ∆ονούσα και το Άνω Κουφονήσι δέχονται ιδιαίτερα 

έντονους τους ανέµους της περιοχής, ενώ το Άνω Κουφονήσι παρουσιάζει ιδιαίτερα 

χαµηλό ετήσιο ύψος βροχοπτώσεων. ( http://www.itia.ntua.gr/filotis/) 

Οι Κυκλάδες και τα ∆ωδεκάνησα, έχουν µεγάλες ελλείψεις νερού ιδιαίτερα το 

2007. Τα νησιά που αντιµετωπίζουν το µεγαλύτερο πρόβληµα λειψυδρίας είναι η 

Μήλος, Φολέγανδρος, η Πάτµος, η Σύµη, η Λέρος, τα Κουφονήσια, η Ηράκλεια, η 

Σχοινούσα και η Μεγίστη. 

Το Ε.Μ.Π. αναφέρει ότι αντιµετωπίζουµε τη µεγαλύτερη ξηρασία της 

τελευταίας επταετίας. Μάλιστα περίπου το 60% των βροχοπτώσεων έπεσαν τον 

Οκτώβριο του 2006 υπό µορφή καταιγίδων, µε αποτέλεσµα το νερό αυτό να χαθεί 

στη θάλασσα, επειδή δεν πρόλαβε να εισχωρήσει στον υδροφόρο ορίζοντα.  

Από αυτή την εκτεταµένη ανοµβρία τα νησιά του Αιγαίου πλήττονται περισσότερο, 

αφού πέρα από τη µείωση της αγροτικής παραγωγής, σφοδρό πλήγµα θα δεχθεί και ο 

τουρισµός, καθώς τα υδατικά αποθέµατα. (Βουτυράκης, 2007) 

Στο σύνολό τους οι Μικρές Κυκλάδες περιλαµβάνονται στο κοινοτικό δίκτυο 

προστασίας Natura 2000 (βιότοποι Natura) , που περιλαµβάνει τον τόπο κοινοτικής 

σηµασίας (SCI) GR4220013/ Μικρές Κυκλάδες: από Κέρο µέχρι Ηρακλειά, 

Σχοινούσα, Κουφονήσια, Κέρος, Αντικέρι και θαλάσσια ζώνη και την ειδική ζώνη 

για την προστασία της ορνιθοπανίδας (SPA) GR4220021/ Νήσος Ηρακλειά, Νήσοι 

Μάκαρες, Μικρός και µεγάλος Αβελάς, νησίδα Βενέτικο Ηρακλειάς. 

(www.minenv.gr) 
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Χάρτης 4.3: Βιότοποι Natura στις Κυκλάδες. 

                                                                  Πηγή: http://www.itia.ntua.gr/filotis/ 

 

Ολόκληρο το σύµπλεγµα των νησιών της περιοχής είναι σηµαντικό για 

µεταναστευτικά πτηνά, ενώ ταυτόχρονα φιλοξενεί ενδηµικά είδη πανίδας και 

χλωρίδας. Τα θαλάσσια οικοσυστήµατα είναι ιδιαίτερα σηµαντικά µε πλούσια 

υποθαλάσσια ζωή. Στην περιοχή υπάρχουν τοποθεσίες όπου η φώκια monachus 

monachus βρίσκει καταφύγιο, ενώ υπάρχουν και άλλα είδη θαλάσσιων θηλαστικών 

που έχουν αναφερθεί στην περιοχή. Τέλος, αναφορικά µε τη χερσαία πανίδα 

καταγράφονται άλλα δυο σπάνια είδη θηλαστικών και αρκετά ερπετά.  

( http://www.itia.ntua.gr/filotis/) 

Εκτός από τους βιότοπους Natura στην περιοχή καταγράφονται τρεις βιότοποι 

Corine µε κωδικούς AG0060029 (νήσος ∆ονούσα),  AG0010229 (νήσοι 

Κουφονήσια)  AG0060028 (Μικρές Κυκλάδες (Κουφονήσι, Ηρακλειά, Σχοινούσα, 

Κέρος) ) και άλλοι πέντε βιότοποι µε κωδικούς ΑΒ5080005 (νήσος Κέρος), 

ΑΒ5080104 (νήσος Σχοινούσα) ΑΒ5080044 (Μικρός και Μεγάλος Αβελάς), 

ΑΒ5080053(νήσοι Μάκαρες) και  ΑΒ5080105 (νήσος Φιδού).                                             

( http://www.itia.ntua.gr/filotis/) 
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Χάρτης 4.4: Βιότοποι Corine στις Κυκλάδες. 

                                                                  Πηγή: http://www.itia.ntua.gr/filotis/ 
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4.4 ΣΥΝΙΣΤΩΣΕΣ ΠΑΡΑΓΩΓΙΚΗΣ ∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΑΣ 

 

4.4.1 ΠΛΗΘΥΣΜΙΑΚΗ ∆ΙΑΡΘΡΩΣΗ ΜΙΚΡΩΝ ΚΥΚΛΑ∆ΩΝ 

 

Στους πίνακες που ακολουθούν καταγράφεται ο πληθυσµός των τεσσάρων 

νησιών διαχρονικά από το 1951 ως την τελευταία απογραφή του 2001. Από το 1951 

ως το 1971 παρατηρείται µείωση του πληθυσµού των νησιών στο σύνολό τους. Όπως 

έχουµε προαναφέρει, το φαινόµενο αυτό αποτελεί απόρροια της έντονης 

αστικοποίησης της χώρας στο σύνολό της, αλλά και της εσωτερικής µετανάστευσης 

εντός νοµού που συντελέστηκε κατά την ίδια περίοδο. 

Στην ελληνική επικράτεια ο τουρισµός µε τις µαζικές του προεκτάσεις γίνεται 

εµφανής στις αρχές της δεκαετίας του ’70 και προκαλεί πληθυσµιακή τόνωση στις 

νησιωτικές κυρίως περιοχές. Ο πληθυσµός όµως των Μικρών Κυκλάδων συνεχίζει να 

µειώνεται ως τις αρχές της δεκαετίας του’90, µε εξαίρεση το Κουφονήσι που από το 

1971 ως το 2001 παρατηρείται συνεχής αύξηση του πληθυσµού του συνολικής 

τάξεως 58%.  

 

Πίνακας 4.7: Πληθυσµιακή Κατάσταση ∆ονούσας διαχρονικά.. 

 

ΕΤΗ 

 

ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ 

∆ΟΝΟΥΣΑΣ 

 

ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΜΕΤΑΒΟΛΗΣ 

 

ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΜΕΤΑΒΟΛΗΣ 

1971-2001 

1951 272 - 

1961 210 -22,8% 

1971 149 -29% 

1981 116 -22,2% 

1991 111 -4,3% 

2001 166 49,6% 

11,4% 

                                                                       

                                                                       Πηγή Στοιχείων:ΕΣΥΕ, Ιδία Επεξεργασία. 
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Πίνακας 4.8: Πληθυσµιακή Κατάσταση Ηρακλειάς διαχρονικά.. 

 

 

ΕΤΗ 

 

ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ 

ΗΡΑΚΛΕΙΑΣ 

 

ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΜΕΤΑΒΟΛΗΣ 

 

ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΜΕΤΑΒΟΛΗΣ 

1971-2001 

1951 189 - 

1961 155 -18% 

1971 129 -16,8% 

1981 95 -26,4% 

1991 115 21% 

2001 133 15,7% 

3,1% 

                          

                                                                       Πηγή Στοιχείων:ΕΣΥΕ, Ιδία Επεξεργασία. 

 

 

 

Πίνακας 4.9: Πληθυσµιακή Κατάσταση Κουφονησίου διαχρονικά.. 

 

 

ΕΤΗ 

 

ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ 

ΚΟΥΦΟΝΗΣΙΟΥ 

 

ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΜΕΤΑΒΟΛΗΣ 

 

ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΜΕΤΑΒΟΛΗΣ 

1971-2001 

1951 282 - 

1961 277 -1,8% 

1971 238 -14% 

1981 232 -2,5% 

1991 275 18,5% 

2001 376 36,7% 

58% 

                          

                                                                       Πηγή Στοιχείων:ΕΣΥΕ, Ιδία Επεξεργασία. 
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Πίνακας 4.10: Πληθυσµιακή Κατάσταση Σχοινούσας διαχρονικά.. 

 

 

ΕΤΗ 

 

ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ 

ΣΧΟΙΝΟΥΣΑΣ 

 

ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΜΕΤΑΒΟΛΗΣ 

 

ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΜΕΤΑΒΟΛΗΣ 

1971-2001 

1951 226 - 

1961 196 -13,3% 

1971 197 0,5% 

1981 140 -29% 

1991 122 12,9% 

2001 197 61,5% 

0% 

                          

                                                                       Πηγή Στοιχείων:ΕΣΥΕ, Ιδία Επεξεργασία. 

 

Η πληθυσµιακή τόνωση έρχεται κατά την τελευταία δεκαετία (1991-

2001), µιας και οι Μικρές Κυκλάδες άρχισαν να γίνονται υπολογίσιµος 

τουριστικός προορισµός την τελευταία δεκαπενταετία. Όλα τα κατοικήσιµα νησιά 

παρουσίασαν κατά τη δεκαετία του ’90 σηµαντική πληθυσµιακή αύξηση, µε την 

αύξηση στη Σχοινούσα να φτάνει στο 61,5%, ενώ στη ∆ονούσα να αγγίζει το 50%.  

Γίνεται λοιπόν αντιληπτό, και στην παρούσα περίπτωση, πως η οποιασδήποτε µορφής 

τουριστική έκφανση – δραστηριότητα επιφέρει στην περιοχή που συντελείται, εκτός 

από οικονοµικά οφέλη και πληθυσµιακή αύξηση, λόγω συγκράτησης του τοπικού 

πληθυσµού και προσέλκυσης νέου. 

 

Στο σύνολό τους οι Μικρές Κυκλάδες παρουσιάζουν µια άκρως ικανοποιητική 

αναλογία µεταξύ των δύο φύλων (άνδρες και γυναίκες), ενώ ο πληθυσµός τους δεν 

φαίνεται να αντιµετωπίζει άµεσο πρόβληµα γήρανσης, µε εξαίρεση την 

Ηρακλειά. Ιδιαίτερα στο Κουφονήσι και τη Σχοινούσα σηµειώνονται τα χαµηλότερα 

ποσοστά γηρασµένου πληθυσµού (65 & άνω) και τα υψηλότερα στην κλάση ηλικιών 

0-24. Για την Ηρακλειά τώρα, το µεγαλύτερο ποσοστό του πληθυσµού της 

συγκεντρώνεται στην κλάση 65 & άνω, ενώ το χαµηλότερο στην κλάση που 

περιλαµβάνει το µελλοντικά ενεργό πληθυσµό του νησιού. 
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Πίνακας 4.11: Αναλογία Φύλων στις Μικρές Κυκλάδες το 2001. 

 

ΦΥΛΟ 
∆ΟΝΟΥΣΑ ΗΡΑΚΛΕΙΑ ΚΟΥΦΟΝΗΣΙ ΣΧΟΙΝΟΥΣΑ 

ΑΝ∆ΡΕΣ 80 69 199 106 

ΓΥΝΑΙΚΕΣ 86 64 177 91 

 

                                                                       Πηγή Στοιχείων:ΕΣΥΕ, Ιδία Επεξεργασία. 

 

Πίνακας 4.12: Ηλικιακή ∆ιάρθρωση στις Μικρές Κυκλάδες το 2001. 

 

 

ΗΛΙΚΙΑΚΗ 

ΟΜΑ∆Α 

∆ΟΝΟΥΣΑ ΗΡΑΚΛΕΙΑ ΚΟΥΦΟΝΗΣΙ ΣΧΟΙΝΟΥΣΑ 

0-24 44 (26,5%) 22 (16,5%) 118 (31,4%) 63 (32%) 

25-39 32 (19,3%) 33 (24,8%) 102 (27,1%) 52 (26,4%) 

40-64 51 (30,7%) 36 (27,1%) 102 (27,1%) 38 (19,3%) 

65 & άνω 39 (23,5%) 42 (31,6%) 54 (14,4%) 44 (22,3%) 

 

                                                                       Πηγή Στοιχείων:ΕΣΥΕ, Ιδία Επεξεργασία. 

 

 

4.4.2 ΕΡΓΑΤΙΚΟ ∆ΥΝΑΜΙΚΟ ΚΑΙ ΤΟΜΕΙΣ ΠΑΡΑΓΩΓΙΚΩΝ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ  

 

Και στα τέσσερα νησιά των Μικρών Κυκλάδων ο συνολικός αριθµός 

απασχολούµενων για το 2001 φαίνεται να ασχολείται στην πλειοψηφία του (µε 

εξαίρεση το Κουφονήσι) ενεργά µε τον τριτογενή τοµέα παραγωγής, που εν 

προκειµένω ταυτίζεται µε την τουριστική δραστηριοποίηση, ενώ δεν εντοπίζεται 

πρόβληµα ανεργίας σε κανένα από τα 4 νησιά. 
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Πίνακας 4.13: Κατανοµή οικονοµικά ενεργού πληθυσµού της ∆ονούσας το 2001. 

 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΕΝΕΡΓΟΙ (∆ΟΝΟΥΣΑ) 

ΑΠΑΣΧΟΛΟΥΜΕΝΟΙ ΑΝΕΡΓΟΙ 

Σύνολο 

Σύνολο α’ γενής β’ γενής γ’ γενής 
Άγνωστου 

κλάδου 
Σύνολο 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚ

Α ΑΝΕΝΕΡΓΟΙ 

21 21 1 5 13 2 0 128 

                                                                       Πηγή Στοιχείων:ΕΣΥΕ, Ιδία Επεξεργασία. 

 

 

Πίνακας 4.14: Κατανοµή οικονοµικά ενεργού πληθυσµού της Ηρακλειάς το 2001. 

 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΕΝΕΡΓΟΙ (ΗΡΑΚΛΕΙΑ) 

ΑΠΑΣΧΟΛΟΥΜΕΝΟΙ ΑΝΕΡΓΟΙ 

Σύνολο 

Σύνολο α’ γενής β’ γενής γ’ γενής 
Άγνωστου 

κλάδου 
Σύνολο 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚ

Α ΑΝΕΝΕΡΓΟΙ 

56 56 24 4 25 3 0 67 

 

                                                                       Πηγή Στοιχείων:ΕΣΥΕ, Ιδία Επεξεργασία. 

 

Στη ∆ονούσα ο α’ γενής τοµέας παραγωγής φαίνεται να είναι εντελώς 

παραµεληµένος, µιας και µόλις το 4,8% του συνολικού αριθµού απασχολούµενων 

απασχολείται στον, ενώ ιδιαίτερα εντατικός παρουσιάζεται στη Σχοινούσα (27%), την 

Ηρακλειά (περίπου 43%), και ιδιαιτέρως στο Κουφονήσι, µε ποσοστό 59,9%. Στη 

∆ονούσα ο α’ γενής τοµέας ταυτίζεται µε δραστηριότητες αλιευτικές και 

κτηνοτροφικές (εκτρέφουν κατσίκια στο γειτονικό Σκυλονήσι), στη Σχοινούσα µε 

γεωργικές, αλιευτικές και κτηνοτροφικές δραστηριότητες, στην Ηρακλειά µε τη 
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µελισσοκοµία, τη γεωργία, την κτηνοτροφία και τέλος στο Κουφονήσι µε την αλιεία 

(το νησί διαθέτει το µεγαλύτερο αλιευτικό στόλο στην Ελλάδα, αναλογικά µε τον 

πληθυσµό του). 

 

 

Πίνακας 4.15: Κατανοµή οικονοµικά ενεργού πληθυσµού του Κουφονησίου το 2001. 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΕΝΕΡΓΟΙ (ΚΟΥΦΟΝΗΣΙ) 

ΑΠΑΣΧΟΛΟΥΜΕΝΟΙ ΑΝΕΡΓΟΙ 

Σύνολο 

Σύνολο α’ γενής β’ γενής γ’ γενής 
Άγνωστου 

κλάδου 
Σύνολο 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚ

Α ΑΝΕΝΕΡΓΟΙ 

168 142 85 18 33 6 26 155 

 

                                                                       Πηγή Στοιχείων:ΕΣΥΕ, Ιδία Επεξεργασία. 

 

 

 

 

Πίνακας 4.15: Κατανοµή οικονοµικά ενεργού πληθυσµού της Σχοινούσας το 2001. 

 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΕΝΕΡΓΟΙ (ΣΧΟΙΝΟΥΣΑ) 

ΑΠΑΣΧΟΛΟΥΜΕΝΟΙ ΑΝΕΡΓΟΙ 

Σύνολο 

Σύνολο α’ γενής β’ γενής γ’ γενής 
Άγνωστου 

κλάδου 
Σύνολο 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚ

Α ΑΝΕΝΕΡΓΟΙ 

77 74 20 23 27 4 3 91 

 

                                                                       Πηγή Στοιχείων:ΕΣΥΕ, Ιδία Επεξεργασία. 
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Αναφορικά µε το µετασχηµατισµό που υπέστησαν οι παραγωγικοί τοµείς, που 

συντελέστηκε σε περιοχές-νέους προορισµούς-υποδοχείς τουριστικών 

δραστηριοτήτων, καθίσταται πρόδηλο πως στις Μικρές Κυκλάδες ήταν ιδιαίτερα 

καταλυτικός. Πολλοί από τον τοπικό ενεργό πληθυσµό που απασχολούνταν στους 

παραδοσιακούς τοµείς της τοπικής οικονοµίας, µετατράπηκαν σε ξενοδόχους και 

επιχειρηµατίες του τουρισµού, ως αποτέλεσµα να παραγκωνιστούν και να 

εγκαταλειφθούν δραστηριότητες, όπως η αλιεία, η κτηνοτροφία, η µελισσοκοµία και 

η γεωργία, που στο παρελθόν στήριζαν τον τοπικό πληθυσµό και αποτελούσαν το 

συγκριτικό πλεονέκτηµα του τόπου. (Κλαµπατσέα, 2006) 

Στο σηµείο αυτό κρίνουµε σκόπιµο να παραθέσουµε τη διαπίστωσή µας πως η 

εγκατάλειψη της παραδοσιακής έως πρότινος οικονοµικής δραστηριότητας στις 

περισσότερες τουριστικές περιοχές οδηγεί σε µια µη ισόρροπη ανάπτυξη και σε µια 

άµετρη εξάρτηση από τον τουρισµό, µε όσες συνέπειες αυτό επιφέρει και 

συνεπάγεται. 

Στην προκειµένη περίπτωση άµεση εξάρτηση παρατηρείται από τα 

µεγαλύτερα νησιά-δορυφόρους, κυρίως τη Νάξο και λιγότερο την Αµοργό. Σύµφωνα 

µε τους κατοίκους των νησιών, γίνεται εισαγωγή facon γεωργικών προϊόντων 

(πατάτες, οπωροκηπευτικά) από την περιοχή του θεσσαλικού κάµπου, γεγονός το 

οποίο δε συµβάλει θετικά στην ευρύτερη οικονοµική ανάπτυξη του τόπου, µιας και 

δεν υστερεί στο σύνολό του σε εύφορη καλλιεργήσιµη γη, τουλάχιστον για την 

κάλυψη των αναγκών της τοπική κοινωνίας, άποψη που επιβεβαιώνεται από το 

πρόσφατο παρελθόν, που οι Μικρές Κυκλάδες αποτελούσαν τόπο αγροτικής 

δραστηριότητας για λογαριασµό της γειτονικής Αµοργού . (Σε άρθρο κυριακάτικης 

εφηµερίδας αναφερόταν πως: οι ντοµάτες γεµιστές έρχονται πλέον «φασόν» από τη 

Νάξο.) 
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4.4.3 ∆ΙΚΤΥΑ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΥΠΟ∆ΟΜΗΣ  

 

4.4.3.1 Ο∆ΙΚΟ ∆ΙΚΤΥΟ ΚΑΙ ΣΥΝ∆ΕΣΕΙΣ  

 

Σε κανένα από τα νησιά δεν υπάρχει οργανωµένο οδικό δίκτυο. Οι 

προδιαγραφές των χαραγµένων δρόµων στηρίζονται αποκλειστικά και µόνο στην 

εξυπηρέτηση των αναγκών των νησιωτών, κάτι που ισχύει για όλα τα µικρά 

Κυκλαδονήσια.  Στη ∆ονούσα υπάρχει ένας ασφαλτοστρωµένος δρόµος, ο οποίος 

ξεκινά από το λιµάνι και µε βορειοανατολική κατεύθυνση περνάει από τον Κέδρο, τη 

Μεσσαριά, τη Μερσίνη και καταλήγει στην Καλοταρίτισσα. 

Στη Σχοινούσα υπάρχει ένας µόνο ασφαλτοστρωµένος δρόµος µήκους 1200 

µέτρων που ξεκινά από το λιµάνι και καταλήγει στη Χώρα, ενώ τρεις αρκετά καλής 

ποιότητας χωµατόδροµοι οδηγούν, ο ένας από τη Χώρα ως τη Μεσσαριά και την 

Ψιλή Άµµο, ο άλλος από τη Χώρα ως την Αλυγαριά και στου Βαζαίου και  ο 

τελευταίος από τη Χώρα προς το Λιβάδι. 

Στην Ηρακλειά υπάρχει µόνο ένας ασφαλτοστρωµένος δρόµος µήκους 5 

χιλιοµέτρων που ενώνει το λιµάνι µε τη Χώρα και τέλος στο Πάνω Κουφονήσι 

υπάρχουν ένας άνετος χωµατόδροµος που οδηγεί από το λιµάνι στο Φοίνικα και δυο 

ασφαλτοστρωµένοι, µε τον πρώτο να οδηγεί από το χωριό στο Πορί και ο άλλος στο 

ελικοδρόµιο και το βενζινάδικο. 

Όλες οι Μικρές Κυκλάδες (∆ονούσα, Σχοινούσα, Ηρακλειά, Κουφονήσι) 

διαθέτουν ελικοδρόµιο (η Νάξος και η Πάρος διαθέτουν τα πλησιέστερα 

αεροδρόµια), ενώ υπάρχει ακτοπλοϊκή σύνδεση µε τον  Πειραιά, µε συχνά 

δροµολόγια το καλοκαίρι, µε τη Νάξο και την Αµοργό, αλλά και µε τις υπόλοιπες 

«Μεγάλες Κυκλάδες». Από τα πιο γνωστά πλοία της ακτοπλοϊκής σύνδεσης της 

περιοχής είναι ο «Σκοπελίτης» που εκτελεί το δροµολόγιο Νάξος – Μικρές 

Κυκλάδες. 

Από το 2007 έχει δροµολογηθεί από το Υπουργείο Εµπορικής Ναυτιλίας και 

το Υπουργείο Μεταφορών η δηµιουργία υδατοδροµίων για τα τέσσερα νησιά των 

Μικρών Κυκλάδων, ενώ εξετάζεται η δυνατότητα παροχής χρηµατοδοτικής 

ενίσχυσης για την εκτέλεση δροµολογίων δηµόσιας υπηρεσίας µε υδροπλάνα για τη 

δωρεάν µεταφορά των κατοίκων, που θα αναβαθµίσει την ποιότητα ζωής και θα 

δώσει προοπτική στην οικονοµική ανάπτυξη των τοπικών κοινωνιών, στα µικρά και 

αποµακρυσµένα νησιά που ο πληθυσµός τους δεν ξεπερνά τους 1.000 κατοίκους. 
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4.4.3.2 ΠΑΡΟΧΗ ΗΛ. ΡΕΥΜΑΤΟΣ Υ∆ΡΕΥΣΗ ΚΑΙ ΤΗΛΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΕΣ 

 

Οι Μικρές Κυκλάδες άρχισαν να ηλεκτροδοτούνται µε κάποια σχετική 

καθυστέρηση. Το εργοστάσιο παραγωγής ρεύµατος βρίσκεται στην Πάρο και από 

εκεί, µέσω υποθαλάσσιου καλωδίου, το ρεύµα µεταφέρεται στη γειτονική Νάξο. Οι 

Μικρές Κυκλάδες ηλεκτροδοτήθηκαν στις αρχές της δεκαετίας του ’80 µε 

υποθαλάσσιο καλώδιο, µε δυο εναλλακτικούς τρόπους. Το παλαιότερο καλώδιο 

συνδέει τη Νάξο µε το Κουφονήσι και στη συνέχεια διακλαδίζεται στη Σχοινούσα και 

την Ηρακλειά, ενώ το νεότερο, το οποίο έχει το χαρακτήρα του εφεδρικού, τη Νάξο 

µε την Ηρακλειά και εν συνεχεία διακλαδίζεται στη Σχοινούσα και το Κουφονήσι. 

Μόνο στη ∆ονούσα υπάρχει οργανωµένος σταθµός της ∆ΕΗ.  Στα νησιά που 

ηλεκτροδοτούνται από το υποθαλάσσιο καλώδιο παρατηρείται συχνή πτώση τάσης, η 

οποία επιδεινώνεται κατά τους θερινούς µήνες, όπου η αύξηση της κατανάλωσης ηλ. 

ρεύµατος φτάνει στο ζενίθ, λόγω της τουριστικής δραστηριοποίησης στα νησιά. 

Εκτός από την πτώση τάσης, τα νησιά µένουν πολλές φορές δίχως ηλεκτρικό, 

γιατί το υποβρύχιο ηλεκτροφόρο καλώδιο έχει καταστραφεί αρκετές φορές εξαιτίας 

της ανεξέλεγκτης αλιευτικής δραστηριότητας ανεµοτρατών στο εντός του 

συγκεκριµένου θαλάσσιου διαύλου. Τα τελευταία χρόνια η λύση αναζητείται στα 

φωτοβολταϊκά συστήµατα, µε το Κάτω Κουφονήσι να διαθέτει µια µονάδα 

φωτοβολταϊκών , η οποία σήµερα είναι εκτός λειτουργίας.  

Η πρώτη επαφή των κατοίκων µε τις τηλεπικοινωνίες καταγράφεται το 1957 

στη Σχοινούσα όπου πραγµατοποιείται η πρώτη χειροκίνητη τηλεφωνική σύνδεση µε 

το νησί της Νάξου. Σήµερα και τα τέσσερα νησιά εξυπηρετούνται από το 

τηλεπικοινωνιακό δίκτυο του Ο.Τ.Ε, ενώ υπάρχει και παροχή internet. 

Αναφορικά µε την υδροδότηση των νησιών παρατηρείται ένα µείζον θέµα.  

Σύµφωνα µε µελέτες του Ε.Μ.Π οι Μικρές Κυκλάδες κατατάσσονται στα πλέον 

άνυδρα νησιά του Αιγαίου. Το πρόβληµα του νερού για τα µικρά νησιά του Αιγαίου 

είχε προκύψει πολύ νωρίτερα, µε την κατάσταση να φτάνει στο απροχώρητο και τα 

µικρά νησιά να ζητούν τη συνδροµή της Πολιτείας (2001). Έτσι στις Μικρές 

Κυκλάδες η εξασφάλιση των υδατικών πόρων γίνεται µέσω υδροφόρων πλοίων, µια 

πρακτική ιδιαίτερα ακριβή, καθώς το νερό καταλήγει να κοστίζει έως και 8 - 10 ευρώ 

το κυβικό. Όλα τα νησιά όµως  διαθέτουν οργανωµένο δίκτυο ύδρευσης (η 

∆ονούσα από το Νοέµβριο του 2007). 
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Το καλοκαίρι του 2007 εγκαινιάστηκε στην Ηρακλειά η πρώτη µονάδα 

αφαλάτωσης, η οποία αρχικά ξεπέρασε τα τεχνικά προβλήµατα, αλλά οι 

κατασκευαστές δεν υπολόγισαν τη συχνή πτώση τάσης, αφού η µονάδα απαιτούσε 

24άρωρη λειτουργία, ενώ άµεσα αναµένεται να λειτουργήσει µονάδα αφαλάτωσης 

και στη Σχοινούσα. 

 Τέλος, αναφέρουµε πως σε κανένα από τα νησιά δεν υπάρχει οργανωµένο 

αποχετευτικό δίκτυο, ούτε και ΧΥΤΑ, ως αποτέλεσµα τα απορρίµµατα των Μικρών 

Κυκλάδων να µεταφέρονται σε χωµατερές, οι οποίες έχουν αγοραστεί από την 

Κοινότητα. Στη ∆ονούσα λειτουργεί χωµατερή πλησίον της περιοχής Σταυρός, στη 

Σχοινούσα χωµατερή 6 στρεµµάτων στα βόρεια του νησιού, στο Κουφονήσι 

χωµατερή 23 στρεµµάτων στην περιοχή Καψαλιά και στην Ηρακλειά χωµατερή 4 

στρεµµάτων. Σύµφωνα µε τους κοινοτάρχες, σε τηλεφωνική συνέντευξη που µας 

παρέθεσαν, οι ελεγχόµενες χωµατερές λειτουργούν ικανοποιητικά και καλύπτουν τις 

ανάγκες ακόµα και των θερινών µηνών. 

 

4.4.3.3 ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΥΠΟ∆ΟΜΗ 

 

Καθένα από τα τέσσερα νησιά διαθέτουν περιφερειακά πολυδύναµα 

αγροτικά ιατρεία, που διαθέτουν έναν γιατρό γενικής ιατρικής, έναν παθολόγο και 

ένα άτοµο για νοσηλευτικό προσωπικό, τα οποία ουσιαστικά εξυπηρετούν τα 

επείγοντα περιστατικά, παρέχοντας πρώτες βοήθειες στους κατοίκους των νησιών ή 

τους επισκέπτες του καλοκαιριού, ενώ η ανάγκες σε φάρµακα εξυπηρετούνται µόνο 

από τα αγροτικά ιατρεία, µιας και σε κανένα από τα νησιά δε λειτουργεί φαρµακείο. 

Σύµφωνα µε τα στοιχεί της ΕΣΥΕ στη ∆ονούσα λειτουργούν ένα νηπιαγωγείο, 

ένα ∆ηµοτικό, ένα γυµνάσιο και ένα ενιαίο λύκειο, στη Σχοινούσα ένα νηπιαγωγείο, 

ένα ∆ηµοτικό, ένα γυµνάσιο και ένα ενιαίο λύκειο, στην Ηρακλειά ένα νηπιαγωγείο 

(από το 2007),  ένα δηµοτικό, ένα γυµνάσιο (µε ένα µαθητή το 2007) και ένα τεχνικό 

λύκειο, και τέλος στο Κουφονήσι λειτουργούν ένα νηπιαγωγείο, ένα δηµοτικό, ένα 

γυµνάσιο, ένα ενιαίο και ένα τεχνικό λύκειο (κατεύθυνση πληροφορική). 

Το µόνο νησί που διαθέτει πρατήριο υγρών καυσίµων είναι αυτό του 

Κουφονησίου (Agro Oil), ενώ τα νησιά στο σύνολό τους διαθέτουν Κέντρο 

Εξυπηρέτησης Πολιτών (Κ.Ε.Π), γεγονός που έχει διευκολύνει τα τελευταία χρόνια 

τους κατοίκους των νησιών, οι οποίοι χρειαζόταν να ταξιδέψουν ως τη Νάξο για να 

διεκπεραιώσουν υποθέσεις τους µε δηµόσιες κυρίως υπηρεσίες. Το µόνο πρόβληµα 



 

 85 

που παρατηρείται είναι πως συχνά οι συµβάσεις των εργαζοµένων στα Κ.Ε.Π δεν 

ανανεώνονται, ως αποτέλεσµα να απασχολούν µόνο ένα άτοµο, γεγονός που 

προκαλεί χρονική κωλυσιεργία.  

Τέλος, οι Μικρές Κυκλάδες δε διαθέτουν τραπεζικά καταστήµατα και παρά 

την ύπαρξη µηχανηµάτων αυτόµατης ανάληψης µετρητών (ΑΤΜ), προβλήµατα 

παρουσιάζονται λόγω του µη τακτικού ανεφοδιασµού τους µε ρευστό χρήµα, 

ιδιαίτερα κατά τη θερινή περίοδο. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5ο ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ ΤΩΝ ΜΙΚΡΩΝ ΚΥΚΛΑ∆ΩΝ 

 

5.1 ∆ΟΝΟΥΣΑ 

 

5.1.1 ΙΣΤΟΡΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 

Η ∆ονούσα είναι το βορειότερο και ανατολικότερο, το τρίτο σε µέγεθος 

µεγαλύτερο, νησί των Μικρών Κυκλάδων. Βρίσκεται στα βόρεια της Αµοργού, 

απέχοντας από την Αιγιαλή 14 ναυτικά µίλια, και στα ανατολικά της Νάξου, από την 

οποία και απέχει περίπου 15 ναυτικά µίλια. 

Το όνοµα του νησιού (Ντενούσα ή Στενόζα ή Σπινόζα)  έχει τις ρίζες του 

στους αρχαίους χρόνους και σύµφωνα µε τη µυθολογία ο θεός ∆ιόνυσος µετέφερε 

εκεί την Αριάδνη από τη Νάξο ώστε να µην τη βρει ο Θησέας. Κατά τους ντόπιους το 

νησί οφείλει το όνοµά του στις δονήσεις που προκαλούν στο νησί το χειµώνα τα 

πελώρια κύµατα που το χτυπούν. 

Τα πρώτα ίχνη κατοίκησης στο νησί υπολογίζονται στην Πρωτοκυκλαδική 

περίοδο, µε τα 

υπολείµµατα των δύο 

οικισµούς που υπάρχουν  

στις θέσεις Αχτιά των 

Αργιλίων και Μύτη του 

Τράχυλα. Η µεγάλη ακµή 

του νησιού υπολογίζεται 

στα Γεωµετρικά Χρόνια, 

γεγονός που 

αποδεικνύεται από τον 

οχυρωµένο οικισµό και το 

νεκροταφείο, που ήρθαν στο φως από ανασκαφές στο Βαθύ Λιµενάρι νοτιοδυτικά 

του νησιού. Κατά τη Ρωµαϊκή Εποχή η ∆ονούσα καθίσταται ως τόπος εξορίας και 

αργότερα ως κρησφύγετο των πειρατών. 

Στις αρχές του 19ου αιώνα ήταν τόπος θερινής διαµονή για τους βοσκούς της 

Αιγιαλής της Νάξο, που βοσκούσαν κατσίκια, και από το 1830 εγκαταστάθηκαν 

µόνιµα καλλιεργώντας τη γη ως ενοικιαστές. Τότε το νησί αποτελούσε ιδιοκτησία της 

Μονής της Παναγίας της Χοζοβιώτισσας, κατάσταση η οποία άρθηκε ολοκληρωτικά 
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το 1986 και σήµανε το τέλος της δέσµευσης από την Αµοργό. Το νησί ως τότε ήταν 

απόλυτα αποκοµµένο από την υπόλοιπη Ελλάδα, γεγονός που µαρτυράται από το 

γεγονός πως  κάτοικοί της έµαθαν την έξωση του Όθωνα 14 χρόνια µετά, όταν 

επισκέφθηκε το νησί ο Βασιλεύς Γεώργιος ο Α΄. 

Στις αρχές του 20ου αιώνα το νησί κατοικούταν από 3.000 κατοίκους , πολλοί 

από τους οποίους εργάζονταν στα µεταλλεία (σίδερο, αλουµίνιο, χαλκός, καλαµίνα, 

λουλάκι και άτσαχα) που λειτουργούσαν στον Κέδρο (νοτιοδυτικά) ως το 1938. 

Σηµαντικό ρόλο διαδραµάτισε το νησί και κατά τον Α’ Παγκόσµιο Πόλεµο 

προµηθεύοντας κάρβουνο το γερµανικό καταδροµικό Γκαίµπεν, ενώ κατά το Β’ 

Παγκόσµιο τελούσε υπό ιταλική κατοχή, ενώ από την περίοδο εκείνη στο βυθό της 

παραλίας του Κέδρου διακρίνεται ένα γερµανικό πλοίο που βυθίστηκε από τους 

Συµµάχους. 

Η ∆ονούσα αποτέλεσε ξεχωριστή κοινότητα από το 1929. Μέχρι τη δεκαετία 

του ’50 βασική καλλιέργεια αποτελούσαν τα κρεµµύδια και τα καπνά, ενώ η γη 

εγκαταλείφθηκε τη δεκαετία του ’60 λόγω µετανάστευσης. Η ζωή στο νησί άρχισε να 

ξανακµάζει δειλά – δειλά, όταν γύρω στο 1980 άρχισαν να έρχονται οι πρώτοι 

τουρίστες, ο ηλεκτρισµός και να κατασκευάζεται το λιµάνι.  

 

5.1.2 ΓΕΩΜΟΡΦΟΛΟΓΙΑ και ΚΛΙΜΑ 

 

Η ∆ονούσα είναι ένα ηµιορεινό νησί, µε υψηλότερη κορυφή τη Βάρδια (386 

µέτρα), µε πολλούς λόφους κατάφυτους µε σχίνα, κέδρους και φραγκοσυκιές. 

Άλλωστε, ο Βιργίλιος αποκαλούσε το νησί «viridem» λόγω της άφθονης βλάστησής 

του.  

Το κλίµα χαρακτηρίζεται  ως ήπιο το χειµώνα και δροσερό το καλοκαίρι, 

όπως όλων των Κυκλάδων, µε τα χαρακτηριστικά καλοκαιρινά µελτέµια, αλλά και 

τους έντονους βόρειους ανέµους και τους ανέµους που φτάνουν στο νησί από το 

Ικάριο Πέλαγος. Άλλωστε, η ∆ονούσα ως το βορειότερο νησί είναι πιο ευάλωτη 

στους ανέµους από τις υπόλοιπες Μικρές Κυκλάδες που «θωρακίζονται» από τη 

Νάξο κυρίως. 
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5.1.3 ΦΥΣΙΚΟΙ ΠΟΡΟΙ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗΣ ΕΛΞΗΣ 

 

Πέρα από τις πολυάριθµες παραλίες του νησιού, αµµώδεις στην πλειοψηφία 

τους, που προσφέρονται για τους τουρίστες που αναζητούν το µοντέλο 3S τουρισµού, 

υπάρχουν πολλές θαλάσσιες σπηλιές µε σταλαγµίτες και σταλακτίτες, όπως η 

Φωκοσπηλιά στον κάβο του Μοσχονά, ένα από τα έσχατα καταφύγια φώκιας, και η 

Σπηλιά του Τοίχου στον όρµο Ξυλοµπάτη στα βορειοδυτικά. Τέλος, ξεχωριστά είναι 

και τα «νεκρά» πλέον µεταλλεία στους πρόποδες του Πάπα, στο εσωτερικό του 

νησιού. 

 

5.1.4 ΟΙΚΙΣΜΟΙ και ΠΑΡΑ∆ΟΣΙΑΚΗ ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ 

 

Το νησί αποτελείται από πέντε στον αριθµό οικισµούς. Η ∆ονούσα ή Σταυρός 

ή Κάµπος, που είναι το λιµάνι και πρωτεύουσα του νησιού µε 139 κατοίκους το 2001, 

βρίσκεται στα νότια του νησιού. Άλλοι οικισµοί είναι αυτοί της Μερσίνης (19 

κάτοικοι), της Καλοταρίτισσας (5 κάτοικοι), της Χαραυγής ή Μεσσαριάς (3 

κάτοικοι) και του Τρούλου (εγκατειληµένος, µε ένα σπίτι). Όλοι οι οικισµοί 

παρουσιάζουν έντονα κυκλαδικά στοιχεία και αυθεντική παραδοσιακή ταυτότητα 

(λευκά και πετρόχτιστα σπίτια µε πολύχρωµες µπουκαµβίλιες).  

 

5.1.5 ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

 

Σε ολόκληρο το νησί οι εκκλησίες µαρτυρούν το βαθύτατο θρησκευτικό 

σεβασµό των κατοίκων. Από αυτές εξέχουσα θέση έχουν η εκκλησία του Τιµίου 

Σταυρού, που είναι και ο προστάτης του νησιού, χτισµένη κοντά στο λιµάνι, η 

εκκλησία της Αγ. Σοφίας στη Μερσίνη, η εκκλησία της Παναγιάς προς Κέδρο και 

η εκκλησία του Αγ. Ιωάννη νοτιοανατολικά. Όταν οι εκκλησίες αυτές γιορτάζουν 

(14 Σεπτεµβρίου, 17 Σεπτεµβρίου και 15 Αυγούστου) στο νησί γίνονται πανηγύρια, 

τα οποία προσελκύουν κόσµο από τα γύρω νησιά. 
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5.1.6 ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

 

Στη ∆ονούσα υπάρχουν έντονα τα σηµάδια από τον αρχαίο Κυκλαδικό 

πολιτισµό. Στην περιοχή Βαθύ Λιµενάρι, όπως προαναφέρθηκε, κοντά στη Μεσσαριά 

βρίσκονται αποµεινάρια από το γεωµετρικό οικισµό της περιοχής. Μνηµεία υπάρχουν  

και άλλα διάσπαρτα στους οικισµούς του νησιού.  

Στο νησί τους θερινούς µήνες πραγµατοποιούνται πολιτιστικές εκδηλώσεις 

όπως «το κυνήγι του θησαυρού», που βασίζεται στις λαογραφικές παραδόσεις που 

ήθελαν τη ∆ονούσα ως καταφύγιο των πειρατών, «τη γιορτή του ξενοδόχου» µε  

εκθέσεις φωτογραφίας και λαογραφίας και µε σκοπό τη γνωριµία των επισκεπτών µε 

το νησί, αλλά και άλλες πολιτιστικές εκδηλώσεις κατά τη διάρκεια του Αυγούστου. 

Τον Αύγουστο πραγµατοποιείται στο νησί  το φεστιβάλ «Γιορτές ∆ονούσας», 

που αποτελεί µέρος του γενικού σχεδίου "Νησολόγιο" που πραγµατοποιείται µε τη 

συνεργασία των νησιών Φολεγάνδρου, Σίκινου και ∆ονούσας. 

(http://www.agrotravel.gr) 

 

 

 

5.1.7 ΠΑΡΑ∆ΟΣΙΑΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΚΑΙ ΓΑΣΤΡΟΝΟΜΙΑ 

 

Η ∆ονούσα φηµίζεται για τα τυριά της (αξιαλοµυζήθρα, µυζήθρα 

Κεφαλοτύρι), το παστέλι , το σισαµέλεο και το ρακί της. Πλούσια όµως είναι και η 

τοπική κουζίνα του νησιού µε κυριότερα πιάτα το πατατάτο (κρέας κοκκινιστό µε 

πατάτες), τον καβουρµά (κοµµάτια χοιρινού βρασµένα και ανακατεµένα µαζί µε το 

ζωµό τους, λίπος και καρυκεύµατα), τα κλωστά (τα σπιτικά ντόπια µακαρόνια) κ.α 

(http://www.agrotravel.gr) 
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5.2 ΣΧΟΙΝΟΥΣΑ 

 

 5.2.1 ΙΣΤΟΡΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 

Η Σχοινούσα αποτελεί το τέταρτο σε µέγεθος µεγαλύτερο νησί των Μικρών 

Κυκλάδων και βρίσκεται στα νότια της Νάξου ανάµεσα σε Ηρακλειά και Κάτω 

Κουφονήσι. Για την ονοµασία της υπάρχουν δύο εκδοχές, αυτή που υποστηρίζει πως 

πήρε το όνοµά της από το φυτό σχίνος που ευδοκιµεί σε ολόκληρο το νησί και 

παλαιότερα εξαγόταν στην Αµοργό και αυτή σύµφωνα µε την οποία πήρε την 

ονοµασία της από τον Ενετό άρχοντα Σχινόζα. 

Η ύπαρξη ζωής στο νησί κατά την προϊστορική περίοδο µαρτυράται από την 

εύρεση ενός νεολιθικού 

µαρµάρινου ειδωλίου. 

Αποµεινάρια της Ελληνιστικής 

και της Ρωµαϊκής περιόδου 

εντοπίζονται στην περιοχή 

Τσιγκούρι, ενώ στις θέσεις 

Τσιγκούρι, Αγ. Βασίλειος και 

Πρ. Ηλίας υπάρχουν 

αποµεινάρια 

παλαιοχριστιανικών 

βασιλικών.  

Κατά το Μεσαίωνα το 

νησί περιέρχεται στα χέρια των 

Βενετών και γι’ αυτό στο νησί 

σώζεται ένας Φραγκικός 

Πύργος και ένα Μεσαιωνικό 

Κάστρο. Το νησί ερηµώθηκε 

πολλές φορές κυρίως λόγω των λεηλασιών που δεχόταν από καιρούς, γεγονός που 

ώθησε τους ντόπιους να χτίσουν τον κύριο οικισµό σε ύψωµα. Οι πιο πρόσφατοι 

κάτοικοι της Σχοινούσας κατάγονταν από την Αµοργό και εγκαταστάθηκαν στο νησί 

περί το 1840. . Τότε το νησί αποτελούσε ιδιοκτησία της Μονής της Παναγίας της 

Χοζοβιώτισσας, που το διέθετε σε κολίγους προς καλλιέργεια έναντι αµοιβής.  
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Μετά την τουρκοκρατία, το νησί υπάγεται διαδοχικά στο ∆ήµο Αµοργού 

(1828), αργότερα στην κοινότητα Καταπόλων, ενώ µε το τέλος του Β’ Παγκοσµίου 

Πολέµου  αποτέλεσε αυτόνοµη κοινότητα, που από το 1994 υπάγεται στην επαρχία 

της Νάξου.   

Τα πρώτο δηµοτικό σχολείο ιδρύθηκε στο νησί το 1899.  Το 1957 γίνεται στο 

νησί η πρώτη χειροκίνητη τηλεφωνική σύνδεση µε το νησί της Νάξου, το 1965 

αρχίζει να φτιάχνεται η πρώτη προβλήτα, το 1968 να τοποθετείται ο πρώτος φάρος 

και τέλος το νησί ηλεκτροδοτείται το 1983.  

 

5.2.2 ΓΕΩΜΟΡΦΟΛΟΓΙΑ και ΚΛΙΜΑ 

 

Η Σχοινούσα χαρακτηρίζεται ως ένα πεδινό νησί µε οµαλές πλαγιές, χαµηλούς 

λόφους και µικρές κοιλάδες. Η υψηλότερη κορυφή του νησιού είναι ο Μύλος του 

λόφου Βάρδιες µε ύψος 133 µέτρα, ενώ το έδαφος αποτελείται από σχιστόλιθους, 

ασβεστόλιθους και ψαµµίτες. Γενικά, η γη του νησιού είναι εύφορη και καλλιεργείται 

στο σύνολό της. Το κλίµα χαρακτηρίζεται  ως ήπιο το χειµώνα και δροσερό το 

καλοκαίρι, όπως όλων των Κυκλάδων, χωρίς απότοµες µεταβολές, µε τα 

χαρακτηριστικά καλοκαιρινά µελτέµια. 

 

5.2.3 ΦΥΣΙΚΟΙ ΠΟΡΟΙ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗΣ ΕΛΞΗΣ 

 

Ολόκληρη η Σχοινούσα είναι ενταγµένη στο κοινοτικό ∆ίκτυο 

προστατευόµενων περιοχών «Natura 2000» και θεωρείται σηµαίνουσας αξίας για την 

ορνιθοπανίδα της χώρας. 

Πέρα από τις πολυάριθµες παραλίες του νησιού, αµµώδεις στην πλειοψηφία 

τους, που προσφέρονται για τους τουρίστες που αναζητούν το µοντέλο 3S τουρισµού, 

υπάρχουν πολλές σπηλιές όπως αυτή του Μανιάτη, του Πειρατή και των Ψαράδων, 

πολύ κοντα στο λιµάνι. 
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5.2.4 ΟΙΚΙΣΜΟΙ και ΠΑΡΑ∆ΟΣΙΑΚΗ ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ 

 

Στο νησί υπάρχουν τρεις οικισµοί στο σύνολο. Η Σχοινούσα ή Χώρα ή 

Παναγιά αποτελεί την πρωτεύουσα του νησιού, κατοικείται από 189 κατοίκους και 

είναι χτισµένη σε ύψωµα για προστασία από τις παλαιότερες επιδροµές των 

πειρατών. Οι άλλοι δύο οικισµοί είναι αυτοί της Μεσσαριάς µε 8 κατοίκους και της 

Μερσίνης που αποτελεί και το λιµάνι του νησιού. Το λιµάνι της Σχοινούσας 

φηµίζεται ως ένα από τα καλύτερα καταφύγια µικρών σκαφών σε ολόκληρο το 

Αιγαίο. Όλοι οι οικισµοί παρουσιάζουν έντονα κυκλαδικά στοιχεία και αυθεντική 

παραδοσιακή ταυτότητα (λευκά και πετρόχτιστα σπίτια µε πολύχρωµες 

µπουκαµβίλιες).  

 

5.2.5 ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

 

Στο νησί η ύπαρξη χριστιανικών ναών µαρτυρά το βαθύτατο θρησκευτικό 

σεβασµό των κατοίκων. Από αυτούς εξέχουσας θέσης είναι ο ναός της Παναγίας της 

Ακαθής στη Χώρα και του Ευαγγελισµού της Θεοτόκου στη Μεσσαριά. Όταν οι 

εκκλησίες αυτές γιορτάζουν (15 Αύγουστος  και 25 Μαρτίου) στο νησί γίνονται 

πανηγύρια, τα οποία προσελκύουν κόσµο από τα γύρω νησιά. 

 

5.2.6 ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

 

Στη Χώρα του νησιού λειτουργεί ένα λαογραφικό µουσείο µε εκθέµατα της 

τοπικής παραδοσιακής κληρονοµιάς. Επιπλέον αρχαιολογικοί χώροι βρίσκονται 

διάσπαρτοι κατά µήκος του νησιού. Αρχιτεκτονικά κατάλοιπα της ελληνιστικής και 

ρωµαϊκής εποχής βρίσκονται στις τοποθεσίες Τσιγκούρι και  στη Μεσσαριά. Ερείπια 

παλαιοχριστιανικών ναών βρίσκονται στις περιοχές Τσιγκούρι, Αγ. Βασίλειος και Πρ. 

Ηλίας, ενώ στην κορυφή του νησιού σώζονται ένας µεσαιωνικός πύργος και άλλα 

κατάλοιπα της Φραγκοκρατίας. 

Στο νησί δραστηριοποιείται ο σύλλογος των Σχοινουσιωτών, ενώ  κατά  τα 

µέσα του Αυγούστου πραγµατοποιούνται πολιτιστικές εκδηλώσεις, τοπικής και 

λαογραφικής κυρίως υφής. 
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5.2.7 ΠΑΡΑ∆ΟΣΙΑΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΚΑΙ ΓΑΣΤΡΟΝΟΜΙΑ 

 

Η Σχοινούσα φηµίζεται για τα τυριά της (λαδοτύρι, κοπανιστή και 

ξινοµυζήθρα ) και το παστέλι σε λεµονόφυλλα. Πλούσια όµως είναι και η τοπική 

κουζίνα του νησιού µε κυριότερα πιάτα το αρνί στο φούρνο µε ρύζι, τα 

µυζηθροπιτάκια, τις δίπλες (ξεροτήγανα), τα αµπελοφάσουλα και τα µελετίνια 

(τυροπιτάκια µε µυζήθρα, αβγό και ζάχαρη). (http://www.agrotravel.gr) 

 

5.3 ΗΡΑΚΛΕΙΑ 

 

5.3.1 ΙΣΤΟΡΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 

Η Ηρακλειά αποτελεί το µεγαλύτερο σε έκταση,  το νοτιότερο  και δυτικότερο 

νησί των Μικρών Κυκλάδων , δυτικά της Σχοινούσας και της Αµοργού, νότια της 

Νάξου και ανατολικά της Ίου. Κατά τη ντοπιολαλιά το νησί αποκαλείται Αρακλειά. 

Στην αρχαιότητα το νησί ονοµαζόταν Όνος, λόγω του φυσικού του σχήµατος, ενώ για 

την ιστορία του δεν υπάρχουν πολλές πληροφορίες. 

Στο νησί 

σώζονται δυο 

οικισµοί, ένας στη 

θέση Αγ. Μάµας 

και ο άλλος στη 

θέση Κάµπος στον 

Αγ. Αθανάσιο, οι 

οποίοι αποτελούν 

την ένδειξη πως το 

νησί ήκµασε κατά 

την 

Πρωτοκυκλαδική  

περίοδο. Στη θέση 

Κάστρο, στο Λιβάδι υπάρχουν οχυρωµατικά τείχη της Ελληνιστικής περιόδου, στο 

εσωτερικό του οποίου υπήρχαν ένας ναός του ∆ία και το ιερό της θεάς Τύχης. Στο 

νησί υπάρχουν διάσπαρτα ευρήµατα της Ρωµαϊκής και της Ελληνιστικής περιόδου, 

ενώ στα βράχια των από Αγ. Γεώργιο έως Αγ. Αθανάσιο, υπάρχουν διάσπαρτοι 
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κάποιοι δείκτες – µπούσουλες, οι οποίοι µάλλον κατά την αρχαιότητα αποτελούσαν 

σηµεία προσανατολισµού. 

Για το νησί υπήρξαν περίοδοι ερήµωσης λόγω των επιδροµών από πειρατές. 

Και η Ηρακλειά στις αρχές του 19ου αιώνα αποτέλεσε και αυτή ιδιοκτησία της µονής 

Χοζοβιώτισσας.  Προς το τέλος του 18ου αιώνα και µέχρι το 1826, το µεγαλύτερο 

τµήµα του νησιού είχε γίνει άγονο µε ελάχιστα χωράφια καλλιεργήσιµα («µετόχια») 

για τις ανάγκες των µοναχών του µοναστηριού της Χοζοβιώτισσας της Αµοργού ή 

και εκτάσεις για τη βοσκή των ποιµνίων τους. Είναι γνωστό ότι η Ηρακλειά ανήκε 

στην ιδιοκτησία του µοναστηριού. Το έτος 1826 άρχισε η παράνοµη εποίκηση 

µερικών κατοίκων της Αιγιαλής Αµοργού οι οποίοι άρχισαν να εκχερσώνουν το νησί. 

Το 1831 όµως το Μοναστήρι επιτρέπει και σε άλλους Αιγιαλίτες να έλθουν στην 

Ηρακλειά και υπογράφει µαζί τους συµβόλαιο δεκαετούς διάρκειας µε δικαίωµα 

κατοχής και εκµετάλλευσης της γης και κατανοµής των προϊόντων κατά 50%. 

Το 1929 η Ηρακλειά γίνεται αυτοτελής κοινότητα, η οποία εντάχθηκε στην 

ιταλική διοίκηση, αλλά γνώρισε και την Κατοχή των Γερµανών. Από το 1994 

εντάσσεται διοικητικά στην επαρχία της Νάξου. 

 

5.3.2 ΓΕΩΜΟΡΦΟΛΟΓΙΑ και ΚΛΙΜΑ 

 

Η Ηρακλειά χαρακτηρίζεται ως ορεινό νησί µε υψηλότερη κορυφή τον Πάπα 

ύψους 418 µέτρα. Στο νησί υπάρχει αρκετή βλάστηση, φραγκοσυκιές και κέδροι, 

καθώς και πηγαία νερά που υδροδοτούν τους οικισµούς.   Το κλίµα χαρακτηρίζεται  

ως ήπιο το χειµώνα και δροσερό το καλοκαίρι, όπως όλων των Κυκλάδων, χωρίς 

απότοµες µεταβολές, µε τα χαρακτηριστικά καλοκαιρινά µελτέµια. 

 

5.3.3 ΦΥΣΙΚΟΙ ΠΟΡΟΙ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗΣ ΕΛΞΗΣ 

 

Ολόκληρη η Ηρακλειά είναι ενταγµένη στο κοινοτικό ∆ίκτυο 

προστατευόµενων περιοχών «Natura 2000», ως Ζώνη Ειδικής Προστασίας  και 

θεωρείται σηµαίνουσας αξίας για την ορνιθοπανίδα της χώρας. 

Πέρα από τις πολυάριθµες παραλίες του νησιού, αµµώδεις στην πλειοψηφία 

τους, που προσφέρονται για τους τουρίστες που αναζητούν το µοντέλο 3S τουρισµού, 

υπάρχουν  σπήλαια όπως αυτό του Αγ. Ιωάννη και  του Κύκλωπα. 
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5.3.4 ΟΙΚΙΣΜΟΙ και ΠΑΡΑ∆ΟΣΙΑΚΗ ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ 

 

Στο νησί υπάρχουν τρεις οικισµοί στο σύνολο. Η Ηρακλειά ή Πάνω Μεριά  

ή Παναγιά αποτελεί την πρωτεύουσα του νησιού, κατοικείται από 48 κατοίκους και 

είναι χτισµένη σε ύψωµα για προστασία από τις παλαιότερες επιδροµές των 

πειρατών. Ο άλλος οικισµός είναι αυτός του Αγ. Γεωργίου ή Λιµάνι µε 85 

κατοίκους, που αποτελεί και το λιµάνι του νησιού, ενώ ο οικισµός του Αγ. 

Αθανασίου είναι εγκατειληµένος (µόνο δυο κάτοικοι ζουν σε αυτόν).. Όλοι οι 

οικισµοί παρουσιάζουν έντονα κυκλαδικά στοιχεία και αυθεντική παραδοσιακή 

ταυτότητα (λευκά και πετρόχτιστα σπίτια µε πολύχρωµες µπουκαµβίλιες).  

 

5.3.5 ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

 

Στο νησί η ύπαρξη χριστιανικών ναών µαρτυρά το βαθύτατο θρησκευτικό 

σεβασµό των κατοίκων. Από αυτούς εξέχουσας θέσης είναι τα Εισόδια της 

Θεοτόκου στην Παναγιά, ο Αγ. Γεώργιος στον οµώνυµο οικισµό, ο Προφήτης 

Ηλίας, η Αγ. Παρασκευή, ο Αγ. Ταξιάρχης και ο Αγ. Μάµας, ανατολικά της 

Χώρας.  Όταν οι εκκλησίες αυτές γιορτάζουν  στο νησί γίνονται πανηγύρια, τα οποία 

προσελκύουν κόσµο από τα γύρω νησιά. 

 

5.3.6 ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

 

Στο νησί βρίσκονται διάσπαρτοι αρχαιολογικοί χώροι και µνηµεία, όπως οι 

πρωτοκυκλαδικοί οικισµοί στη θέση Κάµπός  και Αγ. Μάµας  και το οχυρό των 

ελληνιστικών χρόνων στο Λιβάδι. Αξιοπρόσεκτοι είναι και οι δείκτες – µπούσουλες 

που βρίσκονται σε βράχια από τον Αγ. Γεώργιο έως τον Αγ. Αθανάσιο.  

Κατά τους θερινούς µήνες διοργανώνονται πολιτιστικές εκδηλώσεις από την 

Κοινότητα και τον Σύνδεσµο των εν Αθήναις Ηρακλειατών µε θεατρικές 

παραστάσεις και µουσικές βραδιές. 
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5.3.7 ΠΑΡΑ∆ΟΣΙΑΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΚΑΙ ΓΑΣΤΡΟΝΟΜΙΑ 

 

Η Ηρακλειά φηµίζεται για τα τυριά της (ξινοµυζήθρα, ανθότυρο, κεφαλοτύρι 

και διάφορα άλλα από κατσικίσιο γάλα), τη φάβα και το θυµαρίσιο µέλι. Πλούσια 

όµως είναι και η τοπική κουζίνα του νησιού µε κυριότερα πιάτα το αρνί στο φούρνο 

(γεµιστό µε ρύζι, σταφίδες και καρύδια), τα µελετίνια (τυροπιτάκια µε µυζήθρα, αβγό 

και ζάχαρη) και τα πιταρίδια (είδος χυλοπίτας).(http://www.agrotravel.gr) 

 

5.4 ΚΟΥΦΟΝΗΣΙΑ  

 

Τα Κουφονήσια αποτελούν ένα σύµπλεγµα δύο νησίδων νοτιοανατολικά της 

Νάξου και δυτικά της Αµοργού. Το Πάνω Κουφονήσι, που σήµερα σφύζει από ζωή 

και τουριστική δραστηριότητα είναι το µικρότερο κατοικήσιµο νησί των Μικρών 

Κυκλάδων, χωρίζεται από το Κάτω Κουφονήσι, που σήµερα είναι ακατοίκητο, µε 

έναν πορθµό πλάτους 200 µέτρων. 

 

5.4.1 ΙΣΤΟΡΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 

Τόσο το Πάνω, όσο και το Κάτω 

Κουφονήσι κατοικούνται από την 

προϊστορική εποχή.  Στην τοποθεσία 

Επάνω Μύλος (Πάνω Κουφονήσι) οι 

ανασκαφές έφεραν στο φως ευρήµατα του 

πρωτοκυκλαδικού πολιτισµού, ενώ µια 

άλλη στα νότια του νησιού, απέφερε 

ευρήµατα των Ελληνιστικών και των 

Ρωµαϊκών Χρόνων. 

Στη διάρκεια των αιώνων τα 

Κουφονήσια άλλαξαν πολλά χέρια  και 

πολλές φορές οι κάτοικοί τους ήρθαν σε 

σύµπραξη µε τους πειρατές για τη χρήση 

τους ως ορµητήριά τους. Το 17ο αιώνα τα 

Κουφονήσια βρέθηκαν ανάµεσα στη 

διεκδίκηση από τους Βενετούς και τους Τούρκους, γεγονός που τα οδήγησε σε 
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αποκλεισµό και στα πρόθυρα του λιµού, µε τους τελευταίους να τα απελευθερώνουν 

το 1821. 

Το 1830 τα Κουφονήσια ενσωµατώνονται στο νεοσύστατο τότε ελληνικό 

κράτος, ενώ το 1941 εντάχθηκαν στην ιταλική διοίκηση και γνώρισαν και την 

Κατοχή των Γερµανών. 

Τα Κουφονήσια έγιναν αυτόνοµη κοινότητα το 1964 και από το 1994 

υπάγονται στη νοµαρχία της Νάξου. Το 1985 έρχεται στο νησί το ηλεκτρικό ρεύµα,  

 

5.4.2 ΓΕΩΜΟΡΦΟΛΟΓΙΑ και ΚΛΙΜΑ 

 

Το Πάνω Κουφονήσι χαρακτηρίζεται ως ένα πεδινό νησί µε υψηλότερη 

κορυφή αυτή του Προφήτη Ηλία ύψους 100 µέτρων. Το νησί στο σύνολό του είναι 

επίπεδο µε κατεξοχήν κυκλαδίτικο περιβάλλον και βλάστηση. 

Το κλίµα χαρακτηρίζεται  ως ήπιο το χειµώνα και δροσερό το καλοκαίρι, 

όπως όλων των Κυκλάδων, χωρίς απότοµες µεταβολές, µε τα χαρακτηριστικά 

καλοκαιρινά µελτέµια. Βέβαια, επειδή το νησί δεν έχει βουνά να προστατευτεί, το 

µελτέµι φαίνεται να διαρκεί περισσότερο από άλλα νησιά.  

 

5.4.3 ΦΥΣΙΚΟΙ ΠΟΡΟΙ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗΣ ΕΛΞΗΣ 

 

Και τα δυο νησιά είναι ενταγµένα στο κοινοτικό ∆ίκτυο προστατευόµενων 

περιοχών «Natura 2000», ως Ζώνες Ειδικής Προστασίας και θεωρούνται 

σηµαίνουσας αξίας για την ορνιθοπανίδα της χώρας. 

Πέρα από τις πολυάριθµες παραλίες του νησιού, αµµώδεις στην πλειοψηφία 

τους, που προσφέρονται για τους τουρίστες που αναζητούν το µοντέλο 3S τουρισµού, 

υπάρχουν  θαλάσσιες σπηλιές στον Βορεινό Κάβο του Πάνω Κουφονησίου. 

 

5.4.4 ΟΙΚΙΣΜΟΙ και ΠΑΡΑ∆ΟΣΙΑΚΗ ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ 

 

Στο νησί υπάρχουν δυο οικισµοί. Ο ένας, που αποτελεί την πρωτεύουσα και 

λιµάνι του Άνω Κουφονησίου, είναι το Πάνω Κουφονήσι µε 360 κατοίκους και ο 

άλλος ο Φοίνικας µε 16 κατοίκους. Στο Κάτω Κουφονήσι υπάρχουν τρία περίπου 

σπίτια που φιλοξενούν τους ιδιοκτήτες τους κατά τους θερινούς µήνες. Όλοι οι 
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οικισµοί παρουσιάζουν έντονα κυκλαδικά στοιχεία και αυθεντική παραδοσιακή 

ταυτότητα (λευκά και πετρόχτιστα σπίτια µε πολύχρωµες µπουκαµβίλιες).  

 

5.4.5 ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

 

Στο νησί η ύπαρξη χριστιανικών ναών µαρτυρά το βαθύτατο θρησκευτικό 

σεβασµό των κατοίκων. Από αυτούς εξέχουσας θέσης είναι  Η εκκλησία του Αγ. 

Γεωργίου, που είναι και ο πολιούχος του Πάνω Κουφονησίου, το εκκλησάκι του Αγ. 

Νικολάου πάνω από το Καρνάγιο και η εκκλησία της Παναγίας στο Κάτω 

Κουφονήσι. Όταν οι εκκλησίες αυτές γιορτάζουν  στο νησί γίνονται πανηγύρια, τα 

οποία προσελκύουν κόσµο από τα γύρω νησιά. 

Έντονα νησιώτικο και παραδοσιακό χαρακτήρα έχει στο Πάνω Κουφονήσι 

και η Μεγάλη Εβδοµάδα των παθών και το Πάσχα. 

 

5.4.6 ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

 

Στο Πάνω Κουφονήσι σώζονται πρωτοκυκλαδικές εγκαταστάσεις και 

νεκροταφεία, ενώ στο Κάτω Κουφονήσι ένα πρωτοκυκλαδικό νεκροταφείο και πολλά 

κτίσµατα. 

Στο Πάνω Κουφονήσι το τελευταίο Σάββατο του Ιουνίου γίνεται η γιορτή 

του «Ψαρά». Προσφέρονται ολόφρεσκα ψάρια, νόστιµοι µεζέδες και ποτά σε όλους 

και τα παραδοσιακά  µουσικά όργανα ξεσηκώνουν τους επισκέπτες. Όλα τα µαγαζιά 

παραµένουν κλειστά και το γλέντι γίνεται στους δρόµους και την πλατεία. Επιπλέον, 

στις 20 Ιουλίου γίνεται Νησιώτικο γλέντι , στη γιορτή του Προφήτη Ηλία.  

 

5.4.7 ΠΑΡΑ∆ΟΣΙΑΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΚΑΙ ΓΑΣΤΡΟΝΟΜΙΑ 

 

Το Κουφονήσι φηµίζεται την ξινοµυζήθρα και το παστέλι του. Πλούσια όµως 

είναι και η τοπική κουζίνα του νησιού µε κυριότερο πιάτο το αγριοκάτσικο στο 

φούρνο γεµιστό µε ρύζι. (http://www.agrotravel.gr) 
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5.5 ΚΕΡΟΣ 

 

Η Κέρος είναι το δεύτερο σε µέγεθος µεγαλύτερο νησί των Μικρών 

Κυκλάδων. Νοτιοανατολικά των Κουφονησίων και σήµερα αποτελεί τόπο αλίµενο 

και ακατοίκητο µε µόνο ένα µαντρί ενός βοσκού. 

Η Κέρος αποτέλεσε ένα από τα σηµαντικότερα κέντρα του Κυκλαδικού 

Πολιτισµού (3000-2000 π.Χ.). Ανασκαφές στη δυτική του πλευρά αποκάλυψαν 

αρχαιολογικά ευρήµατα µεγάλης αξίας, µεταξύ των οποίων πλέον από 100 µαρµάρινα 

ειδώλια. ∆ύο απ’ αυτά, ο «Αρπιστής» και «ο Αυλητής» εκτίθενται στο Αρχαιολογικό 

Μουσείο της Αθήνας ενώ επιβλητικό είναι και το ύψους 1,40 µ. ειδώλιο της 

«Μεγάλης Μητέρας». 

Κατά µία εκδοχή η Κέρος ταυτίζεται µε την Αστερία, το νησί, στο οποίο κατά 

τη µυθολογία γεννήθηκαν οι αρχαίοι Θεοί Απόλλων και Άρτεµις. Οι υποστηρικτές 

αυτής της θεωρίας ανατρέχουν στον Όµηρο, τα Ορφικά και άλλες αρχαίες πηγές. 

Ορισµένοι ερευνητές υποστηρίζουν  ότι τα µοναδικού ύφους κυκλαδίτικα ειδώλια 

χρησιµοποίησαν ως αφετηρία έµπνευσης και µοντέλο την ξαπλωµένη γυναικεία 

µορφή, η οποία διαγράφεται στην κορυφογραµµή του νησιού. Το θέαµα το οποίο 

προσφέρει το νησί κατά τα δύο Ηλιοστάσια είναι µαγευτικό αλλά και κατάλληλο για 

µυστικιστικούς συνειρµούς: πάνω από την ήβη της γυναικείας µορφής του βουνού, 

ανατέλλει η Σελήνη τον Ιούνιο και ο Ήλιος τον ∆εκέµβριο, λες και τα ουράνια 

σώµατα που χαρίζουν στη Γη το φως γεννιούνται εδώ, πίσω από τη γυναίκα των 

βράχων ενός λησµονηµένου ιερού νησιού. 

Σήµερα η Κέρος είναι ενταγµένη στο κοινοτικό ∆ίκτυο προστατευόµενων 

περιοχών «Natura 2000», ως Ζώνη Ειδικής Προστασίας και θεωρείται σηµαίνουσας 

αξίας για την ορνιθοπανίδα της χώρας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 100 

5.6 ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΩΝ ΜΙΚΡΩΝ ΚΥΚΛΑ∆ΩΝ 

 

5.6.1 ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ 

 

Το αθρόο κύµα του τουρισµού µε τη µαζική µορφή του κατέκλυσε την 

Ελλάδα, ειδικότερα στα νησιά, από τα πρώτα χρόνια της δεκαετίας του ’70. Το 

φαινόµενο αυτό επέφερε σηµαντικές επιπτώσεις και προκάλεσε πλήθος 

µετασχηµατισµών, ιδιαίτερα όταν απευθυνόταν σε κλειστές και παρθένες ως τότε 

κοινωνίες – τόπους. 

Ο τουρισµός, όπως έχει επικρατήσει να θεωρείται από τουρίστες – 

καταναλωτές, ταυτίζεται ως έχουµε προαναφέρει µε τις ανέσεις του δυτικού 

πολιτισµού και την έµφυτη τάση του σύγχρονου «νεάτερνταλ» των πόλεων να τέρψει 

την αναζήτησή του προς το εύπεπτο και ξεκούραστο. 

Στην ελληνική επικράτεια πολλά νησιά µετατράπηκαν σε µοντέρνους 

τουριστικούς προορισµός, γεγονός το οποίο συντελέστηκε λόγω των ευνοϊκών 

συνθηκών που επικρατούσαν σε αυτά (ήπιο κλίµα, καλές προδιαγραφές για 

δηµιουργία υποδοµών και επέκταση παλαιότερων). Υπήρξαν και υπάρχουν  όµως 

νησιωτικές περιοχές, οι οποίες παρά την διαδεδοµένη ροπή για αξιοποίηση και 

ανάδειξη τουριστικών προορισµών, διατήρησαν την παρθενία, την αυθεντικότητά 

τους και, την κατά τα άλλα κλισέ, κλειστή τους κοινωνία. 

Οι µαζικοί προορισµοί όµως άρχισαν να παρουσιάζουν σηµεία κόπωσης και 

κορεσµού, σύµπτωµα το οποίο εκδηλώθηκε και στην ευρύτερη «καταναλωτική» 

ζήτησή τους. Για το λόγο αυτό αναζητήθηκαν τόποι τουριστικής δραστηριοποίησης, 

οι οποίοι ουδεµία σχέση είχαν µε τους αλλοτριωµένους, καθιερωµένους τουριστικούς 

προορισµούς. Τα άλλοτε µειονεκτικά χαρακτηριστικά τους (αποµόνωση, µικρό 

µέγεθος, περιφερειακότητα), που τους κατέτασσαν στις «λιγότερο ευνοηµένες» 

περιοχές της επικράτειας, µετατράπηκαν σε συγκριτικά πλεονεκτήµατα, τα οποία 

είχαν θωρακίσει τις περιοχές αυτές από τις επιπτώσεις του µαζικού τουριστικού 

επεκτατισµού. 

 Ανάµεσα στους παρθένους προορισµούς, που αναζητήθηκαν στην αρχή της 

δεκαετίας του ’90, ήταν και οι Μικρές Κυκλάδες, οι οποίες επικράτησαν στο ευρύ 

κοινό ως Κουφονήσια, ονοµασία που συµπεριλάµβανε και την Ηρακλειά, τη 

∆ονούσα, τη Σχοινούσα και την Κέρο.  
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Οι Μικρές Κυκλάδες αποτελούν ήρεµους προορισµούς, αµιγή ησυχαστήρια 

και µια ευτυχώς σχεδόν αναλλοτρίωτη πολυνησία του Αιγαίου. Η τουριστική 

προσφορά των Μικρών Κυκλάδων εντοπίζεται κυρίως στους φυσικούς τους πόρους 

(υπέροχες ακρογιαλιές και παραλίες) και στο ξενοδοχειακό δυναµικό τους 

(ενοικιαζόµενα δωµάτια). Στην πλειοψηφία τους, στα νησιά αυτά δεν υπάρχουν 

εµπορικά καταστήµατα εστίασης, αναψυχής και µονάδες παροχής υπηρεσιών και 

εξυπηρέτησης της µαζικής τουριστικής ζήτησης. Γενικά, οι Μικρές Κυκλάδες 

αποτελούν έναν εναλλακτικό προορισµό για «ταξιδευτές» και όχι για «τουρίστες». 

 

5.6.2 ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ ΥΠΟ∆ΟΜΗ 

 

Η τελευταία δεκαπενταετία περίπου (1990 έως σήµερα), ήταν ιδιαίτερα 

καταλυτική για την τουριστική ανάπτυξη των Μικρών Κυκλάδων και την καθιέρωσή 

τους ως ενός εκ των ιδανικότερων τουριστικών προορισµών. Οι περισσότεροι 

(κάτοικοι και ερευνητές) ισχυρίζονται πως τα µικρά αυτά νησιά του Αιγαίου, 

παρθένοι τόποι µέχρι πρότινος, δεν έχουν «πέσει θύµατα» του οργανωµένου µαζικού 

τουρισµού.  

Εξ ορισµού θα συµφωνήσουµε µαζί τους. Όντως, στις Μικρές Κυκλάδες οι 

tour operatos και η µάστιγα των τουριστικών προορισµών, το «all inclusive», δε 

δύναται να εκφυλίσουν τον τουριστικό αυτό προορισµό, γιατί απλά δεν υφίστανται. 

Σε κανένα από τα νησιά δεν υπάρχουν µεγάλα ξενοδοχειακά µεγαθήρια, σαν και αυτά 

που συναντάµε σε νησιά όπως η Ρόδος, η Κως ή η Πάρος. Στην πλειοψηφία τους τα 

τουριστικά καταλύµατα είναι ενοικιαζόµενα δωµάτια, και πρόκειται για 

οικογενειακού χαρακτήρα επιχειρήσεις. 

Ως εδώ τα πράγµατα είναι θεµιτά. Εννοείται πως για να υπάρξει οιασδήποτε 

µορφής τουριστική ανάπτυξη απαιτούνται και οι κατάλληλες υποδοµές, που αρχικά 

έγκεινται στην κατασκευή τουριστικών καταλυµάτων. Το µέγεθος των νησιών µικρό, 

η προϋπάρχουσα υφιστάµενη κατάσταση πέραν του δέοντος ικανοποιητική, παρά τις 

δυσκολίες που όντως συνεπάγεται η νησιωτικότητα ως χαρακτηριστικό δοµικό και 

υπαρκτό. Και τη χαρακτηρίζουµε ως ικανοποιητική, γιατί αυτή και µόνον αυτή 

κατάφερε να θωρακίσει και να διατηρήσει το συγκριτικό πλεονέκτηµα της περιοχής, 

που δεν είναι άλλο από την παρθενία του τόπου. 

Από το 1990 έως το 2000 παρατηρείται αλµατώδης  αύξηση των κτιριακών 

υποδοµών, που στην πλειοψηφία τους πρόκειται για τουριστικά καταλύµατα, στις 
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Μικρές Κυκλάδες. Στην  Ηράκλεια παρατηρήθηκε αύξηση κατά 43,8% , στη 

Σχοινούσα κατά 36,6% , στα Κουφονήσια κατά 51,9% και στη ∆ονούσα κατά 62,9%. 

(http://www.geocities.com/laloslal/plans.html) 

Είναι χαρακτηριστικό, πως σε εµπειρική έρευνα που πραγµατοποιήθηκε από 

την κα. Ρένα Κλαµπατσέα το 2005 για το Κουφονήσι, το 80% των τουριστικών 

µονάδων του δείγµατος ιδρύθηκαν κατά την περίοδο 1991 – 2000, ενώ µόλις το 10% 

λειτουργούσαν από το 1980. (Κλαµπατσέα, 2005)   

Η ανεξέλεγκτη δόµηση έχει επιφέρει σοβαρές επιπτώσεις, τόσο στην 

υποβάθµιση του φυσικού τοπίου και του δοµηµένου περιβάλλοντος, όσο και στη 

γενικότερη φέρουσα ικανότητα των νησιών. Η κατάσταση δείχνει να είναι 

ανεξέλεγκτη και αποκαρδιωτική, ιδιαίτερα για το Κουφονήσι, για το οποίο θα 

υποστηρίζαµε πως το µόνο που έχει διατηρήσει είναι µια κυκλαδίτικη ταυτότητα, και 

αυτή µόνο σε επίπεδο αρχιτεκτονικής κτιρίων. 

Σε κανένα από τα νησιά δεν υπάρχει ακριβής καταγραφή των τουριστικών 

καταλυµάτων που λειτουργούν. Στο Κουφονήσι στο πλαίσιο της τουριστικής 

προσφοράς υπάρχουν περίπου 2000 κλίνες, στη Σχοινούσα περίπου 300-320 περίπου 

κλίνες, στη ∆ονούσα περίπου 400 κλίνες και στην Ηρακλειά περίπου 400-450 κλίνες. 

Σε κανένα από τα νησιά αυτά δε λειτουργεί πλέον οργανωµένο camping (αυτό που 

λειτουργούσε στο Κουφονήσι δε λειτούργησε τη θερινή περίοδο του 2007), ενώ το 

ελεύθερο camping απαγορεύεται δια νόµου, µε τη ∆ονούσα κυρίως να φιλοξενεί τους 

περισσότερους λάτρεις της ελεύθερης κατασκήνωσης. 

 

5.6.3 ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ 

 

Μια σηµαντική παράµετρος, για την εξαγωγή συµπερασµάτων, αναφορικά µε 

την τουριστική οικονοµία του εκάστοτε προορισµού, είναι η καταγραφή των αφίξεων 

και των διανυκτερεύσεων σε έναν τουριστικό υποδοχέα. Η Ελλάδα δυστυχώς δεν έχει 

υιοθετήσει σύστηµα υποχρεωτικής καταγραφής των αφίξεων και των 

διανυκτερεύσεων, αδυναµία που δυσχεραίνει τον ακριβή υπολογισµό των εσόδων και 

των θέσεων απασχόλησης . (Νικητιάδης,  2005) 

Σύµφωνα µε τα στοιχεία της ΕΣΥΕ και του Ξενοδοχειακού Επιµελητηρίου της 

Ελλάδας, για το 2005 καταγράφηκαν στο Κουφονήσι 529 αφίξεις για το διάστηµα 

των µηνών Ιούνιος – Ιούλιος – Αύγουστος (µήνας αιχµής). Ο αριθµός αυτός είναι 

πολύ µικρός και επιβεβαιώνει τον παραπάνω ισχυρισµό µας. Σε τηλεφωνική 
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συνέντευξη που µας παραχώρησαν οι κοινοτάρχες των νησιά, µόνο ο κοινοτάρχης 

του Κουφονησίου µας έδωσε έναν προσεγγιστικό αριθµό αφίξεων για το θέρος του 

2007, που φτάνει τους 10.500 επισκέπτες, αριθµός µικρότερος, συγκριτικά µε το 

2006. 

Ο ίδιος µας πληροφόρησε πως η περίοδος αιχµής ήταν ο µήνας Αύγουστος, 

ενώ πολλοί επισκέπτες, κυρίως νεαρής ηλικίας, κατευθύνθηκαν προς τη ∆ονούσα, 

στην οποία το ελεύθερο camping είναι πιο ελαστικό, αφού όπως προαναφέραµε το 

οργανωµένο camping του Κουφονησίου δυναµικότητας 250 σκηνών δε λειτούργησε 

το 2007. 

Βασιζόµενοι στη µελέτη της κας Κλαµπατσέα, αναφέρουµε πως στο 

Κουφονήσι καταλύουν κυρίως ηµεδαποί τουρίστες, ενώ οι αλλοδαποί προέρχονται 

κυρίως από την Ιταλία, τη Γαλλία και τις Σκανδιναβικές χώρες. Η υψηλή αυτή 

συµµετοχή των ηµεδαπών στην τουριστική κίνηση του νησιού η επίσκεψη και 

διαµονή πραγµατοποιείται δίχως τη µεσολάβηση τουριστικών γραφείων. 

Η τυπολογία των τουριστών για το Κουφονήσι περιλαµβάνει κυρίως 

οικογένειες και φιλικές παρέες, ενώ εκτιµάται πως το 55% είναι µεσαίου και το 40% 

µεσαίου ως υψηλού εισοδήµατος. Το Κουφονήσι αποτελεί προσφιλή προορισµό 

κυρίως νεανικού πληθυσµού και µεσαίων ηλικιακών κλιµακίων ατόµων. Ενδιαφέρον 

παρουσιάζει η εξαιρετικά περιορισµένη συµβολή των ηλικιωµένων τουριστών (5% 

του συνολικού αριθµού επισκεπτών του νησιού).  

Η µέση διάρκεια διαµονής κυµαίνεται µεταξύ 7-10 ηµερών για το 70% των 

τουριστών και 11-20 ηµερών για το υπόλοιπο 30% αντιστοίχως. Η σχετικά µεγάλη 

διάρκεια διαµονής αποτελεί χαρακτηριστική ένδειξη του κυρίαρχου προτύπου του 

τουρισµού στο νησί, αυτού των πολυήµερων διακοπών. Αξιοσηµείωτη είναι η 

εκτίµηση ότι το 80% όσων διαµένων στα τουριστικά καταλύµατα του δείγµατος είναι 

σταθεροί πελάτες ετών και το 15% επισκέπτεται το νησί µετά από παρότρυνση 

γνωστών τους, επισκεπτών του νησιού. Επίσης, ενδεικτικό της τυπολογίας των 

τουριστών του νησιού είναι το γεγονός ότι το 80% - 90% των επισκεπτών του νησιού 

διαµένει συνεχώς σε αυτό, ενώ µόνο το 10-20% εκτιµάται ότι πραγµατοποιεί 

ηµερήσιες εκδροµές σε κοντινά µικρά νησιά (Ηρακλειά, Σχοινούσα, ∆ονούσα κ.ά.). 

Σύµφωνα άλλωστε µε τη συντριπτική πλειονότητα  των τοπικών επιχειρηµατιών 

(95%) το νησί προσφέρει στους επισκέπτες του ήσυχες διακοπές. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 6ο ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΗΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 

 

Η αξιολόγηση της υφιστάµενης κατάστασης είναι το βασικό εκείνο στάδιο 

στη διαδικασία του σχεδιασµού, που θα δώσει το πλαίσιο µέσα από το οποίο θα 

προκύψουν τα τελικά συµπεράσµατα. Παράλληλα, σε µια διαδικασία στρατηγικού 

σχεδιασµού, που είναι µια συνεχής µακροχρόνια κυκλική διαδικασία, αποτελεί το 

σηµαντικότερο κοµµάτι αφού µέσα από την αξιολόγηση θα επισηµανθούν τα 

προβλήµατα που έχουν προκύψει, καθώς και τα αποτελέσµατα, θετικά ή αρνητικά, 

του προηγούµενου σχεδιασµού. Στην διάρκεια της αξιολόγησης επισηµαίνονται 

επίσης τα θετικά και αρνητικά στοιχεία της υπό µελέτη περιοχής.  

Βασικό µας στόχο αποτελεί η ανάλυση του τρόπου βάσει του οποίου 

οργανώνονται και σχεδιάζονται οι παρεµβάσεις στην περιοχή, στη βάση των σχέσεων 

µεταξύ του τοπικού, ενδογενούς δυναµικού (εσωτερικό περιβάλλον) και των 

ευρύτερων, υπερτοπικών οικονοµικών και αναπτυξιακών επιδράσεων και επιπτώσεων 

(εξωτερικό περιβάλλον).(Βαγιάννη κ.α, 2003) 

Για την επίτευξη του παραπάνω στόχου και την αξιολόγηση της υφιστάµενης 

κατάστασης της περιοχής των Μικρών Κυκλάδων θα χρησιµοποιηθεί η µέθοδος της 

S.W.O.T. analysis, µια µέθοδος η οποία κατά τη γνώµη µας κρίνεται ως η πλέον 

αρµόζουσα για την εκ των προτέρων (ex ante) ανάλυση της βιώσιµης τουριστικής 

ανάπτυξης των Μικρών Κυκλάδων.  

Η συγκεκριµένη µέθοδος είναι ευρέως διαδεδοµένη τα τελευταία 50 χρόνια σε 

πολλές µορφές σχεδιασµού (επιχειρηµατικός, στρατηγικός κ.λ.π.). Οι σχεδιαστές του 

χώρου την χρησιµοποιούν µιας και έχει τη δυνατότητα να προσαρµόζεται ανάλογα. 

Ιδιαίτερα χρήσιµη είναι και στην περίπτωση του σχεδιασµού του τοπίου και της 

τουριστικής ανάπτυξης.(Klijn , 1999) 

Η περιοχή των Μικρών Κυκλάδων αποτελεί µια από τις προνοµιακές περιοχές 

σε φυσικά τοπία και φυσικά οικοσυστήµατα στην Ελλάδα. Είναι εποµένως 

επιβεβληµένη η ανάγκη για σωστή διαχείριση των τοπίων της περιοχής µελέτης, 

διαχείριση ή ανάπτυξη που θα προκύπτει µέσα από εφαρµογή πολιτικών που θα 

εντάσσονται στο πλαίσιο ενός ευρύτερου στρατηγικού σχεδιασµού. Ο τουρισµός 

µπορεί να αποτελέσει τον κινητήριο µοχλό οικονοµικής και βιοτικής ανάπτυξης των 

πολιτών, αλλά είναι απαραίτητο η ανάπτυξη αυτή να είναι εναρµονισµένη µε τη 

διατήρηση του φυσικού τοπίου. 
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Η ύπαρξη σηµαντικών τουριστικών πόρων αποτελεί καθοριστικό παράγοντα 

και συγκριτικό πλεονέκτηµα για τις περιοχές που επιδιώκουν να αναπτυχθούν 

τουριστικά. Πολλές περιοχές σε ολόκληρη την Ευρώπη αντιµετώπιζαν και 

αντιµετωπίζουν ανάλογες προκλήσεις για την ανάπτυξη τους. Αλλού 

αντιµετωπίστηκαν µε επιτυχή τρόπο και οδήγησαν στην ανάπτυξη των περιοχών 

αυτών, ενώ σε άλλες περιπτώσεις προέκυψαν προβλήµατα δισεπίλυτα που οδήγησαν 

τις περιοχές αυτές σε περιβαλλοντική υποβάθµιση. Έτσι οι τοπικές αρχές είναι 

ανάγκη να επιλέξουν την κατάλληλη στρατηγική που θα προσδιορίζει το ρόλο που θα 

διαδραµατίσει ο τουρισµός σε σχέση µε το τοπίο. Επίσης ο σχεδιασµός και η 

διαχείριση του τουρισµού, στην προοπτική της βιώσιµης ανάπτυξης της περιοχής, θα 

πρέπει να γίνεται µε τρόπο, ώστε τα κοινωνικό-οικονοµικά οφέλη να διαχέονται κατά 

το δυνατό περισσότερο σε όλη την κοινωνία και να προϋποθέτει τη διατήρηση του 

τοπίου που αποτελεί κεντρικό άξονα ανάπτυξής του. (Κοκκώσης και Τσάρτας, 2001) 

 

6.1 ΑΝΑΛΥΣΗ S.W.O.T 

 

Για να σχεδιαστεί µε πληρότητα και εγκυρότητα ένα στρατηγικό πρόγραµµα 

ανάπτυξης για τις Μικρές Κυκλάδες, κρίνεται σκόπιµο οι λήπτες των αποφάσεων να 

έχουν ακριβή και πλήρη θεώρηση για το εξωτερικό περιβάλλον και για τις 

εσωτερικές δυνατότητες της περιοχής. Μια τεχνική για τη αξιολόγηση των παραπάνω 

στοιχείων, είναι και η ανάλυση S.W.O.T, η οποία αναφέρεται στις εσωτερικές 

∆υνάµεις (Strengths) και Αδυναµίες (Weaknesses) και στις εξωτερικές Ευκαιρίες 

(Opportunities) και Απειλές (Threats), η ονοµασία της οποίας προέρχεται από τα 

αρχικά των παραπάνω λέξεων και συναντάται συνηθέστερα µε το αγγλικό 

αρκτικόλεξο και στη µη αγγλόγλωσση βιβλιογραφία. Ειδικότερα: 

1. ∆υνάµεις (Strengths), είναι οι εσωτερικές συνθήκες που οπλίζουν την περιοχή 

µε ανταγωνιστικά πλεονεκτήµατα έναντι πιθανών ανταγωνιστών. 

2. Αδυναµίες (Weaknesses), είναι εσωτερικές συνθήκες που µειώνουν την 

απόδοση και αποτελεσµατικότητα της τοπικής οικονοµίας. 

3. Ευκαιρίες (Opportunities), είναι τρέχουσες ή µελλοντικές συνθήκες του 

περιβάλλοντος που ενεργούν θετικά για την αύξηση του τρέχοντος ή του δυνητικού 

προϊόντος της περιοχής. 
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4. Απειλές (Threats), είναι τρέχουσες ή µελλοντικές συνθήκες του 

περιβάλλοντος που ενεργούν αρνητικά για την αύξηση του τρέχοντος ή του 

δυνητικού προϊόντος της περιοχής. 

Η S.W.O.T ανάλυση είναι ιδιαίτερα χρήσιµη, ως µέθοδος περιβαλλοντικής 

ανίχνευσης και αξιολόγησης, στα προκαταρκτικά στάδια του προγραµµατικού 

σχεδιασµού επειδή, κυρίως, διασφαλίζει την ορθολογική προοπτική και εµπεριέχει 

σηµαντικό κριτικό προβληµατισµό. Ειδικότερα, ταξινοµεί συστηµατικά πληροφορίες 

και απόψεις στρατηγικής φύσεως για τη περιοχή και διαµορφώνει εναλλακτικά 

σενάρια ανάπτυξης που, σε µεταγενέστερο στάδιο, τυγχάνουν επεξεργασίας µέσω πιο 

εξειδικευµένων µοντέλων και τεχνικών ανάλυσης. Η S.W.O.T υπογραµµίζει ιδιαίτερα 

την ευαισθησία της ανάπτυξης σε τοπικό επίπεδο σε απρόβλεπτες µεταβολές που 

οφείλονται στην εθνική οικονοµία. Εισάγει σε αρχικό στάδιο το κυρίαρχο πλαίσιο 

αιτιότητας που διευκολύνει την αποδοτική διαχείριση του πληροφοριακού συνόλου 

που προκύπτει κατά την υλοποίηση ενός αναπτυξιακού προγράµµατος. Παρέχει, 

ειδικότερα: 

� Συστηµατική διασύνδεση µεταξύ της απόδοσης της τοπικής οικονοµίας και 

της ευρύτερης σε περιφερειακό, εθνικό και διακρατικό επίπεδο. 

� Σαφής επεξήγηση του τρόπου που οι δράσεις των αναπτυξιακών 

προγραµµάτων θα επιφέρουν την ανάπτυξη. 

� Συνυπολογίζει τις γενικές τάσεις που αναµένεται να επηρεάσουν την τοπική 

οικονοµία και εντός των οποίων η παρεµβατική πολιτική θα πρέπει να αναπτυχθεί. 

� Σαφή ανάλυση της εσωτερικής και εξωτερικής συνοχής των αναπτυξιακών 

προγραµµάτων και των πολλαπλασιαστών. 

� ∆υνατότητα συγκρότησης ρεαλιστικής αντίστροφης πραγµατικότητας έναντι 

της οποίας τα σενάρια παρέµβασης µπορούν να συγκριθούν. 

� ∆υνατότητα περιοδικής ανασκόπησης. 
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ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ (S) 
 
S1. Μικρή απόσταση από µεγάλα Κυκλαδονήσια. 
S2. Μικρή απόσταση µεταξύ των Μικρών 
Κυκλάδων. 
S3. Αυξητική τάση πληθυσµού. 
S4.∆εν αντιµετωπίζεται πρόβληµα ανεργίας. 
S5. «Υγιής» ηλικιακή πυραµίδα. 
S6.  Ικανοποιητική απασχόληση Κουφονησιωτών 
στον α’γενή τοµέα παραγωγής. 
S7. ∆υνατότητα επέκτασης παραγωγικής 
δραστηριοποίησης σε γειτονικά ακατοίκητα νησιά. 
S8. Ήπιο κλίµα. 
S9. Ύπαρξη φυσικών πόρων τουριστικής έλξης. 
S10. Ύπαρξη πολιτιστικών και πολιτισµικών 
πόρων. 
S11. ∆ιατήρηση παράδοσης, ηθών και εθίµων.  
S12. Γραφικοί οικισµοί. 
S13. Ήδη γνωστοί τουριστικοί προορισµοί. 
S14. Θετική προδιάθεση των ντόπιων προς τον 
τουρισµό. 
S15.Επαρκής ακτοπλοϊκή σύνδεση. 
S16. Ύπαρξη ευνοϊκών προϋποθέσεων για την 
παραγωγή προϊόντων και την προσφορά υπηρεσιών 
υψηλής ποιότητας. 
S17. Αυξητική τάση βελτίωσης των εξυπηρετήσεων 
και υπηρεσιών. 
 

Α∆ΥΝΑΜΙΕΣ 
(ή ΜΕΙΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ) (W) 
 
W1.Ενδογενή δοµικά χαρακτηριστικά (µικρό 
µέγεθος, περιφερειακότητα, νοοτροπία κατοίκων). 
W2. Έλλειψη υδατικών πόρων. 
W3.Προβλήµατα ηλεκτροδότησης.  
W4. ∆ιόγκωση τριτογενούς τοµέα παραγωγής 
(τουρισµός) και παραγκωνισµός πρωτογενούς 
τοµέα. 
W5. Έντονη εξάρτηση από µεγαλύτερα νησιά – 
δορυφόρους. 
W6. Η Ηρακλειά παρουσιάζει υψηλό ποσοστό 
γήρανσης του πληθυσµού της.  
W7. Εποχικότητα. 
W8. Έλλειψη ενιαίου στρατηγικού σχεδιασµού 
τουριστικής ανάπτυξης. 
W9. Αποσπασµατικές και µεµονωµένες 
αναπτυξιακές πρωτοβουλίες τουριστικής            
ανάπτυξης. 
W10. Απότοµη διόγκωση ιδιωτικής επενδυτικής 
δραστηριότητας. 
W11. ∆εν υπάρχει σωστή σύνδεση του Φυσικού και 
Πολιτιστικού χώρου. 
W12. Ελλιπής ενηµέρωση του τοπικού πληθυσµού 
σχετικά µε τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού και 
την προώθηση ενός οικολογικά αποδεκτού 
µοντέλου βιώσιµης τουριστικής ανάπτυξης. 
W13. Ελλείψεις στους τοπικούς µηχανισµούς 
στήριξης επιχειρηµατικότητας στον τουρισµό. 
W14. Ανειδίκευτη απασχόληση στις τουριστικές 
επιχειρήσεις. 
 
 
 

ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ (O) 
 
O1. Αξιοποίηση της διεθνούς ζήτησης και 
προοπτικές ανάπτυξης νέων και εναλλακτικών 
µορφών τουρισµού. 
Ο2. Προοπτικές ανάπτυξης τουριστικής υποδοµής 
µικρής κλίµακας σε µη κορεσµένες περιοχές.  
Ο3. Αξιοποίηση κινητικότητας εργασίας λόγω 
τουριστικών επενδύσεων. 
Ο4. ∆υνατότητες διασυνοριακής συνεργασίας σε 
εµπόριο και τουρισµό µε ενταγµένες και υπό ένταξη 
χώρες. 
Ο5. Αξιοποίηση ζήτησης προϊόντων µε ονοµασία 
προέλευσης και βιολογικής παραγωγής. 
Ο6. Χρήση νέων µεθόδων και τεχνολογιών 
διαχείρισης υδατικών πόρων. 
Ο7. ∆ιεύρυνση χρήσης ανανεώσιµων πηγών 
ενέργειας. 
Ο8.∆υνατότητες διακρατικής συνεργασίας µε 
µεσογειακές χώρες σε τοµείς έρευνας και 
περιβάλλοντος.  
Ο9. Αξιοποίηση των µέσων και των ευκαιριών που 
παρέχονται από τις νέες τεχνολογίες της 
επικοινωνίας. 
 

ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ (ή ΑΠΕΙΛΕΣ) (T) 
 
Τ1. Ανάπτυξη ανταγωνιστικών περιοχών µε 
χαµηλότερο κόστος προϊόντων και υπηρεσιών στο 
χώρο του Αιγαίου, αλλά και στον ευρύτερο της 
Μεσογείου. 
Τ2. Τάσεις εγκατάλειψης των νησιών από τις 
παραγωγικές ηλικίες. 
Τ3. Εξάντληση του υδροφόρου ορίζοντα και 
υφαλµύρωση. 
Τ4. Φυσικές περιβαλλοντικές απειλές (σεισµοί, 
πυρκαγιές κλπ.). 
Τ5. Ανθρωπογενείς περιβαλλοντικές απειλές 
(αυθαίρετη δόµηση, υπερβόσκηση, ανεξέλεγκτη 
απόρριψη απορριµµάτων). 
Τ6. Τάσεις αποκλεισµού µικρών νησιών από τα 
κέντρα πληροφόρησης και παροχής υπηρεσιών. 
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6.1.1 ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΩΝ ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΩΝ 

 

� Οι Μικρές Κυκλάδες βρίσκονται σε πολύ µικρή απόσταση από µεγάλα 

Κυκλαδονήσια (Νάξο, Πάρο, Αµοργό, Ίο) που διαθέτουν υποδοµές (µεγάλα 

λιµάνια, αεροδρόµια κ.α) και υπηρεσίες, που σε αυτά δεν µπορούν να 

δηµιουργηθούν, λόγω του µικρού τους µεγέθους, αλλά και που αποτελούν 

γνωστούς τουριστικούς προορισµούς. 

 

� Οι Μικρές Κυκλάδες βρίσκονται σε πολύ µικρή µεταξύ τους απόσταση, 

γεγονός το οποίο βοηθά στη σχεδιαστική αντιµετώπισή τους ως συνόλου και 

προσφέρουν το πλεονέκτηµα της ποικιλίας και της απόκτησης διαφορετικών 

ταξιδιωτικών εµπειριών σε µικρό χρονικό διάστηµα. 

 

� Τα νησιά στο σύνολό τους παρουσιάζουν αυξητικές τάσεις του πληθυσµού 

τους και τάσεις συγκράτησής του, λόγω της αυξηµένης τουριστικής 

δραστηριότητας. Στην πλειοψηφία τους, ο πληθυσµός δεν παρουσιάζει 

γήρανση, ενώ η ανεργία κρίνεται από πολύ χαµηλή. 

 

� Στο Κουφονήσι οι κάτοικοι στην πλειοψηφία τους ασχολούνται µε την αλιεία, 

γεγονός που αποδεικνύει πως στο συγκεκριµένο νησί δεν έχει εγκαταληφθεί ο 

πρωτογενής τοµέας παραγωγής. 

 

� Η παραγωγική διαδικασία (καλλιέργειες, κτηνοτροφία, µελισσοκοµεία κλπ.) 

µπορούν να επεκταθούν και στα µικρά ακατοίκητα νησιά, τα οποία έχουν το 

πλεονέκτηµα να βρίσκονται σε πολύ µικρή απόσταση από τη ∆ονούσα, τη 

Σχοινούσα, την Ηρακλειά ή το Κουφονήσι. 

 

�   Οι πολύ καλές κλιµατολογικές συνθήκες επιτρέπουν την ανάπτυξη 

τουριστικών δραστηριοτήτων, κυρίως αυτών που σχετίζονται µε τη θάλασσα, 

αλλά ευνοούν και την ανάπτυξη τουριστικών δραστηριοτήτων και σε 

περιόδους µη αιχµής. 
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� Όλα τα νησιά διαθέτουν ποικιλία πόρων (φυσικών και πολιτισµικών), γεγονός 

που επιτρέπει την προσέλκυση διαφορετικών οµάδων τουριστών και ιδίως 

αυτών που ενδιαφέρονται για εναλλακτικές τουριστικές δραστηριότητες 

(πολιτιστικός, θρησκευτικός, αγροτουρισµός κ.α). Χαρακτηριστικά είναι τα 

αρχαιολογικά µνηµεία που υπάρχουν σε όλα τα νησιά των Μικρών 

Κυκλάδων, οι εκκλησίες µε τα πανηγύρια τους, το σπήλαιο του Αγ. Ιωάννη 

στην Ηρακλειά, οι πολιτιστικές εκδηλώσεις που πραγµατοποιούνται στα 

νησιά κατά τη διάρκεια του καλοκαιριού κ.α.. Γενικά, τα νησιά διαθέτουν µια 

σειρά χαρακτηριστικών, που επιτρέπουν την υιοθέτηση µιας τουριστικής 

ταυτότητας η οποία θα απευθύνεται σε διαφορετικές οµάδες τουριστών. 

 

� Η µέχρι πρότινος αποµόνωση των νησιών από την εντατική τουριστική 

δραστηριοποίηση έχει συµβάλει στη διατήρηση της κυκλαδίτικης  παράδοσης, 

τόσο από πλευράς ηθών και εθίµων των κατοίκων, όσο και από πλευράς 

παραδοσιακών οικισµών. 

 

� Οι Μικρές Κυκλάδες στο σύνολό τους αποτελούν ήδη γνωστούς τουριστικούς 

προορισµούς, τουλάχιστον σε επίπεδο ηµεδαπών επισκεπτών. 

 

� Οι κάτοικοι των νησιών παρουσιάζουν θετική προδιάθεση προς τον τουρισµό, 

ενώ χαρακτηρίζονται από εργατικότητα και εφευρετικότητα. 

 

� Οι ακτοπλοϊκές συνδέσεις κρίνονται επαρκείς, τουλάχιστον κατά τις 

περιόδους αιχµής. 

 

�  Στις Μικρές Κυκλάδες υπάρχουν ιδιαίτερα ευνοϊκές προϋποθέσεις για την 

παραγωγή προϊόντων και την προσφορά υπηρεσιών υψηλής ποιότητας, 

εξαιτίας του υψηλού επιπέδου της υφιστάµενης κατάστασης αναφορικά µε 

την ενηµέρωση, τη διάθεση, τις δεξιότητες, την ωριµότητα και ετοιµότητα της 

επιχειρηµατικής και αυτοδιοικητικής κοινότητας και γενικότερα των πολιτών 

(εν δυνάµει επιχειρηµατιών), οι οποίοι διαθέτουν ήδη επιτυχηµένη 

επιχειρησιακή πορεία µε υψηλών προδιαγραφών επιχειρησιακή κουλτούρα 

αλλά και κουλτούρα ποιότητας που τους καθιστούν ικανούς αλλά και 
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πρόσφορους να αντιµετωπίσουν τις προκλήσεις και να εκµεταλλευτούν τις 

ευκαιρίες. 

 

6.1.2 ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ Α∆ΥΝΑΜΙΩΝ Ή ΜΕΙΟΝΕΚΤΗΜΑΤΩΝ  

 

� Τα ενδογενή χαρακτηριστικά που εµφανίζουν από κοινού όλα τα µικρά νησιά, 

χαρακτηριστικά που συνθέτουν τον όρο της νησιωτικότητας, δεν επιτρέπουν 

τη δηµιουργία υποδοµών, αλλά και οικονοµίας µεγάλης κλίµακας. 

 

� Οι Μικρές Κυκλάδες είναι στο σύνολό τους άνυδρες, γεγονός το οποίο 

επιβαρύνει οικονοµικά την περιοχή γενικά, αλλά και κατά τη θερινή περίοδο 

περισσότερο, µιας και οι ανάγκες για νερό αυξάνονται. Η λύση µέσω της 

αφαλάτωσης δεν έχει δοθεί ακόµη, είτε από ολιγωρία των αρµοδίων, είτε από 

έλλειψη τεχνικής επιστασίας.  

 

� Με εξαίρεση τη ∆ονούσα, κανένα νησί δεν ηλεκτροδοτείται αυτόνοµα, παρά 

µέσω καλωδίου από τη γειτονική Πάρο και µέσω αυτής από τη Νάξο. Με τον 

τρόπο αυτό ικανοποιείται ο τοπικός πληθυσµός τις περιόδους µη αιχµής, όµως 

κατά τη θερινή περίοδο, όπου το Κουφονήσι και µόνο δέχτηκε το 2007 

περίπου 10.000 επισκέπτες, παρατηρούνται συχνές πτώσεις τάσεις, µε 

επιζήµιες επιπτώσεις σε οικοσκευές και όχι µόνο. 

� Η µέχρι πρότινος αποµόνωση των µικρών νησιών είχε διαφυλάξει τον 

πρωτογενή τοµέα παραγωγής, ο οποίος και αποτελούσε τη µοναδική διέξοδο 

από οικονοµικά τέλµατα. Με την τουριστική άνοδο της τελευταίας 

δεκαπενταετίας περίπου, σε όλα τα νησιά παρατηρείται µετατόπιση της 

παραγωγικής διαδικασίας προς τον τριτογενή τοµέα, µε εµφανή 

παραγκωνισµό του πρωτογενούς. 

 

� Ο µετασχηµατισµός της παραγωγικής διαδικασίας, σε συνδυασµό µε την 

αυξανόµενη τουριστική ζήτηση, οδήγησε στην άµεση οικονοµική εξάρτηση 

των Μικρών Κυκλάδων από µεγαλύτερα νησιά – δορυφόρους, κυρίως τη 

Νάξο και την Αµοργό. 
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� Ο πληθυσµός της Ηρακλειάς από τα στατιστικά στοιχεία για το έτος 2001 

εµφανίζεται γηρασµένος, ενώ τα νησιά στο σύνολό τους παρουσιάζουν 

εποχικότητα στην τουριστική ζήτηση, µιας και ο ηλιοτροπικός τουρισµός έχει 

προβληθεί ως το αντικείµενο τουριστικής προσφοράς τους. 

 

� Τα σηµάδια από την έλλειψη ενιαίου στρατηγικού σχεδιασµού τουριστικής 

ανάπτυξης είναι εµφανή, ενώ οι αναπτυξιακές πρωτοβουλίες κρίνονται από 

αποσπασµατικές έως µεµονωµένες.  

 

� Η απότοµη διόγκωση κατά την τελευταία δεκαπενταετία της ιδιωτικής 

επενδυτικής δραστηριότητας, έχει επιφέρει σηµαντικές βλάβες στα νησιά, 

κυρίως σε επίπεδο αισθητικής, µιας και ο αριθµός των κτιρίων διπλασιάστηκε 

στο σύνολο των νησιών κατά την περασµένη δεκαετία (’90 – ’00). 

 

� Ο φυσικός χώρος δε συνδέεται µε επάρκεια µε τον πολιτιστικό χώρο. Το 

γεγονός αυτό σε συνδυασµό µε την ελλιπή ενηµέρωση του τοπικού 

πληθυσµού µε τις εναλλακτικές µορφές τουρισµού, δυσχεραίνει ή και καθιστά 

αδύνατη την προώθηση ενός οικολογικά αποδεκτού µοντέλου βιώσιµης 

τουριστικής ανάπτυξης. 

 

� Η ανειδίκευτη απασχόληση στις τουριστικές επιχειρήσεις µε τους όποιους 

κινδύνους αυτό επιφυλάσσει για το επίπεδο ποιότητας των παρεχοµένων 

υπηρεσιών και τις προοπτικές περαιτέρω ανάπτυξης. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 7. ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΟ ΟΡΑΜΑ ΚΑΙ ΠΡΟΤΑΣΗ ΓΙΑ ΤΗ ΒΙΩΣΙΜΗ 

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΩΝ ΜΙΚΡΩΝ ΚΥΚΛΑ∆ΩΝ  

 

Στα προηγούµενα κεφάλαια του Β’ Μέρους του παρόντος πονήµατος 

συλλέξαµε και παραθέσαµε τα στοιχεία που συνθέτουν την υφιστάµενη κατάσταση 

στις Μικρές Κυκλάδες, εντοπίσαµε τις αδυναµίες – µειονεκτήµατα (Αξιολόγηση – 

∆ιάγνωση) που εµφανίζει η ευρύτερη αναπτυξιακή διαδικασία της µελέτης 

περίπτωσης και στο παρόν στάδιο θα συντάξουµε ένα στρατηγικό πλαίσιο για την 

από δω και πέρα ανάπτυξη των Μικρών Κυκλάδων. 

 

«Οι Μικρές Κυκλάδες ως «ενιαία χωρική ενότητα» βιώσιµου τουρισµού.» 

 

Μέσω του προαναφερθέντος οράµατος, στόχο µας αποτελεί η θεώρηση των 

Μικρών Κυκλάδων ως ενός ολοκληρωµένου δικτύου, δίκτυο στο οποίο θα 

συµπεριλαµβάνονται ακόµη και οι µικρές ακατοίκητες νησίδες και βραχονησίδες του 

συµπλέγµατος, για την ανάδειξη των ευεργετηµάτων από µια βιώσιµη τουριστική 

ανάπτυξη – βιώσιµο τουρισµό. Και λέγοντας βιώσιµο τουρισµό, εννοούµε τον 

τουρισµό εκείνο, που η ανάπτυξή του σέβεται και συµβαδίζει µε τις εθνικές και 

τοπικές (κοινωνικές, πολιτισµικές, οικονοµικές και περιβαλλοντικές) ιδιαιτερότητες 

και συνθήκες. 

Στη συνέχεια παρατίθενται οι στρατηγικοί στόχοι, οι βασικοί άξονες 

προτεραιότητας  της πρότασής µας κατά αξιολογική σειρά, καθώς και τα µέσα 

επίτευξης – µέτρα, για την ολοκληρωµένη κατάρτιση ενός στρατηγικού πλαισίου για 

τις Μικρές Κυκλάδες. 

Στο παρόν στάδιο στόχο µας αποτελεί η κατάρτιση ενός πλαισίου, το οποίο να 

απευθύνεται, τόσο σε φορείς όλων των βαθµίδων διοίκησης και αυτοδιοίκησης, αλλά 

και στην τοπική κοινωνία, η οποία έχει τη νοοτροπία πως µόνο µε περισσότερα 

ενοικιαζόµενα δωµάτια θα µεγιστοποιήσει την ανάπτυξη, που δεν είναι άλλη από την 

αµιγή οικονοµική ανάπτυξη, η οποία συντελείται δίχως να υπολογίζεται η φέρουσα 

ικανότητα ενός τόσο ευαίσθητου - εύθραυστου οικοσυστήµατος, όπως αυτού των 

Μικρών Κυκλάδων.  

Στο σηµείο αυτό θα θέλαµε να επισηµάνουµε πως ασπαζόµαστε την 

πεποίθηση πως οι δράσεις και παρεµβάσεις αναπτυξιακού χαρακτήρα, ιδιαίτερα αυτές 

που δηµιουργούν µόνιµα αποτελέσµατα, θετικά και βιώσιµα ως προς το περιβάλλον, 



 

 113 

την τοπική κοινωνία και την οικονοµία, είναι το βασικό και σταθερό µας ζητούµενο. 

Το ζητούµενο αυτό καθίσταται πλέον επιτακτικό για γεωγραφικές ενότητες που 

αντιµετωπίζουν προβλήµατα αποµόνωσης και προσπελασιµότητας, δυσµενούς 

κοινωνικό – οικονοµικής διάρθρωσης και χαµηλών αναπτυξιακών επιδόσεων, 

χαρακτηριστικά που εµφανίζουν και οι Μικρές Κυκλάδες. 

 

7.1 ΣΤΟΧΟΙ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΥ ΠΛΑΙΣΙΟΥ 

 

Για την κατάρτιση των στρατηγικών στόχων του προαναφερθέντος πλαισίου 

ανάπτυξης, λάβαµε υπόψην: 

� τους σύγχρονους προβληµατισµούς και τις απόψεις για τη βιώσιµη τουριστική 

ανάπτυξη, όπως αυτοί διατυπώνονται σε κείµενα πολιτικής, µελέτες και έρευνες, 

� την κοινοτική και εθνική πολιτική για τον τουρισµό, όπως αυτή διατυπώνεται  

στα προγραµµατικά κείµενα, 

� τις νέες τάσεις ζήτησης και της τουριστικής αγοράς και 

� αυτό καθεαυτό το τουριστικό προϊόν, την υφιστάµενη τουριστική ανάπτυξη και 

τα συγκριτικά πλεονεκτήµατα των Μικρών Κυκλάδων. 

 

Όπως έχουµε προαναφέρει σε προηγούµενα κεφάλαια, το θέµα του τουρισµού 

γενικά, αλλά και της τουριστικής ανάπτυξης, τις δυο τελευταίες δεκαετίες βρίσκεται 

στο επίκεντρο των πολιτικών των θεσµικών οργάνων της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Ο 

τοµέας της τουριστικής ανάπτυξης κινεί το ενδιαφέρον, αφενός λόγω της σηµασίας 

του ως οικονοµικής δραστηριότητας και αφετέρου λόγω της σχέσης του µε στόχους 

της Ε.Ε, όπως η βιώσιµη ανάπτυξη, η οικονοµική άνοδος και η αύξηση της 

απασχόλησης, η οικονοµική και κοινωνική συνοχή. 

Αναφορικά µε την εθνική πολιτική για τον τουρισµό, σύγχρονες διατυπώσεις 

απαντάµε στα σχετικά Προγραµµατικά Κείµενα (Επιχειρησιακό Πρόγραµµα 

«Ανταγωνιστικότητα», Περιφερειακά Επιχειρησιακά Προγράµµατα, Κοινοτική 

Πρωτοβουλία Leader Plus κλπ.). Γενικά, οι στόχοι που διατυπώνονται στα διάφορα 

προγράµµατα υπακούουν σε µια γενική στρατηγική, η οποία έγκειται στη βελτίωση 

της ανταγωνιστικότητας στον τοµέα του τουρισµού και στην ανάπτυξη ενός 

τουριστικού προϊόντος υψηλής προστιθέµενης αξίας. 

Ο όγκος του τουρισµού έχει αυξηθεί σηµαντικά στην Ευρώπη και αναµένεται 

να διπλασιαστεί µέσα στην προσεχή εικοσαετία, γεγονός το οποίο συνοδεύεται και θα 
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συνοδευτεί µε την ποιοτική διαφοροποίηση του τουριστικού προϊόντος και τη στροφή 

του προς πιο «ήπιες – εναλλακτικές» µορφές. Εκτιµήσεις αναφέρουν πως το 2020  οι 

εναλλακτικές µορφές τουρισµού θα καταλαµβάνουν περί το 20% της τουριστικής 

κίνησης στην Ευρώπη. (Μιχαηλίδης, 2003) 

Εξειδικεύοντας στη µελέτη περίπτωσης, τα συγκριτικά πλεονεκτήµατα των 

Μικρών Κυκλάδων που πρέπει να ληφθούν υπόψην στη διαµόρφωση µιας  βιώσιµης 

αναπτυξιακής στρατηγικής για τον τουρισµό είναι: 

� το φυσικό και δοµηµένο περιβάλλον τους (ευνοϊκές κλιµατολογικές συνθήκες, 

βιοποικιλότητα των οικοσυστηµάτων, ποιότητα θαλάσσιων υδάτων, νησιωτική 

φυσιογνωµία και παραδοσιακή αρχιτεκτονική) , 

� η πλούσια πολιτιστική κληρονοµιά (αρχαιολογικοί χώροι, ιστορικοί οικισµοί, 

εκκλησίες, πολιτιστικές εκδηλώσεις κ.α), 

� οι δυνατότητες ανάπτυξης του περιορισµένου πρωτογενή τοµέα της 

παραγωγής (αντιµετώπιση δυσκολιών που προκύπτουν από τη στενότητα των 

φυσικών πόρων), 

� η υφιστάµενη τουριστική ανάπτυξη (πόλος τουριστικής δραστηριότητας σχετικά 

υψηλής έντασης) 

� οι δυνατότητες στον τοµέα των επενδύσεων και της τεχνολογίας (µεταποίηση 

τοπικών προϊόντων, προώθηση τεχνολογιών αξιοποίησης φυσικών πόρων, όπως 

ηλιακή ή αιολική ενέργεια). 

 

Οι παραπάνω προϋποθέσεις κωδικοποιούνται στους εξής δύο στρατηγικούς 

στόχους, τους οποίους θέτουµε και θα διέπουν οιαδήποτε διατύπωσή µας σχετικά µε 

την κατάρτιση ενός στρατηγικού πλαισίου βιώσιµου τουρισµού για τις Μικρές 

Κυκλάδες. 

 

Η τουριστική ανάπτυξη των Μικρών Κυκλάδων βασιζόµενη σε ένα ολοκληρωµένο 

(αυτόνοµο και αλληλοτροφοδοτούµενο) δίκτυο τοπικής οικονοµίας και παραγωγής, 

φυσικού και πολιτιστικού περιβάλλοντος και κοινωνικών ιδιαιτεροτήτων.  

 

Ο αναπροσανατολισµός της ευρύτερης τουριστικής ανάπτυξης, η αναβάθµιση του 

τουριστικού προϊόντος και η αύξηση της βιώσιµης «ανταγωνιστικότητάς» του. 
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Στόχος µας είναι η από δω και στο εξής λειτουργία της τουριστικής 

δραστηριότητας στο πλαίσιο της βιωσιµότητας (sustainability) και όχι στην 

αποκλειστική ανάπτυξη βάσει του µαζικού µοντέλου 3S, που στην περίπτωση των 

Μικρών Κυκλάδων ταυτοποιείται µε την προώθηση του ηλιοτροπικού τουρισµού και 

την οικονοµική ανάπτυξη του τόπου από τη συνεχή κατασκευή ενοικιαζόµενων 

δωµατίων. 

Μια τουριστική ανάπτυξη για να θεωρηθεί ουσιαστικά βιώσιµη για έναν 

τουριστικό προορισµό, οφείλει να διέπεται από αρχές που θα παρέχουν ουσιαστικά 

κίνητρα ανάπτυξης της τοπικής οικονοµίας και παραγωγής, θα προστατεύουν και θα 

προβάλουν το φυσικό και πολιτιστικό περιβάλλον και θα σέβονται τις τοπικές 

ιδιαιτερότητες.  

Αν η τοπική οικονοµία και παραγωγή ανθίσουν και αν το φυσικό και 

πολιτιστικό περιβάλλον κατασταθούν σε περίοπτη θέση, τότε η τουριστική ανάπτυξη 

µε την προσέλκυση επισκεπτών που αυτή συνεπάγεται, θα µπορέσει να λειτουργήσει 

καταλυτικά στην άρση της ως τώρα εξάρτησης από µεγαλύτερα νησιά – δορυφόρους, 

κατάσταση που επιφέρει παράπλευρες οικονοµικές απώλειες, αν θεωρήσουµε πως 

τελικά η οικονοµική ανάπτυξη είναι αυτή που αφορά έναν τουριστικό προορισµό. 

Το δίκτυο της εύρυθµης λειτουργίας που προτείνουµε δεν θα αποτελεί ένα 

«κλειστό» δίκτυο, ένα δίκτυο αποκοµµένο από την ενδοχώρα ή τους γύρω 

δορυφόρους, οι οποίοι εκ των πραγµάτων θα συνεχίσουν να τροφοδοτούν τις Μικρές 

Κυκλάδες, όχι µόνο σε επίπεδο υποδοµών (αεροδρόµια, λιµάνια κ.α), που λόγω 

µικρού µεγέθους δεν µπορούν να πραγµατοποιηθούν σε αυτές. Το κίνητρο της 

«ιδιοκατανάλωσης»  από ένα τέτοιο δίκτυο αποτελεί κατά τη γνώµη µας την πιο 

ισχυρή πρόκληση για την ταυτόχρονη ανάπτυξη και λειτουργία των διαφορετικών 

παραγωγικών τοµέων, που χρήζουν άµεσης ενδυνάµωσης. 

Τέλος, λόγω της ύπαρξης ενός πλούσιου φυσικού και πολιτιστικού 

περιβάλλοντος, στις Μικρές Κυκλάδες η υφιστάµενη τουριστική ανάπτυξη δύναται 

να αναπροσανατολιστεί προς πιο ήπιες µορφές τουριστικής δραστηριοποίησης, 

Άλλωστε πολλοί ερευνητές του τουριστικού φαινοµένου στο πλαίσιο της ελληνικής 

επικράτειας υποστηρίζουν πως ο πολιτισµός µας είναι το πλέον «δυνατό µας χαρτί», 

το οποίο πρέπει να «εµπορευτούµε» αν επιθυµούµε να συνεχίσουµε να στηρίζουµε 

µεγάλο κοµµάτι της ελληνικής οικονοµίας στον τουρισµό. Και αυτό γιατί η γήρανση 

του µαζικού τουρισµού των 3S καθίσταται πανθοµολογούµενη.  
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7.2 ΑΞΟΝΕΣ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ 

 

Σε αντιστοιχία µε τους δυο παραπάνω στρατηγικούς στόχους βιώσιµης 

τουριστικής ανάπτυξης των Μικρών Κυκλάδων, διατυπώνουµε εν συνεχεία τους 

Άξονες Προτεραιότητας κατά αξιολογική σειρά, ενώ στα υποκεφάλαια που θα 

ακολουθήσουν θα παρουσιαστεί αναλυτικά το περιεχόµενο και οι επιδιώξεις κάθε 

άξονα προτεραιότητας. 

 

Άξονας 1: Άµβλυνση των µειονεξιών που εκπορεύονται από τη νησιωτικότητα. 

 

Άξονας 2: Ενίσχυση της υπαίθρου και των τοµέων της παραγωγικής διαδικασίας που 

υστερούν. 

 

Άξονας 3: Προστασία και ανάδειξη του φυσικού και πολιτιστικού περιβάλλοντος και 

βιώσιµη διαχείριση των φυσικών πόρων. 

 

Άξονας 4: Αναπροσανατολισµός της υφιστάµενης τουριστικής ανάπτυξης και 

προώθηση των εναλλακτικών µορφών τουριστικής ανάπτυξης. 

 

7.2.1 ΑΞΟΝΑΣ 1:ΑΜΒΛΥΝΣΗ ΤΩΝ ΜΕΙΟΝΕΞΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΠΟΡΕΥΟΝΤΑΙ ΑΠΟ 

ΤΗ ΝΗΣΙΩΤΙΚΟΤΗΤΑ. 

 

Όπως έχουµε προαναφέρει στο Θεωρητικό Πλαίσιο του παρόντος πονήµατος, 

η έννοια της νησιωτικότητας συναπαρτίζεται από τρία κοινά χαρακτηριστικά που 

διέπουν το νησιωτικό χώρο στο σύνολό του και δεν είναι άλλα από το µικρό µέγεθος 

των νησιών, την περιφερειακότητα που προκύπτει λόγω της φυσικής απόστασης από 

την ενδοχώρα και τις ιδιαίτερες πολιτιστικές αξίες και τη βιωµατική ταυτότητα των 

κατοίκων τους. 

Στόχο µας δεν αποτελεί η λήψη µέτρων για την απαλοιφή της νησιωτικότητας 

που χαρακτηρίζει τις Μικρές Κυκλάδες, κάτι που το οποίο είναι αφενός αδύνατο, 

αλλά αφετέρου αποτελεί ένα ιδιότυπο ενδογενές χαρακτηριστικό, το οποίο έχει εδώ 

και χρόνια θωρακίσει και διαφυλάξει το συγκριτικό τους πλεονέκτηµα, που δεν είναι 

άλλο από τη διατήρηση της σχετικής παρθενίας τους. 
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Ως  ειδικοί στόχοι σε αυτόν τον άξονα (Άξονα ς1) τίθενται:    

� Η βελτίωση της σύνδεσης των Μικρών Κυκλάδων µε την ελληνική 

ενδοχώρα, κυρίως κατά τη διάρκεια της χειµερινής περιόδου, αφού για τη θερινή 

περίοδο η σύνδεση κρίνεται από εµάς επαρκής. Ένα από τα ευεργετήµατα που 

προκύπτουν από την εφαρµογή ενός προτύπου βιώσιµου τουρισµού είναι αυτό 

της άρσης της εποχικότητας της τουριστικής δραστηριότητας και η επιµήκυνσνή 

της και κατά τη διάρκεια της ως τώρα «νεκρής» περιόδου. Για το λόγο αυτό θα 

πρέπει να βελτιωθεί η εναέρια σύνδεση µε τις Μικρές Κυκλάδες, µέσω των 

πλησιέστερων αεροδροµίων της Παροναξίας, αλλά και η ακτοπλοϊκή σύνδεση µε 

το λιµάνι  του Πειραιά και κατά τη χειµερινή περίοδο. Στο σηµείο αυτό θα 

κρίναµε σκόπιµη και τη βελτίωση του υφιστάµενου δικτύου των λιµενικών 

υποδοµών, µε έργα βελτίωσης και επέκτασης, όχι ιδιαίτερα µεγάλης κλίµακας, 

των υφιστάµενων λιµανιών και τη σύνδεση των Μικρών Κυκλάδων µε 

υδροπλάνα, που όπως αναφέραµε και σε προηγούµενο σηµείο δυνητικά θα 

εξυπηρετήσουν σηµαντικό αριθµό ανθρώπων (κυρίως µόνιµων κατοίκων) . 

� Η ενίσχυση των υποδοµών κυρίως κοινωνικού χαρακτήρα. Ο στόχος αυτός 

αφορά κυρίως το µόνιµο πληθυσµό των Μικρών Κυκλάδων. Σε επίπεδο 

εκπαίδευσης οι Μικρές Κυκλάδες θεωρούµε πως ανταπεξέρχονται των αναγκών 

για κτιριακή υποδοµή και εκπαιδευτικό προσωπικό στην παρούσα φάση. Σε 

ενδεχόµενη αύξηση του νεανικού – µαθητικού πληθυσµού θεωρούµε πως λύση θα 

δοθεί µε κάποια σχετική ευκολία στο πλαίσιο της τοπικής αυτορύθµισης. 

Αναφορικά µε την υγεία και την πρόνοια, προτείνουµε τη συνεχή στελέχωση και 

τον εκσυγχρονισµό των υφιστάµενων πολυδύναµων, περιφερειακών ιατρείων και 

τη δηµιουργία ενός Κέντρου Υγείας σε κάποιο από τα νησιά των Μικρών 

Κυκλάδων (ίσως στη ∆ονούσα ή τη Σχοινούσα που δεν είναι τόσο επιβαρηµένες 

οικιστικά συγκριτικά µε το Κουφονήσι) και το µόνιµο εξοπλισµό του µε 

ελικόπτερο παντός καιρού, που θα µπορεί να µεταφέρει έκτακτα περιστατικά σε 

νοσοκοµεία γειτονικών νησιών ή στην Αθήνα. Τέλος, θα προτείναµε τη 

δηµιουργία σε κάθε νησί ενός τραπεζικού καταστήµατος, είτε δηµοσίου, είτε 

ιδιωτικού συµφέροντος τράπεζας. Αναφορικά µε τις λοιπές υποδοµές, θα 

προτείναµε τη λύση του προβλήµατος της χαµηλής τάσης του ηλ. ρεύµατος, είτε 

µε τη δηµιουργία αυτόνοµων σταθµών της ∆.Ε.Η σε Σχοινούσα, Ηρακλειά και 

Κουφονήσι, γεγονός που θα οδηγούσε και στην παροχή ηλ. ρεύµατος και στα 

πλησιέστερα ακατοίκητα νησιά Κέρο και Κάτω Κουφονήσι, µιας και η 
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αξιοποίηση της αιολικής ενέργειας κρίνεται απαγορευτική, κατά τη γνώµη µας σε 

τόσο µικρής έκτασης και ιδιαίτερου φυσικού κάλλους νησιά. 

 

7.2.2 ΑΞΟΝΑΣ 2: ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΗΣ ΥΠΑΙΘΡΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ ΤΟΜΕΩΝ ΤΗΣ 

ΠΑΡΑΓΩΓΙΚΗΣ ∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΑΣ ΠΟΥ ΥΣΤΕΡΟΥΝ. 

 

Όπως έχουµε διαπιστώσει στο Β’ Μέρος του παρόντος πονήµατος, που αφορά 

την Μελέτη Περίπτωσης των Μικρών Κυκλάδων, ο α’ γενής τοµέας της παραγωγής 

δε φαίνεται να βρίσκεται σε περίοπτη θέση στην ευρύτερη οικονοµική 

δραστηριοποίηση των κατοίκων των Μικρών Κυκλάδων. Σηµαντικό ποσοστό των 

κατοίκων του Κουφονησίου απασχολείται στην αλιεία, που παραδοσιακά έχει 

αποτελέσει την κύρια οικονοµική δραστηριότητα για το νησί. Στον αντίποδα, 

παρατηρούµε νησιά όπως η ∆ονούσα, όπου ο α’ γενής τοµέας της παραγωγής 

κρίνεται ως ιδιαίτερα ισχνός, και η Σχοινούσα όπου αυτός αναπτύσσεται σε ένα όχι 

και τόσο ικανοποιητικό επίπεδο.  

Η αδρανοποίηση του πρωτογενούς τοµέα, και ιδιαίτερα της γεωργίας είναι 

πρόδηλη, γεγονός το οποίο οδηγεί στην εξάρτηση των Μικρών Κυκλάδων από τα 

πλησιέστερα µεγαλύτερα νησιά – δορυφόρους. Οι ανάγκες, τόσο της χειµερινής, όσο 

και της θερινής, που είναι ιδιαίτερα αυξηµένες, περιόδου καλύπτονται µε εισαγωγή 

γεωργικών προϊόντων από το θεσσαλικό κάµπο, αλλά και από τα γειτονικά νησιά. Η 

κατάσταση αυτή επιφέρει ποικίλες παράπλευρες απώλειες, κυρίως οικονοµικής 

φύσης. Θα πρέπει λοιπόν, σύµφωνα µε τους στρατηγικούς στόχους που έχουµε 

διατυπώσει για την περιοχή των Μικρών Κυκλάδων, οι απώλειες αυτές να 

εξαλειφθούν, ή τουλάχιστον να µειωθούν αισθητά, και τα νησιά να αποκτήσουν στο 

σύνολό τους µια υγιή πρωτογενή παραγωγική βάση. 

Το εγχείρηµα αυτό κατά τη γνώµη µας δεν κρίνεται ιδιαίτερα δύσκολο. 

Αναγνωρίζουµε πως λόγω του µικρού µεγέθους των νησιών δεν υπάρχουν ιδιαίτερα 

περιθώρια για καλλιεργήσιµη γη, τόσο λόγω ανεπαρκούς έκτασης, όσο και λόγω 

έλλειψης υδατικών πόρων. Από την άλλη όµως, το εγχείρηµά µας εµπνέεται από το 

όχι και τόσο  πρόσφατο παρελθόν, όπου οι Μικρές Κυκλάδες στο σύνολό τους 

χρησιµοποιήθηκαν έναντι µίσθωσης από Αµοργιανούς, για καλλιέργεια και βοσκή. 

Η ανάπτυξη και επέκταση των αγροτικών περιοχών στις Μικρές Κυκλάδες θα 

είναι κατά τη γνώµη µας καταλυτικής σηµασίας για το συνολικά µας εγχείρηµα. Η 

παραγωγή γεωργικών προϊόντων επαρκούς ποσότητας, τόσο για τους ντόπιους, όσο 
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και για τους επισκέπτες της εαρινής και της χειµερινής περιόδου, θα καταστεί 

καθοριστικής σηµασίας για την ορθή λειτουργία του εν προκειµένω αυτόνοµου και 

αλληλοτροφοδοτούµενου δικτύου, τουλάχιστον σε επίπεδο τοπικής οικονοµίας και 

παραγωγής. 

Ως ειδικοί στόχοι σε αυτόν τον άξονα (Άξονας 2) τίθενται:    

� Η ανάπτυξη των αγροτικών περιοχών που χαρακτηρίζονται από φθίνουσα 

οικονοµική δραστηριότητα. Για την επίτευξη του στόχου αυτού προτείνουµε 

την υλοποίηση Ολοκληρωµένων Παρεµβάσεων Ανάπτυξης του Αγροτικού 

Χώρου. Τα ΟΠΑΑΧ χρηµατοδοτούν ολοκληρωµένες παρεµβάσεις ανάπτυξης, 

αναφορικά µε έργα και ενέργειες βελτίωσης των υποδοµών, αλλά και µε στήριξη 

της επιχειρηµατικής δραστηριότητας των κατοίκων. Μέσα από τη δράση αυτή 

στοχεύουµε κυρίως στον επαναπροσδιορισµό και επανασχεδιασµό του 

υφιστάµενου προτύπου ανάπτυξης και στην προσαρµογή του νέου στα νέα 

δεδοµένα και συνθήκες, αλλά και στην εξασφάλιση των απαραίτητων υποδοµών 

που απαιτεί µια επαναπροσδιορισµένη αγροτική παραγωγή. 

� Η βιώσιµη διαχείριση των φυσικών πόρων. Για την ανάπτυξη του αγροτικού 

τοµέα της παραγωγής κρίνεται απαραίτητη η εξασφάλιση των απαραίτητων 

υδατικών πόρων για άρδευση. Οι υφιστάµενοι υδατικοί πόροι χαρακτηρίζονται 

από ιδιαίτερη στενότητα, ενώ οι ανάγκες για ύδρευση στις Μικρές Κυκλάδες 

καλύπτονται κυρίως από νερό που µεταφέρεται µέσω πλοίων και κοστίζει 

ιδιαίτερα. Για την επίτευξη της παραπάνω δράσης προτείνουµε τη λύση της 

αφαλάτωσης, η οποία µε τις κατάλληλες υποδοµές και µια συνετή χρήση θα 

µπορέσει να δώσει λύση στη στενότητα των υδατικών πόρων που µαστίζει τις 

Μικρές Κυκλάδες στο σύνολό τους.  

� Εισοδηµατική ενίσχυση µέσω καινοτόµων δράσεων και εφαρµογών. 

Οπωσδήποτε η ποσότητα των παραγόµενων  γεωργικών προϊόντων εξαρτάται, ναι 

µεν από την ικανότητα και το δαιµόνιο των παραγωγών, αλλά και από τις 

δυνατότητες που παράγει ένα έφορο έδαφος, αλλά και µια ικανοποιητική σε 

µέγεθος παραγωγική γαία. Σε περίπτωση ένδειας γεωργικής γης στα κατοικηµένα 

νησιά λύση µπορεί να αναζητηθεί στα πλησιέστερα ακατοίκητα νησιά, τα οποία 

µπορούν να αποτελέσουν περιοχές παραγωγικής δραστηριοποίησης, όπως 

µελισσοκοµία, κτηνοτροφία, αµπελουργία. Όραµά µας αποτελεί η τροφοδότηση 

του προαναφερθέντος αλληλοτροφοδοτούµενου δικτύου µε τοπικά αγροτικά 

προϊόντα, γεγονός που θα εξασφαλίζει την αυτάρκεια του συστήµατος, αλλά και 
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την ευηµερία όσων ασχολούνται µε την αγροτική παραγωγική διαδικασία. Ο 

πλεονασµός στην παραγωγή θα µπορέσει να αντιµετωπιστεί µε την προώθηση 

των τοπικών προϊόντων και σε µια άλλη µεγαλύτερης κλίµακας αγορά. Το 

γεγονός αυτό θα επιφέρει περισσότερα οικονοµικά οφέλη για τους 

αναµειγνυόµενους στην παραγωγική διαδικασία πρωτογενούς φύσης και θα 

επιτευχθεί µε την εφαρµογή καινοτόµων εφαρµογών, όπως το ηλεκτρονικό 

εµπόριο ή την τηλεµατική. 

� Η προώθηση του εκ φύσεως βιώσιµου αγροτουρισµού. Η στήριξη της τοπικής 

οικονοµίας αποκλειστικά στον τουρισµό θα ήταν λάθος. Η ανάπτυξη του 

τουρισµού αποτελεί σίγουρα µια λύση για οικονοµική ανάπτυξη, ωστόσο, το 

τουριστικό προϊόν είναι ευπαθές και ενέχει επενδυτικά ρίσκα. Μια οικονοµία 

εποµένως εξ’ ολοκλήρου βασισµένη σε αυτό είναι αυτόµατα και µια ασταθής 

οικονοµία. Πρέπει εποµένως να διατηρηθούν ως ένα βαθµό τα ποσοστά 

συµµετοχής και των υπολοίπων τοµέων στην τοπική οικονοµία, µε βασικότερο 

βέβαια αυτό του πρωτογενή και δευτερογενή τοµέα. Για την επίτευξη της 

διασύνδεσης προτείνεται η προώθηση των παραδοσιακών και τοπικών προϊόντων 

µέσω αγροτουριστικών προγραµµάτων και προγραµµάτων για τη δηµιουργία 

Π.Ο.Π. (Προϊόντα Ονοµαστής Προέλευσης). Τα τοπικά προϊόντα µπορούν να 

αποτελέσουν ένα κατάλληλο µέσο για την ανάπτυξη της περιοχής. Η άρση των 

περιορισµών του παγκόσµιου εµπορίου, η διεύρυνση της Ε.Ε. και η 

αναθεωρηµένη Κ.Α.Π.(Κοινή Αγροτική Πολιτική) σηµατοδοτούν µια αλλαγή 

πολιτικής από την ενίσχυση της γεωργικής παραγωγής στην ενίσχυση της 

ανάπτυξης της υπαίθρου και κάνουν επιτακτική την ανάγκη διαφοροποίησης των 

αγροτικών δραστηριοτήτων. Η διαφοροποίηση αυτή µπορεί να επιτευχθεί µέσω 

της ανάπτυξης του αγροτουρισµού και της προώθησης των τοπικών προϊόντων. Η 

σύνδεση του τουρισµού µε την τοπική οικονοµία µπορεί να επιτευχθεί µέσω της 

δηµιουργίας δικτύου µεταξύ τοπικών αγροτικών µονάδων και ξενοδοχείων και 

εστιατορίων για τη χρήση ποιοτικών τοπικά παραγόµενων προϊόντων. 

Προτείνεται επίσης η δηµιουργία δικτύου πιστοποιηµένων καταστηµάτων για τη 

διάθεση των τοπικών προϊόντων στους επισκέπτες και η χρήση τοπικών 

προϊόντων και πόρων για την κατασκευή, την διακόσµηση και τον εξοπλισµό των 

τουριστικών επιχειρήσεων. Οπωσδήποτε την καλύτερη  λύση για την επίτευξη της 

επιδιωκόµενης διασύνδεσης αποτελεί η ανάπτυξη εναλλακτικών µορφών 
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τουρισµού και κυρίως του αγροτουρισµού, που είναι άµεσα συνδεδεµένος µε τα 

τοπικά χαρακτηριστικά, την τοπική κοινωνία, οικονοµία και το περιβάλλον. 

 

7.2.3 ΑΞΟΝΑΣ 3: ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΚΑΙ ΑΝΑ∆ΕΙΞΗ ΤΟΥ ΦΥΣΙΚΟΥ ΚΑΙ 

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΚΑΙ ΒΙΩΣΙΜΗ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΦΥΣΙΚΩΝ 

ΠΟΡΩΝ. 

 

Σε προηγούµενη µας αναφορά έχουµε ισχυριστεί πως η Μικρές Κυκλάδες 

λόγω της αποµόνωσής τους και της αποστασιοποίησης που έχει τηρηθεί από το 

µαζικό χαρακτήρα της τουριστικής δραστηριότητας, δεν διατρέχουν ιδιαίτερο κίνδυνο 

αλλοίωσης του φυσικού τους τοπίου.  Βέβαια, ο αριθµός των κτιριακών υποδοµών 

παντός χρήσης έχει σχεδόν διπλασιαστεί την τελευταία δεκαπενταετία, ενώ ο µεγάλος 

αριθµός επισκεπτών λογικά φαίνεται να επιβαρύνει την φέρουσα ικανότητα του 

τόπου.  

Από την άλλη πλευρά, η τουριστική δραστηριότητα φαίνεται να στηρίζεται 

στο µοντέλο του ηλιοτροπικού τουρισµού, γεγονός το οποίο καταδεικνύει τα κίνητρα 

των επισκεπτών, τα οποία περιορίζονται κυρίως στην άριστη ποιότητα των 

θαλάσσιων υδάτων και στις παραλίες ιδιαίτερου φυσικού κάλλους. Οι Μικρές 

Κυκλάδες όµως στο σύνολό τους, έχουν µια αξιόλογη πολιτιστική παρακαταθήκη, η 

οποία δεν έχει αξιοποιηθεί και δεν έχει προβληθεί κατάλληλα, ώστε να προσεγγίσει 

και τουρίστες διαφορετικών κινήτρων. 

Ως ειδικοί στόχοι σε αυτόν τον Άξονα (Άξονας 3) τίθενται:   

�  Εµφύσηση της περιβαλλοντικής κουλτούρας. Στόχο αυτής της δράσης 

αποτελεί η διαµόρφωση περιβαλλοντικής συνείδησης σε όλους τους φορείς, 

πολίτες και επισκέπτες των Μικρών Κυκλάδων. Προτείνεται έτσι η εκπαίδευση 

και κατάρτιση του προσωπικού των τουριστικών επιχειρήσεων σε θέµατα 

προστασίας του περιβάλλοντος και περιβαλλοντικής διαχείρισης, η υλοποίηση 

προγραµµάτων περιβαλλοντικής εκπαίδευσης του τοπικού πληθυσµού, η 

ενηµέρωση των επισκεπτών, κατά την άφιξή και παραµονή τους, για σεβασµό στη 

φύση και το περιβάλλον και για περιβαλλοντική συµπεριφορά και η διοργάνωση 

σχετικών ηµερίδων και η δηµιουργία προγραµµάτων περιβαλλοντικής 

εκπαίδευσης στα σχολεία της περιοχής. 

� Η αντιµετώπιση προβληµάτων ρύπανσης. Σε κανένα από τα νησιά δεν 

υπάρχουν υποδοµές για την περιβαλλοντική προστασία του τόπου. Κατά τη 
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γνώµη µας, κρίνεται αρχικά απαραίτητη η δηµιουργία ενός ΧΥΤΑ ή η χρήση του 

πλησιέστερου, αυτού της Νάξου (υπό κατασκευή), για τη µεταφορά των 

απορριµµάτων οικιακής χρήσης, γεγονός το οποίο θα θέσει τέρµα στην 

υποτυπώδη ταφή απορριµµάτων σε χωµατερές που διαθέτει κάθε κοινότητα 

ξεχωριστά. Η συνέχιση στη λειτουργία της µέχρι τώρα ερασιτεχνικής φύσης 

ταφής, θα οδηγήσει σίγουρα στην επιβάρυνση του υδροφόρου ορίζοντα της 

περιοχής. Από την άλλη πλευρά θα πρέπει να λειτουργήσει ένα οργανωµένο 

δίκτυο αποχέτευσης, ιδιαίτερα για οποιασδήποτε κλίµακας τουριστικά 

καταλύµατα, από το οποίο τα λύµατα θα µεταφέρονται σε εγκαταστάσεις 

διάθεσης και επεξεργασίας λυµάτων. 

� Προστασία και ανάδειξη των φυσικών οικοσυστηµάτων και των περιοχών 

ιδιαίτερου φυσικού κάλλους. Στο σύνολό τους οι Μικρές Κυκλάδες 

περιλαµβάνονται στο κοινοτικό δίκτυο προστασίας Natura 2000 και αποτελούν 

µια ενιαία περιοχή ιδιαίτερου φυσικού κάλλους. Για την προστασία των φυσικών 

αυτών οικοσυστηµάτων κρίνεται σκόπιµη η εξάλειψη φαινοµένων αυθαίρετης 

δόµησης και γενικά πρέπει να τεθεί ένα πλαφόν στην ευρύτερη έννοια της 

δόµησης – τσιµεντοποίησης του τοπίου. Για την ανάδειξη τώρα, των φυσικών 

οικοσυστηµάτων και των περιοχών ιδιαίτερου φυσικού κάλλους προτείνονται 

ολοκληρωµένες παρεµβάσεις προστασίας φυσικών πόρων και βιοτόπων και 

αναπλάσεις περιοχών φυσικού κάλλους.  

� Ανάδειξη ιδιαίτερης πολιτιστικής κληρονοµιάς. Οι Μικρές Κυκλάδες 

διαθέτουν µια ιδιαίτερα πλούσια παρακαταθήκη, η οποία δεν απαρτίζεται µόνο 

από τα ιστορικά και τα αρχαιολογικά µνηµεία, αλλά και από µια δεσπόζουσα 

λαογραφική παράδοση. Στην παρούσα φάση θα προτείναµε την αναβάθµιση του 

λαογραφικού µουσείου στην Ηρακλειά και την ταυτόχρονη ίδρυση λαογραφικών 

και αρχαιολογικών µουσείων σε κάθε νησί. Επιπρόσθετα, οι ιδιαίτερα ήπιες 

αναπλάσεις γύρω από περιοχές µε ιστορικό και αρχαιολογικό ενδιαφέρον θα 

συνέβαλλαν στην ανάδειξη της αξιόλογης πολιτιστικής κληρονοµιάς του τόπου, 

εντάσσοντας σε ένα δίκτυο χώρων πολιτιστικού ενδιαφέροντος, ακόµη και τα 

ακατοίκητα νησιά Κέρο και Κάτω Κουφονήσι. 
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7.2.4 ΑΞΟΝΑΣ 4: ΑΝΑΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΗΣ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗΣ 

ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΩΘΗΣΗ ΤΩΝ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΩΝ ΜΟΡΦΩΝ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗΣ 

ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ. 

 

Οι Μικρές Κυκλάδες αποτελούν έναν θελκτικό προορισµό για όσους 

αρέσκονται σε τουριστικούς προορισµούς, οι οποίοι έχουν διατηρήσει την σχετική 

παρθενία τους και αποστασιοποιούνται, προς το παρόν τουλάχιστον, από τα µαζικά 

πρότυπα ανάπτυξης.  

Η τουριστική ανάπτυξη, η οποία και στηρίζει σε µεγάλο ποσοστό την τοπική 

οικονοµία στηρίζεται αποκλειστικά και µόνο στο ήπιο κλίµα της περιοχής που 

παρέχει τη δυνατότητα ανάπτυξης του ηλιοτροπικού τουρισµού της θερινής περιόδου. 

Η µονόπλευρη αυτή τουριστική ανάπτυξη έχει οδηγήσει σε εµφανή αρνητικά 

αποτελέσµατα, από πλευράς οικιστικής πίεσης, αλλά και οδηγεί µε µαθηµατική 

ακρίβεια σε µια µονοµερή οικονοµική ανάπτυξη ιδιαίτερα εύθραυστη και που ενέχει 

επενδυτικά ρίσκα.  

Η εποχικότητα, η οποία προκύπτει από µια τέτοιου είδους τουριστική 

ανάπτυξη, είναι κοινό γνώρισµα όλων των τουριστικών περιοχών οι οποίες 

αναπτύσσονται βάσει του µαζικού µοντέλου τουριστικής ανάπτυξης. Αποτέλεσµα 

αποτελεί, όπως έχουµε προαναφέρει, ο παραγκωνισµός των παραγωγικών 

δραστηριοτήτων των λοιπών τοµέων της παραγωγής (πρωτογενής και δευτερογενής), 

ως αποτέλεσµα την εξασφάλιση οικονοµικών οφελών µόνο κατά τη θερινή περίοδο, 

περίοδο όπου ενδείκνυται για την ανάπτυξη του ηλιοτροπικού τουρισµού στην 

Ελλάδα. Για τον παραπάνω λόγο η νοοτροπία της τοπικής κοινωνίας έχει 

διαµορφωθεί έτσι, ώστε να θεωρείται πως η αύξηση των ενοικιαζόµενων δωµατίων 

και των κλινών που αυτά διαθέτουν, αποτελούν και το µοναδικό τρόπο αύξησης και 

µεγιστοποίησης των κερδών τους.  

Στόχο του στρατηγικού πλαισίου που έχουµε καταρτίσει δεν αποτελεί η 

εξάλειψη του ηλιοτροπικού τουρισµού στις Κυκλάδες, αλλά η παράλληλη ανάπτυξη 

εναλλακτικών µορφών τουρισµού, οι οποίες και προσεγγίζουν επισκέπτες 

µεγαλύτερης εισοδηµατικής τάξης, αλλά µπορούν να αναπτυχθούν καθ’ όλη τη 

διάρκεια του έτους και να άρουν το φαινόµενο της εποχικότητας, φαινόµενο που 

διέπει στο σύνολό τους όλους τους ελληνικούς νησιωτικούς προορισµούς. 
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Ως ειδικοί στόχοι σε αυτόν τον Άξονα (Άξονας 4) τίθενται:   

� Η ανάπτυξη των εναλλακτικών µορφών τουρισµού µε έµφαση στον 

πολιτιστικό, το θαλάσσιο, το θρησκευτικό τουρισµό  και τον αγροτουρισµό. 

Όπως έχουµε προαναφέρει, ένα µοντέλο βιώσιµης τουριστικής ανάπτυξης 

βασίζεται στις εναλλακτικές µορφές τουρισµού. Γενικά, ο εναλλακτικός 

τουρισµός είναι µια διαδικασία, η οποία προωθεί µια µορφή ταξιδιού φιλική προς 

το περιβάλλον, επιτρέποντας θετικές κοινωνικές αλληλεπιδράσεις και από κοινού 

βιώµατα µεταξύ των µελών διαφορετικών κοινωνιών.  Για τις Μικρές Κυκλάδες 

οι οποίες διαθέτουν σηµαντικά συγκριτικά πλεονεκτήµατα προτείνουµε η «νέα» 

βιώσιµη τουριστική ανάπτυξη που ευαγγελιζόµαστε να στηριχθεί σε τέσσερις 

στον αριθµό εναλλακτικές µορφές τουρισµού. Όπως έχουµε προαναφέρει η 

αξιοποίηση της πλούσια λαογραφικής παράδοσης και των αρχαιολογικών 

µνηµείων και χώρων που αυτές διαθέτουν, θα προσελκύσουν επισκέπτες που 

υποκινούνται και από πολιτιστικά κίνητρα. Για την ανάπτυξη της συγκεκριµένης 

µορφής τουρισµού απαραίτητες κρίνονται οι δράσεις που έχουµε αναφέρει στον 

προηγούµενο Άξονα προτεραιότητας. Από την άλλη, έχουµε προαναφέρει πως οι 

τα νησιά των Μικρών Κυκλάδων αποτελούν τα καλύτερα φυσικά καταφύγια στο 

Αιγαίο, γεγονός που µπορεί να ενισχυθεί µε την οργανωµένη δηµιουργία νέων 

καταφυγίων – αγκυροβολίων τουριστικών σκαφών και τη δηµιουργία µαρίνων. 

Επιπρόσθετα, η προβολή των θρησκευτικών µνηµείων και των πανηγυριών που 

τελούνται σε αυτά θα µπορέσουν να προσελκύσουν επισκέπτες καθ’ όλη τη 

διάρκεια του έτους, ενώ ανάδειξη της αγροτουριστικής δραστηριότητάς τους θα 

ήταν καταλυτικής σηµασίας. 

 

� Η άρση της εποχικότητας και η επιµήκυνση της τουριστικής περιόδου. Με την 

ενσωµάτωση στο «δίκτυο» που προτείνουµε των προαναφερθέντων εναλλακτικών 

µορφών τουρισµού κρίνουµε σίγουρη την άµβλυνση της εποχικότητας και την 

επιµήκυνση της τουριστικής περιόδου κατά τους λεγόµενους «νεκρούς» µήνες. 

Άµεσος στόχος είναι η τετραήµερη τουλάχιστον παραµονή των επισκεπτών στις 

Μικρές Κυκλάδες (τουλάχιστον για τη θερινή περίοδο), µε συγκεκριµένες 

προτεινόµενες διαδροµές και αργότερα η αύξηση των διανυκτερεύσεων τους, µε όλα 

τα θετικά οικονοµικά και άλλα αποτελέσµατα. 
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� Η ενίσχυση του εκσυγχρονισµού της τουριστικής υποδοµής και της 

βελτίωσης των παρεχόµενων υπηρεσιών στο πλαίσιο της φέρουσας 

ικανότητας της περιοχής. Για την επίτευξη αυτής της δράσης κρίνεται 

απαραίτητος ο εκσυγχρονισµός των µικρών και των µεσαίων τουριστικών 

µονάδων, κυρίως οικογενειακού χαρακτήρα που λειτουργούν στις Μικρές 

Κυκλάδες και η εξάλειψη της ανειδίκευτης απασχόλησης στις τουριστικές 

επιχειρήσεις, µε όλες τις αρνητικές επιπτώσεις που αυτή συνεπάγεται. Είναι 

απαραίτητη προς την κατεύθυνση αυτή η εκπόνηση συγκροτηµένων 

προγραµµάτων τουριστικής εκπαίδευσης που να ανταποκρίνονται στις ανάγκες 

της αγοράς εργασίας του τουρισµού και να συµβάλλουν στην ποιοτική 

αναβάθµιση των παρεχόµενων υπηρεσιών. Πρέπει να υλοποιηθούν συστηµατικά 

προγράµµατα επαγγελµατικής κατάρτισης και εξειδίκευσης για τους ήδη 

απασχολούµενους στον τουριστικό τοµέα, ανάγκη που επιβάλλουν και οι 

ραγδαίες εξελίξεις στην αγορά εργασίας του τουριστικού τοµέα. Παράλληλα 

πέραν της εκπαίδευσης των στελεχών πρέπει να προωθηθεί και η δηµιουργία νέων 

επαγγελµάτων στον τουριστικό τοµέα, όπως συνοδοί πολιτιστικού τουρισµού κλπ, 

κάτι που θα προσφέρει επαγγελµατικές ευκαιρίες στους ανέργους και κυρίως τους 

νέους της περιοχής. Πρέπει ακόµη να γίνει προσπάθεια µαζικής στροφής της νέας 

γενιάς αγροτών ή και των παλαιότερων προς δραστηριότητες και καλλιέργειες 

παραδοσιακών και βιολογικών – οικολογικών προϊόντων. Τέλος εκτός από τους 

άµεσα εµπλεκόµενους και απασχολούµενους στον τουριστικό τοµέα, πρέπει να 

«εκπαιδευτούν» ανάλογα και οι κάτοικοι. Προτείνεται εποµένως 

συµπληρωµατικά και η ανάπτυξη προγραµµάτων επιµόρφωσης των κατοίκων 

ώστε να επιτυγχάνεται η καλύτερη γνώση των λειτουργιών του τουριστικού 

τοµέα.   
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7.3 ΕΝ∆ΕΙΑ ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ 

 

Στο Β’ Μέρος του παρόντος πονήµατος, µέρος που αφορά στη µελέτη 

περίπτωσης των Μικρών Κυκλάδων, τα συµπεράσµατα τα οποία εξάγονται 

βασίζονται σε πρωτογενή και δευτερογενή στοιχεία, τα οποία προέρχονται από την 

Ε.Σ.Υ.Ε, από το διαδίκτυο, από τηλεφωνικές συνεντεύξεις, από προσωπική εποπτεία 

του χώρου, αλλά και από  µελέτες που έχουν εκπονηθεί για την περιοχή. 

Είναι γεγονός πως για τη συνολική θεώρηση του χώρου των Μικρών 

Κυκλάδων παρατηρείται ένδεια στοιχείων, τα οποία θα διαδραµάτιζαν καταλυτικό 

ρόλο σε µια ολοκληρωµένη θεώρηση της περιοχής µελέτης, αλλά και θα βοηθούσαν 

στη διατύπωση µιας πιο ολοκληρωµένης πρότασης. 

Αρχικά, ιδιαίτερα χρήσιµα θα θεωρούσαµε στοιχεία τα οποία αφορούν τις 

χρήσεις γης στα νησιά των Μικρών Κυκλάδων, καθώς και στοιχεία που αφορούν την 

χρήση των κτισµάτων τους (δηµόσια κτίρια, τουριστικά καταλύµατα, ιδιωτικές 

κατοικίες). Γενικά γνωρίζουµε πως στην δεκαετία 1990 – 2000 το δοµηµένο 

περιβάλλον για κάθε κατοικηµένο νησί (Σχοινούσα, ∆ονούσα, Ηρακλειά, Κουφονήσι) 

σχεδόν υπερδιπλασιάσθηκε, αλλά δε γνωρίζουµε πόσα από τα κτίρια αποτελούν 

ξενοδοχειακές επιχειρήσεις, γεγονός το οποίο θα µας οδηγούσε σε συµπεράσµατα 

σχετικά µε τη φέρουσα ικανότητα του τόπου.  

Την παραπάνω αδυναµία έρχεται να καταστήσει δυσχερέστερη η έλλειψη 

στοιχείων για τον ακριβή αριθµό των κλινών και των διανυκτερεύσεων αλλοδαπών 

και ηµεδαπών τουριστών, φαινόµενο το οποίο και παρατηρείται στην πλειοψηφία των 

ελληνικών νησιών που αναπτύσσονται τουριστικά. Η ένδεια αυτών των στοιχείων 

καθιστά αδύνατη τη σκιαγράφηση του προφίλ των επισκεπτών και δεν παρέχει 

στοιχεία για την καταγωγή ή την οικονοµική τους επιφάνεια. 

Τέλος, θεωρούµε ελλιπή τα στοιχεία σχετικά µε τη διάρθρωση και τον 

καταµερισµό του ενεργού πληθυσµού στους παραγωγικούς τοµείς της οικονοµίας, 

µιας και δεν παρέχονται φερειπείν στοιχεία για το πόσοι είναι αγρότες, πόσοι είναι 

κτηνοτρόφοι, πόσοι είναι έµποροι ή χτίστες ή πόσοι αλλοδαποί µετανάστες 

εµπλέκονται στην παραγωγική διαδικασία. Κατά τη γνώµη µας, στοιχεία σαν κι αυτά 

θα ήταν ιδιαίτερα χρήσιµα για κάθε µελετητή, αλλά πρωτίστως για την τοπική 

αυτοδιοίκηση, η οποία αρχικά εντοπίζει τα προβλήµατα και εν συνεχεία αναζητά 

λύσεις.  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 8ο ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΧΑΡΤΟΓΡΑΦΗΣΗ ΜΙΚΡΩΝ ΚΥΚΛΑ∆ΩΝ 

 

Για την καλύτερη εποπτεία της περιοχής µελέτης, την αποτύπωση της 

υφιστάµενης κατάστασης και την απεικόνιση της πρότασης που καταρτίσαµε, 

προχωρήσαµε στη διαδικασία της αναπτυξιακής χαρτογράφησης  των Μικρών 

Κυκλάδων, µέσω υπολογιστικού συστήµατος µε τη χρήση των Γεωγραφικών 

Συστηµάτων Πληροφοριών (GIS). 

Στον πρώτο χάρτη αποτυπώνεται η περιοχή µελέτης. Αποτυπώνεται η ένταξη 

των Μικρών Κυκλάδων στο νησιωτικό σύµπλεγµα των Κυκλάδων και η γειτνίασή 

τους µε τα πλησιέστερα µεγάλα νησιά (Πάρο, Νάξο, Αµοργό και Ίο). Τόσο στα 

γειτονικά νησιά, όσο και στις Μικρές Κυκλάδες αποτυπώνονται οι κυριότερες 

υφιστάµενες υποδοµές, η ιδιαίτερα υψηλή συγκέντρωση καταλυµάτων στο Άνω 

Κουφονήσι και οι χωρικές διασυνδέσεις των Μικρών Κυκλάδων. 

 

ΧΑΡΤΗΣ 1. 
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Στο δεύτερο χάρτη αποτυπώνονται οι υφιστάµενες χρήσεις γης στις Μικρές 

Κυκλάδες. Σε όλα τα νησιά παρατηρείται µια ικανοποιητικής έκτασης, αναφορικά µε 

το µέγεθός τους, γεωργική γη, ενώ µόνο στο Άνω Κουφονήσι παρατηρούµε σύνθετα 

συστήµατα καλλιέργειας.  

 

ΧΑΡΤΗΣ 2. 

 

Στον τρίτο χάρτη απεικονίζονται οι περιοχές Natura 2000 και οι βιότοποι 

Corine. Όπως έχουµε προαναφέρει ολόκληρο το σύµπλεγµα των Μικρών Κυκλάδων 

αποτελεί ένα ιδιαίτερα ευαίσθητο οικοσύστηµα, το οποίο στο σύνολό του χρήζει µιας 

σηµαίνουσας περιβαλλοντικής προστασίας. Η περιβαλλοντική προστασία αποτελεί 

ένα βασικό τοµέα – κλειδί πάνω στον οποίο θα πρέπει να βασιστεί η επικείµενη 

πρόταση για µια βιώσιµη τουριστική ανάπτυξη των Μικρών Κυκλάδων. 
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ΧΑΡΤΗΣ 3. 

 

Στον τέταρτο χάρτη απεικονίζεται άλλος ένα σηµαντικός τοµές – κλειδί, αυτός 

της απασχόλησης στον πρωτογενή τοµέα. Για την εξαγωγή του χάρτη αυτού 

εφαρµόσαµε ένα σύστηµα βαθµολόγησης και επιλογή κατάλληλων κλάσεων για το 

ποσοστό των απασχολούµενων στον πρωτογενή τοµέα της παραγωγής επί του 

συνόλου των απασχολούµενων, βάσει των στοιχείων από την Ε.Σ.Υ.Ε για το 2001. 

Στην πρώτη κλάση (µικρό ποσοστό απασχόλησης) εντάσσονται η ∆ονούσα 

και η Σχοινούσα, ενώ στη δεύτερη κλάση (ικανοποιητικό ποσοστό απασχόλησης) το 

Άνω Κουφονήσι και η Ηρακλειά. 
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ΧΑΡΤΗΣ 4. 

 

Στον πέµπτο χάρτη απεικονίζεται άλλος ένα σηµαντικός τοµέας – κλειδί, 

αυτός της συγκέντρωσης των τουριστικών υποδοµών (τουριστικές επιχειρήσεις, 

ενοικιαζόµενα δωµάτια, κλίνες). Η παρούσα χαρτογραφική αποτύπωση στηρίζεται 

αµιγώς σε ποιοτικά µεγέθη, µιας και τα δεδοµένα που έχουµε για την περιοχή µελέτης 

στο συγκεκριµένο τοµέα δεν είναι άκρως αξιόπιστα, ενώ χρήσιµη θα ήταν και µια 

µελέτη υπολογισµού της φέρουσας ικανότητας των εν λόγω µικρών νησιών. 

Έτσι, δηµιουργήσαµε δυο ποιοτικές κλάσεις, αυτή της µεγάλης συγκέντρωσης 

– επισφαλής και της µικρής – ικανοποιητική. Συµπερασµατικά, µόνο το Άνω 

Κουφονήσι χαρακτηρίζεται ως περιοχή µε µεγάλο βαθµό έντασης τουριστικών 

υποδοµών και τα υπόλοιπα ως περιοχές µε ικανοποιητικό – ακίνδυνο βαθµό έντασης 

τουριστικών υποδοµών. 
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ΧΑΡΤΗΣ 5. 

 

 

 

Χρησιµοποιώντας  τους παραπάνω χάρτες σαν «σκαλοπάτια» καταλήγουµε 

στον έκτο χάρτη, αυτόν της Πρότασης. Ολόκληρο το σύµπλεγµα των Μικρών 

Κυκλάδων εντάσσεται στο δίκτυο βιώσιµης τουριστικής ανάπτυξης, ένα δίκτυο που 

στη σύλληψή του ενέχει την ισορροπία µεταξύ των τοπικών κοινωνικών, 

πολιτισµικών, οικονοµικών και περιβαλλοντικών ιδιαιτεροτήτων και συνθηκών.  

Σκόπιµα επισηµαίνουµε πως το δίκτυο που προτείνουµε δεν αποτελεί ένα κλειστό 

δίκτυο, γεγονός που επιβεβαιώνεται από τις µέλλουσες αλληλεξαρτήσεις, τόσο 

µεταξύ των ίδιων των νησιών του συµπλέγµατος, όσο και µε τα γειτονικά νησιά και 

την ελληνική ενδοχώρα. 

 

 



 

 132 

ΧΑΡΤΗΣ 6. 

 

 

 

Αναφορικά µε την επιλογή δράσεων για την περιοχή µελέτης, στο χάρτη της 

Πρότασής µας εντοπίζονται οι περιοχές στις οποίες πρέπει να δηµιουργηθεί ζώνη 

ενίσχυσης του α΄ γενούς τοµέα της παραγωγής, οι περιοχές µε υψηλή συγκέντρωση 

τουριστικών καταλυµάτων και οι περιοχές στις οποίες πρέπει να αναπτυχθούν 

εναλλακτικές µορφές τουρισµού. 

Η βιώσιµη τουριστική ανάπτυξη, η ήπια ή «ευγενής» τουριστική ανάπτυξη, 

όπως αποκαλείται από αρκετούς, στηρίζεται στις εναλλακτικές µορφές του 

τουρισµού. Στο χάρτη µας αναφέρουµε τις µορφές αυτές, οι οποίες κατά τη γνώµη 

µας µπορούν να αναπτυχθούν στις Μικρές Κυκλάδες, αξιοποιώντας και όχι 

αποµυζώντας τα συγκριτικά πλεονεκτήµατα της περιοχής µελέτης και δεν είναι άλλες 

από τον πολιτιστικό, το θαλάσσιο, το θρησκευτικό τουρισµό και τον αγροτουρισµό.  
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
 

Οι τελευταίες δεκαετίες αποτέλεσαν κοµβικό χρονικό σηµείο για το 

µετασχηµατισµό του τουρισµού, από δραστηριότητα περιορισµένης εµβέλειας 

απευθυνόµενης σε περιηγητές µε ειδικά ενδιαφέροντα, σε µια µεγάλη, εθνικού, 

τοπικού ή και διακρατικού κάθε φορά χαρακτήρα, βιοµηχανία που εξασφαλίζει την 

οικονοµική ευηµερία και λύνει προβλήµατα απασχόλησης στην περιοχή που 

συντελείται. Η «καθιέρωση» του ελεύθερου χρόνου, προσαρµοσµένου στην εκάστοτε 

κοινωνική και χωρο-χρονική πραγµατικότητα, ήταν αυτή που ουσιαστικά καθιέρωσε 

το τουριστικό φαινόµενο ως ένα πολυσχιδές κοινωνικό φαινόµενο, οι διαπλοκές της 

ανάπτυξής του οποίου επηρεάζουν την κοινωνία, την οικονοµία, τον πολιτισµό και το 

περιβάλλον ενός πλήθους χωρών του κόσµου. 

Στη µεταπολεµική περίοδο ο οργανωµένος µαζικός τουρισµός (συµβατική 

µορφή τουρισµού) αποτέλεσε το κυρίαρχο µοντέλο τουριστικής ανάπτυξης, ένα 

µοντέλο που απευθύνθηκε σε περιοχές µε πλούσιους περιβαλλοντικούς και 

πολιτισµικούς πόρους, που σταδιακά µετατράπηκαν σε προορισµούς µε 

συγκεκριµένη διαφηµιστική εικόνα σε εθνικό και διεθνές επίπεδο. 

Στον µαζικό τουρισµό κατατάσσονται τουριστικές δραστηριότητες που 

σχετίζονται µε τις δυτικές ανέσεις και την ανάγκη του ατόµου για το εύπεπτο, που δεν 

είναι άλλες από τον ηλιοτροπικό τουρισµό (µοντέλο 3S) και τον τουρισµό σε 

χειµερινά θέρετρα. Ο µαζικός τουρισµός επέφερε µια σειρά από αρνητικές επιπτώσεις 

στους εκάστοτε τουριστικούς προορισµούς, αφού χαρακτηρίζεται από τη 

συγκέντρωση υποδοµής και τουριστών στο χρόνο και το χώρο και παρουσιάζεται ως 

πιο επιθετικός απέναντι στους εγχώριους πλουτοπαραγωγικούς πόρους, αλλοιώνοντας 

το φυσικό και το δοµηµένο περιβάλλον, υποδαυλίζοντας τον ερωτισµό της 

τουριστικής διαδικασίας και προσβάλλοντας τα χρηστά ήθη των εγχώριων κοινωνιών. 

Η Ελλάδα είναι µια χώρα µε ιδιαίτερα έντονο το νησιωτικό στοιχείο, 

χαρακτηριστικό του οποίου είναι η υπερβολική διασπορά νησιωτικών συµπλεγµάτων 

και η µετριότητα των µεγεθών, µιας και ο ελληνικός νησιωτικός χώρος αποτελείται 

από ένα µεγάλο αριθµό µικρών νησιών. 

Η τουριστική ανάπτυξη της Ελλάδας βασίστηκε στο µεγαλύτερο µέρος της 

στα ελληνικά νησιά της. Είναι γεγονός πως τα ελληνικά νησιά αποτέλεσαν και 

αποτελούν τους πλέον κατάλληλους προορισµούς για να αναχθούν τα ανθεκτικά 

«παραδοσιακά µας προϊόντα» (ήλιος, θάλασσα, άνθρωποι) στο δυναµικότερο 
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συγκριτικό τους πλεονέκτηµα, ένα πλεονέκτηµα που ανέβασε χωρίς µεγάλη 

προσπάθεια τις µετοχές του ελληνικού τουριστικού προϊόντος στο χρηµατιστήριο της 

διεθνούς ζήτησης, και έφτασε την ελκυστικότητά του στο ζενίθ της.  Το πρότυπο 

τουριστικής ανάπτυξης που υιοθετήθηκε, πρότυπο που δεν επέτρεψε για πολλές 

δεκαετίες τη συστηµατική και συγκροτηµένη ανάπτυξη και άλλων προτύπων και 

παραµένει κυρίαρχο ως τις µέρες µας, ήταν αυτό του οργανωµένου µαζικού 

τουρισµού της θερινής κυρίως περιόδου. 

Παρά τις προσπάθειες για στροφή από το µαζικό πρότυπο του µαζικού 

τουρισµού ο νησιωτικός χώρος συνεχίζει να παρουσιάζει έντονα τα στοιχεία της 

ανισορροπίας. Το γεγονός αυτό οφείλεται κατά κύριο λόγο στην αδυναµία των 

παραγόντων και των ευρύτερων φορέων που δρουν σε αυτόν να αντιληφθούν την 

ιδιαίτερη αντιµετώπιση που χρήζουν οι «συλλογικοί» νησιωτικοί πόροι, σε 

συνδυασµό µε τις αλληλεπιδράσεις και τις διαδραστικές σχέσεις που εκδηλώνουν µε 

τους ευρύτερα εξελισσόµενους οικονοµικούς, κοινωνικούς, πολιτικούς και 

περιβαλλοστρεφείς παράγοντες. Η αδυναµία αυτή καθιστά αυτόµατα κάθε 

αναπτυξιακή προσπάθεια σε µονόδροµο, επιφέροντας τη µείωση της ελκυστικότητας 

και της πολυδιάστατης (οικονοµικής, κοινωνικής, δοµικής) δυναµικότητας των 

νησιών. Ως εκ τούτου, η εφαρµογή στα νησιά της αειφορίας, δηλαδή της σταθερής 

αναπτυξιακής πορείας, η οποία θα επιτρέπει τη διατήρηση της φυσιογνωµίας και των 

χαρακτηριστικών τους σε βάθος χρόνου, προσελκύοντας έναν µόνιµο και σταθερό 

πληθυσµό, αποτελεί µια ισχυρή πρόκληση. 

Τα περισσότερα από τα νησιά της ελληνικής επικράτειας χαρακτηρίζονται 

από το ιδιαίτερα µικρό µέγεθός τους, που επηρεάζει σε µεγάλο βαθµό την οικονοµική 

και κοινωνική δοµή και δυναµική τους. Το χαρακτηριστικό αυτό σε συνδυασµό µε 

την περιφερειακότητα, λόγω της απόστασης και της κατευθυνόµενης διάχυσης από τα 

κέντρα λήψης αποφάσεων της ελληνικής ενδοχώρας, και την ιδιαίτερη «βιωµατική» 

ταυτότητα των νησιωτών συνθέτουν τον όρο της νησιωτικότητας.  

Η νησιωτικότητα αντιµετωπίζεται συνήθως ως µειονεξία. Για τις νησιωτικές 

περιοχές όµως που έµειναν µακριά από την έντονη τουριστική δραστηριοποίηση, 

κατά τη γνώµη µας θεωρείται «συγκριτικό πλεονέκτηµα», µιας και αυτή και µόνον 

αυτή θωράκισε την τοπική κοινωνία και διατήρησε ανέγγιχτες και παρθένες τις 

ελληνικές νησιωτικές εσχατίες. 

Ο ελληνικός νησιωτικός χώρος αποτελεί ένα µοναδικό ανθρώπινο και φυσικό 

οικοσύστηµα. Η αδυναµία όµως συγκρότησης µιας σταθερής και µακροπρόθεσµης 
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πολιτικής, ενός µακροπρόθεσµου στρατηγικού σχεδιασµού ανάπτυξης του 

τουρισµού, οδήγησε το νησιωτικό χώρο στο να καθίσταται δέκτης σοβαρών πιέσεων 

από την άναρχη τουριστική ανάπτυξη. 

Στον αντίποδα της παρούσας κατάστασης στέκεται η επιταγή της βιώσιµης 

τουριστικής ανάπτυξης, µιας «νέας» αντίληψης στην πολιτική του τουρισµού που 

εµφανίστηκε ήδη από τη δεκαετία του '70. Σύµφωνα µε αυτήν ο τουρισµός δεν µπορεί 

να αντιµετωπίζεται τοµεακά και µόνον, αλλά ως µέρος ενός σύνθετου συστήµατος µε 

άρρηκτα συνδεµένου µε την εθνική και την τοπική οικονοµία και παραγωγή, τη 

λειτουργία των φυσικών οικοσυστηµάτων, τη διαφύλαξη των φυσικών και 

πολιτισµικών πόρων, το σεβασµό στις αντιλήψεις και τις συνήθειες της τοπικής 

κοινωνίας. 

Βασιζόµενοι σε αυτό το «µοντέλο» τουριστικής ανάπτυξης επιδιώξαµε στην 

παρούσα µεταπτυχιακή διπλωµατική εργασία να καταρτίσουµε ένα στρατηγικό 

πλαίσιο τουριστικής ανάπτυξης για τις Μικρές Κυκλάδες.  

Οι Μικρές Κυκλάδες αποτελούν ένα σύµπλεγµα νησιών του Αιγαίου 

Πελάγους, που εντάσσονται στην Περιφέρεια Νοτίου Αιγαίου και το Νοµό 

Κυκλάδων. Οι Μικρές Κυκλάδες, όπως όλα τα µικρά νησιά, χαρακτηρίζονται από τις 

εγγενείς ιδιαιτερότητες του ευρύτερου νησιωτικού χώρου (µικρό µέγεθος, 

περιφερειακότητα, ιδιαίτερες πολιτιστικές αξίες και βιωµατική ταυτότητα των 

κατοίκων τους), ενέχοντας όµως µια περαιτέρω αδυναµία σε σχέση µε τα µεγαλύτερα 

νησιά και αυτή έγκειται στην άµεση εξάρτησή τους από τις γειτονικές Νάξο και 

Αµοργό. 

Οι περιορισµένοι φυσικοί και ανθρώπινοι πόροι οδηγούν σε σηµαντικά 

προβλήµατα, προβλήµατα που έγκεινται στις έντονες πιέσεις και συγκρούσεις ως 

προς τη χρήση των πόρων, κυρίως λόγω της πρόσφατης χρονικά τουριστικής 

δραστηριότητα, αλλά και στην αδυναµία του τοπικού πληθυσµού να διαχειριστεί τα 

προβλήµατα που ανακύπτουν.  

Η πρόσφατη τουριστική ανάπτυξη σε αυτόν τον µέχρι πρότινος παρθένο 

προορισµό καθιστά φανερές τις αρνητικές της επιπτώσεις, µέσω του 

µετασχηµατισµού της παραγωγικής βάσης και στροφής της προς τις τουριστικές 

δραστηριότητες και των περιβαλλοντικών και οικιστικών πιέσεων από την πληθώρα 

τουριστικών καταλυµάτων, ιδιαίτερα στο Άνω Κουφονήσι. 

Ως βασικός µας στόχος τέθηκε η ανάδειξη των ευεργετικών αποτελεσµάτων 

µιας βιώσιµης τουριστικής ανάπτυξης, µιας ανάπτυξης που δραστηριοποιείται 
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ισόρροπα στην τοπική (κοινωνική, οικονοµική, πολιτισµική και περιβαλλοντική) 

δοµή της κάθε τουριστικής περιοχής, διαµορφώνοντας παράλληλα όρους (υπηρεσίες, 

υποδοµές, τεχνογνωσία) για τη συνεχή ανατροφοδότησή της. Οι Μικρές Κυκλάδες 

αποτελούν έναν αντιπροσωπευτικό τουριστικό προορισµό της ελληνικής επικράτειας, 

όχι ιδιαίτερα κορεσµένο, στον οποίο καθίστανται εµφανείς οι δυσµενείς επιπτώσεις 

από την υφιστάµενη µονοµερή τουριστική ανάπτυξη, η οποία περιορίζεται στη 

θήρευση τουριστών «ηλιοτροπικών» κινήτρων και στη επίτευξη µιας άνευ όρων 

αµιγούς οικονοµικής ανάπτυξης. Η ευθραυστότητα της περιοχής µελέτης, µιας 

περιοχής µε αξιόλογα συγκριτικά πλεονεκτήµατα, η οποία εκπορεύεται από τα 

ιδιαίτερα ενδογενή δοµικά χαρακτηριστικά της, καθιστά ισχυρό το δέλεαρ για την 

κατάρτιση ενός στρατηγικού και κατευθυντήριου πλαισίου για την από δω και στο 

εξής βιώσιµη ανάπτυξη της περιοχής µελέτης.  

Το αναπτυξιακό µας όραµα για την περιοχή µελέτης, οι στρατηγικοί στόχοι, οι 

άξονες προτεραιότητας και οι στόχοι των αξόνων παρουσιάζονται συνοπτικά στον 

πίνακα που ακολουθεί. 

Τέλος, κρίνουµε σκόπιµο να αναφέρουµε πως το µεθοδολογικό πλαίσιο, πάνω 

στο οποίο επιλέξαµε να δοµήσουµε την παρούσα εργασία, µας οδήγησε στην 

επαλήθευση των αρχικών µας υποθέσεων εργασίας. Όντως, η βιώσιµη τουριστική 

ανάπτυξη µπορεί να αποτελέσει µοχλό ουσιαστικής ανάπτυξης, χωρίς να διαταράξει 

ευαίσθητες ισορροπίες (οικονοµία-κοινωνία-περιβάλλον), όπως αυτή που επικρατεί 

στις Μικρές Κυκλάδες και να οδηγήσει στην αξιοποίηση των συγκριτικών 

πλεονεκτηµάτων όχι στην αποµύζησή τους (υπερεκµετάλλευση φυσικών πόρων, 

ανθρώπινου δυναµικού, αυθαίρετη δόµηση κλπ.). 

Η άποψη αυτή, µια άποψη η οποία δεν αντιµετωπίζει την τουριστική 

δραστηριότητα ως µονοδιάστατη και αµιγούς οικονοµικής µεγέθυνσης έκφανση, 

διαπνέει στη βάση του το προαναφερθέν στρατηγικό πλαίσιο, ένα πλαίσιο το οποίο αν 

εφαρµοστεί σίγουρα θα επαναφέρει την διαταραγµένη ισορροπία των Μικρών 

Κυκλάδων και θα αποτελέσει τη βάση για την αρµονική – βιώσιµη εξέλιξη της 

περιοχής µελέτης. 
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Αναπτυξιακό Όραµα Στρατηγικοί Στόχοι Άξονες Προτεραιότητας Ειδικοί Στόχοι 

 

 

 

«Οι Μικρές Κυκλάδες ως «ενιαία 

χωρική ενότητα» βιώσιµου 

τουρισµού.» 

 

▼ 

θεώρηση Μικρών Κυκλάδων ως 
ολοκληρωµένου δικτύου 

 

▼ 

ανάδειξη ευεργετηµάτων από τη 
βιώσιµη τουριστική ανάπτυξη – 

βιώσιµο τουρισµό. 

 

 

 

►Αυτόνοµο- 

αλληλοτροφοδοτούµενο δίκτυο 

τοπικής οικονοµίας και παραγωγής, 

φυσικού και πολιτιστικού 

περιβάλλοντος και κοινωνικών 

ιδιαιτεροτήτων. 

 

 

►Αναπροσανατολισµός της 

ευρύτερης τουριστικής ανάπτυξης, 

αναβάθµιση του τουριστικού 

προϊόντος και  αύξηση της βιώσιµης 

«ανταγωνιστικότητάς» του. 

 

 

►Άµβλυνση νησιωτικών 

χαρακτηριστικών. 

 

 

►Ενίσχυση υπαίθρου και τοµέων 

παραγωγικής διαδικασίας. 

 

 

►Προστασία/ανάδειξη φυσικού και 

πολιτιστικού περιβάλλοντος και 

βιώσιµη διαχείριση των φυσικών 

πόρων. 

 

 

►Αναπροσανατολισµός τουριστικής 

ανάπτυξης / εναλλακτικές µορφές 

τουρισµού. 

 

 

→Σύνδεση µε ενδοχώρα. 

→Κοινωνικές Υποδοµές. 

 

→Ανάπτυξη αγροτικών περιοχών. 
→∆ιαχείριση φυσικών πόρων. 
→Εισοδηµατική ενίσχυση. 
→Αγροτουρισµός. 
 
 
→Περιβαλλοντική κουλτούρα. 

→Αντιµετώπιση ρύπανσης. 

→Ανάδειξη πολιτιστικής 

Κληρονοµιάς. 

 
→Εναλλακτικές µορφές τουρισµού. 

→Άρση εποχικότητας/ επιµήκυνση 

τουρ. περιόδου. 

→Εκσυγχρονισµός τουρ. Υποδοµών 
& υπηρεσιών. 
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