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EIZAIQrH

H dumhopatikn epyoacio vt mpaypotevetot i HeBOd0ovs Kot To HEGH TPOCTUGIOG
a0 TOVG EMAYYEALOTIKOVS KIVODHVOLS TTOL TPOKLAITOVY KT TNV NAEKTPOGVYKOAAN OGN
pe TNKOUEVO MAEKTPOSIO Ko TPOoTOTELTIKO aépro. E&etdletar katd kOpto Adyo n
TPOGTOGIO OO KIVOVVOLE TOV GLVOEOVTOL GUESH LE TN SLOOIKAGIN TG CLYKOAANOMNG,
oAAG Kot omd Kvohvovg mov etvar apketd cuvnOiouévol 6to TEPIPAAAov epyaciog
€VOC MAEKTPOGLYKOAANTY, OKOUO KOU oV OEV TPOKVATOVV 0amd T OodKosior TG
NAEKTPOGVYKOAANONG TN KB’ avTy).

210 TPAOTO KEPAAOLO TOPOVSIALETAL ) 1GTOPIKT] EEEMEN TG LeBOSOL KOl GTATIGTIKA
ATLYNUATOV OTMG OVTA ONUOGIELOVTAL GTO ETNGLO dEATIO atvynudtomy Tov IKA yia to
2006.

210 devtepo kePdAalo mapovotdleTor N HEBOOOC NG NAEKTPOGLYKOAANONG HE
TNKOUEVO MAEKTPOSIO KOl TPOGTATEVTIKO 0£PL0. AvaAvovTal ol PacikES TPAUETPOL
™G HeBOdoL Ko TEPTYPAPETOL O YPNGIULOTOIOVUEVOS EEOTMTUOG.

210 tpito KePdAao yiveTal o TAEVOUNON TOV ETAYYEALATIKOV KIVOLVOV YEVIKAL,
Omwg avToi Ba TaPOVGIUGTOVV GTN GUVEYELD.

210 Tétopto KEPAAOO mopovcslalovior To €61 HOVTEAD OVTIUETOMIONG TOL
EMOYYEALATIKOD KIVOVVOV.

210 TEUTTO KEPAAULO TTAPOLGLALOVTOL OL KivOuvol Kot ot TyEG Kvohvmv Yo v
ACQPUAE. TOL TPOKVTTOLV kAT TIG ovykoAAnoels MIG/MAG kot ot tpdmot
nmpoctaciog amd avtovs. Emiong mapovsialovror ot kivovvor kotd v epyacio e
TEPLOPICUEVOLS  YMPOVG, KATL TO oOmoio &ivor moAd obvnbeg «xoatd TG
VO YOEMICKEVUGTIKEG EPYOTIES.

210 £€KTO KEPAAOO OvVOAVOVTOL Ol TOPAyovTeg KwwOOVmV Yoo TV vyeio Kot
TOPOVCIALoVTOL 01 0PlaKES TIHES £KBECTC KOl O1 TPOTTOL TPOGTAGIOG.

>10 éBoopo  Ke@AAOO TOPOLCIALOVTOL Ol €PYOVOUIKOL Kivduvol KoTd TNV
NAEKTPOGVYKOAAN G, OALG KOl YEVIKA KOTA TV £PYAGI0 TOL NAEKTPOGVYKOAANTT], KOl
AVOADOVTOL 01 TPOTOL TPOGTAGING Atd TETO0V £100VG KIvOHVOLC.

Télog, o©10 Y000 KEPAANIO TEPLYPAPOVTAL TO TEAMKO GULUTEPAGHOTO TNG
SUTAMUOTIKNG epYACioC.

Oa 10eha va guyapromom Bepud tov Kabnynt g oxoing Navanyov Mny. Mny.
K. [Manaloylov Baciieo, tov Y.A. tov topéa Ooracciov Kataokevdv k. Toapoakin

Zoyopia, v K. Adikov Aepoditn epyaldpevn tov Kévipov Texkunpioong —



[TAnpopopnong tov EA.IN.Y.A.E., kot 1i¢ k. O@opadakn @avn kot Kayain Kov/va,
BipAtoOnkovopovg, vraliniovg g PpAodnkng tov EA.IN.Y.A.E., yio. tqv moAvTiun

Bonbeld Toug KATA TNV EKTOHVNOT AVTNG TG OITAMUOTIKNG EPYOCTOGS.



1. MPOAOIOz

1.1 loropikn £§€AIEN

H e&éMén g ovykOAANoNG pe tn xpnon PoAtaikov T0E0V EEKVA OTIC apyEG TOV
19°" audva pe v avakaloyn tov Bodtaikod (MAektpikov) tdéEov and tov Humphry
Davy 10 1800, omtdte KO APYIGE VO XPNCUYLOTOLEITAL Y10, T CLYKOAANOT LETAAL®V UE
™m Pofbeia MAektpodimv avOpako. Xto téAn Tov 19°” adva eeevpéOnkav to
HeTaAAKE NAekTpoOdia Yo avt T xpnon and toug N. G. Slavianoff kou C. L. Coffin,
eved yopw ota 1900 o A.P. Strohmenger mopovoiace ot M. Bpetavia 10 mpmto
EMEVOEOVEVO NAEKTPOOIO TPOSPEPOVTAG £TCL peyaAvTePN otabepdtnta oto t050. H
avamtuén TAve oTIg EMEVOVCELS TMV MAEKTPOdimV ovveylomnke. Apydtepa ot
EMEVOVGELS TTPOCEPEPAY TTEPQ, omd TN oTafepOTNTA TOV TOEOL KO TPOCTAGIN OO
SlPopo. ELATTOUATO KOl OTEAEIEG OTO POCIKO HETOAAO TOL TPOEKLTTAY OO TN
dwadkacia.

Kotd m odpketo tov A’ Tlaykoopiov [ToAépov n nhekTpocvykOAAnon d10d00nKe
QKOO TEPIGGOTEPO LLE ATOKOPVO®UO TV Katackevn ot M. Bpetavia tov Fulagar,
TOL TPOTOL TAOIOV pe €’ OAOKANPOL GLYKOAANTY Ydotpa, eved ot H.ILA.
ypnopomomnke 1 HEBOSOC AT KLPIMG Yl TIC EMOKEVEG TOAEUIKAOV oKOPOV. To
1920 o P. O. Nobel epnipe po pébodo Kotd tnv omoia YPNGLUOTOOVTOV YUV
NAeKTpOO10, GLVEXES pevpa Kot puBule TNV TPOPOSOGIN TOL GUPUATOS UECH TNG
Thong Tov TOEov. Ag TPoosTATELOTAY OO KATOL0 OEPLO YIUTL TO OEPLO TPOCTUGING OEV
elyav eEelybel mapd povo apydtepa TN OeKOETION QVTY|, OTOTE KOl TPOTAOM KAV ADGELS
YU TIG EMATOGES TOV 0EVYOVOL Kot Tov al®dTov TG atudseapoc. Ta aéplo mov
YPNOLOTOON KOV KOt ¥PTOLUOTOOVVTAL KATO KOPLO AOYO KoL GNUEPO NTOV TO apYO,
70 A0 Ko To VOpoY6vo. H matévra tov Alexander 1o 1926 Ba propodoape va wodue
Ot amotelel TOoV TPOYOVO TV HEBOGOMV OV oNUEPA EIVOL YVOOTES MG UV TOUATES
ocvykodnoelg MIG/MAG. Ilepatépw épevva  €dwoe T duvordOTNTO Yo
NAEKTPOGVYKOAANGCY HETAA®V OT®G TO 0aAoLUivio kot 1o payvioro. Ola to
mopamave  pallt  pe Tt ovveyn  €pevva Ko ovamTuEn TV pebddwv
NAEKTPOGVYKOAANGNG OONYNoAV OTN ONUAVTIKY 01800061 Tovg uéxpt ko t0 B’
[Moykdopio [ToAepo.

H nuovtépam pébodog nhekTpocuyKOAANGONG LLE TPOGTATELTIKO AEPLO OTMG Elvat

YVOOTH onuepo TeEMKAE avakolvebnke to 1948 amd tovg Hobart kar Devers oto



Battelle Memorial Institute. Xpnoyomom0nke niektpdolo pkpoOTEPNS SIOUETPOL OO
aVTA TOV LTOAOITOV HEBGOMV amd aAOVUIVIO, TTNYN GLVEYOVS PEVIOTOG Kol 0pYd Gav
aépro mpootaciag. To peydAo mieovéktnuo g peBOooL NTaV 0 LYMAOS PLOUOC
amoBeong, aALL TO HEYAAO KOGTOG TV aEPi®V TPOGTAGING TEPLOPILE TN YPNON TNG OF
un ownpovya viAwkd. H yprion g nebddov kot yw ™ ovykOAANoM YoALPwV
ddd0nke 6tav 1o 1953 mpotdOnke n ypnon CO; (evepyd 0€p1lo) 6e GLVIVACUO LE
YOAOPOVO NAEKTPOSIO LEYOADTEPNC OLOUETPOV.

Muepa  amoterel v mAEov  Owndedopévn  péB0dO  MAEKTPOGLYKOAANGNG LE
EPAPUOYEG oV awTokwvnToflopnyovio, TN  voumanyikny Propmyovio Kot OTIG
UETOAMKEG KATOOKEVES YEVIKA, evad givor M nEB0dOC mov ypnoylomoteital Katd

OLYKOAANGT LE POUTOT GTN CUVIPINTIKY TAELOYN QIO TOV TEPIMTOCEMV.

1.2 2ZTaTioTIKA ATUXNHATWV

Xoppova pe otoyeion tov IKA vy to érog 2006, ta omoio eivor kot to 7o
npdspata wov oatifevrarl péow tov Aghtiov Epyatikav Atuynmudrtov, kotoypaenkoy
12.845 epyatkd atvynuata (6,3 epyatikd atvynuota avé 1000 epyalodpevoug) amd
ta onoto ta 103 Mtav Bovatnedpa. e oxéon e TO TPONYOVUEVO £TOG T EPYATIKA
atuyfuoto Mrav  petopéve kotd 6,6% oe amdivto apBpd (13.755 epyartikd
atvynuoato to 2005) ko o apBudg epyatikadv atvynudtov ova 1000 epyalopevoug
katd 9,7% (7 epyatikd atvynuato ava 1000 epyaldpevoug to 2005). Iopaxdtm
TAPOLGLALOVTOL TO OTUYNLOTA OVTE OVO ETAYYEAUO Kol TPOVUATICOEY HEPOS TOV

COUOTOG.



5
8 OMOKANPO TO ;
= KOppos Kol - .
1 ETIAITEAMA Kepon | Aomoc | o opyava | PV Ppa Kﬁmw WH:::I;EM“ g E £ OCCUPATION
§ Head | Meck | Back Tm::" axiremities | extramities | Whole body and
orga multiple sitss
[VOTO 7 3 18 14 3 45 035 uUnknown
[MEAR BOUAEINOYIE WV CUIIGTLIY, TWETEPD GIoIKNTIND GTEAEYT] TNG
1 Januomag Aoinang ka Ty OpyTIEIEY EXGLY CUPPERHTIY 1 2 1 4 | o035 |Legislstors and senlor officlals
12 [PEeeevTE KT a.mmpumwxn LEOALIV GGy Kol IGITINGD Y ] ] B B s | o e N
TSI B, D IVIOUY OTparats managers
AU UBUVOV TEC ETTEND|IOTIES Kol ROFTTOHUEVO! Py GOpoawy i
13 [P EIGEY 1 1 0,01 |Ganeral managare
n Summod, MaBnpameol, &g TEKTOVES, MITVIEDL, QO£ [ 1 1 5 12 [ 1 3z 025 |Physical, and engls g 5CH professionals
22 |E f0L loTpol. 0LoE. 4 1 2 12 1 20 0,18 |LIts sclanca and health lonats
23 |Exmaileuminl 1 4 4 12 1 22 0,17 | Teaching profeesionals
[0 WTTEG KOl AARD GTEAEXT) EMTEEIADELI, VOLINOL TPpOCWITG TI0U DOKOUY
2 |emompovi, KaARTEXING a1 GUvoRH ETTyVERuaTT 2 1 2 1 2 7 4 13 | 015 [other profsssionals
H TERvOkdtyol, TEXVIED] BOnSod Twy EMICTIEY SUOIIE, POV, ©LO.E. 1" 1 1 2 7 38 4 B 083 |Physlcal and englneering sclence assoclals professlonals
32 |Tegvoddyol, TERVIKD! BONSol Twv ETICTIEY BIoACyIIC Km WyEg 4 2 4 T 18 12 3 5 0,44 |Lifa sciance and health a=sociats professionals
33 |Ba 0 TIGOKT G kG 1 1 1 3 002 |Teaching asscdats lonals
34 ?‘”‘WE; Imﬁ““;“ﬂ:ﬂwm ACYGACULEY 01 T 1z A 5 7 2 51 7 11 | 085 |other sssoctats profsssionals
41 |TmarAnion ypogEow 45 28 17 2% 133 237 34 520 | 405 |[omMce cierka
42 Y TIAAANADI EEUTIT) DETIHOT]C TEAGTLIY 15 4 E 5 55 58 ¥ 150 117 |Customsr sarvica clerks
51 |Mapoyr TpoTWGY UTMEETRIY Kl TRooTaTkE 34 10 18 3 245 201 22 521 | 432 |Personal and protective servics worksrs
52 |MovTElD, TROATEG , ILOLE. 30 12 i 45 422 06 Frd B34 | 636 |Modsis salasperaons and demonstrators
[EXGIKEUEWE! &y DEPYOTEG, CAIEPYOTEG, ETTIVOTDOROL, TITIVOT OGN,
(3] 10 4 10 33 45 2 10 B85 |Sklisd culfural and fishary worksrs
|mcromp«. UACTAJSO, STy EMIOTIES KUVTyOI o agn =y
METOA Ao, ATOpE, TERVITEG OVEVERTTI Kl TTOTERETWICTIC kTR
m ot v GO £p U 5 Fal 18 130 386 748 3 2439 | 15.4¢ |Extraction and bullding frads workers:
(ATE, TUNKGAARTES, EADTIITOUROI, TEXVITEC SOIKLY KOTOTKEULV,
72 |oGnpoupy ol 0L, LEAVIES, EPAPPOTTES ALKTHIKGD K RALETpovIKDD | 125 1 35 53 [=3 32 33 1311 | 10.21 [Metal, mschinery and relatsd frates worksrs
Jegomhopon
73 |Epyocicg akmBeiag, §EMSOTEVES TUTTOW OO K1 Uy 7 1 4 2 T0 2B 4 116 | 0,30 |Precision, handlcraf, printing and related frade workers
T4 |Tegwiveg Tpogdpuwy, EQkU, UPOWTOUPYIoS, EIGIWY EVEDTEWS , AT.E Fal [ 7 18 286 -] 4 411 | 320 |Other craft and related frades workers
B1  |AEipioTig oTaBpiv FIOHIaVIKDV £ XaTOTTATELY. 3 2 10 17 224 3 1 445 | 5,47 |Stalonery-plant and related operators
62 |XEpAOTEC PEVIECTWY - CUVOPUOADYTITEC 127 22 38 62 1009 373 35 1685 | 12.57 [Maching opsrators and assemblsrs
B3 OGN0l Kol §EIpIOTE KIVITON EEOTTAIT o0 137 18 &0 33 =1 582 72 1.35¢ | 10.87 |Drivers and moblle-plant oparators.
31 |havebo THATEG, cakiaxod Bondol 55 5 28 M 32 300 al TE4 | 535 |Sales and services elementary occupalons:
92 JAVENIIKELTON 0y PEQRITED - GAIEDYOTEC , OLOLE. 5 1 1 2 15 18 4 44 0.34 apricuttural, fshery and rslated Iabourers
33 |aveibinzuTol spyaTeg opugEiu, KITODKEWDY PETETOINGT KOl pErapopy] 175 5 50 102 3 526 u 1558 | 12,13 |LADOUNETS In minkng, eonstruction. manutacturing and
EYNOAD 1243 157 450 mr 5663 4171 444 12,845 | 100.0 TOTAL
£ X 12 35 53 1 X 35 00,0 B
MAPATHPHEH: AvagépovTa pdve O Kiudimal 0 Toug OTRoRouG UTRGENoUY TERITTCER, OTUTHGTW .

NE: Orly codes where acckients occurmad are Incluged.

[Tivaxag 1.1

BA\émovpe otov mivaka 1.1 611 Ta0 atvynpata Tig katnyopiog enoyyeApdtov 72, oty

omoio. GLYKATAAEYOVTOL KOU Ol MAEKTPOGLYKOAANTEG amotelobv to 10,21% TOL

GLVOAOL KOl OmOTEAODY TNV 5" mo emikivduvn katnyopio pe TPOTN GVTAYV TGV

HETOAA®POY®V, A0TOH®V KA. Ta atvyfuate autd a@opodVv Kupiog To dve Kot

Kdtow akpo (656 kot 392 arvyfuota eni ocvvorov 1.311) wor 1o xepdah (125

TV LOTOL).



2. H MEOOAOZ 2YITKOAAHZHZ TO=0Y ME
THKOMENO HAEKTPOAIO KAI NMPOZTATEYTIKO
AEPIO

(GAS METAL ARC WELDING - GMAW,
METAL INERT GAS/METAL ACTIVE GAS — MIG/MAG)

H pébodog cuykorinong to&ov pe TMKOUEVO NAEKTPOOIO KOl TPOGTATELTIKO OEPLO
(Gas Metal Arc Welding-GMAW) viofet)Onke og kéBe topéa e Propmyaviag xapn
oV amAOTNTd G oav «yewokivnm» pébodog (evvoeitar muowtdHoTN, OTOC
oLVOVTATOL KOTA KOPLOo AOY0), TNV aVENUEVI] TOPOYMYIKOTNTA TNG OE OYXE0MN UE TN
OLUYKOAANGT LE EMEVOEOLUEVO MAEKTPOOO0 Kol emiong Tig dvvaTdTNTES Y
unyavomoinomn kot avtopatonoinon e Katd tn cuykdAAnon pe poundt Tpoktikd
YPNOOTOLEITOL HOVO O0VTH, EVEO TOYKOGHImMG HEG® avthg mpaypatonoteiton o 40%
TOV GUYKOAANGEWV.

H pébodog pmopetl va ektehestel MUOLTOMOTO, UNXAVIKE 1 0LTOMOTO. XVVIO®G
TPAYUATOTOLEITAL MUV TOUOTO, Y10, OLTO KOl GLYVA OVOQEPETOL ECGPOAUEVO MG

MU TopaTy cLYKOAANo». Ot TpdmoL Tpaypatomoinong g nebddov eneEnyovvion

otov mivaka 2.1:

10

[Jeffus,1993]

[Mapdaperpog Xewpoxivnrog | Hutowtopatog | Mnyovikog Avtopotog
TPOTOG TPOTOG TPOTOG TPOTOG
(7. (GMAW) (GMAW) (GMAW)
EMEVOESVUEVO
NAeKTpHO10)
Awtipnon YvyKoAAnTS | Mnyovikd Mnyovikd Mnyovucd
To&ov
[Hapoyn YvyKoAAnTS | Mnyovikd Mnyovikd Mnyovucd
evamoTifépevon
VAKOD
‘Eheyyoc  xou | ZoyKoAM TG | ZuykoAAntc | Mnyovika Mnyovikd
pOOIoN
TOYYVTNTOG
OLYKOAANGNG
KaBopiopog SVYKOAMNTAG | ZUYKOAMNTAG | ZuykoAANnTS | Mnyoavikd
mopeiog
GLYKOAANOMNG
ITivaxag 2.1




2.1 leprypaen tng uedoédou

Kotd ™™ ovykodinon MIG/MAG 10 ovykoAoOpevo HETOAAO KOU  TO
KOTOVOAMOKOUEVO NAEKTPOOIO LE TN HOPON GUPUOTOC THKOVIOL pe OBepudtnto mov
napdyetor omd TOEo mov oymuotileror PETOEL TOL  MAEKTPOSIOL KOL TOV
oLYKOAAOVUUEVOL peTdAAOV. To TOEO OmOpOVAOVETOL OO TOV ATHOCQOIPIKO aEPal,
oAAG Ko Olatnpel ™ otafepdtTnTo Kol TO 1O00VIKA YOPUKTNPIOTIKGA TOL oo £va
TPOCTATEVTIKO aéPlo T0 omoio pmopei va glvar adpavég (Ar, He) 1 dpactiko (CO,, Ha,
0,). Ta dpactikd aéplo xpPNOLOTOIOVVTOL Kol EEYMPLoTE 0AAE KLplwg TpooTiBovTan

OTO 0OPOVY.

Tpopodéing
odpparog
Mpootareutiké
+) 10
o] -
~ =

Kauoripag .

?-¢ ‘

'AxpO pedpalog

AxpooUalo
ceplou

Zympo 2.1

[ TIny": Atoapovtovdong O@€odociog, ZvuykoAinoelg MetdAhov, O@socarovikn, 2000]

To oVppa amoBnkeveTal 6 KapoOAL HEGO GTN UNYOVT] KOl TPOPOOOTEITOL LY OVIKA
and TPoYoVS KOAIONG, HECH EVKOUMTOL CWOANVO GTOV KOLGTHPA GUYKOAANONMG
(motoéh), Omov Kol €pyetonl o€ €maen He TNV mMAekTpikn mnyn. H toydmta
TpoPodociag puouiletar kot e€aptdtor amd To pedo TG GVLYKOAANGNG. AT TOV 1010
aywyo TEPVA 1 TOPOYN TOV TPOCTOTELTIKOV OEPIOV, 1 GUVOESN WE TNV NAEKTPIKY
YN, N GVVOEST NG OKAVOAANC TOV TIGTOAOV LE TO CUGTNUO EAEYYOL TNG UNYOVIG

KOl 1] TOPOYN KOL 1) ETGTPOPT TOV YUKTIKOV VEPOL, OV O KOVGTNPOS YOXETOL LLE VEPO.
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L w4 A A

1) IInyn pedpartog, 2) Kaidolo erEyyov dlokdnTn KUKAMUOTOG / GOVIEST LE
mv Iy, 3) XOpuo wpog Tpoodocia, 4) XOvdeon mPpog GLYKOAANGN
tepoyiov pe v yn / yeloon, 5) Tepdyio mpog cuykdAAnon,

6) Kavotpog, 7) Tpopododtng cvpuatoc, 8) Zupua - nNAEKTPOS10,

9) Aywyog TpoctaTeLTiKov agpiov, 10) PéAn TpoctaTeLTIKOL 0EPiOV
(Guidelines for GMAW, Miller Welds)
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Tpoémor peTa@opag Tov PETAALOV GVYKOAAN GG 0T0 TO TOSO

1. petapopd pe otoyoveg
[Ma pikpéc oyetikd evtdoelg pevpatog (katm amd 250 A) kot pe xprion CO,
6TO AKpO TOV MAEKTPOdioL oymuatifovior yovipég otaydveg TNYUOTOS Ol
omoleg HETAPEPOVTOL GTO AOVTPO NG cLYKOAANoNG. H petapopd de yiveton
aovikd Kot £xovpe HEYOADTEPO SLOUCKOPTIGUO OO OTL HE GAAOVG TPOTOVG
petapopdc. O druokopmiopog umopel va pewwbel pe 1o va Bpebel to t6&0

KAT® omd TV EMPAVELD TOL AOVTPOV.

Zymua 2.3

2. METOPOPA LE YEKOGUO
[Ma peyodvtepeg evidoelc peopuatog, cuvnlmg tavm and 250 A, avactpoen
TOAKOTNTA Kol pe TN ypnon Ar oto mpoototevtikd aépo (80% xort’
eEMIY10TO0) TO GKPO TOL MAEKTPOdioVL yiveTow ayunpod, ot oTayOVES TOV
oynuatilovtal gival apkeTd TO AENTEG KOl UETOQEPOVTAL OEOVIKA OTO

AoVTpO ™G GVYKOAANONG. O S100KOPTIoUOG 0O EIvol PIKPAC.

Zyuo 2.4
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3. ueta@opd pe PpoyvukvKAmon
Metagopa pe BpayvkdkAmon €yovpe oe evtdoelg peopatog puexpt 200 A,
avdotpoen molkotnTa Kot pe yprion CO, N pilypatog 75% Ar — 25% CO,.
To pétaAdo cLYKOAANOMG HETAPEPETOL e EMOPN OO TO MAEKTPOIO GTO
Aovtpd cvykOAANnong. Katd t otiypn avt) to 1080 ofnvetl kot avafet mdar
otav petapepfel por otayovo mypotog. Tote dmuovpyeiton €K VEOL
otaydva 6TO0 GKPO TOL MAEKTPOdiovL 1 omoic O0ev OMOKOMTETOL ONd TO

NAekTpOO10 TOPd pOVO OTaV £pBet Eavd oe Emapn Le TO AovTPOo.

1) Metagpopd pe Bpayvkdkimon

2) Kbdxhog Bpayvkdkiwong
A-Bpayvkokhmon niekTpodiov kot
Backob petdArov, de dnpovpyeitan
t6&0

B-n Beppokpacio avEdvetat
dnuovpydvTog Aopd

C-otoydvo and 10 NAeKTPOS10
gvamotifetal 6T0 AovTpo Kol TO TOE0
avapet Eava

D-péyioto prog to&ov Kot téong,
TaOTNTO TPOPOS0GING TOL NAEKTPOdiOV
OEV AVATTANPOVEL TNV OTDOAELD VAIKOD

D E F
o # [ , ,
2 E-n tox0tnro tpogodosciog Tov
NAEKTPOSIOV AVATANPAOVEL TNV ATDOAELL
A VAKOV Kot TO UKOG TOV TOEOL Hikpaivel

A B C

||

\ N

s\
\

F-10 nhektpddio Eavaépyetar o emapn
LE To AoVTPO Kot To T0E0 GPivvel

Zynua 2.5

2.1.1 NMapapeTpol TnG pE66d0U

O Baocwkég mopapetpot g pebodov eivar ot e€ng (Awopavtovdng, 2000):
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O 10mog Kot 1 £VvTOoT TOL PEVUATOG

H taydmra tpopodocioc cOppatog (eEaptdtat omd T Topamave)
H tdom tov 16&0v

H taydmra cuykdoiinong

To €100g KOt 1 TOPOYN TOL TPOGTATELTIKOV OEPIOV

H diubpetpog tov chppatog

To pnkog g Tpoe&oymg Tov NAeKTPOodiov

H «\ion tov nAekTpodiov G TPOS TO GUYKOAALOVUEVO OVTIKEILEVO



Kotd xvpro Loyo or cvykorioeigc MIG/MAG wpaypatomolovvTol HE 6uveyES
PELNO KOl AVASTPOPT] TOMKOTNTA (TO NAEKTPOOL0 OETIKA POPTIONEVD). Me uKpéc
EVIACELS PEVIATOG EYOVLE LETAPOPA LE OTAYOVES. O S100KOPTICUOG VoL GNUOVTIKOG
ue t ypnon CO; evd dev vmdpyet pe T ypron adpovav aepiov. Me v avénon g
£VTOONG TOL PELUATOS TAVE® OO L0, Kpiotun T 1 Hetapopd yiveton pe yekaouo. H
Kpiown évtaon e&optatal amd To PETAAAO TOL NAEKTPOOIOV, TO TPOGTATEVTIKO OEPLO,
NV Taom Tov TOEOVL, TNV TAXLTNTO TPOPOOOGING CUPUATOS, TN OUUETPO TOL
niektpodiov Kot TO pNKog mpoefoyng Tov mAektpodiov. H petagopd e
Bpayvkdiklmon yivetar pe évtaon peduatog Kot téorn TOEov yoUnAdTEPES amd aVTEG
KOTA TN LETAPOPE UE GTAYOVEC.

H évraon pevpoartog xabopiler v toyvnta tpo@odociag tov cvpuatos. Oco
HeyoADTEPN €ivor M €viaom TOv PEVUATOS YOVIPIKA TOGO TO YPNYopo THKETOL TO
oLPUO KOl ETOUEVMOG TOGO TO YPNyopo TPEMEL Vo, avamAnpavetol. Emiong pe v
avénon g évraong avéavetor o puOUdg Kot M SEIGIVTIKOTNTA TG GLYKOAANGNG.
Yuv0mg Ol GUYKOAANGEIS OV EKTEAOVVTIOL TMUOWTOUOTO TPOYLOTOTOOVVTOL UE
pecoieg TWWES €viaomg oVT®G MOGTE O YEPLOTNG Vo Tpolafaivel vo petaxkwvel
xeporofidoa kot mopdAAnAo vo  emTUYYOVEL VYNAEG TOYVTNTES GLYKOAANOMG.
Kvopaivetor amd 100 péyxpt 600A (akpoieg TePMTOOCELS, Yoo GLYKOAANGT YOAVPwV
péxpr 250A). H toaydmmra tpogodociog tov cvppotog Kvpoivetor amd 2,5 €mg
50m/min (cvvnOwg 2-10m/min).

H taon tov 16&0v x0Bopilel 10 MAATOG TOL KOPOOVIOL KOL TNV €KTOGT TOV
dwokopmopod  kvpiowc. Oco  peyolvtepn elvor M Tdomn  TOGO  PEYOADTEPO
OLICKOPTIGHO Ko HEYOADTEPO TAATOC KOPOOVIOD EYOVUE, EVD 1 VIEPPOALKT] avENoN
INUovpyel TopmOEG Kol LVTOKOTES. Y TEPPOAIKT| HEI®OT TNG TAOM G dNUIOLPYEL EKPOEG.
Kvpaiveton amd 10 péypr 40V.

To €idog oV mpootatevTKoD ogpiov e€aptdral amd T0 €i00¢ Tov UETAALOV OV
nmpdkeToL Vo cLYKOAANOel Kabmg Kat amd ta emBountd yapoaktnplotikd Tov toEov. H
npocnkn vy mwapdoetypa CO, og adpavn aéplo. CLUPAALEL 6T GTOOEPOTNTO TOL
T6E0V, ™ Hel®OoT TOL SCKOPTIGHOD Kol 6TV avEnon g ToLTNTOS GLYKOAANGNG
KOTO GUVETELD PE TN OLVATOTNTO TOV TPOGPEPEL Y10 LEYUAVTEPT TAGT). ZTOV TIVOKOL
2.2 mopovctalovtol ol EPOPUOYES TMV TPOCTATELTIKAOV OEPIOV OVAAOYO LE TO €100G

TOV GUYKOAAOVUEVOL HETAAAOV.
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[Ipoctatevtkd Xnukn
YvykoAlAovuevo LETOAAN
0€P1o GLUTTEPLPOPEL
Ar adpavEG OMla to pétarha KTOC TV avOpakoyaAvPov
He adpavEG Al Cu ka1 xpapotd tov, kpdpoto Mg
Ar + 20-80%
- adpavEG Al, Cu kot xpapotd tov, kpduoto Mg
e
N, VO @YKo Cu
Ar +20-25% Cu xoAvTepN Evavon T0Eov amd 0Tt pe kabapd
VO @YKo
N2 NZ
erappd.
Ar+1-2% O, Avo&eidmTot kot kKpapaTopévol xaAvPeg
0&edmTIKd
AvBpaxoydivPeg Kot ELaPpd KPAUAT®OUEVOL
Ar + 3-5% O, 0&e1dmTIKO
YO Peg
CO, 0&edmTIKO AvBpaxoydivBeg
Ar +20-50% AvOpoakoydAivPes kot eEha@pd KPOUATOUEVOL
0&edmTIKd
CO, YOAvPeg
Ar+ 10% CO, AvOpoaxoydivPes kot eEhappa KPOUATOUEVOL
0&edmTIKd
+5% O, y6AvBeg
AvBpaxoydivPeg Kot ELaPpd KPAUAT®OUEVOL
CO,; +20% O, | ofewmtikod
YOV Peg
90% He + g AvoZeis B ’
eAaPPA vo&eidmrot ydAvPeg, pLetapopd pe
7 5% Ar+ aS‘PP’ BX ’;H Gopa W
0&edOTIKO poYLKOHKA®ON
2.5% CO,
60% He +35% Eragppd kpapatopévor ydivPeg, LeTopopd e
0&edmTIKd
Ar + 5% CO, Bpayvrvrkimon

[Tivaxog 2.2

[ [Inyn: Awopavtodong O@coddc10g, ZvuykoAinoelg MetdArmv, Oscoalovikn, 2000]




H mopoyn tov mpootatevtikov oepiov Bo mpémer vo eivor Té€TOl MOTE VO
eEacpaiiletal  EMOPKNG TPOGTOGIO TNG GLYKOAANGNG OO TOV OTHOGPOIPIKO OEPQ
KOl 1 TPOYUOTOTOINGY TG 08 @EMUES Oeplukéc Kol UETOAAOLPYIKEG CLUVONKEG.
Eniong mpémel va Aapfaveror v’ dyv kKot mhoavo pedpo 0€po TOL OTOUUKPVVEL TO
TPOCTUTEVTIKO 0€plo (o€ epyaciec oe emTePKOVG YDpovg). [paxtikd 1 mapoyn
kaBopiletar cov 11/min avd y1Aoctd T SIOUETPOV TOL BKPOPVGIOV TOV KOVGTHPA.

H owapetpog Tov cvppatog kabopilel v mukvoTNTO TOL PEHLATOS CLYKOAANONG
Kot Katd cvvéneln 0 PaBog deiocdvuong TG Kot Tov TPOTO HETAPOPES TOL LETAAAOV
ovykOAANonG. Zouppota pikpng dtopétpov and 0,4 émg 1,2mm ypnotomolovvtal yio
TN OLYKOAANOTM Aent®v ehacpdtov, olVpuata Owpétpov amd 1,2 éog 4mm
YPNOUOTOLOVVTOL KUPIOES KOTA TV NUOVTOUOTY] KO ALTOUOTY CLUYKOAANOT e TOEO
Bpayvkdximong.

To pfkog TS mpoeoyns Tov NAeKTPOdiov eMdpd o1 cLGGOPELSON BepUOTNTOC
070 GKPO TOV NAEKTPOSiov. Me TNV adENGCT TOL PKOVG AV TOD Y10l GUCKEVEG GLVEXOVG
TAONG 1 CLOCMOPELOT| BEPUOTNTOC LEUDVETOL, AOY® TTAOCNG TOL PEVLLATOS Kol £TCL 1)
ToyvNTo evomdBeonc eivar pkpdtepn. Av avénbel 10 pnkog g mpoeEoyng Me
otafepd pedpa T0TE M TOYLTNTO TAENG KOl EMOUEVMOG M ToyVTNTO evomdOeonc
avéavetal. Katd ) petapopd pe Bpoyvkdxiwon to punkog avtd Kvpaivetor omd 6
€¢ 12mm, eved katd TN petaeopd pe yekaoud omd 12 éog 25mm.

Me v KAion TOV KOVGTIPO TPOG TN POPA TNG GLYKOAANGMG EMITLYYXAVETOL
peyoAvTepN Oeicdvon ,0TEVOTEPT KOl YNAOTEPT PaPT, EVO e avtifetn kAion &yovue

pKpoTEPT 01E1GOVON, TAATVTEPT KOl XAUNAOTEPT] POLON.

2.2 Xpnoiuormoiouuevogs e§0TTAICUOC

O &EOmMAMONOG OV YPNOUOTOIEITOL OMOTEAEITOL OO TOV KOLOTNHPO, TN HOVAdQ
amoONKELONG Kol TPOPOSOGING TOL GUPUOTOC, TV TNYN PEOUOTOC, TN QIAN 1| TIC
QLIAES TPOCTOTEVTIKOV OEPIOL KO TO GUCTNUO TOAPOYNG, TO CUGTNLO EAEYYXOL KOl TO
amopoiTNTO KOAMI KOl 0y®YOUS. € APKETEC TEPIMTMOELG UE P TNYN PEOUOTOG Kot
plo povado mopoyng oepiov cLVOEOVTOL TEPIGCOTEPES GLOKEVEG TPOPOSOGIOG
cupratOg Kot Kavothpes. Emiong oe KAmoleg mepmt®dGE mov apOopovV Kupimg
LEYOAES EYKOATAGTACELS UTOPEL VAL VTLAPYEL KOl YUKTIKO KOKAWMLOL.

Inyn pedpatog: Xpnowomnoteitor cvvnbwg avopbwtg otabepnc Taong o omoiog
TpopodoteiTal omd TPLPACIKO OiKTVLO. AVTOD TOL TOTOV 01 TYEG dlaTnPovV oTabepn

Tdomn tO&ov aveEdptnTa amd TV EVTAGT TOV PEVUATOG, SIEVKOAVVOVTOG TN O10TpNon
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otafepov tov pnkovg tov TO&ov. IMa va ovuPaiver avtd Oa mpémer o PLOUOS
TPOPOO0Giag Tov cVpHaTog va glval i6o¢ pe 10 pLOUO KATOVAAWGNG TOv. AV Yo
TOPAOEYIO TO UNKOG TOL TOEOL pelwbel (eite AdYm akoOG10v yeplopol eite AOY®
LUKPOUETAPOADY TNG TAYVTNTOG TPOPOO0GInS) TOTE N £VIOGT TOV PEVUATOS ALEAVETAL
pe undevikn peimon taone, o puOUOg KATavAA®GNS TOV CUPUATOG AVEAVETOL KOl TO
UNKOG TOV TOEOL HEIDVETOL Kol TAAL GTNV apyik Tin. Avrtictoyo cvpfaivovv og
TEPIMTOON OV TO UNKOG TOL TOEOL pelmOEt.

2y mepintwon mnyng otadepng £viaons to mapondve de coppaivovv. Av peiwbet
T0 UNKOG TOL TOEOL 1 TACN UEIDOVETOL Kot TO pedpo mopapével otafepd. Avtod
onupaivel g o puOudS KoTavdAmong yivetal pKkpoTePOg amd to pLOUO TPOPOdOGiag
Kol emopéveg Bo mpémer vo pvOotel M ToydTNTO TG HOVAONS TPOPOOOGiNG.
Amattodvtat, dSNAadN, To TOAVTAOKA GUGTHUATO EAEYYXOV TNG LOVASOS TPOPOSOGING
T0 omoia Oa peTapépouv Tig d1dpopeg LETAPOAES TG TAOTG.

Y& MEPMTMOELG TTOL OEV LIAPYEL TPOSPACT) GE OIKTVLO YPNGILOTOLOVVTOL YEVVITPIEG
GLVEYOVG PEVLOTOC.

AOYO 1OV peYOA®V YPOVIK®OV OloTNUATOV Asrtovpyiog TOV TNY®OV  OUTEC
oe0140ovVTOL OVTMG MGTE VO U1 SNULOVPYOLVTAL TPOPANATO OO TNV TOPATETAUEVN
Aertovpyia. Xapoaktnplotikd péyehoc towv mnymv eivor o kOkAog Asttovpyiag (duty
cycle). O kbxhog Asttovpyiag pag Tnyng peLLATOG OEiyveL TO YpOVO GE AEMTO GTOV
omoio Wmopel VO AEITOVPYNOEL TOPEXOVTAG OCVYKEKPIUEVN £VTAOT PEOLUOTOS UE
ACQAAELD, OVOPOPIKA LE Ha ¥poviky mepiodo 10 Aemtdv. Av yio mapddetypo po
YN PELLOTOG avaPEPETOL OTL UTopel va Asttovpynoet mapéyoviag Eviaon 150 A e
KOKAo Aertovpyiog 60%, avtd onuaiver O6tt M mnyn avt pumopel va Asrtovpyel
OLVEXMC Yo 6 AETTA Yo To, VTOAouTa 4 vo, peivel ektog Aettovpyioc. Eivar pavepd oti
N O pnyovn €xel S1POPETIKONSG KUKAOVG AELTOVPYIOG Yol OLOPOPETIKES EVTACELS
PEVUOTOC,.

Movéado tTpo@odociog ovppotos: O  unyavicpodg TPOPOOSOGIaG GUPUATOS
amoteleiton amd Evav Tpoyd amobnkevoNg Kot TPOYOVS KOAIGNG TOL KIVOUVTOL Ot
Knmpa cvvexovs pevpotos. Ot tpoyol KOMONG OOHOPEOVOVTIOL [E OVANKADGELS
00TMG MOTE VO PNV EMTPETOVY TNV 0AIGON oM TOL GVUPHOTOC Kol WOBOVV 1} EAKOVLV TO
oLpUa e ToVTNTEG 0md 2,5 émg 15 m/min.

210V 7o O100EO0UEVO TUTTO OL TPOYOL KOMONG Ppiokovtol otn punyovny TpoPodociog
Kot ®0ovv 10 cvppa ctov kowaotpa (push type). O tHmog avtdg eivar kKaTdAANAoS Yo

ovpuato ond ydAvpa dwpétpov 0,8 , 1,0, 1,2, 1,6 ko 2,4 mm kot omd aAovpivio 1
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Yoo owpétpov 1,2 , 1,6 ko 2,4 mm. Meovéknuo Tov TOTOL givol 1) GYETIKA
TEPLOPICUEVT] aOCTOON UETOED TNG BEoNC epyaciag Kot TNG UNYOviNG CLYKOAANONG
Kol advvapio Aeltovpyiog pe GUPUOTO UIKPNG OUETPOV.

Xpnowonoteitat, €niong, 0 TOTOG GTOV 0MOI0 01 TPOYOi KOAGNG KOl O KvNTHPOS
Bpiokovtot 6T Aafn TOL KOLGTHPO Kot EAKOVV TO GUPLLO ATTO TOV TPOYO TPOPOSOGIaG
(pull type). Avti 1 dtdtaln emtpEnet T CLYKOAANOT GE HEYOADTEPES OMOGTAGELS OTO
™m unyovy GLYKOAANONG Kot TN ¥PNOTN GUPUATOC KPATEPNS  OLOUETPOVL.
Xpnotponoteiton W1oiTeP KATE T GLYKOAANGN AENTOV EAACUATOV CAOLUVIOL LG
Kot Og  Onmuovpyel TPoPAAUOTE  KAUYMG N TOPOUOPPMOONG TOV  GUPLOTOG.
Metovéktnpa Tov givor o avEnpévo BApog Tov Kavstpa Kot 1 aduvapio Asrtovpyiog
HE GVPUATO LEYAADTEPTG OLAUETPOV.

Yg KATOEG TEPIMTMOGELS YPTCLUOTOLEITOL GUVOVAGOG TOV TAPOUTAV® TOTT®V (push —
pull type), o omoiog eivar KATAAANAOG Yiow OAEG TIG MEPUTTOOCELS OALAL LE HEYAAVTEPO
apyKo KOGTOG.

Kovotipog (mTetéM) cvYKOAANONG: XTOV KOLGTHPO KOTOANYOLV TO KUKAMO
EAEYYOL TNG HOVADNG, Ol TOPOYES GUPLATOS KOl aepion Kot 0 0KPOIEKTNG TNG TNYNG
peEVLOTOG. ATO TOV KOLOTNPO EAEYYETOL 1 EvapEn KOl TO TEAOG TNG GLYKOAANGNG Kot

YIVETAL 1] ETAPN TOV GUPUOTOG LE TNV TNYY.
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Mnyavr] ovykéAAnong. H  mnyn

Bploketar ©T0 KAT® MHEPOC, €V M
ovoKevn Tpoodociag upalli pe TOV
mivaKo ELEYYOV GTO ETAVE®

Ewova 2.1
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3. FENIKA MNEPI ENATTEAMATIKQN KINAYNQN

H dwodikaocio ektipnong tov enayyeApotikod Kivovvov teptiapfdvel To chHvoro TV
EVEPYELDV TANPOPOPNONG, KATAYPUPNS KOl TEKUNPIOOTG TV CLVONK®OV epyaciog Le
oKOTd TNV 0LGLOCTIKY TTapEUPacT oto epyactokd TeptPaAlov yio T dtopOAacn Ko
TNV TPOOY®YN| NG VYElog Kol NG oacediewng tov egpyalopévav. Ta va sivor
OTOTEAECUOTIKN 1 Stodkocion avt] TpEmel vo. eE0c@AAlel T CLUPETOYN Kol TNV
evepyd mapépPacn tov epyalopévav. ENUovTikO 6Totyelo Yoo TOV TPOGOOPIGUE Kot
TNV OVOADOT) TOV ETAYYEALOTIKOV KIVOOVOV glval 1 eEg1dikevon avaioya pe tov kéoe
epyalOUEVO, TOV EPYOCLOKO YDPO KOL TIG YEVIKOTEPEG GCUVONKEG TOV EMIKPATOVV.

[Topaxdato Oa avartvyBohv opiouévol amd ToVg KIvdHVOLS TOV TPOKVTTOVY KATE TN
dwdwkocicn g niextpoovykoOAnong MIG/MAG kot avtd  dwott  Omeg
npoavapépnke évag epyaldpevog ektiBeton og po oglpd omd Kvdvvoug, ot omoiot
umopel va un oxetiCovrol Kav pe TNV gpyacio v omoio EKTEAEL 1] VO UMV TPOKVLTTOLV
dueca omd Vv mopaywywkn owdikacio. Kotd v extiunon emayyeApotikov
KIvOUVoL, Opm¢ elvar amapoitmto va Aapfdavovior va’ dywv Kot vor oyxeddlovrol
avtiotoyyo pétpa. Ot xivdvvolr otovg omoiovg evdéyetar va  ektebel  €vog
NAEKTPOGVYKOAAN TG TaSlvopovuvionl o€ Tpelg peydieg ouddes (Apifoc, Zopumd,
KovkovAdxn, 2000).

3.1 Kivduvol yia tnv ac@dAsia i Kivouvol aruxnuarog

Avtol ot kivduvol Tepikieiovy v mBavotta va mpokAnbei Tpavpaticnoc 1 PAALN
0ToVG £pYALOUEVOVG AOY® TAPOLGING TOVS G Hia EMKivovvn katdotaon. H ¢oon g
Kataotaons avthg kabopilel Kot 10 €100 TOL TPOVUOTIGUOV 1] TNG COUATIKNG PAGPNG
N omoio umopel va etvon Unyovikn, NAEKTPIKN, YNUIKY, OepLikn K.A.T.

O1 kivduvot g opddag avtng propovv va opethovton oe:

EMeiyerg oTic KTIPLakég dopéG 1oV 1Opov epyaciog

E)Aeiyerg oTIc NAEKTPOAOYIKES EYKATUOTAGELS

E)leiyerg otic pnyovéc Kot 10 pnyavoroytko eE0mAopo YEVIKOTEPQ
Mvpkayiég — exkprerg

Emxivovveg ovoieg

21



AOY® eMhelyemV OTIG KTIPLOKEG OOUEG TOV YDPOV EPYUGING TPOKOHTTOLV O1dpOopoL

Kivduvol 6mmg Kivouvol TTOCEMY, EYKA®PBIGHOV K.0l. 01 070101 L0 OVOAVTIKA LITOPOVV

Vo 0OQEIAOVTOL OE:

v

AN N NN Y U N NN

<

Epyacieg o ydpovg pe peydio vyog (evosktikd tavem ord 2,7 m)

Epyacieg oe oxalmaiég mov dev d1a0étovv OAa Ta HETPA TPOCTAGIOG.
Epyaocieg o emo@ain avnptnuéva IKpuopaTa.

Avo0d0 — k@800 amd kdbe 100V GKAAES.

Mn meproppaypéva ovotypota damédwmy.

Epyaocieg og Dyog o€ To1pviépec — 16TO0G.

Epyaocieg og ydpovug e averapkr @oOTIGHO (PLOIKO, TEYVNTO 1} KIVOUVOD).
OMoOnpd 1 avouoia dameda.

Epyacieg og ydpovg pe pikpod epfadd n dyko.

EXAmn apBpd €£0dmv kat Bupdv oe oyéomn pe tov apliud tov epyalopévaov
KOl TOVG EVOEXOUEVOLG KIVOVVOUG

Epmoodio 1) Mg otiopnodg o€ 0100pOHonG

Epyoacieg o k0t kou mepropiopévoug ydpovg yevikd (péyebog yodpwv,

avavVEMON 0£P0., TOPOVGIN ETKIVOVVEOV OVGIHBYV GTOVG YDPOVG AVTOVG)

EAelyelg og nhektporoyikéc eykataotdoelg pmopel va etvar:

v
v

v

AKOTOAANAOTNTO EYKATACTACEWDV YEVIKA

AKOTOAANAOTNTO YloL TN OLYKEKPLUEVT YPNON N YO TIC GLVONKEG OV
EMKPOTOVV KOTA TNV gpyacio (). EKPNKTIIKEG ATUOCPUIPES, EEMTEPIKOL
XOPOL)

Avemapkn HETPA TPOGTOGIOG, OCPAAGTIKES OATAEEIS Kol VIOBETON KAKOV

TPOKTIKAOV EPYAGTOG

Kot propovv va agopovv:
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v Kahoduhoelg Tomkod goTicrov.

v Kalodubhoelg Tov Thoiov.

v' Hlektpoviko eEomhopd Tov mAoiov.
v

Hlektpikd epyoireio xepdg



Ot eddelyerg pnyoavoroyikng eOoems pumopel va givat yuo Evav NAEKTPOGVYKOAANTY:

v' "EAdenyn p€tpmv mpootosciog katd ™ ypron aepiov vrd nicon

v’ 'EMeyn pétpov aceareiog kotd ™ yphion epyoreiov yepdg mov cuyva
YPNOLOTOOVVTOL OO VOV NAEKTPOGVYKOAANTY (TT.Y. TPOYOl K.A.TT.)

v 'EAMenyn pétpov mpootaciog and Kivdhvoug Kot Tn xpioT aveAKLOTHP®OV,
oynudtov x.o. gte yioo v mpdsPfacn o100 Y®Po epyoaciag, eite yw ™
HETOPOPE DAMKOV Kot EE0TAIGHOD

Kivovvor yuo mopraryiég 1) ekpnéetg pmopet va mpoépyoviat amo:
v Tapovcio eDPAEKT®V VADV OTOG:
0 Aépra M vrorsippata vVOPoyoVAVOPAKMV.
0 Ebvoiekta aépia.
0 [Ilepiooeia o&uydvov.
0 Atuo0¢ SI0AVTIKDV.
0 Buounyovikd aépla

V' AxatdAAnin omobfkevon edeAektmv VADV 1 aepinv vrd micon

V' "EAMenyn KatdAANA®V GLGTNUATOV TUPOVIXVELGTG KO TUPUCPAAELNC

v' "EAdenyn katdAAning onpotodotnong

Kivévuvor mpoxdmtouv amd tn peTOQOPA, YPNON 1N TOPOVLGi. GTO YDPO E€PYOGIOg
YEVIKA EMKIVOLV®V OVCIOV OTTMGC:
V' Ebd@lektec ovoieg
Koavotwkés ovoieg
AwBpotikég ovoieg
Epebioticég ovoieg
O&e1dmTikég ovoieg

To&wég ovoieg

AN N N N NN

Expnkrikég ovoieg

23



3.2 Kivduvol yia tnv uyeia

Ot kivduvor avtol mepikdeiovy v mBoavotnta vo mpokAnbei aAloiwon ot
Bloroywkn ooppomia Tv epyalopévov (acbBévela), AOY® TNG CLUUETOYXNG TOVS OE
TOPAYOYIKEG SLOOIKOGIEC OV emTpEMOLY TNV €kBeCT GE PLGIKOVS, YMUIKOVS Kot
Bloroyikobg eTKivOLVOLS TAPAYOVTIES TOV EPYAGLUKOD TEPPAAAOVTOC.

Ot xivévvot avTng g opadag pumopel va opeilovtol og:

Xnukobvg Tapdyovtes, OTmG:

v’ ZKOVeEG Kol 6OUOTISINKOT pOTTot
v Aépu
v" Kanvoi kot avabopidoeig
V' Atpoi
Ot omoiot pmopet vo TpoKOTTOVY OTo:
V' Tnv 6wt dodikacio g cvykOAANoNg
V' Yroheippata goptiov
V' Bo@éc | povaoelg
Duo1KoVE TOPAYOVTES, OTMC:
v ®opufog
v POTIoHOG
V' MikpokAipa epyaciakod ydpov (Oeppokpacio, vypacio)
v Tovrifovoeg axtivoPolisg
v" Mn 1ovtiCovoeg axtivoPolisg
Bioloykovg mapdyovieg, OTmg:
v' Baxmpidia
v’ Moxknteg
v loi
v Tpotoloa

[Tov pmopet va Tpokvmtovy Omd:

V' Tnv elew] kafaploTnTo Tov YHOPOoL EPYOSIOG Kol TV YOPMV VYIEWNAG

V' Metodidopeveg acBéveleg Tov vrolommy epyalopévav (T.y. VOuTIKoi)

v Zbo kor évtopo mov Ppiokoviar 6to mhoio mov Tuxdv £pydletar o
NAEKTPOGVYKOAANTY|G

v AxéOopta  e€optipoto Kol TEpdy TPOC GLYKOAANoM (T, GOARVEG

OTOYETEVLOTC)
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3.3 Eykapoiol Kivduvol yia Tnv UyEid Kal Tnv acedAsia

Ot kivovvol auTtig TG OHAdOS apopovV TNV oAANAoETidpacn Tov epyalopévou pe

™V TOPAYOYIKN Odtkacic otnv omoia eivar gvtaypévoc. Ot kivovvolr avtod Tov

eloovg emoUEVOG TPOKVTTOLY OO TN OOUN TNG TAPAYMYIKNG OladIKACIog Kot T

dwdkacio mposappoyng tov epyalopévon og avt. [lo avaivtikd ot kivdvvor avnig

™G OHAOOS KIVOUVMV UTOPEL VO TPOKVTTOLV OTto:

Tnv opyavoon g gpyaciog Kot TG TAPAyOYNS

Yvyoroyikovg mapayovreg

Epyovopkotg mapdayovreg

Avti€oeg ovvOnKeg epyaciog

Ot kivovvol Tov TPOKLATOVY OO TNV OPYAVAOGCN TNG EPYACING KOL TNG TOPOYWOYNG

umopel va opeidovtol oe:

v
v
v

®Boponord epyacia (wpdplo, Bapdieg K.A.T.)
Epyaciokég oyéoelg (avepyia, LEPIKN OMOGYOANOT), EVIOTIKOTOINGT))
Emikivovvn yopotalikn owdrtaén Oécemv epyaciog kot TV otoyEeiov g

TOPOYMYNG YEVIKA

O1 yuyoroyweol mapdyovteg pmopet va tvar:

D N N NN

v

YyE0elg LETOED GUVAOEAP®V, TPOTCTAUEVAOV KOl EpY0S0GT0G

Yynioi pvBuoil mapoaywyng, mieon, EAAEYN SLOAEIUUATOV, ETOVOANTTIKOTNTO
[Tapovsio KivdOvev kot EAAELYN HETPOV TPOCTAGIOG

[Mopovcia mapaydviav 6mmg B6pVROg 1 KOKOS POTIGUOS

AxaTdAANAN S14TOEN Ko SIPOPO®OT YDPOV

Ot epyovopikoi mapdyovteg pumopel va gtvat:

v

v
v
v
v

AKOTAAANAOG EPYOVOULKE EEOTAIGLOG
AKATOAANAN S10UOPP®CT YPOLUNG TOPAYWOYNG
AKaTAAANAEG TPOKTIKEG EPYOCIOG
AxatdAANA0G oxedOGLOC BEcemVY epyaciog

YrepBoMréG omaltnoelg LvUNG, TPOocoyNs N VITEPPOAKOS POPTOC EPYTIaG

O avtioeg ovvOnkeg epyaciog pmopel vo tpokdmTovy and:

v
v
v
v

Avtifoec KMPOTOAOYIKES GLVONKES

AxatdAANA0 EEOTAIGHLO

"‘Evtaén og akatdAAnAn epyacio atOU®V e EIO0IKEG AVAYKES

Biowm emavévtoén oty gpyacio Bupdtomv epyaticod aTuynUatog
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4. TENIKA NEPI METPQN NMPOZTAZIAZ TOY
EPFTAZOMENOY

4.1 1° povrédo aoceaAsiac- eaAsiwyn mnync Kivéuvou

To mpdT0 HOVTELD TPpOooTaGing cuvicTatal 6TV e£AAEY TNG TNYNS TOL KIvOHVO.
[Ipoxertar ywu 10 GOVOAO OMAOO TV EVEPYEIDV TOL 0dNYOLV OTNV TANPN
OTOLAKPLVON TMV EMKIVOLVOV Yol TNV VYl Kol TNV ACQAAELD TOL €PYOLOUEVOL
napoyoévtov. o va emtevyfel avtd ypelaletal vo emavacyedlooTel 1 TOPAY®YIKN
dwdkacio, vo avTikataotofovv mOavE KATOw pNYOVAUATO KOl TUUOTO TOL
eEomMopov, va ypnoyorombodv pébodotl mapaymyng mov dgv EvEXOLV TOV Kivouvo
mov eEgtTaleTat.

Amotedel 10 amotelecpaTIKOTEPO HOVTELO TPOGTOGing, OAAG dgv eivor mavTa
epappootpo. Kamotor kivouvol gival GuvuQAGHEVOL e GUYKEKPIUEVEG LEBODOVE Kot
TEYVIKEG Ol omoieg Oev &lvar duvatov va  avtikataotafovv. XapoktnploTikd
mopdoetypa  glvar  m vIEPOONG  okTwvoPfoAio oL  mopdyETOl  KOTA TNV
niektpocvykOAAnon. [oapdyetor amd 10 010 TO0 MAEKTPWKO TOEO KO OMMG gival
npogovég dev umopel vo efohelpbel mopd povo pe ) xpnon GAAov pebddmv
OLYKOAANGONG Ol Omoieg O0gv €lvol KOTAAANAEG OTN GLVIPWITIKY TAEOYNQio TOV
TEPUTTAOCEMY OOV YPNOILOTTOLEITAL 1] NAEKTPOGVYKOAN oM. Etiong eivon mBavd oty
npoonddela vo eEalepBel évog kivovvog N Ty kwvdvvov vor dnuovpyndel 1 va
avéndel évag dAlog. T mapddetypa katd ™ ocvykdAinon MIG/MAG ocg kdmoleg
MEPUITOGES TpootTifetal o100 aéplo mpootaciag pikpn mocdétta N yoo TOV
TEPLOPIOUO TNG dNpovpyiog 6Covtog to omoio givor e€apetikd ToEkd aéptlo. Opmg oe
LTIV TNV TEPITTOOT dnpovpyovvtal 0&eidta Tov almtov ta omoia eivor emProfr|
Y. ToV avOpdTIvo opyavicud, oe pkpotepo Pabud PBéPata. Ipoxvmter Aowmdv Ot
Kk6Be pneéBodog mov ypnolomoleiTol Ko YEVIKA KAOE OoAAOyn] OTNV TOPOYOYIKN
ddKacio pe yvopovo v eEaletyn Kivouvev TpENeL vo, LEAETATOL S1EE00TKE 0VTMC
dGTE Vo 00N YEl 0TO EMOIOKOUEVO OMOTEAEGLLA KOl VO, U1 dnpovpyel vEOUS KIvdHvoug

7oV Ogv glyav ANeOel v’ GYv TPONYOLUEVMG,.
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4.2 2° yovrédo aceaAsiac- amoudkpuvon spyalouévou

To de0TEPO HOVTEAO TPOGTOGIONG GUVICTUTOL GTNV OTOUAKPVVGT TOL EPYULOUEVOV
and v emkivouvn Béon epyaciag. Kot avtd 10 povtédho mpoototevel €& 0AOKANPOL
KOl TANPOG TOV £pYACOUEVO LIOG Kot OgV ival TapmdV 6To eMKivOuVo TepBaAioy.

Opwg 10 povtéro avtd, av Kot eivol apketd amoteAecUaTiKO, dev eivor mhvta
EPAPUOCIUO PG Ko omontel eEeAYIEVN GYETIKA TEXVOAOYIO, OTMG TN YPNON POUTOT
KOTA TN GLYKOAANGTY, VO LIAPYOLV TEPWTTAOCELS TOL OV gival dvvotd vo pnv
mopevpioketal o epyalouevoc. Emiong apketég popég amattel tn Slapoppmor E0IKOV
YOPOV OTIS 0Toleg AAUPAVEL YDPO 1 CLYKEKPIUEVT O100IKAGT0, OTMG T.). Ol YMDPOL
otovg omoiovg yivetar m Paen Kol 1 GLYKOAANON TOV OHAEOUATOV  OTIG
avtoKwvnroPlopnyoviec, mPAyHo EMIONG OMOLTNTIKO TEXVOAOYIKO Kot OVCKOAO
mpaxTikd. Ed® to cuykekpipévo poviédo mpootaciog o Ba eEetaotel, PO Kol avTtod

epapuoletal 6T GLYKOAANGN He pouroT,  omoia oev e€etdleTat.

4.3 3° yovrédo aocaAsiac- epapuoyn HETPWV TEXVNTHC
mpooraociag

To 1pito HoVTELO TPOCTAGING GLUVIGTATOL BTN YPNON TEXVITOV LEGMOV TPOCTUGIOG,
ONAadn og kb TEYVIKO HEGO OV KOAVTTEL TV 7NYN TOL KvdHvou 1 e€aheipetl Tov
Kkivduvo. AldQopeg aoQOMOTIKEG O0TAEELS, OTMG TOPOUTETACUATO, KOADULOTO,
NAEKTPIKES AOPAAELEG, PEAE OLAPVYNG K.A.TT. CLVIGTOLV KATOLOLG OO TOVS TPOTOVG
vAomoinong avtov TOov HOVTEAOL. XOPOKTNPIOTIKG TOPAOEIYHOTO TPOSTUTEVTIKAOV
LEC®V OV LILAYOVTOL GE OVTO TO HOVTEAO Eival T SLAPOPO GLGTHUATO EE0EPIGHOD,
elte TOMKOV €lTE YEVIKOV, TOV YPNGLULOTOLOVVTOL Y10 TNV OTOUAKPLVOT) TOV SPOP®V
aepiomv Kol avaBuuidoewy mov dNUIoVPYOVVTAL KATA TN S1od1KaGio TG GLYKOAANGNG,
OMG €MIONG KO TO TOPOTETAGLOTA TOV YPNGLUOTOLOVVTIOL Yol TNV TPOCTAGIN TOV
TOPEVPICKOUEVOV OO TIG SLAPOPES AKTIVOPOAEC.

To TAeoVEKTLOTO TOV HOVTEAOL OVTOV £ivan OTL QPapUOleTOL APKETE EVKOAN KO
0TO GUVOAO GYEOOV TMV TEPIMTMCEMV Kol TO OTL VAl APKETA OIKOVOUIKO. AV HAAGTO
T LETPOL AVTE EPOPULOGTOVV KOTE TNV OPYIKT OXEOIOON TNG TOPAYOYIKNG S1OIKOGTIOG
(He TV ayopd .. UMYOVNUATOV KOl CLOKELMOV TOL NON SBETOVY AGPAAMGTIKEG
dwtdEerg Ko Oyl e TNV TpocHnkn Tovg o Mo vrdpyovia EO0TAGHO) ivar apKeET
O OMOTEAECUATIKO. MELOVEKTN O TOV LOVTEAOL QWTOV €1val TO OTL LITAPYEL TAVTO, TO

EVOEYOLEVO OOTOYIOG TV OCPOMOTIKOV dwtdéemv, 6 cvvdvacud pe to OtL 0
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kivouvog dev efaheipetal, Gpo Kol amolTeitol GUVETNG cuvvtnpnon Tovg. Emiong
ypeBleTon EMOTAUEVT) LEAETN Y10 TNV EQAPLOYT TOV OEOOUEVOL OTL VTLAPYEL TAVTO TO
EVOEYOLEVO VO OLOYEPAIVETOL 1] EPYACTO KO VO TPOKAAOVVTAL S1APOPa. TPOPATLOTOL

0TOVG £pYALOUEVOLS LLE GLUVETEL VO, OLLOVPYOVVTAL VEOL KivduvOL.

4.4 4° povrédo aceaAsiac- spapuoyn HETPWV ATOMIKAC
mpooraociag

To tétapto povtého mpootociog ovvictatal oI XPNon HECHOV  OTOUIKNG
npootaciog (MAIL) and tovg epyalduevove. Qc Méoa (1 e£omMopndc) AToUKNg
[Ipooctaciog voeiton kabe efomhopdg poli pe ta eEaptiuatd tov, TOvV 0moio o
epyalOuevog mPEMEL Vo GOpA 1 VO QEPEL YL VO TPOOTATEVETOL Omd £vav 1
TEPLOCOTEPOVS KIVOUVOLG OV OMELOVV TNV aGQAAEL 1| TNV LYl TOV KATO TNV
epyacia (kabhg kot Kabe copumpopo 1 edptnua tov e£OTAIGHOD Y10 TO GKOTO
avtd). H ypnon tov MAII npéner va Beswpeiton @g n terevtaio Adon yo v
TPocTacio TV epyalopévay Kot va yivetal pdvov EpOcov ot Kivouvol dev umopodv va
amo@gLyBovv 00TE VO TEPLOPIGTOVV EMOPKMOG HE TNV  EQOUPUOYN TOV  TPLOV
TPOTYOVLEV®OV LOVTEAMV.

Ka0e MAII ntpémet va elvatl KATGAAANAO Y100 TOVS GYETIKOVS KIvOHVOUG, Ympig To 1010
va odnyel o avénuévo xivovvo. Ilpémer va aviamokpivetor oTic cuvOnkeg mov
EMIKPATOVY GTO YDPO €PYaciag kot va Toaplalel cmotd oto ypnotr. Ta MAII npénet
(Zopumd,2007):

* va elvol cOUPOVO PE TIG EKAGTOTE IOYVOVOES OAUTAEELS CGYETIKA LE TO GYESUGUO
KO TNV KOTOGKEVT] TOVS OO TAEVPAS G PAAELOG KOt VYEING

e va givol KatdAAnAo Yo TOUG KIvOUVOUG TTOV TPEMEL VO, TPOAUUPAVOVTOL Kot 1|
YPNOT TOVG VO U1 GUVETAYETOL VEOLS KIVOVVOUG

e va emAéyoviat pe BAom TIC GLYKEKPLUEVES KABE POPA CLVOTKEG KOt OVAYKES

* va Tpocaprofovial 6To XpNoT

® Vo YpNoonoovvIol HOVO Yo TIG TPOPAETOUEVEG XPNGELS KOl COUPMOVO UE TIG
00MYieg TOV KOTAGKELOGTN

® VO GLVOOEVLOVTOL LLE GOPELG 00MYiES ¥PIONG OTNY EAANVIKN YADGGA

® V0 oLVTNPOVVTAL, Vo emokevdlovtal kot vo Kabapilovton ToKTikd

e vo oavtikabiotavior 6tav moapovctdlovv mpoywpnuévn @Bopd M Exer et o

EMTPETOUEVOC YPOVOC YPNOMNG TOVG
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® vo QLUAAGGOVTOL G E101KEG BECELS | YDPOVG e KOAEG cLVOTKES KaBapLdTnTaG Kot
VYLEWVNG Kol v TPoopilovTot Yo TPOCMIIKT YPNOT|

® Gg MEPIMTOOT TOAMATADY KIVOOVAOV oV YPTGLULOTOOVVTAL TEPIGGOTEPA TOV EVOC,
va glvat ovpPotd peta&d TOVE Kol OTOTEAEGLLOTIKA

e mepintowon mwov ta MAII dtnfétovv GOt e TO 0TTOi0 UTOPOHV VO GLVOEOVTOL
HE GALO CUUTANPOUATIKO GOOTNUA, TO eEAPTNUA GUVOESC TPEMEL Vo, ExEl LEAETNOel
KOl Kotaokevaotel €161 ®0Te vo Umopel va mPOCAPUOCTEL HOVO GE GUGTNUA
KatdAiniov tomov. Ta MAII mov wpoopilovtar yia ypron o€ EKPNKTIKN ATUOGPALPO
npénel va oxedtdlovtol Kot vo Kotaokevalovial €161 doTe vo uny givatl duvatd vo
mopayfel 6 avtd t6Eo M omvONPOg NAEKTPIKNG 1| MAEKTPOGTATIKNG TPOEAELONG 1|
AOy® KkpoHiong, o omoiog umopel va TPOKAAEGEL AVAPAEET EKPNKTIKOD UiYHOTOG,

Ta MAII emurpéneton va dtatiBevior omnv ayopd kot vo tiBeviotl 6e ypnom epOcoV
elval  KOTAAANAO KOTOOKELOGUEVO Y10 VO TPOPUAGCCOVY TNV VYyelo Kot va
eEacpaiiovv v acedieln TV ypnotdv (Yopic va Biyetor n vysio Kot 1 aceaiela
GAA®V TPOGAOTMV) Kol EPOGOV GLVTNPOVVTOL KOTAAANAL KO YPTCLOTOIOVVTOL Y10l
1oV KATOAANA0 okomd. Ta MAII mov datiBevion oty ayopd amatteitan va gépovv
onuavon CE en’ avtdv kol ot cvokevacio Tovg, He TETO0 TPOTO OGTE Vo givort
0pOITY] KOl ELOVAYVAOGTY KOl VO TOPOUEVEL OVEEITNAT KOTE TNV avVOUEVOUEV dLApPKELDL
Cong tovg.

[a kaBe MAII mov dSwtifetor oty ayopd, O KOTAGKELAGTIG VTOYPEMTIKA
OULVTAGGEL KOl TOPAOIVEL EVIUEPMTIKO ONUEIOIO OTNV EAANVIKT YADGGO TOL TEPLEYEL
YPNOO oTOtYElD Yo aVTO, OTMG:

® 70 OTOLYEID TOV KOTAGKELAOTN

® TIG 00MYiEg ypNoMG, amobnKeLoNG, GVVINPNONG, KabBapiolov, enBe®dpPnong Kot
OTTOADLLOVOTG

®  TIC EMOOGELS TOL EMTEVYOINKAY ATO TIG TEYVIKEG OOKIUES Y10l TOV TPOGOIOPIGHO,
70 eminmedo N TNV KoTNYopio TPOoTAGING TOV

e 10 TpOcHeta EoPTHLOTO TOV UITOPOVV VO, XpNGLomTotnfodv

® TG SLAQOPES KATNYOPIEC TPOOTAGIOG GUVOPTNOEL TOV EMUTEOOV KIVOHVMV Kol T,
OplL EKTOG TV OTOI®MV aVTEVOEIKVLTOL 1] XPNCLULOTOINGT| TOV

® TNV NUeEpOUNVia 1 ¥POVIKT dLAPKEW ATOGVPOTG TOV

® 11 GLOKELOGIN TNG AGPAAOVS LETOPOPAS

e 11 onuocio TNG CNUAVCTS TOL VTLAPYEL.
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Epdcov o1 mepiotacelg amartovy ypnoiponoinon evoc MAII and nepiocdtepovs Tov

evog epyalopevoug, mpémel vo AapPavovtal KatdAANAo HETPO ETCL MOTE QTN VO [N

INuovpyel Kavéva TpdPANLUa VYELNG 1 VYIEWVIG GTOVS SIAPOPOVS YPTOTEG.

30

O gpyodotng opeiret:

Na mapéyel otovg epyalopevovg ekmaidevon 1 kot eEdoknon, onote yperdleron,
Yo TNV OTOTEAECUATIKT ¥pnom tov MAIL

Na ppovtilel dote yiveton meplodikog ELeyyos cmatng yxpriong twv MAIIL

Na @povtiler ®ote VIAPYEL PéEPUVA Yo T QVAOEN TOVG o€ BEcElC Le KOAEG
cuvOnKeS KaBapLOTNTOG KO VYIEWVTG.

Noa mapéyet otovg epyaldnevoug ot KatdAANAES SIEVKOAVVGELS Kol To LEGO Yol
TNV avaykaio. GUVTHPNGT, EMGKELVT Kot KaBaplopd Tous, GOUE®VA LE TIG 00N YieS
TOV KATOGKELOOTY).

Noa epovtilel doTe YivETOl OVTIKOTAGTACY TOVS GE TEPITT®AN POOPAC 1 TV £)EL
Mé&et 0 emtpendUEVOG XPOVOS YPNONG TOVC.

Noa evnuepaovel toug €pyalOUEVOVS Yo TOLG KWVOUVOUS TOV OTEIAOVV TNV
acQAAELD KOl TNV LYElOl TOVG, TOL TPOANTTIKG PETPA TTOL £xovv MOMN ANEOel, ta
HETPOL. KO TIG TPOPLAGEEIS TOV TPEMEL VO, TNPOVV KOl TOVG KIVOUVOLS TTOL
TapOUEVOUY € OPIOUEVEG epyacies 1 BEoelg epyaciog Kot kKGvouv avoykaio T

ypnon tov MAIL

Ot epyalopevor opeihovy:

Na @opovv ta MAII 6mov aratteitor yuo TNV TPOcTAcic TG ACPAAELNG KOl TNG
vyeiag TouG.

Na ypnoiponotodv cwotd ta MAII wov tiBevtor otn 616001 TOVG KO HETE TN
YPNOM VO, TOL TOKTOTO0VV 611 B€om TOLG,.

Na akorlovBoOv motd Tic 0dnyie ypnone.

No ava@épovyv apUEcmS GTOVG EMKEPAANG KAOE TAPATNPOVUEVT] OVOUOATL KOTA
™ ypnon tov MAII 1} 6AAn aitia Tov dikatoAoyel T cuvTNPNOT, TNV EMCKELN 1|

TNV OVTIKOTAGTACT] TOVC.



4.5 5° povrédo aceaAsiac- orjuavon xwpwyv spyaciag

To méumnto HOVTEAD OCQOAEING GLVICTOTOL GTN GNUOVON TOV YOP®V EPYUCIOC,

00TOC OOTE Vo Elval SOPKAOS ETICUACUEVOL GTOVG €PYOLOUEVOVS Ol KivOLVOl TTOv

VEIoTAVTAL KATA TNV €PYACial.

H onuoveon tov ydpov epyaciog yopiletor ot poviun kKot v nepiotactoky]. H

povyun onpoven mePAapPavel Ut amayOpeEVONG, TPOEWBOTOINGNG, VIOYPEWONC,

pécav ddowong 1 Pondetoc, £EOTAICHOD KOTOTOAEUNGNG TUPKOYLAS KOL GNLOVON

eumodiov, emkivovvov onueiov kat 00dv Kuklopopioc. H mepiotaciokn onupavon

TEPILAUPAVEL POTEWVA KOl NYNTIKE CLLATO, TPOPOPIKY| CVOKOIVMOOT Kol CY|LOT LE

yewpovopiec (Bayidkag, 2007).

Movipn onjpavon

INpoTe anayopevong

Ta yopaKINPIOTIKA TOV CNUATOV OToyOpPELOTG Elvat:

1. Kukhko oynpo

2. Mavpo €ikovosOUPOAO G AEVKO POVTO, [LE KOKKIVI TEPIUETPO (TO KOKKIVO YPOLLOL

TPENEL Vo KOAOTTEL TOVAG)IoTOV TO 35% NG emedveag g mvakidog) Kot

KOKKWVI Ypopuun owaypaeng (mov katefaivel amd apiotepd mpog ta 0eéid, kad’

OXO TO UAKOG TOV EIKOVOYPAUUOTOS VIO Yovia 45%)

®

®

@

Amayopevetot Amayopevetot AmayopegveTon Amayopevetot
TO KATVIGLLOL M xpNon Youvig | m oékevon neCov | 1 katdoPeon pe
QAOYOG Kol TO vepo
KAmvioua
Mn noGo Amayopevetot AmayopegveTon Mnv ayyilete
vepod 1N €160d0¢ 6TOVG n diélevon ota
U1 £YOVTES E101KN oyNuaTo
doela dtakivnong
QopTi®V
[Tivaxog 4.1
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TN HoTO TPOELOOTTOIN GG

Ta xapaKTPIoTIKE TV GNUATOV TPOEWOTOINoNG elvat:

1. Tpryoviko oynuo

2. Mavpo gwovosOPoro og KiTptvo OVTO e povpo mepiypappa (To Kitpvo ypopo

TPEMEL VO, KOADTTEL TOVAAYIGTOV TO 35% NG EMPAVELONS TNG TIVOKIOOG)

EvpAexteg HAeg Expnrricég OAeg To&ucég Aeg AwBpotiKég
N/Kat vYnAn VAEC
Oepuoxpacio
Padevepya Awwpodpueva Oynuata Kivouvog
VMKA QopTia dtaxivnong nAextponinéiog
QopTi®V
IMevikdg kivovvog Axtivofolia Avapregyeg Mn ovtilovoeg
Aelep VAEG axtvoPBolieg
Ioyvpo Kivduvog Kivdvvog BoAoykog
HoyvnTiKo medio TOPOATTOTILLOTOG TTMOONG kivduvog
Xopunin BlaBepécn
Oepuoxpacio epeBoTIKEG 0VGIEG
[Tivaxog 4.2
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TN paTo vIoYPEMONS

Ta xapaKTPIoTIKE TV GNUATOV VITOYPEOONG Eivat:

1. Kvkikd oynua

2. Aevkd ewovooVOuPoro ce pmhe OOVTO (TO UTAE YPOUO TPEMEL VO KOAOTTEL

ToVAdYLeTOV TO 35% NG EMPAVELNS TNG TIVaKIdOC)

Ynoxpc?oamcﬁ Ymoxp z;:(nrud] Ymoypewtikn Ymoype®Tikn
TPOCTAGLA TV TpoOGTUsLA TOV TpocTasin TOV TPOGTAGIA TV
HoTov KepoALob OVTIOV OVOTTVEVGTIKMV
00®V
Ymoyxpemtikn Ymoyxpemtikn Ynoxps,:cotud] Yroypeotich
TPOGTOGIO TOV TPOGTOGIO TOV TPOCTAGIA TOV TpoGTasia TOV
OOV YEPLOV COUOTOG TPOGHTOD

Ymoypemtikn
mpoctacio EvavTtt
TTOCEMV

Ymoypemtikn
duaPacn yro telovg

I'evikn
VIOYPEDOT)

[Tivaxog 4.3
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Iipata owdomong 1 fondsiag
Ta yapoaktnprotikd tov onudtov odocwong 1 fonBetag eivar:
1. OpBoydvio i TETpAy®VO GO
2. Aevkd giovosVufolo o€ TPAGIVO POVTO (TO TPAGIVO YPOLOL TPEMTEL VO KOADTTEL

TovAdyoTov T0 50% TG EMEAvELNS TG TIVOKIOOG)

IHL l-—%t

0366 dropvyng

"E€od0c ktvouvov

5

[Tpodtec PonBeteg
Kategvbuvon mov mpénet va
aKoAovOnOel

®OAaAap0og KOTAOVIGHOD

TnAépwvo yia
[TAvon patiodv SO Ko TPADTES
BonBeieg

[Tivaxogc 4.4
Iipota TopocPesTikov VAKOD 1| eEomAopov
Ta xoapakTploTIKa TV oNUAT®V TVPocPectiko VAIKOV 1 eE0mAMGoV, sivat:
1. OpBoymvio N teTpdymvo oynuo
2. Aevkd eovooVOUPolo 6e KOKKIVO POVTO (TO KOKKIVO YPOUN TPETEL VO, KOAVTTEL
TovAdyoTov 10 50% g empdvelog g Tvakidag)
- = N
=

[MvpooPeotikn ZKaAo Tniégovo yia
péviko [MupocPectipag | TNV KOTATOAEUNOT
TUPKOAYIDOV

Vi€
eali]

KoatevBuvon mov mpémet va axorovOnbel

[Tivaxag 4.5
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21HOvor] EPTOdLMV, ETKIVOUVOV CNUELOV KUl 00V KUKAOQOPLaS

H onuavon tov kwddveov omd eunddla kol TV EmKivOLVOV onueiov oto
ECMOTEPIKO TOV KTIPLOKOV YDOPOV YIVETOL HE KITPVO YPOUL TOL EVOAAAGOETAL LE
Hovpo N pe KOKKIVO YpmUo Tov eVoAldcooeTol e dompo. Ot kitpvec—Havpes Kat ot

KOKKIVEC—AoTpeg Ampidec Tpémel va eivar ioeg peta&d toug kat va éxovv khion 45°.

/IS

H emonpovon tov 0ddv kukiogopiog yivetar kot amd Tic 600 TAELPEG TOVG UE
ovuveyn Aopida 101aitepO 0paTOD YPOUATOS KOTO TPOTIUNON ACTPOL 1 KIiTpvov
aVOAOYOL LLE TO YPDUA TOL OOTESOV.

IeproTacioxn orpaven

H m#epiotoclokn onuavon  ypnNOWLOTOLEITOL Y100  EMONHUOVOY  ETKIVOLVAOV
oLUPAVTOV, KANON ATOU®V YO U0, GUYKEKPIUEVT] EVEPYELD, EMEIYOVGO OTOUAKPLVOT)
atOp®V Kol KoBodNynon atopmv mov ekTeA0DV Yeptopovs. Ot mopoamdve evépyeleg
yivovtal pe tn xpnon QOTEWVOV /KoL NNTIKOV CNUATOV, TPOPOPIKNG 0VOKOIVMONS
KO GNUATOV UE ELPOVOLLEEC.
dPoteva ofpato

Ta xapoKINPIGTIKE TOV POTEVAOV CIUATOV ElvaL:

*  KOTAAANAN poTtewvn avtifeon (ywpig Bdummpa)

®  POTEWN EMPAVELD EVIOIOV YPOUOTOC 1 VO TEPLEYXEL EIKOVOCLUPOAO OE
kaBopiopévo povTo

o dlakekoppévo onpa (VITOJEIKVVEL, GE GYE0T e TO oTabepd, VYNAOTEPO
Kivouvo)

o ddpkeln kKot ouyvotNTo AApyewv (e0ac@AAIon KOANG KOTOVONONG TOV
GMUOTOG)

e Oyl ToLTOYXPOVN YPNON SV0 POTEWVDV SNUAT®V (GVYYVOT)

o cfaopdMon TPOoPOodOGiag O€ MEPIMTMOOTN OlOKOMNG TNG KOVOVIKNG
TPOPOOOGLNG

o £leyy0g KOANG AEITOVPYioG KATA TNV EYKATAGTAOT KOl GE TOKTH XPOVIKA

dloTiHOTO
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Hyntwka onpota

Ta xapaKIPIGTIKAE TOV NYNTIKOV CNUATOV givar:

NYNTIKO EMTESO AVOTEPO TOV ddYLTO®V BopHPwv ToL TEPPAALOVTOG
€0KOAN avayvopion kot 0dkpion amd Tovg OldyvuTovg Bopvfovg tov
nepPEALOVTOC

€0UKOAT avoyvdpilom kot 01dkpion omd GALO nyMTiko onpa

Kopovopevn ovyvotnta (Lmodelkviel, o oyéon upe TN otadepn,
VYNAOTEPO KivoLVO)

Oyt TAVTOYPOVI XPNCT OVO NYNTIKAOV SNUATOV (GVYYLOT)

eEAOQAAIOT TPOPOJOCIOG O€ TEPIMTMOON JSWKOMNG TNG KOVOVIKNG
TPOPOOOGing

ELeyy0G KAANG AELTOVPYIOG KATA TNV EYKATACTOON KO GE TAKTA YPOVIKA

dloThHOT

IIpo@gopiki) avakoivmon

H mpogopikn avokoivoon mpaypatoroleitor petald €vog opAnt) 1 moumol Kot

eVOG 1 TEPLGGOTEP®Y aKkpoaT@V. Ta YOPOKINPIOTIKA TNG TPOPOPIKNG OVOKOIVOGNG

sivo:

GUVTOUO, OTTAG KOl GOPT) UnvOpoTa

yvoon ¢ yAdooog omd To dtopa oto omoio.  amevfdveton M
avaKoiveoon

xpNon AEEe®v - KOOKAV Y. Evapén, TéAog, Tpoy®PNCE, omcfoympnoe

KA

YN HOTO PE ELPOVONIES

Ta onuota pe yepovopies divovion amd €101KA EKTAOELUEVO ATOWO, TO CUOTMOPO,

TPOG TOV TOPOUANTTI TOV CNUATOV, TO XEPLOTH. Ta YOpAKTNPIOTIKA TOV CNUATOV LE

Yepovouies eivat:
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4.6 6° uovrédo aoceaAsiac- ekmraidsuon Kai miBAsyn
gpyalouévwv

To ékto poviého aceoieiog cvviototon oty ekmaidevon kol v emifreyn tov
epyalopévav. Apopd v ekmaidevon v epyalopévov o kdbe BEpo vyEvng Kot
ACQAAELNG TTOV OPOPE TNV epyacio. TOL eKTEAODV Kot TNV emifAeyn tovg Yoo TV
V1BETNON TOV HETP®V TPOCTUGING.

H cwotm exnaidsvon tov epyaloptévaov dgv LTOPEL VO AVTIKOTAGTHCEL KOVEVOL GALO
LETPO TPOCTAGIOG OG KOl auT €l TG ovsiog Tpobmobétel v epapuoyn tovg. Ot
epyalopevol pEmel va eival 6mMOTA EKTOOEVUEVOL GTN (PO TOL €EOMAIGUOD TTOV
aQopd TV gpyacio TOvg, TN ANYN TOV HETP®Y TPOCTUGING KOl T CTOVANOTNTA TNG,
Kot va €ivoil amOAVTo EVILEPMUEVOL Y10l TOLG KIVOUVOUGS OV dtaTpéyovy. Me avtdv tov
TPOTO  OMOPEVYOVIOL TEPUITOCELS OTVYNUATOV KOTA Too omoia gpyalouevolr Og
YPNOOTOOVGOV TOV TPOCTOTEVTIKO €COMMGUO, auéANGOV 1] TOPOyVOPIGHV TOV
Kivouvo.

H enifreyn tov epyalopévaov apopd Ttov €heyyo NG TMPNONG TOV UETPOV
ACQPOAEIOG KOL TOV COOTMV TPOKTIKOV gpyacioc. Eivar amapaitmro kabe otiyun va
eEaocpariletarl 6tL o1 gpyalopevorl tmpovv ta Anedévia pétpa (xpon MAII, cwotég
TPOKTIKEG, GLUUOPP®OT He TN onuovon K.A.m). EE iocov onuoavtikd eivar va
eléyyovtar kot va aglodoyovvtor otnv Tpaén to Anebévta pétpa, vo aStoloyeitor n
OTOTEAECUATIKOTNTO KOU 1) TPOKTIKY TOLG €QOPUOYN OVTMG (MOTE OPKAOG Vo

BeAtidvovTot Kot v YivovTol To OmOTEAEGLOTIKA.
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5. KINAYNOI IN'lA THN AZ®AAEIA

5.1 Kivduvol amrod 10 NAEKTPIKO psuua

O kivdvvog niektponAnéiog veiotatal OTmG ivor TPoEavES Kab’ OAN ™ dladtKacio
NG NAEKTPOGLYKOAANONG, aALG Oxt Hdvo TOTE Ko Oyt povo && autiog avtg. Ot
ONUOVTIKOTEPEG TNYEG KIVOUVOL KOTA TIS VOUTNYOEMICKEVOOTIKES €PYOCieg €lvan
(Toapaxing, Kpayitng, 1997):

o To mpmtevov Kol dEVTEPEVOV KUKAMUO TWV UNYOVOV NAEKTPOGVYKOAANGNG.

o Ot unyavég mopaymyng NAEKTPIKOV peOUATOG TOV TAOTOV.

o To nAektpikd 1 T0 NAEKTPOVIKE OpyOvVaL TOL TAOLOV.

o Ot povipes KOA®IMGELS TOV TAOTOL.

o Adpopa NAeKTpKd epyaAreio yepOg mov umopel va ypnoorombovv and tov
NAEKTPOGVYKOAANTY] (T.). TpOYOL).

e  Mnoiavtéleg OTIGUOV.

*  Aoutéc KOAMOUDOELS SLPOP®V EPYOLEIMV KO LNYOVILATOV.

H niektporin&io cvpfaivel 6tov 10 avBpomvo chpo SappEETal amd NAEKTPIKO
pevpa, OMAadn Otav to avlpodmvo copo mopspPdAieTon petald dvo onueiov pe
dtpopd duvaptkov. TIpénet va dievkpivictel 6Tt awTd Kot HOVO apKel Kot dev ivat
amopoitnTo vo vmIapyel emaen pHe to onueion avtd. o mapadsrypo apkel €vog
GvOp®TOC Vo TANCIACEL APKETA KOVIQ GE PELUATOPOPOVS AY®YOVS LYNANG TAONG
00TMG OGTE VoL KEPaVOPOANDEL.

H amdctaon v omoio pmopel vo KOAOWEL TO NAEKTPIKO pedUA OVAUEGH GE OVO
onueio. mov d¢ Ppiokovion 6e €moY], ONUOVPYDOVTOG NAEKTPIKO TOEO ovoudletal
Kplown omoctacn. Avti 1 oamdctacn umopst vo givor kot peptkd pETpo OTOV
TPOKELTOL YOl PEVHATOPOPOVS AYWYOVS LVYNANG TAONG. XuvioToTol ¢ OmOGTOOT)
ac@oAieiog omd pevpato@opovs aymyovg 150 kV ta 1,5m kot and aywyovg 400 kV ta

4m.
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Ta NAEKTPIKA ATUYLLOTA VTOSLOPOVVTOL OE TPELS KATNYOPIES:

o Hiextpkd atvyfuoata Aoy dpeong emidpaong Tov NAEKTPIKOD PEVUATOS GTO
avBpdmTIVo oL,

e Hiextpikd atvyiuoto AOym vyning ekivopevng Oepuuikng evépyelag oamd
NAEKTPIKO TOEOD, TPOKANGN EYKAVUATOV.

e Acgvutepevovta oatvynuota and acbevi) cuviBmG MAEKTPIKA PELUATO TTOL
UTOPOVV VO TPOKAAEGOVV OKOVGLEG KIVIGES UE OMOTEAEGUO T.Y. TTAOON M
oAioOnom AoYw Eapvidouatog.

[Tpokbdmter 6TL o1 kivovvol Yoo TV acPdAeln TV epyalopévemv amd 10 NAEKTPIKO
pEVLLO TOIKIAOVV KOl ETOUEVOC TTPEMEL VAL VILAPYEL EOIKT HEPLUVA Yo KAOE Evav amod
avTovC,.

H nAextpominéio pmopei va mpokinbel pe tovg mapokdtm tpodmovg (Xatlniwdvvov,
2007):

e Aueon emaen pe NAEKTPOPOPO aywyod, OTMG:

O  &VOEPLEC YPOUUES LETOPOPAS PELLOTOC LECH GE PLOUNYAVIKOVS YDPOLS

O HOVAOEG LETACYNUATICTMOV VYNANG TAoNG

0 mNiekTpikd cLOTNUO TOL £)EL AmOpovmBEl Yoo EmGKELN 1] cLVTINPNON
Ko Tifetan og Aettovpyio Katd AaBog amd un appodio dropo

0 TPAOTEVMOV KOt OELTEPEVMV KUKAMUA NAEKTPOGVYKOAANONG

e Enapn pe peopotopdpo KoAddo mov €xel vmootel eHopd. EnUavtikd poro
ot eBopd TV aywydv Tailovv Tapdyovieg OnmG:

0 YmepOéppavon - H pon peduotog ndvra avePdler ™ Beppoxpaocia,
akoun kol oe cvpuPatég eppokpacieg onpovpyeitor otadtoky eHopd
K0l AmocVVOEST) OPIGUEV®V TOAVUEPDV.

0 Yypoaoia weprpairovrog - H vypacio dnpiovpyel d100popovg yuo to
pevpo kot M mpokoAovuevn  @Bopd  egoptdton  omd TV
ATOPPOPNTIKOTNTA KOl TV VO (TOP®OT) TOL VAIKOV NG LOVAOOTC.

0 Buwloywoi mapayovreg - Mepikd povotikd ivar Opentikd yio {ovteg
0OpYAVICHOVG Om®G 0povpaiol, AL TPOKTIKE, £VIOUO OV TPAOVE
OPYOAVIKA VAIKA HOVAOCE®DV KOPovTag 1 advvatilovtdg ta.

o Enagn pe niextpikn cvokevn mov £xel PAAPN pe amotérecpa T dnpovpyio
BpayvkukA®dpoTog.

e Exkpoption otatikod nAekTpiopo.
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5.1.1 ®Uon TOU NAEKTPIKOU PEUPATOG

Hlektpikd pedpo givar n pony niektpikod @optiov ovdpecso ce 600 onueio pe

StapopeTikd NAekTpikd dvvapkd. H Baoikr| tov oyéon (vopog tov Ohm) ivar:

[I=V/R o cvveyéc pedua

[=V/Z yio evadhaccopevo pgopa

Omnov:

I: n évraon Tov nAektpucov pedpatog, 1 onoia petprétonr oe Ampere (A)

V: n tdon tov nhektpkod peduotog, n onoia peTpiéton o€ Volt (V)

R: n avtictaon Tov niektpucod KukAdpotog, n omoia petpétal oe Ohm (Q)

Z: m ovvhetn avTioTAoT TOLV NAEKTPIKOD KUKADUATOS Y10 EVOAALAGCOUEVO PEVLA, M

omoia petpiétan emiong o Ohm (Q)

Onwg mpokdTEL 1] £VTOOT TOL NAEKTPIKOV PEVUATOS QVEAVETOL OGO avEAveTal TAoM

TOV Kol OGO UEIDVETOL 1] OVTIOTOON TNV OToia dlappEet.

ZopmEPLPOPd TOV AVOPAOTIVOV GAONATOS 6TO NAEKTPIKO PpEVN

To KGBe péLog TOL AVOPOTIVOL CAONOTOS Exel OMIKN avtictaon mepimov 500Q.

Avt Op®G M TN €XEL ONUAVTIKEG OOKVUAVOELS Kol EMNPedlel Le S1pOpOovS TPOTOVG

TN GLVOMKN OVTIGTOON TOL AVOPOTIVOL GOUATOC 1 omoia €EAPTATOL OO TOVG

TOPOKATO TAPAYOVTES:
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TNV €VTOGT TOV PELUATOC,

TNV TAGN TOV PEVUATOC,

TN XPOVIKT OBPKELD TNG ETAPNG,

™ S POUT| TOL PEVUOTOG LEGH TOV GAOUOTOG,

0 €i00¢ ToL pedpaTog OMAMON av elval eVOALAGGOUEVO, CLVEXEC M
KPOLOTIKO,

TN GLYVOTNTO TOV PEVLOTOG, OV TPOKELTAL Y10 EVOALUGGOUEVO,

TN OedoUéV COUOTIKN KOl  WYLYOAOYIKN KoTAoTaor Tov epyoalopévov
(e&aoBevnpévog, pay®UEVOS, 1OPMUEVOS K.A.T.)

TNV LYPAGIO TOL YOPOL,

NV VYPAGio TOL GAOUATOC,

NV eEm@aveln eTaPg Kot €630V TOL PEVUATOG,

Vv mieon enaeng



[Mapovcialovtar otov wivake 5.1 ot péceg TWES ovtiotaong Tov avOpdmvov

ocopatog (Re) kot to avtictoryo pevpa (Carrescia, 1991):

Téon (V) | Rc (ohm) | Hiektpikd pedpa (mA)
50 2625 19
100 1875 53
220 1350 163
700 1100 636
[Tivaxog 5.1

H pétpnon éyve petald twv 600 (oteyvav) yeprov. H empdvela tov nAektpodiov
nrav 50-100 cm®.

2V avtioTaon Tov avOpOTIVOL GOUTOG EMICTG GUVEIGPEPOVV TO TATOVTOLO KOl
To, Yavtio, Tov Thoavov va pépel 0 epyalOUEVOC, OTOTE Ol TIEG OVTEG EVOEYETAL VO
elval pikpotepeg amd o0t Ba MTov av To MAEKTPIKO pevpa akolovbovoe GAAN

dwdpopn, m.y. amd T yEPLo T TOALA.

5.1.2 EMITITWOEIG TOU NAEKTPIKOU PEUPATOG OTOV AVBpWITIVO
opyaviouoé

Ta amoteAéopota TG EMOPNG TOL AVOPOTIVOL OPYOVIGHOD HE TO NAEKTPIKO PEVLULO
dev e&aptdvTon AUeca amd TV TAoT, dAAL 0O TO GLVOLAGHO TG TG TNG EVTOONG
TOV PEVUATOG KO TNG YPOVIKNG Otbpkelag emagns. Etol pikpng évraong niextpikd
pevpa Tov uropet vo TpoEABeL amd TV ETOPN Le PIKPNG TAGEMG KOKAMO (kO Kot
40-50 Volt) edv mepdoel and t0 cOUO Yo HEYEAAO ypovikd Sdotnua (Tave ornd Eva
Aemtd) ivon duvaTdv va TPokaAEGEL BavaTNEOPO CLUTTOUOTA, T {010 TOV TPOKAAETL
pevpa péong éviaong amd kokiopa w.y. 220 Volt o 0,3 devteporento.

H évtaon tov pedpotog yioo dedopévn tdon e€aptdtar amd TV ovTioTaon Tov
OMUOTOG, 1 omoia e TN GEWPE TG EEAPTATOL OO TOVG TAPAYOVTEG TOL AVAPEPONKAY
o mave. ‘Eppeca Aomdv ot mopanave mopdyovieg kabopilovv kot ) cofapdtnTa
TOV EMNTOCEDV TOV NAEKTPIKOL PEVUATOG GTOV AvOpmTO.

H mo cofapn enintoon tov niektpikd pedpotog otov dvBpmmo gival n pappopvyn
KOl TOPOVCLACETOL Y100 UEYAAEG EVTAOELS MAEKTPIKOD pedHOTOC 1/ Kot YpOHVOLS
ékBeomg. e avtnv Vv Kotdotoon ot Kapdlakol maipol yivovral appvbuot. H kapdid
dev givar og B€om va KuUKAOPOPNGEL TO aipla, e OTOTEAEGUA, AVAUEGO GTO GALD, VO
v o&LYOVAOVETOL 0 EYKEPOAOG LLE GUVETELX TO BAvVATO GE PEPIKA AETTA 1) TN HOVIUN

advvapio pépovg tov gykepaiov. Ilapovcsidlovior dMANST CLUTTOUOTO UEPIKNG
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napdivong, Aoym PAAPNG Tov eyKEPAAOL, OV Kot Ol TANYEVTEG Exovv emCNoEL amd TV
nAextpomAnéia.

H emaen) pe 10 evOALOGGOUEVO NAEKTPIKO PEDU EXEL TO TAPAKAT® OTOTEAEGLLOTO,
og oyéon ue v évraot tov (Xatlnuwavvov, 2007):

£0g 0,5 mA:

To pedpa ocvvnBwg de yiveton aviiAnmto. Avtég ol eAappég evtdoelg dev lvan
Bavatneopeg. Mmopovv OUMC, TNV EMOPY|, VO TPOKAAEGOLV [ Kiviion ¢oBov.

amo 0,5SmA £mg 10 mA:

To yépt amoxtd pior ehappd axkapyio Kot oicBovopacte HLovdOoHA TOV UE apyod
puOud extelveronr amd TOV KOPMO ®G TOV OyK®VO. AV 1 €mAPN OLVEYLOTEL
aohavopaote kKpaumo oto ¥Ept, mov eOdvel e 6A0 to PBpayiova kKabBmg aviavel n
£VTaom Tov peEdUATOS. AVTEC o1 Kphumes umopet va glvar 1660 dvvatég dote va eivon
adLVOTO Vo, TPAPNEOVLE TO YEPL HOG OO TOV aymYO.

o6 10 mA — 25 mA:

Ot yuvaikeg 0ev HmopovV TAEOV Vo, AOCTAGOVY To LEAT TOVG Omd TOV aywYO, VO
o1 Avopeg acBdvovTal HEPIKT AmMAELN PVTKOD EAEYYOV Kol EVTIOVO TOVO.

oo 25 mA — 45 mA:

Ot pwoeg ovon@vrtal dvvatd kot endddvva. Otav avt) N Poikn cdomacn EOdcel ®g
TOVG PVEG TOV BdpaKa, TOTE EUmodileTarl 1 avamvor], TPAYIO TOV UTOPEL VoL 00N YN GEL
o€ Bavato amd acELvio. XTI TEPMTMOOELS AVTEC TO LOVO PEGO O140moNG Tov BVUATOC
elvai n teyvn avomvon.

o6 45 mA — 200mA:

[TpoéxAnon eykovpdtov (KATasTpoe| 10TOV, VELP®V, HLUMV) TOV ETOVAMVOVTOL UE
eEapeTikd apyotg pubpovg. [iBavn Kapdiokn avakomn, STapdTnie TG KLUKAOPOopiog
TOV aipaToC.

navo ané 300 mA:

Oavoatneopo axaplaio, Le STAUATNHO TG KAPOLdg Kot KOYIHLO POcIKOV Opyavmy.

navo ano 1 A:

AmelevBepaveror peydAn mocdtnta OeprodTTOS TOV KAVEL VoL THEOVV 01 TPMOTEIVEG
TOV aipotog Kot fonddel TNy Topaym®yr Luocseopivng, Hog ¥POOTIKAG TOV HUOV TOV
Yo To veppd amoterel 1oyvpd omAnthpro. To BOpa umopel va vmokdyer e&attiog
avToh TOL ONANTNPIOL AKOUN KOl HETE amd PEPES, KATA TG omoieg £0eryve OTL e

KOADTEPO.
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Onwg yivetolr avTinmtd 10 TOPOUTAVE CGUUTTOUOTE ££0PTOVTAL OO TN OldpKELd
ékBeomg, OmAadn emdevodvovtol 060 TEPVAEL YPOVOG Kol TO avOpdmvo GO
dwppéetar omd NAekTpikd pevpa. Mo peydreg Tipég Opmg évraong o ypovog antdg
Katd Tov omoio emépyovror coPapd amoteléopata yiveror OA0 Kot o pKpog £mMG Kot
ATEPOEAAYIOTOC. ZTO yphonua tov oynpatog 5.1 mapovcidlovior ot meployég
EMIKIVOLVOTNTOS TOV NAEKTPIKOV peONOTOG. XTOV dEova TV TeTUNUéEVOV PpiokeTon M
£VTOON TOL MAEKTPIKOL PEVLUATOG 6€ MA KOl 6TOV AEOVa TV TETAYUEVOV O ¥POVOG

ékBeong o€ ms.

10 000
5000
ms
2000
1000
500
(1) (4)
20|] SRR o
100
50
20
1] |
a1 02 Qe = 2 5 10 20 500 100 200 OO0 1000 2000 50040 10000
s

Zympa 5.1
[Carrescia,1991]
[Teproym 1: cuvnBowg etvar kbto amd 10 Hpro avTiAny”Ng.
[Teproyn 2: yevikd dev VILAPYOVY UM OVOACTPEYILES PLUGLOAOYIKEG GUVETELEC.
[Teproyn 3: mabBopuoioroyikég PAdPeg, cuvnbmg Woueg, N coPapdtnta TV omoiwv
avEAVETAL PE TNV EVTOGOT TOV PEVIOTOG KOl LLE TOV YPOVO ETAPNG, OTMG: HVIKEG
OLOTAGELS, OVGTVOLN, VOdOG TNG APTNPLOKNG TTEGNC, TPOCWPLVY| OVOKOTY| TNG
Kapdlag, oA ympic idopd Tov pookapdiov (Lapuapvyn).
[Teproyn 4: ITIBavOg idIGHOS TOV LVoKapdiov (Laprapvyr]), SOKOTN TG VATVONG,
OVOKOTTT] TNG KOPALAS, Popild eyKadLOTO GTO SEPLLO KOl TOL ECMOTEPIKA OPYUVAL.
To mapoandve ypaenuo oAralel avarioyo pe T O100POUY TOV PEVUOTOS GTO GMOLLOL

KOl TO GUYKEKPLUEVO 1oYDEL Yo TN dadpopn] omd 10 aplotepd ¥EPL 6T TOHALA.
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A&iler €d® va avagepOel OTL 1 TAOT €V KEVD TOV OEVTEPEVOVTOG KUKAMUOTOG LG
UNYovNG MAEKTPOSVYKOAANoNG elvarl g tééng tov 80 — 100V. Otwpdvtag péon
ouKn avtiotaon tov avOpomvov copatog ion pe 1000Q téte mpokdmel OTL TO
copo dwappéetar and pevpa 80 mA mepimov (1 tdon néPTel dtav KAEIGEL KOKAMLOL)
10 omoio pmopel vo yiver Bovamnedpo. Emopévaoc 1 dwdedopévn avtiknym o0t 10

dEVTEPEV®V KUKAMLA TNG NAEKTPOGVYKOAAN GG Elval akivouvo dev 1GYVEL.

5.1.3 Métpa TpooTaoiag atrd To NAEKTPIKO pEUUA

SOoppwva pe tov Kavoviopo Ecwtepikov Hiektpikov Eykatactdoewv (KEHE):

Mia eyxotdotaocn Oewpeitor ac@aing vy avBpomovs, dtav 1 Tdon Asttovpyiog oev
vrepPaiver ta 50 V cuveyodc 1 evaALAGGOIEVOL PEDIOTOC (EVEPYOS TIUT).

[Ma tédon Aertovpyiog mave amd 50 V, mpénetl va amokAeietan 1 Tuyaio emaen e To
vtd TAoM PEPN KO, EMTPOSHETA, VO IKOVOTTOLEITAL Uiol TOLAGYIOTOV OO TIC TO KAT®
ovvOnkeg:

o) To pedpa do HEGOL TOL AVOPAOTIVOL GOWUATOG GTNV TEPIMTMOOT OTVYNLLATOS VOl
unv vrepPaivert ta 0,5 mA (evepydg Tyn) Otav mpOKETOL Yo GUVEXEC N
evalhacoouevo peopo péxpt 60 Hz.

B) H tdon emaopnc va unv vrepPaivet ta 50 V.

v) Taon ernapng mveo and 50 V va pn pmopel va dwatnpnbetl yu ypodvovg
LEYOADTEPOVG T®V 5 sec, T.y. 1| Taon Tev 220V.

Ta pétpa TPOoTAGiaG TOL IKAVOTOLOVV TIG TTO TAVE® cLVONKESG elval YEVIKE, KT TO
apBpo 10 tov KEHE, ta mapakdto:

e yaunin tdon Aettovpyiog (<50 V), vropipacuévn taon,
e JutAn pOVOOoN,
e mepippaén N mepifAnpo oTo KUKAGUHOTA,
®  £YKaTAOoTOON G LOVOUEVO dATEdO,
*  yoABoviKY] amopOveOo,
®  0VOETEPMON,
e vyelwon péow S10KOTTN SLPLYNG TAONG,
e yp1nomn OKOTTN SLOPLYNG PEVUATOC.
Mmropel va yivel GuVOLOGHOG TOV TAPUTAVE® GE OPICUEVES TepuTTdGES. H emloyn

™G HeBOOOV TPOCTAGING OTIS ECMTEPIKEG NAEKTPIKEG EYKOTACTAGELS YiveTal omd TO
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dwvopén mAektpikng evépyewng, ™ AEH, ektog av or KEHE oamoitodv pia
ovyKeKPIEVN 1HEBodo.

Xopni tadon Aettovpyiog

XounAn 1M vroPipacpévn  ovopootikn Téon Asttovpyiog ypnoylomoleitol oe
TNAEPOVIKEG EYKOTAOTAGELS, KUKADUATO EAEYYOV, UETOCYNUOATIOTEG GUYKOAANGEMV
Kot 0AAOYD.

NUOVTIKO O  EYKOTAOTACES ME TAOM mov €xel  vmoPifactel  &ivor, o1
LETAGYNUOTIOTEG TTOV TOPEYOLY TNV MO TAVE TAGN Vo Unv €Yovv Kopio cuVOEsN
HeTalld TPOTEVOVTOG KOl OEVTEPEVOVTOG KOl VO OOKAEleTan dappon téong amd To
TPOTEVOV GTO devTEPEVOV. AVTO TIpEMeL va, yivel pe evioyvon g poévoone. H avioym
™G HOVOONG TPEMEL VAL £IvVOil SUTAAGLOL TNG KAVOVIKNG,.

Eykoatdotaon o€ povopévo yopo

[Tpootacio pmopel va €£0c@aACTEl TOTOOETOVTIOG TIC GLUOKEVEG G OAMEDD LE

povoon dvo tov 50 kQ yia evoliacoopeveg TACELS,

/ Hl uéxpt 500 V.1 100 kQ vy dve tov 500 V. Ilpénel va

/X QMOKAEIETOL 1M TOLTOYPOVN EMAPY HE TO YEPLL TV

UETOAMK®OV KEAVQPAOV TMV GUOKELAOV KOl TOV TOIY®V.
% AnAadn), av 01 GLGKEVES Eival KOVTA GTOVG TOTYOVG TPEMEL

Kol avtol vo poveoBovv ev pépet. Emiong, av ot cuokevég

HE HETOAMKA KEADON elval kovid 1 pio otnv GAAT, TpEmel vo, cuvoeBohV Ta KEADEN
TOVG L€ 1GOOVVOLLKT] GUVOEDT), £TCL MOTE VO AmOKAEleTAL dtapopd dvvapkod e 600
KeEADQT OV Pmopel va maceL £vag AvOpwmog TavTdYPOVa.

H\extpui], yorfavikn amopdvoon
To xOKA®pO VO TPOGTAGID TPOPOSOTEITOL HECH

LETAGYNUOTIOT]  OMOUOVOONS  (LOVOQACIKO 1)

ppactkd petacynuoatiot) 1:1). E@oppoyéc tov

yivovtalr og gpyotdélo M € WIKPEC TPOCMPLVEG

EYKOTAOTAGELS Kol o€ Vraifpileg eykotaoctdcels. To
devTEPEHOV TOV LETOCYNLLOATIOTH OTOUOVAOGCTG O GLUVOEETAL OVTE [LE TO TPOTEVOV OVTE
pe tn yn. Aniadr|, oto deVTEPEVOV OEV TTPEMEL VO VILAPYEL Olappon amd Evay aymyd
npog T YN. Etor av 10 avBponivo copa £pBel e emapr| pe pio @Aacn Kot T yn M Ke
pio pdom kol Evov aKpodEKT, 0ev KAEIVEL KUKA®UO Kot OE OLPPEETOL OO PEVLLOL.
Kivdvvog vmapyet povo av £pbet oe ema@n| pe Toug 600 aKPOSEKTEG TNG GLGKELNG GTO

deVTEPEHMV KOKAMUO TOV LETOACYNUOTIOTY.
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Ot PETOOYNUOTIOTES TPETEL VO £XOVV WO1AUTEPA 1OYLPT] LOVOCT HETAED TPOTEVOVTOG
KOl OEVTEPEVOVTOG.
H ovoetépmon pe ayoyn npoostaciog
H ovdetépoon  yopaxtmpiletor kor  ocav

—
[ —

ovdetepoyeiwon.  Eivar  m obvdeon  tov

!—-l _ UETOAMK®V HEPMV TMV GULOKELOV UE AY®OYO
!
!._.,

I o

TL[__ l-—==ez= yeimong (AMEyetar Kol 0y®YOg TPOGTUGING), OV
-

b

77 //1/1 FIITTITI I T

OCUVOEETOL LE TOV OVLOETEPO GTOV TMIVOKA TNG

napoyns. O ovdETEPOG GLVILETOL QUG Katl Pe NAEKTPOOO yeiwong 610 onueio g
mopoyETeEVoNS mpv and 1o UPeTpNT. O TpdmOg avtdG Mpootaciag eivar eicov
OTOTEAECUOTIKOG LE TNV GueoT yeimon, aAAd arottel pukpoTeEPN ovtiotaon yeiwong.
Eivai o 1poémog mov mpodwaypapet n AEH yuo katavarwtég XT

2€ OVOETEPMUEVEC EYKOTUOTAGES EXOVUE, YO LOVOPACIKES TPOPOOOTNGELS TPELG
aywyovg (Daon, Ovdétepo, Aymyd T'elwong ) kot yo Tpipacikés mévie aywyovg (3
daceic, Ovdétepo, Aymyo IN'elwong).

Awrageg Ilpootaciog - Alokomteg ora@uyng évraons (AAE)

O drokdnTNG dropuyNg £viaons mapakoiovdel To pedpa dtappong ®g Tpog ) yn. Av
avtd vrepPel pia Ty, cvvnBwg 30 mA, téte amolevyel 10 KOKA®UA 6€ GAOVS TOVG
TOALOLG, ONA. OTIG PAGELS Ko 6TOV 0VOETEPO, G¢€ 0,2 sec mepimov.

Awoxomteg dopuyne 30mA TPoocEEPOVY TPOCTOGIN EMIONG OTNV MEPITTOGT TOV
yivetan dpeon emaen avOp®OToL pe YOUVO aymYd (T.y. ¥Ept 6N Ao Kot TOdo 6T
). Agv mpoceépovy OU®G TAVTO TPOCTAGio oTNV TEPItTOon mov AvOpmmog Ha
BpoyvkukAmoet pe Ta xEPLoL TOV TN PACT Kot TOV OVIETEPO, T.X. TO &L ¥EPL TN PAoN
KOl TO ap1oTePd YEPL OTOV OLOETEPO, YIOTL TO KUPLO HEPOG TOV PEVUATOS GOPAALATOS
mepvA omd To s Kot Oyl and tov AAE.

Ot AAE (tov 30 mA) cuviotdvtol Tavto 6€ KOTOVOAMTEG LE OVOETEPMOOT KOl
waitepa kel mov, AMdym ocvuvOnkov, vedpyel avEnpévog Kivovvog niektpominéiag.
Meydrot katavorotég dev mpootatevovtal povo e éva AAE, addd pe moAhovg, apov
YOPIOTOLV GE OUHAdES TV, T.Y., 40-63 A. Avtd eEacpariler pio aveCapnoio Tov
KUKA®pAatov. Agv emnpedletotl 1o évo KOKA®O av d10K0mel To GANO.

Meovéktmpua tov AAE eivon 1 mepropiopévn eropdmtd tov. Otov avtdg dev
ocvvinpeitar, n aélomotia Tov elvar petwpévn. I'' avtd ko dev mpoteivetar cav
OmOKAEOTIKY] pHé€B0d0G mpootaciog, OAAGL cav  cvumAnpopotikny. Ilpémet va

doxpaletan TaKTIKA, KaOe 61 pnve.
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Xp1No61] GVOKEVOV ITANG HOVOONG

uovetund xévgos nalaroudvaon
Tuv mAextpunby pepdv ot Td
umxavead pépn

7 M xuvntd | §
. cas | )

eveudugon b
ubvaon wévwon
(petat® xeuptatn- &
n. uépous plov X
xal unyavus

#o)

H duthn pévmon cvvictator 6ty amopudévecn 1oV UnyoviKov
LEPDV HOG CLOKELNG OO TO MAEKTPIKA Kol TN UOVOOT TOL
yeWPotpiov g N TV KEAVPOVS TG Me avtdv TOV TPOMO
eCacpalietar avénuévn mpootacio oe mEPIMTM®ON TOL TO
unyavikd pépog g ocvokevng Ppebel vd tdon, m.y. Katd TNV

KOO0, ETOPY) TNG KE PELHATOPOPO Oy®YH, MG Kot O Oa

Bpebel vd tdon oto GHVOAS TG. AvtioTpopa, av vdpéel dappor ToL NAEKTPIKOD

Kivntipa o€ o mepAcEL NAEKTPIKO PEVU OO TO YEPICTHPLO TG CLOKELNG 1 OO TAL

HNYOVIKA TNG MEPT).
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5.2 Kivduvol mupkayiag

Xe omoladnmote Bepun gpyoacio o kivovvog mupkaylde sivar apketd peydroc. Ot
Bepurokpacieg TOV AvaTTOCCOVTAL GTO TOEO TG NAEKTPOGVYKOAANGNG tvarl TG TAENG
TV YIMadoV °C d1gukoAbivovTag TV avagAeEn TVXOV EDPAEKTOV OLGIOV | KOVGIL®OV
mov umopel vo PBpiokovion oto y®po epyaciag. To 1610 10 16E0, 0AAL Kol LYNANG
Oepuoxpacioc otaydveg TNyHoTog TOL Jlocokopmilovtal Katd TN OlodtKacio
OOTEAOLV 1ot TOAD ONUOVTIKY 7NYY ovAQAEENS Kot UmopodV Vo TPOKOAEGOLV
KOTOOTPOPIKES GUVETELEG OVAAOYOL LLE TIG VITOAOUTEG CLVOT|KEG.

Amortovvton dloitepo LETPOL TPOSTAGING OO TLPKAYLH KOTE TNV EKTEAEON NG
NAEKTPOGVYKOAANONG, €W0Kd vo Anedel va’ Oywv  Ot1 avt| pmopel  va
TPOUYUATOTOEITOL GE PLOUNYAVIKOVG YDPOLS TOL UTOPEL VO LITAPYOLV KOVGLLLL Kol

YEVIKA €0QAEKTEG OVOTES (). deEapeveg TAOIWVY).

5.2.1 NMupkayid, kKauon, avapAeén

O 6poc mupkayld avoeépetor 6T OXETKO PeYdANg KMpoKag kot ovemBount
Kavon ktpilov, eykotaotdoemv K.A.T. H kadon anotelel 10 GUVOAO TV 0AVGLOOTOV
eEDBeppov avtdpacemv o&eidmong pag ovsiog (Koawoo). To pavopuevo g pmTIag
elval avtd koTd TO OMOio M KOO eUPOVIfETOL HE TNV OVATTLEN EAOYOG Kot
Oepuomroag. o v évapén kat avdmtuén e oTIAG eival omapaitn 1 TavTtdYPOVN
OopEn TV TopaKaTo Teccdpmv mapayoviev (Iewpyrddov, [anaddmovrog, 2008):

» Koavoyn vAn

» KotdhAnin Beppokpacio

»  KotdhAnin cvykévrpmon o&uyovov 1 0EE8mTIKOD TapayovTa YEVIKA
» EAevbepeg pileg

O elebBepeg pileg GLVEIGPEPOVY GTNV WTOGLVTHPNOT TNG O1ASKAGTIOG THG KAOONG
HE TO VoL avTOpOoV pe To 0&LYOVO KOt TO 0EPLOL TNG KOOGS SLOTNPDOVTOS TIG OLUPOPES
OAVCIOMTEG aVTIOPACEIS. AVTOlL 01 TECOEPLS TOPAYOVIEC GLVIGTOVV TO AEYOUEVO
«TETPAEDPO TNG POTIAGY.

H évapén tov @awvopévov g kavong Aéyetar avaeAieén. o vo avagieyel o
KON VAN mpénel vo vhpyel apketd ovyovo kol vo Bepuavlel péxpt kdmowo
Oepuoxpaocio. X1 mEPLOGHTEPEG TEPMTMOELS €ivan amapaitntn 1 Vmopén apyKng

QAGYOS Yoo va €yovpe avaeAeln, eved omdvia apkel 1 onpovpyio piypoTog pe
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OLYKEKPIULEVN avoroyia Yo vo Exovpe avagAesn, omoTe Kat Exovpe avtovaeAiesn. Ot
OTOUTOVUEVES CLVONKEG Yol TNV AVAQAESN Kol TNV OVATTTUEN TG POTIIS SPEPOLY
and KoOoo oe KaOoo OGov aeopd tn Oeppokpacio Kol Tn GLYKEVIP®GON TOV
o&vydvov.

Mo va avaeAeyel £va KOVGILO GTOV OTHLOCQUIPIKO aépa gival amapaitnTo vo £xEt
dnuovpynBet aépto piypa Kovsiptov — atpoceoptkol aEpa avaroyiog viog Kamolmy
opiwv. Ta Oopa avtd ovopdalovror Opro avapredypuotroc kot kabopilovv v
EAGYIOTN KO TN HEYIGTN GLYKEVIPMOOT] TOV KOVGIHOV GTO aéPlo Uiypa yio va £(OVLE
avaeAeEn. AveEdptnTo amd TO AV TO KOVGIHO glval oteped, vypo 1 aéplo, To piypo Ba
nmpémel va, etvar aéptlo (XeArlovvrog, Xovotlavakog, [Tamaimdvvov, T1épdiog, 1988).

Av 10 KavG1po givar vypo, Ba Tpémel vo £ TIOTEL TETOW TOGHTNTO OVTMG MOTE TO
pypo TovV oTH®V TOV HE TOV ATHOGOApKO aépa vo Ppioketor evtog tov opimv
avapre&pomroc. Opwopéva vypd oképo kot oe cvvnbiopéveg Beppoxpaciec,
eCatpifovran o€ T€T010 PaBUd TOL VO popet vo dnpovpynBet katdAAnio piypao.

Av 10 Kavoo glval oteped, TAM TPETEL OVTO VO ONUOVPYNGEL KOTAAANAO Hiypo
aépa — KOWGIHOL €vTOg TV opimv avoeAieipnotmrag. [Ipémet va BeppavOet péypt o
opopévn Beppokpacio, omdTe Kot oynuotiCoviol atpol oV EMEAVEL TOL, HE
anmotéleocpo va onuovpyndel oépro  piypo. Eteped pe vymid onueio ™MENG
AVaPAEYOVTOL APOV £YEL TOPOLGLOCTEL EVTOVT EMPAVELNKT 0EEIOMON.

Op1o avapreéne sivar n younidtepn Oepuoxpacio oty omoia KatdAAnio uiyuo
KaGipov — aépa pumopel va avapieyel pe po pikpn eAoya 1 dAAn myn Bepudrag,
N omoia Aéyetan Tnyn avaeietng . Oplopéveg ovaieg PTOPOVV OVOPAEYOLV Kot XWpig
Kémoww mny" avagAeinc. Xe avtv v mepintoon £yovue avtavaeAedn kot 1M
eldyrotn avtiotoym Beppokpacio Aéyeton Oeprokpacio oVTOVAPAEENC.

Elvan emiong onpovtikd to 6Tl TPONyoupévmg GTO TETPAEOPO TNG QPMOTIAG Ogv
AVOPEPETOL OMOKAEIGTIKG M VTapEn KATAAANANG cvyKEéVIpmong o&uyovov Yo TV
évapén kot datnpnon g POTIAS, ALY 0EEO®TIKOD TTapdyovta Yevikd. Opiopéveg
ovcieg Ao, o yperalovtol amapaitnta 0ELYOvo Yo va KooV, OTwg To KAALO Kol
0 PAOGPOPOGC, TOV AVAPAEYOVTOL KOl GE YADPLO 1} TO LAYVIGLO TOV OVUPAEYETOL KO OE

ATULOGPALPO alDOTOV.
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5.2.2 EMITITWOEIG TNG TTUPKAYIAG OTOV AVOPWTTO

(Zerovvtog, Xovowavakog, Iaraimdvvov, [T€pdiog, 1988)
O1 kivduvot mov gvéyet pa Topkaytd yo Tov avlpomo opsilovrat kKupimg:

» v avantoén vyniav Beppokpoacidv

» XV peioon g mePLEKTIKOTNTAG 6€ 0ELYOVO TOV 0EPQ TOV TEPPAALOVTOC

» X1 KOLGOEPLN TTOV TOPAYOVTOL

»  Znv peimon g avToyng TV SOMK®OV GTOLEIDV TOV KOTOTKELMV

H ovémtoén vynidv Oeppokpoacidv pmopel va emOPACEL e TOVG TOPUKATM

TpdTOVG GTOV GvOpWwTO:

» Y& TEPUTAOOELS QUECTC EMOPNG LE TN POTIA LIAPYEL O Kivouvog avapieéng

TOV POLY®V, EYKAVUATOV, AKOLL KOl 0VAPAEENG TOL COUOTOC.

H woyopn Oepukn axtivoforic oto dqueco mepiPdAlov g QmTIAG
onovpyet vynAég Beppokpacieg kol pmopel vo TPOKAAEGEL APLOATMOT) Ko
EYKOOUOTO 6TO avOpOTIVO GO

H emapn Oeppov aepiov palov pe 10 avBpomvo oépua pmopel vo
TpoKaAésel vEEPBEpUia, OPLOATWON, GOK, EYKODUOTO, OVOTVELGTIKA
oA LT, Kopdlokod eNEGOS0 K.0.. To Tapamdved dpovv GUVIVACTIKA Kol
umopel vor £(0VV ONUAVTIKEG COUOTIKES, O0AAE KOl YOYOAOYIKEG ETIMTMOELS
ota Oopato, povipeg avommpieg 1 kot Odvarto. Tty mepintmorn avti o
dvBpomog dev eival amapaitnto va Ppioketol 6t0 AUeEco mePPEALOV NG

QPOTIAG.

H peiwon tov 6100éo1pov 0Euydvov GToV ATHOGEAIPIKO aEPa UTOPETL VO TPOKAAEGEL

aiocOnon dvcspopioc, advvapio GCLYKEVTPOONC, ac@LEIN Kol TEMKA TO BAvarto.

Ta moapaydpeva kovcaéplo e&optdvtal amd 10 €005 TOV VAIKAOV Tov Koiyovtot

Ka0e popd.
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emkivoova aépla Ko kamve. Ta mAaotikd 1dwitepa amodidovv apkeTd
to&kd aépro. Ta mpoidvta avtd TpokaAlohv apKeTd Guyva dINANTPLACES I
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» To povoéeidio tov GvBpoko GLUVVTTAPYEL GTA KAVOAEPLO KOl €Vl OPKETA
eMKIVOUVO a€Plo Kol umopel va TPOKAAEGEL TO OAvaTo aKOp Kol 6E PIKPEG
GYETIKA oLYKEVTPMOOELS. (BA. mopakdtom: ynuikol mopdyovteg)

» To d10&gidio tov avOpaxo dNUIOVPYEL ETIGNG OVATVELGTIKE TPOPANLLOTO Ko
oe vrepPolkég ovykevipooelg acouéio kot Bdvato. (BA. moapaxdrto:
yMHkol Topdyovteqg)

Mo mopkaytd vrofabpilel Kot KoTaoTPEPEL TO OOUKE GTOLEID TNG KOATAOKEVNG
omv omoio Aapfdvel yopa AOY® Kupiwg TOV VYNADV OgpUOKPACLOV  TOL
avantbccovtol. Mg autdv ToV TPOTO TPOKOAOVVTAL KOTOPPEVGELS KOTOGKELMV WE

coPapoig Kvdvvoug Yo Tov TANOLG IO Tov PpickeTat vIOg TOLG.

5.2.3 Kivduvol TTupKayldg Katd Tnv
NAEKTPOOUYKOAANCN

Kotd v epyoacio Tov MAEKTPOGLYKOAANTY TOPAYOVTOL OPKETEG KOL ONUOVTIKES
YEG avapAieing, v avt] AAUPAVEL YOPO GE APKETES TEPUTTOCELS KOVTA 1 HECO GE
YDPOLG TOV TPONYOLUEVMG Elyav ypnoipomombel yio v amofnkevon Kovcipmy kot
YEVIKA €0QAekTOV LVAOV (m.). KON mAoiwv). Eivar emiong ovvnbeg va yivovrtoi
ePYAoieg CLYKOAMGEWDV GE PlopunyovikoHs YMPOLG KOVIQ 6€ SeEANEVES KOVGTHL®VY 1|
o€ onueia amobKeELONG EDPAEKTOV OVGIDV.

H xdp1a mmyn avdeieéng mov onpovpyeital Katd TNV NAEKTPOGVYKOAANON £ivol TO
Boitaikd 10E0. Avdloya pe MV €VTOon TOV PEVUOTOS TOL YPNOCLUOTOlEITOL M
Beppokpacio tov pmopel va givor amd 6000 éwg 8000 °C, o Beppokpacio apkeTd
VYNA — ONUOVTIKG LyMAGTEPT amd TOo onpeio TENG Kot and To onueio avapieéng
apkeTOdV ovowwv. To yeyovdg ovtd pmopel va petprdleton amd v Omopén
TPOGTATEVTIKOV 0EPIOV, OAAL o€ apeAnTEO Pabuo.

ZnUovtikny Tnyn avaeieéng, icmg onuavtikdtepn kot and to PoAtaikd td6Eo sivar Ta
oTOyovViol TNYUEVOL HETOAAOVL TOL StooKopmilovtal KOTA TN GLYKOAANGN. Avtd
éyovv Beppokpacio apketdv yhddmv °C Kol pmopodv v SlGKOPTIGTOUV GE
andoTAoT OPKETOV HETPOV (OVAAOYO HE TIC CLVONKEG KOl TIG TOPAUETPOVS TNG
NAEKTPOGVYKOAANONG umopel va ptdoovy kot ta 10 pétpa) (Adapdxng L., 2007). To
YEYOVOS avTd KAVEL TOL GTOYOVIdla TOAD emkivouvn Tyn avaeAEENG LG Kot UTopel
v TAcoVV o€ onueia wov dev Exovv ANeOel kaTtdAAnAa pétpa 1 o€ onueio Tov dgv

vrdpyel TPOPAEYN vo eAEyyOvTaLl Yoo TNV Tpootacio amd mupkaywd. Emiong eivon
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duvatdév vo. PTAcovV € onueic IOV Vo U QOIVETOL HE TNV TPAOTN HOTIEL TUYXOV
avaQAES.

ZmvONpeg Kot TUPOKTOUEVO, COUATIOW TAPAYOVTAL ETIONG KOl KATA TNV EKTEAEOT)
BonOntikdv epyacudv amd TOV MAEKTPOCLYKOAANTH, OM®MG TO TPOYIGUA M TO
poatoakoviopo. Kot €00 ta copatidio ovtd Hmropovv v S1ucKopTIGTOOV GE PEYOAN
andGTAOT Kol Vo, moTEAEGOVV GoPapr| TTnyn KvovvVoL Yo TupKayld, 0TS EMioNg Kot
omvOnpeg mov umopel va onpovpynfodv Katd T0 HOTCAUKOVIGLLOL.

O yopog, emiong, mov yivovtor ot epyaciec evoeyetar va €xel vmoAgipporo
e0QAEKTOV, 0EEBOTIKOV Kol ALV emiKivOuvemv ovotmv. Idaitepa og KAeloToOE Ko
TEPLOPICUEVOVS YDPOVG TO TPOPANUa yivetow mo €vrovo, Kabmg pmopel apketTd
ebkoAo. Vo GVOOOPELTOVV  avABVUIACELS TOV O0LCIDV OVTAOV O  EMKIVOLVEG
OLYKEVTIPAOOELS (EVIOC T®V OpidV  OovOEAESLOTNTOG 1 Onpovpyio EKPNKTIKOV
atpoopapav). E&lcov emkivovvn pmopel va givor kot 1 vrepPoAkn cLYKEVTP®OT)
o&uyovov Gg éva YDPO, OGS KOl GE TETON TEPIMTMOOT OIEVKOADVETAL GE TOAD HEYAAO
Babud m avagreén xor n o0dooon g ot (Towpovng 1., INomaddkng A.,
I'ewpyréddov E., 2008 ). (BA. tapokdto: Epyacio o mepropiopévong ydpovg)

O mep1PdAlov xdpog pmopel va meptEyel TyEG Kvouvou Tupkaylds. AkOpa Kt ov
OTO XMOPO TOL EKTEAOLVTOL Ol gpyacieg &xovv amopakpuviel 1 eovdetepmbel pe
KOOV TPOMO EVOEYOUEVEG €0TIEG POTIAG, G KATOWO0 YEITOVIKO Ooikmua, omwodnkn
KA. Umopel vo vITapovy EDPAEKTEG VAEC Kol YEVIKA emkivovva ornpeia To omoia vo
v éyovv Anebel v’ oy katd T ANyn pétpev mpootacias. ‘Evag ydpog
otabpevong oxnUaTomV, por OECOIEVT] KOVGIHO, YOPOoL 0mofKELONS YPOUATOV K.OL.
vdpyer coPfapn mOAVOTNTO VO OMOTEAECOVV E0TIEG TLPKAYLAS, OKOUO KO OV Ol
gpyaocieg yivovtal og amdoTaon, av 6 ANeOoHV KATAAANAL HETPOL.

Téhog, évog kivouvog mov mapayvopiletat ivar to 1610 10 cdpa ToL gpyalopnévov
pwog Ko pmopel va kpHfer myég kvovbvov. Ta podyo Tov, TO TOTOVTGLO TOV KOl
vYeViKd OAOG 0 €EOTMAGLOC OV QEPEL PUmopel va givor akdBaptog, va Exel Aepwbel pe
YPOUOTA, OAVTIKA KOl YEVIKA EVLPAEKTEG OvGoiec. Xe TéTOow TepimTmon &vag
omvOnpoc 1 éva eKTOEELOLEVO GTAYOVIOl0 KATA TNV €pyacio Tov pumopel va €xet

oAé0pla amoTeAEGLOTA.
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5.2.4 MNupoTtrpooTacia

H muponpooctacio mepthapfdvel To cOVOAO TOV HETP®V YO TNV TPOCTACIO TV
ATOUMV Kol TOV VMK®OV ayaddv evog xdpov ard mupkayd. Ta pétpo ovtd propet va
elval TPOANTTIKA, TA OMOi0. CLVIGTOVV TNV TAONTIKY 1 SOUIKN TVPOTPOCTAGIA, 1|

KOTOOTAATIKG, TO OTTO10L GLVIGTOVV TNV EVEPYNTIKT] TVPOTPOGTAGIA.

5.2.4.1 MoONnTIKN TVPOTTPOOTAGIV,

(Zerovvtog, Xovoravakog, [Taraiodvvov, [T€pdiog, 1988)

H mofntkn muponpootacioo eivar to 6OVoOro TV HETP®V TOL EMTPEMOVY TNV
ACQOOAELD. HOG OOMIKNG KOTOOKELNG &vavtl mupkoaywdc. I[lepilapfdavouv pétpa
TPOANYNG TN TLPKAYLASG, OTMC 1| EMAOYT] AKOVGTOV DAMK®OV KOl 1] OTOUAKPVVOT] TOV
eOPAEKTMV, Ko LETPA OTG 1| ONUIOVPYie 00EVGEDV dAPVYNC, 1] OLOUEPICUOTOTOIN O
TOV YOPOV TOV KTIPlov, N EMEAPKELNL AVTOYNG K.0l. TTOL AELTOLPYOVV OTAV EUPAVICTEL
nopkayld. H mabntikn moponpootacioo apopd, dnradn, T KatdAinieg mpoPréyelg
o0T®O¢ dote va un ovpPet mopkoyld, oAAd Kot av copPel vo O1GQAACTOVV Ol
avOpomves (még Kol Vo LETPLOGTOVV Ol EMUTTMOGCELS TNG GTOVG aVOPOTOVS, TA VAIKE
ayafd, To 1010 To KTiplo Kot TN YOp® TEPLOYN, AKOLA Kot Ywpig vo yivel enépfaon pe

EVEPYNTIKA LECOL.

Awogueprouaronoinon
Koatd m oyediaon evog yopov epyaciog mpémel vo mpofAémeton n dvvotdtnTa Vo
Swympileton oe Tpupato pe avlextikd ot BepudtnTar SopIKE oTOolKEiDr TOL VA
KaBvotepoHv T d1ad0oT TG POTIAG. AVTHG 0 S WPIGUOG EELTNPETEL TA TAPOUKATO:
» Tlepropilel  S1640061 TG POTLAS
» Emupénet ) dtopuyn TV Voikmv
»  Tlopéyet ypovo yio Ty Tpocyyion Kat akivouvn dpdon tov TupocPestdv
H wavotrta evog dopkod atoryeiov (Toiyog, opoPn K.A.T.) VO AVTIGTEKETL Y10 VAL
KaBoplopévo ¥povikd doTnue otnv emidpaon Hog QOTIAS, Yopic va ydvelr v
EVOTAOELD, TN UNYXOVIKT] TOL OVTOYN KOt TNV avTioTaon Tov 611 6i0do g Beppotntoc.
To avtictouyo ypovikd dbdotnua ovopdleton ogiktng mupavtictaons. Exepaleton pe
To ypaupa F kot évav aptBpd mov dnAdvetl to ypovikd ddotnua oe Aentd (w.y. F30) 1

Le 10 xpoviko drdotnuo og Aemtd (30min).
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H elnvum  vopobBecio  koBopilel  ocvykekpluéveg mpodloypo@és  yuoo
OUEPIOUATOTTOMNGT TOV POUNYOVIKOV YOPOV Kol amodnkov, ovaioyo pHe Tnv
EMKVOLVOTNTA TOVC. O1 TPOdYpaPES AVTEG QLPOPOVY TO HEYLOTO EUPadd Kot dyko
TOV TUNHATOV (TupodtopepicpoTa) Kol To OeikTn TupavticTaong Tov Kabe dOUKOD

otoyeiov.
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Eéacpalion 00av orapvyis

Oodevon d1apuyng Aéyetol (o cLVEXNG Kot Yopig eumodio mopeia yio T Sopuyn
amd omolodNmoTe oNUEID EVOC KTIPIOL TPOG £vav acPan, vtaifplo cuvnBme, y®po ce
nepintwon mopkayldg (IT.A. 71/88 «Koavoviopog moporpootaciog tov KTipiwv).

O K0prog 610)0¢ TV 0devoEMV drapuyng eivarl oe €va Ktipto givor N dacdiion
ACPOAOVG EKKEVOONG OA®V TOV YOP®V omd OAOVG TOLG €VOIKOLG, GE TEPIMTMON
mopkoyldc. Ot 00e0oelg  OlPUYNG  TPEMEL VO TOPOUEVOLV  OCQOAELS Kot
OMOTEAECUOTIKEG Y10 TN YPOVIKN OLAPKED TOV OMOUTEITOL KOl Vo €lval GOQOG
AVTIANTTES KOl TPOCSTEAAGIUES OO OAOVS TOVG PN OTES.

g KaOe mePIMTMOOT 01 00£VGELS O1OPLYNG TPETEL VAL SLATNPOVVTOL EAEVOEPES KO VL
001 yOUV OO TO GLVTOUATEPO OPOLO GE AGPAAT YDpo. Aev Tpémel va epdlovtol amd
KOVEVA OVTIKEILEVO, OVTMG MGTE VO, UTOPOVV VO YPNCIHOTOMO0VV aveUTdOIoTO OvaL
OGO GTLYUY).

O1 mopTe TV 00£VGEMV SLAPLYNC TPEMEL VAL avoiyovv TTpog Tor EEm kat va kKAeivouv
pe tpdémo mov vo. pmopel vo Tig avoifel gvKoAo Kol apéows kdbe dtopo mov Oa
ypelootel, Ogv TWPEMEL va KAEW®VOVTOL Kol va  unv  &lvar  ovpopeveg 1
TEPIGTPEPOUEVEC.

Otav ot gpyoacieg ekteloVVIOL GE TOAVOPOPO KTiple, TO KALLOKOGTAGLO TTOL
ovveyilovtal kAT amd TovV OpoPO EKKEVMONG TPEMEL VO KAEIVOVTOL UE TOPTES LE
TETO0V TPOTO 0VTOG DGTE VAL U1 SNUIOVPYEITOL GVYYLOT OC TPOG TNV KatevOvuvon g
eEdoov.

[T6pteg mov mpoPAémetal Vo TOPAUEVOLV KAEIOTEG GE MEPIMTMOT TLPKAYLIS TPETEL
va KAelvouv HOVEG TOVG KOl VO, U1 GTEPEDVOVTAL TOTE GE avoLyTy 0Eom.

Xe Oha to KTiplo Tov ypnoipomolovvtal o¢ Prounyovieg, froteyvieg 1 amodnkeg ot
00€00e1g dPLYNG TTPEMEL va. eMOTIOVTOL Kol v £Y0VV KOTAAANAN ONUOVOT OTTMG
npoPArémeton and ™ vopobesio (ILA. 105/95). Xdpor mov ypnoiponoodvtal puovo
Katé TN OdpKeln TG UEPOG KOL EYOLV IKOVOTOMTIKO QMOTIGUO O ypeldletor va

eotilovot.
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150 I—’ﬂ

"E€0d0¢ ktvdvvov 0680¢ drapuyng

Katevbuvon mov mpémet

va akoAovOnOel

[Tivaxog 5.2
ZNHavVoT 08EVGEMV SLAPVYTG

O QoTIoudg aoEOAENG TOV 00EVCEMV OPLYNG TPEMEL VO TPOPOOOTEITOL [IE
olyovpn eQedpikn Ty evépyelag kat va &yl Evtoot TovAdyotov 10 lux petpovpeva
0TO VYOG TOL OMEOV. Xg TMEPIMTMOOT OOKOTNG 1 YPOVIKN SLUPKELL TNG CAAUYNG
mYNG evépyelag oev mpémet va vepPaivel Ta 10 deutepOAETTA KAl O POTIGUOC TPETEL

va dwtnpeiton yio tovidyiotov 1 %2 dpa.

Eéacpdlion dradpouns kamxvov Kai aspimv

[TapdAinio pe to mapoamdve Bo mpémel va vradpyel TpdPAeym oLT®S MOOTE TO
KOVGOEPLO Kol 0 KOmVOG KATO Tr OLIPKEL UG TUPKAYLAS VO, OTOUOKPVUVETOL LE
TéTO0V  TPOMO, MOOCTE Vo, dTnpovviol eAevbepeg ot odol dpuyng kot va
dwcearileTon n ac@dieia Tov epyalopévav pwExpt Ty aroudkpvuven tovs. H eiopon
voro¥ aépa Oa Tpénel va pmopet va 010KOTTTETOL OG0 lval duvato, Yia va epmodileTot

N e€dmimon g TupKayLas.

5.2.4.2 EvepynTiki] T0poTPocTacic,

H evepynmun mupompooctacio mwepthapfdvel KOTOOTOATIKO HETPOL YL TNV
OVTILETOTION HOG TUPKAYLAG TO 0TTOl0 EVEPYOTOOVVTOL LOVO KOTA TN ObpKELD 1) TNV
EUPAVION TNG. X& avTd To UETPO. TEPIAAUPAVOVTOL GUGTIATO TUPAVIXVEVLONG Kol
ouvayepHoy, HOVILEG  E€YKATOOTACES Tupdcfeong kot  péoa  KatdoPeong

(TupooPeotpeg, epyoreia K.a.).

2votijuota Topaviyvevons Kai covayEpUoy

Avdioyo pe v katnyopio otnv omoiot aviKel KATOW0 KTiplo M YOPog epyociog

mpoPAémeTon Kol 1 VmAPEN OLTOUATOL GLOTNUATOS aviyvevong mupkaylds. To
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oLOTNUO OVTO UTOPEL VO GLVOEETAL KO HE OVTOROTO GVOTNUHO TupOSPeong Kot
EVEPYOTOLEL TO GVGTNUO GLVAYEPLOV, O 00i10g dtveTon e MYNTIKA 1] OTTIKA GTLOTAL
TNV EAEYYOUEVT TTEPLOYN 1| OE EOKO YDPO EAEYYOV.

Ot aviyveutég mupkaylds eivor dtopopmv Tomwv kot yapaktmpifovral avdioya pe
TOV TPOTO L€ TOV OTO10 aviyvevovy TV rapén Tupkaylds. Etot avtol pmopel va givan
aviyvevtég Beppotnrog, komvov, agpiwv, Aoyag K.A.m. Exiong ov aviyvevtég pmopovv
Vo €VEPYOTMOLOVV  EYKATOOTACELS TLPOGPESNC, OCLOTHUATO  OEPIGHOV,  BOpEG
TUPACPAAELNS K.O.

To chomuo cuvayeppoy avdAoyo e TV TEPINTOON Umopel va gival ovtOHTo M
yepokivnto. Ta avtOUATO CLGTNHATO GUVILOVTOL LE TO GUOTNLO TVPAVIYVELGONG KO
dev amartovv avOpomwvn eméuPaorn. Ta yepoxivnto GULOTAUOTO GLVAYEPLOV
EMTPEMOVY GTO ATOHO 7OV B avTIANEOel TV €KONA®ON TS POTIAG Vo onUdvet
oLVOYEPUO HE TN xpnom Owkomtdv mov Ppiokovtal 610 kTipto. Ol cLOKEVEC
ocuvayeppod Bo mPEMEL VO EKTEUTOVY MYNTIKA CNUATO TOV VO VTEPIGYVOLV TNG
péylomng otabung Bopvov mov vVLdpyEL 6E KAVOVIKEG cLVONKEG Epyaciog Kot va etvoe

dtakprtd omd Toug LTdAOUToVS BopVHPOVS GTOV EPYACLAKO YDPO.

Baoixés apyés mopoofieons

(Zelrovvrog, Xovotavakog, [Taraimdvvov, [Tépotog, 1988)

Onwg mpoavapépbnie yio v Evapén kat T S1ddoon TS eMTIAS Eivat amapaitntn
N VTOPEN Kol TV TEGCAPMV TOPOYOVIMV TOV OmaPTILOVV TO «TETPAEIPO TNG POTIACS.
Enopévmg apkel n amopdipovon 1 e£000eTépmon evog Tapdyovia yio vo emitevyei n
KATAoPEoN LG QOTIAG LE TIG TOPAKATO OULOTKAGIES:

»  Apaimon: TpOKELTOL Y10, TN UEIMOT) TG TUKVOTNTAG TV KOVGIU®V VADV 6TO
YOPO NG TVPKAYLAS. AVTO EMTVYXAVETOL LE TNV OMOUAKPLVCT] TWV VAK®OV
oL dev €yovv avapieyel axopa. Tlapadeiypata eivor: sivon 1 exkévoon
amoOnKav 1 deEapevay, 1 amoyiAmwon TV YOp® YOP®V arnd ToV TOTO TOV
EKONADVETOL 1] TLPKAYLA K. 0.

» Tomun Wyi&n: mpdkertal ylo Tnv Yo&n g €0TIOG TNG TLPKAYLAS, LE PLOUO
TayOTEPO Oamd OVTOV NG Toapaywyns Oepuomtag. ‘Etol emtuyydvetor m
dwkomn ¢ kavong pécm g peiwong g Bepuokpocios. To péca
KataoPécews yivovtal mo amotelecpatikd otav eéatuilovial, omdte Kot
amopPOPOVV UeYOAN Tooch BepuodTnTag Kol Otov mpootifovtal oe AEmMTO

Ol0lOKOPTIGHO oTNV €0Tia (.. oTaryovidla vepov).
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» AmonviEn: mpoKelTol Yoo TNV TOMIKY WHEI®ON TNG TEPLEKTIKOTNTOG TOL
ovyovov oy eotia g eotidc. H pébodog avt epapudletor kupimg oe
KAELGTOVG YMPOLG KOl GE TEPIMTMOELS KOTA TIG OTOieg M €0TIOL TNG POTIAG
pmopet va KaoAvedel amd dkavota VAKE (KaAdppoto, KouPEptes) N and to
YPNOLOTOOVUEVO KATACPESTIKO HéEGO (T.y. appog). H andonvién pmopet vo
emrevyfel kol pe v mpoohnkn adpovov 1 akovotov aepiov (m.y. CO,),
OTOTE KOl LELDVETOL 1] GLYKEVTPMOGT TOV 0EVYOVOUL.

» Kotolotiki kotaopeon: mpokettar yio v eNEUPOCT GTO UNYOVIOUO T®V
AAVGLOOTAOV AVTIOPAGEMY TOL TPOYUATOTOOVVTOL KATd TNV Kavor. Katd )
€G0S0 avT EMOIOKETOL 1] EMPPAGVVOT TOV OVTIOPACEDY OVTMOV KO TEAMKA
N Ol0KOM| TOVG, OMOTE Kol EMTLYYAVETOL paydaio KatdoPeorn. Avtd
EMTLYYAVETOL EITE LE TNV QUECT] EMLOPAGCT] TOV KATOGPESTIKOV LEGOV GTOVG
UNYOVIGHOVS avtovg (ovvdeon Tov pe T ehevBepec pileg), eite pe
Agrtovpyios TOV O SYOPIOTIKO HECO OV EMTAYVVEL TN OAOTOCT TOV

VIEPOEESI®V OV Evol EVOLAUETO TPOTOVTO TOV AAVGIOMTAOV AVTIOPAGEMV.

Yiika kavdofeons

(Tewpyradov, [Mamadomovrog, 2008)

[Ma va emitevyBovv o1 mopandve péBodot KatdoPeong tpémnet va ypnoiuonomfodv
To. KOtdAANAo VAIKG Kotdofeong yio kabe mepimtmon, avdioyo pe 1o €idog TV
KOLGIHL®OV VAKOV Ko TIG YeVIKOTEPES GVVONKEC. Ta LVAIKE oL YPNGLOTOLOVVTOL Elval
70 vePO, 0 aPpOs, T0 d1oEeidto Tov avBpaka (COy), ot ENpég yNUIKEG OKOVES Ko 0€piot
napdyovtes. Tlpémel vo vdpyetl Wwitepn mTPOGOY Yo T YPNON TV KOTAAANA®V
VMKOV KatdoPeons oe kdbe mepinTmon oG Kot optopéva LVAKG Umopel va gival
emkivouva av ¥pnotpomoinfodv 6 GUYKEKPIUEVES TEPITTMOGELS.

Nepo: 1 kotacPeotiky wavotnto Tov vepoy Paciletal 610 yeyovog OTL Umopel va
AmOPPOPE CNUAVTIKEG TOCOTNTEG OepUOTNTOC OO TNV €0TIA TNG POTIAG KOl VL
amopovovel Bepuikd v meproyn. Elvar @uikd yuo tov dvBpomo, aAdd pmopel va
elval emkivouvo 6g TEPUTTAOGELS OTWS O TAPAKATO:

» Kovtd og diktva, pnyoviuate 7 EYKOTOOTAGELS HE MNAEKTPIKY TAOM
(xtvdvvog nAektpomin&iog).

» Ortav oty €0Tio OTIAG VTAPYOVY TVPMOUEVO, LETOAA PEYOANG ETLPAVELOGS.

» Otav n eotia &xel Oepuokpacio ToAd peydin (1.300°C kot avw). Xe avtég

TIG TEPUITAOGELS 1 TVPdSPeon apyilel pe TpooPoAn — YOEn TG TEPUETPOL
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g €otiog Ko Pabuaio dieicdvon mpog To KEVIPO NG TapdAAnAa pe TV
TOVTOY POV TPOOOO TNG YOENG.

» Otav ekto&evetal vepd 6 VAKE oL S10YKOVOVTOL TOAD 1] GLYKPOUTOVV TO
vepd (Bappdaxt, Kamvog K.0.), avaKOITOVY GALOL KivOLVOl OTWG KOTAGTPOPES
OOUIK®V GTOYEI®MV OIKNUATOV K.AT.

» Xmv katdoPfeon mopopéveov avipdkov yoti Topdyovtolr GNUOVTIKEG
TOGOTNTEG LOVOEELSTIOL TOV GvOpaKa KoL VOPOYOVOV.

» Ortav piyverar copmayng PoAn vepol oe karyopeva 1 veépbHeppo Addio M
palobt, amatteiton peydAn tpocoyn, yoti vdpyet Kivouvog va mapotnpnoel
avofPpocpoc Kol Vo EKGPEVOOVIGTOOV  QAEYOueEveS  otaydves M
UIKPOTTOGOTNTEG KOLYOUEVOV VAIKOV o€ OpkeT] amdotaon (kivouvog
EMEKTAOTNG TNG POTLIG).

» To vepd de ofnvel eoTiEg POSEOpov, Beloelod, vaeborivig, Kapeopdg,
EDPAEKTOV KIVIUATOYPOPIKAOV TUVIOV KOL YEVIKEA LADV 7OV TEPEYOLV
nepicoeln 0EVYOVOL (T.y. vepoLeidl).

» Otav ekto&eveTon e TN HOpPn GLUTOYoLS BoAng, de ofnvel ahAd avtibeta
EMEKTEIVEL, POTIEC TETPEAALOEIOMY KO VYPDV TOL EMTAEOLY GTO VEPO (givat
UIKPOTEPOVL €110V Bépovg am’ to vePO).

A10EEiId0 TOoV AvOpaka: M katacPeoTiKn TOV KOVOTNTA OPEIAETAL GTNV Opaimon
Tov 0&uyovov TG kawone. Eivar adpavég, pun aydyyo mAEKTPKE Kol Ogv a@nVvel
KATGAoTa LETE TN XPTOT) TOV.

Elvar xatdAAnio yuo xdpovg mov mePEYouy vypad N aépla KaHoLo, YOPOLS VIO
thomn Kot cuvion Kavoa vakda. H ypron tov 6pog yio g Katdopeong eAeyopevov
UETOAA®V KOl DAMKOV TOV TEPLEYOLV EMAPKT] CLYKEVIP®GT 0ELYOVO OV EVOEIKVLTOL.
Eniong otic vyniég cuykeEVIpOGELS TOV ATOITOLVTOL Yo TNV KOTAGPEoT mpokaAel
acouéia, emopéveg cvotnuate olkng katdkiiong pe CO, dev mpémel va eivon
avtopato 0tav mpoopilovtal Yo xdpovg émov Ppiokovror dvOpwmotl. Emiong npémet
va omo@evyetal 1 emapr] pe oteped CO,, to omoio pmopetl var dnpiovpyndel ko pe
KéOe KpvO TUNUA TOL GLOTNUATOG TVPOGPRECNG 1 TOL TVPOGPESTHPA Yol VO UNV
TPoKANOel yuypo Eykavpa.

Enpéc 6KOVES: 1 KATUGPECTIKY TOVS IKOVOTNTO OQEIAETOL GTNV ENEUPOGT TOVS OTIG
OAVCIOMTEG OVTIOPACELS TOL  TPAYUATOTOOVVIOL Kotd TNV Kadon. Osmpnrtikd
UITOpOoLV Vo 6B GOVY OTOLONTOTE PMOTLY, AAAL ONUIOVPYOVV KATAAOUTA OV UTOPET

Vo pUTAVOLY N} Vo TPoKaAEGOoLV (NiEg o€ eykataotdoelc. Eyovv cuvnbwg oc facikd
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VAKO 10 dtoavBpakikd KAAl0 1 vatplo. Amotelohv yevikd TV KoAVTEPT AOOT, OF
TEPUITAOGELS OOV dEV LIAPYEL TPOPANLA pOTTOVOTG 1 (NIAOV ATt TO KATAAOTA.

A@pOg: N KOTAGPESTIKY KAVOTNTA TOL 0PPOV OPEIAETOL GTNV OTOTVIEN TS POTLAG
Kot otV Yo&én ¢ eotiog Adym g e€ATHIONG TOL VEPOL TOL AMOTEAEL GLGTATIKO TOV.
[Mopdyetor pe v avapelEn vepou e gKO VYPO o€ KATAAANAT avoAoyia.

Adpavi] aépra: 1M KOTOGPECTIKY TOLG KOVOTNTA OQEIAETOL OTNV Opai®oN TOL
o&uyovou TG Koo Xuvnwg xpnolporolovvion petypata aldTov Kot apyov. Agv
agnvouv Koatdiouro Kot dgv elvar mAektpikd oydyyo. Kot €dd Oa mpémer va
onuelmbel 0Tt elvar acLEYOVA GE VYNAEG GUYKEVTPMGELS.

Aépror  aloyovavOpokes: 1M KATOGPECTIKN TOLG KOVOTNTO OQPEIAETOL OTNV
eMEUPAOT] TOVG OTIC AAVGLOMTEG AVTIOPAGELS TNG Kawone. Ta tedevtaio ypovia Exovv
avantoyfet yia v aviikatdotaon tov aioyovopévev vdpoyovavipdkov (HALON),
01 0moiot GVUPAAALOVY GNUOVTIKG GTNV KOTAGTPOEN TOL OLOVIOC KOl Ylo. OVTOV TOV
AOyo amayopedtnke N mwopaywyn Toug to 1994, Opiopévol aloyovavOpaxeg eivar to

neprpBopofoutdvio Kot To enTapBopoTPOTAVIO.

Katnyopies noprayidg
Avéioya pe to €100¢ ToV Kawoipov opilovtal TE6oeplc Kot yopieg TupKaylds omd
evpomaiKd mpdtuma. Avarloyo pe TV Katnyopio. oTNV omoio OvVKEL Hio TupKAyLd

EVOEIKTIKA aVOLPEPOVTOL KOl dLAPOPa KATAAANAL VAIKE KaTdoPeong otov mivaka 5.3:

KATAAAHAO
KATHI'OPIA
MYPKATIAX KAITOMENA EIAH KATAEBEZTIKQ YAIKO
(evoeIkTiKa)
A ZoviOn koryopeva vad (E6ho, yapti, dyvpo, | Nepd, appdg, Enpd  okovn,
vpdopata, glaoTKO, SiPopa TAACTIKG K.G.). | dupog, yopa, JSo&eido  Tov
I'evikd oteped opyavikng cvvbeong ta omoia | GvOpaxka, adpovN aépla,

Kkaryopevo oynuotitovv otdytn Kot kdppovvo. | aAoyovivOpakeg

B Evgiexto vypd, vypd kavoio (tetpehoioedn], | Ao&eidio tov GvBpako (CO,),

SLoA0TEG, AAM EVQAEKTA VYPE K.AT). Enpa oKovI, aQpog,
aloyovavOpaieg

C Aépro kavowo (peddvio, mpomdvio, Povtavio, | AwoEeidio tov GvBpaka (CO,),
aGeTAiVY, VOPOYOVO K.ATL.). Enpa oxdvn, appoc.

D Métaira (vaTpro, KGA0, payVAGLO, TITAVIO KoL | Enpd okOVY, AUHOC, YPaQITNG.
Cipkdvio).

[Tivaxog 5.3

[EAINYAE, Ofpoata vysiog xor ac@iiewng e epyociog yo emyelpnoelg B’
katnyopiog (IL.A. 294/1988), Abva 2007]
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H xatnyopia E mov vanpye molotdtepa Kot ovapepdTaV G€ TUPKAYIES TAV® 1) KOVTA
o€ MAEKTPIKEG GLOKEVEC 1M O €YKATOOTACES VRO ThoN, Katapyndnke. Eivar
VIOYPEDTIKO TAEOV G€ KABE KaTaoPESTIKO HEGO TPEMEL VO AVAYPAPETOL OV TO VAIKO

Tov ypnopomoteitan gival KOTAAANLO Yo ¥p1ioN GE YDPOLS LE TAGT).

Ilvpoofeatiipes

Ot mopocPeotnpeg elvar  QOPNTEG GLUCKELEC, Ol OMOLEG
TEPLEYOVV  KATOGPECTIKO HECO, TO OMOI0 EKTOEEVETONL HE TN
Bonbewn ecmtepikng mieong eite tov 10100 TOL pEGOL, &ltE
Kamotov tpomOntikod aepiov. Ot muposPeostipeg pnopet va ivan
@opNToi, TPOYNAUTOL 1] OPOPT|S.

Ot popntol mupocPecthpeg elvar oxedlOGUEVOL, OVTOG DOTE VO

UmTopovV Vo AELTOVPYNGOVV KOl VO
petapepBovv pe ta yépra ko Luyilovv péxptr 20 KA, evod

nvpocPectnpeg mov Quyilovv mhve ond
dopnrog

20 AG t A
KWMG  elvar  tpoyfAator Kot B

petapEpovtat it amd To TPOCSOTIKS gite

elvatl pupovAkovpevol. Ot TupocsPecTnpeg OPOPNS AVAPTMOVTOL

Tpoyihotog amd TNV 0poeYN TOL YDOPOL TOV OTMOI0 TPOGTATELOVV KO
mopocPectnpag EVEPYOTOLOVVTOL  OLTOMOTO  KOTOKALLOVTOC TOV pE  TO
KATOGPECTIKO PEGO.

Avaroya pe 10 KaTaoBeESTIKO VAIKO TTOv TTEPEYOLV Ywpilovial o€ TLPOGPESTNPES
vepov, Enpng okovng, agpov, aepiov mapaydviov 1 doediov Tov
dvBpaxa. H eAnvikp vopobBecio  mpoPAémel  cLYKEKPIUEVES
dwdkaoieg Kot OCTHUOTA  GLVTNPNONG Kol  avayOU®oNS Yo

mupocPecTnpeg  avAAOyo HE  TO  KOTOOPRESTIKO VMKO 7OV

YPNOLLOTOLOVV.

O mupocPeoctnpeg Oa Tpémet pe evBHYVN TOV WOKTHTN VA EAEYYOVTOL

TOKTIKG Y100 TNV KOAT TOVS AEITOVPYIOG KOl VO GLVINPOLVTOL OO
[TvpocPeothpog

AVOYVOPIGHEVT ETALPIO OVEL YPOVIKA Sl0GTHHOTO TOV opilovTot amod 0pOPIiC

) vopobfecia avdloya pe Tov THTO TOVG.
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Eyxaractdoeis mopocfeong

Ot mupocPeotnpeg, HIOG Kol £XOVV CYETIKA TEPLOPIGUEVO YPOVO YPNONG Kot
mocOTNTO  KOTOOPESTIKOD VAIKOV, YPNGIULOTOOVVIOL KATO TO TPMTO YPOVIKO
OWICTNUO, EMEKTOONG TNG TUPKOYLIS GOV M0 TPOTN KOl GUECT EVEPYEWDL YLOL TNV
KatdoPeon me.

Mo v Tpn aVIETOTION TG TUPKAYLAG Kot OTAV OVTH ENEKTODE], GE YDPOVG
OV  OMOUTEITOL  YPNOIUOTOOVVTOL  HOVIHEG  EYKOTACTACGES TupocPeons. Ot
EYKOTAOTAGELS OVTEC KATOKAVLOUV TO YDOPO HE TO KOTACPESTIKO HUECO TOL £)El
emheyOel aviroya pe ta vAKd mov Ppiokoviol 6 ovTOV KOl 1 ¥PNON TOLG eivor
amopaitnTn, 6ToVG Y®POoLvs mov kabopilovror amd tn vopobecsia. To KatacPeotikd
pnéco umopet va givor omolodNmote Amd OVTA TOL TEPLYPAPOVTOL TOPATAVE® KOl
emAgyetal PACEL TOV YOPOKTNPICTIKAOV TOV KOVGIH®V VAIKOV TOL Yhpov. Xpetdletal
taitepn mpocoyn 0Tav To KataoPeotikd pHEGo gival acpuiloyovo 1 emPBAaPEC yevikd
Y. Tov GvOpOTOo LG KOl oVTO EKADETOL O UEYAAEG TMOGOTNTEG. L& OVTEC TIG
TEPIMTOCELS O TPEMEL VO VITAPYEL KATOAANAT CHUOVOT KOl 00MYieg 00T®MG MOTE Vo
armopevyfovv atvyfuata. I'evikd ce yopovg O6mov epydlovior Kol KLKAOQPOPOLV
avBpomotl ¢ Bo TPEMEL VoL YPNGUYLOTOLOVVTOL VTOUOTO GUGTHLOTA Y10, VTOVG TOVG

Adyovc.

Aowra epyoieio

H xotdofeon tov mopkayidv kot 1 Slowon tov epyalopévov
vroPonBeiton kot and dpopo dAAa epyoreio Ko eEomAopnd. Avtd
umopel va etvar Poapéia pe dupo kot vepd, @TLAPLO, TGEKOVPLO,

KOUPEPTEG OUOMONG, OVTITUPIKEG OTOAEG, WAOKEG, OVOTVELGTIKEG

GLOKEVEG K. QL.

Xopupova pe v eAAnvikn vopobecio kot avédloyo pe 10 yopo OBa mpémer va
VIapyovy €0IKA eppapla pe Ponntikd epyoieion o€ GLYKEKPUEVO onpEia TOL
Aéyovton mopocPeotikol otabuol. Xe éva mupooPectikd otabud Bo mpémer va
Bpiokovtat: évag Aootdg dbppnéng, Evog Heydlog TEAEKVS, Eva OTLAPL, o KOLBEPTA
ducmong, 000 mAektpikol @avol yepodg, 000 ATOUKEG TPOSMTIOES pe @idtpo M

OTOUIKEG LACKES SLOPLYNG KOl OVO TPOCTUTEVTIKA KPAVT.
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HpoinrTid uéTtpo KaTd THY HAEKTPOGVYKOLINGN

H nAextpocvykdiinon ivar o Oepun epyocio, EmopéVmg OTOTE eKTEAEITOL TPEMEL

va gpappoletor n [MupooPeotikn Adtaén v’ apif. 7.

Ot gpyacieg ocbppwva pe v mopomdve odtaln emtpémovior povo ov ekdobet

€101KN ddeta kot AneOovv ta mpoPArendpeva mpoinmrkd pétpa. H dosia exdidetan amd

1oV VTEVBVVO TLPAGPAAEING TOV KTIplov N TNG eMElpNONG, OTWS AVTOG EYEL OPLOTEL

and 1o vopo. H oyd¢ g eivon 24mpn katd pEY1oto Kot dStac@aAilel Ot

>
>

>

0 Y®OPOG 6ToV 0100 Bal EKTEAECTOVV O1 EpYacieg £xel kKaBoploTel ETAUPKAOG
éxouv eCacpaiotel o1 TPOVMOOECELS YO TNV OGQPOAN EKTEAECT] TOV
EPYOCIOV KOt TPOVVTOL TO TPOANTTIKG LETPOL

0 Y®POG emTNpeitor yio pio TOLAGYIGTOV MPO LETE TO TEAOG TV EPYUCIDV.

Ta tpoAnmTikd pETpar TOV TPETEL VoL TNPOVVTOL EIVAL TO TOPOKATM:

>

e aoktiva 10 pétpov and 1o onueio mov HBa extedeotel ) Oepun epyacio Oa
TPENEL VO amopakpvuvovtal 0o ta eveAekta avtikeipeva. [Ipocoyn mpémet
va 600el ota avtikeipevo Tov Bpickoviol oe SITAAVOVG YHPOVG OV VITAPYOVV
avotypato og tolyovg ko dameda. H mapandve andotaon pmopel kot va
avénbel avaroya pe TIg cuvOnKeg epyaciog.

Ta dopkd otoryeio, ot eykotaotdoslg kol ta eEapTiuata mov givon
evpAexta Bo TPEmEL Vo KAAVTTOVTOL e TUPioye KOAOUUATO, 00TMOG MOTE
vo un @Tévouvv og autd OAGYEG, omvOnpeg, kavtd aépla kol Oeppotmra
vevikd. Eniong o mpémet va koAdmTovTan avtikeipeva mov ogv glvatl duvatd
va petokvnovv.

Ta avolypoto o€ opo@ég, ddmedo kot Toiyovg amd Omov TEPVOVV
COAVOCELS, KOADI KOl TOPOUOIES EYKATOOTACELS KOOMDS Kot SLAPOPES
POYUEG Kol OYIOUEC Ba TPEMEL VO KAADTTTOVIOL HE OCQOATY TPOTO 1 Vo
copayiCovtat.

Ba wpémet o1 epyacieg va emttnpodviat and £101KO TPOSHOTIKO TLPOGREST,
670 omoio va dtatifevion Ta KOTdAANAO TUPOGPRESTIKA HEGA.

Metd 10 TéAOG NG €pyosiog O YMOPOG TPEMEL Vo EAEYYETAL Yo TLYOV
pikpoeotieg 1 onueia vrepBEpUAVONS OV UTOPEL VO VITOPOGKOVY KOl GE

YELTOVIKOVG YDPOVG KO VO, ETTNPELTAL Y10l TOLAGYIGTOV Hio dPaL.

Eniong to mpocwmikd mov ektedel TIC £pyaciec NAEKTPOGVYKOAANONG TPEMEL VAL EXEL

T, KATAAANAO TPOCOVTA KOl T GYETIKT AOEL.

63



5.3 Epyaocia og mepIopIOUEVOUSC XWPOUS

Xe OPKETEG MEPIMTMOELS £VOG NAEKTPOGVYKOAANTNG yperaletor va e16EADEL Kol va
gpyactel oe YOPOLG OMWG PPEATIO, OEAUEVES QOPTIOL 1] KOLGIH®Y og mAoia,
dmHOpeva K.a. Xe TETO0VG YDPOVG OTTOL M TPASPaon Kat 1 dlaPLYN gival SVGKOAN, 1
TEPLEKTIKOTNTO G 0EVYOVO €ivonl TOAD HIKpN 1 TOAD peydAn mapovoidlovtol po
oepd amd 1aitepa oVVOETOVE KIVOOVOLS. XTOLG KIVOUVOLG OUTOVG GULVTEAOLV
dapopot Tapdyovieg 0TS 1 SIUOPPMCT] TOV YDOPOL, 1| TPONYOVLEVT] XPNOT TOV, M
Tapovsio EMKiVOLVOV ovol®V, 1 Béon Kot 1 otdon g epyasiog K.A.T. O kivouvog
TPOKANCNG EPYOTIKOD OTVYNUOTOS GE TETOOLG YDOPOLS Eivorl HEYOADTEPOS KO
amotToHVTOL E0IKA HETPO TPOOTOCIOG KOTA TN ANyn Ttev omoiwv Ba mpémel va
Aoppdvovtar v’ Oy 6A01 Ol EMKIVOLVOL TAPEYOVTES TOV LILAPYOLV EKEL.

Tétown atvynuato mopoatnpovvior cvyvd otnv EAAGSa oAld kot oebvag pe
ONUOVTIKO TO0G00TO amd avtd va gival Bavarnedpa. Kopua artior eivor 1 EAdenyn
ofuyovov M| M VmoPEN KATOWOL EMKIVOLVOL agpiov, VA ONUOVTIKOC €ivol Kol o
aplOUOC TOV TEPIMTAOGEDV KATATAAK®GNS 0mtd cafpd VAIKE Kot TupKaylds.

2Oopeova pe otoyeion Tov Apepikavikov Ivotitovtov yio v Emayyeipotikn
Acodreln ko Yyeio 1 mAsioynoio TV atuoynudtov oe KAEIGTONS YDOPOVS opeileTal
oe Kokn ovvleon Tov atpocs@optkov aépa  (EAAewymn  ofvydvov, Tapovcio
emkivouvov aeplov) oto 56% ToV TEPMTOCE®V Kol 6€ KatamAdkmon and cadpd
VAKA oto 34% tov meputdcewv. Ta mePGGOTEPO OTLYNHOTO GUVEPNGOV OTLG
Kataokevég kot T Propnyavia (26% xot 17% avtictoya) (NIOSH, 1994). Znuavtikod
T0G0GTO T®V QUUATOV OO OTLYNLOTO GE TEPLOPICUEVOLS XOPOVS givarl epyalduevol
OV TPOGTAON GOV VA SLUCMGOVY GUVASEAPOVS TOVG 01 OTTO10L Elyov N eUTAaKEl GTO
aTOYMUA, XOPIG va £X0VV EKTAOEVTEL GOOTA OTIS OOOIKAGIEG SIACWONG 0VTMOS MOTE
va Yvopilovy Toug KvOHVOLS TOV TPEMEL VO, OVTILETOTICOVY KOl TIG SLodIKAGIES TOV
npémel vo. akohovOnBovv. Baocwol mapdyovreg eivor m EAAewyrn  kotdAAnAov
eEOMMGLOD TPOGTAGIOG Kol SLCMONG KOl 1 EALEWYT EKTOUOELONG KOl KATOPTIGLOV
oxedlV o€ TEPIMTMON ATVYYLATOG.

A T0 Topandve ototyeia elval TPoPavEG OTL 0 TPOGIOPIGHOG TG GVGTACTG TG
aTHOGQALIPOG GE Eva YDpo givor COTIKNG onuaciag mpv and TV 16000 GE OWTOV G
Kk6Oe mepimtwon, eite mpoOKeTal Yoo TNV EKTEAECN €pyaocldV, gite Yo TN ddcmon

epyalopévav Tov £(0VV EUTANKEL GE ATOYMLLO.

64



H xvpiotepn aitio atoymudtov oe KAEIGTOVG YOPOVS TOV OPEIAOVTAL GTNV TOLOTNTA
™G atpudcealpag stvar n EAdeyn o&uydvov (16%). Enpavtikol wapdyovieg OUmG
elval ko 1 wapovoio aepiwv OV TPOKVTTOLY Omd TNV amocHVOEST 1| TN UETAUPOAIKN
dpdon opyovicu®v mov Ppickoviol 6to y®po M oepimv amd AODHOTO 0moYETELONG,

omwg to pebavio (10%) kar to vOpobeto (14%) (NIOSH, 1994).

5.3.1 Kivouvol o€ TTEPIOPIOHUEVOUG XWPOUG

Oeswpolle o¢ mePLOPIoLEVO KABe ydpo oTov omoio M €icodog kat N ££0d0g eivar
dVOKOAN, M TEPlEKTIKOTNTA o€ 0&uYOvo pmopel va glvarl eKTOS TOV PLGIOAOYIKMV
opimv, | umopel va vapyovv emkivovveg ovciec. Eivar ydpot ot omoiot dev €govv
OYEOLOTEL YloL TV GLVEYN TOPOLGin EPYAOUEVAV, Y10 TOPASELY O XDPOL POPTIOV M
dmHOueva, kot 1 €l6000g 6 OVTOVS YiveTOl 0 EOIKEG TEPIMTAGELS OMMG KOTA TN
OLIPKELN EMGKELMOV N GLVTHPNOTC.

Této10v €100VG YDPOL EVOEIKTIKA EIVOL O1 TOPAKATW:

e Tobver
o Asgfopevég
o IInyddw

Ynrovopot, B6Opot
e Exoxa@és, Tappot Kot opHypata pe faboc movo amd 1,3 m
Ewdwd oe éva mhoio tétolor ympor eivar ov mapakdtew (Toapaxing, Kpoyitng,
1997):
o Acglapevég poptiov
o Acgfopevég kataroinwv (slop tanks)

o AeEapevég KOuoipmy Kot MTOVTIKOV

Ag&opevég EpLaTog Kot YAVKOD vEPOD

AumbOpeva

Kevoi yopot (cofferdams)

AgEapevég Luyootabong
e Xevtiveg unyoavootociov

Avthootdoilo
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AvaLoya pe 1o xdpo Kot TV KABE TEPIMTOOT 01 KIvOuvol Tov PTopEl Vo GUVOVTHOEL

évag epyalopevog pmopet va givat:

Kivévvog moprayag 1 €kpnéng
Kivovvog katamAdkmong amd Katdppevon eoptiov yuonv (yoAikia, aAevpt
KAL), ] GAA@V DAIKOV TG gpyociog (.Y, EAAoUATO TOL PN GIULOTOIOVVTOL

YO TIG EMIOKEVES, PLOAES aepimV)

'ExBeon oe emkivovveg ovoieg tov omoiwv 1 cuykévipwon givar avEnuévn

AOY® TOL EAMAEITOVG EEAEPIGOV KO TNG GTEVOTNTAG TOV YDPOL

Kivovvoc acouéiog Adoym EArenync o&Euydvou

Epyovopikoi kivovvor Adym avopBdooEmv othoewv Tov epyalopévou Katd
mv gpyocio, ot omoieg VIOOBETOVVTOL AOY® TOL TEPLOPICUEVOL YDPOL
Kivovvor amd 10 mAektpikd pevpa or omoiot aw&dvovror AOY® TOL
TEPLOPLIGUEVOL YDPOL

Kivovvol Loym meplopiopévon poTiGHon

Kivovvor Adym éxBeong oe vymAd emineda BopHPov Adym g aviiymong
mov mhova vo dnuovpyeiton

Kivovuvor Moym éxBeong oe akpaieg Oeppokpacieg

[Topaxdto Oa TopovcslacTohy 01 KLPLOTEPOL Kivouvol mov oyetilovtal dueca Le Ty

EPYOCIN GE TEPLOPLGUEVOVG YDPOVG.

5.3.1.1 Kivovvog eyKAoPiopov

Kivovvog eyklofiopod veiototor 6tav oe éva YOpPo VIAPYoLV Gobpd VAKA,

oLV B®G KOKKMIN oTEPEd. XOPaKTNPIOTIKO TAPAOELYLLO Elval O YMDPOL PopTiov eVOG

TAO10V OTOV PETAPEPETAL POPTIOV YVONV OTWG:

Alevpa
XoaAikt
Appog
AcpaATog

Towévto KA.

2e aUTEG TIG MEPWTMOELS, OMOV VLEAPYEL Kivouvog eykAmPiopod 1 €lcodog oe

TETO0VG YOPOVG Ba TPEMEL Vo amayopeVETAL ALGTNPE KOl OL OTOES EpYacieg eivat

amopoitnTo va yivouv Ba mpémetl va yivouv agod £xetl amopoakpuviei To poptio.
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5.3.1.2 "EAbhewyn 1] mepicoero, 0Soyovov

O atpoopaipkog aépag meptéxetl kot” 0yko 78% alwto (N2), 21% o&uyodvo (07) kot
1% Aowd aépa. O eyk€parog Tov avOpdTOL pmopel v avtéEel LOvo S - 6 AemTd NG
oOpoc yopig va maipvel o&uyovo amd to aipo (OnAadn amd Tovg TVEDUOVES HE TNV
aVamvony).

2tov mivoka 5.4 mapovcstdlovtal ol ETMTMOGELS GTOV avOPOTIVO 0pYavVIGUO avaAoya

Le TN oVYKEVTPOOT ToL 0&VYOVoL Gg éva ympo (Pettit, Linn, 1987).

Yvykévrpoon O, | Emrtooceig

IMave am6 21% | Tepiooeia o&uyodvov

21% Dvo10L0YIKY] GLYKEVTPOOT

19,5% EMéiyioto 6plo ac@aiovg 16000V GTO YHPO

16% Meiopévn kpion Kot SueYEPELL GTHV OVOTVON

14% ANyn AavBoopévav aropacewv, YpyopT KOT®on

6% YoBapn dvokoArio otV avamvor|, 0avotoc oe Alyo Aemtd
[Tivaxog 5.4

Xe yopovg OTm¢ ot de&opevég Balacoiov £puatog oe mAoia 1| TAWTE VOO Y LOTL,
Omov eivatl YvwoTod OTL dgV VINPYE TPONYOVUEVMS KATTOL0 EMIKIVOLVO QOpTio, &ivan
oLYVO AABOC OTOV TPOKELITAL VO EKTEAEGTOVV EPYAGIEG GLVTIPNONG, Ot EpyalOUEVOL VO
ELGEPYOVTAL GTO YDPO YMPIC KAVEVO TPONYOVUEVO HETPO OCPAAETLNG.

Xe éva yOpo OU®G 0 omoiog £xel petvel KAEGTOG Yoo LEYAAO YPOVIKO SLOGTN AL,
yopig va eaepiletal, n cLYKEVIP®GTN TOL 0ELYOVOL OV LINPYE GE CQLTOV APYIKA
pewmvetan katd ToAd. Kuptotepn aitio yio avtod ivat to 6TL avidpd e To 6idnpo twv
edacpdtov Kot oxnuatifel okovpid, v GLVTEAOLV Kot ot avTdpdoelg {OUMoNG TV
LKPOOPYOVIG MY TOV LILAPYOLV 6T0 BOAUGTIVO vEPO.

Eniong to o&uyovo evdg ydpov pmopet va koatavalmBel, av 6 avtOV €KTEAOVVTOL
Oepués epyacieg Omwg m womn M 1M MAekTpoovykOAAnot. Ot epyacieg avtég
KATOVOADVOLV 0ELYOVO KOl PE OVTOV TOV TPOTO dnuovpyeitar éviovo mTpoPAnua ce
évav KAE0TO y®Po. Me tov 1810 IYoVIGHO KATOVOA®VETAL TO 0EVYOVO GE Eva YMDPO
oe mepintoon mupkaylds. Efvor yopaxtnplotikd 6TL 6€ TEPIGTATIKA TUPKOYIAS KOTA
TNV EKTEAECT] EPYOCLOV CLUVINPNONG 1| EMOKEVNG 6€ TAola 1 KVpla autior Boavatov
etvan | ac@uéio Kot Oyl N TupKAyLd oVt Kab’ auTi.

AANog TpdmMOg pElmONG NG GLYKEVIPp®ONG Tov o&uydvov G éva ydpo &ival m

EKTOMION TOV amd KAmowo GALO aéplo. Avtd umopel va ocvuPel oe Odpopeg
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TEPIMTMOCELS, OTMG Yol TOPASELYHO KOTA TNV aOPOVOTOINGCT TOL Y¥MOPOv HE €va, Ui
e0PAEKTO 0€pl0 OTTwg 1O apyd, 10 Alwto 1 1O O010&€id0 TOoL AvBpaxa. AVt 1M
dwdkacio Opmc avédvel Tov Kivouvo aceuéiog 11 onAntnpioong amd To 0£PL0 TOL
YPNOLOTOEITOL.

Emopévog av éva dtopo €16éA0sl o €vav TETO0 YOPO OOV 1) TEPLEKTIKOTNTA TOV
aépa og 0&uydvo etvar kT and 1o 19,5% mapovcialel 016popa CLUTTOUATO, OTWG
OVOKOAlD, avomvong, HeElwUEVN kpion, ypnyopn Koémwon, ANyn Aavloouévov
ATOPAGEMV KOl TOL OTOl0L LTOPOLV VAL KATAANEOVY TEAIKA 6To BdvaTto, avdAoya pe To
YPOVO TOPULOVIG OTO YMPO KOl TNV TEPLEKTIKOTNTO G€ 0ELYOVO. INUOVTIKO gival TO
yeyovog Ot to Bdpa dev avtihapfavetor v EAAeyn o&uydvov mapd povo Otov
exkOnAmbodv ta cvpntopata. Edwd yioo pikpég GUYKEVIPAOGEIS TO ATOUO YAVEL TIG
alofnoElg Tov pE TO TPAOTO PHUATO GTO YOPO, YOPIG KOvEVO TPONYOVUEVO
TPOEOTOMTIKO cOUTTOUN Kot Tebaivel péoa og Ayo AemTdL.

X€ aUTEG TIC TEPIMTMCELS O YMPOG GTOV OMOI0 TPOKELTOL VO EKTEAEGTOVV EPYOGIES
mpémel vo €xel eEoeplotel  EMOPKOG Ko 1M OVOTACY, TNG  OTUOCOOPOS VO
napoakorlovbeital kab® OAN v ddpkela g epyaciog. Xe Kopio mepimtwon dev
TPENEL O YDPOG Vo TpoPodoteitan pe kabapd o&vydvo, Ady® TOL GUEGOL KIVOLVOL
Topraylic 1 Ekpnéng. Av n €i6080¢ 6e TETO10VG YDPOLS Elvar ATOADTOG avayKoio Kot
dev pmopet va amoeevyBel pe kavévay tpomo (.Y, o€ TEPUTOGELS dtcmong Bupdtmv
aTVYNHOTOC), TOTE VT O TpEmet va yiveTan Ldvo pe T ¥p1oT KOTAAANANG GUGKELNG

TOPOYNG AVOTVEVGLUOV ALEPOL.
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5.3.1.3 Emkivovveg ovoieg

Avdloya pe to €100G KOl TN XPNON TOV YOPOL GTOV OTOI0 EKTEAOVVTOL EPYUGIES
mopdyovtol 01dpopeg emKivouveg ovoieg, €iTe KOTE TO SIACTNUO TOV O YDPOS NTUV
KAewoTOG, €lte kaTA TO Sdotnuo TG epyaciag. H ovykévipwon tovg Adym TOL
TEPLOPICUEVOD YDPOV OVEAVETAL KO KATO GUVETELD KOt 1] EMKIVOILVOTNTA TOVG. AVTEG

o1 ovoieg pmopel va gtvat:

e  YJpdbeio

e Aw0&gidto tov Beiov
o  XAodplo

e Mebavio

e Appovia

e Koanvoi kot aéplo amd v NAEKTPOGVYKOAANGN

o AvabBupidoetg amd Pagéc

e AvoBupidoetg amd vypa KOOoLoL

e XKkOvn kot GAlec ovoieg amd Swpopes epyacieg (amdEeomn, Aegiovon,
oo oA K.A.T.)

A&iler va avapepbel 6Tt 610 €va TPiTo TOV aTVYNUATOV HE emKivouva aépla 1|
EMelyn 0&uydvov, 0 EMKiVOLVOG TTOPAYOVTAG TOV OOMYNOE GTO OTOUYNUO OEV NTAV
mopadv Tpwy Vv Evapén tov epyaciav (Topaovng, [amaddkng, N'eopyradov, 2008).

O1 emmtdoelg TV OPOp®V OVGUDY GToV avOpOTIVO opyovicpd yivoviow mo
évtoveg OTAV OQVTEG VITAPYOVY GE KATOLOV TEPIOPICUEVO YDPO, AOY® TNG OLENUEVIG
OLYKEVTPMOONG Kal TG dvoKoAiag otov e€aeptopd tov. Ot Promtikol yio v vyeia
TOPAYOVTEG TTOL TAPAYOVTOL KOTA TNV MAEKTPOGVYKOAANGN Yivoviow TEPIGCOTEPO
£vtovol, evd TapovuctdlovTal Kot oucies ot omoieg dev epeavifovtal Kotd v epyacia
o€ avoytovg ywpovg. A&ilel va onuelwbel 0Tl dev elvarl amapaitnTo Ol OLGIES TOL
OLCOMPEVOVTOL GE KATOOV KAEWGTO YMPO VA TPOEPYOVTOL OO AVTOV YEVIKAL.
Epyaocieg og duthavoig ydpovg 1 akopa kot 6€ eEOTEPIKO YDPO 6TOV 0moio PpickeTon
KOVTA £€vog KAEWOTOC YMPOG UMOpeEl vo ONUIOLPYNGOLV oéplo To Omoio v
GLGCMPEVTOVV EKEL.

Emicivouveg ovoieg pumopet va mopayBobv kotd v eEATHIOT TTTNTIKOV VYPOV TOL
TUYOV TTPOVTNPYOV GTO GLYKEKPIUEVO YDOPO (.. KOVOUO TOL TAOIOVL, OEENUEVEG

eoptiov tdvkep 1 MAoi®V pETAPOPAS TapaydYwV). Emiong aépla dmwg 10 vopdbeto
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umopovv vo mopayfohv amd AVPTE TOL UTOPEL VO LIAPYOLV GE EVa YDPO, OV AVTA
v Kémoto Aoyo avatapayfodv 1 amd dipopa opyovikd npata.

AlGpopec epyaocieg mOV TPOYUOTOTOOVVIOL GE £vav KAEGTO Y®po elvarl dueca
OLVOEOEUEVEG lE TV TopaymYT| emkivouvev aepiov kot okovng. H amndEeon m.y.
aKoBopoidv amd To TolOUATo (og deEapevig, 1 Agtavon, 1 Baen, n oppofoin K.o.
odnyovv otV mapaymyn EMPAAPOV OLGUOV N CLYKEVIPMOON TV OMoi®mV &lval
avénuévn AOYm tov meplopicpévon yopov. Emkivovvn pmopel va yiver kot mp xpnon
SAVTOV KaTd TN Paen 1 TOV KaBapiopd £vOg YDPov.

Ocov apopd v mpoctacio Tov epyalopuévey amd TIG EmKivovveg ovoieg oe Evav
TEPLOPICUEVO YDPO, avth Oe Ba mpémer kat’ apynyv vo Paciletor otic avOpdmiveg
awotnoelg. Apketd emkivovva aéplo eivor doopo yeyovog mov €xel cvuPdiiel oe
TOALG Bavatn@opo epyatikd atvynuota. Xe Kabe mepintwon ot emkivovveg ovoieg
TOV EVOEYETOL VO VITAPYOVY GE EVAL YMPO TPETEL VO, EIVOL YVOOTES, OTMG EMIONG KO TOL
AmOOEKTA OPLOL GLYKEVTIPWONG TOVG Y10 TNV AGPOAN €16000 oe avtdv. ['vooTtég emiong
Ba mpémer va givor kol o1 mOOVEG EMMTMOOELS TOV OLGIOV OVTAOV GTOV AVOpPOTIVO
opyavicpd Kot o1 TpdTeg foNOElEC GE TEPIMTOOT ATLUYN LOTOG.

O ydpog Ba mpémel va agpiletor kKot av €xovv e&avtiAndel dAheg or pébodot yuo v
OTOUAKPLVON TAOV EMIKIVOLVOV OVCIOV VO YPNCLUOTO0VVTOL TO. KOTAAANAQ péoa
atopkng mpootaciog. Kaf’ 0An m ddpkeln e mapapovig tov epyalolévev 6To
YOPO M aTUOSPUPE TOV Ba Tpémel va TapakoAovOeital, 0VTWG MGTE VO EAEYYETAL Y10
TOPASELYLLOL KOL 1] TTOPAYDYN OVGUDV GE EMKIVOLVA EMITES OO TIG SIAPOPES EPYATIES
OV €KTEAOVVTOL 1 TLYOVCO oKoVold €KAvon kdmowag ovoiag. Efvar onuoviikd n
ATULOGPALPO VO EAEYYETOL GE OAO TO VYOG TOL YDPOL, AOY® TOL YEYOVOTOG OTL TA
emkivouva  aéplo  EYouv  OBPOPETIKEG  TLKVOTNTEG KOl KOTO  GULVETELL
GLYKEVTIPAOVOVTOL GE OPOPETIKO VYOG TOL Y®pov epyocsios. o mapdderypa to
HEeBAVIO GLYKEVIPOVETOL GTNV 0POPT TOV ¥DPOV, AOY® TOV OTL £ivol EALAPPVTEPO O
TOV 0€pa, VO TO VOPOHELD KOVTA 6TO OdmEeEdO, AOY® Tov OTL €lval Bapvtepo and Tov
aépa. Xe kdOe mepintmon kotd TV omoia dev Umopel va S1CQAAICTEL 1) ACPAAELL TV

epyalopévav oe Ba mpénet va extedeiton kapio epyascia.
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5.3.1.4 Expnktikég atpnocQorpeg

Ot mupKayl€g Kot ot EKPNEELG OMOTEAOVY TOAD ONUAVTIKO KIVOUVO KATA TV £pyacia

oe meplopopévoug yopovs. Ot ocuvOnkeg yio mopkoayid M ékpnén umopodv va

dNuovpynBovv amd TV TOPOLVGin EDPAEKT®V 0LGLOV, TNV VIEPPOAKT CLYKEVIP®OT)

o&uyovov Kot v mopovsia dapopwv Tnydv Bepudtmrag. Ot xdpot 6Tovg omoiovg

vrapyel kivovvog mopkayldg N Ekpnéng pmopei va eivar (Toapoking, Kpoayitng,

1997):

» X®pot 6Tovg 0moiovg, £ite Ady® TOV TEPIEXOUEVOD TOVG €1TE AOY® dLopPOodV

amd owmAavd dtapepicpata, givol duvatn N GLYKEVIPpWON aepiov pelypatog

VOpoyoVaVOPAK®V Kol 0ELYOVOV GE TETOLEG CLYKEVIPMOELS OGTE TO Uelypa

va givot EKPNKTIKO, OTTMG :

o

(0}

(0]

O O O O

(0}

(0]

deEapevég optiov,

de€apevég katdrowmmy (slop tanks),

de€apevEG KOVGIL®V Kol MITOVTIKGV TOV TAOTOV,

KEVEG OeEAUEVES EPLLOTOG 1) YAVKOV VEPOD,

durvbueva,

kevol yapot (cofferdams),

npopoio Ko wpopvaio de&oapevr Cuyootdbuiong (Fore peak, After
peak),

TILOVAKL,

GEVTIVEG UMY ALVOGTAGIOV,

OVTAMOGTAGLO.

» Xmpot 6Tovg omoiovg vmdpyel Sappon ELEAEKTOV aepiov (aoETIMYNG 1

wpomaviov) amd To epyaAein, TIC QOOAEC M TA AGOTLO TOV GULOKELMV

0&VYOVOKOTNG 1] 0EVYOVOKOAANGTC.

» Xopot otovg omoiovg vmdpyelt dwappon ofvydvov (aBEAnTn N Ko

nOeinuévn) ond ta epyareio, TIC QEUAAEG 1N TO AACTI(O TOV GLOKELMOV

o&vyovokonng 11 0&LYOVOKOAANOTG.

» Xopot pe atpods SIANTIKOV omd epyacieg Boepnc.
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g TETO0VG YDPOVG OTOLOGONTOTE GMIVONPAG UTOPEL VO TPOKAAEGEL TVPKAYLA 1|
Expnén avaioya pe Tig Waitepeg cuvOnKkeg mov emkpatovv. ‘Evag omvOnpag umopel
va TPoEPYETUL OO O18POPES TNYES, OTMC:

»  yerrovikég epyacieg o&uyovokomng, 0EVYOVOKOAANoNG 1] GLYKOAANGNG
YETOVIKEG £pYOCieg UNYOVIKNG TPPNS 1 KOTNG (.. amdEeon)
TTAOON UETOAAMKOD OVTIKEUEVOL
OTAGIUO 1 ACTOYI0 UM OVTIEKPNKTIKOD NAEKTPIKOD £E0MTMGIOD

KIvntd TALQmva,

YV V V VYV V

KATVIGLO, OVOTTNPESG K.A.T.
»  eKQOPTION OTOTIKOD NAEKTPIGLOV

Y& OpKETEC MEPIMTOOELS Umopel va. TpokAnOel mupkoayld mepropiopévon peyébovg
Yopic aueca mpoeavn Kivouvo. Ymapyet OLmG 10 TOAD cofapd evOeXOUEVO GE TOAD
HKPO YPOVIKO SACTNLA 1) TUPKAYLE VTN VO KATAVAAMGEL TO 0ELYOVO TOV YDPOL Kot
va Tapovotactel cofapdg kivovvog aceuéiog Yo Tovg epyaldpevoug mov Ppickoviat
oto yopo. H €lewyn ofuydovov Omwg avoeEpETOl KOl TOPUTAVED UTOPEL Vo
TPOKAAESEL AMMAELD TOV a1c6ONcE®V Ge €lK0ot e TprdvTa devteporenta kol Bdvarto
o€ mévte pe €L AemTd.

Baowd pérpo mpootaciog eival n cuveyng mapakoAovnon g atudOceopos 0GoV
apopd TNV Tapovcio EHPAEKTMV OVGLDY KOL TH CLYKEVTPMOT) TOL 0ELYOVOL GE AVTNV.
O dbpopeg myég omvOnpa Bo mpémer va eAEyyovtol pe KOTAAANAO TEXVIKA Kot
opYOVOTIKA LETPA OTOG:

» 1 amoyOpevo” TG YPNONG KIVNTOV TNAEPOVOV
» 1 anoyOpELOT) TOL KOTVICUATOG

» 1 XPNOTM AVTIEKPNKTIKOD NAEKTPOLOYIKOD £E0TAGLOD K. A

Adpavomoinon

g kdBe yOPo oToV 0moio TPOKELTOL VAL EKTELECTOVV gpyacies Tpémet va kKabapileTon
KoAd Kot vo dtacpaAiletor 0Tl otV atpoceapa Bo vrapyet apketd o&uyodovo Kot
amovcio. EDPAEKTMOV VA®V, OVTMG MOTE VO UTOPEGOLY va €16EAB0VY ot epyalOpevol.
Av o kaBapiopnog g atpudceapag yiver pe am’ gubelag elcoymynq ATUHOCSPUPTIKOD
aépa, TOTE dnpovpyeiton yroo HeydAo ¥povikd SoTNe EKPNKTIKN aTUOGPALIPa, S10TL
N pelwon G TMEPLEKTIKOTNTOS G€  vOpoyovavOpakeg Kot m  oavénon g

MEPLEKTIKOTNTOS G 0EVYOVO Yivetal Tavtdypova. ['a ovtd 10 AdYyo Tpémel T€TO101
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YOPOL OMWG o1 OeEoUEVEG KAVGIHOL TV TAOI®V TPEMEL VO 0OPAVOTOLOVVTAL LE
KOTAAAN A pun avaAEEIa aépa (adpavn aépia, 010&eid1o Tov dvBpaka, Kavcaepla).
Amo v eAMAnvikn vopoBesio opilovtolr ®¢ adpavomopuévol Ydpot, ot YHPOL TOL
&xovv adpavomomBet pe adpovi aépia (€0M EvvoouvTal Ta Un ovaeAEELO aépla OTmG
avaPépNKaY TOPATAVE) KoL 1) GUYKEVTIP®GT TOL 0ELYOVOL GE 0 TOVGS Eival KAT® amd

8% xat’ dykov.

Eéaepiouos

Metd v adpavomoinon tov y®pov avtdg mpénel vo eaepiletal oVT®MG OOTE Vo
etvar ac@aréc yio 10 mpocomikd vo €16éABel oe avtov. Katd 1 dwdikacio tov
e€oePIOUOV €VOG YDPOL EIGAYETAL GE AVTOV KOANG TOOTNTOS VOTOS AEPAS AmO TO
nePPEALOV 0 0TTO10G AMOUOKPVUVEL TO LOAVGUEVO. AVTO GLVIBMG YiveTan e TN XpNon
eVOG HOKPLOD KOl HEYAANG OopéTpov edKaumtov cwAnva. H pla tov dxpn
TOTOOETEITOL GTO YDPO £PYACIOG KOl OTNV EEMTEPIKN TOV AKPN TPOSAPUOLETAL EVOG
avepotpoc. To onueio avappopnong Ba mpénet va Ppioketar pokpld and eotpicels
unyovov, onueio 0Tov mapdyovtol avofVHACELS KA. OVTMG DGTE VO, ATOPEVYETOL

va gleayovtal BAafepég ovsieg 6To YDPO.

5.3.1.5 A)hor TapayOVTES KIVOUVOL

[Tépa amd Tovg KvdHvovg Tov avaeEpOnKay Tapoamdve PTopel va TapovclaeToHv
Kot GAAOL ot omoiol pmopel vor opeihoviol 6€ QLGIKOVS, YNUKOVS 1 Proloykods
TOPAYOVTEG, OTN (PNOT AKATAAANAOL €EOTMGUOV £pyaciog, GTNV KOKN OUOPPOGN
TOV YMPOL EPYOCIOG 1] OTNV KOKT KOt U1 acs@oAr] opydvwon ¢ epyacioc. Evosiktikd
tétot01 kivovvor avapépovtot tapokdte (Topovng, [Haraddkng, 'ewpyrddov, 2008).

Axpaiec Beppokpaciec: Xe €vav meplopicpévo yopo mn Beppoxpacio pmopel va

avéPet Tayvtata Kot va mpokoiésel adwabeaia, (oA, eEdvtinon 1 kot Beppomintia.
®o6pvfBoc: O xivovvog dnpovpyiag aKoVoTIK®V BAABOV YIvETAL CNUOVTIKOTEPOS GE
KAELGTOVG YDpOovg AOY® avinymons. O 06pvPoc mov mapdystor 6€ KAEIGTOVG YDPOLG
EVIGYVETOL CMUOVTIKA AOY® TNG OVOKAAONG GTOVS Toiyovs. Me avtdv tov TpOTO 0
00pvPoc mov mapdyetal pumopel va gtvar pExpL Kol 0EK0 POPES VYNAOTEPNG GTABUNG
and 6t av n 10w myn BopvPov Ppiokdtav oto Vmoudpo. AKOUO CNUAVTIKOTEPT
yivetal n enidpaocm tov BopHPov oty avtiknyn tov epyalopévov. Xe €va KAEOTO
YOPO 1M avTiANyn MYNTIKOV ONUATOV KOl TPOEDOTOMCEMV  &ivar okOpHo o

ONUOVTIKY] amd OTL Gg &vav avorytd, dedouévev mapoayoviov Omwg 1 OvoKoAMa
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ATOUAKPVVONG, N TEPLOPIGUEVT] avaVEMOT TOL aépa KA. Eivor emopévog axdpa mo
ONUOVTIKY M €midpacm Tov MNYNTIKOV TEPPAAAOVTOS OTNV  ACQAAED  T®V
epyalopévav, av Adpoovue v’ Oyv kal v gvioyvon tov BopvPov ce KAEGTOVG
YDPOVES, OTMG AVUPEPONKE TOPATAV®.

Kivdvvor mtdone N Tapomotiuotoc:

AlGpopotl ydpot, €01KE o1 Ydpol £vOG TAOIOV GTO OmMOl0 EKTEAOVVTOL EPYUGCIEC,
EYOVV KOTOMOKTEC 1] CLYKOW®VOUV HETaED Tovg pe avBpwmoBupideg ot omoieg
JUGKOAEVOLV TNV EKKEVMOT GE TEPINT®ON avaykns. Ot 0dol dopuyng o€ apKETES
TEPIMTOCELS PploKOVIOL GE OPKETO VYOS amd TO €Mimedo GTO Oomoio yivovtor ot
gpyaciec. Emiong ot ydpot avtoi d00étovv okdrec yio tnv €i60d0 Kot TNV ££000 0d
avToVG, Ol 0TTO1eg GVGKOAEDOLV OPKETA TIG KIVI|GELS KO TN LETOPOPE TOV E0TAMGLOV.
‘Etor vmdpyet onpovtikdc kivouvog mtmdomg, o omoiog av&dvetor 1daitepa o€
KOTOOTAGELS EKTOKTNG OVAYKNG KATO TIC OTOIEG EMKPOTOVV EVOEXOUEVMS GLVONKESG
YOUNANG opatdTnTOg, TOVIKoD, EAAEIYNG 0&uyovoy K.o.. AVENUEVOG KivOuVOog TTMOGNG
Vdpyel emiong KoTd T dadIKacia HETaPOPAS popTiwv, epyaleimv 1 eE0mTAMGHOV GTO
YDPO, OTOTE Ol EPYALOUEVOL GLYVA EKTEAOVV EMKIVOUVESG KIVIGELS Kol YEVIKA pmopel
va okoAovBoUV emikivovuveg TPakTIKEG evd Ppickovtat o€ Kyog. ESd mpémet emiong va
onuewwdel 01t 0 Kivouvog mTOONG amd VYOS OUOPPAOVETOL KOl Omd GAAOLG
TOPEYOVTEG TOL UITOPOVV VO TPOKAAEGOLY ATOAEW ocOoE®Y, OO 1 TOPOLGin
emKivouveoy ovcldv N 1 EAkewym o&uyovov oty aTpdseapa Tov xdpov. ‘Evog
epyalopevog yio mopaderypo propet va técel apov Amobvunoet petd v ékbeon tov
o€ £vav EMKIVOLVO TopdyovTa.

Kivovuvoc AMdym mTtdonc ovVTKEWEVOV:

INUOVTIKOG KIvOuvog TPOKVTTEL £TIONG OO SLAPOPO. ALMPOVIEVA POPTIOL, OTMG Yo
TOPASELYIO KOTE TN UETAPOPE TOL €EOMAIGLOD GTOV KAEGTO YMPO GTOV OMOio
TpOKELTOL Vo TparypatomomBovy epyacies. Idtaitepa didpopa epyadreio xepodg 1 GAAL
avTikeipeva ta omoio PETAPEPOVTOL LE EMKIVOLVO TPOTO amd TOVG £PYALOUEVOVS GTO
YEPLOL 1 TIG TOEMEG TOVG UTOPOVV VO, TPOKOAEGOVY GOPaPOVS TPOVUOTIGHOVS AvVAAOYOL
pe 10 Vyog amd To onoio Ba TEcovv.

Kivovvor oyetikd pe BoiBidec ko OANVAOGELC, KIVOUVOC TVIYLOV:

Kivévvor mpoxdmtouv amd v okovclo €600 d0POP®Y 0LGLOV GE YMPO GTOV
omoi0 TPOYHOTOTOl00VTAL EpYOsiec. Aldpopa vYPA 1 a€pla UTOPEl Vo TPOKAAEGOLV
gykavpoto (aTpHol, KOLGTIKEG 0VGIES) 1| AAAOVG TPOVLATIGHOVG WaiTepa av 1) 16000

Toug yiver Plowo (m.y. oe mepimtwon actoyiog v avoiypotog PaAPidwv). Emiong
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kivouvog upmopel vo mpokvwyel akOpo Kot omd axivovveg ovcieg, av o YdOPOg
KOTOKAVGTEL G€ HIKPO YPpovikKd Sldotnua, omdte Kol LIAPYEL KIvOLVOG TVIYHOV.
Kivovuvog mviypov pmopel va mpokvyel akopa Kot 6€ moAd pkpd Pabog vypov. H
anoiela ocOncewv evog epyalopévon Aoym Ehdetyng o&uyovov, £kBeomng oe Kamola
ac@LEL0YOVA 0VGTa 1) EVOG TUTNOTOC 6TO KEPAAL umopel va odnynoet o€ Bdvato amd
TVIYHO € eEAQyloTo BaBog vypov, €01k av 0 epYalOUEVOC TEGEL [UE TO TPOCOTO TPOG
0 KOTO.

Komootikéc Oéceic epyociac:

H epyacio og meplopiopévoug ydpovs, okdres, avOpwmobupides, kekhpéva enineda
KA. umopel vo TPOKOAECELS OTNUOVTIKY] KOTMON KOl HVOCKEAETIKEG TOONOELS
aviAoyo HE TN OPKEW TNG EPYOCiOg otV emimovn otdon mov emiPdiier 1 Oéom
gpyacioc. Ov gpyovopkoi xivdvvor mov mpoxkvmtovv Ba ovaAvBodv avorvTikd
TOPAKAT.

Kivovuvor Adym KoKNc 0potoTnTac:

H xoxn opoatdtmta Adym eAAETOVG POTIoUOD, ovoBLIACE®Y K.A.T. QVEAVEL TOAD
cofapd tov kivovvo atvynudatov. Tétown atvyfuata propel vo Tpokdhyovv and v
dyvolo. OTHLOVONG OGPOAELNG, TPOEOOTOMCE®Y OO GUVUOEAPOVS, AVOLYUIT®V GTO
dAmEdD, COANVOCEDV KOl YEVIKOTEPO TN HEWPEVN £€0G KaBOAOL aviiAnyn tov
KwoOovemv ot1o yopo epyaciag. Emiong dvoyepaivetar onuoaviikd m odcwon o€
TEPITTMOGN OLTLYTLLOTOG,.

[evikd pétpa mpootaciog amd Tovg TOPATAVE® KIVOUVOUG EIval To TAPUKAT®:

» Oleg o1 corvooelg Oa mpémel vo givar amopovouéves Kot ot faiPidec mov
eEAEYYOLV TN PON TTPOG EVAL YDPO GTOV OMOI0 EKTEAOVVTOL EPYACIES TPEMEL VUL
elvan KAe1oTéG Kot KAEwpéveg otn 0éom avtr|. Eniong Oa mpémel va vdpyet
€101KN GNULAVOT] OVTOG MCTE VoL UV ovoi&ouy amd kdmoov avopprddio Kot vo
aKolovBeital cLYKEKPIUEVN] OlOIKOGIO aPAIPESNG TNG ONUOVONG Kot
avoiypatog tov BaABidwv and appdolo TpocmmTKO.

» o wpénel vo. VITAPYEL ATPOGKOTTN KoL GUEST) EXKOWVOVIO TOV TPOCMITIKOD
oV eKTEAEL TV €pyacio 6To Y®OPOo pe TOV EMPAETOVIO KO UE TPOSOMIKO
€KTOG TOV YOPOV.

» Ou gpyaoieg Bo mpémer va oamayopegvovtal Otav ot Oeppoxpacio Tov
nepBailovtoc N N Bepuokpacio oTo YOPO vt TOAD LYNMAY.

» Eykataotdoelg mov mepiéyovv  emikivduveg ovoieg 0o mpémer  va

OTTOLLOVMDVOVTOLL.
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» Ot oxdleg kat To daneda oe Oa Tpémet va eivor oAMcoOnpa Kat va eAéyyovtan
TOKTIKA.

» Amapaitmmm eivar 1 ypnon (ovov ac@oAeiag Kol TPOCTOTEVTIKOV
KIYKAMOOUATOV Y10 TNV TPOCTAGIO otd TTOGCELS.

» O gfomMopog kdbe €idovg OV YPMNOYOTOLEITOL OTIS EPYACIEC TPEMEL VL
GUUUOPPAOVETOL HE TOVG WOYVOVIEC KOVOVICLOUS OCQOAElOg Kol Vo
GUVINPEITOL GOUPMVO, LE TIC TPOOLALYPOPES TOL.

» T v omoeuyn 7TTOONG OVIIKEWEVOV ol gpyoocies Oa mpémer va
Tpoypoppotilovtor o0TMG MOTE Vo EKTEAOVVTIOL TPMTO OVTEG OTO KAT®
HEPOC TOV YDPOL KOl UETA OVTEG 6TO Thve, Omote avtd €ivor duvatov.
Eniong o e€omAiopnog Ba mpémetl vo tomoBeteiton pe kotdAANAnN ddtaén oto
yopo (Pivtol, okowid kA.m.) mpwv v €l60d0 TV gpyalopévov Kot vo
agaipeiton petd v €080 TOL TEAELTAIOV.

» O yopog Ba mpémet va ival TANP®G OTOGTPUYYICUEVOS TPV TNV €G0S0 TOV
epyalopévav.

» O ootiopdg Ba mpémetl va givarl emapkng ovTog Oote va dtac@ariletar n
AGPOANG €PYAcict GTO YDPO, EVD 0 POPNTOC POTICHOG Ba Tpémetl va glvan
OVTIEKPNKTIKOV TOTTOL GE YDPOVS TTOV Eivail OLVATO VAL VITAPEOLY EKPNKTIKES
N eveiexteg atuoopopes. Emiong o yopog Ba mpémer va eEaepiletan
EMOPKADG, TEPO OmMO TOLG AOYOVS TOL  TPOOVOPEPONKAY, Yoo TNV

AmopdKpPLVGT GKOVIG Kot ovaBVuUIAGE®Y TOV SLGYEPALVOLV TNV 0pATHTNTO.

5.3.2 KaTtaoTdo£Ig EKTAKTNG AVAYKNG

Xe apketéc mepmtoelg coPapol tpavpaticpol 1 Bdvotog TpokAnOnkayv ond TIg
havBoouéveg evépyeteg epyalopévav otnv TPooTddeld TOVE VoL GOGOVY GLVIOEAPOLS
T0VG IOV Ppiokoviav o€ Kivouvo. Eivar emopévac amapaitmro va £xel kataptiotel £va
o£010 EKTAKTNG OVAYKTG Yo KaOe mepinTmon.

[T cvykexpyéva Ba Tpémel va vdpyel Yparntd o010 dacmong Yo Kébe KAEGTO
YMDPO GTOV OTOI0 TPAYLATOTOLOVVTOL 1] EVOEYETOL VA TPOLYLLATOTOOOVV £pYyacieg Kot
v kéOe gidovg epyacio oe avtdv. Emiong Oa mpémetl va vdpyetl e€etdukevpévn opddo
dllowong eEedkevévn Ge €KTOKTEG KOTOOTAGELS GE TEPLOPICUEVOVS YMDPOLS, M
omoio. vo glvol KOTAAANAG, EKTOUOELUEVT] KOU VO OOKEITOL OVEL TOKTO YPOVIKA

LG TH AT,
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Ot gpyalopevol mpémet vor eivar EvUEP®UEVOL Y10 TO GYEDI0 EKTOKTNG OVAYKNG KO

va £(0VV KATOVONOEL TO POAO TOVG GE TETOLEG TEPINTMGELS Le €vOHVN TOL VITEVOVVOL

v TG epyacies. Olot ot epyalopevorl mov epydloviar e Evav KAEIGTO YMPO TPEMEL VAL

Bplokovior oe cuveyn emwowovia pe évo cuvepyeio mov Bo PBpioketar extdc TOL

Y®pov To omoio Ba eivarl KATAAANAO EKTOIOEVUEVO YOl TNV OVIIUETOMION EKTAKTMV

KOTOOTACEWDV (TIGTOTOMUEVES YVAOONS TPAOTOV Bonbeidv kot pefddowv d1dcwaong).

Ye k0be mepintoon mpémel vo elval dupeca oabéonog eEomMopdg d1lomong o

omoiog mpémet vo TEPAUPAVEL avAAOYO LE TV TEPITTOON:

ATOUIKES OVOTVEVGTIKEG GUOKEVEG

OLdcmpeg Cdveg aoPaAeing GVVOEIEUEVES LE TETOLOV TPOTO OVTMC MOTE VL
umopohv og TMEPITT®ON avAYKNG v avacvpovior €€ omd 10 Y®PO e
KATOAANAO pnyaviopd

Dopeia

Méoa g1domoinomg Kot cuvayeppol, OT®S GPLPIYTPES, GEPNVES K.A.T.

Daxol

[MvpocPeotrpeg

E&omAiopnog mpdtmv Bondeidv ko avavnymg

Méoa emkowmviag pe TiG Tomkég vmnpecies dtdowong ([vpooPeotikn

Ynnpeoia, EKAB)

5.3.3 'TEKdoon mTioTOTroINTIKOU atraAAayng atrd £miKivouva

aépia (Gas Free Certification), EAAnvIKR vopoBecia

Ao v Kowvi vovpyikn amodgocn 3232/41/89 kai to I1.A. 70/90 mpofiénetal 6Tt

Yo OA0 To. TAOlOL KOl TOL TAMTE VOOTNYTLOTO, TPOKEWEVOD VO TOVG EMITPONEL 1)

€10000G 0€ EMOKELOAOTIKY PACT KOl GLYKEKPIUEVQL:

1.

Ortav peta@épovv N LETEPEPAV KOVGLO, EDOAEKTO VYPA, EVOAEKTO QEPLOL
v mieom, YOH YNUKE TPOTOVTO Kol GTEPER POPTIC TOL £YOLV N ATEKTNCAV
EMKIVOLVES PUOTKOYMMKEG 1O10TNTEG

aveEdptnto amd T0 POPTIO TO OTOl0 HETEPEPAV OTAV EKTELOVVTOL EPYACIEG

OT1G 0eCUUEVEG KOVGII®OV KOl 6€ AAALOVS KAEIGTOVG YDPOLS

npénel va. €kdobel moTtomomTikd amodiayng ond emikivovva aépla (GAS-FREE).

To motomomrtikd avtd exdideton poévov amd adeovyo Xnukd Novtdioc. o va

ex000el Oa mpémet kéBe xdpog poptiov Tov TAOIOV Elval TOLAYIGTOV AGPAANG Y0 TOV
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dvBpomo - un aceaAng vy Oepuég epyaciec, OMMC MEPLYPAPETOL TAPUKAT® 1

adPAVOTOIUEVOG.

H péytotn ypovikn ddpkelo 16300G TOL TGTOTOUTIKOV Yo TV €16000 avBpdmov 1

™V eKktédeon gpyaciav elvar yevikd 96 dpeg. Mmopel Opmg ovaroyo pe v

nepintwon vo. molkidel kot pmopel va givor amd 36 opeg (de€apevomioln OV

uetépepay @optio pe onueio avapreéng uikpotepo amd 21 °C) péypt 60 nuépeg

(epyaciec 016 AvonGg TAOI®V KOl TAMTOV VOLTNYNUATOV eKTOG 0eEAIEVOTAOI®MV).

‘Evag yopog epyaciog yopaxtnpiletol «aoc@oing yio Tov avlpomo - ac@aig yia

Oeppéc epyaciec» (safe for men - safe for fire) otav:

» 1 GLYKEVIPMON TOV 0EPI®mV gival KAT® omd T emTpenopeva Oplo. EkBeomg,

Ewdwd yuo 10 metpéhato ko ta mpoidvta andotalng Tov, 1o opo eivar 1%
TOV KOTMOTEPOL OPIOV EKPNKTIKOTNTOGS.

1N TEPLEKTIKOTNTO TOL 0ELYOVOL givar amd 19.5% éwg 22.5% kot’ dyKo, Kot
TO VITOAEILLLOTO TTOL VITAPYOVY OEV UTOPOVV LE TIG ATHOCPOPIKEG GLVONKES
oL EMKPATOVV Ko e Oepuég epyacieg va mopdyovyv aépla o€ EMKivouvn

GLYKEVTIPMOGT] KOTA TNV YVOUN TOL Xnutkov Noavtidiog.

‘Evoc yopog epyaciog yopaxtnpiletor «ac@aing yio Tov avOpomo - pn ac@aifg

v Ogppég epyaociecy (safe for men - not safe for fire)otav:

» 1 GLYKEVIPMOOT TOV 0EPI®V glval KAT® omd ta emtpendpeva oplo EkBeomg,

Ewdwd yuo 10 metpéhato ko ta mpoidvta andotalng Tov, 10 opo eivar 4%
TOV KOTMOTEPOL OPLOV EKPNKTIKOTNTOG.

TOL VTOAEILLOTO TTOV VITAPYOLY OEV UTOPOVV LE TIG OTLOCPUPIKES GLUVONKESG
TOL EMKPATOVV Kol  yopic Oepuésg epyacieg va mapdyovv aéplo o€

EMKIVOLVN GLYKEVTIPMOGOT KATA TV YVOUN ToL X1ukod Navtidiog kot

» M mEPLEKTIKOTNTA TOL 0&EVYOVOL givan amd 19.5% £wg 22.5% kot 6yKo.

‘Evoc yodpog epyaciog yopaxtnpiletor «pun ac@oiig yw tov avOpomo - pn

ac@aic Yo Oeppés epyaciecy ( not safe for men - not safe for fire) 6tov:
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» 1 GUYKEVIP®ON TV 0EPimV glval TAvm amd T enLTpenopueva Oplo. EkBeomg,

Ul

» 70, VTOAEILLLOTO TTOV VITAPYOVV LE TIG EMMKPUTOVGES ATHOGPUPIKEG GUVONKES

Tapdyovy emkivovvo aépla Katd TV Yvoun tov Xnuikov Navtidiog

» 1 TEPLEKTIKOTNTA TOV 0ELYOVOL givan kKAt and 19.5% M mdve and 22,5%

Kot dyKo.



Amd ™ voupobBecio mpoPAEmOvIal Ol OmMOUTNOEL OCOV 0POPE TO TIGTOTOUTIKO
aviAoyo HE TIC €PYOCIEC KOl TOVG YMPOLG OTOVG OMOIOLG TOV TPOKELTAL VO
EKTEAEGTOVV.

[Ipéner emiong va onuewmdel 6tL 1 €KO00M TOVL TIGTOTOWTIKOD OF oMUAivel TNV
ATOAAQYY] TOV YDOPOV amd EMKIVOLVO AEPLO, OALL TNV TIOTOTOINOT TG KATACTOGNG
NG ATHOCOOLPOS TOV YMPOL GTOV OTOI0 TPOKELTOL VO, EKTEAEGTOVV £PYACIES KO TN

My LETPOV TPOCTUGING.

5.4 Pialec aspiwv umo rricon

Ta cvpmespuéva aépla oe Péreg (1) doyeia Tieong) ¥PNOYLOTOLOVVTOL EVPVTATO GTN
Bounyavia. Katd 11 ovykoAMqoel To  aéplo  mpootaciog amobnkevoviat,
LETOQEPOVTOL KOl YPTCUYLOTOLOVVTOL YEVIKE GE PLAAEC.

Amo tov ILO ocvumieopéva aépia Bempobvtol auTd mov £XOVV LOVOUETPIKY TiEOT
nave ond 1,47 bar ko vypd pe mieon atpuov mhve and 2,94 bar. Ov grbieg aepiov
nePEYovVV aépila pe mieon amd pepkd péypt 200 bar. Tvvnbomg sival ypopatiopéveg
aviAoyo HE TO 0Pl TTOVL TEPEYOLV, TPAYHa oL kobopiletal amd To £KACTOTE
npotuma. Xvvnbog eivon kotookevacpéveg amd ydAvPa, To €100¢ TOL OmMOioOVL
e€aptdtal amd TNV LGN TOL TTEPLEXOLV, EXOVV E0MOTEPIKO OYKO 50 Altpwv, ddueTpo
25cm kot vyog 1,60m. Kartaokegvalovtal kot amd aAovpivio (T.y. mupooPestipeq)
OAAG ALTEG 01 PLAAEG dEV Elval SLOOEOOUEVES OGOV APOPE GTIC EPYOGIEC GLYKOAANGONG.
To oynua tovg eivor KVAMVOPIKO pe kLVPTO TLOREVO Ko Kotd KOplo Adyo eival
LLOVOKOULATEG, XOPIG CUYKOAANOT. ZUYKOAANTES PLAAEG XPNGLOTOLOVVTOL Y10l OEPLNL
7OV amoONKELOVTUL GE YOUUNAOTEPES TECELS OTMOC 1) AGETIAIVY).

Ov @iédec pmopel vo mePEYOLV EVPAEKTA, OEEWMTIKO 1 EKPNKTIKE 0éplo TO
YOPAKTNPIOTIKA TOV OTOIMV ETOEWVMOVOVTOL OO TO YEYOVOS OTL Bpickoviol 6e VYN
nieomn, emopéveg ypetdleTor axoOpo HEYOADTEPN TPOCOYN KOTA TN YpNon tovg. Ot
QLIAES ATEG ElVOL KOTAGKEVOOUEVEG £TGL MOTE VO UTOPoVV Vo avtene&éABovy oTIg
OmOUTNGES NG €pyaciag Y v omoio mpoopilovror (VAMKO KOTOGKELNG,
dwotactoAdynon «k.a.). Ilap’ Oho avtd Ouwg cofapd atvynuUATO UTOPOVV V.
cupupodv Ady®m mAnupeAohs  xpnong 1 SWEOPETIKNG OO OVTAV Yo TNV omoia
npoopilovTat.

Ot kOprot Kivovuvor kaTd Tn ¥p1oN CLUTIEGUEVAOV 0EPIOV GE PLAAEG TPOKVTTTOVV ATtd
TNV LYNAN TEGN TOVG Kol amd TIG 1010TNTEG TOVG (evpAekTa 1)/Kou Todkd aépia). To

TPMOTO Kol KHPLO OV TTPEMEL Vo Soc@aAIleTan etvar OTL TaL 0€PLoL KO O PLOAEG AVTES
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Bo ypnoyomolovviar HOVO Yo TO OKOmO mov €yovv moapaybel. O vmoOlorog
eEomMondg (evkaumtol aymyoi, puOuIcTég Tieong KAT) wpémel va. PpiokeTol 6€ KOAN
KaTAoTOoN Kol Vo eA&yyetal Taxktikd. Omov ypetdleton mpémel va YpnoomotovvTol
avteniotpoees PaiPidec or omoieg vo EAEYYOVTOL TOKTIKG KOL VO OITOQEVYOVTOL Ol
noAbmAokeS ovvdéoels. Téhog xkotd T ypnom Tovg Bo mpémer v eA€yyetor m
KateLBUVOT TOL PEVUOTOG TOL aEPIOV EOKA av aVTO €xel HeYOAN TaybTTa (TPAypo
OV OTIS GLYKOAANGELS Umopel va cupPet poévo petd amnd actoyio Tig EEANG 1 TOL
puOuot mieong). Lopatidw mov Exovv mapacvpbel amd To pevpa PUTopEL va yivouv
EMKIVOLVA, EVA OV 0EPLO PEYOANG TaXOTNTAG TEGEL TOV® GE OVOLYTH TANYY omd TV
omoio umopel va €16EADEL 6TV KLKAOQOPIO TOL QUIOTOG 1) GTOVG 1OTOVG £XEL LEYAAN
mOavotTa vo amofel popaio.

H onpavon tov grohadv tpénet va akoAovBel Toug KavOves TiG 16YDOVGOG TPOKTIKNG
Kot vopoBeoiag og k4B yhpa, 0OVTOG MOTE VO EIVaL YVOOTO GTO XPNOTN aKpPdS TOo10
aéplo mepEyel N KaBe PraAn oAAd Kot ddpopa dAAa ototyeia. H yprom evog aepiov
ot Béom Kdamolov AALoL KoTd AdBog umopel va TPoKaAESEL TOAD GOPapd oTLYNLOTOL.
To 1010 pmopet va cvpPel Kot oV TEPIMTOON OV GE piok PLIAN TOL TEPLELYE L
ovoia ewoaybel por GAAN yopic TPONYOLUEVOS VO YIVOUV Ol OTOPOATNTEG EPYUCIES
kaBapiopod kat emovokafopiopov g GYLLOVOTS TNG.

H ovoia mov mepiéyetan oe pio edAn eivar cuvnBwg yvoot amd 10 Ypouo NG
QLaANG, 10 omoio akolovbel cuykekplévn Kodwkoroinon. Ouwg enedn owtd umopel
Vo Ny 1o(VEL TOYKOGUI®MG 0 00QUAESTEPOS TPOTOG va. yvopilel To dTope oL
TPOKELTOL VAL YPNOUYLOTOMCEL TN PLIAN givar ta £yypapa mov t1 cvvodevovy. To 1010
oupPaivel Kot e TOLG EVKOAUTTOVS Oy®YOUS, dNAON KoTd T cuviON TpakTIKny elvon
YPOULATICUEVOL OVAAOYOL [LE TO OEPLO TOV HETAPEPOLV.

Bdoer vopobBesiog xabopiletor emiong kot 1 vEOAOTN ONUOVOT NG GUIANG.
SOpemva pe v evpomaiky vopobesia pe v omola evoppoviletat kot 1 EAANVIKNY o€
K6Oe 1A TpEmeL va avaypaeovTal To €ENG: M XDPO GTNV OO0 KOTACKEVAGTNKE, TO
ONHO TOV KOTAGKEVAOTN, 0 aplOpdg Taptidas, Evag KmoKOg mov delyvel To OTL TEPACE
OO TOVG OMOLTOVUEVOVLS EAEYYOVG UNYOVIKNG OVTOYNG KOl aVTOYNS o€ dufpmon,
AVTOY1 TOV VAIKOV TNG QLIANG o€ gpehkvuopud o N/mm, 1 mieon dokiung o€ bar, to
Bapog g oe kg kat n eAdyiotn eyyunmpévn xopntikotmrta ot It.

Ot gudheg pumopel Katd tn SdpKeEL TS ¥PNONG Toug va ektebodv oe dvoyepels
oLVOTKEG OT™G M) OEPPpwOT, 1 UNYAVIKN Katamdvnon, mopkaylés kAT, Eivol emopévog

ATOPiTNTOL O1 GVYVOL TEPLOdIKOl EAeyyot Tov Ba dtaceaiilovv T SvvATOTNTA TOVG
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Vo avtaneEEABOLV GTIC AT OELS XPNonG Toug. Ot lddeg eEAEYyOVTAL GE Unvioio Kot
emow Baon kot m nuepounvio Tov kABe EAEYYOL AVAYPAPETOL TAV® GE QVTES.
[Ipocoyn emiong mpémel vor divetor KoL KOTE TNV AmOpPIY] TOVG OVTMG MOTE VO UN
cuppolv artvynuota omd Toxdv vroleippata aepiwv.

Ta moapehkodpevo g OroAng Bo mpénet emiong va Ppickoviol o€ KA KOTAGTAOT).
Ot puBotéc mieong ko o Parfideg extévoong eival mpo@avég OtL mpémel avd ndoa
OTLYWY] VO LTOPOVV VO OTOTPEYOLV TUYOV Ploun eKTOVOGT TOL aEPiOL TOV TEPLEYETAL
otn QUWIAN. Oa mpénel emmpocHitmg va givor kabapd amd Adda 1 Ppopues, kabag
0&edmTIKd aépla OTMG T0 0EVYOVO UTOPOVV VO AVTIOPACOVV LE TIG OPYAVIKES EVAGELS
KOl VoL TPOKOAEGOVV POOPES KOl ATUYNLLATA.

Ot kivouvol Tov TPOKHTTOVY KATA TN XPNON KOl TO YEPIGUO PLOADY TOV TEPIEYOLV
aépla v migon yopilovral otig mapakdato kotnyopies (Turkdogan A., Mathisen K.
R., 1998):

e Kivduvol mov TpoKOATOVY YEVIKA OO TO YEPICUO KOl TN HETOPOPA Papidv
OVTIKELEVAOV

e Kivdvuvol mov mpokvmTOLV OO TNV VYNAN mieon omv omoia eivor
amofnkevpéva To aépia

e Kivdvvol mov mpokdzmTovy amd TG WdTNTEG TOV KAOE aepiov (To&ikdtnTa,
EVEAEKTOTNTO, YOUNAT Oeppokpacia, 0EEOMTIKEG 1O10TNTEG K.0L.)

Ot tehevtaiot Oa e€etacTtovv Yo To KOs 0éplo TpooTaciag EexwpioTd.

O udAeg aepimv eivon Bapld avtikeipeva to omoia yperdlovtal waitepn Tpocoyn
Katd 10 ¥epopd tovc. H petapopd tovg yivetor OA0 Kot TEPIGGOTEPO UE UNYOVIKE
pécO KOl OYNUATO (TEPOVOPOPO OYNUOTO, GOPTNYH K.0..) YEYOVOS TOv dmuovpyet
npdcOeTOVG KIVOUVOLS. Ba TPEMEL 01 PLAAES TOL HETAPEPOVTAL VO alcPaiilovTol amd
TTAOGCT KOl VO PEPOVV TPOCTATELTIKA KaAvupata Yo Tig ParPideg kotd T petapopd
TOVG. Oa TPEMEL VO YPNGLULOTOOVVTOL KATAAANAL QOPTOEKPOPTMOTIKA LEGO TO. OTTOiaL
Ba Bpiokovtar oe kaAn Katdotaon (wavieg x.o.). Koatd tn @optoekpdptmon twv
QloA®Vv Bo mpémel emiong vo YPNOYLOTOIOVVTOL KATOAANAOQ UETOAMKO TAMICLO, EVM
OgV TTPETEL VAL YPNOYLOTOOVVTOL LOYyVNTIKE HEGO popToekpOpT®monG. Ta cvvnbéotepa
ATV LOTO TOV GLUPBOIVOVY KOTA TN UETAPOPE TOV PLHADV givat TpavUATIGHOT AdY®
Bapovg kot dvokoAiag yepiopov Tovg. Ot gpyaldpevolr Bo mpémer va @Epouvv
TOTOVTOLN ACPAAELOG Kot Vo, ¥PNGLUOTO00V apa&iotd yio T LETAPOPE LELOVOUEVAOV

QLOADV.
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Oco vymAdtepn elvar M ovurmieon &vog aepiov TOGO peyoAvtepn elvar 1

amofnievpévn evépyeld tov. Katd t Pion ektovoon 1 €kpnén evog aepiov (m.y.

AMOy® aoctoyiog TG QLAANG) HUTopovV va. TPOKANO0VV TPOVUATIGHOL OO VTIKEILEVOL

Kol copotiow mov mopacvpoviot ard ovtd. Tpavpatiopol pmopodv emiong va

npokANBodv kol amd to 1010 10 0épro. O kivouvog avtdg dev eEaleipeTar 660

vdpyovy aéplo VIO wieon Kot avEdveTon Otav avéavetal Ko 1 Oeppokpacio Tov

GLUTIEGUEVOL aePiov.

[Tpoteivovtan o mapakdte kovoves acoareiog (ILO):
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Ot Quikeg Ba mpémel vo XPNGLLOTOLOVVTOL YOl TOV GKOTO Yo TOV OToio
npoopilovtar kat Oyl ¢ oToryeia oTHPIENC.

Oa wpénel va amodnkebovTal Kot VoL XPIGLULOTOLOVVTAL [LE TETOL0 TPOTO DCTE
Vo v emmpedletol apvnTika 1 UNXOVIKN Toug avtoyn (Adym poyuov,
duppwong K.A.TT.).

[pémetl va amopakpvvoviot omd eotieg BEpUOTNTAG KOl TVPKOYIES.

Movo o amapaitntog apBudc eorov Bo mpénet va Ppioketor 6To YDOPO
gpyooies. Evdelkvoutor va tomobetovvion kovtd oe €£6600g 00TOG MOTE VoL
glval eVKOAOTEPN 1 OMOUAKPLVGT TOVG, OAAL HAKPLY 0O 000G OpUYNG
Kol SUOTPOCITO N UEiaL.

Ot puaAeg mov €yovv ektebel oe MLPKAYLAL TPEMEL VO EMGTPEPOVTAL GOV
KOTOGKEVOOTH Y10, VoL EAEYYETOL EK VEOL 1] AVTOYT TOVG.

Bo mwpémel vo amodnkevovianl e KOAG aeptllOUEVOVS YMPOVG HOKPLd amd
0QAEKTO VAIKE KOl VO TPOGTUTEVOVTAL OO TO KALPIKE QOVOUEVAL.

O 1éAeg Tpémel va acPailovion EVOVTL TTOONG.

[Tpwv amd ™ ypnon Ba tpénetl va PePordveTon To TEPIEYOUEVO TG PLAANC.

O eEomhiopog mov Ba ypnopomombel mpémetl va eivar 0 KatdAANAog Yo T
GLYKEKPLLEVT YPNOT).

Ot cvvdéoelg mpémel va PPickovIonl 6 KOAN KATAGTAOT Kol v EAEYYOVTOL
TOKTIKA.

Ot BarBideg Tov Qrordv Tpémetl va ivol KAEIGTEG OTAV O€ YPNOILOTOIOVVTOL.
Ov QuaAeg mpémel va OMOROKPOVOVTAL OO KAEIGTOVS YMDPOLS OTAV OEV
EKTELOVVTOL EPYOCIES QKOO KO KOTA TN OLAPKELN T® OLUAEIUUATOV.

Xe kéBe mepimtwon Oo mpémer vo eAEyyxeTOl M ATHLOGEAPO TOL YMDPOL

gpyaciog yo TNV TpOANYN O10pPOdV Kol Y10 TV EMAPKELL TG 0€ 0EVYOVO.



On Gdeteg praieg Bo mpémet vo emMOTPEPOVTOL Pe KAEIGTES TIS ParPides Kon e
TPOCTUTEVTIKG KOADUUOTO KO LE L0 PUKPT] TOcOTNTO 0EPiOL 0VTOG DOTE
Vo pnv vmdpyel Kivouvog vo. €16€ABEL 68 aVTEG ATUOCPAIPIKOS a€Pag 1
vypaocia.

O xataockevaotng Oa TPEMEL VO EVIUEPDOVETOL YOl TUYOV EAUTTMOUATIKEG
QLaAEG.

O 1dAeg Ba mpémet va, etvon epOdaGUEVES IE avTETIOTPOPES PaAPidec.

&3



6. MHINEZ KINAYNQN I'lA THN YTEIA

6.1 XHMIKOI [TAPAIONTEZ

Ot ymuol mOPAYOVTIEC EMAYYEALOTIKOV KWWVOUVOV KOTE TS GLYKOAANGELS
MIG/MAG zpoxvmtovv omd to. 0€plo. TPOoTUGIOS, To TPOIOVIO TV AvTIOpAcE®MV
HETOED TOVG KOl [LE TOV ATHOCPOIPIKO aEPOL KATA T1 GUYKOAANGN KO 0O ATHOVS TV
OLYKOALOVUEVOV HETAAA®Y KOl TOL VAIKOD TOL TMAEKTPOSIOL. ZLVOVIOVIOL GE
AAPOPES LOPPES, ONAOT MG aéPLa., OTHOT LETAAAMY KO KOTVOL.

Ta aépia mov cvvaviovior sivor ta aéplo mpootaciag (piypata apyod, niiov,
alotov, o&uyovou kat dto&eldiov Tov dvBpaxa), To povoéeidlo Tov dvBpaka (CO), to
6lov (03), 0 povoeidro tov alwtov (NO) kot 1o 610&eido tov almtov (NOy), ot
atpol HETOAA®V GLYKOAANOTG TPOKOTTOLV KOTA TN dladtkacio evd Ta ofgidio Twv

UETOAA®V OVTOV dNUIOVPYOHV KATVOVS KOTA T GLUYKOAANOT).

6.1.1 Taivopnon £mIKIVOUVWYV XNUIKWV OUCIWV

Ot emkivovveg ymukéc ovoieg yopiloviol oTIG TOPOKATO KOTNyopieg omd v
eAnvikn vopoBesia (Y.A. 265/2002):

1. ekpnkTIKEG: Ol 0vGieg MOV avTdpoLV e&mbeppo Kot pe Toyeio EkAvon
aeplov axopo Kot yopig TV mopovsio. aTHOGEAPKOD 0ELYOVOL Kot VIO
KaBopiopéveg cuVONKEG OOKIUNG EKTVPCOKPOTOVV, OVAPAEYOVTAL EVIOVO Kol
YPNYOPQ 1 EKPIYVUVTOL VIO TNV EMIOPOACT BEPUATNTAS KOt TEPLOPIGLLOV.

2. 0EEWMTIKES: 01 0VGiEg MOV 0€ EMAPN e AALES Kot 1Olg eDPAEKTEG OVGiES
TPOKAAOVV 1oyvpn EDOepUN avTidpaon.

3. gapeTikd e0QAEKTES: ovGiec pe eEPETIKA YoUNAO onueio avapAesng Kot
younio onueio Céoewg, kabBDG Kol 0aéplec OLGIEG TOL VIO KOVOVIKY
Bepurokpocio Kol TEST AVUPAEYOVTOL GTOV OEPOL.

4. mOAD €OQPAEKTES: OVGIEC

a. Tov pmopel va BepuavBovv Kot TEMKA Vo AVAPAEYOVUV GTOV OEPO. GE
Kavovikn Beppokpacio yopic EEmBev mapoyn evépyetas, M

b. mov Gg 6TEPED KATAGTAGN UITOPOVV VO, AVAPAEYOVV EOKOAN HETE Qd
ouvtoun enidpaon TNYNG avaeieéng kot eEakolovbovv va eAEyovTal
N vo KooVt HETA TNV arOGLPOT) TNG TNYNS AVAPAEENS, N

C. TOV G€ LYPN KATACTAON £XOVV TOAD YOUNAO onueio avdeAieing, M
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10.

11

12.

13.

14.

d. mov og emagn pe To vepd N pe LYPO a€pa eKAVOLY eEUPETIKA
EDPAEKTO 0EPLO GE EMKIVOLVEG TOCOTNTEG.

EVQAEKTES: VYPEG OVGiEG e TOAD younAd onueio avaeieinc.
oA TOEIKES: OVGIEG TOV EICTVEOUEVES, KOTATIVOUEVES 1 OTOPPOPOVLEVES
HEG® TOL JEPHOTOC AKOUO KO GE EAAYLOTN TOGOTNTO TPOKAAOVV TO BdvaTo
N o&eieg M ypoOViEg PAGPES TG LYEiaG.
TOEIKES: OVOiEG TOV EIGTVEOUEVEG, KATATIVOUEVES 1| OTOPPOPOVUEVEG HECH
TOV OEPUATOG OKOUO KO G HKPES TOGHTNTEG TPOKOAOVV TO Bdvato 1 oeieg
M xpovieg PAdPec g vyelag.
empropeic: ovoieg MOV E1GTVEOUEVES, KOATATIVOUEVES 1| OTOPPOPOVUEVEG
HEC® TOL OEPUATOC UTOPOVV VO TPOKOAEGOVY TO BAvato 1| o&gieg N ypoOVIEG
BAdPec g vyelag.
owPpotikés: ovoieg mov oe emapn pe (OVTEG 1GTOVE UTOPOLV VO TOVG
KOTOGTPEYOLV.
epedoTikég: Un JSWPPOTIKEG 0vGlEg MOV HE AUEST), TOPOTETAMEVN M
EMOVOLOUPBAVOLEVT] ETOPY] LE TO OEPUA N TOVG PAEVVOYOVOLG UTOPOLV VoL

TPOKOAEGOVV PAEYLOVEC.

. EVOEONTOTOMTIKES: OLGIEG TOV EICTIVEOUEVEG 1] ATOPPOPOUEVEG LEGH TOL

OEPUATOC  UTOPOVV VO, TPOKOAECOVLV  OVTIOPAOT)  TOL  OPYAVICHOD
(vepevarcOntomoinomn) térola MoTE, UE MEPATEP® £KOEOT GE LTV va
TPOKOAOVVTOL YOLPOKTNPLOTIKES EMPAAPElG AVTIOPACELS.

KOPKIVOYOVES: OVGIEC TOV ELGTVEOUEVES, KATUTIVOLEVEG N ATOPPOPOUEVES
HEC® TOL OEPUATOC UTOPOVV VO TPOKAAEGOVV KOPKivo 1 va avéicovy )
GLYVOTNTA TOV.

petoirogoyoves:  ovcieg MOV EIOMVEOUEVEG,  KOTOMVOUEVEG M
ATOPPOPOUEVEG HECH TOV OEPUATOG UTOPOVV VO TPOKAAEGOVY KATPOVOULKE,
YEVETIKA EAATTOUATA 1] VO 0ENGOVY TN GLYVOTNTA TOVC.

TOEIKES OTNV AVOTOPAYMOYT]: OVGIEG OV EICTVEOUEVEG, KOTOMIVOUEVEG M|
AmOPPOPOUEVEG HECH TOV OEPUOTOS WUTOPOLV VO TPOKAAECOLV 1 v
aLENCOVY TN GLYVOTNTO U1 KAPOVOLIK®OV ETPAAPOV QOIVOUEVOV GTOVG
amoyOVOLG N VA EMOPACOVY QUGUEVAS GTIG AVATOPOYOYIKES KAVOTNTES N

Aettovpyieg TV dVO POLAW®V.
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15. emkivovveg Yoo To epipdilov: ovcieg mov av gcayBovv 610 TEPPUALOV
TPOVCIALOVY 1 UTOPEL VO TOPOVGLAGOLY AUEGO 1 UEALOVTIKO Kivouvo Yo

évav 1 TEPLOCOTEPOVG TOUEIS TOL TTEPPAALOVTOC.

6.1.2 Opiopoi Kal EvVvolEg

Ocov agopd otg emtpendueves 00celg kbbe ymuwkod moapdyovia  ovTéG
kabopilovtar and v ekdotote vopobesio. Xtnv eAdnvikr vopobeoia (ITA 307/86),
01010, GLUHOPPDOVETOL [LE TNV AVTIGTOLYT) EVPOTAIKT), YPNOLOTOIOVVTAL Ol TOPAKAT®
opot:

e  Opuwoxn Tyun ékBeong: H péon 8wpn ypovikd otobucuévn ékbeon oe €va
AMUKO TopAyovTo TOvV® amd TV omoio dgv emTpémetal vo, extibevtal ot
epyalopevol og onowdnmote 8wpn nuepnota epyacia 40mpng efdopddoc.

e Avotatn opwokn Twpfq €kBeong: H tiun v omoia dev emtpénetal va
Eemepva N péom ypovika otabuicpévn €kbeon tov pyaloptéVon GTOV NUIKO
TapAyovTo. KOTA TN OldpKeln pag omolconmote 15Aentng meptodov péca
670 YPOVO EPYNCiag TOv, £6TM Kot av Tpeital 1 oplaxn T kbeonc.

‘Exfeon o ymukd mapdyovia €ivor 1 cLYKEVTIP®OOT TOV YNUIKOD TOpEyovTa GToV
onoto ektibeton o gpyalopevog o €va OpoHEVO YPoviko dtbdotnua. Ot mopomdvem
TIUES Y10l TOL 0EPLOL KOl TOVS oToVg Aappdvovton og Beppokpacio 25 °C kot migon 760
mmHg kot ekppalovion oe mg/m’ 1| oe ppm (1 ékOeon EKPPOCLEVI) GE ppm Sev
eCaptdror amd T Oeppokpacio Kot TNV wieon), Yia alwpoOueveS VAEG ekppdlovtal oe
mg/m3 Y10 TIG GLVONKEG TOPAYMYNG GTO YDPO EPYAGIOGC.

Ot ymuwol mapdyovieg umopel vo eivar 0€plo, OTUOL 1 OULOPOVUEVO COUATIOW
(wpovpeveg VAEG), too omoio. umopel va givor Kovioptog, Kamvog N opiyAn. Zov
KovopTOg (0K6VT) Bepoivial COUATION 0MPOVUEVE TOV TAPAYOVTAL LE UNYOUVIKES
pedddovg N pe oTpofoud. Zav Kamveg Oempobvtal 6TEPER COUOTION ALWPOVUEVA
OTOV A€Pa. TOL TOPAYOVTOL LE YNUKEG ) Beppkég pebddovg 1 Kot ta dVo. Zov opiyAn
1N vépog Bewpodvtal otayovidla vYpov o AENTO OUUEPICUO SUCKOPTIGUEVO GTOV
a€pOl TOV TOPAYOVTOL LE CUUTVKVOGCT] 0EPIMOV 1) LE OOLGKOPTLOT VYPDV.

To ocOvoro TV oTEPE®Y COUATOIOV TO omoio pmopel vo mPooAnebel amd tov
epyalopevo e glomvon amd tn poTn 1 To GTOUO OVOUALETOL ELGTVEVGLHO KAaspa. To
GUVOAO TOV COUATIOIMV 00 TO EIGTVEVLGIUO KAAGO TTOV OTAVEL OTIG KVWYEAMOES T®V

TVELUOVMOV OVOLLALETOL OVATVEVGLILO KAGGNO..
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Amd

mv  Apepwoaviky Etopia  KvoPepymrikov  Yyiewwoldyov  Bropmyoviog

(American  Conference of Government Industrial Hygienists: ACGIH)

YPNGLLOTOLOVVTOL O TOPAKAT® EVVOLEC:

Opwxn Ty ék0eong (Threshold Limit Value: TLV): H d6on &vog
MUKod Tapdyovio mov dev mpokoaAel emiPAaféc M mpokaAel omodektd
AmOTELES LA TNV VYElD 0L TOV 1) AVTOV OV €KTIBEVTAL GE AVTOV.

Opwxn Ty éxkBeong — Xpovikd otaOpiopévny péon tpnq (Time
Weighted Average: TLV-TWA): 1 ypovikd otabuicpévn péon Ty
éxBeong yo po nuépa epyaciog 8 wpav kot efdopdda epyaciog 40 wpav
otV omoio oxeddv 6AoL o1 gpyalopevol pmopovv vo exktedodv Kadnuepva
yiw OAN TV £pYactaKt] Toug {mn ympig va €YoV OVGUEVES ATOTELEGLOL.
Opwxn Tipn ék0egong — Opro €kBeong pkpnic owdpkerag (Short Term
Exposure Limit: TLV-STEL): H ypovikd ctafuicuévn yw éva 15kento
oplakn] Ty €kBeong m omoia dev mpémel va vmepPaivetar TOTE KATA TN
oldpkela pog epyaciung nuépag 8 mpav éotm kot av 1 TLV-TWA tpeitor.
[Tpoxerton yio TV ovdTEPT] 0OCT Yo TNV OTOio O EKTIOEUEVOS GE QTN Yo
éva LKPO ypovIKO SdoTnia dev VIOEEPEL amd: o) epebiopd, B) ypoévia M
QUETAKANTY KOTOOTPOPY 10TV KOl Y) VApK®o™n o€ tétolo Pabud mov va
avéaver v mhovotnTa. TPALUOTICHOD OO aTOYMUA, VO EUTOdilel TV
OLTOTPOCTOGIN 1] VO LELDVEL OLGLMIMG TNV adO0o Yo £pyo. H tpnon g
Tung avtig ot Ba mpootatéyel tov gpyalduevo omd TIC TOPOTAVE
emmntoocelg ov ogv tmpettan kKo 1 TLV-TWA xatd t dibpketo vog 8dpov.
Agv mpdkertal yuo Kamowo EeYmPoty amaitnon, 0ALL GOV GUUTANPOUOTIKY
mg mpnong m¢g TLV-TWA yw éva 8wpo o0tav vmapyovv evoeitelg yia
pHeyaAVTEPT GoPapdTNTO TOV AUECOV EMIATOCEMV HIOG OVGIOG OO TOV
rpoviov. H ekBéoeig ndve and v TLV-TWA péypt tqv TLV-STEL npénet
va dwpkobv péxpt 15 Aemtd vo cvpPaivovv to mOAD TE0CEPIS POPEG ava
ePYAcIUN NUEP Kot TPEMEL vo. LecoAaPel TovAdyioTov pia dpa petald tovg.
H mepiodog yi v omoia AapPdvetor n péon tun avt) umopel va givon
dweopetikny and o 15 Aentd Otav €mMTPEMETOL GO TO. TOPATIPOVUEVOL
Blodoyikd amotelécpaTa.

Oproxn) Tipn ék0eong — Opoe1) ( Ceiling: TLV-C): H 660 mov og kapio

nepintmon dev mpénel vo EemepviETaL KAt TN SLapKELN TNG Epyacioc. Av dgv
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[ToAAég ovoieg dev €xovv kaBopiopévn TLV-STEL, éyovv opmwg TLV-TWA. X¢
avtég Tig meputtdoelg | TLV-TWA katd t ddpKelo pog epyasiuns nNUEPOS oev
pmopet va vrepPaiveror kotd 10 TPTAdSId ¢ mapandve and 30 Aentd aBpoloTiKd.
H vrepPaoeic 1ig TLV-TWA dev pmopet va givarl mapondve and 5 Katd tn didpkele
poG epyaciung nuépoc. Xe kdbe mepintmon Otav to TOEIKOAOYIKA GTOWEID H10G
ovciag Kataotoovy dvvatd tov Kabopiopd g TLV-STEL kot tg TLV-C yu v
ovGia OV, TOTE QTN 1 TN VIEPIGYVEL TOV TAPOUTAVE® KPLTNpiov.

Onwg avaeéphnke Kot mo mavm, 6tav ot oplakés TEG Ekbeong exepaloviol e
povaodeg palog oava oyko aépoa avtég eaptavtal amd TG ocvvOnKeg mieong Ko
Oepuoxpacioc. Emopévmg otav dev avagépoviar og Oeppokpacia 25 °C ko wicon 760
mmHg Oa mpémel va yivel Tpocappoyn TOVG Yol AVTEG TIG GLVONKES 1) VO EKPPACTOVV
o€ ppm.

Eniong and v to&ikoAoyio £X0VLE TOVG TOPAKAT® OPIGHOVG:

o Méon Oavatneopog 66on (LDsp): H otatiotikd vmoAoyiopévn pio Kot
HOVAOIKY] 000N HOG 0LGiag 1 omoia avOUEVETOL VO TPOKAAESEL TO BdvaTo
010 50% tov ektebeyévav nepapatdlomv. Exepaletar pe to Bapog tng
e€etalopevng ovsiag mpog to Pépog Tov mepapatdlmov (mg/kg).

e Méon Oavatrneiépog cvykévrpmon (LCsp): H otatiotikd vrmoloyiopévn
GLYKEVIPMOOT] LG OLGTOG 1] OTTOl0L AVOUEVETOL VO TPOKOAEGEL TO BAVATO GTO
50% 1tov exteBelpuévov Yoo Vo GUYKEKPUYEVO  YPOVIKO  OloTna
nepapatolmwv Katd v £kbeon 1 oe kabopiopévo ypovikd ddotnuo HeTd
and avtv. Exepdleton pe 10 Bapog g e&etalopevne ovoiog avd 0yKo

aépa (mg/l).
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6.1.3 AeAtia dedopévwv aoPaAgiag TTPoidvVTWY
Bdoet g eAAnvikng vopobesiog o epyoddtng ogeidel va yvopilel Tovg Kivdvvoug
vy v vyelo TV gpyalopévev  TOV  TPOKLITOLV OMO TAPAYOVIEG TOV
YpPNoomoovvtol 1 dnUovpyovvtol 6to  Y®po  epyaciag. Ilpokeévou  va
CUUHOPP®BEL oTNV VITOYPE®ON TOL AT dkatovToL va {NTé 0md TOV TOPACKELOCTY,
TOV €00 YOYEQ 1| TOV TPOUNOEVTN TOV TOPAYOVIOV OVTMOV TANPOPOPIES CYETIKA LE
TOLG KIVOUVOLG TOL TPOKVTTOVV Yol TNV LYEiR TV epyalopévmv Kat pe T pebddovg
aoQAAOVS YPNONC.
2OUQOVA LE TNV EVPOTAIKT VOLOBETTH aVTIGTOLYO O TAPUAGKEVACTNG, O EIGAYMYENS
N 0 TpounBev TG VITOYPEOVTAL VO TAPEXEL OMPEAY AVTES TIC TANPOPOPIES LE TN LOPOY
evog Oehtiov dedopévev acpareiog mPoidovtog, 10 omoio mpémel vo mepAapPdvet
VIOYPEDTIKA T TOPAKATW:
e Ytoeio TG OoLGING 1 TOV TOPOUCKELVAGHOTOS KOl TNG EMXEIPNONG TOL TO
mopdyel 1 To dtabétel
e XVoTOON KOL OTOVEIDL YO TO GLOTOTIKA TOL TOPUCKEVAGUOTOG,
TPOGOIOPICHOS TV  KIVOUVOV Kol Tpdteg Ponbelec o€ mepinmtmon
ATVYNLOTOG avAAOYa e TOV TpOTO £KBEOMS
o  Métpa o mepintwon mupkaylds (LEca TuPOGPEoNS KATAAANA KoL un)
e Métpa vy TNV  OVIWETOMION TLYOMOG EKALONG, TPOCHOTIKES KOl
TEPPAALOVTOLOYIKES EMTTAOCELS KO LETPO KAOAPIGHLOD
o  Xepiopdg kot amobnkevon, EAeyxog TG €kBECNG OTO TPOIOV KOl OTOLIKY|
Tpoctacio
o  Ovuokég Ko ynukég 1010tnTeS (ooun, onueio (éomg, onueio ™Méng, onueio
avaoeieing, tdon atudv, pH K.A.w.)
o  XtabepdtnTa Kot dPaCTIKOTNTA, XNLUKT GUUTEPLPOPE YEVIKA (GUVONKES TTOL
TPENEL VO, ATOPEVYOVTOL, TPOIOVTO amocHVOeoN G K.A.T.)
o To&woloykd otoryeia
e  Owoloywd otoryeio (1kavoTNTO ATOKOOOUN NS, BlOCLGCOPEVONC K.A.TT.)
e MéBooot eEaretyng TOL TOPACKEVACUATOG
e YTouElol GYETIKA LE TN LETOPOPA
e Ytoueio oYETIKA UE TIG pLOOTIKEG dratdEetg

e AMlo ototyeia Ta omoia mpémetl va yvopilel o ypiotng
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6.1.4 Movo¢egidio Tou avBpaka (CO)

Dok kotdotoon Aéplo
Ynueio Bpacpov -191,5 °C
Inueio ™éng -205,1 °C
Opokn Ty €kBeong (IL.A. 90/1999) 50 ppm, 55 mg/m°
Avotam opraxn Tiun ékbeonc (IT.A. 90/1999) 300 ppm, 330 mg/m’
TLV-TWA (ACGIH) 25 ppm
LCs 3760 ppm (1 dpa ce movrikia)
Ooun, ypouo Aocpo, dypmpo
[Tivaxag 6.1

To povo&eidto tov avBpaxa (CO) dnpiovpyeiton katd ™ ddonacn Tov d1o&ewdiov
oL GvBpaka mov PpickeTon PLOIKE GTNV ATUOGEALPO 1 YPNOLUOTOIEITOL GAV 0EPLO
TPOGTOGiOG LOVO TOL N G€ pelypata.

Etvon aépio, dypmpo, doopo, AMav edprekto kat emPraféc. Tlpoxoaiel onuovtikég
TOPEVEPYELEG OTOV AVOPAOTIVO OpYavIGHO Tov oyetiloviol Kotd KUpto AOYO UE TO
avamvevotikd ocvotnua. To CO esoépyetor otov ovOpOTIVO OPYOVIGHO OO TO
OVOTTVELGTIKO oVoTtnpa pe gonmvor). Eivol tepatoyovo, petoadra&loydvo kot yevikd
enevepyel emPAOPDG GTO AVATOPOY®OYIKO CUGTNHO, EVA 1) EIGTVOT TOV A0 £YKVOLG
pmopel va ennpedoel apvnTikd TV avamtuén Tov epfpivov.

Me v €16000 TOV GTOVE TVEVHOVEG AVTIOPE LE TNV OLLOGPALPivI] TOV OiOTOS Kot
dnuovpyet kKapPoév-apoceaipivn 1 onoio Suoyepaivel TN HETAPOPA 0ELYOVOL GTOV
opyoVIoHd. Ady® TOL YEYOVOTOG aTOV KOl OVAAOYQ LE TO, EMITESQ KO TN O1dpKeEL
ékBeong mpokaroHvtal cvupnTodpate Tov oxetiCovror pe v vroeia, dmwg: vovtia,
TOVOKEPOAOG, OdLVOUIN CLYKEVIPMOONG, COUOTIK advvapio, Hvikol omaouol kot
TeMkd andieln acOnoewv kol Bavatog. H emucivovvottd tov yiveton mo coPapn av
Bt v’ dyv 10 Yeyovog 0Tl 0 gpyalouevog mov glonvéel CO Adym TV 1010THT®V
0V (Gpwpo, Goopo) dev to avTAapufdvetor mopd HOVO OTAV EUEOVIGTOVV T
TOPOATOVE GCUUTTOUOTOL.

Koatd v emaen pe to pdtio ko 1o dEppo Tpokaiel Kpvomaynuata LOvo OUMS KoTd
mv toyela EKTOVOON Tov (0Tav Yo Tapadetypo Ppicketon amobnkevpévo o LA
V7O VYMAN mieom kot £pBet og emaen oo onpeio €£6d0v tov). Ewdwkd xotd v emaen
TOV UE TO OEPUA O QVTEG TIG GLVONKES Umopel va TpokaAEsel pAVKToveC. Emiong to
YPOLO TOV dEPUaTOG YiveTan Aevko 1| ykpilo. Katd Tic epyacieg cuykOAAnong Opmg de
YPNOUOTOIEITO EMOPEVIOC OE CLVOAVTATOL ATOONKELUEVO GE QLAAEC, ApO Kol OEV

gyovpue TETO10G PVONG KIVOULVOLG,.
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Atopo pe KopdloeykePolkEg achéveleg, avorpio, TOONGES TOL OVATVELGTIKOV,
KapoOlKeEg mabnoels, Komviotég kot modld elval meplocdtepo  gvaicOnta oTIg
emopacelg tov CO.

[evikd etvor e0QAekTo 68 HEYAAO €DPOG CLYKEVIPOOEMY GTOV ATUOGPAIPIKO AEPQL
Kol Koté TV Koworn Tov mopdystatl d10&eidlo tov avOpoaka, Eva aéplo mov €Yl Kol
avtd ProPepéc emmtdoelg otov avOpomvo opyoviopd. Aviwpa Plow pe to
vepoeidto To Papiov kat 1o d1pOHoprovyo o&vydvo. ‘Exetl mepimov v idia mokvotnTa
LE QTN TOV OTHOCOOIPIKOD aEPQ Kol EMOUEVMG O¢ Olayéetor o€ avtdv. Katdainia
pésa yw v moupdcPeon tov elvar 1o vePO, T0 O10EEId10 TOv GvBpake Kol ENPES
oKOVEC.

B0 TPETEL VO YPNOIUOTOIEITOL TOTIKOG KO YEVIKOTEPOS £E0EPIGUOG TOL YMDPOV TOL
TPOYUOTOTOEITOL 1] GUYKOAAN OGN, 0VTMG MGTE VO TNPOVVTOL TO EMITEON GUYKEVIPMOONG
OTO0. OMOOEKTA KOL VO ONOTPEMETOL 1) ONMUOLPYIDL EKPNKTIKNG 1 EVOAEKTNG
atpoceaipas. Emiong o niektpikodg eE0mAGHOG oL ypnoiponoteital ivor avaykaio
va £xel GYESOOTEL Y10 YP1OT GE EVOEXOUEVO EVPAEKTEG ATUOCPUPES. LE TEPUTTDOCELS
EKTAKTNG avAYKTG Bl TPEMEL VAL YPNGLOTOLOVVTOL OVOTTVEVGTIKEG GUCKEVES,

Ye mepintwon vrepPoikng ewonvong CO n mAéov onuovtikn evépyeln gival 1
OTTOLLAKPLVGT TOL OTOUOV TOL TPOSPANONKE amd To YdPo Tov GLVEPRN TO ATHYNUO TO
ocvvtopotepo. Edv vmdpyer dvokoAia avamvong mpémer va yopnyndet o&vydvo, to
omoio av yopnyndei oe vynAotepm micon (2-2,5 atpdoEUPES) QoiveTal vo eival
apketd oeéhpo. To mpocomikd ddcmong mpénel va glval EVUEPOUEVO Yol TOV

Kivouvo €kpnéng N TLUPKAYIAG KoL VO PEPEL AVATVEVOTIKES GUOKEVEC.

6.1.5 Aio&eidio Tou dvOpaka (CO,)

dvon| kotdotoon Aéplo
Ynueio Bpacpod -78 °C (e€dyvmaon)
Inueio ™éng -56,6 °C
Oprakn tun €kBeong (IL.A. 90/1999) 5000 ppm, 9000 mg/m’
Avotan oprokn T €kBeong (IT.A. 90/1999) 50000 ppm, 54000 mg/m’
TLV-TWA (ACGIH) 5000 ppm (9000 mg/m")
TLV-STEL (ACGIH) 30000 ppm (54000 mg/m3 )
LCsg Ag dwatifeton
Ooun, xpouo Aocpo, dypmpo

[Tivaxag 6.2

To dwé&eido 10 dvBpoka (CO,) ypnowomoteitor HOVO TOL 1| GOV GLOTOTIKO

plypatoc aepiov cav aéplo mpootacioc. YTmApyel QUOIKE oIV OTUOGEALPO KoL
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TapAyeTal omd TNV KOOGTN OVCLAOV TOL TEPLEYOLV AVOPOKO KOl TNV OVOTVON TMV
LOVTOV OpYOVIGUOV.

Etvon aépro dypopo ko doopo. Ae @AEYETOL KO Y10, ALTO YPNCUYLOTOLEITAL EVPEMG
oav pécw katacfeons. Xe méoelg katm and 5,1 bar 6g cuvavtdtor Ge vVYPY| HLOPEY,
aAld eEayvaveral. To oteped CO; elvar yvwaotd cav Enpog mdyoc.

ApvNTiIKA GUUTTOUATO 6TA HATIO Kot TO 0éppa Tapovatdlovtal otav avtd phovv
oe emagn pe avt) t popen tov CO,. Xe avtv v mepintwon mapovotdlovral
EVOYMGEIS OT™G piyog N Kpvomaynpato o mapotetopnévn £kbeon. Otav siomvéetan
0€ GUYKEVIPAGELG LEYOADTEPTG TNG PUGIOAOYIKNG UTOPEL VO TPOKOUAECEL EVOYANGELS,
tooO&o kot Evn aicOnom oto otdpa, To Aopd Kot Toug PAevvoyovovg, Adym tov
oYNUOTIGHOV dtaAvuatoc avlpokikov o&Eog. To CO, eivor Papdtepo amd TOV
ATHLOCPUIPIKO 0€pal Kol TPoKaAel acpuéia petdvovtag o dabésyo o&uyovo yia v
avamvor|. YmepPolikr] éxBeon pmopel va TPOKOAEcEL TpepOVAlou, CoAdde,
AMyyoug, SLGYEPELD GTNV AVATVOT], KOTMOT], 0KPOKLAVMOT] KOl TEMKA OTMOAELL TOV
aonoemv ko Odvaro.

['evikd ywo v amoBrjkevon kot ) ypnomn tov Ba mpénet va axorovBovvtor dha Ta
pétpa yio ta fropmyovikd aépia oe Pléieg vd wicon (Tapovotdloviol TopPaKATo).

e mepintwon enagns Enpov méyov pe ta pdtio Bo Tpémel va yivelr TAvon pe vepd
vy TovAdyotov 15°. Av ta copuntopato empévouy Ba mpémer vo {nmnbet wrtpwn
Bonbewn. e emapn pe to dépua Ba mpémer va {nnbeil wrpikn Porbed av Ta
CUUTTOUOTO EMYUEVOVY KOl VO OVTILETOMGTOVV TUXOV KPLOTOYNUATO G€ KAOE
nepintowon. Av égovpe vrepPoiikn eionvon CO, 10 BOpa mpénel va petapepbel oe
avoLYTO YMPO Kol av 0 Pyoc Kot GAAG OVOTVELSTIKG TPOPAUOTO ETLUEVOVY VO
(et wTpkn cvpPovAr. Av 1o BOpa dev avamvéel Bo TpEmeL va TOL yivel TexvnTy
aVamTVoT| Kol va Tov yopnyndei o&uydvo av SuoKOAEVLETAL VO AVATVEDGEL.

Onwg mpoavapépbnie 10 a€plo avtd gival péco KatdoPfeong kot emopéveg to Lévo
oL ypedletarl va yivel o mepintwon mupkaylds eivor va amopakpuvlohv ot eldeg
OV TO TMEPLEYOVY VO Tieon Yo va amopevydel Tvyoboa actoyio Tovg. A yperaleton
KAm010G 10101TEPOG TPOSTATEVLTIKOG EEOMMG OGS O TO TPOSMOTIKO H1AGMONG,.

Ye mepintowon dppong Oa TPEMEL VO ATOPEVLYETAL 1) EMAPY HE TO JEPHO KOL TO

pdrio.

6.1.6 Movo¢egidio Tou alwTtou (NO)

| dvuoikn kotdoToon | Aéplo
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Ynueio Bpacpod -151,9 °C

Xnueio ™éng -163,6 °C

Oprokn tun ékBeong (TTLA. 90/1999) 25 ppm, 30 mg/m’

Avotomn oprokn) tipn €kBeong (ILLA. 90/1999) Ag datiBetan

TLV-TWA (ACGIH) 25 ppm

LCso 115 ppm (1 ®pa ce movtikio Gov
NO,)

Ooun, xpopo ATOTVIKTIKY] oGuY|, GYp®UO TPOG
KOKKIVOTO Qoo

[Tivaxog 6.3
Ta povoéeido tov almtov (NO) oynuatiCeton xoatd v  odikacion NG
oLYKOAANoNG. Me T Beppdtta Tov mapdyeton amd 10 NAEKTPIKO TOEO0 TO AL®TO TOV
ATHLOCPUIPKOD aépa avTdpd pe to o&uydvo Kot oynpartilel povoleidio tov aldtov.
AOY® ™G Beppdtrag oto Opla Tov NAEKTPIKoV TOE0L 10 GlmTo Kol TO 0EVYOVO TOL
aépa OCTAOVTAL GTNV OTOMKN TOLG Hopen (mpdypa mov cvuPaivel cvvnbmg yia
Oepuoxpaocieg mve oamd 1600 °C) Kot GUUUETEXOVV OTIS TOPOKAT® OVTIGTPEYILES

avTOPAcELS:

e N,+O—-NO+N
° N+Oz—>NO+O
e N+OH—->NO+H

Erniong to NO ypnowomnotlgital Gov GLGTATIKO TOV 0EPIOL TPOGTOGIOG Yo TN
peimon g ovykévipwong tov 6Lovtog oto mepiairov epyasios. To 6lov mapovcia
NO avtdpa kot oynpatifet NO; kot O,.

To NO eivatl aépro dypmpo mpog KOKKIVOTO GO0 LE YOPOKTNPIOTIKY OTOTVIKTIKY|
ooun. Eivatr dninmpiddeg, dofpwtikd, oEedmTIKO Kot GNUOVTIKA £peOIOTIKO Yo TOL
pdtio Kot To avamveusTikd cvotnue. Ta countdpatd Tov pumopet vo eREAvVIGTOHV
OPKETEG DPEG PETA TNV EKOECT] KOTA GUVETELD OV EULPAVIOTOVV EVOYANGELS KOTA TNV
gpyacio pe 1o aéplo avtd 1 €kbeon katd mdoa mbavoétnTa £yl NoN cvvtedeotel. H
aueon wpikn Pondeta eivan kKpioyn oe kabe mepintwon vrepPoikng kbeong. Otav
EOMVEETOL UTOPEL VO TPOKOAEGEL KATAKPATNOT VYPOV, PAEYLUOVH TOV TVELUOV®V,
TVELUOVIKO 010Mpa Kot Kudvwor). Aev elvar e0QAekTo dAlo pumopel vor emtayHveL TV
Koo Kol vo, awENGEL TOV Kivouvo mupkoylds 0tav Ppioketol KOvtd oe EDPAEKTEG N
0&E10MTIKEG OVOEG.

Etvor cofapd epebiotikd yio ta pdtio kot to d€pHa Kot Umopel vo. TPOKOAEGEL

ANUIKA €YKOOUOTO. ATOUO TTOV EVOEXETOL VO EKTEOOVV GTO AEPLO QVTO OEV TPEMEL VoL
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(QOPOLYV POKOVG ETAPNG. OGOV APOPA TO CLUTTAOLUATO, TOV TPOKAAEL OTAV EIGTVEETOL,
avtd KaTd T otryun g ékbeong cvvnBmg givon eEAappvg Pryos, KéTwon Kot vauTtia.
e MO LYNAEG CLYKEVTPMOOELS UTOpEl var TPoKaAESEL Evtovo Prya, Tviypd, vavrtia,
TOVOKEPOAO, TOVO KOl COIEO GTNV KOWMOKN Y®po Kol oicnon koyiplatog 6to
omboc. XoPapodtepo cvuntOpate  gpeovifovtol HETA Amd OPKETEG MPES Kot
mePLoUPavouy KUAV®oN, ONUAVTIKY OLGYEPELD otV avarvon eoutiog g voeiag,
aKOVOVIOTI avomvor), atovio Kot TEMKA 04vato av gV OVTILETOMIOTEL TO KPOVGHLOL
wtpwcd. H emavarappavopevn éxbeon 6to NO mpokoirel povipo petopévn Aettovpyia
TOV TVELHOVAOV 1] ¥POVIO EPEOIGUO TOV OVOTVELGTIKOD GLGTHUATOS, dAPp®oN TV
000VTMV KO GTASIOKT) OTTMAELD TNG LVIKNG IKAVOTNTOGS.

H vysio atdopov pe mpodmapyovoec mabncelc oto Oépua, To HATIOL KOl TO
avamveELSTIKO pmopel va emdeveobel petd and £xbeon.

Emiong avtidpd pe 10 vepod kot oynpatifel vitpikd Kot vitpdoeg 0&0, dNUIOVPYOVTOG
Swppwtikd meptPdAiov.

Amopaitntog eivat 0 ETaPKNG TOTIKOS EEAEPIGLOC TOV YMPOL Yol TN SLOTHPNON TNG
€k0eonC 6€ AMOOEKTA EMIMEDA KOL 1] ATOPLYT GUECC ETAPT|S.

e mepintoon emaeng pe ta pdatia 0o mpémer va  EemlvBodv pe (eotd vepo Yia
tovAdytotov 30° ko va {ntnBel aueca watpikr| Ponbela. Xe nepintwon emoaeng He 10
dépua mpémel va yiver mAvon pe apbovo (eotd vepo kot vo {ntnOel watpikr| o et
Av elonvevotel vrepPoiikr) mocotnta NO 1o Bvua Bo mpémetl aueca va petapepOel
amo Tpitovg, Kot Oyl amhd va fondnbel, oe yodpo mov dev €xel mposPinbel. Ilpémetr va
avamvevoel Kabapo aépa Kot TapdAAnia va Tov yopnyndei o&uyévo. To BOpa etvon
avaykoio vo mopopeivel fpepo, (EoTd Kot va gival vwd dapkn TPk enifAeyn yio
TovAdyoTOoV 72 mpeg péExpt vo mapéABel 0 KIVOLVOC TVELHOVIKOD OLOMLLOTOG.
Yuvictatol 1 amoevYN KAOE COUATIKNG OpacTnpdtTTag Kol ovamavoT Kabng pumopel
vo emevobel T0 TVELHOVIKO 0idnpa. ATOHO TOL £YOLV YOCEL TIC OCONGELS TOVG
TPEMEL VO LETAPEPOVTAL GE YMDPOLG TOV Ogv €xovv TpooPAndel kot va tovg dobel
TEYVNTN OVOmVOT Kol Vo Tovg yopnynOel oSvyovo. Apov amokatactodel n avamvon
TOVG AVTILETOTILOVTOL OTMG TOPATAVE.

To NO dev givar e0pAekTo dALO EMTAYHVEL CNUAVTIKA TNV KOVOT] GAA®V EDPAEKTOV
KOl OVOY@YIK®OV DAIKQOV. X& TEPImTOon mopkaylds Oa mpémel va ypnoilonotovvTol
HEGO KATOAANAQ Yoo TNV KOTAGPEST TOV DAMK®V TOU VTOAOUTOL YDPOL KOl VO

dwaxontetan dpeca n mapoyn tov. To NO avtdpd pe to vepd kot oynuotilet vitpucd
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o0&V, yeyovog mov mpémel v Anedel v’ dyv Katd v katdoPeon. To mpocwmikd

dtcmong Ba mpémel va, EPEL OVTIACPVEIOYOVES LAGKEC.

6.1.7 Aio&eidio Tou alwTtou (NO,)

dvuoikn kotdoToon Aéplo
Ynueio Bpacpod 21,1 °C
Enueio ™éng -11,2 °C
Oprokn Ty €kBeong (IT.A. 90/1999) 5 ppm, 9 mg/m’
Avotan oprokn i €kBeong (IT1.A. 90/1999) 5 ppm, 9 mg/m’
TLV-TWA (ACGIH) 3 ppm
TLV- STEL (ACGIH) 5 ppm
LCs 115 ppm (1 ®opa oe movtiKia)
Ooun, xpouo ATOTVIKTIKY]  OGUY], KOKKIVOTO
Q10
[Tivaxog 6.4

To 010&€id010 TOV AlMTOL TWPOKVLTTEL OO TNV AVTIOPaocT TOL 0ELYOVOL Kol TOL
al®TOL TOVL OTHOCEUIPIKOD aEPO 1 TOL 0EPIOL MPOGTAGING KAT® amd TIC LYNAES
Bepurokpacieg mov mapovstalovtarl katd T cvykOAAnon. To povoleidio Tov aldTov
mov  dMuovpyeital omd TNV WOPATAVE avtidopaon aviwpd oe  Oeppokpacio
mepIfailoviog pe to o&uydvo kot oynuatiler 010&gido tov alwtov. Emiong
dnpovpyeiton Kotd TV avtiopacn tov povoéewdiov tov aldtov e 10 6Lov, Ta omoia
ekhdovTal KoTd T GVYKOAAN oM, omdte mapdyetor NO; kat O.

Eivor aéplo koxkivomd ood pe ofela amomviktikny oour. Eivar onintnpiodec,
0&edmTIKd Kol oaPpwtikd. Mmopet va mpokarécel coPfapd epebiopnd ota pdtia, to
Oépra Kot Tovg PAEVVOYOVOLS, EVAD HE TNV EGTMVOYN, UmOpeEl Vo TPOKAAECEL
KATOKPATNON VYpdV, coPopd epebond (PAEYUOVH) OTOLG TVELHOVEG HUEXPL KO
Tvevpovikd oidnua. Emtaydver v kavdon kot avdver tov kivovvo Ekpnéng kot
TOPKOYLIG av £pPEL 6E EMAPN LE EDQAEKTO DAIKAL.

Otav vypod NO; épbet oe emapn Le To PATIO Kol TO OEPU Umopel vo mpolevnoet
epeBoNO aKdpo Kot YNUKA eykovpoto, St0Tt Otav £pBet oe eman pe vepd dnpovpyet
o&0 10 omoio €xel évrovn daPpwtiky dpdon. Ta dropa mov evdéyetor vo ekteBodv
010 NO; dgv mpénel o Koo mepimton vo eopodv @akovg eragns. To agpro NO;
elval epefloTKd Yo T0 avamveLSTIKO cuoTnUa. Ta apykd CLUTTOUATO VIEPPOMKNG
ékBeong pmopel va eivor oyetikd Mo OTOG EVOYANGES GTO AOUO Kol TO HATLA,
opi&yo oto ombog, vavtio Kot GTASOKY TTIOOT TNG COUATIKNAG KOVOTNTOGC.

INUOVTIKOTEPO GUUTTMOUATO UTOPEL VO ELPOVICTOVV OPKETEG MPES HETA TN £kbeom
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Kot TEPLOUPAVOVY KLAV®GT, SLVGYEPELD, ATOVIO KOl OKOVOVIOTN] OVOITVOT] Kot TEAKE
Bavato oe mepurtOdCEIS TOL O YopNYNOel dueca watpiky| fondeta.

H xotdotoon atdépmv pe mpodmdpyovces mobNGES TOV HOTIOV, TOV dEPUATOS KOt
TOV TVELUOVEOV EMOEWVAOVETAL amd TNV £KBecn 6TV ovGia ALTY.

Ot gvdeikviopeveg evépyeteg og mepimtmon vrepPoAiikng €kbeong oto NO, eivar ot
01eg pe avtég v to NO.

Bo TpEmEL Vo TPOYUATOTOEITON KAAOG TOTIKOC €EAEPIGUOC Yo TN OlATHPNOT TOV
TILOV EkBEONG O EMTPENTA OP1OL.

g TEPIMTOOoT TLPKAYLIS TO KATAAANAOTEPO HEGO givar To vepod, aALd Ba Tpémel va
MoeBet v’ dyv Ot avTdpd kot oynuatilel vitpikd kot vitpadn o&fa. H piyn
HEYAA®V TOGOTNTMV VEPOL TEAKA O HEWDOEL TN GLYKEVIP®OY TWV O0EEOMTIKOV
OVGLOV 0VTMG MGTE Vo UV pmopet va cuvinpndet n kavon. Otav €pbet oe emapn e
AAKOOAES, VOPOYOVAVOPOKES KO AAAD KOOGILO EKPNYVLTOL KOl 0Pl KATOAVTIKG GTNV

avtidopaom tov 0&uyOvoU LE TO LOPOYOVO.

6.1.8 Euyevn aépia ka1 alwto (He, Ar, N,)

Ta mpootatevtikd aépro amoteAobvtal, OTMG TPOOVUPEPONKE amd aépla N HelypoTd
TOVG, T omoia pmopel va elval gite adpavn| (evyevn aépia), ite dpaotikd. Ta gvyevn
aépla. dgv €yovv TOEKEG EMOPAGELS GTOV AVOPAOTIVO OpYOVIGUO Kot &ivor amAd
ac@v&loyova og VTeEPPOMKES GLYKEVTPMGELS. [l vTd T0 AdY0 GAAMOTE Kol dev €xEL
vonua n ovoaeopd oplakng Tiung ékbeong oe avtd. Ot emdPAGEIS TOVG EXOVV Va
Kévouv emouéveg pe T pelwon tov Jwbécyov o&uydvov Yoo aVOmTVON GTHV
ATULOCPOLPO TOV YDPOL EPYUGING, 1 GLYKEVIPMGT TOV OTOioV dev MPEMEL VO TEPTEL
Kéto and 18% x.0. vd kavovikh atpoceoipikn wieon. Ta cvuntdpaTo ToL PTopel
Vo EQLEAVICTOVV gfvar vouTtia, KOT®on, aduvapioo GUYKEVIP®ONS, KEPOAUAYia, YEVIKN
KOTATTOOT, ATOAEW ocOnoemv Kol TeMKA 0dvato. e mepinTmOON ATLYNUOTOS TO
Oopa Ba mpémer va petapepbel dueca ce yOPo pHe emAPKE 0ELYOVOL KOl VO TOV
xopnynOel o&uydvo av €xet duvokoMa otV ovamvorn HEYPL va Tov doBel 10TPIKn
Bonbeua.

Y& mepintmon dauppong 0 YdPOG GTOV 0moio £yve Ba TPEMEL VO EKKEVAOVETOL KO VL
EAEYYETOL OC TPOG TNV EMAPKELD 0ELYOVOL TTPOTOV emTpanel 1 emaveicod0g GE AVTOV,
EVO 10wiTEPT] TPOCOYN TPEMEL vl OIVETOL OE TEPLOPIGUEVOLS YDPOLG OTOL TO

TpOPANUa propet va yivel apkeTA o £VTovo.
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[Mopakdto Tapovsialovtat ot W1OTTES TOL NAiov (He) kot tov apyo? (Ar), Twv 600

EVYEVAV aEPIOV TOL YPNCIULOTOLOVVTAL 6TIG cLYKOoAAN eI MIG/MAG.

He
dvon kotdotoon Aéplo
Xnueio Bpacpod -268,93 °C
Xnueio ™éng <-272,3 °C

Oprakn tun €kBeong (IL.A. 90/1999)

Avotoatn oprok tun ékbeong (I1.A. 90/1999)

TLV-TWA (ACGIH)

LCsg

Oopny, xpdpo

Aoco, AYpmuo

[Tivaxag 6.5

To MAo mopdyetor pe KAACHOATIKY] OmOCTOEN TOL QUOIKOL 0EPIOL GTO

Bpioketon o meplextikdTnTa 7% K.O.

onolo

Ar
dvuoikn kotdoToon Aéplo
Ynueio Bpoacpod -185,85 °C
Xnueio ™éng -189,35 °C

Oprakn Ty €kBeong (TTLA. 90/1999)

Avotan oprokn i €kBeong (IT.A. 90/1999)

TLV-TWA (ACGIH)

LCso

Oopry, ypdpo

AO0GLO0, QYp®UO

[Tivaxog 6.6

To apyd mapdystonr pe KAAOUOTIKY OmOGTAEN TOL VYPOTOMUEVOL OTHLOGOAIPLIKOV

aépa otov onoio Bpiokeror og meplektikotnta 0,934% «.o.

Nz

dvoikn kotdoToon

Aéplo

Ynueio Bpoacpod

-195,8 °C (e&qyvmon)

Enpeio ThENg

-209,9 °C

Oprakn Ty ékBeong (TTLA. 90/1999)

Avotan oprokn T €kBeong (IT.A. 90/1999)

TLV-TWA (ACGIH)

TLV-STEL (ACGIH)

LCsg

Oopny, xpdpo

Aoco, AYpmuo

[Tivaxog 6.7

To dlwto mapdyetor pe KAAoUATIKY] omdoTAEN VYPOTOMUEVOL ATHOCPUIPKOD aéPaL,

omov kot Ppiokeron og mepiekTikoOTTa 78% K.0. Agv givan T0&kd M KapKvoydvo Ko

Ol EMITMOOEL TOV OTOV AVOPAOTIVO OpYAVICUO €XOVV Vo, KAVOLV HE TNV EAAEWYN
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0&uybvou Gg YMPOLG HE LEYOADTEPT] TOL PLGLOAOYIKOD GLYKEVTPp®ON aldtov. Emiong
peTpldlel ™V 0EEOMTIKN KOVOTNTO TOL 0ELYOVOL, OLGYEPAIVEL TNV KOOON Kot
EMOUEVOG OE TEPIMTOON TLPKAYLAG O HOVOG KIVOUVOG TOV LITAPYEL TPOKLATEL OO TO
YEYOVOS OTL TO 0EPLO0 UETOPEPETOL CUUTIEGUEVO GE QUIAES , OMATE Kol 1oYLOLV Ol

YEVIKO1 KOVOVEG TTOV OVOPEPOVTOL TAPUKATM.

6.1.9 0Zov (Os)

dvon| kotdotoon Aéplo

Xnueio Bpacpod -111,67 °C

Inueio ™éng -192,78 °C

Oprakn tun €kBeong (IL.A. 90/1999) 0,1 ppm, 0,2 mg/m’

Avotoatn oprak tun ékbeong (I1.A. 90/1999) 0,3 ppm, 0,6 mg/m’

TLV-TWA (ACGIH) 0,05 ppm (PBapid epyaocia), 0,08

ppm (pétpra gpyosia), 0,10 ppm
(ehapprd epyacia), 0,2 ppm (kdaOe
eloovg epyaciog HEYpl 2 MPEC)

LCs 9 ppm (1 dpa ce TovTiKia)

Oopy, ypdpo Aoopo, dypwpo

[Tivaxag 6.8

To 6lov dnuovpyeiton kotd ™ EOTOALGT TOL 0ELYOGVOL TOL ATHOCPOLPIKOD AEPT 1|
TOV 0EPIOL TPOOTUGIOG OMO TNV VLIEPUDON OKTWVOPOADL TOVL TOPAYETOL OO TO
NAeKTPIKO TOEO.

H mocomrta 6lovtog mov ompiovpyeitor £xel Auecn oyeéon pe v aktivofoia pe
unkmn kopatog oty weptoyn 130-242 nm. IN'a pnikmn kdpatog and 130 péypt 175 nm
axtivoPfoiio amoppoPATal 0md TO GTPMUO TOV ATUOGPAULPIKOD aEPa oV PpicKeTal To
KOVTA 610 T0E0. XyedoV T0 Hod omd 10 6LoV TOL TAPAYETOL KOTA TN StodtKacio TG
ovykOAAong tapdyetor o€ axtiva 100-150 mm oand 10 16E0, EKTOG TS ATHLOGPALPOG
TOV TPOGTATELTIKOV aepiov. H cuykévipwon tov 6{ovtoc mov TapdyeTal e GVTOV TOV
TPOTO TOUPVEL TIG UEYOADTEPEG TIUES TIG OE LKL TEPLOYN YUP® OO TOV KOVGTNPO
ovykOAANonG. Avti n meployn €xet dtdpetpo 300-600 mm o suykoAinoeig MIG. O
TPOGOVOATOMGHUOG TNG TEPLOYNG OVTNG UTOpel va aAAAEEL LTTO TNV EMOPOCT) PELHATOV
aépaL.

AxtwvoPoMa pe pnkog kvpatog amd 175 péypt 242 nm eivar mepPlocdHTEPO
OEIOOVTIKY] OAAGL cuvelseépel Aydtepo ot dnuovpyia 6lovtoc. Emopévog oe
TEPLOYES TO HOKPLd amd 10 T0EO, OTOL GuvavVTATol okTivoBoAMo pe TETOw HNKN

KOLLOTOG £XOVUE YOUNAOTEPES CLYKEVTPMOELS OLOVTOC.
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Ta enineda 6lovtog 610 MePPdAiov epyaciog eEapTdvTol Eniong Kot amd 10 puoOpd
domaons Tov. Avti 1 depyacio e€optdtan amd Tapdyovieg OTMG 1 GAANAETIdpaoN
HE O(pOpa COUOTIOW KOTOALTOV, OT®G copatidl komvov, 1 BepudTnTo TOL
TPOCIIOETAL, KOl 1] TAPOLGIO YNUKAOV OVCIOV TOL OVTOPOLV He To 6Lov, OT®G TO
povo&eidio tov almtov kat to vépoyovo. Iapovsio povolediov Tov al®dToV AVTIOPA
kol oynuotiler dwoéeido tov aldtov ko o&uydvo. To povoéeido tov aldTov
oyNUoTileTOn OTOV ATHOGPAIPIKOS OEPUS EPYETOL GE EMAPN HE To Oepud aéplo mTov
avadHoOVTOL amd To TOEO Kol TO AOLTPO GLYKOAANGONG Kol LE TN OepUn EMPAVELR TOV
Tepoyiov TPOg GLYKOAANOT).

To 6lov eivar éva dNANTNPddeg Kol 0EEOMTIKO aéplo, GYPOUO TPOS KLOVO LE
YopaKTNPIoTIKN 0&eia Bewmon ooun|. Elvatl Bavatnedpo yio HiKpEC cLuYKEVIPMOELS Kot
neplodovg €kBeonc. To KOplo T0E1Kd cHunTp glvarl TPOGPOAT| TOV TVELUOVOV TOV
EKONADVETOL HE TVELHOVIKY vrepatpio, oidnua Kot ooppayio. Mmopel va
TPOKOAEGEL EVOYANGES OTO MATIL , TN MHOTN, TO Adidd KOU TNV OVATVOY.
MoxkponpdOeoun éxbeon umopel vo TPOKOAECEL HOKPOYPOVIEG OVOTVELGTIKEG
nafnoelg. Emroaydver v kadon kot avEdver tov kivovvo mupkoyds kot Ekpnéng
E0QAEKTOV, EKPNKTIKAOV Kol GAADV AVOLYOYIKOV DADV.

Ewcépyetal 610 avOpodmivo copo HEG® NG AVOTVONG Kol TNG ETOPNG HE TA UATIO
Kol 10 déppa. Mmopel va tpokaAéoel epeoo Katd TV emaPn He To. LATIO Kol TO
oéppa. Katd v eomvon tov, mEPO OmO TO CLUTTOUOTO TTOV  OVOPEPOVTOL
Tapomave, HeTd and ofelo EkBeon mapatnpeitor TOVOKEPAAOS, KOT®GT, TTAOGCT TMV
COLYHAOV KOl TNG OPTNPLOKNG TTieons, PNyas, avamvevoTikd TPoPANUOT, EVOYANGCELS
010 6tN00¢ Kol peBGUOC TOV dEPUATOC, TOV HOTIOV, TNG LOTNG Kol TOL Adipnov. Ta
TPAOTA CLUTTOMOTO 0Eelag EkBeonC ivat EVOYANGELS oTa PATLa, T POTY), TO ACUO Ko
10 otfog Kol KOm®or. Mikpng dwdpkelag exkBécelc pumopodhv vo TPOKAAEGOLV
ENPOTNTA TOL ACLUOV KOl TV PAEVVOYOV®V.

Me ) £ékBeon oto O0lov €xel mapatnpnbel emdeivoon g vyelog atdpwv pe
TPovUTApyYovTa OvomveELOTIKA TpoPAnuoata. H  @Aeypovy otovg mvevpoves Tov
TpoKaAel 1 €kBeon oto aéplo pmopel vo aVENCEL TNV EMPPETELL GE AOUDEEIS TOV
nvevuoévov. Eniong uropel va emidevdcel mpodmapyovces mobNGELS TOV HOTIOV.

Xe mepintwon TPocsPoAns TV HOTIOV 1] ToL 0épuatog Oa mpémel va EemAvBel to
onpeio mpocPoing pe yAapd vepo yia 15 Aentd. Av o gpebiopog, o mdvog, to mpn&io
Kot 1 dakpvppola empévouy tote mpémel vo avalnmOel wrpikn copPfouvin. Ze

TEPIMTOON EGMVONG GE EMKIVOLVI TOCOTNTO, TO ATOUO OV TPOoPANONKe Ba mpémet
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dpeco vo petapepbel oe ACEOAN Y®OPO, YEYOVOG MOV &ivor kpioyo og Tétoln
nepintowon. O mpooPefAnuévog Bo mpénel va mapakorovdndei yioo Tuxdv dvcpopia
TNV avaTVON Kot avaAOY®s va Tov yopnyndel o&uyovo 1 va tov mapacyedel texvnt
avamvor|. Xe kbe mepintmon vrepPoAikng éxbeong n dueon wpikn Pondeta eivon
kpioyn. To mpocmmikd dicmong Ba Tpémetl va EPEL AVTINTELELIOYOVES LAGKEG.

O Y®pOg TOL TPAYUOTOTOLOVVTAL GUYKOAANGELS Ba tpémet var e€oepileTon ETOPKAC,
VD 0 MAEKTPIKOG €EOTAMGUOC OV YpNooToteital (UNYOVES GLYKOAANONG K.0.) Vi
EYEL KOATAMANAES TPOSIYPAPES Yo YPT|OT GE OLVNTIKA EVPAEKTES ATHOGPALPES. Omeg
npoavapépnke 10 6lov eivar 0&edmTIKG, TPAyHo TOL onuaivel OTL umopel va
TPOKOAESEL 1 Vo emTayOVeEL mopkayld M ékpnén kot va ovtidpdost Plowo pe
avayOYIKEG ovoieg, Omwg Ta OAKEVIO, Ol OPOUOTIKOL VOpoyovavOpakeg, o
deBuhanBépag kot yevika gvelekta aépla. [ v katdoPeon tov ivar KaTdAANAO

Kd&0e péco.

6.1.10 dwoyévio (COCIL,)

dvokn| kotdotoon Aéplo

Xnueio Bpacpod 7,55 °C

Xnueio ™éng -127 °C

Oprakn tun €kBeong (IL.A. 90/1999) 0,1 ppm, 0,4 mg/m’

TLV-TWA (ACGIH) 0,1 ppm (0,4 mg/m")

LCsg S ppm

Oopn, ypopo eAAQOPE EVYAPIOTN OCUY| GE LKPES
OLYKEVIPMOOELS, OLOAPESTN Ko
OMOMVIKTIKY) OE  UEYOADTEPEC,
G popo

[Tivaxog 6.9

To pwoyévio avokaAdednke o 1812 amd tov dyylo yaTpd Kot epacITEVI YMUKO
TClov N1éBu (1790-1868), o omoiog cuvébese v ovsia ekBétoviag 6To NAMOKO POG
éva petypa povoéediov tov dvBpaka (CO) kar yAmpiov (Clp). O idiog ovopace v
AVOKOADYT TOV @ooyévio omd TG eAMVIKEG AéEels pwg kol yeva. Kotd
OLYKOAAN G TPOKOTTEL OO TN SACTOCT YAWPLOUEVOV VOPOYOVAVEpAK®Y VIO TNV
EMOpacN NG  VREPUDOOVS  aKTVOPOAldg mov  mapdyetal. Ot yAopropévol
VOPOYOVAVOPOKES OMOTEAOVYV GUOTUTIKG TMV ATOMITOVTIKOV TOL YPTCLOTOI0VVTOL
oT0 EAACLLATO.

To @woyévio elvar aéplo dypmpo, JaPpwtiKo, pe elaepd €uxdplotn ooy oe
UIKPEG CLYKEVIPMOELG 1 OToia YIVETOL SLGAPEGTY KOl OAMOTVIKTIKY GE LEYOADTEPEC.

Ev tovtoig 1 ooun kol n 6ol evOYANom 0V amoteA0VV ETapPKNG eVOEIEELS Yoo TV
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vepPolikn €kbeon, KaBOG 10 pwoyévio mpotevel PAGPec Tpv yivel avTIAnmTd Ko M
EI0TTVON] TOL OKOUO KOl OE UIKPES CLYKEVIPMOELS Umopel va mpokaAiésel o Odvaro.
Ta ocvuntopata and v vrepPolxn €kbeon umopel vo unv eivor Gueco, v
npokoAel coPapodc epebiopovg kot eykadpoTo OTO HATIL, TO  OEPUO, TOVLG
BAevvoyovoug kot TG ovomvevoTikég odovg. Emiong pe v elomvon pmopel va
TPOKOAEGEL TVELUOVIKO OIOMUO KO ¥NUIKY TVELUOVITION Kol 6€ vYpd mepPdAiov
domdTon 6€ TOEIKA TOPAY®YN OIS TO VOPOYAMPIKO 0ED.

Kotd v emaen| pe to pdtio ko 1o 0éppa mpokarel coPapd epebiopd Kot ynuika
EYKOOLOTO LE LOVILLOL ATTOTELECLLATOL.

Oocov agopd T0 avamveLCTIKO CUGTNUO, TO 0EPLO0 OVTO glval TOEKO GE YOUNAES
OVYKEVTPMOELG OTIC OTOIES TO ATOUO UTOPEL VO eKTEDET YPIg KAVEVO TPOEOOTONTIKO
ocvuntopa. Ta copntopato propel va etvar dueca 1 vo KoBuotepicovy. Xta AUEG
CLUUTTONOTO AOY® €16TmVoNG cvumepthapupdvovtal Priyoc, oei&ipwo oto otbog,
dakpOppola, SLOKOMO Kol TTOVO OGNV OvVOTVON Kol TEMKO KLAvmor. Zofopd
oLUTTOUHOTO EIVOl ETIONG TO TVELHOVIKO OONUA, 1 TVELHOVIKY] GUUGOPNOY Kol
acouéio to omoia givarl mBavd va unv exkdnAwbodv mapd poévo petd amd 2 Emg 24
dpeg petd v vrepPorikn €kbeon. o apkeTodg unveg eivar mbavédv to dropo va
epoavilel Pya, opdmTvoon Kol YeEVIKY adwbecio, VO HTOPOVV VO ELEOVIGTOVV
YPOVIEG TOONOELG OIS YPOVIO TTVELLOVIKT] VOGOG KO ELPVCT LA

[Tpoimdpyovoeg TVELHOVIKEG TOONOELG EMOELVOVOVTOL [LE TV £KOECT GE PMGYEVIO.

e mepintwon emaens pe ta piato Bo mpénet va EemAvBovv pe debovo vepod yia
TovAdylotov 30 Aemtd kou vo avalnmOei dupeco tatpikn Pondela. Xe mepimtoon
emaENG pe 1o 0éppa Ba mpémel va apapefodv apécsme Ta povya mov £xovv LoALVOEL,
va EemhvBel To onpeio mov wposPAOnke pe debovo vepd kot va avalnmbel dueca
Tpikn Ponbeto.

e KG0e mepintwon n queon wtpkn Pondeia eivon kpioyng onuaciog. AkOpo Kot
av gV VTAPYOLYV CLUTTOUATO PETA TNV £kBeom Oa Tpémet Ta dropa Tov Exovv extebel
va e€etaoTovV and yoTpo Kot va Bewpndel 0TL 6ot £xovv ektebel o SLVNTIKAE TOEIKY
ovykévipoor). Ta BOpata mov Exovv Tig acHNCEL TOVG TPEMEL VOL LETAPEPOVTOL GE [N
HoAVGUEVO YDpo pe kKaBapd aépa Kol va Toug yopnyeitar o&uyovo av moapovstdlovv
dvokoAio oty avamvor). Ta Bdpoata mov €rovv ydoel T oONGES TOVG TPETEL VAL
LETOQEPOVTOL GE UT HOAVGUEVO YMPO, VO, TOVG YOPNYEITOL TEYVNTA OVOTVOYN Kot
ouydvo. Xg kdbe mepintwon mpémer vo Owutnpodvtonr (eotd Kot Mpepa, va

dtao@orleTar 6Tt o1 avOTVEVSTIKEG 0001 dgv amoppdocovtal (T.y. and PAEVVA) Kot va
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&Youv 10Tpkn mopakorlovOnon vy TG emopevec 48 wpsc. H Oepoameio elvon
CUUTTOOTIKTY).

To @woyévio dev avaeAéyetal, oAAd avtidpd Pioa pe 10 vepd Ko oynuoatilet
VIPOYAOPIKO 0EL Kat povoleidio Tov avBpaka. Xe mepintwon mupkayldg o cuvepyeio
KatdoPeong Tpémel va givar eE0TAIGHEVA e OVOTVEVGTIKEG CLOKEVEG BETIKNG TTieong
KOl TPOGTATEVLTIKO POLYIGUO Y10 YNUKES OVGIES, EVM OgV TTPEMEL Vo pnoipomoin el
vEPD GE YMPOVS OOV VITAPYEL TO OEPLO.

['a v Tpoctacio and 10 0€plo 0 KAADTEPOG TPOTOG Eivar 1| TANPNG amopdKpuven
TOV OTOAITOVTIK®V OO TO. TPOS CLUYKOAANGCT TERAYIO OVTWG MOTE Vo EEAAEIPOOVY
TAP®G Ol O1POPOL KivOuVOol OV TPOKVTTOVV, EVEM GLUTANPOUATIKO TPETEL VO

TOPEYETAL EMAPKNG EEAEPIOUOG TOV YDPOV EPYOCIOC.

6.1.11 Katrvég- aTtpoi HETAAAWYV

Katd m ddpkela g cvykdAAnong extdg tov agpiov exidovtol Kot Komvol Le
oXeTIKA TOAOTAOKN cvvBeon M omoia e€aptdton amd ddpopovg mapdyoviec. Koatd
KOpLo Adyo oynuatifetor amd to PETOALO TOL CUPUOTOS TPOPOOOGing. Ady® TMOV
VYNAOV OEPUOKPACIOV TOV aVaTTOGGOVTAL, Ol 0Toieg eTavouy tovg 6000-8000 °C
evod 10 onpeio Ppacpod tov ydAvPa sivon mepimov 2400 °C, €va néPOS TOL HETAAAOL
ovykOAANoNG e€atpiletal Kot dtoyéetal oTov aTHOcPapko aépa. Emeita yiyetor Ko
ouumVKVAOVETAL oynuotiCovtag oteped copatiol ceopkod Kupiwg GYNUOTOS, T
01010 GUUUETEYOVV YEVIKA GE AVTIOPAGELS LETAED TOVG KO LLE TOV OTHOCPOPIKO OLEPQ
Kot Uropovv va e16EA00VY GToV 0vOPOTIVO 0PYOVIGUO HECH TNG OVOTVEVGTIKNG 000V.

Ta copatidio avtd €govv dwapetpo pikpotepn and lpum (0,001-1um) kotd to
oYNUOTIGUO TOVS, 0 0o10g AaUPAVEL YDPO GTNV TEPLOYN TOL NAEKTPLIKOL TOE0V. Opmg
HE TNV TEP0d0 TOL YPOVOL SLOYEOVTOL GTO YMPO KAl, AOY® TMV GVYKPOVGEMV UETAED
TOVG, GLUGGMUATMOVOVIOL KOl ONUOLPYOVV Guscopatopate dtapétpov 0,5-2 pm.
Yopatidw T€tolag SUETPOV OTOTEAOVY ONUOVTIIKO KivOuvo €mEWdn Hmopodv va
elomveucsBovy Kot va e16EABovV 6TIg Kuyerideg Tv Tvevpoveov (NOHSC, 1990).

EmnAéov peyolvtepa oe SIAUETPO GOUATIOW dNHOVPYoLVTOL OTAV TO GTOYOVIOlH
TYHOTOS amd To MAEKTPOO0 amocndviar ond avtd. 'Etor 6e cvvdvaoud pe tig
LEYOADTEPES GTAYOVEG OV EKTOEEVOVTOL (TITGIALEG) ALEAVETOL 1] GUVOAIKT] ETLPAVELD
and v omoia e€atuiletor T0 HETOALO Kol YEVIKA GUVTEAOVV Kol aLTA 6T OMpovpyia

kamvov. Katd koplo Adyo mpokettor yioo 0Eeidto LETAAA®Y emeldn dtav Ppebovv extdg
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NG TPOCTUTEVOUEVIG TTEPLOYNG OO TO OEPLO TPOCTAGING OVTIOPOLV LE TO 0ELYOVO

™G oTUOGPOLPOG.

2NV TEPLOYN AVATVONG TOL XEPLOTH £XOLV JAUETPO cLVNB®G AlydTepn amd 2um

Kol G€ UEYAAEG GLYKEVIPMGELS €lval OpOTA LE TN HOPON KOTVOV, VA AOY® TOV

LKPOU TOLG PAPOVS Kot LEYEBOLG TOPAUEVOLY GTNV ATHOCPOLPOL Y10 OPKETEC DPES OV

dev vrapyet e€aepropoc. Ta copatidwe wov eivar opatd cvvnbwg eivor kot Bapvtepa

Kol EMKAOOVTOL OTIC EMPAVEIES TOV YDPOL EPYACING LUE TN LOPPY] GKOVIG.

H ovvBeom tov kamvov gaptatat and didpopovg mapdyovies dnwg (D. E. Hilton et

al, 1992):

Ol TOPALETPOL TNG GLYKOAANOTG (peda Kot Taon),

TOAD LKpO pOAo mailel TO LAKO KOl 1] GVOTOGCT TOL Bacikol HETAALOV EVO,
Kuplapyn emidopacrm £€xel T0 LVAMKO TOV OVOAICKOUEVOL TMAEKTpodiov (M
oVGTOCT] TOL O0moiov &ivar oyeddv M 101 e AT TOL PacKOD HETAAAOV),
and to omoio mpoépyetar 10 90% tov KOmMVOD TOL TOPAYETOL KOTO TN

GLYKOAAN oM.

O pvOUdC oYNUATIGHOD TOV KOTVOD, 0ALL Kot 1) YNk ovvBeon oyetilovton pe Tig

TOPAUETPOVG TNG OCLYKOAANOTMG Kol yevikd T @von ¢ dwdikoaciag. Ot mo

OTNUOVTIKOL TOPAYOVTES TTOL EXNPEALOVY T TAPATAVE® Efvat:

N TTOON TACNG KATO PKOG TOL TOEOV, Tpdypo mov oyeTileTon Kol Pe TO
U1KOG TOV,

TO PEVLLA KOL 1] TOAIKOTNTO KATA T CLYKOAANGOT (EVOALOGGOUEVO 1) GUVEXEG,
gvbeia 1 avacTpoPn ToAkodTNTR),

N nébodog g ocvykdAAnong: n uébodoc SAW (Submerged Arc Welding)
Tapovctalel To pKpHTEPO PLOUO GYNUOTIGULOL KOTVOL KOl 0KOAOVOOUV pe
avéovoo oepd ot uébodo. GTAW/TIG (Gas Tungsten Arc Welding/
Tungsten Inert Gas), GMAW/MIG/MAG (Gas Metal Arc Welding/ Metal
Inert Gas/ Metal Active Gas), SMAW (Shielded Metal Arc Welding) kot
FCAW (Flux Cored Arc Welding),

N évioon Tov pEVUATOC,

N yovio petadd niextpodiov Kot Tepoyiov cuyKOAAN oG,

n Béom ™G cuyKOAANONG,

0 pLOUOS TPHGdoGN G BepOTNTAC TTOV EIVOL AVAAOYOS UE TNV 1GYD TOV TOEOV

KO OVTIGTPOPMG OVAAOYOGS LLE TNV TOYVTNTO TNG GVYKOAANGNG.
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H taydmto oynuoticpod tov Komvolh Propel vo S1apEPEL CNUOVTIKA avAAOYa LE TO
UNKOG TOL TOEOVL, TO 0mOoio LE TN GEPA ToL eEopTatal amd T 0e&10TNTO TOV YEPIOTN.
I'evikd m mocdTTO TOV TOPOAYOUEVOL KOTVOD OVEAVETOL YloL LEYOADTEPT TACT KOl
évtaon pedaTog Kot UnKog to&ov.

& OPICUEVEG TEPIMTMGELS, OVGIEG TOV OEV TTEPLEXOVTOL ATOPOITNTO GTO NAEKTPOSI0
uropet va Bpefodv otov kamvo mov Tapdyetat Kotd T cvykOAAnon. ['a tapdderypo:

e Otav cvykoAloOvTol PETOALN oV €xovv PBagn otV empaveld Tovg, TOTE O
Kamvog mov mopdyetor umopel va mEPEXEl HETOAMKA otowyeion omd
YPOOTIKN VAN, evd umopel vo dnpovpynBodv GALOL pLTTAVTEC, OPYAVIKNG
@OoNG, amd T0 GLVOETIKO HECO,

e Otav 10 010 t0 Pockd pETAALO TEPEXEL MINTIKA OLOTATIKE, OMWS TO
BnpOAAIO GTO KPALOTO TOV YOAKOD

e OtV OTNV EMQEAVEWL TOV HETOAAOVL VTAPYOLV  ATOMTAVTIIKA AOY®
TPONYOVLEVOV EPYOACLOV SAUOPPOONG TOV EAGGLOTOS TPOG GUYKOAANGN.

Xe oUTEG TIG TEPIMTOGELS Ol TPEMEL VAL TAVTOTOEITOL 1] GVGTACT) TOV EMGTPDOUOTOG
Kol vo, apotpeitor omd v mepoyn e cvykoAAnongs. Iap’ 6o mov Exovv avamtuydel
EMOGTPOUATO TO OTOl0L UIOPovV va dgXTOLV CLYKOAANON Ywpic va apaipebovv,
evtovtolg Ba mpémet va Anebel v’ Gyv OTL aVTd oAb Teplopilovy T0 GYNUATICUO
KOmTvoy Kot 0ev eEoheipovv evieAwg 10 mPOPAnua. Axkdpa o mpémer To. mPOG
OLYKOAANOT EAACHOTO VO EIVOIL TEAEIOC OATOAAAYUEVA OTTO OTTOATTOVTIKES OVGIEC.

I'evikd o tpdmog petapopds tov TNYUEVOL HETAALOV 0mtd TO NAEKTPOSIO GTO POCIKO
pétaAro emnpedlel onuovTikd To puOud oynuaticpov Kamrvov. Katd cuvéngia ) tdon
Kot 1 €VTOon TOL PEVLUOTOG GLYKOAANOTMG Kol TO aéplo Tpootaciog mailovv pe
OEPA TOVG CNUAVTIKO POLO GE QTN T1 dladIKAGiaL.

H petapopd pe BpoyvkdkAmon m omoio TPOYHOTOTOEITOL Y10, HUKPEG OYETIKA
evtaoelg peopatog (100-180 A katd mPocEyylon o UETOMKEG GUYKOAANGELS
HOAOK®V YOAOB®V) Kot TACES ovTioTolyeg Tapovotdlel To UKpOTEPO pLbud
OYNUOTIGHOD KOTVOU.

Ooco avéavovtal n Taon Kot n Evtacn avEavetol Kol 0 puOUoc oYNUATIGLOD KOO
oxeddv ypapkd. ITdve and ta 180 A éyovue petdfacn ce petaopd pe oTayOVES
Kot T0 PEYIGTO puiud oynuatiopov. Avtd coppaivet yiati £xovpe e&dton 6to GKpo
TOL NMAekTpodiov Ko peyoAvtepo Olackopmicpd. ‘Etor oynuotiCovior ta o&egidwn

UETAAA®V TTOL OVOPEPONKOY TAPATAV®.
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[Move amd ta 200A éyovpe petdfoon oe petagopd pe yekaopd. Adym Tov
TEPLOPICUEVOL SLOCKOPTIGHOD TOV EAALATAOVETOL 0G0 avEdvouy 1 Tdom Kot 1 EvTaon,
Eyovpe Kol PKpO puOud oYNUOTIGHOD KATVOD O Omoiog (PTAvEL 0TO EAAYIOTO OTO
280A v parakovg ybAvPec. Ao avtéc TIc TIHEG Kot TAV® 0 pLuOUOS GYMUATIGHOD
ALEAVEL TTOAL.

Y10 oyfuato 6.1-6.3 mapovcidleton o pvOudg oynmuatiopod koamvod (FFR) oe
ouvaptnon TG EVTOoNS TOV PEVUOTOS GUYKOAANGONG KATA TN GLYKOAANGY] KOWOU

xoAvPa, avoéeidwtov ydAavPa kot arovpviov (D. E. Hilton et al, 1992).

Fume Formation Rate (g/min)

0.5

0.0 |l 1 1 i 1 ! i 1 i
120 140 160 180 200 20 240 260 280
Current (Amps)
.................. CcO2 semmee--- AT+5%C02+42%02
————— Ar+12%C02+-2%02 —— Ar+20%C0O2+2%02
Xympoa 6.1

PvOpoc oympatiopod kKoavov yio nAEKTPOS10 Kovoy yaivpa yia dtdpopa aépra

TPOCTUGILOG
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Fume Formation Rate (g/min)
14

1.2 o S

1 7~

08 o , ‘ »
4 / \ _
0.6 S e . .

.................. Ar+2%02 --sesse- Ar+5%CO2+2%02
————— He+13.5%Ar+1.5%CO2 . ———— Ar+38%He+2%CO2

Yympo 6.2
PoOpdg oynpotiopov kemvoo yio niektpiooto avoteidmtov yaivpa yia drapopa
0EPLO TPOOTUGLUG

Fume Formation Rate (g/min)
25

————— 75%He+25%Ar ——————— 75%He+25%Ar

Xympa 6.3
PvOpoc oympotiopod kamvov yio MAEKTPOOSI0 arovpiviov yio ova@opa afpra.

TPOCTACIOG
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Inuovtikd poro mailel OTmG elvarl eavepd Kol 1 GVCTOGCT TOL 0EPIOV TPOCTUGIOG.
To apyd kot to A0 €x0ovV KOAY GUUTEPIPOPE OGOV APOPA TO GYNUOTICUO KOTVOL
Kol £vag A0Yog elval To 6Tt EDVOOVV TN HETAPOPA LLE YEKAGLLO.

Opwmg ot prdies pe avtd to oépra. pmopet va mepieyovv txvn o&uydvouv mg KaTAAOUTO
G TOPACKELNG TOLG, YeYovOg mov emteivel 10 oynuatiopd ofewiov. o va
katavonbel 10 mdGo onpaviikn emidpacn eivar avt a&ilet va avoaeepbel 6Tl o€
TEWPANATO TOL £ytvay 1 VTapEn 0&uydvov o mocooTtd POAG 8% kotd PBdpog oto
a€Pl0 TPOCTUGIOG 001YNGE GE OIMAAGLAGHO TOVL Tapayduevoy koamvov. Eivor evkora
avtinmtd 6tt avtd umopel va yeEVIKELTEL KOl o€ LTOAOUTO. piypoTo oEepimv

TPOGTOGIOG TOL TTEPLEYOLY 0EVYHVO.

FFR g/min
0.5

03

0.2%

o b 1 A A
0 2 4 6 8 10 12

oxygen in shield gas %
Yympo 6.4
PoOpog oympoticpod Kamvod ouvvapTiGEL TOV TOGOTOV 0ELYOVOL OTO GEPLO
TPOCTACING KATA TN GVYKOAAGT KOWVOU Yaivfa.
(Reducing Fume Emissions Through Process Parameter Selections, P. Hewitt,

International Institute of Welding/Committee VIII, VIII-F100-95)

H napovoio dro&etdiov tov dvBpaka ennpedalel emiong o oynuaticpd kamvov. Eival
dwadedopévn TpakTikn vo Tpootifeton péxpt kot 5% o610 aépro mPooTaciag oVTMS

®ote va dno@aAiletar 1 otafepdTnTa TOL TOEOV. AVTO €)xEl TEPA OO TNV KOAVTEPT
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TOWOTNTO GLYKOAANONG Kol TN HEIWUEVN Topayw®yn kamvov. Avdloyo pe tnv
nmeptektikoTra o CO, mopatnpeitor Kot SQOpeTk) cvumepipopd. Oco m
TEPLEKTIKOTNTA avEavetor péypt 10 5% xatd Papog o pvOuods oYNUOTIGHLOD KATvoD
pewwvetal. Av 1 meplekTikotnTo avéndel Kt GAAo mhve amd TNV TN oVt TOTE O
pLOULOG avEavetan oyeTkd amdtopa Aoy tov 61l 10 CO; dpa cav o&edmTikd péco

ELVOMVTOG TO GYNUATIGHO 0&edimv.

05 FFR g/min
0.4 F
0.3}
0.2} .
0.1
0 \ , A ) !
0 5 10 15 20 25 30

% CARBON DIOXIDE [N ARGON SHIELD GAS

Yympa 6.5
PoOpég oymuoticpod kKamvod ovVEPTIGEL TOV TOGOGTOV O10EEWioV TOV
avlpako 6To 0EPLO TPOOTAGINS KATA TT GVYKOAAGT KOWVOU Yaivfa.
(Reducing Fume Emissions Through Process Parameter Selections, P. Hewitt,

International Institute of Welding/Committee VIII, VIII-F100-95)

O pvOudg oynuotiopod kamvoy emnpedletal emiong amd TV TOPOYYN| TOL OEPiov
TPOGTOGIOG, 1N omoia dev TPEMEL vo. €lvol OVTE TOAD HIKPY 00TE TOAD PEYAAN. AV N
napoyn| elvar TOAD HIKpn TOTE Ogv EMOPKEL Yol TNV TPOGTAGIN TNG GLYKOAANOTG Omd
70 0&LYOVO TNG ATUOGPALPOS KOl ETOUEVMG TNV AToeLYT TG 0&eidmwong. Av 1 mapoyn
elval oAy peydAn tote AOyo @owvouévav pong tov aepiov (vmomieomn, TOpPn) Tto
0&uYOVo TNG ATUOCPULPAG EICEPYETAL GTNV TTEPLOYN TS GLYKOAANGNG. To pavdpevo
avtd mapovstaletal yia mapoyés and 5-15 I/min. To BértioTo onpeio eivon kovtd oo

10 I/min.
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Onwg mpoavagépbnke 1n cbotacn tov Kamvolh eEaptdtol Katd KHplo Adyo amd
ovotaon Tov niektpodiov. O mivaxag 6.10 mapovsidlel yovopikd ) cHoTACT TOV
ALWPOVUEVOV COUATIOIMV Y10, V0 SPOPETIKEG CVOTAGELS NAEKTPOIIWV YaALPA Ko

dpopa aépla Tpootacioc. To PETOAAN TOV ATOTEAODV TOV KATVO £XOLV TN LOPON

o&edimv.
‘ (0
Yo Aépua 2V0TATIKA ZvoTaTikd Kooy (% k.p.)
A ot { A ot
niextpodiov | mpootaciog | niextpodiov Fe | Mn | si | Ni Cr Cr ’
(VD) | (cuvohxko)
CO;
Mohokog 98Ar/20, Fe, Mn, Si, | 52- | 4- | 1- i i i
YOAvPog 90Ar/10CO, Cu 63 | 12 | 6
75Ar1/25CO;
Avoéeidmtoc | 98Ar/20, Fe, Mn, Si, | 29- | 7- | 5-]0.8- 11-13
YOAvPog Ni, Cr 38 | 12 6 2

[Tivaxog 6.10
(Fume Composition Chart, K. Brown, International Institute of Welding/Committee

VIII, VIII-1876-99)

[evikd To owpovpeva coUATIOW TOL Tapdyovtal Kotd Tt cvykoAinon GMAW
emkabovtol apketd e0kola 6Tovg TveLpOVES (LExpL kot 60% meptocdTepo amd OTL
KaTO TN GLYKOAANGON HE emevOLUEVO NAEKTPOO10). ZToV Tivaka 6.11 mapovsialetor To
EI0TVEVGILO KO TO OVOTTVELGIIO KAAGLLOL KOl TO TOGOGTO EMIKAOIONC GTOVS TVEVIOVES

KOTTVAOV oL OMiovpyovvion Katd ) ovykoAinon GMAW avoleidwtov kol Kowov

YoAvPa.
, [Tocootd Ewonvedopo Avomvevoipo
Yo . . .
emkdoiong KAdopo KAdopo
Kowog ybivBag 0,41 0,99 1,00
Avoteidwtog 0,40 0,99 1,00
xaAivBog ’ ’ ’

[Tivokag 6.11

(Estimation of Regional Pulmonary Deposition and Exposure for Fumes from

‘SMAW’ and

‘GMAW’

International Institute of Welding/Committee VIII, VIII-1867-93)

Mild and Stainless Steel Consumables, P. Hewett,
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6.1.11.1 Emntoosig oty vysia

O1 emdpacelg TV amPoVUEVOV COUATIOIOV 6TOV avOpdTTIVO opyavicud apopoliv
Omw¢ €lval OVAPEVOUEVO TO aVATVELOTIKO cvotnuo. Exovv emiong mapoatnpndet
EMOPAGELS OTO OVOTAPAY®YIKO ovotnuo kot to veppd. Ot acBéveleg mov
mopovctalovtol A0Yy® VTEPPOAIKNG EIGTVONG KOTVAOV TEPO amd TN YEVIKOTEPQ
TPoPANHaTIKY Agttovpyio TV TVELHOVOV EIVOL O1 TOPUKAT®:

H ovvnbéotepn acBéveln (ot meptocOTEPOL MAEKTPOGLYKOAANTEG  Tabaivovv
TOLAGYIOTOV éva €MEIGOO10) TOV TOPATNPEITOL AOY® EIGTVONG ATUOV UETAAA®V glvor
VPETOS amd aTRoVS petdriiov (metal fume fever). Ilopovcidleton Encita and v
ELGTVOY] OPKETNG TOCHTNTOS OTULAV YEVIAPYVPOL (GLYVATEPD), XAAKOD KO LLoyVNGlov
OTIS TEPIOCOTEPEG TEPIMTOGELS. TLMKA TO CLUUTTOWHOTE NG 0cOBEVES VTG
epoaviCovron 4 pe 8 dpeg PETA TNV epyacio Kol TEPAAUPEvVOUVY TUPETO, LVaAYIES, U
Topay®ylkd Prya, piyn, ovceopia, Eviovn €pidpwor, HETAAMKN YeDON, GleEAdppoLa
KOl AEVKOKLTTAP®ON (UEYOAN TOGHTNTA ALKV opocpatpinv). Ot mepiocdTepol
NAEKTPOGVYKOAANTEG €ivol €EOIKEIOUEVOL LE TOL CUUMTOUATO Kol dgv ovoalntovv
wTpkn epovtida, yvopilovrog 0Tt 1 vocog olapkel Alyeg apeg. H vosog vroympel
puéoa o€ 24 ®peg.

Pwitida: Eivol n ypdvia preypovn| tov pvikod BAevvoyovov Kot cucyetiCeTat pe )
oLYKOAANON Kpdipatog xdAvPa pe payydvio.

Dheypovég TV TVELPOVEOV: Me LIKPOTEPT GLYVOTNTA TOPATNPOLVTAL EPENOTIKN
(e€ vrepevancnciog) kot YUK Tvevpovitida, dNANST PAEYLOVI TWV TVELUOVOV 1M
omoia eite &yxel adlepykd aitia gite Oyl (AleEdmovrog, 2007).

2V TpOTN TEPINTMOON EYOVUE ETAVOAAUPAVOLEVE KO TEPIGTATIKA LE ALEAVOUEV
coPapdtra, dnAadn dev eppaviletoar 6e OAOVG TOVG EPYALOUEVOLG VOGS XDPOV TOL
extiBovtar oy 010 TocdTNTO TOL YNUIKOV TTapdyovta. Eppavileton og o) ofeia pe
Brya, dvomvola, mupetd, Koakovyia, piyn 6-8 dpeg petd v €kBeon oto avtryovo
(ovoia mov Vv Tpokaiel) ko vwoywpel o€ Ayeg pépeg av dev emavaAineBei n £kBeon
B) vmo&eia, 1 onoia e€ehicoetar VovAL 6g TEPiodo EfSOUAd®V pe Py Kot dOHoTVOLN
Kol pmopel vo kataAnEel og Kudvmon Kot PBaptd dvomvola, ondte amortel voonieia.
Mmropei 1 vroeio va akolovOnoel v ofegior popen av cvveylotel 1 €kBeon otov
OLTIOAOYIKO TOPAYOVTO, EVO OTAVIOTEPA UETOTITTOVYV GE YPOVIOL KOl Y) XPOVID. GOV
npoodevTikd eglMocouevn diqpeon mvevpovitida pe Py kot dvomvora. Xvvibwg

epeoavifeTar Otav givor PKpn 1 CLYKEVTIPMOT] TOL AVTIYOVOUL.
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21 0e0TEpT TEPIMTOON EXOVUE QAEYHOV] GTOVG TVEDLOVEG TTOL TOPOTNPEITAL GE
k6O epyalopevo mov extibetanr oe peydrec mocotnteg epeboTikng ovciag (aépuo,
Kamvog M agpoivpa). TTopetdc kot plyn epeaviovior omavidtepa, &vad  To
countoOpate g achévelag sppavifovrar petd and 4 mg 6 dpeg amd TV ELGTVON.

MeydAn mowido VAIK®V TOV TapdyovTol KOTA TNV NAEKTPOGVYKOAAN O UTOpEl va
TPOKOAEGOVV TVELHOVITION YNKN N €5 vepevasOnoiog. Mepikd and ta VA oL
EVOYOTOOVVTOL Y10, TPOKANGT TMOV TVELHOVITIONV KOTE TNV MAEKTPOCLYKOAANON
MIG/MAG neptrapfdvoov 10 poyydvio, 1o Swo&eido tov almtov, 10 6lov, TO
ewoyévio Kot ) eoceivn (Newman-Taylor A.,1996). A Lot ynuikoi Topdyovteg Tov
umopel va TpokaAécouvv ynuikn mvevpovitida eivar ot atpoi o&Ewv (HoSO4, HNO3), 1
appovio, To Kuaviobyo aAata, 1 eopRAAdEDOT, TO VOPOBELD Kal Ta 1GoKVOVIoLYa. Ot
OUYYPOVES TPOKTIKEG €PYOCIOG KATOL TNV MAEKTPOGLYKOAANGN £XOVV LELOGEL TOV
kivouvo o&elog To&ikng PAAPNG mov OpmG gival vVIaPKTOC. Inpeudvetat 6Tt 0 Kivouvog
av&avel Tohd Otav mopaPAETETOL I APAIPEST XPOUATOV KOl ETKOAVYEDV OO TNV
EMPAVELN TOV HETAAAW®V TPV TNV NAEKTPOCLYKOAANOT).

Enayyehpotiké aoBpa: To emoayyeipotkd dobuo epgaviCetar oto 5-15% tov
TEPIMTOCEWV AcOpatog oTovg evidikes. TIpoKeTat Yo T OTEVOGOT TOV 0EPOPOP®V
00(MV TOV OVOTVELCTIKOD CLGTNHOTOG AOY® €l6mvong Kamvov. Ot Kamvol amd Tig
OVYKOAANGELS OMOTEAOVV COPapd TOPAyovIO Yol TNV EUQAVIOT EMOYYEALOTIKOV
GoOLOTOG TO. GUUTTMOUATO TOL OTO10V UTOPEL Vo EUPOVIGTOVV gite dueca eite petd
amo Aiyeg opeg. 'evikd 1o emayyeApatikd dobuo epeaviCeton oyeTikd cuyvd ce oyéon
He T vwoAouteg mobnoels. And dobua yevikd maoyel 4 — 5 % tov mAnbvopov, to
50% xato tov 10 etdv Kot éva emumAéov 25% katw tov 40 etdv. Xe vedtepeg nAIKieg,
&xel OumAdotla emintmon otovg dppeves. To dobua tagivopeital yio TPaKTIKOVS HOVO
AdyovG GE:

1. aAlepykd (O1KOYEVELOKO 1GTOPIKO Le oHVOOEG EKONAMOELS pvitda, Eklepa,
KvId®oT), EKADETOL LETA EIGTTVOT] OPICUEVAOV OVTIYOVAOV) KoL

2. 10106VYKPOCLOKO (Y®PIG OIKOYEVELNKO 1GTOPIKO, OEPUOTIKA TECT OPVNTIKA,
Y®Pic GVVOdES EKONADGEL).

evikd 6tav n Evapén eivarl oe veapn N mTodK NAKio cuvNO®G VILAPYEL AALEPYIKO
voPabpo, evd Otav avVATTUCCETOL OPYE EXOVHE PN OAAEPYIKO 1 UiKTO doBua. Ot
acBeveic KaAd OTav EOAvVOLY GTNV €PYOsia, TO GUUTTMOUATO AVATTVCCOVTOL TPOS TO
TEAOG NG Papdilag, EMOEWVAOVOVTIOL GTI GUVEYEWD KOl LETO TNV OTOYMPNOT OO TNV

gpyacia kot TeEMKd vToywpovv. Amoyn omd TV epyacio ETPEPEL LEIMOT) TOVE.
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Me v gpodvion aobuatog éxel cvoyetiotel £kBeon oe e€acbevic ypdpo kot 6Lov
(Sobaszek A, Edme JL, Boulenguez C, Shirali P, Mereau M, Robin H, Haguenoer
IM.,1998). Bcwpeitar 6t Ko pio veepPoAikt| €kBeon oe epeBoTiKOVE TAPAYOVTEG
pmopel vo. TPOKAAEGEL PPOYYIKY] LREPAVIOPACTIKOTNTO TOV EMUEVEL Yol UEYAAO
dtbomnuo. (Nielsen J, Dahlqvist M, Welinder H et al, 1993). 'Exet meprypaget
mepintwon omov 4 ypévie petd amd pio povn  €kBeon MAEKTPOGLYKOAANTH
dwmiotddnke vrepavtidpactikdOTTo Ko Bpoyyikn andepaén (Khoo GT, 1996). H
onpacioc g £€ykoupng Owdyveoong Kot TG omopdkpuvvong omd tov vmredbvvo
Tapdyovta ivol KPITikng onpaciog, kabmg o Kabvotepnuévn didyvoon pmopet va
odMYNoEL o€ MoV TV cvuntoudtov. H avantuén Bpoyyukod dcBuatog Ppédnke
emiong vo oyetifeton pe ™ un €Wk mepPardovtiky] pomavon. Epyacia oe
neplPdAlov pe un ewdwkovg aéprovg pvmovg TpumAactdlel Tov kivovvo yuo doBua
avegapmnTa and To 10TPIKO 16TOPIKO, NG £KOEONC GE KATVIGHA, GE 10OKLOVIOVY O, KoL
TO VAIKO GLYKOAANGNG, TPAYLO TOL KOTOOEIKVOEL TV AVAYKN Y10 COGTEG GLVONKEG
aeptopov (Flodin U, Ziegler J, Jonnson P, Axelson O., 1996).

IIvevpovokoviaon: O dpoc ypnoiponoteitot yio o opado ypoviev acheveldv mov
oxetiCovior pe v €lomvon KoOvewv, 1 omoio £xer abporotikny dpdon. Eivar m
OLGOMPELOT COUATIOIOV GTOVG TVEDUOVEG KOl 1 OVTIOPAOT TOV 1OTMOV GE OLTH.
Xapakmnpiletar and ) poéviun PAGPN 1OV TVELHOVOV AOY® TOL EKPUAGHOV TMOV
KoyeAldmv, 1 omoia mpofevel onuavtikn dvoyépewn oty avamvon. Kotd Ttig
OLYKOAMGELS ep@avileTal oONP®ON AGY® EIGTVONG ATUOV GONPOV, KAGGITEPMON
AOY® EIGTVONG KAGGITEPOL KOt AAOLUIVOGOT AOY® E1GTTVONG AAOLUVIOV.

Xe peré mn ovvleon tov copoTdiov eényeitar TANPOS od TO EMAYYEAUATIKO
OTOPIKO, OAAD M HEYAAN TOKIAMO TOVG KOTOOEIKVOEL TNV TOALTAOKOTNTA GTOV
KaBoplopd cuYKeKPEVNG EmayyeALOTIKNG £kBeong ¢ autiag vooov. H cuykévipmon
PLTOVTAOV GTOV TVELHOVE NAEKTPOGVYKOAANT®V petpndnke amd 0,03 émg 1,5 gr.
Eiyov evamotefel xupimg oTig KEVIPIKES TEPLOYES TOV TVELHOVOV OV KOl LIVPYE
HEYAAN TOWKIAOMOPPIO. OTNV KATOVOUN KOl TN OLYKEVIPWON, TOPA TIG OHOIES
ouvOnkeg éxBeonc. Xtovg MAEKTPOGLYKOAANTEG pe meplocdtepa amd S5 ypodvia
ékBeonc, n TosdTNTA TNG oKOVNG NTAV aveEApTNTN TOV YPOVOL £KBEGNC YEYOVOS TTOV
delyvel OTL | TOGOTNTO COUATIOIMV GTOVG TVELHOVES oTafepomotleitat HETE Ta TEVTE

ypovia (Kalliomaki K, Kalliomaki PL, Kelha V, Sortti V, Vaaranen V.,1982).
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Ewdikdtepa yio ) odnpwon, tpénet va avaeepbel 0Tt auty givol avasTtpéyun e
T owKomn G €kBeong ko umopel apykd va P GLVOJSELETAL OO EUPAVION
GUUTTOUATOV.

Xpovia Bpoyyitda: H ypovia Bpoyyitda givarl ) epedvion Prixe kot n mopoywyn
TTVEAMV Y10, TOVAQYIOTOV 3 Unveg avd £tog Yo 2 cuveyopeva ypovia. Epeaviletan pe
mv €ékbeomn oe epebloTikd aépla, KATVOUS KOl GKOVEG GTO €PYOCLOKO TEPIPAALOV.
Awoxpiveron oe:

1) amAn, pe PAevvdon amdypepyn,

2) amo@POKTIKY, L amdPpasn (e HeTABOAEG OTN OTPOUETPNON)), KoL

3) xpévia acOupatikn Bpoyyitda, pe EneGOO0 AOYUMDIOVS EEQPONS LE GLPPITOVTEG,
dVOTVOL0L KOl VITEPAVTIOPOUGTIKOTNTO.

[Tépa amd v emayyelpotikn €kbeon emPapuviikol TapAyovteg yio Th XpOvia.
Bpoyyitda sivar 1o KATVICUM, 1 OTHOCQOIPIKY] PUTOVCT KOl GUYKEKPLUEV TO
d10&eido Tov Beiov, kot d1aPopec AOTUDEEIS KUPIWG amd pvoiovs. e apKETEC LEAETEG
N NAEKTPOGLYKOAANOT PBpébnie va cuoyetileTon pe avEnon g ELPAVIoNS YPOVING
Bpoyyitidag, Kuplwg oe NAEKTPOCVYKOAANTES TTOL £pydlovTon e KpapaTo yaAvPo Kot
aAovpivio (Wolf C, Pirich C, Valic E, Waldhoer T., 1997, Bradshaw LM, Fishwick D, Slater T,

Pearce N., 1998, Hessel PA, Melenka LS, Michaelchuk D, Herbert FA, Cowie RL., 1998, Ozdemir O,
Numanoglu N, Gonullu U, et al., 1995, McMillan GHG, Heath J., 1979, Lyngenbo O, Groth S, Groth

M, Olsen O, Rossing M., 1989).

Meléteg €xovv deiEet avEnpévn BvynoILOTNTA TOV NAEKTPOGVYKOAANTMV amd XPOVia
Bpoyyitda 1 TVELHOVIKO EUEVONUO Kol otd LN KAKONOES avamveLoTIKES TaONCELS
YSVIK()TSpOL (Speizer FE., 1989, Moulin JJ, Wild P, Haguenoer JM, Faucon D, De Gaudemaris, Mur
M., 1993). Mio mpOGQATN TPOOTTIKY UEAET GE MAEKTPOGLYKOAANTES VOLTNYEIOL
€0e1le  auénuévn  ouyxvoTNTO  EUEAVIONG  TOPAYOYIKOL Pryo, OCLPIYHOV Kot
OLOPIKTIKOV B®POKIKOV GAyovg mov vroy®povoav To Zaffotokvploko Kot Tig
SLKOTEC. LTV 10100 OpLAda deV VIPYE CNUAVTIKT avénon xpoviog Ppoyyitdas. Metd
and tpio €T mOPaKOAOVONGNG, GTOVG 1010VG NAEKTPOGLYKOAANTEG OAMIGTAOONKE
peimon TV cCLUTTOUATOV avdAoyn pe T peiwon g £kBeong (AleEomoviog, 2007).

Koapkivog tov avevpova: To eachevég ypdpto Kot to VIKEMO Tov €KADOVTOL
Kuplowg koTd ™ OoLYKOAANON avoleldmTOV YOALP®V TPOKAAOLV KOpKivo TmV
nvevuoévov. Ta otoyyeion avtd TPOKAAOVV UETOAAAEELS OTO YEVETIKO VAIKO T®V

KUTTAP®V TOV TVELUOVAOV LLE GUVETELL TNV ELPAVIOT] OYKOV.
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O xopxivog Tov mvedpova amotedel T ocvyvotepn aition Bavdtov amd kopkivo.
Kvpiog eppaviCeton peta&d 55-65 etav. Tn otiyun g owyvoong 20% tov
TacXOVTIOV £YEL TOTIKN VOG0, 610 25% 1 vOc0g £xel emektadel 6TOVG AEUPUOEVES KO
670 55% SMGTAOVOVTOL ATOUUKPVGHEVES HETOOTAGELS. Ot KOmVIGTES Otatpéyovy 13—
15 @opéc peyardtepo kivovvo avdioyo pe tn 066on. H mepifariovriky) pdmavon
amoteLEl TAPAYOVTA EUPAVIONG KOl TO TOONTIKO KATVIGUA QOIVETOL VO QVEAVEL TOV
kivouvo kotd 50%. Ot mepmtdoelg mov oamodidovtal o€ emayyehpotikny €xbeon
Kopaivovron petadd 9.2 kot 15% evad to kémviopo pmopet va evfdvetar péypt Kot yio
85% 1oV xakonBeidv Tov Tvedpova (Doll R, Peto R., 1981, Morabia A, Markowitz S, Garibaldi
K, Wynder EL., 1992, Higginson J, Muir CS., 1980, Simonato L, Vineis P, Fletcher AC., 1988).

O «kivdvvog kapkivov Tov TVEHOVO GTOVS NAEKTPOGVYKOAANTES elval TOAD GoPapog
oot givonl emPePatmpévo OTL 01 NAEKTPOGVYKOAANTEG eKTifEVTOL GE KapKivoyova,
omwg 1o €£acbevég YpOUIO Kol TO VIKEMO TOL avagépbnkav kol To Tove, VO
KOIWVOVIKOOIKOVOLKOT TTopAyovtes @aivetol vo €mdpovv  oaveEdptnta omd Tnv
EMAyyEAULOTIKT €K0E0N, TO KATVIGHA KOl AAAOVLG TOPAYOVTEG.

EmnpocOétmg o1 nhektpoovykoAnTtég pnopel va ektiBevion og apicvto 6€ YOPOLG
oG To voomnyeia kot dALeS Bropmyavies, o omoiog gival Kot ovtdg Kapkivoyodvoc. Ot
atpol ™ NAEKTPooLYKOAANoNG éxovv taivounfel o¢ mbavd KoapKvoydve GTovg
avBpamovg (possibly carcinogenic to humans — International Agency for Research on
Cancer, IARC) and v &0k emrponny ¢ IARC. To ocvunépacua Paciotnke oe
TEPLOPICUEVES EVOEIEEIS Y10l KOPKIVOYEVEST] TMV ATUDV TNG MNAEKTPOGVYKOAANGONG
OTOVG OVOPOTOLG KOl aveEmOPKElG ot TEepapatdlmo Kot Tpoodlopiotnke pio
avénuévn eninton Kapkivov Tov TVEDUOVE GE NAEKTPOGVYKOAANTEG NG TAEEMS TOV
40-50% (AreEdmovrog, 2007).

To EBviko Topopa v tnv Emayyelpatikny Yyelo kor Acpdiera tov HITA (NIOSH)
OLVIOTA TNV OVTILETOTION TNG MAEKTPOCLYKOAANONG G€ avo&ieldwto ydAvPo e
éxBeom og vikélo Kot £060evEC ypdO Gav £KBECT OE ETAYYEALOTIKA KAPKIVOYOVOL.

Ermiong n éxBeon oe atpodg petdAlmv oonyel oe Profepés ouvvémeles Yo TO
OVOTAPAYOYIKO GUGTNHE Kot aVEAVEL TN GLYVOTNTO EUEAVIONS KOPKIVOL TOV

VEQPOV.
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6.1.11.2 Tpomor peimong

(Hewitt, 1995)

Yrdpyovv apketod TpOmOL UEI®ONG TO PLOUOD CYNUATICUOD KOTVOL UEPIKOL OO

TOLG 0TO10VG £V O1 TOPAKAT®:

l.

EMAOYY £VTAOTNG Kol TAONG TETOIWV MOTE VO YIVETAL LETAPOPE THYUATOC LE
Bpayvkdximon N pe yekoopd. Katd m petagopd pe otaydveg £(ovpe 10O
UEYOADTEPO SLOCKOPTIGHO.

EMAOYY] TPOCTOTEVTIKAOV OEPI®V OV OLELKOAVVOLV TN UETAPOPA LE
YEKAGLO, Yol Tapadetypa TV mpocshnkm néxpt 5% dro&ediov tov dvOpaka
GTO TPOGTATEVTIKO OEPLO.

xpNon Miektpodiv vynANg KaBapodTNTOS TO. OMOio. EAOYLGTOMOOVLV TO
Ol0CKOPTIGHO. XTO MAEKTPOSIO Umopel Vo VILEPYOLY Yio. TAPAdELYo 1xvn
VaTpiov MG GLOTATIKO TV ATOVTIK®OV TOV YPNCLUOTOI0VVTOL Kol T OToin
EVIGYVOVV TO GYNUOTIGUO KATVO.

HEI®OT NG TEPLEKTIKOTNTOS G 0EVYOVO TOL TPOGTATELTIKOL aEPiOV GTO
eAdyoto duvaTO TPAKTIKA, AAUPAVOVTOS VT OYIV OTL IKPT] TEPLEKTIKOTNTO
o€ o&uyovo pmopet va €xetl Betikd amoteAéopata Adym e oTafepOTNTAG TOV
T6E0L Kot NG PLElmoNg TOL SGKOPTLGHOD.

apoyn aepiov mpootaciog g téEng Twv 10 I/min.

¥PNON KATA TO SLUVOTOV NAEKTPOSIMV TOL OEV TTEPIEXOVY TTNTIKA KoL TOEUKE

HETOAAD OTT®G TO Oy YAVIO.

And v ACGIH npoteiveton oav yeviky optoky tyf ékfeonc TLV-TWA 5 mg/m’.

Muog kou 1 ovotaon Tov avodouidcemy eaptdtol and To0 KPApo Tov cLYKoAAEiTaL,

™ péBodo kol ta NAekTpOdIoL TOL Ypnoiponoovvtal. Ilapd ) cvctacn ovty) gival

YEVIKOL amopoitnTo To oLOTOTIKA TV avobopdosov va eEgtalovior Eexwplotd,

00T MOTE VO EAEYYETOL OV VTTEPPaivovTal o1 ETUEPOVS OPLaKEG TIES EkBeOMG.
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6.1.12 MpooTacia atrdé XnUIKOUG TTapAYOVTEG

[Mpotapyikd péAnua yi TV TPOoTOGio. Omd YNUIKOLG Topdyovteg eivor m
amopaKpvven N N Helmon g TocdTNTG TOV 1010V TOV TOPAYOVTIOV LE TPOTOVS TOL
AVOPEPOVTOL TAPATAV® G€ KAOE Evav Eexmplotd (.. XPNON AEPIMV TOL LEUDVOLV TO
puOud oynuatiocpod 06Lovtog, KaAOG KABAPIGHOG TNG EMPAVEINS TOV EAACUATOV
KA. Oha o pétpo mpoctaciog Tpénet va EeKvody amd €KEL KOl VO GTOYELOLY GTNV
AP e€arelyn TV eMKivVOLVOV TOPayOVTOV OTOV 0VTO £ivar duvatd Kot EPIKTO.
‘Hon  ovomtdoocovion véa MAEKTPOSL TOV  TPOCPEPOLV  YOUNAES  EKTOUTEG
avauHAcE®V TPOSEEPOVTAG TNV 1010 TO1OTNTA GVYKOAANGONG. Ta nAekTpdda avtd
nePEYOVY Ayotepa emkivduva oTolyElo 6T GVGTACN TOVG OTNPOVTAG, OUMS TO
UETOAALOVPYIKE TOVG YOPOUKTNPIOTIKA.

Epdcov eavtAnBovv ot tpdmot peimong 1 e£dheyng tov Kivdobvov, tote Bo Tpémet
va Aappévovtor PETpa OmOUAKPLUVONG TOV EMKIVOLVOV 0VGLOV (aéplo, KAmvOg) Le
dpopa  cvotNUaTe €EOEPIGUOL KOl TELOG O EKTOKTEG TMEPIMTMOEIS KOl GOV

TPOGMOPIVO HETPO 1 XPNON AVOTVEVGTIKOV GUOKEVDV, PIATP®V, LOCK®OV K.A.T.

6.1.12.1 I'evikog e€ogpropog

(ACGIH, 2004)

O yevikdg e€oeptopdg amoTedel TNV TOPOYN PPECKOL OEPO KL TNV OTOUAKpLVON
Tov NN vmdpyoviog oépo oe €va yopo. H mpootacia amd tovg aéplovg 1
OLEPOUETUPEPOUEVOVS YNUIKOVG TOPBEYOVTEG TPOYUOTOTOEITOL e TN HeEImOTN NG
GLYKEVIPMOTG TOVG GTO YDPO.

Avt 1 néBodog dev gtvar yevikd e€i6ov amoteAecaTIKN OGO GALES, OTMG O TOTIKOG
e€aeploptdc, aALG eivol TEPIGGOTEPO OMAN KOl OE OPKETEG MEPUITAOCELS 1 UOVN
EQOPUOCIUT, OTOC KATA TNV EPYACIN GE YMPOLG TOL dgv gival duvatni 1 ToTofEéTnon
CLOTNUATOV TOTIKOV eEAEPIGLOV.

Kotd v torobémon cvotmpotog yevikol eaepiopod tpémnet va Aopfdvovtot v’
oY1V T0 TAPOUKATO:

» Ta avolypota tov ayoydv egoepiopov vo Ppiockovtal katd to duvotov
KoVTA 0TIG 001 GLYKOAANGNG

» To onpueio Tpocaymyng Kol amopUdKpuvens Tov aépo TPEmeL Vo, Bpickovtal
og t€tola Béom 0VTOC MOTE 0 0EPUS VO TEPVA LEGA Omd TNV TEPLOYN OOV

VILAPYEL N LEYAAVTEPT] GLYKEVIPOGT PUTMV.
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» O gpyaldpevog mpémel va Ppioketal avapeso 6To oNUE0 TapoyNg Kot TV
mmyn tov purtev. Etiong n otdon tov mpénel va givar T€To10 0VTMG OCTE VA
unv extifetar oe pOIOLG AOY® PELUATOV TOL OMNUIOVPYOVVIOL OO TNV
AmOKOAANGN TG PONG TOL aépa. Avtd cupfaivel cuyva 0tav o epyalopevog
Bpioketan pe v mAGTN GTO PELUA TOV aéPa, OMOTE KOl POTOL EIGEPYOVTOL
otV meployn avamvons tov. Omov givor gQiktd, emopévmg, Ba mpénel va
tomoBeteitan pe To mAdl Gt pon Tov aEpal.

» No mopéyetol enapkng ToGOTNTO AP ATOKOTACTOONG Y0 VO, AELITOVPYEL
IKOLVOTIOUTIK( TO GUGTILLOL

» No dwoeorileTor 0TI 0 GépaG 7OV OATOUAKPOVETOL OO TO YMOPO OgV
emavépyeton og avtdv. Ot aywyol Oa mPEMEL va KOTAAYOVV OPKETA TAV®
amd TV opoen Kot va Ppickovror apketd pakpld amd mapdbvpa Kot GAAL
avotyporta.

» No ypnOCIHOTOOVVTAL TOPOTETAGUATA Y10, TNV OTOPLYN OVETIOOUNTOV
PELUATOV a€Pa, TO OTOl0L UTOPEL VO LETAPEPOVY TOVG POTTOVS GE AALOVG
YOPOLS Kot Vo AapPAveTor avTd VI OYV KATOL TNV E€YKATAGTOCT] TOV
AYOYDOV Kot TN SLOUOPPOOT) TOV YDPWV.

Amo v ACGIH cvotiveton n mopoyn aépo 6€ GLGTHUOTA YEVIKOD £E0EPIGUOD VO
etvau:

> 53 m’/min avd kg/h avalokOpeEVOL MAEKTPOSIOL Y10 avoryTovs YdPouc,
otav ot avaBLUAcELS amopaKpOVOVTOL amd TNV TEPLOYN OVOTVONG TOV
gpyalopévov

> 106 m*/min avé kg/h avoliokopevov nAekTpodiov Yo KAEWGTOOS YDPOLC,
Otav o1 avaBVUIAoELS OEV AMOLOKPHVOVTOL AUEGH OTO TV TEPLOYT] OVOTVOTG
0V gpyalopévou

Ye KGOe mepintwon Opmg Oo mpémer vo eAEyyeTol OTL Ol GUYKEVIPMOOELS TOV
emkivouvov  mapaydviov dev  vrmepPaivovv TG oplokég TpéG €kbBeong mov

mpoteivovtol Kat mov opilovtar amd ) vopobeaia.
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6.1.12.2 Tomkdg e€oepropodg

Ta cvotuate ToTKoy £0epIGHOD GLALAUPEAVOVY Kot ATTOUAKPHVOLV TOVG POTOVG
KOVTO ©TO OnNUeEio Tov OMUIOVPYOVVIOL Kol TPV SPPEVCOLY GTO TEPPAALOV
epyaciag. ['a avtd 1o 6Komd YpnooTooHVTaL YodveS TOL TOToOETOVVTAL KOVTH OTN
Béom epyaciog pe oyNue Kol TPOCAVATOMGUO TOV £EAPTATOL OO TO YDPO £PYOCING,
TIg OLVONKEG TOL EMKPATOVV KOU TIG OMOUTNOELS vylewng. H ypnon tomikov
e€AEPIGUOD  TOPEXEL  OMOTEAEGUOTIKY]  OMOUAKPLVOT TV  OvOOLUACE®Y OV
ONUOLPYOLVTOL KOTE TN GLYKOAANGT] Kol YEVIKG TPOTIUATOL MG KOl Ol EPYONCIES
OLYKOAANONG TOPAYOVV VYNAEG GUYKEVIPADGELS GE TOTIKA GTLLELQL.

H ehdyiom taydmmra oépo mov TPEmEL va VIAPYEL OVTMG OOTE Ol PUTOL VO
OEGEVLOVTAL KO VO 00TYOUVTOL GTOV OEPAYMYO OVOPEPETOL GOV TOYVTNTA OECUELONG.
AvAAoyo pE TNV OTOTOVHEVT] TOXVTNTO OECUEVLONG KOl TN OUOPPMOT TG XOGV™NG
amorteitonl Kot cuykekpluévn moapoyn aépa otov aepaymyd. H taydmmra déopevong
v dradtkacieg cVYKOAANoNG kupaivetat amd 30 — 60 m/min.

H andotaon g yodvng amd v anyn tov pumov mailel apkeTd oNUAVIIKO POAO
OTNV OMOTEAEGLOTIKY] OTOUAKPLVOT TOL omtd To Y®po epyaciog. H mapoyn tov aépa
etvat, Beopntikd, avTioTpOPOS AVAAOYN LE TNV ATOCTOCT TNG TNYNG Omd TN Xodvn,
eMOPEVMG elval apkeTd onUavTikd avtn vo tomobeteitor 660 kovtd givarl epiktd. H
KOTOVOUT TNG ToVTNTOS OTNV TEPLOYN KOVTA GTNV €16000 VOGS 0y®mYOU otV mPA&n

Qoivetal 6To oyNua 6.6, OC TOCOGTO TNG TAYVTNTOS OTNV £(G0J0.

></’_ , ™~
K ’( /\
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rglie
/ [
\// \/
\\“ i
Zynpo 6.6

[ACGIH, 2004]
Avm pmopet va Beltiodel katd 25% mepinov pe v tomobétnon eAdvt{ag mov
eumodilel v avemBount pon and o Tow PEPOG TNS XOAVNG, OTATE KO EXOVUE TNV

KOTAVOUT] TOV oynpatog 6.7.
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[ACGIH, 2004]

Mo va amopedyeton n kotokddion pdmwv OTMS oKOVES, GTAYOVIO K.A.T. GTOV
aepaymyd kot 1 YeEVIKY @Oopd Tov cvatnpaTog Bo TpEmeL var dratnpeitan pio E Ao
tayvta oe avtdév. H eldyiom taydmta elvar d1apopetikn oe kdbe mepintmon ko
e€aptdtor amd Tovg POTOVG oLV dnuovpyovvtol and Kabe epyacio. o epyacieg
oLYKOAANONG M TayvtTa ovtn mpoteivetal and v ACGIH yevikd va givan xotd
npocéyyion 600 — 750 m/min.

O1 cvvnOiopévol TOTol GLGTNUATOV TOTTIKOD EE0EPIGLOV Eival 0L TAPAKATM:

1. Xodvn evoopatopévn 6Tov TayKo gpyociog

Xe aqumv Vv mepintmon N xodvn Ppioketal 610 TOW® UEPOS TOV TAYKOL, UTPOGTH
and tov epyaldpevo M kGt omd tov mhyko. O TOMOC avutdg elvol OPKETA
OTOTEAECUATIKOG OTOV  TPOKELTOL Y10, GULYKOAANGY] KOUUOTIOV TEPLOPIGUEVOV
dwotacewv. H yodvn o€ Ba mpémet va tomobeteiton méve omd tov mdyKo ylott 1ot ot
povmot opyovion omd 10 TPds®To Tov gpyalopévov. And v ACGIH mpoteiveran
Topoxy aépa 6TV £i6080 TNC X0Gvng 32 m’/min avd pétpo TAGTOVS TOL TAYKOL Kot

TayvTTa aépa oTov aepaywyd 600 m/min.

Ewova 6.1
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2. MeTaKivoOpEVES (0AVEG

[Ipoxettal yuoo yoAveS GUVOEOEUEVEG E EVKOUTTOVS OYy®YOVS TTOV EMITPEMOVY TN
petokivnon tovg. Zuvnlmg cuvoEovtol UE TPOYNANTO GUOTHUOTO OVOPPOPNOTNC.
Emutpénovv v amaywyn pumtov Katd T CUYKOAANGCT KOUUOTIOV LEYAAOL £0POVS
JoTACE®V AOY® TNG dUVATOTNTOG METOKIVNONG, E€0IKA OV HETOKIVEITOL KOl TO
vdéAouto cvotua avappoenons. Eva peliovéktmud toug givor 0tL 11 omrdO0GT| TOVG
TEPTEL ONUOVTIKA OTov Ppickovioal o andotacn omd v Iy Tov purtev. Exiong
KATO TN GLYKOAANOT UEYOA®V KOUUOTIOV OMOL Omouteitol 1 HETOKIVNGY] TOVG,
yperaletal va epovtilel Yo avTd 0 NAEKTPOGVYKOAANTNG, YEYOVOS OV deV givar TavTa
TPAKTIKO.

Amo v ACGIH mpoteiveton eldyiot taydtnta aépo oty €i6odo ™ yodvng 450
m/min Kot Adylotn toyvTNTa aépa oTov aepay®yd 900 m/min. o va amodidovv
IKOVOTTOMTIKGL TO, GUGTHHOTO ALTOV TOV TLTOV 1| YOdvN TTPEMEL Vo TomobeTeital OGOV
TO OLVOTO 7O KOVTE GTO KOUUATL TOL GUYKOAAEITAL, KO KATO TPOTIUNGY| GTO TAGL.

H toyvmmta tov aépa emiong oev pmopel va givor vmepPoikd peydin. Av n
TOYVTNTO TOL a€Pa GTO oNUElo Tov yivetal 1 NAEKTPOSVYKOAANON Eemepdoet Ta 30 —
60 m/min pmopel vo €TNPEACTEL TO TPOCTATELTIKO 0EPLO KOl KOTA GLVEREWN M

TO10TNTA TNG CLYKOAANONG KOl 1) TTOPAY@YT] KATVOL.

)
Y

Ewovo 6.2

3. Kovot)pog 6vyKOAAMO1|G BE EVOOUATOUEVO GTOPLO AVAPPOONONG
[Tpdkertar Y100 KAWGTAPEG GLYKOAANGNG LE GTOUIO avappOENONG TEPUETPIKE Omd
T0 0KPOPVG10. Mg TN ¥pNon oLTOV TOV KALSTHP®V 0l avaVLIAGELS ATOUOKPYVOVTOL
oTNV TNy TOVG, OpES®G POAMG mapoyBovv. H oykopetpiky| mapoyn tov aépa
avapPOPNoNG OIVETOL OVAAOYQ LLE TNV TEPIMTOOT OO TOV KOTOOKEVAGTN Kol GLVIOMG
Kopaiverol ano 0,84 — 1.4 m’.
Ta TAEOVEKTAUATO TTOL TPOCPEPEL AVTOS O TPOTOG €ival OTL UMOPEl TPUKTIKE VL

EQOPUOCTEL G OAEC TIG MEPIMTMOGELS, OvVEEAPTNTA 0O TO UEYEDOG TOL KOUUATION TOV
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oLYKOAAElTOL KO TN B€om NG CLYKOAANONG KOU VO TPOCPEPEL OMOTEAEGLOTIKN
npootacio. Bacikd pelovekmuota eival 60Tt to cvomnua givar BopvPmdeg kar 6Tl 0

KOLOTNPOG elval apketd mo Papic and Evav omAo.

Ewova 6.3

6.1.12.3 IIpootatevTikog eEomAopog

H ypnon mpoctatentikod ££0mAoHd, 0TS avagépnke Kol TOPATAvVe TPETEL VO
amoterel EKTOKTO Kol TPOSHPWVO UETPO YOO TNV TPOCTACIO. 0o EMKIVOLVOLG
mopdyovteg. Avaroya pe v mepimtwon Oa mpénel va eMALYETAL Kol 0 KOATAAANAOG
eComMopog, o omoiog mpémel va datnpeitanr o kaAn Katdotaorn. To mepiocdTepo
dradedopéva LEGH TPOOTAGIOG TNG avamvong ivat:

1. TIpoctotevTiKn pHAcKa PG XP1OoNG

[Ipoctatevel amd komvols, ooV, VEEN Kol GAAN AEmMTd copatiow. Agv mapyet

npootocio. amd emikivovva afpla M EAAEWTN 0ELYOVOL, OAAG KATOWOl TLTOL

TPOGTATEVOVV ATt TO OLOV.

Ewovo 6.4
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2. ZVOTNUO TPOCTAGIOG LUE UNYOVIKT TOPOoYN aépa omd TO TEPPAAAOV
To cvomua avtd mapéyxel aépa and to mepPdiiov pe tn Poreta avepoTpa, TOL
Bpioketon ot Ldvn tov NAekTpocvykoAinty. O aépag PATpdpeTon ond copTiow
Kot amd Kamowo emkivovva agpla kol odnyeitoan ot pdoka. Aev mopéyel TpocTacio

amd EALeyT o0&uyovov.

Ewova 6.5

3. ZVotnuo Tpoctociog e Tapoyn TEMECUEVOL AEPAL
To cvomnua aVTd TOaPEYEL AEPA OTN LACKO TOL NAEKTPOGVYKOAANTH 0mtd eEMTEPIKY
mmyn. Mg 1t gpnomn 1ov TapéyeTal TPOoTacio amd emkivovva aépia, okoOvT, aTHovS
HeTdAL®VY, 0AAG Oev TTpémel va. ypnotponombetl oe y®Povg pe EAAeYT o&uyovovr. Ba
TPEMEL VO (PN CLUOTOLEITOL GE TEPMTMOELS OV AMOLTEITOL LVYNATN TPOSTACTIO (TT.). O

TEPLOPIOUEVOLS YDPOVGS e EAAYIGTO 1| KaBOLOL e€nepioud).

o LR

Ewovo 6.6
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6.2 ®YZIKOI [TAPAITONTEZX
6.2.1Y1mépudpn akTivoBoAia (IR)

6.2.1.1 ®von g vrEPLOPNS axTivoPoriog

H vrépuBpn axtivoforio (IR) amoterel To tpufua tov eAGHOTOS TG LN 0vTiLovGOg
aKTvoPoAiag HETOED TOV IMKPOKVUATMV KOl TOL 0paTOD (OMTOG Kol EKTEUTETAL OO
Kk6Oe Oepud ocopo oe ovvaptnon pe t Bepuoxpacio Tov (axtivoforio pEAAVOG
OMUOTOG). L& UIKPES TOCOTNTEG O1 AvOpmTOoL eKTiBevTON Kadnueptvd otnv axtivoBoiio
avTY], Kupiog HEcw Tov NAaKoD PTHS. Katd 1 cuyKOAANoN EKTEUTOVTOL OT|LLOVTIKA
TOGA H0G Kot avoarmtoocovtal Bepuokpaciec yiladwv °C ocvvietdviag €161 Evav
emkivouvo Tapdyovra.

H vrépubpn aktivoPforio €xel ukn kdpoatog and 780nm £wg kou Imm. To pdcpa
™m¢ vépudpng axtvoPforiog ywpiletor mepartépm oe: IRA pe pnikn kdpotog amd
780nm £wg 1, 4pum, IRB pe pnkn xopotog and 1,4pum €oc 3pum kou IRC pe pnkm
Kopatog and 3pum ¢ Imm. O daywpiopodg avtdg yivetor AOY® NG OLPOPETIKTG
amoppoPNong ™S LIEPLOPNG aKTVOPOAINC MO TOLG OPYOVIKOVG 1GTOVG KO KOTA
GUVETELDL TOV OLOPOPETIKAOV PLOAOYIKADV EMMTOCEWDV.

H onpavtkdtepn mnyn vrépudpng axtivoforiog yio £vav NAEKTPOGUYKOAANTY elvar
T Oeppd EAAGHOTO Kot TO TNYHEVO HETOAAO TTOV OMLOVPYEITOL KOTA Tr GUYKOAANGN.

Ievikd d¢ dersdvel Pabid oToVg 16TOVG, EMOUEVOC TaL LEPT OV Y¥PNLOVY TPOGOYNG
elval To pATo Kol To avATEPO CTPOUOTO TOL OEPHLATOS, OTOL €MOPA He Oepuikod

TPOTO.

6.2.1.2 Emdpacseig g vaépuopng aktivoforios otov avlpomivo
0PYOUVIGHO
H IRA oaxtwvoBoAia emdpd xvpimg otov apeiBAnctpoetdn] Oeppikd AOym TG
SPAVELNG TV VTOAOWT®V TUNUAT®V TOL HaTIoh GE VT TO €XPOG TOV GUYVOTHTOV.
IMa peyodvtepa unkn kopatog, mave and lpum avédvetal 1 0woppoPNTIKOTNTA TOV
QOKOD KOl TNG P10, GUVEICPEPOVTAS GTO GYNUOTIOUO CAAOIOCEMY KOl KOTOPPAKTT.
O «kivduvog Yo oynpotiopd Kotappaktn veiotatol yo ekbécelc oe aktivoforia 6to

¢dcpa tov IRA ot IRB.
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Ot aktivoPBolieg IRB kot IRC amoppo@ovvtal onuavtikd amd 10 vOaToEWES VYpPod
KOl TOV KEPUTOEW], KOL GE UNKN KOUOTOG peyoAvtepa twv 1,9 um poévo amnd tov
KePOTOEWY. AVTO umopel vo odnynoel oe avénon g Bepuokpacioc oto pATL
YEVIKOTEPA AOY® GLUVAYMYNG Kol Vo TPOKAAESEL EyKadpaTo. AOY®, OLMG TOL VYNAOD
pLOLOYL avavEémong TV eEMTEPIKMOV KLTTAP®V TOV KEPATOEWOVS, 1 mhavy PAGLN
OVOUEVETOL TTPOGMPIVY] YEVIKA. TNV Tepintwon vrepPorikng EkBeong oe axtivoBoiia
otV mepoyn ¢ IRC o kepatoeldng veiotator eyKoadpoTo TOPOUOD HE OVTE TOV
déppatoc. Adym tov mévov mov mpokaieital, avtd meplopilovial AOY® TG akoVGLOG
avTidpaong ToL OTOUOV.

H vnépuBpn axtivoPorio oe diercdvel Pabid oto dépua kot €tor 1 VIEEPPOAIKN
éxbeon oomyel o€ TOMIKA HOVO GCULUTTOMOTO OlPOPETIKNG ocoPapotntas. Ta
oLUTTONOTE VT pmopel va elvar amd po amAn avénon g Beppokpociog Tov
dépHaToc, Kokkiviopa péypt Kot coPapd eykavpota. To £100¢ TV EMATOCEOV QVLTOV
eCaptdron o peyaro Pabud amd to pNKog KOUOTOg TG oKTvoPoAiog otnv omoia
extifetar 10 déppa Kot amd to xpdvo £kBeonc. Ot pHEYIoTES TIHEG TAV® OO TIG OTOLEg
eupaviCovtat To. GuUTTONOTO AVTA eEopTd®VTAL Kol ovTéG amd To Ypdvo €kbBeomns. [a
nopaderypa £k0eon oe Tyh aktvoPorioc 10kW/m® pumopei va mpokarécel mévo péca
ot 5 sec, evod £kBeon oe 2 kW/m?” og ypdvo 50 sec (Matthes, 1998).

"Evog onpovtikdg mapdyovtag mov mpémet va Aappaveton v’ dyv givar to Oepuikd
@optio mov emPapivel To cOUA TOL epyalopévov. Avtd amokTd Wdloitepn onpacio
otav mn €kbeon dwapkel Yo peYGAO Ypovikd OAGTNUA, aPOopd OAO TO GMOU KOl OEV
etvat apketd peydn o0t doTe va yivel avtiinmiy and tov epyalopevo (m.y. LEc®
ToV TOVOL AdY® NG avénong g Bepuoxpaciog TOv OEPUOTOC). XE OLTHV TNV
mepintwon 10 Ogppopvbuiotikd  cHotnue.  ToL  opyovIGHoL  amopvOuileTat,
TPOKAADVTOG SVCUEVEIC avVTIOPAGELS TOV CAONATOS (EQIOp®ON, Kpaumes, Oepponinéio
o€ coPapéc MEPUTTOCELS K.A.TT.) KOt YEVIKA KAVOVTOS TNV gpyacio apdpntr. H oprokn
T Yoo autév tov emoyyeApatikd kivovvo efaptdror and TG GLVONKES TOL
nep1airovtog (vypaocia, Oeppokpacio, Gvepog), Tic WO1UTEPOTNTES TOVL KAOE ATOUOL
Kat 1o €i80¢ TG epyosiog (xepovaktich 1 ox1). Mo €kBeon 300 W/m? pmopei va
etvat avekt Yo epyacio Yopig ONUOVTIKO COUATIKO £PY0, EVO Y10 epyacia pe Papv

coRaTIC £pyo 1 avtiotoyn Ty sivar 140 W/m?.
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6.2.1.3 IIpootacia amé TNy vEPvOpN axtivoPfoiia

Mo v mpoctacio and v veépudpn axtivofoAic 0 MO ATOTELECUATIKOC TPOTOG
glval 1 YeviKn omopdvmon g Tnyng, oVT®MG MOTE Vo UNV EKTIOEVTOL GTOV TAPAYyOVTaL
avTOV 01 pYalOUEVOL KOl 01 VTTOAOITOL TAPEVPICKOUEVOL. AVTO OeV eival EPIKTO OUMG
YL Toug €pyalopevoug 6Gov agopd T cuykekpuévn péBodo. H yprion katdAiniov
TPOCTUTEVTIKOV eE0MAMGHOD gival avaykaio Yoo TNV TPOCTAGIO TOV HOTIOV KOl TOV
dépuatog tov gpyalopévov, OmmG emiong Kot 0 EAEYYOG T®V SLVONKOV TOL
TEPPAALOVTOC Y10 TV ATOPLYN TNG OEPUKNG KATATOVINONG. ZE VTNV TNV TEPIMTOON
npéneL va AapPavovtor pETpa Ommg cuyva dadeippata Kot KApatiopds. o v
TPOCTUGIO TOV TOPEVPICKOUEVMV TPEMEL VAL TOTOHETOVLVTAL E0IKA TOPOTETAGLLOTOL
oL gUTodilovy TV akTvofoiia va d1opeDYEL GTOVS YOP® YDPOLS. AVOAVTIKOTEPO TO
Hétpa mpootaciag avaivovtal mapakdte (PA. vrepidong aktivofoiia) kot eivot

TAPOUOLD. YOl TO GUVOAO TNG OMTIKNG aKTvoPBoAiag (vmépuBpn, vreEPLOOING, 0paTO

PG).
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6.2.2 OpaTtd Qwg

To opatd @m¢ eivor nAextpoporyvntiky] aktvoBoAio pe unkn kopotog and 400 Emg
780 nm ko gival To PHEPOG TOL NAEKTPOUAYVITIKOD QAGLOTOG OV YIVETAL OVTIANTTO
amd to0 avOpdOTvVo pATl. AVAAoyo HE TO PNKOG KOHOTOS TOL Qtdg ywpileton og
duapopa ypopata ard Padv umie (Likpd pnkn KOpatog) péxpt KOKKvo (peydio punkn
KOLLOLTOG).

To ewg anotedel avamdoTacTo GTOXEID TNG KAONUEPIVOTNTOG KOl TNG OCPAAELOG
oV gpyalopévov. O emapKNg POTIGUOS glval omapaiTnTog Yo TNV OGQUAT EKTEAECT)
Kk60e epyaciag Wlaitepa av avt arotel peydAn akpifeia kol cvykévipmon. And v
KOATOAANAOTNTO TOL QOTIGHOV GTO YMPO €PYOCIiNG €£0pPTOVION M KAVOTNTO TOV
epyalopévav vo avTIAAUBAVOVTOL TO YOP® YMOPO Kol TOVG EVOEYOUEVOLS KIVODVOUG
OV VIAPYOLV OE aVTOV, VO TAPOTNPOVV HE oKpifelo kot dveon To Sdpopa
epebioparta. Inuavtikn enidpoon £yl emiong oty Yoyikn dtdbeon, v amdd0o™ Kot
YEVIKA TNV ovOp OV GLUTEPLPOPAL.

[Tépo Spmg amd to emBountd omOTEAEGUATO TOV QMOTIGUOV, TPOKVTTOLV KOt
SUPOPES APVNTIKEG EMATMOCELS OV 1 EVTOOT TOL QMOTOG €ival LIEPPOAIKA UEYAAN).
AvTég 01 apvnTIKEG emmtdoelg pmopel va givat BdpPwon, n omola pmwopet va £xel ko
YUYOAOYIKA oitio M OmTIKN KOTwomn yevikd. Katd v nAexktpocvykOAANon ¢wmg
OPKETA HEYAANG £vioomG eKMEUTETOL Omd TO TOEO OMOTEADVTAG £VOV OPKETA

oNUAVTIKO eMKiVOLVO TapdyovTa.

6.2.2.1 Emmt®ogig oty vysia

Ot gmmtowoelg g opatng akTvoPfoAiiog otov avlp®OTIVO 0pYovIGUO 0POPOLV T
pdtio ko yevikd mepropifovior AOy® TG aKOLGLHG avTIOpaonS Tov avlpdmivov
Hoto oméVOVTL 6 €vtovo onTikd epebiopata (cuotoln KOPNS). YO QUGLOAOYIKES
oLVONKEG VT M AvTidpaoT TPOoTATEVEL TAL HATIeL otd PAGPES TOV TPOKVTTOVY OO
mv ékBeom oe myég Eviovou mToc, meplopilovtag to ypovo Ekbeong oe KAdouaTo
oV dgvtepoAémTov (mepimov 2/10). Enuovtikdg mapdyovrog sivar 0Tt 1 évtovn €kBeon
omv opatn axtivoPfoiior mpokaiel dvcpopia otov epyaldpeEvo, ETOUEVOS YEVIKA O
epyaloOUEVOG TNV OmoPEVYEL

[Tépa Opmc amd KvOLVOVE TOL TPOKVATOLV Yo TO UATIL AOY® TNG VYNANG
eVEPYEWG TNG OpaTNG aKTvOPoAiaG, veioTovTal Kot Kivouvor AOY®m oKATOAANAOL

QOTICHOV YeViKd, ot omoiot dev mpokaAovv PBAAPES Kol TPOVUOTIGUOVS UOVO GTO
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HaTio, o0AAG EXOVV YEVIKOTEPEG EMTTMOELS GTOV £PYALOUEVO, CLUUTEPIAAUPAVOUEVEOV
KOl TOV YOYOAOYIKDV.

dotoapgipinotposdition: [Ipoxkeiral yio PAGPN poToyMUIKAG PUONS (PAEYLOVT])
oTov aueIPAnctpoedn yrtdvo. [pokoieiton and to umle pwg, dNAAON TO TUNLO TOV
(AGLOTOG TOV 0paTOV OMTOS e UNKT kopatog amd 400 nm €mg 490 nm mepimov
(kotd dAlovg 550 nm) kot amd 10 NAMakd E®G Katd TN Jtdpkela Ekienyng (Sliney,
1998).

Odppoon: H O4ppwon dnpovpyeitonr étav oto ontikd medio tov epyalopévov
VIAPYOVV  WEPOYES  HE  LYMA  Aoumpomnta  (Omwg  my. 1O TOEO Mg
NAEKTPOGVYKOAANGNG). € AVTEG TIC TEPIMTMOELS O OUPPANCTPOEIING OVGKOAEVETOL
VO TPOGOPUOCTEL OTIC GLVONKEC POTIGHOL KOl UE aVTOV TOV TPOTO TPOKAAEITOL
pelmon G OMTIKNG KOVOTNTOS TOL €PYULOUEVOVL HE OPVNTIKEG EMIMTOCELS GTNV
KavOTNTA TOL Y10 Epyacio, 0AAG Kot TNV 101 TNV as@ireld Tov. To @avopevo avtod
evromiletal kot d10pHdVETOL APKETE EVKOAQL.

Poyoroyukny Oapfoon: Ilpdkeitor yio 1 peiwon g ONTIKNG OVTIANYNG TOL
gpyalopévou, AGY® pHeYOA®V avTBECEOV AQUTPOTNTOS OVAUECH CE TMEPLOYES TOL
ontukoV mediov. IlpokaAeitar and v anevbeiog axtvoforio pwtdg oTO HATIO OO
devtepevovces dlevdvvoelg oe oyéon pe TV KOpla devbuvon opdcews. H omtikn
dvoopia Tov dnpiovpyeitor oPeileTal KVPIWS GE YUYOAOYIKA 0TI

OntiK] KO®G1: 1 ONTIKY KOTWoN Tapovcstdletor KoTd TN OldpKeLD ETIHOVIG
epyaciag pe peydres amotnoelg akpipeiog 6 aKaTdAANAO POTIGHO Kot TPOKELTAL Yo
TNV KOTOOT TOV LAV TV PAEPAP®V Kot TV podv mov puduilovv m chykiion tov
eaxov. Eriong agopd 6eutepenovimg Ty KOT®Mo™n AOY® TG TPOSTAdELng ST pnong
OMOTNG OTAONG TOV KEPOALOD KOl YEVIKA TNV WYLYOAOYIKN €EAVTIANGN TOL
gpyalopévov. Ta cvuntopatd e umopet va givat: epebiopdc patuov, daxpHppola,
EMMEPLKITION, OMAMTIO, TOVOKEPAAOG, LIVNALD, EKVELPIOUOS, LELOUEVY] OTTIKY|

o&vmra, HELOUEVT TKOVOTNTO GUYKAIONC.

6.2.2.2 IIpootacio amd TNV opati] aKTIVOfOria

Onwg mpoavagépOnke 10 avOp®OTIVO HATL EYEL L0 PLGLOAOYIKT OKOVGLOL OVTIOpOoT
0TO £VIOVO (MG, N 0ol TO0 TPOPLAAGGTEL amd TNV vepPoiikn €kBeon oe avtd péca
oe kamotla opia. Otav mTPOKeELTOL Yio EVTOVEG TEXVNTEG TNYES PMTOS, OTWG €ivol TO
T0£0 TG oLYKOAANONG M avtidpacn avt) doev emapkel. Eivoar avaykoaiog o

TEPLOPICUOG TOV TNYDOV EVIOVOL OMOTOS KOTA TO SLUVOTO, 0VTMG MOTE Vo, EKTIBETOL O
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avtd 10 eldyoto dvvatd mpooomikd. Emiong eivor  oamapaitmtm m ypnonm
TPOCGTOTEVTIKOV UECOV YO TNV TPOCTAGIH TOV HOTIOV, OT®G Ol HACKEG
NAEKTPOGVYKOAANTY.

Meydin onuacio €xel n emAoyn Tov GIATPOL TG HACKAS oV aVTO givon otabepnc
okiaonc. H emdoyn oiktpov pikpdtepov aptfpod okioong omd TOV amUITOVUEVO EXEL
®G AmOTEAECUO UIKPN Tpootacia amd ) O4pPmon Kol TIC EMATOCES TOV UTAE
QMOTOC, eV M eMAOYN HeyYoAdTEPOL 0plBUOD okioomg €xEl TIS EMITTMOCES TOV
aveEMOPKOVS POTIGHOL (omtikn KOmwom). H évtaon g omtkng oaxtivofoliog
e€aptdtor amd TV Voot ToL PEOUATOS GUYKOAANONG KOl ETOUEVOS OGO HEYOADTEPT|
elvar  omotteiton  @idtpo  peyoddtepov  aplBuod okioong. Xtov wivoka 6.12

nmopovotalovtor ot kKotdAAniot apBuoi oxioong avdioyo pe tnv €viaomn Tov

PEVULOTOC.
"Evtaon peopatog | ApBudc oxiaong
15-75 A No 9
75-100 A No 10
100-200 A No 11
200-250 A No 12
250-300 A No 13
300-400 A No 14
400-500 A No 15-16

[Tivaxkag 6.12
[EAINYAE, 2007]

H omaitnon ywo v évtaon @otiocpod 6Gov apopd epyacieg HETPLOG okpipelag,
omwg kabopiletan amd ™ Awebvny Emrpony @otiopuov eivar 250 émg 500 lux. Xe
OPKETEG TEPITTMGELG 1] EVTACT] POTIGLOV TIGM A TN LACKO TOV NAEKTPOGVYKOAANTN
pmopel vo glvanr kot 10 lux. AvoAvtikdtepa yo TG HACKES MAEKTPOGLYKOAANTN

TaPoLGLALOVTOL TAPUKAT® (PA. VITEPLOON aKTIVOPOAIM).
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6.2.3 Ytrepiwdng akTivofoAia

6.2.3.1 ®von Ko €101 TNG VAEPLDOOVS GKTLVOPOAAS

H ovrepiddng oxtwvoforion  eivor o popen  OMTIKNG
aKTVOBOAlOG HE HUIKPOTEPO UNKOG KVUUOTOC KOl HEYOADTEPM
ovyvoTNTOL OO TO OPOTO MG ZVYKEKPIUEVO M VIEPUDONG
axtivoPorio elvar un ovtiCovoa axtivofoiio e PRk KOUOTOG

; a6 100 éwg 400 nm. H vrepunong aktivoPoria vrdpyel Kot 610

NAKO QMG Kot TapAyeTal amd opKETEG CLOKEVEG £ite €KoVOLO
(Yo ypnon g oaxktwoPoAiog otnv 1wTpikn Kot TN Prounyovio) eite axovolo
(emaryyehpotikog kivouvog m.y. Katd TIc NAEKTPOGVYKOAANGELS). APKETES TNYEG PMOTOG
TAPAYoVV Kol LITEPLDOT akTvoPoiia pali pe To opatd eMG.

Onwg 10 eO¢ aVOADETAL GE YPOUOTO HE OLPOPETIKA UNKN KOUATOG, £TCL KO M
VIEPL®ONG aKTvoPoAia vrodiapeitar oe UVA (cuyvomteg and 315 éwg 400 nm),
UVB (cvyvémreg and 280 £wg 315 nm) kot UVC (cuyvotnteg amd 280 £mg 100 nm).
H UVC tov nAokod ¢oT0g amoppopatal amd Ty aTHOcOopo Kot 08 QTAVEL GTNV
emodvela g yne. [Hapdyeton and texvntég mnyés (cvvnbwg pe pnkog kopatog 254
nm) Kot YPNOUOTOIEITOL YOl TNV OMOCTEIP®OTN emeaveldv 1 yopwv. H miéov
eMKivouvn VIEPLOONS akTvoPforia Yo Tov AvOpwmo Kot Yot Tovg C®VTAVOUS 16TOVG
vevikd eivor 1 UVB. Top’ 6o mov éva peydAo koppdtt g amd 10 NAKO (Mg
amopPOPATOL amd TNV OTUOGEAPO, TPOKOAEL EYKOOUOTO KOl SOQOPEG GAAES
emumtdoelc. H UVA éxet o peyaddtepo PiKog KOUOTOG Kot eKTOG 0md T0 NAMAKO pmg
EKTEUTETOL AmO TIG TEPLGGOTEPEG TNYEG TEXVNTOL OmTOs. H UVA @tdvel oe molv
LEYOADTEPO TTOCOGTO OO TOV NAL0 GTNV EMPAVELD TNG YNG Kot TTap’ OO OV EXEL
HEYAAN O1E160VTIKOTNTO GE (®VTOVOLG 16TOVG 0V £XEL TOGES OPVNTIKEG EMUTTAOGELC.
Adyo ™G KkpdTEPNG TS evépyelng amd TG GAAeG dVvo TO. PloAoyikd g
amoteAécpata eivar Aydtepo coPapd.

H vrepidong aktvoforio katd T ovyKOAANoM mopdyetor omd 1o OO0 NG
OLYKOAANGONG KO OTOTEAEL TN UEYOADTEPT TTNYY| LIEPLDOOOVS aKTVOPOAlG KaTd TNV
epyocioa poll pe 10 nlokd ewg. Mikpdtepn €kbeon otnv vepudon axtivoBoiio
npogpyeTot omd Aapnec UV mov ypnotponotodviol Kotd To pun KATAGTPERTIKO EAEYYO
TOV CLYKOAAMNGEWMV 0€ GLVIVAGUO pe PBopilovceg ovsies. Xe avTV TV TEPINTOON

dev €&yovpe onuovtikd kivduvo yu Tov gpyalopevo, ektdg 1omg amd KAmoleg
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TEPIMTMOCEIS OV TPOLTAPYEL PmTOLLOICONGio. 010 déppa M ta pdrtio. Télog
VIEPUDONG OKTIVOBOAMO EKTEUTETOL KO OO TOLG AQUTTNPES AAOYOVOL, Ol OTTOioL OV
dev KaAvmtovTon pe eidtpa pmopel vo tpokarécovv BAGPReC. Ot Aaumtipeg pOopIGHOD

nov £xovv dwdobel oe peydin KAlpoka exnépmovy apeintéeg tocdteg UV.

6.2.3.2 Emmt®oelg TS vTEPLOO0VS OKTIVOPoAiag oTov avOpdmivo
0PYOUVIGHO
(Sliney, 1998)
Ol eMATOCELG TNG VREPIDOOVS OKTIVOBOAIOG GTOV AVOPAOTIVO OPYOVIGUO 0pOPOVV

OTO LLATLO KO TO OEPOL KO TTOPOVGIALOVTOL TOPUKATM.

Emnatoogic 6to 6<puo

EpvOnpa, éykavpa: to epvnpo («kdyipo») elvar Kokkiviopo Tov d€pHatog Kot
enpavileton T€00EPIg e OYTO Dpeg PETA TNV €kBeon oe UV kot otadiokd vroywpet
péxprt vo  eapoviotel telelmg o pepikég pépec. Xe  coPapd  eykoavuoTo
mopovotalovror eALKToVEG Ko EepAovdioua tov dépuatoc. Ov aktvoforiec UVB
kot UVC elvan 1000 @opéc meptocOTEPO OMOTEAECUATIKEG OTNV  TPOKANOM
eykavpatov ard ™ UVA, evd ta gykavpato mov tpokarodvtar and UVB pe peydia
OYETIKA PUNKN KOHOTOG (295-315 nm) eivan o coPapd Kot EMPUEVOLV Yo, LEYAADTEPO
YPOVIKO Otdotnua. Avti n cofapdtta (To £VIOVO CUUTTOUOTE Kol HEYOADTEPT
dlapkeln) opeiletal oto YEYovog OTL e avTd TO HKOG KOUOTOG 1 oKTvoPoAio elvat
TEPLOCOTEPO O1EIGOVTIKY otV emdepuida. To avBpomvo dépua givar mepiocdtepo
evaicOnto oe unKn KOpatog 295 nm, evd givol apketd Alydtepo gvaichnto ce punKn
KOopatog 395 nm kot peyarvtepa.

Ot emmtooelg e UV dcov apopd to eykadpota eEaptdtor amd tov TOTO TOV
OEPLOTOC, TO LAOPICHO KOl TO TG TNG EMOEPUIOAGS.

dotogvarcnoio: m ypnon opwoUEVOV  QOPUAK®V UTOopel VoL TPOKAAECEL
poTogvoucincio OTMS £TioNC KO 1] TOTIKY] XPNON TPOIOVIOV 0TS KOAALVTIKA k.0 H
avTiopaon € PMOTOELGOIGHNTOTOMTIKOVES TAPAYOVTES LETA amd £KBEoT 6TO NAOKO
ong N o Prounyavikég myés UV umopel va givar @otooilepyikn 1 @OTOTOEIKT).
Tétoteg avtidpdoelg pmopel vo TpoKHWYOLV HETE amd TN YP1oN CAOLPOV 1| QPOPUAK®V
AapPavopévev pe v lomvon, evOoeAEPia 1 pe katdmoon. [lpénetl va onpeliwbei dm
OTL 0 Y10TPOG OPEIAEL VO TPOEIGOTOMGEL TOV AGOEVT Y10 TN ANYN HETP®V EVAVTIL OTIC

TOPEVEPYELEG TNG OYMYNG MOV TOL GLOTNVEL AQUPAVOUEVOV VU OYv Kol T®V
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teyvntov tnyov UV otig onoieg umopet va extiBeton o acevig. Avtd €xet Wbwaitepn
onpoacio 010t enedn N kopra Iy UV o to yevikd minbucpd ivor 1o nAMako pog
umopel amAid va yivel choTaon Yo ToV TEPOPIGUO TG NMMOKNG €kBeong ywpic va
AopBavetor v’ Oy o endyyeipa Tov aclevi kot ot mBavég myég UV otig omoleg
umopet va ektifetat.

Xpovieg emmtooeis: 1 ypovio €kbeon oto nlokd ewg kol kvpiowg ot UVB
aKTIVOPoAlN EMLTOYVVEL TN YHPOAVOT) TOV SEPLATOG Kol LEAVEL TOV KIVOUVO EUPAVIONG
Kapkivov Tov déppatog. Baoel pehetdv €xel amoderybel 0TL 1 cuyxvoTNTa EROEVIONS
KapKivov Tov d€ppatog cuoyeTilovtal EVvtova LE TO YE®YPAPIKO TAATOS, TO VYOUETPO
KOl TNV NMMOQAVELDL TAPAYOVTEG TTOL Eivol TPOPAVES OTL EXOVV VO KAVOLV UE TNV
éxbeom omv vrepudon akTvoforion Tov MAakoy emToc. Ocov agopd otn YPOVIL
ékbeon oe texyvntég mnyéc, elvar @oavepd OtL avty Ba €yel axopa mo Evrova
aroteAéopato dedopévon 0Tt 1 axtivoPoria eivar woyvpdtepn. A&ilel va onpeumbel
€0 OTL 1 3OCT MOV UTOPEL VO TPOKOAEGEL KOPKIVOUOTO GTO OEPUO UITOPEL VO UV
TPOKOAESEL KATOLO €ykovua 1N gpudnuo avaioyo pe v woyxd ™G myNs. Télog
ONUOVTIKO €ivar 1o OTL TO Oépua. KaTd TNV emavaiapPoavopevn €kbecn tov og
axtivoPorio UV exkpiver peravivn (padpiopa) kot avEAverl To Tayog tng EmOepUidng
LE GLVETELN TNV KOADTEPT TPOGTAGIO TOL.

Emntooaic 6to ndrio

dotokepatitioo ko emaepukitioa (welder’s flash, arc-eye): mpdxeiton yia
o&eleg PAEYLOVMOELS aVTIOPAGELS TOL KEPATOELIN YLTMVA KO TOV EMUTEPVKOTOS VUEVAL
TOV HOTIOV OVTIGTOLO TTOL TTPpoKoAOLVTAL omtd vrepPoAlkn ékBeon o€ akTvoPolrieg
UVB kot UVC pe pnkn xopartog and 210 émg 230 nm. H vrepiddng axtivofoiria
amoppo@dtol oe peydAo Pabud omd TOV KEPATOEWN YITOVO KOl TOV EMTEPVKOTA
vpéva. YmepPolikn| ékbeon tov 10tdOV avtdv mpokael kepatitda. [Iponyeitatl o
YPOVIKY] TEPTOO0G GTNV OTOI0 TO GCLUATOUATO AavOAvoLV, 1 otoia e&apTdTol amd To
péyeBog g €kBeong ko pmopet va etvar and 1,5 uéypr 24 mpec, aArd cvvnbug ta
ovuntopoate epeaviCovtar péco oe 6 pe 12 dpeg ko eapaviCovrar oe 48 mpeg
ocvvnboc. H emmepukitida akolovbel kot pmopel va cuvodebeTon amd EYKOOLATO TOV
déppatoc Yopw and ta PAEpapa. Zmavio  vrepPoiikn ékbeon oe aktivofoiio UV
oonyel oe poviun PAaPn tov poatiwv. Bdost pehetov n péyiom evacOncio tov
KEPUTOELWOOVG YLTMOVO TOPOLGLALETOL 68 UNKn KOpotog 270 nm, Tiun mov So@Epet
ONUOVTIKE omd v oviiotoyn Yy to dépua. Oa pmopovoe vo onpeiwbel 0Tl 1

axTivoPoAio [e TETOO UNKOG KOUOTOG £XEL LEYOADTEPES EMITTAOCELS AOY® TOV OTL OEV
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VILAPYEL EMOEPUIdO OTWG 6TO dépUa Kat £Tol Og petpraletal 1 SO0 GTOV KEPUTOELON
v pukpdtepa unNkn kopatoc. Ta xdpla cvuntopato givor mdvog, dakpvppola,
dvoavetia 610 e, Baupmon kot aicOnua aupov ota pdTia.

H emavarappavopevn €kBeon oty axtvoBorio UV de PBonbd ot peimon tov
EMNTOGEMV OTMG cvpPaivel Katd v £kBeon Tov dépuatog, OPMS Exel TapatnpnOet
OTL 0 KePATOEWNG YITOVAG £xel a&loonUeimTeg dVVATOTNTEG AVATAOONS UETE O
KOTAGTPOOT).

BLaPec otov apgipinotpocion: Av kot PAdPec Oeppukng  evong otov
apeipAnotpoctdn esivor yevikd omivieg, PAAPeg QoTOYMMWKNG QUONG Umopsl va
TOPOVGIOGTOVV AOY® VILEPPOAKNG EkBeong oe TNYEC LIEPLOOOVG axTivoBoiiag. Mua
€010, K00 UTOPEL VO EYEL GOV OTOTEALEGLOL TPOGMPIVY] 1 KOL LOVIUT UEI®ON TNG
Opaong Tov atopov. 'evikd dev mapovoidlovtor cuyva PAAPES 6Tov aUEPANGTPOELN|
AOY® VIEPIDOOOVE aKTIVOPOATNG S1OTL GNUOVTIKO HEPOG TNG ATOPPOPATAL OO TO POKO
Tov patov. Emiong oe mepmtmdoelg Ommg Kotd T CLYKOAANGCTN OTOL 1 EKTOUTN
VIEPUDOOVS OKTIVOPBOAIG cLVOdEVETOL OO 1oYVPN EKALON EWTOG M €kBeom Tov
apeipAnotpoctdn meplopiletar amd TV aKoHGL AVTIOPOCT] TOV UATIOV GTO £VIOVO
o0s. Ta mapoandve dpmg dev 1oybouvv Yo epyaldpevovg ot omoiot Exovv vtoPAndel o
enéupoaon apaipeong Tov okov, AOy® KaTappaKT!.

Xpovieg emmrTOOEIS: 1 HOKPOXPOVIOL EMOYYEARATIKY €kOeom o€ LEEPLOIN
aKtwvoPoAio. pmopel vo copPAAAEl oV EUQEAVION KATOPPAKTY. AkTivoPfoAiio e
pikog kopatog omd 295 émog 310 nm Swmepvéd TOV KEPATOEWN YLITOVE KO
AmoppPoPAToL GYESOV €57 OAOKAPOL O TO POKO, GLUPBAALOVTOG e OVTOV TOV TPOTO

o€ T€101EC TAONGELS TOL POKOV.

6.2.3.3 IIpootacio amd TNV vaAEPLOON GKTIVOPOAIQ

H enayyelpotikn €kBeon otnv vmepudon axtivoforio B mpémel va eivon kotd T0
duvatdév eAdyloTn) pHE KOPLO UEANUO TNV OTOUOVEOGCT TOV ANYAV TNG KOl TOV
TEPLOPICUO NG TPOSPOCNS GE AVTIGTOL(OVS YOPOVS. APKETEG A TIS EPYACIES
OLYKOAANGOTNG YIVOVTOL GE aVOLYTOVS YDPOLS TPAYUO TOL onpaivel 6t Bo Tpémel va
neplopiletar kot n €kbeomn 610 NAkd eog. Ot gpyaldpevol 6e avorytovs YMOPOLG
TPEMEL VAL PEPOVY POVYICUO TUKVNG VPOVGNG Y0 TV TPOCTOGIO TOL GMOUATOS KO
KOAOUUOTO KEQPOANS Y10 TOV TPOGTAGIO TOV TPOGMITOV, TMOV UOTIOV KOl TOV AGLLOD
and v nMokn oktwvoPoAia. Emiong Oa mpémer va dowbétovv mpooPaorm oe

GKLUGLLEVOVS Y MDPOVG.
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[oa v mpootacic ond teyvntés myés (t6&o ovykOAANoMG, Adumeg un
KOTOOTPENTIKOV EAEYXOV) Ba mpémel TEPA amd TPOTOVG TEPLOPICUOV TNG aKTIVOPOA0G
GTNV TNYN VO YPNGLOTOIOVVTOL KOl HEGO OTOUIKNG TPOCTUCING OMMG UACKES KO
€101K0¢ povyiopdc. [T avarvtucd:

Mok NAEKTPOGVYKOAANTI] LEPOS 1] KEQUANS

H pdoxa mAektposuykoiinty| mpoopiletor yuo TNV TPooTacio
TOL TPOCHOTOVL KOl TOV HOTIOV TOL gpyalopuévov amd TNV
vreplddn axtivoPforia. [Ipémer va KaAdmTOLV TV TTEPLOYN TOL
TPOCHOTOV KOl TOV AGLLOD KOl VO £XOVV AVOLYLO UTPOGTE, GTO

VYOG TOV HATIOV Y10 VO d€YOVTOL TO GIATPO TPOGTOGIOG KOl TO

npdOepa mov ivan cuvnBwg amd yvaAi 1 Beppomiacticd VA, To

Méoka
KEPOAANG

npdOepa torobeteiton pmpootd and 1o piltpo Yo
VO TO TPOCTATEVEL OO OUVYEG, €KTOSELOUEVA
copotidle  k.o. To ¢iltpo yevikd mpémer v  pmopel  va
avtikabiotatal, Wwitepa 0tov avtd eivoar otabepng okioone. To

VMKO KOTOoKELNG TpEmel va givor amd vopoeofo, Ppadikavcto

VAMKO, TO 0Toi0 Vo unV TpoKaArel epidpmon).

Mdaoka
XEPOG

Ot paokeg pmopel var etvarl xepog 1 keeaing. Ot pdokes xepog
QEPOVY TAACTIKT YEPOLOPT| GTO E0MTEPIKO TOVS, 1| oMol TPEMEL VL
npocBaparpeitar. Ot paokeg kepoing ompilovior 610 KePGAL Tov gpyalopévov pe
TAOGTIKO KEQPOAOOESHO oL pLOuileTon kah’ Vyog Kot KoTd TN SIAUETPO TOV, OVTMG
wote va epoppolel kord. O kepoaArddoecpog mpémer vo divel T SuvaTOTNTO
avePokatefdopatoc TG HAOKOG KO OTO EMAVM HEPOG TNG TPEMEL Vo elval
EMEVOEOVUEVT] e HOAOKO VAIKO Yo va pnv evoyAiel 1 tpavpatilel tov epyaldpevo.
Eniong mpénet va puBpiletar n amdotacn g amd to tpdcsond tov. Kdamowo povtéia
HOOKAOV KEQAUANG LTOPOVV EMIONG VO TPOCAPHOGTOVV GE KPAVOG ACPAAELNG.

Ta @iktpa mov épovv umopel va givor otabepnc 1 avtopatng oxioone. Ta @idtpa
aLTOHOTNG oKiOoNG GKOVPAIVOLY OVTOUATO KATA TV £vOLGT) TOL TOE0L Kat avdAoya
pe v €viaon g vrepltddovg aktvoPoriag. Otav dev vrdpyel 16E0 TPoSPEPovV
puévipn wpootocion amd TV LVEEPUDIN, TNV VIEPLOPT KO TN UTAE oKTVOPOAia TOL
NAKOV pmTOC. O 1pOVOG amOKPIoNG TOVG 0md O1VYEC GE GKOVPO Eivar TG TAENG TV
0,4 msec kol amd okobpo o€ dawyég TG TaENG Tov 100 msec, pe dvvatoTTO

pOBIoNG TOL TEAELTAIOL OE oplopéves meputtoels. [laipvouv Tumomompéves TYES
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emEdOV okioong omd Eva €DPOG TOL SLOPEPEL AVAAOYO LE TO PIATPO. AgITOVPYODV LE
NAEKTPIKO PELILA KO TPOPOOOTOVVTOL OO UITOTAPIES.

IHodwa niekTpoovykoiinT

Ot mod1€g NAEKTPOGVYKOAANTAOV £XOVV GKOTO TNV Tpoctacio exeivev
nov gpyalovtal og epyacieg NAEKTPOGVYKOAANGNG AO TNV AToppOPN O
TOV VTEPMODV aKTIVOV oL givon emPAaPels, Kot Tpénel va KOAOTTOVY TO

EUTPOG LEPOG KOl TOL ALY TOV COUATOC TEPITOV UEYPL TO VYOG TWV

yovatov. Ot Tod1Eg TPEMEL VaL EIVOL KOTOGKEVUGUEVES AO OEPUOL OGOV
oY10T0, TVPipayo, TAYovs ToVAdYeTov 1,00 mm.
Moavikio NAEKTPOSVYKOAANTY
5 Toa povikio avtd €ovv 6KOTd TNV TPOGTUGIN OO EYKOVUOTO Kol
axtivoPorieg TV yepudv, ekeivov mov gpydlovtor oe epyocieg
niekTpoovykOAANoNG. H kataokev] tov povikiov yivetor omod
dépua pooyov oyloto, mupipayo, whyovg 1,501 mm. Ta pavikio
TPEMEL VO PEPOLY OTO KAT® UEPOC LOVGETO 1) OTTOT0 VO KAEIVEL [IE KOVUTTIH TEGEMG
®o1e vo gumodileTon 1 160806 CTIVONP®V GTO EGOTEPIKO TOV LAVIKLOD.
Iepkvnpidec NAEKTPOGVYKOAANTOV
Ot epievnpideg avTég £Y0VV GKOO TNV TPOGTAGTO Od EYKOVLOTO KO
aKtvoPoAieg Tov kdT® dkpwv, exeivov mov epyaloviol ce epyacieg
NAEKTpOoLYKOAMGE®wY. Ot mepwvnuideg  mpémer  va  givon

KOTOOKEVOGUEVEG amd dEPHOL LOGYOV, TLPIUAY0, TEYOVG TOVAUYIGTOV

1,00 mm. [Tpénet va €xovv Hyog 30 cm mepimov Kot Ba pTédvovv péypt T0
HEGO NG KVIUNG OOTE VO KOADTTOVV TNV TEPLOYT] TOV TAVE® UEPOVS TMOV TOTOVTCIDV
Y10 VOL TOL TPOGTATEVOVY OO TOVS OTIVOTPEC.

IIpoctacio mapevprokopévov

Oa TPEMEL VAL XPNGLOTOLOVVTOL OOLOPOVT] TOPOUTETAGLOTO OO
Bpadvkavoto LMKO YOp® amd TO YOPO TOV EPYACIOV YO TNV

MPOCTOGIOL TV EMOKENTOV, TOV ePYalOUEVOV KOl T®V

VOOV TOPEVPICKOUEVDV.
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6.2.4 lovTtiCouoeg akTIVOBOAiEg

IovtiCovoa axtivoPoAia givor kKaOe axktivoforia n omoia, 6tov AAANAETIOPA e TNV
VAN dnpovpyel Cevyn WOvVT@V.

"Evag niektpocuykorlintng ektifeton o wovtilovoeg aktivofolieg katd T dtdpKeLa
TOV TOLOTIKOV EAEYYOVL TMV GLYKOAANGE®MV. AVTOC 0 emikivduvog mapdyovtog Oev
TPOKVTTEL, AOUTOV, KOTA TN O1dpKELD TNG EPYNCiag TOL aVTNG KaB’ avTG, dALE KaTA
10 Mn Koartaotpentikd Ereyyo tov cvuykoAAncewv, o omoiog anotelel avondonacto
KOUUATL TNG TTOPOY®YIKNG dtadikaciog otnv omoia givat eviaypévog.

H padoypagio eivar pio moAd onpoaviikn péBodog pn KOTOGTPETTIKOV EAEYYOL
ovykoAoewv. TIpoceépel mdpo mOAD KOAN amelKOVION TG CLYKOAANONG KOl TMV
COOALATOV TOV EVOEYOUEVA VO £XEL, OLLMOG TO KOPLO HEOVEKTNUE TNG v ot kivduvol
TOV TPOKLATOLV OO VTN Yo TNV VYED TOV EAEYKTAV, OALL KOl TOV VIOAOT®V
epyalopévav mov TapeLPIcKOVIOL GTO YMOPo Tov Olevepyeital. Ol emMMTOCE TOV
ovtilovocwv aktivofol®dv otov avOpdmvo opyavicud umopel vo givon gite dueceg,
AOY® vynAng ékbeong e pukpd ypovikd ddotnua, eite ypovies, AMoy® KpOTEPNS
ékBeong (kon Al OpUS VILEPPOAKNG) Yia peydlo xpovikd dtdotnuoe. Emiong mpémet
va onuewwdel 0tL Ta amoteléopata TG €kBeong oe axtivofoiia de yivovtol Gueca
avTimTd omd tov epyalOpevo, yeyovog mov dnpovpyel emmAiéov TpofAnuota Kotd
™V TPooTacio amd Tovg Kvovvoug avtovg. ITap’ dAa avtd ot Kivovvol propovv va
ehaylororomBodv  Otav ot 1ovtiovoeg aktvoPoriec yepilovior cwotd Kot
Aoppdvovtatl 0o To amopaitnTo LETPO OCPAAETLNG.

Katd tov mootikd €Aeyyo T®V GLYKOAANGCE®V YPNCLOTOOLVTOL 000 TOTOL
vtilovowv aktivofoldv: Ot axtiveg X, ot omoieg mopdyovror omd MAEKTPIKEG
OLGKEVEG KO 01 OKTIVES Y, Ol 0OTO1Eg TOPAYOVTOL AT POSIEVEPYE VALK

g avtd to onpeio elvar avaykoio va 0ploToVV KATOlo LEYEDN GYETIKA LE TN QVOT),
™V 100 TOV 10VTILOVCOV OKTIVOPOAMVY KoL TIG ETUTTMOGELS TOLG GTOV AvOp®TO.

Amoppopovpevy 00on (D): To mmAiko tov de i dm 6mov de eivar m péon
evépyeln mov petadidetar and TG ovtifovoeg axtivofoiieg otnv VAN péoa oe éva
otoyélo Oykov kot dm n pala g VANG mov TEPLEYETUL PECH G OVTO TO GTOLKEID
OyKov.

D=de/ dm
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H povada pérpnong mg amoppoodpevng so6ong sival 1o Gray (Gy).
1Gy=1J/kg
IsodOvapo d6ong 1 wodvvaun 66on (H): H amoppopoduevn d6on €vog 1otod M
opybvov ctafepévn avaroya pe v aktivofolrio tov eEetdleTon.
H=Dwg
H povada pétpnong tov 1odvvapov d6ong ivar to Sievert (Sv).
1Sv=1J/kg
Yvvtereotic 6TGOMong akTvoPoriog (Wr): O cuvtedeotig avtdc e€optdtan amod
™ @Vomn TG axTvoPoAing, (oG kol akTvoPoliies idtog 1oyvog, aAAE SoPOPETIKNG
QOONG €YOVV OLPOPETIKEG EMMTMOGELS GTOVS PloAoykovg otovs. Evdeiktikd otov

mivaka 6.13 ava@Epoviol 01 GUVTEAEGTEG OPLGUEVMV AKTIVOPBOAIDV:

Eidog axtivoPoiiog WR
Axtivec X 1
Axtiveg y 1
Yopotiow o 20
Netpovia (<10keV) 5
Netpovia (10 keV-100 keV) 10
Netpdvia (100keV-2MeV) 20
Netpovia (2-20MeV) 10
Netpdvia (>20MeV) 5

[Tivaxog 6.13
Evepyog 660 (E): To 16000vapo 66omg otaficpévo e £€vo GUVTEAEGTY| ovAAoYQ
LE TOV 16TO OV ekTifeTOL.
E=HWT
YuvreheoTig 6TaOpIoNS 16TOY (Wr): O cuvtedeotig avtog eEaptdtol omd to 160G
oV 16700 7oL €EeTALETOL, AOY® TOL OTL Ol O18.POPOL 16TOL TOL AVOPAOTIVOV GMOUATOG
EYouv JPOpeTIKN evalohncio otig 1ovtilovoeg aktivoPories. Evoewktikd otov

nivako 6.14 avaeEPovTal 01 GUVTEAEGTES OPIGUEVMV OPYOIVOV:

Opyavo Wt

I"'evymrticol adéveg | 0,20
Mvelog Tv octov | 0,12
[Tvevpovag 0,12
Xtoudiyt 012
Xtm0og 0,05
‘Hrop 0,05
Owopdyog 0,05
Oupeoeong adévag | 0,05
Aépua 0,01

[Tivaxog 6.14
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6.2.4.1 ®von Kol TOPAyOY TOV OKTIiVOV X

Ot aktiveg X eivor nAektpopoyvntikny aktivoBoiio g omoiag To PRKOS KOUOTOG

Kopoaiveror ard Inm émg 0,0 Inm. AvakeAlvednkay amd Tov

I'eppovo wkabnynt) W. Roentgen 10 1895, o omoiog

nepopatiiotay pe évav kobodikd coinva. Ot oxtiveg X

mopayovtol Otav €vo NAEKTPOVIO OV Kveltol pe peydn

[Moapaywyn oktivov X

TaxvTNTeL emPpadvveron ocuvnomg AOY® ™mg
aAANAETdpaoNg te GAAL OTOUIKE COUOTIONW.

Y& Ho. ouoKeELN Tapoy®mYNG oktivov X éva viua PBoAgpapiov Oeppaivetor oe
Bepurokpacio apketdv yAadmv °C, o0Tmg doTE Vo Tapdyovtot EAeVBepa NAEKTPOVIAL.
Meto&d TOL  VAHOTOG, TOV  OMOTEAEL TV
K60000, ka1 €vOg O0TOYOV, MOV OMOTEAEL TNV
Gvodo epappoletar vynAn Taom Kot £TGL T
elevbepa MAEKTPOVIOL KIVOOVTOL HE HEYAAN
4 | taybTnTa Tpog Tov 610)0. Exel emBpadivovion
KoODG aAANAETIOPOVV HE TO. MAEKTPOVIOL Kol

TOVG TLPNVEG TOV OTOU®V TOV GTOYOL KOl

exkméumovyv axtiveg X.

YV0oKELT TOPAYOYNG OKTIVOV X

Otov to eledBepa NAekTpOVIO AAANAETOPOHV
LE TOLG TUPNVES TNG avOdOL, KOTA TNV EMPPASLVON TOVG EKTEUTETAL OKTIVOBOAN
oLVVEXOVG QAcuaTOg pe KobBoplopévn avatatn T evépyswoc. H aktvoBoAio avt
Aéyeton axtvoPoAiia médmong. Otav ta eAehBepa NAEKTPOVIO. OAANAETIOPOVV LE TOL
NAEKTPOVIOL TOV OTOU®V NG avOdoL TOTE T JeVTEPA JIEYEIPOVTOL KOl EKTEUTOVY
axtivoforio ypappkod @douatog. H axtwvofolrion avtn ALyetar yopOoKTNPIGTIKN
aktwvoBoAia. Epgoavifeton pe ™ popen Kopuemdv TAVEO GTO GLVEXEG (AGLO TMV
omoimv ot evEPYELES €val YOPAKTNPIGTIKEG TOL VAIKOD TG avOO0U.

H dvodog kot 1 k600d0¢ eivar Tomobetuéveg 68 GOANVO KEVOD Yo Vo eumodileTon

N MAEKTPIKN EKKEVOON HETOED TNG 0vOd0L Kot TG kKaBodov kot 1 e&dyvmon tov

viuatog BoAppapiov.
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6.2.4.2 ®von Ko TOPAYOYN TOV OKTIVOV Y

Ot aktiveg vy eivan 1ovtifovoa aktivoBoiia pe pnkog kKOpatog pkpdtepo amd 10pm,
TO HWKPOTEPO OTO PAGHO TNG NAEKTPOUAYVNTIKNG akTivoBoMMag Kot tnv vynAdtepn
ovyvotnta kot gvépyeta. Avakaivednkav to 1900 and tov Paul Villard, éva I'ddio
QLOIKO Kol YNUIKO, 0 omoiog pedetovoe 10 otoryeio ovpavio. Nopitepa to 1896 o,
eniong ['dAlog, Henri Becquerel avaxdivye tnv avbopuntn padievépyelo LEAETMVTOG
@Bopilovta vVAIKA.

Ot axtiveg v mapayovior amd padievepyd vAKG (160Toma) AOY® TOV POdSIEVEPYDV
JOTAGEMV TOV TPOLYLOTOTOOVVTOL GTA ATOU
tovc. 'Eva 166tomo kdmolov ototyeiov pmopet,

avaAoyo e TO AOYO TOL aplfuol TV vETpovimV

TPOG TOV OTOUIKO TOv aplBud, vo eivor eite
evotabég elte aotabéc. Ov mupnves actabov

1GOTOT®MV JLCTIMVTOL Yio Vo TEPLEABoVV o ol

GUOKELN OKTIVOV Y

mo otobepn Kotdotoon, divoviag mupNveg WE
SPOPETIKOVS ATOUIKOVS ap1Opovg (Tapdyovtor OnAadn O1popeTIKAE oTotyEln amd To
apykd) Kot ekméumovtag oldpopa £i0n axtivofoAiog, ovVALEGH GTO OTOl0 KO OKTIVEG
v. Avti 1 dedikacio AéyeTal padlevepyos SlIoTaoN.

2 eOoN VILEAPYOVY OPKETA PASEVEPYA VKA, OUMG Y1 BLOUNYAVIKES POOLOYPAPIES
YPNOUOTOOVVTOL TEXVNTA padilevepyd 1o0toma, dmwg to Co-60 wor to Ir-192. To
wotono Co-60 mapdyetonw katd to PopPapdiopd
mopnvev Co-59 pe verpovia. Me avtdv 1ov 1pomo 0
VETPOVIOL OmOPPOPAOVTAL OO TOV 0pYKO oTabepd
Topnva dtvovtag to padtevepyd 100Tomo. Avtictorya

napdyetol kot 1o Ir-192. H dwdwacia avt Aéystan

gvepyomoinon.

JTAEELG OKOTEVOTG

e avtiBeon pe v mepintowon TV aktivov X, dev
VILAPYEL TPOTOG VO CTOUOTNOEL 1 TOPAy®Y] T®V oktivov y. Otav Eekvijoovv ot
POOIEVEPYEC OUOTAGELS G £VOL VAKO GTOUATOOV HOVO OTav OAO TO DAIKO UETOMECEL
o€ otabepn kataotact. O ¥pdvoc TOV AMOLTEITOL OVTMG DGTE TO UICO OO TO APYIKO
VAKO va petatponel oe otafepd Aéyetan ypovog nulons kot v to Co-60 eivan 5,3

&m.
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O meproptopdg g akTvoPoriag 6€ aVTHY TNV TEPITTMOOT YivETOL LE TOV EYKAEIGUO
TOV POSIEVEPYOD DAMKOV GE KAVIGTPO OVTMG DGTE VO

unv  vmépyet  €kAvorn. Otav  mpoxkewtar  va

npaypatoromBet n padoypapio TOTE TO VAIKO

Hovado EAEYYOL

e€dyetor omd TO KAVIGTPO Y10 TO YPOVO TOV OOLTEITOL
KoL ETELTA EMAVEIGAYETOL. € L0 GUOKELT] OKTIVOV Y TO PAOIEVEPYD VAIKO, TOL £XEL TN
Hopon HKp®OV dtokimv 1 oeapdinv apyikd Bpioketal oe Evav mePEKT 0VTOE OOTE
va punv vrmdpyer dwppon oktwvoPoAiog oto meparrov. Otav mpdkeiton v
mpaypatonombel n padoypaio, TOTE HEC® €VOG EVKOUTTOV CWOANVA TO VLAIKO
odnyeitoan amd TN povada eAEyyov (yewpokivnta M pnyovikd pe ™ Pornbeln
oTPOoPAAOL) Gg i d1dtaln oKOTEVOTG OOV Ol OKTIVES Y KOoTeELBVLVOVTOL GTO oNuEio

mov {nteitan va eheyyDel.

6.2.4.3 Emmrtoosgig T 10vtilovsag aktivofoiias otov avOpomivo
0PYOaVIoNO

Ov egmmtooelg g 1ovtiCovoog oaktwvoPfoiiog otov  avOpdOmTVO  opyaviGUO
oyxetilovion pe apkeTovg mopdyovies. Ot onuovTikKOTEPOl amd avtovg givor ot eENg
(www.ndt-ed.org):

Ioybc g aktivoBoliog: avdioya pe v 1ox0 ™G akTvoPoAlng Ol EMNTAOGELS givat
Mybtepo M| meprocdtepo coPapéc. AxTivoPoirieg e peydAn woyd detodvovy o Pabdid
07O OVOPOTIVO GO KO TPOEEVOVY ONUOVTIKOTEPES PAAPEC.

Eidoc g axtivoforag: ot axtivoPoAieg X kol Y TPOKAAOLV  OlOPOPETIKA
OTOTEAEGULATO. GTOVG OvVOpOTIVOVUS 16T00G amd dAdes 1ovtilovoes axtvoPoliieg dtog
600G,

Adon mov AMeBnke: 000 peyaAvtepm eivor 1 d6om oty omoin ektéOnKe o
epyalouevog 1000 peyalhtepog eivol o Kivouvog yia TV vyeia Tov.

Xpovog éxBeonc: yuoo v 101 d6omn av o ypdvog ékbeong eivar PKPOTEPOS TA
amoteAéopato eivor mo cofapd. Av pia d6omn Anedel oe dbdotnua KATOLWV
gPOOUAdMV Yoo TAPADELYLA, Ol EMTTMOOELS Elval AyoTepo GoPapéc amd to va AneOel
0€ OLIOTNLLO KATOLOV AETTOV.

Mépoc 100 oOpOTOG TOL ekTifeTa: M cofapdTNTa TOV EMATOCE®V  Elvan
dtpopeTikn Yo kéBe pépog tov copatog. To aipa, ot Aeppadéves, o PVEAOS TV

00TMV &lval yevikd Teplocotepo gvaicOnta Opyovo oty axtivoPoria amd Ot 0
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eYKEPOAOG, Ol PVES KOt 0 VOTaiog pueddc. ['evikd Ta KOTTOPO TOV JLOPOVVTAL GLYVA
elval meplocOTEPO ELTOON].

HAwcia tov extiBépevon atodpov: 660 peyalvtepng nAtkiog eivat o epyalOpuevog mov
extifeton 1660 Ayotepo emnpedaletal amd v aktvoBoria. Avtd copfaivelt Aoyw Tov

OTL 0 pLOUOG dLaipeONC TOV KVTTAP®Y TOV HEWDVETAL KOl £TGL £ivail AtydTEPO gVTTOON.

Oéeia éxbcon

(Cherry R. N., 1998)

Ot emntooelg oty vyeia evog epyalopévou petd and o&eila ékbeomn oe 10vtilovoeg
axtivoPorieg yapoktnpilovror amd po GLYKEKPIUEVT 000N KAt amd v omoia dev
voiotavtal kot givar vBémg avaroyeg pe To péyebog g 06oMs. Avtd Ta Povoueva,
v T0 Adyo a0, yapoaktnpilovial ¢ Un oToxaoTiKA og avtifeon pe petadhdcelc
KOPKIVOYEVEGELS, 01 0TOiEG YopaKTNPilovTon ¢ oTOXAoTIKA Gatvopeva. Ot COUATIKEG
BAaPeg M acBévelec mapatnpovvion HETA Omd KATOO OTUYNUO KATA TO Omoio TO
OLYKEKPIUEVO ATOopOo ekTéBnke oe vrepPolikd vymAd eminedo oktivoPoriag oe
dlloTUo. OpOV M MUEP®Y. Xe avtd mepthapuPdvovtor gpvbnua, €yKovpoTa,
OYNUOTICUOG  KOTAPPAKTN, OTEWPOTNTO, GOVOPORO acOévelng axtivofoMav Kot
Bavatog avdloya pe T 000om og kKb TepinTmon.

To ovvopopo acBévelog axtivofordv mov eppaviCetar, mepriapfaver vavtia,
EUETO KOl VYNAO TVPETO, GULUTTOUOTO ONAASY], KOWA e TOAAES GUYVE EPPAVICOUEVEG
acBéveleg. Avtd eppoaviCovror apécmg petd v éxbeon, egapaviCovral ylo KOmoleg
uépec ko emavepgaviCovtor mo évrova cvvnbog petd amd o efdoudda. To
oLvopopo eEediooetal e TEGGEPA GTASLO.

pbddpopo 616d10: 68 awTd T0 6TAd0 epPaviovtor vavTtio, EUETOC, TLPETOG Kot

aviAoyo HE TN 000T JUppoll OUECHG UETA 1 HEPIKEG HEPEG MeTA TNV £kBeom).
AlopKOOV OPKETEC LEPEG AVAAOYOL LLE TNV TTEPITTMOOT).

AovBavov 6Téd10: KATd TO GTAO0 AVTO TO. GLUTTMOUOTO VITOXWPOVV Kol O 06OV

aloBdvetar Kot oiveTol YEVIKG VYIS Yol LEPIKES MPEG LEYPL KOt ERSOUAOES.

214010 _acBévelag: Katd to oTddlo avtd eueavifovior cofapd GLUTTMOUATO TOL

SpPKOVV, avAAOYW LE TNV TEPITTMOT, KATOLEC MPES MG Kol U VEG,.

Amokatdctacn 1) Bavatoc: ot acBeveig mov dev Ba avakdpyovy Ba tebdvouv péca

oe Kdmoovg pnveg petd v ékbeor. H mepiodog avippwong dwapkel amd KAmTOlES

Boopdoeg pExptL LEPIKOVG PN VEG.

Ot Tpelg oNUOVTIKOTEPES LOPPES TOL GLVIPOLOL acBEVELNG aKTIVOPBOAIDV Eivart:
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Aworomtikd cvvopouUo, cHVOPOUO LVEAOD TOV OGTAV: TO OHOTOMTIKO GUVOPOLO

TePAOUPAVEL OAOL TOL GUUTTOUOTO TTOL OPOPOVV TO G KOl TO HVEAD T®V OGTAOV.
EpeaviCetan pe d0ceig petacy 0,7 kot 10 Gy. Tpdketton yio v amokdAANon Kot v
KOTOGTPOPT] TOV LVEAOD TOV OGTMV E TIG O1BPOPEG GLUVENELES TNG KATAGTAOTG QLTY|G.
Yxedov mavto mapotnpeitol ammAEl LOAMOY peTalld e deVuTEPNC Kal TG TPITNG
gfoopdodag petd v £kbeon. O Bavatog Tpokaleiton AOY® apopporyiog Kot LOAVVGNG
OV TTPOEPYOVTOL GO TNV KOTAGTPOPT] TOV LVEAOD TMV OGTAOV.

Footpeviepucd cvvopopo: eppaviCetor cuvnbmg pe docels petasd 10 ko 100 Gy.

[Mopatnpeitar exkAémion Tov €vigpkol emOnAiov Kot To 10100 CUUMTOUATO HE TO
OLLOTTOMTIKO GVUVOpOopo pall pe vavtia, ELETO Kot ddppoto Tov epeavilovtol apKeTd
ovvropa petd v €kbeon. O Bdvartog eivar n ocvvnBéotepn KaTAANEN 68 AVTEG TIG
TEPIMTMOCELS KO EMEPYETAL HETA omd pio 1 dvo efdopuddeg, Ady®m ™G LOAVVONG, TNG
APLOATMONG KOl TS SVCAVAAOYING NAEKTPOAVTAOV.

Kopduayyerokd cvvdpopo, cHVOPOUO KEVIPIKOD VELPIKOD GLGTNUATOC: ERQAVICETOL

ovwnBwg pe 06celg peyarvtepeg twv 50 Gy, oA HEPIKA CLUUTTAOUOTO UTOPOVV VO
EULPAVIGTOVV pe 00GELg younAdTepes, ™G Tééns Tov 20 Gy. Ze avthiv Vv nepintoon
EYOVLE KATAPPEVOT TOL KLKAOPOPIKOD GULOGTNHUOTOG, HUNVYyYiTda kot adéEnon g
mieong otov kpaviako Bdrapo Ko Bdvato ce daoTNUa TPIOV NUEPDOV. & APKETEG
TEPUITOGES TO OO YaAvel TIG acONoelg Tov petd amd pepikd Aemtd Kot mebaivet
Hetd amd pepikég wpeg N uépec. 'Exel mapatnpnOel mepintwon 6mov 10 Bdpa yavel tov
TPocavatoAoid Tov pésa oe 30 devtepdrenta, TG aucOncelg Tov o 10 Aemtd ko
nebaivel petd amd 34 dpeg PETA amd VIOV CUUTTMOUATIKY Oepameia.

Aéppo

To dépua Adym g @uoikng tov 0éomg eivar mepiocotepo extebeluévo o
padtevépyeta. Avdioyo pe ) d0on pmopet vo mapatnpnOel epvnua, aAioyn ot
YPOUATOON, aTOAEW TpLYOPLING, EAVKTOVEG Kol EAkn. To ephbnuo mapatnpeiton
petd omd d6oelg twv 6 Sv ko peyoAvtepec. EpopoaviCeton péco oe pio puépa M
TEPLOCOTEPO Kol OapKel Yoo KAmoleg mpec. Metd amd oV0 pe TE60EPIS EPOOUAOES
emovepaviCetor mo évtovo Kot pe  peYoAOTEPT OldpKEW GE GLVOLACUO UE
TpromTOon oty ektebeévn mepoyn. o ddoelg peyarvtepeg tov 10 pe 20 Sv
epupavifovror pAdkTouveg Kal EAkn péco oe 000 pe téooeplg efoopndoes. AxolovOel
EKQUAIGLLOG TOV YOPiov Kol TOV OUOPOP®V ayyeimv Kot HETA omd KATO0VG UNVEG N

Kot ypovia emovepoaviCovron EAK).
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Avomopay®yikd KOTTopo.

Ta opo oneppotolmaplo eival avBektikd (uropovv va emPuvcovv docelg 100
Sv), oAl ta omeppatoydvia eivon apketd gvaicOnta. Mia d6on 0,15 Sv pmopei va
npokarécel oMyoomeppia, evd d6celg 2 pe 4 Sv umopel va mpokarécer pdviun
oTeEPOTTE.TO WOKVTTAPO givor emiong evaictnta, og t€toto Pabud mov pio d6on 1,5
pe 2 Sv otic wofnkeg mpokoiel mpoocwpwvn otelpodOTNTa. Meyoddtepeg OOGELS
TPOKOAOVV HOVIUN OTEWPOTNTA OVAAOYO LE TN OLAPKELD TNG O0OONG KoL TNV NAKia TNG
yovoikoc.

Mvghog TOV 06TOV KOl AEPLPOELONG L6TOG

Aodom 2 pe 3 Sv og 6o 10 copa pmopel va BovoTdcEL APKETA 0d TOL AEUPOKVTTAP
HE apVNTIKE OTOTEAECUATO Y10 TO OlVOCOTOMTIKO GVOTNUO péca o€ AMyeg wpes. Ta
OLLLLOTOMTIKA KUTTOPO GTO HVEAD TOV 0GTMV UTOPOLV VA TEPLOPLGTOVV G€ Pabid mov
va TpokAnOel akokkiokvtTopopion Kou Opopfoxvtonevio péca oe TPES PE TEVTE
gPoopAdEs. AVt 1 AMOAELN OUOTETOAWMV 1] KOKKIOKLTTAP®Y Pmopel vo 00Ny oEL G
coPapn apoppayia 1 LOALVON.

®oxo6S TOL pPOTIOD

H éxBeon 100 @axol oe 66om peyodvtepn tov 1 Sv pmopel, péoa oe unveg, va
npokoiécel PAdPeg. Adoelg 2 pe 3 Sv og pia éxBeon 1 5,5 pe 14 Sv coppevpévng oe

Lo S1PKELD UNVAOV UTOPEL VO TPOKOAECEL KOTAPPAKTT).

Xpovia ékOson

Ta amoteléopata ™G xpoviag EkBeong otnv ovtilovoa aktivoforia o oyetiloviot
dpeca pe tn 060om oty omoin extiBeror o epyaldpevos. Avtd onuaiver OtL dgv
VIAPYEL O GUYKEKPWEVT, 06om mhve omd v omoio eueoavifoviar ciyovpa
EMMTAOGES oToV avOpomvo opyaviopd. OvolooTiKA o€ OUTRV TNV TEPinTmon
eCetaletar n avénuévn mbovotnta ePAvions tovg oe epyalOUevovg Tov ektifevton
YL Heydlo ypovikd SlooTiUaTe GE aUTH. AKOUM, AOY® TOVL OTL Ol 101EG EMMTAOCELS
LITOPOVV VO ELPOVICTOVY KOl GE GTOUO TOV EKTIOEVTAL GTNV OKTIVOBOALN TOV VITAPYEL
o010 mepPdAiov dev givor gdkoro va kabBopiotel pio cvykekpluévn ékbeon ®g 1M
YEVEGIOLPYOG OLTiOL Y1 TV EULPAVIOT] KATO10G COUATIKNG BAAPNC 1 acOéveLog.

Ta eawvdpeva avtd ALyovtal GToyaoTKd, AOY® Tov OTL oQeihoviol Ge TLyOiES
OALOYEC OTO YEVETIKO DMKO UEUOVOUEVOV KUTTAP®V Kol 0POPOLY KOPKIVOYEVEGELS
Kol HeTOAAGEELS Yevikd. H ouyvomnta gppdviong toug oyetiletal ypopukd pe tmyv

AmTOPPOPOVUEVT 000 YWPIG vo LEAPYEL Kamow T whve omd TV omoia
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eppaviCovtal, 0nwg mpoavaeépdnke. Ot dykol mov TPokLTTOVY AdY® €kBeong oe
aktwvoPoAia ypewdlovror ypdvie M Kol OEKOETIEG YL VO EUOPAVIGTOVV KOl VO
aviyvevbohv kot oev  eueavifouv EEXYMPIOTA YOPOKTNPIOTIKE omd OYKOVS TOL
TPOKVTTOVV ATtO AALOVS TOPAYOVTEG.

Ta vrdpyovio otoryeion dev emopkoHV ylo. Vo TEPLYPAYOLV EMAKPIPDOG TN oYEom
doomng — kapkvoyéveons. Katd cuvémelo ol eKTIUNOELS TOL KIVOOUVOL TTOL STPEYEL
Kémolog Adym ypoviag €kBeong oty aktivofoio pmopovv va yivouv pdévo Kot
npocéyyon. Ot punyavicpoi, emiong, pe Tovg omoiovg dNUIOVPYOVVTOL KOPIKIVIKE.
KOtTopa dev €yovv kobopiotel emakpifmg. Xe meEpapatdlmo Kol KOAAEPYELES
KuTTdpwv €yovv mapatnpndel M evepyomoinomn oykoyovidimv Kol 1 KOTOGTOAN
0YKOKOATOGTAATIKAOV YOVISi®mV Votepa amd akTivofOAno.

[Mepdapota oe (oo &xovv deiel, emiong, 0Tl n dvvatdTNTa TOV akTivov X Kot vy
LEWDVETAL OPKETA OTaV M £kBe0M EMUNKOVETAL YPOVIKA GE PEYAAO PBabud Kot apopd
pikpn doom. Yrapyer mbavotnrta va vrdpyet Eva 0plo g téEng Tov mSv Kate omd
70 0moio M aktivoBoAia vo unv mTpokaAel kopikivoyevéoels. I'evikd peréteg detyvouv
ot Ayn 66ong 0,1Sv odnyet kat’ extipnon oe adénon katd 1% tev TepmtdcemV

eUPAVIoNG KapKivov o€ dtdpopa dpyava, OTmg eaivetal amd tov mivako 6.15.

TOmog kKapkivov AvEnon Bavatwv ava 100.000 ce oyéon pe tov
voAomo TAnBuGUO
Andivtog apBpog %
Xtoudiyt 110 18
[Tvevpovag 85 3
Kolov 85 5
Agvyopio 50 10
Ovpoddyog Kho 30 5
Owopdryog 30 10
>m0og 20 1
‘Hrop 15 8
I"'evvntcol adéveg 10 2
Oupeoeldng 8 8
OocteocapKouo 5 5
Aépua 2 2
Ao 50 1
X0voho 500 2

[Tivaxag 6.15
[ [Inyn: ICRP 1991]
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Kiypovouikés emnraaoelg

Ta KAnpovopkd @ovopeva Tov TPOKOTTOLY PETd amd TV ékBeom oe 1ovtilovoa
axtwvoBoAia dev €xovv mapatnpndel oe avBpomovg ce Pabud tétolo mov va eivon
dvvatd va  tekunpiwbovv, oe oavtiBeon pe AGAAOVG opyaviopohg Tov  £Yovv
napotnpnOel Kot epyactnprokd. Kotd cuvéneio ot amoTiunoelg tov Kivouvav TETolg
@Vong Pacilovial e EKTIUNGCELS TOV ATOTEAECUATMOV OO EPYUSTNPLOKAE TEPALOTO
o€ movtiKio ko A mepapatolma.

SOUTEPACUATIKG UTOPOVE VO TOVUE OTL Ol OPVNTIKEG EMMTOGELS TNG 10VTILoVGOg
axtivoPoriog elvar apketd evpeleg ko moikihec. Mmopel va eivor amd dpeceg
Bovatneodpeg PAAPES, LEXPL KAPKIVOYEVEGELG KOl KANPOVOLIKES OVOUOAieg oL pmopet
VO EQOOVICTOVV OO Unveg UEYPL Kot dekoetieg apydtepa. To €ldog, n cvyvotnta
EUOAVIONG Kol 1) COBAPOTNTO TOV EMATAOCEDY AVTAOV £EQPTOVTIOL OO TN 0OCT KO TIG
vevikotepeg ovvinkeg ¢ €kBeong (Sudpketa, emavanmTikdOTnTa). Ol TEPIGGOTEPES
Ol TIG TMOPATAVE EMMTMOCELS OTOLTOVV OPKETA LVYNAG emineda £kBeomng Kot KoTd
ouvénEln epPaviCovial 6€ TEPUMTMOOELS aTuynUdTeV. Ot KopKIvoyevéGELS, avtifeta,
Bewpeitan 6t av&dvouy ypappikd pe t d0om ympig vo VITapPYEL KATOL EAGYLOTN TIUN
Tove amd v onoia gpgaviCovral. I'a avtdv to AOYo, Tap’ OA0 oL dev pmopel va
amokAglotel N VmapEn ehayioTtOv TILAOV, N GVYVOTNTA ELPAVICTS TOVG Bewpeitan OTL

ALEAVETOL LLE OTTOLAONTTOTE T EKOECTG.

6.2.4.4 TIpootacia amd wvtilovoeg akTivoPfoirieg

Ed® Oa e€etaotovv tpdmol mpoostasiog TV NAEKTPOCVLYKOAANT®OV oo 10VTiLoVoEg
aktivoforiec. H gpyacia tov mAektpocvykoAintdv ovty kob’ ooty oe
ocvopmepthappdvetl ) xpnon vtilovcsdv axTvofoAldv, ETopéveg To didpopa LETPA
TPOCGTOGIOG 7OV  aPOPOLV TOVG epyalOpevovg mov  yepilovtor GLOKELES Un
KOTOOTPEMITIKOV EAEYYOL GLYKOAAGE®VY o€ Ba eEetactovv €d®. H mpootacio tov
epyalopévav NAEKTPOGVYKOAANTAOV £YEL VO KAVEL LUE OPYOVOTIKA LETPOL TTOV UTOPOVV
VO EQAPLOCTOVV Y10 OTOLOVONTOTE TAPEVPICKOLEVO OEV EXEL OXEGT LE TN OladKaGio
mG padoypaPnoNG.

Xe KG0e mepintmon n 66on mwov AapPdvel éva dropo wpémel vo givor 0G0 yoUnAn
elval mpaktikd ovvatd. Agv apkel onAadr] omAd vo. TNPOVVTOL TO LITOYPEDTIKA
avatepa Opro. €kBeomng, oAAd vo yivetor KaBe duvartn mpoomdbeln oVTMG MOTE M

ékbeon va gtvor M yapnAdTEPN duvatn pe otdYo T UNdevIKN €kBeon pog Kot OmmG
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npoavaPEpnke axkoOpo Kol €Adylotn o06com pmopel evdeyOpevo vo. oOMNYNoEL Of
OPVNTIKEG EMUTTAOCELS.

['evikd o1 mpootacia amd TV axTivoPoAio €yl vo KOVEL UE TPEIS TOPAYOVTEG
(www.ndt-ed.org):

» To ypoévo ékBeongc: Tpomol peimong e 600G HECH TNG LEIDOTNG TOV XPOVOL
ékbeong otV axtivoBolrdia.

» Tnv andéotaon amd TV Tyn: TPOToL LEIwONE TS dOoNG HECH TG avENoTG
MG amOGTOCNG TOV £pYALOUEVOL Amd TNV TN TS oKTIVORoAioG

» Tn peiopévn deicdvtikdmra TG oKTvoPoriog o€ Kamow VAKA: TpOmToL
pelwong g 060omMg He T XPNON TPOCTATEVTIKAOV HUECHOV (TOPATETACUATA,
TOO1EG K.A.T.) OVOLLESO, GTNV TTNYN KoL TOV €PYALOUEVO.

O mAéov eQuprOGIIOC TPOTOG TpocTaciog omd TNy ékbeom oty aktivoforda Yo Tig
nepumtooels mwov eetalovpe givar 1 avénoen ™G 0m66TUCoNS TOV £pYAlOpEVEOV amd
™V yn He ™ ANYN HETPOV 0T 1 0plofétnon meploy®v Kol 1 EAEYYOUEVN
npdcPaon oe avtég. O meployéc avtég Oa mpémel va emPAETOVTOL OGOV APOPd TNV
évtaon g akTvoPoAlag evidg aUT®OV Yo TNV TPOCTAGIN OO TOLS KIVOUVOLG OV
TPOKVITTOVV.

H évtaon g axtivoBoriag (n d6on omn povdda tov xpdvov) eivol avtioTpOPmS
avOAOYN HE TO TETPAY®VO TNG OmdOGTOONG Omd TNV 7nNyn. Avtd onuoivel 0t av
OAOGLOOGTEL 1) ATOCTOOT 1 £VTOOT VTOTETPATAACIALETOL.

Ao v eddnvikn vopobesia (Y.A. A2 61/1539/1985) opifovtor cuykekpéva opia
ékBeong otig 1ovTifovoeg akTvoPoliieg TG0 Yo TV oAdcmuUN £kBecT, GGO KOt Yol TN
pepikn ékbeon tov COUATOG.

To 0p1o d0cemg Yoo oAdcwUN €kBeom TV exTBEpEVDVY epyalopevov gival S0 mSv
avd £€10C, EVO Yo TIG KOVEG TPOG TEKVOTOINGCT yuvaikes 1 0060om dgv mpémel va
Eemepva ta 13 mSv avd tpiunvo. Eniong petd ™ diwon g eyKupochvig Tpénet va
Aappavovtal pétpo oVTMG MOTE Vo TEPLoPileTal GO TO SVVATO TEPICCOTEPO 1) dOOM
010 £uPpvo kot o Kapia mepintwon va unv Eemepvd ta 10 mSv péypt Tov T0KETO.

H péon 66om oe kdmowo 0pyavo dev mpémet va Eemepva ta 500 mSv avd £tog, evd
E0IKOTEPO Y10 TO POKO TOV HOTIOV TO Opto avtd eivar 150 mSv avd €rog. Otav
TPOKELTOL Y10 PASIEVEPYD HOAVVGT TOV dEPUATOG 1) TN TV 500 mSv ava £10¢ apopd
100 cm? 8éppatoc.

Ta avtictotya 6pa Yo to kowd givat 1o 1/10 twv mapardve opiomv.
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Q¢ extiBépevol gpyalopevol Bempodvtal ovtol ot omoiot AOY® TG €PYAGiag TOVG
extifevtor oe doom peyaAdvtepn tov 1/10 g avodtaTng EMTPEROUEVNG TOL
avaeEPONKE TOPATAV®, EVO O KOWVO TO, VTOAOITO ATOLLOL.

[a@ v mpnon tev mopamdve opiov oprobetodvior eheyyoOpeves Kot
emPrendpeveg meployés, Onwg mpoPAémetor and ) vopobecio. EAeyyoueves meployéc
opilovtar avtég o1 omoieg SEMOVTOL OO KAVOVIGHOVS Yo TNV TPOCTOCia amd Tig
vtiovoeg oktwvoPoAieg kot  vmokewvtow o eAeyxOuevn mpoOcPacm, VO
emPrendpeveg meproyég opilovtal aVTEG TOL VIOKEWVTOL GTNV KOTAAANAN emifAeyn
Yo TNV Tpoctacio and 1vtilovoeg akTivoPoArles.

Ot eproyég otig omoieg evogyetar va yivel vépPaocm tov 1/10 tov opimv mov Egouvv
Oeomiotel Yo Toug exTiBépEVOLS €pYalOUEVOVE KOTATAGGOVTAL OTIG EMPAETOUEVES
TEPLOYES Kol OE@POVVTAL EAEYYOUEVES TEPLOYEC.

2116 eAeYOUEVEG TTEPLOYES KATATAGGOVTOL (O)l ATOKAEIOTIKA) TTEPLOYEG OTIS OMOLES
evoéyetan va yiver vépPaon tov 3/10 tov opimv mov €yovv Beomiotel Yo TOVG
extebelpévoug epyalopévous. Evtog tov meploydv avtdv Tpénet:

1. va emPrémoviat ot kivovvol Tov TPOKVITOVY amd TS AKTIVOPOAIEG KOl Vo
yivovtonr petpnoelg tov  06cewv kot TtV pubudv  ddong Kot va
KOTOYPAPOVTAL TO ATOTEAECLLATO

2. vo vmhpyovv odnyiec €pyaciog TPOGAPUOCUEVEG GTOVG KIVOUVOLS OV
TPOKVTTTOV

3. va emonuoaivovrtal ot Kivouvol

4. va onpoTodoTovVTaL Ol TNYES AKTIVOBoAL0G

Xe Oheg T eleyyOueveg meploxés M mpOcPacn TPEMEL Vo EAEYYETOL WE EL0TKY|
onuavon.

Ewwotepa yia v mepintoon padoypaeiog yio Popnyovikés eQoppoyés To
TPOCMOTIKO OV TPAYLATOTOLEL TN padtoypagior £xel v €vBOVN TG GNUOVONS TOV
TOPATAVE TEPLOYDV (CYOWVIA, TOVIEC, CNUOTO K.A.T.) KOl TNG TPOEWOOTOINoNG TV

TOPEVPICKOUEVOV LE KATAAANAL pEGa (Qovol, MNTIKG oUaTa).
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6.2.5 O6pufog

O 06pvPog etvar 0 TAEOV dLaOEOOUEVOSC Omd TOVG EMAYYEAUATIKOVS Kivovvoug. Ot
neplocoTEPOL epyalopevol otn Propnyavio TovAdyiotov extifevtol 6 VYNAL enimeda
BopvPov ta omoila eivar SvvnTikd emikivovva Yyl TNV 0KOY KOl UTOPOVV Vo
TPOKOAEGOVV KOl d1dpopa GAAL TpoPAnaTa VYELOS.

Y1 HILA méve and 9 exotoppopla epyalduevol ektibevror oe 06pufo dve tov
85 dB. Amd otoyegion MOV TPOKVLITOVV GO TO OUEPIKAVIKO VTOLPYEID €pyaciog
exktipndtar 0t 10 19,3% tov epyalopévov ot Pounyavia (topéag OTOL Kot
TPAYUATOTOLEITAL TO GUVOAO GYEDOV TV GLYKOAANGEMV) eKTiBevTal KATA HEGO OPO
nuepnoing oe enineda Bopvfov 90 dB kot mhve, to 34,4% oe emineda 85 dB ot
ndve kot 0 53,1% oe enineda 80 dB wat mwévem. Avtég ot Tipég elvon TUmIKES Yo TaL
emineda ékBeong epyalopévav oe GAAL KPATN. X& YOPEG UE TEPLOPIOUEVN TPOAIYN
KOl TPOCTOGI0 OO OVTOV TOV EMOYYEAUATIKO KIVOLUVO aVOUEVOVTOL VYNAOTEPES, EVD
o€ yopeg omwg N I'eppovio kot o1 okavOWAPIKEG YDPES, UE OVETTLYUEVN TOKTIKN
eréyyov tov BopvPov, avapévovtat yauniotepes. Apketol epydreg e GAOV TOV KOGLO
extifevran emiong o€ TOAD emikivovves Tipég Bopvfov, apketd vymAdtepeg amd 90 dB.
INa mopdoetypa otig H.ILA. ektypndror 6t oxeddv 500.000 epyaldpevor extiBevran
KaTA pEGo 0po ot emineda BopvPov move and 100 dB nuepnoiog kot whve oamd
800.000 og emineoda peta&y 95 ko 100 dB pévo oto Prounyovikd topéa. Eivon Aowmdv
eovepd 0Tt 0 B6pvPog amoteAel vav mOAD cofapd Kol SLOOESOUEVO ETAYYELLATIKO
kivdvvo (Suter, 1998).

Ewdwotepa katd ) dadikacio g cuykoAnong eivar cuvnBéotato o epyaloOpevog
extiBetar og vyNMAO BopvPo dve twv 80 dB, evd oTIG TEPIGGHTEPEC TEPIMTMOOELS TOL
enmineda BopOPov Eemepvov Ta 90 dB. TToAAég epyaocieg omovpyodv BOpvpo mov
vrepPaivel katd mOAV Ta aceoi Opwa. To OpuppdTioHO TG OKOVPLAS LE
aepomicTodn, N Komn pe TAdopo (vyicvyvol B6pufor), ol GEHPES TV GLONPOLPYDV,
01 KPOVGELS G€ AQUAPIVES KOl Ol aVTAVOKAAGELS, dnpovpyodyv BopvPovug evtdcewg 90
o¢ kot 120 dB(A). H coPapn enayyeipotikn Papnkoia dev glvar 1o pdvo mpoPAnua.
H dvokolia emkowvoviag pe cuvadéApovg, 0 KIvOLVoS 0KOVGTIKOD TPAOUOTOS Kot
OTUYNUOTOS KOU WYUYOAOYIKEG EMIMTAOCELS OMOTEAOVV onuaviikd mpoPfAnuata. Ot
NAEKTPOGVYKOAANTEG oV gpydlovtarl og VIt BEon €yovv meploTaciokd ektebel og

KOLTA oopatidl mov damépoacav To Topmovo kot ERAayav to  Aapuprvlo,
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TPOKaADVTOG coPapd mHvo Kot 0&y iAryyo. Tnv o&eila avt) pdon pmopel va dradeyBel
peiwon g axong kot ypovia Aoipmén. Katd cvvénela o amoteAéspata g £kBeong
og B0pvPo otov avBpdTIVO opyavicud givor ToAvoOvOeTa Kot TPEMEL Vo pehetnBovv
O1eE0dKAL.

H onuocio ™¢ cwotig npoctaciog tov epyalopévev and 1o 06pvfo cuyvotata
mopayvopiletal, Tapd ta 6co avaeépdnkav moparave. H aviiinyn 61t o 66pufog
ovvnBileton KaBdg kol to 0Tl Ta amoteAéopata G £kBeone oe vyNAEG oTdBueg
BopvPov dev gival Aueca opatd 0dNYOVV GTNV EAMTN TPOANYN Kol TPOGTAGIO amd
avTOV TOV EMAYYEARATIKO KivOuvo, oTn peYOAn mAswoynoio Tov Tepintd@cewy. To
YeYOVOG OTL M OpyIKT] eEVOYANom katd v epyacia ce €va BopuPmddeg mepifdiiov
VIOYWPEL PAVOUEVIKA TTAPEPUNVEDETOL OC TPOGAPUOYN 0TO TEPPAALOV avTd. AVTd
ov cupPaivel OPMS ival OTL EYovUE TPOCOPIVY] OTAOAEW OKONG 1 ool apfAdvel
TNV 0KOLGTIKY avVTIANYT ToL £pyalOUEVOL KOTA TN SLAPKEWD TNG EPYACIUNG NUEPOS
Kol 1 omoio. vwoywpel petd v gpyocsio. Me oavtov tov Ttpoémo 1M eEEMEN NG
emayyeAatikng Papnkoiog eivor apketd HIOLAY, KaBbG eEEMGOETAL e TOVG UNVES
Kol to. xpovia, evd Otav TAEOV Yivel avTIANTT €xel mAPEL GoPapn Kot un

avVaCTPEYIUN EKTAOT).

6.2.5.1 ®von Tov Bopvfov

> Ovowkn B6pvPog etvar kdbe akavovioTog cHVOETOC YOS TOL O0TOioV TO JLAPOPL
YOPAKTNPIOTIKG (€vToon, cvuyvoTNTa K.A.T.) HETOPAAAOVTOL CUVEXDS KOl UE TLYOLO
Tpomo. ®6pvPog, otV gpyovopio, givor T0 GHVOLO TOV dVGAPESTMOV 1 OvVETIOOUNTOV
Nyov. Etvar mpogovég Aowmdv 6t 0 06puPog €xel (ol VTOKEEVIKT €VvOola OTMG
yivetal avtiinmtdg kabnuepva. Kdamotol yol pmopel oe kdmotovg va gaivovtal co
00pvPog, evd va glval vYAPIOTOL GE KATO10VES AAAOVG LLE XAPOKTNPLOTIKO TOPBEOELYLOL
éva €100¢ LOVOIKNG TOL PUToPEl VoL apEGEL G€ KATOOV 0ALA Vo evoyAel KAmolov GAAO.
Emiong évag Myog yo va yivel evoyAntikdg dev givarl amapaitnto va eivor duvatdg,
Om®G Yo mopddetypa o Myog pag Bpvong mov otdlel. OGov apopd TIG EMMTMOGELS TOV
BopOPov otov avOpdOTIVO 0pYOVICUO, OUVTEG EXOVV OVTIKELUEVIKO YOPOKTNPO KOl
eMOPEVMG amd avTnv TV dmoymn o BopvPoc pumopel va eEgtachel emotnpovikd Kot vo
petpnOet.

"Hyoc etvon ka0e pnyovikn dwatapayn (petafoin mieong) mov dradidetor pe Kopato
oe &looTikd HECO Kol TpokoAel axovotikd epébopa. Eva amd to kdpla

YOPOKTINPIOTIKA TOL MYov elvar n cvuyvoTTd ToLv Ko opiletor wg o aplBuds TV
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EMOVOAYEDV TOV HETAPOAGDV NG TEONG TOL TPAYUATOTOLOVVTIOL GT HOVASO TOV
ypoévov. Metpdton oe Xeptl (Hz: emoavolqyelg avd devtepdriento). O avBpwmog
avTlopuBavetol Tn cuyvoTNTa VO NYOL MG TO VYOS TOV, TO TOC0 050G 1 fabic elvat
évag Nxos. 'Eva puctoloywkd dropo pmopei va axovoet nyovs and 20 g 20.000 Hz.
Ot ot mov epthapPdvovy pdvo pia cuyvotnta Adyoviat amioi nyot 1§ tovol. Zndvia
OHm¢ T€TOo0l Mol cvvavtdvtal otnv kadnuepivn Con. Ot mepiocdTEPOL YOl Elvan
ovvBeTol, ONMAadN HTopovV Vo, avoALOBOVV GE TEPLGGATEPES QMO Uil GUYVOTNTEG,
dtvovtog éva @AcH GUYVOTNTMOV Kot 1 O1dIKAGTo 0T AEYETOL PAGLOTIKY OVOAVOT).
O 06pvPog ce éva ydPo epyaciag €ival GTIG TEPIGGOTEPES TEPITTMOGELS 1OAITEPQ
ovuvBetog Ko pmopel va ovoivBel oe po gvpelon mePLOYn GLYVOTHTOV. AVTOC O
006pvPog ovopaleton evpuvlmvikdg BopvPog.

H taydmta 61ddoong tov Nyov og kdmoo péco e&optdtor povo omd t eHoN Tov
HEGOL KOl TIG CLVONKEG TOV EMKPATOVV Kot Yo ToV aépa o€ Beppokpacio 20 °C oy
emeaveln. ¢ Bdlaccog M ToyvTNTO TOL NYov eivar 344 m/s. Xto vepd eivan
peyoAvtepn (1482 m/s) kou axdpo peyordtepn oe oteped péca (5960 m/s oto
xoAvPa).

‘Eva dAdo péyeBoc mov ypnoiponoteitat ylo vo TEPypAYEL ToV N0 gival 1o €Hpog
petaformv g mieonc. 'Eva guoiodoywko dropo umopel va avtiAneOet fyovg pe €dpog
to eAdyroto 20 pPa ko pmopet va avtéger Nyovg pe vpog mave omd 1.000.000 popég
peyoAvtepo. Emedn Aowmdv o kKApoko HETPMONG TOv €0POVS TOL MYOL 7oL B
Bacilotav oe pPa B fjtav modv dOGYpPNOTNH XPNOLUOTOLEITOL 1] KATLOKO TV VIEGIUTEL
(dB).

H xAipoxka tov vieoyumél eivar AoyoapBukn kAipoxko Kot ek@pdlel v avoioyio
TOV HETPOVUEVOD HEYEOOVG OC TPOS UL TIUN OVOPOPAC. XAPOKTNPIOTIKA OVOpEPETOL
ot i teployn g taENG tov 1.000.000 exppaletar amd 120 dB. Qg mieon avapopdc
Bewpovvtar To 20 pPa ota omoia avtictoryovv ta 0 dB (katdeit axong). H otabun
nMTIKNG Tieong (MyootdOun) oe dB divetor and tov mapakdtw TOTO:

L, = 201og§)[d3]

Amd tov mapomdveo TOHMO TPOKLMTEL OTL SEKAMAAGIOCUOS TNG MYNTIKNG TieoNg
avtiotolyel oe avénon g nyootddung katd 20 dB kot dumhaciacudg e MymTIkng
evépyelag avtiotolyel oe avénon g nyootabung xotd 3 dB. Me avtov tov tpdmo
ocvumiéCetan £va €bpog TIL®V Tave ard 1.000.000 og dedopévo pnkog a&ova, Omov ot

dradoyikég duvapelg Tov 10 Bpiokovion og ioeg peta&h Tovg 0mooTdoelg Kot £Tot givan

149



duvatd vo TePANEBel 1 TEPLOYN TOV EVTACEMV PETOED EAIYIOTO AKOVGTAOV KO TTOAD
WOYLPOV YOV 6ToV dEova TV oTabudv nynTikng tieons. Eniong npoceyyiletor molv
KOADTEPO O TPOTOG LE TOV 0MOi0 T0 avBpdmivo avti avtihapPavetal tnv £viacn Tov
nyov, o010t avtwpd oe AoyoplOuky petaforn g MyNTKNG mieons. Avtd
ancwkovietar ommv kAipoka tov dB, 6mov petafoAr; 1dB avtictoyei oty i
GYETIKN LETAPOAN GE OMOLAONTOTE TEPLOYN TNG KAILOKAG.

[Mapakdto, oto oynua, eoivovior ot oTdBues NYMTIKNG TEoNS O10POPOV YVOSTMOV
Nxov oe pPa kot dB. Ta 20.000.000 pPa avtictoyodv ota 120 dB kot 10 katd@AL TOv

noévov givar mepimov ota 140 dB.

,upﬂ dB

— W l,r 200000000 140 Opio Tou Tidvou

::130

Ewova 6.7

‘Evo vmokelevikd yopoKInplotikd tov mMyov eivor mn  akovototntd tov. H
OKOVOTOTNTO £VOC NYOV EKPPALEL TNV LTOKEWEVIKT aicOnon g €viaong tov Nyov
evog avBpomov. Ot 1xot Tov pmopel vo avtiAneBel To avOpmdmvo awti, 66OV apopd
o1alun MmTkng mieomg, Eekvodv and ta 0 dB ko @Tdvouv péypt 10 KatdeAl TOV
noévov ota 140 dB, 6nwg mpoavapépOnke. Opmg dev givar e&icov gvaictnto oe dheg
T1g ovuyvotntes. Eivon mepiocdtepo gvaichnrto og nyovg pe cuyvotnta 2 £wg S kHz kot
My6tepo evaicOnto ce vYNAGTEPES Ko YOUNAITEPEG CLYVOTNTES, TOPOLGLALOVTOG
OXETIKA  PEYOADTEPT SPOPOTOINGCT) OTIG YOUNAEG ovyvOTNTEG. AVTO  (QOiveTon
YOPOKTNPIOTIKA OTIC 1GOOKOVGTOTIKEG KOUTOAES, Ol omoieg &ivol KOUmOAEG TOV
cuvdéovv onueio Kabapdv TOvov pe ioeg oTdOUEC KOVLGTOTNTOG GTO EMIMESD TMV

aEOvov NG GLYVOTNTAG KOl TNG oTAOUNG MYMTIKNAG TiEoNC. XTO TOPOKAT®O GYLLOL
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TOPOLGLALETAL 10 OTKOYEVELN IGO0KOVOTOTIKMV KOUTVADV. € OVTEG TIG KOUTVAEG 1
aKovototnTo Kafe cuyvotntag kaboapod TOvov gival ion pe autv €vog Kabapov
tévov 1 kHz. Onwg eaiveton kot 6to oynua évag 1yog cvyvotnroc S0 Hz npénet va
etvan kotd 15 dB woyvpdtepoc and évav Nxo 70 dB cuyvotntog 1kHz yo va £xovv kot

01 600 TNV 1010 0KOVGTOTNTA.

J.’:X Lp dB
120 130
1m0 110
%0 =
.......... 90
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H 70
50 5 50 :
H :
20 ' w0 !
: 1
u i i
'Di- ! w0 !

; :
e o e s | e s s e | s
0 50 100 200 S00 1tk 2K 5k 10k 20k

Tuyvérra Hz

Ewova 6.8

6.2.5.2 Métpnon tov Oopvpov

[Ma tov kaBopiopd g emkvovvotntag tov BopHpov eivor amapaitnm n pérpnon
P10V Tapayoviov (Bagpeidov, 2005):

1. g 6TdOuNg MMTIKNGS Tigong, N omoia GLVOEETAL AEGO LLE TNV £VTAOT TOV
1xov,

2. NG ovYvOTNTOG, ONANST TOL VWYOLG TOL NYOL KO

3. ¢ owipkewng TG £kOeong, oNAdN TOL YPOVIKOD OLGTNUOTOS KATH TO
omoio o gpyalduevog extifetar oto 06pvfo.

O 06pvPog oto epyaciaxd mepPdArlov peTpdTor pe €01KA dpyava, To NYOpeTpa.
‘Eva nyouetpo oamoteleiton omd too €&ng TUNMOTO: TO HUKPOP®VO, TN HOVAdQ
enefepyaciog Kot T Hovdado OomEKOVIONG TOV omotelecpdtov. To HIKpOQ®VO
LETATPETEL TO NYNTIKO ONUO GE NAEKTPIKO, N povada emeepyaociog enesepyaletal to
onua (gvioyvon, EUCUOTIKN avdAvon, oTdfuon K.A.T.), T0 onoio angikoviletal amd

TN LOVAOO OTTEIKOVIONG GE YNOOKT] 1] OVOAOYIKT) LOPOT).
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To onuo vrdkertar og  SAPOP®V  HOopPOV  emefepyacio oVTOS OCTE T
OTOTEAECLLOTO VO, OVTOTOKPIVOVTOL KOADTEPO GTOV TPOTO LLE TOV 07010 TO avOpdTIVO
avti avtilappavetor To 06pvfo. Avtiy N emeEepyacio n omoia evioyvel 1 Teplopilel
dbipopeg cuyvOTNTES EVOG MYNTIKOD GNHOTOG ovopdletatl otdfpon Kot To KOKAmpLO
amd to omoio SiEpyeTaL TO oNpa Katd TN dadikasioo oty otafoTtikd kokioupa. To
oToOUIoTIKO KUKA®UO €ivor éva KOKA®PA TO 0moio mopouctdlel OlOPOPETIKN
evacnoio avarloyo pe TIC SIPOPES GVVIGTMOGES TOL NYNTIKOD PAGUOTOS, AVIIGTO(N
He otV T0L ovOpOTIVOL oToV. Me avtdv ToVv TPOTO TPOGOUOALoVTaL O SLAPOPES
1000KOVOTOTIKEG KOUTOAES divovtag £€1ot Kahvtepa omoteAéopota. Ta otabuotikd
KUKADUOTO TOV YPNCUYLOTOOVVTOL KOTA TIC HETPNOELS TNG EVTAOTS TOL NYOL €ivat
otebvag mpotvmomomuéva kot eival tor kokAopata A, B, C, kot D, ta omoia eivat
KatdAANAa yioo xprion o€ dpopeTikeés cuvnkeg to Kabéva kot mapovstdloviot 6To
napokdto oynuo. Emiong vrdpyet ko to ypappikd otabuictikd kokiopa (Lin), to

omoio dev mpaypaTonolel kavevdg e10ovg emeepyasio GTO NYNTIKO G
+20

+10

(<l

Gain dil

a0 (Y (nat dtlim;lll
(LI k
A0 ."'-
-50 i A
10 oo LOOD 10k 100k

A-weighting (blue), B (yellow], C [red), and D-weighting (|

Ewova 6.9
To kdkhopa B ypnoyonoteiton ondvia, to kokiopo C diver pa oxedov otabepn
amOKPIOoN KOl YPNOLOTOIEITOL Yot VO ODOCEL o KOV, TNG GUVOAIKNG MYNTIKNG
mieong kot 10 kKuKAopo D €xel yopaxtnpiotikd mov mpoopilovior yio T pETPMOoN
BopOpov aepomAdvmv. To kKhkhopo A ypnooroleiton yio T LETPNGES BopOov oe

Bropnyoavikodg ydpovg Kot to. amoteAécpHaTo TapEyovior o¢ A- myootdOun. To
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oToOoTIiKd KOKAmpo A KaB1oTd T0 NYOUETPO AyOTEPO €VAICONTO GTIG VYNAEG Kot
YOUNAEG GLYVOTNTEG TOL AKOVGTOV NYNTIKOV (AGUOTOS KOl TEPICGOTEPO gvaicOnTo
ot ovyvotnteg mov Ppiokovtor otn pecoaion mepoy] Tov. ‘Etol mAnoualet
TEPLGGOTEPO GTOV TPOTO UE TOV 0moio avtiapuPdvetot o avOpmmivo avti to B0pvPo
Kot dtvel a&lomota amoTeAéoUATO OGOV APOPA TV EKTIUNGCT TOL EMTESOL EVOYANONG

KOl TOV EMTOCEWV Tov BopOPov otnVv axon.

Xvuyvomta, Hz | Zyetkn andkpion, dB(A)
25 -44,7
31,5 -39,4
40 -34,6
50 -30,2
63 -26,2
80 -22,5
100 -19,1
125 -16,1
160 -13,4
200 -10,9
250 -8,6
315 -6,6
400 -4,8
500 -3,2
630 -1,9
800 -0,8
1000 0
1250 +0,6
1600 +1,0
2000 +1,2
2500 +1,3
3150 +1,2
4000 +1,0
5000 +0,5
6300 -0,1
8000 -1,1
10.000 -2,5

[Tivaxoag 6.16
O 06pvPoc vrrodapeitor 6e ddpopes LOVEG GLYVOTNTOV AOY® TNG ELPVTNTAS TOV
MMTIKOV  QACUOTOS KOl TOL OTL Om®¢ Tpoavaeeépdnke to oavOpdTvo avti
avtomokpiveTtal dlopopetikd oe kdbe cvyvotnto. ‘Etol peletdror o tpdmog pe tov
OTO{0 KOTOVELETOL 1] MYNTIKN EVEPYELDL GTO MYNTIKO PAGHO Kol 0t COVEG GTIG OTOieg
vrodapeital o B6pvPog ovopdlovtar oktafes. OxtdPa eivar kdbe {dvVn cuyvoTHTOV

™G omoiog M TEMKN ovyvotnro elval dwmAdcia G opyikng. Kdbe oxtdfa

153



npocdopiletal amd TV KEVIPIKN NG ouyvoTNTa 1 0moia £ivol 0 YEOUETPIKOS HEGOG

TV 000 OKPAi®V GUYVOTHTOV.

Jo =\/f1f2

[Tpaxtikd amonteiton akoOUo LEYAADTEPT VITOSIAUPEST] TOV NYNTIKOD PACUOTOC, Yol
aVTO KOl YPNCYLOTOOVVTOL Ol KAAGHOTOOKTAPRES pe cuvnBEaTepa YPNGYLOTOLOVIEVN
™V TPtooktdfo, OMAad” o (OVN GuxvOTHTO®V OTOL 1 OPYIK KOl 1 TEMKN

oLYVOTITO IKOVOTTOLOVV TNV TOPAKAT® GYEGN:

Tehkd apod 1o onua otabuotel kot vrodwupebel oe (odveg ocvyvoTTOV
evdgyopévme, evioybetal Kot voloyiletar n evepydc Ty tov (RMS), Bdoet evog
YOPOKTNPIGTIKOV YPOVIKNG GTABUIONG, dNAOOT £VOG YOPOUKTNPIGTIKOD OTOKPIOTG TOV
NYOUETPOL. Xt GUYYPOVO MYOUETPO. OMEKOVICETOL T HEYIOTN €VEPYOS TN TOL
HETPNONKE TO TPONYOVHEVO OELTEPOLENTO PAGEL TOV KOATAAANAOL YOPOKTINPIGTIKOV
OV VTOOEIKVVETOL ATO TO TPOTLTTO GOUPMOVO LE TO omoio yivetal 1 pétpnon. ‘Eyxovv
torontomBet dvo yapaktmpotikd to «F» (Fast) kot «S» (Slow) pe ta omoila ot
SKVUAVOELG TG GTAOUNG TOL YOV HETPOLVTAL OGOV TO dVVATOV aKPIPECTEPQ.

Av Opwc évag B0puPog eivar moApkdc 10TE TOL OVO ALTE YOPOKTNPLOTIKE OEV
EMOPKOVV Y10 VO UTOPECOLY VO ODCOLV IKOVOTOMTIKO OTOTEAECUO, TO OO0 V.
avtamokpiveTal otny amdkpion tov avlpamvov avtov. Iaipuog ivar o B6pvPog o
omoiog epeavilel pio M mepiocdtepeg e€APOEIG TG MYNTIKNG evEPyelag (MymTucol
moApol) kabepio amd TIg omoieg £xel drpKeEl LUKPOTEPN amO £var OEVTEPOAETTO. L€
OUTEG  TIC TEPWMTMOELS ypnowonmoteitor 1o  tumomomuévo  «I»  (Impulse)
YOPOKTNPOTIKO. AvTo €)xel otabepd xpovov ion pe 35 msec m omolo emtpénel )
pétpnon moApKov Bopvfov pe TPOTO MOV VO OVTOTOKPIVETOL GTNV OVTIANYT TOL
avOpomvov avtiod oe avTdv. Ady®m ™G HKPNG OAPKELNG TOV TOAUDV 0VTOL EXOVV
HEIOUEVT] GUYKPITIKE 0KOVOTOTNTO, Y®OPIG avTd Vo onuaivel 0Tt 0 Kivouvog ylo v

vyeia tov gpyalopévou tvor pKpoTEPOG.

6.2.5.3 To avOpomvo avti

To awsOntpro dpyavo TG aKong, To avti, dloupeitan o Tpio HéEPT: 10 eEMTEPIKO
avTi, T0 omoio amoteleital omd TO AKOLGTIKO TTEPVYLO KOL TOV £E® AKOVOTIKO TOPO,

70 péoov ovTi, mMOv TEPIAAUPAVEL TO TLUTOVOOTAPLOOES CVOTNUHO KOL TNV
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EVOTOYLOVY] GOATLYYO KOl TO €6MTEPIKO avTi, TOV amoTedeiton amd TOV KoyMa Kot
TOVG NIMKVKAIOVG GOANVEG,.

Toa MMTIKA KOUATO GLYKEVIPAOVOVTOL OO TO OKOVLOTIKO 7WTEPVYLO, OTOL
evioyboviol opiopéveg ovyvotntes (kupimg n ovyvotta tov 4.000 Hz), diépyovtal
Tov €0 0KOVOTIKO TOPO KOl TPOCTIMTOVY GTNV TLUUTOVIKN HEUPPAvN, TV omoia
0étovv oe moipikn kivnon. H oAvoida tov oakovotik®v octapiov (ceovpa,
dxpovag, avaPoréag), €xel oo PaCIKN GTOGTOAN TN HETAOOCN TOV TOAUKOV
KIWNGe®V 0TV ££® AELPO, OTN CLVEYEWX 1) OOVNON UETOSIOETOL GTNV €60 AEUPO
Kot 670 Bacikd vpéva, otov onoio otnpiletal to 6pyavo tov Corti.

To topmavostaplddeg GVGTNUA, EKTOC OO TN LETAOOCT] TOV TOAUK®OV KIVI|GEMV
0TO €0MTEPIKO aLTL, cLUPAALeL pall pe Tovg HVEC TOL UEGOVL AVTIOD KOl OTN

pepikt| andcPeon tov Blotwv Nyov mov TPosPAALOLY TO AKOVGTIKO TTEPVYIO.

Lgplpa Erenponbis  Hukurhms!

lopdBupo  Eushivec
ALY O

Axoupammd
velpo

Miepinpo Tipmmavo Koyhlag

Avefohiag
Arouomde i Etaroygvn
08 Srpovyukg  EUITEOEVT

r A Takmmyyn
lNapdatupo AT Y

Ewova 6.10

O koyAlag amotelel TO 6pyavo avTiAqYNS TNG GKONG KOl LECH TOV OPYAVOL TOL
Corti, peTOTPEMEL TN UNYOVIKY] EVEPYELD TOV TOAUK®OV KIVICE®V GE MAEKTPIKO
dvvapkd kot €tor to MynTikd epebiopata petapifalovior HEGH TOV VOV TOV
KOYAL0KOU VEDPOL GTOV EYKEPAALO, OOV PHAVOVTOG GTOV OKOLGTIKO GAOLO YivovTal
aviianmtd. To opyavo tov Corti amoteAeiton and wepimov 30.000 tpyymTd KOTTOPO
KATOVEUNIEVO O TEPLOYEG evaioOnTeg oe dtapopetikn N kobepioo (dVN GLYVOTHTOV

TOV NYNTIKOV PAGHLOTOG.
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Ewova 6.11

Or duapopeg PAdPeg mov mpokorovvtor amd v vrepPfoiikn £kbeon oe B6pvPo
aQopovY KLPIWG Ta £E® OKOVOTIKG KVLTTOPO Kol 1) fapdtnTd Toug eivar avdioyrn g
MMTIKNG evépyelog mov amoppopndnke. Emiong eaptovior amd 10 €100 TOL
BopOBov mov TG TpokAAece pe TOVG TOAUKOVG BopvPovg va  TpokaAovV
peyoarvtepng éktaong PAAPeg and Tovg BopvPovg cuveyns otddunc.

O akpiffng tpdémog pe tov omoio mpokarovvtal ot PAAPES avTtég dev eivarl aKkOpa
yvootds. Ocov agopd tovg otabepovg BopvPovg, mapatnpeitor avemapkmng
Tapoyn aipatog oto TPY®MTA KOTTapa (Tbovov A0Yy® 0yyEl0GVCTAONGS), EVA Y
TOVG TOAUIKOUG EKTIHATOL OTL TpokaAeitor PAGPn  «unyovikod TOmTOLY e

KOTOGTPOPT] TOV VELPIKOV £mBnAiov.

6.2.5.4 Emmtoosgis Tov 0opvfov oty vysia

To avBpomvo avti Tapapével dapkag extedelpévo oto B6pvPo Kot oe avtiBeon pe
dAlo Opyava tov avBpamivov opyaviopov dev Eekovpdletal moté. O B6pvPog oe
YoUnAd eminedo pmopel va pnv mpokoiel Kavéva mTpOPAnua, aAld otov Eemepdoel
Kémowo emimedo emnpedlel vV akovoTikn o&btnta Tov gpyalopEVOL HOVILOL CE
OPKETEG MEPIMTMOELS, OAAA Kol TO GVUVOAO TOV avBpdmivov opyavicuov. H avtiAnyn
ot 0 B0pvPog cuvnBiletan givar amoAvTw AavBacuévn.

Ot emmtooelg Tov BopHov 6ToV AVOPOTIVO OPYOVIGUS TAEIVOLOVVTOL GE:

®  EMOPAGELS GTO OPYAVO TNG OKONG

® LN OKOVOTIKES EMOPACELS
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Emopdacsig 6to 6pyavo Tng aKong

(ApiPac, 2005)

OopvPoyeviic Papnkoia / emayyeipotiky Popnkoic amd YPOVIO GKOVGTIKO
TPOONO

Opseiketar ot ovveyn €kBeon oto B6pLPo, N omoia TPoKaAEl LOVIHES AELTOVPYIKES
aArolwoels oto avti. [Ipoxettal yia apgotepdmievpn (epeavifeTon kot oto 000 AVTIA)
Bappnroio avtidyemg mov Tpokaleitar amd aAAoIdGES 610 Opyavo tov Corti Kot To
OKOLGTIKO vEDPO. Avantdcoetal apyd kol pe VTovAo TPOTO, AOY® TOL OTL aPYIKA
aQopd cvyvotnteg amd 3 £wg 6 kHz pe yopaktnpioTikn TTdoN TG avTiinymgs yio
ouyvomnta towv 4 kHz, evd ot mepiocdtepol Mot omnv Kabnuepwvdtnta Exouvv
ovyvotteg amd S00 émg 2000 Hz. Emopévmg o¢ yiveton gvkola avtiAnmty| wiaitepa
OTO APYIKE GTAIO.

H e&éMén g emayyehpatikng Papnkoiog yopiletar og 1€00€pa oTAdAL

1. apywn mepiodog: eivar ot mpdteg 10 — 20 nuépeg g €kbeong. And tov
epyalopevo avagépetor ovyva euforn, TAyyo Kol COUATIKA KOTMOT.
EpopaviCetoar pikpn apeotepdmievpn nTdON TS aKOLGTIKNG o&vtnTag ota 4
kHz, 1 omoia givat avaotpéyiun pe ™ dtokony| g ékBeong oto B6puvfo.

2. oaxoopeTpikn mepiodoc: eppaviferon petd amd 30 — 40 nuépeg €kbeong Ko n
HELWUEVT] OKOVOTIKN KOVOTNTO YIVETOL OVTIANTT HUOVO HE OKOOUETPIKY|
e&étaom, 6mov eppavifetoan ttdon 20 — 30 dB ota 4 kHz.

3. mepiodog ™G eppdviong: o epyalduevog avtilopPdveTor peimon g
OKOVOTIKNG TOL KAVOTNTOG KOl GTO 0KOOYpaenua epeaviCetonr mtwon 35 —
40 dB otic ovyvotnteg 1 — 4 kHz.

4. mepiodog G ovomnpiog M TOL UOVIHOL OKOVOTIKOD TPOVUOTOS: OTO
axooypdonua eppaviCetor ttoon ndve ard 30 dB otic cuyvotnteg 500 —
1000 Hz kot 70 — 80 dB o115 cuyvotnteg 2000 — 4000 Hz. Xe avtd to onpeio
TAEOV O1 EMMTMCELS GTOV EPYALOUEVO QPOPOVV KO TNV KOWVOVIKT TOL ().

Enrayyelpoatuk) Bapnkoio amwd 00 akovoTiko Tpadpa

[Tpokadeiton and Evav moAd oyvpd BopvPo kot ot PAdPec apopodv poévo 0 Eva
aLTi, oG KOl TO GAAO TPOCTATEVETOL OO TO KPovio amd TETO0V €100V OKOVGTIKA
epebioparta. Zuvodevetan amd névo 6to avti, Papnkoia 1 Kot TANPN KOP®ON, eufon
Kol iAryyo. Qrookomikd epgovifetor mANPNG pPNEN TS TLVUTAVIKNG HeUPpdvng Kot

Katé 10 akooyphonuo moapatnpeitor povomievpn Papnkoio. Ot PréPec oe Kamoleg
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TEPIMTOCELS €lval avVOOSTPEWYIIES, GLYXVE Ouwg Ogv amokabiotoviol TANPOS 1 dev
anokaBioctavior kaBoOlov. Xe avtég TIC mepwmTOOoE M gufon Ko M Popnkoio
TOPOAUEVOLY AOY®D pOVip®V BAafodv oto dpyavo tov Corti.
AKOVOTIKI KOTTMON
Opcidetar ot ovveyn €kbeon oto 0BO6pvPo, m omoio mpokaAiel TPOCWPIVES
Aertovpyikég aAdowwoelc oto avti. Ilpdkertor yioo ™) pelwon TG OKOLGTIKNG
o&vrag, Waitepa og cvyvotteg 3 — 4 kHz, n omoia £xel Tpocwpivo YapakTipo Kot
e€aptatar and v €viacn tov BopLPov Kot TPOKAAEITAL OO GUUTTOUATIKNY 1) KOTA
mv apyikn €kbeon oto B6pvPo. OvolaoTikd givol o TPOCMPIVY LETATOTION TOV
KOTOQAIOL TNG 0KONG, M omoio oPeileTon oV €£AVIANGN TOV TEPLPEPEIKDOV
OKOVOTIK®OV KUTTAp®V. AvdAoya pe 10 xpovo otov omoio amokabictator ywpiletal
o€:
®  (PLGLOAOYIKN OKOVLOTIKY KOTWGMN, 1 onoio vroywpel péca oe 16 dpeg amd
Vv amopdkpvvon and to BopvPddeg meptPailov
o  maHoLOYIKY] OKOVOTIKN KOM®GN, 1 omoio. VIoY®pel e YPovikd SboTnLLa
peyoAvtepo twv 16 wpodv amd v omopdkpuvon amd to BopuPdoeg

nePPAALOV.

Emntaoels 6To Kaporlayyslokod cuoTnpad

O 06pvPog mpoKOAEl TEPIPEPEINKT] OYYELOGVOTAGT), GUCGTOCYT] ONANON TOV UIKPAOV
ayyelov, Je amoTEAEGHO TNV EAATTOOT NG PONG TOL CULATOS GE OPICUEVE. OPyOvaL Kot
101006, [Tpokaiel emiong petafoAég oty apmplokn meoT Kot oTig Kapdlakes opvels. Exet
damotmOel dENoM TG SIGTOAMKNG THECTG KOt TOL OPBUOV TV KOPOWKMOV GOUEEMY GE
epyalopévoug extifépevoug oe B0puo.

O 00pvPog evoyomoweiton emiong, ywu TNV AOENCT TOV OLUOTIKOV GUYKEVIPOGEMY TNG
YoAnoTEPivG Kot Tr Snpovpyios abNPOUATIKOV TAOKAOV OTIS apTnpies, 0ALOIDCELS 0L OTTOTEG
deV VIOYWPOVV LE TNV TGN TS £pYACIOKTS EkBeomg og B0pufo.

Emntooec 6to veupikoé cvompa

YymAd enineda Bopbov dpovv 6TO KEVIPIKO VELPIKO GUGTIUO TPOKOADVTOS OAAOIDGELS
OTO MAEKTPOEYKEPOAOYPAPNLOL LE T HOPPT] KVUATOV TETANTUGUEVOL PLOLOV, EVD O Un
ovveymg 00pvPoc Evraomg vymidtepng twv 75 dB(A) mpokodet adioyr Tov puBuod Kot g
oLYVOTNTOG TOV NAEKTpoeyKePaAoypapruotos. Emiong n €kBeom oe BopvPo emmpedlet

apyNTIKA T0. S1dpopa oTddWL TOV VITVOV, TPOKOAMVTOG OTAPUYES OTN COUNTIKY Kot
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vontikn avémowotn tov otopov. Emiong emdpd oty yoyik odbeon kon emnpedlel myv
KOWOVIKOTNTA KoL TNV gvouctncio. Kot TPOKaAED YuyoKivTIKES OTOPOYES, O™ M
avENeom oL ¥POVoL avtiopaoms. Me avTov Tov TPOTO TEPLOPILETOL ONUAVTIKH 1] TKOVOTNTA
0V gpyalduevou v avidpd cmotd oto eEmtepucd epebiopata 1 vo mopakolovdel
oOVOETEG JLOOIKAGIES, e OMOTELEGLLOL VoL STLIOVLPYOVVTOL TPOUTOESELS Yo TV TTPOKANON
EPYOTIKDOV OLTUYTLLATMV.

Emnt®dogic 670 600TNRO OVOTOPOYOYI)S KOL TOVS EVOOKPLVEIS 0OEVES

O 06pvPog mpokaiel eldtTon TG Pong TOL O{HATOC GTOV TAKOUVTO Kol KOTé
OLVETEWL OmOTEAEL TTOPAYOVTOL TPOKAN GG TPOMP®V TOKETAOV Kol OtOBOAMY EUPPL®V TOV
napatnpovvion o€ epyaloueves mov extiBevtan o B6pvPo. H mapatetapévn €xbeom oe
00pvPo Tpokael diéyepon TV EVOOKPIVAV 0OEVMVY, aénot Tov Pactkod PETOBOAGHOV,
VIEPAELTOVPYIO. TNG VITOPLOTIG, TOV EMVEPPLIIV, GLEAOPPOLD, COENGT| TG EVOOKPAVIOKNG
mieong kot oAlay Tov puOHOY TV KvcEwV Tov gviépov. Emiong éyovv mapotnpnOet
STOPOLYES TNG EUUNVOPPLGING, TNG YOAOLYING, KOt THG YOVILOTNTOG.

Emiong n éxBeomn oto B6pvPo mpoxadel dwatapoysc oty mEYT, SLGKOAID GTN CLYKE-
VIP®OT), TOVOKEPAAOVG, COUOTIKN KOTWOT, EKVELPICHO, VLIEPEVTOOT), Gyxog KaBMg Kot
JloTopayés Ot GLUUTEPLPOPE, OGTOAN| TNG KOPNG TOL ULOTION, oENCT OTN PO TNG
adpeEVOAIVMG, avénom g HVIKNG Evtaoms, YNMUIKES OAAOYEC OTO Ol KoL To. OVPOL Ko
avEnomn tov puBpov ™G avarvonc. I'evikd peudvel TV omodoTKOTTO TV €Y OUEVMV

AOY® ™G 0dVVOLIOG GUYKEVTPMOTG KoL TG KOTIMGOTG TTOL TPOKOAEL.

Emntoogis oty emkowvovio petald Tov pyalopévov Kol TNV ao@dAiElo 6TV

gpyocia

Epmelpicd mpoxdmtel 6t Y10 vo ETKovmviioovy 000 £pyalopevol HETOED TOVG OTOV
ta. enineda BopvPov eivan moveo amd 80 dB(A) mpémer va avefdoovv apkeTd TV
£VTaoT NS POVNG TOLS, Otav gival Tdve and 85 dB(A) mpénel va pwvalovv kot dtav
avtd Eemepdoovy ta 95 dB(A) mpémetl va petakivnBovv kovid o €vag 6Tov dALo Yo
va EYoVV KAmotlo oTotyelmon emkowvavia. [Ipoxvntel 6Tt Yo enimeda BopHov mhvem
and 50 dB(A) éva dtopo mpémel va avENoel TV £vTaon TG eOVIG Tov Katd 3 e 6
dB yw kd0e adénon tov emmédov Bopvfov 10 dB. O B6pvPoc emiong pmopei va
pewwoel v aceiieln tov epyalopévov Kabmdg avtoi Adym Tov BopvPddoovg
nepBaArovtoc 610 omoio Ppiokovion Hmopel vo pUnv aKoOLGOVV NYNTIKA GHUOTO 1)
TPOEOOTOMGELS Y10 TNV ACPAAELL TOVS EITE AVTEG TPOEPYOVTOL OO KATOO0 CUGTILOL

TPOEOTOMGE®V £lte amd ToLG cLVUdEAPOVS Tove. Emtiomng éxovv cupPel mepiotatucd
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Katé To omoio epyalopevol vo £xovv gUmAaKEl 1 Vo KIvduveEDOLV VO EUTAOKOVV GE
KOO0 aTOYNUO Kol Ol EKKANCELS TOvg Yo Bonbeta va pn yivovror avtiinmtég amd

TOVG GLVOOEAPOLS TOVG AOY® TOL BopHov.

Emntoogig otnv kowvovikn {on Tov gpyalopévov

H Aertovpyio g axong eivar avty mov Katd KOplo AOY0 EMTPEMEL TIC KOWVOVIKES
oyxéoelg, pwog Kot avutég Pacilovioar oe mOAD peydio Pobud ommv katavonon g
opMog. H emayyelpoatikr Papnkoio yopaxtnpiletor OTL TANTTEL TNV 1KOVOTNTO
GLVOVAGTPOPNS GE TOAD SNUOVTIKO BaBLo, Yo TOVg TaPATdved AOYOUG.

Or emmtdoelg @oivovtol aKOUE 7O ONUOVTIKEG Vo €EETOGTOVV TO (POVNTIKA
YOPAKTNPIOTIKA NG EAAMNVIKNG YA®oooc. H péon ocvyvommra g kaboprovpévng
kaAvmTovy ™ Lovn and 400 éoc 6000 Hz ko wdiaitepa n {ovn and 1000 g 5000
Hz (ta pwvnevta Ppiockovtar ot {dvn 130 — 800 Hz kou ta svppwva ot {odvn 800 —
3700 Hz) amotelel 10 69% 10V 0kovoTIKG E0ANTTTOV. AapPAvovTog VT’ OWLY TO E0POG
GUYVOTNTOV 7oL emnpedlel 1 emoyyeApatiky] Poapnkoio yivetar @oavepd OtL 1
KOVOTNTO EMKOWVOVIOG KOl KOW®MVIKNG GLVOVOOTPOPNG TANTTeETOl cofapd. Ta
wuitepa YOPAKINPIOTIKE TG EAANVIKNG YADMGGOS TTpémetl va Aapupdvovtor v’ oy

KOl KOTé TN LETPNOT TNG OKOVGTIKNG IKAVOTNTOG TOL £pYALOUEVOV.

6.2.5.5 Emurpenopevn £ék0eon oto 00pufo

Apywcd elvar ypriowo vo avaeepBodv ot mapakdT® opiopol omd TNV EAANVIKN
vopoBeoia (IT.A. 149/06 ce evapuovion pe v oonyia 2003/10/EK tov Evpomaikon
Kowvopoviiov):

Hpepnowe atopikn nyoékOeon eviég epyalopévov ( Lgp.a.)

(Oewpeitar epydoyun nuépa 8 wpaV)

LEp_d' = LAeq,Te + IOlog%

Omov
15 Pa) |

Lyyre = log{; J{%} dt} n 8-h péon wodHvaun otddun Nyov
e 0 0

Te: m nuepnola O1dpketa g EkBeong
To: 8h
P,: 10 x0Tt axong, 20 uPa
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PA: 1 A- otaBucpévn nymrikn wieorn otnv omoia ektiBeton o epyalopevog Kot TV
gpyaciag tov, petpovpevn otn 0éon mov Ppickovror To avTid TOV KOTE TPOTIUNON
YOPIg avTdHS VA Etvor TOPOV.

EBdopadaiog péoog 0pog TV Tipn®v Lgp.a. (Lep.w.)

L,,= 101ogEer:;10WP’” }

Omov m: o1 NuUEPES TG efdopddag mov e&etdletan Kot LEp_d,k: ot Tipég ™G Lepa v
KdOe puépa g efdopddag

Kopvgotipn nymrikng micong Ppeax

H péyrot tiun g nymrikng mieomng aveSapttmg TG S1IPKELNS TOL 1XOL

Amo 1 vopobBecia mpofAémovron Ta e€ng:

1. xatdtepa Oplo avainyng dpdong Lepa= 80 dB(A) kot Ppea= 112 Pa, ta
onoia ovtioTor oV 6€ Lyca= 135 dB(C)

2. avotepa opa avAnyng dpdong Lepa= 85 dB(A) kot Ppea= 140 Pa, 10
onoia ovtioTor oV 6€ Lyca= 137 dB(C)

3. opokr] tiun éxbeong Lgpqa= 87 dB(A) kot Ppe= 200 Pa, ta omoio
avTioToryovV o€ Lyca= 140 dB(C)

a) Otav 1 Muepnola atopkn nyoékbeon vrepPaiver Ta 80 dB(A) (katmtepo dplo
avaAnyng 8paong)

e JwriBevion otovg epyalopéVOLS ATOUIKE LEGO TPOSTAGIOG TG OKONG

o  TOoPEYETOL KATAAANAN EVNUEP®OT Kol EKTOUOELOT OTOVG €PYOLOUEVOLG M|
GTOVG EKTPOCHOTOVS TOVG

o mapéxetor TPOGPOOT KO EVIIUEPMOT) Y10, TO ATOTEAEGLLOTO TG HETPNONG Ko
ektipnong tov Bopvov

e mopokoAovOeital 1 Aettovpyio TG AKONG TV EPYOLOUEVOV OO EIOTKEVUEVO
ytpd

B) 6tav n muepnow atopkn nyoékbeon vrepPaivel ta 85 dB(A) (avodtepo 6pilo
avIANYNG OPAo™G) EMITAEOV TMOV TOPOTAV®D

o katoptiletar Kot eQappoleTon TPOYPAUIO TEYVIKOV HETPOV 1/ Kol UETP®V
opyavmong g epyaciog yio va petwbet epdcov autd givor eDAOYA EPIKTO, M

nyoéxbeon twv epyalopévav
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e 01 Béoelg epyaciag mpémel va £xOVV KATAAANAN oTfLaveT, va oploBeTovvral
Kat, av givor €dAoyo €PIKTO, N MPOCTEANCT] GE OQUTEG VO VIOKELTAL OE
TEPLOPIGUOVS

®  &ivol VTOYPEMTIKY| 1] YPNOT ATOUIKAOV UECHV TPOGTAGIOS TNG OKONG

H opaxn tiun éxBeong dev emrpémeton va vrepPaiveton oe Kopio mepimtwon,
oLVLTOAOYILOVTOG TO LEGO OTOLUKNG TPOGTOGIOG TOL PEPEL O EPYALOUEVOG.

And v Apepwovikr] Etapio KvBepvnukdv  Yyewwvordyov  Blopnyaviag
(American Conference of Government Industrial Hygienists: ACGIH) mpoteivovton
ol mapoKdAT® oplokég Tnég ékbeong oe BOpvPo ot omoieg avaeépoviarl oe emineda
nMTIKng mieong ko dwapkeleg €kbeonc. [pémer v onueiwbel 6t1 amotelodv o
extiunon o611 av ov gpyalopevor ekteBodv o KATMOTEPES TIUEG OMO  OVTEG
emovelnppéva 0g Ba aVTILETOTICOVV EMTTMOCEL GTNV OKOVGTIKY] TOVS IKOVOTNTO Kot
TNV KOVOTNTO OVTIANYNG Kot emkowveoviog kot To 0tt €yovv Kabiepwbel yuoo va
TPOCTUTEVOVY A0 TNV OTOAEW aKONG o€ cvyvotnteg 3 — 4 kHz. Agv amotehovv
avoTNPO SoY®PICTIKO OPl0 HETAED ACPAADY Kot ETKIVOLVOV EMTEOWV Kal Bo TpEmeL
VO (PNOLOTOOVVTOL GTO TAMIGIO VOGS OAOKANPOUEVOL TPOYPALLATOS TPOGTAGIOG

g axong (akoopetpikég e€etdoelg, pétpa peimong tov Bopvfov K.A.T.)

162



Aldpkelo ava nuépa

Eminedo fyov, dB(A)

24 h 80
16 h 82
8h 85
4h 88
2h 91
lh 94
30° 97
15° 100
7,5 103
3,75’ 106
1,88’ 109
0,94° 112
28,12 115
14,06’ 118
7,03’ 121
3,52 124
1,76’ 127
0,88’ 130
0,44 133
0,22’ 136
0,11 139

[Tivaxoag 6.17
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6.2.5.6 Métpa mpoostaciog amo To 06pvfo

(I'kwvéiag, 2005)

IIepropropoc tov Bopovpfov otnv TNy TOL

To kotepo péTpo peimong etvon va avtikotastadel o woond, 0opuPoong pnyovn He véa
oV ToPdyel caPag Aryotepo B6pvfo. Otav avtd dev eivon duvatdv, tote Bo mpémetl va
EVTOTIOTOVV Ko VoL aAAayBoOv 1 va PeAtioBovv ekeiva to e£0pTALOTO TOL TPOKOAOHY
vynAég otdBueg BopvPov. H yprion clhaveié ce Kivnmpeg mov KvouvTol e 0épa N M
YPNON EPYOAEIV UE EVOOUOTOUEVO TO CIANVOLE otV 5000 TOL O€pa eivon emiong
evoedetypévn. Meyddn onuocio mpémer vo divetonl Kot OTNV  TOKTIKY TPOANTTIKN
CLVTNPNON oG pnxovng yotl pmopet va Bondnoet otov meplopiopd BopHov vyming
otdOung. Emiong Oa mpémer va yivovion Owdpopeg emepPACES OTO YPNGLOTOIOVUEVO
Bonntico eEomMopd (COANVAOCELS, ETITEOES EMPAVEIES KOTACKELDV, KUADLUOTO ACPOAEIOC,
JoyEloL LETAPOPAG VAIKMVY K.A.TT.) Y10, TN LEIWOT TOL Ttaparydpevov BopH3ov.

Enéppaon otn dwwdpopn} Tov Bopovpfov amd v anynq 6to avti Tov gpyalopévov

[Mvetan pe v Tomofétnon KaTtdAANA®V TETAGUATOV KATA T SOOPOUT] TOL YOV Amd
10 BopvPmon eComMopd péxpL tov epyolOpevo. Xt 10t mTAOIGI EVIAGCETOL Kol O
EYKAEIGUOG TV UNYOVOV GE TANP®S aeptlopevo 1 KAMUOTCOHEVO YDPO TIOV KATOGKEVALETOL
07T TYOUTOPPOPTTIKA KO (OLLOVATIKA VAIKA.

AWQopiké mpapio

H evodhoyn tov epyolopévov mepopilel T ovvolkn d6om Bopdfov. Amapaitntn
npoimdOESN Yoo TNV €QOPUOYN TOL UETPOL OVTOV g€ivol 1 APLOTN YVAGCN TNG
€PYOCIOG Kol TOV CUVONK®OV TNG TPOKEUEVOL VAL ATOPEVYOEL EVOEXOUEVO OTUYTLLOL.

ATopkd néco TPOGTAGLaS TG OKOTG

Otav 6Ao Tt mponyovpeva pétpa. €xovv eEaviAnbel 1 dev eivar dvuvatd va
EPAPUOCTOLV, N TPOcWPWVE UEYPL Vo €POPUOCTOLV TOTE Bo mpémer  va
YPNOOTOOVVTOL  HEGOH  OTOMKNG  Tpootacioc. Avtd  yopnyobviol  GTOLG
epyalopevoug amd TOovV €PY0dOTN OTIS MEPMTMGELS MOV TPoPAémovtarl amd 1
vopoBesia katl avapéptnkav mopardave. Ta péoa tpootaciog T akong elval Tplidv

€100V Ko glvan ta €ENG:
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OTOUGTIOES: KAAVTTOVV TANPMOS T ALTIE TOV £pYalOoUEVODL Kot GLVOEOVTAL
HETOED TOVUG UE TANCTIKY 1 WETOAAIKY] OTEKO, TOPEXOVTOS TNV KOAVTEPM
npootacio.  Opiopévor  toHmol  meprlappdvouvv
niektpovikd Pondnpate ovtwg dote va puOuiletat
N mpootacio amd to 66pvfo, avdrioyo pe v

évtaon  TO0L  kGBe  YpoviKn OoTIyUn Kol vo

dtievkorbvetar M emkowvovia  petald TtV |

epyoalopévav. Eniong tomoBetovvian kot agpoarpodvio Eucovo. 6.12

gokoha. To pelovektiuatd tovg sivonr o1t eivon  Qroacmideg

OYKMOEIS KO £YOVV UEYOADTEPES OAMOLTIOELS GLVINPNONG OE GYXECT UE TO

vroéAouta péca, eved Ceotaivouv to avti kot €xovv peyoAdTEPO PAPOG

TPOKAADVTAG duGPopio 6TOVG pyaldpeVoVg Tov dev £xovv cuvnBicet va Tig

(QOpOUvV.

oTtofvopata: tonobetodvtal 6Tov aKOVSTIKO TOpo ToL gpyalopévov. Ta

®TOPOoUOTO P0G YPNONS Elvol KOTOOKELOOUEVO O

0MACTO QPPMOEG VAMKO TO 0010 TOUPVEL TO GO TOV

aKOLOTIKOL  mOpov. Tomobetodvion ooy  mpOTA

dwpopembotv pe ta xépro. Iapéyovv wovomomtikn

TPOCTACio e YAUNAO KOGTOC, aAAd M Tomofétnon tovg

ExEL TPOKTUCEC SUGKOMES, LaC Kot Tpémel To, yépla Tov  Ekova 6.13

Qrofocpata

epyalopévov mov to. Tomobetel mpémel va eitvon kabapd,

TPAypo. Oyt Kol T060 gVKO0A0 g €va yopo epyaciag. Ta mpodapoppopéva

otoPoopota  Swrifevion  oe  peyédn ko efvon  whevopevo Ko

enavaypnooroovpeva. Eival kataockevacpéva amd otAkovr, TAACTIKO 1|

Adotiyo kot Og yperaletal va Soupopewbovy mpwv v tomobEnon Tov, 1

omoia givat o EVKOAN KOt TPOKTIKY GTO EPYOCIOKO TEPPAAAOV.

OTOTONOTE: TPOKEITOL  OVCWCTIKA Yo ouvoedepéva  HeETaEd  Tovug

otoPvopota pe PHETOAMKN M TAaoTIK) otéka. H otéka pmopetl va @opebel
elte mvo omd 1o KeEPAM, &ite micw amd TOV
avyéva, €ite kdtow amd 1o mnyovvi. Eivor mio
elappld amd TG ®ToaoTidEg Kot 0 (goTOiVOLY TO
avti, yeyovog mov fonda oe Beppod mepiBaArov Ko

propovv va torofetnBovv kot va aparpedovv o
Ewova 6.14

Qronopato
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1010 evKoAa e TIC ®TOAOTIdEC. Oplopéves Popég OLLmG M TieoT amd T OTEKA

YIveTal EVOYANTIKT Yo KATO100G £pYaLOUEVOVC.
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7. EPTONOMIKOI KINAYNOI

AV Kot  NAEKTPOGVYKOAANGN YEVIKA Kol 1) CUYKEKPIUEVN HEBOOOG E101KOTEPQ ETvar
apKETO SL0OEGOUEVES, M EPAPLOYN LETPMV VYIEWVNG KOl ACPAAELNS ETKEVIPMVETOL GE
OPIOUEVOVG UOVO EMOYYEAUATIKOVG KIVOUVOLG TTOL TPOKVTTOLV KATO TN dlodikacio
OTH. LVYKEKPEVO 1 TPOCTAGIN A0 EPYOVOLIKOVS KIVOUVOLS VTOAEITETOL G GYEom
pe GAAOVG av Kol AOY® OLTOV TPOKVTTOLV OPKETOT TPOVUATICHOL KOL OTUYTLOTOL.
Tétoor tpovpaticpol  HVOCKEAETIKNG  @VOMG  gueovifovtal  OpkeTd  GuyVd,
TaPoLGLALovY apPKETES POPEG HeYGAN coPapotnta Kot ¥peldalovtal apKETO YPOVO Yo
Vo aokataoTafovv, EVA apKETEG POPES OV amoKabicTavTol TANPWG.

Q¢ epyovouikoi kivovvolr Bewpodvtal ot mwapdyovteg TOV TPOKAAODV GOUOTIKN
Katamdvnon Kabdg Kot ot GuVONKeS Tov YDpov gpyaciag mov Bétovy ce Kivovvo To
HVOCKEAETIKO oVOTNUO. TOL  €pYalopéVOy HECE®  TPOLUOTICHOL 1 TAOnong.
YuykeKpyéva, epyovopkol kivovvol pmopel va gival povotovo emavarlapovoueveg
Ko Bloneg KvNoels, o AUETAPANTOC POPTOC EPYOCING KOl 1] KOTATOVION T®V HUAOV, Ol
Kpadacpol kot ot akpaieg Beppokpacieg, ot APoieg 1| emiMOVES KOl APVGIKEG GTACELS
gpyociog Adyw AavOBocpévov oyedlacpov tov efomAopol epyaciag Kot TOV
EPYOCLOKOD YDPOL.

Ot 6VYKOAAMNTEG KATA TN O18PKELD TNG EPYACIOG TOVS EKTEAOVV ETAVOAAUPOVOUEVEG
KWWNGEIS, ONKOVOLV KOl HETOKIVOOV peYAAa @optia, epyalovior o€ EMIMOVEG,
KOTILOOTIKEG OTAGELS Kot O€0elg Ko yevikd extifevion o€ peydro apBpud epyovoptKov
Kwvouvov. H dwadikacio g cvuykOAANong mepthapuPdvel vYnid GOPTO GTOVG HVES
KUplOG TOV YEPIDV, AMOTOELS VYNANG akpifelag kot peydia otatikd @optio o€
aPKETEC TEPLOYEG TOL ompaToG. Katd cuvénela Ba mpénetl yevikd vao diveton 1daitepo
Bapoc ot oyedlaon TV SwedpwV oToOUMV epyaciag, TV EKTOIOELON TOV
epyalopévav yio opbég mpakTIKEG epyaciag (0Tdoels, TEYVIKEG K.0.), TN YPNOM
dwtdEemv mov devkolhvouy v epyacia (mdykol epyacioc, avoymTikEG dtotdEers,
UNYOVEG GLYKOAANGMG EWOIKA OYEOIOOUEVEG) KO YEVIKOTEPO, TN MEAETN TOV

EPYOVOUIKADV KIVOUV®V.
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7.1 MuookeAeTikéC TaBNoeIg/ EpyOVOUIKOI TTAPAYOVTES

Ot poookeAeTikég TaONGELS ival KOKDOGELS Kol TOONCES TOV HOAUKOV 16TOV(UOEG,
TEVOVTEG, GUVOEGHOL KOt YOVOPOG) KOl TOV VEVPIKOV GUCTHHOTOS. AVTEG opeilovTon
Kuplwg oTOVC TOPOKAT® EMKIVOLVOLE TOPAYOVTEC TOL gpavilovtol KaTd T
GLYKOAANON:

e  Yyniéc amont)oeig Kotd TV €pyocio, AOYy® avoTNPAOV TPOSLOYPUPOV
KOTO TNV TOpay®YN

O YeP1oHOG TOAD LKPADOV DMK®V 1) EKTEAECT] EPYACIOKAOV KOONKOVI®OV EEAPETIKTG
akpifelag pmopel va mpokaAécovy KOT®oTN copatiki N ontikh. Emiong n mpnon
QLGTNPOV TPOSYPUPAV GTNV TAPOYWYN EMUNKOVEL TO ¥POVO Katd TOV omoio To
ocopo Tov gpyalopévou evdgyoueva vo Bpicketal o€ emimovn otdon).

o  ApPoleg ko emimoveg 0TAGES CONATOS, GVVIIOMS AOY® dvoyepovs BEong
gpyaciog

H otdon tov copatog kabopilel 1o moleg puikég opddes Oa dpactnpromoinbodv
KaTA T ELOIKN dpactnprotnTa. Ol enimovec otdoelg epyaciog umopel va avéicovy
TN COUOTIKY TPOCTADELD YloL TNV EKTELEGT] TOV EPYUCIOKAOV KoONKdVTOv Kabdcov
avaykalouy HIKPEG LVTKEG OULAOES VO KOTOTOVOUVTOL TEPIGGOTEPO KOl OEV EMTPETOVV
o€ HEYOAES HVTKEG OpAdES VO dpacTnplortoBovy 6to HEYIGTO TG amddoong tovg. H
EVIOVOTEPT] TPOCTADELD TWV OOVVOL®V HIKPOV HUTKOV OUAd®V ALEAVEL TN KOTMOT).

2115 emimoveg 6TdoElS epyociog TEPIAAUPAVOVTOL KOl TO KPATUA Ty, EpYOLEi®V O
o optopévn Béom kabmg kot AaPég Kpdv aviikelpévov. Ot oTacElg ovTég umopet
VO EMNPEAGOVY JLAPOPES TEPLOYES TOV COUOATOG OTTMG T XEPLN, TOVG KOPTOVG, TOVG
OUoVG, TOoV owyéva, ™ péon Ko to yovata. Ot ovveEmEleg TOLG E€ivol OKOMO
peyoAdTEPEG OV oLVOLALOVTOL HE EMOVOAQUPOVOUEVEG KIVIOELS 1] KIVIGES TOL
amortovy dvvaun. Ot emimoveg otdoelg epyaciag umopel vo mpokAnBovv amd pun
owotd oyedacud g Béong epyaciag, Tov epyareinv, Tov E0MTAMGHOD KaODS Kot amd
aKaTGAANLO TpOTO EpyOGiog.

O emimoveg otdoelg epyaciag TepAaUPavouy ETaVIAOUPAVOUEVO 1) TOPATETAUEVO
TEVIOUO, GTPOPES, KAUYT TOL KOPUOU eumpdc, epyacio méve amd 1o eminedo g

KEPAANG, YOVATIGHA 1] OKVOTH gpyacio pe palepéva to mdot,
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o  Xeipwopog Bapéov @opTiov Kol E£0TAGHOV, OVGKOLOS GTO YEIPIGUO KoL
™ perakivion e£orMopndg ovyKOAANONG, PLaies agpimv, Papra Tepayio
K.0.
Avvaun eival 10 Tocd ™G HLIKkNG Tpoomadelag mov KataPAAAETOL Yoo TV EKTEAEOT
pwog epyoaciag. H doxknon peyding dovoung pmopel va odnynoel o€ KOTMON Kot
evotkn eBopd Tov copato. To péyebog g dvvaung mov eackeitan KATd TO YEPICUO
N 1t Olakivion VAMKoOV, epyoreimv N aviikeyévov eoptdtor amd [ Gepd
nmapdyovteg Ommg (Aopn K., 2007):

v' 1 popen Tov eoprtiov, To BAPog, 0 OYKOC TOVL

v 0 TOmog NG AaPnig, N O€om Kat To YopaKTNPIOTIKA AaP1C

v' 10 péyebog g ddvaung/mpoondbelag mov oamorteiton yoo To Egkivipo M To

otapdTnue Tov eoptiov Katd TN HETaKivion Tov (TOoT PLGIKY TPOSTAHELD Yo
TOPAOELY LA, OTOLTELTAL YioL TNV EMLTAYLVOT 1| TNV EMPPEOVVOT TOL POPTIOV)

v M xpovikn didpkela NG cvveyovg eEdoknong dvvaung and tovg poeg (Yo Toon
Opa Yo Topddetypa, £va eoptTio 1 Vo aVTIKEILEVO KPATIETOL, LETAPEPETOL 1] TO
yewpiletat o epyalopevog xwpic OAELLLLO Y10 LOTKT XOAAPOGT))
1N GLYVOTNTA YEPICUOD TOV POPTIOL avA MPa 1) avd Papdia
0 BaBuog g 66vnong Tov pyareiov/POPTIOL TOV UETAPEPETOL GTO CAOLLML

1 6TAO™ TOL GMOUATOG

D N N NN

N ovtiotaon mov ot petakivnon tov @optiov (Otav yio mapdderypo yiverot

TOVO GE OVOUOAO £00.POG 1| Le EEOTAMGO TTOV deV £xel GuVTNPNOEl KATAAANA M)

<\

1N dupKeld TOV gpyaciakol Kabkovtog ko OAn ) Papdia

\

N Beppokpacio Tov TePPAriovTog
v 0 Bobudg otpo@iknig dvvaung (yia tapdderypo omd epyolreio i eEomhouo).
o Awpkag smavolopPovopevn epyocic, vynig evraTikomoinen Tng
gPYOoiac, povoTove ETavoAUpuPavOPEVES KIVI|GELS

Koatd v eravarapPavopevn epyacio o i010¢ tHmog kivnong exkteleiton avd ko
Eava  XpPNOULOTOIOVTOS TOLG idovg poec, tévoviee N apbpmoeic. O Pabudc
emovonmTikdtTrag pmopel va emmpeactel amd tov puBud ™G epyaciog, ToOv
TapeYOUeEVo ¥pdvo avdmavong (tov apBpd Kot  StipKe ONA. TOV OOAEIUUATOV
HOikNG yoAdpwonc) kabmg kot tov Pabud mowiiiag ota gpyociokd kadnkovta. O
puOuog epyaciog pumopel va eAéyyetal and Tov epyalOUeVo TOV EKTELEL TO EPYAGLOKO

KadnKov, and T unyavég, and dAAovg epyalOUeEVoLg 1| amd S10IKNTIKEG S1odIKaGiES.

169



[Mopadeiypata epyacidv 6mov o puiuodg eAéyyetot amd T unxaveg ival o epyacieg
GE YPOLHT TOPAYDYNG.

O «xivouvog yio kéKkwon etvor peyoAdtepog Otav 1 emavaloppovopevn epyacio
ovvovdletar pe eminoveg GTACELS EPYAGiog 1| HE KIVIGELS OV AmotovV VIEPPOALKT
duvaun. Akdpo OUMG Kol KIVIGELG TOV 0V amattohv dvvaurn otav cuvdvalovtol pe
VYNAN ETOVOANTTIKOTNTO UTOPEL VO TPOKOAECOVY KAKMGTY|, OTMG Y10 TAPAOELY QL
elappLa KaONKoVTO GE YPOUUUN TOPOY®YTG.

e  Yyuyohoyikoi mapayovreg

‘Evog e&ioov onuavtikdg mapdyoviag mov 0ev mpémel vo, tapayvopiletor eival o
YUYOAOYIKOC, 0 omoiog oyetiletal dueco pe TOVG £pYOVOUIKOVS KIVOUVOLG Kot TV
acQUAE. OTO YMOPOo epyociog yevikd. H «akn wyouyoloyikn Kotdotoon Tov
epyalopévov pmopel vo 0OMYNOEL O EMUTOANES CLUTEPIPOPES KOl TEAKE TNV
mpoxAnon oatuynuatov. Ewdwd yio Tic puookeAeTikég ool UL SLopPKOG
emovolopfovopevn dadtkacio eKTOg amd TNV KOT®GON GLYKEKPIUEVOV HLOV Kot
HUIKAOV OpAd®V UTopel Vo 00MYNOEL GTOV EPNOLYOCUO KOl GTNV TOPAYVAOPLOT TOV
KIvOOV@V oV TPOoKHTTOVY omtd T d1odtkacic. ATOTOHES Kot anpOGEKTEG KIVI|OELS KO
evépyeleg UmopoHv €HKOAN VoL 00N YNCOLV GE TPALUATICHOVS Kol EMOUEVOS Oa Tpémel
va divetan Wwitepn Paon oe T€T01EG TEPMTOGELS. AVTEG pmopel va ogeilovtol oTnv
apéAeln Tov mpokLTTEL OTav €vag epyalOuevog ektelel pol empUéPous dtadtkacio
CLVEXDGS YWPIG EVaALOYN Kol Y®PIC GLVOMKOTEPT AVTIANYN TNG TOPUYDYTS.

[Ma va TpoxAnBohv, dHmE, LLOCKEAETIKEG TOONCELS TPETEL O TOPAYOVTES aLTOL VoL
€YOUV EMOPKN OPKELD, GLYVOTNTO KOl EVPOG, TOPAUETPOL Yol TIG OMOiEG OU®G OgV
etvar yvootd apketd. Agv gival YvooTd Yoo Topadetypo TOGES EXAVOANYELS 1 TOLOG
Babuog emimovng otdong epyaciog sivon emPrafrig, moon mpénet va eival n ddpkela
evOg epyactakov kafnkovtog yio va BempnBel emPrafng N 66O peydin mpénel va
etvar n dOvaun mov Ba eEaoknBel yio va eivar Pramtcr). Ae yvopilovpe téAoc, moteg
glval o1 GLUVETELEG ammO TN CLVOVAGHEVN ETOPOACT AVTAOV TOV TaPayOVT®V. ['a avTdV
70 AOYO Ko TPEMEL VoL AApPAVETOL EO1KT HEPIUVO OVTMOC MOTE VAL LEUDVOVTOL OGO TO
dVVATOV TEPLGGATEPO Yo VO ATOPEVYOEL 1] LVOGKEAETIKT KOTATOVN O, 1| KOG, O

Vo Kat, LaKpoTpOOesa, 1) AVIKOVOTNTO.
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7.2 MuookeAetikéS mabnoeic karda tn ouyk6AAnon MIG/ MAG.

EmumAéov OAov Tov Tapondve Evag NAEKTPOGVYKOAANTNG eKTIOETAL €101KOTEPA GE
EPYOVOUIKOVG KIVOUVOLS TTov GyeTiCovion dueca pe tnv epyacia tov. Ot Kivouvol Tov
avaeéptnkay mo whve ekepalovtol pe dwitepo TpoOTO 010 TEPPAAAOV gpyaciog
€VOC NMAEKTPOGVYKOAANTH Kot OAANAETOPOVV SLOPOPETIKA KO LE TOLG VITOAOUTOVS
EMKIVOLVOLG TTOPAyoVTES GTOVG 0Oiovg exTifeTaL.

INUOVTIKOG TTOPBEyoVTaG EPYOVOUIKOV KvOOUVMV €lval To OTOTIKO (OPTIOL 7TOL
OEYETOL O MAEKTPOGLYKOAANTNG KOTA TN OAPKED TNG €pYOciog Tov. Avtd umopel va
opeidovtal otov €£0MMG O TOV, GALG Kal 6T GTAOT| TOV
oOHOTOC Tov. O KOVOTAPOS CLYKOAANONG Kol I HAoKO
TPOGTACIOG GUVEICPEPOVY CNUOVTIKA GTNV KOTATOVNON
TOV HLOV TOL MEOV, TOV YEPLOV Kol TOV OLYEVO

avtiotolo, €ved ot POEC KATAmMOVOOVIOL GE WEYOAO

Babud 6tav n otdon Tov cmdpatog eivarl avopBodosn kot
enimovn. Emiong mpémer va avaeepBel 0T akdpo Kot po guGIOAOYIKY] GTACT TOV
OMUOTOG UTOPEl VO TPOKAAECEL KOTOMOVION OE O1APOPOLS HOEC OTOV LT
dwtmpeitan v peydro ypovikd ddotnpa. H ebon g epyaciog tov avaykalel tov
NAEKTPOGVYKOAANTH VO KPOTE TO COUO TOV OKIVNITO Y10 LEYAAO YPOVIKO SLAGTNLA,
YEYOVOG TTOV AVEAVEL TO GTATIKO POPTIO TV LVADV GE OAOKANPO TO CMOLLOL.

Ievikd xotd ™ oadikacio g cuykOAANoNG vty Ko’ avtn, Otav exkteAeiton o€
QULGLOAOYIKT) otdomn, oOev oamouteiton  peydAn  poikn  dvvoun. Oupwg  évag
NAEKTPOGVYKOAANTHG KOTA TN S1dpKeEL TNG EPYACIOG TOV EKTEAEL Kt d1APOpPES AAAES
gpyaocieg PondntiKéc g mpog avtv, OT®G ™ peTapopd Papémv @optiwv (Unyavég
GLUYKOAMNONG, OldAe aepimv, £TOO TERAYLO K.O.), HOTOOKOVIGHO, TAOVAPICUO,
TPOYIGHO KO OLBPOPES AAAES. XE QVTEC TIG TEPMTMGELG OEXETAL APKETA EMIMOVA KO
KOTOTIKE optio. To. omoio. 0dnyohv G€ TPOVUATIGHOVG AVTIGTOLYNG PUOEMG OTWS

OLGTPEUOTOL, XTUTNLOTO OO LETOKIVOVUEVO POPTIO, KAKMOELS TOV HVADV K.OL.

Avw dkpa

EvoyMoelg otovg mAektpoouyKoANTég eppavifovrolr koatd kvplo A0yo oTnv
TEPLOYT TOV DUOL KOl TOV AVED AKPOV YEVIKE Kot akoAovOel 1 meployn g Héong, Tov

avyéva Kot TéAog TV yovatav (Gonnet, 1995). Ot evoyAncelg avtég €govv va kévovv
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LE KOKMOOELS KOl PAEYUOVES TOV VOV KOl TOV HOAOKOV popiov g kdbe meployng
(TEVOVTITIOES, KAKDGELS TV LEGOCTOVOVALMV dIOK®V K.A.T.).

Mw woA) Ot dedopEVI]  HVOCKEAETIKT] mAONGYT 7oL mopovstaletor givor M
TEVOVTITION TOV PHLGV TOV OUoV (vtepakavOmong, vrakavladng) (Kadefors, 1994).
[Ipdkettar yloo PAEYHOVI T®OV TEVOVI®MV GTNV TEPLOYN OVTN KOl TPOKUAEITOL KUPIWG
and v évtovn KOM®OY Tovg, &ite AOy® mapotetapévng epyaciog, eite Ady®
KOTOOTIKNG B€oMG TOL YEP100 (GTO VYOG TOV DOV KOl TAV® ad avTdv), €iTE Kat amd
TOVG 0V0 Topdyovtes. Xe kbe mepinmTmOoN oNUAVTIKOTATOS £ivor 0 pOAOG TOL PApovg
KOl TOV GYESACHOV YEVIKG TOL KALGTI PO CLYKOAANGNG, 0 0moiog pall pe to KoAmolo
KOl TOUG E€VKOUMTOVS Ay®YoLG TOV TOV GLVOEOLV UE TN UNYOVY] GLYKOAANGMG
Katamovel og onuavTiko Babuo ta yépro kol Toug ®Uovs Tov gpyalopévov. Ommg kot
oe KGBe pvookehetikn mdOnon kot €00 M emavoinyudtTo TS KAbe kivnong
oyetiletat e peyaho Padbud pe v epedavion Kot t cofapdtnta e ndnong.

AvtioToryo Yo TV TEPLOYT| TOL YEPLOV KO TOL KAPTOL TOPOVCIALETOL TO GUVOPOLO
TOV KOPTLOLOV GOANVO, TO 0010 AMOTEAEL PAEYUOVOOT AVTIOPOCT] TOV HVGV Kol TOV
TEVOVTIOV TOVL KOPTOL Kot OPeIAeETOl GE aVTIOTOLOVS TOPAYOVTES, £VOG OO TOVG
omoiovg &ivar m ypnom HEYAANG, OYETIKA, OVLVOUNG YO TNV €VEPYOTOINOT NG
OKAVOOANG TOL KOVOTNPO, CLYKOAANONG. XVLYKPITIKE pe TG vmdAouteg mabnoelg
eUQOVIfETOL  OTAVIOTEPO. OTOVG MNAEKTPOGVYKOAANTEG €VA  OQeileTon KOl  OE
OEVTEPEVOVGEC EPYACIEG TOV EKTEAOVVTOL, OTMOC TO HOTOAKOVIGHO KOl TO TPOYLIGLOL

(xpadacpol and epyadeio yepdc K.0.).

Auyxévag

Zuyva ot epyalOUEVOL NAEKTPOCVYKOAANTES TOPOTOVOVUVTOL Y10 EVOYANGCELS GTNV
MEPLOYN TOL OVYEVOL. XVYKPITIKO HE TOLG VTOAOUTOLS €PYOLOUEVOVS YEVIKA, Ol
NAEKTPOGVYKOAANTEG £Y0VV OV0 POPEC PEYAAVTEPO KIVOUVO VO ELPAVIGOVV KAKDGELS
N TaONcEg 6TOV OVYEVa, 0TS delyvouy Epevveg 6N Zoundia.

H ottio yio avtd elvar 10 @optio mov Bétel 1 pdoka Aoy tov Pépovg g otov
aVYEVOL TOL MAEKTPOGLYKOAANTH. Bdoel epguvav, to @optio avtd avédvetar Kotd
15% mepinov 6tav 10 ke Bpicketon o kapyn 30°. H yovia khiong tov kepoiiod
£vOg NAEKTPOGLYKOAAN T KoTd TN cuykOAnon umopel vo kopovOei amd 10 éog 50° pe
uéco opo tig 30° (Eklund J. et al, 1993).

INUovTKog emiong mopdyovtag TPOKANGNG KOKMOEDY GTOV OVYEVE, O 0TO10¢ Opa

OLGCMPEVTIKA, €IVl O1 ATOTOUN KIVIGEIS TOV KAVOLV GLYVE 01 NAEKTPOGVYKOAANTES
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pe 1o kel tovg, Idwaitepa avtol mov epydlovtar oe Propmyovieg pe LYNALS
anontnoels akpPeiog Kot ovotnpég TPodypaPES, KAVOUV L0 YOPOKTNPLOTIKN
kivnon v va xatefdcovy ™ pdoka (6tav avt) eivor otabepng okioong) mpotov
EEKVIGOLV TN GLYKOAANON. Z€ TEPUTTMGELS TOV Ol ATOLTNGELS Efvol OPKETE PEYAAES
0 NAEKTPOGVYKOAANTNG avaykACETOL VO XPNOLUOTOLEL KOt TOL VO TOL ¥EPLoL KOTE TNV
gpyacio Tov Kol Yo avtdv T0 AOY0 OKOAOVLOEL QLTAV TNV TPOKTIKY] TOV TOL TO
EMTPEMEL ALTO. X AALEC TMEPUITAOGEIS N €EO0IKOVOUNOT XPOVOL KOl 1 OvAyKn Vo
TPOGOPUOGTODV  GTOVG PLOUOVG NG YPOUUNG Tapay®yns odnyel o€ TETOLES

AoVOOGUEVEG TPOKTIKEC.

Meplopiopévol xwpol

Kotd v epyacio tov €voag nAeKTpocvykoAANTg umopel va Ppedel oe dbpopeg
avopB6o0lec kol komaoTikég otdoels. I[dwitepa oe voavmnyesio, O6mov TO TPOG
OLYKOAANOT TERAYLOL EIVOL OYKMOON KOl YEVIKA 1 £PYACIO G EWOIKA OLLUOPPOUEVOVS
Y. avTd YOPoVg eivar mepopiopévn M cvykOAANon pmopel va yivel oe moikileg
otaoelg Ko Béoelg. Movo otav 1 avéyepon Ppioketon oe apywkd otdoo 1 dtav
TPOKELTOL Y10 LUKPE GYETIKA TEUAY0 O EPYOGIES YIVOVTOL GE E0KA SIOUOPPDUEVOVG
otafuotg Omov kot eivarl o €vkoAo va vioBetohvtal acPariéoTepeC Kot opBOTEPES
TPOKTIKEG epyaciog. Meydho HEPOC TV GULYKOAANGE®V Yivetol mOvV® GTO TAOLO
(e 6tav dev TPOKELTOL Y10 VEX KOTOOKEDT]) LUE AUECT] GUVETELD GTOV EPYOVOUIKO
GYEOUG O TOV SLOOKOGLDV.

e AP TOALEC TEPITTMOGELG 1) SLOOIKAGIN TG GLYKOAANONG EMPAALETOL VaL YiveTOL
og dvonpootteg BEoelg (.. PeydAo VYOS, TEPLOPICUEVOL YDPOL, SOLGTPOCLTO o UEiR)
01 oToieg amattovy amd Tov epyalOpevo va Taipvel avopBOO0Eeg Kat EMImTOVES GTACEL.
[Tépa amd T yevikn KaTamdvnon ToV GOUATOS TOV 1 EPYOCIn GE TETOEC GTAGELS KOt
0éoe1c umopel vo givar emikivouvn yoo TNV 0cQAEAELD TOV KOl TOV TOPEVPICKOUEVOV

(xtvdvuvog mtdong amd peydaho VYOGS, TTOGES AOY® EUTAOKNG LE TOV EEOTAMGUO K.0L.).
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7.3 [lpooracia amrd epyovouikoug KivOUvouS

ZUMHETOXN TWV £pyaloHEVWV

Kpiowyo otoyeio xatd tnv mpoctacio amd epyovopkovg Kivohvoug eivar o 010G o
polog tav epyoalopévov. Ov mopatnphoels tov epyalopévov Ponbodv ce kdébe
TEPIMTOON TOV EPYOVOUIKO oyedoopd pog 0éong epyaciog Kol TG €PYOVOUIKES
TopEUPACES OTOV  €PYOCIOKO YDOPO YeVIKA. Avtol yvopilovv KaAvtepa amd
OTOLOVONTOTE TIG SLdIKAGIEG TOV aKOAOVOOVV Kal Ta TPOPALLOTO TOL GLUVAVTIOVV.
Eivat o1 mepiocdtepo aptodiol 6To vo EVIOTIGOVV Tt TOLG KOVPALEL, Tl TOVG TPOKaAEl
OVOKOMEG KATA TNV €PYAcia KOl VO TPOTEIVOUV GUYKEKPUEVEG AVCELS, OTMG EMIONG
Kol vo emPePaidcovy Kot va eykpivouv To cwotd oyedlacud pag 0éong epyaciag. Xe
k& mepintmon oyvel 0t av €vag epyalouevog oev acbdveton dveta pe tn 0€on

gpyaciog Tov, T0Te T0 TPOPANUO EYKELTOL GTO GYESOGUO TNG Kot OYL 6ToV epYalOLEVO.

®duoioAoyikoi pubpoi epyaciag, HEIWMEVN ETTAVAANTITIKOTNTA

‘Eva dAAo kpioyo otoyyeio elvar  pun evtatikomoinon g epyoasioc. Axoua Kot n
o Eexovpaotn otdon gpyociog, Otav ovtn viobeteiton Yoo peydAo ypoviko
dlaotnua, Kovpdlel ko pmopet va wpokAnBovv tpavpoaticpol egattiog tg. Or pdeg
TOV OVOPAOTIVOU GOUATOG PEPOVY POPTIO GE MO GTAOT Kot av PPICKETOL TO GO,
apad kot kovpdlovrar. Emiong ot povdétoveg kivnoelg mpokalodv katomdvnon oe
OLYKEKPIUEVOLG pOeG pe onuaviikd oamoteAéopata. H  emovoinmrikdtmto g
gpyaciag mov oyetiletol QUECH KOl LE TNV EVIOTIKOMOINGCT TNG OMOTEAEL ONUAVTIKO
TOPAYOVTA EPYOVOUIKMOV KIvouvemv. Mo povatovn kivinon mov exteleiton omd Evav
epyalopevo ko’ OAn T dibpkela g pEpAS, Kabe puépa epyacioc, oe puOUd mov dev
kaBopilet o 1d10¢ Ko cuvnBm¢ elvar apkeTd LYNAOS (EOKA OTOV PIAGLE Y10l YPOUUN
Toapoy®YNG), Umopel va mpokoarésel coPapéc mabncelc pe v mipodo Twv Ypdvev
gpyaciag, aAld Kot aTuynpHoTe 1 TPAVHOTICHOVS. O youyoloyikdg Tapdyovtag mTailet
peyarlo poro €d®, OGOV aPOPd TOV EPNGLYACUO TV gpyalopévav, oAl Kot TV
adLVOUTO OVTIANYNG TNG TAPOUYWYIKNG SadKacinG 6To GHVOLO TNG UG Kol GuVIHOMG
TETOOV €100VC €PYOcia OPOPE GTN CULVIPIMTIKY TAEWOYNOIO TOV TEPIMTMOCEDV
YPOUUES TTOPOYOYNG.

Eivor onpovtikn, emopévoc, mn tpnon @ucsloloyik®v puluodv epyaciog, pe OTL

umopet va onuaivel avto. Katd m didpketo g epydotung nUEPAS TPEMEL VoL yivovTot
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dwdeippato, ko va kobopilovtar ot pvBuoi ¢ epyaciag amd TG COUOTIKEG
dvvatotreg tov  egpyalopévav. Emiong to  ovykexpyéva  kabnkovia  €vOg
epyalopévou mPEMEL VA EVOAAACGOVIOL OUTMG MOOTE Vo, TpoAoupdvovioar ot
YUYOAOYIKES EMATMOGEL TOV TOPUYOVIOV OVTOV KOl vo  avtilopfdvetar o
epyolOpevog TV TOpay®YIKN Oldlkacio 6To GUVOAD NG AvTtO O onpaivel
amopoitnTo 0Tl £vOC MAEKTPOCLYKOAANTNG, Yoo mopddetypa, Bo mpémel vo exteAel
Kafnkovto eELacpatovpyo, aArd 6t Ba Tpénel va dtaceariletor 6Tt o aAlalel BEon

oTNV Tapay®yT|, Omote avtd gtvor duvato.

KaTtdAAnAog XpnNOIMOTTOIOUNEVOG EEOTTAIONOG

O gomMopdg mov ypnoomoteiton omd Tov epyaldpevo mpénet va efval KoOTaAANA
oXEOOGUEVOG 0VTMOGC DGTE Vo E0AEIPEL 1] VO TEPLOPILEL TOVG EPYOVOIKOVG KIVODVOUG
oL TTPOKVTTTOLY Omtd TN ¥pNom tov. O eEomMoudg mpémetl va amotel TV eAdyIoT
dvvatn dvvaun ywo T ¥PNoT Tov Kol T petapopd tov. Emopévoc mpémel va elval
660V 10 duvatd AaPPLTEPOS Kot vo Unv avaykdler tov gpyalopevo vo, maipvet
GPolec otdoelc epyaciog N Béoelg TV Ave Kot KAT® AKp®V.

Kovoti)pog cvykorinong

O xavompag ovykOAANoNG omotelel TO  gpyaAeio mov  ypnowomotel o
NAEKTPOGVYKOAANTNG KATA TO LEYOADTEPO PEPOG TNG EPYACIOG TOV Kot £IvOL TPOPAVES
OTL T OO0, TPOPANUATO TPOKVTTOVY GTA. XEPLO. TOL TPOKVTTOVV KUPIMS amd avTOV.
"Etot évag kavotpag cuykoAinong npénet (Tregaskiss, 1995):

» Nao givon eha@pic.

"Evag eha@pic kavotipag amortel Arydtepn dvvaun and tov epyalOUevo Yo va To

YEWPIOTEL Kol YeviKA €lval TO TPMOTO PriHa Yol TOV TEPLOPICUO TNG KOTMOONG TV

LUV TOV v GKPp®OV Kol KATO CUVETEWD TOV TOONCEOV Kol TOV TPOVUATIGULOV

GTNV TEPLOYT| VTN TOV COUATOG.

» No amortel pukpr) Svvapun yio T evepyomoinoin Tov.
Ooco pukpdtepn dvvaun ackeitor 6tn 6KovOAAT TOGO TEPIGGATEPO AVETA YIVETAL O
YEPIOUOG TOV KOVGTHPO Kot TPOAAUPAVETOL TO GUVOPOLO TOV KOPTLOIOU COAN V.
» No omortel pukpt) pomn yio TV TEPLGTPOP] TOV.

To mapomdve péyebog amotelel voeiEn Tov OGO VKoL Kot EEKOVPACTO UTOPEL

évag epyalOUEVOG VO XEPICTEL TOV KAVGTNPO. X ALTO ONUAVTIKO pOA0 Tailovv Kot

01 COANVAOGELS TOL GLVOELOVTOL e TOV KavaTtipa. H chvdeon Tov Kavothipa Le Tovg

e0KAUMTOVG ayyols pe TpOTO MOTE OVTOL v un YPealeTal vo TeEPIGTPEPOVTOL
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palt tov amotelel onuoviikn PeAtimon, Omwg emiong Kot m YPNON OPKETA
EVKOUTTOV AYQYDOV.
» Noa owBéter epyovopikd oyedraopévn Lapn

Ta yapoxtnpiotikd g Aopng mov ennpedlovv to oyedacpd g eivat 1 O1dueTpog

™G, TO YN0 TNG Kol TO VAIKO amd 10 omoio givor @tioypévn. H didpetpodg g

nmpémel va givor amd 9 g 16 exatooTd Kot vor Vol KATOGKEVOGUEVT A0 LOAOKO

VMKO pE peYGAO ovviedeotn TP, o0Twg wote vo ypewdletal 660 10 dvvoTd

puepdtepn dvvaun v vo kpatn el kot va etvan dvetn. To oynuoe g datoung g

eMioNG MPEMEL VO AVTOTOKPIVETOL GTNV OvaTOUIR TOL avOp®OTIVOL Yeplov. Av 1)

AaPn elvar opBoywvikng dlatoung, TOTE OTIS YOVIEC OOKEITOL PHEYAAN Tieon otV

TOAQUN TOL epYALOUEVOL, EVD OV EIVOL KUKAKNG O10TOUNG, TOTE YpetdleTal LeYOAn

dvvapn yo vo kpoatnOet.

Maéoka

O NAEKTPOCLYKOAANTNG POPA TN UACKO TOV GE OAN TN OBPKELD TNG EPYACING TOV
Kol €lval To KOpUATL kEivo TOV €E0MTMGIOD TTOL EMOPE GTO GAOUO TOV TO HEYUADTEPO
xpovikd Swaotua. To Papog tng oyxetiCeton dpeca pe tO0 GTATIKO QOPTIO TOL
naporappdvouv ot poeg tov gpyalopévov gite avty eival YePOS gite KEQOAANG.
[Ipéner, Aowmdv, va mpotiudvtor PAcKeS HKpov PApove. Xe MEPIMTMCELS TOL 1
NAEKTPOCVYKOAANON €ivar 1 KOplo. epyacion TPEMEL VO YPNGILOTOIOVVTOL HACKES
KEPAANG L0G Kot 1) xpNon LAokog xEpOG emPapOVEL GNUAVTIKE TOL AVED AKPA.

Ocov agopd TIG HACKEG KEPOANG, €VOG KOAOG TPOTOC YO VO, OMOPEVYETAL 1)
TPOKTIKY] KATEPACUOTOS 7OV ovoEEPONKE mopamdve eivoar 1 ypnon @iltpov
aLTOLOTNG oKiooMG, TOL £xel Kot AL BETIKA amoTeAEoUATA.

Aourta gpyalreio (EPOS

Onwg avaeépOnke Kot mopomdve Evag NAEKPOGVYKOAANTNG XPNOYLOTTOLEL KOt pa
oelpd amd dpopa dAla epyaleion Yepdg yio v ekTtédeon Ponntikodv epyacidv
Katd TN OdpKela TG epyasiog Tov. Zopeava pe Tov Apepikdvico Opyaviopd yo tnv
Enayyelpotikn Acedieto kot Yylewn 1o KaADtepo ond epyovoutkn dmoyr epyoireio
etvar ot mov:

» Tapralel ot cvykekpluévn epyoscio
» Topraletl oo S100€0110 EPYOGIAKO YDPO
» Meidver ) dvvaun mov ypetaletot va ooknOel

» Tapralet oo xépt Tov epyalopévon
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>

Mmnopet va ypnoiponombei o pia dvetn otdon epyaciog (.. va avoptnel

amd 1o Tafdvt)

Oplopéveg apyég Tov TPEMEL VO 1GYVOVY KATA TNV ETAOYN €pYOLEi®V XE1POC givar

ot €&ng (Aoun K., 2007):

>

>

Ta epyoreio mpémer vo Exovv peydreg AaPés dote vo topldlovv oeg
OAOKANPO TO YEPL KO UE ALTOV TOV TPOTO VO UELOVETOL 1| TECT OTIG
apOpDCELS KOl TNV TAAAUT TOV XEPLOV.

Or AaPég tov epyorelov mpémer vo eivor emevdedvpéves pe  HOANKO
TAOGTIKO Y10 VO, TPOPVAACCOVY 0td TO MAEKTPIKO ped, Vo Elval GVETEG
KO VOl 11 YAIGTPOUV.

[Ipémer va emAéyovtal epyoreio PIKPOO Kol OHOIOUOPPO KOTOVEUUEVOL
Bapovg.

Ta gpyadeia dev mpémel va avaykdlovv Tov Kopmod va gival og Kapyn kot
YEVIKA emimovn oTdon.

Oa pémet va givor KatdaAAnAo Ko Yo 0EIO0YEPES KAl Y10 APIOTEPOYELPEC.

O¢éon epyaoiag

Xe OPKETEC TMEPWTMOOELS EVOG MAEKTPOCVYKOAANTNG Oev €xel cuYKeKPUEVT Oom

gpyaciog, €KTOG Kol ov TPOKELTOL YOl TN GLYKOAANGN HIKPOV KOUUATIOV 1 TN

GUULETOYN OF YPOUUN Tapoy®yne. E1dikd Katd T1g VOuTNyoEMOKEVACTIKES EPYUGIES

n 0éon epyacioc pmopel va oAAAEEL apkeTEG Popeg oe o pépa. Tlpémel dpmg va

akoAovBovvtar Kdmolol Pacikol kKavoOveg Kotd TNV gpyacios Kot KATO TO OXEOUOUO

pag Béomng epyaciog 6mov avtod givar duvatd, ommg (Aoun K., 2007):

e No vhpyel EMAPKNS YDPOG Yo TOV IO YNAO £pyalOUEVO.

e Ta avtikeipeva g epyaciog mpénel va Ppickoviar kovid otov epyalouevo,

DGTE VO, ATOPEVYETE TO TEVIMO TPOG TO TAV® N TPOG TA EEM KO TO GKOWILO.

e To vyog ¢ emdvelng epyaciog Tpémetl va eivor TETO0 £T61 OOTE 1) EKTEAEOT

TOV TEPICCOTEP®V EPYUCLOY VO YIVETOL GTO VYOS TOV ayK®Va 1 Alyo mo Katw

o’ owTo.

¢ Befoawwbeite 611 avrikeipeva mov mpénel va onkmbovv PBpickovtal 6to Hyog

Heta&d xeplov Kot MHOV.

o Avn gpyacio pmopel va eKTEAESTEL GE TEPLOPICUEVO YDPO, TOTE VO EKTEAEITOL

oe Kabiotn 0éon.
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To Vyog T0v KOBIGHOTOC TPEMEL VAL €Ival TPOCAPLOCUEVO GUUPOVO, LE TO
VYOG TOV KAT® AKPOV KOl TO VYOS TNG EMLPAVELNS EPYAGTOG.

Na vdpyel apKeToOg YMPOS MOTE TA KAT® AKPO VO UTOPOVV VO TEVIMVOVTOL
EVTEADG.

Noa vrdpyet mpocappolopevo vromdolo £€T61 MOTE TO KAT® GKPO Vo, pnv
alwpovvToL Kot o epyaldpevog va pmopel v oAddlel otdon).

Noa pmopet o gpyalodpevoc va €xel TpdcPacn oe OAn TNV EMPAVELN EPYOUTTOG
YOPIc Vo TEVIOVETOAL 1] VO oTpiPet.

Noa dac@aliletar 6tL 0 pyalopevoc dev ivar kabiotdg Kab’ OAn T dibpkela
™G NUEPOG LE ETaPKT SOAETLLOTO Ko TTOIKIATD KaONKOVTOV.

Noa amopevyetan 1 epyocio o OpOla BEon

Noa pmopet o epyaldpevog va kabicel avd TaKtd ypovikd SICTHUOTO Kot VoL
aALalel otdon.

O gpyalodpevoc va otéketal o€ Kabapo, ENIMEdO TATOUA Kot Vo, U1 YAMOTPA.
Na vrdpyet apreTdg xOPOS Yo ta YOvaTa.

I'evikd o gpyalopevog va €xet tn dvvatdtnto va aAldlel otdorn epyaciog

TOKTIKA.

Axopa, Aouov, kKot av 1 0éon epyaciog evog epyalopévou dev eival cuykekpévn

o1 TopaTave Kavoves Oa mpémet vo npoHvtal 6ov avTo glval duvatov.
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8. TEAIKA XYMINEPAZMATA

Onwc mpokvntel amd 10 GHVOAO TNG OMAMUATIKIG EPYOCIOG Ol EMAYYEAUOTIKOL
kivovvor katd tig cvykodinoelg MIG/MAG ogeilovion 6e €va mAN00g TapayovTev.
Koatd ovvéneia kot | tpootacio amd avtovg dev pumopel mapd va e&etalet éva peydio
€0pPOg MNY®V KIVOOVOVL, Ol 0Toieg TPOoKLITOVY amd TNV 010 T drdkasio, TO YHOPO
€PYNCIOG TOV MAEKTPOGVYKOAANTH, OAAQL KOl OO TO GULVOAO TNG TOPOYMYIKNG
dwdkaciog oty onoia eival EVIayHEVOSg 0 NAEKTPOCVYKOAANTNAG.

[Tpopavdg Kot To GHVOAD TOV ETAYYEAUATIKOV KIVOUV®OV GTOVG OTOI0VG EVOEYETOL
va ektelel évag epyalOUevoc, omolaconToTe EOIKOTNTOS 1 KAGOOL, v pmopel va
avalvuBel oto mhaicla pog SWAMUOTIKNG epyocioc, OAAG €ytve mpoomabeio va
TOPOVGLOGTOVV 01 Kivduvor mov oyetiCovion dpeca pe tig cvykoAdnoeig MIG/MAG
KkaBdg kot avToi Tov TPOKVTTTOLY 6TO cVHVNOEC TEPPdALov epyaciag.

Koatd v meprypagn tov pétpov kot tponmv mtpootaciog yio kébe kivovvo, ivon
Qavepo OTL avtol e€aptdVTAl AUESH OO TO MIMEdO aAvATTLENG TG TEYVOLOYiNG KAOE
YPOVIKN OTLYUN), TO omoio €mdpd Kot oTig 101eg TIC TaPAUETPOVS TG HeBddoL, oAl
KO GTIG SUVOTOTNTEG EPAPLOYNG KoL TNV AVATTUEN HETPOV TEXVNTIG TPOCTOGIOG.

[Tépa, opwg, amd to Tapandve, Kupiopyo pOAO GTINV OMOTEAECUOTIKY TPOCTAGIN
tov epyalopévav mailel N dlomondayd@ynon Toug 6TV LIHETNON TOV TPOTEWVOUEVAOV
HETPOV TTpooTaciag KABe @opd, 1 amaitnon Toug Yo acpuielg cuvOnKeg epyaciog
amEVOVTL 6TV 0A0EVA KoL ov&avopevn eviatkomoinon g epyaciog. Ot epyoddTeg
opeiAovy va Tpootatehovy TNV avOpdmiv {m1| Kol VYElX GTNV ETXEIPTOT TOVS KOl TO
KPATOG VO HEPYVA Y1O. TNV EKTOUOELON Kol TNV EMUOPP®OT ePYALOUEVOV KOl
€PYO0S0TAOV KOl VO EMPAETEL TOVG OPOVE HE TOVG OTOIOVG Ol EPYALOUEVOL TNG YDPOG

GTO GUVOAO TOVG GUULETEYOVV GTNV TAPAYMOYIKT] OL0OIKAGT0 YEVIKA.
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