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UΠΕΡΙΛΗΨΗ 
 

Η παρούσα διπλωµατική εργασία εστιάζει σε ένα σηµαντικό φυσικό οικοσύστηµα 

στην Αττική, τον Κηφισό ποταµό, και θέτει ως στόχο την επανένταξή του στον 

περιβαλλοντικό ιστό της πρωτεύουσας. Η υποβάθµισή του ποτάµιου σώµατος είναι 

ένα ζήτηµα που απασχολεί αρκετά τα τελευταία χρόνια λόγω της µεγάλης 

υδραυλικής και περιβαλλοντικής αξίας του συγκεκριµένου συστήµατος. Τα επόµενα 

χρόνια επιδιώκεται ο Κηφισός να αποτελεί ένα ζωντανό κοµµάτι της Αττικής και µια 

ανοιχτή όαση πρασίνου για τους Αθηναίους σε όλο το µήκος του. 
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UΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 
Η παρούσα διπλωµατική εργασία έχει ως αντικείµενο την περιβαλλοντική ένταξη 

του άνω ρου του ποταµού Κηφισού στον ιστό της Αττικής µέσω της ανάλυσης της 

υφιστάµενης κατάστασης του παρακηφίσιου τµήµατος ανάντη της περιοχής της 

Μεταµόρφωσης έως την περιοχή των πηγών του ποταµού στο Κρυονέρι και στην 

Άνοιξη και της δόµησης σεναρίων για την ανάπλασή του.  

  

Στο πρώτο κεφάλαιο γίνεται µία καταγραφή των γενικών στοιχείων του Κηφισού 

ποταµού από τις πηγές του στα όρη της Πάρνηθας και της Πεντέλης έως τις 

εκβολές του στον Φαληρικό Όρµο.  

 

Το δεύτερο κεφάλαιο επικεντρώνεται στην περιοχή µελέτης καταγράφοντας τις 

συνθήκες που επικρατούν σήµερα εκεί. Στο ίδιο κεφάλαιο γίνεται αναφορά στο 

πρώην Βασιλικό κτήµα στο Τατόι, ένα τµήµα της Αττικής γης σε απόσταση 

αναπνοής από την κοίτη του Κηφισού ποταµού.   

 

Στο τρίτο κεφάλαιο µελετώνται παραδείγµατα διαχείρισης ποταµών σε αστικά 

κέντρα της Ελλάδας και του εξωτερικού.    

 

Στο τέταρτο κεφάλαιο γίνεται αναφορά σε δύο υφιστάµενες µελέτες ανάπλασης 

του Κηφισού ποταµού που πραγµατοποιήθηκαν το 1994 από τον Οργανισµό 

Ρυθµιστικού Σχεδίου και Περιβάλλοντος Αθήνας και το 2007 από την οµάδα του 

Καθηγητή Αρχιτεκτονικής κ. Βασίλη Ζώτο.   

 

Στο πέµπτο κεφάλαιο παρουσιάζονται τρία σενάρια ανάπλασης για την 

παρακηφίσια περιοχή µελέτης . 

 
Τέλος, στο έκτο κεφάλαιο τα σενάρια αξιολογούνται µε τη µέθοδο S.W.O.T. και 

επιλέγεται το βέλτιστο σενάριο για την εξέλιξη της περιοχής.    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ABSTRACT 
 
This thesis is focused on the current state of areas along Kifissos River covering 

the vicinity from “Metamorfosi” up to “Kryoneri” and “Anoiksi” and presenting 

scenarios for its regeneration. In the first chapter general information for Kifissos 

River, from its source in the mountains of Parnitha and Penteli until its outfall in 

Faliro Bay, is depicted. The second chapter focuses on the study area recording 

its current conditions. Special concentration is given to the former royal field of 

Tatoi, located near to Kifissos River. In the third chapter a review of river 

management in urban zones in Greece as well as in other countries is conducted. 

The fourth chapter presents and critically reviews two existing studies of 

regeneration of the Kifissos River released in 1994 by the Organization of 

Planning and Environment of Athens and in 2007 by the architect Prof. Vasilis 

Zotos. In the fifth chapter three scenarios for the redevelopment of our study 

area are developed. In chapter six a SWOT analysis has been conducted for all 

the proposed scenarios of regeneration and the optimal solution has been 

selected.  
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1. UΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΚΗΦΙΣΟΥ ΠΟΤΑΜΟΥ 
 

1.1 UΜορφολογικά Χαρακτηριστικά Κηφισού Ποταµού 
 

Ο Κηφισός µε µήκος 22km και λεκάνη απορροής 381km² (Χάρτης Υδρογραφικού 

∆ικτύου Κηφισού) αποτελεί τον µεγαλύτερο ποταµό του νοµού Αττικής και 

διαρρέει το κεντροδυτικό του τµήµα. Πηγάζει από τα όρη της Πάρνηθας και της 

Πεντέλης συλλέγοντας, ταυτόχρονα, ύδατα από τα όρη Αιγάλεω και Ποίκιλο. 

Εκβάλλει σε βάθος 9.5m στο Φαληρικό Όρµο, όπου συναντιέται µε τον δεύτερο 

ποταµό της Αττικής, τον Ιλισό. Από την αρχαιότητα έως τον 20P

ο
P αιώνα ο Ιλισός 

ποταµός δεν εξέβαλε στη θάλασσα αλλά αποτελούσε παραπόταµο του Κηφισού, µε 

τον οποίο συνέβαλε στην περιοχή του Μοσχάτου. Σήµερα, έχει εκτραπεί και έχει 

δηµιουργεί νέα κοίτη και ο ποταµός Ιλισός εκβάλλει στο µέσον του Φαληρικού 

Όρµου.  

 

Ο Κηφισός ποταµός συγκεντρώνει το 67% των υδάτων του Λεκανοπεδίου και 

αποτελεί τον κύριο αποδέκτη της Αττικής. Τα 14km του µήκους του ποταµού 

βρίσκονται εντός αστικής περιοχής και τα υπόλοιπα εκτός. TP

1
PT Στη διαδροµή του από 

τις πηγές του στην περιοχή του Κρυονερίου έως τις εκβολές του στο Φάληρο ο 

Κηφισός διασχίζει 16 περιοχές της Αττικής (Χάρτης Ροής Κηφισού), αποτελώντας 

συχνά διοικητικό και φυσικό όριο µεταξύ αυτών. Στο βόρειο τµήµα του ποταµού 

από τις πηγές του έως την περιοχή των Τριών Γεφυρών η ροή είναι ανοιχτή 

(Εικόνα 1.1). Στο τµήµα κατάντη, έως το Φάληρο, ο Κηφισός έχει διευθετηθεί µε 

τεχνικό έργο κλειστής διατοµής, πάνω στο οποίο έχει κατασκευαστεί η Λεωφόρος 

Κηφισού. Η διατοµή γίνεται ανοικτή στην περιοχή του Αγίου Ιωάννη Ρέντη (Εικόνα 

1.2) και νοτιότερα ο αυτοκινητόδροµος είναι υπερυψωµένος, µε αποτέλεσµα να 

αφήνει ανοίγµατα στα πλάγια (Εικόνα 1.3). TΗ διοχετευτικότητα στην αρχή του 

κλειστού τµήµατος στις Τρεις Γέφυρες ανέρχεται σε 400 m³/sec και στο πέρας του 

κλειστού τµήµατος στην σε 700 m³/sec και κατάντη µέχρι την εκβολή του σε 

1.400 m³/sec. 

 

                                                 
TP

1
PT http://itia.ntua.gr/kephisos/ 
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Εικόνα 1.1: Ανοιχτή ροή Κηφισού Ποταµού στην περιοχή ανάντη των Τριών 

ΓεφυρώνTP

2
PT 

 

 
Εικόνα 1.2: Ανοικτή ροή Κηφισού Ποταµού στην περιοχή Αγ. Ιωάννη Ρέντη TP

3
PT  

  

                                                 
TP

2
PT http://foreaskifisou.blogspot.com/2008/07/blog-post_16.html 

TP

3
PT  http://www.greekarchitects.ge/gr/republic-space/κηφισός-id2784 
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Εικόνα 1.3: ∆ιευθετηµένο τµήµα Κηφισού Ποταµού µε ανοίγµατα στα πλάγια στην 

περιοχή του Μοσχάτου TP

4
PT 

 

Σε βιβλιογραφικές αναφορές ο Κηφισός συχνά αναφέρεται ως ρέµα, καθώς 

σύµφωνα µε την ελληνική νοµοθεσία (ΣτΕ 516/2005) « Το ρέµα εξασφαλίζει την 

απορροή των πλεοναζόντων υδάτων της ξηράς προς τη θάλασσα, συνιστά δε 

φυσικό αεραγωγό και µε τη χλωρίδα και πανίδα του δηµιουργεί οικοσυστήµατα 

ζωτικής σηµασίας για τους οικισµούς τους οποίους διασχίζει». Ο όρος ποταµός 

χρησιµοποιείται για µια επιµήκη υδατοσυλλογή µε τρεχούµενο νερό που ρέει προς 

τα κατάντη λόγω της βαρύτητας. Στις επόµενες σελίδες για τον Κηφισό ως 

ποταµός.    

 

Σε όλο το µήκος του Κηφισού συµβάλλουν πλήθος ρεµάτων, τα περισσότερα εκ 

των οποίων χαρακτηρίζονται ως χείµαρροι λόγω της εποχιακής ροής τους. Το 

συνολικό µήκος των συµβαλλόντων ρεµάτων στον Κηφισό ξεπερνά τα 150km. 

Ωστόσο, ο αριθµός τους δεν είναι σαφώς προσδιορισµένος καθώς πολλά από αυτά, 

ιδίως σε κατοικηµένες περιοχές έχουν µπαζωθεί και διευθετηθεί µε κλειστές 

διατοµές. Οι κυριότεροι συµβάλλοντες χείµαρροι στον Κηφισό που παρουσιάζονται 

συγκεντρωτικά στον Πίνακα 1.1, ενώ περισσότερα στοιχεία για αυτούς που 

συναντώνται στο τµήµα ανάντη της Αττικής Οδού παρατίθενται στο Παράτηµα 

(Π.1. Οι κυριότεροι συµβάλλοντες του Κηφισού Ποταµού στο τµήµα ανάντη της 

Αττικής Οδού): 

 

 

 

 

 

                                                 
TP

4
PT http://www.greekarchitects.ge/gr/republic-space/κηφισός-id2784 
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Συµβάλλοντα Ρέµατα στον Κηφισό 

Ανάντη της Αττικής Οδού  

Πύρνας, Χελιδονούς, Φασίδερι, Αγ. Παρασκευής, ∆ιονύσου, Αγ. Μαρίνας, 

Ορφανίδη, Κρυονερίου, Εκάλης, Περγουζέλας, Βαρυµπόµπης 

Κατάντη της Αττικής Οδού 

Ποδονίφτης, Αχαρνών, Εσχατιάς (Λιοσίων),Μιχελή, Μάσχα, Ροεντάκι, 

Νίκαιας, Χαϊδορόρρεµα, Προφ.∆ανιήλ 

Πίνακας 1.1: Οι κυριότεροι συµβάλλοντες παραχείµαρροι στον Κηφισό  
(Εξάρχου κ.ά., 2004) 

 

Το ανάγλυφο εν γένει σε όλο το µήκος του Κηφισού, από τις πηγές έως τις 

εκβολές του δεν διακόπτεται απότοµα και δεν σχηµατίζονται µεγάλες χαράδρες. 

Μεγαλύτερες κλίσεις παρατηρούνται στις περιοχές της Πάρνηθας και της Πεντέλης, 

όπου πηγάζει ο ποταµός και οι µικρότερες κλίσεις στα νοτιότερα τµήµατα του 

Κηφισού, εκεί που ο ποταµός είναι διευθετηµένος µε κλειστή διατοµή. Σε 

εδαφολογικό επίπεδο τα ορεινά και ηµιορεινά µέρη της λεκάνης απορροής 

αποτελούνται κυρίως από ασβεστόλιθους, µάρµαρα, σχιστόλιθους, και αλλούβιες 

αποθέσεις, ενώ το πεδινό τµήµα έχει καταληφθεί από τσιµεντόλιθους και 

σκυροδέµατα. 

 

Ο ποταµός και οι παραχείµαρροί του σε συνδυασµό µε τους ορεινούς όγκους της 

Πάρνηθας και της Πεντέλης συνθέτουν ένα σηµαντικό φυσικό οικοσύστηµα, 

ιδιαίτερα στα βορειότερα τµήµατά του. Στους παρακάτω πίνακες 1.2 και 1.3 

συνοψίζονται τα σπουδαιότερα είδη βλάστησης και πανίδας που έχουν καταγραφεί 

στο ευρύτερο φυσικό περιβάλλον του Κηφισού. 

 

 

∆έντρα 

 

Πλατάνια, Ιτιές, Κουτσουπιές, Λεύκες, Ευκάλυπτοι, 

Ακακίες, Βελανιδιές, Αγριελιές, Κουµαριές, Αριές 

 

Φυτά 

 

Χαλέπιος Πεύκη, Σχίνος, Πουρνάρι, Σπαλάθι, Αφάνα, 

Λυγαριά 

 

Αναρριχητικά 

 

Κισσός, Βάτα 

Πίνακας 1.2: Βλάστηση στην ευρύτερη περιοχή του Κηφισού Ποταµού TP

5
PT  

TP

 
PT 

                                                 
TP

5
PT http://www.attiko-prasino.gr/Default.aspx?tabid=1269&language=el-GR 
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Βάτραχοι 

 

Μπράσκας, Πρασινόφρυνος, Λιµνοβάτραχος 

 

Χελώνες 

 

Νεροχελώνες, Κρασπεδοχελώνες 

 

Άλλα 

Ερπετά 

 

Σαύρες, Νερόφιδα 

 

Έντοµα 

 

Πληθώρα εντόµων 

 

Πουλιά 

 

90 είδη πουλιών (Χελιδόνια, Γλάροι, Τσίχλες, Κότσυφες, 

Ορτύκια, Τσίχλες κ.τ.λ.) 

 

Μικρά 

Θηλαστικά 

 

Σκαντζόχοιρος, Αλεπού, Ποντικός 

Πίνακας 1.3: Πανίδα στην ευρύτερη περιοχή του Κηφισού Ποταµού TP

6
PT 

TP

  

 
Τέλος, έπειτα από δύο δειγµατοληπτικές επισκέψεις της ιχθυολογικής οµάδας του 

Ινστιτούτου Εσωτερικών Υδάτων του Ελληνικού Κέντρου Θαλάσσιων Ερευνών 

στον Κηφισό, την άνοιξη του 2010, εντοπίστηκαν στον άνω ρου του ποταµού 

πλήθος µικρών ψαριών  µήκους 11cm και 15cm. Το µήκος τους, σύµφωνα µε τους 

ειδικούς, αποδεικνύει ότι αυτά µπορούν και µεγαλώνουν στο ποτάµιο οικοσύστηµα. 

Ταυτόχρονα, ο εντοπισµός ψαριών µικρότερου µήκους αποτελεί ένδειξη ότι τα 

προηγούµενα µπορούν να αναπαράγονται. Βάσει των επιστηµονικών στοιχείων τα 

ψάρια εµφανίστηκαν στον ποταµό πριν από πέντε µε επτά χρόνια. Έκπληξη 

προκάλεσε η παρουσία του ιχθύος Ποταµοκεφάλου, µήκους 31cm.  

 
 

1.2 UΈργα ∆ιευθέτησης Κηφισού 
 
Σε διάφορες χρονικές περιόδους πραγµατοποιήθηκαν έργα διευθέτησης και 

αναδιευθέτησης του Κηφισού και των παραχειµµάρων, καθώς και τα έργα εκβολής 

του στον Φαληρικό Όρµο. Η κατασκευή των διαφόρων έργων στον Κηφισό δεν 

άρχισε από τα κατάντη αλλά, πραγµατοποιήθηκε αποσπασµατικά ανάλογα µε τις 

ανάγκες των οδικών έργων που εκτελούνταν στις διαφορετικές περιόδους. Τα 

σηµαντικότερα έργα παρουσιάζονται σε χρονολογική σειρά στον ακόλουθο Πίνακα 

1.4: 

                                                 
TP

6
PT http://www.attiko-prasino.gr/Default.aspx?tabid=1269&language=el-GR 
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Έργο Χρονολογία Περιοχή 

∆ιευθέτηση Κηφισού Προ του 1938 Κατάντη Τριών 

Γεφυρών 

 

∆ιευθέτηση Κηφισού 

 

1965 

Κατάντη της εκβολής 

του ρέµατος 

Αχαρνών έως τις 

Τρεις Γέφυρες 

Παρακηφίσιος 

Συλλεκτήρας 

Ακαθάρτων 

 

1969 

Κατάντη της οδού 

Αγίας Άννης 

Έργα Εκβολής ∆εκαετία 1980 Φαληρικός Όρµος 

Πίνακας 1.4: Έργα διευθέτησης και αναδιευθέτησης Κηφισού Ποταµού και άλλα 
συνοδά έργα 

(Εξάρχου κ.ά., 2004) 
  
Σηµειώνεται, ότι οι µελέτες που αφορούν στη διευθέτηση του βορείου τµήµατος 

του  Κηφισού ανάντη του Κόκκινου Μύλου και ανάντη των Τριών Γεφυρών έως 

των Κόκκινο Μύλο  βρίσκονται σε αναστολή, λόγω αλλαγής αρµοδιοτήτων της 

ΕΥ∆ΑΠ. Αντίστοιχα, υπάρχουν µελέτες που αφορούν στις διευθετήσεις των 

συµβαλλόντων ποταµών, οι οποίες δεν τέθηκαν σε ισχύ εξαιτίας πολεοδοµικών 

µεταβολών στις αντίστοιχες περιοχές ενδιαφέροντος. Τέλος, δεν έχουν 

πραγµατοποιηθεί µελέτες για έργα ανάσχεσης πληµµύρας στη λεκάνη του Κηφισού 

στο τµήµα της ροής ανάντη του Κόκκινου Μύλου.    

 

1.3 UΧρήσεις γης στο ευρύτερο περιβάλλον U 

 

Οι χρήσεις γης, που εµφανίζονται στις περιοχές εκατέρωθεν του Κηφισού και των 

παραχειµάρρων, ποικίλουν και εµφανίζουν έντονες διαφοροποιήσεις µεταξύ του 

διευθετηµένου και µη διευθετηµένου τµήµατος του. Τα στοιχεία, που 

παρουσιάζονται στη συνέχεια, προήλθαν από τη µελέτη Επικαιροποίησης του 

Σχεδιασµού Αντιπληµµυρικής Προστασίας Περιοχών της Αττικής (Εξάρχου κ.ά., 

2004), που εκπονήθηκε για τη Γενική Γραµµατεία ∆ηµοσίων Έργων του 

Υπουργείου Υποδοµών.  

 

Στο τµήµα ανάντη τις περιοχής του Κόκκινου Μήλου και συγκεκριµένα στις 

περιοχές των πηγών, στην Πεντέλη και στην Πάρνηθα κυριαρχούν τα δάση και οι 

θαµνώδεις εκτάσεις. Αν και οι δασικές εκτάσεις της Πεντέλης στα ανατολικά της 

λεκάνης απορροής έχουν µειωθεί λόγω πυρκαγιών, οι αναδασώσεις των 
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τελευταίων ετών φαίνεται να αυξάνουν ικανοποιητικά τη δασοκάλυψη. Στις 

περιοχές του Κρυονερίου, Άνοιξης, Αγ. Στεφάνου, Εκάλης, Νέας Ερυθραίας, 

Κηφισιάς, Λυκόβρυσης και Μεταµόρφωσης συναντάται διακεκοµµένη αστική 

δόµηση. Επίσης, πρέπει να αναφερθούν χρήσεις που αφορούν εξορύξεις ορυκτών 

και εντοπίζονται στην Άνοιξη, γεωργική γη, φυσική βλάστηση και σύνθετα 

συστήµατα καλλιέργειας στον Αγ. Στέφανο και το Κρυονέρι, που παρουσιάζει, 

επίσης, εκτάσεις αµπελώνων και ελαιώνων. Βιοµηχανικές ζώνες παρατηρούνται 

στην περιοχή της Εκάλης, στη Βαρυµπόµπη και στο ύψος του κόµβου της 

Μεταµόρφωσης, όπου ταυτόχρονα εµφανίζονται ελαιώνες και αµπελώνες.        

 

Στο τµήµα κατάντη η εικόνα είναι εντελώς διαφορετική. Οι µόνες χρήσεις 

εκατέρωθεν του διευθετηµένου ποταµού και των συµβαλλόντων στους δήµους 

Νέας Φιλαδέλφειας, Νέας Χαλκηδόνας, Αγ. Αναργύρων, Αιγάλεω, Αγ. Ιωάννη 

Ρέντη, Ταύρου, είναι η εκτεταµένη συνεχής αστική δόµηση και, ενδιάµεσα σε 

αυτή, εµπορικές και βιοµηχανικές ζώνες. Το οµαλό ανάγλυφο των περιοχών αυτών 

συνέβαλλε σε αυτή την εξέλιξη της περιοχής. (Χάρτης Γενικευµένων Χρήσεων 

Εκατέρωθεν του Κηφισού Ποταµού).       

 

 

1.4 UΣηµαντικότητα του ποτάµιου οικοσυστήµατος του Κηφισού για 
την Αττική 

  

Η υδραυλική σηµασία του Κηφισού για την ελληνική πρωτεύουσα θεωρείται 

εξαιρετικά σηµαντική καθώς, αποτελεί αναπόσπαστο τµήµα του κύκλου του νερού 

στην Αττική γη και, παράλληλα, η περιβαλλοντική του αξία είναι ανεκτίµητη στο 

πέρασµα των χρόνων.  

1.4.1 UΙστορική αναδροµή U 

 

Η λατρεία του Κηφισού ως θεού στην Αρχαία Αθήνα και η παρουσία του αγάλµατός 

του στο δυτικό αέτωµα του Παρθενώνα αποτελούν ενδείξεις της αναγνώρισης της 

σηµασίας του για την αθηναϊκή γη. Τα νερά του καθιστούσαν γόνιµα τα εδάφη της 

δυτικής πλευράς του Λεκανοπεδίου. Παράλληλα, αρχαιολογικά ευρήµατα 

µαρτυρούν την ύπαρξη αρδευτικών αγωγών µεταφοράς νερού από τον ποταµό 

µέσω των Μακρών Τειχών. Το Αδριάνειο Υδραγωγείο κατασκευάστηκε πλησίον του 

Κηφισού το 2αιώνα µ.Χ. µε σκοπό να εξυπηρετεί ανάγκες ύδρευσης, αξιοποιώντας 

το υδατικό δυναµικό του ποταµού και µεταφέροντας το στη ∆εξαµενή (στην 

περιοχή του σηµερινού Κολωνακίου). Η χρησιµοποίηση των νερών του Κηφισού 
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για άρδευση των καλλιεργούµενων εκτάσεων της τότε κοιλάδας του Κηφισού  

συνεχίστηκε και µέχρι και τα τέλη του 19P

ου
P αιώνα ενώ, η οµορφιά των τοπίων 

εκατέρωθεν του ποταµού είναι καταγεγραµµένη σε κείµενα διαφορετικών 

περιόδωνP

7
P.   

1.4.2 UΣήµερα 
 

Οι ανάγκες για ύδρευση, µετά από την πληθυσµιακή έκρηξη των τελευταίων 

δεκαετιών στην πρωτεύουσα, είναι εξαιρετικά αυξηµένες. Τα περιορισµένα ύδατα 

των δύο σηµαντικότερων αττικών ποταµών, του Κηφισού και του Ιλισού δεν 

επαρκούν για την κάλυψη τους. Ωστόσο, η παρουσία του Κηφισού µπορεί να 

βελτιώσει τις συνθήκες διαβίωσης για τους κατοίκους της Αττικής. Αρχικά,  

αποτελεί ένα αξιόλογο υδάτινο οικοσύστηµα που φιλοξενεί αρκετά είδη χλωρίδας 

και πανίδας και, επίσης, αποτελεί φυσικό αποδέκτη των νερών της βροχής. 

∆ιαδραµατίζει, όµως, και το ρόλο ενός φυσικού αγωγού εξαερισµού και πηγή 

οξυγόνου για το Λεκανοπέδιο. Συγκεκριµένα, η κατεύθυνση ροής του ρέµατος, τα 

γεωφυσικά του χαρακτηριστικά και το ανάγλυφο του εδάφους υποβοηθούν την 

κατεύθυνση των ανέµων από το βορρά προς το νότο, η οποία έχει ως αποτέλεσµα 

την αποµάκρυνση του νέφους από την Αθήνα (Ν.Μαµάσης,2008)  

 

Εποµένως, η σηµαντικότητα του Κηφισού και των ρεµάτων που συµβάλλουν σε 

αυτόν είναι αδιαµφισβήτητη και η παρουσία τους εξυπηρετεί, πέρα από 

αισθητικούς και υδραυλικούς σκοπούς, τις ανάγκες διαµόρφωσης των κατάλληλων 

συνθηκών ζωής για Αθηναίους.   

 

1.5 UΝοµοθεσίαU 

 

Χρονολογία σταθµός για τον Κηφισό Ποταµό, τα συµβάλλοντα ρέµατα και τις 

παρακηφίσιες περιοχές αποτέλεσε το 1994, έτος θέσπισης του Προεδρικού 

∆ιατάγµατος Φ.Ε.Κ. 632∆/1994 για την προστασία τους. Προηγουµένως, η 

ελληνική νοµοθεσία δεν προέβλεπε καµία προστασία για το ποτάµιο αυτό 

οικοσύστηµα, αγνοώντας τις περιβαλλοντικές και αρχαιολογικές του διαστάσεις και 

αναγνωρίζοντας τον µόνο ως υδάτινο αντιπληµµυρικό υποδοχέα. 

 

Σύµφωνα µε το άρθρο 1 του Π.∆. Φ.Ε.Κ. 632∆/1994: « Οι εκτός σχεδίου και εκτός 

ορίων οικισµών περιοχές των ∆ήµων Αχαρνών, Μεταµόρφωσης, Νέας 

                                                 
TP

7
PT http://el.wikipedia.org/wiki/Κηφισός 
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Φιλαδέλφειας, Κηφισιάς, Νέας Ερυθραίας και των Κοινοτήτων Άνοιξης, Εκάλης και 

Κρυονερίου καθορίζονται ως ζώνη προστασίας του Κηφισού ποταµού και των 

ρεµάτων που εκβάλλουν σε αυτόν. Ειδικότερα η ζώνη αυτή εκτείνεται από το 

Νεκροταφείο του Κόκκινου Μύλου στο ∆ήµο Νέας Φιλαδέλφειας έως τις νότιες 

κλιτύες του όρους Πάρνηθα και τις Κοινότητες Άνοιξης και Κρυονερίου»    

 

Το Π.∆. Φ.Ε.Κ. 632∆/27-6-1994 µέσα στη ζώνη προστασίας του Κηφισού ποταµού 

και των παραχειµάρρων του όρισε δύο περιοχές Α και Β, θεσπίζοντας 

πολεοδοµικούς κανόνες και ορίζοντας τις επιτρεπόµενες χρήσεις γης εντός αυτών. 

Στις περιοχές Α περιλαµβάνονται οι εκτάσεις που βρίσκονται σε απόσταση 50m 

εκατέρωθεν του άξονα της κοίτης του ποταµού και των ρεµάτων και 

χαρακτηρίζονται ως ζώνη υπαίθριας αναψυχής, περιβαλλοντικής αγωγής και 

γεωργικής χρήσης στην οποία δεν επιτρέπεται η δόµηση και η αλλοίωση της 

φυσικής µορφής του τοπίου µε έργα κάθε είδους. Οι περιοχές Β εκτείνονται µεταξύ 

των ορίων των περιοχών Α και των Ορίων της Ζώνης Προστασίας και 

χαρακτηρίζονται ως ζώνη γεωργικής χρήσης, κατοικίας και δραστηριοτήτων 

αναψυχής, πολιτισµού, περιβαλλοντικής αγωγής και αθλητισµού. Το συγκεκριµένο 

διάταγµα τροποποιήθηκε από το ΦΕΚ 796∆/3-8-1994, καθώς εκ παραδροµής δεν 

είχε συµπεριληφθεί πίνακας στο παράρτηµα. 

  

Το Π.∆. Φ.Ε.Κ. 632∆/ 1994 προέβλεπε, ταυτόχρονα, την προστασία του ποταµού 

από τις νοµίµως υφιστάµενες βιοµηχανίες και βιοτεχνίες της Α ζώνης, 

επιβάλλοντας για τη συνέχιση της άδειας λειτουργίας τους την έγκριση µελέτης 

περιβαλλοντικών επιπτώσεων, που θα περιλαµβάνει και µέτρα αποκατάστασης του 

φυσικού περιβάλλοντος και της αισθητικής του τοπίου. Ο συνολικός χρόνος 

λειτουργίας των παραπάνω εγκαταστάσεων δεν θα ξεπερνούσε τη δεκαετία από 

την έκδοση του διατάγµατος. Ωστόσο, δόθηκαν δύο παρατάσεις από τα υπουργεία 

ΠΕ.ΧΩ.∆Ε. και Ανάπτυξης, αντίστοιχα, µε την τελευταία προθεσµία να λήγει στις 

27 Ιουνίου 2009. Σήµερα, δύο χρόνια µετά τη λήξη και της τελευταίας προθεσµίας 

οι εν λόγω εγκαταστάσεις εξακολουθούν και λειτουργούν κανονικά. (Χάρτης Α 

Ζώνης Προστασίας του Κηφισού Ποταµού).    

 
Το 2002 το Π.∆. 346/2002 Φ.Ε.Κ. Α 287/28.11.2002 θεσπίζει τη σύσταση και τη 

λειτουργία νοµικού προσώπου ιδιωτικού δικαίου µε επωνυµία «Φορέας ∆ιαχείρισης 

και Ανάπλασης Κηφισού Αττικής και των παραχειµµάρων του-Φ∆ΑΚ». Η περιοχή 

αρµοδιότητας του Φ∆ΑΚ είναι η έκταση εντός των ζωνών προστασίας του ποταµού 

και των παραχειµµάρων του. Σκοπός της σύστασης του Φ∆ΑΚ είναι η 

αποκατάσταση, διατήρηση και βελτίωση των φυσικών λειτουργιών της περιοχής 



     21

του Κηφισού, των παραχειµµάρων και της ευρύτερης λεκάνης απορροής µέσω, της 

εφαρµογής της ισχύουσας νοµοθεσίας, της προώθησης σχεδίων δράσης και της 

διαχείρισης και αξιοποίησης των φυσικών πόρων. Ο Φορέας συντάσσει πενταετές 

σχέδιο διαχείρισης καλείται να µελετά, να αξιολογεί και να εφαρµόζει µέτρα για 

την ανάπλαση της περιοχής και να επεξεργάζεται, σε συνεργασία µε άλλους 

φορείς, στοιχεία για τις εκτάσεις αρµοδιότητας. (Χάρτης Β Ζώνης Προστασίας 

Κηφισού Ποταµού). 

 

Οι διάφορες νοµοθετικές διατάξεις, γενικότερες και ειδικότερες, µαζί µε τα Π.∆ 

632∆/1994 και 346/2002, που αφορούν στον Κηφισό Ποταµό και τους 

συµβάλλοντές του, παρουσιάζονται στον παρακάτω πίνακα 1.5 µε χρονολογική 

σειρά. 

 
Π.∆. ή 

Νόµος 

Έτος Περιεχόµενο 

ν.1650 1986 Προστασία των ποταµών, επιφανειακών και υπογείων 

νερών θεωρούµενων ως φυσικών πόρων και 

οικοσυστηµάτων 

Π.∆.632∆ 1994 Προστασία Κηφισού ποταµού και παρακηφίσιων 

περιοχών 

ν.3010 2002 Εναρµόνιση ν.1650 µε βάση τις Κοινοτικές Οδηγίες 

97/11 Ε.Ε. και 96/61 Ε.Ε. µε διαδικασία οριοθέτησης 

και ρυθµίσεις για τα υδατορεύµατα 

Π.∆.346 2002 Σύσταση και λειτουργία του Φ∆ΑΚ 

 

 

ν.3019 

 

 

2003 

Σύσταση Εθνικής Επιτροπής Υδάτων, Εθνικού 

Συµβουλίου Υδάτων, Κεντρικής Υπηρεσίας Υδάτων, 

Γνωµοδοτικής Υπηρεσίας Υδάτων και Περιφερειακών 

∆ιευθύνσεων Υδάτων για την προστασία και διαχείριση 

των υδάτων βάσει της οδηγίας 2000/60/ΕΚ 

Πίνακας 1.5: Νοµοθετικές διατάξεις για την προστασία του Κηφισού ποταµού και 
των ρεµάτων 

 
(Τα Π.∆. Φ.Ε.Κ. 632∆/ 1994, Π.∆. 346/2002 Φ.Ε.Κ. Α 287/28.11.2002 και η 

Οδηγία 2000/60/ΕΚ παρατίθενται σε ηλεκτρονική µορφή).    

 

 

1.6 UΠεριβαλλοντικές Επιβαρύνσεις 
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Το υδάτινο οικοσύστηµα του Κηφισού και των παραχειµµάρων του έχει 

υποβαθµιστεί, υφιστάµενο ποικίλες αλλοιώσεις από τις ανθρώπινες επεµβάσεις. 

Σύµφωνα µε τον Φ∆ΑΚ ένα από τα προβλήµατα, που αντιµετωπίζει σήµερα ο 

ποταµός, είναι η ρύπανση των υδάτων από την απόθεση στερεών απορριµµάτων 

και υγρών επικίνδυνων βιοµηχανικών αποβλήτων καθώς, και αστικών λυµάτων 

που µέσω παράνοµων συνδέσεων καταλήγουν στον κύριο ποταµό ή στους 

συµβάλλοντες. Οι επιχωµατώσεις, ταυτόχρονα, των ρεµάτων εκτός από την 

υποβάθµιση του οικοσυστήµατος, δεν επιτρέπουν στον αποδέκτη να λειτουργήσει 

προστατευτικά σε περίπτωση πληµµύρας, αφού τα πρανή και η κοίτη 

καταστρέφονται.  

 
Ιδιαίτερα αρνητικά στη γενικά επιβαρυµένη κατάσταση του Κηφισού επιδρά και η 

εκτεταµένη οικιστική ανάπτυξη, ως απόρροια της ραγδαίας πληθυσµιακής αύξησης 

στο Λεκανοπέδιο. Στα κτίσµατα, που έχουν ήδη περιορίσει ή και εξαφανίσει 

ρέµατα, έρχονται να προστεθούν η αυθαίρετη δόµηση, οι περιφράξεις και οι µη 

επιτρεπόµενες χρήσεις γης στις περιοχές προστασίας.  

 

Η σηµερινή εικόνα του Κηφισού είναι απογοητευτική καθώς, 16 σχεδόν χρόνια 

µετά την έκδοση του Π.∆. για την προστασία του, τα αποτελέσµατα δεν είναι 

ικανοποιητικά. Η θεσµοθετηµένη προστασία σε συνδυασµό µε την λειτουργία του 

Φ∆ΑΚ απέτρεψαν σε αρκετές περιπτώσεις περαιτέρω επιβάρυνση του υδάτινου 

οικοσυστήµατος. Ωστόσο, δεν κατάφεραν να επιλύσουν τα προβλήµατα που ήδη 

υπήρχαν, όπως οι µη επιτρεπόµενες εγκαταστάσεις που υπήρχαν πριν το 1994. 

 

Σηµαντικό τµήµα του Κηφισού, από τις πηγές του έως το κόµβο της Βαρυµπόµπης 

διατηρεί τη φυσική του µορφή µε ελάχιστες αλλοιώσεις, δίνοντας, ταυτόχρονα µε 

την ελεγχόµενη κατάσταση εντός των ζωνών προστασίας στην περιοχή, ελπίδες 

για την βελτίωση και την προστασία του ποταµού. Περισσότερες παρεµβάσεις 

παρατηρούνται στο τµήµα από τη γέφυρα της Βαρυµπόµπης έως και την 

Μεταµόρφωση, όπου η παρουσία βιοµηχανιών και βιοτεχνιών καθιστούν την 

κατάσταση δύσκολα αντιστρέψιµη. Τέλος, το τελευταίο τµήµα του Κηφισού, που 

καταλήγει στο Φαληρικό όρµο, δεν διατηρεί κανένα στοιχείο της µορφολογίας του 

ποταµού καθώς, είναι πλήρως διευθετηµένο. Γενικά στο διευθετηµένο τµήµα του 

Κηφισού από τις Τρεις Γέφυρες µέχρι την εκβολή του στη θάλασσα αλλά και στα 

συµβάλλοντα ρέµατα καταλήγουν πάσης φύσεως φερτά υλικά και παράνοµες 

συνδέσεις λυµάτων.   
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Κατά γενική οµολογία των κατοίκων των περιοχών που διαρρέει ο Κηφισός και 

όσων είναι ευαισθητοποιηµένοι για το µέλλον του, ο ανασταλτικότερος 

παράγοντας στις ενέργειες ανάπλασης και προστασίας του υδάτινου 

οικοσυστήµατος και των παραποτάµιων περιοχών είναι το ιδιοκτησιακό καθεστώς 

και η αποφυγή ακραίων λύσεων, όπως η κατεδάφιση αυθαίρετων κατοικιών. 

 

 1.7 UΕπιλογή του Κηφισού ως αντικείµενο µελέτης 
 

Η σηµαντικότητα της παρουσίας του Κηφισού ποταµού και του µεγάλου αριθµού 

των παραχειµµάρων του στον αττικό ιστό έγκειται στη µεγάλη υδραυλική και 

περιβαλλοντική αξία τους για το Λεκανοπέδιο. Λόγω δυσµενών συνθηκών για το 

ελληνικό κράτος, που οδήγησαν στη δυσκολία σχεδιασµού και προστασίας του 

χώρου, που µε τη σειρά του ευνόησε τις αλόγιστες ανθρώπινες δραστηριότητες, η 

Αθήνα δεν κατόρθωσε να ακολουθήσει το παράδειγµα άλλων µεγάλων 

ευρωπαϊκών πόλεων, που οργάνωσαν τις δραστηριότητες τους γύρω από τους 

ποταµούς που τις διέσχιζαν και σήµερα αποτελούν το σήµα κατατεθέν τους (π.χ. 

Λονδίνο-Τάµεσης, Παρίσι-Σηκουάνας, Βουδαπέστη-∆ούναβης). 

 
Αν και η συνολική εικόνα για τον Κηφισό δεν είναι ενθαρρυντική, υπάρχουν ακόµα 

τµήµατά που διατηρούν εκείνα τα φυσικά χαρακτηριστικά ενός ποτάµιου 

οικοσυστήµατος. Θεωρώντας, ότι οι δυνατότητες παρέµβασης σε αυτά τα τµήµατα 

και τα περιθώρια ανάπλασης είναι σαφώς περισσότερα, η παρούσα διπλωµατική 

εργασία επικεντρώνεται σε ένα από αυτά, εξετάζοντας τις δυνατότητες βελτίωσης 

της ευρύτερης περιοχής µε κεντρικό άξονα τον Κηφισό ποταµό. Η παρέµβαση σε 

τέτοιες περιοχές µπορεί να επιφέρει τα επιθυµητά αποτελέσµατα και να καταστήσει 

τον Κηφισό ενεργό στοιχείο του φυσικού περιβάλλοντος της Αθήνας. Οι βελτιώσεις 

αυτές µπορούν στο µέλλον να οδηγήσουν σε δραστικότερες ενέργειες µε στόχο τη 

σταδιακή αποκατάσταση του ευρύτερου ποτάµιου οικοσυστήµατος, ακόµα και στις 

περιοχές εκείνες που κάτι τέτοιο σήµερα θεωρείται αδύνατο.       

 

Η περιοχή αναφοράς είναι το παρακηφίσιο τµήµα του άνω ρου του ποταµού. 

Συγκεκριµένα πρόκειται για το τµήµα ανάντη της Μεταµόρφωσης έως τις πηγές 

του ποταµού στην Άνοιξη και στο Κρυονέρι που περιλαµβάνει τους δήµους 

Αχαρνών, Λυκόβρυσης-Πεύκης, Κηφισιάς και ∆ιονύσου, όπου ο Κηφισός 

παρουσιάζει σε µεγάλο βαθµό αναλλοίωτα φυσικά χαρακτηριστικά και, 

ταυτόχρονα, αντιµετωπίζει αρκετά από τα προβλήµατα που αναφέρθηκαν 

προηγουµένως.         
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2. UΗ ΠΕΡΙΟΧΗ ΜΕΛΕΤΗΣ 
 

2.1  UΓενικά στοιχεία περιοχής µελέτης 
 

Η περιοχή µελέτης αφορά στο τµήµα του Κηφισού ανάντη της περιοχής της 

Μεταµόρφωσης έως και τις περιοχές της Άνοιξης και της ∆ροσιάς και στα τµήµατα 

εκείνα εκατέρωθεν της κυρίας ροής του. Πρόκειται για τον άνω ρου του ποταµού, 

ο οποίος  στο τµήµα αυτό διέρχεται από τους διευρυµένους, µε την εφαρµογή του 

σχεδίου Καλλικράτη, δήµους Λυκόβρυσης-Πεύκης, Κηφισιάς, Αχαρνών και 

∆ιονύσου. Πιο συγκεκριµένα, η περιοχή αναφοράς περιλαµβάνει τη Λυκόβρυση, 

την Κηφισιά, την Νέα Ερυθραία, την Εκάλη, τη Βαρυµπόµπη, τη ∆ροσιά και την 

Άνοιξη καθώς και, τους πρόποδες στην νότια πλευρά του ορεινού όγκου της 

Πάρνηθας, δηλαδή την περιοχή του TΤατοΐου.  

 

Οι προαναφερόµενοι δήµοι βρίσκονται στο βορειοανατολικό τµήµα της Αττικής γης 

και ανήκουν στο βόρειο τοµέα της περιφέρειας Αττικής µε εξαίρεση το δήµο 

Αχαρνών και ∆ιονύσου που ανήκουν στον ανατολικό. Τα γενικά στοιχεία τους που 

αφορούν στην έδρα τους, στην έκτασή τους και στον πληθυσµό τους 

παρουσιάζονται στον ακόλουθο Πίνακα 2.1: 

 

∆ήµος Έδρα Έκταση Πληθυσµός* 

Λυκόβρυσης-

Πεύκης 

 

Πεύκη 

 

3.74km² 

 

29.320 

Κηφισιάς Κηφισιά 34.03km² 64.558 

Αχαρνών Αχαρναί 146.40km² 82.555 

∆ιονύσου Αγ. Στέφανος 68.66 km² 32.986 

Πίνακας 2.1: Γενικά Στοιχεία Περιοχών Μελέτης 
* Τα στοιχεία που αφορούν στον πληθυσµό είναι σύµφωνα µε την απογραφή του 2001 

 

Αναλυτικότερα, η περιοχή της Λυκόβρυσης-Πεύκης αποτελεί όµορο δήµο της 

Μεταµόρφωσης, του Ηρακλείου, του Αµαρουσίου, της Κηφισιάς και των Αχαρνών. 

Οι πρώτοι κάτοικοι της περιοχής ήταν Έλληνες της Μ. Ασίας που µετά το 1922 

εγκαταστάθηκαν εκεί. Σήµερα ο δήµος, αν και διαθέτει σηµαντικές εκτάσεις 

πρασίνου και εδάφη πλούσια σε νερό, παραµένει αρκετά αραιοκατοικηµένος µε 

περιορισµένο πολεοδοµικό και ρυµοτοµικό σχέδιο και όχι σηµαντικούς ρυθµούς 

ανάπτυξης. Οι χρήσεις γης που συναντώνται είναι κυρίως οικιστικές µε 

παρεµβαλλόµενες  καλλιέργειες (π.χ. ελαιώνες) και γεωργοδασικές περιοχές. Οι 
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κάτοικοι προέρχονται κυρίως από µικροαστικά στρώµατα (περιοχή Λυκόβρυσης) 

και αστικά στρώµατα (περιοχή Πεύκης). Ωστόσο, λόγω της γενικότερης τάσης 

φυγής των Αθηναίων από το κορεσµένο «αθηναϊκό κέντρο», η περιοχή φαίνεται 

ότι σταδιακά προσελκύει και άλλες οµάδες πληθυσµού. Ένα από τα σηµαντικότερα 

έργα στην περιοχή αποτελεί το Ηλιακό χωριό στην Πεύκη που υλοποιήθηκε το 

1994, σύµφωνα µε τη σύγχρονη «ηλιακή αρχιτεκτονική» µε σκοπό την 

εξοικονόµηση ενέργειας και την προστασία του φυσικού περιβάλλοντος. Πρόκειται 

για 435 κατοικίες των δικαιούχων της εργατικής εστίας.P

8
P  

 

Ο δήµος Κηφισιάς αποτελεί ένα από τα σηµαντικότερα οικιστικά και εµπορικά 

κέντρα των βορείων προαστίων της Αθήνας. Η Κηφισιά, η Νέα Ερυθραία και η 

πρώην κοινότητα της Εκάλης αποτέλεσαν από πολύ νωρίς πόλο έλξης για τους 

οικονοµικά προνοµιούχος λόγω του κλίµατος της ευρύτερης περιοχής και την 

πληθώρα µικρών και µεγαλύτερων χώρων πρασίνου και άλσεων. Ειδικά οι δύο 

τελευταίες αποτελούν έως και σήµερα αραιοκατοικηµένες περιοχές µε µικρές 

τάσεις αύξησης του πληθυσµού λόγω των περιορισµών στη δόµηση και των 

υψηλών αντικειµενικών αξιών. Αντίθετα, η φυσιογνωµία του κέντρου του δήµου, 

δηλαδή η Κηφισιά, φαίνεται πως τα τελευταία χρόνια έχει επιβαρυνθεί από την 

έκρηξη της εµπορικής δραστηριότητας και της οικιστικής ανάπτυξης. Οι κυριότερες 

χρήσεις που παρατηρούνται συνολικά στην περιοχή είναι η διακεκοµµένη αστική 

δόµηση, η βιοµηχανική και δασικές-θαµνώδεις εκτάσεις. Ταυτόχρονα, υπάρχουν 

τµήµατα της Νέας Ερυθραίας και της Εκάλης που παραµένουν εκτός σχεδίου 

πόλεως.P

9
P 

 

Ο διευρυµένος δήµος Αχαρνών που περιλαµβάνει πλέον και την κοινότητα των 

Θρακοµακεδόνων και βρίσκεται στους πρόποδες νότια και ανατολικά του όρους 

της Πάρνηθας. Η σύνθεση των κοινωνικών στρωµάτων στο δήµο διαφέρει 

ανάλογα µε την περιοχή. Παρατηρούνται µικροµεσαία και χαµηλότερα οικονοµικά 

και κοινωνικά στρώµατα στα σύνορα του δήµου µε τις περιοχές των Άνω Λιοσίων 

και του Ζεφυρίου, που παρουσιάζουν αργούς ρυθµούς ανάπτυξης λόγω της 

παρουσίας του ΧΥΤΑ και των αθιγγάνων. Υψηλότερα οικονοµικά και κοινωνικά 

στρώµατα εµφανίζονται στη Βαρυµπόµπη, στο Τατόι (πλησίον του πρώην 

βασιλικού κτήµατος) και στο Πανόραµα της Πάρνηθας, όπου και οι αντικειµενικές 

αξίες είναι ιδιαίτερα υψηλές. Οι χρήσεις γης που συναντώνται είναι οικιστικές και 

βιοµηχανικές ζώνες στα κεντρικά σηµεία του δήµου, καθώς και διακεκοµµένη 

δόµηση. ∆ιάφορα είδη καλλιεργειών, βλάστησης και δασών απαντώνται στις 

                                                 
TP

8
PT http://el.wikipedia.org/wiki/∆ήµος _Λυκόβρυσης-Πεύκης 

TP

9
PT http://el.wikipedia.org/wiki/ ∆ήµος _Κηφισιάς 
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περιοχές που συνορεύουν µε την Πάρνηθα, η οποία αποτελεί εθνικό δρυµό. Ο 

χαρακτηρισµός του δήµου ως «Ολυµπιακός» λόγω των ολυµπιακών αγώνων της 

Αθήνας του 2004, έδωσε τη δυνατότητα στην πολιτεία να προχωρήσει στην 

εφαρµογή συγκεκριµένων σχεδίων µε στόχο την εξυγίανση της ευρύτερης 

περιοχής και των βιοµηχανικών ζωνών, την υλοποίηση σηµαντικών έργων 

υποδοµής (π.χ. Ολυµπιακό χωριό στους Θρακοµακεδόνες) και την προστασία του 

φυσικού περιβάλλοντος. P

10
P  

 

Τέλος, ο δήµος ∆ιονύσου είναι ένας νέος δήµος της Περιφέρειας Αττικής , που 

συστάθηκε µε το πρόγραµµα Καλλικράτης και περιλαµβάνει τις περιοχές του 

Κρυονερίου, της Άνοιξης, της Σταµάτας, της Ροδόπολης, του ∆ιονύσου και του 

Αγίου Στεφάνου. Έδρα του δήµου είναι ο Άγιος Στέφανος P

11
P. Η παρουσία των 

όρεων της Πεντέλης και της Πάρνηθας, που ουσιαστικά αγκαλιάζουν την περιοχή 

έχει εξαιρετικά σηµαντική επίδραση στο µικροκλίµα της ευρύτερης περιοχής. Οι 

χρήσεις γης που εντοπίζονται σε ολόκληρη την έκταση του δήµου ∆ιονύσου είναι, 

πλην της διακεκοµµένης αστικής δόµησης, γεωργικές ζώνες και ελαιώνες, καθώς 

και δασικές εκτάσεις στους πρόποδες της Πεντέλης και της Πάρνηθας. Η δόµηση 

στην ευρύτερη περιοχή διαφέρει αρκετά από τη συµπαγή δόµηση των άλλων 

προαστίων των Αθηνών µε αποτέλεσµα αρκετοί να την επιλέγουν ως τόπο 

κατοικίας τα τελευταία χρόνια. 

 

Οι κλίσεις στην παρακηφίσια περιοχή µελέτης είναι µεγαλύτερες στους πρόποδες 

της Πάρνηθας και της Πεντέλης και µικρότερες πλησίον του Κηφισού. Ταυτόχρονα, 

η γεωλογία της περιοχής συντίθεται από λιµνοχερσαίους σχηµατισµούς 

εκατέρωθεν της κοίτης του Κηφισού ποταµού, νεογενείς σχηµατισµούς σφενδάλης 

στις παρυφές της Πάρνηθας στην περιοχή της Βαρυµπόµπης και περιµετρικά της 

Κηφισιάς. Επίσης, στην ευρύτερη περιοχή της Κηφισιάς συναντώνται σχιστολιθικοί 

σχηµατισµοί, µάρµαρα Β.Α. Αττικής και Μάρµαρα Πεντέλης. Τέλος, στην ευρύτερη 

περιοχή του ∆ιονύσου υπάρχουν αργιλικές αποθέσεις (Κροκαλολατυποπαγή 

Καπανδριτίου) και στην Πάρνηθα ασβεστόλιθοι. (Γεωλογικός Χάρτης 

Παρακηφίσιων Περιοχών Στην Άνω Ροή του Κηφισού Ποταµού).     

 

 

  

                                                 
10 http://el.wikipedia.org/wiki/∆ήµος _Αχαρνών 
11 http://el.wikipedia.org/wiki/∆ήµος _∆ιονύσου 
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2.2. UΗ παρουσία του Κηφισού στην περιοχή U 

 

2.2.1. UΕκατέρωθεν του Κηφισού 
 

Ο Κηφισός ποταµός διαρρέει ανοιχτά την υπό µελέτη περιοχή, χωρίς να είναι 

διευθετηµένος. Το γεγονός αυτό αποτέλεσε καθοριστικό παράγοντα στην επιλογή 

του συγκεκριµένου τµήµατος προς µελέτη καθώς, λόγω των περιορισµένων 

ανθρωπίνων παρεµβάσεων το ποτάµιο οικοσύστηµα διατηρεί σε µεγάλο βαθµό 

αναλλοίωτα φυσικά χαρακτηριστικά. Παράλληλα, ένας εξίσου σηµαντικός λόγος 

υπήρξε η συµβολή µεγάλου αριθµού παραποτάµων του Κηφισού στην έκταση 

αυτή, οι οποίοι µε τη σειρά τους δηµιουργούν επιµέρους µικρότερα υδάτινα 

οικοσύστηµα. Στον Πίνακα 2.2 παρουσιάζονται συγκεντρωτικά οι σηµαντικότεροι 

παραπόταµοι του Κηφισού ανάντη της περιοχής της Μεταµόρφωσης έως και τις 

πηγές του ποταµού στο Κρυονέρι, όπως έχουν καταγραφεί από µελέτη 

αντιπληµµυρικής προστασίας (Εξάρχου κ.ά., 2004) για το Υπουργείο Υποδοµών και 

Συγκοινωνιών. 

 

Ρέµα Περιοχή Εκβολών 

Λυκόβρυσης Όρια ∆ήµων Μεταµόρφωσης και Λυκόβρυσης-

Πεύκης 

Κόντιτας Βαρυµπόµπη 

Πύρνας Λυκόβρυση 

Χελιδονούς Κηφισιά 

Περγκουλέζας Βαρυµπόµπη 

Αγ. Μαρίνας Εκάλη 

Εκάλης Εκάλη 

Ναρκίσσου Εκάλη (πηγάζει στη ∆ροσιά) 

Αγ. ∆ιονύσου Εκάλη(πηγάζει στη ∆ροσιά) 

Ανοίξεως-Κρυνερίου Εκάλη (πηγάζει στο Κρυονέρι) 

Κρυονερίου Εκάλη (πηγάζει στο Κρυονέρι) 

Πίνακας 2.2: Κυριότεροι συµβάλλοντες Κηφισού- Τµήµα ανάντη της Νέας 
Φιλαδέλφειας έως  το Κρυονέρι 

(Εξάρχου κ.α.,2004) 
 

Εκτός των συµβαλλόντων του Πίνακα 2.2 παρατηρείται πληθώρα πολλών 

µικρότερων χειµάρρων, που δεν αναφέρονται προηγουµένως καθώς, λόγω 

µικρότερης σηµασίας δεν έχουν ονοµαστεί. 
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2.2.2. UΗ εξέλιξη των περιοχών µε κεντρικό άξονα τον Κηφισό 
 

Η παρουσία του Κηφισού είναι εξαιρετικά ευεργετική για τις περιοχές εκατέρωθεν 

της λεκάνης απορροής του. Συγκεκριµένα, στην παρουσία ενός τέτοιου ποτάµιου 

οικοσυστήµατος σε συνδυασµό µε τους ορεινούς όγκους της Πάρνηθας και της 

Πεντέλης οφείλεται το δροσερό κλίµα που επικρατεί στην ευρύτερη περιοχή 

µελέτης. Ο Κηφισός και οι συµβάλλοντές του χείµαρροι αποτελούν αγωγούς 

εξαερισµού για την πρωτεύουσα ενώ, φιλοξενούν και αξιόλογη χλωρίδα και 

πανίδα. Κατά την αρχαιότητα ο Κηφισός φαίνεται να διαδραµάτιζε σηµαντικότερο 

ρόλο στην εξέλιξη των περιοχών. Για παράδειγµα, η ευρύτερη περιοχή της 

Κηφισιάς, οφείλει το όνοµά της στον ποταµό, που τη διέσχιζε.   

 

Τους επόµενους αιώνες, ωστόσο, συνέβη το αντίθετο. Σε περιπτώσεις άλλων 

πόλεων, που διαρρέονται από ποτάµια, οι πόλεις και οι δραστηριότητες τους 

οργανώθηκαν µε κεντρικό άξονα το ποτάµι. Όµως, η εξέλιξη των παρακηφίσιων 

περιοχών ήταν αυτή που επηρέασε τον Κηφισό. ∆ηλαδή, τα τµήµατα εκατέρωθεν 

του Κηφισού δεν επηρεάστηκαν αλλά, επηρέασαν την παρουσία του. Εποµένως, ο 

ρόλος του Κηφισού στην περίπτωση αυτή, δεν ήταν καθόλου σηµαντικός. Η 

συσσώρευση πληθυσµού στις νότιες περιοχές εκατέρωθεν του οδήγησαν στην 

πλήρη διευθέτησή του µε κλειστή διατοµή για την εξυπηρέτηση αναγκών οδοποιίας 

και άλλων κατασκευών. Η υδραυλική και περιβαλλοντική αξία του Κηφισού για την 

Αθήνα πέρασε σε δεύτερη µοίρα τη στιγµή που στο προσκήνιο ήταν άλλα ζητήµατα 

προς επίλυση, όπως η στέγαση των κατοίκων, η κυκλοφοριακή σύνδεση των 

περιοχών και η επέκταση της πόλης των Αθηνών προς το νότο. 

 

Αντίστοιχα, η λιγότερο έντονη συγκέντρωση πληθυσµού στα βορειότερα τµήµατα 

και η πιο αραιή δόµηση επέτρεψαν σε εκείνα τα σηµεία της ροής του ο ποταµός να 

εξακολουθεί να διατηρεί ανέπαφα, σε κάποιες περιπτώσεις, ή µερικώς αλλοιωµένα 

στοιχεία του φυσικού του περιβάλλοντος. Η ανυπαρξία, όµως, ολοκληρωµένου 

σχεδιασµού για την προστασία του φυσικού περιβάλλοντος της Αττικής έδωσε τη 

δυνατότητα σε ιδιώτες και τοπικούς φορείς να προχωρήσουν σε καταπατήσεις και 

αυθαιρεσίες, που πολύ συχνά πραγµατοποιήθηκαν υπό τη σύµφωνη γνώµη της 

πολιτείας. Ο Κηφισός σήµερα στα σηµεία του άνω ρου φαίνεται να περνά 

απαρατήρητος, αφού δεν επηρεάζει ούτε στο ελάχιστο την καθηµερινή ζωή των 

ανθρώπων και την εξέλιξη των παραρεµάτιων περιοχών.       
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2.2.3. UΠαραβάσεις και Προβλήµατα στην Παρακηφίσια Περιοχή 
 

Στην έκταση του τµήµατος που µελετάται, αν και όπως αναφέρθηκε 

προηγουµένως, οι αλλοιώσεις του φυσικού περιβάλλοντος είναι σαφώς 

περιορισµένες σε σχέση µε το τµήµα κατάντη της Μεταµόρφωσης, δεν παύουν να 

παρατηρούνται παράνοµες ανθρώπινες επεµβάσεις που επιβαρύνουν το ευρύτερο 

οικοσύστηµα. Πρόκειται για εγκαταστάσεις και δραστηριότητες, που έρχονται σε 

αντίθεση µε τις επιταγές του Π.∆. Φ.Ε.Κ. 632∆/27-6-1994 για την προστασία του 

Κηφισού, των παρακηφίσιων περιοχών και των συµβαλλόντων ρεµάτων. 

 

Παραδείγµατα τέτοιων εγκαταστάσεων και δραστηριοτήτων αποτελούν τα 

αυθαίρετα κτίσµατα εντός των φυσικών σχηµατισµών και των ζωνών προστασίας, 

η βιοµηχανική δραστηριότητα, τα έργα στα πρανή της κοίτης του ποταµού µε 

επιχώσεις και αποψίλωση δέντρων, η ανάπτυξη οδικού δικτύου οριζοντίως και 

καθέτως του άξονα των παραχειµµάρων, η ανεξέλεγκτη απόθεση σκουπιδιών, 

καθώς και η κτηνοτροφική δραστηριότητα. Συνολικά και στις δύο Ζώνες 

Προστασίας έχουν καταγραφεί από το Φορέα ∆ιαχείρισης και Ανάπλασης του 

ποταµού περισσότερες από 500 αυθαιρεσίες. (Χάρτης Συγκέντρωσης Παράνοµων 

Εγκαταστάσεων στην Α και Β Ζώνη Προστασίας). 

  

Ως προς την Α Ζώνη Προστασίας (ζώνη περιβαλλοντικής αγωγής, υπαίθριας 

αναψυχής και γεωργικής χρήσης) παρατηρούνται κατά µήκος του Κηφισού πολλές 

αυθαίρετες κατοικίες, ιδιαίτερα στις περιοχές Κηφισιάς, Νέας Ερυθραίας, Εκάλης, 

όπου έχουν χτιστεί ιδιόκτητα σπίτια στα πρανή (Εικόνα 2.1). Ταυτόχρονα, έντονη 

βιοµηχανική δραστηριότητα, εντός της ίδιας ζώνης, καταγράφεται στην περιοχή 

της Βαρυµπόµπης µε εγκαταστάσεις επεξεργασίας µαρµάρων και οικοδοµικών 

υλικών (Εικόνα 2.2).  Στην οδό Κρεστένων στην Κηφισιά, την ίδια στιγµή, 

βρίσκονται εγκατεστηµένοι αγωγοί αποβλήτων του ογκολογικού νοσοκοµείου των 

Αγίων Αναργύρων. Σε διαφορετικά τµήµατα κατά µήκους του ποταµού υπάρχουν 

συσσωρευµένα στερεά απορρίµµατα (Εικόνα 2.3) και µπάζα και µικρές 

κτηνοτροφικές εγκαταστάσεις (π.χ. βουστάσια). Περπατώντας κανείς στην κοίτη 

συναντά κτηνοτρόφους µε κοπάδια ζώων, που βόσκουν στην περιοχή (Εικόνα 

2.4). Οι εικόνες που παρατίθενται στη συνέχεια και αφορούν στις παραβάσεις 

εντός των προστατευοµένων παρακηφίσιων τµηµάτων προέρχονται από το 

προσωπικό αρχείο του κ. Παναγιώτη Τσίτουρα, προέδρου της «Οικολογικής 

Εξόρµησης Αττικής». 
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Εικόνα 2.1: Κάτω Κηφισιά, Αυθαίρετη Κατοικία στην Α Ζώνη Προστασίας του 

Κηφισού 
(Αρχείο Π.Τσίτουρα) 

 

 
Εικόνα 2.2: Βαρυµπόµπη, Εργοστάσιο Μαρµάρων στην Α Ζώνη Προστασίας του 

Κηφισού 
(Αρχείο Π. Τσίτουρα) 
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Εικόνα 2.3: Νέα Ερυθραία, Απορρίµµατα στην Α Ζώνη Προστασίας Κηφισού 

(Αρχείο Π. Τσίτουρα) 

 

 
Εικόνα 2.4: Κοπάδια Κοπάδια Ζώων στην Α Ζώνη Προστασίας Κηφισού 

(Αρχείο Π. Τσίτουρα) 
 

Η κακή ποιότητα του νερού που ρέει σε πολλά σηµεία είναι αντιληπτή δια γυµνού 

οφθαλµού λόγω του χρώµατος και της οσµής του καθώς, οι αποχετευτικοί αγωγοί 

και οι αγωγοί όµβριων και ακαθάρτων που εξυπηρετούν τις πλησιέστερες 

εγκαταστάσεις έχουν αποδέκτη τον Κηφισό είτε, κάποια από τα συµβάλλοντα 

ρέµατα (Εικόνα 2.5). 
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Εικόνα 2.5: Άνοιξη, Παράνοµη Σύνδεση Όµβριων στον Κηφισό  

(Αρχείο Π. Τσίτουρα) 
 

Εντός της Β Ζώνης του Κηφισού τα προβλήµατα που παρουσιάζονται είναι όµοια 

µε αυτά που απαντώνται στη Ζώνη Α αλλά πολύ πιο εκτεταµένα, καθώς 

εµφανίζονται συνεχόµενα σε ολόκληρο το µήκος του. Η βιοτεχνική-βιοµηχανική 

δραστηριότητα διεξάγεται ανεξέλεγκτα και δεν τηρούνται οι περιορισµοί στους 

όρους δόµησης, όπως προβλέπει το Π.∆. Φ.Ε.Κ. 632∆/27-6-1994. Μάλιστα, 

υπάρχουν περιπτώσεις που εκτάσεις πρασίνου έχουν υποβαθµιστεί λόγω της 

παρουσίας στην περιοχή µηχανηµάτων βαριάς βιοµηχανίας.  

 

Ως προς τους παραποτάµους του Κηφισού, η υποβάθµισή τους είναι εντονότερη. 

Είναι γεγονός ότι δεν είναι σαφώς προσδιορισµένος ο αριθµός των συµβαλλόντων 

ρεµάτων στον Κηφισό. Οι παράνοµες ανθρώπινες επεµβάσεις στους συµβάλλοντες 

πραγµατοποιούνται µε µεγαλύτερη ευκολία, καθώς ποτέ δεν υπήρξε συστηµατικός 

και συντονισµένος έλεγχος της κατάστασής τους. Πρόκειται για αυθαιρεσίες που 

αφορούν σε µπαζώµατα και εκτροπές κοίτεων (Εικόνα 2.6), οικοδοµήµατα και 

περιφράξεις (Εικόνα 2.7), όπως και εγκιβωτισµούς µε σκοπό την κατασκευή 

δρόµων για εξυπηρέτηση των οικοπεδούχων. 
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Εικόνα 2.6: Λυκόβρυση, Μπάζωµα του Ρέµατος Πύρνας 

(Αρχείο Π.Τσίτουρα) 
 

 
Εικόνα 2.7: ∆εκέλεια, Παράνοµη Κατοικία και Περίφραξη στην κοίτη του Ρέµατος 

Χελιδονούς 
(Αρχείο Π.Τσίτουρα) 

 

Τέλος, σε όλα τα προηγούµενα έρχεται να προστεθεί η χρόνια αδιαφορία που 

επέδειξαν οι αρµόδιες αρχές, που άφησαν τα σηµάδια τους στον Κηφισό. Για 

παράδειγµα, κοµµένοι κορµοί και κλαδιά συσσωρευµένα βρίσκονται συσσωρευµένα 

στις όχθες (Εικόνα 2.8) εµποδίζοντας σε πολλά τµήµατα τη ροή του νερού, φύλλα 

και µούχλα έχουν καλύψει τα διάφορα µονοπάτια που οδηγούν στο ποτάµι, παλιές 

εγκαταστάσεις αγωγών όµβριων επιβαρύνουν περισσότερο τα ύδατα, τµήµατα 

πέτρινων γεφυριών που ένωναν τις όχθες του ποταµού έχουν γκρεµιστεί 

συνθέτουν µία εικόνα εγκατάλειψης του οικοσυστήµατος. 
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Εικόνα 2.8: Κηφισιά, Συσσωρευµένοι Κορµοί και Κλαδιά σε απόσατση 10m από την 

κοίτη του Κηφισού 
(Αρχείο Π.Τσίτουρα) 

2.2.4. UΣυµπεράσµατα από την Ανάλυση της Υφιστάµενης Κατάστασης 
 

Το υδάτινο οικοσύστηµα του Κηφισού και των παραχειµάρρων του στην περιοχή 

ανάντη της Μεταµόρφωσης έως και τις πηγές του ποταµού στο Κρυονέρι και στην 

Άνοιξη, διατηρώντας σε µεγάλο βαθµό αναλλοίωτα ή ελαφρώς επιβαρυµένα τα 

φυσικά του χαρακτηριστικά, βρίσκεται σαφέστατα σε καλύτερη µοίρα από το 

κατάντη τµήµα έως τις εκβολές του, όπου η κατάσταση σήµερα θεωρείται µη 

αντιστρέψιµη. Από τα βόρεια της Αττικής έως το Φάληρο, οι εικόνες του Κηφισού 

είναι τόσο διαφορετικές που φαίνονται να αφορούν σε δύο διαφορετικά ποτάµια 

οικοσυστήµατα (Εικόνα 2.9) και (Εικόνα 2.10)P

12
P Ένα εντελώς υποβαθµισµένο στο 

νότιο τµήµα της ροής που δεν είναι πλέον ορατό και προσπελάσιµο από το κοινό 

και ένα στο βόρειο τµήµα, όπου ο ποταµός φαίνεται να είναι µία µικρή ξεχασµένη 

όαση µε λιγότερες αλλοιώσεις από την παρουσία του ανθρώπου.  

 

                                                 
TP

12
PT http://el.wikipedia.org/wiki/Κηφισός 
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Εικόνα 2.9: Άνω ρους Κηφισού Ποταµού 
               (Αρχείο Π.Τσίτουρα) 
 

 
                                                                Εικόνα 2.10: Κάτω ρους Κηφισού 

 
Η απουσία σχεδίων οργάνωσης του αστικού χώρου και προστασίας του 

περιβάλλοντος σε συνδυασµό µε την έλλειψη περιβαλλοντικής παιδείας υπήρξαν οι 

κύριοι λόγοι, που οδήγησαν στην εικόνα του Κηφισού του σήµερα. Η ραγδαία 

πληθυσµιακή αύξηση στην Αττική και η εµφάνιση της αντιπαροχής και της 

οικοδοµής τη δεκαετία του 1960, αν και έδωσαν ανάσα στην ελληνική οικονοµία, 

δηµιούργησαν έναν ασφυκτικό κλοιό τσιµέντου και νέφους για τους σύγχρονους 

Αθηναίους, οι οποίοι δεν κατόρθωσαν να αξιολογήσουν ορθώς και εγκαίρως την 

περιβαλλοντική σηµασία τέτοιων οικοσυστηµάτων, όπως ο Κηφισός και ο Ιλισός.  

 

Τα δύο Π.∆.632∆/27-6-1994 και 287/28.11.2002 για την προστασία του ποταµού 

και των παραποτάµιων περιοχών και τη σύσταση του Φορέα ∆ιαχείρισης και 

Ανάπλασης, αντίστοιχα, αποτέλεσαν αναγκαίες νοµοθετικές ενέργειες, οι οποίες 

όµως θεσπίστηκαν µάλλον καθυστερηµένα. Οι επεµβάσεις σε πολλά τµήµατα σε 

όλο το µήκος του Κηφισού ήταν τόσο επώδυνες, που σήµερα καθιστούν την 
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κατάσταση µη αναστρέψιµη. Ελπίδες, ωστόσο, φαίνεται να υπάρχουν στο τµήµα 

µελέτης που αναφέρθηκε, που εξαιτίας της µικρότερης πυκνότητας κατοίκησης και 

της περιορισµένης βιοµηχανικής δραστηριότητας τα στοιχεία του οικοσυστήµατος 

παρέµειναν σε µεγάλο βαθµό ανέπαφα.   

 

Η συντονισµένη δράση του Φορέα ∆ιαχείρισης και Ανάπλασης Κηφισού (Φ∆ΑΚ) σε 

συνδυασµό µε την αρωγή µελών από διάφορες περιβαλλοντικές οργανώσεις έχουν 

φέρει σηµαντικά αποτελέσµατα και έχει προλάβει περαιτέρω δυσµενείς 

καταστάσεις. Στα πλαίσια της δραστηριότητας τους περιλαµβάνεται και η 

προσπάθεια κινητοποίησης άλλων κρατικών φορέων και υπηρεσιών όπως και, η 

ευαισθητοποίηση των πολιτών, των νέων και των κατοίκων της περιοχής, πολλοί 

από τους οποίους αγνοούν την ύπαρξη και τη σηµαντικότητα του Κηφισού για τη 

ζωή τους ή απλά αδιαφορούν για την τύχη του. Αξιοσηµείωτο επαναλαµβανόµενο 

περιστατικό, που πρέπει να καταγραφεί, είναι ότι κατά τη διάρκεια επισκέψεων σε 

παρακηφίσιες περιοχές και στη διάρκεια συνοµιλιών µε διάφορους κατοίκους 

διαπιστώθηκε ότι κάποιοι από αυτούς αγνοούσαν την ύπαρξή του ποταµού στην 

περιοχή τους ή δεν γνώριζαν ότι το ποτάµι που ρέει τόσο κοντά στις οικίες τους 

είναι ο Κηφισός ή κάποιο συµβάλλον σε αυτόν ρέµα. 

 

Από συναντήσεις µε µέλη του Φορέα ∆ιαχείρισης και Ανάπλασης Κηφισού (Φ∆ΑΚ) 

ή και άλλων οργανώσεων που δραστηριοποιούνται στο θέµα του Κηφισού 

καταγράφηκαν διάφορες απόψεις, οι οποίες συγκλίνουν στο γεγονός ότι οι 

παρακηφίσιες περιοχές στο πέρασµα των χρόνων αποτέλεσαν «χώρο ανεξέλεγκτης 

αυθαιρεσίας». Πρόσφορο έδαφος για τις αυθαιρεσίες δηµιούργησαν όχι µόνο η 

παντελής έλλειψη ελέγχων εφαρµογής των προσταγών της νοµοθεσίας για την 

προστασία του περιβάλλοντος αλλά και η συγκάλυψη των παρανοµούντων από τις 

αρµόδιες αρχές, που οδήγησαν σε καταστάσεις δυσχερώς ή ευχερώς 

αντιστρέψιµες. Αρκετοί θεωρούν ότι τα «παραθυράκια» των νόµων πάντα θα 

δίνουν δυνατότητα διαφυγής στους αυθαιρετούντες και ταυτόχρονα, ενέργειες 

όπως οι κατεδαφίσεις παράνοµων κτισµάτων και διακοπή λειτουργίας των 

βιοµηχανιών στις ζώνες προστασίας είναι πολύ δύσκολο να γίνουν καθώς, πάντοτε 

θα προτάσσονται λόγοι όπως η ανεργία που θα προκύψει από το κλείσιµο 

διαφόρων επιχειρήσεων. Βέβαια, υπάρχει συγκρατηµένη αισιοδοξία από την 

πλευρά των διαφόρων µελών ότι µέσω συντονισµένου σχεδίου δράσης ο Κηφισός 

µπορεί να προστατευτεί και σε αρκετά σηµεία να αναδειχθεί.  
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2.3. UΤο Πρώην Βασιλικό Κτήµα στο Τατόι 
 

Στην περιοχή µελέτης και σε απόσταση αναπνοής από την κοίτη του Κηφισού 

ποταµού (Εικόνα 2.12), µόλις 15km από το κέντρο της Αθήνα βρίσκεται µία από 

τις τελευταίες οάσεις πρασίνου και ελπίδες ανάσας για την Αττική γη. Πρόκειται για 

το πρώην βασιλικό κτήµα TΤατοΐου T στους νοτιοανατολικούς πρόποδες της 

Πάρνηθας. Οι κατάφυτες εκτάσεις του φτάνουν τα 41.990 στρέµµατα εκ των 

οποίων µόνο τα 1.060 είναι αγροί ενώ τα υπόλοιπα είναι δασικές εκτάσεις και 

αποτελούν µέρος του Εθνικού ∆ρυµού της Πάρνηθας. Το τµήµα συνορεύει νότια 

µε τη Βαρυµπόµπη, ανατολικά µε το Κρυονέρι, βόρεια µε την Κορυφογραµµή 

Κατσιµίδι και βορειοανατολικά µε τις Αφίδνες. 

 

 
Εικόνα 2.11: Η κοίτη του Κηφισού στου Πρόποδες της Πάρνηθας 

 

Το όρος της Πάρνηθας βρίσκεται στη βόρεια πλευρά της Αττικής και καταλαµβάνει 

έκταση 30.000 στρεµµάτων. Έχει ενταχθεί στο δίκτυο ΝATURA 2000, αποτελεί 

τοπίο ιδιαίτερου φυσικού κάλλους και περιοχή για τα πουλιά (SPA). Με το Β.∆. 

(Βασιλικό ∆ιάταγµα) 644/1961, ο µεγαλύτερος όγκος του βουνού έκτασης 18.000 

στρεµµάτων ανακηρύχθηκε ως Εθνικό ∆ρυµός. Για την προστασία του, µε το νόµο 

3044 ιδρύθηκε το 2002 ο Φορέας ∆ιαχείρισης του Εθνικού ∆ρυµού της Πάρνηθας. 

Εγκαταστάσεις που σήµερα βρίσκονται εκεί, όπως το αεροδρόµιο στο Τατόι και το 

καζίνο προϋπήρχαν και θεωρούνται νόµιµες. (Το Β.∆. 644/1961 παρατίθεται σε 

ηλεκτρονική µορφή).   

 

Η Πάρνηθα περιλαµβάνει δεκάδες κορυφογραµµές, ρεµατιές, χαράδρες και 

οροπέδια. Η διάταξη των πετρωµάτων στην περιοχή (ασβεστόλιθος, σχιστόλιθος 

και φλύσχης) επιδρά σηµαντικά στη δηµιουργία πηγών, από όπου προέρχονται 
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πολλά ρεύµατα εποχιακής ροής. Επίσης, παρουσιάζει αξιόλογη χλωρίδα µε 

περισσότερα από 1.100 είδη φυτών και πανίδα µε 23 είδη πουλιών και άλλων 

ζώων (π.χ. κόκκινο ελάφι-cervus elaphus) που προστατεύονται από την 

ευρωπαϊκή και την κοινοτική νοµοθεσία. P

13
P    

 

Η ανάγκη διαφυγής των Αθηναίων, από το ασφυκτικό «κλεινόν άστυ», οδήγησε το 

δασαρχείο της Πάρνηθας στη δηµιουργία χώρων δασικής αναψυχής στο εσωτερικό 

του Εθνικού ∆ρυµού (Μεσιανό Νερό, Μπάφι, Αγ. Τριάδα, Πλατάνα, Μόλα) 

συµπεριλαµβανοµένου και του δάσους Τατοϊου στα τµήµατα του Πλατάνου, των 

ανακτόρων, του Κατσιµιδίου και της Μαχούνιας. Η δυνατότητα προσέγγισης των 

τµηµάτων αυτών είναι εύκολη και γρήγορη, καθώς βρίσκονται σε µικρή απόσταση 

από τον αστικό ιστό, και το εξαιρετικό φυσικό περιβάλλον (Εικόνα 2.12 και 2.13) 

που συναντά κανείς κάνουν αυτούς τους προορισµούς εξαιρετικά δηµοφιλείς για 

µικρές αποδράσεις. Μεγαλύτερη επισκεψιµότητα καταγράφεται στο κτήµα Τατοΐου. 

 

 
Εικόνα 2.12: Νοτιοανατολικοί Πρόποδες Πάρνηθας 

 

                                                 
TP

13
PT http://www.parnitha-np.gr/ 
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Εικόνα 2.13: Τατόι, στο εσωτερικό του Πρώην βασιλικού Κτήµατος 

 

Πριν το 1898, το κτήµα Τατοΐου αποτελούσε εθνικό κτήµα (Μπάφι) που 

παραχωρήθηκε από τη Βουλή στο Βασιλέα για ιδιωτική χρήση. Στο πέρασµα των 

χρόνων η περιοχή αποτέλεσε αιτία εντάσεων µεταξύ κράτους και µοναρχών και 

συγκεκριµένα τα έτη 1924, 1973, και 1994 το κτήµα πέρασε ξανά υπό την κατοχή 

του δηµοσίου. Στον εσωτερικό του χώρο διαδραµατίστηκαν σηµαντικά γεγονότα 

στην εξέλιξη της ελληνικής ιστορίας όπως, οι συσκέψεις εν όψει της εισβολής των 

Γερµανών το 1941 και η ορκωµοσία των κυβερνήσεων του Ελευθερίου Βενιζέλου 

(1915), του ∆ηµητρίου Ράλλη (1920) και του Γεωργίου Παπανδρέου (1964).  Μετά 

το 1994, το ελληνικό κράτος δήµευσε ολόκληρη την περιουσία της τέως βασιλικής 

οικογένειας, ενέργεια, που θεωρήθηκε παράνοµη από το Ευρωπαϊκό ∆ικαστήριο. 

Το Μάρτιο του 2003 και, αφού η τέως βασιλική οικογένεια αποζηµιώθηκε, το 

κτήµα περιήλθε στην κυριότητα του δηµοσίου και λίγους µήνες αργότερα 

ανακηρύχθηκε διατηρητέο µνηµείο από «Το Κεντρικό Συµβούλιο Νεότερων 

Μνηµείων», µε εισήγηση της «Ελληνικής Εταιρίας για την Προστασία του 

Περιβάλλοντος» και της «Πολιτιστικής Κληρονοµιάς». Πρόθεση της ελληνικής 

κυβέρνησης τα επόµενα χρόνια είναι η µετατροπή του κτήµατος σε µουσείο. P

14
P   

   

Η πρόσβαση στο κτήµα γίνεται οδικώς από την νοτιοανατολική πλευρά στη 

Βαρυµπόµπης (µέσω της εθνικής οδού Αθηνών Λαµίας και τη λεωφόρο Τατοΐου) 

και βόρεια από το Κρυονέρι (από το νότια έξοδο της περιοχής). Η περιήγηση εντός 

πραγµατοποιείται µόνο µε τα πόδια ή µε ποδήλατο. Οι κεντρικές πύλες είναι 

κλειστές και η είσοδος γίνεται από παράπλευρα δροµάκια. Στο εσωτερικό του 

υπάρχουν 40 διάσπαρτα κτίρια και άλλες εγκαταστάσεις µεταξύ αυτών, η βασιλική 

έπαυλη (Εικόνα 2.14) και το κτίριο διοίκησης (Εικόνα 2.15), στάβλοι, 

υπασπιστήριο, βοηθητικοί χώροι αποθήκευσης, φρουραρχία, παρεκκλήσια όπως 

                                                 
TP

14
PT http://el.wikipedia.org/wiki/Τατόι 
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και, πισίνα, οι τάφοι των µελών της τέως βασιλικής οικογένειας κ.ά. Επίσης, έχουν 

δηµιουργηθεί περισσότερα από 400km δικτύου µονοπατιών και γεφυρών,  ενώ, 

υπάρχει άρτιο δίκτυο υδροδότησης και πυρασφάλειας και δύο τεχνητές λίµνες. 

Τελευταίες προσθήκες είναι τα εµπορευµατοκιβώτια (containers) της ελληνικής 

αστυνοµίας για τα µέλη της, που φυλάσσουν το χώρο δίπλα από τη βασιλική 

κατοικία που σε καµία περίπτωση δεν ταιριάζει µε το περιβάλλον και την 

αρχιτεκτονική του χώρου.   

 

 
Εικόνα 2.14: Τατόι, Πρώην Βασιλικό Κτήµα, Η Βασιλική Έπαυλη 

 

 
Εικόνα 2.15: Τατόι, Πρώην Βασιλικό Κτήµα, Το Κτίριο ∆ιοίκησης 

 

Τα τελευταία χρόνια ο χώρος έχει αρχίσει δειλά να εξελίσσεται σε πόλο έλξης για 

τους φυσιολάτρες, τους ποδηλάτες και για αυτούς που αναζητούν µικρά 

διαλείµµατα υπαίθριας αναψυχής. Ιδιαίτερα τα σαββατοκύριακα, πλήθος 

ανθρώπων σπεύδει να απολαύσει το εξαίρετο φυσικό περιβάλλον, 

χρησιµοποιώντας είτε πεζοί είτε µε ποδήλατο τα διάφορα µονοπάτια (Εικόνα 2.16 

και 2.17). Ήδη το δασαρχείο Πάρνηθας έχει εγκαταστήσει πλησίον της εισόδου 
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από τη Βαρυµπόµπη εγκαταστάσεις ήπιας αναψυχής, όπως παιδική χαρά και ξύλινα 

παραπήγµατα ξεκούρασης (παγκάκια κ.ά.) (Εικόνες 2.18 και 2.19). Οι ποδηλατικές 

διαδροµές είναι περίπου 15km και απευθύνονται τόσο σε έµπειρους όσο και σε 

αρχάριους ποδηλάτες, καθώς οι υψοµετρικές διαφορές είναι µικρές και το 

µεγαλύτερο µέρος τους είναι σε παλιούς ασφαλτοστρωµένους δρόµους ή σε 

καλούς χωµατόδροµους. 

 
Εικόνα 2.16: Τατόι, Πρώην Βασιλικό Κτήµα, Περιπατητικός ∆ιάδροµος 

 
 

 
Εικόνα 2.17: Τατόι, Πρώην Βασιλικό Κτήµα, Ποδηλατικός ∆ιάδροµος 
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Εικόνα 2.18: Τατόι, Πρώην Βασιλικό Κτήµα, Παιδική Χαρά 

 

 
Εικόνα 2.19: Τατόι, Πρώην Βασιλικό Κτήµα, Υπαίθριες Ξύλινες Εγκαταστάσεις 

 

Ωστόσο, από επιτόπιες περιηγήσεις στο εσωτερικό αποδεικνύονται τα δυσάρεστα 

αποτελέσµατα που επιφέρει ο χρόνος και η εγκατάλειψη που υφίσταται η περιοχή. 

Η σκουριά είναι εµφανής και σε πολλά σηµεία οι επιφάνειες έχουν καλυφθεί από 

φύλλα και µούχλα, λόγω υγρασίας (Εικόνα 2.20 και 2.21). Τα διατηρητέα κτίρια 

είναι ετοιµόρροπα µε κατεστραµµένες στέγες, προσόψεις και παράθυρα (Εικόνα 

2.22).  Οι πεσµένοι κορµοί σε αρκετά σηµεία κάνουν δυσπρόσιτες τις αλέες και τα 

µονοπάτια. Παράλληλα, σε όχι και τόσο εµφανή σηµεία παρατηρούνται αποθέσεις 

αχρήστων αντικειµένων όπως, ηλεκτρικών συσκευών.  
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Εικόνα 2.20:  Τατόι, Πρώην Βασιλικά Κτήµατα, Φθορές στην Πισίνα 

 

 
Εικόνα 2.21: Τατόι, Πρώην Βασιλικά Κτήµατα, Φθορές στο Πίσω Μέρος της 

Βασιλικής Έπαυλης 
 

 
Εικόνα 2.22: Τατόι, Πρώην Βασιλικά Κτήµατα, Φθορές στις Προσόψεις των Κτιρίων  
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Τέλος, επισηµαίνεται το πρόβληµα στάθµευσης που αντιµετωπίζουν οι επισκέπτες 

στην είσοδο του κτήµατος από την πλευρά της Βαρυµπόµπης. Ο διαθέσιµος χώρος 

για τη στάθµευση των αυτοκινήτων είναι περιορισµένος µε αποτέλεσµα αυτά να 

σταθµεύονται πλησίον του άξονα του δρόµου µε κίνδυνο για τους πεζούς και τους 

ποδηλάτες (Εικόνα 2.23). 

 

 
Εικόνα 2.23: Τατόι, Πρώην Βασιλικό Κτήµα, Προβλήµατα Στάθµευσης στην Είσοδο 

Βαρυµπόµπης 
 

Το Υπουργείο Πολιτισµού σε συνεργασία µε το Υπουργείο Περιβάλλοντος και το 

Υπουργείο Υποδοµών έχουν εξαγγείλει ήδη από το 2007 την πρόθεσή τους για 

σταδιακή αποκατάσταση του πρώην βασιλικού κτήµατος στο Τατόι. Οι δυσκολίες 

που πρέπει να αντιµετωπιστούν είναι αρκετές µε αποτέλεσµα να µην έχει υπάρξει 

µέχρι στιγµής σαφής καθορισµός του είδους των εργασιών και των παρεµβάσεων 

για την ανάπλαση του χώρου καθώς και, χρονοδιάγραµµα αυτών. Η βασική σκέψη 

της ανάπλασης είναι η αξιοποίηση της ιστορικής και περιβαλλοντικής φυσιογνωµίας 

του χώρου, δηλαδή, η εκµετάλλευση των µεγάλων εκτάσεων πρασίνου για 

αναψυχή και άλλες δραστηριότητες στη φύση και ταυτόχρονα η ανάδειξη του 

πολιτιστικού στοιχείου της περιοχής. Στο νέο ρυθµιστικό σχέδιο που έχει ορίζοντα 

το 2020 προβλέπεται η προστασία και ανάδειξη του πρώην βασιλικού κτήµατος στο 

Τατόι και συγκεκριµένα η λειτουργία του νοτιοανατολικού τµήµατός του ως 

αυτοχρηµατοδοτούµενου πάρκου, στο οποίο θα υπάρχουν χώροι αναψυχής, 

πολιτισµού, αθλητισµού και εκπαίδευσης, κυρίως στην περιοχή του συγκροτήµατος 

των βοηθητικών κτιρίων. Συµβατές λειτουργίες µε τον χώρο οι οποίες εξετάζονται 

είναι η λειτουργία ξενοδοχείου, εστιατορίου, ιππικής λέσχης, εµφιαλωτηρίου 

κρασιού κ.τ.λ. Τα ανάκτορα θα επισκευαστούν προκειµένου να στεγάσουν διεθνή 

πολιτικά συµβούλια, συνόδους, πολιτιστικές εκδηλώσεις, εκθέσεις ειδικής 

θεµατολογίας.T T      
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3. U∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΟΤΑΜΩΝ ΣΕ ΑΣΤΙΚΑ ΚΕΝΤΡΑ 
 

3.1 UΕλληνική Εµπειρία 
 

Σε ολόκληρη την Ελληνική Επικράτεια απαντώνται µικρότερες ή µεγαλύτερες 

πόλεις και οικισµοί που έχουν αναπτυχθεί εκατέρωθεν ή πλησίον της κοίτης 

ποταµών. Το εκτεταµένο ορεινό ανάγλυφο της χώρας ευνόησε τη δηµιουργία 

πηγών σε µεγαλύτερα υψόµετρα. Οι µεγαλύτεροι σε µήκος ποταµοί 

χρησιµοποιήθηκαν από νωρίς για την κάλυψη διαφόρων αναγκών. Χαρακτηριστικά 

αναφέρεται η περίπτωση του Πηνειού στη Θεσσαλία που υδροδοτεί µέσω καναλιών 

τις παρακείµενες γεωργικές εκτάσεις και του Αχελώου, που τις τελευταίες 

δεκαετίες, καλύπτει τις ανάγκες υδροδότησης διαφόρων περιοχών. Ταυτόχρονα, 

σε άλλα ποτάµια έχουν δηµιουργηθεί τεχνητές λίµνες για τη λειτουργία 

υδροηλεκτρικών εργοστασίων. Παρά το µεγάλο πλήθος των ποταµών κανένας 

ποταµός στη Επικράτεια δεν είναι πλωτός. 

 

Στην περίπτωση της Αθήνας αλλά και σε άλλες παραποτάµιες πόλεις (π.χ. Άρτα, 

Τρίκαλα, Κόνιτσα) αυτές, φαίνεται να επηρέασαν και δεν επηρεάστηκαν από την 

ύπαρξη των υδάτινων οικοσυστηµάτων. Οι σύγχρονες ελληνικές συνθήκες ζωής 

οδήγησαν στη διάρκεια των ετών στην υπερεκµετάλλευση των φυσικών πόρων. Σε 

συνδυασµό µε την παντελή έλλειψη δράσεων περιβαλλοντικής πολιτικής είχε ως 

αποτέλεσµα τη µη ορθή αξιοποίηση των δικτύων των ποταµών προς όφελος των 

κατοίκων. 

 

Η πρώτη ελληνική πόλη που, έπειτα από την έντονη δραστηριοποίηση των 

κατοίκων και των τοπικών αρχών, προχώρησε στην ανάδειξη και προστασία του 

ποταµού που τη διαρρέει, ήταν τα Τρίκαλα, η πρωτεύουσα του νοµού Τρικάλων. Η 

πόλη διασχίζεται από τον ποταµό Ληθαίο, παραπόταµο του Πηνειού, µήκους 36km, 

που εκβάλλει στον Πηνειό λίγο έξω από την πόλη των Τρικάλων (Εικόνα 3.1). Τα 

νερά του χρησιµοποιούνται για άρδευση 14.000 στρεµµάτων περίπου. Ο ποταµός 

αποτελεί αξιοθέατο για την πόλη και οι όχθες του ενώνονται µε δέκα γέφυρες, εκ 

των οποίων οι πέντε είναι πεζογέφυρες (Εικόνα 3.2 και 3.3)P

15
P. Τα τελευταία χρόνια 

πραγµατοποιούνται παρεµβάσεις ανάπλασης σε ολόκληρη την έκταση της πόλης µε 

κεντρικό άξονα τον ποταµό που διασχίζει το κέντρο της. Πρόκειται για προσπάθειες 

ανάδειξης των φυσικών χαρακτηριστικών της περιοχής, αναπλάσεις πλατειών και 

κοινοχρήστων χώρων µε πρωταρχικό στόχο την επαφή των κατοίκων µε το υγρό 
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15
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στοιχείο. Κατασκευάστηκαν και προβλέπονται ακόµη περιπατητικές και 

ποδηλατικές διαδροµές εκατέρωθεν του ποταµού, χώροι πρασίνου και αναψυχής 

για µικρούς και µεγάλους. (Εικόνα 3.4).P

16
P   

 

 
Εικόνα 3.1: Τρίκαλα, Ο Ποταµός Ληθαίος 

 

 
Εικόνα 3.2: Τρίκαλα, Πεζογέφυρα στον Ποταµό Ληθαίο 

 

:  
Εικόνα 3.3: Τρίκαλα, Η Κεντρική Γέφυρα του Ποταµού Ληθαίου 
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Εικόνα 3.4: Τρίκαλα, Χώροι Πρασίνου πλησίον του Ποταµού Ληθαίου 

 
Η πόλη των Τρικάλων εντάχθηκε στο Ευρωπαϊκό Πρόγραµµα Interreg IIIC-South 

και συγκεκριµένα στην «Ένωση Περιοχών µε Ποτάµια». Η «Ένωση Περιοχών µε 

Ποτάµια» (UNION DES TERRES ET DE RIVIERES- U.TdR) εντάσσεται στο 

πρόγραµµα Interreg III και αποτελεί δίκτυο συνεργασίας 24 περιοχών από 10 

χώρες, που έχουν ως κοινό στοιχείο αναφοράς τα ποτάµια που τις διαρρέουν. Η 

επιδιωκόµενη συνεργασία, που αφορούσε στο διάστηµα 2000-2006, είναι αυτή 

που θα ενίσχυε στην ανταλλαγή εµπειρίας και γνώσης µε αποτέλεσµα την 

εφαρµογή κοινής στρατηγικής σε  θέµατα διαχείρισης των υδάτινων σωµάτων.P

17
P  

       

Η  Οδηγία πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Ένωσης για τα ύδατα (2000/60/ΕΚ) ενθάρρυνε  

όλους εκείνους που έχουν συµφέρον, να συµµετάσχουν ενεργά στις 

δραστηριότητες διαχείρισης των υδάτων αφού, ταυτοποιήσουν, αναλύσουν και 

ταξινοµήσουν τα ύδατα ανά υδρογραφική λεκάνη και ανά περιοχή λεκάνης 

απορροής ποταµού. Η πόλη των Τρικάλων αποτέλεσε µία από τις Ευρωπαϊκές 

Πόλεις µε Ποτάµι και µε τη βοήθεια του προγράµµατος Interreg IIIC-South, 

ανέπτυξε σχέσεις αλληλεπίδρασης µε παραποτάµιες πόλεις της Ευρώπης. Το 

Interreg IIIC αποτελεί πρόγραµµα διαπεριφερειακής συνεργασίας, που κάθε 

περιφέρεια ανάλογα µε το επίπεδο ανάπτυξης και τη στρατηγική της είναι έτοιµη 

να επιλέξει ανάµεσα σε όλους τους στόχους και τις δράσεις που έχουν 

προτεραιότητα και που θα µπορούν να επιφέρουν σηµαντικές επιδράσεις για τη 

περιοχή.  

Η ∆έσµη Γ της κοινοτικής πρωτοβουλίας Interreg III σχεδιάστηκε µε σκοπό την 

ενδυνάµωση της οικονοµικής και κοινωνικής συνοχής στην Ευρωπαϊκή Ένωση 

µέσω της προώθησης της διαπεριφερειακής συνεργασίας.  Η ∆έσµη Γ χωρίζεται σε 

τέσσερις ζώνες, Βόρεια, Νότια, Ανατολική και ∆υτική, για λόγους διαχείρισης. Το 
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πρόγραµµα διευρωπαϊκής συνεργασίας INTERREG III - ∆έσµη Γ - Νότια Ζώνη 

(Interreg III C - South) δίνει την ευκαιρία στις περιφερειακές και λοιπές δηµόσιες 

αρχές της νότιας ζώνης να αποκτήσουν ένα µέσο για την ενίσχυση της 

διαπεριφερειακής συνεργασίας σε όλο το φάσµα της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Έτσι, 

περιοχές από οποιαδήποτε ζώνη της Ευρωπαϊκής Ένωσης που δεν συνορεύουν 

µεταξύ τους, µπορούν να αναπτύξουν δίκτυα συνεργασίας και να δουλέψουν µαζί 

για την αντιµετώπιση των κοινών τους προβληµάτων (Υπουργείο Οικονοµίας, 

Ανταγωνιστικότητας και Ναυτιλίας,2010)P

18
P  

Το 2006, τα Τρίκαλα, υπήρξαν «πόλη πρωτοπόρος» σε µία ακόµα πρωτοβουλία. 

∆ηµιούργησαν το Ελληνικό ∆ίκτυο Πόλεων µε Ποτάµια, µία µη κερδοσκοπική 

αστική εταιρία που διαθέτει 27 µέλη, δήµους και άλλους φορείς. Πρωταρχικός 

στόχος ήταν η αποτελεσµατική αντιµετώπιση των προβληµάτων των ποταµών που 

διαρρέουν αστικές περιοχές. Σήµερα, το Ελληνικό ∆ίκτυο Πόλεων αποτελεί τµήµα 

του Ευρωπαϊκού ∆ικτύου Πόλεων µε Ποτάµια. Η συγκεκριµένη πρωτοβουλία έχει 

ως άξονες δραστηριοποίησης την ολοκληρωµένη προβολή και διαχείριση ποταµών 

σε αστικά κέντρα, την ορθή διαχείριση των υδατικών πόρων και την ανάδειξη των 

ποταµών ως εργαλείο αστικής αναβάθµισης. Οι ελληνικοί-δήµοι µέλη του 

Ελληνικού ∆ικτύου Πόλεων µε Ποτάµια παρουσιάζονται στον ακόλουθο Πίνακα 

3.1: 

 

∆ήµοι 

Αρταίων Βέροιας  Γρεβενών 

∆ιδυµοτείχου Έδεσσας Εχεδώρου 

Κ.Ζαγορίου Καρδίτσας Κλεινόβου 

Κόνιτσας Λαρισσαίων Λεβαδέων 

Μακρακώµης Μουζακίου Νάουσας 

Ξάνθης Ορχοµενού Πλατέος 

Πύλης Σερβιών Σοφάδων 

Σπάρτης Τρικκαίων Φιλιππιάδος 

Φλώρινας Χασιών  

Πίνακας 3.1: ∆ήµοι-Μέλη του «Ελληνικού ∆ικτύου Πόλεων µε Ποτάµια»P

 19
P 

  

Στα πλαίσια της προσπάθειας αξιοποίησης των επιφανειακών υδάτινων σωµάτων, 

πολλοί από τους προαναφερθέντες δήµους προχώρησαν στην υλοποίηση µέτρων 

ανάδειξης του υδάτινου οικοσυστήµατος ξεκινώντας στις περισσότερες περιπτώσεις 
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από τον καθαρισµό των όχθεων των ποταµών από σκουπίδια και µπάζα. Ήδη σε 

πόλεις όπως η Νάουσα και η Λάρισα µελετητές µηχανικοί εργάζονται πάνω σε 

µελέτες ανάπλασης των παραποτάµιων  ζωνών της περιοχής. Θετικά στην 

κατεύθυνση των αναπλάσεων επιδρούν οι έντονες κινητοποιήσεις τοπικών φορέων 

ανάπλασης και διαχείρισης, αντίστοιχων του Φ∆ΑΚ, και άλλων περιβαλλοντικών 

οργανώσεων, που είναι αρκετά ευαισθητοποιηµένες στο θέµα της αποκατάστασης 

των ποτάµιων επιφανειών.  

 

Οι δραστηριότητες του «Ελληνικού ∆ικτύου Πόλεων µε Ποτάµια» αφορούν κυρίως 

σε διοργανώσεις συνεδρίων και ηµερίδων µε κεντρικό θέµα την αστική αναβάθµιση 

παραποτάµιων περιοχών. Επίσης, τα µέλη συµµετέχουν σε ευρωπαϊκές 

συναντήσεις µε φορείς, που δραστηριοποιούνται σε θέµατα διαχείρισης υδάτων. Ο 

Κηφισός Ποταµός, αν και η Αθήνα δεν αποτελεί µέλος του «Ελληνικού ∆ικτύου 

Πόλεων µε Ποτάµια», έχει απασχολήσει αρκετά τα µέλη του ∆ικτύου  σε 

επιστηµονικές συναντήσεις που έχουν πραγµατοποιηθεί. 

 

3.2 U∆ιεθνής Εµπειρία 
 

Σε διεθνές επίπεδο υπάρχουν µεγαλύτερες αλλά και µικρότερες πόλεις 

οργανωµένες γύρω από ποταµούς. Στην Ευρώπη πολλές πρωτεύουσες χωρών και 

άλλες πολυπληθείς πόλεις διαρρέονται από ποταµούς όπως το Λονδίνο από τον 

ποταµό Τάµεση, το Παρίσι από το Σηκουάνα, η Φλωρεντία από τον Άρνο, η Πράγα 

χτισµένη στις όχθες του ποταµού Μολδάβα, η Βουδαπέστη εκατέρωθεν του 

ποταµού ∆ούναβη, το Βελιγράδι στις όχθες του Σάββα, παραποτάµου του 

∆ούναβη, το Βερολίνο από τον ποταµό Σπρι, η Ρώµη από τον ποταµό Τίβερη, οι 

πολωνικές πόλεις Βαρσοβία και Κρακοβία από τον ποταµό Βιστούλα και άλλες. Η 

Ευρωπαϊκή Ένωση, στα πλαίσια των διαδικασιών για την ανάδειξη και προστασία 

των ποτάµιων οικοσυστηµάτων και των πόλεων που διασχίζουν, έχει δηµιουργήσει 

το ∆ίκτυο Ευρωπαϊκών Πόλεων µε ποτάµια, στο οποίο δεν ανήκει η Αθήνα και ο 

Κηφισός ποταµός. 

 

Οι ποταµοί των παραπάνω πόλεων αποτέλεσαν στη διάρκεια των αιώνων το σήµα 

κατατεθέν τους. Συγκεκριµένα, κατόρθωσαν να συγκεντρώσουν γύρω από τις 

όχθες τους την οικονοµική δραστηριότητα και να εξελιχθούν σε κεντρικούς 

πυλώνες για την ανάπτυξη των ευρύτερων περιοχών, ενώ, παλαιότερα 

αποτελούσαν και οι ίδιοι «υδάτινους εµπορικούς δρόµους». Σήµερα, αποτελούν 

σηµαντικούς πόλους τουριστικής ανάπτυξης µε εκσυγχρονισµένες εγκαταστάσεις 
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και δραστηριότητες (π.χ. ξενοδοχεία στις όχθες τους, δυνατότητα πλεύσης κατά 

µήκος του ποταµού). Εξάλλου, η δυναµική των αστικών αυτών παραποτάµιων 

τµηµάτων καταγράφεται και στις υψηλές αξίες των ακινήτων και στον τύπο των 

οικονοµικών δραστηριοτήτων που εµφανίζονται (π.χ. ακριβά εµπορικά 

καταστήµατα, εστιατόρια, ξενοδοχεία). 

 

Η προσαρµογή του ρόλου των ποταµών στον εκσυγχρονισµό των πόλεων που 

διαρρέουν και ταυτόχρονα, η διατήρηση της περιβαλλοντικής και πολιτιστικής τους 

φυσιογνωµίας στο πέρασµα των χρόνων αποτέλεσε δύσκολο εγχείρηµα. Με την 

εφαρµογή οργανωµένων σχεδίων ανάπλασης κατέστησαν δυνατές παρεµβάσεις 

προς αυτή την κατεύθυνση. Στις περισσότερες πόλεις κατασκευάστηκαν υπέργειοι 

αυτοκινητόδροµοι (γέφυρες) κάθετα στη ροή των ποταµών για να εξυπηρετήσουν 

τις ανάγκες κυκλοφορίας και να ενώσουν τις περιοχές εκατέρωθεν. Επίσης, 

αναπτύχθηκε, σε αρκετές περιπτώσεις, δίκτυο ποδηλατοδρόµων παράλληλα στη 

ροή των ποταµών και εστίες πρασίνου ως χώροι αναψυχής δίπλα στο ποτάµι. 

Τέλος, το γεγονός, ότι οι ποταµοί αυτοί στο σύνολό τους είναι πλωτοί, επέτρεψε 

τις δραστηριότητες εντός του ποταµού. Στις µέρες µας, ένας επισκέπτης στο 

Παρίσι, στο Λονδίνο ή στη Βουδαπέστη µπορεί να απολαύσει µία κρουαζιέρα στο 

ποτάµι. Ωστόσο, τα έργα ανάπλασης των παραποτάµιων ζωνών δεν ήταν πάντοτε 

εύκολα, καθώς έπρεπε να αντιµετωπιστούν πολλαπλά προβλήµατα υποβάθµισης. 

Σε πόλεις όπως το Μάντσεστερ και το Μπέρµιγχαµ της Αγγλίας, την Πράγα και το 

Βερολίνο χρειάστηκαν µεγαλόπνοες µελέτες ανάπλασης που θα µετέτρεπαν τα 

επιβαρυµένα ποτάµια οικοσυστήµατα από σκουπιδότοπους και οδικές αρτηρίες σε 

αξιόλογους πόλους ανάπτυξης. 

 

Στην βόρεια Ισπανία και συγκεκριµένα στην πόλη Μπιλµπάο, που διαρρέεται από 

τον ποταµό Νερβιόν, από το 1991, οι τοπικές αρχές σε συνεργασία µε δηµόσιους 

και ιδιωτικούς φορείς προχώρησαν στη σύσταση φορέα για την αναβάθµιση του 

παραποτάµιου µητροπολιτικού Μπιλµπάο. Τις τελευταίες δεκαετίες, η έντονη 

βιοµηχανική δραστηριότητα πλησίον του ποταµού οδήγησε στην αστική και 

περιβαλλοντική υποβάθµισή του. Μέσω µιας σειράς έργων ανάπλασης και 

παρεµβάσεων, όπως η µεταφορά των λιµενικών εγκαταστάσεων, η δηµιουργία 

εκατέρωθεν της κοίτης κτιρίων αρχιτεκτονικού ενδιαφέροντος (Εικόνα 3.5) και η 

πεζοδρόµηση µεγάλου τµήµατος των διαδροµών δίπλα στο ποτάµι, η εικόνα της 

παραποτάµιας ζώνης άλλαξε ριζικά (Μαυρίκη, 2009).  
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Εικόνα 3.5: Μπιλµπάο, Ισπανία, Το Μουσείο Σύγχρονης Τέχνης στις όχθες του 

Ποταµού Νερβιόν 
 

Η ανεξέλεγκτη βιοµηχανική δραστηριότητα δηµιούργησε σοβαρά προβλήµατα και 

στο ποτάµιο οικοσύστηµα του Τάιν (Tyne) που διαρρέει την πόλη Γκέιτσχεντ 

(Gateshead) στη βόρεια Αγγλία. Η σπουδαιότητα του ποταµού υπήρξε µεγάλη στο 

πέρασµα των χρόνων καθώς, αποτελούσε εµπορική διέξοδο προς τη Βόρεια 

Θάλασσα, όπου και εκβάλλει. Το δηµοτικό συµβούλιο της περιοχής µε τη συµβολή 

µη κυβερνητικών περιβαλλοντικών οργανώσεων προχώρησε, αρχικά, στον 

καθαρισµό των όχθεων και στη συνέχεια, σε έργα ανάδειξης της περιοχής πλησίον 

του ποταµού όπως, η δηµιουργία χώρων αναψυχής, η κατασκευή κτιρίων 

πολιτιστικού και τουριστικού ενδιαφέροντος, η πεζοδρόµηση παραποτάµιων 

τµηµάτων και η δηµιουργία µιας επιβλητικής γέφυρας (millennium bridge)(Εικόνα 

3.6). Σήµερα, σε ολόκληρη τη διάρκεια του έτους στην παραποτάµια ζώνη 

φιλοξενούνται αθλητικές και µουσικές διοργανώσεις (Μαυρίκη, 2009). 

  

 
Εικόνα 3.6: Gateshead, Βόρεια Αγγλία, Η Millennium Bridge στον Ποταµό Tyne 

    

Εκτός των συνόρων της Ευρώπης, σκόπιµα δεν θα αναφερθούν πολύ µεγάλοι 

ποταµοί και µεγάλα αστικά κέντρα τα οποία διασχίζουν όπως, το Κάιρο και ο 

ποταµός Νείλος ή ο ποταµός Γάγγης στην Ινδία, καθώς αυτοί αποδέκτες, λόγω του 
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πολύ µεγάλου µήκους και της τεράστιας σηµασίας τους για τις περιοχές, 

παρουσιάζουν περισσότερες διαφορές παρά οµοιότητες µε την περίπτωση του 

Κηφισού. Αντίθετα, εντοπίστηκαν τέσσερις πολύ ενδιαφέρουσες περιπτώσεις 

ριζικών αναπλάσεων ποταµών, που η προηγούµενη κατάστασή τους θύµιζε αρκετά 

την εικόνα που έχει σήµερα ο Κηφισός ποταµός. Οι παρεµβάσεις, που 

πραγµατοποιήθηκαν, εντάσσονται στα πλαίσια µία διεθνούς τάσης για την 

αποκατάσταση των χαµένων ρεµάτων, που προέκυψε από την ευαισθητοποίηση 

και την κινητοποίηση οµάδων πολιτών. 

Στην Τουρκία, αρχικά, υλοποιήθηκε µία πρότυπη παραποτάµια ανάπλαση στο Εσκί 

Σεχίρ. Ο ποταµός Προσούκ, που διασχίζει ακανόνιστα την πόλη, από τη δεκαετία 

του 1960 επιβαρύνθηκε µε µεγάλες ποσότητες βιοµηχανικών και αστικών 

λυµάτων.  Ταυτόχρονα, τµήµα της κοίτης και παραποτάµιες εκτάσεις µπαζώθηκαν 

µε στόχο τη δηµιουργία ενός µεγάλου πάρκου µε αποτέλεσµα σε περίοδο 

βροχοπτώσεων να είναι έντονος ο κίνδυνος πληµµύρας. Από το 2001 και έπειτα οι 

φορείς της πόλης δραστηριοποιούνται έντονα στο ζήτηµα του ποταµού και οι 

πρώτες επεµβάσεις έχουν υλοποιηθεί. ∆έκα χιλιόµετρα του ποταµού, που είχαν 

µπαζωθεί από ίζηµα, αποκαλύφθηκαν και κατασκευάστηκαν ευρείες δεξαµενές 

απορροής υδάτων και από τις δύο όχθες, προλαµβάνοντας τις πληµµύρες. Οι 

παραπόταµοι που είχαν καλυφθεί επίσης αποκαλύφθηκαν. Παράλληλα, 

κατασκευάσθηκαν 26 γέφυρες στην πόλη και τα κτίρια στις όχθες ενισχύθηκαν µε 

νέες στρώσεις τσιµέντου µε στόχο την προστασία τους από την αποσάθρωση λόγω 

των νερών του ποταµού. Πλέον, στην πόλη υπάρχει µία νέα κυκλοφοριακή 

διέξοδος µέσω του ποταµού καθώς, οι κάτοικοι χρησιµοποιούν όλο και 

περισσότερο βάρκες και γόνδολες για τις µετακινήσεις τους. Τέλος, η πρώτη 

τεχνητή παραλία µε άµµο της Τουρκίας, δηµιουργήθηκε χάρη στην αποστολή 

5.000 τόνων άµµου από το Αϊβαλί. Τα παραπάνω έργα υλοποιήθηκαν σε διάστηµα 

τριών ετών και το απαιτούµενο κεφάλαιο προήλθε από την Ευρωπαϊκή Τράπεζα.P

20
P  

Στην Νότια Κορέα, ο ποταµός Τσεονγκιετσόν διασχίζει το κέντρο της Σεούλ. Στη 

διάρκεια του 20P

ου
P αιώνα η ραγδαία πληθυσµιακή έκρηξη της πρωτεύουσας 

οδήγησε στην υποβάθµιση του υδάτινου οικοσυστήµατος. Οι συνεχείς πληµµύρες 

οδήγησαν σε µία σειρά αντιπληµµυρικών έργων σε διάφορα σηµεία του µήκους 

του ποταµού, ο οποίος στη συνέχεια καλύφθηκε για την κατασκευή 

αυτοκινητόδροµου. Η έντονη ευαισθητοποίηση των κατοίκων της Σεούλ, ήδη από 

τη δεκαετία του 1970, οδήγησε το 2005, µε απόφαση της τοπικής κυβέρνησης, 

στην κατεδάφιση του αυτοκινητοδρόµου. Σήµερα, εκατέρωθεν της κοίτης του 
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20
PT http://news.kathimerini.gr/4dcgi/_w_articles_world_2_20/09/2009_330110 
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ποταµού έχει δηµιουργηθεί γραµµικό πάρκο που συγκεντρώνει την οικονοµική και 

επιχειρηµατική δραστηριότητα και αποτελεί έναν δηµοφιλή τουριστικό προορισµό 

στη χώρα (Εικόνα 3.7) µε αποτέλεσµα η αξία των παρακείµενων κατοικηµένων 

ζωνών να αυξηθεί σηµαντικά.P

21
P  

 

 
Εικόνα 3.7: Σεούλ, Νότια Κορέα,Το γραµµικό πάρκο στις όχθες του ποταµού 

Τσεονγκιετσόν 
 

Αντίστοιχα, το «φως του ήλιου» είδε ο εγκιβωτισµένος χείµαρρος Strawberry 

Creek  που διέσχιζε την πόλη Μπέρκλεϊ της Καλιφόρνιας. Έπειτα από πρωτοβουλία 

των κατοίκων, οµάδες εθελοντών είναι υπεύθυνοι για την προστασία του ενώ, 

στον καθαρισµό και στη συντήρηση των όχθεών του συµµετέχουν τα σχολεία της 

περιοχής.P

22
P 

 

Τέλος, στη Σιγκαπούρη ο ποταµός Singapore µετατράπηκε, εξαιτίας της οικιστικής 

ανάπτυξης στη διάρκεια της δεκαετίας του 1950, σε έναν ανοιχτό υπόνοµο που 

διέσχιζε το κέντρο της πόλης. Οι τοπικές αρχές, µε στόχο την αντιµετώπιση των 

έντονων προβληµάτων λειψυδρίας, προχώρησαν στη διαχείριση των ανοικτών 

οχετών σχεδιάζοντας ένα σύστηµα καθαρισµού και ανακύκλωσης του βρόχινου 

νερού, που πλέον καταλήγει σε δίκτυο βιοτόπων στα κανάλια της πόλης. Τα 

µπαζωµένα πρανή της κοίτης αντικαταστάθηκαν από φυτεµένα. Σε σηµεία που η 

αποκατάσταση των πρανών κρίθηκε αδύνατη, δηµιουργήθηκαν περιπατητικοί 

διάδροµοι και ενισχύθηκε η φύτευση παράλληλα και κάθετα στη ροή του δικτύου. 

Η παραποτάµια ζώνη έχει εξελιχθεί σε δηµοφιλή προορισµό της πόλης καθώς, εκεί 

                                                 
TP
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PT http://www.greekarchitects.gr/gr/republic-space/κηφισός-id2784 
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βρίσκονται ανακαινισµένα κτίρια που στεγάζουν εστιατόρια, ξενοδοχεία και κέντρα 

διασκέδασης (Εικόνες 3.8 και 3.9). P

23
P   

 

 
Εικόνα 3.8:  Σιγκαπούρη, Εγκαταστάσεις στις όχθες του ποταµού Singapore 

 

 
Εικόνα 3.9: Σιγκαπούρη, O φωτισµένος Ποταµός Singapore 

 
 

3.3 UΣυµπεράσµατα από την Υφιστάµενη Εµπειρία U 

 

Οι παρεµβάσεις για την ανάπλαση παραποτάµιων ζωνών που παρουσιάστηκαν 

προηγουµένως προήλθαν όλες έπειτα από πρωτοβουλίες κατοίκων, που στα 

πλαίσια της διεθνούς κινητοποίησης για την ανάδειξη των χαµένων ρεµάτων, 

οδήγησαν τις τοπικές αρχές στη λήψη δραστικών µέτρων για την αποκατάσταση 

του φυσικού τοπίου. Η προγενέστερη κατάσταση των ποτάµιων οικοσυστηµάτων, 

σε πολλές περιπτώσεις, δεν ήταν καθόλου ενθαρρυντική λόγω της έντονης 

υποβάθµισης του φυσικού περιβάλλοντος και της ύπαρξης έργων υποδοµής και 

άλλων χρήσεων (π.χ. δρόµοι ταχείας κυκλοφορίας και κατοικίες) που κάλυπταν 

σηµαντικές ανάγκες των παραποτάµιων πόλεων. 
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Σε διεθνές επίπεδο, η τάση για αποκατάσταση των χαµένων ρεµάτων έχει οδηγήσει 

σε σηµαντικά έργα ανάπλασης των παραποτάµιων ζωνών εντός των αστικών 

περιοχών. Αρχικά, λαµβάνοντας υπόψη την περιβαλλοντική διάσταση της 

αποκατάστασης των ποταµών οι παραποτάµιες αυτές πόλεις απέκτησαν έναν  

αγωγό εξαερισµού, που ήταν απαραίτητος πνεύµονας οξυγόνου στις δύσκολες 

συνθήκες ζωής στις σύγχρονες πόλεις. Παράλληλα, εξετάζοντας και τη δυνατότητα 

ανάδειξή των ποταµών ως σηµεία «ορόσηµο» για τις αστικές περιοχές που 

διαρρέουν, επιδιώχθηκε η συγκέντρωση των οικονοµικών και πολιτιστικών 

δραστηριοτήτων στα τµήµατα εκατέρωθεν τους (δηµιουργία εµπορικών αγορών, 

συγκέντρωση κέντρων διασκέδασης και εστιατορίων, τουριστικών καταστηµάτων, 

ξενοδοχείων, µουσείων κ.τ.λ.) έτσι, ώστε αυτά να εξελιχθούν σε πόλους έλξης για 

τους ίδιους τους κατοίκους αλλά και τους επισκέπτες. 

  

Τα προβλήµατα που παρουσιάστηκαν στην προσπάθεια υλοποίησης των διάφορων 

παρεµβάσεων ήταν πολλά. Εκτός από τις επιβαρυµένες συνθήκες που 

επικρατούσαν στα ποτάµια οικοσυστήµατα και στις ζώνες γύρω από αυτά, οι 

τοπικές αρχές έπρεπε να αντιµετωπίσουν την άρνηση των ιδιοκτητών να 

συµβάλλουν µε τις ιδιοκτησίες τους στην ανάπλαση, καθώς και των βιοτεχνών και 

άλλων επιχειρηµατιών, που δραστηριοποιούνταν στις παραποτάµιες περιοχές, να 

µετακινηθούν σε άλλες περιοχές. Ταυτόχρονα, σε αρκετές περιπτώσεις, οι κάτοικοι 

υπήρξαν δύσπιστοι απέναντι στα προς υλοποίηση έργα θεωρώντας τα, είτε, 

δευτερεύουσας σηµασίας για την πόλη, µη αντιλαµβανόµενοι τη σπουδαιότητα της 

ανάδειξης των επιφανειακών υδάτινων σωµάτων, είτε ανέφικτα να 

πραγµατοποιηθούν.         

 

Τα αποτελέσµατα, ωστόσο, όπως αναφέρθηκε και στην παράγραφο 3.2, ήταν 

επιτυχή και απέδειξαν ότι τίποτα δεν πρέπει να θεωρείται µη αναστρέψιµο. Κάτι 

τέτοιο δεν σηµαίνει, ότι το σύνολο των δράσεων, που αναπτύχθηκαν σε άλλες 

πόλεις, µπορεί να εφαρµοστεί στον Κηφισό. Εξετάζοντας, όµως, τις συνθήκες που 

επικρατούν σήµερα στον Κηφισό, οι διάφορες παρεµβάσεις είναι δυνατόν να 

χρησιµοποιηθούν εν µέρει ή να αποτελέσουν βάση για περισσότερες προτάσεις, 

που θα είναι εφαρµόσιµες στην ελληνική πραγµατικότητα.  

  

Τα τελευταία χρόνια, στις ελληνικές πόλεις που διαρρέονται από ποταµούς 

καταγράφεται µια προσπάθεια βελτίωσης της επαφής του ανθρώπου µε το ποτάµιο 

οικοσύστηµα. Τα βήµατα αποκατάστασης και ανάδειξης που έχουν 

πραγµατοποιηθεί, αν και  µικρά, µπορούν να χαρακτηριστούν εξαιρετικά σηµαντικά 

για την αρχή µιας πιο συντονισµένης και αποτελεσµατικής δράσης προς αυτή την 
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κατεύθυνση. Μέχρι σήµερα, αρκετές πόλεις µε ποτάµια στον ελληνικό χώρο 

προχώρησαν στον καθαρισµό των κοίτεων τους από απορρίµµατα και µπάζα και 

στην κατασκευή αντιπληµµυρικών έργων για την προστασία τους. Την ίδια στιγµή, 

οι ίδιες δηµοτικές αρχές επεξεργάζονται µελέτες ανάπλασης επιδιώκοντας 

ταυτόχρονα, να καταστήσουν τους ποταµούς κεντρικούς άξονες αστικής και 

οικονοµικής ανάπτυξης και να ευαισθητοποιήσουν τους πολίτες σε περιβαλλοντικά 

θέµατα.   

 

Μέσω του Ελληνικού και του Ευρωπαϊκού «∆ικτύου Πόλεων µε Ποτάµια» δίνεται η 

δυνατότητα ένταξης της ελληνικής πρωτεύουσας και του Κηφισού ποταµού στην 

προσπάθεια αποκατάστασης και ανάδειξης των «χαµένων υδάτινων δρόµων». Στο 

επόµενο κεφάλαιο θα παρουσιαστούν σχέδια ανάπλασης των παρακηφίσιων 

περιοχών µελέτης, χρησιµοποιώντας τους κεντρικούς άξονες υφιστάµενων 

µελετών και αξιοποιώντας την παραπάνω εµπειρία από άλλες περιοχές.    
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4. UΗ ΑΝΑΠΛΑΣΗ ΤΩΝ ΠΑΡΑΚΗΦΙΣΙΩΝ ΠΕΡΙΟΧΩΝ 
 

4.1 UΜελέτες Ανάπλασης των Παρακηφίσιων Περιοχών 
 

Σύµφωνα µε τον Φορέα Ανάπλασης και ∆ιαχείρισης Κηφισού (Φ∆ΑΚ) οι διαθέσιµες 

µελέτες, για τον ποταµό και τους παραχείµαρρους, είναι περιορισµένες. ∆εν έχουν 

πραγµατοποιηθεί περιβαλλοντικές µελέτες και ο Φ∆ΑΚ δεν έχει στη διάθεσή του 

όσες υδρολογικές µελέτες έχουν πραγµατοποιηθεί και αφορούν τα ποτάµια της 

Αττικής. Οι δύο µελέτες ανάπλασης, που αφορούν αποκλειστικά στον Κηφισό 

ποταµό είναι δύο. Η πρώτη έγινε το 1994 από τον Οργανισµό Ρυθµιστικού Σχεδίου 

και Περιβάλλοντος (ΟΡΣΑ) Αθήνας και η δεύτερη το 2007 από την οµάδα του 

αρχιτέκτονα πολεοδόµου Καθηγητή κ. Βασίλη Ζώτου. Ταυτόχρονα, η δυνατότητα 

παρέµβασης στις παρακηφίσιες περιοχές αποτέλεσε ιδιαίτερα ενδιαφέρον θέµα 

διπλωµατικών εργασιών, κυρίως φοιτητών των σχολών της Αρχιτεκτονικής, οι 

οποίοι ασχολήθηκαν µε το θέµα της αστικής αλλά και περιβαλλοντικής 

επανένταξης του ποτάµιου οικοσυστήµατος, που συνθέτουν ο Κηφισός και τα 

συµβάλλοντα ρέµατα, στον αττικό ιστό. 

 

4.1.1 UΜελέτη Ανάπλασης Κηφισού του Οργανισµού Ρυθµιστικού Σχεδίου 
και Περιβάλλοντος Αθήνας 

 

Με την ίδρυσή του ο Οργανισµός της Αθήνας επεξεργάστηκε προγράµµατα και 

µελέτες για την υλοποίηση του Ρυθµιστικού Σχεδίου της Αθήνας, επικεντρώνοντας 

το ενδιαφέρον του στην ανασυγκρότηση του αστικού χώρου και στην οργάνωση 

και προστασία του εξωαστικού χώρου µε ιδιαίτερη έµφαση στις αρχές της βιώσιµης 

ανάπτυξης. Παράλληλα, µε το πρόγραµµα ΑΤΤΙΚΗ S.O.S τέθηκαν σηµαντικοί 

στόχοι που θα οδηγούσαν στην αναβάθµιση της ποιότητας ζωής για τους 

κατοίκους της Αττικής και στην αειφόρο ανάπτυξη της ελληνικής πρωτεύουσας. Ο 

χρόνος υλοποίησης των στόχων αφορούσε στο διάστηµα 1994-1999 και πολλοί 

ευελπιστούσαν ότι η Αθήνα θα έµπαινε σε µία νέα αναπτυξιακή τροχιά. Η 

πληθυσµιακή έκρηξη των τελευταίων δεκαετιών και η συγκέντρωση µεγάλου 

αριθµού δραστηριοτήτων οδήγησαν στην εξάπλωση του πολεοδοµικού 

συγκροτήµατος προς την περιφέρεια. Στο εξής ο εξωαστικός χώρος της Αττικής 

άρχιζε να παρουσιάζει έντονα χαρακτηριστικά του αστικού χώρου γεγονός που είχε 

αντίκτυπο στο φυσικό περιβάλλον και σε ολόκληρη τη φυσιογνωµία της 

περιφέρειας του νοµού Αττικής.   
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Βασιζόµενος στις αρχές της βιώσιµης ανάπτυξης και µε στόχο τη θεσµική 

προστασία του φυσικού περιβάλλοντος της Αττικής ο Οργανισµός Ρυθµιστικού 

Σχεδίου και Περιβάλλοντος Αθήνας (ΟΡΣΑ) εκπόνησε µία σειρά από µελέτες και 

προώθησε προεδρικά διατάγµατα για την κατοχύρωσή των προτάσεων που 

προέκυψαν. Οι µελέτες αυτές, στην περίπτωση του εξωαστικού χώρου, αφορούσαν 

σε Ζώνες Οικιστικού Ελέγχου (ΖΟΕ), Ζώνες Προστασίας Ορεινών Όγκων και 

Ζώνες Προστασίας Ρεµάτων.  

Στην προσπάθεια καθορισµού Ζωνών Προστασίας Ρεµάτων οT TΟργανισµός Αθήνας 

έθεσε ως πρωταρχικό στόχο την ολοκληρωµένη οικολογική διαχείριση των 

ρεµάτων, τα οποία στο εξής δεν θα είναι καλυµµένα, των περιοχών γύρω από αυτά 

και την ένταξή τους στο ενιαίο δίκτυο των χώρων πρασίνου που βρίσκεται στην 

Αττική. Η οικολογική αυτή διαχείριση έχει ως στόχο να αποκαταστήσει έναν 

πνεύµονα οξυγόνου και κλιµατισµού για την Αθήνα, να διατηρήσει τα είδη 

χλωρίδας και πανίδας που συναντώνται και να ενισχύσει την επαφή του ανθρώπου  

µε το φυσικό περιβάλλον. 

Για την υλοποίηση των πιο πάνω ο Οργανισµός Αθήνας προώθησε: 

 Τον καθορισµό κοινών αρχών σχεδιασµού των έργων διευθέτησης των 

ρεµάτων καθώς και των έργων στις παραρεµάτιες ζώνες µεταξύ όλων των 

συναρµοδίων φορέων. 

 Την εκπόνηση πιλοτικών µελετών για την «Προστασία των ρεµάτων και 

των παραρεµάτιων ζωνών» µε τον καθορισµό ζωνών προστασίας καθώς και 

χρήσεων γης, όρων και περιορισµών δόµησης εντός αυτών. Μία τέτοια 

πιλοτική µελέτη αποτέλεσε η παρέµβαση για την προστασία του Κηφισού 

ποταµού. 

 Τον καθορισµό «ζωνών προστασίας των ρεµάτων» στα πλαίσια των 

µελετών για τον προσδιορισµό των Ζωνών Οικιστικού Ελέγχου (ΖΟΕ). 

 Την ένταξη των ρεµάτων στο ενιαίο δίκτυο ελεύθερων χώρων πρασίνου και 

πράσινων διαδροµών µε την κατά το δυνατόν ενοποίηση του αστικού και 

περιαστικού πράσινου, των ορεινών όγκων και των ακτών. 

 Την ιεράρχηση, την αξιολόγηση, τον καθορισµό προτεραιοτήτων µε 

κριτήρια µεγέθους, περιβαλλοντικά και ιστορικά. 

 Τη σύνταξη κατευθύνσεων και προδιαγραφών για τον καθορισµό των 

παραρεµάτιων ζωνών καθώς και των χρήσεων εντός αυτών. 

Απόρροια της µελέτης που εκπόνησε ο Οργανισµός Ρυθµιστικού Σχεδίου και 

Περιβάλλοντος Αθήνας (ΟΡΣΑ) για την προστασία του Κηφισού ποταµού ήταν το 



     59

Προεδρικό ∆ιάταγµα Προστασίας Κηφισού ΦΕΚ 632∆/27-6-94, το οποίο  

εντάσσεται στο γενικότερο πλαίσιο θεσµικής προστασίας του φυσικού 

περιβάλλοντος της πρωτεύουσας. Οι επιµέρους στόχοι που επιδιώχθηκε να 

επιτευχθούν µε την εφαρµογή του συγκεκριµένου Π.∆. ήταν:  

 Η αποκατάσταση του φυσικού αντιπληµµυρικού συστήµατος στην Αττική. 

 Η προστασία και η ενίσχυση των ποτάµιων οικοσυστηµάτων, που 

συνθέτουν ο Κηφισός και τα συµβάλλοντα ρέµατα.  

 Η βελτίωση του µικροκλίµατος στην πρωτεύουσα και η καταπολέµηση της 

ατµοσφαιρικής ρύπανσης. 

 Ο διαχωρισµός των διαφορετικών χρήσεων γης και η διατήρηση της 

ιδιαίτερης φυσιογνωµίας των επιµέρους περιοχών. 

 Η σύνδεση του ανθρωπογενούς περιβάλλοντος µε το φυσικό.  

 Η ανάδειξη τοπίων ιδιαίτερου κάλλους. 

 Η αισθητική αναβάθµιση του αστικού χώρου. 

 Η επαφή του ανθρώπου µε το φυσικό περιβάλλον µέσω της δηµιουργίας  

ελεύθερων χώρων αναψυχής και περιπάτου.  

Με το Προεδρικό ∆ιάταγµα προστασίας του ποταµού Κηφισού ΦΕΚ 632/∆/27-6-94 

διακρίνονται δύο προστατευόµενες ζώνες, Α και Β, εντός των οποίων ισχύουν 

ειδικές χρήσεις γης, όρια κατάτµησης, όροι και περιορισµοί δόµησης. Η ζώνη 

υψηλής και απόλυτης προστασίας Α περιλαµβάνει εκείνες τις εκτάσεις που 

βρίσκονται σε απόσταση 50m εκατέρωθεν του άξονα της κοίτης του ποταµού και 

των χειµάρρων του και επιτρέπεται µόνον υπαίθρια αναψυχή ή γεωργική χρήση 

και απαγορεύεται παντελώς η δόµηση. Στη ζώνη χαµηλότερης προστασίας Β 

περιλαµβάνονται οι εκτάσεις µεταξύ των ορίων των περιοχών Α και των ορίων της 

ζώνης προστασίας. Αυτές καθορίζονται ως ζώνες γεωργικής χρήσης, κατοικίας και 

δραστηριοτήτων αναψυχής, πολιτισµού, αθλητισµού και κατασκήνωσης. Στη 

περίπτωση αυτή ισχύουν όροι και περιορισµοί δόµησης µικρότεροι από τους 

ισχύοντες σήµερα στην εκτός σχεδίου περιοχή.P

24
P 
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24
PT http://www.minenv.gr 
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Εικόνα 4.1: Καθορισµός Ζωνών Προστασίας Κηφισού, Μελέτη ΟΡΣΑ 1994 

  

4.1.2. UΜελέτη Ανάπλασης Κηφισού (Οµάδα Καθηγητή Βασίλη Ζώτου)U 

 

Στις αρχές του 2007 η εφηµερίδα «Καθηµερινή» και ο τηλεοπτικός και 

ραδιοφωνικός σταθµός «ΣΚΑΪ» ξεκίνησαν µία εκστρατεία για τη σωτηρία του 

Κηφισού Ποταµού µε κεντρικό σύνθηµα « Η φύση πεθαίνει, κάνε κάτι». Με 

εκτεταµένα άρθρα και τηλεοπτικές ή ραδιοφωνικές εκποµπές µε θέµα τον Κηφισό 

αλλά και άλλες πρωτοβουλίες όπως ο εθελοντικός καθαρισµός των όχθεων από 

µπάζα και σκουπίδια, επιδιώχθηκε η αφύπνιση των πολιτών απέναντι σε ένα 

εξαιρετικά σηµαντικό περιβαλλοντικό ζήτηµα της Αττικής και η ενηµέρωσή τους για 

τις διάφορες καταπατήσεις και αυθαιρεσίες, οι οποίες συντελούν στην υποβάθµιση 

του οικοσυστήµατος. Στο κάλεσµα αυτό ανταποκρίθηκαν τοπικοί φορείς, 

περιβαλλοντικές οργανώσεις και πλήθος κόσµου, το οποίο συµµετείχε στην 

αποµάκρυνση 180 τόνων µπαζών από τις όχθες του Κηφισού στην περιοχή των 

Αδαµών στην Ν. Κηφισιά και στις εκβολές του στο Φάληρο. 
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Στη προσπάθεια αυτή συµµετείχαν ενεργά ο αρχιτέκτονας πολεοδόµος Καθηγητής  

κ. Βασίλης Ζώτος µε µία οµάδα µηχανικών διαφόρων ειδικοτήτων, µελών του 

ελληνικού συνδέσµου αποφοίτων βρετανικών πανεπιστηµίων, οι οποίοι 

εργάστηκαν εθελοντικά και δηµοσίευσαν µία ολοκληρωµένη µελέτη 

αποκατάστασης του ποταµού και ανάπλασης των παραποτάµιων περιοχών. Η 

οµάδα µελέτης πλέον ήταν γνωστή ως «Οµάδα του Κηφισού». Για την ίδιο τον κ. 

Ζώτο και την οµάδα του η πρόκληση δεν ήταν τόσο το έργο της ανάπλασης αλλά 

σηµαντικότεροι στόχοι, όπως: 

 

 Η τόνωση του κοινωνικού ενδιαφέροντος για την αποκατάσταση του 

ποταµού και των παραποτάµιων ζωνών. 

 Η δυνατότητα πραγµατοποίησης δραστηριοτήτων στις όχθες του Κηφισού. 

 Η ανάδειξη του ποταµού ως αστικό ορόσηµο και πόλο τουριστικής έλξης για 

την Αθήνα. 

 Η βελτίωση της προσβασιµότητας του κοινού στις παραποτάµιες περιοχές. 

 

Η γενική ιδέα πάνω στην οποία δοµήθηκε το σχέδιο ανάπλασης είναι η εξέλιξη του 

Κηφισού ως επιµήκους γραµµικού µητροπολιτικού πάρκου, το οποίο θα αποτελεί 

συγχρόνως διάδροµο εξαερισµού για το λεκανοπέδιο διοχετεύοντας τον αέρα από 

τους βόρειους ορεινούς όγκους στο δοµηµένο περιβάλλον. Εντός του 

µητροπολιτικού πάρκου, δίνεται η δυνατότητα δηµιουργίας υπερτοπικού 

πεζοδρόµου και ποδηλατοδρόµου, καθ’ όλο το µήκος του ποταµού, και 

προβλέπεται η σύνδεση του τελευταίου µε τον ποδηλατοδρόµο Ν. Φαλήρου-

Βάρκιζας. Η σύνδεση του ποταµού µε το κατοικηµένο περιβάλλον  και η ένταξή 

του στον αστικό ιστό προβλέπεται µέσω διαβάσεων πεζών, γεφυρών και 

κατασκευών που θα οδηγούν σε χώρους υπαίθριας αναψυχής µε πυκνή φύτευση, 

η οποία θα συµβάλλει στην αισθητική βελτίωση του τοπίου και θα µειώνει το 

θόρυβο από τις παρακείµενες οδούς. Στους χώρους αυτούς θα φιλοξενούνται 

πολιτιστικές και αθλητικές δραστηριότητες ήπιας µορφής. 

 

Αναλυτικότερα, η µελέτη διαρθρώθηκε σε δύο µέρη. Αρχικά, πραγµατοποιήθηκε 

περιβαλλοντική ανάλυση του ποταµού από τις πηγές έως τις εκβολές του, που 

οδήγησε στη διάκριση τριών διαδοχικών παρόχθιων τµηµάτων, που 

καταλαµβάνουν ολόκληρο το µήκος της ροής του ποταµού και αποτελούνται από   

υποπεριοχές µε ίδια χαρακτηριστικά και προβλήµατα. Από την ανάλυση προέκυψαν 

τα τµήµατα Α, Β και Γ. Η εξωαστική ζώνη Α εκτείνεται από τις πηγές του Κηφισού 

έως την Ν. Φιλαδέλφεια και παρουσιάζει λιγότερα προβλήµατα περιβαλλοντικής 

υποβάθµισης του ποτάµιου οικοσυστήµατος. Η περιοχή θα µπορούσε, σύµφωνα µε 
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την οµάδα µελέτης, να χαρακτηριστεί ως εθνικός δρυµός και οι παρεµβάσεις που 

προτείνονται είναι ήπιας µορφής. 

 

Το τµήµα Β αφορά σε ένα αστικό αττικό κοµµάτι που διαρρέει ο Κηφισός, (Ν. 

Φιλαδέλφεια, Περιστέρι, Αγ. Ανάργυροι) µε περισσότερα προβλήµατα αλλά και 

περισσότερες δυνατότητες ανάδειξης. Στην δεύτερη φάση µία περιοχή του 

δευτέρου τµήµατος επιλέγεται για την εφαρµογή µιας ολοκληρωµένης πρότασης 

ανάπλασης. Το νοτιότερο τµήµα Γ, τέλος, είναι η παραποτάµια εκείνη περιοχή, 

κατάντη του Β, που εµφανίζει τα περισσότερα σηµάδια περιβαλλοντικής και 

αισθητικής υποβάθµισης, καθώς πρόκειται για το πλήρως εγκιβωτισµένο τµήµα της 

ροής του ποταµού, ο οποίος διέρχεται κάτω από τη λεωφόρο Κηφισού. Οι 

δυνατότητες παρέµβασης στο τελευταίο τµήµα της ροής του Κηφισού είναι σαφώς 

περιορισµένες.  

 

Στους πίνακες 4.1, 4.2 και 4.3 παρουσιάζονται οι βασικές προτάσεις για την 

ανάδειξη των ζωνών Α, Β και Γ, αντίστοιχα, έτσι, όπως καθορίστηκαν από την 

οµάδα µελέτης:   

 

ΤΜΗΜΑ Α: ΕΞΩ-ΑΣΤΙΚΗ ΖΩΝΗ 
 

 
Εικόνα 4.2: Οµάδα Καθηγητή Ζώτου,Τµήµα Μελέτης Α 
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Πίνακας 4.1: Οµάδα Καθηγητή Ζώτου, Προτάσεις Ανάπλασης Τµήµατος Α 
 
 

ΤΜΗΜΑ Β: ΑΣΤΙΚΗ ΖΩΝΗ 
 

 
Εικόνα 4.3: Οµάδα Καθηγητή Ζώτου, Τµήµα Μελέτης Β 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
Το τµήµα ανάντη της περιοχής της Ν. Φιλαδέλφειας  
παρουσιάζει σε µεγάλο βαθµό αναλλοίωτα φυσικά 
χαρακτηριστικά και λιγότερα προβλήµατα. 
Προτείνεται: 

 Η διατήρηση και η ανάδειξη του φυσικού 
περιβάλλοντος 

 Η προστασία και ο εµπλουτισµός της χλωρίδας και 
της πανίδας 

 Η σύνδεση και η ενοποίηση των παρόχθιων 
περιοχών 

 Η διευκόλυνση της προσβασιµότητας για το κοινό 
 Οι ήπιες παρεµβάσεις και δραστηριότητες 

 

 

 
Το τµήµα βρίσκεται εντός του αστικού ιστού (Ν. 
Φιλαδέλφεια, Περιστέρι, Αγ. Ανάργυροι) Προτείνεται: 

 Η ενοποίηση και η σύνδεση των παρόχθιων 
περιοχών 

 Η δηµιουργία πόλων πρασίνου 
 Η σύνδεση µε το αστικό περιβάλλον 

(µονοπάτια, σκάλες, ράµπες κ.τ.λ.) 
 Οι ήπιες µορφές αναψυχής και διασκέδασης 
 Η αναβάθµιση της ποιότητας ζωής των 
κατοίκων 

 
Πίνακας 4.2: Οµάδα Καθηγητή Ζώτου, Προτάσεις Ανάπλασης Τµήµατος Β 
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ΤΜΗΜΑ Γ: ΠΕΡΙΟΧΗ ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΟ ∆ΡΟΜΟ 
 

 
Εικόνα 4.4: Οµάδα Καθηγητή Ζώτου, Τµήµα Μελέτης Γ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
Το δεύτερο µέρος της µελέτης επικεντρώνεται σε µία περιοχή εντός της αστικής 

ζώνης µε παραµεληµένα τµήµατα πρασίνου εντός των προστατευόµενων ζωνών 

του Κηφισού. Πρόκειται για τον Κόκκινο Μύλο στη Νέα Φιλαδέλφεια. Η οµάδα 

µελέτης, αφού, ανέλυσε και κατέγραψε την κατάσταση των παρόχθιων τµηµάτων 

και εντόπισε τα προβλήµατα και τις δυνατότητες ανάδειξης της περιοχής κατέληξε 

σε µία πρόταση ανάπλασης, η οποία θα ήταν δυνατόν να εφαρµοστεί και σε άλλα 

παραποτάµια τµήµατα. 

 

Συγκεκριµένα, για την παρόχθια περιοχή προτείνεται η δηµιουργία χώρων 

πρασίνου µε διαδρόµους για την πρόσβαση των επισκεπτών και ξύλινες 

κατασκευές (π.χ. ξύλινα κιόσκια και παγκάκια) για την εξυπηρέτησή τους (Εικόνα 

4.5). Επίσης, προβλέπονται και άλλοι ανοιχτοί χώροι δραστηριοτήτων όπως 

 
Το τµήµα βρίσκεται κάτω από τη λεωφόρο Κηφισού. 
Είναι η περιοχή κατάντη της Ν. Χαλκηδόνας έως τις 
εκβολές στο Φαληρικό Όρµο: 
Προτείνεται: 

 Η δηµιουργία πλατφόρµας που θα ενώνει τις 
παρόχθιες περιοχές 

 Η σύνδεση µε το οικιστικό περιβάλλον 
 Η δηµιουργία υπαίθριας αγοράς, αθλητικού 
πάρκου, εκθεσιακών χώρων και χώρων άλλων 
εκδηλώσεων 

 
 

Πίνακας 4.3: Οµάδα Καθηγητή Ζώτου, Προτάσεις Ανάπλασης Τµήµατος Γ 
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γήπεδα ποδοσφαίρου και µπάσκετ, παιδικές χαρές κ.τ.λ. Πλησίον σε αυτούς θα 

βρίσκονται υπαίθριοι χώροι για την κάλυψη των αναγκών στάθµευσης των 

επισκεπτών. Παράλληλα, µέσω γεφυρών για πεζούς θα πραγµατοποιείται η ένωση 

των απέναντι όχθεων και η περιοχή σε όλο το µήκος της θα ενισχυθεί µε διάφορα 

είδη βλάστησης, τα οποία θα βρίσκονται σε αρµονία µε την ήδη υπάρχουσα και 

ψηλά δέντρα που θα µειώνουν το θόρυβο και τη σκόνη από την Εθνική Οδό, που 

βρίσκεται σε κοντινή απόσταση.  

 

 
Εικόνα 4.5: Οµάδα Καθηγητή Ζώτου Κόκκινος Μύλος, Νέα Φιλαδέλφεια, Γραµµικό 

Πάρκο Κηφισού 
 

Για τη διευκόλυνση της πρόσβασης στον ποταµό θα κατασκευαστούν µονοπάτια, 

σκάλες και εξέδρες που θα επιτρέπουν στο κοινό µια άµεση και ασφαλή επαφή µε 

τον Κηφισό (Εικόνα 4.6). Η κίνηση εντός της περιοχής ανάπλασης θα επιτρέπεται 

αποκλειστικά σε πεζούς και ποδηλάτες, οι οποίοι θα µπορούν να χρησιµοποιούν τις 

ειδικά κατασκευασµένες διαδροµές ( Εικόνα 4.7). Ο φωτισµός του παραποτάµιου 

τµήµατος θα γίνεται µε τη χρήση εναλλακτικών µορφών ενέργειας (π.χ. 

φωτοβολταϊκών συστηµάτων). Στα πλαίσια της ανάπλασης προτάθηκε, επίσης, η 

ανάδειξη σηµαντικών κτιρίων που είναι ήδη κτισµένα σε τµήµατα πλησίον του 

ποταµού. 
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Εικόνα 4.6: Κατασκευές εντός του Γραµµικού Πάρκου για την πρόσβαση στον 

Ποταµό  
 

 
Εικόνα 4.7: Οµάδα Καθηγητή Ζώτου, ∆ιάδροµοι πεζών και ποδηλατιστών εντός του 

Γραµµικού Πάρκου 
 

Τέλος, προτάθηκε η υλοποίηση ενός συστήµατος διαχείρισης του νερού της 

βροχής, το οποίο θα συγκεντρώνεται σε ειδικές δεξαµενές και θα φιλτράρεται για 

την κάλυψη των αναγκών άρδευσης ολόκληρου του πάρκου που θα δηµιουργηθεί. 

P

25
P 

4.2 UΝέες Πρωτοβουλίες για την Ανάπλαση του Κηφισού 
 

∆εκαπέντε χρόνια µετά την έκδοση του Π.∆. (ΦΕΚ 632/∆/27-6-94) προστασίας 

του ποταµού Κηφισού και των συµβαλλόντων ρεµάτων ο νέος Οργανισµός 

Ρυθµιστικού Σχεδίου και Προστασίας Περιβάλλοντος της Αθήνας φαίνεται να θέτει 

άλλες προτεραιότητες πλην του Κηφισού. Παρά την έντονη αντίδραση, κυρίως 

περιβαλλοντικών φορέων, το ζήτηµα της ανάδειξης του Κηφισού Ποταµού και της 

                                                 
TP

25
PT http://www.bgs.gr/lq-files/pdf/Kifissos%20Presentation_BGS-SITE-FINAL3.pdf 
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αντιµετώπισης των περιβαλλοντικών προβληµάτων του ποτάµιου οικοσυστήµατος 

δεν περιλαµβάνεται στο σχέδιο «Αττική 2014». 

 

Όπως αναφέρθηκε και στην αρχή του κεφαλαίου οι µελέτες ανάπλασης του 

Κηφισού και των παρακηφίσιων περιοχών που έχουν πραγµατοποιηθεί τα 

τελευταία χρόνια είναι δύο. Από τη µία αυτή του Οργανισµού Ρυθµιστικού Σχεδίου 

της Αθήνας το 1994 σύµφωνα µε την οποία θεσµοθετήθηκαν οι παρακηφίσιες 

ζώνες προστασίας και καθορίστηκαν τα είδη των δραστηριοτήτων και των χρήσεων 

γης που επιτρέπονται εντός των ορίων τους. Με γνώµονα τις αρχές της αειφορίας 

και της βιώσιµης ανάπτυξης και µε στόχο την προστασία και την ανάδειξη του 

αττικού φυσικού περιβάλλοντος  το 1994 πραγµατοποιήθηκε ένα πολύ σηµαντικό 

βήµα για τη σωτηρία του Κηφισού, η νοµική θωράκιση του ποταµού και των 

παρακηφίσιων περιοχών. Μέσω της θεσµοθέτησης, αν και αυτή ήταν χρονικά 

καθυστερηµένη, καθώς µεγάλα τµήµατα της ροής του ποταµού είχαν αλλοιωθεί 

σηµαντικά, επιδιώχθηκε, αρχικά, η περιβαλλοντική αποκατάσταση του ποτάµιου 

οικοσυστήµατος και δευτερευόντως, η επανένταξή του στον αστικό ιστό. Για το 

λόγο αυτό ένας από τους σηµαντικότερους επιµέρους στόχους που τέθηκαν στη 

διάρκεια εκπόνησης της µελέτης ήταν η αναβάθµιση του αστικού τοπίου και η 

επαφή του ανθρώπου µε το ποτάµι. Ωστόσο, η µελέτη του 1994 χαρακτηρίζεται 

από µία γενικότητα καθώς στερείται συγκεκριµένων µέτρων, που θα οδηγούσαν 

στην υλοποίηση των στόχων που είχαν τεθεί.           

 

Αρκετά χρόνια αργότερα, το 2007, η οµάδα του Καθηγητή κ. Ζώτου θέλησε µέσω 

της ανάπλασης που πρότεινε να επιτύχει τους ίδιους στόχους. Ξεφεύγοντας από τα 

στενά πλαίσια της περιβαλλοντικής αναβάθµισης του οικοσυστήµατος  πρότεινε 

ένα εξαιρετικά ενδιαφέρον σχέδιο και συγκεκριµένα προς υλοποίηση µέτρα που θα 

καθιστούσαν τον ποταµό αστικό ορόσηµο, που θα αποτελούσε πόλο έλξης για τον 

κάτοικο του Λεκανοπεδίου. Οι παρεµβάσεις που πρότεινε ήταν καθόλα σύµφωνες 

µε τις επιταγές της νοµοθεσίας για την προστασία του Κηφισού. Τα συγκεκριµένα 

έργα ανάπλασης αποτελούν ρεαλιστικές και ελπιδοφόρες προτάσεις για την 

ανάδειξη του ποταµού. Οι παρεµβάσεις που έχουν προταθεί θα µπορούσαν να 

χαρακτηριστούν σε µεγάλο βαθµό υλοποιήσιµες και βιώσιµες οικονοµικά και τα 

αποτελέσµατά τους θα είχαν σηµαντική επίδραση όχι µόνο στην ποιότητα ζωής 

των κατοίκων της πρωτεύουσας αλλά θα επιφέρουν οικονοµικά οφέλη, καθώς η 

ανάπλαση του Κηφισού θα οδηγήσει σε πολύπλευρη ανάπτυξη και καλύτερες 

υποδοµές σε ολόκληρο το µήκος του ποταµού.  
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Η καταγραφή των προβληµάτων και µελέτη των δυνατοτήτων ανάδειξης και 

άλλων παρακηφίσιων τµηµάτων συνεχίζει να απασχολεί την οµάδα του Καθηγητή 

κ. Ζώτου, η οποία προσπαθεί να ευαισθητοποιήσει τους πολίτες και να ενισχύσει το 

όραµά τους για µία πιο ανθρώπινη πόλη. Αρωγοί σε αυτή την πρωτοβουλία είναι 

τοπικοί φορείς των δήµων που διαρρέονται από τον Κηφισό και οικολογικές 

οργανώσεις όχι όµως το αρµόδιο υπουργείο Περιβάλλοντος, Ενέργειας και 

Κλιµατικών Αλλαγών. 

 

Την ίδια στιγµή το νέο Ρυθµιστικό Σχέδιο για την Αττική που έχει ως χρονικό 

ορίζοντα το έτος 2020 προβλέπει την ανάδειξη τριών παραρεµάτιων ζωνών, αυτών 

του Κηφισού, του Ιλισού και του ρέµατος της Πικροδάφνης. Αν και το 

συγκεκριµένο Ρυθµιστικό Σχέδιο δίνει ιδιαίτερη βαρύτητα, πρωτίστως, στην 

αναβάθµιση του κέντρου της Αθήνας, ταυτόχρονα, ασχολείται, δευτερευόντως, και 

µε περιβαλλοντικά θέµατα όπως η προστασία και η ανάδειξη των ορεινών όγκων, η 

προστασία της ακτογραµµής, η δηµιουργία τεσσάρων διαδηµοτικών πάρκων και η 

ανάδειξη των τριών ποταµών. Η ολοκλήρωση του Σχεδίου αναµενόταν από τον 

Οργανισµό Ρυθµιστικού Σχεδίου και Προστασίας του Περιβάλλοντος Αθήνας στο 

τέλος του 2010 έτσι, ώστε να κατατεθεί για διαβούλευση στη Βουλή και να 

θεσµοθετηθεί τους πρώτους µήνες του 2011. Οι βασικοί στόχοι του νέου 

Ρυθµιστικού Σχεδίου της Αθήνας παρουσιάζονται στο Παράρτηµα (Π.2. Βασικοί 

Στόχοι του Νέου Ρυθµιστικού Σχεδίου της Αθήνας).  

 

Τέλος, πρέπει να αναφερθεί ότι ο τηλεοπτικός και ραδιοφωνικός σταθµός του 

«ΣΚΑΪ» συνεχίζουν να προβάλλουν θέµατα που αφορούν στο περιβάλλον και 

ασχολούνται ιδιαίτερα µε το πρόβληµα του Κηφισού. Με εκποµπές και άλλες 

δραστηριότητες, στις οποίες συµµετέχουν οικολογικές οργανώσεις και πολίτες, 

φιλοδοξούν να ενηµερώνουν τους Αθηναίους για την κατάσταση στον Κηφισό και 

να τους φέρνουν µέρα µε τη µέρα πιο κοντά στο ποτάµι. 
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5.  UΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΠΛΑΣΗ ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 
                                                                                                                           

Με βασικό στόχο την ανάδειξη του Κηφισού ποταµού και των παρακηφίσιων 

περιοχών στο τµήµα ανάντη της Νέας Φιλαδέλφειας βάσει των αρχών της 

αειφόρας και βιώσιµης ανάπτυξης θα παρουσιαστούν τρία σενάρια ανάπλασης, τα 

οποία αποτελούν µελλοντικές εικόνες εξέλιξης της περιοχής µελέτης. Πρόκειται για 

µία σειρά εναλλακτικών λύσεων που προσεγγίζουν και προσπαθούν να επιλύσουν 

το πρόβληµα της περιβαλλοντικής υποβάθµισης του ποτάµιου οικοσυστήµατος του 

Κηφισού και να υλοποιήσουν το στόχο της ανάδειξης των παρακηφίσιων περιοχών.  

 

Η ανάδειξη του περιοχών εκατέρωθεν του Κηφισού αφορά, αναλυτικότερα, στην 

υλοποίηση εκείνων των µέτρων και των πολιτικών που θα οδηγήσουν στην 

επανένταξη του ποταµού στον αστικό ιστό της Αττικής. Η συγκεκριµένη 

επανένταξη εκτός από την αποκατάσταση του φυσικού περιβάλλοντος, στο βαθµό 

που αυτό είναι εφικτό, και τη βελτίωση του αστικού περιβάλλοντος θα επιφέρει 

κοινωνικά και οικονοµικά οφέλη για τις επιµέρους περιοχές και για ολόκληρη την 

Αττική. Η προσπάθεια µετεξέλιξης των παρακηφίσιων τµηµάτων σε πόλους 

υπαίθριας αναψυχής και οάσεις πρασίνου για τους κατοίκους του Λεκανοπεδίου θα 

οδηγήσει σε νέες υποδοµές και δραστηριότητες και θα συµβάλλει στη βελτίωση της 

ποιότητας ζωής των κατοίκων της Αττικής. Παράλληλα, οι παρεµβάσεις στον 

Κηφισό και τα αποτελέσµατά τους µπορούν να αποτελέσουν παραδείγµατα για την 

αντιµετώπιση και άλλων σοβαρών προβληµάτων περιβαλλοντικής υποβάθµισης 

στην ευρύτερη περιοχή (περίπτωση Ιλισού, Ασωπού, ∆έλτα Κηφισού στον 

Φαληρικό Όρµο, ορεινών όγκων Πάρνηθας και Πεντέλης) και την αρχή ενός 

ρεύµατος περιβαλλοντικής ευσυνειδησίας από την πλευρά της πολιτείας και των 

πολιτών. 

 

Τα σενάρια δοµήθηκαν µε τέτοιο τρόπο ώστε να ανταποκριθούν στις πιο πάνω 

προσδοκίες. Στο πρώτο και στο δεύτερο σενάριο, λόγω της δυσκολίας δηµιουργίας 

σχεδίων ανάπλασης ολόκληρης της έκτασης της περιοχής µελέτης, που θα 

απαιτούσαν ιδιαίτερα καλή γνώση των προβληµάτων και των δυνατοτήτων 

εξέλιξης σε κάθε σηµείο της υπό µελέτη περιοχής,  επιλέχθηκε   ένα παρακηφίσιο 

τµήµα µε ιδιαίτερο ενδιαφέρον. Πρόκειται για το ευρύτερο τµήµα των 

νοτιοανατολικών προπόδων της Πάρνηθας που στην περίπτωση του φιλόδοξου 

τρίτου σεναρίου εκτείνεται ως το πρώην βασιλικό κτήµα στο Τατόι. Αρκετά 

στρέµµατα της έκτασης που επιλέχθηκε είχε πληγεί τα τελευταία χρόνια από 

πυρκαγιές. Το τρίτο σενάριο αποτελεί το µηδενικό σενάριο ή σενάριο βάσης, που 

προβλέπει τη διατήρηση της σηµερινής εικόνας που παρουσιάζει η περιοχή ανάντη 
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της Νέας Φιλαδέλφειας, µε παρεµβάσεις τέτοιες που δεν θα επιφέρουν σηµαντικές 

µεταβολές στην υπάρχουσα δοµή. 

 

Θεωρώντας ότι η εκτίµηση του συνόλου των παραγόντων που συµµετέχουν στην 

εξέλιξη µιας περιοχής αλλά και η πρόβλεψη του µέλλοντος αποτελούν ζητήµατα 

εξαιρετικά πολύπλοκα, στη διαδικασία δόµησης των σεναρίων αξιοποιήθηκε η 

εµπειρία από τη µελέτη της οµάδας του Καθηγητή κ. Ζώτου και από τις 

περιπτώσεις αναπλάσεων σε παραποτάµιες ελληνικές πόλεις και πόλεις του 

εξωτερικού. Τέλος, όλες οι παρεµβάσεις που προτείνονται στη συνέχεια δεν 

έρχονται σε αντίθεση µε τα Π.∆. 632∆/1994 και Π.∆. 664/1961, που αφορούν 

αντίστοιχα στην προστασία του Κηφισού Ποταµού και των συµβαλλόντων του και 

του Ορεινού όγκου της Πάρνηθας.  

 

 

5.1 UΣενάριο 1UPU

ο
UP   

 

Το πρώτο σενάριο έχει ως στόχο την ανάδειξη του παρακηφίσιου τµήµατος µεταξύ 

της Εθνικής Οδού Αθηνών-Λαµίας και της Λεωφόρου Τατοίου στο ύψος της 

περιοχής της Εκάλης, που περιλαµβάνει τους νοτιοανατολικούς πρόποδες της 

Πάρνηθας, στη Βαρυµπόµπη. (Χάρτης Παρακηφίσιας Περιοχής Ανάπλασης µεταξύ 

της Εθνικής Οδού Αθηνών- Λαµίας και της Λεωφόρου Τατοίου). Πρόκειται για ένα 

παρακηφίσιο κοµµάτι, που δεν έχει υποστεί αλλοιώσεις από την ανθρώπινη 

παρέµβαση. Ταυτόχρονα, µπορεί να αποτελέσει έναν προορισµό εύκολα 

προσπελάσιµο λόγω των παρακείµενων οδών που αναφέρθηκαν προηγουµένως. Οι 

παρεµβάσεις που θα προταθούν είναι καθ’ όλα σύµφωνες µε τις προσταγές του 

Π.∆. 632∆/1994 και στοχεύουν στην ανάδειξη της περιοχής σε έναν προορισµό 

υπαίθριων δραστηριοτήτων σε µικρή ακτίνα από τον Κηφισό ποταµό. Πιο 

συγκεκριµένα, οι παρεµβάσεις αφορούν:     

 

 Στη δηµιουργία υπαίθριου οργανωµένου χώρου που θα φιλοξενεί 

εκδηλώσεις στη διάρκεια της άνοιξης και του καλοκαιριού. Οι εκδηλώσεις 

αυτές µπορούν να αφορούν ανθοκοµικές εκθέσεις, πολιτιστικές εκδηλώσεις 

(θεατρικές παραστάσεις και µουσικές συναυλίες) και άλλες υπαίθριες 

δραστηριότητες (εκδηλώσεις για το περιβάλλον, τη φύση και τους 

φυσιολάτρες). Στο χώρο αυτό προτείνεται η κατασκευή θεάτρου 500-600 

θέσεων µε χώρο πλατείας που καθορίζεται από τον αριθµό των θεατών, 

δηλαδή (0.5m²/θεατή) 250m². Η απόσταση της τελευταίας σειράς από τη 
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σκηνή θα είναι µικρότερη των 24m. Η σκηνή θα είναι ξύλινη και δεν θα 

ξεπερνά τα 100m². Τέλος, προβλέπεται η δηµιουργία των απαραίτητων 

βοηθητικών επιφανειών µε έκταση ίση µε αυτή της σκηνής. (Neufert, 

1994).            

  Στη χωροθέτηση υπαίθριων θέσεων στάθµευσης πλησίον του θεάτρου για 

την εξυπηρέτηση των επισκεπτών. 

 Στην φύτευση υψηλών δέντρων περιµετρικά του θεάτρου για τον 

περιορισµό του θορύβου και της σκόνης από τις παρακείµενες οδούς και 

την αισθητική βελτίωση του χώρου. 

 Στην αποκατάσταση των µονοπατιών που οδηγούν στο ποτάµι και στην 

ένωσή τους µε τις δύο παρακείµενες οδούς. Τα µονοπάτια στο παρακηφίσιο 

τµήµα πλησίον της Εθνικής Οδού Αθηνών-Λαµίας  θεωρούνται πιο βατά 

καθώς οι κλίσεις εκεί είναι µικρότερες. Αντίθετα, τα µονοπάτια στο 

εκατέρωθεν τµήµα θα απευθύνονται σε περισσότερο φυσιολάτρες καθώς οι 

κλίσεις είναι µεγαλύτερες. Η κάθοδος στο ποτάµι θα διευκολύνεται από 

πέτρινα σκαλοπάτια και οι εκατέρωθεν όχθες θα ενώνονται µε µικρά ξύλινα 

γεφυράκια.  

 Στο φωτισµό του χώρου του θεάτρου και του χώρου στάθµευσης  µε χρήση 

εναλλακτικών µορφών ενέργειας. 

 

(Χάρτης Θέσεων Παρέµβασης στην Περιοχή µεταξύ της Εθνικής Οδού Αθηνών-

Λαµίας και της Λεωφόρου Τατοίου). 

 

5.2 UΣενάριο 2οU  
 

Το δεύτερο σενάριο αποτελείται από µία σειρά φιλόδοξων προτάσεων ανάπλασης 

και έχει ως στόχο την ανάδειξη του αττικού τµήµατος που περιλαµβάνει την 

παρακηφίσια περιοχή στους νοτιοανατολικούς πρόποδες της Πάρνηθας και το 

πρώην βασιλικό κτήµα στο Τατόι, στο οποίο τα τελευταία χρόνια καταγράφεται 

αυξηµένη επισκεψιµότητα. (Χάρτης Παρακηφίσιας Περιοχής Ανάπλασης στους 

Νοτιοανατολικούς Πρόποδες της Πάρνηθας). Η ανάπλαση θα γίνει µε τέτοιο τρόπο 

ώστε η υπό µελέτη περιοχή να αποτελέσει έναν  προσβάσιµο πόλο υπαίθριας 

αναψυχής και µία όαση πρασίνου για τους κατοίκους της Αθήνας, σε απόσταση 

µόνο λίγων χιλιοµέτρων από το κέντρο της πρωτεύουσας. Εντός του χώρου των 

βασιλικών κτηµάτων προβλέπεται: 
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 Η αποκατάσταση των εγκαταστάσεων εντός του πρώην βασιλικού κτήµατος 

στο Τατόι. Πρόκειται για τη βασιλική έπαυλη, το κτίριο διοίκησης, τους 

στάβλους, το υπασπιστήριο, το κτίριο της φρουραρχίας και άλλους 

βοηθητικούς χώρους αποθήκευσης. Για τη βασιλική έπαυλη και το κτίριο 

διοίκησης προβλέπεται η εξέλιξή τους σε µουσειακό χώρο. Στους 

υπόλοιπους χώρους προβλέπεται η στέγαση των υπηρεσιών που έχει 

αναλάβει την 24ωρη φύλαξη του χώρου.   

 Η αποκατάσταση του εσωτερικού δικτύου περιπατητικών-ποδηλατικών 

διαδροµών και µονοπατιών, τα οποία θα προορίζονται για πεζούς, 

ποδηλάτες αλλά και ιππείς που θα ανήκουν στους ιππικούς οµίλους της 

περιοχής της Βαρυµπόµπης. Οι στάβλοι της πρώην βασιλικής οικογένειας 

θα καλύπτουν τις ανάγκες των ιππικών οµάδων που θα χρησιµοποιούν 

ειδικά διαµορφωµένη διαδροµή στο χώρο του πρώην βασιλικού κτήµατος, 

που θα απευθύνεται αποκλειστικά σε ιππείς. Στόχος είναι όλες οι διαδροµές 

να ενώνουν τις δύο εισόδους του κτήµατος (Βαρυµπόµπη-Κρυονέρι), 

καθώς και τα διάφορα διάσπαρτα κτίρια µεταξύ τους µε τους βασιλικούς 

τάφους και µε το βορειότερο τµήµα του κτήµατος. Σήµερα τα διάφορα 

µονοπάτια καλύπτονται από πυκνή βλάστηση και σωρούς φύλλων και 

µούχλας µε αποτέλεσµα να είναι αδύνατον να διασχιστούν.   

 Η επέκταση του χώρου στάθµευσης των οχηµάτων των επισκεπτών και στις 

δύο εισόδους (Βαρυµπόµπη-Κρυονέρι). 

 Η λειτουργία αναψυκτηρίου εντός του χώρου για την εξυπηρέτηση των 

επισκεπτών. Πρόκειται για ξύλινη κατασκευή λίγων τετραγωνικών µέτρων 

που θα χωροθετηθεί πλησίον της εισόδου από την πλευρά της 

Βαρυµπόµπης και θα προσφέρει αναψυκτικά και µικρά γεύµατα στους 

επισκέπτες.   

 Η δηµιουργία ξύλινων εγκαταστάσεων που θα προορίζονται για την 

περιβαλλοντική εκπαίδευση των σχολείων της Αθήνας. Πρόκειται για 

µικρές ξύλινες εγκαταστάσεις δεξιά της εισόδου από την πλευρά της 

Βαρυµπόµπης, η οποία θα φιλοξενεί σχολεία µε στόχο την περιβαλλοντική 

εκπαίδευση και ενηµέρωση των µαθητών. Τα περιβαλλοντικά προγράµµατα 

θα αφορούν στην επαφή του νέου µε τη φύση και τον Ορεινό Όγκο της 

Πάρνηθας και θα περιλαµβάνει εκτός από την ενηµέρωση και 

δραστηριότητες στη φύση. Την οργάνωση των προγραµµάτων θα 

αναλάβουν το Υπουργείο Παιδείας µε τη Συνεργασία των Υπουργείων 

Περιβάλλοντος και Πολιτισµού.    

  Η προσθήκη ξύλινου εξοπλισµού εστίασης και υπαίθριας αναψυχής 

(παγκάκια, πέργκολες).   
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  Ο φωτισµός των περιοχών αναψυχής, των εγκαταστάσεων και των 

µεγαλύτερων περιπατητικών και ποδηλατικών διαδροµών µε χρήση 

εναλλακτικών µορφών ενέργειας. 

  Η αποκατάσταση των πρανών και η ενίσχυση της φύτευσης στους 

νοτιοανατολικούς πρόποδες της Πάρνηθας, που έχουν πληγεί από τις 

πυρκαγιές περασµένων ετών.  

  Η επέκταση των περιπατητικών διαδροµών του βασιλικού κτήµατος στους 

νοτιοανατολικούς πρόποδες της Πάρνηθας έως και τον ποταµό Κηφισό. 

Λόγω των µεγάλων κλίσεων δεν προτείνεται και ίδια επέκταση των 

ποδηλατικών διαδροµών.   

  Η συγκοινωνιακή σύνδεση της περιοχής ανάπλασης µε του δήµους 

Κηφισιάς και Αχαρνών µε συχνές λεωφορειακές γραµµές, ιδιαίτερα κατά τη 

διάρκεια του σαββατοκύριακου, που θα εξυπηρετούν τους επισκέπτες. 

   

(Χάρτης Θέσεων Παρέµβασης στην Περιοχή των Νοτιοανατολικών Προπόδων της 

Πάρνηθας).  

 

5.3 UΣενάριο 3UPU

ο
UP  

 

Το τρίτο σενάριο αποτελεί και το µηδενικό ή σενάριο βάσης που προβλέπει τη 

διατήρηση της υφιστάµενης κατάστασης σε ολόκληρη την έκταση της υπό µελέτη 

περιοχής και προσπαθεί να καταγράψει την εξέλιξή της σε χρονικό ορίζοντα δέκα 

έως είκοσι ετών. Στο πλαίσιο αυτό δεν θα εξεταστούν νέες παρεµβάσεις που θα 

ανατρέψουν την υπάρχουσα δοµή αλλά θα καταγραφούν µία σειρά από µέτρα που 

βρίσκονται ήδη στο στάδιο της εφαρµογής και εντάσσονται στην προσπάθεια 

προστασίας του ποτάµιου οικοσυστήµατος. Χαρακτηριστικά αναφέρονται:       

 

  Οι εργασίες καθαρισµού και αποµάκρυνσης µπαζών και σκουπιδιών από τις 

όχθες του ποταµού και των παραχειµάρρων του σε τακτά χρονικά 

διαστήµατα. Όπως έχει ήδη αναφερθεί σε πολλά σηµεία της κοίτης του 

Κηφισού και των συµβαλλόντων του έχουν ανεξέλεγκτα αποτεθεί 

σκουπίδια και µπάζα που προέρχονται από οικιστικές και βιοµηχανικές 

δραστηριότητες των γύρω περιοχών. Στα παραπάνω προστίθενται πεσµένοι 

κορµοί δέντρων, σωροί από φύλλα και µούχλα που δυσχεραίνουν την 

πρόσβαση στον ποταµό. Ο συστηµατικός καθαρισµός των όχθεων και των 

παραποτάµιων περιοχών θα υπάγεται στις αρµοδιότητες των παρακηφίσιων 

δήµων ή του βορείου και δυτικού τοµέα της Περιφέρειας Αττικής. Στις 
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εργασίες αυτές θα µπορούν να συνδράµουν εθελοντικά περιβαλλοντικές 

οµάδες και ευαισθητοποιηµένοι πολίτες.     

 Οι εργασίες αποκατάστασης (επιχώσεις) των αλλοιωµένων πρανών µε 

στόχο την ευστάθεια και την αντιδιαβρωτική τους προστασία. 

 Η αποκατάσταση των παραχειµµάρων του Κηφισού που έχουν µπαζωθεί και 

τα νερά τους πλέον δεν καταλήγουν στον κύριο ποταµό. Στα πλαίσια της 

προσπάθειας ανάδειξης των χαµένων ρεµάτων της Αττικής θα επιχειρηθεί η 

αποκάλυψη όλων εκείνων των ρεµάτων που η ροή τους έχει διακοπεί ή 

έχει εκτραπεί και η κοίτη τους έχει αλλοιωθεί εξαιτίας έργων (π.χ. έργα 

οδοποιίας).    

 Η εντατικοποίηση των ελέγχων για εγκαταστάσεις και δραστηριότητες εντός 

των ζωνών προστασίας του Κηφισού που αντίκεινται στο Π.∆. 632∆/1994. 

Οι έλεγχοι θα πραγµατοποιούνται και στις δύο ζώνες προστασίας και θα 

αφορούν στην τήρηση των περιορισµών χρήσεων, όρων δόµησης και 

δραστηριοτήτων όπως ορίζονται στο Π.∆. 632∆/1994. Στο πλαίσιο των 

ελέγχων πρέπει να συµπεριληφθεί και ο εντοπισµός των αγωγών όµβριων 

και ακαθάρτων που παράνοµα εκρέουν στον ποταµό ή σε κάποιον 

παραχείµαρρό του και έχουν ως συνέπεια την υποβάθµιση της ποιότητας 

του νερού.    

 Η εντατικοποίηση των ελέγχων για την ποιότητα του νερού στον Κηφισό 

και στους συµβάλλοντές του από το Ελληνικό Κέντρο Θαλάσσιων 

Ερευνών. Οι έλεγχοι αυτοί από τη µία θα δίνουν µια εικόνα για τη σύσταση 

των υδάτων και θα καταγράφουν τυχόν βελτιώσεις ή επιπλέον 

επιβαρύνσεις και ταυτόχρονα θα υποδεικνύουν και τις πηγές της ρύπανσης 

(π.χ. αστικά λύµατα, βιοµηχανικά λύµατα, γεωργικά και κτηνοτροφικά 

υγρά απόβλητα κ.ά.). 

 Η εφαρµογή των αποφάσεων που εκκρεµούν από το 1999 για τη διακοπή 

της λειτουργίας των βιοµηχανιών και βιοτεχνιών που λειτουργούν 

παράνοµα στη Β’ παρακηφίσια ζώνη προστασίας. Μετά τη λήξη της τελικής 

προθεσµίας (27/06/2009) για την αποµάκρυνσή τους από την 

προστατευόµενη ζώνη οι ίδιες εξακολουθούν να λειτουργούν κανονικά. Η 

εφαρµογή των συγκεκριµένων αποφάσεων, αν και καθυστερηµένη, θα έχει 

ευεργετικά αποτελέσµατα όχι µόνο για το ποτάµιο οικοσύστηµα αλλά και 

για την αποκατάσταση του αισθήµατος της δικαιοσύνης αλλά και την 

αποτροπή των µελλοντικών αυθαιρετούντων εις βάρος του φυσικού 

περιβάλλοντος. 

 Η προώθηση προγραµµάτων ενηµέρωσης και αφύπνισης που θα φέρουν σε 

επαφή τον άνθρωπο µε το ποτάµι και θα τον ευαισθητοποιήσουν για το 
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µείζον περιβαλλοντικό ζήτηµα του Κηφισού και την προστασία του. Η 

διαχείριση των προγραµµάτων µπορεί να γίνεται από την Περιφέρεια 

Αττικής και τους παρακηφίσιους δήµους, οι οποίοι σε συνεργασία µε 

περιβαλλοντικές οργανώσεις θα διοργανώνουν εκδηλώσεις όπως 

επιστηµονικές ηµερίδες ή δραστηριότητες κοντά στο ποτάµι. Σηµαντικό 

ρόλο στην προώθηση και προβολή των προγραµµάτων και στην 

ενηµέρωση του κοινού µπορούν να διαδραµατίσουν τα Μέσα Μαζικής 

Ενηµέρωσης (τηλεόραση, ραδιόφωνο, εφηµερίδες, περιοδικά), όπως 

αποδείχθηκε και στην περίπτωση των πρωτοβουλιών του τηλεοπτικού και 

ραδιοφωνικού σταθµού ΣΚΑΪ και της εφηµερίδας «Καθηµερινή».  Με αυτό 

τον τρόπο είναι δυνατόν να αναπτυχθεί η εθελοντική δραστηριοποίηση  

των πολιτών, η οποία θα συµβάλλει στην προσπάθεια διάσωσης του 

ποτάµιου οικοσυστήµατος. Ταυτόχρονα, τα προγράµµατα αυτά µπορούν να 

ενταχθούν στο πλαίσιο της περιβαλλοντικής αγωγής στην πρωτοβάθµια και 

δευτεροβάθµια εκπαίδευση στα σχολεία της Αττικής µε στόχο την ενεργή 

συµµετοχή των νέων στην αντιµετώπιση ζητηµάτων του περιβάλλοντος. 

 Η ένταξη της Αθήνας στο Ελληνικό ∆ίκτυο Πόλεων µε Ποτάµια, που θα 

συµβάλλει στην ανάπτυξη συνεργασίας µεταξύ των ελληνικών 

παραποτάµιων πόλεων και στην ανταλλαγή εµπειρίας.  
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6. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΣΕΝΑΡΙΩΝ 
 

Η έννοια της αξιολόγησης στα πλαίσια του χωρικού σχεδιασµού αναφέρεται στη 

σύγκριση των εναλλακτικών σεναρίων µεταξύ τους βάσει κάποιων κριτηρίων 

αξιολόγησης, τα οποία δίνουν τη δυνατότητα εκτίµησης της απόδοσης των 

εναλλακτικών λύσεων σε σχέση µε τους στόχους που έχουν τεθεί. Κάθε 

αξιολόγηση λαµβάνει υπόψη τις επιπτώσεις από την επιλογή της µιας ή της άλλης 

εναλλακτικής, καθώς αυτή θα επηρεάσει άµεσα την ποιότητα της ζωής του 

κοινωνικού συνόλου. Η αξιολόγηση των εναλλακτικών λύσεων γίνεται µε τη 

βοήθεια µιας σειράς µεθόδων. Στην παρούσα εργασία επιλέγεται η αξιολόγηση των 

σεναρίων µε τη χρήση της µεθόδου S.W.O.T. (Strengths, Weaknesses, 

Opportunities and Threats).   

 

     6.1 Μέθοδος S.W.O.T 
 

Η µέθοδος S.W.O.T. αποτελεί µία χρήσιµη µέθοδος για την ποιοτική αξιολόγηση 

των σεναρίων στα πλαίσια του σχεδιασµού, η οποία αξιοποιώντας την υπάρχουσα 

πληροφορία και γνώση παρέχει ένα πλαίσιο δράσης στη διαδικασία λήψης 

απόφασης. Τα χαρακτηριστικά που αυτή παρουσιάζει και την καθιστούν ιδιαίτερα 

χρήσιµη είναι ότι βρίσκεται σε στενή σχέση αλληλεπίδρασης µε το στάδιο της 

δόµησης των σεναρίων και ταυτόχρονα παρέχει τη δυνατότητα αξιολόγησής τους 

λαµβάνοντας υπόψη τόσο τα χαρακτηριστικά της περιοχής όσο και του ευρύτερου 

περιβάλλοντός της. Είναι αποτελεί ένα ισχυρό εργαλείο στους τοµείς του 

µάρκετινγκ και των οικονοµικών γενικότερα ενώ χρησιµοποιείται ευρύτατα σε 

θέµατα χωρικού σχεδιασµού.   

 

Στη µέθοδο S.W.O.T. εξαιρετικής σηµασίας είναι η γνώση του εσωτερικού και 

εξωτερικού περιβάλλοντος της περιοχής µελέτης. Το εσωτερικό περιβάλλον στη 

συγκεκριµένη περίπτωση σχετίζεται µε το υδάτινο οικοσύστηµα του Κηφισού και 

τις παρακηφίσιες περιοχές που αυτό επηρεάζει. Το εξωτερικό περιβάλλον 

περιλαµβάνει όλα εκείνα τα στοιχεία που επηρεάζουν την περιοχή µελέτης χωρίς 

να ανήκουν σε αυτή. Στην περίπτωση της άνω ροής του Κηφισού το εξωτερικό 

περιβάλλον είναι δυνατόν να αποτελεί ο νοµός Αττικής. Το εσωτερικό περιβάλλον 

αναλύεται µε την αναζήτηση πλεονεκτηµάτων (Strengths), καθώς και των 

αδυναµιών της περιοχής µελέτης (weaknesses). Τα πλεονεκτήµατα αφορούν 

στους φυσικούς πόρους της περιοχής και πώς αυτοί µπορούν να αξιοποιηθούν, 

ώστε αυτή να αποκτήσει συγκριτικό πλεονέκτηµα ως προς κάποια κατεύθυνση. Οι 
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αδυναµίες, από την άλλη, σχετίζονται µε τους περιορισµένους πόρους που 

συναντώνται στην περιοχή ή µε τις περιορισµένες δυνατότητες αξιοποίησης τους 

και την αδυναµία της περιοχής να προωθήσει τα προϊόντα και τις υπηρεσίες που 

προκύπτουν από την όποια αξιοποίηση των πόρων.   

 

Παράλληλα, εξετάζονται τα δεδοµένα του εξωτερικού περιβάλλοντος που 

αναλύονται σε ένα πλαίσιο ευκαιριών (opportunities), δηλαδή παραγόντων που 

µπορούν να λειτουργήσουν θετικά για την περιοχή µελέτης, και κινδύνων 

(threats), δηλαδή απειλών για την ανάπτυξη της περιοχής. Οι παράγοντες, αυτοί, 

πρέπει να σηµειωθεί ότι αφορούν σε µακροπρόθεσµες και µεσοπρόθεσµες εξελίξεις 

ευρύτερης κλίµακας όπως είναι οι µεγάλες οικονοµικές και τεχνολογικές εξελίξεις 

και οι πολιτικές µεταβολές.(Γιαουτζή Μ., Στρατηγέα Α., 2005) Τα τέσσερα βασικά 

σηµεία, που αναφέρθηκαν, ουσιαστικά σχετίζονται µε το πώς πρέπει να αξιοποιηθεί 

κάθε πλεονέκτηµα, πώς να σταµατήσει κάθε αδυναµία, πώς να αξιοποιηθεί κάθε 

ευκαιρία, και πώς να αντιµετωπιστεί κάθε απειλή. 

 

Στην περίπτωση της παρακηφίσιας περιοχής µελέτης τα αποτελέσµατα της 

µεθόδου παρουσιάζονται στη συνέχεια: 

 

Σενάριο 1P

ο
PP 

Πλεονεκτήµατα Αδυναµίες 

• Προσέλκυση επισκεπτών 

• Επαφή του ανθρώπου µε το 

φυσικό περιβάλλον 

• Χρήση εναλλακτικών µορφών 

ενέργειας 

• Βελτίωση αστικού και 

δοµηµένου περιβάλλοντος 

 

• Κόστος δηµιουργίας και 

λειτουργίας των 

εγκαταστάσεων 

• Κόστος συντήρησης των 

εγκαταστάσεων ιδιαίτερα 

στη διάρκεια του χειµώνα 

• Κόστος αποκατάστασης και 

συντήρησης µονοπατιών 

και εξοπλισµού υπαίθριας 

αναψυχής  

 
 

 

 

 

 

 



     78

Ευκαιρίες Κίνδυνοι/Απειλές 

• Ανάπτυξη πολιτιστικών και 

περιβαλλοντικών 

δραστηριοτήτων  

• Προσέλκυση διαφορετικών 

οµάδων ανθρώπων     

• Ανάδειξη φυσικού 

περιβάλλοντος 

 

• Υποβάθµιση του χώρου στη 

διάρκεια του χειµώνα 

• Κίνδυνος καταστροφής των 

εγκαταστάσεων από την 

εκδήλωση πυρκαγιάς και 

επιβάρυνσή τους από τα 

καιρικά φαινόµενα (βροχή, 

υγρασία, χιόνι) 
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Σενάριο 2P

ο
P
 

Πλεονεκτήµατα Αδυναµίες 

• Αύξηση της επισκεψιµότητας 

στην ευρύτερη περιοχή 

ανάπλασης 

• Προώθηση δραστηριοτήτων 

υπαίθρου και εκπαιδευτικών 

προγραµµάτων 

• Ανάπτυξη εναλλακτικών 

µορφών αναψυχής 

• ∆υνατότητα δραστηριοτήτων 

για όλη την οικογένεια 

• Βελτίωση αστικού και φυσικού 

περιβάλλοντος 

• Προστασία και ανάδειξη της 

πολιτιστική κληρονοµιάς 

• Τόνωση της τοπικής οικονοµίας  

• Εκσυγχρονισµός των υποδοµών 

και των µέσων παραγωγής 

• Εντατικοποίηση των ελέγχων 

προστασίας του φυσικού 

περιβάλλοντος από την 

ανθρώπινη παρέµβαση 

• Εκσυγχρονισµός του δικτύου 

µεταφορών και επικοινωνιών 

εξαιτίας των νέων αναγκών 

• Αναδάσωση των καµµένων 

τµηµάτων της Πάρνηθας 

• Υψηλό κόστος κατασκευής 

νέων υποδοµών ή 

αναβάθµισης των ήδη 

υπαρχουσών 

εγκαταστάσεων 

• Υψηλό κόστος συντήρησης 

• Απαιτείται µεγάλο χρονικό 

διάστηµα για την ανάπλαση 

του συνόλου της περιοχής 
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Σενάριο 3P

ο
PP 

Πλεονεκτήµατα Αδυναµίες 
• Προώθηση Περιβαλλοντικών 

Προγραµµάτων 

• Ευαισθητοποίηση του Κοινού 

και ιδιαίτερα των νέων σε 

ζητήµατα περιβάλλοντος  

• Αποκατάσταση επιβαρυµένων 

περιοχών 

• Έλλειψη υποδοµής και 

τεχνολογίας για την 

καταγραφή του συνόλου των 

προβληµάτων της περιοχής 

και την αντιµετώπισή τους 

• Στασιµότητα στα δίκτυα 

µεταφορών και επικοινωνιών 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ευκαιρίες Κίνδυνοι/Απειλές 
• Ένταξη δραστηριοτήτων σε 

επιδοτούµενα Εθνικά και 

Ευρωπαϊκά προγράµµατα. 

• Αξιοποίηση της διαφήµισης του 

προορισµού για την προβολή 

των φυσικών τοπίων και της 

αισθητικής της περιοχής 

• ∆ηµιουργία ενός σπουδαίου 

κέντρου περιβαλλοντικής 

δραστηριοποίησης στο νοµό 

Αττικής  

•  Η περίπτωση αυτής της 

ανάπλασης θα αποτελέσει 

παράδειγµα και για επόµενες 

 

• Επιβάρυνση του 

περιβάλλοντος από την 

ανεξέλεγκτη επισκεψιµότητα 

• Μετατροπή του πόλου 

υπαίθριας αναψυχής σε πόλο 

τουριστικής έλξης 
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Ευκαιρίες Κίνδυνοι/Απειλές 
• Αύξηση θέσεων εργασίας για 

την κάλυψη των αναγκών των 

εργασιών αποκατάστασης 

• Ένταξη σε Εθνικά και 

Ευρωπαϊκά Προγράµµατα και 

ανταλλαγή εµπειρίας 

• Ανάπτυξη αισθήµατος δικαίου 

µέσω της εφαρµογής των 

κυρώσεων της νοµοθεσίας 

• Ανάδειξη και άλλων 

περιβαλλοντικών ζητηµάτων 

• Στασιµότητα στην 

υφιστάµενη κατάσταση της 

παρακηφίσιας περιοχής λόγω 

των περιορισµένων 

επεµβάσεων 

• Στασιµότητα στην 

προσέλκυση επισκεπτών 

• Στασιµότητα στα δίκτυα 

µεταφορών 

 

 
 

6.2 Αξιολόγηση Σεναρίων 
 

Η αξιολόγηση των εναλλακτικών σεναρίων θα πραγµατοποιηθεί µέσω κριτηρίων, 

τα οποία θα οδηγήσουν στην επιλογή εκείνης της λύσης, που θα ικανοποιεί τους 

στόχους ανάπλασης της περιοχής µελέτης. Η αξιολόγηση των σεναρίων επιλέχθηκε 

να είναι ποιοτική, καθώς τα αποτελέσµατα της ανάλυσης δεν αναφέρονται σε 

ποσοτικά µεγέθη.      

 

Τα κριτήρια βάσει των οποίων θα πραγµατοποιηθεί η αξιολόγηση των σεναρίων 

είναι τα ακόλουθα πέντε:  

  

 Περιβαλλοντικά 

 Οικονοµικά 

 Κοινωνικά 

 Υποδοµών και  

 Μεταφορών 

 
Αρχικά, επιλέχθηκαν περιβαλλοντικά κριτήρια, καθώς πρωταρχικός στόχος των 

σεναρίων είναι η αποκατάσταση ενός υδάτινου αποδέκτη, που αποτελεί µείζον 

περιβαλλοντικό ζήτηµα, και η ανάδειξη των παρακηφίσιων περιοχών. Για το λόγο 

αυτό οι συνιστώσες που τέθηκαν είναι η ανάδειξη του φυσικού και αστικού 

περιβάλλοντος, όπως και η προστασία της πολιτιστικής κληρονοµιάς και εξετάζεται 

η µεταβολή τους σε συνάρτηση µε τις παρεµβάσεις που προβλέπει κάθε σενάριο. 

Παράλληλα, µελετάται η εξέλιξη που θα επιφέρουν οι όποιες παρεµβάσεις στην 
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οικονοµία, που αποτελεί έναν πολύ σηµαντικό τοµέα στη εξέλιξη των περιοχών. 

Στην περίπτωση της ανάπλασης του Κηφισού για την υλοποίηση των παρεµβάσεων 

θεωρήθηκε ότι θα δηµιουργούν νέες θέσεις εργασίας, θα υπάρξουν οικονοµικά 

οφέλη από την προσέλκυση επισκεπτών, αφού θα αναπτυχθούν νέες 

δραστηριότητες και ταυτόχρονα, θα πρέπει να καλυφθούν τα κόστη των υποδοµών 

που απαιτούνται στα πλαίσια της ανάπλασης. 

 

Η βελτίωση της ποιότητας ζωής των κατοίκων του Λεκανοπεδίου και η ανάπτυξη 

διαφορετικών ειδών δραστηριοτήτων συνθέτουν τα κοινωνικά κριτήρια της 

αξιολόγησης και αποτέλεσαν σηµαντικούς προς επίτευξη στόχους στη διαδικασία 

δόµησης των σεναρίων. Η ανάγκη για επαφή µε τη φύση θωρείται ότι θα επιφέρει 

βελτίωση στη ζωή των ανθρώπων, οι οποίοι θα έχουν τη δυνατότητα να 

αναπτύξουν διαφορετικά είδη δραστηριοτήτων (εξορµήσεις στη φύση, πολιτιστικές 

και αθλητικές δραστηριότητες κ.ά.). Ταυτόχρονα, το είδος των παρεµβάσεων είναι 

αυτό που θα καθορίσει τις οµάδες που θα προσελκύουν οι αντίστοιχα 

διαµορφωµένοι χώροι (π.χ. φυσιολάτρες, οικογένειες, µαθητές κ.τ.λ.). 

 

Τέλος, τέθηκαν και κριτήρια υποδοµών, καθώς οι αναπλάσεις περιλαµβάνουν 

αποκατάσταση είτε των υπαρχουσών υποδοµών είτε δηµιουργία νέων για την 

προσέλκυση επισκεπτών και την ανάδειξη του χώρου και δικτύου µεταφορών, που 

θεωρείται απαραίτητο για την προσβασιµότητα στο χώρο.       

 

Στον Πίνακα 6.2, που αποτελεί τον Πίνακα αξιολόγησης παρατίθενται αναλυτικά τα 

κριτήρια µε τις συνιστώσες τους και ο βαθµός που αυτά ικανοποιούνται από το 

κάθε ένα σενάριο αποτυπώνεται µε κλιµακούµενο χρώµα που αντιστοιχεί σε 

µέτριο, καλό και πολύ καλό αποτέλεσµα σε σχέση µε τις αντίστοιχες παρεµβάσεις. 
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Σενάρια 
 
 

 
1P

ο
P
 

 
2P

ο
P
 

 
3P

ο
P
 

 
Ανάδειξη Φυσικού 
Περιβάλλοντος 

   

Προστασία Πολιτιστικής 
Κληρονοµιάς 

   

 
 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΑ 

Βελτίωση Αστικού 
Περιβάλλοντος 

   

Θέσεις Απασχόλησης     

Ανάπτυξη ∆ιαφορετικών 
∆ραστηριοτήτων 

   

 
 
 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ 

Κόστος Υποδοµών    

Βελτίωση Ποιότητας 
Ζωής 

    
ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ 

Προσέλκυση 
∆ιαφορετικών Οµάδων 

Επισκεπτών  

   

∆ηµιουργία Νέων 
Υποδοµών 

 
 

 
 

  
       ΥΠΟ∆ΟΜΕΣ 

Αναβάθµιση των ήδη 
Υπαρχουσών 

   

       
      ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ 

Βελτίωση του ∆ικτύου 
Μεταφορών 

   

Πίνακας 6. 1: Πίνακας Κριτηρίων Αξιολόγησης 
 
 

6.3 Επιλογή Βέλτιστου Σεναρίου 
 

Εξετάζοντας τον πίνακα της παραγράφου 6.2 διαπιστώνουµε ότι το σενάριο, εκείνο 

που εκπληρώνει σε µεγαλύτερο βαθµό τις προσδοκίες του σχεδιασµού, είναι το 

δεύτερο και αφορά στην ανάδειξη της ευρύτερης περιοχής των βασιλικών 

κτηµάτων και τις παρακηφίσιας περιοχής στους νοτιοανατολικούς πρόποδες της 

Πάρνηθας. Είναι το σενάριο που ικανοποιεί σε µεγαλύτερο βαθµό το σύνολο των 

επιµέρους στόχων που έχουν τεθεί σε οικονοµικό και κοινωνικό επίπεδο, σε 

θέµατα υποδοµών και δικτύου µεταφορών και κυρίως σε περιβαλλοντικό επίπεδο, 

καθώς επιτυγχάνει την ταυτόχρονη ανάδειξη αστικού, φυσικού και πολιτιστικού 

περιβάλλοντος.  

 

Μέσω της ανάπλασης της ευρύτερης περιοχής των Νοτιοανατολικών προπόδων της 

Πάρνηθας δηµιουργείται ένας σηµαντικός πόλος πρασίνου για τους κατοίκους της 

Κριτήρια Αξιολόγησης 
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Αθήνας, ο οποίος µπορεί να προσφέρει πολλά περισσότερα από απλές αποδράσεις 

αναψυχής . Στον ευρύτερο χώρο αυτό οι Αθηναίοι θα µπορούν να γευτούν όλα τα 

πλεονεκτήµατα της επαφής µε το φυσικό περιβάλλον, να αναπτύξουν διαφορετικά 

είδη δραστηριοτήτων και να ξεφύγουν από το ασφυκτικά δοµηµένο αστικό 

περιβάλλον.  

 

Οι προτάσεις που διατυπώθηκαν µπορούν να θεωρηθούν αρκετά φιλόδοξες και 

δύσκολες στην υλοποίησή τους ιδιαίτερα λαµβάνοντας υπόψη το µεγάλο κόστος 

αποκατάστασης και συντήρησης των εγκαταστάσεων. Η υλοποίηση του συνόλου ή 

µερικών εξ’ αυτών θα αποτελέσει ένα σηµαντικό βήµα τόσο για τον Κηφισό όσο και 

για ολόκληρη την έκταση της Αττικής γης, η οποία µε  θα αποκτήσει µία όαση 

πρασίνου στην υπηρεσία των Αθηναίων. Ωστόσο, πρέπει να εκτιµηθούν οι κίνδυνοι 

που µπορούν να προκύψουν από την αυξηµένη επισκεψιµότητα, η οποία θα είναι 

επιβαρυντική για το φυσικό περιβάλλον και θα µετατρέψει την περιοχή από ένα 

σηµείο επαφής µε τη φύση σε τουριστικό θέρετρο.  

 

6.4 Συµπεράσµατα 
 
Στη διάρκεια της µελέτης της υφιστάµενης κατάστασης του Κηφισού ποταµού, του 

δικτύου των συµβαλλόντων χειµάρρων του και των παρακηφίσιων περιοχών 

συλλέχθηκαν ετερόκλιτες εικόνες του υδάτινου σώµατος. Στα κατάντη σηµεία της 

ροής η εικόνα του διευθετηµένου τµήµατος του ποταµού, που φαίνεται απλά να 

υπάρχει χωρίς να επιδρά καθόλου στις παρακείµενες περιοχές και στους κατοίκους 

της, είναι εξαιρετικά απογοητευτική. Την ίδια στιγµή σε διάσπαρτα σηµεία της 

ανάντη ροής ο ποταµός διατηρεί τη φυσική του µορφή σε τέτοιο βαθµό, που 

µοιάζει να είναι ανέπαφος από τη ανθρώπινη παρέµβαση. Το γεγονός αυτό 

κατέστησε τον Κηφισό ποταµό ένα ενδιαφέρον θέµα µελέτης, η οποία θα είχε ως 

στόχο την αποκατάσταση του υδάτινου οικοσυστήµατος σε ολόκληρο το µήκος του 

χρησιµοποιώντας ως αφετηρία βέβαια τα λιγότερο επιβαρυµένα τµήµατα. 

 

Το πρόβληµα της περιβαλλοντικής υποβάθµισης της Αττικής δεν επικεντρώνεται 

αποκλειστικά στον Κηφισό. Στη διάρκεια του 20P

ου
P αιώνα το φυσικό περιβάλλον της 

Αθήνας υπήρξε παθητικός δέκτης του συνόλου των εξελίξεων και των 

παρεµβάσεων, που υπαγορεύτηκαν από τη ραγδαία αστικοποίηση της 

πρωτεύουσας, η οποία επεκτάθηκε ανεξέλεγκτα σε ανοιχτούς χώρους πρασίνου 

που καταπατήθηκαν, σε ποταµούς και ρέµατα που διευθετήθηκαν, σε τµήµατα 

ορεινών όγκων και δασικές εκτάσεις που οικοπεδοποιήθηκαν για την εξυπηρέτηση 

αναγκών στέγασης και οδοποιίας. Η θεσµοθέτηση για την προστασία των φυσικών 
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σχηµατισµών ήρθε αρκετά καθυστερηµένα και ενώ όλες οι παραπάνω ενέργειες 

είχαν βρει πρόσφορο έδαφος εξαιτίας της αδυναµίας οργάνωσης σχεδίων για την 

εξέλιξη του αστικού και περιαστικού χώρου, της έλλειψης συντονισµένης 

περιβαλλοντικής πολιτικής και παιδείας.  

 

Οι ίδιοι οι Αθηναίοι παρόλο που είναι υπεύθυνοι για την περιβαλλοντική κατάσταση 

της πόλης τους δείχνουν, σήµερα, να ασφυκτιούν στον πυκνά δοµηµένο ιστό της 

Πρωτεύουσα παρασυρόµενοι από µία γενικότερη τάση που καταγράφεται 

παγκοσµίως για την προστασία του φυσικού περιβάλλοντος, η οποία µε τη σειρά 

της εκδηλώθηκε όταν οι πρώτες δυσµενείς συνέπειες από την υποβάθµισή του 

έκαναν την εµφάνισή τους. Για το λόγο αυτό τόσο σε χώρες του εξωτερικού όσο 

και στην Ελλάδα το περιβάλλον κατακτά και πάλι τη θέση που του ανήκε. 

Συγκεκριµένες κατευθύνσεις περιβαλλοντικής πολιτικής, νόµοι που αφορούν 

αποκλειστικά στην προστασία του περιβάλλοντος, περιβαλλοντικά εκπαιδευτικά 

προγράµµατα, σύσταση περιβαλλοντικών οργανώσεων αποτελούν παραδείγµατα 

της προτεραιότητας που φαίνεται να ανακτά το φυσικό περιβάλλον στη ζωή των 

ανθρώπων. Και όλες αυτές οι ενέργειες φαίνεται να έχουν αποτέλεσµα στη 

βελτίωση των συνθηκών του περιβάλλοντος ακόµα και όταν οι ενδείξεις ήταν τόσο 

δυσµενείς που θα µπορούσαν να χαρακτηριστούν έως και µη αναστρέψιµες. 

   

Κάτι τέτοιο συνέβη και στην περίπτωση της αποκατάστασης των υποβαθµισµένων 

ρεµάτων, όπως απέδειξε η ελληνική και ξένη εµπειρία. Η τάση των τελευταίων 

ετών για αποκατάσταση των χαµένων ρεµάτων είχε ως αποτέλεσµα µια σειρά 

παρεµβάσεων για την εξυγίανση των επιβαρυµένων υδάτινων σωµάτων. Σε αυτό 

το σηµείο σηµαντική κρίθηκε και η συνεργασία και η ανταλλαγή εµπειρίας µεταξύ 

των ενδιαφερόµενων µελών, πόλεων, χωρών κ.τ.λ. 

 

Στην περίπτωση του Κηφισού χρειάζεται, πρωτίστως η «υποστήριξη» των απλών 

πολιτών της Αθήνας, οι οποίοι αντιλαµβανόµενοι τη σηµασία του ποταµού για τη 

ζωή τους θα τον προστατεύσουν και θα πιέσουν τους αρµόδιους φορείς για την 

εξυγίανση των συνθηκών του υδάτινου οικοσυστήµατος. Και δεν πρόκειται απλά 

για µία αποκατάσταση που θα σχετίζεται µε την περιβαλλοντική και υδραυλική αξία 

του ποτάµιου οικοσυστήµατος αλλά για µία τέτοια αλλαγή που θα µετατρέψει τον 

Κηφισό από παθητικό σε ενεργητικό στοιχείο της Αττικής γης δίνοντας την 

ευκαιρία στους Αθηναίους να βελτιώσουν την ποιότητα της ζωή τους και στο εξής 

να έχουν κίνητρο να αγαπούν, να σέβονται και να προστατεύουν τον τόπο στον 

οποίο ζουν.  
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Εποµένως οποιαδήποτε παρέµβαση προς αυτή την κατεύθυνση είναι σηµαντική, 

καθώς κάθε µία µικρή αλλαγή είναι δυνατόν να σηµαίνει ένα µεγάλο βήµα 

µακροπρόθεσµα για την ανάκτηση της αξίας ολόκληρου του φυσικού 

περιβάλλοντος του Λεκανοπεδίου. Οι µικρές αλλαγές µπορούν να φέρουν 

µεγαλύτερες και πιο σηµαντικές.    
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Π.1. Οι κυριότεροι συµβάλλοντες του Κηφισού Ποταµού στο 
τµήµα ανάντη της Αττικής Οδού 
 
 

Σύµφωνα µε την Μελέτη Επικαιροποίησης Σχεδιασµού Αντιπληµµυρικής 

Προστασίας Περιοχών Αττικής, οι κυριότεροι συµβάλλοντες του Κηφισού Ποταµού 

στο τµήµα ανάντη της Αττικής Οδού είναι: 

 
• Ρέµα Πύρνας: Το ρέµα Πύρνας (ρέµα Κοκκιναρά) διασχίζει το κέντρο 

της Κηφισιάς και συµβάλλει στον Κηφισό κατάντη της Εθνικής Οδού. Η 

λεκάνη απορροής του είναι 15.85 km², το ανώτατο υψόµετρο της 

οποίας βρίσκεται στην κορυφή της Πεντέλης. Ένα µεγάλο τµήµα της 

λεκάνης απορροής είναι ορεινό και ήταν εξ ολοκλήρου δασοκαλυµµένο. 

Η οικιστική ανάπτυξη και οι πυρκαγιές στην Πεντέλη µείωσαν τη 

δασοκάλυψη, η οποία όµως µε τις αναδασώσεις έχει αναπτυχθεί 

ικανοποιητικά. Έντονη είναι η ύπαρξη χαµηλών θαµνών σε όλη την 

ορεινή λεκάνη. Η ορεινή λεκάνη χαρακτηρίζεται από οµαλό ανάγλυφο 

και κλίσεις στις περιοχές χαµηλότερου υψοµέτρου και από πτυχωµένο 

ανάγλυφο και χαραδρώσεις στις απότοµες πλαγιές της Πεντέλης. Η 

µορφολογία των κατοικηµένων περιοχών είναι γενικά οµαλού 

ανάγλυφου. Η σηµερινή κοίτη του ρέµατος, κοντά στη συµβολή του µε 

τον Κηφισό, µπορεί να χαρακτηριστεί ως βαθιά χαράδρωση. Η κοίτη του 

ρέµατος εντός της κατοικηµένης περιοχής ποικίλει σε διαστάσεις λόγω 

διαφόρων τεχνικών έργων που έχουν κατασκευαστεί για να 

διευθετηθεί. 

• Ρέµα Χελιδονούς: Το ρέµα Χελιδονούς αποχετεύει έκταση 3.36km² της 

περιοχής της Κηφισίας. Η λεκάνη απορροής του χαρακτηρίζεται από 

αστική δόµηση, αποτέλεσµα της οποίας είναι σήµερα η εξαφάνιση της 

κοίτης του ρέµατος, πλην του τµήµατος κατάντη της Εθνικής Οδού έως 

τη συµβολή µε τον Κηφισό. Τα όµβρια της λεκάνης απορρέουν 

επιφανειακά και συγκεντρώνονται σε κεντρικό συλλεκτήρα 

ορθογωνικής διατοµής, ο οποίος εκβάλλει στο ρέµα Χελιδονούς στο 

ύψος της Εθνικής Οδού. Οι κλίσεις στην περιοχή είναι ήπιες και το 

ανάγλυφο οµαλό. 

• Ρέµα Φασίδερι και Ρέµα Αγ. Παρασκευής: Η λεκάνη απορροής των 

ρεµάτων Φασίδερι και Αγ. Παρασκευής είναι 9.23km². Το ρέµα Φασίδερι 

διέρχεται µε ανοιχτή διατοµή από τις περιοχές του Κρυονερίου και της 

Άνοιξης και αφού προηγουµένως συµβάλλει µε το ρέµα Αγ. 

Παρασκευής, εκβάλλει στο ρέµα ∆ιονύσου. Η περιοχή που διασχίζει το 

ρέµα Φασίδερι είναι ορεινή στα ανάντη µε έντονη µορφολογία, εµφανή 
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κοίτη, ήπιες κλίσεις πρανών και κατά µήκος κλίση που γίνεται ηπιότερη 

προς τα κατάντη. Η περιοχή χαρακτηρίζεται από έντονη θαµνώδη και 

δασώδη βλάστηση στην ορεινή λεκάνη, καθώς και περιορισµένες 

καλλιέργειες κατάντη. Το ρέµα Αγ. Παρασκευής εµφανίζεται ανάντη της 

συµβολής µε το Φασίδερι αποχετεύοντας εκτάσεις βιοµηχανικής ζώνης, 

καλλιεργειών και αραιής αστικής δόµησης. Ανάντη της Λεωφόρου 

Σταµάτας η φυσική διαδροµή του ρέµατος έχει καταληφθεί από την 

αστική περιοχή της ∆ροσιάς. Κατάντη της Λεωφόρου Σταµάτας η 

φυσική διατοµή είναι αβαθής και πεπλατυσµένη, ανάµεσα σε 

ιδιοκτησίες. Το πρόβληµα της καταπάτησης του ρέµατος είναι έντονο 

περίπου ένα χιλιόµετρο ανάντη της συµβολής µε το ρέµα Φασίδερι. 

• Ρέµα ∆ιονύσου: Το ρέµα ∆ιονύσου έχει λεκάνη απορροής 7.77km². 

Τµήµα της λεκάνης απορροής είναι ορεινή µε χαρακτηριστικό την 

έντονη θαµνώδη βλάστηση. Η υπόλοιπη λεκάνη έχει αραιή αστική 

δόµηση και περιλαµβάνει τµήµατα των περιοχών ∆ιονύσου, Άνοιξης, 

Κηφισιάς και Εκάλης. Σε όλο το µήκος του το ρέµα παρουσιάζει ανοιχτή 

διατοµή µε έντονη φυτοκάλυψη. Επειδή κατά τµήµατα, ιδίως στο 

ανάντη του οικισµού του ∆ιονύσου, οι ιδιοκτησίες έχουν πλησιάσει πολύ 

στο ρέµα, υπάρχουν οχετοί που εξυπηρετούν τη διέλευση των 

παρόχθιων. Πολλοί από αυτούς αποτελούν αυθαίρετες επεµβάσεις των 

ιδιοκτητών. Μεγάλο τµήµα του ρέµατος διασχίζει προβλεπόµενες ζώνες 

πρασίνου. Το ρέµα Ναρκίσσου, που ρέει στα διοικητικά όρια Εκάλης και 

Άνοιξης, συµβάλλει στο ρέµα ∆ιονύσου 935m πριν την εκβολή στον 

Κηφισό. 

• Ρέµα Αγ. Μαρίνας: Το ρέµα Αγ. Μαρίνας σήµερα είναι ουσιαστικά η 

ευρεία φυσική µισγάγκεια που αρχίζει από τη Λεωφόρο Θησέως, στη 

θέση της πλατείας της εκκλησίας της Αγ. Μαρίνας και οδεύει προς το 

φυσικό αποδέκτη του (Κηφισός) παροχετεύοντας µία έκταση 4.62km². 

Το µεγαλύτερο µέρος του ρέµατος διέρχεται από πευκώνα και σε αρκετά 

σηµεία η κοίτη του είναι καταπατηµένη από παρόχθιους ιδιοκτήτες. Η 

λεκάνη στο µεγαλύτερο τµήµα της ανήκει στην περιοχή της Εκάλης, 

έχει αραιή αστική δόµηση και περιλαµβάνει και ορεινό τµήµα. Η σαφώς 

διαµορφωµένη κοίτη του, η έντονη φυτοκάλυψη και επαρκής κλίση 

επιτρέπουν τη διατήρηση της φυσικής διατοµής.  

• Ρέµα Ορφανίδη: Το ρέµα Ορφανίδη καλύπτει τµήµα της αστικής 

περιοχής του Κρυονερίου, ενώ το µεγαλύτερο µήκος του διέρχεται από 

µη κατοικηµένες περιοχές. Η λεκάνη απορροής του ρέµατος είναι 

5.12km². Το ρέµα χαρακτηρίζεται από πυκνή φυτοκάλυψη, µεγάλο 
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βάθος κοίτης και επαρκή παροχετευτικότητα. Προς τα ανάντη, είναι 

δυσπρόσιτο. Τµήµα της ορεινής λεκάνης του ρέµατος περικλείεται από 

τα όρια της περιοχής ‘Natura 2000’. 

• Ρέµα Κρυονερίου : Η λεκάνη του ρέµατος Κρυονερίου καλύπτει τµήµα 

της περιοχής του Κρυονερίου και ανέρχεται σε 1.35km². Η διατοµή του 

ρέµατος είναι ανοιχτή σε όλο το µήκος του, µέχρι και την εκβολή του 

στον Κηφισό. Το τµήµα που βρίσκεται εντός του σχεδίου πόλεως του 

Κρυονερίου, έχει καθαριστεί και χρησιµοποιείται ως δρόµος, ενώ 

σποραδικά παρατηρούνται καταπατήσεις της κοίτης του. Στους κλάδους 

του ρέµατος ανάντη της αστικής περιοχής διαπιστώνεται σχετικά πυκνή 

φυτοκάλυψη και έντονες καταπατήσεις της κοίτης του από ιδιοκτησίες. 

• Ρέµα Εκάλης : Το ρέµα Εκάλης, σαν ανοιχτή φυσική διατοµή, 

διατηρείται σήµερα κατάντη της οδού ∆ήµητρας στην περιοχή της 

Εκάλης, εκτός από το τµήµα που καλύπτουν οι οδοί Κοκκά και 

Καλαποθάκη, έως την εκβολή του στον Κηφισό. Η λεκάνη απορροής 

του ρέµατος είναι 2.02km² και στη µεγαλύτερη έκτασή της ανήκει στην 

Εκάλη. Τµήµα της λεκάνης απορροής είναι ορεινό. Η κοίτη του ρέµατος 

είναι µια κατάφυτη ζώνη πρασίνου πλάτους 50 έως 100m. 

• Ρέµα Περγουλέζας : Το ανάντη άκρο της λεκάνης απορροής του 

ρέµατος Περγουλέζας, έκτασης 7.02km², βρίσκεται στο όριο της ζώνης 

‘Natura 2000’. Η λεκάνη χαρακτηρίζεται από ήπιες κατά µήκος κλίσεις, 

βλάστηση από θάµνους και καλλιέργειες προς τα κατάντη. Η κοίτη του 

ρέµατος είναι διαµορφωµένη µε βάθη που κυµαίνονται από 8 έως 12m. 

Οι κλίσεις των πρανών είναι οµαλές. Σε πολλά σηµεία η κοίτη είναι 

σχεδόν τριγωνική. Υπάρχει έντονη βλάστηση από θάµνους και δέντρα. 

Σε µεγάλο τµήµα της περιοχής υπάρχει εύκολη πρόσβαση. Τα εδάφη 

είναι γενικά χαλαρά. ∆εν υφίσταται πρόβληµα από φερτά υλικά. 

• Ρέµα Κόντιτας (Βαρυµπόµπης) : Το ρέµα Κόντιτας (Βαρυµπόµπης) έχει 

λεκάνη απορροής εµβαδού 16.14km². Η ανάντη λεκάνη, που είναι 

τµήµα του ορεινού όγκου της Πάρνηθας, είναι δυσπρόσιτη έως 

απροσπέλαστη, παρουσιάζει έντονο ανάγλυφο, µεγάλες κατά µήκος 

κλίσεις, απότοµα πρανή και εµφανή βροχόµαζα. Η βλάστηση είναι 

πυκνή, µε δέντρα και θάµνους, που στα κατάντη αραιώνει και 

αντικαθίστανται από καλλιέργειες, αραιοκατοίκηση και θαµνώδεις 

εκτάσεις. Σε όλο το µήκος της κοίτης του ρέµατος είναι έντονη 

φυτοκάλυψη. Η κοίτη είναι διαµορφωµένη ανάντη του αεροδροµίου. 

Ωστόσο, κατάντη του αεροδροµίου, που το ρέµα εισέρχεται σε 

βιοµηχανική περιοχή, παρατηρούνται επεµβάσεις στην κοίτη, µε 
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προσχώσεις, καταπατήσεις και οικοδόµηση. Μεγάλο τµήµα της ορεινής 

λεκάνης είναι εντός των ορίων του «Natura 2000» και του εθνικού 

δρυµού Πάρνηθας. Το ρέµα Κόντιτας αποτελείται από δύο βασικούς 

κλάδους, που συµβάλλουν λίγο ανάντη στο αεροδρόµιο στου Τατόι. Ο 

αριστερός είναι το ρέµα Κρύας Βρύσης, που για 800m περίπου ανάντη 

της συµβολής ρέει δίπλα στην οριοθέτηση του Ολυµπιακού Χωριού.  
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Π.2. Βασικοί Στόχοι και Προτάσεις του Νέου Ρυθµιστικού 
Σχεδίου της Αθήνας 

 
Μείωση του συντελεστή δόµησης στη φορτωµένηT Tτσιµέντο Αθήνα και παρεµβάσεις 

στον δηµόσιο T Tχώρο σε υποβαθµισµένες περιοχές της πόλης T T(Παγκράτι, Κυψέλη, 

Γκύζη, Εξάρχεια, πλατεία T TΑµερικής κ.α.) περιλαµβάνονται στις προτάσεις T Tπου 

έχουν πέσει στο τραπέζι των συζητήσεων γιαT Tτη διαµόρφωση του νέου 

Ρυθµιστικού Σχεδίου T TΑττικής 2020 (ΡΣΑ 2020). Στην ίδια κατεύθυνση T Tοι 

επιστήµονες του Οργανισµού Ρυθµιστικού Σχεδίου T Tκαι Περιβάλλοντος Αθήνας 

(ΟΡΣΑ) σχεδιάζουν, σε συνεργασία µε στελέχη του υπουργείου T T 

Οικονοµικών, να δώσουν φορολογικά και οικονοµικά T Tκίνητρα σε όσους κατοίκους 

και επαγγελµατίεςT Tπαραµένουν στο κέντρο της ΑθήναςT Tκαι του Πειραιά µε στόχο 

να διασωθεί η καρδιά T Tτης πόλης από την γκετοποίηση. Προσανατολίζονται T Tεπίσης 

σε αύξηση των προστατευοµένωνT Tπεριοχών µε προτεραιότητα στη µετατροπή του 

πρώην βασιλικού κτήµατος Τατοΐου και της ΛαυρεωτικήςT Tσε δύο µεγάλα 

αυτοδιαχειριζόµενα πάρκα πολιτισµού και αναψυχής. 

 

Αρχικά, οι προτάσεις που επεξεργάζονται στον Οργανισµό Ρυθµιστικό Σχεδίου και 

Περιβάλλοντος Αθήνας αφορούν την αναπροσαρµογή των αντικειµενικών τιµών 

των ακινήτων σε υποβαθµισµένες περιοχές (π.χ. Κυψέλη, Πατήσια κ.α.) µε στόχο 

ελαφρύνσεις στην αγορά πρώτης κατοικίας, στον φόρο εισοδήµατος των 

ιδιοκτητών και στον Φόρο Ακίνητης Περιουσίας (ΦΑΠ). Για τους δρόµους που 

έχουν πληγεί από την κρίση (Πατησίων, Ερµού κτλ.) προτείνουν µείωση του 

συντελεστή εµπορικότητας. Το Παγκράτι, η Κυψέλη, η περιοχή του Γκύζη, τα 

Εξάρχεια, η πλατεία Αµερικής ήταν άλλοτε ζωντανές περιοχές διότι ανθούσε το 

«µικροεµπόριο». Η εγκατάλειψή τους από την πολιτεία οδήγησε στη φυγή των 

µόνιµων κατοίκων προς τα προάστια, στον «θάνατο» του εµπορίου και στην 

υποβάθµισή τους. T TΤαυτόχρονα, επιδιώκεται η σύνδεση του νέου Μουσείου της 

Ακρόπολης µε το Εθνικό Αρχαιολογικό Μουσείο µέσω ενός «µεγάλου περιπάτου» 

στην Πανεπιστηµίου ως την πλατεία Αιγύπτου. Σκέψεις υπάρχουν ακόµη και για 

πεζοδρόµηση της Ιπποκράτους.T TΜέσα στον προγραµµατισµό για την αναβάθµιση 

της Αθήνας εντάσσονται και τα σχέδια για τη βελτίωση της εικόνας τριών πλατειών 

του κέντρου της πόλης: Κουµουνδούρου, ∆ικαιοσύνης και Κάνιγγος. 

Προτεραιότητα, επίσης, θα δοθεί στην επαναλειτουργία εγκαταλελειµµένων 

δηµόσιων κτιρίων. T T  

 

Γενικότερος στόχος του νέου Ρυθµιστικού Σχεδίου αποτελεί η ανάσχεση της 

επέκτασης της πόλης, δηλαδή της «χαλαρής» διάχυσης της δόµησης προς πάσα 
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κατεύθυνση, γεγονός που συνεπάγεται και νέες υποδοµές (αυτοκινητοδρόµους, 

σχολεία κτλ.). Οι επεκτάσεις των σχεδίων πόλης αποτελούν µια ακριβή λύση και το 

µοντέλο που θα προωθηθεί µέσω του νέου ΡΣΑ 2020 θα είναι εκείνο της 

«πεπερασµένης πόλης». Για να επιτευχθεί αυτό, θα ληφθούν άµεσα µέτρα όπως 

είναι η κατάργηση των παρεκκλίσεων στην εκτός σχεδίου δόµηση- και σε 

αγροτεµάχια από δύο στρέµµατα ως και 750m. 

T T 

Παράλληλα, το ένα τρίτο του Νοµού Αττικής, µε βάση το νέο Ρυθµιστικό Σχέδιο, 

θα είναι προστατευόµενο. Στο πλαίσιο αυτό θα προωθηθεί αυστηρό καθεστώς 

προστασίας για περίπου 500.000 στρέµµατα στις οροσειρές Πατέρας, Πάστρα, 

Γεράνεια και Κιθαιρώνας και σχέδιο επέκτασης του Υµηττού κατά 2.200T Tστρέµµατα 

στα νότια και διασύνδεσή του µε το θαλάσσιο µέτωπο.T T 

 

Επίσης, θα ξεκινήσει µελέτη για την προστασία και την ανάδειξη του πρώην 

βασιλικού κτήµατος Τατοΐου (οι γενικές κατευθύνσεις είχαν δοθεί στο Π∆ του 2007 

για την προστασία της Πάρνηθας), συνολικής έκτασης 42.000 στρεµµάτων. Η µισή 

έκταση είναι δασική και προστατεύεται αυστηρώς, ενώ το νοτιοανατολικό τµήµα 

του κτήµατος µπορεί να λειτουργήσει ως ένα αυτοχρηµατοδοτούµενο πάρκο στο 

οποίο θα υπάρχουν χώροι αναψυχής, αθλητισµού, πολιτισµού και εκπαίδευσης, 

κυρίως στην περιοχή του συγκροτήµατος των βοηθητικών κτιρίων. Συµβατές 

λειτουργίες µε τον χώρο οι οποίες εξετάζονται είναι η λειτουργία ξενοδοχείου, 

εστιατορίου, ιππικής λέσχης, εµφιαλωτηρίου κρασιού κτλ. Τα ανάκτορα θα 

επισκευαστούν προκειµένου να στεγάσουν διεθνή πολιτικά συµβούλια, συνόδους, 

πολιτιστικές εκδηλώσεις, εκθέσεις ειδικής θεµατολογίας, µουσείο κτλ.T TΘεµατικό 

πάρκο ή αλλιώς υπαίθριο µουσείο θα δηµιουργηθεί στον ορεινό όγκο της 

Λαυρεωτικής (30.000 στρέµµατα). Τα παλαιά κτίρια της γαλλικής εταιρείας θα 

επισκευαστούν, ενώ θα δηµιουργηθούν νέες εγκαταστάσεις για την εξυπηρέτηση 

του κοινού, ενώ προβλέπεται ακόµη επαναλειτουργία του βιοµηχανικού τρένου. 

 

Ελάχιστες αναµένεται να είναι οι αλλαγές σε σχέση µε το προηγούµενο σχέδιο 

Ρυθµιστικού του 2009 όσον αφορά το παραλιακό µέτωπο της Αττικής. Ειδικότερα 

στις ζώνες συγκέντρωσης οικονοµικών δραστηριοτήτων (π.χ. Σκαραµαγκάς, λιµάνι 

Πειραιά κ.ά.) µεταξύ άλλων προτείνεται αυστηρός περιορισµός της 

αποκλειστικότητας στη χρήση του παράκτιου µετώπου. Στους πόλους ανάπτυξης 

τουριστικής υποδοµής και αναψυχής (π.χ. Άγιος Κοσµάς) προτείνονται βελτίωση 

των υποδοµών στις µαρίνες, εξασφάλιση πρόσβασης σε ζώνες περιπάτου ή σε 

ακτές κολύµβησης, οργάνωση και επανασχεδιασµός υφισταµένων ξενοδοχειακών 

µονάδων µε στόχο τον σεβασµό του περιβάλλοντος και των επιπτώσεων από τις 
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δραστηριότητες των επισκεπτών. Στις ζώνες ήπιας αναψυχής και σε περιοχές 

παραθερισµού (π.χ. Κινέττα, Πόρτο Ράφτη, Φώκαια κτλ.) θα προβλέπεται 

περιορισµός στη δόµηση, οργάνωση τουριστικών υποδοµών, αποµάκρυνση 

ασύµβατων δραστηριοτήτων κτλ. Τέλος, στις ζώνες προστασίας και ανάδειξης 

φυσικού και πολιτιστικού περιβάλλοντος (π.χ. Βουρκάρι, λιµνοθάλασσα Ωρωπού, 

νησί Πατρόκλου, Βραυρώνα) θα θεσµοθετηθούν θαλάσσιες και παράκτιες 

προστατευόµενες περιοχές εντός των οποίων θα απαγορεύονται κάθε είδους 

δόµηση και οχληρές δραστηριότητες.T  

 

Πηγή: http://www.tovima.gr/society/article/?aid=365059 (Εφηµερίδα το Βήµα) 
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