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Χίλια μέτρα απ’ τo επίπεδο της θάλασσας. 
Πάρνηθα. Έλατα και στάχτες. Σανατόριο. 
Φυματίωση- απομόνωση- αεροθεραπεία. 

Πέντε όροφοι πέτρα και μπετόν
υπό κατάρρευση. 

Εκατό χρόνια ιστορίας, προς τη λήθη. 

In memoriam.



Εκατό χρόνια μετά την ανέγερσή του, επιστρέφουμε στο ερείπιο του Σανατορίου της Πάρνηθας, σε μια 

προσπάθεια να περισώσουμε τη μνήμη του τόπου, που φέρει ακόμα τα σημάδια της καταστροφικής 

φωτιάς του Ιουνίου του 2007. Επιλέγουμε ελάχιστα αρχιτεκτονικά στοιχεία- απομεινάρια του κτιρίου, 

καταγεγραμμένα στη συλλογική μνήμη ως “νοσοκομειακά”.  Γύρω τους συγκροτούμε μια σειρά από 

χώρους που διατρέχονται από μια διαδρομή. Επιχειρούμε την ανασύνθεση της μνήμης του τόπου μέσα 

από την βιωματική εμπειρία του χώρου. Η χωρογραφία του σώματος, η πρόσβαση μέσω του βλέμματος, 

μαζί με τα φυσικά στοιχεία -ήλιο, νερό, αέρα-  αποτελούν συνιστώσες της σύνθεσης μιας υπαίθριας 

εμπειρίας σε διαδοχικά στάδια. Η σύνθεση επιχειρεί να ενσωματώσει  την Εαρινή Συμφωνία του Γιάννη 

Ρίτσου- που γράφτηκε όσο ο τελευταίος νοσηλευόταν εδώ με φυματίωση- και τη Νέκυια της Οδύσσειας. Ο 

χώρος ξεδιπλώνεται κινηματογραφικά, εστιάζοντας σε διαφορετικές πτυχές των θεμάτων της αρρώστιας, 

της φθοράς και της καταστροφής, ώστε τελικά να αποκαλυφθεί θεατρικά, προσφέροντας μια ακόμα 

ανάγνωση που ενισχύει την κατανόηση, συντηρώντας πέρα από το συγκεκριμένο τόπο και χρόνο,

 τη μνήμη. 
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[06]πάρνηθα

Χαλέπιος πεύκη. 
Κεφαλληνιακή ελάτη.  

Σχιστόλιθος, ασβεστόλιθος. 

1413 μέτρα πιο ψηλά απ’ τη θάλασσα.
1413 μέτρα πιο κοντά στον ουρανό. 



Ποιος έδεσε για πάντα,
τις άκρες του ορίζοντα; 
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Πύργος ΟΤΕ

Καταφύγιο Φλαμπούρι

Καταφύγιο Μπάφι

Καζίνο 
Σανατόριο

Στρατιωτικές εγκαταστάσεις

8 πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα

χάρτης υψομέτρων

χάρτης τοποσήμων 



9πάρνηθα

χάρτης οδικού δικτύου 
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11πάρνηθα
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13πάρνηθα



[14]φυματίωση

βάκιλος του Κοχ. 
ασθένεια των φτωχών. 

χρόνιος βήχας, πυρετός, νυχτερινή εφίδρωση , απώλεια βάρους. 

σανατόριο. 
ένα νοσοκομείο για τη φθίση

υψόμετρο, καθαρός αέρας, ήλιος. 
ανάπαυση και αεροθεραπεία. 

απομόνωση. 



Ας πεθαίνουν οι πένητες
έξω απ’ τη θύρα της αιωνιότητας
χτυπώντας δίχως ν’ ακούγονται
κλείνοντας τα μάτια
στην εφήμερη χλόη
που συντηρεί την αιωνιότητα. 
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17φυματίωση

νότια όψη σανατορίου Πάρνηθας
τεχνικά χρονικά 1936, 5:900−911

κάτοψη ορόφου σανατορίου Πάρνηθας
τεχνικά χρονικά 1936, 5:900−911



18 πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα

δωμάτιο ασθενούς

διάδρομος 

κλιμακοστάσιο 

γραφείο γιατρού 



19φυματίωση



20 πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα

το σανατόριο της Πάρνηθας, ή Νοσοκομείο Γ. Σταύρου & Γ. Φουγκ
βορειοανατολική άποψη 



21φυματίωση

το ερείπιο του κτιρίου το 2013



[22]φωτιά
28 Ιουνίου 2007 

έντεκα ημέρες
49.000 στρέμματα στις φλόγες. 



Εαρινή συμφωνία _XXVI_18

Εδώ κι εκεί απομένουν
τα μαύρα σημάδια
κι οι στάχτες
απ’ τις φωτιές που ανάβαν
χαρούμενα παιδιά
τα βράδια του θέρους. 
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Το σανατόριο από την κορυφή “Αέρας”. 

[φωτογραφία πριν από τη φωτιά]



25φωτιά

Το σανατόριο από την κορυφή “Αέρας”. 

[φωτογραφία μετά τη φωτιά]



[26]πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα

26 πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα

“Το Σανατόριο Πάρνηθας, ιδρύεται και ξεκινά τη λειτουργία του στην αρχική του 
μορφή το 1914, ως ορεινό αντιφυματικό περίπτερο του Ευαγγελισμού. Το 1934 

ξεκινά η ανοικοδόμηση του νέου Σανατορίου, με την επωνυμία Νοσοκομείο 
Γεωργίου Σταύρου & Γεωργίου Φουγκ. Το νέο κτίριο θεμελιώνεται το Σεπτέμβριο 
του 1934, ενώ η λειτουργία του ξεκινά σταδιακά από τον Αύγουστο του 1935. Η 

αρχιτεκτονική μελέτη και η επίβλεψη της κατασκευής του έγινε από τον αρχιτέκτονα 
Ιωάννη Α. Αντωνιάδη (1890-1977).

 Η ανέγερση του νέου κτιρίου πραγματοποιήθηκε σε έκταση 2000 στρεμμάτων, 
ιδιοκτησίας του Σανατορίου. Το νέο κτίριο λειτούργησε ως σανατόριο έως το 1960, 
με μια διακοπή από τον Οκτώβριο του 1942 έως το 1946, λόγω του πολέμου. Στη 
συνέχεια μετατράπηκε σε ξενοδοχείο Ξενία, σε συνδυασμό με Σχολή Τουριστικών 

Επαγγελμάτων οπότε και το κτίριο υπέστη αρκετές τροποποιήσεις. Σήμερα το 
κτίριο είναι εγκαταλελειμμένο σε ερειπιώδη κατάσταση, ενώ η διαχείριση του έχει 

περιέλθει στην Εταιρεία Τουριστικής Ανάπτυξης Α.Ε”

απόσπασμα από το άρθρο της Αιμιλίας Αθανασίου “Το Σανατόριο Πάρνηθας ή 
Νοσοκομείο Γεωργίου Σταύρου και Γεωργίου Φουγκ” . 



Δε νιώθεις
την ωχρή παρουσία 
του αιθέρα και του ιωδίου
την πληγωμένη κραυγή
της παραφροσύνης
μια μυρωδιά βροχής που πέφτει
σε παγωμένα τζάμια εσπερινά
σανατορίων και ψυχιατρείων; 

Εαρινή συμφωνία_IV_ 29
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κάτοψη α’ στάθμης

κάτοψη ισόγειας στάθμης
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IV, 29

βόρεια όψ
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διαμήκης τομή
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δυτική όψ
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ανατολική όψ
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εγκάρσια τομή
εγκάρσια τομή

30 πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα

δυτική όψη 

βόρεια όψη 
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Αγία Τριάδα,
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Καζίνο

προς
Αθήνα

Κορυφή
Αέρας

το εν  Πάρνηθι 
Παράρτημα

Δε νιώθεις
την ωχρή παρουσία
του αιθέρα και του ιωδίου
την πληγωμένη κραυγή 
της παραφροσύνης
μια μυρωδιά βροχής που πέφτει
σε παγωμένα τζάμια εσπερινά
σανατορίων και ψυχιατρείων; 
IV, 29
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Πίσω στο εν Πάρνηθι παράρτημα

προς
Αγία Τριάδα,
Καταφύγια, 
Καζίνο

προς
Αθήνα

Κορυφή
Αέρας

το εν  Πάρνηθι 
Παράρτημα

Δε νιώθεις
την ωχρή παρουσία
του αιθέρα και του ιωδίου
την πληγωμένη κραυγή 
της παραφροσύνης
μια μυρωδιά βροχής που πέφτει
σε παγωμένα τζάμια εσπερινά
σανατορίων και ψυχιατρείων; 
IV, 29
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εγκάρσια τομή

31πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα

ανατολική όψη 
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Πίσω στο εν Πάρνηθι παράρτημα
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το εν  Πάρνηθι 
Παράρτημα

Δε νιώθεις
την ωχρή παρουσία
του αιθέρα και του ιωδίου
την πληγωμένη κραυγή 
της παραφροσύνης
μια μυρωδιά βροχής που πέφτει
σε παγωμένα τζάμια εσπερινά
σανατορίων και ψυχιατρείων; 
IV, 29
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Πίσω στο εν Πάρνηθι παράρτημα

προς
Αγία Τριάδα,
Καταφύγια, 
Καζίνο

προς
Αθήνα

Κορυφή
Αέρας

το εν  Πάρνηθι 
Παράρτημα

Δε νιώθεις
την ωχρή παρουσία
του αιθέρα και του ιωδίου
την πληγωμένη κραυγή 
της παραφροσύνης
μια μυρωδιά βροχής που πέφτει
σε παγωμένα τζάμια εσπερινά
σανατορίων και ψυχιατρείων; 
IV, 29
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32 πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα

εγκάρσια τομή 

διαμήκης τομή 
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Δε νιώθεις
την ωχρή παρουσία
του αιθέρα και του ιωδίου
την πληγωμένη κραυγή 
της παραφροσύνης
μια μυρωδιά βροχής που πέφτει
σε παγωμένα τζάμια εσπερινά
σανατορίων και ψυχιατρείων; 
IV, 29
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Αέρας

το εν  Πάρνηθι 
Παράρτημα

Δε νιώθεις
την ωχρή παρουσία
του αιθέρα και του ιωδίου
την πληγωμένη κραυγή 
της παραφροσύνης
μια μυρωδιά βροχής που πέφτει
σε παγωμένα τζάμια εσπερινά
σανατορίων και ψυχιατρείων; 
IV, 29
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33πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα
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Δε νιώθεις
την ωχρή παρουσία
του αιθέρα και του ιωδίου
την πληγωμένη κραυγή 
της παραφροσύνης
μια μυρωδιά βροχής που πέφτει
σε παγωμένα τζάμια εσπερινά
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IV, 29

βόρεια όψ
η

διαμήκης τομή
διαμήκης τομή

νότια όψ
η

δυτική όψ
η

ανατολική όψ
η

εγκάρσια τομή
εγκάρσια τομή

κά
το

ψ
η 

α’
 ο

ρό
φ

ου
κά

το
ψ

η 
ισ

ογ
εί

ου
κά

το
ψ

η 
β’

 ο
ρό

φ
ου

κά
το

ψ
η 

γ’
 ο

ρό
φ

ου

04
0 5 20 50 100(m)

Σχέδια υπάρχουσας 
κατάστασης. 
Πηγή: αρχείο Ε.Ο.Τ.  & 
επί τόπου καταγραφή 

Πίσω στο εν Πάρνηθι παράρτημα

προς
Αγία Τριάδα,
Καταφύγια, 
Καζίνο

προς
Αθήνα

Κορυφή
Αέρας

το εν  Πάρνηθι 
Παράρτημα

Δε νιώθεις
την ωχρή παρουσία
του αιθέρα και του ιωδίου
την πληγωμένη κραυγή 
της παραφροσύνης
μια μυρωδιά βροχής που πέφτει
σε παγωμένα τζάμια εσπερινά
σανατορίων και ψυχιατρείων; 
IV, 29
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34 πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα
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διαμήκης τομή 
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35πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα



[36]ένα μνημείο

2014

τοπίο κατεστραμμένο απ’ τη φωτιά.- μια αναπόφευκτη αναγέννηση
ερείπιο κατεστραμμένο απ’ το χρόνο- μια αναπόφευκτη κατάρρευση 

μνήμη χωρίς λέξεις
μόνο σώμα και βλέμμα

αέρας, ήλιος, νερό

η εμπειρία του χώρου ως μνήμη του τόπου 

μια απόπειρα



Εαρινή συμφωνία_VII_17

Δε γνωρίζουμε τίποτα. 
Υπάρχουμε. 
Το παρελθόν ανύπαρκτο. 
Το μέλλον ανυποψίαστο. 
Παρόντες
μες στην πλήρη στιγμή
μες στην αιωνιότητα. 



38 πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα
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39πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα

στοιχεία που διατηρούνται 



40 πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα

εγκάρσια τομή 

στοιχεία που διατηρούνται 

η πέτρα του κτιρίου μετατρέπεται σε χαλίκι και στρώνεται στο βόρειο πρανές 



41πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα

το βόρειο και νότιο πρανές χρησιμοποιούν το διάδρομο του κτιρίου ως κορφιά. εκεί συγκεντρώνεται το νερό. 



42 πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα



43κάτοψη συνολικής  πρότασης

β’ στάθμη



44 εγκάρσια ξέφωτο ανάμεσα 



45νοσοκομείο κήπος αεροθεραπεία



46 πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα

εγκάρσια ξέφωτο ανάμεσα 



47πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα

νοσοκομείο κήπος αεροθεραπεία



[48]εγκάρσια

ανάμεσα σε δύο όρια
μια γραμμή νερό, μια γραμμή βράχος

μόνος σαν τότε
με μόνο το βήμα να μετράει την ανάσα σου 

παγιδευμένος σαν τότε
σ’ εναν ατέλειωτο διάδρομο

κάτω απ’ τον ίδιο ουρανό 

μαύρη λαμαρίνα
μαύρη σκιά

το βλέμμα μπορεί εκεί που σταματάει το σώμα
το σώμα μπορεί εκεί που σταματάει το βλέμμα

έλα



Αφήνομαι 
στον κρυμμένο ρυθμό.
Μην με ξυπνήσεις. 

Εαρινή συμφωνία_ΧΧΙΙ_47



50 πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα

κάτοψη αέρα 



51εγκάρσια



52 πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα

δεκαπέντε σειρές μεταλλικών τοίχων, εικοσιεπτά περιστρεφόμενες πόρτες



53εγκάρσια



54 πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα

προοπτική τομή κατά μήκος του διαδρόμου του σανατορίου 

η θέση των θυρών προσφέρει διαφορετικές δυνατότητες κίνησης



55εγκάρσια



[56]ξέφωτο

καμιά σκιά
μόνο νερό και φως

μπορείς να περάσεις απέναντι
στο άγνωστο σκοτάδι

ακολούθησε το νερό 



Πως μπορεί να ανοιχτεί
αυτή η θύρα του φωτός
για μένα που δε γνώρισα
μήτε τον ίσκιο μιας μαρμαρυγής; 

Εαρινή συμφωνία_ΙΙΙ_17



58 πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα



59ξέφωτο



60 πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα



61ξέφωτο



εγκάρσια τομή στο σημείο εισόδου 

62 πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα



63ξέφωτο



64 πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα

πίσω από τον τοίχο



65ανάμεσα



[66]νοσοκομείο

δύο κόσμοι
ένας πάνω
ένας κάτω

καθρεφτίζονται ακίνητοι
εσύ ανάμεσα

διάλεξε 



Η σιωπή επιπλέει στον αέρα. 
Το δέος παραμονεύει
στην άκρη των ματιών
και των δακτύλων μας. 

Εαρινή συμφωνία_ΧΧΙΙ_6



68 πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα



69νοσοκομείο



ο διάδρομος του σανατορίου (2013)

70 πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα



71νοσοκομείο



72 πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα



επιλεγμένα αποσπάσματα από τη Νέκυια,  τη ραψωδία λ της Οδύσσειας του Ομήρου, σε μετάφραση Ν. Καζαντζάκη, Ι. Κακριδή

Σαν κατεβήκαμε στη θάλασσα και στο πλεούμενο μας,
σύραμε πρώτα το πλεούμενο στο θείο το κύμα μέσα
και στήσαμε κατάρτι κι άρμενα στο μελανό καράβι

τα πρόβατα μετά φορτώσαμε και μπήκαμε κι ατοί μας

βαριά θλιμμένοι, και τα μάτια μας πλημμύριζαν στο κλάμα.
Ξοπίσω από το γαλαζόπλωρο καράβι πρίμο αγέρι,

σταλμένο από την ωριοπλέξουδη, την ανθρωπολαλούσα
θεά, την άγρια Κίρκη, σύντροφος καλός μας προβοδούσε.

Κι ως τ΄άρμενα του πλοίου συντάξαμε, καθόμασταν, τι εκείνο

καλά το κυβερνούσαν ο άνεμος κι ο τιμονιέρης μόνο,
κι ολημερίς πελαγοδρόμιζε με τα πανιά γεμάτα.

Κι ως πήρε ο γήλιος και βασίλεψε κι ίσκιωσαν όλοι οι δρόμοι,
έφτασε πια στου βαθιορέματου του Ωκεανού την άκρα.

Των Κιμμερίων η χώρα βρίσκεται κει πέρα και το κάστρο,

συντυλιγμένα μες σε σύγνεφο κι αντάρα δεν τους βλέπει
ο Ήλιος ποτέ ο φωτοπερίχυτος με τις λαμπρές του αχτίδες,
μηδέ σαν παίρνει τον ανήφορο προς τ΄αστεράτα ουράνια,
μηδέ σα στρέφει απ΄τά μεσούρανα στης γης ξανά τα μέρη,

μον΄ νύχτα φοβερή στους άμοιρους θνητούς απλώνει πάντα. 

[...]

Τρεις χύθηκα φορές, απάνω μου ποθώντας να τη σφίξω,
και τρεις φορές μες απ΄τα χέρια μου σαν όνειρο, σαν ίσκιος
μου πέταξε κι εγώ, ως έθέριευε φαρμάκι η πίκρα εντός μου,

την έκραξα και με ανεμάρπαστα της συντυχαίνω λόγια:

,, Γιατί δε στέκεις τώρα, μάνα μου, που θέλω να σε πιάσω,
και μες στον Άδη που βρεθήκαμε να σφιχταγκαλιαστούμε,

να βρούμε στο πικρό το σύθρηνο χαρά και παρηγοριά;
Η Περσεφόνη μήπως σ’ έπλασε κι είσαι αγερένιος ίσκιος,

κι εδώ σε στέλνει, ακόμα πιότερο να κλαίω και να χτυπιέμαι;”

τα λόγια τούτα μου αποκρίθηκεν η σεβαστή μου η μάνα:
,, Αλί, παιδί μου, ο πιο τρισάμοιρος μες στους ανθρώπους όλους,

η Περσεφόνη δε σε γέλασε, του γιου του Κρόνου η κόρη,
μονάχα τούτη η μοίρα εγράφτηκε του ανθρώπου που πεθαίνει:

Τα νεύρα δεν κρατούν τις σάρκες του κι ουδέ τα κόκαλα του’

μον΄όταν η ζωή τα κόκαλα πια παρατήσει τ΄άσπρα,
όλα απ΄την άγρια ορμή δαμάζουνται της λαμπαδούσας φλόγας,

και μοναχά η ψυχή σαν όνειρο πετώντας φτερουγίζει.
Τώρα στο φως μιαν ώρα αρχύτερα κοίτα ν΄ανέβεις, όμως

για ιδές κι αυτά πιο πρίν, στο ταίρι σου για να τα λες μια μέρα.”

Αυτά τα λόγια ως συναλλάζαμε, με ζύγωναν γυναίκες
ξεσηκωμένες απ΄τη ρήγισσα Την Περσεφόνη πλήθος,

των πιο τρανών ηρώων συγκόρμισσες και θυγατέρες όλες.
Καθώς στο μαύρο γαίμα ολόγυρα κοπάδι εμαζωχτήκαν,

αναρωτιόμουν πως θα δύνομουν μια μια να τις ρωτήσω.
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προς τον κήπο 
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[76]κήπος

χρώμα με φόντο γκρι
να μετράει το χρόνο

ήρθες εδώ 
γι’ αυτό το δάσος 



Ένα διάλειμμα λευκότητας
προσφερμένο στην προσευχή. 

Κρυώνεις;
Τα φύλλα θρόισαν. 

Εαρινή συμφωνία_XXIII_29
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[84]αεροθεραπεία

84 πίσω στο εν πάρνηθι παράρτημα

μια διάταξη παγωμένη στο χρόνο

καθισμένοι στον ήλιο
κοιτάζουν το δάσος

ανασαίνουν τον αέρα 

κοίτα



Εμείς ασφαλισμένοι
μέσα στο γήινο ρίγος μας
γευόμαστε τον ουρανό

Εαρινή Συμφωνία_XII,_27
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89αεροθεραπεία 
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από την κινηματογραφική περιήγηση

σώμα 



91σώμα_βλέμμα

στη θεατρική αποκάλυψη 

βλέμ
μα 
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εγκάρσια
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νοσοκομείο

ξέφωτο
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κήπος

ανάμεσα



95σώμα_βλέμμα

αεροθεραπεία
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[102]παράρτημα
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103πηγές

πάρνηθα

http://www.parnitha-np.gr/
επίσημη ιστοσελίδα του εθνικού δρυμού Πάρνηθας

http://www.parnitha.net/
φορέας διαχείρισης εθνικού δρυμού Πάρνηθας

http://www.edasa.gr/
εθελοντές δασοπυροπροστασίας αττικής

http://www.parnitha-np.gr/Aplada_master.pdf
ζώνες βλάστησης και οικολογική αξιολόγηση του Πυρήνα του Εθνικού Δρυμού πάρνηθας

http://www.parnitha.net/content.asp?id=17
νομοθεσία για την προστασία του εθνικού δρυμού 

φυματίωση

Αντωνιάδης Α., Το επί της Πάρνηθος Νοσοκομείον Γεωργίου Σταύρου και Γεωργίου Φουγκ. Τεχνικά Χρονικά 1936, 
5:900−911

φωτιά

http://parnitha.wwf.gr/Assets/Files/fire.pdf 

http://politics.wwf.gr/images/stories/fireparnisreport2007_14.pdf
οικολογικός απολογισμός της πυρκαγιάς της 28ης Ιουνίου 2007 από τη WWF Ελλάς

πίσω στο εν Πάρνηθι παράρτημα

Αθανασίου, Α., Το Σανατόριο Πάρνηθας του Ιωάννη Α. Αντωνιάδη (Νοσοκομείο Γεωργίου Σταύρου και  Γεωργίου 
Φουγκ), Π.Ε.Β.Ε 2007, ΕΜΠ, 2009, σελ. 241- 256

τα σχέδια που παρουσιάζονται βασίζονται στα χειρόγραφα σχέδια του αρχείου του ΕΟΤ που ψηφιοποιήθηκαν και 
προσαρμόστηκαν βάσει επιτόπιας παρατήρησης

εαρινή συμφωνία

Ρίτσος, Γ., Εαρινή Συμφωνία, εκδόσεις Κέδρος, 1986

οδύσσεια
https://www.uni-leipzig.de/~organik/giannis/Philosophie/OMHROU_ODYSSEIA_OLD_NEW_OLO_20_01_2008.pdf
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111φωτογραφίες μακέτας





θ’ αφήσω
τη λευκή χιονισμένη κορυφή
που ζέσταινε μ’ ενα γυμνό χαμόγελο
την απέραντη μόνωσή μου. 

Εαρινή συμφωνία_I_1




