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Εισαγωγή 
 
  
    Η Εκκλησία κατά την Ορθόδοξη Χριστιανική θεώρηση είναι 
«Σώμα Χριστού» (Α’ Κορ. Κεφ.12), η εν Αγίω Πνεύματι ένωση και 
ενότητα των πιστών στη θεωμένη ανθρωπότητα του Χριστού. Κατά 
τον Άγιο Ιωάννη τον Χρυσόστομο Χριστός και Εκκλησία είναι 
ενότητα αδιάσπαστη και ασύγχυτη αφού «Γένος εγένετο έν Θεού 
και ανθρώπων» (Ελλην. Πατρ. 52, 789).  
    Ο Ναός είναι ο οίκος του Θεού (Ματθαίος, κεφ.21, στιχ.12,13), 
ο ιερός χώρος στον οποίον οι πιστοί συναθροίζονται ως Εκκλησία 
(Ρωμ. Κεφ.12, στιχ.4,5) για να συναντηθούν ιδιαιτέρως με την 
κεφαλή της Εκκλησίας, τον Χριστό (Εφες. Κεφ.1, στιχ.22,23), μέσω 
της συμμετοχής τους στην Θεία Ευχαριστία που τελείται από τους 
χειροτονημένους ιερείς (Α’ Κορ. Κεφ.4, στιχ.1) 
  
    Απο αυτούς τους δυο ορισμούς, γίνεται φανερή η ανάγκη και η 
σημασία ύπαρξης του ναού ως ιερό κτήριο που πρέπει αφ’ ενός να 
εκφράζει την σχέση του ανθρώπου με τον Θεό αφ’ ετέρου να 
υποστηρίζει χρηστικά το γεγονός της συνάθροισης των πιστών και 
την τέλεση του Μυστηρίου. 
    Ο Χριστιανισμός, τους τρείς πρώτους μ.Χ. αιώνες αναπτύσσεται 
μέσα σε ειδωλολατρικό κυρίως περιβάλλον και συχνά τίθεται υπό 
διωγμόν. Τα χριστιανικά κτήρια λατρείας είναι ελάχιστα και 
πιστοποιούνται πολύ δύσκολα. Λίγο αργότερα όμως, η αναδυθείσα 
Ανατολική Ρωμαϊκή αυτοκρατορία, γνωστή ως Βυζαντινή 
αυτοκρατορία, συνδέεται στενά με τη νέα θρησκεία, αφού το 313 με 
το διάταγμα των Μεδιολάνων, καθιερώνεται ο Χριστιανισμός ως 
επίσημη θρησκεία του κράτους. Έτσι τώρα, η παλαιοχριστιανική και 
κυρίως η μεσαιωνική αρχιτεκτονική προσπαθεί φανερά να εκφράσει 
τα νοήματα της νέας θρησκείας, το υψηλό και το υπερβατικό και όχι 
πια το κλασσικό κάλλος. Όλα τα στάδια εξέλιξης της Βυζαντινής 
ναοδομίας, από τις βασιλικές και τους περίκεντρους έως τους 
τρουλαίους ναούς, ανιχνεύουν τις έννοιες του Ορθόδοξου ναού και 
αποτελούν μία συνεχή προσπάθεια χωρικής και συμβολικής 
απόδοσής τους με όσο το δυνατόν πιο σοφή διαχείριση των 
κατασκευαστικών τεχνικών και των διαθέσιμων υλικών της εποχής.   

   Η τελειότητα,  από τη μία, με την οποίαν η αρχιτεκτονική του 
Βυζαντινού τρουλαίου κυρίως ναού κατορθώνει να αποδώσει τα 
ορθόδοξα νοήματα, και το μακραίωνο, από την άλλη, της 
Βυζαντινής αυτοκρατορίας, νομίζουμε ότι συνετέλεσαν στο να 
ταυτισθεί στη συνείδησή μας ο Ορθόδοξος ναός, με τον Βυζαντινό 
ναό, ενώ ο δεύτερος είναι μάλλον μία εμπνευσμένη υλοποίηση της 
έννοιας του πρώτου. Αυτή η ταύτιση, παρ’ όλη την ειλικρίνειά της, 
ενδεχομένως οδήγησε σε ένα είδος νοσηρής αδράνειας ή και 
παύσης της δημιουργικής αναζήτησης: Ο βυζαντινός δρόμος 
ανίχνευσης του Ορθόδοξου ναού έφτασε πράγματι σε μια σπουδαία 
κορύφωση, αλλά μήπως αυτό εν τέλει έχει εγκλωβίσει τη σκέψη μας 
στην εύκολη εκτίμηση ότι αυτός ο δρόμος είναι και ο μοναδικός;  
    
   Η διπλωματική μας εργασία προσπαθεί να διερευνήσει αυτό 
ακριβώς το ερώτημα, θέτοντας ως υπόθεση εργασίας τον σχεδιασμό 
σύγχρονου Ορθόδοξου Χριστιανικού ναού στον Δήμο Παπάγου σε 
πλατεία που ήδη φιλοξενεί νεόδμητο ναό, προβλεπόμενο από το 
ισχύον ρυμοτομικό σχέδιο. 
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Μέθοδος 
 
 
    Σύγχρονος ναός δεν είναι κατ’ ανάγκην ένας νεόδμητος ναός. Σύγχρονος ναός, πιστεύουμε ότι είναι το ιερό κτήριο που αναδύεται μέσα από 
την ανίχνευση, αγάπη και κατανόηση των νοημάτων της πίστης και την χωρική τους έκφραση σε αυτό με τρόπους  που αντιστοιχούν στις 
δυνατότητες των κατασκευαστικών τεχνικών και μέσων του σήμερα. 
    Για να ανιχνεύσουμε αυτά τα νοήματα καταφύγαμε στην χωρική μελέτη μεγάλων παραδειγμάτων της Ορθόδοξης ναοδομίας. 
 

Ο ναός φανερώνει την αυτονόμησή του από τον κοσμικό 
συσχηματισμό με την συμβολική του στρέψη προς την 
ανατολή, τον νοητό ήλιο της δικαιοσύνης που κατά τον 
υμνωδό είναι ο Χριστός. Ο άξονας αυτός είναι συχνά 
ενδυναμωμένος σε σχέση με τον κάθετό του, Βορά-Νότου, 
για να δηλωθεί το πνευματικό νόημα της πορείας προς το 
Ιερό που είναι το τέλος και η τελείωση αυτής της πορείας.   

 Η κεντρικά χωροθετημένη κορύφωση του τρούλου 
συνυφασμένη με την απεικόνιση της μορφής του 
Παντοκράτορα, υποδηλώνει την έννοια της κεντρότητας 
της ζωής που εν τέλει ταυτίζεται με τον Θεό.  

Διαπιστώνεται ότι η δομή του ναού είναι σύνθεση δύο 
βασικών στοιχείων: μίας κεντρικής περιοχής, του πυρήνα, 
και μίας ζώνης που περιβάλλει τον πυρήνα. Ο πυρήνας 
χαρακτηρίζεται από την διαλεκτική συνύπαρξη του 
τετραγώνου στην κάτοψη, συμβολισμός του κοσμικού-
γήινου στοιχείου, με τον κύκλο του τρούλου στην άνοψη, 
συμβολισμός του Θείου. Η περιβάλλουσα ζώνη εμπλουτίζει 
το ναό με χωρικές ποιότητες και προετοιμάζει για την 
εμπειρία του κυρίως ναού. 

Η τριμερής διαίρεση του ναού, νάρθηκας-κυρίως ναός-
ιερό, πέρα από τον αναγκαίο λειτουργικό επιμερισμό, 
περιγράφει την πνευματική κυρίως κίνηση-μετάβαση της 
καρδιάς του πιστού, από τον κόσμο και τη βιοτική μέριμνα 
προς την ενατένιση του Θεού.   

Το φως μέσα στο ναό έρχεται πλούσιο από τις ψηλότερες 
ζώνες, ενώ περιορίζεται αισθητά στις χαμηλότερες. Αυτό 
συμβάλλει στην αποκοπή των οριζόντιων κοσμικών 
θεάσεων και την στροφή του βλέμματος και του νου προς 
τα υψηλά. 

Οι αξίες και τα νοήματα που ανιχνεύθηκαν μέσα απο αυτή την ανάλυση, ενυπάρχουν πάντα στον Ορθόδοξο  Χριστιανικό ναό, ακόμα και αν δεν είναι 
πάντα ευανάγνωστα. Τα ίδια νοήματα πρέπει ασφαλώς να εκφρασθούν και στον σύγχρονο ναό, αφού το θρησκευτικό συναίσθημα 
παραμένει αναλλοίωτο. Ο τρόπος όμως της χωρικής έκφρασής τους, -που ενδεχομένως μπορεί, και ίσως πρέπει, να αλλάξει- συνιστά το διακύβευμα 
και το δύσκολο έργο στον σχεδιασμό ενός σύγχρονου ναού, έτσι όπως τον ορίσαμε στην αρχή του κεφαλαίου. 
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Ανάγνωση Περιοχής 

Ο Δήμος Παπάγου χαρακτηρίζεται ως ανατολικό ή βόρειο-
ανατολικό προάστιο των Αθηνών. Βασικό χαρακτηριστικό του 
δήμου είναι η αραιή δόμηση, με χαμηλό συντελεστή δόμησης, 
μονοκατοικίες της δεκαετίας του '70 κυρίως να καταλαμβάνουν 
το μεγαλύτερο κομμάτι, και πλούσια άλση και χώροι πρασίνου, 
παρά την εγγύτητά του στο κέντρο της πόλης. Με την διάνοιξη 
της Αττικής Οδού ο Δήμος απέκτησε γρήγορη σύνδεση με τα 
Μεσόγεια, τη Δυτική Αττική, και τις Εθνικές Οδούς 1 και 8. 
Συγκοινωνιακά εξυπηρετείται από τη λεωφόρο Μεσογείων και 
το σταθμό του μετρό “Εθνική Άμυνα”. 
 
Ο Δήμος Παπάγου καταλαμβάνει έκταση 3.100 περίπου 
στρεμμάτων ημιορεινής μορφολογίας με πυκνή βλάστηση και 
βρίσκεται σε υψόμετρο 232 μέτρων. Ο πραγματικός πληθυσμός 
του δήμου, σύμφωνα με την απογραφή του 2001, ανέρχεται 
σε 13.207 κατοίκους. Συνολικά στου Παπάγου υπάρχουν 102 
οδοί, 18 πάρκα και άλση και 13 πλατείες. Μαζί με το 
Κοιμητήριο μπορεί κανείς να μετρήσει 14 ιστορικά μνημεία. 

Πηγή: www.dpapxol.gov.gr  
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Η ενοποίηση των δύο 
συστημάτων επιτυγχάνεται με 
την επινόηση ενός στοιχείου 
που γεννιέται απο το σύστημα 
της πλατείας, αυξάνει σε ύψος 
και πάχος και περιστρεφόμενο  
πολώνεται στην διεύθυνση του 

ναού, ενώ  ταυτόχρονα 
χαράσσει και δημιουργεί τα 
εξωτερικά του όρια.  

Επίλυση Ένταξης 

Η περιοχή στην οποία θα 
φιλοξενηθεί ο ναός, είναι 
ουσιαστικά ένα αστικό κενό 
χωρίς ορισμό. Η τυχαιότητα 
που το χαρακτηρίζει αίρεται με 
την χάραξη περιβάλλουσας 
ζώνης που καδράρει τον 
εσώτερο χώρο της πλατείας, 
ενώ παράλληλα εξασφαλίζει 
ένα άνετο περιμετρικό 
πεζοδρόμιο.  

Η κορυφογραμμή του Υμηττού 
ανυψώνεται αισθητά όσο 
νοτιότερα στρέφει το βλέμμα 
του παρατηρητή αν σταθεί στο 
δυτικό κέντρο της πλατείας, 
που εκτιμούμε ως βασικό 
σημείο θεάσεων και 
προσέγγισης. 

Ο ναός, στραμμένος ασφαλώς 
προς την Ανατολή, 
τοποθετείται στην βόρεια 
πλευρά της πλατείας για να 
αφήσει ελεύθερη την θέα του 
Υμηττού. 

Ο εσώτερος χώρος της 
πλατείας οριζοντιώνεται για να 
μεγιστοποιηθεί η άνετη κίνηση 
σε αυτήν αλλά και για να 
ορισθεί ακόμα καλύτερα η 
κυρίως πλατεία. 

Το προσΑνατολισμένο 
σύστημα του ναού δεν 
υπακούει στο ισχύον 
ιπποδάμειο σύστημα της 
περιοχής το οποίο βεβαίως 
περνάει και στην πλατεία. 
Αυτό δημιουργεί μια 
διαφοροποίηση που πρέπει να 
επιλυθεί. 
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Κάτοψη Πλατείας 
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Γενικές Όψεις 
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Κατόψεις και Ανόψεις 
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Τομές 
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Φωτογραφίες Μακετών 
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