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ΣΥΜΒΟΥΛΟ Ι  ΚΑΘΗΓΗΤΡ Ι Ε Σ : 

Ε .ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΥ ,  Ε ,ΤΣΑΚΑΝ Ι ΚΑ ,  Ε .ΚΛΑΜΠΑΤΣΕΑ

ΤΜΗΜΑ  ΑΡΧ Ι Τ Ε ΚΤΟΝΩΝ  ΜΗΧΑΝ Ι ΚΩΝ 

Ε .Μ .Π ,  2 0 1 3 - 2 0 1 4



Αφορμή για την επιλογή του θέματος της διπλωματικής 

εργασίας αποτέλεσαν ορισμένοι προβληματισμοί γύρω 

από την καθημερινότητα της πόλης, και ειδικότερα της 

Αθήνας η οποία συγκεντρώνει χαρακτηριστικά όπως: 

πυκνός αστικός ιστός - υπερπληθυμός - κυκλοφοριακό 

- ρύπανση. Κεντρικό άξονα μελέτης, γύρω από τον 

οποίο εξελίσσεται η παρούσα εργασία αποτελεί, το 

ζήτημα πώς μπορεί η αρχιτεκτονική σήμερα να δώσει 

λύσεις βιώσιμης ανάπτυξης στην πόλη συμμετέχοντας 

σε μια σφαιρική πολιτική κοινωνικοοικονομικής 

φύσης αλλά και προστασίας του περιβάλλοντος. 

Μια κεντρική περιοχή η οποία συγκεντρώνει ορισμένα –αν 

όχι όλα- από τα παραπάνω προβληματικά στοιχεία του 

αστικού ιστού και ‘ιδανική’ για τη μελέτη μας αποτέλεσε 

η περίπτωση του κέντρου της Αθήνας και συγκεκριμένα 

της περιοχής του Μεταξουργείου. Το Μεταξουργείο είναι 

μια συνοικία της οποίας η ιστορία ξεκινά ήδη από το 

18 αι. από τα πρώτα χρόνια του νεοσύστατου ελληνικού 

κράτους μέχρι και σήμερα. Μια ιστορική περιοχή, την οποία 

χρειάστηκε να μελετήσουμε διεξοδικά ώστε να μπορέσουμε 

να προσδιορίσουμε το χαρακτήρα της και με ποιό τρόπο 

αυτός αλλοιώθηκε στο πέρασμα των χρόνων, τη σημερινή 

της κατάσταση και τις σύγχρονες ανάγκες της, τόσο μέσω 

βιβλιογραφικής έρευνας αλλά και έρευνας πεδίου.
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κύρια αρτηρία

δευτερεύουσα αρτηρία

κύρια συλλεκτήρια οδός

δευτερεύουσα συλλεκτήρια οδός

δευτερεύουσα συλλεκτήρια οδός

γραμμές σιδηροδρόμμου

πεζόδρομος

στάση λεωφορείου

στάση μετρό

1. Εργοστάσιο ΒΙΟ

2. ∆ημόσιο Σήμα

3. Κρήνη του Μεταξουργείου

4. Θέατρο του Λαού

5. Εργοστάσιο Μεταξουργίας

6. Οικεία Νεγρεπόντε

7. 4ο Γυμνάσιο Αρρένων

8. Κεραμεικός αρχαιολογικός χώρος

9. Οικεία Προβελέγγιου

10. Εργοστάσιο Φωταερίου

11. Ορφανοτροφείο Χατζηκώστα

12. 9ο Γυμνάσιο Αρρένων - Πλατεία Κουμουνδούρου

13. Άσυλο Φουκαράδων - Λαικό Υπνωτήριο

14. Θέατρο Απόλλων



Η ευρύτερη περιοχή του Μεταξουργείου

To Μεταξουργείο βρίσκενται στο κέντρο της Αθήνας και περικλείεται 

από την Ομόνοια, τον Κεραμεικό, τον Κολωνό, τον Ελαιώνα αλλά 

την Ακαδηία Πλάτωνος. Η συνοικία οριοθετείται από τη λεωφόρο 

Κωνσταντινοπόλεως και Πειραιώς, την Ιερά οδό, και την Αχιλλέως 

ενώ η πρόσβαση στην περιοχή γίνεται μέσω του μετρό (σταθμός 

Μεταξουργείου, Κεραμεικού και Ομόνοιας) αλλά και του λεωφορείου. 

Χαρακτηριστικά της περιοχής είναι οι εσωτερικοί πεζόδρομοι εντός 

ορισμένων τετραγώνων της αλλά και μεγαλύτεροι, όπως η οδός Σαλαμίνος, 

που διατρέχουν όλη την έκτασή της τονίζοντας με τον τρόπο αυτό 

την κλίμακα της γειτονιάς και προσφέροντας διαφορετικές ποιότητες 

ελεύθερων υπαίριων χώρων. Σε συνδυασμό με αυτούς παρατηρούμε και 

την  ανάπτυξη μεγαλύτερων ή μικρότερων πλατειών(π.χ πλατεία Αυδή).

Η συνοικία του Μεταξουργείου είναι μια από τις παλαιότερες της 

Αθήνας και πήρε το όνομά της από το εργοστάσιο Μεταξουργίας του 

Αθανάσιου ∆ουρούτη. Στην περιοχή αυτή βρίσκεται το ∆ημόσιο Σήμα, 

ο χώρος όπου γινόταν η ταφή των επιφανών πολιτών της Αρχαίας 

Αθήνας. Το εργοστάσιο το οποίο σήμερα έχει αποκατασταθεί και 

στεγάζει τη δημοτική πινακοθήκη λειτούργησε  για  Χ χρόνια  

Η περιοχή με βάση το σχέδιο Klenze θα φιλοξενούσε τα ανάκτορα της 

περιοχής, γεγονός που πηροδότησε μια ραγδαία αύξηση αγοράς οικοπέδων 

στην περιοχή από εύπορες οικογένειες. Η οικία του Προβελέγγιου (γωνία 

Κεραμεικού και Μυλλέρου) αποτελεί χαρακτηριστικό της περιόδου αυτής, 

η οποία έληξε άδοξα καθώς η τελική χωροθέτηση των ανακτόρων έγινε 

αντιδιαμετρικά του σημείου αυτού με αποτέλεσμα να σταματήσουν οι 

διαδικασίες αγοραπωλησίας στην περιοχή.

Συνεπώς, η τελευταία  απέκτησε το χαρακτήρα εργατικής συνοικίας, που 

στέγαζε τις εργάτριες του Μεταξουργείου αλλά και τους εργάτες του 

εργοστασίου σιδηρουργίας ΒΙΟ καθώς και όλους τους μικρούς βιοτέχνες 

και τεχνίτες που δουλευαν στα διάφορα εργαστήρια.

Η περιοχή  είναι γνωστή και για τα σχολεία της με χαρακτηριστικότερο 

όλων το Ορφανοτροφείο Χατζηκώστα το οποίο παρείχε εξατάξια 

εκπαίδευση και τεχνικό προπαρασκευαστικό τμήμα των επαγγελμάτων 

της ξυλουργείας, υποδηματοποιείας, σιδηρουργίας, ραπτικής. 

Εξίσου σημαντικά  εκπαιδευτικά ιδρύματα αποτελούσαν και  το 4ο και 

9ο Γυμνάσιο Αρρένων.

Πέρα από αυτά, το Μεταξουργείο υπήρξε διάσημο και για τα θέατρα του 

με σημαντικότερα το “Θέατρο του Λαού”( οδός Μ.Αλεξάνδρου) αλλά και το 

θέατρο “Απόλλων”.



∆ημόσιο Σήμα

550-800 338-478 1000-1100 1637-1832 1833 1834 1852 1853 1854-1875

Εργαστήρια κεραμικών - 

∆ήμος Κεραμέων

Εργαστήρια σαπωνοποιίας 

τ ο π ω ν υ μ ί α : Χ ε ζ ο λ ί θ α ρ ο , 

Χρυσωμένη Πέτρα

∆ιαχωρισμός της Αθήνας 

σε ΒΑ τμήμα (παλιές 

Βυζαντινές οικογένειες) 

και Β∆ τμήμα( οικονομικά 

ασθενέστερες τάξεις)

Aθήνα: πρωτεύουσα του ελληνικού κράτους, 

τοπογραφικό σχέδιο Αθηνών Σ.Κλεάνθη - 

Ε.Schaubert. Τοποθέτησ ανακτόρων στη σημερινή 

πλατεία Ομονοίας. Σχεδιάζεται το συγκρότημα 

του εμπορικού κέντρου και της κατοικίας 

Κατακουζηνού απο το δανό αρχιτέκτονα 

H.C.Hansen 

Nέο τοπογραφικό σχέδιο Αθηνών L. von Klenze. 

Τοποθέτηση ανακτόρων στην περιοχή του Κεραμεικού 

και αγορά ακινήτων από εύπορες οικογένειες 

( Κατακουζηνός, Βλαχούτσης, ∆ούκισσα της 

Πλακεντίας, Νεγρεπόντε, Μπότσαρης, Χατζηπέτρος, 

Κουμουνδούρος)

Εγκατάσταση του 

εργοστασίου μεταξιού 

στο συγκρότημα του 

Κατακουζηνού

Ίδρυση Σηρικής Εταιρείας 

της Ελλάδας - λειτουργία 

Μεταξουργείου

Τμήμα χάρτη της Αθήνας του Γερμανού στρατιωτικού C. von Stranz (1862). Η περιοχή 

της Ομόνοιας έχει τώρα εποικιστεί. Το οικόπεδο του μεταξουργείου εμφανίζεται εδώ 

ενοποιημένο με το διπλανό του στα Ν∆. Επί της Πειραιώς διακρίνεται το Γκάζι

Τμήμα Γαλλικού χάρτη της Αθήνας (Dépôt de la Guerre, 1853-1854),όπου υποδεικνύονται 

τα τέσσερα κατειλημμένα οικόπεδα και το περιβόλι του μεταξουργείου επί της οδού 

Μυλλέρου (τότε Κεραμεικού), -ο παλιός δρόμος προς τα Σεπόλια και ο οδικός κόμβος 

στο ∆ίπυλο

1 εργοστάσιο Μεταξουργείου 

(1831)

2 περιβόλι Μεταξουργείου

3 οικία Προβελέγγιου

4 ορφανοτροφείο Χατζηκώστα

παλιός δρόμος προς τα Σεπόλια

οδικός κόμβος στο ∆ίπυλο

πολεοδομικός ιστός 1853

χάραξη οικοπέδων

1 ∆ημοτικό Βρεφοκομείο  (1872-1874)

2 εργοστάσιο φωταερίου (1857)

πολεοδομικός ιστός 1853

πολεοδομικός ιστός 1875

χάραξη οικοπέδων



1857 1875

Ιδρύεται το εργοστάσιο 

φωταερίου σύμφωνα με το 

έργο φωτισμού της Αθήνας 

με φωταέριο, του γάλλου 

Francois Theophile Feraldi

θεσμοθέτηση ιστορικού 

κέντρου Αθηνών 

ΦΕΚ/567∆/1979 

Το Μεταξουργείο 

περιλαμβάνεται 

στις περιοχές προς 

εξυγίανση

1890 1930 1979 1985 200520011998

καθορίζεται ως 

κύρια χρήση στο 

Μταξουργείο η 

γενική κατοικία 

ΦΕΚ 616∆/1998

Μελέτη Α.Καρύδη (2001) 

για τη  ΕΑΧΑ Α.Ε

China Town

Τμήμα Γαλλικού χάρτη της Αθήνας (Guide Joannes, Hachette et Cie, 1896). Tο Μεταξουργείο 

κατοικείται στο μεγαλύτερο μέρος του. Yποδεικνύεται η ζώνη των αμαξοποιείων 

στη γειτονιά του Ψυρρή και του Μεταξουργείου και τα τέσσερα αμαξοποιεία της 

οδού Μυλλέρου (1900).

Παραγωγικές εγκαταστάσεις στη 

συνοικία Μεταξουργείου το 1930:

-τομέας μετάλλου: 64

-τομέας ξύλου: 60

-οικοδομικά υλικά: 7

-ποικίλα: 10

- τομέας τροφίμων: 32

-τομέας κλωστουφαντουργίας - 

ένδυσης - υπόδησης: 75

-βοηθητικές εγκαταστάσεις 

επισκευών: 54

αμαξοποιεία επί των οδών 

Ασωμάτων, Λεωκορίου και Σαρρή

αμαξοποιεία της οδού Μυλλέρου (1900)

πολεοδομικός ιστός 1853

πολεοδομικός ιστός 1875

πολεοδομικός ιστός 1890

γραμμή σιδηροδρόμου

βαριές παραγωγικές εγκαταστάσεις

ελαφριές παραγωγικές εγκαταστάσεις

βοηθητικές παραγωγικές εγκαταστάσεις

πολεοδομικός ιστός 1853

πολεοδομικός ιστός 1875

πολεοδομικός ιστός 1890

πολεοδομικός ιστός 1930

γραμμή σιδηροδρόμου





ΜΜΕΤΑΞΟΥΡΓΕΙΟΕΤΑΞΟΥΡΓΕΙΟ



Πηγή: στατιστικά γραφήματα βάσει της χαρτογραφικής εφαρμογής του Εθνικού Κέντρου Κοινωνικών Ερευνών 

(στοιχεία απογραφής πληθυσμού 2001), http://www.ekke.gr/main.php?id=370.

ΗΛΙΚΙΕΣ ΚΥΡΙΑ ΑΣΧΟΛΙΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ ΥΠΗΚΟΟΤΗΤΑ

∆ΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ
ΑΠΟΓΡΑΦΗ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 2001 :                                                  Σύνολο μόνιμου πληθυσμού : 6853                                                 Με ξένη υπηκοότητα : 2012

Πηγή Εθνική Στατιστική Υπηρεσία, http://www.statistics.gr/portal/page/portal/ESYE/PAGE-database     

0-18 : 15,63%

19-44 : 43,9%

45-64 : 25,54%

65+ : 15,14%

<10 ετών : 7,18%

μαθητές : 14,45%

φοιτητές : 15,76%

εργαζόμενοι : 44,54%

άνεργοι : 6,62%

συνταξιούχοι : 14,24 %

μεγάλοι εργοδότες : 1,95%

μεσαίοι ελεύθεροι 

 επαγγελματίες  και 

στελέχη :  2,63%

ενδιάμεσες επαγγελματικές 

 θέσεις : 3,84%

μικροεργοδότες και 

 αυτοαπασχολούμενοι : 3,48%

τεχνικοί: 1,78%

χαμηλόβαθμες θέσεις

στον τριτογενή τομέα : 5,35% 

εργατοτεχνίτες : 14,65% 

ανειδίκευτοι : 17,93%

οικονομικά μη ενεργοί: 47,98%

ελληνική : 56,49%

μετανάστες από 

μη αναπτυγμένες χώρες : 35, 76%

μετανάστες από 

αναπτυγμένες χώρες : 7,75%
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Το Μεταξουργείο όπως διαμορφώνεται από το ανθρώπινο δυναμικό και το κτιριακό 

απόθεμα είναι μια περιοχή έντονων αντιθέσεων και ανομοιομορφιών. Όπως όλες οι 

περιοχές του κέντρου της Αθήνας δε μένει ανεπηρέαστο από την τάση εξεγευνισμού.

Σταδιακά χάνει τον παραγωγικό-βιομηχανικό χαρακτήρα καθώς έχουν απομείνει 

μόνο ορισμένα συνεργεία, ελάχιστες βιοτεχνικές μονάδες και όσα μικρά εργαστήρια  

δουλεύουν σήμερα, υπολειτουργούν και τα τελευταία χρόνια πολλά από αυτά 

κλείνουν. Σε αντίθεση με την υποβάθμιση των παραγωγικών δραστηριότητων 

βρίσκεται η ανάπτυξη των ψυχαγωγικών και καλλιτεχνικών δραστηριοτήτων με 

χαρακτηριστιή την απότοτμη αύξηση του αριθμού των θεάτρων, των εκθεσιακών 

χώρων και των χώρων εστίασης.

Χαρακτηριστικό της περιοχής είναι επίσης η άναρχη δόμηση.Η εντατική 

ανοικοδόμηση το διάστημα ‘50-’80 είχε ως αποτέλεσμα τη σημερινή εικόνα 

επταόροφων πολυκατοικιών δίπλα σε πετρόχτιστα ισόγεια κτίρια και λαικά 

νεοκλασσικά  στα οποία σταδιάκα προστίθονται και σύγρονες κατασκευές 

μονοκατοικιών, πολυκατοικιών και συγκροτημάτων κατοικίας. Επίσης  επικρατεί 

εικόνα εγκατάλειψης, όπως αυτή καταγράφεται μέσα από το μεγάλο αριθμό κενών 

χρήσης ισογείων, εγκταταλειμένων μικρών κατοικιών, πολυκατοικιών και το 

μεγάλο αριθμό ερειπίων εκ των οποίων αρκετά χαρακτηρίζονται ως διατηρητέα.



Το Μεταξουργείο παραμένει περιοχή όπου η πλειοψηφία των κατοίκων διαθέτουν 

χαμηλά εισοδήματα και απασχολούνται ως τεχνικοί, εργατοτεχνίτες, ανειδίκευτοι  

και σε χαμηλόβαθμες θέσεις του τριτογενή τομέα. Επίσης μεταξύ των κατοίκων 

διακρίνεται μεγάλος  αριθμός μεταναστών, όπως και στην ευρύτερη περιοχή, οι 

οποίοι πολλές φορές κατλαμβάνουν τα εγκαταλελειμένα κτίσματα και τέλος τα 

τελευταία χρόνια παρατηρείται μεγάλος αριθμός φοιτητών και καλλιτεχνών. 





ΚΚΟΙΝΩΝΙΚΗ_ΟΙΝΩΝΙΚΗ_ΟΟΙΚΟΝΟΜΙΑΙΚΟΝΟΜΙΑ

ΠΠΕΡΙΟΧΗ_ΕΡΙΟΧΗ_ΠΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣΑΡΕΜΒΑΣΗΣ

ΚΚΕΝΤΡΙΚΗ Ι∆ΕΑΕΝΤΡΙΚΗ Ι∆ΕΑ



ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΣΥΝΕΙ∆ΗΣΗ

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΣΥΝΟΧΗ
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ

Η   ιδέα για την πρόταση μας στην περιοχή   διαμορφώ-

νεται βάσει τριών παραμέτρων: την κοινωνική 

συνοχή- την ανάπτυξη- την οικολογική συνείδηση.

Μετά την ανάγνωση της περιοχής που προηγήθηκε 

διαμορφώθηκε πιο συγκεκριμένα ο στόχος 

δημιουργίας ενός άξονα βιοτεχνικής χρήσης ο 

οποίος χαρακτηρίζεται από τον πυρήνα του, τα 

εκπαιδευτικά εργαστήρια τεχνικών επαγγελμάτων 

και από τα επαγγελματικά εργαστήρια που με τη 

λειτουργία τους συμβάλλουν στην επαναφορά του 

βιοτεχνικού χαρακτήρα της περιοχής. Με γνώμονα 

τη βιώσιμη ανάπτυξη η πρόταση εντάσσεται στο 

πλαίσιο της θεωρίας της κοινωνικής οικονομίας η 

οποία υλοποιείται με τη μορφή μιας κοινωνικής 

επιχείρησης. 





ΣΕΝΑΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ

ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΙ:

∆ΙΑΣΤΑΣΕΙΣ ∆ΡΟΜΟΥ

ΧΑΡΑΚΤΗΡΑΣ ΓΕΙΤΟΝΙΑΣ

ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΑ ΙΣΟΓΕΙΑ ΧΩΡΙΣ ΧΡΗΣΗ

ΥΠΑΡΧΟΥΣΑ ΒΙΟΤΕΧΝΙΚΗ-

ΠΑΡΑΓΩΓΙΚΗ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

Για την επιλογή της περιοχής παρέμβασης 

διαμορφώσαμε ορισμένα κριτήρια όπως: 

Προσβασιμότητα: πρόσβαση- μετακίνηση εργατικού 

δυναμικού – κεντρικότητα,

Κυκλοφοριακή ροή και γεωμετρικά χαρακτηριαστικά 

δρόμου,

Αριθμός ελεύθερων οικοπέδων αλλά και ισογείων 

χωρίς χρήση, για την δημιουργία εκπαιδευτικών 

εργαστηρίων, συμπληρωματικών δραστηριοτήτων 

και τη στέγαση των επαγγελματικών εργαστηρίων,

Ομοιομορφία χρήσεων γης κατά μήκος του δρόμου 

και χαρακτήρας του δρόμου όπως διαμορφώνεται 

από της υπάρχουσες χρήσεις.





1920 1985

1950

Η περιοχή παρουσιάζει ποικιλία υψώνποικιλία υψών , ενώ σύμφωνα με την καταγραφή 

κυριαρχούν οι πολυκατοικίεςπολυκατοικίες και τα ισόγειαισόγεια κτίσματα γεγονός που 

τονίζει την ένταση της κορυφογραμμήςένταση της κορυφογραμμής κατά μήκος των δρόμων.

Η πλειοψηφία των κτηρίων της περιοχής είναι κατασκευασμένα από 

οπλισμένο σκυρόδεμαοπλισμένο σκυρόδεμα ενώ ένα μεγάλο ποσοστό αντιστοιχεί και στις 

λιθόκτιστεςλιθόκτιστες κατοικίες, προβάλλοντας έτσι την συνύπαρξη του παλαιόύ 

με το νέο στοιχείο.

Η περιοχή αποτελείται από μεγάλο αριθμό κτηρίων που βρίσκονται σε 

μέτρια κατάστασημέτρια κατάσταση ενώ σημαντικός είναι και ο αριθμός των ερειπίων, 

γεγονός που προβάλλει την εικόνα εγκατάλειψηςεγκατάλειψης που συναντάμε στις 

γειτονιές του Μεταξουργείου.

Τα περισσοτερα κτήρια της περιοχής είναι μεταπολεμικές μεταπολεμικές 

πολυκατοικίες πολυκατοικίες ενώ παρατηρούμε μεγάλο ποσοστό τόσο κτηρίων της 

μεσοπολεμικής περιόδου, όπως διώροφες κατοικίες όσο και παλιών 

λαικών νεοκλασικώναικών νεοκλασικών σπιτιών.

ΜΕΛΕΤΗ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΠΕΡΙΟΧΗΣ  ΟΡΟΦΟΙ ΚΤΗΡΙΩΝ

10,3%

6,8%

19,2%

28,7%

35%



ΧΡΟΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΚΤΗΡΙΩΝΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΤΗΡΙΩΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΦΕΡΟΝΤΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ

7%

1,04%

61,5%

30,46%

12,47%

5,7%

55,8%

25,15%

5,7%

20

20-50

50-85

85

41,25%

22,5%

21%

15,25%



Ο∆ΟΣ ΜΥΚΑΛΗΣ

ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ∆ΙΑΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΤΑΣΗΣ

ΥΠΟΜΝΗΜΑ



Όπως προέκυψε από τη διευρεύνηση, ως πεδίο 

παρέμβασης για τη δημιουργία  δικτύου 

επαγγελματικών και εκπαιδευτικών εργαστηρίων 

βιοτεχνικών επαγελματων επιλέγουμε την οδό 

Μυκάκης. Στο διάγραμμα της υφιστάμενης κατάστασης 

καταγράφονται τα διάφορα χαρακτηριστικά της 

οδού, όπως τα χωρίς χρήση ισόγεια καταστήματα, 

τα αδόμητα οικόπεδα, τα υπάρχοντα εργαστήρια και 

τα αξιόλογα-διατηρητέα κτίρια. Αυτά είναι και τα 

στοιχεία τα οποία αξιολογούμε -αξιοποιούμε  και στη 

συνέχεια προτείνουμε τη σύσταση μιας κοινωνικής 

επιχείρησης η οποία  θα συμβάλει στην ανάπτυξη 

ορισμένων παραγωγικών δραστηριοτήτων της 

γειτονιάς ενώ θα εισάγει και νέες δραστηριότητες. 

Η κοινωνική αυτή επιχείρηση (τα χαρακτηριστικά 

της οποίας αναφέρονται παραπάνω) αποτελείται 

από κατοίκους της οδού και της ευρύτερης περιοχής, 

από τους ιδιοκτήτες των αδόμητων οικοπέδων, 

τους ιδιοκτήτες των αχρησιμοποιήτων ισόγειων 

καταστημάτων και όσους δραστηριοπούνται 

επαγγελματικά στα βιοτεχνικά εργαστήρια. Οι 

ιδιοκτήτες των οικοπέδων που προσφέρουν τα 

οικόπεδα τους προσωρινά (για όσο διάστημα 

μένουν αναξιοιποίητα)  και οι ιδιοκτήτες των 

ισόγειων καταστημάτων όπου εγκαθίστανται 

επαγγελματικά εργαστήρια είναι ισότιμα μέλη, 

δηλαδή έχουν δικαίωμα ψήφου και λαμβάνουν ένα 

μικρό αντίτιμο ενοικίου. Τα έσοδα της επιχειρήσης 

αυτής προέρχονται από τα βιοτεχνικά εργαστήρια 

και διατίθενται για τη βελτίωση των συνθηκών και 

παροχών της γειτονιάς μέσω της αξιοποίησης των 

αδόμητων χώρων. 

Οι δραστηριότητες και οι χρήσεις που θα εισαχθούν 

στη γειτονιά είναι προιόν της συνέλευσης της 

κοινωνικής επιχείρησης. Με την παραδοχή ότι 

αποτελούμε και εμείς μέλη αυτής της επιχείρησης 

διαμορφώνουμε ένα διάγραμμα πρότασης 

δραστηριότητων και χρήσεων. Μεταξύ αυτών 

προτείνεται η φύτευση διάφορων οικοπέδων, η 

διαμόρφωση υπαίθριων γηπέδων, παιδικής χαράς, 

αναγνωστηρίου και χώρου προβολής. Επίσης 

προτείνεται η δημιουργία κέντρου συλλογής 

προιόντων για ανακύκλωση και επανάχρησης και  

ένας χώρος στάθμευσης.

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ ΟΔΟΥ ΜΥΚΑΛΗΣ



ΚΕΝΤΡΙΚΗ Ι∆ΕΑ 



-δημιουργία μικρής ‘κοινότητας’  

-ένωση πεζοδρόμου - Μυκάλης  μέσω εσωτερικής 

κίνησης η οποία συνδέει ταυτόχρονα και τους 2 

πυρήνες της σύνθεσης

αναγωγή σχήματος κτηρίων στο τετράγωνο

 

-επιλογή τετραγωνου σχήματος κάτοψης 

-δημιουργία επαναλαμβανόμενης μονάδας

-διατήρηση κλίμακας γειτονιάς

επαναλαμβανόμενη  μονάδα -

ανεξάρτητη κατακόρυφη κίνηση

διακριτοί όγκοι - ενιαίος ισόγειος 

χώρος

νέο επίπεδο ισογείου + 3,00 μ

κυκλοφορία



ΚΤΗΡΙΟΛΟΓΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΕΜΒΑ∆ΟΝ ΟΙΚΟΠΕ∆ΩΝ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ

ξυλουργική

μικρομεταλλουργία - 

αργυροχρυσοχοία

γραφικές τέχνες

μεταποίηση - ραπτική

ΑΙΘΟΥΣΕΣ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ

∆ΙΟΙΚΗΣΗ
γραμματεία

αίθουσα διδασκόντων

ΙΑΤΡΕΙΟ

ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ

αναγνωστήριο

χώρος βιβλιογραφικού υλικού

αίθουσα υπολογιστών

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ

ΑΠΟΘΗΚΗ ΥΛΙΚΩΝ

ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ

ΧΩΡΟΙ ΥΓΙΕΙΝΗΣ

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ

ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΕΜΒΑ∆ΟΝ ΚΤΗΡΙΟΥ

20 μαθητές 

20 μαθητές 

40 μαθητές 

70 μαθητές 

αίθουσα διδασκαλίας

βοηθητικοί χώροι

εργαστήριο

∆ιάγραμμα λειτουργιών κτηρίου

ΑΙΘΟΥΣΑ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ ΑΙΘΟΥΣΑ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ



Α. ΞΥΛΟΥΡΓΙΚΗ

ΕΙ∆ΙΚΟΤΗΤΕΣ 

•Ξυλουργική 

•Επιπλοποιία 

•Κατασκευή παιχνιδιού

•Κατασκευή μουσικών οργάνων

•Μικροτεχνία 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ

•Αίθουσα θεωρητικών μαθημάτων 

•Εργαστήριο με πάγκους εργασίας

 

•Εργαστήριο μηχανημάτων ξυλουργικής: πλάνη, δισκοπρίονο (τροχός), 

κορδέλα, ξεχοντρηστήρι,  σβούρα, αλυσοπρίονο, εγκοπές πλαισίων, 

πρέσα, σχήσιμο, τόρνος, πάγκοι εργασίας, λωρίδα μεταφοράς με 

κυλίνδρους, ξηραντήριο ξυλείας, σιλό απορριμμάτων, άνοιγμα δαπέδου 

για απορρίμματα ξύλου, laser cutter, CNC

ΕΙ∆ΙΚΟΤΗΤΕΣ

•Αργυροχρυσοχόος

•Τεχνικός σχεδιασμού κοσμήματος 

•Τεχνικός κοσμήματος παραγωγής

•Τεχνικός χειροποίητου κοσμήματος

•Ωρολογοποιός

•Μικρομεταλλουργία

•Μικροτεχνία

Β. ΑΡΓΥΡΟΧΡΥΣΟΧΟΙΑ - ΜΙΚΡΟΜΕΤΑΛΛΟΥΡΓΙΑ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ

•Αίθουσα θεωρητικών μαθημάτων 

•Εργαστήριο με πάγκους εργασίας , σχεδίασης, μηχανές και εργαλεία (χυτόπρεσα, πρέσα, ειδικός φούρνος, κύλινδρος 

εξέτασης μετάλλων,  μοτέρ τροχίσματος, μπάνιο καθαρισμού κοσμήματος, μηχάνημα πίεσης ατμού, χειροδράπανο, 

ψαλίδια, λαβίδες, τανάλιες, λίμες, μεγεθυντικοί φακοί,  επιπλέον για τον ωρολογοποιό: ψήκτρα, βολτόμετρο )

•Εργαστήριο μηχανημάτων μετάλλου: φρέζα με εργαλειοθήκη, τρυπάνι για επιμήκεις οπές, κορδέλα, ακονιστήριο, 

πάγκος κάμψης

Γ.  ΓΡΑΦΙΚΕΣ ΤΕΧΝΕΣ 

ΕΙ∆ΙΚΟΤΗΤΕΣ

•Βιβλιοδέτης

•Τεχνολόγος γραφικών τεχνών 

•Λιθογράφος ψηφιακής τεχνολογίας

•Τυπογράφος

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ

•Αίθουσα θεωρητικών μαθημάτων 

•Εργαστήριο μηχανημάτων 

εκτύπωσης και βιβλιοθεσίας

∆. ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΕΝ∆ΥΜΑΤΟΣ-ΜΕΤΑΠΟΙΗΣΗ

ΕΙ∆ΙΚΟΤΗΤΕΣ

•Ενδυματολογία-σχεδίαση μόδας

•Κλωστοϋφαντουργία –βαφή υφασμάτων

•Κατασκευαστής ειδών ενδυμασίας.

•Τεχνίτης δερμάτινων ειδών

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ 

•Αίθουσα θεωρητικών μαθημάτων

•Εργαστήριο με πάγκους εργασίας , σχεδίασης, μηχανές και εργαλεία 

(ραπτομηχανή, ηλεκτρικό σίδερο-πρέσα, πάγκος κοπής, σχεδιασμού και 

σιδερώματος του υφάσματος, ψαλίδια, καρφίτσες, κλωστές, κουμπιά κ.α 

, μπανιέρα βαφής υφασμάτων-στεγνωτήριο)





ΕΕΡΓΑΛΕΙΑ ΡΓΑΛΕΙΑ ΣΣΧΕΧΕ∆∆ΙΑΣΜΟΥΙΑΣΜΟΥ



GWP

POSP

AP

EP

CO

ΤΟ ΞΥΛΟ ΩΣ ∆ΟΜΙΚΟ ΣΤΟΙΧΕΙΟ

1.ΕΠΙΚΟΛΛΗΤΗ ΞΥΛΕΙΑ : 

ΥΠΟΣΤΗΛΩΜΑΤΑ/∆ΟΚΟΙ-

2.ANTIKOΛΛΗΤΗ ΞΥΛΕΙΑ: 

ΕΠΙΣΤΡΩΣΗ ∆ΑΠΕ∆ΟΥ/ 

 ΤΕΛΙΚΗ ΕΣΩΤΡΙΚΗ 

ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΤΟΙΧΟΥ-

∆AΠΕ∆ΟΥ

3.OSB: ΕΠΙΣΤΡΩΣΗ ΤΟΙΧΟΥ-

ΣΤΕΓΗΣ

Η επικολλητή ξυλεία (glued laminated timber) είναι βιομηχανικό 
προιόν ξύλου το οποίο παρουσιάζει σημαντικά πλεονεκτήμα:

Μορφολογική ελευθερία.

Στοιχεία μεγάλων διαστάσεων (διατομή εως και 1.5m για την κάλυψη 
ανοίγματος έως και 100m).

Καλύτερη αξιοποίηση του ξύλου: περιορίζεται η σπατάλη, τα 
ελαττώματα μια σανίδας μπορούν να αποκοπούν).

Ακρίβεια διαστάσεων: με τη ξήρανση τα δομικά στοιχεία 
παρουσιάζουν μεγάλη σταθερότητα διατομών.

ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ∆ΙΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΞΥΛΟΥ

Ελάχιστα απορρίμματα προκύπτουν από την παραγωγή ξυλείας ή προϊόντων ξύλου καθώς 

σχεδόν όλα τα ‘παρά- προϊόντα’ που προκύπτουν χρησιμοποιούνται είτε ως πηγή ενέργειας 

είτε ω πρώτη ύλη για την παρασκευή πολλών άλλων παραγώγων ξύλου, όπως μοριοπλακών, ή 

στη βιομηχανία του χαρτιού. Επίσης υπάρχει αυξανόμενο ενδιαφέρον για τη χρησιμοποίησή 

τους στην τροφοδότηση των μονάδων παραγωγής ενέργειας από βιομάζα.

ΞΥΛΙΝΑ ∆ΑΠΕ∆Α: ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟ ΑΠΟΤΥΠΩΜΑ

ΞΥΛΙΝΟΙ ∆ΟΚΟΙ: ΠΑΡΑΓΩΓΗ CO₂

ΑΛΟΥΜΙΝΙΟ

ΣΚΥΡΟ∆ΕΜA
ΜΕΤΑΛΛΟ

ΞΥΛΟ

ΞΥΛΟ

ΒΙΝΥΛΕΣΤΕΡΑΣ

ΜΟΥΣΑΜΑΣ

GWP: Global Warming Potential (εν δυνάμει αύξηση θερμοκρασίας πλανήτη),

AP: Acidification Potential ( εν δυνάμει οξεοποίηση), (SO2 eq.)

EP: Eutrophication Potential (εν δυνάμει ευτροφισμός), (PO2 eq.)

POSP: Photochemical Ozone Creation Potential (εν δυνάμει φωτοχημική 

παραγωγή όζοντος), (C2H4 eq.)

εκπομπές kg/m20 1 10 100 1000

-200 -100 0 100 200 300 400 kg, εκπομπές CO2

Η κατασκευή των πανέλων 

πλήρωσης των τοίχων 

γίνεται με βάση το σύστημα 

timber frame.

TIMBER FRAME

∆ΟΚΟΣ ΕΠΙ ΣΤΥΛΟΥ

Ο φερον οργανισμός της 

πλατφόρμας στο επιπεδο του 

ισογείου και της πολυόροφης 

κατασκευής έχει σχεδιαστεί 

με βάση το σύστημα  δοκός 

επι στύλου. 



ΕΛΕΓΧΟΣ ΦΩΤΙΣΜΟΥ ΑΙΘΟΥΣΑΣ

21 ∆ΕΚΕΜΒΡΙΟΥ   9.00  AZ: 42˚  H:18˚

                  12.00  AZ: 0 ˚  H:30˚

                  15.00  AZ: 42˚  H:18˚

21 ΜΑΡΤΙΟΥ      9.00  AZ: 60˚  H:34˚                    

                 12.00  AZ: 0 ˚  H:53˚

                 15.00  AZ: 60˚  H:34˚

21 ΙΟΥΝΙΟΥ   9.00  AZ: 85˚  H:49˚

             12.00  AZ: 0 ˚  H:77˚

             15.00  AZ: 85˚  H:49˚

B

N
A

B

N
A



στέγη

‘γκρίζο νερό’

τελική επιφάνεια πλατφόρμας

 διαπερατή από το νερό

αποστραγγιστική λεκάνη

υδρορροή

δεξαμενή συλλογής 

και αποθήκευσης νερού

θέση υδροροής

ρύσεις

δεξαμενή συλλογής ομβρίων υδάτων 

 (ταυτίζεται με τη θέση των στεγών)

ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ ΚΑΙ ΕΠΑΝΑΧΡΗΣΗΜΟΠΟΙΗΣΗ ΝΕΡΟΥ

∆ΕΞΑΜΕΝΗ ΣΥΛΛΟΓΗΣ ΟΜΒΡΙΩΝ Υ∆ΑΤΩΝ

Μεταξύ των διάφορων τεχνολογιών που συνεισφέρουν  στην 

εξοικονόμιση  νερού, η συλλογή ομβρίων  υδάτων και η χρήση τους 

αποτελεί μια περιβαλλοντικά φιλική λύση. 

Οι μέθοδοι χρήσης περιλαμβάνουν τη συλλογή και αποθήκευση 

ομβρίων υδάτων που προέχρχονται από αδιαπέραστες επιφάνειες 

όπως είναι οι στέγες. 

Ένα σύστημα συλλογής αποτελείται από τρία βασικά μέρη:

το σύστημα συλλογής το σύστημα μεταφοράς (σωληνώσεις) και  το 

σύστημα αποθήκευσης.  

Ανάλογα με την προβλεπόμενη χρήση το νερό το οποίο συγκεντρώνεται 

χρησιμοποιείται είτε απευθείας, έιτε περνά από διεργασία διήθησης. 

Το νερό από τη συλλογή ομβρίων υδάτων σε αυνδυασμό με ένα 

σύστημα επαναχρησιμοποίησης ‘γκρίζου’ νερού το οποίο καταλήγει 

σε μονάδα επεξεργασίας,  (υγρά απόβλητα οικιακών χρήσεων όπως 

λουτρό,πληντύριο, κουζίνα κτλ.), προωθείται ξανά προς διάφορες 

χρήσεις όπως η αδρευση πράσινων χώρων και η τουαλέτα. 

Πηγή: Αξιολόγηση μεθόδων διαχείρησης και εξοικονόμισης υδάτων σε 

αστικές περιοχές, Παρασκευή Κάρκα, ∆ΠΜΣ Προγραμμα μεταπτυχιακών 

σπουδών Οργάνωση και ∆ιοίκηση Βιομηχανικών συστημάτων, ΕΜΠ/

ΠΑΠΕΙ 2010



ΦΩΤΙΑ

ΗΛΙΑΚΗ ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑ

ΚΡΥΟ

ΘΟΡΥΒΟΣ

ΡΥΠΑΝΣΗΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ:

Το χαρακτηριστικό της αεριζόμενης πρόσοψης είναι ότι ο θερμός 

αέρας ανεβαίνει στην κοιλότητα αερισμού αντλώντας δροσερό αέρα 

οδηγούμενος τελικά στην κορυφή. 

Αυτή η φυσική ροή του αέρα απομακρύνει την υγρασία από το 

εσωτερικό τοίχωμα και εξισορροπεί τη διαφορά θερμοκρασίας 

εσωτερικού - εξωτερικού χώρου.

Η αυξημένη  κατανάλωση πρώτων υλών (ξύλο, χαρτί, μέταλλο, 

ύφασμα, κ.α) για τη λειτουργία των εργαστηρίων εισάγει το 

ζήτημα της πρόβλεψης διαχείρησης των απορριμάτων με βάση 

τη δυνατότητα ανακύκλωσης και επαναχρησιμοποίησης μεγάλου 

μέρους των απορριμάτων αυτών.

Προτείνεται η σχεδίαση ενός συστήματος κατακορύφων αγωγών το 

οπόιο συγκεντρώνει στο επίπεδο του ισογέιου τα ανακυκλώσιμα 

υλικά των υπερκέιμενων εργαστηρίων.

Η αυξημένη  κατανάλωση πρώτων υλών (ξύλο, χαρτί, μέταλλο, 

ύφασμα, κ.α) για τη λειτουργία των εργαστηρίων εισάγει το 

ζήτημα της πρόβλεψης διαχείρησης των απορριμάτων με βάση 

τη δυνατότητα ανακύκλωσης και επαναχρησιμοποίησης μεγάλου 

μέρους των απορριμάτων αυτών.

Προτείνεται η σχεδίαση ενός συστήματος κατακορύφων αγωγών το 

οπόιο συγκεντρώνει στο επίπεδο του ισογέιου τα ανακυκλώσιμα 

υλικά των υπερκέιμενων εργαστηρίων.

εναλλάκτης θερμότητας

εισερχόμενος αέρας

εξερχόμενος αέρας

αναρροφώμενος αέρας

ΑΕΡΙΣΜΟΣ ΜΕ ΑΝΑΚΤΗΣΗ ΘΕΡΜΟΤΗΤΑΣ (HRV) ΣΥΛΛΟΓΗ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΙΜΩΝ ΥΛΙΚΩΝ

εσωτερική επένδυση τοίχου

πλαίσια στήριξης πανέλων

κενό - χώρος εγκαταστάσεων

θερμομονωτικό υλικό

εξωτερικό πανέλο

εξωτερικό προστατευτικό κέλυφος

κενό-κοιλότητα αερισμού 

σκελετός στήριξης εξ.κελύφους

ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ ΚΕΛΥΦΟΣ

ΑΕΡΙΖΟΜΕΝΗ ΠΡΟΣΟΨΗ
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ΚΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΑ ΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΑ ΣΣΧΕ∆ΙΑΧΕ∆ΙΑ



∆ΙΑ∆ΟΚΙ∆ΩΣΗ ΠΛΑΤΦΟΡΜΑΣ

∆ΙΑ∆ΟΚΙ∆ΩΣΗ ΠΛΑΤΦΟΡΜΑΣ



1. Ξύλινος φορέας από επικολλητή 

ξυλεία GLULAM  - σύστημα δοκού επί 

στύλου

εξασφάλιση ακαμψίας με τη δημιουργία 

τριγωνισμών μέσω διαγώνιων δοκών 

ανά όροφο

2. Πλήρωση κατασκευής - σύστημα 

timber frame- με επίστρωση πανέλων 

κόντρα πλακέ

3. Εξωτερικό διάτρητο κέλυφος σε 

μικρή απόσταση από τον φέροντα 

οργανισμό ΤΡΙΣ∆ΙΑΣΤΑΤΗ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ  ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΠΛΑΤΦΟΡΜΑΣ

ΦΕΡΩΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΠΟΛΥΟΡΟΦΩΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ



Σ1

Σ2

ορθογωνική μεταλλική λάμα d=2εκ

μπουλόνια σύνδεσης Μ14

ΣΥΝ∆ΕΣΗ ΥΠΟΣΤΥΛΩΜΑΤΟΣ ΘΕΜΕΛΙΟΥ

ιδιοκατασκευή

μεταλλική λάμα d=2εκ

μπουλόνια σύνδεσης Μ14

ΣΥΝ∆ΕΣΗ ΥΠΟΣΤΥΛΩΜΑΤΩΝ - ∆ΟΚΟΥ

ΣΥΝ∆ΕΣΕΙΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ



ιδιοκατασκευή

μεταλλική λάμα d=1,2εκ

μπουλόνια σύνδεσης Μ20

ΣΥΝ∆ΕΣΗ ∆ΙΠΛΩΝ ∆ΟΚΩΝ -ΥΠΟΣΤΥΛΩΜΑΤΟΣ

Σ4

Σ3



ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΚΕΡΚΙ∆ΩΝ

ΥΠΟΣΤΥΛΩΜΑΤΑ

ΕΠΙΚΟΛΛΗΤΗ ΞΥΛΕΙΑ GLULAM 20x20εκ.

ΚΥΡΙΕΣ ∆ΟΚΟΙ

ΕΠΙΚΟΛΛΗΤΗ ΞΥΛΕΙΑ GLULAM 20x7εκ.

∆ΕΥΤΕΡΕΥΟΥΣΕΣ ∆ΟΚΟΙ

ΕΠΙΚΟΛΛΗΤΗ ΞΥΛΕΙΑ GLULAM 20x7εκ

ΣΤΗΡΙΞΗ ΚΕΡΚΙ∆ΩΝ

Ι∆ΙΟΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΜΕΤΑΛΛΙΚΗΣ ΛΑΜΑΣ

ΚΕΡΚΙ∆ΕΣ 

πάτημα: μασίφ ξυλεία 3x30x150 εκ.



υ= 24x 18 εκ. (α’ στάθμη)

    23 x 16εκ. (β’ στάθμη)

π= 23 x 27 εκ. (α’ στάθμη)

    22 x 28 εκ. (β’ στάθμη)

ΥΠΟΣΤΥΛΩΜΑΤΑ

∆ΟΚΟΙ

ΒΑΘΜΙ∆ΟΦΟΡΟΙ

ΑΝΤΙΑΝΕΜΙΑ

IPE 300

IPE 330, 360, 400

IPE 200

μεταλλική ντίζα d= 4 εκ.

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΚΛΙΜΑΚΟΣΤΑΣΙΟΥ
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