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ΠΡΟΛΟΓΟ 

 

Ο ήρνο είλαη άξξεθηα ζπλδεδεκέλνο κε ηελ ίδηα καο ηε δσή. Ζ πξψηε αίζζεζε πνπ 

αλαπηχζζνπκε, απφ έκβξπα αθφκε, είλαη ε αθνή. ηελ θαζεκεξηλφηεηά καο, κε ην 

πνπ  μππλήζνπκε θαηαθιπδφκαζηε απφ  κηα πιεζψξα ήρσλ. Σν θαηλφκελν απηφ 

ζπλερίδεηαη θαζφιε ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο κε κεγαιχηεξε ή κηθξφηεξε έληαζε. 

Μεξηθέο θνξέο νη ήρνη απηνί είλαη επράξηζηνη θαη καο πξνθαινχλ κηα αίζζεζε 

επθνξίαο, φπσο γηα παξάδεηγκα ην άθνπζκα κηαο σξαίαο κεισδίαο. Άιιεο θνξέο 

πάιη, είλαη δπζάξεζηνη θαη καο πξνθαινχλ εθλεπξηζκφ, φπσο γηα παξάδεηγκα ν ήρνο 

πνπ παξάγεη έλα ηξππάλη. 

ηελ παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία, αζρνινχκαζηε κε ηελ αθνπζηηθή κειέηε ζην 

ρψξν ηνπ Πνιπηερλείνπ. Αξρηθά, παξαζέηνπκε νξηζκέλα ζεσξεηηθά ζηνηρεία πνπ 

αθνξνχλ ηνλ ήρν γεληθφηεξα, ηα νπνία βνεζνχλ ζηελ θαηαλφεζε ηνπ αληηθεηκέλνπ 

ηεο κειέηεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, θαηαγξάθνπκε ηα επίπεδα ηνπ ζνξχβνπ πνπ 

πθίζηαληαη ζε  ρψξνπο εζσηεξηθά ηνπ Πνιπηερλείνπ, φπσο ηα ακθηζέαηξα, ηα 

θπιηθεία, ην εζηηαηφξην θαη ν πεξηβάιισλ ρψξνο νξηζκέλσλ θηηξίσλ. Δπίζεο 

θαηαγξάθνπκε  ην ζφξπβν εμσηεξηθά ηνπ πεξηθξαγκέλνπ ρψξνπ, πνπ πξνέξρεηαη απφ 

ηε ιεσθφξν Καηεράθε. ηε ζπλέρεηα αθνινπζεί ε επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ ησλ 

κεηξήζεσλ απηψλ κε ηε βνήζεηα ηνπ matlab. Μέζσ ηεο κειέηεο θαη αλάιπζεο ησλ 

απνηειεζκάησλ, αμηνινγνχκε ηελ αθνπζηηθή ζπκπεξηθνξά θαη νδεγνχκαζηε ζε 

ζπκπεξάζκαηα θάλνληαο παξάιιεια κηα αλαθνξά ζηελ ηζρχνπζα λνκνζεζία πνπ 

νξίδεη ηελ αθνπζηηθή. Σέινο,  γηα έλαλ ρψξν ηφζν ζεκαληηθφ φπσο απηφλ ηνπ 

Πνιπηερλείνπ, φπνπ ηεινχληαη θαζεκεξηλά νη αθαδεκατθέο δξαζηεξηφηεηεο ρηιηάδσλ 

θνηηεηψλ, δηαηππψλνπκε  πξνηάζεηο γηα ηε βειηίσζε ηεο αθνπζηηθήο ζπκπεξηθνξάο 

θαη ηελ πεξαηηέξσ κείσζε ησλ επηπέδσλ ηνπ ζνξχβνπ. 
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ABSTRACT 

 

Sound plays an important role in our lives. The first sense we develop, since before 

we are even born is hearing. In our daily life, from the time we wake up we are being 

overwhelmed by a variety of sounds. Throughout the day the situation remains the 

same, receiving sounds of different volumes. Sometimes these sounds may be 

pleasant, causing a sense of euphoria, like listening to a nice melody. However some 

other times they might be unpleasant, causing irritation, such as hearing the sound of a 

drill. 

The subject of this paper is the acoustic study of the campus in the National Technical 

University of Athens. Firstly, we refer to some useful definitions of values around 

sound, that will help us in the development of the project. We record the existing 

levels of noise in the inside of the campus at different  places such as amphitheaters, 

cafeterias, dining halls and the surrounding of some buildings. Also we record the 

noise levels outside the campus generated by Katechaki highway. Afterwards, we 

process the data from the noise measurements with the matlab program. Through 

studying and analyzing the results, we evaluate the acoustic behaviour and come to 

our conclusions. A reference to the applying legislation over acoustics has also been 

made. Finally, for such an important place as the university campus, where the daily 

academic activities of thousands of students take place, we make our suggestions on 

the improvement of its acoustic behaviour and the further reduction of the noise 

levels.   
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Δςσαπιζηίερ 

 

 

Θα ζέιακε λα επραξηζηήζνπκε, 

Όινπο ηνπο εξγαδόκελνπο ζηελ θνηλόηεηα ηνπ Πνιπηερλείνπ, ηνπο εθπαηδεπηηθνύο  θαη 

ηνπο θνηηεηέο ηεο, γηα ηε ζπλεξγαζία ηνπο θαη ηε δηεπθόιπλζε πνπ καο πξνζέθεξαλ ζε 

πνιιέο πεξηπηώζεηο. 

Τνλ ππνςήθην δηδάθηνξα ηνπ ΕΜΠ, Κσλζηαληίλν Μπαθνγηάλλε, γηα ην ελδηαθέξνλ 

ηνπ, ηηο επηζηεκνληθέο ηνπ γλώζεηο θαη  ηε ζπλερή επίβιεςε πνπ καο παξείρε έσο ην 

πέξαο ηεο δηπισκαηηθήο. 

Τνλ επηβιέπνληα θαζεγεηή καο, θ. Γεώξγην Κακπνπξάθε, γηα ηελ θαζνδήγεζε, ηηο 

ηδέεο, ηηο ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο  θαη ηηο γλώζεηο πνπ καο κεηέδσζε.    

 

Θα ζέιακε λα επραξηζηήζνπκε επίζεο, 

Τηο νηθνγέλεηεο καο, γηα ηελ ζηήξημε πνπ καο παξείραλ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ζπνπδώλ 

καο, θαη όινπο εθείλνπο πνπ βξέζεθαλ θαη ζπλερίδνπλ λα βξίζθνληαη ζηηο ραξέο θαη 

ζηηο ιύπεο θνληά καο. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 1 

 

ΘΔΧΡΖΣΗΚΖ ΔΗΑΓΧΓΖ, ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΒΑΗΚΧΝ 

ΜΔΓΔΘΧΝ 

1.1 Βαζικά Ακοςζηικά Μεγέθη 

 ΗΧΟΣ  

Απφ ηε θχζε ηνπ ν ήρνο, απνηειεί έλα θαηλφκελν πνπ δελ πθίζηαηαη ζηαηηθά θαη 

παξάγεηαη φηαλ κηα ερεηηθή πεγή ηαιαληψλεηαη, δειαδή εθηειεί παικηθέο θηλήζεηο. 

Χο ήτος νξίδεηαη θάζε κεηαβνιή ζηελ πίεζε ηνπ κέζνπ δηάδνζεο, ην νπνίν έρεη 

ηέηνην ραξαθηήξα ψζηε λα κπνξεί λα δηεγείξεη ην αηζζεηήξην ηεο αθνήο θαη λα 

πξνθαιεί αθνπζηηθφ αίζζεκα. 

Λφγσ ησλ ειαζηηθψλ ηδηνηήησλ ηνπ πιηθνχ ε ελέξγεηα ηεο ηαιάλησζεο κεηαθέξεηαη 

απφ ην θάζε κφξην ζηα γεηηνληθά ηνπ. Πξνθαινχληαη έηζη κεηαβνιέο ηεο πίεζεο θαη 

δεκηνπξγνχληαη ππθλψκαηα (πεξηνρέο πςειήο πίεζεο) θαη αξαηψκαηα (πεξηνρέο 

ρακειήο πίεζεο), πνπ «ηαμηδεχνπλ» κέζα ζην πιηθφ ζε δηεχζπλζε παξάιιειε ζηε 

δηεχζπλζε ηαιάλησζεο ησλ κνξίσλ ηνπ. Ο ήρνο ινηπφλ ζεσξείηαη έλα δηακήθεο θχκα 

πίεζεο. Όπσο είλαη θαλεξφ, ε παξνπζία ελφο ειαζηηθνχ κέζνπ είλαη ε απαξαίηεηε θαη 

αλαγθαία πξνυπφζεζε γηα ηε δηάδνζε ησλ ερεηηθψλ θπκάησλ. Ο ήρνο δελ δηαδίδεηαη 

ζην θελφ. [1] 
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Ζ ηατύηεηα ηνπ ήρνπ είλαη ε ηαρχηεηα δηάδνζεο ησλ ερεηηθψλ θπκάησλ, κε κνλάδα 

κέηξεζεο : m/s (κέηξα αλά δεπηεξφιεπην). 

ε θάζε κέζν δηάδνζεο είλαη δηαθνξεηηθή θαη εμαξηάηαη απφ ην πιηθφ ηνπ κέζνπ 

θαζψο επίζεο απφ ηε ζεξκνθξαζία. 

 

 

 

Όπσο ζπκβαίλεη κε θάζε θχκα, έηζη θαη ηα ερεηηθά θχκαηα ραξαθηεξίδνληαη απφ κηα 

ζστλόηεηα f (frequency), ε νπνία αλαθέξεηαη ζην ζχλνιν ησλ κεηαβνιψλ ηεο πίεζεο 

πνπ πθίζηαληαη ηα κφξηα ηνπ κέζνπ δηάδνζεο αλά κνλάδα ρξφλνπ.                    

Μνλάδα κέηξεζεο ηεο ζπρλφηεηαο είλαη ην 1 Hertz, ή 1 θχθινο θαη ηζνδπλακεί κε κία 

ηαιάλησζε αλά δεπηεξφιεπην. Ζ ζπρλφηεηα απνηειεί  ηελ θχξηα ηδηφηεηα ηνπ ήρνπ 

πνπ θαζνξίδεη ηνλ ηφλν. 
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Τςειέο ζπρλφηεηεο αληηζηνηρνχλ ζε πην ςειφ ηφλν, ελψ φζν κεηψλνληαη γίλεηαη πην 

κπάζνο. Σν εχξνο ησλ αθνπζηηθψλ ζπρλνηήησλ πνπ αληηιακβάλεηαη ν άλζξσπνο 

θπκαίλεηαη απφ 20 έσο 20.000 Hz , σζηφζν επεξεάδεηαη απφ δηάθνξνπο 

πεξηβαιινληηθνχο παξάγνληεο θαη δηαθέξεη ειαθξψο απφ άλζξσπν ζε άλζξσπν. Απηφ 

πνπ είλαη βέβαην είλαη πσο κε ηελ πάξνδν ησλ ρξφλσλ, ην εχξνο απηφ κεηψλεηαη 

μεθηλψληαο απφ ηηο πςειφηεξεο ζπρλφηεηεο. [1] 

 

 

 

ε έλα θχκα, ε ζπρλφηεηα f  είλαη αλάινγε ηεο ηαρχηεηαο v ηνπ θχκαηνο θαη 

αληηζηξφθσο αλάινγε ηνπ κήθοσς ι ηνπ θύκαηος. Όπσο πξνθχπηεη θαη απφ ηελ 

παξαθάησ ζρέζε. 

 

Οη ήρνη δελ απνηεινχληαη απφ θχκαηα κηαο κφλν ζπρλφηεηαο, αιιά απφ ηε κίμε 

πνιιψλ θπκάησλ δηαθνξεηηθήο ζπρλφηεηαο θαη πιάηνπο, παξάγνληαο ηνλ ηειηθφ ήρν 

πνπ αληηιακβαλφκαζηε. Τπάξρνπλ βέβαηα θαη ήρνη πνπ απνηεινχληαη απφ κία κφλν 

ζπρλφηεηα, νη ιεγφκελνη κνλνζπρλσηηθνί (pure tone), σζηφζν απαληψληαη ζπάληα 

ζηε θχζε. [1] 

Καηά ηε δηάδνζε  ελφο ερεηηθνχ θχκαηνο, κεηαθέξεηαη πνζφηεηα ελέξγεηαο (ερεηηθή 

ελέξγεηα). Ο ξπζκφο κεηαθνξάο ερεηηθήο ελέξγεηαο, δειαδή ην πνζφ ηεο ελέξγεηαο 

πνπ κεηαθέξεηαη ζηε κνλάδα ηνπ ρξφλνπ, νλνκάδεηαη αθοσζηηθή ηζτύς θαη 

ζπκβνιίδεηαη κε W. ην S.I. ε ηζρχο κεηξηέηαη ζε Watts (1Watt=1Joule/sec). 

Σν επίπεδν ηεο αθνπζηηθήο ηζρχνο ζπκβνιίδεηαη σο LW. Δλψ ε αθνπζηηθή πίεζε 

εμαξηάηαη απφ πνιινχο παξάγνληεο, δηαθνξεηηθνχο ζε θάζε κέζν δηάδνζεο, ε 

αθνπζηηθή ηζρχο είλαη έλα αληηθεηκεληθφ κέγεζνο πνπ νξίδεη ηελ πεγή. Μεηξηέηαη θαη 

απηή ζε dB θαη νξίδεηαη απφ ηνλ ηχπν : 

𝐿𝑊 (𝑑𝐵) = 10∙log (𝑊/𝑊𝑟𝑒𝑓) , κε Wref = 1pW 
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Ζ αθοσζηηθή έληαζε νξίδεηαη σο ε ηζρχο πνπ δηέξρεηαη απφ κηα κνλαδηαία επηθάλεηα 

S θάζεηε ζηε δηεχζπλζε δηάδνζεο ηνπ θχκαηνο. πκβνιίδεηαη κε ην γξάκκα Ι θαη 

κεηξηέηαη ζε Watt/m
2
. [2] 

Ζ ζρέζε πνπ νξίδεη ηζρχ (W), έληαζε (I) θαη επηθάλεηα (S) είλαη  :   𝑊   ∫   ⃗   
 

𝑑 ⃗⃗⃗⃗ ⃗ 

Σν επίπεδν ηεο αθνπζηηθήο έληαζεο ζπκβνιίδεηαη σο LI , κεηξηέηαη ζε dB θαη 

νξίδεηαη βάζεη ηνπ ηχπνπ :  

𝐿  (𝑑𝐵)   10 log ( / 𝑟𝑒𝑓) , κε Ιref  = 1pW/m2 

Ζ ππνθεηκεληθή αληίιεςε ηεο έληαζεο ηνπ ήρνπ απφ ηνλ άλζξσπν καο νδήγεζε ζηε 

ρξήζε ινγαξηζκηθήο θιίκαθαο κνλάδσλ ζηελ αθνπζηηθή. Σν εχξνο ηηκψλ ηεο έληαζεο 

πνπ γίλνληαη αληηιεπηέο θπκαίλεηαη απφ 10
-12

 W/m
2
 έσο 10 W/m

2
, δειαδή ν ιφγνο 

ηεο κέγηζηεο πξνο ηελ ειάρηζηε ηηκή είλαη 10
13

. Δίλαη πξνθαλέο φηη δε κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί γξακκηθή θιίκαθα γηα λα απεηθνληζηεί κηα ηφζν επξεία πεξηνρή 

ηηκψλ. 

 

Σν πφζν «έληνλα» αληηιακβαλφκαζηε έλαλ ήρν δεδνκέλεο ζπρλφηεηαο, ε 

αθνπζηφηεηα φπσο ιέγεηαη, ζπλδέεηαη κε ηελ έληαζε ηνπ ερεηηθνχ θχκαηνο ζχκθσλα 

κε ην λφκν ησλ Weber – Fechner. Πξφθεηηαη γηα έλαλ ςπρνθπζηθφ λφκν πνπ ζπλδέεη 

γεληθά νπνηαδήπνηε ππνθεηκεληθή αληίιεςε κε ηελ αληίζηνηρε έληαζε ηνπ 

εξεζίζκαηνο πνπ ηελ πξνθαιεί. χκθσλα κε ηνλ λφκν απηφ ε αθνπζηφηεηα ελφο ήρνπ 

είλαη αλάινγε κε ην ινγάξηζκν ηνπ ιφγνπ ηεο έληαζήο ηνπ σο πξνο κηα έληαζε 

αλαθνξάο. Γηα παξάδεηγκα ε αίζζεζε πνπ έρνπκε φηαλ ε έληαζε απμεζεί απφ 

10κW/m
2
 ζε 20κW/m

2
, θαίλεηαη λα είλαη ε ίδηα κε ηελ αίζζεζε πνπ καο πξνθαιεί ε 

αχμεζε ηεο έληαζεο απφ 20κW/m
2
 ζε 40κW/m

2
, δελ εμαξηάηαη δειαδή απφ ηε 

δηαθνξά κεηαμχ αξρηθήο θαη ηειηθήο ηηκήο, αιιά κφλν απφ ηνλ ιφγν ηνπο. 

Γηα απηφ ρξεζηκνπνηείηαη ε θιίκαθα ησλ ληεζηκπέι ή θιίκαθα dB. Σν ληεζηκπέι δελ 

είλαη κία απφιπηε κνλάδα κέηξεζεο. Δίλαη κία αλαινγία κεηαμχ ελφο κεηξνχκελνπ 

κεγέζνπο θαη ελφο ζπκθσλεκέλνπ επηπέδνπ αλαθνξάο. Ζ θιίκαθα dB είλαη 

ινγαξηζκηθή θαη ρξεζηκνπνηεί ηα 20 κPa σο ερεηηθή πίεζε αλαθνξάο (Pref=20κPa).  

[3] 

 

Ο ήρνο αξρίδεη λα γίλεηαη νξηαθά αληηιεπηφο φηαλ ε έληαζή ηνπ ππεξβεί κηα ειάρηζηε 

ηηκή πνπ θαιείηαη θαηώθιη αθοσζηόηεηας θαη νξίδεηαη ζηα 0 dB. Δμάιινπ ππάξρεη 

κηα κέγηζηε ηηκή ηεο έληαζεο πνπ κπνξεί λα «αλερζεί» ην αλζξψπηλν απηί θαη ε νπνία 

αληίζηνηρα θαιείηαη φξην πφλνπ. Δάλ ε έληαζε ηνπ ήρνπ ππεξβεί απηή ηελ ηηκή καο 

δεκηνπξγείηαη ην δπζάξεζην αίζζεκα ηνπ πφλνπ. Ζ ηηκή ηεο έληαζεο ηφζν ζην 

θαηψθιη αθνπζηφηεηαο φζν θαη ζην φξην πφλνπ εμαξηάηαη απφ ηελ ηηκή ηεο 

ζπρλφηεηαο. Ζ κέγηζηε επαηζζεζία ηεο αλζξψπηλεο αθνήο παξαηεξείηαη ζηελ πεξηνρή 

ησλ 2 – 4 kHz.[3]  
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Μπνξνχκε επνκέλσο λα νξίζνπκε ηηο αθφινπζεο ερεηηθέο ζηάζκεο : 

Ζ ζηάζκε έληαζες ήτοσ (sound intensity level, SIL) ζπκβνιίδεηαη κε LI θαη νξίδεηαη 

απφ ηε ζρέζε:                       

LI = 10 ∙ log (I/Iref ) 

Ο βαζκφο αιιαγήο ηεο αθνπζηηθήο πίεζεο, ν νπνίνο παξαηεξείηαη απφ ην πιάηνο ηνπ 

ερεηηθνχ θχκαηνο, πξνζδηνξίδεη ηε ζηάζκε αθοσζηηθής πίεζες (SPL →sound 

pressure level, ζπκβνιίδεηαη θαη σο LP). [1] 

  

Ζ έληαζε ηνπ ήρνπ ζε dB πνπ αληηζηνηρεί ζε αθνπζηηθή πίεζε P πξνθχπηεη απφ ηνλ 

παξαθάησ ηχπν:    

𝐿P (𝑑𝐵) = 20 ∙ log (𝑃/𝑃𝑟𝑒𝑓) 

 

ρέζε κεηαμχ Pascal θαη dB 
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Αθοσζηόηεηα ελφο ήρνπ είλαη ην κέγεζνο πνπ ζρεηίδεηαη άκεζα κε ην κέηξν ηνπ 

ππνθεηκεληθνχ αηζζήκαηνο ηεο έληαζεο ηνπ ήρνπ πνπ αληηιακβάλεηαη ν θπζηνινγηθφο 

αθξναηήο. Όπσο έρεη αλαθεξζεί, ε αληίιεςε ηεο έληαζεο ηνπ ήρνπ απφ ηνλ άλζξσπν 

είλαη ππνθεηκεληθή θαη εμαξηάηαη απφ δηάθνξνπο παξάγνληεο. Έλαλ απφ απηνχο ηνπο 

παξάγνληεο απνηειεί θαη ε ζπρλφηεηα.   

Παξαθάησ παξνπζηάδνληαη νη θακπχιεο ίζεο αθνπζηφηεηαο (κε κνλάδα κέηξεζεο ην 

phon), δειαδή ην δηάγξακκα ζην νπνίν απεηθνλίδνληαη νη θακπχιεο πνπ ν άλζξσπνο 

αληηιακβάλεηαη ηελ ίδηα έληαζε ήρνπ αλά ζπρλφηεηα.[4]  

 

 

Σν γεγνλφο φηη ην αλζξψπηλν απηί είλαη πεξηζζφηεξν επαίζζεην ζε θάπνηεο 

ζπρλφηεηεο ζε ζρέζε κε θάπνηεο άιιεο, νδήγεζε ζηε δχγηζε ησλ κεηξνχκελσλ ηηκψλ 

πίεζεο ηνπ ζνξχβνπ κε θακπχιεο. Γεληθά νη ήρνη, άξα θαη νη ζφξπβνη, κηθξήο θαη 

κεγάιεο ζπρλφηεηαο γίλνληαη αληηιεπηνί απφ ηνλ άλζξσπν σο ιηγφηεξν ερεξνί, ζε 

ζρέζε κε ηνπο κεζαίαο ζπρλφηεηαο ήρνπο. Δπνκέλσο νη κεηξεηέο ζηάζκεο ζνξχβνπ 

εκπινπηίζηεθαλ κε θάπνηα θίιηρα ηα νπνία δελ ππνινγίδνπλ ηελ ζπλεηζθνξά ησλ 

ρακειψλ θαη πςειψλ ζπρλνηήησλ θαη εμάγνπλ έλα απνηέιεζκα ην νπνίν 

πξνζνκνηάδεη πεξηζζφηεξν κε απηφ πνπ αληηιακβαλφκαζηε νηη αθνχκε. 
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Σα θίιηρα απηά ρσξίδνληαη ζηηο εμήο θαηεγνξίεο : 

 Σν θίιηρο Α ( γηα κεζαίεο εληάζεηο) 

 Σα θίιηρα Β θαη C (γηα πςειέο εληάζεηο) 

 Σν θίιηρο D 

Πην επξεία ζηηο κέξεο καο είλαη ε ρξήζε ησλ θίιηξσλ C θαη A (αθφκα ζπρλφηεξε). 

Οη θακπχιεο ησλ θίιηξσλ A, B, C θαη D 

 

                                                                                                                                                                                        

Ζ Α-δσγηζκέλε ετοζηάζκε (Α-weighting) είλαη ε πξνζαξκνγή ηνπ ερνκέηξνπ 

αλαθνξηθά κε ηελ απφθξηζε ζπρλφηεηαο, ψζηε ε θαηαγξαθή ηνπ λα ζπκβαδίδεη κε 

ηελ αλζξψπηλε αληίιεςε.  

Δπνκέλσο, γηα λα πεξηγξάςνπκε έλαλ ήρν πνπ πεξηέρεη κεγάιε πνηθηιία ζπρλνηήησλ 

κε έλα ηξφπν αληηπξνζσπεπηηθφ ηεο αλζξψπηλεο απφθξηζεο, πξέπεη λα πεξηνξίζνπκε 

ηελ επίδξαζε ησλ πςειψλ θαη ρακειψλ ζπρλνηήησλ ζε ζρέζε κε ηηο κεζαίεο 

ζπρλφηεηεο (νη ζπρλφηεηεο γχξσ ζην 1kHz κέλνπλ σο έρνπλ).  Ζ ηειηθή ερνζηάζκε 

ιέγεηαη A-ζηαζκηζκέλε θαη ε κνλάδα κέηξεζεο είλαη ην dBA. Απηή ε ερνζηάζκε 

απνθαιείηαη θαη ζηάζκε ζνξχβνπ. 
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Μηα εθηίκεζε ζνξχβνπ πνπ έρεη θηιηξαξηζηεί απφ Α-ζπλάξηεζε βάξνπο απνηειεί κηα 

θαιή πξνζέγγηζε ηνπ πψο ην αλζξψπηλν απηί αληηιακβάλεηαη απηφ ην ζφξπβν.   

Ζ Α-δσγηζκέλε ετοζηάζκε πξνζαξκφδεη ηηο ηηκέο ησλ dB αλαθνξηθά κε ηελ 

επαηζζεζία ηνπ αλζξψπηλνπ απηηνχ ζε θάζε δψλε ζπρλνηήησλ. Πξνζνκνηάδεη  

θαιχηεξα απφ ηηο ππφινηπεο ερνζηάζκεο ηελ ππνθεηκεληθή αληίιεςε ηνπ αλζξψπνπ 

γηα ηελ έληαζε ηνπ ήρνπ γη‟ απηφ θαη είλαη ε πην δηαδεδνκέλε.  

Ζ ζπλάξηεζε κεηαθνξάο γηα ην θίιηξν Α είλαη ε αθφινπζε : 

  ( )   
       

(  12  4)    (  676 7)   (  4636)    (  76655)  
 

 

Ο ηχπνο πνπ νξίδεη ηε δηφξζσζε πνπ πξέπεη λα ππνζηεί ην ρσξίο δχγηζκα dB είλαη: 

 𝑊    10 log [
            

(             )   (              )
]  10 log [

                  

(              )   (              )
] 

 

                    WA ζε dBA γηα δηάθνξεο ηηκέο ηεο ζπρλφηεηαο f 

 

Ο ιφγνο πνπ νη B θαη C ζπλαξηήζεηο βάξνπο δε ρξεζηκνπνηνχληαη ηφζν δηαδεδνκέλα 

είλαη επεηδή δε ζπκβαδίδνπλ κε ηα ππνθεηκεληθά ηεζη. Απηφ ζπκβαίλεη δηφηη γηα ηελ 

θαηάζηξσζε ησλ εμηζψζεσλ πνπ ηα νξίδνπλ έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί κνλνζπρλσηηθνί 

ζφξπβνη, νη νπνίνη φκσο ζηε θχζε δε ζπλαληηνχληαη.[3]  



 

 
 

18 
 

Ζ ιέμε ζόρσβος έρεη επξεία έλλνηα θαη ζηηο κέξεο καο ρξεζηκνπνηείηαη ζε πνιιέο 

επηζηήκεο. ηελ θαζεκεξηλή καο δσή ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα δειψζεη ηελ χπαξμε 

ελφο αλεπηζχκεηνπ ήρνπ ή ηελ ερνξξχπαλζε. ηελ επηζηήκε ηεο ειεθηξνληθήο, ν 

ζφξπβνο είλαη έλα ειεθηξνληθφ ζήκα ην νπνίν, ζε αλαινγία κε ηνλ αθνπζηηθφ 

ζφξπβν, αιινηψλεη ή παξακνξθψλεη ην ειεθηξνληθφ ζήκα πνπ αλακέλνπκε. Ζ 

ρξεζηκνπνίεζε ηεο ιέμεο είλαη αηέξκνλε.  

ηελ ζεσξία πιεξνθνξίαο ν φξνο ζφξπβνο κπνξεί λα αλαθέξεηαη ζε κηα άρξεζηε 

πιεξνθνξία. Αθφκα θαη νη δηαθεκίζεηο πνπ δελ καο ελδηαθέξνπλ ζε θάπνηεο 

ηζηνζειίδεο κπνξνχλ λα ραξαθηεξηζηνχλ σο ζφξπβνο. Γεληθά, ν ζφξπβνο κπνξεί λα 

αιιάμεη ή λα δηαζηξεβιψζεη ην πεξηερφκελν ελφο κελχκαηνο ζε φιεο ηηο κνξθέο ηεο 

αλζξψπηλεο επηθνηλσλίαο. ηελ παξνχζα δηπισκαηηθή απηφ πνπ ζα καο απαζρνιήζεη 

είλαη ν αθοσζηηθός ζόρσβος. 

Όηαλ αλαθεξφκαζηε ζε αθνπζηηθφ ζφξπβν ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ζπλήζσο ελλννχκε 

έλαλ αλεπηζχκεην ήρν, ή θάπνηνλ ήρν ρσξίο λφεκα ν νπνίνο ππάξρεη ηαπηφρξνλα κε 

έλαλ άιινλ ήρν πνπ καο ελδηαθέξεη. Παξφια απηά ππάξρνπλ θαη πεξηπηψζεηο ζηηο 

νπνίεο ε ιέμε «ζφξπβνο» δελ παίξλεη αξλεηηθφ λφεκα, θαη απνηειεί ρξήζηκν ήρν, 

φπσο π.ρ. ζε κία ζπλνκηιία πνιιψλ αηφκσλ ζηελ νπνία δελ ζπκκεηέρνπκε. 

χκθσλα κε ηνλ ΔΛΟΣ (Διιεληθφο Οξγαληζκφο Σππνπνίεζεο) δίλνληαη δχν νξηζκνί 

ηνπ αθνπζηηθνχ ζνξχβνπ : 

 Θφξπβνο νλνκάδεηαη θάζε δπζάξεζηνο ή αλεπηζχκεηνο ήρνο. 

 

 Θφξπβνο νλνκάδεηαη θάζε απεξηνδηθφο ζχλζεηνο ήρνο πνπ ε ζηηγκηαία ηηκή 

ηνπ απμνκεηψλεηαη κε ηπραίν ηξφπν. 
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Ο αθνπζηηθφο ζφξπβνο δηαρσξίδεηαη ζε δχν θαηεγνξίεο:  

ηνλ ζόρσβο περηβάιιοληος (ambient noise), ν νπνίνο νξίδεηαη σο ν ζφξπβνο πνπ 

εθπέκπεηαη απφ ζπγθεθξηκέλεο πεγέο πνπ δελ καο ελδηαθέξνπλ θαηά ηε ζηηγκή ηεο 

κέηξεζεο ή ηεο παξαηήξεζεο, φπσο γηα παξάδεηγκα ν ζφξπβνο ελφο θιηκαηηζηηθνχ ζε 

κηα αίζνπζα δηδαζθαιίαο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο.  

ηνλ ζόρσβο βάζοσς (background noise), ν νπνίνο νξίδεηαη σο ν ζφξπβνο πνπ 

εθπέκπεηαη απφ φιεο ηηο πεγέο πνπ βξίζθνληαη ζην πεξηβάιινλ θαη δελ καο 

ελδηαθέξνπλ. [5]  

 

Δπίζεο ν ζφξπβνο θαηεγνξηνπνηείηαη θαη αλάινγα κε ηνλ ηξφπν πνπ κεηαβάιιεηαη. 

Έηζη έρνπκε ηνλ ζηαζεξφ ζφξπβν, ν νπνίνο παξνπζηάδεη ακειεηέεο δηαθπκάλζεηο 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο κέηξεζεο ή ηεο παξαηήξεζεο, ηνλ κεηαβιεηφ ζφξπβν, ν νπνίνο 

δελ είλαη ζηαζεξφο αιιά δελ κεηαβάιιεηαη ξαγδαία θαη ηνλ θπκαηλφκελν ζφξπβν, ε 

ζηάζκε ηνπ νπνίνπ αιιάδεη ζπλερψο θαη ζε ζεκαληηθφ βαζκφ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

κέηξεζεο ή ηεο παξαηήξεζεο. 

 

Ζ κέηξεζε ηεο ζηηγκηαίαο ερεηηθήο ζηάζκεο δελ είλαη αθξηβήο νχηε εχθνιε. ηελ 

εηδηθή πεξίπησζε βέβαηα πνπ επηζπκνχκε λα κεηξήζνπκε ηε ζηηγκηαία ζηάζκε ελφο 

θπκαηλφκελνπ ζνξχβνπ, ε δπζθνιία απμάλεη πνιχ ζεκαληηθά. Γηα ην ιφγν απηφ 

ρξεζηκνπνηνχκε έλα άιιν κέγεζνο, ηελ ηζοδύλακε ζηάζκε ζορύβοσ Leq 

(Equivalent Continuous Sound level), κνλάδα κέηξεζεο ηνπ νπνίνπ είλαη ην dB.  

Ζ ηζνδχλακε ζηάζκε ζνξχβνπ είλαη ν ρξνληθφο κέζνο φξνο ηεο ζηάζκεο ηνπ ζνξχβνπ 

ή δηαθνξεηηθά είλαη ε ηζνδχλακε ζηάζκε ηνπ ζηαζεξνχ ζνξχβνπ. Σν κέγεζνο απηφ 

είλαη ζηαζεξφ κε ην ρξφλν θαη έρεη ην ίδην ελεξγεηαθφ πεξηερφκελν κε ην θαλνληθφ 

ζήκα ην νπνίν δηαθνξνπνηείηαη κε ην ρξφλν, επνκέλσο πξνθαιεί ηηο ίδηεο ζπλέπεηεο 

κε ην θαλνληθφ ζήκα. 

Πνιιέο θνξέο ην κέγεζνο απηφ θαηαγξάθεηαη σο LAeq,T φπνπ ην A πξνζδηνξίδεη ην A-

weighting θαη ην T ηνλ ρξφλν κέηξεζεο.  

Ζ ηζνδχλακε ζηάζκε ζνξχβνπ ππνινγίδεηαη απφ ηνλ παξαθάησ ηχπν : 

                                        𝐿   10  𝑔
1

 
∫(

 ( )

  ( )
)

 

𝑑 

 

 

                                         

 

Γηα ηελ κέηξεζε ηνπ ζνξχβνπ ζε έλα ρψξν, κπνξνχκε λα ρξεζηκνπνηήζνπκε θαη ηελ 

κέζε ζηάζκε ζορύβοσ Lp, δειαδή ηελ κέζε ηηκή ηεο ζηάζκεο ερεηηθήο πίεζεο ζε 

δηάθνξα ζεκεία ηνπ ρψξνπ:  

                                               𝐿   
1

 
 ∑𝐿  
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Σηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ε έληαζε ηνπ ήρνπ παξνπζηάδεη κεγάιε δηαθχκαλζε. Δίλαη 

πνιχ ρξήζηκν λα θαηαηάμνπκε ηνλ ήρν πνπ εμεηάδνπκε ζχκθσλα κε ην κέγηζην 

επίπεδν ηνπ ήρνπ πνπ πθίζηαηαη ζε θάπνην πνζνζηφ ηνπ ρξφλνπ (n%). Έηζη, νξίδεηαη 

ε ποζοζηοκορηαθή ζηάζκε (percentile level) , Ln. [6] Οη πνζνζηνκνξηαθέο ζηάζκεο 

Ln ρξεζηκνπνηνχληαη επξέσο ζηελ θαηαγξαθή πεξηβαιινληηθψλ ήρσλ. Σν n κπνξεί 

λα είλαη νπνηνζδήπνηε αξηζκφο απφ 1 έσο 99, θαη εθθξάδεη έλα πνζνζηφ επί ησλ 

δεηγκαησλ. Σα πην ρξήζηκα κεγέζε είλαη : 

 Σν L1 , ην νπνίν αληηπξνζσπεχεη ηηο κέγηζηεο θαηαγξαθφκελεο ηηκέο. 

 Σν L10 , ην νπνίν ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ αλψηεξνπ 

επηπέδνπ ζνξχβνπ, φπσο ην ζφξπβν ζηα εξγνηάμηα,  ηελ θίλεζε απφ ηνλ δξφκν 

θ.ι.π. 

 Σν L50 , ην νπνίν απεηθνλίδεη ηε κέζε ηηκή θαη φρη ην κέζν φξν. 

 Σα L90 , L95  ηα νπνία απεηθνλίδνπλ ην ζφξπβν βάζνπο , ν νπνίνο είλαη ν 

αλεπηζχκεηνο ζφξπβνο θαη ζπλππάξρεη κε ηνλ επηζπκεηφ ήρν ηεο πεγήο. 

 

Ο Σεκαηοζορσβηθός Λόγος ( S/N ή SNR ), νξίδεηαη σο ην πειίθν ηεο ζηάζκεο ηνπ 

ήρνπ πξνο ηε ζηάζκε ηνπ ζνξχβνπ. Γηα λα αθνπζηεί επθξηλψο θάπνηνο επηζπκεηφο 

ήρνο (Sound)  ζε έλα ρψξν φπνπ ζπλππάξρεη θαη ν ζφξπβνο (Noise), ζα πξέπεη ε 

ζηάζκε ηνπ ήρνπ λα ππεξβαίλεη απηή ηνπ ζνξχβνπ. Όηαλ ρξεζηκνπνηνχκε θιίκαθα 

decibel, γηα λα πξνθχςεη ε ηηκή ηνπ ζεκαηνζνξπβηθνχ ιφγνπ αθαηξνχκε ηηο δχν 

ηηκέο, ελψ φηαλ δελ ρξεζηκνπνηνχκε ινγαξηζκηθή αλαπξνζαξκνγή (δειαδή ζε 

Pascal), παίξλνπκε ην ιφγν ηνπο.  

  

Θόρυβοσ ςε μονοςυχνωτικό ςήμα 
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Ακέζσο κεηά ηελ άκεζε νπηηθή εληχπσζε, ην επφκελν εξέζηζκα πνπ καο δίλεη 

πιεξνθνξίεο γηα έλαλ θιεηζηφ ρψξν είλαη αθνπζηηθφ θαη ζρεηίδεηαη κε ηελ αληήρεζή 

ηνπ. Πξαθηηθά, αληήρεζε είλαη ην θαηλφκελν θαηά ην νπνίν έλαο ήρνο ζπλερίδεη λα 

είλαη αθνπζηφο αθφκε θαη φηαλ ν κεραληζκφο πνπ ηνλ δεκηνπξγεί πάςεη λα 

πθίζηαηαη. 

Χρόλος αληήτεζες ελφο ρψξνπ ζε sec γηα θάζε ζπρλφηεηα νξίδεηαη ν ρξφλνο πνπ 

ρξεηάδεηαη γηα λα επηηεπρζεί κείσζε ηεο ερεηηθήο πίεζεο Lp, πνπ δεκηνπξγείηαη ζην 

ρψξν απηφ απφ κία ερεηηθή πεγή θαηά 60 dB κεηά ηελ παχζε ηεο. 

 

 

Χρόνοσ Αντιχθςθσ Τ 

 

 

 

Ζ δηάδνζε ηνπ ήρνπ είλαη έλα ζχλζεην πξφβιεκα γηαηί ν ήρνο κπνξεί λα δηαδνζεί απφ 

κία πεξηνρή ζε άιιε γεηηνληθή πεξηνρή κέζσ πνιιψλ δηαδξνκψλ. Ο ήρνο δηαθξίλεηαη 

ζε ηξεηο θαηεγνξίεο αλάινγα κε ηνλ ηξφπν δηάδνζεο ηνπ. Σνλ αεξφθεξην ήρν, ηνλ 

ζηεξεφθεξην θαη ηνλ θηππνγελή σο εηδηθή πεξίπησζε ηνπ ζηεξεφθεξηνπ. 

Ητοκόλωζε είλαη ε ηθαλφηεηα ελφο ζπζηήκαηνο λα απνηξέπεη ηε δηάδνζε ηνπ ήρνπ 

πνπ παξάγεηαη απφ κία πεγή ζε έλα ρψξν πξνο θάπνηνλ άιιν. 
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ε θάζε ρψξν ιφγσ ησλ μερσξηζηψλ αθνπζηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ, ν ήρνο 

ππφθεηηαη ζε δηαθνξεηηθέο αλαθιάζεηο θαη απνξξνθήζεηο επνκέλσο εληζρχεηαη ή 

απνζβαίλεηαη δηαθνξεηηθά. 

 

Γηα λα κπνξέζνπκε λα κεηξήζνπκε ηελ ερνκφλσζε κηαο επηθάλεηαο ζα πξέπεη λα 

νξίζνπκε ην ρψξν απφ ηνλ νπνίν πξνέξρεηαη ν ήρνο  (πεγή), θαη ην ρψξν φπνπ 

δηνρεηεχεηαη απηφο ν ήρνο (παξαιήπηεο). ηε ζπλέρεηα ρσξίδνπκε ηελ επηθάλεηα ζε 

ηκήκαηα, κεηξνχκε ηελ έληαζε ηνπ ήρνπ ζε θάζε ηκήκα (θαη ζηνπο δχν ρψξνπο), θαη 

βγάδνπκε ην κέζν φξν ησλ κεηξήζεσλ απηψλ (L1 απφ ηελ πιεπξά ηεο πεγήο θαη L2  

απφ απηή ηνπ παξαιήπηε). Απφ ηε ζρέζε R = L1 – L2 (dB) ππνινγίδνπκε ην δείθηε 

ετοκείωζες R. 

Οξίδνπκε ην κέγεζνο ηνπ θαηλόκελοσ δείθηε ετοκείωζες R’ , θαζφηη νη κεηξήζεηο 

πνπ ιακβάλνπκε πεξηέρνπλ πνζνζηά ζθάικαηνο ιφγσ ησλ πιεπξηθψλ απσιεηψλ. 

 

ηηο κεζαίεο θαη πςειέο ζπρλφηεηεο (φπσο ε νκηιία), ππάξρεη ε δπλαηφηεηα 

θαιχηεξεο ερνκφλσζεο απ‟φηη ζηηο ρακειέο  (ηα κπάζα ζηε κνπζηθή). Δπνκέλσο νη 

πεξηζζφηεξεο θαηαζθεπέο παξνπζηάδνπλ κεγαιχηεξε ηθαλφηεηα ερνκείσζεο ζηηο 

ζπρλφηεηεο απηέο. Γηα ην ιφγν απηφ νξίδνληαη  θάπνηεο βαζκνλνκεκέλεο θακπχιεο 

απφ ηα 100Hz έσο ηα 3.15kHz θαη εθαξκφδνληαη ζε φια ηα κεγέζε πνπ πεξηγξάςακε 

παξαπάλσ θαη αθνξνχλ ηελ ερνκφλσζε. Πξνθχπηνπλ έηζη ηα αθφινπζα  

ζηαζκηζκέλα κεγέζε : DW , DnT,W , RW , RW’ . 

 

Όζνλ αθνξά ηελ ερνκφλσζε απφ θηππνγελείο ζνξχβνπο, κηα ειεθηξηθή δηάηαμε 

πξνθαιεί θηχπνπο ζην πάησκα, κε βάζε θάπνηα πξφηππα ISO, θαη ζην δσκάηην απφ 

θάησ κεηξηέηαη ην επίπεδο ηες θησπογελούς αθοσζηηθής πίεζες, LI . Αληίζηνηρα κε 

ην D, ην LI εμαξηάηαη θαη απηφ απφ ηνλ ρξφλν αληήρεζεο. Δπνκέλσο νξίδεηαη ην 

θαλοληθοποηεκέλο επίπεδο ηες θησπογελούς αθοσζηηθής πίεζες, LnT γηα δσκάηην κε 

ρξφλν αληήρεζεο T, φπνπ   𝐿′𝑛,  = 𝐿I + 10 log( / 0) . 

Ζ ηθαλφηεηα ερνκφλσζεο θηππνγελνχο ζνξχβνπ είλαη κεγαιχηεξε ζηηο πςειέο απ‟φηη 

ζηηο ρακειέο ζπρλφηεηεο. Βαζκνλνκεκέλεο θακπχιεο απφ ηα 100Hz έσο ηα 3.15kHz 

εθαξκφδνληαη ζην LI θαη ζην L‟nT , θαη πξνθχπηνπλ ηα ζηαζκηζκέλα κεγέζε LI,W θαη 

L’nT,W . 
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1.2 Δπιπηώζειρ ηος θοπύβος ζηην ςγεία 

 

O ζφξπβνο απνηειεί έλαλ απφ ηνπο ζεκαληηθφηεξνπο παξάγνληεο ππνβάζκηζεο ηνπ 

πεξηβάιινληνο θαη επνκέλσο ηεο πνηφηεηαο δσήο . Σν είδνο ησλ επηπηψζεσλ ηνπ 

ζνξχβνπ ζηελ αλζξψπηλε πγεία ήηαλ γηα πνιιά ρξφληα βαζηθφ πεδίν έξεπλαο θαη 

κειέηεο. ήκεξα έρεη επαξθψο ηεθκεξησζεί φηη νη επηπηψζεηο ηνπ ζνξχβνπ ζηνλ 

άλζξσπν δηαθξίλνληαη ζε θπζηνινγηθέο θαη ςπρνινγηθέο . εκεηψλεηαη φηη, ζχκθσλα 

κε ηελ Παγθφζκηα Oξγάλσζε Τγείαο (W.H.O.), "πγεία" δελ ζεσξείηαη κφλν ε 

απνπζία αξξψζηηαο αιιά γεληθφηεξα ε θπζηθή θαη ςπρνινγηθή επεμία. 

Παξφηη νη αθνπζηηθέο βιάβεο απνηεινχλ πξνηεξαηφηεηα ησλ θαλνληζκψλ αζθαιείαο, 

δελ κπνξεί λα ζεσξεζνχλ ακειεηέεο νη θπζηθέο θαη ςπρνινγηθέο επηπηψζεηο ηνπ 

ζνξχβνπ. Τπάξρνπλ πξνθαλείο ςπρνινγηθέο αληηδξάζεηο, φπσο ζπκφο, έληαζε ή 

λεχξα θαη θπζηθέο αληηδξάζεηο φπσο αχμεζε αξηεξηαθήο πίεζεο ή απμεκέλε έθθξηζε 

καγλεζίνπ νη νπνίεο κπνξεί λα νδεγήζνπλ ζε καθξνρξφληεο ςπρηθέο ή θαη ζσκαηηθέο 

δηαηαξαρέο, αθφκε θαη ζε επίπεδα αθνπζηηθήο πίεζεο  ρακειφηεξα ησλ 85dB-A.  

Δπηπιένλ, κπνξεί λα επεξεαζηεί θαη ε απφδνζε, ζε βαζκφ πνπ εμαξηάηαη απφ ηελ 

πνιππινθφηεηα ηεο απαηηνχκελεο εξγαζίαο. Ζ πνιππινθφηεηα ζρεηίδεηαη κε ηα 

αληηθεηκεληθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο εξγαζίαο θαη κε ηελ ππνθεηκεληθή αμηνιφγεζε ηνπ 

επηπέδνπ δπζθνιίαο ηεο. Δπνκέλσο ελδέρεηαη κηα εξγαζία λα ζεσξεζεί πην 

πνιχπινθε γηα έλα κε εθπαηδεπκέλν πξνζσπηθφ. Γεληθά κηα δνπιεηά είλαη πην 

πνιχπινθε φζν  πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο ζα πξέπεη λα δηαηεξνχληαη ζηε κλήκε, 

φζν επηηεινχληαη πεξηζζφηεξεο πλεπκαηηθέο ιεηηνπξγίεο, φζν πςειφηεξεο είλαη νη 

απαηηήζεηο γηα αθξηβή ρξήζε κεραλεκάησλ, ή φζν πην ππεχζπλνο είλαη ν 

εξγαδφκελνο γηα ηηο ζπλέπεηεο πηζαλνχ ιάζνπο. Όζν πην πνιχπνθνο είλαη ν ζηφρνο 

ηεο εξγαζίαο, ηφζν απμάλεηαη ε επαηζζεζία ηνπ αηφκνπ ζηελ ελφριεζε απφ ην 

ζφξπβν, ζπλεπψο ηφζν ζα απμεζεί θαη ν αξηζκφο ησλ ιαζψλ, ελψ ε νινθιήξσζε ηνπ 

ζηφρνπ ζα επηβξαδπλζεί. Οδεγνχκαζηε ινηπφλ ζε πηψζε ηεο απφδνζεο.[7]    

Σξεηο πεξηπηψζεηο πνπ ζπλδένπλ ην ζφξπβν κε ηελ πγεία είλαη αλαγλσξηζκέλεο πιένλ 

δηεζλψο : 

 Ο ζφξπβνο επηδξά δπζκελψο ζην ζχζηεκα αθνήο ηνπ αλζξψπνπ. Τπάξρεη 

απνδεδεηγκέλα έλαο βηνινγηθφο κεραληζκφο ζχκθσλα κε ηνλ νπνίν ν ζφξπβνο 

πξνθαιεί νπζηαζηηθέο δπζκελείο επηπηψζεηο ζηελ αθνή κε ηε κνξθή 

παξνδηθήο ή κφληκεο αθνπζηηθήο απψιεηαο. 

 Ο ζφξπβνο επηδξά δπζκελψο ζηελ ςπρηθή θαη ζσκαηηθή πγεία, δεδνκέλεο ηεο 

ζπλεηζθνξάο ηνπ ζηε δεκηνπξγία άγρνπο (stress). 

 Ο ζφξπβνο έρεη θαζνξηζηηθή επίπησζε ζηνπο αλζξψπνπο πνπ ήδε πάζρνπλ 

απφ θάπνηα αξξψζηηα ή κε νκαιή θπζηνινγία. 



 

 
 

24 
 

Οξηζκέλα κέξε ηνπ πιεζπζκνχ είλαη πεξηζζφηεξν εππαζή ζηηο πςειφηεξεο ζηάζκεο 

ζνξχβνπ, παξαδείγκαηνο ράξηλ απηνί πνπ πάζρνπλ απφ ππέξηαζε ή πνπ έρνπλ ςπρηθά 

πξνβιήκαηα θιπ. Σέινο, εθηφο ησλ παξαπάλσ επηπηψζεσλ πνπ αθνξνχλ ζηελ πγεία, 

ε ελφριεζε απφ ην ζφξπβν έρεη επηπηψζεηο ζηελ ηθαλφηεηα απφδνζεο ηνπ αηφκνπ θαη 

θαη' επέθηαζε ζηελ Δζληθή Οηθνλνκία. 

 

1.3 Ακοςζηική ζηιρ Πανεπιζηημιοςπόλειρ 

 

Ζ αθνπζηηθή ρψξσλ ή αρτηηεθηοληθή αθοσζηηθή αζρνιείηαη κε ηε κειέηε θαη 

ζπκπεξηθνξά ηνπ ήρνπ ζε δηάθνξνπο θιεηζηνχο ρψξνπο θαη ηελ αιιειεπίδξαζε κε ηα 

δηάθνξα αληηθείκελα ζην εζσηεξηθφ ησλ ρψξσλ απηψλ κε ζθνπφ ηνλ έιεγρν ηνπ 

παξαγφκελνπ ερεηηθνχ απνηειέζκαηνο θαη ηνπ επηπέδνπ ζνξχβνπ θαη αληερήζεσλ. 

Δηδηθφ ζέκα ηεο αθνπζηηθήο ρψξσλ απνηειεί ε ερνκφλσζε θαη ε ερνπξνζηαζία απφ 

ην ζφξπβν εγθαηαζηάζεσλ ζε θιεηζηνχο ρψξνπο, κε ηνπο αληίζηνηρνπο θαλνληζκνχο, 

πξνδηαγξαθέο θαη κεζνδνινγία ππνινγηζκψλ. εκαληηθφ ξφιν ζηνλ ηνκέα απηφ, 

κεηαμχ ησλ άιισλ παίδνπλ νη ζπληειεζηέο ερναπνξξφθεζεο θαη νη ερνκoλσηηθέο 

ηδηφηεηεο ησλ δηαθφξσλ πιηθψλ. 

Σν αληηθείκελν ηεο ζπγθεθξηκέλεο δηπισκαηηθήο πεξηιακβάλεη ηε ιήςε κεηξήζεσλ 

ζνξχβνπ ηφζν ζε εζσηεξηθνχο, φζν θαη ζε εμσηεξηθνχο ρψξνπο  ηεο 

Πνιπηερλεηνχπνιεο Εσγξάθνπ. 

Οη εμσηεξηθέο κεηξήζεηο αλήθνπλ ζηελ θαηεγνξία ησλ κεηξήζεσλ πεξηβαιινληηθνχ 

ζνξχβνπ. Οη ερνκεηξήζεηο πεξηβαιινληηθνχ ζνξχβνπ αθνξνχλ ηνλ ζφξπβν πνπ 

εθπέκπεηαη πξνο ην πεξηβάιινλ απφ δηάθνξεο ερεηηθέο πεγέο. πγθεθξηκέλα αθνξά 

ηελ κέηξεζε θαη αμηνιφγεζε ζνξχβνπ πνπ ζπλδέεηαη κε απηνθηλεηφδξνκνπο, κνλάδεο 

παξαγσγήο θ.ά. 

ηηο εζσηεξηθέο ερνκεηξήζεηο πεξηιακβάλνληαη νη πεγέο ζνξχβνπ πνπ βξίζθνληαη 

ζηνλ εζσηεξηθφ ρψξν ησλ θηεξίσλ ηεο Πνιπηερλεηνχπνιεο, φπσο ζε ρψξνπο 

εξγαζηεξίσλ, ακθηζεάηξσλ, ζπλεζηηάζεσλ θ.ι.π. θαη επηθεληξψλνπκε ην ελδηαθέξνλ 

καο ζηελ θαηαγξαθή ηνπο. Παξαδείγκαηα ηέηνησλ πεγψλ ζνξχβνπ απνηεινχλ νη 

κνλάδεο θιηκαηηζκνχ, ηα δηάθνξα κεραλήκαηα φπσο νη ςχθηεο θαζψο θαη ε 

γεληθφηεξε θνηλσληθή δσή ησλ κειψλ ηεο Πνιπηερλεηνχπνιεο ζην εζσηεξηθφ ηεο.  
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Πολυτεχνειοφπολθ Ζωγράφου  
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 2 
 

 

ΝΟΜΟΘΔΗΑ 

 
2.1 Δλλάδα  

 
ε αξθεηέο ρψξεο δηεζλψο έρνπλ νξηζζεί λνκνζεηηθά ζπγθεθξηκέλεο πξνδηαγξαθέο σο 

πξνο ηελ αθνπζηηθή, βάζεη ησλ νπνίσλ πξέπεη λα θαηαζθεπαζηεί θαη λα ιεηηνπξγεί 

έλαο αθαδεκατθφο ρψξνο. ηελ Διιάδα πξνο ην παξφλ δελ ππάξρεη ζρεηηθή 

λνκνζεζία. Χο εθ ηνχηνπ δελ πξνβιέπεηαη θαη δελ θαζίζηαηαη ππνρξεσηηθή ε 

θαηάζεζε αθνπζηηθήο κειέηεο γηα ηελ αλέγεξζε λέσλ αηζνπζψλ ζηελ ηξηηνβάζκηα 

εθπαίδεπζε. Χζηφζν ζχκθσλα κε ηνλ Διιεληθφ Κηηξηνδνκηθφ Καλνληζκφ εθηίζεληαη 

θάπνηεο πξνηάζεηο πνπ αθνξνχλ θπξίσο ηελ ερνκφλσζε θαη ηελ ερνπξνζηαζία 

αηζνπζψλ δηδαζθαιίαο. 

   

 
 Διιεληθός Κηηρηοδοκηθός Καλοληζκός 

 

Ο Δ.Κ.Κ. ηαμηλνκεί ηα θηίξα θαη ηηο δνκηθέο θαηαζθεπέο αλάινγα κε ηε ρξήζε ηνπο. 

χκθσλα κε απηήλ ηελ ηαμηλφκεζε ηα πεξηζζφηεξα απφ ηα θηίξηα θαη ηνπο 

ππαίζξηνπο ρψξνπο ηνπ ελδηαθέξνληφο καο (κεγάιεο αίζνπζεο δηδαζθαιίαο, 

εζηηαηφξην, αίζνπζεο αλακνλήο) αλήθνπλ ζηελ Γ θαηεγορία, σο ρψξνη ζπλάζξνηζεο 

άλσ ησλ 50 αηφκσλ γηα εθπαηδεπηηθέο θαη θνηλσληθέο δξαζηεξηφηεηεο. Οη κηθξφηεξνη 

ρψξνη δηδαζθαιίαο ηεο ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ρσξεηηθφηεηαο 6 έσο 49 αηφκσλ 

αλήθνπλ ζηελ Γ θαηεγνξία.  

         

Οη θαλφλεο Ζρνπξνζηαζίαο θαη Ζρνκφλσζεο πνπ ζα ήηαλ σθέιηκν λα αθνινπζνχλ 

φια ηα θηίξηα πεξηιακβάλνληαη ζην άπθπο 12 ηνπ Δ.Κ.Κ. ε απηφ επηζεκαίλεηαη φηη ε 

ιήςε ησλ απαξαίηεησλ κέηξσλ θηηξηαθήο  ερνπξνζηαζίαο θαη ερνκφλσζεο 

εμαζθαιίδεη ηελ απνδεθηή αθνπζηηθή άλεζε.  

Χο αθνπζηηθή άλεζε ελφο θηηξίνπ νξίδεηαη ε ηθαλφηεηά ηνπ λα πξνζηαηεχεη ηνπο 

ελνίθνπο απφ εμσγελείο ζνξχβνπο θαη λα παξέρεη αθνπζηηθφ πεξηβάιινλ θαηάιιειν 

γηα δηακνλή ή γηα δηάθνξεο δξαζηεξηφηεηεο. 

           

Ζ αθνπζηηθή άλεζε ελφο ρψξνπ θαζνξίδεηαη απφ έλα ζχλνιν ερεηηθψλ παξακέηξσλ, 

πνπ αθνξνχλ ηελ ερνκφλσζε θαη ερνπξνζηαζία ηνπ ρψξνπ απφ : 

- ηνλ αεξφθεξην ήρν, πνπ παξάγεηαη ζε γεηηνληθνχο ρψξνπο. 

- ηνλ θηππνγελή ήρν, πνπ παξάγεηαη ζε γεηηνληθνχο ρψξνπο. 

- ηνλ αεξφθεξην ήρν, πνπ παξάγεηαη απφ θνηλφρξεζηεο ή ηδησηηθέο εγθαηαζηάζεηο ηνπ     

ίδηνπ θηηξίνπ. 

- ηνλ αεξφθεξην ήρν πνπ παξάγεηαη απφ εμσηεξηθέο πεγέο.  
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Οη νξηζκνί ησλ παξακέηξσλ αθνπζηηθήο άλεζεο Rw, R'w, L'n,w, LAeq,h,  LpA θαίλνληαη 

ζηνλ Πίλαθα 1. 

 

 

ΠΙΝΑΚΑ 1. Παπάμεηποι ακοςζηικήρ άνεζηρ 

 
 
 
 

ΕΙΔΟ 
ΗΧΟΜΟΝΩΗ-
ΗΧΟΠΡΟΣΑΙΑ 

 
 
 

ΠΑΡΑΜΕΣΡΟ ΑΚΟΤΣΙΚΗ ΑΝΕΗ       

 
 
 
 

  
 
 

           ΜΕΣΡΟΤΜΕΝΟ ΜΕΓΕΘΟ 

 ΟΝΟΜΑΙΑ ΤΜΒΟΛΟ ΜΟΝΑΔΑ 
ΜΕΣΡΗΗ 

ΠΡΟΣΤΠΟ 
ΕΛΟΣ 

ΟΝΟΜΑΙΑ ΤΜΒΟΛΟ ΜΟΝΑΔΑ 
ΜΕΣΡΗΗ 

ΠΡΟΣΤΠΟ 
ΕΛΟΣ 

 
 

ΗΧΟΜΟΝΩΗ 
ΑΠΟ ΑΕΡΟΦΕΡΣΟ 

ΗΧΟ 

ταθμιςμζνοσ 
δείκτησ ηχομείωςησ 

Rw 

 
 

dB 
 

461.1 
 

Δείκτησ 
ηχομείωςησ 

 

R 
 

dB 
 

370.3 

 ταθμιςμζνοσ 
φαινόμενοσ δείκτησ 

ηχομείωςησ 

R’w 

 
dB 

 
461.1 Φαινόμενοσ 

δείκτησ 
ηχομείωςησ 

 

R' 
 

dB 
 

370.4 

 
 

ΗΧΟΜΟΝΩΗ 
ΑΠΟ ΚΣΤΠΟΓΕΝΗ 

ΗΧΟ 

ταθμιςμζνη 
κανονικοποιημζνη 
ςτάθμη ηχητικήσ 

πίεςησ κτυπογενοφσ 
ήχου 

L’n,w 

 
 

dB 
 

461.2 Κανονικοποιημζν
η ςτάθμη 

ηχητικήσ πίεςησ 
κτυπογενοφσ 

ήχου 
 

L'n 

 
dB 

 
370.7 
370.8 

ΗΧΟΠΡΟΣΑΙΑ 
ΑΠΟ ΑΕΡΟΦΕΡΣΟ 

ΘΟΡΤΒΟ 
ΕΞΩΣΕΡΙΚΩΝ 

ΠΗΓΩΝ 

Ωριαία ιςοδφναμη Α 
– ηχοςτάθμη 

LAeq,h 

 
dB (A) 

 
230 Α- ηχοςτάθμη 

 
LpA dB (A) 

 
230 

ΗΧΟΠΡΟΣΑΙΑ 
ΑΠΟ ΣΟΝ 

ΑΕΡΟΦΕΡΣΟ 
ΘΟΡΤΒΟ ΠΟΤ 

ΠΑΡΑΓΕΣΑΙ ΑΠΟ 
ΕΓΚΑΣΑΣΑΕΙ 

Α- ηχοςτάθμη 
 

L pA 

 
dB (A) 

 
229 Α- ηχοςτάθμη 

 
LpA dB (A) 

 
229 
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Όια ηα λέα θηίξηα πνπ θαηαζθεπάδνληαη ππάγνληαη ζε κία απφ ηηο παξαθάησ 

«θαηεγνξίεο αθνπζηηθήο άλεζεο». 

- Καηεγνξία Α. «πςειή αθνπζηηθή άλεζε». Όηαλ πιεξνχληαη φια ηα θξηηήξηα ηνπ 

πίλαθα 2. 

- Καηεγνξία Β. «θαλνληθή αθνπζηηθή άλεζε». Όηαλ πιεξνχληαη φια ηα θξηηήξηα ηνπ 

πίλαθα 3. 

- Καηεγνξία Γ. «ρακειή αθνπζηηθή άλεζε». Όηαλ δελ πιεξνχληαη φια ηα θξηηήξηα 

ηνπ πίλαθα 3. 

Γηα θάζε θαηεγνξία αθνπζηηθήο άλεζεο αληηζηνηρνχλ θάπνηα θξηηήξηα ερνκφλσζεο – 

ερνπξνζηαζίαο. Πξφθεηηαη γηα ηηο νξηαθέο ηηκέο ησλ παξακέηξσλ αθνπζηηθήο άλεζεο.  

 

 

Οη απαηηήζεηο γηα φια ηα είδε ησλ θηηξίσλ εθθξάδνληαη κε ελλέα ζπλνιηθά θξηηήξηα 

πνπ πεξηιακβάλνληαη ζηνπο πίλαθεο 2 θαη 3. 

 

Καηά ηε ζχληαμε κειεηψλ, είλαη δπλαηφλ λα ιακβάλεηαη κεηαμχ Rw & R'w ε ζρέζε 

πνπ νξίδεηαη ζηνλ πίλαθα 4. Καηά ηελ θαηαζθεπή, ζα πξέπεη λα ιακβάλνληαη ηα 

απαξαίηεηα κέηξα, ψζηε νη δηαθνξέο κεηαμχ Rw & R'w , πνπ νθείινληαη ζηηο 

πιεπξηθέο κεηαδφζεηο, λα κελ είλαη κεγαιχηεξεο απφ ηηο ηηκέο πνπ πξνθχπηνπλ απφ 

ηνλ πίλαθα 4. Μέηξα κείσζεο ησλ πιεπξηθψλ κεηαδφζεσλ είλαη, κεηαμχ άιισλ, ε 

δηαθνπή ζπλέρεηαο ησλ νηθνδνκηθψλ ζηνηρείσλ κεηαμχ ησλ δχν ρψξσλ θαη ε αχμεζε 

ηεο επηθαλεηαθήο κάδαο ησλ πιεπξηθψλ ζηνηρείσλ (π.ρ. άλσ ησλ 350 kg/m
2
). Αλ 

ιακβάλνληαη πξφζζεηα κέηξα γηα ηε κείσζε ησλ πιεπξηθψλ κεηαδφζεσλ, είλαη 

δπλαηφλ λα γίλνληαη απνδεθηέο κηθξφηεξεο ηηκέο γηα ηε δηαθνξά απηή. 

 

 

Αλαιπηηθά θαη εηδηθά γηα ηνπο ρψξνπο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία: 

  

 Ζ ερνκφλσζε απφ γεηηνληθφ ρψξν θχξηαο ή βνεζεηηθήο ρξήζεο θαη ε 
ερνκφλσζε απφ ρψξνπο θνηλήο ρξήζεο αθνξνχλ φια ηα νξηδφληηα θαη 

θαηαθφξπθα ρσξίζκαηα αλάκεζα ζην: 

                - ρψξν θχξηαο ρξήζεο θαη γεηηνληθφ ρψξν θχξηαο ή βνεζεηηθήο ρξήζεο. 

                - ρψξν θχξηαο ρξήζεο θαη ηνπο θνηλήο ρξήζεο ρψξνπο ηνπ θηηξίνπ. 

Σν θξηηήξην ερνκφλσζεο ζηελ πεξίπησζε αεξφθεξηνπ ήρνπ γηα ηα 

θαηαθφξπθα θαη ηα νξηδφληηα ρσξίζκαηα είλαη ε ειάρηζηε ηηκή ηνπ 

κνλφηηκνπ κεγέζνπο R'w ζε decibel (dB), δειαδή ηα 57dB. Σν θξηηήξην 

ερνκφλσζεο ζηελ πεξίπησζε θηππνγελή ήρνπ γηα ηα νξηδφληηα ρσξίζκαηα 

είλαη ε κέγηζηε ηηκή ηνπ κνλφηηκνπ κεγέζνπο L'n,w ζε decibel(dB), δειαδή 

ηα 58dB. 

 

 Ζ ερνπξνζηαζία απφ εμσηεξηθνχο ζνξχβνπο αθνξά ηνλ εμσηεξηθφ ζφξπβν 
πεξηβάιινληνο (θπθινθνξηαθφ, αζηηθφ) πνπ κεηαδίδεηαη κέζα απφ φια ηα 

εμσηεξηθά νξηδφληηα θαη θαηαθφξπθα ρσξίζκαηα γηα φια αλεμαηξέησο ηα 

θηίξηα. Σν θξηηήξην ερνπξνζηαζίαο είλαη ε κέγηζηε ηηκή ηεο σξηαίαο 

ηζνδχλακεο Α-ερνζηάζκεο L Aeq,h ζε decibel-Α (dB(A)), δειαδή ηα 30dB. 
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 Ζ ερνπξνζηαζία απφ εγθαηαζηάζεηο αθνξά ην ζφξπβν πνπ πξνέξρεηαη απφ 
ηηο θνηλφρξεζηεο εγθαηαζηάζεηο, πνπ κεηαδίδεηαη κέζα απφ φια ηα 

νξηδφληηα θαη θαηαθφξπθα ρσξίζκαηα θαη απφ φιεο ηηο άιιεο ερεηηθέο 

δηαδξνκέο γηα φια αλεμαηξέησο ηα θηίξηα. Σν θξηηήξην ερνπξνζηαζίαο είλαη 

ε κέγηζηε ηηκή ηεο Α - ερνζηάζκεο LpΑ ζε decibel - Α (dB(A)) κέζα ζην 

ρψξν θχξηαο ρξήζεο, δειαδή ηα 25dB. Κνηλφρξεζηεο εγθαηαζηάζεηο, 

ζεσξνχληαη ε πδξαπιηθή, ε ειεθηξηθή, ε εγθαηάζηαζε θεληξηθήο 

ζέξκαλζεο - ςχμεο - αεξηζκνχ, νη αλειθπζηήξεο, νη αληιίεο θαη ηα θάζε 

είδνπο κεραλήκαηα πνπ εμππεξεηνχλ απφ θνηλνχ φινπο ηνπο ρψξνπο. 

 

 

 Ζ ερνκφλσζε ρψξνπ θχξηαο ρξήζεο απφ ρψξνπο εγθαηαζηάζεσλ αθνξά ηα 

θαηαθφξπθα θαη νξηδφληηα ρσξίζκαηα αλάκεζα ζε ρψξνπο θχξηαο ρξήζεο 

θαη ρψξνπο εγθαηαζηάζεσλ γηα φια ηα θηίξηα. Σν θξηηήξην ερνκφλσζεο 

ζηελ πεξίπησζε αεξφθεξηνπ ήρνπ γηα ηα θαηαθφξπθα θαη ηα νξηδφληηα 

ρσξίζκαηα είλαη ε ειάρηζηε ηηκή ηνπ κνλφηηκνπ κεγέζνπο R'w ζε decibel 

(dB), δειαδή ηα 60 dB. Σν θξηηήξην ερνκφλσζεο ζηελ πεξίπησζε 

θηππνγελή ήρνπ γηα ηα νξηδφληηα ρσξίζκαηα είλαη ε κέγηζηε ηηκή ηνπ 

κνλφηηκνπ κεγέζνπο Ln,w ζε decibel (dB), δειαδή ηα 45dB. 

 

Αμίδεη λα ηνληζηεί φηη κεγάια κεγέζε ηνπ R'w δείρλνπλ ηελ κεγάιε κφλσζε ελφο 

ηνίρνπ ή κηαο νξνθήο. Αληίζεηα κηθξά κεγέζε ηνπ L'n,w δείρλνπλ πςειή ηθαλφηεηα 

ερνκφλσζεο θηππνγελνχο ήρνπ. 

ηελ πεξίπησζε πνπ είλαη αδχλαηε ε εμαζθάιηζε ηεο πςειήο αθνπζηηθήο άλεζεο, 

ζπλίζηαηαη ε ζπκκφξθσζε κε ηηο ειάρηζηεο απαηηήζεηο αθνπζηηθήο άλεζεο. Απηφ 

ζεκαίλεη φηη φια αλεμαηξέησο ηα λέα θηίξηα πξέπεη λα θαιχπηνπλ ηνπιάρηζηνλ ηηο 

απαηηήζεηο ηεο θαηεγνξίαο αθνπζηηθήο άλεζεο Β. 

Γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ αλαγθψλ ζε κεηξήζεηο - πηζηνπνηήζεηο πνπ απνξξένπλ απφ 

ηελ εθαξκνγή ηνπ άξζξνπ 12, ρξεζηκνπνηνχληαη εξγαζηήξηα κεηξήζεσλ θηηξηαθήο 

ερνπξνζηαζίαο. Απηά ιεηηνπξγνχλ θάησ απφ ηελ επίβιεςε εμεηδηθεπκέλνπ 

δηπισκαηνχρνπ κεραληθνχ θαη δηαζέηνπλ εμνπιηζκφ γηα ηηο εξγαζηεξηαθέο θαη 

επηηφπηεο κεηξήζεηο ζχκθσλα κε ηα πξφηππα ΔΛΟΣ. (Διιεληθφο Οξγαληζκφο 

Σππνπνίεζεο, ΝΠΗΓ ζπζηαζέλ ην 1976, ιεηηνπξγεί κε βάζε ηα δηεζλή πξφηππα 

ηππνπνίεζεο). 

 

 

Ο έιεγρνο ησλ εξγαζηψλ ερνκφλσζεο - ερνπξνζηαζίαο γίλεηαη απφ ηηο θαηά ηφπνπο 

αξκφδηεο πνιενδνκηθέο ππεξεζίεο. ε πεξηπηψζεηο ειέγρνπ πνπ απαηηνχλ εηδηθέο 

ζπζθεπέο θαη εμεηδίθεπζε, είλαη δπλαηφ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ηα παξαπάλσ 

εξγαζηήξηα κεηξήζεσλ. 
Δπηζεκαίλεηαη φηη νη απνδεθηέο θαηαζθεπαζηηθέο ιχζεηο είλαη απηέο πνπ αλαθέξνληαη 

ζηηο ηζρχνπζεο θάζε θνξά ηερληθέο νδεγίεο. ε πεξίπησζε θαηαζθεπαζηηθψλ ιχζεσλ 

πνπ δελ πεξηιακβάλνληαη ζε ηερληθέο νδεγίεο, απαηηνχληαη εξγαζηεξηαθέο κεηξήζεηο, 

ζχκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ. 
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ΠΙΝΑΚΑ 2. Κπιηήπια ησομόνυζηρ - ησοπποζηαζίαρ. Καηηγοπία Α «ςτηλή 

ακοςζηική άνεζη». 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΕΙΔΟ ΚΣΙΡΙΟΤ 

ΗΧΟΜΟΝΩΗ 
ΑΠΟ ΓΕΙΣΟΝΙΚΟ 
ΧΩΡΟ ΚΤΡΙΑ Ή 
ΒΟΗΘΗΣΙΚΗ 

ΧΡΗΗ. 
ΗΧΟΜΟΝΩΗ 
ΑΠΟ ΧΩΡΟΤ 

ΚΟΙΝΗ ΧΡΗΗ 

ΗΧΟΜΟΝΩΗ 
ΚΑΣΟΙΚΙΑ 

(ΔΙΑΜΕΡΙΜΑΣΟ
) ΑΠΟ ΑΛΛΟ 
ΧΩΡΟ ΚΤΡΙΑ 

ΧΡΗΗ 

ΗΧΟΠΡΟΣΑΙΑ ΑΠΟ ΗΧΟΜΟΝΩΗ 
ΑΝΑΜΕΑ 

ΣΟΤ ΧΩΡΟΤ 
ΣΗ ΙΔΙΑ 
ΚΑΣΟΙΚΙΑ 

ΗΧΟΜΟΝΩΗ ΚΤΡΙΟΤ 
ΧΩΡΟΤ ΑΠΟ ΧΩΡΟΤ 

ΕΓΚΑΣΑΣΑΕΩΝ 

   Εξωτερικοφσ 
θορφβουσ 

 

Θορφβουσ 
εγκαταςτάςεων 

  

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 R'w L'n,w R'w L'n,w LAeq,h LpA R'w R'w L’n,w 

 dB dB dB dB dB (A) dB (A) dB dB dB 

ΚΑΣΟΙΚΙΑ - 
ΠΡΟΩΡΙΝΗ 
ΔΙΑΜΟΝΗ 

54 55 - - 30 25 48 60 45 

ΓΡΑΦΕΙΑ – 
ΕΜΠΟΡΙΟ 

52 60 58 52 35 30 - 55 55 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 57 58 58 52 30 25 - 60 45 

ΤΓΕΙΑ 57 55 58 52 30 25 - 60 45 

ΤΝΑΘΡΟΙΗ – 
ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ 

65 40 62 47 (25) (25) - (65) (40) 
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ΠΙΝΑΚΑ 3. Κπιηήπια ησομόνυζηρ - ησοπποζηαζίαρ. Καηηγοπία Β «κανονική 

ακοςζηική άνεζη». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ΗΧΟΜΟΝΩΗ 
ΑΠΟ ΓΕΙΣΟΝΙΚΟ 
ΧΩΡΟ ΚΤΡΙΑ Ή 
ΒΟΗΘΗΣΙΚΗ 

ΧΡΗΗ. 
ΗΧΟΜΟΝΩΗ 
ΑΠΟ ΧΩΡΟΤ 

ΚΟΙΝΗ ΧΡΗΗ 

 
 

ΗΧΟΜΟΝΩΗ 
ΚΑΣΟΙΚΙΑ 

(ΔΙΑΜΕΡΙΜΑΣΟ) 
ΑΠΟ ΑΛΛΟ ΧΩΡΟ 
ΚΤΡΙΑ ΧΡΗΗ 

 
 
 

ΗΧΟΠΡΟΣΑΙΑ ΑΠΟ 

 
 

ΗΧΟΜΟΝΩΗ 
ΑΝΑΜΕΑ 

ΣΟΤ ΧΩΡΟΤ 
ΣΗ ΙΔΙΑ 
ΚΑΣΟΙΚΙΑ 

 
 

ΗΧΟΜΟΝΩΗ ΚΤΡΙΟΤ ΧΩΡΟΤ 
ΑΠΟ ΧΩΡΟΤ 

ΕΓΚΑΣΑΣΑΕΩΝ 
 
 

ΕΙΔΟ ΚΣΙΡΙΟΤ   
 

Εξωτερικοφσ 
θορφβουσ 

 

Θορφβουσ 
εγκαταςτάςεων 

 

  

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 R'w 

 
L'n,w 

 
R'w 

 
L'n,w 

 
LAeq,h 

 
LpA R'w 

 
R'w 

 
L’n,w 

 dB 
 

dB 
 

dB 
 

dB 
 

dB (A) 
 

dB (A) 
 

dB 
 

dB 
 

dB 

ΚΑΣΟΙΚΙΑ - 
ΠΡΟΩΡΙΝΗ 
ΔΙΑΜΟΝΗ 

50 60 - - 35 30 42 55 50 

ΓΡΑΦΕΙΑ - 
ΕΜΠΟΡΙΟ 

40 65 52 55 40 35 - 53 60 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 50 65 55 55 35 30 - 55 50 

ΤΓΕΙΑ 50 60 55 55 35 30 - 55 50 

ΤΝΑΘΡΟΙΗ - 
ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ 

60 45 60 48 (25) (25) - (62) (45) 
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ΠΑΡΑΣΗΡΗΔΙ:  

 

1. Οη ηηκέο ζε παξελζέζεηο απνηεινχλ κφλν νδεγφ γηα ζρεδηαζκφ ζεάηξσλ, 

θηλεκαηνγξάθσλ, αηζ. ζπγθεληξψζεσλ, αηζ. κνπζηθήο ρψξσλ ερνγξάθεζεο θαη 

επεμεξγαζίαο ήρνπ, εθθιεζηψλ θαη άιισλ ρψξσλ, ζηνπο νπνίνπο ε απμεκέλε 

ερνπξνζηαζία απνηειεί πξνυπφζεζε γηα ηε δηακφξθσζε ηεο εζσηεξηθήο αθνπζηηθήο 

ηνπο. 

2. Γηα θηίξηα ζηα νπνία ζπλππάξρνπλ επηκέξνπο ηκήκαηα δηαθνξεηηθψλ θχξησλ 

ρξήζεσλ, ε επηινγή ησλ ηηκψλ ησλ θξηηεξίσλ γίλεηαη έηζη ψζηε λα ηθαλνπνηνχληαη νη 

απαηηήζεηο ζε ερνκφλσζε, ερνπξνζηαζία θάζε ρψξνπ θχξηαο ρξήζεο. Ζ επηινγή 

αθνινπζεί ηηκέο ησλ ρψξσλ κε πεξηζζφηεξν απμεκέλεο απαηηήζεηο, έηζη ψζηε λα 

θαιχπηνληαη θαη νη απαηηήζεηο ησλ άιισλ ρψξσλ. 

3. Οη ηηκέο ηεο ζηήιεο 9 αθνξνχλ κφλν ηελ επηθάλεηα έδξαζεο ησλ κεραλεκάησλ. 

[8]  
 

 

ΠΙΝΑΚΑΣ 4. Σχζςθ μεταξφ Rw & R'w 

 

R’w(dB) 

 

Rw(dB) 

ζωσ 42 R'w + 0 

από 43 ζωσ 48 R'w + 2 

από 48 ζωσ 52 R'w + 3 

από 53 ζωσ 55 R'w + 4 

από 56 ζωσ 60 R'w + 6 

 

 Προεδρηθό Γηάηαγκα 149/2006 

 

ην παξειζφλ, Δπξσπατθνί, Ακεξηθάληθνη, θαζψο θαη  Γηεζλείο νξγαληζκνί είραλ 

πξνβεί ζηελ ζέζπηζε πξνηχπσλ γηα ηηο κεζφδνπο κέηξεζεο θαη αμηνιφγεζεο ηνπ 

ζνξχβνπ θαη ηεο αθνήο. Με ηελ πάξνδν ησλ ρξφλσλ  επήιζε ηαχηηζε απηψλ ησλ 

πξνηχπσλ, θαξπφο ηεο νπνίαο ήηαλ  ην δηεζλέο πξνηχπν, ISO 1999-1990. Σν πξφηππν  

απηφ απνηειεί ηε βάζε γηα ηα φξηα έθζεζεο ζην ζφξπβν θαηά ηελ εξγαζία, ηε ζρέζε 

έληαζεο θαη ρξφλνπ έθζεζεο θαη ηε ζπζρέηηζε ζπλερνχο θαη παικηθνχ ζνξχβνπ.  

Αξθεηά θξάηε έρνπλ ζηεξίμεη ηε ζρεηηθή λνκνζεζία ηνπο ζε απηφ ην πξφηππν, έλα 

απφ ηα νπνία είλαη θαη ε Διιάδα. 

Σν  Π.Γ. 149/2006 είλαη πιήξσο ελαξκνληζκέλν κε ηελ επξσπατθή νδεγία 

2003/10/ΔΚ θαη πεξηιακβάλεη ηηο ειάρηζηεο πξνδηαγξαθέο πγείαο θαη αζθάιεηαο φζνλ 

αθνξά ηελ έθζεζε ησλ εξγαδνκέλσλ ζε θηλδχλνπο πξνεξρφκελνπο απφ θπζηθνχο 

παξάγνληεο (ζφξπβνο).  
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Γηα ηνπο ζθνπνχο ηνπ πξνεδξηθνχ δηαηάγκαηνο, νη θπζηθέο παξάκεηξνη πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ πξφβιεςε ησλ θηλδχλσλ νξίδνληαη σο εμήο: 

 

α) θνξπθνηηκή ηεο ερεηηθήο πίεζεο (Ppeak): κέγηζηε ηηκή ηεο C−ζηαζκηζκέλεο 

ζηηγκηαίαο πίεζεο ζνξχβνπ. 

β) εκεξήζηα ζηάζκε έθζεζεο ζε ζφξπβν (LΔΥ,8h): [dB(A) σο πξνο 20 κPa]: ρξνληθά 

ζηαζκηζκέλε κέζε ηηκή ησλ ζηαζκψλ έθζεζεο ζε ζφξπβν γηα νθηάσξε εκέξα 

εξγαζίαο φπσο νξίδεηαη απφ ην δηεζλέο πξφηππν ISO 1999:1990, ζεκείν 3.6. 

Καιχπηεη φια ηα είδε ζνξχβνπ πνπ απαληψληαη ζην εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ, 

πεξηιακβαλνκέλνπ θαη ηνπ παικηθνχ. 

γ) εβδνκαδηαία ζηάζκε έθζεζεο ζε ζφξπβν (LΥ,8h): ρξνληθά ζηαζκηζκέλε κέζε ηηκή 

ησλ εκεξήζησλ ζηαζκψλ έθζεζεο ζε ζφξπβν γηα εβδνκάδα πέληε νθηάσξσλ 

εξγάζηκσλ εκεξψλ φπσο νξίδεηαη απφ ην δηεζλέο πξφηππν ISO 1999:1990, ζεκείν 

3.6.  

 

Οη νξηαθέο ηηκέο έθζεζεο θαη νη ηηκέο έθζεζεο γηα αλάιεςε δξάζεο, φζνλ αθνξά ηηο 

εκεξήζηεο ζηάζκεο έθζεζεο ζε ζφξπβν θαη ηηο θνξπθνηηκέο ηεο ερεηηθήο πίεζεο 

θαζνξίδνληαη σο εμήο: 

 

α) νξηαθέο ηηκέο έθζεζεο: LΔΥ,8h= 87 dB(A) θαη Ppeak = 200 Pa, αληηζηνίρσο. 

β) αλψηεξεο ηηκέο έθζεζεο γηα αλάιεςε δξάζεο: LΔΥ,8h= 85 dB(A) θαη Ppeak = 140 Pa 

αληηζηνίρσο. 

γ) θαηψηεξεο ηηκέο έθζεζεο γηα αλάιεςε δξάζεο: LΔΥ,8h= 80 dB(A) θαη Ppeak = 112 

Pa, αληηζηνίρσο. 

 

 

 

ην πξνεδξηθφ δηάηαγκα επηζεκαίλεηαη φηη νη κέζνδνη θαη ηα φξγαλα κέηξεζεο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ εθηίκεζε ηνπ ζνξχβνπ πξέπεη λα πξνζαξκφδνληαη ζηηο 

επηθξαηνχζεο ζπλζήθεο θαη εηδηθφηεξα ζηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πξνο κέηξεζε 

ζνξχβνπ, ηε δηάξθεηα ηεο έθζεζεο, ηνπο πεξηβαιινληηθνχο παξάγνληεο θαη ηα ηερληθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ νξγάλνπ κέηξεζεο. Οη κέζνδνη θαη ηα φξγαλα κέηξεζεο πξέπεη 

λα επηηξέπνπλ ηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ θπζηθψλ παξακέηξσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη 

γηα ηελ πξφβιεςε θηλδχλσλ πνπ νξίζηεθαλ παξαπάλσ  θαη ηε δηαπίζησζε αλ ζε 

δεδνκέλε πεξίπησζε έρεη ζεκεησζεί ππέξβαζε ησλ ηηκψλ έθζεζεο. Οη 

ρξεζηκνπνηνχκελεο κέζνδνη είλαη δπλαηφλ λα πεξηιακβάλνπλ δεηγκαηνιεςία 

αληηπξνζσπεπηηθή ηεο αηνκηθήο έθζεζεο ηνπ εξγαδνκέλνπ. Σέινο, ζηελ αμηνιφγεζε 

ησλ απνηειεζκάησλ ησλ κεηξήζεσλ ιακβάλνληαη ππφςε ηα ζθάικαηα κέηξεζεο, πνπ 

πξνζδηνξίδνληαη ζχκθσλα κε ηε κεηξνινγηθή πξαθηηθή. [9]  
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2.2 Παγκόζμιορ Οπγανιζμόρ Τγείαρ - πποηεινόμενερ ηιμέρ 
 

W.H.O. (World Health Organization) – Παγθόζκηνο Οξγαληζκόο Υγείαο  

 

Οη κειέηεο ηνπ Παγθφζκηνπ Οξγαληζκνχ Τγείαο ζρεηηθά κε ηελ αθνή θαη ην ζφξπβν 

ρξνλνινγνχληαη απφ ηα πξψηα ρξφληα ηεο ίδξπζήο ηνπ. Σν 1978, ππήξμε ε γεληθή 

παξαδνρή  φηη ε ερεηηθή ζηάζκε ησλ 3000 Hz ζρεηίδεηαη κε ηελ ζχιιεςε θαη ηελ 

θαηαλφεζε ηεο νκηιίαο, εηδηθά ππφ ηελ παξνπζία ζνξχβνπ. Σελ ίδηα ρξνλνινγία 

έξεπλεο απνθάιπςαλ φηη ε νκηιία ήηαλ πεξηζζφηεξν επδηάθξηηε φηαλ νη ζπρλφηεηεο 

εθπνκπήο ηεο μεπεξλνχζαλ ηα 2000Hz, ζπγθξηηηθά κε ζήκαηα ρακειφηεξσλ 

ζπρλνηήησλ . 

Σν Γηεζλέο πξφηππν ISO 9921 πεξηιακβάλεη  κηα εξγνλνκηθή εθηίκεζε ηεο 

ζπλνκηιίαο. ην πξψην κέξνο ηνπ απνδίδεηαη ε ζηάζκε παξεκβνιήο ηεο νκηιίαο 

(Speech Interference Level -SIL) θαη νη απνζηάζεηο επηθνηλσλίαο γηα αλζξψπνπο κε 

θπζηνινγηθή ηθαλφηεηα αθνήο ζε απ‟επζείαο επηθνηλσλία, ιακβάλνληαο ππφςε ηνλ 

πεξηβάιινληα ζφξπβν ζηε ζέζε ηνπ νκηιεηή θαη ηνπ αθξναηή θαη ηελ πξνζπάζεηα γηα 

νκηιία. 

Τπάξρνπλ πνιιέο θπζηθέο θαη αηνκηθέο ζπλζήθεο πνπ επεξεάδνπλ ηε ζπλνκηιία. 

Κάπνηεο απφ ηηο πην ζεκαληηθέο είλαη ε θπζηθή ηθαλφηεηα αθνήο ησλ αηφκσλ πνπ 

επηθνηλσλνχλ, ν ρξφλνο αληήρεζεο θαη ηπρφλ πξνζηαηεπηηθά αθνήο πνπ θνξά ν 

νκηιεηήο. Αξρηθά ην πξφηππν ISO 9921-1 ρσξίδεη ηε θσλεηηθή πξνζπάζεηα ζε επηά 

βήκαηα απφ ηε ραιαξή ζηελ πνιχ δπλαηή θαη ζπζρεηίδεη θάζε βήκα κε ηνλ 

πεξηβάιινληα ζφξπβν ζηε ζέζε ηνπ νκηιεηή. ηε ζπλέρεηα ζπζρεηίδεη ηα παξαπάλσ 

βήκαηα κε ηε κέγηζηε απφζηαζε κεηαμχ νκηιεηή θαη αθξναηή. Ζ επηθνηλσλία κπνξεί 

λα αμηνινγεζεί κε ηελ αλαινγία Α-ζηαζκηζκέλνπ ζήκαηνο θαη ζνξχβνπ ζηε ζέζε ηνπ 

αθξναηή, ρξεζηκνπνηψληαο κηα θιίκαθα επηά βεκάησλ απφ ην “εμαηξεηηθφ” έσο ην 

“αλεπαξθέο”. Σν πξφηππν επηζεκαίλεη φηη πξνθεηκέλνπ λα απνθαλζεί θαλείο γηα ηελ 

πνηφηεηα ηεο επηθνηλσλίαο ζε κηα δεδνκέλε πεξίπησζε, είλαη ρξήζηκε ε ζπρλφηεηα, ε 

αλαγθαηφηεηα ηεο επηθνηλσλίαο θαη ην κέγεζνο ηνπ ιεμηινγίνπ (ζπγθεθξηκέλα 

“παθέηα” ιέμεσλ, φπσο γηα παξάδεηγκα εληνιέο ή πξνεηδνπνηήζεηο). Δπί 

παξαδείγκαηη, ζηηο αίζνπζεο ζπλεδξίσλ ζα ήηαλ ηθαλνπνηεηηθή ε “πνιχ θαιή” ή 

“εμαηξεηηθή” πνηφηεηα αληηιεπηφηεηαο.  

 

SNR (dB) Αντιλθπτότθτα ομιλίασ 

<-6 Ανεπαρκήσ 

-6 ζωσ -3 Μη ικανοποιητική 

-3 ζωσ 0 Επαρκήσ 

0 ζωσ 6 Ικανοποιητική 

6 ζωσ 12 Καλή 

12 ζωσ 18 Πολφ καλή 

>18 Εξαιρετική 
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Σν πξφηππν ISO 11690-1 ζηνηρεηνζεηεί ηηο κέγηζηεο ηηκέο ηεο Α-δπγηαζκέλεο 

ηζνδχλακεο αθνπζηηθήο ερνζηάζκεο, γηα θαζεκεξηλή δνπιεηά γξαθείνπ ζην εχξνο 

ησλ 45 έσο 55 dB θαη γηα αίζνπζεο ζπλεδξίσλ ή ζθνπνχο πνπ απαηηνχλ ζπγθέληξσζε 

ζην εχξνο ησλ 35 έσο 45dB. Πεξαηηέξσ ιεπηνκεξήο πεξηγξαθή ησλ κεραληζκψλ πνπ 

νδεγνχλ ζε κείσζε απφδνζεο θαη κηα θαηαλνκή ησλ εξγαζηψλ δηαθνξεηηθήο 

πνιππινθφηεηαο ζε πξνηεηλφκελα επίπεδα θάησ απφ 40dB(A) ππάξρεη ζην δίγισζζν 

Γεξκαληθφ πξφηππν VDI 2058, κέξνο 3 (1999). 

 
 

Σν 1993 ν Παγθφζκηνο Οξγαληζκφο Τγείαο πηνζέηεζε κηα ζεηξά κέηξσλ γηα ηε 

ζρεδίαζε λέσλ αηζνπζψλ ή ηε βειηίσζε ησλ πθηζηακέλσλ, βαζηζκέλσλ ζε ζρεηηθέο 

έξεπλεο. Σν ππφζηξσκα ζνξχβνπ (background noise level) δελ πξέπεη λα μεπεξλάεη ηα 

30 dB(A) Leq ή ηα 50 dB(C). Ζ ηηκή απηή πξνβιέπεηαη ζην γεξκαληθφ πξφηππν DIN 

4109, αιιά δελ εθαξκφδεηαη πάληα. Γηα ιφγνπο νηθνλνκηθνχο, ζα κπνξνχζακε λα 

δερζνχκε ηηκέο κεηαμχ 35 dB(A) θαη 40 dB(A). Σν κέηξν απηφ επηβάιιεη εηδηθή 

κειέηε ερνκφλσζεο, φπνπ ζα εθηηκεζνχλ φινη νη επηβαξπληηθνί παξάγνληεο κέζα θαη 

έμσ απφ ηελ αίζνπζα. Μάιηζηα ζπζηήλεηαη εγθαηάζηαζε ειεθηξηθήο ππνβνήζεζεο 

ηνπ νκηιεηή κε αζχξκαην κηθξφθσλν, ηδηαίηεξα ζηηο πεξηπηψζεηο αηζνπζψλ πνπ 

θηινμελνχλ παηδηά κε πξνβιήκαηα αθνήο. [7]   

 

        

Έλα απιφ παξάδεηγκα πνπ εληζρχεη ηελ παξαπάλσ παξαδνρή γηα ην ππφζηξσκα 

ζνξχβνπ είλαη ην εμήο: ν φγθνο θσλήο ηνπ κέζνπ θαζεγεηή είλαη 60 dB(A), νπφηε 

ζχκθσλα κε ην λφκν ηνπ Lombard γηα λα βειηηψζεη ηελ θαηαιεπηφηεηα, φηαλ ην 

ππφζηξσκα ζνξχβνπ είλαη 65 dB(A), ζα πξέπεη λα αλεβάζεη ηνλ φγθν ηνπ ζηα 70-75 

dB(A) θαη ηφηε παξνπζηάδνληαη πξνβιήκαηα, δηφηη αλαγθαζηηθά ν νκηιεηήο 

αλαγθάδεηαη λα κηιάεη πην αξγά κε κεγαιχηεξεο θαη πεξηζζφηεξεο παχζεηο, ηδίσο 

κεηαμχ ησλ πξνηάζεσλ. 

Αθφκα παξαηεξείηαη κείσζε ηεο επηθνηλσλνχκελεο πιεξνθνξίαο επεηδή θαηά θαλφλα 

ν νκηιεηήο απινπνηεί ηηο εθθξάζεηο ηνπ. Σν απνηέιεζκα είλαη ε θφπσζε ηνπ νκηιεηή 

αιιά θαη ησλ καζεηψλ, πνπ κεηά απφ ιίγν αξρίδνπλ λα κηινχλ κεηαμχ ηνπο 

αλεβάδνληαο ηε ζηάζκε ζνξχβνπ, κε φιεο ηηο γλσζηέο ζπλέπεηεο. Άξα θαηαιήγνπκε 

φηη ζε ρψξνπο, φπνπ ε θαηαιεπηφηεηα είλαη ζεκαληηθή, ε βαζηθή ζηάζκε ζνξχβνπ 

δελ πξέπεη λα μεπεξλάεη ηα 35 dB(A). [10]  
 

 

 Προηεηλόκελες ηηκές 

         

Ο ζηφρνο φζνλ αθνξά ηελ αθνπζηηθή ζπκπεξηθνξά κηαο αίζνπζαο είλαη ε αθνπζηηθή 

επθξίλεηα θαη ε δηακφξθσζε ελφο ήζπρνπ, θηιφμελνπ αθνπζηηθνχ πεξηβάιινληνο πνπ 

λα ζπκβάιεη ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. Όπσο ήδε αλαθέξζεθε, γηα λα επηηεπρζεί 

απηφ πξέπεη ην βάζνο ζνξχβνπ ηεο αίζνπζαο (ζφξπβνο πνπ ππάξρεη νχησο ή άιισο 

ζηελ αίζνπζα) λα είλαη ιηγφηεξν απφ 35dB. 

         

Παξαθάησ, παξνπζηάδεηαη ν πίλαθαο πνπ ζρεηίδεηαη κε ηα επίπεδα ερνκφλσζεο, ην 

βάζνο ζνξχβνπ δσκαηίνπ θαη ηηο αθνπζηηθέο απαηηήζεηο. 
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Απαιτοφμενθ θχομόνωςθ (dB) Απαιτοφμενο R
w

’ 

 

Απαιτοφμενο Ln,w’ 

Πθγι κορφβου Ζντονη ομιλία Δυνατή 
μουσική 

Βάδισμα Τρίξιμο 
καρζκλας 

Βάκοσ κορφβου δωματίου 

 
20 30 20 30 20 30 20 30 

Να μην ακοφω 

 
67 57 72 62 33 43 28 38 

Να ακοφω αλλά να μην 
καταλαβαίνω 

57 47 63 53 43 43 38 48 

Να ακοφω και να καταλαβαίνω 

 
53 43 57 47 53 63 48 58 

Να ακοφω δυνατά και να 
καταλαβαίνω ευκρινώς 

42 32 47 37 63 73 58 48 

 

Έλαο πνιχ ρξήζηκνο δείθηεο ηεο θαηαιεπηφηεηαο ηεο νκηιίαο ζε κηα αίζνπζα είλαη ν 

ζημαηοθοπςβικόρ λόγορ (Signal-to-Noise Ratio, S/N). Ζ ερεηηθή ζηάζκε ηεο θσλήο 

ηνπ θαζεγεηή ζε dB, κείνλ ην ππφζηξσκα ζνξχβνπ ζηελ αίζνπζα ζε dB, ηζνχηαη κε 

ην S/N ζε dB. Όζν κεγαιχηεξν είλαη ην S/N, ηφζν πην θαηαιεπηή είλαη ε νκηιία. Αλ 

ην S/N είλαη αξλεηηθφ (π.ρ, ην ππφζηξσκα ζνξχβνπ είλαη δπλαηφηεξν απφ ηε θσλή 

ηνπ θαζεγεηή), ζα είλαη ζρεδφλ αδχλαηε ε θαηαλφεζε ησλ ιεγνκέλσλ. Να ηνληζζεί 

εδψ φηη ην S/N πνηθίιεη ζηηο δηάθνξεο ζέζεηο ηεο αίζνπζαο, εθφζνλ ην ζήκα θαη ν 

ζφξπβνο πνηθίινπλ. Σππηθά,ην S/N είλαη ρακειφηεξν: (1) ζην πίζσ κέξνο ηεο 

αίζνπζαο, φπνπ ε ζηάζκε ηεο θσλήο ηνπ θαζεγεηή έρεη πέζεη ζηελ ειάρηζηε ηηκή˙ ή 

(2) θνληά ζηελ πεγή ζνξχβνπ, φπνπ ε ζηάζκε ηνπ ζνξχβνπ είλαη ζην κέγηζην, φπσο 

θνληά ζε έλα εληνηρηζκέλν θιηκαηηζηηθφ.  

 

Μειέηεο έρνπλ δείμεη φηη γηα λα αθνχγεηαη ν νκηιεηήο κε ζαθήλεηα πξέπεη νη ηηκέο 

ηνπ S/N λα ππαθνχνπλ ζηνλ παξαθάησ πίλαθα. [11]  

 

Ελάχιστο S/N 
και ικανότητα ακοής 

 

Ενήλικεσ 

Με κανονική ακοή 6dB 

Με ακουςτικζσ δυςκολίεσ 15dB 

 

ε έλαλ ππάξρνληα ρψξν ε θαηαιεπηφηεηα ηεο νκηιίαο κπνξεί λα αμηνινγεζεί κε ηε 

ρξήζε „ιηζηψλ ιεμηινγίνπ‟. Καηά ηε δηάξθεηα κεξηθψλ ζρεηηθψλ εμεηάζεσλ έλα 

άηνκν απαγγέιιεη ιέμεηο απφ κηα ζπγθεθξηκέλε ιίζηα θαη νη αθξναηέο θαηαγξάθνπλ 

φ,ηη αθνχλε. Σν πνζνζηφ ησλ ιέμεσλ πνπ νη αθξναηέο αθνχλε ζσζηά απνηειεί έλα 

κέηξν ηεο θαηαιεπηφηεηαο νκηιίαο ζην ζπγθεθξηκέλν δσκάηην. Χζηφζν είλαη κάιινλ 

αλέθηθην λα εθαξκφδνληαη παξφκνηα ηεζη ζε θάζε ρψξν πνπ ρξεηάδεηαη ζρεηηθή 

κειέηε. πλεπψο έρνπλ αλαπηπρζεί άιιεο κέζνδνη γηα απηφλ ηνλ ζθνπφ. 
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Κάπνηεο απφ ηηο δηεζλψο αλαγλσξηζκέλεο κεζφδνπο γηα ηε κέηξεζε θαη ηελ πξφβιεςε 

ηεο θαηαιεπηφηεηαο ηεο νκηιίαο, είλαη νη SII, %Alcons θαη ην STI (Speech 

Transmission Index). Ζ ηειεπηαία κέζνδνο απνηειεί ηε βάζε γηα άιιεο κεζφδνπο θαη 

θιίκαθεο φπσο ε STIPA θαη ε CIS. Υξεζηκνπνηεί ην ζεκαηνζνξπβηθφ ιφγν (SNR) θαη 

έλα άιιν πνιχ ρξήζηκν γηα ηελ αθνπζηηθή κέγεζνο, ηνλ ρξφλν αληήρεζεο [ν ρξφλνο 

πνπ ρξεηάδεηαη κεηά ην ζηακάηεκα ηεο ερεηηθήο πεγήο γηα λα ειαηησζεί ε ζηάζκε 

ερεηηθήο πίεζεο (SPL) θαηά 60 dB ζε έλα κεξηθά ή νιηθά θιεηζηφ ρψξν ζε νξηζκέλε 

ζπρλφηεηα]. Γηαθνξεηηθνί ρξφλνη αληήρεζεο γηα ζηαζεξφ S/N ή ην αληίζεην κπνξεί 

λα νδεγήζνπλ ζε δξακαηηθή κεηαβνιή ηεο θαηαιεπηφηεηαο. 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ην STI εθθξάδεη ην πνζνζηφ ησλ ζσζηψλ ζπιιαβψλ πνπ 

αληηιακβάλεηαη ν κέζνο αθξναηήο θαη νη ηηκέο ηνπ θπκαίλνληαη κεηαμχ 0 (κεδεληθή 

αληίιεςε ηεο νκηιίαο) θαη 1 (ηέιεηα αληίιεςε ηεο νκηιίαο). ε γεληθέο γξακκέο ην 

STI ιεηηνπξγεί κε ηνλ εμήο ηξφπν: νξίδεη έλα ερεηηθφ ζήκα αλαθνξάο πνπ λα 

πξνζνκνηάδεη ζε ζήκα νκηιίαο. Σν ζήκα απηφ δηακνξθψλεηαη αλάινγα κε ηνλ ρξφλν 

αληήρεζεο θαη ην ζφξπβν βάζνπο. Ζ ζχγθξηζε ηνπ ζήκαηνο αλαθνξάο κε ην ηειηθφ, 

δηακνξθσκέλν ζήκα, ζε κία ζεηξά απφ ζπρλφηεηεο ζην αθνπζηφ θάζκα δίλεη ηηκή γηα 

ην STI. Σν ερφκεηξν ηεο Bruel&Kjaer πεξηιακβάλεη εηδηθφ ινγηζκηθφ ππνινγηζκνχ 

ηνπ STI.  

 

Γηα λα έρνπκε κηα πην ζαθή εηθφλα γηα ην ηη πξεζβεχεη ην STI ζα νξίζνπκε ην 

%ALcons θαη ζα θάλνπκε κηα ζχγθξηζε κεηαμχ ηνπο. Σν %ALcons (Articulation loss 

of consonants in %) αληηπξνζσπεχεη ηα πνζνζηφ ησλ ζπκθψλσλ πνπ δελ γίλνληαη 

αληηιεπηά θαηά ηελ νκηιία. Παξφιν πνπ ηα θσλεέληα πεξηέρνπλ ην κεγαιχηεξν 

«κεξίδην» απφ ηελ ερεηηθή ελέξγεηα ηεο νκηιίαο, ηα ζχκθσλα, ησλ νπνίσλ ε ελέξγεηα 

είλαη ζπζζσξεπκέλε πξνο ηηο πςειφηεξεο ζπρλφηεηεο ηνπ αθνπζηνχ θάζκαηνο, 

επεξεάδνπλ πεξηζζφηεξν ηελ αληίιεςε καο φζνλ αθνξά ηελ νκηιία. Καηά κία έλλνηα 

ινηπφλ, ην κέγεζνο απηφ είλαη πνιχ παξεκθεξέο κε ην πνζνζηφ αλαγλψξηζεο ιέμεσλ 

πνπ αλαθέξακε παξαπάλσ.  

 

 

Παξαθάησ παξαηίζεηαη έλαο πίλαθαο πνπ αμηνινγεί ηηο ηηκέο ησλ STI θαη %ALcons 

φζνλ αθνξά ην επίπεδν ηεο αληηιεπηφηεηαο θαη παξνπζηάδεη ηελ αληηζηνηρία ησλ 

ηηκψλ ησλ κεγεζψλ απηψλ κεηαμχ ηνπο. 

 

STI 0-0.3 0.3-0.45 0.45-0.6 0.6-0.75 0.75-1.0 

 μη αποδεκτή ανεπαρκήσ Επαρκήσ Καλή Άψογη 

% ALCONS 100-33 % 33-15 % 15-7 % 7-3 % 3-0 % 

 

ε πεξηπηψζεηο δηδαζθαιίαο κία απψιεηα ηεο ηάμεο ηνπ 5-10% ηεο είλαη απνδεθηή. 

Παξαηεξνχκε ινηπφλ, φηη επηδηψθνπκε γηα ην STI κία ηηκή γχξσ ζην 0.6. Σν 5% 

ALcons αληηζηνηρεί ζε 0,678 γηα ην STI, ελψ ην 10% ζε 0,54. [12], [13]  
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 3 

 

ΛΖΦΖ ΜΔΣΡΖΔΧΝ – ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ – ΠΡΟΣΤΠΑ 

 

ηελ παξνχζα κειέηε αζρνιεζήθακε επηιεθηηθά κε θάπνηα ακθηζέαηξα ησλ πέληε  

πνιππιεζέζηεξσλ ζρνιψλ ηεο Πνιπηερλεηνχπνιεο, ηνπο ρψξνπο ζπλάζξνηζεο θαη ηα 

θπιηθεία  πνπ γεηηληάδνπλ κε ηα ακθηζέαηξα απηά. Θεσξήζακε φηη ζε απηνχο ηνπο 

ρψξνπο πεξηνξίδεηαη θαηά θχξην ιφγν ε κεηαθίλεζε ησλ θνηηεηψλ πνπ πεξλνχλ ηελ 

εκέξα ηνπο ζηηο ζπγθεθξηκέλεο ζρνιέο. 

Σηο ζρνιέο απηέο απνηεινχλ:                                                                                           

- Ζ ζρνιή Ζιεθηξνιφγσλ Μεραληθψλ θαη Μεραληθψλ Τπνινγηζηψλ                                

- Ζ ζρνιή Μεραλνιφγσλ Μεραληθψλ                                                                               

- Ζ ζρνιή Πνιηηηθψλ Μεραληθψλ                                                                                     

- Ζ ζρνιή Σνπνγξάθσλ                                                                                                    

- Ζ ζρνιή Υεκηθψλ Μεραληθψλ                                                                           

Δπηπιένλ ειήθζεζαλ κεηξήζεηο πεξηκεηξηθά ηνπ ρψξνπ ηνπ Πνιπηερλείνπ ζηελ 

πιεπξά ηεο Λεσθφξνπ Καηεράθε, φπνπ παξαηεξείηαη απμεκέλνο ζφξπβνο ιφγσ ηνπ 

απηνθηλεηφδξνκνπ, θαη αληίζηνηρεο κεηξήζεηο θνληά ζηα πξψηα θηήξηα πνπ 

ζπλαληνχκε θαζψο εηζεξρφκαζηε ζηηο εγθαηαζηάζεηο. 

ε θάζε ζέζε (εθηφο απφ νξηζκέλεο, ζηηο νπνίεο δελ ππάξρεη κεηαβνιή ηνπ ζνξχβνπ 

αλαινγηθά κε ηελ ψξα) έγηλε δεηγκαηνιεςία ζε ηξεηο δηαθνξεηηθέο ρξνληθέο 

πεξηφδνπο: ην πξσί, ην κεζεκέξη θαη ην βξάδπ, θαζψο επίζεο θαη ζε δηαθνξεηηθέο 

ζπλζήθεο: ζε ψξα καζήκαηνο θαη δηαιείκκαηνο. Σέινο θξίζεθαλ ρξήζηκεο νξηζκέλεο 

κεηξήζεηο ζην εζηηαηφξην θαη ζε κηα βηβιηνζήθε, επηιέρζεθε απηή ησλ 

Ζιεθηξνιφγσλ. 

Με απηέο ηηο επηινγέο πξνζπαζήζακε νπζηαζηηθά λα ζθηαγξαθήζνπκε ην ζπλνιηθφ 

εκεξήζην ζφξπβν πνπ δέρεηαη έλαο θνηηεηήο απφ ηε ζηηγκή πνπ εηζέξρεηαη ζην ρψξν 

ηεο Πνιπηερλεηνχπνιεο, γηα λα παξαθνινπζήζεη ηηο πξστλέο παξαδφζεηο, κέρξη ην 

απφγεπκα, πνπ έρεη νινθιεξψζεη ηελ εθπαηδεπηηθή ηνπ δξαζηεξηφηεηα θαη απνρσξεί 

απφ απηφλ.   
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Οη ρψξνη πνπ επηιέρηεθαλ δηαθέξνπλ αξθεηά κεηαμχ ηνπο σο πξνο ηελ θαηαζθεπή θαη 

ηελ ηνπνζεζία, θαζφηη θάπνηα απφ ηα θηίξηα βξίζθνληαη πην θνληά ζηνλ 

απηνθηλεηφδξνκν θαη ζε ρακειφηεξν πςφκεηξν απφ ηα άιια, ελψ θάπνηα απνηεινχλ 

πην ζχγρξνλεο θαηαζθεπέο. πγθεθξηκέλα: 

 

 Οη ζρνιέο ησλ Ζιεθηξνιφγσλ, Υεκηθψλ θαη Μεραλνιφγσλ βξίζθνληαη ζην 

ίδην πεξίπνπ πςφκεηξν κε ηε ιεσθφξν Καηεράθε, ελψ νη άιιεο δπν 

βξίζθνληαη ςειφηεξα, πξνο ηελ πεξηνρή ηνπ Εσγξάθνπ, θνληά ζηελ νδφ 

Ζξψσλ Πνιπηερλείνπ θαη ζηνλ εζσηεξηθφ πεξηθεξεηαθφ δξφκν ηεο 

Πνιπηερλεηνχπνιεο. Καλείο απφ απηνχο ηνπο δπν δξφκνπο  δελ παξνπζηάδεη 

ηδηαίηεξε θίλεζε. 

 Οη ζρνιέο ησλ Ζιεθηξνιφγσλ, ησλ Πνιηηηθψλ θαη ησλ Σνπνγξάθσλ, 

ζηεγάδνληαη ζε λεψηεξα θηίζκαηα, κε άιινπ είδνπο επελδπηηθά πιηθά θαη 

ηδάκηα, απφ απηά ησλ ππνινίπσλ ζρνιψλ. 

 Κάζε ακθηζέαηξν έρεη ηηο ηδηνκνξθίεο ηνπ. 

 

Σν Ακθηζέαηξν 1 ησλ Ζιεθηξνιφγσλ είλαη ην κεγαιχηεξν ζε ρσξεηηθφηεηα, φγθν θαη 

χςνο, ζπγθξηηηθά κε ηα ππφινηπα, έρεη καθξφζηελα παξάζπξα ζηηο δπν πιεπξέο ηνπ 

θαη ηξεηο εηζφδνπο, δπν ρακειά, πιάη ζηελ έδξα θαη κηα ςειά, πίζσ απφ ηα ηειεπηαία 

θαζίζκαηα.  

Σν Ακθηζέαηξν Β ησλ Μεραλνιφγσλ, ην Ακθηζέαηξν ησλ Υεκηθψλ θαη ησλ 

Πνιηηηθψλ δελ έρνπλ παξάζπξα , έρνπλ πφξηεο ζην πίζσ κέξνο ελψ ηα δχν πξψηα 

έρνπλ θαη δχν πιατλέο πφξηεο δίπια  απφ ηελ έδξα. Ζ ηδηαηηεξφηεηα ηνπ Ακθηζεάηξνπ 

ησλ Πνιηηηθψλ είλαη φηη ε κία απφ ηηο πιατλέο πιεπξέο ηνπ δελ είλαη θηηζκέλε αιιά 

νξηνζεηείηαη απφ κηα δηαρσξηζηηθή επηθάλεηα πνπ ζηελ νπζία ρσξίδεη έλα κεγάιν 

ακθηζέαηξν ζε δπν κηθξφηεξα. Σέινο, ην ακθηζέαηξν ησλ Σνπνγξάθσλ, έρεη κφλν κηα 

είζνδν πνπ βξίζθεηαη δίπια απφ ην ηειεπηαίν έδξαλν θαη παξάζπξα ζηελ πίζσ 

πιεπξά. 

Όια ηα παξάζπξα, φπσο θαη νη πφξηεο είλαη κνλίκσο θιεηζηά ζηηο πεξηζζφηεξεο 

κεηξήζεηο. Ζ θιίζε ησλ ακθηζεάηξσλ πνηθίιεη επίζεο. Μεγαιχηεξε θιίζε είρε ην 

Ακθηζέαηξν Β ησλ Μεραλνιφγσλ, ελψ κηθξφηεξε είρε απηφ ησλ Σνπνγξάθσλ. 
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Σα θπιηθεία ησλ αληίζηνηρσλ ζρνιψλ δηαθέξνπλ επίζεο αξθεηά κεηαμχ ηνπο. 

-Σν θπιηθείν ησλ Ζιεθηξνιφγσλ είλαη γσληαθφ, κε ηηο δπν πιεπξέο ηνπ λα 

δηαρσξίδνληαη απφ ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ κε ηδάκη, ηελ ηξίηε πιεπξά λα είλαη 

ρηηζκέλε θαη ηελ ηειεπηαία λα δηαρσξίδεηαη απφ ηνλ εζσηεξηθφ ρψξν επίζεο κε ηδάκη. 

Καηά ηε δηάξθεηα ησλ κεηξήζεσλ, ήηαλ αλνηρηέο δχν πφξηεο, ε κία εμσηεξηθή θαη ε 

εζσηεξηθή.  

-Σν θειηθείν ησλ Μεραλνιφγσλ είλαη δηφξνθν. ηνλ θάησ φξνθν ππάξρνπλ ηα 

δηάθνξα κεραλήκαηα θαη γίλνληαη νη παξαγγειίεο, ελψ ζηνλ επάλσ φξνθν ππάξρνπλ 

ηξαπεδνθαζίζκαηα φπνπ  έγηλαλ νη κεηξήζεηο. Οη δχν πιεπξέο ηνπ είλαη ρηηζκέλεο, ε 

κία πιεπξά ρσξίδεηαη απφ ηνλ εζσηεξηθφ ρψξν κε ηδάκη θαη ε ηειεπηαία  ρσξίδεηαη 

απφ ηνλ εμσηεξηθφ ρψξν επίζεο κε ηδάκη. Δθεί βξίζθεηαη θαη ε εμσηεξηθή πφξηα ε 

νπνία ήηαλ κνλίκσο αλνηρηή. 

-Σν θπιηθείν ησλ Υεκηθψλ έρεη καθξφζηελν ζρήκα κε κηθξή ρσξεηηθφηεηα, θαη  

πεξηβάιιεηαη θαη απφ ηηο ηξεηο πιεπξέο ηνπ απφ ηδάκη.  

-Σν θπιηθείν ησλ Σνπνγξάθσλ είλαη ην κεγαιχηεξν ζε φγθν θαη ρσξεηηθφηεηα απφ 

φια ηα θπιηθεία. Ζ πιεπξά ηεο εηζφδνπ είλαη απφ ηδάκη ελψ νη ππφινηπεο είλαη 

ρηηζκέλεο. 

-Σν θπιηθείν ησλ Πνιηηηθψλ είλαη δηψξνθν. Κάζε φξνθνο έρεη νπζηαζηηθά δχν 

ρψξνπο, ζηνλ έλα ππάξρνπλ ηα κεραλήκαηα θαη ην ηακείν θαη ζηνλ άιιν βξίζθνληαη 

ηα ηξαπεδνθαζίζκαηα. Γη' απηφ ην ιφγν ζεσξήζεθε ζθφπηκν λα ιεθζνχλ κεηξήζεηο 

θαη ζηνπο δπν ρψξνπο. Μφλν ε κηα πιεπξά ηνπ θαιχπηεηαη απφ ηδάκη θαη εθεί 

βξίζθεηαη θαη ε πφξηα. 

 

Ξερσξηζηνί ρψξνη αλακνλήο θαη ζπλάζξνηζεο ησλ θνηηεηψλ δελ ππάξρνπλ ζε φιεο ηηο 

ζρνιέο, θαζψο ζηηο ηξεηο απφ ηηο πέληε ζπκπίπηνπλ κε ηα θπιηθεία. Χζηφζν ζηε 

ζρνιή ησλ Ζιεθηξνιφγσλ θαη ζε απηή ησλ Πνιηηηθψλ δηαηίζεληαη δχν ηέηνηνη ρψξνη, 

απφ ηνπο νπνίνπο πήξακε θαη ηηο κεηξήζεηο καο. 

Απηφο ησλ Ζιεθηξνιφγσλ είλαη κηα κεγάιε αίζνπζα κε κάιινλ αζαθή φξηα θαζψο 

απφ ηηο ηξεηο πιεπξέο ηεο εθηείλεηαη πξνο κεγάινπο δηαδξφκνπο πνπ ρξεζηκεχνπλ 

επίζεο σο ρψξνη αλακνλήο. Ζ θεληξηθή είζνδφο ηεο απφ ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ 

είλαη απφ ηδάκη θαη ήηαλ αλνηρηή θαηά ηε δηάξθεηα ησλ κεηξήζεσλ. 
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Αληίζεηα, ν ρψξνο ζπλάζξνηζεο ησλ Πνιηηηθψλ είλαη νπζηαζηηθά έλαο ζηελφο 

δηάδξνκνο, φπνπ εδξεχνπλ εθπξφζσπνη ησλ θνηηεηηθψλ παξαηάμεσλ θαη ηνλ 

ρξεζηκνπνηνχλ νη θνηηεηέο γηα λα κεηαθηλνχληαη απφ θαη πξνο ηηο δηάθνξεο αίζνπζεο. 

Σν εζηηαηφξην ηεο Πνιπηερλεηνχπνιεο είλαη αξθεηά επξχρσξν, αλ θαη ρακειφ ζε 

χςνο θαη παιηάο θαηαζθεπήο. Πεξηιακβάλεη κία κεγάιε αίζνπζα κε 

ηξαπεδνθαζίζκαηα θαη ηνλ ρψξν ησλ καγεηξίσλ. Γη' απηφ επηιέμακε δχν δηαθνξεηηθά 

ζεκεία γηα ηε ιήςε ησλ κεηξήζεσλ. 

Ζ βηβιηνζήθε ησλ Ζιεθηξνιφγσλ παξαδφζεθε ζρεηηθά πξφζθαηα ζε ιεηηνπξγία θαη 

είλαη έλαο κηθξφο ρψξνο πνπ απνηειείηαη απφ γξαθεία, ξάθηα κε βηβιία θαη 

κεραλήκαηα φπσο ππνινγηζηέο θαη εθηππσηέο. Ζ κία πιεπξά θαιχπηεηαη απφ 

παξάζπξα, θάπνηα απφ ηα νπνία ήηαλ αλνηρηά θαηά ηε δηάξθεηα ησλ κεηξήζεσλ.     

Μηα ζπλνπηηθή παξνπζίαζε ηεο κεζνδνινγίαο είλαη ε εμήο: 

 Λήςε κεηξήζεσλ κε εηδηθφ ερφκεηξν. 

 Ζρνγξάθεζε κε ηε ρξήζε κηθξνθψλνπ θαη ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή. 

 Δπεμεξγαζία ησλ ερεηηθψλ αξρείσλ κέζσ ηνπ ινγηζκηθνχ MatLab. 

 Μειέηε ησλ ππαξρφλησλ ζηνηρείσλ θαη εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ. 

 

Αλαιπηηθά, ηα αθξηβή ζεκεία ζηα νπνία πξαγκαηνπνηήζεθαλ νη κεηξήζεηο κε ην 

ερφκεηξν θαη νη ερνγξαθήζεηο είλαη ηα παξαθάησ: 

o ηα ακθηζέαηξα πξνηηκήζεθαλ θεληξηθέο ζέζεηο κεηαμχ ησλ εδξάλσλ, πνπ 

παξνπζηάδνπλ ζπλήζσο ηε κεγαιχηεξε ππθλφηεηα θνηηεηψλ. Όπνπ απηφ δελ 

ήηαλ δπλαηφ ιφγσ ηερληθψλ δπζθνιηψλ, επηιέρζεθαλ ζέζεηο πξνο ηελ πίζσ 

πιεπξά ηνπ ακθηζεάηξνπ, φπνπ ππάξρεη θαη κεγαιχηεξε αιινίσζε ηεο 

αθνπζηηθήο ηθαλφηεηαο.  

o ηα θπιηθεία θαη ζην εζηηαηφξην επηιέρζεθαλ γσληαθέο ζέζεηο κε 

πξνζαλαηνιηζκφ πξνο ην θέληξν ηεο αίζνπζαο θαη ζηηο πεξηπηψζεηο κεγάισλ 

ρψξσλ έγηλαλ κεηξήζεηο ζε δηαθνξεηηθέο γσλίεο. Δπεηδή ην εζηηαηφξην 

ιεηηνπξγεί κεζεκέξη θαη απφγεπκα θαη ε κεγαιχηεξε πξνζέιεπζε θνηηεηψλ 

ζπκβαίλεη ην κεζεκέξη, πξαγκαηνπνηήζεθαλ εθείλε ηελ ψξα νη κεηξήζεηο καο.  

o ηε βηβιηνζήθε ησλ Ζιεθηξνιφγσλ ηα κεραλήκαηα ηνπνζεηήζεθαλ πεξίπνπ 

ζην θέληξν ηεο αίζνπζαο, κπξνζηά απφ ηα θσηνηππηθά, κε πξνζαλαηνιηζκφ 

ηα γξαθεία κειέηεο θαη ηα παξάζπξα. Πξνθαλψο, ε ππθλφηεηα ησλ θνηηεηψλ 

δελ επεξεάδεηαη απφ ηηο δηδαθηηθέο ψξεο, γη‟ απηφ πήξακε κφλν κία 

κεζεκεξηαλή κέηξεζε ζε δχν ζεκεία, νπφηε θαη παξαηεξείηαη ε κεγαιχηεξε 

θίλεζε ζην ρψξν. 
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o ην ρψξν ζπλάληεζεο ηνπ θηηξίνπ ησλ Ζιεθηξνιφγσλ πξαγκαηνπνηήζεθαλ 

κεηξήζεηο ζε ηξεηο δηαθνξεηηθέο πιεπξέο δηφηη φπσο αλαθέξζεθε θαη 

παξαπάλσ ν ρψξνο απηφο είλαη αξθεηά κεγάινο κε πνιιέο πιαηηέο εηζφδνπο. 

Αληίζεηα ζην ζηελφ δηάδξνκν ησλ Πνιηηηθψλ Μεραληθψλ, φπνπ ε θίλεζε 

θαίλεηαη λα είλαη ε ίδηα φιεο ηηο ψξεο, έγηλαλ δχν κεηξήζεηο ε κία ζε ψξα 

καζήκαηνο θαη  ε άιιε ζε ψξα δηαιείκκαηνο ζην ίδην ζεκείν ην κεζεκέξη. 

 

o ηηο εμσηεξηθέο κεηξήζεηο, κε ηηο νπνίεο ζέιακε λα δηαπηζηψζνπκε ηελ 

επίδξαζε ηεο θπθινθνξίαο, ζηηο αίζνπζεο δηδαζθαιίαο, ζηαζήθακε έμσ απφ 

ηξεηο εγθαηαζηάζεηο, ζε απφζηαζε πέληε κέηξσλ πεξίπνπ απφ απηέο. 

Πξφθεηηαη γηα ην θηίξην ησλ Ζιεθηξνιφγσλ, ησλ Μεραλνιφγσλ θαη ησλ 

Υεκηθψλ. Ο πξνζαλαηνιηζκφο ησλ εξγαιείσλ κέηξεζεο ήηαλ πξνο ηε 

ιεσθφξν Καηεράθε. Απφ ηηο επζείεο πνπ νξίδνπλ ηα θηίξηα θαη ηα ζεκεία 

απηά, πξνθχπηνπλ άιια ηξία ζεκεία κέηξεζεο πάλσ ζηε ιεσθφξν. 

ηαζήθακε ινηπφλ ζην πεδνδξφκην ηεο Καηεράθε θαη ιάβακε ηηο αληίζηνηρεο 

κεηξήζεηο.  

 

Οη κεηξήζεηο ήηαλ ηνπιάρηζηνλ δεθάιεπηεο. Τπήξμε ηδηαίηεξε επηκέιεηα σο πξνο ηε 

ζηαζεξφηεηα ησλ νξγάλσλ κέηξεζεο, θαηά ηε δηάξθεηα ησλ κεηξήζεσλ θαη ηελ 

πξνζπάζεηα απνθπγήο εκπνδίσλ κεηαμχ απηψλ θαη ησλ ερεηηθψλ πεγψλ. Δπηπιένλ, 

δφζεθε ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηελ αλεπηηήδεπηε ζπκπεξηθνξά ησλ κειψλ ηεο 

Πνιπηερλεηαθήο θνηλφηεηαο, γη‟απηφ θαη ελζαξχλακε φζνπο θνηηεηέο θαη θαζεγεηέο 

ζπκκεηείραλ κε ηελ παξνπζία ηνπο ζηηο κεηξήζεηο, λα δξνπλ θπζηνινγηθά. Βέβαηα, 

απηφ ζεκαίλεη πσο ηαπηφρξνλα, πξνζπαζήζακε λα απνθχγνπκε ηελ θαηαγξαθή 

ζπλνκηιηψλ πνιχ θνληά ζηα φξγαλα, δηφηη απηφ ζα αιινίσλε ην γεληθφ ζπκπέξαζκα 

γηα ην ζφξπβν ζην ρψξν. 

Αξρηθά, εμήρζεζαλ ζπκπεξάζκαηα θαη αμηνινγήζεθε ε αθνπζηηθή ζπκπεξηθνξά θάζε 

αίζνπζαο ρσξηζηά. 

ην ηέινο έγηλε ζπγθεληξσηηθή παξάζεζε ησλ κεηξνχκελσλ κεγεζψλ θαη ζηαηηζηηθή 

κειέηε απηψλ. Έηζη νδεγεζήθακε ζηα ηειηθά ζπκπεξάζκαηα θαη ηε ζπλνιηθή 

αμηνιφγεζε. Βάζεη ησλ παξαηεξήζεσλ πνπ έγηλαλ αλαθέξνληαη κία ζεηξά απφ 

γεληθέο πξνηάζεηο γηα ηε βειηίσζε ηεο αθνπζηηθήο ησλ αηζνπζψλ δηδαζθαιίαο θαη 

ησλ ππφινηπσλ ρξεζηηθψλ ρψξσλ ηεο Πνιπηερλεηνχπνιεο. Οη πξνηάζεηο αθνξνχλ 

ηελ αξρηθή ζρεδίαζε, ηελ θαηαζθεπή ησλ αηζνπζψλ θαη ηε βειηίσζε ηεο ππάξρνπζαο 

αθνπζηηθήο ζπκπεξηθνξάο ησλ ήδε θαηαζθεπαζκέλσλ αηζνπζψλ.       
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Γηα ηε ιήςε ησλ κεηξήζεσλ ρξεζηκνπνηήζεθε ην ερφκεηξν, ηεο εηαηξίαο 

Bruel&Kjaer, ηχπνπ 2270. Σν κηθξφθσλν ήηαλ ηχπνπ 4189. Σν calibration ηνπ 

κηθξνθψλνπ έγηλε κε ην calibrator ηχπνπ 4231. Πξηλ απφ ηελ έλαξμε ηεο εθάζηνηε 

κέηξεζεο γηλφηαλ έιεγρνο ηνπ calibration, γηα λα εμαζθαιίδνπκε θάζε θνξά φζν ην 

δπλαηφλ ιηγφηεξα ζθάικαηα πνπ νθείινληαη ζε ηπρφλ θαθή βαζκνλφκεζε. [14]  

 

 

Αθνινπζνχλ αλαιπηηθά ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ νξγάλσλ : 

 Sound level meter 

Bruel&Kjaer, Hand-held Analyzer .                                                                         

Type 2270, with Sound Level Meter Software BZ-7222, Frequency Analysis Software 

BZ-7223, Logging Software BZ-7224, Enhanced Logging Software BZ-7225 and 

Sound Recording Option BZ-7226 

 Supplied Microphone 

Type 4189: Prepolarized Free-field ½″ Microphone.                                                           

Nominal Open-circuit Sensitivity: 50 mV/Pa (corresponding to −26 dB re 1 V/Pa) 

±1.5 dB.                                                                                                                   

Capacitance: 14 pF (at 250 Hz) 

MICROPHONE PREAMPLIFIER ZC-0032                                                                       

Nominal Preamplifier Attenuation: 0.25 dB                                                         

Connector: 10-pin LEMO 

CALIBRATOR: Sound Calibrator Type 4231 
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Γηα ηελ θαηαγξαθή ησλ ερεηηθψλ δεδνκέλσλ ρξεζηκνπνηήζεθαλ επίζεο: 

 USB επαγγεικαηηθή θάξηα ήρνπ: εηαηξεία Digigram, κνληέιν UAX 220-Mic 

 Ππθλσηηθφ Μηθξφθσλν: εηαηξεία Behringer, κνληέιν ECM 8000 

 Φνξεηφο Ζιεθηξνληθφο Τπνινγηζηήο (Laptop) 

 

Σν ινγηζκηθφ ερνγξάθεζεο ήηαλ ηεο εηαηξίαο Adobe Systems, ην κνληέιν Audition 

1.5. Σα ραξαθηεξηζηηθά ερνγξάθεζεο ήηαλ: 

 Sample Rate: 44100Hz 

 Channels: Mono 

 Resolution: 16-bit 

Υαξαθηεξηζηηθά: γξακκηθή απφθξηζε ζπρλνηήησλ, κε θαηεπζπληηθή πνιηθή 

ζπκπεξηθνξά 

 

Αθνινπζεί κία ζχληνκε πεξηγξαθή ησλ αξρψλ ιεηηνπξγίαο ηνπ ερνκέηξνπ. 

Σα ερεηηθά θχκαηα πνπ θηάλνπλ ζην κηθξφθσλν κεηαηξέπνληαη ζε ειεθηξηθφ ζήκα 

(ζεκείν 1). Σν ζήκα απηφ σζηφζν είλαη αζζελέο θαη γηα λα κπνξέζνπκε λα ην 

αμηνπνηήζνπκε πξνεληζρχεηαη (ζεκείν 2). ηε ζπλέρεηα, πεξλά απφ έλα δίθηπν 

θίιηξσλ A ή C (A/C weighting) ην νπνίν ηνπ δίλεη ζπγθεθξηκέλε επαηζζεζία ζε θάζε 

ζπρλφηεηα (ζεκείν 3α). Σν ζήκα θηιηξάξεηαη (ζεκείν 3β),  ψζηε λα παξακείλνπλ 

κφλν νη αθνπζηέο ζπρλφηεηεο (20Hz – 20.000Hz). ε πεξίπησζε πνπ επηζπκνχκε λα 

γίλεη θαζκαηηθή αλάιπζε, ην ζήκα δηαηξείηαη ζε δψλεο ζπρλνηήησλ, ζε νθηαβηθή ή 

1/3νθηαβηθή αλάιπζε. Αθνινχζσο ην ζήκα εληζρχεηαη (ζεκείν 4). Τπνινγίδεηαη ε 

ελεξγφο (rms) ηηκή ηνπ ζήκαηνο (ζεκείν 5). ην ζηάδην απηφ, πξνζδηνξίδεηαη θαη ν 

επηζπκεηφο ρξφλνο αληίδξαζεο ηνπ ερνκέηξνπ. Γηα πνιχ ηαρείεο αιιαγέο ηνπ 

αλαινγηθνχ ζήκαηνο επηιέγεηαη ε γξήγνξε αληίδξαζε (Fast «F» ), κε ρξφλν 

αληίδξαζεο 25ms, ελψ γηα πην νκαιή αληίδξαζε ε αξγή (Slow «S» ), κε ρξφλν 

αληίδξαζεο 1sec. Τπάξρεη θαη ε επηινγή (Impulse «I»), κε ρξφλν αληίδξαζεο 35ms, 

γηα πεξηπηψζεηο πνπ ν κεηξνχκελνο ήρνο απνηειείηαη απφ κεκνλσκέλνπο ρηχπνπο, ε 

νπνία φκσο δε ρξεζηκνπνηείηαη πνιχ. ην ηειεπηαίν ζηάδην (ζεκείν 6), έρνπκε ηελ 

απεηθφληζε ηνπ κεηξνχκελνπ κεγέζνπο ζε dB. Ζ απεηθφληζε απηή γίλεηαη απεπζείαο 

κεηά ηνλ ππνινγηζκφ ηεο ελεξγνχο ηηκήο ηνπ ζήκαηνο. Δάλ ζέινπκε λα εμεηάζνπκε 

ηηο κέγηζηεο ηηκέο ηεο θαηαγξαθήο καο έρνπκε δχν επηινγέο, ηελ max ή ηελ peak, 

κέζσ ηνπ Hold Circuit. Ζ peak είλαη ε κέγηζηε απφιπηε ηηκή πνπ θαηαγξάθεθε ζε 

κία κεκνλσκέλε ρξνληθή ζηηγκή. Ζ max είλαη ε κέγηζηε ελεξγφο ηηκή πνπ 

ππνινγίζζεθε ζε θάπνην κεκνλσκέλν ρξνληθφ δηάζηεκα. [6]  
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Λεηηνπξγία ερνκέηξνπ 

 

 

 

Σα πξνο επεμεξγαζία ερεηηθά αξρεία απνζεθεχηεθαλ ζε κνξθή .wav, έηζη ψζηε λα 

ππάξρεη ε δπλαηφηεηα πεξαηηέξσ αλάιπζήο ηνπο κε ην ινγηζκηθφ matlab θαη ηηο 

ζρεηηθέο εληνιέο. Δπίζεο ην ζπγθεθξηκέλν ερφκεηξν πνπ ρξεζηκνπνηήζακε Sound 

Level Meter  2270, καο παξείρε ηε δπλαηφηεηα άκεζεο θαζκαηηθήο αλάιπζεο, ε 

νπνία ζηε ζπλέρεηα έγηλε θαη κέζσ matlab ζηα wav αξρεία. 

 

Ζ επεμεξγαζία ησλ ερνγξαθεκέλσλ αξρείσλ ζην ινγηζκηθφ ηνπ matlab, θαη ε 

εμαγσγή ησλ επηζπκεηψλ απνηειεζκάησλ έγηλε κε ηε ρξήζε θψδηθα πνπ έρεη 

ζπληαρζεί απφ ηνλ Γεψξγην Κακπνπξάθε θαη ηνλ Christophe Couvreur. Οη θψδηθεο 

απηνί κε ηηο θαηάιιειεο ηξνπνπνηήζεηο, καο βνήζεζαλ λα εμάγνπκε φια εθείλα ηα 

πξνο κειέηε ζηνηρεία θαη δεδνκέλα  κε ηα νπνία αζρνιεζήθακε ζηελ εξγαζία καο. 

 

Ζ βαζκνλφκεζε (calibration) έγηλε κε ρξήζε ηνπ calibrator 4231 ηεο Bruel&Kjaer ην 

νπνίν παξήγαγε κνλνζπρλσηηθνχο ήρνπο 1kHz, ζηα 94dB θαη ζηα 114dB θαη 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζαλ θαηαγξαθέο αλαθνξάο. ην ηέινο έγηλε έιεγρνο κε 

θαηαγξαθέο ζηα ερφκεηξα θαη ζηα εμαγφκελα ηνπ MATLAB πνπ αλαθέξνληαλ ζηα 

ίδηα ερεηηθά ζήκαηα πνπ θαηεγξάθεζαλ ηαπηφρξνλα. εκαληηθή βνήζεηα γηα ηελ 

θαηαλφεζε θαη ηελ επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ κε ην MATLAB έδσζε ν ηζηφηνπνο  

"http://www.teleteaching.gr" , έλα έξγν πνπ ζπγρξεκαηνδνηήζεθε απφ ηελ 

Δπξσπατθή Έλσζε θαη ην ΤΠΔΠΘ θαη αλάδνρνο ηνπ έξγνπ ήηαλ ην ΔΜΠ. 

 

 

http://www.teleteaching.gr/
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Σα είδε ησλ δηαγξακκάησλ πνπ ζα παξνπζηάζνπκε είλαη δχν: 

 Σα πνζνζηνκνξηαθά επίπεδα ζνξχβνπ L10, L50, L95 

 Ζ ηξηηνθηαβηθή θαζκαηηθή αλάιπζε, δειαδή ε αλαπαξάζηαζε ηνπ Leq   

(ηζνδχλακε ζηάζκε ζνξχβνπ) ζε ζρέζε κε ηε ζπρλφηεηα. Ζ θάζε δψλε 

ζπρλνηήησλ νξηνζεηείηαη βάζε ηεο ηξηηνθηαβηθήο θιίκαθαο. Απηφ ζεκαίλεη 

φηη ην θάζκα ζπρλνηήησλ ρσξίδεηαη ζε δψλεο ζχκθσλα κε ηνλ ηχπν: 

 f2 = √2
 

  · f1  ,  (φπνπ f1 θαη f2 είλαη ην θάησ θαη ην άλσ φξην ηεο δψλεο 

αληίζηνηρα). 

 

 

Αθνινπζνχλ νη αξρηθνί θψδηθεο ζην matlab: 

function [B,A] = adsgn(Fs);  

% ADSGN Design of a A-weighting filter.  

% [B,A] = ADSGN(Fs) designs a digital A-weighting filter 

for  

% sampling frequency Fs. Usage: Y = FILTER(B,A,X).  

% Warning: Fs should normally be higher than 20 kHz. For  

% example,  

% Fs = 48000 yields a class 1-compliant filter.  

% 

% Requires the Signal Processing Toolbox.  

% 

% See also ASPEC, CDSGN, CSPEC. 

 

% Author: Christophe Couvreur, Faculte Polytechnique de 

Mons (Belgium)  

% couvreur@thor.fpms.ac.be  

% Last modification: Aug. 20, 1997, 10:00am.  

% References:  

% [1] IEC/CD 1672: Electroacoustics-Sound Level Meters, 

Nov. 1996.  

 

% Definition of analog A-weighting filter according to 

IEC/CD 1672. 

f1 = 20.598997;  

f2 = 107.65265;  

f3 = 737.86223;  

f4 = 12194.217;  

A1000 = 1.9997;  

pi = 3.14159265358979;  

NUMs = [ (2*pi*f4)^2*(10^(A1000/20)) 0 0 0 0 ];  
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DENs = conv([1 +4*pi*f4 (2*pi*f4)^2],[1 +4*pi*f1 

(2*pi*f1)^2]);  

DENs = conv(conv(DENs,[1 2*pi*f3]),[1 2*pi*f2]); 

 

% Use the bilinear transformation to get the digital 

filter. 

[B,A] = bilinear(NUMs,DENs,Fs);  

%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%% 

 

function [X,Leq,L10,L95,s] = levelAEstimation(x,Fs,Int,C) 

% levelEstimation Estimates a recorded signal level.  

%  

% 

% Author: George Cambourakis, 11/11/07  

% if ommited C=160 dB, Int=500 mS, Fs=44100 samples/sec  

%  

if nargin < 4, C=115;end  

if nargin < 3, Int=500;end  

if nargin < 2, Fs=44100;end 

tin=Int*Fs/1000; % Integration time in mS 

if Fs==44100  

B=[0.2563 -0.5126 -0.2563 1.0252 -0.2563 -0.5126 0.2563];  

A=[1.0000 -4.0172 6.1803 -4.4398 1.4119 -0.1393 0.0042];  

else 

[B,A]=adsgn1(Fs);  

end  

len=length(x); 

% Squaring the original signal 

s=x.*x+1e-17; 

% Time integration tin mS 

X=filter(1/tin,[1 (1-tin)/tin],s); 

% Converting to dB  

X=10*log10(X)+C;  

s=std(X);  

% Plot estimated signal level.  

figure(1); clf;  

plot(X,'LineWidth',2);  

title('Signal Level');  

xlabel('Elapsed Time (sec.)');  

ylabel('Signal Level (dB)');  

xlim([1 len]);  

grid on;  

 

% Statistics  

% Cumulative  

p=[];  



 

 
 

50 
 

for i=20:0.5:110  

    p=[p;sum(X > i)];  

end  

L10=20+(181-sum(p<len/10))/2;  

L95=20+(181-sum(p<len*0.95))/2;  

dp=[];lp=length(p);  

% Percentiles  

for i=1:180  

    dp=[dp;p(i)-p(i+1)];  

end 

dp=[dp;p(181)];  

ax=20:0.5:110;mx=max(dp);  

Leq=10*log10(sum(x.*x)/len)+C  

% plot statistics  

l10=ones(lp,1)*sum(dp)/10;  

figure(2); clf;  

plot(ax,p,ax,l10,ax,l10*9.5,'LineWidth',2);  

text(ax(2),l10(2)*1.4,'L10');  

text(ax(2),l10(2)*9.8,'L95');  

title('Cumulative distribution of Levels');  

xlabel('Signal levels dB)');  

ylabel('population of levels (samples)');  

xlim([20 110]);  

grid on; 

 

figure(3); clf;  

plot(ax,dp,'r','LineWidth',2);  

line(ones(mx,1)*Leq,1:mx);  

text(Leq+1,mx/20,'Leq');  

title('Percentiles of levels');  

xlabel('Signal levels dB)');  

ylabel('population of levels (samples)');  

xlim([20 110]);  

grid on;  

%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%% 
 

 

Οη ηξνπνπνηεκέλνη θψδηθεο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ: 

 
function [B,A] = adsgn(Fs); 

f1 = 20.598997; 

f2 = 107.65265; 

f3 = 737.86223; 

f4 = 12194.217; 

A1000 = 1.9997; 

pi = 3.14159265358979; 

NUMs = [ (2*pi*f4)^2*(10^(A1000/20)) 0 0 0 0 ]; 

DENs = conv([1 +4*pi*f4 (2*pi*f4)^2],[1 +4*pi*f1 

(2*pi*f1)^2]); 
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DENs = conv(conv(DENs,[1 2*pi*f3]),[1 2*pi*f2]); 

[B,A] = bilinear(NUMs,DENs,Fs); 

 

 

 
x=wavread('filename.wav'); 

C=115.9; 

Int=500; 

Fs=44100; 

tin=Int*Fs/1000;  

[B,A]= adsgn(Fs); 

len=length(x); 

x=filter(B,A,x); 

s=x.*x+1e-17; 

X=filter(1/tin,[1 (1-tin)/tin],s); 

X=10*log10(X)+C; 

s=std(X); 

figure(1); clf; 

plot(X,'LineWidth',2); 

title('Signal Level'); 

xlabel('Elapsed Time (sec.)'); 

ylabel('Signal Level (dB)'); 

xlim([1 len]); 

grid on; 

p=[]; 

for i=20:0.5:110 

p=[p;sum(X > i)]; 

end 

L10=20+(181-sum(p<len/10))/2; 

L95=20+(181-sum(p<len*0.95))/2; 

L50=20+(181-sum(p<len*0.50))/2; 

dp=[];lp=length(p); 

for i=1:180 

dp=[dp;p(i)-p(i+1)]; 

end 

dp=[dp;p(181)]; 

ax=20:0.5:110;mx=max(dp); 

Leq=10*log10(sum(x.*x)/len)+C 

l10=ones(lp,1)*sum(dp)/10; 

figure(2); clf; 

plot(ax,p,ax,l10,ax,l10*9.5,'LineWidth',2); 

text(ax(2),l10(2)*1.4,'L10'); 

text(ax(2),l10(2)*9.8,'L95'); 

title('Cumulative distribution of Levels'); 

xlabel('Signal levels dB)'); 

ylabel('population of levels (samples)'); 

xlim([20 110]); 

grid on; 

figure(3); clf; 
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plot(ax,dp,'r','LineWidth',2); 

line(ones(mx,1)*Leq,1:mx); 

text(Leq+1,mx/20,'Leq'); 

title('Percentiles of levels'); 

xlabel('Signal levels dB)'); 

ylabel('population of levels (samples)'); 

xlim([20 110]); 

grid on; 

 

 

 

 

Σα αξρηθά αξρεία γηα ηε Φαζκαηηθή Αλάιπζε: 

 
function [B,A] = oct3dsgn(Fc,Fs,N);  

% OCT3DSGN Design of a one-third-octave filter.  

% [B,A] = OCT3DSGN(Fc,Fs,N) designs a digital 1/3-octave 

filter with  

% center frequency Fc for sampling frequency Fs.  

% The filter is designed according to the Order-N 

specification  

% of the ANSI S1.1-1986 standard. Default value for N is 

3.  

% Warning: for meaningful design results, center 

frequency used  

% should preferably be in range Fs/200 < Fc < Fs/5.  

% Usage of the filter: Y = FILTER(B,A,X).  

% 

% Requires the Signal Processing Toolbox.  

% 

% See also OCT3SPEC, OCTDSGN, OCTSPEC.  

 

% Author: Christophe Couvreur, Faculte Polytechnique de 

Mons (Belgium)  

% couvreur@thor.fpms.ac.be  

% Last modification: Aug. 25, 1997, 2:00pm.  

 

% References:  

% [1] ANSI S1.1-1986 (ASA 65-1986): Specifications for  

% Octave-Band and Fractional-Octave-Band Analog and  

% Digital Filters, 1993.  

 

if (nargin > 3) | (nargin < 2)  

   error('Invalide number of arguments.');  

end  

if (nargin == 2)  

   N = 3;  

end  

if (Fc > 0.88*(Fs/2))  
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   error('Design not possible. Check frequencies.');  

end  

 

% Design Butterworth 2Nth-order one-third-octave filter  

% Note: BUTTER is based on a bilinear transformation, as 

suggested in [1].  

pi = 3.14159265358979;  

f1 = Fc/(2^(1/6));  

f2 = Fc*(2^(1/6));  

Qr = Fc/(f2-f1);  

Qd = (pi/2/N)/(sin(pi/2/N))*Qr;  

alpha = (1 + sqrt(1+4*Qd^2))/2/Qd;  

W1 = Fc/(Fs/2)/alpha;  

W2 = Fc/(Fs/2)*alpha;  

[B,A] = butter(N,[W1,W2]);  

%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%  

function [p,f] = oct3bank(x); 

 

% OCT3BANK Simple one-third-octave filter bank.  

% OCT3BANK(X) plots one-third-octave power spectra of 

signal vector X.  

% Implementation based on ANSI S1.11-1986 Order-3 

filters.  

% Sampling frequency Fs = 44100 Hz. Restricted one-third-

octave-band  

% range (from 100 Hz to 5000 Hz). RMS power is computed 

in each band  

% and expressed in dB with 1 as reference level.  

% 

% [P,F] = OCT3BANK(X) returns two length-18 row-vectors  

% with the RMS power (in dB) in P and the corresponding 

preferred labeling  

% frequencies (ANSI S1.6-1984) in F.  

%  

% See also OCT3DSGN, OCT3SPEC, OCTDSGN, OCTSPEC.  

 

% Author: Christophe Couvreur, Faculte Polytechnique de 

Mons (Belgium)  

% couvreur@thor.fpms.ac.be  

% Last modification: Aug. 23, 1997, 10:30pm. 

  

% References:  

% [1] ANSI S1.1-1986 (ASA 65-1986): Specifications for  

% Octave-Band and Fractional-Octave-Band Analog and  

% Digital Filters, 1993.  

% [2] S. J. Orfanidis, Introduction to Signal Processing,  

% Prentice Hall, Englewood Cliffs, 1996. 

 

pi = 3.14159265358979;  
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Fs = 44100;           % Sampling Frequency  

N = 3;                % Order of analysis filters.  

F = [ 100 125 160, 200 250 315, 400 500 630, 800 1000 

1250, ... 1600 2000 2500, 3150 4000 5000 ]; % Preferred 

labeling freq.  

ff = (1000).*((2^(1/3)).^[-10:7]); % Exact center freq.  

P = zeros(1,18);  

m = length(x);  

 

% Design filters and compute RMS powers in 1/3-oct. bands  

% 5000 Hz band to 1600 Hz band, direct implementation of 

filters.  

for i = 18:-1:13  

    [B,A] = oct3dsgn(ff(i),Fs,N);  

    y = filter(B,A,x);  

    P(i) = sum(y.^2)/m;  

end  

% 1250 Hz to 100 Hz, multirate filter implementation (see 

[2]).  

[Bu,Au] = oct3dsgn(ff(15),Fs,N); % Upper 1/3-oct. band in 

last octave.  

[Bc,Ac] = oct3dsgn(ff(14),Fs,N); % Center 1/3-oct. band 

in last octave.  

[Bl,Al] = oct3dsgn(ff(13),Fs,N); % Lower 1/3-oct. band in 

last octave.  

for j = 3:-1:0  

    x = decimate(x,2);  

    m = length(x);  

    y = filter(Bu,Au,x);  

    P(j*3+3) = sum(y.^2)/m;  

    y = filter(Bc,Ac,x);  

    P(j*3+2) = sum(y.^2)/m;  

    y = filter(Bl,Al,x); 

    P(j*3+1) = sum(y.^2)/m;  

end  

 

% Convert to decibels.  

Pref = 1; % Reference level for dB scale.  

idx = (P>0);  

P(idx) = 10*log10(P(idx)/Pref);  

P(~idx) = NaN*ones(sum(~idx),1); 

  

% Generate the plot  

if (nargout == 0)  

    bar(P);  

    ax = axis;  

    axis([0 19 ax(3) ax(4)])  

    set(gca,'XTick',[2:3:18]); % Label frequency axis on 

octaves.  
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    set(gca,'XTickLabels',F(2:3:length(F))); % MATLAB 

4.1c  

% set(gca,'XTickLabel',F(2:3:length(F))); % MATLAB 5.1  

    xlabel('Frequency band [Hz]'); ylabel('Power [dB]');  

    title('One-third-octave spectrum')  

% Set up output parameters  

elseif (nargout == 1)  

    p = P;  

elseif (nargout == 2)  

    p = P;  

    f = F;  

end. 

 

 

 

 

Ο ηξνπνπνηεκέλνο θψδηθαο γηα ηε Φαζκαηηθή Αλάιπζε: 

 
function [p,f] = oct3bank(x); 

x=wavread('filename.wav'); 

pi = 3.14159265358979; 

Fs = 44100; % Sampling Frequency 

N = 3; % Order of analysis filters. 

F = [ 100 125 160, 200 250 315, 400 500 630, 800 1000 

1250, ... 

1600 2000 2500, 3150 4000 5000, 6300 8000 10000 ]; % 

Preferred labeling freq. 

ff = (1000).*((2^(1/3)).^[-10:10]); % Exact center freq. 

P = zeros(1,21); 

m = length(x); 

% Design filters and compute RMS powers in 1/3-oct. bands 

% 5000 Hz band to 1600 Hz band, direct implementation of 

filters. 

for i = 21:-1:13 

[B,A] = oct3dsgn(ff(i),Fs,N); 

y = filter(B,A,x); 

P(i) = sum(y.^2)/m; 

end 

% 1250 Hz to 100 Hz, multirate filter implementation (see 

[2]). 

[Bu,Au] = oct3dsgn(ff(15),Fs,N); % Upper 1/3-oct. band in 

last octave. 

[Bc,Ac] = oct3dsgn(ff(14),Fs,N); % Center 1/3-oct. band 

in last octave. 

[Bl,Al] = oct3dsgn(ff(13),Fs,N); % Lower 1/3-oct. band in 

last octave. 

for j = 3:-1:0 

x = decimate(x,2); 

m = length(x); 
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y = filter(Bu,Au,x); 

P(j*3+3) = sum(y.^2)/m; 

y = filter(Bc,Ac,x); 

P(j*3+2) = sum(y.^2)/m; 

y = filter(Bl,Al,x); 

P(j*3+1) = sum(y.^2)/m; 

end 

% Convert to decibels. 

idx = (P>0); 

P(idx) = 10*log10(P(idx))+115.9; 

P(~idx) = NaN*ones(sum(~idx),1); 

p=P; 

f=F; 

% Generate the plot 

figure(4); clf; 

bar(P); 

ax = axis; 

axis([0 22 ax(3) ax(4)]) 

set(gca,'XTick',[2:3:24]); % Label frequency axis on 

octaves. 

set(gca,'XTickLabels',F(2:3:length(F))); % MATLAB 4.1c 

% set(gca,'XTickLabel',F(2:3:length(F))); % MATLAB 5.1 

xlabel('Frequency band [Hz]'); ylabel('Power [dB]'); 

title('One-third-octave spectrum') 

end 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 4 
 

 

 

ΜΔΛΔΣΖ ΚΑΗ ΔΠΔΞΔΡΓΑΗΑ ΣΧΝ ΜΔΣΡΖΔΧΝ 

 

 
ην Κεθάιαην απηφ ζα παξαζέζνπκε ηα απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεψλ καο ζε 

δηαγξακκαηηθή κνξθή (πνζνζηνκνξηαθά επίπεδα θαη ηξηηνθηαβηθή θαζκαηηθή 

αλάιπζε), θαη ζα ζρνιηάζνπκε ηα ζηνηρεία εθείλα πνπ καο αθνξνχλ θαη νδεγνχλ ζε 

ζπκπεξάζκαηα γηα ηελ αθνπζηηθή ζπκπεξηθνξά ηνπ εθάζηνηε ρψξνπ. Όπνπ θξίλεηαη 

ελδηαθέξνλ, γίλεηαη αλαθνξά θαη ζηελ ηζνδχλακε ερνζηάζκε LAeq.    

 

Αλαθέξνπκε φηη νη πξστλέο κεηξήζεηο, πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζην ρξνληθφ δηάζηεκα 

11:00 έσο 13:00, νη κεζεκεξηαλέο ζην δηάζηεκα 14:00 έσο 17:00 θαη νη 

απνγεπκαηηλέο ζην δηάζηεκα 17:00 έσο 19:00. 

 

Σα κεηξεηηθά φξγαλα ήηαλ ηνπνζεηεκέλα πάληα ζε απφζηαζε πεξίπνπ 75cm απφ ην  

έδαθνο. 
 

Να αλαθέξνπκε επίζεο ζε απηφ ην ζεκείν, πσο νη κεηξήζεηο ειήθζεζαλ κε ηελ 

κέγηζηε δπλαηή πξνζήισζε θαη ζνβαξφηεηα ψζηε ηα απνηειέζκαηα λα είλαη φζν ην 

δπλαηφλ πην άξηηα. Χζηφζν ιφγσ ηνπ αλζξψπηλνπ παξάγνληα θαη ησλ θαηξηθψλ 

ζπλζεθψλ, νη κεηξήζεηο δελ είλαη απφιπηα αληηθεηκεληθέο θαη ελδέρεηαη λα 

ππεηζέξρεηαη έλα κηθξφ ζθάικα ζηα φξηα ηνπ επηηξεπηνχ. 

 

Οη κεηξήζεηο καο εθηίζεληαη κε ηελ εμήο ζεηξά: 

 

- Ακθηζέαηξν θαη ρψξνο ζπγθέληξσζεο ηεο ζρνιήο ησλ Ζιεθηξνιφγσλ 

- Ακθηζέαηξα ησλ ζρνιψλ Σνπνγξάθσλ, Υεκηθψλ, Πνιηηηθψλ θαη 

Μεραλνιφγσλ 

- Δξγαζηήξην ησλ Ζιεθηξνιφγσλ 

- Βηβιηνζήθε ησλ Ζιεθηξνιφγσλ  

- Κπιηθεία ησλ ζρνιψλ Ζιεθηξνιφγσλ, Σνπνγξάθσλ, Υεκηθψλ, Πνιηηηθψλ θαη 

Μεραλνιφγσλ 

- Υψξνο ζπγθέληξσζεο ηεο ζρνιήο ησλ Πνιηηηθψλ 

- Δζηηαηφξην ηνπ Πνιπηερλείνπ 

- Δμσηεξηθέο κεηξήζεηο 
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4.1 Αμθιθέαηπο και σώπορ ζςγκένηπυζηρ ηηρ ζσολήρ ηυν 

Ηλεκηπολόγυν 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 Αξρηθά παξαζέηνπκε θάπνηεο κεηξήζεηο κέζα ζην Ακθηζέαηξν 1 θαηά ηε 
δηάξθεηα κηαο κεζεκεξηαλήο παξάδνζεο, απφ δηάθνξεο ζέζεηο, ζε ζπλζήθεο 

καζήκαηνο θαη δηαιείκκαηνο. 
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Γράφθμα 4.1. 1 

 

 

Γράφθμα 4.1. 2 

 

 

 



 

 
 

61 
 

Σν Ακθηζέαηξν 1 ησλ λέσλ θηεξίσλ ησλ Ζιεθηξνιφγσλ απνηειεί  ην κεγαιχηεξν 

ακθηζέαηξν ηεο ζρνιήο απηήο ηφζν ζε φγθν φζν θαη ζε ρσξεηηθφηεηα. Καηά ηε 

δηάξθεηα ηεο παξαπάλσ κέηξεζεο, ε νπνία πξαγκαηνπνηήζεθε ζην θέληξν ηεο 

αίζνπζαο, ππήξραλ 15 θνηηεηέο θαη ε πίζσ πφξηα ήηαλ αλνηρηή.  

  

χκθσλα κε ην γξάθεκα 4.1.1, ν κέζνο φξνο ηνπ αλψηεξνπ επηπέδνπ ηνπ ζνξχβνπ 

LAF10 θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ δηαιείκκαηνο ζην εζσηεξηθφ ηνπ ρψξνπ είλαη 72,35dB.  

Σν LAF50 πνπ απνδίδεη ηε κέζε ηηκή ηνπ ζνξχβνπ βξίζθεηαη ζηα 65,45dB. Απφ ην 

γξάθεκα 4.1.2 πνπ απνηειεί ηε θαζκαηηθή αλάιπζε ηνπ ζήκαηνο, δηαπηζηψλνπκε φηη 

ε αηρκή ηνπ θάζκαηνο βξίζθεηαη ζηα 500Hz θαη είλαη 63,3dB. Δθφζνλ βξηζθφκαζηε 

ζε ψξα δηαιείκκαηνο, φπνπ ζεσξεηηθά θπξηαξρνχλ ηα «πεγαδάθηα», απηφ 

ππνδεηθλχεη φηη νη ζπλνκηιίεο ησλ θνηηεηψλ θπκαίλνληαη ζε απηή ηελ έληαζε. 

Μάιηζηα, ην γεγνλφο φηη ε αηρκή απηή πιεζηάδεη αξηζκεηηθά ηε κέζε ηηκή ηνπ 

ζνξχβνπ ζεκαίλεη φηη ν θπξίαξρνο ζφξπβνο είλαη φλησο νη ζπλνκηιίεο. 

Σν επίπεδν ηνπ ζνξχβνπ βάζνπο LAF95 βξίζθεηαη θαηά κέζν φξν ζηα 56,6dB 

(Γξάθεκα 4.1.1). Ζ δηαθνξά ηνπ κε ην LAF50 πιεζηάδεη ηα 10dB ππνδεηθλχνληαο 

επαξθέο SNR. Απηφ ζεκαίλεη φηη εάλ θάπνηνο ζειήζεη λα θάλεη κηα αλαθνίλσζε ππφ 

απηέο ηηο ζπλζήθεο ζα αθνπζηεί επθξηλψο ζηνπο ζπλνκηιεηέο ηνπ.  

 

 

 

Γράφθμα 4.1. 3 

 

Ζ ζέζε 1 βξίζθεηαη ζην θέληξν ηνπ ακθηζεάηξνπ. χκθσλα κε ην Γξάθεκα 4.1.3, ην 

αλψηεξν επίπεδν ζνξχβνπ είλαη ζηα 70,6dB. Ζ κέζε ηηκή ηνπ ερεηηθνχ ζήκαηνο είλαη 

θαηά κέζν φξν ζηα 61,45dB θαη παξαηεξείηαη αθξηβψο ζηε ζπρλφηεηα ησλ 500Hz 

(Γξάθεκα 4.1.4). Απηφ ππνδεηθλχεη ηελ ππεξίζρπζε ηεο νκηιίαο ηνπ θαζεγεηή έλαληη 

ηνπ ζνξχβνπ βάζνπο πνπ βξίζθεηαη ζηα 50,6dB. Ζ δηαθνξά ηνπο θξίλεηαη θαιή γηα 

ηελ αληηιεπηφηεηα ηεο νκηιίαο. 
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Γράφθμα 4.1. 4 

 

 

Γράφθμα 4.1. 5 
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Γράφθμα 4.1. 6 

 

  

Χο ζέζε 2 νξίζακε θάπνην απφ ηα πιεπξηθά έδξαλα ηνπ Ακθηζεάηξνπ 1.   

πγθξίλνληαο ηα Γξαθήκαηα 4.1.5 θαη 4.1.3 δηαπηζηψλνπκε ρακειφηεξν LAF10 ζηε 

ζέζε 2 απφ ηε ζέζε 1, πνπ ζεκαίλεη ρακειφηεξα επίπεδα πςεινχ ζνξχβνπ. Μάιηζηα 

κπνξνχκε λα ζεσξήζνπκε φηη ε ζέζε 1 δηαζέηεη θαιχηεξε αθνπζηηθή ζπκπεξηθνξά 

απφ ηε ζέζε 2, θαζφηη ε κέζε ηηκή ηνπ ερεηηθνχ ζήκαηνο (LAF50) ζηε ζέζε 1 είλαη  

κεγαιχηεξε θαηά 6dB, ελψ ην βάζνο ζνξχβνπ (LAF95) είλαη κεγαιχηεξν κφιηο θαηά 

3 dΒ. Απηφ ζεκαίλεη φηη ην ζπλνιηθφ SNR ζηα πιεπξηθά έδξαλα βξίζθεηαη γχξσ ζην 

8 θαη ζηα θεληξηθά έδξαλα ζην 11 ηα νπνία βξίζθνληαη κέζα ζηα φξηα γηα κηα θαιή 

αληίιεςε ηεο αλζξψπηλεο νκηιίαο. 

      

Παξαηεξνχκε φηη θαη ζηηο δπν ζέζεηο ε θαζκαηηθή αλάιπζε (γξαθήκαηα 4.1.4, 4.1.6) 

απνδίδεη ηε κέζε ηηκή ηνπ ζήκαηνο ζηα 500Hz, πξάγκα απνιχησο ινγηθφ, θαζψο 

ερνγξαθήζεθε θαη ζηηο δπν πεξηπηψζεηο ν ίδηνο θαζεγεηήο. εκεηψλνπκε φηη ν 

αξηζκφο ησλ θνηηεηψλ μεπεξλνχζε ηνπο 50. Ο κηθξφο απηφο αξηζκφο ζπγθξηηηθά κε ηε 

ρσξεηηθφηεηα ηνπ ακθηζεάηξνπ, καο πξνβιεκαηίδεη γηα ηελ πεξίπησζε ελδερφκελεο 

πιεξφηεηάο ηνπ. 
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 ηε ζπλέρεηα παξαζέηνπκε απνηειέζκαηα κεηξήζεσλ πνπ δηεμήρζεζαλ ζην 
ρψξν ζπγθέληξσζεο ησλ θνηηεηψλ πνπ βξίζθεηαη αθξηβψο έμσ απφ ην 

Ακθηζέαηξν 1, θαηά ηε δηάξθεηα δηαιείκκαηνο θαη καζήκαηνο, ηηο πξστλέο θαη 

ηηο κεζεκεξηαλέο ψξεο, ζε δηάθνξεο ζέζεηο. 

 

 

 

Οη πξστλέο κεηξήζεηο πξαγκαηνπνηήζεθαλ πιεζίνλ ηνπ κηθξνχ γξαθείνπ ηνπ θχιαθα 

ησλ θηηξίσλ.  

 

 

Γράφθμα 4.1. 7 
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Γράφθμα 4.1. 8 

 

 

 

Απφ ην γξάθεκα 4.1.7 βιέπνπκε φηη ην LAF10 ηζνχηαη κε 71dB, ελψ είλαη 

αμηνζεκείσην φηη ε κέζε ηηκή θαη ην ππφζηξσκα ηνπ ζνξχβνπ έρνπλ πνιχ θνληηλέο 

ηηκέο (66,4dB θαη 61,5dB αληίζηνηρα), γεγνλφο πνπ ππνδεηθλχεη φηη γεληθά 

επηθξαηνχζε εζπρία απφ ηελ άπνςε ησλ ζπλνκηιηψλ, εθηφο ηνπ ακθηζεάηξνπ. Απηφ 

επαιεζεχεηαη απφ ηνλ αξηζκφ ησλ αηφκσλ πνπ ππήξραλ ζην κεγάιν ρψξν 

ζπγθέληξσζεο, πνπ θηάλεη κφιηο ηα 20.  
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Γράφθμα 4.1. 9 

 

 

Γράφθμα 4.1. 10 
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Απφ ην Γξάθεκα 4.1.9 δηαθαίλεηαη φηη φιεο νη κεηξνχκελεο ερνζηάζκεο έρνπλ 

παξαπιήζηεο ηηκέο. πθξηηηθά κε ηελ θαηάζηαζε πνπ επηθξαηνχζε ζε ψξα καζήκαηνο 

φια ηα επίπεδα είλαη αλεβαζκέλα θαηά 10dB πεξίπνπ, θαηλφκελν ινγηθφ, θαζψο ν 

αξηζκφο ησλ θνηηεηψλ πνπ θαηαθιχδνπλ ην ρψξν μεπεξλά ηνπο 80. 

Σν δηάγξακκα 4.1.10 ηεο θαζκαηηθήο αλάιπζεο, παξνπζηάδεη κηα αηρκή ησλ 72,58dB 

ζηα 500 Hz ε νπνία πιεζηάδεη ηελ ηηκή ηνπ LAF95, δειαδή νη εθπεκπφκελνη ήρνη ζηε 

ζπγθεθξηκέλε ζπρλφηεηα πιεζηάδνπλ ηα επίπεδα ηνπ ζνξχβνπ βάζνπο.    

 

 

 

 

 

 

Γράφθμα 4.1. 11 
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Γράφθμα 4.1. 12 

 

 

 

 

 

Ζ ιήςε έγηλε ζην ζεκείν, πιεζίνλ ηνπ κηθξνχ γξαθείνπ ηνπ θχιαθα ησλ θηηξίσλ. 

Απηφ ην ρξνληθφ δηάζηεκα, αλ θξίλνπκε απφ ην αληίζηνηρν πξστλφ, ε θαηάζηαζε ζην 

ρψξν ζπγθέληξσζεο είλαη αλακελφκελε. χκθσλα κε ηα γξαθήκαηα 4.1.9 έσο 4.1.12 

δηαπηζηψλνπκε κηα κηθξή κείσζε ησλ 5dΒ πεξίπνπ, ζε φια ηα επίπεδα, ζε ζρέζε κε 

ην πξσί, πνπ νθείιεηαη ζηνλ κηθξφηεξν αξηζκφ ησλ παξεπξηζθφκελσλ θνηηεηψλ, πνπ 

είλαη 35.   

Όπσο θαη ζηελ πξστλή κέηξεζε, ε ηηκή ηνπ LAF95 = 66,3dB πιεζηάδεη  ηελ  αηρκή 

ηεο θαζκαηηθήο αλάιπζεο, πνπ βξίζθεηαη ζηα 500Hz θαη είλαη ίζε κε 67,11dB.  
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Γράφθμα 4.1. 13 

 

 

Γράφθμα 4.1. 14 
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Χο ζέζε 2 νξίζακε ηα θαζίζκαηα αθξηβψο έμσ απφ ην ακθηζέαηξν. Δδψ βιέπνπκε 

επίπεδα ζνξχβνπ πνπ κνηάδνπλ πνιχ κε ηα πξστλά. 

Δθ πξψηεο φςεσο ζα ζπκπεξαίλακε φηη ν αξηζκφο ησλ θνηηεηψλ ζην ρψξν ζπκπίπηεη 

κε απηφλ ηεο πξσηλήο κέηξεζεο. Χζηφζν θάηη ηέηνην δε ζπκβαίλεη. Οη θνηηεηέο είλαη 

πεξίπνπ 55, έλαληη ησλ 80 ην πξσί. Παξφια απηά είλαη πην ζνξπβψδεηο θη απηφ είλαη 

ινγηθφ, θαζψο δελ δηαθαηέρνληαη απφ ηελ πξστλή λσζξφηεηα. 

Πην αλαιπηηθά ινηπφλ, φπσο θαίλεηαη απφ ην γξάθεκα 4.1.13 νη αθξαίεο ηηκέο 

ζνξχβνπ μεθηλνχλ απφ ηα 78,5 dB, ε κέζε ηηκή ηνπ ερεηηθνχ ζήκαηνο βξίζθεηαη ζηα 

75,25 dB θαη ν ζφξπβνο βάζνπο είλαη ζηα 70,8 dB. Ζ ηηκή ηεο ηειεπηαίαο ερνζηάζκεο 

εληνπίδεηαη ζηα 500Hz ηεο θαζκαηηθήο αλάιπζεο. (γξάθεκα 4.1.14)  

 

 

 

 

 

Γράφθμα 4.1. 15 
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Γράφθμα 4.1. 16 

 

Χο ζέζε 3 νξίζακε ηα θαζίζκαηα πνπ βξίζθνληαη αξηζηεξά ηνπ δηαδξφκνπ πνπ νδεγεί 

ζηηο αίζνπζεο ηεο Α θάζεο.  ηελ πεξίπησζε απηή, ν αξηζκφο ησλ θνηηεηψλ μεπεξλά 

ηνπο 80. Σα γξαθήκαηα 4.1.9 θαη 4.1.15, φπσο θαη  ηα 4.1.10 θαη 4.1.16 ππνδεηθλχνπλ 

πνιχ πςειφηεξα επίπεδα ζνξχβνπ ζε ζρέζε κε απηά πνπ παξάγεη ν ίδηνο αξηζκφο 

θνηηεηψλ ην πξσί. 

Απφ ην δηάγξακκα 4.1.15 πξνθχπηεη φηη ε δηαθνξά ηεο κέζεο ηηκήο θαη ηνπ βάζνπο 

ζνξχβνπ είλαη κφιηο 3dB. Απηφ νδεγεί ηνπο θνηηεηέο ζηελ αχμεζε ηεο έληαζεο ηεο 

θσλήο ηνπο γηα λα γίλνπλ θαηαλνεηνί απφ ηνπο ζπλνκηιεηέο ηνπο, γεγνλφο πνπ 

πξνθαιεί κία θαηάζηαζε νριαγσγίαο. 

Καη ζηε ζέζε 3, ζε ψξα δηαιείκκαηνο, παξαηεξνχκε φηη ε αηρκή ηεο θαζκαηηθήο 

αλάιπζεο ζρεδφλ ζπκπίπηεη κε ηελ ηηκή ηνπ LAF95 (4.1.15 - 4.1.16).  
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Γράφθμα 4.1. 17 

 

 

Γράφθμα 4.1. 18 
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Δπαλαιακβάλνληαο ηε δεθάιεπηε κέηξεζε ζηε ζέζε πιεζίνλ ηνπ γξαθείνπ ηνπ 

θχιαθα ησλ θηηξίσλ, ην κεζεκέξη ζε ψξα καζήκαηνο, νδεγνχκαζηε ζηελ εμήο 

παξαηήξεζε: 

 

Όιεο νη ερνζηάζκεο έρνπλ πέζεη πεξίπνπ θαηά 10 dB απφ ηελ αληίζηνηρε  πξστλή 

κέηξεζε (βι. Γξαθήκαηα 4.1.7 θαη 4.1.17, φπσο θαη 4.1.8 θαη 4.1.18). Σν γεγνλφο 

απηφ νθείιεηαη ζην κηθξφηεξν αξηζκφ ησλ παξεπξηζθφκελσλ θνηηεηψλ (16 άηνκα).   

ηα 500 Hz παξαηεξείηαη ε κεγαιχηεξε ηηκή ηεο παξαγφκελεο έληαζεο ζνξχβνπ γηα 

ην αθνπζηηθφ θάζκα ησλ 100Hz έσο 10kHz (γξάθεκα 4.1.18), ε νπνία είλαη 60,4dB 

θαη πιεζηάδεη ηε κέζε ηηκή ηνπ ζνξχβνπ (62,55dB θαηά κέζν φξν απφ ηηο δχν 

κεζφδνπο κέηξεζεο).  

  

 

 

 

 

Γράφθμα 4.1. 19 
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Γράφθμα 4.1. 19 

Όπσο θαίλεηαη ζην γξάθεκα 4.1.19, ην LAF10 είλαη ζηα 76,7dB, ην LAF50 ζηα 

72,95dB θαη ην LAF95 ζηα 67,95dB. πγθξηηηθά κε ηελ πξνεγνχκελε κέηξεζε θαη ην 

γξάθεκα 4.1.17 θαίλεηαη φηη φια ηα επίπεδα ζνξχβνπ έρνπλ απμεζεί ζπλνιηθά, 

γεγνλφο πνπ νθείιεηαη πεξηζζφηεξν ζην δηπιαζηαζκφ ησλ παξεπξηζθφκελσλ 

θνηηεηψλ (40) θαη ιηγφηεξν ζηε δηαθνξεηηθή ζέζε, ε νπνία ζα κπνξνχζε θαηά θάπνην 

ηξφπν λα ζεσξεζεί ζπκκεηξηθή ηεο ζέζεο 1. 

Ζ θαζκαηηθή αλάιπζε δίλεη ηελ ηηκή 68,81dΒ σο ηε κεγαιχηεξε γηα ην δηάζηεκα 

100Hz έσο 10kHz θαη ηελ εληνπίδεη ζηα 500Hz. 
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Γράφθμα 4.1. 20 

 

 

Γράφθμα 4.1. 21 
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Γηα άιιε κηα θνξά έρνπκε αλακελφκελα απνηειέζκαηα, θαζψο νη ηηκέο θπκαίλνληαη 

αλάκεζα ζε απηέο ησλ 2 πξνεγνχκελσλ κεηξήζεσλ (βι.γξαθήκαηα 4.1.17, 4.1.19 θαη 

4.1.21, φπσο θαη 4.1.18, 4.1.20 θαη 4.1.22) γεγνλφο θπζηνινγηθφ, θαζψο ζην 

ελδηάκεζν βξίζθεηαη θαη ν αξηζκφο ησλ θνηηεηψλ (25). Γηαπηζηψλνπκε ινηπφλ, φηη 

θχξην ξφιν ζηε δηακφξθσζε ηνπ ζνξχβνπ δηαδξακαηίδεη ε ππθλφηεηα ησλ θνηηεηψλ 

ζην ρψξν. Απηφο δηαρέεηαη νκνηφκνξθα πξνο φιεο ηηο θαηεπζχλζεηο, παξά ηελ 

πνηθηινκνξθία ησλ νξίσλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ρψξνπ.  

Ζ ηνχβιηλε επέλδπζε ησλ ηνίρσλ απνξξνθά έλα κέξνο  ηνπ ήρνπ, ελψ θαη νη αλνηρηέο 

δίνδνη ηνλ αθήλνπλ λα απνκαθξπλζεί.  

 

Γηα ιφγνπο ζχγθξηζεο παξαζέηνπκε ζπγθεληξσηηθά ηνπο κέζνπο φξνπο ησλ 

πνζνζηνκνξηαθψλ κεγεζψλ γηα φιεο ηηο παξαπάλσ κεηξήζεηο.(Γξάθεκα 4.1.23) 

 

 
 

Γράφθμα 4.1. 23 

 

 

πλνιηθά ινηπφλ, ηα πςειφηεξα επίπεδα ζνξχβνπ πνπ ζπλαληά έλαο Ζιεθηξνιφγνο, 

πνπ παξαθνινπζεί δηαιέμεηο θαη πεξλά ηα δηαιείκκαηά ηνπ ζην ρψξν ζπγθέληξσζεο 

έμσ απφ ην Ακθηζέαηξν 1, παξαηεξνχληαη ζε έλα κεζεκεξηαλφ δηάιεηκκα ζην ζεκείν 

πιεζίνλ ηνπ δηαδξφκνπ πνπ νδεγεί ζηηο αίζνπζεο ηεο Α θάζεο ησλ Νέσλ Κηηξίσλ 

(ζέζε 3). Απηφ είλαη αλακελφκελν, θαζψο ζε απηή ηελ πιεπξά ηνπ ρψξνπ, δελ 

θαηαθζάλεη κφλν ν ζφξπβνο απφ ηηο δσεξέο νκηιίεο ησλ πνιιψλ παξεπξηζθνκέλσλ, 

αιιά θαη νη αλαθιάζεηο ηνπο απφ ηνπο απέλαληη ηνίρνπο θαη ηδακαξίεο.  
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Οη ηηκέο ηνπ ζνξχβνπ είλαη ζρεηηθά πςειέο, κε αλψηεξν επίπεδν ζνξχβνπ 

LAF10=82.9dB, κέζε ηηκή LAF50=80.2dB θαη ζφξπβν βάζνπο LAF95=77.05dB, αλ 

ζθεθηεί θαλείο φηη ηέηνηα επίπεδα ζπλαληάκε θνληά ζε κεγάινπο απηνθηλεηφδξνκνπο, 

ελψ ηα 80dB(Α)  έρνπλ ζεσξεζεί βάζεη ηεο ειιεληθήο λνκνζεζίαο, σο ε θαηψηεξε 

ηηκή ηεο εκεξήζηαο έθζεζεο ζην ζφξπβν(LEX,8h) γηα αλάιεςε δξάζεο. 

 

Οη ρακειφηεξεο ηηκέο ζνξχβνπ ζπλαληψληαη ζηα πιεπξηθά έδξαλα ηνπ Ακθηζεάηξνπ 

1 θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο ην κεζεκέξη, ζέζε 2,  κε ηηο αθξαίεο ηηκέο 

ζνξχβνπ λα μεθηλνχλ απφ ηα 66,45dB (LAF10), ην LAF50 λα ηζνχηαη κε 55,95dB θαη 

ην ππφζηξσκα ζνξχβνπ λα βξίζθεηαη ζηα 47,7dB. 

 

Σέινο ζα ήηαλ ρξήζηκν λα παξαζέζνπκε θάπνηεο ηηκέο ηεο ηζνδχλακεο ερεηηθήο 

ζηάζκεο, γηα λα έρνπκε κηα εηθφλα ηεο αθνπζηηθήο ζπκπεξηθνξάο ηνπ Ακθηζεάηξνπ 1 

θαη ηνπ ρψξνπ ζπγθέληξσζεο, έμσ απφ απηφ.(Γξάθεκα 4.1.24) 

 

 

 

 

 
 

Γράφθμα 4.1. 24 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

66,00 
61,71 

65,05 

73,98 
69,14 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

 εντόσ,θζςη 1 εντόσ,θζςη 2 εκτόσ,θζςη 1 εκτόσ,θζςη 2 εκτόσ,θζςη 3 

d
B

Α
 

Αμφ.1, Ηλεκτρολόγων, μάκθμα 
LAeq 

Ηχόμετρο 

Matlab

Μζςοσ όροσ 



 

 
 

78 
 

4.2 Αμθιθέαηπο ηηρ ζσολήρ ηυν Σοπογπάθυν 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Παξαζέηνπκε απνηειέζκαηα κεηξήζεσλ πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζην Ακθηζέαηξν 

Β2 ησλ Σνπνγξάθσλ, έλα απφ ηα κεγαιχηεξα ηεο ζρνιήο, θαηά ηε δηάξθεηα 

καζήκαηνο 1
νπ

 εμακήλνπ κε κεγάιε πξνζέιεπζε. Σα φξγαλα ηνπνζεηήζεθαλ ζην 

πίζσ κέξνο θαη ζε θεληξηθφ ζεκείν ηεο αίζνπζαο. Οη  απνθιίζεηο κεηαμχ ερνκέηξνπ 

θαη θάξηαο ήρνπ νθείινληαη ζηε κεγάιε ππθλφηεηα ησλ θνηηεηψλ πνπ δελ επέηξεπε 

ηελ ηνπνζέηεζε ησλ νξγάλσλ ζε ζέζε απνκαθξπζκέλε απφ απηνχο. Έηζη ην 

ερφκεηξν βξέζεθε πην θνληά ζηελ πεγή ηνπ ζνξχβνπ έλαληη ηνπ κηθξνθψλνπ ηεο 

θάξηαο ήρνπ θαη γη‟απηφ ππνινγίδεη πςειφηεξεο ηηκέο.  Χζηφζν εκείο ζα 

ρξεζηκνπνηήζνπκε ην κέζν φξν ησλ ελδείμεσλ, φπσο θαη ζηηο ππφινηπεο κεηξήζεηο. 
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Γράφθμα 4.2. 1 

 

 

 

Γράφθμα 4.2. 2 
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Γράφθμα 4.2. 3 

 

 

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ δηαιείκκαηνο ππήξραλ 50 θνηηεηέο ζηελ αίζνπζα. χκθσλα κε 

ην γξάθεκα 4.2.2 ην επίπεδν ησλ αθξαίσλ ερεηηθψλ ηηκψλ πνπ θαηαγξάθεθαλ 

LAF10 είλαη 64,4dB, ε κέζε ηηκή ηνπ ζνξχβνπ LAF50 είλαη 60,4dB θαη ν ζφξπβνο 

βάζνπο LAF95 είλαη 54,65dB. Απφ ηε θαζκαηηθή αλάιπζε (γξάθεκα 4.2.3), θαίλεηαη 

φηη ζην ζφξπβν ζπκβάιιεη θπξίσο ε νκηιία κεηαμχ ησλ θνηηεηψλ, πνπ παξάγεηαη 

γχξσ απφ ηα 500 Hz. 
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Γράφθμα 4.2. 4 

 

Γράφθμα 4.2. 5 
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ην κάζεκα, φπνπ ν αξηζκφο ησλ θνηηεηψλ απμήζεθε ειάρηζηα ζηνπο 70, 

παξαηεξείηαη ηθαλνπνηεηηθφ SNR, θαζψο ππνινγίδεηαη γχξσ ζην 8. (θαιή έλδεημε 

αληηιεπηφηεηαο ηεο νκηιίαο) κε ηε βνήζεηα ηνπ γξαθήκαηνο 4.2.4. πγθεθξηκέλα, ην 

LAF95 ηζνχηαη κε κφιηο 39,55dB, ελψ ην LAF50 θπκαίλεηαη ζηα 47,5dB. Απφ ηε 

δηαθνξά ηνπο, έρνπκε κηα εηθφλα ηνπ SNR. Οη αθξαίεο ηηκέο ζνξχβνπ έρνπλ κεησζεί 

επίζεο θαηά 10dB απφ ην δηάιεηκκα (βι. Γξαθήκαηα 4.2.2 θαη 4.2.4). Σα ζηνηρεία 

απηά ππνδεηθλχνπλ θαιή αθνπζηηθή θαη ήζπρν αθξναηήξην. Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη 

ε αηρκή ηεο θαζκαηηθήο αλάιπζεο (γξάθεκα 4.2.5), ε νπνία ηαπηίδεηαη κε ηε κέζε 

ηηκή ηνπ ζπλνιηθνχ ζήκαηνο, εκθαλίδεηαη ζηα 150Hz, δειαδή είλαη κεηαηνπηζκέλε 

πξνο ρακειφηεξεο ζπρλφηεηεο ζε ζρέζε κε ην Ακθ.1 ησλ Ζιεθηξνιφγσλ, πνπ 

ζεκαίλεη φηη ν θαζεγεηήο ζην κάζεκα απηφ έρεη ελδερνκέλσο πην κπάζα θσλή.  
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4.3 Αμθιθέαηπο ηηρ ζσολήρ ηυν Υημικών 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

Σν κεγαιχηεξν ακθηζέαηξν ησλ Υεκηθψλ είλαη ην Ακθηζέαηξν 2. Ζ ζέζε πνπ 

επηιέρζεθε γηα ηελ ηνπνζέηεζε ησλ νξγάλσλ κέηξεζεο ήηαλ ζε θεληξηθφ ζεκείν ζην 

πίζσ κέξνο ηεο αίζνπζαο. Ο αξηζκφο ησλ παξεπξηζθφκελσλ θνηηεηψλ ήηαλ ζηαζεξφο 

θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο θαη ηνπ δηαιείκκαηνο, γχξσ ζηνπο 25.   
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Γράφθμα 4.3. 1 

 

 

 

Γράφθμα 4.3. 2 
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Γράφθμα 4.3. 3 

 

Γράφθμα 4.3. 4 
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Γράφθμα 4.3. 5 

 

 

 

χκθσλα κε ηα γξαθήκαηα 4.3.1. έσο 4.3.5 νη αθνπζηηθέο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ 

είλαη ζρεδφλ παλνκνηφηππεο, θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο θαη ηνπ δηαιείκκαηνο, 

κε κνλαδηθή εμαίξεζε ην ζφξπβν βάζνπο, πνπ είλαη ειαηησκέλνο θαηά 4dB ζην 

κάζεκα, ζπγθξηηηθά κε ην δηάιεηκκα. Απηφ είλαη ελ κέξε ινγηθφ, θαζψο ν αξηζκφο 

ησλ θνηηεηψλ είλαη ίδηνο θαη ζηηο δπν πεξηπηψζεηο σζηφζν θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 
καζήκαηνο έρνπκε ζίγαζε ησλ ζπλνκηιηψλ. Έηζη ην SNR ζην κάζεκα βξίζθεηαη 

πεξίπνπ ζην 11, αξηζκφο ηθαλνπνηεηηθφο, αλ ζθεθηνχκε φηη βξίζθεηαη ζην κεηαίρκην 

θαιήο θαη πνιχ θαιήο αληηιεπηφηεηαο ηεο νκηιίαο. Δπίζεο απφ ηε θαζκαηηθή 

αλάιπζε βιέπνπκε φηη ππάξρεη κηα θάπσο πην έληνλε αθκή ζηα 500Hz ζηελ πεξίνδν 

ηεο παξάδνζεο, πνπ ζεκαίλεη φηη ππεξηζρχεη ε θσλή ηνπ θαζεγεηή, έλαληη ησλ άιισλ 

ήρσλ. 
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4.4 Αμθιθέαηπο ηηρ ζσολήρ ηυν Μησανολόγυν 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

Απφ ηε ζρνιή ησλ Μεραλνιφγσλ επηιέμακε ην Ακθηζέαηξν Α γηα ηε δεηγκαηνιεςία 

καο, ην νπνίν είλαη ην κεγαιχηεξν ηεο ζρνιήο. πγθεθξηκέλα ηνπνζεηήζακε ηα 

φξγαλα ζην θέληξν πεξίπνπ ηεο αίζνπζαο.  
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Γράφθμα 4.4. 1 

 

 

  

 

Γράφθμα 4.4. 2 
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Γράφθμα 4.4. 3 

 

 

Γράφθμα 4.4. 4 
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Γράφθμα 4.4. 5 

 

 

 

 

Ζ βαζηθή παξαηήξεζε πνπ αθνξά ην ρψξν απηφ είλαη φηη  φια ηα αθνπζηηθά κεγέζε 

πνπ ππνινγίζακε έρνπλ ζρεδφλ ίζεο ηηκέο ηφζν ζην δηάιεηκκα φζν θαη ζην κάζεκα ( 

βι. γξαθήκαηα 4.4.1 έσο 4.4.5). Χζηφζν, νη κηθξέο δηαθνξνπνηήζεηο νδεγνχλ ζε 

δηαθνξεηηθφ ζεκαηνζνξπβηθφ ιφγν. ην δηάιεηκκα ππνινγίδεηαη ζηηο 7 κνλάδεο, ελψ 

ζην κάζεκα απμάλεηαη ζρεδφλ ζηηο 12 κνλάδεο. Άξα έρνπκε πνιχ θαιή 

αληηιεπηφηεηα νκηιίαο, γεγνλφο πνπ πξνθαιεί εληχπσζε, θαζψο ην ακθηζέαηξν είλαη 

παιηάο θαηαζθεπήο θαη ππήξραλ 65 θνηηεηέο ηελ ψξα ηεο παξάδνζεο, νη νπνίνη 

ειαηηψζεθαλ ζε κφιηο 15 ζην δηάιεηκκα.       

     

Παξαηεξνχκε φηη ην κέζν επίπεδν αθνπζηηθήο έληαζεο (52,6dB θαη 55,3dB ζην 

δηάιεηκκα θαη ζην κάζεκα αληίζηνηρα), ζπκπίπηεη αθφκε κηα θνξά κε ηελ αθκή ηεο 

θαζκαηηθήο αλάιπζεο (51,45dB θαη 53,51dB ζην δηάιεηκκα θαη ζην κάζεκα 

αληνίζηηρα) , ε νπνία βξίζθεηαη ζηα 500Hz. Έλαο ελήιηθαο κπνξεί λα παξάγεη ζε 

θπζηνινγηθά επίπεδα νκηιίαο θσλή έληαζεο κεηαμχ 50 θαη 55dB, επνκέλσο ν 

θπξίαξρνο ήρνο είλαη θαη πάιη ε νκηιία. 
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4.5 Αμθιθέαηπο ηηρ ζσολήρ ηυν Πολιηικών 
 

 

 

 

 
     

 

 

 

Ζ ηδηαηηεξφηεηα ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ακθηζεάηξνπ είλαη κηα θεληξηθή θαηαθφξπθε 

επηθάλεηα πνπ δηαρσξίδεη έλα κεγάιν εληαίν ακθηζέαηξν ζε 2 κηθξφηεξα. Δκείο 

πήξακε ηηο κεηξήζεηο καο ζηα θαζίζκαηα πνπ βξίζθνληαη ζην πίζσ κέξνο ηεο δεμηάο 

αίζνπζαο.  
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Γράφθμα 4.5. 1 

 

 

 

Γράφθμα 4.5. 2 
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Γράφθμα 4.5. 3 

 

 

Γράφθμα 4.5. 4 
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Γράφθμα 4.5. 5 

 

 

 

 

Παξαηεξνχκε εληππσζηαθέο δηαθνξέο κεηαμχ καζήκαηνο θαη δηαιείκκαηνο. χκθσλα 

κε ην γξάθεκα 4.5.1 ε ηζνδχλακε ερνζηάζκε LAeq δηαθέξεη θαηά 11dB. Απφ ηα 

γξαθήκαηα 4.5.2 θαη 4.5.4 νη αθξαίεο ηηκέο (LAF10) δηαθέξνπλ θαηά 10dB, ε κέζε 

ηηκή (LAF50) πνπ απνδίδεη ηελ αλζξψπηλε νκηιία θαηά 14dB θαη ην βάζνο ζνξχβνπ 

(LAF95) επίζεο θαηά 18 dB. Σν θαηλφκελν απηφ νθείιεηαη θπξίσο ζην γεγνλφο, φηη 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο παξάδνζεο ε πφξηα ηεο εμφδνπ ήηαλ θιεηζηή θαη άλνηγε ζην 

δηάιεηηκκα. Γη‟απηφ θαη αιιάδνπλ ηφζν πνιχ ηα δεδνκέλα παξφηη ζην κάζεκα 

ππήξραλ 60 θνηηεηέο, απφ ηνπο νπνίνπο νη 40 έθπγαλ απφ ηελ αίζνπζα ζην δηάιεηκκα. 

Απηφ ζεκαίλεη φηη ε πφξηα πξνζηαηεχεη ην ακθηζέαηξν απφ ηνπο εμσηεξηθνχο 

ζνξχβνπο. Σν SNR θαηά ηε δηάξθεηα ηεο παξάδνζεο (πάλσ απφ 6 κνλάδεο) κπνξνχκε 

λα ην ραξαθηεξίζνπκε απιά ηθαλνπνηεηηθφ.  
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ην ζεκείν απηφ ζα ήηαλ ελδηαθέξνλ έλαο ζπγθεληξσηηθφο πίλαθαο γηα ηελ 

ηζνδχλακε ερνζηάζκε LAeq γηα ηα ακθηζέαηξα ησλ πέληε ζρνιψλ θαηά ηε δηάξθεηα 

ηνπ καζήκαηνο. Γηα ην ακθηζέαηξν ησλ Ζιεθηξνιφγσλ ρξεζηκνπνηήζακε ην κέζν 

φξν ησλ δπν κεηξήζεσλ πνπ ιάβακε. 

 

 

 

Γράφθμα 4.5. 6 

 

     

 

 

χκθσλα κε ην γξάθεκα 4.5.6 ην Ακθηζέαηξν 2 ησλ Σνπνγξάθσλ παξνπζηάδεη ηελ 

ρακειφηεξε ηζνδχλακε ερνζηάζκε. Απηφ πηζαλφλ λα ζρεηίδεηαη κε ηελ θιίζε ηνπ, 

θαζφηη ε θχξηα δηαθνξνπνίεζε ηνπ απφ ηα άιια ακθηζέαηξα είλαη ε ρακειή ηνπ 

θιίζε. Χζηφζν, θαλέλα ακθηζέαηξν δελ πξνζθέξεη ην επηζπκεηφ LAeq γηα αίζνπζεο 

ζπλεδξίσλ ή ρψξνπο πνπ απαηηνχλ ζπγθέληξσζε, θαζψο είρακε αλαθέξεη ζηηο 

πξνηεηλφκελεο ηηκέο φηη απηφ ζα πξέπεη λα θπκαίλεηαη κεηαμχ 35dB θαη 45dB. 

Μάιηζηα ηα LAeq φισλ ησλ ζρνιψλ εθηφο ησλ Σνπνγξάθσλ μεπεξλνχλ νξηαθά 

αθφκε θαη ηε κέγηζηε ηηκή γηα θαζεκεξηλή δνπιεηά γξαθείνπ πνπ είλαη ηα 55dB.   

    

πλνπηηθά, αο ζπκεζνχκε φηη ηνλ θαιχηεξν ζεκαηνζνξπβηθφ ιφγν έρεη ην 

ακθηζέαηξν ησλ Μεραλνιφγσλ, έπεηηα ησλ Υεκηθψλ, ησλ Ζιεθηξνιφγσλ, ησλ 

Σνπνγξάθσλ θαη ηέινο ησλ Πνιηηηθψλ.                                                                             
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4.6 Δπγαζηήπιο ηηρ ζσολήρ ηυν Ηλεκηπολόγυν 

 
 

Δλδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ε ερεηηθή ζπκπεξηθνξά ελφο εξγαζηεξίνπ ηεο ζρνιήο. 

Δπηιέμακε ηελ αίζνπζα 9, ζην 2
ν
 φξνθν ησλ Νέσλ Κηηξίσλ Ζιεθηξνιφγσλ, φπνπ 

ππάξρνπλ κεραλήκαηα, φπσο γελλήηξηεο, παικνγξάθνη θαη ηξνθνδνηηθά, ηα νπνία 

ήηαλ ζε ιεηηνπξγία θαηά ηε δηάξθεηα ησλ κεηξήζεσλ, ελψ παξάιιεια γηλφηαλ 

παξάδνζε ηνπ καζήκαηνο ζηε κηα άθξε ηεο καθξφζηελεο αίζνπζαο. Τπήξραλ 50 

άηνκα ζην εζσηεξηθφ ηεο θαη γηα ηελ εμαγσγή πεξηζζφηεξσλ ζπκπεξαζκάησλ έγηλε 

κέηξεζε ζε 2 ζεκεία. Σν έλα βξηζθφηαλ θνληά ζηνλ νκηιεηή (ζέζε 1) θαη ην άιιν 

ζηελ απέλαληη άθξε ηεο αίζνπζαο, θάησ απφ ηα παξάζπξα (ζέζε 2). 

 

 

 

 

Γράφθμα 4.6. 1 
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Γράφθμα 4.6. 2 

 

 

Γράφθμα 4.6. 3 
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Γράφθμα 4.6. 4 

 

 

Γράφθμα 4.6. 5 
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Ζ ζέζε 2 πνπ είλαη πην απνκαθξπζκέλε απφ ηνλ νκηιεηή απνδίδεη κηθξφηεξεο ηηκέο 

ζε φια ηα κεηξνχκελα κεγέζε (βι. Γξαθήκαηα 4.6.1 έσο 4.6.5). πγθεθξηκέλα, απφ 

ην γξάθεκα 4.6.2 βιέπνπκε φηη ην LAF10 είλαη 67,5dB, ην LAF50 είλαη 59,1dB θαη 

ην LAF95 είλαη 47,95dB. Άξα ν ζεκαηνζνξπβηθφο ιφγνο είλαη γχξσ ζην 11. Απφ ην 

4.6.4 βιέπνπκε φηη ην LAF10 είλαη 61,2dB, ην LAF50 είλαη 55,1dB θαη ην LAF95 

είλαη 46,3dB. Άξα ην SNR ππνινγίδεηαη γχξσ ζην 9. Δπνκέλσο, ν ζεκαηνζνξπβηθφο 

ιφγνο ζηε ζέζε 1 είλαη κεγαιχηεξνο θαηά 2 κνλάδεο απφ ηε ζέζε 2. Όια ηα 

παξαπάλσ ζπκπεξάζκαηα είλαη αλακελφκελα, θαζψο ε ζέζε 2 βξίζθεηαη καθξχηεξα 

απφ ηνλ νκηιεηή. Ζ κφλε ππεξνρή ηεο δεχηεξεο ζέζεο είλαη νη κηθξφηεξεο αθξαίεο 

ηηκέο ζνξχβνπ, πνπ φκσο δελ παίδνπλ ηδηαίηεξν ξφιν ζηελ επηβάξπλζε ησλ θνηηεηψλ, 

θαζψο θπκαίλνληαη νχησο ή άιισο ζε ήπηα φξηα. 

 

 

ε απηή ηελ αίζνπζα, δελ έρεη πξνζεγγηζηεί ε επηζπκεηή πξνηεηλφκελε ηηκή γηα ην 

LAeq, νχηε γηα ην ππφζηξσκα ζνξχβνπ. Μπνξνχκε λα ζεσξήζνπκε θάηη ηέηνην 

δηθαηνινγεκέλν, ιφγσ ησλ κεραλεκάησλ πνπ ήηαλ ζε ιεηηνπξγία, αιιά θαη ησλ πην 

«ραιαξψλ» ζπλζεθψλ δηδαζθαιίαο, πνπ επηηξέπεη ζηνπο θνηηεηέο λα ςηζπξίδνπλ 

κεηαμχ ηνπο. Χζηφζν πξέπεη λα ιακβάλεηαη ππφςηλ, θαζφηη νη θνηηεηέο θαινχληαη λα 

πεξάζνπλ αξθεηέο ψξεο ζηνλ ρψξν απηφ πξνθεηκέλνπ λα θέξνπλ ζε πέξαο ηηο 

εξγαζίεο πνπ ηνπο δεηνχληαη, γεγνλφο πνπ απαηηεί ζπγθέληξσζε θαη ηδηαίηεξε 

πξνζπάζεηα.  
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4.7 Βιβλιοθήκη ηηρ ζσολήρ ηυν Ηλεκηπολόγυν 

 

 

Γράφθμα 4.7. 1 

 

Γράφθμα 4.7. 2 
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Γράφθμα 4.7. 3 

 

Γράφθμα 4.7. 4 
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Γράφθμα 4.7. 5 

 

 

 

 

Καηά ηε δηεμαγσγή ησλ κεηξήζεσλ ζηε βηβιηνζήθε ησλ Ζιεθηξνιφγσλ ππήξραλ 

κέζα  20 άηνκα ελψ γεληθφηεξα ρσξάλε πεξίπνπ 45 κε 50. Σα επίπεδα ηνπ ζνξχβνπ 

βάζνπο LAF95 ζηε ζέζε 1 είλαη κεγαιχηεξα απφ ηε ζέζε 2 φπσο πξνθχπηεη απφ ηα 

γξαθήκαηα 4.7.1 θαη 4.7.3. Απηφ ζπκβαίλεη δηφηη ε ζέζε 1 βξίζθεηαη ζην θέληξν ηεο 

βηβιηνζήθεο, άξα πην θνληά ζην θσηνηππηθφ θαη ζην ρψξν πνπ εξγάδνληαη νη 

ππάιιεινη, φπνπ ππάξρνπλ ππνινγηζηέο θαη δηάθνξα άιια κεραλήκαηα. Δπίζεο απφ 

ηε ζέζε απηή ιακβάλακε θαη ην ζφξπβν πνπ πξνεξρφηαλ απφ ηνπο πξνζσπηθνχο 

ππνινγηζηέο ησλ θνηηεηψλ (αλεκηζηεξάθηα) απφ φιεο ηηο θαηεπζχλζεηο. Ζ ζέζε 2 

βξίζθεηαη ζην βάζνο ηνπ ρψξνπ θαη πην θνληά ζηα παξάζπξα, επνκέλσο έλα κέξνο 

ηνπ ζνξχβνπ έθηαλε πην εμαζζελεκέλν έρνληαο σο  απνηέιεζκα  ρακειφηεξν ζφξπβν 

βάζνπο.  

    

Παξαηεξνχκε πσο ην θχξην κέξνο ηνπ ζνξχβνπ καο εθπέκπεηαη ζηηο ρακειφηεξεο 

ζπρλφηεηεο (γξάθεκα 4.7.2, 4.7.4), πξάγκα ινγηθφ αθνχ ηνλ απνηεινχλ νη ρακειέο 

ζε έληαζε (ιφγσ ηνπ ρψξνπ) ζπλνκηιίεο ησλ θνηηεηψλ. Ζ κέζε ηηκή ηνπ LAF50, 

είλαη ιίγν κεγαιχηεξε ζην πξψην γξάθεκα 4.7.1 εμαηηίαο ηεο ηδηαηηεξφηεηαο ηεο 

ζέζεο 1 έλαληη ηεο 2. Κπκαίλεηαη θνληά ζηα 55dB, πνζφ απνιχησο ινγηθφ αλ 

ζπκβνπιεπηνχκε ην δηάγξακκα ηεο ζειίδαο 14, πνπ ππνδεηθλχεη πσο 50dB είλαη ην 

επίπεδν ηνπ ζνξχβνπ ζε έλα ήζπρν γξαθείν. Απφ ηα γξαθήκαηα παξαηεξνχκε κηα 

θπζηνινγηθή θαηαλνκή ηεο έληαζεο ρσξίο ηελ εκθάληζε αθξαίσλ ηηκψλ. 
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4.8 Κςλικείο ηηρ ζσολήρ ηυν Ηλεκηπολόγυν 
 

 

Σν θπιηθείν ησλ Ζιεθηξνιφγσλ ζπγθεληξψλεη έλα κεγάιν αξηζκφ θνηηεηψλ, ζηα 

δηαιείκκαηα ησλ παξαδφζεσλ, ηδηαίηεξα ησλ πξστλψλ, νη νπνίνη εηζξένπλ γηα λα 

πάξνπλ έλα ξφθεκα ή έλα πξφρεηξν γεχκα. Μάιηζηα αμηνπνηνχλ απηφ ην ρξφλν γηα 

ηελ θνηλσληθνπνίεζή ηνπο,  ζπδεηψληαο κεηαμχ ηνπο.  

Καηά ηελ πξστλή κέηξεζε ζην δηάιεηκκα ππήξραλ θαηά κέζν φξν 80 άηνκα ζην 

ρψξν, ελψ ζην κάζεκα κφιηο 25. Σν κεζεκέξη ε θαηάζηαζε κεηξηάζηεθε κε 22 άηνκα 

ελ ψξα καζήκαηνο θαη 35 άηνκα ζην δηάιεηκκα. 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί νηη ζε φιε ηε δηάξθεηα ησλ κεηξήζεσλ ππήξρε δπλαηή κνπζηθή 

ζην ρψξν. 

 

 

 

 

Γράφθμα 4.8. 1 
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Γράφθμα 4.8. 2 

 

 

 

 

Γράφθμα 4.8. 3 
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Γράφθμα 4.8. 4 

 

 

 

Γράφθμα 4.8. 5 
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Γράφθμα 4.8. 6 

 

 

 

  

Γράφθμα 4.8. 7 
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Γράφθμα 4.8. 8 

 

 

 

 

 

Γράφθμα 4.8. 9 
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Σα ζπκπεξάζκαηά καο γηα ην ρψξν ηνπ θπιηθείνπ, βάζεη ησλ γξαθεκάησλ 4.8.1 έσο 

4.8.9 είλαη ηα εμήο: 

 

Ζ αληηιεπηφηεηα ηεο νκηιίαο είλαη επαξθήο γηα έλαλ ηέηνην ρψξν, πνπ δελ απαηηεί 

πλεπκαηηθή εξγαζία θαη ζπγθέληξσζε, σζηφζν ν ζφξπβνο αγγίδεη πνιχ πςειέο ηηκέο. 

Απηφ δε θαίλεηαη λα επεξεάδεηαη απφ ηε ζπγθέληξσζε ησλ αηφκσλ  ζην ρψξν, δηφηη 

ηφηε ζα μερψξηδε ζηε θαζκαηηθή αλάιπζε (βι. 4.8.3, 4.8.5, 4.8.7, 4.8.9) ην πεδίν 

γχξσ απφ ηα 500Hz. Οη ηηκέο απηνχ ηνπ πεδίνπ ζα ζπλέπηπηαλ ζε απηήλ ηελ 

πεξίπησζε κε ηε κέζε ηηκή (LAF50) ηνπ ζνξχβνπ (βι.γξαθήκαηα 4.8.2, 4.8.4, 4.8.6, 

4.8.8), σζηφζν δελ βιέπνπκε θάηη ηέηνην λα ζπκβαίλεη. Καλέλα κέγεζνο δελ θαίλεηαη 

λα απμνκεηψλεηαη αλαινγηθά κε ηελ ππθλφηεηα ησλ αηφκσλ.  

 

Άξα ε θπξίαξρε θαη ελδερνκέλσο κνλαδηθή ζπληζηψζα πνπ θαζνξίδεη ηνλ φγθν ηνπ 

ζνξχβνπ είλαη ε κνπζηθή ππφθξνπζε θαη ηα κεραλήκαηα παξαζθεπήο πξντφλησλ πνπ 

βξίζθνληαη ζε πιήξε ιεηηνπξγία. Απηφ ην ζπκπέξαζκα επηζηεγάδεηαη θαη απφ ηελ 

παξαηήξεζε φηη ζηα δηαιείκκαηα ππάξρεη κηα κηθξή αχμεζε ηεο ηζνδχλακεο ζηάζκεο 

θαηά 3dB (γξάθεκα 4.8.1). Απηφ νθείιεηαη ζην φηη ν ηδηνθηήηεο ηεο επηρείξεζεο 

δπλακψλεη ηελ έληαζε ηεο κνπζηθήο φηαλ πξνζέξρνληαη νη θνηηεηέο απφ ην κάζεκα. 

Σέινο παξαηεξνχκε φηη ην πξψην peak ηεο θαζκαηηθήο αλάιπζεο πνπ βξίζθεηαη ζηα 

125Hz ζρεηίδεηαη κε ηα κπάζα ηεο κνπζηθήο. 
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4.9 Κςλικείο ηηρ ζσολήρ ηυν Μησανολόγυν 
 

 

 

Ο ρψξνο απηφο απνηειείηαη απφ δχν νξφθνπο. ηνλ θάησ φξνθν γίλνληαη νη 

παξαγγειίεο θαη ππάξρνπλ ηα κεραλήκαηα ηνπ θαηαζηήκαηνο θαη ζηνλ επάλσ φξνθν 

είλαη ηα ηξαπεδνθαζίζκαηα. Δπηιέμακε ηνλ επάλσ φξνθν γηα ηε ιήςε ησλ κεηξήζεψλ 

καο θαζψο απηφο θηινμελεί ηνπο θνηηεηέο γηα πεξηζζφηεξν ρξνληθφ δηάζηεκα. Καηά 

ηε δηάξθεηα ηεο κέηξεζεο ππήξραλ 25 άηνκα ζην ρψξν.  

    

 

 

 

Γράφθμα 4.9. 1 
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Γράφθμα 4.9. 2 

 

 

 

Οη αθξαίεο ηηκέο (LAF10)  πνπ απνηππψλνληαη ζην γξάθεκα 4.9.1 μεθηλνχλ απφ ηα 

78,5dB. Οη θνηηεηέο ιφγσ ηνπ ζνξχβνπ πνπ θαηαθζάλεη απφ ηνλ θάησ φξνθν 

ζπδεηνχλ κεγαιφθσλα αιιά αθνχγνληαη επαξθψο. ε απηφ ην ζπκπέξαζκα καο 

νδεγεί ν πςειφο ζφξπβνο βάζνπο (LAF95) θαη ε ηαπηφρξνλα πςειή κέζε ηηκή ηνπ 

ζνξχβνπ (LAF50), ζε ζπλδπαζκφ κε ην γεγνλφο φηη ην βαζηθφ ζπρλσηηθφ 

πεξηερφκελν εληνπίδεηαη ζηε δψλε ησλ 500 Hz, δψλε θνληά ζηα επίπεδα ηεο 
αλζξψπηλεο νκηιίαο (γξάθεκα 4.9.2).  
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4.10 Κςλικείο ηηρ ζσολήρ ηυν Πολιηικών 

 

Γράφθμα 4.10. 1 

 

 

Γράφθμα 4.10. 2 
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Γράφθμα 4.10. 3 

 

 

Σν θπιηθείν ησλ Πνιηηηθψλ Μεραληθψλ είλαη ίζσο ην κεγαιχηεξν ζην ρψξν ηνπ 

Πνιπηερλείνπ θαη γηα απηφ παξαηεξνχκε πσο ην κέζν επίπεδν ηεο αθνπζηηθήο 

έληαζεο LAF50 (γξάθεκα 4.10.2), είλαη ζρεηηθά πςειφ ιφγσ ηεο κεγάιεο 

πξνζέιεπζεο θνηηεηψλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ δηαιείκκαηνο. 

     

Ο ζφξπβνο βάζνπο LAF95 είλαη θαη απηφο απμεκέλνο εμαηηίαο ησλ δηάθνξσλ 

κεραλνινγηθψλ θαη ειεθηξηθψλ εγθαηαζηάζεσλ ηνπ θπιηθείνπ, φπσο ην ζχζηεκα 

εμαεξηζκνχ θαη θιηκαηηζκνχ θαζψο θαη ηα δηάθνξα κεραλήκαηα φπσο ςπγεία θαη 

κηθξνί θνχξλνη. εκαληηθφ ξφιν επίζεο ζε απηήλ ηελ αχμεζε παίδεη θαη ε κνπζηθή 

πνπ ππάξρεη ζην ρψξν απφ ην ερνζχζηεκα ηνπ θπιηθείνπ ζε ζπλδπαζκφ κε ηνλ 

ζπλσζηηζκφ ησλ θνηηεηψλ πνπ παξαηεξείηαη. Ηδηαίηεξα αθξαίεο ηηκέο δελ 

παξαηεξνχληαη γηα ηε θχζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ρψξνπ θαη ηα επίπεδα ηνπ LAF10 

θπκαίλνληαη ζε ινγηθά επίπεδα. Απφ ην γξάθεκα ηεο θαζκαηηθήο αλάιπζεο 4.10.3 

παξαηεξνχκε ηε ζπγθέληξσζε ηνπ ζνξχβνπ ζηηο ρακειεο ζπρλφηεηεο δηφηη ζε απηέο 

ηηο ζπρλφηεηεο εθπέκπεη ε αλζξψπηλε θσλή πνπ απνηειεί θαη ηνλ θπξίαξρν ζφξπβν. 

 



 

 
 

113 
 

 

Γράφθμα 4.10. 4 

 

Γράφθμα 4.10. 5 
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Όπσο αθξηβψο ην αλακέλακε, ηα επίπεδα ηνπ ζνξχβνπ ζην θπιηθείν θαηά ηε δηάξθεηα 

ηνπ καζήκαηνο είλαη εκθαλψο κεησκέλα φπσο θαίλεηαη απφ ηε ζχγθξηζε ησλ 

γξαθεκάησλ 4.10.2 θαη 4.10.4 θαζψο επίζεο θαη απφ ηα ζπλνιηθά ελεξγεηαθά επίπεδα 

ηνπ LAeq ζην θαζέλα (βι γξαθήκαηα 4.10.3, 4.10.5).  

     

Ο ζφξπβνο βάζνπο ζπλερίδεη λα είλαη ζεκαληηθφο ρσξίο λα απμάλεηαη πεξαηηέξσ 

ιφγσ απψιεηαο ηεο νριαγσγίαο πνπ ππήξρε θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ δηαιείκκαηνο. 

Δπνκέλσο ηψξα νθείιεηαη ζρεδφλ εμνινθιήξνπ ζην ζφξπβν ησλ κεραλεκάησλ ηνπ 

ρψξνπ. Παξαηεξνχκε επίζεο πσο ε θπκαηνκνξθή ηεο θαζκαηηθήο αλάιπζεο έρεη ηε 

ίδηα κνξθή θαη ζηηο δχν πεξηπηψζεηο, κε κφλε δηαθνξά πσο ηα επίπεδα ησλ dB ζην 

κάζεκα είλαη ρακειφηεξα εθείλσλ ηνπ δηαιείκκαηνο. 
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4.11 Κςλικείο ηηρ ζσολήρ ηυν Σοπογπάθυν 

 

 
Γράφθμα 4.11.1 

 

 

Γράφθμα 4.11.2 
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Γράφθμα 4.11. 3 

 

 

 

Γράφθμα 4.11.4 
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Γράφθμα 4.11. 5 

     

 

Σν θπιηθείν ησλ Σνπνγξάθσλ είλαη  αξθεηά κεγάιν  θαη ε ζέζε ηνπ, θνληά ζηελ πχιε 

Εσγξάθνπ, ην θαζηζηά σο έλα απφ ηα πην πνιπζχρλαζηα θπιηθεία γηα θνηηεηέο φισλ 

ησλ ζρνιψλ ηνπ Πνιπηερλείνπ. Γελ ππάξρεη δειαδή νπζηαζηηθή δηαθνξά ζηα επίπεδα 

ηνπ ζνξχβνπ θαηά ηε δηάξθεηα καζήκαηνο θαη δηαιείκκαηνο αληίζηνηρα, έηζη 

πξαγκαηνπνηήζακε κεηξήζεηο ζε δχν ζέζεηο ηνπ θπιηθείνπ ζε ψξα αηρκήο. Σα 

απνηειέζκαηα, φπσο θαίλνληαη θαη απφ ηα γξαθήκαηα (4.11.1 έσο 4.11.5), είλαη 

ηππηθά  γηα κεγάιν θπιηθείν ηεο Πνιπηερλεηνχπνιεο θαη είλαη ζπγθξίζηκα κε απηά 

ηνπ θπιηθείνπ ησλ Πνιηηηθψλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ δηαιείκκαηνο (ζρεδφλ ίζα). 

     

Ο ζφξπβνο βάζνπο LA95 είλαη θαη ζηηο δχν ζέζεηο απνηέιεζκα ησλ θσλψλ ησλ 

θνηηεηψλ θαζψο επίζεο θαη ησλ δηάθνξσλ κεραλεκάησλ παξαζθεπήο πξντφλησλ. ηε 

ζέζε 1 είλαη ιίγν κεγαιχηεξνο θαζψο βξηζθφκαζηε πην θφληα ζην ζεκείν φπνπ 

βξίζθνληαη ηα κεραλήκαηα απηά θαη νη ππάιιεινη ηνπ θπιηθείνπ. Δθεί επίζεο 

βξίζθεηαη ε ηακεηαθή κεραλή θαη ζπζζσξεχνληαη νη θνηηεηέο γηα λα πιεξψζνπλ. 

Ηδηαίηεξα αθξαίεο ηηκέο δελ παξαηεξνχληαη, ελψ θαη ηα επίπεδα ησλ LAeq είλαη 

παλνκνηφηππα θαη θπκαίλνληαη ζηα 77dB. Ζ ζπγθέληξσζε ηνπ ζνξχβνπ βξίζθεηαη 

ζηηο ρακειέο ζπρλφηεηεο αθνχ θαη ε θχξηα πεγή ηνπ ζνξχβνπ, νη αλζξψπηλεο θσλέο, 

εθπέκπεη ζε απηέο ηηο ζπρλφηεηεο. 
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4.12 Κςλικείο ηηρ ζσολήρ ηυν Υημικών 

 

 

Γράφθμα 4.12. 1 

 

Γράφθμα 4.12. 2 
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Γράφθμα 4.12. 3 

 

 

Γράφθμα 4.12. 4 
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Γράφθμα 4.12. 5 

Σν θπιηθείν ησλ Υεκηθψλ Μεραληθψλ είλαη ιίγν κηθξφηεξν απφ απηφ ησλ 

Ζιεθηξνιφγσλ θαη βξίζθεηαη ζε θεληξηθφ ζεκείν ηνπ ρψξνπ ηεο Πνιπηερλεηνχπνιεο. 

Παξαηεξνχκε πσο ηα επίπεδα ηνπ ζνξχβνπ βξίζθνληαη ζε ινγηθά πιαίζηα θαη είλαη 

ιίγν κεησκέλα ζε ζρέζε κε άιια κεγαιχηεξα θπιηθεία (γξαθήκαηα 4.12.1 έσο 

4.12.5). Λφγσ ηνπ κηθξνχ κεγέζνπο ηνπ, αθφκε θαη ε παξνπζία ελφο κηθξνχ αξηζκνχ 

θνηηεηψλ είλαη ηθαλφο γηα λα γεκίζεη. Δπνκέλσο είλαη ζρεδφλ πάληα γεκάην 

αλεμαξηήηα αλ πξφθεηηαη γηα ψξα καζήκαηνο ή δηαιείκκαηνο. Απηφ καο νδήγεζε ζηε 

ιήςε δχν κεηξήζεσλ ζε δηαθνξεηηθέο ζέζεηο  ζην ρψξν ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θπιηθείνπ 

ζε ψξα αηρκήο, γηα θαιχηεξε επαιήζεπζε ησλ απνηειεζκάησλ.  

Μπνξνχκε λα ζπκπεξάλνπκε απφ ηα δηαγξάκκαηα πσο ηα απνηειέζκαηα φζνλ αθνξά 

ηα επίπεδα ζνξχβνπ θαη ηηο πνζνζηνκνξηαθέο ζηάζκεο είλαη ηα αλακελφκελα. Ο 

ζφξπβνο ζπζζσξεχεηαη ζηηο ζπρλφηεηεο ηεο αλζξψπηλεο θσλήο, δειαδή ηηο ρακειέο 

ζπρλφηεηεο, θαη ν ζφξπβνο βάζνπο πξνθαιείηαη απφ ηηο θσλέο ησλ θνηηεηψλ θαη απφ 

ηα κεραλήκαηα ηνπ θπιηθείνηπ. Ηδηαίηεξα αθξαίεο ηηκέο ησλ LAF10 δελ 

παξαηεξνχληαη. Ζ κφλε δηαθνξά κεηαμχ ησλ δχν ζέζεσλ είλαη ε αχμεζε ηνπ 

ζνξχβνπ ζηε ζέζε 1 θαηά 1,73dB (γξάθεκα 4.12.1), πνπ νθείιεηαη ζην γεγνλφο νηη ε 

ζέζε απηή βξίζθεηαη πην θνληά ζην ερείν ηνπ ζηεξενθσληθνχ πνπ έπαηδε κνπζηθή 

θαζφιε ηε δηάξθεηα ησλ κεηξήζεσλ. Οξηζκέλεο αθξαίεο ηηκέο απμάλνπλ ηα επίπεδα 

ηνπ ζπλνιηθνχ LAeq.  
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Ζ δηαθνξά κεξηθψλ dB πνπ παξαηεξνχκε ζην δηάγξακκα ησλ LAeq κεηαμχ ηνπ 

ερνκέηξνπ θαη ηνπ matlab νθείιεηαη ζε ηπρφλ δηαθνξεηηθφ πξνζαλαηνιηζκφ ηνπ 

ερνκέηξνπ ζε ζρέζε κε ην κηθξφθσλν ηεο θάξηαο ήρνπ, θαζψο επίζεο θαη ζην 

γεγνλφο πσο νη κεηξήζεηο δελ είλαη απφιπηα αληηθεηκεληθέο θαη ελδέρεηαη λα 

ππεηζέξρεηαη έλα κηθξφ ζθάικα ζηα φξηα ηνπ επηηξεπηνχ. 

Παξαθάησ ζα παξαζέζνπκε ηα ζπγθεληξσηηθά απνηειέζκαηα ησλ LAeq γηα φια ηα 

θπιηθεία ψζηε λα πξνρσξήζνπκε ζηε κεηαμχ ηνπο ζχγθξηζε. ηηο πεξηπηψζεηο πνπ 

έρνπκε πεξηζζφηεξεο κεηξήζεηο απφ κηα, ρξεζηκνπνηνχκε ηελ πην ζνξπβψδε, σο ηε 

ρεηξφηεξε πεξίπησζε. 

 

 
Γράφθμα 4.12. 6 

  

Παξαηεξνχκε ζην γξάθεκα 4.12.6 φηη ε κέζε πνζφηεηα ζνξχβνπ πνπ ιακβάλεη ην 

αλζξψπηλν απηί ζηνλ ίδην ρξφλν είλαη ζρεδφλ ίζε ζε φινπο ηνπο ρψξνπο, κε εμαίξεζε 

ην θπιηθείν ησλ Ζιεθηξνιφγσλ. ε απηφ, ππάξρεη κηα  αηζζεηή δηαθνξά ησλ 5dB, ε 

νπνία νθείιεηαη ζηελ πνιχ δπλαηή κνπζηθή ζε ηφζν πεξηνξηζκέλν ρψξν.  

     

Δδψ ζα πξέπεη λα ζρνιηάζνπκε φηη δε καο ελδηαθέξεη ηφζν ε επηξξνή πνπ αζθεί 

απηφο ν ζφξπβνο ζηνπο θνηηεηέο, εθφζνλ ην θπιηθείν ζεσξεηηθά είλαη έλαο ρψξνο πνπ 

ηνπο θηινμελεί βξαρππξφζεζκα. Πεξηζζφηεξν ζα πξέπεη λα εζηηάζνπκε ζην 

πξνζσπηθφ πνπ εξγάδεηαη εθεί θαη εθηίζεηαη γηα πεξηζζφηεξεο απφ 8 ψξεο, 5 εκέξεο 

ηελ εβδνκάδα ζε ζφξπβν χςνπο 80dΒ. χκθσλα κε ην Π.Γ. (ζει.34) ε θαηψηεξε ηηκή 

έθζεζεο γηα αλάιεςε δξάζεο είλαη  LΔΥ,8h= 80 dB(A) , δειαδή ε αληίζηνηρε ηηκή ζην 

θπιηθείν ησλ Ζιεθηξνιφγσλ ηελ ππεξβαίλεη νξηαθά.  
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4.13 Γιάδπομορ ηηρ ζσολήρ ηυν Πολιηικών 

 

Γράφθμα 4.13. 1 

 

Γράφθμα 4.13. 2 
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Γράφθμα 4.13. 3 

 

 

Γράφθμα 4.13. 4 
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Γράφθμα 4.13. 5 

     

 

Ο δηάδξνκνο ησλ Πνιηηηθψλ κεραληθψλ φπνπ ειήθζεζαλ νη κεηξήζεηο απνηειεί ηνλ 

θεληξηθφ δηάδξνκν κέζσ ηνπ νπνίνπ θαηεπζχλνληαη νη θνηηεηέο ζηηο αίζνπζεο θαη ηα 

ακθηζέαηξα. ηνλ ζπγθεθξηκέλν δηάδξνκν ζηεγάδνληαη επίζεο θαη ηα ηξαπεδάθηα ησλ 

θνηηεηηθψλ παξαηάμεσλ.  

Παξαηεξνχκε απφ ηα γξαθήκαηα 4.13.1 έσο 4.13.5 πσο θαη ζηηο δχν πεξηπηψζεηο 

(δηαιείκκαηνο – καζήκαηνο) δελ ππάξρνπλ ζεκαληηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ 

αληίζηνηρσλ δηαγξακκάησλ. Όπσο είλαη ινγηθφ ηα επίπεδα ζνξχβνπ θαηά ηε δηάξθεηα 

ηνπ δηαιείκκαηνο είλαη ιίγν απμεκέλα θαζψο νη θνηηεηέο εμέξρνληαη απφ ηηο αίζνπζεο 

πξνο ηνλ δηάδξνκν ζπδεηψληαο. Ο ζφξπβνο βάζνπο LA95 είλαη πεξίπνπ ν ίδηνο ηφζν 

θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο φζν θαη ζην δηάιεηκκα. Σν ίδην ηζρχεη θαη γηα ην 

LAeq. Οπζηαζηηθά ε κφλε δηαθνξά κεηαμχ ησλ δχν επηπέδσλ ζνξχβνπ είλαη ν 

ζφξπβνο πνπ πξνζηίζεηαη θαηά ηελ έμνδν ησλ θνηηεηψλ ζην δηάιεηκκα.  
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4.14 Δζηιαηόπιο 

 
ην εζηηαηφξην ηεο Πνιπηερλεηνχπνιεο ειήθζεζαλ κεηξήζεηο απφ 2 δηαθνξεηηθά 

ζεκεία, κηαο θαη είλαη έλαο αξθεηά κεγάινο ρψξνο. ηελ πξψηε κέηξεζε ππήξραλ 

πεξίπνπ 75 άηνκα ζηελ αίζνπζα θαη ζηε δεχηεξε κέηξεζε ππήξραλ 100. 

 

 

Γράφθμα 4.14. 1 

 

Γράφθμα 4.14. 2 
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Γράφθμα 4.14. 3 

 

 

 

Γράφθμα 4.14. 4 
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Γράφθμα 4.14. 5 

 

     

Έλα ηδηαίηεξν ζηνηρείν απνηειεί ην γεγνλφο πσο ηα απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ θαη 

γηα ηηο δπν ζέζεηο είλαη ζρεδφλ παλνκνηφηππα (γξαθήκαηα 4.14.1 έσο 4.14.5). Όια ηα 

επίπεδα ζνξχβνπ είλαη ζρεηηθά πςειά θαη κάιηζηα είλαη θνληηλά κεηαμχ ηνπο. Όηαλ 

ινηπφλ ν ζφξπβνο βάζνπο (LAF95), ε κέζε ηηκή (LAF50) θαη νη αθξαίεο ηηκέο 

(LAF10) ζνξχβνπ ζπκπίπηνπλ, απηφ ζεκαίλεη φηη ν ζφξπβνο είλαη ζπλερήο θαη 

„ζπκπαγήο‟.  

 

Απηφ είλαη αλακελφκελν, θαζψο ε θχξηα ζπληζηψζα ηνπ ζνξχβνπ πξνέξρεηαη απφ  ηα 

δηάθνξα ζθεχε πνπ ρξεζηκνπνηνχλ νη θνηηεηέο (καραηξνπήξνπλα, δίζθνη θ.ι.π.) θαη 

απφ ηηο θνπδίλεο θαη ηα ςπγεία πνπ βξίζθνληαη ζε ιεηηνπξγία. Γεπηεξεπφλησο 

ζπλεηζθέξνπλ ζηελ νριαγσγία θαη νη παξεπξηζθφκελνη, νη νπνίνη αλαγθάδνληαη λα 

πςψλνπλ ηε θσλή ηνπο γηα λα γίλνπλ αληηιεπηνί απφ ηνπο ζπλδαηηεκφλεο ηνπο. Έηζη, 

παξαηεξείηαη ζηελ θαζκαηηθή αλάιπζε κηα κηθξή αθκή ζην πεδίν εθπνκπήο ηεο 

αλζξψπηλεο νκηιίαο, ε νπνία φκσο δελ μερσξίδεη ηδηαίηεξα απφ πην ρακειέο θαη πην 

πςειέο ζπρλφηεηεο. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

128 
 

 

4.15 Οδόρ Καηεσάκη  

Οη κεηξήζεηο  ζνξχβνπ ησλ δηαγξακκάησλ πνπ αθνινπζνχλ πξαγκαηνπνηήζεθαλ: 

- Απφ ηελ εμσηεξηθή πιεπξά ηεο πχιεο Καηεράρε, ζην ζεκείν φπνπ ηειεηψλεη ην 

πεδνδξφκην δίπια απφ ην θαλάξη πνπ νδεγεί ζηελ Καηεράθε. (ΘΔΖ 1) 

- Απφ ηελ εζσηεξηθή πιεπξά ηεο πχιεο Καηεράθε, ζε απφζηαζε πέληε κέηξσλ απφ 

ηελ θεληξηθή είζνδν ηεο ζρνιήο ησλ Μεραλνιφγσλ Μεραληθψλ. (ΘΔΖ 2) 
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Γράφθμα 4.15. 1 

 

Γράφθμα 4.15. 2 
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Γράφθμα 4.15. 3 

 

Γράφθμα 4.15. 4 
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Γράφθμα 4.15. 5 

 

 

 

Γράφθμα 4.15. 6 
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Γράφθμα 4.15. 7 

 

 

Γράφθμα 4.15. 8 
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Γράφθμα 4.15. 9 

 

 

Γράφθμα 4.15. 10 
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Γράφθμα 4.15. 11 

 

 

Γράφθμα 4.15. 12 
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Γράφθμα 4.15. 13 

 

 

Γράφθμα 4.15. 14 
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Γράφθμα 4.15. 15 

Με κηα πξψηε καηηά ζηα γξαθήκαηα ηεο Πχιεο Καηεράθε εξυηεπικά (4.15.1, 4.15.2, 

4.15.6, 4.15.7, 4.15.11, 4.15.12), παξαηεξνχκε ην αξθεηά πςειφ επίπεδφ ηνπ LAF10, 

ην νπνίν ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ αλψηεξνπ επηπέδνπ ζνξχβνπ. Γηα 

ηελ αθξίβεηα θπκαίλεηαη γχξσ ζηα 95dB. Απηφ ήηαλ αλακελφκελν ιφγσ ησλ αθξαίσλ 

ζνξχβσλ πνπ πθίζηαληαη ζε έλαλ ηφζν πνιπζχρλαζην δξφκν φπσο ε ιεσθφξνο 

Καηεράθε. Σν πάηεκα ηεο θφξλαο, έλα απφηνκν θξελάξηζκα ή ην έληνλν καξζάξηζκα 

απφ έλα  παιηφ απηνθίλεην ή κεραλάθη εθηνμεχνπλ ηελ ηηκή ηνπ LAF10, θαζψο 

επίζεο θαη ηελ ηηκή ηνπ ζπλνιηθνχ LAeq αθνχ επεξεάδεηαη αξθεηά απφ ηηο πςειέο 

αθξαίεο ηηκέο. Ζ κέζε ηηκή ηνπ ζνξχβνπ LAF50 θνληά ζηα 90dB , βξίζθεηαη κέζα 

ζηα πξνβιεπφκελα φξηα κηαο ιεσθφξνπ κε αξθεηή θίλεζε. πκβνπιεπφκελνη ηνλ 

πίλαθα ηεο ζειίδαο 14 έρνπκε ζφξπβν γηα πνιπζχρλαζην δξφκν ζε θαηνηθεκέλε 

πεξηνρή ~ 80dB, επνκέλσο γηα κηα ιεσθφξν φπσο ε Καηεράθε ηνλ αλακέλνπκε 

πςειφηεξν φπσο θαη ζπκβαίλεη. Ο ζφξπβνο βάζνπο είλαη θαη απηφο πςειφο θαη 

νθείιεηαη ζηε γεληθφηεξε θαζαξία πνπ επηθξαηεί ζην δξφκν ιφγσ ηεο θίλεζεο ησλ 

νρεκάησλ. 

Έλα ηδηαηηέξσο ελδηαθέξνλ ζηνηρείν πξνθχπηεη απφ ηα γξαθήκαηα ησλ θαζκαηηθψλ 

αλαιχζεσλ φπνπ βιέπνπκε ηελ θαηαλνκή ηνπ ζνξχβνπ ζε έλα επξχ θάζκα 

ζπρλνηήησλ πνπ πεξηιακβάλεη ηηο ρακήιεο, ηηο κεζαίεο θαζψο θαη ιίγν πςειφηεξεο 

ζπρλφηεηεο. Έρνπκε δειαδή κηα πνηθηιία ήρσλ, δηαθνξεηηθψλ ζπρλνηήησλ πνπ 

πξνέξρνληαη απφ δηάθνξεο αηηίεο. Γηα παξάδεηγκα ηφζν ν θσηεηλφο ζεκαηνδφηεο 

ζηελ πχιε πνπ νδεγεί ζηελ Καηεράθε, φζν θαη εθείλνο επί ηεο Καηεράθε ζην χςνο 

ηεο πχιεο, πξνθαινχλ θάπνηα ερεηηθά θαηλφκελα. 
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Όηαλ ν ζεκαηνδφηεο είλαη θφθθηλνο, ηα νρήκαηα είλαη ζηακαηεκέλα θαη ν ζφξπβνο 

πξνέξρεηαη απφ ηνλ ήρν πνπ παξάγεη ε κεραλή φηαλ βξίζθεηαη απιά ζε ιεηηνπξγία. 

Απηφο είλαη έλαο ήρνο πνπ εθπέκπεηαη ζε ρακειέο ζπρλφηεηεο. Αληίζηνηρα φηαλ ν 

ζεκαηνδφηεο είλαη πξάζηλνο, ηα δηεξρφκελα νρήκαηα αλαπηχζνπλ κεγάιεο ηαρχηεηεο 

θαη ν θηλεηήξαο ηνπο πνιιέο ζηξνθέο, κε απνηέιεζκα ν ήρνο πνπ θαηαγξάθεηαη λα 

είλαη  πςειφηεξσλ ζπρλνηήησλ. 

Όηαλ ν ζεκαηνδφηεο γίλεηαη απφ θφθθηλνο ζε πξάζηλνο ηα νρήκαηα εηνηκάδνληαη λα 

μεθηλήζνπλ επνκέλσο παξάγνληαη ήρνη καξζαξίζκαηνο θαη νιίζζεζεο άιινηε 

ρακειφηεξεο θαη άιινηε πςειφηεξεο έληαζεο. Έηζη ζπκπιεξψλεηαη  ην θάζκα ηνπ 

ζνξχβνπ ζηηο κεζαίεο θαη ζε θάπνηεο πςειέο ζπρλφηεηεο. Αληίζηνηρα φηαλ ν 

ζεκαηνδφηεο γίλεηαη απφ πξάζηλνο ζε θφθθηλνο ηα νρήκαηα ειαηηψλνπλ ηελ 

ηαρχηεηά ηνπο έσο φηνπ αθηλεηνπνηεζνχλ. Παξάγεηαη θαη πάιη ζφξπβνο εμαηηίαο ησλ 

θξέλσλ θαη ηεο κεραλήο θαζψο θαη πην αθξαίνη ήρνη φπσο βίαηα θξελαξίζκαηα. Απηνί 

νη αθξαίνη ήρνη, καδί κε ηηο θφξλεο θαη ηα έληνλα καξζαξίζκαηα επζχλνληαη γηα ηελ 

πςειή ηηκή ηνπ LAF10 θαη ηελ αχμεζε ηνπ ζπλνιηθνχ LAeq.                                 

πλνςίδνληαο ηα απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ εμσηεξηθά ηεο πχιεο θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο εκέξαο βιέπνπκε πσο ηα επίπεδα ζνξχβνπ παξακέλνπλ πεξίπνπ ηα ίδηα 

είηε είλαη πξσί, είηε κεζεκέξη, είηε βξάδπ. Σν βξάδπ παξαηεξνχληαη νη πςειφηεξεο 

ηηκέο, κε ηνλ κέζν φξν ησλ LAeq (γξαθήκαηα 4.15.5, 4.15.10, 4.15.15) λα είλαη 

91,65dB γεγνλφο πνπ καο νδεγεί ζην ζπκπέξαζκα πσο ε ιεσθφξνο Καηεράθε είλαη 

έλαο πνιπζχρλαζηνο δξφκνο κε απμεκέλε θίλεζε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο θαη κε 

ζηαζεξά επίπεδα εθπνκπήο ζνξχβνπ ηηο θαζεκεξηλέο. 

Σα γξαθήκαηα ησλ κεηξήζεσλ εζυηεπικά ηεο πχιεο (4.15.3, 4.15.4, 4.15.8, 4.15.9, 

4.15.13, 4.15.14) θαλεξψλνπλ ζεκαληηθά κεησκέλα επίπεδα ζνξχβνπ. πγθεθξηκέλα 

ην επίπεδν ηεο κέζεο αθνπζηηθήο έληαζεο LAF50 βξίζθεηαη ζηα 67dB,  πεγή ηεο 

νπνίαο είλαη ν ζφξπβνο ησλ νρεκάησλ πνπ θαηαθζάλνπλ ζην ρψξν ζηάζκεπζεο 

κπξνζηά απφ ηελ είζνδν ησλ Μεραλνιφγσλ θαη ν ζφξπβνο ησλ θνηηεηψλ πνπ 

εηζέξρνληαη ζην θηίξην. Ο ζφξπβνο βάζνπο LAF95 είλαη θαη ζηηο ηξεηο κεηξήζεηο 

(πξσί-κεζεκέξη-βξάδπ) θνληά ζηα 63dB θαη νθείιεηαη ζηνλ ζφξπβν ηνπ 

πεξηβάιινληνο ηεο κέηξεζεο. Απηφο πξνέξρεηαη απφ ηηο κνλάδεο θιηκαηηζκνχ πνπ 

βξίζθνληαη εμσηεξηθά ησλ θηηξίσλ  θαζψο επίζεο απφ ηνλ εμαζζελεκέλν ζφξπβν πνπ 

θηάλεη απφ ηελ Καηεράθε. Οη ηηκέο ηνπ LAF10 είλαη ηδηαίηεξα ήπηεο ζε φιεο ηηο 

επηκέξνπο κεηξήζεηο. Έλα ζπκπέξαζκα πνπ κπνξνχκε λα εμάγνπκε γηα ηηο 

εζσηεξηθέο κεηξήζεηο, είλαη πσο ζηε κεζεκεξηαλή κέηξεζε (LAeq=71.38) έρνπκε κηα 

κηθξή αχμεζε ηνπ επηπέδνπ ηνπ ζνξχβνπ ζε ζρέζε κε ηελ πξστλή (LAeq=67.77) θαη 

ηε βξαδπλή (LAeq=68.31) νη νπνίεο είλαη ζρεδφλ φκνηεο. Απηφ ζπλαπάγεηαη πσο ε 

πξνζέιεπζε ησλ θνηηεηψλ ή ε απνρψξεζή ηνπο εθείλεο ηηο ψξεο είλαη απμεκέλε ζε 

ζρέζε κε ηηο ππφινηπεο.Σα δηαγξάκκαηα ησλ ηξηηνθηαβηθψλ θαζκαηηθψλ αλαιχζεσλ 

(εζσηεξηθέο), δηαθξίλνληαη απφ κηα νκαιφηεηα ρσξίο λα ππάξρνπλ απμνκεηψζεηο ή 

αθξαίεο ηηκέο. Ζ ζπγθέληξσζε ηνπ ζνξχβνπ παξαηεξείηαη ζηηο ρακειέο θαη κεζαίεο 

ζπρλφηεηεο. 
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Γράφθμα 4.15. 16 

 

Σν παξαπάλσ γξάθεκα 4.15.16, παξνπζηάδεη ηνλ  κέζν φξν ηνπ LAeq θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο εκέξαο (πξσί-κεζεκέξη-βξάδπ) ζπλνιηθά ησλ εμσηεξηθψλ θαη 

εζσηεξηθψλ κεηξήζεσλ αληίζηνηρα. (ΘΔΖ 1 – ΘΔΖ 2) 

Παξαηεξνχκε κία ζεκαληηθή πηψζε ησλ επηπέδσλ ηνπ ζνξχβνπ ζηνλ εζσηεξηθφ 

ρψξν ηνπ Πνιπηερλείνπ, ιίγν έμσ απφ ηα θηίξηα ησλ Μεραλνιφγσλ,  πνπ απνηειεί 

θαη ην επηζπκεηφ απνηέιεζκα. Σα 69,15dB ζηελ είζνδν ηνπ θηηξίνπ είλαη ηδαληθά ζα 

κπνξνχζακε λα πνχκε, ψζηε λα κελ επεξεάδεηαη θακία απφ ηηο εθπαηδεπηηθέο 

δηαδηθαζίεο θαη δξαζηεξηφηεηεο ηεο θνηλφηεηαο εμαηηίαο ηνπ ζνξχβνπ. Απφ ηα 

91,65dB  πνπ έρνπκε ζηνλ εμσηεξηθφ ρψξν ηεο πχιεο Καηεράθε κεηψλεηαη ν ζφξπβνο 

θαηά 22,5dB. Απνθαζηζηηθφ ξφιν ζηελ ερνκείσζε απηή παίδεη ε ζεκαληηθή 

απφζηαζε ηεο ΘΔΖ 2 απφ ηελ Καηεράθε, θαζψο θαη ε θπζηθή ερνκφλσζε πνπ 

ππάξρεη κεηαμχ ησλ δχν απηψλ ζεκείσλ, δειαδή ε βιάζηεζε. Σα δέληξα, νη ζάκλνη 

θαη γεληθα ε ρισξίδα ηνπ πεξηβάιινληνο ρψξνπ, δελ επηηξέπεη ζηα απμεκέλα επίπεδα 

ζνξχβνπ ηεο ιεσθφξνπ Καηεράθε λα εηζέιζνπλ αλεπεξέαζηα ζην εζσηεξηθφ ηεο 

Πνιπηερλεηνχπνιεο, θαζψο παξεκπνδίδνπλ ηελ πνξεία ησλ ερεηηθψλ θπκάησλ 

αλαθιψληαο ηα  θαη απνξξνθψληαο ζεκαληηθά πνζά ηεο ελέξγεηάο ηνπο. Απηφ έρεη σο 

απνηέιεζκα λα θζάλνπλ ζηα θηίξηα ηδηαίηεξα εμαζζελεκέλα θαη λα κελ επεξεάδνπλ 

ζεκαληηθά ηα επίπεδα ηνπ ζνξχβνπ ζηνλ εζσηεξηθφ ρψξν ηνπ Πνιπηερλείνπ. 
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Οη κεηξήζεηο  ζνξχβνπ ησλ δηαγξακκάησλ πνπ αθνινπζνχλ πξαγκαηνπνηήζεθαλ: 

- Παξάιιεια ηεο ιεσθφξνπ Καηεράθε, απφ ηελ εμσηεξηθή πιεπξά ηεο 

Πνιπηερλεηνχπνιεο. (ΘΔΖ 1) 

- Απφ ηελ εζσηεξηθή πιεπξά ηεο Πνιπηερλεηνχπνιεο, ζε απφζηαζε πέληε κέηξσλ 

απφ ην πξψην θηίξην πνπ ζπλαληά ε λνεηή θάζεηε (ζηελ Καηεράθε) επζεία απφ ηε 

ζέζε 1. (ΘΔΖ 2) 
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Γράφθμα 4.15. 17 

 

Γράφθμα 4.15. 18 
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Γράφθμα 4.15. 19 

 

Γράφθμα 4.15. 20 



 

 
 

142 
 

 

Γράφθμα 4.15. 21 

 

 

 

Γράφθμα 4.15. 22 
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Γράφθμα 4.15. 23 

 

Γράφθμα 4.15. 24 
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Γράφθμα 4.15. 25 

 

Γράφθμα 4.15. 26 
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Γράφθμα 4.15. 27 

 

Γράφθμα 4.15. 28 
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Γράφθμα 4.15. 29 

 

Γράφθμα 4.15. 30 
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Γράφθμα 4.15. 31 

Παξαηεξψληαο πξνζεθηηθά ηα γξαθήκαηα ησλ εξυηεπικών μεηπήζευν (4.15.17-18, 

4.15.22-23, 4.15.27-28), ακέζσο παξαηεξνχκε ηηο πνιιέο θαη κεγάιεο αθξαίεο ηηκέο 

ζην θάζκα ησλ ζπρλνηήησλ πνπ έρνπλ ζαλ απνηέιεζκα έλαλ κέζν φξν (πξσί-

κεζεκέξη-βξάδπ) ηνπ LAF10 = 97.28dB θαη ηνπ LAeq = 93,82dB. Ηδηαίηεξα κεγάιεο 

ηηκέο ζνξχβνπ νη νπνίεο σζηφζν ζπκβαδίδνπλ κε ηα πξφηππα ηνπ πίλαθα ζηε ζειηδα 

14. Ο κέζνο φξνο ηνπ ζνξχβνπ βάζνπο LAF95 = 77,25dB θπκαίλεηαη ζε 

ηθαλνπνηεηηθά επίπεδα, κε ην κέζν επίπεδν ηεο αθνπζηηθήο έληαζεο LAF50 λα 

βξίζθεηαη ζηα 93,08dB. 

 Ο ιφγνο πνπ παξνπζηάδνληαη ηφζν απμεκέλα ηα επίπεδα ηνπ ζνξχβνπ ζηελ 

ζπγθεθξηκέλε ζέζε φιεο ηηο ψξεο είλαη πσο ν πξνεγνχκελνο θσηεηλφο ζεκαηνδφηεο 

επί ηεο Καηεράθε βξίζθεηαη ζην χςνο ηεο πχιεο φπνπ δηεμήρζεζαλ νη πξνεγνχκελεο 

κεηξήζεηο. Απηφ δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζε φια ηα νρήκαηα πνπ θηλνχληαη πάλσ ζην 

δξφκν λα αλαπηχμνπλ κεγάιεο ηαρχηεηεο, επνκέλσο πεξλψληαο απφ ην ζεκείν φπνπ 

γίλεηαη ε κέηξεζε ν ζφξπβνο πνπ πξνθαινχλ λα πνιιαπιαζηάδεηαη. Ηδηαίηεξα ηα 

νρήκαηα παιαηφηεξεο ηερλνινγίαο θαη πεξηζζφηεξν ηα θνξηεγά θαη ηα κεραλάθηα, 

πνπ απνηεινχλ κεγάιν κέξνο ησλ νρεκάησλ πνπ δηαζρίδνπλ ηε ζπγθεθξηκέλε 

ιεσθφξν, φζν απμάλνπλ ηελ ηαρχηεηά ηνπο ν ζφξπβνο πνπ παξάγνπλ απμάλεηαη 

επίζεο ξαγδαία. Δπνκέλσο πνιιέο ηέηνηεο αθξαίεο ηηκέο έρνπλ ηελ ηδηφηεηα λα 

απμάλνπλ θαη ην ζπλνιηθφ LAeq φπσο γλσξίδνπκε, γεγνλφο πνπ φλησο ζπκβαίλεη αλ 

θξίλνπκε απφ ηα δηαγξάκκαηα ησλ ηξηηνθηαβηθψλ θαζκαηηθψλ αλαιχζεσλ. Απφ ηα 

ίδηα δηαγξάκκαηα βιέπνπκε πσο έρνπκε κηα γθάκα ήρσλ ζρεδφλ φισλ ησλ 

ζπρλνηήησλ. 
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Κνηηψληαο ηα εθαηνζηεκνξηαθά επίπεδα ησλ εμσηεξηθψλ κεηξήζεσλ θαηαιήγνπκε 

ζην ζπκπέξαζκα πσο αλεμάξηεηα απφ ηελ ψξα ιήςεο ηεο θάζε εμσηεξηθήο κέηξεζεο, 

ηα επίπεδα ηνπ ζνξχβνπ είλαη ζρεδφλ ηα ίδηα. Αλαθέξνπκε πσο ζηε κεζεκεξηαλή 

κέηξεζε παξαηεξήζεθαλ ηα κεγαιχηεξα επίπεδα ζνξχβνπ, κε ηε δηαθνξά σζηφζν 

απφ ηηο άιιεο δχν κεηξήζεηο λα είλαη πνιχ κηθξή (ιηγφηεξν απφ 2dB). ην 

ζπγθεθξηκέλν ζεκείν ηεο Καηεράθε ε ερνξχπαλζε θπκαίλεηαη ζε πςειά επίπεδα 

θαζφιε ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο ηηο θαζεκεξηλέο. 

Απφ ηα δηαγξάκκαηα ησλ εθαηνζηεκνξηαθψλ επηπέδσλ ησλ εζυηεπικών μεηπήζευν 

(4.15.19-20, 4.15.24-25, 4.15.29-30), παξαηεξνχκε κηα ζαθή κείσζε ζηα επίπεδα ηνπ 

ζνξχβνπ. πγθεθξηκέλα νη αθξαίεο ηηκέο  έρνπλ ζρεδφλ εμαιεθζεί, κε ηνλ κέζν φξν 

ηνπ LAF10 (πξσί-κεζεκέξη-βξάδπ) λα βξίζθεηαη ζηα 75,9dB φηαλ ε κέζε ηηκή ηνπ 

ζνξχβνπ είλαη LAF50 = 72,9dB (δηαθνξά 3 dB). Σελ θχξηα πεγή ζνξχβνπ απνηεινχλ 

ηα νρήκαηα πνπ θηλνχληαη ζην δξφκν ηνπ εζσηεξηθνχ νδηθνχ δηθηχνπ ηεο 

Πνιπηερλεηνχπνιεο κε ζρεηηθά κηθξή ζπρλφηεηα, θαζψο θαη ηα εμαζζελεκέλα 

ερεηηθά θχκαηα πνπ πξνέξρνληαη απφ ηελ θίλεζε επί ηεο ιεσθφξνπ Καηεράθε. Ο  

ζφξπβνο βάζνπο LAF95 είλαη αθφκα ρακειφηεξνο, φπσο θαη αλακελφηαλ, ζηα 

68.53dB . Απφ ηα δηαγξάκκαηα ησλ θαζκαηηθψλ αλαιχζεσλ εμάιινπ βιέπνπκε ηελ 

νκαιφηεηα ηεο θακπχιεο ζην εχξνο ησλ ζπρλνηήησλ, κε θχξην εθθξαζηή ησλ 

εθπεκπφκελσλ ήρσλ ηηο ρακειέο θαη κεζζαίεο ζπρλφηεηεο. Ο κέζνο φξνο ηνπ 

ζπλνιηθνχ LAeq, γξαθήκαηα 4.15.21, 4.15.26, 4.15.31, (πξσί-κεζεκέξη-βξάδπ) είλαη 

74,2dB θαζψο φπσο πξναλαθέξακε δελ ππήξμαλ αθξαίεο ηηκέο πνπ λα πξνθαιέζνπλ 

ηελ αχμεζή ηνπ. Βξίζθεηαη δειαδή ρακειφηεξα απφ ηα επίπεδα ηνπ ζνξχβνπ ελφο 

πνιπζχρλαζηνπ δξφκνπ ζε θαηνηθεκέλε πεξηνρή, ζχκθσλα κε ηνλ πίλαθα ηεο 

ζειίδαο 14. Γεγνλφο ηδηαίηεξα ηθαλνπνηεηηθφ.  

Σνλ πεξηζζφηεξν ζφξπβν ζηηο εζσηεξηθέο κεηξήζεηο ηνλ παξαηεξήζακε θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο κεζεκεξηαλήο κέηξεζεο LAeq = 75.2dB, κε ηε δηαθνξά σζηφζν απφ ηηο 

ππφινηπεο λα είλαη πνιχ κηθξή. Απηφ ζπκβαίλεη αθελφο δηφηη ην κεζεκέξη θηλνχληαη 

πεξηζζφηεξα νρήκαηα ζηνλ εζσηεξηθφ πεξηθεξεηαθφ δξφκν ηνπ Πνιπηερλείνπ, θαη 

αθεηέξνπ γηαηί ν ζφξπβνο  ζηελ Καηεράθε είλαη ν κέγηζηνο εθείλε ηε ρξνληθή ζηηγκή 

φπσο πξνθχπηεη απφ ηα αλσηέξσ ζπκπεξάζκαηα ησλ εμσηεξηθψλ κεηξήζεσλ. 

Δπνκέλσο θαη ν εμαζζελεκέλνο ζφξπβνο πνπ θζάλεη ζην εζσηεξηθφ είλαη ν κέγηζηνο 

θαηά ηηο κεζεκεξηαλέο ψξεο. 
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Γράφθμα 4.15. 32 

ην γξάθεκα απηφ 4.15.32 απεηθνλίδεηαη ν  κέζνο φξνο ηνπ LAeq γηα ηηο κεηξήζεηο 

ζπλνιηθά θαζφιε ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο (πξσί-κεζεκέξη-βξάδπ), ηφζν εμσηεξηθά 

ηνπ ρψξνπ ηνπ Πνιπηερλείνπ, φζν θαη ζην εζσηεξηθφ. (ΘΔΖ 1 – ΘΔΖ 2) 

Παξαηεξνχκε κεησκέλα ηα επίπεδα ηνπ ζνξχβνπ ζηνλ εζσηεξηθφ ρψξν ζηα 74,2dB 

πνπ ήηαλ θαη εμαξρήο ν ζηφρνο καο. Γειαδή λα θαηαθέξνπκε λα εμαζζελήζνπκε φζν 

ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξν ην ζφξπβν πνπ θηάλεη σο ηα θηίξηα έηζη ψζηε λα παξακέλεη 

αλεπεξέαζηε απφ απηφλ ηνλ παξάγνληα ε ιεηηνπξγία ηνπ ηδξχκαηνο. Σν επίπεδν 

ζνξχβνπ πνπ ηειηθά κεηξήζακε εζσηεξηθά καο αθήλεη ηθαλνπνηεκέλνπο, δηφηη ηα 

ζπγθεθξηκέλα θηίξηα βξίζθνληαη πην θνληά ζηελ Καηεράθε απφ νπνηνδήπνηε άιιν. 

Σα θηίξηα απηά, έμσ απφ ηα νπνία ειήθζεζαλ νη κεηξήζεηο, δελ ρξεζηκνπνηνχληαη σο 

ακθηζέαηξα ή αίζνπζεο δηεμαγσγήο καζεκάησλ. Μπνξνχκε επνκέλσο λα είκαζηε 

ιίγν πεξηζζφηεξν ειαζηηθνί ζε ζρέζε κε ηηο αληίζηνηρεο κεηξήζεηο εζσηεξηθά ηεο 

πχιεο Καηεράθε κπξνζηά απφ ηελ είζνδν ησλ Μεραλνιφγσλ. Δμσηεξηθά ζηελ 

Καηεράθε κεηξήζακε ην ζπλνιηθφ LAeq = 93,82dB επνκέλσο ε ερνκείσζε πνπ καο 

πξνζθέξεη ε ππθλή βιάζηεζε είλαη 19,62dB. πλππνινγίδνληαο ηε κηθξή απφζηαζε 

ησλ θηεξίσλ απφ ηε ιεσθφξν θαζψο επίζεο θαη ηνλ εζσηεξηθφ πεξηθεξεηαθφ δξφκν 

ηα 19,62dB ιηγφηεξα είλαη αξθεηά θαιά, σζηφζν ζε νξηζκέλα ζεκεία απμάλνληαο 

πεξηζζφηεξν ηε βιάζηεζε κε ηα ελδεηθλπφκελα θπηά κπνξνχκε λα επηηχρνπκε αθφκε 

θαιχηεξα απνηειέζκαηα. 
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Οη κεηξήζεηο  ζνξχβνπ ησλ δηαγξακκάησλ πνπ αθνινπζνχλ πξαγκαηνπνηήζεθαλ: 

- Απφ ηελ εμσηεξηθή πιεπξά ηεο Πνιπηερλεηνχπνιεο ζηε γσλία φπνπ ζπλαληψληαη ε 

ιεσθφξνο Καηεράθε κε ηελ Κνθθηλνπνχινπ επάλσ ζην πεδνδξφκην. (ΘΔΖ 1) 

- ηνλ εζσηεξηθφ ρψξν ηνπ Πνιπηερλείνπ ζε απφζηαζε πέληε κέηξσλ απφ ηα πξψηα 

θηίξηα ησλ Ζιεθηξνιφγσλ πνπ ζπλαληνχκε. (ΘΔΖ 2) 
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Γράφθμα 4.15. 33 
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Γράφθμα 4.15. 35 
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Γράφθμα 4.15. 37 

 

 

 

Γράφθμα 4.15. 38 

 



 

 
 

154 
 

 

Γράφθμα 4.15. 39 
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Γράφθμα 4.15. 41 
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Γράφθμα 4.15. 43 
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Γράφθμα 4.15. 45 

 

 

Γράφθμα 4.15. 46 
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Γράφθμα 4.15. 47 

Απφ ηα γξαθήκαηα ησλ εξυηεπικών μεηπήζευν (4.15.33-34, 4.15.38-39, 4.15.43-

44), παξαηεξνχκε γηα αθφκε κία θνξά, φπσο ζπλέβε θαη ζε φιεο ηηο πξνεγνχκελεο 

εμσηεξηθέο κεηξήζεηο, ηδηαίηεξα πςειά επίπεδα ζνξχβνπ. Υαξαθηεξηζηηθά νη αθξαίεο 

πςειέο ηηκέο, LAF10 = 93.95dB γηα ην πξσί, LAF10 = 94.9dB γηα ην κεζεκέξη θαη 

LAF10 = 95.1dB γηα ην βξάδπ απνδεηθλχνπλ ηνπ ιφγνπ ην αιεζέο. Απηέο νη ηηκέο 

πξνέξρνληαη απφ ηνπο έληνλνπο ήρνπο πνπ παξάγνπλ ηα νρήκαηα ηφζν επί ηεο 

ιεσθφξνπ Καηεράθε φζν θαη απφ ηελ Κνθθηλνπνχινπ θαζψο ιφγσ ηεο ζέζεο ηεο 

κεηξήζεσο (ΘΔΖ 1), ιακβάλνπκε θαη απηνχο ηνπο ήρνπο. Ζ κέζε ηηκή ηεο 

αθνπζηηθήο έληαζεο LAF50 βξίζθεηαη ζηα 90dB (κέζνο φξνο κεηξήζεσλ πξσί-

κεζεκέξη-βξάδπ), ηηκή αλακελφκελε γηα έλα ηέηνην ζεκείν κε ηδηαίηεξα απμεκέλε 

θίλεζε αλ αλαινγηζηνχκε πσο 90dB είλαη ν ζφξπβνο πνπ ηθχζηαηαη ζην εζσηεξηθφ 

ελφο ιεσθνξείνπ (πίλαθαο ζειίδα 14). Ο ζφξπβνο βάζνπο LAF95 θπκαίλεηαη θαη 

απηφο ζε πςειά επίπεδα κε ηνλ κέζν φξν ησλ εμσηεξηθψλ κεηξήζεσλ (πξσί-

κεζεκέξη-βξάδπ) λα είλαη  81,66dB.  

Απφ ηα δηαγξάκκαηα ησλ ηξηηνθηαβηθψλ θαζκαηηθψλ αλαιχζεσλ πξνθχπηεη πσο νη 

ππάξρνπζεο ζπρλφηεηεο πνπ δηακνξθψλνπλ ηνλ ήρν είλαη νη ρακειέο, νη κεζαίεο 

θαζψο θαη νξηζκέλεο πςειφηεξεο, βξίζθνληαη δειαδή ζε νιφθιεξν ζρεδφλ ην θάζκα. 

Σν γεγνλφο απηφ ππνδεηθλχεη  έλαλ πινπξαιηζκφ ήρσλ δηαθνξεηηθψλ ζπλνηήησλ θαη 

εςειψλ εληάζεσλ, πνπ έρνπλ σο απνηέιεζκα ηελ αχμεζε ηνπ ζπλνιηθνχ επηπέδνπ 

ηνπ LAeq ζηα 90,43dB ην πξσί, 92,04dB ην κεζεκέξη θαη 91,37dB ην βξάδπ 

(γξαθήκαηα 4.15.37, 4.15.42, 4.15.47). 
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Οη κέγηζηεο εληάζεηο θαηαγξάθνληαη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ κεζεκεξηνχ, κε ηελ 

απφθιηζε σζηφζν απφ ηηο ππφινηπεο κεηξήζεηο λα κελ μεπεξλά ηα 2 κε 3dB. Γεγνλφο 

πνπ καο νδεγεί ζην ζπκπέξαζκα πσο ζην ζπγθεθξηκέλν ζεκείν επηθξαηνχλ πςειά 

επίπεδα ζνξχβνπ θαζφιε ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο.                                                    

Μία ηδηαηηεξφηεηα πνπ παξνπζηάδνπλ νη ζπγθεθξηκέλεο εμσηεξηθέο κεηξήζεηο θαη 

δηθαηνινγεί ελ κέξεη ηνπο ήρνπο δηαθνξεηηθψλ ζπρλνηήησλ, νθείιεηαη ζηελ χπαξμε 

ηξηψλ θσηεηλψλ ζεκαηνδνηψλ εληφο ηεο εκβέιεηαο ησλ κεηξήζεσλ καο. Σελ 

πεξίπησζε απηή ηελ έρνπκε μαλαζπλαληήζεη θαη ζηηο εμσηεξηθέο κεηξήζεηο ζηελ 

πχιε ηεο Καηεράθεο κε ηελ χπαξμε δχν θσηεηλψλ ζεκαηνδνηψλ. Όπσο θαη ζε εθείλε 

ηελ πεξίπησζε, έηζη θαη ηψξα αλάινγα κε ηε ζήκαλζε ηνπ ζεκαηνδφηε (πξάζηλν –

θφθθηλν) επηβάιιεηαη πξνο ηνπο νδεγνχο ησλ νρεκάησλ κία ζπγθεθξηκέλε νδεγηθή 

ζπκπεξηθνξά. Σα απνηειέζκαηα ηεο ζπκπεξηθνξάο απηήο πνηθίινπλ αλάινγα κε ηνλ 

θάζε νδεγφ σο πξνο ηελ έληαζε θαη ηελ αθξίβεηά ηνπο, επνκέλσο νδεγνχκαζηε ζε κία 

πιεζψξα ήρσλ δηαθνξεηηθήο ζπρλφηεηαο. 

Απφ ηα γξαθήκαηα ησλ εζυηεπικών μεηπήζευν (4.15.35-36, 4.15.40-41, 4.15.45-

46), πνπ ειήθζεζαλ ζην ρψξν ηεο Πνιπηερλεηνχπνιεο (ΘΔΖ 2), ην πξψην 

ζπκπέξαζκα πνπ πξνθχπηεη είλαη πσο ην επίπεδν ηνπ ζνξχβνπ είλαη αηζζεηά 

κεησκέλν. Πην ζπγθεθξηκέλα ε κέζε ηηκή ηνπ ζνξχβνπ LAF50 γηα φιεο ηηο κεηξήζεηο 

(κέζνο φξνο κεηξήζεσλ πξσί-κεζεκέξη-βξάδπ) είλαη 65,4dB πνπ απνηειεί έλα άθξσο 

ηθαλνπνηεηηθφ επίπεδν γηα ηνλ πεξηβάιινληα ρψξν έμσ απφ ηα θηίξηα, θαζψο είλαη 

αξθεηά ρακειφο θαη εμαζθαιίδεη κηα επράξηζηε εζπρία. Πξνθαιείηαη θπξίσο απφ ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο ησλ θνηηεηψλ ζην ρψξν (άλνηγκα/θιέηζηκν ζπξψλ, θσλέο, γέιηα 

θ.ι.π.), θαζψο θαη απφ ηα εμαζζελεκέλα ερεηηθά θχκαηα πνπ θηάλνπλ ηφζν απφ ηνλ 

πεξηθεξεηαθφ δξφκν ηνπ Πνιπηερλείνπ, φζν θαη απφ ηηο δχν κεγάιεο νδηθέο αξηεξίεο 

Κνθθηλνπνχινπ θαη Καηεράθε. Ο κέζνο φξνο ηνπ ζνξχβνπ βάζνπο (πξσί –κεζεκέξη-

βξάδπ) LAF95 = 60,55dB θπκαίλεηαη θαη απηφο ζε ρακειά επίπεδα θαη πξνέξρεηαη 

απφ ηνπο δηάθνξνπο ήρνπο ηνπ πεξηβάιινληνο ηεο κέηξεζεο πνπ ζπλππάξρνπλ. Οη 

ηηκέο ησλ πνζνζηνκνξηαθψλ ζηαζκψλ LAF10, πνπ πξνζδηνξίδνπλ ηα αλψηεξα 

επίπεδα ζνξχβνπ είλαη ζρεηηθά ήπηεο θαη αλακελφκελεο LAF10 = 68,3dB (πξσί), 

LAF10 = 67dB (βξάδπ). Να αλαθέξνπκε ζε απηφ ην ζεκείν πσο ε απμεκέλε ηηκή ηνπ 

LAF10 = 81,35dB ην κεζεκέξη, ζε ζρέζε κε ηηο ππφινηπεο νθείιεηαη ζηελ παξνπζία 

κηαο ζνξπβψδνπο νκάδαο θνηηεηψλ θνληά ζηα φξγαλα θαηαγξαθήο γηα θάηη  ιηγφηεξν 

απφ δχν ιεπηά θαη ζην ζφξπβν πνπ πξνθάιεζαλ νη ήρνη θιήζεο ησλ θηλεηψλ ηνπο 

ηειεθψλσλ.                                                                                                                  

Απφ ηα δηαγξάκκαηα ησλ ηξηηνθηαβηθψλ θαζκαηηθψλ αλαιχζεσλ παξαηεξνχκε πσο 

νη ζπρλφηεηεο πνπ δηακνξθψλνπλ θπξίσο ηνλ ήρν είλαη νη ρακειέο θαη νη κεζζαίεο, 

δηφηη ζε απηέο ηηο ζπρλφηεηεο εθπέκπνπλ νη ζφξπβνη πνπ πθίζηαληαη ζην ρψξν. Σν 

ζπλνιηθφ LAeq γηα ηελ θάζε εζσηεξηθή κέηξεζε  είλαη 66,17dB (γξάθεκα 4.15.37 

πξσί), 77.59dB (γξάθεκα 4.15.42 κεζεκέξη), 65.52dB (γξάθεκα 4.15.47 βξάδπ). 

πκπεξαίλνπκε πσο ηα πςειφηεξα επίπεδα ζνξχβνπ γηα ηε ΘΔΖ 2 παξαηεξνχληαη 

θαηά ηηο κεζεκεξηαλέο ψξεο, φηαλ νη θνηηεηέο εμέξρνληαη απφ ηα θηήξηα γηα λα πάλε 

είηε ζην εζηηαηφξην είηε λα απνρσξήζνπλ  γεληθφηεξα απφ ηελ Πνιπηερλεηνχπνιε. 
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Γράφθμα 4.15. 48 

 

Σν αλσηέξσ γξάθεκα 4.15.48 καο δείρλεη ηνλ κέζν φξν ηνπ LAeq  ιακβάλνληαο 

ππφςηλ ζπλνιηθά ηα επηκέξνπο πνζά ησλ LAeq πνπ ππνινγίζηεθαλ θαηά ηε δηαξθεία 

ησλ κεηξήζεσλ νιφθιεξεο ηεο εκέξαο (πξσί-κεζεκέξη-βξάδπ) εμσηεξηθά θαη 

εζσηεξηθά. (ΘΔΖ1 – ΘΔΖ 2) 

Παξαηεξνχκε πσο ηα επίπεδα ηνπ ζνξχβνπ ζηηο εζσηεξηθέο κεηξήζεηο βξίζθνληαη 

ζηα 69,76dB δειαδή είλαη κεησκέλα θαηά 21,52dB ζε ζρέζε κε εθείλα ησλ 

εμσηεξηθψλ κεηξήζεσλ πνπ είλαη 91.28dB. Σα πεξίπνπ 70dB επνκέλσο πνπ 

επηθξαηνχλ ζηνλ εζσηεξηθφ ρψξν απνηεινχλ κηα πνιχ θαιή ηηκή, αληηπξνζσπεπηηθή 

ησλ ήπησλ ήρσλ πνπ επηθξαηνχλ ζην ρψξν θαη ζπκβάιινπλ ζηελ νκαιή δηεμαγσγή 

ησλ δξαζηεξηνηήησλ ησλ θνηηεηψλ. Ο ζπλδπαζκφο ηεο κεγάιεο απφζηαζεο  ηεο 

ΘΔΖ 2 απφ ηηο δχν θεληξηθέο νδηθέο αξηεξίεο Κνθθηλνπνχινπ θαη Καηεράθε, 

θαζψο θαη ηεο βιάζηεζεο πνπ παξεκβάιιεηαη κεηαμχ απηψλ, νδεγνχλ ζε απηή ηε 

κεγάιε ερνκείσζε θαζψο ν ζφξπβνο ησλ εμσηεξηθψλ κεηξήζεσλ θζάλεη ζηνλ 

εζσηεξηθφ ρψξν εμαζζελεκέλνο ρσξίο νπζηαζηηθά λα επεξεάδεη ηα ππάξρνληα 

επίπεδα ζνξχβνπ. Δπίζεο θαη ε απφζηαζε απφ ην πεξηθεξηαθφ νδηθφ δίθηπν είλαη 

ζεκαληηθή. Έηζη, ηα ερεηηθά θχκαηα πνπ παξάγνπλ ηα νρήκαηα πνπ θηλνχληαη εθεί,  

ρξεηάδεηαη λα δηαλχζνπλ κία απφζηαζε πνπ ζε ζπλδπαζκφ κα ηα θπζηθά εκπφδηα ηνπ 

ρψξνπ πξνθαινχλ ηε ζηαδηαθή απφζβεζή ηνπο. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 5 

 

ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

 

ην παξφλ θεθάιαην, ζα θάλνπκε κηα αλαζθφπεζε ζηα απνηειέζκαηα ηεο 

επεμεξγαζίαο ησλ κεηξήζεψλ καο γηα λα νδεγεζνχκε ζε γεληθά ζπκπεξάζκαηα γηα ηα 

επίπεδα ζνξχβνπ ζηελ Πνιπηερλεηνχπνιε. 

 

 

 Καηεράθε 

 

 

Σν αλσηέξσ γξάθεκα καο δείρλεη ηνλ κέζν φξν ηνπ LAeq,  ιακβάλνληαο ππφςηλ 

ζπλνιηθά ηα επηκέξνπο πνζά ησλ LAeq πνπ ππνινγίζηεθαλ θαηά ηε δηαξθεία ησλ 

κεηξήζεσλ νιφθιεξεο ηεο εκέξαο (πξσί-κεζεκέξη-βξάδπ) εμσηεξηθά θαη εζσηεξηθά 

γηα φιεο ηηο ζέζεηο ησλ κεηξήζεσλ πνπ αθνξνχλ ηελ Καηεράθε. 
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Παξαηεξνχκε πσο ηα επίπεδα ηνπ ζνξχβνπ ζηνπο εζσηεξηθνχο ρψξνπο κέηξεζεο, 

(εληφο ηνπ ρψξνπ ηνπ Πνιπηερλείνπ), είλαη κεησκέλα ζε ζρέζε κε ηηο εμσηεξηθέο 

κεηξήζεηο, (θαηά κήθνο ηεο ιεσθφξνπ), γεγνλφο πνπ απνηεινχζε θαη εμαξρήο ηνλ 

ζηφρν καο. Γειαδή λα θαηαθέξνπκε λα εμαζζελήζνπκε φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξν 

ην ζφξπβν πνπ θηάλεη σο ηα θηίξηα έηζη ψζηε λα παξακέλεη αλεπεξέαζηε απφ απηφλ 

ηνλ παξάγνληα ε ιεηηνπξγία ηνπ ηδξχκαηνο. 

 

Σα πεξίπνπ 71dB, (θαηά κέζν φξν), επνκέλσο πνπ επηθξαηνχλ ζηνλ πεξηβάιινληα 

ρψξν ηνπ Πνιπηερλείνπ απνηεινχλ κηα πνιχ θαιή ηηκή, αληηπξνζσπεπηηθή ησλ ήπησλ 

ήρσλ πνπ επηθξαηνχλ θαη ζπκβάιινπλ ζηελ νκαιή δηεμαγσγή ησλ δξαζηεξηνηήησλ 

ησλ θνηηεηψλ. Ο κέζνο φξνο ηνπ LAeq ησλ εμσηεξηθψλ κεηξήζεσλ φισλ ησλ ζέζεσλ 

πνπ ειήθζεζαλ επί ηηο νδνχ Καηεράθε θπκαίλεηαη ζηα 92,5 dB επνκέλσο έρνπκε κηα 

αμηφινγε ερνκείσζε ηεο ηάμεο ησλ 21,5 dB.  

Ζ ζεβαζηή απφζηαζε πνπ ρσξίδεη ηα θηίξηα ηνπ Πνιπηερλείνπ απφ ηελ Καηεράθε, ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηε βιάζηεζε πνπ παξεκβάιιεηαη κεηαμχ ηνπο, νδεγεί ζε απηή ηε 

κεγάιε κείσζε θαζψο ν ζφξπβνο ησλ εμσηεξηθψλ κεηξήζεσλ θζάλεη ζηνλ εζσηεξηθφ 

ρψξν εμαζζελεκέλνο ρσξίο νπζηαζηηθά λα επεξεάδεη ηα ππάξρνληα επίπεδα ζνξχβνπ. 

Σα δέληξα, νη ζάκλνη θαη γεληθα ε ρισξίδα ηνπ πεξηβάιινληνο ρψξνπ, δελ επηηξέπεη 

ζηα απμεκέλα επίπεδα ζνξχβνπ ηεο ιεσθφξνπ Καηεράθε λα εηζέιζνπλ αλεπεξέαζηα 

ζην εζσηεξηθφ ηεο Πνιπηερλεηνχπνιεο, θαζψο παξεκπνδίδνπλ ηελ πνξεία ησλ 

ερεηηθψλ θπκάησλ αλαθιψληαο ηα  θαη απνξξνθψληαο θάπνηα πνζά ηεο ελέξγεηάο 

ηνπο. Απηφ έρεη σο απνηέιεζκα λα θζάλνπλ ζηα θηίξηα εμαζζελεκέλα. 

Δπνκέλσο ε θαηάζηαζε πνπ επηθξαηεί ζηνλ εζσηεξηθφ πεξηβάιινληα ρψξν ηνπ 

Πνιπηερλείνπ ραξαθηεξίδεηαη επαξθήο, θαζψο θακία απφ ηηο εθπαηδεπηηθέο 

δηαδηθαζίεο θαη δξαζηεξηφηεηεο ηεο θνηλφηεηαο δελ επεξεάδεηαη εμαηηίαο ηνπ 

ζνξχβνπ. 

Χζηφζν ην πςειφ επίπεδν ηνπ ζνξχβνπ πνπ θαηαγξάθεηαη ζηελ πχιε εμσηεξηθά 

LAeq = 92,48dB, είλαη ηδηαίηεξα επηθίλδπλν γηα ηελ πγεία ησλ θπιάθσλ πνπ 

βξίζθνληαη ζην ρψξν γηα αξθεηέο ψξεο ηελ εκέξα, θαζψο ππεξβαίλεη ηηο νξηαθέο 

ηηκέο έθζεζεο ζε ζφξπβν γηα νθηάσξε εκέξα εξγαζίαο. 
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Ακθηζέαηξν 1 Ζιεθηξνιφγσλ θαη ρψξνο ζπλάζξνηζεο έμσ απφ απηφ 
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πλνιηθά, ηα πςειφηεξα επίπεδα ζνξχβνπ πνπ ζπλαληά έλαο Ζιεθηξνιφγνο, 

παξαηεξνχληαη ζε έλα κεζεκεξηαλφ δηάιεηκκα ζην ζεκείν πιεζίνλ ηνπ δηαδξφκνπ 

πνπ νδεγεί ζηηο αίζνπζεο ηεο Α θάζεο ησλ Νέσλ Κηηξίσλ (ζέζε 3). Απηφ είλαη 

αλακελφκελν, θαζψο είλαη έληνλε ε πεγή ζνξχβνπ (θσλέο θνηηεηψλ) ρσξίο θάπνηα 

ηδηαίηεξε αθνπζηηθή πξφβιεςε. 

Χζηφζν, απφ ηηο κεηξήζεηο πνπ έγηλαλ ζε δηαθνξεηηθέο ζέζεηο κε ηνλ ίδην αξηζκφ 

θνηηεηψλ, παξαηεξνχκε νηη ε δηαθνξά ηεο ζέζεο 3 απφ ηηο ππφινηπεο είλαη 1 κε 3 dB.  

Γεληθφηεξα, φζν απμάλεηαη ν αξηζκφο ησλ θνηηεηψλ απμάλεηαη θαη ν ζφξπβνο. Απηφ 

ζεκαίλεη φηη πξσηαγσληζηηθφ ξφιν ζηε δηακφξθσζε ηνπ ζνξχβνπ δηαδξακαηίδεη ε 

ππθλφηεηα ησλ θνηηεηψλ. 

Γεληθά νη ηηκέο ηνπ ζνξχβνπ είλαη πςειέο, κε αλψηεξν επίπεδν ζνξχβνπ 

LAF10=82.9dB, κέζε ηηκή LAF50=80.2dB, ζφξπβν βάζνπο LAF95=77.05dB θαη 

ηζνδχλακε ερεηηθή ερνζηάζκε Leq=80.57dB, αλ ζθεθηεί θαλείο φηη ηέηνηα επίπεδα 

ζπλαληάκε θνληά ζε κεγάινπο απηνθηλεηφδξνκνπο, ελψ ηα 80dB(Α)  έρνπλ ζεσξεζεί 

βάζεη ηεο ειιεληθήο λνκνζεζίαο, σο ε θαηψηεξε ηηκή ηεο εκεξήζηαο έθζεζεο ζην 

ζφξπβν(LEX,8h) γηα αλάιεςε δξάζεο.  

Ο ρψξνο ζπγθέληξσζεο βξίζθεηαη αθξηβψο έμσ απφ ην κεγαιχηεξν ακθηζέαηξν ηεο 

ζρνιήο, γεγνλφο πνπ ζα κπνξνχζε λα ζέζεη ζε θίλδπλν ηηο ζπλζήθεο εζπρίαο πνπ 

πξέπεη ηδαληθά λα επηθξαηνχλ ζην εζσηεξηθφ ηνπ ακθηζεάηξνπ. Χζηφζν, 

παξαηεξνχκε φηη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο ε ππθλφηεηα ησλ θνηηεηψλ 

κεηψλεηαη ζεκαληηθά ζην ρψξν πξναχιηζεο. Οη ιηγνζηνί θνηηεηέο ζέβνληαη ηελ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία κηιψληαο ρακειφθσλα, νπφηε κε θιεηζηέο πφξηεο ην κάζεκα 

δηεμάγεηαη ζε ηθαλνπνηεηηθέο ζπλζήθεο, αλ θξίλνπκε θαη απφ ηελ «θαιή» 

θαηαιεπηφηεηα.   
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Ακθηζέαηξα 

Παξαθάησ παξαζέηνπκε ζπγθεληξσκέλεο ηηο πνζνζηνκνξηαθέο θαη ηζνδχλακεο 

ερνζηάζκεο θαη ηε θαζκαηηθή αλάιπζε γηα ηα ακθηζέαηξα ησλ πέληε ζρνιψλ θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο. Γηα ην ακθηζέαηξν ησλ Ζιεθηξνιφγσλ ρξεζηκνπνηήζακε ην 

κέζν φξν ησλ δπν κεηξήζεσλ πνπ ιάβακε. 
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χκθσλα κε ηα γξαθήκαηα ην ακθηζέαηξν 2 ησλ Σνπνγξάθσλ παξνπζηάδεη ηηο 

ρακειφηεξεο ηηκέο ζνξχβνπ, παξά ην γεγνλφο φηη νη θνηηεηέο ήηαλ πεξηζζφηεξνη (70) 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο κέηξεζεο ζπγθξηηηθά κε ηα άιια ακθηζέαηξα. Χζηφζν, θαλέλα 

ακθηζέαηξν δελ πξνζθέξεη ην επηζπκεηφ LAeq γηα αίζνπζεο ζπλεδξίσλ ή ρψξνπο πνπ 

απαηηνχλ ζπγθέληξσζε. Δίρακε αλαθέξεη ζηηο πξνηεηλφκελεο ηηκέο φηη απηφ ζα πξέπεη 

λα θπκαίλεηαη κεηαμχ 35dB θαη 45dB. Μάιηζηα ηα LAeq φισλ ησλ ζρνιψλ εθηφο ησλ 

Σνπνγξάθσλ μεπεξλνχλ νξηαθά αθφκε θαη ηε κέγηζηε ηηκή γηα θαζεκεξηλή δνπιεηά 

γξαθείνπ πνπ είλαη ηα 55dB.   

    

πλνπηηθά, αο ζπκεζνχκε φηη ηνλ θαιχηεξν ζεκαηνζνξπβηθφ ιφγν έρεη ην 

ακθηζέαηξν ησλ Μεραλνιφγσλ, έπεηηα ησλ Υεκηθψλ, ησλ Ζιεθηξνιφγσλ, ησλ 

Σνπνγξάθσλ θαη ηέινο ησλ Πνιηηηθψλ.                                                                             

 

 

 

 

 

 

Κπιηθεία  
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Ο φγθνο ηνπ ζνξχβνπ βξίζθεηαη ζε φια ηα θπιηθεία ζε πςειά επίπεδα. Σν πιήζνο 

ησλ θνηηεηψλ, ην ζρήκα θαη ε δηακφξθσζε ησλ ρψξσλ δε θαίλεηαη λα επεξεάδνπλ ην 

ζφξπβν, θαζψο παξαηεξνχκε φηη γηα φια ηα θπιηθεία νη αληίζηνηρεο ερνζηάζκεο 

θπκαίλνληαη ζε παξφκνηεο ηηκέο. Ζ θχξηα ζπληζηψζα ηνπ ζνξχβνπ είλαη ε κνπζηθή 

ππφθξνπζε θαη ηα κεραλήκαηα παξαζθεπήο πξντφλησλ πνπ βξίζθνληαη ζε πιήξε 

ιεηηνπξγία. Μηα δηαθνξνπνίεζε παξαηεξείηαη ζην θπιηθείν ησλ Ζιεθηξνιφγσλ. ε 

απηφ, ππάξρεη κηα  αηζζεηή δηαθνξά ζε φια ηα κεγέζε ε νπνία νθείιεηαη ζηελ πνιχ 

δπλαηή κνπζηθή ζε ηφζν πεξηνξηζκέλν ρψξν, φπσο έρνπκε αλαιχζεη ζην 

ππνθεθάιαην 4.8.  

     

Δδψ ζα πξέπεη λα ζρνιηάζνπκε φηη δε καο ελδηαθέξεη ηφζν ε επηξξνή πνπ αζθεί 

απηφο ν ζφξπβνο ζηνπο θνηηεηέο, εθφζνλ ην θπιηθείν ζεσξεηηθά είλαη έλαο ρψξνο πνπ 

ηνπο θηινμελεί βξαρππξφζεζκα. Πεξηζζφηεξν ζα πξέπεη λα εζηηάζνπκε ζην 

πξνζσπηθφ πνπ εξγάδεηαη εθεί θαη εθηίζεηαη γηα πεξηζζφηεξεο απφ 8 ψξεο, 5 εκέξεο 

ηελ εβδνκάδα ζε ζφξπβν χςνπο 80dΒ. χκθσλα κε ην Π.Γ. (ζει.34) ε θαηψηεξε ηηκή 

έθζεζεο γηα αλάιεςε δξάζεο είλαη  LΔΥ,8h= 80 dB(A) , δειαδή ε αληίζηνηρε ηηκή ζην 

θπιηθείν ησλ Ζιεθηξνιφγσλ ηελ ππεξβαίλεη νξηαθά.  

 

Μηα άιιε ζεκαληηθή παξαηήξεζε είλαη ε εμήο· ην θπιηθείν ησλ Ζιεθηξνιφγσλ θαη ε 

κεγάιε ζάια ησλ Νέσλ Κηηξίσλ απνηεινχλ ηνπο ρψξνπο πνπ επηιέγνπλ νη 

Ζιεθηξνιφγνη λα πεξλνχλ ηα δεθάιεπηα δηαιείκκαηα απφ ηηο παξαδφζεηο. Καλέλαο 

απφ ηνπο ρψξνπο απηνχο σζηφζν δελ πξνζθέξεη έλα ήζπρν πεξηβάιινλ γηα λα 

αλαζπγθξνηήζεη ην κπαιφ ηνπ ν θνηηεηήο πξνηνχ επαλέιζεη ζην ακθηζέαηξν. Απηφ 

είλαη παξάδνμν θαη ιεηηνπξγεί επηβαξπληηθά ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. Σν 

δηάιεηκκα παξέρεηαη αθξηβψο γηα ηελ μεθνχξαζε ηνπ θνηηεηή. Μάιηζηα ζηηο 

αθαδεκατθέο εγθαηαζηάζεηο άιισλ ρσξψλ ππάξρνπλ εηδηθά δηακνξθσκέλνη ρψξνη 

κηθξήο ρσξεηηθφηεηαο κε αλαπαπηηθά θαζίζκαηα πνπ πξνζθέξνληαη αθξηβψο γηα ηελ 

νιηγφιεπηε παξακνλή ησλ θνηηεηψλ κε ζηφρν ηελ πλεπκαηηθή αλάπαπια. Αλη‟απηνχ 

νη Έιιελεο θνηηεηέο θαηεπζχλνληαη ζε ρψξνπο είηε κε δπλαηή κνπζηθή, είηε κε 

ζπλσζηηζκφ.    

 

 

 

 

 

 



 

 
 

171 
 

Γηάδξνκνο ηεο ζρνιήο ησλ Πνιηηηθψλ 
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Ο δηάδξνκνο ησλ Πνιηηηθψλ κεραληθψλ φπνπ ειήθζεζαλ νη κεηξήζεηο απνηειεί ηνλ 

θεληξηθφ δηάδξνκν κέζσ ηνπ νπνίνπ θαηεπζχλνληαη νη θνηηεηέο ζηηο αίζνπζεο θαη ηα 

ακθηζέαηξα. ηνλ ζπγθεθξηκέλν δηάδξνκν ζηεγάδνληαη επίζεο θαη ηα ηξαπεδάθηα ησλ 

θνηηεηηθψλ παξαηάμεσλ.  

Παξαηεξνχκε απφ ηα γξαθήκαηα πσο θαη ζηηο δχν πεξηπηψζεηο (δηαιείκκαηνο – 

καζήκαηνο) δελ ππάξρνπλ ζεκαληηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ αληίζηνηρσλ 

δηαγξακκάησλ. Όπσο είλαη ινγηθφ ηα επίπεδα ζνξχβνπ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 

δηαιείκκαηνο είλαη ιίγν απμεκέλα θαζψο νη θνηηεηέο εμέξρνληαη απφ ηηο αίζνπζεο 

πξνο ηνλ δηάδξνκν ζπδεηψληαο. Ο ζφξπβνο βάζνπο LA95 είλαη πεξίπνπ ν ίδηνο ηφζν 

θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο φζν θαη ζην δηάιεηκκα. Σν ίδην ηζρχεη θαη γηα ην 

LAeq. Οπζηαζηηθά ε κφλε δηαθνξά κεηαμχ ησλ δχν επηπέδσλ ζνξχβνπ είλαη ν 

ζφξπβνο πνπ πξνζηίζεηαη θαηά ηελ έμνδν ησλ θνηηεηψλ ζην δηάιεηκκα.  
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Βηβιηνζήθε Ζιεθηξνιφγσλ 

 

 



 

 
 

174 
 

 

Παξαηεξνχκε πσο ην θχξην κέξνο ηνπ ζνξχβνπ καο εθπέκπεηαη ζηηο ρακειφηεξεο 

ζπρλφηεηεο, πξάγκα ινγηθφ αθνχ νη πεγέο κεζαίσλ ζπρλνηεηψλ (πρ νκηιίεο) είλαη 

πεξηνξηζκέλεο, ελψ πςειψλ απνπζηάδνπλ ηειείσο.  

Ζ κέζε ηηκή ηνπ LAF50, είλαη ιίγν κεγαιχηεξε ζηελ ζέζε 1 εμαηηίαο ηεο 

ηδηαηηεξφηεηάο ηεο έλαληη ηεο 2 (βξίζθεηαη ζην θέληξν ηεο βηβιηνζήθεο πην θνληά ζε 

πεξηζζφηεξεο πεγέο ζνξχβνπ). Κπκαίλεηαη θνληά ζηα 55dB, πνζφ απνιχησο ινγηθφ 

αλ ζπκβνπιεπηνχκε ην δηάγξακκα ηεο ζειίδαο 14, πνπ ππνδεηθλχεη πσο 50dB είλαη ην 

επίπεδν ηνπ ζνξχβνπ ζε έλα ήζπρν γξαθείν. Απφ ηα γξαθήκαηα παξαηεξνχκε κηα 

θπζηνινγηθή θαηαλνκή ηεο έληαζεο ρσξίο ηελ εκθάληζε αθξαίσλ ηηκψλ. 

Δπίζεο, ζηνλ εμσηεξηθφ ρψξν ησλ θηηξίσλ φπνπ ζηεγάδεηαη ε βηβιηνζήθε, 

θαηαγξάθεθε θαη ε εζσηεξηθή κέηξεζε ηεο πχιεο Καηεράθε. Καηαιήγνπκε 

επνκέλσο ζην ζπκπέξαζκα πσο νη πςειέο ηηκέο ζνξχβνπ πνπ ππάξρνπλ ζηε 

ιεσθφξν, δελ θαηαθέξλνπλ λα θηάζνπλ έσο ην εζσηεξηθφ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

θηηξίνπ. Έηζη, νη θνηηεηέο παξακέλνπλ απεξίζπαζηνη απφ ηηο εμσηεξηθέο πεγέο 

ζνξχβνπ, θαη κπνξνχλ λα επηθεληξσζνχλ ζηε κειέηε, κε ηηο ηδαληθέο αθνπζηηθέο 

ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ εληφο ηνπ ρψξνπ. 
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Δξγαζηήξην Ζιεθηξνιφγσλ 
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ην αλσηέξσ δηάγξακκα παξνπζηάδεηαη ε ερεηηθή ζπκπεξηθνξά ελφο εξγαζηεξίνπ 

ηεο ζρνιήο ησλ Ζιεθηξνιφγσλ (αίζνπζα 9, 2
νο

 φξνθνο, λέα θηίξηα Ζιεθηξνιφγσλ). 

ελ αίζνπζα απηή, φπνπ ππάξρνπλ κεραλήκαηα, φπσο γελλήηξηεο, παικνγξάθνη θαη 

ηξνθνδνηηθά, ηα νπνία ήηαλ ζε ιεηηνπξγία θαηά ηε δηάξθεηα ησλ κεηξήζεσλ, δελ έρεη 

πξνζεγγηζηεί ε επηζπκεηή πξνηεηλφκελε ηηκή γηα ην LAeq, νχηε γηα ην ππφζηξσκα 

ζνξχβνπ. Μπνξνχκε λα ζεσξήζνπκε θάηη ηέηνην δηθαηνινγεκέλν, ιφγσ ησλ 

κεραλεκάησλ πνπ ήηαλ ζε ιεηηνπξγία, αιιά θαη ησλ πην «ραιαξψλ» ζπλζεθψλ 

δηδαζθαιίαο, πνπ επηηξέπεη ζηνπο θνηηεηέο λα ςηζπξίδνπλ κεηαμχ ηνπο. Χζηφζν 

πξέπεη λα ιακβάλεηαη ππφςηλ, θαζφηη νη θνηηεηέο θαινχληαη λα πεξάζνπλ αξθεηέο 

ψξεο ζηνλ ρψξν απηφ πξνθεηκέλνπ λα θέξνπλ ζε πέξαο ηηο εξγαζίεο πνπ ηνπο 

δεηνχληαη, γεγνλφο πνπ απαηηεί ζπγθέληξσζε θαη ηδηαίηεξε πξνζπάζεηα.  
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Δζηηαηφξην 
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Tα απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ θαη γηα ηηο δπν ζέζεηο είλαη ζρεδφλ παλνκνηφηππα. 

Όια ηα επίπεδα ζνξχβνπ είλαη ζρεηηθά πςειά θαη κάιηζηα είλαη θνληηλά κεηαμχ ηνπο. 

Όηαλ ινηπφλ ν ζφξπβνο βάζνπο (LAF95), ε κέζε ηηκή (LAF50) θαη νη αθξαίεο ηηκέο 

(LAF10) ζνξχβνπ ζπκπίπηνπλ, απηφ ζεκαίλεη φηη ν ζφξπβνο είλαη ζπλερήο.  

Απηφ είλαη αλακελφκελν, θαζψο ε θχξηα ζπληζηψζα ηνπ ζνξχβνπ πξνέξρεηαη απφ  ηα 

δηάθνξα ζθεχε πνπ ρξεζηκνπνηνχλ νη θνηηεηέο (καραηξνπήξνπλα, δίζθνη θ.ι.π.) θαη 

απφ ηηο θνπδίλεο, ηνπο απνξξνθεηήξεο θαη ηα ςπγεία πνπ βξίζθνληαη ζε ιεηηνπξγία. 

Γεπηεξεπφλησο ζπλεηζθέξνπλ ζηελ νριαγσγία θαη νη παξεπξηζθφκελνη, νη νπνίνη 

αλαγθάδνληαη λα πςψλνπλ ηε θσλή ηνπο γηα λα γίλνπλ αληηιεπηνί απφ ηνπο 

ζπλδαηηεκφλεο ηνπο. Έηζη, παξαηεξείηαη ζηελ θαζκαηηθή αλάιπζε κηα κηθξή αθκή 

ζην πεδίν εθπνκπήο ηεο αλζξψπηλεο νκηιίαο, ε νπνία φκσο δελ μερσξίδεη ηδηαίηεξα 

απφ πην ρακειέο θαη πην πςειέο ζπρλφηεηεο. 

Όζνλ αθνξά ην πξνζσπηθφ ηνπ εζηηαηνξίνπ, εθηίζεηαη ζε κεγαιχηεξν ζφξπβν απφ 

ηνλ θαηαγξαθφκελν, εθφζνλ νη εξγαδφκελνη βξίζθνληαη πνιχ πην θνληά ζηηο θχξηεο 

πεγέο ζνξχβνπ. Άξα πηζαλφλ λα πιεζηάδνπλ ή αθφκε θαη λα μεπεξλνχλ ηα 

επηηξεπφκελα εκεξήζηα φξηα έθζεζεο ζην ζφξπβν. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 6 

 

ΠΡΟΣΑΔΗ ΓΗΑ ΣΖΝ ΒΔΛΣΗΧΖ ΣΖ ΑΚΟΤΣΗΚΖ 

ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ 

 

 

Οη πην ζεκαληηθέο πεγέο ζνξχβνπ, πνπ επζχλνληαη γηα ηελ ππνβάζκηζε ηνπ 

αθνπζηηθνχ πεξηβάιινληνο, είλαη νη αθφινπζεο : 

 Ζ θπθινθνξία ησλ κέζσλ κεηαθνξάο θάζε είδνπο 

  Οη βηνκεραληθέο θαη βηνηερληθέο εγθαηαζηάζεηο 

 Οη εγθαηαζηάζεηο αλαςπρήο θαη δηαζθέδαζεο  

 Οη νηθηαθέο ζπζθεπέο 

Ο πεξηνρέο κε ηδηαίηεξν πξφβιεκα ππνβάζκηζεο ηνπ αθνπζηηθνχ πεξηβάιινληνο, 

φπσο πξνθχπηεη απφ ηα ζηνηρεία ηνπ Τπνπξγείνπ Πεξηβάιινληνο, είλαη ζρεδφλ φιεο 

νη αζηηθέο πεξηνρέο ηεο ρψξαο. Βεβαίσο ην πξφβιεκα είλαη ζαθψο εληνλφηεξν ζηα 

κεγάια αζηηθά θέληξα φπσο ζηελ Αζήλα, (πνπ ζπγθεληξψλεη ην 40% ηνπ πιεζπζκνχ, 

ην 50% ηεο βηνκεραληθήο θαη βηνηερληθήο δξαζηεξηφηεηαο, ην 55 % ησλ νρεκάησλ 

θαη ην 70 % ησλ Τπεξεζηψλ). 
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πγθεθξηκέλα, φζνλ αθνξά ζηελ αθνπζηηθή ηνπ ρψξνπ ηνπ Πνιπηερλείνπ, πνπ 

απνηειεί θαη ην ζέκα κειέηεο ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο, παξαηεξνχκε 

πσο νη ζεκαληηθφηεξεο πεγέο ζνξχβνπ πνπ αλαθέξνληαη πην πάλσ, ζπκπίπηνπλ κε ηηο 

αληίζηνηρεο πεγέο ζνξχβνπ πνπ πθίζηαληαη ζην ρψξν ηνπ ελδηαθέξνληφο καο. 

Δπνκέλσο κπνξνχκε λα ηηο θαηεγνξηνπνηήζνπκε σο εμήο : 

εκαληηθφηεξεο πεγέο ζνξχβνπ ζην ρψξν ηνπ Πνιπηερλείνπ  

 Ζ θπθινθνξία ησλ νρεκάησλ θάζε είδνπο ζηνπο εζσηεξηθνχο δξφκνπο ηνπ 

Πνιπηερλείνπ θαη ζηνπο δξφκνπο εμσηεξηθά. 

 Οη κεραλνινγηθέο θαη ειεθηξνινγηθέο εγθαηαζηάζεηο ηνπ ρψξνπ 

(ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ δηάθνξσλ ζπζθεπψλ θαη κεραλεκάησλ κηθξήο 

θιίκαθαο, φπσο γηα παξάδεηγκα ηξνθνδνηηθά, θσηνηππηθά, ςχθηεο, θ.ι.π. 

φζν θαη εθείλσλ κεγαιχηεξεο φπσο γελλήηξηεο , θηλεηήξεο, ςπγεία θ.ι.π.). 

 Οη ρψξνη ζπγθέληξσζεο παληφο είδνπο, ησλ παξεπξηζθφκελσλ ζην ρψξν 

(θπιηθεία, ακθηζέαηξα, βηβιηνζήθεο, εζηηαηφξην θ.ι.π.). 

 

 

ηα πιαίζηα ηεο αλαβάζκηζεο ηνπ αθνπζηηθνχ πεξηβάιινληνο νη ελέξγεηεο πνπ πξέπεη 

λα πξαγκαηνπνηνχληαη νθείινπλ λα αθνινπζνχλ ην θιαζζηθφ κνληέιν ΣΔΥΝΗΚΖ 

ΠΡΟΛΖΦΖ : 

 έιεγρνο ζηελ πεγή 

 έιεγρνο θαηά ηε δηάδνζε 

 έιεγρνο ζηνλ απνδέθηε  

Αλαιπηηθά ε ΣΔΥΝΗΚΖ ΠΡΟΛΖΦΖ πεξηιακβάλεη : 

 

 

Έιεγρνο ζηελ πεγή ηνπ ζνξύβνπ 

 

Οηαλ δελ είλαη δπλαηφλ λα αληηθαηαζηαζεί ε παιαηά ζνξπβψδεο κεραλή κε κηα 

θαηλνχξγηα ιηγφηεξν ζνξπβψδε, ζα πξέπεη λα εληνπηζηνχλ θαη λα αιιαρζνχλ εθείλα 

ηα εμαξηήκαηα πνπ πξνθαινχλ πςειέο ζηάζκεο ζνξχβνπ. Ζ ηαθηηθή πξνιεπηηθή 

ζπληήξεζε κηαο κεραλήο βνεζά ζηελ απνθπγή ζνξχβνπ πςειήο ζηάζκεο. Θα πξέπεη  

λα ιακβάλνληαη κέηξα γηα ηελ βειηίσζε ηνπ ζρεδηαζκνχ ησλ κεραλψλ θαη ησλ 

θαηαζθεπαζηηθψλ ηνπο ραξαθηεξηζηηθψλ γηα ηε κείσζε ηνπ εθπεκπφκελνπ ζνξχβνπ, 

θαζψο επίζεο θαη κέηξα βειηίσζεο ηνπ ζρεδηαζκνχ ζπλνιηθά ηεο παξαγσγηθήο 

δηαδηθαζίαο ζε θάζε ζπγθεθξηκέλν ρψξν, ψζηε λα εμαζθαιίδεηαη ε ειαρηζηνπνίεζε 

ηεο ερνξχπαλζεο. 
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Έιεγρνο θαηά ηε δηάδνζε ηνπ ζνξύβνπ 

 

Μπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζεί κε ηελ θαηαζθεπή θακπίλσλ ρεηξηζκνχ, φπνπ είλαη 

ηερληθά δπλαηφ, ερνκνλσκέλσλ, γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ εξγαδνκέλνπ ρεηξηζηή. 

Καζψο επίζεο κε ηε ιήςε κέηξσλ πνπ εμαζθαιίδνπλ πιήξε ερνκφλσζε ηεο πεγήο 

ηνπ ζνξχβνπ θαη ζηνρεχνπλ ζηελ αχμεζε ηεο απφζηαζεο αλάκεζα ζε απηήλ θαη ηνλ 

εξγαδφκελν δέθηε. Ζ εθαξκνγή θαηάιιεισλ ερναπνξξνθεηηθψλ πιηθψλ ζηα 

ηνηρψκαηα, ηηο νξνθέο θαη ηα δάπεδα ησλ ρψξσλ, κε απμεκέλν ζφξπβν απνηεινχλ 

αθφκε έλαλ ζεκαληηθφ παξάγνληα ερνκείσζεο. 

 

 

Έιεγρνο ζηνλ απνδέθηε ηνπ ζνξύβνπ  

 

Με ηελ ρνξήγεζε αλάινγα ηελ πεξίπησζε αηνκηθψλ κέζσλ πξνζηαζίαο φπσο γηα 

παξάδεηγκα σηναζπίδεο (έζραην κέηξν). Σελ θπθιηθή ελαιιαγή ησλ εξγαδνκέλσλ 

ζηηο ζέζεηο εξγαζίαο πνπ είλαη πεξηζζφηεξν επηβαξπκέλεο απφ ηνλ ζφξπβν. Σε 

ζέζπηζε δηαθνπψλ ή δηαιεηκκάησλ αλάπαπζεο  ζε ήζπρνπο ρψξνπο θαηά ηελ εξγαζία. 

 

 

Έθηνο ηεο Σερληθήο Πξφιεςεο πξέπεη λα γίλνληαη ελέξγεηεο θαη ζην επίπεδν ηνπ 

αλζξψπνπ, γεγνλφο πνπ αθνξά ηελ ΗΑΣΡΗΚΖ ΠΡΟΛΖΦΖ. 

 

Απηή πεξηιακβάλεη : 

 

 Σελ ελεκέξσζε απφ ηνλ Γηαηξφ Δξγαζίαο ησλ εξγαδνκέλσλ πνπ εθηίζεληαη ζε 
ςειά επίπεδα ζνξχβνπ άλσ ησλ 85 dΒ(Α) γηα ηνπο θηλδχλνπο πνπ δηαηξέρεη, ε 

αθνή ηνπο θαη ε πγεία ηνπο γεληθφηεξα.  

 Σελ πξνιεπηηθή ηαηξηθή εμέηαζε ηνπ εξγαδνκέλνπ πξηλ ηελ νξηζηηθή 

ηνπνζέηεζε ηνπ, ζε ζέζε εξγαζίαο πνπ ζπλεπάγεηαη, έθζεζε ζε ηζρπξφ 

ζφξπβν, κεηά απφ ραξηνγξάθεζε ηνπ ρψξνπ θαη αθξηβή πξνζδηνξηζκφ ηεο 

ερνέθζεζεο κε ηηο απαξαίηεηεο γηα ηνλ ζθνπφ απηφ κεηξήζεηο. Απηή ε ηαηξηθή 

εμέηαζε πεξηιακβάλεη:  

                      - Λήςε Ηζηνξηθνχ  

                      - Πιήξε θιηληθή εμέηαζε θαη σηνζθφπεζε  

                      - Αθννκεηξηθφ έιεγρν, κε ηνληθφ αθννγξάθεκα ζηνλ εξγαδφκελν. 

 Σνλ ππνινγηζκφ ηεο δφζεο ηνπ ζνξχβνπ πνπ δέρεηαη ν ζπγθεθξηκέλνο 
εξγαδφκελνο, ζηε ζπγθεθξηκέλε ζέζε εξγαζίαο πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζησζεί, 

ηπρφλ ππέξβαζε ησλ ζεζπηζκέλσλ νξηαθψλ ηηκψλ έθζεζεο ζην ζφξπβν. 

 Σελ ππνβνιή ησλ εξγαδνκέλσλ ζε πεξηνδηθφ έιεγρν, κε ηελ δηελέξγεηα 
επαλεηιεκκέλσλ αθννγξαθεκάησλ. Ζ ζπρλφηεηα απηψλ ησλ εμεηάζεσλ 

κπνξεί λα είλαη θάζε 12 κήλεο ή 5 ρξφληα εθ‟φζνλ ε εκεξήζηα αηνκηθή 

ερνέθζεζε ηνπ εξγαδνκέλνπ είλαη κηθξφηεξε απφ 90 dB(A). 

 Σελ ηήξεζε ζρεηηθψλ αξρείσλ απφ ηνλ Γηαηξφ εξγαζίαο γηα ηελ δηαρξνληθή 
εθηίκεζε ησλ απνηειεζκάησλ. 
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Παξφηη νη ελδείμεηο ησλ κεηξήζεσλ δελ είλαη ηδηαίηεξα αλεζπρεηηθέο γηα ηε ζσκαηηθή 

πγεία ησλ θνηηεηψλ θαη ησλ εξγαδνκέλσλ ζηνλ επξχηεξν ρψξν ηεο 

Πνιπηερλεηνχπνιεο (θαζεγεηέο, γξακκαηείο, ππάιιεινη ζην ρψξν ζίηηζεο θ.ι.π.), 

εληνχηνηο δελ πξέπεη λα αδηαθνξνχκε γηα ηηο επηπηψζεηο ζηελ παξαγσγηθή δηαδηθαζία 

θαη ηελ ςπρηθή θαηάζηαζε ησλ κειψλ ηεο πνιπηερλεηαθήο θνηλφηεηαο.  

 

Πξσηαξρηθά, αλ εζηηάζνπκε ζηνπο ρψξνπο φπνπ πξαγκαηνπνηείηαη ε εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία, νθείινπκε λα αλαθέξνπκε φηη πξνο ην παξφλ ζηελ Διιάδα δελ έρεη δνζεί 

ε πξέπνπζα ζεκαζία ζηελ αθνπζηηθή κειέηε ησλ αηζνπζψλ δηδαζθαιίαο. Απηφ 

νθείιεηαη ζηελ ειιηπή ελεκέξσζε φισλ ησλ εκπιεθφκελσλ θνξέσλ, ζρεηηθά κε ηνλ 

ζεκαληηθφ ξφιν πνπ επηηειεί ε αθνπζηηθή ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. Αίζνπζεο 

κε ρακειή πνηφηεηα αθνπζηηθήο νδεγνχλ ζηε κείσζε ηεο απφδνζεο ηεο δηδαζθαιίαο, 

ζηε δεκηνπξγία αγρψδνπο ζπκπεξηθνξάο εθ κέξνπο θνηηεηψλ θαη θαζεγεηψλ, αθφκε 

θαη ζηελ επηβάξπλζή ηνπο κε πξνβιήκαηα πγείαο. Δλδεηθηηθά αλαθέξνπκε φηη νη 

θαζεγεηέο αλαγθάδνληαη λα κηινχλ ζε επίπεδα πνπ θζείξνπλ ην ιαηκφ ηνπο θαη 

πξνθαινχλ βιάβεο.  

 

χκθσλα κε έξεπλεο, έλαο ρψξνο κε θαιή αθνπζηηθή κπνξεί λα κεηψζεη ηα επίπεδα 

άγρνπο ελφο θαζεγεηή.[15]. Ο ζφξπβνο βάζνπο είλαη κηα παξάκεηξνο πνπ δεκηνπξγεί 

πξνβιήκαηα ζηε ζπγθέληξσζε, ζηελ αληηιεπηφηεηα ηεο νκηιίαο θαη ζηελ επηθνηλσλία 

καζεηψλ θαη θαζεγεηή.   

 

Δπνκέλσο γηα ηελ επίηεπμε θαιήο αθνπζηηθήο ζε κηα ππάξρνπζα αίζνπζα 

δηδαζθαιίαο ζα πξέπεη λα κειεηψληαη ηαπηφρξνλα νη εμήο παξάγνληεο : 

 Ο πεξηβαιινληηθφο ζφξπβνο πνπ γελλάηαη έμσ απφ ην ρψξν ηνπ Πνιπηερλείνπ 
(campus), θπξίσο ιφγσ ηνπ νδηθνχ δηθηχνπ. 

 Ο αεξφθεξηνο ή θηππνγελήο ζφξπβνο πνπ παξάγεηαη εληφο ηεο αθαδεκατθήο 

εγθαηάζηαζεο,  ζε εζσηεξηθνχο θαη εμσηεξηθνχο ρψξνπο πνπ γεηηληάδνπλ κε 

ηελ αίζνπζα δηδαζθαιίαο.   

 Ο ζφξπβνο βάζνπο πνπ παξάγεηαη απφ ηνλ ηερληθφ εμνπιηζκφ ηνπ θηεξίνπ 
(θπξίσο ηα ζπζηήκαηα εμαεξηζκνχ θαη θιηκαηηζκνχ). 

 Ο εζσηεξηθφο ζφξπβνο βάζνπο πνπ νθείιεηαη ζηνπο ςηζχξνπο, ηηο ζπλνκηιίεο, 
ηνπο ππνινγηζηέο, ηα κεραλήκαηα πξνβνιήο θαη ηελ επίπισζε ηνπ ρψξνπ ( 

πφξηεο, παξάζπξα, θαζίζκαηα, έδξαλα, πίλαθεο, θιπ.). 

 

Ο πεξηνξηζκφο ησλ παξαγφλησλ απηψλ νδεγεί ζηελ ηθαλνπνηεηηθή αληηιεπηφηεηα ηεο 

νκηιίαο ζηα ακθηζέαηξα.  
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Έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί πνιιέο κειέηεο γηα ηνπο ηξφπνπο βειηίσζεο ηεο αθνπζηηθήο 

ζε κηα αίζνπζα δηαιέμεσλ, πνπ πεξηιακβάλνπλ πξνηάζεηο πεξηζφηεξν ή ιηγφηεξν 

δαπαλεξέο.                                                                                                                   

χκθσλα κε έλαλ εηδηθφ ζηε ζπκβνπιεπηηθή πεξί αθνπζηηθήο ρψξνπ, ππάξρνπλ ηξεηο 

δσηηθήο ζεκαζίαο παξάκεηξνη πνπ πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε θαηά ηελ 

αθνπζηηθή κειέηε κηαο αίζνπζαο : 

- ε απνξξφθεζε 

- ε αληήρεζε 

- ε ερνκφλσζε 

Οπζηαζηηθά είλαη νη λφκνη ηεο θπζηθήο πνπ ππαγνξεχνπλ φηη ν ήρνο, σο ελεξγεηαθφ 

ζήκα θαηά έλα κέξνο απνξξνθάηαη απφ ηνπο ηνίρνπο, θαηά έλα άιιν αλαθιάηαη θαη 

θαηά έλα άιιν ηνπο δηαπεξλά. Ζ αληήρεζε πνπ ζπλίζηαηαη ζηελ κεξηθή απνξξφθεζε 

θαη ζηηο δηαδνρηθέο αλαθιάζεηο απμάλεη ηελ ππθλφηεηα ηεο ερεηηθήο ελέξγεηαο ζηελ 

αίζνπζα θαη δεκηνπξγεί επηθαιχςεηο ζηελ νκηιία δπζρεξαίλνληαο ηελ αληηιεπηφηεηα. 

Σν κέξνο ηεο ελέξγεηαο πνπ δηαπεξλά ηνπο ηνίρνπο επηβαξχλεη κε αλεπηζχκεην 

ζφξπβν ηηο γεηηνληθέο αίζνπζεο, γη‟απηφ είλαη απαξαίηεηε ε ερνκφλσζε. [16]  

ηηο αίζνπζεο δηαιέμεσλ γεληθά, ζεσξείηαη απαξαίηεηε ε ηνπνζέηεζε κνθέηαο ζην 

δάπεδν γηα θαιχηεξε ερναπνξξφθεζε. ε απηή ηελ πεξίπησζε φκσο αλαθχπηεη ην 

πξφβιεκα ηεο ζπληήξεζεο θαη ηνπ θαζαξηζκνχ απηήο, ιφγσ ηνπ κεγάινπ εκεξίζηνπ 

αξηζκνχ ησλ δηεξρνκέλσλ. [17], [18], [19] 

Σν ζρήκα κηαο αίζνπζαο δηαιέμεσλ πξέπεη λα είλαη ηέηνην ψζηε λα αληαλαθιά 

θαηάιιεια ηνλ ήρν πξνο ην αθξναηήξην.  Πξέπεη λα απνθεχγνληαη ηα πιαηηά θαη ζε 

ζρήκα βεληάιηαο δσκάηηα, ζηα νπνία νη νπίζζηνη ηνίρνη είλαη θνίινη θαη ε αθηίλα ηνπο 

θαηαιήγεη ζηε ζθελή. Έλαο ηέηνηνο ηνίρνο επηζηξέθεη ηα αλαθιψκελα ζήκαηα ηνπ 

ζνξχβνπ ζηνλ νκηιεηή, θαη αλ νη πιεπξηθνί ηνίρνη είλαη πνιχ καθξηά ν έλαο απφ ηνλ 

άιινλ, δε ζα πξνιάβνπλ λα πξνθαιέζνπλ ηηο απαξαίηεηεο αλαθιάζεηο πξνο ην 

αθξναηήξην. [17], [18], [19] 

 

Εικόνα 1: Κοίλοσ τοίχοσ ςε αίκουςα διαλζξεων 
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Οη ηνίρνη κπνξνχλ λα θαιπθζνχλ κε βαξηά ζπξφκελα πθάζκαηα πνπ πςψλνληαη 

θαζέησο γηα λα ζπλεηζθέξνπλ ζηελ απνξξφθεζε φπνηε ρξεηάδεηαη. πγθεθξηκέλα ν 

εκπξφζζηνο ηνίρνο πξέπεη λα είλαη επελδεδπκέλνο κε αλαθιαζηηθφ πιηθφ, γηα λα 

δηαζπείξεηαη ν ήρνο πξνο ην αθξναηήξην. Ο πίζσ θαη νη πιατλνί ηνίρνη πξέπεη λα είλαη 

επελδεδπκέλνη κε απνξξνθεηηθφ πιηθφ ψζηε λα πεξηνξίδεηαη ε αληήρεζε θαη νη 

αλεπηζχκεηεο αλαθιάζεηο. Αλ είλαη εθηθηφ, απνθεχγνληαη παξάιιειεο επηθάλεηεο, 

δηφηη πξνθαινχλ πνιιαπιή ερψ. Άξα πξνηείλεηαη νη πιατλνί ηνίρνη λα έρνπλ κεγάιν 

πιάηνο θαη δηαθνξεηηθή θιίζε. [17], [18], [19] 

 

 

Εικόνα 2: Οι τοίχοι και το ταβάνι δεν είναι επίπεδεσ (παράλλθλεσ) επιφάνειεσ και είναι καλυμμζνεσ με 

πορώδεσ υλικό 

 

ε πεξηνρέο κε ηδηαίηεξν ζφξπβν ζπλίζηαηαη ε ρξήζε ερνπαγίδσλ νη νπνίεο 

πξνζαξκφδνληαη ζηα θνπθψκαηα, ζχκθσλα κε ηνλ νδεγφ κειεηψλ ηνπ Οξγαληζκνχ 

ρνιηθψλ Κηηξίσλ, πνπ αθνξά σζηφζν κφλν ηελ πξσηνβάζκηα θαη δεπηεξνβάζκηα 

εθπαίδεπζε. Δπίζεο, πξνηείλεηαη ε ηνπνζέηεζε δηπιψλ ηδακηψλ φπνπ ππάξρνπλ 

παξάζπξα. [20] 

Παξφηη κηα αίζνπζα κπνξεί λα δηαζέηεη ηε βέιηηζηε θαηαζθεπή θαη εγθαηάζηαζε, δελ 

πξέπεη λα μερλάκε ηνλ αλζξψπηλν παξάγνληα. Γη‟απηφ ηνλίδνπκε φηη πξέπεη λα γίλεηαη 

ζσζηή ρξήζε ησλ αηζνπζψλ δηδαζθαιίαο.  Πξέπεη λα απνθεχγνληαη νη άζθνπεο 

κεηαθηλήζεηο θαη ζπλνκηιίεο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο.  
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Μηα πξφθιεζε πνπ αληηκεησπίδεη ε αξρηηεθηνληθή αθνπζηηθή ζηελ εθπαίδεπζε είλαη 

ε νκνηφκνξθε θαηαλνκή ηεο νκηιίαο ηνπ δηδάζθνληα ζε φια ηα έδξαλα, ψζηε λα 

θαηαξξηθζεί πηα ν παιηφο θαλφλαο ηεο εζπεπζκέλεο πξνζέιεπζεο γηα ηελ θξάηεζε 

ησλ κπξνζηηλψλ εδξάλσλ, πνπ πξνο ην παξφλ εμαζθαιίδνπλ ηελ θαιχηεξε 

αθνπζηηθή.  

Δάλ ην ηαβάλη είλαη επίπεδν, ζηέιλεη φιεο ηηο αλαθιάζεηο ζην πίζσ κέξνο ηεο 

αίζνπζαο, γη‟απηφ πξνηείλεηαη ηκήκαηα ηνπ ηαβαληνχ λα είλαη ππφ γσλία, ψζηε λα 

δηαρέεηαη ν ήρνο ζε φιν ην αθξναηήξην. Κπξηά πάλει δηάρπζεο ζε ζρήκα ππξακίδαο 

ή θπιίλδξνπ, ή εηδηθψλ QRD diffusers βνεζνχλ ζηε δηάρπζε ηνπ ήρνπ ζε φιν ην 

αθξναηήξην θαη ζηε κείσζε ηεο  ερνχο. [17], [18], [19]  

 

 

Εικόνα 3: Οι διαχφτεσ αντιμετωπίηουν τθν επαναλαμβανόμενθ θχώ  (flutter echo) χωρίσ να κάνουν το χώρο 

ακουςτικά νεκρό 

 

Πνιιέο θνξέο θξίλεηαη απαξαίηεηε ε χπαξμε ερνζπζηήκαηνο γηα ηελ ελίζρπζε ηνπ 

ήρνπ ζηελ αίζνπζα θαη ηε δηφξζσζε ηνπ  ζεκαηνζνξπβηθνχ ιφγνπ. Έλα θαηάιιεια 

ηνπνζεηεκέλν ερνζχζηεκα βνεζά ζηελ νκνηφκνξθε θαηαλνκή ηεο νκηιίαο ζε φιν ην 

αθξναηήξην. Ο εηδηθφο M. Rettinge πεξηγξάθεη ηηο αίζνπζεο δηαιέμεσλ σο 

νπηηθναθνπζηηθέο εγθαηαζηάζεηο., ππνλνψληαο ηελ εθαξκνγή ηερλνινγηθνχ 

εμνπιηζκνχ γηα ηνλ έιεγρν ηεο νπηηθναθνπζηηθήο ηνπ ρψξνπ. Έηζη, γηα ηελ 

πξαγκαηνπνίεζε εξσηήζεσλ θαη απαληήζεσλ, πξνηείλεηαη ε ρξήζε κηθξνθψλσλ απφ 

θαζεγεηέο θαη θνηηεηέο.  
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Μάιηζηα επεηδή είλαη πνιχ ζπάλην λα θαηαθέξλεη ν θαζεγεηήο (πφζν κάιινλ ν 

θνηηεηήο) λα αλπςψλεη ηε θσλή ζε έληαζε πάλσ απφ 60 dB, ζα πξέπεη λα 

ιακβάλνληαη εηδηθά κέηξα ελίζρπζεο ζε ρψξνπο φγθνπ άλσ ησλ 1416 m
3
. Αιιά θαη 

ζε ρψξνπο κηθξφηεξνπ φγθνπ, φπσο ηα 283 m
3
, ιφγσ ηνπ ζνξχβνπ πνπ πξνθαινχλ ν 

θιηκαηηζκφο, νη αλεκηζηήξεο θαη άιιεο ζπζθεπέο, ν νκηιεηήο είλαη δχζθνιν λα 

αθνπζηεί ρσξίο ελίζρπζε. Δπίζεο ηα κεγάθσλα ζα ήηαλ πξνηηκφηεξν λα 

ηνπνζεηνχληαη πάλσ θαη ειαθξψο κπξνζηά απφ ηε ζπλήζε ζέζε ηνπ βαζηθνχ 

νκηιεηή. [21] 

 

Σν ερνζχζηεκα ζα πξέπεη λα αλαπαξάγεη ηνλ ήρν ζαλ απηφο λα πξνεξρφηαλ 

απεπζείαο απφ ηε ζέζε ηεο ερεηηθήο πεγήο θαη κε ηε θπζηθή ηνληθή πνηφηεηα, ψζηε 

λα ζπλεηζθέξεη ζηελ ζπγθέληξσζε ησλ αθξναηψλ θαη επνκέλσο ζηελ αληηιεπηφηεηα 

ηεο νκηιίαο. Γη‟απηφ ην ιφγν, πξέπεη ηα κεγάθσλα λα δηαζέηνπλ ηελ θαηάιιειε 

ρξνληθή θαζπζηέξεζε. Παξφηη απηφ απμάλεη ηελ πνιππινθφηεηα ηνπ ζπζηήκαηνο, ην 

απνηέιεζκα αληακνίβεη. Δπηπιένλ, ε απφθξηζε ζπρλφηεηαο ηνπ ζπζηήκαηνο πξέπεη 

λα βειηηζηνπνηείηαη γηα ηε κεηάδνζε ηεο νκηιίαο. Αλαθέξνπκε ελδεηθηηθά φηη γηα ηε 

κεηάδνζε ηεο νκηιίαο είλαη επηζπκεηή ε ειάηησζε ησλ ρακειψλ ζπρλνηήησλ.  

 

Ζ θαηάιιειε επηινγή κηθξνθψλνπ κπνξεί λα βειηηψζεη νπζηαζηηθά ηελ 

αληηιεπηφηεηα ηεο νκηιίαο. Έλα αζχξκαην ρεηιφθσλν είλαη ηδαληθφ, θαζψο έηζη ε 

απφζηαζε κεηαμχ κηθξνθψλνπ θαη ζηφκαηνο παξακέλεη ζηαζεξή, εμαζθαιίδνληαο ηελ 

ίδηα ελίζρπζε ηνπ ήρνπ αλεμάξηεηα απφ ηηο θηλήζεηο ηνπ νκηιεηή. Σαπηφρξνλα,  

νπνηνδήπνηε ερνζχζηεκα εγθαηαζηαζεί ζε έλα ακθηζέαηξν ζα πξέπεη λα είλαη 

εχρξεζην απφ κε πεπεηξακέλνπο ρξήζηεο, φπσο είλαη νη θαζεγεηέο θαη νη θνηηεηέο.  

 

εκεηψλνπκε φηη ζηηο ππάξρνπζεο αίζνπζεο είλαη πνιχ δχζθνιν λα επηηεπρζνχλ νη 

ζηφρνη ελφο ερνζπζηήκαηνο θαη ην ίδην ζπκβαίλεη φηαλ ε αίζνπζα πνπ βξίζθεηαη 

αθφκα ζηε θάζε ηεο ζρεδίαζεο είλαη πάξα πνιχ κεγάιε κε ρακειφ ηαβάλη. Άιιεο 

δπζθνιίεο πνπ ζπλαληά ε κέζνδνο απηή είλαη αηζζεηηθνί ή ρσξνηαμηθνί ιφγνη πνπ δελ 

επηηξέπνπλ ηελ θαηάιιειε ηνπνζέηεζε ηνπ εμνπιηζκνχ. Δπίζεο ε αλαγθαηφηεηα 

ζπλδπαζκνχ ηεο κεζφδνπ κε άιιεο κεζφδνπο ερναπνξξφθεζεο, πνπ απμάλνπλ ην 

θφζηνο θαζψο θαη ε έιιεηςε αληαιιαθηηθψλ απνηεινχλ επηπιένλ δπζθνιίεο. [22], 

[23] 
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ηηο αίζνπζεο δηαιέμεσλ, ην θχξην αληηθείκελν ηεο αθνπζηηθήο κειέηεο είλαη ε 

ελίζρπζε ηνπ ήρνπ πνπ πξνέξρεηαη απφ κηα θαη κφλν ηνπνζεζία, ελψ ζηα θπιηθεία θαη 

ζηνπο εζσηεξηθνχο ρψξνπο ζπγθέληξσζεο ν ζηφρνο είλαη ν πεξηνξηζκφο  ηνπ ζνξχβνπ 

απφ πνιιέο δηαθνξεηηθέο πεγέο. Δπεηδή ηα επηζπκεηά απνηειέζκαηα ζηηο δπν απηέο 

πεξηπηψζεηο είλαη αληηθξνπφκελα, ζπλίζηαηαη λα απνθεχγεηαη ε γεηηλίαζε απηψλ ησλ 

ρψξσλ.  

Έλαο παξάγνληαο ππνβάζκηζεο ηεο αθνπζηηθήο πξαγκαηηθφηεηαο πνπ βηψλνπλ νη 

θνηηεηέο είλαη νη δπζρεξείο αθνπζηηθέο ζπλζήθεο ζηνπο ρψξνπο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ 

θαηά ηε δηάξθεηα ησλ δηαιεηκκάησλ (φπσο ρψξνη ζπγθέληξσζεο, θπιηθεία, 

εζηηαηφξην). Κη απηφ γηαηί δελ ηνπο επηηξέπνπλ λα μεθνπξαζηνχλ επαξθψο απφ ηνλ 

πλεπκαηηθφ ηνπο θφπν. Γηα παξάδεηγκα, ηα επίπεδα ζνξχβνπ ζε έλα θπιηθείν ή έλα 

δηάδξνκν μεπεξλνχλ ζπρλά ηα 80dB, ηηκή πνπ ζπλαληά θαλείο ζε πνιπζχρλαζηεο 

ιεσθφξνπο.  

Γηα ηε βειηίσζε ηεο αθνπζηηθήο ζηνπο ειεχζεξνπο ρψξνπο ζπγθέληξσζεο, ζηα 

θπιηθεία θαη ζην εζηηαηφξην ζπλίζηαηαη ε επέλδπζε ησλ ηνίρσλ θαη ηνπ ηαβαληνχ κε 

θαηάιιεια ερναπνξξνθεηηθά πιηθά. 

 

Αλαθνξηθά κε ηε βηβιηνζήθε θαη ηα εξγαζηήξηα, ε ρξήζε αζφξπβσλ αλεκηζηήξσλ γηα 

ηελ ςχμε ησλ ππνινγηζηψλ ζην ρψξν ζα βειηίσλε ζεκαληηθά ην πξφβιεκα ηνπ 

απμεκέλνπ ζνξχβνπ. Δπίζεο, ε ηνπνζέηεζε κίαο αθνπζηηθήο νξνθήο ζα ζπλέβαιε 

ζηε πεξαηηέξσ αχμεζε ηεο θαηαιεπηφηεηαο. 

 

Ζ ηερλνινγία δηαξθψο εμειίζζεηαη, πξνζθέξνληαο πιήζνο εθαξκνγψλ πνπ 

εμππεξεηνχλ ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο έθζεζεο ησλ αηφκσλ ζην ζφξπβν. Χζηφζν, ην 

θφζηνο ηνπνζέηεζήο θαη ζπληήξεζεο κεξηθψλ απφ απηέο είλαη απαγνξεπηηθφ, θαζψο 

δίλεηαη πξνηεξαηφηεηα ζε άιιεο ππνρξεψζεηο ηνπ Ηδξχκαηνο. Παξνιαπηά νθείινπκε 

λα ππελζπκίδνπκε ηε ζνβαξφηεηα ηνπ δεηήκαηνο θαη λα θξνληίδνπκε ηνπιάρηζηνλ γηα 

ηελ ελεκέξσζε ησλ θηλδχλσλ πνπ εγθπκνλεί ε δηαξθήο έθζεζε ζε πςειά επίπεδα 

ζνξχβνπ, ηφζν γηα ηνπο θνηηεηέο θαη ηνπο θαζεγεηέο, φζν θαη γηα ηνπο εξγαδφκελνπο 

ζηα θπιηθεία θαη ην εζηηαηφξην. Απηή ηελ πξνζπάζεηα κπνξεί λα εληζρχζεη θαη ην 

Διιεληθφ Ηλζηηηνχην Τγηεηλήο θαη Αζθάιεηαο ηεο Δξγαζίαο, πνπ κεξηκλά αθξηβψο γηα 

ηέηνηα ζέκαηα.  
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Ο ρψξνο ζηνλ νπνίν εθηείλεηαη ε Πνιπηερλεηνχπνιε ηεο Εσγξάθνπ, δηαθξίλεηαη ηφζν 

γηα ηηο επλντθέο αθνπζηηθέο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ, φζν θαη γηα ην ηδηαίηεξν 

θπζηθφ θάιινο ηεο επξχηεξεο πεξηνρήο πνπ ζπλνξεχεη κε ην άιζνο ηνπ Τκεηηνχ. Σν 

Δζληθφ Μεηζφβην Πνιπηερλείν έρεη ζπκβάιεη επί ζεηξά εηψλ ζηελ αλάπηπμε ηνπ 

πάξθνπ ηεο Πνιπηερλεηνχπνιεο, κε θπηεχζεηο δεθάδσλ ρηιηάδσλ δέληξσλ θαη 

ζάκλσλ θαη δηακνξθψζεηο πεξηπάησλ. Σα πεξηζζφηεξα είδε θπηψλ πνπ έρνπλ 

ρξεζηκνπνηεζεί, απνηεινχλ ραξαθηεξηζηηθά είδε θπηψλ πνπ ζπλαληψληαη ζηνλ 

Τκεηηφ. 

πλνιηθά ζε νιφθιεξν ην ρψξν ηεο Πνιπηερλεηνχπνιεο, ε χπαξμε κεγάισλ 

εθηάζεσλ πξάζηλνπ αλάκεζα ζε απηφλ θαη ην εμσηεξηθφ νδηθφ δίθηπν κεηψλεη 

δξαζηηθά ηνλ εμσγελή ζφξπβν θαζψο απνηεινχλ θπζηθά ερεηηθά θξάγκαηα. 

πλεπψο, ε εληαηηθνπνίεζε ησλ ξπζκψλ ηεο δελδξνθχηεπζεο ζα απνηειέζεη 

ηξνρνπέδε ζηα απμεκέλα επίπεδα ηνπ ζνξχβνπ πνπ πξνέξρεηαη απφ ηηο κεγάιεο 

νδηθέο αξηεξίεο πεξηκεηξηθά ηνπ ρψξνπ. 

 

Σέινο, ε αθνπζηηθή κειέηε ησλ ρψξσλ εθπαίδεπζεο θαη ηνπ πεξηβάιινληφο ηνπο 

απνηειεί έλα ζέκα επξένο θάζκαηνο πνπ πξνο ην παξφλ θηλείηαη ζε «αραξηνγξάθεηα 

λεξά», παξά ηελ θαζνξηζηηθή ζπκβνιή ηνπ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. 

Απνηειεί επνκέλσο ρξένο φισλ ησλ εκπιεθφκελσλ θνξέσλ ηεο Πνιπηερλεηαθήο 

θνηλφηεηαο, ε ελδειερήο κειέηε ηεο αθνπζηηθήο, δίλνληαο ηε δένπζα ζεκαζία ζε έλα 

πξφβιεκα φπσο απηφ ηνπ ζνξχβνπ, πνπ ηείλεη λα εμειηρζεί ζε κάζηηγα ηεο επνρήο 

καο, φπσο ραξαθηεξηζηηθά αλέθεξε παιαηφηεξα θαη ν δηάζεκνο Γεξκαλφο ηαηξφο 

Ρφκπεξη Κνρ. 

«Μηα κέξα ν άλζξσπνο ζα αγσλίδεηαη ελάληηα ζην ζφξπβν κε ηελ ίδηα επηκνλή πνπ 

παιεχεη κε ηε ρνιέξα θαη ηελ παλψιε»  Robert Koch (1843‐1910) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

190 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

191 
 

ΚΔΦΑΛΑΙΟ 7 

 

ΠΡΟΣΑΔΗ ΓΗΑ ΤΝΔΥΗΖ ΣΖ ΜΔΛΔΣΖ 

 

Ζ ραξηνγξάθεζε ηνπ ζνξχβνπ ζηελ Πνιπηερλεηνχπνιε είλαη κηα δηαδηθαζία πνπ 

απαηηεί πνιχ ρξφλν, ππνκνλή θαη ηα θαηάιιεια κέζα. Μπνξνχλ λα 

πξαγκαηνπνηεζνχλ πεξηζζφηεξεο κεηξήζεηο ζηνπο ρψξνπο πνπ έρνπκε ήδε εμεηάζεη, 

(γηα ηνλ πεξηνξηζκφ ησλ ζθαικάησλ κέηξεζεο) αιιά θαη ζε πνιινχο άιινπο πνπ δελ 

ζπκπεξηιάβακε ζηε κειέηε καο. Υψξνη φπσο ε θεληξηθή Βηβιηνζήθε, γξαθεία 

θαζεγεηψλ, γξακκαηείεο, κηθξφηεξεο αίζνπζεο δηαιέμεσλ θαη εξγαζηήξηα, φρη κφλν 

ζηηο ζρνιέο ησλ Ζιεθηξνιφγσλ, ησλ Μεραλνιφγσλ, ησλ  Υεκηθψλ, ησλ Πνιηηηθψλ 

θαη ησλ Σνπνγξάθσλ, αιιά θαη ζηηο ππφινηπεο ζρνιέο ηνπ Πνιπηερλείνπ.  

Με απηφλ ηνλ ηξφπν, ζα ππάξμεη κηα πιήξεο εηθφλα ηνπ ζνξχβνπ ζηνλ νπνίν 

εθηίζεληαη ηα κέιε ηεο Πνιπηερλεηαθήο θνηλφηεηαο, θαηά ηελ εκεξήζηα παξακνλή 

ηνπο ζην ρψξν ηνπ Πνιπηερλείνπ (campus).   

Ζ εζληθή θαη δηεζλήο λνκνζεζία ζρεηηθά κε ηνλ εξγαζηαθφ ζφξπβν πξέπεη λα 

απνηειέζνπλ γλψκνλα γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο ππάξρνπζαο ερεηηθήο θαηάζηαζεο. 

Απηφ είλαη θαη ην θχξην κέιεκα ησλ αθνπζηηθψλ κεραληθψλ, θαζψο κηα θαθή 

αθνπζηηθή κπνξεί λα κεηψζεη δξαζηηθά ηελ παξαγσγηθφηεηα ησλ άκεζα ζηγφκελσλ. 

Αθνχ γίλεη αμηνιφγεζε ηεο ππάξρνπζαο θαηάζηαζεο, ζα ήηαλ ζθφπηκν λα 
πξαγκαηνπνηεζεί κηα πιηθνηερληθή κειέηε βειηίσζήο ηεο, φπνπ είλαη απαξαίηεην. 

Βέβαηα, πξνυπφζεζε γηα ηε δηαηχπσζε νπνηαζδήπνηε πξφηαζεο είλαη ε έγθξηζε ηνπ 

θφζηνπο θαη ε πινπνηεζηκφηεηά ηεο.  

Σέινο, ηνλίδνπκε φηη ε Πνιπηερλεηνχπνιε είλαη έλαο δσληαλφο ρψξνο, επνκέλσο, ηα 

κέιε ηνπ ζα πξέπεη ελεκεξψλνληαη δηαξθψο γηα ηε ζεκαζία ηεο θαιήο αθνπζηηθήο 

θαη ησλ κεζφδσλ πνπ κπνξνχλ νη ίδηνη λα αθνινπζήζνπλ γηα ηελ επίηεπμή ηεο. ( 

πληήξεζε κεραλεκάησλ, ρξήζε ερνζπζηήκαηνο ελίζρπζεο, κεηξηαζκφο ηεο έληαζεο 

ηεο κνπζηθήο ζηα θπιηθεία, θ.ι.π) 
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