
Ε γο ο ι ή Με έ η Σ σ ε ώ  Μέ ησης 
Σα χά ο  σ ο  Α θ ώ ι ο Ο γα ισ ό 

θ ι ό σόβιο ο ίο 

ο ή α ο ό  α ι ώ  

ι α ι ή ασία 

ά  Α. ο ί α, 57 

ο έας ιο α ι ής ιοί σ ς & ι ι σια ής Έ ας  

ίβ  . α α άς 



ο ο ία: 
 

• Α ο ί  ισ ο ι ή ιοχή ο  
ασχο ί αι   έ  ς α ί ασ ς 

α ύ ω  α θ ώ ω  αι ω  οι ώ  
σ οιχ ίω  ός σ σ ή α ος.  

• Οι α χές, α ο έ α αι  θο ο ο ία ς 
φα ό ο αι  σ όχο  οα ω ή ο  
α ώς έχ ι  ω  α θ ώ ω  αι  

β ισ ο οί σ  ς σ ο ι ής α ό οσ ς ο  
σ σ ή α ος. 



Ο Ο  

• ο ός ς α ούσας έ ς ας ί αι, έσα 
α ό σ σ α ι ές α α ήσ ις ήσ ς  
σ σ ώ  αι έ α α ά α ια ο φ έ ο 

α ο ό ιο, α ο ύ ο  
σ άσ α α σ ι ά  α οβ ή α α 

ο  α ι ί ο  οι ασθ ίς. 



Ο Η  Ι Ω Α Ι Η  

•  Α Α Ω Η  Α Η Η  

•  Η Η  Α Α  

•  Η  

• Α Α Η – Α Η Η Ω  Ω  

• Α  Α Α Α  Ω  Ω  



 

Ο Η Α Η  

Φύση ης ασθέ ιας ο   
α χα ώ ο ς ιαβή η  

 



Ο Η Α Η 

• ι αφή ω  σύ χ ο ω  η ι ώ  
ια ά ω  

 

ια ά ις ούς     βα ι ές ια ά ις  



βα ι ές ια ά ις 

• Α ο ού  ο  ο ισ ό 
άθ  ασθ ούς: 

1. σ ή ή  
2. ο ι ασ ι ή αι ία 

έ σ ς  
3. ό ή α ος αι ο 

4. α φισ ή ας, α ή 
α οσ ι έ  β ό α 

ια άθ  ήσ  

 



Ο Η Α Η 

• α α αφή αθώ , α ο ίσ ω  αι 
σ ο ιώ    ασθ ώ  σ  άθ  βή α ς 
ι ής ια ι ασίας ίας ο θής έ σ ς 

σα ά ο . 
• Σ ο ός ή α  α ι θ ί  σοβα ό α ο  

άθ  βή α ος ού ς ώσ  α ο ύ ο  α 
α α αί α σ άσ α α ια άθ  έ α α ό 
α ά. 



έ ι ς ο  α αι ού αι ια ία σωσ ή έ ηση 

. ο οί σ  σ σ ής ή 

2. ύθ ισ  ς ώ ας 

. ύθ ισ  ς ο ίας σ ο ή 

. ο οι ασία ο  σ ό ή α ος 

. Ά οι α/ ίσι ο ο  α α ιού α ό ο σ ό 

6. ο οθέ σ  ς β ό ας σ ο σ ό ή α ος 

. Αφαί σ  οσ α ι ού α α ιού ς β ό ας 

. ύθ ισ  βάθο ς ή α ος 

9. « ισ ός» ο  σ ό ή α ος 

. ύσι ο ιώ  ι  α ό άθ  έ σ  

. Έ ος ς ο ίας ή ς  αι ιώ  έ σ ς 

. ο οθέ σ  ο ι ασ ι ής αι ίας σ ο  ή 

. ύ α ο  ά ο  ο  α ύ ο  ιέ ο ας ο ο ί-«σ α ά »  

. ο οθέ σ  σ α ό ας σ ο ά ο ς ο ι ασ ι ής αι ίας 

. Α α ο ή ια ο α ο έ σ α ς έ σ ς 

. Α οθή σ  α ο έσ α ος έ σ ς 

. Α α ή ς β ό ας έ σ ς 

. ίσι ο β ό ας  ο ι ι ό α ά ι ς 
 

 



ύθ ιση ης ώ ας σ ο  η ή 



ο οθέ σ  ς β ό ας σ ο σ ό 
ή α ος 

 ί α ας  
Α ο ίσ ω  - σ ο ιώ  

 

 

ό ς ο αι ά χ ήσης 



ό ή α ος 

ο 8% χ ήση ιαφο ι ό σ ό 



«Ο ισ ός» ο  ό ή α ος 



 

/   σ ο ία ο ισ ού ό ω σύ χ σης ύ σης αβής  



Ο Η Α Η 

ι αφή ό   ια ά  

• ής Wellion ς 
Med Trust 

 

• ο ι ασ ι ή  
 



ι αφή ιά α ς Wellion 

 ό ή α ος            ό α ή α ος 



Ω  Α Α  Η Ω  



Ο Η Α Η 

Α ο έσ α α Έ ας 
 α α ήθ  ό ι οι ι ές σ σ ές 
χω αί ο  σ  ά οια σ ία αι ι α ό  
α ιβώς ο  ό ο ο ί ο  ά οι ς 

αι έ  β ιώσ ις: 

 



ο ι ό ς ιώσ ις 

Η Η  

 Α   

Α Η Α 

 Ω Η Η  Α Α Α Η  

• ο οθέ σ  α ό ας 

• Έ ι  Α αί  ι ώ  

 Α Η Α Α Η Η  
Ω  

 Ω Η Α Α  

   
Α Ω  

ΑΙ ΙΑ 

 Η Α Η 

 Η Η Α Α Α  

 Α Η  Α Α Α Η 
Α Η Η  

Α Η Η Α Ό  
Α Ω Α  ΑΪ  Η Α 

 



ο ι ό ς ιώσ ις 

Ο 

 Έ Η Ό Η  

 Ω Α  Α Ω  
Α Ω  Η Α Ω  

 Α Α  

• ίς ος αι ίσ  ό  

 Η: Α Α  
 Α Η  

 Η  Α  

• Α ιθ οί ίς  
     α οί σ  

Ο Α 

  Α Α Α  
Α Α   

 Α Η Η 
Η Η  

Α Ό Α  
Α Ω Η  



Ι Ο Ο  

ι ός σ ο ός σ ασ ά ω  

• α οχή βοήθ ιας σ ο 
ήσ  ια  

α ύ  α ή 
ι ο ή ή, έσ  

ο  σ ι ού 
ί α α 
α α ισ ι ώ . 

• ο άσ ις 
β ισ ο οίησης  

ια ά  ο  
α έ α  ώ ας 
α σ ία ο  

αί ο .  



Σας χα ισ ώ ο ύ. 


