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Ζ δνκή ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο είλαη ε αθφινπζε: 

ην πξψην θεθάιαην γίλεηαη κηα ζχληνκε πεξηγξαθή ησλ ελλνηψλ ηεο αζηηθήο 

θηλεηηθφηεηαο θαη ηεο βηψζηκεο αλάπηπμεο, ελψ ηαπηφρξνλα αλαιχεηαη ν ξφινο ηνπ 

πνδειάηνπ ζηα πιαίζηα ηεο βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο. Σέινο, γίλεηαη παξνπζίαζε ηεο 

πθηζηάκελεο θαηάζηαζεο ηφζν ζηνλ Δπξσπατθφ φζν θαη ζην Διιαδηθφ ρψξν. 

ην δεχηεξν θεθάιαην θαηαγξάθνληαη νη πνιηηηθέο δξάζεηο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο 

θαζψο θαη πξσηνβνπιίεο Δπξσπατθψλ νξγαληζκψλ  πνπ ζηφρν έρνπλ ηελ πξνψζεζε 

ηνπ πνδειάηνπ. 

ην ηξίην θεθάιαην παξαηίζεηαη αλαιπηηθά ην ηζρχνλ λνκηθφ πιαίζην γηα ηελ 

θαηαζθεπή πνδειαηνδξφκσλ ζηελ Διιάδα, θαζψο θαη ηα ζεκεία πνπ ν Κψδηθαο 

Οδηθήο Κπθινθνξίαο αλαθέξεηαη ζην πνδήιαην, ελψ αλαιχνληαη νη πην πξφζθαηα 

θαηαηεζεηκέλεο πξνηάζεηο βειηηψζεψο ηνπ. 

ην ηέηαξην θεθάιαην γίλεηαη εθηελήο θαηαγξαθή ηνπ πθηζηακέλνπ δηθηχνπ 

πνδειαηνδξφκσλ ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ, θαζψο θαη ησλ κειινληηθψλ επεθηάζεσλ 

φπσο πεξηγξάθνληαη ζηνλ ζρεδηαζκφ. Δπίζεο, παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα θαη 

ζπκπεξάζκαηα πνπ πξνέθπςαλ  απφ έξεπλα πνπ δηελεξγήζεη ζε δείγκα πνδειαηηζηψλ 

ηεο πεξηνρήο  κε πξνζσπηθέο ζπλεληεχμεηο θαη ρξήζε εξσηεκαηνινγίνπ. 

ην πέκπην θεθάιαην παξαηίζεηαη ην παξάδεηγκα ηεο Κνπεγράγεο. Αλαιχνληαη ηα 

ζηάδηα θαη νη πνιηηηθέο απνθάζεηο πνπ νδήγεζαλ ψζηε λα θαηαζηεί ε πφιε κηα απφ 

ηηο πιένλ θηιηθέο πξνο ζην πνδήιαην παγθνζκίσο. 

Δλ ζπλερεία, ζην έθην θεθάιαην παξνπζηάδεηαη ην ηζρχνλ ηερληθφ πιαίζην γηα ηελ 

κειέηε θαη ηελ θαηαζθεπή πνδειαηνδξφκσλ ζηελ Διιάδα 

Δλ θαηαθιείδη, ε δηπισκαηηθή εξγαζία νινθιεξψλεηαη κε ην έβδνκν θεθάιαην, φπνπ 

θαηαγξάθνληαη ηα ηειηθά ζπκπεξάζκαηά ηεο. 
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ABSTRACT 

 

Sustainable mobility is promoted today as the best solution to the transport problems 

that cities face, and the bicycle holds a prominent position. The purpose of this 

diploma thesis is to present the current law and technical framework which concern 

the construction of bicycle lanes in Greek cities, as well as the comparison of an 

already existing domestic cycle network with the international status.  

 

Resources of this project were textbooks of the National Technical University of 

Athens, the libraries of N.T.U.A. and the Technical Chamber of Greece, conference 

papers and other educational institutions of engineers, as well as a multitude of 

websites in the internet. Additionally, in the context of this thesis, the cycling network 

users’ opinion was recorded via a properly designed questionnaire and through 

personal interviews, which were conducted in the study area. Finally, after 

communication with the relevant authorities of Vrilissia municipality, detailed 

information about the construction of the cycling network of the municipality were 

acquired. 

 

The methodology which was followed was the recording and analysis of the way that 

cycling is promoted in European countries in the context of sustainable mobility, 

while particular attention was paid to the detailed presentation of the law and 

construction framework which is valid in Greece. Within this context, the domestic 

example of the cycling network of the Vrilissia municipality as well as the example of 

the city of Copenhagen was presented, conducting at the same time a comparative 

study between the two networks. 
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The structure of the thesis is as followed: 

 

The first chapter contains a brief description of the concepts of urban mobility and 

sustainable development, while at the same time the role of bicycle in the context of 

sustainable mobility is being analyzed. In the end, there is a presentation of the 

current status both in Europe and Greece. 

The second chapter records the political actions of the European Union and the 

initiatives of other European organizations that have as target to promote cycling. 

The third chapter presents in detail, the current law framework for the construction of 

cycle lanes in Greece and the points where the road traffic regulations refer to cycling, 

while the most recent proposals of improvement are being analyzed. 

The fourth chapter contains an extensive recording both of the current cycling 

network in the municipality of Vrilissia and of its future expansions, as it is described 

in the existing plans. This chapter also presents the results and the conclusions of a 

research, which was conducted on a sample of cyclists of the interest area with 

personal interviews and a questionnaire. 

The fifth chapter lists the example of Copenhagen. The stages and the political 

decisions that led to making the city one of the most cycling-friendly in the world are 

analyzed. 

Next, in the sixth chapter the current technical framework for the design and 

construction of cycling lanes in Greece is presented. 

 

Finally, this thesis concludes with the seventh chapter, where the final conclusions of 

the research are being recorded. 
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Κεφάλαιο 1o 

 

1. Βηψζηκε θηλεηηθφηεηα θαη πνδήιαην 

 

1.1 Ζ έλλνηα ηεο αζηηθήο θηλεηηθφηεηαο ζηηο ζχγρξνλεο επξσπατθέο πφιεηο 

 

Χο θηλεηηθφηεηα κπνξεί λα νξηζηεί ε ηθαλφηεηα θάπνηνπ λα ηαμηδεχεη. Μνιαηαχηα, ε 

έλλνηα ηεο θηλεηηθφηεηαο είλαη πνιχ πην επξεία θαζψο δελ εκπεξηέρεη κφλν ηελ 

ηθαλφηεηα ηαμηδίνπ, αιιά θπξίσο ηελ ηθαλφηεηα γηα ηνλ ηαμηδηψηε λα απνθαζίδεη 

ρξεζηκνπνηψληαο κηα πιεηάδα πιεξνθνξηψλ γηα ην πφηε θαη πψο ζα ηαμηδεχζεη 

ζηνρεχνληαο ζηελ βειηηζηνπνίεζε ηεο κεηαθίλεζεο ηνπ. 

 

H αζηηθή θηλεηηθφηεηα είλαη ν ηξφπνο θίλεζεο θαη κεηαθνξάο ζηελ πφιε, πνπ κπνξεί 

λα είλαη ηδησηηθφο, καδηθφο, δεκφζηνο, θπζηθφο, κεραλνθίλεηνο ή θαη ζπλδπαζηηθφο, ν 

νπνίνο κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ, ηεο ηερλνινγηθήο πξνφδνπ, ησλ 

θνηλσληθννηθνλνκηθψλ εμειίμεσλ, κπνξεί λα κεηαβάιιεηαη. Χο φξνο ζρεδηαζκνχ θαη 

πνιηηηθήο εκπεξηέρεη ηηο ζπλζήθεο κεηαθίλεζεο θαη ην -θπζηθφ, πνιενδνκηθφ, 

ζπγθνηλσληαθφ- πεξηβάιινλ ηεο πφιεο. Αζηηθή θηλεηηθφηεηα ζεκαίλεη 

βειηηζηνπνίεζε ηεο ρξήζεο φισλ ησλ κέζσλ κεηαθνξάο θαη νξγάλσζε ηεο 

ζπληξνπηθφηεηαο κεηαμχ ησλ δηαθφξσλ Μέζσλ Μαδηθήο Μεηαθνξάο (ηξέλν, ηξακ, 

κεηξφ, ιεσθνξείν) θαη κεηαμχ ησλ δηαθφξσλ ηδησηηθψλ ηξφπσλ κεηαθνξάο 

(απηνθίλεην, πνδήιαην, βάδηζκα). εκαίλεη επίζεο λα επηηεπρζνχλ νη θνηλνί ζηφρνη 

νηθνλνκηθήο επεκεξίαο θαη δηαρείξηζεο ηεο δήηεζεο κεηαθνξψλ ψζηε λα 

εμαζθαιίδεηαη θηλεηηθφηεηα, πνηφηεηα δσήο θαη πξνζηαζίαο ηνπ πεξηβάιινληνο. 

Σέινο, ζεκαίλεη επίζεο ζπγθεξαζκφ ησλ ζπκθεξφλησλ κεηαθνξάο εκπνξεπκάησλ θαη 

επηβαηψλ, αλεμαξηήησο ηνπ ρξεζηκνπνηνχκελνπ ηξφπνπ. 

 

Ζ θηλεηηθφηεηα θαηά γεληθή νκνινγία απνηειεί θξίζηκν δείθηε πνηφηεηαο δσήο, θαη 

ζπλδέεηαη άκεζα κε ην ζπγθνηλσληαθφ δίθηπν. Καη νη δπν θαζνξίδνπλ πνηθηινηξφπσο  

ηελ θαζεκεξηλή δσή ησλ αλζξψπσλ θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπο, ελψ παξάιιεια 

παίδνπλ εμέρνλ ξφιν ζε φιεο ηηο ιεηηνπξγίεο ηεο θνηλσλίαο, επεξεάδνληαο ηελ 
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ηθαλφηεηα ζπκκεηνρήο ζε θνηλσληθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη ζπλαλαζηξνθήο κε 

θνηλσληθέο νκάδεο. Παξφηη ινηπφλ, ε θηλεηηθφηεηα παίδεη θξίζηκν ξφιν ζηελ 

θνηλσληθννηθνλνκηθή αλάπηπμε κηαο αζηηθήο πεξηνρήο, νη ζεηηθέο ηεο επηπηψζεηο 

νθείινπλ λα ζηαζκηζηνχλ κε ηηο αξλεηηθέο επηδξάζεηο πνπ πξφεθπςαλ σο απνηέιεζκα 

ηεο ζπλερνχο απμαλφκελεο δήηεζεο γηα θηλεηηθφηεηα ηα ηειεπηαία 20 ρξφληα.  

 

Σν πξφβιεκα παξνπζηάδεηαη θπξίσο ζηηο πφιεηο φπνπ ε αχμεζε ηεο δήηεζεο γηα 

θηλεηηθφηεηα είλαη ξαγδαία. Οη κεγαινππφιεηο είλαη ζήκεξα ε θηλεηήξηνο δχλακε ηεο 

επξσπατθήο νηθνλνκίαο, θαζψο πξνζειθχνπλ επελδχζεηο θαη εληζρχνπλ ηελ 

απαζρφιεζε. Δίλαη απαξαίηεηεο γηα ηνλ δπλακηζκφ ηεο νηθνλνκίαο. Απνηεινχλ πιένλ 

ην πιαίζην δηαβίσζεο ηεο ζπληξηπηηθήο πιεηνλφηεηαο ησλ πνιηηψλ, ζηνπο νπνίνπο 

πξέπεη λα πξνζθέξεηαη φζν ην δπλαηφλ πςειφηεξε πνηφηεηα δσήο. Οη πφιεηο 

απνηεινχλ έλα θξίζηκν κέξνο ηνπ ζπγθνηλσληαθνχ δηθηχνπ αθνχ ζπκθψλα κε 

ζηνηρεία ηεο επξσπατθήο επηηξνπήο πεξηζζφηεξν απφ ην 72% (EU, 2007) ησλ 

Δπξσπαίσλ δηακέλνπλ ζε αζηηθέο πεξηνρέο κε ην πνζνζηφ λα αλακέλεηαη λα απμεζεί 

ηα πξνζερή ρξφληα. Σαπηφρξνλα, νη πφιεηο απνηεινχλ ηελ αηκνκεραλή ηεο αλάπηπμεο 

κε ην 85% πεξίπνπ ηνπ Δπξσπατθνχ Αθαζάξηζηνπ Δγρψξηνπ Πξντφληνο (GDP) λα 

παξάγεηαη ζε αζηηθέο πεξηνρέο. Σελ ηδία ψξα φκσο ην 40% ησλ ζπλνιηθψλ εθπνκπψλ 

δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα (CO2) θαζψο θαη ην 70% άιισλ ξππαληηθψλ νπζηψλ 

πξνθαινχληαη απφ ηελ αζηηθή θίλεζε. 

 

Πξνθιήζεηο φπσο ε θπθινθνξηθή ζπκθφξεζε , ε νδηθή αζθάιεηα, νη πεξηβαιινληηθέο 

επηδξάζεηο, ε αζηηθή εμάπισζε θαη ε απμαλνκέλε δήηεζε γηα θηλεηηθφηεηα είλαη 

ζπλήζεηο ζε πνιιέο επξσπατθέο πφιεηο. Ζ αλάγθε επίιπζεο απηψλ ησλ δεηεκάησλ 

έρεη θαηαζηεί ηδηαίηεξα θξίζηκε, ψζηε λα δηαηεξεζεί έλα πςειφ επίπεδν δσήο, ελψ  

παξάιιεια λα δεκηνπξγεζεί έλα βηψζηκν θαη αληαγσληζηηθφ πιαίζην θίλεζεο 

αλζξψπσλ θαη αγαζψλ. Ζ αζηηθή θηλεηηθφηεηα απνηειεί πιένλ έλα θξίζηκν ζηνηρείν 

ηεο δσήο ησλ Δπξσπαίσλ πνιηηψλ θαη σο ζπλέπεηα απηνχ έλα πξσηαξρηθφ δήηεκα 

πξνβιεκαηηζκνχ ηνπο. Απηφ δηαθάλεθε θαη απφ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ην 

2007 (Eurobarometer, 2007) ζπκθψλα κε ηελ νπνία ην 90% ησλ Δπξσπαίσλ πνιηηψλ 

ζεσξεί φηη ε θπθινθνξηαθή θαηάζηαζε ζηελ πεξηνρή ηνπ νθείιεη λα βειηησζεί. 
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1.1.1 Διιεληθή πξαγκαηηθφηεηα 

 

Κνηλφο ηφπνο  πιείζησλ εξεπλψλ είλαη φηη ε ρξήζε ηνπ ΗΥ ζηηο ειιεληθέο πφιεηο 

απμάλεηαη ζπλερψο. Παξάιιεια νη πφιεηο αιιάδνπλ ηελ παξαδνζηαθή ηνπο κνξθή 

θαη απιψλνληαη πξνο ηελ χπαηζξν. Αθνινπζνχλ δειαδή έλα κνληέιν πνπ πιένλ ε 

Δπξσπατθή Έλσζε απνξξίπηεη σο πεξηβαιινληηθά θαη νηθνλνκηθά ζπάηαιν, κε 

ιεηηνπξγηθφ θαη θνηλσληθά επηδήκην. Οη θνηλσληθέο θαη νηθνλνκηθέο επηινγέο ζηελ 

Διιάδα νδεγνχλ ζηελ επηβάξπλζε ηεο πνηφηεηαο δσήο ζηηο πφιεηο. Με ηε ζπκκεηνρή 

ηνπ θνηλνχ ζηηο πνιενδνκηθέο θαη θπθινθνξηαθέο απνθάζεηο ζα κπνξνχζε λα 

πξνθχςεη: 

 

 Αιιαγή ζηάζεο θαη λννηξνπίαο απέλαληη ζηηο αμίεο ηνπ δεκφζηνπ ρψξνπ.  

 Καιχηεξνο ζρεδηαζκφο πνιηηηθψλ βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο.  

 Δληαηηθφηεξε ρξήζε ησλ λέσλ ππνδνκψλ βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο πνπ 

δεκηνπξγνχληαη (δηάδξνκνη θίλεζεο πεδψλ-πνδειάησλ, κέζα ζπιινγηθήο 

κεηαθνξάο). 

 

 

1.2 Ζ έλλνηα ηεο βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο 

 

Ζ ιχζε πνπ πξνάγεηαη ζήκεξα είλαη ε βηψζηκε θηλεηηθφηεηα, δειαδή ε πξνψζεζε 

θπθινθνξηαθψλ πνιηηηθψλ κε ζηφρν ηελ ππνθαηάζηαζε φζν γίλεηαη πεξηζζφηεξσλ 

κεηαθηλήζεσλ απφ πεξπάηεκα, πνδήιαην θαη δεκφζηα ζπγθνηλσλία, ηνλ πεξηνξηζκφ 

ησλ ειεπζεξηψλ θίλεζεο θαη ζηάζκεπζεο ηνπ απηνθηλήηνπ, ηελ αλάπιαζε ησλ 

δεκφζησλ ρψξσλ, κε ιίγα ιφγηα πνιηηηθψλ κε ζηφρν θηιηθή πξνο ην πεξηβάιινλ ηεο 

πφιεο θαη ηνλ άλζξσπν θηλεηηθφηεηα. Ζ αλάγθε ινηπφλ γηα κηα πην βηψζηκε 

θηλεηηθφηεηα είλαη πιένλ ν θχξηνο ζηφρνο  φισλ ησλ ζχγρξνλσλ πξνζεγγίζεσλ γηα 

ηελ κειινληηθή θηλεηηθφηεηα ζηνλ αζηηθφ ρψξν. 

 

Ο φξνο βηψζηκε θηλεηηθφηεηα (sustainable mobility) ηνλίδεη ην ζηφρν ηεο δηαηήξεζεο 

ή αθφκα θαη αχμεζεο ηνπ επηπέδνπ θηλεηηθφηεηαο ζηελ πφιε ρσξίο φκσο απηή ε 

αχμεζε ησλ κεηαθηλήζεσλ λα έρεη πεξηβαιινληηθέο θαη θνηλσληθέο επηπηψζεηο. Ζ 

θηλεηηθφηεηα επηδηψθεηαη λα πξνζηαηεπζεί δηφηη ζπλδέεηαη κε ηελ θνηλσληθή 
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δηάζηαζε ηεο πφιεο. Ζ πηνζέηεζε κίαο ελαιιαθηηθήο ζην απηνθίλεην θηλεηηθφηεηαο 

ζα βνεζήζεη ην ζηφρν ηεο δεκηνπξγίαο πφιεσλ θνηλσληθά ζπλεθηηθψλ, δηφηη κε ηνλ 

ηξφπν απηφ πεξηνξίδνληαη νη θνηλσληθέο αληζφηεηεο ζηελ θηλεηηθφηεηα, πηνζεηνχληαη 

πξφηππα ζπιινγηθήο κεηαθίλεζεο θαη αλζξψπηλεο επαθήο, ππνβνεζείηαη ε 

επαλαζχζηαζε ηεο γεηηνληάο θαη ηνπ θέληξνπ ηεο πφιεο, αληηκεησπίδεηαη ε έμνδνο 

απφ ηελ θνηλσληθή θξίζε ηεο.  

ηφρνο απνηειεί πιένλ ε δεκηνπξγία ελφο αεηθφξνπ ζπζηήκαηνο  αζηηθψλ κεηαθνξψλ 

ην νπνίν ζα:     

 

 Υξεζηκνπνηεί ηα ηδησηηθά απηνθίλεηα νξζνινγηθφηεξα. 

 Πξνσζεί θαζαξά, αζφξπβα θαη ελεξγεηαθά απνδνηηθά νρήκαηα πνπ θηλνχληαη 

κε αλαλεψζηκα ή ελαιιαθηηθά θαχζηκα. 

 Παξέρεη άλεην, ζχγρξνλν θαη ππθλφ δίθηπν δεκφζησλ ζπγθνηλσληψλ κε 

ηαθηηθά θαη ππθλά δξνκνιφγηα θαη αληαγσληζηηθά ηηκνιφγηα. 

 Απμάλεη ην κεξίδην ηεο κεηαθνξάο ρσξίο κεραλνθίλεηα κέζα (πεδνπνξία θαη 

πνδειαζία). 

 Γηαρεηξίδεηαη ηε δήηεζε κεηαθνξψλ κε ηε ρξήζε νηθνλνκηθψλ κέζσλ θαη 

ζρεδίσλ γηα ηελ αιιαγή ζπκπεξηθνξάο θαη ηε δηαρείξηζε ηεο θηλεηηθφηεηαο. 

 θνπεχεη ζηελ ελεξγφ, νινθιεξσκέλε δηαρείξηζε. 

 

Ζ βησζηκφηεηα ζα πξέπεη λα βξίζθεηαη ζην επίθεληξν φισλ ησλ πνιηηηθψλ θαη 

ζηξαηεγηθψλ κε ζηφρν έλα πην βηψζηκν κεηαθνξηθφ ζχζηεκα ηφζν ζε 

πεξηβαιινληηθνχο φζν θαη αληαγσληζηηθνχο φξνπο. Ζ ηδέα ηεο θηλεηηθφηεηαο  δελ 

πεξηνξίδεηαη ζηελ δηαρείξηζε ηεο θπθινθνξηθήο ξνήο θαη ησλ επηδξάζεσλ ηεο, αιιά 

απνζθνπεί ζηελ δεκηνπξγία ελφο βηψζηκνπ θαη νηθνλνκηθά πξνζηηνχ δηθηχνπ αζηηθψλ 

ζπγθνηλσληψλ πνπ ζα απνηειεί θιεηδί, ψζηε λα θαηαζηνχλ νη πφιεηο δπλακηθά θαη 

δσληαλά πεξηβάιινληα. 

 

Πνιηηηθέο πνπ αλήθνπλ ζην πιαίζην ηεο βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο είλαη ε ελίζρπζε ηνπ 

πεξπαηήκαηνο, ηνπ πνδειάηνπ θαη ηεο ζπιινγηθήο κεηαθνξάο (πρ. δεκφζηα 

ζπγθνηλσλία ή ζπιινγηθή ρξήζε ΗΥ). Απηά γίλεηαη ζηφρνο λα πξαγκαηνπνηεζνχλ φρη 

κέζσ κεκνλσκέλσλ θπθινθνξηαθψλ ξπζκίζεσλ, αιιά κέζσ κίαο ζπλνιηθήο 

πνιενδνκηθήο νξγάλσζεο πνπ ζα επλνεί ηε ρξήζε θηιηθψλ πξνο ην πεξηβάιινλ 
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κέζσλ κεηαθνξάο. Σν ερζξηθφ πεξηβάιινλ πνπ δεκηνπξγεί ε ξχπαλζε νδεγεί ζηελ 

απνθπγή ησλ δεκνζίσλ ρψξσλ, ζηελ εγθαηάιεηςε ηνπ πεξπαηήκαηνο θαη ηνπ 

πνδειάηνπ, ζηελ εγθαηάιεηςε ηνπ θέληξνπ ηεο πφιεο πξνο πην πεξηβαιινληηθά 

θηιηθά πξνάζηηα, πνπ κε ηε ζεηξά ηνπ εληζρχεη ηε ρξήζε ΗΥ, απμάλνληαο ηηο ηηκέο ηεο 

ξχπαλζεο (θαχινο θχθινο). 

  

Ζ βηψζηκε θηλεηηθφηεηα ελδηαθέξεηαη γηα ηηο θηλήζεηο ησλ απηνθηλήησλ, δελ δίλεη 

φκσο πξνηεξαηφηεηα ζε απηέο. Σν βάξνο δίλεηαη ζηε ζπλδπαζκέλε κεηαθίλεζε ησλ 

αλζξψπσλ απφ ην ζπίηη ηνπο πξνο ηελ πξννξηζκφ ηνπο (εξγαζία, αλαςπρή, αγνξέο) 

θαη αληίζηξνθα. ηφρνο είλαη ε εμππεξέηεζε ησλ κεηαθηλήζεσλ απηψλ κε 

ελαιιαθηηθνχο ηξφπνπο, φπσο πεξπάηεκα, πνδήιαην, ρξήζε ζπιινγηθψλ κέζσλ 

κεηαθνξάο. Απφ ηελ άιιε πιεπξά φκσο, ε βηψζηκε θηλεηηθφηεηα έρεη θαη κία έληνλε 

θνηλσληθή δηάζηαζε, ε νπνία δελ αλαθέξεηαη ζηελ ελίζρπζε ηεο θνηλσληθφηεηαο 

ζηελ πφιε, αιιά ζην ιεγφκελν «δηθαίσκα ζηελ θηλεηηθφηεηα». Σν δηθαίσκα απηφ 

επηηάζζεη σο πξνυπφζεζε ηνπ βηψζηκνπ ζπζηήκαηνο κεηαθνξψλ ηελ πξνζθνξά ίζσλ 

επηπέδσλ θηλεηηθφηεηαο ζε φια ηα θνηλσληθά ζηξψκαηα.  

 

 

1.3  Σν πνδήιαην ζην πιαίζην ηεο βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο 

 

Ζ πνδειαζία βηψλεη κηα αμηνζεκείσηε δεκνθηιία ηφζν ζαλ θαζεκεξηλφ κέζν 

κεηαθνξάο φζν θαη ζαλ ςπραγσγηθή δξαζηεξηφηεηα. Μεηά ην πεξπάηεκα, ην 

πνδήιαην αληηπξνζσπεχεη ηνλ πην «αζψν» θαη ήπην ηξφπν κεηαθίλεζεο. Δίλαη 

αζφξπβν, δελ ξππαίλεη, δελ θαηαλαιψλεη ρψξν θαη θαχζηκα, είλαη ην ιηγφηεξν 

επηθίλδπλν κέζν απέλαληη ζηνλ πεδφ, αιιά θαη ζηνλ αλαβάηε ηνπ. Δίλαη επίζεο θηελφ 

θαη ζπκπαζέο γηαηί ζπλδέεηαη κε ηνλ θαζέλα απφ ηα πξψηα παηδηθά ηνπ ρξφληα. 

Πνδήιαην ρξεζηκνπνηεί φπνηνο ζέιεη λα είλαη επέιηθηνο, φπσο ν πεδφο, απηφλνκνο 

ζηηο κεηαθηλήζεηο ηνπ, ρσξίο λα δεκηψλεη ην πεξηβάιινλ, φπνηνο επηζπκεί λα έρεη 

επαθή κε ηελ πφιε θαη λα απνιακβάλεη ηε κεηαθίλεζή ηνπ.  Πεξαηηέξσ αλάπηπμε ηεο 

πνδειαζίαο ζηηο αζηηθέο πεξηνρέο  ζα νδεγήζεη ζε κείσζε ηφζν ηεο θπθινθνξηαθήο 

ζπκθφξεζεο φζν θαη ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο  
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Οη ζπλζήθεο πνπ επλννχλ ηελ θίλεζε ηνπ πνδειάηνπ ηαπηίδνληαη κε ηηο ζπλζήθεο πνπ 

ζα ραξαθηήξηδαλ ηε βηψζηκε πφιε: κηθξέο ηαρχηεηεο απηνθηλήησλ, θαζαξφο αέξαο, 

ρακειά επίπεδα ζνξχβνπ, φκνξθν νδηθφ πεξηβάιινλ, ζπζηεκαηηθά ζπληεξνχκελν 

αζηηθφ δάπεδν, επαξθήο εμνπιηζκφο ζήκαλζεο θαη πιεξνθφξεζεο. Πξφθεηηαη γηα 

ραξαθηεξηζηηθά εθείλεο ηεο πφιεο πνπ γηα ηε ιεηηνπξγία ηεο ζα δψζεη κεγάιν ξφιν 

ζηηο ζπιινγηθέο κεηαθνξέο, ζην πεξπάηεκα θαη ην πνδήιαην. Απηνί νη ηξεηο ηξφπνη 

είλαη αιιειέλδεηνη θαη ηθαλνί λα απειεπζεξψζνπλ ηνλ θάηνηθν απφ ηελ εμάξηεζε ηνπ 

απηνθηλήηνπ. 

 

 

1.3.1 Σα νθέιε ηνπ πνδειάηνπ 

 

Γηάθνξεο επξσπατθέο κειέηεο θαηεγνξηνπνίεζαλ ηα νθέιε ηεο πνδειαζίαο ζηηο 

παξαθάησ νκάδεο: 

 

 Κπθινθνξηαθά 

 Πεξηβαιινληηθά  

 Εεηήκαηα πγείαο 

 Κνηλσληθννηθνλνκηθά 

 

Κπθινθνξηαθά Οθέιε 

 

 Γηα κηθξέο απνζηάζεηο θαη ηδηαίηεξα ζε πφιεηο κε κεγάιε θπθινθνξηαθή 

ζπκθφξεζε, ε πνδειαζία απνηειεί ην πην γξήγνξν θαη επέιηθην κέζν 

κεηαθίλεζεο. 

 Σα πνδήιαηα δελ απαηηνχλ κεγάιν ρψξν γηα ζηάζκεπζε . Δλ παξαδείγκαηη 10 

πνδήιαηα είλαη δπλαηφ λα ζηαζκεχζνπλ ζην ρψξν πνπ απαηηεί γηα ηε 

ζηάζκεπζε ηνπ έλα κφλν απηνθίλεην. Ο ρψξνο πνπ απαηηεί έλα πνδήιαην γηα 

ζηαζκεχζεη έρεη ππνινγηζηεί φηη αληηζηνηρεί ζην 8% ηνπ ρψξνπ πνπ 

ρξεηάδεηαη έλα φρεκα  (Heran, 2002). 

 Σν θφζηνο γηα ηελ θαηαζθεπή ελφο ηππηθνχ ρψξνπ ζηάζκεπζεο απηνθηλήησλ 

είλαη θαηά πνιχ κεγαιχηεξν απφ απηφ γηα ηελ θαηαζθεπή θαη ηνπνζέηεζε 

κίαο αληίζηνηρεο πνδειαηηθήο ππνδνκήο. 
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 Μείσζε ησλ σξψλ εξγαζίαο θαη αλαςπρήο πνπ ράλνληαη ιφγσ ηεο 

θπθινθνξηαθήο ζπκθφξεζεο. 

 

Πεξηβαιινληηθά Οθέιε 

 

 Ζ ρξήζε κεραλνθίλεησλ νρεκάησλ γηα κεηαθηλήζεηο κηθξψλ απνζηάζεσλ 

παξάγεη πεξηζζφηεξε κφιπλζε αλά ρηιηφκεηξν, ελψ ηαπηφρξνλα δελ είλαη 

ελεξγεηαθά απνδνηηθή. 

 Σν πνδήιαην απνηειεί ην πιένλ ελεξγεηαθά απνδνηηθφ κέζν κεηαθνξάο. 

Σαπηφρξνλα έρεη κεδεληθέο εθπνκπέο αεξίσλ ζηελ αηκφζθαηξα θαη είλαη 

απφιπηα αζφξπβν. Μηα ζεηξά εξεπλψλ απέδεημαλ φηη νη εθπνκπέο δηνμεηδίνπ 

ηνπ άλζξαθα ζα κεησζνχλ θαηά πνιχ αλ ην πνδήιαην αληηθαηαζηήζεη ην 

απηνθίλεην γηα κεηαθηλήζεηο κηθξψλ απνζηάζεσλ (κεηαθηλήζεηο κηθξφηεξεο 

ησλ 3 ρικ.). 

 

Οθέιε γηα ηελ Τγεία 

 

Ζ ηαθηηθή ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ έρεη ζεκαληηθφ αληίθηππν ζηελ θαιή πγεία ησλ 

ρξεζηψλ, κεηψλνληαο έηζη αθνινχζσο ηηο ηαηξηθέο δαπάλεο γηα ηελ θνηλσλία. 

Σέζζεξηο ψξεο πνδειαζίαο ηελ εβδνκάδα ή πεξίπνπ 10 ρηιηφκεηξα πνδειαζίαο ηελ 

εκέξα, απφζηαζε πνπ γηα ηνπο πεξηζζφηεξνπο αλζξψπνπο ηζνδπλακεί κε ηελ 

απφζηαζε απφ θαη πξνο ηνλ ρψξν εξγαζίαο, απνηειεί έλα θαζ` φια ηθαλνπνηεηηθφ 

βαζκφ άζθεζεο, ηελ ψξα κάιηζηα πνπ πεξηζζφηεξν απφ ην έλα ηξίην ησλ Δπξσπαίσλ 

δελ αζθνχληαη αξθεηά κε ην πνζνζηφ παρπζαξθίαο έρεη ζεκεηψζεη ζεκαληηθή αχμεζε 

απφ ηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1980. Σέινο, πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη ζηηο 

βηνκεραλνπνηεκέλεο ρψξεο,  ε απνπζία ζσκαηηθήο άζθεζεο απνηειεί ην δεχηεξν πην 

ζεκαληηθφ αίηην, κεηά ην θάπληζκα, γηα θαθή πγεία. 

 

Κνηλσληθννηθνλνκηθά Οθέιε 

 

Ζ πνδειαζία δίλεη ηελ  δπλαηφηεηα πξφζβαζεο θαη κεηαθίλεζεο ζε ηκήκαηα ηνπ 

πιεζπζκνχ πνπ δηαθνξεηηθά δελ ζα ήηαλ ηθαλά λα ηαμηδεχζνπλ αλεμάξηεηα. ηελ 

θαηεγνξία απηή αλήθνπλ άλζξσπνη νη φπνηνη: 
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 Γελ έρνπλ ζηελ θαηνρή ηνπο θάπνην απηνθηλνχκελν φρεκα. 

 Γελ ηνπο επηηξέπεηαη ε ρξήζε  νρήκαηνο γηα θάπνην δηάζηεκα. 

 Γελ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηα κέζα καδηθήο κεηαθνξάο. 

 

Θα πξέπεη λα ιεθζεί ππ φςηλ φηη ην 21% ησλ Δπξσπαίσλ πνιηηψλ είλαη παηδηά 

ειηθίαο θάησ ησλ 18 εηψλ, ζηα νπνία δελ δίδεηαη απφ ην λφκν ην δηθαίσκα λα 

νδεγνχλ θάπνην φρεκα. Μνιαηαχηα, ν θαζέλαο έρεη δηθαίσκα ζηελ θηλεηηθφηεηα θαη 

ζηελ ζπκκεηνρή ζε εμσηεξηθέο δξαζηεξηφηεηεο. Με ηελ πνδειαζία γίλεηαη πξνζηηφ 

έλα κεγάιν εχξνο πξννξηζκψλ εμαζθαιίδνληαο ζε επξχηεξα ζηξψκαηα ηνπ 

πιεζπζκνχ κεγαιχηεξε απηνλνκία θαη πξνζβαζηκφηεηα. 

 

Δπηπξφζζεηα ελψ ε νδήγεζε απνηειεί θνζηνβφξα επηινγή, ην πνδήιαην είλαη έλα 

θηελφ κέζν κεηαθνξάο εληφο ησλ νηθνλνκηθψλ δπλαηνηήησλ ηεο κεγάιεο 

πιεηνςεθίαο ησλ πνιηηψλ. Σέινο, πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη γηα θάζε ρηιηφκεηξν 

ηαμηδίνπ ηα έμνδα κεηαθίλεζεο ηνπ πνδειάηνπ είλαη ηα ρακειφηεξα ελ ζπγθξίζεη κε 

θάζε άιιν κέζν κεηαθνξάο, κε εμαίξεζε ην βάδηζκα. 

 

 

1.3.2 Πξνβιήκαηα ζηε πξνψζεζε ηνπ πνδειάηνπ 

 

Ζ πνδειαζία δελ είλαη πάληα εχθνιε ή δηαζθεδαζηηθή. Οη πνδειάηεο ζπρλά 

αληηκεησπίδνπλ ζνβαξά πξνβιήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αλεπάξθεηα νδηθψλ 

ππνδνκψλ, ηελ έιιεηςε ρψξσλ ζηάζκεπζεο θαζψο θαη κε ηηο θιηκαηνινγηθέο 

ζπλζήθεο.  

 

Ζ αζθάιεηα ησλ πνδειαηηζηψλ 

  

Με εμαίξεζε θάπνηεο θηιηθέο πξνο ην πνδήιαην ρψξεο , φπσο ε Οιιαλδία, ε Γαλία 

θαη ε Γεξκαλία, ζηηο επξσπατθέο ρψξεο παξαηεξείηαη έιιεηςε ελφο επαξθνχο  νδηθνχ 

δηθηχνπ γηα ηνπο πνδειάηεο. Οη πεξηζζφηεξνη πνδειαηφδξνκνη είλαη ζπρλά βξψκηθνη, 

θαθνδηαηεξεκέλνη θαη θαζφινπ αζθαιείο. Δπίζεο, παξαηεξείηαη ην θαηλφκελν νη 

πνδειάηεο λα κνηξάδνληαη ηελ νδφ κε άιια κεραλνθίλεηα νρήκαηα ή κε πεδνχο, κηα 

θαηάζηαζε πνπ νδεγεί ζε αηπρήκαηα θαη ηξαπκαηηζκνχο. Έηζη, ε αλεπάξθεηα ησλ 
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πνδειαηνδξφκσλ θάλεη ηνπο πνδειάηεο λα ληψζνπλ αλαζθαιείο κε άκεζν  

απνηέιεζκα ηελ κείσζε ηεο ρξήζεο ηνπ πνδειάηνπ, εηδηθά ζηηο αζηηθέο πεξηνρέο. Ζ 

δεκηνπξγία μερσξηζηψλ πνδειαηηθψλ ππνδνκψλ είλαη αλαγθαία γηα ηελ απνθπγή 

αιιειεπηδξάζεσλ αλάκεζα ζε νρήκαηα, πνδήιαηα θαη πεδνχο πνπ είλαη δπλαηφ λα  

δεκηνπξγήζνπλ επηθίλδπλεο θαηαζηάζεηο. 

 

Έιιεηςε ππνδνκψλ γηα ζηάζκεπζε 

 

Ζ έιιεηςε ρψξσλ ζηάζκεπζεο γηα πνδήιαηα ηφζν ζηα θέληξα ησλ πφιεσλ φζν θαη ζε 

ζεκεία καδηθνχ ελδηαθέξνληνο απνζαξξχλεη ηελ ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ γηα ζπλήζεηο 

κεηαθηλήζεηο. Δπηπξφζζεηα, έλα ζνβαξφ δήηεκα απνηειεί ν θίλδπλνο θινπήο ησλ 

πνδειάησλ. Πνιιέο επξσπατθέο πφιεηο αληηκεηψπηζαλ απνηειεζκαηηθά απηφλ ηνλ 

θίλδπλν κε ηελ ρξήζε θαηλνηφκσλ αληηθιεπηηθψλ κεραληζκψλ ζηα λέα πνδήιαηα. 

 

Καηξηθέο ζπλζήθεο 

 

Οη θαηξηθέο ζπλζήθεο απνηεινχλ έλαλ ζεκαληηθφ παξάγνληα επηινγήο ηεο ρξήζεο 

ηνπ πνδειάηνπ απφ ηνπο επξσπαίνπο. Έξεπλεο έρνπλ θαηαδείμεη φηη θαηά ηελ 

δηάξθεηα ησλ ρεηκεξηλψλ κελψλ κφλν έλα πνζνζηφ πνδειαηηζηψλ ζπλερίδνπλ λα 

ρξεζηκνπνηνχλ ην πνδήιαην γηα ηηο θαζεκεξηλέο κεηαθηλήζεηο ηνπο. 

 

 

1.3.3 εκεξηλή θαηάζηαζε ζε Δπξψπε θαη Διιάδα 

 

Παξά ηα πνιιά ζπγθξηηηθά ηνπ πιενλεθηήκαηα ην πνδήιαην ππνρξεζηκνπνηείηαη ζε 

πνιιέο πφιεηο, ελψ ε απνηειεζκαηηθφηεηά ηνπ ζπρλά ππνηηκάηαη απφ ηηο εζληθέο θαη 

ηνπηθέο αξρέο. ηνλ πίλαθα 1 παξνπζηάδεηαη ην πνζνζηφ ησλ ηαμηδηψλ πνπ 

πξαγκαηνπνηνχληαη κε ην πνδήιαην ζε δηαθνξέο ρψξεο ηεο Δπξψπεο θαη ηνπ θφζκνπ. 

Παξαηεξείηαη φηη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ρξήζεο ηνπ πνδειάηνπ θαηαγξάθεηαη ζηελ 

Οιιαλδία  (26%), κε ηελ Γαλία (19%) θαη ηελ Γεξκαλία (10%) λα αθνινπζνχλ. Δλ 

ζπγθξίζεη κε ηηο επξσπατθέο ρψξεο ηφζν νη Ζ.Π.Α. φζν θαη ν Καλαδάο κε ηελ 

Απζηξαιία ππνιείπνληαη θαηά πνιχ. Μνιαηαχηα, παξαηεξνχληαη κεγάιεο απνθιίζεηο 
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αλάκεζα ζηηο επξσπατθέο ρψξεο, κε ηελ αλάγθε ιήςεο κέηξσλ κε ζθνπφ ηελ 

πξνψζεζε ηνπ πνδειάηνπ λα θξίλεηαη αλαγθαία ζε αξθεηέο απφ απηέο. 

 

 

 

Γηάγξακκα 1. Πνζνζηφ ηαμηδηψλ κε ην πνδήιαην 

Πεγή: Policy Department B: Structural and Cohesion Policies (2010). 

 

Ζ παξνρή ρψξνπ γηα ηνπο πεδνχο θαη ηνπο πνδειάηεο νδεγεί ζε βειηίσζε ηεο 

πνηφηεηαο δσήο ζηηο πφιεηο. Οη ηνπηθέο αξρέο νθείινπλ λα αλαδηαηππψζνπλ ηηο 

κεηαθνξηθέο πνιηηηθέο ηνπο πξνζζέηνληαο ην πνδήιαην ζηνλ ζπγθνηλσληαθφ ράξηε 

ησλ πφιεσλ. Γηα λα θαηαζηεί απηφ δπλαηφ, ε παξνρή ζεκαληηθνχ ρψξνπ ζην νδηθφ 

δίθηπν είλαη αλαγθαία. Παξαθάησ αθνινπζνχλ ζηαηηζηηθά δεδνκέλα  πνπ αθνξνχλ ην 

εχξνο ησλ πνδειαηνδξφκσλ ζε δηάθνξεο επξσπατθέο πφιεηο εθθξαζκέλν ζε 

ρηιηφκεηξα πνδειαηνδξφκνπ αλά ηεηξαγσληθφ ρηιηφκεηξν έθηαζεο. 
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Γηάγξακκα 2. Υηιηφκεηξα πνδειαηνδξφκνπ αλά ηεηξαγσληθφ ρηιηφκεηξν έθηαζεο  ζε δηάθνξεο 

επξσπατθέο πφιεηο Πεγή: ‘Quality of life in Europe’s cities and towns’, EEA (2009). 

 

χκθσλα κε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ηελ Δπξσπατθή Έλσζε ζην ζχλνιν 

ησλ θξαηψλ κειψλ ην 2010,  νη επξσπαίνη πνιίηεο θαηέδεημαλ ην απηνθίλεην ζαλ ην 

θαζεκεξηλφ βαζηθφ κέζν κεηαθηλήζεσλ ηνπο κε πνζνζηφ 53%. ηηο πξνηηκήζεηο ηνπο 

αθνινχζεζαλ ηα Μέζα Μαδηθήο Μεηαθνξάο, ηα νπνία επηιέγνπλ 22% ησλ πνιηηψλ, 

ην βάδηζκα πνπ επηιέγεηαη απφ ην 13%, ελψ ην πνδήιαην ρξεζηκνπνηείηαη ζαλ θχξην 

κέζν κεηαθνξάο απφ ην 7%. Χο ιηγφηεξν δεκνθηιήο επηινγή θαηαγξάθεθαλ ηα 

κεραλνθίλεηα δίθπθια πνπ επηιέγνληαη κφιηο απφ ην 2% ηνπ επξσπατθνχ 

πιεζπζκνχ. 

 

Έηζη, ε επηινγή κέζνπ κεηαθίλεζεο ησλ Δπξσπαίσλ πνιηηψλ κπνξεί λα ηαμηλνκεζεί 

ζε ηξεηο βαζηθέο θαηεγνξίεο: 

 

 Μεραλνθίλεηα κέζα (απηνθίλεηα θαη κεραλνθίλεηα δίθπθια). Δπηιέγνληαη 

ζαλ θχξην κέζν κεηαθνξάο γηα ηηο θαζεκεξηλέο ηνπο κεηαθίλεζεο απφ ην 55% 

ησλ Δπξσπαίσλ. 

 Με κεραλνθίλεηα κέζα (πνδήιαην, βάδηζκα). Δπηιέγνληαη απφ ην 20% ησλ 

Δπξσπαίσλ. 

 Μέζα Μαδηθήο Μεηαθνξάο. Δπηιέγνληαη απφ ην 22% Δπξσπαίσλ. 
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 Γηάγξακκα 3. Κχξην κέζν κεηαθνξάο πνπ επηιέγνπλ νη επξσπαίνη πνιίηεο           

Πεγή: Future of transport Analytical report (2011). 

 

Παξφηη ηα απνηειέζκαηα απηά είλαη ελζαξξπληηθά γηα ηελ ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ ζηνλ 

επξσπατθφ ρψξν, πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη παξαηεξείηαη κεγάιε αλαθαηαλνκή 

αλάκεζα ζηα δηάθνξα θξάηε κέιε. Έηζη ελψ ζε ρψξεο φπσο ε Γαλία θαη ε Οιιαλδία 

ε ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ είλαη ηδηαίηεξα δηαδεδνκέλε, κε ηνπο εξσηεζέληεο λα 

αλαθέξνπλ ην πνδήιαην ζαλ ην θχξην κέζν κεηαθνξάο ηνπο ζε πνζνζηά 19% θαη 

31% αληίζηνηρα, ζε πνιιέο άιιεο ρψξεο φπσο ζηελ Κχπξν θαη ζηελ Πνισλία ην 

πνδήιαην  ρξεζηκνπνηείηαη ειάρηζηα.  

 

ηνλ παξαθάησ πηλάθα απεηθνλίδνληαη αλαιπηηθά νη απαληήζεηο ησλ πνιηηψλ 

αλαθνξηθά κε ηελ ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ σο θχξην κέζν κεηαθνξάο ζηηο δηάθνξεο 

επξσπατθέο ρψξεο. 
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Γηάγξακκα 4. Πνζνζηά ησλ Δπξσπαίσλ πνιηηψλ πνπ επηιέγνπλ ην πνδήιαην σο θχξην κέζν 

κεηαθνξάο. Πεγή: Eurobarometer: future of transport analytical report, EC (2010). 

 

Παξφηη ινηπφλ ε δηάδνζε ηνπ πνδειάηνπ δηεζλψο ζεκεηψλεη ξαγδαία αλάπηπμε, είηε 

ιφγσ θηιηθψλ πξνο ην πεξηβάιινλ πνιηηηθψλ ζην πιαίζην ηεο βησζηκφηεηαο θαη ηεο 

αλαβάζκηζεο ηεο πνηφηεηαο δσήο, είηε σο ζπλέπεηα ηεο ελεξγεηαθήο θαη νηθνλνκηθήο 

θξίζεο, ε ειιεληθή πξαγκαηηθφηεηα απέρεη πνιχ απφ ηα δεδνκέλα απηά. Έηζη, 

ζπκθψλα κε ηελ έξεπλα κφλν ην 3% ησλ Διιήλσλ απάληεζαλ φηη ρξεζηκνπνηνχλ ην 

πνδήιαην ζε θαζεκεξηλή βάζε, πνζνζηφ θαηά πνιχ κηθξφηεξν απφ ηνλ επξσπατθφ 

κέζν νξφ (7%). Απφ ηε κειέηε ησλ δεδνκέλσλ δηαπηζηψλεηαη έιιεηκκα ζηελ Διιάδα, 

ηφζν ζε επίπεδν πξνγξακκαηηζκνχ-πινπνίεζεο δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ, φζν θαη ζε 

δηνηθεηηθφ θαη επίπεδν νξγάλσζεο, αιιά θαη ζρεηηθήο λννηξνπίαο θαη παηδείαο-

αγσγήο. πγθεθξηκέλα, εληνπίδνληαη ηα αθφινπζα: 

 

 Απνζπαζκαηηθφηεηα ζηε πινπνίεζε ηερληθήο ππνδνκήο, ε νπνία ζε πιεζψξα 

πεξηπηψζεσλ ζηεξείηαη επηθνπξηθψλ έξγσλ θαη εμππεξεηήζεσλ (πρ. ζεκεία 

ζηάζκεπζεο), ή αληίζηξνθα βαζηθήο ππνδνκήο. Γπλεηηθέο ζπλέπεηεο είλαη ε 

έθζεζε ζε θίλδπλν ηνπ πνδειάηε, ε παξαπιάλεζή ηνπ ζε θαηεχζπλζε κε 

αζθαινχο δηαδξνκήο, πνπ ιεηηνπξγνχλ σο αληηθίλεηξα γηα ηελ κεγαιχηεξε 

ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ ζηελ πφιε θ.ά.. 

 

 Έιιεηςε ζπληήξεζεο ησλ πθηζηάκελσλ ππνδνκψλ, κεηά ηα εγθαίληα απφ ηηο 

Αξρέο θαη ηελ παξάδνζε ζε ρξήζε ηνπ έξγνπ, πνπ ππνδειψλεη αδηαθνξία απφ 

πιεπξάο πνιηηείαο θαη αξκφδησλ θνξέσλ, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ επξχηεξε 
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ζηάζε έιιεηςεο ελδηαθέξνληνο, αδηαθνξίαο, αλνρήο απφ πιεπξάο ρξεζηψλ θαη 

πνιηηψλ απέλαληη ζην δεκφζην ή θνηλφρξεζην ρψξν. 

 

 Έιιεηςε επξχηεξνπ ζρεδηαζκνχ ζηελ πινπνίεζε ή παξνρή ππνδνκήο. Ζ θαιή 

πξναίξεζε ή πξσηνβνπιία ηνπηθψλ αξρψλ θαη παξαγφλησλ ζπρλά δελ 

ηπγράλεη ζπλέρεηαο. 

 

 Έιιεηςε ζπληνληζκνχ θαη ζπλεξγαζίαο κεηαμχ ζπλαξκφδησλ θνξέσλ 

θεληξηθήο δηνίθεζεο, θεληξηθήο δηνίθεζεο θαη ΟΣΑ θαη ησλ ηειεπηαίσλ 

κεηαμχ ηνπο. 

 

πλέπεηα ηεο αληζνξξνπίαο ζηελ ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ απνηειεί ε δηαθνξεηηθή 

δήηεζε πνδειαηηθνχ εμνπιηζκνχ. Όπσο θαίλεηαη θαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα, ρψξεο 

κε αλεπηπγκέλν πνδειαηηθφ δίθηπν θαη θνπιηνχξα ρξήζεο ηνπ πνδειάηνπ φπσο ε 

Γαλία θαη ε Οιιαλδία πξνπνξεχνληαη θαη ζηηο πσιήζεηο πνδειάησλ. ηελ Διιάδα ε 

δήηεζε γηα πνδειαηηθφ εμνπιηζκφ είλαη θάησ απφ ηνλ επξσπατθφ κέζν φξν 

αθινπζψληαο πνξεία αληίζηνηρε κε ηελ ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ ζηελ ρψξα. 

 

 

Γηάγξακκα 5. Πσιήζεηο πνδειάησλ ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε αλά 1000 θαηνίθνπο 

Πεγή: European Bicycle Market  Edition (2010). 

 



 
27 

 

Σέινο, ζε φηη αθνξά ηελ αζθάιεηα, έρεη ππνινγηζηεί ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε φηη ηα 

δπζηπρήκαηα ζηα νπνία εκπιέθνληαη πνδειάηεο αληηζηνηρνχλ ζην 6,8% επί ηνπ 

ζπλφινπ ησλ νδηθψλ δπζηπρεκάησλ. Σαπηφρξνλα φκσο, θαηά ηελ δεθαεηία 2001-

2010 παξαηεξείηαη ζεκαληηθή κείσζε ηνπ απφιπηνπ αξηζκνχ ησλ δπζηπρεκάησλ,  

ηεο ηάμεσο ηνπ 38%. Δπνκέλσο, πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη παξφηη ε ηάζε ρξήζεο ηνπ 

πνδειάηνπ παξνπζηάδεη αχμεζε ζην επξσπατθφ ρψξν, ηα ζπλνιηθά λνχκεξα ησλ 

πνδειαηηθψλ αηπρεκάησλ παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθή πηψζε.  

 

 

Γηάγξακκα 6. πλνιηθά πνδειαηηθά δπζηπρήκαηα ηελ πεξίνδν 2001-2010 ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε 

Πεγή: Traffic Safety Basic Facts Care database, EC (2012). 
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Κεφάλαιο 2o 

 

2. Πνιηηηθέο γηα ηελ πξνψζεζε ηνπ πνδειάηνπ ζηελ Δπξψπε 

 

2.1 Ζ Δπξσπατθή Έλσζε γηα ην πνδήιαην 

 

ηελ Δπξψπε ε πξνψζεζε ηνπ πνδειάηνπ επηηπγράλεηαη κέζσ πξνγξακκάησλ πνπ 

αθνξνχλ ηηο κεηαθνξέο, ηελ ελέξγεηα, ην πεξηβάιινλ, ηελ πγεία, ηελ πεξηθεξεηαθή 

αλάπηπμε θαη ηνλ ηνπξηζκφ. Ζ ρξεκαηνδφηεζε γίλεηαη απφ επηδνηνχκελα 

πξνγξάκκαηα ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο πξνο ηα θξάηε κέιε, απφ ηελ Δπξσπατθή 

Δπηηξνπή θαη επξσπατθνχο εθηειεζηηθνχο νξγαληζκνχο. 

 

Σν Δπξσπατθφ Σακείν Πεξηθεξεηαθήο Αλάπηπμεο ρξεκαηνδνηεί ηηο «θαζαξέο» θαη 

βηψζηκεο αζηηθέο κεηαθνξέο, ηηο πνιπηξνπηθέο κεηαθνξέο θαη ηελ θαηαζθεπή 

ππνδνκψλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνλ ηνπξηζκφ. χκθσλα κε ηελ αξρή ηεο 

επηθνπξηθφηεηαο ε δηαρείξηζε ησλ πξνγξακκάησλ γίλεηαη απφ ηα θξάηε κέιε. 

 

Σν Δπξσπατθφ Γεσξγηθφ Σακείν Αγξνηηθήο Αλάπηπμεο ρξεκαηνδνηεί ηελ αγξνηηθή 

αλάπηπμε, φπνπ κπνξεί λα πεξηιακβάλεηαη ε θαηαζθεπή ππνδνκψλ γηα ην πνδήιαην 

θαη ε πξνψζεζε ηνπ βηψζηκνπ ηνπξηζκνχ. 

 

Σν πξφγξακκα Intelligent Energy Europe ζηνρεχεη ζηε βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο θαη ελζαξξχλεη ηελ επξχηεξε πηνζέηεζε ησλ λέσλ θαη αλαλεψζηκσλ πεγψλ 

ελέξγεηαο. Πξνγξάκκαηα γηα ην πνδήιαην ρξεκαηνδνηνχληαη ζην πιαίζην ηνπ STEER 

πνπ απνηειεί ηκήκα ηνπ Intelligent Energy Europe θαη πξνσζεί ηε ρξήζε πην 

βηψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο ζηηο κεηαθνξέο. Μέζσ ηνπ STEER ε Δπξσπατθή 

Δπηηξνπή ζπγρξεκαηνδνηεί έξγα πνπ αζρνινχληαη κε ηελ πνιηηηθή ειέγρσλ θαη ηελ 

αλάπηπμε ησλ ηνπηθψλ πνιηηηθψλ γηα ην πνδήιαην (γηα παξάδεηγκα ηα πξνγξάκκαηα 

BYPAD θαη SPICYCLES), ηε κεηάδνζε γλψζεο θαη ηερλνινγίαο (φπσο ηα 

πξνγξάκκαηα ASTUTE, OBIS, STREAM θαη PRESTO) θαη ηηο εθζηξαηείεο γηα ηελ 

επαηζζεηνπνίεζε (γηα παξάδεηγκα ηα πξνγξάκκαηα CONNECT, TRENDY 

TRAVEL, MIDAS θαη ADDED VALUE). 



 
30 

 

Σν 7
ν
 Πξφγξακκα Πιαίζην γηα ηελ Έξεπλα ηεο ΔΔ (θαη ην 8

ν
 ηελ πεξίνδν 2013-2020) 

είλαη ην θχξην ρξεκαηνδνηηθφ εξγαιείν κε ην νπνίν ε ΔΔ ζηεξίδεη ηελ έξεπλα θαη ηελ 

ηερλνινγηθή αλάπηπμε ζε φια ζρεδφλ ηα επηζηεκνληθά πεδία. Σν επηκέξνπο 

πξφγξακκα «πλεξγαζία» πεξηιακβάλεη 10 ζεκαηηθνχο ηνκείο, αλάκεζα ηνπο θαη ηηο 

κεηαθνξέο. Μία βαζηθή πξσηνβνπιία γηα ηελ πνδειαζία κέζα ζην 7
ν
 ΠΠ είλαη ην 

CIVITAS. Ζ πξσηνβνπιία CIVITAS ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο απνηειεί έλα 

απνθαζηζηηθφ εγρείξεκα ην νπνίν δνθηκάδεη θηιφδνμεο ζηξαηεγηθέο πνπ αθνξνχλ ηηο 

ζπλδπαζκέλεο βηψζηκεο αζηηθέο κεηαθνξέο. Μέζσ ηεο πξσηνβνπιίαο CIVITAS, ε 

ΔΔ ρξεκαηνδνηεί επίζεο ηελ αλάπηπμε θαη αμηνιφγεζε λέσλ πξνζεγγίζεσλ γηα 

αζθαιή ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ ζηηο πφιεηο. 

 

Μέζσ ηνπ 4
νπ

 Πξνγξάκκαηνο Πιαίζην ρξεκαηνδνηήζεθαλ θαη δεκνζηεχηεθαλ ην 

1998 δχν πνιχ ζεκαληηθέο έξεπλεο γηα ηηο αζηηθέο κεηαθνξέο: ‘Adonis: Analysis and 

development of new insight into substitution of short car trips by cycling and walking’ 

θαη ‘Walcyng: How to enhance walking and cycling instead of shorter car trips and to 

make these modes safer’. Οη έξεπλεο απηέο αθνξνχζαλ, κεηαμχ άιισλ, ηε ιήςε 

κέηξσλ θαη πνιηηηθψλ γηα ηελ αληηθαηάζηαζε ηνπ απηνθηλήηνπ απφ ην πνδήιαην ζηηο 

αζηηθέο κεηαθνξέο θαη ηελ επίηεπμε κεγαιχηεξεο αζθάιεηαο γηα ηνπο πνδειάηεο. 

 

Σν Κνηλνηηθφ Πξφγξακκα Γξάζεο ζηνλ Σνκέα ηεο Τγείαο είλαη ην βαζηθφ κέζν 

πξαγκαηνπνίεζεο ζηφρσλ πνπ αθνξνχλ ηνλ ηνκέα ηεο πγείαο ζηελ Δπξψπε. Ζ 

πξνψζεζε ηνπ πνδειάηνπ κπνξεί λα ρξεκαηνδνηεζεί ζην πιαίζην ηεο πξνψζεζεο ηεο 

ζσκαηηθήο άζθεζεο. 

 

ηα πιαίζηα ησλ αξκνδηνηήησλ ηεο γηα ηελ αλάπηπμε πνιηηηθψλ θαη ηε δηαρείξηζε 

ησλ ρξεκαηνδνηηθψλ κέζσλ, ε Δπξσπατθή Δπηηξνπή εληάζζεη ην πνδήιαην ζηνλ 

ηνκέα ηεο νδηθήο αζθάιεηαο. Πξνθεηκέλνπ λα γίλεη ην πνδήιαην πην αζθαιέο κέζν 

κεηαθίλεζεο ε Δπξσπατθή Δπηηξνπή ζπγρξεκαηνδνηεί κηα πιεζψξα πξνγξακκάησλ. 

Σν πξφγξακκα APROSYS αθνξνχζε ηελ αλάπηπμε λέσλ κεζφδσλ δνθηκψλ γηα ηελ 

αμηνιφγεζε ηεο ζπκβνιήο ησλ πξφζζησλ ηκεκάησλ απηνθηλήησλ ζε πεδνχο θαη 

πνδειάηεο ζε πεξίπησζε πξφζθξνπζεο. Δμεηάζηεθε επίζεο ε ρξήζε πιηθψλ απφ 

επάιιειεο ζηξψζεηο ηα νπνία δελ ράλνπλ ηε θφξκα ηνπο νχηε δηαιχνληαη θαηά ηελ 

πξφζθξνπζε. Ζ ρξήζε ηέηνηνπ είδνπο πιηθψλ ελδείθλπηαη γηα ηα θξάλε πνδειαζίαο. 
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ην πιαίζην ηνπ πξνγξάκκαηνο WATCH-OVER αλαπηχζζνληαη λέεο ηερλνινγίεο 

επηθνηλσλίαο θαη βηληεναηζζεηήξσλ πνπ ζα βνεζνχλ ηνπο νδεγνχο λα εληνπίδνπλ 

πνδειάηεο θαη πεδνχο ζε αληίμνεο θπθινθνξηαθέο ζπλζήθεο.  

 

Άιια πξνγξάκκαηα πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ ίδηα θαηεχζπλζε είλαη ην BIKE PAL 

(παλεπξσπατθφ πξφγξακκα πνπ απνζθνπεί ζηελ ελεκέξσζε ησλ πνδειαηψλ θαη ζηελ 

επαηζζεηνπνίεζε ζε ζέκαηα αζθάιεηαο), ην PROMISING (πξνσζεί ηελ θηλεηηθφηεηα 

θαη ηελ αζθάιεηα ησλ επάισησλ ρξεζηψλ ηνπ δξφκνπ), ην SAFECYCLE (αθνξά ηελ 

εθαξκνγή ηερλνινγηψλ πιεξνθνξηθήο θαη επηθνηλσληψλ  γηα αζθαιή πνδειαζία ζηελ 

Δπξψπε), ην SAMERU (εμεηάδεη θάζε πηπρή ηεο νδηθήο αζθάιεηαο γηα ηνπο 

ειηθησκέλνπο ρξήζηεο ηνπ δξφκνπ, γηα δηάθνξα κεηαθνξηθά κέζα πεξηιακβάλνληαο 

θαη ην πνδήιαην),  ην SMART RSS (αθνξά ηελ έξεπλα γηα θαηλνηφκα ζπζηήκαηα 

δηαρσξηζκνχ ηεο θπθινθνξίαο (ζηεζαία, λεζίδεο, «κπαξηέξεο» θηι) κε ζηφρν ηε 

κείσζε ησλ ηξαπκαηηζκψλ επάισησλ ρξεζηψλ ηεο νδνχ ζε πεξίπησζε πξφζθξνπζεο 

ζε απηά). 

 

Ζ Δπξσπατθή Δβδνκάδα Κηλεηηθφηεηαο είλαη κηα εηήζηα εθζηξαηεία γηα ηε βηψζηκε 

αζηηθή θηλεηηθφηεηα, πνπ δηνξγαλψλεηαη κε ηελ ππνζηήξημε ηεο Δπξσπατθήο 

Δπηηξνπήο. ηφρνο ηεο εθζηξαηείαο, είλαη ε ελζάξξπλζε ησλ  επξσπατθψλ ηνπηθψλ 

αξρψλ λα ζεζπίζνπλ θαη λα πξνσζήζνπλ κέηξα βηψζηκσλ κεηαθνξψλ θαη λα 

θαιέζνπλ ηνπο πνιίηεο ηνπο λα δνθηκάζνπλ ελαιιαθηηθνχο ηξφπνπο κεηαθίλεζεο 

εθηφο ηνπ απηνθηλήηνπ. Απφ ην 2002 πνπ μεθίλεζε, ε Δπξσπατθή Δβδνκάδα 

Κηλεηηθφηεηαο έρεη σο απνηέιεζκα λα έρεη εθαξκνζηεί έλα ζχλνιν 8.632 κφληκσλ 

κέηξσλ πνπ αθνξνχλ ηηο ππνδνκέο γηα ην πνδήιαην θαη ην πεξπάηεκα, ηελ ήπηα 

θπθινθνξία θαη ηε βειηίσζε ηεο πξνζβαζηκφηεηαο ησλ κεηαθνξψλ. 

 

 

2.1.1 Λεπθή Βίβινο γηα ηηο Μεηαθνξέο θαη Πξάζηλε γηα ηελ Αζηηθή 

Κηλεηηθφηεηα 

 

Καζνξηζηηθέο γηα ηελ πνξεία ηνπ πνδειάηνπ ζηελ Δπξψπε είλαη ε Λεπθή Βίβινο γηα 

ηηο κεηαθνξέο θαη ε Πξάζηλε γηα ηελ αζηηθή θηλεηηθφηεηα. Οη πξάζηλεο βίβινη είλαη 

έγγξαθα πνπ δεκνζηεχνληαη απφ ηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή θαη ηα νπνία απνζθνπνχλ 
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ζηελ πξνψζεζε ηνπ πξνβιεκαηηζκνχ ζε επξσπατθφ επίπεδν επί ζπγθεθξηκέλνπ 

ζέκαηνο. ην πιαίζην απηφ, θαινχλ ηα ελδηαθεξφκελα κέξε (νξγαληζκνχο θαη άηνκα) 

λα ζπκκεηάζρνπλ ζε κηα δηαδηθαζία δηαβνχιεπζεο θαη ζπδήηεζεο ζηε βάζε ησλ 

πξνηάζεσλ πνπ δηαηππψλνπλ. 

 

Οη ιεπθέο βίβινη πνπ εθδίδνληαη απφ ηελ Δπηηξνπή είλαη έγγξαθα πνπ πεξηιακβάλνπλ 

πξνηάζεηο θνηλνηηθήο δξάζεο ζε ζπγθεθξηκέλνπο ηνκείο. ε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο 

απνηεινχλ πξνέθηαζε ησλ πξάζηλσλ βίβισλ. Δθφζνλ δηαηππσζεί επλντθή γλψκε γηα 

ηε ιεπθή βίβιν απφ ην πκβνχιην, κπνξεί, ελδερνκέλσο, λα αθνινπζήζεη πξφγξακκα 

δξάζεο ηεο Έλσζεο ζηνλ ζπγθεθξηκέλν ηνκέα. 

 

27/6/1990, Πξάζηλε Βίβινο: Σν Αζηηθφ Πεξηβάιινλ 

Αλαθέξεηαη πσο ην πνδήιαην είλαη ην απφιπηα θηιηθφ πξνο ην πεξηβάιινλ φρεκα, 

αιιά ιίγεο πφιεηο έρνπλ θάλεη ζνβαξέο πξνζπάζεηεο λα ην εληάμνπλ ζε έλα γεληθφ 

ζχζηεκα κεηαθνξψλ, θαζψο ε κφιπλζε θαη νη θίλδπλνη ιφγσ ηεο θπθινθνξίαο 

απνζαξξχλνπλ ηε ρξήζε ηνπ. 

 

20/2/1992, Πξάζηλε Βίβινο: Ο αληίθηππνο ησλ Μεηαθνξψλ ζην Πεξηβάιινλ 

Σνλίδεηαη ε επίδξαζε ηνπ πνδειάηνπ ζηε κείσζε ηεο θπθινθνξηαθήο ζπκθφξεζεο 

θαη ε αλάγθε γηα πξνζβαζηκφηεηα πνπ ζα ζπλδξάκεη ζηελ πξνψζεζή ηνπ. Δπίζεο, 

παξνπζηάδεηαη πίλαθαο  κε ηελ ελεξγεηαθή θαηαλάισζε δηαθφξσλ κέζσλ κεηαθνξάο. 

Σν πνδήιαην απαηηεί ηελ ειάρηζηε ελέξγεηα ζε ζρέζε κε άιια κέζα. Δλδεηθηηθά: 

πνδήιαην 0,06 , πεξπάηεκα 0,16 , ιεσθνξείν 0,29 , απηνθίλεην 0,75 (νη ηηκέο είλαη ζε 

MJ/επηβάηεο/ρικ γηα πιεξφηεηα νρεκάησλ 100%, φζν κεηψλεηαη ε πιεξφηεηα ηφζν 

πην αζχκθνξα γίλνληαη ηα ζπκβαηηθά κέζα κεηαθνξάο). 

 

29/11/1995, Πξάζηλε Βίβινο: Αμηνπνίεζε ηνπ δπλακηθνχ ησλ επηβαηηθψλ κεηαθνξψλ 

ζηελ Δπξψπε 

Σν 1995 ε Δπξσπατθή Έλσζε ησλ 15 πξνέβεη ζηνλ θαηακεξηζκφ ησλ κέζσλ 

κεηαθνξάο ζε ρηιηνκεηξηθνχο επηβάηεο. ην πνδήιαην αληηζηνηρνχζε πνζνζηφ 1,5%. 

Κξίλεηαη απαξαίηεηε ε απνηειεζκαηηθή ελνπνίεζε ησλ επηκέξνπο κέζσλ (ζηα νπνία 

ζπκπεξηιακβάλεηαη θαη ην πνδήιαην) θαη ησλ δεκφζησλ κεηαθνξψλ θαη επηβάιιεηαη 
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ε θαηαζθεπή ππνδνκήο δηαζπλδενκέλσλ ζπγθνηλσληψλ (π.ρ. ηεξκάησλ 

ζπλδπαζκέλσλ γξακκψλ, ρψξσλ ζηάζκεπζεο θαη επηβίβαζεο).  

 

Οη ζηαζκνί πνιιαπιψλ κέζσλ κεηαθνξάο, ή ελαιιαγήο κεηαθνξηθνχ κέζνπ 

επηηξέπνπλ ηελ ηαρεία θαη εχθνιε αιιαγή κέζνπ κεηαθνξάο. Σν ηδεψδεο είλαη νη 

εγθαηαζηάζεηο απηέο λα πξνζθέξνπλ αζθαιείο θαη πξνζηαηεπκέλνπο ρψξνπο 

ζηάζκεπζεο πνδειάησλ, παξέρνληαο θαη’ απηφ ηνλ ηξφπν ηε δπλαηφηεηα ζηνπο 

πνδειαηηζηέο λα θάλνπλ πιήξε ρξήζε ησλ δεκφζησλ ζπγθνηλσληψλ. Δπηπιένλ, 

αλαγλσξίδεηαη ε ππεξνρή ηνπ πνδειάηνπ έλαληη ηνπ απηνθηλήηνπ ζηηο αζηηθέο 

κεηαθηλήζεηο θαη ηα πεξηβαιινληηθά νθέιε απφ ηε ρξήζε ηνπ. 

 

12/9/2001, Λεπθή Βίβινο: Ζ Δπξσπατθή Πνιηηηθή Μεηαθνξψλ κε νξίδνληα ην έηνο 

2010: ε ψξα ησλ επηινγψλ 

Πξνηείλεηαη ε αχμεζε ηεο νδηθήο αζθάιεηαο πνπ απνηειεί ζεκαληηθή πξνυπφζεζε 

γηα ηελ πξνψζεζε ηεο ρξήζεο ηνπ πνδειάηνπ θαη ζίγεηαη ε αλππαξμία θαηάιιεισλ 

ππνδνκψλ γηα ην πνδήιαην. Σνλίδεηαη πσο πξέπεη λα ππνζηεξηρζεί ε ρξήζε ηνπ 

πνδειάηνπ, κέζσ θαηαιιήισλ ππνδνκψλ δίλνληαο ηνπ πξνηεξαηφηεηα έλαληη ηνπ 

απηνθηλήηνπ, θαζψο επλνεί ηε δηαηξνπηθφηεηα ησλ κεηαθνξψλ κέζα ζηηο πφιεηο 

κεηψλνληαο ηε ρξήζε ηνπ απηνθηλήηνπ. 

 

8/12/2005, Πξάζηλε Βίβινο: Πξνσζψληαο ηελ πγηεηλή δηαηξνθή θαη ηε ζσκαηηθή 

άζθεζε: Δπξσπατθή ηξαηεγηθή γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο παρπζαξθίαο θαη ησλ 

ρξφλησλ λνζεκάησλ 

Πξνηείλεηαη ε έληαμε ηνπ πνδειάηνπ σο κέζν γηα ηηο αζηηθέο κεηαθηλήζεηο, πνπ κε 

ηνλ θαηάιιειν ζρεδηαζκφ ζα εγγπάηαη ηελ αζθάιεηα ησλ πνδειαηψλ.  Δπηπιένλ, ε 

θαηαζθεπή δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ αλάκεζα ζε ζρνιεία ζα κείσλε ηελ παηδηθή 

παρπζαξθία, πνπ παξνπζηάδεη άλνδν ηα ηειεπηαία ρξφληα. 

 

30/5/2007, Λεπθή Βίβινο: Δπξσπατθή ηξαηεγηθή γηα ζέκαηα πγείαο πνπ έρνπλ 

ζρέζε κε ηε Γηαηξνθή, ην Τπεξβνιηθφ Βάξνο θαη ηελ Παρπζαξθία 

ην πιαίζην ηεο πξνψζεζεο ηεο ζσκαηηθήο άζθεζεο, νη ηνπηθέο αξρέο ελζαξξχλνληαη 

λα πξνσζνχλ θαη λα δηεπθνιχλνπλ ηηο κεηαθηλήζεηο κε πνδήιαην. Γη’ απηφ ε 

Δπξσπατθή Δπηηξνπή δηαζθαιίδεη φηη νη πθηζηάκελεο επηδνηήζεηο γηα δεκφζηεο 
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ππνδνκέο αμηνπνηνχληαη πιήξσο γηα ζθνπνχο πνπ άπηνληαη ελφο πγηεηλνχ ηξφπνπ 

δσήο, φπσο ε ελεξγφο κεηαθίλεζε απφ θαη πξνο ηνλ ηφπν εξγαζίαο. 

 

25/9/2007, Πξάζηλε Βίβινο: Πξνο κία λέα πνιηηηθή γηα ηελ Αζηηθή Κηλεηηθφηεηα 

Σνλίδεηαη φηη ε πξνψζεζε ηνπ πνδειάηνπ ζα ζπκβάιιεη ζηνλ πεξηνξηζκφ ηεο 

θπθινθνξηαθήο ζπκθφξεζεο, ησλ εθιπφκελσλ ξχπσλ θαη ηεο πίεζεο ζηε δήηεζε 

ζηάζκεπζεο, ελψ παξάιιεια ζα βειηηψζεη ηελ απνδνηηθφηεηα ηνπ ζπζηήκαηνο 

κεηαθνξψλ. ην πιαίζην ηεο ζπγθεθξηκέλεο Βίβινπ ε Δπηηξνπή νξγάλσζε κία 

δηαδηθηπαθή δηαβνχιεπζε ζηελ νπνία πήξαλ κέξνο πνιίηεο, νξγαλψζεηο, δεκφζηνη 

θνξείο θαζψο θαη ηδησηηθέο εηαηξίεο θαη επηρεηξήζεηο, κε θπβεξλεηηθέο νξγαλψζεηο, 

κε θεξδνζθνπηθέο νξγαλψζεηο, εξεπλεηηθά ηλζηηηνχηα, ηνπηθέο, πεξηθεξεηαθέο θαη 

εζληθέο αξρέο. ηελ εξψηεζε αλ νη ηνπηθέο αξρέο πξνζπαζνχλ αξθεηά ψζηε λα 

εληάμνπλ ην πεξπάηεκα θαη ην πνδήιαην ζηελ αζηηθή θηλεηηθφηεηα, απφ 497 πνιίηεο 

ην 82% απάληεζε φρη, ελψ κφιηο ην 13% λαη. 

 

Πνιινί ζπκκεηέρνληεο επηζήκαλαλ ηνλ νηθνινγηθφ ραξαθηήξα ηνπ πνδειάηνπ θαη 

ηνλ ξφιν ηνπ σο έλα κέζν ηνπ γεληθφηεξνπ ζπζηήκαηνο κεηαθηλήζεσλ πνπ κπνξεί λα 

ζπλδέζεη δηαθνξεηηθά κέζα κεηαθνξψλ. Δπηπιένλ, έγηλαλ πξνηάζεηο γηα ηε βειηίσζε 

ησλ ηερληθψλ  πξνδηαγξαθψλ ηνπ ζπζηήκαηνο πέδεζεο ηνπ πνδειάηνπ, ηεο 

ππνρξεσηηθήο ρξήζεο θξάλνπο, θ.α.. Πξνηάζεθε, επίζεο, κία ηεξαξρία ζηα κέζα 

κεηαθνξψλ κε ζεηξά απφ ην πεξηζζφηεξν ζην ιηγφηεξν βηψζηκν: πεξπάηεκα, 

πνδήιαην, δεκφζηα ζπγθνηλσλία, car pooling, ηδησηηθή ρξήζε απηνθηλήηνπ. Ζ 

ηεξαξρία απηή κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ ηηκνιφγεζε δηνδίσλ ζηηο πφιεηο. 

Σέινο, κεγάιε έκθαζε δφζεθε απφ πνιινχο ζπκκεηέρνληεο ζηελ πξνζβαζηκφηεηα 

ησλ ππνδνκψλ γηα ην πνδήιαην θαη ζηελ αζθάιεηα ησλ πνδειαηηζηψλ. 

 

28/3/2011, Λεπθή Βίβινο: Υάξηεο πνξείαο γηα έλαλ Δληαίν Δπξσπατθφ Υψξν 

Μεηαθνξψλ - Γηα έλα αληαγσληζηηθφ θαη ελεξγεηαθά απνδνηηθφ ζχζηεκα κεηαθνξψλ 

Τπνγξακκίδεηαη πσο ε δηεπθφιπλζε ηεο ρξήζεο ηνπ πνδειάηνπ πξέπεη λα θαηαζηεί 

αλαπφζπαζην θνκκάηη ηεο αζηηθήο θηλεηηθφηεηαο θαη ηνπ ζρεδηαζκνχ ππνδνκψλ, 

θαζψο ζπκβάιιεη ζηελ απνζπκθφξεζε ηεο θπθινθνξίαο θαη απνηειεί «θαζαξφ» 

κέζν κεηαθνξάο. Δπηζεκαίλεηαη ε αλάγθε δεκηνπξγίαο ππνδνκψλ θαη ε αλάπηπμε 

λέσλ ηερλνινγηψλ γηα ηελ αχμεζε ηεο αζθάιεηαο επάισησλ ρξεζηψλ, φπσο νη 
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πνδειάηεο. Σέινο, ελζαξξχλεηαη  ε πξνψζεζε ηεο επαηζζεηνπνίεζεο ζρεηηθά κε ηε 

δηάζεζε ελαιιαθηηθψλ, έλαληη ησλ ζπκβαηηθψλ κέζσλ αηνκηθήο κεηαθνξάο φπσο 

είλαη ην πνδήιαην. 

 

 

2.1.2 Αλαθνηλψζεηο, Απνθάζεηο, Φεθίζκαηα θαη Καλνληζκνί ηεο Δπξσπατθήο 

Δπηηξνπήο ζρεηηθά κε ην πνδήιαην 

 

10/7/1998, Αλαθνίλσζε ηεο Δπηηξνπήο πξνο ην πκβνχιην, ην Δπξσπατθφ 

Κνηλνβνχιην, ηελ Δπηηξνπή ησλ Πεξηθεξεηψλ θαη ηελ Οηθνλνκηθή θαη Κνηλσληθή 

Δπηηξνπή: Αλαπηχζζνληαο ην δίθηπν ησλ πνιηηψλ - Γηαηί νη θαιέο ηνπηθέο θαη 

πεξηθεξεηαθέο επηβαηηθέο κεηαθνξέο είλαη ζεκαληηθέο θαη πψο ε Δπξσπατθή 

Δπηηξνπή ζπκβάιιεη ζηελ επίηεπμε ηνπο 

Πξνθεηκέλνπ λα πηνζεηεζνχλ πην βηψζηκα ζπζηήκαηα κεηαθνξψλ θαη λα επηηεπρζεί ε 

κεηαζηξνθή ηεο ππεξβνιηθήο εμάξηεζεο απφ ην ηδησηηθφ απηνθίλεην, ε ρξήζε 

πνδειάηνπ πξέπεη λα γίλεη ειθπζηηθφηεξε. Δμεηάδεηαη ε εθαξκνγή κίαο δίθαηεο θαη 

απνδνηηθήο ζηξαηεγηθήο επηβνιήο νδηθψλ ηειψλ ζηε ρξήζε ηνπ απηνθηλήηνπ (ζα 

πεξηιακβάλεη ην θφζηνο γηα ηε ρξεζηκνπνηνχκελε ππνδνκή, ηε ζπκθφξεζε, ηε 

ξχπαλζε, ηα αηπρήκαηα) ψζηε ην επηβαηηθφ θνηλφ λα ζηξαθεί ζε πην βηψζηκα κέζα 

κεηαθνξάο. Ζ δεκφζηα απνδνρή ελφο ηέηνηνπ κέηξνπ εμαξηάηαη απφ ην εάλ 

ζεκαληηθφ πνζνζηφ ησλ εζφδσλ πνπ πξνέξρνληαη απφ ηελ επηβνιή νδηθψλ ηειψλ 

επαλεπελδχνληαη ζε ηνπηθφ επίπεδν (νη δεκφζηεο ζπγθνηλσλίεο, νη ρψξνη πνπ 

πξννξίδνληαη γηα βάδηζκα θαη πνδειαζία πξνζθέξνληαη ζε κεγάιν βαζκφ γηα ηελ ελ 

ιφγσ επέλδπζε). 

 

22/7/2002, Απφθαζε Αξηζ. 1600/2002/ΔΚ ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ θαη ηνπ 

πκβνπιίνπ γηα ηε ζέζπηζε ηνπ έθηνπ θνηλνηηθνχ πξνγξάκκαηνο δξάζεο γηα ην 

πεξηβάιινλ 

Άξζξν 7, Γεληθνί ζηφρνη θαη ηνκείο πξνηεξαηφηεηαο γηα δξάζε γηα ην πεξηβάιινλ, ηελ 

πγεία θαη ηελ πνηφηεηα δσήο. 

«2. Οη ζηφρνη απηνί ζα επηδησρζνχλ µέζσ ησλ αθφινπζσλ δξάζεσλ πξνηεξαηφηεηαο: 

ε) γηα ην αζηηθφ πεξηβάιινλ: 
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- ζεκαηηθή ζηξαηεγηθή νινθιεξσκέλεο νξηδφληηαο πξνζέγγηζεο ζε φιεο ηηο 

θνηλνηηθέο πνιηηηθέο θαη βειηίσζεο ηεο πνηφηεηαο ηνπ αζηηθνχ πεξηβάιινληνο, ε 

νπνία ζα ιακβάλεη ππφςε ηελ επηηειεζζείζα πξφνδν ζηελ εθαξκνγή ηνπ 

πθηζηάκελνπ πιαηζίνπ ζπλεξγαζίαο ζα ην επαλεμεηάδεη, φπνπ ρξεηάδεηαη, θαη ζα 

θαιχπηεη 

- ηελ αλάγθε αχμεζεο ηνπ κεξηδίνπ ησλ δεκφζησλ ζπγθνηλσληψλ, ησλ ζηδεξνδξφκσλ, 

ησλ εζσηεξηθψλ πισηψλ νδψλ, ησλ κεηαθηλήζεσλ µε ηα πφδηα ή µε πνδήιαην» 

 

2/6/2003 Αλαθνίλσζε ηεο Δπηηξνπήο: Δπξσπατθφ πξφγξακκα δξάζεο γηα ηελ νδηθή 

αζθάιεηα, Μείσζε ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ ζπκάησλ ζε ηξνραία 

αηπρήκαηα θαηά ην ήκηζπ απφ ζήκεξα έσο ην 2010, έλα δήηεκα πνπ µαο αθνξά φινπο  

Σνλίδεηαη ε αλάγθε πξνζηαζίαο ησλ επάισησλ ρξεζηψλ ηεο νδνχ (πεδνί, πνδειάηεο, 

κνηνζηθιεηηζηέο) θαζψο απνηεινχλ ην έλα ηξίην ησλ λεθξψλ απφ ηξνραία αηπρήκαηα 

ζηελ Δ.Δ.: 7.061 πεδνί, 3.673 κνηνζηθιεηηζηέο, 2.477 κνηνπνδειάηεο θαη 1.818 

πνδειάηεο, ην έηνο 2000 (πεγέο: CARE θαη εζληθέο δεκνζηεχζεηο). Έλα κέηξν πξνο 

απηήλ ηελ θαηεχζπλζε είλαη ε ρξήζε θξάλνπο απφ ηνπο πνδειάηεο γη’ απηφ ε 

Δπηηξνπή ζρεδηάδεη ηελ εθπφλεζε κειέηεο γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ ζε 

πνδειάηεο δηαθφξσλ ειηθηψλ. Γηα ηελ πξνζηαζία πεδψλ θαη πνδειαηψλ ε Δ.Δ. έρεη 

σο πξνηεξαηφηεηα ηελ θαηαζθεπή ησλ εκπξφζζησλ ηκεκάησλ ησλ νρεκάησλ θαηά 

ηξφπν, ψζηε λα είλαη ιηγφηεξν επηθίλδπλα γηα απηνχο. (Ζ Δπηηξνπή ελέθξηλε ζρεηηθή 

λνκνζεηηθή πξφηαζε πξνο ηελ θαηεχζπλζε απηή: Πξφηαζε νδεγίαο ηνπ Δπξσπατθνχ 

Κνηλνβνπιίνπ θαη ηνπ πκβνπιίνπ ζρεηηθά µε ηελ πξνζηαζία ησλ πεδψλ θαη άιισλ 

αλεπαξθψο πξνζηαηεπφκελσλ ρξεζηψλ ησλ νδψλ ζηελ πεξίπησζε ζχγθξνπζεο µε 

κεραλνθίλεην φρεκα θαη γηα ηελ ηξνπνπνίεζε ηεο νδεγίαο 70/156/ΔΟΚ 

[COM(2003)67 ηειηθφ ηεο 19.2.2003] ) 

 

13/12/2005, Αλαθνίλσζε ηεο Δπηηξνπήο πξνο ην πκβνχιην θαη ην Δπξσπατθφ 

Κνηλνβνχιην ζρεηηθά µε ηελ επαλεμέηαζε ηεο ζηξαηεγηθήο γηα ηελ αεηθφξν 

αλάπηπμε: Πιαίζην δξάζεο  

Πξνηείλεηαη ε ρξεζηκνπνίεζε ηνπ πνδειάηνπ γηα ηηο ζχληνκεο απνζηάζεηο σο έλα 

κέζν βηψζηκεο κεηαθνξάο. 
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11/1/2006, Αλαθνίλσζε ηεο Δπηηξνπήο ζην πκβνχιην θαη ζην Δπξσπατθφ 

Κνηλνβνχιην ζρεηηθά κε κηα ζεκαηηθή ζηξαηεγηθή γηα ην Αζηηθφ Πεξηβάιινλ 

Αλαθέξεηαη φηη «Έλαο απνηειεζκαηηθφο ζρεδηαζκφο ησλ κεηαθνξψλ απαηηεί 

καθξφπλνε ζεψξεζε γηα λα κειεηεζνχλ ζρέδηα παξνρήο θηλήηξσλ κε ζθνπφ λα 

πξνσζεζεί ε αζθαιήο ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ.» 

 

18/12/2006, Απφθαζε αξηζ. 1982/2006/ΔΚ ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ θαη ηνπ 

πκβνπιίνπ, ζρεηηθά κε ην έβδνκν πξφγξακκα-πιαίζην δξαζηεξηνηήησλ έξεπλαο, 

ηερλνινγηθήο αλάπηπμεο θαη επίδεημεο ηεο Δπξσπατθήο Κνηλφηεηαο (2007-2013) 

ηα πιαίζηα ηεο επίηεπμεο βηψζηκσλ επίγεησλ κεηαθνξψλ (ζηδεξνδξνκηθέο, νδηθέο 

θαη πισηέο) ηνλίδεηαη ε αλάγθε γηα βειηίσζε ηεο ηερληθήο αζθάιεηαο θαη ηεο θπζηθήο 

πξνζηαζίαο: βειηίσζε ηεο εγγελνχο αζθάιεηαο ηνπ ζπζηήκαηνο κεηαθνξψλ, ησλ 

ζπλζεθψλ κεηαθίλεζεο νδεγψλ, επηβαηψλ, πιεξσκάησλ, πνδειαηψλ θαη πεδψλ, αιιά 

θαη εκπνξεπκάησλ, ηνπ ζρεδηαζκνχ θαη ηεο ιεηηνπξγίαο νρεκάησλ, ζθαθψλ θαη 

ππνδνκψλ, θαη ηνπ φινπ ζπζηήκαηνο κεηαθνξψλ. 

 

23/10/2007, Καλνληζκφο (Δθ) Αξηζ. 1371/2007 ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ θαη 

ηνπ πκβνπιίνπ, ζρεηηθά κε ηα δηθαηψκαηα θαη ηηο ππνρξεψζεηο ησλ επηβαηψλ 

ζηδεξνδξνκηθψλ γξακκψλ 

Άξζξν 5, Πνδήιαηα 

«Οη ζηδεξνδξνκηθέο επηρεηξήζεηο πξέπεη λα παξέρνπλ ηε δπλαηφηεηα ζηνπο επηβάηεο 

λα κεηαθέξνπλ πνδήιαηα επί ηεο ακαμνζηνηρίαο, ελδερνκέλσο έλαληη πιεξσκήο, 

εθφζνλ είλαη εχθνιε ε κεηαθίλεζή ηνπο, ην γεγνλφο δελ επεξεάδεη αξλεηηθά ηε 

ζπγθεθξηκέλε ζηδεξνδξνκηθή ππεξεζία θαη ν ζπξκφο κπνξεί λα ηα δερζεί.» 

 

23/4/2009, Φήθηζκα ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ ζρεηηθά κε ηελ θαηάξηηζε 

ζρεδίνπ δξάζεο γηα ηελ αζηηθή θηλεηηθφηεηα 

«Σν Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην,  

4. πξνηείλεη ηελ άκεζε πινπνίεζε πξνγξάκκαηνο βειηίσζεο ησλ ζηαηηζηηθψλ θαη ησλ 

βάζεσλ δεδνκέλσλ ζρεηηθά κε ηελ αζηηθή θηλεηηθφηεηα ζην πιαίζην ηεο Eurostat, 

πξνθεηκέλνπ, εηδηθφηεξα, λα ζπκπεξηιακβάλνπλ δεδνκέλα ζρεηηθά κε ηελ 

θπθινθνξία, πεξηιακβαλνκέλσλ ησλ ήπησλ κέζσλ κεηαθνξάο (πνδειαζία, πεδνπνξία 

θ.ιπ.). 
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11. ζπληζηά ηελ πινπνίεζε θαη ηε ρξήζε βηψζηκσλ νινθιεξσκέλσλ ζρεδίσλ αζηηθψλ 

κεηαθηλήζεσλ ζηα αζηηθά θέληξα άλσ ησλ 100.000 θαηνίθσλ, ηα νπνία ζα 

πεξηιακβάλνπλ ζρέδην αλάπηπμεο ππνδνκήο γηα ήπηεο κνξθέο κεηαθίλεζεο (ισξίδεο 

πνδειάησλ, δψλεο πεδψλ θιπ.) πιήξσο ελζσκαησκέλσλ ζηηο αζηηθέο κεηαθνξέο. 

22. ζπληζηά ηε ζέζπηζε "ράξηε ρξεζηψλ" ησλ αζηηθψλ κεηαθνξψλ, πνπ λα 

πεξηιακβάλεη επίζεο ηνπο πεδνχο θαη ηνπο πνδειάηεο, θαζψο θαη ηε δηαλνκή 

εκπνξεπκάησλ θαη ππεξεζηψλ, θαη κνηξάζκαηνο ησλ νδψλ, έηζη ψζηε λα θαηαζηεί 

δπλαηή ε κείσζε ησλ πθηζηακέλσλ αληζνηήησλ.» 

 

17/6/2009, Αλαθνίλσζε ηεο Δπηηξνπήο: Αεηθφξν κέιινλ γηα ηηο κεηαθνξέο: πξνο έλα 

ελνπνηεκέλν, θαζνδεγνχκελν απφ ηελ ηερλνινγία θαη εχρξεζην ζχζηεκα κεηαθνξψλ 

ηα πιαίζηα ησλ ζηφρσλ ηεο πνιηηηθήο γηα αεηθφξεο κεηαθνξέο, αλαθέξεηαη φηη «Ζ 

ππνδνκή πξέπεη λα θαηαζθεπάδεηαη, λα ζπληεξείηαη θαη λα αλαβαζκίδεηαη µε βάζε 

ηελ αξρή ηεο πξνζβαζηκφηεηαο απφ φινπο. Έλα πεξηζζφηεξν αζθαιέο θαη 

πξνζηαηεπκέλν αζηηθφ πεξηβάιινλ κπνξεί λα επλνήζεη ηελ επξχηεξε ρξήζε ησλ 

δεκφζησλ ζπγθνηλσληψλ, ηεο πνδειαζίαο ή ηεο πεδνπνξίαο, έηζη ψζηε φρη µφλν λα 

ακβιπλζεί ε θπθινθνξηαθή ζπκθφξεζε θαη λα κεησζνχλ νη εθπνκπέο ξχπσλ αιιά 

θαη λα πξνθχςνπλ ζεηηθέο ζπλέπεηεο γηα ηελ πγεία θαη ηηο ζπλζήθεο δηαβίσζεο ησλ 

αλζξψπσλ.», ελψ δηαπηζηψλεηαη ε αχμεζε ηεο ρξήζεο ηνπ πνδειάηνπ ζηηο 

επξσπατθέο πφιεηο ηα ηειεπηαία ρξφληα. 

 

30/9/2009, Αλαθνίλσζε ηεο Δπηηξνπήο ζην Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην, ην πκβνχιην, 

ηελ Δπξσπατθή Οηθνλνκηθή θαη Κνηλσληθή Δπηηξνπή θαη ηελ Δπηηξνπή ησλ 

Πεξηθεξεηψλ: ρέδην δξάζεο γηα ηελ αζηηθή θηλεηηθφηεηα 

Αλαθέξεηαη φηη νη πνιίηεο πξέπεη λα είλαη ζην επίθεληξν ηεο πνιηηηθήο γηα ηελ 

θηλεηηθφηεηα θαη φηη ε Δπηηξνπή ζα ππνζηεξίμεη εθζηξαηείεο πνπ έρνπλ ζθνπφ λα 

αιιάμνπλ ηηο ζπλήζεηεο κεηαθνξάο ησλ πνιηηψλ (κε ηα πφδηα ή ην πνδήιαην, ηε 

ρξήζε ησλ δεκφζησλ κέζσλ κεηαθνξάο, πην ελεξγεηαθά απνδνηηθή νδήγεζε, θ.ιπ.) 
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2.1.3 Καλφλεο νδηθήο θπθινθνξίαο θαη θαλνληζκνί γηα ηνπο πνδειάηεο θαη ηα  

νρήκαηά ηνπο 

 

Καλνληζκνί γηα ην πνδήιαην 

 

χκθσλα κε ηε χκβαζε ηεο Βηέλλεο, ην πνδήιαην είλαη έλα φρεκα κε δχν 

ηνπιάρηζηνλ ηξνρνχο , πνπ θηλείηαη απνθιεηζηηθά απφ ηε κπτθή ελέξγεηα ηνπ αηφκνπ 

πνπ επηβαίλεη ζε απηφ, ηδίσο κέζσ πνδνκνριψλ ή ρεηξνζηξνθάισλ. Δπηπιένλ, ε 

ζχκβαζε νξίδεη φηη ην πνδήιαην πξέπεη: α) λα έρεη έλα απνηειεζκαηηθφ θξέλν, β) λα 

είλαη εθνδηαζκέλν κε έλα θνπδνχλη ηθαλφ λα αθνπζηεί ζε αξθεηή απφζηαζε θαη λα 

κελ θέξεη θακία άιιε ερεηηθή ζπζθεπή πξνεηδνπνίεζεο θαη γ) λα είλαη εμνπιηζκέλν 

µε έλα ιεπθφ ή θίηξηλν θσο κπξνζηά θαη έλα εξπζξφ θσο θαη εξπζξφ αλαθιαζηηθφ 

ζηνηρείν πίζσ. (UNECE (1993) Convention on Road Traffic of 8 November 1968, 

incorporating the amendments to the Convention which entered into force on 3 

September 1993. Inland Transport Committee of the United Nations Economic 

Commission for Europe UNECE, Geneva). 

 

Δθηφο απφ ηηο πξναλαθεξζείζεο «πξνυπνζέζεηο γηα ηελ απνδνρή ησλ πνδειάησλ ζε 

δηεζλείο κεηαθνξέο», νξηζκέλεο ρψξεο φπσο ε Γεξκαλία θαη ε Οιιαλδία έρνπλ 

ζπκπιεξσκαηηθνχο θαλνληζκνχο ζρεηηθά κε ηνλ ππνρξεσηηθφ εμνπιηζκφ γηα λα 

εμαζθαιίζνπλ ηελ νξαηφηεηα ησλ πνδειαηηζηψλ απφ ηα άιια νρήκαηα. Γηα 

παξάδεηγκα: 

 Έλα ιεπθφ αλαθιαζηήξα ζην κπξνζηηλφ κέξνο. 

 Πνξηνθαιί αλαθιαζηήξεο ζηνπο πνδνκνρινχο νξαηνί απφ εκπξφο θαη πίζσ. 

 Γχν πνξηνθαιί αλαθιαζηήξεο ζε θάζε ηξνρφ, αληηδηακεηξηθά 

ηνπνζεηεκέλνπο,  νξαηνί απφ ηε δεμηά θαη αξηζηεξή πιεπξά ηνπ πνδειάηνπ, ή 

ζπλερή αλαθιαζηηθή ηαηλία ιεπθνχ ρξψκαηνο ζηε δάληα ηνπ ειαζηηθνχ. 

 Έλα επηπιένλ εξπζξφ αλαθιαζηήξα κεγάιεο επηθάλεηαο ζην πίζσ κέξνο. 

 Λαζπσηήξεο γηα ηελ απνηξνπή ηεο κείσζεο ηεο νξαηφηεηαο ησλ 

αλαθιαζηηθψλ ζηνηρείσλ θαη ησλ θψησλ απφ ηε ιάζπε. 

 

ε νξηζκέλεο ρψξεο (φπσο ε Οιιαλδία), έρνπλ ζπληαρζεί πξνδηαγξαθέο γηα δηάθνξα 

εμαξηήκαηα, φπσο θαζίζκαηα πνδειάησλ γηα παηδηά. Σα πξφηππα απηά 

http://www.unece.org/trans/conventn/crt1968e.pdf
http://www.unece.org/trans/conventn/crt1968e.pdf
http://www.unece.org/trans/conventn/crt1968e.pdf
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πεξηιακβάλνπλ ηηο απαηηήζεηο θαη ζπζηάζεηο ζρεηηθά κε ηελ ζηεξέσζε ηνπ 

θαζίζκαηνο, ηηο δηαζηάζεηο, ηνπο αλαβαηήξεο θαη ηελ πξνζηαζία ησλ πνδηψλ έλαληη 

ηεο επαθήο κε ηηο αθηίλεο ησλ ηξνρψλ ηνπ πνδειάηνπ. (ECMT (2000) Safety in road 

traffic for vulnerable users Organisation for Economic Co-operation and 

Development OECD, Paris). 

 

Ννκνζεζία γηα ηα θξάλε πνδειάηνπ 

 

ε νξηζκέλεο επξσπατθέο ρψξεο, ε ρξήζε θξάλνπο πνδειάηνπ έρεη γίλεη ππνρξεσηηθή 

ηα ηειεπηαία ρξφληα. ηε Μάιηα, ηα θξάλε πνδειάηνπ έγηλαλ ππνρξεσηηθά γηα φινπο 

ηνπο πνδειάηεο, ηνλ Απξίιην ηνπ 2004. ηε νπεδία, ε ρξήζε θξάλνπο πνδειάηνπ 

έγηλε ππνρξεσηηθή γηα παηδηά κέρξη 15 εηψλ ηελ 1ε Ηαλνπαξίνπ 2005. Σν ίδην ηζρχεη 

ζηε ινβελία θαη ηελ Σζερηθή Γεκνθξαηία. ηελ Ηζπαλία, νη πνδειάηεο πξέπεη λα 

θνξνχλ θξάλνο έμσ απφ αζηηθέο πεξηνρέο, εθηφο θαη αλ πνδειαηνχλ ζε αλσθέξεηα. 

(ETSC (2005) The safety of vulnerable road users in the Southern, Eastern, and 

Central European countries (The "SEC Belt"). European Transport Safety Council 

ETSC, Brussels). 

 

Ο θαζνξηζκφο ησλ ζπγθεθξηκέλσλ πξνηχπσλ, ρσξίο ηα νπνία δελ κπνξεί λα 

εμαζθαιηζηεί ε απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ θξάλνπο, απνηειεί πξνυπφζεζε γηα ηπρφλ 

θαλνληζκνχο γηα ηε ρξήζε θξάλνπο. Οξηζκέλεο ρψξεο έρνπλ ήδε δεκηνπξγήζεη ηέηνηα 

πξφηππα. Ζ Δπξσπατθή Οδεγία 89/686/ΔΚ γηα ηα κέζα αηνκηθήο πξνζηαζίαο 

θαζνξίδεη ηα πξφηππα πνπ ζα κπνξνχζαλ λα πηνζεηεζνχλ γηα ηα θξάλε πνδειάηνπ. Οη 

δηαηάμεηο γηα ηα θξάλε ησλ παηδηψλ, σζηφζν, δελ έρνπλ δηεπζεηεζεί αθφκε. (ECMT 

(2000) Safety in road traffic for vulnerable users Organisation for Economic Co-

operation and Development OECD, Paris). 

 

Καλφλεο νδηθήο θπθινθνξίαο γηα πνδειάηεο 

 

Δθηφο απφ ηνπο θαλφλεο πνπ ηζρχνπλ θαλνληθά γηα φινπο ηνπο ρξήζηεο δεκνζίαο 

νδνχ ζχκθσλα κε ηε χκβαζε ηεο Βηέλλεο, νη πνδειάηεο ππφθεηληαη ζε εηδηθνχο 

θαλφλεο πνπ νξίδνληαη απφ ηελ εζληθή λνκνζεζία θάζε θξάηνπο, πξνθεηκέλνπ λα 

δηαζθαιηζηεί ε κεηαθίλεζή ηνπο κε αζθάιεηα θαη επθνιία: 

http://www.oecdbookshop.org/oecd/display.asp?K=5LMQCR2KCCWD&lang=EN&sort=sort_date%2Fd&stem=true&sf1=Title&st1=Safety+in+road+traffic+for+vulnerable+users&sf3=SubjectCode&sp1=not&st4=E4+or+E5+or+P5&sf4=SubVersionCode&ds=Safety+in+road+traffic+for+vulnerable+users%3B+All+Subjects%3B+&m=1&dc=2&plang=en
http://www.oecdbookshop.org/oecd/display.asp?K=5LMQCR2KCCWD&lang=EN&sort=sort_date%2Fd&stem=true&sf1=Title&st1=Safety+in+road+traffic+for+vulnerable+users&sf3=SubjectCode&sp1=not&st4=E4+or+E5+or+P5&sf4=SubVersionCode&ds=Safety+in+road+traffic+for+vulnerable+users%3B+All+Subjects%3B+&m=1&dc=2&plang=en
http://www.etsc.be/documents/The%20Safety%20of%20Vulnerable%20Road%20Users%20in%20the%20Southern,%20Eastern%20and%20Central%20European%20Countries%20(The%20SEC%20Belt).pdf
http://www.etsc.be/documents/The%20Safety%20of%20Vulnerable%20Road%20Users%20in%20the%20Southern,%20Eastern%20and%20Central%20European%20Countries%20(The%20SEC%20Belt).pdf
http://www.oecdbookshop.org/oecd/display.asp?K=5LMQCR2KCCWD&lang=EN&sort=sort_date%2Fd&stem=true&sf1=Title&st1=Safety+in+road+traffic+for+vulnerable+users&sf3=SubjectCode&sp1=not&st4=E4+or+E5+or+P5&sf4=SubVersionCode&ds=Safety+in+road+traffic+for+vulnerable+users%3B+All+Subjects%3B+&m=1&dc=2&plang=en
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 Οη πνδειάηεο πξέπεη λα νδεγνχλ θξαηψληαο ην ηηκφλη κε έλα ηνπιάρηζηνλ 

ρέξη, δελ πξέπεη λα ξπκνπιθνχληαη απφ άιιν φρεκα θαη δελ πξέπεη λα 

κεηαθέξνπλ, ξπκνπιθνχλ ή σζνχλ αληηθείκελα πνπ εκπνδίδνπλ ηελ 

πνδειάηεζε ή ζέηνπλ ζε θίλδπλν άιινπο ρξήζηεο ηεο νδνχ. 

 Οη πνδειάηεο ζα πξέπεη λα παξακέλνπλ ζηε δεμηά πιεπξά ηνπ νδνζηξψκαηνο 

(αξηζηεξά ζην Ζλσκέλν Βαζίιεην θαη ηελ Ηξιαλδία) θαη λα θάλνπλ ην 

απαξαίηεην ζήκα κε ην ρέξη φηαλ επηζπκνχλ λα ζηξίςνπλ. 

 Οη πνδειάηεο πξέπεη λα θηλνχληαη ζε κνλφ ζηνίρν. ε νξηζκέλεο ρψξεο, 

σζηφζν, επηηξέπεηαη ε θίλεζε ζε δηπιφ ζηίρν φπνπ ην νδφζηξσκα είλαη 

αξθεηά θαξδχ ή ε θπθινθνξία αξθεηά ππθλή. 

 Οη πνδειάηεο ππνρξενχληαη λα ρξεζηκνπνηνχλ ηνπο πνδειαηνδξφκνπο θαη ηηο 

ισξίδεο πνδειάηνπ. Απαγνξεχεηαη, φκσο, λα ρξεζηκνπνηνχλ 

απηνθηλεηφδξνκνπο θαη νδνχο ηαρείαο θπθινθνξίαο. 

 Όηαλ νη πνδειάηεο σζνχλ ην πνδήιαηφ ηνπο πεξπαηψληαο, ζεσξνχληαη πεδνί 

θαη επνκέλσο κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηνχλ ην πεδνδξφκην. 

(ECMT (2000) Safety in road traffic for vulnerable users Organisation for Economic 

Co-operation and Development OECD, Paris). 

 

Ζ χκβαζε ηεο Βηέλλεο απαγνξεχεη ηε κεηαθνξά ζπλεπηβαηψλ κε πνδήιαην, αιιά 

επηηξέπεη ζηα ζπκβαιιφκελα κέξε νξηζκέλεο εμαηξέζεηο. ε θάπνηεο ρψξεο, ε 

κεηαθνξά ελφο ζπλεπηβάηε επηηξέπεηαη κφλν αλ είλαη θάησ απφ ην λφκηκν φξην 

ειηθίαο (γηα παξάδεηγκα θάησ ησλ 14 εηψλ ζηελ Γαιιία) θαη αλ ν ίδηνο ν πνδειάηεο 

έρεη κηα ειάρηζηε ειηθία. 

 

 

2.2 Δπξσπατθή Οκνζπνλδία Πνδειαηηζηψλ (E.C.F.) 

 

Ηδξχζεθε ην 1983 κε ζθνπφ ηελ πξνψζεζε ηνπ πνδειάηνπ σο έλα βηψζηκν θαη πγηή 

ηξφπν κεηαθνξάο θαη αλαςπρήο. Οη βαζηθνί ζηφρνη ηεο είλαη ε έξεπλα θαη ελίζρπζε 

ηεο πιεξνθφξεζεο ζε ζέκαηα πνπ αθνξνχλ ην πνδήιαην, ηηο κεηαθνξέο, ην 

πεξηβάιινλ θαη ηελ αζθάιεηα.  

http://www.oecdbookshop.org/oecd/display.asp?K=5LMQCR2KCCWD&lang=EN&sort=sort_date%2Fd&stem=true&sf1=Title&st1=Safety+in+road+traffic+for+vulnerable+users&sf3=SubjectCode&sp1=not&st4=E4+or+E5+or+P5&sf4=SubVersionCode&ds=Safety+in+road+traffic+for+vulnerable+users%3B+All+Subjects%3B+&m=1&dc=2&plang=en
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Γηα ηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ ηεο έρνπλ δηαηππσζεί έλα ζχλνιν εμαγγειηψλ. Σα 

έγγξαθα απηά απνηεινχλ ηνπο αθξνγσληαίνπο ιίζνπο ηεο δηεζλνχο πνδειαηηθήο 

πνιηηηθήο. Σα βαζηθά έγγξαθα είλαη ηα εμήο: 

 Ζ Γηαθήξπμε ηεο Βέξλεο (Μάηνο, 2007), φπνπ αλαγλσξίδεηαη ην πνδήιαην σο 

ην απνηειεζκαηηθφηεξν κέζν βηψζηκεο κεηαθνξάο κε κεδεληθνχο ξχπνπο. 

Δπίζεο, ππνγξακκίδεηαη ε αλαγθαηφηεηα λα ζπκπεξηιεθζεί ην πνδήιαην ζε 

έλα εληαίν ζχζηεκα ζπλδπαζκέλσλ κεηαθνξψλ θαη λα επελδπζνχλ θεθάιαηα 

γηα ην ζθνπφ απηφ. 

 Ο Υάξηεο ησλ Βξπμειιψλ (Μάηνο, 2009) ππνγξάθεθε απφ 60 πφιεηο ζηελ 

Δπξψπε. Μέζα απφ ηνλ ράξηε απεπζχλεηαη έθθιεζε πξνο ηνπο θνξείο 

ράξαμεο πνιηηηθήο γηα ηελ πξνψζεζε ηνπ πνδειάηνπ θαη ηνλ θαζνξηζκφ 

ζηφρσλ γηα ηελ πνδειαζία. 

 Ο Υάξηεο ηεο εβίιιεο (Μάξηηνο, 2011), φπνπ αλαθέξνληαη ηα νθέιε ηεο 

πνδειαζίαο σο θαζεκεξηλνχ κέζνπ κεηαθνξάο, θάλεη έθθιεζε ζηνπο 

ππνπξγνχο κεηαθνξψλ ησλ ρσξψλ λα πξνσζήζνπλ ηελ πνδειαζία θαη λα 

επελδχζνπλ ζε απηήλ θαηά ηα επφκελα ρξφληα. 

 Ο Υάξηεο ηνπ Βαλθνχβεξ (Ηνχληνο, 2012) εζηηάδεη ζηε ζεκαζία ηνπ 

πνδειάηνπ γηα ηα παηδηά, ζην πιαίζην ηεο επίηεπμεο ελφο βηψζηκνπ κέιινληνο. 

 

Ζ Δπξσπατθή Οκνζπνλδία Πνδειαηηζηψλ έρεη ζέζεη σο ζηφρνπο κέρξη ην 2020: 

 Σα δηεζλή θαη εζληθά ζεζκηθά φξγαλα ζηελ Δπξψπε λα αλαγλσξίζνπλ ηελ 

αμία ηνπ πνδειάηνπ θαη λα ην ελζσκαηψζνπλ ζε φιεο ηηο ζρεηηθέο πνιηηηθέο. 

 Σε κείσζε ησλ ζνβαξψλ θαη ζαλαηεθφξσλ πνδειαηηθψλ αηπρεκάησλ ζηελ 

Δπξψπε θαηά 50 αλά ρηιηφκεηξν. 

 Οη επελδχζεηο ζηελ πνδειαζία ζε επξσπατθφ θαη εζληθφ επίπεδν λα είλαη 

ηνπιάρηζηνλ ην 10 % ησλ πξνυπνινγηζκψλ ησλ κεηαθνξψλ. 

 Σελ νινθιήξσζε ηνπ δηθηχνπ ηνπ EuroVelo θαη ηελ πξαγκαηνπνίεζε 

ζεκαληηθψλ επελδχζεσλ ζηνλ πνδειαηηθφ ηνπξηζκφ. 

 

Σέινο, ε Οκνζπνλδία δηαρεηξίδεηαη πνιιά επηκέξνπο πξνγξάκκαηα (Bike2Work, 

CYCLElogistics, NowWeMove, Pro E-bike) πνπ απνζθνπνχλ ζηελ αληηθαηάζηαζε 

ησλ κεραλνθίλεησλ κέζσλ κε πνδήιαηα ζηηο πφιεηο θαη ζηελ πξνψζεζε ηεο 

ζσκαηηθήο άζθεζεο.  
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Απφ απηά μερσξίδεη ην πξφγξακκα Pro E-bike, ην νπνίν πξνσζεί ην ειεθηξηθφ 

πνδήιαην σο ην κέιινλ ηεο βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο ζηελ πφιε. Σν πξφγξακκα, πνπ 

μεθίλεζε ην 2013 θαη ζα νινθιεξσζεί ην 2016, ππνζηεξίδεηαη απφ ηελ πξσηνβνπιία 

Intelligent Energy ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο ε νπνία παξέρεη 1 εθαη. € απφ ηα 1,3 

εθαη. € ηνπ ζπλνιηθνχ πξνυπνινγηζκνχ ηνπ πξνγξάκκαηνο. 

 

 

2.3 EuroVelo 

 

Σν EuroVelo, έλα Δπξσπατθφ δίθηπν πνδειαηνδξφκσλ, ελζσκαηψλεη ππάξρνπζεο θαη 

κειινληηθέο εζληθέο ή ηνπηθέο πνδειαηηθέο δηαδξνκέο ζε έλα εληαίν Δπξσπατθφ 

δίθηπν. Σε δεκηνπξγία ηνπ εκπλεχζηεθαλ θαηά ηελ δηάξθεηα ζπλεδξίνπ ε Δπξσπατθή 

Οκνζπνλδία Πνδειαηηζηψλ θαη νη εηαίξνη ηεο απφ ηε Βξεηαλία (Sustrans) θαη ηε 

Γαλία (Frie Fugle) ην 1995. Ζ αξρηθή ηδέα ήηαλ ε δεκηνπξγία 12 πνδειαηηθψλ 

δηαδξνκψλ κεγάισλ απνζηάζεσλ. ήκεξα αξηζκεί 14 δηαδξνκέο.  

 

Απφ ηνλ Αχγνπζην ηνπ 2007, ε Δπξσπατθή Οκνζπνλδία Πνδειαηηζηψλ έρεη 

αλαιάβεη ηελ πιήξε επζχλε γηα ηε ιεηηνπξγία θαη ηελ εμέιημε ηνπ EuroVelo, 

ζέηνληαο σο ζηφρνπο: 

 ηε δηαζθάιηζε πςειήο πνηφηεηαο πνδειαηηθψλ δηαδξνκψλ ζε φιε ηελ 

Δπξψπε, κε θνηλέο πξνδηαγξαθέο. 

 ηελ πξνψζεζε θαη δηαθήκηζε ηνπ δηθηχνπ ηφζν ζην επξχ πνδειαηηθφ θνηλφ, 

φζν θαη ζηηο πνιηηηθέο αξρέο ησλ ρσξψλ. 

 ηελ πξνψζεζε ηνπ πνδειάηνπ, ελ γέλεη, σο βηψζηκν θαη επεξγεηηθφ γηα ηελ 

πγεία κέζν γηα θαζεκεξηλέο κεηαθηλήζεηο αιιά θαη γηα ηνπξηζκφ. 
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Υάξηεο κε ηηο 14 δηεζλείο πνδειαηηθέο δηαδξνκέο. 

 

 

 Σν κήθνο ηνπ ππάξρνληνο δηθηχνπ μεπεξλά ηα 45.000 ρικ., ελψ φηαλ νινθιεξσζεί ην 

2020 ζα μεπεξλά ηα 70.000 ρικ.. Σν ησξηλφ δίθηπν απνηειείηαη απφ: 

 Απνθιεηζηηθφ πνδειαηφδξνκν, αζθαιηνζηξσκέλν: 8% 

 Απνθιεηζηηθφ πνδειαηφδξνκν, κε αζθαιηνζηξσκέλν: 6% 

 Γεκφζην δξφκν ρακειήο θπθινθνξίαο, αζθαιηνζηξσκέλν: 56% 

 Γεκφζην δξφκν, κε αζθαιηνζηξσκέλν 3% 

 Γεκφζην δξφκν πςειήο θπθινθνξίαο, αζθαιηνζηξσκέλν 14% 
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Αλ θαη επίζεκα δελ έρνπλ αλαγλσξηζηεί,, 3 απφ ηηο 14 δηεζλείο πνδειαηηθέο 

δηαδξνκέο πεξλνχλ απφ ηελ Διιάδα (νη αγξνηηθνί δξφκνη παξέρνπλ εμαηξεηηθή 

επθαηξία γηα πνδειαηηθφ ηνπξηζκφ, θαζψο παξνπζηάδνπλ ρακειή θπθινθνξία). 

 

Τπεχζπλν γηα ηε ιεηηνπξγία θαη ηε δηαζθάιηζε ηεο απαξαίηεηεο πνηφηεηαο ηνπ 

EuroVelo ζε εζληθφ επίπεδν είλαη ην δίθηπν Δζληθψλ πληνληζηηθψλ Κέληξσλ θαη 

πληνληζηψλ (NECC/C’s), πνπ εθηείλεηαη ζε φιε ηελ Δπξψπε. Πξνσζεί ην EuroVelo 

παξέρνληαο πιεξνθνξίεο γηα ην θνκκάηη ηεο δηαδξνκήο πνπ πεξλά απφ ηελ 

αληίζηνηρε ρψξα. Κάζε Δζληθφο πληνληζηήο ηνπ EuroVelo απνηειείηαη απφ έλαλ 

νξγαληζκφ, ζπλήζσο κία εζληθή νκνζπνλδία πνδειαηηζηψλ. πρλά ζπκκεηέρνπλ ζην 

ζπληνληζκφ θαη εθπξφζσπνη απφ ηε δεκφζηα αξρή, απφ ηνπξηζηηθνχο νξγαληζκνχο 

θαη απφ νξγαληζκνχο δεκφζησλ ζπγθνηλσληψλ, νπφηε δεκηνπξγείηαη έλα πληνληζηηθφ 

Κέληξν.  

 

Κάζε ρξφλν ππνινγίδεηαη φηη πξαγκαηνπνηνχληαη 2,3 δηζεθαηνκκχξηα ηαμίδηα κε 

πνδήιαην γηα ηνπξηζηηθνχο ζθνπνχο ζηελ Δπξψπε, θφζηνπο πάλσ απφ 44 

δηζεθαηνκκχξηα € (ζχκθσλα κε έξεπλα πνπ δηεμήρζε γηα ινγαξηαζκφ ηνπ 

Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ ην 2012). Οη 20,4 εθαηνκκχξηα ηνπξίζηεο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ απνθιεηζηηθά ην πνδήιαην ζηηο δηαθνπέο ηνπο θαη δηαλπθηεξεχνπλ γηα 

κία ή πεξηζζφηεξεο λχρηεο ζε θαηαιχκαηα δίπια ζε πνδειαηηθέο δηαδξνκέο, 

δεκηνπξγνχλ έζνδα 9 δηζεθαηνκκπξίσλ € εηεζίσο. 

 

Απφ ηελ ίδηα έξεπλα ππνινγίδεηαη φηη φηαλ νινθιεξσζεί ην EuroVelo ζα απνηειεί 

δίθηπν κεηαθνξψλ θαη ηνπξηζκνχ, κε 60 εθαηνκκχξηα πνδειαηηθά ηαμίδηα ην ρξφλν 

θαη έζνδα 7 δηζεθαηνκκπξίσλ € εηεζίσο. 

 

Πνιχ ζεκαληηθή είλαη ε ζήκαλζε ζηηο πνδειαηηθέο δηαδξνκέο, θαζψο εμαζθαιίδεη 

ηελ αζθάιεηα ησλ πνδειαηψλ θαη ηελ εχθνιε αλαγλψξηζε ησλ δηαδξνκψλ. Γη’ απηφ 

πξέπεη λα είλαη ζπλεπήο θαη εχθνια αλαγλσξίζηκε. Ζ Οηθνλνκηθή Δπηηξνπή γηα ηελ 

Δπξψπε (UNECE) ζε ζπλεξγαζία κε ηελ Δπξσπατθή Οκνζπνλδία Πνδειαηηζηψλ 

έρεη θαζηεξψζεη έλα θνηλφ ζρέδην γηα ηηο πηλαθίδεο. Τπάξρεη ήδε ζήκαλζε ζε πνιιέο 

ρψξεο φπσο: Απζηξία, Γαιιία, Γεξκαλία, Οπγγαξία, εξβία, ινβαθία, Διβεηία, 

Ζλσκέλν Βαζίιεην. 
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Πιεξνθνξηαθή πηλαθίδα ηνπ EuroVelo ζηε εξβία. 

 

 

Πιεξνθνξηαθή πηλαθίδα ηνπ EuroVelo ζηελ Διβεηία. 

 

 

2.4 CIVITAS 

 

Πξφθεηηαη γηα κηα πξσηνβνπιία πνπ μεθίλεζε ην 2002 κε ζθνπφ λα 

επαλαπξνζδηνξίζεη ηηο κεηαθνξέο ζηελ πφιε θάλνληαο ηηο απνηειεζκαηηθφηεξεο, 

αζθαιέζηεξεο θαη πην θηιηθέο πξνο ην πεξηβάιινλ. εκαληηθφ ξφιν ζηελ επίηεπμε 

απηψλ ησλ ζηφρσλ θαηέρεη ην πνδήιαην. 

  

Πην ζπγθεθξηκέλα, ε πξσηνβνπιία CIVITAS έρεη βνεζήζεη ζηελ εηζαγσγή πνιιψλ 

θαηλνηφκσλ πνιηηηθψλ θαη κέηξσλ πνπ έρνπλ ήδε θάλεη ηηο κεηαθνξέο πην θηιηθέο 

πξνο ην πεξηβάιινλ ζε πάλσ απφ 60 επξσπατθέο κεηξνπνιηηηθέο πεξηνρέο πνπ 

νλνκάζηεθαλ «Πφιεηο επίδεημεο». Υάξε ζε κία επέλδπζε πνπ μεπεξλά ηα 200 

εθαηνκκχξηα επξψ θαη ρξεκαηνδνηείηαη απφ ηελ Δ.Δ., ε πξσηνβνπιία έρεη σζήζεη 

πνιιέο επξσπατθέο πφιεηο λα εθαξκφζνπλ πξσηνπνξηαθέο ιχζεηο ζηνλ ηνκέα ησλ 

αζηηθψλ κεηαθνξψλ. 

 

Όζνλ αθνξά ην πνδήιαην ε πξσηνβνπιία CIVITAS έρεη πξαγκαηνπνηήζεη 27 

θαηλνηφκεο ιχζεηο πνπ αθνξνχλ ηε βειηίσζε ησλ πνδειαηηθψλ ππνδνκψλ ζε 20 

δηαθνξεηηθέο πφιεηο απφ ην 2002 έσο ην 2012. Τπνζηεξίδεη φηη ε πξνψζεζε ηνπ 

πξέπεη λα γίλεηαη ηφζν κε ηελ θαηαζθεπή κεγάισλ έξγσλ (πνδειαηφδξνκνη, δίθηπα 

κε γέθπξεο, ζήξαγγεο θαη ισξίδεο πνδειάηνπ) φζν θαη κε έξγα κηθξφηεξεο θιίκαθαο 

αιιά ίζεο ζπνπδαηφηεηαο (ρψξνη ζηάζκεπζεο θαη θχιαμεο πνδειάησλ, ηειεθεξίθ γηα 

πνδήιαηα ζε απφηνκεο αλσθέξεηεο, θαηαζηήκαηα επηζθεπήο πνδειάησλ θαη ρψξνη 
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φπνπ νη πνδειάηεο κπνξνχλ λα θάλνπλ ληνπο θαη λα αιιάδνπλ ξνχρα). Μεξηθέο 

πξσηνπνξηαθέο εθαξκνγέο παξαηίζεληαη παξαθάησ.  

 

 

Utrecht, Netherlands, θπιαζζφκελνο ρψξνο ζηάζκεπζεο γηα 2.950 πνδήιαηα πνπ θαηαζθεπάζηεθε 

κεηά απφ δηαγσληζκφ κε ζηφρν νη θάηνηθνη λα ζηεξίμνπλ ηελ πξνψζεζε ηνπ πνδειάηνπ.  

 

 

Vitoria-Gasteiz, Spain, ην δίθηπν πνδειαηνδξφκσλ είλαη ζρεδηαζκέλν θαηά ηέηνην ηξφπν ψζηε ην 95% 

ησλ θαηνηθηψλ λα απέρεη ιηγφηεξν απφ 250 κέηξα απφ απηφ. 
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Donosta-San Sebastian, Spain, ην νξεηλφ αλάγιπθν ηεο πφιεο ζηάζεθε αθνξκή γηα ηελ θαηαζθεπή 

αλειθπζηήξσλ θαη θπιηφκελσλ θιηκάθσλ ζε κειεηεκέλα ζεκεία ηεο πφιεο, 

 γηα ηελ θαηαθφξπθε κεηαθίλεζε πεδψλ θαη πνδειαηψλ. 

 

Σέινο, ε πξσηνβνπιία CIVITAS ελζαξξχλεη ηελ αλάιεςε δξάζεο απφ ηνπο πνιίηεο 

πξνθεηκέλνπ λα αζθήζνπλ πίεζε ζηνπο ππεχζπλνπο θνξείο γηα ηε ιήςε κέηξσλ πξνο 

ηελ θαηεχζπλζε ηεο βηψζηκεο αζηηθήο θηλεηηθφηεηαο. 

 

 

2.5 Velo-city 

 

Πξφθεηηαη γηα κία ζεηξά ζπλεδξίσλ πνπ ζεσξνχληαη σο ηα πξψηα δηεζλή ζπλέδξηα 

ζρεηηθά κε ηελ πνδειαζία. Άξρηζαλ ην 1980 απφ ηελ Βξέκε ηεο Γεξκαλίαο, είλαη 

ζηελά ζπλδεδεκέλα κε ηελ ίδξπζε ηεο Δπξσπατθήο Οκνζπνλδίαο Πνδειαηηζηψλ θαη 

πιένλ πξνζειθχνπλ 1000 αληηπξνζψπνπο απφ 50 ρψξεο. Σα ζπλέδξηα απηά θέξλνπλ 

θνληά φζνπο εκπιέθνληαη κε ην πνδήιαην, αληαιιάζνληαο γλψζεηο κε ζθνπφ ηε 

δεκηνπξγία απνηειεζκαηηθψλ δηαθξαηηθψλ εηαηξηθψλ ζρέζεσλ. Απαληψληαο ζηελ 

απμαλφκελε δήηεζε γηα ηερλνγλσζία ζηελ πνδειαζία, ε Δπξσπατθή Οκνζπνλδία 

Πνδειαηηζηψλ απνθάζηζε λα δηεμάγεη εηήζηα ζπλδηάζθεςε απφ ην 2010. Σν 2012 ην 

ζπλέδξην έιαβε ρψξα ζην Βαλθνχβεξ, απφ φπνπ πξνέθπςε ν νκψλπκνο Υάξηεο 

(βιέπε παξαπάλσ). 
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Κεφάλαιο 3o 

 

3. Θεζκηθφ πιαίζην γηα ην πνδήιαην ζηελ Διιάδα 

 

3.1 Ννκηθφ πιαίζην θαηαζθεπήο πνδειαηνδξφκσλ 

 

Άξζξν 79 (Καλνληζηηθέο Απνθάζεηο) ηνπ N. 3463/06 (ΦΔΚ 114/Α’/08.06.2006) 

Γεκνηηθφο & Κνηλνηηθφο Κψδηθαο:  

«1. Οη δεκνηηθέο θαη θνηλνηηθέο αξρέο ξπζκίδνπλ ζέκαηα ηεο αξκνδηφηεηάο ηνπο 

εθδίδνληαο  ηνπηθέο θαλνληζηηθέο απνθάζεηο, ζην πιαίζην ηεο θείκελεο λνκνζεζίαο, 

κε ηηο νπνίεο: 

α) Θέηνπλ θαλφλεο: 

α4. Γηα ηε ξχζκηζε ηεο θπθινθνξίαο, ησλ κνλνδξνκήζεσλ θαη θαηεπζχλζεσλ ηεο 

θπθινθνξίαο,  ηνλ πξνζδηνξηζκφ θαη ηε ιεηηνπξγία ησλ ρψξσλ ζηάζκεπζεο ησλ 

νρεκάησλ, θαζψο θαη γηα ηελ  ηνπνζέηεζε θαη ιεηηνπξγία κεηξεηψλ ή 

εγθαηαζηάζεσλ ξχζκηζεο ηεο ζηάζκεπζεο νρεκάησλ ζε  θνηλφρξεζηνπο ρψξνπο. 

2. Οη απνθάζεηο ηεο αλσηέξσ παξαγξάθνπ ιακβάλνληαη απφ ηα δεκνηηθά ή θνηλνηηθά  

ζπκβνχιηα κε ηελ απφιπηε πιεηνςεθία ηνπ ζπλφινπ ησλ κειψλ ηνπο, ην 

ζπληνκφηεξν δπλαηφ δηάζηεκα απφ ηελ έλαξμε ηεο δεκνηηθήο ή θνηλνηηθήο πεξηφδνπ. 

Σελ έθδνζε ησλ ηνπηθψλ θαλνληζηηθψλ απνθάζεσλ ησλ Γήκσλ εηζεγείηαη ζην 

δεκνηηθφ ζπκβνχιην  ε δεκαξρηαθή επηηξνπή. 

4. Οη ηνπηθέο θαλνληζηηθέο απνθάζεηο δεκνζηεχνληαη ππνρξεσηηθά, θαηά ην πιήξεο 

θείκελφ  ηνπο, ζην δεκνηηθφ ή θνηλνηηθφ θαηάζηεκα ηνπ Γήκνπ ή ηεο Κνηλφηεηαο, 

ζχκθσλα κε ηε  δηαδηθαζία πνπ πξνβιέπεηαη απφ ην άξζξν 284 θαη πεξίιεςε απηψλ 

ζε κηα εκεξήζηα ή  εβδνκαδηαία ηνπηθή εθεκεξίδα. Οη απνθάζεηο απηέο παξακέλνπλ 

ζπλερψο εθηεζεηκέλεο ζε ρψξν ηνπ δεκνηηθνχ ή θνηλνηηθνχ θαηαζηήκαηνο, πνπ είλαη 

πξνζηηφο ζην θνηλφ. Οη ίδηεο  απνθάζεηο, κε θξνληίδα ηνπ πξνέδξνπ ηνπ δεκνηηθνχ ή 

θνηλνηηθνχ ζπκβνπιίνπ, κπνξεί λα  θαηαρσξνχληαη ζηελ ηζηνζειίδα ηνπ Γήκνπ ή ηεο 

Κνηλφηεηαο. 

Δπηπιένλ, ην δεκνηηθφ θαη θνηλνηηθφ ζπκβνχιην ιακβάλεη κέηξα γηα ηελ φζν ην 

δπλαηφλ  επξχηεξε δεκνζηνπνίεζε ησλ απνθάζεσλ απηψλ, κέζσ ησλ ηνπηθψλ κέζσλ 

καδηθήο ελεκέξσζεο,  εθδίδνληαο εηδηθνχο νδεγνχο ελεκέξσζεο ησλ θαηνίθσλ θαη 
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ησλ νηθείσλ επαγγεικαηηθψλ ηάμεσλ θαη ρξεζηκνπνηεί, γηα ηνλ ίδην ζθνπφ, 

νπνηνδήπνηε άιιν πξφζθνξν κέζν.» 

 

Άξζξν 82 (Ρχζκηζε θπθινθνξίαο) ηνπ N. 3463/06 (ΦΔΚ 114/Α’/08.06.2006) 

Γεκνηηθφο & Κνηλνηηθφο Κψδηθαο:  

«νη θαλνληζηηθέο απνθάζεηο, πνπ αθνξνχλ ηε ξχζκηζε ηεο θπθινθνξίαο, ηνλ 

θαζνξηζκφ  πεδνδξφκσλ, κνλνδξνκήζεσλ θαη θαηεπζχλζεσλ ηεο θπθινθνξίαο, ηνλ 

πξνζδηνξηζκφ θαη ηε  ιεηηνπξγία ησλ ρψξσλ ζηάζκεπζεο νρεκάησλ ζε 

θνηλφρξεζηνπο ρψξνπο, εθδίδνληαη κεηά πξνεγνχκελε θαηάξηηζε ζρεηηθψλ κειεηψλ, 

νη νπνίεο έρνπλ εθπνλεζεί ή εγθξηζεί απφ ηηο Σερληθέο Τπεξεζίεο ηνπ νηθείνπ Γήκνπ 

ή Κνηλφηεηαο ή απφ ηηο Σερληθέο Τπεξεζίεο Γήκσλ θαη Κνηλνηήησλ ησλ 

Πεξηθεξεηψλ. χκθσλα κε ην ίδην άξζξν νη θαλνληζηηθέο απνθάζεηο ησλ δεκνηηθψλ ή 

θνηλνηηθψλ ζπκβνπιίσλ πνπ αθνξνχλ ηελ  θπθινθνξία θνηλνπνηνχληαη ζηηο θαηά 

ηφπνπο Τπεξεζίεο ηεο Σξνραίαο ή ζηηο Αζηπλνκηθέο Τπεξεζίεο πνπ αζθνχλ 

θαζήθνληα Σξνραίαο, θαζψο θαη ζηηο αξκφδηεο ππεξεζίεο ηεο Γεληθήο  Γξακκαηείαο 

Γεκφζησλ Έξγσλ ηνπ Τπνπξγείνπ Πεξηβάιινληνο, Υσξνηαμίαο θαη Γεκφζησλ 

Έξγσλ.» 

 

Άξζξν 73 παξ. 1Β ηνπ N. 3852/10 (ΦΔΚ 87/Α’/7.6.2010) – Νέα Αξρηηεθηνληθή 

ηεο Απηνδηνίθεζεο θαη ηεο Απνθεληξσκέλεο Γηνίθεζεο - Πξφγξακκα 

Καιιηθξάηεο πεξί αξκνδηνηήησλ Δπηηξνπήο Πνηφηεηαο Εσήο: 

«ε Δπηηξνπή Πνηφηεηαο Εσήο εηζεγείηαη ζην δεκνηηθφ ζπκβνχιην ην ζρέδην 

θαλνληζηηθψλ απνθάζεσλ ησλ άξζξσλ 79 θαη 82 ηνπ Κ.Γ.Κ.» (βιέπε παξαπάλσ) 

 

Άξζξν 46 ηνπ Ν. 3542/07 (ΦΔΚ 50/Α’/02.03.2007):  

Σξνπνπνηήζεηο δηαηάμεσλ ηνπ Κψδηθα Οδηθήο Κπθινθνξίαο (θσδ. λ. 2696/1999, 

Φ.Δ.Κ. 57/Α΄)  

«Ζ παξάγξαθνο 1 ηνπ άξζξνπ 52 αληηθαζίζηαηαη σο εμήο: 

1. Μέηξα πνπ αθνξνχλ ζηε ξχζκηζε ηεο θπθινθνξίαο, ζηνλ θαζνξηζκφ ησλ 

κνλνδξφκσλ, πνδειαηνδξφκσλ θαη θαηεπζχλζεσλ ηεο θπθινθνξίαο, ζηελ 

πξνηεξαηφηεηα νδψλ, ζηελ αιιαγή ηεο δηαηνκήο ηνπ νδνζηξψκαηνο ή ηεο νδνχ, ζηνλ 

πξνζδηνξηζκφ θαη ηε ιεηηνπξγία ησλ ρψξσλ ζηάζκεπζεο νρεκάησλ ζε θνηλφρξεζηνπο 

ρψξνπο θαη γεληθά ζηνλ θαζνξηζκφ ρψξσλ ζηάζκεπζεο θαη ζηελ επηβνιή 
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πεξηνξηζκψλ ή απαγνξεχζεσλ θπθινθνξίαο ή ζηάζκεπζεο, ιακβάλνληαη κε 

απνθάζεηο ηνπ Ννκαξρηαθνχ ή Γεκνηηθνχ ή Κνηλνηηθνχ πκβνπιίνπ κε βάζε 

κειέηεο, πνπ έρνπλ εθπνλεζεί απφ ηηο αξκφδηεο Σερληθέο Τπεξεζίεο ησλ Οξγαληζκψλ 

Σνπηθήο Απηνδηνίθεζεο. Οη απνθάζεηο απηέο εγθξίλνληαη απφ ηνλ Γεληθφ Γξακκαηέα 

Πεξηθέξεηαο. 

 

Καη’ εμαίξεζε, ηα κέηξα ηνπ πξνεγνχκελνπ εδαθίνπ ιακβάλνληαη κε βάζε κειέηεο 

πνπ έρνπλ εθπνλεζεί ή εγθξηζεί απφ ηηο αξκφδηεο ππεξεζίεο θπθινθνξίαο ηνπ 

Τπνπξγείνπ Πεξηβάιινληνο, Υσξνηαμίαο θαη Γεκφζησλ Έξγσλ ή ηεο Πεξηθέξεηαο, 

κε απνθάζεηο ησλ θαηά ηφπνπο αξκφδησλ Αζηπλνκηθψλ Γηεπζχλζεσλ ή Γηεπζχλζεσλ 

Σξνραίαο, φηαλ απηά αθνξνχλ: 

α) Σν εζληθφ θαη επαξρηαθφ δίθηπν ηεο ρψξαο, ηηο παξαθακπηήξηεο νδνχο απηνχ 

θαη απηέο πνπ ην επεξεάδνπλ, θαζψο θαη ηα ππάξρνληα ή πξνγξακκαηηδφκελα 

ζπγθνηλσληαθά έξγα ηνπ Τπνπξγείνπ Πεξηβάιινληνο, Υσξνηαμίαο θαη Γεκφζησλ 

Έξγσλ ζην αζηηθφ θαη ππεξαζηηθφ δίθηπν. 

β) Σν βαζηθφ νδηθφ δίθηπν, φπσο απηφ νξίδεηαη κε απνθάζεηο ηνπ Τπνπξγνχ 

Πεξηβάιινληνο, Υσξνηαμίαο θαη Γεκφζησλ Έξγσλ, ησλ Γήκσλ θαη Κνηλνηήησλ: 

− Σνπ Ννκνχ Αηηηθήο, εθηφο ησλ Γήκσλ θαη ησλ Κνηλνηήησλ ησλ Δπαξρηψλ 

Αηγίλεο, Κπζήξσλ, Σξνηδελίαο, Ύδξαο θαη ηνπ ππνινίπνπ Δπαξρίαο Πεηξαηψο. 

− Σνπ πνιενδνκηθνχ ζπγθξνηήκαηνο Θεζζαινλίθεο (Θεζζαινλίθε, Καιακαξηά, 

Μελεκέλε, Ακπειφθεπνη, Δχνζκνο, ηαπξνχπνιε, Πνιίρλε, Νεάπνιε, Άγηνο 

Παχινο, Παλφξακα, Θέξκε, Δπθαξπία, Καινρψξη, Διεπζέξην Κνξδειηνχ, 

Ππιαία, πθεψλ θαη Σξηαλδξία). 

− Σνπ πνιενδνκηθνχ ζπγθξνηήκαηνο Βφινπ (Βφινο, Ν. Ησλία, Ν. Γεκεηξηάδα, 

Αγ. Παξαζθεπή, Άγ. Γεψξγηνο, Άλσ Βφινο, Άιιε Μεξηά). 

− Σνπ πνιενδνκηθνχ ζπγθξνηήκαηνο Ζξαθιείνπ (Ζξάθιεην, Αιηθαξλαζζφο, 

Γάδη) θαη 

− Σσλ Γήκσλ Παηξψλ θαη Λάξηζαο. 

γ) Σηο παξαθακπηήξηεο νδνχο ηνπ βαζηθνχ δηθηχνπ ηεο πξνεγνχκελεο πεξίπησζεο 

θαη ηηο νδνχο πνπ επεξεάδνπλ ην αλσηέξσ δίθηπν ή ηελ θπθινθνξία ζηα φξηα ησλ 

δήκσλ ή θνηλνηήησλ. 

Οη παξαπάλσ θαλνληζηηθέο απνθάζεηο πνπ αθνξνχλ ηελ θπθινθνξία θνηλνπνηνχληαη 

ζηηο θαηά ηφπνπο Τπεξεζίεο Σξνραίαο ή ζηηο Αζηπλνκηθέο Τπεξεζίεο πνπ αζθνχλ 
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θαζήθνληα Σξνραίαο, θαζψο θαη ζηηο αξκφδηεο ππεξεζίεο θπθινθνξίαο ηεο Γεληθήο 

Γξακκαηείαο Γεκφζησλ Έξγσλ ηνπ Τπνπξγείνπ Πεξηβάιινληνο, Υσξνηαμίαο θαη 

Γεκφζησλ Έξγσλ. 

 

Οη παξαβάηεο ησλ παξαπάλσ θαλνληζηηθψλ απνθάζεσλ, πνπ αθνξνχλ ζέκαηα 

θπθινθνξίαο θαη ζηάζκεπζεο νρεκάησλ, ηηκσξνχληαη ζχκθσλα κε ηηο ζρεηηθέο 

δηαηάμεηο ηνπ παξφληνο Κψδηθα. 

 

Αλ απφ ηε ιήςε ησλ κέηξσλ ηεο παξνχζαο παξαγξάθνπ επεξεάδνληαη νη ππεξεζίεο 

νδηθήο καδηθήο κεηαθνξάο, απαηηείηαη θαη ε ζχκθσλε γλψκε ηνπ Οξγαληζκνχ 

Αζηηθψλ πγθνηλσληψλ Αζελψλ (Ο.Α..Α.), γηα ηελ πεξηνρή αξκνδηφηεηάο ηνπ ή ησλ 

Τπεξεζηψλ Μεηαθνξψλ θαη Δπηθνηλσληψλ ησλ Ννκαξρηαθψλ Απηνδηνηθήζεσλ γηα ηηο 

άιιεο πεξηνρέο ηεο ρψξαο.» 

 

Δηδηθά γηα ηελ θαηαζθεπή πνδειαηνδξφκσλ-πεδνδξφκσλ ζην Γήκν Βξηιεζζίσλ 

ιήθζεθαλ ππφςε: 

 

Ζ ρεηηθή επί ηνπ ζέκαηνο Απφθαζε ηεο Δπηηξνπήο Πνηφηεηαο Εσήο ηνπ Γήκνπ,  

κε ηελ νπνία ε Δπηηξνπή γλσκνδνηεί γηα ηελ κειέηε θαη ηελ αλάπιαζε ηεο νδνχ γηα 

ηελ δεκηνπξγία πεδνδξφκνπ – πνδειαηνδξφκνπ. 

 

Ζ ρεηηθή επί ηνπ ζέκαηνο Απφθαζε ηνπ Γεκνηηθνχ πκβνπιίνπ, Καλνληζηηθνχ 

ραξαθηήξα,  

κε ηελ νπνία ην Γεκνηηθφ πκβνχιην εγθξίλεη ηελ ζρεηηθή κειέηε πνπ εθπφλεζε ε 

Σερληθή Τπεξεζία ηνπ Γήκνπ, ζχκθσλα κε ηελ νπνία κεηψλεηαη ν δηαζέζηκνο ρψξνο 

παξφδηαο ζηάζκεπζεο ζηελ νδφ, γηα ηελ αλαθαηαζθεπή θαη δηεχξπλζε ησλ 

πθηζηάκελσλ πεδνδξνκίσλ θαη ηελ δεκηνπξγία, ζηελ θαζνξηζκέλε πιεπξά ηεο νδνχ, 

δηαδξνκήο πιάηνπο 2.00 κ. απνθιεηζηηθήο θίλεζεο πεδψλ θαη πνδειάησλ 

(πνδειαηφδξνκνο – πεδφδξνκνο), ζην επίπεδν ηνπ πεδνδξνκίνπ, δηαρσξηδφκελνπ απφ 

ην νδφζηξσκα κε ισξίδα πξαζίλνπ (εχξνπο απφ 0.50 κ έσο 1.00 κ) θπηεκέλνπ κε 

πςειά δέλδξα θαη ζάκλνπο, ηεξνπκέλεο ηεο ακθίδξνκεο θπθινθνξίαο ησλ νρεκάησλ 

επί ηνπ νδνζηξψκαηνο. 
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3.2 Σν πνδήιαην ζηνλ ειιεληθφ Κψδηθα Οδηθήο Κπθινθνξίαο 

 

3.2.1 Αλαθνξέο ηνπ ΚΟΚ ζην πνδήιαην 

 

Οξηζκνί (Άξζξν 2, παξ. 1) 

«Πνδήιαην: Σν φρεκα δχν ηνπιάρηζηνλ ηξνρψλ ην νπνίν θηλείηαη µε ηε κπτθή δχλακε 

εθείλσλ πνπ επηβαίλνπλ θαη κπνξεί λα ππνβνεζείηαη µε βνεζεηηθφ ειεθηξνθηλεηήξα 

κεγίζηεο ζπλερνχο νλνκαζηηθήο ηζρχνο 0,25 KW θαη ε ηζρχο ηνπ νπνίνπ κεηψλεηαη 

ζηαδηαθά θαη ηειηθά κεδελίδεηαη φηαλ ε ηαρχηεηα ηνπ νρήκαηνο θζάζεη ηα 25 

ριµ/ψξα ή λσξίηεξα, εάλ ζηακαηήζεη ε πνδειάηεζε.» 

«Πνδειαηφδξνκνο: Οδφο ή ηκήκα νδνχ απνθιεηζηηθήο θπθινθνξίαο πνδειάησλ.» 

 

ρφιην: Ο ΚΟΚ νξίδεη ζαθψο ην πνδήιαην σο φρεκα θαη ζεσξεί σο πεδνχο «ηα 

πξφζσπα πνπ ζπξψρλνπλ ή ζχξνπλ πνδήιαην» (άξζξν 2, παξ. 2). Ζ δηαθνξνπνίεζε 

απηή είλαη κεγίζηεο ζεκαζίαο, θαζψο δελ επηηξέπεη ζηνπο πνδειάηεο πνπ έρνπλ 

θαηέβεη απφ ην πνδήιαηφ ηνπο θαη ην ζπξψρλνπλ (γηα νπνηνλδήπνηε ιφγν, π.ρ. 

εμαηηίαο βιάβεο ή ζσκαηηθήο θφπσζεο) λα ρξεζηκνπνηνχλ ηηο ππνδνκέο πνπ 

αλαθέξνληαη απνθιεηζηηθά ζε πνδήιαηα (πνδειαηφδξνκνο, απνθιεηζηηθή ισξίδα 

θίλεζεο πνδειάηνπ). Απηνκάησο ηνπο επηηξέπεη λα ρξεζηκνπνηνχλ ηηο ππνδνκέο γηα 

πεδνχο (πεδνδξφκηα, πεδφδξνκνπο αθφκα θαη αλ ππάξρεη ζήκαλζε απαγφξεπζεο 

πνδειάηνπ) θαη θπζηθά ηηο ππνδνκέο πνπ αλαθέξνληαη θαη ζε πνδήιαηα θαη ζε 

πεδνχο. Έηζη, απμάλεηαη ε αζθάιεηα, αθνχ δελ ππάξρνπλ δηαθνξέο ζηελ ηαρχηεηα 

θίλεζεο κεηαμχ ησλ ρξεζηψλ. 

 

Οξηδφληηα ζήκαλζε νδψλ (Άξζξν 5, παξ. 4δ) 

«Ζ θαηά πιάηνο (εγθάξζηα) δηαγξάκκηζε απνηεινχκελε απφ ηεηξάγσλα ή 

παξαιιειφγξακκα ζρήκαηα, ε oπoία θαζνξίδεη ηηο δηαβάζεηο ησλ πνδειαηηζηψλ.» 

 

 

Φσηεηλή ζεκαηνδφηεζε γηα ηελ θπθινθνξία νρεκάησλ (Άξζξν 6, παξ. 2) 

«Φσηεηλνί ζεκαηνδφηεο, νη νπνίνη έρνπλ έλδεημε πνδήιαην, ιεσθνξείν ή άιιν φρεκα  

ζηα θψηα ή ζεκαηνδφηεο κηθξφηεξνπ κεγέζνπο ηνπ θαλνληθνχ, µε νξζνγψληα 
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παξαιιειφγξακκε πηλαθίδα πνπ θέξεη έλδεημε ζπγθεθξηκέλνπ νρήκαηνο ζηνλ ηζηφ 

ηνπο, ηζρχνπλ µφλν γηα ηνπο νδεγνχο ησλ αληίζηνηρσλ νρεκάησλ.»  

 

Θέζε επί ηεο νδνχ (Άξζξν 16, παξ 2) 

«…oη δε νδεγνί κνηνπνδειάησλ, πνδειάησλ θαη µε κεραλνθίλεησλ νρεκάησλ, 

θαζψο θαη νη νδεγνί δψσλ, ππνρξενχληαη λα θηλνχληαη θαηά κήθνο νπνηνπδήπνηε 

πξνο ηελ θαηεχζπλζε ηεο θπθινθνξίαο βαηoχ εξείζκαηνο ηεο oδoχ, εθφζνλ ππάξρεη, 

θαη δελ πξνθαιείηαη δπζρέξεηα ζηνπο ρξεζηκνπνηνχληεο απηφ, άιισο πιεζίνλ ηoπ 

άθξνπ δεμηνχ ηoπ νδνζηξψκαηνο.» 

 

ηάζε θαη ζηάζκεπζε (Άξζξν 34, παξ. 2α θαη 3ε) 

«H ζηάζε ή ζηάζκεπζε νρήκαηνο απαγνξεχεηαη επάλσ ζε δηαβάζεηο πεδψλ ή 

πνδειαηηζηψλ θαη ζε απφζηαζε κηθξφηεξε απφ πέληε (5) κέηξα απφ απηέο.»  

«H ζηάζκεπζε νρήκαηνο ζηo νδφζηξσκα απαγνξεχεηαη παξάπιεπξα άιινπ 

νρήκαηνο, ζε ζηάζε ή ζηάζκεπζε, εθηφο αλ άιισο νξίδεηαη µε εηδηθή ζήκαλζε. Kαη' 

εμαίξεζε, ηα δίηξνρα πνδήιαηα, κνηνπνδήιαηα θαη κνηνζηθιέηεο ρσξίο θαιάζη, 

κπνξνχλ λα ζηαζκεχνπλ ηo έλα παξάπιεπξα µε ηo άιιν ζε δηπιή ζεηξά.» 

 

Καλφλεο ρξήζεο θψησλ εληνπηζκνχ ζέζεο (Άξζξν 35, παξ. 3β) 

«Σε λχθηα θαη νπνηεδήπνηε ε νξαηφηεηα είλαη αλεπαξθήο, ε παξνπζία 

κεραλνθίλεησλ νρεκάησλ θαη ησλ ξπκνπιθνχκελσλ νρεκάησλ πνπ βξίζθνληαη ζε 

ζηάζε ή ζηάζκεπζε πξέπεη λα επηζεκαίλεηαη µε ηα µπξνο θαη πίζσ θψηα ζέζεο ή 

ζηάζκεπζεο. Δμαηξνχληαη ηα δίηξνρα πνδήιαηα, δίηξνρα κνηνπνδήιαηα ή δίηξνρεο 

κνηνζηθιέηεο ρσξίο θαιάζη, πνπ βξίζθνληαη ζε ζηάζε ή ζηάζκεπζε ζηo άθξν ηoπ 

νδνζηξψκαηνο ζε θαηνηθεκέλε πεξηνρή θαη δελ είλαη εθνδηαζκέλα µε ζπζζσξεπηή 

(κπαηαξία).» 

 

Καλφλεο θπθινθνξίαο πεδψλ (Άξζξν 38, παξ. 2 θαη 3) 

«Aλ είλαη αδχλαηε ε ρξεζηκνπνίεζε ησλ πεδνδξνκίσλ ή ησλ εξεηζκάησλ, πoπ 

πξννξίδνληαη γηα ηνπο πεδνχο, ή δελ ππάξρνπλ πεδνδξφκηα ή εξείζκαηα, oη πεδνί (…) 

αλ ην νδφζηξσκα δηαζέηεη ισξίδα γηα πνδήιαηα ή κνηνπνδήιαηα, κπνξνχλ λα 

βαδίδνπλ ζ' απηήλ, αλ ην επηηξέπεη ε ππθλφηεηα ηεο θπθινθνξίαο θαη δελ 

παξεκπνδίδνπλ ηελ θίλεζε ησλ κνηνπνδειάησλ ή πνδειάησλ.» 



 
55 

 

«Οη πεδνί πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ην νδφζηξσκα ππνρξενχληαη λα βαδίδνπλ αληίζεηα µε 

ηελ θαηεχζπλζε ηεο θπθινθνξίαο θαη φζν ην δπλαηφλ πιεζηέζηεξα ζηo άθξν ηoπ 

νδνζηξψκαηνο, εθηφο αλ θαη' απηφλ ηνλ ηξφπν θηλδπλεχνπλ ή δελ ηo επηηξέπνπλ 

εηδηθέο πεξηζηάζεηο. Kαη' εμαίξεζε, πξφζσπα (…) πνπ  σζνχλ πνδήιαην (…) 

ππνρξενχληαη λα βαδίδνπλ πιεζίνλ ηνπ δεμηνχ άθξνπ ηνπ νδνζηξψκαηνο.» 

 

πκπεξηθνξά ησλ νδεγψλ πξνο ηνπο πεδνχο (Άξζξν 39, παξ. 2) 

«…ηνπο νδεγνχλ ησλ νδηθψλ νρεκάησλ επηβάιιεηαη λα παξαρσξνχλ πξνηεξαηφηεηα 

ζηηο δηαβάζεηο πεδψλ ή πνδειαηηζηψλ, φηαλ ζε απηέο θηλνχληαη πεδνί ή πνδειαηηζηέο 

αληίζηνηρα.» 

 

Δηδηθνί θαλφλεο γηα ηνπο νδεγνχο πνδειάησλ, κνηνπνδειάησλ, κνηνζηθιεηψλ θαη 

ηξίηξνρσλ νρεκάησλ (Άξζξν 40, παξ. 1, 2, 3, 4 θαη 5) 

«Οη νδεγνί πνδειάησλ, κνηνπνδειάησλ, κνηνζηθιεηψλ θαη ηξίηξνρσλ νρεκάησλ, 

απαγνξεχεηαη:  

α) Nα ξπκνπιθνχληαη απφ άιιν φρεκα. 

β) Nα ξπκνπιθνχλ ή σζνχλ δηάθνξα αληηθείκελα. 

γ) Nα κεηαθέξνπλ αληηθείκελα, ηα νπνία εκπνδίδνπλ ηελ νδήγεζε ηoπ νρήκαηφο ηνπο 

ή  

εθζέηνπλ ζε θίλδπλν ηνπο ινηπνχο ρξήζηεο ηεο νδνχ. 

δ) Nα θηλνχληαη αλά δχν ή θαη πιείνλεο παξάιιεια. 

ε) Nα ζχξνπλ καδί ηνπο δψα δεκέλα µε ινπξί. 

ζη) Nα ρξεζηκνπνηνχλ ελ θηλήζεη  αθνπζηηθά πoπ έρνπλ ζπλδεζεί µε θoξεηά 

ξαδηφθσλα, καγλεηφθσλα θαη άιιεο παξεκθεξείο ερεηηθέο ζπζθεπέο. Απφ ηε δηάηαμε 

απηήλ εμαηξνχληαη αθνπζηηθά θαη θεθαιφθσλα αλνηθηήο αθξφαζεο θνξεηψλ 

ζπζθεπψλ ξαδηνεπηθνηλσλίαο, πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ επηθνηλσλία ζε κηθξή 

απφζηαζε κεηαμχ ησλ νδεγψλ πνδειάησλ, κνηνπνδειάησλ θαη κνηνζηθιεηψλ ή 

κεηαμχ ησλ νδεγψλ ησλ νρεκάησλ απηψλ θαη ζηαζκψλ βάζεο ή άιισλ θηλεηψλ 

ζηαζκψλ ξαδηνδηθηχσλ, θαζψο επίζεο θαη κεηαμχ ησλ νδεγψλ εθπαηδεπηηθψλ 

κνηνπνδειάησλ θαη κνηνζηθιεηψλ θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ απηνθηλήησλ θαηά ηηο 

θάζεηο ηεο εθπαίδεπζεο ή ηεο εμέηαζεο ησλ ππνςήθησλ νδεγψλ.  

δ) Να ρξεζηκνπνηνχλ ελ θηλήζεη θηλεηφ ηειέθσλν ην νπνίν δελ είλαη ηνπνζεηεκέλν ζε 

εηδηθή ζέζε γηα αλνηθηή αθξφαζε.»  
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«Oη νδεγνί πνδειάησλ, κνηνπνδειάησλ, κνηνζηθιεηψλ θαη ηξίηξνρσλ νρεκάησλ 

ππνρξενχληαη, φηαλ νδεγνχλ, λα θξαηνχλ ην ηηκφλη θαη µε ηα δχν ηνπο ρέξηα, εθηφο αλ 

δίλνπλ ζήκα ζχκθσλα µε ηηο δηαηάμεηο ηνπ παξφληνο Κψδηθα.»  

«Οη νδεγνί πνδειάησλ ππνρξενχληαη λα θαηεβαίλνπλ απφ απηά θαη λα νδεγνχλ 

βαδίδνληαο, φηαλ δεκηνπξγείηαη εκπφδην ή θίλδπλνο γηα ηελ θπθινθνξία ησλ πεδψλ.» 

«Οη νδεγνί πνδειάησλ θαη κνηνπνδειάησλ απαγνξεχεηαη λα κεηαθέξνπλ επηβάηεο 

ζηα νρήκαηά ηνπο. Kαη' εμαίξεζε, επηηξέπεηαη ε κεηαθνξά ελφο µφλν επηβάηε ζε 

πνδήιαην πoπ έρεη δχν δεχγε πνδνζηξνθάισλ θαη δηαζέηεη, απφ θαηαζθεπή, κφληκν 

πξφζζεην θάζηζκα, σο θαη ζε κνηνπνδήιαην, πoπ δηαζέηεη, απφ θαηαζθεπή, 

πξνζαξκνζκέλν ζηαζεξφ πξφζζεην θάζηζκα. Οη νδεγνί κνηνζηθιεηψλ θαη ηξίηξνρσλ 

νρεκάησλ, επηηξέπεηαη λα κεηαθέξνπλ επηβάηε µφλo κέζα ζην εηδηθφ θαιάζη, αλ 

ππάξρεη γηα ηo ζθνπφ απηφλ θαη ζε πξφζζεην θάζηζκα, ην νπνίν είλαη ζηαζεξά 

πξνζαξκνζκέλν, απφ θαηαζθεπή, πίζσ ή δίπια απφ ηε ζέζε ηνπ νδεγνχ.» 

«ε νδνχο, oη νπνίεο έρνπλ ισξίδα θπθινθνξίαο γηα ηελ θίλεζε πνδειάησλ ή 

κνηνπνδειάησλ, απαγνξεχεηαη ζηνπο νδεγνχο απηψλ λα ρξεζηκνπνηνχλ ηo ππφινηπν 

ηνπ νδνζηξψκαηνο.» 

 

Μέηξα ξχζκηζεο oδηθήο θπθινθνξίαο (Άξζξν 52, παξ. 1 θαη 4) 

Γηα παξ. 1 βιέπε παξαπάλσ. 

«Με βάζε θπθινθνξηαθέο κειέηεο, πνπ έρνπλ εθπνλεζεί ή εγθξηζεί απφ θνηλνχ απφ 

ηηο αξκφδηεο Τπεξεζίεο ηνπ Τπνπξγείνπ Τπνδνκψλ, Μεηαθνξψλ θαη Γηθηχσλ ή ηεο 

νηθείαο Πεξηθέξεηαο ή ηνπ νηθείνπ Γήκνπ θαη ηνπ Φνξέα ή ηεο Τπεξεζίαο πνπ είλαη 

θαηά πεξίπησζε αξκφδηνο γηα ηηο Τπεξεζίεο δεκφζηαο νδηθήο καδηθήο κεηαθνξάο θαη 

µε απφθαζε ηνπ νηθείνπ Γεκάξρνπ, κπνξνχλ λα θαζνξίδνληαη νδνί ή ισξίδεο 

θπθινθνξίαο, ζηηο νπνίεο θπθινθνξνχλ µφλν κέζα δεκφζηαο νδηθήο καδηθήο 

κεηαθνξάο πξνζψπσλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ ηξνρηνδξνκηθψλ νρεκάησλ. Με 

φκνηα απφθαζε πνπ ιακβάλεηαη κεηά απφ ζρεηηθή κειέηε θαη πξφηαζε ησλ αξκνδίσλ 

ππεξεζηψλ εθπφλεζεο ή έγθξηζεο ησλ θπθινθνξηαθψλ κειεηψλ, είλαη δπλαηφλ λα 

επηηξέπεηαη ζηηο πξναλαθεξφκελεο νδνχο ή ισξίδεο ε θπθινθνξία δίθπθισλ 

κνηνζηθιεηψλ, κνηνπνδειάησλ θαη πνδειάησλ, θαζψο επίζεο θαη ε εθαξκνγή ησλ 

κέηξσλ απηψλ γηα νξηζκέλεο εκέξεο θαη ψξεο.» 
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Μέηξα ξχζκηζεο νδηθήο θπθινθνξίαο ζηνπο ρεξζαίνπο ρψξνπο ιηκέλσλ (Άξζξν 52
Α
, 

παξ. 1) 

«Μέηξα πνπ αθνξνχλ ζηε ξχζκηζε ηεο θπθινθνξίαο, ζηνλ θαζνξηζκφ ησλ 

κνλνδξφκσλ, πνδειαηνδξφκσλ θαη θαηεπζχλζεσλ ηεο θπθινθνξίαο, ζηελ 

πξνηεξαηφηεηα νδψλ, ζηελ αιιαγή ηεο δηαηνκήο ηνπ νδνζηξψκαηνο ή ηεο νδνχ, ζηνλ 

πξνζδηνξηζκφ θαη ηε ιεηηνπξγία ρψξσλ ζηάζκεπζεο νρεκάησλ θαη γεληθά ζηνλ 

θαζνξηζκφ ρψξσλ ζηάζκεπζεο θαη ζηελ επηβνιή πεξηνξηζκψλ ή απαγνξεχζεσλ 

θπθινθνξίαο ή ζηάζκεπζεο, ζηνπο ιηκέλεο ηεο επηθξάηεηαο ιακβάλνληαη µε θνηλή 

απφθαζε ησλ Τπνπξγψλ Αλάπηπμεο, Αληαγσληζηηθφηεηαο θαη Ναπηηιίαο θαη 

Πξνζηαζίαο ηνπ Πνιίηε, µε βάζε κειέηεο ησλ νηθείσλ θνξέσλ δηνίθεζεο θαη 

εθκεηάιιεπζεο ιηκέλσλ νη νπνίεο έρνπλ εθπνλεζεί απφ ηηο αξκφδηεο ηερληθέο ηνπο 

ππεξεζίεο, ή ειιείςεη απηψλ, απφ ηερληθέο ππεξεζίεο ησλ νηθείσλ Γήκσλ ή 

Πεξηθεξεηψλ, µε κέξηκλα ησλ θνξέσλ. Οη αλσηέξσ κειέηεο ηπγράλνπλ ηεο ζχκθσλεο 

γλψκεο ηεο Ληκεληθήο Αξρήο θαη δηαβηβάδνληαη απφ ηνλ νηθείν θνξέα δηνίθεζεο θαη 

εθκεηάιιεπζεο ησλ ιηκέλσλ ζηελ αξκφδηα Τπεξεζία ηνπ Τπνπξγείνπ Αλάπηπμεο, 

Αληαγσληζηηθφηεηαο θαη Ναπηηιίαο, γηα πξνψζεζε θαη έγθξηζε απφ ηελ Δπηηξνπή 

ρεδηαζκνχ θαη Αλάπηπμεο Ληκέλσλ (Δ..Α.Λ.).» 

 

Σξνρνπέδεζε πνδειάησλ (Άξζξν 59, παξ. 1 θαη 2) 

«Σα πνδήιαηα επηβάιιεηαη λα είλαη εθνδηαζκέλα µε δχν ζπζηήκαηα ηξνρνπέδεζεο, 

αλεμάξηεηα κεηαμχ ηνπο, άκεζεο θαη απνηειεζκαηηθήο ελέξγεηαο, εθ ησλ oπoίσλ ην 

µελ έλα ζα επελεξγεί ζην κπξνζηηλφ, ην δε άιιν ζηνλ πίζσ ηξνρφ.» 

«Απηφο πνπ ζέηεη ζε θπθινθνξία, θαζψο θαη απηφο πνπ νδεγεί πνδήιαην, πνπ δελ 

είλαη εθνδηαζκέλν µε ζχζηεκα ηξνρνπέδεζεο, ην νπνίν λα ιεηηνπξγεί ζχκθσλα µε ηα 

νξηδφκελα ζην άξζξν απηφ, ηηκσξείηαη µε δηνηθεηηθφ πξφζηηκν ζαξάληα (40,00) 

επξψ.» 

 

Φψηα πνδειάησλ (Άξζξν 76, παξ. 1 θαη 2) 

«Σα πνδήιαηα επηβάιιεηαη λα είλαη εθνδηαζκέλα µε έλα ιεπθφ ή θίηξηλν θσο 

κπξνζηά θαη έλα εξπζξφ θσο θαη αλαθιαζηηθφ ζηνηρείν πίζσ, σο θαη µε έλαλ 

ηνπιάρηζηνλ αληαλαθιαζηήξα ζε θάζε πιεπξά. Οκνίσο αληαλαθιαζηηθφ ζηνηρείν 

θίηξηλνπ ρξψκαηνο επηβάιιεηαη λα ηνπνζεηείηαη ζε θάζε πνδνκνριφ. Δμαηξνχληαη ηεο 

ππνρξέσζεο λα θέξνπλ ηα σο άλσ θψηα, εθφζνλ δελ θπθινθνξνχλ ηε λχθηα, ηα 
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πνδήιαηα ησλ oπoίσλ ε δηάκεηξνο ηξνρνχ δελ ππεξβαίλεη ηα 500 ρηιηνζηά, ηα 

αγσληζηηθά θαη ηα νξεηβαηηθά πνδήιαηα.» 

«Απηφο πνπ ζέηεη ζε θπθινθνξία, θαζψο θαη απηφο πνπ νδεγεί πνδήιαην, ην νπνίν 

δελ είλαη εθνδηαζκέλν µε ηα πην πάλσ πξνβιεπφκελα θψηα θαη αληαλαθιαζηηθά 

ζηνηρεία, πνπ λα ιεηηνπξγνχλ ζχκθσλα µε ηηο δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ απηνχ ηηκσξείηαη 

µε δηνηθεηηθφ πξφζηηκν ζαξάληα (40,00) επξψ.» 

 

 

3.2.2 Ζ ήκαλζε γηα ην πνδήιαην 

 

ήκαλζε νδψλ κε πηλαθίδεο (Άξζξν 4)  

Οη γηα ηε ζήκαλζε ησλ νδψλ ηνπνζεηνχκελεο πηλαθίδεο είλαη θαηά θαηεγνξίεο νη 

εμήο:  

 

Οη πηλαθίδεο ΑΝΑΓΓΔΛΗΑ ΚΗΝ∆ΤΝΟΤ (Κ1 κέρξη Κ41) ηνπνζεηνχληαη γηα λα 

εθηζηνχλ ηελ  πξνζνρή απηψλ πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ηηο νδνχο γηα ηνπο θηλδχλνπο πνπ 

ππάξρνπλ ζηελ νδφ πξνο ηελ θαηεχζπλζε ηεο θίλεζήο ηνπο, ψζηε λα ιακβάλνπλ 

έγθαηξα ηα θαηάιιεια κέηξα θαη ζε πεξίπησζε αλάγθεο, λα κεηψλνπλ ηελ ηαρχηεηα 

πνξείαο ηνπο γηα λα ηνπο απνθεχγνπλ. 

 

 

Κ-17 Κίλδπλνο ιφγσ ζπρλήο εηζφδνπ ή δηαβάζεσο πνδειαηηζηψλ 

 

Πξφθεηηαη γηα µηα ρξήζηκε πηλαθίδα πνπ ηνπνζεηνχκελε θνληά ζε δηαζηαχξσζε 

πξνεηδνπνηεί ηα απηνθίλεηα φηη ζα ηκήζνπλ, θαηά ηε δηέιεπζή ηνπο απφ απηή, 

δηάβαζε πνδειάησλ ή ζα ζπλαληήζνπλ πνδήιαηα θηλνχκελα ζηνλ θάζεην δξφκν καδί 

µε ηα απηνθίλεηα. 
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Oη ΡΤΘΜΗΣΗΚΔ ΣΖ ΚΤΚΛΟΦΟΡΗΑ (Ρ-1 κέρξη P-77) ηνπνζεηνχληαη γηα λα 

πιεξνθνξνχλ απηνχο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ηηο νδνχο γηα ηηο εηδηθέο ππνρξεψζεηο, 

πεξηνξηζκνχο ή απαγνξεχζεηο, πξνο ηηο νπνίεο πξέπεη απηνί λα ζπκκνξθψλνληαη. 

 

Ρ- 11 Απαγνξεχεηαη ε είζνδνο ζηα πνδήιαηα 

 

Πξνζηαηεχεη ηα πνδήιαηα απφ ηνλ θίλδπλν λα εηζέιζνπλ ζε αξηεξίεο θαη άιινπο 

δξφκνπο πςειήο ηαρχηεηαο. 

 

 

 

Ρ - 54 Οδφο ππνρξεσηηθήο δηέιεπζεο πνδειάησλ 

(απαγνξεπνκέλεο ηεο δηέιεπζεο άιισλ νρεκάησλ) 

 

Ζ πηλαθίδα απηή είλαη ρξήζηκε γηα ηε ζήκαλζε θάζε απνθιεηζηηθήο ππνδνκήο γηα ην 

πνδήιαην (ισξίδεο ζην πεδνδξφκην, ζην νδφζηξσκα, µε θπζηθφ δηαρσξηζκφ, θιπ). 

 

 

 

 

Ρ – 65 Ζ θάζε θαηεγνξία ρξεζηψλ πνπ απεηθνλίδεη ην αληίζηνηρν ζχκβνιν 

πξέπεη λα ρξεζηκνπνηεί ηελ πιεπξά ηνπ αληίζηνηρνπ δηαδξφκνπ πνπ είλαη εηδηθά 

επηιεγκέλε γηα απηή ηελ θαηεγνξία 

 

Ζ πηλαθίδα απηή είλαη θαηάιιειε γηα πεδνδξφκνπο ή θαη πεδνδξφκηα φπνπ 

δηαρσξίδεηαη ε θίλεζε ηνπ πεδνχ απφ ηνλ πνδειάηε. Υξεζηκνπνηείηαη ζε ππνδνκέο κε 

πςειή ππθλφηεηα θίλεζεο πεδψλ θαη πνδειάησλ. 
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Ρ – 66 Οη δηάθνξεο θαηεγνξίεο ρξεζηψλ πνπ απεηθνλίδνπλ ηα αληίζηνηρα 

ζχκβνια επηηξέπεηαη λα ρξεζηκνπνηνχλ ηαπηφρξνλα ηνλ εηδηθφ δηάδξνκν 

 

Ζ πηλαθίδα απηή είλαη θαηάιιειε γηα πεδνδξφκνπο ή θαη πεδνδξφκηα θαη δειψλεη  φηη 

πεδνί θαη πνδειάηεο ζπλππάξρνπλ ζην ζχλνιν ηεο ππνδνκήο. Υξεζηκνπνηείηαη ζε 

ππνδνκέο κε ρακειή ππθλφηεηα θίλεζεο πεδψλ θαη πνδειάησλ. Δίλαη επίζεο 

θαηάιιειε γηα πεξηπηψζεηο ζπλχπαξμεο απηνθηλήηνπ θαη πνδειάηνπ. 

 

 

Οη ΠΛΖΡΟΦΟΡΗΑΚΔ πηλαθίδεο (Π-1 κέρξη Π-95) ηνπνζεηνχληαη γηα ηελ παξνρή 

πιεξνθνξηψλ ζρεηηθά µε ηηο νδνχο, γηα ηε δηεπθφιπλζε ησλ ρξεζηψλ ησλ oδψλ 

(θαηεπζχλζεηο, αξίζκεζε, ρηιηνκέηξεζε, ηνπσλπκίεο, εγθαηαζηάζεηο θ.ιπ.). 

 

 

 

 

Π-92 Αξρή πεξηνρήο θαηνηθίαο ραξαθηεξηζκέλεο  

σο πεξηνρήο ήπηαο θπθινθνξίαο 

  

       

 

Π-92α Σέινο πεξηνρήο θαηνηθίαο ραξαθηεξηζµέλεο  

σο πεξηνρήο ήπηαο θπθινθνξίαο 
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χκθσλα κε ην άξζξν 39, παξ 3: 

«ε πεξηνρέο θαηνηθίαο πνπ έρνπλ ραξαθηεξηζζεί θαη ζεκαλζεί σο πεξηνρέο ήπηαο 

θπθινθνξίαο εθαξκφδνληαη νη εμήο εηδηθνί θαλφλεο:  

α) Οη πεδνί κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηνχλ ην νδφζηξσκα ζε φιν ην πιάηνο ηνπ. Σα 

παηρλίδηα επηηξέπνληαη.  

β) Οη νδεγνί πξέπεη λα πξνρσξνχλ µε πνιχ ρακειή ηαρχηεηα, ε νπνία ζε θακία 

πεξίπησζε δε ζα πξέπεη λα ππεξβαίλεη ηα 20 ρηιηφκεηξα ηελ ψξα.  

γ) Οη νδεγνί δελ πξέπεη λα ζέηνπλ ηνπο πεδνχο ζε θίλδπλν νχηε λα ζπκπεξηθέξνληαη 

µε παξεκπνδηζηηθφ ηξφπν. Αλ είλαη αλαγθαίν πξέπεη λα ζηακαηνχλ.  

δ) Οη πεδνί δελ πξέπεη λα εκπνδίδνπλ ρσξίο ιφγν ηελ θπθινθνξία ησλ νρεκάησλ. 

ε) Απαγνξεχεηαη ε ζηάζκεπζε, εθηφο απφ εθεί πνπ επηηξέπεηαη απφ ζήκαηα 

ζηάζκεπζεο.» 

 

ε ηέηνηεο πεξηνρέο, ινηπφλ, ε έληαμε ηνπ πνδειάηνπ είλαη πνιχ εχθνιε αθνχ νη 

ηαρχηεηεο είλαη ήδε ρακειέο θαη νη πνδειάηεο ζα κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηνχλ φιν ην 

εχξνο ηνπ νδνζηξψκαηνο καδί κε ηνπο άιινπο ρξήζηεο, ρσξίο λα ρξεηαζηνχλ λα 

θαηαζθεπαζηνχλ επηπιένλ ππνδνκέο γηα ην πνδήιαην. Δπίζεο, επεηδή νη πεξηνρέο 

θαηνηθίαο έρνπλ σο επί ην πιείζηνλ κεγάιν πνζνζηφ κνλνδξφκσλ ζα πξέπεη λα 

επηηξέπεηαη ε είζνδνο  ησλ πνδειάησλ ζε κνλφδξνκν αληίζεηα απφ ηελ ππφινηπε 

ξνή, φπσο ζπκβαίλεη ζε πνιιέο ρψξεο ηνπ εμσηεξηθνχ, θάλνληαο έηζη αθφκα πην 

ειθπζηηθή ηε ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ. 

 

Οη ΠΡΟΘΔΣΔ πηλαθίδεο (Πξ-1 κέρξη Πξ-18β) ηνπνζεηνχληαη ζε ζπλδπαζκφ 

πάληνηε µε άιιεο (θχξηεο) πηλαθίδεο ζήκαλζεο γηα λα δειψλνπλ απφζηαζε, κήθνο 

θαη ινηπά δηεπθξηληζηηθά ζηνηρεία ηζρχνο ησλ θπξίσλ πηλαθίδσλ. 

  

 

Πξ-16γ Δπηηξέπεηαη µφλν γηα ηελ ζπγθεθξηκέλε θαηεγνξία νρεκάησλ 

πνπ απεηθνλίδεη ην ζχκβνιν παξαθάησ. Πνδήιαην 

 

Ζ πηλαθίδα απηή ζπλνδεχεη απαγνξεπηηθέο πηλαθίδεο πνπ αθνξνχλ ζηα άιια 

νρήκαηα. Αλαηξεί ηε ζπγθεθξηκέλε απαγφξεπζε ζηα πνδήιαηα (π.ρ. ρξεζηκνπνηείηαη 
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ζε θάπνηεο ρψξεο ηεο Δπξψπεο γηα λα επηηξέπεη ηελ είζνδν ησλ πνδειάησλ ζε 

κνλφδξνκν, αληίζεηα απφ ηελ ππφινηπε ξνή). 

 

 

3.3 εκεία πνπ ρξήδνπλ εκπινπηηζκνχ θαη δηνξζψζεσλ  

 

Οξηζκνί (Άξζξν 2) 

Πξνζηίζεηαη νξηζκφο ηεο «ισξίδαο πνδειάηνπ» σο εμήο:  

«Λσξίδα πνδειάηνπ: εηδηθή ισξίδα επί ηνπ νδνζηξψκαηνο, επί ηνπ πεδνδξνκίνπ ή ζε 

ελδηάκεζε ζηάζκε γηα ππνρξεσηηθή ή ζπληζηψκελε θίλεζε πνδειάησλ. Ζ 

ππνρξεσηηθή ισξίδα δηαρσξίδεηαη κε ζπλερή ιεπθή γξακκή ελψ ε ζπληζηψκελε κε 

δηαθεθνκκέλε» 

 

Οξηδφληηα ζήκαλζε νδψλ (Άξζξν 5) 

ηελ παξάγξαθν 1 πξνζηίζεληαη 3 ιέμεηο σο εμήο: Μεηαμχ ησλ ιέμεσλ «ζχκβνια» 

θαη «ρξεζηκνπνηνχληαη» πξνζηίζεληαη νη ιέμεηο «ή έγρξσκεο ισξίδεο», άξα 

επαλαδηαηππψλεηαη σο εμήο: 

«Οη ζεκάλζεηο ησλ νδνζηξσκάησλ κε δηαγξακκίζεηο ή ζχκβνια ή έγρξσκεο ισξίδεο 

ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηε ξχζκηζε ηεο θπθινθνξίαο ή γηα ηελ πξνεηδνπνίεζε ή 

θαζνδήγεζε απηψλ πνπ ρξεζηκνπνηνχλ νδνχο είηε κφλεο είηε ζε ζπλδπαζκφ κε 

πηλαθίδεο ζήκαλζεο ή ζεκαηνδφηεο, γηα λα ηνληζηεί ή δηεπθξηληζηεί ε ζεκαζία απηψλ. 

Όηαλ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ξχζκηζε ηεο ζηάζκεπζεο, ζε ζπλδπαζκφ κε αλάινγεο 

πηλαθίδεο, ππεξηζρχνπλ ησλ πηλαθίδσλ ζηάζκεπζεο.» 

 

Ζ έγρξσκε ισξίδα ζπκβάιιεη ζηελ γξήγνξε αλαγλψξηζε ηεο απφ ηνπο ρξήζηεο ησλ 

νδψλ, φπσο ζπκβαίλεη ήδε κε ηνπο ιεσθνξεηφδξνκνπο. 

 

ηελ παξάγξαθν 4 πξνζηίζεηαη παξάγξαθνο (ε) σο εμήο: « ε δηαζηαπξψζεηο 

επηηξέπεηαη ζηα πνδήιαηα λα ηνπνζεηνχληαη κπξνζηά απφ ηα απηνθίλεηα ζε 

θαηάιιεια δηαγξακκηζκέλν ρψξν θαη ζεκαζκέλν κε δχν εγθάξζηεο σο πξνο ηνλ 

άμνλα ηνπ δξφκνπ γξακκέο, πνπ απέρνπλ κεηαμχ ηνπο 3 κέηξα (ζχιαθνο αλακνλήο 

πνδειάηνπ).» 
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Ο ζχιαθνο ηνπνζεηείηαη ζην χςνο ηνπ θσηεηλνχ ζεκαηνδφηε κπξνζηά απφ ηελ 

εγθάξζηα γξακκή πνπ νξίδεη ηελ ζηάζε ησλ απηνθηλήησλ θαη πξηλ ηελ δηαγξάκκηζε 

ηεο δηάβαζεο ησλ πεδψλ (αλ ππάξρεη). Οη πνδειάηεο δελ εκπιέθνληαη ζηηο θηλήζεηο 

ησλ ππφινηπσλ νρεκάησλ θαη δελ ρξεηάδεηαη λα πεξηκέλνπλ θαηά κήθνο ηεο νπξάο 

ησλ νρεκάησλ φπνπ νη ξχπνη είλαη ζεκαληηθνί.  

 

Καλφλεο νδηθήο ζπκπεξηθνξάο (Άξζξν 12) 

ηελ παξάγξαθν 1 πξνζηίζεληαη 14 ιέμεηο κεηαμχ ησλ ιέμεσλ «πξνζνρή» θαη «ζηα 

παηδηά» σο εμήο: «ζηνπο πην επάισηνπο ρξήζηεο ησλ νδψλ φπσο νη πεδνί θαη νη 

πνδειάηεο θαη θπξίσο», άξα επαλαδηαηππψλεηαη σο εμήο:  

«Απηνί πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ηηο νδνχο πξέπεη λα απνθεχγνπλ νπνηαδήπνηε 

ζπκπεξηθνξά πνπ είλαη ελδερφκελν λα εθζέζεη ζε θίλδπλν ή λα παξεκβάιιεη εκπφδηα 

ζηελ θπθινθνξία, λα εθζέζεη ζε θίλδπλν πξφζσπα ή δψα ή λα πξνθαιέζεη δεκηέο ζε 

δεκφζηεο ή ηδησηηθέο πεξηνπζίεο. Οη νδεγνί ππνρξενχληαη λα νδεγνχλ κε ζχλεζε θαη 

κε δηαξθψο ηεηακέλε ηελ πξνζνρή, λα επηδεηθλχνπλ ηδηαίηεξε πξνζνρή ζηνπο πην 

επάισηνπο ρξήζηεο ησλ νδψλ φπσο νη πεδνί θαη νη πνδειάηεο θαη θπξίσο ζηα παηδηά, 

ζηνπο ππεξήιηθεο, ζηα άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο θαη γεληθψο ζηα πξφζσπα πνπ 

ρξεηάδνληαη βνήζεηα θαη λα κελ πξνθαινχλ γεληθά κε ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο ηξφκν, 

αλεζπρία ή παξελφριεζε ζηνπο ινηπνχο ρξήζηεο ησλ νδψλ, ζηνπο παξφδηνπο ή ζηνπο 

θαηνηθνχληεο πιεζίνλ απηψλ.» 

 

Αλαγλσξίδνληαη ξεηψο νη πεδνί θαη νη πνδειάηεο σο επάισηνη ρξήζηεο ηεο νδνχ, κε 

απνηέιεζκα ηελ απμεκέλε πξνζνρή θαη επζχλε ησλ νδεγψλ απηνθηλήησλ απέλαληί 

ηνπο. 

 

Θέζε επί ηεο νδνχ (Άξζξν 16) 

ηελ παξάγξαθν 2 πξνζηίζεηαη εδάθην σο εμήο: 

«Οη νδεγνί πνδειάησλ, γηα ηελ αζθάιεηά ηνπο, κπνξνχλ λα θηλνχληαη ζην κέζν ηεο 

ισξίδαο θπθινθνξίαο ζηελ νπνία επηβαίλνπλ, ηδηαίηεξα φηαλ πξνζεγγίδνπλ 

δηαζηαχξσζε, ακέζσο πξηλ επηρεηξήζνπλ ειηγκφ πξνο ηα αξηζηεξά ζε ακθίδξνκε νδφ, 

φηαλ ζην δεμηφ άθξν ηεο ισξίδαο ππάξρνπλ ζράξεο απνξξνήο πιεζίνλ ησλ 

θξαζπέδσλ ή άιιεο αλσκαιίεο ηνπ νδνζηξψκαηνο ή φηαλ θηλνχληαη κε ηελ ίδηα 

ηαρχηεηα κε ηα άιια νρήκαηα.» 
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Σηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ην δεμί άθξν ηνπ δξφκνπ είλαη ην πην επηθίλδπλν κέξνο γηα λα 

βξίζθεηαη έλαο πνδειάηεο.  Κηλδπλεχεη απφ ηηο θαθνηερλίεο ηνπ νδνζηξψκαηνο, ηηο 

ζράξεο απνξξνήο θαη ην άλνηγκα ησλ ζπξψλ ζηαζκεπκέλσλ νρεκάησλ. Δπίζεο, φηαλ 

ππάξρνπλ ζηαζκεπκέλα νρήκαηα ζηηο δηαζηαπξψζεηο νδψλ, ε νξαηφηεηα ηφζν ηνπ 

πνδειάηε φζν θαη ηνπ δηαζηαπξσκέλνπ νρήκαηνο κεηψλεηαη επηθίλδπλα απμάλνληαο 

ηελ πηζαλφηεηα ζχγθξνπζεο. 

 

Πξνζπέξαζκα - Κπθινθνξία ζε ζηνίρνπο (Άξζξν 17) 

Θα έπξεπε λα γίλεηαη εηδηθή αλαθνξά ζηα δίθπθια θαη πεξηζζφηεξν ζηα πνδήιαηα 

πνπ είλαη νρήκαηα κε αζηαζή πνξεία (εηδηθά ζε αλσθέξεηεο) θαη πνιχ επαίζζεηα ζε 

ξηπέο αλέκνπ θαη ζηελ πίεζε ηνπ αέξα πνπ δεκηνπξγείηαη απφ δηεξρφκελα νρήκαηα, 

ηδίσο φηαλ είλαη νγθψδε, έηζη ψζηε λα αθήλεηαη επαξθήο ρψξνο αζθαιείαο θαηά ηελ 

πξνζπέξαζε.  

 

Άξα, ζηελ παξάγξαθν 5 πξνζηίζεηαη εδάθην σο εμήο: «Αλ ην φρεκα πνπ 

πξνζπεξληέηαη είλαη πνδήιαην απηφο ν ρψξνο δελ κπνξεί λα είλαη κηθξφηεξνο απφ 1,5 

κέηξν.» 

 

Άλνηγκα ησλ ζπξψλ νρεκάησλ (Άξζξν 30) 

Καη εδψ δελ γίλεηαη εηδηθή κλεία ζηα δίθπθια, παξφιν πνπ ηα αηπρήκαηα ιφγσ ησλ 

αηθλίδησλ αλνηγκάησλ ησλ ζπξψλ είλαη πνιχ ζπρλά θαη νδεγνχλ ζε ηξαπκαηηζκφ ηνπ 

αλαβάηε. ηηο πξνδηαγξαθέο πνιιψλ επξσπατθψλ ρσξψλ πξνβιέπεηαη µηα δψλε 

πιάηνπο ηνπιάρηζηνλ 1 κέηξνπ κεηαμχ ηεο ζηάζκεπζεο θαη ηεο ισξίδαο θίλεζεο ησλ 

πνδειάησλ, ηφζε φζε ρξεηάδεηαη γηα λα αλνίμεη µηα πφξηα. Απηφο ν ρψξνο δελ 

ππάξρεη ζηνπο ειιεληθνχο δξφκνπο. Γηα απηφ, φπνπ είλαη δπλαηφ, πξέπεη λα δίλνληαη 

ιχζεηο πνπ θαηαξγνχλ ηε ζηάζκεπζε ζηελ πιεπξά ηνπ δξφκνπ φπνπ πξνηείλεηαη 

ισξίδα πνδειάηνπ. Δπνκέλσο, ζηελ παξάγξαθν 1 πξνζηίζεληαη 5 ιέμεηο σο εμήο: 

«θαη εηδηθά ζηα δηεξρφκελα δίθπθια» 

 

Άξα, επαλαδηαηππψλεηαη σο εμήο: «Απαγνξεχεηαη ζε φινπο λα αλνίγνπλ ή λα 

αθήλνπλ ηηο πφξηεο ηνπ νρήκαηφο ηνπο αλνηθηέο ή λα εηζέξρνληαη/εμέξρνληαη απηνχ, 

αλ πξνεγνπκέλσο δελ βεβαησζνχλ φηη, εθ ησλ ελεξγεηψλ ηνπο, δελ πξνθαιείηαη 

θίλδπλνο ζηνπο ρξήζηεο ηεο νδνχ’ θαη εηδηθά ζηα δηεξρφκελα δίθπθια.» 
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ηάζε θαη ζηάζκεπζε (Άξζξν 34) 

ηελ παξάγξαθν 2 (ε) πξνζηίζεηαη εδάθην σο εμήο: 

«Ζ ζηάζε θαη ε ζηάζκεπζε ησλ πνδειάησλ επηηξέπεηαη ζε ζηαζεξά ζεκεία (θάγθεια, 

ζηχινπο θ.α.) ζε πεδνδξφκηα, πιαηείεο θαη εηδηθά εξείζκαηα πνπ πξννξίδνληαη γηα 

πεδνχο κε ηελ πξνυπφζεζε φηη δελ παξεκπνδίδεηαη ε δηέιεπζε ησλ πεδψλ θαη φηη δελ 

ππάξρεη εηδηθφο ρψξνο ζηάζκεπζεο πνδειάησλ ζε απφζηαζε 50 κ. απφ ην ζεκείν 

απηφ, ή απηφο είλαη πιήξεο.»  

 

Άξα, επαλαδηαηππψλεηαη σο εμήο: 

«ε πεδνδξφκηα, πιαηείεο, εηδηθά εξείζκαηα πνπ πξννξίδνληαη γηα πεδνχο σο θαη 

πνδειαηνδξφκνπο, εθηφο αλ επηηξέπεηαη ζε απηνχο ε ζηάζκεπζε κε εηδηθή ζήκαλζε. 

Ζ ζηάζε θαη ε ζηάζκεπζε ησλ πνδειάησλ επηηξέπεηαη ζε ζηαζεξά ζεκεία (θάγθεια, 

πηλαθίδεο θ.α.) ζε πεδνδξφκηα, πιαηείεο θαη εηδηθά εξείζκαηα πνπ πξννξίδνληαη γηα 

πεδνχο κε ηελ πξνυπφζεζε φηη δελ παξεκπνδίδεηαη ε δηέιεπζε ησλ πεδψλ θαη φηη δελ 

ππάξρεη εηδηθφο ρψξνο ζηάζκεπζεο πνδειάησλ ζε απφζηαζε 50 κ. απφ ην ζεκείν 

απηφ, ή απηφο είλαη πιήξεο» 

 

Δίλαη απαξαίηεηε ε λνκηκνπνίεζε ηεο θαζνιηθήο πξαθηηθήο ηεο ζηάζεο θαη 

ζηάζκεπζεο πνδειάησλ ζην πεδνδξφκην, δεκέλα ζηα θάγθεια ή ζε ζηχινπο, κε ηελ 

πξνυπφζεζε λα κελ παξεκπνδίδεηαη ε δηέιεπζε ησλ πεδψλ θαη λα κελ ππάξρεη εηδηθφο 

ρψξνο ζηάζκεπζεο πνδειάησλ ζε θνληηλή απφζηαζε. 

 

Καλφλεο θπθινθνξίαο πεδψλ (Άξζξν 38) 

ηελ παξάγξαθν 3 πξνηείλεηαη ε θαηάξγεζε ηνπ εδαθίνπ: «Kαη' εμαίξεζε, πξφζσπα 

πνπ σζνχλ ή ζχξνπλ ρεηξάκαμεο, σζνχλ πνδήιαην, κνηνπνδήιαην ή κνηνζηθιέηα, 

Άηνκα µε Αλαπεξίεο (ΑµεΑ), πνπ θηλνχληαη ζε αλαπεξηθά θαζίζκαηα σο θαη νκάδεο 

πεδψλ, φηαλ ζρεκαηίδνπλ πνκπή ή νδεγνχληαη απφ εηδηθά επηθνξηηζκέλν πξφζσπν, 

ππνρξενχληαη λα βαδίδνπλ πιεζίνλ ηνπ δεμηνχ άθξνπ ηνπ νδνζηξψκαηνο.»  

 

Οπφηε, επαλαδηαηππψλεηαη σο εμήο: «Οη πεδνί πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ην νδφζηξσκα 

ππνρξενχληαη λα βαδίδνπλ αληίζεηα µε ηελ θαηεχζπλζε ηεο θπθινθνξίαο θαη φζν ην 

δπλαηφλ πιεζηέζηεξα ζην άθξν ηνπ νδνζηξψκαηνο, εθηφο αλ θαη' απηφλ ηνλ ηξφπν 

θηλδπλεχνπλ ή δελ ην επηηξέπνπλ εηδηθέο πεξηζηάζεηο. Οη πεδνί πνπ βαδίδνπλ ζην 
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νδφζηξσκα, αλ δελ ζρεκαηίδνπλ πνκπή, ππνρξενχληαη λα βαδίδνπλ ζε απιφ ζηνίρν, 

φηαλ ην απαηηεί ε αζθάιεηα ηεο θπθινθνξίαο, εμαηηίαο ησλ ζπλζεθψλ νξαηφηεηαο, 

ηεο ππθλφηεηαο ή άιισλ ιφγσλ. Οκάδεο πεδψλ πνπ θηλνχληαη ζηηο νδνχο 

ππνρξενχληαη λα αθήλνπλ ειεχζεξε ζηα δεμηά ηεο νδνχ επαξθή επηθάλεηα ηνπ 

νδνζηξψκαηνο, ψζηε λα κπνξεί λα δηέξρεηαη έλα φρεκα.» 

 

Ο Κψδηθαο ελψ, ζην άξζξν 2, παξ. 2, ζεσξεί σο πεδνχο:  

«ηα πξφζσπα πνπ ζπξψρλνπλ ή ζχξνπλ: 

α) βξεθηθά νρήκαηα, 

β) θαζίζκαηα αζζελψλ ή Αηφκσλ µε Αλαπεξίεο (ΑµεΑ), 

γ) «νπνηνδήπνηε κηθξφ φρεκα ρσξίο θηλεηήξα ή δίθπθιν ή ηξίθπθιν φρεκα µε 

θηλεηήξα, ν νπνίνο δελ είλαη ζε ιεηηνπξγία.» 

δ) πνδήιαην. 

Δπίζεο, ηα πξφζσπα πνπ θηλνχληαη ζε ηξνρήιαηα θαζίζκαηα µε ηαρχηεηα πεδνχ ή µε 

ηξνρνπέδηια (παηίληα).», θάλεη κία πεξηηηή εμαίξεζε σο πξνο ην πνηνη πεδνί κπνξνχλ 

λα θηλνχληαη αληίζεηα κε ηελ θαηεχζπλζε ηεο θπθινθνξίαο.  

 

Ζ αζθαιέζηεξε θίλεζε γηα ηνπο επάισηνπο ρξήζηεο είλαη ε αληίζεηε θαη φρη ε 

νκφξξνπε. Πξάγκαηη, θαηά ηε ζπλάληεζε δπν νρεκάησλ, ή ελφο πεδνχ θαη ελφο 

νρήκαηνο, αλ θηλνχληαη νκφξξνπα βιέπεη µφλν απηφο πνπ βξίζθεηαη πίζσ θαη 

πξνζαξκφδεη αλάινγα ηε ζέζε ηνπ, ελψ αλ θηλνχληαη αληίξξνπα βιέπνπλ θαη 

πξνζαξκφδνπλ ηε ζέζε ηνπο αλάινγα θαη νη δπν. Απηφο είλαη θαη ν ιφγνο πνπ ε 

αληίξξνπε θίλεζε πνδειαηψλ ζε κνλφδξνκνπο, είλαη µηα λφκηκε ιχζε ζε πνιιέο 

επξσπατθέο ρψξεο. 

 

πκπεξηθνξά ησλ νδεγψλ πξνο ηνπο πεδνχο (Άξζξν 39) 

ηελ  παξάγξαθν  3γ πξνζηίζεληαη 3 ιέμεηο κεηαμχ ησλ ιέμεσλ «πεδνχο» θαη «ζε 

θίλδπλν» σο εμήο: «θαη ηνπο πνδειάηεο» 

Άξα επαλαδηαηππψλεηαη σο εμήο: « Οη νδεγνί δελ πξέπεη λα ζέηνπλ ηνπο πεδνχο θαη 

ηνπο πνδειάηεο ζε θίλδπλν νχηε λα ζπκπεξηθέξνληαη κε παξεκπνδηζηηθφ ηξφπν. Αλ 

είλαη αλαγθαίν πξέπεη λα ζηακαηνχλ.» 

Δμαζθαιίδεηαη, έηζη, ε αζθάιεηα ησλ πνδειαηψλ ζηηο νδνχο ήπηαο θπθινθνξίαο. 
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Δηδηθνί θαλφλεο γηα ηνπο νδεγνχο πνδειάησλ, κνηνπνδειάησλ, 

κνηνζηθιεηψλ θαη ηξίηξνρσλ νρεκάησλ (Άξζξν 40) 

Απφ ηνλ ηίηιν αθαηξείηαη ε ιέμε «πνδειάησλ». Απφ ηελ παξάγξαθν 1 θαη 1(ζη), 2, 4 

θαη 5 αθαηξείηαη ε ιέμε «πνδειάησλ». Καηαξγείηαη ε παξάγξαθνο 3. ηελ 

παξάγξαθν 4, δεχηεξν εδάθην θαηαξγνχληαη 16 ιέμεηο απφ «επηβάηε» έσο «ζε 

κνηνπνδήιαην». 

Άξα επαλαδηαηππψλεηαη σο εμήο: 

«ΑΡΘΡΟ 40 : Δηδηθνί θαλφλεο γηα ηνπο νδεγνχο κνηνπνδειάησλ, κνηνζηθιεηψλ θαη 

ηξίηξνρσλ νρεκάησλ» 

«1. Οη νδεγνί κνηνπνδειάησλ, κνηνζηθιεηψλ θαη ηξίηξνρσλ νρεκάησλ, 

απαγνξεχεηαη: 

α) Να ξπκνπιθνχληαη απφ άιιν φρεκα. 

β) Να ξπκνπιθνχλ ή σζνχλ δηάθνξα αληηθείκελα. 

γ) Να κεηαθέξνπλ αληηθείκελα, ηα νπνία εκπνδίδνπλ ηελ νδήγεζε ηνπ νρήκαηφο ηνπο 

ή εθζέηνπλ ζε θίλδπλν ηνπο ινηπνχο ρξήζηεο ηεο νδνχ. 

δ) Να θηλνχληαη αλά δχν ή θαη πιείνλεο παξάιιεια. 

ε) Να ζχξνπλ καδί ηνπο δψα δεκέλα κε ινπξί. 

ζη) Να ρξεζηκνπνηνχλ ελ θηλήζεη αθνπζηηθά πνπ έρνπλ ζπλδεζεί κε θνξεηά 

ξαδηφθσλα, καγλεηφθσλα θαη άιιεο παξεκθεξείο ερεηηθέο ζπζθεπέο. Απφ ηε δηάηαμε 

απηήλ εμαηξνχληαη αθνπζηηθά θαη θεθαιφθσλα αλνηθηήο αθξφαζεο θνξεηψλ 

ζπζθεπψλ ξαδηνεπηθνηλσλίαο, πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ επηθνηλσλία ζε κηθξή 

απφζηαζε κεηαμχ ησλ νδεγψλ κνηνπνδειάησλ θαη κνηνζηθιεηψλ ή κεηαμχ ησλ 

νδεγψλ ησλ νρεκάησλ απηψλ θαη ζηαζκψλ βάζεο ή άιισλ θηλεηψλ ζηαζκψλ 

ξαδηνδηθηχσλ, θαζψο επίζεο θαη κεηαμχ ησλ νδεγψλ εθπαηδεπηηθψλ κνηνπνδειάησλ 

θαη κνηνζηθιεηψλ θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ απηνθηλήησλ θαηά ηηο θάζεηο ηεο 

εθπαίδεπζεο ή ηεο εμέηαζεο ησλ ππνςήθησλ νδεγψλ. 

δ) Να ρξεζηκνπνηνχλ ελ θηλήζεη θηλεηφ ηειέθσλν ην νπνίν δελ είλαη ηνπνζεηεκέλν ζε 

εηδηθή ζέζε γηα αλνηθηή αθξφαζε. 

2. Οη νδεγνί κνηνπνδειάησλ, κνηνζηθιεηψλ θαη ηξίηξνρσλ νρεκάησλ ππνρξενχληαη, 

φηαλ νδεγνχλ, λα θξαηνχλ ην ηηκφλη θαη κε ηα δχν ηνπο ρέξηα, εθηφο αλ δίλνπλ ζήκα 

ζχκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ παξφληνο Κψδηθα. 

3. Οη νδεγνί κνηνπνδειάησλ απαγνξεχεηαη λα κεηαθέξνπλ επηβάηεο ζηα νρήκαηά 

ηνπο. Καη' εμαίξεζε, επηηξέπεηαη ε κεηαθνξά ελφο κφλν επηβάηε ζε κνηνπνδήιαην, 
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πνπ δηαζέηεη, απφ θαηαζθεπή, πξνζαξκνζκέλν ζηαζεξφ πξφζζεην θάζηζκα. Οη νδεγνί 

κνηνζηθιεηψλ θαη ηξίηξνρσλ νρεκάησλ, επηηξέπεηαη λα κεηαθέξνπλ επηβάηε κφλν 

κέζα ζηα εηδηθφ θαιάζη, αλ ππάξρεη γηα ην ζθνπφ απηφλ θαη ζε πξφζζεην θάζηζκα, ην 

νπνίν είλαη ζηαζεξά πξνζαξκνζκέλν, απφ θαηαζθεπή, πίζσ ή δίπια απφ ηε ζέζε ηνπ 

νδεγνχ. 

4. ε νδνχο, νη νπνίεο έρνπλ ισξίδα θπθινθνξίαο γηα ηελ θίλεζε κνηνπνδειάησλ, 

απαγνξεχεηαη ζηνπο νδεγνχο απηψλ λα ρξεζηκνπνηνχλ ην ππφινηπν ηνπ 

νδνζηξψκαηνο.» 

 

Δπηπιένλ, πξνηείλεηαη λέν άξζξν 40
Α 

 σο εμήο: 

«ΑΡΘΡΟ 40Α : Δηδηθνί θαλφλεο γηα ηα πνδήιαηα θαη ηνπο νδεγνχο ηνπο» 

«1. Οη νδεγνί πνδειάησλ απαγνξεχεηαη: 

α) Να ξπκνπιθνχληαη απφ άιιν φρεκα. 

β) Να σζνχλ δηάθνξα αληηθείκελα θαη λα ξπκνπιθνχλ αληηθείκελα πνπ δελ ηεξνχλ ηηο 

πξνδηαγξαθέο ξπκνπιθνχκελνπ πνδειάηνπ. 

γ) Να κεηαθέξνπλ αληηθείκελα, ηα νπνία εκπνδίδνπλ ηελ νδήγεζε ηνπ νρήκαηνο ηνπο 

ή εθζέηνπλ ζε θίλδπλν ηνπο ινηπνχο ρξήζηεο ηεο νδνχ. 

δ) Να θηλνχληαη πιείνλεο ησλ δχν παξάιιεια. Αλ ε δηαηνκή ηεο πνδειαηνισξίδαο ή 

ηνπ πνδειαηνδξφκνπ είλαη κηθξή απαγνξεχεηαη λα θηλνχληαη αλά δχν παξάιιεια. 

ε) Να ζχξνπλ καδί ηνπο δψα δεκέλα κε ινπξί. 

ζη) Να ρξεζηκνπνηνχλ ελ θηλήζεη αθνπζηηθά πνπ έρνπλ ζπλδεζεί κε θνξεηά 

ξαδηφθσλα, καγλεηφθσλα θαη άιιεο παξεκθεξείο ερεηηθέο ζπζθεπέο. Απφ ηε δηάηαμε 

απηήλ εμαηξνχληαη αθνπζηηθά θαη θεθαιφθσλα αλνηθηήο αθξφαζεο θνξεηψλ 

ζπζθεπψλ ξαδηνεπηθνηλσλίαο, πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ επηθνηλσλία ζε κηθξή 

απφζηαζε κεηαμχ ησλ νδεγψλ πνδειάησλ. 

δ) Να ρξεζηκνπνηνχλ ελ θηλήζεη θηλεηφ ηειέθσλν ην νπνίν δελ είλαη ηνπνζεηεκέλν ζε 

εηδηθή ζέζε γηα αλνηθηή αθξφαζε. 

2. Οη νδεγνί πνδειάησλ, ππνρξενχληαη, φηαλ νδεγνχλ, λα θξαηνχλ ην ηηκφλη θαη κε ηα 

δχν ηνπο ρέξηα, εθηφο αλ δίλνπλ ζήκα ζχκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ παξφληνο 

Κψδηθα. 

3. Οη νδεγνί πνδειάησλ ππνρξενχληαη λα θαηεβαίλνπλ απφ απηά θαη λα ηα νδεγνχλ 

βαδίδνληαο, φηαλ δεκηνπξγείηαη εκπφδην ή θίλδπλνο γηα ηελ θπθινθνξία ησλ πεδψλ ή 

φηαλ ππάξρεη εηδηθή ζήκαλζε. (βι. παξαθάησ) 



 
69 

 

4. Οη νδεγνί πνδειάησλ απαγνξεχεηαη λα κεηαθέξνπλ επηβάηεο ζηα νρήκαηά ηνπο. 

Καη' εμαίξεζε, επηηξέπεηαη ε κεηαθνξά επηπιένλ αηφκσλ ζε πνδήιαην πνπ δηαζέηεη, 

απφ θαηαζθεπή, κφληκα πξφζζεηα θαζίζκαηα, σο θαη ζε πνδήιαην εθνδηαζκέλν κε 

κε κφληκν πξφζζεην θάζηζκα εηδηθήο πξνδηαγξαθήο γηα ηε κεηαθνξά βξέθνπο ή 

κηθξνχ παηδηνχ. 

5. ε νδνχο, νη νπνίεο έρνπλ ππνρξεσηηθή ισξίδα θπθινθνξίαο γηα ηελ θίλεζε 

πνδειάησλ, απαγνξεχεηαη ζηνπο νδεγνχο απηψλ λα ρξεζηκνπνηνχλ ην ππφινηπν ηνπ 

νδνζηξψκαηνο.» 

 

ηφρνο ηεο ηξνπνπνίεζεο ηνπ Άξζξνπ 40 θαη ηεο πξνζζήθεο ηνπ 40
Α
 είλαη (α) ε 

αλαγλψξηζε ηεο ηδηαηηεξφηεηαο ηνπ πνδειάηνπ έλαληη ησλ κεραλνθίλεησλ νρεκάησλ 

θαη ηεο πξνζθνξάο ηνπ ζηελ επίιπζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ θαη θπθινθνξηαθψλ 

πξνβιεκάησλ ησλ πφιεσλ, (β) αλαγλψξηζε ησλ ξπκνπιθψλ πνδειάησλ θαη ησλ 

ζέζεσλ εηδηθψλ πξνδηαγξαθψλ κεηαθνξάο παηδηψλ πνπ ππάξρνπλ ζηελ αγνξά, (γ) 

δπλαηφηεηα θίλεζεο δχν πνδειάησλ ζε  κία ισξίδα ζε ζηνίρνπο φπσο ζπκβαίλεη ζε 

πξνπνλήζεηο αζιεηηθψλ νκάδσλ. 

 

Φψηα πνδειαηψλ (Άξζξν 76) 

Σν πνδήιαην θαη ηα εμαξηήκαηά ηνπ έρνπλ εμειηρζεί απφ ηφηε πνπ ζεζπίζζεθε ην 

ζπγθεθξηκέλν άξζξν ηνπ Κψδηθα. Όια ηα θψηα παξακέλνπλ αλακκέλα θαη φηαλ ην 

πνδήιαην είλαη ζε ζηάζε. Οη πεξηζζφηεξνη πνδνκνρινί δελ θαηαζθεπάδνληαη πιένλ 

κε αληαλαθιαζηηθά ή δπλαηφηεηα λα θέξνπλ αληαλαθιαζηηθά. 

 

Δπνκέλσο, ζηελ παξάγξαθν 1 αθαηξνχληαη 3 ιέμεηο κεηαμχ ησλ ιέμεσλ «εξπζξφ 

θσο» θαη «πίζσ» σο εμήο:  «θαη αληαλαθιαζηηθφ ζηνηρείν» θαη ην ηειεπηαίν εδάθην 

«Οκνίσο αληαλαθιαζηηθφ ζηνηρείν θίηξηλνπ ρξψκαηνο επηβάιιεηαη λα ηνπνζεηείηαη 

ζε θάζε πνδνκνριφ.» 

Άξα, επαλαδηαηππψλεηαη σο εμήο: « Σα πνδήιαηα επηβάιιεηαη λα είλαη εθνδηαζκέλα 

κε έλα ιεπθφ ή θίηξηλν θσο κπξνζηά θαη έλα εξπζξφ θσο πίζσ, σο θαη κε έλαλ 

ηνπιάρηζηνλ αληαλαθιαζηήξα ζε θάζε πιεπξά» 

 

Οη παξαπάλσ πξνηεηλφκελεο βειηηψζεηο απνηεινχλ κέξνο ηνπ θεηκέλνπ πξνηάζεσλ 

πνπ θαηαηέζεθε ζην Τπνπξγείν Μεηαθνξψλ θαη Δπηθνηλσληψλ ζηηο 4/11/2006 ζηε 
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δηάξθεηα κηαο κεγάιεο πνδειαηνπνξείαο ζηνπο δξφκνπο ηεο Αζήλαο, απφ ηνλ 

ζχιινγν πνδειαηηζηψλ «ΠΟΓΖΛΑΣηζζΔ». 

 

Δπηπιένλ, ν  Κψδηθαο ζα κπνξνχζε λα εκπινπηηζηεί κε θάπνηεο απφ ηηο παξαθάησ 

πηλαθίδεο: 

 

 

 

Πξνηείλεηαη ε αθαίξεζε ηνπ πνδειάηε απφ ηελ πηλαθίδα Κ 17,  

γηα λα έρεη ηελ ίδηα αηζζεηηθή κε ηηο ππφινηπεο πηλαθίδεο. 

 

 

 

 

 

ήκαλζε πνπ πξνεηδνπνηεί γηα παξάιιειεο δηαβάζεηο πεδψλ-πνδειαηψλ. 

 

 

 

 

 

Οδφζηξσκα κε έληνλε θιίζε. 

(Απεπζχλεηαη ζε πνδειάηεο). 
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ήκαλζε γηα ηελ αληίξξνπε θίλεζε ηνπ πνδειάηνπ σο πξνο ηα απηνθίλεηα.  

(Θα κπνξνχζε λα ρξεζηκνπνηεζεί ζε πεξηνρή θαηνηθίαο ραξαθηεξηζκέλε σο πεξηνρή ήπηαο 

θπθινθνξίαο ζηελ αξρή κνλνδξφκσλ, φπνπ ν πνδειάηεο ζα ρξεζηκνπνηεί φιν ην εχξνο ηεο νδνχ καδί 

κε ηνπο άιινπο ρξήζηεο.) 

 

 

 

 

 

ήκαλζε ρψξνπ ζηάζκεπζεο πνδειάησλ. 

 

 

 

 

 

ήκαλζε γηα ηε ζπλχπαξμε πνδειάησλ θαη απηνθηλήησλ  

ζε δξφκν ήπηαο θπθινθνξίαο. 
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ήκαλζε γηα ηε δηαρσξηζκέλε ζπλχπαξμε πνδειάησλ-πεδψλ 

(Οη πεδνί κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηνχλ φιν ην εχξνο ηεο ππνδνκήο  

φηαλ δελ ππάξρνπλ πνδειάηεο) 

 

 

 

 

ήκαλζε ζπληζηψκελεο ισξίδαο πνδειάηνπ. 

 

 

 

 

ήκαλζε ππνρξεσηηθήο ισξίδαο πνδειάηνπ. 

 

 

 

 

 

ήκαλζε γηα ηελ ηνκή κε δηάβαζε πνδειαηψλ  

θαηά ηε ζηξέθνπζα θίλεζε ησλ απηνθηλήησλ. 
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ήκαλζε γηα ηελ αληίξξνπε θίλεζε ηνπ πνδειάηνπ σο πξνο ηα απηνθίλεηα. 

(Δδψ ην πνδήιαην έρεη απνθιεηζηηθή ισξίδα θίλεζεο.) 

 

 

 

 

 

Λεσθνξεηνισξίδα φπνπ επηηξέπεηαη θαη ε θίλεζε πνδειάησλ.  

Σνπνζεηείηαη ζηελ πεξηνρή αξρήο ηεο Δηδηθήο Λσξίδαο Λεσθνξείσλ  

θαη επαλαιακβάλεηαη κεηά απφ ζεκεία δηαθνπήο ηεο. 

 

 

 

 

 

Μφλν πνδήιαηα θαη ιεσθνξεία. 
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Λσξίδα απνθιεηζηηθήο θπθινθνξίαο ιεσθνξείσλ θαη πνδειάησλ.   

 

 

 

 

 

Πνδειαηφδξνκνο ν νπνίνο είλαη αξηζκεκέλνο  

θαη απνηειεί ηκήκα δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ. 

 

 

 

 

 

Πξνηεηλφκελε δηαδξνκή γηα πνδειάηεο  

γηα ην κέξνο πνπ αλαγξάθεηαη θαη ρηιηνκεηξηθή απφζηαζε. 

 

 

 

 

 

ήκαλζε γηα ηελ πεξίπησζε ζπλχπαξμεο ηνπ πνδειάηνπ κε ην απηνθίλεην θαηά ηελ νκφξξνπε θίλεζε 

θαη ζπληζηψκελεο ισξίδαο θαηά ηελ αληίξξνπε θίλεζε. 
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ήκαλζε πνπ πξνεηδνπνηεί γηα δηάβαζε πνδειάησλ. 

 

 

 

 

 

ήκαλζε ζπιάθνπ αλακνλήο πνδειάηνπ.  

Σα πνδήιαηα ζηακαηάλε κπξνζηά απφ ηα απηνθίλεηα  

θαη πίζσ απφ ηε δηάβαζε πεδψλ, αλ ππάξρεη. 

 

 

 

 

 

ήκαλζε πνπ ππνρξεψλεη ηνπο πνδειάηεο λα θαηέβνπλ απφ ην πνδήιαην. 

(Υξήζηκε πηλαθίδα φηαλ ην δίθηπν πνδειάηνπ δηέξρεηαη  

απφ ζεκεία πςειήο ππθλφηεηαο πεδψλ φπσο πιαηείεο θαη εκπνξηθνί πεδφδξνκνη.  

Λίγα κέηξα πξηλ ηελ πηλαθίδα ζα κπνξνχζε λα ρξεζηκνπνηεζεί αλάγιπθν  

ζην νδφζηξσκα γηα λα πξνεηδνπνηεί ηνλ πνδειάηε.) 
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ήκαλζε γηα κνλφδξνκε ισξίδα πνδειάηνπ. 

(Απεπζχλεηαη ζηα πνδήιαηα.) 

 

 

 

 

 

Ακθίδξνκε θίλεζε πνδειάησλ θαηά ηελ εγθάξζηα δηεχζπλζε σο πξνο ηελ θίλεζε. 

 

 

 

 

 

Ακθίδξνκε θίλεζε πνδειάησλ.  

(Σνπνζεηείηαη ζηα ζεκεία εηζφδνπ ησλ πνδειαηνδξφκσλ θαη ησλ ισξίδσλ πνδειάησλ.) 
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Κεφάλαιο 4o 
 

4. Πνδειαηφδξνκνη ζηνλ Γήκν Βξηιεζζίσλ 

 

4.1 Γεληθά 

 

Ο Γήκνο Βξηιεζζίσλ θαηαιακβάλεη έθηαζε 3,8 η.ρκ. θαη εκθαλίδεη πιεζπζκφ 30.741 

θαηνίθσλ (απνγξαθή 2011), κε ππθλφηεηα ηεο ηάμεσο ησλ 7.972 αηφκσλ αλά η.ρκ. Σν 

κεγαιχηεξν κέξνο ησλ Βξηιεζζίσλ ραξαθηεξίδεηαη σο πεξηνρή ακηγνχο θαηνηθίαο, 

φπνπ επηηξέπνληαη κφλν θαηνηθίεο, κηθξά θαηαζηήκαηα γηα ηελ εμππεξέηεζε 

θαζεκεξηλψλ αλαγθψλ ησλ θαηνίθσλ, ζρνιεία, θηίξηα πξφλνηαο θαη αζιεηηθνί ρψξνη.  

 

Σα Βξηιήζζηα, εηδηθά ζην θέληξν ηεο πφιεο, δηαζέηνπλ πνιχ θαιή ξπκνηνκία, αιιά 

θαη πςειφ πνζνζηφ ηδησηηθνχ πξαζίλνπ (πεξηβάιισλ ρψξνο ησλ θηεξίσλ), ελψ ε 

επηηξεπφκελε θάιπςε είλαη κηθξή ζπγθεθξηκέλα 40% πνπ νπζηαζηηθά δηακνξθψλεηαη 

ζε 25% πεξίπνπ, εμ αηηίαο ηεο εμάληιεζεο ηεο δφκεζεο ζε ηεηξαψξνθα θηήξηα ζην 

θέληξν ηεο πφιεο. 

 

Ζ πεξηνρή εμειίρζεθε ζε ζεκαληηθφ ζπγθνηλσληαθφ θφκβν, κεηά ηε δεκηνπξγία ηεο 

Αηηηθήο Οδνχ (θφκβνη Λεσθ. Πεληέιεο θαη Γνπθίζζεο Πιαθεληίαο), ηνπ Μεηξφ 

(ζηαζκφο Γνπθίζζεο Πιαθεληίαο), ηνπ Πξναζηηαθνχ ηδεξνδξφκνπ (ηαζκνί 

Πεληέιεο θαη Γνπθίζζεο Πιαθεληίαο) θαη ηε δηαπιάηπλζε ηεο Λεσθ. Πεληέιεο. 

 

Σα παξαπάλσ, ζε ζπλάξηεζε κε ηελ θαιή ζέζε ησλ Βξηιεζζίσλ, έρνπλ σο 

απνηέιεζκα ηελ ηαρεία νηθηζηηθή αλάπηπμε κε απνηέιεζκα απφ κηα πνιχ 

αξαηνθαηνηθεκέλε πεξηνρή πνπ ήηαλ ζην παξειζφλ θαη κέρξη ηελ δεθαεηία ηνπ 1980, 

λα εμειηρζεί ζε ππθλνθαηνηθεκέλν πξνάζηην, δηαηεξψληαο πςειφ ξπζκφ 

αλνηθνδφκεζεο θαη αχμεζεο πιεζπζκνχ. 

 

Όπσο είλαη αλακελφκελν απμήζεθε θαη ν αξηζκφο ησλ κεηαθηλήζεσλ κε απηνθίλεην, 

ηφζν ησλ κφληκσλ θαηνίθσλ φζν θαη ησλ επηζθεπηψλ, κε ηηο αλάινγεο επηπηψζεηο 

ζηνλ θπθινθνξηαθφ ηνκέα θαη ζηελ πνηφηεηα δσήο ησλ θαηνίθσλ. Πξνθεηκέλνπ 
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ινηπφλ λα βειηησζεί ην επίπεδν ηεο αζηηθήο θηλεηηθφηεηαο, ν Γήκνο Βξηιεζζίσλ 

πξνρψξεζε ζηε ζχληαμε ελφο ρεδίνπ Γεληθήο Γηάηαμεο Γηθηχνπ Πνδειαηνδξφκσλ 

κε απψηεξν ζθνπφ ηελ αλαβάζκηζε ηεο πνηφηεηαο δσήο ζηνλ Γήκν. 

 

 

4.2 ηφρνη Δθηεηακέλνπ Πξνγξάκκαηνο Τινπνίεζεο Πεδνδξφκσλ – 

Πνδειαηνδξφκσλ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ 

 

Σν 2006 ν Γήκνο Βξηιεζζίσλ νινθιήξσζε ηελ ηδηαίηεξα επηηπρεκέλε πηινηηθή 

αλάπιαζε ηεο νδνχ Μπαθνγηάλλε, ζε νδφ ήπηαο θπθινθνξίαο. Σα ηδηαίηεξα ζεηηθά 

απνηειέζκαηα απηήο ηεο εθαξκνγήο, ψζεζαλ ηνλ Γήκν Βξηιεζζίσλ ζηνλ ζρεδηαζκφ 

ελφο ηδηαίηεξα θηιφδνμνπ πξνγξάκκαηνο αλαπιάζεσλ επηιεγκέλσλ νδψλ ηεο πφιεο, 

κε ζηφρν ηελ βειηίσζε ηεο βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο ζηελ πφιε. Σν πξφγξακκα απηφ 

πεξηιακβάλεη ηνλ ζρεδηαζκφ θαη ηελ πινπνίεζε κηαο «πξάζηλεο δηαδξνκήο – 

πξνζβάζηκεο αιπζίδαο» (κε γεσκεηξηθά ζηνηρεία αληίζηνηρα απηψλ ηεο νδνχ 

Μπαθνγηάλλε)  ζηελ θαξδηά ηνπ αζηηθνχ ηζηνχ πνπ επηδηψθεη : 

 

 Να δηαζθαιίζεη ηελ πξφζβαζε, κε πνδήιαην ή πεδή, ζηνπο ζεκαληηθφηεξνπο 

θνηλφρξεζηνπο θαη θνηλσθειείο ρψξνπο ηεο πφιεο (πάξθα, πιαηείεο, παηδηθέο 

ραξέο, ζρνιεία Α’ βάζκηαο θαη Β’ βάζκηαο εθπαίδεπζεο,  ρψξνπο άζιεζεο) 

θαη ζηνπο ελ γέλεη ζεκαληηθφηεξνπο ρψξνπο ζπλάζξνηζεο ησλ πνιηηψλ γηα ηελ 

εμππεξέηεζε εθπαηδεπηηθψλ, εκπνξηθψλ θαη θνηλσληθψλ δξαζηεξηνηήησλ 

αιιά θαη αλαςπρήο. 

 Να κεηψζεη ηηο κεηαθηλήζεηο ζηελ πφιε κε ην απηνθίλεην, ηδηαίηεξα απφ θαη 

πξνο ην θέληξν ηεο πφιεο, κέζσ ελφο δαθηπιίνπ αζθαινχο κεηαθίλεζεο, 

εμαζθαιίδνληαο ηαπηφρξνλα άλεηε πξφζβαζε ρσξίο απηνθίλεην (πεδή ή κε ην 

πνδήιαην) πξνο ην θέληξν ηεο πφιεο (πεξηνρή Λεσθφξνπ Πεληέιεο), θαζψο 

θαη ηνπο ζεκαληηθφηεξνπο ζπγθνηλσληαθνχο θφκβνπο ηεο επξχηεξεο πεξηνρήο, 

ηνπο ζηαζκνχο Μεηξφ θαη Πξναζηηαθνχ «Γνπθίζζεο Πιαθεληίαο».  

 Να κεηψζεη ζεκαληηθά ηνπο εθπεκπφκελνπο ξχπνπο απφ ηα απηνθίλεηα ζηελ 

θαξδηά ηνπ αζηηθνχ ηζηνχ ηεο πφιεο. 

 Να αλαβαζκίζεη ζεκαληηθά ην πξάζηλν ηεο πφιεο κε ηελ πξνβιεπφκελε 

ισξίδα πςεινχ θαη ρακεινχ πξαζίλνπ θαηά κήθνο ησλ πεδνδξφκσλ -
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πνδειαηφδξνκσλ (γηα ηνλ αζθαιή δηαρσξηζκφ ηεο θίλεζεο ησλ πεδψλ – 

πνδειαηψλ απφ ην απηνθίλεην), κε ηελ θχηεπζε δεθάδσλ λέσλ πςειψλ 

δέλδξσλ (φπσο θνπηζνππηέο, ζθέλδακνη, θιακνπξηέο, κνπξηέο άθαξπεο, 

ηβίζθνη ζπξηαθνί, αθαθίεο Κσλζηαληηλνππφιεσο, θέδξνη, χςνπο 3 – 5 κ.) θαη 

εθαηνληάδσλ ζάκλσλ (φπσο δελδξνιίβαλν, ιεβάληεο, ηξηαληαθπιιηέο, 

πηθξνδάθλεο, θαιισπηζηηθά).  

 Να εμαζθαιίζεη θαηά κήθνο απηήο ηεο πνξείαο ηδηαίηεξα βειηησκέλεο 

ζπλζήθεο ζθίαζεο θαη δξνζηζκνχ θαη ελ γέλεη βειηίσζε ηνπ κηθξνθιίκαηνο 

ηφζν ησλ νδψλ φπνπ δεκηνπξγείηαη ν πεδφδξνκνο – πνδειαηφδξνκνο, φζν θαη 

ησλ παξνδίσλ ηδηνθηεζηψλ. 

 Να βειηηψζεη ζεκαληηθά ηηο ζπλζήθεο ζεξκηθήο άλεζεο θαηά κήθνο ηνπ 

πνδειαηφδξνκνπ, κε ηελ ρξήζε «ςπρξψλ» πιηθψλ ζηελ θαηαζθεπή ηφζν ηνπ 

λένπ πεδνδξνκίνπ φζν θαη ηνπ πνδειαηφδξνκνπ. Έηζη ζηα λέα έξγα, ε 

θαηαζθεπή ησλ λέσλ πεδνδξνκίσλ βαζίδεηαη ζηελ ηερλνινγία ησλ «ςπρξψλ» 

πιηθψλ, κε ηελ ρξήζε ηζηκεληνπιαθψλ  πνπ εμαζθαιίδνπλ κεγαιχηεξε 

αλαθιαζηηθφηεηα ζηελ ειηαθή αθηηλνβνιία, κείσζε ηεο επηθαλεηαθήο 

ζεξκνθξαζίαο θαη ηνπ πεξηβάιινληνο αέξα, κείσζε ηεο ζεξκηθήο 

θαηαπφλεζεο ησλ παξαθείκελσλ θηεξίσλ ζπκβάιινληαο ζηελ αληηκεηψπηζε 

ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο «αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο». Σαπηφρξνλα πξνβιέπεηαη ε 

επίζηξσζε ηνπ αζθαιηηθνχ νδνζηξψκαηνο ηνπ πεδφδξνκνπ– 

πνδειαηφδξνκνπ κε ηζηκεληνεηδέο θσηνθαηαιπηηθφ θνλίακα, κείγκαηνο 

εηδηθνχ ηζηκέληνπ, επηιεγκέλσλ αδξαλψλ, εηδηθψλ πξφζζεησλ θαη ζπλζεηηθψλ 

πνιπκεξψλ, κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο ηερλνινγίαο ησλ «ςπρξψλ» πιηθψλ. Ζ 

ρξήζε απηψλ ησλ ςπρξψλ πιηθψλ ζα βειηηψζεη ζεκαληηθά ηηο ηνπηθέο 

θιηκαηηθέο ζπλζήθεο θαηά κήθνο ησλ νδψλ πνπ δηέξρεηαη ν πνδειαηφδξνκνο. 

 Να δεκηνπξγήζεη έλαλ ζεκαληηθφ ρψξν ήπηαο άζιεζεο ησλ πνιηηψλ, κε κία 

δηαδξνκή κεγάινπ κήθνπο πνδειαζίαο θαη πεξηπάηνπ ζηα Βξηιήζζηα, 

ηδηαίηεξα γηα ηα επαίζζεηα άηνκα ηεο 3εο ειηθίαο θαη ηα άηνκα κε θηλεηηθά 

πξνβιήκαηα, γηα ηα νπνία ν πεξίπαηνο ζηελ πφιε ζπκβάιεη ζηελ βειηίσζε 

ηεο θπζηθήο ηνπο θαηάζηαζεο, ζηελ θπθινθνξία ζηελ πφιε θαη ζηνλ κε 

απνθιεηζκφ ηνπο απφ ηελ δσή θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηεο πφιεο. 

 Να δεκηνπξγήζεη κία ζεκαληηθή δηαδξνκή ζπλεχξεζεο ησλ πνιηηψλ θαη 

πεξηπάηνπ ζηελ θαξδηά ηεο πφιεο.  
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 Να δεκηνπξγήζεη κία αζθαιή δηαδξνκή ησλ επαίζζεησλ αηφκσλ ηεο παηδηθήο 

θαη λεαληθήο ειηθίαο, πξνο ηα ζρνιεία ηνπο, ηα θξνληηζηήξηα, αιιά θαη ηνπο 

ρψξνπο αλαςπρήο, πξαζίλνπ θαη άζιεζεο ηεο πφιεο. 

 Να δηαζπλδέζεη ηελ πφιε ησλ Βξηιεζζίσλ κε ηνπο φκνξνπο Γήκνπο 

Μειηζζίσλ θαη Υαιαλδξίνπ  δεκηνπξγψληαο ζπλζήθεο αζθαινχο 

κεηαθίλεζεο ησλ πνιηηψλ κε ην πνδήιαην ζε κία επξχηεξε πεξηνρή, ζην 

πιαίζην ηεο βηψζηκεο θηλεηηθφηεηαο θαη  ηνπ νξάκαηνο ησλ Γήκσλ θαη 

πνιηηψλ ηνπ Λεθαλνπεδίνπ γηα ηελ επηθνηλσλία ησλ πφιεσλ κέζσ 

αληίζηνηρσλ δηαδξνκψλ ήπηαο κεηαθίλεζεο. 

 

ηα πιαίζηα απηά, απφ ηελ άλνημε ηνπ 2007 εθπνλήζεθαλ ζρεηηθέο κειέηεο, πνπ 

ππνβιήζεθαλ γηα ρξεκαηνδφηεζε απφ Πξνγξάκκαηα ηφζν ηνπ Τπνπξγείνπ 

Μεηαθνξψλ θαη Δπηθνηλσληψλ, φζν θαη ηεο Πεξηθέξεηαο Αηηηθήο. Έηζη, εγθξίζεθε ε 

ρξεκαηνδφηεζε επηπιένλ έξγσλ αλάπιαζεο νδψλ, ηα νπνία νινθιεξψζεθαλ 

ζηαδηαθά έσο ην ηέινο ηνπ 2010. Παξαθάησ αθνινπζεί αλαιπηηθή παξνπζίαζε ηφζν 

ησλ νινθιεξσκέλσλ έξγσλ φζν θαη εθείλσλ πνπ κειινληηθά ζα πινπνηεζνχλ ζηνλ 

Γήκν Βξηιεζζίσλ. ε θάζε έξγν έρεη δνζεί έλαο θσδηθφο αξηζκφο γηα ηελ θαιχηεξε 

παξνπζίαζε ηνπ. 

 

 

4.3 Τθηζηάκελν δίθηπν πνδειαηνδξφκσλ 

 

Πεδφδξνκνο - Πνδειαηφδξνκνο ζηελ νδφ Μπαθνγηάλλε 

 

Ζ νδφο Μπαθνγηάλλε (θσδηθφο έξγνπ 1) κεηαηξάπεθε ζε νδφο ήπηαο θπθινθνξίαο 

ζην πιαίζην πηινηηθνχ πξνγξάκκαηνο θαη δφζεθε ζε ρξήζε ην 2006. 

Αλαθαηαζθεπάζζεθαλ ηα παιαηά θαη θζαξκέλα πεδνδξφκηα κε «ζηακπσηφ» 

ζθπξφδεκα, πεξηνξίζζεθε ην νδφζηξσκα ηεο νδνχ ζε 3,50 κ., ελψ πεξηνξίζζεθαλ νη 

δηαζέζηκεο ζέζεηο ειεχζεξεο ζηάζκεπζεο παξά ηα πεδνδξφκηα ζηελ κία πιεπξά ηεο 

νδνχ, κε απνηέιεζκα ν δηαζέζηκνο πιένλ ρψξνο ηνπ νδνζηξψκαηνο λα αμηνπνηεζεί 

γηα ηελ δεκηνπξγία ισξίδαο (θαζαξνχ πιάηνπο 2,00 κ.) απνθιεηζηηθήο θίλεζεο πεδψλ 

θαη πνδειαηψλ, κήθνπο 950 κ. ζηελ ίδηα ζηάζκε κε ην λφηην πεδνδξφκην ηεο νδνχ.  
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Γηα ηελ πξνζηαζία ησλ θηλνπκέλσλ ζηελ ισξίδα απηή πεδψλ θαη πνδειαηψλ, απφ ηα 

απηνθίλεηα, θαηαζθεπάζζεθε λεζίδα πξαζίλνπ, πιάηνπο 1,00 κ. κε θξάζπεδα απφ 

ζθπξφδεκα. Ζ λεζίδα απηή πξαζίλνπ θπηεχηεθε κε πςειά ζρεηηθά δέλδξα, ζε 

απνζηάζεηο αλά έμη πεξίπνπ κέηξα, θαη ζάκλνπο, βειηηψλνληαο ζεκαληηθά ην 

πθηζηάκελν πξάζηλν θαη ην κηθξνθιίκα ηεο νδνχ. Παξάιιεια, εγθαηαζηάζεθε λέα 

ζήκαλζε ηεο νδνχ (θαηαθφξπθε θαη νξηδφληηα ζήκαλζε, δηαβάζεηο πεδψλ, ξάκπεο γηα 

ΑκεΑ), γηα ηελ ελεκέξσζε νδεγψλ, πνδειαηψλ θαη πεδψλ. Σέινο, ηνπνζεηήζεθε 

απηφκαην δίθηπν άξδεπζεο ηνπ πξαζίλνπ θαη λέν δίθηπν θσηηζκνχ ησλ πεδνδξνκίσλ 

θαη ηνπ πεδνδξφκνπ - πνδειαηνδξφκνπ.   

 

 

Αλάπιαζε νδνχ ΜΠΑΚΟΓΗΑΝΝΖ ζηνλ Γήκν Βξηιεζζίσλ  

ζε πεδφδξνκν – πνδειαηφδξνκν (2006) 

 

Απνηέιεζκα απηήο ηεο πηινηηθήο αλάπιαζεο ππήξμε ε κείσζε ησλ ηαρπηήησλ ησλ 

δηεξρφκελσλ νρεκάησλ (ιφγσ κείσζεο ηνπ πιάηνπο ηνπ νδνζηξψκαηνο θαη  ππθλήο 

ζήκαλζεο), ε αζθαιήο θίλεζε πεδψλ θαη πνδειαηηζηψλ θαηά κήθνο ηεο νδνχ, ε 

ρξήζε ηεο νδνχ απφ πνιίηεο θάζε ειηθίαο γηα πεξίπαην, αλαςπρή, ήπηα άζθεζε 
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(βάδελ, ηξέμηκν, πνδήιαην) θαη ε ζεκαληηθή βειηίσζε ηνπ κηθξνθιίκαηνο θαηά 

κήθνο ηεο νδνχ. 

 

 

Αλάπιαζε νδνχ ΜΠΑΚΟΓΗΑΝΝΖ ζηνλ Γήκν Βξηιεζζίσλ  

ζε πεδφδξνκν – πνδειαηφδξνκν (2006) 

 

Πνδειαηφδξνκνο επηθνηλσλίαο δήκσλ Μειηζζίσλ – Βξηιεζζίσλ – Υαιαλδξίνπ – 

ζηαζκνχ Γνπθίζζεο Πιαθεληίαο ζηνλ δήκν Βξηιεζζίσλ 

 

Σν έξγν (θσδηθφο 2), ζπλνιηθνχ κήθνπο 2.502 κ., ρξεκαηνδνηήζεθε απφ ην 

Τπνπξγείν Μεηαθνξψλ θαη Δπηθνηλσληψλ, απφ πφξνπο ηνπ Γ’ Κνηλνηηθνχ Πιαηζίνπ 

ηήξημεο, νινθιεξψζεθε θαη δφζεθε ζε ρξήζε απφ ηνλ Φεβξνπάξην ηνπ 2010 κε 

ηδηαίηεξα θνιαθεπηηθά ζρφιηα απφ ηνπο πνιίηεο. 

 

Πξφθεηηαη γηα ηελ δεκηνπξγία ελφο πνδειαηνδξφκνπ ζηνλ Γήκν Βξηιεζζίσλ, δηά 

κέζσ θαηαιιήισλ νδψλ, γηα ηελ δηαδεκνηηθή επηθνηλσλία ησλ θαηνίθσλ ησλ Γήκσλ 

Μειηζζίσλ, Βξηιεζζίσλ θαη Υαιαλδξίνπ, αιιά θαη γηα ηελ πξφζβαζε ησλ θαηνίθσλ 

απηψλ ζηνλ ζεκαληηθφηεξν ζηαζκφ ηνπ ΜΔΣΡΟ θαη ηνπ ΠΡΟΑΣΗΑΚΟΤ 
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ΗΓΖΡΟΓΡΟΜΟΤ, ηνπ ηαζκνχ Γνπθίζζεο Πιαθεληίαο, κε ηελ ρξήζε ηνπ 

πνδειάηνπ ή πεδή. 

 

Ζ δηαδξνκή απνηειείηαη απφ 10 ηκήκαηα: 

 

1. Σελ νδφ Οιχκπνπ, απφ ηελ Λεσθφξν Πεληέιεο έσο ηελ νδφ Δζληθήο 

Αληηζηάζεσο. Σν ηκήκα απηφ έρεη κήθνο 100 κ. θαη εχξνο νδνχ 12 κ.  Σν ζεκείν 

αξρήο ηεο δηαδξνκήο (Πεληέιεο θαη Οιχκπνπ, φπνπ ιεηηνπξγεί θσηεηλφο 

ζεκαηνδφηεο) είλαη ην ζεκείν πνπ πξνβιέπεηαη λα θαηαιήγεη αληίζηνηρνο 

πνδειαηφδξνκνο ηνπ Γήκνπ Μειηζζίσλ. Ο πνδειαηφδξνκνο απηφο ηνπ Γήκνπ 

Μειηζζίσλ, δηά ηεο νδνχ Μπθελψλ, (ε νδφο Μπθελψλ, απνηειεί πξνέθηαζε ηεο νδνχ 

Οιχκπνπ ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ, δπηηθά ηεο Λεσθφξνπ Πεληέιεο, απνηειεί δε ην 

φξην ησλ Γήκσλ Μειηζζίσλ θαη Βξηιεζζίσλ), δηά ησλ νδψλ Κέαο, Θήξαο, Εσνδφρνπ 

Πεγήο νδεγεί ζην θέληξν ησλ Μειηζζίσλ. 

 

 

Πνδειαηφδξνκνο – Πεδφδξνκνο νδνχ ΟΛΤΜΠΟΤ, απφ ηελ Λεσθφξν Πεληέιεο  

έσο ηελ νδφ Δζληθήο Αληηζηάζεσο 
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2. Σελ νδφ Δζληθήο Αληηζηάζεσο, απφ ηελ νδφ Οιχκπνπ έσο ηελ νδφ 

Μπαθνγηάλλε. Σν ηκήκα απηφ έρεη κήθνο 200 κ. θαη εχξνο νδνχ 16 κ. Ζ νδφο 

Μπαθνγηάλλε, απφ ηελ νδφ Δζληθήο Αληηζηάζεσο έσο ηελ νδφ Λάδσλνο, είλαη ήδε 

δηακνξθσκέλε ζε νδφ ήπηαο θπθινθνξίαο θαη απνηειεί ηδηαίηεξα επηηπρεκέλε 

πηινηηθή εθαξκνγή πνδειαηνδξφκνπ – πεδνδξφκνπ ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ, κήθνπο 

780 κ. Ζ πινπνηεκέλε απηή δηαδξνκή δηέξρεηαη απφ ηνλ ζπνπδαηφηεξν ρψξν 

πξαζίλνπ ηεο πφιεο ησλ Βξηιεζζίσλ, ην πξψελ πάξθν ΣΤΠΔΣ θαη λπλ πάξθν 

«Μίθεο Θενδσξάθεο», εθηάζεσο 18 πεξίπνπ ζηξεκκάησλ, πνπ απνηειεί ρψξν 

πεξηπάηνπ θαη αλαςπρήο, παηδφηνπν, αιιά θαη ρψξν ήπησλ αζιεηηθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ θαη πνιηηηζηηθψλ εθδειψζεσλ ηεο πφιεο. 

 

 

Πνδειαηφδξνκνο – Πεδφδξνκνο νδνχ ΔΘΝΗΚΖ ΑΝΣΗΣΑΔΧ, απφ ηελ νδφ Οιχκπνπ  

έσο ηελ νδφ Μπαθνγηάλλε 
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3. Σελ νδφ Λάδσλνο, απφ ηελ νδφ Μπαθνγηάλλε έσο ηελ νδφ Τκεηηνχ. Σν ηκήκα 

απηφ έρεη κήθνο 138 κ. θαη εχξνο νδνχ 10 κ.  

 

 

Πνδειαηφδξνκνο – Πεδφδξνκνο νδνχ ΛΑΓΧΝΟ, απφ ηελ νδφ Μπαθνγηάλλε  

έσο ηελ νδφ Τκεηηνχ 

 

4. Σελ δηέιεπζε απφ ην πάξθν «Αληψλεο Σξίηζεο», πνπ βξίζθεηαη ζηελ ζπκβνιή 

ησλ νδψλ Μαθεδνλίαο θαη Τκεηηνχ (πιαηεία Αληψλε Σξίηζε), ηδηαίηεξν ρψξν 

πξαζίλνπ θαη ζπνπδαίν παηδφηνπν ηεο πφιεο. Ζ πιαηεία Αληψλε Σξίηζε απνηειεί ην 

ππ’ αξηζ. 169 νηθνδνκηθφ ηεηξάγσλν ηνπ εγθεθξηκέλνπ ξπκνηνκηθνχ ζρεδίνπ ηεο 

πφιεο, θαη πεξηθιείεηαη απφ ηηο νδνχο Μαθεδνλίαο, Τκεηηνχ, Αρειψνπ θαη 

Πάξλεζνο. Σν ηκήκα απηφ έρεη κήθνο 107 κ. θαη εχξνο πνδειαηφδξνκνπ 2 κ. Ζ 

δηαδξνκή απηή θαηαιήγεη ζηελ λνηηνδπηηθή γσλία ηνπ πάξθνπ, ζηελ ζπκβνιή ησλ 

νδψλ Πάξλεζνο θαη Μαθεδνλίαο. 
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Πνδειαηφδξνκνο – Πεδφδξνκνο πάξθνπ «ΑΝΣΧΝΖ ΣΡΗΣΖ» 

 

5. Σελ νδφ Μαθεδνλίαο, απφ ηελ νδφ Πάξλεζνο έσο ηελ νδφ 25
εο

 Μαξηίνπ. Σν 

ηκήκα απηφ έρεη κήθνο 800 κ. θαη εχξνο νδνχ 16 κ. Σν ηκήκα απηφ δηέξρεηαη έμσ απφ 

ηνλ ρψξν ηνπ θηηξηαθνχ ζπγθξνηήκαηνο ηνπ 1
νπ

 Γπκλαζίνπ θαη 1
νπ

 Λπθείνπ ηεο 

πφιεο (ζηελ ζπκβνιή ησλ νδψλ Μαθεδνλίαο θαη Θεζζαιίαο), δηέξρεηαη απφ ηελ 

θαηάθπηε πιαηεία «Μαλψιε Αλδξφληθνπ», αιιά θαη ηηο παξπθέο ηνπ Πνιενδνκηθνχ 

Κέληξνπ ηεο νδνχ Κχπξνπ (φπνπ ιεηηνπξγνχλ δεθάδεο εκπνξηθά θαηαζηήκαηα, 

θαηαζηήκαηα εζηίαζεο, θξνληηζηήξηα θ.ι.π.) θαη θαηαιήγεη ζηελ νδφ 25
εο

 Μαξηίνπ. 
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Πνδειαηφδξνκνο – Πεδφδξνκνο νδνχ ΜΑΚΔΓΟΝΗΑ, απφ ηελ νδφ Πάξλεζνο  

έσο ηελ νδφ 25
εο

 Μαξηίνπ 

 

6. Σελ νδφ 25
εο

 Μαξηίνπ, απφ ηελ νδφ Μαθεδνλίαο έσο ηελ νδφ Αγίνπ Αλησλίνπ. 

Σν ηκήκα απηφ έρεη κήθνο 243 κ. θαη εχξνο νδνχ 16 κ. Σν ηκήκα απηφ δηέξρεηαη απφ 

ηνλ ρψξν ηνπ 3
νπ

 Γεκνηηθνχ ρνιείνπ θαη 5
νπ

 Νεπηαγσγείνπ Βξηιεζζίσλ (ζηελ 

ζπκβνιή ησλ νδψλ 25
εο

 Μαξηίνπ θαη Μαθεδνλίαο) ηνλ ζεκαληηθφ παηδφηνπν θαη 

ρψξν πξαζίλνπ ηεο 3
εο

 Πνιενδνκηθήο Δλφηεηαο θαη ηελ πιαηεία «Μάλνπ Υαηδηδάθη» 

(ζηελ ζπκβνιή ησλ νδψλ 25
εο

 Μαξηίνπ θαη Ζπείξνπ), θαηαιήγεη δε ζηελ νδφ Αγίνπ 

Αλησλίνπ. 
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Πνδειαηφδξνκνο – Πεδφδξνκνο νδνχ 25
εο

 ΜΑΡΣΗΟΤ, απφ ηελ νδφ Μαθεδνλίαο  

έσο ηελ νδφ Αγίνπ Αλησλίνπ 

 

7. Σελ νδφ Αγίνπ Αλησλίνπ, απφ ηελ νδφ 25
εο

 Μαξηίνπ, έσο ηελ νδφ Αηηηθήο. Σν 

ηκήκα απηφ έρεη κήθνο 235 κ. θαη εχξνο νδνχ 10 κ. θαη δηέξρεηαη απφ κία απφ ηηο 

ζπνπδαηφηεξεο ππεξαγνξέο ηεο πφιεο θαηαιήγνληαο ζηελ νδφ Αηηηθήο, πνπ απνηειεί 

ηελ βφξεηα παξάπιεπξν νδφ ηεο ΑΣΣΗΚΖ ΟΓΟΤ. 
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Πνδειαηφδξνκνο – Πεδφδξνκνο νδνχ ΑΓΗΟΤ ΑΝΣΧΝΗΟΤ, απφ ηελ νδφ 25
εο

 Μαξηίνπ  

έσο ηελ νδφ Αηηηθήο 

 

8. Σελ νδφ Αηηηθήο, απφ ηελ νδφ Αγίνπ Αλησλίνπ, έσο ηελ Λεσθφξν 

Ζξαθιείηνπ. Σν ηκήκα απηφ έρεη κήθνο 62 κ. θαη εχξνο νδνχ 8 κ. Σν ηκήκα απηφ 

θαηαιήγεη ζηελ Λεσθφξν Ζξαθιείηνπ, ζηελ ζπκβνιή ηεο κε ηελ ππφγεηα δηεξρφκελε 

ΑΣΣΗΚΖ ΟΓΟ, ζηνλ θφκβν «Γνπθίζζεο Πιαθεληίαο», φπνπ θαη ν νκψλπκνο ζηαζκφο 

ηνπ ΜΔΣΡΟ θαη ηνπ ΠΡΟΑΣΗΑΚΟΤ ΗΓΖΡΟΓΡΟΜΟΤ. ην ζεκείν απηφ 

επξίζθνληαη νη είζνδνη ζηνλ Πξναζηηαθφ ηδεξφδξνκν θαη ζην ΜΔΣΡΟ. Ο επξχηεξνο 

ρψξνο ηνπ ηαζκνχ «Γνπθίζζεο Πιαθεληίαο» πξφθεηηαη λα αλαπιαζζεί απφ ηελ 

ΑΣΣΗΚΟ ΜΔΣΡΟ Α.Δ. θαη λα δεκηνπξγεζνχλ βειηησκέλεο πξνζβάζεηο ησλ πεδψλ, 

θαζψο θαη ζέζεηο ζηάζκεπζεο πνδειάησλ. ηνλ ρψξν ηνπ ηαζκνχ «Γνπθίζζεο 

Πιαθεληίαο» πξνβιέπεηαη λα θαηαιήγεη κειινληηθά αληίζηνηρνο πνδειαηφδξνκνο ηνπ 

Γήκνπ Υαιαλδξίνπ. 



 
90 

 

 

Πνδειαηφδξνκνο – Πεδφδξνκνο νδνχ ΑΣΣΗΚΖ, απφ ηελ  νδφ Αγίνπ Αλησλίνπ  

έσο ηελ Λεσθφξν Ζξαθιείηνπ 

 

9. Σελ νδφ 25
εο

 Μαξηίνπ, απφ ηελ νδφ Μαθεδνλίαο έσο ηελ νδφ Θεξκνππιψλ. Σν 

ηκήκα απηφ έρεη κήθνο 334 κ. θαη εχξνο νδνχ 16 κ. Σν ηκήκα απηφ δηέξρεηαη 

έκπξνζζελ ηεο πιαηείαο «Μάλνπ Υαηδηδάθη» θαη θαηαιήγεη ζηελ νδφ Θεξκνππιψλ. 

 

 

Πνδειαηφδξνκνο – Πεδφδξνκνο νδνχ 25
εο

 ΜΑΡΣΗΟΤ, απφ ηελ νδφ Μαθεδνλίαο  

έσο ηελ νδφ Θεξκνππιψλ 
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Πνδειαηφδξνκνο – Πεδφδξνκνο νδνχ 25
εο

 ΜΑΡΣΗΟΤ, απφ ηελ νδφ Μαθεδνλίαο  

έσο ηελ νδφ Θεξκνππιψλ 

 

 

Πνδειαηφδξνκνο – Πεδφδξνκνο νδνχ 25
εο

 ΜΑΡΣΗΟΤ, απφ ηελ νδφ Μαθεδνλίαο  

έσο ηελ νδφ Θεξκνππιψλ 
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10. Σελ νδφ Θεξκνππιψλ, απφ ηελ νδφ 25
εο

 Μαξηίνπ, έσο ηελ Νφηηα 

Παξάπιεπξν ηεο Αηηηθήο Οδνχ. Σν ηκήκα απηφ έρεη κήθνο 283 κ. θαη εχξνο νδνχ 8 

κ. θαη νδεγεί ζηελ Βφξεηα Παξάπιεπξν ηεο ΑΣΣΗΚΖ ΟΓΟΤ, ζηελ νδφ Αηηηθήο, 

αθξηβψο απέλαληη απφ ην κεγάιν πάξθν ησλ 40 πεξίπνπ ζηξεκκάησλ πνπ έρεη 

δεκηνπξγεζεί ζηελ νξνθή ηεο ήξαγγαο Βξηιεζζίσλ (απφ ηελ νπνία δηέξρεηαη 

ππνγείσο ε ΑΣΣΗΚΖ ΟΓΟ). Ο άμνλαο ηεο ππνγείσο δηεξρφκελεο Αηηηθήο Οδνχ, 

απνηειεί ην δηνηθεηηθφ φξην ησλ Γήκσλ Υαιαλδξίνπ θαη Βξηιεζζίσλ. Σν κεγάιν 

απηφ πάξθν ησλ 40 ζηξεκκάησλ, απνηειεί έλαλ ζπνπδαίν ρψξν πξαζίλνπ ηεο 

επξχηεξεο πεξηνρήο, ηδηαίηεξα ειθπζηηθφ ρψξν πεξηπάηνπ, άζιεζεο θαη ζπλεχξεζεο 

ησλ θαηνίθσλ, θαζψο θαη ρψξν δηεμαγσγήο δηαθφξσλ εθδειψζεσλ ησλ φκνξσλ 

Γήκσλ (εθζέζεηο, εθδειψζεηο θ.ι.π.). 

 

Ο πνδειαηφδξνκνο, πνπ κεηαηξέπεηαη ζε ισξίδα πνδειάηνπ δηαζρίδεη εγθάξζηα ην 

πάξθν θαη θαηαιήγεη ζηελ λφηηα παξάπιεπξν νδφ ηεο Αηηηθήο Οδνχ. Ννηηφηεξα, θαη 

απφ ηελ πιεπξά ηνπ Γήκνπ Υαιαλδξίνπ, πξνβιέπεηαη ε θαηάιεμε αληίζηνηρνπ 

πνδειαηφδξνκνπ πνπ θαηαιήγεη ζην πάξθν θαη νπζηαζηηθά «ελψλεη» ηηο αληίζηνηρεο 

δηαδξνκέο πνδειάηνπ ησλ δχν Γήκσλ, ζην πιαίζην ελφο θηιφδνμνπ πξνγξάκκαηνο 

ζχλδεζεο ησλ δηθηχσλ πνδειαηνδξφκσλ ησλ γεηηνληθψλ δήκσλ.   

 

 

Πνδειαηφδξνκνο – Πεδφδξνκνο νδνχ ΘΔΡΜΟΠΤΛΧΝ, απφ ηελ νδφ 25
εο

 Μαξηίνπ 

 έσο ηελ νδφ Νφηηα Παξάπιεπξν Αηηηθήο Οδνχ 
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Λσξίδα πνδειάηνπ – Πεδφδξνκνο νδνχ ΘΔΡΜΟΠΤΛΧΝ, απφ ηελ νδφ 25
εο

 Μαξηίνπ  

έσο ηελ νδφ Νφηηα Παξάπιεπξν Αηηηθήο Οδνχ 

 

 

Πνδειαηφδξνκνο – Πεδφδξνκνο νδνχ ΠΑΡΚΟΤ ΑΣΣΗΚΖ ΟΓΟΤ,  

ζχλδεζε κε πνδειαηφδξνκνπ Γήκνπ Υαιαλδξίνπ 
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Πνδειαηφδξνκνο – πεδφδξνκνο ζηελ νδφ Αγίνπ Αλησλίνπ 

 

Σν έξγν (θσδηθφο 3) έρεη κήθνο 970 κ. θαη ρξεκαηνδνηήζεθε απφ πφξνπο ηνπ Γήκνπ 

θαη απφ πφξνπο ηνπ Π.Δ.Π. ΑΣΣΗΚΖ 2000 – 2006 ηεο Πεξηθέξεηαο Αηηηθήο, ζην 

πιαίζην ηνπ Γ’ Κ.Π... Οινθιεξψζεθε ηνλ Φεβξνπάξην ηνπ 2010 νπφηε θαη δφζεθε 

ζε θπθινθνξία. 

 

Αλαιπηηθφηεξα ζηελ νδφ Αγίνπ Αλησλίνπ, φξην ησλ Γήκσλ Βξηιεζζίσλ θαη 

Υαιαλδξίνπ (πεξηνρή «Πάηεκα Υαιαλδξίνπ»), θαηαζθεπάζζεθε θεληξηθφο 

ζπιιεθηήξαο νκβξίσλ γηα ηελ πξνζηαζία ηεο Αηηηθήο Οδνχ θαη ησλ πέξημ πεξηνρψλ, 

νξζνγσληθήο δηαηνκήο θαη δηαζηάζεσλ 5.00 Υ 3.00 κ. Γηα ηελ θαηαζθεπή ηνπ 

αλαζθάθεθε φιν ην νδφζηξσκα θαη ηκήκα ησλ εθαηέξσζελ πεδνδξνκίσλ. Με ηελ 

αλαθαηαζθεπή ηνπ νδνζηξψκαηνο, ηα εθαηέξσζελ πεδνδξφκηα δηακνξθψζεθαλ κε 

Απνθάζεηο ησλ Γεκνηηθψλ πκβνπιίσλ Βξηιεζζίσλ θαη Υαιαλδξίνπ, ζε εχξνο 

πεξίπνπ 3,20 κ.  

 

Έηζη, απφ ηελ δπηηθή πιεπξά ηεο νδνχ, ζηνλ Γήκν Βξηιεζζίσλ δηακνξθψζεθε 

πεδφδξνκνο – πνδειαηφδξνκνο εχξνπο 3,20 κ. πνπ νπζηαζηηθά ζπλδέεη ηνλ 

πθηζηάκελν πεδφδξνκν – πνδειαηφδξνκν ηεο νδνχ Μπαθνγηάλλε (πνπ ιεηηνπξγεί 

απφ ην 2006) κε ηνλ πξφζθαηα νινθιεξσζέληα (2010) πεδφδξνκν – πνδειαηφδξνκν  

ηεο νδνχ Αγίνπ Αλησλίνπ, απφ ηελ νδφ 25
εο

 Μαξηίνπ έσο ηελ νδφ Ζξαθιείηνπ, θαη 

θαηά ζπλέπεηα κε ηνλ ζεκαληηθφ ζπγθνηλσληαθφ θφκβν ηεο επξχηεξεο πεξηνρήο, ηνλ 

ζηαζκφ «Γνπθίζζεο Πιαθεληίαο» ηνπ ΜΔΣΡΟ θαη ηνπ ΠΡΟΑΣΗΑΚΟΤ 

ΗΓΖΡΟΓΡΟΜΟΤ. 
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Πνδειαηφδξνκνο – Πεδφδξνκνο νδνχ ΑΓΗΟΤ ΑΝΣΧΝΗΟΤ ΑΣΣΗΚΖ ΟΓΟΤ, 

απφ ηελ νδφ Μπαθνγηάλλε έσο ηελ νδφ 25
εο

 Μαξηίνπ 

 

Πνδειαηφδξνκνο ζηελ νδφ Δζληθήο Αληηζηάζεσο, απφ Μπαθνγηάλλε έσο 25
εο

 

Μαξηίνπ» θαη ζηελ νδφ Ξάλζεο, απφ Σαυγέηνπ έσο Οιχκπνπ 

 

Σν έξγν (θσδηθφο 4) έρεη ζπλνιηθφ κήθνο 940 + 141 = 1.081 κ. θαη ρξεκαηνδνηήζεθε 

απφ ην Δπηρεηξεζηαθφ Πξφγξακκα Δ.Π. ΑΣΣΗΚΖ 2007 – 2013 ηεο Πεξηθέξεηαο 

Αηηηθήο, ζην πιαίζην ηνπ Δζληθνχ ηξαηεγηθνχ Πιαηζίνπ Αλαθνξάο (Δ..Π.Α.) θαη 

νινθιεξψζεθε ηνλ Γεθέκβξην ηνπ 2010 νπφηε θαη δφζεθε ζε θπθινθνξία. 

 

Αλαιπηηθφηεξα, ν ρψξνο πνπ αλαπηχρζεθε ην έξγν είλαη ν θνηλφρξεζηνο ρψξνο πνπ 

θαηαιακβάλεη ε νδφο Δζληθήο Αληηζηάζεσο, αλάληε ηεο πεδνδξνκεκέλεο πιαηείαο 

Αλαιήςεσο θαη έσο ηελ νδφ Μπαθνγηάλλε, εχξνπο 16 κ. θαη κήθνπο 640 κ., θαζψο 

θαη ν ρψξνο θαηάληε ηεο πιαηείαο Αλαιήςεσο θαη έσο ηελ νδφ 25εο Μαξηίνπ, 

εχξνπο 16 κ. θαη κήθνπο 300 κ. Δπί ηεο νδνχ Δζληθήο Αληηζηάζεσο, ιίγα κέηξα 

βνξεηφηεξα ηνπ πξνβιεπφκελνπ πεδφδξνκνπ – πνδειαηφδξνκνπ, ιεηηνπξγεί ν Α’ 

Γεκνηηθφο Παηδηθφο ηαζκφο Βξηιεζζίσλ.  
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Ζ πνξεία δηά ηεο νδνχ Δζληθήο Αληηζηάζεσο πξνβιέπεηαη λα ζπλδέεη ηνλ ρψξν 

πξαζίλνπ, αλαςπρήο θαη πνιηηηζηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ ζην πάξθν «Μίθεο 

Θενδσξάθεο», κε ηελ πεδνδξνκεκέλε θεληξηθή πιαηεία ηνπ Γήκνπ, ηελ πιαηεία 

Αλαιήςεσο. Οδεγεί, κέζσ κίαο αζθαινχο δηαδξνκήο, ηνπο πεδνχο θαη ηνπο 

πνδειάηεο ζηελ θαξδηά ηεο πφιεο, ζηελ πιαηεία Αλαιήςεσο, πνπ απνηειεί ην θέληξν 

ησλ εκπνξηθψλ θαη θνηλσληθψλ δξαζηεξηνηήησλ ηεο πφιεο. Δδψ βξίζθεηαη ν 

ζεκαληηθφηεξνο Ηεξφο Ναφο ηεο πφιεο (Ηεξφο Ναφο Αλαιήςεσο ηνπ Κπξίνπ), 

ζεκαληηθά εκπνξηθά θαηαζηήκαηα, πνιιά θαθέ θ.ι.π. πνπ θαζεκεξηλά ζθχδνπλ απφ 

δσή θαη δξαζηεξηφηεηεο. Λίγα κέηξα δίπια βξίζθεηαη ε εκπνξηθή νδφο Γξάκκνπ κε 

ηα ζεκαληηθφηεξα θαηαζηήκαηα θαζεκεξηλψλ αλαγθψλ ησλ θαηνίθσλ ηεο πφιεο, 

θξνληηζηήξηα, θαθέ, θ.ι.π.. Δπίζεο, ζε απφζηαζε αλαπλνήο βξίζθεηαη ε Λεσθφξνο 

Πεληέιεο κε ζπγθεληξσκέλεο φιεο ζρεδφλ ηηο ηξάπεδεο, πνιιά εκπνξηθά 

θαηαζηήκαηα, θξνληηζηήξηα, ππεξεζίεο θ.ι.π. Απηή ε πεξηνρή απνηειεί ην 

Πνιενδνκηθφ Κέληξν ησλ Βξηιεζζίσλ. 

 

Ζ νδφο Δζληθήο Αληηζηάζεσο νδεγεί (ζηελ ζπκβνιή ηεο κε ηελ νδφ 25εο Μαξηίνπ) 

ζην κεγάιν Αζιεηηθφ Κέληξν ηνπ Γήκνπ Υαιαλδξίνπ (ζηελ ζπκβνιή ηεο Λεσθφξνπ 

Πεληέιεο κε ηελ νδφ 25εο Μαξηίνπ), φπνπ ιεηηνπξγεί θιεηζηφ θνιπκβεηήξην 

νιπκπηαθψλ πξνδηαγξαθψλ θαη αλνηθηέο αζιεηηθέο εγθαηαζηάζεηο, πνπ εμππεξεηνχλ 

ηηο αλάγθεο ησλ θαηνίθσλ ηφζν ηνπ Υαιαλδξίνπ φζν θαη ησλ Βξηιεζζίσλ. Δλψ ζε 

απφζηαζε ιίγσλ δεθάδσλ κέηξσλ, λνηηφηεξα, ιεηηνπξγεί ν ζηαζκφο «Λεσθφξνο 

Πεληέιεο» ηνπ Πξναζηηαθνχ ηδεξνδξφκνπ. 

 

Σν έξγν «ΓΖΜΗΟΤΡΓΗΑ ΠΟΓΖΛΑΣΟΓΡΟΜΟΤ ΟΓΟΤ ΔΘΝΗΚΖ 

ΑΝΣΗΣΑΔΧ», ζπλνιηθνχ πξνυπνινγηζκνχ 1.666.000,00 €  θαζψο θαη ην έξγν 

«ΓΗΑΜΟΡΦΧΖ Ο.Σ. 310 (νδνί Οξεζηηάδνο, Ξάλζεο θαη Σαυγέηνπ) Δ ΥΧΡΟ 

ΠΑΗΥΝΗΓΗΟΤ ΚΑΗ ΑΝΑΦΤΥΖ», ζπλνιηθνχ πξνυπνινγηζκνχ 440.300,00 €, 

ζπληζηνχλ ππνέξγα ηεο Πξάμεο «Πεξηβαιινληηθή Αλάπιαζε Κεληξηθνχ Αζηηθνχ 

Ηζηνχ Βξηιεζζίσλ» πνπ ρξεκαηνδνηείηαη απφ ην Δ.Π. ΑΣΣΗΚΖ 2007 – 2013. ην 

δεχηεξν ππνέξγν πεξηιακβάλεηαη θαη ε θαηαζθεπή πεδνδξφκνπ – πνδειαηνδξφκνπ 

(θαηά ηα πξφηππα ηεο νδνχ Δζληθήο Αληηζηάζεσο) ζηελ νδφ Ξάλζεο, απφ Σαυγέηνπ 

έσο Οιχκπνπ, κήθνπο 141 κ. θαη πιάηνπο 2,00 κ.. 
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Με ην έξγν πινπνηήζεθαλ: 

 

 ε αλαθαηαζθεπή ησλ παιαηψλ θαη θζαξκέλσλ πεδνδξνκίσλ απφ «ςπρξέο» 

ηζηκεληφπιαθεο, βαζηζκέλεο ζηελ ηερλνινγία ησλ ςπρξψλ πιηθψλ. 

 ε δεκηνπξγία  ισξίδαο (θαζαξνχ πιάηνπο 2,00 κ.) απνθιεηζηηθήο θίλεζεο 

πεδψλ θαη πνδειαηψλ ζηελ ίδηα ζηάζκε κε ην αλαηνιηθφ πεδνδξφκην ηεο 

νδνχ, απφ αζθαιηνζθπξφδεκα κε επίζηξσζε εηδηθνχ ηζηκεληνεηδνχο 

θσηνθαηαιπηηθνχ θνληάκαηνο, κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο ηερλνινγίαο ησλ 

«ςπρξψλ» πιηθψλ. 

 ε νξηνζέηεζε ζέζεσλ ειεχζεξεο ζηάζκεπζεο παξά ηελ νδφ. 

 ε θαηαζθεπή λεζίδαο πξαζίλνπ, πιάηνπο 0,50 – 1,00 κ. κε θξάζπεδα απφ 

ζθπξφδεκα, γηα ηελ πξνζηαζία ησλ πεδψλ θαη πνδειαηψλ απφ ηα απηνθίλεηα. 

 ε θχηεπζε ηεο λεζίδαο κε 155 κεγάια δέλδξα , (χςνπο 3 – 5 κέηξσλ, ζε 

απνζηάζεηο αλά 6 κέηξα πεξίπνπ), φπσο, θνπηζνππηέο, ζθέλδακνη, 

θιακνπξηέο, κνπξηέο άθαξπεο, ηβίζθνη ζπξηαθνί, αθαθίεο 

Κσλζηαληηλνππφιεσο, θέδξνη, θαζψο θαη ε θχηεπζε 870 ζάκλσλ φπσο 

δελδξνιίβαλν, ιεβάληεο, ηξηαληαθπιιηέο, πηθξνδάθλεο, θαιισπηζηηθά, κε 

ζηφρν ηελ βειηίσζε ηνπ κηθξνθιίκαηνο ηεο νδνχ θαη ησλ παξαθείκελσλ 

ηδηνθηεζηψλ. 

 ε εγθαηάζηαζε λέαο ζήκαλζεο ηεο νδνχ (θαηαθφξπθε θαη νξηδφληηα 

ζήκαλζε, δηαβάζεηο πεδψλ), γηα ηελ ελεκέξσζε νδεγψλ, πνδειαηψλ θαη 

πεδψλ. 

 ε εγθαηάζηαζε λένπ δηθηχνπ χδξεπζεο απφ πνιπαηζπιέλην.  

 ε εγθαηάζηαζε απηφκαηνπ δηθηχνπ άξδεπζεο ηνπ πξαζίλνπ. 
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Πνδειαηφδξνκνο – Πεδφδξνκνο νδνχ ΔΘΝΗΚΖ ΑΝΣΗΣΑΔΧ απφ ηελ νδφ Μπαθνγηάλλε  

έσο ηελ νδφ 25
εο

 Μαξηίνπ 

 

 

Πνδειαηφδξνκνο – Πεδφδξνκνο νδνχ ΔΘΝΗΚΖ ΑΝΣΗΣΑΔΧ 

απφ ηελ νδφ Μπαθνγηάλλε έσο ηελ νδφ 25
εο

 Μαξηίνπ 
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Πνδειαηφδξνκνο – Πεδφδξνκνο νδνχ ΞΑΝΘΖ απφ ηελ νδφ Οιχκπνπ  

έσο ηελ νδφ Μπαθνγηάλλε 

 

Έηζη, ην ζπλνιηθφ κήθνο ηεο πθηζηάκελεο «πξάζηλεο» δηαδξνκήο πνδειάηνπ θαη 

πεδνπνξίαο, εληφο ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ, πνπ νπζηαζηηθά ζπληζηά θαη 

«Πξνζβάζηκε ζηα ΑκεΑ Αιπζίδα», αλέξρεηαη ζε ( 950 + 2.502 + 970 + 1.081 = ) 

5.503 κέηξα.   

 

 

4.3.1 Πνδειαηνζηάζηα 

 

Παξάιιεια κε ηελ νινθιήξσζε ηεο Ά θάζεο ηνπ δηθηχνπ πεδνδξφκσλ – 

πνδειαηνδξφκσλ, ζην Γήκν Βξηιεζζίσλ ηνπνζεηνχληαη ζε επηιεγκέλα ζεκεία εηδηθά  

κεηαιιηθά ζηεξίγκαηα, πνδειαηνζηάζηα, γηα ηελ αζθαιή ζηήξημε θαη πξφζδεζε ησλ 

πνδειάησλ, δεκηνπξγψληαο ρψξνπο ζηάζκεπζεο ησλ πνδειάησλ. Οη ρψξνη ζέζεσλ 

ζηάζκεπζεο πνδειάησλ (Θ..Π. πνπ θάζε κία θαηαζθεπή δηαζέηεη ζέζεηο γηα ηελ 

ζηάζκεπζε έμη (6) πνδειάησλ) έρνπλ πινπνηεζεί  ζηα εμήο ζεκεία ηεο πφιεο: 
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1) Πιαηεία ΑΝΑΛΖΦΔΧ, ηέζζεξεηο (4) Θ..Π. ζηελ ζπκβνιή κε ηελ νδφ   

Δζληθήο Αληηζηάζεσο, ζηελ ζπκβνιή κε ηελ νδφ Κνλίηζεο, ζην θέληξν ηεο 

πιαηείαο, 

2) Πιαηεία ΔΛΔΤΘΔΡΗΑ, ηξείο (3) Θ..Π., 

3) Οδφο ΓΖΜ. ΒΔΡΝΑΡΓΟΤ 23, δχν (2) Θ..Π. ζηνλ ρψξν ηνπ Γεκαξρείνπ, 

4) Πιαηεία ΜΑΝΟΤ ΥΑΣΕΗΓΑΚΖ, κία (1) Θ..Π. παξά ην 3ν Γεκνηηθφ 

ρνιείν, 

5) Πιαηεία ΜΑΝΧΛΖ ΑΝΓΡΟΝΗΚΟΤ, κία (1) Θ..Π., 

6) 1ν ΓΤΜΝΑΗΟ Βξηιεζζίσλ, ζηελ ζπκβνιή ησλ νδψλ Πίλδνπ θαη 

Μαθεδνλίαο, έμη (6) Θ..Π., 

7) 1ν ΛΤΚΔΗΟ Βξηιεζζίσλ, ζηελ ζπκβνιή ησλ νδψλ Μαθεδνλίαο θαη 

Θεζζαιίαο, έμη (6) Θ..Π., 

8) Πιαηεία ΑΝΣΧΝΖ ΣΡΗΣΖ, δχν (2) Θ..Π., 

9) Πάξθν ΜΗΚΖ ΘΔΟΓΧΡΑΚΖ (πξψελ πάξθν ΣΤΠΔΣ), ηέζζεξεηο (4) 

Θ..Π., 

10) Κ.Δ.Π. νδνχ ΗΜΑΝΟΓΛΔΗΟΤ, κία (1) Θ..Π., 

11) 15. ΑΝΑΦΤΚΣΖΡΗΟ ΡΔΜΑΣΗΑ Βξηιεζζίσλ - Υαιαλδξίνπ, ηέζζεξηο (4) 

Θ..Π., 

12) ΑΘΛΖΣΗΚΔ ΔΓΚΑΣΑΣΑΔΗ ΟΓΟΤ ΟΛΤΜΠΟΤ, ηέζζεξηο  (4) Θ..Π., 

13) 2ν  ΓΤΜΝΑΗΟ Βξηιεζζίσλ, ζηελ ζπκβνιή ησλ νδψλ Βαιηεηζίνπ θαη 

Αλψλπκνο, έμη (6) Θ..Π., 

14) 2ν  ΛΤΚΔΗΟ Βξηιεζζίσλ, ζηελ ζπκβνιή ησλ νδψλ Σαυγέηνπ θαη Γίξθπο, έμη 

(6) Θ..Π., 

15) ΑΘΛΖΣΗΚΔ ΔΓΚΑΣΑΣΑΔΗ ΟΓΟΤ ΟΛΤΜΠΗΟΝΗΚΧΝ, έμη (6) 

Θ..Π., 

16) Πάξθν ΜΑΡΗΑ ΚΑΛΛΑ, ζηελ ζπκβνιή ησλ νδψλ Πεληέιεο θαη 

Καιιηαλίνπ, έμη (6) Θ..Π., 

17) 3ν  ΓΤΜΝΑΗΟ Βξηιεζζίσλ, ζηελ ζπκβνιή ησλ νδψλ Βνξείνπ Ζπείξνπ θαη 

Αγηάζνπ, έμη (6) Θ..Π.. 
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Υψξνο ζέζεσλ ζηάζκεπζεο πνδειάησλ 

 

 

 

ήκαλζε ρψξνπ ζηάζκεπζεο πνδειάησλ 
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4.4 Άιια αληίζηνηρα έξγα πνπ πξνγξακκαηίδεη ν Γήκνο Βξηιεζζίσλ 

 

Αλάπιαζε ηκήκαηνο ηεο νδνχ Λπθαβεηηνχ ζε νδφ ήπηαο θπθινθνξίαο 

 

Σν έξγν (θσδηθφο 5) ζα έρεη ζπλνιηθφ κήθνο νδνχ 205 κ. θαη πεδνδξνκίνπ  2 Υ 205 = 

410 κ., ελψ ζα θνζηίζεη πεξίπνπ 120.000,00 €. Έρεη ήδε δεκνπξαηεζεί, κε 

ρξεκαηνδφηεζε απφ πφξνπο ηνπ Πξνγξάκκαηνο «ΔΞΟΗΚΟΝΟΜΧ» ηνπ Τπνπξγείνπ 

Αλάπηπμεο.  Ζ νινθιήξσζή ηνπ εθηηκάηαη κέρξη ην ηέινο ηνπ 2015. Πξφθεηηαη γηα 

ηελ αλάπιαζε ηεο νδνχ Λπθαβεηηνχ ζε νδφ ήπηαο θπθινθνξίαο, ζην ηκήκα ηεο απφ 

ηελ νδφ Οιχκπνπ έσο ηελ νδφ Μπαθνγηάλλε, ζε κήθνο 205 κ. πεξίπνπ θαη ζε 

επηθάλεηα 1.275 η.κ. πεξίπνπ. 

 

Ζ νδφο Λπθαβεηηνχ, εχξνπο 6 κ. βξίζθεηαη ζηελ 2ε Πνιενδνκηθή Δλφηεηα, δηέξρεηαη 

απφ πεξηνρή απνθιεηζηηθά θαηνηθηψλ  θαη απνηειεί ηελ ζπλέρεηα ηεο νδνχ Ξάλζεο, 

πνπ μεθηλά απφ ηελ νδφ Οιχκπνπ θαη θαηαιήγεη ζηελ νδφ Σαυγέηνπ, αθξηβψο 

απέλαληη απφ ην Ο.Σ. 346, ρψξν ηνπ 2νπ Γπκλαζίνπ θαη 2νπ Λπθείνπ Βξηιεζζίσλ.  

 

Ζ νδφο Ξάλζεο έρεη αλαπιαζζεί ζε νδφ ήπηαο θπθινθνξίαο κε ηελ θαηαζθεπή 

πεδνδξφκνπ – πνδειαηνδξφκνπ απφ ην Πξφγξακκα «Πξάζηλε Εσή ζηελ Πφιε», κε 

πφξνπο ηνπ Δπηρεηξεζηαθνχ Πξνγξάκκαηνο (Δ.Π.) ΑΣΣΗΚΖ 2007 – 2013, 

ηαπηφρξνλα κε ηελ αλάπιαζε ηνπ ρψξνπ ηνπ Ο.Σ. 310 ζε ρψξν παηδηθήο ραξάο, 

πξαζίλνπ θαη αλαςπρήο.  

 

Έηζη, ε αλάπιαζε ηεο νδνχ Λπθαβεηηνχ, ζην ππ’ φςηλ ηκήκα, ζα ζπλδέζεη ηελ 

πεξηνρή ηνπ 2νπ Γπκλαζίνπ θαη 2νπ Λπθείνπ θαη ηελ νδφ Σαυγέηνπ (φπνπ 

θαζεκεξηλά θηλνχληαη εθαηνληάδεο καζεηέο ηφζν πξνο ηα ζρνιεία φζν θαη πξνο ηνπο 

πνιινχο θνηλφρξεζηνπο ρψξνπο ηεο πεξηνρήο), κε ηνλ πεδφδξνκν - πνδειαηφδξνκν 

ηεο νδνχ Μπαθνγηάλλε θαη ην πάξθν «Μίθεο Θενδσξάθεο» θαζψο θαη ηνλ 

αληίζηνηρν ηεο νδνχ Δζληθήο Αληηζηάζεσο (θαη θαη’ επέθηαζε ηελ πιαηεία 

Αλαιήςεσο θαη ην Αζιεηηθφ Κέληξν Υαιαλδξίνπ, ζηελ νδφ 25εο Μαξηίνπ). 

 

Πξνβιέπεηαη, ιφγσ ηνπ ηδηαίηεξα κηθξνχ εχξνπο ηεο νδνχ (κφιηο 6.00 κ.), ε 

αλαθαηαζθεπή ηνπ νδνζηξψκαηνο θαη ησλ πεδνδξνκίσλ ζε εληαία ζηάζκε, γηα ηελ 
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νκαιή θίλεζε πεδψλ θαη πνδειάησλ αιιά θαη ηελ δηέιεπζε κφλν ησλ νρεκάησλ ησλ 

θαηνίθσλ ηεο νδνχ πξνο ηνπο ππάξρνληεο ρψξνπο ζηάζκεπζεο εληφο ησλ ηδηνθηεζηψλ 

ηνπο, απαγνξεπκέλεο ηεο δηέιεπζεο άιισλ Η.Υ. επηβαηεγψλ νρεκάησλ θαζψο θαη ηεο 

ζηάζκεπζεο.  

 

Γηα ηελ πξνζηαζία ησλ πεδψλ θαη πνδειαηηζηψλ, αιιά θαη γηα ηελ εμαζθάιηζε 

ηδηαίηεξα ρακειψλ ηαρπηήησλ ησλ Η.Υ. νρεκάησλ, πξνβιέπεηαη ε θαηά ηκήκαηα 

ζπλερήο κεηαβνιή ηνπ άμνλα ηνπ νδνζηξψκαηνο κε ζηφρν ηελ αλά 20 έσο 40 κ. 

αιιαγή ηεο πνξείαο ησλ νρεκάησλ. 

 

Γηα ηελ πινπνίεζε ηνπ έξγνπ πξνβιέπεηαη: 

 

 ε αλαθαηαζθεπή ησλ παιαηψλ θαη θζαξκέλσλ πεδνδξνκίσλ απφ «ςπρξέο» 

ηζηκεληφπιαθεο, βαζηζκέλεο ζηελ ηερλνινγία ησλ ςπρξψλ πιηθψλ, 

 ε θαηαζθεπή νδνζηξψκαηνο πιάηνπο κφιηο 3,00 κ.  

 ε θχηεπζε ησλ πεδνδξνκίσλ κε κεγάια δέλδξα , (χςνπο 3 – 5 κέηξσλ) ,φπσο 

θιακνπξηέο, θνπηζνππηέο, αθαθίεο Κσλζηαληηλνππφιεσο, κνπξηέο άθαξπεο, 

θαζψο θαη ε θχηεπζε ζάκλσλ φπσο δελδξνιίβαλν, ιεβάληεο, ηξηαληαθπιιηέο, 

πηθξνδάθλεο, θαιισπηζηηθά, κε ζηφρν ηελ βειηίσζε ηνπ κηθξνθιίκαηνο ηεο 

νδνχ θαη ησλ παξαθείκελσλ ηδηνθηεζηψλ. 

 ε εγθαηάζηαζε λέαο ζήκαλζεο ηεο νδνχ (θαηαθφξπθε θαη νξηδφληηα 

ζήκαλζε, δηαβάζεηο πεδψλ), γηα ηελ ελεκέξσζε νδεγψλ, πνδειαηψλ θαη 

πεδψλ,  

 ε εγθαηάζηαζε απηφκαηνπ δηθηχνπ άξδεπζεο ηνπ πξαζίλνπ. 

 ε εγθαηάζηαζε δηθηχνπ νδνθσηηζκνχ, κε ζχζηεκα ηειεκαηηθήο γηα ηελ 

δηαρείξηζε ηνπ νδνθσηηζκνχ απφ ην κεραλνγξαθηθφ θέληξν ηνπ Γήκνπ.  
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Πνδειαηφδξνκνο – πεδφδξνκνο ηκήκαηνο ηεο νδνχ 25εο Μαξηίνπ γηα ηελ 

επηθνηλσλία κε ηνπο ζηαζκνχο κεηξφ θαη πξναζηηαθνχ, Γνπθίζζεο  Πιαθεληίαο 

θαη Πεληέιεο 

 

Σν έξγν (θσδηθφο 6) ζα έρεη ζπλνιηθφ κήθνο 730κ. θαη ν πξνυπνινγηζκφο ηνπ 

αλέξρεηαη ζηα  1.450.170,00 €. Δθθξεκεί ε έγθξηζε ρξεκαηνδφηεζεο ηνπ έξγνπ 

(ηειηθφο έιεγρνο ππνβιεζέλησλ ζηνηρείσλ) απφ πφξνπο ηνπ ΤΠΔΚΑ ζην πιαίζην ηνπ 

ΔΠΑ 2007-2013. Δθηηκάηαη ε νινθιήξσζή ηνπ κέρξη ην ηέινο ηνπ 2015. 

 

Σν έξγν αθνξά ζηελ αλάπιαζε ηνπ ηκήκαηνο ηεο νδνχ 25εο Μαξηίνπ απφ ηελ νδφ 

Θεξκνππιψλ έσο ηελ Λεσθφξν Πεληέιεο, κε ζηφρν ηελ επέθηαζε ηνπ πθηζηάκελνπ 

πνδειαηφδξνκνπ θαη ηελ δεκηνπξγία κηαο «πξάζηλεο πνξείαο» γηα πεδνχο θαη 

πνδειάηεο.  

 

Αλαιπηηθφηεξα, ν ρψξνο πνπ αλαπηχζζεηαη ην έξγν είλαη ν θνηλφρξεζηνο ρψξνο πνπ 

θαηαιακβάλεη ε νδφο 25εο  Μαξηίνπ, απφ ην χςνο ηεο νδνχ Θεξκνππιψλ έσο ηελ 

Λεσθφξν Πεληέιεο, εχξνπο 16 κ. θαη κήθνπο 730 κ πεξίπνπ.  Ζ πνξεία δηά ηεο νδνχ 

25εο Μαξηίνπ πξνβιέπεηαη λα ζπλδέεη ηνλ πθηζηάκελν πνδειαηφδξνκν ηεο νδνχ 

25εο Μαξηίνπ θαη Θεξκνππιψλ (ζχλδεζε κε πνδειαηφδξνκν Γήκνπ Υαιαλδξίνπ), 

κε ηνλ πνδειαηφδξνκν ηεο νδνχ Δζληθήο Αληηζηάζεσο.  

 

Ζ πνξεία απηή νδεγεί, κέζσ κηαο αζθαινχο δηαδξνκήο, ηνπο πεδνχο θαη ηνπο 

πνδειάηεο ζην κεγάιν Αζιεηηθφ Κέληξν ηνπ Γήκνπ Υαιαλδξίνπ (ζηελ ζπκβνιή ηεο 

Λεσθφξνπ Πεληέιεο κε ηελ νδφ 25εο Μαξηίνπ), φπνπ ιεηηνπξγεί θιεηζηφ 

θνιπκβεηήξην νιπκπηαθψλ πξνδηαγξαθψλ θαη αλνηθηέο αζιεηηθέο εγθαηαζηάζεηο, 

πνπ εμππεξεηνχλ ηηο αλάγθεο ησλ θαηνίθσλ ηφζν ηνπ Υαιαλδξίνπ φζν θαη ησλ 

Βξηιεζζίσλ. Δδψ ζε απφζηαζε ιίγσλ δεθάδσλ κέηξσλ, λνηηφηεξα, ιεηηνπξγεί ν 

ζηαζκφο «Λεσθφξνο Πεληέιεο» ηνπ Πξναζηηαθνχ ηδεξνδξφκνπ. 

 

Δπίζεο, ζε απφζηαζε αλαπλνήο βξίζθεηαη ε θαξδηά ηεο πφιεο, ζηελ πιαηεία 

Αλαιήςεσο, πνπ απνηειεί ην θέληξν ησλ εκπνξηθψλ θαη θνηλσληθψλ δξαζηεξηνηήησλ 

ηεο πφιεο. Δδψ βξίζθεηαη ν ζεκαληηθφηεξνο Ηεξφο Ναφο ηεο πφιεο (Ηεξφο Ναφο 

Αλαιήςεσο ηνπ Κπξίνπ), ζεκαληηθά εκπνξηθά θαηαζηήκαηα, πνιιά θαθέ θ.ι.π. πνπ 
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θαζεκεξηλά ζθχδνπλ απφ δσή θαη δξαζηεξηφηεηεο. Λίγα κέηξα δίπια βξίζθεηαη ε 

εκπνξηθή νδφο Γξάκκνπ κε ηα ζεκαληηθφηεξα θαηαζηήκαηα θαζεκεξηλψλ αλαγθψλ 

ησλ θαηνίθσλ ηεο πφιεο, θξνληηζηήξηα, θαθέ, θ.ι.π., θαζψο θαη ε Λεσθφξνο Πεληέιεο 

κε ζπγθεληξσκέλεο φιεο ζρεδφλ ηηο ηξάπεδεο, πνιιά εκπνξηθά θαηαζηήκαηα, 

θξνληηζηήξηα, ππεξεζίεο θ.ι.π.  

 

Ζ κειέηε πξνβιέπεη ηελ εθηέιεζε ησλ παξαθάησ εξγαζηψλ: 

 

 Σελ πιήξε απνμήισζε ησλ πθηζηάκελσλ θαηαζθεπψλ (πεδνδξφκηα, 

θξαζπεδφξεηζξα, αζθαιηηθά νδνζηξψκαηα, αζηηθφο εμνπιηζκφο θ.ι.π.). 

 Σελ θαηαζθεπή λέσλ πεδνδξνκίσλ κε έγρξσκεο ηζηκεληφπιαθεο, κε ςπρξά 

πιηθά, κε ηελ πξφβιεςε «νδεγνχ ηπθιψλ» θαη ξακπψλ γηα άηνκα κε θηλεηηθά 

πξνβιήκαηα ζηηο δηαζηαπξψζεηο. 

 Σελ αλχςσζε ή θαηαβηβαζκφ ησλ θξεαηίσλ παξνρψλ Οξγαληζκψλ Κνηλήο 

Χθέιεηαο ζηελ ηειηθή ζηάζκε ηνπ πεδνδξνκίνπ. Σελ κεηαηφπηζε 

(αλαθαηαζθεπή) πθηζηακέλσλ θξεαηίσλ πδξνζπιινγήο ηχπνπ Α-2, ηνπ 

πθηζηάκελνπ δηθηχνπ νκβξίσλ πδάησλ. 

 Σελ θαηαζθεπή ισξίδνο πιάηνπο 2,00 κ. απφ αζθαιηνηάπεηα γηα ηελ 

απνθιεηζηηθή θίλεζε πεδψλ θαη πνδειάηνπ, κε επίζηξσζε θσηνθαηαιπηηθνχ 

θνληάκαηνο. 

 Σελ θαηαζθεπή παξηεξηνχ πιάηνπο 0,50 – 1,00 κ. γηα ηελ θχηεπζε πςειψλ 

θπιινβφισλ δέλδξσλ θαη ζάκλσλ, νξηνζεηεκέλνπ απφ ην νδφζηξσκα θίλεζεο 

ησλ απηνθηλήησλ κε θξαζπεδφξεηζξν. 

 Σελ νξηνζέηεζε θαη θαηαζθεπή δχν ισξίδσλ θίλεζεο απηνθηλήησλ, πιάηνπο 

3,00 – 3,50 κ. κε λέν αζθαιηνηάπεηα κε ηαπηφρξνλε απνθαηάζηαζε παιαηψλ 

θαζηδήζεσλ ηνπ νδνζηξψκαηνο, κε αλαθαηαζθεπή ηνπηθά ηεο βάζεο θαη 

ππφβαζεο ηεο νδνχ. 

 Σελ νξηνζέηεζε ζέζεσλ ζηάζκεπζεο παξά ηελ νδφ, ζχκθσλα κε ηα ζρέδηα 

ηεο κειέηεο. 

 Σελ εγθαηάζηαζε απηφκαηνπ αξδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ 

λένπ πξαζίλνπ ηεο νδνχ. 

 Σελ νξηδφληηα (δηαγξακκίζεηο δηαβάζεσλ θαη πνξεηψλ, ηνπνζέηεζε 

αλαθιαζηήξσλ – «κάηηα γάηαο» γηα ηελ νξηνζέηεζε ησλ ρψξσλ ζηάζκεπζεο) 
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θαη θαηαθφξπθε (ξπζκηζηηθέο πηλαθίδεο γηα ηελ θπθινθνξίαο) ζήκαλζε ησλ 

νδψλ. 

 

Καηαζθεπή αγσγνχ νκβξίσλ θαη πεδνδξφκνπ – πνδειαηνδξφκνπ θαηά κήθνο ηεο 

Λεσθφξνπ Πεληέιεο βνξείσο ηνπ πάξθνπ Μαξία Κάιιαο (πξψελ Ναπηηθή Βάζε 

Βξηιεζζίσλ) 

 

Σν έξγν (θσδηθφο 7) είλαη ζπλνιηθνχ πξνυπνινγηζκνχ 1.844.500,00 € θαη ην κήθνο 

ηνπ πεδνδξφκνπ-πνδειαηνδξφκνπ εθηηκάηαη φηη ζα είλαη 1.252 κ. Έρεη ππνβιεζεί 

αίηεζε γηα ρξεκαηνδφηεζε ζην Πεξηθεξεηαθφ Σακείν ηεο Πεξηθέξεηαο Αηηηθήο θαη 

εθθξεκεί ε νξηζηηθή ηνπ έγθξηζε ιφγσ κε αθφκε ζεηηθήο εηζήγεζεο ηνπ Γαζαξρείνπ 

Πεληέιεο. 

 

Σν έξγν αθνξά ζηελ θαηαζθεπή αγσγνχ νκβξίσλ θαη θξεαηίσλ πδξνζπιινγήο, θαηά 

κήθνο ηεο Λεσθφξνπ Πεληέιεο, βνξείσο ηεο ζπκβνιήο ηεο κε ηελ Λεσθφξν 

Αλαπαχζεσο (φπνπ θαη ην πάξθν ηεο Ναπηηθήο Βάζεο Βξηιεζζίσλ) θαη έσο ηελ νδφ 

Έιιεο, κήθνπο 1.250 πεξίπνπ κέηξσλ. Δπίζεο, πεξηιακβάλεη ηελ θαηαζθεπή 

πεδνδξφκνπ– πνδειαηνδξφκνπ, αληηζηνίρνπ κήθνπο θαη  πιάηνπο 2,00 κ. θαηά κήθνο 

ηεο αλαηνιηθήο πιεπξάο ηεο Λεσθφξνπ Πεληέιεο. 

 

Πεξηιακβάλνληαη εξγαζίεο γηα ηελ αλάπιαζε ηεο αλαηνιηθήο πιεπξάο ηεο Λεσθφξνπ 

Πεληέιεο κε ηελ δεκηνπξγία πεδνδξνκίνπ κε ζηφρν ηελ αζθαιή κεηαθίλεζε ησλ 

πνιηηψλ ζηελ πεξηνρή (πεδή ή κε πνδήιαην). Ζ ππάξρνπζα ζήκεξα θαηάζηαζε ζηελ 

Λεσθφξν Πεληέιεο, βνξείσο ηεο Λεσθφξνπ Αλαπαχζεσο, δελ επηηξέπεη ηελ πεδή ή 

κε ην πνδήιαην κεηάβαζε βνξεηφηεξα, είηε πξνο ηελ Πεληέιε, είηε πξνο ηελ εθηφο 

ζρεδίνπ πφιεσο πεξηνρή ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ, ην Πεξηαζηηθφ Γάζνο Βξηιεζζίσλ, 

εμ’ αηηίαο ηεο κε χπαξμεο πεδνδξνκίσλ. Έηζη, ε δπλαηφηεηα ησλ πνιηηψλ λα 

απνιαχζνπλ έλα πεξίπαην πξνο ηνλ ζπνπδαηφηεξν νξεηλφ φγθν ηεο πεξηνρήο, ην 

Πεληειηθφ Όξνο, είλαη απαγνξεπκέλε. εκεηψλεηαη δε φηη πέξαλ ηεο γλσζηήο ζε 

φινπο ζπνπδαηφηεηαο απφ πιεπξάο πεξηβαιινληηθήο σθειηκφηεηαο ηνπ Πεληειηθνχ 

Όξνπο, άθξσο ζεκαληηθή είλαη, γηα ηνλ αζηηθφ ηζηφ ησλ Βξηιεζζίσλ, Μειηζζίσλ θαη 

Νέαο Πεληέιεο, ε πεξηβαιινληηθή ζπκβνιή ηνπ Πεξηαζηηθνχ Γάζνπο Βξηιεζζίσλ. 

Σν Πεξηαζηηθφ Γάζνο Βξηιεζζίσλ βξίζθεηαη εληφο ησλ δηνηθεηηθψλ νξίσλ ηνπ 

Γήκνπ Βξηιεζζίσλ Αηηηθήο θαη ζπγθεθξηκέλα κεηαμχ ησλ νδψλ Πεληέιεο - Αγ. 
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εβαζηηαλνχ – νισκνχ – Παπαθιέζζα, κε ην εκβαδφλ ηεο έθηαζεο λα αλέξρεηαη ζε 

127.000 η.κ.  

 

Σνλ ρψξν απηφ ν Γήκνο Βξηιεζζίσλ ζρεδηάδεη λα αλαδείμεη θαη δεκηνπξγψληαο έλα 

νξγαλσκέλν ρψξν ππαίζξηαο αλαςπρήο γηα ηνπο θαηνίθνπο ηεο επξχηεξεο πεξηνρήο 

(Βξηιήζζηα, Μειίζζηα, Νέα Πεληέιε, Πεληέιε). θνπφο είλαη ε δεκηνπξγία 

θαηάιιειεο ππνδνκήο θαη αλάπηπμεο ηνπ ρψξνπ ψζηε λα δνζεί ε δπλαηφηεηα ζηνλ  

επηζθέπηε - πεξηεγεηή  λα επηζθεθηεί έλαλ ρψξν γηα αλαςπρή πνπ βξίζθεηαη πνιχ 

θνληά ζηνλ ηφπν θαηνηθίαο ηνπ.  

 

Γηα ηνπο ιφγνπο απηνχο έρεη επηιεγεί ε θαηαζθεπή, θαηά κήθνο ηεο αλαηνιηθήο 

πιεπξάο ηεο Λεσθφξνπ Πεληέιεο, απφ ηελ ζπκβνιή ηεο κε ηελ Λεσθφξν 

Αλαπαχζεσο, κέρξη ηελ νδφ Έιιεο, πεδνδξνκίνπ πιάηνπο 2,00 κ.  πάλσ απφ ηνλ 

πξνβιεπφκελν αγσγφ νκβξίσλ, γηα ηελ απνθιεηζηηθή θίλεζε πεδψλ ή πνδειαηψλ 

(πεδφδξνκνο – πνδειαηφδξνκνο), πνπ ζην κεγαιχηεξν κήθνο ηνπ νξηνζεηείηαη απφ ην 

νδφζηξσκα θπθινθνξίαο νρεκάησλ, απφ λεζίδα πξαζίλνπ πιάηνπο 1,00 κ. θπηεκέλε 

κε πςειά δέλδξα θαη ζάκλνπο. 

 

Γηα ηελ πινπνίεζε ηνπ έξγνπ πξνβιέπεηαη : 

 

 ε θαηαζθεπή λένπ πεδνδξνκίνπ (πάλσ απφ ηνλ πξνβιεπφκελν αγσγφ 

νκβξίσλ), θαζαξνχ πιάηνπο 2,00 κ., απνθιεηζηηθήο θίλεζεο πεδψλ θαη 

πνδειαηψλ,  απφ αζθαιηνζθπξφδεκα κε επίζηξσζε εηδηθνχ ηζηκεληνεηδνχο 

θσηνθαηαιπηηθνχ θνληάκαηνο, κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο ηερλνινγίαο ησλ 

«ςπρξψλ» πιηθψλ. 

 ε νξηνζέηεζε ζέζεσλ ειεχζεξεο ζηάζκεπζεο παξά ηελ νδφ.  

 ε θαηαζθεπή λεζίδαο πξαζίλνπ, πιάηνπο 0,50 – 1,00 κ. κε θξάζπεδα απφ 

ζθπξφδεκα, γηα ηελ πξνζηαζία ησλ πεδψλ θαη πνδειαηηζηψλ απφ ηα 

απηνθίλεηα. 

 ε θχηεπζε ηεο λεζίδαο κε 160 κεγάια δέλδξα , (χςνπο 3 – 5 κέηξσλ, ζε 

απνζηάζεηο αλά 6 κέηξα πεξίπνπ), φπσο, θνπηζνππηέο, ζθέλδακνη, 

θιακνπξηέο, κνπξηέο άθαξπεο, θαζψο θαη ε θχηεπζε 900 ζάκλσλ φπσο 
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δελδξνιίβαλν, ιεβάληεο, ηξηαληαθπιιηέο, πηθξνδάθλεο, θαιισπηζηηθά κε 

ζηφρν ηελ βειηίσζε ηνπ κηθξνθιίκαηνο ηεο νδνχ. 

 ε εγθαηάζηαζε λέαο ζήκαλζεο ηεο νδνχ (θαηαθφξπθε θαη νξηδφληηα 

ζήκαλζε, δηαβάζεηο πεδψλ), γηα ηελ ελεκέξσζε νδεγψλ, πνδειαηψλ θαη 

πεδψλ.  

 ε εγθαηάζηαζε απηφκαηνπ δηθηχνπ άξδεπζεο ηνπ πξαζίλνπ. 

 ε εγθαηάζηαζε δηθηχνπ νδνθσηηζκνχ, κε ζχζηεκα ηειεκαηηθήο γηα ηελ 

δηαρείξηζε ηνπ νδνθσηηζκνχ απφ ην κεραλνγξαθηθφ θέληξν ηνπ Γήκνπ. 

 

Αλάπιαζε νδψλ Αρειψνπ – Μαηλάινπ – Αιθεηνχ – Βνξείνπ Ζπείξνπ – Κππξίσλ 

Αγσληζηψλ, γηα ηε δεκηνπξγία Πεδνδξφκνπ – Πνδειαηνδξφκνπ 

 

Ο ζπλνιηθφο πξνυπνινγηζκφο ηνπ έξγνπ (θσδηθφο 8) αλέξρεηαη ζηα 2.800.000,00 €, 

ελψ ην ζπλνιηθφ κήθνο ηνπ πεδφδξνκνπ – πνδειαηνδξφκνπ εθηηκάηαη ζηα 2.079 κ.. 

Σν έξγν ζρεδηάδεηαη θαη πξνβιέπεηαη λα ππνβιεζεί γηα ρξεκαηνδφηεζε απφ ην λέν 

Δ..Π.Α. 2014 – 2020, ζην πιαίζην ηνπ Δπηρεηξεζηαθνχ Πξνγξάκκαηνο ηεο 

Πεξηθέξεηαο Αηηηθήο. Δθηηκάηαη ε έγθξηζε ηεο πξφηαζεο ηνπ Γήκνπ εληφο ηνπ 2015 

θαη ε νινθιήξσζή ηνπ έξγνπ κέρξη ην ηέινο ηνπ 2016. 

 

Πξφθεηηαη γηα ηελ επέθηαζε ηνπ δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ – πεδνδξφκσλ ηεο πφιεο 

πξνο ηα βφξεηα, πξνο ηηο Πνιενδνκηθέο Δλφηεηεο ηεο πφιεο 4, πεξηνρή «Πάηεκα 

Βξηιεζζίσλ» (είλαη ε πεξηνρή βνξεηναλαηνιηθά ηεο ιεσθφξνπ Αλαπαχζεσο) θαη 5, 

πεξηνρή «Άλσ Βξηιήζζηα (είλαη ε πεξηνρή κεηαμχ ηεο ιεσθφξνπ Αλαπαχζεσο θαη 

ηεο Οιχκπνπ), γηα ηελ επηθνηλσλία ησλ πνιηηψλ απηψλ ησλ πεξηνρψλ κε ην θαηάληε 

θαηαζθεπαζκέλν θαη ππφ θαηαζθεπή δίθηπν ηεο «πξάζηλεο» δηαδξνκήο ηεο πφιεο.  

 

Ζ δηαδξνκή πεξηιακβάλεη ηέζζεξα (4) επηκέξνπο ηκήκαηα: 

 

1. Σελ νδφ Αρειψνπ, απφ ηελ νδφ Μαηλάινπ έσο ηελ νδφ Μπαθνγηάλλε. Σν ηκήκα 

απηφ έρεη κήθνο 42 κ. θαη εχξνο νδνχ 10 κ. Ζ νδφο Μπαθνγηάλλε (ζηελ νπνία 

ζπκβάιεη ε νδφο Αρειψνπ), απφ ηελ νδφ Δζληθήο Αληηζηάζεσο έσο ηελ νδφ 

Λάδσλνο, είλαη ήδε δηακνξθσκέλε ζε νδφ ήπηαο θπθινθνξίαο θαη απνηειεί ηδηαίηεξα 
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επηηπρεκέλε πηινηηθή εθαξκνγή πνδειαηνδξφκνπ – πεδνδξφκνπ ηνπ Γήκνπ 

Βξηιεζζίσλ, κήθνπο 780 κ. 

    

Ζ πινπνηεκέλε απηή δηαδξνκή δηέξρεηαη απφ ηνλ ζπνπδαηφηεξν ρψξν πξαζίλνπ ηεο 

πφιεο ησλ Βξηιεζζίσλ, ην πξψελ πάξθν ΣΤΠΔΣ θαη λπλ πάξθν «Μίθεο 

Θενδσξάθεο», εθηάζεσο 18 πεξίπνπ ζηξεκκάησλ, πνπ απνηειεί ρψξν πεξηπάηνπ θαη 

αλαςπρήο, παηδφηνπν, αιιά θαη ρψξν ήπησλ αζιεηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ θαη 

πνιηηηζηηθψλ εθδειψζεσλ ηεο πφιεο. Ζ νδφο Μπαθνγηάλλε, πξνο ηεο εμφδνπ ηεο 

ζηελ Λεσθφξν Πεληέιεο, ζπλαληάηαη, κε ηελ νδφ Δζληθήο Αληηζηάζεσο.  Μέζσ ηεο 

νδνχ Δζληθήο Αληηζηάζεσο, ν πεδφο θαη ν πνδειάηεο επηθνηλσλεί κε ηελ 

πεδνδξνκεκέλε θεληξηθή πιαηεία ηνπ Γήκνπ, ηελ πιαηεία Αλαιήςεσο.  

 

Έηζη, κέζσ κίαο αζθαινχο δηαδξνκήο (νδνί Μπαθνγηάλλε θαη Δζληθήο Αληηζηάζεσο), 

επηηξέπεηαη ζηνπο πεδνχο θαη ζηνπο πνδειάηεο ε πξφζβαζε ζηελ θαξδηά ηεο πφιεο, 

ζηελ πιαηεία Αλαιήςεσο, πνπ απνηειεί ην θέληξν ησλ εκπνξηθψλ θαη θνηλσληθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ ηεο πφιεο ελψ, ζε απφζηαζε αλαπλνήο βξίζθεηαη ε Λεσθφξνο 

Πεληέιεο. 

 

2. Σελ νδφ Μαηλάινπ, απφ ηελ νδφ Αρειψνπ έσο ηελ νδφ Αιθεηνχ. Σν ηκήκα απηφ 

έρεη κήθνο 95 κ. θαη εχξνο νδνχ 10 κ.  Σν ηκήκα απηφ ηεο νδνχ Μαηλάινπ δηέξρεηαη 

απφ κία πεξηνρή απνθιεηζηηθά θαηνηθίαο θαη ζηε ζπκβνιή ηνπ κε ηελ νδφ Αιθεηνχ, 

ζθηάδεηαη απφ έλα αησλφβην πεχθν, ζηελ κέζε ηνπ δξφκνπ, ηνπφζεκν ηεο πεξηνρήο.  

 

3. Σελ νδφ Αιθεηνχ, απφ ηελ νδφ Μαηλάινπ έσο ηελ νδφ Βνξείνπ Ζπείξνπ. Σν 

ηκήκα απηφ έρεη κήθνο 1,083 κ. θαη εχξνο νδνχ θπκαηλφκελν απφ 10 – 16 κ. Ζ νδφο 

Αιθεηνχ, μεθηλψληαο απφ ηελ 2
ε
 Πνιενδνκηθή Δλφηεηα ηνπ Γήκνπ (ζηελ ζπκβνιή 

ηεο κε ηελ νδφ Μαηλάινπ), δηαζρίδεη απφ λφην πξνο βνξξά φιε ηελ 4
ε
 Πνιενδνκηθή 

Δλφηεηα (πεξηνρή «Πάηεκα» Βξηιεζζίσλ) θαη θαηαιήγεη ζηελ νδφ Βνξείνπ Ζπείξνπ, 

ζπιιεθηήξηα νδφ ηεο 5
εο

 Πνιενδνκηθήο Δλφηεηαο («Άλσ Βξηιήζζηα»). 

Γηαζηαπξψλεηαη κε ηελ νδφ Σαυγέηνπ πνπ είλαη ζεκαληηθή νδφο θαζεκεξηλήο 

δηέιεπζεο ησλ καζεηψλ ηεο πεξηνρήο (ζηελ νδφ Σαυγέηνπ ιεηηνπξγεί ην 6
ν
 Γεκνηηθφ 

ρνιείν, ην 6
ν
 Νεπηαγσγείν, ην 2

ν
 Γπκλάζην, ην 2

ν
 Λχθεην, ν Ηεξφο Ναφο ησλ 12 

Αγίσλ Απνζηφισλ, θαζψο θαη παηδηθέο ραξέο θαη ρψξνη πξαζίλνπ ηεο πεξηνρήο).  
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Βνξεηφηεξα δηαζηαπξψλεηαη κε ηελ νδφ Κηζζάβνπ, πνπ ζε απφζηαζε 135 κ. πεξίπνπ 

θαηαιήγεη ζηνλ κεγάιν αζιεηηθφ ρψξν ηεο πφιεο, ζην Ο.Σ. 388, φπνπ ιεηηνπξγεί ην 

Κιεηζηφ Γπκλαζηήξην  θαη ην Γήπεδν Πνδνζθαίξνπ ηεο πφιεο. Σέινο, αθφκε 

βνξεηφηεξα δηέξρεηαη έκπξνζζελ ηνπ πνιππιεζέζηεξνπ 5
νπ

 Γεκνηηθνχ ρνιείνπ ηεο 

πφιεο θαη δηαζρίδνληαο ηελ Λεσθφξν Αλαπαχζεσο θαηαιήγεη κεηά απφ ζπλνιηθή 

πνξεία 1,083 κ. ζηελ νδφ Βνξείνπ Ζπείξνπ.  

 

4. Σελ νδφ Βνξείνπ Ζπείξνπ, απφ ηελ νδφ Αιθεηνχ έσο ηελ Λεσθφξν Πεληέιεο. 

Σν ηκήκα απηφ έρεη κήθνο 859 κ. θαη εχξνο νδνχ 12 κ.  Ζ νδφο Βνξείνπ Ζπείξνπ 

δηέξρεηαη έκπξνζζελ ηνπ 3
νπ

 Γπκλαζίνπ Βξηιεζζίσλ θαη θαηαιήγεη ζηελ Λεσθφξν 

Πεληέιεο, ζηνλ θνηλφρξεζην ρψξν (ειεχζεξνο ρψξνο πξαζίλνπ) ηνπ Ο.Σ. 444.  

 

Ο ρψξνο απηφο βξίζθεηαη αθξηβψο απέλαληη απφ ηνλ κεγαιχηεξν ειεχζεξν αλνηθηφ 

ρψξν ηεο πφιεο, ην Ο.Σ. 415, ην πάξθν «Μαξία Κάιιαο» ή πξψελ Ναπηηθή Βάζε 

Βξηιεζζίσλ, επηθαλείαο 45 ζηξεκκάησλ, κε δηακνξθσκέλν ήδε ην ηκήκα ησλ 18 

ζηξεκκάησλ ζε ρψξν πξαζίλνπ, αλαςπρήο, ήπησλ αζιεηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ θαη 

παηδηθήο ραξάο, ηνλ ζεκαληηθφηεξν ρψξν ζπλεχξεζεο ησλ παηδηψλ θαη εθήβσλ ηεο 

πφιεο. 

 

Απφ ηελ βνξεηνδπηηθή γσλία ηνπ πάξθνπ, ζηελ ζπκβνιή ησλ Λεσθφξσλ Πεληέιεο 

θαη Αλαπαχζεσο, πξνβιέπεηαη λα μεθηλήζεη ν επφκελνο πεδφδξνκνο – 

πνδειαηφδξνκνο ηεο πφιεο (ε κειέηε ηνπ νπνίνπ ήδε έρεη νινθιεξσζεί θαη 

εγθξηζεί). Με ηελ κειέηε απηή αμηνπνηείηαη ν ρψξνο κεηαμχ ηεο αλαηνιηθήο πιεπξάο 

ηεο Λεσθφξνπ Πεληέιεο θαη ηνπ πνδφο ηνπ δπηηθνχ πξαλνχο ηνπ Πεξηαζηηθνχ 

Γάζνπο Βξηιεζζίσλ, κε ηελ θαηαζθεπή πεδνδξνκίνπ πιάηνπο 2,00 κ.  (πάλσ απφ ηνλ 

πξνβιεπφκελν αγσγφ νκβξίσλ γηα ηελ αληηπιεκκπξηθή πξνζηαζία ηεο Λεσθφξνπ 

Πεληέιεο), γηα ηελ απνθιεηζηηθή θίλεζε πεδψλ ή πνδειαηψλ (πεδφδξνκνο – 

πνδειαηφδξνκνο), πνπ ζην κεγαιχηεξν κήθνο ηνπ νξηνζεηείηαη απφ ην νδφζηξσκα 

θπθινθνξίαο νρεκάησλ, απφ λεζίδα πξαζίλνπ πιάηνπο 1,00 κ. θπηεκέλε κε πςειά 

δέλδξα θαη ζάκλνπο, απφ ηελ ζπκβνιή ηεο κε ηελ Λεσθφξν Αλαπαχζεσο κέρξη ηελ 

νδφ Έιιεο. 

Σν ζχλνιν ησλ πνδειαηνδξφκσλ-πεδνδξφκσλ (πθηζηάκελνη θαη κειινληηθνί) ζην 

Γήκν Βξηιεζζίσλ παξνπζηάδεηαη ζπλνπηηθά ζηνλ πίλαθα ηεο επφκελεο ζειίδαο. 
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ΔΡΓΟ 
ΟΓΟ απφ έσο 

Μέηξα 

κήθνπο 

Έηνο 

Καηαζθεπήο 
Υξεκαηνδφηεζε 

1 ΜΠΑΚΟΓΗΑΝΝΖ 
Αγίνπ 

Αλησλίνπ 

Δζληθήο 

Αληηζηάζεσο 
950 

2006 

(950 κ.) 

Π.Δ.Π. ΑΣΣΗΚΖ 

2000 - 2006 

2 

ΟΛΤΜΠΟΤ Πεληέιεο 
Δζληθήο 

Αληηζηάζεσο 
100 

2009 

(2.502 κ.) 

Γ’ Κ.Π.. – 

ΤΠΟΤΡΓΔΗΟ 

ΜΔΣΑΦΟΡΧΝ 

ΔΘΝΗΚΖ 

ΑΝΣΗΣΑΔΧ 
Οιχκπνπ Μπαθνγηάλλε 200 

ΛΑΓΧΝΟ Μπαθνγηάλλε Τκεηηνχ 138 

ΠΑΡΚΟ 

ΑΝΣΧΝΖ 

ΣΡΗΣΖ 

Τκεηηνχ Πάξλεζνο 107 

ΜΑΚΔΓΟΝΗΑ Πάξλεζνο 25εο Μαξηίνπ 800 

25
Ζο

 ΜΑΡΣΗΟΤ Μαθεδνλίαο 
Αγίνπ 

Αλησλίνπ 
243 

ΑΓΗΟΤ 

ΑΝΣΧΝΗΟΤ 
25εο Μαξηίνπ Αηηηθήο 235 

ΑΣΣΗΚΖ 
Αγίνπ 

Αλησλίνπ 
Ζξαθιείηνπ 62 

25
Ζο

 ΜΑΡΣΗΟΤ Μαθεδνλίαο Θεξκνππιψλ 334 

 ΘΔΡΜΟΠΤΛΧΝ 25εο Μαξηίνπ 

Νφηηα 

Παξάπιεπξνο 

Αηηηθήο Οδνχ 

283   

3 
 

ΑΓΗΟΤ 

ΑΝΣΧΝΗΟΤ 

25εο Μαξηίνπ Μπαθνγηάλλε 970 
2009 

(970 κ.) 

ΠΟΡΟΗ ΓΖΜΟΤ 

ΒΡΗΛΖΗΧΝ – 

Π.Δ.Π. ΑΣΣΗΚΖ  

2000 - 2006 

4 

ΔΘΝΗΚΖ 

ΑΝΣΗΣΑΔΧ 
Μπαθνγηάλλε 25εο Μαξηίνπ 940 

2010 

(1.081 κ.) 

Δ..Π.Α. – Δ.Π. 

ΑΣΣΗΚΖ 

 2007 - 2013 

ΞΑΝΘΖ Σαυγέηνπ Οιχκπνπ 141 

ΤΝΟΛΗΚΟ ΜΖΚΟ ΤΛΟΠΟΗΖΜΔΝΖ «ΠΡΑΗΝΖ ΓΗΑΓΡΟΜΖ» 

ΠΔΕΟΓΡΟΜΧΝ – ΠΟΓΖΛΑΣΟΓΡΟΜΧΝ ΒΡΗΛΖΗΧΝ 

ΔΧ ΖΜΔΡΑ (ΗΟΤΛΗΟ 2014) 

5.503 κ.  
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Πίλαθαο 1. Τθηζηάκελν θαη κειινληηθφ δίθηπν πνδειαηνδξφκσλ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ.  

 

 

 

 

 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΗΕΟΜΔΝΑ ΝΔΑ ΔΡΓΑ 

5 ΛΤΚΑΒΖΣΣΟΤ Οιχκπνπ Μπαθνγηάλλε 205 
2014-15 

(205 κ.) 

ΤΠΟ ΔΓΚΡΗΖ 

ΥΡΖΜΑΣΟΓΟΣΖΖ 

ΑΠΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΣΟΤ ΤΠΔΚΑ/ΚΑΠΔ 

ΔΞΟΗΚΟΝΟΜΧ 

ΔΠΑ 2007-2013 

6 25
εο

 ΜΑΡΣΗΟΤ Πεληέιεο Θεξκνππιψλ 730 
2014-15 

(730κ.) 

ΤΠΟ ΔΓΚΡΗΖ 

ΥΡΖΜΑΣΟΓΟΣΖΖ 

ΑΠΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΣΟΤ ΤΠΔΚΑ/ΚΑΠΔ 

ΔΠΑ 2007-2013 

7 ΠΔΝΣΔΛΖ Αλαπαχζεσο 
Έιιεο (Γήκνο 

Ν. Πεληέιεο) 
1.252 

2015-2016 

(1.252 κ.) 

ΠΡΟΣΑΖ 

ΥΡΖΜΑΣΟΓΟΣΖΖ 

ΔΡΓΟΤ ΑΠΟ ΣΟ 

ΠΔΡΗΦΔΡΔΗΑΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΑΣΣΗΚΖ 

8 

ΑΥΔΛΧΟΤ Μαηλάινπ Μπαθνγηάλλε 42 

2015-2016 

(2.079 κ) 

ΠΡΟΣΑΖ 

ΥΡΖΜΑΣΟΓΟΣΖΖ 

ΔΡΓΟΤ ΑΠΟ ΣΟ ΝΔΟ 

ΔΠΑ 2014 - 2020 

ΜΑΗΝΑΛΟΤ Αρειψνπ Αιθεηνχ 95 

ΑΛΦΔΗΟΤ Μαηλάινπ 
Βνξείνπ 

Ζπείξνπ 
1.083 

ΒΟΡΔΗΟΤ 

ΖΠΔΗΡΟΤ 
Αιθεηνχ Πεληέιεο 859 

ΤΝΟΛΗΚΟ ΜΖΚΟ ΤΛΟΠΟΗΖΜΔΝΖ «ΠΡΑΗΝΖ ΓΗΑΓΡΟΜΖ» 

ΠΔΕΟΓΡΟΜΧΝ – ΠΟΓΖΛΑΣΟΓΡΟΜΧΝ ΒΡΗΛΖΗΧΝ 

 ΔΧ ΣΟ ΣΔΛΟ ΣΟΤ 2016 

9.769 κ.  
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4.4.1 Γίθηπν πνδειαηνδξφκσλ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ 

 

Σν Γίθηπν Πνδειαηνδξφκνπ πνπ πεξηέρεηαη ζην ρέδην Γεληθήο Γηάηαμεο ηνπ Γήκνπ 

Βξηιεζζίσλ κε νξηζκέλεο κεηαγελέζηεξεο ηξνπνπνηήζεηο θαη ζπκπιεξψζεηο θαίλεηαη 

ζην ζρεδηάγξακκα  πνπ αθνινπζεί.  

 

 

 Υάξηεο πθηζηάκελνπ θαη κειινληηθνχ δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ. 

 

Γηαθξίλεηαη ην ηκήκα ηνπ δηθηχνπ πνπ έρεη ραξαθηεξηζηεί πξψηεο πξνηεξαηφηεηαο 

(πξφθεηηαη γηα ην πθηζηάκελν δίθηπν, πξάζηλνπ ρξψκαηνο ζην ράξηε, θαη γηα ηελ 

κειινληηθή αλακφξθσζε ηεο 25
εο

 Μαξηίνπ, θφθθηλνπ ρξψκαηνο ζην ράξηε). Σν 
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ηκήκα απηφ απνηειεί ηελ πξψηε πξνηεξαηφηεηα γηα ην δήκν ησλ Βξηιεζζίσλ, αθνχ 

δεκηνπξγεί έλαλ ζεκαληηθφ δαθηχιην «πξάζηλεο δηαδξνκήο-πξνζβάζηκεο αιπζίδαο» 

ζηελ θαξδηά ηνπ αζηηθνχ ηζηνχ ηνπ Γήκνπ, ζηελ πιένλ ππθλνθαηνηθεκέλε πεξηνρή 

ησλ Βξηιεζζίσλ. 

 

Δμαζθαιίδεη ηελ κεηαθίλεζε ησλ πνιηηψλ ηφζν πξνο ηνπο ζεκαληηθφηαηνπο 

ζηαζκνχο ησλ Μέζσλ ηαζεξήο Σξνρηάο (Μεηξφ θαη Πξναζηηαθφο ηδεξφδξνκνο), 

απηψλ ηεο «Γνπθίζζεο Πιαθεληίαο» θαη «Λεσθφξνπ Πεληέιεο», φζν θαη πξνο ην 

Πνιενδνκηθφ Κέληξν ηνπ Γήκνπ (πιαηεία Αλαιήςεσο, νδφο Γξάκκνπ, Λεσθφξνο 

Πεληέιεο, πιαηεία Διεπζεξίαο), αιιά θαη πξνο ηνλ κεγαιχηεξν νξγαλσκέλν ρψξν 

πξαζίλνπ θαη αζινπαηδηψλ ηνπ Γήκνπ, ην πάξθν Μίθε Θενδσξάθε. Σν ζπλνιηθφ 

κήθνο ηνπ δηθηχνπ απηνχ αλέξρεηαη ζε πεξίπνπ 5,50 ρηιηφκεηξα. 

 

Μειινληηθά πξνβιέπεηαη ε επέθηαζε ηνπ Γηθηχνπ απηνχ θαη πξνο άιινπο 

πξννξηζκνχο ηεο πφιεο. 

 

 

4.4.2 Σππηθή δηαηνκή πνδειαηνδξφκνπ-πεδνδξφκνπ  

 

ην ζρεδηάγξακκα πνπ αθνινπζεί θαίλεηαη ε ηππηθή δηαηνκή πνπ ρξεζηκνπνηείηαη. Ο 

πνδειαηφδξνκνο – πεδφδξνκνο είλαη μερσξηζηά ηφζν απφ ην δίθηπν θίλεζεο 

κεραλνθίλεησλ νρεκάησλ φζν θαη ην δίθηπν ξνήο πεδψλ. Ζ παξέκβαζε γίλεηαη ζε 

φιν ην εχξνο ηεο νδνχ θαη αλαβαζκίδεηαη πιήξσο ε ππνδνκή θίλεζεο πεδψλ κε ηελ 

παξάιιειε δεκηνπξγία ππνδνκήο θίλεζεο πνδειάησλ.  

 

Καηά ηνλ ζρεδηαζκφ ηεο νδνχ δφζεθε ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηελ πξνζηαζία ησλ 

πνδειαηηζηψλ έλαληη ζην αηθλίδην άλνηγκα ησλ ζπξψλ ηνπ απηνθηλήηνπ. Πξάγκαηη 

κεηαμχ ηνπ νδνζηξψκαηνο θαη ηνπ πνδειαηνδξφκνπ παξεκβάιιεηαη είηε πεδνδξφκην 

κε κεηαιιηθνχο νξηνδείθηεο, είηε ρψξνο θχηεπζεο. Καη ζηηο δχν πεξηπηψζεηο ην 

ζπλνιηθφ πιάηνο καδί κε ην θξαζπεδφξεηζξν είλαη 1,00 κέηξν, επαξθέο δειαδή γηα λα 

αλνίμεη ε ζχξα ηνπ απηνθηλήηνπ ρσξίο λα θηλδπλεχεη ν πνδειάηεο. 
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4.5 Κπθινθνξηαθή ηεθκεξίσζε θαη βαζηθέο αξρέο ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ  

γηα ηηο κεηαθνξέο 

 

Ο Γήκνο Βξηιεζζίσλ αλέζεζε ην 2001 ηελ ζχληαμε ελφο ρεδίνπ Γεληθήο Γηάηαμεο 

Γηθηχνπ Πνδειαηνδξφκσλ κε ηνπο εμήο ζηφρνπο:  

 

 Πξνψζεζε ηεο ρξήζεο ηνπ πνδειάηνπ σο κέζνπ κείσζεο ηεο θπθινθνξηαθήο 

ζπκθφξεζεο θαη ησλ εθπνκπψλ ξχπσλ απφ ηελ κεραλνθίλεηε νδηθή 

θπθινθνξία. 

 Πξνψζεζε ηεο κεηεπηβίβαζεο πνδειάηνπ ζηα κέζα ζηαζεξήο ηξνρηάο. 

 Πξνψζεζε ηεο θαηαζθεπήο ελφο δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ πνπ λα ζπλδέεη ηηο 

θπξηφηεξεο ρξήζεηο ηνπ Γήκνπ κε έκθαζε ζηα ζρνιεία, ηνπο ρψξνπο 

πξαζίλνπ, πεξηνρέο αγνξψλ, ηνπο ζηαζκνχο Μέζσλ ηαζεξήο Σξνρηάο θαη ην 

θέληξν ηνπ Γήκνπ. 

 Γεκηνπξγία πεξηνρψλ ήπηαο θπθινθνξίαο πνπ ζα εκπνδίδνπλ ηηο δηακπεξέο 

ξνέο κέζα απφ ηνλ Γήκν. 

 Μείσζε ησλ πηέζεσλ ζην ζχζηεκα ζηάζκεπζεο ηεο θεληξηθήο πεξηνρήο ηνπ 

Γήκνπ θαη αληίζηνηρα κείσζε ησλ άζθνπσλ νρεκαηνρηιηνκέηξσλ πνπ 

δηαλχνληαη ζε ηνπηθέο νδνχο κε ρακειή ηαρχηεηα γηα αλαδήηεζε ζέζεο 

ζηάζκεπζεο. 

 Δμαζθάιηζε άξηζησλ ζπλζεθψλ νδηθήο αζθάιεηαο πνδειαηηζηψλ. 

 Γηεξεχλεζε, πξνψζεζε θαη ελζσκάησζε ζην ζρεδηαζκφ, πξνηχπσλ 

θαηαζθεπήο θαη ζήκαλζεο πνδειαηνδξφκσλ θαη ζήκαλζεο δηαζηαπξψζεσλ.  

 

Σν Γίθηπν ησλ Πνδειαηνδξφκσλ έρεη ζρεδηαζηεί ζε νδνχο κε δεπηεξεχνπζα 

θπθινθνξηαθή ζεκαζία (νδνί Δζληθήο Αληηζηάζεσο, Μαθεδνλίαο) θαη ζε νδνχο φπνπ 

είρε εθηηκεζεί φηη ε θπθινθνξηαθή ηνπο ζεκαζία ζα ππνβαζκίδνληαλ ιφγσ λέσλ 

έξγσλ (νδνί Μπαθνγηάλλε, 25εο Μαξηίνπ, Αγίνπ Αλησλίνπ).  

 

Μεηά ηελ θαηαζθεπή ηεο Αηηηθήο νδνχ θαη ηελ νξηζηηθή δηαπιάηπλζε ηεο Λεσθφξνπ  

Πεληέιεο ε θπθινθνξηαθή δήηεζε ζηηο  νδνχο Μπαθνγηάλλε, 25εο Μαξηίνπ θαη 

Αγίνπ Αλησλίνπ, κεηψζεθε ζεκαληηθά. Δπηπιένλ, ην πιάηνο ησλ νδψλ απηψλ 
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επηηξέπεη ηελ δηακφξθσζε ηνπ πνδειαηνδξφκνπ θαη ησλ πεδνδξνκίσλ δηαηεξψληαο 

ηαπηφρξνλα ηνλ ζεκεξηλφ ηξφπν ιεηηνπξγίαο ηνπο (ακθίδξνκνο, κνλφδξνκνο).   

 

Σν ζπλνιηθφ κήθνο ηνπ πινπνηεκέλνπ δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ αλέξρεηαη ζε 5.503 

κέηξα. Σν πνζνζηφ επί ηνπ ζπλνιηθνχ κήθνπο ηνπ νδηθνχ δηθηχνπ ηνπ Γήκνπ, πνπ 

αλέξρεηαη ζε 85 ρηιηφκεηξα, είλαη 5,50/85,00 = 6,5 %. Με ηελ νινθιήξσζε ησλ 

έξγσλ σο ην ηέινο ηνπ 2016 ην πνζνζηφ ζα γίλεη 9,77/85,00 = 11,5%, ην νπνίν 

θξίλεηαη εμαηξεηηθφ γηα ηα ειιεληθά αζηηθά δεδνκέλα. 

 

Σν ρέδην Γεληθήο Γηάηαμεο εκπεξηέρεη κία νινθιεξσκέλε πξνζέγγηζε ζηελ 

αλάπηπμε ηεο ρξήζεο ηνπ πνδειάηνπ ζηνλ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ πνπ απνηειείηαη απφ 

πέληε ζπληζηψζεο (πξνζέγγηζε 5E):  

 

Έξγα, Δθπαίδεπζε,  Έιεγρνο, Δλζάξξπλζε, Δθαξκνγή 

 

Ζ δεκηνπξγία ηνπ Γηθηχνπ Πνδειαηνδξφκσλ, κε ηνπο ζηφρνπο πνπ πξναλαθέξζεθαλ, 

εληάζζεηαη ζηελ γεληθφηεξε πνιηηηθή κεηαθνξψλ ηνπ Γήκνπ ε νπνία ζεκειηψλεηαη: 

 ε κία πξνζπάζεηα αχμεζεο ησλ ξεαιηζηηθψλ επηινγψλ κεηαμχ κέζσλ 

κεηαθίλεζεο γηα ηνπο θαηνίθνπο (Γεκνηηθή πγθνηλσλία, δίθηπα ξνήο πεδψλ 

θαη πνδειάησλ). 

 ε κία ζαθή ηεξάξρεζε ησλ αλαγθψλ ησλ ρξεζηψλ.  

 

Ζ ζεηξά πξνηεξαηφηεηαο είλαη: 

1. Πεδνί (άηνκα κε αλάγθεο σο πεδνί ζηελ θνξπθή) 

2. Πνδειάηεο 

3. Υξήζηεο Γεκνζίσλ πγθνηλσληψλ 

4. Γίθπθια (κεραλνθίλεηα) 

5. Άηνκα κε αλάγθεο (ρξήζηεο ΗΥ) 

6. Γηαλνκή – Σξνθνδνζία 

7. Βξαρπρξφληα ζηάζκεπζε γηα αγνξέο – ππνζέζεηο (φπνπ είλαη ζπκβαηή κε 

ζηάζκεπζε θαηνίθσλ). 

8. Μαθξνρξφληα ζηάζκεπζε (εξγαδνκέλσλ – φπνπ είλαη ζπκβαηή κε ζηάζκεπζε 

θαηνίθσλ).  
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4.6 Δπηπηψζεηο θαηαζθεπήο δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ 

 

Σν δίθηπν πνδειαηνδξφκσλ-πεδνδξφκσλ θαιχπηεη κεγάιε έθηαζε ηνπ Γήκνπ θαη 

επεξεάδεη κεγάιν πνζνζηφ ησλ κφληκσλ θαηνίθσλ θαη ησλ επηζθεπηψλ. Απφ ηερληθήο 

ζθνπηάο ην δίθηπν απνηειεί έξγν νδηθήο-θπθινθνξηαθήο θχζεο, φκσο έρεη αληίθηππν 

ζε δηάθνξεο πηπρέο ζηελ θαζεκεξηλφηεηα φισλ φζσλ βξίζθνληαη ζην Γήκν (θάηνηθνη 

θαη επηζθέπηεο) θαη φρη κφλνλ εθείλσλ πνπ ην ρξεζηκνπνηνχλ απνθιεηζηηθά γηα 

πνδήιαην θαη πεξπάηεκα. 

 

Χο επίπησζε νξίδεηαη ε κεηαβνιή θάπνησλ ζπλζεθψλ ή παξακέηξσλ ηεο 

πξνζπειαζηκφηεηαο ή ηνπ πεξηβάιινληνο πνπ επηθξαηνχλ ζε κηα πεξηνρή, πνπ 

νθείινληαη ζηελ θαηαζθεπή θαη ιεηηνπξγία ελφο έξγνπ ή δξαζηεξηφηεηαο. Ζ 

κεηαβνιή απηή κπνξεί λα είλαη ζεηηθή ή αξλεηηθή, (δειαδή λα αλαβαζκίδεη ή λα 

ππνβαζκίδεη ηελ πνηφηεηα ηνπ πεξηβάιινληνο), καθξνρξφληα ή βξαρπρξφληα, κφληκε 

ή παξνδηθή θαη άκεζε ή έκκεζε. 

 

Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο θαηαζθεπήο ησλ έξγσλ δελ ππήξρε θακία επίπησζε ζηελ 

θπθινθνξία (δηαθνπή, ή παξαθάκςεηο). Ο Γήκνο ζα αμηνπνηήζεη ηελ εκπεηξία απηή 

θαη ζηελ θαηαζθεπή ησλ λέσλ ηκεκάησλ πνδειαηνδξφκνπ.  

 

Οη ζεηηθέο επηπηψζεηο ζπλίζηαληαη: 

 

 ηελ ππνθαηάζηαζε ηνπ επηβαηεγνχ ηδησηηθήο ρξήζεσο απηνθηλήηνπ,  γηα 

κεηαθηλήζεηο κηθξνχ κήθνπο, κε ην πνδήιαην (ή ην βάδηζκα). πγθξηηηθά νη 

κεηαθηλήζεηο κηθξνχ κήθνπο κε επηβαηεγά ΗΥ είλαη θαη νη πιένλ ξππνγφλεο 

αθνχ ν θηλεηήξαο ιεηηνπξγεί ελ ςπρξψ. Ζ κείσζε ηνπ θπθινθνξηαθνχ 

θφξηνπ (αλάινγα κε ην κέγεζνο) έρεη απηφκαηα ζεηηθή επίπησζε θαη ζηνλ 

θπθινθνξηαθφ ζφξπβν.   

 ηε κείσζε ησλ δηαζέζηκσλ ζέζεσλ ζηάζκεπζεο ζην θέληξν ηνπ Γήκνπ θαη 

ζηελ πεξηνρή ηνπ ηαζκνχ «Γνπθίζζεο Πιαθεληίαο» θαη αληίζηνηρα ζηε 

κείσζε ησλ άζθνπσλ νρεκαηνρηιηνκέηξσλ πνπ δηαλχνληαη ζε ηνπηθέο νδνχο 

κε ρακειή ηαρχηεηα γηα αλαδήηεζε ζέζεο ζηάζκεπζεο.  
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 ηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ αζθαιείαο ησλ πεδψλ (ιφγσ ησλ δηακνξθψζεσλ  

ζηνπο θφκβνπο) θαη ησλ πνδειαηηζηψλ (νξηνζεηεκέλνο ρσξηζηφο δηάδξνκνο 

θπθινθνξίαο, ζχζηεκα ζήκαλζεο ζε θφκβνπο). 

 ηε γεληθφηεξε αλαβάζκηζε ηεο πνηφηεηαο δσήο ζηνλ Γήκν, αθνχ ην δίθηπν 

πνδειαηνδξφκσλ-πεδνδξφκσλ πξνζθέξεηαη γηα ζσκαηηθή άζθεζε θαη 

αλαςπρή. Δπηπιένλ, απμάλεηαη ην πξάζηλν αθνχ δεκηνπξγνχληαη ρψξνη 

θχηεπζεο κεηαμχ ηνπ πνδειαηνδξφκνπ θαη ηνπ νδνζηξψκαηνο. 

 

Οη αξλεηηθέο επηπηψζεηο αθνξνχλ κφλν ζηε ρξήζε ηνπ Η.Υ. απηνθηλήηνπ. Χο ηέηνηεο 

κπνξνχλ λα ζεσξεζνχλ: 

 

 Ζ κείσζε ηεο θπθινθνξηαθήο ηθαλφηεηαο νξηζκέλσλ νδψλ σο απνηέιεζκα 

πεξηνξηζκνχ ηνπ νδνζηξψκαηνο γηα θαηαζθεπή πνδειαηνδξφκνπ-

πεδνδξφκνπ.  

 Ζ κείσζε ησλ ζέζεσλ παξθαξίζκαηνο παξά ηελ νδφ. 

 

Ζ ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ θαηνίθσλ εθθξάδεη ζεηηθή άπνςε γηα ην δίθηπν 

πνδειαηνδξφκσλ-πεδνδξφκσλ, αθνχ δηαπηζηψλνπλ θαζεκεξηλά ηα ζεηηθά 

απνηειέζκαηα ηεο θαηαζθεπήο θαη ρξήζεο ηνπ. Όζνλ αθνξά ηηο αξλεηηθέο επηπηψζεηο 

είλαη κηθξήο ζπνπδαηφηεηαο θαζψο νη νδνί πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ην έξγν είλαη 

δεπηεξεχνπζαο θπθινθνξηαθήο ζεκαζίαο. Δμάγνπκε ινηπφλ ην ζπκπέξαζκα νηη νη 

ζεηηθέο επηπηψζεηο είλαη καθξάλ ζεκαληηθφηεξεο θαη πεξηζζφηεξεο απφ ηηο αξλεηηθέο. 

 

 

4.7 Έξεπλα πεδίνπ 

 

4.7.1 Πεξηγξαθή έξεπλαο πεδίνπ 

 

Βαζηθφο ζηφρνο ηεο έξεπλαο είλαη ε δηεξεχλεζε θαη θαηαγξαθή ησλ απφςεσλ ησλ 

πνδειαηηζηψλ γηα ην πθηζηάκελν δίθηπν πνδειαηνδξφκσλ ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ, 

θαζψο επίζεο θαη ε δηεξεχλεζε  ησλ αίηησλ πνπ νδεγνχλ ζηε κε ρξήζεο ηνπ δηθηχνπ 

απφ ηνπο πνιίηεο. πγθεθξηκέλα εμεηάδνληαη νη απφςεηο ησλ εξσηεζέλησλ γηα ηελ 

αίηηα ρξήζεο ή κε ηνπ δηθηχνπ, θαζψο θαη κηα ζεηξά άιισλ πνηνηηθψλ θξίζεσλ  
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αμηνιφγεζεο ηνπ δηθηχνπ. Γηα ην ζθνπφ απηφ ζπληάζεθε εηδηθφ εξσηεκαηνιφγην ε 

ζπκπιήξσζε ηνπ νπνίνπ έγηλε έπεηηα απφ αηνκηθέο ζπλεληεχμεηο απφ ηνπο εξεπλεηέο 

ζηελ πεξηνρή κειέηεο. 

 

Σν εξσηεκαηνιφγην ρσξίδεηαη ζε δπν δηαθξηηά κέξε θαη γηα ηελ ζπκπιήξσζε ηνπ 

απαηηείηαη ρξφλνο πεξίπνπ 3-4 ιεπηψλ αλάινγα κε ηελ εκπεηξία, ηελ αληίιεςε θαη ην 

ελδηαθέξνλ ηνπ εξσηψκελνπ. Οιφθιεξν παξαηίζεηαη ζην Παξάξηεκα Α. Σν πξψην 

κέξνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ πεξηιακβάλεη επηά εξσηήζεηο ζρεηηθά κε ηα 

δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ εξσηψκελνπ, ηα νπνία είλαη ην θχιν, ε ειηθία, ε 

νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε, ην κνξθσηηθφ επίπεδν, ην επάγγεικα, ην κεληαίν 

νηθνγελεηαθφ εηζφδεκα. Δπηπιένλ, θαηαγξάθεηαη ην αλ θάπνηνο είλαη ή φρη κφληκνο 

θάηνηθνο ηεο πεξηνρήο ησλ Βξηιεζζίσλ. Ζ θαηαγξαθή ησλ παξαπάλσ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ρξεζηκεχεη: α) ζηνλ έιεγρν ηεο αληηπξνζσπεπηηθφηεηαο ηνπ 

δείγκαηνο, β) ζηελ εμαγσγή ρξήζηκσλ ζπκπεξαζκάησλ ζπλδπαδφκελα κε ηηο 

απαληήζεηο απφ ην δεχηεξν κέξνο ηνπ εξσηεκαηνιφγηνπ. Σν δεχηεξν κέξνο ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ απνηειείηαη απφ 16 εξσηήζεηο, φπνπ θαηαγξάθνληαη νη απφςεηο 

ησλ εξσηεζέλησλ ζρεηηθά κε ην δίθηπν πνδειαηνδξφκνπ. Δπηπιένλ, ηίζεληαη 

εξσηήκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ ζπρλφηεηα ρξήζεο ησλ Μ.Μ.Μ., ηα ρξεζηκνπνηνχκελα 

κέηξα αηνκηθήο πξνζηαζίαο, θαζψο θαη ηελ απνδνρή ή φρη κειινληηθήο επέθηαζεο 

ηνπ δηθηχνπ.  

 

Ζ δηεμαγσγή ησλ ζπλεληεχμεσλ πξαγκαηνπνηήζεθε  ζε εξγάζηκεο θαη κε κέξεο απφ 

ηηο 15/09/2014-12/10/2014 θαζ' φιε ηελ δηάξθεηα ηεο κέξαο ζηελ πεξηνρή ηνπ 

πθηζηάκελνπ δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ ζηνλ Γήκν Βξηιεζζίσλ. Σν δείγκα γηα ην 

πξψην κέξνο ηεο έξεπλαο απνηειείηαη απφ πνδειάηεο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ην 

ζπγθεθξηκέλν δίθηπν πνδειαηνδξφκσλ, ελψ γηα ην δεχηεξν κέξνο απνηειείηαη απφ 

πνιίηεο πνπ δνπλ θαη δξνπλ ζηελ πεξηνρή κειέηεο. Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο έξεπλαο 

ζπκπιεξψζεθαλ 232 εξσηεκαηνιφγηα, εθ ησλ νπνίσλ ηα 124 απφ πνδειάηεο βάζε 

ησλ νπνίσλ έγηλε ε αλάιπζε ησλ απφςεσλ ησλ ρξεζηψλ γηα ηνλ δίθηπν 

πνδειαηνδξφκσλ ελψ ηα 108 απφ πνιίηεο, δηεξεπλψληαο ηα αίηηα κε ρξήζεο ηνπ 

δηθηχνπ. 
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4.7.2 Αλάιπζε δείγκαηνο 

 

4.7.2.1 Γεκνγξαθηθά ραξαθηεξίζηεθα 

 

ηα παξαθάησ δηαγξάκκαηα  παξνπζηάδεηαη ε θαηαλνκή ησλ εξσηεζέλησλ κε βάζε 

ην δηάθνξα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά φπσο πξφεθπςαλ απφ ηελ δηεμαγσγή ηεο 

έξεπλαο, ηφζν γηα ηνπο ρξήζηεο ηνπ δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ φζν θαη γηα ηνπο κε 

ρξήζηεο 

 

Φχιν 

ΥΡΖΣΔ ΠΟΓΖΛΑΣΟΓΡΟΜΟΤ 

Όπσο πξνθχπηεη απφ ην δηάγξακκα νη άλδξεο απνηεινχλ ηελ πιεηνςεθία ησλ 

ρξεζηψλ ηνπ δηθηχνπ κε 66,94% ησλ εξσηεζέλησλ πνδειαηηζηψλ, ελψ νη γπλαίθεο 

απνηεινχλ ην 33,06% ησλ εξσηεζέλησλ. 

 

 

Γηάγξακκα 6. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο πνδειαηηζηψλ κε βάζε ην θχιν. 

 

ΜΖ ΥΡΖΣΔ ΠΟΓΖΛΑΣΟΓΡΟΜΟΤ 

Όζνλ αθνξά ηνπο κε ρξήζηεο ηνπ δηθηχνπ ε θαηαλνκή  ησλ εξσηεζέλησλ κε βάζε ην 

θχιν ηνπο ήηαλ 47,22% άλδξεο θαη 52,78% γπλαίθεο. 

 

Άνδρες 
66.94% 

Γυναίκες 
33.06% 
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Γηάγξακκα 7. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο κε ρξεζηψλ ηνπ δηθηχνπ κε βάζε ην θχιν. 

 

Ζιηθία 

ΥΡΖΣΔ ΠΟΓΖΛΑΣΟΓΡΟΜΟΤ 

ην επφκελν δηάγξακκα παξνπζηάδεηαη ε θαηαλνκή ηνπ δείγκαηνο ησλ πνδειαηηζηψλ 

κε βάζε ηελ ειηθία. Παξαηεξνχληαη κεγαιχηεξα πνζνζηά ζηηο ειηθίεο 25-34 θαη 35-

44. ηηο ππφινηπεο θαηεγνξίεο ηα πνζνζηά είλαη ιίγν κηθξφηεξα δίρσο φκσο λα 

παξαηεξνχληαη ζεκαληηθέο απνθιίζεηο κε εμαίξεζε λα απνηεινχλ νη ειηθησκέλνη 

(πνζνζηφ 3,43%). 

 

 

Γηάγξακκα 8. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο πνδειαηηζηψλ κε βάζε ηελ ειηθία. 
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ΜΖ ΥΡΖΣΔ ΠΟΓΖΛΑΣΟΓΡΟΜΟΤ 

ηνπο κε ρξήζηεο ησλ πνδειαηνδξφκσλ παξαηεξείηαη κηα πην νκνηφκνξθε θαηαλνκή 

κε ην πνζνζηφ ησλ αλζξψπσλ άλσ ησλ 65 εηψλ ζε απηή ηελ πεξίπησζε λα είλαη 

αξθεηά απμεκέλν, πξάγκα αλακελφκελν. 

 

 

Γηάγξακκα 9. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο κε ρξεζηψλ ηνπ δηθηχνπ κε βάζε ηελ ειηθία. 

 

Μνξθσηηθφ επίπεδν 

ΥΡΖΣΔ ΠΟΓΖΛΑΣΟΓΡΟΜΟΤ 

ην επφκελν δηάγξακκα θαηαγξάθεηαη ε θαηαλνκή ησλ εξσηεζέλησλ κε βάζε ην 

κνξθσηηθφ ηνπο επίπεδν. Παξαηεξείηαη φηη νη άλζξσπνη πνπ πνδειαηνχλ ζην δίθηπν 

ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ έρνπλ πςειφ κνξθσηηθφ επίπεδν, θαζψο πάλσ απφ ην 55% 

έρνπλ νινθιεξψζεη παλεπηζηεκηαθέο ζπνπδέο κε ην 16,13% εμ απηψλ λα είλαη 

θάηνρνη κεηαπηπρηαθνχ/δηδαθηνξηθνχ ηίηινπ ζπνπδψλ. Δπίζεο, ειάρηζην είλαη ην 

πνζνζηφ (1,61%) ησλ εξσηεζέλησλ πνπ έρεη νινθιεξψζεη κφιηο ηελ ππνρξεσηηθή 

εθπαίδεπζε. 
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Γηάγξακκα 10. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο πνδειαηηζηψλ κε βάζε ην κνξθσηηθφ επίπεδν. 

 

ΜΖ ΥΡΖΣΔ ΠΟΓΖΛΑΣΟΓΡΟΜΟΤ 

Σα πνζνζηά ζηνπο κε ρξήζηεο ηνπ δηθηχνπ είλαη αληίζηνηρα κε απηά ησλ 

πνδειαηηζηψλ, ρσξίο αμηνζεκείσηεο δηαθνξνπνηήζεηο. 

 

 

Γηάγξακκα 11. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο κε ρξεζηψλ ηνπ δηθηχνπ κε βάζε ην κνξθσηηθφ 

επίπεδν. 

 

Δπάγγεικα 

ΥΡΖΣΔ ΠΟΓΖΛΑΣΟΓΡΟΜΟΤ 

Αθνινπζεί ην δηάγξακκα θαηαλνκήο ηνπ δείγκαηνο κε βάζε ην επάγγεικα ησλ 

εξσηεζέλησλ πνδειαηηζηψλ. πκθψλα ινηπφλ, κε ηηο απαληήζεηο ηνπο ην 32,26% 

δειψλεη ηδησηηθφο ππάιιεινο, ην 20,16% ειεχζεξνο επαγγεικαηίαο, ην 15,32% 

1.61% 

25.81% 

14.52% 
41.94% 

16.13% 
Γπκλάζην 
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ΗΔΚ/ΣΔΗ 

Παλεπηζηήκην 

Μεηαπηπρηαθφ/Γηδαθηνξηθφ 

4.07% 

24.39% 

12.20% 
40.65% 

18.70% Γπκλάζην 

Λχθεην 

ΗΔΚ/ΣΔΗ 

Παλεπηζηήκην 

Μεηαπηπρηαθφ/Γηδαθηνξηθφ 
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θνηηεηήο, ην 12,10% δεκφζηνο ππάιιεινο κε ηηο ππφινηπεο θαηεγνξίεο λα 

παξνπζηάδνπλ κηθξφηεξα πνζνζηά.  

 

 

Γηάγξακκα 12. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο πνδειαηηζηψλ κε βάζε ην επάγγεικα. 

 

ΜΖ ΥΡΖΣΔ ΠΟΓΖΛΑΣΟΓΡΟΜΟΤ 

Όζνλ αθνξά ηνπ κε ρξήζηεο παξαηεξείηαη κεγάιε αχμεζε ζηελ θαηεγνξία ησλ 

αλέξγσλ (απφ 7,26% ζε 24,17%) κε φιεο ηηο άιιεο θαηεγνξίεο επαγγεικάησλ λα 

εκθαλίδνπλ κεησκέλα πνζνζηά  εθηφο ηεο θαηεγνξίαο ησλ ηδησηηθψλ ππάιιεισλ, 

φπνπ δηαηεξνχληαη ζρεδφλ ηα ηδία πνζνζηά κε απηά ηνπ δείγκαηνο ησλ 

πνδειαηηζηψλ.  
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Γηάγξακκα 13. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο κε ρξεζηψλ ηνπ δηθηχνπ κε βάζε ην επάγγεικα. 

 

Οηθνγελεηαθφ εηζφδεκα 

ΥΡΖΣΔ ΠΟΓΖΛΑΣΟΓΡΟΜΟΤ 

Σν δηάγξακκα πνπ αθνινπζεί απνηππψλεη ηελ θαηαλνκή ηνπ δείγκαηνο κε βάζε ην 

νηθνγελεηαθφ εηζφδεκα. Ζ κεγάιε πιεηνςεθία ησλ εξσηψκελσλ (πνζνζηφ 60,48%) 

ραξαθηεξίδνπλ ην εζφδεκά ηνπο κεζαίν, ελψ ην 20,97% ην ραξαθηεξίδεη  κεζαίν 

πξνο πςειφ θαη ην 12,90% κεζαίν πξνο ρακειφ.  

 

 

Γηάγξακκα 14. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο πνδειαηηζηψλ κε βάζε ην νηθνγελεηαθφ εηζφδεκα. 
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ΜΖ ΥΡΖΣΔ ΠΟΓΖΛΑΣΟΓΡΟΜΟΤ 

ηνπο κε ρξήζηεο παξαηεξείηαη κηα ζεκαληηθή αχμεζε ζηηο θαηεγνξίεο ρακειφ θαη 

ρακειφ πξνο κεζαίν εηζφδεκα, αζξνηζηηθά απφ 16,93% πνπ θαηαγξάθεηαη ζην δείγκα 

ησλ πνδειαηηζηψλ ζε 24,24%. Σαπηφρξνλα, παξφηη ε θαηεγνξία κεζαίν εηζφδεκα 

θαηαγξάθεηαη ζπγθξηηηθά κεησκέλε, ζπλερίδεη λα απνηειεί θαη εδψ ηελ πιένλ 

δεκνθηιή επηινγή (πνζνζηφ 53,54%). 

 

 

Γηάγξακκα 15. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο κε ρξεζηψλ ηνπ δηθηχνπ κε βάζε ην νηθνγελεηαθφ 

εηζφδεκα. 

 

Γηαζέζηκν Η.Υ. γηα κεηαθηλήζεηο 

ΥΡΖΣΔ ΠΟΓΖΛΑΣΟΓΡΟΜΟΤ 

Όζνλ αθνξά ηελ δηαζεζηκφηεηα Η.Υ. κφλν πεξίπνπ έλαο ζηνπο πέληε (πνζνζηφ 

20,16%)  ρξήζηεο ηνπ πνδειαηφδξνκνπ δήισζε φηη δελ δηαζέηεη απηνθίλεην, κε ηνπο 

ππφινηπνπο λα δηαηείλνληαη φηη έρνπλ πξφζβαζε ζε Η.Υ. αλεμάξηεηα αλ ην 

ρξεζηκνπνηνχλ ή φρη γηα ηηο θαζεκεξηλέο ηνπο κεηαθηλήζεηο. 
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Γηάγξακκα 16. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο πνδειαηηζηψλ κε βάζε ηελ χπαξμε ή κε δηαζέζηκνπ 

Η.Υ. γηα ηηο κεηαθηλήζεηο ηνπ. 

 

ΜΖ ΥΡΖΣΔ ΠΟΓΖΛΑΣΟΓΡΟΜΟΤ 

ην δείγκα ησλ κε ρξεζηψλ ηνπ δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ παξαηεξείηαη κηα αχμεζε 

ηεο ηάμεσο ηνπ 5% ζηελ δηαζεζηκφηεηα Η.Υ. ελ ζπγθξίζεη κε ηνπο πνδειάηεο.  

 

Γηάγξακκα 17. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο κε ρξεζηψλ ηνπ δηθηχνπ κε βάζε ηελ χπαξμε ή κε 

δηαζέζηκνπ Η.Υ. γηα ηηο κεηαθηλήζεηο ηνπ. 

 

Πεξηνρή Καηνηθίαο 

Δμεηάζηεθε ηφζν γηα ηνπο ρξήζηεο ηνπ πνδειαηηθνχ δηθηχνπ φζν θαη γηα ηνπο κε 

ρξήζηεο εάλ είλαη κφληκνη θάηνηθνη ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ. Απφ ηα απνηειέζκαηα 

ηεο αλάιπζεο, πνπ παξνπζηάδνληαη ζηα παξαθάησ γξαθήκαηα, δηαθαίλεηαη φηη 
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πεξηζζφηεξνη πνδειάηεο δήισζαλ κφληκνη θάηνηθνη άιισλ πεξηνρψλ ηεο Αηηηθήο 

(ζρεδφλ έλαο ζηνπο ηέζζεξηο πνδειάηεο), θαηαιήγνληαο ζην ζπκπέξαζκα φηη ην 

δίθηπν πνδειαηνδξφκσλ απνηειεί πφιν έιμεο γηα ηελ πεξηνρή. 

 

 

Γηάγξακκα 18. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο πνδειαηηζηψλ κε βάζε ηελ πεξηνρή θαηνηθίαο. 

 

 

Γηάγξακκα 19. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο κε ρξεζηψλ ηνπ δηθηχνπ κε βάζε ηελ πεξηνρή 

θαηνηθίαο. 

 

Πεξηβαιινληηθή  ζπλεηδεηνπνίεζε  

ΥΡΖΣΔ ΠΟΓΖΛΑΣΟΓΡΟΜΟΤ 

ην επφκελν δηάγξακκα απνηππψλεηαη ε άπνςε ησλ εξσηεζέλησλ πνδειαηηζηψλ γηα 

ην θαηά πφζν αηζζάλνληαη πεξηβαιινληηθά ζπλεηδεηνπνηεκέλνη. Πνιχ θαη πάξα πνιχ 

Κάηνηθνη 

75.44% 

Με-Kάηνηθνη 

24.56% 

Κάηνηθνη 

82.41% 

Με-Kάηνηθνη 

17.59% 
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απάληεζε πάλσ απφ ην 60%, ελψ κφιηο έλα πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 7 % απάληεζε 

ιίγν ή θαζφινπ πεξηβαιινληηθά ζπλεηδεηνπνηεκέλν. 

 

 

Γηάγξακκα 20. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο πνδειαηψλ κε βάζε ην πφζν είλαη πεξηβαιινληηθά 

ζπλεηδεηνπνηεκέλνη. 

 

ΜΖ ΥΡΖΣΔ ΠΟΓΖΛΑΣΟΓΡΟΜΟΤ 

Αληίζεηα ζηνπο κε ρξήζηεο παξαηεξνχληαη κηθξφηεξα πνζνζηά πεξηβαιινληηθήο 

ζπλεηδεηνπνίεζεο, κε ηελ επηινγή πνιχ θαη πάξα πνιχ λα κεηψλεηαη απφ ην 60% ηνπ 

δείγκαηνο ησλ πνδειαηηζηψλ ζην 37%. Απνξξέεη ινηπφλ ην ζπκπέξαζκα φηη ππάξρεη 

άκεζε ζχλδεζε ηεο ρξήζεο ηνπ πνδήιαηνπ κε ηελ πεξηβαιινληηθή επαηζζεηνπνίεζε. 

 

 

Γηάγξακκα 21. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο κε ρξεζηψλ ηνπ δηθηχνπ κε βάζε ην πφζν είλαη 

πεξηβαιινληηθά ζπλεηδεηνπνηεκέλνη. 
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πρλφηεηα ρξήζεο Μ.Μ.Μ. 

Δλ ζπλερεία αλαδεηήζεθε ε ζρέζε κεηαμχ ηεο ρξήζεο ηνπ πνδήιαηνπ θαη ηεο 

ζπρλφηεηαο ρξήζεο ησλ Μ.Μ.Μ.. Καη νη δπν θαηεγνξίεο ξσηήζεθαλ γηα ην πφζν 

ζπρλά ρξεζηκνπνηνχλ ηα Μ.Μ.Μ. θαη απφ ηηο απαληήζεηο εμήιζε ην ζπκπέξαζκα φηη 

νη πνδειάηεο κεηαθηλνχληαη κε κεγαιχηεξε ζπρλφηεηα κε ηα Μ.Μ.Μ.. πγθεθξηκέλα  

νη πνιίηεο πνπ δελ ρξεζηκνπνηνχλ ην πνδειαηηθφ δίθηπν δήισζαλ φηη ζπαληφηαηα 

κεηαθηλνχληαη κε ηα Μ.Μ.Μ ζε πνζνζηφ 45,37%, ελ αληηζέζεη κε ηνπο πνδειάηεο 

φπνπ ην αληίζηνηρν πνζνζηφ ήηαλ 18,55% . Αθνινπζεί αλαιπηηθά ε απνηχπσζε ησλ 

απνηειεζκάησλ ηεο αλάιπζεο γηα ηηο δπν εμεηαδφκελεο θαηεγνξίεο. 

 

 

Γηάγξακκα 22. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο πνδειαηηζηψλ κε βάζε ην πφζν ζπρλά ρξεζηκνπνηνχλ 

ηα Μ.Μ.Μ. εβδνκαδηαίσο. 

 

Γηάγξακκα 23. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο κε ρξεζηψλ ηνπ δηθηχνπ κε βάζε ην πφζν ζπρλά 

ρξεζηκνπνηνχλ ηα Μ.Μ.Μ. εβδνκαδηαίσο. 
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Πνηνηηθή αλαβάζκηζε πεξηνρήο Βξηιεζζίσλ ιφγσ ηεο θαηαζθεπήο ηνπ δηθηχνπ 

πνδειαηνδξφκσλ. 

Σφζν ζηνπο ρξήζηεο ηνπ δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ φζν θαη ζηνπο κε ρξήζηεο 

δεηήζεθε ε πνηνηηθή απνηίκεζε γηα ην αλ θαη πφζν ζεσξνχλ φηη ε δεκηνπξγία ησλ 

πνδειαηνδξφκσλ σθέιεζε ηελ πεξηνρή ησλ Βξηιεζζίσλ . 

 

ΥΡΖΣΔ ΠΟΓΖΛΑΣΟΓΡΟΜΟΤ 

Οη πνδειάηεο κε ηηο απαληήζεηο ηνπο ηάζζνληαη αλαθαλδφλ ππέξ ηεο άπνςεο φηη ε 

πεξηνρή αλαβαζκίζηεθε ζεκαληηθά ράξε ζηε θαηαζθεπή ηνπ δηθηχνπ. Πην 

ζπγθεθξηκέλα έλα πνζνζηφ πνπ ππεξβαίλεη ην 75% πηζηεχεη φηη ε πεξηνρή 

αλαβαζκίζηεθε πνιχ θαη πάξα πνιχ, ελψ κφιηο έλα πνζνζηφ ηεο ηάμεσο  ηνπ 15% 

επέιεμε ηηο επηινγέο ιίγν θαη θαζφινπ. 

 

 

Γηάγξακκα 24. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο πνδειαηηζηψλ κε βάζε ην πφζν ζεσξνχλ φηη ην 

δίθηπν πνδειαηνδξφκσλ αλαβάζκηζε ηνλ Γήκν Βξηιεζζίσλ. 

 

ΜΖ ΥΡΖΣΔ ΠΟΓΖΛΑΣΟΓΡΟΜΟΤ 

Αληίζηνηρε είλαη ε ηάζε θαη ζηνπο κε ρξήζηεο ηνπ δηθηχνπ, νη νπνίνη παξφηη δελ 

ρξεζηκνπνηνχλ ην δίθηπν ζεσξνχλ θαηά πιεηνςεθία φηη απηφ αλαβάζκηζε ηελ 

πεξηνρή. Σελ επηινγή πνιχ θαη πάξα πνιχ επέιεμε πεξίπνπ ην 62% εμ' απηψλ, ελψ ην 

ιίγν θαη θαζφινπ ην 20%. Παξαηεξείηαη αθφκα φηη, ελψ θαη ζηνπο κε ρξήζηεο ηνπ 

δηθηχνπ ε άπνςε πεξί αλαβάζκηζεο είλαη ηζρπξή, ηα πνζνζηά ησλ ζεηηθψλ 

απνθξίζεσλ εκθαλίδνληαη θαηάηη κεησκέλα απφ φηη ηα αληίζηνηρα ζην δείγκα ησλ 

πνδειαηηζηψλ (θαηαγξάθεηαη κείσζε απφ 75% ζε 62%).  
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Γηάγξακκα 25. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο κε ρξεζηψλ ηνπ δηθηχνπ κε βάζε ην πφζν ζεσξνχλ 

φηη ην δίθηπν πνδειαηνδξφκσλ αλαβάζκηζε ηνλ Γήκν Βξηιεζζίσλ. 

 

Αηηία κε ρξήζεο ηνπ δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ 

ην πιαίζην ηεο έξεπλαο αλαδεηήζεθαλ νη ιφγνη γηα ηνπο νπνίνπο νη πνιίηεο 

απνθεχγνπλ λα ρξεζηκνπνηνχλ ηνπο πνδειαηνδξφκνπο ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ, κε 

ζηφρν λα θαηαδεηρηνχλ  ηα ζεκεία εθείλα πνπ ρξήδνπλ βειηηψζεσο, ψζηε λα θαηαζηεί 

ην πνδήιαην δεκνθηιέο κέζν κεηαθίλεζεο ζηελ πεξηνρή. Απφ ηηο απαληήζεηο ησλ 

εξσηεζέλησλ, νη νπνίεο παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά ζην παξαθάησ δηάγξακκα, 

δηαθαίλεηαη φηη ν θχξηνο ιφγνο κε ρξήζεο ηνπ πνδήιαηνπ είλαη ην αίζζεκα 

αλαζθάιεηαο πνπ θπξηαξρεί ζηνπο πνιίηεο. πγθεθξηκέλα πεξίπνπ έλαο ζηνπο ηξεηο 

(πνζνζηφ 33,58%) απάληεζε φηη δελ πνδειαηεί επεηδή αηζζάλεηαη αλαζθαιήο ηφζν 

ζηε πνδειαηηθή ισξίδα, αιιά θπξίσο ζηηο δηαζηαπξψζεηο φπνπ  πνδήιαηα θαη 

νρήκαηα αιιειεπηδξνχλ. ηε κείσζε ηνπ αηζζήκαηνο αλαζθάιεηαο ζα κπνξνχζε λα 

νδεγήζνπλ ζηνρεπκέλεο εθζηξαηείεο ελεκέξσζεο πνδειαηηζηψλ θαη νδεγψλ, θαζψο 

επίζεο βειηίσζε ηεο αζηπλφκεπζεο, ηεο ζήκαλζεο θαη ηνπ θσηηζκνχ ζηελ πεξηνρή 

ηνπ πνδειαηηθνχ δηθηχνπ θαη ηδηαίηεξα ζηηο δηαζηαπξψζεηο ηνπ δηθηχνπ κε θχξηεο 

νδνχο. Άιιεο αηηίεο γηα ηελ κε ρξήζε ήηαλ ε αλεπαξθήο έθηαζε ηνπ δηθηχνπ ζε 

πνζνζηφ 15,67%, ε έιιεηςε θαηνρήο πνδειάηνπ κε πνζνζηφ 14,18%, ελψ ε έιιεηςε 

ελδηαθέξνληνο γηα ην πνδήιαην ζπγθέληξσζε ην 13,43% ησλ απαληήζεσλ. 
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Γηάγξακκα 26. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο κε ρξεζηψλ ηνπ δηθηχνπ κε βάζε ην ιφγν κε ρξήζεο 

ηνπ δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ. 

 

 

4.7.2.2 Υαξαθηεξηζηηθά ρξεζηψλ θαη πνηνηηθή απνηίκεζε πθηζηάκελεο 

ππνδνκήο 

 

ηε ζπλέρεηα ε έξεπλα επηθεληξψζεθε ζηε δηεξεχλεζε ησλ απφςεσλ ησλ 

πνδειαηηζηψλ ζρεηηθά κε ηελ αμηνιφγεζε ηνπ πθηζηάκελνπ δηθηχνπ 

πνδειαηνδξφκσλ ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ. 

 

Λφγνο ρξήζεο 

ηνπο πνδειάηεο δεηήζεθε λα αλαθέξνπλ ηνπ βαζηθνχο ιφγνπο (κέρξη 2 επηινγέο) γηα 

ηνπο νπνίνπο επηιέγνπλ λα ρξεζηκνπνηνχλ ην πνδήιαην γηα ηηο κεηαθηλήζεηο ηνπο. 

Πεξίπνπ έλαο ζηνπο ηξεηο απάληεζε φηη ρξεζηκνπνίεη ην πνδήιαην γηα ιφγνπο 

εθγχκλαζεο (πνζνζηφ 33,87%), κε ην 21,51% λα ην επηιεγεί επεηδή είλαη θηιηθφ πξνο 

ην πεξηβάιινλ θαη ην 12,37% επεηδή απνηειεί κέζν κεηαθίλεζεο ρακεινχ θφζηνπο. 

Μφιηο ην 8,60% επηιέγεη ην πνδήιαην επεηδή ην ζεψξεη ηαρχ κέζν, ελ αληηζέζεη κε 

ηελ επξσπατθή εκπεηξία, φπνπ ε ηαρχηεηα κεηαθίλεζεο πνπ πξνζδίδεη ην πνδήιαην 

έρεη θαηαγξαθεί (Bicycle Account 2012) σο ν πιένλ δεκνθηιήο  ιφγνο ρξήζεο ηνπ.   
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Γηάγξακκα 27. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο κε βάζε ην ιφγν ρξήζεο ηνπ δηθηχνπ 

πνδειαηνδξφκσλ ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ. 

 

Υξεζηκνπνηνχκελν κέζν κεηαθίλεζεο πξηλ ηεο θαηαζθεπή ηνπ δηθηχνπ 

πνδειαηνδξφκσλ. 

Οη πνδειάηεο ξσηήζεθαλ ζρεηηθά κε πνην κέζν επέιεγαλ γηα ηηο κεηαθηλήζεηο πνπ 

ηψξα πξαγκαηνπνηνχλ κε ην πνδήιαην πξηλ ηελ θαηαζθεπή ησλ πνδειαηνδξφκσλ. 

Απφ ηηο απαληήζεηο πξνθχπηεη φηη κηα κεγάιε κεξίδα (πνζνζηφ 35,48%) ζπλήζηδαλ 

λα πνδειαηνχλ θαη πξηλ ηελ θαηαζθεπή ηνπ δηθηχνπ, θαηαδεηθλχνληαο ηελ 

αλαγθαηφηεηα δεκηνπξγίαο ηνπ, ελψ εμίζνπ αξθεηνί ήηαλ εθείλνη (πνζνζηφ 32,26%) 

πνπ εγθαηέιεηςαλ ην Η.Υ. ηνπο θαη άξρηζαλ λα πνδειαηνχλ. Φηάλνπκε ινηπφλ ζην 

ζπκπέξαζκα φηη ε σθέιεηα ηεο θαηαζθεπήο ησλ πνδειαηνδξφκσλ ήηαλ δηηηή. 

Αθελφο δεκηνχξγεζε έλα θαιχηεξν θαη πην αζθαιέο πεξηβάιινλ γηα φζνπο ήδε 

επέιεγαλ λα πνδειαηνχλ, αθεηέξνπ απνηέιεζε έλαπζκα γηα ηελ δεκηνπξγία λέσλ 

πνδειαηηζηψλ θαη ηελ απαγθίζηξσζε ηνπο απφ ηα Η.Υ., κε φια ηα ζεηηθά 

θπθινθνξηαθά, θνηλσληθά θαη πεξηβαιινληηθά νθέιε πνπ έπνληαη. 
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Γηάγξακκα 28. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο κε βάζε ην ρξεζηκνπνηνχκελν κέζν κεηαθίλεζεο πξηλ 

ηεο θαηαζθεπή ηνπ δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ. 

 

Πνηφηεηα δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ 

ην επφκελν δηάγξακκα παξνπζηάδεηαη ε εθηίκεζε ηνπ δείγκαηνο ησλ πνδειαηηζηψλ 

ζρεηηθά κε ηελ πνηφηεηα ηνπ δηθηχνπ. Ζ έλλνηα ηεο πνηφηεηαο νξίζηεθε απφ ηνπο 

εξεπλεηέο κεηαμχ άιισλ σο επάξθεηα ηεο πθηζηάκελεο ππνδνκήο θαη αμηνιφγεζε ηεο 

αξηηφηεηαο ηνπ δηθηχνπ ζε ζέκαηα φπσο ν θσηηζκφο, ε ζπληήξεζε θαη ε ζήκαλζε. 

Απφ ηηο απαληήζεηο ησλ πνδειαηηζηψλ πξνθχπηεη ηζρπξή έλδεημε ηθαλνπνίεζεο απφ 

ην δίθηπν, θαζψο πνιχ θαη παξά πνιχ θαιφ ην ραξαθηήξηζε πάλσ απφ ην 62% ησλ 

εξσηεζέλησλ, κε κφιηο ην 9% λα ην ζεσξεί θαθφ θαη πνιχ θαθφ. 

 

 

Γηάγξακκα 29. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο κε βάζε πνηνηηθή αμηνιφγεζε ηνπ δηθηχνπ 

πνδειαηνδξφκσλ ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ. 
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Αίζζεκα αζθάιεηαο 

Έρνληαο ήδε θαηαδείμεη ηελ έιιεηςε αηζζήκαηνο αζθάιεηαο σο ηελ πξσηεχνληα αηηία 

απνζάξξπλζεο ηεο ρξήζεο ηνπ δηθηχνπ, ζεσξήζεθε ζεκαληηθφ ε δηεξεχλεζε ηνπ 

θαηά πφζν αηζζάλνληαη αζθαιήο νη ίδηνη νη ρξήζηεο ησλ πνδειαηνδξφκσλ. Αζθαιέο 

θαη πνιχ αζθαιέο ζεσξεί ην δίθηπν πεξίπνπ ην 31%, ελ αληηζέζεη κε ην 40,5%  πνπ 

ην ραξαθηεξίδεη θαζφινπ θαη ιίγν αζθαιέο. Δίλαη ινηπφλ έθδειν πσο πνιπδηάζηαηεο 

ελέξγεηεο πξέπεη λα ιεθζνχλ, ψζηε ε αίζζεζε αζθάιεηαο ησλ ρξεζηψλ θαη κε ηνπ 

δηθηχνπ λα απμεζεί. 

 

 

Γηάγξακκα 30. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο κε βάζε ην πφζν αζθαιήο ληψζνπλ ζην δίθηπν 

πνδειαηνδξφκσλ ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ. 

 

Μεηξά αηνκηθήο πξνζηαζίαο 

αλ πξνέθηαζε ηεο πξνεγνχκελεο εξψηεζεο δεηήζεθε απφ ηνπο πνδειάηεο λα 

αλαθέξνπλ ηα κεηξά αηνκηθήο πξνζηαζίαο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ θαζφζνλ πνδειαηνχλ 

ζην δίθηπν. ρεδφλ έλαο ζηνπο δπν εξσηεζέληεο απάληεζε φηη ρξεζηκνπνηεί θψηα, 

ελψ πεξίπνπ ην 20% θξάλνο. Σέινο ηδηαίηεξε ζεκαζία πξέπεη λα δνζεί ζην γεγνλφο  

φηη έλαο ζηνπο ηέζζεξηο πνδειάηεο απνθάλζεθε φηη δελ ρξεζηκνπνηεί απνιχησο 

θαλέλα κεηξφ αηνκηθήο πξνζηαζίαο. 
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Γηάγξακκα 31. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο κε βάζε ηα κεηξά αηνκηθήο πξνζηαζίαο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ φηαλ πνδειαηνχλ ζην δίθηπν πνδειαηνδξφκσλ ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ. 

 

Υξήζε πνδειάηνπ κε άζρεκν θαηξφ 

ην επφκελν δηάγξακκα θαηαγξάθεηαη ε πξφζεζε ησλ ρξεζηψλ ηνπ δηθηχνπ λα 

ζπλερίζνπλ λα πνδειαηνχλ θαηά ηελ δηάξθεηα άζρεκσλ θαηξηθψλ ζπλζεθψλ. Χο 

άζρεκνο θαηξφο νξίζηεθε απφ ηνπο εξεπλεηέο ε κηθξήο ή κέηξηαο έληαζεο βξνρή ζε 

ζπλδπαζκφ κε ρακειέο ζεξκνθξαζίεο. χκθσλα ινηπφλ κε ηελ έξεπλα ην 48,39% 

απάληεζε φηη ζα ζπλέρηδε λα πνδειαηεί αλεμάξηεηα ησλ θαηξηθψλ ζπλζεθψλ, κε ην 

51,61% λα απαληά φηη ν θαηξφο απνηειεί απνθαζηζηηθφ παξάγνληα γηα ηνλ ζα 

ρξεζηκνπνηήζεη ή φρη ην πνδήιαηφ ηνπ. 

 

 

Γηάγξακκα 32. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο κε βάζε ην αλ ζα πνδειαηνχζε ζην δίθηπν 

πνδειαηνδξφκσλ ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ κε άζρεκν θαηξφ. 
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Αιιαγή/Βειηίσζε πθηζηάκελεο ππνδνκήο 

ηα πιαίζηα ηεο έξεπλαο δεηήζεθε απφ ηνπο πνδειάηεο λα δειψζνπλ ηη ζα άιιαδαλ ή 

βειηίσλαλ ζην πθηζηάκελν δίθηπν πνδειαηνδξφκσλ ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ. ην 

επφκελν δηάγξακκα απνηππψλνληαη νη απαληήζεηο ηνπο, κε ζρεδφλ ηνλ έλα ζηνπο 

ηξεηο (πνζνζηφ 33,03%) λα δεηά βειηίσζε ηεο ζπληήξεζεο ηνπ δηθηχνπ. 

Δπηπξνζζέησο, πεξίπνπ ην 25% ζεσξεί πσο ε βειηίσζε ζηελ ζχλδεζε ηνπ δηθηχνπ κε 

ηα Μ.Μ.Μ. είλαη επηβεβιεκέλε, ελψ ην 15%  ζα άιιαδε ηελ πνηφηεηα θαηαζθεπήο 

ηεο ππνδνκήο. 

 

 

Γηάγξακκα 33. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο κε βάζε  πξνηάζεηο αιιαγψλ/βειηηψζεσλ ζην 

πθηζηάκελν δίθηπν πνδειαηνδξφκσλ ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ. 

 

Μειινληηθή επέθηαζε 

Δλ θαηαθιείδη, παξνπζηάδεηαη ζην αθφινπζα δηαγξάκκαηα ε άπνςε ηφζν ησλ 

πνδειαηηζηψλ φζν θαη ησλ κε ρξεζηψλ ηνπ δηθηχνπ γηα ηελ απνδνρή ή φρη 

κειινληηθήο επέθηαζε ηνπ δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ ζηελ πεξηνρή ησλ Βξηιεζζίσλ. 

Όζνλ αθνξά ηνπ πνδειάηεο θαηαγξάθεηαη θαζνιηθή απνδνρή ηεο επέθηαζεο κε ηηο 

επηινγέο λαη θαη κάιινλ λαη λα ζπγθεληξψλνπλ ην 95% ηνπ δείγκαηνο. Παξάιιεια, 

θαη ε πιεηνςεθία ησλ πνιηηψλ πνπ δελ ρξεζηκνπνηνχλ ηελ δεδνκέλε ζηηγκή ην δίθηπν 

ηάζζεηαη ππέξ ηεο πεξεηαίξσ επέθηαζήο ηνπ κε έλα πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 70%. 

πκπεξαίλνπκε ινηπφλ πσο ππάξρεη κηα ηζρπξή ηάζε ππνζηήξημεο ηεο επέλδπζεο ζην 

πνδήιαην ζηελ πεξηνρή ησλ Βξηιεζζίσλ, φρη κφλνλ απφ πνδειάηεο αιιά θαη απφ 

πνιίηεο πνπ αληηιακβάλνληαη ηα νθέιε ηεο έληαμεο ηνπ πνδειάηνπ ζηνλ 

θπθινθνξηαθφ ράξηε. 
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Γηάγξακκα 34. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο πνδειαηηζηψλ κε βάζε ην αλ ζπκθσλνχλ ή φρη κε ηελ 

πεξαηηέξσ κειινληηθή επέθηαζε ηνπ δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ. 

 

 

Γηάγξακκα 35. Πνζνζηηαία θαηαλνκή δείγκαηνο κε ρξεζηψλ ηνπ δηθηχνπ κε βάζε ην αλ ζπκθσλνχλ ή 

φρη κε ηελ πεξαηηέξσ κειινληηθή επέθηαζε ηνπ δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ. 
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Κεφάλαιο 5ο 
 

5. Ζ πεξίπησζε ηεο Κνπεγράγεο 

 

5.1 Ηζηνξηθή αλάδξνκε θαη πθηζηάκελε θαηάζηαζε 

 

Παξαδνζηαθά ζηελ Γαλία, θαη εηδηθά ζηελ Κνπεγράγε, ε πνδειαζία απνηεινχζε 

αλέθαζελ έλα ζεκαληηθφ θνκκάηη φζνλ αθνξά ην θπθινθνξηαθφ ζχζηεκα. Ήδε απφ 

ην 1905 ε πξψηε πνδειαηηθή δηαδξνκή εγθαζηδξχζεθε ζηελ Κνπεγράγε, κε ζηφρν 

ηελ πξνζθνξά κηαο πην βνιηθήο επηθάλεηαο πέδεζεο γηα ηνπο πνδειάηεο ζε ζρέζε κε 

ηνπο ιηζφζηξσηνπο  δξφκνπο πνπ δέζπνδαλ ζην θπθινθνξηαθφ ζχζηεκα ηεο επνρήο.  

 

Μέρξη θαη ηελ δεθαεηία ηνπ 1950 ε πνδειαζία αλαπηπζζφηαλ ξαγδαία. Ήδε απφ  

εθείλε ηελ επνρή είραλ δεκηνπξγεζεί ζρεδφλ νη κηζνί απφ ηνπο ζεκεξηλνχο 

πνδειαηνδξφκνπο. Δπηπξφζζεηα, ην γεγνλφο φηη ην πνζνζηφ ηδηνθηεζίαο  

απηνθίλεηνπ ήηαλ ηδηαίηεξα ρακειφ, ελψ παξάιιεια ην γεσγξαθηθφ εχξνο ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ ηνπ πιεζπζκνχ ήηαλ πεξηνξηζκέλν ζηελ ηνπηθή πεξηνρή, νδήγεζε 

ζην λα δηακνξθσζνχλ νη ζπλζήθεο έηζη ψζηε ηα Μέζα Μαδηθήο Μεηαθνξάο καδί κε 

ην πνδήιαην λα απνηειέζνπλ ηνλ θχξην ηξφπν κεηαθίλεζεο.  

 

Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1960 ε νηθνλνκηθή αλάπηπμε, θαζψο θαη ε 

πηψζε ηεο ηηκήο ησλ απηνθηλήησλ έθεξε αχμεζε ζηελ ηδηνθηεζία νρεκάησλ κε 

επαθφινπζν ηα απηνθίλεηα λα ππεξηζρχζνπλ, ηφζν ηνπ ππάξρνληνο ηξακ φζν θαη ησλ 

πνδειάησλ, ζηελ κάρε γηα ρψξν ζην αζηηθφ δίθηπν. H άλεζε ηεο πνδειαζίαο 

δνθηκάζηεθε θαζψο σο πξνηεξαηφηεηα ηέζεθε ε αλάπηπμε ηεο ρξήζεο ηνπ 

απηνθίλεηνπ. Έηζη, παξφηη θαλέλαο απφ ηνπο ήδε θαηαζθεπαζκέλνπο 

πνδειαηνδξφκνπο ηεο πφιεο δελ αθαηξέζεθε, ζηηο λενθαηαζθεπαζζέληεο νδνχο 

παξαηεξείην απνπζία πνδειαηηθψλ ππνδνκψλ. Παξάιιεια, νη πνδειαηφδξνκνη 

ζπρλά κίθξαηλαλ ζηηο δηαζηαπξψζεηο πξνο φθεινο ηεο αχμεζεο ηεο ρσξεηηθφηεηαο 

γηα ηα νρήκαηα.  
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Ζ πεηξειατθή θξίζε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1970 απνηέιεζε έλα ζεκείν θακπήο. Άξρηζαλ 

λα εηζάγνληαη κέηξα πνπ απέηξεπαλ ηελ εθηεηακέλε ρξήζε ηνπ απηνθηλήηνπ, φπσο νη 

Κπξηαθέο ρσξίο απηνθίλεην, δεκηνπξγψληαο κηα κεηαζηξνθή ζηελ θνηλή γλψκε φζνλ 

αθνξά ηελ ρξήζε ησλ απηνθηλνχκελσλ νρεκάησλ ζηνλ αζηηθφ ρψξν. Ήηαλ πιένλ 

μεθάζαξν φηη ε άπνςε πεξί επέιηθηνπ θπθινθνξηαθνχ ζρεδηαζκνχ πνπ ζα 

πεξηειάκβαλε δηάθνξα κέζα θπθινθνξίαο είρε ηζρπξνπνηεζεί.  

 

 

Γηάγξακκα 36. Σάζε ηεο ρξήζεο ηνπ πνδήιαηνπ ζην θέληξν ηεο Κνπεγράγεο ηηο ψξεο αηρκήο. 

Πεγή: Bicycle policies of the European principals: continuous and integral, (2010). 

 

Χο απνηέιεζκα απηήο ηεο αιιαγήο θαη κεηά απφ πηέζεηο ησλ πνδειαηηθψλ ζπιιφγσλ 

ηεο ρψξαο πξαγκαηνπνηήζεθε ε ςήθηζε ηεο Γαλέδηθεο Πξάμεο Ννκνζεηηθνύ 

Πεξηερνκέλνπ γηα ηελ Κπθινθνξία  (Danish Road Traffic Act), ε νπνία απνηέιεζε  ηνλ 

πξνπνκπφ κηαο πιεηάδαο λνκνζεηεκάησλ πνπ πξνψζεζαλ ηελ αλάπηπμε ηεο 

πνδειαζίαο ζηελ ρψξα. 

 

Απφ εθείλε ηελ επνρή, ε πφιε ηεο Κνπεγράγεο άξρηζε λα δεκηνπξγεί 

πνδειαηνδξφκνπο ζε θεληξηθνχο εκπνξηθνχο δξφκνπο, φπσο ε Norrebrogade ηo 1982. 

ηαδηαθά ε πφιε πξαγκαηνπνίεζε ζρέδηα γηα επέθηαζε ησλ πνδειαηηθψλ 

εγθαηαζηάζεσλ κέρξη λα θηάζεη ζην ζεκεξηλφ ζεκείν, φπνπ ε ρξήζε ηνπ πνδήιαηνπ 

θαηέρεη ηζάμηα ζεκαληηθφ ξφιν ζηνλ θπθινθνξηαθφ ζρεδηαζκφ, φζν νη δεκφζηεο 

ζπγθνηλσλίεο θαη ηα απηνθίλεηα.   
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Σν δίθηπν πνδειαζίαο ζηελ Κνπεγράγε θαηαζθεπάζηεθε ζε κηα πεξίνδν δηάξθεηαο 

πεξίπνπ 100 εηψλ. ήκεξα ην δίθηπν απηφ απνηειείηαη απφ πνδειαηφδξνκνπο πνπ 

βξίζθνληαη θαη ζηηο δχν κεξηέο ησλ θεληξηθψλ δξφκσλ κε ζπλνιηθφ κήθνο πνπ 

μεπεξλά ηα 350 ρηιηφκεηξα, κε ηνπο ζπλήζεηο πνδειαηφδξνκνπο λα έρνπλ πιάηνο πνπ 

θπκαίλεηαη απφ 2 έσο 2,5 κέηξα. ην παξαθάησ δηάγξακκα θαηαγξάθεηαη ε ηζηνξηθή 

εμέιημε ηεο θαηαζθεπήο πνδειαηνδξφκσλ ζηελ πφιε ηεο Κνπεγράγεο. 

 

 

Γηάγξακκα 37. Ηζηνξηθή εμέιημε ηεο θαηαζθεπήο πνδειαηνδξφκσλ. 

Πεγή:  How Copenhagen became a cycling city, (2009). 
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Υάξηεο ηνπ δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ ηεο Κνπεγράγεο  

 

ε αληίζεζε κε πνιιέο άιιεο κεγάιεο επξσπατθέο πφιεηο, ε Κνπεγράγε έρεη κηα 

καθξφρξνλε πνδειαηηθή παξάδνζε. Οη πνδειάηεο πξνέξρνληαη απφ φιεο ηηο 

θνηλσληθέο ηάμεηο θαη είλαη απνιχησο θνηλσληθά απνδεθηφ ην λα νδεγεί θαλείο 

πνδήιαην. 

 

Οη πνδειάηεο είλαη φκνηα θαηαλεκεκέλνη ζε φιν ην θάζκα ησλ εηζνδεκάησλ. ε 

αληηδηαζηνιή, ην εηζφδεκα ησλ νδεγψλ κεραλνθίλεησλ κέζσλ είλαη πςειφηεξν απφ 

ην κέζν φξν, ελψ ην εηζφδεκα απηψλ πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ηα Μέζα Μαδηθήο 

Μεηαθνξάο είλαη ζρεηηθά ρακειφηεξν. Παξάιιεια, νη νδεγνί κεραλνθίλεησλ έρνπλ 

πεξηζζφηεξα παηδηά αλά λνηθνθπξηφ απφ φηη νη πνδειάηεο θαη νη ρξήζηεο Μ.Μ.Μ.. 
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Οη ηάζεηο ζηελ κεηαθίλεζε κε ηα πνδήιαηα  

 

Απφ ηα κέζα ηνπ 1970 ε πνδειαηηθή θίλεζε έρεη παξνπζηάζεη ξαγδαία αχμεζε, 

ηδηαίηεξα ζην θέληξν ηεο πφιεο θαη ζηηο πεξηνρέο γχξσ απφ ην θέληξν, κε ηνπο 

πνδειάηεο ζηελ Κνπεγράγε λα είλαη ζρεηηθά λένη ζηελ ειηθία, αλ θαη ππάξρεη πιένλ 

ηζρπξή ηάζε γηα ηνπο κεγαιχηεξνπο ζε ειηθία αλζξψπνπο λα ρξεζηκνπνηνχλ 

πεξηζζφηεξν ην πνδήιαην. Σν πνζνζηφ ησλ πνδειαηψλ πάλσ απφ ηα 40 έρεη απμεζεί 

απφ ην 25% ζην 38% ζηελ πεξίνδν 1998 έσο 2010. 

 

Σν πνδήιαην ρξεζηκνπνηείηαη ζπλήζσο γηα δηαδξνκέο απφ θαη πξνο ηελ εξγαζία. 

πγθεθξηκέλα, ην 36% (Bicycle Account, 2012) ρξεζηκνπνηεί ην πνδήιαην γηα 

κεηαθηλήζεηο απφ θαη πξνο ηνλ ηφπν δνπιεηάο ηνπ. Παξάιιεια, πάλσ απφ ηνπο 

κηζνχο επηιέγνπλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ην πνδήιαην επεηδή είλαη γξήγνξν θαη 

νηθνλνκηθφ, ελψ αξθεηνί ηζρπξίδνληαη φηη ρξεζηκνπνηνχλ ην πνδήιαην σο κέζν 

εθγχκλαζεο. Οη νηθνλνκηθνί ιφγνη παίδνπλ επίζεο έλα ζεκαληηθφ ξφιν γηα πνιινχο 

πνδειάηεο. 

 

Σν πνζνζηφ ησλ ηαμηδηψλ πνπ γίλνληαη κε ην πνδήιαην ζηελ Κνπεγράγε είλαη 

αλάκεζα ζηα πςειφηεξα κεηαμχ ησλ κεγάισλ επξσπατθψλ πφιεσλ. Έηζη, ζε 

ζχγθξηζε κε ην ζπλνιηθφ αξηζκφ ησλ ηαμηδηψλ ην πνζνζηφ είλαη ιίγν κεγαιχηεξν ηνπ 

25%, ελψ ην πνζνζηφ γηα ηηο δηαδξνκέο ζπίηη-εξγαζία μεπεξλά ην 35%, φπσο 

θαίλεηαη θαη ζην παξαθάησ γξάθεκα. 
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Γηάγξακκα 38. Πνζνζηφ ησλ ηαμηδηψλ πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη κε πνδήιαην, 

Μέζα Μαδηθήο Μεηαθνξάο θαη απηνθίλεηα (εμαηξείηαη ην βάδηζκα). 

Πεγή: Copenhagen city of cyclists, Bicycle Account (2012) 

 

ήκεξα, ελ ζπγθξίζεη κε άιιεο κεγάιεο επξσπατθέο πφιεηο, παξαηεξνχληαη ζηελ 

Κνπεγράγε κηθξφηεξα θπθινθνξηαθά πξνβιήκαηα θαη έλαο ζεκαληηθφο ιφγνο απηνχ 

ηνπ γεγνλφηνο είλαη ε επηινγή ηεο ρξήζεο ηνπ πνδειάηνπ απφ ηνπο θαηνίθνπο σο 

βαζηθφ κέζν κεηαθνξάο. Βέβαηα ην γεγνλφο φηη ε αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ ηεο πφιεο 

είλαη ξαγδαία, νδεγεί ζε νινέλα απμαλφκελε δήηεζε γηα πνδειαηηθέο ππνδνκέο. 

 

ηελ Κνπεγράγε ην 36% ηνπ ζπλφινπ ησλ κεηαθηλήζεσλ απφ ην ζπίηη πξνο ηελ 

εξγαζία πξαγκαηνπνηείηαη κε ην πνδήιαην, ελψ πάλσ απφ έλα εθαηνκκχξην 

ρηιηφκεηξα δηαλχεηαη απφ ηνπο πνδειάηεο θάζε κέξα. Μέζα ζηα ηειεπηαία δέθα 

ρξφληα ε θίλεζε ησλ πνδειαηηζηψλ έρεη παξνπζηάζεη αχμεζε ηεο ηάμεσο ηνπ 16%, 

ηελ  ψξα πνπ ε αληίζηνηρε ησλ νρεκάησλ έρεη απμεζεί κφλν θαηά 6 πνζνζηηαίεο 

κνλάδεο.  

 

Έρεη κεηξεζεί φηη θαζεκεξηλά εηζέξρνληαη ζηελ πφιε πάλσ απφ 100.000 πνδειάηεο, 

ελψ ζηηο ψξεο αηρκήο ηα πνδήιαηα πνπ εηζξένπλ ζηελ πφιε είλαη πεξηζζφηεξα απφ ηα 

απηνθίλεηα. Σέινο, αθφκα θαη ηνπο ρεηκεξηλνχο κήλεο, κε ηηο κέζεο ζεξκνθξαζίεο ηνλ 

Ηαλνπάξην θαη ηνλ Φεβξνπάξην λα αγγίδνπλ ηνπο κεδέλ βαζκνχο θειζίνπ, ην 70% ηνπ 

ζπλφινπ ησλ πνδειαηηζηψλ ζπλερίδνπλ αλεπεξέαζηνη ηελ ρξήζε ηνπ. 
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Γηάγξακκα 10. Υξνληθή εμέιημε ηνπ αξηζκνχ ησλ πνδειαηηζηψλ θαη απηνθηλεηηζηψλ 

πνπ εηζέξρνληαη ζην θεληξηθφ δαθηχιην ηηο ψξεο αηρκήο. 

Πεγή: Copenhagen city of cyclists ,Bicycle Account (2010) 

 

Οη πνδειάηεο ηεο Κνπεγράγεο ζπρλά ζεσξνχληαη δεδνκέλνη. Μνιαηαχηα, ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα, έλα κεγάιν πνζνζηφ ηνπ ησξηλνχ αξηζκνχ ζα ζπλερίζεη λα 

πνδειαηεί κφλν φζν αηζζάλεηαη άλεηα ζηελ πφιε. Έρεη δηαπηζησζεί φηη ε βειηίσζε 

ηνπ αηζζήκαηνο αζθάιεηαο θαη ε δπλαηφηεηα λα ηαμηδεχνπλ κε κεγαιχηεξε ηαρχηεηα 

κε ην πνδήιαην ζα βνεζνχζε φρη κφλν ψζηε λα δηαηεξεζεί ν αξηζκφο ησλ αλζξψπσλ 

πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ζήκεξα ην πνδήιαην αιιά θαη ε πεξεηαίξσ αχμεζή ηνπ. Οπφηε, 

κηα επξχηεξε θαη πην νξαηή πξνζπάζεηα γηα ηε βειηίσζε ηεο αζθάιεηαο θαη ηεο 

ηαρχηεηαο απνηειεί αλαγθαηφηεηα.  

 

Πξνζπάζεηεο γηα λα απμεζεί ν αξηζκφο ησλ πνδειαηηζηψλ κπνξεί λα μεθηλήζνπλ κε 

ηελ βειηίσζε ζηελ πνηφηεηα κεηαθνξάο φζσλ ήδε πνδειαηνχλ. πλνιηθά, ηα 

ηέζζεξα πέκπηα ησλ πνδειαηηζηψλ είλαη ηθαλνπνηεκέλα κε ηηο ζπλζήθεο πνδειαζίαο 

ζηελ Κνπεγράγε, κε ην έλα πέκπην λα ζεψξεη φηη ε βειηίσζε είλαη επηηαθηηθή. 

Τπάξρεη πάλησο κηα κηθξή αχμεζε ζηνπο επραξηζηεκέλνπο πνδειάηεο ζε ζχγθξηζε 

κε παιηφηεξα ρξφληα.  
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ηελ Κνπεγράγε, ην πνζνζηφ ησλ ρξεζηψλ απηνθηλήησλ πνπ δε ζα ρξεζηκνπνηνχζε 

ην πνδήιαην ζε θακία πεξίπησζε είλαη πνιχ κηθξφ. Οη πεξηζζφηεξνη ρξήζηεο Η.Υ.  

δειψλνπλ φηη ζα ζθέπηνληαλ ζνβαξά λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ην πνδήιαην αληί ηνπ 

απηνθηλήηνπ ππφ ηελ πξνυπφζεζε φηη νη πνδειαηηθέο ζπλζήθεο ζα βειηησλφηαλ. 

Παξαηεξείηαη επίζεο, φηη δελ ππάξρεη θάπνηα ζεκαληηθή δηαθνξά ζηηο απαηηήζεηο 

κεηαμχ ησλ θαζεκεξηλψλ ρξεζηψλ πνδειάηνπ θαη ησλ ελ δπλάκεη ρξεζηψλ. Ζ κφλε 

δηαθνξά είλαη πσο νη ήδε ππάξρνληεο πνδειάηεο είλαη πην επραξηζηεκέλνη κε ηηο 

ησξηλέο πνδειαηηθέο ζπλζήθεο.  

 

 

5.2 Πνιηηηθέο γηα ηελ πξνψζεζε ηεο πνδειαζίαο ζηελ Κνπεγράγε  

 

5.2.1 Πνδειαηηθή Πνιηηηθή  (Cycle policy 2002 - 2012) 

 

ηελ Κνπεγράγε ν ζρεδηαζκφο γηα ηε πνδειαζία απνηειεί αλαπφζπαζην θνκκάηη ηνπ 

βαζηθνχ ζπγθνηλσληαθνχ-κεηαθνξηθνχ ζρεδηαζκνχ. Σν δίθηπν ησλ πνδειαηνδξφκσλ 

ήηαλ ήδε κεξηθψο νινθιεξσκέλν απφ ηε δεθαεηία ηνπ 60 θαη ηνπ 70, αλ θαη δελ ήηαλ 

ηφζν θαιά ζπλδεδεκέλν φπσο ζήκεξα. Ζ πνδειαζία απνηειεί έλα θνηλσληθά 

απνδεθηφ κέζν κεηαθνξάο θαη δελ είλαη θαζφινπ αζπλήζηζην λα βιέπεηο Γαλνχο 

ππνπξγνχο  ή Γεκάξρνπο λα πεγαίλνπλ κε ην πνδήιαην ζηηο δνπιεηέο ηνπο. 

 

Ζ θίλεζε ησλ πνδειαηηζηψλ ζηελ Κνπεγράγε έρεη απμεζεί ηα ηειεπηαία ρξφληα. Μία 

ζπληνληζκέλε πξνζπάζεηα απφ ηε κεξηά ηεο πνιηηείαο είλαη πξναπαηηνχκελε γηα λα 

δηαηεξεζεί ην επίπεδν ηεο πνδειαζίαο θαη αθφκε κεγαιχηεξε πξνζπάζεηα απαηηείηαη 

ψζηε λα απμεζεί ν αξηζκφο ησλ πνδειαηηζηψλ. Σν 2002 ν πξνυπνινγηζκφο ηνπ 

Γήκνπ γηα ηελ θαηαζθεπή δξφκσλ ήηαλ 60 εθαηνκκχξηα, έλα ηξίην εθ ησλ νπνίσλ 

πξννξηδφηαλ γηα ηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ ηεο πνδειαζίαο. 

 

Γηα πξψηε θνξά ην 2002 ν Γήκνο ηεο Κνπεγράγεο δεκνζηεχζε κηα πνιηηηθή 

πνδειαζίαο,  ζθνπφο ηεο νπνίαο ήηαλ λα δνζεί έκθαζε  ζην γεγνλφο φηη ε πνδειαζία 

απνηειεί έλα πεξηβαιινληηθά θηιηθφ θαη απνηειεζκαηηθφ ηξφπν κεηαθίλεζεο θαη 

επίζεο λα ζπληνλίζεη πξσηνβνπιίεο γηα βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ πνδειαζίαο.  
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Ο ζηφρνο ηεο πνιηηηθήο πνπ αθνινπζήζεθε ήηαλ λα απμεζεί ην πνζνζηφ ηνπ 

εξγαηηθνχ δπλακηθνχ πνπ πεγαίλεη ζηε δνπιεηά ηνπ κε ην πνδήιαην, λα απμήζεη ηελ 

αζθάιεηα θαη ην αίζζεκα αζθάιεηαο πνπ ππάξρεη φηαλ θάπνηνο ρξεζηκνπνηεί 

πνδειαηεί, λα απμήζεη ηελ ηαρχηεηα νδήγεζεο θαη ηελ άλεζε. 

 

«Έλα ζπλνιηθφ ζρέδην δξάζεο γηα ηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ πνδειαζίαο ζα πξέπεη 

λα δεκηνπξγεζεί. Σν ζρέδην ζα πεξηιακβάλεη παξνρέο γηα ηελ επέθηαζε ηνπ 

πνδειαηηθνχ δηθηχνπ θαη πξνηάζεηο γηα λέεο πνδειαηηθέο δηαδξνκέο θαη ζα πεξηέρεη 

πξνηάζεηο γηα ηε βειηίσζε ηεο γεληθήο πνδειαηηθήο πξνζβαζηκφηεηαο, αζθάιεηαο 

θαη άλεζεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ θαη ηεο απαξαίηεηεο ζπληήξεζεο.» 

               Γήκνο Κνπεγράγεο, Πξνυπνινγηζκφο 2000-2003 

 

Σν ζρέδην γηα ηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ πνδειαζίαο απνηέιεζε ηκήκα ηνπ 

γεληθφηεξνπ ζρεδίνπ γηα ηε βειηίσζε ηεο θπθινθνξίαο. Σν ζρέδην έγηλε δεθηφ θαη 

είρε σο ζθνπφ ηελ επίηεπμε  ησλ  αθφινπζσλ ζηφρσλ κέρξη ην 2012: 

 

 Σν πνζνζηφ ησλ αλζξψπσλ πνπ πεγαίλεη ζηελ εξγαζία ηνπ κε ην πνδήιαην 

ζηελ Κνπεγράγε λα απμεζεί απφ ην 34%  ζην 40%. 

 Ο θίλδπλνο γηα ζνβαξφ ηξαπκαηηζκφ ή ζάλαην λα κεησζεί θαηά 50%. 

 Σν πνζνζηφ ησλ πνδειαηηζηψλ ηεο Κνπεγράγεο πνπ αηζζάλνληαη αζθάιεηα 

ζηελ πφιε λα απμεζεί απφ ην 57% ζην 80%. 

 Ζ ηαρχηεηα νδήγεζεο ηνπ πνδειάηνπ γηα ηαμίδηα κεγαιχηεξα ησλ 5 

ρηιηνκέηξσλ λα απμεζεί θαηά 10%. 

 Ζ άλεζε ηνπ πνδειάηε λα βειηησζεί, έηζη ψζηε νη επηθάλεηεο ησλ 

πνδειαηνδξφκσλ πνπ ζα ζεσξνχληαη κε ηθαλνπνηεηηθέο λα κελ μεπεξλνχλ ην 

5%. 

 

Σν Σρέδην γηα ηε Βειηίωζε ηωλ Σπλζεθώλ Πνδειαζίαο ςεθίζηεθε ην 2000 θαη 

πεξηειάκβαλε έλα ζεκαληηθφ ρξεκαηηθφ πνζφ γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ. Παξάιιεια, κε 

ην Σρέδην γηα ηηο Πξάζηλεο Πνδειαηηθέο Γηαδξνκέο (2000) θαη ην Σρέδην 

Πξνηεξαηόηεηαο Πνδειαηνδξόκωλ (2001), απνηέιεζε ηε βάζε ηεο πνδειαηηθήο 

πνιηηηθήο θαη ην ζρέδην δξάζεο ηεο πφιεο ηεο Κνπεγράγεο. 
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Οη βαζηθνί παξάγνληεο ζρεδηαζκνχ πνπ θαηέζηεζαλ ηελ πνδειαζία ζηελ Κνπεγράγε 

ηφζν απνηειεζκαηηθή είλαη νη θάησζη: 

 

 ην ηνπηθφ ζρεδηαζκφ ηεο Κνπεγράγεο θιεηδί απνηέιεζε ε βηψζηκε αζηηθή 

αλάπηπμε. Ζ ζπγθέληξσζε νηθηζηηθψλ πεξηνρψλ θαη ρψξσλ εξγαζίαο γχξσ 

απφ θπθινθνξηαθνχο θφκβνπο αχμεζε ηελ αληαγσληζηηθφηεηα ησλ δεκφζησλ 

ζπγθνηλσληψλ, ελψ ε ζχλδεζε ηνπ πνδειαηηθνχ δηθηχνπ κε ηηο δεκνζηέο 

ζπγθνηλσλίεο απνηέιεζε έλα ζεκαληηθφ ζηνηρεηφ ζηνλ ζρεδηαζκφ ησλ 

θπθινθνξηαθψλ θφκβσλ. (Copenhagen Municipal Plan, 2001)  

 Ο θπθινθνξηαθφο ζρεδηαζκφο ηεο Κνπεγράγεο εζηίαζε ζε έλα βηψζηκν 

θπθινθνξηαθφ κνληέιν πνπ ζηφρν ζα είρε ηελ κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο  

θαηαλάισζεο θαη ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο. Σν κνληέιν απηφ 

πξνσζνχζε ηελ κείσζε ηεο θπθινθνξίαο ησλ νρεκάησλ φζν δπλαηφλ 

πεξηζζφηεξν, ελψ ηαπηφρξνλα έδηλε ηελ δπλαηφηεηα κεηαθίλεζεο γηα φινπο 

ηνπο θαηνίθνπο ηεο Κνπεγράγεο κέζσ ησλ δεκφζησλ ζπγθνηλσληψλ θαη ηνπ 

πνδειάηνπ. (Copenhagen Traffic and Environmental Plan, 2005) 

 Γφζεθε κεγάιε ζεκαζία ζηελ δηαηήξεζε θαη βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο δσήο 

γηα ηνπο πνιίηεο ηεο πφιεο. Ζ επέλδπζε ζηελ πνδειαζία πξηκνδνηήζεθε, 

θαζψο δεκηνπξγεί κηα πην βηψζηκε πφιε, κεηψλνληαο ηελ αηκνζθαηξηθή 

κφιπλζε θαη ηελ ερνξχπαλζε, δίλνληαο ηαπηφρξνλα  πεξηζζφηεξεο επθαηξίεο 

θηλεηηθφηεηαο γηα παηδηά θαη λένπο, ελψ πεξηνξίδεη θαη ηελ θπθινθνξηαθή 

ζπκθφξεζε. (Copenhagen Urban Space Action Plan, 2006 ) 
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5.2.2 Σν πιαίζην ζρεδηαζκνχ  

 

Ο Γήκνο ςήθηζε ην πξψην Σρέδην Πξνηεξαηόηεηαο Πνδειαηνδξόκωλ ηαπηφρξνλα κε 

ην Σρέδην Μεηαθνξώλ θαη Πεξηβάιινληνο. Σν Σρέδην Πξνηεξαηόηεηαο 

Πνδειαηνδξόκωλ αλαζεσξήζεθε ην 2001 ελψ κηα Πξόηαζε γηα Πξάζηλεο Γηαδξνκέο 

ςεθίζηεθε ην 2000. 

 

Ο Γήκνο ηεο Κνπεγράγεο έθηηαμε ην Σρέδην Αζθαιείαο Μεηαθνξώλ ην 2001κε ζηφρν 

κία κείσζε ηεο ηάμεσο ηνπ 40% ησλ ζνβαξψλ πνδειαηηθψλ αηπρεκάησλ γηα ηελ 

πεξίνδν 2001-2012. Ο ζηφρνο απηφο εμαθνινχζεζε λα ηζρχεη αλεμάξηεηα απφ ηελ 

αχμεζε ηνπ φγθνπ ηεο πνδειαηηθήο θίλεζεο. 

 

Όπσο θαίλεηαη απφ ηα παξαπάλσ, ε πνδειαζία είρε εηζέιζεη ζε φια ηα επίπεδα ηνπ 

δεκνηηθνχ ζρεδηαζκνχ. Ο ζπλνιηθφο-γεληθφο ζηφρνο ήηαλ ε πνδειαζία λα παίμεη 

έλαλ αθφκε πην θεληξηθφ ξφιν ζηελ Κνπεγράγε ζην κέιινλ. 

 

Οη ζρεδηαζηέο ηνπ δηθηχνπ θπθινθνξίαο ηεο Κνπεγράγεο ρξεζηκνπνίεζαλ δπν 

ηαθηηθέο ψζηε λα είλαη απνηειεζκαηηθνί ζηελ πξνψζεζε ηεο πνδειαζίαο. Απφ ηελ 

κία ε έκθαζε ζηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ ελεκέξσζε γηα ηα πιενλεθηήκαηα ηεο 

πνδειαζίαο δεκηνχξγεζε λέεο γεληέο πνδειαηηζηψλ, ελψ ηαπηφρξνλα ππήξμαλ 

αιιαγέο ζηελ θπθινθνξηαθή ζπκπεξηθνξά ησλ ρξεζηψλ. Απφ ηελ άιιε, ε θαηαζθεπή 

λέσλ πνδειαηηθψλ ππνδνκψλ έδσζε ζεκαληηθή πλνή θαη δπλακηθή ζηελ αλάπηπμε 

ηεο πνδειαζίαο. Δλ θαηαθιείδη, ν ζρεδηαζκφο ζηελ Κνπεγράγε εζηίαζε ζηελ ζεκαζία 

ηεο εχθνιεο θηλεηηθφηεηαο γηα ηνλ θαζέλα. 

 

Καηά ην ζρεδηαζκφ ηνπ θεληξηθνχ ηνκέα δφζεθε πξνηεξαηφηεηα ζηνπο πεδνχο θαη ζην 

πνδήιαην, ελψ ηαπηφρξνλα κεηψζεθε ε επθνιία πξφζβαζεο γηα νρήκαηα απμάλνληαο 

ην θφζηνο παξθαξίζκαηνο θάλνληαο ην εζσηεξηθφ ηεο πφιεο πξνζβάζηκν γηα φινπο. 

Ζ δηθαία θηλεηηθφηεηα απαηηεί πεξηνξηζκνχο εηο βάξνο ηνλ ηδησηηθψλ απηνθηλήησλ κε 

ζηφρν λα παξέρεη  ρψξν ζηνλ δξφκν γηα φινπο. Απηή ε δηθαηνζχλε απνπλέεηαη θαη 

ζην νηθνλνκηθφ θνκκάηη, αθνχ ζηελ Κνπεγράγε ην έλα ηξίην ηνπ ζπλνιηθνχ 

πξνυπνινγηζκνχ πνπ αθνξά ηελ νδνπνηία ρξεζηκνπνηείηαη ζηνλ ζρεδηαζκφ θαη ηελ 

θαηαζθεπή πνδειαηηθψλ ππνδνκψλ. 
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Ο ζρεδηαζκφο πνδειαηνδξφκσλ ζηελ Κνπεγράγε απαηηεί λα ιεθζνχλ ππφςε νη 

δηαθνξεηηθνί ρξήζηεο θαη νη αλάγθεο ηνπο. Θεκειηψδε ζηφρν απνηειεί  ε δεκηνπξγία 

εθείλσλ ησλ ζπλζεθψλ πνπ ζα θαηαζηήζνπλ ην πνδήιαην έλα πνιχηηκν κέζν 

κεηαθνξάο ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ησλ πνιηηψλ. Σα βαζηθά  ζηνηρεία ζηνλ ζρεδηαζκφ 

γηα ην πνδήιαην ζηελ Κνπεγράγε πεξηγξάθνληαη παξαθάησ: 

 

 Γεκηνπξγία πνδειαηνδξφκσλ ζε θεληξηθέο νδνχο ψζηε λα ζπλδένληαη 

ζεκαληηθνί πξννξηζκνί κε ηελ πην άκεζε δηαδξνκή. 

 Μείσζε ηεο θπθινθνξίαο ζηηο ηνπηθέο νδνχο νηθηζηηθψλ πεξηνρψλ κέζσ 

έξγσλ κεηξίαζεο ηεο θπθινθνξίαο (traffic calming), έηζη ψζηε λα 

δηαζθαιηζηνχλ  ηθαλνπνηεηηθέο ζπλζήθεο γηα πνδειαζία.  

 Παξνρή ελαιιαθηηθψλ επηινγψλ κέζα ζηνλ αζηηθφ ηζηφ γηα ηνπο πνδειάηεο, 

ηέηνηεο φπσο νη πξάζηλεο δηαδξνκέο πνπ πξνσζνχλ ην πνδήιαην θαη ζαλ 

ςπραγσγηθή επηινγή.  

 

Πνηφηεηα Μεηαθνξψλ 

 

Ζ πνηφηεηα κεηαθίλεζεο απνηειεί έλα νπζηψδεο κέγεζνο ζηελ δηαηήξεζε θαη 

πεξαηηέξσ αχμεζε ησλ πνδειαηηζηψλ. Γηα ην ζθνπφ απηφ ε πφιε ηεο Κνπεγράγεο  

ζηελ Πνιηηηθή γηα ην Πνδήιαην (Cycle Policy 2002-2012) απαξηζκά έμη ζηνηρεία πνπ 

θαζνξίδνπλ ηελ πνηφηεηα κεηαθίλεζεο. 

 

Ζ αζθάιεηα θαη ην αίζζεκα αζθάιεηαο, νη πςειέο ηαρχηεηεο ηαμηδηνχ, ε πγεία, ε 

άλεζε θαη ε πνδειαηηθή εκπεηξία είλαη φινη ζεκαληηθνί παξάγνληεο γηα λα αλαδεηρζεί 

ε πνδειαζία. Ζ πνηφηεηα ηεο κεηαθνξάο είλαη ζπλεπψο θξίζηκε γηα ηελ απφθαζε ησλ 

πνιηηψλ ζην λα ρξεζηκνπνηνχλ ην πνδήιαην ή φρη. 

 

 Σν αίζζεκα αζθάιεηαο 

 

Σν αίζζεκα αζθάιεηαο είλαη ε ππνθεηκεληθή αληίιεςε ηνπ πνδειάηε γηα ηνλ θίλδπλν 

πνπ δηαηξέρεη ρξεζηκνπνηψληαο ην πνδήιαην. Ζ αληίιεςε απηή κπνξεί λα βαζίδεηαη 

ζηελ άκεζε εκπεηξία απφ επηθίλδπλεο θαηαζηάζεηο ή απιά ζε ακηγψο ππνθεηκεληθά 
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αηζζήκαηα. Ζ αίζζεζε φηη ην «πνδήιαην είλαη επηθίλδπλν» κπνξεί λα ζεκαίλεη φηη ε 

δπλακηθή ηνπ πνδειάηνπ δελ είλαη πιήξσο αλαπηπγκέλε. Απφ ηνπο ήδε ππάξρνληεο 

πνδειάηεο, έλαο ζηνπο πέληε πνδειάηεο αηζζάλνληαη αλαζθάιεηα, αιιά παξφια απηά 

πνδειαηνχλ. 

 

Σν πνζνζηφ ησλ αλζξψπσλ πνπ δελ αηζζάλνληαη αζθαιείο κε ην πνδήιαην κεγαιψλεη 

θαζψο ε πξαθηηθή εκπεηξία κεηψλεηαη, κε κφλν πεξίπνπ ην 50% ησλ αηφκσλ πνπ δελ 

πνδειαηνχλ ζπρλά λα αηζζάλνληαη αζθάιεηα ζηελ πφιε ηεο Κνπεγράγεο. Σν γεγνλφο 

φηη νη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο αλζξψπνπο πνπ δελ ρξεζηκνπνηνχλ ην πνδήιαην 

πηζηεχνπλ φηη ε πνδειαζία δελ είλαη αζθαιήο, είλαη έλαο θξίζηκνο παξάγνληαο ζηελ 

απφξξηςε ηνπ πνδειάηνπ σο κέζνλ κεηαθνξάο. 

 

Σφζν ε εθπαίδεπζε φζν θαη νη ελεκεξσηηθέο εθζηξαηείεο κπνξεί λα ιεηηνπξγήζνπλ 

σο ζεκαληηθνί κεραληζκνί γηα λα απμεζεί ε αίζζεζε αζθάιεηαο ελζαξξχλνληαο  

λένπο ή επθαηξηαθνχο πνδειάηεο λα δνθηκάζνπλ ην πνδήιαην ζε κφληκε βάζε. 

Κακπάληεο φπσο «Πεγαίλνπκε κε ην πνδήιαην ζηε δνπιεηά» βνήζεζαλ ζεκαληηθά 

ζην λα αιιάμεη ε άπνςή ησλ πνιηηψλ γηα ην ηη πηζηεχνπλ ζρεηηθά κε ηελ αζθάιεηα 

ηνπ πνδειάηνπ. 

 

 Αζθάιεηα  

 

Ζ αζθάιεηα είλαη κηα ζηαηηζηηθή, αληηθεηκεληθή πεξηγξαθή ηνπ αξηζκνχ ησλ 

ηξαπκαηηζκψλ αλά ηαμίδη ή αλά ρηιηφκεηξν. Σν 2000, ε αζηπλνκία ηεο Κνπεγράγεο 

θαηέγξαςε 168 ζνβαξνχο ηξαπκαηηζκνχο πνδειαηηζηψλ. ε απηφ ην λνχκεξν 

πξνζηίζεηαη θαη έλαο αξηζκφο απφ ιηγφηεξν ζεκαληηθνχο ηξαπκαηηζκνχο θαη αηνκηθά 

αηπρήκαηα. Ο αξηζκφο ησλ πνδειαηψλ πνπ ζθνηψλνληαη αλά ρξφλν (ηα ηειεπηαία 10 

ρξφληα) πνηθίιεη απφ 3 έσο 9.4 πνδειάηεο. 

 

Έρεη παξαηεξεζεί φηη φζν ν αξηζκφο ησλ πνδειαηηζηψλ απμάλεη ηφζν ιηγνζηεχνπλ ηα 

πνδειαηηθά αηπρήκαηα. Μηα αχμεζε ζηνλ αξηζκφ ησλ πνδειαηηζηψλ ζηελ 

Κνπεγράγε ζπλεπψο δε ζα νδεγήζεη ζε κηα αληίζηνηρε αχμεζε ηνπ ζπλνιηθνχ 

αξηζκνχ ηξαπκαηηζκψλ. Σα ηειεπηαία 10 ρξφληα έρεη παξαηεξεζεί κηα κείσζε ηεο 

ηάμεο ηνπ 40% ζηνλ αξηζκφ ησλ ζνβαξψλ ηξαπκαηηζκψλ, ελψ ηελ ίδηα πεξίνδν ν 
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αξηζκφο ησλ κεηαθηλήζεσλ πνπ γίλνληαη κε ην πνδήιαην έρεη απμεζεί θαηά 25%. Σν 

θαηλφκελν απηφ απνδίδεηαη κεξηθψο ζε βειηηψζεηο ηνπ πνδειαηηθνχ πεξηβάιινληνο 

θαηά ηε δηάξθεηα απηήο ηεο πεξηφδνπ.  

 

 

Γηάγξακκα 40. Υξνληθή εμέιημε ησλ ρηιηνκέηξσλ πνπ πνδειαηνχληαη 

θαη ησλ θαηαγεγξακκέλσλ ζνβαξψλ ηξαπκαηηζκψλ πνδειαηηζηψλ. 

Πεγή: Cycle Policy (2002-2012). 

 

Ζ ηάζε απηή ππνζηεξίδεη ηελ πεπνίζεζε φηη ν αηνκηθφο θίλδπλνο κπνξεί λα κεησζεί 

αθφκε πεξηζζφηεξν. Ο ζηφρνο γηα ηελ αζθάιεηα ησλ πνδειαηηζηψλ, είλαη λα κεησζεί 

ν αηνκηθφο θίλδπλνο ζηα εξρφκελα ρξφληα θαηά 50%. Σαπηφρξνλα, ζχκθσλα κε ην 

Σρέδην Αζθαιείαο Μεηαθνξώλ ηεο Κνπεγράγεο, ππνινγίδεηαη λα ππάξμεη κηα κείσζε 

ηεο ηάμεσο ηνπ 40% ησλ ζπκάησλ πνδειαζίαο αλεμάξηεηα απφ ηνλ φγθν ησλ 

πνδειαηηζηψλ. 

 

Παξά ηηο πθηζηάκελεο πξνζπάζεηεο γηα λα απμεζεί ε αζθάιεηα ησλ πνδειαηηζηψλ, 

είλαη πην επηθίλδπλν λα νδεγείο θαλείο έλα ρηιηφκεηξν κε ην πνδήιαην απφ ην λα 

θάλεηο ην ίδην ρηιηφκεηξν κε ην απηνθίλεην.  

 

Σοβαροί 

Τραυματισμοί 

Χιλιόμετρα 
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Ο παξαδνζηαθφο ηξφπνο γηα λα απμεζεί ε αζθάιεηα είλαη ε δεκηνπξγία 

πνδειαηνδξφκσλ. Παξέρνληαο ζηνπο πνδειάηεο ηνλ δηθφ ηνπο απνθιεηζηηθφ θνκκάηη 

ζηνλ δξφκν απμάλεηαη ε αζθάιεηα, φκσο ηδηαίηεξε πξνζνρή πξέπεη λα δίλεηαη ζηνλ 

ζρεδηαζκφ ησλ δηαζηαπξψζεσλ φπνπ πνδήιαηα θαη νρήκαηα αιιειεπηδξνχλ. 

 

ηελ Κνπεγράγε ππάξρνπλ δχν δηαθνξεηηθνί ηχπνη ζρεδηαζκνχ πνδειαηνδξφκσλ ζηηο 

δηαζηαπξψζεηο. Ο έλαο ηχπνο πεγαίλεη φιν ην δξφκν κέρξη ηε δηαζηαχξσζε, ελψ ν 

δεχηεξνο ζηακαηά ζε κηα απφζηαζε πξηλ ηε δηαζηαχξσζε. Έξεπλα ζπλερίδεη λα 

πξαγκαηνπνηείηαη πξνθεηκέλνπ λα βξεζνχλ λέεο ιχζεηο γηα ηηο δηαζηαπξψζεηο, νη 

νπνίεο δε ζα είλαη κφλν αζθαιείο, αιιά ηαπηφρξνλα ζα θάλνπλ  ηνλ ρξήζηε θαη λα 

αηζζάλεηαη αζθαιήο.  

 

 Σαρχηεηα πνδειαζίαο 

 

Ζ ηαρχηεηα πνδειαζίαο είλαη θξίζηκε ζηνλ αληαγσληζκφ κεηαμχ ησλ κέζσλ 

κεηαθνξάο, θαζψο απνηειεί βαζηθφ κέγεζνο ζηελ εμαζθάιηζε αληαγσληζηηθφηεηαο 

κεηαμχ πνδειάηνπ θαη απηνθηλήησλ. ε απηφ ην ζέκα, εμέρνληα ξφιν παίδεη ε νξζή 

θαηαζθεπή θαη ε δηαρείξηζε ησλ πνδειαηνδξφκσλ. Οη πνδειαηφδξνκνη πξέπεη λα 

δηαζέηνπλ αξθεηφ εχξνο ψζηε λα θαζηζηνχλ δπλαηέο ηηο πξνζπεξάζεηο κεηαμχ ησλ 

πνδειάησλ. Γπζηπρψο, ππάξρνπλ πνιχ ιίγεο κειέηεο νη νπνίεο αθνξνχλ ηελ ηαρχηεηα 

πνδειαζίαο θαη δελ είλαη αληηπξνζσπεπηηθέο ηνπ ζπλφινπ ηεο πφιεο. 

 

Ο ζηφρνο είλαη ε πνδειαηηθή ηαρχηεηα γηα δηαδξνκέο κεγαιχηεξεο ησλ 5 ρηιηνκέηξσλ 

λα απμεζεί θαηά 10% κε ηελ πινπνίεζε ελφο λένπ δηθηχνπ πνδειαηηθψλ ιεσθφξσλ 

(Cycle Superhighways). Πξνζπάζεηεο γίλνληαη επίζεο γηα λα δεκηνπξγεζεί κηα βάζε 

ππνινγηζκνχ ε νπνία ζα θαηαζηήζεη εθηθηή ηελ παξαθνινχζεζε ησλ ηάζεσλ. 

 

Οη πνδειάηεο ζπρλά θαζπζηεξνχληαη επεηδή ε ζεκαηνδφηεζε δελ είλαη 

ζπγρξνληζκέλε γηα απηνχο. Καζπζηεξνχληαη αθφκε πεξηζζφηεξν απφ επηβάηεο 

ιεσθνξείσλ πνπ δηαζρίδνπλ ηνπο πνδειαηνδξφκνπο γηα λα επηβηβαζηνχλ θαη 

απνβηβαζηνχλ απφ ην ιεσθνξείν. 
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Δπηπξφζζεηα, πεξηηηέο παξαθάκςεηο κπνξνχλ λα κεηψζνπλ ζεκαληηθά ηηο 

πνδειαηηθέο ηαρχηεηεο. ην ηζηνξηθφ θέληξν ηεο πφιεο, σζηφζν, απφ ην 2002 δελ 

ηζρχνπλ νη πεξηζζφηεξεο ζπγθνηλσληαθέο ξπζκίζεηο γηα ηνπο πνδειάηεο. Απηφ έρεη 

νδεγήζεη ζηελ αχμεζε ηεο πνδειαηηθήο ηαρχηεηαο ζηελ πεξηνρή. Οη πνδειαηηθέο 

ηαρχηεηεο πνηθίινπλ θαηά πνιχ κε ηελ κέζε ηαρχηεηα είλαη ιίγν κεγαιχηεξε ησλ 20 

ρηιηνκέηξσλ αλά ψξα. Μνιαηαχηα, αλ ζπκπεξηιεθζνχλ νη θαζπζηεξήζεηο ε 

πνδειαηηθή ηαρχηεηα κεηψλεηαη ζε πεξίπνπ 16ρικ/ψξα θαηά κέζν φξν. 

 

Οη ισξίδεο πνδειάηνπ θαζηζηνχλ δπλαηφ γηα ηνπο πνδειάηεο -κε εμαίξεζε ζηηο 

ζηάζεηο ιεσθνξείσλ- λα απμήζνπλ ηελ ηαρχηεηα ηνπο. Οη πνδειάηεο δελ ρξεηάδεηαη 

λα θάλνπλ καλνχβξεο γχξσ απφ αθηλεηνπνηεκέλα απηνθίλεηα θαη φηαλ νη ισξίδεο 

πνδειάηνπ θηάλνπλ κέρξη ηε δηαζηαχξσζε, κπνξνχλ λα μεθηλήζνπλ κφιηο ην θαλάξη 

γίλεη πξάζηλν. Πηλαθίδεο θαη ηδηαίηεξε ζεκαηνδφηεζε ππελζπκίδνπλ ζηνπο νδεγνχο 

απηνθηλήησλ πνπ ζέινπλ λα ζηξίςνπλ, φηη νη πνδειάηεο πνπ πεγαίλνπλ επζεία έρνπλ 

πξνηεξαηφηεηα. Σν γεγνλφο απηφ είλαη θαίξην ηφζν γηα ηελ αζθάιεηα φζν θαη γηα ηελ 

ηαρχηεηα ηνπ ηαμηδηνχ. Σέινο, νη πξάζηλεο πνδειαηηθέο ισξίδεο δίλνπλ ηε 

δπλαηφηεηα γηα πην γξήγνξε νδήγεζε.  

 

 Τγεία  

 

Ζ πξνψζεζε ηεο θαζεκεξηλήο άζθεζεο έρεη δηαθξηηά θνηλσληθά νθέιε. Μειέηεο 

έδεημαλ φηη πνδειαηψληαο κηζή ψξα θαζεκεξηλά απμάλεηαη ην κέζν πξνζδφθηκν δσήο 

θαηά έλα κε δπν ρξφληα, ελψ παξάιιεια  κεηψλεηαη νπζηαζηηθά ην ελδερφκελν 

πνδειαηηθψλ αηπρεκάησλ. Ζ ήπηα άζθεζε ζεκαίλεη κηα ζεκαληηθά βειηησκέλε 

θαηάζηαζε πγείαο ζε ζχγθξηζε κε ηελ θαηάζηαζε ρσξίο θαζφινπ άζθεζε. Ζ θπζηθή 

δξαζηεξηφηεηα παίδεη έλα θαζνξηζηηθφ ξφιν γηα ηελ γεληθή επεμία ελφο αηφκνπ -

θπζηθή θαη λνεηηθή- . 

 

Απφ κηα θνηλσληθννηθνλνκηθή ζθνπηά, ηα πιενλεθηήκαηα πγείαο πνπ πξνέξρνληαη 

απφ ηελ πνδειαζία, κε ηε κνξθή ηεο βειηησκέλεο πνηφηεηαο δσήο, επηζθηάδνπλ 

ζπληξηπηηθά  ηνλ θίλδπλν ηνπ λα ηξαπκαηηζηεί θαλείο.  
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 Γλσξίδνληαο ηελ πφιε θαη ηε δσή ηεο 

 

Σν λα γλσξίζεη θαλείο ηελ πφιε θαη ηε δσή ηεο παίδεη επίζεο έλα πνιχ ζεκαληηθφ 

ξφιν φηαλ θάπνηνο επηιέγεη ην κέζν κεηαθνξάο ηνπ. Ζ πφιε βηψλεηαη πην άκεζα κε 

ην πνδήιαην, ελψ ν κεηαβαιιφκελνο Γαλέδηθνο θαηξφο θξαηάεη ην άηνκν ζε επαθή κε 

ηηο επνρέο. 

 

Οη πνδειάηεο πξνηηκνχλ λα ρξεζηκνπνηνχλ ην πνδήιαηφ ηνπο ζε δξφκνπο κε 

θαηαζηήκαηα, φπνπ ν ζθπγκφο ηεο πφιεο είλαη πην έληνλνο θαη κπνξνχλ λα ςσλίδνπλ 

θαζψο γπξίδνπλ απφ ηε δνπιεηά.  

 

Οη πξάζηλεο δηαδξνκέο απνηεινχλ κηα λέα επηινγή πνπ πξνζθέξεηαη ηδηαίηεξα ζε 

πνδειάηεο πνπ θάλνπλ κεγάιεο απνζηάζεηο, αιιά επίζεο επηζπκνχλ λα βηψζνπλ κηα 

πην ήζπρε πιεπξά ηεο πφιεο. ηηο πξάζηλεο δηαδξνκέο ν πνδειάηεο έξρεηαη ζε 

θαιχηεξε επαθή κε ηε θχζε θαη ε αιιαγή ησλ επνρψλ βηψλεηαη πην έληνλα. 

 

 Άλεζε  

 

Οη πνδειαηφδξνκνη πξέπεη λα είλαη ζε ζέζε λα δεκηνπξγνχλ κηα επράξηζηε 

πνδειαηηθή εκπεηξία. Ζ άλεζε, δειαδή ην θαηά πφζν νη πνδειαηηθέο επηθάλεηεο είλαη 

επίπεδεο, είλαη θαζνξηζηηθήο ζεκαζίαο έηζη ψζηε λα απνηειεί ε πνδειαζία κηα 

επράξηζηε εκπεηξία. Ζ θιίζε κεηαμχ ησλ πνδειαηηθψλ ισξίδσλ θαη ηνπ δξφκνπ 

πξέπεη λα είλαη ίδηα θαη δελ πξέπεη λα ππάξρνπλ θαζφινπ ηξχπεο ζηελ άζθαιην.  

 

Ο θαζαξηζκφο θαη ε ζπληήξεζε ηνπ δηθηχνπ είλαη δσηηθήο ζεκαζίαο ζηελ 

πξνζπάζεηα αχμεζεο ηνπ αξηζκνχ ησλ πνδειάησλ ζηελ Κνπεγράγε. ρεδφλ κηζνί 

απφ ηνπο πνδειάηεο εμαθνινπζνχλ λα κελ είλαη ηθαλνπνηεκέλνη κε ηε ζπληήξεζε 

ησλ πνδειαηηθψλ ισξίδσλ. Μηα ζπγθεληξσκέλε πξνζπάζεηα  απφ ην 2011 έρεη δψζεη 

νξαηά απνηειέζκαηα θαη αλακέλεηαη λα ζεκάλεη αθφκε θαιχηεξεο αμηνινγήζεηο ζην 

κέιινλ.  

 

Γηα λα δηαζθαιηζηνχλ πεξαηηέξσ βειηηψζεηο έρεη πξνζιεθζεί έλαο εηδηθφο 

επηζεσξεηήο, ηνπ νπνίνπ ε κνλαδηθή δνπιεηά είλαη λα πνδειαηεί θαη λα θαηαγξάθεη 
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ηα θνκκάηηα φπνπ νη επηθάλεηεο ηνπ δξφκνπ δελ είλαη επίπεδεο, φπνπ ππάξρνπλ 

ηξχπεο, θ.ιπ. θαη λα θξνληίδεη γηα ηελ άκεζε επίιπζε απηψλ ησλ δεηεκάησλ. 

Δπηπξφζζεηα, ν θαζαξηζκφο ησλ πνδειαηνδξφκσλ απνηειεί θξίζηκν παξάγνληα γηα 

λα κπνξεί θαλείο λα πνδειαηεί κε άλεζε. Όρη κφλν θαζεκεξηλφο θαζαξηζκφο 

ξνπηίλαο, αιιά επίζεο θαη θαζαξηζκφο θαηά ηε δηάξθεηα βαξηάο ρηνλφπησζεο. 

 

 

5.3 Σνκείο εζηίαζεο ζρεδηαζκνχ 

 

Γηα λα θαηαθέξεη ν Γήκνο λα επηηχρεη ην ζθνπφ ηνπ, πνπ δελ είλαη άιινο απφ ην λα 

ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξνη άλζξσπνη ηα πνδήιαηά ηνπο, νη πνδειαηηζηέο πξέπεη λα 

αηζζάλνληαη φηη ν Γήκνο θαηαβάιιεη κηα ζνβαξή πξνζπάζεηα γηα λα βειηηψζεη ηηο 

παξερφκελεο ζπλζήθεο πνδειαζίαο. 

 

Με ζθνπφ λα επηηεπρζεί ην επίπεδν ηεο κεηαθνξηθήο πνηφηεηαο ην νπνίν ζα έρεη ηελ 

επηζπκεηή επίδξαζε  ηεο αχμεζεο ηνπ αξηζκνχ ησλ πνδειαηηζηψλ ζηελ Κνπεγράγε, 

απνθαζίζηεθε λα ππάξμεη εζηίαζε ζηνπο εμήο ηνκείο : 

 

 

 Kαηαζθεπή  πνδειαηνδξφκσλ θαη απνθιεηζηηθψλ ισξίδσλ πνδειάηνπ. 

 Πξάζηλνη πνδειαηνδξφκνη. 

 Βειηίσζε ζπλζεθψλ πνδειαζίαο ζην θέληξν ηεο πφιεο. 

 πλδπαζκφο πνδειάησλ θαη M.M.M.. 

 Θέζεηο παξθαξίζκαηνο πνδειάησλ. 

 Βειηίσζε ζεκαηνδνηεκέλσλ δηαζηαπξψζεσλ. 

 Καιχηεξε ζπληήξεζε ησλ πνδειαηνδξφκσλ. 

 Πξνσζεηηθέο εθζηξαηείεο θαη πιεξνθφξεζε. 
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Πνδειαηφδξoκνη θαη απνθιεηζηηθέο ισξίδεο πνδειάηνπ 

 

Παξαδνζηαθά, νη ισξίδεο πνδειάηνπ θαηά κήθνο ησλ νδψλ απνηεινχλ ην βαζηθφ 

ζηνηρείν ησλ πνδειαηηθψλ ππνδνκψλ. Έλα ζπγθεθξηκέλν ζρέδην γηα ηελ 

βειηηζηνπνίεζε ηνπ πνδειαηηθνχ δηθηχνπ έρεη ηεζεί ζε ηζρχ κε ην Σρέδην 

Πξνηεξαηόηεηαο Πνδειαηνδξόκωλ (Cycle Track Priority Plan 2002-2016) χζηεξα απφ 

απφθαζε ηνπ Γεκνηηθνχ πκβνπιίνπ ην 2001. χκθσλα κε ην ζρέδην απηφ, 51 

ρηιηφκεηξα απνθιεηζηηθψλ πνδειαηηθψλ ισξίδσλ θαη κεξηθψλ άιισλ ιχζεσλ ζα 

έρνπλ δεκηνπξγεζεί κέρξη ην 2016 κε θφζηνο πεξίπνπ 16,4 εθαηνκκπξίσλ επξψ. 

 

  

   Απνθιεηζηηθέο ισξίδεο πνδειάηνπ ζηελ Κνπεγράγε. 

 

Οη πξνηεξαηφηεηεο πνπ ππάξρνπλ ζε απηφ ην ζρέδην βαζίδνληαη ζηηο αθφινπζεο 

αξρέο:  

 

 Οη απνθιεηζηηθέο ισξίδεο πνδειάηνπ ζα δεκηνπξγεζνχλ ζαλ κηα γξήγνξε θαη 

θζελή ιχζε, φπνπ απηφ είλαη δπλαηφλ. 

 Οη πνδειαηνδξφκνη ζα θαηαζθεπαζηνχλ φζν πην γξήγνξα γίλεηαη ζηηο πην 

δχζθνιεο πεξηνρέο. 
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 Θα δνζεί πξνηεξαηφηεηα ζε κηθξά ηκήκαηα ηα νπνία ζα δεκηνπξγήζνπλ 

ζπλδέζεηο κεηαμχ άιισλ δηθηχσλ. 

 ε ηκήκαηα κε έληνλε πνδειαηηθή θίλεζε ζα δνζεί κεγαιχηεξε 

πξνηεξαηφηεηα ζε ζχγθξηζε κε απηά πνπ έρνπλ κηθξφηεξν θφξην. 

 

Αξρηθά, απηέο νη ισξίδεο πνδειάηνπ έγηλαλ δεθηέο σο έλα πξνζσξηλφ κέηξν πνπ 

αθνινπζνχζε έλα πηινηηθφ ζρέδην, ην νπνίν πεξηιάκβαλε 6 νδνχο ζην θέληξν ηεο 

πφιεο ζηηο νπνίεο νη ισξίδεο πνδειάηνπ ζεκαηνδνηνχληαλ απνθιεηζηηθά απφ ηε 

ζήκαλζε ηνπ δξφκνπ, κε ην ζρέδην απηφ λα ραίξεη ηεο ζεηηθήο εθηίκεζεο απφ 

δηαθνξέο  πνδειαηηθέο νξγαλψζεηο. 

 

Δπηπξφζζεηα, πξνηάζεηο γίλνληαη γηα ην πνηα ηκήκαηα ησλ δξφκσλ ζα πξέπεη λα 

παξαρσξεζνχλ γηα λα γίλνπλ πνδειαηηθέο εγθαηαζηάζεηο. Γηα παξάδεηγκα, 

πνδειαηνδξφκνη θαη απνθιεηζηηθέο ισξίδεο πνδειάηνπ ζρεδηάδνληαη γηα ηνπο 

δξφκνπο Søndre Fasanvej, Enghavevej, Østrigsgade, Hammerichsgade ζην Roya 

Hotel θαη ζηελ Town Hall Square αλάκεζα ζην Jernbanegade θαη ζην Vesterbrogade. 

Βαζηθέο βειηηψζεηο γηα ηνπο πνδειάηεο ζην ηζηνξηθφ θέληξν ηεο πφιεο ζα 

επηηεπρζνχλ θαηαζθεπάδνληαο ισξίδεο πνδειάηνπ ζε κνλφδξνκνπο φπσο ζην 

Bremerholm θαη ζην Gothersgade.  

 

Σν ζρέδην ζέηεη ην εηήζην πιάλν γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ησλ παξαπάλσ ζηα 8 

εθαηνκκχξηα δαλέδηθεο θνξψλεο, απφ ηα νπνία ηα 3 εθαηνκκχξηα ζα δαπαλεζνχλ γηα 

ηελ θαηαζθεπή παξαδνζηαθψλ πνδειαηνδξφκσλ. 

 

Σν Τκήκα Γξόκωλ θαη Πάξθωλ (Roads and Parks Department) δηαρεηξίδεηαη ην 

ζρέδην επελδχζεσλ, ην νπνίν θαζνξίδεη ην εηήζην πιάλν γηα ηελ θαηαζθεπή 

πνδειαηνδξφκσλ, θ.ιπ.. Μνιαηαχηα, νη εξγαζίεο δελ κπνξνχλ λα μεθηλήζνπλ έσο 

φηνπ ε Γηνίθεζε Κηηξίωλ θαη Καηαζθεπώλ (Building and Construction 

Administration) θαηαζέζεη ην θεθάιαην θαζψο θαη κηα ιεπηνκεξή πεξηγξαθή ηνπ 

έξγνπ θαη ησλ ζπλεπεηψλ ηνπ. 
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Πξάζηλεο Πνδειαηηθέο Γηαδξνκέο 

 

Σα ηειεπηαία 10-15 ρξφληα ζρεδηάζηεθε θαη θαηαζθεπάζηεθε έλαο ζεκαληηθφο 

αξηζκφο πξαζίλσλ πνδειαηηθψλ δηαδξνκψλ. Οη 22 πξάζηλεο δηαδξνκέο ζα απαξηίδνπλ 

έλα ζπλεθηηθφ δίθηπν κήθνπο πεξίπνπ 110 ρηιηφκεηξσλ, ην νπνίν δηαζρίδεη 

ςπραγσγηθέο πεξηνρέο  θαη δηαζηαπξψλεηαη  κε θχξηεο νδηθέο αξηεξίεο. Σν κήθνο ησλ 

δηαδξνκψλ πνηθίιεη απφ ιηγφηεξν απφ 2 ρηιηφκεηξα έσο θαη πάλσ απφ 8 ρηιηφκεηξα, 

κε πάλσ απφ ην έλα ηξίην (33%) ηνπ δηθηχνπ λα έρεη ήδε θαηαζθεπαζηεί.  

 

Οη πξάζηλεο δηαδξνκέο είλαη  ζρεδηαζκέλεο θπξίσο γηα ςπραγσγηθνχο ζθνπνχο, 

δίλνπλ φκσο ηαπηφρξνλα ηελ επθαηξία ζηνπο ρξήζηεο λα θάλνπλ παξαθάκςεηο 

απνθεχγνληαο ηηο ζεκαηνδνηεκέλεο δηαζηαπξψζεηο. Δπηπξφζζεηα, νη πξάζηλεο 

πνδειαηηθέο δηαδξνκέο ζηελ Κνπεγράγε πξννξίδνληαη ζαλ κηα λέα επηινγή γηα ηνπο 

πνδειάηεο, ηδηαίηεξα γηα απηνχο πνπ πξέπεη λα δηαλχζνπλ κεγάιεο απνζηάζεηο.  

 

Οη πνδειαηηθέο απηέο δηαδξνκέο θαηαζθεπάδνληαη κε πςειά θξηηήξηα θαη ζπλήζσο 

πεξηιακβάλνπλ κηα πιαηηά πνδειαηηθή ισξίδα θαη έλα μερσξηζηφ θνκκάηη γηα ηνπο 

πεδνχο. Όπνηε απηφ είλαη δπλαηφ, νη πνδειαηηθέο δηαδξνκέο δηαηξέρνπλ ηε δηθή ηνπο 

μερσξηζηή πεξηνρή κέζα απφ πξάζηλεο πεξηνρέο θαη ζρεδηάδνληαη γηα λα 

ειαρηζηνπνηνχλ ηηο ζηάζεηο πνπ πξέπεη λα θάλνπλ νη πνδειάηεο εμαηηίαο ηεο 

ππφινηπεο θίλεζεο. Δθηφο ηνπ λα εμππεξεηνχλ σο δηαδξνκέο απφ ην ζπίηη ζηε 

δνπιεία θαη αληίζηξνθα, έρνπλ θαη σο ζθνπφ θαη κηα πην ςπραγσγηθή ιεηηνπξγία.  
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                              Οινθιεξσκέλν ηκήκα Πξάζηλεο Πνδειαηηθήο Γηαδξνκήο 

 

Ζ αλαθνξά Proposals for Green Cycle Routes: Home-Workplace Routes and 

Recreational Routes έγηλε δεθηή απφ ην Σπκβνύιην Κηηξίωλ θαη Καηαζθεπώλ 

(Building and Construction Board) σο ην ζεκέιην γηα πεξαηηέξσ ζρεδηαζκφ θαη 

αλάπηπμε ησλ πξάζηλσλ πνδειαηηθψλ δηαδξνκψλ.   

 

Οη πνδειαηηθέο δηαδξνκέο έρνπλ ελζσκαησζεί ζην Σρέδην Πόιεο (City Plan) 

δηαζθαιίδνληαο φηη φιεο νη δηαδξνκέο κπνξεί λα εθαξκνζηνχλ καθξνπξφζεζκα. Σν 

ζρέδην έρεη ήδε απνδείμεη ηελ αμηνπηζηία ηνπ κε ην λα απνηξέπεη λέα θηίξηα λα 

ρηηζηνχλ ζε ρψξνπο ράξαμεο κειινληηθψλ πξάζηλσλ πνδειαηηθψλ δηαδξνκψλ. Όπνηε 

είλαη δπλαηφ, ηκήκαηα ησλ πνδειαηηθψλ δηαδξνκψλ ζα θαηαζθεπάδνληαη ζε ζχλδεζε 

κε άιιεο ππνδνκέο, φπσο θηίξηα, ζηαζκνχο, πιαηείεο, πάξθα, θιπ.. 

 

Ήδε ππάξρνπζεο πξάζηλεο πνδειαηηθέο δηαδξνκέο, φπσο ε Vigerslev, ζηαδηαθά ζα 

αλαβαζκηζηνχλ, ελψ αληίζηνηρα ζε νιφθιεξε ηελ λέα πεξηνρή ηνπ Orestad λέεο 

πνδειαηηθέο δηαδξνκέο ζα δεκηνπξγεζνχλ ζε ζχλδεζε κε ην ζρεδηαζκφ απηήο ηεο 

λέαο αζηηθήο πεξηνρήο. 
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Ζ Πξόηαζε γηα Πξάζηλεο Πνδειαηηθέο Γηαδξνκέο (The proposal for Green Cycle 

Routes) κπνξεί επίζεο λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα λα επηιέμεη ηηο δηαδξνκέο πνπ ζα 

θαηαζθεπαζηνχλ ζηα πξνβιεπφκελα ζηάδηα. Σν ζρέδην γηα ηελ θαηαζθεπή ηεο 

πξψηεο πξάζηλεο δηαδξνκήο, ε δηαδξνκή Nørrebro, είρε εγθξηζεί απφ ην δεκνηηθφ 

ζπκβνχιην ην 2007 θαη αλαζεσξήζεθε ην 2012. Ζ αγνξά ηνπ ρψξνπ απφ θξαηηθνχο 

ζηδεξνδξφκνπο έιαβε νηθνλνκηθή βνήζεηα απφ ην ππνπξγείν Μεηαθνξψλ. H 

δηαδξνκή Nørrebro ζα πεξλάεη κέζα απφ ην Ryparken, Nørrebro, Frederiksberg, 

Valby θαη ην Vigerslev. Σν πξψηα 8 απφ ηα 10 ζηάδηα έρνπλ ήδε νινθιεξσζεί. 

 

Οη πξάζηλεο πνδειαηηθέο δηαδξνκέο ζπλδένληαη κε ηνλ βαζηθφ πνδειαηηθφ δίθηπν 

εληφο ηνπ Κέληξνπ ηεο Κνπεγράγεο. Οη κειινληηθέο επξσπατθέο πνδειαηηθέο 

δηαδξνκέο θαη νη ππάξρνπζεο εζληθέο δηαδξνκέο ζα πξνζαξκνζηνχλ πάλσ ζηηο 

πξάζηλεο δηαδξνκέο, φπνηε απηφ είλαη εθηθηφ. Με ην πέξαο ηεο θαηαζθεπήο ηνπ 

κεγαιχηεξνπ κέξνπο ηε δηαδξνκήο, ηνπνζεηείηαη ζεκαηνδφηεζε ζε αληηζηνηρία κε 

ηνπο λένπο θαλφλεο γηα ηε ζεκαηνδφηεζε ησλ πνδειαηνδξφκσλ. 

 

Σν θφζηνο ηεο πεξαίσζεο ηνπ ζρεδίνπ γηα ηηο πξάζηλεο δηαδξνκέο εθηηκάηαη πεξίπνπ 

ζην κηζφ δηζεθαηνκκχξην δαλέδηθεο θνξψλεο. Ζ πεξαηηέξσ αλάπηπμε απηνχ ηνπ 

δηθηχνπ απνηειεί έλα βαζηθφ θιεηδί ζην ζρεδηαζκφ. 
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Γίθηπν Πξάζηλσλ Πνδειαηηθψλ Γηαδξνκψλ Κνπεγράγεο 

 

Βειηηψλνληαο ηηο ζπλζήθεο πνδειαζίαο ζηελ Κνπεγράγε  

 

ην θέληξν ηεο πφιεο (ε πεξηνρή εληφο ησλ ιηκλψλ) νη ζπλζήθεο πνδειαζίαο δελ 

είλαη ηθαλνπνηεηηθέο. Έλα καθξνπξφζεζκν ζρέδην γηα ηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ ζην 

θέληξν ηεο πφιεο βαζίδεηαη ζηελ έξεπλα Μεηξίαζε ηεο Κίλεζεο ζην Κέληξν ηεο 

Πόιεο-Μεηά ηελ Καηαζθεπή Τνύλει ζην Ληκάλη (Traffic Calming in the City Center-

After a Harbour Tunnel is Built). Παξφιν πνπ ην ηνχλει ζην ιηκάλη δελ εγθξίζεθε 

ηειηθψο, έλαο ζεκαληηθφο αξηζκφο βειηηψζεσλ πνπ πξνηείλεηαη γηα ηνπο πνδειάηεο 

εθαξκφδεηαη. 

 

Ζ πξψηε θίλεζε γηα ηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ πνδειαζίαο ζην θέληξν ηεο πφιεο 

ήηαλ ην πηινηηθφ πξφγξακκα ηνπ 1999 ην νπνίν πεξηειάκβαλε δεκηνπξγία 

απνθιεηζηηθψλ πνδειαηηθψλ ισξίδσλ ζε 6 θεληξηθνχο δξφκνπο. Σν πξφγξακκα απηφ 
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ήηαλ επηηπρέο κε απνηέιεζκα νη παξαδνζηαθέο ισξίδεο πνδειάηνπ λα κεηαηξέπνληαη, 

ζε απνθιεηζηηθέο ισξίδεο πνδειάηνπ σο κέξνο ηνπ Σρεδίνπ Πξνηεξαηόηεηαο 

Πνδειαηνδξόκωλ (Cycle Track Priority Plan), κε ηνλ πξψην  δξφκν λα 

αλαβαζκίδεηαη ην 2001. 

 

Ζ επφκελε θάζε ήηαλ ην λα απνκαθξπλζνχλ νη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο 

ελαπνκείλαληεο πεξηνξηζκνχο ησλ κνλνδξφκσλ ζην ηζηνξηθφ θέληξν ηεο πφιεο θαη λα 

θαζηεξσζνχλ δψλεο ηαρχηεηαο ησλ 40ρικ/ψξα.  

 

Δπηπξφζζεηα, ζπλδέζεηο ησλ πνδειαηνδξφκσλ δεκηνπξγνχληαη ζε φιε ηελ έθηαζε 

ηνπ ηζηνξηθνχ θέληξνπ, ην νπνίν θαιχπηεη πεξίπνπ 1 ηεηξαγσληθφ ρηιηφκεηξν. Οη 

ζπλδέζεηο απηέο ζρεδηάδνληαη κε ηδηαίηεξε κέξηκλα πξνο ηνπο πεδνχο.  

 

Πξαθηηθά, κηα πνδειαηηθή ζχλδεζε ππάξρεη ήδε ζην ηζηνξηθφ θέληξν ηεο πφιεο, 

Nørregade. Σν Strædet είλαη έλα άιιν κειινληηθφ ζεκείν ζχλδεζεο. ηελ πεξηνρή 

Farvergade ηνπ Strædet, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ παχζε ησλ πεξηνξηζκψλ ησλ 

κνλφδξνκσλ, κηα ζχληνκε πνδειαηηθή ισξίδα αληίζεηα ζηελ θίλεζε ηνπ δξφκνπ  ζα 

δεκηνπξγεζεί. Όηαλ κηα παξφκνηα ισξίδα θαηαζθεπαζηεί ζηελ Lille Kongensgade κε 

θαηεχζπλζε πξνο ην Kgs.Nytorv, ζα είλαη δπλαηφλ λα πνδειαηεί θαλείο θαη πξνο ηηο 

δχν δηεπζχλζεηο κεηαμχ ηνπ Town Hall Square θαη ηνπ Kgs. Nytorv.  

 

Μηα ηξίηε ζχλδεζε έρεη ζρεδηαζηεί γηα ην Vestergarde. Ζ ζχλδεζε απηή ζα δίλεη 

ζηνπο πνδειάηεο ηε δπλαηφηεηα λα έρνπλ πξφζβαζε ζην Gammeltorv απφ ηελ Town 

Hall Square. 

 

Ζ ηειηθή ζχλδεζε ζην ηζηνξηθφ θέληξν ηεο πφιεο ζρεδηάδεηαη γηα ηελ επνλνκαδφκελε 

γξακκή Bremerholm, δειαδή γηα ηνπο δξφκνπο πνπ πεγαίλνπλ ζρεδφλ ζε επζεία 

γξακκή κέζα ζην Bremerholm. Τπάξρνπλ, επίζεο, ζρέδηα γηα ηελ θαζηέξσζε ελφο 

πνδειαηηθνχ δαθηπιίνπ γχξσ απφ ην ηζηνξηθφ θέληξν. Σν κφλν κέξνο απηνχ ηνπ 

ζρεδίνπ, ην νπνίν είλαη ειιηπέο είλαη ην θνκκάηη ζην λφηην Gothersgade. Μία 

πηζαλφηεηα είλαη λα δεκηνπξγεζνχλ ισξίδεο πνδειάηνπ ζην κνλφδξνκν ηνπ 

Gothersgade θαη θαηά κήθνο ηεο γξακκήο Bremerholm, ελψ κία άιιε είλαη λα 

κεηαηξαπεί ην θνκκάηη ηνπ Gothersgade πνπ αλαθέξζεθε παξαπάλσ, ζε δξφκν δηπιήο 
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θπθινθνξίαο γηα ιεσθνξεία θαη πνδήιαηα θαη κε πεξηνξηζκέλε πξφζβαζε γηα ηα 

απηνθίλεηα. Σέινο, νη Kronprinsessegade, Vendersgade θαη Stockholmsgade ζην 

θέληξν ηεο πφιεο ελδέρεηαη θαη απηέο λα κεηαηξαπνχλ ζε πνδειαηηθνχο ζπλδέζκνπο. 

 

 

Υάξηεο κε ηηο πνδειαηηθέο ιχζεηο γηα ην θεληξηθφ ηνκέα ηεο Κνπεγράγεο 

 

πλδπαζκφο πνδήιαηνπ θαη Μέζσλ Μαδηθήο Μεηαθνξάο 

 

Έλαο αξηζκφο κεηαθνξηθψλ αλαγθψλ δε κπνξεί λα θαιπθζεί απνθιεηζηηθά κε ηα 

πνδήιαηα ή κε ηα δεκφζηα κέζα κεηαθνξάο, απφ ηε ζηηγκή πνπ θαλέλα απφ ηα δχν δε 

κπνξεί λα πξνζθέξεη κηα επαξθψο επέιηθηε κεηαθνξηθή ιχζε απφ κφλν ηνπ. 

Πξνηάζεηο έρνπλ δηαηππσζεί ήδε ζην Σρέδην Πόιεο (City Plan), νη νπνίεο ζα 

κπνξνχζαλ λα θάλνπλ επθνιφηεξν ην ζπλδπαζκφ πνδειαζίαο θαη Μ.Μ.Μ.,  

παξέρνληαο κηα ξεαιηζηηθή ελαιιαθηηθή αληί ησλ απηνθηλήησλ. 
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Σν ζρέδην Γεκόζηωλ Μεηαθνξώλ ηεο Κνπεγράγεο (Public Transport Plan) πηνζεηεί 

κηα πνιχ ζεηηθή άπνςε γηα ην ζπλδπαζκφ ησλ πνδειάησλ κε ηα δεκφζηα κέζα 

κεηαθνξάο θαη ζηνρεχεη ηνπο πνδειάηεο ζαλ πηζαλνχο πειάηεο ζε κεγαιχηεξν βαζκφ 

απφ φηη ζην παξειζφλ. Απηφ έρεη ζαλ ζπλέπεηα ηελ απνκάθξπλζε ησλ πεξηζζνηέξσλ 

πεξηνξηζκψλ πνπ ίζρπαλ γηα ηνπο πνδειάηεο ζηα ηξαίλα. ήκεξα ιφγσ ηεο επέλδπζεο 

ζε φιν θαη πεξηζζφηεξα ηξαίλα θαηλνχξγηαο ηερλνινγίαο επηηξέπεηαη θαζνιηθά ζηνπο 

πνδειάηεο λα ρξεζηκνπνηνχλ ηα ηξέλα δίρσο επηπιένλ νηθνλνκηθήο επηβάξπλζεο 

φπσο ζπλέβαηλε παιαηνηέξα. 

 

 

χλδεζε πνδήιαηνπ κε ζηδεξνδξνκηθφ δίθηπν ζην θεληξηθφ ζηαζκφ ζηδεξνδξφκσλ. 

 

Μεγάιε ζεκαζία έρεη δνζεί επίζεο ζην λα βειηησζνχλ νη εγθαηαζηάζεηο ζηάζκεπζεο 

ησλ πνδειάησλ ζηνπο ηεξκαηηθνχο ζηαζκνχο. Δγθαηαζηάζεηο ζηεγαζκέλεο θαη κε 

δπλαηφηεηα θιεηδψκαηνο έρεη ζρεδηαζηεί λα ηνπνζεηεζνχλ ζε φινπο ηνπο λένπο 

ζηαζκνχο. 

 

Ο ζηφρνο ηνπ Γαλέδηθνπ Κξαηηθνχ ηδεξνδξφκνπ γηα ηα πξναζηηαθά ηξέλα είλαη λα 

ην 50% ηνπ ρψξνπ ζηάζκεπζεο λα είλαη ζηεγαζκέλν, ελψ ην 25% λα έρεη ηε 

δπλαηφηεηα θιεηδψκαηνο ησλ ζέζεσλ. Ο ππφινηπνο ρψξνο ζηάζκεπζεο ζα πεξηέρεη 

ηηο θαλνληθέο, ζπλεζηζκέλεο ζέζεηο πνδειάησλ. Σα ηειεπηαία ρξφληα νη Γαλέδηθνο 
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Κξαηηθφο ηδεξφδξνκνο έρεη πξνβεί ζε ζεκαληηθέο βειηηψζεηο φζνλ αθνξά ηηο 

εγθαηαζηάζεηο ζηάζκεπζεο πνδειάησλ ζε αξθεηνχο ζηαζκνχο. 

 

 

ηάζκεπζε πνδειάησλ ζηνλ θεληξηθφ ζηδεξνδξνκηθφ ζηαζκφ ηεο Κνπεγράγεο 

 

Σα θέληξα πνδειάηνπ ζην ζηαζκφ Østerport θαη ζηνλ θεληξηθφ ζηαζκφ ηεο 

Κνπεγράγεο, απνηεινχλ ηηο αξρηθέο πξσηνβνπιίεο γηα ηε βειηίσζε ησλ 

εγθαηαζηάζεσλ γηα ηνπο ρξήζηεο ηνπ πνδειάηνπ. Σα θέληξα απηά παξέρνπλ 

ζηεγαζκέλεο ζέζεηο ζηάζκεπζεο θαζψο θαη δπλαηφηεηα αζθάιηζεο. Μνιαηαχηα, 

πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη νη δπλαηφηεηεο ησλ θέληξσλ πνδειάησλ δελ έρνπλ αθφκε 

εθκεηαιιεπζεί πιήξσο, ίζσο επεηδή νη θάηνηθνη ηεο Κνπεγράγεο είλαη δηζηαθηηθνί 

ζην λα πιεξψζνπλ ην αληίηηκν γηα ηε ζηάζκεπζε ηνπ πνδειάηνπ. 

 

Ζ ζηάζκεπζε ησλ πνδειάησλ έρεη βειηησζεί πνιχ ηα ηειεπηαία ρξφληα ζηνλ 

ηεξκαηηθφ ζηαζκφ ησλ ιεσθνξείσλ ζηελ Town Hall Square (Jernbanegade), ζην 

ζηαζκφ Vesterport (φπνπ έρεη θαηαζθεπαζηεί λένο πνδειαηφδξνκνο), ζην Central 

Station ζε ζχλδεζε κε έλα λέν ηεξκαηηθφ ζηαζκφ ιεσθνξείσλ ζην Bernstorffsgade 

θαη ζην  Nørrebro Station. 
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Παξφια απηά, ε ζηάζκεπζε ησλ πνδειάησλ κπξνζηά ζηνλ θεληξηθφ ζηαζκφ (Central 

Station) θαη ζην Reventlowsgade ρξίδεη βειηηψζεσο. Δπηπξφζζεηα, ζε κία ζεηξά 

ζηαζκψλ ζα ήηαλ ρξήζηκεο θάπνηεο επηπιένλ εγθαηαζηάζεηο ζηάζκεπζεο γηα ηα 

πνδήιαηα. Έλα ζρέδην δξάζεο γηα λα βειηησζνχλ νη εγθαηαζηάζεηο ζηάζκεπζεο ησλ 

πνδειάησλ είλαη ζε δηαδηθαζία κειέηεο, ζηα πιαίζηα ηνπ Σρέδην Βειηίωζεο 

Μεηαθνξώλ (Traffic Improvement Plan). 

 

Οη βειηηψζεηο γηα ηηο εγθαηαζηάζεηο απηέο ζηνπο ηεξκαηηθνχο ζηάζκνπο ζρεδηάδνληαη 

απφ θνηλνχ απφ ηνλ Γήκν ηεο Κνπεγράγεο, ηηο ππεξεζίεο Μεηαθνξψλ ηεο 

Κνπεγράγεο θαη ην Γαλέδηθν Κξαηηθφ ηδεξφδξνκν. Κάζε αξρή είλαη αξκφδηα θαη 

ρξεκαηνδνηεί ηηο ζέζεηο ζηάζκεπζεο ηηο νπνίεο θαηέρεη. Παξφια απηά, έρνπλ έλα 

θνηλφ ελδηαθέξνλ ζην λα παξέρνπλ ηθαλνπνηεηηθέο εγθαηαζηάζεηο γηα ηνπο πνδειάηεο 

θαη ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο κνηξάδνληαη ην θφζηνο. 

 

ηάζκεπζε Πνδειάησλ 

 

Μφιηο πάλσ απφ ην έλα ηξίην (33%) (Bicycle Account, 2012) ησλ πνδειαηηζηψλ 

εκθαλίδεηαη ηθαλνπνηεκέλν κε ηηο ζπλζήθεο ζηάζκεπζεο ζηελ πφιε. Έλα ζρέδην 

δξάζεο έρεη ζρεδηαζηεί γηα λα δηαζθαιίζεη επαξθείο πνδειαηηθέο εγθαηαζηάζεηο. 

Απηφ ην ζρέδην ζα ρεηξίδεηαη ηε ζηάζκεπζε ησλ πνδειάησλ ζε δηάθνξνπο ρψξνπο: 

 

 ε ζχλδεζε κε ηα δεκφζηα κέζα κεηαθνξάο. 

 ηα ζπίηηα θαη ζηνπο ρψξνπο εξγαζίαο. 

 ηα καγαδηά θαη ζηα εκπνξηθά θαηαζηήκαηα. 

 ηνπο δξφκνπο γεληθά. 

 

Ζ δεκηνπξγία ρψξσλ ζηάζκεπζεο ησλ πνδειάησλ ζηα ζπίηηα θαη ηνπο ρψξνπο 

εξγαζίαο κπνξεί λα είλαη ηδησηηθήο πξσηνβνπιίαο, αιιά αθνξά πνιχ θαη ην δεκφζην 

ζπκθέξνλ. Ο Γήκνο δίλεη φιν θαη πεξηζζφηεξεο άδεηεο ζε θαηνηθεκέλεο πεξηνρέο κε 

βαζηθή πξνυπφζεζε λα αληηθαηαζηαζνχλ νη ζέζεηο ζηάζκεπζεο απηνθηλήησλ κε 

ζέζεηο γηα πνδήιαηα. Οη ζέζεηο απηέο πνπ βξίζθνληαη ζην δξφκν πιεξψλνληαη απφ 

ηνπο ηδηνθηήηεο ησλ θαηνηθηψλ, απφ ζπλεηαηξηζκνχο, θ.ιπ.. 
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Οη ζέζεηο ζηάζκεπζεο πνδειάησλ ζηνπο δξφκνπο είλαη ηδηαίηεξα δεκνθηιείο ζηηο 

ππθλνθαηνηθεκέλεο πεξηνρέο γχξσ απφ ην θέληξν ηεο πφιεο. Ζ θεληξηθή βηβιηνζήθε 

ζην Krystalgade, σζηφζν, είλαη έλα αμηνζεκείσην παξάδεηγκα ηνπ γεγνλφηνο φηη απηφ 

ην κνληέιν είλαη ιεηηνπξγηθφ θαη γηα ηδξχκαηα ζηα νπνία ζπρλάδεη πιεηάδα πνιηηψλ. 

 

 

Σππηθφο ρψξνο ζηάζκεπζεο πνδειάησλ ζην θέληξν ηεο Κνπεγράγεο 

 

Ο Γήκνο επηηξέπεη ζηα καγαδηά ζηνπο εκπνξηθνχο δξφκνπο λα εγθαζηζηνχλ ζέζεηο 

ζηάζκεπζεο γηα ηα πνδήιαηα εθφζνλ ππάξρεη ειεχζεξνο ρψξνο. ηα κεγάια 

εκπνξηθά θαηαζηήκαηα ν Γήκνο είλαη ππεχζπλνο γηα λα ζέηεη ηα θξηηήξηα γηα επαξθή 

ρψξν ζηάζκεπζεο γηα ηα πνδήιαηα παξάιιεια κε ην ρψξν ζηάζκεπζεο ησλ 

απηνθηλήησλ. Μνιαηαχηα, ε κε χπαξμε θάπνηνπ καζεκαηηθνχ κνληέινπ ην νπνίν λα 

θαζνξίδεη ηνπο  ειάρηζηνπο ρψξνπο ζηάζκεπζεο γηα ηα πνδήιαηα, γίλεηαη ηδηαίηεξα 

αηζζεηή ζην ζρεδηαζκφ αλάπηπμεο ησλ θνηλνηήησλ. Χο επαθφινπζν, παξαηεξείηαη 

κηα κεγάιε δήηεζε γηα απιέο ζέζεηο ζηάζκεπζεο, ηδηαηηέξσο ζηηο ππθλνθαηνηθεκέλεο 

αζηηθέο πεξηνρέο.  

 

Σν 2011 δηεμήρζε κηα έξεπλα γηα ηηο ζέζεηο ζηάζκεπζεο ζην ηζηνξηθφ θέληξν ηεο 

πφιεο θαηαδεηθλχνληαο φηη ππήξραλ ζπλνιηθά πεξίπνπ 2.900 ζέζεηο. ε ζπλδπαζκφ 

κε ηνλ θαλφλα ηνπ λα απαγνξεχεηαη ε ζηάζκεπζε ζε απφζηαζε κηθξφηεξε ησλ 10 
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κέηξσλ απφ ηελ γσλία ηνπ δξφκνπ, εθπνλήζεθε  έλα λέν ζρέδην γηα ηε ζηάζκεπζε 

ησλ πνδειάησλ ζην ηζηνξηθφ θέληξν. Οη εγθαηαζηάζεηο ζηάζκεπζεο αλαβαζκίζηεθαλ 

θαη λέεο δηεπξπκέλεο ηνπνζεηήζεθαλ ζηηο γσλίεο ησλ δξφκσλ θαηά κήθνο ηεο νδνχ 

Strøget, θαζψο θαη ζε άιιεο νδνχο. Μέζα ζηα επφκελα 2 ρξφληα πεξίπνπ 400 λένη 

ζπκπιεξσκαηηθνί ρψξνη ζα δεκηνπξγεζνχλ. Δπηπξφζζεηα, εηδηθή κέξηκλα δίδεηαη ζε 

κέξε κε εηδηθέο απαηηήζεηο, φπσο ε Town Hall Square, ην εκπνξηθφ θέληξν Illum θαη 

κεξηθά εθπαηδεπηηθά ηδξχκαηα. Σέινο, κηα έξεπλα ζα δηεμαρζεί κέζα ζην επφκελν 

έηνο γηα λα πξνζδηνξίζεη επαθξηβψο ηε δήηεζε γηα ηηο ζέζεηο ζηάζκεπζεο πνδειάησλ 

ζηελ Κνπεγράγε.  

 

Βειηησκέλεο ζεκαηνδνηεκέλεο δηαζηαπξψζεηο 

 

Ζ πφιε ηεο Κνπεγράγεο, φπσο θαη νη πεξηζζφηεξνη άιινη δήκνη, δελ έρεη επηηχρεη 

ηνπο ζθνπνχο ηεο αλαθνξηθά κε ηε ζεκαληηθή κείσζε ησλ πνδειαηηθψλ αηπρεκάησλ. 

Ζ βειηίσζε ηεο αζθάιεηαο ηεο πνδειαζίαο απνηειεί έλα ζεκαληηθφ ζηνηρείν ηνπ 

Σρεδίνπ Αζθάιεηαο Μεηαθνξώλ ζηελ Κνπεγράγε (Traffic Safety Plan for 

Copenhagen), κε δχν απφ ηνπο πέληε ηνκείο εζηίαζεο λα είλαη ηα «αηπρήκαηα 

πνδειαηηζηψλ» θαη ηα «αηπρήκαηα ζηηο δηαζηαπξψζεηο». Ήδε εθηακηεχνληαη κεγάια 

πνζά θαη γίλεηαη κηα ζνβαξή πξνζπάζεηα γηα ηε κείσζε ηφζν ησλ ζπκάησλ φζν θαη 

ησλ αηπρεκάησλ. 

 

Οη πεξηζζφηεξεο απψιεηεο θαηαγξάθνληαη ζηηο θεληξηθέο δηαζηαπξψζεηο. Τπάξρνπλ 

δχν πξνηεηλφκελνη ηξφπνη γηα λα βειηησζεί ε αζθάιεηα ζηηο δηαζηαπξψζεηο:  

α)  άζπξεο ή κπιε ζεκαδεκέλεο δηαβάζεηο απνθιεηζηηθά γηα ηνπο πνδειάηεο 

     (φπσο θαίλεηαη ζηελ πξψηε  εηθφλα).  

β) ζηάζε ησλ πνδειάησλ κπξνζηά απφ ηα νρήκαηα κε δεκηνπξγία «ζχιαθα 

αλακνλήο» (φπσο θαίλεηαη ζηε δεχηεξε εηθφλα).    
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Γηαζηαπξψζεηο πνδειαηνδξφκσλ ζε ζεκαηνδνηεκέλνπο θφκβνπο 

 

Ζ πξψηε πεξίπησζε θαζηζηά μεθάζαξν φηη νη πνδειάηεο έρνπλ πξνηεξαηφηεηα θαη 

δηαθξηηά ππνδεηθλχεηαη ε πνξεία πνπ ζα αθνινπζήζεη ν πνδειάηεο κέζα ζηε 

δηαζηαχξσζε. Ζ δεχηεξε ζπληζηψκελε ιχζε βαζίδεηαη ζηε δεκηνπξγία γξακκήο 

ζηάζεο ησλ απηνθηλήησλ πεξίπνπ 4 κέηξα απφ ηε δηάβαζε ησλ πεδψλ. Απηφ θαζηζηά 

εθηθηφ γηα ηνπο νδεγνχο λα βιέπνπλ ηνπο πνδειάηεο πνπ πεξηκέλνπλ ζηε 

δηαζηαχξσζε. 

 

Με ζθνπφ λα επηηεπρζνχλ γξεγνξφηεξα θαη απηά απνηειέζκαηα, ην Σρέδην Βειηίωζεο 

Μεηαθνξώλ (Traffic Improvement Plan) δηέζεζε κηζφ εθαηνκκχξην δαλέδηθεο 

θνξψλεο θάζε ρξφλν. Σα απνηειέζκαηα απφ απηή ηελ θίλεζε ήηαλ άκεζα νξαηά. Οη 

βειηηψζεηο ζηηο δηαζηαπξψζεηο ζα ζπλερηζηνχλ κε ην Σρέδην Αζθαιείαο Μεηαθνξώλ 

(Traffic Safety Plan for Copenhagen). ηελ Κνπεγράγε, φπσο πξναλαθέξζεθε,  

ππάξρνπλ δχν ζεκειηψδεηο δηαθνξεηηθνί ηχπνη πνδειαηηθψλ ισξίδσλ γηα ηνπο 

ζεκαηνδνηεκέλνπο θφκβνπο. Ο έλαο ηχπνο ζπλερίδεη κέρξη ην ηέινο ηελ άθξε ηνπ 

θφκβνπ, ελψ ν άιινο ηχπνο ζηακαηά ζε κηα απφζηαζε πξηλ απφ ηε δηαζηαχξσζε. Ζ 

εκπεηξία έρεη δείμεη φηη ν «θνληφο» ηχπνο πνδειαηνδξφκνπ έρεη σο απνηέιεζκα 

ιηγφηεξα ζχκαηα, ελψ νη πνδειάηεο αηζζάλνληαη πην αζθαιείο κε ηνλ ηχπν πνπ 

θζάλεη κέρξη ηνλ θφκβν. Καη νη δχν απηνί ηχπνη ζπρλά ζπκπιεξψλνληαη κε κπιε 

ζήκαλζε, ε νπνία απμάλεη ηελ αζθάιεηα.  

 

Πξνζπάζεηεο γίλνληαη γηα λα βξεζνχλ λέεο ιχζεηο γηα ηνπο θφκβνπο, νη νπνίεο ζα 

είλαη φρη κφλν αζθαιείο, αιιά ζα θάλνπλ θαη ηνπο πνδειάηεο λα αηζζάλνληαη 

αζθάιεηα. 
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Καιχηεξε ζπληήξεζε ησλ πνδειαηνδξφκσλ 

 

Αθφκα θαη ζηηο πην πξφζθαηεο έξεπλεο νη πνδειάηεο ζπλέρηζαλ λα εθθξάδνπλ ηελ 

δπζαξέζθεηά ηνπο αλαθνξηθά κε ηε ζπληήξεζε ησλ πνδειαηνδξφκσλ. Δίλαη ζχλεζεο 

κεξηθέο ηξχπεο ή έλα κηθξφ ηκήκα κέηξηαο πνηφηεηαο λα επεξεάζεη ηελ αληίιεςε ηνπ 

πνδειάηε γηα επξχηεξα  ηκήκαηα ηνπ δξφκνπ θαη ζπλεπψο λα δεκηνπξγεζεί κηα 

γεληθή ζπλνιηθή αξλεηηθή αληίιεςε. 

 

Σα απνηειέζκαηα κηαο θαηαγξαθήο πνπ είρε γίλεη ην 2006 ζρεηηθά κε ηελ θαηάζηαζε 

ησλ πνδειαηνδξφκσλ έρνπλ σο εμήο: 

 

o Καιή ζπληήξεζε : 82% 

o Απνδεθηή : 13% 

o Άζρεκε: 5% 

 

Σν 2010 είρε εθηηκεζεί φηη ε επηθάλεηα ηνπ 10% ησλ πνδειαηνδξφκσλ θξίζεθε σο 

απαξάδεθηε. Γηα απηφ ην ιφγν είραλ δνζεί επηρνξεγήζεηο κε ζθνπφ λα βειηησζεί ην 

επίπεδν. Δθηφο απφ ηα 5 εθαηνκκχξηα θνξψλεο πνπ ήηαλ θαλνληθά δηαζέζηκα γηα ηελ 

ζπληήξεζε ησλ πνδειαηνδξφκσλ, επηπιένλ 2,5 εθαηνκκχξηα δφζεθαλ ην 2011 θαη 

7,5 εθαηνκκχξηα ην 2012. ηα επφκελα ρξφληα 6,6 εθαηνκκχξηα θνξψλεο ζα 

δαπαλεζνχλ γηα επηζθεπέο θαη λέεο επηθάλεηεο. Έρεη ππνινγηζηεί φηη εάλ νη επηθάλεηεο 

αλαλεψλνληαη θάζε 15 ρξφληα, ην πνζφ πνπ ζα είλαη απαξαίηεην γηα ηελ εηήζηα 

ζπληήξεζε αλέξρεηαη ζηα 8 εθαηνκκχξηα θνξψλεο. Απηφ ζα δηαζθαιίζεη φηη ζα 

δηαηεξείηαη ζπλερψο έλα πςειφ επίπεδν. 

 

Μέζσ κηαο  έξεπλαο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε κέζσ αιιεινγξαθίαο νη πνδειάηεο είραλ 

ηε δπλαηφηεηα λα επηιέμνπλ ηα ζεκεία ηνπ δηθηχνπ πνπ πίζηεπαλ φηη ρξίδνπλ άκεζεο 

βειηηψζεσο. Σν 2012 γχξσ ζηα 4.500 εξσηεκαηνιφγηα κνηξάζηεθαλ ζε πνδειάηεο, 

κε ην 15% απφ απηά λα  επηζηξέθνληαη. Οη πνδειάηεο κπνξνχζαλ είηε λα πνπλ φηη 

είλαη ηθαλνπνηεκέλνη κε ηε ζπληήξεζε είηε λα θαηαδείμνπλ 3 πνδειαηηθέο δηαδξνκέο 

νη νπνίεο πίζηεπαλ φηη έπξεπε λα βειηησζνχλ. Όινη νη πνδειαηνδξφκνη πνπ 

θαηαδείρζεθαλ απφ απηή ηε δηαδηθαζία δηνξζψζεθαλ ην 2012-2013. Σξχπεο 

επηδηνξζψζεθαλ θαη πνιιά ηκήκαηα επηζηξψζεθαλ κε θαηλνχξγηεο επηθάλεηεο.  
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Γηα ηελ κέηξεζε ηνπ πφζν άλεηνο είλαη έλαο πνδειαηφδξνκνο ζα ρξεζηκνπνηείηαη 

πιένλ έλα εηδηθφ φξγαλν (κεηξεηήο άλεζεο). Έηζη ζα είλαη εθηθηφ λα 

παξαθνινπζνχληαη νη κειινληηθέο εμειίμεηο θαη ηα απνηειέζκαηα ζα 

ρξεζηκνπνηνχληαη γηα λα θαζνξίδνληαη νη πξνηεξαηφηεηεο, δηαζθαιίδνληαο ζπλεπψο 

φηη ζα δηαηεξείηαη ζπλερψο έλα πςειφ επίπεδν. Ο ζηφρνο είλαη νη επηθάλεηεο ησλ 

πνδειαηνδξφκσλ πνπ ζα ραξαθηεξίδνληαη κε ηθαλνπνηεηηθέο λα κελ μεπεξλνχλ ην 

5%, κεηξνχκελεο απφ ην εηδηθφ φξγαλν φηαλ απηφ είλαη πάλσ ζε έλα πνδήιαην. 

 

Όηαλ λέεο ισξίδεο πνδειάηνπ θαηαζθεπάδνληαη ή νη ήδε ππάξρνπζεο αλαθαηλίδνληαη 

ηειείσο, γηα ηερληθνχο ιφγνπο αξθεηνί κήλεο κπνξεί λα πεξάζνπλ πξνηνχ ε ηειηθή 

επηθάλεηα επηζηξσζεί.Οη πνδειάηεο πιεξνθνξνχληαη κε ζήκαλζε πνπ βξίζθεηαη 

πάλσ ζηελ άζθαιην, φηη νη επηθάλεηεο είλαη πξνζσξηλέο θαη φηη ε ησξηλή επηθάλεηα 

δελ είλαη ε ηειηθή. Σέηνηα πιεξνθφξεζε ελζαξξχλεη ηνπο πνδειάηεο λα δερζνχλ ηελ 

φπνηα αλαζηάησζε πξνθαιείηαη. 

 

 

πληήξεζε ηάπεηα πνδειαηφδξνκνπ 

 

Καιχηεξνο θαζαξηζκφο ησλ πνδειαηνδξφκσλ 

 

Οη πνδειαηφδξνκνη θαηά κήθνο ησλ βαζηθψλ δξφκσλ θαζαξίδνληαη θαηά θαλφλα 

θάζε κέξα ηεο εβδνκάδνο. Σν Τκήκα Γξόκωλ θαη Σηάζκεπζεο (Road and Parks 

Department) είλαη ππεχζπλν  λα ζέηεη ηνπο ζηφρνπο πνπ πξέπεη λα επηηεπρζνχλ, έρεη 

ηελ επζχλε ησλ επηζεσξήζεσλ, ελψ ν θφξηνο ησλ εξγαζηψλ θαζαξηζκνχ βαξχλεη 
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θνηλνηηθνχο νξγαληζκνχο. χκθσλα κε ην Σρέδην Πόιεο (City Plan) νη 

πνδειαηνδξφκνη πξέπεη λα θαζνξίδνληαη άκεζα απφ ζθνππίδηα θαη ην ρηφλη, κεηαμχ 

άιισλ πξαγκάησλ. 

 

ε θάπνηεο πεξηνρέο, φπσο ηνπο εκπνξηθνχο δξφκνπο θαη γχξσ απφ ηα κέξε 

ςπραγσγίαο, ην επίπεδν θαζαξηφηεηαο δελ θξίλεηαη ηθαλνπνηεηηθφ. Μηα ζπζηεκαηηθή 

έξεπλα δηεμήρζε θαη κηα λέα ζηξαηεγηθή θαζαξηφηεηαο πξφθεηηαη λα πινπνηεζεί, 

ζχκθσλα κε ηελ νπνία, νη πνδειαηφδξνκνη γχξσ απφ ηηο βαζηθέο αξηεξίεο ζα 

θαζαξίδνληαη πην ζπρλά κε ζθνπφ ηελ απνκάθξπλζε ζπαζκέλσλ γπαιηψλ θαη άιισλ 

απνξξηκκάησλ ηα πξσηλά ηνπ αββάηνπ θαη ηεο Κπξηαθήο. Οη πξνβιεκαηηθέο 

πεξηνρέο εθηηκψληαη γχξσ ζηα 50 ρηιηφκεηξα θαη απφ ηε ζηηγκή πνπ ζα γίλεηαη ρξήζε 

ήδε ππαξρφλησλ κεραλεκάησλ, απηφ ζα ζεκάλεη κφλν αχμεζε ησλ ιεηηνπξγηθψλ 

εμφδσλ. πλνιηθά, νη εηήζηεο δαπάλεο γηα ηνλ θαζαξηζκφ ησλ πνδειαηνδξφκσλ ζα 

αλέξρνληαη πεξίπνπ ζηηο 5 εθαηνκκχξηα θνξψλεο.  

 

Ο θαζαξηζκφο ησλ πνδειαηνδξφκσλ ηεο Κνπεγράγεο απφ ην ρηφλη ρσξίδεηαη ζε 15 

ηνκείο, κήθνπο πεξίπνπ 20 ρηιηνκέηξσλ ν θαζέλαο, κε εθηηκψκελν ρξφλν θαζαξηζκνχ 

πεξίπνπ ζηηο 5 ψξεο. Ο θαζαξηζκφο ηνπ ρηνληνχ θαη ηα κέηξα γηα λα απνηξαπεί ε 

νιηζζεξφηεηα ησλ επηθαλεηψλ μεθηλνχλ κε ην πνπ ζα ρηνλίζεη γηα πξψηε θνξά ή κε ην 

πνπ παξαηεξεζεί νιηζζεξφηεηα ζην νδφζηξσκα. Παξφια απηά, αλάινγα κε ηελ 

πνζφηεηα ηνπ ρηνληνχ, δελ είλαη πάληα εθηθηφ λα θαζαξηζηνχλ φινη νη 

πνδειαηφδξνκνη κέρξη ηηο 7:30 π.κ. , φπσο ζα ήηαλ επηζπκεηφ βάζεη ζρεδηαζκνχ. 

 

Σα επίπεδα ηνπ θαζαξηζκνχ ρηνληνχ ζα κπνξνχζαλ λα βειηησζνχλ ζεκαληηθά κε ηελ 

πξνζζήθε 5 λέσλ ηνκέσλ, θαζηζηψληαο έηζη εθηθηφ λα θαζαξηζηεί έλα κεγαιχηεξν 

κέξνο ησλ πνδειαηνδξφκσλ πξηλ ηηο 7:30 ην πξσί. Απηφ ζα ζήκαηλε βέβαηα, επηπιένλ 

έμνδα γηα ηελ αγνξά πιηθνχ θαη γηα ιεηηνπξγηθά έμνδα, πξάγκα πνπ ζα νδεγήζεη ζε 

κηα εηήζηα αχμεζε ηεο ηάμεσο ηνπ 1 εθαηνκκπξίνπ θνξσλψλ. πλνιηθά ηα εηήζηα 

έμνδα γηα ηνλ θαζαξηζκφ ηνπ ρηνληνχ αλέξρνληαλ ζηα 4,2 εθαηνκκχξηα θνξψλεο. 
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Δθζηξαηείεο θαη πιεξνθφξεζε 

 

Ήδε απφ ην 2005 έρνπλ γίλεη απφ ην Γήκν ηεο Κνπεγράγεο πνιιέο πξνσζεηηθέο 

θακπάληεο -φζνλ αθνξά ηελ ζχλδεζε πνδειαζίαο θαη πγείαο- ζε ζπλεξγαζία κε ηε 

Γηνίθεζε Υγείαο θαη Φξνληίδαο ηεο Κνπεγράγεο (Copenhagen Health and Care 

Administration). 

 

Ζ θακπάληα «Πεγαίλνπκε ζηε δνπιεηά κε ην πνδήιαην», ε νπνία μεθίλεζε ην 2006, 

ζπλερίδεηαη ζαλ κηα εηήζηα δηνξγάλσζε ζε ζπλεξγαζία κε ην Σύλδεζκν Γαλώλ 

Πνδειαηηζηώλ (Danish Cyclist Federation). Τπάξρεη έλα νινέλα απμαλφκελν 

ελδηαθέξνλ γηα ηε δηνξγάλσζε απηή, ε νπνία ην 2011 είρε πεξηζζφηεξνπο απφ 15000 

ζπκκεηέρνληεο ζηελ πφιε ηεο Κνπεγράγεο. Δλεκεξσηηθά έληππα γηα ηελ πνδειαζία 

ζηελ πφιε κνηξάδνληαη θάζε ρξφλν παξάιιεια κε ηε δηνξγάλσζε απηή. Άιιεο 

ηξέρνπζεο πξνσζεηηθέο πξσηνβνπιίεο πεξηιακβάλνπλ ην Αλαθνξά Πνδειάηνπ 

(Bicycle Account) θαη ην Φάξηε Πνδειαζίαο ζηελ Κνπεγράγε (Cycling Map in 

Copenhagen). 

 

Δπηπξνζζέησο, ην 2010 θαη 2011 ν Γήκνο νξγάλσζε ηελ Δβδνκάδα Πεξηβαιινληηθήο 

Μεηαθίλεζεο (Environmental Transportation Week), θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο νπνίαο 

δνθηκάζηεθαλ νη πξνηάζεηο ησλ πνιηηψλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ ηδεψλ γηα 

λένπο πνδειαηφδξνκνπο. Οη νηθνγέλεηεο ελζαξξχλζεθαλ λα ζπκκεηάζρνπλ ζε 

πηινηηθά πξνγξάκκαηα κε ζθνπφ λα αιιάμνπλ ηηο ζπλήζεηεο κεηαθίλεζήο ηνπο θαη λα 

ρξεζηκνπνηνχλ ηα πνδήιαηα αληί ησλ απηνθηλήησλ ηνπο. Σν 2011 ε Δβδνκάδα 

Πεξηβαιινληηθήο Μεηαθίλεζεο έθιεηζε κε έλα ζαββαηνθχξηαθν «ειεχζεξν» απφ 

απηνθίλεηα, θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ νπνίνπ, ειάρηζηα Η.Υ. επηηξάπεθαλ κέζα ζην 

θέληξν ηεο πφιεο.  

 

Παξά ηελ χπαξμε απηψλ ησλ πξσηνβνπιηψλ, είλαη δχζθνιν λα ελεκεξσζεί ην επξχ 

θνηλφ ιεπηνκεξψο γηα ηελ πνδειαζία. Γηα απηφ ην ιφγν πξέπεη λα αλαπηπρζνχλ 

θαηλνχξγηεο εθζηξαηείεο θαη πξνσζεηηθέο ηερληθέο. ηελ θαηεχζπλζε απηή ν Γήκνο 

πξνηίζεηαη λα εζηηάζεη ζε ζπγθεθξηκέλεο νκάδεο, φπσο γηα παξάδεηγκα ζηνπο 

κεηαλάζηεο νη νπνίνη ρξεζηκνπνηνχλ ην πνδήιαην ιηγφηεξν απφ ηνπο ππφινηπνπο 

θαηνίθνπο. χκθσλα κε ην Σρέδην Πόιεο (City Plan), ν Γήκνο ζα πξέπεη λα παξέρεη 
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πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο γηα ηελ πνδειαζία ζηελ Κνπεγράγε, ζε ζηνρεπφκελεο 

θνηλσληθέο νκάδεο. Γηα παξάδεηγκα, ζα κπνξνχζαλ λα μεθηλήζνπλ εθζηξαηείεο πνπ 

ζα πιεξνθνξνχλ ην θνηλφ γηα αιιαγέο ζηελ θίλεζε ζηελ πφιε, λέεο πνδειαηηθέο 

δηαδξνκέο, θ.ιπ.. ε απηέο ηηο εθζηξαηείεο ελεκέξσζεο ζα πξέπεη λα γίλεηαη ζαθέο 

φηη ε πνδειαζία ζην θέληξν ηεο πφιεο έρεη γίλεη πνιχ επθνιφηεξε. 

 

Ο πξνυπνινγηζκφο γηα ηηο πξνσζεηηθέο εθζηξαηείεο θαη ηελ πιεξνθφξεζε είλαη ιίγν 

ρακειφηεξνο απφ 2 εθαηνκκχξην θνξψλεο ην ρξφλν, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ 

αγγιηθψλ εθδφζεσλ ηνπ πιηθνχ πνπ πεξηγξάθεη ηελ Κνπεγράγε ζαλ κηα πφιε γηα 

πνδειάηεο. Δθηφο απηψλ, ππάξρνπλ θαη εθζηξαηείεο ελεκέξσζεο ζρεηηθά κε ηελ 

αζθάιεηα, νη νπνίεο δηεμάγνληαη απφ ην Σπκβνύιην Αζθάιεηαο Κίλεζεο (Traffic Safety 

Council) ηεο Κνπεγράγεο.  

Αθνινπζεί ζπγθεληξσηηθφο πίλαθαο κε ηελ ζηαηηζηηθή απεηθφληζε ηνπ αληίθηππνπ 

ηεο πνδειαζίαο ζηνλ Γήκν Κνπεγράγεο, θαζψο θαη ηε ρξνληθή εμέιημή ηνπ. 

 
 

 

Πίλαθαο 2. ηαηηζηηθή απεηθφληζε ηνπ αληίθηππνπ ηεο πνδειαζίαο   ζηελ Κνπεγράγεο. 

Πεγή: Copenhagen city of cyclists , Bicycle Account (2012) 

 

Έηε 2012 2010 2008 2006 

Αξηζκφο ρηιηνκέηξσλ πνπ γίλνληαη κε πνδήιαην 

ζε θεληξηθνχο δξφκνπο (εθαηνκκχξηα ρηιηφκεηξα) 
1,27 1,21 1,17 1,15 

Αξηζκφο ρηιηνκέηξσλ  πνπ γίλνληαη κε απηνθίλεην 

ζε θεληξηθνχο δξφκνπο (εθαηνκκχξηα ρηιηφκεηξα) 
4,68 4,43 4,28 4,05 

Πνζνζηφ πνπ πεγαίλεη κε ην πνδήιαην ζηε 

δνπιεηά (%) 
36 35 37 36 

Πνδειαηνδξφκνη (ρηιηφκεηξα) 359 346 338 332 

Πξάζηλεο πνδειαηηθέο δηαδξνκέο (ρηιηφκεηξα) 43 42 41 39 

Πνζνζηφ ηθαλνπνίεζεο απφ ηελ θαηάζηαζε ησλ 

πνδειαηνδξφκσλ (%) 
61 50 54 48 

νβαξά πνδειαηηθά αηπρήκαηα 102 92 121 97 

εκαηνδνηεκέλεο δηαζηαπξψζεηο κε 

πξνηεξαηφηεηα ζηνπο πνδειάηεο 
31 28 26 24 

Πνζνζηφ πνδειαηψλ πνπ αηζζάλεηαη αζθαιήο 

(%)  
75 61 51 53 
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5.4  Μειινληηθέο  δξάζεηο  γηα ηε δηαηήξεζε θαη βειηίσζε ησλ πνδειαηηθψλ 

εγθαηαζηάζεσλ 

 

5.4.1 Ζ ζηξαηεγηθή ηεο πφιεο ηεο Κνπεγράγεο γηα ην πνδήιαην (2011 – 2025) 

 

Σν 2007 ην δεκνηηθφ ζπκβνχιην ηεο Κνπεγράγεο κε κηα νκφθσλε απφθαζε ηάρζεθε 

ππέξ ηεο πνιίηηθεο απφθαζεο λα δεκηνπξγεζεί ην πιαίζην, ψζηε λα γίλεη ε πφιε κηα 

νηθνινγηθή κεηξφπνιε σο ην 2015. Σν Γεθέκβξην ηνπ 2011 ε λέα  ζηξαηεγηθή γηα ην 

πνδήιαην (The City of Copenhagen’s Bicycle Strategy 2011 – 2025)  εγθξίζεθε απφ 

ην ζπκβνχιην ηεο πφιεο. ηελ ζηξαηεγηθή απηή πεξηέρνληαλ νη καθξνπξφζεζκεο 

θαηεπζπληήξηεο γξακκέο θαη πξνηεξαηφηεηεο γηα ηελ αλάπηπμε πνδειαηηθψλ 

ππνδνκψλ. ηφρνο ηνπ φινπ εγρεηξήκαηνο είλαη λα γίλεη ε πφιε κηα νηθνινγηθή 

κεηξφπνιε σο ην 2015, θαζψο θαη λα θαηαζηεί νπδέηεξε απφ ην CO2 σο ην 2025. Οη 

πξσηνβνπιίεο γηα ηελ βειηίσζε ησλ πνδειαηηθψλ εγθαηαζηάζεσλ απνηεινχλ 

δεκνηηθφ δήηεκα θαη σο απνηέιεζκα απηνχ  ε ρξεκαηνδφηεζε βαξχλεη πξσηαξρηθά 

ηνλ δεκνηηθφ πξνυπνινγηζκφ.  

 

Ο θχξηνο ιφγνο γηα ηνλ φπνηνλ νη θάηνηθνη ηεο Κνπεγράγεο δηαιέγνπλ ην πνδήιαην 

είλαη επεηδή απηφ απνηειεί ηνλ επθνιφηεξν θαη γξεγνξφηεξν ηξφπν λα κεηαθηλνχληαη. 

ήκεξα ε επηηπρία ησλ πνδειαηηθψλ πνιηηηθψλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηνλ νινέλα θαη 

απμαλφκελν  πιεζπζκφ ζηελ  πφιε  ζέηεη ζε θίλδπλν ηφζν ηελ πξνζβαζηκφηεηα φζν 

θαη ηελ ηαρχηεηα θίλεζεο ζηνπο πνδειαηνδξφκνπο. Πξνθεηκέλνπ λα δηαηεξεζνχλ 

αληαγσληζηηθνί, είλαη αλαγθαία ε επέθηαζε ηνπ ρψξνπ γηα πνδειάηεο ζηηο πιένλ 

ζεκαληηθέο πνδειαηηθέο δηαδξνκέο, θαζψο θαη ε εγθαζίδξπζε πνιχ απνηειεζκαηηθψλ 

ελαιιαθηηθψλ δηαδξνκψλ.  

 

Μηα ζεηξά θαηλνηφκσλ ιχζεσλ έρνπλ ήδε ηεζεί ζε εθαξκνγή απφ ηε πφιε κε ζηφρν 

ηελ δηαηήξεζε ηεο αληαγσληζηηθφηεηαο ησλ πνδειαηηθψλ εγθαηαζηάζεσλ.  

 

Μηα απφ ηηο θπξίεο αζηηθέο αξηεξίεο ηεο Κνπεγράγεο απνηειεί ε Norrebrogade, ε 

φπνηα ζπλδέεη άκεζα κηα πξναζηηαθή νηθηζηηθή πεξηνρή κε ην θέληξν θαη ηνλ 

θεληξηθφ θφκβν δεκφζησλ ζπγθνηλσληψλ ηεο πφιεο. Παξαδνζηαθά ν δξφκνο απηφο  

δηέζεηε έλα πνδειαηνδξφκν θαηαζθεπαζκέλν ην 1980 εχξνπο 2 κέηξσλ ζε θάζε 
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θαηεχζπλζε. Δδψ θαη θαηξφ είρε θαηαζηεί ζαθέο φηη ε ρσξεηηθφηεηα γηα ηνπο 

πνδειάηεο ήηαλ αλεπαξθήο πξάγκα πνπ νδήγεζε ζην λα ιεθζεί ε απφθαζε λα 

αλαζηαιεί ε θπθινθνξία ησλ απηνθίλεησλ ζην δξφκν, επηηξέπνληαο κφλν ζηα 

ιεσθνξεία δεκνζίσλ ζπγθνηλσληψλ, ηνπο πνδειάηεο θαη ηνπο πεδνχο λα 

ρξεζηκνπνηνχλ ηελ νδφ. 

 

Δπηπξφζζεηα, απνθαζίζηεθε ε θαηαζθεπή λέσλ γεθπξψλ ζηε πεξηνρή ηνπ ιηκαληνχ 

κε απνθιεηζηηθή ρξήζε γηα ηνπο  πνδειάηεο  θαη ηνπο πεδνχο, ψζηε λα 

δεκηνπξγεζνχλ λέεο ζπλδέζεηο εγθάξζηα ηνπ ιηκαληνχ ηεο Κνπεγράγεο πξνζθέξνληαο 

ελαιιαθηηθέο ζηηο ήδε θνξεζκέλεο ππάξρνπζεο δηαδξνκέο. 

 

 

5.4.2  Καηλνηφκεο πνδειαηηθέο ππνδνκέο 

 

Πνδειαηηθέο Λεσθφξνη  

 

Ζ πνδειαζία πξνζθέξεη ηεξάζηηα νθέιε ηφζν γηα ηνλ θαζέλα μερσξηζηά φζν θαη γηα 

ην ζχλνιν ηεο θνηλσλίαο. Σα ηειεπηαία ρξφληα λέα είδε πνδειαηφδξνκσλ 

πξνζηεζήθαλ ζην ππάξρνλ ζχζηεκα. Σν λέν απηφ πξφηππν νλνκάζηεθε Cycle     

Superhighways θαη απνηειεί αληίζηνηρν ησλ απηνθηλεηνδξφκσλ γηα πνδήιαηα.  Οη  

πνδειαηηθέο ιεσθφξνη (Cycle Superhighways) έρνπλ κεγαιχηεξν πιάηνο απφ φηη νη 

ζπλήζεηο πνδειαηφδξνκνη, δηαζέηνπλ  αλά ζπρλά ζεκεία αληιίεο αέξα ελψ δίλνπλ ζηα 

πνδήιαηα πξνηεξαηφηεηα ζε ζεκαηνδνηεκέλεο δηαζηαπξψζεηο.  

 

 Ήδε πάλσ ην 25% φισλ ησλ κεηαθηλήζεσλ ζηελ  Κνπεγράγε πξαγκαηνπνηνχληαη κε 

ην πνδήιαην. Μνιαηαχηα φηαλ νη απνζηάζεηο είλαη κεγαιχηεξεο ησλ 5 ρηιηνκέηξσλ 

ην πνζνζηφ ησλ  ηαμηδηψλ πνπ γίλεηαη κε ην πνδήιαην κεηψλεηαη ζην 15% (Bicycle 

Account, 2012). Έηζη, εκθαλίζηεθε ε αλάγθε γηα ηελ δεκηνπξγία κηαο λέαο 

πνδειαηηθήο ππνδνκήο, ησλ πνδειαηηθψλ ιεσθφξσλ (Cycle Superhighways), κε 

ζηφρν φιν θαη πεξηζζφηεξνη λα πνδειαηνχλ γηα κεηαθηλήζεηο κεγάινπ κήθνπο. 
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Γίθηπν πνδειαηηθψλ ιεσθφξσλ ζηελ επξχηεξε πεξηνρή ηεο Κνπεγράγεο 

 

Μηα πνδειαηηθή ιεσθφξνο (Cycle Superhighway) είλαη κηα θπθιηθή ιεσθφξνο 

πιάηνπο 3 κέηξσλ, φπνπ δίλεηαη πςειή πξνηεξαηφηεηα ζηηο βαζηθέο αλάγθεο ησλ 

πνδειαηηζηψλ. Ο ζρεδηαζκφο επηδηψθεη ηελ δεκηνπξγία  πνδειαηνδξφκσλ πνπ ζα 

πξνζθέξνπλ ηαρχηεηα, αζθάιεηα θαη άλεζε. Οη πνδειαηηθέο ιεσθφξνη έρνπλ 

ζρεδηαζηεί ψζηε λα ζπλδένπλ κεηαθηλήζεηο απφ νηθηζηηθέο πεξηνρέο πξνο ρψξνπο 

εξγαζίαο θαη κεγάινπο θφκβνπο δεκνζίσλ κέζσλ ζπγθνηλσλίαο. Ζ ηαρχηεηα 

απνηειεί βαζηθφ ζηνηρείν απηψλ ησλ πνδειαηνδξφκσλ θαη επηηπγράλεηαη κε ηελ 
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επηινγή φζν ην δπλαηφλ ακεζφηεξσλ ραξάμεσλ, θαζψο θαη κε ηελ ειαρηζηνπνίεζε 

ησλ ζηάζεσλ. Έλα θαιφ παξάδεηγκα γηα ην πσο κπνξεί λα επηηεπρζεί ε ζπλερήο 

θπθινθνξηαθή ξνή απνηειεί ε ρξήζε ησλ πξαζίλσλ θπκάησλ. ηελ πεξίπησζε ησλ  

Cycle Superhighways νη θσηεηλνί ζεκαηνδφηεο είλαη ζρεδηαζκέλνη έηζη ψζηε λα 

δίλνπλ πξνηεξαηφηεηα ζηνπο πνδειάηεο ζηηο δηαζηαπξψζεηο ηνπο κε ηηο θχξηεο 

θπθινθνξηαθέο αξηεξίεο. Έρνληαο κηα ηαρχηεηα ηεο ηάμεσο ησλ 20 ρικ/σ νη 

πνδειάηεο κπνξνχλ λα εθκεηαιιεπηνχλ ην πξάζηλν θχκα θαη λα δηαζρίζνπλ ηελ 

πφιε, αθφκα θαη θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο ψξαο αηρκήο, ρσξίο θακία ζηάζε. 

 

Δπηπξνζζέησο, νη ιεσθφξνη ζρεδηάζηεθαλ κε ηελ ζηφρεπζε λα πξνζθέξνπλ άλεζε 

θαη αζθάιεηα. Ζ άλεζε εμαζθαιίδεηαη κε ηελ ρξεζηκνπνίεζε πςειήο πνηφηεηαο 

αζθάιηνπ θαηά ηελ θαηαζθεπή ηνπ νδνζηξψκαηνο, θαζψο θαη κε ηελ ζπρλή θαη 

επηκειή ζπληήξεζή ηνπ. Ζ αζθάιεηα επηηπγράλεηαη κεηαμχ άιισλ κε θαιή ζήκαλζε 

θαη επαξθή θσηηζκφ. 

 

Οη πνδειαηηθέο ιεσθφξνη (Cycle Superhighways) πξνζθέξνπλ ζηελ επξχηεξε 

πεξηνρή ηεο Κνπεγράγεο έλαλ αζθαιή, γξήγνξν, άκεζν, ζπλερή θαη άλεην ηξφπν 

κεηαθίλεζεο πξνο ηελ εξγαζία θαη ην ζρνιείν κε ζηφρν ηελ αχμεζε ησλ 

πνδειαηηζηψλ καθξνπξφζεζκα θαηά 30%. Σν ζπλνιηθφ δίθηπν ζα απνηειείηαη απφ 

πνδειαηνδξφκνπο 467 ρηιηνκέηξσλ ελψ κέρξη ζήκεξα έρνπλ θαηαζθεπαζηεί πεξίπνπ 

50 ρηιηφκεηξα πνδειαηνδξφκσλ. 

 

Σα νθέιε ηεο δεκηνπξγίαο ελφο ηέηνηνπ δηθηχνπ ππνινγηζηήθαλ λα είλαη ηα θάησζη: 

 

 Δηήζηα κείσζε ησλ εθπνκπψλ CO2 ηεο ηάμεσο ησλ 856 ηφλσλ. 

 Κνηλσληθννηθνλνκηθφ πιεφλαζκα  7,3 δηζεθαηνκκπξίσλ  Γαλέδηθσλ θνξφλσλ. 

 εκαληηθή κείσζε ηεο θπθινθνξηαθήο ζπκθφξεζεο, πξάγκα πνπ απνηειεί θαη 

ηελ βαζηθή πξφθιεζε ηνπ φινπ εγρεηξήκαηνο. 

 

Με ηελ αλάπηπμε ησλ πνδειαηηθψλ ιεσθφξσλ ε πφιε ηεο Κνπεγράγεο εθηηκά φηη ζα 

απμήζεη ην πιήζνο ησλ ρξεζηψλ πνπ πνδειαηνχλ κεγάιεο απνζηάζεηο θαηά 30%. 
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Σν δίθηπν ζρεδηάζηεθε  κε ηνπο εμήο ζηφρνπο: 

 

 Όπνπ θαη φζν είλαη απηφ είλαη δπλαηφ ζα δίδεηαη πξνηεξαηφηεηα ζηα 

πνδήιαηα έλαληη ησλ άιισλ κέζσλ. 

  Ζ ράξαμε ησλ πνδειαηνδξφκσλ ζα αθνινπζεί ηελ βέιηηζηε δηαδξνκή φζν ην 

δπλαηφ πεξηζζφηεξν. 

 Να ζπλδέεη θαη λα δηαπεξλά ζεκαληηθά ζεκεία ηεο πφιεο. 

 Να παξέρεη πςειή θαη εληαία πνηφηεηα ζε φιν ην κήθνο ηεο δηαδξνκήο. 

  

 
 

Πίλαθαο 3. Πνζνζηφ ησλ κέζσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ Κνπεγράγε γηα ηελ κεηαθίλεζε απφ θαη 

πξνο ηνλ ρψξν εξγαζίαο ηνπο γηα κηθξέο θαη κεγάιεο απνζηάζεηο.  Πεγή: Copenhagen city of cyclists, 

Bicycle Account, (2012). 

 

Δλνηθηαδφκελα πνδήιαηα (Bike Rent) 

 

Δπηπξνζζέησο, ζηελ πφιε ηεο Κνπεγράγεο, έρεη θαζηεξσζεί ν ζεζκφο ηνπ δεκφζηνπ 

πνδειάηνπ (Bike Rent), ην νπνίν παξέρεηαη δσξεάλ. Οη ζηαζκνί ελνηθίαζεο 

δεκφζησλ πνδειάησλ είλαη ηνπνζεηεκέλνη ζε δηάθνξα ζεκεία ηεο πφιεο, ηδηαίηεξα 

θνληά ζε ζηαζκνχο Μέζσλ Μαδηθήο Μεηαθνξάο θαη απφ ηα νπνία κπνξεί θαλείο λα 

ελνηθηάζεη έλα πνδήιαην έλαληη κηθξνχ αληηηίκνπ, ελψ κε ηελ επηζηξνθή ηνπ 

πνδειάηνπ ηνπ επηζηξέθεηαη θαη ην αληίηηκν. 

 

Δπηπξφζζεηα, γηα ηελ θαιχηεξε κειέηε ησλ πινπνηεκέλσλ πνδειαηηθψλ δηαδξνκψλ, 

αιιά θαη ηνπ θφξηνπ ηνπο, απφ ην 2009 πξνσζήζεθε ε εγθαηάζηαζε κεηξεηψλ 

πνδειάησλ (Bicycle Counters). Πξφθεηηαη γηα ζπζθεπέο νη νπνίεο κεηξάλε ηνλ αξηζκφ 
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ησλ πνδειάησλ πνπ πεξλάλε απφ θάπνην ζπγθεθξηκέλν ζεκείν, κε ηε βνήζεηα 

αηζζεηήξσλ ζηνπο πνδειαηνδξφκνπο  Οη κεηξεηέο απηνί είλαη επίζεο εμνπιηζκέλνη 

κε αληιίεο αέξα νχηνο ψζηε λα δηεπθνιχλνπλ ηνπο πνδειάηεο ηεο πφιεο. 

 

 
 

Μεηξεηήο πνδειάησλ ζε θεληξηθφ δξφκν ηεο Κνπεγράγεο 

 

Γέθπξα Cykelslangen 

 

Ζ γέθπξα  Cykelslangen θαηαζθεπάζηεθε ην 2014 κε ζθνπφ ηελ έλσζε ηνπ 

εκπνξηθνχ θέληξνπ Fisketorvet  κε ηελ γέθπξα Bryggebro . Ζ γέθπξα ηεο νπνίαο ε 

ρξήζε είλαη απνθιεηζηηθά γηα πνδήιαηα απνηειεί κεηαιιηθή θαηαζθεπή κε  4 κέηξα  

πιάηνο θαη ζπλνιηθφ κήθνο 235 κέηξα. Όπσο θαη νη πνδειαηηθέο ιεσθφξνη  (Cycle 

Superhighways) ε γέθπξα είλαη κέξνο ηνπ ζηξαηεγηθνχ ζρεδηαζκνχ ηεο πφιεο ηεο 

Κνπεγράγεο, ψζηε λα γίλεη ε θαιχηεξε πνδειαηηθή πφιε ηνπ θφζκνπ κέρξη ην 2015. 

Μέζσ απηήο  επηηπγράλεηαη ε  βειηίσζε ηεο πξνζβαζηκφηεηαο θαη ηεο αζθάιεηαο γηα 

ηνπο πνδειάηεο ζηελ πεξηνρή ηνπ ιηκαληνχ θαζψο ηνπο παξέρεηαη κηα ελαιιαθηηθή  

δηαδξνκή καθξηά απφ ηελ θίλεζε θαη ηνπο πεδνχο. 
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    Ζ λέα γέθπξα Cykelslangen 

 

Γηθηπν PLUSnet  

 

ηα πιαίζηα ηεο λέα ζηξαηεγηθήο ηεο πφιεο ηεο Κνπεγράγεο γηα ην πνδήιαην 

πξνηάζεθε ε δεκηνπξγία ελφο λένπ πνδειαηηθνχ δηθηχνπ κε ην φλνκα PLUSnet. Σν 

PLUSnet ζα απνηειείηαη απφ έλα ζπλεθηηθφ δίθηπν πνπ ζα πεξηιακβάλεη πξάζηλεο 

πνδειαηηθέο δηαδξνκέο, πνδειαηηθέο ιεσθφξνπο θαζψο θαη ηηο πην πνιπζχρλαζηεο   

παξαδνζηαθέο πνδειαηηθέο δηαδξνκέο.  

 

χκθσλα κε ηνλ ζρεδηαζκφ, ζηφρνο είλαη λα δεκηνπξγεζνχλ ηξεηο δηαθνξεηηθέο 

πνδειαηηθέο ισξίδεο πνπ ζα δηαηξέρνπλ ηελ ίδηα πεξηνρή θαη ζα απεπζχλνληαη ζε 

δηαθνξεηηθνχο ρξήζηεο, πξνθεηκέλνπ λα δίλεηαη ε δπλαηφηεηα γηα αλάπηπμε 

δηαθνξεηηθψλ ηαρπηήησλ αλάκεζα ζηνπο πνδειάηεο θαη λα απνθεχγεηαη ε 

ζπκθφξεζε. Έηζη ζα δηαζθαιίδεηαη φηη νη γνλείο ζα κπνξνχλ λα πνδειαηνχλ δίπια 

ζηα παηδηά ηνπο ρσξίο λα θαζπζηεξνχλ άιινπο πην γξήγνξνπο πνδειάηεο.  
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Πνδήιαηα πνπ κεηαθέξνπλ εκπνξεχκαηα (cargo bikes) 

 

Δπηπξνζζέησο ην δίθηπν PLUSnet ζα δψζεη ηελ δπλαηφηεηα πεξαηηέξσ αχμεζεο ηνπ 

αξηζκνχ ησλ πνδειάησλ πνπ κεηαθέξνπλ πξντφληα (cargo bikes). Έρεη εθηηκεζεί φηη 

ην 85% φισλ ησλ εκπνξεπκάησλ πνπ δηαθηλνχληαη ζην θέληξν ηεο πφιεο είλαη 

δπλαηφ λα δηακνηξάδνληαη κε ηέηνηα εηδηθά δηακνξθσκέλα πνδήιαηα. Ζ αχμεζε ηνπ 

αξηζκνχ ησλ πνδειάησλ πνπ κεηαθέξνπλ εκπνξεχκαηα ζα νδεγήζεη ζε ειάθξπλζε 

ηνπ θπθινθνξηαθνχ θφξηνπ, παξάιιεια φκσο ζέηεη λέεο απαηηήζεηο ζηνλ ζρεδηαζκφ 

ησλ πνδειαηνδξφκσλ θαζψο θαη ησλ εγθαηαζηάζεσλ ζηάζκεπζεο.  

 

 

Πνδήιαηα πνπ κεηαθέξνπλ εκπνξεχκαηα (cargo bikes) ζηελ Κνπεγράγε. 

 

Πξνψζεζε ρσξηθά δηαρσξηδνκέλσλ πνδειαηηθψλ ισξίδσλ 

 

ηελ Κνπεγράγε νη λέεο ιχζεηο βαζίδνληαη ζηελ δεκηνπξγία πνδειαηηθψλ ισξίδσλ 

πνπ ζα δηαρσξίδνληαη ρσξηθά απφ νρήκαηα θαη πεδνχο. Οη πνδειάηεο δελ ζα πξέπεη 

λα ζσξνχληαη νχηε σο πεδνί πάλσ ζε ξνδέο νχηε σο δίθπθια απηνθίλεηα. Δίλαη έλα 

ηξίην κέζν κεηαθνξάο πνπ απαηηεί ηηο δίθεο ηνπ εγθαηαζηάζεηο βαζηζκέλεο ζηηο 

εηδηθέο ηνπ αλάγθεο. Οη ηερληθέο ιχζεηο πνπ πξνηείλνληαη γηα ηηο κειινληηθέο 

πνδειαηηθέο εγθαηαζηάζεηο ζηελ Κνπεγράγε δηέπνληαη απφ ηελ παξαπάλσ ινγηθή. 
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ηνλ γεληθφ ζρεδηαζκφ πξνηείλεηαη ε αλχςσζε ηεο πνδειαηηθήο ισξίδαο θαηά 10 

εθαηνζηά ζε ζρέζε κε ηελ ισξίδα ησλ νρεκάησλ, θαζψο θαη ν ρσξηθφο δηαρσξηζκφο 

ηνπο. Αληηζηνίρσο   δηαρσξίδνληαη  ν πνδειαηφδξνκνο απφ ην πεδνδξφκην. Ζ ιχζε 

πνπ πξνηείλεηαη θαίλεηαη ζην παξαθάησ ζρήκα. 

 

 
 

Απεηθφληζε ηνπ ρσξηθνχ δηαρσξηζκνχ ησλ δηαθνξεηηθψλ  

ρξεζηψλ ηεο νδνχ ζχκθσλα κε ην λέν ζρεδηαζκφ 

 

Οη βαζηθνί ζηφρνη ηεο ζηξαηεγηθήο γηα ην πνδήιαην γηα ην 2015 είλαη νη αθφινπζνη: 

 

 Σνπιάρηζηνλ ην 50% ησλ ζπνπδαζηψλ θαη καζεηψλ λα ρξεζηκνπνηεί ην 

πνδήιαην ζαλ ην βαζηθφ κέζν κεηαθνξάο ηνπο ελ ζπγθξίζεη κε ην 35%  ηνπ 

2010. 

 Ο αξηζκφο ησλ ζνβαξψλ αηπρεκάησλ ζηα φπνηα λα εκπιέθνληαη πνδήιαηα λα 

κεησζεί θαηά ην ήκηζπ σο ην 2015 ελ ζπγθξίζεη κε ην 2005. 

 Σνπιάρηζην ην 80% ησλ πνδειαηψλ λα ληψζνπλ αζθάιεηα. Σν 2010 ην 

πνζνζηφ ησλ ρξεζηψλ πνπ έλησζαλ αζθαιείο θπκαηλφηαλ ζην 61%. 
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Κεφάλαιο 6ο 
 

6. Σερληθφ πιαίζην γηα ηελ κειέηε θαη ηελ θαηαζθεπή 

πνδειαηνδξφκσλ ζηελ Διιάδα 

 

6.1 Σχπνη θαη ραξαθηεξηζηηθά πνδειαηνδξφκσλ  

  

6.1.1 Απνθιεηζηηθνί πνδειαηφδξνκνη 

 

Οη πνδειαηφδξνκνη πνπ πξννξίδνληαη απνθιεηζηηθά γηα ηελ θίλεζε ηνπ πνδειάηνπ, 

έρνπλ ζαλ απνηέιεζκα λα κεηψλνπλ ηα ζεκεία ηξηβήο κεηαμχ νδεγψλ νρεκάησλ θαη 

ησλ πνδειαηηζηψλ. 

 

πλήζσο πινπνηνχληαη κε: 

 

α) Λσξίδεο πνδειάηνπ: Δίλαη κηαο θαηεχζπλζεο. Γεκηνπξγνχληαη ζην νδφζηξσκα 

ππαξρνπζψλ νδψλ κε ρακειέο ζρεηηθά ηαρχηεηεο (<50 km/h), κε αλεπαξθή ρψξν θαη 

κεγάιε δήηεζε γηα θπθινθνξία πνδειάησλ. 

β) Γηαδξφκνπο ζπλνδεπηηθνχο: Δίλαη κίαο ή δχν θαηεπζχλζεσλ. Γεκηνπξγνχληαη ζε 

νδνχο κε κεγάιε θίλεζε, ηαρχηεηεο θαη επάξθεηα ρψξνπ, δηαρσξηζκέλνη απφ ην 

νδφζηξσκα θαη αλαπηχζζνληαη θαηά κήθνο απηψλ. 

γ) Γηαδξφκνπο κε αλεμάξηεηεο ραξάμεηο: Δίλαη κηαο ή δχν θαηεπζχλζεσλ. 

Γεκηνπξγνχληαη κε αλεμάξηεηεο ραξάμεηο δηάθνξεο απφ εθείλεο ησλ πθηζηακέλσλ 

νδψλ. Πξννξίδνληαη ζπλήζσο γηα αλαςπρή. Ζ πην θνηλή εθαξκνγή ησλ αλεμάξηεησλ 

δηαδξφκσλ είλαη δίπια ζε παξαιίεο, πνηάκηα, ιίκλεο κέζα ζε πάξθα, 

παλεπηζηεκηνππφιεηο θαη βνπλά. 
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6.1.1.1 Λσξίδεο πνδειάησλ 

 

Οη ισξίδεο πνδειάηνπ απνηεινχλ ηκήκα ηνπ νδνζηξψκαηνο κηαο νδνχ θαηά κήθνο 

ηνπ νξίνπ ηεο. Οη ισξίδεο ζεκαίλνληαη ζην νδφζηξσκα κε ζπλερή δηαρσξηζηηθή 

γξακκή πιάηνπο 0,20 m θαη ην ζχκβνιν ηνπ πνδειάηνπ ζε ηαθηέο απνζηάζεηο. 

Αθφκα νη ισξίδεο κπνξνχλ λα έρνπλ δηαθνξεηηθφ ρξσκαηηζκφ ή επίζηξσζε κε 

δηαθνξεηηθφ πιηθφ απφ ην ππφινηπν νδφζηξσκα.  

 

Ζ θπθινθνξία, ζηάζε θαη ζηάζκεπζε ησλ νρεκάησλ κέζα ζηηο ισξίδεο πνδειάησλ 

απαγνξεχεηαη ελψ δελ πξέπεη λα ηνπνζεηνχληαη κεηαμχ ηνπ ρψξνπ ζηάζκεπζεο θαη 

ηνπ θξαζπέδνπ. Λσξίδεο πνδειάησλ πξέπεη λα ηνπνζεηνχληαη δεμηά ηεο θίλεζεο ησλ 

νρεκάησλ θαη πξέπεη λα απνθεχγνληαη ζε θαησθέξεηεο κε κεγάιε θιίζε.  

 

Όζνλ αθνξά ηηο δηαζηάζεηο ηνπο, ζπληζηάηαη πιάηνο ισξίδαο 1,50 m έσο 2,00 m, ελψ 

απνδεθηφ ζεσξείηαη θαη ην πιάηνο ησλ 1,20 m. Σν πιάηνο 0,20 m ηεο δηαρσξηζηηθήο 

γξακκήο ζπκπεξηιακβάλεηαη. Δάλ επηηξέπεηαη ζηάζκεπζε ζηα δεμηά ηεο ισξίδαο ηφηε 

πξνζαπμάλεηαη ην πιάηνο ηεο ζηάζκεπζεο θαη΄ ειάρηζην 0,50 m. Σν πιάηνο ηεο 

ηππηθήο ισξίδαο θπθινθνξίαο νρεκάησλ δίπια ζε πνδειαηφδξνκν είλαη 3,6 m. 

Απνδεθηφ ζεσξεηηαί ην 3,3 m εάλ ππάξρνπλ ρακειέο ηαρχηεηεο, κηθξφ πνζνζηφ 

θνξηεγψλ, ιεσθνξείσλ, θαιή ράξαμε θαζψο  θαη νξαηφηεηα. 
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Λσξίδα πνδειάηνπ κε δηαρσξηζηηθά ζηνηρεία θαη ιεπθή δηαθεθνκκέλε 

γξακκή. 

 

ε κνλφδξνκνπο ζπληζηψληαη ισξίδεο πνδειάηνπ αληίζεηεο ξνήο. Σνπνζεηνχληαη 

ζηελ αληίζεηε θαηεχζπλζε θπθινθνξίαο. ηελ είζνδν ηεο ισξίδαο ζπληζηάηαη 

θαηαζθεπή λεζίδαο, ζηελ νπνία ηνπνζεηείηαη ε ζήκαλζε γηα ηελ χπαξμε ισξίδαο 

πνδειάησλ. Σν ειάρηζην άλνηγκα γηα ηε δηέιεπζε ησλ πνδειάησλ ζην ζεκείν ηεο 

εηζφδνπ είλαη 0,70 m (απφζηαζε άθξνπ λεζίδαο απφ θξάζπεδν).  

 

Λσξίδα ζηάζκεπζεο κεηαμχ ηνπ θξάζπεδνπ θαη ηεο ισξίδαο αληίζεηεο ξνήο 

ζπληζηάηαη λα απνθεχγεηαη, δηφηη δεκηνπξγείηαη εκπινθή θηλήζεσλ πνπ ζεσξείηαη 

επηθίλδπλε γηα ηνπο πνδειάηεο, ηδηαίηεξα φηαλ ππάξρνπλ ζπρλέο ελαιιαγέο 

νρεκάησλ.  

 

Όηαλ παξεκβάιιεηαη κεηαμχ ηεο ισξίδαο πνδειάησλ θαη ηεο ισξίδαο θίλεζεο 

νρεκάησλ ρψξνο ζηάζκεπζεο ζπληζηάηαη σο ειάρηζην πιάηνο ηεο ισξίδαο 

ζηάζκεπζεο ηα 2,20-2,5 m. ε φηη αθνξά ηηο δηαζηάζεηο ηνπο, ζπληζηάηαη πιάηνο 

ισξίδαο αληίζεηεο ξνήο 1,50 έσο 2,00 m. Ο δηαρσξηζκφο ηεο γίλεηαη κε δηαγξάκκηζε 

ζπλερφκελεο ιεπθήο γξακκήο ειαρίζηνπ πιάηνπο 0,20 m.  
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6.1.1.2 Γηάδξνκνη ζπλνδεπηηθνί  

 

Δίλαη νη πνδειαηφδξνκνη πνπ ραξάζζνληαη παξάιιεια κε ηα νδηθά δίθηπα θαη 

δηαρσξίδνληαη απφ απηά κε θπζηθά ή θαηαζθεπαζηηθά ζηνηρεία (δηαρσξηζηηθή λεζίδα 

αζθαιείαο). ηε λεζίδα δηαρσξηζκνχ κπνξνχλ λα ηνπνζεηνχληαη πηλαθίδεο 

ζήκαλζεο, λα δηακνξθψλνληαη εζνρέο εμππεξέηεζεο γηα επηβάηεο ιεσθνξείσλ θιπ. 

ε πεξίπησζε πνπ έλαο ζπλνδεπηηθφο δηάδξνκνο ηνπνζεηείηαη θαηά κήθνο θαη 

αθξηβψο δίπια ζην νδφζηξσκα κηαο νδνχ (ρσξίο δηαρσξηζηηθή λεζίδα) ηφηε ζα πξέπεη 

λα δηαρσξίδεηαη απφ απηφ ηνπιάρηζηνλ κε θξάζπεδν θαη αληζνζηαζκία κε ην 

πεδνδξφκην.  

 

Γεληθά ζπληζηψληαη δηάδξνκνη ζπλνδεπηηθνί κνλήο θαηεχζπλζεο, ζε κηα πιεπξά ηεο 

νδνχ ή θαη ζηηο δχν, ή δηπιήο θαηεχζπλζεο ζε εηδηθέο πεξηπηψζεηο. Λφγσ ηνπ 

δηαρσξηζκνχ ηνπο απφ ηελ επηθάλεηα θίλεζεο ησλ νρεκάησλ έρνπλ ζηηο πεξηζζφηεξεο 

πεξηπηψζεηο μερσξηζηέο απνξξνέο θαη ε επηθάλεηά ηνπο δεκηνπξγείηαη κε πιεπξηθή 

θιίζε 2% γηα ηελ ξνή ησλ νκβξίσλ. Ηδηαίηεξε πξνζνρή πξέπεη λα δίδεηαη ζηελ 

δηακφξθσζε θαη ζπληήξεζε ηεο ζράξαο απνξξνήο ησλ νκβξίσλ γηα απνθπγή 

αηπρεκάησλ εγθισβηζκνχ ηνπ ηξνρνχ. 
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πλνδεπηηθφο πνδειαηφδξνκνο κε δηαρσξηζηηθή λεζίδα. 

 

α) Μνλήο θαηεχζπλζεο 

 

ε φηη αθνξά ηηο δηαζηάζεηο, ζπλίζηαηαη πιάηνο 1,70 έσο 2,20 m. Δάλ ζηελ επηθάλεηα 

ηνπ δηαδξφκνπ πξφθεηηαη λα πξνζηεζνχλ ζηνηρεία θαηαθφξπθεο ζήκαλζεο ή 

θσηηζκνχ, ζην επηιεγφκελν πιάηνο πξνζηίζεηαη 0,5 m. Ζ ίδηα πξνζαχμεζε απαηηείηαη 

γηα γεηηλίαζε ηνπ δηαδξφκνπ κε ηνίρν, δέλδξα θιπ.  

 

Οη ειάρηζηεο δηαζηάζεηο ηεο δηαρσξηζηηθήο λεζίδαο κεηψλνληαη φηαλ γίλεηαη 

ζπλδπαζκφο δηαρσξηζηηθψλ ζηνηρείσλ θαη δηαθνξάο επηπέδνπ φπσο ζπλνδεπηηθφο 

δηάδξνκνο πνπ πινπνηείηαη :  

1) ην νδφζηξσκα παξά ην θξάζπεδν. πληζηάηαη ε ζηάζκε ηνπ λα βξίζθεηαη ζην 

κηζφ ηνπ χςνπο ηνπ θξαζπέδνπ, λα ηνπνζεηνχληαη θαηαθφξπθα ζηνηρεία δηαρσξηζκνχ 

αλά 2 m (θνισλάθηα), θαη δηαρσξηζηηθή δηαγξάκκηζε επί ηνπ νδνζηξψκαηνο.  
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2) ην χςνο ηνπ πεδνδξνκίνπ. Απαηηείηαη λα απέρεη 0.5 m απφ ηηο ισξίδεο θίλεζεο 

ησλ νρεκάησλ ή απφ άιιν ζηαζεξφ ζπλερφκελν θαηαθφξπθν ζηνηρείν (π.ρ. ηνίρνο). 

Σν πιάηνο δηαδξφκνπ νξηνζεηείηαη κε ζπλερφκελε γξακκή πάρνπο 20 cm θαη ην πιηθφ 

δηάζηξσζεο ζπληζηάηαη λα είλαη δηαθνξεηηθφ ηνπ πεδνδξνκίνπ ζε ρξψκα θαη ζχζηαζε 

κε πηζαλή ηαπηφρξνλε κηθξή δηαθνξά επηπέδνπ 1.5 – 2 cm, ψζηε λα γίλεηαη αληηιεπηφ 

απφ ηα άηνκα κε κεησκέλε φξαζε. Ζ πιεπξηθή θιίζε είλαη απηή ηνπ πεδνδξνκίνπ (2% 

γηα ηελ ξνή ησλ νκβξίσλ).  

(Ο παξάπιεπξνο ρψξνο) Σν ελαπνκέλνλ ηκήκα ηνπ πεδνδξνκίνπ ζπληζηάηαη λα έρεη 

ειάρηζην θαζαξφ απφ θάζε εκπφδην πιάηνο 1.20 m. 

-Ζ επηθάλεηα ζα πξέπεη λα παξέρεη άλεζε.  

-Ζ επίθιηζε γηα απνξξνή πδάησλ ζα πξέπεη λα είλαη ηνπιάρηζηνλ 2%. 

 

β) Γηπιήο θαηεχζπλζεο 

 

ε φηη αθνξά ηηο δηαζηάζεηο, εθ’ φζνλ επηιέγεηαη ιχζε δηάδξνκνπ ζπλνδεπηηθνχ 

δηπιήο θαηεχζπλζεο ην πιάηνο ηνπ, πνηθίιιεη απφ 2.00 έσο 3.50 m, αλάινγα κε ηνλ 

αξηζκφ ησλ πνδειάησλ. 

 

 

6.1.1.3 Γηάδξνκνη κε αλεμάξηεηεο ραξάμεηο 

 

Οη δηάδξνκνη κε αλεμάξηεηεο ραξάμεηο, είλαη νη πνδειαηφδξνκνη πνπ αθνινπζνχλ 

δηαθνξεηηθή ράξαμε απφ ηα ππφινηπα νδηθά δίθηπα θαη ππαθνχνπλ ζηε δπλακηθή 

θίλεζεο ησλ πνδειάησλ. Γηα πνδειαηφδξνκν ηεο θαηεγνξίαο απηήο, ζπληζηάηαη 

δηπιήο θαηεχζπλζεο κε πιάηνο 3,00 m αζθαιηνζηξσκέλνο. ε εμαηξεηηθέο 

πεξηπηψζεηο πιάηνο 2,40 m είλαη απνδεθηφ ππφ πξνυπνζέζεηο φπσο, θαιή 

νξηδνληηνγξαθηθή θαη κεθνηνκηθή ράξαμε ψζηε λα εμαζθαιίδνληαη θαιέο ζπλζήθεο 

πξνζπέξαζεο. Δπηπξφζζεηα, πξέπεη λα γίλεηαη θαιή ζπληήξεζε ψζηε ηα άθξα ηνπ 

νδνζηξψκαηνο λα είλαη ζε θαιή θαηάζηαζε.  

 

Έξεηζκα πιάηνπο 0,60 m πξέπεη λα ππάξρεη εθαηέξσζελ ηνπ πνδειαηφδξνκνπ. Δάλ 

ππάξρνπλ πιεπξηθά εκπφδηα, φπσο δέλδξα, θξάθηεο, ηνίρνη θιπ., πξέπεη λα ππάξρεη 

απφζηαζε αζθαιείαο απφ απηά, κε ειεχζεξν ρψξν θαηά κήθνο ηνπ πνδειαηφδξνκνπ, 



 
193 

 

πιάηνπο 0,90 m ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ εξείζκαηνο. Σν ειεχζεξν ειάρηζην χςνο 

πνπ πξέπεη λα ππάξρεη είλαη 2,4 m. Πηζαλφλ γηα ζέκαηα ζπληήξεζεο λα ρξεηάδεηαη 

κεγαιχηεξν ειεχζεξν χςνο. ε ππφγεηεο δηαβάζεηο ή ζήξαγγεο ηα 3 m. είλαη 

απαξαίηεηα. 

 

 

Αλεμάξηεηνο δηάδξνκνο κε δηαρσξηζκφ ηεο επηθάλεηαο θίλεζεο ησλ πνδειάησλ θαη ησλ πεδψλ 

 

ε πεξίπησζε πνπ ε ράξαμε ηνπ πνδειαηφδξνκνπ γεηηληάδεη κε ηελ ράξαμε 

πθηζηακέλεο νδνχ, απαηηνχληαη πξφζζεηα θπζηθά ζηνηρεία δηαρσξηζκνχ ή 

δηακφξθσζε ρψξνπ. Αλ απηφ δελ είλαη εθηθηφ θαη ην δηαηηζέκελν πιάηνο 

δηαρσξηζκνχ είλαη ιηγφηεξν απφ 1,5 m ρξεζηκνπνηνχληαη δηαρσξηζηηθά ειάρηζηνπ 

χςνπο 1,4 m. 

 

Ζ ηαρχηεηα ησλ πνδειαηψλ εμαξηάηαη απφ πνιινχο παξάγνληεο φπσο : ν ηχπνο θαη ε 

θαηάζηαζε ηνπ πνδειάηνπ, ν ζθνπφο ηνπ ηαμηδηνχ, ε θαηάζηαζε θαη ε ηνπνζεζία ηεο 

δηαδξνκήο, ε ηαρχηεηα θαη ε θαηεχζπλζε ηνπ αλέκνπ θαη θπζηθά ε θπζηθή 
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θαηάζηαζε θαη ειηθία ηνπ πνδειάηε. Οη δηάδξνκνη πξέπεη λα ζρεδηάδνληαη κε 

ηαρχηεηα κειέηεο ηνπιάρηζηνλ ίζε κε ηελ κέγηζηε πνπ ζα επέιεγε ν ηαρχηεξνο 

πνδειάηεο.  

 

Χο ειάρηζηε ηαρχηεηα πξέπεη λα ιακβάλνληαη γεληθά ηα 32 km/h, φηαλ φκσο ε θιίζε 

είλαη 4% ζπληζηάηαη λα ιακβάλνληαη ηα 48 km/h. Όηαλ δελ είλαη αζθαιηνζηξσκέλνο 

ηα 24 km/h είλαη ηθαλνπνηεηηθά. Όηαλ ε θιίζε ην επηηξέπεη κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ θαη ηα 40 km/h. Δπεηδή ηα πνδήιαηα νιηζζαίλνπλ ζε κε 

αζθαιηνζηξσκέλεο επηθάλεηεο, ε νξηδνληηνγξαθηθή ράξαμε πξέπεη λα ρξεζηκνπνηεί 

κηθξφηεξνπο ζπληειεζηέο ηξηβήο. 

 

Ζ ειάρηζηε αθηίλα είλαη ζπλάξηεζε ηεο επίθιηζεο, ηνπ ζπληειεζηή ηξηβήο, κεηαμχ 

ηεο επηθάλεηα θχιηζεο θαη ησλ ειαζηηθψλ, θαη ηεο ηαρχηεηαο ηνπ πνδειάηνπ. Ζ 

ειάρηζηε αθηίλα δίδεηαη απφ ηνλ ηχπν : 

 

  
  

   (   )
 

 

φπνπ:  R ε ειάρηζηε αθηίλα ζε m. 

    V ε ηαρχηεηα ζε km/h 

                                                      e ε επίθιεζε 

      f ν ζπληειεζηήο ηξηβήο 

 

Ζ επίθιηζε γηα ηηο πεξηζζφηεξεο ραξάμεηο θπκαίλεηαη απφ 2% (απνιχησο απαξαίηεηε 

γηα ηελ απνξξνή ησλ νκβξίσλ) ζε 5% (πέξα απ’ απηφ ην φξην νη ειηγκνί γίλνληαη 

δπζθνιφηεξνη). Ο πληειεζηήο ηξηβήο εμαξηάηαη απφ ηελ ηαρχηεηα, ην είδνο ηεο 

επηθάλεηαο, ηνλ ηχπν ησλ ειαζηηθψλ, θαη απφ ην εάλ ε επηθάλεηα είλαη πγξή ή μεξή. 

Με εμσηεξηθή παξεκβνιή ζηνπο ζπληειεζηέο ηξηβήο γηα ηνπο δξφκνπο ν ζπληειεζηήο 

ηξηβήο γηα ην πνδήιαην θπκαίλεηαη απφ 0.3 ζηα 24 km/h κέρξη 0.22 ζηα 48 km/h. Αλ 

θαη δελ ππάξρνπλ ζηνηρεία γηα ηεο κε αζθαιηνζηξσκέλεο επηθάλεηεο δερφκαζηε 

κείσζε θαηά 50% ψζηε λα εμαζθαιίζνπκε ηθαλνπνηεηηθή αζθάιεηα. Με επίθιηζε 

2%, ε ειάρηζηε αθηίλα δίδεηαη απφ ηνλ παξαθάησ πίλαθα: 
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Πίλαθαο 4. Αθηίλεο θακππιφηεηαο γηα e=2% 

 Πεγή : Σεχρνο Γεληθψλ Οδεγηψλ γηα Πνδειαηνδξφκνπο                                                          

   

Δάλ είκαζηε ππνρξεσκέλνη λα ρξεζηκνπνηήζνπκε κηθξφηεξεο αθηίλεο ιφγσ έιιεηςεο 

δηαζέζηκνπ ρψξνπ, ηνπνγξαθίαο ή άιισλ παξαγφλησλ ζα πξέπεη λα ππάξρεη 

πξνεηδνπνηεηηθή ζήκαλζε θαη λα δηαπιαηπλζεί ην νδφζηξσκα εάλ ππάξρεη 

δπλαηφηεηα.  

 

Κιίζεηο κεγαιχηεξεο ηνπ 5% δελ είλαη επηζπκεηέο. Όπνπ ην αλάγιπθν ηνπ εδάθνπο 

επηβάιιεη θιίζεηο πάλσ απφ 5% είλαη απνδεθηφ γηα κήθνο κηθξφηεξν ησλ 150 m, 

άιια κε κεγαιχηεξεο ηαρχηεηεο κειέηεο θαη κε δηαπιάηπλζε νδνζηξψκαηνο. Κιίζεηο 

κεγαιχηεξεο ηνπ 3% δελ είλαη θαηάιιειεο γηα επηθάλεηεο κε ραιίθη.  

 

ε πεξηνρέο κε ηδηαίηεξα έληνλν αλάγιπθν νη ειηγκνί είλαη ε κνλαδηθή ιχζε. ’ απηέο 

ηηο πεξηπηψζεηο θιίζε 8% είλαη απνδεθηή γηα κήθνο κέρξη 30 m, ην δε πιάηνο ηνπ 

νδνζηξψκαηνο πξέπεη λα είλαη 3,60 m ψζηε νη πνδειάηεο λα κπνξνχλ λα 

πεξπαηήζνπλ. 

 

ηε ράξαμε απηήο ηεο θαηεγνξίαο πνδειαηνδξφκσλ ζα πξέπεη λα εμαζθαιίδεηαη ε 

απαξαίηεηε νξαηφηεηα γηα λα ζηακαηήζεη έγθαηξα ν πνδειάηεο. Ζ απφζηαζε πνπ 

ρξεηάδεηαη είλαη ζπλάξηεζε ηνπ πνδειάηε, ηνπ ρξφλνπ αληίδξαζεο (αληίιεςεο θαη 

πέδεζεο), ηνπ ζπληειεζηή ηξηβήο θαη ηνπ ζπζηήκαηνο πέδεζεο.  

 

ην παξαθάησ δηάγξακκα εκθαλίδεηαη ε ειάρηζηε απφζηαζε νξαηφηεηαο γηα ζηάζε 

γηα δηάθνξεο ηαρχηεηεο θαη θιίζεηο, γηα 2,5 δεπηεξφιεπηα ρξφλν αληίδξαζεο κε 
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ζπληειεζηή ηξηβήο 0,25 γηα βξεγκέλε επηθάλεηα θαη κέηξηα θαηάζηαζε πνδειάηνπ. 

Γηα δηπιήο θαηεχζπλζεο δηαδξνκέο ε θξίζηκε θαηεχζπλζε γηα ηα κήθε, είλαη εθείλε 

φπνπ ην G είλαη αξλεηηθφ. 

 

 

Γηάγξακκα 41. Μήθνο νξαηφηεηαο γηα ζηάζε 

 

 

 

φπνπ :  S ειάρηζηε νξαηφηεηα ζε m 

                                                    V ηαρχηεηα ζε km/h 

                                                    f ζπληειεζηήο ηξηβήο (0,25)  

                                                    G θαηά κήθνο θιίζε % 

 

Σν ειάρηζην κήθνο θαηαθφξπθεο θακπχιεο (L) γηα ηελ εμαζθάιηζε ηεο απαξαίηεηεο 

νξαηφηεηα ζηάζεο (S) δίδεηαη απφ ηνλ ηχπν: 
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φπνπ:    Α ε αιγεβξηθή δηαθνξά θιίζεσλ 

             h1 ην χςνο ηνπ νθζαικνχ ηνπ πνδειάηε  

             h2 ην χςνο ηνπ αληηθεηκέλνπ 

 

Σν h1 θπκαίλεηαη απφ 1,4 έσο 1,8 

Γηα h1 = 1,4 θαη h2 = 0 ην δηάγξακκα δίδεη ην S γηα δηαθνξεηηθέο ηαρχηεηεο 

 

 
     Γηάγξακκα 42. 

 

ηηο νξηδφληηεο θακπχιεο ελφο ακθίδξνκνπ πνδειαηφδξνκνπ ρξεηάδεηαη έλα θαζαξφ 

νπηηθφ πεδίν ζηελ εζσηεξηθή θακπχιε. Σν κήθνο ηνπ είλαη ζπλάξηεζε ηεο αθηίλαο 

θακππιφηεηαο θαη ηεο θιίζεο. Ζ θιίζε πξνζδηνξίδεη ηελ ηαρχηεηα κειέηεο θαη ην 

κήθνο νξαηφηεηαο γηα ζηάζε. 

 

Μ = R (1 – cos (28,655 S/R)) 

 

φπνπ:  M : θαζαξφ νπηηθφ πεδίν ζε m 

           R : αθηίλα ζην θέληξν ηεο εζσηεξηθήο αθηίλαο 

           S : απφζηαζε νξαηφηεηαο γηα ζηάζε 
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Σν θαζαξφ νπηηθφ πεδίν ζηηο νξηδφληηεο θακπχιεο πξέπεη λα ππνινγίδεηαη κε βάζε ην 

άζξνηζκα ησλ νξαηνηήησλ ζηάζεο γηα πνδειάηεο πνπ θηλνχληαη αληίζεηα ζηηο 

θακπχιεο. Όπνπ δελ είλαη εχθνιν ή ζθφπηκν ζα πξέπεη λα γίλεη δηαπιάηπλζε ηεο 

θακπχιεο θαη λα γίλεη δηαγξάκκηζε κε κεζαία δηαρσξηζηηθή γξακκή. 

 

 

Γηάγξακκα 43.  Καζαξφ νπηηθφ πεδίν. 

 

 

6.1.2 Μηθηνί Πνδειαηφδξνκνη 

 

Γελ ρξεζηκνπνηνχληαη απνθιεηζηηθά γηα ηελ θίλεζε ηνπ πνδειάηνπ. 

 

Γηαρσξίδνληαη ζε: 

α) Μηθηνχο κε θχξηνπο ρξήζηεο ηνπο πνδειάηεο φηαλ νη πεδνί θαη ηα νρήκαηα έρνπλ 

δεπηεξεχνληα ξφιν.  
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πλήζσο πινπνηνχληαη κε: 

 Αλεμάξηεηεο δηαδξνκέο ζπλχπαξμεο κε πεδνχο. 

 Οδνχο πνδειάηνπ, (γηα ζπλχπαξμε κε νρήκαηα). 

 

β) Μηθηνχο κε δεπηεξεχνληεο ρξήζηεο ηνπο πνδειάηεο.  

πλήζσο πινπνηνχληαη κε δηαδξνκέο ζε : 

 Πεδφδξνκνπο, πεδνδξφκηα, δηαδξνκέο πεξηπάηνπ (ζπλχπαξμε κε πεδνχο) 

 Οδνχο ήπηαο θπθινθνξίαο, ισξίδεο κε απνθιεηζηηθήο ρξήζεο (ζπλχπαξμε κε 

νρήκαηα) 

 

ρεδηάδνληαη κε ζθνπφ: 

 Σελ αλάγθε απφδνζεο ζπλέρεηαο ζε δίθηπν απνθιεηζηηθψλ πνδειαηνδξφκσλ.   

 Να πξνζδηνξίδνπλ ηηο πξνηεηλφκελεο, αζθαιέζηεξεο δηαδξνκέο ζε πεξηνρέο 

πςειήο δήηεζεο γηα θίλεζε πνδειάηνπ. 

 

 

6.1.2.1 Αλεμάξηεηεο δηαδξνκέο ζπλχπαξμεο κε πεδνχο 

 

Δίλαη νη δηάδξνκνη κε αλεμάξηεηεο ραξάμεηο, φηαλ (επηηξέπεηαη λα) ηνπο 

ρξεζηκνπνηνχλ θαη πεδνί. Οη δηάδξνκνη κε αλεμάξηεηεο ραξάμεηο, ιφγσ ηνπ θφζηνπο 

θαηαζθεπήο ηνπο κπνξεί λα δίδνληαη θαη ζε άιιεο ρξήζεηο φπσο πεδνπνξία, ηξέμηκν, 

θιπ. απνθιεηνκέλσλ φισλ ησλ νρεκάησλ. Σν πιάηνο ζηελ πεξίπησζε χπαξμεο θαη 

άιισλ ρξήζεσλ απμάλεηαη ζε 3,70 m ή πεξηζζφηεξν. Γηα ηελ θαηαζθεπή ηνπο 

ηζρχνπλ ηα αλαθεξφκελα ζηνπο δηάδξνκνπο κε αλεμάξηεηεο ραξάμεηο. 

 

 

6.1.2.2 Οδνί πνδειάηνπ κε κηθηή ρξήζε 

 

Ζ «νδφο πνδειάηνπ» είλαη κηα νδφο κε κηθηή θπθινθνξία φπνπ νη πνδειάηεο έρνπλ 

πξνηεξαηφηεηα ζε ζρέζε κε ηα απηνθίλεηα. Δδψ έρεη ζεκαζία ε επηινγή ηνπ πιάηνπο 

ηεο ισξίδαο θπθινθνξίαο πνδειάησλ θαη απηνθηλήησλ.  
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ηε ισξίδα θπθινθνξίαο δελ πξέπεη λα ππάξρεη αξθεηφο ρψξνο γηα πξνζπεξάζεηο, 

αιιά ηθαλνπνηεηηθφο γηα ηελ θίλεζε παληφο ηχπνπ νρήκαηνο. Ζ πξνζπέξαζε δελ 

επηηξέπεηαη θαη ηα νρήκαηα ζα πξέπεη λα πεξηκέλνπλ κέρξη νη πνδειάηεο λα 

επηηξέςνπλ ην πξνζπέξαζκα. Δάλ ππάξρνπλ δχν θαηεπζχλζεηο, κεηαμχ ηνπο ζα 

πξέπεη λα ππάξρεη δηαρσξηζηηθφ. Οη πνδειάηεο πάλησο κπνξεί λα αηζζαλζνχλ φηη 

πηέδνληαη ή απεηινχληαη απφ ηα νρήκαηα πνπ επηζπκνχλ λα πξνζπεξάζνπλ. Γηα απηφ 

ν ζρεδηαζκφο απηφο γίλεηαη ζε δξφκνπο κε κηθξή θπθινθνξία θαη ζε ζρεηηθά κηθξά 

κήθε.  

 

Ζ ηαρχηεηα δελ πξέπεη λα ππεξβαίλεη ηα 30 km/h. Ζ εθαξκνγή απηνχ ηνπ ζρεδηαζκνχ 

εμαξηάηαη απφ ηελ ιεηηνπξγία ηεο νδνχ, ηηο ηαρχηεηεο πνπ αλαπηχζζνληαη θαη ηνλ 

ηχπν ηεο θπθινθνξίαο φπσο ρακεινί θφξηνη βαξέσλ νρεκάησλ. Θα πξέπεη λα 

πξνβιέπεηαη εηδηθή ζήκαλζε.  

 

Γηα νδφ δχν θαηεπζχλζεσλ ζπληζηάηαη πιάηνο ισξίδαο θπθινθνξίαο απφ 2,25 έσο 

2,50 m γηα θάζε θαηεχζπλζε. Γηα κνλφδξνκν ζπληζηάηαη πιάηνο ισξίδαο 

θπθινθνξίαο 2,70 m.  

 

 

6.1.2.3 Πνδήιαηα ζε πεδφδξνκνπο 

 

Πξφθεηηαη γηα ιχζε κηθηήο θίλεζεο πεδψλ θαη πνδειάησλ ζε ηκήκαηα πεδνδξφκσλ. 

Όηαλ ππάξρεη κεγάινο αξηζκφο πεδψλ θαη πνδειάησλ ζα πξέπεη λα γίλεηαη 

δηαρσξηζκφο ησλ ρξεζηψλ κε ζήκαλζε δηαδξνκψλ γηα ηνπο πνδειάηεο, κε απιή 

δηαγξάκκηζε κε ρξσκαηηζκφ ή κε δηαθνξεηηθήο πθήο πιηθφ, είηε ζε αληζνζηαζκία. 

Όηαλ ππάξρεη δηαρσξηζκφο ηφηε νη πεδνί έρνπλ δηθαίσκα λα δηαζρίδνπλ ηελ δηαδξνκή 

ηνπ πνδειάηνπ, ελψ αληίζεηα νη πνδειάηεο δελ έρνπλ δηθαίσκα λα παηνχλ ηελ 

δηαδξνκή ησλ πεδψλ. Σν κεζαίν ηκήκα ηνπ πεδφδξνκνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζπλήζσο γηα 

ηνπο δηαδξφκνπο πνδειάηνπ. Θα πξέπεη λα πξνβιέπεηαη εηδηθή ζήκαλζε. 

 

ε φηη αθνξά ηηο δηαζηάζεηο, ην ζπληζηψκελν πιάηνο γηα ην δηάδξνκν θίλεζεο ησλ 

πνδειάησλ είλαη ηα 2.00 m. Καηψηεξν απνδεθηφ πιάηνο ην 1,20 m. Ζ αληζνζηαζκία 

δελ πξέπεη λα ππεξβαίλεη ηα 3 εθ. 
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Γηαρσξηζκφο πνδειάησλ – πεδψλ 

 

 

6.1.2.4 Πνδήιαηα ζε πεδνδξφκηα 

 

Ζ θίλεζε ηνπ πνδειάηνπ ζε πεδνδξφκηα δελ είλαη επηζπκεηή. Σα πεδνδξφκηα ζα 

πξέπεη λα ρξεζηκνπνηνχληαη κφλν ζε εηδηθέο πεξηπηψζεηο θαη ζε πεξηνξηζκέλν κήθνο 

φπσο: 

 Δμαζθάιηζε ζπλέρεηαο ζε πνδειαηφδξνκνπο θαηά κήθνο νδψλ κε κεγάιε 

θίλεζε απηνθηλήησλ θαη αλεπαξθή ρψξν γηα δεκηνπξγία απνθιεηζηηθψλ 

πνδειαηνδξφκσλ.  

 ε ζηελέο θαη κεγάινπ κήθνπο γέθπξεο. 

 

’ απηέο ηηο εηδηθέο θαη’ εμαίξεζε πεξηπηψζεηο, ε δεκηνπξγία κεγάινπ πιάηνπο 

πεδνδξνκίνπ γηα ηελ θίλεζε θαη ηνπ πνδειάηνπ δελ πξνζζέηεη ζηελ αζθάιεηα, δηφηη 

νη πνδειάηεο αλαπηχζζνπλ κεγάιεο ηαρχηεηεο. Δπίζεο, ζα πξέπεη λα πξνβιεθζεί, 

εμνκάιπλζε κε εηδηθή δηακφξθσζε ησλ πςνκεηξηθψλ δηαθνξψλ κεηαμχ 
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πνδειαηφδξνκνπ θαη πεδνδξνκίνπ. Γηα ηελ θίλεζε ηνπ πνδειάηνπ ζην πεδνδξφκην ζα 

πξέπεη λα ππάξρεη ζρεηηθή ζήκαλζε θαη δηαγξάκκηζε.  

 

Όζνλ αθνξά ηηο δηαζηάζεηο, ην θαηψηεξν απνδεθηφ πιάηνο πεδνδξνκίνπ 2 m (φηαλ 

δελ ππάξρεη κεγάιε ππθλφηεηα πεδψλ). 

 

 

6.1.2.5 Γηαδξνκέο πεξηπάηνπ 

 

Πξφθεηηαη γηα δηαδξνκέο απφ ηηο νπνίεο απαγνξεχεηαη ε δηέιεπζε κεραλνθίλεησλ 

νρεκάησλ. Οη δηαδξνκέο πεξηπάηνπ ζπλήζσο βξίζθνληαη ζε πεξηαζηηθέο θαη 

εμσαζηηθέο πεξηνρέο (δαζηθέο, παξαζαιάζζηεο παξαιίκληεο, παξαπνηάκηεο, θιπ). 

Υαξαθηεξίδνληαη απφ ηελ απιφηεηα ηεο θαηαζθεπήο ηνπο (π.ρ. ζπκππθλσκέλν ρψκα, 

ζθχξα, ιίζνη, θ.ιπ.) θαη ηελ πξνζαξκνγή ηνπο ζην θπζηθφ αλάγιπθν ηνπ εδάθνπο. 

Όηαλ επηηξέπεηαη ε ηαπηφρξνλε θπθινθνξία πεδψλ, πνδειάησλ, (ηππήιαησλ 

ακαμηδίσλ πεξηπάηνπ) θ.ιπ. κε ζθνπφ ηελ αλαςπρή θαη ηελ ζσκαηηθή άζθεζε πξέπεη 

λα πξνβιέπεηαη ζρεηηθή ζήκαλζε. 

 

 

6.1.2.6 Οδνί ήπηαο θπθινθνξίαο 

 

Δίλαη νη νδνί κε θαηάιιειε ζήκαλζε θαη εηδηθέο δηακνξθψζεηο κε ρακειφ 

θπθινθνξηαθφ θφξην νρεκάησλ θαη ηαρχηεηεο κέρξη 30 km/h. Δμ νξηζκνχ νη 

ζπγθεθξηκέλεο νδνί επλννχλ ηε ρξήζε θαη ηελ αζθαιέζηεξε δηαθίλεζε ησλ πεδψλ 

θαη ησλ ήπηαο θπθινθνξίαο νρεκάησλ (πνδειάησλ). Δάλ ζηηο εηδηθέο δηακνξθψζεηο 

πεξηιακβάλνληαη «ζακαξάθηα» κε ζηφρν ηε κείσζε ηαρχηεηαο ησλ νρεκάησλ θαη ηελ 

πξνψζεζε ηνπ πνδειάηνπ σο γξήγνξνπ κέζνπ, ηφηε ηα «ζακαξάθηα» δελ 

θαηαιακβάλνπλ φιν ην πιάηνο ηνπ νδνζηξψκαηνο αιιά πξέπεη λα αθήλεηαη 

ειεχζεξνο ρψξνο πιάηνπο 1,00 έσο 1,50 m γηα ηε δηέιεπζε ησλ πνδειάησλ. 
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6.1.2.7 Λσξίδα κε απνθιεηζηηθήο ρξήζεο 

 

Αθνξά θπξίσο νδνχο ζε πεξηαζηηθέο ή πεξηνρέο ππαίζξνπ κε φξην ηαρχηεηαο 50 km/h. 

Δίλαη ηκήκα ηνπ νδνζηξψκαηνο κίαο νδνχ θαηά κήθνο ηνπ νξίνπ ηεο. Γηαρσξίδεηαη κε 

δηαθεθνκκέλε γξακκή θαη ρσξίο ην ζχκβνιν ηνπ πνδειάηνπ. Ζ ισξίδα απηή 

πξννξίδεηαη γηα πνδήιαηα θαη κνηνπνδήιαηα ρσξίο λα γίλεηαη απνθιεηζηηθή ρξήζε 

απφ απηά. Οη ππφινηπνη ρξήζηεο ηεο νδνχ (ππφινηπεο θαηεγνξίεο νρεκάησλ) 

επηηξέπεηαη λα ηελ ρξεζηκνπνηνχλ, φκσο δελ επηηξέπεηαη λα εκπνδίδνπλ ηνπο 

πνδειάηεο. Ζ χπαξμε ηεο κε απνθιεηζηηθήο ισξίδαο δελ ζεκαίλεη απαγφξεπζε ηεο 

ζηάζεο ή ζηάζκεπζεο. πλήζσο νη ισξίδεο απηέο δελ δηαθέξνπλ απφ ην ππφινηπν 

νδφζηξσκα σο πξνο ην πιηθφ δηάζηξσζεο νχηε έρνπλ ρξσκαηηζκφ. 

 

πληζηάηαη πιάηνο 2,00 m κε θαηψηεξν απνδεθηφ ην 1,50 m. Δάλ ζηελ νδφ ππάξρεη 

αλάγθε γηα ζηάζκεπζε ζηα δεμηά ηεο ισξίδαο ηφηε πξνζαπμάλεηαη ην πιάηνο ηεο 

ζηάζκεπζεο θαη΄ ειάρηζην 0,50 m. 

 

 

Λσξίδα κε απνθιεηζηηθήο ρξήζεο δίπια ζε ισξίδα ζηάζκεπζεο ζε πεξηαζηηθή πεξηνρή 
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6.2 Kξηηήξηα γηα ηελ επηινγή ηνπ είδνπο ηνπ πνδειαηνδξφκνπ 

 

Ο δηαρσξηζκφο (Λσξίδεο ή Γηάδξνκνη) ή ε ζπλχπαξμε ηνπ πνδειάηνπ κε ηα νρήκαηα 

έρεη θαζνξηζηηθφ θξηηήξην ηνλ θπθινθνξηαθφ θφξην θαη ηε ιεηηνπξγηθή ηαρχηεηα ησλ 

νρεκάησλ. ην παξαθάησ δηάγξακκα δίδεηαη ην πξψην βήκα γηα ηνλ ζρεδηαζκφ ηνπ 

δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ. Ζ αλαιπηηθή εμέηαζε ησλ ηνπηθψλ ζπλζεθψλ είλαη απηή 

πνπ ππνδεηθλχεη ηελ ηειηθή ιχζε ζε θάζε πεξίπησζε πνπ κειεηάηαη. 

 

Γηάγξακκα 44. πλδπαζκφο ηαρπηήησλ θαη θπθινθνξηαθνχ θφξηνπ πνπ δίλεη ηηο πεξηνρέο πνπ 

απαηηνχλ δεκηνπξγία ισξίδαο πνδειάηνπ ή άιισλ ηχπσλ πνδειαηνδξφκσλ θαη ηηο πεξηνρέο πνπ 

επηηξέπεηαη ε κηθηή θίλεζε ησλ πνδειάησλ θαη ησλ ινηπψλ νρεκάησλ. 

 

 



 
205 

 

6.3 Δηδηθέο δηακνξθψζεηο 

 

6.3.1 Γηακφξθσζε πνδειαηνδξφκσλ ζηηο ζηάζεηο ιεσθνξείνπ 

 

Δπεηδή πξαθηηθά ζρεδφλ φια ηα αηπρήκαηα ζηηο ζηάζεηο ιεσθνξείσλ φπνπ δελ 

ππάξρνπλ λεζίδεο αθνξνχλ ηνπο επηβάηεο ησλ ιεσθνξείσλ πνπ θαηεβαίλνπλ απφ 

απηά, γηα ηελ πξνζηαζία ηνπο ζπληζηάηαη ε δεκηνπξγία λεζίδαο κε ειάρηζην πιάηνο 

1,50 m κεηαμχ ηνπ νδνζηξψκαηνο ζηε ζέζε ησλ ζηάζεσλ ιεσθνξείσλ θαη ηνπ 

πνδειαηφδξνκνπ, κε ηαπηφρξνλε κείσζε ηνπ πιάηνπο ηνπ πνδειαηφδξνκνπ θαη 

πηζαλή αληζνζηαζκία. 

 

ε πεξηπηψζεηο φπνπ δελ είλαη δπλαηή ε θαηαζθεπή λεζίδαο θαη κε ζηφρν ηελ κείσζε 

ησλ αηπρεκάησλ, κεηαμχ ιεσθνξείσλ επηβαηψλ θαη πνδειαηψλ, πξνηείλεηαη 

δηακφξθσζε ζηελ πεξηνρή ηεο ζηάζεο ζχκθσλα κε ην ζρήκα 1. 

 

ρήκα 1.  Γηακφξθσζε ηνπ πνδειαηφδξνκνπ ζηελ πεξηνρή ηεο ζηάζεο ιεσθνξείνπ 

 

Ο πνδειαηφδξνκνο κεηψλεηαη ζε πιάηνο κε εηδηθή αλάγιπθε δηαγξάκκηζε χςνπο 8 -

10 mm θαη ζε κήθνο 18 m κε ζθνπφ ηελ κείσζε ηεο ηαρχηεηαο ησλ πνδειαηηζηψλ. 

Γεκηνπξγία δηαγξάκκηζεο ζε φιν ην πιάηνο ηνπ πνδειαηφδξνκνπ θαη γηα κήθνο 12 m 

ζηε ζέζε ηεο ζηάζεο ηνπ ιεσθνξείνπ γηα ηνπο επηβάηεο. 
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6.3.2 Οη πνδειαηφδξνκνη ζηηο δηαζηαπξψζεηο ησλ νδψλ 

 

Οη πνδειαηφδξνκνη ζηνπο θφκβνπο, θαηά θαλφλα δηαθφπηνληαη, ψζηε λα 

επηηπγράλεηαη κείσζε ηαρχηεηαο γηα ιφγνπο αζθάιεηαο. Ζ δηέιεπζε ησλ πνδειάησλ 

απφ ηε δηαζηαχξσζε παξακέλεη φκσο θξίζηκε θαη γηα ηε δηάζρηζε ηνπ νδνζηξψκαηνο 

ηεο νδνχ απαηηείηαη θαηάιιεια δηακνξθσκέλνο ρψξνο πνπ θαιείηαη δηάβαζε. Οη 

δηακνξθψζεηο ησλ δηαβάζεσλ, έρνπλ ζθνπφ ηελ πξφθιεζε ηεο πξνζνρήο ησλ νδεγψλ 

νρεκάησλ, ηδηαίηεξα εθείλσλ πνπ ζηξίβνπλ δεμηά, λα πξνζέρνπλ ηα πνδήιαηα πνπ 

θηλνχληαη επζεία. Δπίζεο, γηα ηα νρήκαηα/πνδήιαηα πνπ θηλνχληαη ζηελ ίδηα 

θαηεχζπλζε ηεο θχξηαο νδνχ, ζηφρνο είλαη λα ειέγρεηαη ε ζπκπεξηθνξά ησλ 

πνδειαηηζηψλ ζηε δηαζηαχξσζε. 

 

Οη δπλαηέο θηλήζεηο ηνπ πνδειάηνπ ζε δηαζηαχξσζε νδψλ είλαη ηξείο: 

 Δπζεία θίλεζε. 

 Γεμηά ζηξνθή. 

 Αξηζηεξή ζηξνθή. 

 

 

6.3.2.1 Δπζεία Κίλεζε 

 

Οη δηαβάζεηο ησλ πνδειάησλ νξηνζεηνχληαη κε δηαθεθνκκέλε ιεπθή γξακκή θαη ην 

ζχκβνιν ηνπ πνδειάηνπ. Όηαλ ζηε δεμηά πιεπξά ηεο δηάβαζεο ππάξρεη άιιε 

νξηνζέηεζε (πρ. δηάβαζεο πεδψλ), ε δεμηά δηαθεθνκκέλε νξηνγξακκή κπνξεί λα 

παξαιεθζεί. Ζ επηθάλεηα ηεο δηάβαζεο ησλ πνδειάησλ είλαη δπλαηφλ λα ρξσκαηηζζεί 

κε έλα ζπγθεθξηκέλν ρξψκα (γαιάδην) γηα φιεο ηηο δηαβάζεηο, ζπκπιεξσκαηηθά ή 

αθαηξψληαο ηηο δχν δηαθεθνκκέλεο νξηνγξακκέο. 

 

πλήζσο νη δηαβάζεηο ησλ πνδειάησλ είλαη παξάιιειεο κε απηέο ησλ πεδψλ. 

πληζηψληαη δηαθνξεηηθά πιηθά δηάζηξσζεο ησλ δχν δηαβάζεσλ γηα λα γίλνληαη 

αληηιεπηέο απφ άηνκα κε κεησκέλε φξαζε. Δπίζεο, είλαη απαξαίηεην λα 

ρξεζηκνπνηείηαη ην ίδην πιηθφ γηα φιεο ηηο δηαβάζεηο ησλ πνδειάησλ ψζηε λα κε 

δεκηνπξγείηαη ζχγρπζε. 
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 Οη κηθηέο δηαβάζεηο γηα πεδνχο θαη πνδήιαηα ζπληζηάηαη λα απνθεχγνληαη, ελψ φινη 

νη πνδειάηεο κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηνχλ ηηο δηαβάζεηο πεδψλ εθφζνλ θαηέβνπλ απφ 

ην πνδήιαην. 

 

Γηαθνπή πνδειαηφδξνκσλ ζηηο δηαζηαπξψζεηο 

 

Ζ δηαθνπή ησλ πνδειαηνδξφκσλ γίλεηαη κε δχν ηξφπνπο: 

 

α) Ο πνδειαηφδξνκνο δηαθφπηεηαη αθξηβψο πξηλ απφ ηε δηάβαζε ησλ πεδψλ. ην 

κήθνο ησλ ηειεπηαίσλ 30 m ην πιάηνο ηνπ κεηψλεηαη κε εηδηθέο αλάγιπθεο 

δηαγξακκίζεηο χςνπο 8 έσο 10 mm θαη δηαζηάζεσλ φπσο πεξηγξάθνληαη ζην 

αληίζηνηρν ζρήκα.  

 

 

ρήκα 2.  Πνδειαηφδξνκνο ζε δηαζηαχξσζε. Μείσζε ηνπ πιάηνπο κε δηαγξάκκηζε 

 

Ζ γξακκή ππνρξεσηηθήο δηαθνπήο πνξείαο ησλ νρεκάησλ ζπληζηάηαη λα κεηαθέξεηαη 

πξνο ηα πίζσ θαηά 5 m απφ απηή ησλ πνδειάησλ, σο κέηξν πξνζηαζίαο απφ ηα δεμηά 

ζηξέθνληα νρήκαηα. 

 

β) Ο ζπλνδεπηηθφο πνδειαηφδξνκνο δηαθφπηεηαη 20 έσο 30 m πξηλ ηε δηαζηαχξσζε. 

Σν πιάηνο ηνπ κεηψλεηαη θαη κεηαηξέπεηαη ζε ισξίδα πνδειάηνπ, δηαρσξηδφκελν κε 

ζπλερή ιεπθή γξακκή πιάηνπο 0,1 m απφ ηελ επηθάλεηα θίλεζεο ησλ νρεκάησλ. 
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ρήκα 3. πλνδεπηηθφο πνδειαηφδξνκνο ζε δηαζηαχξσζε 

 

Ζ κείσζε ηνπ πιάηνπο 20-30 m πξηλ ηελ δηαζηαχξσζε απφ 1,7-2,20 m ζε 1,1-1,7 m 

(αλάινγα κε ηνλ θπθινθνξηαθφ θφξην), επηηπγράλεηαη κε εηδηθέο αλάγιπθεο 

δηαγξακκίζεηο χςνπο 8 έσο 10 mm φπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 3. Ζ γξακκή 

ππνρξεσηηθήο δηαθνπήο πνξείαο ησλ νρεκάησλ ζπληζηάηαη φπσο θαη ζηελ 

πξνεγνχκελε πεξίπησζε, λα κεηαθέξεηαη πξνο ηα πίζσ θαηά 5 m απφ απηή ησλ 

πνδειάησλ, σο κέηξν πξνζηαζίαο απφ ηα δεμηά ζηξέθνληα νρήκαηα.  

 

ηελ πεξίπησζε ζπλνδεπηηθνχ δηαδξφκνπ πνπ βξίζθεηαη ζε δηαθνξεηηθφ επίπεδν απφ 

απηφ ηεο θίλεζεο ησλ νρεκάησλ, ην δηαρσξηζηηθφ ζηνηρείν θαηαξγείηαη 20 –30 m 

πξηλ απφ ηελ δηαζηαχξσζε θαη ζην ζεκείν απηφ δηακνξθψλεηαη νκαιή ξάκπα γηα λα 

θαηεβαίλνπλ νη πνδειάηεο ζην επίπεδν ηνπ νδνζηξψκαηνο. Απφ ην ζεκείν 

δηακφξθσζεο ηεο ξάκπαο έσο ηε δηαζηαχξσζε ν πνδειαηφδξνκνο κεηαηξέπεηαη ζε 

ισξίδα πνδειάησλ θαη ην πιάηνο κεηψλεηαη κε εηδηθέο αλάγιπθεο δηαγξακκίζεηο ηεο 

κνξθήο πνπ θαίλεηαη ζην ζρήκα 4. 
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ρήκα 4. πλνδεπηηθφο πνδειαηφδξνκνο ζε δηαθνξεηηθφ επίπεδν θίλεζεο απφ απηφ ησλ νρεκάησλ ζε 

δηαζηαχξσζε. Γηαθνπή ηνπ δηαρσξηζηηθνχ ζηνηρείνπ 20-30 m πξηλ ηε δηαζηαχξσζε, θαη δηακφξθσζε 

ξάκπαο κε κείσζε ηνπ πιάηνπο κε έληνλε δηαθξηηή δηαγξάκκηζε έσο ηελ δηάβαζε πεδψλ. 

 

Γηα ηε βειηίσζε ηεο αζθάιεηαο ησλ πνδειάησλ ζηηο δηαβάζεηο απφ ηα ζηξέθνληα 

δεμηά νρήκαηα  πξνηείλνληαη ηα παξαθάησ κέηξα: 

 

Οπηζζνρσξεκέλε γξακκή ππνρξεσηηθήο δηαθνπήο πνξείαο (recessed stop line) 

 

 

ρήκα 5. Οπηζζνρψξεζε ηεο γξακκήο ππνρξεσηηθήο πνξείαο ησλ νρεκάησλ ζε ζρέζε κε απηή ησλ 

πνδειάησλ 
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Ζ νπηζζνρσξεκέλε γξακκή ππνρξεσηηθήο δηαθνπήο πνξείαο ρξεζηκνπνηείηαη ζε 

ζεκαηνδνηεκέλνπο θφκβνπο κε πνδειαηνδξφκνπο (ρήκα 5). Ζ γξακκή 

ππνρξεσηηθήο δηαθνπήο πνξείαο γηα ηα νρήκαηα, έρεη κεηαθηλεζεί πξνο ηα πίζσ 5 m 

απφ ηελ αληίζηνηρε γξακκή γηα ηα πνδήιαηα. Σν κήθνο ησλ 5 m έρεη ζρέζε κε ηηο 

γσλίεο νξαηφηεηαο ησλ θνξηεγψλ. Με ηε δηακφξθσζε απηή, ελψ ηα νρήκαηα πνπ 

ζηξίβνπλ δεμηά θαη ηα πνδήιαηα πνπ θηλνχληαη επζεία μεθηλνχλ ηελ ίδηα ρξνληθή 

ζηηγκή, νη νδεγνί ησλ ζηξεθνκέλσλ δεμηά νρεκάησλ έρνπλ θαιχηεξν νπηηθφ έιεγρν 

ησλ θηλήζεσλ ησλ πνδειάησλ. 

 

Γηακφξθσζε ισξίδαο πνδειάηνπ αλάκεζα ζηε δεμηά ζηξέθνπζα ισξίδα θαη ζηηο 

ππφινηπεο ισξίδεο νρεκάησλ. 

 

 

ρήκα 6. Γηακφξθσζε ισξίδαο πνδειάησλ αλάκεζα ζηε ισξίδα δεμηάο ζηξνθήο ησλ νρεκάησλ θαη 

ζηηο ινηπέο ισξίδεο θίλεζεο 

 

Όηαλ ππάξρεη κεγάινο αξηζκφο νρεκάησλ πνπ ζηξίβνπλ δεμηά θαηαζθεπάδεηαη 

ισξίδα πνδειάηνπ αλάκεζα ζηε ισξίδα δεμηάο ζηξνθήο θαη ζηηο ππφινηπεο ισξίδεο 

νρεκάησλ (ρήκα 6). Ζ ισξίδα απηή είηε βάθεηαη κε ην γαιάδην ρξψκα πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη ζηηο δηαζηαπξψζεηο, είηε νξηνζεηείηαη κε δχν ιεπθέο γξακκέο θαη ην 

ζχκβνιν ηνπ πνδειάηνπ θαη ζηηο δχν πεξηπηψζεηο. Με ηνλ ηξφπν απηφ ε πιέμε 

πνδειάησλ θαη νρεκάησλ γίλεηαη ζηελ αξρή ηεο πνξείαο γηα δεμηά ζηξνθή πξηλ ηε 

δηαζηαχξσζε κε ζπκπεξαζκαηηθά αζθαιέζηεξεο πξνυπνζέζεηο εκπινθήο. 
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Πξάζηλε έλδεημε γηα πξνπφξεπζε πνδειάησλ ζηηο δηαζηαπξψζεηο  

 

Δηδηθή ζεκαηνδφηεζε γηα ηνπο πνδειάηεο ρξεζηκνπνηείηαη φηαλ δηαθέξεη απφ ηε 

ζεκαηνδφηεζε ησλ άιισλ ρξεζηψλ ηεο νδνχ απηήο. Υξεζηκνπνηείηαη ψζηε λα δίλεη 

ζηα πνδήιαηα ηε δπλαηφηεηα ηνπ «πξάζηλνπ πξνπφξεπζεο». Ζ ζεκαηνδφηεζε γηα ηα 

πνδήιαηα ζα πξέπεη λα ηνπνζεηείηαη ζηε γξακκή ππνρξεσηηθήο δηαθνπήο πνξείαο ή 

κέζα ζηα 5 πξνεγνχκελα κέηξα, ηνπνζεηείηαη ζηα δεμηά ηεο ζεκαηνδφηεζεο γηα ηελ 

θχξηα θπθινθνξία ηεο ίδηαο θαηεχζπλζεο, κε ηξφπν ψζηε λα κε δεκηνπξγείηαη 

ζχγρπζε κεηαμχ ησλ δχν ζπζθεπψλ ζεκαηνδφηεζεο. Με ηε ζεκαηνδφηεζε απηή 

αλάβεη ην πξάζηλν γηα ηα πνδήιαηα πξηλ αλάςεη γηα ηα ππφινηπα νρήκαηα, ψζηε λα 

πξνιάβνπλ λα δηαζρίζνπλ ηε δηαζηαχξσζε κέρξη λα μεθηλήζνπλ ηα ππφινηπα 

νρήκαηα. Δίλαη δπλαηφλ ηα πνδήιαηα λα πεξηκέλνπλ ζε ζχιαθα αλακνλήο πνπ 

δεκηνπξγείηαη κπξνζηά απφ ηηο ισξίδεο θαη ησλ άιισλ νρεκάησλ. Με ην «πξάζηλν 

πξνπφξεπζεο» απμάλεηαη ε νξαηφηεηα θαη κεηψλεηαη ν αξηζκφο ησλ αηπρεκάησλ 

κεηαμχ πνδειάησλ πνπ θηλνχληαη επζεία θαη νρεκάησλ πνπ ζηξίβνπλ δεμηά. 

 

 

6.3.2.2 Γεμηά ηξνθή 

 

Ο αζθαιέζηεξνο ηξφπνο γηα δεμηά ζηξνθή πνδειάησλ φηαλ θαη νρήκαηα ζηξίβνπλ 

δεμηά, είλαη ε θαηαζθεπή παξαθακπηήξηνπ θιάδνπ, φηαλ βέβαηα ππάξρεη δηαζέζηκνο 

ρψξνο. 
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ρήκα 7. Πεξηπηψζεηο δηακνξθψζεσλ δεμηάο ζηξνθήο κε παξαθακπηήξην θιάδν 

 

ε πεξίπησζε ζεκαηνδνηνχκελνπ θφκβνπ απνθεχγνληαη θαζπζηεξήζεηο, επεηδή νη 

πνδειάηεο θξαηνχληαη έμσ απφ ην ζχζηεκα ζεκαηνδφηεζεο θαη δελ επεξεάδνληαη 

απφ ηελ θφθθηλε θάζε γηα ηα ππφινηπα νρήκαηα. Πξέπεη φκσο λα ππάξρεη ζήκαλζε 

κε ην εμήο θείκελν: «Γεμηά ζηξνθή πνδειάησλ». 

 

ε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο, χπαξμεο ρακειψλ ηαρπηήησλ, ρακειψλ θφξησλ, άλεηνπ 

ρψξνπ δηαζηαχξσζεο, ζε ζεκαηνδνηεκέλν θφκβν, φηαλ δελ θαηαζθεπάδεηαη 

παξαθακπηήξηνο, είλαη δπλαηφλ λα εμεηάδεηαη ην ελδερφκελν ηεο  απνθιεηζηηθήο 

θάζεο πξάζηλεο έλδεημεο γηα δεμηά ζηξνθή πνδειάησλ. Γηα ην ιφγν απηφ ππάξρεη 

εηδηθφ ζήκα ηνπνζεηεκέλν ζην ζεκαηνδφηε. ηελ πεξίπησζε απηή, ηα πνδήιαηα, 

δίδνπλ πξνηεξαηφηεηα ζηελ απφ αξηζηεξά εξρφκελε θπθινθνξία θαη ζηνπο πεδνχο 

ζηε δηάβαζε. 
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6.3.2.3 Αξηζηεξή ηξνθή 

 

Οη αξηζηεξέο ζηξνθέο πξαγκαηνπνηνχληαη άκεζα ή έκκεζα 

 

  

ρήκα 8. Κηλήζεηο άκεζεο θαη έκκεζεο αξηζηεξήο ζηξνθήο 

 

Άκεζε αξηζηεξή ζηξνθή λνείηαη, φηαλ ην πνδήιαην αθνινπζεί ζηελ νδφ ηελ ηξνρηά 

ησλ αξηζηεξά ζηξεθφλησλ νρεκάησλ.  Έκκεζε αξηζηεξή ζηξνθή λνείηαη, φηαλ ε 

θίλεζε ηνπ πνδήιαηνπ γηα αξηζηεξή ζηξνθή απνηειείηαη απφ δχν αλεμάξηεηεο 

επζείεο θηλήζεηο, αληί κίαο άκεζεο ζηξνθήο. 

 

Γηακνξθψζεηο γηα άκεζεο αξηζηεξέο ζηξνθέο 

 

α) Λσξίδα αλακνλήο 

 

Όηαλ ππάξρεη ζεκαληηθφο αξηζκφο ζηξεθνκέλσλ αξηζηεξά πνδειάησλ ηφηε θξίλεηαη 

αλαγθαίν λα δεκηνπξγεζεί ισξίδα αλακνλήο γηα αξηζηεξή ζηξνθή πνδειάησλ. Ζ 

ισξίδα αλακνλήο γηα αξηζηεξή ζηξνθή πνδειάησλ, ηνπνζεηείηαη δεμηά ηεο ισξίδαο 

αλακνλήο ησλ απηνθηλήησλ πνπ ζηξέθνπλ αξηζηεξά, έηζη ψζηε λα κε ηέκλνληαη νη 

θηλήζεηο ηνπο θαη ζηα αξηζηεξά ηεο ισξίδαο αλακνλήο ησλ απηνθηλήησλ πνπ 

θηλνχληαη επζεία ή δεμηά. 
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                       ρήκα 9. Λσξίδα αλακνλήο γηα πνδήιαηα πνπ ζηξίβνπλ αξηζηεξά 

 

Σα γεσκεηξηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο ισξίδαο αλακνλήο είλαη: πιάηνο 1,4 – 1,7 m 

ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο δηαγξάκκηζεο, ειάρηζην απνδεθηφ πιάηνο 1 m θαη 

ειάρηζην κήθνο 25 m. 

 

 

ρήκα 10. πλνδεπηηθφο πνδειαηφδξνκνο κε δηαθνπή ζε θαηάιιειν ζεκείν πνπ νδεγεί ζε ισξίδα 

αλακνλήο γηα αξηζηεξή ζηξνθή πνδειάησλ 

 

Οξηδφληηα ζήκαλζε: ζχκβνιν πνδειάηνπ θαη ηφμσλ ζηξνθήο αλά 10 – 15 m. Γηα ηηο 

πιέμεηο πνπ δεκηνπξγνχληαη θαηά ηελ ηνπνζέηεζε απηνθηλήησλ θαη πνδειάησλ, 

πξέπεη λα δίδεηαη ν απαξαίηεηνο ρψξνο. Ζ επάξθεηα κήθνπο γηα ηελ εθηέιεζε ησλ 
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ειηγκψλ κε αζθάιεηα, δηαθέξεη ζηηο πεξηπηψζεηο δηαδξφκνπ θαη ισξίδαο θαη είλαη: 40 

– 60 m γηα ην δηάδξνκν, 20 – 40 m γηα ηε ισξίδα 

 

β) Θχιαθαο αλακνλήο 

 

Ο ζχιαθαο αλακνλήο πινπνηείηαη κε ράξαμε γξακκήο ζηάζεο γηα ηα πνδήιαηα 3m 

κπξνζηά απφ ηελ αληίζηνηρε ησλ νρεκάησλ. Ο ζχιαθαο αλακνλήο δίλεη ηε 

δπλαηφηεηα λα ηνπνζεηνχληαη νη πνδειάηεο ζηηο θαηάιιειεο ζέζεηο αλάινγα κε ηελ 

θαηεχζπλζε θίλεζεο, ρσξίο λα εκπιέθνληαη κε ηηο θηλήζεηο ησλ νρεκάησλ. Δπηπιένλ 

δηεπθνιχλεη ζεκαληηθά ζε πεξηπηψζεηο, φπνπ ππάξρεη κεγάιε ξνή νρεκάησλ δεμηά ή 

αξηζηεξά, ελψ ε ζεκαληηθφηεξε ξνή ησλ πνδειάησλ είλαη επζεία. Ζ δπλαηφηεηα 

θίλεζεο ησλ πνδειάησλ, ελψ ππάξρεη ε θφθθηλε θάζε θάλεη ηνπο πνδειάηεο λα 

θαηεπζχλνληαη ζηελ επηθάλεηα αλακνλήο ρσξίο λα είλαη αλαγθαζκέλνη λα πεξηκέλνπλ 

θαηά κήθνο ηεο νπξάο ησλ νρεκάησλ φπνπ νη ξχπνη είλαη ζεκαληηθνί. Ο ζεκαηνδφηεο 

κπνξεί λα έρεη ρσξηζηή θάζε γηα ηα πνδήιαηα ή φρη αλάινγα κε ηνλ αξηζκφ 

δηειεχζεσλ ησλ πνδειάησλ. Με ην ζχζηεκα ηεο αλίρλεπζεο δίλεηαη αθφκε ε 

δπλαηφηεηα κε κηθξνθχκαηα ή κε ππέξπζξεο λα παξαηείλεηαη αλ απαηηείηαη ε θάζε 

ηνπ ζεκαηνδφηε γηα θίλεζε ηνπ πνδειάηνπ. 

 

 

ρήκα 11. Θχιαθαο αλακνλήο ζηνλ νπνίν θαηαιήγεη ισξίδα πνδειάησλ πνπ δεκηνπξγήζεθε 20 m 

πξηλ ηνλ ζεκαηνδφηε ζε νδφ κε κηθηή θπθινθνξία νρεκάησλ-πνδειάησλ θαη κεγάιν αξηζκφ 

ζηξεθνκέλσλ αξηζηεξά νρεκάησλ. 



 
216 

 

 

ρήκα 12. Θχιαθαο αλακνλήο ζηνλ νπνίν θαηαιήγεη ισξίδα πνδειάησλ. 

 

Γηακνξθψζεηο γηα έκκεζεο αξηζηεξέο ζηξνθέο 

 

ηηο αξηζηεξέο ζηξνθέο, φηαλ εθηεινχληαη έκκεζα, ε πξψηε θίλεζε αθνινπζεί ηε 

θάζε ηεο επζείαο θίλεζεο θαη ζηε ζπλέρεηα (κεηά απφ αλακνλή ζηνλ εηδηθφ ρψξν πνπ 

δεκηνπξγείηαη κπξνζηά απφ ηε δηάβαζε πεδψλ) ε δεχηεξε θίλεζε αθνινπζεί ηελ 

πξάζηλε θάζε ηνπ θάζεηνπ ξεχκαηνο ζηελ αξρηθή πνξεία ηνπο. 

 

                                 

ρήκα 13.  Έκκεζεο αξηζηεξέο ζηξνθέο ζε ζεκαηνδνηνχκελν θφκβν. 
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6.3.2.4 Με ζεκαηνδνηνχκελνη θφκβνη κνξθήο «Σ» (δηάθνξεο δηακνξθψζεηο) 

 

Πνδειαηφδξνκνη δηαθνπηφκελνη 

 

Ο πνδειαηφδξνκνο είλαη παξάιιεινο κε ηελ θχξηα νδφ, πνπ ηέκλεηαη κε 

δεπηεξεχνπζεο νδνχο. ε θάζε δεπηεξεχνπζα νδφ ν πνδειαηφδξνκνο δηαθφπηεηαη. Σν 

πιάηνο ηνπ κεηψλεηαη απφ 2m ζε 1,3m κε εηδηθέο αλάγιπθεο δηαγξακκίζεηο χςνπο 8 

έσο 10 mm θαη δηαζηάζεσλ φπσο πεξηγξάθνληαη ζην αληίζηνηρν ζρήκα. Ζ εζσηεξηθή 

εηδηθή αλάγιπθε δηαγξάκκηζε έρεη ζθνπφ λα ζπκβάιεη ζηελ αχμεζε ηεο πξνζνρήο 

ηνπ πνδειάηε θαη ηνπ νδεγνχ ηνπ απηνθηλήηνπ. Ζ δηάβαζε ησλ πνδειάησλ 

νξηνζεηείηαη κε δηαθεθνκκέλε γξακκή θαη ην ζχκβνιν ηνπ πνδειάηνπ. Μία 

ζπκπιεξσκαηηθή εηδηθή αλάγιπθε δηαγξάκκηζε, χςνπο 10 έσο 15 mm, κπνξεί λα 

ηνπνζεηεζεί ζηε ισξίδα ησλ απηνθηλήησλ (βι. ρήκα 14) γηα λα κεηψλεηαη ε 

ηαρχηεηα ηνπο. Γηα ηελ πξνηεξαηφηεηα πξνβιέπεηαη ζρεηηθή ζήκαλζε. 

 

 

ρήκα 14. Γηαθνπηφκελνο πνδειαηφδξνκνο 

 

Πνδειαηφδξνκνη κε δηαθνπηφκελνη κε κεηαηνπηζκέλν ηνλ άμνλα ηνπο ζηε 

δηάβαζε 

 

Ο πνδειαηφδξνκνο είλαη παξάιιεινο κε ηελ θχξηα νδφ, πνπ ηέκλεηαη κε 

δεπηεξεχνπζεο νδνχο. ε θάζε δεπηεξεχνπζα νδφ ν πνδειαηφδξνκνο ζπλερίδεηαη κε 

απνκάθξπλζε ηνπ άμνλά ηνπ απφ ηελ θχξηα νδφ. Σαπηφρξνλα δεκηνπξγείηαη ρψξνο 

φπνπ ηα ζηξέθνληα δεμηά νρήκαηα κπνξνχλ λα ζηακαηνχλ ρσξίο λα παξεκπνδίδεηαη ε 

θπθινθνξία ηεο θχξηαο νδνχ. ηφρνο είλαη, λα απμεζεί ε πξνζνρή ηνπ πνδειάηε θαη 

λα κεησζεί ε ηαρχηεηα ησλ νρεκάησλ πνπ ζα δηαζρίζνπλ ηνλ πνδειαηφδξνκν. Ζ 

γεσκεηξία ηεο ράξαμεο ζηελ πεξηνρή ηεο απνκάθξπλζεο ηνπ άμνλα ηνπ δηάδξνκνπ 
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απφ ηνλ θχξην δξφκν, πξέπεη λα επηηξέπεη κέγηζηε ηαρχηεηα ζηνλ πνδειάηε 20 km/h, 

εμαξηάηαη δε απφ ηελ νξαηφηεηα πνπ έρνπλ ηα ζηξέθνληα δεμηά νρήκαηα θαη ην 

δεδνκέλν φηη δελ πξέπεη λα παξαπιαλφληαη νη νδεγνί ηνπο φηη ηα πνδήιαηα ζηξίβνπλ 

ελψ ζπλερίδνπλ επζεία. Ο πνδειάηεο έρεη πξνηεξαηφηεηα θαη πξέπεη λα ηνπνζεηείηαη 

θαηάιιειε ζήκαλζε. 

 

 

ρήκα 15. Πνδειαηφδξνκνο κε δηαθνπηφκελνο κε κεηαηφπηζε ηνπ άμνλα ηνπ ζηε δηάβαζε. Με 

θαηάιιειε δηακφξθσζε ζεκαίλεηαη φηη πξνηεξαηφηεηα έρνπλ νη πεδνί θαη νη πνδειάηεο. 

 

 

6.4 Γηαζηαχξσζε νδνχ κε πνδειαηφδξνκν 

 

Ζ δηαζηαχξσζε νδνχ κε πνδειαηφδξνκν πξαγκαηνπνηείηαη κε δηαβάζεηο, 

ζεκαηνδνηεκέλεο ή κε ζεκαηνδνηεκέλεο. 

 

α) εκαηνδνηεκέλεο δηαβάζεηο  

 

Όηαλ ζηε δηάβαζε ππάξρεη ζεκαηνδφηεο, ελεξγνπνηείηαη απηφκαηα ή κε δηαθφπηε 

(button). Ο ρξφλνο θαη ν ρψξνο δηάβαζεο κπνξεί λα είλαη θνηλφο ή δηαθνξεηηθφο γηα 

πνδήιαηα θαη πεδνχο. 
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β) Με ζεκαηνδνηεκέλεο δηαβάζεηο 

 

 Με πξνηεξαηφηεηα ησλ νρεκάησλ: 

Ο πνδειάηεο δηέξρεηαη κφλνλ εθφζνλ δελ δηέξρνληαη νρήκαηα. ηνλ πνδειαηφδξνκν 

πξέπεη λα ππάξρεη θαη νξηδφληηα θαη θάζεηε ζήκαλζε παξαρψξεζεο πξνηεξαηφηεηαο 

θαη κνλή δηαθεθνκκέλε γξακκή ζηε ζέζε δηαθνπήο ηεο πνξείαο ησλ πνδειάησλ. 

πληζηάηαη ειάρηζην πιάηνο δηάβαζεο 2 m. Δίλαη δπλαηφλ λα δηακνξθψλεηαη λεζίδα 

κεηαμχ ησλ δχν θπθινθνξηαθψλ ξεπκάησλ κε ηθαλή επηθάλεηα ψζηε λα δίλεηαη ε 

δπλαηφηεηα ζηνλ πνδειάηε λα ειέγρεη ηελ δηέιεπζε ησλ νρεκάησλ. ε θάζε ζεκείν 

ζηάζεο ηνπ πνδειάηνπ ππάξρεη νξηδφληηα ζήκαλζε παξαρψξεζεο πξνηεξαηφηεηαο. 

 

 Με πξνηεξαηφηεηα ησλ πνδειάησλ: 

Σα πνδήιαηα δελ δηαθφπηνπλ ηελ θίλεζή ηνπο, ελψ ηα νρήκαηα δηέξρνληαη κφλνλ 

εθφζνλ δελ πιεζηάδεη ή βξίζθεηαη ήδε πνδειάηεο ζηε δηάβαζε. ηελ νδφ πξέπεη λα 

ππάξρεη θαη νξηδφληηα θαη θάζεηε ζήκαλζε παξαρψξεζεο πξνηεξαηφηεηαο θαη κνλή 

ζπλερήο γξακκή ζηε ζέζε δηαθνπήο ηεο πνξείαο ησλ νρεκάησλ. πληζηάηαη ειάρηζην 

πιάηνο δηάβαζεο 2,5 m. Ζ δηάβαζε πνδειάησλ δελ νξηνζεηείηαη κε ιεπθή γξακκή, 

δηαζηξψλεηαη φκσο κε πιηθφ φκνην ζε ζχζηαζε θαη ρξσκαηηζκφ κε απηφ ηνπ 

πνδειαηφδξνκνπ. 

 

 

6.5 πλαξκνγή δηαθφξσλ ηχπσλ πνδειαηνδξφκσλ 

 

6.5.1 πλαξκνγή πνδειαηνδξφκνπ κε ηελ νδφ 

 

Όηαλ απαηηείηαη δηαθνπή ησλ απνθιεηζηηθψλ πνδειαηνδξφκσλ γηα δηάθνξνπο ιφγνπο, 

εθηφο ηεο πεξηνρήο ησλ δηαζηαπξψζεσλ, θαη πξέπεη λα ρξεζηκνπνηεζεί ην 

νδφζηξσκα, πξνβιέπνληαη θαηάιιειεο δηακνξθψζεηο γηα ηελ αζθάιεηα ηνπ 

πνδειάηε. 

 

Γηαθνπή ισξίδαο: 

Σν πέξαζκα απφ ηελ απνθιεηζηηθή ισξίδα ζην νδφζηξσκα πξαγκαηνπνηείηαη κε 

δηαθνπή ηεο ζπλέρεηαο ηεο δηαγξάκκηζεο θαη ινμή δηαθεθνκκέλε γξακκή. 
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Γηαθνπή δηαδξφκνπ: 

Σν πέξαζκα απφ ηνλ δηάδξνκν ζην νδφζηξσκα πξαγκαηνπνηείηαη είηε. άκεζα κε 

δηαθνπή ηεο λεζίδαο φηαλ ππάξρεη θαη είηε ζηαδηαθά. 

 

Άκεζα:  

Γηα ηελ κεηάβαζε απφ ην δηάδξνκν ζην νδφζηξσκα άκεζα, απαηηείηαη κεηαβαηηθφ 

ηκήκα κήθνπο 15 – 20 m θαη πιάηνπο 0,85 m θαη’ ειάρηζην. 

 

ηαδηαθά:  

Μεηαηξέπεηαη ζε «ισξίδα»  κε αλάγιπθε δηαγξάκκηζε θαη ζπλερή ιεπθή γξακκή. 

ηε ζπλέρεηα δηαθφπηεηαη σο «ισξίδα». 

 

 

6.5.2 πλαξκνγή πνδειαηνδξφκσλ δηαθνξεηηθψλ ηχπσλ 

 

Μεηάβαζε απφ ισξίδα ζε δηάδξνκν. Ο πνδειάηεο πξέπεη λα πξνεηδνπνηείηαη κε ην 

ζχκβνιν ηνπ πνδειάηνπ θαη αλάγιπθε δηαγξάκκηζε. Αλ δε ν δηάδξνκνο βξίζθεηαη 

ζηε ζηάζκε ηνπ πεδνδξνκίνπ νξηνζεηείηαη κε αλάγιπθε δηαγξάκκηζε θαη 

πξνεηδνπνίεζε γηα ηνπο πεδνχο. 

 

6.6 ήκαλζε 

 

Ο ζρεδηαζκφο θαη ε θαηαζθεπή ησλ πνδειαηνδξφκσλ νινθιεξψλεηαη κε ηνλ επαξθή 

εμνπιηζκφ ηεο ζήκαλζεο. Ζ θαιή ζήκαλζε βνεζάεη ζηε απνθπγή ηεο ζχγρπζεο 

κεηαμχ ησλ ρξεζηψλ ηνπ νδηθνχ ρψξνπ, θπξίσο ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο αλάγθεο θαη 

ζηελ θίλεζε ησλ πνδειάησλ κε ζαθήλεηα θαη αζθάιεηα. 

 Ζ ζήκαλζε πξνηείλεηαη λα θαιχπηεη νιφθιεξε ηελ πεξηνρή ζηελ νπνία 

δεκηνπξγείηαη δίθηπν πνδειαηνδξφκσλ, θαζψο θαη ζε ζεκαληηθά ζεκεία ηνπ ρψξνπ 

απφ ηα νπνία κε θαηάιιειε πιεξνθφξεζε ν ρξήζηεο κπνξεί λα νδεγεζεί ην 

ζπληνκφηεξν ζε πνδειαηφδξνκν. Ζ ζήκαλζε απνηειείηαη απφ θαηαθφξπθε θαη 

νξηδφληηα. Ζ θαηαθφξπθε πεξηιακβάλεη ηελ ζήκαλζε ησλ θαηεπζχλζεσλ 

πιεξνθνξηψλ θαη ησλ θπθινθνξηαθψλ ξπζκίζεσλ, ελψ ε νξηδφληηα πεξηιακβάλεη 

δηαγξακκίζεηο γξαθήκαηα θαη ζπκπιεξσκαηηθέο πιεξνθνξίεο θπθινθνξίαο. 
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6.7 ηάζκεπζε 

 

Θέζεηο ζηάζκεπζεο κπνξεί λα δεκηνπξγεζνχλ: 

 Γίπια ζηνπο δξφκνπο, ζε δεκφζηνπο αλνηθηνχο ρψξνπο, ζε θέληξα αγνξψλ, ζε 

ζρνιεία, ζε αζιεηηθέο εγθαηαζηάζεηο, ζε θηίξηα πνπ έιθνπλ κεηαθηλήζεηο, ζε 

μερσξηζηά ηκήκαηα ρψξσλ ζηάζκεπζεο απηνθηλήησλ θιπ. 

 Κνληά ζηηο ζεκαληηθφηεξεο ζηάζεηο θαη ζηαζκνχο ηεο δεκφζηαο 

ζπγθνηλσλίαο, πνπ πξέπεη λα απνηεινχλ ζεκεία δηέιεπζεο πνδειαηνδξφκσλ, 

ψζηε ν πνδειάηεο λα ζπλδπάδεη ηελ κεηαθίλεζε θαη κε ηελ δεκφζηα 

ζπγθνηλσλία. 

 

Οη ρψξνη απηνί κπνξεί λα είλαη κηθξνχ ή κεγάινπ κεγέζνπο, θπιαζζφκελνη ή κε, 

θαιπκκέλνη ή αθάιππηνη ή λα ζπλδπάδνληαη κε παξνρή ππεξεζηψλ επηζθεπήο, 

πψιεζεο ή ελνηθίαζεο πνδειάησλ. 

 

Ο ζρεδηαζκφο ηνπο πξέπεη λα έρεη σο ζηφρν ηελ εμαζθάιηζε : 

 Πνηνηηθψλ ρψξσλ ιεηηνπξγηθά θαη αηζζεηηθά. 

 Θέζεσλ πνπ δελ παξεκπνδίδνπλ ηελ θίλεζε πεδψλ θαη νρεκάησλ.  

 Υψξσλ εχθνια πξνζβάζηκσλ, επδηάθξηησλ, θσηηζκέλσλ ηελ λχθηα.  

 ηηο κεγάιεο εγθαηαζηάζεηο λα ππάξρεη δηαρσξηζκφο πξφζβαζεο θαη 

ζηάζκεπζεο κεηαμχ πνδειάησλ θαη απηνθηλήησλ. 

 

6.7.1 Σχπνη ππνδνκψλ ζηάζκεπζεο πνδειάησλ 

 

Χο ππνδνκή γηα ηελ ζηήξημε θαη ηελ αζθάιεηα ησλ πνδειάησλ κπνξνχλ λα επηιεγνχλ 

δηάθνξνη ηχπνη ζηεξίμεσο, κεηαιιηθψλ ή πξνθαηαζθεπαζκέλσλ ζηνηρείσλ αλάινγα 

κε ηηο απαηηήζεηο ηνπ ρψξνπ ζηνλ νπνίν πξφθεηηαη λα εγθαηαζηαζνχλ. Παξαθάησ 

παξαζέηνληαη ελδεηθηηθά ζηνηρεία ζηεξηγκάησλ. Όηαλ επηδηψθεηαη απνθιεηζηηθά 

ρξήζε ζηάζκεπζε πνδειάησλ (φρη ησλ ππνινίπσλ δηθχθισλ) πξέπεη λα επηιέγεηαη ν 

θαηάιιεινο ηχπνο ψζηε λα απνηξέπεηαη ε θαηάιεςε απφ δίθπθια. 
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Μεηαιιηθά ζηεξίγκαηα κνξθήο Π (κπάξεο) 

 

 

Γηαηάμεηο κεηαιιηθψλ ζηεξηγκάησλ κνξθήο Π (κπάξεο) 

           

Μεηαιιηθά ζπζηήκαηα ππνζηήξημεο ηνπ ηξνρνχ 

 

 

Γηαηάμεηο κεηαιιηθψλ ζπζηεκάησλ ππνζηήξημεο ηνπ ηξνρνχ 
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Δγθνπέο δαπέδνπ 

 

Δγθνπέο κπνξνχλ λα θαηαζθεπαζηνχλ ζην δάπεδν, αξθεί ν ρψξνο λα ζεκαίλεηαη φηη 

πξννξίδεηαη γηα ζηάζκεπζε πνδειάησλ θαη λα κελ ππάξρεη θίλδπλνο γηα ηνπο πεδνχο. 

 

Δγθνπέο δαπέδνπ 
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Πξνθαηαζθεπαζκέλα ζηνηρεία κε εγθνπέο  

 

Σα πξνθαηαζθεπαζκέλα ζηνηρεία κε εγθνπέο γηα ζηάζκεπζε εθαηέξσζελ ζε 

παξαιιειία. 

 

 

Πξνθαηαζθεπαζκέλα ζηνηρεία κε εγθνπέο 

 

πλδπαζκφο ζηεξίμεσλ κε ελαιιαγή κεηαιιηθψλ ζηνηρείσλ θαη εγθνπψλ δαπέδνπ 

 

 

ρήκα 16. χζηεκα κεηαιιηθψλ ζηνηρείσλ θαη εγθνπψλ δαπέδνπ. 

 



 
225 

 

πζηήκαηα ζηήξημεο κε θιίζε 

 

Θειηέο ηνίρνπ: Αλάξηεζε κε γσλία 90ν απφ θάζεην ζηνηρείν.  

Κξεκάζηξεο: Αλάξηεζε κε γσλία 90ν απφ νξηδφληην ζηνηρείν. 

    

ρήκα 17. χζηεκα ζηήξημεο ζε θξεκάζηξεο, ζρεκαηηθά δίλεηαη ην απαηηνχκελν ειεχζεξν χςνο 

 

 Θάιακνη θχιαμεο 

 

 

Θάιακνη θχιαμεο 
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6.7 Τιηθά θαηαζθεπήο πνδειαηνδξφκσλ θαη νδηθψλ αλαπιάζεσλ 

 

Τπάξρεη κεγάιε πνηθηιία πιηθψλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ αηζζεηηθή 

αλαβάζκηζε ηνπ δξφκνπ θαη ηα νπνία ζην ζχλνιφ ηνπο ζρεδφλ κπνξεί λα βξνπλ 

εθαξκνγή ζηελ θαηαζθεπή ησλ πνδειαηνδξφκσλ. Οη θαηαζθεπαζηηθέο αξρέο γηα 

θάζε πιηθφ δηαθέξνπλ θαη ε επηινγή ηεο βέιηηζηεο είλαη απφξξνηα νξηζκέλσλ 

παξακέηξσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνλ ηχπν ηνπ πνδειαηνδξφκνπ, ηηο θιηκαηηθέο 

ζπλζήθεο, ηελ αληνρή ηνπ εδάθνπο έδξαζεο (κέηξηα, θαιή), ηελ ρξήζε ηνπ 

πνδειαηνδξφκνπ, ηνλ δηαηηζέκελν πξνυπνινγηζκφ, θαη ηνλ εξγνηαμηαθφ εμνπιηζκφ. 

 

Ηδηαίηεξε πξνζνρή πξέπεη λα επηδεηθλχεηαη ζηελ αζπλέρεηα ησλ πιηθψλ επίζηξσζεο 

(ραξαθηεξηζηηθά νκνηνγέλεηαο), ζηελ αλζεθηηθφηεηα ηνπ ρξσκαηηζκνχ ησλ πιηθψλ 

επίζηξσζεο, ζηνλ θαηάιιειν ζπλδπαζκφ ησλ πιηθψλ ππφβαζεο – βάζεο –

επίζηξσζεο, ζηελ απνξξνή ησλ νκβξίσλ, ζηελ ηθαλφηεηα πξφζθπζεο ηνπ πιηθνχ 

επίζηξσζεο (αληηνιηζζεξφηεηα), ζηε ζσζηή δηαζηαζηνιφγεζε ησλ ηππνπνηεκέλσλ 

πιηθψλ επίζηξσζεο κε ηελ απνδνρή ή κε πιεπξηθψλ ζηνηρείσλ ζπγθξάηεζεο 

(παξεηέο), ζηελ αδξφηεηα ησλ επηθαλεηψλ επίζηξσζεο, ζηελ πιέμε ησλ ζηνηρείσλ 

επίζηξσζεο ζηελ νπνία ελ πνιινίο νθείιεηαη ην ηειηθφ αηζζεηηθφ απνηέιεζκα, ζηελ 

αλαγλψξηζε ή αλαγλσζηκφηεηα ηεο θαζνδεγεηηθήο ιεηηνπξγίαο ηνπ πνδειαηνδξφκνπ, 

θιπ. 

 

Ο ηξφπνο θαη ε κέζνδνο θαηαζθεπήο ζε ζπλδπαζκφ κε ηα πιηθά επίζηξσζεο 

θαζνξίδνπλ βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ πνδειαηνδξφκσλ πνπ αθνξνχλ ηελ αληνρή 

ζηελ ρξήζε ηνπ. Ζ δπλαηφηεηα π.ρ. θχιηζεο, έζησ θαη ζεκεηαθά επ’ απηψλ βαξέσλ 

νρεκάησλ, φπσο ππξνζβεζηηθψλ αζζελνθφξσλ, απνξξηκκαηνθφξσλ, θιπ., δελ ζα  

πξέπεη λα απνθιείεηαη. εκαληηθφο ελ πξνθεηκέλσ είλαη ν ξφινο ηεο ππφβαζεο θαη 

ηεο βάζεο, αιιά θαη ηνπ πιηθνχ επίζηξσζεο. Οη ηπρφλ επηδηνξζψζεηο πνπ ζα 

ρξεηαζζνχλ ζα πξέπεη λα απνθαζηζηνχλ ηελ ζπλέρεηα, ηελ νκνηνγέλεηα θαη ηελ 

απφρξσζε ηεο επίζηξσζεο πνπ πξνυπήξρε. 

 

Ζ δηάθξηζε ηεο δψλεο ηνπ πνδειαηνδξφκνπ ζε ζρέζε κε ηνπο δηαδξφκνπο ξνήο ησλ 

πεδψλ είλαη επίζεο επηζπκεηή. Γηα ηνλ ζθνπφ απηφ ε θαηαζθεπή παξεηάο θαζνξίδεη ην 

φξην κε ζαθήλεηα, πνπ θαζίζηαηαη ηφζν κεγαιχηεξε φζν ην πιηθφ επίζηξσζεο ηεο 
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παξεηάο δηαθνξνπνηείηαη σο πξνο ηελ πθή θαη ην ρξψκα. Ζ ρξήζε π.ρ. 

ξεηηλνκηγκάησλ ζε απφρξσζε ψρξαο κε δηακήθεηο γξακκψζεηο, πξνεηδνπνηνχλ ηνπο 

πεδνχο γηα ηελ είζνδφ ηνπο ζε δψλε θπθινθνξίαο πνδειάησλ. Ο ρξσκαηηζκφο ησλ 

παξεηψλ ζα πξέπεη λα δηαθνξνπνηείηαη απφ εθείλνλ ηεο επίζηξσζεο ηνπ 

πνδειαηνδξφκνπ, αιιά θαη λα ζπλδπάδεηαη κε απηφλ. Γεληθφηεξα ζηνπο κηθηνχο 

πνδειαηνδξφκνπο ε θαηαζθεπή ζα πξέπεη λα δηαηεξεί παξφκνηα ραξαθηεξηζηηθά κε 

εθείλα ηνπ άμνλα πξσηεχνπζαο ρξήζεο (π.ρ. πεδνδξφκην, πεδφδξνκνη, δξφκνη) θαη ζε 

νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο πεξηζζφηεξν βειηησκέλα. 

 

ηηο πεξηπηψζεηο ισξίδσλ πνδειάηνπ νη ζράξεο ηεο απνρέηεπζεο δηαθφπηνπλ ηελ 

δηαηνκή ηνπ πνδειαηνδξφκνπ θαη ελέρνπλ θηλδχλνπο αλαηξνπήο ησλ πνδειαηηζηψλ, 

ελψ ε ζχγθιηζε ησλ νκβξίσλ ζην ζπγθεθξηκέλν ζεκείν απνξξνήο κπνξεί λα 

δεκηνπξγήζεη πξνβιήκαηα ζπγθέληξσζεο θεξηψλ αληηθεηκέλσλ. Δπίζεο, ζεκεηψλεηαη 

φηη απφ άπνςε πξφζθπζεο, ζνξχβσλ, θξαδαζκψλ θαη γεληθφηεξα νκαιήο θχιηζεο 

ησλ πνδειάησλ ηα πνξψδε αζθαιηνκίγκαηα θαζψο θαη νη ηερλεηνί θπβφιηζνη κε 

πιήξσζε αξκψλ απφ ειαζηνκεξή ππεξέρνπλ ησλ ππνινίπσλ θπζηθψλ ή ηερλεηψλ 

πιηθψλ επίζηξσζεο, αιιά απαηηνχλ θαηάιιειεο πξνεξγαζίεο απφδνζεο ζηαζεξήο θαη 

άθακπηεο βάζεο. ε πεξηπηψζεηο θαηαζθεπήο ισξίδσλ πνδειάηνπ επί νδνζηξσκάησλ 

θαιήο θαηάζηαζεο θαη θαιήο πνηφηεηαο, ε επάιεηςε κε ξεηηλφκηγκα ελ ζεξκψ ιεπηνχ 

πάρνπο θαη θαηάιιειεο ρξσκαηηθήο επηινγήο, απνηειεί ιχζε νηθνλνκηθά απνδεθηή 

θαη πξνζηηή. Όηαλ ε θαηάζηαζε ηνπ νδνζηξψκαηνο θξίλεηαη κέηξηα θαη ε πνηφηεηά 

ηνπ ακθίβνιε ηφηε ην θξεδάξηζκα ηεο ισξίδαο θαζίζηαηαη αλαγθαίν ππνθαζηζηάκελν 

απφ αζθαιηνκίγκα ζπλζεηηθνχ ζπλδεηηθνχ πάρνπο 3 – 5 εθ. ε πεξηπηψζεηο θαθνπ 

νδνζηξψκαηνο απαηηνχληαη ιχζεηο ξηδνζπαζηηθφηεξεο κε επεκβάζεηο ζηηο επηθάλεηεο 

έδξαζεο ηεο επηθαλεηαθήο επίζηξσζεο. 

 

Σέινο, επηζεκαίλεηαη φηη ζε αξθεηέο δηαδξνκέο αλαςπρήο εληφο δαζψλ ή αγξνηηθψλ 

πεξηνρψλ, φπνπ νη πνδειάηεο αθνινπζνχλ ρσκάηηλεο νδεχζεηο, νη παξεκβάζεηο 

θξίλνληαη απφ κεδακηλέο έσο κηθξήο εκβέιεηαο. Αθνξνχλ ζεκεηαθέο εμνκαιχλζεηο 

ηνπ αλάγιπθνπ θαη ζηαζεξνπνίεζεο ηνπ εδάθνπο, ψζηε λα ηα θαηαζηήζνπλ 

θαηάιιεια γηα πνδήιαηα. Αθνινπζεί ελδεηθηηθφο πίλαθαο πιηθψλ κε ηα 

ραξαθηεξηζηηθά θαηαζθεπήο θαη ζπληήξεζεο ηνπο. 
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    Υαξαθηεξηζηηθά 

                

Σχπνο 

επίζηξσζεο 

πνδειαηνδξφκνπ 

 

 

Πεξηγξαθή 
 

 

Καηαζθεπή 

 

Απνξξνή 

 

Υξσκαηηζκφο 

 

πληήξεζε 

 

 

 

 

1. 

Ρεπζηφ 

Αζθαιηφκεηγκα 

Αλάκεημε 
αζθαιηηθνχ, 

άκκνπ θαη αδξαλψλ 

ππφ 240° C. 
Αδηάβξνρν, δελ 

ζπκππθλψλεηαη 

πηζαλή πξνζζήθε 
πνιπκεξψλ, ηλψλ 

θ.ιπ..  

Γηαζηξψλεηαη ελ 
ζεξκψ.  

Πάρνο ζηξψζεο 

1,5- 2,5 εθ. 

Τπφβαζε θαηά Π.Σ.Π. 
0150 ζε δχν ζηξψζεηο 

απφ 10 εθ. κε ζξαπζηφ 

ζπκππθλσκέλν πιηθφ. 
Αζθαιηηθή ζηξψζε 

βάζεσο θαηά Π.Σ.Π. 

Α260 ζπκππθλσκέλνπ 
πάρνπο 5 εθ..  

Αζθαιηηθή  

ηζνπεδσηηθή ζηξψζε 
θπθινθνξίαο απφ  

Π.Σ.Π. Α265. 

Όρη ππφ βξνρή θαη 
ζεξκνθξαζία  ≥ 20°C. 

 

Πιεπξηθή 
απνξξνή επί 

απνρεηεπηηθνχ 

αχιαθνο ή επί 
θνηιφηεηαο 

πξνθαηαζθεπα-

ζκέλσλ ζηνηρείσλ 
πνξεηψλ. 

Δπίθιηζε  

εθαηέξσζελ 
άμνλνο 

πνδειαηφδξνκνπ 

2,5%. 

Γπλαηφηεηα 
ρξσκαηηζκνχ κε 

νμείδηα(π.ρ. ην νμείδην 

ζηδήξνπ απνθέξεη 
θαζηαλνθφθθηλε 

ρξνηά). 

Ζ ρξήζε έγρξσκσλ 
αδξαλψλ πξνζδίδεη 

δηάξθεηα 

ρξσκαηηζκνχ.  

Μηθξή απαίηεζε 
ζπληήξεζεο.  

Ζ ιείαλζε ησλ 

επηθαλεηαθψλ 
αδξαλψλ θαη νη 

δηαρξνληθέο 

παξακνξθψζεηο 
εμνκαιχλνληαη κε 

λέα ζηξψζε 2 εθ. 

πάρνπο. 
εκαληηθή ε 

πνηφηεηα 

θαηαζθεπήο 
ππφβαζεο θαη 

βάζεο. 

 

 

 

2. 

θπξφδεκα 

Σζηκέλην 330ριγ/κ³ 

Άκκνο  0/5,  
50-80 ριγ/κ³. 

Υαιίθηα 6/20 
1000-1300 ριγ/κ³. 

Κελά 3-6%. 

Τπφβαζε απφ ηζρλφ  

ζθπξφδεκα. 
Βάζε θαη επηθαλεηαθή 

ζηξψζε 
απφ ζθπξφδεκα 

πάρνπο 25 εθ.. 

Αξκνί αλά 20κ² κε 
βάζνο 5 εθ. θαη 

πιάηνο 0,5-1 εθ. θαη 

πιεξνχληαη απφ 
αζθαιηηθφ ζπλδεηηθφ 

ειαζηνκεξέο. Με 

ζπκπηεδφκελα 
θαινχπηα απνθηνχλ 

ζηακπσηή επηθάλεηα. 

Όπσο ε  

πεξίπησζε (1) 

Υξσκαηηζκφο ζε 

ψρξα, θφθθηλν, 
θίηξηλν κε νμείδηα 

ζηδήξνπ. 
Αλαινγία 4-6% ηνπ 

βάξνπο ηνπ ηζηκέληνπ. 

Δίλαη δπλαηή ε ρξήζε 
ιεπθνχ ηζηκέληνπ θαη 

ιεπθψλ αδξαλψλ. 

Σν γθξίδν ηζηκέλην 
είλαη επηδεθηηθφηεξν 

ζηελ ζηαζεξφηεηα 

ησλ ρξσκαηηζκψλ. 

Καζαξηζκφο 

επηθαλείαο κε 
εθηφμεπζε ζεξκνχ 

λεξνχ ππφ πίεζε αλά 
πεληαεηία. 

Καζαξηζκφο αξκψλ 

θαη επαλαπιήξσζε. 

 

 

 

3. 

Ρεηηλφκεηγκα ελ 

ςπρξφ 

χλζεζε ξεηίλεο 

θαη θαηαιχηε πνπ 
δξνπλ κε 

πνιπκεξηζκφ. 

Αθνξά θπξίσο 

κηθξέο επηθάλεηεο  

φπσο 

πνδειαηφδξνκνη  
επί 

δηαζηαπξψζεσλ, 

δηαβάζεηο πεδψλ, 
αιιά θαη ισξίδεο 

δηαρσξηζκνχ 

πνδειαηνδξφκσλ 
απφ πεδνδξφκνπο. 

Ζ επάιεηςε ησλ 

νδηθψλ επηθαλεηψλ 
γίλεηαη ζε αλαινγία 

5-10ρικ/κ², ελψ κεηά 

δηαζθνξπίδεηαη άκκνο 

γηα θαιχηεξε ζπλνρή 

θαη ελίζρπζε ηεο 

επηθάλεηαο. 
πλνιηθφ πάρνο 

επίζηξσζεο κεξηθά 

ρηιηνζηά. 
Αλακεκεηγκέλν κε 

αδξαλή κπνξεί λα 

απνηειέζεη επηθάλεηα 
επίζηξσζεο ρακειήο 

φκσο αληνρήο. 

Γελ απαηηεί 

απηφλνκν 
ζχζηεκα. 

Δθηφο ηνπ ιεπθνχ, κε 

πξνζκίμεηο νμεηδίσλ 
ηνπ ζηδήξνπ κπνξεί 

λα απνθηήζεη ρξψκα 

ψρξαο, θίηξηλν ή 

θφθθηλν. 

Ζ δηάξθεηα δσήο ηνπ 

εμαξηάηαη θπξίσο 
απφ ηελ δηέιεπζε 

βαξηάο θπθινθνξίαο 

(2-10 ρξφληα). 

 

 

 

 

4. 

Αζθαιηνκείγκαηα 

θαη κείγκαηα 

ζπλζεηηθνχ 

ζπλδεηηθνχ 

 

 

Απνηεινχληαη απφ 

αδξαλή θαη 
ζπκβαηηθφ ή 

ζπλζεηηθφ 

αζθαιηηθφ. 
Ζ ζπκπεξηθνξά ηεο 

επίζηξσζεο 

εμαξηάηαη απφ ηα 
πιηθά ζχλζεζεο ηεο 

βάζεο. 

Ζ ρξήζε ηλψλ 
πξνζδίδεη επηπιένλ 

αληνρή. 

Αζθαιηηθφ  
60/70 ή 40/50 θαη 

ειάρηζηνλ. 

Πεξηεθηηθφηεηα 
ζπλδεηηθνχ 5,8%. 

Κνθθνκεηξία  

0,10 έσο 0,14 
ιεπηφθνθθα 7-10% 

Τπφβαζε φπσο 

πεξίπησζε (1). 
Βάζε απφ 

αζθαιηνκείγκα 

ηζρλνχ ηχπνπ. 
Δπηθάλεηα 

επίζηξσζεο 4-8 εθ. ζε 

ζπλάξηεζε κε ηελ 
θνθθνκεηξία. 

Όπσο πεξηπηψζεηο 

(1) θαη (2). 

Με νμείδηα ζηδήξνπ 

θφθθηλν ή ψρξα. 
Με νμείδηα ηηηαλίνπ 

άζπξν. 

Με νμείδηα θνβαιηίνπ 
κπιε. 

Με νμείδηα ραιθνχ 

πξάζηλν. 
Βέιηηζηνο 

ζπλδπαζκφο ην 

θπζηθφ ρξψκα ησλ 
αδξαλψλ. 

 

Μηθξή απαίηεζε 

ζπληήξεζεο. 
Ζ ζσζηή θαηαζθεπή 

ηεο ππφβαζεο θαη 

ηεο βάζεο 
απνκαθξχλνπλ ηελ 

πηζαλφηεηα 

παξακνξθψζεσλ 
φπσο ζηελ 

πεξίπησζε (1). 
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    Υαξαθηεξηζηηθά 

                

Σχπνο 

επίζηξσζεο 

πνδειαηνδξφκνπ 

 

Πεξηγξαθή 
 

 

Καηαζθεπή 

 

Απνξξνή 

 

Υξσκαηηζκφο 

 

πληήξεζε 

 

5. 

Πνξψδεο 

Αζθαιηφκεηγκα 

Πξφθεηηαη γηα 
ζχλεζεο 

αζθαιηφκεηγκα κε 

πςειφ πνζνζηφ 
θελψλ 

(20%). 

Σα θελά 
πιεξνχληαη 

ηζηκεληνθνλία 

εκπινπηηζκέλε κε 
ζπλζεηηθή ξεηίλε. 

Τπφβαζε φπσο ζηηο 
πεξηπηψζεηο (1) θαη 

(4). 

Βάζε απφ 
αζθαιηφκεηγκα 

ηζρλνχ ηχπνπ, επί 

δηάζηξσζεο απφ 
αζθαιηηθφ δηάιπκα. 

 

Όπσο ζηηο 
πεξηπηψζεηο (1), 

(2), (4). 

Λφγσ ηνπ ηζηκέληνπ 
ην πνξψδεο 

αζθαιηφκεηγκα έρεη 

γθξίδν ρξψκα. 
Όκσο ε αλάκεημε κε 

δηάθνξα νμείδηα 

κπνξεί λα πξνζδψζεη 
πνηθηιία ρξσκάησλ. 

Ο θαζαξηζκφο ηεο 
επηθάλεηαο γίλεηαη 

φπσο ζηελ 

πεξίπησζε (2).  

 

6. 

Αζθαιηηθή 

επάιεηςε 

πλίζηαηαη ζεηξά 

επαιείςεσλ 
ζπλδεηηθνχ 

αζθαιηηθνχ θαη 

ζηξψζεσλ 

αδξαλψλ. Πάρνο 

ζηξψζεσλ κεηαμχ 1 

θαη 3 εθ.. 
Πνηφηεηα 

αληίζηνηρε ησλ 

αζθαιηνκεηγκάησλ. 

πλδεηηθά πςεινχ 

ημψδνπο κε 
ειαζηνκεξή. 

Βάζε άθακπηε απφ 

ζθπξφδεκα. 

Αληέρεη ζε ζιηπηηθέο 

θαηαπνλήζεηο αιιά 

φρη ζε εθαπηνκεληθέο. 

 Όπσο ζηηο 

πεξηπηψζεηο  (1), 
(2),(3),(4). 

Σν ρξψκα εμαξηάηαη 

απφ ην ρξψκα ησλ 
αδξαλψλ. 

Μηθξή γεληθψο 

απαίηεζε 
ζπληήξεζεο. 

Ζ επηδηφξζσζε 

παξακνξθψζεσλ 

έρεη ζαλ αηηία ηελ 

βάζε. Καζαξηζκφο 

κε λεξφ ππφ πίεζε. 

 

 

 

 

 

7. 

Πέηξα 

πλαληάηαη ππφ 

κνξθή θπβφιηζσλ 
(γξαλίηεο, 

βαζάιηεο, 

πνξθπξίηεο), ππφ 
κνξθή πιαθψλ 

ιηζφζηξσηνπ 

(ζρηζηφιηζνη, 
θξνθάιεο, 

κάξκαξα, θ.α.), θαη 
ππφ κνξθή 

ζθαπεηζαξηζηήο 

πέηξαο θηηζκέλεο 
νξηδφληηα.  

Βάζε νπσζδήπνηε 

δχζθακπηε γηα φιεο 
ηηο πεξηπηψζεηο. 

Δηδηθά νη θπβφιηζνη 

ηνπνζεηνχληαη ζε 
ζηξψζε άκκνπ 

πάρνπο 3 εθ.. 

Αξκνί 0,5 εθ. 
πιεξνχληαη, είηε κε 

άκκν, είηε κε 
αζθαιηηθφ 

ειαζηνκεξέο, είηε κε 

ηζηκεληνθνλία.  
ηελ πεξίπησζε 

πιαθψλ ή 

αθαλφληζηεο πέηξαο 
απηέο θηίδνληαη κε 

εληζρπκέλε 

ηζηκεληνθνλία. 
 

ηελ πεξίπησζε 

ζηξψζεσο 
θπβφιηζσλ κε 

αξκνχο πιήξσζεο 

απφ άκκν ή βάζε 
είλαη δπλαηφλ λα 

ιεηηνπξγήζεη σο 

ιεθάλε 
απνζηξάγγηζεο εθ' 

φζνλ πξνυπήξμαλ 
θαηαζθεπαζηηθέο 

πξνβιέςεηο 

(επίθιεζε, 
πφξσζε πιεπξηθήο 

παξεηάο απφ 

ζθπξφδεκα, 
ζηξαγγηζηήξην απφ 

αδξαλή, νρεηφο).  

Ο ρξσκαηηζκφο 

εμαξηάηαη απφ ην 
ρξψκα ηεο πέηξαο 

(κπεδ, γθξη απφ 

γξαλίηεο, καχξν απφ 
βαζάιηεο, ψρξα απφ 

κηθξνδηνξίηεο, ιεπθφ, 

αλνηρηφ γθξη απφ 
αζβεζηφιηζνπο, 

απνρξψζεηο ηνπ γθξη 
απφ ζρηζηφιηζνπο). 

Ζ θαηαζθεπή ηεο 

βάζεο απφ 
ζθπξφδεκα είλαη 

ζεκαληηθή 

παξάκεηξνο 
απνθπγήο 

παξακνξθψζεσλ. 

 

 

 

8. 

Κπβφιηζνη απφ 

ζθπξφδεκα 

 

 

Πξφθεηηαη γηα 

ηππνπνηεκέλν 

βηνκεραληθφ πξντφλ 
κε κεγάιεο 

δπλαηφηεηεο 

κνξθνπνίεζεο, πνπ 
ζπληεινχλ ζηελ 

βέιηηζηε <<πιέμε>> 

ηεο επηθαλεηαθήο 
ζηξψζεο. 

Δίλαη κηθξφηεξεο 

αληνρήο απφ φηη ηα 
θπζηθά ηνπ 

αληίζηνηρα. 

Καηαζθεπή φπσο νη 

θπζηθνί θπβφιηζνη ηεο 

πεξίπησζεο (7). 

Όπσο ε πεξίπησζε 

(7) 

Οη ρξσκαηηθέο 

δπλαηφηεηεο ησλ 

θπβφιηζσλ απφ 
ζθπξφδεκα είλαη πνιχ 

κεγάιεο κε επηηπρείο 

ηνληθνχο 
ζπλδπαζκνχο. 

Αηζζεηηθά απνδίδνπλ 

νκνηνγελέζηεξεο 
επηθάλεηεο. 

Όπσο  ε πεξίπησζε 

(7) 
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9. 

Κεξακηθνί 

θπβφιηζνη 

Δίλαη ρξψκαηνο 
θνθθηλνθαζηαλνχ θαη 

ζπλδπάδνληαη κε 

θπβφιηζνπο απφ 
ζθπξφδεκα θαη άιια 

πιηθά (κάξκαξα, 

γξαληηφπιαθεο, 
βνηζαιφπιαθεο, 

ηζηκεληφπιαθεο). 

Καηαζθεπή φπσο 
ζηηο πεξηπηψζεηο (7) 

θαη (8). 

 

Όπσο ζηηο 
πεξηπηψζεηο (7) 

θαη (8). 

Θεσξείηαη δεδνκέλνο 
(θαζηαλνθφθθηλνο). 

Όπσο ζηηο 
πεξηπηψζεηο (7) 

θαη (8). 

 

10. 

Σζηκεληφπιαθεο 

βνηζαιφπιαθεο, 

ςεθηδφπιαθεο 

Ζ ρξήζε ησλ αλσηέξσ 
είλαη ηδηαίηεξα 

δηαδεδνκέλε ζηελ 

Διιάδα. Ο θαηάιιεινο 
ζπλδπαζκφο ηνπο κε 

θπβφιηζνπο απφ 

ζθπξφδεκα θαη θηιέηα 

καξκάξνπ δίλεη άθξσο 

απνδεθηά απνηειέζκαηα. 
Γελ έρνπλ ηελ αληνρή ησλ 

θπζηθψλ πιηθψλ αιιά 

είλαη νηθνλνκηθφηεξνη. 

Τπφβαζε φπσο ζηελ 
πεξίπησζε (1). 

Βάζε άθακπηε απφ 

ηζρλφ ζθπξφδεκα. 
Πάρνο αξκνχ απφ 

0,2 έσο 0,5εθ.. 

Πιήξσζε απφ 

ηζηκεληνθνλία  

 Όπσο ζηηο 
πεξηπηψζεηο  (1), 

(2), (4), (5) θαη (6). 

Μεγάιεο δπλαηφηεηεο 
θαη σο πξνο ηελ 

κνξθνπνίεζε ηνπ 

ζρεδίνπ ηεο πιάθαο 
θαη σο πξνο ηελ 

αδξφηεηαο ηεο 

επηθάλεηάο ηεο θαη σο 

πξνο ηελ ρξσκαηηθή 

επηινγή. 

Όπσο ζηηο 
πεξηπηψζεηο (7), 

(8) θαη (9). 

 

Πίλαθαο 5. Πίλαθαο πιηθψλ κε ηα ραξαθηεξηζηηθά θαηαζθεπήο θαη ζπληήξεζεο ηνπο. 
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Κεφάλαιο 7ο 
 

7. πκπεξάζκαηα-Πξνηάζεηο 

 

Ζ Δπξσπατθή Έλσζε έρεη ζπλεηδεηνπνηήζεη ηε ζεκαζία ηεο ζπκβνιήο ηνπ 

πνδειάηνπ ζηελ επίιπζε ησλ πξνβιεκάησλ πνπ αθνξνχλ ηελ αζηηθή θηλεηηθφηεηα 

θαη ηε βηψζηκε αλάπηπμε εδψ θαη πνιιά ρξφληα. Aπφ ηελ κειέηε ησλ πνιηηηθψλ 

πξνψζεζεο ηνπ πνδειάηνπ ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε θαη ηα θξάηε κέιε εμάγεηαη ην 

ζπκπέξαζκα, φηη απνηειεί πιένλ θνηλφ ηφπν ζηελ Δπξψπε, ην γεγνλφο φηη ε επέλδπζε 

ζηελ βηψζηκε θηλεηηθφηεηα ζηηο πφιεηο δελ απνθέξεη κφλν πεξηβαιινληηθά θαη 

θπθινθνξηαθά νθέιε, αιιά θαη νηθνλνκηθά. Ζ δεκηνπξγία θαιιίηεξσλ ζπλζεθψλ ζηα 

θέληξα ησλ πφιεσλ, ηηο θαζηζηά νηθνλνκηθά αληαγσληζηηθφηεξεο κε άκεζν 

απνηέιεζκα ηελ πξνζέιθπζε θεθαιαίσλ θαη επηζθεπηψλ. ε απηήλ ηελ θαηεχζπλζε 

παξέρνληαη θεθάιαηα γηα ηελ θαηαζθεπή πνδειαηνδξφκσλ θαη ππνδνκψλ γηα ην 

πνδήιαην, ππνζηεξίδεηαη ε έξεπλα θαη ε εθαξκνγή θαηλνηφκσλ ιχζεσλ πνπ 

πξνσζνχλ ηηο πνιπηξνπηθέο κεηαθνξέο, πεξηνξίδνπλ ηε ρξήζε ηνπ Η.Υ. απηνθηλήηνπ 

θαη θαζηζηνχλ ην πνδήιαην ην θχξην κέζν κεηαθνξάο ζηηο πφιεηο. Χζηφζν, νη 

ζεζκνζεηήζεηο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο γηα ην πνδήιαην δελ έρνπλ δεζκεπηηθφ 

ραξαθηήξα θαη ε ηειηθή απφθαζε γηα ηελ εθαξκνγή νπνηνπδήπνηε κέηξνπ αλήθεη 

ζηηο ηνπηθέο αξρέο θαη θαη’ επέθηαζε ζηελ θπβέξλεζε θάζε ρψξαο. Άιισζηε νη 

πεξηζζφηεξεο ρψξεο θαη πφιεηο πνπ έρνπλ πιένλ πξνεγκέλν θαη βηψζηκν ζχζηεκα 

αζηηθψλ κεηαθνξψλ μεθίλεζαλ λα πηνζεηνχλ κέηξα γηα ηελ πξνψζεζε ηνπ πνδειάηνπ 

κε δηθή ηνπο πξσηνβνπιία. 

 

Ζ ζηξνθή πξνο ηε βηψζηκε θηλεηηθφηεηα απνηειεί γηα ηελ Διιάδα κηα άκεζε 

αλαγθαηφηεηα  πνιχ πεξηζζφηεξν  απφ φηη ζηηο άιιεο επξσπατθέο ρψξεο, θαζψο ηφζν 

ε ππθλφηεηα δφκεζεο, φζν ε έιιεηςε θνηλφρξεζησλ ρψξσλ θαη ε απνπζία 

πνιενδνκηθνχ ζρεδηαζκνχ δεκηνπξγνχλ αζθπθηηθέο ζπλζήθεο. Γηα λα γίλεη απηφ 

πξαγκαηηθφηεηα θξίλεηαη επηβεβιεκέλε  ε ελεξγνπνίεζε θαη ζπκκεηνρή ησλ πνιηηψλ 

ζηελ θαηεχζπλζε απηή. ηελ Διιάδα ε ζεκαζία  πξνσζεηηθψλ δξάζεσλ, ε 

επαηζζεηνπνίεζε θαη ελεκέξσζε ηνπ θνηλνχ γχξσ απφ ηα νθέιε ηνπ πνδειάηνπ, 

ψζηε λα αξζεί ε δηζηαθηηθφηεηα ζηε ρξήζε ηνπ σο θαζεκεξηλνχ κέζνπ κεηαθίλεζεο 



 
232 

 

θξίλεηαη ηδηαίηεξα θξίζηκε, θαζψο ην πνδήιαην έρεη λα αληηκεησπίζεη έλα ερζξηθφ 

πεξηβάιινλ ζηελψλ θαη θαθνθηηαγκέλσλ δξφκσλ-πεδνδξνκίσλ αιιά ηαπηφρξνλα θαη 

ηελ έιιεηςε ζεβαζκνχ θαη αίζζεζεο αηηκσξεζίαο ησλ άιισλ ρξεζηψλ ηεο νδνχ. Έλα 

άιιν δήηεκα πνπ εγείξεηαη είλαη φηη ε θαηαζθεπή πνδειαηνδξφκσλ ζηελ Διιάδα 

ππφθεηηαη ζε ρξνλνβφξεο γξαθεηνθξαηηθέο δηαδηθαζίεο, θαζφηη απαηηνχληαη 

αδεηνδνηήζεηο θαη κηα ζεηξά εγθξίζεσλ απφ ηηο αξκφδηεο Αξρέο (θαλνληζηηθή 

απφθαζε δήκνπ, θπθινθνξηαθέο ξπζκίζεηο, πεξηβαιινληηθή αδεηνδφηεζε θνθ.), 

γεγνλφο πνπ ρξίδεη βειηηψζεσο. 

 

Ο Κψδηθαο Οδηθήο Κπθινθνξίαο θξίλεηαη ειιηπήο σο πξνο ηηο ζεκεξηλέο αλάγθεο 

θπθινθνξηαθήο έληαμεο ηνπ πνδειάηνπ θαη νθείιεη λα εκπινπηηζηεί. Οη αλαθνξέο 

ζην πνδήιαην, ζηελ πιεηνςεθία ηνπο, αθνξνχλ εθηφο απφ ηα πνδήιαηα ηα 

κνηνπνδήιαηα, ηηο κνηνζπθιέηεο, ηα ηξίθπθια αθφκα θαη ηα δψα. πλεπψο, ην 

πνδήιαην δελ αληηκεησπίδεηαη σο έλα φρεκα ην νπνίν έρεη κηα νινθιεξσκέλε 

παξνπζία θαη θίλεζε ζην πιαίζην ηνπ γεληθφηεξνπ ζπζηήκαηνο θπθινθνξίαο. 

Υαξαθηεξηζηηθφ φισλ απηψλ είλαη φηη ε ζήκαλζε ηνπ Κψδηθα πνπ αθνξά 

απνθιεηζηηθά ην πνδήιαην αξηζκεί κφιηο 6 πηλαθίδεο θαη ρξίδεη βειηηψζεσλ ζε 

ζέκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ θαηαθφξπθε θαη νξηδφληηα ζήκαλζε. Ο Κψδηθαο Οδηθήο 

Κπθινθνξίαο ινηπφλ, θξίλεηαη αλεπαξθήο σο πξνο ηηο απαηηήζεηο ζχγρξνλσλ 

πνδειαηηθψλ ππνδνκψλ θαη ε αλάγθε εκπινπηηζκνχ ηνπ απνηειεί ζεκειηψδεο 

δήηεκα, ελψ ζηελ δηαδηθαζία πξέπεη λα εμεηαζηνχλ  θαη πξνηάζεηο βειηηψζεσο πνπ 

έρνπλ θαηαηεζεί επίζεκα απφ πνδειαηηθνχο ζπιιφγνπο. Σέινο, ζεσξείηαη εμέρνπζαο 

ζεκαζίαο νη πνδειάηεο λα είλαη άξηζηνη γλψζηεο ηνπ Κψδηθα Οδηθήο Κπθινθνξίαο 

θαη γηα ην ιφγν απηφ κηα λέα πξνζέγγηζε πνπ ζα εληάζζεη άξηηα ηελ θπθινθνξηαθή 

εθπαίδεπζε ζην εθπαηδεπηηθφ πξφγξακκα ζα πξέπεη λα πηνζεηεζεί. 

 

Όζνλ αθνξά ην δίθηπν πνδειαηνδξφκσλ-πεδνδξφκσλ ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ, πνπ 

εμεηάζηεθε ζην πιαίζην ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο, ζα πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη 

ραίξεη ηεο ζεηηθήο άπνςεο ηεο ζπληξηπηηθήο πιεηνςεθίαο ησλ θαηνίθσλ θαη 

επηζθεπηψλ, πνπ δηαπηζηψλνπλ θαζεκεξηλά ηα ζεηηθά απνηειέζκαηα ηεο θαηαζθεπήο 

θαη ρξήζεο ηνπ. Έρεη θαηαγξαθεί φηη ε θαηαζθεπή ηνπ νδήγεζε ζε ππνθαηάζηαζε 

ηνπ επηβαηηθνχ ηδησηηθήο ρξήζεσο απηνθηλήηνπ γηα κεηαθηλήζεηο κηθξνχ κήθνπο, 

βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ αζθαιείαο ησλ πεδψλ θαη ησλ πνδειαηηζηψλ, θαζψο θαη ζε 
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γεληθφηεξε αλαβάζκηζε ηεο πνηφηεηαο δσήο ζηνλ Γήκν. Σέινο, νη αξλεηηθέο 

επηπηψζεηο είλαη κηθξήο ζπνπδαηφηεηαο θαζψο νη νδνί πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ην 

έξγν είλαη δεπηεξεχνπζαο θπθινθνξηαθήο ζεκαζίαο. 

 

Σα βαζηθά ζπκπεξάζκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ ηελ ζηαηηζηηθή αλάιπζε ηεο έξεπλαο  

πεδίνπ πνπ δηελεξγήζεθε ζην Γήκν Βξηιεζζίσλ ζπλνςίδνληαη παξαθάησ: 

 Σν δίθηπν πνδειαηνδξφκσλ ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ απνηειεί πφιν έιμεο 

επηζθεπηψλ γηα άιινπο δήκνπο ηεο Αηηηθήο. 

 Τπάξρεη άκεζε ζχλδεζε ηεο πεξηβαιινληηθήο ζπλεηδεηνπνίεζεο κε ηελ 

ρξήζε ηνπ πνδειάηνπ. Όζν πην πεξηβαιινληηθά ζπλεηδεηνπνηεκέλνο είλαη 

θάπνηνο πνιίηεο, ηφζν απμάλνπλ νη πηζαλφηεηεο λα επηιέμεη ην πνδήιαην σο 

θαζεκεξηλφ κέζν κεηαθίλεζήο ηνπ. 

 Οη πνδειάηεο απνηεινχλ πην ζπρλνχο ρξήζηεο ησλ Μ.Μ.Μ., απφ ηνλ γεληθφ 

πιεζπζκφ. 

 Κπξηαξρεί ε γεληθή άπνςε απφ ρξήζηεο θαη κε ηνπ δηθηχνπ φηη ε θαηαζθεπή 

πνδειαηνδξφκσλ νδήγεζε ζε δηαθξηηή αλαβάζκηζε ηεο πεξηνρήο ησλ 

Βξηιεζζίσλ 

 Χο θχξηα αηηία κε ρξήζεο ηνπ δηθηχνπ θαηαγξάθεθε ε έιιεηςε αηζζήκαηνο 

αζθάιεηαο, κε ην έλαλ ζηνπο ηξεηο πνιίηεο λα αλαθέξεη φηη απηή ε 

αλαζθάιεηα απνηειεί ηνλ  βαζηθφ απνζαξξπληηθφ παξάγνληα γηα ηελ κε 

ρξήζε ηνπ δηθηχνπ.  

 Παξαηεξείηαη έιιεηςε αλαγλψξηζεο ηεο ζπνπδαηφηεηαο ησλ αηνκηθψλ κέηξσλ 

πξνζηαζίαο. Καηαγξάθεθε φηη έλαο ζηνπο ηέζζεξηο δελ ρξεζηκνπνηεί 

απνιχησο θαλέλα κέηξν αηνκηθήο πξνζηαζίαο, ελψ κφλν ζρεδφλ νη κηζνί 

πνδειάηεο ηνπ δηθηχνπ έρνπλ εμνπιίζεη ηα πνδήιαηά ηνπο κε θψηα. 

Δπηπξφζζεηα, κφιηο έλαο ζηνπο πέληε ρξεζηκνπνηεί θξάλνο. 

 Αξηηφηεξε ζπληήξεζε θαη βειηίσζε ηεο ζχλδεζεο ηνπ δηθηχνπ κε ηα Μ.Μ.Μ. 

απνηεινχλ ηα ζεκεία εθείλα πνπ ρξήδνπλ βειηηψζεσο  ζηελ πθηζηάκελε 

ππνδνκή, ζχκθσλα κε ηνπο ρξήζηεο. 

 Ζ κειινληηθή  επέθηαζε ηνπ δηθηχνπ θξίλεηαη αλαγθαία θαη επηζπκεηή απφ 

ηελ ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ηφζν ησλ πνδειαηψλ φζν θαη ησλ κε ρξεζηψλ. 
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Μειεηψληαο ην παξάδεηγκα ηεο Κνπεγράγεο, κηαο πφιεο πνπ δηθαησκαηηθά ζεσξείηαη 

κηα ηηο πην θηιηθέο πξνο ην πνδήιαην πφιεηο ζηνλ θφζκν, θαηαιήγνπκε ζην 

ζπκπέξαζκα φηη γηα ηελ επηηπρή έληαμε ηνπ πνδειάηνπ ζηηο πφιεηο, είλαη απαξαίηεηε 

ε δεκηνπξγία ελφο πιήξνπο πνδειαηηθνχ δηθηχνπ, ην νπνίν ζα ζπλνδεχεηαη απφ 

άξηηεο ππνδνκέο (φπσο γηα παξάδεηγκα επαξθείο ρψξνπο ζηάζκεπζεο, πξφβιεςε γηα 

ζπλδπαζκέλε ρξήζε κε κέζα καδηθήο κεηαθνξάο) θαζψο θαη ε χπαξμε θνξέσλ νη 

νπνίνη ζα πξνσζνχλ θαη ζα ελεκεξψλνπλ ην θνηλφ γχξσ απφ ηα νθέιε ηεο ρξήζεο 

ηνπ πνδειάηνπ. Σαπηφρξνλα νη δεκνηηθέο αξρέο νθείινπλ λα ζέηνπλ  πξνηεξαηφηεηεο, 

πνζνηηθνπνηεκέλνπο ζηφρνπο θαη λα επηηεξνχλ αλά ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα αλ 

απηνί επηηπγράλνληαη. Ζ έληαμε ηνπ πνδήιαηνπ ζηνλ θπθινθνξηαθφ ράξηε δελ ζα 

πξέπεη λα ινγίδεηαη σο κηα ελέξγεηα πνπ νινθιεξψλεηαη κε ηελ θαηαζθεπή ελφο 

δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ αιιά ζαλ κηα πνιπδηάζηαηε δηαξθήο δηαδηθαζία.  

Αθνινπζνχλ βαζηθέο δηαθνξνπνηήζεηο πνπ παξαηεξήζεθαλ ζε ζρέζε κε ηελ 

ειιεληθή πξαγκαηηθφηεηα φπσο απηή είλαη απνηππσκέλε ζην Γήκν Βξηιεζζίσλ: 

 Σν δίθηπν πνδειαηνδξφκσλ είλαη πνιχ πην αλεπηπγκέλν κε ηελ πιεηνςεθία 

ησλ νδηθψλ αξηεξηψλ λα δηαζέηνπλ πνδειαηηθέο ισξίδεο. Αληίζεηα ζηνλ 

Γήκν Βξηιεζζίσλ ην πινπνηεκέλν δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ αληηζηνηρεί ζε 

κφιηο 6,5% επί ηνπ ζπλνιηθνχ κήθνπο ηνπ νδηθνχ δηθηχνπ ηνπ Γήκνπ. 

 Γηελεξγείηαη θάζε δπν έηε ππφ ηελ αηγίδα ηνπ Γήκνπ Κνπεγράγεο έξεπλα 

θαηαγξαθήο ησλ απφςεσλ ηεο θνηλήο γλψκεο κε ζηφρν ηελ απεηθφληζε ησλ 

ζέζεσλ ησλ πνδειαηηζηψλ ζε κηα επξεία ζεηξά ζεκάησλ (π.ρ. αίζζεκα 

αζθάιεηαο, ηθαλνπνίεζε απφ ηελ θαηάζηαζε ησλ πνδειαηνδξφκσλ θ.α.). 

θνπφο ηεο έξεπλαο είλαη ηφζν ε θαηαγξαθή ησλ ηάζεσλ ησλ πνδειαηηζηψλ, 

αιιά ηαπηφρξνλα θαη ε δηεξεχλεζε ηεο επίηεπμεο ή φρη ζηφρσλ πνπ είραλ 

ηεζεί θαηά ηνλ ζρεδηαζκφ. 

 Σν αίζζεκα αζθάιεηαο ησλ πνδειαηηζηψλ είλαη πνιχ πην αλεπηπγκέλν απφ φηη 

ησλ αληηζηνηρψλ ηνπ Γήκνπ Βξηιεζζίσλ. πγθεθξηκέλα ην 76% ησλ ρξεζηψλ 

ηνπ δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ ηεο Κνπεγράγεο αηζζάλεηαη αζθαιήο θαζφζνλ 

πνδειαηεί, ελψ ην αληίζηνηρν πνζνζηφ ζηα Βξηιήζζηα θπκαίλεηαη ζην 33%. 

 Γηαθνξνπνίεζε παξαηεξείηαη θαη ζην βαζηθφ ιφγν ρξήζεο ηνπ πνδειάηνπ. 

ηελ Κνπεγράγε ην 56% ησλ πνιηηψλ απνθάλζεθε φηη επηιέγνπλ ην πνδήιαην 

θαζψο απηφ απνηειεί ην πην γξήγνξν κέζν γηα ηηο ζπλήζεηο κεηαθηλήζεηο ηνπ. 
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Αληίζεηα ζηα Βξηιήζζηα αληίζηνηρε απάληεζε έδσζε κφιηο ην 8,6% , ελψ σο 

βαζηθφο ιφγνο ρξήζεο θαηαγξάθεθε ε δπλαηφηεηα εθγχκλαζεο πνπ δίλεη ην 

πνδήιαην. 

  ηελ Κνπεγράγε παξαηεξείηαη ε χπαξμε δηαθνξεηηθψλ εηδψλ πνδειαηηθψλ 

ισξίδσλ πνπ ελψ δηαηξέρνπλ ηελ ίδηα πεξηνρή απεπζχλνληαη ζε 

δηαθνξεηηθνχο ρξήζηεο (π.ρ. πξάζηλεο δηαδξνκέο , πνδειαηηθέο ιεσθφξνη). 

 Σέινο, θπξηαξρεί ε ηάζε ρσξηθνχ δηαρσξηζκνχ ηεο νδνχ αλάινγα κε ηηο 

δηαθνξεηηθέο νκάδεο ρξεζηψλ πνπ πξφθεηηαη λα ηελ ρξεζηκνπνηήζνπλ. 

Πνδειάηεο, πεδνί θαη νρήκαηα δηαζέηνπλ ηνλ απνθιεηζηηθφ δηθφ ηνπο ρψξν 

ζηνλ δξφκν ζε αληίζεζε κε ηελ πεξίπησζε πνδειαηνδξφκσλ ηνπ Γήκνπ 

Βξηιεζζίσλ, φπνπ ε θίλεζε πεδψλ θαη πνδειάησλ ζπκπίπηεη. 
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                               ΔΘΝΗΚΟ ΜΔΣΟΒΗΟ ΠΟΛΤΣΔΥΝΔΗΟ                      NATIONAL TECHNICAL UNIVERSITY OF ATHENS                

                                 ΥΟΛΖ  ΠΟΛΗΣΗΚΧΝ  ΜΖΥΑΝΗΚΧΝ                                                                                       SCHOOL OF CIVIL ENGINEERING 

                                       ΣΟΜΔΑ ΑΝΘΡΧΠΗΣΗΚΧΝ  ΚΟΗΝΧΝΗΚΧΝ  ΠΟΤΓΧΝ  DEPARTMENT OF HUMANITIES, SOCIAL SCIENCES ΑND LAW    

           ΚΑΗ ΓΗΚΑΗΟΤ                                                                                                                                                                                                                                        

 

 

ΣΜΖΜΑ Α      

 

1.  Φχιιν:              Άλδξαο                             Γπλαίθα             2. Ζιη 

Ζιηθία  18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 ≥ 65 

 

2.   Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε                                  

 

 

 

3.   Μνξθσηηθφ επίπεδν                      

 

 

 

4.  Δπάγγεικα                                      

 

 

 

 

 

5.  Πσο ζα ραξαθηεξίδαηε ην κεληαίν νηθνγελεηαθφ εηζφδεκα ζαο ; 

Υακειφ                Υακειφ → Μεζαίν                Μεζαίν              Μεζαίν → Τςειφ                  Τςειφ            

 

ΣΜΖΜΑ Β 

 

6. Υξεζηκνπνηείηαη ηνλ πνδειαηφδξνκν ;            Ναη        Όρη 

Αλχπαληξνο   

Παληξεκέλνο  

Αξηζκφο παηδηψλ  

Αξηζκφο αηφκσλ ζην λνηθνθπξηφ  

Γπκλάζην   

Λχθεην  

Παλεπηζηήκην  

Κάηνρνο κεηαπηπρηαθνχ/ δηδαθηνξηθνχ  

Γεκφζηνο Τπάιιεινο  

Ηδησηηθφο Τπάιιεινο  

Φνηηεηήο  

Δι. Δπαγγεικαηίαο  

πληαμηνχρνο  

Άλεξγνο  

Άιιν  
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7. Πφζν ζπλεηδεηνπνηεκέλνη ζεσξείηαη φηη είζηε πεξηβαιινληηθά ; 

Καζφινπ                Λίγν                   Μέηξηα                 Πνιχ                    Πάξα πνιχ 

 

8. Λφγνο κε ρξήζεο 

πνδειαηνδξφκνπ ;    

 

 

 

 

 

9. Λφγνο ρξήζεο πνδειαηνδξφκνπ ;    

 

 

 

 

10.  Πξηλ ηελ κεηαζθεπή ηνπ πνδειαηνδξφκνπ ηη κέζν κεηαθίλεζεο ρξεζηκνπνηνχζαηε; 

                  Η.Υ.                Μ.Μ.Μ.                  Βάδηζκα               Άιιν  

 

 

11.  Τπάξρεη δηαζέζηκν απηνθίλεην; (δηθφ ζαο ή ζηελ νηθνγέλεηα)         Ναη                  ¨Όρη 

 

 

12.  Πφζν ζπρλά ρξεζηκνπνηείηε ΜΜΜ ; 

 Κάζε κέξα               Πνιχ ζπρλά                πρλά               πνξαδηθά               πάληα              Πνηέ 

 

13. Σν δίθηπν πνδειαηνδξφκσλ αλαβάζκηζε ηελ 

πεξηνρή ; (πνηφηεηα δσήο, κείσζε ζνξχβνπ, 

πεξηζζφηεξν πξάζηλν ιφγσ δηακνξθψζεσλ)  

Έιιεηςε  θαηνρήο  πνδήιαηνπ  

Έιιεηςε ελδηαθέξνληνο γηα ην πνδήιαην   

Αίζζεκα αλαζθάιεηαο  

Αλεπαξθέο πνδειαηηθφ δίθηπν  

Καθή ζχλδεζε ππάξρνληνο δηθηχνπ κε ΜΜΜ  

Άιιν   

Σαρχηεηα   

Δπειημία (πρ επθνιία παξθαξίζκαηνο)  

Οηθνλνκία  

Έιιεηςε άιινπ κέζνπ  

Δθγχκλαζε  

Φηιηθφ ζην πεξηβάιινλ  

Άιιν  

1       Πάξα Πνιχ  

2  

3  

4  

5        Καζφινπ  
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 14. Πνηφηεηα δηθηχνπ πνδειαηνδξφκσλ (ππνδνκή, 

θσηηζκφο, ιαθθνχβεο, ζπληήξεζε, ζήκαλζε) 

 

 

 

15.  πρλφηεηα ρξήζεο πνδειαηνδξφκσλ εβδνκαδηαία ; 

 Κάζε κέξα               Πνιχ ζπρλά                πρλά               πνξαδηθά                 Πνηέ 

 

16.  Γηαλπφκελα ρηιηφκεηξα ηελ εβδνκάδα θαη πφζα απφ απηά είλαη ζηνλ πνδειαηφδξνκν 

 

 

 

17.    Νηψζεηε αζθαιήο ζε ζρέζε κε ηα απηνθίλεηα; 

(ζηε ισξίδα πνδειάηνπ, ζηηο δηαζηαπξψζεηο) 

 

 

 

 

 

18.  Υξεζηκνπνηεηηαη θξάλνο ή θίηξηλν γηιέθν ζαλ κέηξα αηνκηθεο αζθαιείαο ; 

Καη ηα δχν                  Κξάλνο                   Κίηξηλν γηιέθν                  Σίπνηε                Άιιν  

 

 

 

19. Υξεζηκνπνηείηε πνδήιαην θαη κε άζρεκν θαηξφ;         Ναη                    Όρη 

 

 

1       Πνιχ θαιή  

2  

3  

4  

5        Πνιχ θαθή  

1       Πνιχ αζθαιήο  

2  

3  

4  

5       Καζφινπ αζθαιήο  
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20. Ση ζα αιιάδαηε, πξνζζέηαηε ζηελ 

πθηζηάκελε ππνδνκή ;  

 

 

 

 

21. Πνηφηεηα δηθηχνπ πνδ/δξφκσλ (ππνδνκή, 

θσηηζκφο, ιαθθνχβεο, ζπληήξεζε, ζήκαλζε) 

 

 

 

22.  Μειινληηθή επέθηαζε θαη ζπλνιηθή επέλδπζε ζην πνδήιαην ζηελ πεξηνρή 

             Ναη                 Μάιινλ Ναη                 Μάιινλ Όρη                Όρη 

 

 

 

Πνηφηεηα θαηαζθεπήο  

Υξσκαηηζκφο  

Δγθαηαζηάζεηο ζηαζκεχζεηο  

πληήξεζε  

χλδεζε κε ΜΜΜ  

1       Πνιχ θαιή  

2  

3  

4  

5        Πνιχ θαθή  


