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ΠΡΟΛΟΓΟ 

Ζ εηπυκδζδ ηδξ πανμφζδξ δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ πναβιαημπμζήεδηε ζημ Δνβαζηήνζμ 

«Μεηαθθμονβίαξ» ηδξ πμθήξ Μδπακζηχκ Μεηαθθείςκ - Μεηαθθμονβχκ, ζε ζοκενβαζία 

ιε ημ Δνβαζηήνζμ «πεδζαζιμφ ηαζ Ακάθοζδξ Γζενβαζζχκ» ηδξ πμθήξ Υδιζηχκ 

Μδπακζηχκ, ημο Δεκζημφ Μεηζυαζμο Πμθοηεπκείμο, ηαηά ηδ πνμκζηή πενίμδμ 2014 - 

2015, οπυ ηδκ επίαθερδ ηδξ Ακαπθδνχηνζαξ Καεδβήηνζαξ η. Νοιθμδχναξ Παπαζζχπδ. 

Ακηζηείιεκμ ηδξ ενβαζίαξ απμηεθεί δ ιεθέηδ ηδξ επίδναζδξ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ 

ζηα πμζμηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ δζαθυνςκ πμζηζθζχκ ηυηηςκ ηαθέ, ηαεχξ ηαζ ηςκ 

παναβμιέκςκ ιζβιάηςκ ημοξ. 

ημ ζδιείμ αοηυ, εα ήεεθα κα εηθνάζς ηζξ εενιέξ ιμο εοπανζζηίεξ ζε υθμοξ υζμοξ 

ζοκέααθακ ζηδκ πναβιαημπμίδζδ ηδξ δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ ηαζ εζδζηυηενα: 

ηδκ Ακαπθ. Καεδβήηνζα η. Νοιθμδχνα Παπαζζχπδ βζα ηδκ ακάεεζδ ηδξ δζπθςιαηζηήξ 

ενβαζίαξ, ηδκ ηαεμδήβδζδ ηαζ ηδκ πμθφηζιδ οπμζηήνζλή ηδξ ηαε‟ υθδ ηδ δζάνηεζα 

πναβιαημπμίδζδξ ηδξ ενβαζίαξ. Κονίςξ, υιςξ, εα ήεεθα κα ηδκ εοπανζζηήζς βζα ηδκ 

ειπζζημζφκδ πμο ιμο έδεζλε υθμ αοηυ ημ δζάζηδια ηαζ ηδ ζοκμθζηή αμήεεζα πμο ιμο 

πνμζέθενε ζε υθδ ηδ δζάνηεζα ηδξ θμίηδζήξ ιμο, ηυζμ ζε πνμζςπζηυ υζμ ηαζ ζε 

επζζηδιμκζηυ επίπεδμ. 

ηδκ Ακαπθ. Καεδβήηνζα η. Μαβδαθδκή Κνμηίδα βζα ηδκ μοζζαζηζηή ζοιαμθή ηαζ 

ηαεμδήβδζή ηδξ ηαε‟ υθδ ηδ δζάνηεζα πναβιαημπμίδζδξ ηδξ ενβαζίαξ, ηδκ ειπζζημζφκδ 

πμο ιμο έδεζλε ηαζ ηζξ πμθφηζιεξ ζοιαμοθέξ ηδξ, μζ μπμίεξ ήηακ ηαεμνζζηζηέξ βζα ηδκ 

μθμηθήνςζδ ηδξ πανμφζαξ ενβαζίαξ. 

Έκα ιεβάθμ εοπανζζηχ, απυ ηανδζάξ, ζηδ Γζδάηημνα Βαζζθζηή Οζημκμιμπμφθμο βζα ηδ 

ζδιακηζηή αμήεεζα πμο ιμο πνμζέθενε ζε επζζηδιμκζηυ επίπεδμ, ηζξ πμθφηζιεξ 

ζοιαμοθέξ ηδξ, ηδ ζοκεπή ηαεμδήβδζή ηαζ ηδκ ιεηάδμζδ ηςκ ζδιακηζηχκ βκχζεςκ ηδξ. 

Κονίςξ, υιςξ, εα ήεεθα κα ηδκ εοπανζζηήζς βζα ηδ ζοκμθζηή ζηήνζλδ ηαζ ηδκ αιένζζηδ 

ζοιπανάζηαζδ ηδξ ζε πνμζςπζηυ επίπεδμ, δ μπμία ζηάεδηε ζδζαίηενα ζδιακηζηή ηαζ 

ηαεμνζζηζηή. 

Δπίζδξ, έκα ιεβάθμ εοπανζζηχ ζηα ιέθδ ημο Δνβαζηδνίμο πεδζαζιμφ ηαζ Ακάθοζδξ 

Γζενβαζζχκ Γν. Ηςάκκα Καηζααμφ, Γν. Υνήζημ Μπμοημοαάθα, Γν. Πέκο Δθέκδ ηαζ ηζξ 

Τπμρήθζεξ Γζδάηημνεξ Υνζζηίκα Γνυζμο, Κςκζηακηίκα Κονζαημπμφθμο, Καθθζυπδ 

Σαηανάηδ ηαζ Βαζζθζηή – Μανία Υνζζημπμφθμο βζα ηδ ζοιιεημπή ημοξ ζηδ δζελαβςβή 

ηςκ μνβακμθδπηζηχκ εθέβπςκ, πμο πναβιαημπμζήεδηακ ζημ δζαπζζηεοιέκμ ηαηά ISO 

17025, Υχνμ Ονβακμθδπηζηχκ Γμηζιχκ ημο Δνβαζηδνίμο Υδιείαξ ηαζ Σεπκμθμβίαξ 

Σνμθίιςκ. Πάκς απ‟ υθα, υιςξ, ημοξ εοπανζζηχ εενιά βζα ηδκ άνζζηδ ζοκφπανλδ ηαζ 

ζοκενβαζία, ηδ ζηήνζλή ημοξ, ηαεχξ ηαζ ηδκ αμήεεζά ημοξ ζε επζζηδιμκζηυ επίπεδμ, 

υπμηε ημοξ γδηήεδηε. 

ημ Γεχνβζμ ηάημ, πνυεδνμ ηδξ εηαζνίαξ ΤΝΚΑΦΔ Α.Β.Δ.Δ. βζα ηα πμθοάνζεια αζαθία 

πμο ιμο δάκεζζε, απυ ηδκ πνμζςπζηή ημο ζοθθμβή, ηαζ ηδκ ειπζζημζφκδ πμο ιμο 

έδεζλε υθμ αοηυ ημ δζάζηδια πμο ηα είπα ζηδκ ηαημπή ιμο. 
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ημκ ηαθυ ιμο θίθμ Θςιά ίζημ, βζα ηδ ζδιακηζηή ζοιαμθή ημο ζηδ ζοκμθζηή 

πνμεημζιαζία ηςκ δεζβιάηςκ ηαθέ, πμο ιεθεηήεδηακ ζηα πθαίζζα ηδξ πανμφζδξ 

ενβαζίαξ. 

ηδ ιδηένα ιμο, ηδκ αδενθή ιμο ηαζ ημ Γζχνβμ, βζα ηδκ αιένζζηδ ηαηακυδζδ ηαζ ηδκ 

μοζζαζηζηή ζηήνζλδ πμο ιμο πνμζέθενακ ηαε‟ υθδ ηδ δζάνηεζα πναβιαημπμίδζδξ ηδξ 

δζπθςιαηζηήξ ιμο ενβαζίαξ.  

Ηδζαίηενα, υιςξ, έκα ιεβάθμ εοπανζζηχ ζημκ παηένα ιμο ηαζ ηαθεηυπηδ Βαζίθδ 

Σζζαθίηζα, μ μπμίμξ εκέπκεοζε ημ εβπείνδιά ιμο αοηυ ηαζ ιε ηδκ ηεπκμβκςζία, αθθά ηαζ 

ηδκ πμθφπνμκδ ειπεζνία ημο, ζοκέααθε ηαεμνζζηζηά ζηδκ πναβιαημπμίδζδ ηδξ εενιζηήξ 

ηαηενβαζίαξ ηςκ δζαθυνςκ πμζηζθζχκ ηαθέ, ζηδ δεζβιαημθδρία ηαζ ζηδκ παναζηεοή ηςκ 

ηεθζηχκ ιζβιάηςκ. Υςνίξ ηδ ζοιαμθή ηαζ ηζξ ελεζδζηεοιέκεξ βκχζεζξ ημο, ακαθμνζηά ιε 

ημ ακηζηείιεκμ ημο ηαθέ, ημ πεζναιαηζηυ ιένμξ ηδξ πανμφζαξ δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ 

δεκ εα ιπμνμφζε κα πναβιαημπμζδεεί ζημ ααειυ πμο, ηεθζηά, επζηεφπεδηε. 
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1 

ΠΕΡΙΛΗΧΗ 

Ο ηαθέξ ζοβηαηαθέβεηαζ ιεηαλφ ηςκ πενζζζυηενμ ηαηακαθζζηυιεκςκ νμθδιάηςκ ακά 

ημκ ηυζιμ ηαζ, ιάθζζηα, πανμοζζάγεηαζ ςξ ημ δεφηενμ πμηυ, παβημζιίςξ, ζε 

ηαηακάθςζδ, ιεηά ημ κενυ. Πανάθθδθα, υιςξ, μ ηαθέξ απμηεθεί έκα παβηυζιζα 

ειπμνεφζζιμ αβαευ ηαζ ηαηέπεζ ηδ δεφηενδ εέζδ ζηζξ δζεεκείξ αβμνέξ, ιεηά ημ πεηνέθαζμ. 

Ζ πμζυηδηα ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ επδνεάγεηαζ, βεκζηά, απυ ηζξ δζαδζηαζίεξ 

επελενβαζίαξ, πμο θαιαάκμοκ πχνα ηυζμ πνζκ υζμ ηαζ ιεηά ηδ ζοβημιζδή ημο. Χζηυζμ, 

ιεηαλφ ηςκ δζαδζηαζζχκ αοηχκ, πζμ ηνίζζιδ είκαζ δ εενιζηή ηαηενβαζία πμο οθίζηακηαζ 

μζ ηυηημζ ημο ηαθέ, δδθαδή ημ ηααμφνδζζια. Πνυηεζηαζ βζα ιζα πμθφπθμηδ δζαδζηαζία, δ 

δοζημθία ηδξ μπμίαξ έβηεζηαζ, αθεκυξ ζηδ δδιζμονβία ηαζ ηδ δζαηήνδζδ ηςκ ηαηάθθδθςκ 

εενιμηναζζχκ ηαζ, αθεηένμο, ζηδ δζαημπή ηδξ δζαδζηαζίαξ ηδ πνμκζηή ζηζβιή εηείκδ πμο 

ηνίκεηαζ, απυ ημκ ηαθεηυπηδ, ςξ δ ηαηάθθδθδ, ακαθμνζηά ιε ημ επζεοιδηυ άνςια ηαζ 

πνχια ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ (επζεοιδηυξ ααειυξ ηααμονδίζιαημξ). Δπμιέκςξ, μ 

πνυκμξ ηαζ δ εενιμηναζία απμηεθμφκ ημοξ δφμ ααζζημφξ πανάβμκηεξ ελάνηδζδξ ηδξ 

εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ημο ηαθέ, ηαεχξ είκαζ εηείκμζ πμο ηαεμνίγμοκ ηα παναηηδνζζηζηά 

ημο ηεθζημφ πνμσυκημξ. 

ηδκ πναβιαηζηυηδηα, δ εενιζηή ηαηενβαζία ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ είκαζ ηυζμ «Σέπκδ» 

υζμ ηαζ «Δπζζηήιδ», ιε ηδκ ηεπκμβκςζία, υιςξ, κα οπενζζπφεζ ζημ αάεμξ ηςκ 

πνμδβμφιεκςκ εηχκ ηαζ, ιυθζξ, ηζξ ηεθεοηαίεξ δεηαεηίεξ κα εηδδθχκεηαζ επζζηδιμκζηυ 

εκδζαθένμκ ςξ πνμξ ηδκ ηαηακυδζδ ηςκ πμθοάνζειςκ θοζζημπδιζηχκ ιδπακζζιχκ πμο 

θαιαάκμοκ πχνα ζηα πθαίζζα πναβιαημπμίδζδξ ηδξ δζαδζηαζίαξ. φιθςκα, θμζπυκ, ιε 

ηζξ πνυζθαηεξ ιεθέηεξ, ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ, μζ ηυηημζ ημο ηαθέ 

εηηίεεκηαζ ζε πμθφ ορδθέξ εενιμηναζίεξ (160 - 250
μ
C), βεβμκυξ πμο έπεζ ςξ 

απμηέθεζια ηδ ιεηαθμνά εενιζηήξ εκένβεζαξ απυ ημκ ηααμονδζζηήνα ζημοξ ηυηημοξ 

ημο ηαθέ, αθθά ηαζ ηδ ιεηαθμνά ηδξ ιάγαξ ηςκ οδναηιχκ ηαζ ηςκ πηδηζηχκ εκχζεςκ, 

απυ ημοξ ηυηημοξ πνμξ ημ πενζαάθθμκ. Πανάθθδθα, αέααζα, απυ πδιζηήξ πθεονάξ, δ 

ακηίδναζδ Maillard ηαζ δ πονυθοζδ απμηεθμφκ ηα ηφνζα θαζκυιεκα πμο ζοκηεθμφκηαζ 

ηαηά ηδ δζάνηεζα ημο ηααμονδίζιαημξ ημο ηαθέ. ε αοηά μθείθεηαζ δ ζδιακηζηή αφλδζδ 

ηδξ πδιζηήξ πμθοπθμηυηδηάξ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ ηαεχξ ηαζ δ ιεηαηνμπή ημοξ ζε έκα 

ζφζηδια πμθφ αζηαεέξ. Σα παναπάκς θοζζημπδιζηά θαζκυιεκα, πμο θαιαάκμοκ πχνα 

ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ημο ηαθέ, οπμδδθχκμκηαζ ζηζξ αθθαβέξ πμο 

οθίζηακηαζ μζ ηυηημζ ημο, ζε ζπέζδ, ηονίςξ, ιε ημ αάνμξ, ημκ υβημ, ηδκ ποηκυηδηα, ηδκ 

οβναζία, ημ πνχια, ημ άνςια, ηδκ οθή (ζχια) ηαζ ηδ βεφζδ. 

ηα πθαίζζα ηδξ πανμφζδξ δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ ιεθεηήεδηε δ επίδναζδ ηδξ εενιζηήξ 

ηαηενβαζίαξ ζηα πμζμηζηά παναηηδνζζηζηά έλζ πμζηζθζχκ ηυηηςκ ηαθέ (BRAZIL SANTOS, 

BRAZIL RIO MINAS, MEXICO FINCA MUXBAL, GUATEMALA SHB EP, ETHIOPIA 

DJIMMAH, INDIA ROBUSTA), δζαθμνεηζηχκ ςξ πνμξ ημ είδμξ (arabica / robusta) ηαζ ηζξ 

πχνεξ ηδξ βεςβναθζηήξ ημοξ πνμέθεοζδξ. Ζ εενιζηή ηαηενβαζία έθααε πχνα ζε 

ζοιααηζηυ μνζγυκηζμ ηααμονδζζηήνα πενζζηνεθυιεκμο ηοιπάκμο, ημο μπμίμο δ 

θεζημονβία είκαζ αζοκεπήξ (θεζημονβία ζε πανηίδεξ). Ζ δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ 

ηοιάκεδηε ιεηαλφ 20 - 27 min, ηαζ δ εενιμηναζία ηςκ ηαοζαενίςκ, ηδκ ηαηάθθδθδ 

πνμκζηή ζηζβιή μθμηθήνςζδξ ηδξ δζαδζηαζίαξ, ηοιάκεδηε ιεηαλφ 250 - 270
μ
C, ακάθμβα 

ιε ηα παναηηδνζζηζηά ηδξ εηάζημηε πμζηζθίαξ ηυηηςκ ηαθέ ηαζ ημκ επζεοιδηυ ααειυ 
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ηααμονδίζιαημξ. Γζα ηάεε ιειμκςιέκδ πμζηζθία ηυηηςκ ηαθέ πμο οπμααθθυηακ ζε 

εενιζηή ηαηενβαζία, θαιαακυηακ δείβια ηυηηςκ ηαθέ ακά 5 min (λεηζκχκηαξ απυ ημ 

πνυκμ t = 0 ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ), ιέπνζ ηαζ ηδ πνμκζηή ζηζβιή εηείκδ, αηνζαχξ πνζκ 

απυ ηδκ μθμηθήνςζδ ηδξ δζαδζηαζίαξ ημο ηααμονδίζιαημξ ηαζ ηδκ απεθεοεένςζδ ηςκ 

ηυηηςκ ζημ δμπείμ ρφλδξ. 

ε βεκζηέξ βναιιέξ, ζηα πθαίζζα ηδξ πανμφζδξ δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ, παναηδνήεδηε 

υηζ δ εενιζηή ηαηενβαζία ηςκ ηυηηςκ ηαθέ επδνέαζε ζδιακηζηά ηα πμζμηζηά 

παναηηδνζζηζηά ηςκ δζαθυνςκ πμζηζθζχκ ηαθέ ηαζ, ηαη΄ επέηηαζδ, ηςκ ιζβιάηςκ ηαθέ, 

πμο ιεθεηήεδηακ. οβηεηνζιέκα, ζηα δείβιαηα πμο θήθεδηακ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ 

εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ιεηνήεδηε δ ιάγα m ηαζ μ θαζκυιεκμξ υβημξ V εκχ, αηυιδ, 

οπμθμβίζηδηε ημ πμζμζηυ ηδξ % απχθεζαξ ηδξ ιάγαξ ηαεχξ ηαζ ημ πμζμζηυ ηδξ % 

αφλδζδξ ημο υβημο, πμο παναηδνήεδηε ζε αοηά, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ 

ηαηενβαζίαξ ημοξ ηαζ, ηαη‟ επέηηαζδ, ζοκανηήζεζ ηδξ αφλδζδξ ηδξ εενιμηναζίαξ 

ηααμονδίζιαημξ. Δζδζηυηενα, ηα πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα έδεζλακ υηζ δ ηεθζηή ηζιή ηδξ 

ιάγαξ m ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ζδιακηζηά ιεζςιέκδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ 

ανπζηή (βζα t=0), ζε πμζμζηυ απχθεζαξ ιάγαξ ηδξ ηάλδξ ημο 12 - 23%, εκχ δ ηεθζηή ηζιή 

ημο υβημο V ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ζδιακηζηά αολδιέκδ, ζε ζπέζδ ιε 

ηδκ ανπζηή (βζα t=0), ζε πμζμζηυ αφλδζδξ υβημο ηδξ ηάλδξ ημο 40 - 90%. Δπζπθέμκ, δ 

θαζκυιεκδ ποηκυηδηα ρ, ιεζχεδηε ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηαζ, 

ιάθζζηα, δ ηεθζηή ηδξ ηζιή είκαζ ζδιακηζηά ιεζςιέκδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0), ζε 

πμζμζηυ ιείςζδξ ηδξ ηάλδξ ημο 30 - 50%. Αηυιδ, ακαθμνζηά ιε ηζξ ιεηνμφιεκεξ 

θοζζηέξ ζδζυηδηεξ, ζε υθα ηα δείβιαηα ηυηηςκ ηαθέ πνμζδζμνίζηδηε δ ιεηααμθή ημο 

πνχιαηυξ ημοξ, ιέζς ηδξ ιέηνδζδξ ηςκ παναιέηνςκ ημο πνχιαημξ L, a, b (ζφζηδια 

ιέηνδζδξ πνχιαημξ CIELAB), ηαεχξ ηαζ ιέζς ηδξ ηζιήξ ηδξ Mεηααμθήξ ημο Xνχιαημξ 

(ΓE). πςξ παναηδνήεδηε, ημ πνχια ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, πμο οθίζηακηαζ εενιζηή 

επελενβαζία, ιεηααάθθεηαζ (ζημοναίκεζ) ηαζ είκαζ ζοκάνηδζδ ημο πνυκμο εενιζηήξ 

ηαηενβαζίαξ αθθά ηαζ ηδξ εενιμηναζίαξ. Δζδζηυηενα, παναηδνήεδηε υηζ δ ηεθζηή ηζιή ηδξ 

ηνίζζιδξ παναιέηνμο L (πανάιεηνμξ θςηεζκυηδηαξ) ιεζχεδηε ζδιακηζηά ζε υθα ηα 

δείβιαηα ηυηηςκ ηαθέ πμο ιεθεηήεδηακ, απυ 55,64 – 62,71 (βζα t=0), ζε 26,71 – 9,78 

(βζα tηεθ). Ακηίεεηα δ ηζιή ημο ΓΔ, πμο ηαηαδεζηκφεζ ηδ ζοκμθζηή ιεηααμθή ημο πνχιαημξ 

ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, αολήεδηε, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ. 

ηδ ζοκέπεζα, ιε αάζδ ηζξ πμζηζθίεξ ηυηηςκ ηαθέ πμο οπέζηδζακ εενιζηή ηαηενβαζία, 

παναζηεοάζηδηακ ηέζζενα δζαθμνεηζηά ιίβιαηα (Μίβια 1, Μίβια 2, Μίβια 3 ηαζ Μίβια 

4), ιε ηέημζμ ηνυπμ χζηε ηα δφμ πνχηα κα πνδζζιμπμζδεμφκ ζηδκ παναζηεοή 

νμθήιαημξ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού, εκχ, ηα δφμ επυιεκα, κα πνδζζιμπμζδεμφκ ζηδκ 

παναζηεοή νμθήιαημξ ηαθέ ηφπμο espresso. Συζμ ζηα δείβιαηα ηςκ ηααμονδζζιέκςκ 

ηυηηςκ ηαθέ ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ηαζ ηςκ ιζβιάηςκ, υζμ ηαζ ζε δφμ 

δζαθμνεηζηά δείβιαηα ςιχκ ηυηηςκ ηαθέ (INDIA ROBUSTA, GUATEMALA SHB EP), 

πνμζδζμνίζηδηακ μζ ζζυεενιεξ νυθδζδξ. Ζ πενζεπυιεκδ οβναζία οπμθμβίζηδηε επί 

λδνήξ αάζδξ (λ.α.), ζοκανηήζεζ ηςκ δζαθμνεηζηχκ ηζιχκ ηδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ αw, 

πμο ηοιάκεδηακ απυ 0,11 έςξ 0,94. Με αάζδ ηα πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα 

παναηδνήεδηε υηζ, ζε υθα ηα δείβιαηα ηςκ ηυηηςκ ηαθέ (ηααμονδζζιέκςκ ηαζ ςιχκ) δ 

πενζεπυιεκδ οβναζία (λ.α.), αολήεδηε ζοκανηήζεζ ηδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ (αw). 

Μάθζζηα, ζηδκ ορδθυηενδ εκενβυηδηα φδαημξ (0,94) δ οβναζία ζζμννμπίαξ ηςκ 

ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ (ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ηαζ ιζβιάηςκ) ηοιάκεδηε ζε 
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πμζμζηυ ηδξ ηάλδξ ημο 17 - 21%, εκχ δ οβναζία ζζμννμπίαξ ηςκ ςιχκ ηυηηςκ 

ηοιάκεδηε ζε πμζμζηυ ηδξ ηάλδξ ημο 24 - 25%. Αηυιδ, ημ πνδζζιμπμζμφιεκμ πνυηοπμ 

GAB πνμζανιυζηδηε ζηακμπμζδηζηά ζηα πεζναιαηζηά δεδμιέκα ηαζ μζ ζζυεενιεξ 

νυθδζδξ αημθμφεδζακ ημκ ηφπμ ΗΗΗ, ιε ελαίνεζδ ηδκ πμζηζθία INDIA ROBUSTA ηαζ ηα 

δείβιαηα ηςκ ςιχκ (ιδ ηααμονδζζιέκςκ) ηυηηςκ ηαθέ, πμο αημθμφεδζακ ημκ ηφπμ ΗΗ. 

Καηυπζκ, ιε πνχηδ φθδ ημοξ ηααμονδζζιέκμοξ ηυηημοξ ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ηαζ 

ηςκ ιζβιάηςκ, παναζηεοάζηδηακ ηα πνμσυκηα ημο ηαθέ (νμθήιαηα ηαθέ ηφπμο 

εθθδκζημφ ηαζ νμθήιαηα ηαθέ ηφπμο espresso), ηα μπμία αλζμθμβήεδηακ ςξ πνμξ ηα 

μνβακμθδπηζηά ημοξ παναηηδνζζηζηά. Οζ δμηζιαζηέξ αλζμθυβδζακ ηα οθζηά ιε ηθίιαηα 

αλζμθυβδζδξ 1 - 9 (1- παιδθυ, 9- ορδθυ), ςξ πνμξ ηδκ ειθάκζζδ, ηδκ μζιή (άνςια), ηδ 

βεφζδ, ηδκ οθή, ηδ θνεζηυηδηα αθθά ηαζ ηδ ζοκμθζηή ααειμθυβδζή ημοξ. πςξ 

παναηδνήεδηε, δ ζηαηζζηζηή ακάθοζδ δζαζπμνάξ (ANOVA) έδεζλε ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ 

ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ (p<0,05), ιε απμηέθεζια δ επίδναζδ ηςκ πνχηςκ οθχκ ηαζ ηςκ 

ζοκεδηχκ επελενβαζίαξ αοηχκ, ηαζ, ηαη‟ επέηηαζδ ηςκ ιζβιάηςκ ημοξ, ζηα 

μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ, κα είκαζ ζδιακηζηή. ημ 

ζφκμθμ ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ πμο ιεθεηήεδηακ, δ ααειμθμβία αλζμθυβδζήξ ημοξ 

ηνίεδηε ανηεηά ορδθή, άνα ηαζ ζηακμπμζδηζηή, ηαζ ηα ακηίζημζπα πνμσυκηα ημοξ ηνίεδηακ 

απμδεηηά απυ ημοξ ηαηακαθςηέξ, ςξ πνμξ ηα πμζμηζηά παναηηδνζζηζηά ημοξ. Δλαίνεζδ, 

απμηέθεζε δ πμζηζθία ETHIOPIA DJIMMAH πμο αλζμθμβήεδηε ιε ηδ παιδθυηενδ 

ααειμθμβίαξ (ααειμθμβία 4,6), εκχ ιεηαλφ ηςκ οπμθμίπςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ, 

ζδζαίηενα ορδθή ηνίεδηε δ ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ηδξ πμζηζθίαξ BRAZIL RIO MINAS. 

ζμκ αθμνά ζηα ιίβιαηα ηυηηςκ ηαθέ, αοηά αλζμθμβήεδηακ πμθφ εεηζηά (ιε ελαίνεζδ 

ημ Μίβια 4), ιε απμηέθεζια κα παναηδνείηαζ υηζ ηα ιίβιαηα ηυηηςκ ηαθέ απμδίδμοκ (ζε 

ζπέζδ ιε ηα ιμκμπμζηζθζαηά νμθήιαηα ηαθέ) έκα πενζζζυηενμ ζζμννμπδιέκμ, 

εοπάνζζημ ηαζ μιμζμβεκέξ απμηέθεζια, ακαθμνζηά ιε υθα ηα απαναίηδηα πμζμηζηά 

παναηηδνζζηζηά (ειθάκζζδ, άνςια, βεφζδ, ζχια, θνεζηυηδηα) πμο πνέπεζ κα ηαθφπηεζ 

έκα «βειάημ» νυθδια ηαθέ. 

Σέθμξ, ιε ζημπυ ημκ έθεβπμ ηδξ δζαηδνδζζιυηδηαξ ημο ηαθέ (shelf-life), ηαηά ηδκ 

απμεήηεοζή ημο απυ ημκ ηαηακαθςηή (ιεηά ημ άκμζβια ηδξ ζοζηεοαζίαξ), 

δδιζμονβήεδηακ ζοκεήηεξ πνμζμιμίςζδξ ηδξ απμεήηεοζδξ ημο ηαθέ ζημ ζπίηζ. Καε‟ 

υθδ ηδ πνμκζηή δζάνηεζα ηδξ απμεήηεοζδξ ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ, θαιαάκμκηακ 

ζζυπμζα δείβιαηα ηαζ απυ ηα ηέζζενα ιίβιαηα, ιε απμηέθεζια κα πνμηφρμοκ 5 ζεζνέξ 

δεζβιάηςκ βζα ηα πνμκζηά δζαζηήιαηα ηςκ 0, 15, 30, 45 ηαζ 60 διενχκ, ακηίζημζπα. ηα 

δείβιαηα αοηά πνμζδζμνίζηδηακ μζ ιεηααμθέξ ζε ααζζηά μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά 

ηςκ πνμσυκηςκ ηςκ ιζβιάηςκ ημο ηαθέ. Ακαθμνζηά ιε ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο 

απμεήηεοζδξ ηςκ δζαθμνεηζηχκ ιζβιάηςκ ηαθέ, ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά 

ηςκ πνμσυκηςκ ημοξ, δ ζηαηζζηζηή ακάθοζδ δζαζπμνάξ (ANOVA) έδεζλε άθθμηε 

ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ (υηακ p<0,05), ηζ άθθμηε υπζ (υηακ p>0,05). 

οκμθζηά, μ ιέζμξ υνμξ δζάνηεζαξ γςήξ ηςκ πνμσυκηςκ ηςκ ιζβιάηςκ ηαθέ 

παναηδνήεδηε, πενίπμο, ίζμξ ιε ημ πνμκζηυ δζάζηδια πμο ακηζζημζπεί ζε έκα ιήκα 

απμεήηεοζδξ. 
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ABSTRACT 

Coffee is one of the most consumed beverages in the world and, even, is presented as 

the second drink, in worldwide consumption, after water. At the same time, coffee is a 

world-wide trade commodity that ranks second in global markets, after petroleum. Coffee 

quality is, generally, affected by pre- and post-harvest practices. Among these practices, 

the most crucial is the thermal treatment of coffee beans, i.e. roasting. Roasting is a 

complex process, the difficulty of which consists both on creating and maintaining the 

proper temperatures, and on interrupting the process the appropriate time, as far as the 

desired flavor and color characteristics of the coffee beans are concerned (desired 

degree of roasting). As a result, time and temperature are the two main factors of heat 

treatment of coffee, as they determine the characteristics of the final product. 

In fact, thermal processing of coffee beans is so "Art" as "Science", however, in recent 

decades scientific interest was manifested in understanding the numerous 

physicochemical mechanisms, that occur during the process of coffee roasting. 

Therefore, according to recent studies, during the heat treatment, coffee beans are 

exposed to very high temperatures (160 - 250 °C), which result in both transfer of heat 

energy from the roaster to the coffee beans and transfer of mass of water vapor and 

volatile compounds, from the coffee bean to the environment. At the same time, the 

Maillard reaction and the pyrolysis are the main events occurring during coffee roasting. 

They account for a substantial increase of the chemical complexity of coffee beans and 

turn them into a very unstable system. These physicochemical phenomena, which take 

place during coffee roasting, are indicated in the changes suffered by the coffee beans, 

mainly, as far as weight, volume, density, moisture content, color, flavor, texture (body) 

and taste, are concerned. 

As part of this thesis, the effect of heat treatment on quality characteristics of six 

varieties of coffee beans (BRAZIL SANTOS, BRAZIL RIO MINAS, MEXICO FINCA 

MUXBAL, GUATEMALA SHB EP, ETHIOPIA DJIMMAH, INDIA ROBUSTA), differing in 

type (arabica / robusta) and in countries of their geographic origin was studied. The heat 

treatment was carried out in a conventional, horizontal, rotating - drum, with 

discontinuous function (batch operation). The duration of the heat treatment ranged 

between 20 – 27 min, and the temperature of the exhaust gas, at the appropriate time to 

complete the process, ranged between 250 - 270
o
C, depending on the characteristics of 

the variety of coffee beans and the desired degree of roasting. For each individual 

variety of coffee beans, that was subjected to heat treatment, sample of coffee beans 

was taken per 5 min (starting at time t = 0), up to that time, just before the completion of 

the roasting process and the release of coffee beans at the cooling pod. 

In the context of this thesis, it was observed that the thermal treatment of coffee beans 

significantly affected the quality characteristics of the different coffee varieties and, 

therefore, the coffee blends that were studied. Specifically,  mass m and apparent 

volume V was measured in the samples and the rate of % loss of mass and % volume 

expansion were calculated, as a function of the time of heat treatment. In particular, 

experimental results showed that the final mass m of the roasted coffee beans was 
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significantly reduced, compared to the initial one (for t = 0), to a mass loss rate of 12 - 

23%, while the final volume V of the roasted coffee beans was significantly increased to 

a bulking rate of 40 - 90%. Based on these measurements, the apparent density , was 

calculated and found to decrease with time of heat treatment, to a reduction rate in the 

range of 30 - 50%. Furthermore, the change in color of coffee beans was determined, by 

measuring the parameters L, a, b (color measuring system CIELAB), and by calculating 

the value of Colour Change (ΓE). The color of the coffee beans, which were thermally 

treated, changed (darkened) during processing and was a function of roasting time and 

temperature. In particular, it was observed that the final value of the critical parameter L 

(luminance parameter) decreased significantly, from 55.64 to 62.71 (for t = 0), to 26.71 

to 9.78 (for ttel) for the different coffee samples studied. Instead, the value of ΓΔ, which 

indicates the overall change in the color of coffee beans, was increased, as a function of 

roasting time.  

Then, based on varieties of coffee beans, four different coffee blends were prepared 

(Mixture 1, Mixture 2, Mixture 3 and Mixture 4), in a way that both Mixture 1 and Mixture 

2 were used in the preparation of “Arabian” coffee type beverage, while Mixture 3 and 

Mixture 4 were used for the preparation of “Espresso” coffee type beverage. In addition, 

sorption isotherms were determined both in the individual varieties and in coffee blends, 

as well as, in two different samples of raw coffee beans (INDIA ROBUSTA, 

GUATEMALA SHB EP). At higher water activity (0.94) the equilibrium moisture of 

roasted coffee beans (individual varieties and blends) varied between 17 - 21%, while 

the equilibrium moisture of raw beans varied between 24-25%. Furthermore, the GAB 

model was fitted well to the experimental data and the sorption isotherms followed the 

isotherm type III, except for variety INDIA ROBUSTA and the samples of raw (non-

roasted) coffee beans that followed isotherm type II.  

Then, coffee products (“Arabian” coffee type beverage and “Espresso” coffee type 

beverage), were prepared from individual varieties and blends, and were evaluated for 

their sensory characteristics. The panelists evaluated the coffee drinks in a scale from 1 

to 9 (1- low, 9- high), as far as appearance, flavor (aroma), taste, texture, freshness and 

their overall rating are concerned. ANOVA showed, in most cases, significant differences 

between the samples (p<0,05)The evaluation score was high enough for all the coffee 

drinks, and, therefore consumers found the products acceptable, as far as their quality 

characteristics are concerned. The variety ETHIOPIA DJIMMAH was only evaluated with 

the lowest score (score 4.6) and was considered unacceptable, while the variety BRAZIL 

RIO MINAS gained the highest score. Coffee blends were highly rated (except for 

Mixture 4), indicating a more balanced, pleasant and homogeneous result, as far as all 

the main attributes (appearance, aroma, flavor, body, freshness), which should cover a 

"full" coffee drink, are concerned.  

Finally, in order to determine the shelf-life of coffee that is stored by consumers (after 

unpacking), coffee was stored at conditions simulating the storage at home. Throughout 

the duration of storage of coffee products, samples were taken, at pre-determined time 

intervals of 0, 15, 30, 45 and 60 days. The changes in basic sensory characteristics of 

the products were evaluated. Regarding the effect of storage time of the different coffee 

blends on the sensory characteristics, ANOVA showed either significant differences 



ABSTRACT 

7 

between the samples (when p<0,05) or not (when p>0,05). Overall, the average shelf-

life of coffee blends was observed approximately equal to the period corresponding to 

one month of storage. 
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1.1  ΓΔΝΙΚΑ ΥΑΡΑΚΣΖΡΙΣΙΚΑ ΣΟΤ ΚΑΦΔ 

 1.1.1 ΒΑΗΚΖ ΒΟΣΑΝΗΚΖ 

Ο θαθέο πνμένπεηαζ απυ ημκ ηανπυ εκυξ αεζεαθμφξ εάικμο ή δέκδνμο, ημ μπμίμ θφεηαζ 

ζε ηνμπζηέξ ηαζ οπενηνμπζηέξ πενζμπέξ ακά ημκ ηυζιμ. Σμ θοηυ ηδξ ηαθέαξ 

(ηαθευδεκηνμ) είκαζ βέκμξ δζημηοθήδμκςκ ηδξ αμηακζηήξ μζημβεκείαξ ηςκ Ρμοαζζδχκ 

(Rubiaceae), δ μπμία πενζθαιαάκεζ, πενίπμο, 500 βέκδ ηαζ πάκς απυ 6.000 είδδ. ηδ 

αμηακζηή αοηή μζημβέκεζα ακήημοκ, επίζδξ, ηα είδδ ημο βέκμοξ Gardenia ηαζ ηα είδδ πμο 

πανάβμοκ ηδκ ηζκίκδ ηαζ άθθεξ πνήζζιεξ μοζίεξ. Χζηυζμ, απυ μζημκμιζηήξ άπμρδξ, μ 

ηαθέξ παναιέκεζ ημ ζδιακηζηυηενμ ιέθμξ ηδξ μζημβεκείαξ.  

Σμ βέκμξ Coffea πενζβνάθδηε πνχηα απυ ημκ Λίκαζμ, ζηα ιέζα ημο 18
μο

 αζχκα, αθθά μζ 

αμηακμθυβμζ, αηυιδ ηαζ ζήιενα, έπμοκ απμηφπεζ κα ζοιθςκήζμοκ ζε έκα αηνζαέξ 

ζφζηδια ηαλζκυιδζήξ ημο, δζυηζ απανζειμφκηαζ πμθθά είδδ, πμζηζθίεξ ηαζ βέκδ 

(Μακμοζίδδξ, 2009). 
 

 1.1.2 TO ΚΑΦΔΟΓΔΝΣΡΟ: ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ ΚΑΗ ΚΑΛΛΗΔΡΓΔΗΑ 

Σμ δέκηνμ ημο ηαθέ, δδθαδή ημ θαθεόδεληξν, απαζηεί οβνυ ηνμπζηυ ηθίια ηαζ εοδμηζιεί 

ζε πενζμπέξ πμο ανίζημκηαζ ακάιεζα ζημκ 35
μ
 αυνεζμ ηαζ ημκ 36

μ
 κυηζμ πανάθθδθμ. Σα 

ηαθευδεκηνα δζαθένμοκ ζδιακηζηά ιεηαλφ ημοξ, ακάθμβα ιε ηα είδδ ηαζ ηζξ πμζηζθίεξ. 

Έηζζ, ηαζ μζ ζδακζηέξ εενιμηναζίεξ ηαθθζένβεζαξ ελανηχκηαζ, ηφνζα, απυ ημ είδμξ ημο 

ηαθέ. Υαναηηδνζζηζηά ακαθένεηαζ υηζ, βζα ημκ ηαθέ Arabica μζ εενιμηναζίεξ ηοιαίκμκηαζ 

ιεηαλφ 18 ηαζ 24
o
C, εκχ, βζα ημκ ηαθέ Robusta, ιεηαλφ 24 ηαζ 26

o
C. Σμ δεκδνφθθζμ δεκ 

ακηέπεζ μφηε ημκ πάβμ μφηε ηδκ λδναζία, ηαζ εοδμηζιεί, ζδζαίηενα, ζε δθαζζηεζαηέξ 

πενζμπέξ, υπμο ημ έδαθμξ πνέπεζ κα είκαζ 

βυκζιμ ηαζ ααεφ (Perrier - Robert, 2002). 

Σμ ηαθευδεκηνμ, ακ δεκ ακαπαναπεεί απυ 

ιυζπεοια, ανπίγεζ ηδκ ακάπηολή ημο ςξ 

κεανυξ αθαζηυξ πνμενπυιεκμξ απυ ημ 

ζπυνμ ημο ηανπμφ, μ μπμίμξ έπεζ θοηεοηεί ζε 

νδπυ, αιιχδεξ έδαθμξ, ιαγί ιε ηδκ 

εζςηενζηή ημο ιειανάκδ (πενβαιδκή). 

Καεχξ μ αθαζηυξ νζγχκεζ, ζπνχπκεζ ημ 

ζπυνμ έλς απυ ημ έδαθμξ. ε θίβεξ ιένεξ, 

ακαπηφζζμκηαζ ηα πνχηα δφμ θφθθα απυ ημ 

ζπυνμ, πμο ανίζηεηαζ ζηδκ ημνοθή ημο 

ιζηνμφ αθαζημφ, εκχ μ θθμζυξ ημο παθζμφ 

ζπυνμο βνήβμνα πέθηεζ ζημ έδαθμξ. ηδ 

ζοκέπεζα, ημ ιζηνμζημπζηυ θοηχνζμ 

ιεηαθένεηαζ ζε βθάζηνα ζημ εενιμηήπζμ, υπμο πνήγεζ ιεβάθδξ θνμκηίδαξ βζα πενίπμο 

έκα πνυκμ, ζηδ δζάνηεζα ημο μπμίμο ανπίγεζ, πθέμκ, κα εηηίεεηαζ ζε ακμζπηυ πχνμ, αθμφ 

δ «μνμθή» ημο εενιμηδπίμο, ή υπμζμ άθθμ πνμζηαηεοηζηυ ηάθοιια, απμιαηνφκεηαζ 

ζηαδζαηά. Δλάθθμο, θίβεξ ιυκμ χνεξ ηαεδιενζκήξ έηεεζδξ ζημκ ήθζμ είκαζ ανηεηέξ βζα 

έκα ηαθευδεκηνμ. Σεθζηά, ημ ιζηνυ θοηυ ιεηαθοηεφεηαζ (μνζζηζηά) έλς ζημ πχια, πμθφ 

Δηθόλα 1. 1 : Καθευδεκηνα. 
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ζοπκά οπυ ηδκ πνμζηαζία ηδξ ζηζάξ 

ιεβαθφηενςκ δέκηνςκ (ιπακακζέξ, 

ααμηάκημ ηηθ.), ζδζαίηενα ζηδκ πενίπηςζδ 

πμο δ θοηεία ανίζηεηαζ ζε πεδζάδα ημκηά 

ζημκ Ηζδιενζκυ, υπμο μζ απηίδεξ ημο ήθζμο 

πέθημοκ ηαηαηυνοθα. Ακ ημ δέκηνμ είκαζ 

θοηειέκμ ζε πθαβζά αμοκμφ, ίζςξ κα ιδ 

πνεζάγεηαζ πνμζηαζία, δζυηζ μζ πθαβζέξ 

δέπμκηαζ ηαηαηυνοθα ηζξ απηίδεξ ημο ήθζμο 

ιυκμ βζα έκα ιένμξ ηδξ διέναξ, ηαζ, 

επζπθέμκ, ηα ηαθευδεκηνα πμο θφμκηαζ ζε 

ορίπεδα απμθαιαάκμοκ ηδκ οβναζία ηαζ 

ημ «θζθηνάνζζια» ημο ήθζμο ιέζα απυ ηα ζφκκεθα (ημο ιεβάθμο ορμιέηνμο) (Banks et 

al., 2005). διεζχκεηαζ, αέααζα, υηζ ηα θφθθα ηςκ ιεβάθςκ δέκηνςκ ελαζθαθίγμοκ ηαζ 

πνμζηαζία απυ ημκ αένα. ήιενα, δ ηαθθζένβεζα οπυ ζηζά ζοκδέεηαζ ζηεκά ιε ηδκ 

πνμζηαζία ημο πενζαάθθμκημξ, ηαεχξ πνμθαιαάκεζ ηδκ απμρίθςζδ ηςκ δαζχκ (ιε υ,ηζ 

αοηυ ζοκεπάβεηαζ βζα ηδ πθςνίδα ηαζ ηδκ πακίδα) ηαζ, ςξ εη ημφημο, ζοκμδεφεηαζ, 

ζοκήεςξ, απυ ηδκ απμοζία θζπαζιάηςκ (Perrier - Robert, 2002). 

Γζα ιενζηά πνυκζα ημ δέκηνμ δεκ πανάβεζ ηανπμφξ, ςζηυζμ ηα δφμ πνχηα έηδ «γςήξ» 

ημο είκαζ ηα ηνζζζιυηενα ηαζ ηαηά ηδ δζάνηεζα αοηχκ, πνεζάγεηαζ άνδεοζδ, ηθάδεια, 

λεπμνηάνζαζια, ρέηαζια, θίπακζδ ηαζ ηάθορδ ηςκ νζγχκ ημο ιε ανεβιέκα θφθθα. Οζ 

ηεθεοηαίεξ δφμ πναηηζηέξ είκαζ απαναίηδηεξ ζηδκ πενίπηςζδ πμο ημ πχια δεκ είκαζ ημ 

πθέμκ ηαηάθθδθμ βζα ημ ηαθευδεκηνμ, ημ μπμίμ, βεκζηά, εοδμηζιεί ζε πδθχδεξ έδαθμξ, 

ζπδιαηζζιέκμ απυ δθαζζηεζαηή ζηάπηδ, πθμφζζμ ζε οδνμβυκμ, ακεναηζηυ ηάθζμ ηαζ 

θςζθμνζηυ μλφ. Σεθζηά, ηα πνχηα άκεδ εα ειθακζζημφκ ιεηά απυ ηνία πνυκζα, ηζ υηακ 

ημ δέκηνμ θηάζεζ ζε δθζηία ηεζζάνςκ ή πέκηε εηχκ, δίκεζ ηδκ πνχηδ ημο ζμδεζά. Φηάκεζ 

βνήβμνα ζηδκ παναβςβζηή ημο αηιή, ζε έκα ιε δφμ πνυκζα απυ ηυηε, ηαζ ιπμνεί δ 

δζάνηεζα γςήξ ημο κα θηάζεζ αηυιδ ηαζ ηα πεκήκηα πνυκζα. Χζηυζμ, ημ ηαθευδεκηνμ 

δίκεζ ηανπμφξ βζα 20-25 πνυκζα, ζηδ δζάνηεζα ηςκ μπμίςκ πνεζάγεηαζ ζδζαίηενδ θνμκηίδα 

(Banks et al., 2005). 

Σα ηαθευδεκηνα έπμοκ ιζα ζδζαζηενυηδηα: είκαζ δοκαηυκ κα θένμοκ, ηαοηυπνμκα, άκεδ ηαζ 

ηανπμφξ μζ μπμίμζ ανίζημκηαζ ζε δζαθμνεηζηυ ζηάδζμ ςνίιακζδξ (δδθαδή πνάζζκμζ ηαζ 

χνζιμζ ηανπμί ιαγί), βεβμκυξ πμο δοζημθεφεζ ηδ ζοβημιζδή αηυιδ πενζζζυηενμ, ηαεχξ 

δ ζοθθμβή ημοξ πνέπεζ κα βίκεζ, απμηθεζζηζηά ηαζ ιυκμ, ιε ημ ακενχπζκμ πένζ. 

Μία ή δφμ θμνέξ δ ζοβημιζδή είκαζ ιεβαθφηενδ, αθθά εα οπάνλμοκ, ίζςξ, ηαζ ανηεηέξ 

δεοηενεφμοζεξ, δζυηζ μζ θάζεζξ ακάπηολδξ ημο δέκηνμο πμζηίθθμοκ ακάθμβα ιε ημ είδμξ 

ηαζ ημκ ηυπμ. Με ηνυπμ αοημθοή, ηαζ, ζε ηάεε πενίπηςζδ, ακάθμβα ιε ηδκ πμζηζθία, ημ 

ηαθευδεκηνμ ιπμνεί κα θηάζεζ ηα δέηα ιε δεηαπέκηε ιέηνα φρμξ, υιςξ, βζα ηδ 

δζεοηυθοκζδ ηδξ ζοβημιζδήξ, μζ ηαθθζενβδηέξ ημ ημνθμθμβμφκ ηαηηζηά, δζαηδνχκηαξ ημ 

ζηα δφμ ιε ηνία ιέηνα φρμξ.  

Μζα θοηεία ηαθέ ζπακίςξ ιέκεζ πςνίξ θμοθμφδζα. Σμ αεζεαθέξ θφθθςια ημο θοημφ είκαζ 

ημιρυ ηαζ ιπμνεί κα έπεζ μπμζαδήπμηε απυπνςζδ, απυ ηζηνζκμπνάζζκμ έςξ ααεφ 

πνάζζκμ, ή αηυιδ ηαζ πάθηζκμ, εκχ ηα μαάθ ηαζ αζηναθηενά θφθθα ημο έπμοκ 

Δηθόλα 1. 2 : Νεανμί Βθαζημί Καθευδεκηνμο. 
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αοθαηχζεζξ (πενζζζυηενμ δε εηείκα ηδξ robusta). Σα άκεδ πμο θοηνχκμοκ ζηδ αάζδ 

ημοξ, ακαπηφζζμκηαζ ζε αυηνοξ, είκαζ θεοηά ηζ έπμοκ άνςια πμο εοιίγεζ εηείκμ ημο 

βζαζειζμφ, εκχ, ιενζηέξ θμνέξ, εοιίγεζ ηαζ άνςια 

απυ άκεδ πμνημηαθζμφ. Σα θμοθμφδζα ημο 

ηαθευδεκηνμο ηναημφκ, ιυκμ θίβεξ ιένεξ ηαζ 

ζφκημια δίκμοκ ηδ εέζδ ημοξ ζε αυηνοξ ιζηνχκ 

πνάζζκςκ «ηεναζζχκ» - υπςξ παναηηδνζζηζηά 

μκμιάγμκηαζ μζ ηανπμί, πμο πνεζάγμκηαζ ανηεημφξ 

ιήκεξ βζα κα ςνζιάζμοκ, κα πάνμοκ ηυηηζκμ 

πνχια ηαζ κα είκαζ έημζια κα ημπμφκ. ηα ηθαδζά 

εκυξ δέκδνμο πμο άνπζζε κα ακείγεζ, ιπμνεί κα 

ανεεμφκ 20-30 πζθζάδεξ ηανπμί ιέζα ζε έκα 

πνυκμ (Banks et al., 2005). 
 

Μεηά απυ άθεμκεξ ανμπμπηχζεζξ ημ ηαθευδεκδνμ ακείγεζ, δφμ ή ηνεζξ θμνέξ ημ πνυκμ. 

Αλίγεζ κα ζδιεζςεεί υηζ μζ ακελέθεβηηεξ ηαζνζηέξ ζοκεήηεξ, αθθά ηαζ ηα αβνζυπμνηα, ηα 

ακανίειδηα επζαθααή έκημια, ηαζ μζ αζεέκεζεξ, είκαζ μζ ηονζυηενμζ επενμί ημο 

ηαθευδεκηνμο ηαζ «ηαηαζηνέθμοκ» ηάεε πνυκμ πμθθέξ ζμδεζέξ ηαθέ, ζε υθμ ημκ ηυζιμ. 

Χξ επαηυθμοεμ, απμηεθεί ιεβάθδ έηπθδλδ ημ βεβμκυξ υηζ δ παναβςβή ηαθέ είκαζ δ 

δεφηενδ ιεβαθφηενδ παβημζιίςξ (ζε ηγίνμοξ), ιεηά απυ αοηήκ ημο πεηνεθαίμο (Perrier - 

Robert, 2002). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.1.3 ΣΟΜΖ ΚΑΗ ΑΝΑΛΤΖ ΣΟΤ ΚΑΡΠΟΤ 

Σα παιηά τρόληα, οη ποηεηές ολόκαδαλ ηολ θαρπό ηοσ θαθεόδεληροσ «Ποιύηηκο Κόθθο 

ηες Τεκέλες» (Charton, 1866).  

ηδκ πναβιαηζηυηδηα, αοηυ πμο μκμιάγεηαζ θόθθνο θαθέ είκαζ ημ ζπέξκα ημο δέκηνμο, 

δδθαδή αοηυ πμο βμκζιμπμζείηαζ ηαζ ακαπανάβεζ ημ θοηυ. Ο ηανπυξ πμο ημ πενζαάθθεζ 

είκαζ δνφπδ ηαζ ζοπκά απακηάηαζ ιε ημκ παναηηδνζζιυ «ηενάζζ».  

Δηθόλα 1. 3 : Λμοθμφδζ ημο Καθευδεκηνμο. 

Δηθόλα 1. 4 : Πνάζζκμζ ηαζ Κυηηζκμζ ηανπμί ζε ηθαδζά Καθευδεκηνμο. 
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Δηθόλα 1. 5 : Ακμζπηυξ Κανπυξ. 

Ζ μκμιαζία αοηή απμδίδεηαζ ζημκ ηανπυ, θυβς ημο 

βεβμκυημξ υηζ ςνζιάγμκηαξ, ηζηνζκίγεζ ηαζ, ηαηυπζκ, 

δίκεζ έκα ηυηηζκμ πνχια ηαζ ημ ιέβεεμξ εκυξ ηεναζζμφ 

(Μακμοζίδδξ, 2009). 

 

 

 

πςξ παναηδνείηαζ απυ ηδκ ηάεεηδ ημιή (πήια 1.1), μ ηανπυξ πενζαάθθεηαζ ελςηενζηά 

απυ έκα πενίαθδια πμο μκμιάγεηαζ πεξηθάξπην ηαζ είκαζ ακεεηηζηυ ζε δζάθμνμοξ 

πεζνζζιμφξ, εκχ ιεηά αημθμοεεί ημ παξέγρπκα ή πνύιπα, ιζα ζηνχζδ απυ πμθηυ 

πθμφζζμ ζε ζάηπανα ηαζ κενυ, ιε πάπμξ 

πμο ηοιαίκεηαζ απυ 0,5 – 2 πζθ. Αλίγεζ κα 

ζδιεζςεεί υηζ ζε ιενζηέξ πμζηζθίεξ ηαθέ, μ 

πμθηυξ είκαζ πμθοηζιυηενμξ ηζ απυ ημκ 

ίδζμ ημκ ηυηημ, θυβς ηδξ ορδθήξ 

πενζεηηζηυηδηάξ ημο ζε γάπανδ ηαζ ηδξ 

δοκαηυηδηάξ ημο κα γοιςεεί, πανάβμκηαξ 

πμηυ ή ηζάζ. Καηυπζκ, αημθμοεεί ημ 

κεζνθάξπην ή πεξγακελή πμο 

ηαθφπηεζ ημ ηαεέκα απυ ηα δφμ, 

ζοκήεςξ, «θαζυθζα» ημο ηαθέ (coffee 

beans). Ζ πενβαιδκή είκαζ ανηεηά 

ζηθδνή, ηαζ, βζα ημ θυβμ αοηυ, 

απμιαηνφκεηαζ ζημ ηεθεοηαίμ ζηάδζμ ηδξ 

επελενβαζίαξ. Σέθμξ, ιεηαλφ ηδξ 

πενβαιδκήξ ηαζ ημο ηυηημο οπάνπεζ έκα 

θεπηυ ζηνχια πμο μκμιάγεηαζ 

ζπεξκόδεξκα ή silver skin ηαζ είκαζ 

ηυζμ ηαθά ημθθδιέκμ ζημκ ηυηημ πμο δεκ θεφβεζ, πανά ιυκμ ζημ ηααμφνκηζζια. Σμ 

ζπενιυδενια ναβίγεζ ιε ηδ εενιμηναζία ηαεχξ δε ιπμνεί κα δζμβηςεεί, υπςξ μ 

ηυηημξ, ηαζ πνέπεζ κα αθαζνείηαζ, αθεκυξ δζυηζ δδιζμονβεί άζπδιδ εζηυκα ζημκ ηαθέ, ηαζ, 

αθεηένμο, επεζδή ιπμνεί  εφημθα κα ηαεί.  

Οζ ηυηημζ ημο ηαθέ πνέπεζ κα αθαζνεεμφκ απυ ημκ ηανπυ ηαζ κα λεναεμφκ πνμημφ 

ρδεμφκ (οπάνπμοκ δφμ ηνυπμζ: λδνή ηαζ οβνή ιέεμδμξ), πνμηεζιέκμο κα παναπεεί μ 

άρδημξ ηαθέξ πμο είκαζ βκςζηυξ ιε ημ υκμια «πνάζζκμξ ηαθέξ».  

Ακ ηαζ δ εηαημζηζαία ακαθμβία ηςκ επζιένμοξ ιενχκ ημο ηανπμφ δζαιμνθχκεηαζ 

ακάθμβα ιε ηδκ πμζηζθία ημο ηαθέ, πανυθ‟ αοηά δίκμκηαζ ηάπμζεξ βεκζηέξ ακαθμβίεξ: μζ 

ηυηημζ ηαηαθαιαάκμοκ ημ 37-55% ημο ηανπμφ, μ πμθηυξ ημ 30-39%, μ θθμζυξ ημ 12-

17%, εκχ ημ ζπενιυδενια ηαζ δ πενβαιδκή ημ 4-7% (Μακμοζίδδξ, 2009).  

 

διεζχκεηαζ υηζ, ακ ηαζ ημ 50% ηςκ ακεχκ ημο ηαθευδεκηνμο ιεηαιμνθχκεηαζ ζε 

ηανπμφξ, εκημφημζξ, ιυκμ ημ 25% δίκεζ ηανπμφξ πμο ςνζιάγμοκ (Perrier - Robert, 

2002). 

ρήκα 1. 1 : Σμιή ημο Κανπμφ. 
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ρήκα 1. 2 : Ο ανζειυξ ηςκ κέςκ εζδχκ ηαθέ πμο πενζβνάθδηακ 
ηδ πνμκζηή πενίμδμ 1750 – 2000. 

 1.1.4 ΔΗΓΖ ΚΑΦΔ 

ημκ Πίκαηα 1.1, πμο αημθμοεεί, παναηίεεκηαζ ηα ηφνζα αμηακζηά παναηηδνζζηζηά ημο 

ηαθέ (μζημβέκεζα, βέκμξ, είδδ, πμζηζθίεξ). 

Πίλαθαο 1. 1 : Βμηακζηά Υαναηηδνζζηζηά ημο ηαθέ. 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΓΕΝΟ ΕΙΔΗ 

(παραδείγματα) 

ΠΟΙΚΙΛΙΕ 

(παραδείγματα) 

Rubiaceae Coffea Arabica Robusta 

Canephora Typica 

Liberica 

Δπίζδια, έπμοκ ηαοημπμζδεεί πάκς απυ 134 είδδ ημο βέκμοξ Coffea, ιεηαλφ ηςκ 

μπμίςκ, ημοθάπζζημκ, ηα 25 εεςνμφκηαζ ζδιακηζηά, υθα βδβεκή ηδξ ηνμπζηήξ Αθνζηήξ 

ηαζ μνζζιέκςκ κδζζχκ ζημκ Ηκδζηυ Χηεακυ (Grande Comore, Mascarene Islands), 

εζδζηυηενα ηδξ Μαδαβαζηάνδξ (Davis et al., 2006).  

Σα είδδ ημο ηαθέ αολήεδηακ ζδιακηζηά (ζε ανζειυ) απυ ηδ δδιζμονβία ημο βέκμοξ 

Coffea, ημκ 18
μ
 αζχκα, υηακ ηαζ ηα Coffea Arabica ειθακίγμκηαζ ςξ ηα ιυκα βκςζηά είδδ. 

ηδ ζοκέπεζα, ηαζ ιε ημ ηέθμξ ημο 19
μο

 αζχκα, 15 κέα είδδ είπακ πενζβναθεί, εκχ 64 ήηακ 

ηα κέα είδδ ηαθέ πμο πνμζηέεδηακ ζημκ αζχκα πμο αημθμφεδζε. Ζ πνυζθαηδ αφλδζδ 

ημο ανζειμφ ηςκ εζδχκ ηαθέ μθείθεηαζ, ηφνζα, ζηδκ εκηαηζηή ελενεφκδζδ ηςκ δαζζηχκ 

πενζμπχκ ηδξ Αθνζηήξ ηαζ ηδξ Μαδαβαζηάνδξ, ηαεχξ ηαζ ζηζξ ζδιακηζηέξ ακαεεςνήζεζξ 

δεζβιάηςκ θοημθμβίςκ απυ ηδκ Ακαημθζηή ηαζ ηδκ Κεκηνζηή Αθνζηή, ηδ Μαδαβαζηάνδ 

ηαζ ηα κδζζά Mascareneς. Χζηυζμ, δ απμβναθή ηςκ εζδχκ ηαθέ δεκ έπεζ, αηυιδ, 

μθμηθδνςεεί ηαεχξ κέα είδδ 

ελαημθμοεμφκ κα πενζβνάθμκηαζ 

(Anthony et al., 2011). Αλίγεζ, 

αέααζα, κα ζδιεζςεεί υηζ δ 

ηαλζκυιδζδ ηςκ θοηχκ ημο ηαθέ 

πμο έπμοκ πενζβναθεί ιέπνζ 

ζήιενα, εκέπεζ δοζημθίεξ, υπςξ, 

επίζδξ, ηαζ μ πνμζδζμνζζιυξ ηςκ 

πενζμπχκ ηδξ ηαηαβςβήξ ημοξ, 

βεβμκυξ πμο μθείθεηαζ ζηζξ 

ιεβάθεξ παναθθαβέξ ηςκ 

πενζμπχκ πμο εοδμηζιεί ημ θοηυ 

ημο ηαθέ, αθθά ηαζ ζηδ 

ιμνθμθμβία ηςκ ζπυνςκ ημο 

(William H. Ukers, 1922). 
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Σα δφμ ζδιακηζηυηενα ειπμνζηά είδδ ηαθέ, πμο ηνμθμδμημφκ ηδκ αβμνά ζήιενα είκαζ: 
 

 

 

 

 

α. ημ Coffea Arabica - ηαθέα δ ανααζηή -, έκα ανηεηά 

ζφκεεημ είδμξ, ιε πμθοάνζειεξ πμζηζθίεξ, πμο 

απμηεθεί πάκς απυ ημ 70% ηδξ παβηυζιζαξ 

παναβςβήξ ηαζ 

β. ημ Coffea Canephora, είδμξ πμο είκαζ βκςζηυ ςξ 

Robusta - ηαθέα δ εφνςζημξ -, μκμιαζία ηδξ πζμ 

παναβςβζηήξ πμζηζθίαξ ημο (Stalmach et al., 2011). 

 

 

Γφμ άθθα είδδ ηαθευδεκηνμο, θζβυηενμ δζαδεδμιέκα, είκαζ ημ Coffea Liberica - ηαθέα δ 

θζαενζηή -, πμο ακαηαθφθεδηε ζηδ Λζαενία ημ 1843, ηαζ ημ Coffea Dewevrei, πζμ βκςζηυ 

ςξ Excelsa. Σα δφμ αοηά είδδ ιμζάγμοκ ιε ημ Robusta ηαζ είκαζ, ζηδκ ηαθφηενδ 

πενίπηςζδ, άκμζηα (Willson, 1999).  

Σέθμξ, άθθα, ζπεηζηά βκςζηά, είδδ ημο βέκμοξ Coffea είκαζ ηα ελήξ (Μακμοζίδδξ, 2009):  

Ambongensis, Antonyi, Benghalensis, Boinensis, Bonnieri, Charrieriana, Cameroonian, 

Congensis, Gallienii, Magnistipula, Mogeneti, Stenophylla .  

 

Coffea Arabica 

Σμ είδμξ Coffea Arabica - ηαθέα δ ανααζηή - απμηεθεί ημ παθαζυηενμ βκςζηυ είδμξ ηαζ 

πενζβνάθδηε, ανπζηά, απυ ημκ Λίκαζμ ημ 1753 (Clifford and Willson, 1985).  

ήιενα, απμηεθεί ηδκ «ημνςκίδα» ημο ηαθέ. 

Πενίπμο, ημ 70% ηδξ παβηυζιζαξ παναβςβήξ ηαθέ 

πνμένπεηαζ απυ δεκδνφθθζα arabica, ηα μπμία, 

υιςξ, ακαπηφζζμκηαζ πζμ δφζημθα, ζε ζπέζδ ιε 

αοηά ηςκ άθθςκ εζδχκ, είκαζ πζμ εοάθςηα ζε 

αζεέκεζεξ, γζγάκζα ηαζ παβεηυ ηαζ, ηαηά ζοκέπεζα, μ 

ηαθέξ ημοξ είκαζ πζμ αηνζαυξ (van der Vossen et al., 

2015). Μάθζζηα, δ εοαζζεδζία, αοηή, ημο θοημφ ζηζξ 

δζάθμνεξ πνμζαμθέξ, είπε ςξ απμηέθεζια, δ 

ακάπηολδ ηδξ ακεεηηζηυηδηάξ ημο κα απμηεθεί 

ζδιακηζηυ ζημπυ ηςκ πνμβναιιάηςκ 

αζμηεπκμθμβζηήξ ελέθζλδξ (Wrigley, 1988).  

Κφνζεξ πενζμπέξ ηαθθζένβεζαξ ημο ηαθέ arabica είκαζ 

υθδ δ Λαηζκζηή Αιενζηή, δ Κεκηνζηή ηαζ Ακαημθζηή 

Αθνζηή, δ Ηκδία ηαζ, ςξ έκα ααειυ, δ Ηκδμκδζία (Lim, 2013a). 

οκήεςξ, ημ θοηυ Coffea Arabica είκαζ έκαξ ιεβάθμξ εάικμξ ιε αεζεαθή, ζημφνα 

πνάζζκα ηαζ ςμεζδή θφθθα, πμο θηάκεζ ζε φρμξ ηα 14 ιε 20 πυδζα υηακ ακαπηοπεεί 

πθήνςξ. Καθθζενβείηαζ ζε μνεζκά εδάθδ ή ζε πθαβζέξ δθαζζηείςκ, ιε αέθηζζημ ορυιεηνμ 

Δηθόλα 1. 7 : Χιμί ηυηημζ ηαθέ ημο είδμοξ 
Coffea Arabica. 

Δηθόλα 1. 6 : Κυηημξ ηαθέ Arabica, 
ηυηημξ ηαθέ Robusta. 
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ηα 1.000 έςξ 2.000 ιέηνα, υπμο δ εηήζζα ανμπυπηςζδ ηοιαίκεηαζ απυ 150 έςξ 200 εη. 

ηαζ μζ ήπζεξ διένεξ δζαδέπμκηαζ ηζξ δνμζενέξ κφπηεξ, ιε ηδ ιέζδ εηήζζα εενιμηναζία κα 

ηοιαίκεηαζ πενί ημοξ 15 – 24
o
C. Σα δέκηνα ηδξ arabica ακείγμοκ φζηενα απυ ιζα 

πενίμδμ ανμπμπηχζεςκ ηαζ, ηαηυπζκ, πνεζάγμκηαζ απυ 7 έςξ 9 ιήκεξ, έηζζ χζηε κα 

ςνζιάζμοκ μζ ηανπμί, μζ μπμίμζ πενζέπμοκ, ζοκήεςξ, δφμ επίπεδμοξ ζπυνμοξ (ηα 

θαζυθζα ημο ηαθέ). ε πενίπηςζδ πμο πενζέπμοκ ιυκμ έκακ ζπυνμ, πνδζζιμπμζείηαζ, 

βζα ηδκ μκμιαζία ημοξ, μ υνμξ Peaberry. ε έκακ πνυκμ, έκα ηοπζηυ δέκηνμ arabica 

ιπμνεί κα δχζεζ ιέπνζ 5 ηζθά ηανπμφξ, πμο ιεηαθνάγεηαζ ζε, πενίπμο, 1 ηζθυ ηυηημοξ 

ηαθέ. Γζα ηδκ αθαίνεζδ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ απυ ημοξ χνζιμοξ ηανπμφξ, ημ ιεβαθφηενμ 

ιένμξ ηδξ παναβςβήξ ηαθέ arabica οθίζηαηαζ «οβνή ιέεμδμ» επελενβαζίαξ, δδθαδή 

«πθέκεηαζ» (αθ. Δκυηδηα 1.3) ηαζ μζ ηυηημζ ημο, πμο ζοβηνζηζηά ιε αοημφξ ημο robusta, 

είκαζ ιεβαθφηενμζ, ιαηνφηενμζ ηαζ πζμ πεπθαηοζιέκμζ, πενζέπμοκ θζβυηενδ ηαθεΐκδ (0,8 - 

1,4%) ηαζ έπμοκ πζμ θίκα, υλζκδ βεφζδ (William H. Ukers, 1922).  

φιθςκα ιε ημοξ αμηακμθυβμοξ, δ arabica απμηεθεί ημ ιμκαδζηυ ηεηναπθμεζδέξ είδμξ 

ημο βέκμοξ Coffea, ηαεχξ ζημ πονδκζηυ DNA ημο, πενζέπεζ (ζε ακηίεεζδ ιε ηα οπυθμζπα 

είδδ): 2n = 44 πνςιμζχιαηα ηαζ είκαζ είδμξ αοημεπζημκζαγυιεκμ (Clarindo and Carvalho, 

2009). 

Οζ δφμ ααζζηέξ, ηαζ πζμ βκςζηέξ, πμζηζθίεξ ημο είδμοξ Coffea Arabica είκαζ : 

i. δ  Typica (ηαθθζενβήεδηε ζηδ Λαηζκζηή Αιενζηή ηαζ ηδκ Αζία) ηαζ 

ii. δ  Bourdon (ηαθθζενβήεδηε ζηδ Νυηζα Αιενζηή ηαζ ηδκ Ακαημθζηή Αθνζηή – ζηδ 
βαθθζηή απμζηία ημο Bourdon, απ‟ υπμο πήνε ηαζ ημ υκμια) (Clifford and Willson, 
1985). 

Σμ είδμξ Coffea Arabica ςξ αοημεπζημκζαγυιεκμ είκαζ ηαζ βεκεηζηά ζηαεενυ. Δκημφημζξ, 

θοζζηά ιεηαθθαβιέκεξ πμζηζθίεξ, πμο πανμοζζάγμοκ επζεοιδηά παναηηδνζζηζηά, 

ελαημθμοεμφκ κα ηαθθζενβμφκηαζ ζηδκ πενζμπή πμο πνςημειθακίζηδηακ, έηζζ χζηε κα 

έπεζ ηακείξ ηα ιέβζζηα μζημκμιζηά απμηεθέζιαηα, ακάθμβα ιε ηζξ ζδζαίηενεξ 

ηθζιαημθμβζηέξ, ιμνθμθμβζηέξ, εδαθμθμβζηέξ ηαζ ηεπκζηέξ ζοκεήηεξ πμο επζηναημφκ 

ζηδκ πενζμπή (Etienne et al., 2002).  

Μενζηέξ εη ηςκ πμζηζθζχκ πμο απμηεθμφκ δζαζηαφνςζδ ηςκ δφμ ααζζηχκ, είκαζ μζ ελήξ 

(Ghosh and Dr. Venkatachalapathy, 2014):  

Caturra (Βναγζθία, Κμθμιαία), Mundo Novo ή Mondo Nuevo (Βναγζθία), Tico (Κεκηνζηή 

Αιενζηή), Comum Pache (Γμοαηειάθα), Colis Pache (Γμοαηειάθα), Maragogype 

(Βναγζθία), Catimor (Πμνημβαθία), Pacas, Kent, Mocha, δ πενζγήηδηδ Laurina (ή Bourdon 

Pointu) ηαζ δ ηγαιασηακή Blue Mountain. Βεθηζςιέκεξ εηδυζεζξ ηδξ πμζηζθίαξ Mondo 

Nuevo είκαζ δ villa Sarchi, δ Geisha ηαζ δ Villalobos. Ζ Catuai πνμένπεηαζ απυ 

δζαζηαφνςζδ ηδξ Mondo Nuevo ηαζ ηδξ Cattura - ιεηάθθαλδ ηδξ Bourdon πμο δίκεζ 

ιεβαθφηενμοξ ηυηημοξ. Οζ ηανπμί ηδξ Catuai ιπμνεί κα είκαζ ηίηνζκμζ (amarelo) ή 

ηυηηζκμζ (vermehlo). Σέθμξ, ιζα ιεηάθθαλδ ηδξ Typica, ιε ιεβάθμοξ ηυηημοξ, είκαζ δ San 

Ramon. 
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Coffea CANEPHORA 

Γζα ημ είδμξ Coffea Canephora, δ Robusta απμηεθεί ηδκ πζμ δζαδεδμιέκδ 

ηαθθζενβμφιεκδ πμζηζθία ημο ηαζ, βζα ημ θυβμ αοηυ, είκαζ πθέμκ βκςζηυ ιε ηδκ μκμιαζία 

ηδξ. Ο ηφπμξ ηαθέ robusta, πμο πενζβνάθδηε βζα 

πνχηδ θμνά ημ 1898, είκαζ ακεεηηζηυηενμξ ζηζξ 

αζεέκεζεξ ηαζ ηα γζγάκζα ηαζ εθαθνχξ απμδμηζηυηενμξ 

(ακά ζηνέιια), ζε ζπέζδ ιε ημκ ηαθέ arabica, ιε 

άιεζδ ζοκέπεζα κα είκαζ πζμ μζημκμιζηυξ. Χζηυζμ, δ 

πμζυηδηα ζηδ βεφζδ ημο δε ιπμνεί κα θηάζεζ εηείκδ 

ηςκ πμζηζθζχκ arabica, ιε απμηέθεζια, πανά ημ 

παιδθυ ημο ηυζημξ, ιυθζξ ημ 30% ηδξ παβηυζιζαξ 

παναβςβήξ ηαθέ κα ακήηεζ ζε αοηυ ημ είδμξ  (Banks 

et al., 2005). 

Κφνζεξ πενζμπέξ ηαθθζένβεζαξ ημο ηαθέ robusta είκαζ 

αοηέξ πμο ζοκακηχκηαζ ζηδκ ηνμπζηή γχκδ, ηαζ, πζμ 

ζοβηεηνζιέκα, μζ ιεβαθφηενεξ πμζυηδηεξ 

πνμένπμκηαζ απυ ηδ Γοηζηή ηαζ Κεκηνζηή Αθνζηή, 

απυ υθδ ηδ Νμηζμακαημθζηή Αζία ηαζ, ςξ έκα ααειυ, απυ ηδ Βναγζθία (Catsberg and 

Dommelen, 1990). 

οκήεςξ, δ πμζηζθία robusta ζπδιαηίγεζ έκακ εφνςζημ εάικμ (ιε ηδ ιμνθή δέκηνμο δεκ 

απακηάηαζ ζοπκά) πμο θένεζ πθμφζζα ηθαδμθμνία, θηάκεζ ηα 10 ιέηνα φρμξ ηαζ 

εοδμηζιεί ζε πεδζάδεξ, αθθά ηαζ ζε ιεβάθα ορυιεηνα (έςξ ηαζ 700 ιέηνα απυ ημ 

επίπεδμ ηδξ εάθαζζαξ), υπμο μζ ηνμπζηέξ ανμπμπηχζεζξ ιπμνεί κα θηάζμοκ έςξ ηαζ 

300 εη. ή ηαζ παναπάκς. Tα δέκηνα αοηά επζαζχκμοκ αηυιδ ηαζ ζηζξ ορδθέξ 

εενιμηναζίεξ ημο Ηζδιενζκμφ, ακ ηαζ «πνμηζιμφκ» ιζα ιέζδ εενιμηναζία, ηδξ ηάλδξ ηςκ 

24 – 30
o
C. Δπζπθέμκ, ηα δέκηνα ηδξ robusta ακείγμοκ «αηαηάζηαηα», ημ νζγζηυ ζφζηδια 

είκαζ επζθακεζαηυ, ηαζ μζ ηανπμί πνεζάγμκηαζ ιέπνζ ηαζ 11 ιήκεξ βζα κα ςνζιάζμοκ ηαζ κα 

δχζμοκ ζπυνμοξ ιε ζπήια ζθαζνζηυ ηαζ ιέβεεμξ ιζηνυηενμ, ζοβηνζηζηά ιε ημοξ 

ακηίζημζπμοξ ζπυνμοξ ηδξ πμζηζθίαξ arabica. Γζα ηδκ αθαίνεζδ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ απυ 

ημοξ χνζιμοξ ηανπμφξ, ημ ιεβαθφηενμ ιένμξ ηδξ παναβςβήξ ηαθέ robusta οθίζηαηαζ 

«λδνή ιέεμδμ» απμθθμίςζδξ (αθ. Δκυηδηα 1.3). πςξ έπεζ, ήδδ, ακαθενεεί, μζ ηυηημζ 

είκαζ πζμ ιζηνμί ηαζ ηοθμί, απυ εηείκμοξ ηδξ πμζηζθίαξ  arabica, πενζέπμοκ πενζζζυηενδ 

ηαθεΐκδ (1,7 - 4%) ηαζ πανάβμοκ έκακ ηαθέ θζβυηενμ ανςιαηζηυ ηαζ «εηθεπηοζιέκμ» 

(Ghosh and Dr. Venkatachalapathy, 2014). 

φιθςκα ιε ημοξ αμηακμθυβμοξ, δ robusta απμηεθεί είδμξ δζπθμεζδέξ ημο βέκμοξ 

Coffea, ηαεχξ ζημ πονδκζηυ DNA ημο, πενζέπεζ: 2n = 22 πνςιμζχιαηα ηαζ είκαζ είδμξ 

αοηυζηεζνμ (Clarindo and Carvalho, 2009). 

Σμ είδμξ Coffea Canephora (robusta) επζημκζάγεηαζ (ςξ αοηυζηεζνμ) ιε ηδ αμήεεζα ηςκ 

εκηυιςκ, ηαζ αοηυ έπεζ ζοιαάθεζ ζηδ δδιζμονβία πμθθχκ δζαθμνεηζηχκ πμζηζθζχκ, ζηζξ 

πενζμπέξ υπμο αοημθφεηαζ (Clifford and Willson, 1985). 

Δηηυξ ηδξ Robusta, oζ πθέμκ δζαδεδμιέκεξ πμζηζθίεξ ημο Coffea Canephora, είκαζ μζ ελήξ 

(Lim, 2013b):  

Δηθόλα 1. 8 : Χιμί ηυηημζ ηαθέ ημο είδμοξ 
Coffea Canephora. 



ΔΗΑΓΧΓΖ ΣΟΝ «ΚΟΜΟ» ΣΟΤ ΚΑΦΔ 

19 

Conillon (Βναγζθία), Kouillou, Niaouli, Java – Ineac, Nana, Congensis, Kape Alamid, 

Kopi Luwak, Nganda. 

φιθςκα ιε ημοξ Clifford and Willson (1985), ζημκ Πίκαηα πμο αημθμοεεί, παναηίεεκηαζ 

ζοβηεκηνςηζηά, μζ βεκζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ εζδχκ Coffea Arabica ηαζ Coffea 

Robusta: 

Πίλαθαο 1. 2 : Γεκζηέξ Γζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ εζδχκ C. Arabica ηαζ C. Robusta. 

ARABICA ROBUSTA 

Έτος πρώτης βοτανικής περιγραφής 1753 1895 

Φρωμοσώματα 44 22 

Φρονική διάρκεια από ανθοφορία έως 

ωρίμανση καρπών 
9 ιήκεξ 10 - 11 ιήκεξ 

Περίοδος ανθοφορίας ιεηά απυ ηζξ ανμπέξ ιδ πενζμδζηή άκεδζδ 

Ώριμοι καρποί πέθημοκ παναιέκμοκ 

Παραγωγή (κλ/εκτάριο) 1500 – 1300 2300 – 4000 

Ανάπτυξη ρίζας ααεζά επζθακεζαηή 

Βέλτιστη θερμοκρασία 

(ετήσιος μέσος όρος) 
15 – 24

μ
C 24 – 30

μ
C 

Βέλτιστος όγκος βροχοπτώσεων 1500 – 2000 πζθ. 2000 – 3000 πζθ. 

Τψόμετρο 1000 – 2000 ι. 0 – 700 ι. 

Περιεκτικότητα σε καφεΐνη 0,8 – 1,4% 1,7 – 4,0% 

Μορφολογία σπόρου επίπεδμξ ςμεζδήξ 

Φαρακτηριστικά ροφήματος μλφηδηα πζηνυ, ζχια 
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ΤΒΡΗΓΗΑ 

Σέθμξ, μζ πμζηζθίεξ ημο ηαθέ έπμοκ οπμζηεί επζθεηηζηή ακαπαναβςβή βζα ηδ δδιζμονβία 

οανζδίςκ ιε αεθηζςιέκα παναηηδνζζηζηά. Έηζζ, δζαζηαονχζεζξ ιεηαλφ arabica ηαζ 

robusta έπμοκ ζηυπμ ηδ αεθηίςζδ ηδξ ακεεηηζηυηδηαξ ηδξ arabica ζηζξ αζεέκεζεξ ή ηδ 

αεθηίςζδ ηδξ πμζυηδηαξ ημο νμθήιαημξ ζηδ robusta. Χξ ιενζηά απυ ηα πζμ βκςζηά 

οανίδζα ειθακίγμκηαζ ηα παναηάης (Berthouly and Etienne, 2000): 

 Τανίδζμ Hibrimo de Timor

 Τανίδζμ Ruiru 11

 Τανίδζμ Icatu

 Τανίδζμ Arabusta.



ΔΗΑΓΧΓΖ ΣΟΝ «ΚΟΜΟ» ΣΟΤ ΚΑΦΔ 

21 

 1.2  ΙΣΟΡΙΚΖ ΑΝΑΓΡΟΜΖ 

ΜΤΘΟΙ ΚΑΙ ΟΝΟΜΑΙΔ: Με ηδ ιεηακάζηεοζή ημο απυ ηδ αμνεζμακαημθζηή Αθνζηή 

ζηδκ Ανααία, πμθθέξ εηαημκηάδεξ πνυκζα πνζκ, μ ζδιακηζηυξ αοηυξ ηυηημξ έπεζ 

δζαδναιαηίζεζ πμθφπθεονμ νυθμ ζηδκ Ηζημνία. Χζηυζμ, ηυζμ ποηκυ ήηακ ημ «πέπθμ 

ιοζηδνίμο» πμο πενζέααθθε ημκ ηαθέ, πμο μζ εζηαζίεξ ςξ πνμξ ημ πμζμξ, πχξ ηαζ πυηε 

επζκυδζε ημ νυθδια ηαζ ακαηάθορε ηζξ ζδζυηδηέξ ημο είκαζ πμθθέξ, δζαθμνεηζηέξ ηαζ, ηαηά 

πμθθμφξ ζοββναθείξ ηαζ ενεοκδηέξ, υθεξ ελίζμο ακαλζυπζζηεξ. Οζ ιφεμζ λεηζκμφκ πνμκζηά 

απυ ηδκ επμπή ηδξ Παθαζάξ Γζαεήηδξ, ζοκεπίγμοκ ιε ακαθμνέξ ζηδκ ανπαία πάνηδ 

ηςκ Λαηεδαζιμκίςκ, ζημκ Σνςσηυ Πυθειμ ηαζ ηδκ «ςναία Δθέκδ» αθθά ηαζ ζηδκ 

Οδφζζεζα ημο Οιήνμο, ιέπνζ ημ 

δεφηενμ ιζζυ ημο 18
μο

 αζχκα, 

υηακ, μ ζοββναθέαξ Banesius, ζε 

ιζα δζαηνζαή ημο βζα ημκ ηαθέ, 

πανμοζζάγεζ ςξ πναβιαηζηυ 

βεβμκυξ ημκ βκςζηυ ιφεμ ημο 

Αζείμπα βζδμαμζημφ Kaldi. 

φιθςκα ιε ημκ ίδζμ, μ Kaldi 

ακαηάθορε ηζξ ζδζυηδηεξ ημο ηαθέ, 

πάνδ ζηζξ ηαηζίηεξ πμο έηνςβακ 

ημοξ ηανπμφξ ημο ζοβηεηνζιέκμο 

δέκηνμο, ιε απμηέθεζια κα 

«πμνμπδδάκε ζακ ηνεθέξ». 

Ακηίεεηα, μζ ιμοζμοθιάκμζ 

δζδβμφκηαζ ιζα άθθδ ζζημνία, 

ζφιθςκα ιε ηδκ μπμία, μ 

ανπάββεθμξ Γαανζήθ εζηάθδ ζημκ 

πνμθήηδ Μςάιεε, πνμηεζιέκμο 

κα ημο απμηαθφρεζ ηζξ ζδζυηδηεξ ηαζ ημκ ηνυπμ παναζηεοήξ ημο ηαθέ. Άθθμξ 

ιμοζμοθιακζηυξ ενφθμξ ηάκεζ θυβμ βζα ημκ δεναίζδ Οιάν πμο, υκηαξ ελμνζζιέκμξ απυ 

ηδ Μυηα, ζε ιζα ζπδθζά ζηδκ ένδιμ, ιάζδζε ηανπμφξ ηαθέ απυ εάικμοξ πμο 

θφηνςκακ εηεί. Μάθζζηα, δ ηθαζζηή ανααζηή θμβμηεπκία επζηονχκεζ ηδκ ηεθεοηαία 

εηδμπή, οπμζηδνίγμκηαξ υηζ μ Ali ben Omar Al Shadili έθενε ημοξ ζπυνμοξ ζηδκ Ανααία. 

Οζ ιφεμζ ηαζ μζ παναθθαβέξ ημοξ ζοκεπίζηδηακ ιέζα ζημοξ αζχκεξ, αθθά πανά ημκ 

ηενάζηζμ υβημ πθδνμθμνζχκ πμο ζοβηεκηνχεδηε απυ πμθθμφξ ζζημνζημφξ, ηακέκαξ δεκ 

ηαηάθενε κα ηαηαθήλεζ ηαζ κα ηεηιδνζχζεζ πχξ ηαζ πυηε ακαηαθφθεδηε ημ θοηυ. ιμζα, 

ηαζ δ δζαδζηαζία ηδξ ελέθζλήξ ημο απυ ηνμθή ζε γεζηυ νυθδια είκαζ εέια ζζημνζηχκ 

εζηαζζχκ (Smith, 1985b). 

Ζ νλνκαζία ηνπ θαθέ απμηεθεί αηυιδ έκα ιοζηήνζμ. Κάπμζμζ θέκε υηζ πήνε ημ υκμιά 

ημο απυ ηδκ πενζμπή πμο ακαηαθφθεδηε, ηδκ «ΚΑΦΑ» ή «ΚΔΦΑ», ιία κμηζμδοηζηή 

επανπεία ηδξ Αζεζμπίαξ, εκχ, άθθμζ οπμζηδνίγμοκ υηζ πνμένπεηαζ απυ ηδκ ανααζηή θέλδ 

QAHWA (ηάπαα), απυ ηδ νίγα «Q-H-W-Y», πμο ζδιαίκεζ (υπςξ παναηηδνζζηζηά 

ακαθένεηαζ) κα δδιζμονβείξ «απέπεεζα» βζα ηάηζ. Ζ θέλδ ακαθενυηακ, ζηδκ ανπή, ζημ 

ηναζί, πμο δδιζμονβμφζε απέπεεζα βζα ημ θαβδηυ, ηαζ, εκ ζοκεπεία, πνδζζιμπμζήεδηε 

Δηθόλα 1. 9 : Απεζηυκζζδ ημο Αζείμπα βζδμαμζημφ Kaldi πμο, ηαηά 
ημ ιφεμ, ακαηάθορε ηζξ ζδζυηδηεξ ημο ηαθέ. 
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βζα ημκ ηαθέ, πμο δδιζμονβμφζε απέπεεζα βζα ημκ φπκμ. ήιενα, δ Αζεζμπία είκαζ δ 

ιμκαδζηή πχνα πμο δε πνδζζιμπμζεί βζα ημκ ηαθέ ηάπμζα ζοκαθή θέλδ, αθθά ημκ υνμ 

BUNA (ιπμφκα) πμο ζδιαίκεζ «ηυηημξ» (Μακμοζίδδξ, 2009). 

ΑΠΟ ΣΗΝ ΑΦΡΙΚΗ ΣΗΝ ΑΡΑΒΙΑ: Ακ ηαζ είκαζ αζαθέξ ημ πχξ έθηαζε ζηδκ Ανααία, 

εκημφημζξ ημ «ηαλίδζ» ημο ηαθευδεκηνμο απυ ηδκ Αζεζμπία ζημ Άληελ ηδξ Ανααίαξ, 

ημπμεεηείηαζ πνμκζηά ηάπμο ιεηαλφ ημο 575 ι.Υ. ηαζ 850 ι.Υ. Δπεζδή, ιάθζζηα, ημ ηναζί 

απαβμνεουηακ απυ ημκ Μςάιεε, μ ηαθέξ μκμιάζηδηε «ημ ηναζί ηδξ Ανααίαξ». Ανπζηά, 

ηαηακαθςκυηακ ζηα πθαίζζα ενδζηεοηζηχκ ηεθεηχκ ή ηαηυπζκ ζπεηζηήξ ζαηνζηήξ 

ζοκηαβήξ, ηαεχξ υηακ μζ βζαηνμί δζαπίζηςζακ ηζξ εοενβεηζηέξ επζπηχζεζξ ημο ηαθέ 

άνπζζακ, υθμ ηαζ πενζζζυηενμ, κα ημκ ζοζηήκμοκ ζημοξ αζεεκείξ ημοξ βζα ηδ εεναπεία 

δζαθυνςκ αζεεκεζχκ, υπςξ δ πέηνα ζηα κεθνά, δ ανενίηζδα, δ εοθμβζά, δ ζθανά ηαζ μ 

αήπαξ. Έηζζ, δ ηαηακάθςζδ ημο ηαζκμφνζμο πμημφ ελαπθχεδηε, βνήβμνα, ζηζξ πυθεζξ 

ηδξ Ανααίαξ ηαζ ιέπνζ, πενίπμο, ημ ηέθμξ ημο 15
μο

 αζχκα είπε θηάζεζ ζηδκ ζενή πυθδ 

Μέηηα, υπμο ηαηακαθχεδηε ανπζηά απυ ηδκ ημζκυηδηα ηςκ δεναίζδδςκ ζημ καυ ημοξ. 

πςξ είκαζ θοζζηυ, επεζδή δ Μέηηα εεςνμφκηακ ηέκηνμ ημο ιμοζμοθιακζημφ ηυζιμο, μζ 

ημζκςκζηέξ ηαζ πμθζηζζηζηέξ ηδξ ζοκήεεζεξ ακαπυθεοηηα οζμεεηήεδηακ απυ ημοξ 

Μμοζμοθιάκμοξ ηαζ άθθςκ ιεβάθςκ πυθεςκ, ιε απμηέθεζια, ζε ζπεηζηά ιζηνυ πνμκζηυ 

δζάζηδια, μ ηαθέξ κα δζαδμεεί ζε υθδ, ζπεδυκ, ηδκ Ανααία, θηάκμκηαξ δοηζηά ιέπνζ ηδκ 

Αίβοπημ, ηαζ αυνεζα ιέπνζ ηδ ονία (Pendergrast, 2010).

Ο ΚΑΦΔ ΣΗΝ ΠΔΡΙΑ: Ο ηαθέξ άνπζζε κα βίκεηαζ ζοκήεεζα ζηδκ Πενζία, ίζςξ, πνζκ 

αηυιδ θηάζεζ ζηδκ Ανααία, ηαεχξ θέβεηαζ, ζφιθςκα ιε ημ ιφεμ, υηζ μζ Πένζεξ 

πμθειζζηέξ ακαπαίηζζακ ημοξ Αζείμπεξ, υηακ αοημί επζπείνδζακ κα εβηαηαζηαεμφκ ζηδκ 

Τειέκδ. Ακαιθίαμθα, μζ ηανπμί ημο ηαθέ πμο θφηνςκακ ζηα δέκηνα ηα μπμία είπακ 

θοηέρεζ μζ Αζείμπεξ άνεζακ ζημοξ Πένζεξ, ηαζ επζζηνέθμκηαξ ζηδκ παηνίδα ημοξ, ηα 

πήνακ ιαγί (Galland, 1997).

Ο ΚΑΦΔ ΣΗΝ ΣΟΤΡΚΙΑ: Πανά ημ βεβμκυξ υηζ μ ηαθέξ είπε θηάζεζ ηαζ είπε ελαπθςεεί 

ζηδ βεζημκζηή ονία, ιάθθμκ, άνβδζε κα ελαπθςεεί ηαζ ζηδκ Σμονηία. ιςξ, δ επέηηαζδ 

ηδξ Οεςιακζηήξ Αοημηναημνίαξ ηαζ δ ηαηάηηδζδ ηςκ Ανάαςκ Μμοζμοθιάκςκ, 

ζηάεδηε, ηεθζηά, δ αζηία πμο μζ Σμφνημζ επζδυεδηακ ζηδ πνήζδ ημο ηαθέ. διεζχκεηαζ 

υηζ, απυ ηδ ζηζβιή πμο μ ηαθέξ απμζοκδέεδηε απυ ενδζηεοηζημφξ ζοζπεηζζιμφξ, 

άνπζζακ κα δδιζμονβμφκηαζ ηαθεκεία ή qahveh khaneh, ζε μθυηθδνδ ηδ Μέζδ Ακαημθή 

(Galland, 1997).

ΣΟ ΔΜΠΟΡΙΟ: Καηά ημ ηέθμξ ημο 16
μο

 αζχκα, άνπζζακ κα θεάκμοκ ζηδκ Δονχπδ, 

πνμενπυιεκεξ απυ ηδ Μέζδ Ακαημθή, μζ ακαθμνέξ ηαλζδζςηχκ ηαζ αμηακμθυβςκ, βζα έκα 

πανάλεκμ κέμ θοηυ ηαζ πμηυ. Καεχξ μζ ακαθμνέξ αοηέξ πθήεαζκακ, μζ Δονςπαίμζ 

έιπμνμζ άνπζζακ κα ζοκεζδδημπμζμφκ ηδ δοκαιζηή αοημφ ημο κέμο αβαεμφ, ιε 

απμηέθεζια, ημ 1615, μζ Βεκεημί κα ειθακίγμκηαζ ςξ μζ πνχημζ Δονςπαίμζ, πμο 

εζζάβμοκ ηζμοαάθζα ιε ηυηημοξ ηαθέ απυ ηδ Μέηηα. Μέπνζ ημ ηέθμξ, πενίπμο, ημο 17
μο

 

αζχκα, δ Τειέκδ απμηεθμφζε ημ ιμκαδζηυ ηέκηνμ πμο πνμιήεεοε ιε ηαθέ ηδκ Δονχπδ, 

ιδκ επζηνέπμκηαξ, υιςξ, ζημοξ ειπυνμοξ κα έπμοκ ηδκ παναιζηνή επαθή ιε ηζξ θοηείεξ 

ημο ηαθέ. Σδκ ίδζα επμπή, μζ Οθθακδμί ήηακ, ιάθθμκ, μζ πζμ δναζηήνζμζ ηαζ ζηακμί 

έιπμνμζ ηδξ Δονχπδξ, μζ μπμίμζ ηαηείπακ ηαζ ηα ηαθφηενα ειπμνζηά πθμία. Έηζζ, δεκ 
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πνμηαθεί ηαιία έηπθδλδ ημ βεβμκυξ υηζ έκαξ Οθθακδυξ έιπμνμξ ηαηάθενε κα ηθέρεζ έκα 

ηαθευδεκηνμ απυ ηδ Μυηα ηαζ κα ημ ιεηαθένεζ, ζχμ, ζηδκ Δονχπδ (Luttinger and 

Dicum, 1999). 

ΣΟ ΚΑΦΔΟΓΔΝΣΡΟ ΣΗΝ 

ΔΤΡΩΠΗ: Οζ Οθθακδμί 

λεηίκδζακ κα ηάκμοκ απυπεζνεξ 

ηαθθζένβεζαξ ημο ηαθευδεκηνμο 

πμο είπε ηθαπεί απυ ηδ Μυηα, 

ζηδκ ακαημθζημ – ζκδζηή

Οθθακδζηή απμζηία ηδξ Ηάααξ, ιε 

απμηέθεζια, ιέπνζ ημ ηέθμξ ηδξ 

δεηαεηίαξ ημο 1690, μζ θοηείεξ κα 

έπμοκ ελαπθςεεί ηαπφηαηα ηαζ 

ζηα δζπθακά κδζζά: ηδ 

μοιάηνα, ημ Σζιυν, ημ Μπαθί 

ηαζ ηδκ Κεθέαδ. Σμ 1706, μζ 

Οθθακδμί παναβςβμί έζηεζθακ 

ζηδκ παηνίδα ημοξ ηδκ πνχηδ 

ζμδεζά ηαθέ ηαζ έκα ηαθευδεκηνμ, ημ μπμίμ ιεηαθοηεφηδηε, ιε ιεβάθδ πνμζμπή, ζημ 

Βμηακζηυ Κήπμ ημο Άιζηενκηαι. Σμ 1714, μ δήιανπμξ ημο Άιζηενκηαι δχνζζε ζημ 

ααζζθζά ηδξ Γαθθίαξ Λμοδμαίημ ΗΓ΄ έκα οβζέζηαημ ηαθευδεκηνμ φρμοξ 5 πμδχκ (2,43 εη. 

πενίπμο) απυ ημ Βμηακζηυ Κήπμ. Έηημηε, ηνοθή θζθμδμλία ημο ααζζθζά ήηακ μζ ζπυνμζ 

απυ «ημ Γέκηνμ» κα είκαζ μζ πνυβμκμζ ηςκ ιεθθμκηζηχκ θοηεζχκ ηαθέ ζε υθεξ ηζξ 

βαθθζηέξ απμζηίεξ, βεβμκυξ πμο πναβιαημπμζήεδηε αθμφ «ημ Γέκηνμ» αοηυ απμηέθεζε, 

ηεθζηά, ημκ πνυβμκμ ηςκ πενζζζμηένςκ ηαθευδεκηνςκ πμο θφμκηαζ ζήιενα ζηδκ 

Κεκηνζηή ηαζ Νυηζα Αιενζηή  (Parloa et al., 1887). 

Η ΚΑΛΛΙΔΡΓΔΙΑ ΣΟΝ «ΝΔΟ ΚΟΜΟ»: Μεηά ηδκ πνμζθμνά «ημο Γέκηνμο» ζημοξ 

Γάθθμοξ, μζ Οθθακδμί έζηεζθακ ηαθευδεκηνα απυ ημ Βμηακζηυ ηήπμ ημο Άιζηενκηαι 

ζηδκ απμζηία ημοξ ζηδ Γμοζάκα, ζημ αυνεζμ ηιήια ηδξ Νυηζαξ Αιενζηήξ. Λίβμ ανβυηενα, 

έκαξ Γάθθμξ αλζςιαηζηυξ ημο Ναοηζημφ, μ Gabriel Mathieu de Clieu, απμθαζζζιέκμξ κα 

δζαδχζεζ ηδκ ηαθθζένβεζα ημο ηαθέ ζημ Νέμ Κυζιμ, ελαζθάθζζε έκα ή πενζζζυηενα 

θοηχνζα ηαθέ απυ ημ βαθθζηυ Βμηακζηυ Κήπμ. ημ ηαλίδζ ημο, εηείκμξ ηαζ μζ 

ζοκηαλζδζχηεξ ημο, ζοκάκηδζακ θμαενέξ ηαηαζβίδεξ, δέπηδηακ επζεέζεζξ απυ πεζναηέξ 

ηαζ ημ πθμίμ αηζκδημπμζήεδηε βζα αηεθείςηεξ διένεξ. Χξ εη εαφιαημξ, θμζπυκ, μ Clieu 

ηαζ ημ «πμθφηζιμ θμνηίμ» ημο επζαίςζακ, ηαζ ημ θοηχνζμ ιεηαθοηεφηδηε ζημκ ηήπμ ημο 

αλζςιαηζημφ. Σμ 1726, έδςζε ηδκ πνχηδ ημο ζμδεζά ηαζ πεκήκηα πνυκζα ανβυηενα, 

οπήνπακ, ζπεδυκ, 19 εηαημιιφνζα ηαθευδεκηνα ζηδ Μανηζκίηα. Σμ υκεζνμ ημο Clieu είπε, 

ζπεδυκ, πναβιαημπμζδεεί. Απυ ηα δφμ ηέκηνα παναβςβήξ ηαθέ – εηείκμ ηδξ Μανηζκίηαξ 

ηαζ εηείκμ ηδξ μθθακδζηήξ Γμοζάκα –, δ ηαθθζένβεζα ελαπθχεδηε ζε υθδ ηδ Γοηζηή Ηκδία, 

ηαεχξ ηαζ ηδκ Κεκηνζηή ηαζ Βυνεζα Αιενζηή (Clifford and Willson, 1985). 

Η ΓΗΜΙΟΤΡΓΙΑ ΦΤΣΔΙΩΝ – ΣΔΛΙΚΗ ΦΑΗ ΣΟΤ ΣΑΞΙΓΙΟΤ: πμο ηζ ακ πήβαζκακ μζ 

εονςπαίμζ απμζηζμηνάηεξ, έπαζνκακ ιαγί ημοξ ημκ ηαθέ, ακ ηαζ ακαιθζζαήηδηα, μζ 

Δηθόλα 1. 10: Έιπμνμζ ιεηαθένμοκ ηαθέ απυ ηδκ Τειέκδ. 
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ηαεμθζημί ζεναπυζημθμζ ηαζ μζ ενδζηεοηζηέξ ημζκυηδηεξ έπαζλακ ζδιακηζηυηαημ νυθμ ζηδ 

ιεηακάζηεοζή ημο (Wrigley, 1988). Ανπζηά, δ Γαθθία ήηακ μ ααζζηυξ πνμιδεεοηήξ ηαθέ 

ηδξ Δονχπδξ. Οζ Γάθθμζ ιεηέθενακ ημ θοηυ απυ ηδ Μανηζκίηα ζηα κδζζά Γμοαδεθμφπδ 

ηαζ Άβζμ Γμιίκζημ (ζδιενζκή Ασηή), ηαζ, απυ ημ 1730 ηαζ ιεηά, δ ηαθθζένβεζά ημο 

ελαπθχεδηε ζε υθεξ ηζξ Γαθθζηέξ Ακηίθθεξ. ημ ιεηαλφ, δ παναβςβή ηαθέ είπε 

πνμπςνήζεζ ηαζ ζε άθθεξ πχνεξ. Έηζζ, μζ Ηζπακμί πήβακ ημ θοηυ ζημ Πμοένημ Ρίημ ηαζ 

ηδκ Κμφαα, ηαζ, ανβυηενα, ζηδκ Κμθμιαία, ηδ Βεκεγμοέθα ηαζ δοηζηά, ζηζξ Φζθζππίκεξ. 

Απυ ηδκ Οθθακδζηή Γμοζάκα (ζδιενζκυ μονζκάι), δ ηαθθζένβεζα ημο ηαθέ ελαπθχεδηε 

ζηδ Γαθθζηή Γμοζάκα ηαζ απυ εηεί, ημ 1727, μζ Πμνημβάθμζ ημκ εζζήβαβακ ζηδ Βναγζθία, δ 

μπμία, ανβυηενα, έβζκε μ ιεβαθφηενμξ πνμιδεεοηήξ ηαθέ παβημζιίςξ. Σμ 1730, μζ 

Βνεηακμί εζζήβαβακ ημκ ηαθέ ζηδ Σγαιάζηα, υπμο πανάβμκηαζ αηυιδ ηαζ ζήιενα μζ 

«πμθφηζιμζ» ηυηημζ Blue Mountain. διεζχκεηαζ υηζ ιέπνζ ημ 1830 πενίπμο, μζ 

Οθθακδζηέξ απμζηίεξ ηδξ Ηάααξ ηαζ ηδξ μοιάηναξ ήηακ μζ ημνοθαίμζ πνμιδεεοηέξ ηαθέ 

ηδξ Δονχπδξ (Luttinger and Dicum, 1999).  

Μέπνζ ημ ηέθμξ ημο 19
μο

 αζχκα, μ ηαθέξ είπε ελαπθςεεί ηαζ ακαημθζηά ηαζ δοηζηά, ζε ιζα 

γχκδ πμο ηάθοπηε πενζμπέξ ακάιεζα ζημκ Σνμπζηυ ημο Κανηίκμο ηαζ ζημκ Σνμπζηυ ημο 

Αζβυηενς. Οζ Οθθακδμί, μζ Γάθθμζ, μζ Άββθμζ, μζ Ηζπακμί ηαζ μζ Πμνημβάθμζ είπακ 

ηαηαθένεζ κα έπμοκ πθμφζζεξ θοηείεξ ζε υθεξ ηζξ απμζηίεξ ημοξ, πμο ανίζημκηακ ζηδ 

γχκδ αοηή. ηζξ ανπέξ ημο 1900, ζηδ Γενιακζηή Ακαημθζηή Αθνζηή (ζδιενζκή Κέκοα ηαζ 

Σακγακία), μζ Γενιακμί άπμζημζ θφηερακ ηαθευδεκηνα ζηζξ πθαβζέξ ηςκ μνχκ Κέκοα ηαζ 

Κζθζιάκηγανμ. Έηζζ, μ ηαθέξ είπε μθμηθδνχζεζ ημκ 900εηή πενίπθμο ημο ακά ημκ ηυζιμ 

(Satin, 2009). 

  

Δηθόλα 1. 11: Ζ ζφβπνμκδ ηαθθζένβεζα ημο ηαθέ (Νυηζα ηαζ Κεκηνζηή Αιενζηή, Αθνζηή, Αζία). 
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 1.3  ΤΓΚΟΜΙΓΖ ΚΑΙ ΔΠΔΞΔΡΓΑΙΑ 

 1.3.1 Ζ ΤΓΚΟΜΗΓΖ ΣΟΤ ΚΑΦΔ 

ε ιζα θοηεία ηαθέ, δ ζοβημιζδή ηδξ εηήζζαξ παναβςβήξ βίκεηαζ ηαηά ηζξ πενζυδμοξ ηδξ 

λδναζίαξ, υηακ μζ ηανπμί ημο ηαθέ (ηενάζζα) έπμοκ ςνζιάζεζ, ηαζ, άνα, είκαζ έκημκα 

ηυηηζκμζ. Αθμφ ςνζιάζμοκ μζ ηανπμί ημο ηαθέ, πνέπεζ κα ζοθθεπεμφκ, ζπεδυκ, αιέζςξ. 

Αοηυ δεκ είκαζ πάκηα εφημθμ κα πνμβναιιαηζζηεί, ηαεχξ, υπςξ έπεζ, ήδδ, ακαθενεεί, 

επεζδή ημ ηαθευδεκηνμ έπεζ ζοκεπή ηφηθμ ςνίιακζδξ, ιεηά απυ ηάεε ανμπή, ιπμνεί κα 

οπάνπμοκ ηαοηυπνμκα, πάκς ζημ ίδζμ ηθαδί, άκεδ, χνζιμζ αθθά ηαζ άβμονμζ ηανπμί 

(Araújo e Silva Ferraz et al., 2012). 

Οζ ιέεμδμζ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηδ ζοβημιζδή ημο ηαθέ είκαζ μζ αηυθμοεμζ : 

 PICKING : μάζεμα, μόνο, των ώριμων καρπών

Γεκζηά, ζδιεζχκεηαζ υηζ ημ ηονζυηενμ ηνζηήνζμ βζα ηδκ πμζυηδηα εκυξ ηανπμφ είκαζ δ 

ιζηνυηενδ δοκαηή πενζεηηζηυηδηά ημο 

ζε οβναζία. Με δεδμιέκμ, υηζ μζ 

χνζιμζ ηανπμί έπμοκ 50-65% 

πενζεηηζηυηδηα ζε οβναζία, εκχ μζ 

άβμονμζ 66-70%, επζδζχηεηαζ δ 

ζοθθμβή ηςκ πνχηςκ, βζα πεναζηένς 

επελενβαζία (Araújo e Silva Ferraz et 

al., 2012). Γζα κα ιεβζζημπμζδεεί δ 

παναβςβή, πνέπεζ κα επζθεβμφκ ιυκμ 

ηα χνζια «ηενάζζα» απυ ημ δέκηνμ, 

ιε ημ πένζ, ηαζ κα ιείκμοκ ηα πνάζζκα 

(άβμονα), έηζζ χζηε κα ιαγεοημφκ 

ανβυηενα. Ζ ιέεμδμξ εθανιυγεηαζ, 

ηονίςξ, υπμο ηαθθζενβμφκηαζ δέκηνα 

arabica ηαζ είκαζ ζδζαίηενα πνμκμαυνα, 

ελαζθαθίγεζ, υιςξ, ιεβαθφηενδ αηνίαεζα, ηαζ, άνα, ηδ ζοθθμβή ιυκμ ηςκ επζεοιδηχκ 

ηανπχκ (Ghosh and Dr. Venkatachalapathy, 2014).   

 STRIPING : ξεγύμνωμα όλου του κλαδιού

ημ striping μζ ηανπμί ηνααζμφκηαζ απυ ηα ηθαδζά (απυ ημοξ εενζζηέξ) ηαζ πέθημοκ 

ακαηαηειέκμζ ιε θφθθα, άκεδ ηαζ αθαζημφξ ζημ έδαθμξ, υπμο ζοθθέβμκηαζ ζε οθάζιαηα 

ηαζ θζκάηζεξ. Καηυπζκ, μζ ενβάηεξ δζαπςνίγμοκ ημοξ ηανπμφξ, πνδζζιμπμζχκηαξ ιεβάθα 

δζηηοςηά ζηεθάκζα («ηυζηζκα») ηα μπμία ηζκάγμοκ ζημκ αένα, ιε απμηέθεζια κα 

απμιαηνφκμκηαζ ηα «άπνδζηα» ιένδ ηαζ κα παναιέκμοκ ιυκμ μζ ηανπμί. Ζ ιέεμδμξ 

αοηή εθανιυγεηαζ, ηονίςξ, ζηδ Βναγζθία - υπμο παναηδνείηαζ μιμζυιμνθδ ςνίιακζδ ηςκ 

αναγζθζάκζηςκ πμζηζθζχκ ηαθέ -, υηακ ημ 75% ηςκ ηανπχκ είκαζ χνζιμ (Vieira, 2008). 

Δηθόλα 1. 12 : Δνβάηδξ ζηδ ζοβημιζδή ιε ηδ ιέεμδμ 
Picking. 
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 ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΣΥΓΚΟΜΙΔΗ: γίνεται με μηχανήματα

Ζ ιδπακζηή ζοβημιζδή είκαζ βνήβμνδ, θεδκή - ακ ελαζνέζμοιε ημ ηυζημξ ηδξ ιδπακήξ- 

ηαζ εθανιυγεηαζ, ζοκήεςξ, ζε επίπεδα 

πςνάθζα ή πεδζάδεξ. Οζ εενζζηζηέξ ιδπακέξ 

απμηεθμφκηαζ απυ εζδζημφξ πενζζηνεθυιεκμοξ 

αναπίμκεξ, πμο πηοπμφκ ημοξ παθανυηενμοξ 

ηαζ, ιάθθμκ, ςνζιυηενμοξ ηανπμφξ ηαζ ημοξ 

νίπκμοκ ζημ έδαθμξ. Υνδζζιμπμζμφκηαζ, 

ηονίςξ, ζηδ Βναγζθία υπμο μζ ηενάζηζεξ, 

επίπεδεξ εηηάζεζξ ηςκ ιεβάθςκ 

αβνμηηδιάηςκ ηαεζζημφκ δοκαηυ ημ θφηεια 

δέκηνςκ ζε αναζέξ ζεζνέξ ηαζ ζε ίζεξ 

απμζηάζεζξ (Bee et al., 2005). 

Θα πνέπεζ, ηέθμξ, κα ζδιεζςεεί υηζ ζημ striping ηαζ ζηδ κεταληθή ζσγθοκηδή, μζ άβμονμζ 

– πνάζζκμζ, μζ οπενχνζιμζ, ηαεχξ ηαζ μζ ηανπμί ηαθέ πμο έπμοκ πνμζαθδεεί απυ

έκημια, ακαηαηεφμκηαζ ιε ημοξ χνζιμοξ, ηαζ, άνα, είκαζ απαναίηδημ (πνμηεζιέκμο κα ιδκ 

ηαηαζηναθεί δ πμζυηδηα ημο ηαθέ) κα αημθμοεδεεί δ δζαδζηαζία ηδξ δζαθμβήξ. Ο 

δζαπςνζζιυξ αοηυξ βίκεηαζ ιε ηδ νίρδ ηςκ ηανπχκ ζημ κενυ, υπμο ηα χνζια «ηενάζζα» 

έπμοκ ιεβαθφηενδ ποηκυηδηα ηαζ αοείγμκηαζ, εκχ ηα οπενχνζια, ηα άβμονα ηαζ ηα θμζπά 

εθαηηςιαηζηά «ηενάζζα» επζπθέμοκ, ηζ έηζζ εφημθα δζαθέβμκηαζ ηαζ απμιαηνφκμκηαζ 

(Banks et al., 2005).  

Μεηά απυ ηδ ζοβημιζδή, ηαζ ηδ δζαθμβή ηςκ χνζιςκ ηανπχκ – υπμο είκαζ απαναίηδημ –, 

αημθμοεεί δ ελαβςβή ηςκ ηυηηςκ απυ ηδ ζάνηα ημο ηανπμφ πμο ημοξ πενζαάθεζ, δ 

μπμία πναβιαημπμζείηαζ ιε δφμ ιεευδμοξ (Stalmach et al., 2011): 

 Ξεξή ή Φπζηθή Μέζνδνο (Dry Process)

 Τγξή ή Πιπκέλε Μέζνδνο (Wet Process)

 1.3.2 ΞΖΡΖ Ζ΄ ΦΤΗΚΖ ΜΔΘΟΓΟ ΔΠΔΞΔΡΓΑΗΑ (DRY PROCESS) 

Ζ «λδνή» ιέεμδμξ, μδδβεί ζε «αλαπνθινίσην θαθέ» ή «κε πιπκέλν θαθέ» ηαζ 

εθανιυγεηαζ ζε πζμ λδνέξ πενζμπέξ, δδθαδή υπμο οπάνπεζ έθθεζρδ κενμφ ή ηαηάθθδθςκ 

ιδπακδιάηςκ, ή ηαζ ηςκ δφμ (Perrier - Robert, 2002). Πανάβεζ ηαθέ πμο είκαζ αανφξ ζημ 

ζχια, βθοηυξ, μιαθυξ ηαζ ζφκεεημξ (Bee et al., 2005). Υνδζζιμπμζείηαζ, ζοκήεςξ, 

ζημοξ ηαθέδεξ ηφπμο robusta (Stalmach et al., 2011). 

ηδκ λδνή επελενβαζία, ηα «ηενάζζα» ημο ηαθέ, ανπζηά, δζαπςνίγμκηαζ απυ ηζξ 

αηαεανζίεξ ιε ηδ δζαδζηαζία ηδξ δζαθμβήξ πμο πενζβνάθδηε παναπάκς (Vieira, 2008). 

ηδ ζοκέπεζα, απθχκμκηαζ ζημκ ήθζμ βζα κα λδναεμφκ. Καηά ημ ζηάδζμ αοηυ ηδξ 

επελενβαζίαξ (λήνακζδ), πναβιαημπμζείηαζ ιζα δζαδζηαζία γφιςζδξ ιέζα ζημκ ηανπυ, 

Δηθόλα 1. 13 : Mδπακζηή οβημιζδή. 
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απυ ημκ πμθηυ πμο ζηεβκχκεζ, ηαζ 

πνμηφπηεζ, έηζζ, ιζα ζοβηεηνζιέκδ 

βεφζδ, πζμ βθοηζά, ιε πζμ βειάημ 

ζχια, αθθά ιε ειθακή θζβυηενδ 

μλφηδηα. Δάκ απθςεμφκ ζε 

αζηέβαζημ πχνμ, μζ ηανπμί 

ζηνχκμκηαζ ιε ηζμοβηνάκα, εκχ, ζε 

πενίπηςζδ πμο ημπμεεηδεμφκ ζε 

ηεκηςιέκεξ ράεεξ, επάκς ζε 

οπμζηοθχιαηα ή ζε άθθδ 

οπενορςιέκδ ελέδνα, ημοξ 

βονίγμοκ ιε ηα πένζα μζ ενβάηεξ, 

πενίπμο βζα δφμ (έςξ ηαζ ηνεζξ) 

εαδμιάδεξ. Έηζζ, ιε ημ πέναξ ημο 

πνμκζημφ αοημφ δζαζηήιαημξ, δ οβναζία έπεζ ιεζςεεί ζημ 11-12% ηαζ, ηυηε, ημοκχκηαξ 

ηακείξ ημ «ηενάζζ» ζημ πένζ ημο, εα αημφζεζ ημ πηφπδια απυ ημ ζπένια – ζακ 

ημοδμοκίζηνα (Belitz and Grosch, 1999). Ζ δζαδζηαζία λήνακζδξ ιπμνεί κα 

μθμηθδνςεεί ηαζ ιε ηδ πνήζδ ιδπακχκ εενιμφ αένα (Vieira, 2008).  

Σέθμξ, ηα λδναιέκα «ηενάζζα» είηε απμεδηεφμκηαζ ζε ζζθυ είηε απμζηέθθμκηαζ ζε ηάπμζμ 

ιφθμ ή ενβμζηάζζμ, έηζζ χζηε κα οπμζημφκ ημ ηεθζηυ ζηάδζμ ηδξ λδνήξ επελενβαζίαξ 

πμο είκαζ δ απμθθμίςζδ. ηα πθαίζζα ηδξ δζαδζηαζίαξ αοηήξ, μζ ηανπμί ημο ηαθέ 

πενκμφκ απυ ιία ιδπακή ζφκεθζρδξ, πνμηεζιέκμο κα απμιαηνοκεμφκ απυ ημοξ 

ηυηημοξ, μ λδναιέκμξ θθμζυξ, δ ζάνηα ηαζ δ πενβαιδκή (Clarke, 1985a).  

Οζ πενζζζυηενμζ ηαθέδεξ απυ ηδκ Ηκδμκδζία, ηδκ Αζεζμπία, ηδ Βναγζθία ηαζ ηδκ Τειέκδ 

οπμαάθθμκηαζ ζε λδνή επελενβαζία  (William H. Ukers, 1922). 

 1.3.3 ΤΓΡΖ Ζ΄ ΠΛΤΜΔΝΖ ΜΔΘΟΓΟ ΔΠΔΞΔΡΓΑΗΑ (WET PROCESS) 

Ζ «οβνή» ιέεμδμξ, μδδβεί ζε «πιπκέλνπο θαθέδεο» (Perrier - Robert, 2002). Δίκαζ 

πμθφ πζμ δαπακδνή, ζε ζπέζδ ιε ηδκ λδνή ιέεμδμ επελενβαζίαξ, επεζδή απαζηεί 

πενζζζυηενα ιδπακήιαηα, ενβαηζηά πένζα, πνυκμ ηαζ κενυ (Clarke, 1985a). Με αοηή ηδ 

δζαδζηαζία πανάβεηαζ ηαθέξ ηαεανυηενδξ, θςηεζκυηενδξ ηαζ πζμ θνμοηχδμοξ βεφζδξ, 

εκχ μζ πενζζζυηενεξ πχνεξ πμο πανάβμοκ ηαθέ ιε ακηζθδπηή μλφηδηα, επελενβάγμκηαζ 

ημκ ηαθέ ημοξ, πνδζζιμπμζχκηαξ ηδκ οβνή επελενβαζία. Δθανιυγεηαζ, ζοκήεςξ, ζημοξ 

ηυηημοξ ηαθέ ηφπμο arabica (Stalmach et al., 2011). 

ηδκ οβνή επελενβαζία, ζημ πνχημ ζηάδζμ ηδξ πμθημπμίδζδξ, δζαπςνίγμκηαζ ηα 

πνάζζκα (άβμονα) απυ ηα χνζια «ηενάζζα», ηοθχκηαξ ιέζα απυ δφμ ηφιπακα, απ‟ 

υπμο πενκμφκ ιυκμ μζ ιαθαημί ηανπμί (χνζιμζ) ηαζ ηαηαθήβμοκ ζημ εζςηενζηυ ηφιπακμ. 

ημ ζδιείμ αοηυ, αζηείηαζ πίεζδ πμο ςεεί ημοξ ηανπμφξ ημο ηαθέ πάκς ζε έκα ηυζηζκμ 

ιε ηνφπεξ, δζαιέηνμο υζμ ηαζ μ ζπυνμξ ημο ηανπμφ. Καεχξ ηα χνζια «ηενάζζα» είκαζ 

ιαθαηά, ζπάγμοκ απυ ηδκ πίεζδ ηαζ αθήκμοκ ημ ζπυνμ κα πενάζεζ ιέζα απυ ηδ ζήηα. 

Ακηίεεηα, ηα πνάζζκα «ηενάζζα» είκαζ ζηθδνά ηαζ δεκ ιπμνμφκ κα ζοκεθζαμφκ, ιε 

απμηέθεζια κα ιδκ πενκμφκ ιέζα απυ ημ ηυζηζκμ ηαζ κα δζαπςνίγμκηαζ ζημ ηέθμξ ηδξ 

δζαδζηαζίαξ (Clarke, 1985a). Δίκαζ θακενυ, υηζ ακ δ πίεζδ ιέζα ζηδ ιδπακή είκαζ πμθφ 

ορδθή, ηυηε εα ζοκεθζαμφκ αηυια ηαζ ηα πνάζζκα «ηενάζζα», βεβμκυξ πμο ηαεζζηά 

Δηθόλα 1. 14: Κυηημζ ηαθέ, απθςιέκμζ ζημκ ήθζμ βζα κα 
λδναεμφκ. 
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απαναίηδημ ημ έθεβπμ ηδξ πίεζδξ, έηζζ χζηε, πενίπμο, ημ 3% ηςκ χνζιςκ ηανπχκ κα 

ιδκ πμθημπμζείηαζ, αθθά κα αθαζνείηαζ ζημ ηέθμξ, ιαγί ιε ημοξ πνάζζκμοξ ηανπμφξ. 

Πνυηεζηαζ, μοζζαζηζηά, βζα έκα πμζμζηυ αζθαθείαξ πμο ελαζθαθίγεζ υηζ ηακέκα πνάζζκμ 

«ηενάζζ» δεκ εα πμθημπμζδεεί. Γζα κα ηαεανζζημφκ, ζημ ηέθμξ, ηα ζπένιαηα απυ ημκ 

πμθηυ πμο έπεζ ιείκεζ, πνδζζιμπμζείηαζ δ δζαδζηαζία ηδξ θοβμηέκηνδζδξ (Vincent, 1987).  

Οζ πμθημπμζδιέκμζ ηανπμί πμο δεκ ηαηάθενακ κα πενάζμοκ ηδ ζήηα, δζμπεηεφμκηαζ, 

ιέζα απυ ηακάθζα κενμφ, ζε ηζζιεκηέκζεξ δελαιεκέξ κενμφ, υπμο (πανμοζία θοζζηχκ 

εκγφιςκ) γοιχκμκηαζ βζα 12 - 36 χνεξ, ιε απμηέθεζια κα δζαθφεηαζ υζμ πανέβποια έπεζ 

ιείκεζ. διεζχκεηαζ υηζ, ηαεχξ πενκμφκ απυ αοηά ηα ηακάθζα, μζ ηανπμί δζαπςνίγμκηαζ ιε 

αάζδ ηδκ ποηκυηδηά ημοξ (μζ ηαθφηενμζ ηανπμί έπμοκ ιεβαθφηενδ ποηκυηδηα) ηαζ 

ηαηαθήβμοκ ζε δζαθμνεηζηέξ 

δελαιεκέξ. Μάθζζηα, δ γφιςζδ 

εθέβπεηαζ ζηεκά, ηαεχξ πνέπεζ κα 

απμιαηνοκεεί ιυκμ ημ πανέβποια, 

πςνίξ κα πνμζδμεμφκ επζπθέμκ 

βεφζεζξ ζημοξ ηυηημοξ (Rattan et 

al., 2015).  

Απυ ηζξ δελαιεκέξ γφιςζδξ, ηα 

«θαζυθζα» λεπθέκμκηαζ, 

ζηναββίγμκηαζ ηαζ απθχκμκηαζ ζε 

ράεεξ ή ελέδνεξ ιε ζονιάηζκα 

δίπηοα, υπμο παναιέκμοκ βζα κα 

λδναεμφκ ζημκ ήθζμ, ή, 

εκαθθαηηζηά, πνμςεμφκηαζ πνμξ ηα 

λδνακηήνζα παιδθήξ εενιμηναζίαξ 

(60-70
o
C), δζαδζηαζία, δδθαδή πμο 

αημθμοεείηαζ ηαζ ζηδκ λήνακζδ ηςκ 

ηυηηςκ πμο έπμοκ οπμζηεί λδνή 

ιέεμδμ επελενβαζίαξ (Belitz and 

Grosch, 1999). Βέααζα, ζημ ζηάδζμ 

αοηυ απαζηείηαζ ιεβάθδ πνμζμπή, 

ηαεχξ ιζα εκδεπυιεκδ 

οπμλήνακζδ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, 

ημοξ ηαεζζηά εοάθςημοξ ζε πζεακή 

γφιςζδ, ζε ααηηήνζα ηαζ ιφηδηεξ ή 

ηαζ ζε ενοιιαηζζιυ, εκχ, πανάθθδθα, είκαζ πζεακυ κα επδνεάζεζ ζδιακηζηά ηαζ ηδκ 

πμζυηδηά ημοξ. ημοξ, οβνά επελενβαζιέκμοξ, ηυηημοξ ηαθέ δ δζαδζηαζία λήνακζδξ 

δζανηεί πενίπμο ιία εαδμιάδα (Ghosh and Dr. Venkatachalapathy, 2014).  

Σέθμξ, μζ ηυηημζ ιε ηδ ιειανάκδ ημοξ απμεδηεφμκηαζ, πενίπμο έκα ιήκα, εκχ ιπμνμφκ 

κα παναιείκμοκ απμεδηεοιέκμζ ανηεημφξ ιήκεξ, ζε εθεβπυιεκμ πενζαάθθμκ. Ακ υιςξ, μ 

ηαθέξ πνυηεζηαζ κα ελαπεεί άιεζα, ηυηε, υπςξ ζοιααίκεζ ηαζ ζηδκ πενίπηςζδ 

επελενβαζίαξ ιε ηδκ λδνή ιέεμδμ, μζ ηυηημζ απμζηέθθμκηαζ ζε ηάπμζμ ιφθμ ή 

ενβμζηάζζμ πνμηεζιέκμο κα οπμαθδεμφκ ζηδ δζαδζηαζία ηδξ απμθθμίςζδξ (Bee et al., 

2005). 

Δηθόλα 1. 15 : To ζηάδζμ ηδξ πμθημπμίδζδξ ζηδκ οβνή 
επελενβαζία ηαθέ. 
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Δηθόλα 1. 17 : Δνβαζία δζαθμβήξ ηαζ ηαλζκυιδζδξ, ιε 
ηνζηήνζμ ημ πνχια, επελενβαζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ. 

Καθέδεξ απυ ηδκ Κέκοα, ηδκ Κμθμιαία, ηαζ, ηονίςξ, απυ ηδκ Κεκηνζηή Αιενζηή, ηδκ Ηκδία 

ηαζ ηδκ Σακγακία, οπμαάθθμκηαζ ζε οβνή επελενβαζία (Clarke, 1985a). 

 
 

Απυ „δς ηαζ ζημ ελήξ, μζ δζαδζηαζίεξ πμο αημθμοεμφκηαζ είκαζ ίδζεξ ηυζμ ζηδκ λδνή υζμ 

ηαζ ζηδκ οβνή ιέεμδμ επελενβαζίαξ: γπάιηζκα, θνζθίληζκα ηαζ δηαινγή ηςκ ηυηηςκ - 

ενβαζίεξ πμο, ζοκήεςξ, βίκμκηαζ ιε ηαθφηενμ ελμπθζζιυ, υπςξ μζ δθεηηνμκζηέξ ιδπακέξ 

δζαθμβήξ (Vieira, 2008).  

Καηυπζκ, μζ ηυηημζ ηαμηλνκνύληαη, ιε ηνζηήνζμ ημ ιέβεεμξ, ηδκ ποηκυηδηα ηαζ ημ πνχια, 

ηαζ ημπμεεημφκηαζ ζε ζάημοξ. διεζχκεηαζ υηζ, ζηζξ πενζζζυηενεξ πενζπηχζεζξ, δ 

ηαλζκυιδζδ πνχιαημξ ηαζ ποηκυηδηαξ βίκεηαζ ιδπακζηά. Οζ ζάημζ ιε ημοξ πθςνμφξ 

(αηααμφνδζζημοξ) ηανπμφξ είηε απνζεθεύνληαη ή εμάγνληαη (Vincent, 1987). 

 

 

 

 

 

 

  

Δηθόλα 1. 16 : Κυζηζκα ηαλζκυιδζδξ, ηαηά 
ιέβεεμξ,  ηςκ επελενβαζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ. 
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 1.4  ΥΩΡΔ – ΠΑΡΑΓΩΓΟΙ ΚΑΦΔ 

ήιενα, μ ηαθέξ ηαηέπεζ ηδ δεύηεξε ζέζε ζε ηδίξν παγθνζκίσο, ιε πνχημ ημ 

πεηνέθαζμ. Καθθζενβείηαζ ζε 52 πχνεξ ηαζ απαζπμθεί, πενίπμο, 26 εηαημιιφνζα 

ενβαγυιεκμοξ (Philippe et al., 2009). 

Δίκαζ αλζμζδιείςημ ημ βεβμκυξ υηζ ημ ειπυνζμ ημο ηαθέ, ζε ιεβάθμ ααειυ, ζοκεπίγεζ κα 

αημθμοεεί ηζξ παθζέξ απμζηζαηέξ πμνείεξ. Ζ ελήβδζδ βζ‟ αοηυ, ίζςξ, έβηεζηαζ ζηζξ εεκζηέξ 

πνμηζιήζεζξ ηαθέ, μζ μπμίεξ εδναζχεδηακ ζηδ δζάνηεζα πενζυδςκ υπμο μζ εονςπασηέξ 

δοκάιεζξ οπμζηήνζγακ ή εηιεηαθθεφμκηακ ηζξ δζηέξ ημοξ απμζηίεξ, είηε πνδζζιμπμζχκηαξ 

ηα εκδμβεκή θοηά ηδξ απμζηίαξ ή εζζάβμκηαξ ζοβηεηνζιέκα είδδ, επζεοιδηά ή επζηενδή 

βζα ηδ ιδηένα πχνα (Marshall, 1985). 

Έηζζ, δ Βναγζθία είκαζ δ πνχηδ παναβςβυξ πχνα ιε ιεβάθδ δζαθμνά απυ ηδ δεφηενδ, 

πμο είκαζ ημ Βζεηκάι. ηδκ ηνίηδ εέζδ ανίζηεηαζ δ Κμθμιαία, πμο ιεηά απυ ηζξ γδιζέξ ζηα 

δέκηνα ηα ηεθεοηαία πνυκζα, ιε δοζημθία ηναηάεζ αοηή ηδ εέζδ απυ ηδκ Ηκδμκδζία, πμο 

είκαζ ηέηανηδ (Philippe et al., 2009).  
 

 

ρήκα 1. 3 : Οζ ελαβςβέξ ηαθέ ηςκ 4 ιεβαθφηενςκ Υςνχκ – Παναβςβχκ (διενμθμβζαηά έηδ 2011–2014). 

 

Ζ ζοκμθζηή παναβςβή ηαθέ ημ έημξ 2013/14 εηηζιάηαζ βφνς ζημοξ 146,8 εηαημιιφνζα 

ζάημοξ ηαθέ (αάνμοξ 60 kg πθςνμφ ηαθέ/ζάημξ), δδθαδή εθάπζζηα ιζηνυηενδ απυ ηδκ 

παναβςβή ηςκ 147,5 εηαημιιφνζα ζάηςκ ηαθέ πμο ηαηαβνάθδηε βζα ημ έημξ 2012/13 

(ICO, 2015). 

Ο ηαθέξ παίνκεζ, ζοκήεςξ, ηδκ μκμιαζία ημο απυ ηδκ πενζμπή υπμο πανάβεηαζ ηαζ 

ζοζηεοάγεηαζ. Δπμιέκςξ, βζα κα βκςνίζμοιε ηα δζάθμνα είδδ ηαθέ, εα πνέπεζ κα 

ιεθεηήζμοιε ηζξ πχνεξ πμο πανάβμοκ ηαθέ (Viniegra-González, 2000).  

φιθςκα ιε ημ αζαθίμ “The World Encyclopedia of Coffee” (Banks et al., 2005) ,  μζ 

ηονζυηενεξ Υώξεο – Παξαγσγνί Καθέ αλά ηνλ θόζκν, αθθά ηαζ ημ ακηίζημζπμ είδμξ 
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ηαθέ πμο ηαθθζενβείηαζ ζε ηαεειζά απυ αοηέξ, παναηίεεκηαζ ζοβηεκηνςηζηά, ζημκ Πίκαηα 

1.3 πμο αημθμοεεί:  

Πίλαθαο 1. 3 : Υχνεξ – Παναβςβμί ηαθέ, ακά ημκ ηυζιμ. 

ΕΤΡΤΣΕΡΗ ΓΕΨΓΡΑΥΙΚΗ 

ΠΕΡΙΟΦΗ 

ΦΨΡΑ 

ΠΑΡΑΓΨΓΗ 

ΚΤΡΙΟ ΚΑΛΛΙΕΡΓΟΤΜΕΝΟ 

ΕΙΔΟ ΚΑΥΕ 

ΑΦΡΙΚΗ

Ακβηυθα Arabica / Robusta 

Αζεζμπία Arabica 

Αηηή Δθεθακημζημφ Robusta / Arabusta 

Γηαιπυκ Robusta 

Γηάκα Robusta 

Εάιπζα Arabica 

Εζιπάιπμοε Arabica 

Καιενμφκ Arabica / Robusta 

Κεκηνμαθνζηακζηή 

Γδιμηναηία 
Robusta 

Κέκοα Arabica 

Μαδαβαζηάνδ Arabica / Robusta 

Λζαενία Robusta / Liberica 

Μαθάμοζ Arabica 

Μπμονμοκηί Arabica / Robusta 

Ρμοάκηα Arabica 

ζένα Λευκε Robusta 

Οοβηάκηα Arabica / Robusta 

Σακγακία Arabica / Robusta 

Συκβημ Robusta 

Τειέκδ Moka 
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ΚΔΝΣΡΙΚΗ ΑΜΔΡΙΚΗ & 
ΚΑΡΑΪΒΙΚΗ  

 

 Γμοαηειάθα Arabica 

 Δθ αθααδυν Arabica 

 Κυζηα Ρίηα Arabica 

 Κμφαα Arabica 

 Μελζηυ Arabica 

 Νζηανάβμοα Arabica 

 Οκδμφνα Arabica 

 Πακαιάξ Arabica 

ΝΟΣΙΑ ΑΜΔΡΙΚΗ   

 Βναγζθία Arabica / Robusta 

 Δημοαδυν Arabica / Robusta 

 Κμθμιαία Arabica 

 Παναβμοάδ Arabica 

ΝΟΣΙΟ ΔΙΡΗΝΙΚΟ & 
ΝΟΣΙΟΑΝΑΣΟΛΙΚΗ ΑΙΑ 

  

 Βζεηκάι Robusta 

 Ηκδία Arabica / Robusta 

 Ηκδμκδζία Arabica / Robusta 

 Παπμφα Νέα Γμοζκέα Robusta 

 Σασθάκδδ Arabica / Robusta 

 Φζθζππίκεξ 
Arabica / Robusta / 

Liberica / Excelsa  
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ημ Υάνηδ πμο αημθμοεεί (Δζηυκα 1.18), απεζημκίγεηαζ δ Παβηυζιζα Εχκδ Παναβςβήξ 

Καθέ, ηαεχξ ηαζ ηα είδδ ηαθέ πμο πανάβμκηαζ ζε ηάεε βεςβναθζηή πενζμπή πςνζζηά: 

Δηθόλα 1. 18 : Ζ Παβηυζιζα Εχκδ Παναβςβήξ Καθέ.
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 ΚΕΥΑΛΑΙΟ 2. 

ΘΕΡΜΙΚΗ ΚΑΣΕΡΓΑΙΑ ΚΟΚΚΩΝ ΚΑΥΕ 

 Ζ «ΣΔΥΝΖ» ΣΟΤ ΚΑΒΟΤΡΓΗΜΑΣΟ 

  ΣΑΓΗΑ ΘΔΡΜΗΚΖ ΚΑΣΔΡΓΑΗΑ 

ΣΔΥΝΟΛΟΓΗΑ ΚΑΒΟΤΡΓΗΜΑΣΟ 

ΒΑΘΜΟΗ ΚΑΒΟΤΡΓΗΜΑΣΟ 
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 2.1 Ζ «ΣΔΥΝΖ» ΣΟΤ ΚΑΒΟΤΡΓΙΜΑΣΟ 

Ο Brillat – Savarin ακαθένεζ παναηηδνζζηζηά υηζ: «Σο αθέυεκα ποσ παράγεηαη από ηολ 

φκό θαθέ είλαη αλούζηο ρόθεκα. Σο θαβούρδηζµα, όκφς, αλαπηύζζεη έλα άρφκα θαη 

παράγεη έλα έιαηο, ποσ αποηειούλ ηα γλφρίζκαηα ηοσ θαθέ, ηα οποία ζα είταλ 

παρακείλεη ζηελ αθάλεηα τφρίς ηελ παρέκβαζε ηες ζερκόηεηας». Με αοηά ηα θυβζα μ 

ζοββναθέαξ ελδβεί ημοξ θυβμοξ ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ημο πνάζζκμο ηαθέ, δ μπμία 

επζκμήεδηε ζηδκ Ακαημθή, ιε ημ λεηίκδια ηδξ ηαηακάθςζδξ ημο νμθήιαημξ (Brillat – 

Savarin, 1942). 

Απ‟ υθεξ ηζξ δζαδζηαζίεξ πμο αθμνμφκ ζημκ ηαθέ, δ 

πζμ βνήβμνδ ηαζ, πανάθθδθα, δ πζμ ηνίζζιδ είκαζ ημ 

θαβνύξδηζκα (ςήζηκν), πμο πνμτπμεέηεζ ιεβάθδ 

οπεοεοκυηδηα, ηαεχξ, ιέζα ζε θίβα θεπηά, ηυηημζ 

πμο ημζηίγμοκ «ηυπμ», πνήιαηα ηαζ εηαημκηάδεξ 

ενβαημχνεξ, δφκαηαζ κα ηαηαζηναθμφκ απυ άβκμζα ή 

απνμζελία. Καηά ημ ηνίζζιμ, αοηυ, ζηάδζμ ηδξ 

επελενβαζίαξ ημο ηαθέ, ζημπυξ είκαζ κα αθθάλμοκ 

ζδιακηζηά μζ θοζζηέξ, πδιζηέξ, δμιζηέξ ηαζ, ηαη‟ 

επέηηαζδ, μζ «αζζεδηδνζαηέξ» ζδζυηδηεξ ηςκ 

πνάζζκςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, ιέζς ηςκ εκδυεενιςκ 

ηαζ ελχεενιςκ ακηζδνάζεςκ πμο θαιαάκμοκ πχνα, 

πανάθθδθα ιε ηδ ιεηαθμνά ιάγαξ ηαζ εενιυηδηαξ 

(Lerici and Nicoli, 1990). Πνυηεζηαζ, δδθαδή, βζα ιζα 

πενίπθμηδ δζαδζηαζία πμο, ζηδκ πναβιαηζηυηδηα, 

είκαζ ηυζμ «Σέπκδ» υζμ ηαζ «Δπζζηήιδ» (Alonso-

Torres et al., 2013). 

Σμ ηααμφνδζζια ημο ηαθέ, θμζπυκ, είκαζ ηαζ «Σέπκδ» ηαζ, υπςξ υθεξ μζ ηέπκεξ, απαζηεί 

πνυκζα ελάζηδζδξ, ηαεχξ πνυηεζηαζ βζα ιζα δζαδζηαζία ηδκ μπμία ιαεαίκεζ ηακείξ ιυκμ 

δζα ηδξ ιεευδμο ηςκ ζοκεπχκ δμηζιχκ, βεβμκυξ πμο εκέπεζ πζεακυηδηεξ πμθθχκ θαεχκ, 

ηαζ, ηαη‟ επέηηαζδ, πζεακυηδηεξ ηαηαζηνμθήξ πμθθχκ ηυηηςκ ηαθέ. Ζ δοζημθία ζημ 

ηααμφνδζζια έβηεζηαζ, ηαηά αάζδ, ζημ βεβμκυξ υηζ ηάεε πανηίδα ηυηηςκ είκαζ 

δζαθμνεηζηή απυ μπμζαδήπμηε άθθδ. Γζα ημ θυβμ αοηυ, ελάθθμο, ζηζξ δζάθμνεξ 

ενβμζηαζζαηέξ ιμκάδεξ, ζοκδείγεηαζ, πάκηα, κα ηααμονδίγεηαζ -δμηζιαζηζηά- έκα ιζηνυ 

δείβια απυ ηάεε θμνηίμ, έηζζ χζηε κα εκημπζζηεί 

μπμζμδήπμηε εκδεπυιεκμ πνυαθδια, ημ μπμίμ εα 

ιπμνμφζε κα πανμοζζαζηεί ζημ ηακμκζηυ ηααμφνδζζια, 

ίζςξ ηαζ 114 ηζθχκ ηυηηςκ (Banks et al., 2005). 

Ζ βκςζηή, ζηζξ ιένεξ ιαξ, ιέεμδμξ ηααμονδίζιαημξ, 

οζμεεηήεδηε, βζα πνχηδ θμνά (ζφιθςκα ιε ηαλζδζςηζημφξ 

ιάνηονεξ), ημ 14
μ
 αζχκα, ζηδ Γαιαζηυ. Έηημηε, ημ 

ηααμονδζζηήνζ ημο ηαθέ πήνε πμθθέξ ιμνθέξ, ιε πζμ 

δζαδεδμιέκδ εηείκδ εκυξ ηοθζκδνζημφ ζηεφμοξ πμο βφνζγε 

(βφνς απυ έκακ άλμκα) ιε ιζα ιακζαέθα, βεβμκυξ πμο 

επέηνεπε έκα μιμζμβεκέξ ηααμφνδζζια. ήιενα, υζμκ 

Δηθόλα 2. 1 : Ζ «Σέπκδ» ημο 
Κααμονδίζιαημξ. 

Δηθόλα 2. 2 : Παναδμζζαηυ 
Κααμονδζζηήνζ Καθέ – δ πζμ 
δζαδεδμιέκδ ημο ιμνθή ιέζα ζημοξ 
αζχκεξ. 
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Δηθόλα 2. 3 : φβπνμκμξ Κααμονδζζηήναξ Καθέ.  

αθμνά ζημ πχνμ ηδξ αζμιδπακίαξ, ημοθάπζζημκ, ημ ηααμφνδζζια ημο ηαθέ είκαζ οπυεεζδ 

εζδζηχκ. ηα ηέθδ ημο 20
μο

 αζχκα, δ δζαδζηαζία ημο ρδζίιαημξ ηςκ ςιχκ ηυηηςκ ηαθέ, 

επςθεθήεδηε ζδιακηζηά απυ ηδ ζδιακηζηή ηεπκμθμβζηή πνυμδμ, ιε απμηέθεζια, ζηζξ 

ιεβάθεξ παναβςβζηέξ ιμκάδεξ, ζοζηήιαηα οπμθμβζζηχκ κα εθέβπμοκ ηδκ υθδ 

δζαδζηαζία (Sinnott, 2011).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Χζηυζμ, μ αλζξώπηλνο παξάγνληαο εμαθνινπζεί λα θαηέρεη ηνλ πξσηεύνληα ξόιν:  

Μυκμ μ ηαθεηυπηδξ είκαζ εηείκμξ πμο εα ηνίκεζ ημ ααειυ ηααμονδίζιαημξ ηαζ ημ πνχια 

ηςκ ηυηηςκ. Μάθζζηα, ημ ηαθέκημ εκυξ ηαθεηυπηδ έβηεζηαζ ζηδκ ζηακυηδηά ημο, κα ηνίκεζ 

πμζά είκαζ δ αηνζαήξ ζηζβιή πμο πνέπεζ κα δζαημπεί ημ ηααμφνδζζια (Perrier - Robert, 

2002).  
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 2.2  ΣΑΓΙΑ ΘΔΡΜΙΚΖ ΚΑΣΔΡΓΑΙΑ 

Δη πνχηδξ υρεςξ, ημ ηααμφνδζζια ημο ηαθέ θαίκεηαζ υηζ είκαζ ιία απθή δζαδζηαζία: δ 

εένιακζδ ηςκ ςιχκ ηυηηςκ ηαθέ. ημπυξ, ηαηά ηδ δζαδζηαζία ηδξ εένιακζδξ, είκαζ μζ 

πνάζζκμζ ηυηημζ ημο ηαθέ κα απμαάθθμοκ ηδκ οβναζία ημοξ ηαζ κα «θένμοκ» ζηδκ 

επζθάκεζά ημοξ ηα πηδηζηά έθαζα, απεθεοεενχκμκηαξ, έηζζ, ηδ βεφζδ ηαζ ημ ζδζαίηενμ 

άνςιά ημοξ. ηα πθαίζζα ηδξ δζαδζηαζίαξ αοηήξ, πμθφ ζδιακηζηή είκαζ δ δδιζμονβία ηαζ 

δζαηήνδζδ ηςκ ηαηάθθδθςκ εενιμηναζζχκ, ηαεχξ ηαζ δ δζαημπή ηδξ δζαδζηαζίαξ ηδ 

πνμκζηή ζηζβιή πμο μζ ηυηημζ ημο ηαθέ παναηηδνίγμκηαζ απυ ημ επζεοιδηυ άνςια (πμο 

έπεζ πθήνςξ ακαπηοπεεί ζε αοημφξ) ηαζ ηδκ μιμζμβέκεζα ημο πνχιαηυξ ημοξ (Bonnlander 

et al., 2005). 

φιθςκα ιε ηα παναπάκς, θμζπυκ, μ ρξόλνο ηαζ δ ζεξκνθξαζία απμηεθμφκ ημοξ δφμ 

ααζζημφξ πανάβμκηεξ ελάνηδζδξ ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ημο ηαθέ.  

Καηά ηδ δζάνηεζα ηδξ δζαδζηαζίαξ αοηήξ, μζ ηυηημζ ημο ηαθέ εενιαίκμκηαζ ζε ορδθέξ 

εενιμηναζίεξ. ηδκ πενίπηςζδ εκυξ ζοιααηζημφ ηααμονδζζηήνα, μζ εενιμηναζίεξ 

ηοιαίκμκηαζ, ζοκήεςξ,  ιεηαλφ 160 – 250
μ
C, βζα πνμκζηυ δζάζηδια πμο ιπμνεί κα 

δζανηέζεζ απυ 8 έςξ 20 min (πενίπμο), ακάθμβα ιε ημ είδμξ ημο ηαθέ, αθθά ηαζ ηα 

επζεοιδηά παναηηδνζζηζηά ημο ηεθζημφ πνμσυκημξ (Lerici and Nicoli, 1990). 

Δκημφημζξ, ιε ιζα πζμ πνμζεηηζηή ελέηαζδ, δ δζαδζηαζία ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ηςκ 

ςιχκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, απμηεθεί ιζα πμθφπθμηδ δζαδζηαζία, ηαζ ιζα πνάλδ 

ελζζμννυπδζδξ, πμο πενζθαιαάκεζ, ηυζμ ηδ κεηαθνξά ηεο ζεξκηθήο ελέξγεηαο απυ 

ημκ ηααμονδζζηήνα ζημοξ ηυηημοξ ημο ηαθέ, υζμ ηαζ ηδ κεηαθνξά ηεο κάδαο ησλ 

πδξαηκώλ θαη ησλ πηεηηθώλ ελώζεσλ απυ ημοξ ηυηημοξ πνμξ ημ πενζαάθθμκ. Με 

ημκ ηνυπμ αοηυ, δ εθανιμβή ηδξ εενιυηδηαξ ζημοξ ςιμφξ ηυηημοξ ημο ηαθέ δε 

δδιζμονβεί ιυκμ έκα πεδίν ζεξκνθξαζίαο, αθθά πνμηαθεί, πανάθθδθα, εζςηενζηέξ 

πζέζεζξ ηαζ ακαηαηακμιή ηδξ οβναζίαξ, ακάθμβα ιε ηδ πνμκζηή ζηζβιή ηαζ ηδκ ημπμεεζία 

(Severini et al., 1992). Σα παναπάκς θαζκυιεκα πμο πναβιαημπμζμφκηαζ ζηα πθαίζζα 

ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ημο ηαθέ, οπμδδθχκμκηαζ ζηζξ ηφνζεξ αθθαβέξ πμο 

οθίζηακηαζ μζ ηυηημζ ημο ηαθέ, ζε ζπέζδ ιε ημ βάξνο, ημκ όγθν, ηδκ ππθλόηεηα, ηδκ 

πγξαζία, ημ ρξώκα, ημ άξσκα ηαζ ηδ γεύζε (Baggenstoss et al., 2007).  

Πανάθθδθα, αέααζα, απυ πδιζηήξ πθεονάξ, ημ ηααμφνδζζια ημο ηαθέ απμηεθεί ιία 

δζαδζηαζία πονυθοζδξ, πμο αολάκεζ ζδιακηζηά ηδ πδιζηή πμθοπθμηυηδηά ημο. Έηζζ, δ 

εκδυεενιδ δζαδζηαζία ηαζ μζ ακηζδνάζεζξ (ελάηιζζδ ημο κενμφ) ζοιααίκμοκ ζηα πνχηα 

ζηάδζα ημο ηααμονδίζιαημξ, εκχ, δ ακεπζεφιδηδ, ελχεενιδ πονυθοζδ, πμο οθίζηακηαζ 

μζ ζαηπανίηεξ, ιπμνεί κα ζοιαεί ηαηά ηα ηεθεοηαία ζηάδζα ηδξ επελενβαζίαξ (Eggers and 

Pietsch, 2001). 

ε βεκζηέξ βναιιέξ, δ δζαδζηαζία ηδξ Θενιζηήξ Καηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, ιπμνεί 

κα πςνζζηεί ζηα αηυθμοεα ηνία ζηάδζα (Bonnlander et al., 2005): 
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1ο ΣΤΑΔΙΟ ΘΕΡΜΙΚΗΣ ΚΑΤΕΡΓΑΣΙΑΣ: ΞΗΡΑΝΗ 

Ζ εενιμηναζία ηδξ επζθάκεζαξ ημο πνάζζκμο «θαζμθζμφ» αολάκεζ - ιε εενιζηή 

αβςβζιυηδηα ιέζα ζημ πμνχδεξ οθζηυ -, ελαζηίαξ ηδξ ηθίζδξ ηδξ εενιμηναζίαξ. ηακ δ 

εενιμηναζία αοηή, θεάζεζ ηδ ζεξκνθξαζία εμάηκηζεο ηεο πγξαζίαο ημο «θαζμθζμφ», 

ηυηε ημ «ιέηςπμ» ηδξ ελάηιζζδξ ανπίγεζ κα πνμπςνάεζ πνμξ ημ ηέκηνμ (πονήκαξ) ημο 

πνάζζκμο ηυηημο ηαθέ. Καηά ηδ δζάνηεζα, υιςξ, ηδξ πνχηδξ, αοηήξ, θάζδξ ηδξ 

δζαδζηαζίαξ ηααμονδίζιαημξ, ηα ημζπχιαηα ημο ηυηημο ημο ηαθέ ελαημθμοεμφκ κα είκαζ 

ζπεηζηά ζηαεενά. Έηζζ, μ αηιυξ πμο έπεζ δδιζμονβδεεί, δεκ ιπμνεί κα ηα δζαπενάζεζ, ηαζ 

δ ακαιεκυιεκδ ζοζζχνεοζδ πίεζδξ μδδβεί ζε δζυβηςζδ ημο ηυηημο. Πανάθθδθα, δ 

ελάηιζζδ ηδξ οβναζίαξ ημο ηυηημο ηαθέ, υκηαξ ιζα ελδόζεξκε ιεηηνπξγία, πνεζάγεηαζ 

θακεάκμοζα εκένβεζα, βεβμκυξ πμο μδδβεί ζε επζανάδοκζδ ημο νοειμφ ακυδμο ηδξ 

εενιμηναζίαξ ζημ εζςηενζηυ ημο «θαζμθζμφ». Σεθζηά, ηα θαζκυιεκα ηδξ δζυβηςζδξ ηαζ 

ηδξ λήνακζδξ, μδδβμφκ ζε ζζπονή ιείςζδ ηδξ εενιζηήξ αβςβζιυηδηαξ, εκηυξ ημο 

ηιήιαημξ ιεηαλφ ημο «ιεηχπμο» ηδξ ελάηιζζδξ ηαζ ηδξ ελςηενζηήξ επζθάκεζαξ ημο 

ηυηημο. Καηά ζοκέπεζα, δ ηθίζδ ηδξ εενιμηναζίαξ είκαζ πζμ απυημιδ ζηδκ απμλδναιέκδ 

πενζμπή ημο «θαζμθζμφ», θυβς ηδξ εκζζποιέκδξ ακηίζηαζδξ ζημ θαζκυιεκμ ιεηαθμνάξ 

εενιυηδηαξ. Καεχξ πνμπςνάιε πνμξ ημ ηέκηνμ ημο ηυηημο ημο ηαθέ, δδιζμονβμφκηαζ 

ιδπακζηέξ ηαζ εενιζηέξ ηαηαπμκήζεζξ, ζηακέξ κα πνμηαθέζμοκ ζημκ ηυηημ νάβζζια ή, 

αηυια ηαζ, έηνδλδ, ζε πενίπηςζδ πμο μζ επάθθδθεξ ηάζεζξ λεπενάζμοκ ηδκ ακημπή ημο 

ηυηημο ζε εθεθηοζιυ (Perren et al., 2001). 

Καηά ηδ δζάνηεζα ημο αήιαημξ λήνακζδξ, δ εενιμηναζία ηςκ πνάζζκςκ ηυηηςκ ημο 

ηαθέ οπμθμβίγεηαζ ημκηά ζημοξ 100°C, ηαζ δ ιεβαθφηενδ πμζυηδηα ημο εθεφεενμο κενμφ 

(ιαγί ιε CO2 ηαζ CO) μδδβείηαζ έλς απυ αοημφξ. Ζ ανπζηή πενζεηηζηυηδηα οβναζίαξ ηςκ 

πνάζζκςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, ιεζχκεηαζ, απυ 10-12%, ζε έκα πμθφ ιζηνυ πμζμζηυ. 

Πανάθθδθα, μζ λδνμί, πθέμκ, ηυηημζ ημο ηαθέ παίνκμοκ έκα ηίηνζκμ πνχια ηαζ δ ανπζηή, 

πμνηχδδξ, μζιή ημοξ ιεηαηνέπεηαζ ζε ιονςδζά υιμζα ιε αοηή ηδξ θνοβακζάξ ή ημο 

ρδιέκμο ηαθαιπμηζμφ (πμπ-ημνκ) (Belitz and Grosch, 1999).  

 
 

 

2ο ΣΤΑΔΙΟ ΘΕΡΜΙΚΗΣ ΚΑΤΕΡΓΑΣΙΑΣ: ΑΝΣΙΓΡΑΔΙ ΠΤΡΟΛΤΗ 

ημ δεφηενμ, ηαζ ηονζυηενμ, ζηάδζμ ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, 

θαιαάκμοκ πχνα, ιεηαλφ άθθςκ, ακηζδνάζεζξ πονυθοζδξ ηαζ πμθοιενζζιμφ, μζ μπμίεξ 

αθθάγμοκ νζγζηά ηδκ οθή ηαζ ηδκ ζοκμπή ηςκ «θαζμθζχκ» ημο ηαθέ, ηαεζζηχκηαξ ηα, 

έηζζ, εφεναοζηα (βζα άθεζδ) αθθά ηαζ εηποθίζζια (Alonso-Torres et al., 2013). Οζ 

ακηζδνάζεζξ πονυθοζδξ, θμζπυκ, ανπίγμοκ ζε ορδθυηενεξ εενιμηναζίεξ (Σ>160°C) ηαζ 

ηαηά ηδ δζάνηεζα πναβιαημπμίδζήξ ημοξ, παναηδνείηαζ «αιαφνςζδ» (ιδ εκγοιζηή) ηςκ 

ηυηηςκ ημο ηαθέ ηαζ ζπδιαηζζιυξ ανςιαηζηχκ εκχζεςκ, ζε αολδιέκεξ εζςηενζηέξ 

πζέζεζξ, ιε απμηέθεζια ηδ δζυβηςζδ ηςκ ηυηηςκ ηαηά 50-100% (Perren et al., 2001).  

Οζ ακηζδνάζεζξ πμο πναβιαημπμζμφκηαζ είκαζ εμώζεξκεο, ιέπνζ ηδ εενιμηναζία ηςκ 

190
μ
C ηαζ άκς ηςκ 210

μ
C, εκχ μ νοειυξ ηςκ πονμθοηζηχκ ακηζδνάζεςκ θηάκεζ ηδ 

ιέβζζηδ ηζιή ζε εενιμηναζίεξ ιεηαλφ 190-210
μ
C, υπμο ημ θαζκυιεκμ είκαζ ελδόζεξκν. 

Ζ, ζοπκά απμηαθμφιεκδ ςξ, πξώηε ξσγκή (first crack), ειθακίγεηαζ, πενίπμο, ζημοξ 



ΘΔΡΜΗΚΖ ΚΑΣΔΡΓΑΗΑ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ 

41 
 

205
μ
C, υπμο μ ηυηημξ δζπθαζζάγεηαζ ζε ιέβεεμξ, παίνκεζ ακμζπηυ ηαθέ πνχια ηαζ 

πανμοζζάγεζ απχθεζα αάνμοξ, πενίπμο, 5%. Έηζζ, μζ ηυηημζ ημο ηαθέ ανπίγμοκ κα 

δζαιμνθχκμοκ έκα πθήνεξ ζχια, ιε «ςναία» μλφηδηα ηαζ πθμφζζμ άνςια. Σμ αήια 

αοηυ αημθμοεείηαζ απυ ιζα ιζηνή εκδμεενιζηή πενίμδμ. Καεχξ δ εενιμηναζία ακένπεηαζ 

απυ ημοξ 205
μ
C ζημοξ, πενίπμο, 220

μ
C, ημ πνχια αθθάγεζ, απυ ακμζπηυ ηαθέ, ζε ιέζμ 

ηαθεηί ηαζ μζ ηυηημζ πανμοζζάγμοκ απχθεζα αάνμοξ, πμο πνμζεββίγεζ ημ 13%. Καηυπζκ, 

πναβιαημπμζείηαζ έκα άθθμ ελςεενιζηυ αήια, απμηαθμφιεκμ ςξ δεύηεξε ξσγκή 

(second crack), ηαζ ζε αοηή ηδ δεφηενδ πονυθοζδ, πμο ειθακίγεζ ιεηαλφ ηςκ 225 - 

230
μ
C, ημ πνχια βίκεηαζ ζημφνμ ηαθεηί. Συηε είκαζ πμο ειθακίγεηαζ ηαζ δ πνχηδ 

«βοαθάδα», πμο μθείθεηαζ ζηα έθαζα ημο ηαθέ (Yeretzian et al., 2002). 

Χξ απμηέθεζια ηδξ πδιζηήξ αοηήξ δζαδζηαζίαξ, δδθαδή ηδξ πονυθοζδξ, δ πδιζηή 

ζφζηαζδ ηςκ ηυηηςκ αθθάγεζ νζγζηά, ηαεχξ απεθεοεενχκμκηαζ: αηιυξ κενμφ, ιμκμλείδζμ 

ημο άκεναηα ηαζ ιεβάθα πμζμζηά δζμλεζδίμο ημο άκεναηα. Αηυιδ, μζ οδαηάκεναηεξ 

δζαζπχκηαζ ηαζ ηαναιεθμπμζμφκηαζ, ηα θζπανά μλέα, δ ηνζβμκεθθίκδ ηαζ ηα πθςνμβεκζηά 

μλέα δζαζπχκηαζ, δ εθεφεενδ ηαθεΐκδ, ζε έκα πμζμζηυ, ελαηιίγεηαζ, ηαζ, ηεθζηά, 

απεθεοεενχκμκηαζ εηαημκηάδεξ εκχζεζξ πμο εοεφκμκηαζ βζα ημ άνςια ηαζ ηδ βεφζδ ημο 

ηαθέ. Με ημκ ηνυπμ αοηυ, δ εηάζημηε πμζηζθία ηαθέ ακαδεζηκφεζ ηα παναηηδνζζηζηά ηδξ 

(υλζκμ, θνμοηχδεξ, ανςιαηζηυ, πζηάκηζημ ηηθ.) (Buffo and Cardelli-Freire, 2004). 

διεζχκεηαζ υηζ, δ πμζυηδηα ημο δζμλεζδίμο ημο άκεναηα πμο απεθεοεενχκεηαζ ηάεε 

θμνά, ιπμνεί κα ελανηάηαζ απυ ιεηααθδηέξ πμο ζπεηίγμκηαζ ιε ημ είδμξ ηαζ ηδκ πμζηζθία 

ημο ηαθέ, ηαεχξ ηαζ ηδκ επελενβαζία πμο οπέζηδζακ μζ ηυηημζ ημο, ιεηά ηδ ζοβημιζδή, 

αθθά, ηονίςξ, ελανηάηαζ απυ ηζξ ζοκμθζηέξ ζοκεήηεξ πμο επζηναημφκ ζηα πθαίζζα ηδξ 

εηάζημηε εενιζηήξ επελενβαζίαξ (Alonso-Torres et al., 2013). 

Πζμ ζοβηεηνζιέκα, υιςξ, αιέζςξ ιεηά ημ 1
μ
 ηάδζμ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ημο ηαθέ 

ηαζ ιυθζξ μζ ηυηημζ απμηηήζμοκ πενζεηηζηυηδηα ζε οβναζία, πενίπμο, ίζδ ιε 6%, ανπίγεζ 

δ «πναβιαηζηή» δζαδζηαζία ηααμονδίζιαημξ. Ζ εενιμηναζία ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ 

αολάκεηαζ ηαζ πάθζ, πνμζεββίγμκηαξ, έηζζ, ημοξ 170°C (Yeretzian et al., 2002). Οζ 

ακηζδνάζεζξ λεηζκμφκ απυ ηδκ επζθάκεζα ημο ηυηημο ηαζ πνμπςνμφκ πνμξ ημ εζςηενζηυ 

ηδξ λδνήξ, πνμ - δζμβηςιέκδξ δμιήξ ημο. Αοηυ ημ δεφηενμ «ιέηςπμ» ηδξ ηζκμφιεκδξ 

θακεάκμοζαξ εενιυηδηαξ απμηεθεί, υπςξ έπεζ, ήδδ, ακαθενεεί, θεζημονβία ελχεενιδ, 

ζηδ δζάνηεζα ηδξ μπμίαξ πανάβμκηαζ ιεβάθεξ πμζυηδηεξ ηςκ αενίςκ πνμσυκηςκ (ηδξ 

ακηίδναζδξ), ηδξ ηάλδξ ηςκ 5 - 12 L/kg - ηονίςξ δζμλείδζμ ημο άκεναηα. Δκ ζοκεπεία, ηα 

αένζα εβηθςαίγμκηαζ ιέζα ζηδκ ηοηηανζηή δμιή, αολάκμκηαξ, έηζζ, ηδκ εζςηενζηή πίεζδ, 

ιέπνζ, ηεθζηά, κα πενάζμοκ ιέζα απυ ηα ημζπχιαηα, ηα μπμία έπμοκ απμδοκαιςεεί αθθά 

ηαζ, εκ ιένεζ, ηαηαζηναθεί απυ ηζξ ορδθέξ εενιμηναζίεξ. Ζ δζαδζηαζία ημο 

ηααμονδίζιαημξ είκαζ, ηυηε, ιζα δζαδζηαζία ακηίζηνμθδξ νμήξ, ηαεχξ, απ‟ ηδ ιζα ιενζά, 

παναηδνείηαζ ημ θαζκυιεκμ ιεηαθμνά εενιυηδηαξ εκηυξ ημο ηυηημο ηαζ, απ‟ ηδκ άθθδ, ημ 

θαζκυιεκμ ιεηαθμνά ιάγαξ εηηυξ αοημφ. διεζχκεηαζ υηζ ημ θαζκμιεκμθμβζηυ 

εενιμηναζζαηυ πνμθίθ δείπκεζ υηζ δ απυζηαζδ ακάιεζα ζηζξ δφμ ηζκμφιεκεξ γχκεξ - ηδξ 

ελάηιζζδξ ηαζ ημο ηααμονδίζιαημξ - ελανηάηαζ απυ ηδκ ελςηενζηή ιεηαθμνά εενιυηδηαξ, 

ζηδκ μπμία ηαεμνζζηζηυ νυθμ παίγεζ δ ηεπκζηή ηααμονδίζιαημξ πμο εθανιυγεηαζ, ηαεχξ 

ηαζ απυ ηδ δμιή ημο ηυηημο. Ζ ηεθεοηαία, ζοκδέεηαζ ιε ηδ βεςβναθζηή πνμέθεοζδ ημο 

ηαθέ πμο πνυηεζηαζ κα οπμζηεί ηδ εενιζηή επελενβαζία (Perren et al., 2001). 
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3ο ΣΤΑΔΙΟ ΘΕΡΜΙΚΗΣ ΚΑΤΕΡΓΑΣΙΑΣ: ΨΤΞΗ  

ηακ επζηεοπεεί μ επζεοιδηυξ ααειυξ ηααμονδίζιαημξ ηαζ μζ ηυηημζ απμηηήζμοκ 

πμζμζηυ οβναζίαξ, ιεηαλφ 1,5 - 3,5%, ηυηε αημθμοεεί ημ ηεθζηυ ζηάδζμ ηδξ εενιζηήξ 

επελενβαζίαξ, υπμο μζ ηυηημζ ημο ηαθέ πνέπεζ κα ροπεμφκ ηαπέςξ. Αοηυ επζηοβπάκεηαζ 

ιε ηδ πνήζδ ηνφμο αένα ή κενμφ, ηαζ έπεζ ςξ ζημπυ κα ιεζςεεί άιεζα δ εενιμηναζία 

ηςκ ηυηηςκ, πνμηεζιέκμο κα ζηαιαηήζμοκ μζ πεναζηένς αθθαβέξ ζημ πνχια, ηδ βεφζδ 

ηαζ ημκ υβημ (Buffo and Cardelli-Freire, 2004). Αλίγεζ κα ζδιεζςεεί υηζ, αηυιδ ηαζ ζηδκ 

πενίπηςζδ πμο έκα ζημφνμ, «εθαζχδεξ» ηααμφνδζζια δεκ είκαζ επζεοιδηυ, μζ ηυηημζ 

ημο ηαθέ, ακ ιείκμοκ ζημκ ηααμονδζζηήνα βζα έκα ηθάζια ημο δεοηενμθέπημο 

παναπάκς απυ ημ ακαβηαίμ, εα ειθακίζμοκ θάδζ ζηδκ επζθάκεζά ημοξ, εκυζς 

ανίζημκηαζ ζημοξ δίζημοξ ρφλδξ (Banks et al., 2005). 

 
 

Δίκαζ ζδιακηζηυ ημ βεβμκυξ υηζ, πνμηεζιέκμο κα επζηεοπεεί έκα, ηαηά ημ δοκαηυκ, 

νκνηνγελέο πξνθίι θαβνπξδίζκαηνο, ηαείζηαηαζ απαναίηδημ, δ δζαδζηαζία κα 

εθέβπεηαζ ιε αηνίαεζα ηαε‟ υθδ ηδ δζάνηεζα πναβιαημπμίδζήξ ηδξ. Με ημκ ηνυπμ αοηυ, 

επζηοβπάκεηαζ ιζα ηθζιαηςηή δζαδζηαζία, υπμο ιία ανβή αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ ημο 

αενίμο εένιακζδξ, θαίκεηαζ κα είκαζ επςθεθήξ. ε ακηίεεηδ πενίπηςζδ, ιία «βνήβμνδ» 

εενιζηή επελενβαζία ημο ηαθέ, μδδβεί ζε αθθδθμεπζηάθορδ ηςκ «γςκχκ» ηδξ ελάηιζζδξ 

ηαζ ημο ηααμονδίζιαημξ, ηαζ, ηαη‟ επέηηαζδ ζηδ δδιζμονβία εκυξ (ακεπζεφιδημο) 

ακμιμζμβεκμφξ πνμθίθ. Πεναζηένς, ιζα ζοζζχνεοζδ πίεζδξ ζημκ ηυηημ ημο ηαθέ, 

ηνίκεηαζ ζδιακηζηή βζα ηδκ παναβςβή επανημφξ ανχιαημξ. Έηζζ, θμζπυκ, ηυζμ δ ιζηνή 

ηθίζδ ηδξ εενιμηναζίαξ ζε μθυηθδνμ ημ «θαζυθζ» ημο ηαθέ, υζμ ηαζ δ δδιζμονβία 

επανημφξ πίεζδξ, ιέζα ζε αοηυ, πνέπεζ κα είκαζ μζ δφμ ααζζημί ζηυπμζ ζηα πθαίζζα ιζαξ 

ηοπζηήξ δζαδζηαζίαξ ηααμονδίζιαημξ ηυηηςκ ηαθέ (Bonnlander et al., 2005). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ρήκα 2. 1 : Θενιζηή Καηενβαζία ηςκ ηυηηςκ ηαθέ – Βαζζηέξ Πηοπέξ. 
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 2.3  ΣΔΥΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΒΟΤΡΓΙΜΑΣΟ 

 2.3.1 ΔΗΓΖ ΚΑΡΒΟΤΓΗΣΖΡΧΝ 

Οζ ηααμονδζζηήνεξ ηαθέ είκαζ δζαθυνςκ εζδχκ, αημθμοεμφκ ηζξ ναβδαίεξ ηεπκμθμβζηέξ 

ελεθίλεζξ ηαζ πμζηίθθμοκ, ζε ιέβεεμξ ηαζ πςνδηζηυηδηα. Ζ δζαδζηαζία ημο ηααμονδίζιαημξ 

δζαθμνμπμζείηαζ, επίζδξ, απυ ημ έκα ιέβεεμξ ζημ άθθμ. Απακηχκηαζ, θμζπυκ, απυ 

ιεβάθεξ ενβμζηαζζαηέξ ιδπακέξ, ελμπθζζιέκεξ ιε οπενζφβπνμκα ιδπακήιαηα 

«ζαδζίιαημξ» ηαζ αοηυιαηα πνμκυιεηνα, πμο έπμοκ δοκαηυηδηα ηααμονδίζιαημξ 

εηαημκηάδςκ ηζθχκ ηυηηςκ, ςξ πμθφ ιζηνμφξ ηααμονδζζηήνεξ, μζ μπμίμζ ιπμνμφκ κα 

ηααμονδίζμοκ αηυιδ ηαζ 100 – 200 g ηυηηςκ ηαθέ.  

Ανπζηά, μζ ηααμονδζζηήνεξ ηαθέ ηαηαηάζζμκηαζ, ιε αάζδ ημκ ηνυπμ ηαηαζηεοήξ ημοξ, 

ζηζξ ελήξ δφμ, ααζζηέξ ηαηδβμνίεξ (Smith, 1985a): 

i. Καβνπξδηζηήξεο ηύπνπ Σπκπάλνπ (Drum type Coffee Roasters)

ii. Καβνπξδηζηήξεο ηύπνπ Αέξα (Air type Coffee Roasters).

Αλίγεζ κα ζδιεζςεεί υηζ, ημ δεφηενμ ιζζυ ημο πεναζιέκμο αζχκα, μπυηε ηαζ έηακακ ηδκ 

ειθάκζζή ημοξ μζ πνχημζ ιδπακζημί ηααμονδζζηήνεξ, υθδ δ ακάπηολδ έθααε πχνα ζηζξ 

Ζ.Π.Α. ηαζ ηδ Γενιακία, πμο ελαημθμοεμφκ, αηυιδ, ηαζ ζήιενα, κα πανάβμοκ ημ 

ιεβαθφηενμ πμζμζηυ ημο ιδπακζημφ ελμπθζζιμφ βζα ηδ εενιζηή επελενβαζία ημο ηαθέ, 

πμο δζαηίεεηαζ ζηδκ παβηυζιζα αβμνά (Smith, 1985a). 

 2.3.1.1 ΚΑΒΟΤΡΓΗΣΖΡΔ ΣΤΠΟΤ ΣΤΜΠΑΝΟΤ  (DRUM TYPE COFFEE ROASTERS) 

ηδκ ηαηδβμνία αοηή, ακήημοκ μζ παθαζυηενμζ ηαζ πζμ δζαδεδμιέκμζ ηφπμζ 

ηααμονδζζηήνςκ ηαθέ, ζημοξ πενζζζυηενμοξ, εη ηςκ μπμίςκ, δ εενιζηή επελενβαζία 

ηςκ ηυηηςκ, πναβιαημπμζείηαζ ιε εθανιμβή ηςκ 

ζοιααηζηχκ ηεπκζηχκ ηααμονδίζιαημξ (Eggers 

and Pietsch, 2001).  

Πμθθμί απυ ημοξ ηααμονδζζηήνεξ ηαθέ, θμζπυκ, 

είκαζ ελμπθζζιέκμζ ιε ηύκπαλν, 

πεξηζηξεθόκελν ή κε. Σμ ηφιπακμ αοηυ, ζε 

μνζζιέκεξ ηαηαζηεοαζηζηέξ δζαηάλεζξ, είκαζ 

εζςηενζηά επεκδοιέκμ ιε ηονηςιέκεξ ιεηαθθζηέξ 

ημνδέθεξ (πεξηζηξεθόκελα πηεξύγηα), μζ 

μπμίεξ ζοκεπχξ «πεημφκ» ημοξ ηυηημοξ πνμξ ημ 

ηέκηνμ ημο ηοιπάκμο. Ο ηνυπμξ αοηυξ 

ηαηαζηεοήξ ηςκ ηααμονδζζηήνςκ, έπεζ ηδ αάζδ 

ημο βεβμκυξ υηζ, πάκς απ‟ υθα, μζ ηυηημζ ημο 

ηαθέ πμο εενιαίκμκηαζ, ζηαδζαηά, ιε εενιυ αένα 

(ηαζ υπζ πάκς ζε «ηδβάκζ»), πνέπεζ κα ανίζημκηαζ 

ζε ζοκεπή ηίκδζδ ηαζ κα ακαηαηεφμκηαζ αδζάημπα 

ζηδκ αλμκζηή ηαηεφεοκζδ, έηζζ χζηε κα Δηθόλα 2. 4 : Κααμονδζζηήναξ ηφπμο Σοιπάκμο. 



ΘΔΡΜΗΚΖ ΚΑΣΔΡΓΑΗΑ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ 

44 
 

ηααμονδζζημφκ μιμζυιμνθα, πςνίξ κα ηαμφκ (Foote and Sivetz, 1963).  

ε έκακ, ιεζαίμο ιεβέεμοξ, ζοιααηζηυ ηααμονδζζηήνα ηφπμο ηοιπάκμο, μζ 

εκαπμιείκακηεξ θθμζμί ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ (ιεηά ημ ζηάδζμ απμθθμίςζδξ πμο 

οθίζηακηαζ, ζοκήεςξ, ιε ημ πέναξ ηςκ πνχηςκ 7 – 8 min ηδξ δζαδζηαζίαξ), ιαγί ιε ηα 

ηαοζαένζα ηαζ ηα θμζπά οπμθείιιαηα (ζηυκδ ηαζ άπονμ), νμθυκηαζ απυ εζδζημφξ 

ζςθήκεξ, οπυ πίεζδ, ιε ηδ αμήεεζα ιδπακζζιμφ ιε πηενςηή, πμο ανίζηεηαζ, ζοκήεςξ, 

ζημ πίζς ιένμξ ημο ηααμονδζζηήνα, ηαζ, ηαηυπζκ, δζαιέζμο ηςκ ζςθήκςκ αοηχκ, 

δζαπςνίγμκηαζ. Σα ζηενεά οπμθείιιαηα ζοβηεκηνχκμκηαζ ζε δφμ δζαθμνεηζημφξ 

(ιζηνμφξ) εαθάιμοξ ζημ εζςηενζηυ ημο ηααμονδζζηήνα. Πζμ ζοβηεηνζιέκα, ζημκ πνχημ 

εάθαιμ ζοβηεκηνχκμκηαζ ηα οπμθείιιαηα πμο πνμηφπημοκ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ 

δζαδζηαζίαξ ημο ηααμονδίζιαημξ, ηαζ ζημκ δεφηενμ, ιυκμ υζα απέιεζκακ ιεηά ημ ηέθμξ 

αοηήξ. Έηζζ, ηα ηαοζαένζα μδδβμφκηαζ, ηεθζηά, ζε ελςηενζηά ημπμεεηδιέκμ, εζδζηυ 

ζοθθέηηδ ηαζ απυ εηεί, απαθθαβιέκα, πζα, ηαζ απυ ηα ηεθεοηαία ακεπζεφιδηα ζηενεά 

οπμθείιιαηα, απεθεοεενχκμκηαζ ζημ πενζαάθθμκ. Με ημ ηέθμξ ηδξ δζαδζηαζίαξ ημο 

ηααμονδίζιαημξ (ηδ πνμκζηή ζηζβιή πμο μ ηαθεηυπηδξ ηνίκεζ ςξ ηδκ πθέμκ ηαηάθθδθδ), 

ηαζ ιε ηδκ πίεζδ εκυξ εζδζημφ πεζνμηίκδημο ιμπθμφ, μζ ηααμονδζζιέκμζ ηυηημζ ημο ηαθέ 

μδδβμφκηαζ ζε ιία ελςηενζηή δελαιεκή πμο μκμιάγεηαζ «αθχκζ», ηαζ, υκηαξ ζε ζοκεπή 

ακάδεοζδ, παναιέκμοκ ζε αοηή, βζα πενίπμο 15 – 20 min, ιέπνζξ υημο ροπεμφκ 

(Rothfos, 1984, Sivetz and Desrosier, 1979).  

Ζ παναπάκς ζοκμπηζηή ακαθμνά, απμηεθεί ιία απυ ηζξ «παναδμζζαηέξ» (ζοιααηζηέξ) 

ηαζ εονέςξ δζαδεδμιέκεξ ηεπκζηέξ ηααμονδίζιαημξ, υπςξ αοηέξ έπμοκ πενζβναθεί απυ 

ημοξ Sivetz et Desrosier (1979) ηαζ Rothfos (1984), ηαζ αθμνά ζηδ δζαδζηαζία εενιζηήξ 

επελενβαζίαξ ηυηηςκ ηαθέ, πμο θαιαάκεζ πχνα ζε έκακ ηααμονδζζηήνα ηφπμο 

ηοιπάκμο, μ μπμίμξ είκαζ αζοκεπμφξ θεζημονβίαξ.  

 

οκμθζηά, ζημοξ Καβνπξδηζηήξεο ηύπνπ Σπκπάλνπ (Drum type Coffee Roasters) 

ιπμνμφκ κα ζοιπενζθδθεμφκ ηα ελήξ δφμ είδδ, εονέςξ δζαδεδμιέκςκ, ηααμονδζζηήνςκ 

ηαθέ: 

 

 

 

 

ΟΡΙΖΟΝΣΙΟΙ ΚΑΒΟΤΡΔΙΣΗΡΕ ΠΕΡΙΣΡΕΥΟΜΕΝΟΤ ΣΤΜΠΑΝΟΤ  

(Horizontal, Rotating - Drum Roasters) 

Απμηεθμφκ ημοξ παθαζυηενμοξ ηαζ, πθέμκ, ηαεζενςιέκμοξ ηααμονδζζηήνεξ ηαθέ, ζημοξ 

μπμίμοξ μζ ηυηημζ ακαιζβκφμκηαζ ιε εενιά αένζα, ζε έκα μνζγυκηζμ πενζζηνεθυιεκμ 

ηφιπακμ (Fabbri et al., 2011). ημοξ ηααμονδζζηήνεξ πενζζηνεθυιεκμο ηοιπάκμο, δ 

ηαπφηδηα πενζζηνμθήξ ημο εκζςιαηςιέκμο ηοιπάκμο επζθέβεηαζ, έηζζ χζηε δ 

θοβυηεκηνμξ δφκαιδ κα ιδκ πνμηαθεί ηδκ πνμζηυθθδζδ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ ζηα 

ημζπχιαηα ημο ηοιπάκμο. διεζχκεηαζ υηζ, μζ ηααμονδζζηήνεξ αοημφ ημο ηφπμο, είηε 

παναηηδνίγμκηαζ απυ ηφιπακα ιε ημζπχιαηα πςνίξ δζαηνήζεζξ, ή, ζε άθθδ 

ηαηαζηεοαζηζηή ιμνθή αοηχκ, ημ ηφιπακμ ηδξ ζοζηεοήξ ειθακίγεζ δζάηνδηα ημζπχιαηα 

(Bottazzi et al., 2012).  

Ονζγυκηζμζ Κααμονδζζηήνεξ πενζζηνεθυιεκμο ηοιπάκμο ηαηαζηεοάγμκηαζ ζε ιμκάδεξ 

ιεβάθδξ ηθίιαηαξ (ιαγί ιε υθα ηα απαναίηδηα αμδεδηζηά οθζηά βζα ηδκ εβηαηάζηαζή 

ημοξ), απυ ιεβάθεξ εηαζνίεξ, υπςξ δ Probat - Werke ηαζ δ G.W. Barth ζηδ Γενιακία, 
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ηαεχξ ηαζ δ Jabez Burns (Division of Blaw-Knox) ζηζξ Ζ.Π.Α. Μάθζζηα, ζε ζπέζδ ιε ημοξ 

ηααμονδζζηήνεξ ημο ίδζμο ηφπμο πμο ηαηαζηεοάγμκηακ, ήδδ, απυ ημκ 19
μ
 αζχκα, μ 

ζφβπνμκμξ ζπεδζαζιυξ ημοξ πανμοζζάγεζ ζδιακηζηή ελέθζλδ. Έηζζ, μ κέμξ ηνυπμξ 

ηαηαζηεοήξ ημοξ επζηνέπεζ, υπζ ιυκμ έκα ιεζμφιεκμ πμζμζηυ αβχβζιδξ εενιυηδηαξ, απυ 

ηζξ γεζηέξ ιεηαθθζηέξ επζθάκεζεξ, αθθά ηαζ ηδ πνήζδ ηαζ πςνμεέηδζδ, αεθηζςιέκςκ 

ηθζαάκςκ, εκχ, πανάθθδθα, δίκεζ ηδ δοκαηυηδηα βζα παιδθυηενεξ εενιμηναζίεξ  εενιμφ 

αενίμο, ηαεχξ ηαζ βζα ηδ πνήζδ ζοζηδιάηςκ ακαηοηθμθμνίαξ (Clarke, 1985b).  

 

ΚΑΘΕΣΟΙ ΚΑΒΟΤΡΔΙΣΗΡΕ ΜΗ ΠΕΡΙΣΡΕΥΟΜΕΝΟΤ ΣΤΜΠΑΝΟΤ, ΜΕ ΠΣΕΡΤΓΙΑ 

(Vertical, Fixed - Drum Roasters with Paddles) 

ηδκ πενίπηςζδ αοηή, μζ ηυηημζ ακαιζβκφμκηαζ ιε εενιά αένζα ζε έκα ζηαεενυ ηφιπακμ, 

ηάεεηδξ δζάηαλδξ, ιε εκζςιαηςιέκα πηενφβζα. Σα πηενφβζα αοηά, πενζζηνέθμκηαζ ζε 

έκακ μνζγυκηζμ άλμκα, ιε απμηέθεζια κα αολάκμοκ ημ πμζμζηυ ηδξ ιεηαθμνάξ 

εενιυηδηαξ, ηυζμ ιεηαλφ ηςκ ίδζςκ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, υζμ ηαζ ιεηαλφ ηςκ ηυηηςκ 

ηαζ ημο αενίμο (Fabbri et al., 2011). Σα ηαοζαένζα θαιαάκμκηαζ απυ έκακ ακειζζηήνα, 

πμο ανίζηεηαζ ζηδκ ημνοθή ημο ηαηαηυνοθμο «ηοθζκδνζημφ δμπείμο» ηαζ, ζηδ ζοκέπεζα, 

δζμπεηεφμκηαζ, ιέζς αοημφ, ζε ζοζηεοέξ ηαεανζζιμφ. Με ημ ηέθμξ ηδξ δζαδζηαζίαξ ημο 

ηααμονδίζιαημξ, μζ ηυηημζ ημο ηαθέ «απεθεοεενχκμκηαζ» ζ‟ έκα εκζαίμ δμπείμ ρφλδξ 

(Clarke, 1987).  

Σέημζμο ηφπμο είκαζ μζ ηααμονδζζηήνεξ ηδξ ζεζνάξ Gothot Rapido - Nova, πμο 

ηαηαζηεοάγεζ, ιε ιεβάθδ επζηοπία, δ εηαζνία Gothot ζηδ Γενιακία (Clarke, 1985b). 
 

 

 2.3.1.2 ΚΑΒΟΤΡΓΗΣΖΡΔ ΣΤΠΟΤ ΑΔΡΑ (AIR TYPE COFFEE ROASTERS) 

Σα ηεθεοηαία πνυκζα, ιενζηέξ εηαζνίεξ πνδζζιμπμζμφκ ηααμονδζζηήνεξ «ορδθήξ 

απυδμζδξ», μζ μπμίμζ ηαηαζηεοάζηδηακ ηδ δεηαεηία ημο 1970, ηαζ ηααμονδίγμοκ ζπεηζηά 

ιζηνέξ πμζυηδηεξ ηυηηςκ, αθθά ιέζα ζε θίβα δεοηενυθεπηα - ίζςξ ιέπνζ 2 min - βζα 

πανάδεζβια πάκς ζε οπμζηνχιαηα νεοζημπμζδιέκμο αένα, ηαζ υπζ ιε ηδκ απεοεείαξ 

ιεηαθενυιεκδ εενιυηδηα ηςκ ιεηαθθζηχκ ηοιπάκςκ. Με άθθα θυβζα, ζημοξ 

ηααμονδζζηήνεξ ηφπμο αένα, μζ ηυηημζ ημο ηαθέ εηηίεεκηαζ ζε εενιυ αένα ορδθήξ 

ηαπφηδηαξ, πεηοπαίκμκηαξ, έηζζ, πζμ απμηεθεζιαηζηή ιεηαθμνά εενιυηδηαξ ζε ζπέζδ ιε 

ημοξ ζοιααηζημφξ ηααμονδζζηήνεξ ηφπμο ηοιπάκμο (Fabbri et al., 2011). Μάθζζηα, δ 

μκμιαζία ημοξ, ςξ θαβνπξδηζηήξεο πςειήο απόδνζεο (high yield), απμδίδεηαζ ζημ 

βεβμκυξ υηζ ημ ειααδυκ ηδξ επζθάκεζαξ ηςκ ηυηηςκ αολάκεηαζ ηυζμ πμθφ, χζηε, υηακ 

αθεζημφκ, δίκμοκ πενζζζυηενμ ηαθέ. Χζηυζμ, πμθθμί είκαζ μζ εζδζημί πμο ημοξ 

απμδμηζιάγμοκ, ηαεχξ δ βεφζδ αοημφ ημο ηαθέ δεκ είκαζ ηυζμ μθμηθδνςιέκδ ηαζ 

«ζηνμββοθειέκδ», υζμ εηείκδ απυ ημοξ παναδμζζαημφξ ηααμονδζζηήνεξ (Illy and Viani, 

1995).  

 

Σμ πήια 2.2, πμο αημθμοεεί, είκαζ ακηζπνμζςπεοηζηυ ηδξ ααζζηήξ θεζημονβίαξ εκυξ 

ηααμονδζζηήνα νεοζημπμζδιέκδξ ηθίκδξ, πμο απμηεθεί ηαζ ημκ πζμ δζαδεδμιέκμ 

Κααμονδζζηήνα ηφπμο Αένα (Clarke and Vitzthum, 2001): 
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, 
 

οκμθζηά, ζημοξ Καβνπξδηζηήξεο ηύπνπ Αέξα (Air type Coffee Roasters) ιπμνμφκ 

κα ζοιπενζθδθεμφκ ηα παναηάης είδδ ηςκ, ζπεηζηά, κεμεζζενπμιέκςκ ζηδκ παβηυζιζα 

αζμιδπακία, ηααμονδζζηήνςκ ηαθέ: 

 

 

 

 

ΚΑΒΟΤΡΔΙΣΗΡΕ ΡΕΤΣΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΚΛΙΝΗ  

(Fluidized Beds) 

Ζ ζδέα ηδξ εθανιμβήξ ιζαξ πζμ πνμδβιέκδξ ηεπκμθμβίαξ, ιέζς ηδξ πνήζδξ αένα ορδθήξ 

ηαπφηδηαξ, ζηζξ δζενβαζίεξ ηααμονδίζιαημξ ημο ηαθέ, απακηάηαζ πθήνςξ ζηδκ 

ηαηαζηεοή ηςκ ηααμονδζζηήνςκ νεοζημπμζδιέκδξ ηθίκδξ, υπμο πμθθμί ηαζ δζαθμνεηζημί 

ζπεδζαζιμί έπμοκ πενζβναθεί. Ζ νεοζημπμίδζδ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ επζηοβπάκεηαζ ιε 

ηδκ ορδθή ηαπφηδηα ηςκ εενιχκ αενίςκ, ηα μπμία ηαηεοεφκμκηαζ πνμξ ημο ηυηημοξ, 

ζοκήεςξ απυ ημκ ποειέκα ηδξ ζοζηεοήξ ηααμονδίζιαημξ. Με ημκ ηνυπμ αοηυ, ηα 

εενιά αένζα εενιαίκμοκ ηαζ, ηαοηυπνμκα, ηζκμφκ ημοξ ηυηημοξ ημο ηαθέ. Σα βεκζηά 

πθεμκεηηήιαηα ηςκ δζαδζηαζζχκ νεοζημπμζδιέκδξ ηθίκδξ είκαζ δ δοκαηυηδηα ημο πμθφ 

ηαθμφ εθέβπμο ηςκ παναιέηνςκ ηδξ δζαδζηαζίαξ, ηαεχξ ηαζ δ επίηεολδ ηδξ ορδθήξ 

μιμζμιμνθίαξ ηςκ πνμσυκηςκ, δεδμιέκμο υηζ δεκ οπάνπμοκ «οπεναμθζηέξ» ημνοθέξ 

ζηδκ ηθίιαηα ηδξ εενιμηναζίαξ (Clarke and Vitzthum, 2001).  

Ο πνχημξ ειπμνζηυξ ηααμονδζζηήναξ νεοζημπμζδιέκδξ ηθίκδξ, θμβζημφ ιεβέεμοξ, 

εεςνείηαζ υηζ είκαζ μ ηααμονδζζηήναξ Lurgi Aerotherm, πμο εζζήπεδ ζηδ αζμιδπακία, 

ήδδ, απυ ημ 1957 ηαζ ζήιενα δε δζαηίεεηαζ πθέμκ ζηδκ αβμνά. Ακηίεεηα, ιζα 

ρήκα 2. 2 : Κφνζα Λεζημονβία εκυξ Κααμονδζζηήνα Ρεοζημπμζδιέκδξ Κθίκδξ. 
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μθμηθδνςιέκδ, πζα, ειπμνζηή ιμκάδα αοηήξ ηδξ ιμνθήξ είκαζ, ζήιενα, μ 

ηααμονδζζηήναξ Wolverine Jet Zone (Vincent, 1977).  

ε ηάεε πενίπηςζδ, μζ ηααμονδζζηήνεξ νεοζημπμζδιέκδξ ηθίκδξ εοκμμφκ ηδ εενιζηή 

επελενβαζία ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ζε ζοκεήηεξ ζφκημιδξ πνμκζηήξ δζάνηεζαξ ηαζ παιδθχκ, 

πανάθθδθα, εενιμηναζζχκ αενίμο. Μάθζζηα, υζμ ορδθυηενεξ είκαζ μζ ηαπφηδηεξ ηςκ 

αενίςκ, ηυζμ ηαθφηενδ είκαζ ηαζ δ ιεηαθμνά εενιυηδηαξ πμο επζηοβπάκεηαζ. Θα πνέπεζ, 

ςζηυζμ, κα ημκζζεεί υηζ, πανά ηδ ναβδαία ηεπκμθμβζηή ελέθζλδ, δεκ έπεζ, αηυιδ, 

επζκμδεεί ηνυπμξ ηαηαζηεοήξ ηααμονδζζηήνα νεοζημπμζδιέκδξ ηθίκδξ, ηαζ ηαη‟ 

επέηηαζδ ηααμονδζζηήνα ηαθέ ηφπμο αένα, πμο κα έπεζ πςνδηζηυηδηα επανηή, χζηε κα 

ηαθφπηεζ, ζε ζηακμπμζδηζηυ ααειυ, ηζξ ζοκεπχξ αολακυιεκεξ ακάβηεξ ηδξ ζφβπνμκδξ 

αζμιδπακίαξ (Clarke and Vitzthum, 2001).  

Έπμοκ, αέααζα, ιεθεηδεεί εηηεκχξ ηα ηεθεοηαία πνυκζα, αηυιδ δφμ ιμνθέξ 

ηααμονδζζηήνςκ ηαθέ ηφπμο αένα, πμο, ιάθζζηα, ηάπμζεξ ηαηαζηεοαζηζηέξ δζαηάλεζξ 

αοηχκ, πανμοζζάγμοκ ζημζπεία, αηυιδ, πζμ πνμδβιέκδξ επζζηδιμκζηήξ βκχζδξ ηαζ 

ηεπκμθμβζηήξ ελέθζλδξ, πεηοπαίκμκηαξ, έηζζ, ιζηνυηενδ ηαηακάθςζδ εκένβεζαξ (ιζηνυηενδ 

απαίηδζδ ζε αένζμ). Δκημφημζξ, μδδβμφκ, ζοκήεςξ, ζε θζβυηενμ μιμζμβεκέξ 

ηααμφνδζζια, ζε ζπέζδ ιε αοηυ πμο επζηοβπάκεηαζ ζημοξ ηααμονδζζηήνεξ 

νεοζημπμζδιέκδξ ηθίκδξ. Δπζπθέμκ, μζ ζοζηεοέξ αοηέξ, υπςξ ζοιααίκεζ ηαζ ζηδκ 

πενίπηςζδ ηςκ ηααμονδζζηήνςκ νεοζημπμζδιέκδξ ηθίκδξ, δε δφκαηαζ, αηυιδ, κα 

ηαθφρμοκ ηζξ ακάβηεξ ηδξ ιεβάθδξ παναβςβήξ ιζαξ αζμιδπακζηήξ ιμκάδαξ, ιε 

απμηέθεζια κα ιδ πνδζζιμπμζμφκηαζ (ημοθάπζζημκ υπζ ιέπνζ ζήιενα) ζηδ ζφβπνμκδ 

αζμιδπακία (Eggers and Pietsch, 2001). Οζ ηααμονδζζηήνεξ αοημφ ημο ηφπμο, 

ακαθφμκηαζ ζηδ ζοκέπεζα.  

 

ΚΑΒΟΤΡΔΙΣΗΡΕ ΣΡΟΒΙΛΙΖΟΜΕΝΗ ΡΕΤΣΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΚΛΙΝΗ  

(Swirling Fluidized - Beds) 

Ο ηααμονδζζηήναξ ζηνμαζθζγυιεκδξ νεοζημπμζδιέκδξ ηθίκδξ είκαζ, βεκζηά, ζπεδζαζιέκμξ 

ιε ηδ ιμνθή εκυξ ηοθζκδνζημφ εαθάιμο, πμο πανμοζζάγεζ ιζα ζδιακηζηή ακαθμβία 

φρμοξ - δζαιέηνμο. Οζ ηεπκζηέξ ηααμονδίζιαημξ ζ‟ έκακ ηααμονδζζηήνα αοημφ ημο 

ηφπμο πανέπμοκ ακελάνηδηδ ακάπηολδ ηδξ ζοιααηζηήξ (ιδ ζηνμαζθζγυιεκδξ) 

νεοζημπμζδιέκδξ ηθίκδξ, ζημ ηάης ηιήια ημο ηααμονδζζηήνα, ηαεχξ ηαζ ηδκ άηαηηδ 

πενζδίκδζδ ηδξ νμήξ ημο αενίμο ιε ημοξ ηυηημοξ ημο ηαθέ. διεζχκεηαζ υηζ δ νμή ημο 

αενίμο ζπδιαηίγεηαζ ιέζς ηδξ έβποζδξ δεοηενεφμκημξ αενίμο, δζαδζηαζία πμο 

πναβιαημπμζείηαζ εθαπημιεκζηά ηαζ δζαιέζμο αηνμθοζίςκ (Kaewklum and Kuprianov, 

2010). 
 

 

ΚΑΒΟΤΡΔΙΣΗΡΕ ΚΛΙΝΗ “ΠΙΔΑΚΨΝ”  

(Spouted Beds) 

Ζ ηεπκμθμβία ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ζ‟ έκακ ηααμονδζζηήνα ηθίκδξ πζδάηςκ, 

ααζίγεζ ηδ θεζημονβία ηδξ ζημ δίπηοπμ ορδθή εενιμηναζία - ζφκημιμξ πνυκμξ 

επελενβαζίαξ. Ακ ηαζ μζ ηααμονδζζηήνεξ ηθίκδξ πζδάηςκ ειθακίγμοκ ημζκά πεδία 

εθανιμβήξ ιε ημοξ ηααμονδζζηήνεξ νεοζημπμζδιέκδξ ηθίκδξ, εκημφημζξ ειθακίγμοκ 

δζαθμνεηζηυ ιδπακζζιυ θεζημονβίαξ. Έηζζ, ζημοξ ηααμονδζζηήνεξ ηφπμο ηθίκδξ πζδάηςκ, 
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έκαξ αλμκζηυξ πίδαηαξ πνμηαθεί ακάδεοζδ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, εκχ ζημοξ 

ηααμονδζζηήνεξ νεοζημπμζδιέκδξ ηθίκδξ, δ ακάδεοζδ ηςκ ηυηηςκ είκαζ ηακμκζηή ηαζ 

ηοηθζηή. Με ημοξ ηααμονδζζηήνεξ ηθίκδξ πζδάηςκ επζηοβπάκεηαζ πμθφ ηαθή ακάιζλδ ηςκ 

ηυηηςκ ημο ηαθέ, αθθά ηαζ ελίζμο απμδμηζηή επαθή ηςκ ηυηηςκ ιε ηδ νμή ημο αενίμο, 

βεβμκυξ πμο δζεοημθφκεζ ζδιακηζηά ηδ δζαδζηαζία ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ηαζ, 

ηαοηυπνμκα, πανέπεζ μιμζμιμνθία ζημοξ ηααμονδζζιέκμοξ ηυηημοξ ηαθέ πμο 

πανάβμκηαζ (Nagaraju and Bhattacharya, 2010). 

 
 

διεζχκεηαζ, υηζ εηηυξ ηςκ Κααμονδζζηήνςκ ηφπμο Σοιπάκμο (Drum type Coffee 

Roasters) ηαζ ηςκ Κααμονδζζηήνςκ ηφπμο Αένα (Air type Coffee Roasters), έπμοκ βίκεζ 

ακαθμνέξ, ήδδ απυ ημ 1971, βζα ιεθέηδ ηαζ ηαηαζηεοή εκυξ αηυιδ ηφπμο 

ηααμονδζζηήνςκ, πμο δζαθένεζ απυ ημοξ δφμ πνμδβμφιεκμοξ: μζ Καβνπξδηζηήξεο 

πνπ ιεηηνπξγνύλ ππό Πίεζε (Pressure Coffee Roasters). ε αοημφξ, δ εενιζηή 

επελενβαζία πναβιαημπμζείηαζ οπυ πίεζδ, ζε ηθεζζηή ηοηθμθμνία αενίμο αγχημο. 

Γεκζηά, έπεζ ακαθενεεί υηζ ηα ηθεζζηά ζοζηήιαηα πίεζδξ έπμοκ, ςξ απμηέθεζια, 

αολδιέκδ μλφηδηα ζημ νυθδια πμο δίκμοκ μζ ηυηημζ ημο ηαθέ, πμο έπμοκ οπμζηεί 

εενιζηή επελενβαζία ιε ηδ πνδζζιμπμίδζδ ηααμονδζζηήνα αοημφ ημο ηφπμο. Μεηαλφ 

ηςκ ηααμονδζζηήνςκ πμο θεζημονβμφκ οπυ πίεζδ, μ Κααμονδζζηήναξ Smithern 

ειθακίγεηαζ ςξ μ πζμ βκςζηυξ (Sivetz and Desrosier, 1979). 

Σέθμξ, υπςξ ηαζ μζ Κααμονδζζηήνεξ Ρμήξ Αενίμο, έηζζ ηαζ μζ Κααμονδζζηήνεξ πμο 

θεζημονβμφκ οπυ Πίεζδ, πανά ηδ ζοκεπζγυιεκδ ένεοκα, δε δζαηίεεκηαζ, αηυιδ, πνμξ 

εονεία ειπμνζηή πνήζδ (Illy and Viani, 1995). 

 

 2.3.2 ΣΔΥΝΗΚΔ ΚΑΒΟΤΡΓΗΜΑΣΟ – ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ 

Πένακ απυ ηδκ αιζβχξ Μεραληθή ημοξ πθεονά (οπμεκυηδηα 2.3.1), μζ ααζζηέξ ανπέξ ηδξ 

δζαδζηαζίαξ ημο ηααμονδίζιαημξ ηυηηςκ ηαθέ, ιπμνμφκ κα πνμζεββζζημφκ απυ ιία 

Θεξκηθή (Κεθάθαζμ 3) αθθά ηαζ ιία Λεηηνπξγηθή μπηζηή βςκία (Bonnlander et al., 2005).  

 φιθςκα, θμζπυκ, ιε ηζξ ααζζηέξ ανπέξ ηδξ ζφβπνμκδξ ηεπκμθμβίαξ ηααμονδίζιαημξ, 

δ εενιζηή επελενβαζία ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ δφκαηαζ, ηαηά αάζδ, κα επζηεοπεεί ιε 

(Fabbri et al., 2011):  
 

i. ηδ νμή εενιχκ αενίςκ, πμο δζένπμκηαζ ιέζς εκυξ πενζζηνεθυιεκμο ηοιπάκμο 

ηυηηςκ ηαθέ (ή ζηαεενμφ ηοιπάκμο ιε πενζζηνεθυιεκα πηενφβζα) – ζοιααηζηή 

θεζημονβία 
 

ii. ηδκ ηαφζδ πεηνεθαίμο ή αενίμο ηαοζίιμο ζε αένα, πμο, εκ ζοκεπεία, πενκάεζ 

ιέζα απυ ηζκμφιεκδ ηθίκδ ηυηηςκ ηαθέ. 
 

Δπμιέκςξ, δ ηίκδζδ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ δδιζμονβείηαζ, ηονίςξ, ιέζς πενζζηνμθήξ ή 

ιέζς νμήξ ηςκ εενιχκ αενίςκ, ηαζ ζε αοηέξ ηζξ αάζεζξ έπμοκ ακαπηοπεεί μζ 

πενζζζυηενεξ ζφβπνμκεξ ηεπκζηέξ ηααμονδίζιαημξ (Clarke, 1985a). Δπζπθέμκ, ημ εενιυ 
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αένζμ πανάβεηαζ είηε απυ θοζζηυ αένζμ ή ιε ηαοζηήνεξ πεηνεθαίμο (Bonnlander et al., 

2005). 

 Οζ ηυηημζ ημο ηαθέ, ιέζα ζε έκακ ηααμονδζζηήνα, εηηίεεκηαζ ζε δζάθμνμοξ ηνυπμοξ

εένιακζδξ, ιε απμηέθεζια μ ιδπακζζιυξ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ κα δζαθμνμπμζείηαζ 

ηάεε θμνά, ακάθμβα ιε ημκ εηάζημηε ελμπθζζιυ πμο πνδζζιμπμζείηαζ ζηα πθαίζζα ηδξ 

εενιζηήξ επελενβαζίαξ. Έηζζ, ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ δζαδζηαζίαξ ηααμονδίζιαημξ ημο 

ηαθέ, δ ιεηαθμνά εενιυηδηαξ απυ ημ εενιυ αένζμ πνμξ ημκ ηυηημ ημο ηαθέ (εζζαβςβή 

ηδξ Θενιζηήξ Δκένβεζαξ ζηδ ζοκμθζηή επζθάκεζα ημο «πνάζζκμο» ηυηημο ηαθέ), ιπμνεί 

κα βίκεζ (Wang and Lim, 2014): 

i. ιε αγσγή (δδθαδή, ιε επαθή ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ ιε ηα ημζπχιαηα ηδξ
ζοζηεοήξ ηααμονδίζιαημξ)

ii. ιε ζπλαγσγή (δδθαδή, ιε ελακαβηαζιέκδ  ή θοζζηή ηοηθμθμνία εενιχκ
αενίςκ)

iii. ιε αθηηλνβνιία.

Ακαθμνζηά ιε ηα δφμ, δζαθμνεηζηά ιεκ, αθθά εονέςξ δζαδεδμιέκα, είδδ 

ηααμονδζζηήνςκ, ζδιεζχκεηαζ υηζ ζημοξ Κααμονδζζηήνεξ Ρεοζημπμζδιέκδξ Κθίκδξ, δ 

ιεηαθμνά εενιυηδηαξ βίκεηαζ ιε ζοκαβςβή (ιέζς ηδξ νμήξ εενιμφ αενίμο), εκχ ζημοξ 

Κααμονδζζηήνεξ Πενζζηνεθυιεκμο Σοιπάκμο, δ εενιζηή αβςβζιυηδηα (ιεηαθμνά 

εενιυηδηαξ ιε άιεζδ επαθή ηςκ ηυηηςκ ιε ηα ημζπχιαηα ημο ηοιπάκμο) ηείκεζ κα 

ηονζανπήζεζ (Vincent, 1977).  

Οζ Μδπακζζιμί Μεηαθμνάξ Θενιυηδηαξ ακαθφμκηαζ εηηεκχξ ζημ Κεθάθαζμ 3. 

Δηηυξ απυ ημ δζαπςνζζιυ ηςκ ηααμονδζζηήνςκ ηαθέ ιε αάζδ ημκ ηνυπμ ηαηαζηεοήξ 

ημοξ (ιδπακζηή μπηζηή βςκία), πενζβνάθεηαζ ηζ έκαξ δεοηενεφςκ, αθθά ελίζμο 

ζδιακηζηυξ, δζαπςνζζιυξ ηςκ ζοζηεοχκ αοηχκ ιε ηνζηήνζμ ημκ ηνυπμ θεζημονβίαξ ημοξ. 

Έηζζ, ιε αάζδ ημ ιδπακζζιυ θεζημονβίαξ ημοξ, μζ ηααμονδζζηήνεξ ηυηηςκ ηαθέ, 

δζαπςνίγμκηαζ ζηζξ ελήξ δφμ ααζζηέξ ηαηδβμνίεξ (Smith, 1985a): 

i. Καβνπξδηζηήξεο  πλερνύο Λεηηνπξγίαο (Continuous Coffee Roasters)

ii. Καβνπξδηζηήξεο  Αζπλερνύο Λεηηνπξγίαο (Batch Coffee Roasters)

ΚΑΒΟΤΡΔΙΣΗΡΕ  ΤΝΕΦΟΤ ΛΕΙΣΟΤΡΓΙΑ   (Continuous Coffee Roasters) 

Οζ Κααμονδζζηήνεξ οκεπμφξ Λεζημονβίαξ (Continuous Coffee Roasters), 

πνδζζιμπμζμφκηαζ, ζοκήεςξ, ζε πμθφ ιεβάθεξ παναβςβέξ ηυηηςκ ηαθέ (Bottazzi et al., 

2012).  

Οζ ζδιακηζηυηενμζ Καβνπξδηζηήξεο  πλερνύο Λεηηνπξγίαο (Continuous Coffee 

Roasters) πμο ζοκακηχκηαζ, είκαζ μζ ελήξ:  
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ΟΡΙΖΟΝΣΙΟΙ ΚΑΒΟΤΡΔΙΣΗΡΕ ΠΕΡΙΣΡΕΥΟΜΕΝΟΤ ΣΤΜΠΑΝΟΤ  

(Horizontal, Rotating - Drum Roasters) 

Δκχ υθμζ μζ μνζγυκηζμζ ηααμονδζζηήνεξ πενζζηνεθυιεκμο ηοιπάκμο αθμνμφκ ζηδκ 

εθανιμβή εενιυηδηαξ, ζοκήεςξ απυ θοζζηυ αένζμ ή ιε ηαοζηήνεξ πεηνεθαίμο, 

εκημφημζξ, ζηδκ ηάης πθεονά απυ έκα πενζζηνεθυιεκμ ηφιπακμ πμο πενζέπεζ ηυηημοξ 

ηαθέ, δ δζενβαζία ημο ηααμονδίζιαημξ ιπμνεί κα είκαζ ζοκεπήξ ή αζοκεπήξ (ζε 

πανηίδεξ). Ο ηααμονδζζηήναξ ζοκεπμφξ θεζημονβίαξ πενζζηνεθυιεκμο ηοιπάκμο, υπςξ 

οπμδδθχκεζ ηαζ ημ υκμιά ημο, θαιαάκεζ ημοξ ακαιειζβιέκμοξ ηυηημοξ ημο ηαθέ ζε έκα 

ζοκεπέξ νεφια, ημ μπμίμ πνμμδεφεζ ηαηά ιήημξ ημο εζςηενζημφ ημο πενζζηνεθυιεκμο 

(δζάηνδημο) ηοιπάκμο – δ δζέβενζδ αμδεείηαζ απυ έκα εζςηενζηυ ζπεζνμεζδέξ θνάβια. 

ηδ ζοκέπεζα, μζ ηυηημζ ημο ηαθέ δζένπμκηαζ ιέζα απυ έκα αενυροηημ ηιήια, υπμο 

ιπμνμφκ κα θάαμοκ κενυ ζαέζδξ, πνμημφ ποεμφκ έλς απυ ηδ ζοζηεοή (Smith, 1985a). 

Ζ Jabez Burns (Ζ.Π.Α.) ειθακίγεηαζ ςξ δ πνχηδ εηαζνία πμο πανάβεζ, ημ 1940, έκακ 

επζηοπδιέκμ ηααμονδζζηήνα ζοκεπμφξ θεζημονβίαξ, πνδζζιμπμζχκηαξ ηφιπακμ ιε 

δζάηνδηα ημζπχιαηα (ή –ζε άθθδ ηαηαζηεοαζηζηή δζάηαλδ αοημφ- πενζζηνεθυιεκμ 

ηφθζκδνμ), ηυζμ βζα ηδ δζαδζηαζία ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ημο ηαθέ, υζμ ηαζ βζα ηδκ 

επαηυθμοεδ δζαδζηαζία ρφλδξ ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ. Ζ ζοζηεοή αοηή, ημο 

ηααμονδζζηήνα πενζζηνεθυιεκμο ηοιπάκμο, πμο ηαηαζηεφαζε δ Burns είπε, απυ ηυηε, 

έκα εκζςιαηςιέκμ ζφζηδια επακαηοηθμθμνίαξ ημο εενιμφ αενίμο, εκχ, ιε δεδμιέκδ 

ηδκ ορδθή ακαθμβία ημο θοζζημφ αενίμο, δ εενιμηναζία ημο αενίμο πμο πνεζάγεηαζ, 

είκαζ, ιυθζξ, ηδξ ηάλδξ ηςκ 250
o
C. Σμ πήια 2.3 πμο αημθμοεεί, είκαζ ακηζπνμζςπεοηζηυ 

ημο ιδπακζζιμφ θεζημονβίαξ ημο οκεπμφξ Κααμονδζζηήνα “Thermalo” πμο εζζήβαβε δ 

εηαζνία Burns (Clarke, 1987). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ρήκα 2. 3: Κααμονδζζηήναξ οκεπμφξ Λεζημονβίαξ “Burns Thermalo”. 
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Σμ 1980, δ Probat εζζάβεζ έκακ κέμ ηααμονδζζηήνα πενζζηνεθυιεκμο ηοιπάκμο  

ζοκεπμφξ θεζημονβίαξ, πνδζζιμπμζχκηαξ, λακά, εκζςιαηςιέκμ ζφζηδια 

επακαηοηθμθμνίαξ ημο εενιμφ αενίμο ιε, πανάθθδθδ, απμιάηνοκζδ άπονμο, ζηυκδξ 

ηαζ θμζπχκ ακεπζεφιδηςκ οπμθεζιιάηςκ (Clarke, 1985b).  
 

ΚΑΒΟΤΡΔΙΣΗΡΕ ΡΕΤΣΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΚΛΙΝΗ  

(Fluidized Beds) 

Υαναηηδνζζηζηά ακαθένεηαζ υηζ μ ηααμονδζζηήναξ νεοζημπμζδιέκδξ ηθίκδξ Wolverine 

Jet Zone είκαζ ζοκεπμφξ θεζημονβίαξ. ε αοηυκ, εενιυξ αέναξ ηαηεοεφκεηαζ πνμξ ημοξ 

ηυηημοξ ημο ηαθέ, μζ μπμίμζ ηνμθμδμημφκηαζ πάκς ζ‟ έκακ ηαθακηεουιεκμ ιεηαθμνέα. Ο 

ζοβηεηνζιέκμξ ηααμονδζζηήναξ πνδζζιμπμζήεδηε, ζηδκ Καθζθυνκζα, βζα ημ ηααμφνδζζια 

ηαθέ «ορδθήξ απυδμζδξ» (Sivetz and Desrosier, 1979).  

 

 

ΚΑΒΟΤΡΔΙΣΗΡΕ ΑΤΝΕΦΟΤ ΛΕΙΣΟΤΡΓΙΑ (Batch Coffee Roasters) 

Σα ηεθεοηαία πνυκζα, ιζα ηάζδ πνμξ ιία ιεβαθφηενδ πμζηζθία ζηα πνμσυκηα ημο ηαθέ, έπεζ 

μδδβήζεζ ζε ιζηνυηενεξ εκζαίεξ «επζαανφκζεζξ» ηςκ ηααμονδζζηήνςκ, ηαζ, ςξ εη ημφημο, 

έπεζ παναηδνδεεί ιείςζδ, ζηδκ αβμνά, ηδξ γήηδζδξ ηςκ ηααμονδζζηήνςκ ιεβάθδξ 

πςνδηζηυηδηαξ ηαζ ζοκεπμφξ θεζημονβίαξ. Ακηίεεηα, θυβς ηαζ ηςκ ζφβπνμκςκ ηεπκζηχκ 

εθέβπμο, ηα δζάθμνα πνμσυκηα ηαθέ ιπμνμφκ κα θδθεμφκ ιε ηααμονδζζηήνεξ 

αζοκεπμφξ δζενβαζίαξ, πμο θεζημονβμφκ ζε «πανηίδεξ», ηαζ υπμο δ είζμδμξ εενιυηδηαξ 

ιπμνεί κα ιεηααάθθεηαζ ιε ημ πνυκμ (Illy and Viani, 1995).  

Έηζζ, μζ Κααμονδζζηήνεξ Αζοκεπμφξ Λεζημονβίαξ (Batch Coffee Roasters), δδθαδή 

θεζημονβίαξ ζε πανηίδεξ, πνδζζιμπμζμφκηαζ, ζοκήεςξ, ζε πζμ «εοέθζηηεξ» παναβςβέξ 

ηυηηςκ ηαθέ ηαζ, ζε ακηίεεζδ ιε ημοξ Κααμονδζζηήνεξ οκεπμφξ Λεζημονβίαξ 

(Continuous Coffee Roasters), ιυκμ ιία πνμηαεμνζζιέκδ πμζυηδηα ηυηηςκ ηαθέ 

οθίζηαηαζ εενιζηή επελενβαζία, ζε υθδ ηδ δζάνηεζα εκυξ ηφηθμο θεζημονβίαξ ημοξ 

(Bottazzi et al., 2012). 
 

Μεηαλφ ηςκ Καβνπξδηζηήξσλ Αζπλερνύο Λεηηνπξγίαο (Batch Coffee Roasters), 

ζοπκυηενα ζοκακηχκηαζ μζ δζαηάλεζξ ηςκ μνζγυκηζςκ ηαζ ηάεεηςκ ηααμονδζζηήνςκ 

ηφπμο ηοιπάκμο:  
 

ΟΡΙΖΟΝΣΙΟΙ ΚΑΒΟΤΡΔΙΣΗΡΕ ΠΕΡΙΣΡΕΥΟΜΕΝΟΤ ΣΤΜΠΑΝΟΤ  

(Horizontal, Rotating - Drum Roasters) 

ε αοηή ηδκ πενίπηςζδ, ημ πνμεενιαζιέκμ ηφιπακμ ηνμθμδμηείηαζ ιε ημοξ ηυηημοξ ημο 

ηαθέ ηαζ δ εενιυηδηα εθανιυγεηαζ βζα ημκ απαζημφιεκμ πνυκμ. Ζ δζαδζηαζία αοηή 

μθμηθδνχκεηαζ ιε ημ κενυ ζαέζδξ ηαζ, ηαηυπζκ, μζ ηααμονδζζιέκμζ ηυηημζ ηαθέ 

«εηηεκχκμκηαζ» ζ‟ έκα δίζημ ρφλδξ, ζημ ιπνμζηζκυ ιένμξ ημο ηααμονδζζηήνα, υπμο 

ακαδεφμκηαζ ιδπακζηά, πνμηεζιέκμο κα επζηεοπεεί ηαπεία ρφλδ. Σέθμξ, μζ ηυηημζ ημο 

ηαθέ ιεηαθένμκηαζ ζε δμπείμ απμεήηεοζδξ ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ (Sinnott, 

2011). 
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Οζ Probat, Burns “Thermalo” and Barth “Tornado” είκαζ παναηηδνζζηζημί ηααμονδζζηήνεξ 

πενζζηνεθυιεκμο ηοιπάκμο, αζοκεπμφξ θεζημονβίαξ. Μάθζζηα, μ ηααμονδζζηήναξ Burns 

“Thermalo” δζαθένεζ ζημ υηζ ηα ημζπχιαηα ημο ηοιπάκμο είκαζ δζάηνδηα, βεβμκυξ πμο 

επζηνέπεζ ζηα εενιά αένζα, ηα μπμία εζζένπμκηαζ ζημ πίζς άηνμ ημο ηοιπάκμο, κα 

δζένπμκηαζ ιέζα απυ ημοξ ακαδεουιεκμοξ ηυηημοξ ημο ηαθέ ηαζ, ιέζα απυ ηζξ 

δζαηνήζεζξ, αθμφ πνμδβδεεί δ αθαίνεζδ άπονμο, ζηυκδξ ηαζ θμζπχκ ακεπζεφιδηςκ 

οπμθεζιιάηςκ, κα ηαηαθήβμοκ πίζς ζημκ ηθίαακμ (Clarke, 1985b). Σμ πήια 2.4 πμο 

αημθμοεεί, είκαζ ακηζπνμζςπεοηζηυ ημο ιδπακζζιμφ θεζημονβίαξ ημο Αζοκεπμφξ 

Κααμονδζζηήνα “Thermalo” πμο εζζήβαβε δ εηαζνία Burns (Clarke, 1987). 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ΚΑΘΕΣΟΙ ΚΑΒΟΤΡΔΙΣΗΡΕ  ΜΗ ΠΕΡΙΣΡΕΥΟΜΕΝΟΤ ΣΤΜΠΑΝΟΤ, ΜΕ ΠΣΕΡΤΓΙΑ  

(Vertical, Fixed - Drum Roasters with Paddles) 

Σέημζμο ηφπμο είκαζ μζ ηααμονδζζηήνεξ ηδξ ζεζνάξ Gothot Rapido - Nova πμο 

ηαηαζηεοάγεζ, ιε ιεβάθδ επζηοπία, δ εηαζνία Gothot ζηδ Γενιακία ηαζ ηςκ μπμίςκ μ 

ιδπακζζιυξ θεζημονβίαξ έπεζ, ήδδ, πενζβναθεί ζηδκ πνμδβμφιεκδ οπμεκυηδηα (Clarke, 

1985b). 

 

 

 

 

 

ρήκα 2. 4: Κααμονδζζηήναξ Αζοκεπμφξ Λεζημονβίαξ “Burns Thermalo”. 
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ΚΑΘΕΣΟΙ ΚΑΒΟΤΡΔΙΣΗΡΕ ΠΕΡΙΣΡΕΥΟΜΕΝΗ ΛΕΚΑΝΗ 

(Rotating Bowl) 

ημοξ Κααμονδζζηήνεξ Αζοκεπμφξ Λεζημονβίαξ (Batch Coffee Roasters), 

ζοιπενζθαιαάκεηαζ αηυιδ έκαξ ηφπμξ ηααμονδζζηήνςκ, ηςκ μπμίςκ μ ιδπακζζιυξ 

θεζημονβίαξ ακαπηφπεδηε ζπεηζηά πνυζθαηα: μζ Κάεεημζ Κααμονδζζηήνεξ 

Πενζζηνεθυιεκδξ Λεηάκδξ. Οζ ηααμονδζζηήνεξ αοημφ ημο ηφπμο, ιαγί ιε ημοξ 

μνζγυκηζμοξ ηαζ ημοξ ηάεεημοξ ηααμονδζζηήνεξ ηφπμο ηοιπάκμο, ζοιπθδνχκμοκ ημ 

θάζια ηςκ απμηαθμφιεκςκ, ςξ πκβαηηθώλ Σερληθώλ Καβνπξδίζκαηνο 

(Conventional Roasting), πμο ανίζημκηαζ ζημκ ακηίπμδα ηςκ Σερληθώλ 

Καβνπξδίζκαηνο Τςειήο Απόδνζεο (High Yield Roasting) πμο, υπςξ έπεζ, ήδδ, 

ακαθενεεί, πεηοπαίκμοκ μζ ηααμονδζζηήνεξ ηφπμο αένα (Eggers and Pietsch, 2001).  

Ζ εηαζνία Probat, πνυζθαηα, ηαηαζηεφαζε ηδ ζεζνά ηααμονδζζηήνςκ πενζζηνεθυιεκδξ 

θεηάκδξ RZ (Radial – Turbo). ημοξ ηααμονδζζηήνεξ αζοκεπμφξ θεζημονβίαξ αοημφ ημο 

ηφπμο, μζ ηυηημζ ημο ηαθέ, πμο ηνμθμδμημφκηαζ ζημ ηέκηνμ ιζαξ πενζζηνεθυιεκδξ, 

μνζγυκηζαξ θεηάκδξ ιε έκακ ηάεεημ άλμκα, ιεηαθένμκηαζ ζηδκ πενζθένεζα ηδξ θεηάκδξ, 

αοηήξ, ιέζς θοβυηεκηνδξ δφκαιδξ, δ μπμία επζημονείηαζ απυ αένα ορδθήξ 

εενιμηναζίαξ. Γζα ηδκ επίηεολδ εκυξ ζηαεενμφ (πμθθαπθχκ δίζηςκ) δαηηοθίμο, μζ 

ηυηημζ ημο ηαθέ λακαπέθημοκ ζημ ηέκηνμ, ζε ηοηθχιαηα ζπεζνμεζδμφξ ζπήιαημξ, ηα 

μπμία πενζαάθθμκηαζ απυ γεζηυ αένα. Με ημ ηέθμξ ηδξ δζαδζηαζίαξ ημο ηααμονδίζιαημξ, 

μζ ηυηημζ ημο ηαθέ απμννίπημκηαζ πάκς απυ ηδκ πενζθένεζα (Clarke, 1987). 

ΚΑΒΟΤΡΔΙΣΗΡΕ ΡΕΤΣΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΚΛΙΝΗ 

(Fluidized Beds) 

ημοξ Κααμονδζζηήνεξ Αζοκεπμφξ Λεζημονβίαξ, εηηυξ ηςκ παναπάκς ηααμονδζζηήνςκ 

πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ, ηονίςξ, ζηζξ οιααηζηέξ (Παναδμζζαηέξ) Σεπκζηέξ 

Κααμονδίζιαημξ (Conventional Roasting), ζοιπενζθαιαάκμκηαζ ηαζ μζ ηααμονδζζηήνεξ 

νεοζημπμζδιέκδξ ηθίκδξ. Σέημζμο ηφπμο είκαζ μ πνχημξ ειπμνζηυξ ηααμονδζζηήναξ 

νεοζημπμζδιέκδξ ηθίκδξ, θμβζημφ ιεβέεμοξ: μ ηααμονδζζηήναξ Lurgi Aerotherm. Σμ 

ιεβαθφηενμ ιέβεεμξ ηδξ εηάζημηε «πανηίδαξ» ηυηηςκ ηαθέ πμο δφκαηαζ κα 

επελενβαζηεί μ ηααμονδζζηήναξ αοηυξ, ακένπεηαζ ζηα 50 kg, ιε πνυκμ ηααμονδίζιαημξ 

πμο οπμθμβίγεηαζ ζηα 2 – 4 min. ημκ ηααμονδζζηήνα νεοζημπμζδιέκδξ ηθίκδξ Lurgi 

Aerotherm, δ δζαδζηαζία ημο ηααμονδίζιαημξ πναβιαημπμζείηαζ ιε, έιιεζα 

εενιαζκυιεκμ, αένα πμο δζένπεηαζ ιυκμ ιία θμνά (Clifford and Willson, 1985). 

Βέααζα, ζημοξ Καβνπξδηζηήξεο Αζπλερνύο Λεηηνπξγίαο, ζοιπενζθαιαάκμκηαζ ηαζ μζ 

(Illy and Viani, 1995): 

ΚΑΒΟΤΡΔΙΣΗΡΕ ΚΛΙΝΗ ΠΙΔΑΚΨΝ 

(Spouted Beds) 
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οκμρίγμκηαξ ηα υζα πενζβνάθδηακ ζηζξ παναπάκς ζφβπνμκεξ ηεπκζηέξ 

ηααμονδίζιαημξ, αλίγεζ κα ημκζζεμφκ μζ αηυθμοεεξ δζαδζηαζηζηέξ πανάιεηνμζ, 

ακαθμνζηά ιε ηδ επίηεολδ ηδξ, ηαηά ημ δοκαηυκ, πζμ απμδμηζηήξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ 

ηυηηςκ ηαθέ:  

 Λυβς ημο αολακυιεκμο ηυζημοξ ηδξ εκένβεζαξ ηαζ ηςκ πενζααθθμκηζηχκ γδηδιάηςκ, 

μ ζφβπνμκμξ ελμπθζζιυξ ηααμονδίζιαημξ πενζθαιαάκεζ, ζοκήεςξ, 

επαλαθπθινθνξία ησλ θαπζαεξίσλ, ιεηά ηδκ απμιάηνοκζδ ηςκ ζηενεχκ 

ζςιαηζδίςκ πμο ιεηαθένεζ (άπονμ, ζηυκδ ηηθ.), ιέζς παναιμκήξ επί ημο ηοηθχκα. 

Έηζζ, ημ αένζμ είηε ιεηαθένεηαζ πίζς ζημκ ηαοζηήνα, ή ζε έκακ εενιζηυ 

ιεηαηαοζηήνα, πμο θεζημονβεί ζε εενιμηναζίεξ ιεηαλφ 400 ηαζ 600°C, έηζζ χζηε κα 

ηάρεζ, ηυζμ ηα οπμθεζιιαηζηά ζςιαηίδζα, πμο απυ πενζζζυηενα ηςκ 1.600 

ιεζχκμκηαζ ζε, πενίπμο, ηάης ηςκ 50 mg/Nm
3
, υζμ ηαζ ημ πηδηζηυ μνβακζηήξ φθδξ 

(αενμθφιαηα, ζοιποηκχιαηα ηθπ), πμο οπάνπεζ, υπςξ απαζηείηαζ απυ ημ κυιμ ζε 

μνζζιέκεξ πχνεξ. Ζ οπμθεζιιαηζηή εενιζηή εκένβεζά ημο ιπμνεί κα πνδζζιμπμζδεεί 

βζα ηδκ πνμεένιακζδ ημο εζζενπυιεκμο θνέζημο αένα (Bonnlander et al., 2005). 

 Κνίκεηαζ απαναίηδημ δ δζαδζηαζία ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, κα 

ειέγρεηαη ειεθηξνληθά ή κέζσ ζπρλήο ιήςεο δείγκαηνο ηααμονδζζιέκςκ 

ηυηηςκ. Ο έθεβπμξ ηδξ θεζημονβίαξ ημο ηααμονδίζιαημξ είκαζ, πνμθακχξ, ιζα πμθφ 

ζδιακηζηή δζαδζηαζία, ηαεχξ μπμζαδήπμηε «αθθμίςζδ» ζηζξ πνμαθεπυιεκεξ 

ζοκεήηεξ, ηυζμ ηδξ εενιμηναζίαξ υζμ ηαζ ημο πνυκμο, ιπμνεί κα μδδβήζεζ ζε 

αηαηάθθδθμ, βζα ημκ ηαηακαθςηή, πνμσυκ. Έηζζ, εκχ μζ έθεβπμζ εενιμηναζίαξ 

δφκαηαζ κα νοειζζημφκ αοηυιαηα, εκημφημζξ μ πνυκμξ ηαηά ημκ μπμίμ μζ ηυηημζ 

οπμαάθθμκηαζ ζε εενιυηδηα εθέβπμκηαζ απυ ημκ ηαθεηυπηδ, μ μπμίμξ ηαεμδδβείηαζ, 

ηαηά αάζδ, απ‟ ημ πνχια ηςκ ηυηηςκ, ιε απμηέθεζια είηε κα ζοβηνίκεζ μπηζηά ηα 

δείβιαηα ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ πμο θαιαάκεζ, ιε ηδ πνδζζιμπμίδζδ 

πνυηοπμο δείβιαημξ, ή κα ηα αλζμθμβεί ιε ηδ πνδζζιμπμίδζδ εζδζημφ ιεηνδηή 

ακάηθαζδξ (Fabbri et al., 2011). 

ηo ρήκα 2.5 ηαζ ημκ Πίλαθα 2.1, πμο αημθμοεμφκ, ζοκμρίγμκηαζ ηυζμ μζ ααζζηέξ 

ανπέξ, ζηζξ μπμίεξ ζηδνίγεηαζ δ ζφβπνμκδ ηεπκμθμβία ηααμονδίζιαημξ ηυηηςκ ηαθέ, 

υζμ ηαζ δ ανπή θεζημονβίαξ, ηαεχξ ηαζ ααζζηά παναηηδνζζηζηά, ηςκ δζαθυνςκ εζδχκ 

ηααμονδζζηήνςκ, πμο είηε δζαηίεεκηαζ, ήδδ, πνμξ εονεία ειπμνζηή πνήζδ, ή, 

πνδζζιμπμζμφκηαζ, αηυιδ, ζηα πθαίζζα ηδξ  επζζηδιμκζηήξ ένεοκαξ (Bonnlander et al., 

2005) :  
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ρήκα 2. 5: Κφνζεξ Σεπκζηέξ Κααμονδίζιαημξ. 

 

 

Πίλαθαο 2. 1 : φβπνμκδ Σεπκμθμβία ηςκ ααζζηχκ Σφπςκ Κααμονδζζηήνςκ Καθέ. 

ΣΤΠΟ ΑΡΦΗ ΛΕΙΣΟΤΡΓΙΑ ΦΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

ΟΡΙΖΟΝΣΙΟ 

ΚΑΒΟΤΡΔΙΣΗΡΑ 

ΠΕΡΙΣΡΕΥΟΜΕΝΟΤ

ΣΤΜΠΑΝΟΤ 

 

 

 Με / Υςνίξ Γζάηνδηα 

Σμζπχιαηα 

 Άιεζδ Θένιακζδ, ιε 

Αβςβή, ιέζς εενιχκ 

ημζπςιάηςκ ηοιπάκμο  

 Λεζημονβία αζοκεπήξ 

 Λεζημονβία ζοκεπήξ, ιέζς 

εκυξ εζςηενζημφ 

ιεηαθμνέα 

ΣΕΦΝΙΚΕ 
ΚΑΒΟΤΡΔΙΜΑΣΟ 

ΕΙΔΟΣ ΚΑΒΟΥΡΔΙΣΤΗΡΑ : 

- Οριηόντιοσ, 

  Περιςτρεφόμενου Συμπάνου 

- Κάκετοσ, τακεροφ  

  Συμπάνου με 

   (περιςτρεφόμενα) Πτερφγια   

- Κάκετοσ, Περιςτρεφόμενθσ  

   Λεκάνθσ 

- Ρευςτοποιθμζνθσ Κλίνθσ 

- τροβιλιηόμενθσ 

  Ρευςτοποιθμζνθσ Κλίνθσ 

- Κλίνθσ Πιδάκων  

ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΣ 
ΜΕΤΑΦΟΡΑΣ 

ΘΕΡΜΟΤΗΤΑΣ : 

- με Αγωγι 

- με υναγωγι 

- με Ακτινοβολία 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ 
ΚΑΒΟΥΡΔΙΣΤΗΡΑ : 

- Αςυνεχισ  

 (ςε παρτίδεσ) 

- υνεχισ  

- Τπό Πίεςθ 

------------------------------ 

- υμβατικι 

   Λειτουργία 

- Τψθλισ Απόδοςθσ 

   Λειτουργία 
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 Θενιμηναζίεξ 

Καοζαενίςκ : 400-550
o
C 

 Γζάνηεζα Θενιζηήξ 

Δπελενβαζίαξ : 8,5 – 20 

min 

ΚΑΘΕΣΟ 

ΚΑΒΟΤΡΔΙΣΗΡΑ 

ΠΕΡΙΣΡΕΥΟΜΕΝΗ

ΛΕΚΑΝΗ 

 

 

 Άιεζδ Θένιακζδ – ιε 

οκαβςβή Ρμήξ Θενιχκ 

Αενίςκ 

 Λεζημονβία οκεπήξ, ζε 

υθδ ηδ νμή ημο αενίμο - 

ιε πενζζηνμθή 

 Θενιμηναζίεξ 

Καοζαενίςκ : 480-550
o
C 

 Γζάνηεζα Θενιζηήξ 

Δπελενβαζίαξ : 3 – 6 min 

ΚΑΘΕΣΟ 

ΚΑΒΟΤΡΔΙΣΗΡΑ 

ΜΗ 

ΠΕΡΙΣΡΕΥΟΜΕΝΟ 

ΣΤΜΠΑΝΟΤ             

(ΜΕ ΠΣΕΡΤΓΙΑ) 

 

 

 Άιεζδ Θένιακζδ - ιε 

οκαβςβή Ρμήξ Θενιχκ 

Αενίςκ  

 Λεζημονβία αζοκεπήξ (ζε 

«πανηίδεξ») 

 Θενιμηναζίεξ 

Καοζαενίςκ : 400-450
o
C 

 Γζάνηεζα Θενιζηήξ 

Δπελενβαζίαξ : 3 – 6 min   
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ΚΑΒΟΤΡΔΙΣΗΡΑ 

ΡΕΤΣΟΠΟΙΗΜΕΝΗ 

ΚΛΙΝΗ 

 

 

 Άιεζδ Θένιακζδ ιε 

Ρεοζημπμζδιέκμ Αένζμ 

 Λεζημονβία Αζοκεπήξ (ζε 

«πανηίδεξ») 

 Λεζημονβία οκεπήξ 

 Θενιμηναζίεξ 

Καοζαενίςκ : 240-270
o
C 

 Γζάνηεζα Θενιζηήξ 

Δπελενβαζίαξ : 5 min 

ΚΑΒΟΤΡΔΙΣΗΡΑ 

ΚΛΙΝΗ ΠΙΔΑΚΨΝ 

 

 

 Άιεζδ Θένιακζδ ιε 

Ρεοζημπμζδιέκμ Αένζμ 

 Λεζημονβία Αζοκεπήξ (ζε 

«πανηίδεξ») 

 

Γνήβμνμ Κααμφνδζζια: 

 Θενιμηναζίεξ 

Καοζαενίςκ : 310-360
o
C 

 Γζάνηεζα Θενιζηήξ 

Δπελενβαζίαξ : 1,5 – 6 

min   
 

Ανβυ Κααμφνδζζια: 

 Θενιμηναζίεξ 

Καοζαενίςκ : 230-275
o
C 

 Γζάνηεζα Θενιζηήξ 

Δπελενβαζίαξ : 10 – 20 

min  

 



ΘΔΡΜΗΚΖ ΚΑΣΔΡΓΑΗΑ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ 

58 
 

ΚΑΒΟΤΡΔΙΣΗΡΑ 

ΣΡΟΒΙΛΙΖΟΜΕΝΗ 

ΚΛΙΝΗ 

 

 

 Δθαπηυιεκδ Δζζαβςβή 

ημο Αενίμο 

 πεζνμεζδήξ Κίκδζδ ηςκ 

ηυηηςκ ηαθέ, πνμξ ηα 

πάκς 

 Άιεζδ Μεηαθμνά 

Θενιυηδηαξ, απυ έκα 

ηζκμφιεκμ «ζφζηδια» 

ηθζκχκ 

 Θενιμηναζίεξ 

Καοζαενίςκ : 280
o
C 

 Γζάνηεζα Θενιζηήξ 

Δπελενβαζίαξ : 1,5 – 3 

min   
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 2.4  ΒΑΘΜΟΙ ΚΑΒΟΤΡΓΙΜΑΣΟ 

Σμ πναβιαηζηυ ηααμφνδζζια είκαζ ιζα πνάλδ ελζζμννυπδζδξ, ηαηά ηδ πνμκζηή δζάνηεζα 

ηδξ μπμίαξ, μζ ηυηημζ ημο ηαθέ ζοβηναημφκ υθμ ηαζ πενζζζυηενδ εενιυηδηα, ιε 

απμηέθεζια κα απμηημφκ, ανπζηά, έκα ηζηνζκμπνάζζκμ πνχια, πμο, ηαηυπζκ, 

ιεηαηνέπεηαζ ζε πνοζαθί ηαζ, πνμξ ημ ηέθμξ ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ, πνμζεββίγεζ ηζξ 

απμπνχζεζξ ημο ηαθέ (Sinnott, 2011). Έηζζ, ημ ηααμφνδζζια ιπμνεί κα πενάζεζ απυ ηδκ 

μλφηδηα (ακμζπηυπνςιμ ηααμφνδζζια) έςξ ηαζ ηδκ πζηνάδα (ζημφνμ ηααμφνδζζια), εκχ 

υζμ ιεβαθφηενδ είκαζ δ πνμκζηή ημο δζάνηεζα, ηυζμ πενζζζυηενμ ημκίγεηαζ δ βεφζδ, ζημ 

νυθδια πμο απμδίδμοκ μζ 

ηααμονδζζιέκμζ ηυηημζ ημο ηαθέ 

(Buffo and Cardelli-Freire, 2004). 

Σζξ πενζζζυηενεξ θμνέξ, ιάθζζηα, 

υζμ πζμ έκημκμ είκαζ ημ 

ηααμφνδζζια, ηυζμ πενζζζυηενμ 

ιμζάγμοκ μζ βεφζεζξ υθςκ ηςκ 

ηαθέδςκ, ηαεχξ έκα πναβιαηζηά 

ηαθυ ηααμφνδζζια εα ηαηαηθφζεζ 

ηζξ βεοζηζηέξ απμθήλεζξ ηδξ 

βθχζζαξ ηαζ δε εα ηδξ επζηνέρεζ 

κα βεοηεί ημκ ίδζμ ημκ ηαθέ. 

Χζηυζμ, έκα ζπεηζηά έκημκμ 

ηααμφνδζζια δφκαηαζ κα 

«βθοηάκεζ» ιενζημφξ ηαθέδεξ, 

βεβμκυξ πμο ζοιααίκεζ ιυκμ 

ιέπνζξ εκυξ ζδιείμο, ηαεχξ 

φζηενα απυ έκακ ζοβηεηνζιέκμ 

ααειυ ηααμονδίζιαημξ, υθμζ μζ 

ηαθέδεξ βίκμκηαζ πζηνμί. 

Πανάθθδθα, αέααζα, υζμ πζμ έκημκμ ηαείζηαηαζ ημ ηααμφνδζζια ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, 

ηυζμ ιεβαθφηενδ είκαζ ηαζ δ απχθεζα ηδξ μλφηδηαξ, πμο απμηεθεί, υιςξ, ηδκ πζμ 

επζγδημφιεκδ ζδζυηδηα (Banks et al., 2005). 

ζμ πζμ λδνμί είκαζ μζ ηυηημζ ημο ηαθέ, ηυζμ πζμ βνήβμνα ανπίγεζ δ δζαδζηαζία ηδξ 

πονυθοζδξ, ηαζ, έηζζ, μζ ηυηημζ πμο είκαζ θζβυηενμ πθςνμί (πνμημφ ηααμονδζζημφκ), 

υπςξ μζ robusta, ηααμονδίγμκηαζ πμθφ πζμ βνήβμνα. Ακηίεεηα, μζ βειάημζ οβναζία 

arabica, πμο ηαθθζενβμφκηαζ ζε ιεβάθα ορυιεηνα, πνεζάγμκηαζ θίβμ παναπάκς πνυκμ, 

έηζζ χζηε κα θηάζμοκ ζημ ίδζμ επίπεδμ ηααμονδίζιαημξ. Σμ βεβμκυξ, θμζπυκ, υηζ μζ 

ηυηημζ ηαθέ arabica ηαζ μζ ηυηημζ ηαθέ robusta δεκ απαζημφκ ημκ ίδζμ πνυκμ ρδζίιαημξ, 

μδδβεί ζημ ζοιπέναζια υηζ: ημ ηααμφνδζζια είκαζ ιζα δζαδζηαζία πμο ελανηάηαζ απυ ημκ 

ηφπμ ηαζ ηδκ πνμέθεοζδ ημο ηαθέ (Perrier - Robert, 2002).  

Δπζπθέμκ, ηάεε πχνα ειθακίγεζ δζαθμνεηζηέξ πνμηζιήζεζξ, ηάηζ πμο, επίζδξ, επδνεάγεζ, 

ζε ζδιακηζηυ ααειυ, ηδ δζαδζηαζία ημο ηααμονδίζιαημξ, δ μπμία, μοζζαζηζηά, δεκ 

οπυηεζηαζ ζε ζοβηεηνζιέκεξ νοειίζεζξ, αθθά ζε ζοκήεεζεξ (Smith, 1985a). 
 

Σμ πνυαθδια θμζπυκ έβηεζηαζ ζηα ελήξ (Gloess et al., 2014):  

Δηθόλα 2. 5 : Μεηααμθή ζημ Βαειυ Κααμονδίζιαημξ, ηςκ ηυηηςκ 
ηαθέ πμο οθίζηακηαζ εενιζηή επελενβαζία. 
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 ε πμζμ επίπεδμ ηααμονδίζιαημξ απμδίδεζ ηάεε είδμξ ηαθέ, ηδκ ηαθφηενδ δοκαηή 

βεφζδ. 

 Ακ μ ίδζμξ ηαθέξ, ηααμονδζζιέκμξ ζε δζάθμνα επίπεδα, εα έπεζ δζαθμνεηζηέξ βεφζεζξ. 

Μάθζζηα, αηυιδ ιεβαθφηενδ ζφβποζδ πνμηαθεί ημ βεβμκυξ υηζ μ ίδζμξ ηαθέξ, 

ηααμονδζζιέκμξ ζημκ ίδζμ ααειυ, ζε ορδθυηενδ εενιμηναζία βζα ιζηνυηενμ πνμκζηυ 

δζάζηδια (High Temperatures and Short Times – HTST ), εα δζαθένεζ ζε βεφζδ 

απ‟ υηζ, ακ ηααμονδζζηεί ζε παιδθυηενδ εενιμηναζία βζα ιεβαθφηενμ πνμκζηυ 

δζάζηδια (Low Temperatures and Long Times – LTLT ).  

 

 

Ο ηαθέξ πμο πνμμνίγεηαζ βζα ημ ειπυνζμ, ζπακίςξ ηααμονδίγεηαζ εθαθνά, βζαηί έηζζ 

βίκμκηαζ ειθακή ηοπυκ ρεβάδζα ημο ηυηημο, πμθθά απυ ηα μπμία εα ιπμνμφζακ κα 

ελαθεζθεμφκ ή, ημοθάπζζημκ, κα ηαθοθεμφκ απυ άθθεξ βεφζεζξ, ιε έκα ηαθυ 

ηααμφνδζζια. Υαναηηδνζζηζηά ακαθένεηαζ υηζ, ακ έκαξ ηαθέξ έπεζ ηζξ λεπςνζζηέξ, ζοπκά  

αζοκήεζζηεξ, εοπάνζζηεξ ηαζ μλείεξ ζδζυηδηεξ εκυξ arabica, ιεβάθμο ορμιέηνμο, είκαζ 

πνμηζιυηενμ κα ιδκ ηααμονδζζηεί ηαθά (Smith, 1985a).  

Σεθζηά, αοηυ πμο, ζηδκ πναβιαηζηυηδηα, επζδζχηεηαζ είκαζ έκα θαιπενυ, ηαζ υπζ ιμοκηυ, 

ηααμφνδζζια, ηαεχξ δ ιμοκηάδα ιπμνεί κα ζδιαίκεζ οπεναμθζηή λήνακζδ ή 

θακεαζιέκδ επελενβαζία. Δπίζδξ, έκα, ηαθήξ πμζυηδηαξ, δείβια ηυηηςκ, πνέπεζ κα έπεζ 

μιμζμιμνθία, αθμφ ιζα πμζηζθία πνςιάηςκ, ζδζαίηενα «παθ», ιπμνεί κα ζδιαίκεζ 

πνυςνδ ζοθθμβή, ηαηή ηαλζκυιδζδ ηςκ ηανπχκ ηαζ δζαθμνεηζηά επίπεδα γφιςζδξ ηαζ 

λήνακζδξ ζηδ θοηεία. διεζχκεηαζ υηζ, παναιμνθςιέκμζ, ζπαζιέκμζ ηυηημζ ή απθχξ 

ηυηημζ ζε ιεβάθδ πμζηζθία ιεβεεχκ, έπμοκ αηακυκζζημ ηααμφνδζζια, βζαηί ηα 

δζαθμνεηζηά ιεβέεδ πμο ηααμονδίγμκηαζ ιαγί, απμηημφκ ηαζ δζαθμνεηζηά πνχιαηα 

(Ranken et al., 1997).    

πςξ ζοιααίκεζ ζηδκ μνμθμβία ηςκ βεοζζβκςζηχκ, έηζζ ηζ εδχ, δεκ οπάνπμοκ 

ηοπμπμζδιέκμζ μνζζιμί ηςκ δζαθυνςκ ααειχκ ηααμονδίζιαημξ. Οζ μνζζιμί πμο 

πνδζζιμπμζμφκηαζ ζοπκυηενα βζα ηα ηααμφνδζζια είκαζ (Clarke, 1985b):  
 

 

 

«Διαθξύ - Light», «Μεζαίν - Medium» ηαζ «θνύξν - Dark». 
 

Χζηυζμ, μζ ηαθέδεξ ζπακίςξ ηααμονδίγμκηαζ «εθαθνά», εκχ, πανάθθδθα, οπάνπμοκ 

πμθθμί εκδζάιεζμζ ααειμί ιεζαίμο ηαζ ζημφνμο ηααμονδίζιαημξ.  

οκδοάγμκηαξ, θμζπυκ, ηζξ δζάθμνεξ απυρεζξ ιπμνεί ηακείξ κα μδδβδεεί ζημοξ 

παναηάης μνζζιμφξ, μζ μκμιαζίεξ ηςκ μπμίςκ (ηονίςξ βεςβναθζηά μκυιαηα), είκαζ 

πζεακυ κα ακαβνάθμκηαζ ζε ηοπμπμζδιέκμοξ ηαθέδεξ ηδξ αβμνάξ (Sivetz and Desrosier, 

1979, Smith, 1985a):  
 

New England (Light):   

Υξώκα αλνηρηό θαθέ – Ξδνυξ ηαθέξ ιε βεφζδ ζακ ρδιέκμ 

ζζηάνζ.  

Σμ ζοβηεηνζιέκμ ηααμφνδζζια εκδείηκοηαζ, ιυκμ, βζα ζδζαίηενα 

ηαθήξ πμζυηδηαξ, θίκμοξ ή, ηαθθζενβδιέκμοξ ζε ιεβάθμ 

ορυιεηνμ, arabica. Δίκαζ ορδθήξ μλφηδηαξ ηζ υπζ ιε ηυζμ βειάημ ζχια. 
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American (Medium):   

Υξώκα θαθέ ιε λδνή επζθάκεζα – Ξεπςνίγεζ ιζα ιζηνή μλφηδηα, 

αθθά ιε έκακ ηυκμ πζμ πθμφζζμ ηαζ βθοηυ απυ ημ εθαθνφ 

ρήζζιμ. 

Οκμιάγεηαζ, επίζδξ, ηααμφνδζζια «ηακμκζηυ» ή «ηαζηακυ». 

Γίκεζ ηααμονδζζιέκμοξ ηυηημοξ ηαθέ πςνίξ εθαζχδεζξ επζθάκεζεξ. 

 

Viennese ή Light French (Dark):   

Υξώκα, ειαθξώο, ζθνύξν θαθέ ιε ηάπμζα θάδζα ζηδκ 

επζθάκεζα – Ηζμννμπδιέκδ μλφηδηα ιε βειάηδ, πθμφζζα ηαζ 

βθοηυπζηνδ βεφζδ – Πζεακχξ άνςια ηαιέκμο ή ηάναμοκμο. 

Πνυηεζηαζ βζα αιενζηάκζημ υνμ, πμο ζδιαίκεζ ηααμφνδζζια 

εθαθνχξ ζημονυηενμ απυ ημ ιεζαίμ. Οζ ηυηημζ είκαζ δζάζηζηημζ, ιε ζημφνεξ ηαζηακέξ 

ηδθίδεξ ηαζ θίβμ θάδζ ζηδκ επζθάκεζά ημοξ.  

 

French (Dark):   

Υξώκα, ζρεηηθά, βαζύ θαθέ ιε εθαθνφ θάδζ ζηδκ επζθάκεζα – 

Γθοηυπζηνδ βεφζδ, πςνίξ μλφηδηα. 

Οκμιάγεηαζ, επίζδξ, ηααμφνδζζια «ημοαακέγζημ» ηαζ πνυηεζηαζ 

βζα ημ θεβυιεκμ βαθθζηυ ηααμφνδζζια. 

 

Espresso (Dark):   

Υξώκα, ζθνύξν θαθέ – Ζ επζθάκεζα ιπμνεί κα έπεζ απυ θίβμ, 

ιέπνζ πάνα πμθφ, θάδζ, ακάθμβα ιε ημ ρήζζιμ – Πθμφζζμ άνςια 

– Γειάηδ βεφζδ – Ήπζα Ολφηδηα, αθθά πμηέ πζηνυξ. 

 

 

Italian (Dark):   

Υξώκα πνιύ ζθνύξν θαθέ, ειαθξώο καύξν ιε πμθφ θάδζ 

ζηδκ επζθάκεζα – Καπκζζηή βεφζδ ηαζ βθοηυπζηνδ επίβεοζδ – Οζ 

πενζζζυηενμζ ρήζηεξ ζηαιαημφκ εδχ. 

ηδκ Αιενζηή, πζμ ζημφνμ απ‟ υηζ ζηδκ Ηηαθία, ιπμνεί κα 

μκμιαζηεί ηαζ ηααμφνδζζια espresso. πεδυκ ιαφνμ ηαζ πμθφ εθαζχδεξ, δ βεφζδ πμο 

ηονζανπεί είκαζ εηείκδ ημο ηααμονδίζιαημξ ηαζ υπζ ημο ηαθέ. 

Continental ή Dark French ή Spanish (Dark):   

Υξώκα πνιύ βαζύ θαθέ, ζρεδόλ καύξν ιε πάνα πμθφ θάδζ 

ζηδκ επζθάκεζα – 

Απεοεφκεηαζ ζε πμθφ ζοβηεηνζιέκμοξ πεθάηεξ. 
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Ακαθένεηαζ ηαζ ςξ «δζπθυ ηααμφνδζζια», εκχ μκμιάγεηαζ, επίζδξ, ηαζ ηααμφνδζζια 

«Νέαξ Ονθεάκδξ» ηαζ «εονςπασηυ». Σμ πνχια είκαζ αοηυ ηδξ ημοαενημφναξ ηαζ 

πενζβνάθεηαζ ςξ πμθφ ζημφνμ, ζημφνμ βαθθζηυ ηαζ αανφ. 

 
 

Αηυιδ ηζ ακ οπήνπε παβηυζιζα ζοιθςκία βζα ηδκ ενιδκεία ηςκ πνμακαθενυιεκςκ 

υνςκ, δεκ εα οπήνπε βεκζηή μιμθςκία ςξ πνμξ ημ πυζμ πμθφ ή θίβμ πνέπεζ κα 

ηααμονδίγμκηαζ ζοβηεηνζιέκεξ πμζηζθίεξ ηαθέ. Έηζζ, ζηδκ Αιενζηή, υθα ηα 

ηααμονδίζιαηα βίκμκηαζ πζμ ζημφνα, ίζςξ θυβς ηδξ έιθαζδξ ζημκ espresso, ηαεχξ ηαζ 

ζηα πμηά ιε αάζδ ημκ espresso, ηα μπμία εεςνμφκηαζ δ ημνοθή ηδξ επζηήδεοζδξ. 

Πενζβνάθεηαζ, θμζπυκ, ζηδ αζαθζμβναθία αηυιδ ιζα μκμιαημθμβία, ααζζζιέκδ ζηα 

αιενζηακζηά πνυηοπα ρδζίιαημξ ημο 19
μο

 αζχκα.  

ημκ Πίκαηα 2.2 πμο αημθμοεεί, δίκμκηαζ ηα ααζζηά παναηηδνζζηζηά ηδξ αιενζηάκζηδξ, 

αοηήξ, ιεευδμο μκμιαημθμβίαξ ηςκ δζαθυνςκ ααειχκ ηααμονδίζιαημξ ηςκ ηυηηςκ ημο 

ηαθέ (Μακμοζίδδξ, 2009): 

 

Πίλαθαο 2. 2 : Αιενζηάκζηδ Γζααάειζζδ Κααμονδίζιαημξ. 

ΒΑΘΜΟ 

ΚΑΒΟΤΡΔΙΜΑΣΟ 
ΦΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

Cinnamon  

(ή Half City) 

 
Υνχια ακμζπηυ ηαθέ, ηακεθί. 

Πμθφ εθαθνφ ρήζζιμ. 

American 

 Υνχια ακμζπηυ ηαθέ. 

Δθαθνφ ρήζζιμ. 

City 

 Υνχια εθαθνχξ πζμ ζημφνμ 

απυ ημ ζοκδεζζιέκμ. 

Μέηνζα εθαθνφ ρήζζιμ. 

Full City 

 

 

Υνχια πζμ ζημφνμ απυ ημ 

ζοκδεζζιέκμ, ιε θίβμ θάδζ ζηδκ 

επζθάκεζα. 

Μέηνζμ ρήζζιμ. 
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Vienna 

 Υνχια εθαθνφ ζημφνμ ηαθέ, ιε 

θίβμ θάδζ ζηδκ επζθάκεζα. 

Μέηνζα ζημφνμ ρήζζιμ. 

Dark 

(ή French) 

 
Υνχια ζημφνμ ηαθέ, ιε 

βοαθζζηενή επζθάκεζα.  

ημφνμ ρήζζιμ - Κάηζ ιεηαλφ 

ημο French ηαζ ημο Espresso. 

Heavy 

(ή Italian) 

 Υνχια πμθφ ζημφνμ ηαθέ, 

ζζμδφκαιμ ιε ημκ Italian. 

Πμθφ ζημφνμ ρήζζιμ. 
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 3.1  Ζ ΖΜΑΙΑ ΣΟΤ ΜΖΥΑΝΙΜΟΤ ΜΔΣΑΦΟΡΑ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ 

Ζ εενιμηναζία ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, δ ιάγα ηςκ ηυηηςκ (πμο είκαζ ζοκάνηδζδ ηδξ 

εενιμηναζίαξ), αθθά ηαζ δ πνμκζηή δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ, απμηεθμφκ 

εειεθζχδεζξ παναιέηνμοξ ηδξ δζαδζηαζίαξ ηααμονδίζιαημξ ημο ηαθέ. Δίκαζ πνμθακέξ, 

υηζ δ εενιμηναζία ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηαζ δ πνμκζηή ηδξ 

δζάνηεζα ελανηχκηαζ, ζε ζδιακηζηυ ααειυ, απυ ημ Μδπακζζιυ Μεηαθμνάξ Θενιυηδηαξ 

πμο εθανιυγεηαζ, ηάεε θμνά, ιέζς ηδξ εηάζημηε ηεπκμθμβζηήξ ιεευδμο πμο επζθέβεηαζ 

(Bonnlander et al., 2005). 

πςξ έπεζ, ήδδ, ακαθενεεί, μζ θοζζηέξ ηαζ πδιζηέξ δζενβαζίεξ ζηα πθαίζζα ηδξ εενιζηήξ 

επελενβαζίαξ ημο ηαθέ είκαζ πμθφπθμηεξ. Δλίζμο ζφκεεηδ είκαζ, υιςξ, ηαζ δ δζαδζηαζία 

δζενεφκδζδξ ηςκ ηνυπςκ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ (Fabbri et al., 2011). Χξ εη ημφημο, 

ιυκμ ηαηά πνμζέββζζδ οπμθμβζζιμί είκαζ δοκαηυκ κα επζηεοπεμφκ. Πανάθθδθα, ημ 

βεβμκυξ αοηυ μθείθεηαζ ηαζ ζημ υηζ ημ θαζκυιεκμ Μεηαθμνάξ Θενιυηδηαξ πμο θαιαάκεζ 

πχνα ζηα πθαίζζα ηδξ δζαδζηαζίαξ ημο ηααμονδίζιαημξ είκαζ αζηαεέξ. Παν 'υθα αοηά, δ 

εεςνία ηδξ Μεηαθμνάξ Θενιυηδηαξ ζοκηεθεί ηαεμνζζηζηά ζημ κα ηαηακμδεεί δ 

δζαδζηαζία ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ (Clarke and Vitzthum, 

2001). 

ε έκα βεκζηυηενμ πθαίζζμ, μζ ιδπακέξ ηααμονδίζιαημξ ηαθέ ιεηαθένμοκ εενιυηδηα 

ζημοξ ηυηημοξ ημο ηαθέ, πμο οπμαάθθμκηαζ ζε εενιζηή επελενβαζία, ιέζς 

πλαγσγήο, Αγσγήο ή/ηαζ Αθηηλνβνιίαο. Μάθζζηα, ζε ηάεε δζαθμνεηζηυ ηφπμ 

ηααμονδζζηήνα, ημ θαζκυιεκμ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ πναβιαημπμζείηαζ ιέζς 

δζαθμνεηζηχκ ζοκδοαζιχκ ηςκ παναπάκς ιδπακζζιχκ. φιθςκα ιε ημοξ βενιακμφξ 

ηαηαζηεοαζηέξ, ζημοξ Κααμονδζζηήνεξ ηφπμο Σοιπάκμο δ ιεηαθμνά εενιυηδηαξ 

βίκεηαζ ηαηά 70% ιέζς οκαβςβήξ ηαζ ηαηά 30% ιέζς Αβςβήξ, εκχ ζημοξ 

Κααμονδζζηήνεξ ηφπμο Αένα δ ιεηαθμνά εενιυηδηαξ βίκεηαζ, ζπεδυκ, ελ‟ μθμηθήνμο 

ιέζς οκαβςβήξ (Scott, 2014). Πζμ ζοβηεηνζιέκα, ζημοξ Κααμονδζζηήνεξ ηφπμο 

Σοιπάκμο, ιεηαθμνά εενιυηδηαξ παναηδνείηαζ απυ ηo (εενιαζκυιεκμ) αένζμ πνμξ ηδ 

ιεηαθθζηή επζθάκεζα ημο ηοιπάκμο ηδξ ζοζηεοήξ (Δμσηεξηθή Μεηαθνξά Θεξκόηεηαο: 

Μεηαθνξά κε πλαγσγή) ηαζ, ηαοηυπνμκα, απυ ηδκ επζθάκεζα ημο ηοιπάκμο ζηδκ 

επζθάκεζα, ανπζηά, ημο ηυηημο ημο ηαθέ (Δμσηεξηθή Μεηαθνξά Θεξκόηεηαο: 

Μεηαθνξά κε Αγσγή) ηαζ, εκ ζοκεπεία, ζημ εζςηενζηυ ημο (Δζσηεξηθή Μεηαθνξά 

Θεξκόηεηαο: Μεηαθνξά κε Αγσγή). Ακηίεεηα, ζημοξ Κααμονδζζηήνεξ ηφπμο Αένα, 

ιεηαθμνά εενιυηδηαξ παναηδνείηαζ απυ ηo (εενιαζκυιεκμ) αένζμ πνμξ ηδκ επζθάκεζα 

ημο ηυηημο ημο ηαθέ (Δμσηεξηθή Μεηαθνξά Θεξκόηεηαο: Μεηαθνξά κε πλαγσγή) 

ηαζ, εκ ζοκεπεία, απυ ηδκ επζθάκεζα πνμξ ημ εζςηενζηυ ημο ηυηημο (Δζσηεξηθή 

Μεηαθνξά Θεξκόηεηαο: Μεηαθνξά κε Αγσγή) (Castellanos-Onorio et al., 2011). 

Δπζπθέμκ, ζδιεζχκεηαζ υηζ δ ιεηαθμνά εενιυηδηαξ πνμξ ιειμκςιέκμοξ ηυηημοξ ηαθέ, 

είκαζ δζαθμνεηζηή, εκ ζοβηνίζεζ ιε ηδ ιεηαθμνά εενιυηδηαξ ζε ιζα ηθίκδ ηυηηςκ. 

Μάθζζηα, μζ, ήδδ, οπμθμβζζιέκεξ ηζιέξ ημο Κύξηνπ πληειεζηή Μεηαθνξάο 

Θεξκόηεηαο (πληειεζηήο πλαγσγήο) είκαζ ορδθυηενεξ, απυ εηείκεξ πμο αθμνμφκ 

ζε ιειμκςιέκμοξ ηυηημοξ ηαθέ, ιε ηδκ ίδζα επζθακεζαηή ηαπφηδηα. Χζηυζμ, δ 

πναβιαηζηή δζαδζηαζία ηααμονδίζιαημξ ακαιέκεηαζ κα ειθακίζεζ ηζιέξ ημο ηφνζμο 

ζοκηεθεζηή ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ ζηδκ πενζμπή ιεηαλφ ηςκ δφμ ηαιποθχκ, πμο 
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ζπδιαηίγμκηαζ. Ζ παναπάκς δζαπίζηςζδ απεζημκίγεηαζ ζημ πήια 3.6, πμο παναηίεεηαζ 

ζηδκ οπμεκυηδηα 3.5.3, πμο αημθμοεεί. Με ημκ ηνυπμ αοηυ, πνμηφπημοκ μζ ελήξ δφμ 

ζδιακηζηέξ ζοκέπεζεξ (Illy and Viani, 1995):  

- ιζα ιζηνή αφλδζδ ζηδ ιεηαθμνά εενιυηδηαξ είκαζ δοκαηή ζε ορδθυηενεξ ηαπφηδηεξ 

- δ αεθηίςζδ ηδξ ελςηενζηήξ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ είκαζ πενζμνζζιέκδ, θυβς ηδξ 

ακηίζηαζδξ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ ηδξ εζςηενζηήξ δμιήξ ημο ηυηημο ηαθέ. 

Πανά ημ βεβμκυξ υηζ ιζα ζοιπζεζιέκδ ηθίκδ ηυηηςκ ηαθέ απμδίδεζ ηδκ ορδθυηενδ ηζιή 

ημο ζοκηεθεζηή ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ, ημ αδζαιθζζαήηδημ πθεμκέηηδια ηδξ 

πνδζζιμπμίδζδξ νεοζημπμζδιέκςκ αενίςκ, ζηα πθαίζζα ηδξ δζαδζηαζίαξ ημο 

ηααμονδίζιαημξ, βίκεηαζ ακηζθδπηυ απυ ηδ πέζδ (8), πμο παναηίεεηαζ ακαθοηζηά ζηδκ 

Δκυηδηα 3.6.1. Σμ βεβμκυξ αοηυ μθείθεηαζ, μοζζαζηζηά, ζημ υηζ δ πενζμπή ηδξ επζθάκεζαξ 

(Acs) ηςκ νεοζημπμζδιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ, είκαζ ζε άιεζδ επαθή ιε ηα εενιά αένζα ηαζ, 

άνα, δ ιεηαθμνά εενιυηδηαξ είκαζ πζμ απμηεθεζιαηζηή ηαζ επζηοβπάκεηαζ ιε ιεβαθφηενδ 

μιμζμβέκεζα (Vincent, 1977).  

οκμρίγμκηαξ, θμζπυκ, είκαζ ηαηακμδηυ υηζ πανά ηζξ δοζημθίεξ πμο ειθακίγεζ, ςξ πνμξ 

ηδκ ηαηακυδζδ, ημ πμθφπθμημ ζφζηδια ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ ζηα πθαίζζα ηδξ 

εενιζηήξ επελενβαζίαξ ηυηηςκ ηαθέ, δ δζενεφκδζή ημο ηνίκεηαζ ζδζαίηενα ζδιακηζηή, 

ηαεχξ, έηζζ, επζηοβπάκεηαζ ιζα ηαθή ηαζ άιεζδ εηηίιδζδ ηαζ πνυαθερδ ηδξ δζαδζηαζίαξ 

ημο ηααμονδίζιαημξ. Καη‟ επέηηαζδ, δ πνμζέββζζδ, αοηή ηδξ εεςνίαξ ιεηαθμνάξ 

εενιυηδηαξ ζοκηεθεί ζημ κα θδθεεί έκα, ορδθήξ ηαζ, ηονίςξ, ζηαεενήξ πμζυηδηαξ, ηεθζηυ 

πνμσυκ ηααμονδζζιέκμο ηαθέ. Σέθμξ, ζδιεζχκεηαζ υηζ, υπςξ ηαζ ζε άθθεξ δζενβαζίεξ 

πδιζηήξ ιδπακζηήξ, εηείκμ πμο πανμοζζάγεζ, μοζζαζηζηά, εκδζαθένμκ είκαζ (Burmester 

and Eggers, 2010):  
 

 μ πνμζδζμνζζιυξ ηςκ απαζηήζεςκ ζε εενιυηδηα (πναηηζηά),  
 

 μ οπμθμβζζιυξ ηδξ πναβιαηζηά απαζημφιεκδξ εενιζηήξ εκένβεζαξ ηαηά ηδ δζαδζηαζία 

ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηαθέ, ηαεχξ ηαζ  
 

 μ ηαεμνζζιυξ ηςκ ααζζηχκ παναιέηνςκ ηαζ ζοκηεθεζηχκ πμο οπεζζένπμκηαζ ζημ 

ιδπακζζιυ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ, ζηα πθαίζζα ηδξ επελενβαζίαξ ημο ηαθέ.  

 

 

ηελ προζπάζεηα, όκφς, ηες δηερεύλεζες ηοσ Μεταληζκού Μεηαθοράς Θερκόηεηας είλαη, 

αρτηθά, κείδολος ζεκαζίας ε θαηαλόεζε ηοσ ζερκοθραζηαθού προθίι ποσ ταραθηερίδεη ηοσς 

θόθθοσς ηοσ θαθέ, ζηα πιαίζηα ηες ζερκηθής θαηεργαζίας ποσ ασηοί σθίζηαληαη: 
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 3.2  ΘΔΡΜΟΚΡΑΙΑΚΟ ΠΡΟΦΙΛ ΚΟΚΚΟΤ ΚΑΦΔ 

Σμ ζεξκνθξαζηαθό πξνθίι ημο ηυηημο ηαθέ, δδιζμονβείηαζ θυβς ηδξ ιεηαθενυιεκδξ, 

ζημκ ηυηημ, εενιζηήξ εκένβεζαξ ηαζ απμηεθεί, μοζζαζηζηά, ηδ εενιμηναζζαηή δζααάειζζδ 

απυ ηδκ ελςηενζηή επζθάκεζα ημο ηυηημο πνμξ ημκ πονήκα. Δίκαζ ιία πμθφ ζδιακηζηή 

πανάιεηνμξ, πμο επδνεάγεζ ηδκ πμζυηδηα ημο ηααμονδζζιέκμο ηυηημο ηαθέ (Yeretzian 

et al., 2002).  

Δίκαζ πνμθακέξ, υηζ δ μνζαηή γχκδ εκυξ ηυηημο ηαθέ εενιαίκεηαζ πζμ βνήβμνα απυ ημκ 

πονήκα ημο. Ζ δζαπίζηςζδ αοηή ακαπανίζηαηαζ ηαζ ζημ πήια 3.1 πμο αημθμοεεί. ημ 

ζπήια αοηυ, θαίκεηαζ υηζ ηδ πνμκζηή ζηζβιή ηςκ 180 s ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ημο 

ηυηημο ηαθέ, ιε εενιυ αένα (εενιμηναζίαξ 230
μ
C), δ εενιμηναζία ηδξ επζθάκεζαξ ημο 

ηυηημο είκαζ, ήδδ, ίζδ ιε 232
ν
C, εκχ, ιε ηδ θμνά πμο απεζημκίγεηαζ ηαζ ζημ ζπήια, δ 

εενιμηναζία ζημκ πονήκα ημο ηυηημο ηαθέ πνμζδζμνίγεηαζ ίζδ ιε 216
ν
C. Χξ εη ημφημο, 

οπάνπεζ ιζα εενιμηναζζαηή δζαθμνά ηδξ ηάλδξ ηςκ 16
μ
C. διεζχκεηαζ υηζ ιε ηζξ 

απμπνχζεζξ ημο ηυηηζκμο πνχιαημξ απεζημκίγμκηαζ μζ πενζμπέξ ημο ηυηημο ηαθέ πμο 

ειθακίγμοκ ηζξ ορδθυηενεξ εενιμηναζζαηέξ ηζιέξ (Alonso-Torres et al., 2013): 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ιμζα, ζημ πήια 3.2 πμο αημθμοεεί, ακαπανίζηακηαζ ζημ ίδζμ δζάβναιια, μζ 

εενιμηναζζαηέξ ηαιπφθεξ (ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο) ηδξ επζθάκεζαξ ηαζ ημο πονήκα, 

ακηίζημζπα, εκυξ ιειμκςιέκμο ηυηημο ηαθέ πμο οπμαάθθεηαζ ζε εενιζηή επελενβαζία 

ιε αένζμ εενιμηναζίαξ 250
μ
C. Καζ ζηδκ πενίπηςζδ αοηή, είκαζ ειθακήξ δ 

εενιμηναζζαηή δζαθμνά πμο δζαιμνθχκεηαζ, ηαζ πμο είκαζ απμηέθεζια ημο βεβμκυημξ 

υηζ δ επζθάκεζα ημο ηυηημο εενιαίκεηαζ πζμ βνήβμνα, ζε ζπέζδ ιε ημκ πονήκα (Clarke 

and Vitzthum, 2001): 

ρήκα 3. 1 : Θενιμηναζζαηυ Πνμθίθ ηυηημο ηαθέ, ιεηά ηα πνχηα 180 s ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ημο ιε αένα 
εενιμηναζίαξ 230

μ
C. Ζ πνςιαηζηή ηθίιαηα ζηα ανζζηενά, ακηζπνμζςπεφεζ ηδκ ηθίιαηα ηδξ εενιμηναζίαξ. 

232
ν
C 

216
ν
C 

Θεξκνθξαζία Θεξκνύ Αέξα: 230
ν
C 
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ρήκα 3. 2: Θενιζηή Δπελενβαζία ιειμκςιέκμο ηυηημο ηαθέ, πμο οπμαάθθεηαζ ζε εενιυ αένζμ εενιμηναζίαξ 
250

μ
C. 

 
 

Σέθμξ, ζημ πήια 3.3 πμο αημθμοεεί, ακαπανίζηακηαζ ζημ ίδζμ δζάβναιια, μζ 

εενιμηναζζαηέξ ηαιπφθεξ (ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο) εκυξ ιειμκςιέκμο ηυηημο ηαθέ, 

πμο οπμαάθθεηαζ ζε εενιζηή επελενβαζία ιε αένζμ εενιμηναζίαξ 190
μ
C, 240

μ
C ηαζ 

300
μ
C, ακηίζημζπα. Παναηδνείηαζ, ιε αάζδ ημ ζπήια, υηζ δ ζοκμθζηή εενιμηναζία ημο 

ηυηημο αημθμοεεί ηδκ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ ημο εενιμφ αενίμο (Hernández et al., 

2007): 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αλίγεζ, ςζηυζμ, κα ζδιεζςεεί πςξ πμθθμί είκαζ μζ ζοββναθείξ πμο ακαθένμοκ υηζ μζ, 

ελαζνεηζηά, βνήβμνα ηααμονδζζιέκμζ ηυηημζ ηαθέ ειθακίγμοκ ανηεηά πζμ «ακμζπηυ» 

πνχια ζημκ πονήκα, ζε ζπέζδ ιε ηζξ ελςηενζηέξ πενζμπέξ ημοξ (Burmester and Eggers, 

2010). 

Υξόλνο Θεξκηθήο Δπεμεξγαζίαο (min) 

Θ
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ό
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θ
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π

 (
ν
C

) 

Θεξκνθξαζίεο 

ζηελ επιθάνεια ηνπ θόθθνπ 

ζηνλ πσρήνα ηνπ θόθθνπ 

Θ
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ξ
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ία
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ό
θ
θ

ν
π

 (
ν
C

) 

Υξόλνο Θεξκηθήο Δπεμεξγαζίαο (s) 

ρήκα 3. 3: Δλέθζλδ ηδξ εενιμηναζίαξ ιειμκςιέκμο ηυηημο ηαθέ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο, βζα δζαθμνεηζηέξ 
εενιμηναζίεξ αενίμο. 
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 3.3  ΠΡΑΚΣΙΚΔ ΑΠΑΙΣΖΔΙ Δ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ 

Ακαθμνζηά ιε ηζξ απαζηήζεζξ ζε εενιυηδηα, ζηα πθαίζζα ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ 

ηυηηςκ ηαθέ, έπεζ δδιμζζεοηεί έκαξ εηηεκήξ ανζειυξ οπμθμβζζιχκ, ηονίςξ, απυ ημοξ 

Vincent et al. (1977) ηαζ Sivetz and Desrosier (1979). Οζ οπμθμβζζιμί, αοημί, ααζίγμκηαζ 

ζε πναβιαηζηά πεζναιαηζηά δεδμιέκα, θαιαάκμκηαξ, ηάεε θμνά, οπυρζκ ηδκ ελχεενιδ 

εενιυηδηα πμο πανάβεηαζ. 

Χζηυζμ, ιεβαθφηενμ εκδζαθένμκ, απυ πναηηζηήξ απυρεςξ, πανμοζζάγμοκ ηα ζημζπεία 

πμο δζαηίεεκηαζ απυ ημοξ ηαηαζηεοαζηέξ ηςκ ιδπακχκ ηααμονδίζιαημξ ηαθέ ηδξ 

ζφβπνμκδξ αζμιδπακίαξ. ηδκ πνάλδ, θμζπυκ, μζ θαζαξέο απαηηήζεηο ζε ζεξκόηεηα βζα 

ηδ εενιζηή επελενβαζία ημο ηαθέ, εηηζιμφκηαζ ηαθφηενα ιε αάζδ ηα δεδμιέκα 

ηαηακάθςζδξ ηαοζίιμο (εθαίμο), πμο θαιαάκμκηαζ απυ ημοξ ηαηαζηεοαζηέξ (Clarke, 

1985b): 

Υαναηηδνζζηζηά, ακαθένεηαζ υηζ δ απυδμζδ πμο ακηζζημζπεί ζε ηααμονδζζηήνεξ ηδξ 

ζεζνάξ Gothot Rapido – Nova, ιε ή πςνίξ ζφζηδια ακαηοηθμθμνίαξ είκαζ 320 kcal αλά 

θηιό «πξάζηλνπ» θαθέ. 

ιςξ, ηαζ πάθζ ζηδκ πνάλδ, οπάνπμοκ, ή ιπμνεί κα οπάνπμοκ, πεξαηηέξσ απαηηήζεηο 

ζε ζεξκόηεηα ζε ιζα εβηαηάζηαζδ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ηαθέ. Πζμ ζοβηεηνζιέκα, 

επζπθέμκ εενιυηδηα απαζηείηαζ ζηδκ πενίπηςζδ ηαφζδξ ή απμιάηνοκζδξ ηςκ 

μνβακζηχκ νοπμβυκςκ μοζζχκ πμο πενζέπμκηαζ ζηα ηαοζαένζα ή ζηα αένζα ελυδμο. Ζ 

εενιυηδηα, αοηή, είκαζ ηδξ ίδζαξ ηάλδξ ιεβέεμοξ ιε ημ πμζυ εενιυηδηαξ πμο απαζηείηαζ 

βζα ηδκ πναβιαημπμίδζδ ηδξ ίδζαξ ηδξ δζαδζηαζίαξ ημο ηααμονδίζιαημξ. Πνυηεζηαζ βζα 

ιζα πθδνμθμνία πμο ηαζ πάθζ ηαείζηαηαζ πζμ πνήζζιδ, υηακ θαιαάκεηαζ απυ ημοξ 

ηαηαζηεοαζηέξ (Clarke, 1987): 

Γζα πανάδεζβια, ιε αάζδ ημοξ ηαηαζηεοαζηέξ, ακαθένεηαζ υηζ μζ ηααμονδζζηήνεξ ηδξ 

ζεζνάξ Gothot Rapido – Nova απμδίδμοκ έκα πμζυ εενιυηδηαξ φρμοξ 370 kcal αλά 

θηιό «πξάζηλνπ» θαθέ, βζα ηαφζδ ζ‟ έκακ ελςηενζηυ ιεηαηαοζηήνα, ζημοξ 450
μ
C. 

Μάθζζηα, αηυιδ ορδθυηενα είκαζ ηα πμζά εενιυηδηαξ πμο ακαθένμκηαζ βζα ηζξ 

ορδθυηενεξ εενιμηναζίεξ ηαφζδξ, έηζζ χζηε κα επζηεοπεεί δ ιεβαθφηενδ δοκαηή 

απμιάηνοκζδ ηςκ νφπςκ.  

Βέααζα, ηα παναπάκς πμζά, πναηηζηά απαζημφιεκδξ, εενιυηδηαξ ιπμνμφκ κα 

ιεζςεμφκ μοζζαζηζηά, ιυκμ υηακ οζμεεημφκηαζ εζςηενζηά ζοζηήιαηα ακαηφηθςζδξ. ηδκ 

πενίπηςζδ αοηή, υιςξ, πνέπεζ κα θαιαάκεηαζ οπυρζκ, ηαηά ηδκ αλζμθυβδζδ ηςκ 

ζοκμθζηχκ εκενβεζαηχκ ακαβηχκ ηαζ, ηαη‟ επέηηαζδ ηαηά ημκ οπμθμβζζιυ ηςκ 

ζοκμθζηχκ ελυδςκ, υηζ δ πνήζδ ακειζζηήνςκ, ζδζαίηενα εηείκςκ πμο απαζημφκηαζ βζα 

ζημπμφξ επακαηοηθμθμνίαξ ηαζ νεοζημπμίδζδξ, ιαγί ιε ηοπυκ ιδπακζηέξ νοειίζεζξ βζα 

ηδ αεθηίςζδ ηδξ επαθήξ ηυηημο ηαθέ – εενιμφ αενίμο, απαηηνύλ ειεθηξηθή ελέξγεηα 

(Clarke, 1987): 

Με αάζδ, θμζπυκ, ηα ανζειδηζηά ζημζπεία, πμο θαιαάκμκηαζ, ηαζ πάθζ, απυ ημοξ 

ηαηαζηεοαζηέξ, πνμηφπηεζ υηζ, ζοκήεςξ, 0,0217 kVA αλά θηιό «πξάζηλνπ» θαθέ, 

ακηζζημζπεί ζε 18,7 kcal αλά θηιό «πξάζηλνπ» θαθέ, οπμεέημκηαξ ζοκηεθεζηή ζζπφμξ 

ίζμ ιε 1. 
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Δηθόλα 3. 1 : Μδπακζζιμί Μεηαθμνάξ Θενιυηδηαξ. 

 3.4  ΜΔΣΑΦΟΡΑ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ: ΜΖΥΑΝΙΜΟΙ ΚΑΙ ΒΑΙΚΔ ΑΡΥΔ 

Θεξκόηεηα είκαζ «δ ιμνθή εκένβεζαξ πμο ιεηαθένεηαζ (πάκηα) υηακ οπάνπεζ δζαθμνά 

εενιμηναζίαξ ιέζα ζε έκα ζχια ή ιεηαλφ δφμ ζςιάηςκ». Αοηυ πμο δζαθμνμπμζείηαζ, 

ηάεε θμνά, είκαζ μ θοζζηυξ ιδπακζζιυξ ιε ημκ μπμίμκ πναβιαημπμζείηαζ δ ιεηαθμνά. 

Γζαηνίκμκηαζ ηνεζξ ααζζημί Μδπακζζιμί Μεηαθμνάξ Θενιυηδηαξ: 

 

α. ΜΔΣΑΦΟΡΑ ΜΔ ΑΓΧΓΖ  (Conduction) 

β. ΜΔΣΑΦΟΡΑ ΜΔ ΤΝΑΓΧΓΖ (Convection) 

γ. ΜΔΣΑΦΟΡΑ ΜΔ ΑΚΣΗΝΟΒΟΛΗΑ (Radiation) 

     (Αζδµαηυπμοθμξ et al., 2009) 

 

 

 

 

 
 

ΜΔΣΑΦΟΡΑ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΜΔ ΑΓΧΓΖ (Conduction) 

Πναβιαημπμζείηαζ υηακ δ ιεηαθμνά μθείθεηαζ ζηζξ αθθδθεπζδνάζεζξ ηςκ ιζηνμζημπζηχκ 

ζςιαηζδίςκ, πςνίξ ιαηνμζημπζηά κα παναηδνείηαζ ιεηαηίκδζδ οθζημφ απυ ηδ ιία εέζδ 

ημο πχνμο ζηδκ άθθδ. Ο ιδπακζζιυξ αοηυξ είκαζ ηονίανπμξ ζε ζηενεά ζχιαηα ή ζε ιδ 

ηζκμφιεκα νεοζηά, υπςξ, βζα πανάδεζβια, ζηα πνχηα ζηνχιαηα νεοζημφ πμο 

ανίζημκηαζ ζε επαθή ιε ιζα εενιή επζθάκεζα. 

Ο Ρπζκόο Μεηαθνξάο κε Αγσγή ιέζα απυ έκα ζχια, ελανηάηαζ απυ:  

- ηδ βεςιεηνία ημο ζχιαημξ 

- ημ πάπμξ ημο ζχιαημξ 

- ημ οθζηυ ημο ζχιαημξ 

- ηδ δζαθμνά εενιμηναζίαξ ζηζξ δφμ πθεονέξ ημο ζχιαημξ (Bird et al., 2001). 

 

ΝΟΜΟ FOURIER 

Παναηδνείηαζ πεζναιαηζηά υηζ μ Ροειυξ Μεηαθμνάξ Θενιυηδηαξ είκαζ ακάθμβμξ ηδξ 

δζαθμνάξ εενιμηναζίαξ Γθ ηαζ ακηζζηνυθςξ ακάθμβμξ ημο πάπμοξ ημο οθζημφ Γx (ή L), 

ιέζα απυ ημ μπμίμ πναβιαημπμζείηαζ δ ιεηαθμνά.  

Ζ ααζζηή ιαεδιαηζηή ζπέζδ πμο ζοκδέεζ ηδ νμή εενιυηδηαξ ιε ηδ ααειίδα 

εενιμηναζίαξ, δζέπεηαζ απυ ημ Νυιμ ημο Fourier βζα ηδκ αβςβή, ηαζ έπεζ ηδκ αηυθμοεδ 

ιμνθή (Middleman, 1998):  

     

 

(1)  
𝒒 x =  λ A  

𝜟𝜽

𝜟𝒙
  (W) 
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πμο,  x : είκαζ δ νμή εενιυηδηαξ ηαηά ηδ δζεφεοκζδ x 

λ : είκαζ μ ζοκηεθεζηήξ ακαθμβίαξ ζηδκ ελίζςζδ Fourier ηαζ απμηεθεί ηδ

 παναηηδνζζηζηή εενιμθοζζηή ζδζυηδηα ημο οθζημφ, πμο μκμιάγεηαζ 

 ζπληειεζηήο ζεξκηθήο αγσγηκόηεηαο.  

ΤΝΣΔΛΔΣΖ ΘΔΡΜΗΚΖ ΑΓΧΓΗΜΟΣΖΣΑ 

(2)

Ζ ηζιή ημο λ βζα αένζα ζε παιδθέξ πζέζεζξ ιπμνεί κα οπμθμβζζηεί ιε αάζδ ηδκ ηζκδηζηή 

εεςνία ηςκ αενίςκ, εκχ βζα αένζα ζε ορδθυηενεξ πζέζεζξ, ηαζ βζα οβνά, έπμοκ 

ακαπηοπεεί ειπεζνζηέξ ζπέζεζξ ιζηνυηενδξ αηνίαεζαξ. Γεκζηά, υιςξ, μ ζοκηεθεζηήξ 

εενιζηήξ αβςβζιυηδηαξ ιεηααάθθεηαζ ιε ηδ εενιμηναζία ηαζ δζαθένεζ ζδιακηζηά βζα ηα 

δζάθμνα οθζηά (Middleman, 1998). 

ΜΔΣΑΦΟΡΑ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΜΔ ΤΝΑΓΧΓΖ (Convection) 

ηα νεοζηά, δ ιεηαθμνά ηδξ εενιυηδηαξ πναβιαημπμζείηαζ πάκημηε ιε ιδπακζζιυ 

ζοκαβςβήξ θυβς ηδξ ηίκδζήξ ημοξ. Σμ νεοζηυ πμο ιεηαηζκείηαζ, ιεηαθένεζ ηδκ εκένβεζά 

ημο ζημ πχνμο πμο ηαηαθήβεζ. Έηζζ, ζοκαβςβή ειθακίγεηαζ υηακ έκα νεοζηυ νέεζ θυβς 

επζαμθήξ ελςηενζηχκ αζηζχκ (Δμαλαγθαζκέλε 

Κπθινθνξία), αθθά αηυιδ ηζ υηακ έκα νεοζηυ 

εενιαίκεηαζ (ή ρφπεηαζ) «αηίκδημ» ζε έκα πχνμ. 

διεζχκεηαζ υηζ, δ Δλακαβηαζιέκδ ηοηθμθμνία 

ιπμνεί κα ακαθένεηαζ ζε Δμσηεξηθή Ρνή (νμή 

πάκς απυ ιζα επίπεδδ επζθάκεζα ή ελςηενζηά 

εκυξ αβςβμφ) ή ζε Δζσηεξηθή Ρνή (νμή εκηυξ 

ημο αβςβμφ).  

ηδ δεφηενδ πενίπηςζδ, ημ νεοζηυ πμο ένπεηαζ 

ζε επαθή ιε ηα εενιά ημζπχιαηα, ή, πμο ηαηά 

μπμζμδήπμηε ηνυπμ, εενιαίκεηαζ, ειθακίγεζ 

άκμδμ ηδξ εενιμηναζίαξ ημο, ηαζ, ηαηά 

ζοκέπεζα, δζαζηέθθεηαζ. Πνμηαθείηαζ, έηζζ, 

δζαθμνά ποηκυηδηαξ ακάιεζα ζε πενζμπέξ ιε 

δζαθμνεηζηέξ εενιμηναζίεξ, ιε απμηέθεζια ηδκ 

ηίκδζδ ημο νεοζημφ, θυβς πανμοζίαξ 

δοκάιεςκ άκςζδξ. Ζ ηίκδζδ αοηή ημο νεοζημφ 

πμο μθείθεηαζ ζηδκ επίδναζδ ηδξ αανφηδηαξ, 

μκμιάγεηαζ Φπζηθή Κπθινθνξία. Δηθόλα 3. 2 : Καηδβμνίεξ Πενζπηχζεςκ 
οκαβςβήξ. 

λ = 
𝒒 𝒙

𝑨

𝑳

𝜟𝜽
 (W/ (m oC)) 
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‟ έκα νεοζηυ, ζημ μπμίμ ακαπηφζζμκηαζ εενιμηναζζαηέξ δζαθμνέξ ειθακίγεηαζ πάκημηε 

ιεηαθμνά εενιυηδηαξ ιε ζοκαβςβή, εηηυξ ακ μ πχνμξ πμο ηαηαθαιαάκεζ είκαζ ηυζμ 

πενζμνζζιέκμξ, χζηε κα ιδκ επζηνέπεζ ηδκ εθεφεενδ ηίκδζή ημο. 

διεζχκεηαζ, αηυιδ, υηζ ζηδκ πνάλδ, ιπμνεί κα ζοιαεί πμθφ ζοπκά δ ακηαθθαβή 

εενιυηδηαξ ιεηαλφ ιζαξ ζηενεάξ επζθάκεζαξ ηαζ ημο ηζκμφιεκμο νεοζημφ πμο ηδκ 

πενζαάθθεζ. Ζ ιεηαθμνά εενιυηδηαξ ιέζα ζημ νεοζηυ πναβιαημπμζείηαζ, ηυηε, ηαζ ιε 

ιδπακζζιυ ζοκαβςβήξ ηαζ ιε ιδπακζζιυ αβςβήξ. Δίκαζ, υιςξ, ημζκή πναηηζηή ημ κα 

πνδζζιμπμζείηαζ μ υνμξ ζοκαβςβή βζα ηδ ιεηαθμνά εενιυηδηαξ ιεηαλφ ιζαξ επζθάκεζαξ 

ηαζ εκυξ νεοζημφ (Αζδµαηυπμοθμξ et al., 2009). 

Μάθζζηα, ηαεχξ ζημζπεία ιάγαξ ημο νεοζημφ ιεηαηζκμφκηαζ απυ ιία πενζμπή ζε άθθδ, 

ιεηαθένμοκ ιαγί ιε ηδ ιάγα ημοξ (ζοκάβμοκ) υθεξ ημοξ ηζξ ζδζυηδηεξ (Incropera and De 

Witt, 2002):  

- ηδκ μνιή ημοξ  

- ηδ εενιζηή εκένβεζά ημοξ  ηαζ 

- ηα ζοζηαηζηά ημοξ. 
 

 

 

 

Αλίγεζ κα ζδιεζςεεί, υηζ μ Μεραληζκόο Μεηαθνξάο Οξκήο, Θεξκόηεηαο ηαζ Μάδαο κε 

πλαγσγή είκαζ ίδζμξ ηαζ πενζβνάθεηαζ ιε πανυιμζα ιεεμδμθμβία ηαζ πανυιμζεξ ζπέζεζξ 

οπμθμβζζιμφ (Incropera and De Witt, 2002). 

 

ΝΟΜΟ ΦΤΞΖ ΣΟΤ NEWTON 

Ακελάνηδηα απυ ηζξ ζδζαζηενυηδηεξ ηςκ ιδπακζζιχκ ηαζ ηδκ πμθοπθμηυηδηα ηςκ 

θαζκμιέκςκ, μ Ροειυξ Μεηαθμνάξ Θενιυηδηαξ ιε οκαβςβή, ιεηαλφ ιζαξ επζθάκεζαξ ηζ 

εκυξ νεοζημφ, ιπμνεί κα εηθναζηεί ζοκανηήζεζ ημο δοκαιζημφ, δδθαδή ηδξ δζαθμνάξ 

εενιμηναζίαξ θs – θ∞ απυ ηδ ζπέζδ:  

 

(3) 

πμο,        συν : είκαζ δ νμή εενιυηδηαξ 

   θs     : είκαζ δ εενιμηναζία ηδξ επζθάκεζαξ 

   θ∞    : είκαζ δ εενιμηναζία ημο νεοζημφ 

    h      : είκαζ έκαξ πανάβςκ ακαθμβίαξ πμο μκμιάγεηαζ ζπληειεζηήο  

κεηαθνξάο ζεξκόηεηαο κε ζπλαγσγή ή, βζα ζοκημιία, 

ζπληειεζηήο ζπλαγσγήο. 

 

Ζ παναπάκς πέζδ (3) πνδζζιμπμζείηαζ εονέςξ ζηζξ εθανιμβέξ ηαζ είκαζ βκςζηή ςξ 

κυιμξ ρφλδξ ημο Newton, ακ ηαζ ζηδκ πναβιαηζηυηδηα απμηεθεί ιζα ζπέζδ μνζζιμφ ημο 

h ηαζ υπζ έκακ θαζκμιεκμθμβζηυ κυιμ ηδξ ζοκαβςβήξ (Welty et al., 1976). 

𝒒  συν =  h (𝜽𝒔 − 𝜽∞) 
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ΤΝΣΔΛΔΣΖ ΤΝΑΓΧΓΖ 

Σα πνμαθήιαηα ζοκαβςβήξ εζηζάγμκηαζ, ηονίςξ, ζημκ πνμζδζμνζζιυ ημο ζοκηεθεζηή 

ζοκαβςβήξ, h.  

Ο ζοκηεθεζηήξ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ ιε ζοκαβςβή, έπεζ ιμκάδεξ ζημ S.I.: W / m
2
K, ηαζ 

ελανηάηαζ απυ ηα παναηηδνζζηζηά ηδξ νμήξ (ηαπφηδηα, βεςιεηνία) ηαζ απυ ηζξ ζδζυηδηεξ 

ημο νεοζημφ (αβςβζιυηδηα, εζδζηή εενιυηδηα, ζλχδεξ ηαζ ποηκυηδηα). Ο οπμθμβζζιυξ 

ημο, ζε μνζζιέκεξ απθέξ πενζπηχζεζξ, ιπμνεί κα βίκεζ ιε αοζηδνά ιαεδιαηζηή ακάθοζδ 

ηςκ ααζζηχκ ελζζχζεςκ ζοκέπεζαξ, μνιήξ ηαζ εκένβεζαξ, εκχ, ζε πζμ πμθφπθμηα 

πνμαθήιαηα, πνδζζιμπμζμφκηαζ διζ - ειπεζνζηέξ ζπέζεζξ πμο έπμοκ ααζζζηεί ζε 

πεζναιαηζηά δεδμιέκα (Brodkey and Hershey, 2001). 

διεζχκεηαζ υηζ, υπςξ ηαζ ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ ιε αβςβή, 

επζθέβεηαζ ιζα βναιιζηή ζπέζδ ιεηαλφ ημο νοειμφ ιεηαθμνάξ ηαζ ημο δοκαιζημφ, βζα κα 

βίκεζ εθζηηή δ ακαθοηζηή επίθοζδ ηςκ πνμαθδιάηςκ. Σμ πνυαθδια ηδξ ιδ – 

βναιιζηυηδηαξ παναηάιπηεηαζ ιε ηδκ επζθμβή ιζαξ ιέζδξ ηζιήξ βζα ημ ζοκηεθεζηή 

ιεηαθμνάξ, h. 

ημκ Πίκαηα 3.1 πμο αημθμοεεί, παναηίεεκηαζ ηοπζηέξ ηζιέξ ημο ζοκηεθεζηή ιεηαθμνάξ 

εενιυηδηαξ ιε ζοκαβςβή h, βζα ηζξ δζαθμνεηζηέξ, πζεακέξ πενζπηχζεζξ ημο πεδίμο νμήξ 

(Αζδµαηυπμοθμξ et al., 2009): 

Πίλαθαο 3. 1 : Σοπζηέξ ηζιέξ ημο οκηεθεζηή οκαβςβήξ, h. 

ΠΕΔΙΟ ΡΟΗ h (W / m2K) 

Φοζζηή Κοηθμθμνία - Αένζμ 2 – 25 

Φοζζηή Κοηθμθμνία – Τβνυ 10 – 1000 

Δλακαβηαζιέκδ Κοηθμθμνία – Αένζμ 25 – 250 

Δλακαβηαζιέκδ Κοηθμθμνία – Τβνυ 50 – 20000 

Βναζιυξ ηαζ οιπφηκςζδ 2500 - 100000 

ΑΡΗΘΜΟ Nusselt, Nu 

ηζξ ιεθέηεξ ζοκαβςβήξ, ζοκδείγεηαζ κα αδζαζηαημπμζμφκηαζ μζ ελζζχζεζξ ηαζ κα 

ζοκδοάγμκηαζ μζ ιεηααθδηέξ, ζε αδζάζηαημοξ ανζειμφξ. Ο αδζάζηαημξ ανζειυξ πμο 

ακηζζημζπεί ζημ ζοκηεθεζηή ζοκαβςβήξ, h, είκαζ μ ανζειυξ Nusselt, Nu. 

Ο ανζειυξ Nu δείπκεζ ηδκ εκίζποζδ ηδξ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ δζαιέζμο εκυξ 

ζηνχιαημξ νεοζημφ θυβς ζοκαβςβήξ, ζε ζφβηνζζδ ιε ηδκ αβςβή, ηαζ δίκεηαζ απυ ηδκ 

αηυθμοεδ ιαεδιαηζηή πέζδ (4) (Brodkey and Hershey, 2001): 
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(4)  

πμο,     λ     : είκαζ δ εενιζηή αβςβζιυηδηα ημο νεοζημφ αενίμο 

    δ  : είκαζ παναηηδνζζηζηυ ιήημξ ημο ηυηημο.  

 

ΟΡΗΑΚΟ ΣΡΧΜΑ ΣΑΥΤΣΖΣΑ (ΚΑΗ ΘΔΡΜΟΚΡΑΗΑ)  

Ζ εεςνία ημο μνζαημφ ζηνχιαημξ απμηεθεί ηδ αάζδ βζα ηδκ πνμζέββζζδ πνμαθδιάηςκ 

ιεηαθμνάξ ζοκαβςβήξ. οκακηάηαζ, ηονίςξ, ζηζξ παναηάης πενζπηχζεζξ : 

 

 ΔΞΑΝΑΓΚΑΜΔΝΖ ΔΞΧΣΔΡΗΚΖ ΡΟΖ 

 

 

 

 

 

 

 

ρήκα 3. 4: Ακάπηολδ μνζαημφ ζηνχιαημξ ηαπφηδηαξ ηαζ εενιμηναζίαξ, ηαηά ηδ νμή νεοζημφ πάκς απυ 
εενιαζκυιεκδ επζθάκεζα. 

 

Δλεηάγεηαζ δ ελακαβηαζιέκδ νμή εκυξ εθεφεενμο νεφιαημξ νεοζημφ πμο ηζκείηαζ ημκηά 

ζε επζθάκεζα ιε δζαθμνεηζηή εενιμηναζία, ιε απμηέθεζια κα ακαπηφζζεηαζ μνζαηυ 

ζηνχια εενιμηναζίαξ Γθ, ακηίζημζπμ ιε ημ μνζαηυ ζηνχια ηαπφηδηαξ Γu.  

ηδκ πενίπηςζδ αοηή ηδξ Δλακαβηαζιέκδξ Ρμήξ, μ μκμιαγυιεκμξ ςξ Αξηζκόο 

Reynolds, Re, ηαεμνίγεζ ημ είδμξ ηδξ νμήξ (ζηνςηή ή ηοναχδδξ). Ο Ανζειυξ Reynolds, 

Re, εηθνάγεζ ημ θυβμ ηςκ δοκάιεςκ αδνάκεζαξ πνμξ ηζξ δοκάιεζξ ζλχδμοξ ημο νεοζημφ 

ηαζ δίκεηαζ απυ ηδκ αηυθμοεδ ιαεδιαηζηή πέζδ (5) (Lienhard IV and Lienhard V, 2002): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(5) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

πμο,    u  : είκαζ δ ηαπφηδηα ημο νεοζημφ 

   x  : είκαζ έκα παναηηδνζζηζηυ ιήημξ 

    ν  : είκαζ ημ ηζκδιαηζηυ ζλχδεξ  

Nu = 
𝒒  𝝈𝝊𝝂

𝒒  𝜶𝜸
  
𝒉𝜹

𝝀
 

Re = 
𝚫𝛖𝛎ά𝛍𝛆𝛊𝛓 𝚨𝛅𝛒ά𝛎𝛆𝛊𝛂𝛓

𝚫𝛖𝛎ά𝛍𝛆𝛊𝛓 𝚰𝛏ώ𝛅𝛐𝛖𝛓
 = 

𝒖𝒙

𝝂
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ε αοηέξ ηζξ «Ονζαηέξ» πενζπηχζεζξ οκαβςβήξ ιε Δλακαβηαζιέκδ Κοηθμθμνία (ζε 

οκεήηεξ Δλςηενζηήξ Ρμήξ), δ απυζηαζδ απυ ηδκ ανπή ηδξ επζθάκεζαξ, x, υπμο 

πναβιαημπμζείηαζ δ ιεηάααζδ απυ ηδ ηξσηή ζηδκ Σπξβώδε Ρνή, ελανηάηαζ απυ ημκ 

αδζάζηαημ Ανζειυ Reynolds, Re  πμο, ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ επίπεδδξ επζθάκεζαξ, 

ζοκήεςξ, εεςνείηαζ ίζμξ ιε Re = 5 x 10
5
. Έηζζ, εα ζζπφεζ (Hagen, 2000): 

 

 

 Ακ  5 x 10
5 ≤     = 

  

 
  Δπίπεδδ Δπζθάκεζα – ΣΡΧΣΖ ΡΟΖ           

 

 

 

 

 Ακ      = 
  

 
 < 5 x 10

5 
  Δπίπεδδ Δπζθάκεζα – ΣΤΡΒΧΓΖ ΡΟΖ 

 

 

 

 ΔΞΑΝΑΓΚΑΜΔΝΖ ΔΧΣΔΡΗΚΖ ΡΟΖ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Oνζαηυ ζηνχια ειθακίγεηαζ ηαζ ζηδκ πενίπηςζδ εζςηενζηήξ νμήξ, υπςξ θαίκεηαζ ζημ 

πήια 3.5, βζα ηδκ πενίπηςζδ εκυξ αβςβμφ. ηδκ πενίπηςζδ, δδθαδή, πμο έκα νεοζηυ 

εκηυξ αβςβμφ (ιε ζηαεενή ηοηθζηή δζαημιή) ένπεηαζ ζε επαθή ιε ηα ημζπχιαηα ημο 

αβςβμφ, ακαπηφζζεηαζ μνζαηυ ζηνχια ηαπφηδηαξ.  

Ο Αξηζκόο Reynolds, Re, ζηδκ Δζςηενζηή Ρμή μνίγεηαζ ιε παναηηδνζζηζηυ ιήημξ ηδ 

δζάιεηνμ ημο αβςβμφ, ηαεμνίγεζ ημ είδμξ ημο μνζαημφ ζηνχιαημξ (ζηνςηή ή ηοναχδδξ 

ηαζ δίκεηαζ απυ ηδκ αηυθμοεδ ιαεδιαηζηή πέζδ (6) (Lienhard IV and Lienhard V, 2002): 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

(6) 
 

 

 

 

 

 

 

 

πμο,        : είκαζ δ ιέζδ ηαπφηδηα ημο νεοζημφ 

     : είκαζ δ δζάιεηνμξ ημο αβςβμφ 

    ν  : είκαζ ημ ηζκδιαηζηυ ζλχδεξ  

ρήκα 3. 5: Ακάπηολδ ημο μνζαημφ ζηνχιαημξ ηαπφηδηαξ, ζε έκακ αβςβυ. 

Re = 
𝒖𝒎 𝑫

𝝂
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ε αοηέξ ηζξ «Ονζαηέξ» πενζπηχζεζξ οκαβςβήξ ιε Δλακαβηαζιέκδ Κοηθμθμνία (ζε 

οκεήηεξ Δζςηενζηήξ Ρμήξ), δ ιεηάααζδ απυ ηδ ηξσηή ζηδκ Σπξβώδε Ρνή, 

ελανηάηαζ απυ ημκ αδζάζηαημ Ανζειυ Reynolds, Re ζφιθςκα ιε ηα παναηάης 

(Παπαζζχπδ, 2015c): 

 

 

 Ακ  Re   <  ≈3000  Δπίπεδδ Δπζθάκεζα – ΣΡΧΣΖ ΡΟΖ           

 

 

 

 

 Ακ  Re  ≥  ≈3000  Δπίπεδδ Δπζθάκεζα – ΣΤΡΒΧΓΖ ΡΟΖ 

 
 

 

 

 

ΜΔΣΑΦΟΡΑ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΜΔ ΑΚΣΗΝΟΒΟΛΗΑ (Radiation) 

Αηηζκμαμθία: Θενιυηδηα πμο εηπέιπεζ δ φθδ, µε ηδ µμνθή δθεηηνμιαβκδηζηχκ ηοιάηςκ. 

→ Γεκ απαζηεί ηδκ φπανλδ οθζημφ ιέζμο.  

→ Μεηαθένεηαζ µε ηδκ ηαπφηδηα ημο θςηυξ ζημ ιέζμ δζάδμζδξ c, ηαζ παναηηδνίγεηαζ 

απυ ημ ιήημξ ηφιαημξ λ, ηαζ ηδ ζοπκυηδηα ν.  

Σα ιεβέεδ, αοηά, ζοκδέμκηαζ ιε ηδ πέζδ (7) (Bird et al., 2001): 

  

             (7) 

 

ΝΟΜΟ STEFAN - BOLTZMANN  

Ζ πέζδ (8), πμο αημθμοεεί, απμηεθεί ηδ ιαεδιαηζηή έηθναζδ ημο Νυιμο Stefan – 

Boltzmann ηαζ επζηνέπεζ ημκ οπμθμβζζιυ ηδξ ζοκμθζηά εηπειπυιεκδξ αηηζκμαμθίαξ βζα 

υθα ηα ιήηδ ηφιαημξ ηαζ πνμξ υθεξ ηζξ ηαηεοεφκζεζξ (Παπαζζχπδ, 2015b): 

  

      (8)      

   0 < ε <1 

πμο,           : είκαζ δ μθζηή εενιζηή ζζπφξ πμο εηπέιπεζ ιζα επζθάκεζα, ιε ειααδυκ Α 

             Τs  : είκαζ δ απυθοηδ εενιμηναζία ηδξ ελςηενζηήξ επζθάκεζαξ ημο ζχιαημξ 

              σ      : είκαζ δ ζηαεενά ηςκ Stefan – Boltzmann, υπμο ζ = 5,67 x 10
-8

 W / m
2
K

4
. 

 

λ =  
𝒄

𝝂
 

𝒒  =  εσΑ𝜯𝒔
𝟒 
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ηδκ πνάλδ, νη ηξεηο Μεραληζκνί Μεηαθνξάο Θεξκόηεηαο δξνπλ παξάιιεια.     

Γζα απθμφζηεοζδ, πμθθέξ θμνέξ, ελεηάγμοµε µυκμκ ημκ ηονίανπμ (Αζδµαηυπμοθμξ et 

al., 2009). 

διεζχκεηαζ, ηέθμξ, δ ααζζηή έκκμζα ηδξ Δζδζηήξ Θενιυηδηαξ, πμο οπεζζένπεηαζ ζημοξ 

δζάθμνμοξ οπμθμβζζιμφξ: 

ΔΗΓΗΚΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ 

Ζ Δζδζηή Θενιυηδηα εηθνάγεζ ημ πμζυ εκένβεζαξ πμο απαζηείηαζ βζα ηδκ αφλδζδ ηδξ 

εενιμηναζίαξ ηδξ ιμκάδαξ ιάγαξ εκυξ οθζημφ, ηαηά έκα ααειυ. Δπμιέκςξ, ζοκδέεζ 

ιεηααμθέξ ηδξ εζςηενζηήξ (αζζεδηήξ) εκένβεζαξ ή ηδξ εκεαθπίαξ, ιε ιεηααμθέξ ηδξ 

εενιμηναζίαξ.  

ημ φζηδια S.I. μζ ιμκάδεξ ηδξ εζδζηήξ εενιυηδηαξ είκαζ J / Kg∙K. 

ΣΑ ΑΔΡΗΑ : 

Cv →
Δζδζηή Θενµυηδηα οπυ ζηαεενυ υβημ  (KJ / Kg oC)

Cp → Δζδζηή Θενµυηδηα οπυ ζηαεενή πίεζδ (KJ / Kg oC)

ΗΓΑΝΗΚΑ ΑΔΡΗΑ :  Cp  =  Cv + R

Ζ ΣΗΜΖ ΣΖ ΔΗΓΗΚΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ → Cp  ή  Cv  =  f (P,T)

ΣΑ ΤΓΡΑ ΚΑΗ ΣΑ ΣΔΡΔΑ : 

Cv  =  Cp

Ζ ΣΗΜΖ ΣΖ ΔΗΓΗΚΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ → Cp  =  f (T)

(Incropera and De Witt, 2002) 
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 3.5  ΠΡΟΓΙΟΡΙΜΟ ΣΩΝ ΒΑΙΚΩΝ ΠΑΡΑΜΔΣΡΩΝ / ΤΝΣΔΛΔΣΩΝ 

 3.5.1 ΔΗΓΗΚΖ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ (SPECIFIC HEAT) 

Οζ Raemy and Lambelet, ζηδκ ενβαζία ημοξ βζα ηδ Θενιζηή Ακάθοζδ, ακαθένμκηαζ ζηζξ 

εζδζηέξ εενιυηδηεξ ηςκ δζαθυνςκ πμζηζθζχκ ηαθέ. Ζ Δηδηθή Θεξκόηεηα Cp ημο 

«πνάζζκμο» ηυηημο ηαθέ ιεηααάθθεηαζ, ακάθμβα ιε ηδκ πενζεηηζηυηδηα ημο ηυηημο ζε 

οβναζία, εκχ, πανάθθδθα, ελανηάηαζ ηαζ απυ ηδ εενιμηναζία.  

Δάκ, θμζπυκ, οπμηεεεί υηζ δ εζδζηή εενιυηδηα ημο κενμφ είκαζ ίζδ ιε 1, ηυηε ιε αάζδ ημ 

κυιμ ηδξ ακαθμβζηήξ πνμζεεηζηυηδηαξ, ιπμνεί κα εηηζιδεεί, απυ ηα δεδμιέκα αοηά ηαζ 

βζα ηδ εενιμηναζία ηςκ 30
μ
C, υηζ μζ λδνμί, «πνάζζκμζ» ηυηημζ ηαθέ ηφπμο Αrabica (έζης 

πχνα πνμέθεοζδξ πμζηζθίαξ - Μελζηυ) έπμοκ ιζα εζδζηή εενιυηδηα ηδξ ηάλδξ ηςκ 0,395 

cal / g
μ
C, εκχ ζηδκ πενίπηςζδ ηαθέ ηφπμο Robusta (έζης πχνα πνμέθεοζδξ πμζηζθίαξ - 

Συβημ) μζ ηυηημζ ηαθέ ειθακίγμοκ ιζα παιδθυηενδ ηζιή εζδζηήξ εενιυηδηαξ, ηδξ ηάλδξ 

ηςκ 0,32 cal / g
μ
C (Raemy and Lambelet, 1982).  

διεζχκεηαζ υηζ : 

α. ε θοζζμθμβζηά επίπεδα πμζμζημφ πενζεπυιεκδξ οβναζίαξ, πενίπμο 12%, μζ 

ακηίζημζπεξ ηζιέξ ηδξ εζδζηήξ εενιυηδηαξ εα είκαζ ορδθυηενεξ - π.π. 0,47 cal / g
μ
C βζα 

ηυηημοξ ηαθέ ηφπμο Αrabica. 

β. ηδ εενιμηναζζαηή πενζμπή, ιεηαλφ 20
μ
C ηαζ 95

μ
C, δ ηζιή ηδξ εζδζηήξ εενιυηδηαξ 

ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ακαιέκεηαζ κα αολδεεί, ηαηά πενίπμο 30% (Clarke, 1987). 

 

 

 3.5.2 ΘΔΡΜΗΚΖ ΑΓΧΓΗΜΟΣΖΣΑ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ (THERMAL CONDUCTIVITY) 

Ζ Θεξκηθή Αγσγηκόηεηα λ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ ιεηααάθθεηαζ ιε ηδ εενιμηναζία ηαζ δ 

ιέηνδζή ηδξ δεκ είκαζ απθή δζαδζηαζία, ιε απμηέθεζια μζ αλζυπζζηεξ ηζιέξ κα 

ελαημθμοεμφκ κα εηθείπμοκ. Απυ ηδκ άπμρδ αοηή, ηνίκεηαζ ακαβηαία δ, εη κέμο, 

δζενεφκδζδ μθυηθδνμο ημο ηυηημο ηαθέ, δζαδζηαζία πμο, υιςξ, ηαείζηαηαζ 

πνμαθδιαηζηή, ελαζηίαξ ηδξ ιεβάθδξ ακμιμζμβέκεζαξ ηδξ δμιήξ πμο μ ηυηημξ 

πανμοζζάγεζ. Πζεακχξ, κέεξ ιεηνήζεζξ ημο εενιμηναζζαημφ πνμθίθ ηςκ ηυηηςκ ημο 

ηαθέ κα μδδβήζμοκ, ζημ ιέθθμκ, ζε αλζυπζζηα οπμθμβζζιέκεξ ηζιέξ ηδξ εενιζηήξ 

αβςβζιυηδηαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ. Μεηνήζεζξ, δδθαδή, ακαθμνζηά ιε ηδ εενιμηναζία ηςκ 

ηυηηςκ ηαζ ηδ πνμκζηή δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ, ιε ηδκ πνμτπυεεζδ υηζ 

θαιαάκμκηαζ μζ ακηζδνάζεζξ ςξ εθάπζζηδξ πανειαμθήξ ηαζ μζ αθθαβέξ ηςκ θοζζηχκ 

ζδζμηήηςκ ημο ηαθέ ςξ αιεθδηέεξ (Eggers and Pietsch, 2001). 

διεζχκεηαζ, αέααζα, υηζ δ ηζιή ηδξ εενιζηήξ αβςβζιυηδηαξ λ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, 

απμηεθεί ημ ζοκηεθεζηή ημο ιδπακζζιμφ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ ιε αβςβή ηαζ αθμνά, 

μοζζαζηζηά, ζημ θαζκυιεκμ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ απυ ηδκ επζθάκεζα πνμξ ημ 

εζςηενζηυ ημο ηυηημο ημο ηαθέ. Με δεδμιέκμ υηζ δ ζοκαβςβή εεςνείηαζ ςξ μ ηφνζμξ 

ιδπακζζιυξ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ, ζηα πθαίζζα ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ημο ηαθέ, μ 

ζοκηεθεζηήξ εενιζηήξ αβςβζιυηδηαξ δεκ απμηεθεί ημ ααζζηυ ζοκηεθεζηή ιεηαθμνάξ 

εενιυηδηαξ (Fabbri et al., 2011). Δλαημθμοεεί, υιςξ, αθεκυξ κα ηαηέπεζ πμζμζηυ ημο 

ζοκμθζημφ ζοκηεθεζηή ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ, ηαζ αθεηένμο κα απμηεθεί απαναίηδηδ 
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πνμτπυεεζδ, έηζζ χζηε κα ηαεμνίζεζ ηακείξ, εάκ πενζμνζζηζηή είκαζ: δ ιεηαθμνά 

εενιυηδηαξ ιε ζοκαβςβή (απυ ημ αένζμ ζηδκ επζθάκεζα ημο ηυηημο) ή δ ιεηαθμνά 

εενιυηδηαξ ιε αβςβή (απυ ηδκ επζθάκεζα πνμξ ημ εζςηενζηυ ημο ηυηημο). Γζα ημ θυβμ 

αοηυ, θμζπυκ, δζαηοπχεδηε, ημ 1979, δ πνυηαζδ ηςκ Sivetz and Desrosier, ζφιθςκα ιε 

ηδκ μπμία, ακ ιπμνεί κα οπμηεεεί υηζ μ ηαθέξ ζοιπενζθένεηαζ υπςξ ημ λφθμ, ηυηε εα 

ιπμνμφζε κα πνδζζιμπμζδεεί δ ηζιή ηδξ εενιζηήξ αβςβζιυηδηαξ, πμο είκαζ ίζδ ιε (Sivetz 

and Desrosier, 1979):

 3.5.3 ΤΝΣΔΛΔΣΖ ΜΔΣΑΦΟΡΑ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΜΔ ΤΝΑΓΧΓΖ (CONVECTIVE HEAT TRANSFER 

COEFFICIENT) 

Ο πληειεζηήο Μεηαθνξάο Θεξκόηεηαο κε πλαγσγή, ιεηαλφ ζοιπαβχκ ζθαζνχκ 

ηαζ θοζζημφ, ιπμνεί κα οπμθμβζζηεί απυ ιαεδιαηζηέξ ελζζχζεζξ ζηζξ μπμίεξ 

οπεζζένπεηαζ μ αδζάζηαημξ ανζειυξ Nusselt, Nu - οπυ ημκ υνμ, υιςξ, υηζ ιπμνεί κα 

πνμζδζμνζζεεί δ ζπεηζηή ηαπφηδηα ζθαίναξ / αενίμο, urel ή ημοθάπζζημκ δ επζθακεζαηή 

ηαπφηδηα αενίμο, us.  

ηδ αζαθζμβναθία ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, μ ζοκηεθεζηήξ 

ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ ιε ζοκαβςβή (ή, εκ ζοκημιία, μ ζοκηεθεζηήξ ζοκαβςβήξ), απυ 

ημ εενιυ αένα πνμξ ηδκ επζθάκεζα ημο ηυηημο ημο ηαθέ, ζοκακηάηαζ ιε ημ ζοιαμθζζιυ: 

hc (Bird et al., 2001, Clarke, 1987). 

Έηζζ, βζα βκςζημφξ ανζειμφξ Nusselt, Nu, μ ζοκηεθεζηήξ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ hc 

ιπμνεί κα οπμθμβζζηεί, ζφιθςκα ιε ηδ πέζδ (4), πμο παναηέεδηε ζηδκ πνμδβμφιεκδ 

Δκυηδηα, ςξ ελήξ (Bird et al., 2001):  

Ο πλνιηθόο πληειεζηήο Μεηαθνξάο Θεξκόηεηαο ακαθένεηαζ ζηδ ιεηαθμνά 

εενιυηδηαξ ιέζς ζοκαβςβήξ, απυ ημ αένζμ πνμξ ηδκ επζθάκεζα ημο ηυηημο ημο ηαθέ, 

ηαεχξ ηαζ ζημ θαζκυιεκμ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ ιε αβςβή, πμο θαιαάκεζ πχνα ζηδ 

«ιήηνα» ημο ηυηημο - ιεηαθμνά εενιυηδηαξ απυ ηδκ επζθάκεζα ημο ηυηημο πνμξ ημ 

εζςηενζηυ ημο. ηδ αζαθζμβναθία ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, μ 

ζοκμθζηυξ ζοκηεθεζηήξ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ ζοκακηάηαζ ιε ημ ζοιαμθζζιυ: α, ηαζ 

ζοπκά, ακαθένεηαζ ηαζ ςξ ζοκηεθεζηήξ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ ιε ζοκαβςβή, θυβς ημο 

βεβμκυημξ υηζ, ζηα πθαίζζα ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ημο ηαθέ, δ ιεηαθμνά 

εενιυηδηαξ ιέζς ζοκαβςβήξ είκαζ, ηζξ πενζζζυηενεξ θμνέξ, δ ηονίανπδ (Clarke and 

Vitzthum, 2001). 

Μάθζζηα, οπμεέημκηαξ υηζ μζ ηυηημζ ημο ηαθέ έπμοκ ζπήια ζθαζνζηυ, ιε ιζα ιέζδ ηαζ 

ζηαεενή δζάιεηνμ ηδξ ηάλδξ ηςκ 6 mm, ηυηε δ ηάζδ ημο ανζειμφ Nusselt, Nu ηαζ μ 

λ = 413 x 10-6 cal/s cm 

ε (4) 

𝒌
𝜹 = 𝜹𝒃𝒆𝒂𝒏
𝝀 =𝝀𝒈𝒂𝒔 

         hc = (Nu∙λgas) / δbean 
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οκηεθεζηήξ οκαβςβήξ α, ιπμνμφκ κα οπμθμβζζημφκ βζα ιία δεδμιέκδ εενιμηναζία 

ημο αενίμο.  

Ο οκηεθεζηήξ Μεηαθμνάξ Θενιυηδηαξ α, πανίζηαηαζ βναθζηχξ έκακηζ ημο ανζειμφ 

Reynolds, Re, υπςξ θαίκεηαζ ηαζ ζημ πήια 3.6, πμο αημθμοεεί. Έηζζ, ζε έκα αηίκδημ 

ζφζηδια (urel = 0), μ ζοκηεθεζηήξ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ παίνκεζ ιζα ηζιή, πενίπμο, ηδξ 

ηάλδξ ηςκ 14 W / m2K, εκχ ιζα εθάπζζηδ ηαπφηδηα νεοζημπμίδζδξ, (έζης ππ. Re = 300) 

μδδβεί ζε ηζιέξ ημο ζοκηεθεζηή ζοκαβςβήξ ηδξ ηάλδξ ηςκ 75 W / m2K. Μάθζζηα, ζημ ίδζμ 

πήια, παναηδνεί ηακείξ υηζ αολάκμκηαξ ηδκ ηαπφηδηα νεοζημπμίδζδξ ηαηά 20%, 

δδθαδή απυ Re = 300 ζε Re = 360, δ ηζιή ημο ζοκηεθεζηή ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ, 

αολάκεηαζ ηαηά, ιυθζξ, 8%. οκμρίγμκηαξ, δδθαδή, ιπμνεί κα ζδιεζςεεί υηζ δ εεςνδηζηή 

ηζιή ημο ζοκηεθεζηή ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ α είκαζ ηδξ ηάλδξ ιεβέεμοξ ημο 40 - 120 W / 

m2K (Baehr and Stephan, 1998). 

 

 

ρήκα 3. 6: Ανζειυξ Nusselt, Nu ηαζ οκηεθεζηήξ Μεηαθμνάξ Θενιυηδηαξ α, βζα ηυηημοξ ηαθέ, ηςκ μπμίςκ ημ 
ζπήια έπεζ εεςνδεεί ςξ ζθαζνζηυ. 

 

Σέθμξ, δ «πμζηζθία» ζηζξ ηζιέξ ημο ζοκμθζημφ ζοκηεθεζηή ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ, δείπκεζ 

υηζ δ ακηίζημζπδ ζδιαζία ημο ηάεε πανάβμκηα, ελανηάηαζ απυ ημ εφνμξ ηδξ ζπεηζηήξ 

ηαπφηδηαξ αενίμο – ηυηημο ηαθέ (Clarke and Vitzthum, 2001).   

Αξηζκόο Reynolds, Re 

Α
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  ( W

 / m
2K

 ) 

Μεκνλσκέλνη Κόθθνη Καθέ (θαηξηθό ρήκα) 
 

 

 

 

Κιίλε Κόθθσλ Καθέ (θαηξηθό ρήκα) 

 

ΤΜΠΑΓΕΙ «ΥΑΙΡΕ» Ε ΡΕΤΣΟ. 

ΑΕΡΑ ΣΟΤ 250
 ο

C / d
sphere

 : 6 mm. 
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 3.6  ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΙΑ ΤΠΟΛΟΓΙΜΟΤ ΑΠΑΙΣΟΤΜΔΝΖ ΘΔΡΜΙΚΖ ΔΝΔΡΓΔΙΑ 

 3.6.1 ΒΑΗΚΔ ΤΠΟΘΔΔΗ ΚΑΗ ΠΑΡΑΓΟΥΔ 

φιθςκα ιε ηα υζα έπμοκ, ήδδ, πενζβναθεί ζηζξ πνμδβμφιεκεξ Δκυηδηεξ, βίκεηαζ 

ακηζθδπηυ υηζ πνμηεζιέκμο κα δζαιμνθςεεί έκα ιαεδιαηζηυ «ιμκηέθμ» πενζβναθήξ ηςκ 

θαζκμιέκςκ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ, πμο θαιαάκμοκ πχνα ζηα πθαίζζα ηδξ εενιζηήξ 

επελενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, δδθαδή ιζα ιεεμδμθμβία οπμθμβζζιμφ ηδξ 

απαζημφιεκδξ εενιζηήξ εκένβεζαξ, εα πνέπεζ κα βίκμοκ μνζζιέκεξ οπμεέζεζξ ηαζ 

παναδμπέξ.  

Με αάζδ, θμζπυκ, ηδ αζαθζμβναθία βζα ηδ ιεθέηδ ημο Μδπακζζιμφ Μεηαθμνάξ 

Θενιυηδηαξ ηαηά ηδ εενιζηή επελενβαζία ηυηηςκ ηαθέ, εεςνείηαζ, ζε πνχημ επίπεδμ, 

υηζ (Fabbri et al., 2011): 

→ Οζ ηυηημζ ημο ηαθέ έπμοκ ζπήια ζθαζνζηυ, ιε ιία ιέζδ ηαζ ζηαεενή δζάιεηνμ ηδξ 

ηάλδξ ηςκ 6 mm. 

→ Καηά ηδ δζάνηεζα ηδξ δζαδζηαζίαξ ημο ηααμονδίζιαημξ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, ζε ιζα 

ενβμζηαζζαηή ηθίιαηα, εενιυηδηα ιεηαθένεηαζ, ηονίςξ, ιέζς Φπζηθήο (ή ηαζ 

Δμαλαγθαζκέλεο) πλαγσγήο απυ ημκ αένα πνμξ ηδκ επζθάκεζα ημο ηυηημο, ηαζ 

ιέζς Αγσγήο απυ ηδκ επζθάκεζα πνμξ ημ «ηέκηνμ» ημο ηυηημο. Ζ ζοκαβςβή, 

δδθαδή, εεςνείηαζ υηζ απμηεθεί ημ ααζζηυ ιδπακζζιυ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ, ζηα 

πθαίζζα ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, ηαζ, ακηίζημζπα, μ ζοκηεθεζηήξ 

ζοκαβςβήξ, ημ ααζζηυ ζοκηεθεζηή ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ. Δπζπθέμκ, δ ιεηαθμνά 

εενιυηδηαξ ιε αηηζκμαμθία απακηάηαζ ζε ιζηνυ ααειυ ηαζ δε θαιαάκεηαζ οπυρζκ 

ζημοξ οπμθμβζζιμφξ. Δκ ης ιεηαλφ, δ οβναζία δζαπέεηαζ απυ ημ εζςηενζηυ πνμξ ηδκ 

επζθάκεζα ημο ηυηημο ημο ηαθέ, ηαζ, ζηδ ζοκέπεζα, ελαηιίγεηαζ. 

→ Ο ηυηημξ ημο ηαθέ εεςνείηαζ ςξ «οθζηυ» ζζμηνμπζηυ ηαζ μιμζμβεκέξ. 

 3.6.2 ΔΞΗΧΖ ΜΔΣΑΦΟΡΑ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΚΑΣΑ ΣΖ ΘΔΡΜΗΚΖ ΔΠΔΞΔΡΓΑΗΑ ΣΟΤ ΚΑΦΔ 

Λαιαάκμκηαξ οπυρζκ, αθεκυξ ηζξ ααζζηέξ ανπέξ ηςκ Μδπακζζιχκ Μεηαθμνάξ 

Θενιυηδηαξ, πμο ζζπφμοκ ζε εεςνδηζηυ επίπεδμ, ζε ζοκδοαζιυ ιε ηζξ παναπάκς 

παναδμπέξ, ηαζ, αθεηένμο, ηζξ Μαεδιαηζηέξ Δλζζχζεζξ πμο έπμοκ δζαηοπςεεί, ηαζ πθέμκ 

ηαεζενςεεί, απυ ημκ Schwartzberg (2002) ακαθμνζηά ιε ηδ εενιζηή επελενβαζία ηςκ 

ηυηηςκ ηαθέ, δφκαηαζ κα πενζβνάρεζ ηακείξ -ιαεδιαηζηά- ημ θαζκυιεκμ ιεηαθμνάξ 

εενιυηδηαξ ηαηά ηδ δζαδζηαζία ηααμονδίζιαημξ ημο ηαθέ (ζηδκ μπμία πνδζζιμπμζείηαζ 

ςξ ιέζμ, εενιυξ αέναξ), ςξ ελήξ : 

Σμ πμζυ ηδξ Θεξκηθήο Δλέξγεηαο Q (KJ) πμο ιεηαθένεηαζ ζημκ ηυηημ ημο ηαθέ, 

ιπμνεί κα οπμθμβζζηεί ιε αάζδ ηδκ αηυθμοεδ ελίζςζδ (Clarke, 1987): 

(9)

Q = α  𝑨𝒄𝒔(𝒕)  𝑻𝒈 − 𝑻𝒄𝒔(𝒕)  𝒅𝒕 
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πμο,            ( ) : είκαζ ημ ειααδυκ ηδξ επζθάκεζαξ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ  

  (αολάκεηαζ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ) 

                      ( )  : είκαζ δ εενιμηναζία ζηδκ επζθάκεζα ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ 

        (αολάκεηαζ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ) 

                       : είκαζ δ εενιμηναζία ημο αενίμο    

                       : είκαζ μ ζοκηεθεζηήξ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ, ιε ζοκαβςβή  

 

 3.6.3 ΑΠΑΗΣΟΤΜΔΝΖ ΘΔΡΜΗΚΖ ΔΝΔΡΓΔΗΑ Δ ΚΑΒΟΤΡΓΗΣΖΡΔ ΤΝΔΥΟΤ ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ 
 

Σμ πήια 3.7 πμο αημθμοεεί, απεζημκίγεζ ημ Ηζνδύγην Ρνήο Δλέξγεηαο εκυξ ηιήιαημξ 

Κααμονδζζηήνα οκεπμφξ Λεζημονβίαξ (Illy and Viani, 1995): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

πμο,            : είκαζ δ πανμπή ηδξ ιάγαξ 

                           c : είκαζ δ εζδζηή εενιυηδηα ηςκ ηυηηςκ ηαθέ 

                            : είκαζ δ εενιμηναζία 

                    g : αένζμ 

                    c : ηαθέξ 

                                in : είζμδμξ 

                            out   : έλμδμξ  

ΘΑΛΑΜΟΣ  

ΚΑΒΟΥΡΔΙΣΤΗΡΑ  

ΣΥΝΕΧΟΥΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 

ρήκα 3. 7: Ηζμγφβζμ Ρμήξ Δκένβεζαξ ζε ηααμονδζζηήνα ζοκεπμφξ θεζημονβίαξ. 



ΜΖΥΑΝΗΜΟ ΜΔΣΑΦΟΡΑ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ – ΗΟΕΤΓΗΟ ΔΝΔΡΓΔΗΑ 

85 

διεζχκεηαζ, υηζ: 

→ Οζ Δκεαθπίεξ Δλάηιζζδξ    , ηαζ δ Δλχεενιδ Ακηίδναζδ,     , εεςνμφκηαζ ςξ

απαβςβείξ εενιυηδηαξ ηαζ πδβέξ, ακηίζημζπα, ζηδκ ελζζμννυπδζδ ηδξ νμήξ 

εκένβεζαξ.  

→ Πανάθθδθα, υιςξ, θαιαάκεηαζ οπυρζκ ηαζ ιζα πεναζηένς Απχθεζα Θενιυηδηαξ, 
     , απυ ηδ ζοζηεοή ημο ηααμονδζζηήνα, ζηδκ αηιυζθαζνα (Bonnlander et al., 

2005). 

φιθςκα ιε ηα παναπάκς, ημ Ηζνδύγην Δλέξγεηαο ηαηά ηδ δζαδζηαζία ηδξ εενιζηήξ 

επελενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, δίκεηαζ απυ ηδκ αηυθμοεδ ελίζςζδ (Bottazzi et al., 

2012): 

(10)

Δπηπιέολ, ζεκεηώλεηαη, όηη: 

→ ημζπεία πμο αθμνμφκ ζηδ Λαλζάλνπζα Δλέξγεηα δεκ είκαζ, αηυιδ, εονέςξ βκςζηά. 

→ Ζ δζαθμνά ιεηαλφ        ηαζ        , πμο μθείθεηαζ, μοζζαζηζηά, ζηδκ ακάπηολδ 

πηδηζηχκ εκχζεςκ (ανςιαηζηά) ηαζ θμζπχκ αενίςκ, δε θαιαάκεηαζ οπυρζκ ζημκ 

οπμθμβζζιυ ηδξ απαζημφιεκδξ εενιζηήξ εκένβεζαξ.  

→ Ζ Δζδζηή Θενιυηδηα ημο αενίμο δζαηδνείηαζ ζηαεενή (Bonnlander et al., 2005). 

Με αάζδ, θμζπυκ, ηδκ Δλίζςζδ (9) αθθά ηαζ ηζξ παναπάκς πθδνμθμνίεξ, πνμηφπηεζ υηζ 

δ Απαηηνύκελε Θεξκηθή Δλέξγεηα q  (KJ / Kg ηααμονδζζιέκμο ηαθέ), ηαηά ηδ εενιζηή 

επελενβαζία ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ζε ηααμονδζζηήνα ζοκεπμφξ θεζημονβίαξ, δίκεηαζ απυ ηδκ 

αηυθμοεδ ελίζςζδ (Schwartzberg, 2002): 

    

(11) 

𝑴 𝒈 𝒊𝒏  ∙  𝒄 𝒈 𝒊𝒏  ∙  𝑻 𝒈 𝒊𝒏 + 𝑴 𝒄 𝒊𝒏 ∙   𝒄 𝒄 𝒊𝒏 ∙  𝑻 𝒄 𝒊𝒏 + 𝜟𝒉𝒆𝒙 − 𝜟𝒉𝒗 

=  𝑴 𝒈 𝒐𝒖𝒕  ∙  𝒄 𝒈 𝒐𝒖𝒕  ∙  𝑻 𝒈 𝒐𝒖𝒕 + 𝑴 𝒄 𝒐𝒖𝒕  ∙  𝑻 𝒄 𝒐𝒖𝒕  +  𝑸 𝒍𝒐𝒔𝒔 

𝒒 =
𝑴 𝒈  ∙  𝒄𝒈    𝜯𝒈 𝒊𝒏 −  𝜯𝒈 𝒐𝒖𝒕 +  𝑸 𝒍𝒐𝒔𝒔 

𝑴 𝒄 𝒐𝒖𝒕
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 3.6.4 ΑΠΑΗΣΟΤΜΔΝΖ ΘΔΡΜΗΚΖ ΔΝΔΡΓΔΗΑ Δ ΚΑΒΟΤΡΓΗΣΖΡΔ  ΑΤΝΔΥΟΤ ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ 

ηδκ πενίπηςζδ ημο Κααμονδζζηήνα Αζοκεπμφξ Λεζημονβίαξ, δ δζαθμνά είκαζ ημ 

βεβμκυξ υηζ:  

Ζ εενιμηναζία ημο αενίμο, ζηδκ έλμδμ ημο ηααμονδζζηήνα, αολάκεζ ιε ημ πνυκμ 

(Hernández et al., 2007). 

Έηζζ, δ Απαηηνύκελε Θεξκηθή Δλέξγεηα q  (KJ / Kg ηααμονδζζιέκμο ηαθέ), ηαηά ηδ

εενιζηή επελενβαζία ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ζε ηααμονδζζηήνα αζοκεπμφξ θεζημονβίαξ, 

δίκεηαζ απυ ηδκ επίθοζδ ηδξ αηυθμοεδξ ελίζςζδξ (Schwartzberg, 2002) : 

(12) 

οκμρίγμκηαξ ηακείξ ηα παναπάκς, παναηδνεί υηζ ιζα ζφβηνζζδ ηδξ ελίζςζδξ πμο 

ακηζπνμζςπεφεζ ηδκ εκενβεζαηή γήηδζδ (απαζημφιεκδ εενιζηή εκένβεζα) ιε ηδκ ελίζςζδ 

ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ, ζηα πθαίζζα ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ημο ηαθέ, μδδβεί ζημ 

ελήξ ζοιπέναζια:  

Πνμηεζιέκμο δ δζαδζηαζία ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ κα 

αεθηζζημπμζδεεί εκενβεζαηά, πνέπεζ κα πναβιαημπμζείηαζ ιε ιζηνέξ εενιμηναζζαηέξ 

δζαθμνέξ ηαζ, πανάθθδθα, ιε ορδθέξ ηζιέξ ηςκ ζοκηεθεζηχκ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ, 

βεβμκυξ πμο, ζηδκ πνάλδ, ζδιαίκεζ θεζημονβία ιε παιδθέξ εενιμηναζίεξ ηαζ ορδθέξ 

ηαπφηδηεξ ηςκ εενιχκ αενίςκ (Clarke and Vitzthum, 2001). 

διεζχκεηαζ, ηέθμξ, υηζ, επαββεθιαηζηά ηαζ επζιεθχξ δμηζιαζιέκα, οπμθμβζζηζηά 

ζοζηήιαηα ακάθοζδξ πμθθαπθχκ ηςδζηχκ θοζζηήξ, είκαζ ζήιενα δζαεέζζια ζηδκ 

αβμνά, επζηνέπμκηαξ, έηζζ, ιζα ελαζνεηζηά βνήβμνδ ηαζ εοέθζηηδ επίθοζδ ηςκ ελζζχζεςκ 

εκένβεζαξ πμο πενζβνάθδηακ παναπάκς. Σα ζοζηήιαηα αοηά εεζπίγμκηαζ, ζηζξ ιένεξ 

ιαξ, ζε ιεβάθμ ααειυ ζημ πεδίμ ηδξ ιδπακζηήξ ηνμθίιςκ (Scott and Richardson, 1997).  

𝒒 =
𝑴 𝒈𝒄𝒈   ∙     𝜯𝒈 𝒊𝒏 −  𝜯𝒈 𝒐𝒖𝒕(𝒕) +  𝑸 𝒍𝒐𝒔𝒔  𝒅𝒕

𝑴 𝒄 𝒐𝒖𝒕
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 4.1  ΦΤΙΚΟΥΖΜΙΚΔ ΑΛΛΑΓΔ ΣΩΝ ΚΟΚΚΩΝ ΚΑΦΔ 

φιθςκα ιε ηα υζα έπμοκ, ήδδ, ακαθενεεί, μζ ηυηημζ ημο ηαθέ, ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ 

εενιζηήξ επελενβαζίαξ ημοξ, εηηίεεκηαζ ζε πμθφ ορδθέξ εενιμηναζίεξ. Ζ ζηαδζαηή 

αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ έπεζ ςξ απμηέθεζια, κα επένπμκηαζ ζημοξ ηυηημοξ ημο ηαθέ 

πμζηίθμζ ιεηαζπδιαηζζιμί, πμο ζπεηίγμκηαζ ηυζμ ιε ηζξ θοζζηέξ υζμ ηαζ ιε ηζξ πδιζηέξ 

ημοξ ζδζυηδηέξ (Perren et al., 2001). Έηζζ, υηακ μζ ηυηημζ οπμαθδεμφκ ζηδ δζαδζηαζία 

ζηαδζαηήξ εένιακζδξ ιζαξ ιδπακήξ ηααμονδίζιαημξ, ημ κενυ πμο οπάνπεζ ζε ηάεε 

ηφηηανμ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ ιεηαηνέπεηαζ ζε αηιυ, μ μπμίμξ πνμςεεί ιζα πθεζάδα 

ζφκεεηςκ πδιζηχκ ακηζδνάζεςκ ιεηαλφ ηςκ δζάθμνςκ ζοζηαηζηχκ ημο ηαθέ (ζάηπανα, 

πνςηεΐκεξ, θζπίδζα ηαζ ιεηαθθζηά ζπκμζημζπεία), απεθεοεενχκμκηαξ ανςιαηζηά έθαζα. Χξ 

απμηέθεζια ηςκ ακηζδνάζεςκ πμο πναβιαημπμζμφκηαζ, ημ αάνμξ ηςκ ηυηηςκ 

ιεζχκεηαζ, εκχ, ηαοηυπνμκα αολάκεηαζ μ υβημξ ημοξ. Σα ζάηπανα ζημοξ ηυηημοξ 

ιεηαηνέπμκηαζ ζε ηαναιεθςιέκδ γάπανδ, δίκμκηαξ ζημκ ηαθέ ιζα έκημκδ βεφζδ ηαζ έκα 

ααεφ ζημφνμ ηαθέ πνχια (Burmester and Eggers, 2010). 

Δζδζηυηενα, ακαθμνζηά ιε ηζξ αθθαβέξ πμο θαιαάκμοκ πχνα ζημκ ηυηημ ημο ηαθέ πμο 

οθίζηαηαζ εενιζηή επελενβαζία, δ πζμ πνμθακήξ είκαζ αοηή ημο εμσηεξηθνύ ηνπ 

ρξώκαηνο. Έηζζ, μ «πνάζζκμξ» ηυηημξ ημο ηαθέ θαιαάκεζ, ανπζηά, ηδκ απυπνςζδ ημο 

ηίηνζκμο – πνοζμφ ηαζ, ζηδ ζοκέπεζα, ανπίγεζ κα ζημοναίκεζ, ιε απμηέθεζια ημ πνχια 

ζημ ηεθζηυ πνμσυκ κα ηοιαίκεηαζ απυ ακμζπηυ ηαθέ -ζηδκ πενίπηςζδ πμο ημ 

ηααμφνδζζια είκαζ «εθαθνφ»-, ιέπνζ ηαζ, ζπεδυκ ιαφνμ -ζηδκ πενίπηςζδ πμο ημ 

ηααμφνδζζια είκαζ πμθφ «ζημφνμ» (Δκυηδηα 2.4). πςξ έπεζ πενζβναθεί ηαζ ζηδκ 

Δκυηδηα 2.4, δ μιμζμιμνθία ημο πνχιαημξ ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, ζε 

ηάεε δεδμιέκμ ααειυ ηααμονδίζιαημξ, είκαζ, βεκζηά, επζεοιδηή (Martinez, 2007). 

διεζχκεηαζ, υηζ δ ιεβάθδ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ ζοκμδεφεηαζ απυ ιζα πνμμδεοηζηή 

έθθξηζε ειαίσλ ζηδκ επζθάκεζα ημο ηααμονδζζιέκμο ηυηημο ηαθέ (Clarke, 1987). 

Οζ ηυηημζ έπμοκ ιζα πεπεναζιέκδ βεςιεηνία πενίπθμημο ζπήιαημξ ηαζ δ εζςηενζηή 

ημοξ δμιή είκαζ ακμιμζμβεκήξ. Με ηδ εένιακζδ, μζ ηυηημζ ημο ηαθέ πανμοζζάγμοκ ιζα 

ειθακή αύμεζε ηνπ όγθνπ, πμο είκαζ απμηέθεζια ημο βεβμκυημξ υηζ δ απμζφκεεζδ ηςκ 

οδνμβμκακενάηςκ δδιζμονβεί CO2, ημ μπμίμ, ζε ζοκδοαζιυ ιε ηα πηδηζηά ζοζηαηζηά 

πμο ζπδιαηίγμκηαζ, πνμηαθεί ηδ δζαζημθή ηςκ ηυηηςκ, ηαεχξ ηαζ ιζα ακηίζημζπδ κείσζε 

ηεο ππθλόηεηάο ημοξ (Perren et al., 2001). Με άθθα θυβζα, μ ζπδιαηζζιυξ πηδηζηχκ 

ζοζηαηζηχκ ηαζ CO2, ηαηά ημ ηααμφνδζζια, πνμηαθεί ηδ δζαζημθή ηςκ ηυηηςκ, ελαζηίαξ 

ημο εζςηενζημφ ζπδιαηζζιμφ αενίςκ, πμο, ιάθζζηα, ζε ζοκδοαζιυ ιε ηζξ ορδθέξ 

εενιμηναζίεξ, επζηνέπεζ ηδ δδιζμονβία εζςηενζηχκ πυνςκ (Massini et al., 1990). 

φιθςκα ιε ηα παναπάκς, θοζζηυ επαηυθμοεμ ηδξ δζυβηςζδξ πμο οθίζηακηαζ μζ 

ηυηημζ ημο ηαθέ, ζηα πθαίζζα ηδξ εενιζηή ημοξ επελενβαζίαξ, απμηεθεί ημ βεβμκυξ υηζ δ 

ηοηηανζηή ημοξ δμιή ειθακίγεζ νήλδ, ζδζαίηενα ζηδκ πενίπηςζδ ααειμφ ηααμονδίζιαημξ 

«espresso». Έηζζ, μζ ηυηημζ ειθακίγμοκ πμθθμφξ ιάηνμ- ηαζ ιίηνμ-πυνμοξ, αθθά ηαζ 

εφθαηεξ ηαζ, ζε μνζζιέκεξ πενζπηχζεζξ, ιε ημ πέναξ ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ, 

ηαείζηακηαζ ηυζμ εφενοπημζ, χζηε ιπμνμφκ κα βίκμοκ ζηυκδ αιέζςξ ιυθζξ ένεμοκ ζε 

επαθή ιε ηδ θεπίδα βζα ημ άθεζια (Radtke, 1975). ηδκ πναβιαηζηυηδηα, θυβς ημο 

βεβμκυημξ υηζ μ ζπδιαηζζιυξ ημο CO2 είκαζ αολακυιεκμξ, ζηα ηεθζηά ζηάδζα ηδξ 

δζαδζηαζίαξ ημο ηααμονδίζιαημξ παναηδνείηαζ ιζα ααειζαία ιείςζδ ηδξ ζηακυηδηαξ ηςκ 
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ηυηηςκ κα παβζδεφμοκ ηαζ κα ζοβηναημφκ ημ CO2, ηαζ ηα άθθα πηδηζηά ζημζπεία. Ζ 

αθθαβή αοηή μθείθεηαζ ζημ βεβμκυξ υηζ μ ηυηημξ πάκεζ ηδκ εθαζηζηυηδηά ημο, ιε 

απμηέθεζια κα δδιζμονβμφκηαζ, έηζζ, νςβιέξ ζηδκ επζθάκεζά ημο, οπυ ηδκ χεδζδ ηδξ 

αολακυιεκδξ εζςηενζηήξ πίεζδξ (Massini et al., 1990). 

Ζ δζυβηςζδ ηςκ ηυηηςκ, ιπμνεί κα ηοιαίκεηαζ απυ αφλδζδ ηαηά ημ 1/3, ζε ζπέζδ ιε 

ημκ ανπζηυ υβημ ηςκ «πνάζζκςκ» ηυηηςκ ηαθέ, ιέπνζ ηαζ αφλδζδ πάκς απυ 100%,  

ζηδκ πενίπηςζδ πμο ημ ηααμφνδζζια είκαζ «ζημφνμ» (Franca et al., 2005b). Ζ δε 

ιείςζδ ηδξ ποηκυηδηαξ ακαθένεηαζ ζηδκ ηζιή ηςκ 300 - 450 g/l, δ μπμία ειθακίγεηαζ 

θακενά ιεζςιέκδ, ζε ζφβηνζζδ ιε ηδκ ηζιή ηςκ 550 - 700 g/l, πμο απμηεθεί, ζφιθςκα ιε 

ηδ αζαθζμβναθία, ιζα ηοπζηή ηζιή ποηκυηδηαξ ηςκ ιδ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ 

(Bonnlander et al., 2005).  

διεζχκεηαζ υηζ δ πενζεηηζηυηδηα, ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ζε κενυ, εα πνέπεζ κα 

είκαζ ηδξ ηάλδξ ημο 1%, ιε ηδκ πνμτπυεεζδ, υιςξ, υηζ δεκ έπεζ εθανιμζηεί δ ιέεμδμξ 

απυζαεζδξ ιε κενυ. ηδκ Δζηυκα 4.1 πμο αημθμοεεί, θαίκεηαζ δ δζαιυνθςζδ ημο 

πμνχδμοξ ζημκ ηυηημ ημο ηαθέ, ηαηά ηα ζηάδζα οπμαμθήξ ημο ζε εενιζηή επελενβαζία 

(Illy and Viani, 1995): 

 

 

Δηθόλα 4. 1 : Σιήια ημο ηυηημο ηαθέ υπμο απεζημκίγεηαζ ημ πμνχδεξ ηδξ δμιήξ ημο ηυηημο, ζηζξ ηνείξ 
αηυθμοεεξ δζαθμνεηζηέξ θάζεζξ:  α) πνζκ ημ ηααμφνδζζια, α) ηαηά ηδκ οπμαμθή ημο ηυηημο ζε εένιακζδ, ζημοξ 
70

μ
C ηαζ β) ιεηά ημ ηααμφνδζζια. 

 

Παναηδνείηαζ υηζ ημ πνχια ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, πμο οθίζηακηαζ εενιζηή επελενβαζία, 

είκαζ ζοκάνηδζδ ηδξ ζερκοθραζίας ηαζ ηδξ τροληθής δηάρθεηας ηδξ δζαδζηαζίαξ. Αηυιδ, 

ηυζμ δ θοζζηή αθθαβή ηδξ δζυβηςζδξ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, υζμ ηαζ ηδξ ιείςζδξ ηδξ 

ποηκυηδηάξ ημοξ, είκαζ ζοκάνηδζδ ημο βαζκού θαβοσρδίζκαηος αθθά ηαζ ηδξ ηατύηεηας 

(δδθαδή, επίζδξ, ελανηάηαζ απυ ηδ πνμκζηή δζάνηεζα) ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ (Wang, 

2012). 

Οζ ρεκηθέο αιιαγέο ηςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ, μοζζαζηζηά, ηα απμηεθέζιαηα ηςκ πδιζηχκ 

θαζκμιέκςκ πμο ζοκηεθμφκηαζ ηαηά ηδ δζαδζηαζία ηδξ ζηαδζαηήξ εένιακζδξ ημο ηαθέ, 

δδθαδή ηδξ ακηίδναζδξ Maillard ηαζ ηδξ πονυθοζδξ (Hodge, 1953). Πζμ ζοβηεηνζιέκα, 

ηα απμηεθέζιαηα αοηά οπμδδθχκμκηαζ ιέζς ηδξ αθθαβήξ πμο οθίζηαηαζ ηάεε ιία απυ 

ηζξ πδιζηέξ εκχζεζξ ηδξ ζφζηαζδξ ημο «πνάζζκμο» ηαθέ, πνμηαθχκηαξ, έηζζ, ηδ 

δδιζμονβία ηδξ παναηηδνζζηζηήξ βεφζδξ ηαζ ημο ανχιαημξ ζημοξ ηααμονδζζιέκμοξ 

ηυηημοξ ηαθέ ηαζ, ηαη‟ επέηηαζδ, ζημ νυθδια πμο αοημί δίκμοκ. Μάθζζηα, ιεηαλφ ηςκ 

εηαημκηάδςκ ζοζηαηζηχκ πμο, βεκζηά, εεςνμφκηαζ πνμσυκηα ηδξ ακηίδναζδξ Maillard, 

ηαζ πμο ηαθφπημοκ πμθθέξ ηαζ δζαθμνεηζηέξ πδιζηέξ ηαηδβμνίεξ, ηα πηδηζηά ηαζ μζ 

ιεθακμσδίκεξ δζαδναιαηίγμοκ ζδιακηζηυ νυθμ ζημκ ηαεμνζζιυ ημο ανχιαημξ ημο ηεθζημφ 

α β γ 
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πνμσυκημξ, εκχ πμθθά απυ ηα, παιδθμφ ιμνζαημφ αάνμοξ, πνμσυκηα ηδξ ίδζαξ 

ακηίδναζδξ, εοεφκμκηαζ βζα ηδ δδιζμονβία ηδξ παναηηδνζζηζηήξ βεφζδξ ημο ηαθέ 

(Steinhardt and Holscher, 1991). Πανάθθδθα, υιςξ, μζ πδιζηέξ αθθαβέξ, ζε ιία 

δζαδζηαζία ηααμονδίζιαημξ ηυηηςκ ηαθέ, οπμδδθχκμκηαζ ιέζς ηδξ ζοκμθζηήξ 

απχθεζαξ ιάγαξ ηςκ «πνάζζκςκ» ηυηηςκ ηαθέ, πμο πνμηφπηεζ ςξ ημ άενμζζια ηςκ 

ελήξ δφμ ζδιακηζηχκ παναβυκηςκ (Clarke, 1987, Wang, 2012) :  

- ηδξ απώιεηαο μεξήο κάδαο, δδθαδή απχθεζα ιάγαξ θυβς ελάηιζζδξ ηδξ οβναζίαξ 

ηςκ ηυηηςκ (απμηέθεζια ημο 1
μο

 ηαδίμο ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ημο ηαθέ, ηδξ 

λήνακζδξ)  ηαζ  

- ηδξ απώιεηαο κάδαο ιόγσ απειεπζέξσζεο ηνπ CO2 θαη ησλ πηεηηθώλ 

ελώζεσλ, πμο ζπδιαηίγμκηαζ ηαηά ημ 2
μ
 ηάδζμ ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ημο 

ηαθέ.  

διεζχκεηαζ υηζ μζ πηδηζηέξ εκχζεζξ ζοιπενζθαιαάκμκηαζ ιεηαλφ ηςκ πνμσυκηςκ ηδξ 

ακηίδναζδξ Maillard, εκχ ημ CO2 είκαζ πνμσυκ ηυζμ ηδξ ακηίδναζδξ Maillard, υζμ ηαζ ηδξ 

ακηίδναζδξ πονυθοζδξ (Hodge, 1953). Σέθμξ, ζημοξ ηυηημοξ ηαθέ πμο οθίζηακηαζ 

εενιζηή ηαηενβαζία, δ ηζιή ημο pΖ αολάκεζ ιε ηδκ αφλδζδ ηςκ επζπέδςκ («ααειχκ») 

ηααμονδίζιαημξ (Martinez, 2007).  

Ο Πίκαηαξ 4.1 πμο αημθμοεεί, ζοκμρίγεζ ηζξ ιαηνμζημπζηέξ αθθαβέξ πμο θαιαάκμοκ 

πχνα ζηα πθαίζζα ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ (Illy and Viani, 1995): 

Πίλαθαο 4. 1: Μαηνμζημπζηέξ αθθαβέξ πμο θαιαάκμοκ πχνα ζηα πθαίζζα ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηυηηςκ 
ηαθέ. 

ΜΕΣΑΒΟΛΗ ΣΗ ΘΕΡΜΟΚΡΑΙΑ 

ΣΟ ΕΨΣΕΡΙΚΟ ΣΟΤ ΚΟΚΚΟΤ (oC) 
ΕΠΙΥΕΡΟΜΕΝΕ ΥΤΙΚΟΦΗΜΙΚΕ ΑΛΛΑΓΕ 

20 – 130 

Μεηαηνμπή ημο οβνμφ κενμφ ζε αηιυ (λήνακζδ 

ηυηημο). Σμ πνάζζκμ πνχια ημο ηυηημο ανπίγεζ κα 

ελαζεεκεί. 

130 – 140 

Πνχηδ εκδυεενιδ ακηίδναζδ. Ο ηυηημξ απμηηά 

ακμζπηυ ηίηνζκμ πνχια ηαζ δζμβηχκεηαζ, ςξ 

απμηέθεζια ηδξ έκανλδξ ηδξ ιδ εκγοιζηήξ ημο 

αθθμίςζδξ. Ανπίγεζ δ ελάηιζζδ ηςκ αενίςκ πμο 

ζπδιαηίγμκηαζ ηαηά ηδ εενιζηή ηαηενβαζία. 

140 – 160 

Λαιαάκμοκ πχνα πμθφπθμηεξ εκδυεενιεξ ηαζ 

ελχεενιεξ ακηζδνάζεζξ. Ο ηυηημξ απμηηά ακμζπηυ 

ηαθέ πνχια ηαζ παναηδνείηαζ πεναζηένς αφλδζδ 

ημο υβημο ημο, ιε επαηυθμοεμ ζπδιαηζζιυ ιίηνμ-

πυνςκ. Σμ εκαπμιέκμκ ζπενιυδενια 

απμιαηνφκεηαζ ηαζ μ ηυηημξ ηαείζηαηαζ ζδζαίηενα 
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εφεναοζημξ, ιε απμηέθεζια ηδκ ειθάκζζδ ιζηνχκ 

ζπζζιχκ ζηδκ επζθάκεζά ημο. Έκανλδ ηςκ 

ιδπακζζιχκ ζπδιαηζζιμφ ημο ανχιαημξ. 

160 – 190 
Οζ ακηζδνάζεζξ πονυθοζδξ ηζκμφκηαζ πνμξ ημ 

εζςηενζηυ ηδξ λδνήξ δμιήξ ημο ηυηημο ηαθέ. 

190 – 220 

Διθάκζζδ ιίηνμ – νςβιχκ ζημ εζςηενζηυ ημο 

ηυηημο. Απμδεζιεφμκηαζ ιεβάθμζ υβημζ CO2, 

ηαεζζηχκηαξ ημκ ηυηημ ελαζνεηζηά πμνχδδ. 

Διθακίγεηαζ δ παναηηδνζζηζηή βεφζδ ημο 

ηααμονδζζιέκμο ηαθέ. 
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 4.2  ΜΔΣΑΦΟΡΑ ΜΑΕΑ: ΜΖΥΑΝΙΜΟΙ ΚΑΙ ΒΑΙΚΔ ΑΡΥΔ 

ηα πθαίζζα ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ζε ιδπακή ηααμονδίζιαημξ, 

παναηδνείηαζ υηζ θαιαάκεζ πχνα ημ θαηλόκελν κεηαθνξάο κάδαο, υπμο οδναηιμί, 

εκχζεζξ CO2 ηαζ, παναβυιεκεξ, θυβς ηςκ πδιζηχκ ακηζδνάζεςκ, πηδηζηέξ εκχζεζξ 

ιεηαθένμκηαζ απυ ημ εζςηενζηυ ημο ηυηημο πνμξ ημ πενζαάθθμκ. Έηζζ, μζ εηάζημηε 

ιδπακζζιμί ιεηαθμνάξ ιάγαξ έπμκηαζ ηςκ πδιζηχκ ακηζδνάζεςκ πμο 

πναβιαημπμζμφκηαζ ηαηά ηα ζηάδζα ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ημο ηαθέ (πήια 4.1) 

(Clarke and Vitzthum, 2001).  

Γεκζηά, ζε εεςνδηζηυ επίπεδμ, υηακ κενυ, ζε οβνή ηαηάζηαζδ, εηηίεεηαζ ζε νεφια λδνμφ 

αένα, ηυηε δδιζμονβείηαζ έκα ζηνχια αένα µε ζπεηζηά ιεβάθδ ζοβηέκηνςζδ ζε αηιυ, 

ημκηά ζηδκ επζθάκεζα ημο κενμφ. Ζ δζαθμνά ζοβηέκηνςζδξ αηιμφ ημκηά ζηδκ επζθάκεζα 

ηαζ ζημ νεφια λδνμφ αένα, απμηεθεί ηδκ ςεμφζα δφκαιδ βζα ιεηαθμνά ημο αηιμφ απυ 

ηδκ επζθάκεζα ημο κενμφ πνμξ ημκ λδνυ αένα (κεηαθνξά κάδαο). Γδθαδή, μ υνμξ 

ιεηαθμνά ιάγαξ δεκ ακαθένεηαζ ζηδ νμή εκυξ νεφιαημξ, αθθά ζηδ ζπεηζηή ηίκδζδ 

ηάπμζμο ή ηάπμζςκ ζοζηαηζηχκ, ζε ζπέζδ ιε ηα οπυθμζπα ζοζηαηζηά εκυξ ιίβιαημξ. 

Αηυιδ, ζδιεζχκεηαζ υηζ δ ιεηαθμνά ιάγαξ πναβιαημπμζείηαζ απυ ηδκ πενζμπή ορδθήξ 

ζοβηέκηνςζδξ, πνμξ ηδκ πενζμπή παιδθήξ ζοβηέκηνςζδξ (Παπαζζχπδ, 2015a). 

Γζαηνίκμκηαζ δφμ ααζζημί Μδπακζζιμί Μεηαθμνάξ Μάγαξ : 

α. ΜΔΣΑΦΟΡΑ ΜΑΕΑ ΜΔ ΓΗΑΥΤΖ  (Diffusion) 

β. ΜΔΣΑΦΟΡΑ ΜΑΕΑ ΜΔ ΤΝΑΓΧΓΖ  (Convection) 

Ο ακςηένς ιδπακζζιυξ ιεηαθμνάξ ιάγαξ, πμο πενζβνάθδηε, μκμµάγεηαζ δηάρπζε 

κάδαο (mass diffusion or conduction) ηαζ ακαθένεηαζ ζηδ ζπεηζηή ηίκδζδ εκυξ 

ζοζηαηζημφ εκυξ µίβµαημξ, ςξ πνμξ ηα άθθα ζοζηαηζηά ημο µίβµαημξ. µςξ, αοηυξ δεκ 

είκαζ μ ιμκαδζηυξ µδπακζζµυξ ιεηαθμνάξ ιάγαξ, ηαεχξ ηα µυνζα ηάεε ζοζηαηζημφ εκυξ 

Μεταφορά Θερμότητας 

Θερμοκρασιακό Προφίλ Κόκκου 

Φημικές Αντιδράσεις 

Μεταφορά Μάζας 

ρήκα 4. 1 : Ζ δζαδζηαζία ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ημο ηαθέ. 
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µίβµαημξ ζε νεοζηή ηαηάζηαζδ, µπμνεί κα ιεηαθένμκηαζ, ελαζηίαξ ηδξ 

πνμζακαημθζζιέκδξ ηίκδζδξ ημο νεοζημφ, πςνίξ κα ιεηααάθθεηαζ δ ζοβηέκηνςζδ ημοξ 

µέζα ζημ µίβµα. Δπμιέκςξ, μ µδπακζζµυξ ιεηαθμνάξ ιάγαξ πμο έπεζ ςξ αίηζμ ηδ νμή, 

ηαζ υπζ ηδ αάεµςζδ ζοβηέκηνςζδξ, μκμµάγεηαζ ζπλαγσγή κάδαο (mass convection) 

(Παπαζζχπδ, 2015a). 

 

ΝΟΜΟ FICK 

ηακ δ ζφζηαζδ εκυξ µίβµαημξ δεκ είκαζ μιμζυιμνθδ, ηυηε δ αάεµςζδ ηδξ 

ζοβηέκηνςζδξ εκυξ ζοζηαηζημφ i πανέπεζ ηδκ ςεμφζα δφκαµδ βζα ηδ δζάποζδ ημο 

ζοζηαηζημφ απυ ηζξ πενζμπέξ ορδθήξ ζοβηέκηνςζδξ, πνμξ ηζξ πενζμπέξ παµδθήξ 

ζοβηέκηνςζδξ. Ο νοεµυξ νμήξ ιάγαξ θυβς δζάποζδξ, οπμθμβίγεηαζ απυ ημ κυµμ ημο 

Fick πμο ανίζηεηαζ ζε πθήνδ ακαθμβία µε ημ κυµμ Fourier βζα ηδ ιεηαθμνά εκένβεζαξ, 

ζφιθςκα ιε ηδκ αηυθμοεδ ζπέζδ (Παπαζζχπδ, 2015a): 

 

        (13) 

υπμο   D είκαζ μ ζοκηεθεζηήξ δζάποζδξ ημο ζοζηαηζημφ i ζημ µίβµα m ηαζ  

ελανηάηαζ απυ ηδ εενιμηναζία, ηδκ πίεζδ ηαζ ηδ ζφζηαζδ ημο  

µίβµαημξ ηαζ 
 

dC είκαζ δ δζαθμνά ζοβηέκηνςζδξ ημο ζοζηαηζημφ i ζηζξ δφμ πενζμπέξ.  

 

ημ πνμδβμφιεκμ ηεθάθαζμ, ακαπηφπεδηακ ακαθοηζηά μζ δζαθμνεηζημί ιδπακζζιμί 

ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ ηαζ ζδιεζχεδηε υηζ μζ ιδπακέξ ηααμονδίζιαημξ ηαθέ 

ιεηαθένμοκ εενιυηδηα ζημοξ ηυηημοξ ημο ηαθέ, πμο οπμαάθθμκηαζ ζε εενιζηή 

επελενβαζία, ιέζς ηςκ ιδπακζζιχκ οκαβςβήξ, Αβςβήξ ή/ηαζ (ζπάκζα) ιέζς 

Αηηζκμαμθίαξ. Μάθζζηα, ζε ηάεε δζαθμνεηζηυ ηφπμ ηααμονδζζηήνα, ημ θαζκυιεκμ 

ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ πναβιαημπμζείηαζ ιέζς δζαθμνεηζηχκ ζοκδοαζιχκ ηςκ 

παναπάκς ιδπακζζιχκ.  

Γζα ηδκ ηαθφηενδ ηαηακυδζδ ημο ηνυπμο εθανιμβήξ ηςκ δζαθμνεηζηχκ ιδπακζζιχκ 

ιεηαθμνάξ ιάγαξ ζημοξ ηυηημοξ ηαθέ πμο οθίζηακηαζ εενιζηή ηαηενβαζία, 

πανμοζζάγεηαζ ζημκ Πίκαηα 4.2, πμο αημθμοεεί, δ ακαθμβία ιεηαλφ ιεηαθμνάξ 

εενιυηδηαξ ηαζ ιάγαξ (Παπαζζχπδ, 2015c) :  

𝒎 διάχυςησ = - D A  
𝒅𝑪

𝒅𝒙
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υπμο,        ςυν : είκαζ μ νοεµυξ ιεηαθμνάξ ιάγαξ θυβς ζοκαβςβήξ 

   Cs     : είκαζ δ ζοβηέκηνςζδ ηδξ επζθάκεζαξ 

   C∞    : είκαζ δ ζοβηέκηνςζδ ημο νεοζημφ 

    h      : είκαζ μ ζοκηεθεζηήξ ζοκαβςβήξ. 
 

 

διεζχκεηαζ υηζ, ηα οπυθμζπα θοζζηά ιεβέεδ πμο ιεηέπμοκ ζηζξ παναπάκς πέζεζξ 

(Πίκαηαξ 4.2) έπμοκ πενζβναθεί ακαθοηζηά ζηα Κεθάθαζα 3 ηαζ 4. 

Πίλαθαο 4. 2: Ακαθμβία ιεηαλφ ιεηαθμνάξ εενιυηδηαξ ηαζ ιάγαξ.  

 ΘΕΡΜΟΣΗΣΑ ΜΑΖΑ 

Κηλεηήξηα Γύλακε 

Γζαθμνά Θενιμηναζίαξ: 

Γθ  

 

 

 

 

Γζαθμνά οβηέκηνςζδξ: 

ΓC 

 

 

 

 

Κύξηνη Μεραληζκνί 

- Αβςβή 

- οκαβςβή 

- Αηηζκμαμθία 

- Γζάποζδ 

- οκαβςβή 

Ρπζκόο Μεηαθνξάο 

κε Αγσγή - Γηάρπζε 

 

ΝΟΜΟ FOURIER 

 

ΝΟΜΟ FICK 

Ρπζκόο Μεηαθνξάο 

κε πλαγσγή 

 

 

𝒎 διάχ = - D A  
𝒅𝑪

𝒅𝒙
 𝒒 αγ = - λ A  

𝒅𝜽

𝒅𝒙
 

𝒒 ςυν = hθερ A (θs - θ∞) 𝒎 ςυν = hμαζ A (Cs - C∞) 
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 4.3  ΑΛΛΑΓΔ ΣΖ ΥΖΜΙΚΖ ΤΣΑΖ ΣΩΝ ΚΟΚΚΩΝ ΚΑΦΔ 

φιθςκα ιε ηα παναπάκς, δ εενιζηή ηαηενβαζία ηςκ ηυηηςκ ηαθέ μδδβεί ζε απχθεζα 

αάνμοξ ημο λδνμφ οθζημφ, δ μπμία μθείθεηαζ, ηονίςξ, ζηδ δζαθοβή αενίμο CO2, κενμφ ηαζ 

πηδηζηχκ πνμσυκηςκ ηαηά ηδ δζαδζηαζία ηδξ πονυθοζδξ (Bonnlander et al., 2005). Οζ 

πδιζηέξ ακηζδνάζεζξ πμο θαιαάκμοκ πχνα, ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ, 

ιέζα ζημκ ηυηημ ημο ηαθέ, δεκ έπμοκ δζεοηνζκζζηεί πθήνςξ, ελαζηίαξ ηδξ ιεβάθδξ 

δοζημθίαξ ακαπαναβςβήξ ή πνμζμιμίςζδξ ημοξ ζημ ενβαζηήνζμ. Χζηυζμ, μζ ζοκεπείξ 

ιεθέηεξ έδεζλακ υηζ, ζε ιεβάθμ ααειυ πναβιαημπμζείηαζ απμζημδυιδζδ ηςκ 

πμθοζαηπανζηχκ, ηςκ ζαηπάνςκ, ηςκ αιζκμλέςκ ηαζ ηςκ θζπανχκ μλέςκ, εκχ, 

πανάθθδθα, πνμςεμφκηαζ μζ ακηζδνάζεζξ ηαναιεθμπμίδζδξ ηαζ δ παναβςβή πνμσυκηςκ 

ζοιπφηκςζδξ. Δπμιέκςξ, ηαηά ηδ δζαδζηαζία ημο ηααμονδίζιαημξ, δ ζφζηαζδ ηςκ 

ηυηηςκ αθθάγεζ νζγζηά ηαζ, αηυιδ, δδιζμονβμφκηαζ δζάθμνεξ μοζίεξ, πμο απακηχκηαζ ζε 

δζαθμνεηζηέξ πδιζηέξ ηαηδβμνίεξ, ηαζ είκαζ οπεφεοκεξ βζα ημ άνςια ημο ηαθέ (Buffo and 

Cardelli-Freire, 2004). 

ημκ Πίκαηα 4.3 πμο αημθμοεεί, πανμοζζάγεηαζ δ ζφκεεζδ ηυζμ ηςκ ηααμονδζζιέκςκ 

υζμ ηαζ ιδ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ Arabica ηαζ ηυηηςκ ηαθέ Robusta (Perrier - 

Robert, 2002): 

Πίλαθαο 4. 3: φκεεζδ ημο ηααμονδζζιέκμο ηαζ ιδ ηααμονδζζιέκμο ηαθέ. Τπμθμβζζιυξ ζε πμζμζηυ λδνήξ 
φθδξ. 

ΚΤΡΙΕ ΦΗΜΙΚΕ 

ΟΜΑΔΕ 

 

% ΠΕΡΙΕΚΣΙΚΟΣΗΣΑ ΣΟΤ 

ΚΟΚΚΟΤ ΚΑΥΕ Arabica 

% ΠΕΡΙΕΚΣΙΚΟΣΗΣΑ ΣΟΤ 

ΚΟΚΚΟΤ ΚΑΥΕ Robusta 

ΜΖ 

ΚΑΒΟΤΡΓΗΜΔΝΟΗ 

ΚΟΚΚΟΗ 

ΚΑΒΟΤΡΓΗΜΔΝΟΗ 

ΚΟΚΚΟΗ 

ΜΖ 

ΚΑΒΟΤΡΓΗΜΔΝΟΗ 

ΚΟΚΚΟΗ 

ΚΑΒΟΤΡΓΗΜΔΝΟΗ 

ΚΟΚΚΟΗ 

ΚΑΥΕΩΝΗ 1,2 1,3 2,2 2,4 

ΣΡΙΓΟΝΕΛΙΝΗ 1,0 1,0 0,7 0,7 

ΜΕΣΑΛΛΑ 4,2 4,5 4,4 4,7 

      ΠΟΣΑΙΟ 1,7 1,8 1,7 1,9 

ΛΙΠΙΔΙΑ 16,0 17,0 10,0 11,0 

ΠΡΨΣΕΩΝΕ, ΑΜΙΝΟΞΕΑ 11,5 10,0 11,8 10,0 

ΑΛΙΥΑΣΙΚΑ ΟΞΕΑ 1,4 2,4 1,4 2,5 

ΦΛΨΡΟΓΕΝΙΚΑ ΟΞΕΑ 6,5 2,7 10,0 3,1 

ΤΔΑΣΑΝΘΡΑΚΕ 58,0 38,0 59,5 41,5 
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ηδ ζοκέπεζα ζδιεζχκμκηαζ μζ αθθαβέξ πμο πναβιαημπμζμφκηαζ, ηαηά ηδ εενιζηή 

ηαηενβαζία, ζημ πθαίζζμ ηςκ ηφνζςκ μιάδςκ ηδξ πδιζηήξ ζφζηαζδξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ : 

 4.3.1 ΜΖ ΠΣΖΣΗΚΑ ΤΣΑΣΗΚΑ 

ΤΓΑΣΑΝΘΡΑΚΔ 

Ζ ηαηδβμνία αοηή είκαζ πμθφ ζδιακηζηή βζα ηδ δζαιυνθςζδ ηςκ ανςιαηζηχκ 

ζοζηαηζηχκ ημο ηαθέ, ιέζς ηδξ ηαναιεθμπμίδζδξ ηςκ ζαηπάνςκ ιζηνμφ ιμνζαημφ 

αάνμοξ ηαζ ιέζς ηδξ ακηίδναζδξ Maillard (Bonnlander et al., 2005). Καηά ζεζνά 

θείκμοζαξ ζοβηέκηνςζδξ, ζημκ ηαθέ ζοκακηχκηαζ ηα αηυθμοεα ζάηπανα: ζαηπανυγδ, 

ζκμζζηυθδ, βθοηυγδ, ανααζκυγδ, ζμναζηυθδ, ιακυγδ, ιακζηυθδ ηαζ θνμοηηυγδ (Clinton, 

1986). 

 ΠΟΛΤΑΚΥΑΡΗΣΔ

Οζ πμθοζαηπανίηεξ απμηεθμφκ ημ 50% ηδξ λδνήξ αάζδξ ημο ιδ ηααμονδζζιέκμο ηαθέ 

ηαζ ακζπκεφμκηαζ έπεζηα απυ ηδκ οδνυθοζή ημοξ. Καηά ηδ δζαδζηαζία ημο 

ηααμονδίζιαημξ, μζ πμθοζαηπανίηεξ ζηαδζαηά πάκμκηαζ (ζε πμζμζηυ 30% λ.α.) ιέζς 

δζαθυνςκ ιδπακζζιχκ αθοδάηςζδξ ηαζ ακηζδνάζεςκ ζοιπφηκςζδξ, ζπδιαηίγμκηαξ 

δζάθμνμοξ δεζιμφξ ιε άθθμοξ πμθοζαηπανίηεξ ηαζ ιε πνςηεΐκεξ. Έκαξ απυ ημοξ 

ζδιακηζηυηενμοξ πμθοζαηπανίηεξ πμο ζοκακηάηαζ ζημοξ ηυηημοξ ημο ηαθέ είκαζ δ 

ζαθταρόδε, δ μπμία απακηάηαζ ζε πμζμζηυ 6,25 - 8,45% (επί λ.α.) ζε ηυηημοξ ηαθέ 

Arabica ηαζ 0,9 - 4,85% ζε ηυηημοξ ηαθέ Robusta. Καηά ημ ηααμφνδζζια, δ ζαηπανυγδ 

οδνμθφεηαζ, εκ ιένεζ, ηαζ ημ οπυθμζπμ πμζμζηυ αοηήξ ηαναιεθμπμζείηαζ ιέζς 

πονυθοζδξ (Bradbury, 2001).  

 ΔΛΔΤΘΔΡΟΗ ΜΟΝΟ- ΚΑΗ ΟΛΗΓΟ- ΑΚΥΑΡΗΣΔ

ημκ πνάζζκμ ηαθέ ακζπκεφμκηαζ ζάηπανα ιζηνμφ ιμνζαημφ αάνμοξ, υπςξ δ βθοηυγδ 

πμο απακηάηαζ ζε πμζμζηυ 0,18% (επί λ.α.) ηαζ δ θνμοηηυγδ, ζε πμζμζηυ 0,02% (επί 

λ.α.). Καηά ηδ δζαδζηαζία ημο ηααμονδίζιαημξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, ειθακίγεηαζ δ 

ανααζκυγδ, εκχ, ζπεδυκ, ελαθακίγμκηαζ δ θνμοηηυγδ, δ νζαυγδ ηαζ δ βθοηυγδ (Clinton, 

1986). 

ΛΗΠΗΓΗΑ 

Σα θζπίδζα ζημκ πνάζζκμ ηαθέ απακηχκηαζ ζε πμζμζηυ 15% ζε ηυηημοξ ηαθέ arabica 

ηαζ 10% ζε ηυηημοξ ηαθέ robusta. Σμ έθαζμ ημο ηαθέ απμηεθείηαζ, ηονίςξ, απυ 

ηνζβθοηενίδζα, ζε πμζμζηυ 75%, δζηενπέκζα, ζε πμζμζηυ 20%, ζηενυθεξ, ζε πμζμζηυ 

ΓΛΤΚΟΕΩΔΗ 0,2 - - - 

ΠΣΗΣΙΚΕ ΟΤΙΕ - 0,1 - 0,1 

ΜΕΛΑΝΟΩΔΗ - 23,0 - 23,0 
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2,2% ηαζ ηδνχδδ ζοζηαηζηά, ζε πμζμζηυ 2-3% (Maier, 1981). Καηά ηδ εενιζηή 

ηαηενβαζία ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, μζ ζηενυθεξ ηαζ ημ ιεβαθφηενμ πμζμζηυ ηςκ 

ηνζβθοηενζδίςκ δε ιεηααάθθμκηαζ, εκχ ηα επίπεδα ηςκ trans θζπανχκ μλέςκ αολάκμοκ. 

Ζ πμζυηδηα ημο θζκεθασημφ μλέμξ ιεζχκεηαζ ιε ηδκ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ 

ηααμονδίζιαημξ ηαζ ημ 20% ηςκ ημημθενμθχκ ηαηαζηνέθεηαζ (Kurt and Speer, 2002). 

 

ΠΡΧΣΔΨΝΔ ΚΑΗ ΑΜΗΝΟΞΔΑ 

Ο πνάζζκμξ ηαθέξ πενζέπεζ πνςηεΐκεξ ζε πμζμζηυ 13%, ημ μπμίμ ιεζχκεηαζ ιεηά ημ 

πέναξ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ. ηζξ πνςηεΐκεξ, ημ βθμοηαιζκζηυ μλφ ζοκακηάηαζ ζε 

πμζμζηυ 19% ηαζ ημ αζπανηζηυ μλφ ζε πμζμζηυ 10%. Μάθζζηα, ημ πμζμζηυ ηςκ 

πενζεπυιεκςκ πνςηεσκχκ είκαζ ορδθυηενμ ζημοξ χνζιμοξ ηυηημοξ ημο ηαθέ, ζε ζπέζδ 

ιε ημ πμζμζηυ πμο απακηάηαζ ζημοξ πζμ πνχζιμοξ ηυηημοξ. διεζχκεηαζ υηζ δ 

πθεζμρδθία ηςκ πνςηεσκχκ πμο ανίζημκηαζ ζημκ ηαθέ έπεζ ιμνζαηά αάνδ ιεβαθφηενα 

απυ 150.000 Daltons (Mazzafera, 1999). Καηά ηδ εενιζηή ηαηενβαζία ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, 

μζ πνςηεΐκεξ οδνμθφμκηαζ πνμξ ζπδιαηζζιυ εθεφεενςκ αιζκμλέςκ, ηα μπμία παίγμοκ 

ηαεμνζζηζηυ νυθμ ζηδ βεφζδ ημο ηαθέ.  Ζ ζοβηέκηνςζδ ημο βθμοηαιζκζημφ ηαζ ημο 

αζπανηζημφ μλέμξ παναιέκεζ ζηαεενή, εκχ δ πενζεπυιεκδ ηοζηεΐκδ ηαζ ανβζκίκδ 

ηαηαζηνέθμκηαζ ζπεδυκ ελ‟ μθμηθήνμο (Macrae, 1985). Μεηά ηδ δζαδζηαζία ημο 

ηααμονδίζιαημξ ειθακίγμκηαζ ηάπμζεξ δζηεημποναγίκεξ, ηονζυηενμ παναηηδνζζηζηυ ηςκ 

μπμίςκ είκαζ δ πζηνή βεφζδ πμο πνμζδίδμοκ ζημ νυθδια ημο ηαθέ (Flament, 2002). 

 

ΥΛΧΡΟΓΔΝΗΚΑ ΟΞΔΑ 

Σα πθςνμβεκζηά μλέα είκαζ εζηένεξ ημο ηζκζημφ μλέμξ (QA) ιε δζάθμνα οδνμλοηζκαιζηά 

μλέα, εζδζηυηενα ηαθεσηυ, θενμοθζηυ ηαζ p-ημοιανζηυ μλφ. Απμηεθμφκ ηδ ζπμοδαζυηενδ 

ηαηδβμνία μλέςκ πμο ζοκακηχκηαζ ζημκ πνάζζκμ ηαθέ , υπμο ειθακίγμκηαζ ςξ ιυκμ- 

ηαζ δζ- εζηένεξ. Μάθζζηα, ημ πθςνμβεκζηυ μλφ πμο απακηάηαζ ζε ιεβαθφηενδ 

ζοβηέκηνςζδ ζημκ ηαθέ έπεζ ζοκηαηηζηυ ηφπμ 5-caffeoylquinic acid (ακ ηαζ μ ηονίανπμξ 

ηφπμξ ημο είκαζ 5 - CQA ζφιθςκα ιε ηδκ IUPAC). Σμ πθςνμβεκζηά μλέα, ζημ 

ιεβαθφηενμ ιένμξ ημοξ, οδνμθφμκηαζ ζε έκα ιυνζμ ηαθεσημφ ηαζ έκα ιυνζμ ηζκζημφ μλέμξ 

ηαζ οπμθμβίγεηαζ υηζ ακηζζημζπμφκ ζε πμζμζηυ 4,3% ημο λδνμφ αάνμοξ ηςκ 

ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ. Σα πθςνμβεκζηά μλέα (CGA) απακηχκηαζ ζε ιεβαθφηενμ 

πμζμζηυ (ηδξ ηάλδξ ημο 9%) ζε ηυηημοξ ηαθέ robusta, ζοβηνζηζηά ιε ημ πμζμζηυ (6,5%) 

πμο απακηχκηαζ ζε ηυηημοξ ηαθέ arabica, βεβμκυξ πμο ηαεζζηά ηδκ πμζηζθία ηαθέ 

robusta ηαηχηενδξ πμζυηδηαξ. Δπδνεάγμοκ ζε ιεβάθμ ααειυ ηδ βεφζδ, ηαεχξ 

πνμζδίδμοκ έκημκδ λδνυηδηα ζημκ ηαθέ (ηονίςξ μζ δζεζηένεξ ημο ηαθεσημφ μλέμξ) 

(Bonnlander et al., 2005, Maier, 1993). 

 

ΑΛΚΑΛΟΔΗΓΖ 

 ΚΑΦΔΨΝΖ 

Ζ ηαθεΐκδ είκαζ έκα απυ ηα ααζζηά ζοζηαηζηά ημο ηαθέ ηαζ ακήηεζ ζηδκ ηαηδβμνία ηςκ 

αθηαθμεζδχκ. Σμ ααζζηυ ηδξ υκμια είκαζ 1,3,7 ηνζιεεοθμλακείκδ ηαζ, υπςξ ηα 

πενζζζυηενα αθηαθμεζδή, έηζζ ηαζ δ ηαθεΐκδ έπεζ ςξ ααζζηυ ζηεθεηυ έκα πμονζκζηυ 
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δαηηφθζμ (Δζηυκα 4.2). Ζ ηαθεΐκδ πενζέπεηαζ ζημοξ πνάζζκμοξ ηυηημοξ ημο ηαθέ ζε 

ιζηνυ πμζμζηυ (1 - 2,5% λδνμφ οθζημφ ), ημ μπμίμ ιεηααάθθεηαζ εθάπζζηα, ακάθμβα ιε 

ηδκ πμζηζθία. διεζχκεηαζ υηζ, ζημοξ ηυηημοξ ηαθέ 

arabica ημ πμζμζηυ είκαζ ιζηνυηενμ απ‟ υηζ ζημοξ 

ηυηημοξ ηαθέ robusta. Μεηά ηδ δζαδζηαζία ημο 

ηααμονδίζιαημξ, ημ πμζμζηυ ηδξ ηαθεΐκδξ 

αολάκεζ ζημ 10% ηδξ λδνήξ ηααμονδζζιέκδξ 

αάζδξ, θυβς ηδξ απχθεζαξ αάνμοξ ημο ηυηημο 

(Macrae, 1985). Ζ ηαθεΐκδ πνμζδίδεζ ιία πζηνή 

βεφζδ ζημκ ηααμονδζζιέκμ ηαθέ ηαζ, πανάθθδθα, 

ζοιαάθεζ ζημ ζχια ηαζ ζηδκ αίζεδζδ λδνυηδηαξ 

(ζηζθάδα) ημο ηεθζημφ πνμσυκημξ, ζε πμζμζηυ 

ιυθζξ 10% (Buffo and Cardelli-Freire, 2004).         

 

 

 

 ΣΡΗΓΟΝΔΛΛΗΝΖ 

Ζ ηνζβμκεθθίκδ είκαζ έκα ζδιακηζηυ ιδ πηδηζηυ ζοζηαηζηυ ημο ηαθέ πμο ακήηεζ ζηδκ 

ηαηδβμνία ηςκ αθηαθμεζδχκ. ημοξ πνάζζκμοξ ηυηημοξ απακηάηαζ ζε πμζμζηυ 0,6 - 1%, 

ημ μπμίμ υιςξ ιεζχκεηαζ ανηεηά ιεηά ημ ηααμφνδζζια. διεζχκεηαζ υηζ βζα εενιμηναζία 

ηααμονδίζιαημξ 230°C ηαζ πνυκμ παναιμκήξ 15 θεπηχκ, ιυκμ ημ 15% ηδξ ανπζηήξ 

πενζεπυιεκδξ πμζυηδηαξ ηνζβμκεθθίκδξ επζαζχκεζ ημο ηααμονδίζιαημξ (Hughes and 

Smith, 1946). Απυ ηδ δζάζπαζή ηδξ πανάβεηαζ ημ κζημηζκζηυ μλφ, μ κζημηζκζηυξ 

ιεεοθεζηέναξ, ηαεχξ ηαζ ημ Ν - ιεεοθμκζημηζκαιίδζμ (Viani and Horman, 1974). Απυ ηδ 

εενιζηή απμζημδυιδζδ ηδξ ηνζβμκεθθίκδξ πανάβμκηαζ πηδηζηά ζοζηαηζηά, υπςξ μζ 

πονζδίκεξ ηαζ μζ ποννυθεξ, πμο ζοιαάθθμοκ ζε ζδιακηζηυ ααειυ ζημκ ηαεμνζζιυ ημο 

ανχιαημξ ημο ηαθέ. Ζ ηνζβμκεθθίκδ ζοιαάθθεζ, αηυιδ, ζηδκ πζηνή βεφζδ ημο ηαθέ, 

αθθά ζε πμθφ ιζηνυηενμ ααειυ ζε ζπέζδ ιε ηδκ ηαθεΐκδ (Flament, 2002). 

 

ΜΔΣΑΛΛΑ 

Σμ πενζεπυιεκμ ηςκ ιεηάθθςκ δεκ οθίζηαηαζ ιεηααμθέξ ηαηά ηδ εενιζηή ηαηενβαζία 

ηυηηςκ ηαθέ. Δλαίνεζδ απμηεθμφκ ηα θςζθμνζηά μλέα πμο παναιέκμοκ ζηαεενά ηαζ, 

εκ ζοκεπεία, αολάκμοκ ιέζς ηδξ οδνυθοζδξ (Illy and Viani, 1995).  

 

Σέθμξ, ζδιεζχκεηαζ υηζ μζ μνβακζηέξ απχθεζεξ πμο πνμηφπημοκ απυ ηδκ ηαηαζηνμθή 

ηςκ οδαηακενάηςκ, ηςκ πθςνμβεκζηχκ μλέςκ, ηδξ ηνζβμκεθθίκδξ ηαζ ηςκ αιζκμλέςκ, 

ηαείζηακηαζ αζζεδηέξ, ζε ζδιακηζηυ ααειυ, ζε εενιμηναζία ηααμονδίζιαημξ άκς ηςκ 

160°C. Οζ απχθεζεξ αοηέξ ηοιαίκμκηαζ ιεηαλφ 1 - 5% ζε «εθαθνφ» ααειυ 

ηααμονδίζιαημξ, 5 - 8%, ζε «ιέηνζμ» ααειυ ηααμονδίζιαημξ ηαζ πάκς απυ 12% ζε 

«ζημφνμ» ααειυ ηααμονδίζιαημξ. 

 

 

Δηθόλα 4. 2: Γμιή ηδξ ηαθεσκδξ. 



ΔΠΗΓΡΑΖ ΣΖ ΘΔΡΜΗΚΖ ΚΑΣΔΡΓΑΗΑ ΣΗ ΦΤΗΚΟΥΖΜΗΚΔ ΗΓΗΟΣΖΣΔ ΚΑΗ ΣΖ ΤΣΑΖ ΣΧΝ 
ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ 

100 
 

 4.3.2 ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ ΥΖΜΑΣΗΜΟΤ ΣΟΤ ΑΡΧΜΑΣΟ 

Οζ ιδπακζζιμί ζπδιαηζζιμφ ημο ανχιαημξ ημο ηαθέ είκαζ ελαζνεηζηά ζφκεεημζ. Σα ιδ -

πηδηζηά ζοζηαηζηά δζαδναιαηίγμοκ ζδιακηζηυ νυθμ ζηδ δδιζμονβία ηςκ πηδηζηχκ μοζζχκ 

ημο ηαθέ. Οζ ζδιακηζηυηενμζ ιδπακζζιμί είκαζ μζ αηυθμοεμζ: 

 

ΑΝΣΗΓΡΑΖ MAILLARD 

Ζ ακηίδναζδ Maillard (ιδ εκγοιζηή αθθμίςζδ), είκαζ ιζα ακηίδναζδ ιεηαλφ ηςκ μοζζχκ 

πμο πενζέπμοκ άγςημ (πνςηεΐκεξ, πεπηίδζα, αιζκμλέα, ζενμημκίκδ ηαζ ηνζβμκεθθίκδ) 

ηαεχξ ηαζ οδαηακενάηςκ, οδνυλο-μλέςκ ηαζ θαζκμθχκ, πνμξ ημ ζπδιαηζζιυ 

αιζκμαθδμγχκ ηαζ αιζκμηεημκχκ, ιέζς ζοιπφηκςζδξ (Buffo and Cardelli-Freire, 2004).  

Ζ ακηίδναζδ Maillard είκαζ οπεφεοκδ βζα ημ ζπδιαηζζιυ ηςκ πηδηζηχκ ζοζηαηζηχκ ηαηά 

ημ ηααμφνδζζια ημο ηαθέ ηαζ απμηεθείηαζ απυ έκα ζφκμθμ πμθφπθμηςκ ακηζδνάζεςκ. 

Σμ ηαναμκοθζηυ άηνμ ηςκ αηοηθζηχκ ζαηπάνςκ ακηζδνά ιε ημ άιζκμ - άηνμ ηςκ 

πεπηζδίςκ, αιζκμλέςκ ηαζ πνςηεσκχκ, πνμξ ημ ζπδιαηζζιυ N - βθοημγζηχκ (αάζδ Schiff 

ιε βεκζηυ ηφπμ R1R2C=N-R3, υπμο R3 είκαζ έκα αθηφθζμ – πήια 4.2) (Shibamoto, 1991). 
 

 

ρήκα 4. 2: Ανπζηυ ζηάδζμ. πδιαηζζιυξ Ν - βθοημγίηδ. 

 

 

λζκεξ ζοκεήηεξ πνμηαθμφκ ακαδζάηαλδ πνμξ 1,2-εκαιζκυθδ, πμο είκαζ ζζμδφκαιδ ιε 

ηδκ ηαοημιενή έκςζδ Ν - οπμηαηεζηδιέκδ 1-αιζκμ-1-δεμλοηεηυγδ, βκςζηή ςξ πνμσυκ 

ακαδζάηαλδξ Amadori (πήια 4.3) (Shibamoto, 1991). 
 

 

ρήκα 4. 3: Μεηαζπδιαηζζιυξ Amadori. 

 

 

Μεηά ηδκ ανπζηή ζοιπφηκςζδ, αημθμοεμφκ ακηζδνάζεζξ ζοιπφηκςζδξ ηαζ 

πμθοιενζζιμφ. ημ ηεθζηυ ζηάδζμ ηδξ ακηίδναζδξ, ηαναμκφθμ - εκχζεζξ ακηζδνμφκ 
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ιεηαλφ ημοξ ηαζ ιε αιίκμ – εκχζεζξ, πνμξ ζπδιαηζζιυ εκχζεςκ ορδθμφ ιμνζαημφ 

αάνμοξ, βκςζηέξ ςξ κειαλντδίλεο (Illy and Viani, 1995). 

 ΜΔΛΑΝΟΨΓΗΝΔ

Οζ ιεθακμσδίκεξ είκαζ έβπνςιεξ (ηαθέ) εκχζεζξ ηαζ πενζέπμκηαζ ζημκ ηααμονδζζιέκμ 

ηαθέ ζε πμζμζηυ 30% επί λδνήξ αάζδξ. Απμηεθμφκ ιία ιεβάθδ μιάδα ζοζηαηζηχκ ιε 

δζαθμνεηζηέξ ιμνζαηέξ ιάγεξ (απυ 3000 - 100.000 Dalton) ηαζ πδιζηέξ ζδζυηδηεξ. 

Γδιζμονβμφκηαζ ιέζς ηδξ ακηίδναζδξ Maillard ή ιέζς ηδξ ηαναιεθμπμίδζδξ ηςκ 

οδαηακενάηςκ, πμο αημθμοεείηαζ απυ ακηζδνάζεζξ πμθοιενζζιμφ (Bradbury, 2001). Οζ 

ιεθακμσδίκεξ πμο ακζπκεφμκηαζ ζημκ ηαθέ, πενζέπμοκ θαζκμθζηά ηιήιαηα ηαζ, βζα ημ θυβμ 

αοηυ, ζοιαάθθμοκ ζηζξ ακηζμλεζδςηζηέξ ζδζυηδηεξ ημο νμθήιαημξ ημο ηαθέ (Friedman, 

1996). 

ΑΝΣΗΓΡΑΖ STRECKER 

Ζ ακηίδναζδ Strecker πναβιαημπμζείηαζ ιεηαλφ εκυξ αιζκμλέμξ ηαζ εκυξ α –

δζηαναμκοθίμο, πνμξ ημ ζπδιαηζζιυ αιζκμηεηυκδξ, δ μπμία ιέζς ζοιπφηκςζδξ 

ζπδιαηίγεζ εηενμηοηθζηά πανάβςβα ή ακηζδνά ιε ηδ θμνιαθδεΰδδ πνμξ ημ ζπδιαηζζιυ 

μλαγμθχκ (Buffo and Cardelli-Freire, 2004). 

Μία πμθφ ζδιακηζηή ακηίδναζδ πμο ζοκδέεηαζ ιε ηδκ ακηίδναζδ Maillard είκαζ δ 

απμζημδυιδζδ Strecker ηςκ αιζκμλέςκ. Απμηεθεί ιία ακηίδναζδ ιεηαλφ αιζκμλέςκ ηαζ α 

– δζηαναυκοθμ εκχζεςκ, ηαηά ηδκ μπμία ημ αιζκμλφ απαθθάζζεηαζ απυ ηδκ

ηαναμλοθμιάδα ηαζ ηδκ αιζκμιάδα, πανάβμκηαξ ιία αθδεΰδδ (ιε έκακ άκεναηα θζβυηενμ 

απυ ημ ανπζηυ αιζκμλφ) ηαζ ιία α - αιζκμηεηυκδ. διεζχκεηαζ υηζ, πμθθέξ εκδζάιεζεξ 

εκχζεζξ απυ ηδκ ακηίδναζδ Maillard ακηζδνμφκ ιε αιζκμλέα, αημθμοεχκηαξ ηδκ 

απμζημδυιδζδ Strecker. Παναδείβιαηα ηέημζςκ αθδετδχκ ζημκ ηαθέ απμηεθμφκ μζ 

εκχζεζξ 2-ιεεοθμπνμπακάθδ, 2-ιεεοθμαμοηακάθδ ηαζ 3-ιεεοθμαμοηακάθδ (Belitz and 

Grosch, 1999). 

ρήκα 4. 4: Απμζημδυιδζδ Strecker. 
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ηδ δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηυηηςκ ηαθέ, θαιαάκμοκ πχνα επζπθέμκ μζ 

αηυθμοεμζ ιδπακζζιμί ζπδιαηζζιμφ ημο ανχιαημξ ημο ηαθέ (Buffo and Cardelli-Freire, 

2004): 

- Ζ δζάζπαζδ ηςκ εεζμφπςκ αιζκμλέςκ, υπςξ δ ηοζηεΐκδ ηαζ δ ιεεεζμκίκδ πμο 

ιεηαηνέπμκηαζ ζε ιενηαπηάκεξ. 
 

- Ζ δζάζπαζδ ηςκ οδνυλο – αιζκμλέςκ, υπςξ δ ζενίκδ ηαζ δ ενεμκίκδ, μζ μπμίεξ 

ιπμνμφκ κα ακηζδνμφκ ιε ηδ ζαηπανυγδ, πνμξ ημ ζπδιαηζζιυ ηςκ πενζζζυηενςκ 

αθηοθμ -ποναγζκχκ. 

- Ζ δζάζπαζδ ηδξ πνμθίκδξ ηαζ ηδξ οδνμλοπνμθίκδξ, μζ μπμίεξ ακηζδνμφκ ιε ηα 

εκδζάιεζα πνμσυκηα ηδξ ακηίδναζδξ Maillard πνμξ ημ ζπδιαηζζιυ: πονζδζκχκ, 

ποννμθχκ, ποννμθογζκχκ, υπμο ανβυηενα ιεηαζπδιαηίγμκηαζ ζε άθηοθ-, άηοθ- ηαζ 

θμονθμονοθ- ποννυθζα. 
 

- Ζ απμζημδυιδζδ ηδξ ηνζβμκεθθίκδξ, ζπδιαηίγμκηαξ άθηοθμ - πονζδίκεξ ηαζ ποννυθζα. 
 

- Ζ απμζημδυιδζδ ημο ηζκζημφ μλέμξ, πνμξ ημ ζπδιαηζζιυ θαζκμθχκ. 
 

- Ζ απμζημδυιδζδ ηςκ πνςζηζηχκ. 
 

- ε ιζηνυ πμζμζηυ, δ απμζημδυιδζδ ηςκ θζπζδίςκ, ηονίςξ δζηενπεκίςκ. 
 

- Ζ αθθδθεπίδναζδ ιεηαλφ ηςκ εκδζάιεζςκ πνμσυκηςκ απμζφκεεζδξ (ζπεδυκ 

άβκςζημξ ιδπακζζιυξ). 

 

 4.3.3 ΠΣΖΣΗΚΑ ΤΣΑΣΗΚΑ 

Σμ ιεβαθφηενμ ιένμξ ημο λεπςνζζημφ ανχιαημξ ημο ηαθέ είκαζ απμηέθεζια ηδξ 

δζαδζηαζίαξ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ημο. Ζ ορδθή εενιμηναζία (πενίπμο 

170 - 250
o
C βζα 15 - 20 θεπηά) ηαζ δ αολακυιεκδ πίεζδ, εζςηενζηά ημο ηυηημο ημο ηαθέ 

(ιέπνζ 25 atm), εκενβμπμζμφκ ημκ ιεβάθμ ανζειυ ηςκ πδιζηχκ ακηζδνάζεςκ πμο 

ακαθφεδηακ παναπάκς, μδδβχκηαξ ζημ ζημφνμ πνχια ημο ηααμονδζζιέκμο ηαθέ, 

αθθά ηαζ ζηδ δδιζμονβία άκς ηςκ 1000 πηδηζηχκ ανςιαηζηχκ, ηαζ ιδ, μοζζχκ (Stadler 

et al., 2002).  

Ο πνάζζκμξ ηαθέξ πενζέπεζ πάκς απυ 300 πηδηζηέξ ανςιαηζηέξ μοζίεξ. Ζ πθεζμρδθία 

ηςκ πηδηζηχκ, αοηχκ, μοζζχκ εκζζπφμκηαζ ηαηά ημ ηααμφνδζζια, έκα ιζηνυ ιένμξ απυ 

αοηέξ ελαθακίγεηαζ, εκχ ηάπμζεξ άθθεξ παναιέκμοκ αιεηάαθδηεξ (Flament, 2002). 

φιθςκα ιε ηα παναπάκς, ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ έπεζ δζαπζζηςεεί 

υηζ δδιζμονβμφκηαζ κέεξ πηδηζηέξ ανςιαηζηέξ εκχζεζξ (έπμοκ εκημπζζηεί 650), 

λεπενκχκηαξ, ηεθζηά, ζημκ ηααμονδζζιέκμ ηαθέ ημκ ανζειυ ηςκ 850 ανςιαηζηχκ 

μοζζχκ. Σα ανςιαηζηά ζοζηαηζηά ημο ηαθέ (πενίπμο 1 g/kg) είκαζ ζοβηεκηνςιέκα ζημ 

έθαζμ ημο ηαθέ, ιε ζοβηεκηνχζεζξ πμο, ιυθζξ, αββίγμοκ ιενζηά ppm ή αηυιδ ηαζ ppt 

(Clarke and Vitzthum, 2001).  
 

Οζ ηφνζεξ μιάδεξ πηδηζηχκ (ανςιαηζηχκ) εκχζεςκ πμο ζοκακηχκηαζ ζημκ 

ηααμονδζζιέκμ ηαθέ, είκαζ μζ αηυθμοεεξ (Buffo and Cardelli-Freire, 2004): 
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 Αθδεΰδεξ

 Ποναγίκεξ

 Κεηυκεξ

 Θεζμφπεξ Δκχζεζξ

 Φμονακζηά Πανάβςβα

 Φαζκυθεξ
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 5.1  ΘΔΡΜΙΚΖ ΚΑΣΔΡΓΑΙΑ ΣΩΝ ΓΙΑΦΟΡΩΝ ΠΟΙΚΙΛΙΩΝ ΚΑΦΔ  

 5.1.1 ΟΗ ΠΡΧΣΔ ΤΛΔ 

ηδ ζοβηεηνζιέκδ δζπθςιαηζηή ενβαζία, 

επζθέπεδηακ κα ιεθεηδεμφκ έλζ, 

δζαθμνεηζηέξ ιεηαλφ ημοξ, πμζηζθίεξ ςιχκ 

ηυηηςκ ηαθέ, μζ μπμίεξ παναηίεεκηαζ ζημκ 

Πίκαηα 5.1 πμο αημθμοεεί.   

  
 

 

 

  

Πίλαθαο 5. 1: Πμζηζθίεξ ηυηηςκ ηαθέ πμο οπμαθήεδηακ ζε εενιζηή ηαηενβαζία. 

 

 

 5.1.2 Ζ ΘΔΡΜΗΚΖ ΚΑΣΔΡΓΑΗΑ 

 5.1.2.1 ΔΗΑΓΧΓΖ 

Χξ πνχημ αήια, μζ δζαθμνεηζηέξ πμζηζθίεξ ςιχκ ηυηηςκ ηαθέ ημο Πίκαηα 5.1, 

οπμαθήεδηακ ζε εενιζηή ηαηενβαζία, ζε ζοκεήηεξ πμο ζοιθςκμφκ ιε ηα πνυηοπα ιζαξ 

ιζηνήξ ηαζ ζοιααηζηήξ αζμιδπακζηήξ ιμκάδαξ, ζηζξ εβηαηαζηάζεζξ ημο μζημβεκεζαημφ 

ηαθεημπηείμο «ΣΗΑΦΗΣΑ». Γζα ηδ εενιζηή ηαηενβαζία πνδζζιμπμζήεδηε μ ελήξ ηφπμξ 

ζοιααηζημφ ηααμονδζζηήνα:  

ΟΡΙΖΟΝΣΙΟ ΚΑΒΟΤΡΔΙΣΗΡΑ ΠΕΡΙΣΡΕΥΟΜΕΝΟΤ ΣΤΜΠΑΝΟΤ 

(Horizontal, Rotating - Drum Roaster) 

 ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΚΟΚΚΨΝ ΚΑΥΕ 

( ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΟΝΟΜΑΙΑ ) 
ΕΙΔΟ ΚΟΚΚΨΝ ΚΑΥΕ 

1 BRAZIL SANTOS Arabica 

2 BRAZIL RIO MINAS Arabica 

3 MEXICO FINCA MUXBAL Arabica 

4 GUATEMALA SHB EP Arabica 

5 ETHIOPIA DJIMMAH Arabica 

6 INDIA ROBUSTA Robusta 

Δηθόλα 5. 1: Γζαθμνεηζηέξ πμζηζθίεξ «πνάζζκςκ» 
ηυηηςκ ηαθέ, πμο πνδζζιμπμζήεδηακ ζηα πθαίζζα 
ηδξ πεζναιαηζηήξ δζαδζηαζίαξ. 
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 5.1.2.2 ΚΑΣΑΚΔΤΑΣΗΚΑ ΣΟΗΥΔΗΑ – ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ 

Ο ζοβηεηνζιέκμξ ζοιααηζηυξ ηααμονδζζηήναξ ηφπμο ηοιπάκμο πμο πνδζζιμπμζήεδηε 

ζηα πθαίζζα ηδξ πανμφζδξ ενβαζίαξ (Δζηυκα 5.1), είκαζ αζοκεπμφξ θεζημονβίαξ 

(θεζημονβία ζε «πανηίδεξ»), έπεζ ρσξεηηθόηεηα 18 kg ηαζ δ ηαηαζηεοαζηζηή ημο 

ζδζαζηενυηδηα έβηεζηαζ ζημ βεβμκυξ υηζ, ακ ηαζ απμηεθείηαζ απυ πενζζηνεθυιεκμ ηφιπακμ, 

εκημφημζξ, δζαεέηεζ ηαζ εκζςιαηςιέκα, ζημ εζςηενζηυ ημο ηοιπάκμο, πενζζηνεθυιεκα 

πηενφβζα. Ζ ηαηαζηεοαζηζηή αοηή ζδζαζηενυηδηα, πμο δεκ ζοκακηάηαζ ζοπκά ζηδ 

αζαθζμβναθία, έπεζ ςξ ζηυπμ ηδκ επίηεολδ ημο, υζμ ημ δοκαηυκ, πζμ μιμζμβεκμφξ 

ηααμονδίζιαημξ. Συζμ ημ πενζζηνεθυιεκμ ηφιπακμ ημο ηααμονδζζηήνα, υζμ ηαζ ηα 

εκζςιαηςιέκα, ζημ εζςηενζηυ ημο ηοιπάκμο, πενζζηνεθυιεκα πηενφβζα είκαζ 

ηαηαζηεοαζιέκα απυ οθζηυ θαιανίκαξ ηφπμο DKP. διεζχκεηαζ υηζ, ζε ηάεε πενίπηςζδ, 

είκαζ απαναίηδημ μ ζοβηεηνζιέκμξ ηααμονδζζηήναξ ηφπμο ηοιπάκμο, κα 

πνμεενιαίκεηαζ. 

Δηθόλα 5. 2: οιααηζηυξ, μνζγυκηζμξ ηααμονδζζηήναξ πενζζηνεθυιεκμο ηοιπάκμο, πμο πνδζζιμπμζήεδηε βζα ηδ 
εενιζηή ηαηενβαζία ηςκ ηυηηςκ ηαθέ. ηδκ ανζζηενή εζηυκα, απεζημκίγεηαζ ημ ιπνμζηζκυ ιένμξ ηδξ ζοζηεοήξ 
ηααμονδίζιαημξ. ηδ δελζά εζηυκα, απεζημκίγεηαζ ημ πθασκυ ιένμξ ηδξ ζοζηεοήξ ηααμονδίζιαημξ.  

Ζ θεζημονβία ηαζ δ ηαηαζηεοαζηζηή δζάηαλδ ημο ζοβηεηνζιέκμο ηααμονδζζηήνα ηφπμο 

ηοιπάκμο πμο πνδζζιμπμζήεδηε, απεζημκίγεηαζ ζηα πήιαηα 5.1 ηαζ 5.2, ηαζ ιπμνεί κα 

απμδμεεί ζοκμπηζηά ςξ ελήξ: 

ημκ παναπάκς ηααμονδζζηήνα πενζζηνεθυιεκμο ηοιπάκμο (αζοκεπμφξ θεζημονβίαξ), 

πμο δζαεέηεζ εκζςιαηςιέκα πηενφβζα, πνδζζιμπμζείηαζ ςξ ιέζμ εένιακζδξ αέξην 

πξνπαλίνπ, ημο μπμίμο δ νμή είκαζ ζοκεπήξ. Πέκηε ιζηνέξ εζηίεο πξνπαλίνπ είκαζ 
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ημπμεεηδιέκεξ (απυ ημκ ηαηαζηεοαζηή) ζε άκμζβια, αηνζαχξ ηάης απυ ημ 

πενζζηνεθυιεκμ ηφιπακμ ηδξ ζοζηεοήξ. ηζξ εζηίεξ αοηέξ, μ ηαθεηυπηδξ «ακάαεζ» ηδ 

θθυβα ηαζ, ηαοηυπνμκα, ακμίβεζ ηδ ζηνυθζββα ηδξ θζάθδξ πνμπακίμο, έηζζ χζηε μ 

ηααμονδζζηήναξ κα ανπίζεζ ηδ θεζημονβία ημο. Δπμιέκςξ, ζηδ ζοβηεηνζιέκδ ζοζηεοή 

εενιζηήξ επελενβαζίαξ ηυηηςκ ηαθέ, ημ εενιαζκυιεκμ αένζμ ένπεηαζ ζε άιεζδ επαθή ιε 

ημ πενζζηνεθυιεκμ ηφιπακμ, ιε απμηέθεζια ηδκ (άιεζδ) Μεηαθμνά Θενιυηδηαξ ιε 

οκαβςβή, απυ ημ εενιυ αένζμ – πνμξ ηα ημζπχιαηα ημο ηοιπάκμο.  

Ζ εενιμηναζία ηςκ ηαοζαενίςκ αολάκεζ ιε ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο ηαζ μ νοειυξ 

αφλδζδξ ηδξ εενιμηναζίαξ ελανηάηαζ, ζηα πθαίζζα ηδξ ζοβηεηνζιέκδξ ζοιααηζηήξ 

αζμιδπακζηήξ ηθίιαηαξ, απυ ηζξ ζοκεήηεξ ημο ελςηενζημφ πενζαάθθμκημξ (οβναζία, 

εενιμηναζία πενζαάθθμκημξ). Ζ εενιμηναζία ηςκ ηαοζαενίςκ ακαβνάθεηαζ ζε 

εμσηεξηθό ζεξκόκεηξν, ηζ υηακ θηάζεζ ημοξ 180
μ
C, ανπίγεζ δ ηνμθμδμζία ημο 

ηααμονδζζηήνα, απυ ημ πάκς ιένμξ, ιε ημοξ ςιμφξ ηυηημοξ ηαθέ ηδξ επζθεβιέκδξ 

πμζηζθίαξ.  

Οζ ςιμί ηυηημζ ημο ηαθέ, θμζπυκ, εζζένπμκηαζ, απυ ημ επάκς ιένμξ ημο ηααμονδζζηήνα, 

απεοεείαξ ζημ πεξηζηξεθόκελν ηύκπαλν ηαζ απυ εηείκδ ηδ πνμκζηή ζηζβιή ηαζ ιεηά, 

ανπίγεζ δ εενιζηή επελενβαζία ημοξ. ηα πνχηα 8-10 min ημο ηααμονδίζιαημξ (ημ 

πνμκζηυ αοηυ δζάζηδια δζαθμνμπμζείηαζ ζε ηάεε πμζηζθία) θαιαάκεζ πχνα ημ ζηάδζμ ηδξ 

«απμθθμίςζδξ» ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, ζηδ δζάνηεζα ημο μπμίμο απμιαηνφκεηαζ ημ 

θεπηυ ζηνχια ηςκ ηυηηςκ πμο μκμιάγεηαζ ζπενιυδενια ή silver skin (οπμεκυηδηα 

1.1.3). Σμ ζπενιυδενια είκαζ ιε ηέημζμ ηνυπμ πνμζημθθδιέκμ ζημοξ «πνάζζκμοξ» 

ηυηημοξ ημο ηαθέ, πμο, αηυιδ ηαζ ιεηά ηα ζηάδζα επελενβαζίαξ ημοξ, παναιέκεζ ζημοξ 

ηυηημοξ, ηαζ δεκ απμιαηνφκεηαζ πανά ιυκμ ιε ηδκ ακάπηολδ εενιμηναζίαξ ζε αοημφξ. 

Οζ ακεπζεφιδημζ θθμζμί ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, ιαγί ιε ηα ηαοζαένζα ηδξ εενιζηήξ 

επελενβαζίαξ, νμθμφκηαζ ιέζα ζε εζδζηυ ζςθήκα (θπθιώλαο πεξηζπιινγήο θινηνύ) 

πμο ανίζηεηαζ πάκς απυ ημ πενζζηνεθυιεκμ ηφιπακμ, 

ιε ηδ αμήεεζα ιδπακζζιμφ ιε θηενςηή, οπυ πίεζδ. 

Γζαιέζμο ημο ζςθήκα, ηαοζαένζα, άπονμ, ζηυκδ ηαζ 

θμζπά ακεπζεφιδηα «ζημοπίδζα» ιεηαθένμκηαζ ζ‟ έκα 

κηθξό ζάιακν ζημ ηάης ιένμξ ηδξ ζοζηεοήξ ημο 

ηααμονδζζηήνα ηαζ, ζηδ ζοκέπεζα, δζαιέζμο εκυξ 

εμσηεξηθνύ ζσιήλα, πμο ανίζηεηαζ ζημ πίζς ιένμξ 

ηδξ ζοζηεοήξ, ιεηαθένμκηαζ ζε εμσηεξηθό ζπιιέθηε, 

υπμο δζεκενβείηαζ μ ηεθζηυξ δζαπςνζζιυξ. ημκ 

ελςηενζηυ ζοθθέηηδ ζοβηναημφκηαζ μζ εκαπμιείκακηεξ 

θθμζμί, έηζζ χζηε ιυκμ ηα ηαοζαένζα, απαθθαβιέκα απυ 

ηα ακεπζεφιδηα «ζημοπίδζα», κα αημθμοεμφκ ηδκ 

πμνεία πμο μδδβεί απυ ημκ ζοθθέηηδ ζηδκ αηιυζθαζνα. 

διεζχκεηαζ υηζ, έκα ιένμξ ηςκ θθμζχκ πμο έπμοκ 

απμιαηνοκεεί ηαζ ηαηαθήλεζ ζημ ιζηνυ εάθαιμ (ηάης 

απυ δ ζοζηεοή ημο ηααμονδζζηήνα), παναιέκεζ ζημ 

εάθαιμ αοηυ ηαζ απμιαηνφκεηαζ ιε ημ πένζ, υηακ μ 

ηααμονδζζηήναξ ζηαιαηήζεζ κα θεζημονβεί.  

Δηθόλα 5. 3: Δζςηενζηά 
εκζςιαηςιέκμξ ιδπακζζιυξ ιε 
θηενςηή, ζημ πίζς ιένμξ ημο 
ηααμονδζζηήνα. 
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ρήκα 5. 1: Καηαζηεοαζηζηή δζάηαλδ ηαζ ζημζπεία θεζημονβίαξ ημο μνζγυκηζμο ηααμονδζζηήνα πενζζηνεθυιεκμο 
ηοιπάκμο, πμο πνδζζιμπμζήεδηε ζηα πθαίζζα ηδξ πανμφζδξ πεζναιαηζηήξ δζαδζηαζίαξ. 

ημκ ζοβηεηνζιέκμ ηααμονδζζηήνα πενζζηνεθυιεκμο ηοιπάκμο, δ εενιζηή επελενβαζία 

δζανηεί 20 – 27 min, ακάθμβα ιε ηδκ επζθεβιέκδ πμζηζθία ημο ηαθέ ηαζ ημκ επζεοιδηυ 

ααειυ ηααμονδίζιαημξ. Ζ δε εενιμηναζία ηςκ ηαοζαενίςκ, ηδ πνμκζηή ζηζβιή πμο μ 

ηαθεηυπηδξ εα ηνίκεζ ςξ ηαηάθθδθδ βζα ηδκ μθμηθήνςζδ ηδξ δζαδζηαζίαξ ημο 

ηααμονδίζιαημξ, ηοιαίκεηαζ ιεηαλφ 250 - 270
μ
C. 

 

 

 

Καε‟ υθδ ηδ δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ, δίκεηαζ δ δοκαηυηδηα ζημκ ηαθεηυπηδ κα 

θαιαάκεζ, ιε ηδ αμήεεζα εηδηθήο ζέζνπιαο πμο εθάπηεηαζ ζε ελςηενζηή οπμδμπή ημο 

πενζζηνεθυιεκμο ηοιπάκμο, δείβιαηα ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ – βεβμκυξ 

πμο ημο επζηνέπεζ κα ηνίκεζ πμζα είκαζ δ πνμκζηή ζηζβιή μθμηθήνςζδξ ημο επζεοιδημφ 

ααειμφ ηααμονδίζιαημξ ηδξ επζθεβιέκδξ πμζηζθίαξ. 
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ρήκα 5. 2: Καηαζηεοαζηζηή δζάηαλδ ηαζ ζημζπεία θεζημονβίαξ ημο μνζγυκηζμο ηααμονδζζηήνα πενζζηνεθυιεκμο 
ηοιπάκμο, πμο πνδζζιμπμζήεδηε ζηα πθαίζζα ηδξ πανμφζδξ πεζναιαηζηήξ δζαδζηαζίαξ. 

Ο ηαθεηυπηδξ, θμζπυκ, αηνζαχξ ηδ πνμκζηή ζηζβιή πμο ηνίκεζ υηζ έπεζ μθμηθδνςεεί μ 

επζεοιδηυξ ααειυξ ηααμονδίζιαημξ, πζέγεζ έκακ εμσηεξηθό κνριό κε ιαβή (ζημ 

ιπνμζηζκυ ιένμξ ηδξ ζοζηεοήξ ηααμονδίζιαημξ) ηαζ μζ ηυηημζ ημο ηαθέ 

απεθεοεενχκμκηαζ ζ‟ έκα εκζαίμ δνρείν ςύμεο, ημ επμκμιαγυιεκμ, απυ ημοξ 

ηαηαζηεοαζηέξ, ςξ «αιώλη», υπμο ακαδεφμκηαζ, ζοκεπχξ, ιδπακζηά, ιέπνζξ υημο 

ροπεμφκ. Σμ ηάης ιένμξ ημο δμπείμο ρφλδξ ηαθφπηεηαζ απυ μπέξ δζαιέηνμο ιζηνυηενδξ 

απυ αοηή ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, έηζζ χζηε κα απμιαηνφκμκηαζ μζ 

εκαπμιείκακηεξ θθμζμί ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ ηαζ κα ζοβηεκηνχκμκηαζ 

ζε ζάιακν ηάης απυ ημ «αθχκζ».  

 

 

Οζ ηυηημζ ημο ηαθέ παναιέκμοκ ζημ δμπείμ ρφλδξ, υπμο ακαδεφμκηαζ ζοκεπχξ, βζα 

πενίπμο 15-20 min, μπυηε ηαζ ηεθζηά ρφπμκηαζ. Σέθμξ, απυ ημ εηδηθό άλνηγκα εμόδνπ 
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ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ, ζημ ιπνμζηζκυ ιένμξ ημο δμπείμο ρφλδξ, 

ζοθθέβμκηαζ ζε εζδζηά δμπεία ή ζάημοξ απμεήηεοζδξ. 

ημ ηέθμξ ηδξ δζαδζηαζίαξ ημο ηααμονδίζιαημξ, ηα ακεπζεφιδηα «ζημοπίδζα» πμο έπμοκ 

δζαπςνζζηεί ζημοξ εαθάιμοξ, ηάης απυ ημ πενζζηνεθυιεκμ ηφιπακμ ηαζ ημ δμπείμ 

ρφλδξ ακηίζημζπα, ηαεχξ ηαζ ηα «ζημοπίδζα» πμο έπμοκ ζοβηεκηνςεεί ζημκ ελςηενζηυ 

ζοθθέηηδ, απμιαηνφκμκηαζ ιε ημ πένζ.  
 

 5.1.3 ΓΔΗΓΜΑΣΟΛΖΦΗΑ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ 

Καηά ημ πνςηανπζηυ, αοηυ, ζηάδζμ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ πμζηζθζχκ ηαθέ ημο 

Πίκαηα 5.1, θήθεδηακ δείβιαηα απυ ημοξ ηυηημοξ ηαθέ ηςκ επζθεπεέκηςκ πμζηζθζχκ, 

πνμηεζιέκμο, ζηδ ζοκέπεζα, κα επελενβαζημφκ ηαηάθθδθα ηαζ, ηεθζηά, κα ιεθεηδεμφκ ζηα 

πθαίζζα ηδξ πανμφζδξ δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ.  

οβηεηνζιέκα, βζα ηάεε ιειμκςιέκδ πμζηζθία ηυηηςκ ηαθέ πμο οπμααθθυηακ ζε εενιζηή 

ηαηενβαζία, ζημκ ηααμονδζζηήνα ηφπμο ηοιπάκμο πμο πενζβνάθδηε ζηδκ πνμδβμφιεκδ 

οπμεκυηδηα, θαιαακυηακ δείβια ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, ιέζα απυ ημ εζςηενζηυ ημο 

πενζζηνεθυιεκμο ηοιπάκμο, ακά 5 min (λεηζκχκηαξ απυ ημ πνυκμ t = 0 ηδξ εενιζηήξ 

επελενβαζίαξ) ηαζ ιέπνζ ηαζ ηδ πνμκζηή ζηζβιή εηείκδ, αηνζαχξ πνζκ απυ ηδκ 

μθμηθήνςζδ ηδξ δζαδζηαζίαξ ημο ηααμονδίζιαημξ ηαζ ηδκ απεθεοεένςζδ ηςκ ηυηηςκ 

ζημ δμπείμ ρφλδξ. ε ηάεε πενίπηςζδ, δ ηεθεοηαία θήρδ δείβιαημξ ηυηηςκ ηαθέ, 

βζκυηακ ιέζα απυ ημ δμπείμ ρφλδξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, 2 - 5 min αθ‟ υημο αοημί είπακ 

εθεοεενςεεί, απυ ημ εζςηενζηυ ημο πενζζηνεθυιεκμο ηοιπάκμο ζημ δμπείμ ρφλδξ.  

Ζ δεζβιαημθδρία αοηή ηαηέζηδ δοκαηή, ιε ηδ πνδζζιμπμίδζδ ηδξ εζδζηήξ ζέζμοθαξ 

θήρδξ δεζβιάηςκ ηυηηςκ ηαθέ, δ μπμία απεζημκίγεηαζ ζημ πήια 5.2. 

Γζα ηάεε ιία απυ ηζξ έλζ πμζηζθίεξ ηυηηςκ ηαθέ ημο Πίκαηα 5.1 (BRAZIL SANTOS, 

BRAZIL RIO MINAS, MEXICO FINCA MUXBAL, GUATEMALA SHB EP, ETHIOPIA 

DJIMMAH, INDIA ROBUSTA) δ δζαδζηαζία δεζβιαημθδρίαξ, ζε δεδμιέκεξ πνμκζηέξ 

ζηζβιέξ ηαε‟ υθδ ηδ δζάνηεζαξ ηδξ παναιμκήξ ημοξ ζημκ ηααμονδζζηήνα ηφπμο 

ηοιπάκμο, ηαζ ηαη‟ επέηηαζδ δ ίδζα δ εενιζηή ηαηενβαζία, πναβιαημπμζήεδηε ζε 2 

επακαθήρεζξ (επακάθδρδ α΄ ηαζ επακάθδρδ α΄). 

Καηά ηδ δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ηάεε ιζαξ απυ ηζξ έλζ πμζηζθίεξ ηαθέ πμο 

επζθέπεδηακ, ηαηέζηδ δοκαηή, ιε ηδ αμήεεζα ημο ελςηενζημφ εενιυιεηνμο, δ 

παναηήνδζδ ηαζ ηαηαβναθή ηδξ εενιμηναζίαξ, ζε ηάεε πνμκζηή ζηζβιή πμο 

πναβιαημπμζμφηακ δ θήρδ δείβιαημξ ηυηηςκ ηαθέ. 

Ζ εενιμηναζία πενζαάθθμκημξ ήηακ ζηαεενή ηαζ, πενίπμο, ίζδ ιε 25 
o
C. 

ημκ Πίκαηα 5.2 πμο αημθμοεεί, παναηίεεκηαζ, βζα ηάεε ιία απυ ηζξ πμζηζθίεξ ημο Πίκαηα 

5.1, μζ πνμκζηέξ ζηζβιέξ, ηαζ μζ ακηίζημζπεξ εενιμηναζίεξ, ζηζξ μπμίεξ θήθεδηακ δείβιαηα 

ηυηηςκ ηαθέ, ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ ημοξ επελενβαζίαξ. Λυβς ημο υηζ δ 

δζαδζηαζία πναβιαημπμζήεδηε, βζα ηάεε ιία απυ ηζξ επζθεβιέκεξ πμζηζθίεξ, ζε 2 

επακαθήρεζξ, μζ εενιμηναζζαηέξ ηζιέξ, πμο ακηζζημζπμφκ ζε ηάεε πνμκζηή ζηζβιή ηδξ 

δεζβιαημθδρίαξ, πανμοζζάγμοκ ιζα ιζηνή απυηθζζδ ηαζ, βζα ημ θυβμ αοηυ, μζ ηζιέξ πμο 

ηαηαβνάθμκηαζ ζημκ Πίκαηα 5.2 απμηεθμφκ ημ ιέζμ υνμ ηςκ εενιμηναζζαηχκ ηζιχκ ηςκ 
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2 επακαθήρεςκ, πμο ακηζζημζπμφκ ζε ηάεε πνμκζηή ζηζβιή δεζβιαημθδρίαξ ηςκ ηυηηςκ 

ηαθέ.  

ε ηάεε πμζηζθία, ζηδκ ηεθεοηαία θήρδ δείβιαημξ ηυηηςκ ηαθέ, μζ ηυηημζ έπμοκ 

απεθεοεενςεεί ζημ δμπείμ ρφλδξ ηαζ, άνα, ςξ εενιμηναζζαηή ηζιή ηαηαβνάθεηαζ αοηή 

ημο ελςηενζημφ πενζαάθθμκημξ (δδθαδή 25
o
C). 

Πίλαθαο 5. 2 : ημζπεία ηδξ δεζβιαημθδρίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, ηςκ πμζηζθζχκ ημο Πίκαηα 5.1, ηαε‟ υθδ ηδ 
δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ημοξ, βζα ηζξ επακαθήρεζξ α΄, α΄. 

ΣΟΙΦΕΙΑ ΣΗ ΔΕΙΓΜΑΣΟΛΗΧΙΑ ΚΟΚΚΨΝ ΚΑΥΕ 

ΚΑΣΑ ΣΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΣΗ ΘΕΡΜΙΚΗ ΚΑΣΕΡΓΑΙΑ ΣΟΤ 

ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΚΟΚΚΨΝ 

ΚΑΥΕ 

ΕΠΑΝΑΛΗΧΗ α’ ΕΠΑΝΑΛΗΧΗ β’ 

ΦΡΟΝΙΚΗ 

ΣΙΓΜΗ 

(min) 

ΘΕΡΜΟΚΡΑΙΑ 

( oC ) 

ΦΡΟΝΙΚΗ 

ΣΙΓΜΗ 

(min) 

ΘΕΡΜΟΚΡΑΙΑ 

( oC ) 

BRAZIL SANTOS 0α 180 0β 180 

BRAZIL SANTOS 5α 165 5β 165 

BRAZIL SANTOS 10α 190 10β 190 

BRAZIL SANTOS 15α 215 15β 215 

BRAZIL SANTOS 20α 235 20β 235 

BRAZIL SANTOS 23α 250 23β 250 

BRAZIL SANTOS 25α 25 25β 25 

BRAZIL RIO MINAS 0α 180 0β 180 

BRAZIL RIO MINAS 5α 160 5β 160 

BRAZIL RIO MINAS 10α 180 10β 180 

BRAZIL RIO MINAS 15α 200 15β 200 

BRAZIL RIO MINAS 20α 215 20β 215 

BRAZIL RIO MINAS 25α 240 25β 240 

BRAZIL RIO MINAS 27α 250 27β 250 
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BRAZIL RIO MINAS 30α 25 30β 25 

MEXICO FINCA 
MUXBAL 0α 180 0β 180 

MEXICO FINCA 
MUXBAL 5α 175 5β 175 

MEXICO FINCA 
MUXBAL 10α 200 10β 200 

MEXICO FINCA 
MUXBAL 15α 225 15β 225 

MEXICO FINCA 
MUXBAL 20α 245 20β 245 

MEXICO FINCA 
MUXBAL 25α 258 25β 258 

MEXICO FINCA 
MUXBAL 27α 25 27β 25 

GUATEMALA SHB EP 0α 180 0β 180 

GUATEMALA SHB EP 5α 205 5β 205 

GUATEMALA SHB EP 10α 225 10β 225 

GUATEMALA SHB EP 15α 250 15β 250 

GUATEMALA SHB EP 20α 270 20β 270 

GUATEMALA SHB EP 25α 16 25β 16 

ETHIOPIA DJIMMAH 0α 180 0β 180 

ETHIOPIA DJIMMAH 5α 175 5β 175 

ETHIOPIA DJIMMAH 10α 190 10β 190 

ETHIOPIA DJIMMAH 15α 210 15β 210 

ETHIOPIA DJIMMAH 20α 240 20β 240 

ETHIOPIA DJIMMAH 25α 260 25β 260 

ETHIOPIA DJIMMAH 30α 25 30β 25 

INDIA ROBUSTA 0α 180 0β 180 

INDIA ROBUSTA 5α 165 5β 165 

INDIA ROBUSTA 10α 185 10β 185 
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INDIA ROBUSTA 15α 205 15β 205 

INDIA ROBUSTA 20α 225 20β 225 

INDIA ROBUSTA 25α 248 25β 248 

INDIA ROBUSTA 27α 252 27β 252 

INDIA ROBUSTA 30α 25 30β  25 

διεζχκεηαζ υηζ, ιε πνχια πνάζζκμ επζζδιαίκεηαζ δ δεζβιαημθδρία πμο δζεκενβείηαζ 

εηείκδ αηνζαχξ ηδ πνμκζηή ζηζβιή, ιεηά ημ πέναξ ηδξ μπμίαξ μζ ηυηημζ ημο ηαθέ 

απεθεοεενχκμκηαζ, απυ ημ πενζζηνεθυιεκμ ηφιπακμ, ζημ δμπείμ ρφλδξ. Ζ πνμκζηή αοηή 

ζηζβιή, θμζπυκ, είκαζ δζαθμνεηζηή βζα ηάεε πμζηζθία ηυηηςκ ηαθέ ηαζ ακηζζημζπεί ζηδ 

ζοκμθζηή δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ πμο ηνίκεηαζ (απυ ημκ ηαθεηυπηδ) υηζ 

επανηεί, έηζζ χζηε κα επζηεοπεεί μ επζεοιδηυξ ααειυξ ηααμονδίζιαημξ. 

ε ηάεε πενίπηςζδ, μζ ηααμονδζζιέκμζ ηυηημζ ηάεε πμζηζθίαξ, ιε ημ πέναξ ηδξ εενιζηήξ 

ηαηενβαζίαξ ημοξ, πανέιεζκακ ζημ δμπείμ ρφλδξ βζα πενίπμο 15 – 20 min πνμηεζιέκμο, 

ιε ζοκεπή ιδπακζηή ακάδεοζδ, κα ροπεμφκ απμηεθεζιαηζηά.  

ηδ ζοκέπεζα, μζ ηααμονδζζιέκμζ ηυηημζ ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ημο Πίκαηα 5.1 δεκ 

απμεδηεφηδηακ απεοεείαξ, αθθά, υπςξ ηνίκεηαζ, βεκζηά, απαναίηδημ, παξέκεηλαλ 

ηνπιάρηζηνλ 24h ζε ζεξκνθξαζία πεξηβάιινληνο, πξνηνύ ζπζθεπαζηνύλ ή 

αιεζζνύλ. Με ημκ ηνυπμ αοηυ, επζηοβπάκεηαζ δ ζηακμπμζδηζηή πνμζνυθδζδ μλοβυκμο 

απυ ημοξ ηυηημοξ ιε απμηέθεζια ημ νυθδια ημο ηαθέ (πμο δφκαηαζ κα απμδχζμοκ μζ 

ηααμονδζζιέκμζ ηυηημζ ηαθέ ηδξ εηάζημηε πμζηζθίαξ) κα έπεζ ημ επζεοιδηυ ζχια.  

Δηηυξ απυ ηα δείβιαηα πμο θήθεδηακ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηδξ 

ηάεε επζθεβιέκδξ πμζηζθίαξ ηυηηςκ ηαθέ, ζε ζοβηεηνζιέκμοξ πνυκμοξ, θαιαάκμκηαζ ςξ 

δείβιαηα πνμξ ιεθέηδ, ηαζ μζ ζοκμθζηέξ πμζυηδηεξ ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ, 

δδθαδή μζ ηεθζηέξ πμζυηδηεξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ πμο απεθεοεενχεδηακ απυ ημ δμπείμ 

ρφλδξ, αιέζςξ ιεηά ημ πέναξ ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ αθθά ηαζ ηδξ ιεηέπεζηα ρφλδξ 

ημοξ, ζε εενιμηναζία πενζαάθθμκημξ. Δίκαζ πνμθακέξ, υηζ μζ πμζυηδηεξ αοηέξ 

απακηχκηαζ ζε ανηεηά ηζθά ηζ υπζ ζηδκ πμζυηδηα ηςκ θίβςκ βναιιανίςκ ηυηηςκ ηαθέ, 

πμο ακηζζημζπεί ζηδ δεζβιαημθδρία πμο δζεκενβήεδηε ζε υθεξ ηζξ πνμδβμφιεκεξ πνμκζηέξ 

ζηζβιέξ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ, ιζαξ πμο δ ηεθεοηαία πναβιαημπμζμφκηακ ζηζβιζαία 

ηαζ ιε ηδ πνήζδ εζδζηήξ ζέζμοθαξ. 
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 5.2  ΠΡΟΔΣΟΙΜΑΙΑ ΓΔΙΓΜΑΣΩΝ 

 5.2.1 ΔΗΑΓΧΓΖ 

ηδ ζοκέπεζα, ηα δείβιαηα ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηςκ δζαθμνεηζηχκ πμζηζθζχκ πμο 

ζοθθέπεδηακ ζε δζάθμνεξ πνμκζηέξ ζηζβιέξ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ημοξ, ηαεχξ ηαζ μζ 

ζοκμθζηέξ πμζυηδηεξ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ, 24h ιεηά ημ πέναξ ηδξ εενιζηήξ 

ηαηενβαζίαξ ημοξ, οπέζηδζακ πεναζηένς επελενβαζία:  

 

- Αλάκημε  (Blending) 

- Άιεζε  (Grinding) 

 

 

Χζηυζμ, ζδιεζχκεηαζ υηζ, εηηυξ απυ ηδκ ακάιζλδ, δδθαδή ηα δζαθμνεηζηά πανιάκζα, ηαζ 

ηδκ άθεζδ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, ααζζηή πανάιεηνμξ πμο ηαεμνίγεζ ημ παναβυιεκμ 

νυθδια ημο ηαθέ είκαζ μ δζαθμνεηζηυξ ηνυπμξ παναζηεοήξ ημο. Οζ ηνυπμζ παναζηεοήξ 

ημο νμθήιαημξ ημο ηαθέ είκαζ πμθθμί, αθθά μζ ααζζημί, πμο ζοκακηχκηαζ ηαζ ζηδκ 

Δθθάδα, είκαζ μζ ελήξ (Μακμοζίδδξ, 2009): 

 EΛΛΗΝΙΚΟ 

 ESPRESSO 

 ΣΙΓΜΙΑΙΟ ΚΑΦΔ 

 ΦΙΛΣΡΟΤ 

 FRENCH PRESS  (τρήζε θαθεηηέρας κε έκβοιο) 

 PERCOLATOR   (τρήζε θαθεηηέρας – δηεζεηήρα) 
 

 5.2.2 ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΚΖ ΑΝΑΚΟΠΖΖ 

 5.2.2.1 ΑΝΑΜΗΞΖ ΚΑΒΟΤΡΓΗΜΔΝΧΝ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ (Blending) 

Ζ «δφκαιδ» (ζχια), δ βεφζδ αθθά ηαζ ημ άνςια ημο νμθήιαημξ πμο απμδίδμοκ μζ 

ηυηημζ ημο ηαθέ επδνεάγεηαζ απυ πμθθμφξ πανάβμκηεξ. διεζχκεηαζ υηζ, απυ ηα 

εηαημιιφνζα ζάηςκ ηαθέ πμο πανάβμκηαζ ακά έημξ, εθάπζζηα είκαζ εηείκα πμο δφκαηαζ 

κα ζοκδοάζμοκ ηα ηνία αοηά βκςνίζιαηα ηαζ κα απμδχζμοκ, έηζζ, έκα ζζμννμπδιέκμ 

απμηέθεζια. Τπάνπμοκ, αέααζα, ζηδκ αβμνά ημο ηααμονδζζιέκμο ηαθέ ηαζ 

ιειμκςιέκεξ πμζηζθίεξ ηυηηςκ ηαθέ, μζ μπμίεξ παίνκμοκ ημ υκμιά ημοξ απυ ηδ πχνα 

πνμέθεοζδξ ηςκ ηυηηςκ ημοξ, ππ. 100% Colombia. Χζηυζμ, ζε βεκζηέξ βναιιέξ, μ 

ηαθεηυπηδξ παναζηεοάγεζ ιίβιαηα δζαθμνεηζηχκ πμζηζθζχκ ηυηηςκ ηαθέ, δδθαδή, 

δδιζμονβεί ηα θεβυιεκα «ραξκάληα», πνμηεζιέκμο κα δζαζθαθίζεζ ηδκ παναβςβή 

πνμσυκηςκ πμζυηδηαξ. Μάθζζηα, δ έκκμζα ηδξ ακάιζλδξ δεκ είκαζ πνυζθαηδ. Απυ ηδκ 

πνχηδ ζηζβιή ηδξ ειθάκζζδξ ημο ηαθέ ζηδκ Δονχπδ, οπήνπακ πθδνμθμνίεξ βζα ηα 

βκςνίζιαηα ηςκ δζαθυνςκ πμζηζθζχκ, ιε απμηέθεζια, ζε ιζηνυ πνμκζηυ δζάζηδια κα 

ηαηαζηεί πνμθακέξ πςξ δ ακάιζλή ηςκ ηυηηςκ ηαθέ (δζαθμνεηζηχκ πμζηζθζχκ), δίκεζ 

βεφζεζξ πζμ ανιμκζηέξ ηαζ ζζμννμπδιέκεξ (Perrier - Robert, 2002).  
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Ο ηαθέξ πμο πνδζζιμπμζείηαζ ζ‟ έκα πανιάκζ πνέπεζ κα ζοκεζζθένεζ ηάηζ ζε αοηυ. Έηζζ, 

δ επζθμβή ηςκ «πνάζζκςκ» ηυηηςκ ηαθέ, ιεηαλφ αοηχκ πμο είκαζ δζαεέζζιμζ ζηδκ 

αβμνά βζα ηααμφνδζζια (ηαζ άθεζδ), είκαζ, πνςηίζηςξ, εέια αλζμθυβδζδξ ηδξ 

απαζημφιεκδξ ζοκεζζθμνάξ ημοξ ζε έκα ιίβια, ακαθμνζηά ιε ηζξ βεοζηζηέξ απαζηήζεζξ 

ηςκ ηαηακαθςηχκ, ιε ηδκ πνμτπυεεζδ υηζ ημ ηυζημξ ημοξ είκαζ ημ απμδεηηυ. Μάθζζηα, 

μζ εηάζημηε βεοζηζηέξ πνμηζιήζεζξ ηςκ ηαηακαθςηχκ εκυξ έεκμοξ ή ιζαξ πενζμπήξ είκαζ 

πανάβμκηεξ πμο ηαεμνίγμοκ, ζε ζδιακηζηυ ααειυ, ηδκ επζθμβή ηςκ πμζηζθζχκ ηαθέ πμο 

πνυηεζηαζ κα πνδζζιμπμζδεμφκ ζ‟ έκα πανιάκζ. Υαναηηδνζζηζηά ακαθένεηαζ υηζ μζ 

θεδκυηενμζ ηυηημζ, ιεηαλφ ηςκ πνμξ επζθμβή «πνάζζκςκ» ηυηηςκ ηαθέ, δδθαδή μζ 

ηυηημζ ημο ηαθέ ηφπμο robusta, είκαζ ζδζαίηενα δζαδεδμιέκμζ ζηδ Γαθθία ηαζ ηδκ Ηηαθία. 

διεζχκεηαζ υηζ μζ ηυηημζ ηαθέ ηφπμο robusta απμδίδμοκ «δφκαιδ», δδθαδή, ηαθυ ζχια 

ζημ παναβυιεκμ νυθδια, αθθά ζοκδείγεηαζ κα οθίζηακηαζ ζημφνμ ηααμφνδζζια, έηζζ 

χζηε κα ηαθφπηεηαζ δ υπζ ηαζ ηυζμ εοπάνζζηδ βεφζδ ημοξ. Αλίγεζ, αηυιδ, κα ακαθενεεί 

υηζ μζ μοδδμί, μζ Φζθακδμί ηαζ μζ Γενιακμί πανάβμοκ ζηζξ ακηίζημζπεξ αβμνέξ ημοξ, ημ 

ιεβαθφηενμ πμζμζηυ ηςκ «ορδθήξ πμζυηδηαξ» (high quality) ιζβιάηςκ ηαθέ, πανά ημ 

βεβμκυξ υηζ ζηδ Γενιακία ζζπφμοκ, βζα ημκ ηαθέ, ζδιακηζημί, πνυζεεημζ ηοαενκδηζημί 

θυνμζ (Clarke, 1987). 

ηδκ πενίπηςζδ πμο έκα πανιάκζ πνυηεζηαζ κα παναπεεί ηαη‟ ελαημθμφεδζδ, ηνίκεηαζ 

ακαβηαίμ κα παναιείκεζ ζηαεενυ, ηαζ, άνα, πνέπεζ, ελ΄ανπήξ, κα θδθεεί οπυρζκ ηυζμ δ 

δζαεεζζιυηδηα, υζμ ηαζ δ ηζιή ηςκ δζαθμνεηζηχκ πμζηζθζχκ ηαθέ πμο ημ ζοκζζημφκ. Έηζζ, 

εκχ μζ εζδζημί επζδζχημοκ, υπςξ ηαζ ιε ημ ηζάζ, κα δζαηδνήζμοκ ζηδκ αβμνά ημο 

ηααμονδζζιέκμο (ηαζ αθεζιέκμο) ηαθέ, πνμσυκηα ζηαεενήξ πμζυηδηαξ βεφζδξ, 

εκημφημζξ, δ ακάιζλδ ηςκ δζαθμνεηζηχκ πμζηζθζχκ ηυηηςκ ηαθέ πνμζθένεζ, ζηδκ πνάλδ, 

ιζα εοεθζλία ζηδ ζφκεεζδ. Ζ εοεθζλία αοηή ηνίκεηαζ απαναίηδηδ, εκυρεζ αθεκυξ ηςκ 

ιεηααμθχκ ηδξ δζαεεζζιυηδηαξ ηςκ ζοβηεηνζιέκςκ πμζηζθζχκ ηυηηςκ ηαθέ ηαηά ηδ 

δζάνηεζα ημο έημοξ, ηαζ αθεηένμο ηςκ αθθαβχκ ηδξ πμζυηδηαξ βεφζδξ, πμο ιπμνεί κα 

μθείθμκηαζ ζηδκ ηαθθζένβεζα ή ηδκ απμεήηεοζδ ημοξ. διεζχκεηαζ, αηυιδ, υηζ δ ζφκεεζδ 

ημο εηάζημηε ζοζηεοαζιέκμο ιίβιαημξ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ, ζοκήεςξ, 

ιοζηζηή. ε μνζζιέκεξ πενζπηχζεζξ δδθχκμκηαζ μζ πενζεπυιεκεξ, ζ‟ έκα ιίβια, πμζηζθίεξ 

ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηφπμο arabica, εζδζηά ζηδ Γαθθία, υπμο οπμδεζηκφεηαζ απυ ημ κυιμ 

(Banks et al., 2005). 

Ακαθμνζηά ιε ηζξ ααζζηέξ ανπέξ ηαζ ηζξ ιεευδμοξ ακάιζλδξ δζαθμνεηζηχκ πμζηζθζχκ 

ηυηηςκ ηαθέ ιε ζημπυ ηδκ παναζηεοή ημο επζεοιδημφ ιίβιαημξ (πανιάκζ), δεκ 

οπάνπμοκ δζεοεεηδιέκμζ ηακυκεξ, μφηε απαβμνεφζεζξ, αθθά δ ηεκηνζηή ζδέα έβηεζηαζ ζημ 

ζοκδοαζιυ ηςκ πμζηζθζχκ ηαθέ πμο, αθεκυξ, αθθδθμζοιπθδνχκμκηαζ ηαζ, αθεηένμο, 

δεκ ειθακίγμοκ ιεηαλφ ημοξ μιμζυηδηεξ. ε ηάεε παναβυιεκμ πανιάκζ, δ ακαθμβία ηςκ 

ηυηηςκ ημο ηαθέ ηφπμο arabica πνέπεζ κα είκαζ ιεβαθφηενδ, ζε ζπέζδ ιε αοηή ηςκ 

ηυηηςκ ημο ηαθέ ηφπμο robusta ηαζ δ ακαθμβία, αοηή, οπμθμβίγεηαζ ιε πμζμζηά αάνμοξ. 

Έκα πζεακυ πανιάκζ, θμζπυκ, πμο δφκαηαζ κα απμδχζεζ έκα «ηαθυ» θθζηγάκζ ηαθέ, 

ιπμνεί κα ζοκίζηαηαζ απυ 35% arabica ιεβάθμο ορμιέηνμο, πμο εα πνμζδχζεζ ηδκ 

ηονίανπδ βεφζδ, 15% robusta μ μπμίμξ έπεζ οπμζηεί ζημφνμ ηααμφνδζζια, ή 15% 

άθθμο ηαθέ ιε ακηίζημζπα αανφ ζχια ηαζ παιδθή μλφηδηα, πμο είκαζ πνμθακέξ υηζ εα 

πνμζδχζεζ ηδ «δφκαιδ», δδθαδή ημ ζχια, ηαζ 50% εκυξ πζμ μζημκμιζημφ ηαζ, 

πανάθθδθα, μοδέηενμο ηαθέ, υπςξ είκαζ έκαξ κέζνο βξαδηιηάληθνο Santos ή έλαο 

θαθέο από ηελ Κεληξηθή Ακεξηθή πνπ εκθαλίδεη ηδηόηεηεο αληίζηνηρεο ηνπ Santos. 
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Μάθζζηα, μ παναηηήναξ, ζε αοηυ ημ πνμηεζκυιεκμ πανιάκζ, εα ιπμνμφζε κα 

δζαθμνμπμζδεεί ζδιακηζηά, αθθάγμκηαξ, απθχξ, ηζξ ακαθμβίεξ ημο. Αηυιδ, ιεζχκμκηαξ 

ηα πμζμζηά ηςκ παναπάκς πμζηζθζχκ ηαθέ ηαζ πνμζεέημκηαξ, πανάθθδθα, ιζηνή 

πμζυηδηα ηυηηςκ ηαθέ ηφπμο «λδνμφ» arabica, πνμζδίδεηαζ ζημ ανπζηυ πανιάκζ ιζα 

εοπάνζζηδ αίζεδζδ βθοηφηδηαξ (Davids, 1980). 

Δζδζηυηενα, ακαθμνζηά ιε ηδκ παναζηεοή εκυξ ηαθέ ηφπμο «espresso», ζδιεζχκεηαζ υηζ 

έκαξ ιμκμπμζηζθζαηυξ ηαθέξ εα ζηενήζεζ, απυ ημ παναβυιεκμ νυθδια, ηδ γδημφιεκδ 

πμθοπθμηυηδηα ζηδ βεφζδ. Ακηίεεηα, ημ βκχνζζια αοηυ εα πνμζδχζεζ ζημ νυθδια ημο 

ηαθέ δ ηαηάθθδθδ ιίλδ. Χξ απμηέθεζια ηδξ παναηήνδζδξ αοηήξ, ζοκακηχκηαζ ζηδ 

αζαθζμβναθία μζ αηυθμοεμζ, ζοκδεέζηενα πνδζζιμπμζμφιεκμζ απυ ημοξ εζδζημφξ ηδξ 

αζμιδπακίαξ ημο ηαθέ, ζοκδοαζιμί δζαθμνεηζηχκ πμζηζθζχκ (Μακμοζίδδξ, 2009): 
 

 H πθεζμκυηδηα ηςκ ιζβιάηςκ απμηεθείηαζ απυ ιζα αάζδ ιε ηυηημοξ απυ ηδ Βναγζθία, 

ηδ Γμιζκζηακή Γδιμηναηία, ημ Μελζηυ, ημ Πενμφ, ημκ Πακαιά, ή μπμζαζδήπμηε άθθδξ 

πνμέθεοζδξ ηυηημοξ πμο ζοιαάθθμοκ ζηδ βεφζδ, ημ ζχια ηαζ ηδ βθοηφηδηα ημο 

παναβυιεκμο νμθήιαημξ. 

 Μζηνέξ ακαθμβίεξ ηυηηςκ ηαθέ απυ ηδκ Κμθμιαία, ηδκ Κυζηα Ρίηα, ηδ Γμοαηειάθα 

ηαζ ηδ Βεκεγμοέθα πνδζζιμπμζμφκηαζ, πνμηεζιέκμο κα πνμζδχζμοκ ημ ζχια ηαζ ηδκ 

μλφηδηα, εκχ ζοιαάθθμοκ ηαζ ζηδ βεφζδ, ζ‟ έκα ιίβια. 

 Πμθοπθμηυηδηα ηαζ θςηεζκυηδηα (ζημ πνχια) πνμζδίδμοκ ηυηημζ ηαθέ απυ ηδκ 

Αζεζμπία, ηδκ Κέκοα, ηδκ Τειέκδ, ηδ Εζιπάιπμοε ηαζ ηδ Εάιπζα ηαζ, αέααζα, μζ ηυηημζ 

ηδξ δδιμθζθμφξ πμζηζθίαξ ηαθέ Ethiopian Yirgacheffe, πμο έπεζ έκημκμ άνςια 

θμοθμοδζχκ.  

 

οκμρίγμκηαξ, ακηζθαιαάκεηαζ ηακείξ υηζ δ ακάιζλδ είκαζ «ηέπκδ», ηδξ μπμίαξ δ επζηοπία 

έβηεζηαζ ηυζμ ζηδκ ηεπκμβκςζία υζμ ηαζ ζηδκ «εοαζζεδζία» ημο ηαθεηυπηδ. Με άθθα 

θυβζα, δεκ ηαείζηαηαζ επανηέξ κα βκςνίγεζ ηακείξ ηζξ βεοζηζηέξ ηαζ ανςιαηζηέξ ζδζυηδηεξ 

ηςκ δζαθυνςκ πμζηζθζχκ ηαθέ, αθθά ηνίκεηαζ ακαβηαίμ κα «πνμαζζεάκεηαζ» ηαζ κα 

πνμαθέπεζ ηί βεφζδ εα πνμηφρεζ απυ ηάεε ζοκδοαζιυ, βεβμκυξ πμο, ζε ζοκδοαζιυ ιε 

ηδκ ηεπκμβκςζία ημο ηααμονδίζιαημξ, ζοκμρίγεζ, ζε ζδιακηζηυ ααειυ, ημ επάββεθια 

ημο ηαθεηυπηδ (Perrier - Robert, 2002). 

διεζχκεηαζ, ηέθμξ, υηζ, ζε μνζζιέκεξ πενζπηχζεζξ, μζ ηυηημζ ημο ηαθέ πνχηα 

οπμαάθθμκηαζ ζε εενιζηή ηαηενβαζία ςξ ιειμκςιέκεξ πμζηζθίεξ, ηζ έπεζηα 

ακαιζβκφμκηαζ, έηζζ χζηε κα πνμηφρεζ ημ επζεοιδηυ πανιάκζ. Βέααζα, οπάνπεζ 

δοκαηυηδηα μζ ηυηημζ δζαθμνεηζηχκ πμζηζθζχκ ηαθέ, πνχηα κα ακαιζπεμφκ, ηαζ, εκ 

ζοκεπεία, κα οπμαθδεμφκ ζηδ δζαδζηαζία ημο ηααμονδίζιαημξ. ε ηάεε πενίπηςζδ, δ 

επζθμβή ηδξ ηδνμφιεκδξ ζεζνάξ εκαπμηίεεηαζ ζημκ ηαθεηυπηδ (Clarke, 1987). 
 

 5.2.2.2  ΑΛΔΖ ΚΑΒΟΤΡΓΗΜΔΝΧΝ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ (Grinding) 

Ζ ηθαζζηή «εζηυκα» ημο ηαθέ ηαοηίγεηαζ, ηαηά ηφνζμ θυβμ, ι‟ εηείκδ, ζηδκ μπμία 

απεζημκίγμκηαζ μζ ηυηημζ ημο ηαθέ, «πνάζζκμζ» ή «ηααμονδζζιέκμζ». Δκημφημζξ, μζ ηυηημζ 
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αοημί, αθμφ οπμαθδεμφκ ζηδ δζαδζηαζία ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ, πνέπεζ κα 

αθεζεμφκ, έηζζ χζηε, εκ ζοκεπεία, κα εηποθζζημφκ, ζφιθςκα ιε ηζξ δζάθμνεξ ιεευδμοξ 

πμο μδδβμφκ ζηδκ παναβςβή ημο ηεθζημφ νμθήιαημξ ημο ηαθέ. Δίκαζ απαναίηδηδ, 

δδθαδή, ιέζς ιζαξ ζοβηεηνζιέκδξ δζαδζηαζίαξ, δ ιεηαηνμπή ηςκ άιμνθςκ, 

ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, ζε ζηυκδ (Illy and Viani, 1995).  

Ζ δζαδζηαζία, ηδξ μπμίαξ απμηέθεζια είκαζ δ ιεηαηνμπή ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ ζε ζηυκδ, 

μκμιάγεηαζ «ημκζμνημπμίδζδ», ζηδ βθχζζα ηδξ ιδπακζηήξ, βεβμκυξ πμο ακηζζημζπεί ζε 

δζάζπαζδ ηςκ ζςιαηζδίςκ ζε ιζηνυηενα ημιιάηζα, εκχ, ζηδ βθχζζα ηδξ αζμιδπακίαξ 

ημο ηαθέ, πνδζζιμπμζείηαζ μ υνμξ «άιεζε» (Petracco, 2005).  

Κφνζμξ ζηυπμξ ηδξ δζαδζηαζίαξ ηδξ άθεζδξ είκαζ κα αολήζεζ ηδκ εζδζηή επζθάκεζα 

εηπφθζζδξ, ή πζμ ζοβηεηνζιέκα, κα αολήζεζ ηδκ έηηαζδ ηδξ δζεπζθάκεζαξ ιεηαλφ ημο 

κενμφ ηαζ ημο ζηενεμφ, ακά ιμκάδα αάνμοξ ημο ηαθέ, έηζζ χζηε κα δζεοημθφκεηαζ δ 

ιεηαθμνά δζαθοηχκ μοζζχκ ζημ παναβυιεκμ νυθδια (Petracco, 2005). Πανάθθδθα, 

ηαηά ηδ δζαδζηαζία ηδξ άθεζδξ ηαζ ηαεχξ μζ ηυηημζ ημο ηαθέ δζαζπχκηαζ, 

απεθεοεενχκεηαζ ημ πενζεπυιεκμ αένζμ, πμο έπεζ παναπεεί ηαηά ηδ δζαδζηαζία ημο 

ηααμονδίζιαημξ ηαζ απμηεθεί πνμσυκ ηδξ πονυθοζδξ. Σμ αένζμ αοηυ απμηεθείηαζ, 

ηονίςξ, απυ δζμλείδζμ ηαζ ιμκμλείδζμ ημο άκεναηα ηαζ ζοκμδεφεηαζ απυ εηαημκηάδεξ 

πηδηζηέξ εκχζεζξ. διεζχκεηαζ υηζ, μζ πενζζζυηενεξ ζοζηεοέξ άθεζδξ, ζηα πθαίζζα ηδξ 

ζφβπνμκδξ αζμιδπακίαξ ηαθέ, έπμοκ ζπεδζαζηεί ιε ηνυπμ πμο επζηνέπεζ ημκ έθεβπμ ηδξ 

απεθεοεένςζδξ ημο αενίμο, ιέζς εκυξ θίθηνμο (Prasher, 1987). 

Σμ άθεζια, θμζπυκ, απμηαθφπηεζ ηα ημζπχιαηα ηςκ ηυηηςκ ηαζ πνμεημζιάγεζ ημοξ 

ηυηημοξ, κα απεθεοεενχζμοκ ηδ βεφζδ ημοξ, ηαηά ηδκ παναζηεοή ημο νμθήιαημξ ηαθέ. 

φιθςκα ιε ηα παναπάκς, ιε ηδκ άθεζδ αολάκεηαζ δ επζθάκεζα ημο ηαθέ, πμο ένπεηαζ 

ζε επαθή ιε ημ μλοβυκμ, ηαζ, ηαηά ζοκέπεζα, μ ηαθέξ ηζκδοκεφεζ κα «πάζεζ» ηα ανχιαηά 

ημο βνδβμνυηενα. Γζα ημ θυβμ αοηυ, δ άθεζδ πνέπεζ κα βίκεηαζ ζε πενζαάθθμκ πςνίξ 

μλοβυκμ (Clarke, Copyright 2003). 

Λυβς ηδξ δζαθμνεηζηήξ δζάνηεζαξ ημο ηφηθμο παναζηεοήξ, ηδ εενιμηναζία ηαζ ημ νοειυ 

ακάδεοζδξ ημο κενμφ, θάζε κέζνδνο παξαζθεπήο απαηηεί ην θαηάιιειν άιεζκα. 

Έηζζ, μζ δζαααειίζεζξ ηδξ επαββεθιαηζηήξ άθεζδξ μνίγμκηαζ ςξ ελήξ (Banks et al., 2005): 

 Άλεζμα ελληνικού (και ηοσρκικού) καθέ

 Άλεζμα espresso

 Άλεζμα θίληροσ

 Μεζαίο άλεζμα

Έκαξ άθθμξ, θζβυηενμ δζαδεδμιέκμξ, ααειυξ άθεζδξ (πμο αρδθά ημοξ κυιμοξ ηδξ 

θοζζηήξ) είκαζ μ Omnigrind, πμο, ςζηυζμ, θακεαζιέκα εεςνείηαζ υηζ ζηακμπμζεί ηζξ 

απαζηήζεζξ ηαζ βζα ηαθέ ηφπμο θίιηροσ ηαζ βζα ηαθέ ηφπμο espresso (Banks et al., 

2005).  

Κάεε ιία απυ ηζξ παναπάκς δζαααειίζεζξ επαββεθιαηζηήξ άθεζδξ, ακηζζημζπμφκ ζε 

ηάπμζα απυ ηζξ επζηναηέζηενεξ ιεευδμοξ παναζηεοήξ νμθήιαημξ ηαθέ, πμο 
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ακαθένεδηακ ζηδκ οπμεκυηδηα 5.3.1, ηαζ δ ακηζζημζπία αοηή παναηίεεηαζ ζημκ Πίκαηα 

5.3 πμο αημθμοεεί (Banks et al., 2005, Smith, 1985a): 
 

 

 

 

 

 
 

διεζχκεηαζ υηζ, επαββεθιαηζηή άθεζδ πζμ πμκηνή απυ ιεζαία δεκ ηαείζηαηαζ δοκαηή, 

δζυηζ δ ίδζα πμζυηδηα ηυηηςκ, ακ αθεζεεί πμκηνά, έπεζ ιζηνυηενμ υβημ, θζβυηενδ 

εηπφθζζδ ηαζ, ηαηά ζοκέπεζα, θζβυηενδ βεφζδ απ‟ υηζ ακ αθεζεεί θεπηά (Prasher, 1987). 

Παθαζυηενα ζοκδεζγυηακ ημ πμκδνυημηημ άθεζια βζα μζηζαηή παναζηεοή ηαθέ (ιέζς 

δζδεδηήνα), ιε ημ ιέβεεμξ ηςκ ζςιαηζδίςκ ημο ηαθέ κα είκαζ ηδξ ηάλδξ ηςκ 850 ιm 

(Δονχπδ) ηαζ 1130 ιm (Ζ.Π.Α.). Χζηυζμ, ζήιενα ζοκακηάηαζ, ηονίςξ, ημ θεπηυημηημ 

Πίλαθαο 5. 3: Ακηζζημζπία ααειμφ άθεζδξ – ιεευδμο παναζηεοήξ νμθήιαημξ ηαθέ. 

ΒΑΘΜΟ ΑΛΕΗ ΚΟΚΚΨΝ ΚΑΥΕ 

 

ΜΕΘΟΔΟ ΠΑΡΑΚΕΤΗ ΡΟΥΗΜΑΣΟ 

ΚΑΥΕ 

 

ΑΛΔΜΑ ΔΛΛΗΝΙΚΟΤ ΚΑΙ ΣΟΤΡΚΙΚΟΤ ΚΑΦΔ 

ΠΟΛΥ ΛΕΠΤΟ ΑΛΕΣΜΑ 

ΚΑΦΔ ΣΤΠΟΤ ΔΛΛΗΝΙΚΟΤ 

ΑΛΔΜΑ ESPRESSO 

ΛΕΠΤΟ ΑΛΕΣΜΑ 

ΚΑΦΔ ΣΤΠΟΤ ESPRESSO 

ΑΛΔΜΑ ΦΙΛΣΡΟΤ 

ΛΕΠΤΟ ΕΩΣ ΜΕΣΑΙΟ ΑΛΕΣΜΑ 

ΚΑΦΔ ΣΤΠΟΤ ΦΙΛΣΡΟΤ 

ΜΕΣΑΙΟ ΑΛΕΣΜΑ ΚΑΦΔ ΣΤΠΟΤ PERCOLATOR 

Δηθόλα 5. 4: Βαειμί επαββεθιαηζηήξ άθεζδξ ηυηηςκ ηαθέ. 
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άθεζια, υπμο, ακαθμνζηά ιε ηδκ παναζηεοή ηαθέ ηφπμο θίιηροσ, ημ ιέβεεμξ ηςκ 

ζςιαηζδίςκ ημο ηαθέ ηοιαίκεηαζ απυ 450 ιm (Δονχπδ) ιέπνζ 800 ιm (Ζ.Π.Α.). 

Δζδζηυηενα, υιςξ, βζα ηδκ παναζηεοή ηαθέ ηφπμο espresso, απαζηείηαζ δ ημηημιεηνία 

ημο αθεζιέκμο ηαθέ κα ιδκ λεπενκά ηα 30 ιm. Παναηδνείηαζ, δδθαδή, υηζ ημ άθεζια 

ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, βζα ηδκ παναζηεοή ηαθέ ηφπμο espresso είκαζ πενζζζυηενμ 

θεπηυημηημ, ζε ζπέζδ ιε ημ άθεζια ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, βζα ηδκ παναζηεοή ηαθέ ηφπμο 

θίιηροσ (Clarke, 1987). 

Σέθμξ, νη θόθθνη αιέζνληαη δηαθνξεηηθά αλάινγα κε ην βαζκό θαβνπξδίζκαηνο. 

Έηζζ, μζ ηυηημζ ηαθέ πμο έπμοκ οπμζηεί «ζημφνμ» ηααμφνδζζια, ηαείζηακηαζ πζμ 

εφενοπημζ, θυβς απχθεζαξ ηδξ οβναζίαξ, ηαζ ηζκδοκεφμοκ πενζζζυηενμ κα δζαζπαζημφκ 

αζφιιεηνα (Prasher, 1987).  

Με πανάιεηνμ ηδκ ημηημιεηνία ηδξ άθεζδξ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, παναηδνείηαζ υηζ δ 

ζδιαζία ηδξ ζςζηήξ άθεζδξ έβηεζηαζ ζηα παναηάης: 
 

- ζμ πζμ θεπηά αθέεεηαζ μ ηαθέξ, ηυζμ ιεβαθφηενδ επζθάκεζά ημο εηηίεεηαζ ζημ κενυ 

ηαζ ηυζμ πζμ βνήβμνα βίκεηαζ δ ελαβςβή ηςκ δζαθοηχκ ζηενεχκ. Σα θεπηά αθεζιέκα 

ζςιαηίδζα ηαθέ είκαζ ηαηάθθδθα βζα ιεευδμοξ παναζηεοήξ υπμο μ πνυκμξ επαθήξ 

ημο ηαθέ ιε ημ κενυ είκαζ ιζηνυηενμξ. 

- Ακηζζηνυθςξ, ακ μ ηαθέξ είκαζ πζμ πμκηνά αθεζιέκμξ, δ ελαβςβή δζα απμζηάζεςξ 

ηαεοζηενεί, υηακ μζ ηυηημζ παναιέκμοκ ζημ δμπείμ απυ υπμο εα ζεναζνζζηεί μ 

ηαθέξ. Μζα ηαθή ιδπακή άθεζδξ, πεζνμηίκδηδ ή δθεηηνζηή, πανάβεζ ζςιαηίδζα 

ζηαεενμφ ιεβέεμοξ, χζηε κα ελαζθαθίγεηαζ μιμζυιμνθδ απυζηαλδ (Clarke, 1987). 

  

 

Βέααζα, ελίζμο ζδιακηζηυξ πανάβμκηαξ ζηδκ επίηεολδ ημο επζεοιδημφ πνμσυκημξ, 

δδθαδή ημο αθεζιέκμο ηαθέ, είκαζ ηαζ δ πνδζζιμπμίδζδ ηδξ ηαηάθθδθδξ ζοζηεοήξ 

αθέζεςξ (θνπηηθό κεράλεκα). Πζμ ζοβηεηνζιέκα, επί εηαημκηάδεξ 

πνυκζα μ ηαθέξ πμο πνμμνζγυηακ βζα μζηζαηή πνήζδ, αθεευηακ ζε 

ιφθμοξ πεζνυξ, πμο εθάπζζηα άθθαλακ ιε ημ πέναζια ημο πνυκμο. ε 

αοημφξ, δ άθεζδ βίκεηαζ ζε δζάθμνμοξ ααειμφξ, «πμκηνή», «ιεζαία» 

ή αηυιδ ηαζ «πμθφ θεπηή», ηαζ δ ιέεμδμξ αοηή άθεζδξ είκαζ 

ελαζνεηζηά πνμκμαυνα. Μεηαλφ ηςκ ιφθςκ πεζνυξ, πζμ δζαδεδμιέκμξ 

είκαζ μ βκήζζμξ ηνπξθηθόο κύινο άιεζεο, υπμο μ ηαθέξ αθέεεηαζ 

ιέπνζ κα πάνεζ ηδ ιμνθή «πμφδναξ» -«πμθφ θεπηή» άθεζδ-, ηάηζ 

πμο ηακέκαξ άθθμξ ιφθμξ μζηζαηήξ πνήζδξ δεκ ιπμνεί κα πεηφπεζ 

(Banks et al., 2005). 

 

ήιενα, ηοηθμθμνμφκ ζηδκ αβμνά πμθθμί νηθηαθνί ειεθηξηθνί κύινη άιεζεο. Αοημί 

ιπμνεί κα είκαζ (Banks et al., 2005): 

Δηθόλα 5. 5: Σμονηζηυξ  
ιφθμξ άθεζδξ. 
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 Μύινη Άιεζεο κε ιεπίδεο: απμηεθμφκηαζ απυ πενζζηνεθυιεκδ θεπίδα ή έθζηα ηαζ 

είκαζ ημ πζμ δζαδεδμιέκμ είδμξ μζηζαημφ ιφθμο άθεζδξ.  

 Μύινη Άιεζεο κε «καραίξηα» (κεηαιιηθνύο δίζθνπο): δ άθεζδ βίκεηαζ ιε δφμ 

ιεηαθθζημφξ δίζημοξ ηαζ απμηεθμφκ, ιαηνάκ, ηδκ ηαθφηενδ μζηζαηή ζοζηεοή άθεζδξ, 

ιε πμθθέξ μιμζυηδηεξ ιε ηζξ επαββεθιαηζηέξ ζοζηεοέξ. 
 

 

 

ηδκ πενίπηςζδ ημο ηαθέ πμο πνμμνίγεηαζ βζα επαββεθιαηζηή πνήζδ (άθεζδ ζε ιεβάθδ 

ηθίιαηα), δζαηνίκμκηαζ, ηαηά αάζδ, δφμ δζαθμνεηζηά είδδ ημπηζηχκ ιδπακδιάηςκ 

(ειεθηξηθoί κύινη άιεζεο) -δζαθμνεηζηά ςξ πνμξ ηδκ ηαηαζηεοαζηζηή δζάηαλδ-, πμο 

πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηαθέ πμο πνμμνίγεηαζ βζα παναζηεοή ηφπμο espresso ή θίιηροσ 

ηαζ βζα παναζηεοή ηφπμο ειιεληθού, ακηίζημζπα (Sivetz and Desrosier, 1979).  

Έηζζ, ζηδκ επαββεθιαηζηή άθεζδ ηυηηςκ ηαθέ πμο πνμμνίγμκηαζ βζα ηδκ παναζηεοή 

ηαθέ ηφπμο espresso ή θίιηροσ, ιπμνεί κα πνδζζιμπμζδεεί ηάπμζμξ απυ ημοξ 

αηυθμοεμοξ δφμ ηφπμοξ ιφθςκ αθέζεςξ (Μακμοζίδδξ, 2009): 
 

 Μύινη Άιεζεο κε θσληθνύο δίζθνπο: oζ ηςκζημί δίζημζ δμοθεφμοκ ζε 400 - 600 

ζηνμθέξ ημ θεπηυ, έπμοκ απυδμζδ 20-75 ηζθά ηδκ χνα ηαζ δ θεμνά ημοξ ανπίγεζ ιεηά 

απυ 600 - 800 ηζθά.  

 Μύινη Άιεζεο κε επίπεδνπο δίζθνπο: oζ επίπεδμζ δίζημζ δμοθεφμοκ ζε 900 - 1400 

ζηνμθέξ ημ θεπηυ, έπμοκ απυδμζδ 9-20 ηζθά ηδκ χνα ηαζ δ θεμνά ημοξ ανπίγεζ ιεηά 

απυ 300 - 400 ηζθά.  

Οζ θσληθνί δίζθνη (Δζηυκα 5.10) είκαζ ιεβαθφηενδξ ακημπήξ, βζαηί αθεκυξ δμοθεφμοκ ζε 

ιζηνυηενδ ηαπφηδηα ηαζ, αθεηένμο, έπμοκ ιεβαθφηενδ επζθάκεζα ηνζαήξ. Θεςνμφκηαζ, 

θμζπυκ, ηαθφηενμζ, ζε ζπέζδ ιε ημοξ επίπεδνπο δίζθνπο (Δζηυκα 5.8), βζαηί δεκ 

ακαπηφζζμοκ εενιμηναζία ηαζ, θυβς ηδξ ιεβαθφηενδξ επζθάκεζάξ ημοξ, ηνίαμοκ πζμ 

μιμζυιμνθα ημοξ ηυηημοξ ημο ηαθέ. διεζχκεηαζ υηζ, ζε ηάεε πενίπηςζδ πανέπεηαζ δ 

Δηθόλα 5. 7: Οζηζαηυξ ιφθμξ άθεζδξ ηαθέ ιε 
θεπίδεξ. 

Δηθόλα 5. 6: Οζηζαηυξ ιφθμξ άθεζδξ ηαθέ ιε 
«ιαπαίνζα», δδθαδή ηςκζημφξ ιεηαθθζημφξ 
δίζημοξ. 
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Δηθόλα 5. 11: Κμπηζηυ ιδπάκδια 
(εθθδκζημφ ηαθέ) ιε «ιοθυπεηνεξ». 

Δηθόλα 5. 12: «Μοθυπεηνεξ» άθεζδξ 
εθθδκζημφ ηαθέ. 

δοκαηυηδηα νφειζζδξ ημο ααειμφ άθεζδξ, ακάθμβα ιε ηδ ιέεμδμ παναζηεοήξ 

νμθήιαημξ ηαθέ πμο πνυηεζηαζ κα αημθμοεήζεζ (παναζηεοή ηαθέ ηφπμο espresso ή 

θίιηροσ) (Μακμοζίδδξ, 2009).  
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ηδκ επαββεθιαηζηή άθεζδ ηυηηςκ ηαθέ πμο πνμμνίγμκηαζ βζα ηδκ παναζηεοή ηαθέ 

ηφπμο εθθδκζημφ, πνδζζιμπμζμφκηαζ ςξ ημπηζηά ιδπακήιαηα μζ ειεθηξηθνί κύινη κε 

«κπιόπεηξεο». Αοηυ ζοιααίκεζ, δζυηζ, ζηδκ πενίπηςζδ αοηή, ημ άθεζια πνέπεζ κα είκαζ 

ημ θεπηυηενμ δοκαηυ, βεβμκυξ πμο ημ επζηοβπάκεζ ιυκμ δ «ιοθυπεηνα» (Δζηυκα 5.11). 

Δζδζηυηενα, μ ηφπμξ αοηυξ δθεηηνζηχκ ιφθςκ, ιε «ιοθυπεηνεξ», πενζθαιαάκεζ ημπηζηά 

ιδπακήιαηα πμο είκαζ απμηεθεζιαηζηυηενα ηαζ αηνζαυηενα, ζε ζπέζδ ιε ημοξ ιφθμοξ 

άθεζδξ πμο ακαθένεδηακ παναπάκς (Perrier - Robert, 2002). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 5. 8: Δπίπεδμζ Γίζημζ. 

Δηθόλα 5. 9: Δπαββεθιαηζηυξ δθεηηνζηυξ ιφθμξ 
άθεζδξ ηαθέ, ιε ιεηαθθζημφξ δίζημοξ. 

Δηθόλα 5. 10: Κςκζημί Γίζημζ. 
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ημ ημπηζηυ ιδπάκδια ηδξ Δζηυκαξ 5.12, μζ ηυηημζ ημο ηαθέ ενοιιαηίγμκηαζ ακάιεζα ζ‟ 

έκακ ηεκηνζηυ άλμκα, πμο πενζζηνέθεηαζ, ηαζ έκα ζηαεενυ ζηεθάκζ, υπμο δ ιεηαλφ ημοξ 

απυζηαζδ νοειίγεηαζ ακάθμβα ιε ημκ επζεοιδηυ ααειυ ημο αθέζιαημξ. Έηζζ, μ 

αθεζιέκμξ ηαθέξ πέθηεζ ζε έκα δμπείμ πμο ανίζηεηαζ ζημ ηάης ιένμξ ημο ιφθμο ηαζ ημ 

απμηέθεζια είκαζ, υπςξ έπεζ, ήδδ, ακαθενεεί, ημ ηαθφηενμ δοκαηυ: οπάνπεζ ιεβάθδ 

πμζηζθία επζθμβήξ ημο ααειμφ αθέζιαημξ, δ «ζηυκδ» είκαζ μιμζμβεκήξ, ημ άνςια 

παναιέκεζ «αηέναζμ» ηαζ δ ιδπακή δεκ γεζηαίκεηαζ πμθφ, θυβς ηδξ ηαπφηδηαξ ημο 

αθέζιαημξ (Perrier - Robert, 2002). 
 

 

 

φιθςκα ιε ηα υζα ακαπηφπεδηακ παναπάκς, ζοιπεναίκεζ ηακείξ υηζ μζ πανάβμκηεξ 

πμο επδνεάγμοκ ηδ δζαδζηαζία ηδξ άθεζδξ ζοκδέμκηαζ αθεκυξ ιε ηδκ πνχηδ φθδ, 

δδθαδή ημοξ ηααμονδζζιέκμοξ ηυηημοξ ηαθέ, ηαζ αθεηένμο ιε ημκ ελμπθζζιυ ηδξ 

άθεζδξ, δδθαδή ηα ημπηζηά ιδπακήιαηα πμο επζθέβμκηαζ ζε ηάεε πενίπηςζδ.  
 

οκμθζηά, θμζπυκ, δ δζαδζηαζία ηδξ άθεζδξ ελανηάηαζ απυ (Petracco, 2005): 

 Σδκ πμζηζθυηδηα πμο παναηηδνίγεζ ημ πνμξ άθεζδ ιίβια ηαθέ, δδθαδή ηζξ 

δζαθμνεηζηέξ πμζηζθίεξ πμο ζοκζζημφκ ημ ιίβια ηαθέ – ζηδκ πενίπηςζδ πμο δεκ 

πνυηεζηαζ βζα ιίβια ιμκμπμζηζθζαηυ. 

 Σμ ααειυ ηααμονδίζιαημξ ηςκ, πνμξ άθεζδ, ηυηηςκ ηαθέ. 

 Σδκ οβναζία ηςκ, πνμξ άθεζδ, ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ. 

 Σδκ απυζηαζδ ιεηαλφ ηςκ ιεηαθθζηχκ δίζηςκ, ζηα ημπηζηά ιδπακήιαηα πμο 

πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηδκ άθεζδ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, μζ μπμίμζ πνμμνίγμκηαζ βζα 

παναζηεοή νμθήιαημξ ηαθέ ηφπμο espresso ή θίιηροσ. Μζηνυηενδξ ζδιαζίαξ είκαζ 

δ ελάνηδζδ απυ ηδκ ηαπφηδηα πενζζηνμθήξ ηςκ ιεηαθθζηχκ δίζηςκ ζηα ιδπακήιαηα 

αοηά. 

 Σζξ, ιδπακζηήξ θφζεςξ, δζαηαναπέξ πμο ιπμνεί κα πνμηθδεμφκ ζημ ιδπακζηυ 

ελμπθζζιυ ηδξ άθεζδξ. 
  

 5.2.3 ΠΔΗΡΑΜΑΣΗΚΖ ΓΗΑΓΗΚΑΗΑ 

πςξ έπεζ, ήδδ, ζδιεζςεεί, ηδ εενιζηή ηαηενβαζία ηςκ επζθεβιέκςκ πμζηζθζχκ 

αημθμφεδζε δ πνμεημζιαζία (επελενβαζία) ηςκ δεζβιάηςκ ηαθέ, δδθαδή, ανπζηά, δ 

αλάκημε – παξαζθεπή κηγκάησλ, υπμο ήηακ απαναίηδημ, ηζ έπεζηα δ άιεζε. 

 5.2.3.1 ΑΝΑΜΗΞΖ ΚΑΒΟΤΡΓΗΜΔΝΧΝ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ (Blending) – ΠΑΡΑΚΔΤΖ ΜΗΓΜΑΣΧΝ 

ηα πθαίζζα ηδξ πανμφζδξ δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ, εηηυξ απυ ηα δείβιαηα ημο Πίκαηα 

5.2, ηαεχξ ηαζ ηα δείβιαηα πμο ακηζζημζπμφκ ζηζξ ζοκμθζηέξ πμζυηδηεξ ηςκ 

ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ ηςκ πμζηζθζχκ αοηχκ, ηαζ θήθεδηακ 24h ιεηά ημ πέναξ 

ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ημοξ, οπμαθήεδηακ πνμξ ιεθέηδ ηαζ ηέζζενα δζαθμνεηζηά 

ιεηαλφ ημοξ ιίβιαηα (πανιάκζα), ιεηαλφ ηςκ μπμίςκ ηα δφμ ιίβιαηα πνμμνίγμκηακ κα 

απμδίδμοκ νυθδια ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ ηα άθθα δφμ ιίβιαηα πνμμνίγμκηακ κα 

απμδίδμοκ νυθδια ηαθέ ηφπμο espresso.  
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Ζ επί ημζξ εηαηυ (%) ζφζηαζδ ηςκ ηεζζάνςκ δζαθμνεηζηχκ ιζβιάηςκ πμο επζθέπεδηε, 

παναηίεεηαζ ζημκ Πίκαηα 5.4 πμο αημθμοεεί: 

Πίλαθαο 5. 4: Σα παναβυιεκα ιίβιαηα ηαθέ (πανιάκζα) ηαζ δ εηαημζηζαία ακαθμβία ηςκ πενζεπυιεκςκ πμζηζθζχκ 
ηυηηςκ ηαθέ. 

ΠΑΡΑΓΟΜΕΝΑ 

ΜΙΓΜΑΣΑ ΚΑΥΕ 

(ΦΑΡΜΑΝΙΑ) 

ΠΕΡΙΕΦΟΜΕΝΕ 

ΠΟΙΚΙΛΙΕ ΚΟΚΚΨΝ 

ΚΑΥΕ 

ΕΙΔΟ 

ΚΟΚΚΨΝ 

ΚΑΥΕ 

ΕΚΑΣΟΣΙΑΙΑ 

ΤΣΑΗ 

ΜΙΓΜΑΣΨΝ ΚΑΥΕ 

ΣΡΟΠΟ 

ΠΑΡΑΚΕΤΗ 

ΡΟΥΗΜΑΣΟ 

ΚΑΥΕ 

ΜΙΓΜΑ 1 

BRAZIL RIO MINAS 
Arabica 77% 

ΣΤΠΟΤ 

ΔΛΛΗΝΙΚΟΤ BRAZIL SANTOS Arabica 11,5% 

INDIA ROBUSTA Robusta 11,5% 

ΜΙΓΜΑ 2 

BRAZIL RIO MINAS 
Arabica 64% 

ΣΤΠΟΤ 

ΔΛΛΗΝΙΚΟΤ 

BRAZIL SANTOS Arabica 24% 

INDIA ROBUSTA Robusta 6% 

ETHIOPIA 

DJIMMAH 
Arabica 6% 

ΜΙΓΜΑ 3 

BRAZIL SANTOS Arabica 30% 

ΣΤΠΟΤ 

ESPRESSO 

INDIA ROBUSTA Robusta 10% 

MEXICO FINCA 

MUXBAL 
Arabica 30% 

GUATEMALA SHB 

EP 
Arabica 30% 

ΜΙΓΜΑ 4 

BRAZIL SANTOS Arabica 30% 

ΣΤΠΟΤ 

ESPRESSO 
MEXICO FINCA 

MUXBAL 
Arabica 40% 

GUATEMALA SHB 

EP 
Arabica 30% 
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Ακαθμνζηά ιε ηα παναπάκς δζαθμνεηζηά ιεηαλφ ημοξ ιίβιαηα ηαθέ πμο πανάπεδηακ, 

ιπμνμφκ κα παναηδνδεμφκ ηα ζδιεία ζηα μπμία έβηεζηαζ δ δζαθμνεηζηυηδηά ημοξ ηαζ ηα 

μπμία δφκαηαζ κα απμηεθέζμοκ ηδ αάζδ, πάκς ζηδκ μπμία εα ζηδνζπεεί δ ιεηέπεζηα 

αλζμθυβδζδ ημοξ, ζηα πθαίζζα ηδξ πανμφζδξ ιεθέηδξ, ηαεχξ ηαζ δ ζοκαβςβή ηεθζηχκ 

ζοιπεναζιάηςκ. Έηζζ, ζδιεζχκεηαζ υηζ: 

Σμ ΜΗΓΜΑ 1 ηαζ ημ ΜΗΓΜΑ 2 παναζηεοάζηδηακ ιε ζημπυ κα απμδχζμοκ νυθδια ηαθέ 

ηύποσ ειιεληθού.  

→ Σμ ΜΗΓΜΑ 1 πνμζεββίγεζ ζδιακηζηά ηα ζοκδεέζηενα, ζηδκ αβμνά, πανιάκζα 

εθθδκζημφ ηαθέ, ηαεχξ απμηεθείηαζ απυ πμζηζθίεξ ηαθέ ιε πχνα πνμέθεοζδξ ηδ 

Βναγζθία, ηαεχξ ηαζ απυ ιζα πμζηζθία ηαθέ robusta, ιε πχνα πνμέθεοζδξ ηδκ Ηκδία, 

ζε ιζηνυηενδ, υιςξ, ακαθμβία. πςξ έπεζ, ήδδ, ακαθενεεί δ Ηκδία θδιίγεηαζ βζα ηζξ, 

ελαζνεηζηήξ πμζυηδηαξ, πμζηζθίεξ ηαθέ robusta πμο πανάβεζ. 

→ Ακηίεεηα, ζημ ΜΗΓΜΑ 2 ζοκακηάηαζ, επζπθέμκ, ηαζ δ πμζηζθία ETHIOPIA DJIMMAH πμο 

ςξ πμζηζθία ημο είδμοξ ηυηηςκ ηαθέ arabica, δε ζοκακηάηαζ ζοπκά ζηα πανιάκζα 

εθθδκζημφ ηαθέ πμο δζαηίεεκηαζ ζηδκ αβμνά. Ζ δζαθμνμπμίδζδ αοηή ζηδ ζφζηαζδ 

πανμοζζάγεζ ιεβάθμ εκδζαθένμκ. 

 

Σμ ΜΗΓΜΑ 3 ηαζ ημ ΜΗΓΜΑ 4 παναζηεοάζηδηακ ιε ζημπυ κα απμδχζμοκ νυθδια ηαθέ 

ηύποσ espresso.  

→ Σμ ΜΗΓΜΑ 4 απμηεθείηαζ απυ 100% πμζηζθίεξ ημο είδμοξ ηυηηςκ ηαθέ arabica. 

→ Ακηίεεηα, ζημ ΜΗΓΜΑ 3 ζοκακηάηαζ, επζπθέμκ, ηαζ δ πμζηζθία INDIA ROBUSTA (ζε 

ιζηνυηενδ ακαθμβία, ζε ζπέζδ ιε ηζξ οπυθμζπεξ πμζηζθίεξ) ηαζ άνα ημ ιίβια αοηυ δεκ 

παναηηδνίγεηαζ ςξ 100% arabica.  
 

 

Συζμ ημ ΜΗΓΜΑ 3 υζμ ηαζ ημ ΜΗΓΜΑ 4 είκαζ πζεακυκ κα απακηχκηαζ ζε ιίβιαηα 

(πανιάκζα) espresso πμο ηοηθμθμνμφκ ζηδκ αβμνά. Ζ ιεηαλφ ημοξ δζαθμνμπμίδζδ 

πανμοζζάγεζ, επίζδξ, ιεβάθμ εκδζαθένμκ. 
 

 5.2.3.2 ΑΛΔΖ ΚΑΒΟΤΡΓΗΜΔΝΧΝ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ (Grinding) 

Με ελαίνεζδ ηδ ιέηνδζδ μνζζιέκςκ θοζζηχκ ζδζμηήηςκ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, δδθαδή ηδ 

ιέηνδζδ ηςκ δζαζηάζεςκ ηαζ ηδξ ιάγαξ ηςκ ηααμονδζζιέκςκ (αθθά ηαζ ηςκ ςιχκ βζα 

πνυκμ t=0) ηυηηςκ ηαθέ (Δκυηδηα 5.4), πνμηεζιέκμο κα πναβιαημπμζδεμφκ μζ 

οπυθμζπεξ πεζναιαηζηέξ δζαδζηαζίεξ ηαζ ιέεμδμζ, ηαείζηαηαζ ακαβηαία δ άθεζδ:  

- ηςκ δεζβιάηςκ ηυηηςκ ηαθέ πμο θήθεδηακ ζε ζοβηεηνζιέκεξ πνμκζηέξ ζηζβιέξ, ηαε‟ 

υθδ ηδ δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ, 

- ηςκ δεζβιάηςκ πμο ακηζζημζπμφκ ζηζξ ζοκμθζηέξ πμζυηδηεξ ηςκ ηααμονδζζιέκςκ 

ηυηηςκ ηαθέ (ηαζ ηςκ έλζ δζαθμνεηζηχκ πμζηζθζχκ), πμο θήθεδηακ 24h ιεηά ημ πέναξ 

ηδξ εενιζηήξ ημοξ επελενβαζίαξ ηαζ 

- ηςκ δεζβιάηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ πμο ακηζζημζπμφκ ζηα ηέζζενα 

δζαθμνεηζηά, ιεηαλφ ημοξ, ιίβιαηα πμο πανάπεδηακ. 
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φιθςκα ιε ηα υζα έπμοκ ήδδ ακαπηοπεεί ζηδ αζαθζμβναθζηή ακαζηυπδζδ, ζδιεζχκεηαζ 

υηζ ηάεε δζαθμνεηζηή ιέεμδμξ παναζηεοήξ νμθήιαημξ ηαθέ απαζηεί ημ ηαηάθθδθμ 

άθεζια. ηα πθαίζζα ηδξ πανμφζδξ δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ, μζ ζοζηεοέξ άθεζδξ πμο 

πνδζζιμπμζήεδηακ ήηακ δζαθμνεηζηέξ ηαζ επζθέπεδηακ, ζε ηάεε πενίπηςζδ, έηζζ χζηε 

κα ηαθφπημοκ ηζξ ακάβηεξ ηδξ εηάζημηε πεζναιαηζηήξ δζαδζηαζίαξ. Έηζζ, υπμο δ 

πνμεημζιαζία ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ οπαβυνεοε εηπφθζζδ, δδθαδή 

παναζηεοή νμθήιαημξ ηαθέ, πνδζζιμπμζήεδηακ μζ ηαηάθθδθεξ, ζφιθςκα ιε ηα υζα 

έπμοκ ακαπηοπεεί, ζοζηεοέξ άθεζδξ ηυηηςκ ηαθέ, θαιαάκμκηαξ οπυρζκ ακ μζ ηυηημζ 

πνυηεζηαζ κα απμδχζμοκ νυθδια ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ή νυθδια ηαθέ ηφπμο 

espresso, ακηίζημζπα. 

Οζ ζοζηεοέξ άθεζδξ πμο πνδζζιμπμζήεδηακ ήηακ ζοβηεκηνςηζηά μζ ελήξ: 
 

1. Οηθηαθόο Ζιεθηξηθόο Μύινο Άιεζεο κε ιεπίδεο 

Ο ιφθμξ αοηυξ (Δζηυκα 5.13) υκηαξ μζηζαηήξ πνήζδξ ηαζ ιε 

πςνδηζηυηδηα πμο θηάκεζ ιυθζξ ηα θίβα βναιιάνζα ηυηηςκ 

ηαθέ, πνδζζιμπμζήεδηε ιε ζημπυ ηδκ άθεζδ ηςκ «ιζηνχκ», 

ζε πμζυηδηα, δεζβιάηςκ πμο θήθεδηακ ζε ζοβηεηνζιέκεξ 

πνμκζηέξ ζηζβιέξ ηαε‟ υθδ ηδ δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ 

επελενβαζίαξ ηςκ έλζ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ. Ζ ίδζα 

ζοζηεοή άθεζδξ ηαθέ, πνδζζιμπμζήεδηε ηαζ υπμο ηαηέζηδ 

ακαβηαία δ άθεζδ ςιχκ (δδθαδή ιδ ηααμονδζζιέκςκ) 

ηυηηςκ ηαθέ. 

 
 

 

Σα δείβιαηα ηςκ ζοκμθζηχκ πμζμηήηςκ ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ πμο 

θήθεδηακ, ηαεχξ ηαζ ηα δείβιαηα ηςκ ηεζζάνςκ δζαθμνεηζηχκ ιζβιάηςκ πμο 

παναζηεοάζηδηακ, ακηζζημζπμφκ ζε ιεβάθεξ πμζυηδηεξ ηυηηςκ ηαθέ, δ άθεζδ ηςκ 

μπμίςκ απαζηεί ηδ πνήζδ επαββεθιαηζηχκ δθεηηνζηχκ ιφθςκ άθεζδξ. Ακάθμβα, θμζπυκ, 

ιε ηδκ ιέεμδμ παναζηεοήξ ημο νμθήιαημξ ηαθέ πμο επνυηεζημ κα αημθμοεήζεζ ζε ηάεε 

πενίπηςζδ, βζα ηδκ άθεζδ, πνδζζιμπμζήεδηακ μζ ελήξ δφμ ζοζηεοέξ άθεζδξ: 

 

2. Ζιεθηξηθνί Μύινη Άιεζεο κε θσληθνύο δίζθνπο 
 

Ζ ζοβηεηνζιέκδ ζοζηεοή άθεζδξ (Δζηυκα 5.14) 

πνδζζιμπμζήεδηε βζα ηδκ άθεζδ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηςκ 

ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ηαζ ηςκ ιζβιάηςκ, ακηίζημζπα, πμο 

πνυηεζηαζ κα απμδχζμοκ νυθδια ηαθέ ηύποσ espresso. 

 

 

 

Δηθόλα 5. 13: Οζηζαηυξ ιφθμξ 
άθεζδξ ηυηηςκ ηαθέ. 

Δηθόλα 5. 14: Ζθεηηνζηυξ ιφθμξ άθεζδξ ηυηηςκ ηαθέ, ιε ηςκζημφξ 
δίζημοξ. 
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3. Ζιεθηξηθνί Μύινη Άιεζεο κε κπιόπεηξεο 

 

Ζ ζοβηεηνζιέκδ ζοζηεοή άθεζδξ (Δζηυκα 

5.15) πνδζζιμπμζήεδηε βζα ηδκ άθεζδ ηςκ 

ηυηηςκ ηαθέ ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ηαζ 

ηςκ ιζβιάηςκ, ακηίζημζπα, πμο πνυηεζηαζ κα 

απμδχζμοκ νυθδια ηαθέ ηύποσ ειιεληθού. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ΖΜΔΗΧΖ 
 

Γύν πνηθηιίεο (INDIA ROBUSTA ηαζ BRAZIL SANTOS) ιεηαλφ ηςκ έλζ ζοκμθζηά 

ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ημο Πίκαηα 5.2, πνδζζιμπμζήεδηακ ηυζμ ζε ιίβια ηυηηςκ ηαθέ 

πμο πνυηεζηαζ κα απμδχζεζ νυθδια ηαθέ ηφπμο espresso υζμ ηαζ ζε ιίβια ηυηηςκ 

ηαθέ πμο πνυηεζηαζ κα απμδχζεζ νυθδια ηαθέ ηφπμο ειιεληθού. Χξ απμηέθεζια αοημφ, 

ζημ ζηάδζμ ηδξ πνμεημζιαζίαξ ημοξ, μζ παναπάκς πμζηζθίεξ (INDIA ROBUSTA ηαζ 

BRAZIL SANTOS) πςνίζηδηακ ζε δφμ ιένδ, έηζζ χζηε ημ έκα ιένμξ κα αθεζεεί ιε ηδ 

πνήζδ ημο δθεηηνζημφ ιφθμο άθεζδξ ιε ηςκζημφξ δίζημοξ (Δζηυκα 5.14) ηαζ κα 

ακαιζπηεί, ηαηυπζκ, ζηα ιίβιαηα ηυηηςκ ηαθέ πμο πανάπεδηακ ιε ζημπυ κα 

απμδχζμοκ νυθδια ηαθέ ηφπμο espresso, εκχ ημ άθθμ ιένμξ κα αθεζεεί ιε ηδ πνήζδ 

ημο δθεηηνζημφ ιφθμο άθεζδξ ιε ιοθυπεηνεξ (Δζηυκα 5.15) ηαζ κα ακαιζπηεί, εκ ζοκεπεία, 

ζηα ιίβιαηα ηυηηςκ ηαθέ πμο πανάπεδηακ ιε ζημπυ κα απμδχζμοκ νυθδια ηαθέ 

ηφπμο ειιεληθού.  

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 5. 15: Ζθεηηνζηυξ ιφθμξ άθεζδξ ηυηηςκ ηαθέ, ιε ιοθυπεηνεξ. 
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 5.3 ΜΔΣΡΟΤΜΔΝΔ ΦΤΙΚΔ ΙΓΙΟΣΖΣΔ 

 5.3.1 ΑΝΣΗΚΔΗΜΔΝΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ 

Αιέζςξ ιεηά ηδ εενιζηή επελενβαζία ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηςκ επζθεπεέκηςκ πμζηζθζχκ ηαζ 

ηδ θήρδ δεζβιάηςκ, ζε δεδμιέκεξ πνμκζηέξ ζηζβιέξ ηαε‟ υθδ ηδ δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ 

επελενβαζίαξ ημοξ, αημθμφεδζε μ πνμζδζμνζζιυξ ζδιακηζηχκ θοζζηχκ ζδζμηήηςκ ηςκ 

ηυηηςκ ημο ηαθέ (δείβιαηα ηυηηςκ ηαθέ – πνμ άθεζδξ). 
 

ηόρνο είκαζ δ δζενεφκδζδ ηδξ ιεηααμθήξ ηςκ ηάηςεζ θοζζηχκ ζδζμηήηςκ ηςκ ηυηηςκ 

ημο ηαθέ, ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ηςκ πμζηζθζχκ ηαθέ πμο 

επζθέπεδηακ ζηα πθαίζζα ηδξ πανμφζδξ ενβαζίαξ. 

 

Οζ θπζηθέο ηδηόηεηεο πμο ιεηνήεδηακ είκαζ μζ αηυθμοεεξ: 

 

 ΓΗΑΣΑΔΗ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ  (ΜΖΚΟ L,  ΠΛΑΣΟ w,  ΤΦΟ h) 

 ΜΑΕΑ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ  (ΟΛΗΚΖ ΜΑΕΑ) 

 ΥΡΧΜΑ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ   (ΠΑΡΑΜΔΣΡΟΗ L, a, b) 

 

Με αάζδ ηζξ ηζιέξ πμο πνμζδζμνίζηδηακ βζα ηζξ παναπάκς ιεηνμφιεκεξ θοζζηέξ 

ζδζυηδηεξ, βζα ηα δείβιαηα ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, οπμθμβίζεδηακ αηυιδ: 
 

 ΟΓΚΟ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ 

 ΠΤΚΝΟΣΖΣΑ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ 

 

 5.3.2 ΠΔΗΡΑΜΑΣΗΚΖ ΓΗΑΓΗΚΑΗΑ 

 5.3.2.1 ΜΔΣΡΖΖ ΓΗΑΣΑΔΧΝ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ (ΜΖΚΟ, ΠΛΑΣΟ, ΤΦΟ) 

Σα δείβιαηα ηυηηςκ ηαθέ οπμαθήεδηακ ζε ιέηνδζδ ηςκ δζαζηάζεχκ ημοξ, ιε ηδ 

πνδζζιμπμίδζδ ςεθηαθνύ παρύκεηξνπ 

αθξηβείαο 0,01 mm (Δζηυκα 5.16). 

 

 

 

 

Δηθόλα 5. 16: Φδθζαηυ Παπφιεηνμ. 
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οβηεηνζιέκα, ζε 10 (ηοπαίαξ επζθμβήξ) ηυηημοξ ηαθέ ηάεε δείβιαημξ, ιεηνήεδηακ μζ 

αηυθμοεεξ ηνεζξ δζαζηάζεζξ : 

- ΜΖΚΟ  L   (mm) 

- ΠΛΑΣΟ  w   (mm) 

- ΤΦΟ  h   (mm) 

 

 5.3.2.2 ΜΔΣΡΖΖ ΜΑΕΑ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ 

Σα δείβιαηα ηυηηςκ, οπμαθήεδηακ ζε ιέηνδζδ ηδξ ιάγαξ ημοξ, ιε ηδ πνδζζιμπμίδζδ 

δπγνύ αθξηβείαο 0,0001 g (Δζηυκα 5.17).  

 

 

 

 

 

 

 

 

οβηεηνζιέκα, βζα ηάεε δείβια, γοβίζηδηακ 10 (ηοπαίαξ επζθμβήξ) ηυηημζ ηαθέ. 

 

 5.3.2.3 ΥΡΧΜΑ – ΜΔΣΡΖΖ ΠΑΡΑΜΔΣΡΧΝ L, a, b 

Σα δείβιαηα ηυηηςκ ηαθέ, αθυημο αθέζεδηακ ζημκ μζηζαηυ ιφθμ άθεζδξ ηυηηςκ ηαθέ 

(Δζηυκα 5.13), οπμαθήεδηακ ζε πνμζδζμνζζιυ ηδξ ιεηααμθήξ ημο πνχιαηυξ ημοξ, ιε ηδ 

πνδζζιμπμίδζδ ημο θσηόκεηξνπ MiniScan XE 

(Hunter Associates Laboratory Inc, Reston, 

Virginia), ιε δζάθναβια ηεθαθήξ ιέηνδζδξ 

δζαιέηνμο 4 mm (Δζηυκα 5.18).  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Δηθόλα 5. 17: Εοβυξ Αηνζαείαξ. 

Δηθόλα 5. 18: Φςηυιεηνμ MiniScan XE   (Hunter Associates Laboratory 
Inc, Reston, Virginia). 
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Σμ θςηυιεηνμ MiniScan XE, ααειμκμιήεδηε ζφιθςκα ιε ηζξ οπμδείλεζξ ημο 

ηαηαζηεοαζηή, ιε πνήζδ πνυηοπμο θεοημφ ηαζ ιαφνμο πθαηζδίμο.  

Γζα ηάεε δείβια θήθεδηακ 3g αθεζιέκμο ηαθέ (Δζηυκα 5.19), έηζζ χζηε κα 

πνμζδζμνζζημφκ μζ ηζιέξ ηςκ L, a, b.  

 

 

 

 

 
 

 

 
Ο αηνζαήξ οπμθμβζζιυξ ηςκ ηζιχκ αοηχκ (L, a, b), δζεκενβήεδηε ιε αάζδ ημ ζύζηεκα 

κέηξεζεο ρξώκαηνο CIELAB.  

Δζδζηυηενα, ημ ζφζηδια CIELAB πνδζζιμπμζεί ηνείξ αδζάζηαηεξ παναιέηνμοξ πνχιαημξ, 

πμο είκαζ μζ ελήξ:  

  L   → ακηζζημζπεί ζηδ θσηεηλόηεηα ημο πνχιαημξ,  

υπμο μζ ηζιέξ ηοιαίκμκηαζ απυ 0 (ιαφνμ) έςξ 100 (θεοηυ). 
 

 

  a   → ακηζζημζπεί ζηζξ απμηθίζεζξ ημο θόθθηλνπ ηαζ ημο πξάζηλνπ,  
 

υπμο ανκδηζηέξ ηζιέξ ημο a ακηζζημζπμφκ ζημ πνάζζκμ πνχια (greeness), 

εκχ εεηζηέξ ηζιέξ ημο a ακηζζημζπμφκ ζημ ηυηηζκμ πνχια (redness). 
 

 

  b   → ακηζζημζπεί ζηζξ απμηθίζεζξ ημο θίηξηλνπ ηαζ ημο κπιε, 

υπμο ανκδηζηέξ ηζιέξ ημο b ακηζζημζπμφκ ζημ ιπθε πνχια (blueness),  

εκχ εεηζηέξ ηζιέξ ημο b ακηζζημζπμφκ ζημ ηίηνζκμ πνχια (yellowness).  

 

Αημθμφεςξ, βζα ηάεε δείβια ηαθέ πμο οπμαθήεδηε ζημκ πνμζδζμνζζιυ ηςκ 

παναιέηνςκ ημο πνχιαηυξ ημο (L, a, b), οπμθμβίζηδηε δ Mεηαβνιή ηνπ Xξώκαηνο 

(ΓE) ζφιθςκα ιε ηδ ζπέζδ: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        (14) 

πμο ΔL, Δa ηαζ Δb είκαζ μζ ιεηααμθέξ ημο L, a ηαζ b, ακηίζημζπα, ιεηαλφ ηςκ 

ζοβηεηνζιέκςκ απμηθίζεςκ ηαζ ημο πνμηφπμο ακαθμνάξ. 

ΔΕ  = [ (ΔL)2 + (Δa)2 + (Δb)2 ] 1/2 

Δηθόλα 5. 19: Υαναηηδνζζηζηά δείβιαηα ηαθέ ημο Πίκαηα 5.2, ηαηυπζκ 
άθεζδξ - Πμζηζθία Brazil Santos / α‟ Δπακάθδρδ. 
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ηδκ θιίκαθα CIE (L, a, b), μζ ηζιέξ a ηαζ b είκαζ μζ μνεμβχκζεξ ζοκηεηαβιέκεξ ημο 

πνχιαημξ (ζοπκά μκμιάγμκηαζ πνςιαηζηυηδηα) πάκς ζημ επίπεδμ δζαημιήξ ημο 

πνχιαημξ, ηάεεημ ζημκ άλμκα ιαφνμο – άζπνμο (Δζηυκα 5.20). διεζχκεηαζ υηζ, εάκ έκα 

δείβια έπεζ ιδδεκζηή ηζιή βζα ηα a ηαζ b, πνέπεζ κα ανίζηεηαζ πάκς ζημκ άλμκα ιαφνμο – 

άζπνμο, κα έπεζ, δδθαδή, ηάπμζα απυπνςζδ ημο βηνζ (Universal Software).  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ε υθα ηα (αθεζιέκα) δείβιαηα ημο Πίκαηα 5.2, δ δζαδζηαζία πνμζδζμνζζιμφ ηςκ 

αδζάζηαηςκ παναιέηνςκ ημο πνχιαημξ (L, a, b) ηαζ, ηαη΄επέηηαζδ, ηδξ ιεηααμθήξ ημο 

πνχιαημξ ΓΔ πναβιαημπμζείηαζ ζε δύν επαλαιήςεηο.  
 

Δπμιέκςξ : 

Γζα ηάεε δείβια ημο Πίκαηα 5.2, θαιαάκεηαζ ςξ ιεηνμφιεκδ ηζιή ηάεε ιζαξ απυ ηζξ  

παναιέηνμοξ ημο πνχιαημξ (L, a, b),  μ ιέζμξ υνμξ ηςκ ηζιχκ ηςκ ηεζζάνςκ, 

ζοκμθζηά, επακαθήρεςκ πμο πναβιαημπμζήεδηακ. 

 

ιμζα : 

Γζα ηάεε δείβια ημο Πίκαηα 5.2, θαιαάκεηαζ ςξ ιεηνμφιεκδ ηζιή ηδξ ιεηααμθήξ ημο 

πνχιαημξ ΓΔ, μ ιέζμξ υνμξ ηςκ ηζιχκ ηςκ ηεζζάνςκ, ζοκμθζηά, επακαθήρεςκ πμο 

πναβιαημπμζήεδηακ. 

 

 5.3.2.4 ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΦΑΗΝΟΜΔΝΟΤ ΟΓΚΟΤ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ   

Λαιαάκμκηαξ οπυρζκ ηζξ ιεηνήζεζξ πμο έπμοκ, ήδδ, πνμδβδεεί, οπμθμβίζηδηε μ 

θαζκυιεκμξ υβημξ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ ιε αάζδ ημ ζπήια ημοξ. Φαηλόκελνο όγθνο 

Δηθόλα 5. 20: οκηεηαβιέκεξ L, a, b ημο πνχιαημξ ζε ηθίιαηα CIE (L, a, b). 
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εκυξ οθζημφ, μνίγεηαζ ςξ «μ μθζηυξ υβημξ ημο οθζημφ, ζοιπενζθαιαακμιέκςκ ηςκ πυνςκ 

ημο αένα» (Μμνμπμφθμο, 2007). 

φιθςκα ιε ηα υζα ηαηαβνάθμκηαζ ζηδ αζαθζμβναθία : 

ην ζρήκα ελόο θόθθνπ θαθέ κπνξεί λα νξηζηεί σο ην κηζό ελόο ειιεηςνεηδνύο 

ζώκαηνο (Δζηυκα 5.21),  (Ghosh and Gacanja, 1970). 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

οβηεηνζιέκα, μζ ηζιέξ ημο υβημο οπμθμβίζεδηακ, ζε 10 ηυηημοξ ηαθέ (ηοπαίαξ 

επζθμβήξ) ηάεε δείβιαημξ, ιε αάζδ ηδκ αηυθμοεδ ζπέζδ μνζζιμφ ημο υβημο εκυξ διζ – 

εθθεζρμεζδμφξ ζχιαημξ : 
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           (15) 
 

πμο L, w ηαζ h είκαζ μζ ιεηνμφιεκεξ δζαζηάζεζξ ημο ιήημοξ, ημο πθάημοξ ηαζ ημο 

φρμοξ, ακηίζημζπα, (ζε mm) βζα ηάεε ηυηημ ηαθέ. 

 

 5.3.2.5 ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΦΑΗΝΟΜΔΝΖ ΠΤΚΝΟΣΖΣΑ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ   

Με αάζδ ηζξ ιεηνήζεζξ πμο έπμοκ, ήδδ, πνμδβδεεί, οπμθμβίζηδηε δ θαζκυιεκδ 

ποηκυηδηα ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ. Φαηλόκελε ππθλόηεηα, μκμιάγεηαζ δ ποηκυηδηα εκυξ 

ζηενεμφ, ζοιπενζθαιαακμιέκςκ ηςκ πυνςκ ημο αένα, ηαζ μνίγεηαζ ςξ «μ θυβμξ ηδξ 

μθζηήξ ιάγαξ ημο οθζημφ πνμξ ημκ θαζκυιεκμ υβημ ημο» (πέζδ 14) (Μμνμπμφθμο, 

2007). 

οβηεηνζιέκα, μζ ηζιέξ ηδξ ποηκυηδηαξ οπμθμβίζηδηακ, ζε 10 ηυηημοξ ηαθέ (ηοπαίαξ 

επζθμβήξ) ηάεε δείβιαημξ, ιε αάζδ ηδκ αηυθμοεδ ζπέζδ μνζζιμφ ηδξ θαζκυιεκδξ 

ποηκυηδηαξ (Μμνμπμφθμο, 2007): 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

        (16) 

Vκόκκου = 
𝟐

𝟑
𝝅 𝑳 𝒘 𝒉 (mm3) 

ρ κόκκου = 
𝒎𝜿ό𝜿𝜿𝝄𝝊

𝑽𝜿ό𝜿𝜿𝝄𝝊
 (g/mm3)

 (g/mm3)

Πληκτρολογήςτε την εξ ςωςη εδώ. 

Δηθόλα 5. 21: Πθέβια απθήξ διζ – εθθεζπηζηήξ βεςιεηνίαξ. 
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πμο     ό     είκαζ δ μθζηή ιάγα ημο ηυηημο ηαθέ (ζε g) 

 

  ό     είκαζ o θαζκυιεκμξ υβημξ ημο ηυηημο ηαθέ (ζε mm
3
)  

 

 5.3.3 ΜΑΘΖΜΑΣΗΚΟ ΠΡΟΣΤΠΟ 

Γζα ηδκ πνυαθερδ ηδξ ιεηααμθήξ ηδξ ιάγαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ 

εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ, επζθέπεδηε ημ αηυθμοεμ απθυ ιαεδιαηζηυ πνυηοπμ, ημ μπμίμ 

πενζέπεζ παναιέηνμοξ ιε θοζζηή ζδιαζία: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           (17) 
 

πμο,       mκόκκου  : είκαζ δ ιάγα ημο ηυηημο ηαθέ  

      t       : είκαζ o πνυκμξ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ 

      a,b   : είκαζ μζ ζηαεενέξ ημο ιαεδιαηζημφ πνμηφπμο  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mκόκκου = 𝒂∙ exp (bt)  
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 5.4 ΙΓΙΟΣΖΣΔ ΠΡΟΡΟΦΖΖ 

 5.4.1 ΑΝΣΗΚΔΗΜΔΝΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ 

ε βεκζηέξ βναιιέξ, δ βκχζδ ηδξ πενζεηηζηυηδηαξ ηςκ ηνμθίιςκ ζε οβναζία ζζμννμπίαξ 

ηεθεί ζδιακηζηυ νυθμ ζηδκ επελενβαζία ημοξ ηαζ, πανάθθδθα, ζοιαάθθεζ ζηδκ 

πνμδζαβναθή ηςκ ζοκεδηχκ απμεήηεοζδξ ηςκ πνμσυκηςκ. Ζ ιέηνδζδ ηδξ 

πενζεπυιεκδξ οβναζίαξ είκαζ, επμιέκςξ, ζδιακηζηή πανάιεηνμξ βζα ηδκ πνυαθερδ ηαζ 

ηδ δζαζθάθζζδ ηδξ πμζυηδηαξ ηαζ ηδξ αζθάθεζαξ ηςκ ηνμθίιςκ (Σαμφηδξ and 

Χναζμπμφθμο, 2006). 

Οζ ζζυεενιεξ ηαιπφθεξ νυθδζδξ ηαζ μζ πνδζζιμπμζμφιεκεξ ελζζχζεζξ, ζηζξ ιεευδμοξ 

πνμζδζμνζζιμφ αοηχκ, δίκμοκ πθδνμθμνίεξ βζα ημκ ηνυπμ ζφκδεζδξ ημο κενμφ ζηα 

ηνυθζια ηαζ ηζξ εενιμδοκαιζηέξ ζδζυηδηεξ ημο πνμζνμθδιέκμο κενμφ (Al-Muhtaseb et 

al., 2002). Έηζζ, δ βκχζδ ηςκ ζζυεενιςκ νυθδζδξ ηαείζηαηαζ απαναίηδηδ βζα ημκ 

πνμζδζμνζζιυ ηδξ ζηαεενυηδηαξ ηςκ ηνμθίιςκ ηαζ ηδκ επζθμβή ηςκ ηαηάθθδθςκ 

ζοκεδηχκ εενιμηναζίαξ ηαζ οβναζίαξ απμεήηεοζδξ. Μάθζζηα, μζ ζζυεενιεξ νυθδζδξ 

ζοκακηχκηαζ ζε δζενβαζίεξ λήνακζδξ, ακάιζλδξ, ζοζηεοαζίαξ ηαζ απμεήηεοζδξ 

(Barbosa-Cánovas and Vega-Mercado, 1996). 

Δζδζηυηενα, ζηδκ πενίπηςζδ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ δ δζαεεζζιυηδηα ηαζ δ ηζκδηζηυηδηα 

ημο κενμφ ζε αοημφξ, ακάθμβα ιε ηζξ αθθδθεπζδνάζεζξ ιεηαλφ ηδξ οδαηζηήξ θάζδξ ηαζ 

ηδξ αζμπμθοιενζηήξ ιήηναξ, ηεθμφκ ηαεμνζζηζηυ νυθμ ζηδ δζαδζηαζία ηδξ εενιζηήξ 

επελενβαζίαξ ζηδκ μπμία οπμαάθθμκηαζ, ηαεχξ ηαζ ζηζξ ζοκεήηεξ ηδξ απμεήηεοζήξ 

ημοξ (Iaccheri et al., 2015).  

Δπμιέκςξ, εκδζαθένμκ πανμοζζάγεζ μ πνμζδζμνζζιυξ ηςκ ζζυεενιςκ νυθδζδξ ηυζμ 

ζημοξ ηααμονδζζιέκμοξ ηυηημοξ ημο ηαθέ, υζμ ηαζ ζημοξ ηυηημοξ ημο πνάζζκμο (ςιμφ) 

ηαθέ. 

ηόρνο, ζηα πθαίζζα ηδξ πανμφζδξ πεζναιαηζηήξ δζαδζηαζίαξ, είκαζ μ πνμζδζμνζζιυξ 

ηςκ ζζυεενιςκ νυθδζδξ (ζοιπενζθμνά νυθδζδξ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ), ιέζς ηδξ 

ηαηάθθδθδξ ιεευδμο ηαζ ηδξ εθανιμβήξ ημο ακηίζημζπμο ιαεδιαηζημφ πνμηφπμο, ζε 

πνμηαεμνζζιέκεξ πμζυηδηεξ:  

- ηςκ δεζβιάηςκ πμο έπμοκ οπμζηεί άθεζδ ηαζ ηα μπμία ακηζζημζπμφκ ζηζξ 

ιειμκςιέκεξ πμζηζθίεξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ πμο επζθέπεδηακ, 

- ηςκ δεζβιάηςκ πμο έπμοκ οπμζηεί ακάιζλδ ηαζ ηαηυπζκ άθεζδ, ηαζ ηα μπμία 

ακηζζημζπμφκ ζηα ιείβιαηα πμο παναζηεοάζηδηακ ιε αάζδ ηζξ ιειμκςιέκεξ 

πμζηζθίεξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ πμο επζθέπεδηακ ηαζ 

- δφμ δεζβιάηςκ ιδ ηααμονδζζιέκςκ (ςιχκ) ηυηηςκ ηαθέ, πμο ακηζζημζπμφκ ζηζξ 

πμζηζθίεξ GUATEMALA SHB EP  ηαζ INDIA ROBUSTA (απμηέθεζια ηοπαίαξ επζθμβήξ – 

δείβιαηα πμο έπμοκ οπμζηεί άθεζδ).  
\ 

διεζχκεηαζ υηζ, μζ πενζζζυηενεξ θοζζηέξ ζδζυηδηεξ ελανηχκηαζ άιεζα απυ ηδκ οβναζία 

ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ ηαζ υπζ απυ ηζξ ζοκεήηεξ λήνακζδξ (Burmester and Eggers, 2010). 
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 5.4.2 ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΚΖ ΑΝΑΚΟΠΖΖ 

Ζ ηζκδηζηυηδηα ηαζ δ δζαεεζζιυηδηα ημο κενμφ ζηα ζοζηήιαηα ηνμθίιςκ ελανηάηαζ, υπςξ 

έπεζ ήδδ ζδιεζςεεί, απυ ηδκ έηηαζδ ηςκ αθθδθεπζδνάζεςκ ιεηαλφ ηδξ οδαηζηήξ θάζδξ 

ηαζ ηδξ αζμπμθοιενζηήξ ιήηναξ. Αοηέξ μζ πανάιεηνμζ είκαζ ορίζηδξ ζδιαζίαξ ζηδκ 

ηεπκμθμβία ηνμθίιςκ, ελαζηίαξ ημο υηζ δ πμζυηδηα ηαζ δ θοζζημπδιζηή ζοιπενζθμνά ημο, 

εκζςιαηςιέκμο ζε ηνυθζια, κενμφ ιπμνεί κα πνμηαθέζεζ ιζηνμαζμθμβζηή ακάπηολδ ή, 

αηυιδ, ηαζ ακεπζεφιδηεξ πδιζηέξ ηαζ θοζζηέξ ακηζδνάζεζξ, εθαηηχκμκηαξ, έηζζ, δοκδηζηά 

ηδκ πμζυηδηα ηςκ ηνμθίιςκ ηαζ ηδ δζάνηεζα γςήξ (Venturi et al., 2007). 

φιθςκα ιε ηα παναπάκς, ζε πμθθά πνμσυκηα ιε ζφκεεηδ ιζηνμδμιή, δ ιεηαθμνά ημο 

κενμφ ιεηαλφ ηςκ θάζεςκ εθέβπεηαζ απυ θοζζημπδιζηέξ ηαζ ιδπακζηέξ αθθδθεπζδνάζεζξ, 

πμο θαιαάκμοκ πχνα ζηα ζδιεία επαθήξ. Ζ ζοιπενζθμνά ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, είκαζ 

πανυιμζα ιε αοηή πμο ειθακίγμοκ δζάθμνα βεςνβζηά πνμσυκηα, ηα μπμία είκαζ ζηακά κα 

απεθεοεενχκμοκ ή κα απμννμθμφκ κενυ απυ ημ πενζαάθθμκ ζημ μπμίμ ανίζημκηαζ, ηαζ 

δ ζοιπενζθμνά αοηή είκαζ βκςζηή ςξ «οβνμζημπζηυηδηα» (Yazdani et al., 2006). Οζ 

ηυηημζ ημο ηαθέ, θμζπυκ, υκηαξ οβνμζημπζηέξ «ιήηνεξ» νμθμφκ εφημθα οβναζία, υηακ, 

ηαηά ηδκ απμεήηεοζή ημοξ, εηηίεεκηαζ ζημ πενζαάθθμκ (Pittia et al., 2007). διεζχκεηαζ 

υηζ, ορδθήξ πμζυηδηαξ ιδ ηααμονδζζιέκμζ (ςιμί) ηυηημζ ηαθέ έπμοκ πενζεηηζηυηδηα ζε 

κενυ απυ 8,5 έςξ 13%, εκχ μζ ηααμονδζζιέκμ ηυηημζ ηαθέ έπμοκ πενζεηηζηυηδηα ζε 

κενυ, πενίπμο, ίζδ ιε 0,9% (Clarke, 1985c). Μεβαθφηενδ πενζεηηζηυηδηα ηςκ ηυηηςκ 

ημο ηαθέ ζε κενυ, πνμηαθεί ακεπζεφιδηα θαζκυιεκα, ιεηαλφ ηςκ μπμίςκ είκαζ δ γφιςζδ 

ηαζ δ ακάπηολδ ιμφπθαξ, ιε πζεακή ηδκ παναβςβή ιοημημλζκχκ ζημοξ ηυηημοξ ημο 

πνάζζκμο (ςιμφ) ηαθέ δ απχθεζα ηδξ παναηηδνζζηζηήξ εοεναοζηυηδηαξ ηςκ 

ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ ηαεχξ ηαζ δ ζηθήνοκζδ πμο οθίζηακηαζ (θαζκυιεκμ ακηί 

- πθαζηζημπμίδζδξ) (Romani et al., 2000). 

Οζ πενζζζυηενεξ απυ ηζξ αζμπδιζηέξ, ιζηνμαζμθμβζηέξ, εκγοιζηέξ ηαζ ιδ - εκγοιζηέξ 

ακηζδνάζεζξ, εθέβπμκηαζ απυ ηδκ εκενβυηδηα φδαημξ, δ μπμία είκαζ, ςξ εη ημφημο, ιία 

πνήζζιδ πανάιεηνμξ βζα ηδκ πνυαθερδ ηδξ ζηαεενυηδηαξ ηαζ ηδξ δζάνηεζαξ γςήξ ηςκ 

ηνμθίιςκ. Ζ ελεξγόηεηα ύδαηνο (αw) μνίγεηαζ ςξ μ θυβμξ ηδξ ιενζηήξ πίεζδξ ηςκ 

αηιχκ ημο πενζαάθθμκημξ ζε ζζμννμπία ιε ημ ηνυθζιμ (Pw), πνμξ ηδκ ηάζδ αηιχκ ημο 

ηαεανμφ κενμφ (Pw
o
) (Σαμφηδξ and Χναζμπμφθμο, 2006): 

 
 

        (18) 

 

Πνμηεζιέκμο κα δζαζαθδκζζημφκ ηα παναπάκς γδηήιαηα ζημοξ ηυηημοξ ημο ηαθέ, 

πνδζζιμπμζμφκηαζ μζ ηζόζεξκεο θακπύιεο ξόθεζεο πμο απμηεθμφκ ηδκ ηαθφηενδ 

δοκαηή επζθμβή, δεδμιέκμο υηζ ιπμνμφκ κα εθανιμζεμφκ ιε ζημπυ ηδκ παναηήνδζδ 

ηδξ ιεηαθμνάξ οβναζίαξ, ηδκ ακάπηολδ κέςκ πνμσυκηςκ αθθά ηαζ ημκ ηαεμνζζιυ ηδξ 

ζηαεενυηδηαξ ημο πνμσυκημξ ηαζ ημο πνυκμο γςήξ αοημφ (Schmidt and Lee, 2012).  

Οζ ζζυεενιεξ νυθδζδξ, απνηππώλνπλ ηε ζρέζε κεηαμύ ηεο πεξηεθηηθόηεηαο ζε 

πγξαζία θαη ηεο ελεξγόηεηαο ύδαηνο (αw). Ζ ζπέζδ αοηή είκαζ ζφκεεηδ ηαζ, 

πανάθθδθα, ιμκαδζηή βζα ηάεε οθζηυ, θυβς ηςκ πμθφπθμηςκ αθθδθεπζδνάζεςκ πμο 

Πληκτρολογήςτε την εξ ςωςη εδώ. 

αw =  
𝑷𝒘

𝑷𝒘
𝒐   
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ρήκα 5. 3: Σφπμξ Η ζζυεενιςκ νυθδζδξ.

δφκαηαζ κα ζοιαμφκ ιεηαλφ ημο κενμφ ηαζ ηςκ ζηενεχκ ζοζηαηζηχκ, ζε δζαθμνεηζηέξ 

πενζεηηζηυηδηεξ οβναζίαξ (Slade and Levine, 1991). 

Γζα ημκ πνμζδζμνζζιυ ηςκ ζζυεενιςκ νυθδζδξ ζηα ηνυθζια, πνδζζιμπμζμφκηαζ, 

ζοκήεςξ, μζ ηνεζξ αηυθμοεεξ ααζζηέξ ιέεμδμζ (Οζημκμιμπμφθμο, 2014):  

1. Ζ ζηαζκηθή κέζνδνο (gravimetric method), δ μπμία είκαζ εονέςξ δζαδεδμιέκδ βζα

ηδκ εοημθία ηδξ, ημ παιδθυ ηυζημξ ηαζ ηδ δοκαηυηδηα πεζνζζιμφ πμθθχκ δεζβιάηςκ

ηαοηυπνμκα. Καηά ηδ ιέεμδμ αοηή, ζοβηεηνζιέκεξ πμζυηδηεξ οθζημφ ημπμεεημφκηαζ

ζε πενζαάθθμκηα ζοβηεηνζιέκδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ, δ μπμία επζηοβπάκεηαζ ιε

πνήζδ ημνεζιέκςκ δζαθοιάηςκ αθάηςκ, ηαζ, εκ ζοκεπεία, αθήκμκηαζ κα

ζζμννμπήζμοκ. Σμ πμζμζηυ κενμφ πμο εα απμννμθήζεζ ή εα πάζεζ ημ οθζηυ

ελανηάηαζ απυ ηδκ εκενβυηδηα φδαημξ ημο ηάεε άθαημξ. ηδκ ζζμννμπία εεςνδηζηά, δ

εκενβυηδηα φδαημξ ημο δείβιαημξ ελζζχκεηαζ ιε ηδκ εκενβυηδηα ημο πενζαάθθμκημξ.

ηδκ πναβιαηζηυηδηα, υιςξ, αοηυ απαζηεί απείνςξ ιεβάθμ πνμκζηυ δζάζηδια. Γζα ημ

θυβμ αοηυ, ηα δείβιαηα γοβίγμκηαζ ζε ηαηηά δζαζηήιαηα ηαζ εεςνείηαζ υηζ έπεζ επέθεεζ

δ ζζμννμπία υηακ δ δζαθμνά ιεηαλφ ζοκεπυιεκςκ ιεηνήζεςκ είκαζ ιζηνυηενδ απυ

ηδκ εοαζζεδζία ημο μνβάκμο ιέηνδζδξ.

2. Ζ καλνκεηξηθή κέζνδνο (manometric method), ηαηά ηδκ εθανιμβή ηδξ μπμίαξ

ιεηνζέηαζ δ ηάζδ αηιχκ ημο κενμφ ζε ζζμννμπία ιε ημ ηνυθζιμ, ιε ηδ πνήζδ

εοαίζεδηςκ ιακμιέηνςκ.

3. Ζ πγξνκεηξηθή κέζνδνο (hygrometric method), ηαηά ηδκ εθανιμβή ηδξ μπμίαξ

ιεηνζέηαζ δ ζπεηζηή οβναζία ημο αένα, μ μπμίμξ πενζαάθθεζ ημ ηνυθζιμ ζοβηεηνζιέκδξ

οβναζίαξ .

ηζξ ζζυεενιεξ νυθδζδξ ημ κενυ πμο νμθάηαζ δδιζμονβεί, ζε πνχημ ζηάδζμ, έκα 

ιμκμιμνζαηυ ζηνχια ζηδκ επζθάκεζα ημο πνμσυκημξ (ιέπνζ αοηή κα ηαθοθεεί πθήνςξ) 

ηαζ, εκ ζοκεπεία, δ πμζυηδηα ημο κενμφ πμο νμθάηαζ αολάκεηαζ, ιε απμηέθεζια κα 

δδιζμονβεί πμθθαπθέξ ζημζαάδεξ (πμθοζηνςιαηζηή νυθδζδ). Έηζζ, ακάθμβα ιε ημ 

ααειυ δέζιεοζδξ ημο κενμφ, παναηδνμφκηαζ μζ αηυθμοεμζ πέκηε ηφπμζ ζζυεενιςκ 

νυθδζδξ (Jangam and Mujumdar, 2010, Lewicki, 2008, Λαγανίδδξ, 2000): 

Ο ηύπνο Η αθμνά ζηδκ ζζυεενιμ νυθδζδξ Langmuir, δ 

μπμία πνμηφπηεζ εεςνχκηαξ ιμκμιμνζαηή πνμζνυθδζδ 

απυ πμνχδδ οθζηά ιε πεπεναζιέκμ υβημ ηεκχκ. 
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ρήκα 5. 4: Σφπμξ ΗI ζζυεενιςκ νυθδζδξ. 

ρήκα 5. 5: Σφπμξ ΗII ζζυεενιςκ νυθδζδξ. 

ρήκα 5. 6: Σφπμξ ΗV ζζυεενιςκ νυθδζδξ. 

ρήκα 5. 7: Σφπμξ V ζζυεενιςκ νυθδζδξ. 

 

Ο ηύπνο ΗΗ έπεζ ζζβιμεζδή ιμνθή ηαζ πνδζζιμπμζείηαζ, 

ηονίςξ, βζα δζαθοηά πνμσυκηα ηαζ ιδ πμνχδδ οθζηά ή 

ζηυκεξ, ιε δζαιέηνμοξ πυνςκ ηδξ ηάλδξ ηςκ 

ιαηνμπυνςκ. Σμ δε ζδιείμ ηαιπήξ πανμοζζάγεζ ημ 

ζδιείμ υπμο έπεζ μθμηθδνςεεί δ ιμκμζηνςιαηζηή 

νυθδζδ ηαζ λεηζκά δ πμθοζηνςιαηζηή. 

 

 

  

 

 

Ο ηύπνο ΗΗΗ αθμνά ζηδκ ζζυεενιμ νυθδζδξ Flory - 

Higgins ηαζ πνδζζιμπμζείηαζ υηακ μζ αθθδθεπζδνάζεζξ 

αενίμο - ζηενεμφ είκαζ αζεεκείξ. 

 

 

 

 

 

Ο ηύπνο IV αθμνά ζηδ νυθδζδ ζε δζμβημφιεκα 

ζηενεά.  

 

 

 

 

 

 

Ο ηύπνο V αθμνά ζηδκ πμθοζηνςιαηζηή ζζυεενιμ 

πνμζνυθδζδξ ΒΔΣ, δ μπμία παναηδνείηαζ, ηονίςξ, ζε 

ιεζμπμνχδδ οθζηά. 
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Μζα ζζυεενιμξ νυθδζδξ δζαηνίκεηαζ ζε ηνεζξ πενζμπέξ (πήια 5.8) (Οζημκμιμπμφθμο, 

2014):   

      Ζ πενζμπή Α ηδξ ζζυεενιμο, αθμνά ζε ηζιέξ εκενβυηδηαξ φδαημξ ιέπνζ ηδκ ηζιή 

0,25 ηαζ, ζε αοηή, ημ κενυ είκαζ ζζπονά δεζιεοιέκμ ςξ ιμκμιμνζαηυ ζηνχια. Ζ 

πνυαθερδ ηδξ οβναζίαξ ζηδκ πενζμπή Α είκαζ πμθφ ζδιακηζηή, ελαζηίαξ ημο 

βεβμκυημξ υηζ μζ ηζιέξ ηδξ οβναζίαξ 

ζηδκ πενζμπή αοηή, απμηεθμφκ έκα 

ιέηνμ ηδξ δοκαηυηδηαξ νυθδζδξ ημο 

ηνμθίιμο.  

 Ζ πενζμπή Β ηδξ ζζυεενιμο, 

αθμνά ζε ηζιέξ εκενβυηδηαξ φδαημξ 

ιέπνζ ηδκ ηζιή 0,75. ηδκ πενζμπή 

αοηή, δ ζπέζδ ιεηαλφ ηδξ οβναζίαξ ηαζ 

ηδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ είκαζ ζπεδυκ 

βναιιζηή, βεβμκυξ πμο ακηζζημζπεί 

ζηδκ πμθοζηνςιαηζηή πνμζνυθδζδ 

ηαζ ηδκ πθήνςζδ ηςκ ιζηνμπυνςκ ιε 

ιυνζα κενμφ. Σμ κενυ είκαζ θζβυηενμ 

ζζπονά δεζιεοιέκμ. 

 Ζ πενζμπή Γ ηδξ ζζυεενιμο, 

ακηζπνμζςπεφεζ ημ εθεφεενμ κενυ ημ 

μπμίμ ζοβηναηείηαζ παθανά ζε ιεβάθμοξ ηνζπμεζδείξ πυνμοξ ή ιέζα ζηα ηφηηανα ηςκ 

ηνμθίιςκ ηαζ ειθακίγεζ ιεζςιέκδ ηάζδ αηιχκ, θυβς ηςκ δζαθυνςκ ζοζηαηζηχκ πμο 

είκαζ δζαθοιέκα ζε αοηυ. 

Γζα ηδκ πενζβναθή ηςκ ζζυεενιςκ νυθδζδξ ηςκ ηνμθίιςκ πνμηείκμκηαζ πμζηίθεξ 

ειπεζνζηέξ ηαζ εεςνδηζηέξ ελζζχζεζξ ζηδ αζαθζμβναθία, ιεηαλφ ηςκ μπμίςκ, μζ ελζζχζεζξ 

ΒΔT ηαζ GAB είκαζ εηείκεξ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ εονέςξ ζε πνμσυκηα ηνμθίιςκ 

(Jangam and Mujumdar, 2010). 

 5.4.3 ΠΔΗΡΑΜΑΣΗΚΖ ΓΗΑΓΗΚΑΗΑ 

Γζα ημκ πνμζδζμνζζιυ ηςκ ζζυεενιςκ νυθδζδξ ζηα δείβιαηα ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, 

πνδζζιμπμζήεδηε δ:  

ηαζκηθή Μέζνδνο (Gravimetric Method) 

Οζ ζζυεενιεξ νυθδζδξ πνμζδζμνίζηδηακ ζε δείβιαηα πνμηαεμνζζιέκδξ πμζυηδηαξ (35 

g ακά δείβια):  

α. ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ, 

β. ιεζβιάηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ, ηαεχξ ηαζ 

ρήκα 5. 8: Ηζυεενιεξ ηαιπφθεξ νυθδζδξ – 
εηνυθδζδξ.
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γ. ιδ ηααμονδζζιέκςκ (ςιχκ) ηυηηςκ ηαθέ.  

 

Ζ δζαδζηαζία πμο δζεκενβήεδηε ζηα πθαίζζα εθανιμβήξ ηδξ ζηαειζηήξ ιεευδμο 

(gravimetric method) πενζβνάθεηαζ ζφιθςκα ιε ηα αηυθμοεα: 

ε πνχημ ζηάδζμ, ηα παναπάκς δείβιαηα ημπμεεηήεδηακ 

ζε μεξαληήξα (Δζηυκα 5.22) ιε πεκημλείδζμ ημο 

θςζθυνμο (P2O5) βζα ημ πνμκζηυ δζάζηδια ηδξ ιίαξ 

εαδμιάδαξ, ιε ζηυπμ ηδκ εθαπζζημπμίδζδ ηδξ οβναζίαξ 

ημοξ. Έπεζ, ήδδ, ζδιεζςεεί υηζ υθα ηα δείβιαηα 

ζοιιεηείπακ ζηδ δζαδζηαζία πνμζδζμνζζιμφ ηςκ 

ζζυεενιςκ νυθδζδξ, αθμφ, πνμδβμοιέκςξ, οπμζημφκ 

ηαηάθθδθδ άθεζδ. 

ηδ ζοκέπεζα, μζ πνμηαεμνζζιέκεξ πμζυηδηεξ ηςκ 

δεζβιάηςκ ημπμεεηήεδηακ ζε βοάθζκμοξ ζαιάκνπο 

ζπγθεθξηκέλεο ελεξγόηεηαο ύδαηνο, ζηδ εενιμηναζία 

ηςκ 25 
μ
C, ιέπνζξ υημο ζζμννμπήζμοκ (Δζηυκα 5.23).  

 

 

Οζ εκενβυηδηεξ φδαημξ (αw) ηοιάκεδηακ από 0,11 έσο 0,94 ηαζ επζηεφπεδηακ ιε ηδ 

πνδζζιμπμίδζδ ημνεζιέκςκ δζαθοιάηςκ αθάηςκ, ηα μπμία παναηίεεκηαζ ακαθοηζηά ζημκ 

Πίκαηα 5.5 πμο αημθμοεεί : 
 

Πίλαθαο 5. 5: Δκενβυηδηεξ φδαημξ ηςκ πνδζζιμπμζμφιεκςκ ημνεζιέκςκ αθάηςκ. 

 

Σα δείβιαηα ηαθέ, ηαε‟ υθδ ηδ δζάνηεζα παναιμκήξ ημοξ ζημοξ εαθάιμοξ ζοβηεηνζιέκδξ 

εκενβυηδηαξ φδαημξ, γοβίγμκηακ ακά ηαηηά πνμκζηά δζαζηήιαηα, έςξ υημο δζαπζζηςεεί 

υηζ έπμοκ ζζμννμπήζεζ. Ζ ζζμννμπία επήθεε υηακ ηνεζξ δζαδμπζηέξ ιεηνήζεζξ αάνμοξ δεκ 

δζέθενακ πενζζζυηενμ απυ 0,001 g. Ο πνυκμξ πμο απαζηήεδηε βζα ηδκ επίηεολδ ηδξ 

ζζμννμπίαξ ήηακ, πενίπμο, ηέζζενζξ εαδμιάδεξ βζα υθα ηα δείβιαηα.  

 ΚΟΡΕΜΕΝΑ ΑΛΑΣΑ ΣΙΜΕ ΕΝΕΡΓΟΣΗΣΑ ΤΔΑΣΟ (αw) 

1 LiCl 0,11 

2 MgCl2 0,33 

3 Mg(NO3)2 0,53 

4 NaCl 0,75 

5 KNO3 0,94 

Δηθόλα 5. 22: Γείβιαηα ηαθέ ζημκ 
λδνακηήνα, ιε πεκημλείδζμ ημο 
θςζθυνμο (P2O5.). 
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Ζ πενζεπυιεκδ οβναζία ηςκ δεζβιάηςκ οπμθμβίζηδηε ζε θνύξλν θελνύ (Δζηυκα 5.24) 

ζημοξ 70°C, ιέπνζ επίηεολδξ ζηαεενμφ αάνμοξ. 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 5. 24: α. Φμφνκμξ ηεκμφ (Sanyo Gallenkamp PLC),  b. Γείβιαηα ηαθέ πνζκ εζζέθεμοκ ζημ θμφνκμ ηεκμφ. 

 

Ζ πενζεπυιεκδ οβναζία οπμθμβίζηδηε επί λδνήξ αάζδξ (μ. β.) ζφιθςκα ιε ηδ ζπέζδ: 

 
       (19) 

 

 

πμο   Χ (kg H2O / kg λδνμφ ζηενεμφ) είκαζ δ οβναζία ηςκ δεζβιάηςκ (λ. α.),  

     είκαζ δ ιάγα ηςκ δεζβιάηςκ ιεηά ηδκ επίηεολδ ηδξ ζζμννμπίαξ ηαζ 

     είκαζ δ ιάγα ηςκ δεζβιάηςκ ιεηά ηδκ λήνακζή ημοξ ζημ θμφνκμ  

ηεκμφ. 
 

 

 

 

 

 

 

διεζχκεηαζ υηζ βζα ηάεε δείβια ηαθέ, δ δζαδζηαζία πνμζδζμνζζιμφ ηςκ ζζυεενιςκ 

νυθδζδξ πναβιαημπμζήεδηε ζε δφμ επακαθήρεζξ  

Χ  =  
𝒎𝒊− 𝒎𝒐

𝒎𝒐
 

 (g/mm3)

Πληκτρολογήςτε την εξ ςωςη εδώ. 

Δηθόλα 5. 23: Γείβιαηα ηαθέ ζημοξ πέκηε βοάθζκμοξ εαθάιμοξ ζοβηεηνζιέκδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ, πμο ηοιαίκεηαζ 
απυ 0,11 έςξ 0,94. 

α. b. 
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 5.4.4 ΜΑΘΖΜΑΣΗΚΟ ΠΡΟΣΤΠΟ 

Μεηαλφ ηςκ πμθθχκ ηαζ δζαθμνεηζηχκ ελζζχζεςκ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηδκ 

πενζβναθή ηςκ ζζυεενιςκ νυθδζδξ ηςκ ηνμθίιςκ, δ ελίζςζδ ηςκ Guggenheim – 

Anderson - de Boer (GAB) εεςνείηαζ ςξ δ πζμ εοέθζηηδ ελίζςζδ ηαζ έπεζ πνδζζιμπμζδεεί 

ιε επζηοπία, απυ πμθθμφξ ζοββναθείξ. βζα κα πενζβνάρεζ ηζξ ζζυεενιεξ νυθδζδξ ηςκ 

ηυηηςκ ημο ηαθέ.  

Έηζζ, ζηα πθαίζζα ηδξ πανμφζδξ πεζναιαηζηήξ δζαδζηαζίαξ πνδζζιμπμζήεδηε δ ελίζςζδ 

GAB, ιε ζημπυ ημκ έθεβπμ ηδξ πνμζανιμβήξ αοηήξ (ζηακμπμζδηζηή ή ιδ) ζηα 

πεζναιαηζηά δεδμιέκα. 

Οζ πανάιεηνμζ ημο ιμκηέθμο GAB είκαζ ζοκάνηδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ ηαζ δ ελίζςζδ 

GAB δίκεηαζ απυ ηδκ αηυθμοεδ ζπέζδ (Nilnont et al., 2012): 

  
 

        (20) 

 

 

υπμο   Χ (kg H2O / kg λδνμφ ζηενεμφ) είκαζ δ πενζεπυιεκδ οβναζία ηςκ  

οθζηχκ επί λδνήξ αάζδξ (λ. α.),  

C, K    είκαζ μζ ζηαεενέξ πμο ζπεηίγμκηαζ ιε ηδ εενιμηναζία, 

   Χm είκαζ δ πενζεπυιεκδ οβναζία πμο ακηζζημζπεί ζηδ ιμκμζημζαάδα ηαζ 

      είκαζ δ εκενβυηδηα φδαημξ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Χm   =   
𝑿𝒎 ∙ 𝑪 ∙ 𝑲 ∙ 𝜶𝒘

(𝟏−𝑲 ∙ 𝜶𝒘) ∙ (𝟏−𝑲 ∙ 𝜶𝒘+  𝑪 ∙ 𝑲 ∙ 𝜶𝒘) 
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 5.5 ΟΡΓΑΝΟΛΖΠΣΙΚΑ ΥΑΡΑΚΣΖΡΙΣΙΚΑ ΣΟΤ ΚΑΦΔ 

 5.5.1 ΑΝΣΗΚΔΗΜΔΝΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ 

ε βεκζηέξ βναιιέξ, δ πμζυηδηα ηςκ ηνμθίιςκ επδνεάγεηαζ ζδιακηζηά απυ ηδκ αζζεδηζηή 

ηαζ βεοζηζηή ζηακμπμίδζδ ημο ηαηακαθςηή. Χξ πμζυηδηα ηνμθίµςκ, θμζπυκ, μνίγεηαζ «ημ 

ζφκμθμ εηείκςκ ηςκ παναηηδνζζηζηχκ πμο έπμοκ ζδµαζία βζα ημκ ηαεμνζζµυ ημο 

ααεµμφ απμδεηηυηδηαξ ημο ηαηακαθςηή». Δπζπθέμκ, δ πμζυηδηα εκυξ ηνμθίµμο µπμνεί 

κα ακαθοεεί ζε επί µένμοξ ζοκζζηχζεξ. Πνυηεζηαζ βζα ηα «πμζμηζηά παναηηδνζζηζηά» ή 

«ζοκηεθεζηέξ πμζυηδηαξ» εκυξ ηνμθίµμο, πμο δζαηνίκμκηαζ ζε «νξγαλνιεπηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά», ηα μπμία ιπμνμφκ κα εηηζµδεμφκ εφημθα µε ηζξ αζζεήζεζξ, ηαζ ζε «µε 

εµθαλή ραξαθηεξηζηηθά», ηα μπμία δεκ ιπμνμφκ κα εηηζµδεμφκ µε ηζξ αζζεήζεζξ, αθθά 

παίγμοκ ζδιακηζηυ νυθμ ζηδκ οβεία ή ιπμνεί, αηυιδ, κα έπμοκ μζημκμµζηή ζδµαζία (αθ. 

Πίκαηα 5.6). Σα πμζμηζηά παναηηδνζζηζηά εκυξ ηνμθίµμο ιπμνμφκ κα ιεηνδεμφκ µε 

θοζζηέξ, θοζζημπδµζηέξ, πδµζηέξ ηαζ µζηνμαζμθμβζηέξ ή μνβακμθδπηζηέξ µεευδμοξ (Σγζά 

et al., 2007). 

Πίλαθαο 5. 6: Σαλζκυµδζδ «πμζμηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ» ή «ζοκηεθεζηχκ πμζυηδηαξ» ηνμθίµμο. 

ΟΡΓΑΝΟΛΗΠΣΙΚΑ ΦΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 
ΜΗ ΕΜΥΑΝΗ  

ΦΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

Όραση - Εµφάνιση: 

Χρϊµα  

Ιξϊδεσ 

τιλπνότθτα 

Μζγεκοσ και ςχιµα 

Ελαττϊματα 

Αφή - Κιναισθητική (Υφή): 

Αίςκθςθ ςτο χζρι ι τα δάχτυλα 

τοµατικι αίςκθςθ 

Όσφρηση & Γεύση - Άρωµα: 

Οςµι 

Γεφςθ 

Ακοή: 

Kοπι και µάςθµα 

Αβλαβισ νοκεία 

Θρεπτικι αξία 

Σοξικότθτα 

∆ιατθρθςιµότθτα (χρόνοσ ηωισ) 
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Ζ μνβακμθδπηζηή πμζυηδηα ηςκ ηνμθίιςκ παναηηδνίγεηαζ απυ έκα ζφκμθμ ζδζμηήηςκ, μζ 

μπμίεξ βίκμκηαζ ιειμκςιέκα ακηζθδπηέξ απυ ηζξ ακενχπζκεξ αζζεήζεζξ ηαζ 

εκζςιαηχκμκηαζ απυ ημκ ακενχπζκμ εβηέθαθμ, ζε ιία ζοκμθζηή εκηφπςζδ ηδξ 

πμζυηδηαξ. Οζ μνβακμθδπηζηέξ ζδζυηδηεξ πενζθαιαάκμοκ ζδζυηδηεξ ηςκ ηνμθίιςκ πμο 

ιπμνμφκ κα αλζμθμβδεμφκ επανηχξ απυ ημοξ ηαηακαθςηέξ ηαζ δζαθένμοκ ζδιακηζηά 

ιεηαλφ ηςκ πνμσυκηςκ, επδνεάγμκηαξ, έηζζ, ζδιακηζηά ηδκ απμδμπή ημοξ (Brnčić et al., 

2006). 

Δζδζηυηενα, ηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ, υπςξ 

πνμηφπημοκ ιεηά ηδ εενιζηή επελενβαζία ηαζ ιε ηδκ οπμαμθή ημοξ ζηδκ επζεοιδηή 

ιέεμδμ παναζηεοήξ νμθήιαημξ ηαθέ, ιπμνεί κα είκαζ δ ειθάκζζδ, δ βεφζδ, δ μζιή, δ 

οθή ηαζ ηαεμνίγμκηαζ απυ ηζξ ζοκεήηεξ επελενβαζίαξ αθθά ηαζ ηα παναηηδνζζηζηά ηςκ 

πνχηςκ οθχκ. Γζα ημ θυβμ αοηυ, μζ ζφβπνμκεξ αζμιδπακίεξ ζηνέθμκηαζ ζηδκ 

ανζζημπμίδζδ ηςκ δζενβαζζχκ παναβςβήξ πνμηεζιέκμο κα παναπεμφκ, ηεθζηά, 

πνμσυκηα ηαθέ (πανιάκζα) ιε επζεοιδηά παναηηδνζζηζηά, ανεζηά ζημοξ ηαηακαθςηέξ. 

 

ηόρνο, ζηα πθαίζζα ηδξ πανμφζδξ πεζναιαηζηήξ δζαδζηαζίαξ, απμηεθεί δ ιεθέηδ ηδξ 

επίδναζδξ ηδξ (εενιζηήξ) επελενβαζίαξ αθθά ηαζ ηςκ παναηηδνζζηζηχκ ηςκ πνχηςκ 

οθχκ, ζηζξ μνβακμθδπηζηέξ ζδζυηδηεξ :  

- ηςκ δεζβιάηςκ πμο έπμοκ οπμζηεί άθεζδ, ηαζ ηα μπμία ακηζζημζπμφκ ζηζξ 

ιειμκςιέκεξ πμζηζθίεξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ πμο επζθέπεδηακ, 
 

 

 

 

 

 

- ηςκ δεζβιάηςκ πμο έπμοκ οπμζηεί ακάιζλδ ηαζ ηαηυπζκ άθεζδ, ηαζ ηα μπμία 

ακηζζημζπμφκ ζηα ιείβιαηα πμο παναζηεοάζηδηακ ιε αάζδ ηζξ ιειμκςιέκεξ 

πμζηζθίεξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ πμο επζθέπεδηακ. 
 

 

διεζχκεηαζ, υηζ δ δζενεφκδζδ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ ζδζμηήηςκ ζηα παναπάκς δείβιαηα 

ηαθέ, επζηεφπεδηε αθμφ, πνμδβμοιέκςξ, υθα ηα δείβιαηα οπέζηδζακ ηδκ ηαηάθθδθδ 

ιέεμδμ παναζηεοήξ ημο νμθήιαημξ πμο δφκακηαζ κα απμδχζμοκ, ακάθμβα ιε ημ 

ααειυ ηδξ άθεζήξ ημοξ.  

Σα παναπεέκηα νμθήιαηα ηαθέ αλζμθμβήεδηακ ςξ πνμξ ηα μνβακμθδπηζηά ημοξ 

παναηηδνζζηζηά, υζμκ αθμνά ζηδκ ειθάκζζδ, ζηδ βεφζδ, ζηδκ μζιή ηαζ ζηδκ οθή, ιε ηδ 

αμήεεζα εηπαζδεοιέκςκ ηαζ πζζημπμζδιέκςκ δμηζιαζηχκ. 
 

 5.5.2 ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΚΖ ΑΝΑΚΟΠΖΖ 

φιθςκα ιε ηα παναπάκς, ηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά απμηεθμφκ έκα ααζζηυ 

ηνζηήνζμ πμζυηδηαξ, βζαηί ηαεμνίγμοκ ηαζ ημ ααεµυ ανέζηεζαξ ηαζ απμδμπήξ ηςκ 

ηνμθίµςκ απυ ημοξ ηαηακαθςηέξ.  

Ο μνβακμθδπηζηυξ έθεβπμξ ηςκ ηνμθίµςκ απμηεθεί ηµήµα ημο εθέβπμο πμζυηδηαξ ηαζ 

πνέπεζ κα εκηάζζεηαζ ζε αοηυκ. Έηζζ, δ νξγαλνιεπηηθή εθηίµεζε / αμηνιόγεζε ηςκ 

ηνμθίµςκ μνίγεηαζ ςξ «μ επζζηδµμκζηυξ ηθάδμξ πμο πνδζζµμπμζείηαζ βζα κα πνμηαθέζεζ, 

κα ιεηνήζεζ, κα ακαθφζεζ ηαζ κα ενµδκεφζεζ ηζξ ακηζδνάζεζξ ζηα παναηηδνζζηζηά εηείκα 

ηςκ ηνμθίµςκ ηαζ ηςκ ζοζηαηζηχκ, υπςξ αοηά βίκμκηαζ ακηζθδπηά απυ ηζξ αζζεήζεζξ ηδξ 
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υναζδξ, υζθνδζδξ, βεφζδξ, αθήξ ηαζ αημήξ». διεζχκεηαζ υηζ, δ μνβακμθδπηζηή 

αλζμθυβδζδ ηςκ ηνμθίιςκ είκαζ ζδζαίηενα ζδιακηζηή βζα ηδκ ηαηακυδζδ ηδξ επίδναζδξ 

ηςκ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ ηςκ πνμσυκηςκ ζηζξ πνμηζιήζεζξ ηςκ 

ηαηακαθςηχκ, ηδκ αλζμθυβδζδ ή ηδ αεθηίςζδ ηδξ πμζυηδηαξ ηςκ ηνμθίιςκ, ηδκ 

ακάπηολδ κέςκ πνμσυκηςκ, ημκ πνμζδζμνζζιυ ηδξ αλίαξ ημοξ, ηαεχξ ηαζ ημκ 

πνμζδζμνζζιυ ηςκ ζοκεδηχκ απμεήηεοζδξ ηαζ δζάνηεζαξ γςήξ ημοξ (Σγζά, 1999). 

 5.5.2.1 ΜΔΘΟΓΟΗ ΟΡΓΑΝΟΛΖΠΣΗΚΧΝ ΓΟΚΗΜΧΝ 

Γζα ηδκ μνβακμθδπηζηή αλζμθυβδζδ ηςκ ηνμθίιςκ πνδζζιμπμζείηαζ ιζα νκάδα 

δνθηκαζηώλ (panel), δ μπμία απμηεθεί ημ ακαθοηζηυ ενβαθείμ ζηδκ μνβακμθδπηζηή 

ελέηαζδ. Ζ αλία αοημφ ημο ενβαθείμο ελανηάηαζ απυ ηδκ ακηζηεζµεκζηυηδηα, ηδκ αηνίαεζα 

ηαζ ηδκ ακαπαναβςβζζζµυηδηα ηςκ δμηζµαζηχκ. Δπζπθέμκ, δ αλζμπζζηία ηαζ δ 

εβηονυηδηα ηςκ απμηεθεζµάηςκ πμζηίθθεζ ακάθμβα µε ηδκ επζθμβή, ηδκ εηπαίδεοζδ, ηαζ 

ηζξ μδδβίεξ πμο δίκμκηαζ ζημοξ δμηζµαζηέξ, βεβμκυξ πμο πνμτπμεέηεζ υηζ μ επυπηδξ ηδξ 

μµάδαξ είκαζ ηαηάθθδθα εηπαζδεοµέκμξ ηαζ εζδζηυξ ζημ πνμξ µεθέηδ πνμσυκ. Μάθζζηα, μ 

ανζεµυξ ηςκ δμηζµαζηχκ πμο πνδζζµμπμζείηαζ ζηδκ μνβακμθδπηζηή αλζμθυβδζδ ηςκ 

ηνμθίιςκ, επδνεάγεζ ηδ ζηαηζζηζηή ζδµακηζηυηδηα ηςκ απμηεθεζµάηςκ πμο πνμηφπημοκ 

(Meilgaard et al., 2007). 

ε ηάεε πενίπηςζδ, επζδζχηεηαζ μζ δμηζιαζηέξ κα έπμοκ έκα άνζζημ πενζαάθθμκ, ιε ηδκ 

ηαηάθθδθδ μνβάκςζδ ημο πχνμο. Γζα ημ θυβμ αοηυ, μ πχνμξ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ 

δμηζιχκ ζπεδζάγεηαζ ζφµθςκα µε ημ ISO 8588: 1988 «Ονβακμθδπηζηή ελέηαζδ – Γεκζηή 

ηαεμδήβδζδ βζα ημ ζπεδζαζµυ ηςκ πχνςκ δμηζµχκ» (Σγζά et al., 2007). 

ηδκ μνβακμθδπηζηή εηηίιδζδ, είκαζ απαναίηδηδ δ πνήζδ πνυηοπςκ ιεευδςκ δμηζιχκ 

ηαεχξ ηαζ δυηζιςκ ζηαηζζηζηχκ ιεευδςκ επελενβαζίαξ ηςκ απμηεθεζιάηςκ. 

Οζ δνθηκέο ηεο νξγαλνιεπηηθήο αμηνιόγεζεο δζαηνίκμκηαζ ζε δφμ ααζζηέξ ηαηδβμνίεξ 

(Herausgegeben von Lyon et al., 1992, Οζημκμιμπμφθμο, 2014, Ρειμφκδμο et al., 2009, 

Σγζά et al., 2007): 

1. Γνθηκέο Αξεζθείαο / Τπνθεηκεληθέο Γνθηκέο

Αθμνμφκ ζηδκ πνμηίιδζδ ή / ηαζ ζηδκ απμδμπή ηςκ πνμσυκηςκ ηαζ πναβιαημπμζμφκηαζ 

απυ ιδ εζδζηεοιέκμοξ δμηζιαζηέξ.  

ηζξ οπμηεζιεκζηέξ δμηζιέξ ακήημοκ μζ μνβακμθδπηζηέξ ακαθφζεζξ βζα εηηίιδζδ ηδξ 

μζιήξ, βεφζδξ, οθήξ, πνχιαημξ, ειθάκζζδξ ηηθ. ηςκ ηνμθίιςκ. Ζ ιέηνδζδ / εηηίιδζδ 

ηςκ μνβακμθδπηζηχκ ζδζμηήηςκ βίκεηαζ ιε μνβακμθδπηζηή ελέηαζδ αοηχκ, δ μπμία έπεζ 

ακαπηοπεεί ςξ επζζδιμπμζδιέκδ, δμιδιέκδ ηαζ ηςδζημπμζδιέκδ ιεεμδμθμβία.  

Οζ οπμηεζιεκζηέξ δμηζιέξ πνδζζιμπμζμφκ ηυζμ πνηνηηθέο (Qualitative methods) υζμ ηαζ 

πνζνηηθέο (Quantitative methods) ιεεμδμθμβίεξ.  

Γζα ηάεε ηφπμ δμηζιήξ εα πνέπεζ κα ηαεμνζζηεί μ ανζειυξ ηςκ δμηζιαζηχκ. Μάθζζηα, 

βζα ηζξ πμζμηζηέξ δμηζιέξ απαζηείηαζ ιεβάθμξ ανζειυξ δμηζιαζηχκ (ημοθάπζζημκ 100).  
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Οζ πμζμηζηέξ ιέεμδμζ δζαηνίκμκηαζ πεναζηένς ζε: 

i. Γνθηκέο πξνηίκεζεο (preference tests),  

υπμο μζ δμηζιαζηέξ ακαθένμοκ ημ πζμ επζεοιδηυ πνμσυκ. 
 

 

 

 

ii. Γνθηκέο απνδνρήο (acceptance tests),  

υπμο μζ δμηζιαζηέξ ακαθένμοκ εάκ ημ πνμσυκ είκαζ πζεακυ κα θάαεζ εονεία απμδμπή 

απυ ημοξ ηαηακαθςηέξ. 

 
 

2. Αλαιπηηθέο / Αληηθεηκεληθέο Γνθηκέο 

Αθμνμφκ ζηδκ εηηίιδζδ ζοβηεηνζιέκςκ παναηηδνζζηζηχκ ηςκ πνμσυκηςκ.  

Οζ ακαθοηζηέξ δμηζιέξ είηε εηηζιμφκ δζαθμνέξ ή μιμζυηδηεξ ζηα μνβακμθδπηζηά 

παναηηδνζζηζηά ηςκ ηνμθίιςκ, ή ααειμθμβμφκ ςξ πνμξ έκα ή πενζζζυηενα 

παναηηδνζζηζηά ή ηαζ ζοκμθζηά ηδκ μνβακμθδπηζηή πμζυηδηα ηςκ πνμσυκηςκ.  

ε βεκζηέξ βναιιέξ, μζ ακηζηεζιεκζηέξ δμηζιέξ ιπμνεί κα είκαζ θοζζηέξ ή πδιζηέξ ιέεμδμζ 

ή, αηυιδ, θοζζημπδιζηέξ ή ιζηνμαζμθμβζηέξ ακαθφζεζξ. 

Δζδζηυηενα, μζ ακαθοηζηέξ / ακηζηεζιεκζηέξ ιέεμδμζ δζαηνίκμκηαζ πεναζηένς ζε: 

i. Γνθηκέο δηαθξίζεσλ (discrimination tests). 
 

Οζ δμηζιέξ δζαηνίζεςκ είκαζ απυ ηζξ πζμ ημζκέξ ιεευδμοξ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα 

ηδκ μνβακμθδπηζηή αλζμθυβδζδ ηαζ ζε αοηέξ μζ δμηζιαζηέξ ακαθένμοκ εάκ οπάνπμοκ 

ακζπκεφζζιεξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ, πςνίξ κα πνμζδζμνίγμοκ ημ είδμξ ηαζ 

ημ επίπεδμ ηςκ δζαθμνχκ. Οζ δμηζιέξ αοηέξ πναβιαημπμζμφκηαζ απυ 

εηπαζδεοιέκμοξ, ή ιδ, δμηζιαζηέξ, αθθά έκα πάκεθ δεκ πνέπεζ κα είκαζ ζοκδοαζιυξ 

ηαζ ηςκ δφμ.  

Οζ δμηζιέξ δζαηνίζεςκ δζαπςνίγμκηαζ ζε πεναζηένς ιεευδμοξ (Πίκαηαξ 5.7) ηαζ, ζε 

ηάεε πενίπηςζδ, δ ηαθφηενδ ιέεμδμξ µπμνεί κα επζθεβεί αθμφ µεθεηδεεί πνμζεηηζηά 

ημ ακηζηείιεκμ ηδξ δμηζµήξ. 
 

Πίλαθαο 5. 7: Γμηζιέξ Γζαηνίζεςκ. 

 

ΟΝΟΜΑ ΔΟΚΙΜΗ ΔΙΑΚΡΙΗ  

 

ΦΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

Σξηγσληθή δνθηµή 

(ISO 4120: 1983) 

Ο δμηζιαζηήξ δέπεηαζ ηνία δείβιαηα. 

Ακαθένεηαζ ζημ δμηζιαζηή υηζ ηα δφμ 

δείβιαηα είκαζ ίδζα ηαζ ημ έκα δζαθμνεηζηυ ηαζ 

ημο γδηείηαζ κα ακαβκςνίζεζ ημ δζαθμνεηζηυ 

δείβµα. 
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∆νθηµή Duo -Trio 

(ISO 10399: 1991) 

Πανμοζζάγμκηαζ ηνία δείβιαηα ζημ 

δμηζιαζηή, ημ έκα παναηηδνίγεηαζ ςξ R 

(ακαθμνά) ηαζ ηα άθθα δφμ ηςδζημπμζμφκηαζ. 

Σμ έκα ηςδζημπμζδιέκμ δείβµα είκαζ 

ηαοηυζδιμ µε ημ R, ηαζ ημ άθθμ είκαζ 

δζαθμνεηζηυ. Εδηείηαζ απυ ημ δμηζιαζηή κα 

ακαβκςνίζεζ ημ δζαθμνεηζηυ δείβµα. 

∆νθηµή ζύγθξηζεο δεύγνπο 

(ISO 5495: 1983) 

Έκα γεφβμξ ηςδζημπμζδιέκςκ δεζβιάηςκ 

πανμοζζάγεηαζ βζα ζφβηνζζδ, µε αάζδ µενζηά 

παναηηδνζζηζηά. 

Καηάηαμε 

(ISO 8587: 1988) 

Ζ δμηζµή ηαηάηαλδξ είκαζ µία επέηηαζδ ηδξ 

δμηζµήξ ζφβηνζζδξ γεφβμοξ. Ο δμηζιαζηήξ 

δέπεηαζ ηνία ή πενζζζυηενα δείβιαηα ηαζ ημο 

γδηείηαζ κα ηα ηαηαηάλεζ ςξ πνμξ ηδκ έκηαζδ 

µενζηχκ παναηηδνζζηζηχκ. 

Μέζνδνη βαζµνιόγεζεο µε 

θιίµαθεο 

(ISO 4121: 1987) 

Δηηζµχκηαζ ηςδζημπμζδιέκα δείβιαηα βζα κα 

πνμζδζμνζζηεί δ έκηαζδ µενζηχκ εζδζηχκ 

παναηηδνζζηζηχκ πμο ηαεέκα ηαηέπεζ. Ο 

δμηζιαζηήξ ηαηαβνάθεζ ηδκ ηνίζδ ημο 

πνδζζιμπμζχκηαξ ηθίµαηα. 

Αλαινγηθή δηαβάζκηζε 

∆ίκεηαζ ζημ δμηζιαζηή µία ζεζνά δεζβιάηςκ 

ηα μπμία πμζηίθθμοκ ζε ηάπμζμ 

παναηηδνζζηζηυ. Σμο δίκεηαζ εκημθή κα δχζεζ 

έκα ανζεµυ ζημ πνχημ δείβµα ηαζ κα 

εηηζµήζεζ ηάεε δείβµα ζε ζπέζδ µε ημ πνχημ. 

∆νθηµή ‘A’ όρη ‘A’ 

(ISO 8588: 1987) 

Σμ δείβµα ηαοηίγεηαζ µε ηάπμζμ άθθμ βκςζηυ 

ή υπζ. 



ΠΔΗΡΑΜΑΣΗΚΟ ΥΔΓΗΑΜΟ – ΤΛΗΚΑ ΚΑΗ ΜΔΘΟΓΟΗ 

148 
 

ii. Πεξηγξαθηθέο δνθηκέο (descriptive tests). 
 

ηζξ πενζβναθζηέξ δμηζιέξ μζ δμηζιαζηέξ ακαθένμοκ ηα είδδ ηαζ ημ επίπεδμ ηςκ 

δζαθμνχκ ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ. διακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ πνμσυκηςκ είκαζ 

δοκαηυ κα πμζμηζημπμζδεμφκ. Καηά ηδ δζελαβςβή ιζαξ πενζβναθζηήξ δμηζιήξ, πνέπεζ 

κα θδθεμφκ οπυρδ δ εθανιμβή (ακάπηολδ ηαζ αεθηζζημπμίδζδ πνμσυκηςκ, εηηίιδζδ 

ηδξ αβμνάξ, ακηαβςκζζηζηή αλζμθυβδζδ, ηηθ.), ημ είδμξ ηςκ πνμσυκηςκ, δ ζηαηζζηζηή 

ακάθοζδ ηαζ δ δζάνηεζα, ηαεχξ επίζδξ, δ επζθμβή ηαζ δ εηπαίδεοζδ ηςκ δμηζιαζηχκ 

(6-18 δμηζιαζηέξ).  
 

 

 

 

 

Οζ πενζβναθζηέξ δμηζιέξ δζαηνίκμκηαζ ζε πεναζηένς ιεευδμοξ (Πίκαηαξ 5.8). 

Πίλαθαο 5. 8: Πενζβναθζηέξ Γμηζιέξ.  

 

ΟΝΟΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΥΙΚΗ ΔΟΚΙΜΗ 

 

ΦΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

Γνθηκή θαηαλνκήο ζπλαίλεζεο 

(consensus profiling) 

ε αοηή, μζ αλζμθμβδηέξ θεζημονβμφκ ςξ 

μιάδα βζα κα ζοιθςκήζμοκ ζπεηζηά ιε ηα 

παναηηδνζζηζηά ηαζ ηζξ ααειμθμβίεξ. 

Γνθηκή θαηαλνκήο αξώκαηνο 

(flavor profiling) 

ε αοηή, ηα παναηηδνζζηζηά ανχιαημξ, 

βεφζδξ ηαζ αίζεδζδξ ζημ ζηυια 

αλζμθμβμφκηαζ υζμκ αθμνά ζηδκ πμζυηδηα, 

ζηδκ έκηαζδ, ζηδ ζεζνά ειθάκζζδξ, ζηδ 

ιεηάβεοζδ ηαζ ζηδ βεκζηή εκηφπςζδ. Μζα 

μιάδα απυ 4-6 δμηζιαζηέξ, αλζμθμβμφκ 

ιειμκςιέκα ηα δείβιαηα ηαζ ζηδ ζοκέπεζα 

ζογδημφκ ηζξ αλζμθμβήζεζξ ημοξ βζα κα 

ηαεμνίζμοκ ιζα ζοκαζκεηζηή ααειμθυβδζδ. 

Γνθηκή θαηαλνκήο πθήο  

(texture profiling) 

ε αοηή, ηα παναηηδνζζηζηά οθήξ ηαζ 

αίζεδζδξ ζημ ζηυια αλζμθμβμφκηαζ υζμκ 

αθμνά ζηδκ πμζυηδηα, ζηδκ έκηαζδ ηαζ ζηδ 

ζεζνά ειθάκζζδξ απυ ημ πνχημ ιάζδια 

ιέπνζ κα μθμηθδνςεεί δ ιάζδζδ. 
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 5.5.2.2 ΟΡΓΑΝΟΛΖΠΣΗΚΑ ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ ΣΟΤ ΚΑΦΔ 

Ο «ηαθυξ» ηαθέξ πνέπεζ κα ακηαπμηνίκεηαζ ζε ηάπμζα ηνζηήνζα πμο αθμνμφκ ζημ 

άνςια, ζημ ζχια ηαζ ζηδ βεφζδ. Σμ άνςια ακαθφεηαζ ιε ηδκ υζθνδζδ, εκχ δ οθή 

(ζχια) ηαζ δ βεοζηζηυηδηα ιε ηδ βεφζδ. Ακ ηαζ βζα πμθθμφξ δ βεφζδ απμηεθεί ημκ πζμ 

ζδιακηζηυ δείηηδ ιέηνδζδξ ηδξ πμζυηδηαξ ημο ηαθέ, εκημφημζξ έκαξ επζηοπδιέκμξ ηαθέξ 

ζοκδοάγεζ ιε ζζμννμπδιέκμ ηνυπμ ηα ηνία παναπάκς ζημζπεία. 

Οζ δζαθμνεηζηέξ πνμζθήρεζξ μθείθμκηαζ ζηδ θφζδ ηαζ ηδκ πνμέθεοζδ ηςκ ηυηηςκ, 

ηαεχξ ηαζ ζηζξ πδιζηέξ ακηζδνάζεζξ πμο επζηεθμφκηαζ, ηονίςξ, ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ 

επελενβαζίαξ, ημο ηααμονδίζιαημξ ηαζ ηδξ παναζηεοήξ ημο νμθήιαημξ ηαθέ (Perrier - 

Robert, 2002). 

Οζ ηφνζεξ μνβακμθδπηζηέξ ζδζυηδηεξ ημο ηαθέ πμο αλζμθμβμφκηαζ απυ ημοξ ηαηακαθςηέξ,  

αθμνμφκ, ηονίςξ, ζηδκ εκθάληζε, ζηδ γεύζε, ζηδκ νζκή (άνςια), ζηδκ πθή αθθά ηαζ 

ζηδ κεηάγεπζε ημο νμθήιαημξ πμο απμδίδμοκ μζ ηααμονδζζιέκμζ ηυηημζ ημο ηαθέ. 

 

 

 

ΔΜΦΑΝΗΖ 

Λέβεηαζ πςξ μ ηαθέξ ηαηακαθχκεηαζ πνχηα µε ηδκ υρδ. Ο υνμξ ειθάκζζδ ακαθένεηαζ, 

ηονίςξ, ζημ «θατµάθη», πμο πνμζεθηφεζ αιέζςξ ηδκ πνμζμπή ηςκ ηαηακαθςηχκ. Σμ 

«ηασµάηζ» ηαηέπεζ μοζζαζηζηυ νυθμ, αθμφ ηαθφπηεζ ημκ ηαθέ, ζοβηναηχκηαξ, έηζζ, ηα 

πηδηζηά ανχιαηα ιέζα ζημ θθζηγάκζ. οιαάθθεζ, επίζδξ, ζημ ζχια ημο ηαθέ, ηαεχξ ηαζ 

ζηδκ αίζεδζδ πμο αθήκεζ ζημ ζηυια. ηδκ πενίπηςζδ ημο ηαθέ ηφπμο espresso 

ζοκδείγεηαζ ηαζ μ υνμξ «θξέκα». (Perrier - Robert, 2002).  

Δζδζηυηενα, ζηα πθαίζζα ιζαξ μνβακμθδπηζηήξ δμηζιήξ, ακαθμνζηά ιε ημ «ηασιάηζ» (ή 

«ηνέια») ημο ηαθέ ελεηάγμκηαζ: 

 

 ΥΡΩΜΑ:  
 

 

Σμ πνχια δεκ εα πνέπεζ κα είκαζ μφηε πμθφ ακμζπηυ μφηε πμθφ ζημφνμ, αθθά 

πενζζζυηενμ κα πνμζεββίγεζ ημ πνχια ημο θμοκημοηζμφ, ιε ζημφνεξ ηυηηζκεξ ηδθίδεξ 

(ηζβνέ). ηδκ πενίπηςζδ ημο ηαθέ ηφπμο espresso ημ βεβμκυξ υηζ δ ηνέια ιπμνεί κα 

Πνζνηηθή πεξηγξαθηθή αλάιπζε 

(quantitative descriptive analysis) 

ε αοηή, μζ δμηζιαζηέξ (8-15) ζοιθςκμφκ ζε 

ιζα θίζηα πμζμηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ ηαζ, 

ζηδ ζοκέπεζα, θεζημονβμφκ αημιζηά βζα κα 

ααειμθμβήζμοκ ηα παναηηδνζζηζηά. Ζ 

ιέεμδμξ αοηή ιπμνεί κα πανάβεζ ιζα πθήνδ 

πμζμηζηή ηαζ πμζμηζηή μνβακμθδπηζηή 

πενζβναθή. 
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είκαζ ανηεηά ακμζπηυπνςιδ, ηαηαδεζηκφεζ υηζ ηαηά ηδκ παναζηεοή ημο νμθήιαημξ 

δζεκενβήεδηε δ θεβυιεκδ «ιεζςιέκδ εηπφθζζδ», πζεακχξ ςξ απμηέθεζια πμθφ πμκηνμφ 

ααειμφ άθεζδξ ή παιδθήξ εενιμηναζίαξ κενμφ (<88
o
C). Ακηίζημζπα, υηακ ηαηά ηδκ 

παναζηεοή νμθήιαημξ ηαθέ ηφπμο espresso δζεκενβείηαζ δ θεβυιεκδ «οπεναμθζηή 

εηπφθζζδ», ηυηε δ ηνέια ιπμνεί κα είκαζ ζπεδυκ άζπνδ (ιε ιεβάθεξ θοζαθίδεξ) ή κα 

ειθακίγεζ ιυκμ ιζα άζπνδ ηδθίδα ζημ ηέκηνμ, πζεακχξ ςξ απμηέθεζια πμθφ θεπημφ 

ααειμφ άθεζδξ ή ορδθήξ εενιμηναζίαξ κενμφ (>92
o
C) (Δζηυκα 5.25). 

Αλίγεζ κα ζδιεζςεεί υηζ ημ πνχια πανέπεζ πθδνμθμνίεξ ακαθμνζηά ηαζ ιε ημ είδμξ 

ηυηηςκ ηαθέ πμο έπεζ πνδζζιμπμζδεεί βζα ηδκ παναζηεοή ημο νμθήιαημξ. Έηζζ, υηακ 

πνυηεζηαζ βζα ιείβια 100% arabica, ημ «ηασιάηζ» (ή ηνέια) έπεζ έκα ηακεθί πνχια, εκχ 

ηάεε ζημφνμ ή ζμημθαηί πνχια απμηαθφπηεζ ηδκ φπανλδ ηαθέ robusta (Petracco, 

1995). 

 

 ΓΙΑΤΓΔΙΑ:  
 

 

ηδκ πενίπηςζδ ημο ηαθέ ηφπμο espresso, δ ζφζηαζδ ηδξ ηνέιαξ εα είκαζ ελαζνεηζηή ακ 

είκαζ θεπηή (ιε φρμξ 3 - 4 mm), αθθά «ζοιπαβήξ», πςνίξ, δδθαδή, κα αθήκεζ κα 

δζαθαίκεηαζ ημ ιαφνμ πνχια ημο ηαθέ (ιδδεκζηή δζαφβεζα). 
 

 

 

Δηθόλα 5. 25: Γζαθμνεηζηέξ εηποθίζεζξ νυθδια ηαθέ ηφπμο espresso, υπμο παναηδνείηαζ α. «ιεζςιέκδ 
εηπφθζζδ», b. «ζςζηή εηπφθζζδ» ηαζ c. «οπεναμθζηή εηπφθζζδ». 

 

ζμκ αθμνά ζημ νυθδια ηαθέ ηφπμο εθθδκζημφ, ημ «ηασιάηζ» πνέπεζ κα είκαζ έκημκμ 

(βζα ηάπμζα θεπηά) ηαζ κα απμηεθείηαζ απυ πμθφ µζηνέξ θοζαθίδεξ (ζημ πνχµα ημο ηαθέ) 

(Μακμοζίδδξ, 2009). 

 

 

 

 

 

ΟΜΖ (ΑΡΧΜΑ) 

Έκα θθζηγάκζ ηαθέ πενζέπεζ πάκς απυ 850 ανςιαηζηά ζοζηαηζηά.  

ηδκ πενίπηςζδ ημο ηαθέ, ιε ημκ υνμ νζκή κμμφκηαζ «μζ μζθνδηζηέξ αζζεήζεζξ πμο 

πνμηαθμφκηαζ απυ ηδκ εζζπκμή». Πανά ημ βεβμκυξ υηζ ημ άνςια ημο θνεζημημιιέκμο 

ηαθέ είκαζ έκα ζζπονυ ενέεζζια, εκημφημζξ ηα νμθήιαηα πμο απμδίδμοκ μζ ηυηημζ ημο 
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ηαθέ δεκ απεθεοεενχκμοκ έκα ιεβάθμ πμζυ ηςκ πηδηζηχκ ημοξ εκχζεςκ, ζημ πχνμ 

πμο πενζαάθθεζ ημ θθζηγάκζ, ηαζ αοηυ ζζπφεζ, ζε αηυιδ ιεβαθφηενμ ααειυ, βζα ημ νυθδια 

ημο ηαθέ ηφπμο espresso. Ακηίεεηα, πμθθά είκαζ ηα πηδηζηά ιυνζα ημο ανχιαημξ πμο 

απεθεοεενχκμκηαζ ιέζα ζημ ζηυια, ιεηά ηδκ ηαηακάθςζδ ηαζ ηδκ επίηεολδ ηδξ θήρδξ 

ημοξ απυ ημοξ μζθνδηζημφξ οπμδμπείξ ζηδ ιφηδ ιε υπζζεμ – δζάποζδ, δδθαδή ιε ηδκ 

ηίκδζδ ηςκ αενίςκ ιμνίςκ απυ ημ ζηυια, δζαιέζς ημο θάνοββα, ηαζ ιέπνζ ηδ ιφηδ 

(Petracco, 1995). 

Δζδζηυηενα, ζηα πθαίζζα ιζαξ μνβακμθδπηζηήξ δμηζιήξ, ακαθμνζηά ιε ηδκ μζιή (άνςια) 

ημο ηαθέ ελεηάγμκηαζ: 

ΔΝΣΑΗ: 

Ζ έκηαζδ ηαζ μ υβημξ ημο ανχιαημξ ζηδ ιφηδ μθείθεηαζ ζηα πηδηζηά έθαζα. Ακ ηαζ ηαε‟ 

υθδ ηδ δζάνηεζα ηδξ επελενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, ημ άνςιά ημο ακαδφεηαζ ηαζ 

«βειίγεζ» ημοξ πχνμοξ ηςκ παναζηεοαζηδνίςκ, εκημφημζξ είκαζ πζμ ζζπονυ αθμφ 

«ζπάζεζ» δ ηνμφζηα ημο ηαθέ. Σμ άνςια, θμζπυκ, ιπμνεί κα είκαζ πενζζζυηενμ ή 

θζβυηενμ έκημκμ, ακάθμβα ιε ηδ θφζδ, ηδκ πνμέθεοζδ ημο ηαθέ ηαζ ημ ααειυ 

ηααμονδίζιαηυξ ημο (Perrier - Robert, 2002). 

ΠΟΙΟΣΗΣΑ: 

Ο υνμξ «πμζυηδηα μζιήξ» ακαθένεηαζ ζημ ααειυ πμο δ μζιή (άνςια) ημο ηαθέ είκαζ 

εοπάνζζηδ ή δοζάνεζηδ. Μάθζζηα, ημ άνςια είκαζ, ζηδκ πναβιαηζηυηδηα, αδζαπχνζζημ 

απυ ηδ βεοζηζηυηδηα ηαζ ανίζηεηαζ πμθφ ημκηά ζηδ βεφζδ, αθμφ ηδκ πνμακαββέθεζ. 

Δπμιέκςξ, έκα δοζάνεζημ άνςια δεκ ιπμνεί πανά κα οπυζπεηαζ ιζα δοζάνεζηδ 

βεφζδ, εκχ, απεκακηίαξ, έκα πθμφζζμ άνςια ενεείγεζ ηδ βεφζδ (Perrier - Robert, 2002). 

ΓΔΤΖ 

Ζ γεύζε βίκεηαζ ακηζθδπηή απυ ηδκ μιχκοιδ αίζεδζδ, ηςκ μπμίςκ ηα πνςημβεκή 

ζημζπεία, πμο μκμιάγεηαζ «ηάθοηεξ» ηαζ πμο ανζειμφκ ανηεηέξ εηαημκηάδεξ, ανίζημκηαζ 

ζηδκ επζθάκεζα ηδξ βθχζζαξ. Ζ άηνδ ηδξ βθχζζαξ ζοκακηά πνχηα ηδ βθοηζά βεφζδ, μζ 

πθεονέξ ηδξ αζχκμοκ ηδκ “δθεηηνζηή” αίζεδζδ ηςκ υλζκςκ ηυκςκ, ηαζ δ βεφζδ «ηθείκεζ» 

ιε ηδκ απαθή πίηνα ημο ηαθέ. Ζ ανιμκία εκυξ ηαθμφ ηαθέ έβηεζηαζ, αηνζαχξ, ζε αοηυκ 

ημκ ανιμκζηυ ζοκδοαζιυ ηδξ ακηίεεζδξ ηςκ αζζεήζεςκ. Γθοηυ, υλζκμ ηαζ πζηνυ 

ζοκδοάγμκηαζ βζα κα δδιζμονβήζμοκ ιζα εκζαία, ιυκζιδ, ιε βειάημ ζχια, έκημκδ βεφζδ 

(Petracco, 1995). 

ηα πθαίζζα ιζαξ μνβακμθδπηζηήξ δμηζιήξ ηαζ αθμφ μ δμηζιαζηήξ εζζπκεφζεζ ηαζ βεοηεί 

ιζα ιζηνή πμζυηδηα ηαθέ, ημ πνχημ πνάβια πμο δζενςηάηαζ είκαζ ζε πμζυ ααειυ δ 

αίζεδζδ ηδξ βεφζδξ ημο ηαθέ είκαζ επράξηζηε ή δπζάξεζηε (Perrier - Robert, 2002).  
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Δζδζηυηενα, ζηα πθαίζζα ιζαξ μνβακμθδπηζηήξ δμηζιήξ ηαθέ, ιπμνμφκ κα 

ακαβκςνζζεμφκ πενί ηζξ 40 δζαθμνεηζηέξ βεφζεζξ, ιεηαλφ ηςκ μπμίςκ ελεηάγμκηαζ, 

ηονίςξ, μζ αηυθμοεεξ : 

 

 ΟΞΤΣΗΣΑ:  
 

 

Ο Γζεεκήξ Ονβακζζιυξ Καθέ (International Coffee Organization, ICO) πνμζδζμνίγεζ ηδκ 

μλφηδηα ςξ «ιζα επζεοιδηή μλεία ηαζ εοπάνζζηδ βεφζδ πμο είκαζ ζδζαζηένςξ έκημκδ ζε 

ζοβηεηνζιέκεξ πνμεθεφζεζξ ηυηηςκ ηαθέ». Γεοζηζηά, θμζπυκ, δ μλφηδηα είκαζ ζοββεκήξ 

ζηδκ λδνή ηαζ έκημκδ αίζεδζδ πμο ακηζθαιαακυιαζηε ζηζξ πίζς πθεονέξ ηδξ βθχζζαξ, 

πίκμκηαξ έκα ηυηηζκμ ηναζί. Πανάβεηαζ απυ ημ δζάθοια εκυξ μνβακζημφ μλέμξ πμο 

οπάνπεζ ζημκ ηαθέ, πςνίξ κα ζπεηίγεηαζ απαναίηδηα ιε ημ pH ημο (Ohiokpehai et al., 

1982).  

Ζ μλφηδηα είκαζ έκημκδ ζημοξ πενζζζυηενμοξ ηυηημοξ ηαθέ ιε πχνα πνμέθεοζδξ ηδκ 

Κέκοα, ηαεχξ ηαζ ζε αοημφξ ιε πνμέθεοζδ πχνεξ ηδξ Κεκηνζηήξ Αιενζηήξ, εκχ πνέπεζ 

κα είκαζ ειθακήξ ζε υθμοξ ημοξ ηυηημοξ ηαθέ πμο έπμοκ οπμζηεί οβνή επελενβαζία. 

Ακηίεεηα, ζε αοημφξ πμο έπμοκ οπμζηεί λδνή επελενβαζία, βίκεηαζ ακηζθδπηή ιζα παιδθά 

ημκζζιέκδ ηαζ θεπηή αίζεδζδ ηδξ μλφηδηαξ (Feria-Morales, 1989). Δίκαζ ζδιακηζηυ κα 

ζδιεζςεεί υηζ, υζμ ημ ηααμφνδζζια ελεθίζζεηαζ, δ μλφηδηα ιεζχκεηαζ. Γεκζηά, δ μλφηδηα 

πνέπεζ κα είκαζ ήπζα αθθά οπανηηή ζημοξ ελαζνεηζημφξ ηυηημοξ ηαθέ, εκχ δεκ είκαζ 

επζεοιδηή ζηα πενζζζυηενα νμθήιαηα ηαθέ ηφπμο espresso. Γζα ημ θυβμ αοηυ, ελάθθμο, 

ζηδκ Αιενζηή μζ πενζζζυηενμζ ηαθεηυπηεξ επζδζχημοκ πμθφ ζημφνμ ααειυ 

ηααμονδίζιαημξ ζημοξ ηυηημοξ ηαθέ πμο πνμμνίγμκηαζ βζα κα απμδχζμοκ νυθδια 

ηαθέ ηφπμο espresso. Βέααζα, ημ εκημκυηενμ ηααμφνδζζια επδνεάγεζ ανκδηζηά ημ 

άνςια ηαζ ηδ βθοηφηδηα, ιε ηαηαζηνεπηζηά απμηεθέζιαηα βζα ημ νυθδια ημο ηαθέ 

ηφπμο espresso (Μακμοζίδδξ, 2009). 

 

 ΑΙΘΗΜΑ ΞΙΝΟΤ:  

Ο Γζεεκήξ Ονβακζζιυξ Καθέ πνμζδζμνίγεζ ηδκ αίζεδζδ ημο λζκμφ ςξ «ιζα οπεναμθζηά 

μλεία, δδηηζηή ηαζ δοζάνεζηδ βεφζδ» πμο είκαζ, βεκζηά, ακεπζεφιδηδ ηαζ δεκ εα πνέπεζ 

κα ζοβπέεηαζ ιε ηδκ μλφηδηα. Γεοζηζηά, θμζπυκ, είκαζ ζοββεκήξ ιε ηδκ οπεναμθζηή 

αίζεδζδ ημο λζκμφ πμο αθήκεζ δ βεφζδ ημο θειμκζμφ ή ημο λζδζμφ. Σμ αίζεδια ημο λζκμφ 

είκαζ παναηηδνζζηζηυ ζημοξ ηυηημοξ ηαθέ πμο ηααμονδίγμκηαζ βνήβμνα, υπμο ημ 

ζφκημιμ πνμκζηυ δζάζηδια δεκ επζηνέπεζ ηδ δζελμδζηή απμιάηνοκζδ ηςκ πθςνμβεκζηχκ 

μλέςκ (Ohiokpehai et al., 1982). 
 

 

 ΠΙΚΡΟ: 

Ζ αίζεδζδ ημο πζηνμφ ζηδ βεφζδ ημο ηαθέ πνμένπεηαζ απυ ηδ δζάθοζδ ηδξ ηαθεΐκδξ, ηδξ 

ηζκίκδξ ηαζ δζαθυνςκ αθηαθμεζδχκ. πςξ ηαζ ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ μλφηδηαξ, μ μνζζµυξ 

ημο πζηνμφ έπεζ δδμκζηέξ απμπνχζεζξ. Έηζζ, δ αίζεδζδ ημο πζηνμφ ζηδ βεφζδ ημο ηαθέ 

είκαζ επζεοιδηή ιέπνζ εκυξ ζδιείμο ηαζ επδνεάγεηαζ απυ ημ ααειυ ηααμονδίζιαημξ, απυ 

ηδκ ηαθεΐκδ πμο πενζέπμοκ δζάθμνεξ πμζηζθίεξ ηαζ απυ ηδ δζαδζηαζία εηπφθζζδξ. ηακ 

επζθένεζ ιζα δοζάνεζηδ ακηίδναζδ, απμδίδεηαζ ζημ πνμσυκ μ παναηηδνζζιυξ  «αρφξ» 

(ηναπφξ ή μλφξ µε έκα δοζάνεζημ ηνυπμ, εζδζηά ζηζξ αζζεήζεζξ) (Μακμοζίδδξ, 2009). 
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 ΓΛΤΚΤΣΗΣΑ:  

Απμηεθεί ααζζηή βεφζδ ημο ηαθέ ηαζ ακαθένεηαζ ζηδ δζάθοζδ ηδξ ζαηπανυγδξ ηαζ ηςκ 

πμθοζαηπανζηχκ πμο οπάνπμοκ ζημκ ηαθέ (ηαναιεθμπμίδζδ ηςκ ζαηπάνςκ ηαηά ηδ 

εενιζηή επελενβαζία ηςκ ηυηηςκ ηαθέ). Ζ βθοηφηδηα είκαζ πμθφ επζεοιδηή, αθθά 

δφζημθα ακζπκεφζζιδ ζε ηαθέδεξ πμο δεκ είκαζ ελαζνεηζημί (Feria-Morales, 1989). 

Μάθζζηα, ζηζξ ιεευδμοξ δμηζιήξ ηαθέ, δ βθοηφηδηα είκαζ δείηηδξ ηαθήξ πμζυηδηαξ ηαθέ 

ηαζ ζοκδέεηαζ, ζοκήεςξ, ιε πενζβναθέξ ανχιαημξ υπςξ θξνπηώδεο, ινπινπδέλην, 

ζνθνιαηέλην ηαζ άξσκα κπαραξηθώλ (ICO, 1991). 

ΤΦΖ 

Ζ πθή είκαζ δ ακηίδναζδ ηςκ απηχκ αζζεήζεςκ ζηα θοζζηά ενεείζιαηα πμο 

πνμηφπημοκ απυ ηδκ επαθή ηδξ ζημιαηζηήξ ημζθυηδηαξ ιε ημ νυθδια ημο ηαθέ. Απυ ηδ 

αζαθζμβναθία πνμηφπηεζ, πςξ υηακ µεθεηχκηαζ οβνά, πνδζζµμπμζμφκηαζ υνμζ υπςξ 

«ζχια» ηαζ «αίζεδζδ ζημ ζηυια» (Szczesniak, 1979). 

Δζδζηυηενα, ζηα πθαίζζα ιζαξ μνβακμθδπηζηήξ δμηζιήξ, ακαθμνζηά ιε ηδκ οθή ημο ηαθέ 

ελεηάγμκηαζ, ηονίςξ, ηα αηυθμοεα : 

ΩΜΑ: 

Σμ ζχια (ζλχδεξ) πνμζδζμνίγεηαζ ςξ «δ πμζυηδηα εκυξ θαβδημφ ή νμθήιαημξ ζπεηζηή 

είηε ιε ηδκ ποηκυηδηά ημο, ηδ ζοκμπή ηδξ οθήξ, ηδκ ανηζυηδηα, ηδ βεφζδ ή ημ 

ζοκδοαζιχκ αοηχκ». ζμκ αθμνά ζημκ ηαθέ, δ πενζβναθή αοηή πνδζζιμπμζείηαζ βζα κα 

παναηηδνζζημφκ μζ θοζζηέξ ζδζυηδηεξ ηςκ νμθδιάηςκ ημο ηαθέ, υπςξ πνμηφπημοκ απυ 

ηδκ αθθδθεπίδναζδ ιεηαλφ ημο νμθήιαημξ ηαζ ηδξ ζημιαηζηήξ ημζθυηδηαξ, ηδξ βθχζζαξ 

ηαζ ημο μονακίζημο (ICO, 1991). Σμ ζχια είκαζ ημ αάνμξ ημο ηαθέ πμο δφκαηαζ κα βίκεζ 

ηαθφηενα ακηζθδπηυ ιε ηδκ ημπμεέηδζδ ημο ηαθέ ζηδ βθχζζα ηαζ ημ ηνίρζιμ αοηήξ ζημκ 

μονακίζημ. Σμ ζχια ηοιαίκεηαζ απυ εθαθνφ (π.π. ηάπμζμζ ηυηημζ ηαθέ ιε πχνα 

πνμέθεοζδξ ηδκ Κμθμιαία) ηαζ ιέηνζμ (π.π. ηάπμζμζ ηυηημζ ηαθέ ιε πχνα πνμέθεοζδξ ηδ 

Βναγζθία), ιέπνζ αανφ-βειάημ (π.π. έκαξ μοιάηνα ηαθέξ) ηαζ είκαζ απμηέθεζια ηδξ 

πενζεηηζηυηδηαξ ημο ηαθέ ζε θζπανά. Ζ νεοζηυηδηα ημο ηαθέ (θεπηυνεοζημ - 

παπφνεοζημ) ελανηάηαζ απυ ηζξ πνςηεΐκεξ ηαζ ηζξ ίκεξ πμο πενζέπμκηαζ ζημ νυθδια ημο 

ηαθέ. διεζχκεηαζ υηζ, ζοκήεςξ, ηυηημζ ηαθέ πμο έπμοκ οπμζηεί ιέηνζμ ααειυ 

ηααμονδίζιαημξ επζδεζηκφμοκ έκα ζχια αανφηενμ ζημ νυθδια πμο απμδίδμοκ, ζε 

ζπέζδ ιε ημοξ ηυηημοξ ηαθέ πμο έπμοκ οπμζηεί ηααμφνδζζια ζε εθαθνφηενμ ααειυ 

(Μακμοζίδδξ, 2009). 

ΑΙΘΗΗ ΣΟ ΣΟΜΑ (ΚΤΡΙΩ ΞΗΡΟΣΗΣΑ): 

Ζ αίζεδζδ ζημ ζηυια είκαζ ιζα αίζεδζδ αθήξ πμο βίκεηαζ ακηζθδπηή απυ ηζξ αθεκκμβυκεξ 

ιειανάκεξ ηδξ ζημιαηζηήξ ημζθυηδηαξ, ζε ζοκδοαζιυ ιε ηδ εενιζηή απυηνζζδ πμο 

πνμηφπηεζ θυβς ηδξ εενιμηναζίαξ ημο νμθήιαημξ ημο ηαθέ (Petracco, 1989). Δλδβείηαζ, 

δδθαδή, ςξ «δ ακάιζηηδ ειπεζνία πμο ζπεηίγεηαζ ιε ηδ βεφζδ, ηδκ μζιή ηαζ ηδκ αθή ηαηά 

ηδ δζάνηεζα ηαζ / ή ιεηά ηδκ ηαηάπμζδ ημο νμθήιαημξ». πεηίγεηαζ ιε ηδκ ποηκυηδηα, ημ 

ζλχδεξ, ηδκ πίεζδ ηδξ επζθάκεζαξ ηαζ άθθεξ θοζζηέξ ζδζυηδηεξ ημο ηαθέ (Petracco, 1995). 

ηδκ πενίπηςζδ ημο ηαθέ, ζοπκή είκαζ δ ακεπζεφιδηδ αίζζεζε ηεο μεξόηεηαο ζημ 



ΠΔΗΡΑΜΑΣΗΚΟ ΥΔΓΗΑΜΟ – ΤΛΗΚΑ ΚΑΗ ΜΔΘΟΓΟΗ 

154 
 

ζηυια. Πνυηεζηαζ βζα ιζα απηή αίζεδζδ πμο έπεζ ανκδηζηυ απμηέθεζια ζημ νυθδια ημο 

ηαθέ, αθήκμκηαξ ιζα λδνή αίζεδζδ ζημ ζηυια (ICO, 1991). 

 

ΜΔΣΑΓΔΤΖ 

Μεηάβεοζδ είκαζ δ αίζεδζδ πμο πανάβεηαζ απυ ηδκ παναιμκή ηδξ βεφζδξ ηαζ ημο 

ανχιαημξ βζα θίβδ χνα (έςξ 15 min ζηδκ πενίπηςζδ ημο ηαθέ), αθυημο μ δμηζιαζηήξ 

έπεζ ηαηακαθχζεζ ημ νυθδια ημο ηαθέ. Μπμνεί κα απμδμεεί ζημ θαζκυιεκμ ηδξ 

επζηάθορδξ πμο πανμοζζάγεζ μ ηαθέξ, ημ μπμίμ ζοκδέεηαζ ιε ηζξ ζδζυηδηεξ εθφβνακζδξ 

ημο νμθήιαημξ ζηδ ζημιαηζηή ημζθυηδηα, μζ μπμίεξ πδβάγμοκ απυ ηδ ζοιπενζθμνά ημο 

ςξ πνμξ ηδκ επζθάκεζα ηαζ ηδ δζεπζθάκεζα. Ζ ιεηάβεοζδ δίκεζ ηδ βεκζηή αλζμθυβδζδ βζα 

ηδκ αίζεδζδ πμο αθήκεζ μ ηαθέξ ακαθμνζηά ιε ηδ βεφζδ, ηδκ ζζμννμπία ηαζ ηδ δμιή ημο 

θθζηγακζμφ ηαθέ (Navarini et al., 2002). 

 

 
 

διεζχκεηαζ, ηέθμξ, υηζ αηυιδ ηαζ δ αίζεδζδ ηδξ αημήξ θαιαάκεζ ιένμξ ζηδκ 

«ηεθεημονβία» ημο ηαθέ, ακ ζηεθηεί ηακείξ υηζ ζηδκ πενίπηςζδ, βζα 

πανάδεζβια, ηδξ παναζηεοήξ ηαθέ ηφπμο espresso, μζ ήπμζ ηδξ ιδπακήξ, 

ημ απαθυ πηφπδια ημο δμζμιεηνδηή ηαθέ αθθά ηαζ ημ κενυ πμο θεάκεζ 

ζημκ αθεζιέκμ ηαθέ, είκαζ αημφζιαηα πμο ζημ ζφκμθυ ημοξ πνμιδκφμοκ υηζ ιέζα ζε 

θίβεξ ζηζβιέξ, ημ νυθδια ημο ηαθέ είκαζ έημζιμ πνμξ πυζδ (Petracco, 1995).  

 

 5.5.3 ΠΔΗΡΑΜΑΣΗΚΖ ΓΗΑΓΗΚΑΗΑ 

 5.5.3.1 ΠΑΡΑΚΔΤΖ ΣΧΝ ΡΟΦΖΜΑΣΧΝ ΚΑΦΔ 

Ζ ζςζηή παναζηεοή ημο ηαθέ ελανηάηαζ απυ ηδκ ζζμννμπία ανηεηχκ παναβυκηςκ, εκχ 

ηάεε πμζυηδηα ακηζδνά δζαθμνεηζηά ζημκ ίδζμ ζοκδοαζιυ παναβυκηςκ. Με αάζδ ηδ 

αζαθζμβναθία, ηα δζαθμνεηζηά ιίβιαηα ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ (πανιάκζα), ημ 

άθεζια (ααειυξ ηαζ ζοζηεοή άθεζδξ), μ δζαθμνεηζηυξ ηνυπμξ παναζηεοήξ, δ πμζυηδηα 

ηαζ δ εενιμηναζία ημο κενμφ, δ ακαθμβία ημο ηαθέ πνμξ ημ κενυ ηαζ μ πνυκμξ επαθήξ 

ημοξ είκαζ μζ πανάβμκηεξ εηείκμζ πμο παναηηδνίγμοκ ημ νυθδια ημο ηαθέ (Banks et al., 

2005). 

ηα πθαίζζα ηδξ πανμφζδξ πεζναιαηζηήξ δζαδζηαζίαξ δζεκενβήεδηακ μνβακμθδπηζηέξ 

δμηζιέξ ζε: 

a. νμθήιαηα ηαθέ πμο πανάπεδηακ ζφιθςκα ιε ηδ ιέεμδμ παναζηεοήξ ηαθέ ηφπμο 

ειιεληθού  ηαζ 
 

b. νμθήιαηα ηαθέ πμο πανάπεδηακ ζφιθςκα ιε ηδ ιέεμδμ παναζηεοήξ ηαθέ ηφπμο 

espresso. 
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ΡΟΦΖΜΑ ΚΑΦΔ ΣΤΠΟΤ “ΔΛΛΗΝΙΚΟΤ” 

Γζαδζηαζία Παναζηεοήξ: 

Ζ μνβακμθδπηζηή αλζμθυβδζδ νμθήιαημξ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού πναβιαημπμζήεδηε 

ηυζμ ζε ιειμκςιέκεξ πμζηζθίεξ υζμ ηαζ ζηα ιίβιαηα πμο παναζηεοάζηδηακ ιε αάζδ ηζξ 

πμζηζθίεξ αοηέξ.  

Γζα ηάεε θθζηγάκζ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού 1 ημοηάθζ ημο βθοημφ (πενίπμο 6 g) αθεζιέκμξ 

ηαθέξ ηαζ 75 mL (πενίπμο) κενυ ημπμεεημφκηακ ζε ιπνίηζ. Σμ ιπνίηζ μδδβμφκηακ πάκς 

ζε βηάγζ θοζζημφ αενίμο ηαζ ημ πενζεπυιεκμ ακαδεουηακ πμθφ ηαθά 4 - 5 θμνέξ. 

Καηυπζκ, ημ πενζεπυιεκμ απμζονυηακ απυ ηδ θςηζά ιε ηδ δδιζμονβία ηςκ πνχηςκ 

«θμοζηάθςκ». 

ΡΟΦΖΜΑ ΚΑΦΔ ΣΤΠΟΤ “ESPRESSO” 

Γζαδζηαζία Παναζηεοήξ: 

Γζα ηάεε θθζηγάκζ espresso πμο πενζείπε 25 - 35 mL εηποθίζιαημξ πνεζάγμκηακ 7 - 9 g 

αθεζιέκμο ηαθέ. ε πνχημ ζηάδζμ, μ αθεζιέκμξ ηαθέξ ημπμεεημφηακ ζημ portafilter 

(ηοθθυ θίθηνμ) ηαζ οθίζηαημ πάηδια ≤ 20 Kg.  ηδ ζοκέπεζα, ημ portafilter ημφιπςκε ζηδ 

ιδπακή ημο espresso ηαζ λεηζκμφζε δ εηπφθζζδ. ηδ ιδπακή ημο espresso ημ κενυ 

εενιαζκυηακ ζημοξ 88 – 92 
μ
C ηαζ, ιε πίεζδ 9 bar, δζενπυηακ ιέζα απυ ημκ ηαθέ βζα 20 

– 30 δεοηενυθεπηα.

 5.5.3.2 ΠΡΟΓΗΟΡΗΜΟ ΣΧΝ ΟΡΓΑΝΟΛΖΠΣΗΚΧΝ ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΧΝ ΣΟΤ ΚΑΦΔ 

Οζ μνβακμθδπηζηέξ δμηζιέξ πναβιαημπμζήεδηακ ζφιθςκα ιε ηδκ αηυθμοεδ Γμηζιή 

Γζάηνζζδξ (Ακαθοηζηή / Ακηζηεζιεκζηή Μέεμδμξ) : 

Σα νμθήιαηα ημο ηαθέ πμο παναζηεοάζηδηακ, αλζμθμβήεδηακ ςξ πνμξ ηα 

μνβακμθδπηζηά ημοξ παναηηδνζζηζηά, πνδζζιμπμζχκηαξ επηαιεθή μιάδα απυ 

εηπαζδεοιέκμοξ δμηζιαζηέξ. Οζ δμηζιέξ δζελήπεδζακ ζημ Υχνμ Ονβακμθδπηζηχκ 

Γμηζιχκ ημο Δνβαζηδνίμο Υδιείαξ ηαζ Σεπκμθμβίαξ Σνμθίιςκ, ηδξ πμθήξ Υδιζηχκ 

Μδπακζηχκ ΔΜΠ, μ μπμίμξ είκαζ δζαπζζηεοιέκμξ ηαηά ISO 17025 (Δζηυκα 5.26).  

Μέζνδνο βαζµνιόγεζεο µε 

θιίµαθεο 

(ISO 4121: 1987) 

Δηηζµχκηαζ ηςδζημπμζδιέκα δείβιαηα βζα κα 

πνμζδζμνζζηεί δ έκηαζδ µενζηχκ εζδζηχκ 

παναηηδνζζηζηχκ πμο ηαεέκα ηαηέπεζ. Ο 

δμηζιαζηήξ ηαηαβνάθεζ ηδκ ηνίζδ ημο 

πνδζζιμπμζχκηαξ ηθίµαηα. 
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Σα δείβιαηα έθααακ ηοπαία ηνζρήθζα ανίειδζδ ηαζ ημπμεεηήεδηακ ζε θεοηά θθζηγάκζα, 

ηα μπμία δίκμκηακ ζημοξ δμηζιαζηέξ. Οζ δμηζιαζηέξ ανίζημκηακ ζε λεπςνζζημφξ 

εαθάιμοξ, ιε ζηαεενέξ πενζααθθμκηζηέξ ζοκεήηεξ ηαζ ηαηάθθδθμ θςηζζιυ. Οζ 

δμηζιαζηέξ αλζμθυβδζακ ηα οθζηά ιε ηθίιαηα αλζμθυβδζδξ 1 - 9 (1- παιδθυ, 9- ορδθυ), 

ςξ πνμξ ηδκ ειθάκζζδ, ηδκ μζιή (άνςια), ηδ βεφζδ, ηδκ οθή, ηδ θνεζηυηδηα αθθά ηαζ 

ηδ ζοκμθζηή ααειμθυβδζή ημοξ. Πανάθθδθα, γδηήεδηε απυ ημοξ δμηζιαζηέξ κα δχζμοκ 

έκα (ή πενζζζυηενα) παναηηδνζζηζηά ηδξ επζθμβήξ ημοξ, ακαθμνζηά ιε ηδ ιεηάβεοζδ ημο 

ηαθέ. 

Δζδζηυηενα, βζα ηδκ ηαθφηενδ ηαηακυδζδ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ ςξ 

πνμξ ηα μπμία αλζμθμβήεδηακ ηα νμθήιαηα ημο ηαθέ, ζδιεζχκμκηαζ ηα αηυθμοεα: 

 Ζ εκθάληζε ακαθένεηαζ ζημ «ηασιάηζ» ημο ηαθέ, ημ μπμίμ αλζμθμβήεδηε ςξ πνμξ ημ 

πνχια (1- ακμζπηυ πνχια, 9- ζημφνμ πνχια) ηαζ ηδ δζαφβεζα (1- ιζηνή δζαφβεζα, 9- 

ιεβάθδ δζαφβεζα).  

 Ζ νζκή ημο ηαθέ ακαθένεηαζ ζημ άνςια (πηδηζηά ζοζηαηζηά ημο ηαθέ), ημ μπμίμ 

αλζμθμβήεδηε ςξ πνμξ ηδκ πμζυηδηα (1- δοζάνεζημ άνςια, 9- εοπάνζζημ άνςια) ηαζ 

ηδκ έκηαζδ (1- ιζηνή έκηαζδ, 9- ιεβάθδ έκηαζδ). 

 Ζ γεύζε αλζμθμβήεδηε, ηαηά ηδκ πυζδ ημο ηαθέ, ςξ πνμξ ημ πυζμ εοπάνζζηδ είκαζ 

(1- δοζάνεζηδ βεφζδ, 9- εοπάνζζηδ βεφζδ) ηαεχξ ηαζ ςξ πνμξ ιία ζεζνά άθθςκ 

παναηηδνζζηζηχκ βκςνζζιάηςκ ηδξ βεφζδξ ημο ηαθέ, ηα μπμία είκαζ ηα ελήξ: μλφηδηα, 

αίζεδια λζκμφ, πζηνυ, ηαιέκμ, βθοηφηδηα, θνμοηχδεξ, θμοθμοδέκζμ, ζμημθαηέκζμ, 

άνςια ιπαπανζηχκ. Σα παναηηδνζζηζηά αοηά αλζμθμβήεδηακ ςξ πνμξ ημ ααειυ πμο 

βίκμκηακ ακηζθδπηά, απυ ημ δμηζιαζηή, ζημ νυθδια ημο ηαθέ (1- ηαευθμο, 9- πμθφ). 

 Ζ πθή αλζμθμβήεδηε, επίζδξ, ηαηά ηδκ πυζδ ημο ηαθέ ηαζ ακαθένεηαζ ζημ ζχια ημο 

ηαθέ (1- εθαθνφ ζχια, 9- αανφ/βειάημ ζχια) ηαζ ζηδκ αίζεδζδ ζημ ζηυια πμο 

αθήκεζ μ ηαθέξ, ηονίςξ ακαθμνζηά ιε ηδκ αίζεδζδ λδνυηδηαξ (1- ιζηνή λδνυηδηα, 9- 

ιεβάθδ λδνυηδηα). 

 Ζ θξεζθόηεηα αλζμθμβήεδηε ςξ πνμξ ημ ααειυ πμο ημ νυθδια ημο ηαθέ δίκεζ ηδκ 

αίζεδζδ ηδξ θνεζηυηδηαξ ηδξ πνχηδξ φθδξ ή ημο «ιπαβζαηέιαημξ» ακηίζημζπα (1- 

αίζεδζδ «ιπαβζαηέιαημξ», 9- αίζεδζδ θνεζηυηδηαξ). 

Δηθόλα 5. 26: Υχνμξ Ονβακμθδπηζηχκ Γμηζιχκ ημο Δνβαζηδνίμο Υδιείαξ ηαζ Σεπκμθμβίαξ Σνμθίιςκ, πμθή 
Υδιζηχκ Μδπακζηχκ ΔΜΠ. 
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 Ζ ζπλνιηθή βαζκνινγία ζπεηίγεηαζ ιε ηδ βεκζηή αλζμθυβδζδ βζα ηδκ αίζεδζδ πμο

αθήκεζ μ ηαθέξ ακαθμνζηά ιε υθα ηα παναπάκς παναηηδνζζηζηά ηαζ αλζμθμβείηαζ ιε

αάζδ ηδκ ηθίιαηα αλζμθυβδζδξ 1 - 9 (1- παιδθή ααειμθμβία, 9- ορδθή ααειμθμβία).

 διεζχκεηαζ, ηέθμξ, υηζ δ κεηάγεπζε ακαθένεηαζ ζε εηείκμ (ή εηείκα) ηα

παναηηδνζζηζηά βκςνίζιαηα πμο πνμηαθμφκηαζ ςξ αίζεδζδ ζημ δμηζιαζηή, αθυημο

έπεζ ηαηακαθχζεζ ημ νυθδια ημο ηαθέ.

ηδ ζοκέπεζα, επζζοκάπηεηαζ έκα παναηηδνζζηζηυ έληππν νξγαλνιεπηηθήο εμέηαζεο, 

ημ μπμίμ δυεδηε ζημοξ δμηζιαζηέξ πμο ζοιιεηείπακ ζηδ δζαδζηαζία. 
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ΕΝΣΤΠΟ ΟΡΓΑΝΟΛΗΠΣΙΚΗ ΕΞΕΣΑΗ 
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ Ε ΕΚΦΤΛΙΜΑΣA 4 ΚΨΔΙΚΨΝ ΔΕΙΓΜΑΣΨΝ ΚΑΒΟΤΡΔΙΜΕΝΟΤ ΚΑΥΕ, ΠΟΤ 

ΠΡΟΕΚΤΧΑΝ ΤΜΥΨΝΑ ΜΕ ΣΗ ΔΙΑΔΙΚΑΙΑ ΠΑΡΑΚΕΤΗ ΚΑΥΕ ΣΤΠΟΤ “ΕΛΛΗΝΙΚΟΤ” 
 

ΟΝΟΜΑ : 
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 Σςμπληπώζηε ηον παπακάηω πίνακα βαθμολογώντας από 1-9 (1: λίγο, 9: πολύ). 

 Σηο σαπακηηπιζηικό ηηρ «Μεηάγεςζηρ», ζςμπληπώζηε, όπος είναι δςναηό, με κάποιο 

επίθετο. 
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Σώμα 
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(ξηπόηηηα) 

Φρεσκότητα 

Μετάγεσση 

Άλλο 

Σσνολική βαθμολογία 
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 5.6 ΓΙΑΣΖΡΖΙΜΟΣΖΣΑ ΚΑΒΟΤΡΓΙΜΔΝΩΝ ΚΟΚΚΩΝ ΚΑΦΔ (SHELF LIFE) 

 5.6.1 ΑΝΣΗΚΔΗΜΔΝΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟ 

ζμ πνμζεηηζηά ηζ ακ έπεζ ηαθθζενβδεεί, επελενβαζηεί, ακαιεζπεεί, ηααμονδζζηεί, αθεζηεί 

ηαζ, αημθμφεςξ, ρδεεί μ ηαθέξ, δ ηεθζηή ημο πμζυηδηα ελανηάηαζ απυ έκακ ηαεμνζζηζηυ 

πανάβμκηα: ηδ θξεζθόηεηα (Banks et al., 2005). Σμ άνςια ηςκ θνέζημ –

ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ δζανηεί ιυκμ βζα έκα ζφκημιμ πνμκζηυ δζάζηδια, ηζ 

αιέζςξ ιεηά ηδκ άθεζδ, δ πμθφ θνέζηζα ηαζ ήπζα μζιή ημο ηααμονδίζιαημξ πάκεηαζ 

(Clarke and Vitzthum, 2001).  

Οζ ορδθέξ εενιμηναζίεξ πμο επζηοβπάκμκηαζ ηαηά ηδ δζαδζηαζία ηδξ εενιζηήξ 

επελενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ αθθά ηαζ δ παιδθή εκενβυηδηα κενμφ ημοξ (aw), έπεζ 

ςξ απμηέθεζια μ ηαθέξ κα ιδκ πανμοζζάγεζ ηαιία εκγοιζηή, μφηε ιζηνμαζαηή, 

αθθμίςζδ. Χζηυζμ, ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ απμεήηεοζδξ ημο, μ ηαθέξ οθίζηαηαζ 

ζδιακηζηέξ πδιζηέξ ηαζ θοζζηέξ αθθαβέξ, μζ μπμίεξ επδνεάγμοκ ζε ιεβάθμ ααειυ ηδκ 

πμζυηδηα ηαζ ηδκ απμδμπή ημο νμθήιαημξ πμο απμδίδεζ (Full et al., 2001).  
 

 

Οζ θοζζημπδιζηέξ αθθαβέξ πμο ζοιααίκμοκ ζημκ ηααμονδζζιέκμ ηαθέ ηαηά ηδ δζάνηεζα 

ηδξ απμεήηεοζδξ είκαζ μζ αηυθμοεεξ (Labuza et al., 2001): 

 Γζαθοημπμίδζδ πηδηζηχκ ζοζηαηζηχκ. 

 Πνμζνυθδζδ πηδηζηχκ ζοζηαηζηχκ. 

 Απεθεοεένςζδ πηδηζηχκ ζοζηαηζηχκ. 

 Απεθεοεένςζδ δζμλεζδίμο ημο άκεναηα, δ θεβυιεκδ «απαενζμπμίδζδ» (degassing). 

 Ακηζδνάζεζξ oμλείδςζδξ. 

 Μεηακάζηεοζδ εθαίμο (οil migration). 

Οζ αθθαβέξ αοηέξ είκαζ οπεφεοκεξ βζα ημ «ιπαβζάηεια» (staling) ημο ηααμονδζζιέκμο 

ηαθέ, αθθά πζζηεφεηαζ, επίζδξ, υηζ ζοιιεηέπμοκ ηαζ ζηδ θεβυιεκδ δζαδζηαζία 

«ςνίιακζδξ», πμο οθίζηαηαζ μ ηαθέξ αιέζςξ ιεηά ηδ εενιζηή επελενβαζία – βεβμκυξ 

πμο απμηεθεί ημ θυβμ βζα ημκ μπμίμ μζ ηααμονδζζιέκμζ ηυηημζ ημο ηαθέ αθήκμκηαζ επί 

χνεξ, πνμημφ αθεζεμφκ ή ζοζηεοαζημφκ. Πανά ημ βεβμκυξ υηζ πμθθέξ απυ ηζξ θοζζηέξ 

ηαζ πδιζηέξ αθθαβέξ πμο ζοιααίκμοκ ζημκ ηααμονδζζιέκμ ηαθέ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ 

απμεήηεοζήξ ημο εεςνμφκηαζ ακαπυθεοηηεξ, μ ααειυξ ζημκ μπμίμ ζοιααίκμοκ, 

ελανηάηαζ, ηονίςξ, απυ δζάθμνεξ ιεηααθδηέξ πμο ζπεηίγμκηαζ ιε ημ πενζαάθθμκ ηαζ ηδκ 

επελενβαζία πμο οθίζηαηαζ, υπςξ δ δζαεεζζιυηδηα μλοβυκμο ηαζ οβναζίαξ, δ 

εηηεεεζιέκδ επζθάκεζα ηαζ μζ ζοκεήηεξ ζοζηεοαζίαξ ημο ηαθέ. διεζχκεηαζ υηζ, δ 

εθανιμβή ηςκ ηαηάθθδθςκ ζοκεδηχκ άθεζδξ ηαζ απμεήηεοζδξ ιπμνμφκ κα 

επζαναδφκμοκ ηζξ ακηζδνάζεζξ «ιπαβζαηέιαημξ». Χζηυζμ, μζ ακηζδνάζεζξ αοηέξ δφκαηαζ 

κα επζηαποκεμφκ λακά, αθυημο μ ηαηακαθςηήξ ακμίλεζ ηδ ζοζηεοαζία (Full et al., 2001). 

ηδκ πναβιαηζηυηδηα, μζ ααζζημί πανάβμκηεξ πμο ηαεμνίγμοκ ηδ δζαηδνδζζιυηδηα ημο 

πνμσυκημξ (ηααμονδζζιέκμξ ηαζ αθεζιέκμξ ηαθέξ) ιεηά ημ άκμζβια ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηαζ 



ΠΔΗΡΑΜΑΣΗΚΟ ΥΔΓΗΑΜΟ – ΤΛΗΚΑ ΚΑΗ ΜΔΘΟΓΟΗ 

161 

ηαηά ηδκ απμεήηεοζή ημο απυ ημκ ηαηακαθςηή, είκαζ (Huynh-Ba et al., 2001, Labuza et 

al., 2001, Meilgaard et al., 2007, Σαμφηδξ and Χναζμπμφθμο, 2006): 

 Ζ ζπγθέληξσζε ζε νμπγόλν.

Ζ απμννυθδζδ μλοβυκμο είκαζ απμηέθεζια ηςκ ακηζδνάζεςκ μλείδςζδξ. Ο νοειυξ 

υθςκ ηςκ ακηζδνάζεςκ μλείδςζδξ πμο θαιαάκμοκ πχνα ζημκ ηαθέ, αολάκεηαζ ιε 

ηδκ αφλδζδ ηδξ πίεζδξ, ηδξ εενιμηναζίαξ ηαζ ηδξ εκενβυηδηαξ ημο κενμφ. 

 Ζ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο.

Με ηδκ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ αολάκεηαζ ηαζ μ νοειυξ απεθεοεένςζδξ πηδηζηχκ 

εκχζεςκ απυ ημοξ ηυηημοξ ημο ηααμονδζζιέκμο ηαθέ. Δπζπνυζεεηα, ιε ηζξ 

δζαηοιάκζεζξ ηδξ εενιμηναζίαξ θαιαάκμοκ πχνα δζάθμνεξ ακηζδνάζεζξ πμο έπμοκ 

ςξ απμηέθεζια κα αολάκεηαζ μ νοειυξ οπμαάειζζδξ ημο ηαθέ, ζοβηνζηζηά ιε ηδκ 

πενίπηςζδ ζηδκ μπμία δ εενιμηναζία παναιέκεζ ζηαεενή. 

 Ζ επίδξαζε ηεο πγξαζίαο.

Ζ πενζεπυιεκδ οβναζία ηαζ δ εκενβυηδηα ημο κενμφ ζηα ηνυθζια είκαζ μζ αιέζςξ πζμ 

ζδιακηζημί πενζααθθμκηζημί πανάβμκηεξ, ιεηά ηδ εενιμηναζία, πμο επζδνμφκ ζημ 

νοειυ ηςκ ακηζδνάζεςκ, μζ μπμίεξ ηαεμνίγμοκ ηδκ πμζμηζηή οπμαάειζζδ ημο 

ηνμθίιμο. 

 Ζ επίδξαζε ηνπ θσηόο.

Σμ θςξ δζαδναιαηίγεζ ηαηαθοηζηυ νυθμ ζε πμθθέξ πδιζηέξ ακηζδνάζεζξ. Πανάδεζβια 

απμηεθεί δ πενίπηςζδ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ arabica, πμο είκαζ πθμφζζμζ ζε αηυνεζηα 

θζπανά μλέα ηαζ, ζε αοημφξ, ημ θςξ ηαηαθφεζ ηα πνχηα ζηάδζα ηδξ ακηίδναζδξ αοηυ-

μλείδςζήξ ημοξ. 

Χξ “shelf life” (πνυκμξ γςήξ) μνίγεηαζ «μ πνυκμξ ζημκ μπμίμ δ έκηαζδ ζοβηεηνζιέκμο 

παναηηδνζζηζημφ θηάκεζ ιία επζθεβείζα ηζιή, πμο μκμιάγεηαζ όρηο αποδεθηόηεηας» 

(Meilgaard et al., 2007). Ζ δζαηδνδζζιυηδηα ημο ηααμονδζζιέκμο ηαζ αθεζιέκμο ηαθέ 

ιπμνεί κα θηάζεζ έςξ ηαζ ηα 1-2 πνυκζα, πάνδ ζηδ αεθηζζημπμίδζδ ηςκ ζοκεδηχκ 

παναβςβήξ ηαζ ηςκ ηεπκμθμβζχκ ζοζηεοαζίαξ.  

Χζηυζμ, ζφιθςκα ιε ηα παναπάκς, μ νοειυξ ηςκ ακηζδνάζεςκ οπμαάειζζδξ ημο ηαθέ 

ιπμνεί κα αολδεεί, αιέζςξ ιεηά ημ άκμζβια ηδξ ζοζηεοαζίαξ απυ ημκ ηαηακαθςηή, 

επδνεάγμκηαξ ηδ δζαηδνδζζιυηδηα ημο πνμσυκημξ. Χξ “secondary shelf life” 

(δεοηενμβεκήξ πνυκμξ γςήξ) μνίγεηαζ «δ δζαηδνδζζιυηδηα ιεηά ημ άκμζβια ηδξ 

ζοζηεοαζίαξ» ηαζ ακηζπνμζςπεφεζ ημ πνυκμ (ηαηυπζκ ακμίβιαημξ ηδξ ζοζηεοαζίαξ), 

ιέπνζ ημκ μπμίμ έκα ηνυθζιμ δζαηδνεί ηζξ ενεπηζηέξ ηαζ μνβακμθδπηζηέξ ημο ζδζυηδηεξ 

(Spadone and Liardon, 1989). 

Ζ οπμαάειζζδ ηδξ πμζυηδηαξ πμο ζοιααίκεζ ιε ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο, θυβς ηςκ 

θοζζημπδιζηχκ δνάζεςκ πμο ακαθένεδηακ, έπεζ άιεζδ επίδναζδ ζηα μνβακμθδπηζηά 

παναηηδνζζηζηά. Δπμιέκςξ, ζοζηδιαηζηέξ μνβακμθδπηζηέξ δμηζιέξ ιπμνμφκ κα 

πνδζζιμπμζδεμφκ βζα ημκ πνμζδζμνζζιυ ηδξ δζαηδνδζζιυηδηαξ ημο ηααμονδζζιέκμο ηαζ 

αθεζιέκμο ηαθέ. Δλάθθμο, δ οπμαάειζζδ ηδξ πμζυηδηαξ ζπεηίγεηαζ ηαζ ιε ηδκ απχθεζα 
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ημο ανχιαημξ ημο ηαθέ, βεβμκυξ πμο επδνεάγεζ ηδκ μνβακμθδπηζηή απμδμπή ημο 

πνμσυκημξ. Πανάθθδθα ιε ηδκ μνβακμθδπηζηή αλζμθυβδζδ, δφκαηαζ κα πνδζζιμπμζδεεί, 

ςξ επζπθέμκ ενβαθείμ ιεθέηδξ, ηαζ δ εκυνβακδ ακάθοζδ ημο ανχιαημξ ημο ηαθέ. 
 

 

 

 

ηόρνο, ζηα πθαίζζα ηδξ πανμφζδξ πεζναιαηζηήξ δζαδζηαζίαξ, απμηεθεί δ ιεθέηδ ημο 

ααειμφ οπμαάειζζδξ ηδξ πμζυηδηαξ ημο ηαθέ, πμο ζοιααίκεζ ιε ηδκ πάνμδμ ημο 

πνυκμο. Δπμιέκςξ, βζα ημκ πνμζδζμνζζιυ ηδξ δζαηδνδζζιυηδηαξ ημο ηαθέ ιεηά ημ 

άκμζβια ηδξ ζοζηεοαζίαξ απυ ημκ ηαηακαθςηή (secondary shelf life) πναβιαημπμζήεδηε 

έθεβπμξ, ζε ηαηηά πνμκζηά δζαζηήιαηα, ηδξ ιεηααμθήξ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ 

παναηηδνζζηζηχκ (ακυνβακδ ακάθοζδ) δεζβιάηςκ ηαθέ πμο απμεδηεφηδηακ ζηδκ ίδζα 

ζοζηεοαζία ηαζ ζημκ ίδζμ πχνμ, ιε ζηαεενέξ πενζααθθμκηζηέξ ζοκεήηεξ, βζα ημ ζοκμθζηυ 

πνμκζηυ δζάζηδια ηςκ 60 διενχκ.  
 

 

Σα δείβιαηα ημο ηααμονδζζιέκμο ηαζ αθεζιέκμο ηαθέ πμο πνδζζιμπμζήεδηακ, 

ακηζζημζπμφκ ζηα ηέζζενα ιίβιαηα πμο παναζηεοάζηδηακ ιε αάζδ ηζξ ιειμκςιέκεξ 

πμζηζθίεξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ. 
 

 

 

 

 5.6.2 ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΚΖ ΑΝΑΚΟΠΖΖ 

Έπεζ, ήδδ, ζδιεζςεεί υηζ δ απχθεζα ηδξ πμζυηδηαξ ηαζ ηδξ θνεζηάδαξ ημο ηαθέ ηαηά ηδ 

δζάνηεζα ηδξ απμεήηεοζδξ, μκμιάγεηαζ «ιπαβζάηεια» (staling) ηαζ ελανηάηαζ, ηονίςξ, 

απυ ηδ εενιμηναζία απμεήηεοζδξ, ηδκ οβναζία ηαζ ημ μλοβυκμ. Σμ «ιπαβζάηεια» ημο 

ηααμονδζζιέκμο ηαζ αθεζιέκμο ηαθέ, ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ απμεήηεοζδξ, απμδίδεηαζ ζε 

δζάθμνεξ θοζζηέξ ηαζ πδιζηέξ αθθαβέξ, ιεηαλφ ηςκ μπμίςκ ςξ ηονζυηενδ ειθακίγεηαζ δ 

απχθεζα ηςκ πηδηζηχκ ζοζηαηζηχκ ημο ηαθέ ηαεχξ ηαζ μζ ακηζδνάζεζξ μλείδςζδξ ηςκ 

θζπζδίςκ ημο, πμο πναβιαημπμζμφκηαζ (Clarke and Vitzthum, 2001). 

 

ΔΠΗΓΡΑΖ ΣΧΝ ΠΡΟΨΟΝΣΧΝ ΣΖ ΑΝΣΗΓΡΑΖ MAILLARD ΣΖ ΓΗΑΣΖΡΖΗΜΟΣΖΣΑ ΣΟΤ 

ΚΑΒΟΤΡΓΗΜΔΝΟΤ ΚΑΦΔ, ΚΑΣΑ ΣΖΝ ΑΠΟΘΖΚΔΤΖ. 

Πμθθά απυ ηα παιδθμφ ιμνζαημφ αάνμοξ πνμσυκηα ηδξ ακηίδναζδξ Maillard (ΜRΡs) 

εοεφκμκηαζ βζα ηδ δδιζμονβία ηδξ παναηηδνζζηζηήξ βεφζδξ ημο ηαθέ. Δίκαζ βκςζηυ υηζ ημ 

παναηηδνζζηζηυ άνςια ημο ηααμονδζζιέκμο ηαθέ είκαζ απμηέθεζια ανηεηχκ 

εηαημκηάδςκ ζοζηαηζηχκ, ηα μπμία ηαθφπημοκ πμθθέξ ηαζ δζαθμνεηζηέξ πδιζηέξ 

ηαηδβμνίεξ. Ζ ακάπηολδ ηδξ παναηηδνζζηζηήξ «ιπαβζάηζηδξ» βεφζδξ ημο 

πμθοηαζνζζιέκμο ηαθέ, είκαζ ημ άενμζζια δφμ δζαθμνεηζηχκ δνάζεςκ:  
 

 

1. ηδξ απχθεζαξ ηςκ πηδηζηχκ ζοζηαηζηχκ πμο εοεφκμκηαζ βζα ημ άνςια ημο ηαθέ ηαζ  
 

 

 

2. ημο ζπδιαηζζιμφ εκχζεςκ πμο είκαζ οπεφεοκεξ βζα ημ off - flavor άνςια ημο ηαθέ, 

μζ μπμίεξ πνμένπμκηαζ, ηονίςξ, απυ ακηζδνάζεζξ μλείδςζδξ. 

Έπεζ παναηδνδεεί πςξ δ ιεεακμεεζυθδ, μζ αθδεΰδεξ Strecker ηαζ ηα α – δζηαναμκφθζα 

απμηεθμφκ ηα πζμ ζδιακηζηά παιδθμφ ζδιείμο αναζιμφ ζοζηαηζηά, πμο είκαζ οπεφεοκα 

βζα ηδ θνεζηάδα ημο ανχιαημξ ημο ηαθέ (Steinhardt and Holscher, 1991). 
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Ζ ζδιακηζηή επίδναζδ ηςκ πνμσυκηςκ ηδξ ακηίδναζδξ Maillard (ΜRΡs) ζημ πνυκμ γςήξ 

ημο ηααμονδζζιέκμο ηαθέ, μθείθεηαζ ζηδκ ζηακυηδηα αοηχκ ηςκ ζοζηαηζηχκ κα δνμοκ 

ηυζμ ςξ πνμ-μλεζδςηζηά, υζμ ηαζ ςξ ακηζμλεζδςηζηά. Αοηέξ μζ ακηζθαηζηέξ θεζημονβίεξ 

ιπμνμφκ κα ελδβδεμφκ απυ ηζξ ζφκεεηεξ ηαζ δζαθμνεηζηέξ πδιζηέξ δμιέξ ηςκ ΜRΡs. ε 

βεκζηέξ βναιιέξ, εκχ μζ ιεθακμσδίκεξ εεςνμφκηαζ ζζπονά ακηζμλεζδςηζηέξ εκχζεζξ, άθθεξ 

μοζίεξ, υπςξ αοηέξ πμο ζπδιαηίγμκηαζ ζηα πνχζια ηαζ εκδζάιεζα ζηάδζα ηδξ 

ακηίδναζδξ Maillard, ίζςξ απμηημφκ πνμ - μλεζδςηζηή δναζηδνζυηδηα. Καηά ηδκ 

απμεήηεοζδ ημο ηαθέ, ιπμνμφκ κα θάαμοκ πχνα ακηζδνάζεζξ, μζ μπμίεξ μδδβμφκ ζημ 

ζπδιαηζζιυ αδνακχκ παναβχβςκ ηαεχξ ηαζ ζηδ δδιζμονβία δναζηζηχκ εζδχκ, πδιζηά 

δζαθμνεηζηχκ απυ αοηέξ πμο ανπζηά δδιζμονβήεδηακ (Manzocco et al., 2002).  

Ζ ακηζμλεζδςηζηή δνάζδ ημο ηααμονδζζιέκμο ηαθέ ιπμνεί κα πμζηίθεζ ακάθμβα ιε ημ 

ααειυ ημο ηααμονδίζιαημξ (Nicoli et al., 2001). Σμ βεβμκυξ αοηυ μθείθεηαζ ζημ υηζ δ 

ακηζμλεζδςηζηή απμηεθεζιαηζηυηδηα ηςκ ιεθακμσδζκχκ έπεζ παναηδνδεεί πςξ ζοκδέεηαζ 

άιεζα ιε ηδκ έκηαζδ ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ, πμο πνδζζιμπμζείηαζ βζα κα επζηνέρεζ 

ημ ζπδιαηζζιυ ημοξ. ζμ ορδθυηενδ είκαζ δ έκηαζδ ηδξ εενιυηδηαξ, ηυζμ ορδθυηενδ 

είκαζ δ εββεκήξ ακηζμλεζδςηζηή ημοξ δνάζδ (Anese et al., 2000). διεζχκεηαζ υηζ, δ 

ζηακυηδηα ηςκ πνμσυκηςκ ηδξ ακηίδναζδξ Maillard κα δνμοκ ςξ ακηζμλεζδςηζηά, ιπμνεί 

εκ ιένεζ κα ελδβήζεζ ηδκ πανειπμδζζηζηή ημοξ δνάζδ εκάκηζα ζηδκ ακάπηολδ ηάπμζςκ 

ιζηνμμνβακζζιχκ, μζ μπμίμζ εοεφκμκηαζ βζα ηνμθζηή δδθδηδνίαζδ (Einarson, 1987). 

ΑΠΑΔΡΗΟΠΟΗΖΖ (DEGASSING) 

Σμ δζμλείδζμ ημο άκεναηα πμο ζπδιαηίγεηαζ ηαηά ηδ δζάνηεζα ημο ηααμονδίζιαημξ, 

παβζδεφεηαζ ζηδ ιμνζαηή δμιή ημο ηυηημο ηαζ απεθεοεενχκεηαζ ζημ πνμκζηυ δζάζηδια 

ιενζηχκ εαδμιάδςκ ιεηά ημ ηααμφνδζζια, έπμκηαξ ςξ απμηέθεζια απχθεζα αάνμοξ 1,5 

- 1,7%. Σμ πμζμζηυ ημο αενίμο πμο απεθεοεενχκεηαζ, εηηζιάηαζ υηζ ακένπεηαζ ζηα 6 - 10 

θίηνα, ακά ηζθυ ηυηηςκ ηαθέ, ηαζ ελανηάηαζ απυ ηδ εενιμηναζία ηααμονδίζιαημξ 

(Clarke, 1987). Ο νοειυξ απαενζμπμίδζδξ είκαζ ακηζζηνυθςξ ακάθμβμξ ημο πνυκμο πμο 

έπεηαζ ημο ηααμονδίζιαημξ. Απυ θοζζηυ - πδιζηή άπμρδ, ημ δζμλείδζμ ημο άκεναηα ζημκ 

ηυηημ ημο ηαθέ, ιπμνεί κα είκαζ δζαθοημπμζδιέκμ εκ ιένεζ ζηδ θζπζδζηή θάζδ ηαζ εκ ιένεζ 

ζημ κενυ (οβναζία). Σμ δζμλείδζμ ημο άκεναηα πμο απεθεοεενχκεηαζ απυ ημκ αθεζιέκμ 

ηαθέ, εθέβπεηαζ απυ δφμ δζαθμνεηζημφξ ιδπακζζιμφξ δζάποζδξ: ζηδκ ανπή δ δζάποζδ 

νοειίγεηαζ απυ δζαααειίζεζξ πίεζδξ ιεηαλφ ημο ελςηενζημφ ηαζ ημο εζςηενζημφ ηςκ 

ζςιαηζδίςκ ημο ηαθέ, ηαζ, ζηδ ζοκέπεζα, απυ ηδ ιμνζαηή δζάποζδ. O νοειυξ 

απεθεοεένςζδξ πηδηζηχκ ζοζηαηζηχκ ηαζ αενίμο απυ ημκ ηαθέ είκαζ άννδηηα 

ζοκδεδειέκμξ ιε ηδ εενιμηναζία (Labuza et al., 2001).  

ΠΣΖΣΗΚΔ ΔΝΧΔΗ

Σμ ανςιαηζηυ πνμθίθ ημο ηαθέ πμο δδιζμονβείηαζ ηαηά ημ ηααμφνδζζια, απμηεθείηαζ 

απυ πμθθέξ εηαημκηάδεξ εκχζεζξ, μζ μπμίεξ απακηχκηαζ ζε πμθθέξ ηαζ δζαθμνεηζηέξ 

πδιζηέξ ηαηδβμνίεξ. Μενζηέξ απυ αοηέξ είκαζ ζηαεενέξ ηαζ δεκ οθίζηακηαζ επζπθέμκ 

ιεηααμθέξ ηαηά ηδκ απμεήηεοζδ, πένακ ηδξ απχθεζάξ ημοξ ελαζηίαξ ηδξ ελάηιζζδξ. 

Πνμθακχξ, ηέημζεξ εκχζεζξ δε ζοιαάθθμοκ ζε ιεβάθμ ααειυ ζηδκ πμζυηδηα ημο 
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ανχιαημξ ημο ηαθέ. Έηζζ, ζοζηαηζηά ιε ιεβάθδ επίδναζδ ζημ άνςια ημο ηαθέ είκαζ 

ηονίςξ αζηαεείξ εκχζεζξ, ζδζαίηενα επζννεπείξ ζηδκ μλείδςζδ. Δκχζεζξ, υπςξ μζ 

αθδεΰδεξ ηαζ μζ ηεηυκεξ, ειθακίγμκηαζ ζε εκδζάιεζα ζηάδζα ηδξ μλείδςζδξ, εκχ εκχζεζξ 

υπςξ μζ αθημυθεξ, μζ θαζκυθεξ ηαζ μζ εεζυθεξ, ζοκακηχκηαζ ζε ακδβιέκδ ιμνθή. Τπάνπεζ 

ζδιακηζηή πζεακυηδηα κα ζοιαμφκ αθθαβέξ ζημ άνςια ημο ηαθέ, ςξ απμηέθεζια 

μλείδςζδξ, εζδζηυηενα ζε ζοζηαηζηά υπςξ μζ εεζυθεξ, πμο έπμοκ πμθφ παιδθυ υνζμ 

ακίπκεοζδξ. 

Ο ιδπακζζιυξ πμο εοεφκεηαζ βζα ηδκ οπμαάειζζδ ηςκ ζοζηαηζηχκ ημο ανχιαημξ δεκ 

έπεζ πθήνςξ δζεοηνζκζζηεί. Ζ απχθεζα ηςκ πζμ πηδηζηχκ εκχζεςκ ιπμνεί κα ζοιααίκεζ 

θοζζηά ηαηά ηδκ ελάηιζζδ, αιέζςξ ιεηά ημ ηααμφνδζζια. Δπίζδξ, πναβιαημπμζμφκηαζ 

δζαιμνζαηέξ ακηζδνάζεζξ, υπςξ, βζα πανάδεζβια, ζηδκ πενίπηςζδ πμο ηα α-

δζηαναμκφθζα ηαζ μζ αθδεΰδεξ εκχκμκηαζ ιε ζοζηαηζηά πμο πενζέπμοκ εθεφεενεξ 

αιζκμιάδεξ. Χζηυζμ, δ απχθεζα ηςκ πηδηζηχκ μοζζχκ απυ ημκ ηαθέ δε ζπεηίγεηαζ ιυκμ 

ιε ηδκ πηδηζηυηδηά ημοξ, αθθά ηαζ ιε ημκ ηνυπμ πμο αοηέξ έπμοκ παβζδεοηεί ζηα ηφηηανα 

ημο ηυηημο. Ζ αθθαβή ζημ ανςιαηζηυ πνμθίθ δε ιπμνεί κα ελδβδεεί ιυκμ απυ ηδκ 

απχθεζα ηςκ πηδηζηχκ ζοζηαηζηχκ, αθθά ηαζ απυ πνμσυκηα πμο πνμηφπημοκ απυ 

δζάθμνεξ ακηζδνάζεζξ (Steinhardt and Holscher, 1991). 

 

ΜΖ ΠΣΖΣΗΚΔ ΔΝΧΔΗ 

Ζ παναβςβή ημο δζμλεζδίμο ημο άκεναηα ηαηά ημ ηααμφνδζζια, ζπδιαηίγεζ έκα 

απμηεθεζιαηζηυ θνάβια πμο απμηθείεζ ημ πενζζζυηενμ αηιμζθαζνζηυ μλοβυκμ απυ ηδ 

ιμνζαηή δμιή ηαζ, έηζζ, ηαεοζηενεί ηδκ μλείδςζδ. Καεχξ πνμπςνά δ απαενζμπμίδζδ, δ 

μλείδςζδ ηςκ θζπζδίςκ δε ιπμνεί κα πανειπμδζζηεί απυ ηδκ ακηζμλεζδςηζηή 

δναζηδνζυηδηα ηςκ πνμσυκηςκ ηδξ ακηίδναζδξ Maillard, πμο ζπδιαηίζηδηακ ηαηά ημ 

ηααμφνδζζια, ηαζ ιεηά ημ ηέθμξ ηδξ απαενζμπμίδζδξ, μζ ηυηημζ είκαζ ηαββζζιέκμζ (Clarke 

and Vitzthum, 2001).  

Ο αθεζιέκμξ ηαθέξ ειθακίγεζ πμθφ ιεβαθφηενδ εοαζζεδζία ζηδκ μλείδςζδ απυ υηζ μζ 

ηυηημζ, δζυηζ ηαηά ηδκ άθεζδ έπεζ απεθεοεενςεεί ημ δζμλείδζμ ημο άκεναηα ηαζ, 

ηαοηυπνμκα, δ επζθάκεζα επαθήξ εθαίμο - αένα έπεζ αολδεεί ζδιακηζηά, πνμςεχκηαξ 

ηδκ απμννυθδζδ μλοβυκμο (Huynh-Ba T. et al., 2001).  

διεζχκεηαζ, ηέθμξ, υηζ ηα θζπίδζα, έκα ζδιακηζηυ ηθάζια ζημκ ηααμονδζζιέκμ ηαθέ, 

μλεζδχκμκηαζ εφημθα ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ απμεήηεοζδξ. Μζα ζδιακηζηή επίδναζδ απυ 

ηδκ μλείδςζδ ζημ ζπδιαηζζιυ ηςκ off - flavors είκαζ μ ζπδιαηζζιυξ ηςκ πηδηζηχκ 

αθδετδχκ, υπςξ είκαζ δ trans-2-ελλεαλάιε, ημ ηφνζμ πνμσυκ ηδξ θζπζδζηήξ μλείδςζδξ, ιε 

υνζμ ακίπκεοζδξ ηα 0,08 ιg / l κενμφ (Flament, 2002). 

 

ΜΔΣΑΝΑΣΔΤΖ ΔΛΑΗΟΤ 

Ζ ιεηακάζηεοζδ εθαίμο ανπίγεζ ηαηά ημ ηααμφνδζζια ηαζ ζοκεπίγεηαζ ηαηά ηδ δζάνηεζα  

ηδξ απαενζμπμίδζδξ, ςξ απμηέθεζια ηδξ πίεζδξ πμο αζηεί ημ δζμλείδζμ ημο άκεναηα ζε 

αοηυ, ιέζα απυ ημοξ πυνμοξ ημο ηοηηάνμο. Ζ αφλδζδ ημο ζλχδμοξ ημο εθαίμο ζε 

παιδθυηενεξ εενιμηναζίεξ ηαεοζηενεί ηάπςξ ηδ δζαδζηαζία. Ζ ιεηακάζηεοζδ εθαίμο 
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ζηδκ επζθάκεζα ημο ηυηημο, υπμο δ πζεακυηδηα μλείδςζδξ είκαζ δ ιέβζζηδ, είκαζ ζδζαίηενα 

ζδιακηζηή ζε έκημκα ηααμονδζζιέκμ ηαζ αθεζιέκμ ηαθέ (Nicoli and Savonitti, 1995). 

 5.6.3 ΠΔΗΡΑΜΑΣΗΚΖ ΓΗΑΓΗΚΑΗΑ 

Ο έθεβπμξ ηδξ δζαηδνδζζιυηδηαξ ημο ηαθέ πναβιαημπμζήεδηε ζηα δείβιαηα ηςκ 

ηεζζάνςκ ιζβιάηςκ ηααμονδζζιέκμο ηαζ αθεζιέκμο ηαθέ, πμο παναζηεοάζηδηακ ιε 

αάζδ ηζξ ιειμκςιέκεξ πμζηζθίεξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ. ε πνχημ ζηάδζμ, ηα 

πνμηαεμνζζιέκδξ ηαζ ίζδξ πμζυηδηαξ δείβιαηα ημπμεεηήεδηακ ζε ζοζηεοαζίεξ ηνζπθήξ 

ζηνχζδξ (PE, θφθθμ αθμοιζκίμο, PP), μζ μπμίεξ ηθείζηδηακ ιε ημθθδηζηή ηαζκία, χζηε κα 

επζηεοπεεί δ πνμζμιμίςζδ ιε ηζξ ζοκεήηεξ οπυ ηζξ μπμίεξ δζαηδνεί ημκ ηαθέ μ 

ηαηακαθςηήξ, ιεηά ημ άκμζβια ηδξ ζοζηεοαζίαξ ημο (secondary shelf life).  

Σα ζοζηεοαζιέκα δείβιαηα εζζήπεδηακ ζε επςαζηζηυ ηθίαακμ ζηαεενήξ εενιμηναζίαξ 

(Δζηυκα 5.27), ζημοξ 25
μ
C.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ακά 15 διένεξ ηαζ βζα ημ ζοκμθζηυ πνμκζηυ δζάζηδια ηςκ 60 διενχκ, θαιαάκμκηακ 

ζζυπμζα δείβιαηα ηαζ απυ ηα ηέζζενα ιίβιαηα, ιε απμηέθεζια κα πνμηφρμοκ 5 ζεζνέξ 

δεζβιάηςκ πμο ακηζζημζπμφκ ζηα πνμκζηά δζαζηήιαηα ηςκ  0, 15, 30, 45 ηαζ 60 εκεξώλ. 

Με ζημπυ ημκ έθεβπμ ηδξ δζαηδνδζζιυηδηαξ ημο ηαθέ ηαηά ηδκ απμεήηεοζή ημο ζε 

ζηαεενή εενιμηναζία πενζαάθθμκημξ, ζε ηάεε ζεζνά δεζβιάηςκ πνμζδζμνίζηδηακ ηα 

μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ημο ηαθέ, ζφιθςκα ιε ηδ Γμηζιή Γζάηνζζδξ (Ακαθοηζηή / 

Ακηζηεζιεκζηή Μέεμδμξ) πμο πενζβνάθδηε ακαθοηζηά ζηδκ οπμεκυηδηα 5.5.3 (αλόξγαλε 

αλάιπζε). 

 

 

 

 

Δηθόλα 5. 27: Kθίαακμξ ζηαεενήξ εενιμηναζίαξ. 
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 5.7 ΣΑΣΙΣΙΚΖ ΔΠΔΞΔΡΓΑΙΑ 

ηα πεζναιαηζηά δεδμιέκα ακαπηφπεδηακ ή εθανιυζηδηακ ηαηάθθδθα ιαεδιαηζηά 

πνυηοπα, υπςξ πενζβνάθμκηαζ ζηζξ παναηάης εκυηδηεξ.  

Ζ εηηίιδζδ ηςκ παναιέηνςκ ηςκ πνμηφπςκ πναβιαημπμζήεδηε ιε (Maroulis et al., 

1988):  

Με Γξακκηθή Αλάιπζε Παιηλδξόκεζεο 

Ζ επίδναζδ ηςκ ζοκεδηχκ επελενβαζίαξ ζηζξ ζδζυηδηεξ ημο ηαθέ, ελεηάζηδηε 

πνδζζιμπμζχκηαξ, επίζδξ, ημ θμβζζιζηυ :  

Statistica (Statistica Release 7, Statsoft Inc, Tulsa, OK, USA) 

ΖΜΔΗΧΔΗ: 

 Οζ δζαθμνέξ εεςνήεδηακ ζδιακηζηέξ υηακ p<0,05.

 Γζα ηδκ ακάθοζδ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ ημο ηαθέ πνδζζιμπμζήεδηε

ζηαηζζηζηή ακάθοζδ δζαζπμνάξ (ANOVA) ηαζ έθεβπμζ ιε ηδκ ηεπκζηή ημο «TUKEY».



ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ – ΤΕΖΣΖΖ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΧΝ 

167 
 

 
 
 

 
 ΚΕΥΑΛΑΙΟ 6. 

ΑΠΟΣΕΛΕΜΑΣΑ – ΤΖΗΣΗΗ ΑΠΟΣΕΛΕΜΑΣΩΝ 

ΜΔΣΡΟΤΜΔΝΔ ΦΤΗΚΔ ΗΓΗΟΣΖΣΔ 

ΗΓΗΟΣΖΣΔ ΠΡΟΡΟΦΖΖ 

ΟΡΓΑΝΟΛΖΠΣΗΚΑ ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ ΣΟΤ ΚΑΦΔ  

ΓΗΑΣΖΡΖΗΜΟΣΖΣΑ ΚΑΒΟΤΡΓΗΜΔΝΧΝ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ (SHELF LIFE)  
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 6.1 ΜΔΣΡΟΤΜΔΝΔ ΦΤΙΚΔ ΙΓΙΟΣΖΣΔ  

 6.1.1 ΜΔΣΡΖΖ ΜΑΕΑ ΚΑΗ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΣΖ (%) ΑΠΧΛΔΗΑ ΣΖ ΜΑΕΑ ΚΑΣΑ ΣΖ 

ΘΔΡΜΗΚΖ ΚΑΣΔΡΓΑΗΑ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ. 

Σα δείβιαηα ηυηηςκ ηαθέ υθςκ ηςκ πμζηζθζχκ, οπμαθήεδηακ ζε ιέηνδζδ ηδξ ιάγαξ 

ημοξ, ζε δεδμιέκεξ πνμκζηέξ ζηζβιέξ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ ημοξ επελενβαζίαξ. 

Σα απμηεθέζιαηα ηςκ ιεηνήζεςκ παναηίεεκηαζ ζηα αηυθμοεα δζαβνάιιαηα ζοκανηήζεζ 

ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, βζα ηάεε πμζηζθία.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ρήκα 6. 1: Γζάβναιια ιάγαξ m, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ INDIA ROBUSTA. 

ρήκα 6. 2: Γζάβναιια ιάγαξ m, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ BRAZIL RIO MINAS. 
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ρήκα 6. 3: Γζάβναιια ιάγαξ m, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ MEXICO FINCA MUXBAL. 

ρήκα 6. 4: Γζάβναιια ιάγαξ m, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ GUATEMALA SHB EP. 

ρήκα 6. 5: Γζάβναιια ιάγαξ m, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ ETHIOPIA DJIMMAH. 
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ρήκα 6. 6: Γζάβναιια ιάγαξ m, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ BRAZIL SANTOS. 

Με αάζδ ηα παναπάκς πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα, παναηδνείηαζ υηζ ζε υθεξ ηζξ 

πμζηζθίεξ δ ιάγα ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ιεζχκεηαζ ιε ηδκ αφλδζδ ημο πνυκμο εενιζηήξ 

ηαηενβαζίαξ ημοξ ηαζ, ηαη‟ επέηηαζδ, ιε ηδκ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ ηααμονδίζιαημξ. 

Χξ απμηέθεζια αοημφ, δ ηζιή ηδξ ηεθζηήξ ιάγαξ ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ 

ζδιακηζηά ιζηνυηενδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0).   

πςξ οπμζηήνζλε ηαζ μ Clarke (1987), δ μθζηή απχθεζα ιάγαξ πμο παναηδνείηαζ ζημοξ 

ηυηημοξ ημο ηαθέ ηαηά ηδ εενιζηή επελενβαζία ημοξ, είκαζ ημ άενμζζια: 

- ηδξ απχθεζαξ λδνήξ ιάγαξ, δδθαδή απχθεζα ιάγαξ θυβς ελάηιζζδξ ηδξ οβναζίαξ 

ηςκ ηυηηςκ - απμηέθεζια ημο 1
μο

 ηαδίμο ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ημο ηαθέ (ηδξ 

λήνακζδξ) ηαζ  

- ηδξ απχθεζαξ ιάγαξ θυβς απεθεοεένςζδξ ημο CO2 ηαζ ηςκ πηδηζηχκ εκχζεςκ, πμο 

ζπδιαηίγμκηαζ ηαηά ημ 2
μ
 ηάδζμ ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ημο ηαθέ. 

Μάθζζηα, ηαηά ημκ Hodge (1953) μζ πηδηζηέξ εκχζεζξ ζοιπενζθαιαάκμκηαζ ιεηαλφ ηςκ 

πνμσυκηςκ ηδξ ακηίδναζδξ Maillard, εκχ ημ CO2 είκαζ πνμσυκ ηυζμ ηδξ ακηίδναζδξ 

Maillard, υζμ ηαζ ηδξ ακηίδναζδξ πονυθοζδξ. 

Παναηδνείηαζ, ςζηυζμ, υηζ ζε ηάεε έκα απυ ηα παναπάκς δζαβνάιιαηα ζηα 25 θεπηά 

εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ, δ ιάγα πανμοζζάγεζ ιία ιζηνή αφλδζδ. Πνυηεζηαζ βζα 

ηδ πνμκζηή ζηζβιή ζηδκ μπμία δ δεζβιαημθδρία πναβιαημπμζείηαζ απυ ηυηημοξ ηαθέ πμο 

έπμοκ απεθεοεενςεεί απυ ημκ ηααμονδζζηήνα ζημ δμπείμ ρφλδξ, ηζ άνα ένπμκηαζ ζε 

επαθή ιε ημκ αηιμζθαζνζηυ αένα. Χξ απμηέθεζια αοημφ, μζ ηυηημζ απμννμθμφκ ιζα 

πμζυηδηα μλοβυκμο ηζ, έηζζ, δ ηεθζηή ηζιή ηδξ ιάγαξ ημοξ αολάκεζ ζε έκα ιζηνυ πμζμζηυ, 

ελαημθμοεχκηαξ, υιςξ, κα είκαζ ζδιακηζηά ιεζςιέκδ ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0). 

ηδ αζαθζμβναθία, δ ιεθέηδ ηδξ ιεηααμθήξ ηδξ ιάγαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηαηά ηδ εενιζηή 

ημοξ επελενβαζία, ζοκακηάηαζ, ηαηά ηφνζμ θυβμ, ςξ έηθναζδ ηδξ % απχθεζα ιάγαξ 
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ημοξ. Ζ % απχθεζα (μθζηήξ) ιάγαξ βζα ηάεε δεδμιέκδ πνμκζηή ζηζβιή ηδξ εενιζηήξ 

ηαηενβαζίαξ, οπμθμβίγεηαζ ιε αάζδ ηδκ αηυθμοεδ ζπέζδ :  

 

 
        (21) 

 

πμο      είκαζ δ ιάγα ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδ πνμκζηή ζηζβιή t=0 ηδξ εενιζηήξ  

ηαηενβαζίαξ. 

     είκαζ δ ιάγα ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδ δεδμιέκδ πνμκζηή ζηζβιή t ηδξ 

εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ. 
 

Σα απμηεθέζιαηα ηςκ οπμθμβζζιχκ παναηίεεκηαζ ζηα αηυθμοεα δζαβνάιιαηα ηδξ % 

απχθεζαξ ιάγαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ 

ημοξ, βζα ηάεε πμζηζθία ηυηηςκ ηαθέ. 
 

 

 

ρήκα 6. 7: Γζάβναιια % απχθεζαξ ιάγαξ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ 
ηδξ πμζηζθίαξ INDIA ROBUSTA. 

 

 

 

 

 

 

 

% απώλεια μάζασ  =  
𝒎𝝄− 𝒎𝒕

𝒎𝒐
  ∙ 100

 (g/mm3)

Πληκτρολογήςτε την εξ ςωςη εδώ. 

ρήκα 6. 8: Γζάβναιια % απχθεζαξ ιάγαξ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ 
ηδξ πμζηζθίαξ BRAZIL RIO MINAS. 
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ρήκα 6. 9: Γζάβναιια % απχθεζαξ ιάγαξ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ 
ηδξ πμζηζθίαξ MEXICO FINCA MUXBAL. 

ρήκα 6. 10: Γζάβναιια % απχθεζαξ ιάγαξ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ 
ηδξ πμζηζθίαξ GUATEMALA SHB EP. 

ρήκα 6. 11: Γζάβναιια % απχθεζαξ ιάγαξ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ 
ηδξ πμζηζθίαξ ETHIOPIA DJIMMAH. 
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Με αάζδ ηα παναπάκς πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα, παναηδνείηαζ υηζ, ζε υθεξ ηζξ 

πμζηζθίεξ, δ % απχθεζα ιάγαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ αολάκεζ, ιε ηδκ αφλδζδ ημο πνυκμο 

εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ημοξ ηαζ, ηαη‟ επέηηαζδ, ιε ηδκ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ 

ηααμονδίζιαημξ. φιθςκα ιε ηα υζα έπμοκ, ήδδ, ζδιεζςεεί ελαίνεζδ απμηεθεί δ ηζιή 

ηδξ % απχθεζαξ ιάγαξ πμο ακηζζημζπεί ζηδκ ηεθεοηαία πνμκζηή ζηζβιή ηδξ 

δεζβιαημθδρίαξ, υπμο μζ ηυηημζ ημο ηαθέ έπμοκ απεθεοεενςεεί απυ ημκ ηααμονδζζηήνα 

ζημ δμπείμ ρφλδξ. 

ηδκ ίδζα δζαπίζηςζδ ηαηέθδλακ ηαζ μζ Wang and Lim (2014), μζ μπμίμζ, επίζδξ, έδεζλακ 

υηζ δ % απχθεζα ιάγαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ αολάκεζ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ 

ηαηενβαζίαξ ημοξ. 

Οζ Sualeh et al. (2014) έδεζλακ υηζ δ % απχθεζα ιάγαξ ζημοξ ηυηημοξ ημο ηαθέ πμο 

οθίζηακηαζ εενιζηή επελενβαζία ηοιαίκεηαζ ιεηαλφ 12 – 23%, βεβμκυξ πμο ζοιθςκεί 

απυθοηα ιε ηα παναπάκς πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα.  

Tέθμξ, μ Martinez (2007) επζζήιακε υηζ μζ ηυηημζ ηαθέ ηςκ πμζηζθζχκ arabica ειθακίγμοκ 

ιεβαθφηενδ % απχθεζα ιάγαξ, ζε ζπέζδ ιε ημοξ ηυηημοξ ηαθέ robusta. Ζ δζαπίζηςζδ 

αοηή επζαεααζχκεηαζ ιε αάζδ ηα παναπάκς απμηεθέζιαηα, δεδμιέκμο υηζ δ ηεθζηή % 

απχθεζα ιάγαξ ηςκ πμζηζθζχκ arabica πμο πνδζζιμπμζήεδηακ, MEXICO FINCA 

MUXBAL, GUATEMALA SHB EP, ETHIOPIA DJIMMAH, BRAZIL RIO MINAS θαη 

BRAZIL SANTOS, είκαζ ίζδ ιε 16,67%, 14,06%, 17,69%, 17,85% ηαζ 17,03% 

ακηίζημζπα, εκχ δ ηεθζηή % απχθεζα ιάγαξ ηδξ πμζηζθίαξ robusta πμο πνδζζιμπμζήεδηε, 

INDIA ROBUSTA, είκαζ ίζδ ιε 13,46%. 

 
 

ηα παναπάκς δζαβνάιιαηα ηδξ ιάγαξ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο 

ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ημοξ (πήια 6.1 έςξ πήια 6.6) εθανιυζηδηε ηαηάθθδθμ 

ιαεδιαηζηυ πνυηοπμ. Ζ εηηίιδζδ ηςκ παναιέηνςκ ημο πνμηφπμο πναβιαημπμζήεδηε 

ιε ιδ βναιιζηή ακάθοζδ παθζκδνυιδζδξ, ιε απμηέθεζια μζ ζοκεπείξ βναιιέξ, ζηα 

δζαβνάιιαηα αοηά, κα πανμοζζάγμοκ ηζξ πνμαθεπυιεκεξ, απυ ημ πνυηοπμ, ηζιέξ ηδξ 

ιάγαξ m. διεζχκεηαζ υηζ, ζηδκ εηηίιδζδ αοηή, δεκ ζοιπενζθήθεδηε ζε ηαιία πμζηζθία δ 

ρήκα 6. 12: Γζάβναιια % απχθεζαξ ιάγαξ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ 
ηδξ πμζηζθίαξ BRAZIL SANTOS. 
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ηεθεοηαία πνμκζηή ζηζβιή, ζηδκ μπμία δ δεζβιαημθδρία πναβιαημπμζείηαζ απυ ηυηημοξ 

ηαθέ πμο έπμοκ απεθεοεενςεεί απυ ημκ ηααμονδζζηήνα ζημ δμπείμ ρφλδξ.  

Με αάζδ ηα παναπάκς δζαβνάιιαηα, παναηδνείηαζ δ ζοιθςκία ηςκ πεζναιαηζηχκ ηαζ 

εεςνδηζηχκ ηζιχκ, δ μπμία οπμδδθχκεζ υηζ ημ πνδζζιμπμζμφιεκμ πνυηοπμ εθανιυγεηαζ 

ηαθά ζηα πεζναιαηζηά δεδμιέκα ηαζ πνμαθέπεζ ζηακμπμζδηζηά ηζξ ηζιέξ ηδξ ιάγαξ ηςκ 

ηυηηςκ ηαθέ υθςκ ηςκ πμζηζθζχκ, ζηδκ πμνεία ηδξ εενιζηήξ ημοξ ηαηενβαζίαξ. Tα 

απμηεθέζιαηα ηδξ εηηίιδζδξ ηςκ παναιέηνςκ ημο ιαεδιαηζημφ πνμηφπμο, βζα ηδκ ηζιή 

ηδξ ιάγαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, ηάεε πμζηζθίαξ, (ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο εενιζηήξ 

ηαηενβαζίαξ), ζοκμρίγμκηαζ ζημκ Πίκαηα 6.2 πμο αημθμοεεί.  

φιθςκα ιε ηδκ ακάθοζδ παθζκδνυιδζδξ, δ ηζιή ηδξ ιάγαξ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, υθςκ 

ηςκ πμζηζθζχκ πμο ιεθεηήεδηακ, ιεζχεδηε ζδιακηζηά ζηδκ πμνεία ηδξ εενιζηήξ 

ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ (p<0,05), ιε απμηέθεζια κα επδνεάγμκηαζ ζδιακηζηά μζ 

ζδζυηδηεξ πμζυηδηαξ ηςκ ηεθζηχκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ. 

ΠΑΡΑΜΕΣΡΟΙ 

a b R
2

 
ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΚΟΚΚΨΝ 

ΚΑΥΕ 

INDIA ROBUSTA 1,066 -0,008 0,963 

P - Value 0,000 0,000 - 

BRAZIL RIO MINAS 0,968 -0,010 0,932 

P - Value 0,000 0,000 - 

MEXICO FINCA 

MUXBAL 0,865 -0,010 0,867 

P - Value 0,000 0,000 - 

GUATEMALA SHB EP 0,792 -0,006 0,915 

P - Value 0,000 0,000 - 

ETHIOPIA DJIMMAH 0,758 -0,0123 0,917 

P - Value 0,000 0,000 - 

BRAZIL SANTOS 0,920 -0,007 0,941 

P - Value 0,000 0,000 - 

Πίλαθαο 6. 1: Δηηίιδζδ ηςκ παναιέηνςκ ημο πνμηφπμο βζα ηδ ιάγα, πμο πνμηφπηεζ ςξ ζοκάνηδζδ ημο πνυκμο 
ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηάεε πμζηζθίαξ. 
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 6.1.2 ΜΔΣΡΖΖ ΟΓΚΟΤ ΚΑΗ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΣΖ (%) ΑΤΞΖΖ ΣΟΤ ΟΓΚΟΤ ΚΑΣΑ ΣΖ 

ΘΔΡΜΗΚΖ ΚΑΣΔΡΓΑΗΑ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ. 

Σα δείβιαηα ηυηηςκ ηαθέ υθςκ ηςκ πμζηζθζχκ, οπμαθήεδηακ ζε ιέηνδζδ ηςκ 

δζαζηάζεχκ ημοξ (L, w, h), ζε δεδμιέκεξ πνμκζηέξ ζηζβιέξ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ 

ημοξ ηαηενβαζίαξ. Απυ ηδ αζαθζμβναθζηή ακαζηυπδζδ πνμηφπηεζ υηζ, ημ ζπήια εκυξ 

ηυηημο ηαθέ ιπμνεί κα μνζζηεί ςξ ημ ιζζυ εκυξ εθθεζρμεζδμφξ ζχιαημξ (Ghosh and 

Gacanja, 1970). Έηζζ, ζηδ ζοκέπεζα, ηαζ ιε αάζδ ηζξ ηζιέξ ηςκ δζαζηάζεςκ πμο 

ιεηνήεδηακ, οπμθμβίζηδηε, ζηζξ ακηίζημζπεξ πνμκζηέξ ζηζβιέξ, μ θαζκυιεκμξ υβημξ ηςκ 

ηυηηςκ ηαθέ (ζε mm
3
), ζφιθςκα ιε ηδ πέζδ (15). 

Σα απμηεθέζιαηα ηςκ οπμθμβζζιχκ παναηίεεκηαζ ζηα αηυθμοεα δζαβνάιιαηα, 

ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, βζα ηάεε πμζηζθία. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ρήκα 6. 13: Γζάβναιια υβημο V, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ INDIA ROBUSTA. 

ρήκα 6. 14: Γζάβναιια υβημο V, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ BRAZIL RIO MINAS. 
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ρήκα 6. 15: Γζάβναιια υβημο V, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ MEXICO FINCA MUXBAL. 

ρήκα 6. 16: Γζάβναιια υβημο V, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ GUATEMALA SHB EP. 

ρήκα 6. 17: Γζάβναιια υβημο V, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ ETHIOPIA DJIMMAH. 
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Με αάζδ ηα παναπάκς πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα, παναηδνείηαζ υηζ, ζε υθεξ ηζξ 

πμζηζθίεξ, μ υβημξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ιεζχκεηαζ ζηα πνχηα θεπηά ηδξ εενιζηήξ 

ηαηενβαζίαξ ηαζ, ζηδ ζοκέπεζα, αολάκεζ ιε ηδκ αφλδζδ ημο πνυκμο εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ 

ηαζ, ηαη‟ επέηηαζδ, ιε ηδκ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ ηααμονδίζιαημξ. Χξ απμηέθεζια 

αοημφ, δ ηζιή ημο ηεθζημφ υβημο ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ζδιακηζηά 

ιεβαθφηενδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0).  

Οζ Perren et al. (2001) ακαθένμοκ υηζ ιε ηδ εένιακζδ, μζ ηυηημζ ημο ηαθέ πανμοζζάγμοκ 

ιζα ειθακή αφλδζδ ημο υβημο, πμο είκαζ απμηέθεζια ημο βεβμκυημξ υηζ δ απμζφκεεζδ 

ηςκ οδνμβμκακενάηςκ δδιζμονβεί CO2, ημ μπμίμ, ζε ζοκδοαζιυ ιε ηα πηδηζηά 

ζοζηαηζηά πμο ζπδιαηίγμκηαζ πνμηαθεί ηδ δζαζημθή ηςκ ηυηηςκ. Ακηίζημζπδ είκαζ ηαζ δ 

εεχνδζδ ηςκ Massini et al. (1990), ζφιθςκα ιε ημοξ μπμίμοξ μ ζπδιαηζζιυξ πηδηζηχκ 

ζοζηαηζηχκ ηαζ CO2, ηαηά ημ ηααμφνδζζια, πνμηαθεί ηδ δζαζημθή ηςκ ηυηηςκ, ελαζηίαξ 

ημο εζςηενζημφ ζπδιαηζζιμφ αενίςκ, πμο ιάθζζηα, ζε ζοκδοαζιυ ιε ηζξ ορδθέξ 

εενιμηναζίεξ, επζηνέπεζ ηδ δδιζμονβία εζςηενζηχκ πυνςκ. 

Έπεζ, ήδδ, ακαθενεεί υηζ δ δζυβηςζδ δεκ λεηζκά, πανά ηάπμζα πνμκζηή ζηζβιή, ιενζηά 

θεπηά ιεηά ηδκ έκανλδ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ. Σμ βεβμκυξ αοηυ μθείθεηαζ ζημ υηζ 

εηείκδ είκαζ δ πνμκζηή ζηζβιή (δζαθμνεηζηή βζα ηδκ ηάεε πμζηζθία ηυηηςκ ηαθέ), απυ ηδκ 

μπμία ηαζ έπεζηα θαιαάκεζ πχνα ημ 2
μ
 ηάδζμ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ. ημ ζηάδζμ 

αοηυ, μζ ακηζδνάζεζξ πονυθοζδξ ηαζ πμθοιενζζιμφ πμο δζεκενβμφκηαζ, μδδβμφκ ζηδ, 

ζοπκά, απμηαθμφιεκδ ςξ πξώηε ξσγκή (first crack), πμο ειθακίγεηαζ, πενίπμο, ζημοξ 

205
μ
C, ηζ έπεζ ςξ απμηέθεζια, ιεηαλφ ηςκ άθθςκ, ηδ δζυβηςζδ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, μζ 

μπμίμζ, ζπεδυκ, δζπθαζζάγμκηαζ (Yeretzian et al., 2002). 

 
 

ηδ αζαθζμβναθία, δ ιεθέηδ ηδξ ιεηααμθήξ ημο υβημο ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηαηά ηδ εενιζηή 

ημοξ επελενβαζία, ζοκακηάηαζ, ηαηά ηφνζμ θυβμ, ςξ έηθναζδ ηδξ % αφλδζδξ ημο υβημο 

ημοξ (δζυβηςζδ). Ζ % δζυβηςζδ βζα ηάεε δεδμιέκδ πνμκζηή ζηζβιή ηδξ εενιζηήξ 

ηαηενβαζίαξ, οπμθμβίγεηαζ ιε αάζδ ηδκ αηυθμοεδ ζπέζδ :  

ρήκα 6. 18: Γζάβναιια υβημο V, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ BRAZIL SANTOS. 
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        (22) 

 

υπμο      είκαζ μ υβημξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδ πνμκζηή ζηζβιή t=0 ηδξ εενιζηήξ  

ηαηενβαζίαξ. 

     είκαζ μ υβημξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδ δεδμιέκδ πνμκζηή ζηζβιή t ηδξ 

εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Σα απμηεθέζιαηα ηςκ οπμθμβζζιχκ παναηίεεκηαζ ζηα αηυθμοεα δζαβνάιιαηα ηδξ % 

δζυβηςζδξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ημοξ, 

βζα ηάεε πμζηζθία ηυηηςκ ηαθέ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ρήκα 6. 20: Γζάβναιια % δζυβηςζδξ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ BRAZIL RIO MINAS. 

% διόγκωςη  =  
𝑽𝒕− 𝑽𝒐

𝑽𝒐
  ∙ 100

 (g/mm3)

Πληκτρολογήςτε την εξ ςωςη εδώ. 

ρήκα 6. 19: Γζάβναιια % δζυβηςζδξ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ INDIA ROBUSTA. 
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ρήκα 6. 23: Γζάβναιια % δζυβηςζδξ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ ETHIOPIA DJIMMAH. 

ρήκα 6. 21: Γζάβναιια % δζυβηςζδξ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ MEXICO FINCA MUXBAL.. 

ρήκα 6. 22: Γζάβναιια % δζυβηςζδξ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ GUATEMALA SHB EP. 
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ρήκα 6. 24: Γζάβναιια % δζυβηςζδξ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ BRAZIL SANTOS. 

Με αάζδ ηα παναπάκς πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα, παναηδνείηαζ υηζ, ζε υθεξ ηζξ 

πμζηζθίεξ, δ % αφλδζδ ημο υβημο ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ιεζχκεηαζ ζηα πνχηα θεπηά ηδξ 

εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηαζ ζηδ ζοκέπεζα, απυ ηδ πνμκζηή ζηζβιή, δδθαδή, πμο θαιαάκεζ 

πχνα ημ 2
μ
 ηάδζμ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηαζ ιεηά, αολάκεζ, ιε ηδκ αφλδζδ ημο 

πνυκμο ηαζ, ηαη‟ επέηηαζδ, ιε ηδκ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ ηααμονδίζιαημξ.  

Οζ Franca et al. (2005a) ιεθέηδζακ ηδ ιεηααμθή ημο υβημο ζε ηυηημοξ ηαθέ 

δζαθμνεηζηχκ πμζηζθζχκ πμο οθίζηακηαζ εενιζηή ηαηενβαζία ηαζ ηαηέβναρακ ιεηααμθή 

ημο υβημο (δζυβηςζδ) ηδξ ηάλδξ ημο 40 – 65%. Αηυιδ, ηυζμ μ Μακμοζίδδξ (2009), υζμ 

ηαζ μζ Bonnlander et al. (2005) ακαθένμοκ υηζ δ ηεθζηή % αφλδζδ υβημο ζημοξ 

ηααμονδζζιέκμοξ ηυηημοξ ημο ηαθέ, ιπμνεί κα θηάζεζ ιέπνζ ηαζ αφλδζδ ηδξ ηάλδξ ημο 

100%, ζηδκ πενίπηςζδ, βζα πανάδεζβια, πμο ημ ηααμφνδζζια είκαζ πμθφ «ζημφνμ». Οζ 

δζαπζζηχζεζξ αοηέξ ζοιθςκμφκ απυθοηα ιε ηα παναπάκς πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα. 

Οζ Franca et al. (2005a) οπμζηήνζλακ υηζ δ % αφλδζδ υβημο ζημοξ ηυηημοξ ημο ηαθέ, 

απμηεθεί ζδιακηζηυ ενβαθείμ βζα ηδ ιεθέηδ ημο ααειμφ ηααμονδίζιαημξ πμο έπμοκ 

οπμζηεί. Έηζζ, υζμ ιεβαθφηενδ δ % δζυβηςζδ πμο οθίζηακηαζ μζ ηυηημζ ημο ηαθέ ζηδκ 

πμνεία ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ημοξ, ηυζμ ιεβαθφηενμξ είκαζ ηαζ μ ααειυξ 

ηααμονδίζιαημξ ηςκ ηυηηςκ, πμο επζηεφπεδηε ζε αοηή. Ζ δζαπίζηςζδ αοηή 

επζαεααζχκεηαζ ηαζ ιε αάζδ ηα παναπάκς απμηεθέζιαηα, υπμο παναηδνείηαζ υηζ ζηζξ 

πμζηζθίεξ MEXICO FINCA MUXBAL, GUATEMALA SHB EP ηαζ ETHIOPIA DJIMMAH δ 

ηεθζηή ηζιή ηδξ % δζυβηςζδξ είκαζ ιεβαθφηενδ (77,57%, 92,23% ηαζ 70,13% ακηίζημζπα), 

ηαζ άνα μ ααειυξ ηααμονδίζιαημξ είκαζ ιεβαθφηενμξ. Ζ δζαπίζηςζδ αοηή ακαθμνζηά ιε 

ημκ ιεβάθμ ααειυ ηααμονδίζιαημξ πμο οθίζηακηαζ μζ ηυηημζ ηςκ πμζηζθζχκ αοηχκ, 

εκζζπφεηαζ ηαζ απυ ημ βεβμκυξ υηζ μζ πμζηζθίεξ αοηέξ ιεηά ηδ εενιζηή ηαηενβαζία ημοξ, 

μδδβμφκηαζ, ζοκήεςξ, ζε άθεζδ ιε δθεηηνζημφξ ιφθμοξ ιε ηςκζημφξ δίζημοξ ηαζ 

πνδζζιμπμζμφκηαζ, επαηυθμοεα, ζηδκ παναζηεοή νμθήιαημξ ηαθέ ηφπμο espresso, 

υπμο ημ ηααμφνδζζια είκαζ ανηεηά ζημφνμ. Ακηίεεηα, παναηδνείηαζ υηζ ζηζξ πμζηζθίεξ 

BRAZIL RIO MINAS, BRAZIL SANTOS ηαζ INDIA ROBUSTA δ ηεθζηή ηζιή ηδξ % 

δζυβηςζδξ είκαζ ιζηνυηενδ (36,83%, 59,20% ηαζ 41,64% ακηίζημζπα) ηαζ άνα μ ααειυξ 

ηααμονδίζιαημξ είκαζ, ακηίζημζπα, ιζηνυηενμξ. Οζ πμζηζθίεξ αοηέξ ιεηά ηδ εενιζηή 

ηαηενβαζία ημοξ, μδδβμφκηαζ, ζοκήεςξ, ζε άθεζδ ιε δθεηηνζημφξ ιφθμοξ ιε ιοθυπεηνεξ 
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ηαζ πνδζζιμπμζμφκηαζ, επαηυθμοεα, ζηδκ παναζηεοή νμθήιαημξ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού, 

υπμο ημ ηααμφνδζζια είκαζ θζβυηενμ ζημφνμ. 

Σέθμξ, μζ Jokanovic et al. (2012) ακέθενακ υηζ μζ πμζηζθίεξ ηςκ μπμίςκ μζ ηυηημζ ηαθέ 

ειθακίγμοκ ιζηνυηενδ % δζυβηςζδ ζηδκ πμνεία ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ημοξ, εα 

πνέπεζ κα ηααμονδίγμκηαζ ιε πζμ ανβυ νοειυ, δδθαδή κα παναηηδνίγμκηαζ απυ 

ιεβαθφηενδ ζοκμθζηή δζάνηεζα πνυκμο εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ. Πνμηφπηεζ, μοζζαζηζηά, υηζ 

δ θοζζηή αθθαβή ηδξ δζυβηςζδξ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ είκαζ ζοκάνηδζδ ημο ααειμφ 

ηααμονδίζιαημξ αθθά ηαζ ηδξ ηαπφηδηαξ (δδθαδή, επίζδξ, ελανηάηαζ απυ ηδ πνμκζηή 

δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ). 
 

 6.1.3 ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΠΤΚΝΟΣΖΣΑ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ ΚΑΣΑ ΣΖ ΘΔΡΜΗΚΖ ΣΟΤ ΚΑΣΔΡΓΑΗΑ. 

Με αάζδ ηζξ ηζιέξ ηδξ ιάγαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, πμο ιεηνήεδηακ ζε δεδμιέκεξ πνμκζηέξ 

ζηζβιέξ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ημοξ, ηαεχξ ηαζ ηζξ ηζιέξ ημο θαζκυιεκμο υβημο ηςκ 

ηυηηςκ ηαθέ, πμο οπμθμβίζηδηακ ζηζξ ακηίζημζπεξ πνμκζηέξ ζηζβιέξ, ιπμνεί κα 

οπμθμβζζηεί δ θαζκυιεκδ ποηκυηδηα ηςκ ηυηηςκ ηαθέ (ζε g/mm
3
), ζφιθςκα ιε ηδ 

πέζδ (16). 

Σα απμηεθέζιαηα ηςκ οπμθμβζζιχκ παναηίεεκηαζ ζηα αηυθμοεα δζαβνάιιαηα, 

ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, βζα ηάεε πμζηζθία. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ρήκα 6. 25: Γζάβναιια ποηκυηδηαξ ρ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 

πμζηζθίαξ INDIA ROBUSTA. 
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ρήκα 6. 26: Γζάβναιια ποηκυηδηαξ ρ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ BRAZIL RIO MINAS. 

ρήκα 6. 28: Γζάβναιια ποηκυηδηαξ ρ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ MEXICO FINCA MUXBAL. 

ρήκα 6. 27: Γζάβναιια ποηκυηδηαξ ρ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ GUATEMALA SHB EP. 
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Με αάζδ ηα παναπάκς πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα, παναηδνείηαζ υηζ, ζε υθεξ ηζξ 

πμζηζθίεξ, δ ποηκυηδηα ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ιεζχκεηαζ ιε ηδκ αφλδζδ ημο πνυκμο εενιζηήξ 

ηαηενβαζίαξ ηαζ, ηαη‟ επέηηαζδ, ιε ηδκ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ ηααμονδίζιαημξ. Χξ 

απμηέθεζια αοημφ, δ ηζιή ηδξ ηεθζηήξ ποηκυηδηαξ ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ 

είκαζ ζδιακηζηά ιεζςιέκδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0).  

φιθςκα ιε ηδ ιεθέηδ ηςκ Jokanovic et al. (2012) μζ ιεηααμθέξ ζηδκ ποηκυηδηα ηςκ 

ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ζδζαίηενα ειθακείξ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ ημοξ ηαηενβαζίαξ. 

Μάθζζηα, μ Clarke (1985b) παναηήνδζε υηζ μζ θοζζηέξ αθθαβέξ πμο θαιαάκμοκ πχνα 

ηαηά ηδ εενιζηή ηαηενβαζία ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, μδδβμφκ ζε ζδιακηζηή ιείςζδ ηδξ 

ποηκυηδηάξ ημοξ, βεβμκυξ πμο είκαζ, ηαηά ηφνζμ θυβμ, απμηέθεζια ηδξ απχθεζαξ ιάγαξ 

ηαζ ηδξ ηαοηυπνμκδξ δζυβηςζδξ πμο οθίζηακηαζ μζ ηυηημζ.  

Οζ Bonnlander et al. (2005) ακαθένμοκ υηζ δ αδζαιθζζαήηδηδ ιείςζδ ηδξ ποηκυηδηαξ 

ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ πμο οθίζηακηαζ εενιζηή ηαηενβαζία είκαζ, πενίπμο ηδξ ηάλδξ ημο 

30 - 50%, βεβμκυξ πμο επζαεααζχκεηαζ ιε αάζδ ηα παναπάκς πεζναιαηζηά 

απμηεθέζιαηα, υπμο βζα ηάεε ιία απυ ηζξ πμζηζθίεξ BRAZIL RIO MINAS, BRAZIL 

ρήκα 6. 29: Γζάβναιια ποηκυηδηαξ ρ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ ETHIOPIA DJIMMAH. 

ρήκα 6. 30: Γζάβναιια ποηκυηδηαξ ρ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ 
πμζηζθίαξ BRAZIL SANTOS. 
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SANTOS, INDIA ROBUSTA, MEXICO FINCA MUXBAL, GUATEMALA SHB EP ηαζ 

ETHIOPIA DJIMMAH, παναηδνείηαζ ιείςζδ ηδξ ποηκυηδηαξ ηδξ ηάλδξ ημο 36,67%, 

40%, 30,77%, 50%, 51,5% ηαζ 42,3% ακηίζημζπα. 

Αηυιδ, μ Wang (2012) ηαζ μζ Pittia et al. (2007) οπμζηήνζλακ υηζ υπςξ δ θοζζηή αθθαβή 

ηδξ δζυβηςζδξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, έηζζ ηαζ δ αζζεδηή ιείςζδ ηδξ ποηκυηδηάξ ημοξ, είκαζ 

ζοκάνηδζδ ημο ααειμφ ηααμονδίζιαημξ αθθά ηαζ ηδξ ηαπφηδηαξ ηδξ εενιζηήξ 

επελενβαζίαξ. Έηζζ, υζμ ιζηνυηενδ είκαζ δ ηεθζηή ηζιή ηδξ ποηκυηδηαξ ηςκ 

ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ, ηυζμ ιεβαθφηενμξ είκαζ ηαζ μ ααειυξ ηααμονδίζιαημξ 

ηςκ ηυηηςκ, πμο επζηεφπεδηε ζηδκ πμνεία ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ημοξ. Ζ 

δζαπίζηςζδ αοηή επζαεααζχκεηαζ ηαζ ιε αάζδ ηα παναπάκς απμηεθέζιαηα, υπμο, 

ιάθζζηα, παναηδνείηαζ υηζ ζηζξ πμζηζθίεξ MEXICO FINCA MUXBAL, GUATEMALA SHB 

EP ηαζ ETHIOPIA DJIMMAH, πμο υπςξ έπεζ, ήδδ, ακαθοεεί απαζημφκ πζμ ζημφνμ 

ηααμφνδζζια, δ ηεθζηή ηζιή ηδξ ποηκυηδηαξ ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ 

ιζηνυηενδ (0,0016 g/mm
3
, 0,0017 g/mm

3
 ηαζ 0,0015 g/mm

3
, ακηίζημζπα), ηαζ άνα μ 

ααειυξ ηααμονδίζιαημξ είκαζ ιεβαθφηενμξ. Ακηίεεηα, ζηζξ πμζηζθίεξ BRAZIL RIO 

MINAS, BRAZIL SANTOS ηαζ INDIA ROBUSTA πμο, υπςξ έπεζ ήδδ ζδιεζςεεί, 

απαζημφκ, ζοκήεςξ, θζβυηενμ ζημφνμ ηααμφνδζζια, δ ηεθζηή ηζιή ηδξ ποηκυηδηαξ ηςκ 

ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ιεβαθφηενδ (0,0019 g/mm
3
, 0,0018 g/mm

3
 ηαζ 

0,0018 g/mm
3
, ακηίζημζπα), ηαζ άνα μ ααειυξ ηααμονδίζιαημξ είκαζ ιζηνυηενμξ. 

 6.1.4 ΜΔΛΔΣΖ ΜΔΣΑΒΟΛΖ ΣΟΤ ΥΡΧΜΑΣΟ (ΠΑΡΑΜΔΣΡΟΗ L, a, b) ΚΑΣΑ ΣΖ ΘΔΡΜΗΚΖ 

ΚΑΣΔΡΓΑΗΑ ΚΟΚΚΧΝ ΚΑΦΔ. 

Καηά ηδκ πενζβναθή ηδξ πεζναιαηζηήξ δζαδζηαζίαξ ζδιεζχεδηε υηζ, ηάεε δείβια 

(αθεζιέκμο) ηαθέ οπμαθήεδηε ζημκ πνμζδζμνζζιυ ηςκ παναιέηνςκ ημο πνχιαηυξ ημο 

(L, a, b), ζε δεδμιέκεξ πνμκζηέξ ζηζβιέξ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ημο. Ο αηνζαήξ 

οπμθμβζζιυξ ηςκ ηζιχκ ηςκ παναιέηνςκ L, a, b, δζεκενβήεδηε ιε αάζδ ημ ζύζηεκα 

κέηξεζεο ρξώκαηνο CIELAB ηαζ, ζηδ ζοκέπεζα, δ Mεηαβνιή ηνπ Xξώκαηνο (ΓE) 

οπμθμβίζηδηε, βζα ηάεε δείβια, ζφιθςκα ιε ηδ πέζδ (14).  

Σα απμηεθέζιαηα ηςκ παναπάκς οπμθμβζζιχκ θαίκμκηαζ ζηα αηυθμοεα δζαβνάιιαηα, 

υπμο απμηοπχκμκηαζ μζ ηζιέξ ηάεε ιζαξ απυ ηζξ παναιέηνμοξ L, a, b, ηαεχξ ηαζ δ ηζιή 

ηδξ Μεηααμθήξ ημο Xνχιαημξ (ΓE), ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ 

ημοξ.  
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ρήκα 6. 31: Γζαβνάιιαηα ηςκ παναιέηνςκ ημο πνχιαημξ (L, a, b) ηαζ ηδξ ηζιήξ ΓΔ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο  
ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ πμζηζθίαξ INDIA ROBUSTA. 

ρήκα 6. 32: Γζαβνάιιαηα ηςκ παναιέηνςκ ημο πνχιαημξ (L, a, b) ηαζ ηδξ ηζιήξ ΓΔ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο  
ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ πμζηζθίαξ BRAZIL RIO MINAS. 
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ρήκα 6. 33: Γζαβνάιιαηα ηςκ παναιέηνςκ ημο πνχιαημξ (L, a, b) ηαζ ηδξ ηζιήξ ΓΔ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο  
ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ πμζηζθίαξ MEXICO FINCA MUXBAL. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ρήκα 6. 34: Γζαβνάιιαηα ηςκ παναιέηνςκ ημο πνχιαημξ (L, a, b) ηαζ ηδξ ηζιήξ ΓΔ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο  
ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ πμζηζθίαξ GUATEMALA SHB EP. 



ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ – ΤΕΖΣΖΖ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΧΝ 

188 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ρήκα 6. 35: Γζαβνάιιαηα ηςκ παναιέηνςκ ημο πνχιαημξ (L, a, b) ηαζ ηδξ ηζιήξ ΓΔ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο  
ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ πμζηζθίαξ ETHIOPIA DJIMMAH. 

ρήκα 6. 36: Γζαβνάιιαηα ηςκ παναιέηνςκ ημο πνχιαημξ (L, a, b) ηαζ ηδξ ηζιήξ ΓΔ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο  
ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηδξ πμζηζθίαξ BRAZIL SANTOS. 
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Καηά ηδ δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ παναηδνμφκηαζ ζδιακηζηέξ 

αθθαβέξ ζημ πνχια ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, ελαζηίαξ ηδξ ιδ – εκγοιαηζηήξ αθθμίςζδξ 

αθθά ηαζ ηςκ ακηζδνάζεςκ πονυθοζδξ πμο πναβιαημπμζμφκηαζ. Έηζζ, ηυζμ ηα 

απμηεθέζιαηα ηδξ επίδναζδξ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ υζμ ηαζ μ ααειυξ 

ηααμονδίζιαημξ, ιπμνμφκ, επίζδξ, κα ενιδκεοημφκ ιε αάζδ ηδ θοζζηή αθθαβή ημο 

πνχιαημξ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ. 

Ζ ηζιή ημο ΓΔ ηαηαδεζηκφεζ ηδ ζοκμθζηή ιεηααμθή ημο πνχιαημξ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, 

ηαε‟ υθδ ηδ πνμκζηή δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ημοξ. Παναηδνείηαζ υηζ δ ηζιή ΓΔ 

αολάκεηαζ ιε ηδκ αφλδζδ ημο πνυκμο εενιζηήξ επελενβαζίαξ, βεβμκυξ πμο είκαζ 

απμηέθεζια ημο ιεβάθμο ανζειμφ ηςκ πδιζηχκ ακηζδνάζεςκ πμο θαιαάκμοκ πχνα, 

ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ, ιέζα ζημκ ηυηημ ημο ηαθέ.  

Ο Martinez (2007) ακαθένεζ ηδ ιεηααμθή ημο πνχιαημξ ςξ ιία απυ ηζξ ζδιακηζηέξ 

θοζζηέξ αθθαβέξ πμο οθίζηακηαζ μζ ηυηημζ ημο ηαθέ ηαηά ηδ εενιζηή ημοξ ηαηενβαζία. 

Σμ βεβμκυξ αοηυ επζαεααζχκεηαζ ιε αάζδ ηα παναπάκς πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα, 

υπμο δ αφλδζδ ηδξ ηζιήξ ημο ΓΔ είκαζ ζοκεπήξ ηαζ αημθμοεεί ηδκ αφλδζδ ημο πνυκμο 

ηααμονδίζιαημξ, ζε υθμοξ ημο ηυηημοξ ηςκ, δζαθμνεηζηήξ βεςβναθζηήξ πνμέθεοζδξ, 

πμζηζθζχκ ηαθέ. Ίδζα είκαζ ηαζ δ δζαπίζηςζδ ημο Wang (2012) πμο ακαθένεζ υηζ ημ 

πνχια ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, πμο οθίζηακηαζ εενιζηή επελενβαζία, ιεηααάθθεηαζ 

(ζημοναίκεζ) ηαζ είκαζ ζοκάνηδζδ ημο πνυκμο εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ αθθά ηαζ ηδξ 

εενιμηναζίαξ. 

Χζηυζμ, ζηδ ιεθέηδ ηδξ ιεηααμθήξ ημο πνχιαημξ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, ζδζαίηενμ 

εκδζαθένμκ πανμοζζάγεζ δ πανάιεηνμξ L, δ μπμία ακηζζημζπεί ζηδ θςηεζκυηδηα ημο 

πνχιαημξ. Ο Martinez (2007) ηαζ μζ Jokanovic et al. (2012) οπμζηήνζλακ υηζ ημ πνχια 

ηςκ ηυηηςκ ελαζεεκεί απυ πνάζζκμ (ημ πνχια ηςκ ςιχκ ηυηηςκ) ζε ακμζπηυ ηίηνζκμ 

πνχια, ηαηά ηδκ έκανλδ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ (αφλδζδ θςηεζκυηδηαξ), εκχ ιε ηδκ 

πάνμδμ ημο πνυκμο ηααμονδίζιαημξ ηαζ ηδκ πανάθθδθδ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ, ημ 

πνχια ηςκ ηυηηςκ ζημοναίκεζ (ιείςζδ θςηεζκυηδηαξ). Σμ βεβμκυξ αοηυ μθείθεηαζ ζημ 

υηζ δ ορδθή εενιμηναζία (πενίπμο 170 - 250
o
C, βζα 15 - 20 θεπηά) ηαζ δ αολακυιεκδ 

πίεζδ, εζςηενζηά ημο ηυηημο ημο ηαθέ (ιέπνζ 25 atm), εκενβμπμζμφκ έκακ ιεβάθμ 

ανζειυ πδιζηχκ ακηζδνάζεςκ (Κεθάθαζμ 4), μδδβχκηαξ, έηζζ, ζημ ζημφνμ πνχια ημο 

ηααμονδζζιέκμο ηαθέ (Stadler et al., 2002). Πζμ ζοβηεηνζιέκα, μζ Hernandez et al. 

(2008) έδεζλακ υηζ υηακ δ εζςηενζηή εενιμηναζία ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ ακένπεηαζ ζημοξ 

100
μ
C, ηυηε ημ πνχια ημοξ ζημοναίκεζ εθαθνά ηαζ δ πνχηδ αοηή ιεηααμθή ημο 

πνχιαημξ απμδίδεηαζ ζηδκ ελάηιζζδ ημο ιδ δεζιεοιέκμο κενμφ. φιθςκα ιε ημοξ 

ίδζμοξ, υηακ δ εενιμηναζία ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ θηάκεζ ημοξ 160
μ
C, ηυηε ημ πνχια 

ημοξ ανπίγεζ κα ελαζεεκεί αζζεδηά, εκχ πάκς απυ ηδ εενιμηναζία αοηή εκενβμπμζείηαζ δ 

ακηίδναζδ Maillard ηαζ δ πονμθοηζηή ακηίδναζδ, ιε απμηέθεζια ηδ ζηαδζαηή ιείςζδ ηδξ 

θςηεζκυηδηαξ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, μζ μπμίμζ, ηεθζηά, θαιαάκμοκ ημ παναηηδνζζηζηυ 

ζημφνμ ηαθέ πνχια ημοξ. 

Ζ δζαπίζηςζδ αοηή επζαεααζχκεηαζ ηαζ ιε αάζδ ηα παναπάκς πεζναιαηζηά 

απμηεθέζιαηα, υπμο δ ηζιή ηδξ παναιέηνμο L, αολάκεζ, ανπζηά, ζηδκ έκανλδ ηδξ 

εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ιέπνζ ηαζ ηδ πνμκζηή ζηζβιή πμο ηοιαίκεηαζ ιεηαλφ ηςκ 5-15 

πνχηςκ θεπηχκ ηδξ ηαηενβαζίαξ. Σμ ζοκμθζηυ πνμκζηυ δζάζηδια, ζηδκ ανπή ηδξ 

εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ, ζημ μπμίμ παναηδνείηαζ αφλδζδ ηδξ ηζιήξ ημο L, ηαζ άνα αφλδζδ 

ηδξ θςηεζκυηδηαξ ηςκ ηυηηςκ, πμζηίθθεζ ηαζ ελανηάηαζ απυ ηδκ εηάζημηε πμζηζθία ηυηηςκ 
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ημο ηαθέ. Μάθζζηα, ιε αάζδ ηα παναπάκς πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα παναηδνείηαζ υηζ 

ημ πνμκζηυ αοηυ δζάζηδια είκαζ ιεβαθφηενμ ζε πμζηζθίεξ ιε πχνα βεςβναθζηήξ 

πνμέθεοζδξ ηδ Βναγζθία ηαζ ηδκ Ηκδία (BRAZIL RIO MINAS, BRAZIL SANTOS, INDIA 

ROBUSTA). ηδκ πμνεία ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηαζ ιε ημ πέναξ ημο πνμκζημφ αοημφ 

δζαζηήιαημξ, ημ πνχια ηςκ ηυηηςκ ζημοναίκεζ (ιείςζδ θςηεζκυηδηαξ), βεβμκυξ πμο 

ηαηαδεζηκφεζ δ ζοκεπήξ ιείςζδ ηδξ ηζιήξ ηδξ παναιέηνμο L ζηα παναπάκς 

δζαβνάιιαηα. Πανάθθδθα, αέααζα, μζ Jokanovic et al. (2012) ακαθένμοκ υηζ ημ ζημφνμ 

πνχια ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ ιπμνεί κα ελδβδεεί ηαζ απυ ηδ ιείςζδ ηςκ παναιέηνςκ a 

ηαζ b. Σμ βεβμκυξ αοηυ, επίζδξ, επζαεααζχκεηαζ ιε αάζδ ηα πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα 

ηαεχξ μζ ηζιέξ ηςκ παναιέηνςκ a ηαζ b, απυ ηα ιέζα, πενίπμο, ηδξ πνμκζηήξ δζάνηεζαξ 

ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηαζ ιεηά, ζοκεπχξ ιεζχκμκηαζ.  

ηδ ζοκέπεζα, παναηίεεκηαζ ζοβηεκηνςηζηά (Πίκαηαξ 6.2) μζ ηεθζηέξ ηζιέξ ηδξ 

παναιέηνμο L ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ υθςκ ηςκ πμζηζθζχκ, υπςξ αοηέξ 

ιεηνήεδηακ ζημ ηέθμξ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ. 

 

 

φιθςκα ιε ημοξ Jokanovic et al. (2012), δ ηζιή ηδξ παναιέηνμο L, απμηεθεί έκα 

ζδιακηζηυ ενβαθείμ εθέβπμο ημο ααειμφ ηααμονδίζιαημξ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ. Ο 

Wang (2012) ακαθένεζ υηζ μζ ηυηημζ ηαθέ ηςκ πμζηζθζχκ πμο οθίζηακηαζ ιεβαθφηενμ 

ααειυ ηααμονδίζιαημξ, ειθακίγμοκ ιζηνυηενδ ηζιή ηδξ παναιέηνμο L, ζημ ηέθμξ ηδξ 

εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ημοξ, ζε ζπέζδ ιε ηζξ πμζηζθίεξ πμο οθίζηακηαζ ιζηνυηενμ ααειυ 

ηααμονδίζιαημξ, ηζ άνα δ ηζιή ηδξ παναιέηνμο L πμο ειθακίγμοκ είκαζ ιεβαθφηενδ. Με 

αάζδ ηα πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα ημο ζοβηεκηνςηζημφ Πίκαηα 6.2, παναηδνείηαζ υηζ 

ζηζξ πμζηζθίεξ ιε βεςβναθζηή πνμέθεοζδ ηδ Βναγζθία ηαζ ηδκ Ηκδία (BRAZIL RIO MINAS, 

BRAZIL SANTOS, INDIA ROBUSTA) δ ηεθζηή ηζιή ηδξ παναιέηνμο L είκαζ ιεβαθφηενδ, 

ηαζ άνα μ ααειυξ ηααμονδίζιαημξ είκαζ ιζηνυηενμξ. Ζ δζαπίζηςζδ αοηή ακαθμνζηά ιε 

ημκ ιζηνυ ααειυ ηααμονδίζιαημξ πμο οθίζηακηαζ μζ ηυηημζ ηςκ πμζηζθζχκ αοηχκ, 

εκζζπφεηαζ ηαζ απυ ημ βεβμκυξ υηζ μζ πμζηζθίεξ αοηέξ, ιεηά ηδ εενιζηή ηαηενβαζία ημοξ, 

Πίλαθαο 6. 2: Σζιέξ ηδξ παναιέηνμο L, ηςκ ηυηηςκ ηαθέ υθςκ ηςκ πμζηζθζχκ, ζημ ηέθμξ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ 
ημοξ. 

 

ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΚΟΚΚΨΝ ΚΑΥΕ 

 

ΠΑΡΑΜΕΣΡΟ L ΣΗ ΦΡΟΝΙΚΗ ΣΙΓΜΗ tτελ  

INDIA ROBUSTA 26,71 ± 2,36 

BRAZIL SANTOS 20,45 ± 0,88 

BRAZIL RIO MINAS 24,52 ± 3,59 

MEXICO FINCA MUXBAL 19,23 ± 1,83 

GUATEMALA SHB EP 9,78 ± 1,75 

ETHIOPIA DJIMMAH 16,55 ± 2,09 
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μδδβμφκηαζ, ζοκήεςξ, ζε άθεζδ ιε δθεηηνζημφξ ιφθμοξ ιε ιοθυπεηνεξ ηαζ 

πνδζζιμπμζμφκηαζ, επαηυθμοεα, ζηδκ παναζηεοή νμθήιαημξ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού, 

υπμο ημ ηααμφνδζζια είκαζ θζβυηενμ ζημφνμ. Ακηίεεηα, ζηζξ πμζηζθίεξ ιε βεςβναθζηή 

πνμέθεοζδ ηδκ Κεκηνζηή Αιενζηή ηαζ ηδκ Αθνζηή (MEXICO FINCA MUXBAL, 

GUATEMALA SHB EP, ETHIOPIA DJIMMAH) δ ηεθζηή ηζιή ηδξ παναιέηνμο L είκαζ 

ιζηνυηενδ, ηαζ άνα μ ααειυξ ηααμονδίζιαημξ είκαζ ιεβαθφηενμξ. Οζ πμζηζθίεξ αοηέξ, 

ιεηά ηδ εενιζηή ηαηενβαζία ημοξ, μδδβμφκηαζ, ζοκήεςξ, ζε άθεζδ ιε δθεηηνζημφξ 

ιφθμοξ ιε ηςκζημφξ δίζημοξ ηαζ πνδζζιμπμζμφκηαζ, επαηυθμοεα, ζηδκ παναζηεοή 

νμθήιαημξ ηαθέ ηφπμο espresso, υπμο ημ ηααμφνδζζια είκαζ ανηεηά ζημφνμ. 
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 6.2  ΙΓΙΟΣΖΣΔ ΠΡΟΡΟΦΖΖ ΣΟΤ ΚΑΦΔ 

Οζ ζζυεενιεξ νυθδζδξ απμηοπχκμοκ ηδ ζπέζδ ιεηαλφ ηδξ πενζεηηζηυηδηαξ ζε οβναζία 

ηαζ ηδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ (αw). φιθςκα ιε ηα υζα ακαπηφπεδηακ ζηδ αζαθζμβναθζηή 

ακαζηυπδζδ, δ βκχζδ ηςκ ζζυεενιςκ νυθδζδξ ηαείζηαηαζ απαναίηδηδ βζα ημκ 

πνμζδζμνζζιυ ηδξ ζηαεενυηδηαξ ημο ηαθέ ηαζ ηδκ επζθμβή ηςκ ηαηάθθδθςκ ζοκεδηχκ 

εενιμηναζίαξ ηαζ οβναζίαξ απμεήηεοζδξ.  

Γζα ημκ πνμζδζμνζζιυ ηςκ ζζυεενιςκ νυθδζδξ ζηα δείβιαηα ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, 

πνδζζιμπμζήεδηε δ ηαζκηθή Μέζνδνο (Gravimetric Method), εκχ δ πενζεπυιεκδ 

οβναζία οπμθμβίζηδηε επί λδνήξ αάζδξ (λ. α.), ζφιθςκα ιε ηδ πέζδ (19). 

Σα πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα πνμζνυθδζδξ πανμοζζάγμκηαζ ζηα αηυθμοεα ζπήιαηα 

ηαζ αθμνμφκ ηυζμ ζηα δείβιαηα ηααμονδζζιέκμο ηαθέ (ιειμκςιέκεξ πμζηζθίεξ ηαζ 

δείβιαηα) υζμ ηαζ ζε δείβιαηα ςιμφ ηαθέ, ζοκανηήζεζ ηςκ ζοκεδηχκ επελενβαζίαξ. 

Δζδζηυηενα, ζηα αηυθμοεα δζαβνάιιαηα απμηοπχκεηαζ δ πενζεπυιεκδ οβναζία ημο ηαθέ 

επί λδνήξ αάζδξ (λ. α.), ζοκανηήζεζ ηςκ δζαθμνεηζηχκ ηζιχκ ηδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ, 

πμο ηοιαίκμκηαζ απυ 0,11 έςξ 0,94. 

 

 

ρήκα 6. 37: Ηζυεενιεξ νυθδζδξ ηςκ ςιχκ (ιδ ηααμονδζζιέκςκ) ηυηηςκ ηαθέ ηςκ πμζηζθζχκ INDIA 
ROBUSTA ηαζ GUATEMALA SHB EP. 
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ρήκα 6. 38: Ηζυεενιεξ νυθδζδξ ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ ηςκ πμζηζθζχκ ETHIOPIA DJIMMAH, 
BRASIL RIO MINAS, INDIA ROBUSTA ηαζ BRAZIL SANTOS, αθυημο οπέζηδζακ ηααμφνδζζια ηαζ άθεζδ ιε 
ζημπυ ηδκ παναζηεοή νμθήιαημξ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού. 
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ρήκα 6. 39: Ηζυεενιεξ νυθδζδξ ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ ηςκ πμζηζθζχκ MEXICO FINCA MUXBAL, 
GUATEMALA SHB EP, INDIA ROBUSTA ηαζ BRAZIL SANTOS, αθυημο οπέζηδζακ ηααμφνδζζια ηαζ άθεζδ ιε 
ζημπυ ηδκ παναζηεοή νμθήιαημξ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού. 
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Με αάζδ ηα παναπάκς πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα παναηδνείηαζ υηζ, ζε βεκζηέξ 

βναιιέξ, ζε υθμοξ ημοξ ηυηημοξ ηαθέ (ηααμονδζζιέκμοξ ηαζ ιδ), δ πενζεπυιεκδ 

οβναζία πμο οπμθμβίζηδηε επί λδνήξ αάζδξ (λ. α.), ζοκεπχξ αολάκεζ ζοκανηήζεζ ηδξ 

εκενβυηδηαξ φδαημξ (αw). Έηζζ, ηα δείβιαηα ηαθέ ηα μπμία απμεδηεφηδηακ ζε 

πενζαάθθμκηα ιε ορδθυηενδ εκενβυηδηα φδαημξ, παναηηδνίζηδηακ απυ ορδθυηενδ 

οβναζία ζζμννμπίαξ, δζαπίζηςζδ ζηδκ μπμία ηαηαθήβεζ ηαζ δ πεζναιαηζηή ένεοκα ηςκ 

Nilnont et al. (2012).  

οβηεηνζιέκα, δ οβναζία ζζμννμπίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηςκ πμζηζθζχκ πμο οπέζηδζακ 

άθεζδ ιε ζημπυ ηδκ παναζηεοή νμθήιαημξ ηαθέ ηφπμο espresso, ηοιάκεδηε ιεηαλφ 

ρήκα 6. 40: Ηζυεενιεξ νυθδζδξ ιζβιάηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ (ΜΗΓΜΑ 1, ΜΗΓΜΑ 2, ΜΗΓΜΑ 3 ηαζ 
ΜΗΓΜΑ 4) ηςκ πμζηζθζχκ, αθυημο οπέζηδζακ ηααμφνδζζια ηαζ άθεζδ, (ηα δφμ πνχηα) ιε ζημπυ ηδκ παναζηεοή 
νμθήιαημξ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ (ηα δφμ επυιεκα) ιε ζημπυ ηδκ παναζηεοή νμθήιαημξ ηαθέ ηφπμο 
espresso. 
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19 ηαζ 20%, ζηδκ ορδθυηενδ εκενβυηδηα φδαημξ, ηαζ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηςκ πμζηζθζχκ 

πμο οπέζηδζακ άθεζδ ιε ζημπυ ηδκ παναζηεοή νμθήιαημξ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού, 

ηοιάκεδηε ιεηαλφ 19 ηαζ 21%, ζηδκ ίδζα εκενβυηδηα φδαημξ. Αηυιδ, δ οβναζία 

ζζμννμπίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηςκ ιζβιάηςκ 1 ηαζ 2, πμο πνμμνίγμκηαζ βζα παναζηεοή 

νμθήιαημξ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού, οπμθμβίζηδηε ίζδ ιε 20,10 ηαζ 19,17% ακηίζημζπα, 

εκχ δ οβναζία ζζμννμπίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηςκ ιζβιάηςκ 3 ηαζ 4, πμο πνμμνίγμκηαζ 

βζα παναζηεοή νμθήιαημξ ηαθέ ηφπμο espresso, οπμθμβίζηδηε ίζδ ιε 17,95 ηαζ 

16,60% ακηίζημζπα. Σέθμξ, δ οβναζία ζζμννμπίαξ ηςκ ιδ ηααμονδζζιέκςκ (ςιχκ) 

ηυηηςκ ηαθέ, ζηδκ ορδθυηενδ εκενβυηδηα φδαημξ, οπμθμβίζηδηε 25 ηαζ 24,6% βζα ηδκ 

πμζηζθία INDIA ROBUSTA ηαζ GUATEMALA SHB EP, ακηίζημζπα. Παναηδνείηαζ, 

μοζζαζηζηά, ζηδκ ορδθυηενδ εκενβυηδηα φδαημξ, υηζ δ πενζεπυιεκδ οβναζία επί λδνήξ 

αάζδξ (λ. α.), ηςκ ιδ ηααμονδζζιέκςκ (ςιχκ) ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ιεβαθφηενδ, ζε ζπέζδ 

ιε εηείκδ ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ, ηυζμ ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ υζμ ηαζ 

ηςκ ιζβιάηςκ. ηα ίδζα ζοιπενάζιαηα ηαηέθδλακ ηαζ μζ Iaccheri et al. (2015) ζηδκ 

πμνεία ηδξ πεζναιαηζηήξ ημοξ ιεθέηδξ, ακαθμνζηά ιε ηζξ ζδζυηδηεξ πνμζνυθδζδξ ηυζμ 

ςιχκ υζμ ηαζ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ, δζαθμνεηζηχκ πμζηζθζχκ. 

ηα παναπάκς δζαβνάιιαηα, μζ ζοκεπείξ βναιιέξ ακαθένμκηαζ ζηδ πνδζζιμπμζμφιεκδ 

ελίζςζδ GAB, δ μπμία πνμζανιυζηδηε ζηακμπμζδηζηά ζηα πεζναιαηζηά δεδμιέκα. Οζ 

εηηζιχιεκεξ πανάιεηνμζ ηδξ ελίζςζδξ GAB, πανμοζζάγμκηαζ ζημκ Πίκαηα 6.3 πμο 

αημθμοεεί : 

Πίλαθαο 6. 3: Δηηζιχιεκεξ ηζιέξ ηςκ ζηαεενχκ ηδξ ελίζςζδξ GAB,  βζα ηζξ πμζηζθίεξ / ιίβιαηα ηςκ ηυηηςκ ηαθέ. 

 

 

ΠΟΙΚΙΛΙΑ / ΜΙΓΜΑ 

ΚΟΚΚΨΝ ΚΑΥΕ 

 

ΦΑΡΑΚΣΗΡΙΜΟ 

ΠΑΡΑΜΕΣΡΟΙ ΜΟΝΣΕΛΟΤ GAB 

Φ
m

 C K 

INDIA ROBUSTA ΔΕΙΓΜΑ ΠΡΟ ΕΨΗΗ 0,032 12,444 0,926 

GUATEMALA SHB EP ΔΕΙΓΜΑ ΠΡΟ ΕΨΗΗ 0,028 40,479 0,940 

INDIA ROBUSTA 

ΑΛΕΗ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΣΤΠΟΤ 

ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ 0,023 7,472 0,944 

BRAZIL SANTOS 

ΑΛΕΗ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΣΤΠΟΤ 

ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ 0,029 2,579 0,913 

ETHIOPIA DJIMMAH 

ΑΛΕΗ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΣΤΠΟΤ 

ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ 0,036 1,278 0,900 

BRAZIL RIO MINAS 

ΑΛΕΗ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΣΤΠΟΤ 

ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ 0,033 2,321 0,911 
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πςξ ακαθένεδηε, μζ ηζιέξ ηςκ Xm ηαζ C απμηεθμφκ έκα ιέηνμ ηδξ δοκαηυηδηαξ 

νυθδζδξ ημο ηνμθίιμο, εκχ ημ Κ οπμδδθχκεζ ηδ ζπέζδ ηςκ ιμνίςκ ζηδκ πμθοζημζαάδα 

ηαζ ζημ κενυ (Lewicki, 2008). 

ηδκ πενίπηςζδ ηςκ ιδ ηααμονδζζιέκςκ (ςιχκ) ηυηηςκ ηαθέ πμο ιεθεηήεδηακ, μζ 

ζζυεενιεξ νυθδζδξ αημθμοεμφκ ημ παναηηδνζζηζηυ ζζβιμεζδέξ πνμθίθ (Σφπμξ ΗΗ), ημ 

μπμίμ ακηζζημζπεί ζε πμθοζηνςιαηζηή πνμζνυθδζδ. Ζ δζαπίζηςζδ αοηή ανίζηεηαζ ζε 

ζοιθςκία ιε πνμδβμφιεκεξ ιεθέηεξ ηςκ Nilnont et al. (2012). Οζ αθθαβέξ ζηδκ οβναζία 

ζζμννμπίαξ μθείθμκηαζ ζηδκ αδοκαιία ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ κα δζαηδνήζμοκ ηδκ ηάζδ 

αηιχκ ζηδ ιμκάδα, ηαεχξ ιεζχκεηαζ δ πενζεηηζηυηδηα ζε οβναζία. Ζ ιείςζδ ηδξ 

οβναζίαξ πνμηαθεί ηδ ιείςζδ ηδξ ηάζδξ αηιχκ ημο ηαθέ ηάης απυ ηδ ιμκάδα, δ μπμία 

αθθάγεζ ιε ηδκ αηιμζθαζνζηή οβναζία. Σμ θαζκυιεκμ αοηυ ελδβεί ημ παναηηδνζζηζηυ 

ζζβιμεζδέξ ζπήια ηςκ ζζυεενιςκ νυθδζδξ (Σφπμξ ΗΗ), πμο είκαζ απμηέθεζια ηςκ 

ζδζαίηενα ορδθχκ ηζιχκ ηδξ ζηαεενάξ C (Ramesh, 2005). ιμζα είκαζ ηαζ δ 

ζοιπενζθμνά νυθδζδξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ ηςκ πμζηζθζχκ Robusta (είηε έπμοκ οπμζηεί 

πνμεημζιαζία βζα παναζηεοή νμθήιαημξ ηαθέ ηφπμο espresso, είηε βζα ηαθέ ηφπμο 

ειιεληθού), ηαεχξ ζηζξ πμζηζθίεξ αοηέξ, δ ηζιή ηδξ ζηαεενάξ C είκαζ ανηεηά ορδθή. 

Ακηίεεηα, ιε ελαίνεζδ ημοξ ηυηημοξ ηαθέ ηςκ πμζηζθζχκ Robusta, μζ οπυθμζπμζ 

ηααμονδζζιέκμζ ηυηημζ ηαθέ, ηυζμ ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ υζμ ηαζ ηςκ ιζβιάηςκ, 

πμο ιεθεηήεδηακ, πανμοζζάγμοκ ιζα δζαθμνεηζηή ζοιπενζθμνά νυθδζδξ οβναζίαξ 

(Iaccheri et al., 2015). Δζδζηυηενα, ηα δείβιαηα αοηά παναηηδνίγμκηαζ απυ ζπεηζηά 

παιδθέξ ηζιέξ ηδξ ζηαεενάξ C, ιε απμηέθεζια μζ ζζυεενιεξ νυθδζδξ κα αημθμοεμφκ ημ 

INDIA ROBUSTA 

ΑΛΕΗ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΣΤΠΟΤ 

ESPRESSO 0,024 9,619 0,940 

BRAZIL SANTOS 

ΑΛΕΗ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΣΤΠΟΤ 

ESPRESSO 0,027 2,881 0,921 

MEXICO FINCA 

MUXBAL 

ΑΛΕΗ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΣΤΠΟΤ 

ESPRESSO 0,028 3,500 0,917 

GUATEMALA SHB EP 

ΑΛΕΗ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΣΤΠΟΤ 

ESPRESSO 0,036 1,634 0,880 

ΜΙΓΜΑ ΚΑΦΔ 1 

ΑΛΕΗ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΣΤΠΟΤ 

ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ 0,032 2,135 0,906 

ΜΙΓΜΑ ΚΑΦΔ 2 

ΑΛΕΗ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΣΤΠΟΤ 

ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ 0,044 1,121 0,861 

ΜΙΓΜΑ ΚΑΦΔ 3 

ΑΛΕΗ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΣΤΠΟΤ 

ESPRESSO 0,043 1,385 0,849 

ΜΙΓΜΑ ΚΑΦΔ 4 

ΑΛΕΗ ΓΙΑ ΡΟΦΗΜΑ ΣΤΠΟΤ 

ESPRESSO 0,037 2,073 0,853 
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πνμθίθ ημο Σφπμο ΗΗΗ, ημ μπμίμ είκαζ παναηηδνζζηζηυ βζα ηνυθζια ηα μπμία πενζέπμοκ 

πμθθά ζάηπανα (υπςξ ζοιααίκεζ ζηδκ πενίπηςζδ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ). 

Σέθμξ, αθεκυξ ζφιθςκα ιε ηα παναπάκς πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα ηαζ, αθεηένμο, ιε 

αάζδ ηδ ζπεηζηή ιεθέηδ ηςκ Iaccheri et al. (2015), ζδιεζχκεηαζ υηζ δ ζδιακηζηά 

ορδθυηενδ δοκαηυηδηα νυθδζδξ οβναζίαξ ηςκ ιδ ηααμονδζζιέκςκ (ςιχκ) ηυηηςκ 

ηαθέ, ζε ζπέζδ ιε ηδ δοκαηυηδηα νυθδζδξ οβναζίαξ ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ 

ηαθέ, ζηζξ ίδζεξ ζοκεήηεξ, είκαζ δζαπζζηςιέκδ ηαζ εα πνέπεζ κα θαιαάκεηαζ πάκημηε 

οπυρζκ, βζα πναηηζημφξ ζημπμφξ υπςξ είκαζ δ επελενβαζία ηαζ δ απμεήηεοζδ. 
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 6.3  ΟΡΓΑΝΟΛΖΠΣΙΚΑ ΥΑΡΑΚΣΖΡΙΣΙΚΑ ΣΟΤ ΚΑΦΔ 

Έπεζ, ήδδ, ακαθενεεί υηζ δ μνβακμθδπηζηή αλζμθυβδζδ ημο ηαθέ είκαζ ζδζαίηενα ζδιακηζηή 

βζα ηδκ ηαηακυδζδ ηδξ επίδναζδξ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ ηςκ 

πνμσυκηςκ ημο, ζηζξ πνμηζιήζεζξ ηςκ ηαηακαθςηχκ.  

Σα νμθήιαηα ημο ηαθέ πμο παναζηεοάζηδηακ, αλζμθμβήεδηακ ςξ πνμξ ηα 

μνβακμθδπηζηά ημοξ παναηηδνζζηζηά, ιε ηδ Μέζνδν Βαζκνιόγεζεο κε Κιίκαθεο, 

πνδζζιμπμζχκηαξ επηαιεθή μιάδα απυ εηπαζδεοιέκμοξ δμηζιαζηέξ. Χξ απμδεηηυ υνζμ 

ζηδκ ηθίιαηα ααειμθυβδζδξ 1 – 9, ηέεδηε δ ααειμθμβία 5. Σμ υνζμ αοηυ ενιδκεφεηαζ 

δζαθμνεηζηά (ςξ ιέβζζημ ή εθάπζζημ υνζμ), ακάθμβα ιε ηδκ έκκμζα ημο εηάζημηε 

μνβακμθδπηζημφ παναηηδνζζηζημφ πμο ιεθεηάηαζ. Ζ επίδναζδ ηςκ πνχηςκ οθχκ 

(πμζμηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πμζηζθζχκ) ηαζ ηςκ ζοκεδηχκ επελενβαζίαξ αοηχκ, ηαζ, 

ηαη‟ επέηηαζδ ηςκ ιζβιάηςκ ημοξ, ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ 

ημο ηαθέ, είκαζ ζδιακηζηή. ηα παναηάης πήιαηα πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ, αοηή, 

ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ παναπεέκηςκ πνμσυκηςκ. Ζ ζηαηζζηζηή 

ακάθοζδ δζαζπμνάξ (ANOVA) έδεζλε ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ. 
 

 6.3.1 ΑΝΑΛΤΖ ΣΖ ΔΜΦΑΝΗΖ 

ηα παναηάης Γζαβνάιιαηα πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ηαζ 

ηςκ ιζβιάηςκ ηαθέ, πμο ιεθεηήεδηακ, ζημ πνχια ειθάκζζδξ ημο ηαθέ (ηασιάηζ / ηνέια): 

 

  

           

 

 

 

 

 

 

 

i. 

ii. 

ρήκα 6. 41: Δπίδναζδ  i. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ  ii. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso, ζημ 
πνχια ειθάκζζδξ ημο ηαθέ (ηασιάηζ / ηνέια). 
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ηα παναηάης Γζαβνάιιαηα πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ηαζ 

ηςκ ιζβιάηςκ ηαθέ, πμο ιεθεηήεδηακ, ζηδ δζαφβεζα ειθάκζζδξ ημο ηαθέ (ηασιάηζ / 

ηνέια): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ζ ειθάκζζδ ημο ηαθέ (ηασιάηζ ή, ζηδκ πενίπηςζδ ημο espresso «ηνέια») αλζμθμβήεδηε 

ςξ πνμξ ημ ρξώκα ηαζ ηδ δηαύγεηα, παναηηδνζζηζηά ηα μπμία επδνεάζηδηακ ηυζμ απυ 

ηζξ δζαθμνεηζηέξ πμζηζθίεξ ηαθέ, ηαζ ηα ιίβιαηα πμο παναζηεοάζηδηακ ιε αάζδ ηζξ 

πμζηζθίεξ αοηέξ, υζμ ηαζ απυ ημκ ηνυπμ παναζηεοήξ ημο νμθήιαημξ (ηαθέξ ηφπμο 

ειιεληθού ή espresso).  

Με αάζδ ηα πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα, παναηδνείηαζ υηζ ζηα πνμσυκηα ηαθέ ηφπμο 

ειιεληθού, ημ ηασιάηζ ειθακίγεζ ανηεηά πζμ ζημφνμ πνχια (ααειμθμβία 5,6 – 8,4) ζε 

ζπέζδ ιε ηα πνμσυκηα ηαθέ ηφπμο espresso, ζηα μπμία δ ηνέια ειθακίγεζ πζμ ακμζπηυ 

πνχια (ααειμθμβία 2,4 – 3,8). Καζ ζηζξ δφμ πενζπηχζεζξ, μ ιέζμξ υνμξ ααειμθμβίαξ 

αλζμθυβδζδξ ημο πνχιαημξ ηςκ ιζβιάηςκ είκαζ πζμ ημκηά ζημ επζεοιδηυ. διεζχκεηαζ 

υηζ, μζ υπμζεξ «αζημπίεξ» ζηδκ απυδμζδ ημο επζεοιδημφ πνχιαημξ ζημ ηασιάηζ / ηνέια 

ημο ηαθέ, ζπεηίγμκηαζ ηυζμ ιε ηζξ ζοκεήηεξ επελενβαζίαξ ηδξ πνχηδξ φθδξ (ή ηαζ ιε ηδκ 

ίδζα ηδκ πνχηδ φθδ, δδθαδή ηδκ πμζηζθία ηςκ ηυηηςκ) υζμ ηαζ ιε ηδ ιέεμδμ παναζηεοήξ 

ημο νμθήιαημξ. Έηζζ, ζηα παναπάκς δείβιαηα ημ πμθφ ζημφνμ πνχια ημο ηαθέ ηφπμο 

i. 

ii 

ii. 

ρήκα 6. 42: Δπίδναζδ  i. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ  ii. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso, ζηδ 
δζαφβεζα ειθάκζζδξ ημο ηαθέ (ηασιάηζ / ηνέια). 
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ειιεληθού (πμο παναηδνήεδηε ζε ηάπμζα δείβιαηα ηαθέ) ιπμνεί κα μθείθεηαζ ζε  πμθφ 

ορδθή δυζδ ηαθέ ηαηά ηδκ παναζηεοή ημο νμθήιαημξ, εκχ ημ πμθφ ακμζπηυ πνχια ημο 

ηαθέ ηφπμο espresso (πμο, επίζδξ, παναηδνήεδηε ζε ηάπμζα δείβιαηα ηαθέ) ιπμνεί κα 

μθείθεηαζ ζηδ θεβυιεκδ «ιεζςιέκδ εηπφθζζδ», πμο είκαζ, ζοκήεςξ, απμηέθεζια πμθφ 

πμκηνμφ ααειμφ άθεζδξ ή παιδθήξ εενιμηναζίαξ κενμφ ( <88
o
C ) (Petracco, 1995).  

Αλίγεζ κα ζδιεζςεεί υηζ ζφιθςκα ιε ημκ Petracco (1995), ημ πνχια πανέπεζ 

πθδνμθμνίεξ ακαθμνζηά ηαζ ιε ημ είδμξ ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ πμο έπεζ πνδζζιμπμζδεεί 

βζα ηδκ παναζηεοή ημο νμθήιαημξ. Έηζζ, υηακ πνυηεζηαζ βζα ιείβια 100% arabica, ημ 

«ηασιάηζ» έπεζ έκα ηακεθί πνχια, εκχ ηάεε ζημφνμ ή ζμημθαηί πνχια απμηαθφπηεζ ηδκ 

φπανλδ ηαθέ robusta. Ζ δζαπίζηςζδ αοηή ακαθένεηαζ, ηονίςξ, ζε ιίβιαηα ηαθέ ηαζ 

επζαεααζχκεηαζ ζφιθςκα ιε ηα παναπάκς πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα. Παναηδνείηαζ, 

δδθαδή, υηζ ημ Μίβια 2 ηαζ Μίβια 3 πμο πενζέπμοκ ζηδ ζφζηαζή ημοξ πμζηζθία ηαθέ 

Robusta (INDIA ROBUSTA), ζε πμζμζηυ 6 ηαζ 10% ακηίζημζπα, παναηηδνίγμκηαζ απυ 

ορδθυηενδ ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ημο πνχιαημξ, ζε ζπέζδ ιε ημ Μίβια 1 ηαζ Μίβια 

4, ακηίζημζπα. 

Έπεζηα, ιε αάζδ ηα πεζναιαηζηά δεδμιέκα παναηδνείηαζ υηζ ζηα πνμσυκηα ηαθέ ηφπμο 

ειιεληθού, ημ ηασιάηζ ειθακίγεζ, ζε άθθα δείβιαηα, ιεβάθδ ηαζ, ζε άθθα, ιζηνή δζαφβεζα 

(ααειμθμβία 1,3 – 7,8). ηδκ πενίπηςζδ αοηή, μζ ιεβάθεξ ηζιέξ ηδξ δζαφβεζαξ μθείθμκηαζ 

ζε «αζημπία», πμο ιπμνεί κα πνμηθήεδηε θυβς αναζιμφ ημο ηαθέ (ιδ επζεοιδηή 

ζοκεήηδ ηαηά ηδκ παναζηεοή ηαθέ ηφπμο ειιεληθού) ή, αηυιδ, ηαζ ηαηά ηδ ιεηαθμνά 

ημο ζημκ εζδζηυ πχνμ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ δμηζιχκ. Ακηίεεηα, ζηα πνμσυκηα ηαθέ ηφπμο 

espresso, δ ηνέια ειθακίγεζ πενζζζυηενμ απμδεηηέξ ηζιέξ ηδξ δζαφβεζαξ (ααειμθμβία 

1,5 – 3,4) ηαζ ιεηαλφ αοηχκ, μζ θζβυηενμ απμδεηηέξ ηζιέξ (δδθαδή μζ πζμ ορδθέξ) ιπμνεί, 

επίζδξ, κα είκαζ απμηέθεζια ηδξ θεβυιεκδξ «ιεζςιέκδξ εηπφθζζδξ», πμο ζοπκά 

θαιαάκεζ πχνα ηαηά ηδκ παναζηεοή ηαθέ ηφπμο espresso. 

 6.3.2 ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ ΣΖ ΟΜΖ 

ηα παναηάης Γζαβνάιιαηα πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ηαζ 

ηςκ ιζβιάηςκ ηαθέ, πμο ιεθεηήεδηακ, ζηδκ πμζυηδηα ηδξ μζιήξ (άνςια) ημο ηαθέ: 
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ηα παναηάης Γζαβνάιιαηα πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ηαζ 

ηςκ ιζβιάηςκ ηαθέ, πμο ιεθεηήεδηακ, ζηδκ έκηαζδ ηδξ μζιήξ (άνςια) ημο ηαθέ: 

 

 

 

 

i. 

ii. 

ii. 

ρήκα 6. 43: Δπίδναζδ  i. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ  ii. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso, ζηδκ 
πμζυηδηα ηδξ μζιήξ (άνςια) ημο ηαθέ. 
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Ζ μζιή ημο ηαθέ (άνςια) αλζμθμβήεδηε ςξ πνμξ ηδκ πνηόηεηα ηαζ ηδκ έληαζε, 

παναηηδνζζηζηά ηα μπμία επδνεάζηδηακ ηυζμ απυ ηζξ δζαθμνεηζηέξ πμζηζθίεξ ηαθέ, ηαζ ηα 

ιίβιαηα πμο παναζηεοάζηδηακ ιε αάζδ ηζξ πμζηζθίεξ αοηέξ, υζμ ηαζ απυ ημκ ηνυπμ 

παναζηεοήξ ημο νμθήιαημξ (ηαθέξ ηφπμο ειιεληθού ή espresso).  

Με αάζδ ηα πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα, παναηδνείηαζ υηζ δ πμζυηδηα ηδξ μζιήξ 

(εοπάνζζημ ή δοζάνεζημ άνςια) αλζμθμβήεδηε εεηζηά ηυζμ ζηα πνμσυκηα ηαθέ ηφπμο 

ειιεληθού (ααειμθμβία 4,5 – 7,3) υζμ ηαζ ζηα πνμσυκηα ηφπμο espresso (ααειμθμβία 4,3 

– 7,4), ιε ελαίνεζδ ηζξ (ζπεηζηά ανκδηζηέξ) παιδθέξ ηζιέξ αλζμθυβδζδξ, 4,5 ηαζ 4,3, πμο 

ακαθένμκηαζ ζημ Μίβια 2 (ηαθέξ ηφπμο ειιεληθού) ηαζ ζηδκ πμζηζθία INDIA ROBUSTA 

(ηαθέξ ηφπμο espresso), ακηίζημζπα. Μεηαλφ ηςκ πμζηζθζχκ ηςκ πνμσυκηςκ πμο 

ιεθεηήεδηακ, λεπςνίγμοκ ςξ πνμξ ηδκ ορδθή ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ηδξ πμζυηδηαξ 

ανχιαημξ, δ πμζηζθία ηυηηςκ ηαθέ BRAZIL RIO MINAS (ααειμθμβία 7,3) ηαζ μζ 

πμζηζθίεξ GUATEMALA SHB EP (ααειμθμβία 7) ηαζ MEXICO FINCA MUXBAL 

(ααειμθμβία 6,8), ακηίζημζπα, εκχ ιεηαλφ ηςκ ιζβιάηςκ, ηςκ μπμίςκ, ζπεδυκ, υθεξ μζ 

ααειμθμβίεξ αλζμθυβδζδξ ηνίκμκηαζ απμδεηηέξ, λεπςνίγμοκ ημ Μίβια 1 ηαζ ημ Μίβια 3 

(ααειμθμβία 7,3 ηαζ 7,4, ακηίζημζπα). Ζ δζαπίζηςζδ ακαθμνζηά ιε ηδκ πμθφ εεηζηή 

αλζμθυβδζδ ηδξ πμζυηδηαξ ανχιαημξ ηςκ πμζηζθζχκ GUATEMALA SHB EP ηαζ MEXICO 

FINCA MUXBAL, επζαεααζχκεηαζ ηαζ απυ ημκ Μακμοζίδδ (2009), μ μπμίμξ ηαηαβνάθεζ 

υηζ ιεηαλφ ηςκ πμζηζθζχκ arabica ηδξ Κεκηνζηήξ Αιενζηήξ, μζ ηυηημζ ηαθέ ιε πχνεξ 

i. 

ii. 

ρήκα 6. 44: Δπίδναζδ  i. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ  ii. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso, ζηδκ 
έκηαζδ ηδξ μζιήξ (άνςια) ημο ηαθέ. 
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βεςβναθζηήξ πνμέθεοζδξ ηδ Γμοαηειάθα ηαζ ημ Μελζηυ, πνμζδίδμοκ πμθφ εοπάνζζημ 

άνςια ζημ νυθδια ημο ηαθέ. Μάθζζηα, ακαθένεηαζ υηζ ζηδκ πενίπηςζδ ηςκ ηυηηςκ 

ηαθέ ηδξ Γμοαηειάθα, ημ άνςια ιπμνεί κα είκαζ θνμοηχδεξ, ιε κυηεξ ηναζζμφ, 

θμοθμοδζχκ ή, αηυιδ, ηαζ κυηεξ ιπαπανζηχκ. Ο ίδζμξ δζαπζζηχκεζ, επίζδξ, ημ πμθφ 

εοπάνζζημ άνςια ηςκ ηυηηςκ ηαθέ πμο πανάβμκηαζ ζημ κυηζμ ηιήια ηδξ πενζμπήξ 

Minas Gerais ηδξ Βναγζθίαξ, δδθαδή ζημ ηιήια Sul de Minas – βεβμκυξ πμο 

επζαεααζχκεηαζ ιε αάζδ ηα παναπάκς δεδμιέκα (πμζηζθία BRAZIL RIO MINAS). 

 
 

Έπεζηα, ιε αάζδ ηα πεζναιαηζηά δεδμιέκα παναηδνείηαζ υηζ ηυζμ ζηα πνμσυκηα ηαθέ 

ηφπμο ειιεληθού υζμ ηαζ ζηα πνμσυκηα ηφπμο espresso, δ ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ηδξ 

έκηαζδξ ημο ανχιαημξ ηοιαίκεηαζ ζ‟ έκα εονφ θάζια, ζημ μπμίμ ζοκακηχκηαζ ορδθέξ 

ηαζ παιδθέξ ααειμθμβίεξ ηδξ δεδμιέκδξ ηθίιαηαξ 1 - 9 (ααειμθμβία 2,3 – 7,3 ηαζ 2,7 – 

6,3 ακηίζημζπα). Μεηαλφ ηςκ πμζηζθζχκ ηςκ πνμσυκηςκ αοηχκ, λεπςνίγμοκ ςξ πνμξ ηδκ 

ορδθή ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ηδξ έκηαζδξ ανχιαημξ, μζ πμζηζθίεξ ηυηηςκ ηαθέ 

BRAZIL RIO MINAS (ααειμθμβία 7,3) ηαζ ETHIOPIA DJIMMAH (ααειμθμβία 6,7) ηαζ δ 

πμζηζθία MEXICO FINCA MUXBAL (ααειμθμβία 6,3), ακηίζημζπα, εκχ ιεηαλφ ηςκ 

ιζβιάηςκ, ηςκ μπμίςκ, ζπεδυκ, υθεξ μζ ααειμθμβίεξ αλζμθυβδζδξ ηνίκμκηαζ απμδεηηέξ, 

λεπςνίγμοκ ημ Μίβια 1 ηαζ ημ Μίβια 3 (ααειμθμβία 7,2 ηαζ 6,2 ακηίζημζπα). διεζχκεηαζ, 

αηυιδ, υηζ ηυζμ ζηα πνμσυκηα ηαθέ ηφπμο ειιεληθού υζμ ηαζ ζηα πνμσυκηα ηφπμο 

espresso, δ ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ έκηαζδξ ημο ανχιαημξ ηδξ πμζηζθίαξ INDIA 

ROBUSTA είκαζ δ πζμ παιδθή πμο παναηδνήεδηε (ααειμθμβία 2,7 ηαζ 2,3 ακηίζημζπα). 

Σα απμηεθέζιαηα αοηά επζαεααζχκμκηαζ ιε αάζδ ηδκ Perrier - Robert (2002), δ μπμία 

ηαηαβνάθεζ ηυζμ ημ έκημκμ ηαζ ημκζζιέκμ άνςια ηςκ πμζηζθζχκ BRAZIL RIO MINAS, 

ETHIOPIA DJIMMAH ηαζ MEXICO FINCA MUXBAL, υζμ ηαζ ημ πμθφ απαθυ άνςια πμο 

απμδίδεζ δ πμζηζθία INDIA ROBUSTA. 

οκμθζηά, παναηδνείηαζ υηζ δ αλζμθυβδζδ ηςκ ιζβιάηςκ ηαθέ, πμο παναζηεοάζηδηακ, 

είκαζ ζδζαίηενα εεηζηή ηαζ, επμιέκςξ, απμδεηηή απυ ημκ ηαηακαθςηή, ηυζμ ςξ πνμξ ηδκ 

πμζυηδηα υζμ ηαζ ςξ πνμξ ηδκ έκηαζδ ημο ανχιαημξ ηςκ νμθδιάηςκ πμο απμδίδμοκ. 

Μάθζζηα, ιεηαλφ ηςκ ιζβιάηςκ, ορδθυηενδ ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ, ηυζμ ςξ πνμξ ηδκ 

πμζυηδηα υζμ ηαζ ςξ πνμξ ηδκ έκηαζδ ηδξ μζιήξ, ειθακίγμοκ ημ Μίβια 1 ηαζ ημ Μίβια 3, 

πμο πενζέπμοκ ζηδ ζφζηαζή ημοξ ηυηημοξ ηαθέ Robusta (INDIA ROBUSTA). Σμ 

βεβμκυξ αοηυ ηαηαδεζηκφεζ υηζ πανά ημ αδζαιθζζαήηδηα απαθυ άνςια ηςκ ηυηηςκ ηαθέ 

ηδξ πμζηζθίαξ Robusta, υηακ αοηή πνμζηεεεί ζε ηάπμζμ ιίβια δεκ θεζημονβεί ακαζηαθηζηά 

ηδξ απυδμζδξ ηςκ ζδζμηήηςκ ηςκ οπμθμίπςκ πμζηζθζχκ, αθθά, ακηίεεηα, ηζξ αμδεά κα 

ακαδεζπημφκ ηαζ ζοιαάθθεζ, ηεθζηά, ζηδκ ζζμννμπία ηαζ ηδ ζοκμθζηή μιμζμιμνθία ημο 

νμθήιαημξ ηαθέ πμο απμδίδεηαζ.  
 

 6.3.3 ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ ΣΖ ΓΔΤΖ 

Οζ ζφβπνμκεξ αζμιδπακίεξ, ζηα πθαίζζα ηςκ μνβακμθδπηζηχκ δμηζιχκ πμο 

πναβιαημπμζμφκ επζηεκηνχκμκηαζ, ηονίςξ, ζε παναηηδνζζηζηά ηδξ βεφζδξ πμο αθμνμφκ 

ζημ ααειυ ζημκ μπμίμ δ βεφζδ είκαζ επράξηζηε, ζηδκ νμύηεηα ηαζ, ίζςξ, ζημ αίζζεκα 

μηλνύ πμο απμδίδεζ ημ ηάεε δείβια ηαθέ πμο αλζμθμβείηαζ.   
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ηα παναηάης Γζαβνάιιαηα πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ηαζ 

ηςκ ιζβιάηςκ ηαθέ, πμο ιεθεηήεδηακ, ζημ ααειυ πμο είκαζ εοπάνζζηδ δ βεφζδ ημο 

ηαθέ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ε πνχημ ζηάδζμ, δ βεφζδ ημο ηαθέ αλζμθμβήεδηε ςξ πνμξ ημ ααειυ ζημκ μπμίμ είκαζ 

επράξηζηε, παναηηδνζζηζηυ ημ μπμίμ επδνεάζηδηε ηυζμ απυ ηζξ δζαθμνεηζηέξ πμζηζθίεξ 

ηαθέ, ηαζ ηα ιίβιαηα πμο παναζηεοάζηδηακ ιε αάζδ ηζξ πμζηζθίεξ αοηέξ, υζμ ηαζ απυ 

ημκ ηνυπμ παναζηεοήξ ημο νμθήιαημξ (ηαθέξ ηφπμο ειιεληθού ή espresso).  

Με αάζδ ηα πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα, παναηδνείηαζ υηζ δ εοπάνζζηδ βεφζδ 

αλζμθμβήεδηε ζπεηζηά εεηζηά ηυζμ ζηα πνμσυκηα ηαθέ ηφπμο ειιεληθού (ααειμθμβία 4,7 

– 6,9) υζμ ηαζ ζηα πνμσυκηα ηφπμο espresso (ααειμθμβία 4 – 6). Μεηαλφ ηςκ πμζηζθζχκ 

ηςκ πνμσυκηςκ αοηχκ, λεπςνίγμοκ ςξ πνμξ ηδκ ορδθή ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ηδξ 

εοπάνζζηδξ βεφζδξ, δ πμζηζθία ηυηηςκ ηαθέ BRAZIL RIO MINAS (ααειμθμβία 6,9) ηαζ δ 

πμζηζθία BRASIL SANTOS (ααειμθμβία 5,7),  ακηίζημζπα, εκχ, ζπεδυκ, ηακέκα απυ ηα 

ιίβιαηα δεκ λεπςνίγεζ ςξ πνμξ ηδ ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ  ηδξ εοπάνζζηδξ βεφζδξ, 

πανά ημ βεβμκυξ υηζ υθεξ μζ ααειμθμβίεξ ηςκ ιζβιάηςκ ηνίκμκηαζ απμδεηηέξ 

(ααειμθμβία 6,1 , 6,4 , 6 ηαζ 5,3 βζα ημ Μίβια 1, Μίβια 2, Μίβια 3 ηαζ Μίβια 4, 

ακηίζημζπα). Ζ δζαπίζηςζδ ακαθμνζηά ιε ηδκ πμθφ εεηζηή αλζμθυβδζδ ημο ααειμφ ζημκ 

i. 

ii. 

ρήκα 6. 45: Δπίδναζδ  i. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ  ii. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso, ζημ ααειυ 
πμο είκαζ εοπάνζζηδ δ βεφζδ ημο ηαθέ. 
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i. 

ii. 

ρήκα 6. 46: Δπίδναζδ  i. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ  ii. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso, ζηδκ μλφηδηα 
(παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ) ημο ηαθέ. 

μπμίμ δ βεφζδ ηςκ πμζηζθζχκ BRAZIL RIO MINAS ηαζ BRASIL SANTOS είκαζ εοπάνζζηδ, 

επζαεααζχκεηαζ ηαζ ιε αάζδ ηδ αζαθζμβναθία (Perrier - Robert, 2002), υπμο βίκεηαζ 

ακαθμνά ζηδκ εοπάνζζηδ ηαζ, ηονίςξ, πμθφ ζζμννμπδιέκδ βεφζδ ηςκ πμζηζθζχκ αοηχκ, 

μζ μπμίεξ πανάβμκηαζ ζηζξ πενζμπέξ ηδξ Βναγζθίαξ. Πανάθθδθα, ιε αάζδ ηα απμδεηηά 

(απυ ημοξ ηαηακαθςηέξ) απμηεθέζιαηα ηδξ ααειμθμβζηήξ αλζμθυβδζδξ ηςκ ιζβιάηςκ 

πμο ιεθεηήεδηακ, εκζζπφεηαζ δ άπμρδ υηζ ηα ιίβιαηα απμδίδμοκ, ζε ζπέζδ ιε ηα 

πενζζζυηενα ιμκμπμζηζθζαηά νμθήιαηα ηαθέ, ιζα πενζζζυηενμ ζζμννμπδιέκδ ηαζ 

εοπάνζζηδ βεφζδ. 

 
 

 

ηα παναηάης Γζαβνάιιαηα πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ηαζ 

ηςκ ιζβιάηςκ ηαθέ, πμο ιεθεηήεδηακ, ζηδκ μλφηδηα (παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ) ημο 

ηαθέ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ηα παναηάης Γζαβνάιιαηα πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ηαζ 

ηςκ ιζβιάηςκ ηαθέ, πμο ιεθεηήεδηακ, ζηo αίζεδια λζκμφ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ) 

ημο ηαθέ: 
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Ζ βεφζδ ημο ηαθέ αλζμθμβήεδηε, επζπθέμκ, ςξ πνμξ ηδκ νμύηεηα ηαζ ηδκ αίζζεζε 

μηλνύ, παναηηδνζζηζηά ηα μπμία ζοπκά ζοβπέμκηαζ, ακ ηαζ δζαθένμοκ ζδιακηζηά. 

οβηεηνζιέκα, δ μλφηδηα πνέπεζ κα είκαζ ήπζα αθθά οπανηηή ζημοξ «ελαζνεηζημφξ» 

ηυηημοξ ηαθέ, εκχ δεκ είκαζ επζεοιδηή ζηα πενζζζυηενα νμθήιαηα ηαθέ ηφπμο 

espresso. Ακηίεεηα, δ αίζεδζδ ημο λζκμφ ςξ παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ ημο ηαθέ δεκ 

είκαζ επζεοιδηή ζε ηαιία πενίπηςζδ. Σα παναηηδνζζηζηά αοηά επδνεάζηδηακ ηυζμ απυ 

ηζξ δζαθμνεηζηέξ πμζηζθίεξ ηαθέ, ηαζ ηα ιίβιαηα πμο παναζηεοάζηδηακ ιε αάζδ ηζξ 

πμζηζθίεξ αοηέξ, υζμ ηαζ απυ ημκ ηνυπμ παναζηεοήξ ημο νμθήιαημξ (ηαθέξ ηφπμο 

ειιεληθού ή espresso).  

Έηζζ, ιε αάζδ ηα πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα, παναηδνείηαζ υηζ δ μλφηδηα αλζμθμβήεδηε 

ιε ιζηνυηενδ ααειμθμβία, ηζ άνα πενζζζυηενμ εεηζηά, ζηα πνμσυκηα ηαθέ ηφπμο 

ειιεληθού (ααειμθμβία 1,25 – 4,4), ζε ζπέζδ ιε ηα πνμσυκηα ηφπμο espresso, ζηα μπμία 

δ ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ηδξ μλφηδηαξ ήηακ πζμ ορδθή, βεβμκυξ πμο, ζδζαίηενα ζηα 

νμθήιαηα ηφπμο espresso, δεκ ηνίκεηαζ απμδεηηυ (Μακμοζίδδξ, 2009) (ααειμθμβία 4 – 

7). Μεηαλφ ηςκ πμζηζθζχκ ηςκ πνμσυκηςκ ηφπμο espresso, λεπςνίγεζ ςξ πνμξ ηδκ 

ορδθή, ηζ άνα θζβυηενμ απμδεηηή, ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ηδξ μλφηδηαξ, δ πμζηζθία 

BRAZIL SANTOS (ααειμθμβία 6,5), εκχ, ιεηαλφ ηςκ ιζβιάηςκ, ςξ θζβυηενμ απμδεηηή 

ααειμθμβία, ακαθμνζηά ιε ηδ μλφηδηα, παναηδνείηαζ εηείκδ πμο αλζμθμβήεδηε βζα ημ 

Μίβια 4 (ααειμθμβία 7). Πανάθθδθα, ιε αάζδ ηαζ ηζξ βναπηέξ παναηδνήζεζξ ηςκ 

ii. 

ρήκα 6. 47: Δπίδναζδ  i. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ  ii. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso, ζηo 
αίζεδια λζκμφ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ) ημο ηαθέ. 

i

ii. 
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δμηζιαζηχκ, ςξ αζζεδηή ιεκ, αθθά ζε ααειυ πμο ηνίκεηαζ απμδεηηή (απυ ημοξ 

ηαηακαθςηέξ), αλζμθμβήεδηε δ μλφηδηα ζημοξ ηυηημοξ ηαθέ ηςκ πμζηζθζχκ 

GUATEMALA SHB EP (ααειμθμβία 4,8), MEXICO FINCA MUXBAL (ααειμθμβία 5,3) 

ηαζ ETHIOPIA DJIMMAH (ααειμθμβία 2). Μάθζζηα, δ εεηζηή αοηή αλζμθυβδζδ ακαθμνζηά 

ιε ηδκ μλφηδηα ηςκ πμζηζθζχκ αοηχκ, ηδξ Κεκηνζηήξ Αιενζηήξ ηαζ ηδξ Αθνζηήξ 

ακηίζημζπα, επζαεααζχκεηαζ ηαζ ιε αάζδ ηα υζα ηαηαβνάθεζ δ Perrier - Robert (2002), δ 

μπμία ακαθένεηαζ παναηηδνζζηζηά ζηδκ «ηαθή», πάκημηε ανιμκζηή ηαζ, ζε μνζζιέκεξ 

πενζπηχζεζξ, θνμοηχδδ μλφηδηα ηςκ πμζηζθζχκ πμο πνμακαθένεδηακ. διεζχκεηαζ, 

αηυιδ, υηζ ιε αάζδ ηδκ ίδζα αζαθζμβναθία δ πμζηζθία BRAZIL SANTOS δεκ απμδίδεζ 

βεφζδ ιε μλφηδηα, αθθά, ζε ηάπμζεξ πενζπηχζεζξ, εθαθνχξ λζκή, ιε απμηέθεζια ηα 

πεζναιαηζηά δεδμιέκα, ζε ζπέζδ ιε ηδκ πμζηζθία αοηή, κα απμηεθμφκ, ίζςξ, «αζημπία» 

πμο δζεκενβήεδηε ζηα πθαίζζα ηςκ μνβακμθδπηζηχκ δμηζιχκ, θυβς ημο υηζ ηα δφμ αοηά 

παναηηδνζζηζηά (μλφηδηα ηαζ αίζεδια λζκμφ) ζοπκά ζοβπέμκηαζ απυ ημοξ ηαηακαθςηέξ. 

Σέθμξ, ιε ελαίνεζδ ηδκ ανκδηζηή ααειμθμβία ηδξ μλφηδηαξ πμο παναηδνήεδηε ζημ 

Μίβια 4 ηαζ πμο ζπμθζάζηδηε παναπάκς, ηα οπυθμζπα ιίβιαηα παναηηδνίγμκηαζ απυ 

ανιμκζηή ηαζ απμδεηηή μλφηδηα (ααειμθμβία 4,4, 2,2 ηαζ 4 βζα ημ Μίβια 1, Μίβια 2 ηαζ 

Μίβια 3, ακηίζημζπα), βεβμκυξ πμο, επίζδξ, ηαηαδεζηκφεζ ηδκ ζζμννμπδιέκδ ηαζ 

μιμζμβεκή βεφζδ πμο απμδίδμοκ ηα ιίβιαηα ηαθέ. Μάθζζηα, ζφιθςκα ιε ημοξ Clifford et 

al. (1985), ηδκ μλφηδηα ηαζ, βεκζηυηενα, ηδκ ηονίανπδ βεφζδ ζηα ιίβιαηα ημο ηαθέ 

απμδίδμοκ μζ πμζηζθίεξ arabica. 

   

Έπεζηα, ιε αάζδ ηα πεζναιαηζηά δεδμιέκα παναηδνείηαζ υηζ δ αίζεδζδ λζκμφ ζηδ βεφζδ 

ημο ηαθέ, αλζμθμβήεδηε ιε παιδθή ααειμθμβία, ηζ άνα εεηζηά, ζηα πνμσυκηα ηαθέ ηφπμο 

ειιεληθού (ααειμθμβία 1,7 – 3,2), ζε ακηίεεζδ ιε ηα πνμσυκηα ηφπμο espresso, ζηα 

μπμία δ ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ημο παναηηδνζζηζημφ αοημφ ηδξ βεφζδξ ήηακ πζμ 

ορδθή, βεβμκυξ πμο, ζε βεκζηέξ βναιιέξ, δεκ ηνίκεηαζ απμδεηηυ (ααειμθμβία 3,3 – 7,7). 

Μεηαλφ ηςκ πμζηζθζχκ ηςκ πνμσυκηςκ ηφπμο espresso, λεπςνίγμοκ ςξ πνμξ ηδκ ορδθή, 

ηζ άνα ιδ απμδεηηή, ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ηδξ αίζεδζδξ λζκμφ, μζ πμζηζθίεξ 

GUATEMALA SHB EP (ααειμθμβία 7,3) ηαζ MEXICO FINCA MUXBAL (ααειμθμβία 

6,2), εκχ, ιεηαλφ ηςκ ιζβιάηςκ, ςξ ιδ απμδεηηή ααειμθμβία, ακαθμνζηά ιε ηδ μλφηδηα, 

παναηδνείηαζ εηείκδ πμο αλζμθμβήεδηε ηυζμ βζα ημ Μίβια 3 (ααειμθμβία 5,6), υζμ ηαζ 

βζα ημ Μίβια 4 (ααειμθμβία 7,7). Ζ αίζεδζδ ημο λζκμφ ιπμνεί κα μθείθεηαζ, ζηα πθαίζζα 

ηςκ μνβακμθδπηζηχκ δμηζιχκ πμο δζεκενβήεδηακ, είηε ζε ηάπμζα «αζημπία» πμο 

πναβιαημπμζήεδηε ηαηά ηδ δζαδζηαζία παναζηεοήξ ημο νμθήιαημξ ηαθέ, υπςξ 

οπεναμθζηή δυζδ ηαθέ ή, πζεακχξ, «οπεναμθζηή εηπφθζζδ» είηε, ζηδκ πενίπηςζδ ηςκ 

ιμκμπμζηζθζαηχκ νμθδιάηςκ ηαθέ, ζε πζεακή οπμηεζιεκζηή ζφβποζδ ηςκ δμηζιαζηχκ 

ηδξ μλφηδηαξ, πμο ειθακίγεηαζ ζε ιδ απμδεηηυ ααειυ, ιε ημ αίζεδια λζκμφ. Κονίςξ, 

υιςξ, ζφιθςκα ιε ημοξ Ohiokpehai et al. (1982), ημ αίζεδια ημο λζκμφ είκαζ 

παναηηδνζζηζηυ ζημοξ ηυηημοξ ηαθέ πμο ηααμονδίγμκηαζ βνήβμνα, υπμο ημ ζφκημιμ 

πνμκζηυ δζάζηδια δεκ επζηνέπεζ ηδ δζελμδζηή απμιάηνοκζδ ηςκ πθςνμβεκζηχκ μλέςκ, ηα 

μπμία (ιαγί ιε άθθα ιδ πηδηζηά ζοζηαηζηά) εοεφκμκηαζ βζα ηδκ ειθάκζζδ ημο 

ζοβηεηνζιέκμο μνβακμθδπηζημφ παναηηδνζζηζημφ ζημ νυθδια ημο ηαθέ. 

Έπεζ, ήδδ, ακαθενεεί ζηδ αζαθζμβναθζηή ακαζηυπδζδ υηζ ζηα πθαίζζα ιζαξ 

μνβακμθδπηζηήξ δμηζιήξ ηαθέ, ιπμνμφκ κα ακαβκςνζζεμφκ πενί ηζξ 40 δζαθμνεηζηέξ 



ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ - ΤΕΖΣΖΖ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΧΝ 

209 
 

βεφζεζξ, ιεηαλφ ηςκ μπμίςκ ζοκακηάηαζ δ πζηνή βεφζδ, ημ ηαιέκμ, δ βθοηφηδηα, πμο 

είκαζ δείηηδξ ηαθήξ πμζυηδηαξ ηαθέ, ηαζ άθθεξ πενζβναθέξ βεφζδξ υπςξ είκαζ ημ 

θνμοηχδεξ, ημ θμοθμοδέκζμ, ημ ζμημθαηέκζμ ηαζ ημ άνςια ιπαπανζηχκ. Σα 

δεοηενεφμκηα αοηά παναηηδνζζηζηά ηδξ βεφζδξ, επίζδξ, αλζμθμβήεδηακ ζηζξ 

μνβακμθδπηζηέξ δμηζιέξ πμο δζεκενβήεδηακ ηαζ πνμηφπηεζ, ιε αάζδ ηα πεζναιαηζηά 

απμηεθέζιαηα πμο θήθεδηακ, υηζ επδνεάζηδηακ ηυζμ απυ ηζξ δζαθμνεηζηέξ πμζηζθίεξ 

ηαθέ, ηαζ ηα ιίβιαηα πμο παναζηεοάζηδηακ ιε αάζδ ηζξ πμζηζθίεξ αοηέξ, υζμ ηαζ απυ 

ημκ ηνυπμ παναζηεοήξ ημο νμθήιαημξ (ηαθέξ ηφπμο ειιεληθού ή espresso). Σα 

πήιαηα ζηα μπμία πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ, αοηή, ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ηαζ 

ηςκ δζαθμνεηζηχκ  ιζβιάηςκ, ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηδξ βεφζδξ ηςκ 

παναπεέκηςκ πνμσυκηςκ, παναηίεεκηαζ ζημ ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ. 
 

 6.3.4 ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ ΣΖ ΤΦΖ 
 

ηα παναηάης Γζαβνάιιαηα πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ηαζ 

ηςκ ιζβιάηςκ ηαθέ, πμο ιεθεηήεδηακ, ζηo ζχια (παναηηδνζζηζηυ ηδξ οθήξ) ημο ηαθέ: 

i 

ii. 

ρήκα 6. 48: Δπίδναζδ  i. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ  ii. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso, ζηo 
ζχια (παναηηδνζζηζηυ ηδξ οθήξ) ημο ηαθέ. 
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ηα παναηάης Γζαβνάιιαηα πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ηαζ 

ηςκ ιζβιάηςκ ηαθέ, πμο ιεθεηήεδηακ, ζηδκ αίζεδζδ ζημ ζηυια / λδνυηδηα 

(παναηηδνζζηζηυ ηδξ οθήξ) ημο ηαθέ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ζ οθή ημο ηαθέ αλζμθμβήεδηε ςξ πνμξ ημ ζώκα ηαζ ηδκ αίζζεζε ζην ζηόκα 

(ακαθμνά, ηονίςξ, ζηδκ μεξόηεηα), παναηηδνζζηζηά ηα μπμία, υιμζα ιε ηα 

πνμδβμφιεκα, επδνεάζηδηακ απυ ηζξ δζαθμνεηζηέξ πμζηζθίεξ ηαζ ηα ιίβιαηα πμο 

παναζηεοάζηδηακ, ηαεχξ ηαζ απυ ημκ ηνυπμ παναζηεοήξ ημο νμθήιαημξ (ηαθέξ 

ηφπμο ειιεληθού ή espresso).  

Με αάζδ ηα πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα, παναηδνείηαζ υηζ ημ ζχια αλζμθμβήεδηε απυ 

ιέηνζμ έςξ ανηεηά αανφ («δοκαηυ» ζχια) ηυζμ ζηα πνμσυκηα ηαθέ ηφπμο ειιεληθού 

(ααειμθμβία 3,4 – 6,5) υζμ ηαζ ζηα πνμσυκηα ηφπμο espresso (ααειμθμβία 3,3 – 6,8), 

βεβμκυξ πμο ηνίκεηαζ εεηζηά ηαζ είκαζ πμζμηζηά απμδεηηυ. Έηζζ, ιεηαλφ ηςκ πνμσυκηςκ 

ηαθέ ηφπμο ειιεληθού, ανηεηά αανφ ζχια ειθακίγμοκ μζ πμζηζθίεξ BRAZIL SANTOS 

(ααειμθμβία 6,5) ηαζ INDIA ROBUSTA (ααειμθμβία 5,8), εκχ ιεηαλφ ηςκ πνμσυκηςκ 

ηαθέ ηφπμο espresso, επίζδξ, λεπςνίγμοκ, βζα ημ «δοκαηυ» ζχια πμο απμδίδμοκ, μζ 

πμζηζθίεξ BRAZIL SANTOS (ααειμθμβία 6,7) ηαζ INDIA ROBUSTA (ααειμθμβία 6,2). Ζ 

δζαπίζηςζδ αοηή ακαθμνζηά ιε ημ (ζπεηζηά) αανφ ζχια πμο πνμζδίδμοκ ζημ νυθδια 

i. 

ii. 

ρήκα 6. 49: Δπίδναζδ  i. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ  ii. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso, ζηδκ 
αίζεδζδ ζημ ζηυια /  λδνυηδηα (παναηηδνζζηζηυ ηδξ οθήξ) ημο ηαθέ. 
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ημο ηαθέ μζ παναπάκς πμζηζθίεξ, εκζζπφεηαζ ηαζ ιε αάζδ ηα αζαθζμβναθζηά δεδμιέκα. Πζμ 

ζοβηεηνζιέκα, δ Perrier - Robert (2002) ηαηαβνάθεζ, ζε πνχημ επίπεδμ, ηδκ λεηάεανδ 

οπενμπή ηςκ πμζηζθζχκ Robusta ακαθμνζηά ιε ημ αανφ ημοξ ζχια ηαζ ηδ θεβυιεκδ ςξ 

«δφκαιδ» πμο πνμζδίδμοκ ζημ νυθδια ημο ηαθέ. Δζδζηυηενα, δ ίδζα ιεθέηδ ακαθένεηαζ 

ηαζ ζημ πμθφ ηαθυ (αανφ) ζχια πμο απμδίδεζ δ, βκςζηή ηαζ αδζαιθζζαήηδηδξ 

πμζυηδηαξ, πμζηζθία Robusta ιε πχνα πνμέθεοζδξ ηδκ Ηκδία (INDIA ROBUSTA). 

Πανάθθδθα, αέααζα, δ Perrier - Robert (2002) ζηδκ πενζβναθή ηδξ βζα ηα παναηηδνζζηζηά 

ηςκ πμζηζθζχκ ηαθέ BRAZIL SANTOS, επζζδιαίκεζ ηδ δοκαηυηδηά ημοξ κα πνμζδχζμοκ 

ζχια ζημ νυθδια ημο ηαθέ.  

Μεηαλφ ηςκ ιζβιάηςκ πμο παναζηεοάζηδηακ, ιυκμ ημ Μίβια 1 ειθακίγεζ ιέηνζμ ζχια 

(ααειμθμβία 3,4), εκχ ζηα οπυθμζπα ιίβιαηα ημ ζχια αλζμθμβήεδηε πενζζζυηενμ 

εεηζηά, απυ ιέηνζμ έςξ ζπεηζηά αανφ (ααειμθμβία 5,1, 6,8 ηαζ 5 βζα ημ Μίβια 2, Μίβια 3 

ηαζ Μίβια 4, ακηίζημζπα). ε βεκζηέξ βναιιέξ, ζδιεζχκεηαζ υηζ δ νεοζηυηδηα ημο ηαθέ 

(θεπηυνεοζημ - παπφνεοζημ) ελανηάηαζ απυ ηζξ πνςηεΐκεξ ηαζ ηζξ ίκεξ πμο πενζέπμκηαζ 

ζημ νυθδια ημο ηαθέ ηαζ, ζοκήεςξ, ηυηημζ ηαθέ πμο έπμοκ οπμζηεί ιέηνζμ ααειυ 

ηααμονδίζιαημξ επζδεζηκφμοκ έκα ζχια αανφηενμ, ζημ νυθδια πμο απμδίδμοκ, ζε 

ζπέζδ ιε ημοξ ηυηημοξ ηαθέ πμο έπμοκ οπμζηεί ηααμφνδζζια ζε εθαθνφηενμ ααειυ 

(Μακμοζίδδξ, 2009). Δπμιέκςξ, μζ υπμζεξ «αζημπίεξ» ζηδκ απυδμζδ ημο πμζμηζηά 

απμδεηημφ ζχιαημξ, ζπεηίγμκηαζ ηυζμ ιε ηζξ ζοκεήηεξ επελενβαζίαξ ηδξ πνχηδξ φθδξ 

(ή ηαζ ιε ηδκ ίδζα ηδκ πνχηδ φθδ, δδθαδή ηδκ πμζηζθία ηςκ ηυηηςκ) υζμ ηαζ ιε ηδ ιέεμδμ 

παναζηεοήξ ημο νμθήιαημξ. Ζ άθεζδ ηςκ ηυηηςκ ηαζ δ εενιμηναζία παναζηεοήξ ημο 

νμθήιαημξ ηαθέ, απμηεθμφκ δφμ ααζζημφξ πανάβμκηεξ πμο επζδνμφκ ζηδκ οθή (ζχια) 

ημο παναβυιεκμο πνμσυκημξ ημο ηαθέ (Petracco, 1995). 

Έπεζηα, ιε αάζδ ηα πεζναιαηζηά δεδμιέκα παναηδνείηαζ υηζ δ αίζεδζδ ζημ ζηυια, 

ακαθμνζηά ιε ηδκ λδνυηδηα πμο αθήκεζ μ ηαθέξ, αλζμθμβήεδηε ιε, ζπεηζηά, πζμ ορδθή 

ααειμθμβία ζηα πνμσυκηα ηαθέ ηφπμο espresso (ααειμθμβία 1,5 – 4,7), ζε ακηίεεζδ ιε 

ηα πνμσυκηα ηφπμο ειιεληθού, βεβμκυξ πμο, ζε βεκζηέξ βναιιέξ, είκαζ πμζμηζηά απμδεηηυ 

(ααειμθμβία 1,6 – 3,2). Μεηαλφ ηςκ πμζηζθζχκ ηςκ πνμσυκηςκ ηφπμο espresso, 

λεπςνίγμοκ ςξ πνμξ ηδκ ορδθή, ηζ άνα θζβυηενμ απμδεηηή, ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ηδξ 

λδνυηδηαξ ζημ ζηυια, μζ πμζηζθίεξ GUATEMALA SHB EP (ααειμθμβία 4,7), BRAZIL 

SANTOS (ααειμθμβία 4,2) ηαζ BRAZIL RIO MINAS (ααειμθμβία 4,2) εκχ, ιεηαλφ ηςκ 

ιζβιάηςκ, ςξ θζβυηενμ απμδεηηή ααειμθμβία, ακαθμνζηά ιε ηδ λδνυηδηα, παναηδνείηαζ 

εηείκδ πμο αλζμθμβήεδηε βζα ημ Μίβια 3 (ααειμθμβία 3). διεζχκεηαζ υηζ ζηα οπυθμζπα 

ιίβιαηα δ αίζεδζδ λδνυηδηαξ ζημ ζηυια αλζμθμβείηαζ ςξ απυθοηα εεηζηή ηζ, άνα, 

πμζμηζηά απμδεηηή (ααειμθμβία 1,6, 2,2 ηαζ 1,5 βζα ημ Μίβια 1, Μίβια 2 ηαζ Μίβια 4, 

ακηίζημζπα). 

Μάθζζηα, μζ Buffo and Cardelli - Freire (2004) έδεζλακ, ζε ζπεηζηή ιεθέηδ ημοξ, υηζ ηα ιδ 

πηδηζηά ζοζηαηζηά (υπςξ δ ηαθεΐκδ, μζ πμθοζαηπανίηεξ ηαζ ηα πθςνμβεκζηά μλέα) είκαζ 

εηείκα πμο ζοιαάθθμοκ ζηδ βεφζδ ημο ηαθέ ηαζ, εζδζηυηενα, είκαζ οπεφεοκα βζα ηδκ 

ειθάκζζδ ηδξ αίζεδζδξ λδνυηδηαξ ζημ ζηυια. 
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 6.3.5 ΦΡΔΚΟΣΖΣΑ 
 

ηα παναηάης Γζαβνάιιαηα πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ηαζ 

ηςκ ιζβιάηςκ ηαθέ, πμο ιεθεηήεδηακ, ζηδ θνεζηυηδηά ημο ηαθέ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

φιθςκα ιε ημ πήια 6.50, θαίκεηαζ υηζ δ αίζζεζε ηεο θξεζθόηεηαο ζηα νμθήιαηα 

ημο ηαθέ επδνεάζηδηε απυ ηζξ δζαθμνεηζηέξ πμζηζθίεξ ηαζ ηα ιίβιαηα πμο 

παναζηεοάζηδηακ, ηαεχξ ηαζ απυ ημκ ηνυπμ παναζηεοήξ ηςκ πνμσυκηςκ πμο αοηά 

απμδίδμοκ (ηαθέξ ηφπμο ειιεληθού ή espresso).  

Με αάζδ ηα πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα, παναηδνείηαζ υηζ δ θνεζηυηδηα αλζμθμβήεδηε 

ζδζαίηενα εεηζηά ηυζμ ζηα πνμσυκηα ηαθέ ηφπμο ειιεληθού (ααειμθμβία 5 – 7,2) υζμ ηαζ 

ζηα πνμσυκηα ηφπμο espresso (ααειμθμβία 5,3 – 7,3), βεβμκυξ πμο μδδβεί ζημ 

ζοιπέναζια υηζ ηα πνμσυκηα πμο ιεθεηήεδηακ ηνίκμκηαζ, ακαθμνζηά ιε ηδ θνεζηυηδηά 

ημοξ, πμζμηζηά απμδεηηά απυ ημκ ηαηακαθςηή. Μάθζζηα, ιεηαλφ ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ 

ηφπμο ειιεληθού, δ πζμ ορδθή ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ηδξ θνεζηυηδηαξ παναηδνήεδηε 

βζα ηδκ πμζηζθία BRAZIL RIO MINAS (ααειμθμβία 7,2), εκχ ιεηαλφ ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ 

ηφπμο espresso ηδκ πζμ ορδθή ααειμθμβία, ακαθμνζηά ιε ηδ θνεζηυηδηα, ζδιείςζε δ 

πμζηζθία GUATEMALA SHB EP (ααειμθμβία 7,3).  

i. 

ii. 

ρήκα 6. 50: Δπίδναζδ  i. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ  ii. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso, ζηδ 
θνεζηυηδηα ημο ηαθέ. 
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Σέθμξ, υζμκ αθμνά ηα ιίβιαηα πμο παναζηεοάζηδηακ, ζδιεζχκεηαζ υηζ μζ ααειμθμβίεξ 

αλζμθυβδζδξ ηδξ αίζεδζδξ θνεζηυηδηαξ, πμο απμδίδμοκ ηα νμθήιαηά ημοξ, είκαζ  

ανηεηά ζηακμπμζδηζηέξ ηαζ άνα απμδεηηέξ (ααειμθμβία 6,3, 6,4, 7 ηαζ 7,7 βζα ημ Μίβια 1, 

Μίβια 2, Μίβια 3 ηαζ Μίβια 4, ακηίζημζπα). 
 

 6.3.6 ΤΝΟΛΗΚΖ ΒΑΘΜΟΛΟΓΗΑ ΑΞΗΟΛΟΓΖΖ 
 

 ηα παναηάης Γζαβνάιιαηα πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ 

ηαζ ηςκ ιζβιάηςκ ηαθέ, πμο ιεθεηήεδηακ, ζηδ ζοκμθζηή αλζμθυβδζή ημο ηαθέ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Με αάζδ ηα πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα πμο απμηοπχκμκηαζ ζημ πήια 6.51, 

παναηδνείηαζ υηζ, ζημ ζφκμθμ ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ πμο ιεθεηήεδηακ, δ βαζκνινγία 

αμηνιόγεζήο ημοξ είκαζ ορδθή, ιε απμηέθεζια κα ηνίκεηαζ ζηακμπμζδηζηή ηαζ ηα 

ακηίζημζπα πνμσυκηα απμδεηηά, ςξ πνμξ ηα πμζμηζηά παναηηδνζζηζηά ημοξ. Δλαίνεζδ, 

ίζςξ, απμηεθεί δ πμζηζθία ETHIOPIA DJIMMAH πμο αλζμθμβήεδηε ιε ηδ παιδθυηενδ 

ααειμθμβίαξ ηδξ ηθίιαηαξ 1 – 9 (ααειμθμβία 4,6), βεβμκυξ πμο ηαηαδεζηκφεζ υηζ δ 

πμζηζθία αοηή (πμζηζθία ηαθέ arabica), δφζημθα ιπμνεί κα ηαηακαθςεεί εοπάνζζηα ςξ 

ιμκμπμζηζθζαηυ νυθδια ηαθέ, αθθά, ακηίεεηα, ςξ ζοζηαηζηυ εκυξ ιίβιαημξ δφκαηαζ κα 

i. 

ii. 

ρήκα 6. 51: Δπίδναζδ  i. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ  ii. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso, ζηδ 
ζοκμθζηή αλζμθυβδζδ ημο ηαθέ. 
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πνμζδχζεζ πμθθέξ απυ ηζξ επζεοιδηέξ ζδζυηδηέξ πμο δζαεέηεζ. Οζ οπυθμζπεξ 

ιειμκςιέκεξ πμζηζθίεξ ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ αλζμθμβήεδηακ εεηζηά, εκχ αηυιδ πζμ 

ζηακμπμζδηζηέξ είκαζ μζ ααειμθμβίεξ πμο ηαηαβνάθδηακ βζα ηα ιίβιαηα πμο 

παναζηεοάζηδηακ ηαζ, ηαηυπζκ, ιεθεηήεδηακ (ααειμθμβία 6,8, 6,9, 7,5 ηαζ 6,4 βζα ημ 

Μίβια 1, Μίβια 2, Μίβια 3 ηαζ Μίβια 4, ακηίζημζπα).  

Σα παναπάκς πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα, εκζζπφμοκ ηδκ άπμρδ υηζ ζε πενίπηςζδ πμο 

δεκ πνυηεζηαζ βζα ηάπμζμκ απυ ημοξ «ορδθήξ πμζυηδηαξ» ηυηημοξ ηαθέ (“Specialty 

Coffee”), έκα ιμκμπμζηζθζαηυ νυθδια ηαθέ δφζημθα ιπμνεί κα ζοκδοάζεζ ημ ζχια, ηδ 

βεφζδ ηαζ ημ άνςια, ζε ααειυ ηέημζμ, χζηε κα ιπμνεί κα ακηαβςκζζηεί ημ απμηέθεζια 

πμο δίκεζ έκα ιίβια δζαθμνεηζηχκ ηαζ πνμζεηηζηά επζθεβιέκςκ πμζηζθζχκ. Δπμιέκςξ, 

εηηυξ μνζζιέκςκ ελαζνέζεςκ, ηα ιίβιαηα ηυηηςκ ηαθέ απμδίδμοκ έκα πζμ 

ζζμννμπδιέκμ ηαζ μιμζμβεκέξ απμηέθεζια, ακαθμνζηά ιε υθα ηα απαναίηδηα πμζμηζηά 

παναηηδνζζηζηά (ειθάκζζδ, άνςια, βεφζδ, ζχια, θνεζηυηδηα) πμο πνέπεζ κα ηαθφπηεζ 

έκα «βειάημ» νυθδια ηαθέ. Σέθμξ, αλίγεζ κα ζδιεζςεεί υηζ ζ‟ έκα ιίβια, ηα υπμζα 

ακεπζεφιδηα παναηηδνζζηζηά ιζαξ πμζηζθίαξ ηυηηςκ ηαθέ ηαθφπημκηαζ ζ‟ έκα ααειυ απυ 

ηα παναηηδνζζηζηά ηςκ οπμθμίπςκ ηαζ, πανάθθδθα, πμθθέξ απυ ηζξ ζδζυηδηεξ ηςκ 

πμζηζθζχκ πμο ημ ζοκζζημφκ οπμαμδεμφκηαζ, ιέζς ηζξ αθθδθεπίδναζδξ ιε ηζξ άθθεξ 

πμζηζθίεξ, πνμηεζιέκμο κα ακαδεζπημφκ ζημκ επζεοιδηυ ααειυ.  
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 6.4 ΓΙΑΣΖΡΖΙΜΟΣΖΣΑ ΚΑΒΟΤΡΓΙΜΔΝΩΝ ΚΟΚΚΩΝ ΚΑΦΔ (SHELF LIFE) 

Καηά ηδ δζάνηεζα ηδξ απμεήηεοζδξ ημο ηααμονδζζιέκμο ηαζ αθεζιέκμο ηαθέ 

πναβιαημπμζμφκηαζ δζάθμνεξ θοζζηέξ ηαζ πδιζηέξ αθθαβέξ, πμο είκαζ οπεφεοκεξ βζα ηδκ 

απχθεζα ηδξ θνεζηάδαξ ηαζ, ηαη‟ επέηηαζδ, βζα ηδκ οπμαάειζζδ ηδξ πμζυηδηάξ ημο. 

διεζχκεηαζ υηζ δ θνεζηάδα δζαηδνείηαζ θζβυηενμ ζημκ αθεζιέκμ ηαθέ, ζε ζπέζδ ιε ημοξ 

ηααμονδζζιέκμοξ ηυηημοξ, ελαζηίαξ ημο βεβμκυημξ υηζ ζημοξ ηυηημοξ εηηίεεηαζ ζημκ 

αένα ιζηνυηενδ επζθάκεζα (Ross et al., 2006). 

Με ζημπυ ημκ έθεβπμ ηδξ δζαηδνδζζιυηδηαξ ημο ηαθέ, ηαηά ηδκ απμεήηεοζή ημο απυ 

ημκ ηαηακαθςηή (ιεηά ημ άκμζβια ηδξ ζοζηεοαζίαξ), δδιζμονβήεδηακ ζοκεήηεξ 

πνμζμιμίςζδξ ηδξ απμεήηεοζδξ ημο ηαθέ ζημ ζπίηζ, ηαηά ηδ δζάνηεζα ηςκ μπμίςκ 

πνμζδζμνίζηδηακ μζ ιεηααμθέξ ζε ααζζηά μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ 

πνμσυκηςκ ημο ηαθέ (ακυνβακδ ακάθοζδ). 

 6.4.1 ΠΡΟΓΗΟΡΗΜΟ ΟΡΓΑΝΟΛΖΠΣΗΚΧΝ ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΧΝ ΣΧΝ ΜΗΓΜΑΣΧΝ ΚΑΦΔ 

Tα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ημο ηαθέ αλζμθμβήεδηακ ζε ηάεε ζεζνά δεζβιάηςκ, μζ 

μπμίεξ πνμέηορακ ηαηά ηδκ απμεήηεοζή ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ ζε ίδζεξ ηαζ ζηαεενέξ 

ζοκεήηεξ πενζαάθθμκημξ ηαζ ζοζηεοαζίαξ. Ζ αλζμθυβδζδ δζεκενβήεδηε ιέζς ηςκ 

μνβακμθδπηζηχκ δμηζιχκ, ζηα πθαίζζα ηςκ μπμίςκ εθανιυζηδηε, ηαζ πάθζ, δ Μέζνδνο 

Βαζκνιόγεζεο κε Κιίκαθεο, πνδζζιμπμζχκηαξ επηαιεθή μιάδα απυ εηπαζδεοιέκμοξ 

δμηζιαζηέξ. 

Ζ αζαθζμβναθζηή ακαζηυπδζδ έδεζλε, υηζ μζ υπμζεξ ιεθέηεξ έπμοκ πνμδβδεεί ακαθμνζηά 

ιε ηδ δζαηδνδζζιυηδηα ημο ηααμονδζζιέκμο ηαζ αθεζιέκμο ηαθέ, ζε δζάθμνεξ ζοκεήηεξ 

απμεήηεοζδξ (πενζαάθθμκημξ ηαζ ζοζηεοαζίαξ), αθμνμφζακ απμηθεζζηζηά ζηδ ιεθέηδ 

ηδξ ιεηααμθήξ πμο οθίζηαηαζ δ έκηαζδ ημο ανχιαημξ ηαζ δ εοπάνζζηδ (ή ιδ) βεφζδ ηςκ 

πνμσυκηςκ ηαθέ, ηαεχξ ηαζ ζηδ ζοκμθζηή αλζμθυβδζή ημοξ (πμζμηζηή απυννζρδ ή 

απμδμπή ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ). Χζηυζμ, δ πανμφζα ιεθέηδ εζηζάγεζ ηαζ ζημκ 

πνμζδζμνζζιυ ηδξ ιεηααμθήξ πμο οθίζηακηαζ ηζ επζπθέμκ, εηηυξ ηςκ πνμακαθενεέκηςκ, 

πμζμηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ. 

ηα παναηάης πήιαηα πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ηςκ 

δζαθμνεηζηχκ ιζβιάηςκ ηαθέ, ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ημοξ, 

ακαθμνζηά ιε ηδκ ειθάκζζδ, ημ άνςια, ηδ βεφζδ ηδκ οθή ηαζ ηδ θνεζηυηδηά ημοξ, αθθά 

ηαζ δ επίδναζδ ζηδ ζοκμθζηή ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ 

(απμδμπή ή απυννζρδ ημοξ απυ ημοξ ηαηακαθςηέξ). Ζ ζηαηζζηζηή ακάθοζδ δζαζπμνάξ 

(ANOVA) έδεζλε άθθμηε ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ (υηακ p<0,05), ηζ 

άθθμηε υπζ (υηακ p>0,05). Χξ ιδ απμδεηηά (πμζμηζηά) ηνίκμκηαζ ηα πνμσυκηα εηείκα πμο, 

είηε είπακ ηνζεεί ςξ απμδεηηά (βζα πνυκμ t=0) ηαζ ζηδκ πμνεία ηδξ απμεήηεοζήξ ημοξ δ 

ζηαηζζηζηή ακάθοζδ έδεζλε ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ, ζε ααειυ πμο δ αλζμθυβδζδ ηςκ 

πμζμηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ ημοξ κα ιδ ζηακμπμζεί ημ εθάπζζημ (ή ιέβζζημ) απμδεηηυ υνζμ 

ζηδκ ηθίιαηα ααειμθυβδζδξ 1 – 9, είηε ηα πνμσυκηα πμο δεκ ηνίεδηακ ελ‟ ανπήξ 

πμζμηζηά απμδεηηά (βζα πνυκμ t=0)  ηαζ ιε ηδκ αφλδζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ δ 

ζηαηζζηζηή ακάθοζδ δεκ έδεζλε ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ή έδεζλε δζαθμνέξ πμο έπμοκ ςξ 

απμηέθεζια ηδκ αηυιδ ιεβαθφηενδ πμζμηζηή οπμηίιδζδ ηςκ παναηηδνζζηζηχκ ημοξ. 
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διεζχκεηαζ υηζ, ςξ απμδεηηυ υνζμ ζηδκ ηθίιαηα ααειμθυβδζδξ 1 – 9, ηίεεηαζ δ 

ααειμθμβία 5 ηαζ ημ υνζμ αοηυ ενιδκεφεηαζ δζαθμνεηζηά (ςξ κέγηζην ή ειάρηζην όξην), 

ακάθμβα ιε ηδκ έκκμζα ημο εηάζημηε μνβακμθδπηζημφ παναηηδνζζηζημφ πμο ιεθεηάηαζ. 

 

ημ πήια 6.52 πμο αημθμοεεί, πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ 

ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ (ιίβιαηα ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ ιίβιαηα ηαθέ ηφπμο 

espresso), ζημ πνχια ημο ηαθέ. Σμ πνχια είκαζ παναηηδνζζηζηυ ηδξ ειθάκζζδξ ηαζ 

ακαθένεηαζ ζημ «ηασιάηζ» ημο ηαθέ, εκχ υηακ πνυηεζηαζ βζα espresso, ζοκήεςξ, 

πνδζζιμπμζείηαζ μ υνμξ «ηνέια». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Με αάζδ ημ πήια 6.52, παναηδνείηαζ υηζ μ πνυκμξ απμεήηεοζδξ ηςκ πνμσυκηςκ ημο 

ηαθέ επζδνά ζημ ρξώκα ημοξ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ ειθάκζζδξ), ιε απμηέθεζια ηδ 

ζδιακηζηή ιεηααμθή, ή ιδ, ημο πμζμηζημφ αοημφ παναηηδνζζηζημφ, ζε ηάεε ιίβια ηαθέ. 

οβηεηνζιέκα, ζημ Μίβια 1, ιε ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ, ημ «ηασιάηζ» ημο 

ηαθέ απμηηά πζμ ακμζπηυ πνχια, ζε ααειυ, υιςξ, πμο δεκ επζθένεζ ζδιακηζηέξ αθθαβέξ 

ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ (ααειμθμβία 7 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 6,3 βζα t=60). Σμ ίδζμ ζζπφεζ 

ηαζ βζα ημ Μίβια 3 (ααειμθμβία 3,8 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 3 βζα t=60) ηαζ ημ Μίβια 4 

(ααειμθμβία 3,4 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 2,3 βζα t=60), υπμο ημ πνχια ζηδκ ηνέια 

ιεηααάθθεηαζ ιεκ, ηαζ ηαείζηαηαζ πζμ ακμζπηυ ζοκανηήζεζ ηδξ αφλδζδξ ημο πνυκμο 

απμεήηεοζδξ, αθθά, ζφιθςκα ιε ηδκ ζηαηζζηζηή ακάθοζδ, δ ιεηααμθή αοηή 

πναβιαημπμζείηαζ ζε ααειυ πμο δεκ ηαεζζηά ηα πνμσυκηα ημο ηαθέ ζδιακηζηά 

δζαθμνεηζηά ιεηαλφ ημοξ. Ακηίεεηα, ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ έδεζλε δ 

ζηαηζζηζηή ακάθοζδ (p<0,05) ζηα πνμσυκηα ηαθέ πμο ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 2 

(ααειμθμβία 7,3 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 5,8 βζα t=60), υπμο ιε ηδκ αφλδζδ ημο πνυκμο 

απμεήηεοζδξ, ημ πνχια ζημ «ηασιάηζ» ημο ηαθέ ιεηααάθθεηαζ ζδιακηζηά. Σμ 

απμηέθεζια ημο εφνμοξ ηδξ ιεηααμθήξ αοηήξ απμηεθεί ανκδηζηή επίπηςζδ ημο πνυκμο 

απμεήηεοζδξ ζηα πνμσυκηα ηαθέ πμο ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 2. Χζηυζμ, δ ααειμθμβία 

αλζμθυβδζδξ ημο πνχιαημξ ζημ ηέθμξ ημο ζοκμθζημφ πνυκμο απμεήηεοζδξ (ααειμθμβία 

5,8 βζα t=60), ελαημθμοεεί κα ηνίκεηαζ πμζμηζηά απμδεηηή. 

ρήκα 6. 52: Δπίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ (ζε διένεξ), ζημ πνχια ειθάκζζδξ (πνχια ζε ηασιάηζ / ηνέια) 
ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso. 
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ημ πήια 6.53 πμο αημθμοεεί, πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ 

ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ (ιίβιαηα ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ ιίβιαηα ηαθέ ηφπμο 

espresso), ζηδ δζαφβεζα ημο ηαθέ. Ζ δζαφβεζα είκαζ παναηηδνζζηζηυ ηδξ ειθάκζζδξ ηαζ 

ακαθένεηαζ ζημ «ηασιάηζ» ημο ηαθέ, εκχ υηακ πνυηεζηαζ βζα espresso, ζοκήεςξ, 

πνδζζιμπμζείηαζ μ υνμξ «ηνέια». 

Με αάζδ ημ πήια 6.53, παναηδνείηαζ υηζ μ πνυκμξ απμεήηεοζδξ ηςκ πνμσυκηςκ ημο 

ηαθέ επζδνά ζηδ δηαύγεηά ημοξ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ ειθάκζζδξ - δζαφβεζα ζε ηασιάηζ / 

ηνέια), ιε απμηέθεζια ηδ ζδιακηζηή ιεηααμθή, ή ιδ, ημο πμζμηζημφ αοημφ 

παναηηδνζζηζημφ, ζε ηάεε ιίβια ηαθέ. οβηεηνζιέκα, ιε ηδκ πάνμδμ ηςκ διενχκ 

απμεήηεοζδξ, δ δζαφβεζα πμο παναηηδνίγεζ ημ «ηασιάηζ» ημο ηαθέ (ή ηδκ «ηνέια», βζα 

ηαθέ ηφπμο espresso), ηαείζηαηαζ ιεβαθφηενδ ηαζ, ιάθζζηα, ζε ααειυ πμο επζθένεζ 

ζδιακηζηέξ αθθαβέξ ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ. Έηζζ, ζε υθα ηα ιίβιαηα ηαθέ, 

παναηδνήεδηε αφλδζδ ηδξ δζαφβεζαξ ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ηαζ, ιάθζζηα, 

δ ζηαηζζηζηή ακάθοζδ έδεζλε ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ (p<0,05), ιε 

απμηέθεζια ημ ζπδιαηζζιυ δζαθμνεηζηχκ ιεηαλφ ημοξ πνμσυκηςκ. Σμ απμηέθεζια ηδξ 

δζαπίζηςζδξ αοηήξ, απμηεθεί ανκδηζηή επίπηςζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ δζαφβεζα 

ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ πμο ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 1 (ααειμθμβία 1,9 βζα t=0 ηαζ 

ααειμθμβία 4,3 βζα t=60), ζημ Μίβια 2 (ααειμθμβία 4,1 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 6,3 βζα 

t=60), ζημ Μίβια 3 (ααειμθμβία 2 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 6 βζα t=60) ηαζ ζημ Μίβια 4 

(ααειμθμβία 3 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 6,3 βζα t=60). Μεηαλφ ηςκ πνμσυκηςκ αοηχκ, ςξ 

πνμξ ηδ ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ηδξ δζαφβεζαξ ζημ «ηασιάηζ» / ηνέια ημο ηαθέ, ζημ 

ηέθμξ ημο ζοκμθζημφ πνυκμο απμεήηεοζδξ, ημ Μίβια 2, ημ Μίβια 3 ηαζ ημ Μίβια 4 δεκ 

ηνίκμκηαζ πμζμηζηά απμδεηηά. διεζχκεηαζ υηζ, ακαθμνζηά ιε ημ ζοβηεηνζιέκμ 

μνβακμθδπηζηυ παναηηδνζζηζηυ ηδξ ειθάκζζδξ ηαζ ιε δεδμιέκμ υηζ ςξ ιέβζζημ απμδεηηυ 

υνζμ ηίεεηαζ δ ααειμθμβία 5, ημ Μίβια 2 απμδίδεζ πμζμηζηά απμδεηηά πνμσυκηα ιυκμ ζε 

πνυκμ απμεήηεοζδξ t=0 διένεξ (ααειμθμβία 4,1), εκχ ημ Μίβια 3 ηαζ ημ Μίβια 4, ιέπνζ 

ρήκα 6. 53: Δπίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ (ζε διένεξ), ζηδ δζαφβεζα (δζαφβεζα ζε ηασιάηζ / ηνέια) ηςκ 
πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso.
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ηαζ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ t=45 διένεξ (ααειμθμβία 4) ηαζ t=15 διένεξ (ααειμθμβία 

4,8), ακηίζημζπα. 

 
 

ημ πήια 6.54 πμο αημθμοεεί, πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ 

ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ (ιίβιαηα ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ ιίβιαηα ηαθέ ηφπμο 

espresso), ζηδκ πμζυηδηα ημο ανχιαημξ ημο ηαθέ. Ζ πμζυηδηα ημο ανχιαημξ είκαζ 

παναηηδνζζηζηυ ηδξ μζιήξ, ηαζ μ υνμξ «πμζυηδηα μζιήξ» ακαθένεηαζ ζημ ααειυ πμο δ 

μζιή (άνςια) ημο ηαθέ είκαζ εοπάνζζηδ ή δοζάνεζηδ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Με αάζδ ημ πήια 6.54, παναηδνείηαζ υηζ μ πνυκμξ απμεήηεοζδξ ηςκ πνμσυκηςκ ημο 

ηαθέ επζδνά ζηδκ πνηόηεηα ηνπ αξώκαηόο ημοξ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ μζιήξ), ιε 

απμηέθεζια ηδ ζδιακηζηή ιεηααμθή, ή ιδ, ημο πμζμηζημφ αοημφ παναηηδνζζηζημφ, ζε 

ηάεε ιίβια ηαθέ. οβηεηνζιέκα, ιε ηδκ πάνμδμ ηςκ διενχκ απμεήηεοζδξ, δ πμζυηδηα 

πμο παναηηδνίγεζ ημ άνςια ημο ηαθέ οπμααειίγεηαζ, δδθαδή βίκεηαζ θζβυηενμ εοπάνζζηδ 

ηαζ, ιάθζζηα, ζε ααειυ πμο επζθένεζ ζδιακηζηέξ αθθαβέξ ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ. Έηζζ, 

ζε υθα ηα ιίβιαηα ηαθέ, παναηδνήεδηε ιείςζδ ηδξ ααειμθμβίαξ αλζμθυβδζδξ ηδξ 

πμζυηδηαξ ανχιαημξ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ηαζ, ιάθζζηα, δ ζηαηζζηζηή 

ακάθοζδ έδεζλε ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ (p<0,05), ιε απμηέθεζια ημ 

ζπδιαηζζιυ δζαθμνεηζηχκ ιεηαλφ ημοξ πνμσυκηςκ. Σμ απμηέθεζια ηδξ δζαπίζηςζδξ 

αοηήξ, απμηεθεί ανκδηζηή επίπηςζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ πμζυηδηα ημο 

ανχιαημξ ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ πμο ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 1 (ααειμθμβία 7,3 βζα t=0 

ηαζ ααειμθμβία 4,5 βζα t=60), ζημ Μίβια 2 (ααειμθμβία 5,3 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 2,7 

βζα t=60), ζημ Μίβια 3 (ααειμθμβία 7,3 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 3,8 βζα t=60) ηαζ ζημ 

Μίβια 4 (ααειμθμβία 5,2 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 2,8 βζα t=60). ημ ηέθμξ ημο ζοκμθζημφ 

πνυκμο απμεήηεοζδξ, ιε ηνζηήνζμ ηδκ ηεθζηή ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ηδξ πμζυηδηαξ 

ανχιαημξ ημο ηαθέ, ηακέκα απυ ηα πνμσυκηα πμο ακηζζημζπμφκ ζηα ιίβιαηα πμο 

ιεθεηήεδηακ, δεκ ηνίκεηαζ πμζμηζηά απμδεηηυ. διεζχκεηαζ υηζ, ακαθμνζηά ιε ημ 

ζοβηεηνζιέκμ μνβακμθδπηζηυ παναηηδνζζηζηυ ηδξ μζιήξ ηαζ ιε δεδμιέκμ υηζ ςξ εθάπζζημ 

απμδεηηυ υνζμ ηίεεηαζ δ ααειμθμβία 5, ημ Μίβια 2 απμδίδεζ πμζμηζηά απμδεηηά πνμσυκηα 

ρήκα 6. 54: Δπίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ (ζε διένεξ), ζηδκ πμζυηδηα ημο ανχιαημξ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ 

μζιήξ) ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso. 
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ρήκα 6. 55: Δπίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ (ζε διένεξ), ζηδκ έκηαζδ ημο ανχιαημξ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ 
μζιήξ) ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso. 

 

ιυκμ ζε πνυκμ απμεήηεοζδξ t=0 διένεξ (ααειμθμβία 5,3), εκχ ημ Μίβια 1, ημ Μίβια 3 

ηαζ ημ Μίβια 4, ιέπνζ ηαζ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ t=45 διένεξ (ααειμθμβία 5), t=45 

διένεξ (ααειμθμβία 5) ηαζ t=15 διένεξ (ααειμθμβία 5), ακηίζημζπα. 

Οζ Buffo and Cardelli – Freire (2004) ζε ζπεηζηή δδιμζίεοζή ημοξ, ακαθένμοκ ηδ ιείςζδ 

ηδξ πμζυηδηαξ ημο ανχιαημξ ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ, ςξ ανκδηζηή επίπηςζδ ηδξ 

απμεήηεοζδξ ημοξ ηαζ οπμζηδνίγμοκ υηζ μ πνυκμξ εηείκμξ ζημκ μπμίμ δζαπζζηχκεηαζ δ 

οπμαάειζζδ ηδξ πμζυηδηα ανχιαημξ ημο ηαθέ, ζε ααειυ πμο δ μζιή ημο κα ηαείζηαηαζ 

δοζάνεζηδ, ζοιπίπηεζ ιε ημ ηέθμξ ημο δοκαημφ πνυκμο δζαηδνδζζιυηδηαξ ημο ηαθέ ηαζ 

ζδιαίκεζ ηδκ έκανλδ ηδξ δζαδζηαζίαξ «ιπαβζαηέιαημξ» ηςκ πνμσυκηςκ ημο.  

 
 

ημ πήια 6.55 πμο αημθμοεεί, πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ 

ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ (ιίβιαηα ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ ιίβιαηα ηαθέ ηφπμο 

espresso), ζηδκ έκηαζδ ημο ανχιαημξ ημο ηαθέ. Ζ έκηαζδ ημο ανχιαημξ είκαζ 

παναηηδνζζηζηυ ηδξ μζιήξ ηαζ μθείθεηαζ ζηα πηδηζηά έθαζα ημο ηαθέ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Με αάζδ ημ πήια 6.55, παναηδνείηαζ υηζ μ πνυκμξ απμεήηεοζδξ ηςκ πνμσυκηςκ ημο 

ηαθέ επζδνά ζηδκ έληαζε ηνπ αξώκαηόο ημοξ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ μζιήξ), ιε 

απμηέθεζια ηδ ζδιακηζηή ιεηααμθή, ή ιδ, ημο πμζμηζημφ αοημφ παναηηδνζζηζημφ, ζε 

ηάεε ιίβια ηαθέ. οβηεηνζιέκα, ιε ηδκ πάνμδμ ηςκ διενχκ απμεήηεοζδξ, δ έκηαζδ 

πμο παναηηδνίγεζ ημ άνςια ημο ηαθέ ιεζχκεηαζ, δδθαδή ημ άνςια βίκεηαζ θζβυηενμ 

αζζεδηυ απυ ημκ ηαηακαθςηή ηαζ, ιάθζζηα, ζε ααειυ πμο επζθένεζ ζδιακηζηέξ αθθαβέξ 

ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ. Έηζζ, ζε υθα ηα ιίβιαηα ηαθέ, παναηδνήεδηε ιείςζδ ηδξ 

ααειμθμβίαξ αλζμθυβδζδξ ηδξ έκηαζδξ ημο ανχιαημξ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο 

απμεήηεοζδξ ηαζ, ιάθζζηα, δ ζηαηζζηζηή ακάθοζδ έδεζλε ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ 

ηςκ δεζβιάηςκ (p<0,05), ιε απμηέθεζια ημ ζπδιαηζζιυ δζαθμνεηζηχκ ιεηαλφ ημοξ 

πνμσυκηςκ. Σμ απμηέθεζια ηδξ δζαπίζηςζδξ αοηήξ, απμηεθεί ανκδηζηή επίπηςζδ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ πμζυηδηα ημο ανχιαημξ ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ πμο 

ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 1 (ααειμθμβία 7,2 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 3,5 βζα t=60), ζημ 
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Μίβια 2 (ααειμθμβία 5,8 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 2,3 βζα t=60), ζημ Μίβια 3 (ααειμθμβία 

6,8 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 4,1 βζα t=60) ηαζ ζημ Μίβια 4 (ααειμθμβία 5,3 βζα t=0 ηαζ 

ααειμθμβία 2,8 βζα t=60). ημ ηέθμξ ημο ζοκμθζημφ πνυκμο απμεήηεοζδξ, ιε ηνζηήνζμ 

ηδκ ηεθζηή ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ηδξ έκηαζδξ ανχιαημξ ημο ηαθέ, ηακέκα απυ ηα 

πνμσυκηα πμο ακηζζημζπμφκ ζηα ιίβιαηα πμο ιεθεηήεδηακ, δεκ ηνίκεηαζ πμζμηζηά 

απμδεηηυ. διεζχκεηαζ υηζ, ακαθμνζηά ιε ημ ζοβηεηνζιέκμ μνβακμθδπηζηυ 

παναηηδνζζηζηυ ηδξ μζιήξ ηαζ ιε δεδμιέκμ υηζ ςξ εθάπζζημ απμδεηηυ υνζμ ηίεεηαζ δ 

ααειμθμβία 5, ημ Μίβια 4 απμδίδεζ πμζμηζηά απμδεηηά πνμσυκηα ιυκμ ζε πνυκμ 

απμεήηεοζδξ t=0 διένεξ (ααειμθμβία 5,3), εκχ ημ Μίβια 1, ημ Μίβια 2 ηαζ ημ Μίβια 3, 

ιέπνζ ηαζ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ t=30 διένεξ (ααειμθμβία 5,3), t=30 διένεξ 

(ααειμθμβία 5,3) ηαζ t=30 διένεξ (ααειμθμβία 5,1), ακηίζημζπα. 

Σα πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα εκζζπφμκηαζ απυ ημ βεβμκυξ υηζ ζημ ίδζμ ζοιπέναζια 

ηαηέθδλακ ηαζ μζ Ross et al. (2006), μζ μπμίμζ, ιάθζζηα, έδεζλακ υηζ ηαηά ηδκ απμεήηεοζδ 

ημο θνέζημ - ηααμονδζζιέκμο ηαζ αθεζιέκμο ηαθέ, ζε εενιμηναζία πενζαάθθμκημξ, ημ 

άνςια ανπίγεζ κα ελαζεεκεί ζδιακηζηά (δδθαδή ζε ααειυ πμο δ ζηαηζζηζηή ακάθοζδ 

ηαηαδεζηκφεζ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ πνμσυκηςκ), ήδδ, ζηζξ 15 πνχηεξ διένεξ 

απμεήηεοζδξ. φιθςκα ιε ημοξ Buffo and Cardelli – Freire (2004), ημ απμηέθεζια αοηυ 

είκαζ ακαιεκυιεκμ, ελαζηίαξ ηδξ απχθεζαξ ηςκ πηδηζηχκ εκχζεςκ πμο οθίζηαηαζ μ ηαθέξ 

ηαηά ηδκ απμεήηεοζή ημο, ηαζ, ηαηά ζοκέπεζα, απυ „ηεζ ηζ έπεζηα, δ υπμζα αφλδζδ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ μδδβεί ζε πεναζηένς ελαζεέκζζδ ημο 

ανχιαηυξ ημοξ. διεζχκεηαζ, ηέθμξ, υηζ οπάνπεζ ζδιακηζηή πζεακυηδηα μζ υπμζεξ 

αθθαβέξ ζημ άνςια ημο ηαθέ κα ζοιαμφκ ηαζ ςξ απμηέθεζια μλείδςζδξ, εζδζηυηενα ζε 

ζοζηαηζηά υπςξ μζ εεζυθεξ, πμο έπμοκ πμθφ παιδθυ υνζμ ακίπκεοζδξ (Steinhardt and 

Holscher, 1991). 

 
 

ημ πήια 6.56 πμο αημθμοεεί, πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ 

ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ (ιίβιαηα ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ ιίβιαηα ηαθέ ηφπμο 

espresso), ζημ ααειυ πμο δ αίζεδζδ ηδξ βεφζδξ ημο ηαθέ είκαζ εοπάνζζηδ. 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
ρήκα 6. 56: Δπίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ (ζε διένεξ), ζημ ααειυ πμο είκαζ εοπάνζζηδ δ βεφζδ 
(παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ) ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso. 
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Με αάζδ ημ πήια 6.56, παναηδνείηαζ υηζ μ πνυκμξ απμεήηεοζδξ ηςκ πνμσυκηςκ ημο 

ηαθέ επζδνά ζημ ααειυ πμο δ βεφζδ ημοξ είκαζ επράξηζηε (παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ), 

ιε απμηέθεζια ηδ ζδιακηζηή ιεηααμθή, ή ιδ, ημο πμζμηζημφ αοημφ παναηηδνζζηζημφ, ζε 

ηάεε ιίβια ηαθέ. οβηεηνζιέκα, ιε ηδκ πάνμδμ ηςκ διενχκ απμεήηεοζδξ, δ βεφζδ ηςκ 

πνμσυκηςκ ημο ηαθέ αλζμθμβείηαζ ςξ θζβυηενμ εοπάνζζηδ ηαζ, ιάθζζηα, ζε ααειυ πμο 

επζθένεζ ζδιακηζηέξ αθθαβέξ ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ. Έηζζ, ζε υθα ηα ιίβιαηα ηαθέ, 

παναηδνήεδηε ιείςζδ ηδξ ααειμθμβίαξ αλζμθυβδζδξ ηδξ εοπάνζζηδξ βεφζδξ, 

ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ηαζ, ιάθζζηα, δ ζηαηζζηζηή ακάθοζδ έδεζλε 

ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ (p<0,05), ιε απμηέθεζια ημ ζπδιαηζζιυ 

δζαθμνεηζηχκ ιεηαλφ ημοξ πνμσυκηςκ. Έηζζ, παναηδνείηαζ ανκδηζηή επίπηςζδ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ, ζηδ βεφζδ ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ πμο ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 1 

(ααειμθμβία 6,2 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 3,5 βζα t=60), ζημ Μίβια 2 (ααειμθμβία 6,6 βζα 

t=0 ηαζ ααειμθμβία 3,8 βζα t=60), ζημ Μίβια 3 (ααειμθμβία 5,7 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 

2,6 βζα t=60) ηαζ ζημ Μίβια 4 (ααειμθμβία 6,1 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 2,3 βζα t=60). ημ 

ηέθμξ ημο ζοκμθζημφ πνυκμο απμεήηεοζδξ, ιε ηνζηήνζμ ηδκ ηεθζηή ααειμθμβία 

αλζμθυβδζδξ ηδξ εοπάνζζηδξ βεφζδξ ημο ηαθέ, ηακέκα απυ ηα πνμσυκηα πμο 

ακηζζημζπμφκ ζηα ιίβιαηα πμο ιεθεηήεδηακ, δεκ ηνίκεηαζ πμζμηζηά απμδεηηυ. 

διεζχκεηαζ υηζ, ακαθμνζηά ιε ημ ζοβηεηνζιέκμ μνβακμθδπηζηυ παναηηδνζζηζηυ ηδξ 

βεφζδξ ηαζ ιε δεδμιέκμ υηζ ςξ εθάπζζημ απμδεηηυ υνζμ ηίεεηαζ δ ααειμθμβία 5, ημ Μίβια 

4 απμδίδεζ πμζμηζηά απμδεηηά πνμσυκηα ιυκμ ζε πνυκμ απμεήηεοζδξ t=0 διένεξ 

(ααειμθμβία 6,1), εκχ ημ Μίβια 1, ημ Μίβια 2 ηαζ ημ Μίβια 3, ιέπνζ ηαζ ημ πνυκμ 

απμεήηεοζδξ t=45 διένεξ (ααειμθμβία 5,5), t=30 διένεξ (ααειμθμβία 5) ηαζ t=15 

διένεξ (ααειμθμβία 5,3), ακηίζημζπα.  

Οζ Buffo and Cardelli – Freire (2004) ζε ζπεηζηή δδιμζίεοζή ημοξ ακαθένμοκ υηζ, εηηυξ 

απυ ηδκ οπμαάειζζδ ηδξ πμζυηδηαξ ημο ανχιαημξ ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ, ςξ 

ανκδηζηή επίπηςζδ ηδξ απμεήηεοζδξ ημοξ, θμβίγεηαζ, επίζδξ, ηαζ δ δοζάνεζηδ βεφζδ 

πμο αλζμθμβείηαζ ζηα πνμσυκηα ημοξ. Οζ ίδζμζ οπμζηδνίγμοκ υηζ μ πνυκμξ εηείκμξ ζημκ 

μπμίμ δζαπζζηχκεηαζ δ οπμαάειζζδ ηδξ βεφζδξ ημο ηαθέ, ζε ααειυ πμο δ βεφζδ ημο κα 

ηαείζηαηαζ δοζάνεζηδ, ζοιπίπηεζ ιε ημ ηέθμξ ημο δοκαημφ πνυκμο δζαηδνδζζιυηδηαξ ημο 

ηαθέ ηαζ ζδιαίκεζ ηδκ έκανλδ ηδξ δζαδζηαζίαξ «ιπαβζαηέιαημξ» ηςκ πνμσυκηςκ ημο. 

Μάθζζηα, ζφιθςκα ιε ημοξ Steinhardt and Holscher (1991), δ ακάπηολδ ηδξ 

δοζάνεζηδξ ηαζ παναηηδνζζηζηήξ «ιπαβζάηζηδξ» βεφζδξ ημο πμθοηαζνζζιέκμο ηαθέ, 

είκαζ ημ άενμζζια δφμ δζαθμνεηζηχκ δνάζεςκ: ηδξ απχθεζαξ ηςκ πηδηζηχκ ζοζηαηζηχκ 

πμο εοεφκμκηαζ βζα ημ άνςια ημο ηαθέ ηαζ ημο ζπδιαηζζιμφ εκχζεςκ πμο είκαζ 

οπεφεοκεξ βζα ημ off - flavor άνςια ημο ηαθέ, μζ μπμίεξ πνμένπμκηαζ, ηονίςξ, απυ 

ακηζδνάζεζξ μλείδςζδξ ηςκ θζπζδίςκ. Μεηαλφ ηςκ πηδηζηχκ εκχζεςκ, ηα θμονακζηά 

πανάβςβα ηαζ μζ ποναγίκεξ είκαζ εηείκεξ πμο ζοιαάθθμοκ, ηαηά ηφνζμ θυβμ, ζημκ 

ηαεμνζζιυ ηδξ βεφζδξ, αθθά ηαζ ημο ανχιαημξ ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ. 

ημ πήια 6.57 πμο αημθμοεεί, πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ 

ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ (ιίβιαηα ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ ιίβιαηα ηαθέ ηφπμο 

espresso), ζημ μνβακμθδπηζηυ παναηηδνζζηζηυ ηδξ μλφηδηαξ. Ζ μλφηδηα απμηεθεί 

παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ ημο ηαθέ ηαζ είκαζ επζεοιδηή ιεκ, αθθά ιέπνζ ςξ έκα ααειυ. 

Χζηυζμ, δ ειθάκζζδ ηδξ μλφηδηαξ δεκ ηνίκεηαζ, ζοκήεςξ, πμζμηζηά απμδεηηή ζηα 

πενζζζυηενα νμθήιαηα ηαθέ ηφπμο espresso. 
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Με αάζδ ημ πήια 6.57, παναηδνείηαζ υηζ μ πνυκμξ απμεήηεοζδξ ηςκ πνμσυκηςκ ημο 

ηαθέ επζδνά ζηδκ νμύηεηά ημοξ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ), ιε απμηέθεζια ηδ 

ζδιακηζηή ιεηααμθή, ή ιδ, ημο πμζμηζημφ αοημφ παναηηδνζζηζημφ, ζε ηάεε ιίβια ηαθέ. 

Έηζζ, ιε ηδκ πάνμδμ ηςκ διενχκ απμεήηεοζδξ, δ μλφηδηα ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ ζε 

άθθα δείβιαηα αολάκεζ ηαζ ζε άθθα ιεζχκεηαζ. οβηεηνζιέκα, ζημ Μίβια 1 δ αφλδζδ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ μδήβδζε ζε ιείςζδ ηδξ μλφηδηαξ ηςκ δεζβιάηςκ ηαζ, ιάθζζηα, δ 

ζηαηζζηζηή ακάθοζδ έδεζλε ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ αοηχκ (p<0,05). Χζηυζμ, δ 

επίπηςζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ, ζηδκ μλφηδηα ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ πμο 

ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 1 (ααειμθμβία 4,4 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 2,7 βζα t=60), είκαζ 

ανκδηζηή, δζυηζ δ ιείςζδ ηδξ μλφηδηαξ ζε αοηά μδδβεί ζηδκ πμζμηζηή ημοξ οπμαάειζζδ, 

υπζ, υιςξ, ηαζ ζηδκ πμζμηζηή ημοξ απυννζρδ. Σμ βεβμκυξ αοηυ μθείθεηαζ ζημ υηζ αθεκυξ 

ημ Μίβια 1 πνυηεζηαζ βζα ηαθέ ηφπμο ειιεληθού, υπμο δ αίζεδζδ ηδξ μλφηδηαξ είκαζ 

επζεοιδηή (ανηεί κα ιδκ λεπενκά ημ ιέβζζημ υνζμ ααειμθμβίαξ αλζμθυβδζδξ, 5) ηαζ, 

αθεηένμο, δ ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ηδξ μλφηδηαξ ζημ Μίβια 1 βζα πνυκμ t=0 είκαζ, ήδδ, 

πμζμηζηά απμδεηηή (ααειμθμβία 4,4 βζα t=0), ιε απμηέθεζια δ ζδιακηζηή, απυ 

ζηαηζζηζηήξ άπμρδξ, ιείςζή ηδξ κα ζοκεπάβεηαζ ηδκ πμζμηζηή οπμαάειζζδ (ηαζ υπζ 

πμζμηζηή απυννζρδ) ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ. Πανάθθδθα, ιείςζδ ηδξ μλφηδηαξ 

ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ παναηδνείηαζ ηαζ ζημ Μίβια 2, υπμο υιςξ, δ 

ζηαηζζηζηή ακάθοζδ δεκ έδεζλε ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ (p>0,05) ηαζ 

άνα δ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ, ζηδκ μλφηδηα ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ πμο 

ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 2 (ααειμθμβία 4 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 2,5 βζα t=60), δεκ 

ηνίκεηαζ ζδιακηζηή. Σμ Μίβια 3 ηαζ ημ Μίβια 4 ακαθένμκηαζ ζε ηαθέ ηφπμο espresso, 

υπμο, υπςξ έπεζ ήδδ ζδιεζςεεί, δ ειθάκζζδ ηδξ μλφηδηαξ δεκ ηνίκεηαζ, ζοκήεςξ, 

πμζμηζηά απμδεηηή. ημ Μίβια 3, παναηδνήεδηε αφλδζδ ηδξ μλφηδηαξ ζοκανηήζεζ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ ηαζ δ ζηαηζζηζηή ακάθοζδ έδεζλε ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ 

δεζβιάηςκ (p<0,05), ιε απμηέθεζια ημ ζπδιαηζζιυ δζαθμνεηζηχκ ιεηαλφ ημοξ 

πνμσυκηςκ. Σμ απμηέθεζια ηδξ δζαπίζηςζδξ αοηήξ, είκαζ δ ανκδηζηή επίπηςζδ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ, ζηδκ μλφηδηα ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ πμο ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 3 

(ααειμθμβία 4 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 6,5 βζα t=60). Σέθμξ, ζημ Μίβια 4 δ ααειμθμβία 

αλζμθυβδζδξ ηδξ μλφηδηαξ ηνίκεηαζ, ήδδ, βζα πνυκμ t=0, πμζμηζηά ιδ απμδεηηή 

ρήκα 6. 57: Δπίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ (ζε διένεξ), ζηδκ μλφηδηα (παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ) ηςκ 
πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso. 
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(ααειμθμβία 7 βζα t=0). ηδκ πμνεία ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ παναηδνήεδηε ιείςζδ 

ηδξ μλφηδηαξ ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ηαζ δ ζηαηζζηζηή ακάθοζδ έδεζλε 

ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ (p<0,05), ζε ααειυ, υιςξ, πμο δ ιείςζδ 

αοηή δεκ ηαηέζηδ ζηακή κα μδδβήζεζ ζημ ζπδιαηζζιυ πμζμηζηά απμδεηηχκ πνμσυκηςκ. 

Χζηυζμ, δ επζθενυιεκδ ιείςζδ ηδξ ακεπζεφιδηδξ, ζηα νμθήιαηα ηαθέ ηφπμο espresso, 

αίζεδζδ μλφηδηαξ ζοκέααθε (έζης ζε ιζηνυ ααειυ) ζηδκ πμζμηζηή ακααάειζζδ ηςκ 

πνμσυκηςκ ηαθέ πμο ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 4, ακαθμνζηά ιε ημ παναηηδνζζηζηυ ηδξ 

μλφηδηαξ, (ααειμθμβία 4,4 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 2,7 βζα t=60), ιε απμηέθεζια δ 

ζοκμθζηή επίδναζδ κα ηνίκεηαζ εεηζηή. διεζχκεηαζ υηζ, ακαθμνζηά ιε ημ ζοβηεηνζιέκμ 

μνβακμθδπηζηυ παναηηδνζζηζηυ ηδξ μλφηδηαξ ηαζ ιε δεδμιέκμ υηζ ςξ ιέβζζημ απμδεηηυ 

υνζμ ηίεεηαζ δ ααειμθμβία 5, ημ Μίβια 3 απμδίδεζ πμζμηζηά απμδεηηά πνμσυκηα ιυκμ ζε 

πνυκμ απμεήηεοζδξ t=0 διένεξ (ααειμθμβία 4), ημ Μίβια 1 ηαζ ημ Μίβια 2 ιέπνζ ηαζ ημ 

πνυκμ απμεήηεοζδξ t=60 διένεξ (ααειμθμβία 2,7), t=60 διένεξ (ααειμθμβία 2,5), εκχ 

ημ Μίβια 4, μφηε βζα πνυκμ t=0 αθθά μφηε ηαζ ζηδκ πμνεία ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ, δεκ 

δφκαηαζ κα απμδχζεζ πμζμηζηά απμδεηηά πνμσυκηα (ςξ πνμξ ηδκ μλφηδηα).

 

ημ πήια 6.58 πμο αημθμοεεί, πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ 

ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ (ιίβιαηα ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ ιίβιαηα ηαθέ ηφπμο 

espresso), ζημ αίζεδια λζκμφ πμο απμηεθεί παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ ημο ηαθέ. Ζ 

ειθάκζζδ ημο ζοβηεηνζιέκμο μνβακμθδπηζημφ παναηηδνζζηζημφ ζηα πνμσυκηα ημο ηαθέ 

δεκ ηνίκεηαζ επζεοιδηή ηαζ ηα ακηίζημζπα πνμσυκηα, ζηα μπμία δ ααειμθμβία 

αλζμθυβδζήξ ημο λεπενκά ημ ιέβζζημ επζηνεπηυ υνζμ (ααειμθμβία 5), παναηηδνίγμκηαζ 

ςξ ιδ απμδεηηά. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Με αάζδ ημ πήια 6.58, παναηδνείηαζ υηζ μ πνυκμξ απμεήηεοζδξ ηςκ πνμσυκηςκ ημο 

ηαθέ επζδνά ζημ αίζζεκα μηλνύ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ), ιε απμηέθεζια ηδ 

ζδιακηζηή ιεηααμθή, ή ιδ, ημο πμζμηζημφ αοημφ παναηηδνζζηζημφ, ζε ηάεε ιίβια ηαθέ. 

οβηεηνζιέκα, ιε ηδκ πάνμδμ ηςκ διενχκ απμεήηεοζδξ,  ημ αίζεδια λζκμφ ζηδ βεφζδ 

ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ αολάκεζ ηαζ, ιάθζζηα, ζε ααειυ πμο επζθένεζ ζδιακηζηέξ αθθαβέξ 

ρήκα 6. 58: Δπίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ (ζε διένεξ), ζημ αίζεδια λζκμφ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ) 
ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso. 
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ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ, ιε ελαίνεζδ εηείκα πμο ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 3 (ααειμθμβία 

5,7 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 7,6 βζα t=60), βζα ηα μπμία δ ζηαηζζηζηή ακάθοζδ δεκ 

ηαηέδεζλε ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ (p>0,05). Χζηυζμ, ζημ Μίβια 3 δ ααειμθμβία 

αλζμθυβδζδξ ςξ πνμξ ημ αίζεδια λζκμφ ζηδ βεφζδ ημο ηαθέ, ηνίκεηαζ, ήδδ, βζα πνυκμ 

t=0, πμζμηζηά ιδ απμδεηηή (ααειμθμβία 5,6 βζα t=0), ιε απμηέθεζια, ζε ζοκδοαζιυ ηαζ 

ιε ηδκ αφλδζδ πμο παναηδνείηαζ ζηδκ πμνεία ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ, ςξ πνμξ ημ 

παναηηδνζζηζηυ αοηυ, ηακέκα απυ ηα πνμσυκηα ηαθέ πμο απακηχκηαζ ζημ Μίβια 3, ηαζ 

ζημκ δεδμιέκμ ζοκμθζηυ πνυκμ απμεήηεοζδξ, κα ιδκ είκαζ πμζμηζηά απμδεηηυ. Ακηίεεηα, 

υπςξ έπεζ ήδδ ακαθενεεί, ζηα οπυθμζπα ιίβιαηα ηαθέ (Μίβια 1, Μίβια 2 ηαζ Μίβια 4), 

επίζδξ, παναηδνήεδηε αφλδζδ ηδξ ααειμθμβίαξ αλζμθυβδζδξ ημο παναηηδνζζηζημφ 

αοημφ ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ, υπμο, υιςξ, δ ζηαηζζηζηή ακάθοζδ έδεζλε 

ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ (p<0,05), ιε απμηέθεζια ημ ζπδιαηζζιυ 

δζαθμνεηζηχκ ιεηαλφ ημοξ πνμσυκηςκ. Έηζζ, παναηδνείηαζ ανκδηζηή επίπηςζδ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ, ζημ αίζεδια λζκμφ ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ πμο ακηζζημζπμφκ ζημ 

Μίβια 1 (ααειμθμβία 3 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 5 βζα t=60), ζημ Μίβια 2 (ααειμθμβία 3 

βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 4,1 βζα t=60) ηαζ ζημ Μίβια 4 (ααειμθμβία 7 βζα t=0 ηαζ 

ααειμθμβία 8 βζα t=60). Μάθζζηα, ζημ Μίβια 4, δ ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ, ακαθμνζηά 

ιε ημ αίζεδια λζκμφ ζημκ ηαθέ, ηνίκεηαζ, ήδδ, βζα πνυκμ t=0, πμζμηζηά ιδ απμδεηηή 

(ααειμθμβία 7 βζα t=0) ηαζ ζηδκ πμνεία ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ, δ αφλδζδ ηδξ 

ααειμθμβίαξ αλζμθυβδζδξ, μδήβδζε ζηδκ πεναζηένς πμζμηζηή οπμαάειζζδ ηςκ 

πνμσυκηςκ ημο ηαθέ, ιεηαλφ ηςκ μπμίςκ ηακέκα δεκ ηνίκεηαζ ςξ πμζμηζηά απμδεηηυ. 

Δπμιέκςξ, ζημ ηέθμξ ημο ζοκμθζημφ πνυκμο απμεήηεοζδξ, ιε ηνζηήνζμ ηδκ ηεθζηή 

ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ηδξ αίζεδζδξ ημο λζκμφ ζηδ βεφζδ ημο ηαθέ, ηακέκα απυ ηα 

πνμσυκηα πμο ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 3 ηαζ ζημ Μίβια 4, δεκ ηνίκεηαζ πμζμηζηά 

απμδεηηυ. Ακηίεεηα, πανά ηδκ αφλδζδ ηδξ αίζεδζδξ ημο λζκμφ, ζοκανηήζεζ ημ πνυκμο 

απμεήηεοζδξ, απμδεηηά ηνίκμκηαζ ηα ηεθζηά πνμσυκηα ηαθέ (βζα t=60)  πμο ακηζζημζπμφκ 

ζημ Μίβια 1 ηαζ ημ Μίβια 2. διεζχκεηαζ υηζ, ακαθμνζηά ιε ημ ζοβηεηνζιέκμ 

μνβακμθδπηζηυ παναηηδνζζηζηυ ηδξ αίζεδζδξ ημο λζκμφ ζημκ ηαθέ ηαζ ιε δεδμιέκμ υηζ 

ςξ ιέβζζημ απμδεηηυ υνζμ ηίεεηαζ δ ααειμθμβία 5, ημ Μίβια 1 απμδίδεζ πμζμηζηά 

απμδεηηά πνμσυκηα ιέπνζ ηαζ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ t=60 διένεξ (ααειμθμβία 5), ηαζ ημ 

Μίβια 2, επίζδξ, ιέπνζ ηαζ t=60 διένεξ (ααειμθμβία 4,1). 

διεζχκεηαζ υηζ, ηα δεοηενεφμκηα παναηηδνζζηζηά ηδξ βεφζδξ (δ πζηνή βεφζδ, ημ ηαιέκμ, 

δ βθοηφηδηα, ημ θνμοηχδεξ, ημ θμοθμοδέκζμ, ημ ζμημθαηέκζμ ηαζ ημ άνςια ιπαπανζηχκ), 

επίζδξ, αλζμθμβήεδηακ ζηα πθαίζζα ηςκ μνβακμθδπηζηχκ δμηζιχκ πμο δζεκενβήεδηακ, 

ιε ζημπυ ημκ έθεβπμ ηδξ δζαηδνδζζιυηδηαξ ηςκ ιζβιάηςκ ηαθέ ηαηά ηδκ απμεήηεοζή 

ημοξ. Με αάζδ ηα πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα πμο θήθεδηακ πνμηφπηεζ υηζ, μ πνυκμξ 

απμεήηεοζδξ ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ επέδναζε ζηα παναηηδνζζηζηά ηδξ βεφζδξ, ιε 

απμηέθεζια ηδ ζδιακηζηή ιεηααμθή, ή ιδ, ηςκ πμζμηζηχκ αοηχκ παναηηδνζζηζηχκ, ζε 

ηάεε ιίβια ηαθέ. Σα πήιαηα ζηα μπμία πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ, αοηή, ημο πνυκμο 

απμεήηεοζδξ ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηδξ βεφζδξ ηςκ παναπεέκηςκ 

πνμσυκηςκ ηαθέ, παναηίεεκηαζ ζημ ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ. 
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ημ πήια 6.59 πμο αημθμοεεί, πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ 

ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ (ιίβιαηα ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ ιίβιαηα ηαθέ ηφπμο 

espresso), ζημ ζχια ημο ηαθέ. Σμ ζχια είκαζ παναηηδνζζηζηυ ηδξ οθήξ ηαζ ελανηάηαζ 

απυ ηζξ πνςηεΐκεξ ηαζ ηζξ ίκεξ πμο πενζέπμκηαζ ζημ νυθδια ημο ηαθέ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Με αάζδ ημ πήια 6.59, παναηδνείηαζ υηζ μ πνυκμξ απμεήηεοζδξ ηςκ πνμσυκηςκ ημο 

ηαθέ επζδνά ζημ ζώκα (παναηηδνζζηζηυ ηδξ οθήξ), ιε απμηέθεζια ηδ ζδιακηζηή 

ιεηααμθή, ή ιδ, ημο πμζμηζημφ αοημφ παναηηδνζζηζημφ, ζε ηάεε ιίβια ηαθέ. 

οβηεηνζιέκα, ιε ηδκ πάνμδμ ηςκ διενχκ απμεήηεοζδξ,  ημ ζχια, ςξ παναηηδνζζηζηυ 

ηδξ οθήξ ημο ηαθέ, ιεζχκεηαζ, δδθαδή ηαείζηαηαζ θζβυηενμ αανφ αθθά, ζε ααειυ πμο 

δεκ επζθένεζ ζδιακηζηέξ αθθαβέξ ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ. Δλαίνεζδ απμηεθμφκ ηα 

δείβιαηα εηείκα πμο ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 3 (ααειμθμβία 6,8 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 

3,8 βζα t=60), βζα ηα μπμία δ ζηαηζζηζηή ακάθοζδ έδεζλε ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ημοξ 

(p<0,05), ιε απμηέθεζια ημ ζπδιαηζζιυ δζαθμνεηζηχκ πνμσυκηςκ. Σμ απμηέθεζια ηδξ 

δζαπίζηςζδξ αοηήξ, είκαζ δ ανκδηζηή επίπηςζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ, ζημ ζχια 

ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ πμο ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 3. ιμζα είκαζ ηαζ δ επίπηςζδ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ, ζημ ζχια ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ πμο ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 2 

(ααειμθμβία 5,1 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 3,9 βζα t=60). Έηζζ, ζημ ηέθμξ ημο ζοκμθζημφ 

πνυκμο απμεήηεοζδξ, ηακέκα απυ ηα ηεθζηά πνμσυκηα (βζα t=60) πμο ακηζζημζπμφκ ζημ 

Μίβια 2 ηαζ ζημ Μίβια 3, δεκ ηνίκεηαζ πμζμηζηά απμδεηηυ. Ακαθμνζηά ιε ηα οπυθμζπα 

ιίβιαηα πμο ιεθεηήεδηακ, ζδιεζχκεηαζ υηζ ζημ Μίβια 1 ηαζ ζημ Μίβια 4, δ ααειμθμβία 

αλζμθυβδζδξ ημο ζοβηεηνζιέκμο μνβακμθδπηζημφ παναηηδνζζηζημφ ηδξ οθήξ ηνίκεηαζ, 

ήδδ, βζα πνυκμ t=0, πμζμηζηά ιδ απμδεηηή (ααειμθμβία 4,9 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 4,8 

βζα t=0, ακηίζημζπα). Μάθζζηα, ζηδκ πμνεία ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ, δ ιείςζδ ηδξ 

ααειμθμβίαξ αλζμθυβδζδξ ςξ πνμξ ημ ζχια ημο ηαθέ, είπε ςξ απμηέθεζια ηδκ 

πεναζηένς πμζμηζηή οπμαάειζζδ ηςκ πνμσυκηςκ πμο ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 1 ηαζ ζημ 

Μίβια 4, ιεηαλφ ηςκ μπμίςκ ηακέκα δεκ ηνίκεηαζ ςξ πμζμηζηά απμδεηηυ. Δπμιέκςξ, ςξ 

πνμξ ημ ζχια ημο ηαθέ, ηακέκα απυ ηα ηεθζηά πνμσυκηα (βζα t=60) πμο απακηχκηαζ ζηα 

ιίβιαηα πμο ιεθεηήεδηακ, ηαζ ζημ δεδμιέκμ ζοκμθζηυ πνυκμ απμεήηεοζδξ (t=60), δεκ 

είκαζ πμζμηζηά απμδεηηυ. διεζχκεηαζ υηζ, ακαθμνζηά ιε ημ ζοβηεηνζιέκμ μνβακμθδπηζηυ 

ρήκα 6. 59: Δπίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ (ζε διένεξ), ζημ ζχια (παναηηδνζζηζηυ ηδξ οθήξ) ηςκ 

πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso. 
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παναηηδνζζηζηυ ηδξ οθήξ ηαζ ιε δεδμιέκμ υηζ ςξ εθάπζζημ απμδεηηυ υνζμ ηίεεηαζ δ 

ααειμθμβία 5, ημ Μίβια 2 απμδίδεζ πμζμηζηά απμδεηηά πνμσυκηα ιυκμ ζε πνυκμ 

απμεήηεοζδξ t=0 διένεξ (ααειμθμβία 5,1), εκχ ημ Μίβια 3 ιέπνζ ηαζ ημ πνυκμ 

απμεήηεοζδξ t=15 διένεξ (ααειμθμβία 5,9). 

 
 

ημ πήια 6.60 πμο αημθμοεεί, πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ 

ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ (ιίβιαηα ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ ιίβιαηα ηαθέ ηφπμο 

espresso), ζηδκ αίζεδζδ ζημ ζηυια (λδνυηδηα ημο ηαθέ). Ζ αίζεδζδ ζημ ζηυια είκαζ 

παναηηδνζζηζηυ ηδξ οθήξ, ακαθένεηαζ, ηονίςξ, ζηδκ λδνυηδηα ζημ ζηυια ηαζ είκαζ 

ακεπζεφιδηδ. Πνυηεζηαζ, δδθαδή, βζα ιζα απηή αίζεδζδ πμο έπεζ ανκδηζηυ απμηέθεζια 

ζημ νυθδια ημο ηαθέ. 

 

 

ρήκα 6. 60: Δπίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ (ζε διένεξ), ζηδκ αίζεδζδ λδνυηδηαξ ζημ ζηυια 
(παναηηδνζζηζηυ ηδξ οθήξ) ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso. 

 

Με αάζδ ημ πήια 6.60, παναηδνείηαζ υηζ μ πνυκμξ απμεήηεοζδξ ηςκ πνμσυκηςκ ημο 

ηαθέ επζδνά ζηδκ αίζζεζε μεξόηεηαο ζην ζηόκα (παναηηδνζζηζηυ ηδξ οθήξ), ιε 

απμηέθεζια ηδ ζδιακηζηή ιεηααμθή, ή ιδ, ημο πμζμηζημφ αοημφ παναηηδνζζηζημφ, ζε 

ηάεε ιίβια ηαθέ. Έηζζ, ιε ηδκ πάνμδμ ηςκ διενχκ απμεήηεοζδξ, δ αίζεδζδ ζημ ζηυια 

(λδνυηδηα) ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ ζε άθθα δείβιαηα αολάκεζ ηαζ ζε άθθα ιεζχκεηαζ. 

οβηεηνζιέκα, ζημ Μίβια 1, ζημ Μίβια 2 ηαζ ζημ Μίβια 4 δ αφλδζδ ημο πνυκμο 

απμεήηεοζδξ μδήβδζε ζε αφλδζδ, ακαθμνζηά ιε ηδκ επζθενυιεκδ, ζημ ζηυια, αίζεδζδ 

λδνυηδηαξ ηςκ δεζβιάηςκ ηαζ, ιάθζζηα, δ ζηαηζζηζηή ακάθοζδ έδεζλε ζδιακηζηέξ 

δζαθμνέξ ιεηαλφ αοηχκ (p<0,05), ιε απμηέθεζια ημ ζπδιαηζζιυ δζαθμνεηζηχκ, ιεηαλφ 

ημοξ, πνμσυκηςκ. Με δεδμιέκμ, ιάθζζηα, υηζ δ αίζεδζδ λδνυηδηαξ πμο δδιζμονβείηαζ ζημ 

ζηυια είκαζ ακεπζεφιδημ παναηηδνζζηζηυ ηδξ οθήξ, ημ απμηέθεζια ηδξ αφλδζδξ ηδξ 

ααειμθμβίαξ αλζμθυβδζήξ ημο, απμηεθεί ανκδηζηή επίπηςζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ, 

ζημ ζοβηεηνζιέκμ μνβακμθδπηζηυ παναηηδνζζηζηυ ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ, πμο 

ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 1 (ααειμθμβία 1,6 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 3,8 βζα t=60), ζημ 

Μίβια 2 (ααειμθμβία 2,4 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 5,5 βζα t=60) ηαζ ζημ Μίβια 4 

(ααειμθμβία 2,6 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 4,7 βζα t=60). Χζηυζμ, ιε ηνζηήνζμ ηδ 

ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ζημ ηέθμξ ημο ζοκμθζημφ πνυκμο απμεήηεοζδξ, πνμηφπηεζ υηζ 
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ηα ηεθζηά πνμσυκηα (βζα t=60) πμο ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 1 ηαζ ζημ Μίβια 4 ηνίκμκηαζ 

(πανά ηδκ επζθενυιεκδ αφλδζδ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ) πμζμηζηά 

απμδεηηά, εκχ εηείκα πμο ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 2, απμννίπημκηαζ. Σέθμξ, ακαθμνζηά 

ιε ημ Μίβια 3 πμο ιεθεηήεδηε, παναηδνήεδηε ιείςζδ ηδξ αίζεδζδ λδνυηδηαξ ηςκ 

δεζβιάηςκ, αθθά δ ζηαηζζηζηή ακάθοζδ δεκ έδεζλε ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ αοηχκ 

(p>0,05). Απμηέθεζια, έζης ηαζ ζε ζηαηζζηζηά αζήιακημ ααειυ, είκαζ δ πμζμηζηή 

ακααάειζζδ, ςξ πνμξ ημ ζοβηεηνζιέκμ μνβακμθδπηζηυ παναηηδνζζηζηυ (εεηζηή επίπηςζδ 

ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ) ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ πμο ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 3 

(ααειμθμβία 3,6 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 2,7 βζα t=60). Με ηνζηήνζμ ηδ ααειμθμβία 

αλζμθυβδζδξ ζημ ηέθμξ ημο ζοκμθζημφ πνυκμο απμεήηεοζδξ, πνμηφπηεζ υηζ ηα ηεθζηά 

πνμσυκηα (βζα t=60) πμο ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 3 ηνίκμκηαζ πμζμηζηά απμδεηηά. 

διεζχκεηαζ υηζ, ακαθμνζηά ιε ημ ζοβηεηνζιέκμ μνβακμθδπηζηυ παναηηδνζζηζηυ ηδξ οθήξ 

ηαζ ιε δεδμιέκμ υηζ ςξ ιέβζζημ απμδεηηυ υνζμ ηίεεηαζ δ ααειμθμβία 5, ημ Μίβια 1 

απμδίδεζ πμζμηζηά απμδεηηά πνμσυκηα ιέπνζ ηαζ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ t=60 διένεξ 

(ααειμθμβία 3,8), ημ Μίβια 2 ιέπνζ ηαζ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ t=45 διένεξ (ααειμθμβία 

5), ημ Μίβια 3 ιέπνζ ηαζ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ t=60 διένεξ (ααειμθμβία 2,7) ηαζ ημ 

Μίβια 4 ιέπνζ ηαζ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ t=60 διένεξ (ααειμθμβία 4,7). 

 
 

ημ πήια 6.61 πμο αημθμοεεί, πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ 

ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ (ιίβιαηα ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ ιίβιαηα ηαθέ ηφπμο 

espresso), ζηδ θνεζηυηδηα ημο ηαθέ. Σμ παναηηδνζζηζηυ αοηυ είκαζ πμθφ ζδιακηζηυ, 

ακαθμνζηά ιε ηδκ πμζμηζηή αλζμθυβδζδ ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ ηαηά ηδκ απμεήηεοζή ημοξ, 

ηαζ ακαθένεηαζ ζηδκ αίζεδζδ ηδξ θνεζηυηδηαξ ηδξ πνχηδξ φθδξ ή ημο «ιπαβζαηέιαημξ» 

ακηίζημζπα. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Με αάζδ ημ πήια 6.61, παναηδνείηαζ υηζ μ πνυκμξ απμεήηεοζδξ ηςκ πνμσυκηςκ ημο 

ηαθέ επζδνά ζηδ θξεζθόηεηά ημοξ, ιε απμηέθεζια ηδ ζδιακηζηή ιεηααμθή, ή ιδ, ημο 

πμζμηζημφ αοημφ παναηηδνζζηζημφ, ζε ηάεε ιίβια ηαθέ. οβηεηνζιέκα, ιε ηδκ πάνμδμ 

ηςκ διενχκ απμεήηεοζδξ, δ θνεζηυηδηα ημο ηαθέ αλζμθμβείηαζ ςξ θζβυηενμ αζζεδηή 

(ιείςζδ ηδξ θνεζηυηδηαξ ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ) ηαζ, ιάθζζηα, ζε ααειυ πμο επζθένεζ 

ρήκα 6. 61: Δπίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ (ζε διένεξ), ζηδ θνεζηυηδηα ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ 

ηφπμο ειιεληθού ηαζ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso. 
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ζδιακηζηέξ αθθαβέξ ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ. Έηζζ, ζε υθα ηα ιίβιαηα ηαθέ, 

παναηδνήεδηε ιείςζδ ηδξ ααειμθμβίαξ αλζμθυβδζδξ ηδξ θνεζηυηδηαξ, ζοκανηήζεζ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ ηαζ, ιάθζζηα, δ ζηαηζζηζηή ακάθοζδ έδεζλε ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ 

ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ (p<0,05), ιε απμηέθεζια ημ ζπδιαηζζιυ δζαθμνεηζηχκ ιεηαλφ 

ημοξ πνμσυκηςκ. Σμ απμηέθεζια ηδξ δζαπίζηςζδξ αοηήξ, είκαζ δ αδζαιθζζαήηδηα 

ανκδηζηή επίπηςζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ, ζηδ θνεζηυηδηα ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ 

πμο ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 1 (ααειμθμβία 7,3 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 3,1 βζα t=60), ζημ 

Μίβια 2 (ααειμθμβία 7,1 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 4,2 βζα t=60), ζημ Μίβια 3 (ααειμθμβία 

7,2 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 4 βζα t=60) ηαζ ζημ Μίβια 4 (ααειμθμβία 7,2 βζα t=0 ηαζ 

ααειμθμβία 2,5 βζα t=60). ημ ηέθμξ ημο ζοκμθζημφ πνυκμο απμεήηεοζδξ, ιε ηνζηήνζμ 

ηδκ ηεθζηή ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ηδξ θνεζηυηδηαξ, ηακέκα απυ ηα ηεθζηά πνμσυκηα 

(βζα t=60) πμο ακηζζημζπμφκ ζηα ιίβιαηα πμο ιεθεηήεδηακ, δεκ ηνίκεηαζ πμζμηζηά 

απμδεηηυ. διεζχκεηαζ υηζ, ακαθμνζηά ιε ημ ζοβηεηνζιέκμ μνβακμθδπηζηυ 

παναηηδνζζηζηυ ηδξ θνεζηυηδηαξ ηαζ ιε δεδμιέκμ υηζ ςξ εθάπζζημ απμδεηηυ υνζμ ηίεεηαζ 

δ ααειμθμβία 5, ημ Μίβια 1 απμδίδεζ πμζμηζηά απμδεηηά πνμσυκηα ιέπνζ ηαζ ημ πνυκμ 

απμεήηεοζδξ t=30 διένεξ (ααειμθμβία 6,6), ημ Μίβια 2 ιέπνζ ηαζ t=45 διένεξ 

(ααειμθμβία 5,1), ημ Μίβια 3 ιέπνζ ηαζ t=45 διένεξ (ααειμθμβία 5,6) ηαζ ημ Μίβια 4 

ιέπνζ ηαζ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ t=30 διένεξ (ααειμθμβία 5). 

Σα παναπάκς πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα εκζζπφμκηαζ απυ ημ βεβμκυξ υηζ ζημ ίδζμ 

ζοιπέναζια ηαηέθδλακ ηαζ μζ Ross et al. (2006), μζ μπμίμζ ιεθέηδζακ, ιε ηδ αμήεεζα ηςκ 

μνβακμθδπηζηχκ δμηζιχκ, ηδ θνεζηυηδηα ηααμονδζζιέκςκ ηαζ αθεζιέκςκ δεζβιάηςκ 

ηαθέ, ηαηά ηδ δζάνηεζα ημο πνυκμο απμεήηεοζήξ ημοξ, ζε εενιμηναζία πενζαάθθμκημξ. 

Οζ ίδζμζ ακαθένμοκ ζηδ ιεθέηδ ημοξ υηζ παναηδνήεδηε, απυ ηδκ πνχηδ ηζυθαξ 

εαδμιάδα, ιείςζδ ηδξ θνεζηυηδηαξ ηςκ δεζβιάηςκ ηαθέ, ιε απμηέθεζια δ αίζεδζδ ημο 

«ιπαβζαηέιαημξ» κα βίκεηαζ αζζεδηή ζε θζβυηενμ απυ έκα ιήκα απμεήηεοζήξ ημοξ. 

Δπζπθέμκ, μζ Labuza et. al. (2001) ακαθένεδηακ ζηδ ζδιαζία ηδξ θνεζηυηδηαξ, 

ακαθμνζηά ιε ηδκ πμζμηζηή αλζμθυβδζδ ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ, ζδιεζχκμκηαξ υηζ μ 

πνυκμξ έκανλδ ηδξ αίζεδζδξ ημο «ιπαβζαηέιαημξ» πνδζζιμπμζείηαζ, ζοπκά, βζα κα 

πνμζδζμνίζεζ ημ ηέθμξ ηδξ δζάνηεζαξ γςήξ ημο ηααμονδζζιέκμο ηαζ αθεζιέκμο ηαθέ. Σμ 

«ιπαβζάηεια» ημο ηααμονδζζιέκμο ηαζ αθεζιέκμο ηαθέ, ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ 

απμεήηεοζδξ, απμδίδεηαζ ζε δζάθμνεξ θοζζηέξ ηαζ πδιζηέξ αθθαβέξ, ιεηαλφ ηςκ μπμίςκ 

ςξ ηονζυηενδ ειθακίγεηαζ δ απχθεζα ηςκ πηδηζηχκ ζοζηαηζηχκ ημο ηαθέ ηαεχξ ηαζ μζ 

ακηζδνάζεζξ μλείδςζδξ ηςκ θζπζδίςκ ημο (Clarke and Vitzthum, 2001). 

 
 

ημ πήια 6.62 πμο αημθμοεεί, πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ 

ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ (ιίβιαηα ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ ιίβιαηα ηαθέ ηφπμο 

espresso), ζηδ ζοκμθζηή ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ημο ηαθέ. Σμ παναηηδνζζηζηυ αοηυ 

είκαζ, επίζδξ, πμθφ ζδιακηζηυ, ακαθμνζηά ιε ηδκ πμζμηζηή αλζμθυβδζδ ηςκ πνμσυκηςκ 

ηαθέ ηαηά ηδκ απμεήηεοζή ημοξ. 
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Με αάζδ ημ πήια 6.62, παναηδνείηαζ υηζ μ πνυκμξ απμεήηεοζδξ ηςκ πνμσυκηςκ ημο 

ηαθέ επζδνά ζηδ ζπλνιηθή βαζκνινγία αμηνιόγεζήο ημοξ, ιε απμηέθεζια ηδ 

ζδιακηζηή ιεηααμθή, ή ιδ, ημο πμζμηζημφ αοημφ παναηηδνζζηζημφ, ζε ηάεε ιίβια ηαθέ. 

οβηεηνζιέκα, ιε ηδκ πάνμδμ ηςκ διενχκ απμεήηεοζδξ, δ ζοκμθζηή ααειμθμβία ημο 

ηαθέ αλζμθμβείηαζ ςξ θζβυηενμ ορδθή (ιείςζδ ηδξ ζοκμθζηήξ ααειμθμβίαξ ηςκ 

πνμσυκηςκ ηαθέ) ηαζ, ιάθζζηα, ζε ααειυ πμο επζθένεζ ζδιακηζηέξ αθθαβέξ ιεηαλφ ηςκ 

δεζβιάηςκ. Έηζζ, ζε υθα ηα ιίβιαηα ηαθέ, παναηδνήεδηε ιείςζδ ηδξ ζοκμθζηήξ 

ααειμθμβίαξ αλζμθυβδζήξ ημοξ, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ηαζ, ιάθζζηα, δ 

ζηαηζζηζηή ακάθοζδ έδεζλε ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ (p<0,05), ιε 

απμηέθεζια ημ ζπδιαηζζιυ δζαθμνεηζηχκ ιεηαλφ ημοξ πνμσυκηςκ. Σμ απμηέθεζια ηδξ 

δζαπίζηςζδξ αοηήξ, είκαζ δ αδζαιθζζαήηδηα ανκδηζηή επίπηςζδ ημο πνυκμο 

απμεήηεοζδξ, ζηδ ζοκμθζηή αλζμθυβδζδ ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ πμο ακηζζημζπμφκ ζημ 

Μίβια 1 (ααειμθμβία 7 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 4,1 βζα t=60), ζημ Μίβια 2 (ααειμθμβία 

7,1 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 4 βζα t=60), ζημ Μίβια 3 (ααειμθμβία 7,1 βζα t=0 ηαζ 

ααειμθμβία 2,8 βζα t=60) ηαζ ζημ Μίβια 4 (ααειμθμβία 6,5 βζα t=0 ηαζ ααειμθμβία 2,5 

βζα t=60). ημ ηέθμξ ημο ζοκμθζημφ πνυκμο απμεήηεοζδξ, ιε ηνζηήνζμ ηδκ ηεθζηή 

ζοκμθζηή ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ, ηακέκα απυ ηα ηεθζηά πνμσυκηα (βζα t=60) πμο 

ακηζζημζπμφκ ζηα ιίβιαηα πμο ιεθεηήεδηακ, δεκ ηνίκεηαζ πμζμηζηά απμδεηηυ. 

διεζχκεηαζ υηζ, ακαθμνζηά ιε ημ ζοβηεηνζιέκμ μνβακμθδπηζηυ παναηηδνζζηζηυ ηδξ 

ζοκμθζηήξ αλζμθυβδζδξ ηαζ ιε δεδμιέκμ υηζ ςξ εθάπζζημ απμδεηηυ υνζμ ηίεεηαζ δ 

ααειμθμβία 5, ημ Μίβια 1 απμδίδεζ πμζμηζηά απμδεηηά πνμσυκηα ιέπνζ ηαζ ημ πνυκμ 

απμεήηεοζδξ t=45 διένεξ (ααειμθμβία 5,4), ημ Μίβια 2 ιέπνζ ηαζ t=45 διένεξ 

(ααειμθμβία 5,3), ημ Μίβια 3 ιέπνζ ηαζ t=30 διένεξ (ααειμθμβία 5) ηαζ ημ Μίβια 4 ιέπνζ 

ηαζ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ t=15 διένεξ (ααειμθμβία 5). 

Σα παναπάκς πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα ηδξ ζοκμθζηήξ αλζμθυβδζδξ ηςκ πνμσυκηςκ 

ηαθέ,  ηαηά ηδ δζάνηεζα ημο πνυκμο απμεήηεοζήξ ημοξ, μθείθμκηαζ ζημ βεβμκυξ υηζ μ 

ηαθέξ, ζηα πθαίζζα ηςκ ζοκεδηχκ απμεήηεοζήξ ημο, οθίζηαηαζ ζδιακηζηέξ πδιζηέξ ηαζ 

θοζζηέξ αθθαβέξ, μζ μπμίεξ επδνεάγμοκ ζε ιεβάθμ ααειυ ηδκ πμζυηδηα ηαζ ηδκ απμδμπή 

ημο νμθήιαημξ πμο απμδίδεζ (Full et al., 2001). 

ρήκα 6. 62: Δπίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ (ζε διένεξ), ζηδ ζοκμθζηή ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ηςκ 
πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso. 
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Ο Πίκαηαξ 6.4 πμο αημθμοεεί είκαζ ζοβηεκηνςηζηυξ ηςκ παναπάκς πεζναιαηζηχκ 

απμηεθεζιάηςκ ηαζ πανμοζζάγεζ ηδ ζοκμθζηή «εζηυκα» ηδξ δζαηδνδζζιυηδηαξ ηςκ 

πνμσυκηςκ ηαθέ πμο ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 1, ζημ Μίβια 2, ζημ Μίβια 3 ηαζ ζημ Μίβια 

4, ςξ πνμξ ηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά πμο ιεθεηήεδηακ. 

Πίλαθαο 6. 4: οβηεκηνςηζηυξ Πίκαηαξ ιέβζζημο πνυκμο απμεήηεοζδξ πνμσυκηςκ ηαθέ, ζημκ μπμίμκ 
απακηχκηαζ πμζμηζηά απμδεηηά πνμσυκηα ηαθέ,  ςξ πνμξ ημ εηάζημηε μνβακμθδπηζηυ παναηηδνζζηζηυ πμο 

ιεθεηάηαζ. Με (*) ζδιεζχκμκηαζ εηείκα ηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά, ςξ πνμξ ηα μπμία δεκ πνμηφπημοκ 

πμζμηζηά απμδεηηά πνμσυκηα ηαθέ, ζε ηακέκακ απυ ημοξ πνυκμοξ απμεήηεοζδξ. 

ΟΡΓΑΝΟΛΗΠΣΙΚΑ ΦΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

ΠΡΟΩΟΝΣΨΝ ΚΑΥΕ 

ΦΡΟΝΟ ΑΠΟΘΗΚΕΤΗ  (σε ημέρες) 

t = 0 t = 15 t = 30 t = 45 t = 60 

ΜΗΓΜΑ 1      

Υαραθηερηζηηθά 

ηες εκθάληζες 

Υνχια     Υ 

Γζαφβεζα     Υ 

Υαραθηερηζηηθά 

ηες οζκής 

Πμζυηδηα    Υ  

Έκηαζδ   Υ   

Υαραθηερηζηηθά 

ηες γεύζες 

Δοπάνζζηδ Γεφζδ    Υ  

Ολφηδηα     Υ 

Αίζεδια Ξζκμφ     Υ 

Υαραθηερηζηηθά 

ηες σθής 

χια *      

Ξδνυηδηα ζημ ζηυια     Υ 

Φνεζηυηδηα   Υ   

οκμθζηή Βαειμθμβία    Υ  

ΜΗΓΜΑ 2      

Υαραθηερηζηηθά 

ηες εκθάληζες 

Υνχια     Υ 

Γζαφβεζα Υ     

Υαραθηερηζηηθά 

ηες οζκής 

Πμζυηδηα Υ     

Έκηαζδ   Υ   

Υαραθηερηζηηθά Δοπάνζζηδ Γεφζδ   Υ   
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ηες γεύζες Ολφηδηα Υ 

Αίζεδια Ξζκμφ Υ 

Υαραθηερηζηηθά 

ηες σθής 

χια Υ 

Ξδνυηδηα ζημ ζηυια Υ 

Φνεζηυηδηα Υ 

οκμθζηή Βαειμθμβία Υ 

ΜΗΓΜΑ 3 

Υαραθηερηζηηθά 

ηες εκθάληζες 

Υνχια Υ 

Γζαφβεζα Υ 

Υαραθηερηζηηθά 

ηες οζκής 

Πμζυηδηα Υ 

Έκηαζδ Υ 

Υαραθηερηζηηθά 

ηες γεύζες 

Δοπάνζζηδ Γεφζδ Υ 

Ολφηδηα Υ 

Αίζεδια Ξζκμφ * 

Υαραθηερηζηηθά 

ηες σθής 

χια Υ 

Ξδνυηδηα ζημ ζηυια Υ 

Φνεζηυηδηα Υ 

οκμθζηή Βαειμθμβία Υ 

ΜΗΓΜΑ 4 

Υαραθηερηζηηθά 

ηες εκθάληζες 

Υνχια Υ 

Γζαφβεζα Υ 

Υαραθηερηζηηθά 

ηες οζκής 

Πμζυηδηα Υ 

Έκηαζδ Υ 

Υαραθηερηζηηθά 

ηες γεύζες 

Δοπάνζζηδ Γεφζδ Υ 

Ολφηδηα * 
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Με αάζδ ηα υζα ακαθφεδηακ παναπάκς, αθθά ηαζ ηα ζοβηεκηνςηζηά απμηεθέζιαηα ημο 

Πίκαηα 6.4, παναηδνείηαζ υηζ δ ζεζνά δζαηδνδζζιυηδηαξ ηςκ ιζβιάηςκ πμο ιεθεηήεδηακ 

ζηα πθαίζζα ηδξ πανμφζδξ ενβαζίαξ, ςξ πνμξ ηα δεδμιέκα πμζμηζηά παναηηδνζζηζηά 

ημοξ, δζαιμνθχκεηαζ ςξ ελήξ :  

 

ΜΗΓΜΑ 1 > ΜΗΓΜΑ 2 > ΜΗΓΜΑ 3 > ΜΗΓΜΑ 4 

 

 

Γδθαδή, ηα πνμσυκηα ηαθέ πμο ακηζζημζπμφκ ζημ Μίβια 1 παναηηδνίγμκηαζ απυ ημ 

ιεβαθφηενμ πνυκμ γςήξ, ακαθμνζηά ιε ηζξ δεδμιέκεξ ζοκεήηεξ απμεήηεοζήξ ημοξ, εκχ 

ημ Μίβια 4 ακηζζημζπεί ζε πνμσυκηα ηαθέ ιε ημ ιζηνυηενμ πνυκμ γςήξ. 

Αηυιδ, μ ιέζμξ υνμξ δζάνηεζαξ γςήξ ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ ηςκ παναπάκς ιζβιάηςκ 

παναηδνείηαζ, πενίπμο, ίζμξ ιε πνμκζηυ δζάζηδια πμο ακηζζημζπεί ζε έκα ιήκα 

απμεήηεοζδξ. Μάθζζηα, δ δζαπίζηςζδ αοηή ένπεηαζ ζε απυθοηδ ζοιθςκία ιε ηα 

πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα ηδξ ιεθέηδξ ηςκ Radtke and Piringer (Radtke and Piringer, 

1981), μζ μπμίμζ οπμζηήνζλακ υηζ, ζε εενιμηναζία πενζαάθθμκημξ ηαζ ζε ζηαεενέξ 

ζοκεήηεξ απμεήηεοζδξ ηαζ ζοζηεοαζίαξ, ηα πνμσυκηα ηααμονδζζιέκμο ηαζ αθεζιέκμο 

ηαθέ (ιεηά ημ άκμζβια ηδξ ζοζηεοαζίαξ) έπμοκ δζάνηεζα γςήξ, πενίπμο, έκα ιήκα. Με ημ 

πέναξ ημο πνμκζημφ αοημφ δζαζηήιαημξ ηζ έπεζηα, ηα πνμσυκηα ημο ηαθέ πάκμοκ ηζξ 

ενεπηζηέξ ηαζ μνβακμθδπηζηέξ ημοξ ζδζυηδηεξ, βεβμκυξ πμο ζδιαίκεζ ηδκ έκανλδ ηδξ 

δζαδζηαζίαξ «ιπαβζαηέιαημξ». Αηυιδ, μζ ίδζμζ ακέθενακ υηζ ζε ηάπμζα πνμσυκηα ηαθέ 

(ιζηνυξ ανζειυξ ζοβηνζηζηά ιε ηα οπυθμζπα) μ πνυκμξ δζάνηεζαξ γςήξ ημοξ δεκ 

λεπενκμφζε ημ δζάζηδια ηςκ ιενζηχκ διενχκ. 

 

Αίζεδια Ξζκμφ *      

Υαραθηερηζηηθά 

ηες σθής 

χια *      

Ξδνυηδηα ζημ ζηυια     Υ 

Φνεζηυηδηα   Υ   

οκμθζηή Βαειμθμβία  Υ    
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 7.1  ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

H επελενβαζία ημο ηαθέ είκαζ «ηόζο Σέτλε όζο θαη Δπηζηήκε», ηαεχξ πανά ηδ 

ζδιακηζηή ηεπκμθμβζηή πνυμδμ πμο ζδιεζχεδηε απυ ηα ηέθδ, ήδδ, ημο 20
μο

 αζχκα, μ 

ακενχπζκμξ πανάβμκηαξ ελαημθμοεεί κα ηαηέπεζ ημκ πνςηεφμκηα νυθμ ζηδκ πζμ ηνίζζιδ 

δζαδζηαζία ημο: ημ ηααμφνδζζια. Χξ απμηέθεζια αοημφ, δ ναβδαία ακάπηολδ ηδξ 

ζφβπνμκδξ αζμιδπακίαξ ημο ηαθέ μδήβδζε ζηδ δδιζμονβία αολδιέκςκ απαζηήζεςκ πμο 

αθμνμφκ ηυζμ ζηζξ κέεξ ηεπκμθμβζηέξ ιεευδμοξ ηαζ ζημκ πνμδβιέκμ ιδπακζηυ 

ελμπθζζιυ, υζμ ηαζ ζηδκ πζμ μθμηθδνςιέκδ ηαηάνηζζδ (ζοκδοαζιυξ επζζηδιμκζηήξ 

βκχζδξ ηαζ ηεπκμβκςζίαξ) ηςκ ζφβπνμκςκ ηαθεημπηχκ. Οζ ηεθεοηαίμζ, ιάθζζηα, είκαζ 

εηείκμζ πμο πανά ηδκ αδζαιθζζαήηδηδ είζμδμ ηςκ οπμθμβζζηζηχκ ζοζηδιάηςκ ζημκ 

έθεβπμ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, ελαημθμοεμφκ κα ηαεμνίγμοκ ηζξ 

ααζζηέξ παναιέηνμοξ ηδξ δζαδζηαζίαξ ηαζ κα ηνίκμοκ ηδκ αηνζαή ζηζβιή πμο αοηή 

πνέπεζ κα δζαημπεί, ακάθμβα ιε ημκ επζεοιδηυ ααειυ ηααμονδίζιαημξ. Ζ ηφνζα 

δοζημθία ζε αοηυ, έβηεζηαζ, ηαηά αάζδ, ζημ βεβμκυξ υηζ ηάεε πανηίδα ηυηηςκ είκαζ 

δζαθμνεηζηή απυ μπμζαδήπμηε άθθδ. Έηζζ, ζδζαίηενμ εκδζαθένμκ πανμοζζάγεζ δ πνχηδ 

φθδ, δδθαδή μζ δζαθμνεηζηέξ πμζηζθίεξ ηυηηςκ ηαθέ, ηαεχξ ηαζ ηα ιίβιαηα πμο 

πανάβμκηαζ απυ αοηέξ (πανιάκζα), ακαθμνζηά ιε ηα ηφνζα παναηηδνζζηζηά ημοξ ηαζ ημ 

ααειυ ζημκ μπμίμ αοηά ιεηααάθθμκηαζ ηαηά ηδ δζαδζηαζία ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ.   

Ζ ζοβηεηνζιέκδ δζπθςιαηζηή ενβαζία είπε, επμιέκςξ, ςξ ακηζηείιεκμ ηδ ιεθέηδ ηδξ 

επίδναζδξ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ζηα πμζμηζηά παναηηδνζζηζηά έλζ πμζηζθζχκ ηυηηςκ 

ηαθέ (BRAZIL SANTOS, BRAZIL RIO MINAS, MEXICO FINCA MUXBAL, GUATEMALA 

SHB EP, ETHIOPIA DJIMMAH, INDIA ROBUSTA), δζαθμνεηζηχκ ςξ πνμξ ημ είδμξ 

(arabica / robusta) ηαζ ηζξ πχνεξ ηδξ βεςβναθζηήξ ημοξ πνμέθεοζδξ. οβηεηνζιέκα, δ 

εενιζηή ηαηενβαζία έθααε πχνα ζε ζοιααηζηυ μνζγυκηζμ ηααμονδζζηήνα 

πενζζηνεθυιεκμο ηοιπάκμο (ζημοξ 180 – 250
o
C, πενίπμο, βζα ημ πνμκζηυ δζάζηδια ηςκ 

20 – 27 min) ηαζ δείβιαηα ηυηηςκ ηαθέ, υθςκ ηςκ πμζηζθζχκ, θήθεδηακ ζε δεδμιέκεξ 

πνμκζηέξ ζηζβιέξ, ηαε‟ υθδ ηδ δζάνηεζα ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ημοξ. ηα δείβιαηα 

αοηά ιεηνήεδηε δ ιάγα m ηαζ μ θαζκυιεκμξ υβημξ V, εκχ οπμθμβίζηδηε ημ πμζμζηυ ηδξ 

% απχθεζαξ ηδξ ιάγαξ ηαεχξ ηαζ ημ πμζμζηυ ηδξ % αφλδζδξ ημο υβημο, πμο 

παναηδνήεδηε ζε αοηά, ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ημοξ ηαζ, ηαη‟ 

επέηηαζδ, ζοκανηήζεζ ηδξ αφλδζδξ ηδξ εενιμηναζίαξ ηααμονδίζιαημξ. Με αάζδ ηζξ 

ιεηνήζεζξ αοηέξ, οπμθμβίζηδηε, ζηα δείβιαηα ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, δ θαζκυιεκδ ποηκυηδηα 

ρ, δ μπμία, υπςξ παναηδνήεδηε, ιεζχεδηε ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο ηδξ εενιζηήξ 

ηαηενβαζίαξ. Σέθμξ, ακαθμνζηά ιε ηζξ ιεηνμφιεκεξ θοζζηέξ ζδζυηδηεξ, ζε υθα ηα δείβιαηα 

ηυηηςκ ηαθέ πνμζδζμνίζηδηε δ ιεηααμθή ημο πνχιαηυξ ημοξ, ιέζς ηδξ ιέηνδζδξ ηςκ 

παναιέηνςκ ημο πνχιαημξ L, a, b (ζφζηδια ιέηνδζδξ πνχιαημξ CIELAB), ηαεχξ ηαζ 

ιέζς ηδξ ηζιήξ ηδξ Mεηααμθήξ ημο Xνχιαημξ (ΓE). πςξ παναηδνήεδηε, ημ πνχια 

ηςκ ηυηηςκ ημο ηαθέ, πμο οθίζηακηαζ εενιζηή επελενβαζία, ιεηααάθθεηαζ (ζημοναίκεζ) 

ηαζ είκαζ ζοκάνηδζδ ημο πνυκμο εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ αθθά ηαζ ηδξ εενιμηναζίαξ. 

ηδ ζοκέπεζα, ιε αάζδ ηζξ πμζηζθίεξ ηυηηςκ ηαθέ πμο οπέζηδζακ εενιζηή ηαηενβαζία, 

παναζηεοάζηδηακ, ζηα πθαίζζα ηδξ πανμφζδξ δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ, ηέζζενα 

δζαθμνεηζηά ιίβιαηα (Μίβια 1, Μίβια 2, Μίβια 3 ηαζ Μίβια 4), ιεηαλφ ηςκ μπμίςκ ηα 

δφμ πνχηα οθίζηακημ άθεζδ ζε δθεηηνζημφξ ιφθμοξ ιε ιοθυπεηνεξ, ιε ζημπυ κα 

πνδζζιμπμζδεμφκ, επαηυθμοεα, ζηδκ παναζηεοή νμθήιαημξ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού, 
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εκχ ηα δφμ επυιεκα οθίζηακημ άθεζδ ζε δθεηηνζημφξ ιφθμοξ ιε ηςκζημφξ δίζημοξ, ιε 

ζημπυ κα πνδζζιμπμζδεμφκ ζηδκ παναζηεοή νμθήιαημξ ηαθέ ηφπμο espresso. Συζμ 

ζηα δείβιαηα ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ηαζ ηςκ 

ιζβιάηςκ, υζμ ηαζ ζε δφμ δζαθμνεηζηά δείβιαηα ςιχκ ηυηηςκ ηαθέ, πνμζδζμνίζηδηακ 

μζ ζζυεενιεξ νυθδζδξ. Ζ πενζεπυιεκδ οβναζία οπμθμβίζηδηε επί λδνήξ αάζδξ (λ. α.), 

ζοκανηήζεζ ηςκ δζαθμνεηζηχκ ηζιχκ ηδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ αw, πμο ηοιάκεδηακ απυ 

0,11 έςξ 0,94. Με αάζδ ηα πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα παναηδνήεδηε υηζ, ζε υθα ηα 

δείβιαηα ηςκ ηυηηςκ ηαθέ, δ πενζεπυιεκδ οβναζία (λ. α.), ζοκεπχξ αολάκεζ ζοκανηήζεζ 

ηδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ (αw). 

Καηυπζκ, ιε πνχηδ φθδ ημοξ ηααμονδζζιέκμοξ ηυηημοξ ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ηαζ 

ηςκ ιζβιάηςκ, παναζηεοάζηδηακ ηα πνμσυκηα ημο ηαθέ (νμθήιαηα ηαθέ ηφπμο 

εθθδκζημφ ηαζ νμθήιαηα ηαθέ ηφπμο espresso), ηα μπμία αλζμθμβήεδηακ ςξ πνμξ ηα 

μνβακμθδπηζηά ημοξ παναηηδνζζηζηά. πςξ παναηδνήεδηε, δ επίδναζδ ηςκ πνχηςκ 

οθχκ (πμζμηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πμζηζθζχκ) ηαζ ηςκ ζοκεδηχκ επελενβαζίαξ αοηχκ, 

ηαζ, ηαη‟ επέηηαζδ ηςκ ιζβιάηςκ ημοξ, ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ 

πνμσυκηςκ ημο ηαθέ, είκαζ ζδιακηζηή. Σέθμξ, ιε ζημπυ ημκ έθεβπμ ηδξ δζαηδνδζζιυηδηαξ 

ημο ηαθέ, ηαηά ηδκ απμεήηεοζή ημο απυ ημκ ηαηακαθςηή (ιεηά ημ άκμζβια ηδξ 

ζοζηεοαζίαξ), δδιζμονβήεδηακ ζοκεήηεξ πνμζμιμίςζδξ ηδξ απμεήηεοζδξ ημο ηαθέ 

ζημ ζπίηζ, ηαηά ηδ δζάνηεζα ηςκ μπμίςκ πνμζδζμνίζηδηακ μζ ιεηααμθέξ ζε ααζζηά 

μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ηςκ ιζβιάηςκ ημο ηαθέ. Ακαθμνζηά ιε 

ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ηςκ δζαθμνεηζηχκ ιζβιάηςκ ηαθέ, ζηα 

μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ημοξ, δ ζηαηζζηζηή ακάθοζδ δζαζπμνάξ 

(ANOVA) έδεζλε άθθμηε ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ δεζβιάηςκ (υηακ p<0,05), ηζ 

άθθμηε υπζ (υηακ p>0,05). 

ε βεκζηέξ βναιιέξ, ζηα πθαίζζα ηδξ πανμφζδξ δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ, παναηδνήεδηε 

υηζ δ εενιζηή ηαηενβαζία ηςκ ηυηηςκ ηαθέ επδνέαζε ζδιακηζηά ηα πμζμηζηά 

παναηηδνζζηζηά ηςκ δζαθυνςκ πμζηζθζχκ ηαθέ ηαζ, ηαη΄ επέηηαζδ, ηςκ ιζβιάηςκ ηαθέ, 

πμο ιεθεηήεδηακ.  

ε πνχημ επίπεδμ, δ επίδναζδ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ζε ηάεε ιία απυ ηζξ 

ιειμκςιέκεξ πμζηζθίεξ ηυηηςκ ηαθέ πμο ιεθεηήεδηακ, ζοκμρίγεηαζ ζηα παναηάης: 

 

 

INDIA ROBUSTA 

 Ζ ηεθζηή ηζιή ηδξ ιάγαξ m ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ζδιακηζηά 

ιζηνυηενδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0), ζε πμζμζηυ απχθεζαξ ιάγαξ ηδξ ηάλδξ 

ημο 13,46%. 

 Ζ ηεθζηή ηζιή ημο υβημο V ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ζδιακηζηά 

ιεβαθφηενδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0), ζε πμζμζηυ αφλδζδξ υβημο ηδξ ηάλδξ 

ημο 41,64%. 
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 Ζ ηεθζηή ηζιή ηδξ ποηκυηδηαξ ρ ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ζδιακηζηά

ιεζςιέκδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0), ζε πμζμζηυ ιείςζδξ ηδξ ηάλδξ ημο

30,77%. 

 Με ηδκ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ, μζ ηυηημζ ηαθέ ζημοναίκμοκ, βεβμκυξ πμο

ηαηαδεζηκφεζ ηαζ δ ηεθζηή ηζιή ηδξ ηνίζζιδξ παναιέηνμο L (πανάιεηνμξ

θςηεζκυηδηαξ), δ μπμία ιεζχκεηαζ απυ 61,61 (βζα t=0), ζε 26,71 (βζα tηεθ).

 INDIA ROBUSTA (άιεζκα espresso): ημοξ ηααμονδζζιέκμοξ ηυηημοξ ηαθέ δ 

πενζεπυιεκδ οβναζία (λ. α.), αολήεδηε ζοκανηήζεζ ηδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ (αw).

ηδκ ορδθυηενδ εκενβυηδηα φδαημξ (0,94) δ οβναζία ζζμννμπίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ

οπμθμβίζηδηε ζε πμζμζηυ ηδξ ηάλδξ ημο 20,32%. Αηυιδ, ημ πνδζζιμπμζμφιεκμ

πνυηοπμ GAB πνμζανιυζηδηε ζηακμπμζδηζηά ζηα πεζναιαηζηά δεδμιέκα ηαζ δ

ζζυεενιδ νυθδζδξ αημθμφεδζε ημκ ηφπμ ΗΗ.

INDIA ROBUSTA (άιεζκα ελληνικού): ημοξ ηααμονδζζιέκμοξ ηυηημοξ ηαθέ δ 

πενζεπυιεκδ οβναζία (λ. α.), αολήεδηε ζοκανηήζεζ ηδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ (αw).

ηδκ ορδθυηενδ εκενβυηδηα φδαημξ (0,94) δ οβναζία ζζμννμπίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ

οπμθμβίζηδηε ζε πμζμζηυ ηδξ ηάλδξ ημο 19,68%. Αηυιδ, ημ πνδζζιμπμζμφιεκμ

πνυηοπμ GAB πνμζανιυζηδηε ζηακμπμζδηζηά ζηα πεζναιαηζηά δεδμιέκα ηαζ δ

ζζυεενιδ νυθδζδξ αημθμφεδζε ημκ ηφπμ ΗΗ.

INDIA ROBUSTA (άιεζκα προ έψηζης): ημοξ ςιμφξ ηυηημοξ ηαθέ δ 

πενζεπυιεκδ οβναζία (λ. α.), αολήεδηε ζοκανηήζεζ ηδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ (αw).

ηδκ ορδθυηενδ εκενβυηδηα φδαημξ (0,94) δ οβναζία ζζμννμπίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ

οπμθμβίζηδηε ζε πμζμζηυ ηδξ ηάλδξ ημο 25%. Αηυιδ, ημ πνδζζιμπμζμφιεκμ

πνυηοπμ GAB πνμζανιυζηδηε ζηακμπμζδηζηά ζηα πεζναιαηζηά δεδμιέκα ηαζ δ

ζζυεενιδ νυθδζδξ αημθμφεδζε ημκ ηφπμ ΗΗ.

 INDIA ROBUSTA (άιεζκα espresso): Ζ επίδναζδ ηδξ πμζηζθίαξ αοηήξ 

(παναηηδνζζηζηά ηαζ ζοκεήηεξ επελενβαζίαξ ηδξ) ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά

ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ, ζοκμρίγμκηαζ ζημκ Πίκαηα 7.1 πμο αημθμοεεί:

Πίλαθαο 7. 1: οβηεκηνςηζηά απμηεθέζιαηα επίδναζδξ ηδξ πμζηζθίαξ INDIA ROBUSTA (άθεζια 
espresso) ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ.   

ΟΡΓΑΝΟΛΗΠΣΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

ΠΡΟΪΟΝΣΩΝ ΚΑΦΕ 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ 

ΑΠΟΔΕΚΣΟ ΟΡΙΟ 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες εκθάληζες 

Υνχια 2,5 ≤5 

Γζαφβεζα 3,2 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες οζκής 

Πμζυηδηα 4,3 ≥5 

Έκηαζδ 2,7 ≥5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες γεύζες 

Δοπάνζζηδ Γεφζδ 4 ≥5 

Ολφηδηα 6,3 ≤5 
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INDIA ROBUSTA (άιεζκα ελληνικού): Ζ επίδναζδ ηδξ πμζηζθίαξ αοηήξ  

(παναηηδνζζηζηά ηαζ ζοκεήηεξ επελενβαζίαξ ηδξ) ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά 

ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ, ζοκμρίγμκηαζ ζημκ Πίκαηα 7.2 πμο αημθμοεεί: 

 

  

Αίζεδια Ξζκμφ 5,8 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες σθής 

χια 6,2 ≥5 

Ξδνυηδηα ζημ 
ζηυια 4,2 ≤5 

Φνεζηυηδηα 5,5 ≥5 

οκμθζηή Βαειμθμβία 5,8 ≥5 

Πίλαθαο 7. 2: οβηεκηνςηζηά απμηεθέζιαηα επίδναζδξ ηδξ πμζηζθίαξ INDIA ROBUSTA (άθεζια 

ειιεληθού) ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ.   

ΟΡΓΑΝΟΛΗΠΣΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

ΠΡΟΪΟΝΣΩΝ ΚΑΦΕ 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ 

ΑΠΟΔΕΚΣΟ ΟΡΙΟ 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες εκθάληζες 

Υνχια 7,7 ≥5 

Γζαφβεζα 7,8 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες οζκής 

Πμζυηδηα 5,9 ≥5 

Έκηαζδ 2,3 ≥5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες γεύζες 

Δοπάνζζηδ Γεφζδ 5,6 ≥5 

Ολφηδηα 3,5 ≤5 

Αίζεδια Ξζκμφ 2,9 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες σθής 

χια 5,8 ≥5 

Ξδνυηδηα ζημ 
ζηυια 3,2 ≤5 

Φνεζηυηδηα 6,4 ≥5 

οκμθζηή Βαειμθμβία 6,2 ≥5 
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BRAZIL SANTOS 

 Ζ ηεθζηή ηζιή ηδξ ιάγαξ m ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ζδιακηζηά

ιζηνυηενδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0), ζε πμζμζηυ απχθεζαξ ιάγαξ ηδξ ηάλδξ

ημο 17,03%.

 Ζ ηεθζηή ηζιή ημο υβημο V ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ζδιακηζηά

ιεβαθφηενδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0), ζε πμζμζηυ αφλδζδξ υβημο ηδξ ηάλδξ

ημο 59,20%.

 Ζ ηεθζηή ηζιή ηδξ ποηκυηδηαξ ρ ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ζδιακηζηά

ιεζςιέκδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0), ζε πμζμζηυ ιείςζδξ ηδξ ηάλδξ ημο 40%.

 Με ηδκ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ, μζ ηυηημζ ηαθέ ζημοναίκμοκ, βεβμκυξ πμο

ηαηαδεζηκφεζ ηαζ δ ηεθζηή ηζιή ηδξ ηνίζζιδξ παναιέηνμο L (πανάιεηνμξ

θςηεζκυηδηαξ), δ μπμία ιεζχκεηαζ απυ 55,64 (βζα t=0), ζε 24,52 (βζα tηεθ).

 BRAZIL SANTOS (άιεζκα espresso): ημοξ ηααμονδζζιέκμοξ ηυηημοξ ηαθέ δ 

πενζεπυιεκδ οβναζία (λ. α.), αολήεδηε ζοκανηήζεζ ηδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ (αw).

ηδκ ορδθυηενδ εκενβυηδηα φδαημξ (0,94) δ οβναζία ζζμννμπίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ

οπμθμβίζηδηε ζε πμζμζηυ ηδξ ηάλδξ ημο 29,20%. Αηυιδ, ημ πνδζζιμπμζμφιεκμ

πνυηοπμ GAB πνμζανιυζηδηε ζηακμπμζδηζηά ζηα πεζναιαηζηά δεδμιέκα ηαζ δ

ζζυεενιδ νυθδζδξ αημθμφεδζε ημκ ηφπμ ΗΗΗ.

BRAZIL SANTOS (άιεζκα ελληνικού): ημοξ ηααμονδζζιέκμοξ ηυηημοξ ηαθέ δ 

πενζεπυιεκδ οβναζία (λ. α.), αολήεδηε ζοκανηήζεζ ηδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ (αw).

ηδκ ορδθυηενδ εκενβυηδηα φδαημξ (0,94) δ οβναζία ζζμννμπίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ

οπμθμβίζηδηε ζε πμζμζηυ ηδξ ηάλδξ ημο 19,49%. Αηυιδ, ημ πνδζζιμπμζμφιεκμ

πνυηοπμ GAB πνμζανιυζηδηε ζηακμπμζδηζηά ζηα πεζναιαηζηά δεδμιέκα ηαζ δ

ζζυεενιδ νυθδζδξ αημθμφεδζε ημκ ηφπμ ΗΗΗ.

 BRAZIL SANTOS (άιεζκα espresso): Ζ επίδναζδ ηδξ πμζηζθίαξ αοηήξ 

(παναηηδνζζηζηά ηαζ ζοκεήηεξ επελενβαζίαξ ηδξ) ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά

ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ, ζοκμρίγμκηαζ ζημκ Πίκαηα 7.3 πμο αημθμοεεί:

Πίλαθαο 7. 3: οβηεκηνςηζηά απμηεθέζιαηα επίδναζδξ ηδξ πμζηζθίαξ BRAZIL SANTOS (άθεζια
espresso) ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ.

ΟΡΓΑΝΟΛΗΠΣΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

ΠΡΟΪΟΝΣΩΝ ΚΑΦΕ 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ 

ΑΠΟΔΕΚΣΟ ΟΡΙΟ 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες εκθάληζες 

Υνχια 2,4 ≤5 

Γζαφβεζα 1,8 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες οζκής 

Πμζυηδηα 5,8 ≥5 

Έκηαζδ 4 ≥5 



ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ - ΠΡΟΣΑΔΗ 

240 
 

 

BRAZIL SANTOS (άιεζκα ελληνικού): Ζ επίδναζδ ηδξ πμζηζθίαξ αοηήξ  

(παναηηδνζζηζηά ηαζ ζοκεήηεξ επελενβαζίαξ ηδξ) ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά 

ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ, ζοκμρίγμκηαζ ζημκ Πίκαηα 7.4 πμο αημθμοεεί: 

  

Υαραθηερηζηηθά 
ηες γεύζες 

Δοπάνζζηδ Γεφζδ 5,7 ≥5 

Ολφηδηα 6,5 ≤5 

Αίζεδια Ξζκμφ 3,3 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες σθής 

χια 6,7 ≥5 

Ξδνυηδηα ζημ 
ζηυια 4,2 ≤5 

Φνεζηυηδηα 6 ≥5 

οκμθζηή Βαειμθμβία 6 ≥5 

Πίλαθαο 7. 4 οβηεκηνςηζηά απμηεθέζιαηα επίδναζδξ ηδξ πμζηζθίαξ BRAZIL SANTOS (άθεζια 
ειιεληθού) ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ.   

ΟΡΓΑΝΟΛΗΠΣΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

ΠΡΟΪΟΝΣΩΝ ΚΑΦΕ 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ 

ΑΠΟΔΕΚΣΟ ΟΡΙΟ 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες εκθάληζες 

Υνχια 6,8 ≥5 

Γζαφβεζα 4,8 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες οζκής 

Πμζυηδηα 5,6 ≥5 

Έκηαζδ 4,6 ≥5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες γεύζες 

Δοπάνζζηδ Γεφζδ 5,2 ≥5 

Ολφηδηα 1,3 ≤5 

Αίζεδια Ξζκμφ 3,2 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες σθής 

χια 6,5 ≥5 

Ξδνυηδηα ζημ 
ζηυια 2,6 ≤5 

Φνεζηυηδηα 6 ≥5 

οκμθζηή Βαειμθμβία 4,9 ≥5 
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BRAZIL RIO MINAS 

 Ζ ηεθζηή ηζιή ηδξ ιάγαξ m ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ζδιακηζηά

ιζηνυηενδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0), ζε πμζμζηυ απχθεζαξ ιάγαξ ηδξ ηάλδξ

ημο 17,85%.

 Ζ ηεθζηή ηζιή ημο υβημο V ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ζδιακηζηά

ιεβαθφηενδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0), ζε πμζμζηυ αφλδζδξ υβημο ηδξ ηάλδξ

ημο 36,83%.

 Ζ ηεθζηή ηζιή ηδξ ποηκυηδηαξ ρ ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ζδιακηζηά

ιεζςιέκδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0), ζε πμζμζηυ ιείςζδξ ηδξ ηάλδξ ημο

36,67%. 

 Με ηδκ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ, μζ ηυηημζ ηαθέ ζημοναίκμοκ, βεβμκυξ πμο

ηαηαδεζηκφεζ ηαζ δ ηεθζηή ηζιή ηδξ ηνίζζιδξ παναιέηνμο L (πανάιεηνμξ

θςηεζκυηδηαξ), δ μπμία ιεζχκεηαζ απυ 62,13 (βζα t=0), ζε 20,45 (βζα tηεθ).

 ημοξ ηααμονδζζιέκμοξ ηυηημοξ ηαθέ δ πενζεπυιεκδ οβναζία (λ. α.), αολήεδηε

ζοκανηήζεζ ηδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ (αw). ηδκ ορδθυηενδ εκενβυηδηα φδαημξ (0,94)

δ οβναζία ζζμννμπίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ οπμθμβίζηδηε ζε πμζμζηυ ηδξ ηάλδξ ημο

21,33%. Αηυιδ, ημ πνδζζιμπμζμφιεκμ πνυηοπμ GAB πνμζανιυζηδηε ζηακμπμζδηζηά

ζηα πεζναιαηζηά δεδμιέκα ηαζ δ ζζυεενιδ νυθδζδξ αημθμφεδζε ημκ ηφπμ ΗΗ.

 Ζ επίδναζδ ηδξ πμζηζθίαξ αοηήξ (παναηηδνζζηζηά ηαζ ζοκεήηεξ επελενβαζίαξ ηδξ)

ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ, ζοκμρίγμκηαζ ζημκ

Πίκαηα 7.5 πμο αημθμοεεί:

Πίλαθαο 7. 5: οβηεκηνςηζηά απμηεθέζιαηα επίδναζδξ ηδξ πμζηζθίαξ BRAZIL RIO MINAS ζηα 
μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ.   

ΟΡΓΑΝΟΛΗΠΣΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

ΠΡΟΪΟΝΣΩΝ ΚΑΦΕ 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ 

ΑΠΟΔΕΚΣΟ ΟΡΙΟ 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες εκθάληζες 

Υνχια 5,7 ≥5 

Γζαφβεζα 2,5 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες οζκής 

Πμζυηδηα 7,3 ≥5 

Έκηαζδ 7,3 ≥5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες γεύζες 

Δοπάνζζηδ Γεφζδ 6,8 ≥5 

Ολφηδηα 4,2 ≤5 

Αίζεδια Ξζκμφ 2,4 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες σθής 

χια 4,4 ≥5 

Ξδνυηδηα ζημ 2 ≤5 
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MEXICO FINCA MUXBAL 

 Ζ ηεθζηή ηζιή ηδξ ιάγαξ m ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ζδιακηζηά 

ιζηνυηενδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0), ζε πμζμζηυ απχθεζαξ ιάγαξ ηδξ ηάλδξ 

ημο 16,67%. 

 Ζ ηεθζηή ηζιή ημο υβημο V ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ζδιακηζηά 

ιεβαθφηενδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0), ζε πμζμζηυ αφλδζδξ υβημο ηδξ ηάλδξ 

ημο 77,57%. 

 Ζ ηεθζηή ηζιή ηδξ ποηκυηδηαξ ρ ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ζδιακηζηά 

ιεζςιέκδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0), ζε πμζμζηυ ιείςζδξ ηδξ ηάλδξ ημο 50%. 

 Με ηδκ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ, μζ ηυηημζ ηαθέ ζημοναίκμοκ, βεβμκυξ πμο 

ηαηαδεζηκφεζ ηαζ δ ηεθζηή ηζιή ηδξ ηνίζζιδξ παναιέηνμο L (πανάιεηνμξ 

θςηεζκυηδηαξ), δ μπμία ιεζχκεηαζ απυ 62,36 (βζα t=0), ζε 19,23 (βζα tηεθ). 

 ημοξ ηααμονδζζιέκμοξ ηυηημοξ ηαθέ δ πενζεπυιεκδ οβναζία (λ. α.), αολήεδηε 

ζοκανηήζεζ ηδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ (αw). ηδκ ορδθυηενδ εκενβυηδηα φδαημξ (0,94) 

δ οβναζία ζζμννμπίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ οπμθμβίζηδηε ζε πμζμζηυ ηδξ ηάλδξ ημο 

19,65%. Αηυιδ, ημ πνδζζιμπμζμφιεκμ πνυηοπμ GAB πνμζανιυζηδηε ζηακμπμζδηζηά 

ζηα πεζναιαηζηά δεδμιέκα ηαζ δ ζζυεενιδ νυθδζδξ αημθμφεδζε ημκ ηφπμ ΗIΗ.  

 Ζ επίδναζδ ηδξ πμζηζθίαξ αοηήξ (παναηηδνζζηζηά ηαζ ζοκεήηεξ επελενβαζίαξ ηδξ) 

ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ, ζοκμρίγμκηαζ ζημκ 

Πίκαηα 7.6 πμο αημθμοεεί: 

ζηυια 

Φνεζηυηδηα 7,2 ≥5 

οκμθζηή Βαειμθμβία 7,2 ≥5 

Πίλαθαο 7. 6: οβηεκηνςηζηά απμηεθέζιαηα επίδναζδξ ηδξ πμζηζθίαξ MEXICO FINCA MUXBAL ζηα 
μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ.   

ΟΡΓΑΝΟΛΗΠΣΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

ΠΡΟΪΟΝΣΩΝ ΚΑΦΕ 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ 

ΑΠΟΔΕΚΣΟ ΟΡΙΟ 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες εκθάληζες 

Υνχια 2,4 ≤5 

Γζαφβεζα 1,9 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες οζκής 

Πμζυηδηα 6,8 ≥5 

Έκηαζδ 6,3 ≥5 

Υαραθηερηζηηθά Δοπάνζζηδ Γεφζδ 5 ≥5 
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GUATEMALA SHB EP 

 Ζ ηεθζηή ηζιή ηδξ ιάγαξ m ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ζδιακηζηά

ιζηνυηενδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0), ζε πμζμζηυ απχθεζαξ ιάγαξ ηδξ ηάλδξ

ημο 14,06%.

 Ζ ηεθζηή ηζιή ημο υβημο V ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ζδιακηζηά

ιεβαθφηενδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0), ζε πμζμζηυ αφλδζδξ υβημο ηδξ ηάλδξ

 ημο 92,23%. 

 Ζ ηεθζηή ηζιή ηδξ ποηκυηδηαξ ρ ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ζδιακηζηά

ιεζςιέκδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0), ζε πμζμζηυ ιείςζδξ ηδξ ηάλδξ ημο

51,50%. 

 Με ηδκ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ, μζ ηυηημζ ηαθέ ζημοναίκμοκ, βεβμκυξ πμο

ηαηαδεζηκφεζ ηαζ δ ηεθζηή ηζιή ηδξ ηνίζζιδξ παναιέηνμο L (πανάιεηνμξ

θςηεζκυηδηαξ), δ μπμία ιεζχκεηαζ απυ 62,71 (βζα t=0), ζε 9,78 (βζα tηεθ).

 ημοξ ηααμονδζζιέκμοξ ηυηημοξ ηαθέ δ πενζεπυιεκδ οβναζία (λ. α.), αολήεδηε

ζοκανηήζεζ ηδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ (αw). ηδκ ορδθυηενδ εκενβυηδηα φδαημξ (0,94)

δ οβναζία ζζμννμπίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ οπμθμβίζηδηε ζε πμζμζηυ ηδξ ηάλδξ ημο

18,51%. Αηυιδ, ημ πνδζζιμπμζμφιεκμ πνυηοπμ GAB πνμζανιυζηδηε ζηακμπμζδηζηά

ζηα πεζναιαηζηά δεδμιέκα ηαζ δ ζζυεενιδ νυθδζδξ αημθμφεδζε ημκ ηφπμ IΗΗ.

(άιεζκα πξν έςεζεο): ημοξ ςιμφξ ηυηημοξ ηαθέ δ GUATEMALA SHB EP

πενζεπυιεκδ οβναζία (λ. α.), αολήεδηε ζοκανηήζεζ ηδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ (αw). 

ηδκ ορδθυηενδ εκενβυηδηα φδαημξ (0,94) δ οβναζία ζζμννμπίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ 

οπμθμβίζηδηε ζε πμζμζηυ ηδξ ηάλδξ ημο 24,60%. Αηυιδ, ημ πνδζζιμπμζμφιεκμ 

πνυηοπμ GAB πνμζανιυζηδηε ζηακμπμζδηζηά ζηα πεζναιαηζηά δεδμιέκα ηαζ δ 

ζζυεενιδ νυθδζδξ αημθμφεδζε ημκ ηφπμ ΗΗ.  

 Ζ επίδναζδ ηδξ πμζηζθίαξ αοηήξ (παναηηδνζζηζηά ηαζ ζοκεήηεξ επελενβαζίαξ ηδξ)

ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ, ζοκμρίγμκηαζ ζημκ

Πίκαηα 7.7 πμο αημθμοεεί:

ηες γεύζες Ολφηδηα 5,3 ≤5 

Αίζεδια Ξζκμφ 6,2 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες σθής 

χια 3,3 ≥5 

Ξδνυηδηα ζημ 
ζηυια 3,1 ≤5 

Φνεζηυηδηα 5,3 ≥5 

οκμθζηή Βαειμθμβία 5,5 ≥5 
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ETHIOPIA DJIMMAH 

 Ζ ηεθζηή ηζιή ηδξ ιάγαξ m ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ζδιακηζηά 

ιζηνυηενδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0), ζε πμζμζηυ απχθεζαξ ιάγαξ ηδξ ηάλδξ 

ημο 17,69%. 

 Ζ ηεθζηή ηζιή ημο υβημο V ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ζδιακηζηά 

ιεβαθφηενδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0), ζε πμζμζηυ αφλδζδξ υβημο ηδξ ηάλδξ 

 ημο 70,13%. 

 Ζ ηεθζηή ηζιή ηδξ ποηκυηδηαξ ρ ηςκ ηααμονδζζιέκςκ ηυηηςκ ηαθέ είκαζ ζδιακηζηά 

ιεζςιέκδ, ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή (βζα t=0), ζε πμζμζηυ ιείςζδξ ηδξ ηάλδξ ημο 

42,30%. 

 Με ηδκ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ, μζ ηυηημζ ηαθέ ζημοναίκμοκ, βεβμκυξ πμο 

ηαηαδεζηκφεζ ηαζ δ ηεθζηή ηζιή ηδξ ηνίζζιδξ παναιέηνμο L (πανάιεηνμξ 

θςηεζκυηδηαξ), δ μπμία ιεζχκεηαζ απυ 57,88 (βζα t=0), ζε 16,55 (βζα tηεθ). 

 ημοξ ηααμονδζζιέκμοξ ηυηημοξ ηαθέ δ πενζεπυιεκδ οβναζία (λ. α.), αολήεδηε 

ζοκανηήζεζ ηδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ (αw). ηδκ ορδθυηενδ εκενβυηδηα φδαημξ (0,94) 

δ οβναζία ζζμννμπίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ οπμθμβίζηδηε ζε πμζμζηυ ηδξ ηάλδξ ημο 

ΟΡΓΑΝΟΛΗΠΣΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

ΠΡΟΪΟΝΣΩΝ ΚΑΦΕ 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ 

ΑΠΟΔΕΚΣΟ ΟΡΙΟ 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες εκθάληζες 

Υνχια 3 ≤5 

Γζαφβεζα 1,5 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες οζκής 

Πμζυηδηα 7 ≥5 

Έκηαζδ 3,7 ≥5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες γεύζες 

Δοπάνζζηδ Γεφζδ 4,8 ≥5 

Ολφηδηα 4,8 ≤5 

Αίζεδια Ξζκμφ 7,3 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες σθής 

χια 3,3 ≥5 

Ξδνυηδηα ζημ 
ζηυια 4,7 ≤5 

Φνεζηυηδηα 7,3 ≥5 

οκμθζηή Βαειμθμβία 5 ≥5 

Πίλαθαο 7. 7: οβηεκηνςηζηά απμηεθέζιαηα επίδναζδξ ηδξ πμζηζθίαξ GUATEMALA SHB EP ζηα 
μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ.   
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20,38%. Αηυιδ, ημ πνδζζιμπμζμφιεκμ πνυηοπμ GAB πνμζανιυζηδηε ζηακμπμζδηζηά 

ζηα πεζναιαηζηά δεδμιέκα ηαζ δ ζζυεενιδ νυθδζδξ αημθμφεδζε ημκ ηφπμ IΗΗ.  

 Ζ επίδναζδ ηδξ πμζηζθίαξ αοηήξ (παναηηδνζζηζηά ηαζ ζοκεήηεξ επελενβαζίαξ ηδξ)

ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ, ζοκμρίγμκηαζ ζημκ

Πίκαηα 7.8 πμο αημθμοεεί:

Με αάζδ ηα παναπάκς ζοβηεκηνςηζηά απμηεθέζιαηα, παναηδνείηαζ υηζ δ πμζηζθία 

πανμοζζάγεηαζ ςξ εηείκδ πμο ηαείζηαηαζ πενζζζυηενμ απμδεηηή BRAZIL RIO MINAS 

(πμζμηζηά) απυ ημκ ηαηακαθςηή, εκχ, ακηίεεηα, δ πμζηζθία INDIA ROBUSTA (άθεζια 

espresso πανμοζζάγεηαζ ςξ δ πμζηζθία πμο είκαζ ζε ιζηνυηενμ ααειυ (ζοβηνζηζηά ιε ηζξ ) 

οπυθμζπεξ) απμδεηηή, ηονίςξ ςξ πνμξ ηδ ιδ ζηακμπμζδηζηή πμζυηδηα ηαζ έκηαζδ ηδξ 

μζιήξ, ηδ δοζάνεζηδ βεφζδ, ηδκ ορδθή (ζε ανκδηζηυ ααειυ) μλφηδηα αθθά ηαζ ημ 

ακεπζεφιδημ αίζεδια λζκμφ πμο απμδίδμοκ ηα πνμσυκηα ηδξ πμζηζθίαξ αοηήξ. 

Καηυπζκ, υζμκ αθμνά ζημκ έθεβπμ ηδξ δζαηδνδζζιυηδηάξ ηςκ ιζβιάηςκ ηαθέ, ηαηά ηδκ 

απμεήηεοζή ημοξ απυ ημκ ηαηακαθςηή (ιεηά ημ άκμζβια ηδξ ζοζηεοαζίαξ. Παναηδνείηαζ 

υηζ ηα πνμσυκηα ηαθέ πμο ακηζζημζπμφκ ζημ  παναηηδνίγμκηαζ απυ ημ ιεβαθφηενμ Μίγκα 1

Πίλαθαο 7. 8: οβηεκηνςηζηά απμηεθέζιαηα επίδναζδξ ηδξ πμζηζθίαξ ETHIOPIA DJIMMAH ζηα 
μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ.   

ΟΡΓΑΝΟΛΗΠΣΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

ΠΡΟΪΟΝΣΩΝ ΚΑΦΕ 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ 

ΑΠΟΔΕΚΣΟ ΟΡΙΟ 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες εκθάληζες 

Υνχια 8,4 ≥5 

Γζαφβεζα 1,3 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες οζκής 

Πμζυηδηα 5,2 ≥5 

Έκηαζδ 6,7 ≥5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες γεύζες 

Δοπάνζζηδ Γεφζδ 4,7 ≥5 

Ολφηδηα 2 ≤5 

Αίζεδια Ξζκμφ 1,7 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες σθής 

χια 4,6 ≥5 

Ξδνυηδηα ζημ 
ζηυια 2,3 ≤5 

Φνεζηυηδηα 5 ≥5 

οκμθζηή Βαειμθμβία 4,6 ≥5 
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πνυκμ γςήξ, ακαθμνζηά ιε ηζξ δεδμιέκεξ ζοκεήηεξ απμεήηεοζήξ ημοξ, εκχ ημ Μίγκα 4 

ακηζζημζπεί ζε πνμσυκηα ηαθέ ιε ημ ιζηνυηενμ πνυκμ γςήξ. 

ζμκ αθμνά ζηζξ ζδζυηδηεξ πνμζνυθδζδξ ηαζ ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ημο 

ηαθέ, δ επίδναζδ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ζε ηάεε έκα απυ ηα ιίβιαηα ηυηηςκ ηαθέ 

πμο ιεθεηήεδηακ, ζοκμρίγεηαζ ζηα παναηάης: 

 
 

ΜΙΓΜΑ 1 

 ημοξ ηααμονδζζιέκμοξ ηυηημοξ ηαθέ ημο ιίβιαημξ δ πενζεπυιεκδ οβναζία (λ. α.), 

αολήεδηε ζοκανηήζεζ ηδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ (αw). ηδκ ορδθυηενδ εκενβυηδηα 

φδαημξ (0,94) δ οβναζία ζζμννμπίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ οπμθμβίζηδηε ζε πμζμζηυ 

ηδξ ηάλδξ ημο 20,10%. Αηυιδ, ημ πνδζζιμπμζμφιεκμ πνυηοπμ GAB πνμζανιυζηδηε 

ζηακμπμζδηζηά ζηα πεζναιαηζηά δεδμιέκα ηαζ δ ζζυεενιδ νυθδζδξ αημθμφεδζε ημκ 

ηφπμ IΗΗ.  

 Ζ επίδναζδ ημο Μίγκαηος 1 (παναηηδνζζηζηά ηαζ ζοκεήηεξ επελενβαζίαξ ηςκ 

πενζεπυιεκςκ πμζηζθζχκ) ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ημο 

ηαθέ, ζοκμρίγμκηαζ ζημκ Πίκαηα 7.9 πμο αημθμοεεί: 

Πίλαθαο 7. 9: οβηεκηνςηζηά απμηεθέζιαηα επίδναζδξ ημο ΜΙΓΜΑΣΟ 1 ζηα μνβακμθδπηζηά 
παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ.   

ΟΡΓΑΝΟΛΗΠΣΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

ΠΡΟΪΟΝΣΩΝ ΚΑΦΕ 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ 

ΑΠΟΔΕΚΣΟ ΟΡΙΟ 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες εκθάληζες 

Υνχια 6,4 ≥5 

Γζαφβεζα 1,9 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες οζκής 

Πμζυηδηα 7,3 ≥5 

Έκηαζδ 7,2 ≥5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες γεύζες 

Δοπάνζζηδ Γεφζδ 6,1 ≥5 

Ολφηδηα 4,4 ≤5 

Αίζεδια Ξζκμφ 2 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες σθής 

χια 3,4 ≥5 

Ξδνυηδηα ζημ 
ζηυια 1,6 ≤5 

Φνεζηυηδηα 6,3 ≥5 

οκμθζηή Βαειμθμβία 6,8 ≥5 
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ΜΙΓΜΑ 2 

 ημοξ ηααμονδζζιέκμοξ ηυηημοξ ηαθέ ημο ιίβιαημξ δ πενζεπυιεκδ οβναζία (λ. α.),

αολήεδηε ζοκανηήζεζ ηδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ (αw). ηδκ ορδθυηενδ εκενβυηδηα

φδαημξ (0,94) δ οβναζία ζζμννμπίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ οπμθμβίζηδηε ζε πμζμζηυ

ηδξ ηάλδξ ημο 19,17%. Αηυιδ, ημ πνδζζιμπμζμφιεκμ πνυηοπμ GAB πνμζανιυζηδηε

ζηακμπμζδηζηά ζηα πεζναιαηζηά δεδμιέκα ηαζ δ ζζυεενιδ νυθδζδξ αημθμφεδζε ημκ

ηφπμ IΗΗ.

 Ζ επίδναζδ ημο Μίγκαηος 2 (παναηηδνζζηζηά ηαζ ζοκεήηεξ επελενβαζίαξ ηςκ

πενζεπυιεκςκ πμζηζθζχκ) ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ημο

ηαθέ, ζοκμρίγμκηαζ ζημκ Πίκαηα 7.10 πμο αημθμοεεί:

ΜΙΓΜΑ 3 

 ημοξ ηααμονδζζιέκμοξ ηυηημοξ ηαθέ ημο ιίβιαημξ δ πενζεπυιεκδ οβναζία (λ. α.),

αολήεδηε ζοκανηήζεζ ηδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ (αw). ηδκ ορδθυηενδ εκενβυηδηα

φδαημξ (0,94) δ οβναζία ζζμννμπίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ οπμθμβίζηδηε ζε πμζμζηυ

ηδξ ηάλδξ ημο 17,95%. Αηυιδ, ημ πνδζζιμπμζμφιεκμ πνυηοπμ GAB πνμζανιυζηδηε

Πίλαθαο 7. 10: οβηεκηνςηζηά απμηεθέζιαηα επίδναζδξ ημο ΜΙΓΜΑΣΟ 2 ζηα μνβακμθδπηζηά 
παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ.   

ΟΡΓΑΝΟΛΗΠΣΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

ΠΡΟΪΟΝΣΩΝ ΚΑΦΕ 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ 

ΑΠΟΔΕΚΣΟ ΟΡΙΟ 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες εκθάληζες 

Υνχια 6,8 ≥5 

Γζαφβεζα 4,1 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες οζκής 

Πμζυηδηα 4,5 ≥5 

Έκηαζδ 5,5 ≥5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες γεύζες 

Δοπάνζζηδ Γεφζδ 6,4 ≥5 

Ολφηδηα 2,2 ≤5 

Αίζεδια Ξζκμφ 2,2 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες σθής 

χια 5,1 ≥5 

Ξδνυηδηα ζημ 
ζηυια 2,2 ≤5 

Φνεζηυηδηα 6,4 ≥5 

οκμθζηή Βαειμθμβία 6,4 ≥5 
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ζηακμπμζδηζηά ζηα πεζναιαηζηά δεδμιέκα ηαζ δ ζζυεενιδ νυθδζδξ αημθμφεδζε ημκ 

ηφπμ IΗΗ.  

 Ζ επίδναζδ ημο Μίγκαηος 3 (παναηηδνζζηζηά ηαζ ζοκεήηεξ επελενβαζίαξ ηςκ 

πενζεπυιεκςκ πμζηζθζχκ) ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ημο 

ηαθέ, ζοκμρίγμκηαζ ζημκ Πίκαηα 7.11 πμο αημθμοεεί: 

 
 

ΜΙΓΜΑ 4 

 ημοξ ηααμονδζζιέκμοξ ηυηημοξ ηαθέ ημο ιίβιαημξ δ πενζεπυιεκδ οβναζία (λ. α.), 

αολήεδηε ζοκανηήζεζ ηδξ εκενβυηδηαξ φδαημξ (αw). ηδκ ορδθυηενδ εκενβυηδηα 

φδαημξ (0,94) δ οβναζία ζζμννμπίαξ ηςκ ηυηηςκ ηαθέ οπμθμβίζηδηε ζε πμζμζηυ 

ηδξ ηάλδξ ημο 16,60%. Αηυιδ, ημ πνδζζιμπμζμφιεκμ πνυηοπμ GAB πνμζανιυζηδηε 

ζηακμπμζδηζηά ζηα πεζναιαηζηά δεδμιέκα ηαζ δ ζζυεενιδ νυθδζδξ αημθμφεδζε ημκ 

ηφπμ IΗΗ.  

 Ζ επίδναζδ ημο Μίγκαηος 4 (παναηηδνζζηζηά ηαζ ζοκεήηεξ επελενβαζίαξ ηςκ 

πενζεπυιεκςκ πμζηζθζχκ) ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ημο 

ηαθέ, ζοκμρίγμκηαζ ζημκ Πίκαηα 7.12 πμο αημθμοεεί: 

Πίλαθαο 7. 11: οβηεκηνςηζηά απμηεθέζιαηα επίδναζδξ ημο ΜΙΓΜΑΣΟ 3 ζηα μνβακμθδπηζηά 
παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ.   

ΟΡΓΑΝΟΛΗΠΣΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

ΠΡΟΪΟΝΣΩΝ ΚΑΦΕ 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ 

ΑΠΟΔΕΚΣΟ ΟΡΙΟ 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες εκθάληζες 

Υνχια 3,8 ≤5 

Γζαφβεζα 3,4 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες οζκής 

Πμζυηδηα 7,4 ≥5 

Έκηαζδ 6,2 ≥5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες γεύζες 

Δοπάνζζηδ Γεφζδ 6 ≥5 

Ολφηδηα 4 ≤5 

Αίζεδια Ξζκμφ 5,6 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες σθής 

χια 6,8 ≥5 

Ξδνυηδηα ζημ 
ζηυια 3 ≤5 

Φνεζηυηδηα 7 ≥5 

οκμθζηή Βαειμθμβία 7,5 ≥5 
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Με αάζδ ηα παναπάκς ζοβηεκηνςηζηά απμηεθέζιαηα, ηαεχξ ηαζ ηα απμηεθέζιαηα ημο 

Πίκαηα 6.4 (Κεθάθαζμ 6) παναηδνείηαζ υηζ ημ , ημ ηαζ ημ είκαζ  Μίβια 1  Μίβια 2   Μίβια 3 

απμδεηηά απυ ημοξ ηαηακαθςηέξ, εκχ ημ  θαιαάκεζ παιδθυηενδ ααειμθμβία  Μίβια 4

(ζοβηνζηζηά ιε ηα οπυθμζπα ιίβιαηα), ηονίςξ ςξ πνμξ ηδ ιδ ζηακμπμζδηζηή έκηαζδ ηδξ 

μζιήξ, ηδκ ορδθή (ζε ανκδηζηυ ααειυ) μλφηδηα αθθά ηαζ ημ ακεπζεφιδημ αίζεδια λζκμφ 

πμο απμδίδμοκ ηα πνμσυκηα ημο. Πανάθθδθα, αέααζα, ζδιεζχκεηαζ υηζ ημ Μίβια 4 

ακηζζημζπεί ζε πνμσυκηα ηαθέ πμο πανμοζζάγμοκ ημ ιζηνυηενμ πνυκμ γςήξ. 

οκμρίγμκηαξ, ζημ δζάβναιια πμο αημθμοεεί παναηίεεκηαζ ζοβηεκηνςηζηά μζ ζοκμθζηέξ 

ααειμθμβίεξ αλζμθυβδζδξ ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ, υθςκ ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ηαζ 

ηςκ ιζβιάηςκ πμο πανήπεδζακ: 

ΟΡΓΑΝΟΛΗΠΣΙΚΑ ΧΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

ΠΡΟΪΟΝΣΩΝ ΚΑΦΕ 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ 

ΑΠΟΔΕΚΣΟ ΟΡΙΟ 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες εκθάληζες 

Υνχια 2,9 ≤5 

Γζαφβεζα 3,3 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες οζκής 

Πμζυηδηα 6 ≥5 

Έκηαζδ 4,4 ≥5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες γεύζες 

Δοπάνζζηδ Γεφζδ 5,3 ≥5 

Ολφηδηα 7 ≤5 

Αίζεδια Ξζκμφ 7,7 ≤5 

Υαραθηερηζηηθά 
ηες σθής 

χια 5 ≥5 

Ξδνυηδηα ζημ 
ζηυια 1,5 ≤5 

Φνεζηυηδηα 6,7 ≥5 

οκμθζηή Βαειμθμβία 6,4 ≥5 

Πίλαθαο 7. 12: οβηεκηνςηζηά απμηεθέζιαηα επίδναζδξ ημο ΜΙΓΜΑΣΟ 4 ζηα μνβακμθδπηζηά 
παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ.   
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ρήκα 7. 1: οκμθζηή ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο 
espresso (ΔΛ: Δθθδκζηυξ, ESP: Espresso). 

 

Με αάζδ ηα ζοβηεκηνςηζηά απμηεθέζιαηα πμο απμηοπχκμκηαζ ζημ πήια 7.1, 

παναηδνείηαζ υηζ, ζημ ζφκμθμ ηςκ πνμσυκηςκ ημο ηαθέ πμο ιεθεηήεδηακ, δ ααειμθμβία 

αλζμθυβδζήξ ημοξ είκαζ ορδθή, ιε απμηέθεζια κα ηνίκεηαζ ζηακμπμζδηζηή ηαζ ηα 

ακηίζημζπα πνμσυκηα απμδεηηά, ςξ πνμξ ηα πμζμηζηά παναηηδνζζηζηά ημοξ. Δλαίνεζδ, 

ίζςξ, απμηεθεί δ πμζηζθία ETHIOPIA DJIMMAH πμο αλζμθμβήεδηε ιε ηδ παιδθυηενδ  

ααειμθμβία (ααειμθμβία 4,6). Σα οπυθμζπα πνμσυκηα απυ ηζξ ιειμκςιέκεξ πμζηζθίεξ 

ημο ηαθέ αλζμθμβήεδηακ εεηζηά, εκχ, ιεηαλφ αοηχκ, ζδζαίηενα ορδθή ηνίκεηαζ δ 

ααειμθμβία αλζμθυβδζδξ ηδξ πμζηζθίαξ  (ααειμθμβία 7,2). Σμ BRAZIL RIO MINAS

απμηέθεζια αοηυ ηαηαδεζηκφεζ πςξ πανά ημ βεβμκυξ υηζ έκα ιμκμπμζηζθζαηυ νυθδια 

ηαθέ δφζημθα ιπμνεί κα ζοκδοάζεζ ημ ζχια, ηδ βεφζδ ηαζ ημ άνςια, ζε ααειυ ηέημζμ, 

χζηε κα ιπμνεί κα ακηαβςκζζηεί ημ απμηέθεζια πμο δίκεζ έκα ιίβια δζαθμνεηζηχκ ηαζ 

πνμζεηηζηά επζθεβιέκςκ πμζηζθζχκ, εκημφημζξ δ πμζηζθία BRAZIL RIO MINAS δφκαηαζ κα 

ζηακμπμζήζεζ ζε ζδιακηζηυ ααειυ ηζξ βεοζηζηέξ ηαζ αζζεδηδνζαηέξ απαζηήζεζξ ημο 

ζφβπνμκμο ηαηακαθςηή. πςξ ήηακ ακαιεκυιεκμ, υιςξ, ελίζμο ζηακμπμζδηζηέξ είκαζ μζ 

ααειμθμβίεξ πμο ηαηαβνάθδηακ βζα ηα ιίβιαηα πμο παναζηεοάζηδηακ (ααειμθμβία 

6,8, 6,9, 7,5 ηαζ 6,4 βζα ημ Μίβια 1, Μίβια 2, Μίβια 3 ηαζ Μίβια 4, ακηίζημζπα), ιε 

απμηέθεζια κα εκζζπφεηαζ δ ημζκά απμδεηηή εεχνδζδ, ζφιθςκα ιε ηδκ μπμία ηα 

ιίβιαηα απμδίδμοκ, ζε ζπέζδ ιε ηα πενζζζυηενα ιμκμπμζηζθζαηά νμθήιαηα ηαθέ, έκα 

πζμ «βειάημ», ζζμννμπδιέκμ ηζ εοπάνζζημ ζοκμθζηυ απμηέθεζια, ακαθμνζηά ιε υθα ηα 

παναηηδνζζηζηά ηδξ ειθάκζζδξ, ηδξ βεφζδξ, ηδξ μζιήξ, ηαζ ηδξ οθήξ (ζχια). 

Σεθζηά, θμζπυκ, θαιαάκμκηαξ οπυρζκ υθα ηα πεζναιαηζηά απμηεθέζιαηα, εα ιπμνμφζε 

κα ακαθενεεί υηζ ιεηαλφ ημο ζοκυθμο ηςκ ιζβιάηςκ ηαθέ πμο ιεθεηήεδηακ, ημ , Μίβια 1

ημ  ηαζ ημ ήηακ ζδζαίηενα απμδεηηά, εκχ, ιεηαλφ ηςκ ιειμκςιέκςκ Μίβια 2 Μίβια 3 

πμζηζθζχκ πμο ιεθεηήεδηακ, δ πμζηζθία BRAZIL RIO MINAS είκαζ εηείκδ πμο  

ζοβηεκηνχκεζ (ζοκμθζηά) ηζξ ορδθυηενεξ ααειμθμβίεξ αλζμθυβδζδξ, ηζ άνα ηνίκεηαζ ςξ 

πενζζζυηενμ απμδεηηή, ακαθμνζηά ιε ηα πμζμηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ 

πμο απμδίδεζ.  
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 7.2  ΜΔΛΛΟΝΣΙΚΔ ΔΝΔΡΓΔΙΔ 

Οζ ιεθθμκηζηέξ εκένβεζεξ μζ μπμίεξ εα ιπμνμφζακ κα πναβιαημπμζδεμφκ είκαζ: 

 Μεθέηδ ηδξ επίδναζδξ ηςκ ζοκεδηχκ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ζημ ανςιαηζηυ 

πνμθίθ δζαθυνςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ αθθά ηαζ ιζβιάηςκ ηαθέ (ιέεμδμξ GC – 

MS). 

 Μεθέηδ ηδξ επίδναζδξ ηςκ ζοκεδηχκ απμεήηεοζδξ ζημ ανςιαηζηυ πνμθίθ 

δζαθυνςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ αθθά ηαζ ιζβιάηςκ ηαθέ (ιέεμδμξ GC – MS). 

 Mεθέηδ ηδξ δζαηδνδζζιυηδηαξ ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ ζε δζαθμνεηζηέξ ζοκεήηεξ 

πενζαάθθμκημξ απμεήηεοζδξ (ζοκεήηεξ εενιμηναζίαξ ηαζ πίεζδξ) ηαζ ζοζηεοαζίαξ. 

 Μεθέηδ ηδξ επίδναζδξ ηδξ εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ ζηδκ ηοηηανζηή δμιή ηςκ ηυηηςκ 

ηαθέ ηαζ ζηδκ ακάπηολδ ιίηνμ- ηαζ ιάηνμ- πυνςκ ζε αοημφξ (ιέεμδμξ SEM). 
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ηα παναηάης πήιαηα πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ηςκ ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ηαζ ηςκ 

ιζβιάηςκ ηαθέ, πμο ιεθεηήεδηακ, ζηα (δεοηενεφμκηα) μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά 

ηδξ βεφζδξ ημο ηαθέ, ακαθμνζηά ιε ημ πζηνυ, ημ ηαιέκμ, ηδ βθοηφηδηα, ημ θνμοηχδεξ, ημ 

θμοθμοδέκζμ, ημ ζμημθαηέκζμ ηαζ ημ άνςια ιπαπανζηχκ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

i. 

ii. 

ρήκα Π. 1: Δπίδναζδ  i. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ  ii. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso, ζημ 
πζηνυ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ) ημο ηαθέ. 
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ρήκα Π. 3: Δπίδναζδ  i. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ  ii. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso, ζηδ 
βθοηφηδηα (παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ) ημο ηαθέ. 

ρήκα Π. 2: Δπίδναζδ  i. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ  ii. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso, ζημ 
ηαιέκμ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ) ημο ηαθέ. 

i. 

ii. 

i. 

ii. 
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ρήκα Π. 5: Δπίδναζδ  i. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ  ii. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso, ζημ 
θμοθμοδέκζμ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ) ημο ηαθέ. 

ρήκα Π. 4: Δπίδναζδ  i. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ  ii. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso, ζηδ 
θνμοηχδεξ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ) ημο ηαθέ. 

i. 

ii. 

ii. 

i. 
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 ρήκα Π. 7: Δπίδναζδ  i. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ  ii. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso, ζημ 
άνςια ιπαπανζηχκ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ) ημο ηαθέ. 

i. 

ii. 

ρήκα Π. 6: Δπίδναζδ  i. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ  ii. πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso, ζημ 
ζμημθαηέκζμ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ) ημο ηαθέ. 

i. 

ii. 
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ηα παναηάης πήιαηα πανμοζζάγεηαζ δ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ηςκ 

ιειμκςιέκςκ πμζηζθζχκ ηαζ ηςκ ιζβιάηςκ ηαθέ, πμο ιεθεηήεδηακ, ζηα (δεοηενεφμκηα) 

μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηδξ βεφζδξ ημο ηαθέ, ακαθμνζηά ιε ημ πζηνυ, ημ ηαιέκμ, 

ηδ βθοηφηδηα, ημ θνμοηχδεξ, ημ θμοθμοδέκζμ, ημ ζμημθαηέκζμ ηαζ ημ άνςια ιπαπανζηχκ: 

ρήκα Π. 8: Δπίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ (ζε διένεξ), ζημ πζηνυ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ) ηςκ 
πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso. 

ρήκα Π. 9: Δπίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ (ζε διένεξ), ζημ ηαιέκμ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ) ηςκ 
πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso. 
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ρήκα Π. 10: Δπίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ (ζε διένεξ), ζηδ βθοηφηδηα (παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ) ηςκ 
πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso. 

 

 

ρήκα Π. 11: Δπίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ (ζε διένεξ), ζημ θνμοηχδεξ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ) ηςκ 
πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso. 

 

 

ρήκα Π. 12: Δπίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ (ζε διένεξ), ζημ θμοθμοδέκζμ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ) 
ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso. 
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ρήκα Π. 13: Δπίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ (ζε διένεξ), ζημ ζμημθαηέκζμ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ βεφζδξ) 
ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso. 

ρήκα Π. 14: Δπίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ (ζε διένεξ), ζημ άνςια ιπαπανζηχκ (παναηηδνζζηζηυ ηδξ 
βεφζδξ) ηςκ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο ειιεληθού ηαζ πνμσυκηςκ ηαθέ ηφπμο espresso. 




