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Η. ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

΢θνπφο ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο είλαη ε κειέηε ηεο ζπκβνιήο ησλ 

εδψδηκσλ επηθαιππηηθψλ HPMC, CMC, πεθηίλεο, ρηηνδάλεο ή/θαη κίγκαηνο ησλ δχν 

απνηειεζκαηηθφηεξσλ επηθαιππηηθψλ, ζε ζπλδπαζκφ κε ζπζθεπαζία ηξνπνπνηεκέλεο 

αηκφζθαηξαο (ΜΑΡ) ζε δχν δηαθνξεηηθά πιηθά ζπζθεπαζίαο ζηε ζπληήξεζε 

πξάζηλσλ (κε ππξήλα θαη εθππξελσκέλσλ) θαη καχξσλ (κε ππξήλα) ειηψλ, 

πξνθεηκέλνπ λα πξνζδηνξηζηεί, αλ είλαη δπλαηφ, ην επηθαιππηηθφ πνπ εμαζθαιίδεη ηε 

βέιηηζηε δπλαηή πνηφηεηα πξντφληνο θαη ην κέγηζην εκπνξηθφ ρξφλν δσήο ηνπ. 

Γηα ην ιφγν απηφ ηα πεηξάκαηα ρσξίζηεθαλ ζε δχν ζεηξέο. ΢ηελ πξψηε κειεηήζεθαλ 

κεκνλσκέλα ηα ηέζζεξα επηθαιππηηθά θαη ζηε δεχηεξε ηα δχν θαιχηεξα θαζψο θαη 

έλα κίγκα απηψλ. Χο πξψηε χιε ζηελ πξψηε ζεηξά πεηξακάησλ ρξεζηκνπνηήζεθαλ 

πξάζηλεο θαη καχξεο ειηέο κε ππξήλα. ΢ηηο ειηέο απηέο εθαξκφζηεθαλ ηα 

επηθαιππηηθά HPMC, CMC, πεθηίλε θαη ρηηνδάλε. Γηα ηελ ζπζθεπαζία ησλ ειηψλ 

επηιέρηεθαλ ηα πιηθά OPP/VmPET/whitePE (Α) ζε κνξθή θαθέινπ/ζάθνπ 

(20κm/12κm/75κm) θαη PET/AL/PE (Β) ζε doypack ζαθνπιάθη (12κm/7κm/80κm). 

Καη ηα δχν πιηθά ζπζθεπαζίαο είραλ δνθηκαζηεί ζε πξνεγνχκελεο κειέηεο θαη είρε 

απνδεηρζεί πσο δηαηεξνχλ ηε ζχζηαζε ησλ αεξίσλ ηεο ηξνπνπνηεκέλεο αηκφζθαηξαο. 

Ζ ζχζηαζε ηεο ηξνπνπνηεκέλεο αηκφζθαηξαο ζηα ζαθνπιάθηα ήηαλ 70 % N2 θαη 30 

% CO2. Σέινο, ηα δείγκαηα απνζεθεχηεθαλ ζε ηξεηο ζεξκνθξαζίεο: 2,5 
o
C, 20 

o
C θαη 

40 
o
C 

Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο κεηαβνιήο ησλ πνηνηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ δεηγκάησλ 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο απνζήθεπζήο ηνπο πξαγκαηνπνηήζεθαλ κεηξήζεηο γηα ηελ 

απψιεηα βάξνπο, ην ρξψκα, ηελ πθή, ην pH, ηελ αιαηφηεηα, ηελ νμχηεηα θαζψο θαη 

ηα νξγαλνιεπηηθά ραξαθηεξηζηηθά. Σα απνηειέζκαηα απηψλ ησλ κεηξήζεσλ 

επεμεξγάζηεθαλ ζηαηηζηηθά θαη αλαιχζεθαλ. Δπίζεο, γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ 

ρξφλνπ δσήο ησλ ειηψλ εθαξκφζηεθεο ην κνληέιν Arrhenius θαη ππνινγίζηεθαλ ε 

ελέξγεηα ελεξγνπνίεζεο θαη ν ξπζκφο ππνβάζκηζεο ηεο νξγαλνιεπηηθήο αξέζθεηαο 

ησλ δεηγκάησλ. 

Απφ ηελ επεμεξγαζία ησλ απνηειεζκάησλ ηεο πξψηεο ζεηξάο πξνέθπςε πσο ηφζν 

ζηηο πξάζηλεο φζν θαη ζηηο καχξεο ειηέο ε εθαξκνγή ηεο επηθάιπςεο ηεο πεθηίλεο 

ζπλέβαιε ζηελ θαιχηεξε δηαηήξεζε ησλ πνηνηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ ειηψλ. 

Δπίζεο, ε ζπγθεθξηκέλε επηθάιπςε επέθηεηλε θαη ηελ δηάξθεηα δσήο ησλ δεηγκάησλ. 

Ζ επηθάιπςε κε HPMC ή CMC δελ παξνπζίαζε ηθαλνπνηεηηθά απνηειέζκαηα, ελψ ε 

επηθάιπςε κε ρηηνδάλε βνήζεζε ζηε δηαηήξεζε θάπνησλ πνηνηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ 

φπσο ηεο ζθιεξφηεηαο θαη ηνπ ρξψκαηνο, αιιά ππνβάζκηζε νξγαλνιεπηηθά ηα 

πξντφληα. Απφ ηελ πξψηε ζεηξά πεξακάησλ δελ βξέζεθαλ ζεκαληηθέο δηαθνξέο 

κεηαμχ ησλ δχν πιηθψλ ζπζθεπαζίαο. 

΢ηελ δεχηεξε ζεηξά πεηξακάησλ ε πξψηε χιε ήηαλ πξάζηλεο ειηέο κε ππξήλα θαη 

εθππξελσκέλεο. Σα επηθαιππηηθά ήηαλ πεθηίλε, ρηηνδάλε θαη κίγκα πεθηίλεο-

ρηηνδάλεο ζε αλαινγία 1:1. Σα πιηθά ζπζθεπαζίαο θαη ε ζχζηαζε ησλ αεξίσλ 
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παξέκεηλαλ ίδηα ελψ ηα δείγκαηα απνζεθεχηεθαλ ζε ζεξκνθξαζίεο 4 
o
C, 20 

o
C θαη 40 

o
C 

Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο κεηαβνιήο ησλ πνηνηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ δεηγκάησλ 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο απνζήθεπζήο ηνπο πξαγκαηνπνηήζεθαλ νη ίδηεο κεηξήζεηο κε 

ηνλ πξψην θχθιν πεηξακάησλ. 

Απφ ηελ επεμεξγαζία ησλ απνηειεζκάησλ βξέζεθε πσο θαη ηα δχν επηιεγκέλα σο 

θαιχηεξα επηθαιππηηθά πιηθά (πεθηίλε, ρηηνδάλε) θαη ην κίγκα ηνπο 

(πεθηίλε:ρηηνδάλε = 1:1) δηαηήξεζαλ θαιχηεξα ηελ πιεηνςεθία ησλ πνηνηηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ ειηψλ ζε ζρέζε κε ηα κε επηθαιπκκέλα δείγκαηα. Σα θαιχηεξα 

απνηειέζκαηα ζηνλ νξγαλνιεπηηθφ έιεγρν παξείρε ε επηθάιπςε κε πεθηίλε, ελψ ε 

επηθάιπςε κε κίγκα πεθηίλεο-ρηηνδάλεο ζπλεηζέθεξε ζηελ θαιχηεξε δηαηήξεζε ηεο 

νμχηεηαο, ηνπ pH θαη ηνπ ρξψκαηνο ησλ δεηγκάησλ. Σέινο, ηα επηθαιπκκέλα 

δείγκαηα παξνπζίαζαλ αχμεζε ηνπ ρξφλνπ δσήο ησλ δεηγκάησλ ζε ζρέζε κε ηα 

αληίζηνηρα κε επηθαιπκκέλα 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία ησλ απνηειεζκάησλ ηεο δεχηεξεο ζεηξάο πεηξακάησλ 

βξέζεθε πσο ηα δείγκαηα πνπ ήηαλ ζπζθεπαζκέλα κε ην πιηθφ Β παξνπζίαζαλ 

θαιχηεξε δηαηήξεζε ηεο αξρηθήο νμχηεηαο, αιαηφηεηαο, ζθιεξφηεηαο θαη ηνπ 

αξρηθνχ βάξνπο, ελψ παξάιιεια είραλ θαη κηθξφηεξε ζπλνιηθή κεηαβνιή ηνπ 

ρξψκαηνο θαη εκθάληζαλ ειαθξψο βειηησκέλα νξγαλνιεπηηθά ραξαθηεξηζηηθά. 

Καη απφ ηηο δχν ζεηξέο πεηξακάησλ πξνέθπςε πσο θαηά ηελ απνζήθεπζε ζε αθξαίεο 

ζεξκνθξαζίεο, φπσο απηή ησλ 40 
o
C, ηα νξγαλνιεπηηθά ραξαθηεξηζηηθά αιιά θαη 

νξηζκέλα πνηνηηθά, φπσο ην βάξνο, ε πθή θαη ην ρξψκα, αιινηψλνληαη ηαρχηεξα , 

δηφηη ε αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο επηηαρχλεη πνιιέο απφ ηηο δηεξγαζίεο πνπ νδεγνχλ 

ζηε κεηαβνιή απηψλ ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ. 

Γεληθά, ε δηαηήξεζε ησλ επηηξαπέδησλ ειηψλ κε εθαξκνγή εδψδηκσλ επηθαιππηηθψλ 

(κεκνλσκέλσλ ή κίγκαηνο απηψλ) ζε ζπλδπαζκφ κε απνζήθεπζε ζε ηξνπνπνηεκέλε 

αηκφζθαηξα θξίλεηαη επηηπρήο θαη είλαη κία αζθαιήο κέζνδνο γηα ηε βειηηζηνπνίεζε 

ηεο δηαηήξεζεο ησλ πνηνηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ ειηψλ. Γηα απηφ ην ιφγν πξέπεη 

λα γίλνπλ εκπεξηζηαησκέλεο κειέηεο πάλσ ζην ζπγθεθξηκέλν ηνκέα. 
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Η. ABSTRACT 

The aim of this thesis is to study the contribution of edible coatings HPMC, CMC, 

pectin, chitosan and/or a mixture of the two most effective coating in combination 

with modified atmosphere packaging (MAP) in two different packaging materials in 

the maintenance of green (cored and pitted) and black (cored) olives, to determine, if 

possible, the coating that ensures the best possible product quality and maximum 

commercial shelf life. 

For this reason the experiments were divided into two sets. The first studied 

individually the four edible coatings and the second the two most effective and a 

mixture thereof. As raw material in the first set of experiments were used green and 

black olives with core. The olives were applied overlay HPMC, CMC, pectin and 

chitosan. For the packaging of olives were selected two packing materials: OPP / 

VmPET / whitePE (20 mm / 12mm / 75mm), which has the form of an envelope and 

PET / AL / PE (12mm / 7mm / 80mm), which is doypack bag. Both packing materials 

were tested in previous studies and had proven to maintain modified atmosphere 

conditions. The establishment of the sachets was 70% N2 and 30% CO2. Finally, the 

samples were stored at three temperatures: 2,5 
o
C, 20 

o
C and 40 

o
C.  

To determine the variation of the quality characteristics of the samples during storage 

were measured for weight loss, color, texture, pH, salinity, acidity and organoleptic 

tests. The results of these measurements were processed and analyzed statistically. 

Also, for the determination of the olives lifetime was applied the Arrhenius model, 

and the activation energy plus the degradation rate of sensory liking samples were 

calculated. 

The analysis of the results showed that the application of pectin coating on both green 

and black olives contributed to better preservation of the quality characteristics of 

olives. Also, this particular coating has extended the duration of life of the samples. 

The HPMC or CMC coatings did not present satisfactory results, while the coating of 

chitosan helped to maintain some quality characteristics, such as toughness and color 

retention, but lowered the organoleptic characteristics of the products. The first cycle 

of experiments did not disclose significant differences between the two packing 

materials. 

In the second set of experiments raw material was green cored and pitted olives. The 

olives were applied overlay pectin, chitosan and a mixture of pectin-chitosan at a ratio 

of 1: 1. Packing materials and composition of gas remained the same while the 

samples were stored at temperatures of 4 
o
C, 20 

o
C and 40 

o
C 

To determine the variation of the quality characteristics of the samples during the 

storage were performed the same measurements as in the first set of experiments 

From the processing of results was found that all three edible coatings maintained the 

majority of the quality characteristics of olives at a higher level compared to uncoated 

samples. The best results in organoleptic testing provided by coating with pectin, 
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while the coating mix contributed to maintaining the levels of acidity, pH and color. 

Finally, the coated samples showed increase of the duration of life of the samples 

compared to the respective uncoated 

From the statistical analysis of the results in the second series of experiments it was 

found that the samples that were packaged with the material PET / AL / PE (12mm / 

7mm / 80mm) showed better conservation of the original acidity, salinity, hardness 

and the initial weight, while they had less overall change in color and had slightly 

elevated organoleptic characteristics. 

Both experiments cycles revealed that during storage at extreme temperatures, such as 

of 40 
o
C, the organoleptic and some quality characteristics, such as weight, texture 

and color, altered quickly, because the increase in temperature accelerates many of the 

processes that lead to the change of these characteristics. 

Generally, the preservation of table olives by applying edible coatings (single or 

mixture thereof) in combination with modified atmosphere storage is considered 

successful and is a safe method to optimize the conservation of the quality 

characteristics of the olives. For this reason they must be more detailed studies in this 

area. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1: ΔΠΗΣΡΑΠΔΕΗΔ΢ ΔΛΗΔ΢ 

 

1.1 Οξηζκόο: 

΢χκθσλα κε ην εληαίν πνηνηηθφ πξφηππν πνπ ηζρχεη γηα ηηο επηηξαπέδηεο ειηέο ζην 

δηεζλέο εκπφξην ν νξηζκφο ησλ επηηξαπέδησλ ειηψλ είλαη ν εμήο: 

Δπηηξαπέδηεο ειηέο είλαη ν θαξπφο ζπγθεθξηκέλσλ πνηθηιηψλ θαιιηεξγνχκελσλ 

ειαηνδέληξσλ, πνπ ζπιιέγνληαη ζην θαηάιιειν ζηάδην σξίκαλζεο θαη ησλ νπνίσλ ε 

πνηφηεηα είλαη ηέηνηα, ψζηε φηαλ επεμεξγαζηνχλ θαηαιιήισο, ζχκθσλα κε ηα 

ηζρχνληα πξφηππα, παξάγνπλ έλα βξψζηκν πξντφλ δηαζθαιίδνληαο παξάιιεια ηελ 

θαιή δηαηήξεζή ηνπ σο εκπνξεχζηκν αγαζφ. 
[1] 

Ο θχξηνο ζθνπφο ηεο επεμεξγαζίαο είλαη ε απνκάθξπλζε, έζησ θαη κεξηθψο, ηεο 

θπζηθήο πηθξήο γεχζεο ηνπ θαξπνχ, πνπ ελ ζπλερεία κεηαηξέπεηαη ζε έλα πξντφλ 

θαηάιιειν θαη γηα θαγεηφ θαη γηα ζλαθ. 

 

1.2 Πξνέιεπζε θαη ηζηνξηθή εμέιημε:  

Ζ πξψηε αλαθνξά ζηελ χπαξμε ηνπ ειαηφδεληξνπ βξίζθεηαη ζηελ Παιαηά Γηαζήθε, 

φπνπ ζηε Γέλεζε ε πηήζε ηνπ πεξηζηεξηνχ κε ην θιαδί ειηάο θεξχζζεη ηε ιήμε ηεο 

πιεκκχξαο. H πξνέιεπζε ηεο θαιιηέξγεηαο ηνπ ειαηνδέληξνπ γίλεηαη γλσζηή κέζα 

απφ ηελ παξάδνζε θαη ηνπο ζξχινπο. Μπνξεί λα ζπλδεζεί κε κία κεγάιε έθηαζε γεο 

ζηελ πεξηνρή ηεο Μεζνγείνπ θαη ζε παξαθείκελεο δψλεο πνπ πεξηιακβάλνπλ ηε 

Μηθξά Αζία θαη κέξε ηεο Ηλδίαο, ηεο Αθξηθήο θαη ηεο Δπξψπεο. Καηά ηνλ 15
ν
 θαη 

16
ν
 αηψλα, άπνηθνη θαη Ηζπαλνί Φξαγθηζθαλνί κνλαρνί επέθηεηλαλ ηελ θαιιηέξγεηα 

ηνπ δέληξνπ θαη ηελ επεμεξγαζία ησλ επηηξαπέδησλ ειηψλ ζε δηάθνξα κέξε ηνπ Νένπ 

Κφζκνπ, θηάλνληαο ηειηθά ζηελ Καιηθφξληα ην 18
ν
 αηψλα. Οκνίσο, Ηηαινί θαη 

Ηζπαλνί κεηαλάζηεο θαη κηζζνθφξνη δηέζπεηξαλ ην ειαηφδεληξν ζηελ Απζηξαιία, ηε 

Νφηηα Αθξηθή θαη ηελ Ηαπσλία νινθιεξψλνληαο έηζη ηελ επέθηαζε ησλ 

ειαηφδεληξσλ θαη ζηα δχν εκηζθαίξηα. 
[2, 3] 

Όινη νη ζπγγξαθείο ζπκθσλνχλ φηη ε ρξήζε ησλ θαξπψλ ειαηνδέληξνπ γηα ηελ 

παξαζθεπή επηηξαπέδησλ ειηψλ ζε ζπίηηα κπνξνχλ λα αληρλεπζνχλ ζηελ αξραηφηεηα. 

Ζ παιαηφηεξε γξαπηή αλαθνξά ρξνλνινγείηαη ζηνλ 1
ν
 αηψλα κ.Υ., φπνπ 

πεξηγξάθνληαη δηάθνξνη ηξφπνη επεμεξγαζίαο ηνπ θαξπνχ, θαζηζηψληαο ηελ έηζη ηελ 

πξψηε γλσζηή αλαθνξά ζρεηηθά κε γεσξγηθέο ηερληθέο θαη δηεξγαζίεο ηξνθίκσλ. 

΢ήκεξα ε ειηά είλαη απφ ηα πην εθηελψο θαιιηεξγήζηκα είδε παγθνζκίσο. Ζ έθηαζε 

ειαηψλσλ έρεη ηξηπιαζηαζηεί ηα ηειεπηαία 45 πεξίπνπ ρξφληα, ελψ ε παγθφζκηα 

παξαγσγή επηηξαπέδησλ ειηψλ αλέξρεηαη γχξσ ζηνπο 17 εθαηνκκχξηα ηφλνπο. Σν 

95% ησλ ζπλνιηθψλ ειαηνδέληξσλ βξίζθεηαη ζηνλ ρψξν ηεο Μεζνγείνπ, ελψ ην 73% 
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ηεο παγθφζκηαο παξαγσγήο ειαηνιάδνπ πξνέξρεηαη απφ ηηο ρψξεο ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο, θαη ηδηαίηεξα απφ ηηο κεζνγεηαθέο. 
[4] 

Ζ Διιάδα είλαη ε ηξίηε ειαηνπαξαγσγφο ρψξα ζηνλ θφζκν, κεηά ηελ Ηηαιία θα ηελ 

Ηζπαλία, κε ηελ εηήζηα παξαγσγή λα θπκαίλεηαη απφ 300 έσο 400 ρηιηάδεο ηφλνπο 

ειαηνιάδνπ, αλάινγα κε ηελ ειαηνθνκηθή ρξνληά. ΢ηελ Διιάδα νη θαιιηεξγήζηκεο 

εθηάζεηο ειαηφδεληξσλ αλέξρνληαη ζηα 7,56 ζηξέκκαηα. Σν 31% απηψλ ησλ 

εθηάζεσλ θαιιηεξγείηαη ζηελ Πεινπφλλεζν θαη αθνινπζεί ε Κξήηε κε πνζνζηφ 

24%. 
[5] 

1.3 Γνκή ηνπ ειαηόθαξπνπ: 

Ο θαξπφο ηνπ ειαηφθαξπνπ είλαη δξχπε (ζαξθψδεο θαξπφο κε μπιψδεο ελδνθάξπην), 

φκνηα κε ηηο θνηλέο δξχπεο ησλ ππξελφθαξπσλ, φπσο ην ξνδάθηλν, ην θεξάζη θαη ην 

δακάζθελν. Έρεη ζθαηξηθφ ή ειιεηςνεηδέο ζρήκα, κήθνπο 2-3 cm θαη εγθάξζηα 

δηάκεηξν 1-2 cm, ελψ έρεη βάξνο πνπ ζπλήζσο θπκαίλεηαη κεηαμχ 3 θαη 10 g. Αξρηθά 

ν θαξπφο έρεη ρξψκα θηηξηλνπξάζηλν, ην νπνίν κε ηελ πάξνδν ηεο σξίκαλζεο γίλεηαη 

πνξθπξφ θαη ηέινο καχξν. 

Αλαηνκηθά δελ ππάξρεη δηαθνξά αλάκεζα ζηνλ ειαηφθαξπν θαη ζηηο άιιεο δξχπεο 

αθνχ θαη εδψ ηα ζπζηαηηθά κέξε ηνπ θαξπνχ είλαη ηα ίδηα: 

 Δπηθάξπην ή επηδεξκίδα: Απνηειεί ην 1,3 έσο 3% ηνπ νιηθνχ βάξνπο ελφο 

θαξπνχ θαη ε θχξηα ιεηηνπξγία ηνπ αλαθέξεηαη ζηελ πξνζηαζία ηνπ απφ 

εληνκνινγηθέο θαη κηθξνβηνινγηθέο πξνζβνιέο. Απνηειείηαη απφ 

παξεγρπκαηηθά θχηηαξα ηα νπνία είλαη ηνπνζεηεκέλα θαηά ηέηνην ηξφπν ψζηε 

λα κελ αθήλνπλ κεζνθπηηάξηνπο ρψξνπο κεηαμχ ηνπο. Ζ ζπλέρεηα ησλ 

παξεγρπκαηηθψλ θπηηάξσλ δηαθφπηεηαη απφ κηθξά αλνίγκαηα (νπέο) πνπ 

θαινχληαη ζηνκάηηα, δηακέζνπ ησλ νπνίσλ γίλεηαη ε αληαιιαγή ησλ αεξίσλ 

(O2 θαη CO2) θαη ηεο πγξαζίαο θαηά ηελ αλαπλνή ηνπ θαξπνχ. Κάησ απφ ηα 

ζηνκάηηα ππάξρεη κεγάινο ππνζηνκάηηνο κεζνθπηηάξηνο ρψξνο πνπ θαιείηαη 

αλαπλεπζηηθή θνηιφηεηα, θαη ε νπνία πξνεθηείλεηαη κέζα ζην κεζνθάξπην θαη 

απνηειεί ηελ νδφ πξνο ην εζσηεξηθφ κέξνο ηνπ θαξπνχ. Ζ επηδεξκίδα είλαη 

πινχζηα ζε θπηηαξίλε, εκηθπηηαξίλε, ιηγλίλε θαη πεθηίλε, ελψ ην εμσηεξηθφ 

επίζηξσκα απνηειείηαη απφ θπηίλε, κία θεξψδε νπζία αδηαπέξαζηε ζην λεξφ, 

ε νπνία αδηαβξνρνπνηεί ηελ επηδεξκίδα.  

 Μεζνθάξπην ή ζάξθα: Απνηειεί ην 70 έσο 90% ηνπ βάξνπο ελφο θαξπνχ θαη 

απαξηίδεηαη απφ παξεγρπζηηθά θχηηαξα κεγάισλ δηαζηάζεσλ (δηακέηξνπ 300-

500 κm), κεηαμχ ησλ νπνίσλ ππάξρνπλ κεζνθπηηάξηνη ρψξνη πνπ 

θαηαιακβάλνληαη θπξίσο απφ O2 θαη CO2. ΢ην κέζν ησλ παξεγρπκαηηθψλ 

θπηηάξσλ δηαθξίλνληαη ηα ρπκνηφπηα, ηα νπνία είλαη γεκάηα κε θπηηαξηθφ 

ρπκφ θαη πεξηέρνπλ δηαιπκέλεο φιεο ηηο πνιηθέο νπζίεο φπσο ζάθραξα, 

νξγαληθά νμέα, ηαλίλεο, πδαηνδηαιπηέο ρξσζηηθέο θαη αλφξγαλα ζπζηαηηθά, 

θαζψο επίζεο θαη ην έιαην ππφ ηε κνξθή δηαθξηηψλ ζηαγνληδίσλ. Μεηαμχ ησλ 

παξεγρπκαηηθψλ θπηηάξσλ παξεκβάιινληαη ζθιεξνείδεο, δειαδή 
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ζθιεξεγρπκαηηθά θχηηαξα ηα νπνία δηαθξίλνληαη απφ εμαηξεηηθά παρχ θαη 

απνμπισκέλν ηνίρσκα θαη ζπλεηζθέξνπλ σο ζθειεηηθά ζηνηρεία. 

 Δλδνθάξπην ή θνπθνύηζη: Απνηειεί ην 10 έσο 30% ηνπ βάξνπο ηνπ θαξπνχ θα 

ζπγθξνηείηαη απφ ην μπιψδεο πεξίβιεκα ην νπνίν πεξηέρεη έλα ή θαη ζπαλίσο 

δχν ζπέξκαηα, ηα νπνία κε ηε ζεηξά ηνπο απνηεινχλ ην 1 έσο 3% ηνπ βάξνπο 

ηνπ θαξπνχ. 
[2, 6]

 

 

Δηθφλα 1.1: Δγθάξζηα ηνκή ειαηφθαξπνπ κε ηα ζπζηαηηθά ηνπ κέξε 

 

Δηθφλα 1.2: Δγθάξζηα ηνκή θαξπνχ ειηάο. Γηαθξίλνληαη α) ηα επηδεξκηθά θχηηαξα ηνπ επηθάξπίνπ, 

β) ηα παξεγρπκαηηθά θχηηαξα ηνπ κεζνθάξπηνπ, γ) νη ζθιεξνείδεο, δ) ν ζηαγφλεο ειαηφιαδνπ θαη 

δ) ε εθεκελίδα 

Ο ειαηφθαξπνο δελ δηαθέξεη απφ ηηο δξχπεο ησλ ππξελφθαξπσλ σο πξνο ηελ 

αλαηνκία αιιά σο πξνο ηελ ρεκηθή ζχζηαζε θαη ηα νξγαλνιεπηηθά ραξαθηεξηζηηθά 

εμαηηίαο ηξηψλ ιφγσλ: 

 Σεο κηθξήο πεξηεθηηθφηεηαο ηεο ζάξθαο ζε ζάθραξα πνπ θπκαίλεηαη απφ 

2,5 έσο 6% επί ηεο λσπήο ειαηφκαδαο ζε ζρέζε κε ην 12% ή θαη 

πεξηζζφηεξν ησλ άιισλ δξππψλ. 

 Σεο απμεκέλεο πεξηεθηηθφηεηαο ηεο λσπήο κάδαο ζε έιαην πνπ θπκαίλεηαη 

απφ 7 έσο 30% ή θαη πεξηζζφηεξν αλάινγα κε ηελ επνρή ηεο ζπγθνκηδήο 

θαη ηελ πνηθηιία ηεο ειηάο ζε ζρέζε κε ην 1,55% ησλ άιισλ δξππψλ. Σν 
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έιαην ζηε ζάξθα ηεο ειηάο βξίζθεηαη θαηά θχξην ιφγν ζην ρπκνηφπην ππφ 

ηε κνξθή επδηάθξηησλ ζηαγνληδίσλ θαη φρη ππφ ηε κνξθή ιηπνπξσηετλψλ, 

θσζθνιηπηδίσλ, γαιαθηνιηπηδίσλ θ.α. Οη ηειεπηαίεο ελψζεηο είλαη δνκηθά 

ζηνηρεία ησλ θπηηαξηθψλ κεκβξαλψλ θαη φρη απνζεθεπκέλε νπζία πνπ 

απνηειεί κία εχθνια δηαζέζηκε πεγή ελέξγεηαο. 

 Σεο χπαξμεο κίαο πηθξήο νπζίαο ζηε ζάξθα, ηεο ειεπξσπαίλεο, ηεο νπνίαο 

ε παξνπζία ραξαθηεξίδεη ηνλ ειαηφθαξπν, θαζψο δελ ζπλαληάηαη ζε 

θαλέλαλ άιινλ ηζηφ ή θαξπφ ηνπ θπηηθνχ βαζηιείνπ. 

Δμαηηίαο ησλ παξαπάλσ ηδηαηηεξνηήησλ ηνπ ειαηφθαξπνπ είλαη αλαγθαίν λα 

ππνβιεζεί ζε κία εηδηθή επεμεξγαζία ψζηε λα θαηαζηεί βξψζηκνο, ζε αληίζεζε κε ηηο 

ππφινηπεο δξχπεο πνπ είλαη απεπζείαο βξψζηκεο. 
[7, 8, 9] 

1.4 Αύμεζε θαη σξίκαλζε ηνπ ειαηόθαξπνπ: 

Ζ αλάπηπμε θαη σξίκαλζε ηνπ ειαηφθαξπνπ δηαξθεί 4 κε 5 κήλεο θαη απνηειείηαη απφ 

5 βαζηθά ζηάδηα 

 Σελ θαιιηέξγεηα ηνπ ειαηφδεληξνπ, απφ ηελ άλζεζε κέρξη θαη πεξίπνπ 30 

εκέξεο κεηά, πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ ηαρεία δηαίξεζε. 

 Σελ αλάπηπμε ηνπ ακχγδαινπ, κία πεξίνδνο πνπ πεξηιακβάλεη έληνλε 

θπηηαξηθή δηαίξεζε θαη θπξίσο αλάπηπμε θαη αχμεζε ηνπ κεγέζνπο ηνπ 

ελδνθάξπηνπ θαη ιηγφηεξν ηνπ κεζνθάξπηνπ. 

 Σελ θάζε ζθιήξπλζεο ηνπ ακπγδάινπ, θαηά ηελ νπνία ε αλάπηπμε ηνπ 

ειαηφθαξπνπ επηβξαδχλεηαη ιφγσ ηεο παχζεο ηεο δηαίξεζεο ησλ θπηηάξσλ 

ηνπ ελδνθαξπίνπ. 

 Σελ αλάπηπμε ηνπ κεζνθάξπηνπ, πνπ αληηπξνζσπεχεη ηε δεχηεξε κεγαιχηεξε 

πεξίνδν αλάπηπμεο ηνπ θαξπνχ, ιφγσ ηεο δηφγθσζεο ησλ πξνυπαξρφλησλ 

θπηηάξσλ ηεο ζάξθαο θαη ηεο πςειήο ζπγθέληξσζεο ειαίνπ. 

 Σελ σξίκαλζε, πνπ πεξηιακβάλεη ηελ αιιαγή ηνπ ρξψκαηνο θαη ηεο πθήο ηνπ 

ειαηφθαξπνπ. 
[3, 7]

 

Καηά ηε θάζε ηεο σξίκαλζεο, ε γξήγνξε κεηαβνιή ηεο πθήο ηνπ θαξπνχ ιακβάλεη 

ρψξα γηα κία πεξίνδν 1-2 εβδνκάδσλ. Καζψο ν θαξπφο σξηκάδεη, ην μεξφ πιηθφ 

ζπλερίδεη λα απμάλεηαη παξάιιεια κε ηε ζχλζεζε ειαίνπ, αλ θαη κε κηθξφηεξν ξπζκφ 

απφ απηφλ ηνπ πξνεγνχκελνπ ζηαδίνπ. Με ηελ πξφνδν ηεο σξίκαλζεο κεηαβάιιεηαη 

ην ρξψκα ηνπ κεζνθάξπηνπ θαη ηνπ εμσθάξπηνπ απφ πξάζηλν ζε πξαζηλνθίηξηλν, 

αρπξνθίηξηλν, μαλζνθφθθηλν θαη ηειηθά ζε ηψδεο κέρξη κειαλντψδεο, ελψ ε 

ρισξνθχιιε εμαθαλίδεηαη απφ ηα θχηηαξα ηνπ θαξπνχ. Σν ζάξθσκα γίλεηαη νινέλα 

θαη πην καιαθφ θαη ε επηδεξκίδα απνθηά ζηηιπλφηεηα. Ζ πεξηεθηηθφηεηα ζε ζάθραξα 

ηνπ ειαηφθαξπνπ είλαη αξθεηά πςειή (>10%) ζηελ αξρή ηεο αχμεζήο ηνπ, ελψ 

κεηψλεηαη πξννδεπηηθά θηάλνληαο ζε ρακειά επίπεδα 1-2% ζην ζηάδην ηεο πιήξνπο 

σξίκαλζεο. 
[3, 7, 9] 

Ζ ζπγθεθξηκέλε πεξίνδνο είλαη ε θαιχηεξε γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηεο ζπγθνκηδήο, 

θαζψο ε ειαηφκαδα έρεη ηελ άξηζηε ηζνξξνπία ειεχζεξσλ ιηπαξψλ νμέσλ, ηφζν απφ 
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πιεπξάο ζξεπηηθήο αμίαο φζν θαη ζηαζεξφηεηαο έλαληη ηεο νμείδσζεο. ΢ην ηειεπηαίν 

ζπλεηζθέξεη θαη ε πςειή ζπγθέληξσζε θαηλνιψλ θαη ηνθνθεξνιψλ. Δπηπξνζζέησο, 

ην πςειφ πνζνζηφ θαηλνιηθψλ ζπζηαηηθψλ εληζρχεη ηε ζξεπηηθή αμία ηνπ 

παξαγφκελνπ ειαίνπ, ελψ ζπλεηζθέξεη ζηα γλσζηά ζεηηθά νθέιε πνπ επηθέξεη ζηνλ 

άλζξσπν ε κεζνγεηαθή δηαηξνθή. 
[3, 10] 

Καζψο νη ειηέο μεπεξλνχλ ην ζηάδην ηεο ηειηθήο σξίκαλζεο, ην πεξηερφκελν ζε 

θαηλνιηθά κεηψλεηαη ζεκαληηθά, θζάλνληαο ζην κηζφ ησλ αξρηθψλ ηηκψλ. Δπηπιένλ, ν 

ιφγνο ηνπ ειατθνχ νμένο πξνο ην ιηλειατθφ νμχ κεηψλεηαη αηζζεηά, ιφγσ ηεο 

αχμεζεο ζχλζεζεο ιηλειατθνχ νμένο. Ζ ηαπηφρξνλε αχμεζε ζε αθφξεζηα ιηπαξά 

νμέα θαη κείσζε ησλ αληηνμεηδσηηθψλ ζηα παξαγφκελα έιαηα απφ θαξπνχο απηνχ ηνπ 

ζηαδίνπ αλάπηπμεο, θαζηζηά ηα ελ ιφγσ ειαηφιαδα πην επάισηα ζε απηννμείδσζε 

θαηά ηελ απνζήθεπζή ηνπο. Σέινο, ππάξρεη κία ζεκαληηθή απψιεηα κεξηθψλ 

επηζπκεηψλ ηδηνηήησλ φπσο είλαη ε πηθξή γεχζε, ε νμχηεηα θαζψο θαη δηάθνξεο 

αξσκαηηθέο νπζίεο. 
[9, 10] 

1.5 Υεκηθή ζύζηαζε θαη δηαηξνθηθή αμία ηνπ ειαηνθάξπνπ: 

Ζ επηηξαπέδηα ειηά είλαη κία απφ ηηο ζπνπδαηφηεξεο ηξνθέο γηα ηηο ρψξεο ηεο ιεθάλεο 

ηεο Μεζνγείνπ θαη ιηγφηεξν γηα ηηο άιιεο πεξηνρέο ηνπ Γπηηθνχ θφζκνπ. Ζ πείξα 

δηακέζνπ ησλ αηψλσλ, αιιά θαη ε έξεπλα θαη αλάιπζε ζην εξγαζηήξην, απέδεημαλ φηη 

ε επηηξαπέδηα ειηά είλαη εθιεθηή ηξνθή κε αξκνληθή ζχλζεζε, πινχζηα ζε ζεξκίδεο, 

εχγεζηε θαη νξεθηηθή. 

Οη επεξγεηηθέο ηδηφηεηεο ηνπ ειαηφιαδνπ θαη ησλ βξψζηκσλ ειηψλ ζηελ πγεία είλαη 

γλσζηέο. Απνηεινχλ κία ζπνπδαία ιηπαξή χιε ζηε δηαηξνθή ηνπ αλζξψπνπ κε 

αλακθηζβήηεηα βηνινγηθή θαη ζξεπηηθή αμία θαη γηα ην ιφγν απηφ είλαη ζεκηηφ λα 

απνηεινχλ αλαπφζπαζην ζηνηρείν ηεο δηαηξνθήο. 

Οη βξψζηκεο ειηέο έρνπλ δέθα θνξέο πεξηζζφηεξα αληηνμεηδσηηθά απφ ην ειαηφιαδν. 

Πεξηέρνπλ ζεκαληηθέο πνζφηεηεο βηηακηλψλ Α θαη Δ, νη νπνίεο ζπκβάιινπλ ζηελ 

θαιή πγεία ηνπ δέξκαηνο. ΢ε κηθξφηεξεο πνζφηεηεο πεξηέρνπλ βηηακίλεο Β1, Β6 θαη 

Β12 νη νπνίεο βειηηψλνπλ ηε ιεηηνπξγία ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο θαη εληζρχνπλ ην 

κεηαβνιηζκφ. Δίλαη πινχζηεο ζε θαηλνιηθέο ελψζεηο πνπ βνεζνχλ ζηε ιεηηνπξγία ηεο 

θαξδηάο θαη ζηελ πξφιεςε ηνπ θαξθίλνπ θαη ζε ηρλνζηνηρεία φπσο ζίδεξν, 

θσζθφξνο, αζβέζηην θαη θάιην. Ο ζίδεξνο είλαη απαξαίηεηνο γηα ηελ θαιή 

θαηάζηαζε ηνπ αίκαηνο, ν θσζθφξνο θαη ην αζβέζηην είλαη απαξαίηεηα γηα γεξά 

νζηά θαη δφληηα θαη ην θάιην ζπλεηζθέξεη ζηελ θαιή ιεηηνπξγία ηεο θαξδηάο. Σέινο, 

ηα κνλναθφξεζηα ιηπαξά νμέα θαη νη ηνθνθεξφιεο πνπ πεξηέρνληαη ζηηο ειηέο έρνπλ 

αληηνμεηδσηηθέο ηδηφηεηεο, πξνζθέξνληαο πξνζηαζία απφ θαξδηαγγεηαθά λνζήκαηα, 

εγθεθαιηθά θαη θαξθίλν. 

Έηζη, άιισζηε εμεγείηαη πψο ε επηηξαπέδηα ειηά ζπγθέληξσζε ηα πξνηηκήζεηο ησλ 

ιαψλ ηεο Μεζνγείνπ απνηειψληαο καδί κε ην ειαηφιαδν αλαπφζπαζηα θνκκάηηα ηεο 

δηαηξνθήο ηνπο. 
[6, 11]
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΢ηελ αθαηέξγαζηε ζάξθα ηεο ειηάο πεξηέρνληαη νη παξαθάησ νπζίεο, νη νπνίεο 

ζπκβάιινπλ ζηελ βηνινγηθή ηεο αμία. 

1.5.1 Ληπαξέο νπζίεο/έιαην: 

Ο θαξπφο φισλ ησλ πνηθηιηψλ ειαηφδεληξσλ πεξηέρεη κεγάιν πνζνζηφ ιαδηνχ. Σν 

πεξηερφκελν ιάδη βξίζθεηαη ζε πνζνζηφ 98% ζηε ζάξθα ηεο ειηάο. Σν πνζνζηφ ηνπ 

ειαίνπ πνπ πεξηέρεηαη ζηνλ ειαηφθαξπν εμαξηάηαη απφ ηελ πνηθηιία, ηηο ζπλζήθεο 

θαιιηέξγεηαο θαη ην βαζκφ σξίκαλζήο ηνπ. Σν έιαην αξρίδεη λα ζπζζσξεχεηαη ζηε 

ζάξθα ηεο ειηάο, φηαλ ην θνπθνχηζη ζθιεξαίλεη, θηάλνληαο ηα κέγηζηα επίπεδα φηαλ 

ε ειηά σξηκάζεη. Οη πεξηζζφηεξεο ιηπαξέο νπζίεο ζηνλ θαξπφ ηεο ειηάο είλαη 

ηξηγιπθεξίδηα (98%), ελψζεηο ιηπαξψλ νμέσλ θαη γιπθεξφιεο, φπσο επίζεο θαη 

κεξηθά δηγιπθεξίδηα (1,1%) θαη ειεχζεξα ιηπαξά νμέα (0,3%). Γχν άιινη ηχπνη 

ιηπηδίσλ πνπ είλαη δεζκεπκέλα ζηελ θπηηαξηθή κεκβξάλε είλαη ηα θσζθνιηπίδηα θαη 

ηα γαιαθηνιηπίδηα. Σα δχν ηειεπηαία απμάλνληαη ζε πνζφηεηα κε ηελ αλάπηπμε ηνπ 

ειαηφθαξπνπ. Άιιεο ιηπαξέο νπζίεο πνπ πεξηέρνληαη ζηελ αθαηέξγαζηε ζάξθα ηνπ 

ειαηφθαξπνπ είλαη νη ζηεξφιεο, ηα ηξηηεξπεληθά νμέα θαη νη ηνθνθεξφιεο. 
[7, 9, 10] 

Σα ηξηγιπθεξίδηα είλαη ηα θπξηφηεξα ζπζηαηηθά ησλ θπζηθψλ ιηπψλ θαη ειαίσλ. Δίλαη 

εζηέξεο ηεο γιπθεξίλεο κε θνξεζκέλα ή αθφξεζηα ιηπαξά νμέα κε 4 έσο 24 άηνκα 

άλζξαθα θαη ζε κεγάιν βαζκφ νη ηδηφηεηέο ηνπο εμαξηψληαη απφ ηε δνκή θαη ηε 

δηακφξθσζε ησλ πεξηερφκελσλ ιηπαξψλ νμέσλ. Σν ειαηφιαδν ζρεδφλ ζην ζπλνιφ 

ηνπ απνηειείηαη απφ κηθηά ηξηγιπθεξίδηα ηνπ ειατθνχ θαη παικηηηθνχ νμένο θαη ζε 

κηθξφηεξε αλαινγία ηνπ ζηεαηηθνχ, αξαρηδνληθνχ θαη ιηλειατθνχ νμένο. 
[7, 9] 

Σν επηθξαηέζηεξν ιηπαξφ νμχ ζηηο επηηξαπέδηεο ειηέο είλαη ην ειατθφ νμχ (πεξίπνπ 

80%) θαη έπνληαη ην παικηηηθφ (11%), ην ιηλειατθφ (5%), ην ζηεαηηθφ (2,5%), ην 

ιηλνιεληθφ (1%) θαη ην παικηηειατθφ (0,5%), Τπάξρνπλ ζεκαληηθέο απνθιίζεηο ζηηο 

κέζεο ηηκέο ησλ πνζνζηψλ ιφγσ θπξίσο ηνπ ζηαδίνπ σξίκαλζεο ηεο πξψηεο χιεο πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ επεμεξγαζία. Με αχμεζε ηνπ βαζκνχ σξίκαλζεο 

παξαηεξείηαη αχμεζε ζην παικηηηθφ θαη ζηεαηηθφ νμχ. Γεληθά, ην πεξηερφκελν ζε 

έιαην ηεο ειηάο δηαηεξείηαη θαηά ηελ επεμεξγαζία, δηφηη κφλν ηα πδαηνδηαιπηά 

ζπζηαηηθά εθρπιίδνληαη θαηά ηελ έθπιπζε θαη δχκσζε ησλ θαξπψλ. ΢ε νξηζκέλεο 

πεξηπηψζεηο παξαηεξείηαη απψιεηα ηνπ πεξηερνκέλνπ ζε έιαηα θαηά ηελ επεμεξγαζία 

ησλ ειηψλ κε αιθαιηθφ δηάιπκα. Σν ηειεπηαίν πηζαλψο λα νθείιεηαη ζηελ αληίδξαζε 

κεηαμχ ηνπ αιθαιηθνχ δηαιχκαηνο θαη ησλ ειαίσλ πξνο ζρεκαηηζκφ πδαηνδηαιπηψλ 

αιάησλ ιηπαξψλ νμέσλ πνπ απνκαθξχλνληαη θαηά ην ζηάδην ηεο έθπιπζεο ησλ 

θαξπψλ. Ζ ζαπσλψδεο γεχζε ησλ ειψλ κεξηθέο θνξέο απνδίδεηαη ζηνλ ίδην ιφγν. 
[7, 

10] 

1.5.2 Τδαηάλζξαθεο: 

Σν ζάξθσκα ησλ αθαηέξγαζησλ ειαηφθαξπσλ πεξηέρεη απιά αιιά θαη ζχλζεηα 

ζάθραξα κεηαμχ ησλ νπνίσλ θπηηαξίλε, εκηθπηηαξίλε, πεθηίλεο θαη ιηγλίλε. Σν 

ζπλνιηθφ πεξηερφκελν ζε πδαηάλζξαθεο ηνπ ζαξθψκαηνο ησλ αλεπεμέξγαζησλ ειηψλ 

θπκαίλεηαη κεηαμχ 8 θαη 12% θαηά βάξνο. Ζ ιηγλίλε είλαη ζπγθεληξσκέλε ζηνλ 
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ππξήλα ηνπ θαξπνχ. Ζ εκηθπηηαξίλε θαη ε θπηηαξίλε είλαη δνκηθά ζπζηαηηθά ησλ 

θπηηαξηθψλ ηνηρσκάησλ θαη εκπιέθνληαη κε ηε ζπγθφιιεζε ησλ γεηηνληθψλ 

θπηηάξσλ, ζπλεηζθέξνληαο έηζη ζηελ πθή ηνπ ζαξθψκαηνο. Γεδνκέλνπ φηη απηά ηα 

ζπζηαηηθά κεηέρνπλ ζηα δνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζαξθψκαηνο ηνπ θαξπνχ, 

κεηαβνιέο ησλ πνιπζαθραξηηψλ θαηά ηε θάζε ηεο σξίκαλζεο ή ηεο επεμεξγαζίαο 

επηδξνχλ ζηα νξγαλνιεπηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ηειηθνχ πξντφληνο. Ζ θπηηαξίλε 

ζπληζηά ην 3 έσο 6% ηνπ πεξηερνκέλνπ ησλ θπηηθψλ ηλψλ ηεο ζάξθαο ηνπ 

ειαηφθαξπνπ. Μεηαμχ ησλ πνηθηιηψλ ζεκεηψλνληαη πνηνηηθέο θαη πνζνηηθέο δηαθνξέο 

σο πξνο ην πεξηερφκελν ζε πδαηάλζξαθεο. Δπίζεο, νη επεμεξγαζκέλεο ειηέο ηείλνπλ 

λα έρνπλ κηθξφηεξε πνζφηεηα ηλψλ απφ ηηο αθαηέξγαζηεο. 

Ζ πδξφιπζε ησλ πεθηηλψλ ζπλεπάγεηαη ηε κείσζε ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ 

ζαξθψκαηνο. Απηφ ζπκβαίλεη κε ηελ εθπίθξαλζε ησλ ειηψλ, ηελ αχμεζε ηεο 

ζεξκνθξαζίαο, ηε δξάζε ελδχκσλ θαη ηελ ππεξσξίκαλζε ηνπ θαξπνχ. 

Σα επίπεδα ησλ πδαηνδηαιπηψλ ζαθράξσλ ζηε ζάξθα αθαηέξγαζησλ ειηψλ πνηθίιεη 

απφ 0,5 έσο 5% θαηά βάξνο αλάινγα κε ηελ πνηθηιία θαη ηηο ζπλζήθεο αλάπηπμεο. Σα 

πδαηνδηαιπηά ζάθραξα κεηψλνληαη θαζψο ν ειαηφθαξπνο αλαπηχζζεηαη θαη αξρίδεη ε 

ζχλζεζε ηνπ ειαίνπ. 
[7, 10] 

1.5.3 Πξσηεΐλεο: 

Σν ζάξθσκα ησλ ειηψλ πεξηέρεη ρακειά επίπεδα πδαηνδηαιπηψλ θαη αδηάιπησλ ζην 

λεξφ πξσηετλψλ ζε ζπγθεληξψζεηο πεξίπνπ 1,5% θαηά βάξνο. Οη πδαηνδηαιπηέο 

πξσηεΐλεο εθρπιίδνληαη ζηελ άικε, παξέρνληαο ακηλνμέα γηα ηνπο κηθξννξγαληζκνχο 

ηεο δχκσζεο θαη πηζαλψο γηα ηελ αλάπηπμε αιινηνγφλσλ νξγαληζκψλ. Σα θχξηα 

ακηλνμέα ζε αθαηέξγαζηεο ειηέο πεξηιακβάλνπλ ηελ αξγηλίλε, ηελ αιαλίλε, ην 

αζπαξαγηληθφ νμχ, ην γινπηακηληθφ νμχ θαη ηε γιπθίλε. 
[7, 8] 

Οη ειηέο πνπ επεμεξγάδνληαη κε αιθαιηθφ δηάιπκα έρνπλ ρακειφηεξα επίπεδα 

πξσηετλψλ ζηε ζάξθα ηνπο ζπγθξηηηθά κε ηηο αλεπεμέξγαζηεο. Δπίζεο, ε εθρχιηζε 

ησλ πξσηετλψλ ζην λεξφ ηεο άικεο φπνπ ηνπνζεηνχληαη νη ειαηφθαξπνη, ζπλεηζθέξεη 

ζηε κείσζε ηνπ πξσηετληθνχ πεξηερνκέλνπ ησλ θπζηθψλ ειηψλ ζε ζρέζε εκη ο 

επηηξαπέδηεο. 
[6, 9] 

1.5.4 Φαηλνιηθά ζπζηαηηθά: 

Σα θαηλνιηθά ζπζηαηηθά, επίζεο γλσζηά σο πνιπθαηλφιεο, είλαη δεπηεξνγελείο 

κεηαβνιίηεο πνπ ππάξρνπλ ζε φινπο ηνπο θπηηθνχο ηζηνχο θαη κεηέρνπλ ζηνπο 

πξνζηαηεπηηθνχο αληηνμεηδσηηθνχο κεραληζκνχο. 
[7, 9] 

Οη πνιπθαηλφιεο είλαη ππεχζπλεο γηα πνιιά ζεκαληηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ ειηψλ, 

φπσο ε πηθξή γεχζε, ην καχξηζκα φηαλ ρηππεζνχλ θα ε παξεκπφδηζε δηαθφξσλ 

κηθξννξγαληζκψλ θαηά ηελ δχκσζε. Ζ πιεηνςεθία ησλ ζπζηαηηθψλ απηψλ επζχλεηαη 

γηα ηηο κεηαβνιέο ηνπ ρξψκαηνο ησλ ειηψλ. Έηζη νη αλζνθπάλεο γηα παξάδεηγκα 

επζχλνληαη γηα ην καχξηζκα ησλ θπζηθά καχξσλ ειηψλ, ελψ ην ρξψκα ησλ πξάζηλσλ 

επηηξαπέδησλ ειψλ απνδίδεηαη ζηνλ πνιπκεξηζκφ ησλ πνιπθαηλνιψλ. 
[7, 12] 
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Σα θχξηα θαηλνιηθά ραξαθηεξηζηηθά πνπ απαληψληαη ζηηο ειηέο είλαη θαηλνιηθά νμέα, 

θαηλνιηθέο αιθνφιεο, θιαβνλνεηδή θαη ζεθντξνεηδή. Σα θπξηφηεξα θαηλνιηθά νμέα 

πνπ έρνπλ πξνζδηνξηζηεί ζην ειαηφιαδν θαη ηνλ ειαηφθαξπν είλαη ην θαθετθφ, ην 

βαληιιηθφ, ην ζπξηγθηθφ, ην p-θνπκαξηθφ, ην ν-θνπκαξηθφ, ην πξσθαηερηθφ, ην 

ζηλαπηθφ, ην p-πδξνμπβελδντθφ θαη ην γαιιηθφ νμχ. Σα θιαβνλνεηδή ζηνλ ειαηφθαξπν 

απαληψληαη απφ ηα πξψηα ζηάδηα ζρεκαηηζκνχ ηνπ θαξπνχ θαη κε ηελ πξφνδν ηεο 

σξίκαλζεο ε πεξηεθηηθφηεηά ηνπο απμάλεηαη. 
[7, 9] 

Ζ πεξηεθηηθφηεηα ηνπ ζαξθψκαηνο ζε θαηλνιηθά ζπζηαηηθά θπκαίλεηαη ζε εχξνο 2 

έσο 3% θαηά βάξνο, κε ηελ ειαηνπηθξίλε λα είλαη ε πην άθζνλε πνιπθαηλφιε. Ζ 

ειαηνπηθξίλε είλαη έλαο γιπθνδίηεο, ην ζάθραξν ηνπ νπνίνπ είλαη D-γιπθφδε θαη ην 

ππφινηπν ηνπ κνξίνπ έλαο εζηέξαο. 
[7, 13] 

Σν ελ ιφγσ θαηλνιηθφ ζπζηαηηθφ ζπγθεληξψλεηαη θαηά ηελ αλάπηπμε ηνπ θαξπνχ θαη 

ζηαδηαθά κε ηελ σξίκαλζε κεηαηξέπεηαη ζε ειαηαλνιηθφ νμχ θαη πδξνμπηπξνζφιε. 

Σα παξάγσγα απηά ηεο ειεπξσπαΐλεο είλαη γλσζηά γηα ηελ αληηνμεηδσηηθή ηνπο 

δξάζε, ελψ ηφζν ζηα παξάγσγά ηεο φζν θαη ζηε ίδηα απνδίδεηαη ε πηθξή γεχζε ηνπ 

ειαηφιαδνπ. 
[14] 

1.5.5 Υξσζηηθέο: 

Σν ζάξθσκα ηνπ ειαηφθαξπνπ πεξηέρεη ρισξνθχιιε α θαη β (πξάζηλε ρξσζηηθή), 

θαξνηηλνεηδή (θίηξηλε ρξσζηηθή), ηξηηεξπεληθνχο πδξνγνλάλζξαθεο (θίηξηλε 

ρξσζηηθή) θαη αλζνθπάλεο (καχξε ρξσζηηθή). Οη πξάζηλεο θαη θίηξηλεο ρξσζηηθέο 

είλαη ειαηνδηαιπηέο, ελψ νη αλζνθπάλεο πδαηνδηαιπηέο. Ζ ρισξνθχιιε είλαη αξρηθά ε 

θχξηα ρξσζηηθή ζηνλ ειαηφθαξπν θαη παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηε θσηνζχλζεζε. Με 

ηελ πξφνδν ηεο σξίκαλζεο ηνπ θαξπνχ ηα επίπεδα ηεο ρισξνθχιιεο κεηψλνληαη, ελψ 

άιιεο ρξσζηηθέο φπσο ηα β-θαξνηέληα θαη ν αλζνθπάλεο απμάλνληαη. 

Δηδηθφηεξα, ζηνλ πξάζηλν ειαηφθαξπν ππάξρνπλ θαξνηηλνεηδείο ρξσζηηθέο ζε κέζε 

πεξηεθηηθφηεηα 0,76mg/100g θαξπνχ. Σα θαξνηέληα είλαη ηξεηο ηζνκεξείο αθφξεζηνη 

πδξνγνλάλζξαθεο ηνπ ηχπνπ C40H56. Σα α θαη β θαξνηέληα απνηεινχληαη απφ 

εμακειείο δαθηπιίνπο ελσκέλνπο ζηε ζπλέρεηα κε ξίδεο ζνπξελίνπ θαη δηαθέξνπλ 

κφλν σο πξνο ηε ζέζε ησλ δηπιψλ δεζκψλ ζηνπο δαθηπιίνπο. 
[7, 8, 9] 

Οη αλζνθπάλεο απαληψληαη ζηνλ ειαηφθαξπν ζε πεξηεθηηθφηεηα πνπ κπνξεί λα 

θηάζεη ηα 0,5mg/100g θαξπνχ. Οη αλζνθπάλεο αλαπηχζζνληαη αξρηθά ζην θινηφ θαη 

ζηαδηαθά εκθαλίδνληαη ζηε ζάξθα. Ζ αλαινγία ησλ αλζνθπαλψλ ζηνλ ειαηφθαξπν 

κεηαβάιιεηαη αλάινγα κε ην ζηάδην σξίκαλζεο. Ζ 3-κνλνγιπθνδηην-θπαληδίλε θαη 3-

δηγιπθνδηην-θπαληδίλε ζπλαληψληαη ζε κεγάιν πνζνζηφ. Οη δχν ζπγθεθξηκέλεο 

αλζνθπάλεο παξνπζηάδνπλ πνιχ γξήγνξε κείσζε εληφο 15 εκεξψλ θαηά ηελ 

επεμεξγαζία ελψ ην ρξψκα ηνπ θαξπνχ δηαηεξείηαη, γεγνλφο πνπ απνδίδεηαη ζηελ 

αληηθαηάζηαζε ησλ κνλνκεξψλ αλζνθπαλψλ απφ άιιεο ζηαζεξφηεξεο κνξθέο. Ζ 

ζπζζψξεπζε αλζνθπαλψλ ζην θινηφ θαη ην ζάξθσκα ηνπ θαξπνχ έρεη σο 

απνηέιεζκα ην θηιηξάξηζκα ηεο επηθίλδπλεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο, πξνζηαηεχνληαο 
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έηζη ην πεξηθιεηφκελν ζην ελδνθάξπην ζπέξκα απφ ελδερφκελε πξφθιεζε βιάβεο. 
[121, 15] 

1.5.6 Αλόξγαλα ζπζηαηηθά: 

΢ηνλ ειαηφθαξπν έρνπλ πξνζδηνξηζηεί αλφξγαλα ζπζηαηηθά φπσο θάιην, λάηξην, 

αζβέζηην, καγλήζην, ζίδεξνο, ςεπδάξγπξνο, αξγίιην, ππξίηην, καγγάλην, ραιθφο θαη 

ζείν. Οη δηαθπκάλζεηο ζηελ πεξηεθηηθφηεηα ησλ θαξπψλ ζε αλφξγαλα ζηνηρεία 

εμαξηάηαη απφ ηηο ζπλζήθεο αλάπηπμεο ηεο θαιιηέξγεηαο. 
[7, 9] 

1.5.7 Βηηακίλεο: 

Οη πδαηνδηαιπηέο θαη ιηπνδηαιπηέο βηηακίλεο πνπ ππάξρνπλ ζηηο αθαηέξγαζηεο ειηέο 

πξνέξρνληαη επίζεο απφ ηε κηθξνβηαθή δξάζε θαη ηελ δχκσζε. Γεληθά, νη 

πδαηνδηαιπηέο βηηακίλεο θαηαζηξέθνληαη θαηά ηελ επεμεξγαζία, ελψ νη ιηπνδηαιπηέο 

δηαηεξνχληαη. Οη πδαηνδηαιπηέο πεξηιακβάλνπλ ηηο βηηακίλεο C, B1, B2 θαη Β6, ελψ 

ζηηο ιηπνδηαιπηέο αλήθνπλ ηα θαξνηέληα θαη νη ηνθνθεξφιεο. 
[7, 8] 

1.5.8 Οξγαληθά νμέα: 

Μηθξέο πνζφηεηεο νξγαληθψλ νμέσλ, φπσο ην θηηξηθφ, ην νμαιηθφ θαη ην καιηθφ νμχ 

απαληψληαη ζηε ζάξθα ησλ ειαηφθαξπσλ. Σα ζπγθεθξηκέλα νξγαληθά νμέα είλαη ηα 

πξψηα πξντφληα ηεο θσηνζχλζεζεο θαη απφ απηά ζρεκαηίδνληαη ζηε ζπλέρεηα πνιιέο 

άιιεο ρεκηθέο ελψζεηο. Δπίζεο, θαηά ηελ αλαπλνή ζρεκαηίδνληαη σο ελδηάκεζα 

πξντφληα ηεο ελαιιαγήο ηεο χιεο θαη κεηαηξέπνληαη κε ηελ πξφζιεςε νμπγφλνπ ζηα 

ηειηθά πξντφληα ηεο αλαπλνήο, δειαδή ζε CO2 θαη λεξφ. Σα νμέα απηά βξίζθνληαη 

θαηά έλα κέξνο ππφ κνξθή αιάησλ θαη ππφ έλα κέξνο σο ειεχζεξα. Σν pH ηνπ ρπκνχ 

ηνπ ζαξθψκαηνο θπκαίλεηαη κεηαμχ 4,5 θαη 5,5 θαη απηή ε δηαθχκαλζε απνδίδεηαη 

ζην ζρεκαηηζκφ ξπζκηζηηθνχ δηαιχκαηνο κεηαμχ ησλ νμέσλ θαη ησλ αιάησλ ηνπο. 
[7, 

9, 16] 

1.6 Βαζηθέο πνηθηιίεο ειηώλ: 

Ζ ρεκηθή ζχλζεζε θαη νη θπζηθέο ηδηφηεηεο ηνπ θαξπνχ, νη νπνίεο ζπλδένληαη ζηελά 

κε ηελ πνηθηιία θαη ηελ πεξίνδν ζπιινγήο, είλαη θαζνξηζηηθνί παξάγνληεο γηα ηελ 

πνηφηεηα ηνπ ηειηθνχ πξντφληνο. Οη δηάθνξεο πνηθηιίεο ειαηφδεληξσλ ζε 

δηαθνξεηηθέο ρψξεο κπνξεί λα είλαη είηε απηφρζνλεο, είηε εηζαγφκελεο. Αλάκεζα ζηηο 

δηαζέζηκεο πνηθηιίεο, είλαη απαξαίηεην λα επηιέγεηαη ε πιένλ θαηάιιειε γηα ηε 

ζπγθεθξηκέλε επεμεξγαζία ή ηχπν. Γηα απηή ηελ επηινγή πξέπεη λα εμεηάδνληαη 

πξνζεθηηθά νη παξαθάησ παξάγνληεο:  

 Ζ γεσγξαθηθή ζέζε ηεο θχηεπζεο, ε ειηθία θαη ε δηαλνκή ζην έδαθνο. 

 Σα γεσξγηθά ραξαθηεξηζηηθά, φπσο ε παξαγσγηθφηεηα ησλ δέληξσλ, ν 

θχθινο σξίκαλζεο θαη ε αλζεθηηθφηεηα ησλ παξαζίησλ. 

 Ο ηχπνο ηεο θαιιηέξγεηαο (αξδεπφκελε ή κε-αξδεπφκελε). 

 Οη κέζνδνη θιαδέκαηνο. 

 Ζ δηαδηθαζία ζπγθνκηδήο (ρεηξσλαθηηθή ή κεραληθή).  
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Οη θπζηθέο ηδηφηεηεο ησλ θαξπψλ είλαη επίζεο κεγάιεο ζεκαζίαο θαηά ηελ επηινγή 

ηεο πνηθηιίαο γηα ζπγθεθξηκέλε επεμεξγαζία. Μεηαμχ απηψλ, νη πην ζεκαληηθέο είλαη 

ην κέγεζνο, ην ζρήκα, ε αλαινγία ζαξθψκαηνο-ππξήλα, ε επθνιία αθαίξεζεο ηνπ 

ππξήλα, ην ρξψκα θαη ε πθή. 
[17] 

1.6.1 Ιζπαληθέο πνηθηιίεο: 

Αλάκεζα ζηηο 22 βαζηθέο Ηζπαληθέο πνηθηιίεο, νη πην ζεκαληηθέο γηα παξαγσγή 

επηηξαπέδησλ ειηψλ είλαη νη εμήο: 
[3, 17] 

 Gordal ή ΢εβίιιεο: Πξφθεηηαη γηα κεγάινπο ειιεηςνεηδείο θαξπνχο, κε κέζν 

κέγεζνο 100-120 θαξπνχο/kg θαη αλαινγία ζαξθψκαηνο πξνο ππξήλα 7,5:1. 

Έρνπλ ιεπηφ πεξηθάξπην, κεζνθάξπην κε θαιή πθή θαη ζπλεζηζκέλν 

ελδνθάξπην. Σν πεξηερφκελν ζε έιαην είλαη ρακειφ, γεληθά θάησ απφ 10%. 

Υαξαθηεξηζηηθφ ηνπο είλαη ε πξφσξε σξίκαλζε.  

 Manzanilla: Οη δηαθνξεηηθέο ππν-πνηθηιίεο ηεο, αλάινγα κε ηελ πεξηνρή, 

ιακβάλνπλ δηαθνξεηηθά ηνπηθά νλφκαηα, φπσο Fina, Serrana θαη Carrasquena. 

Οη θαξπνί απηνί θπθινθνξνχλ επξέσο θαη ζηε δηεζλή αγνξά, θπξίσο ιφγσ 

ησλ δηαθεθξηκέλσλ νξγαλνιεπηηθψλ ηνπο ραξαθηεξηζηηθψλ. Eίλαη ε πην 

ζεκαληηθή πνηθηιία ζηελ Ηζπαλία θαη καδί κε ηηο Gordal θαη Morona 

πξννξίδεηαη ζρεδφλ απνθιεηζηηθά γηα ηελ παξαζθεπή πξάζηλσλ ειηψλ 

ηζπαληθνχ ηχπνπ ζε άικε. Σν κέζν κέγεζφο ηνπο είλαη 200-280 θαξπνί/kg θαη 

ε αλαινγία ζαξθψκαηνο πξνο ππξήλα 6:1. Οη ειηέο Manzanilla έρνπλ ζρήκα 

κήινπ, κε ιεπηφ θινηφ θαη ζάξθσκα κε εμαηξεηηθή πθή. Ο ππξήλαο είλαη 

θαιφο θαη δηαζέηεη πνιχ απαιή επηθάλεηα. Απηή ε πνηθηιία σξηκάδεη πην αξγά 

ζε ζρέζε κε ηελ Gordal θαη δηαζέηεη πςειφηεξν πεξηερφκελν ζε έιαην, πνπ 

κεξηθέο θνξέο θηάλεη ην 15% ηνπ βάξνπο ηνπ θαξπνχ. 

 Morona: Δίλαη πνιχ παξφκνηα κε ηε Manzanilla θαη κπνξεί λα πξφθεηηαη θαη 

γηα ηελ ίδηα πνηθηιία. Ζ παξαγσγή ηεο είλαη ζρεηηθά κηθξή θαη πεξηνξίδεηαη 

ζηελ επξχηεξε γεσγξαθηθή πεξηνρή ηεο ΢εβίιιεο. 

 Hojiblanca: Χξηκάδεη αξγφηεξα απφ ηηο Gordal θαη Manzanilla θαη έρεη 

πςειφηεξν πεξηερφκελν ζε έιαην, κεηαμχ 23 θαη 29%. Δίλαη ε δεχηεξε 

Ηζπαληθή πνηθηιία σο πξνο ην κεξίδην ζηελ αγνξά, θαη είλαη απηή πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη πεξηζζφηεξν γηα παξαγσγή είηε θπζηθψλ καχξσλ ειηψλ ζε 

άικε, είηε καχξσλ ειηψλ ζε άικε, παξφιν πνπ ρξεζηκνπνηείηαη θαη ζηελ 

παξαγσγή πξάζηλσλ ειηψλ ζε άικε. Σν ζρήκα ησλ θαξπψλ είλαη θαλνληθφ, ν 

ππξήλαο θαιφο, ελψ ην κέγεζνο ζην νπνίν θηάλνπλ νη ειηέο πνηθίιεη απφ 230-

700 θαξπνχο/kg. Οη πην κηθξέο απφ απηέο ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ εμαγσγή 

ειαηφιαδνπ. Ζ αλαινγία ζαξθψκαηνο πξνο ππξήλα θπκαίλεηαη απφ 4,9-6,6:1. 

 Cacerena: Παξφιν πνπ είλαη αξθεηά θνληά ζηε Manzanilla, απηή ε πνηθηιία 

παξνπζηάδεη γεληθά κηθξφηεξν κέζν κέγεζνο θαξπψλ θαη ζθιεξφηεξε πθή. 

Δίλαη ε πιένλ θαηάιιειε γηα ηελ παξαζθεπή καχξσλ ειηψλ ζε άικε. 
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1.6.2 Διιεληθέο πνηθηιίεο: 

΢ηελ Διιάδα νη ζπνπδαηφηεξεο πνηθηιίεο επηηξαπέδησλ ειηψλ είλαη ε Κνλζεξβνιηά, ε 

πνηθηιία Καιακάηαο θαη ε πνηθηιία Υαιθηδηθήο. Απηέο νη ηξεηο ρξεζηκνπνηνχληαη 

απνθιεηζηηθά γηα ηελ παξαζθεπή επηηξαπέδησλ ειηψλ θαη είλαη επξέσο δηαδεδνκέλεο 

θαη ζην εμσηεξηθφ. Δθηφο απφ απηέο, φκσο, ππάξρνπλ θαη άιιεο ειιεληθέο πνηθηιίεο 

πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη θαη γηα παξαζθεπή επηηξαπέδησλ ειηψλ θαη γηα ηελ παξαγσγή 

ειαηφιαδνπ, θαη κάιηζηα γηα ηελ παξαγσγή ειαηφιαδνπ ρξεζηκνπνηείηαη ην 

κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ ειαηφθαξπνπ απηψλ ησλ πνηθηιηψλ. 
[9, 17] 

 Κνλζεξβνιηά: Πξφθεηηαη γηα ηε ζπνπδαηφηεξε Διιεληθή πνηθηιία πνπ 

αληηπξνζσπεχεη ην 80-85% ηεο ζπλνιηθήο παξαγσγήο ηεο ρψξαο. Δίλαη 

πνηθηιία κεγαιφθαξπε κε κέζν κέγεζνο 180-200 θαξπνχο/kg θαη αλαινγία 

ζαξθψκαηνο πξνο ππξήλα πεξίπνπ 8:1. Οη θαξπνί έρνπλ ζρήκα σνεηδέο πξνο 

ππνζηξφγγπιν ρσξίο ζειή, ν θινηφο είλαη ιεπηφο, ε πθή ηνπ ζαξθψκαηνο 

ζπλεθηηθή θαη ην ρξψκα απφ βαζχ πξάζηλν κεηαηξέπεηαη κε ηελ πξφνδν ηεο 

σξίκαλζεο ζε πξαζηλνθίηξηλν, πξαζηλνθφθθηλν, ηψδεο θαη κέρξη κειαλντψδεο 

θαηά ηελ πιήξε σξίκαλζε. Σν πεξηερφκελν ζε έιαην θπκαίλεηαη απφ 22-25%. 

Κάπνηα ραξαθηεξηζηηθά απηήο ηεο πνηθηιίαο είλαη παξεκθεξή κε ηεο 

Manzanilla θαη ηεο Hojiblanca. Απφ ηελ θνλζεξβνιηά παξαζθεπάδνληαη πνιχ 

θαιήο πνηφηεηαο πξάζηλεο, θπζηθέο καχξεο θαη ζην ζηάδην αιιαγήο ηνπ 

ρξψκαηνο επηηξαπέδηεο ειηέο ζε άικε. 

 Καιακάηαο: Απηή ε εμαηξεηηθή, πεξηνξηζκέλεο θαιιηέξγεηαο, πνηθηιία είλαη ε 

ηξίηε ζε παξαγσγή ζηελ Διιάδα. Οη θαξπνί έρνπλ κέζν κέγεζνο 180-360 

θαξπνχο/kg, ζρήκα θπιηλδξνθσληθφ θαη θπξησκέλν ζηελ θνξπθή, θαη ρξψκα 

πνπ απφ πξάζηλν κεηαβάιιεηαη ζε πξαζηλνθφθθηλν, ηψδεο θαη κέρξη βαζχ 

κειαλντψδεο. Ζ αλαινγία ζαξθψκαηνο πξνο ππξήλα είλαη αλάινγε κε ηεο 

Κνλζεξβνιηάο θαη ην πεξηερφκελν ζε έιαην πςειφ. Απφ απηή ηελ πνηθηιία 

παξαζθεπάδνληαη ραξαθηέο θπζηθέο καχξεο ειηέο κε έιαην θαη μχδη 

εμαηξεηηθήο πνηφηεηαο. ΢ε απηφ ζπληειεί ε κεγάιε ζπλεθηηθφηεηα ηνπ 

ζαξθψκαηνο, ν ιεπηφο θινηφο, ν κηθξφο ππξήλαο θαη ην εμαηξεηηθφ ηνπο 

ρξψκα. Οη θπζηθέο καχξεο επηηξαπέδηεο ειηέο Καιακάηαο ραξαθηεξίδνληαη 

ειηέο πνιπηειείαο θαη πσινχληαη πην αθξηβά απφ φιεο ηηο άιιεο καχξεο 

επηηξαπέδηεο ειηέο ζηνλ θφζκν. Ζ πνηθηιία Καιακάηαο δελ ελδείθλπηαη γηα ηελ 

παξαζθεπή πξάζηλσλ επηηξαπέδησλ ειηψλ 

 Υαιθηδηθήο: Απηή ε πνηθηιία ζεσξείηαη απφ θάπνηνπο κειεηεηέο ππν-πνηθηιία 

ηεο Κνλζεξβνιηάο. Δίλαη πνηθηιία κεγαιφθαξπε, κε ζρήκα θπιηλδξνθσληθφ 

πνπ θαηαιήγεη ζε ζειή, θαη ζάξθσκα ζπλεθηηθφ θαη παρχ. Σν ρξψκα ηεο απφ 

βαζχ πξάζηλν κεηαηξέπεηαη κε ηελ πξφνδν ηεο σξίκαλζεο ζε αρπξνθίηξηλν, 

αρπξνθφθθηλν, θαζηαλφ θαη κέρξη θαζηαλντψδεο. Σν ραξαθηεξηζηηθφ δειαδή 

απηήο ηεο πνηθηιίαο είλαη φηη ην ρξψκα ηνπ θαξπνχ κε ηελ πιήξε σξίκαλζε 

δελ είλαη κειαλντψδεο, αιιά θαζηαλντψδεο θαη θαηά ζπλέπεηα ε πνηθηιία απηή 

πζηεξεί ζε ρξψκα γηα ηελ παξαζθεπή πξψηεο πνηφηεηαο καχξσλ επηηξαπέδησλ 

ειηψλ. Ζ πεξηεθηηθφηεηα ζε έιαην θπκαίλεηαη απφ 20-26% πεξίπνπ. Πξφθεηηαη 
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γηα πνηθηιία πνπ ελδείθλπηαη γηα ηελ παξαγσγή πξάζηλσλ επηηξαπέδησλ ειηψλ 

θαιήο πνηφηεηαο θαη είλαη ε δεχηεξε Διιεληθή πνηθηιία σο πξνο ην κεξίδην 

ζηελ αγνξά. 

1.6.3 Μαξνθηλέο πνηθηιίεο: 

Ζ θχξηα θαιιηεξγνχκελε πνηθηιία γηα παξαζθεπή επηηξαπέδησλ ειηψλ ζην Μαξφθν 

νλνκάδεηαη Picholine. Έξρεηαη απφ ηελ Αιγεξία, αλ θαη ε πξνέιεπζή ηεο είλαη 

πηζαλφηαηα απφ ηε Γαιιία. Σν κέζν κέγεζνο ησλ ειηψλ είλαη πεξίπνπ 280 θαξπνί/kg. 

Έρνπλ σνεηδέο ζρήκα, κε επηκεθπκέλν θαη ειαθξψο θπξηφ ππξήλα. Ζ αλαινγία 

ζαξθψκαηνο πξνο ππξήλα είλαη πεξίπνπ 5,1:1. Πξφθεηηαη γηα κία αλζεθηηθή πνηθηιία, 

πνπ πξνζαξκφδεηαη θαιά ζε δηαθφξσλ εηδψλ εδάθε. Σν ζάξθσκα είλαη θαιφ θαη 

λφζηηκν. 
[17] 

1.6.4 Αξγεληίληθεο πνηθηιίεο: 

Ζ Αξγεληηλή παξαζθεπάδεη θαη εμάγεη θπξίσο ηελ πνηθηιία Arauco, ε νπνία ιέγεηαη 

θαη Criolla θαη είλαη Ηζπαληθήο πξνέιεπζεο. Οη θαξπνί απηνί είλαη επηκήθεηο κε 

κπηεξή άθξε, κε αλαινγία ζαξθψκαηνο πξνο ππξήλα 7:1 θαη πςειή πεξηεθηηθφηεηα 

ζε έιαην (22-24). Οη ππξήλεο είλαη ειαθξψο θπξηνί. Ζ πνηθηιία απηή ρξεζηκνπνηείηαη 

θπξίσο γηα παξαζθεπή πξάζηλσλ ειηψλ ζε άικε. 
[17] 

1.6.5 Σνύξθηθεο πνηθηιίεο: 

Οη πην δηαδεδνκέλεο ηνχξθηθεο πνηθηιίεο είλαη ε Domat, γηα πξάζηλεο ειηέο ζε άικε, 

θαη ε Gemlik, γηα θπζηθέο καχξεο ειηέο ζε άικε ή μεξφ αιάηη. Ζ Domat έρεη κέζν 

κέγεζνο 180-190 θαξπνχο/kg, ελψ ε Gemlik 270-280 θαξπνχο/kg. Ζ πεξηεθηηθφηεηα 

ζε ειαηφιαδν είλαη πςειή θαη γηα ηηο δχν πνηθηιίεο θαη θπκαίλεηαη κεηαμχ 22 θαη 

24%. 
[17] 

1.6.6 Πνηθηιίεο Καιηθόξληαο: 

Οη ΖΠΑ είλαη ν θχξηνο εηζαγσγέαο ειηψλ παγθνζκίσο, αιιά επίζεο παξάγεη θαη 

ζεκαληηθέο πνζφηεηεο επηηξαπέδησλ ειηψλ. ΢ηελ Καιηθφξληα θαιιηεξγνχληαη πέληε 

πνηθηιίεο: νη Manzanilla, Mission θαη Gordal ή ΢εβίιιεο, πνπ είλαη Ηζπαληθήο 

πξνέιεπζεο, ε Ascolana απφ ηελ Ηηαιία, θαη ε Barouni απφ ηελ Σπλεζία, ε νπνία 

είλαη θαη απηή κε ηε κηθξφηεξε παξαγσγή. 
[17] 

 Mission: Δίλαη ε παιαηφηεξε πνηθηιία ζηελ Καιηθφξληα. Ζ πεξηεθηηθφηεηα ζε 

έιαην είλαη πεξίπνπ 22%, ην κέζν κέγεζνο 240-260 θαξπνί/kg θαη ε αλαινγία 

ζαξθψκαηνο πξνο ππξήλα είλαη 6,5:1, γηα ηνπο επεμεξγαζκέλνπο θαξπνχο. 

Πξφθεηηαη γηα κία γεπζηηθή πνηθηιία κε φκνξθν καχξν ρξψκα, φηαλ ππφθεηηαη 

επεμεξγαζία γηα ψξηκεο ειηέο. 

 Ascolana: Πξφθεηηαη γηα πνηθηιία κε κέζν κέγεζνο 110-120 θαξπνχο/kg θαη 

αλαινγία ζαξθψκαηνο πξνο ππξήλα 8,2:1. Σν πεξηερφκελν ζε έιαην δελ είλαη 

πνιχ πςειφ (19%) θαη ην ζάξθσκα είλαη πνιχ απαιφ. Μπνξεί λα 
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ρξεζηκνπνηεζεί γηα παξαζθεπή ηφζν πξάζηλσλ, φζν θαη καχξσλ επηηξαπέδησλ 

ειηψλ ζε άικε. 

 

1.7 Σύπνη επηηξαπέδησλ ειηώλ: 

Οη δηαθνξέο κεηαμχ ησλ δηαθφξσλ ηχπσλ επηηξαπέδησλ ειηψλ ζρεηίδνληαη κε ην 

βαζκφ σξηκφηεηαο θαηά ηε ζπιινγή θαη ην ρξψκα ησλ θαξπψλ. Έρνπλ θαζηεξσζεί 

ηέζζεξηο ηχπνη επηηξαπέδησλ ειηψλ, νη νπνίνη είλαη νη εμήο: 
[17] 

 Πξάζηλεο ειηέο: Απηέο ιακβάλνληαη απφ ειαηφθαξπνπο πνπ ζπιιέγνληαη θαηά 

ηελ πεξίνδν ηεο σξίκαλζεο, πξηλ ηε κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο, αιιά αθνχ 

έρνπλ απνθηήζεη θπζηνινγηθφ κέγεζνο. Απηέο νη ειηέο νθείινπλ λα είλαη 

ζθηρηέο, πγηείο, αλζεθηηθέο ζε κηθξέο πηέζεηο θαη ρσξίο ζεκάδηα εθηφο απφ ην 

θπζηθφ ηνπο ρξσκαηηζκφ, ζηα πιαίζηα αλνρήο πνπ έρνπλ ηεζεί απφ ηα 

δηαζέζηκα πξφηππα. Σν ρξψκα ηνπο κπνξεί λα πνηθίιεη απφ πξάζηλν κέρξη 

αρπξνθίηξηλν. 

 Διηέο ζην ζηάδην αιιαγήο ηνπ ρξώκαηνο: Απηέο ιακβάλνληαη απφ 

θνθθηλσπνχο, πνξθπξνθφθθηλνπο ή θαθεηείο ειαηφθαξπνπο πνπ ζπιιέγνληαη 

πξηλ απφ ηελ νινθιήξσζε ηεο σξίκαλζεο. Μπνξεί λα έρνπλ ππνζηεί 

αιθαιηθή θαηεξγαζία ή θαη φρη θαη είλαη έηνηκεο γηα θαηαλάισζε. Οη 

πξάζηλεο ψξηκεο ειηέο Καιηθφξληαο κπνξνχλ λα ζπκπεξηιεθζνχλ ζε απηφ 

ηνλ ηχπν.  

 Μαύξεο ειηέο: Απηέο ιακβάλνληαη απφ ειαηφθαξπνπο πνπ δελ έρνπλ σξηκάζεη 

πιήξσο θαη έρνπλ απνθηήζεη καχξν ρξψκα κε νμείδσζε θαη έρνπλ ράζεη ηελ 

πηθξή ηνπο γεχζε κε αιθαιηθή θαηεξγαζία. Απηέο νη ειηέο γηα ηε δηαηήξεζή 

ηνπο πξέπεη λα ζπζθεπάδνληαη ζε άικε θαη λα ππφθεηληαη ζε ζεξκηθή 

απνζηείξσζε. Οη ψξηκεο ειηέο Καιηθφξληαο κπνξνχλ λα ζπκπεξηιεθζνχλ ζε 

απηφ ηνλ ηχπν. 

 Φπζηθέο καύξεο ειηέο: Απηέο ιακβάλνληαη απφ ειαηφθαξπνπο πνπ ζπιιέγνληαη 

κεηά ηελ πιήξε σξίκαλζε ή ιίγν πξηλ απφ ηελ νινθιήξσζε ηεο πιήξνπο 

σξίκαλζεο. Αλάινγα κε ηε γεσγξαθηθή πεξηνρή θαη ηελ πεξίνδν ζπιινγήο 

ηνπο, ην ρξψκα ηνπο κπνξεί λα είλαη θνθθηλφκαπξν, κειαλντψδεο, ηψδεο, 

πξαζηλφκαπξν ή βαζχ θαζηαλφ. 

 

1.8 Δκπνξηθά ζθεπάζκαηα: 

Όια ηα πξντφληα πνπ απεπζχλνληαη ζηνπο θαηαλαισηέο θέξνπλ κία εκπνξηθή 

νλνκαζία. Σα εκπνξηθά απηά ζθεπάζκαηα είλαη πνηθίια θαη πεξηιακβάλνπλ, εθηφο 

απφ ηηο παξαδνζηαθέο κεζφδνπο, θαη θάπνηεο αθφκα πνπ πξνέξρνληαη απφ απηέο θαη 

ηηο βειηηψλνπλ κε ρξήζε λέσλ ηερλνινγηψλ. Γεληθά, ην πιήξεο φλνκα ελφο εκπνξηθνχ 

ζθεπάζκαηνο πεξηιακβάλεη ηηο εμήο πιεξνθνξίεο: 
[17] 
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 Σνλ ηχπν ηεο ρξεζηκνπνηνχκελεο πξψηεο χιεο (πξάζηλεο, ζην ζηάδην αιιαγήο 

ρξψκαηνο θαη καχξεο ειηέο). 

 Σε δηαδηθαζία πνπ αθνινπζήζεθε γηα ηελ απνκάθξπλζε ηεο πηθξήο γεχζεο 

(θαηεξγαζκέλεο ή αθαηέξγαζηεο). 

 Σε κέζνδν ζπληήξεζεο (άικε ή μεξφ αιάηη). 

΢ηε ζπλέρεηα πεξηγξάθνληαη νξηζκέλα απφ ηα ζθεπάζκαηα πνπ αλαθέξνληαη ζηα 

πξφηππα: 
[16] 

 Καηεξγαζκέλεο πξάζηλεο ειηέο ζε άικε: Οη ειηέο ππφθεηληαη αιθαιηθή 

θαηεξγαζία θαη ζηε ζπλέρεηα ζπζθεπάδνληαη ζε άικε, ζηελ νπνία 

ππνβάιινληαη ζε θπζηθή γαιαθηηθή δχκσζε. ΢ε πεξίπησζε πνπ νη ειηέο δελ 

ππνβάιινληαη ζε πιήξε θπζηθή δχκσζε, ε δηαηήξεζή ηνπο ζε pH εληφο ησλ 

νξίσλ πνπ πεξηγξάθνληαη ζηα πξφηππα ζα πξέπεη λα δηαζθαιίδεηαη θαη κε 

απνζηείξσζε ή παζηεξίσζε ή πξνζζήθε ζπληεξεηηθψλ ή ςχμε ή ρξήζε 

αδξαλνχο αεξίνπ ρσξίο άικε. 

 Αθαηέξγαζηεο πξάζηλεο ειηέο ζε άικε: Απηέο ηνπνζεηνχληαη θαηεπζείαλ ζηελ 

άικε θαη ζπληεξνχληαη κε θπζηθή δχκσζε. 

 Καηεξγαζκέλεο ειηέο ζην ζηάδην αιιαγήο ηνπ ρξώκαηνο ζε άικε: Απηέο 

ιακβάλνληαη κεηά ηελ αιθαιηθή θαηεξγαζία θαη ζπληεξνχληαη κε θπζηθή 

δχκσζε ζηελ άικε ή κε ζεξκηθή θαηεξγαζία. 

 Αθαηέξγαζηεο ειηέο ζην ζηάδην αιιαγήο ηνπ ρξώκαηνο ζε άικε: Απηέο νη ειηέο 

ηνπνζεηνχληαη θαηεπζείαλ ζηελ άικε, δηαηεξνχληαη κε θπζηθή δχκσζε θαη 

είλαη έηνηκεο γηα θαηαλάισζε. 

 Διηέο πνπ ππόθεηληαη ζε αιιαγή ρξώκαηνο κε νμείδσζε: Απηέο ιακβάλνληαη 

απφ θαξπνχο, πνπ ελψ δελ έρνπλ σξηκάζεη πιήξσο, έρνπλ "ζθνπξχλεη" κε 

νμείδσζε θαη ε πηθξή ηνπο γεχζε έρεη απνκαθξπλζεί κε αιθαιηθή θαηεξγαζία. 

Πξέπεη λα ζπζθεπάδνληαη ζε άικε θαη λα ζπληεξνχληαη κε ζεξκηθή 

απνζηείξσζε. Οη ψξηκεο ειηέο ηχπνπ Καιηθφξληαο αλήθνπλ ζε απηή ηελ 

θαηεγνξία. 

 Καηεξγαζκέλεο καύξεο ειηέο: Απηέο ιακβάλνληαη κεηά απφ ηελ αιθαιηθή 

θαηεξγαζία θαη ζπληεξνχληαη κε θπζηθή δχκσζε ζε άικε ή κε απνζηείξσζε 

ή παζηεξίσζε ή κε πξνζζήθε ζπληεξεηηθψλ, θαζψο θαη κε ζπλδπαζκφ ησλ 

παξαπάλσ. 

 Αθαηέξγαζηεο καύξεο ειηέο: Απηέο ηνπνζεηνχληαη θαηεπζείαλ ζηελ άικε. 

Έρνπλ θξνπηψδε γεχζε, πνπ είλαη πην έληνλε ζε ζρέζε κε ηηο θαηεξγαζκέλεο 

καχξεο ειηέο, θαη ζπλήζσο δηαηεξνχλ ειαθξψο πην πηθξή γεχζε. 

Γηαηεξνχληαη κε θπζηθή δχκσζε ζε άικε ή κε απνζηείξσζε ή παζηεξίσζε ή 

κε πξνζζήθε ζπληεξεηηθψλ, θαζψο θαη κε ζπλδπαζκφ ησλ παξαπάλσ. Οη 

θπζηθέο καχξεο ειηέο Διιεληθνχ ηχπνπ αλήθνπλ ζε απηή ηελ θαηεγνξία. 

 ΢πξξηθλσκέλεο καύξεο ειηέο: Απηέο ιακβάλνληαη απφ ειαηφθαξπνπο πνπ 

ζπιιέγνληαη αθξηβψο πξηλ ηελ ππεξσξίκαλζε θαη πνπ, κεηά απφ κία ζχληνκε 

εκβάπηηζε ζε έλα αζζελέο αιθαιηθφ δηάιπκα, ζπληεξνχληαη παζπαιηζκέλεο 

κε αιάηη ζε μχιηλα βαξέιηα, ππφ θαζεκεξηλή αλαθίλεζε. 
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 Αθαηέξγαζηεο θπζηθά ζπξξηθλσκέλεο καύξεο ειηέο: Απηέο ιακβάλνληαη απφ 

ειαηφθαξπνπο πνπ ζπιιέγνληαη θαηά ηελ πιήξε σξίκαλζε θαη αθνχ έρνπλ 

ζπξξηθλσζεί πάλσ ζην δέληξν, θαη ζηε ζπλέρεηα ηνπνζεηνχληαη ζε άικε.  

 Καηεξγαζκέλεο καύξεο ειηέο ζε μεξό αιάηη: Απηέο ιακβάλνληαη απφ ζθηρηνχο, 

πξαθηηθά ψξηκνπο θαξπνχο πνπ, κεηά απφ κία ειαθξά αιθαιηθή θαηεξγαζία, 

ζπληεξνχληαη ζε ελαιιαζζφκελεο ζηξψζεηο απφ ειηέο θαη μεξφ αιάηη ή 

παζπαιηζκέλεο κε μεξφ αιάηη ζηελ επηθάλεηά ηνπο. 

 Αθαηέξγαζηεο καύξεο ειηέο ζε μεξό αιάηη: Απηέο ιακβάλνληαη απφ θαξπνχο 

πνπ ζπιιέγνληαη φηαλ σξηκάζνπλ πιήξσο θαη πνπ, θαηεπζείαλ ή κεηά απφ 

κεξηθή μήξαλζε, ππνβάιινληαη ζε θαηεξγαζία ζε ελαιιαζζφκελεο ζηξψζεηο 

απφ ειηέο θαη μεξφ αιάηη ή παζπαιηζκέλεο κε μεξφ αιάηη ζηελ επηθάλεηά 

ηνπο. Γηαηεξνχλ ζε θάπνην βαζκφ ηελ πηθξή ηνπο γεχζε θαη ε θξνπηψδεο 

γεχζε είλαη πην έληνλε ζε ζρέζε κε ηηο θαηεξγαζκέλεο ειηέο ζε μεξφ αιάηη. 

 Αθαηέξγαζηεο θπζηθά ζπξξηθλσκέλεο καύξεο ειηέο ζε μεξό αιάηη: Απηέο 

ιακβάλνληαη απφ θαξπνχο πνπ ζπιιέγνληαη θαηά ηελ πιήξε σξίκαλζε θαη 

αθνχ έρνπλ ζπξξηθλσζεί πάλσ ζην δέληξν, δηαηεξνχληαη ζε ελαιιαζζφκελεο 

ζηξψζεηο απφ ειηέο θαη μεξφ αιάηη ή παζπαιηζκέλεο κε μεξφ αιάηη ζηελ 

επηθάλεηά ηνπο. 

 Αθαηέξγαζηεο δηάηξεηεο καύξεο ειηέο ζε μεξό αιάηη: Απηέο ιακβάλνληαη απφ 

θαξπνχο πνπ ζπιιέγνληαη θαηά ηελ πιήξε σξίκαλζε θαη αθνχ ηξππεζεί ν 

θινηφο ηνπο, δηαηεξνχληαη ζε ελαιιαζζφκελεο ζηξψζεηο απφ ειηέο θαη μεξφ 

αιάηη ή παζπαιηζκέλεο κε μεξφ αιάηη ζηελ επηθάλεηά ηνπο. 

 Αθπδαησκέλεο καύξεο ειηέο: Απηέο ιακβάλνληαη απφ ψξηκνπο θαξπνχο, πνπ 

έρνπλ απνρξσκαηηζζεί θαη κεξηθψο αθπδαησζεί ζε αιάηη, ππφ πνιχ ήπηα 

ζέξκαλζε. 

 Σζαθηζηέο ειηέο: Απηέο ιακβάλνληαη απφ νιφθιεξνπο θαξπνχο, θξέζθνπο ή 

πξνεγνπκέλσο θαηεξγαζκέλνπο ζε άικε, πνπ ππνβάιινληαη ζε κία 

δηαδηθαζία θαηά ηελ νπνία αλνίγεηαη ην ζάξθσκα ρσξίο λα ζπάζεη ην 

ελδνθάξπην, ην νπνίν παξακέλεη νιφθιεξν θαη αλέπαθν κέζα ζηνλ θαξπφ. 

Μπνξεί λα ππνζηνχλ ειαθξά αιθαιηθή θαηεξγαζία θαη δηαηεξνχληαη ζε άικε, 

πηζαλψο αξσκαηηζκέλε, κε ή ρσξίο ηελ πξνζζήθε μπδηνχ. Παξαζθεπάδνληαη 

απφ πξάζηλεο ειηέο ή απφ ειηέο ζην ζηάδην αιιαγήο ηνπ ρξψκαηνο. 

 Υαξαθηέο ειηέο: Απηέο είλαη πξάζηλεο ειηέο, ειηέο ζην ζηάδην αιιαγήο ηνπ 

ρξψκαηνο ή καχξεο ειηέο πνπ ραξάζζνληαη θαηά κήθνο θφβνληαο ην θινηφ θαη 

κέξνο ηνπ ζαξθψκαηνο, θαη ζηε ζπλέρεηα ηνπνζεηνχληαη ζε άικε, κε ή ρσξίο 

μχδη, φπνπ κπνξεί λα πξνζηεζεί θαη ειαηφιαδν ή/θαη θάπνηα αξσκαηηθή νπζία. 

Πξνεγνπκέλσο κπνξεί λα έρνπλ ππνζηεί αιθαιηθή θαηεξγαζία ή θαη φρη. 

 Δηδηθέο πεξηπηώζεηο: Οη ειηέο κπνξεί λα παξαζθεπάδνληαη θαη κε κέζα 

δηαθνξεηηθά απφ απηά πνπ πεξηγξάθνληαη ζηα πξφηππα. Σέηνηεο εηδηθέο 

πεξηπηψζεηο δηαηεξνχλ ηελ νλνκαζία "ειηά" εθφζνλ ν ρξεζηκνπνηνχκελνο 

θαξπφο ζπκβαδίδεη κε ηνπο γεληθνχο νξηζκνχο απηψλ ησλ πξνηχπσλ. Οη 

νλνκαζίεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα απηέο ηηο εηδηθέο πεξηπηψζεηο ζα πξέπεη 
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λα είλαη ηθαλνπνηεηηθά ζαθείο, γηα λα απνθεχγεηαη ε ζχγρπζε σο πξνο ηελ 

πξνέιεπζε θαη ηε θχζε ησλ πξντφλησλ. 

1.9 Σξόπνη παξνπζίαζεο: 

΢χκθσλα κε ηνλ ηχπν θαη ην εκπνξηθφ ζθεχαζκα, νη ειηέο κπνξνχλ λα παξέρνληαη 

ζηνλ θαηαλαισηή κε έλαλ απφ ηνπο παξαθάησ ηξφπνπο, ή θαιχηεξα ζε κία απφ ηηο 

παξαθάησ κνξθέο παξνπζίαζεο: 
[17] 

 Οιόθιεξεο ειηέο: Διηέο πνπ δηαηεξνχλ ην θπζηθφ ηνπο ζρήκα θαη απφ ηηο 

νπνίεο δελ έρεη αθαηξεζεί ν ππξήλαο. 

 Υσξίο κίζρν: Οιφθιεξεο ειηέο απφ ηηο νπνίεο έρεη αθαηξεζεί ν κίζρνο. 

 Με κίζρν: Οιφθιεξεο ειηέο καδί κε ην κίζρν. 

 Δθππξελσκέλεο ειηέο: Διηέο απφ ηηο νπνίεο έρεη αθαηξεζεί ν ππξήλαο θαη πνπ 

ζρεδφλ δηαηεξνχλ ην θπζηθφ ηνπο ζρήκα. 

 Γεκηζηέο ειηέο: Δθππξελσκέλεο ειηέο γεκηζκέλεο είηε κε έλα, είηε κε 

πεξηζζφηεξα θαηάιιεια πξντφληα (θφθθηλε πηπεξηά, θξεκκχδη, ακχγδαιν, 

ζέιηλν, ζαξδέια, θινχδα πνξηνθαιηνχ ή ιεκνληνχ, θάπαξε, θηι.) ή κε ηε 

θπζηθή ηνπο πάζηα. 

 Μηζέο ειηέο: Δθππξελσκέλεο ή γεκηζηέο ειηέο θνκκέλεο ζε δχν πεξίπνπ ίζα 

κέξε, θάζεηα ζην βαζηθφ άμνλα ηνπ θαξπνχ. 

 Διηέο θνκκέλεο ζηα ηέζζεξα: Δθππξελσκέλεο ειηέο ρσξηζκέλεο ζε ηέζζεξα 

πεξίπνπ ίζα κέξε θαηά κήθνο ηνπ βαζηθνχ άμνλα ηνπ θαξπνχ θαη θαζέησο ζε 

απηφλ. 

 Γηαηξεκέλεο ειηέο: Δθππξελσκέλεο ή γεκηζηέο ειηέο θνκκέλεο θαηά κήθνο ζε 

πεξηζζφηεξα απφ ηέζζεξα πεξίπνπ ίζα κέξε. 

 Διηέο θνκκέλεο ζε θέηεο: Δθππξελσκέλεο ή γεκηζηέο ειηέο θνκκέλεο ζε θέηεο 

ζε ηεκάρηα κε πεξίπνπ εληαίν πάρνο. 

 Φηινθνκκέλεο ειηέο: Μηθξά θνκκάηηα απφ εθππξελσκέλεο ειηέο ρσξίο 

θαζνξηζκέλν ζρήκα πνπ πξαθηηθά ζηεξνχληαη αληρλεχζηκσλ θνκκαηηψλ ηνπ 

κίζρνπ ή ππνιεηκκάησλ ηνπ ηεκαρηζκνχ. 

 Πάζηα ειηάο: Απνθιεηζηηθά ζάξθσκα ειηάο, θνληνπνηεκέλν. Μπνξεί λα 

ελζσκαηψλνληαη άιια ζπζηαηηθά ή πξφζζεηα γηα ηε ζπληήξεζή ηεο. 

 ΢παζκέλεο ειηέο: Διηέο πνπ έρνπλ θαηά ιάζνο ζπάζεη θαηά ηελ αθαίξεζε ηνπ 

ππξήλα ή ην γέκηζκα. ΢πλήζσο πεξηέρνπλ θνκκάηηα απφ ηε γέκηζε. 

 Διηέο ζαιάηα: Απηέο είλαη ζπαζκέλεο ή ζπαζκέλεο θαη εθππξελσκέλεο ειηέο 

κε ή ρσξίο θάπαξε, θαη γέκηζε, φπνπ φηαλ είλαη πνιπάξηζκεο ζε ζρέζε κε ην 

ζπλνιηθφ πξντφλ εκπνξεχνληαη ππφ απηή ηελ νλνκαζία. 

 Διηέο κε θάπαξε: Οιφθιεξεο ή εθππξελσκέλεο ειηέο, ζπλήζσο κηθξέο ζε 

κέγεζνο, κε θάπαξε θαη κε ή ρσξίο θφθθηλε πηπεξηά, φπνπ φηαλ είλαη 

πνιπάξηζκεο ζε ζρέζε κε ην ζπλνιηθφ πξντφλ εκπνξεχνληαη ππφ απηή ηελ 

νλνκαζία. 
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΢χκθσλα κε ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν είλαη ηνπνζεηεκέλεο ζην δνρείν, νη ειηέο 

παξνπζηάδνληαη σο εμήο: 
[17]

 

 ΢πζθεπαζκέλεο θαηά ζέζεηο ειηέο: Όηαλ νη θαξπνί ηνπνζεηνχληαη ζε δηάθαλα 

άθακπηα παθέηα είηε κε ζπκκεηξηθφ ηξφπν, είηε ζρεκαηίδνληαο γεσκεηξηθά 

ζρήκαηα. Οη νιφθιεξεο, νη εθππξελσκέλεο, νη γεκηζηέο θαη νη κηζέο ειηέο 

κπνξνχλ λα ζπζθεπαζηνχλ κε απηφ ηνλ ηξφπν. 

 Σπραία ζπζθεπαζκέλεο ειηέο: Όηαλ νη θαξπνί δελ ηνπνζεηνχληαη κε εχξπζκν 

ηξφπν ζηα παθέηα. Όινη νη ηχπνη κπνξνχλ λα ζπζθεπαζηνχλ κε απηφ ηνλ 

ηξφπν. 

1.10 Βαζηθνί κέζνδνη παξαζθεπήο επηηξαπέδησλ ειηώλ: 

Σα ηξία παξαζθεπάζκαηα επηηξαπέδησλ ειηψλ πνπ δηαζέηνπλ κεγάιε νηθνλνκηθή θαη 

εκπνξηθή ζεκαζία δηεζλψο είλαη ηα εμήο: 
[17] 

 

 νη πξάζηλεο ειηέο Ηζπαληθνχ ηχπνπ ζε άικε, 

 νη καχξεο ειηέο ηχπνπ Καιηθφξληαο ζε άικε, θαη 

 νη θπζηθέο καχξεο ειηέο Διιεληθνχ ηχπνπ ζε άικε. 

 

1.10.1 Οκνηόηεηεο θαη δηαθνξέο κεηαμύ ησλ ηξηώλ εηδώλ: 

Σα ηξία απηά παξαζθεπάζκαηα κνηάδνπλ ζην φηη ηα ηειηθά πξντφληα 

παξαζθεπάδνληαη θαη δηαηεξνχληαη ζε αξαησκέλα πδαηηθά δηαιχκαηα ρισξηνχρνπ 

λαηξίνπ (NaCl) δηαθνξεηηθψλ ζπγθεληξψζεσλ. Κάζε κέζνδνο παίξλεη ην φλνκά ηεο 

απφ ηε ρψξα (ή ηελ πνιηηεία) ζηελ νπνία αλαπηχρζεθε θαη ρξεζηκνπνηήζεθε. 

Αλάινγα κε ηε κέζνδν, νη θαξπνί ζπιιέγνληαη ζε δηαθνξεηηθφ ζηάδην ηεο σξίκαλζεο. 

΢ηηο δχν πξψηεο κεζφδνπο, ε απνκάθξπλζε ηεο πηθξήο γεχζεο επηηπγράλεηαη κε 

αιθαιηθή θαηεξγαζία. ΢ηελ πεξίπησζε ηεο Διιεληθήο κεζφδνπ, φκσο, νη θαξπνί 

ηνπνζεηνχληαη απεπζείαο ζηελ άικε θαη ε απνκάθξπλζε ηεο ειεπξσπαΐλεο είλαη 

αξγή θαη κεξηθή. Οη νξγαλνιεπηηθέο ηδηφηεηεο θάζε παξαζθεπάζκαηνο δηαθέξνπλ 

ζεκαληηθά, παξφιν πνπ ηέηνηεο δηαθνξέο κπνξεί λα ππάξρνπλ θαη ζην ίδην 

παξαζθεχαζκα, φηαλ νη παξάκεηξνη ηνπ ηειηθνχ πξντφληνο πξνζαξκφδνληαη απφ ηελ 

ηερλνινγία ζηηο πξνηηκήζεηο ηνπ θαηαλαισηή, νη νπνίεο εμαξηψληαη απφ ηελ πεξηνρή 

ή ηε ρψξα ζηελ νπνία θπθινθνξεί ην πξντφλ. 

΢ηελ πεξίπησζε ησλ πξάζηλσλ ειηψλ Ηζπαληθνχ ηχπνπ ζε άικε, κία γαιαθηηθή 

δχκσζε ζπληζηά ηε βαζηθή δηεξγαζία. ΢ηνλ αληίπνδα, ζηελ πεξίπησζε ησλ θπζηθψλ 

καχξσλ ειηψλ Διιεληθνχ ηχπνπ, ε θχξηα δηεξγαζία πνπ είλαη ππεχζπλε γηα ηελ 

απζφξκεηε δχκσζε είλαη ε δξάζε δπκψλ, θαζψο θαη γαιαθηηθψλ βαθηεξίσλ ζε 

κηθξφηεξν βαζκφ. Οη καχξεο ειηέο ηχπνπ Καιηθφξληαο ζε άικε δελ ρξεηάδνληαη 

απαξαηηήησο κία δηαδηθαζία δχκσζεο, θαη κπνξνχλ λα επεμεξγαζηνχλ θαηεπζείαλ κε 

αιθάιηα θαη λα νμεηδσζνχλ, ζηε ζπλέρεηα λα μεπιπζνχλ, λα ηνπνζεηεζνχλ ζηελ 

άικε, λα θνλζεξβνπνηεζνχλ θαη λα απνζηεηξσζνχλ. Χζηφζν, έλα κέξνο ηεο ζνδεηάο 

κπνξεί λα ηνπνζεηεζεί απεπζείαο ζε άικε γηα κία κεηαβιεηή πεξίνδν ζπληήξεζεο 
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θαη λα επεμεξγαζηεί ζηε ζπλέρεηα. ΢ε απηή ηελ πεξίπησζε πξαγκαηνπνηείηαη κία 

δχκσζε παξφκνηα κε εθείλε πνπ γίλεηαη θαηά ηελ παξαγσγή ησλ θπζηθψλ καχξσλ 

ειηψλ ζε άικε. 
[16] 

1.10.2 Πξάζηλεο ειηέο Ιζπαληθνύ ηύπνπ ζε άικε: 

Αλάκεζα ζηηο πξάζηλεο ειηέο, πνπ απνηεινχλ πεξίπνπ ην 42% ηεο παγθφζκηαο 

παξαγσγήο επηηξαπέδησλ ειηψλ, ην ζεκαληηθφηεξν εκπνξηθφ παξαζθεχαζκα είλαη νη 

Ηζπαληθνχ ηχπνπ, νη νπνίεο κε ηε ζεηξά ηνπο απνηεινχλ ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ηνπ 

δηεζλνχο εκπνξίνπ. ΢χκθσλα κε ην Γηεζλέο Πνηνηηθφ Πξφηππν γηα ηηο Δπηηξαπέδηεο 

Διηέο ζην Γηεζλέο Δκπφξην, απηέο νη ειηέο πεξηγξάθνληαη σο θαηεξγαζκέλεο ζε 

αιθαιηθφ δηάιπκα θαη ζηε ζπλέρεηα ζπζθεπαζκέλεο ζε άικε ζηελ νπνία 

ππνβάιινληαη ζε πιήξε γαιαθηηθή δχκσζε. Γεληθά, κπνξνχλ λα δηαηεξνχληαη θαη σο 

έρνπλ, σζηφζν αλ ε δχκσζε δελ είλαη πιήξεο, ηφηε θέξνπλ ηελ νλνκαζία πξάζηλεο 

ειηέο ζε άικε θαη δελ ιέγνληαη πιένλ Ηζπαληθνχ ηχπνπ. ΢ε απηή ηελ πεξίπησζε, ε 

πεξαηηέξσ ζπληήξεζή ηνπο, ζε ηηκέο pH εληφο ησλ νξίσλ πνπ νξίδνληαη απφ ην 

Πξφηππν, κπνξεί λα δηαζθαιηζηεί κε: 

 απνζηείξσζε ή παζηεξίσζε 

 πξνζζήθε ζπληεξεηηθψλ 

 ςχμε 

 ρξήζε αδξαλνχο αεξίνπ, ρσξίο άικε 

Άιιεο πξάζηλεο ειηέο παξαζθεπάδνληαη ρσξίο λα πξνεγεζεί αιθαιηθή θαηεξγαζία 

θαη ηνπνζεηνχληαη απεπζείαο ζε άικε, είηε γηα λα ππνβιεζνχλ ζε θπζηθή δχκσζε, 

είηε γηα λα δηαηεξεζνχλ κε θάπνηα απφ ηηο ηερληθέο πνπ αλαθέξζεθαλ πξνεγνπκέλσο. 

Χζηφζν, ε εκπνξηθή ηνπο ζεκαζία είλαη κηθξή, παξφιν πνπ ηα ηειηθά πξντφληα πνπ 

πξνθχπηνπλ απφ απηή ηε δηαδηθαζία κπνξεί λα είλαη εμαηξεηηθήο πνηφηεηαο. 

Ζ παξαγσγηθή δηαδηθαζία πνπ αθνινπζείηαη αξρίδεη κε ηε ζπιινγή ησλ θαξπψλ φηαλ 

ην ρξψκα ηνπο είλαη αθφκα πξάζηλν ή θηηξηλνπξάζηλν, ελψ ε ζπγθνκηδή γίλεηαη 

ρεηξσλαθηηθά, παξά ηηο πνιπάξηζκεο πξνζπάζεηεο πνπ έρνπλ γίλεη πξνθεηκέλνπ λα 

γίλεηαη κεραληθή ζπγθνκηδή. Οη θξέζθνη ειαηφθαξπνη κεηαθέξνληαη ζην εξγνζηάζην 

είηε ζε θηβψηηα απφ δηάηξεην πιαζηηθφ πνπ επηηξέπνπλ ηελ πξφζβαζε ηνπ αέξα, είηε 

ζε θαιάζηα κε δηάηξεηα πιεθηά ηνηρψκαηα κεγαιχηεξεο ρσξεηηθφηεηαο. Οη θαξπνί 

παξακέλνπλ εθεί γηα έλα ρξνληθφ δηάζηεκα απφ κεξηθέο ψξεο κέρξη 3-4 εκέξεο, 

αλάινγα κε ηελ πνηθηιία. Μεηά απφ ηε δηαινγή θαη κία πξναηξεηηθή ηαμηλφκεζε θαηά 

κέγεζνο, νη θαξπνί νδεγνχληαη πξνο αιθαιηθή θαηεξγαζία. Οη θαξπνί ππφθεηληαη 

θαηεξγαζία κε αξαησκέλν δηάιπκα πδξνμεηδίνπ ηνπ λαηξίνπ (NaOH) γηα ηελ 

εμάιεηςε ηνπ κεγαιχηεξνπ κέξνπο ηεο πηθξήο ειεπξσπαΐλεο. ΢ε απηή ηελ 

θαηεξγαζία, ην αιθαιηθφ δηάιπκα δηεηζδχεη ζην ζάξθσκα ζε βάζνο 2/3 κε 3/4 ηεο 

απφζηαζεο κεηαμχ θινηνχ θαη ππξήλα. Ζ ζπγθέληξσζε ηνπ αιθαιηθνχ δηαιχκαηνο 

θπκαίλεηαη γεληθά απφ 1,3 κέρξη 2,6% w/v, αλάινγα κε ηε ζεξκνθξαζία, ηελ πνηθηιία 

θαη ην ζηάδην σξίκαλζεο ησλ θαξπψλ, θαη ξπζκίδεηαη κε ηέηνην ηξφπν, ψζηε ε 

θαηεξγαζία λα ρξεηάδεηαη έλαλ θαζνξηζκέλν αξηζκφ σξψλ, γηα λα επηηχρεη ηελ 
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θαηάιιειε γηα θάζε πνηθηιία δηείζδπζε. Ο πξνζεθηηθφο έιεγρνο ησλ παξαγφλησλ πνπ 

αλαθέξζεθαλ πξνεγνπκέλσο (ζπγθέληξσζε αιθαιηθνχ δηαιχκαηνο, δηείζδπζε 

αιθαιηθνχ δηαιχκαηνο θαη ρξφλνο ηεο θαηεξγαζίαο) έρεη ηεξάζηηα επίδξαζε ζηελ 

πνηφηεηα ηνπ ηειηθνχ πξντφληνο. Όηαλ νη θαξπνί επεμεξγάδνληαη κε πνιχ ρακειήο 

ζπγθέληξσζεο δηάιπκα, θαη επνκέλσο γηα πεξηζζφηεξν ρξφλν, πξνθαιείηαη αιιαγή 

ζην ρξψκα ζε βαζκφ πνπ λα είλαη νξηαθά απνδεθηφ θαη ε δχκσζε λα είλαη θησρή. 

΢ηνλ αληίπνδα, κία πςειή ζπγθέληξσζε κπνξεί λα πξνθαιέζεη ειαηηψκαηα ζηελ πθή 

θαη κεγάιεο απψιεηεο δπκψζηκεο χιεο, πνπ είλαη ζεκαληηθή γηα ηελ πεξαηηέξσ 

δχκσζε. Μεηά ηελ αιθαιηθή θαηεξγαζία, νη θαξπνί μεπιέλνληαη κε λεξφ γηα 

απνκάθξπλζε ηεο κεγαιχηεξεο πνζφηεηαο ηνπ αιθαιηθνχ δηαιχκαηνο πνπ παξακέλεη 

ζην ζάξθσκα. Ζ δηάξθεηα θαη ν αξηζκφο ησλ απαηηνχκελσλ θαζαξηζκψλ είλαη επίζεο 

ζεκαληηθνί παξάγνληεο. Τπεξβνιηθφο αξηζκφο εθπιχζεσλ κπνξεί λα θαηαζηξέςεη ηε 

δπκψζηκε χιε θαη ηα ζξεπηηθά ζπζηαηηθά έηζη, ψζηε λα είλαη απαξαίηεηε ε πξνζζήθε 

επηπιένλ ζπζηαηηθψλ γηα ηελ νινθιήξσζε ηεο δηαδηθαζίαο ηεο δχκσζεο. Δπηπιένλ, 

κπνξεί λα πξνθιεζεί θαη εθηεηακέλε απψιεηα νξγαληθψλ αιάησλ θαη, σο ζπλέπεηα 

απηήο, εμάιεηςε ηεο ξπζκηζηηθήο ηθαλφηεηαο ηνπ κέζνπ. Σέινο, κεγάινο ρξφλνο 

εθπιχζεσλ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε ζνβαξή βαθηεξηαθή κφιπλζε, πξνηνχ νη θαξπνί 

ηνπνζεηεζνχλ ζηελ άικε. Αληίζεηα, ππεξβνιηθά ζχληνκεο εθπιχζεηο πξνθαινχλ 

κεγάιε ζπγθέληξσζε νξγαληθψλ αιάησλ ζηνπο θαξπνχο, πνπ ζπλαθφινπζα εκπνδίδεη 

ηελ επίηεπμε θαηάιιεισλ ηηκψλ pH θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δχκσζεο. Μεηά απφ ηηο 

εθπιχζεηο, νη θαξπνί ηνπνζεηνχληαη ζε άικε ρισξηνχρνπ λαηξίνπ (NaCl) φπνπ 

ιακβάλεη ρψξα ε γαιαθηηθή δχκσζε. Μέζσ ψζκσζεο ησλ ζπζηαηηθψλ ηνπ θαξπνχ, ε 

άικε κεηαηξέπεηαη ζε έλα πινχζην κέζν θαιιηέξγεηαο γηα ηνπο κηθξννξγαληζκνχο 

πνπ είλαη ππεχζπλνη γηα ηε δχκσζε. Ζ ηαρχηεηα απηήο ηεο κεηαηξνπήο εμαξηάηαη απφ 

ηελ πνηθηιία, ηελ αιθαιηθή θαηεξγαζία θαη ηηο εθπιχζεηο, ηελ αλαινγία θαξπψλ πξνο 

άικε, ηε ζπγθέληξσζε αιάησλ, ηε ζεξκνθξαζία, θηι. Ζ ζεηξά κε ηελ νπνία γίλεηαη 

αληηιεπηή ε αλάπηπμε θάζε κηθξννξγαληζκνχ εμαξηάηαη απφ ηηο απαηηήζεηο ηνπ ζε 

ζξεπηηθά ζπζηαηηθά. Ζ αξρηθή ζπγθέληξσζε ηεο άικεο είλαη αξθεηά ζεκαληηθή. Αλ 

είλαη πνιχ ρακειή, ε επίζεο ρακειή σζκσηηθή πίεζε κπνξεί λα νδεγήζεη ζε θζνξά 

απφ ζπφξηα κηθξννξγαληζκψλ ηνπ είδνπο clostridium θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ πξψηνπ 

ζηαδίνπ ηεο δχκσζεο, εθφζνλ ε ηηκή ηνπ pH παξακέλεη πνιχ πςειή. ΢ηνλ αληίπνδα, 

αλ ε ζπγθέληξσζε ηνπ άιαηνο είλαη πνιχ πςειή, νη θαξπνί κπνξεί λα ζπξξηθλσζνχλ 

αλαληίζηξεπηα. Μεηά ηελ αξρηθή κείσζε ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ άιαηνο, πξέπεη λα 

ππάξμεη βαζκηαία αχμεζή ηεο γηα ηε δηαηήξεζε ηεο θαιήο πθήο ησλ θαξπψλ θαη γηα 

ηελ επίηεπμε θαιχηεξεο δχκσζεο θαη απνζήθεπζεο. Χζηφζν, νη πξνζαπμήζεηο άιαηνο 

πξέπεη λα γίλνληαη αξθεηά αξγά, γηα λα επηηξέπνπλ ηε ζσζηή αλάπηπμε ησλ 

γαιαθηηθψλ βαθηεξίσλ. Μία θαιή πξνζέγγηζε είλαη ε δηαηήξεζε ηεο ζπγθέληξσζεο 

ηεο άικεο κεηαμχ 5 θαη 6% θαηά ηε κεγαιχηεξε δηάξθεηα ηεο θάζεο ηεο δχκσζεο, 

θηάλνληαο ζην 7% ζην ηέινο απηνχ ηνπ ζηαδίνπ ηεο δηαδηθαζίαο. Δπηπιένλ, κπνξεί 

λα απμεζεί ζην 8% ή θαη παξαπάλσ θαηά ηε θάζε ηεο απνζήθεπζεο, γηα ηελ 

απνθπγή ηεο αλάπηπμεο πξνπηνλνβαθηεξίσλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ηειεπηαίνπ 

ζηαδίνπ ηεο δχκσζεο, ε νπνία κπνξεί λα νδεγήζεη ζε εμάληιεζε ηνπ γαιαθηηθνχ 

νμένο. 
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Σα δνρεία πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζε φια ηα βαζηθά ζηάδηα ηεο κεζφδνπ (αιθαιηθή 

θαηεξγαζία, εθπιχζεηο, δχκσζε θαη πεξαηηέξσ απνζήθεπζε ηνπ δπκσκέλνπ 

πξντφληνο) είλαη ζηελ πιεηνςεθία ηνπο δπκσηήξηα απφ πνιπεζηέξα θαη ίλεο γπαιηνχ. 

Μπνξνχλ, επίζεο, λα είλαη εληειψο θιεηζηά, γηα λα δεκηνπξγνχλ αλαεξφβηεο 

ζπλζήθεο θαη λα απνθιείνπλ ηελ αλάπηπμε ζηξψκαηνο κπθήησλ ζηελ επηθάλεηα ηεο 

άικεο. Σα δνρεία απηά έρνπλ κεγάιν άλνηγκα ζηελ θνξπθή θαη βαιβίδεο ζηελ 

θνξπθή θαη ηνλ ππζκέλα, πνπ δηεπθνιχλνπλ ηελ εθθφξησζε ησλ θαξπψλ θαη ηελ 

θπθινθνξία ηεο άικεο. Σα ίδηα πιηθά ρξεζηκνπνηνχληαη θαη ζε ππφγεηα δπκσηήξηα. 

΢ε απηή ηελ πεξίπησζε, ην άλνηγκα ζηελ θνξπθή ρξεζηκνπνηείηαη γηα φιεο ηηο 

ιεηηνπξγίεο (θφξησζε, εθθφξησζε θαη θπθινθνξία ηεο άικεο) κε ρξήζε θαηάιιεισλ 

αληιηψλ. 
[6, 16] 

΢πλνπηηθά ε δηαδηθαζία παξνπζηάδεηαη ζην παξαθάησ ζρήκα: 

 

΢ρήκα 1.1: Γηάγξακκα ξνήο ηεο παξαγσγήο πξάζηλσλ ειηψλ Ηζπαληθνχ ηχπνπ ζε άικε 
[17]
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Οη πξνο πψιεζε πξάζηλεο ειηέο πιεξψλνληαη ζε γπάιηλα βάδα ή θνλζεξβνπνηνχληαη 

ζε εξκεηηθά θιεηζηνχο πεξηέθηεο, νη νπνίνη παξνπζηάδνπλ ζπλήζσο ηα 

ραξαθηεξηζηηθά πνπ θαίλνληαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα. Σν άλσ φξην απηψλ ησλ 

παξακέηξσλ, πνπ γηα ηηο πην ζεκαληηθέο θαζνξίδεηαη απφ ηα δηεζλή πξφηππα, 

επηηξέπεη ηελ αζθαιή απνζήθεπζε ηνπ εκθηαισκέλνπ ε θνλζεξβνπνηεκέλνπ 

πξντφληνο ρσξίο παζηεξίσζε, θαη ρσξίο λα ζρεκαηίδεηαη ίδεκα ζηνλ πεξηέθηε. 

΢χκθσλα κε απηά ηα πξφηππα, εθφζνλ νη πεξηέθηεο παζηεξηψλνληαη, ε ζπγθέληξσζε 

ηνπ άιαηνο ζα πξέπεη λα κεηψλεηαη κέρξη 2% θαη ε ηηκή ηνπ pH λα απμάλεηαη κέρξη 

4,3. 
[17]

 

Πίλαθαο 1.1: Σππηθφ εχξνο ηηκψλ γηα ηηο βαζηθέο θπζηθνρεκηθέο παξακέηξνπο ησλ κηθξψλ πεξηεθηψλ 

πξάζηλσλ ειηψλ Ηζπαληθνχ ηχπνπ ζε άικε 

Παξάκεηξνο Δχξνο 

Σηκή pH 3,2-4,0 

Διεχζεξε νμχηεηα, γαιαθηηθφ νμχ % 0,4-0,6 

΢πλνιηθή νμχηεηα, θαλνληθφηεηα, Ν 0,02-0,07 

Υισξηνχρν Νάηξην, % w/v 5-7 

 

Ζ παξαγσγή πξάζηλσλ ειηψλ Ηζπαληθνχ ηχπνπ ζε άικε κπνξεί λα ρσξηζηεί ζε ηξεηο 

θάζεηο:  

 Αξρηθή: πεξηιακβάλεη ηελ αιθαιηθή θαηεξγαζία θαη ηνλ θαζαξηζκφ κε λεξφ 

 Βαζηθή: πεξηιακβάλεη ηελ δχκσζε ζε άικε θαη ηε δεπηεξεχνπζα δξάζε 

άιισλ κηθξννξγαληζκψλ 

 Σειθή: πεξηιακβάλεη ηε ζπληήξεζε ζηελ άικε θαη ηελ εκθηάισζε.  

Οη αιιαγέο ζηε ρεκηθή ζχζηαζε ησλ πξάζηλσλ ειηψλ Ηζπαληθνχ ηχπνπ ζε άικε θαηά 

ηε δηάξθεηα απηήο ηεο επεμεξγαζίαο θαίλνληαη ζηνλ θάησζη πίλαθα: 
[17] 

Πίλαθαο 1.2: Αιιαγέο ζηε ρεκηθή ζχζηαζε ησλ πξάζηλσλ ειηψλ Ηζπαληθνχ ηχπνπ ζε άικε θαηά ηελ 

επεμεξγαζία ηνπο 

Γηεξγαζία Αιιαγή ζηε ΢χζηαζε 

Αξρηθή Φάζε 

Αιθαιηθή θαηεξγαζία θαη θαζαξηζκφο κε 

λεξφ 

Τδξφιπζε ειεπξσπαΐλεο 

Απψιεηα ζαθράξσλ θαη νξγαληθψλ νμέσλ 

Βαζηθή Φάζε 

Εχκσζε ζε άικε, θπξίσο γαιαθηηθή 

Γεπηεξεχνπζα δξάζε άιισλ 

κηθξννξγαληζκψλ 

΢ρεκαηηζκφο γαιαθηηθνχ νμένο απφ 

ζάθραξα θαη άιια δπκψζηκα ζπζηαηηθά 

Σειηθή Φάζε 

΢πληήξεζε ζηελ άικε 

Δκθηάισζε 

Κακία, ππφ θπζηνινγηθέο 

ζπλζήθεο 
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1.10.3 Μαύξεο ειηέο ηύπνπ Καιηθόξληαο ζε άικε: 

Σν Γηεζλέο Πνηνηηθφ Πξφηππν γηα ηηο Δπηηξαπέδηεο Διηέο ζην Γηεζλέο Δκπφξην 

πεξηγξάθεη ηηο καχξεο ειηέο ηχπνπ Καιηθφξληαο ζε άικε σο ειηέο πνπ 

παξαιακβάλνληαη απφ θαξπνχο πνπ, ελψ δελ έρνπλ σξηκάζεη πιήξσο, έρνπλ 

ζθνπξχλεη κε νμείδσζε θαη ησλ νπνίσλ ε πηθξή γεχζε έρεη απνκαθξπλζεί κέζσ 

θαηεξγαζίαο κε αιθαιηθά δηαιχκαηα, θαη νη νπνίεο πξέπεη λα ζπζθεπάδνληαη ζε άικε 

θαη λα ζπληεξνχληαη κε ζεξκηθή απνζηείξσζε. Οη θχξηεο ρψξεο-παξαγσγνί είλαη νη 

ΖΠΑ (46-48% ηεο παγθφζκηαο παξαγσγήο επηηξαπέδησλ ειηψλ απηνχ ηνπ ηχπνπ) θαη 

ε Ηζπαλία (25-32%). 
[17] 

΢πλνπηηθά ε δηαδηθαζία παξαγσγήο ηνπο παξνπζηάδεηαη ζην παξαθάησ ζρήκα: 

 

΢ρήκα 1.2: Γηάγξακκα ξνήο ηεο παξαγσγήο καχξσλ ειηψλ ηχπνπ Καιηθφξληαο ζε άικε 
[16]

 

 

Απηή ε δηαδηθαζία κπνξεί λα αθνινπζείηαη είηε απεπζείαο ζε θξέζθεο ειηέο, είηε κεηά 

απφ κία πεξίνδν απνζήθεπζεο ησλ ειηψλ ζε άικε, ε δηάξθεηα ηεο νπνίαο πνηθίιεη απφ 
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2 έσο 6 κήλεο. Ζ αηηία ηεο πξναηξεηηθήο απνζήθεπζεο ζε άικε είλαη φηη δελ κπνξνχλ 

φινη νη θαξπνί πνπ είλαη δηαζέζηκνη θαηά ηε ζπγθνκηδή λα επεμεξγαζηνχλ απεπζείαο, 

εμαηηίαο ηεο ρσξεηηθφηεηαο ησλ εξγνζηαζίσλ επεμεξγαζίαο, θαζψο επίζεο θαη φηη δελ 

είλαη πξαθηηθφ λα θξαηνχληαη κεγάιεο πνζφηεηεο θνλζεξβνπνηεκέλσλ πξντφλησλ γηα 

πνιχ θαηξφ. Καηά ηελ πξψηε δηεξγαζία, δηαιεγκέλεο θξέζθεο ειηέο ππφθεηληαη ζε 

θαηεξγαζία κε πδαηηθά δηαιχκαηα πδξνμεηδίνπ ηνπ λαηξίνπ (NaOH) γηα δηαθνξεηηθέο 

ρξνληθέο πεξηφδνπο, πξνθεηκέλνπ λα γίλεη ζηαδηαθή δηείζδπζε ηνπ δηαιχκαηνο ζην 

ζάξθσκα. Μεηά απφ θάζε αιθαιηθή θαηεξγαζία, νη θαξπνί ηνπνζεηνχληαη ζε θαζαξφ 

λεξφ θαη νμεηδψλνληαη κε εηζαγσγή αέξα ππφ πίεζε γηα ην κεηαζρεκαηηζκφ ησλ 

πνιπθαηλνιηθψλ ζπζηαηηθψλ, έηζη ψζηε λα επηηπγράλεηαη νινθιεξσκέλν καχξηζκα 

ηνπ θινηνχ ηνπο θαη έλαο εληαίνο ρξσκαηηζκφο ζην ζάξθσκα. Σν ρξψκα ηνπ θινηνχ 

ηνπ ειαηφθαξπνπ θαηά ηελ πεξίνδν ηεο ζπγθνκηδήο πνηθίιεη απφ θηηξηλνπξάζηλν 

κέρξη ηψδεο, ελψ ε γεχζε, ην ρξψκα θαη ε πθή ηνπ ηειηθνχ πξντφληνο εμαξηψληαη 

πεξαηηέξσ απφ ην ζηάδην σξηκφηεηαο θαη ηελ πνηθηιία. Οη Mission θαη Manzanilla 

ζηηο ΖΠΑ θαη νη Hojiblanca θαη Cecerena ζηελ Ηζπαλία είλαη νη θαιχηεξεο πνηθηιίεο 

γηα απηνχ ηνπ ηχπνπ ηελ επεμεξγαζία. Ο αξηζκφο ησλ αιθαιηθψλ θαηεξγαζηψλ 

θπκαίλεηαη παξαδνζηαθά κεηαμχ 3 θαη 5, αλ θαη ζηε ζχγρξνλε βηνκεραλία ππάξρεη 

ηάζε γηα κείσζε απηνχ ηνπ αξηζκνχ ζην κηθξφηεξν δπλαηφ. Γεληθά, κία πξψηε 

θαηεξγαζία πνπ δηεηζδχεη κφλν ζην θινηφ, κία δεχηεξε πνπ δηεηζδχεη πεξίπνπ 1 mm 

ζην ζάξθσκα, θαη κία ηξίηε πνπ επηηξέπεη ζην αιθαιηθφ δηάιπκα λα θηάζεη ζηνλ 

ππξήλα απνηεινχλ έλαλ ηππηθφ βηνκεραληθφ ζρεδηαζκφ. Ζ ζπγθέληξσζε ηνπ 

αιθαιηθνχ δηαιχκαηνο εμαξηάηαη απφ ην ζηάδην σξηκφηεηαο ησλ θαξπψλ, ηελ 

πνηθηιία, ηε ζεξκνθξαζία θαη ηελ επηζπκεηή δηείζδπζε. Γεληθά θπκαίλεηαη κεηαμχ 1 

θαη 2%, κε ην πςειφηεξν λα ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα δηεηζδχζεη ζην θινηφ. Σα 

δηαζηήκαηα ηεο νμείδσζεο κε αέξα, κεηαμχ ησλ αιθαιηθψλ θαηεξγαζηψλ, επίζεο 

πνηθίινπλ θαη ζπλήζσο δηαξθνχλ πεξίπνπ 12 h. Οη δεμακελέο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη 

ζηελ αιθαιηθή θαηεξγαζία, ηελ νμείδσζε κε αέξα θαη ηνπο θαζαξηζκνχο έρνπλ 

δηαθνξεηηθά κεγέζε θαη ζρήκαηα θαη είλαη θηηαγκέλεο απφ ηζηκέλην, αλνμείδσην 

αηζάιη ή πνιπεζηέξα θαη ίλεο γπαιηνχ, θαη πξέπεη λα έρνπλ θαηάιιειεο ξπζκίζεηο γηα 

λα επηηπγράλνπλ εληαία θαηαλνκή ηνπ ππφ πίεζε αέξα κέζα ζε φιε ηε κάδα ησλ 

θαξπψλ θαη ηνπ πγξνχ. Ο αξηζκφο θαη ε δηάξθεηα ησλ θαζαξηζκψλ πξέπεη λα είλαη 

ηέηνηνη, ψζηε νη πιπκέλεο ειηέο λα έρνπλ ηειηθή ηηκή pH γχξσ ζην 7. Σν λεξφ ηνπ 

θαζαξηζκνχ πξέπεη λα αιιάδεη ζπρλά γηα απνθπγή αλάπηπμεο βιαβεξψλ αεξφβησλ 

κηθξννξγαληζκψλ. ΢πλήζσο, ζην ηειεπηαίν πιχζηκν πξνζηίζεηαη ζην λεξφ θαη 

δηάιπκα γιπθνληθνχ ζηδήξνπ 0,1% γηα ηε ξχζκηζε ηνπ ρξψκαηνο πνπ ιακβάλνπλ νη 

θαξπνί κε ηελ νμείδσζε. Δπηπιένλ, νη ειηέο ηνπνζεηνχληαη ζε άικε πνπ πεξηέρεη 3% 

ρισξηνχρν λάηξην (NaCl), θνλζεξβνπνηνχληαη θαη ππφθεηληαη ζε ζεξκηθή 

απνζηείξσζε. ΢πλήζσο, ρξεζηκνπνηνχληαη πεξηέθηεο απφ ιεπθνζίδεξν κε επέλδπζε. 

Ζ ρξήζε βειφλσλ πνπ ηξππνχλ ην θινηφ ζπγθεθξηκέλσλ πνηθηιηψλ ειηψλ πξηλ 

ηνπνζεηεζνχλ ζηελ άικε, γηα ηελ απνθπγή ηεο ζπξξίθλσζεο απηψλ, θαη ε 

παζηεξίσζε πξηλ απφ ηε δηαδηθαζία ηεο θνλζεξβνπνίεζεο γηα ηελ ειαρηζηνπνίεζε 

ηεο δξάζεο νξηζκέλσλ αεξφβησλ βαθηεξίσλ θαηά ηελ παξακνλή ζηελ άικε, είλαη 

πξναηξεηηθά κέξε ηεο κεζφδνπ. 
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Οη θαξπνί πνπ δελ ππφθεηληαη ζε απεπζείαο θαηεξγαζία κεηά ηε ζπγθνκηδή θαη πνπ 

παξακέλνπλ γηα κία κεηαβιεηή ρξνληθή πεξίνδν ζε άικε, κπνξεί λα ππνζηνχλ κία 

απζφξκεηε δηαδηθαζία δχκσζεο, παξφκνηα ζρεδφλ ζε φινπο ηνπο ηνκείο κε απηή πνπ 

αθνινπζείηαη γηα ηηο θπζηθέο καχξεο ειηέο ζε άικε (Διιεληθνχ ηχπνπ), ε νπνία ζα 

πεξηγξαθεί ζηε ζπλέρεηα. Μεηά ην πέξαο ηεο πεξηφδνπ απνζήθεπζήο ηνπο, νη θαξπνί 

επεμεξγάδνληαη κε ηνλ ίδην ηξφπν πνπ πεξηγξάθεθε πξνεγνπκέλσο γηα ηνπο θξέζθνπο 

θαξπνχο. Χζηφζν, ε ζπγθέληξσζε ησλ αιθαιηθψλ δηαιπκάησλ θαη ν ρξφλνο θάζε 

θαηεξγαζίαο επεξεάδνληαη απφ ηηο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχζαλ θαηά ηελ 

απνζήθεπζε θαη πξέπεη λα ειέγρνληαη κε πξνζνρή. Σν ηειηθφ πξντφλ ησλ καχξσλ 

ειηψλ ηχπνπ Καιηθφξληαο ζε άικε παξνπζηάδεη ηππηθέο ηηκέο pH κεηαμχ 5,8 θαη 7,9 

θαη ζπγθεληξψζεηο άιαηνο κεηαμχ 1 θαη 3% w/v NaCl. Χζηφζν, γηα ζπγθεθξηκέλεο 

πξνηηκήζεηο ησλ θαηαλαισηψλ ρξεζηκνπνηνχληαη επίζεο ζπγθεληξψζεηο άιαηνο 

θνληά ζην 5%. 
[3, 17, 18, 19] 

Ζ παξαγσγή καχξσλ ειηψλ ηχπνπ Καιηθφξληαο ζε άικε κπνξεί, επίζεο, λα ρσξηζηεί 

ζε ηξεηο θάζεηο: ηελ αξρηθή, πνπ πεξηιακβάλεη ηελ δχκσζε ζε άικε θαη είλαη 

πξναηξεηηθή, ηε βαζηθή, πνπ πεξηιακβάλεη ηελ αιθαιηθή θαηεξγαζία, ηνλ θαζαξηζκφ, 

ηελ νμείδσζε κε αέξα, ηελ ηνπνζέηεζε ζε άικε, ηελ θνλζεξβνπνίεζε θαη ηε ζεξκηθή 

απνζηείξσζε, θαη ηελ ηειηθή θάζε, πνπ πεξηιακβάλεη ηελ απνζήθεπζε ηνπ 

ζθξαγηζκέλνπ θαη απνζηεηξσκέλνπ πξντφληνο.  

Οη αιιαγέο ζηε ρεκηθή ζχζηαζε ησλ καχξσλ ειηψλ ηχπνπ Καιηθφξληαο ζε άικε 

θαηά ηε δηάξθεηα απηήο ηεο επεμεξγαζίαο θαίλνληαη ζηνλ θάησζη πίλαθα: 
[17] 

Πίλαθαο 1.3: Αιιαγέο ζηε ρεκηθή ζχζηαζε ησλ καχξσλ ειηψλ ηχπνπ Καιηθφξληαο ζε άικε θαηά ηελ 

επεμεξγαζία ηνπο 

Γηεξγαζία Αιιαγή ζηε ΢χζηαζε 

Αξρηθή Φάζε 

Εχκσζε ζε άικε, απφ 

γαιαθηηθά βαθηήξηα θαη δχκεο 

Αξγή απψιεηα ζαθράξσλ, ηαληλψλ 

θαη ειεπξσπαΐλεο 

΢ρεκαηηζκφο νξγαληθψλ νμέσλ θαη 

πηζαλψο αηζαλφιεο θαη άιισλ 

αξσκαηηθψλ ελψζεσλ 

Βαζηθή Φάζε 

Αιθαιηθή θαηεξγαζία 

Καζαξηζκφο 

Ομείδσζε κε αέξα 

Σνπνζέηεζε ζε άικε 

Κνλζεξβνπνίεζε 

Θεξκηθή απνζηείξσζε 

 

Τδξφιπζε ειεπξσπαΐλεο 

Απψιεηα ζαθράξσλ θαη νξγαληθψλ 

νμέσλ 

΢ρεκαηηζκφο νξγαληθψλ νμέσλ απφ 

ζάθραξα 

Απνηθνδφκεζε ρξσζηηθψλ 

Σειηθή Φάζε 

Απνζήθεπζε ηνπ ζθξαγηζκέλνπ θαη 

απνζηεηξσκέλνπ πξντφληνο 

Κακία, ππφ θπζηνινγηθέο 

ζπλζήθεο 
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1.10.4 Φπζηθέο καύξεο ειηέο Διιεληθνύ ηύπνπ ζε άικε: 

Αλάκεζα ζηηο καχξεο ειηέο, πνπ αληηζηνηρνχλ πεξίπνπ ζην 33-40% ηεο παγθφζκηαο 

παξαγσγήο επηηξαπέδησλ ειηψλ, ην πην ζεκαληηθφ εκπνξηθφ παξαζθεχαζκα είλαη νη 

Διιεληθνχ ηχπνπ. Σα Πνηνηηθά Πξφηππα ηνπ Γηεζλνχο Διαηνθνκηθνχ ΢πκβνπιίνπ ηηο 

απνθαινχλ αθαηέξγαζηεο καχξεο ειηέο θαη ηηο πεξηγξάθνπλ σο ηνπνζεηεκέλεο 

θαηεπζείαλ ζε άικε. Γηαζέηνπλ θξνπηψδε γεχζε, πνπ γίλεηαη πην έληνλα αληηιεπηή 

ζε ζρέζε κε ηηο θαηεξγαζκέλεο καχξεο ειηέο, θαη ζπλήζσο δηαηεξνχλ κία ειαθξά 

πηθξή γεχζε. ΢πληεξνχληαη κε θπζηθή δχκσζε κέζα ζηελ άικε. Οη θχξηεο ρψξεο-

παξαγσγνί είλαη ε Σνπξθία (24-27% ηεο παγθφζκηαο παξαγσγήο επηηξαπέδησλ ειηψλ 

απηνχ ηνπ ηχπνπ) θαη ε Διιάδα (18-21%). 
[17] 

΢πλνπηηθά ε δηαδηθαζία παξαγσγήο ηνπο παξνπζηάδεηαη ζην παξαθάησ ζρήκα: 

 

΢ρήκα 1.3: Γηάγξακκα ξνήο ηεο παξαγσγήο καχξσλ ειηψλ Διιεληθνχ ηχπνπ ζε άικε 
[16]

 

 

Οη ειηέο ζπιιέγνληαη φηαλ σξηκάζνπλ πιήξσο ή ιίγν πξηλ νινθιεξσζεί ην ζηάδην ηεο 

πιήξνπο σξίκαλζεο, θαη κπνξεί, αλάινγα κε ηελ πεξηνρή, ηελ πνηθηιία θαη ην ρξφλν 

ηεο ζπγθνκηδήο, λα είλαη θνθθηλφκαπξεο, πξαζηλφκαπξεο, θαζηαλφκαπξεο, ηψδεηο ή 

κειαλντψδεηο. Οη ειηέο κεηαθέξνληαη ζην εξγνζηάζην κε ηνλ ηξφπν πνπ πεξηγξάθεθε 

θαη πξνεγνπκέλσο γηα ηηο πξάζηλεο ειηέο Ηζπαληθνχ ηχπνπ ζε άικε. Μεηά ηε δηαινγή 

γηα ην δηαρσξηζκφ ησλ ειαηησκαηηθψλ θαξπψλ, θαη κεξηθέο θνξέο κεηά απφ κία 

πξφρεηξε ηαμηλφκεζε γηα ηελ εμάιεηςε ησλ κηθξφηεξσλ ζε κέγεζνο, νη ειαηφθαξπνη 



38 
 

μεπιέλνληαη κε λεξφ γηα ηελ απνκάθξπλζε ηεο επηθαλεηαθήο ζθφλεο θαη ζηε ζπλέρεηα 

ηνπνζεηνχληαη ζηελ άικε. Σα δπκσηήξηα απφ πνιπεζηέξα θαη ίλεο γπαιηνχ, πνπ 

πεξηγξάθεθαλ γηα ηηο πξάζηλεο ειηέο Ηζπαληθνχ ηχπνπ, ρξεζηκνπνηνχληαη θαη ζηελ 

παξαζθεπή επηηξαπέδησλ ειηψλ απηνχ ηνπ ηχπνπ. ΢πλήζσο είλαη ζακκέλα θάησ απφ 

ην έδαθνο γηα ηελ απνθπγή πςειψλ ζεξκνθξαζηψλ, ιφγσ ηνπ πςεινχ βαζκνχ 

σξίκαλζεο ησλ ειηψλ. Παξαδνζηαθά, ζηφρνο είλαη ε δηαηήξεζε αλαεξφβησλ 

ζπλζεθψλ ζηα δνρεία γηα ηελ απνθπγή ηεο αλάπηπμεο επηθαλεηαθψλ κπθήησλ, πνπ 

επεξεάδνπλ ηελ πθή θαη ηε γεχζε ησλ ειηψλ. Ζ δηαδηθαζία ηεο δχκσζεο είλαη πνιχ 

αξγή, επεηδή ε δηάρπζε ησλ δηαιπηψλ ζπζηαηηθψλ ηνπ θαξπνχ ζηελ άικε είλαη αξγή, 

εμαηηίαο ηνπ φηη δελ έρεη ππνβιεζεί ζε θαηεξγαζία κε αιθαιηθφ δηάιπκα. Καηά ηε 

δχκσζε αλαπηχζζεηαη κία ζχλζεηε κηθξνρισξίδα: αξλεηηθά θαηά Gram βαθηήξηα, 

ζεηηθνί θαηά Gram ιαθηνβάθηινη, δχκεο θαη, κεξηθέο θνξέο, γαιαθηνβάθηιινη. Οη 

ηειεπηαίνη αλαπηχζζνληαη ζε κηθξέο ζρεηηθά ζπγθεληξψζεηο ρισξηνχρνπ λαηξίνπ 

(NaCl), θάησ απφ 7-8%. Οη δχκεο απνηεινχλ ηνλ θπξίαξρν πιεζπζκφ, θαη ηα πην 

αληηπξνζσπεπηηθά είδε είλαη νη Saccharomyces oleaginosus θαη Hansenula anomala. 

Τπφ απηέο ηηο ζπλζήθεο, ην ηειηθφ πξντφλ έρεη ηηκή pH κεηαμχ 4,5 θαη 4,8 θαη 

ειεχζεξε νμχηεηα απφ 0,1 έσο 0,6%, εθθξαζκέλε ζε γαιαθηηθφ νμχ. Γηα απηφ ην 

ιφγν, ππάξρεη ηάζε λα απμάλεηαη βαζκηαία ε ζπγθέληξσζε ηεο άικεο, ε νπνία ζπρλά 

θηάλεη ζην 10% ή θαη πεξηζζφηεξν, ζην ηέινο ηεο δηαδηθαζίαο ηεο δχκσζεο. ΢ηε 

ζπλέρεηα, νη ειηέο πνπ έρνπλ ππνζηεί δχκσζε αθήλνληαη γηα έθζεζε ζηνλ αέξα, 

πξνθεηκέλνπ λα βειηησζεί ην ρξψκα ηνπο, θαηαηάζζνληαη θαηά κέγεζνο θαη, ηέινο, 

ζπζθεπάδνληαη ζε κία θαηάιιειε λέα άικε. Σα δνρεία πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζε 

απηφ ην ζηάδην είλαη κεγάια μχιηλα ή πιαζηηθά βαξέιηα ησλ 130-150 kg πεξίπνπ, 

κεηαιιηθά δνρεία ησλ 10-15 kg, ή κηθξφηεξεο πιαζηηθέο ζαθνχιεο. Καηά ηε δηάξθεηα 

απηήο ηεο παξαδνζηαθήο κεζφδνπ, ππάξρνπλ ζπρλά κεγάιεο απψιεηεο ζε ειηέο 

ζπγθεθξηκέλσλ πνηθηιηψλ, ιφγσ ηεο αζζέλεηαο ηεο αεξηνπάζεζεο (alambrado ή fish 

eye). Απηφ νθείιεηαη ζε δηάθνξεο αηηίεο, φπσο ν κεηαβνιηζκφο ηνπ θαξπνχ, πνπ 

επεξεάδεηαη απφ ηηο αλαεξφβηεο ζπλζήθεο ηνπ κέζνπ θαη ην ζηάδην σξίκαλζεο ηνπ 

ίδηνπ ηνπ θαξπνχ, θαη ε δξάζε ησλ δπκψλ φπσο αλαθέξζεθαλ παξαπάλσ. Γηα ηελ 

απνθπγή απηψλ ησλ απσιεηψλ, έρεη αλαπηπρζεί κία ειεγρφκελε αεξφβηα κέζνδνο, ε 

νπνία εηζάγεη αέξα κέζα ζηε κάδα ησλ θαξπψλ θαη ηελ άικε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

δχκσζεο. 

Σέινο, ππάξρνπλ δχν κέζνδνη γηα ηε ζπζθεπαζία ησλ ειηψλ ζε κηθξά δνρεία πνπ 

πξννξίδνληαη γηα ηνπο θαηαλαισηέο, νη νπνίεο ζεσξνχληαη ην ίδην απνηειεζκαηηθέο: 
[17] 

 Παζηεξίσζε ζηνπο 80
o
C γηα 4 min 

 Πξνζζήθε ζνξβηθνχ θαιίνπ 0,05%, ην νπνίν εθθξάδεηαη σο ζνξβηθφ νμχ ζε 

ηζνξξνπία 

Ζ παξαγσγή ησλ θπζηθψλ καχξσλ ειηψλ Διιεληθνχ ηχπνπ ζε άικε κπνξεί λα 

ρσξηζηεί ζε δχν θάζεηο: ηε βαζηθή, πνπ πεξηιακβάλεη ηελ απζφξκεηε δχκσζε ζε 

άικε, θαη ηελ ηειηθή, πνπ πεξηιακβάλεη ηελ απνζήθεπζε ζηελ άικε θαη ηελ 
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θνλζεξβνπνίεζε. Οη αιιαγέο ζηε ρεκηθή ζχζηαζε ησλ θπζηθψλ καχξσλ ειηψλ 

Διιεληθνχ ηχπνπ ζε άικε παξνπζηάδνληαη ζηνλ επφκελν πίλαθα: 
[17] 

Πίλαθαο 1.4: Αιιαγέο ζηε ρεκηθή ζχζηαζε ησλ καχξσλ ειηψλ ηχπνπ Καιηθφξληαο ζε άικε θαηά ηελ 

επεμεξγαζία ηνπο 

Γηεξγαζία Αιιαγή ζηε ΢χζηαζε 

Αξρηθή Φάζε 

     Κακία Κακία 

Βαζηθή Φάζε 

Απζφξκεηε δχκσζε ζε άικε.  

Δπηθξαηνχλ νη δχκεο, κεξηθέο θνξέο 

ππάξρνπλ γαιαθηηθά βαθηήξηα 

Αξγή απψιεηα ζαθράξσλ, 

 ηαληλψλ θαη ειεπξσπαΐλεο 

Σειηθή Φάζε 

Απνζήθεπζε ζηελ άικε 

Κνλζεξβνπνίεζε 

Κακία, ππφ θπζηνινγηθέο 

ζπλζήθεο 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2: ΢Τ΢ΚΔΤΑ΢ΗΑ ΤΠΟ ΢ΤΝΘΖΚΔ΢ 

ΣΡΟΠΟΠΟΗΖΜΔΝΖ΢ ΑΣΜΟ΢ΦΑΗΡΑ΢ (MAP) 

2.1 Δηζαγσγή: 

Ζ ηερλνινγία ζπζθεπαζίαο ζε ηξνπνπνηεκέλε αηκφζθαηξα πεξηιακβάλεη ηελ 

πξφζζεζε θαη ηελ αθαίξεζε αεξίσλ κε ζθνπφ ηελ δεκηνπξγία αηκνζθαηξηθήο 

ζχζηαζεο ζην εζσηεξηθφ ηεο ζπζθεπαζίαο δηαθνξεηηθήο απφ απηή ηνπ αέξα. Ζ 

θαλνληθή ζχζηαζε ηνπ αηκνζθαηξηθνχ αέξα είλαη:  

 Άδσην: 78.08%  

 Ομπγφλν 20.96%  

 Γηνμείδην ηνπ άλζξαθα 0.03% 

 Ίρλε άιισλ αεξίσλ 

Πνιιά ηξφθηκα αιινηψλνληαη γξήγνξα, φηαλ έξρνληαη ζε επαθή κε ηνλ αηκνζθαηξηθφ 

αέξα. Οη ηξφπνη αιινίσζεο ζπλίζηαληαη ζηελ πξφζιεςε ή απνβνιή πγξαζίαο θαη 

ζηελ αιιειεπίδξαζε ησλ ζπζηαηηθψλ ηνπ ηξνθίκνπ κε ην νμπγφλν, ψζηε ηα ηξφθηκα 

είηε νμεηδψλνληαη, είηε αλαπηχζζνληαη ζε απηά αεξφβηνη κηθξννξγαληζκνί. Ζ 

κηθξνβηαθή αλάπηπμε έρεη ζαλ απνηέιεζκα κεηαβνιέο ζηε δνκή, ηελ νζκή, ηε γεχζε 

θαη ηε ζξεπηηθή αμία ηνπ ηξνθίκνπ. Οη κεηαβνιέο απηέο κπνξνχλ λα θαηαζηήζνπλ ην 

ηξφθηκν κε απνδεθηφ ή θαη αθαηάιιειν πξνο θαηαλάισζε. Ζ ζπληήξεζε ησλ 

ηξνθίκσλ ζε ζπζθεπαζία ηξνπνπνηεκέλεο αηκφζθαηξαο κπνξεί λα δηαηεξήζεη ηελ 

πνηφηεηα θαη λα επηκεθχλεη ηε δηάξθεηα δσήο ελφο πξντφληνο, κεηψλνληαο ην ξπζκφ 

ησλ ρεκηθψλ θαη βηνρεκηθψλ αληηδξάζεσλ αιινίσζεο θαη κεηψλνληαο (ή ζε κεξηθέο 

πεξηπηψζεηο απμάλνληαο) ηελ αλάπηπμε ησλ αιινηνγφλσλ κηθξννξγαληζκψλ. 
[20, 21, 22] 

Ζ ζπζθεπαζία ησλ ηξνθίκσλ ζε ηξνπνπνηεκέλε αηκφζθαηξα κπνξεί λα πξνζθέξεη 

κεγαιχηεξε δηάξθεηα δσήο, δηαηεξψληαο ηελ πνηφηεηα ησλ ηξνθίκσλ γηα κεγαιχηεξν 

ρξνληθφ δηάζηεκα, θαζψο επηβξαδχλεη ην ξπζκφ ρεκηθψλ θαη βηνρεκηθψλ 

αληηδξάζεσλ θαη παξάιιεια εκπνδίδεη ή επηβξαδχλεη ηελ αλάπηπμε αιινηνγφλσλ θαη 

παζνγφλσλ κηθξννξγαληζκψλ. Ζ ζχλζεζε ηεο αηκφζθαηξαο ζην πεξηβάιινλ ηνπ 

ηξνθίκνπ δελ παξακέλεη ζηαζεξή, φπσο ζηελ πεξίπησζε ηεο ζπληήξεζεο ησλ 

θξνχησλ θαη ιαραληθψλ κε ςχμε ζε ειεγρφκελε αηκφζθαηξα, αιιά κεηαβάιιεηαη ζηε 

δηάξθεηα ηεο ζπληήξεζεο ηνπ πξντφληνο. Ζ κεηαβνιή απηή είλαη απνηέιεζκα ηεο 

δξαζηεξηφηεηαο ησλ κηθξννξγαληζκψλ, ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο ηεο αλαπλεπζηηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο ησλ πξντφλησλ θαη ελδερνκέλσο ηεο ζπλερηδφκελεο αληαιιαγήο 

αεξίσλ κε ην πεξηβάιινλ ιφγσ ηεο δηαπεξαηφηεηαο ηνπ πεξηέθηε ζε αέξηα. 

΢ηνλ πίλαθα πνπ αθνινπζεί παξνπζηάδεηαη ε αχμεζε ηνπ ρξφλνπ δσήο γηα νξηζκέλα 

ηξφθηκα πνπ έρνπλ απνζεθεπηεί ζε ηξνπνπνηεκέλε αηκφζθαηξα: 
[23]
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Πίλαθαο 2.1: Υξφλνο δσήο ηξνθίκσλ απνζεθεπκέλα ζε ζπλζήθεο πεξηβάιινληνο θαη ζπλζήθεο 

ηξνπνπνηεκέλεο αηκφζθαηξαο 

Πξντφλ Υξφλνο δσήο (εκέξεο) 

΢ηνλ αέξα ΢ε MAP 

΢πληήξεζε κε ςχμε  

Υνηξηλφ θξέαο 4 9 

Βνδηλφ θξέαο 4 12 

Κνηφπνπιν 6 18 

Φάξηα 2 10 

Πξντφληα θξέαηνο 

παζηεξησκέλα 

7 28 

Πξντφληα θξέαηνο λσπά 3-4 11 

Νσπά δπκαξηθά 2 28 

Νσπή πίηζα 6 21 

΢άληνπηηο 2 21 

΢πληήξεζε ρσξίο ςχμε  

Φσκί 7 21 

Κέηθ 14 180 

Καθέο 3 548 

 

2.2 Πιενλεθηήκαηα-Μεηνλεθηήκαηα MAP: 

΢ηα πιενλεθηήκαηα ηεο ζπζθεπαζίαο ηξνπνπνηεκέλεο αηκφζθαηξαο 

πεξηιακβάλνληαη:  

 Αχμεζε ηνπ ρξφλνπ δσήο θαη ηεο δηάξθεηαο ζπληήξεζεο ησλ ηξνθίκσλ κε ηελ 

άζθεζε αληηκηθξνβηαθήο δξάζεο θαη κε ηε δπλαηφηεηα κείσζεο ηνπ pH ησλ 

ηξνθίκσλ φηαλ θαζίζηαηαη απαξαίηεην, ε νπνία κεηψλεη ηελ αλάγθε ηεο 

ζπρλήο αληηθαηάζηαζεο ηνπο ζηηο βηηξίλεο-ςπγεία ησλ θαηαζηεκάησλ 

πψιεζεο,  

 Καιχηεξε παξνπζίαζε ησλ πξντφλησλ ζηνλ θαηαλαισηή, θαζψο κπνξεί λα 

πξνζθέξεη κηα βειηησκέλε εκθάληζε ηνπ πξντφληνο ζε έλαλ βνιηθφ πεξηέθηε, 

θαζηζηψληαο έηζη έλα πξντφλ πην ειθπζηηθφ,  

 Δχθνινο δηαρσξηζκφο ησλ πξντφλησλ, ηα νπνία είλαη ζπζθεπαζκέλα ζε θέηεο 

 ε απνπζία ρεκηθψλ ζπληεξεηηθψλ 

 Αχμεζε ηεο εκβέιεηαο δηαθίλεζεο θαη εκπνξίαο ησλ επαιινίσησλ ηξνθίκσλ 

ζε επξχηεξεο πεξηνρέο κε κεησκέλν θφζηνο κεηαθνξάο, ιφγσ ηεο κε ζπρλήο 

δηαλνκήο απηψλ,  

 Βειηίσζε ησλ νξγαλνιεπηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ νξηζκέλσλ ηξνθίκσλ, φπσο 

ε βειηίσζε ηνπ θφθθηλνπ ρξψκαηνο ζηα θξεαηνζθεπάζκαηα. 
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΢ηα κεηνλεθηήκαηα ηεο ζπζθεπαζίαο ηξνπνπνηεκέλεο αηκφζθαηξαο πεξηιακβάλνληαη:  

 Σν θφζηνο αγνξάο θαη εγθαηάζηαζεο ηνπ αλαγθαίνπ εμνπιηζκνχ, ησλ αεξίσλ 

θαη ησλ αλαιπηηθψλ νξγάλσλ γηα ηνλ έιεγρν ηεο ζχλζεζεο ησλ αεξίσλ  

 Ο απμεκέλνο φγθνο ηνπ ζπζθεπαζκέλνπ πξντφληνο πνπ απμάλεη ην θφζηνο 

κεηαθνξάο θαη ηηο απαηηήζεηο ρψξνπ ζηηο πξνζήθεο δηάζεζεο ηνπ πξντφληνο  

 Ο θίλδπλνο αλάπηπμεο παζνγφλσλ κηθξννξγαληζκψλ ζηελ πεξίπησζε έθζεζεο 

ηνπ πξντφληνο ζε πςειέο ζεξκνθξαζίεο απφ ιαλζαζκέλν ρεηξηζκφ ησλ 

ιηαλνπσιεηψλ ή ησλ θαηαλαισηψλ  

 Ζ απψιεηα θάζε ζεηηθήο επίδξαζεο ζηελ πεξίπησζε πνπ ν πεξηέθηεο 

παξνπζηάδεη δηαξξνέο ή αλνηρζεί. 

Θα πξέπεη λα ζεκεηψλεηαη φηη ε ζπζθεπαζία ζε ηξνπνπνηεκέλε αηκφζθαηξα δελ 

βειηηψλεη ηελ πνηφηεηα ησλ ηξνθίκσλ, ηα νπνία έρνπλ ρακειή πνηφηεηα πξηλ ηε 

ζπζθεπαζία. Καηά ζπλέπεηα ην ζπζθεπαζκέλν πξντφλ ζα πξέπεη λα είλαη πςειήο 

πνηφηεηαο πξηλ ηε ζπζθεπαζία ηνπ πξνθεηκέλνπ λα αμηνπνηεζνχλ ηα νθέιε απφ ηελ 

εθαξκνγή ηεο ζπζθεπαζίαο. Δπηπιένλ, είλαη απαξαίηεηε ε ηήξεζε ησλ ζπλζεθψλ 

νξζήο βηνκεραληθήο πξαθηηθήο θαη ρεηξηζκνχ, θαζψο θαη ν έιεγρνο ηεο ζεξκνθξαζίαο 

ζε θάζε ζηάδην ηεο επεμεξγαζίαο ησλ πξντφλησλ. Δπίζεο, ε ζεξκνθξαζία δηαηήξεζεο 

ηνπ πξντφληνο ππφ ςχμε πξέπεη λα δηαηεξείηαη ζρνιαζηηθά, νχησο ψζηε λα 

εμαζθαιίδνληαη ηα πιενλεθηήκαηα ηεο εθαξκνγήο απηήο. 
[24] 

2.3 Αέξηα πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη: 

Σα ηξία βαζηθά αέξηα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηε ζπζθεπαζία ζε ηξνπνπνηεκέλε 

αηκφζθαηξα είλαη ην δηνμείδην ηνπ άλζξαθα (CO2), ην νμπγφλν (Ο2) θαη ην άδσην 

(Ν2). Ζ επηινγή αεξίνπ εμαξηάηαη θπξίσο απφ ην ηξφθηκν πνπ ζπζθεπάδεηαη. Απηά ηα 

αέξηα ρξεζηκνπνηνχληαη, κεκνλσκέλα ή ζε ζπλδπαζκφ, κε ζηφρν ηελ αζθαιή 

επέθηαζε ηεο δηάξθεηαο δηαηήξεζεο ηνπ ηξνθίκνπ θαη ηελ εμαζθάιηζε ησλ βέιηηζησλ 

νξγαλνιεπηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ απηνχ. Σα επγελή ή αδξαλή αέξηα επίζεο 

ρξεζηκνπνηνχληαη εκπνξηθά γηα πξντφληα φπσο ν θαθέο ή δηάθνξα ζλαθ. 
[25] 

2.3.1 Γηνμείδην ηνπ άλζξαθα (CO2): 

Σν δηνμείδην ηνπ άλζξαθα (CO2) είλαη έλα άρξσκν αέξην, ην νπνίν εκθαλίδεη κηα 

ειαθξηά πηθάληηθε νζκή ζε κεγάιεο ζπγθεληξψζεηο. Δίλαη ειαθξψο δηαβξσηηθφ 

παξνπζία πγξαζίαο. Γηαιχεηαη εχθνια ζην λεξφ (1,57gkg
-1

 ζε 100kPa, 20 C) 

παξάγνληαο αλζξαθηθφ νμχ (Ζ2CO3), ην νπνίν απμάλεη ηελ νμχηεηα ηνπ δηαιχκαηνο 

θαη κεηψλεη ην pH ηνπ δηαιχκαηνο. Σν αέξην απηφ είλαη επίζεο δηαιπηφ ζηα ιίπε θαη 

ζε άιιεο νξγαληθέο ελψζεηο. Ζ δηαιπηφηεηα ηνπ CO2 απμάλεηαη φζν κεηψλεηαη ε 

ζεξκνθξαζία. Γηα ην ιφγν απηφ, ε αληηκηθξνβηαθή ηνπ δξαζηεξηφηεηα είλαη πνιχ πην 

έληνλε ζε ζεξκνθξαζίεο θάησ ησλ 10°C, απφ φηη είλαη ζηνπο 15°C ή πςειφηεξα. Ζ 

ηδηφηεηα απηή έρεη ζεκαληηθέο επηπηψζεηο ζηε ιεηηνπξγηθφηεηα ηεο ζπζθεπαζίαο 

ηξνπνπνηεκέλεο αηκφζθαηξαο ησλ δηάθνξσλ ηξνθίκσλ. Ζ κεγάιε δηαιπηφηεηα ηνπ 

CO2 έρεη επίζεο ζαλ απνηέιεζκα ηελ θαηάξξεπζε ηεο ζπζθεπαζίαο, ιφγσ ηεο 

κείσζεο ηνπ φγθνπ ην π αεξίνπ ζην εζσηεξηθφ ηνπ πεξηέθηε. 
[24, 26] 
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2.3.2 Ομπγόλν (Ο2): 

Σν νμπγφλν είλαη έλα άνζκν αέξην, ην νπνίν είλαη πνιχ ελεξγφ θαη ππνζηεξίδεη ηελ 

θαχζε. Έρεη κηθξή δηαιπηφηεηα ζην λεξφ (0,040 gkg
-1

 ζε 100 kPa, 20°C). Σν νμπγφλν 

απνηειεί ην βαζηθφ αέξην πνπ επεξεάδεη θαη πξνάγεη δηάθνξνπο ηχπνπο αληηδξάζεσλ 

ππνβάζκηζεο ησλ ηξνθίκσλ, πνπ ζπκπεξηιακβάλνπλ ηελ αλάπηπμε ησλ αεξφβησλ 

βαθηεξίσλ θαη κπθήησλ, ην ξπζκφ ησλ βηνρεκηθψλ αληηδξάζεσλ ζηνπο θπηηθνχο 

ηζηνχο κεηά ηε ζπγθνκηδή ηνπο, ηε δξάζε νξηζκέλσλ ελδχκσλ, ηηο αληηδξάζεηο 

ακαχξσζεο, ηελ νμείδσζε ησλ ιηπψλ θαη άιισλ επαίζζεησλ ζπζηαηηθψλ ησλ 

ηξνθίκσλ, φπσο βηηακηλψλ, ρξσζηηθψλ θαη αξσκαηηθψλ νπζηψλ. Γηα ην ιφγν απηφ 

ζηε ζπζθεπαζία ηξνπνπνηεκέλεο αηκφζθαηξαο ην νμπγφλν, αλάινγα κε ηε θχζε ηνπ 

ηξνθίκνπ, είηε απνθιείεηαη απφ ηε ζχλζεζε ησλ αεξίσλ είηε πεξηιακβάλεηαη ζε απηή 

ζε νξηζκέλε ζπγθέληξσζε. Γεληθά, πξνθεηκέλνπ λα απμεζεί ε δηάξθεηα δσήο ησλ 

ηξνθίκσλ, ε αηκφζθαηξα ηεο ζπζθεπαζίαο ζα πξέπεη λα πεξηέρεη ρακειή 

ζπγθέληξσζε ππνιεηκκαηηθνχ νμπγφλνπ. ΢ε νξηζκέλα είδε ηξνθίκσλ φκσο, κηα 

ρακειή ζπγθέληξσζε νμπγφλνπ κπνξεί λα πξνθαιέζεη πξνβιήκαηα αζθάιεηαο θαη 

πνηφηεηαο. Γηα παξάδεηγκα, ζην λσπφ θξέαο ην νμπγφλν δηαηεξεί ηελ θχξηα 

ρξσζηηθή, ηε κπνζθαηξίλε, ζηελ νμπγνλσκέλε ηεο κνξθή (νμπκπνζθαηξίλε), ε νπνία 

πξνζδίδεη ζε απηφ ιακπεξφ θφθθηλν ρξψκα. ΢ηα αιηεχκαηα, ε παξνπζία νμπγφλνπ 

εκπνδίδεη ηελ αλάπηπμε ησλ αλαεξφβησλ παζνγφλσλ βαθηεξίσλ, ζηα νπνία αλήθεη ην 

Closridium botulinum, ην νπνίν είλαη ην πιένλ επηθίλδπλν. ΢ε κεγάιεο 

ζπγθεληξψζεηο, ζε ηξφθηκα πςειήο ιηπνπεξηεθηηθφηεηαο, φπσο νξηζκέλα είδε 

ςαξηψλ, κπέηθνλ θ.ά. ζπκβάιιεη ζην ηάγγηζκα ηνπ ιίπνπο. Σέινο, ζηα θξνχηα θαη ηα 

ιαραληθά ε ζπγθέληξσζε νμπγφλνπ πξέπεη λα δηαηεξείηαη πάλσ απφ κηα νξηαθή 

ζπγθέληξσζε, ψζηε λα απνηξέπεηαη ε αλαεξφβηα αλαπλνή, ε νπνία νδεγεί ζηε 

γξήγνξε αιινίσζή ηνπο. Απηέο νη κεηαβνιέο ζα πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε θαηά 

ηελ επηινγή ηεο θαηάιιειεο ζπγθέληξσζεο αεξίσλ γηα έλα ζπζθεπαζκέλν ηξφθηκν. 
[24, 26] 

2.3.3 Άδσην (Ν2): 

Σν άδσην (Ν2) είλαη έλα ζρεηηθά κε ελεξγφ (αδξαλέο) αέξην ρσξίο νζκή, γεχζε θαη 

ρξψκα. Έρεη κηθξφηεξε ππθλφηεηα απφ ηνλ αέξα, δελ είλαη εχθιεθην θαη έρεη κηθξή 

δηαιπηφηεηα ζην λεξφ (0,018gkg
-1

, 100kPa, 20°C) θαη ζε άιια ζπζηαηηθά ησλ 

ηξνθίκσλ. Ζ ρακειή δηαιπηφηεηα ηνπ αδψηνπ ζηα ηξφθηκα κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί 

γηα ηελ απνθπγή ηεο θαηάξξεπζεο ηεο ζπζθεπαζίαο ζε ηξφθηκα πνπ πεξηέρνπλ 

κεγάιν πνζνζηφ πγξαζίαο θαη ιίπνπο, φπσο γηα παξάδεηγκα ην θξέαο. Ο θίλδπλνο 

θαηάξξεπζεο ππάξρεη, φηαλ ην δηνμείδην ηνπ άλζξαθα δηαιπηνπνηείηαη ζην ηξφθηκν, ή 

ην νμπγφλν θαηαλαιψλεηαη απφ ην ηξφθηκν ή απφ ηνπο κηθξννξγαληζκνχο. Ζ 

παξνπζία ηνπ αδψηνπ εμηζνξξνπεί ηελ πίεζε ζην εζσηεξηθφ ηεο ζπζθεπαζίαο θαη 

απνηξέπεη ηε ζπξξίθλσζε ηεο ζπζθεπαζίαο, δηαηεξψληαο ζηαζεξφ ηνλ φγθν ηνπ. 
[24, 

26] 

 

΢ηνπο παξαθάησ πίλαθεο παξνπζηάδνληαη ηα ζπληζηψκελα κίγκαηα αεξίσλ ΜΑΡ γηα 

νξηζκέλα ηξφθηκα: 
[27, 25] 
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Πίλαθαο 2.2: ΢πληζηψκελα κίγκαηα αεξίσλ ΜΑΡ 

Πξντφλ % CO2 % O2 % N2 

Κφθθηλν θξέαο 15-40 60-85 - 

Μαγεηξεκέλα ή 

επεμεξγαζκέλα 

θξέαηα 

20-35 - 65-80 

Πνπιεξηθά 25 - 75 

Φάξη (ιεπθφ) 40 30 30 

Φάξη (ιηπαξφ) 60 - 40 

΢νισκφο 60 20 20 

΢θιεξφ ηπξί 100 - - 

Μαιαθφ ηπξί 30 - 70 

Φσκί 60-70 - 30-40 

Κέηθ ρσξίο 

γαιαθηνθνκηθά 

60 - 40 

Κέηθ κε 

γαιαθηνθνκηθά 

- - 100 

Πάζηα - - 100 

Ξεξά ή ςεκέλα 

ηξφθηκα 

- - 100 

 

Πίλαθαο 2.3: ΢πληζηψκελα κίγκαηα αεξίσλ ΜΑΡ γηα θξνχηα 

Πξντφλ % CO2 % O2 % N2 

Αβνθάλην         3-10 2-5 85-95 

Αθηηλίδην 3-5 1-2 93-96 

Αλαλάο 5-10 2-5 85-93 

Αριάδη 0-1 2-3 96-98 

Βεξίθνθν 2-3 2-3 94-96 

Γθξέηπ θξνπη        5-10 3-10 80-92 

Λεκφλη        0-10 5-10 80-95 

Μάλγθν 5-8 3-7 85-92 

Μήιν 1-3 1-2 95-98 

Μπαλάλα 2-5 2-5 90-96 

Παπάγηα 5-8 2-5 87-93 

Πνξηνθάιη 0-5 5-10 85-95 

Ρνδάθηλν 3-5 1-2 93-96 

΢ηαθχιη 1-3 2-5 92-97 
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Πίλαθαο 2.4: ΢πληζηψκελα κίγκαηα αεξίσλ ΜΑΡ γηα ιαραληθά 

Πξντφλ % CO2 % O2 % N2 

Αγγνχξη 0 3-5 95-97 

Αγθηλάξα 2-3 2-3 94-96 

Καιακπφθη, γιπθφ 10-20 2-4 76-88 

Καξφην 3-4      5 91-95 

Κνπλνππίδη 2-5 2-5 90-96 

Κξεκκχδη 0 1-2 98-99 

Λαραλάθηα 

Βξπμειιψλ 

5-7 1-2 91-94 

Λάραλν 3-6 2-3 81-95 

Μαληηάξηα 5-15 3-21 65-92 

Μαξνχιη (θχιιν) 0 1-3 97-99 

Μπξφθνιν 5-10 1-2 88-94 

Νηνκάηεο 0 3-5 95-97 

Πηπεξηέο, ηζίιη 5 3   92 

΢παλάθη 10-20 Αέξαο  - 

Φαζφιηα 5-10 2-3 87-93 

 

 

2.4 Τιηθά ζπζθεπαζίαο: 

Ζ επηινγή ησλ θαηαιιειφηεξσλ πιηθψλ ζπζθεπαζίαο είλαη πνιχ ζεκαληηθή, ψζηε λα 

δηαηεξείηαη ε πνηφηεηα θαη ε αζθάιεηα ησλ ηξνθίκσλ πνπ ζπληεξνχληαη κε 

ζπζθεπαζία ηξνπνπνηεκέλεο αηκφζθαηξαο. 
[22] 

Μεξηθά απφ ηα θξηηήξηα επηινγήο πιηθψλ ζπζθεπαζίαο γηα ΜΑΡ είλαη: 

 Σηκή δηαπεξαηφηεηαο ηνπ πιηθνχ ζην Ο2, CO2, N2, H20 

 ΢πκβαηφηεηα πιηθνχ κε ην ηξφθηκν 

 Δπθνιία/απνηειεζκαηηθφηεηα ζεξκνζπγθφιιεζεο 

 Υαξαθηεξηζηηθά antifogging 

 Μεραληθή αληνρή 

 Δπθνιία αλνίγκαηνο ζπζθεπαζίαο 

 Αλαθπθισζηκφηεηα 

 Υακειφ θφζηνο 

 

 

Δχθακπηνη θαη εκη-δχζθακπηνη πιαζηηθνί ή πνιπζηξσκαηηθνί πεξηέθηεο είλαη ηα 

πιηθά πνπ ζπρλφηεξα ρξεζηκνπνηνχληαη ζηε ζπζθεπαζία ηξνπνπνηεκέλεο 

αηκφζθαηξαο. Σα πιαζηηθά πιηθά ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηε ζπζθεπαζία πεξίπνπ ηνπ 

ελφο ηξίηνπ ησλ ηξνθίκσλ πνπ θπθινθνξνχλ ζηελ αγνξά θαη ε ρξήζε ηνπο 
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αλακέλεηαη λα απμεζεί πεξεηαίξσ. Ζ ζρεηηθή επθνιία ηεο δηακφξθσζεο, ην κηθξφ 

βάξνο, ε θαιή δηαχγεηα, ε ζεξκνζπγθνιιεηηθή ηθαλφηεηα θαη ε αληνρή είλαη κεξηθά 

απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ πιαζηηθψλ, ηα νπνία ηα θαζηζηνχλ θαηάιιεια γηα ηε 

ζπζθεπαζία ησλ ηξνθίκσλ. Οη εμειίμεηο δε ζηελ ηερλνινγία παξαζθεπήο ησλ 

πιαζηηθψλ επηηξέπνπλ ην ζρεδηαζκφ θαη ηελ αλάπηπμε πιαζηηθψλ πνπ ηαηξηάδνπλ 

θαιχηεξα ζε ζπγθεθξηκέλεο εθαξκνγέο. Χζηφζν, θαλέλα πιαζηηθφ δελ δηαζέηεη φιεο 

ηηο απαξαίηεηεο ηδηφηεηεο πνπ ζα ην θαζηζηνχλ θαηάιιειν γηα φιεο ηηο εθαξκνγέο ηεο 

ζπζθεπαζίαο ησλ ηξνθίκσλ. Σα πιαζηηθά πιηθά ζπζθεπαζίαο κπνξεί λα 

απνηεινχληαη απφ έλα ζηξψκα ζρεκαηηζκέλν απφ έλα πιαζηηθφ, αιιά ηα 

πεξηζζφηεξα, αλ φρη φια, ηα πιαζηηθά πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηε ζπζθεπαζία 

ηξνπνπνηεκέλεο αηκφζθαηξαο είλαη πνιπζηξσκαηηθέο δνκέο πνπ ζρεκαηίδνληαη απφ 

αξθεηά ζηξψκαηα δηαθνξεηηθψλ πιαζηηθψλ. Με ηε ρξήζε ηηο ηερλνινγίεο ηεο 

ζπλεμψζεζεο, ηνπ ιακηλαξίζκαηνο θαη ηεο επηθάιπςεο, είλαη δπλαηφλ λα 

ζπλδπάδνληαη δηαθνξεηηθνί ηχπνη πιαζηηθψλ πξνο ηε δεκηνπξγία θχιισλ, κεκβξαλψλ 

ή δχζθακπησλ πεξηεθηψλ. Με πξνζεθηηθή επηινγή θάζε ζπζηαηηθνχ πιαζηηθνχ, είλαη 

δπλαηφλ λα ζρεδηαζηεί έλα πιηθφ, ην νπνίν ζα δηαζέηεη φιεο ηηο απαξαίηεηεο 

ηδηφηεηεο, πνπ ζα ηαηξηάδνπλ θαιχηεξα ζηηο απαηηήζεηο ελφο ζπζηήκαηνο 

πξντφληνο/ζπζθεπαζίαο. Σα πιαζηηθά πιηθά ζπζθεπαζίαο γηα εθαξκνγέο 

ζπζθεπαζίαο ηξνπνπνηεκέλεο αηκφζθαηξαο ζπρλφηεξα ζπλαληψληαη ζε κνξθή 

εχθακπησλ θηικ γηα ηζάληεο, ζαθνχιεο, ζπζθεπαζίεο ηχπνπ ‗καμηιάξη‘ (pillow-bag) 

θαη άλσ θηικ ή ζαλ δχζθακπηεο θαη εκη-δχζθακπηεο δνκέο γηα ζθαθάθηα βάζεο, 

δίζθνπο, θνχπεο θαη ζσιήλεο. Οη πην θνηλέο πιαζηηθέο εχθακπηεο ιακηλαξηζκέλεο 

δνκέο παξάγνληαη απφ πνιπαηζπιέλην (PE), πνιππξνππιέλην (PP), πνιπακίδην 

(nylon), πνιπηεξεθζαιηθφ αηζπιεζηέξα (PET), πνιπβηλπινρισξίδην (PVC), θαη 

αηζπιηθή βηλπιηθή αιθνφιε (EVOH). Οη δχζθακπηνη θαη εκη-δχζθακπηνη πεξηέθηεο 

ζπλήζσο θαηαζθεπάδνληαη απφ PP, PET, κε πιαζηηθνπνηεκέλν PVC θαη δηνγθσκέλν 

πνιπζηπξέλην. 
[22, 24, 28] 

Ζ δηαπεξαηφηεηα ηεο ζπζθεπαζίαο ζε O2 θαη CO2 γεληθά πνηθίιεη αλάινγα κε ην 

πιηθφ, αιιά ζπλήζσο ε δηαπεξαηφηεηα ζε CO2 είλαη 4-6 θνξέο κεγαιχηεξε απφ ηε 

δηαπεξαηφηεηα ζε O2. Πνιιά απφ ηα πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηε MAP 

κεκνλσκέλα δελ δηαζέηνπλ φιεο ηηο ηδηφηεηεο πνπ απαηηνχληαη γηα ηε ζπζθεπαζία ζε 

ηξνπνπνηεκέλε αηκφζθαηξα. Έηζη, γηα ηελ εμαζθάιηζε ζπζθεπαζίαο κε έλα επξχ 

θάζκα θπζηθψλ ηδηνηήησλ, πνιιά απφ απηά ηα πιηθά ζπλδπάδνληαη κε δηεξγαζίεο 

φπσο ε ζθπξειάηεζε θαη ε ζπλ-εμψζεζε. Σν πνιπαηζπιέλην είλαη ην πην ζπρλά 

ρξεζηκνπνηνχκελν πιηθφ γηαηί παξέρεη εξκεηηθφ ζθξάγηζκα θαη ιεηηνπξγεί σο κέζν 

ειέγρνπ δηαθφξσλ ραξαθηεξηζηηθψλ. 
[25, 29] 
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Σα ραξαθηεξηζηηθά κεξηθψλ πιηθψλ ζπζθεπαζίαο παξνπζηάδνληαη ζηνλ παξαθάησ 

πίλαθα: 
[25] 

Πίλαθαο 2.4: Ηδηφηεηεο πιηθψλ ζπζθεπαζίαο ΜΑΡ 

Τιηθφ Ηδηφηεηεο 

Υαξηί ΢ηεξεφηεηα, αθακςία, αδηαθάλεηα, 
δπλαηφηεηα εθηχπσζεο. 

Αινπκηλφραξην Ακειεηέα δηαπεξαηφηεηα ζε πδξαηκνχο, 
αέξηα θαη νζκέο, 

αδηαπέξαζην απφ ιίπε, 

αδηαθάλεηα, ζηηιπλή εκθάληζε, 

δηαζηαηηθή ζηαζεξφηεηα, 

δπλαηφηεηα αλαδίπισζεο. 

Κπηηαξίλε ΢ηεξεφηεηα, ειθπζηηθή εκθάληζε, 
ρακειή δηαπεξαηφηεηα ζε 

πδξαηκνχο, αέξηα, νζκέο θαη ιίπε, 

δπλαηφηεηα εθηχπσζεο. 

Πνιπαηζπιέλην Αληνρή, ζεξκηθή ζθξαγηζηκφηεηα, 
ρακειή δηαπεξαηφηεηα ζε 

πδξαηκνχο, θαιή ρεκηθή 

αληίζηαζε, θαιή απφδνζε ζε 

ρακειέο ζεξκνθξαζίεο. 

Ομηθή θπηηαξίλε ΢ηεξεφηεηα, αθακςία, ιεία εκθάληζε, 
δπλαηφηεηα 

εθηχπσζεο, δηαζηαηηθή ζηαζεξφηεηα. 

Πνιπβηλπιηδελνρισξίδην Υακειή δηαπεξαηφηεηα ζε πδξαηκνχο, 
αέξηα, ζπκπνιπκεξείο 

νζκέο θαη ιίπε, ρεκηθή αληίζηαζε, 

ζεξκηθή ζθξαγηζηκφηεηα. 

Πνιπβηλπινρισξίδην Αληίζηαζε ζε ρεκηθά, ιίπε θαη έιαηα, 
ζεξκηθή 

ζθξαγηζηκφηεηα. 

Σεξεθζαιηθφ πνιπαηζπιέλην ΢ηεξεφηεηα, αληνρή, δηαζηαηηθή 
ζηαζεξφηεηα, ρακειή 

δηαπεξαηφηεηα ζε αέξηα, νζκέο θαη ιίπε. 

 

Ο βαζκφο ζηνλ νπνίν ιακβάλεη ρψξα ε ηξνπνπνίεζε ηεο αηκφζθαηξαο ζηε 

ζπζθεπαζία εμαξηάηαη απφ δηάθνξεο παξακέηξνπο, φπσο ε δηαπεξαηφηεηα ηνπ πιηθνχ 

ζε O2 θαη CO2, ε αλαπλνή ηνπ πξντφληνο θαη ε επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ζε απηέο 

ηηο δχν δηεξγαζίεο. Ζ έθζεζε ησλ πξντφλησλ ζε αθξαίεο ζεξκνθξαζίεο θαηά ηε 

κεηαθνξά θαη ηελ απνζήθεπζή ηνπο απαζρνιεί ηε βηνκεραλία θξέζθσλ ηξνθίκσλ, 

θαζψο κπνξεί λα νδεγήζεη ζε αιινίσζε ησλ ζπζθεπαζκέλσλ πξντφλησλ εμαηηίαο ηεο 

αχμεζεο ηνπ κεηαβνιηζκνχ ηνπο θαη ηεο αλάπηπμεο αιινηνγφλσλ κηθξννξγαληζκψλ. 

 

Πην ζπγθεθξηκέλα, φηαλ ε ζεξκνθξαζία απμάλεηαη, ε επαθφινπζε αχμεζε ηεο 

δηαπεξαηφηεηαο ηνπ πιηθνχ ζπζθεπαζίαο δελ κπνξεί λα ζπκβαδίζεη κε ηελ αχμεζε 
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ησλ απαηηήζεσλ ηνπ πξντφληνο ζε O2. Έηζη, ηα επίπεδα O2 ειαηηψλνληαη θαη ηα 

επίπεδα CO2 απμάλνληαη θαζψο απμάλεηαη ε ζεξκνθξαζία. Οη κεηαβνιέο ησλ 

ζπγθεληξψζεσλ O2 θαη CO2 κέζα ζηε ζπζθεπαζία κπνξνχλ λα κνληεινπνηεζνχλ θαη 

κάιηζηα έρνπλ αλαπηπρζεί πνιχπινθα θαη ρξήζηκα καζεκαηηθά κνληέια πνπ 

επηηξέπνπλ ζηνπο παξαγσγνχο θξέζθσλ πξντφλησλ λα επηιέγνπλ ηα πιένλ 

θαηάιιεια πιηθά ζπζθεπαζίαο γηα θάζε πξντφλ. 
[25, 29] 

 

2.5 Δθαξκνγέο ΜΑΡ ζε ηξόθηκα: 

2.5.1 Φξέζθν θόθθηλν θξέαο: 

Ζ κηθξνβηαθή αλάπηπμε θαη ε νμείδσζε ηεο θφθθηλεο ρξσζηηθήο νμπκπνγινβίλε 

είλαη νη θχξηνη παξάγνληεο πνπ πεξηνξίδνπλ ηνλ ρξφλν δσήο ηνπ θφθθηλνπ θξέαηνο. 

Θα πξέπεη λα δηαηεξεζεί ην θφθθηλν ρξψκα ηεο ρξσζηηθήο κε ηελ θαηάιιειε 

ζπγθέληξσζε Ο2 ζηελ αηκφζθαηξα ηεο ζπζθεπαζίαο θαη ηαπηφρξνλα λα 

ειαρηζηνπνηεζεί ε αλάπηπμε ησλ αεξφβησλ κηθξννξγαληζκψλ. Κξέαηα κε πςειφηεξα 

επίπεδα θφθθηλεο ρξσζηηθήο, φπσο ην ειάθη θαη ην αγξηνγνχξνπλν, απαηηνχλ 

πςειφηεξεο ζπγθεληξψζεηο Ο2. 

Σν θπξηφηεξν αεξφβην βαθηήξην πνπ ππάξρεη ζηε ρισξίδα ηνπ θφθθηλνπ θξέαηνπο 

είλαη ε Pseudominas spp. Σα ζπγθεθξηκέλα βαθηήξηα παξεκπνδίδνληαη απφ ην CO2 

θαη έηζη κε ηελ ζπλχπαξμε ησλ δχν αεξίσλ είλαη πηζαλή ε επίηεπμε ηεο ζηαζεξφηεηαο 

ηνπ θφθθηλνπ ρξψκαηνο θαη ε παξεκπφδηζε αλάπηπμεο κηθξννξγαληζκψλ. 
[27] 

 

2.5.2 Πνπιεξηθά: 

Ζ κηθξνβηαθή αλάπηπμε gram-αξλεηηθψλ βαθηεξίσλ, φπσο Pseudominas θαη 

Achromobacter επλνείηαη ζηα πνπιεξηθά. Σα ζπγθεθξηκέλα βαθηήξηηα 

παξεκπνδίδνληαη απφ ην CO2. Δπνκέλσο ε ρξήζε CO2 ζηε ΜΑΡ ζε ζπγθέληξσζε 

20% κπνξεί λα επηκεθχλεη ην ρξφλν δσήο ησλ πνπιεξηθψλ. Τςειφηεξα επίπεδα CO2 

απφ 35% ζην αέξην κίγκα δελ ζπληζηνχληαη ιφγσ θηλδχλνπ θαηάξξεπζεο ηεο 

ζπζθεπαζίαο θαη ηεο ππεξβνιηθήο ζπζζψξεπζεο πγξψλ. Σν Ν2 ρξεζηκνπνηείηαη σο 

αδξαλέο γεκηζηηθφ αέξην. 

Δθφζνλ ηα πνπιεξηθά πξνζθέξνπλ έλα ππφζηξσκα γηηα ηελ αλάπηπμε παζνγφλσλ 

κηθξννξγαληζκψλ θαη ιφγσ ην φηη θάπνηνη δελ παξεκπνδίδνληαη απφ ην CO2, είλαη 

ζεκαληηθφ λα δηαηεξνχληαη νη ζεξκνθξαζίεο ςχμεο θαη ε θαιή πγηεηλή ζην ρεηξηζκφ 

ηνπ πξντφληνο ζε φιε ηελ αιπζίδα δηαλνκήο θαη επηπιένλ ην θαηάιιειν ηξφπν 

καγεηξέκαηνο πξηλ ηελ θαηαλάισζε. 
[27] 
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2.5.3 Μαγεηξεκέλα θαη επεμεξγαζκέλα πξντόληα θξέαηνο: 

Οη θπξηφηεξνη κεραληζκνί θζνξάο, επνκέλσο ηνπ πεξηνξηζκνχ ηνπ ρξφλνπ δσήο, ησλ 

καγεηξεκέλσλ θαη επεμεξγαζκέλσλ θξεάησλ είλαη ε κηθξνβηαθή αλάπηπμε, αιιαγή 

ρξψκαηνο θαη ην νμεηδσηηθφ ηάγγηζκα. Γηα ην καγεηξεκέλν θξέαο, ε πνξεία 

ζέξκαλζεο έρεη νπζηαζηηθά θαηαζηξέςεη ηα θχηηαξα ησλ βαθηεξίσλ, έρεη 

αδξαλνπνηήζεη ηα έλδπκα απνηθνδφκεζεο θαη έρεη ξπζκίζεη ην ρξψκα. Δπνκέλσο, ε 

κφιπλζε ησλ καγεηξεκέλσλ θξεάησλ απφ κηθξννξγαληζκνχο γίλεηαη κεηά ην 

καγείξεκα απφ θαθή πγηεηλή θαη ρεηξηζκφ. Σν ρξψκα ησλ καγεηξεκέλσλ θξεάησλ 

είλαη επηξξεπέο ζηελ νμείδσζε θαη είλαη ζεκαληηθφ λα ζπζθεπάδνληαη ζε ρακειά 

επίπεδα O2. Ζ ΜΑΡ ρξεζηκνπνηείηαη επξέσο γηα ηελ επηκήθπλζε ηνπ ρξφλνπ δσήο, 

παξεκπφδηζε ηεο αλάπηπμεο δπζνζκηψλ ιφγσ νμείδσζεο θαη ηαγγίζκαηνο.. Σα 

επεμεξγαζκέλα θξέαηα φπσο ην ινπθάληθν πεξηέρνπλ κεηαδηζνπιθηδηθφ λάηξην πνπ 

είλαη απνηειεζκαηηθφ ζπληεξεηηθφ έλαληη κίαο επξείαο πνηθηιίαο κηθξννξγαληζκψλ. 
[27] 

 

2.5.4 Ιρζεξά: 

Ζ θζνξά ησλ ςαξηψλ θαη καιαθψλ πξνέξρεηαη απφ αιιαγέο πνπ πξνθαινχληαη απφ 

ηελ απνηθνδφκεζε ηνπ ηζηνχ απφ έλδπκα ηνπ ςαξηνχ (απηφιπζε ησλ θπηηάξσλ), ηελ 

αλάπηπμε κηθξννξγαληζκψλ θαη νμεηδσηηθέο αληηδξάζεηο. Ζ ΜΑΡ κπνξεί λα 

πεξηνξίζεη κφλν ηελ αλάπηπμε κηθξννξγαληζκψλ θαη ηηο νμεηδσηηθέο αληηδξάζεηο. 

Δπεηδή ε απηφιπζε είλαη ε θπξηφηεξε αίηηα θζνξάο ησλ ςαξηψλ θαη καιαθίσλ 

εμεγνχληαη ηα φρη θαη ηφζν ηθαλνπνηεηηθά απνηειέζκαηα ηεο ΜΑΡ. 
[27] 

 

2.5.5 Γαιαθηνθνκηθά: 

΢ην ηπξί δελ ρξεζηκνπνηείηαη 100% CO2 γηαηί παξνπζηάδεηαη πξφβιεκα ζηελ πθή ηνπ 

ηπξηνχ (ζπνγγψδεο πθή). Σν CO2 ζην γάια επεξέαζε ηελ γεχζε ηνπ θαη έηζη 

απνθεχγεηαη ε ρξήζε ηνπ. Δίλαη πην ζχλεζεο λα εθπιέλεηαη ε επηθάλεηά ηνπ κε Ν2 γηα 

ηελ απνκάθξπλζε ηνπ Ο2 νχησο ψζηε λα παξεκπνδίδνληαη ν νμεηδσηηθέο αληηδξάζεηο. 
[27] 

 

2.5.6 Λαραληθά: 

Έλαο ζεκαληηθφο παξάγνληαο ζρεηηθά κε ηα ιαραληθά είλαη φηη είλαη αθφκα δσληαλέο 

δνκέο θαη ζπλερίδνπλ λα αλαπλένπλ, εθφζνλ ππάξρνπλ δηαζέζηκα ζξεπηηθά θαη αέξηα. 

Ζ αλαπλνή θαη ε δηαπλνή ζπλερίδνληαη θαη κεηά ηελ ζπγθνκηδή θαη εθφζνλ ε 

παξαγσγή απνθφπηεηαη απφ ηελ πεγή λεξνχ ηεο, ησλ θσηνζπλζεηηθψλ θαη 

κεηαιιηθψλ νπζηψλ, νη δηαδηθαζίεο απηέο εμαξηψληαη απνθιεηζηηθά απφ ηα ζξεπηηθά 

απνζέκαηα θαη ην πεξηερφκελν ζε πγξαζία ηνπ πξντφληνο. Ζ απψιεηα λεξνχ είλαη 
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απψιεηα εκπνξεχζηκνπ λεξνχ θαη έηζη κηα άκεζε απψιεηα γηα ηνλ επεμεξγαζηή. Μηα 

απψιεηα βάξνπο πεξίπνπ 5%, ζα έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ εκθάληζε πνιιψλ 

ιαραληθψλ γεξαζκέλσλ θαη ππφ ζεξκέο, μεξέο ζπλζήθεο, ρσξίο ηελ θαηάιιειε 

ζπζθεπαζία, απηφ κπνξεί λα ζπκβεί κέζα ζε ειάρηζηεο ψξεο. Ζ ζρεηηθή πγξαζία κηαο 

ζπζθεπαζίαο επεξεάδεηαη απφ ηνλ ξπζκφ ζηνλ νπνίν ην πξντφλ ράλεη πδξαηκνχο, θαη 

απφ ηνλ ξπζκφ κεηάδνζεο πδξαηκψλ ηεο κεκβξάλεο ζπζθεπαζίαο. Οη κεκβξάλεο 

ζπζθεπαζίαο, κπνξνχλ λα πξνζθέξνπλ ζεκαληηθή αχμεζε ηεο δηαηεξεζηκφηεηαο, 

κεηψλνληαο ηελ απψιεηα ηεο απνζεθεπκέλεο ζην ιαραληθφ ελέξγεηαο, κέζσ ηεο 

κείσζεο ηνπ ξπζκνχ αλαπλνήο. Απηφ επηηπγράλεηαη κε ηνλ ζρεδηαζκφ ζπζθεπαζηψλ 

πνπ απνδίδνπλ βέιηηζηεο ζπγθεληξψζεηο νμπγφλνπ θαη δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα, φπσο 

επίζεο θαη κε ηνλ ρεηξηζκφ ηνπ ξπζκνχ κεηάδνζεο πδξαηκψλ ηεο κεκβξάλεο. Έρεη 

ήδε αλαθεξζεί κειέηε πνπ βαζίδεηαη ζηελ ζπζθεπαζία ιαραληθψλ ρξεζηκνπνηψληαο 

κεκβξάλεο, πςειά δηαπεξαηέο ζηνπο πδξαηκνχο. 
[30] 

 

2.5.7 Πξνπαξαζθεπαζκέλεο ζαιάηεο: 

Ζ απαίηεζε ησλ θαηαλαισηψλ γηα ηελ θξεζθφηεηα θαη επρξεζηία έρεη νδεγήζεη ζηελ 

εμέιημε θαη ηελ απμεκέλε παξαγσγή δηαθφξσλ εηδψλ ειάρηζηα επεμεξγαζκέλσλ 

ζαιαηψλ. Σα κίγκαηα πξνπαξαζθεπαζκέλσλ ζαιαηψλ ππνβαζκίδνληαη ηαρέσο ζε 

πνηφηεηα θαη έρνπλ πεξηνξηζκέλεο δηάξθεηεο δσήο. Οη πξνπαξαζθεπαζκέλεο ζαιάηεο 

έρνπλ ηελ δπζθνιία φηη απνηεινχληαη απφ δηάθνξα δηαθνξεηηθά ζπζηαηηθά, φια κε 

πνηθίιεο απαηηήζεηο θαη ξπζκνχο αλαπλνήο. Οη απαηηήζεηο θιεηδηά ζηελ ειάρηζηε 

επεμεξγαζία ησλ ζαιαηψλ είλαη νη πξψηεο χιεο θαιήο πνηφηεηαο, νη απζηεξέο 

ζπλζήθεο πγηεηλήο θαη νη νξζέο πξαθηηθέο επεμεξγαζίαο (HACCP), νη ρακειέο 

ζεξκνθξαζίεο θαηά ηελ επεμεξγαζία, ν πξνζεθηηθφο θαζαξηζκφο θαη ε πιχζε πξηλ 

θαη κεηά ην μεθινχδηζκα, ην λεξφ επεμεξγαζίαο θαιψλ πνηνηηθψλ παξακέηξσλ, ε 

ρξήζε ήπησλ πξφζζεησλ ζην λεξφ πιχζεο γηα ηελ απνιχκαλζε θαη ηελ παξεκπφδηζε 

ηνπ καπξίζκαηνο, ηα θαηάιιεια πιηθά ζπζθεπαζίαο, ε θαηάιιειε ζεξκνθξαζία θαη 

πγξαζία θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο δηαλνκήο. 
[31] 

 

2.5.8 Δπηηξαπέδηεο ειηέο: 

Σελ ηειεπηαία δεθαεηία ππάξρεη κία ηάζε, ηδηαίηεξα ζηα θαηαζηήκαηα ιηαληθήο 

πψιεζεο, νη επηηξαπέδηεο ειηέο λα ζπζθεπάδνληαη ζε ζαθνπιάθηα απφ πνιπαηζπιέλην 

ή άιια πνιπζηξσκαηηθά πιηθά, ηα νπνία γεκίδνληαη κε άικε ή ζε νξηζκέλεο 

πεξηπηψζεηο κε αέξηα (ηξνπνπνηεκέλε αηκφζθαηξα). Απηέο νη ζπζθεπαζίεο είλαη πην 

βνιηθέο ζηε ρξήζε θαη ηε κεηαθνξά ηνπο θαη ηαπηφρξνλα πξνζζέηνπλ αμία ζην 

πξντφλ. Χζηφζν, ελψ νη κηθξνβηνινγηθέο θαη θπζηθνρεκηθέο κεηαβνιέο πνπ 

ζπκβαίλνπλ ζηηο ειηέο ζηα ζαθνπιάθηα πνπ είλαη γεκηζκέλα κε άικε έρνπλ κειεηεζεί 

θαη θαηαγξαθεί γηα πνιιά εκπνξηθά παξαζθεπάζκαηα, γηα ηε ζπζθεπαζία 

επηηξαπέδησλ ειηψλ ζε ηξνπνπνηεκέλε αηκφζθαηξα έρνπλ δηεμαρζεί ειάρηζηεο 
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έξεπλεο. Μία απφ απηέο έδεημε φηη ε ζπζθεπαζία άγνπξσλ πξάζηλσλ ειηψλ ζε 

αηκφζθαηξα CO2 νδήγεζε ζε πξντφλ κε βειηησκέλα πνηνηηθά ραξαθηεξηζηηθά. 
[32] 

 

2.6 Δμνπιηζκόο γηα ηελ ζπζθεπαζία ηξνπνπνηεκέλεο αηκόζθαηξαο: 

Οη ζάιακνη ζπζθεπαζίαο ζε ηξνπνπνηεκέλε αηκφζθαηξα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα 

απνζήθεπζε ρχκα πξντφλησλ πξέπεη λα δηαζέηνπλ θαιή ζηεγαλφηεηα, πνπ λα 

εμαζθαιίδεη ηε δηαηήξεζε ηεο αηκφζθαηξαο ζην ρψξν. Οη ζάιακνη απηνί δελ 

πξνζθέξνληαη γηα ζπρλή δηαθίλεζε πξντφλησλ, θαζψο ηφηε κεηαβάιιεηαη ε ζχζηαζε 

ησλ αεξίσλ ηεο αηκφζθαηξαο θαη δελ πξνιαβαίλεη λα ξπζκηζηεί. Ζ ξχζκηζε ηεο 

ζπγθέληξσζεο CO2 ζηηο ζπζθεπαζίεο MAP γίλεηαη, ζπλήζσο, κε δηνρέηεπζε πγξνχ ή 

ζπκπηεζκέλνπ N2 ή αέξα απφ ηνλ νπνίν έρεη απνκαθξπλζεί ην O2 κε θαηαιπηηθή 

θαχζε. Δηδηθά ζηα πξντφληα πνπ αλαπλένπλ, ε επηζπκεηή ζπγθέληξσζε CO2 

επηηπγράλεηαη κε ηελ παξαγσγή ηνπ απφ ηνπο ηζηνχο ησλ πξντφλησλ. 
[33] 

 

Οη κέζνδνη δεκηνπξγίαο MAP δηαθξίλνληαη ζε: 

 Δλεξγή (Active) 

 Παζεηηθή (Passive) 

Ζ ελεξγή ηξνπνπνίεζε ηεο αηκφζθαηξαο επηηπγράλεηαη κε δεκηνπξγία θελνχ θαη 

αληηθαηάζηαζε ηεο αηκφζθαηξαο ηεο ζπζθεπαζίαο κε ην επηζπκεηφ αέξην. Σν κίγκα 

κπνξεί λα ξπζκηζηεί πεξαηηέξσ κε απνξξνθεηηθέο ή πξνζξνθεηηθέο νπζίεο ζηε 

ζπζθεπαζία ηνπ γηα θαζαξηζκφ ηνπ O2 κε FeO, ηνπ CO2 κε Ca(OH)2, ελεξγφ C ή 

MgO θαη ηνπ C2H4 κε KMnO4 ή άξγηιν. Σα απνξξνθεηηθά πξέπεη λα είλαη 

αζθαιή, λα θαηαιακβάλνπλ κηθξφ φγθν, λα έρνπλ κεγάιε ηθαλφηεηα απνξξφθεζεο 

ηνπ αεξίνπ θαη ζηαζεξφηεηα ). Ζ κέζνδνο ραξαθηεξίδεηαη απφ ηαρεία επίηεπμε ησλ 

επηζπκεηψλ ζπλζεθψλ θαη δελ έρεη πςειή απαίηεζε γηα ζηεγαλφηεηα ηνπ ρψξνπ.  

΢ηελ παζεηηθή ηξνπνπνίεζε, ην CO2 παξάγεηαη απφ ην πξντφλ θαη ην O2 

θαηαλαιψλεηαη κε ηελ αλαπλνή ηνπ ηξνθίκνπ. Ζ δηαηήξεζε ηεο αηκφζθαηξαο γίλεηαη 

κέζσ ηνπ πιηθνχ ζπζθεπαζίαο πνπ πξέπεη λα έρεη θαηάιιειε δηαπεξαηφηεηα, ψζηε λα 

επηηξέπεη ηελ είζνδν O2 θαη ηελ έμνδν ηνπ παξαγφκελνπ CO2. Ζ κέζνδνο απηή είλαη 

θζελή, αιιά έρεη πςειή απαίηεζε γηα ζηεγαλφηεηα ηνπ ρψξνπ. 

Σα ζπζηήκαηα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηε ζπζθεπαζία ζε ηξνπνπνηεκέλε 

αηκφζθαηξα έρνπλ σο βάζε ηνλ εμνπιηζκφ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ζπζθεπαζίεο 

θελνχ. Οξηζκέλα απφ ηα πην δηαδεδνκέλα ζπζηήκαηα γηα ηε ζπζθεπαζία MAP είλαη 

ηα παξαθάησ: 
[33] 
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 Θεξκνζρεκαηηζκνύ/Πιήξσζεο/΢θξάγηζεο: Υξεζηκνπνηνχληαη δχν ξφινη 

πιαζηηθήο κεκβξάλεο. Ο θάησ ξφινο ζρεκαηίδεη ην δνρείν ην νπνίν γεκίδεηαη, 

εηζάγεηαη ην αέξην θαη θιείλεηαη κε ηε κεκβξάλε ηνπ πάλσ ξφινπ. Σν 

ζχζηεκα απηφ ρξεζηκνπνηείηαη θπξίσο γηα ηε ζπζθεπαζία θξέαηνο. 

 

 
΢ρήκα 2.1: ΢χζηεκα Θεξκνζρεκαηηζκνχ/Πιήξσζεο/΢θξάγηζεο 

 

 ΢ρεκαηηζκνύ/Πιήξσζεο/΢θξάγηζεο (Form/Fill/Seal FFS): Υξεζηκνπνηείηαη 

έλαο ξφινο πιαζηηθήο κεκβξάλεο πνπ ηπιίγεηαη ζε ζρήκα πηεξπγίνπ γχξσ απφ 

ην ηξφθηκν θαιχπηνληαο φιν ην πξντφλ. Σν επηζπκεηφ αέξην εηζάγεηαη κε 

ζσιήλα, ελψ εθδηψθεηαη ζπλερψο ν αέξαο, θαη ηα άθξα ζθξαγίδνληαη, ελψ 

θφβνληαη νη άθξεο ηεο κεκβξάλεο Σα ζπζηήκαηα απηά κπνξεί λα είλαη 

νξηδφληηα θαη γηα ξεπζηά ηξφθηκα ή θαηαθφξπθα. 

 
΢ρήκα 2.2: Σππηθφ ζχζηεκα νξηδφληηνπ ΢ρεκαηηζκνχ/Πιήξσζεο/΢θξάγηζεο κε θεθαιή 

ηξνρηαθήο θίλεζεο 
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΢ρήκα 2.3: ΢χζηεκα θαηαθφξπθνπ ΢ρεκαηηζκνχ/Πιήξσζεο/΢θξάγηζεο 

 

 

 
΢ρήκα 2.4: ΢χζηεκα αληίζηξνθνπ νξηδφληηνπ 

 

 Μεραλή ρύκα ζπζθεπαζίαο: Σν πξντφλ εηζάγεηαη ζε ζάθνπο, ελψ δχν 

θαζεηήξεο απνκαθξχλνπλ ηνλ αέξα δεκηνπξγψληαο θελφ. ΢ηε ζπλέρεηα, ην 

θελφ ζπάδεη κε δηνρέηεπζε ηνπ επηζπκεηνχ αεξίνπ θαη ν ζάθνο ζπγθνιιείηαη. 

 Μεραλέο πξνζρεκαηηζκέλσλ δνρείσλ ή δίζθσλ: Σν πιηθφ γεκίδεηαη ζηα έηνηκα 

δνρεία θαη πεξλά απφ ρψξν ζηνλ νπνίν ζθξαγίδεηαη κε δεχηεξν πιηθφ, αθνχ 

πξψηα απνκαθξπλζεί ν αέξαο θαη εηζαρζεί ην επηζπκεηφ κίγκα αεξίσλ. 
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΢ρήκα 2.5: ΢εηξά ρεηξηζκψλ κέζα ζε ζάιακν κεραλήκαηνο δίζθνπ- 

΢θξάγηζεο 

 ΢άθνο κε ζπιιέθηε νμπγόλνπ κέζα ζηε ζπζθεπαζία: Σν πιηθφ κέζα ζην ζάθν 

αληηδξά πνιχ γξήγνξα ή αξγά θαη δεκηνπξγεί αλαεξφβηεο ζπλζήθεο κέζα ζηε 

ζπζθεπαζία ηνπ ηξνθίκνπ. ΢ηε βηβιηνγξαθία αλαθέξεηαη θαη αηζαλφιε ζε 

ζάθν κέζα ζηε ζπζθεπαζία ηξνθίκσλ γηα ηελ αληηβαθηεξηαθή ηεο δξάζε. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3: ΔΓΧΓΗΜΔ΢ ΜΔΜΒΡΑΝΔ΢ 

 

3.1 Δηζαγσγή: 

Ηδηαίηεξε πξνζνρή δίλεηαη ηα ηειεπηαία ρξφληα ζηελ εδψδηκε ζπζθεπαζία ηξνθίκσλ, 

πνπ απνζθνπεί ζην λα απνηειεί αλαπφζπαζην θνκκάηη ηνπ ηξνθίκνπ θαη λα κπνξεί 

λα θαηαλαισζεί καδί κε απηφ. Έηζη, θαη ε εδψδηκε ζπζθεπαζία ηξνθίκσλ είλαη εθ 

θχζεσο βηναπνδνκήζηκε. 
[34] 

Σν απμαλφκελν ελδηαθέξνλ θαη ε εξεπλεηηθή δξαζηεξηφηεηα γηα ηε ζπγθεθξηκέλε 

ηερλνινγία έρνπλ παξαθηλεζεί ηφζν απφ ηελ αχμεζε ηεο δήηεζεο ησλ θαηαλαισηψλ 

γηα αζθαιή ηξφθηκα, αιιά θαη απφ ηελ επαηζζεηνπνίεζε ηνπ θνηλνχ φζνλ αθνξά ηηο 

αξλεηηθέο πεξηβαιινληνινγηθέο επηπηψζεηο ησλ κε βηνδηαζπψκελσλ απνβιήησλ ηεο 

ζπζθεπαζίαο. Αλ θαη νη φξνη εδψδηκεο κεκβξάλεο θαη εδψδηκεο επηθαιχςεηο ζπρλά 

αλαθέξνληαη σο ζπλψλπκα, ππάξρεη κία δηαθνξά. Απηή παξαηεξείηαη ζην γεγνλφο 

πσο νη κεκβξάλεο έρνπλ πξνζρεκαηηζζεί μερσξηζηά θαη ζηε ζπλέρεηα εθαξκφδνληαη 

ζηελ επηθάλεηα ησλ ηξνθίκσλ, ελψ νη επηθαιχςεηο ζρεκαηίδνληαη απεπζείαο πάλσ 

ζηελ επηθάλεηα ησλ ηξνθίκσλ.
 [35] 

Οη εδψδηκεο κεκβξάλεο θαη επηθαιχςεηο έρνπλ παξφκνηεο ιεηηνπξγίεο κε εθείλεο ησλ 

ζπκβαηηθψλ ζπζθεπαζηψλ, ιεηηνπξγψληαο σο θξάγκαηα έλαληη πδξαηκψλ, αεξίσλ, 

θαη αξσκαηηθψλ ελψζεσλ θαη βειηηψλνπλ ηε δνκηθή αθεξαηφηεηα θαη ηηο κεραληθέο 

ηδηφηεηεο ησλ ηξνθίκσλ. Οη εδψδηκεο κεκβξάλεο θαη επηθαιχςεηο δελ πξννξίδνληαη 

γηα λα αληηθαηαζηήζνπλ πιήξσο ηηο ζπκβαηηθέο ζπζθεπαζίεο. Ζ απνηειεζκαηηθφηεηα 

ηεο πξνζηαζίαο ησλ ηξνθίκσλ κπνξεί λα εληζρπζεί κε ην ζπλδπαζκφ πξσηνγελψλ 

εδψδηκσλ ζπζθεπαζηψλ ηξνθίκσλ θαη δεπηεξνγελψλ κε εδψδηκσλ ζπζθεπαζηψλ. Αλ 

θαη νη ιεηηνπξγίεο ησλ εδψδηκσλ κεκβξαλψλ είλαη παξφκνηεο κε εθείλεο ησλ 

ζπκβαηηθψλ ζπζθεπαζηψλ, ε ρξήζε ηνπο απαηηεί ηελ χπαξμε κίαο εμσηεξηθήο 

ζπζθεπαζίαο γηα ιφγνπο πγηεηλήο θαη ιεηηνπξγηθφηεηαο ζηε κεηαθνξά ησλ ηξνθίκσλ. 

΢ε απηφ ην πιαίζην ν εδψδηκεο κεκβξάλεο κπνξεί λα κεηψζνπλ ηηο ζπκβαηηθέο 

απαηηήζεηο ζπζθεπαζίαο, δεδνκέλνπ πσο είλαη ζε ζέζε λα βειηηψζνπλ ηε ζπλνιηθή 

πνηφηεηα ησλ ηξνθίκσλ, λα παξαηείλνπλ ην ρξφλν δσήο θαη λα βειηηψζνπλ ηελ 

νηθνλνκηθή απνδνηηθφηεηα ησλ πιηθψλ ζπζθεπαζίαο. 
[35, 36] 

 

3.2 Απαηηήζεηο επηθαιππηηθώλ πιηθώλ: 

Σα απαηηνχκελα ραξαθηεξηζηηθά πνπ πξέπεη λα δηαζέηεη έλα επηθαιππηηθφ πιηθφ 

εμαξηψληαη απφ ηηο εηδηθέο απαηηήζεηο ηνπ πξνο επηθάιπςε πξντφληνο. Φξέζθα θαη 

ειάρηζηα επεμεξγαζκέλα θξνχηα έρνπλ πνιχπινθεο απαηηήζεηο φζνλ αθνξά ηα 

ζπζηήκαηα ζπζθεπαζίαο, θαζψο ηα ζπγθεθξηκέλα πξντφληα είλαη αθφκα κεηαβνιηθά 

ελεξγά. 
[35] 

 



56 
 

Οη θχξηεο απαηηήζεηο γηα ηα επηθαιππηηθά πιηθά είλαη νη εμήο: 

 Αξθεηά ρακειή δηαπεξαηφηεηα ζε νμπγφλν θαη δηνμείδην ηνπ άλζξαθα, 

πξνθεηκέλνπ λα επηβξαδπλζεί ε αλαπλνή θαη ε ζπλνιηθή κεηαβνιηθή 

δξαζηεξηφηεηα, επηβξαδχλνληαο ηελ σξίκαζε θαη ηηο ζρεηηδφκελεο κε απηήλ 

αιιαγέο ζην ηξφθηκν. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ε κεηαβνιηθή δξαζηεξηφηεηα 

δελ πξέπεη λα κεηψλεηαη ζε βαζκφ πνπ λα δεκηνπξγεί αλαεξφβηεο ζπλζήθεο, νη 

νπνίεο πξνσζνχλ θπζηνινγηθέο δηαηαξαρέο θαη επηηαρχλνπλ ηελ απψιεηα 

πνηφηεηαο. Οη εδψδηκεο κεκβξάλεο γηα θξνχηα ζα πξέπεη λα ειέγρνπλ ηελ 

σξίκαλζε κεηψλνληαο ηελ δηείζδπζε ηνπ νμπγφλνπ ζηνλ θαξπφ θαη φρη 

απμάλνληαο ηελ δηείζδπζε ηνπ δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα. Ζ κεησκέλε 

κεηαβνιηθή δξαζηεξηφηεηα πνπ παξέρνπλ νη εδψδηκεο κεκβξάλεο είλαη 

γλσζηφ πσο επηβξαδχλνπλ θαη ηελ απψιεηα ηεο ζθιεξφηεηαο ησλ θξνχησλ, 

πνπ πξνθχπηεη απφ ηελ απψιεηα πίεζεο ζπαξγήο (ε πίεζε πνπ αζθείηαη απφ ην 

εζσηεξηθφ κέξνο πξνο ην θπηηαξηθφ ηνίρσκα) θαη ηελ ππνβάζκηζε ησλ 

θπηηαξηθψλ ηνηρσκάησλ, ζπκβάιινληαο ζηελ κείσζε ηεο ζθιεξφηεηαο ησλ 

θξνχησλ. Ζ απνηθνδφκεζε ηεο δνκήο ηνπ θπηηαξηθνχ ηνηρψκαηνο έρεη 

απνδνζεί ζηε δξαζηεξηφηεηά ησλ ελδχκσλ, φπσο κεζπιεζηεξάζεο πεθηίλεο, 

θπηηαξηλάζε, θαη πνιπγαιαθηνπξνλάζε ζε πνιπζαθραξίηεο πνπ ππάξρνπλ 

ζην θπηηαξηθφ ηνίρσκα. 
[36, 37, 38, 39]

 

 Υακειή δηαπεξαηφηεηα πδξαηκψλ, πξνθεηκέλνπ λα επηβξαδπλζεί ε 

αθπδάησζε. ΢ηελ πεξίπησζε ησλ ειάρηζηα επεμεξγαζκέλσλ θξνχησλ, απηφ 

είλαη ηδηαίηεξα δχζθνιν δεδνκέλνπ φηη ε επηθάλεηα ηνπ πξντφληνο έρεη 

ζπλήζσο κηα πνιχ πςειή ελεξγφηεηα λεξνχ, ε νπνία ηείλεη λα κεηψζεη ηελ 

απφδνζε ησλ πδξφθηισλ επηθαιχςεσλ. 
[36, 40, 41]

 

 Οξγαλνιεπηηθή αδξάλεηα ή ζπκβαηφηεηα. Οη εδψδηκεο επηθαιππηηθέο 

κεκβξάλεο πξέπεη λα είλαη άγεπζηεο γηα λα κελ παξεκβαίλνπλ κε ηελ γεχζε 

ηνπ πξντφληνο. Δλαιιαθηηθά, κπνξεί λα έρνπλ νξγαλνιεπηηθέο ηδηφηεηεο 

ζπκβαηέο κε εθείλεο ηνπ ηξνθίκνπ. 
[36, 42]

 

 

 

 

΢ηελ επφκελε εηθφλα παξνπζηάδνληαη ζπλνπηηθά νη ιεηηνπξγηθέο ηδηφηεηεο κίαο 

εδψδηκεο κεκβξάλεο ζε θξνχηα θαη ιαραληθά: 
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Δηθφλα 3.1: Λεηηνπξγηθέο ηδηφηεηεο κίαο εδψδηκεο κεκβξάλεο ζε θξνχηα θαη ιαραληθά: 

 

3.3 Υεκηθή ζύλζεζε ησλ εδώδηκσλ επηθαιύςεσλ θαη νη εθαξκνγέο ηνπο ζηα 

θξνύηα: 

Οη επηθαιππηηθέο κεκβξάλεο θαη επηθαιχςεηο κπνξνχλ λα ηαμηλνκεζνχλ αλάινγα κε 

ην είδνο ηνπ πιηθνχ απφ ην νπνίν πξνθχπηνπλ, Κάζε ρεκηθή θαηεγνξία έρεη εγγελείο 

ηδηφηεηεο, πιενλεθηήκαηα θαη πεξηνξηζκνχο γηα λα ρξεζηκνπνηεζεί σο κεκβξάλε. 
[36] 

 

3.3.1 Πνιπζαθραξίηεο: 

Οη πνιπζαθραξίηεο είλαη βηνπνιπκεξή καθξάο αιπζίδαο ζρεκαηηδφκελα απφ 

επαλαιακβαλφκελεο κνλάδεο κνλνζαθραξίηε ή δηζαθραξίηε πνπ ζπλδένληαη κε 

γιπθνζηδηθνχο δεζκνχο. Δίλαη επξέσο δηαζέζηκνη θαη ζπλήζσο έρνπλ ρακειφ θφζηνο. 

Οη πεξηζζφηεξνη πνιπζαθραξίηεο είλαη νπδέηεξνη, αλ θαη νξηζκέλνη θφκκεα είλαη 

αξλεηηθά θνξηηζκέλα. Χο ζπλέπεηα ηνπ κεγάινπ αξηζκνχ ησλ πδξνμπιίσλ θαη άιισλ 

πνιηθψλ νκάδσλ ζηε δνκή ηνπο, νη δεζκνί πδξνγφλνπ παίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηνλ 

ζρεκαηηζκφ θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ κεκβξαλψλ. Αξλεηηθψο θνξηηζκέλα θφκκεα, 

φπσο ην αιγηληθφ, ε πεθηίλε, θαη ε θαξβνμπκεζπινθπηηαξίλε (CMC), ηείλνπλ λα 

παξνπζηάδνπλ κεξηθέο δηαθνξεηηθέο ηδηφηεηεο αλάινγα κε ην pΖ ηνπ πεξηβάιινληνο. 
[36, 43] 

Οη κεκβξάλεο απφ πνιπζαθραξίηεο ζπλήζσο ζρεκαηίδνληαη κε δηάζπαζε ησλ 

αιιειεπηδξάζεσλ κεηαμχ ησλ ηκεκάησλ ηνπ πνιπκεξνχο θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο 

ζπζζσκάησζεο θαη ην ζρεκαηηζκφ λέσλ δηακνξηαθψλ πδξφθηισλ δεζκψλ θαη 

δεζκψλ πδξνγφλνπ θαηά ηελ εμάηκηζε ηνπ δηαιχηε. Λφγσ ηεο πδξνθηιηθφηεηαο ηνπο 
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νη κεκβξάλεο απφ πνιπζαθραξίηεο παξέρνπλ έλα θαιφ θξάγκα ηφζν ζην δηνμείδην ηνπ 

άλζξαθα φζν θαη ζην νμπγφλν. Χο εθ ηνχηνπ, επηβξαδχλνπλ ηελ αλαπλνή θαη ηελ 

σξίκαλζε ησλ θξνχησλ. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, νκνίσο κε άιια πδξφθηια πιηθά, ε 

πνιηθφηεηα ηνπο ηα θαζηζηά σο έλα αλαπνηειεζκαηηθφ θξάγκα πδξαηκψλ θαζψο θαη 

επαίζζεηα ζε πγξαζία, γεγνλφο πνπ κπνξεί λα επεξεάζεη ηηο ιεηηνπξγηθέο ηνπο 

ηδηφηεηεο. 
[44, 45] 

3.3.2 Άκπιν: 

Σν άκπιν είλαη πνιπκεξέο ηνπ d-γιπθνππξαλνζπιίνπ, πνπ απνηειείηαη απφ έλα κίγκα 

θαηά θχξην ιφγν γξακκηθήο ακπιφδεο θαη πςειά δηαθιαδηζκέλεο ακπινπεθηίλεο. 

Δγγελή κφξηα ακχινπ νξγαλψλνληαη ζε εκηθξπζηαιιηθνχο θφθθνπο ζηνπο νπννίνπο ε 

ακπιφδε θαη ε ακπινπεθηίλε ελψλνληαη κε δεζκνχο πδξνγφλνπ. Με ηελ εθαξκνγή 

ζεξκφηεηαο ζην άκπιν παξνπζία λεξνχ, νη θφθθνη δηνγθψλνληαη ελπδαηψλνληαη, 

ελεξγνπνηψληαο έηζη ηελ δηαδηθαζία ηεο δειαηηλνπνίεζεο, πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ 

ηελ απψιεηα θξπζηαιιηθφηεηαο θαη κνξηαθήο ηάμεο, αθνινπζνχκελε απφ κία 

δξακαηηθή αχμεζε ηνπ ημψδνπο. 
[46] 

 

Δηθφλα 3.1: Υεκηθή δνκή ελφο ηκήκαηνο ηνπ ακχινπ 

 

Ζ ακπιφδε επζχλεηαη γηα ηελ ηθαλφηεηα ζρεκαηηζκνχ κεκβξάλεο ησλ ακχισλ, 

δεδνκέλνπ φηη ζρεκαηίδεη ζπλεθηηθέο θαη ζρεηηθά ηζρπξέο κεκβξάλεο. Απφ ηελ άιιε 

πιεπξά νη κεκβξάλεο απφ ακπινπεθηίλε είλαη εχζξαπζηεο θαη κε ζπλερείο. Απηφ 

εμεγείηαη απφ ην γεγνλφο πσο ηκήκαηα ηεο δνκήο ηεο επεξεάδνληαη απφ δηακνξηαθέο 

ελψζεηο, δηαηαξάζζνληαο έηζη ηνλ ζρεκαηηζκφ κεκβξάλεο. Μειέηεο πνπ ζπγθξίλνπλ 

ηελ πνηφηεηα ζε θξάνπιεο πνπ έρνπλ επηθαιπγζεί κε άκπιν απφ δηαθνξεηηθέο πεγέο, 

έδεημαλ πσο ε ακπιφδε έρεη ζεκαληηθή επίδξαζε ζην ρξψκα, ηελ απψιεηα βάξνπο θαη 

ηελ ζθιεξφηεηα ησλ θξανπιψλ πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί. 
[40, 47, 48]

 

Ζ εθαξκνγή ησλ εδψδηκσλ επηθαιππηηθψλ κεκβξαλψλ απφ άκπιν είλαη πεξηνξηζκέλε 

ιφγσ δχν ζεκαληηθψλ κεηνλεθηεκάησλ. Οη κεκβξάλεο είλαη ζπρλά πνιχ εχζξαπζηεο, 

απαηηψληαο ηελ παξνπζία πιαζηηθνπνηεηψλ γηα ηε βειηίσζε ηεο ειαζηηθφηεηάο ηνπο. 

Δπηπιένλ, ε πςειή πδξνθηιηθφηεηα ηνπ ακχινπ πξνθαιεί ηελ κείσζε ζηηο ηδηφηεηεο 
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θξαγκνχ κε ηελ αχμεζε ηεο ζρεηηθήο πγξαζίαο. Δπνκέλσο, ην άκπιν δελ είλαη ε 

θαιχηεξε επηινγή γηα ηελ θαηεξγαζία ειάρηζηα επεμεξγαζκέλσλ θξνχησλ. 
[49, 50] 

 

3.3.3 Κπηηαξίλε θαη παξάγσγα ηεο: 

Μαδί κε ην άκπιν, ε θπηηαξίλε θαη ηα παξάγσγά ηεο (φπσο αηζέξεο θαη εζηέξεο) είλαη 

νη ζεκαληηθφηεξεο πξψηεο χιεο γηα ηελ επεμεξγαζία εδψδηκσλ κεκβξαλψλ. Ζ 

θπηηαξίλε, ην πην άθζνλν θπζηθφ πνιπκεξέο ζηε γε, είλαη έλα νπζηαζηηθά γξακκηθφ 

θπζηθφ πνιπκεξέο πνπ απνηειείηαη απφ (1 → 4) -β-κνλάδεο d-γιπθνππξαλνδπινπ. Οη 

ηζρπξά ζπλδεδεκέλεο αιπζίδεο πνιπκεξψλ θαη ε πςειή θξπζηαιιηθή δνκή ηεο 

θαζηζηνχλ ηελ θπηηαξίλε αδηάιπηε ζην λεξφ. Ζ δηαιπηφηεηα ζην λεξφ κπνξεί λα 

επηηεπρζεί κε αηζεξνπνίεζε. Οη πδαηνδηαιπηνί αηζέξεο ηεο θπηηαξίλεο 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ηεο κέζπινθπηηαξίλεο (MC), ηεο πδξνμππξνππινθπηηαξίλεο 

(HPC), ηεο πδξνμππξνππινκεζπιν-θπηηαξίλεο (HPMC), θαη ηεο 

θαξβνμπκεζπινθπηηαξίλεο (CMC), έρνπλ θαιέο ηδηφηεηεο γηα ζρεκαηηζκφ εδψδκσλ 

κεκβξαλψλ. 
[48, 51] 

 

Δηθφλα 3.2: Υεκηθή δνκή ηεο θπηηαξίλεο 

 

3.3.4 Αληνληηθνί πνιπζαθραξίηεο: 

Οη πεθηίλεο είλαη πδηαηνδηαιπηνί αληνληηθνί εηεξνπνιπζαθραξίηεο απνηεινχκελνη 

θπξίσο απφ (1 → 4) -α-κνλάδεο d-γαιαθηνππξαλνζπινπξνληθνχ νμένο, ζηηο νπνίεο 

νξηζκέλεο θαξβνμπινκάδεο ηνπ γαιαθηνπξνληθνχ νμένο είλαη εζηεξνπνηεκέλεο κε 

κεζαλφιε. Πεθηίλεο πςειήο ζπγθέληξσζεο κεζνμπινμένπο (HMPs) έρνπλ έλα βαζκφ 

εζηεξνπνίεζεο (DE) άλσ ηνπ 50%, ελψ πεθηίλεο ρακειήο ζπγθέληξσζεο 

κεζνμπινμένπο (LMPs) έρνπλ έλα DE θάησ ηνπ 50%. Ζ αλαινγία εζηεξνπνηεκέλνπ 

θαη κε εζηεξνπνηεκέλνπ γαιαθηνπξνληθφ νμένο θαζνξίδεη ηε ζπκπεξηθνξά ηεο 

πεθηίλεο ζε εθαξκνγέο ηξνθίκσλ, δεδνκέλνπ φηη επεξεάδεη ηηο ηδηφηεηεο 

δηαιπηφηεηαο θαη πήμεο ηεο πεθηίλεο. Οη ΖΜΡ ζρεκαηίδνπλ πήγκαηα κε δάραξε θαη 

νμχ, ελψ νη LMP ζρεκαηίδνπλ πήγκαηα κε ηελ παξνπζία δηζζελψλ θαηηφλησλ, πνπ 

ζπλδέεη ηηο παξαθείκελεο LMP αιπζίδεο κέζσ ηνληηθψλ αιιειεπηδξάζεσλ, 

ζρεκαηίδνληαο έλα ηξηζδηάζηαην δίθηπν. 
[44, 52] 
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Δηθφλα 3.3: Σκήκα πεθηίλεο πνπ πεξηέρεη εζηεξνπνηεκέλεο θαη κε θαξβνμπινκάδεο γαιαθηνπξνληθφ 

νμένο 

 

Οη αιγηλίηεο, ηα νπνία εμάγνληαη απφ θαθέ θχθηα, είλαη άιαηα αιγηληθνχ νμένο, έλα 

γξακκηθφ ζπκπνιπκεξέο κνλνκεξψλ d-καλλνπξνληθνχ θαη L-γνπινπξνληθνχ νμένο, 

πνπ πεξηέρνπλ νκνγελή ηκήκαηα πνιπ-καλλνπξνληθνχ θαη πνιπ-γνπινπξνληθνχ νμένο 

(Μ θαη G ηκήκαηα, αληίζηνηρα) θαη ηκήκαηα MG πεξηέρνπλ νπξνληθά νμέα. Απηνί νη 

ηδηαίηεξα αληνληηθνί πνιπζαθραξίηεο ζρεκαηίδνπλ ζηηγκηαία πήγκαηα αληηδξψληαο κε 

δηζζελή ή ηξηζζελή θαηηφληα. Σα ηφληα αζβεζηίνπ έρνπλ εθαξκνζηεί σο παξάγνληεο 

ζρεκαηηζκνχ πήγκαηνο κε ηδηαίηεξε απνηειεζκαηηθφηεηα. Σα ηφληα αζβεζηίνπ 

έιθνπλ ηηο αιγηληθέο αιπζίδεο καδί κέζσ ηνληηθψλ αιιειεπηδξάζεσλ, κεηά ηηο νπνηεο 

εκθαλίδνληαη ελδναιπζηδηθνί δεζκνί πδξνγφλνπ. Μεκβξάλεο κπνξεί λα ζρεκαηηζηνχλ 

είηε απφ εμάηκηζε ηνπ λεξνχ απφ έλα πήγκα αιγηληθνχ άιαηνο ή κε κία δηαδηθαζία 

δχν ζηαδίσλ ε νπνία πεξηιακβάλεη πξψηα ηελ μήξαλζε ηνπ αιγηληθνχ δηαιχκαηνο θαη 

αθνινπζείηαη απφ θαηεξγαζία κε έλα δηάιπκα άιαηνο ηνπ αζβεζηίνπ πξνθαιψληαο 

εγθάξζηα ζχλδεζε. Ζ αληνρή θαη ε δηαπεξαηφηεηα ηεο κεκβξαλψλ ελδέρεηαη λα 

κεηαβιεζεί αιιάδνληαο ηε ζπγθέληξσζε ηνπ αζβεζηίνπ θαη ηεο ζεξκνθξαζίαο, 

κεηαμχ άιισλ παξαγφλησλ. Μήια πξνεγνπκέλσο βπζηζκέλν ζε ρισξηνχρν αζβέζηην 

θαη επηθαιπκκέλα κε αιγηλίηεο παξνπζίαζαλ ρακειφηεξε απψιεηα βάξνπο, 

απνζθιήξπλζε, θαη βαζκφ καπξίζκαηνο ζε ζχγθξηζε κε ηα κε επεμεξγαζκέλα 

θξνχηα. 
[44, 50, 53] 

 

3.3.5 Υηηνδάλε: 

Ζ ρηηνδάλε είλαη έλαο γξακκηθφο πνιπζαθραξίηεο πνπ απνηειείηαη απφ β(1→ 4)) 

ελσκέλα θαηάινηπα ηεο Ν-αθεηπιν-2-ακηλν-2-δενμπ-D-γιπθφδεο (γιπθνδακίλεο) θαη 

2-ακηλν-2-δενμπ-D-γιπθφδεο (Ν-αθεηπινγιπθνδακίλε). Παξάγεηαη κε κεξηθή 

απναθεηπιίσζε ηεο ρηηίλεο θαη παξνπζηάδεη κία θαηηνληηθή ζπκπεξηθνξά πνπ ηηο 

πξνζδίδεη κνλαδηθέο ηδηφηεηεο, φπσο αληηκηθξνβηαθή δξαζηεξηφηεηα θαη ηελ 

ηθαλφηεηα λα κεηαθέξεη θαη λα απνδεζκεχεη ιεηηνπξγηθά ζπζηαηηθά. 
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Δηθφλα 3.4: Υεκηθή δνκή ηεο ρηηνδάλεο 

Οη κεκβξάλεο ρηηνδάλεο ήηαλ απνηειεζκαηηθέο ζηελ επέθηαζε ηνπ ρξφλνπ δσήο ζε 

δηάθνξα θξνχηα. Μείσζαλ ηελ απψιεηα χδαηνο, ηελ απψιεηα αζθνξβηθνχ νμένο, ηελ 

απνζθιήξπλζε θαη ην παξεκπφδηζαλ ην ελδπκηθφ καχξηζκα. Δπηπιένλ, έρεη 

παξαηεξεζεί πσο κεηψλνπλ ηελ κηθξνβηαθή αλάπηπμε ζηηο επθάλεηεο ησλ θξνχησλ. Ζ 

πνιπθαηηνληηθή δνκή ηεο ρηηνδάλεο πηζαλψο αιιειεπηδξά κε ηα θαηά θχξην ιφγν 

αληνληηθά ζπζηαηηθά (ιηπνπνιπζαθραξίηεο, πξσηεΐλεο) ησλ κηθξνβηαθψλ θπηηαξηθψλ 

κεκβξαλψλ, εηδηθά ησλ Gram-αξλεηηθψλ βαθηεξίσλ. 
[54, 55, 56, 57, 58] 

 

3.3.6 Πξσηετληθήο βάζεο: 

Οη πξσηεΐλεο είλαη γξακκηθά, ηπραία ζπκπνιπκεξή θαηαζθεπαζκέλα απφ έσο 20 

δηαθνξεηηθά κνλνκεξή. Ο θχξηνο κεραληζκφο ηνπ ζρεκαηηζκνχ ησλ πξσηεΐλθψλ 

κεκβξαλψλ πεξηιακβάλεη κεηνπζίσζε ηεο πξσηεΐλεο κε ρξήζε ζεξκφηεηαο, 

δηαιπηψλ, ή αιιαγήο ζην pH, θαη αθνινπζείηαη απφ ηελ έλσζε ησλ πεπηηδηθψλ 

αιπζίδσλ κέζσ λέσλ ελδνκνξηαθψλ αιιειεπηδξάζεσλ. 
[44] 

Δλψ ην πδξνμχιην είλαη ε κφλε αληηδξψζα νκάδα ζε πνιπζαθραξίηεο θαη πξσηεΐλεο 

είλαη πηζαλφ λα εκπιέθνληαη ζε δηάθνξεο αιιειεπηδξάζεηο θαη πηζαλέο ρεκηθέο 

αληηδξάζεηο, φπσο ρεκηθέο αληηδξάζεηο κέζσ νκνηνπνιηθψλ (πεπηίδην θαη 

δηζνπιθίδην) δεζκψλ θαη κε νκνηνπνιηθψλ (ηνληηθφο, πδξνγφλνπ θαη van der Waals) 

αιιειεπηδξάζεσλ. Δπηπιένλ, κπνξεί λα εκθαληζηνχλ πδξφθνβεο αιιειεπηδξάζεηο 

κεηαμχ κε πνιηθψλ νκάδσλ αιπζίδσλ ακηλνμέσλ. 
[58. 59] 

Οη πην ηδηαίηεξεο ηδηφηεηεο ησλ πξσηετλψλ ζε ζρέζε κε ηα ππφινηπα πιηθά παξαγσγήο 

κεκβξαλψλ είλαη ε κεηνπζίσζε, ε ειεθηξνζηαηηθή θφξηηζε θαη ν ακθηθηιηθφο 

ραξαθηήξαο. Ζ δηακφξθσζε ησλ πξσηετλψλ κπνξεί λα επεξεαζηεί απφ πνιινχο 

παξάγνληεο, φπσο ε ππθλφηεηα θνξηίνπ θαη ε ηζνξξνπία πδξνθηιηθφηεηαο-

πδξνθνβηθφηεηαο. Οη πξσηεΐλεο ζρεκαηίδνπλ κεκβξάλεο κε θαιέο ηδηφηεηεο θαη 

εκθαλίδνπλ θαιή πξνζθφιιεζε ζε πδξφθηιεο επηθάλεηεο. Οη κεκβξάλεο απφ 

πξσηεΐλεο παξέρνπλ θαιή θξαγή ζηελ δηείζδπζε νμπγφλνπ θαη δηνμεηδίνπ ηνπ 

άλζξαθα αιιά φρη θαη ζην λεξφ. Σα θξάγκαηά θαη νη κεραληθέο ηνπο ηδηφηεηεο 

παξεκπνδίδνληαη απφ ηελ πγξαζία ιφγσ ηεο εγγελνχο πδξφθηιεο θχζεο ηνπο. 
[43, 44, 52] 

 Ζ δειαηίλε είλαη κηα νπζηαζηηθά θαζαξή πξσηεΐλε θαη ζπζηαηηθφ ηξνθίκνπ, πνπ 

ιακβάλεηαη απφ κηα ήπηα ζεξκηθή θαηεξγαζία ηνπ θνιιαγφλνπ ππφ φμηλεο ή 
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αιθαιηθέο ζπλζήθεο, φηαλ ην θνιιαγφλν είλαη κεξηθψο κεηνπζησκέλν, αιιά αλαθηά 

κέξνο ηεο δνκήο ηεο ηξηπιήο έιηθαο θαηά ηελ ςχμε. ΢ηελ αθπδάησζε νη κεκβξάλεο 

ζρεκαηίδνληαη κε κε αλαζηξέςηκεο αιιαγέο ζηελ δηακφξθσζή ηνπο. 
[60, 61] 

Σν ζχλνιν ησλ βννεηδψλ πξσηετλψλ γάιαθηνο απνηειείηαη απφ πεξίπνπ 80% θαδεΐλε 

θαη 20% πξσηεΐλεο νξνχ γάιαθηνο. Έρνπλ αλαθεξζεί εδψδηκεο κεκβξάλεο απφ 

θαδεΐλε, απφ πξσηεΐλεο νξνχ γάιαθηνο. θαη απφ ηηο νιηθέο πξσηεΐλεο ηνπ γάιαθηνο. 

Οη κεκβξάλεο απφ πξσηεΐλεο απινχ γάιαθηνο παξέρνπλ θαιή θξαγή ζηα αέξηα 

εμαηηίαο ησλ πνιχπινθσλ δηακνξηαθψλ ηνπο ζπλδέζεσλ. Οη κεκβξάλεο απν θαδείλε 

είλαη πδαηνδηαιπηέο, αλ θαη ε ρξήζε ελφο ξπζκηζηηθνχ δηαιχκαηνο ζην pI θαδεΐλεο 

νδεγεί ζε αδηαιπηνπνίεηεο ζην λεξφ κεκβξάλεο. Έξεπλεο έδεημαλ πσο νη ηδηφηεηεο 

θξαγκνχ ζε κεκβξάλεο θαδεΐλεο κπνξνχλ λα εληζρπζνχλ κε εγθάξζηα ζχλδεζε κε 

ηφληα αζβεζηίνπ ή κε ξχζκηζε ηνπ pH ζην ηζνειεθηξηθφ ζεκείν, ελψ νη κεκβξάλεο 

απφ πξσηεΐλεο νξφ γάιαθηνο θαζπζηέξεζαλ ην καχξηζκα κήισλ θαη βειηίσζαλ ηελ 

εκθάληζε ζε δακάζθελα κε ηελ δεκηνπξγία γπαιηζηεξήο επηθάλεηαο θαζψο θαη ηελ 

ζθιεξφηεηά ηνπο. 
[62, 63, 64, 65, 66] 

 

3.3.7 Ληπίδηα: 

΢ε αληίζεζε κε άιια καθξνκφξηα, ηα ιηπίδηα δελ είλαη βηνπνιπκεξή, φληαο ζε ζέζε 

λα ζρεκαηίδνπλ ζπλεθηηθέο, κεηαθεξφκελεο κεκβξάλεο. Έηζη, είηε ρξεζηκνπνηνχληαη 

σο επηθαιχςεηο ή ελζσκαηψλνληαη ζε βηνπνιπκεξή γηα λα ζρεκαηίζνπλ ζχλζεηεο 

κεκβξάλεο, παξέρνληαο έλα θαιφ θξάγκα πδξαηκψλ, ράξε ζηε ρακειή πνιηθφηεηα 

ηνπο. 
[67] 

Οη κεκβξάλεο κε βάζε ιηπίδηα έρνπλ δηαθνξεηηθή ζπκπεξηθνξά θαηά ηε κεηαθνξά 

ηεο πγξαζίαο, αλάινγα κε ηηο ηδηαίηεξεο ηδηφηεηεο ησλ ιηπηδίσλ. Ζ πνιηθφηεηα ησλ 

ιηπηδίσλ εμαξηάηαη απφ ηελ θαηαλνκή ησλ ρεκηθψλ νκάδσλ, ην κήθνο ησλ 

αιεηθαηηθψλ αιπζίδσλ θαη ηελ παξνπζία θαζψο θαη ηνλ βαζκφ αθνξεζηφηεηαο. Σα 

αθφξεζηα ιηπαξά νμέα είλαη ιηγφηεξν απνηειεζκαηηθά ζηνλ έιεγρν ηεο κεηαθνξάο 

πγξαζίαο ιφγσ ηεο πςειήο πνιηθφηεηάο ηνπο ζε ζρέζε κε ηα θνξεζκέλα. Μειέηεο 

έδεημαλ, πσο νη κεκβξάλεο πνπ πεξηέρνπλ ζηεαηηθφ ή παικηηηθφ νμχ ήηαλ πην 

απνηειεζκαηηθέο ζηελ κείσζε ηεο αθπδάησζεο πνξηνθαιηψλ απφ άιιεο πνπ 

πεξηείραλ ειατθφ νμχ. 
[68,69] 

Οη θεξνί είλαη εζηέξεο καθξάο αιπζίδαο αιεηθαηηθψλ νμέσλ κε καθξάο αιπζίδαο 

αιεηθαηηθέο αιθνφιεο. Δίλαη πην αλζεθηηθνί ζηελ δηάρπζε ηνπ λεξνχ απφ ηηο 

πεξηζζφηεξεο κεκβξάλεο ιφγσ ηεο πνιχ ρακειήο πεξηεθηηθφηεηάο ηνπο ζε πνιηθέο 

νκάδεο θαη ηελ πςειή πεξηεθηηθφηεηά ηνπο ζε καθξάο αιπζίδαο ιηπαξέο αιθνφιεο 

θαη αιθάληα. Τπάξρεη κηα πνηθηιία θήξσλ πνπ απαληψληαη ζηε θχζε θαη πνπ 

πξνέξρνληαη απφ ιαραληθά, αλφξγαλα ζηνηρεία ή δψα, ελψ κεξηθνί θήξνη φπσο απηφο 

ηνπ πνιπαηζπιελίνπ παξαζθεπάδνληαη ζπλζεηηθά. 
[68, 70] 
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3.4 Πξνεηνηκαζία θαη εθαξκνγή εδώδηκσλ κεκβξαλώλ: 

3.4.1Μέζνδνη παξαζθεπήο κεκβξαλώλ: 

Ζ παξαγσγή ησλ εδψδηκσλ κεκβξαλψλ κπνξεί λα επηηεπρζεί κε δχν κεζφδνπο: 

 Τγξή δηαδηθαζία (έγρπζε δηαιχκαηνο) 

 Ξεξή δηαδηθαζία (εμψζεζε) 

Ζ πξψηε κέζνδνο, πνπ είλαη θαη ε πην θνηλή, πεξηιακβάλεη ηελ εμάηκηζε ηνπ δηαιχηε, 

κε ζπλέπεηα ην ζρεκαηηζκφ ελφο πιέγκαηνο ησλ αιπζίδσλ ηνπ πνιπκεξνχο. Χζηφζν, 

άιιεο κέζνδνη φπσο ε ζέξκαλζε θαη ε ζπκπίεζε θαη ε εμψζεζε είλαη θαηάιιειεο γηα 

ηελ παξαγσγή κεκβξαλψλ ζε κεγάιε θιίκαθα, δεδνκέλνπ φηη απαηηνχλ πην ζχληνκν 

ρξφλν επεμεξγαζίαο θαη ιηγφηεξν ρψξν απφ ηε κέζνδν ηεο έγρπζεο.
 [71]

 

Οη ζπγθεθξηκέλεο κέζνδνη εθαξκφδνληαη ζε βηνκεραληθή θιίκαθα ζε ζεξκνπιαζηηθά 

βηνπνιπκεξή πνπ ζεξκαίλνληαη πάλσ απφ ηε ζεξκνθξαζία παιψδνπο κεηάπησζεο 

(Tg) ηνπο ζε ζπλζήθεο ρακειήο πεξηεθηηθφηεηαο ζε λεξφ. Σα βηνπνιπκεξή ζε μεξή 

θαηάζηαζε έρνπλ αξθεηά πςειέο ζεξκνθξαζίεο παιψδνπο κεηάπησζεο. Απηφ ην 

γεγνλφο νθείιεηαη ζηνπο ηζρπξνχο δηακνξηαθνχο δεζκνχο πδξνγφλνπ πνπ 

αλαπηχζζνληαη. Σα παξαπάλσ έρνπλ σο απνηέιεζκα ηα βηνπνιπκεξή λα 

απνζπληίζεληαη ζε ρακειφηεξεο ζεξκνθξαζίεο θαη πξηλ επηηεπρζεί ε ζεξκνθξαζία ηεο 

παιψδνπο κεηάπησζεο. 
[72] 

Δπνκέλσο, είλαη απαξαίηεηε ε πξνζζήθε πιαζηηθνπνηεηψλ ζηηο πεξηζζφηεξεο 

πεξηπηψζεηο, γηα λα επηηεπρζεί ε κείσζε ηεο ζεξκνθξαζίαο παιψδνπο κεηάπησζεο 

ηνπ βηνπνιπκεξνχο θάησ απφ ηε ζεξκνθξαζία απνζχλζεζήο ηνπ. Σν ζεξκνπιαζηηθφ 

άκπιν είλαη έλα ραξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα βηνπνιπκεξψλ πνπ παξνπζηάδεη 

ζεξκνπιαζηηθέο ηδηφηεηεο, φηαλ πιαζηηθνπνηεζεί κε λεξφ ή/θαη πνιπφιεο, 

πξνθεηκέλνπ λα ππνβιεζεί ζε επεμεξγαζία κε εμψζεζε ή θαη κε άιιεο κεζφδνπο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ επεμεξγαζία ησλ ζεξκνπιαζηηθψλ πιηθψλ.
 [73, 74, 75] 

Ζ μεξή δηαδηθαζία έρεη επίζεο εθαξκνζηεί γηα ηελ πξνζηαζία εδψδηκσλ κεκβξαλψλ 

απφ άιια βηνπνιπκεξή εθηφο ηνπ ακχινπ. Έηζη, νη κεκβξάλεο δεΐλεο θηηάρλνληαη κε 

έθηαζε πάλσ απφ έλα άθακπην πιαίζην ή πιάζηκν θαη ζρεκαηηζκφ θχιισλ απφ κία 

καιαθή ξεηίλε ε νπνία ιακβάλεηαη απφ ηελ θαηαβχζηζε ησλ γαιαθησκάησλ ηεο 

δεΐλεο κε ιηπαξά νμέα. 
[76, 77, 78] 

΢ε κνξηαθφ επίπεδν νη εδψδηκεο κεκβξάλεο ζρεκαηίδνληαη κε βάζε έλαλ απφ ηνπο 

αθφινπζνπο κεραληζκνχο:
 [79]

 

 Απιή ζπζζώξεπζε: Έλα πδξνθνιινεηδέο δηαιπκέλν ζε λεξφ θαζηδάλεη ή 

ππφθεηηαη ζε αιιαγή θάζεο κεηά ηελ εμάηκηζε ηνπ δηαιχηε, κεηά ηελ 

πξνζζήθε ελφο πδαηνδηαιπηνχ ζην νπνίν ην πδξνθνιινεηδέο είλαη αδηάιπην, 

κεηά ηε ξχζκζε ηνπ pH κε πξνζζήθε ελφο ειεθηξνιχηε πνπ πξνθαιεί 

δεκηνπξγία αιάησλ ε δηαζχλδεζε κε ζηαπξνεηδνχο δεζκνχο. 
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 ΢ύλζεηε ζπζζώξεπζε: Γχν δηαιχκαηα πδξνθνιινεηδψλ κε αληίζεηα θνξηία 

αλακηγλχνληαη αιιειεπηδξψληαο ην έλα κε ην άιιν θαη πξνθαιψληαο ηε ξήμε 

ησλ δεζκψλ ηνπ πνιπκεξνχο. 

 Εειαηηλνπνίεζε: Πξαγκαηνπνηείηαη κε ζέξκαλζε ηνπ καθξνκνξίνπ πνπ νδεγεί 

ζε κεηνπζίσζή ηνπ θαη ζηε ζπλέρεηα ζηε δεκηνπξγία πήγκαηνο ή κε ςχμε 

ελφο δηαιχκαηνο πδξνθνιινεηδνχο πνπ πξνθαιεί δειαηηλνπνίεζε. 

 

3.4.2 Μέζνδνη εθαξκνγήο κεκβξαλώλ: 

Οη εδψδηκεο κεκβξάλεο εθαξκφδνληα ζηα ηξφθηκα κε ηνπο εμήο ηξφπνπο: 
[80] 

 Δκβάπηηζε: Υξεζηκνπνηείηαη ζε ηξφθηκα πνπ απαηηνχλ πνιιαπιέο εθαξκνγέο 

ησλ επηθαιππηηθψλ πιηθψλ ή ηε δεκηνπξγία κίαο νκνηφκνξθεο επηθάιπςεο. 

Μεηά ηελ εκβάπηηζε απνκαθξχλεηαη απφ ην πξντφλ ην επηθαιππηηθφ πιηθφ 

πνπ πεξηζζεχεη θαη ζηε ζπλέρεηα ην πξντφλ αθήλεηαη λα μεξαζεί. Ζ 

ζπγθεθξηκέλε κέζνδνο έρεη ρξεζηκνπνηεζεί ζε θξνχηα, ιαραληθά θαζψο θαη 

ζε ηρζεξά θαη θξέαηα. 

 Φεθαζκόο: Ζ ζπγθεθξηκέλε κέζνδνο έρεη σο απνηέιεζκα ηε δεκηνπξγία κίαο 

πην ιεπηήο θαη εληαίαο κεκβξάλεο ζε ζρέζε κε απηέο πνπ δεκηνπξγνχληαη κε 

ηελ εκβάπηηζε. Ζ κέζνδνο απηή είλαη θαηάιιειε γηα εθαξκνγή ζε πξντφληα 

πνπ είλαη επηζπκεηή ε επηθάιπςε κφλν ηεο κίαο πιεπξάο ηνπο. Δπίζεο, 

ρξεζηκνπνηείηαη θαη γηα ηε δεκηνπξγία ελφο δεχηεξνπ θαη πην ιεπηνχ 

ζηξψκαηνο επηθάιπςεο πάλσ ζε έλα ήδε ππάξρνλ ζηξψκα επηθάιπςεο. 

 Έγρπζε: Δπηηπγράλεηαη είηε κε έγρπζε νξηζκέλεο πνζφηεηαο επηθαιππηηθνχ 

πιηθνχ ζε θαινχπη, είηε κε ρξήζε εηδηθνχ κεραλήκαηνο πνπ απιψλεη ην 

δηάιπκα ηεο κεκβξάλεο πάλσ ζε κία νξηνζεηεκέλε επηθάλεηα. 

 

 

3.5 Πιενλεθηήκαηα-Μεηνλεθηήκαηα ησλ εδώδηκσλ κεκβξαλώλ: 

Πιενλεθηήκαηα:
[80] 

 Παξάγνληαη απφ αλαλεψζηκα θαη εδψδηκα ζπζηαηηθά ηα νπνία κπνξνχλ λα 

θαηαλαισζνχλ καδί κε ην ηξφθηκν ή λα βηναπνηθνδνκεζνχλ εχθνια 

 Πξνζζέηνπλ αμία ζε αλαμηνπνίεηεο πξψηεο χιεο 

 ΢ηελ πιεηνςεθία ησλ εθαξκνγψλ ηνπο παξαηείλνπλ ην ρξφλν δσήο ηνπ 

ηξνθίκνπ θαη βνεζνχλ ζηε δηαηήξεζε ηεο πνηφηεηάο ηνπ. 

Μεηνλεθηήκαηα:
[80] 

 Απαηηνχληαη ιεπηνκεξείο κειέηεο γηα λα βξεζεί πνην επηθαιππηηθφ πιηθφ είλαη 

θαηάιιειν γηα θάζε ηξφθηκν 
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 Λφγσ ηεο αιιαγήο πνπ επηθέξνπλ ζηελ εζσηεξηθή αηκφζθαηξα ηνπ ηξνθίκνπ 

ππάξρεη θίλδπλνο αλάπηπμεο παζνγφλσλ κηθξννξγαληζκψλ 

 Έρνπλ αλαθεξζεί πεξηπηψζεηο πνπ κε εθαξκνγή επηθαιππηηθνχ πιηθνχ 

ππνβαζκίζηεθε ε πνηφηεηα ηνπ πξντφληνο.  

 

3.6 Αληίιεςε ησλ θαηαλαισηώλ γηα ηα εδώδηκα επηθαιππηηθά: 

Αλάκεζα ζηηο πνηνηηθέο παξακέηξνπο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο εδψδηκεο κεκβξάλεο 

ζηα ειαθξψο επεμεξγαζκέλα ηξφθηκα, εμέρνπζα ζέζε θαηέρνπλ νη πξνηηκήζεηο θαη ε 

δηάζεζε ησλ θαηαλαισηψλ απέλαληη ζηα επηθαιπκκέλα πξντφληα. Δίλαη γεγνλφο, 

πσο ε ρακειή απήρεζε ζηνπο θαηαλαισηέο νδεγεί ζε ρακειέο πσιήζεηο, αθφκα θαη 

ζηελ πεξίπησζε πνπ ην εδψδηκν επηθαιππηηθφ έρεη επηζπκεηέο ηδηφηεηεο θαη 

ηθαλνπνηεί ηηο πθηζηάκελεο πνηνηηθέο πξνδηαγξαθέο. Γηα απηφ ην ιφγν, είλαη 

ζεκαληηθφ λα ιακβάλνληαη ππφςε νη πξνηηκήζεηο ησλ θαηαλαισηψλ θαηά ηελ 

αλάπηπμε ησλ επηθαιππηηθψλ ζθεπαζκάησλ. 

Ζ νξγαλνιεπηηθή ζπλεηζθνξά ηεο εδψδηκεο κεκβξάλεο ζην ηξφθηκν εμαξηάηαη απφ 

ην πάρνο ηεο επηθάιπςεο, ηε ρεκηθή ηεο ζχζηαζε θαη απφ ηνλ ηξφπν απνζχλζεζεο 

θαηά ηελ θαηαλάισζε ηνπ ηξνθίκνπ. Σα εδψδηκα επηθαιππηηθά κε ηηο θαιχηεξεο 

ηδηφηεηεο θξαγκνχ, δπζηπρψο, δελ παξνπζηάδνπλ πάληα ηα θαιχηεξα νξγαλνιεπηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά. Δπίζεο, νη θαηαλαισηέο είλαη ζπλήζσο επηθπιαθηηθνί απέλαληη ζηα 

θεξψδε επηθαιππηηθά, γηα απηφ νη εξεπλεηέο αλαδεηνχλ επηθαιχςεηο κε θαιέο 

ηδηφηεηεο θξαγκνχ θαη ιηγφηεξν θεξψδε γεχζε θαη εκθάληζε. 

 Έξεπλεο έρνπλ δείμεη φηη ην 76,5% ησλ θαηαλαισηψλ ζα αγφξαδαλ επηθαιπκκέλα 

θξνχηα θαη ιαραληθά, εθφζνλ ε εδψδηκε κεκβξάλε ζα ήηαλ εγθεθξηκέλε απφ ηνλ 

Οξγαληζκφ Σξνθίκσλ θαη Φαξκάθσλ. Αληίζεηα, νη θαηαλαισηέο δελ ζα αγφξαδαλ 

επηθαιπκκέλα θξνχηα, αλ ε επηθάιπςε ήηαλ δσηθήο πξνέιεπζεο. Απφ ηηο ίδηεο 

έξεπλεο πξνέθπςε φηη νη θαηαλαισηέο κε παηδηά ζα αγφξαδαλ πην εχθνια 

επηθαιπκκέλα θξνχηα θαη ιαραληθά απφ ηνπο ελήιηθεο ρσξίο παηδηά. Σέινο, έρεη 

απνδεηρζεί φηη είλαη απαξαίηεην λα εμεγεζεί ζηνπο θαηαλαισηέο ε ζεκαζία θαη ηα 

πιενλεθηήκαηα ησλ εδψδηκσλ επηθαιππηηθψλ ζηα ηξφθηκα γηα λα πξνηηκήζνπλ απηά 

ηα πξντφληα. Οη έξεπλεο έρνπλ θαηαγξάςεη αχμεζε θαηά 7% ζηελ πξφζεζε αγνξάο 

επηθαιπκκέλσλ πξντφλησλ κεηά ηελ πεξηγξαθή ησλ πιενλεθηεκάησλ ησλ εδψδηκσλ 

κεκβξαλψλ ζηνπο θαηαλαισηέο. 
[81, 82] 

 

 

 

 

 



66 
 

3.7 Πξννπηηθέο θαη λέεο ηερλνινγίεο: 

Παξά ηα ζεκαληηθά νθέιε απφ ηελ ρξεζηκνπνίεζε εδψδηκσλ κεκβξαλψλ γηα ηελ 

επέθηαζε ηνπ ρξφλνπ δσήο θαη ηελ ελίζρπζε ηεο πνηφηεηαο ησλ ηξνθίκσλ, νη 

εκπνξηθέο εθαξκνγέο ηεο ζπγθεθξηκέλεο ηερλνινγίαο είλαη αθφκα πεξηνξηζκέλεο. 

Απηφ νθείιεηαη ζε δηάθνξνπο παξάγνληεο, φπσο ε πεξηνξηζκέλε δηαζεζηκφηεηα ησλ 

θαηάιιεισλ επηθαιππηηθψλ πιηθψλ, ε πηζαλή αιιεξγηνγφλνο δξάζε ηνπο, νη 

αλεπηζχκεηεο νξγαλνιεπηηθέο ηδηφηεηεο νξηζκέλσλ θαη ε αδπλακία θιηκάθσζεο ηεο 

δηαδηθαζίαο εθαξκνγήο ησλ επηθαιππηηθψλ κεκβξαλψλ ζε βηνκεραληθφ επίπεδν. 

Άξα, ε κειινληηθή έξεπλα ζα πξέπεη λα επηθεληξσζεί ζηα εμήο ζεκεία: 
[80] 

 Σνλ θαζνξηζκφ ησλ θπζηθνρεκηθψλ ηδηνηήησλ ησλ επηθαιππηηθψλ 

δηαιπκάησλ 

 Σνλ θαζνξηζκφ ηεο δηαπεξαηφηεηαο ζε αέξηα, ηεο δηαιπηφηεηαο, ηνπ πάρνπο, 

ηεο εππεπηφηεηαο θαη ησλ κεραληθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ κεκβξαλψλ 

 Σε κειέηε ησλ κεηαβνιηθψλ αληηδξάζεσλ πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη ζην 

ηξφθηκν κεηά ηελ επηθάιπςε 

 Σε κειέηε ηεο επίδξαζεο ησλ επηθαιππηηθψλ ζηνλ ρξφλν δσήο θαη ηελ 

πνηφηεηα ησλ ηξνθίκσλ 

 Σε κειέηε ηεο απνδνρήο ηεο ζπγθεθξηκέλεο ηερλνινγίαο απφ ηνπο 

θαηαλαισηέο 

 Σνλ θαζνξηζκφ ησλ βέιηηζησλ κνλάδσλ παξαγσγήο επηθαιππηηθψλ 

κεκβξαλψλ 

 Σε κεηαβνιή ηνπ θφζηνπο ζε έλα επηθαιπκκέλν ηξφθηκν ζε ζρέζε κε έλα κε 

επηθαιπκκέλν 

 

Μία πνιχ ππνζρφκελε λέα ηερλνινγία είλαη απηή πνπ βαζίδεηαη ζηελ αλάπηπμε 

πνιπζηξσκαηηθψλ κεκβξαλψλ κέζσ ηεο ζηξψζε-κε-ζηξψζε ειεθηξναπφζεζεο. Ζ 

ηερληθή απηή, ε νπνία εθηειείηαη κε ελαιιαγή ηεο βχζηζεο ησλ ππνζηξσκάησλ ζε 

δηαιχκαηα αληίζεηα θνξηηζκέλσλ πνιπειεθηξνιπηψλ κε ελδηάκεζα ζηάδηα 

έθπιπζεο, παξάγεη εμαηξεηηθά ιεπηέο πνιπζηξσκαηηθέο κεκβξάλεο πάλσ ζε 

θνξηηζκέλεο επηθάλεηεο. Μία απαίηεζε γηα ην ζρεκαηηζκφ πνιπζηξσκαηηθψλ 

κεκβξαλψλ είλαη φηη ε πξνζζήθε ελφο αληίζεηα θνξηηζκέλνπ πνιπειεθηξνιχηε ζε 

κία θνξηηζκέλε επηθάλεηα νδεγεί ζε ελαιιαγή ηνπ θνξηίνπ, ε νπνία επηηξέπεη 

εθηελή απφζεζε ησλ αληίζεηα θνξηηζκέλσλ πνιπειεθηξνιπηψλ. Ζ ρηηνδάλε, ε πνιπ- 

L-ιπζίλε, ε πεθηίλε θαη ηα αιγηληθά άιαηα είλαη ηα πην ζπλεζηζκέλα βηνπνιπκεξή 

πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα ην ζρεκαηηζκφ πνιπζηξσκαηηθψλ κεκβξαλψλ. 

Δπηπιένλ, είλαη εθηθηφ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ θαη άιιεο θνξηηζκέλεο νπζίεο γηα ηελ 

παξαζθεπή πνιπζηξσκαηηθψλ κεκβξαλψλ, φπσο ζηαγνλίδηα ιηπηδίσλ, ζηεξεά 

ζσκαηίδηα, κηθθχιηα θαη επηθαλεηνδξαζηηθέο νπζίεο. 
[83] 
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Μία άιιε πνιιά ππνζρφκελε ηερληθή πνπ ζα κπνξνχζε λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ 

ελζσκάησζε ιεηηνπξγηθψλ ζπζηαηηθψλ θαη αληηκηθξνβηαθψλ νπζηψλ ζηα εδψδηκα 

επηθαιππηηθά είλαη ν κηθξν- ή λαλν-εγθιεηζκφο. Ο κηθξν- ή λαλν-εγθιεηζκφο 

νξίδεηαη σο ε ηερλνινγία γηα ηε ζπζθεπαζία ζηεξεψλ, πγξψλ ή αεξίσλ νπζηψλ ζε 

κηθξνζθνπηθνχο ζθξαγηζκέλνπο ζχιαθεο πνπ κπνξνχλ λα απειεπζεξψζνπλ ην 

πεξηερφκελφ ηνπο κε ειεγρφκελν ξπζκφ ππφ νξηζκέλεο ζπλζήθεο. Ζ απειεπζέξσζε 

ησλ νπζηψλ κπνξεί λα ελεξγνπνηείηαη απφ δηαιχηεο, απφ κεηαβνιέο ζην pH ή ηε 

ζεξκνθξαζία, απφ αθηηλνβνιία, ή απφ σζκσηηθφ ζνθ. Απηή ε ηερληθή εθαξκφδεηαη 

κε απμαλφκελνπο ξπζκνχο ζηε βηνκεραλία ηξνθίκσλ, θαζψο ηα εγθιεηζκέλα πιηθά 

πξνζηαηεχνληαη απφ ηελ πγξαζία, ηε ζεξκφηεηα θαη άιιεο αθξαίεο ζπλζήθεο, θαη 

έηζη εληζρχεηαη ε ζηαζεξφηεηα θαη δηαηεξείηαη ε βησζηκφηεηά ηνπο. Ο κηθξν- ή 

λαλν-εγθιεηζκφο είλαη ηδηαίηεξα θαηάιιειε ηερληθή γηα ηελ ελζσκάησζε 

ζπζηαηηθψλ πνπ πξνζζέηνπλ δηαηξνθηθή αμία ζηα ηξφθηκα, φπσο ηα έλδπκα θαη ηα 

πξνβηνηηθά, θαζψο θαη ιεηηνπξγηθψλ ζπζηαηηθψλ πνπ είλαη ηδηαίηεξα επαίζζεηα ζηελ 

νμείδσζε ησλ ιηπηδίσλ, φπσο ηα σ-3- ιηπαξά νμέα. 
[83] 

Μία άιιε πνιιά ππνζρφκελε ηερληθή πνπ ζα κπνξνχζε λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ 

ελζσκάησζε ιεηηνπξγηθψλ ζπζηαηηθψλ θαη αληηκηθξνβηαθψλ νπζηψλ ζηα εδψδηκα 

επηθαιππηηθά είλαη ν κηθξν- ή λαλν-εγθιεηζκφο. Ο κηθξν- ή λαλν-εγθιεηζκφο 

νξίδεηαη σο ε ηερλνινγία γηα ηε ζπζθεπαζία ζηεξεψλ, πγξψλ ή αεξίσλ νπζηψλ ζε 

κηθξνζθνπηθνχο ζθξαγηζκέλνπο ζχιαθεο πνπ κπνξνχλ λα απειεπζεξψζνπλ ην 

πεξηερφκελφ ηνπο κε ειεγρφκελν ξπζκφ ππφ νξηζκέλεο ζπλζήθεο. Ζ απειεπζέξσζε 

ησλ νπζηψλ κπνξεί λα ελεξγνπνηείηαη απφ δηαιχηεο, απφ κεηαβνιέο ζην pH ή ηε 

ζεξκνθξαζία, απφ αθηηλνβνιία, ή απφ σζκσηηθφ ζνθ. Απηή ε ηερληθή εθαξκφδεηαη 

κε απμαλφκελνπο ξπζκνχο ζηε βηνκεραλία ηξνθίκσλ, θαζψο ηα εγθιεηζκέλα πιηθά 

πξνζηαηεχνληαη απφ ηελ πγξαζία, ηε ζεξκφηεηα θαη άιιεο αθξαίεο ζπλζήθεο, θαη 

έηζη εληζρχεηαη ε ζηαζεξφηεηα θαη δηαηεξείηαη ε βησζηκφηεηά ηνπο. Ο κηθξν- ή 

λαλν-εγθιεηζκφο είλαη ηδηαίηεξα θαηάιιειε ηερληθή γηα ηελ ελζσκάησζε 

ζπζηαηηθψλ πνπ πξνζζέηνπλ δηαηξνθηθή αμία ζηα ηξφθηκα, φπσο ηα έλδπκα θαη ηα 

πξνβηνηηθά, θαζψο θαη ιεηηνπξγηθψλ ζπζηαηηθψλ πνπ είλαη ηδηαίηεξα επαίζζεηα ζηελ 

νμείδσζε ησλ ιηπηδίσλ, φπσο ηα σ-3- ιηπαξά νμέα. 
[83] 

 

3.8 Δθαξκνγέο εδώδηκσλ επηθαιππηηθώλ κεκβξαλώλ ζε ειηέο: 

Ζ εθαξκνγή ησλ εδψδηκσλ επηθαιππηηθψλ κεκβξαλψλ ζε ειηέο είλαη αθφκα ζε 

πεξηνξηζκέλν επίπεδν θαη βξίζθεηαη θπξίσο ζε πεηξακαηηθφ επίπεδν. Παξφια απηά 

έρνπλ δηεμαρζεί κειέηεο απφ ηηο νπνίεο πξνέθπςαλ ζεηηθά απνηειέζκαηα. 

΢ε κία απφ απηέο, ρξεζηκνπνηήζεθαλ σο επηθαιππηηθά πιηθά ρηηνδάλε, HPMC θαη 

κίγκαηα απηψλ ζε δηάθνξεο αλαινγίεο, ζε ζπλδπαζκφ κε ζπζθεπαζία ζε 

ηξνπνπνηεκέλε αηκφζθαηξα. Ζ εθαξκνγή ησλ απιψλ εδψδηκσλ επηθαιππηηθψλ ζηηο 

ειηέο θξίζεθε επηηπρεκέλε. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ε εθαξκνγή ησλ ζχλζεησλ 

επηθαιππηηθψλ απέηπρε λα δηαηεξήζεη ηα πνηνηηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ δεηγκάησλ 

κε απνηέιεζκα ηελ γξήγνξε θαη ζεκαληηθή ππνβάζκηζή ηνπο. 
[84] 
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΢ε κία άιιε κειέηε ρξεζηκνπνηήζεθαλ σο επηθαιππηηθά πιηθά ε ρηηνδάλε θαη ην 

HPMC, ζε ζπλδπαζκφ κε ζπζθεπαζία ζε ηξνπνπνηεκέλε αηκφζθαηξα. Καη ζε απηή 

ηε κειέηε παξαηεξήζεθε πσο ε εθαξκνγή ησλ εδψδηκσλ κεκβξαλψλ ζπλέβαιε ζηελ 

θαιχηεξε δηαηήξεζε ησλ πνηνηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ ειηψλ θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο απνζήθεπζεο, κε ηε ρηηνδάλε λα παξέρεη γεληθά θαιχηεξα απνηειέζκαηα ζε 

ζρέζε κε ην HPMC. 
[85]
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4: ΠΔΗΡΑΜΑΣΗΚΟ ΜΔΡΟ΢ 

 

4.1 ΢θνπόο 

΢θνπφο ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο είλαη ε κειέηε ηεο ζπκβνιήο εδψδηκσλ 

επηθαιππηηθψλ κεκβξαλψλ HPMC, CMC, πεθηίλεο θαη ρηηνδάλεο ζε ζπλδπαζκφ κε 

ζπζθεπαζία ηξνπνπνηεκέλεο αηκφζθαηξαο (70 % Ν2 - 30 % CO2) ζε δχν θαηάιιεια 

πιηθά ζπζθεπαζίαο ζηε ζπληήξεζε επηηξαπέδησλ ειηψλ, ψζηε λα επηηπγράλεηαη ε 

βέιηηζηε δπλαηή πνηφηεηα ηνπ πξντφληνο ζε ζπλδπαζκφ κε ην κέγηζην δπλαηφ 

εκπνξηθφ ρξφλν δσήο. ΢ηελ πξψηε ζεηξά πεηξακάησλ ηα επηθαιππηηθά πιηθά 

εθαξκφζηεθαλ ζε πξάζηλεο θαη καχξεο ειηέο. ΢ηε ζπλέρεηα ζηε δεχηεξε ζεηξά 

πεηξακάησλ ηα δχν πην απνηειεζκαηηθά επηθαιππηηθά θαζψο θαη κίγκα απηψλ 

εθαξκφζηεθαλ ζε πξάζηλεο ειηέο κε ππξήλα θαη εθππξελσκέλεο. Γηα ην ζθνπφ απηφ 

παξαθνινπζήζεθε ε κεηαβνιή ησλ πνηνηηθψλ παξακέηξσλ ησλ επηθαιπκκέλσλ 

πξντφλησλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο απνζήθεπζήο ηνπο ζε δηάθνξεο ζεξκνθξαζίεο κε 

ζθνπφ ηελ εθηίκεζε ηνπ ρξφλνπ δσήο ηνπο. 

4.2 Τιηθά θαη κέζνδνη 

Χο πξψηε χιε ρξεζηκνπνηήζεθαλ πξάζηλεο ειηέο (κε ππξήλα θαη εθππξελσκέλεο) θαη 

καχξεο (κε ππξήλα), αθφηνπ ππέζηεζαλ ηε δηαδηθαζία ηνπ μαξκπξίζκαηνο.  

΢ηηο ειηέο απηέο εθαξκφδνληαη ηα εδψδηκα επηθαιππηηθά  

 HPMC 

 CMC 

 Πεθηίλε 

 Υηηνδάλε  

 

Γηα ηελ ζπζθεπαζία ησλ ειηψλ επηιέρηεθαλ ηα πιηθά OPP/VmPET/whitePE (Α) ζε 

κνξθή θαθέινπ/ζάθνπ (20κm/12κm/75κm) θαη PET/AL/PE (Β) ζε doypack 

ζαθνπιάθη (12κm/7κm/80κm). Καη ηα δχν πιηθά ζπζθεπαζίαο είραλ δνθηκαζηεί ζε 

πξνεγνχκελεο κειέηεο θαη είρε απνδεηρζεί πσο δηαηεξνχλ ηηο ζπλζήθεο 

ηξνπνπνηεκέλεο αηκφζθαηξαο. 

 

 

4.3 Πεηξακαηηθή δηαδηθαζία 

΢ηνπο αθφινπζνπο πίλαθεο παξνπζηάδνληαη νη ζεηξέο πεηξακάησλ πνπ εθηειέζηεθαλ 

ιακβάλνληαο ππφςε ηελ πξψηε χιε, ηελ επηθαιππηηθή κεκβξάλε, ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο θαη ηελ ζεξκνθξαζία απνζήθεπζεο. 
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Πίλαθαο 4.1: ΢ρεδηαζκφο πεηξακάησλ γηα ηελ πξψηε ζεηξά κεηξήζεσλ 

ΔΠΗΚΑΛΤΠΣΗΚΖ 

ΜΔΜΒΡΑΝΖ 

ΠΡΧΣΖ 

ΎΛΖ 

(Π: πξάζηλεο) 

(Μ: καχξεο) 

ΤΛΗΚΟ ΢Τ΢ΚΔΤΑ΢ΗΑ΢ 

(Α:OPP/VmPET/whitePE) 

(Β: PET/AL/PE) 

ΘΔΡΜΟΚΡΑ΢ΗΑ 

ΑΠΟΘΖΚΔΤ΢Ζ΢ 

HPMC Π, Μ Α, Β 2,5, 20, 40 
o
C 

CMC Π, Μ Α, Β 2,5, 20, 40 
o
C 

Πεθηίλε Π, Μ Α, Β 2,5, 20, 40 
o
C 

Υηηνδάλε Π, Μ Α, Β 2,5, 20, 40
 o
C  

- Π, Μ Α, Β 2,5, 20, 40 
o
C 

 

Πίλαθαο 4.2: ΢ρεδηαζκφο πεηξακάησλ γηα ηελ δεχηεξε ζεηξά κεηξήζεσλ 

ΔΠΗΚΑΛΤΠΣΗΚΖ 

ΜΔΜΒΡΑΝΖ 

ΠΡΧΣΖ 

ΎΛΖ 

(Π: κε ππξήλ) 

(Δ: εθππξελ.) 

ΤΛΗΚΟ ΢Τ΢ΚΔΤΑ΢ΗΑ΢ 

(Α:OPP/VmPET/whitePE) 

(Β: PET/AL/PE) 

ΘΔΡΜΟΚΡΑ΢ΗΑ 

ΑΠΟΘΖΚΔΤ΢Ζ΢ 

Πεθηίλε Π, Δ Α, Β 4, 20, 40 
o
C 

Υηηνδάλε Π, Δ Α, Β 4, 20, 40 
o
C 

1:1 (Πεθη.-Υηηνδ.) Π, Δ Α, Β 4, 20, 40
 o
C  

- Π, Δ Α, Β 4, 20, 40
 o
C  

 

 

4.3.1 Παξαζθεπή επηθαιππηηθώλ δηαιπκάησλ: 

 ΖPMC 1 % w/v 

Αξρηθά δπγίδεηαη θαηάιιειε πνζφηεηα ΖPMC ψζηε ε ζπγθέληξσζή ηνπ λα είλαη 1 % 

w/v θαη ηνπνζεηείηαη ζε πνηήξη δέζεσο. Αθνινπζεί πξνζζήθε απηνλζκέλνπ λεξνχ. 

΢ηε ζπλέρεηα, ην δηάιπκα αθήλεηαη ζε ζέξκαλζε κε ζπλερή αλάδεπζε ζηνπο 60 
o
C 

γηα πεξίπνπ 20 ιεπηά θαη ζηελ ζπλέρεηα ζηνπο 50 
o
C κέρξη ηελ επφκελε κέξα. 

 CMC 1 % w/v 

Αξρηθά δπγίδεηαη θαηάιιειε πνζφηεηα CMC ψζηε ε ζπγθέληξσζή ηεο λα είλαη 1 % 

w/v θαη ηνπνζεηείηαη ζε πνηήξη δέζεσο. Αθνινπζεί πξνζζήθε απηνλζκέλνπ λεξνχ. 

΢ηε ζπλέρεηα, ην δηάιπκα αθήλεηαη ζε ζεξκνθξαζία πεξηβάιινληνο κε ζπλερή 

αλάδεπζε κέρξηο φηνπ νκνγελνπνηεζεί.  

 Πεθηίλε 1 % w/v 

Αξρηθά δπγίδεηαη θαηάιιειε πνζφηεηα πεθηίλεο ψζηε ε ζπγθέληξσζή ηεο λα είλαη 1 

% w/v θαη ηνπνζεηείηαη ζε πνηήξη δέζεσο. Αθνινπζεί πξνζζήθε απηνλζκέλνπ λεξνχ. 

΢ηε ζπλέρεηα, ην δηάιπκα αθήλεηαη ζε ζεξκνθξαζία πεξηβάιινληνο κε ζπλερή 

αλάδεπζε κέρξηο φηνπ νκνγελνπνηεζεί. 
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 Υηηνδάλε 1 % w/v 

Αξρηθά δπγίδεηαη θαηάιιειε πνζφηεηα ρηηνδάλεο ψζηε ε ζπγθέληξσζή ηεο λα είλαη 1 

% w/v θαη ηνπνζεηείηαη ζε πνηήξη δέζεσο. Αθνινπζεί πξνζζήθε απηνλζκέλνπ λεξνχ 

θαη πνζφηεηαο νμηθνχ νμένο ζην δηάιπκα, έηζη ψζηε λα έρεη ζπγθέληξσζε ζε νμηθφ 

νμχ 1 % w/v. ΢ηε ζπλέρεηα, ην δηάιπκα αθήλεηαη ζε ζέξκαλζε κε ζπλερή αλάδεπζε 

ζηνπο 60 
o
C γηα πεξίπνπ 20 ιεπηά θαη ζηελ ζπλέρεηα ζηνπο 50 

o
C κέρξη ηελ επφκελε 

κέξα. 

 Πεθηίλε – Υηηνδάλε (1:1) 1 % w/v 

Αξρηθά παξαζθεπάδνληαη ηα δηαιχκαηα ησλ κεκνλσκέλσλ ζπζηαηηθψλ φπσο 

πεξηγξάθεθε παξαπάλσ. ΢ηε ζπλέρεηα, αλακεηγλχνληαη νη θαηάιιειεο ηηκέο φγθσλ 

ησλ δχν δηαιπκάησλ ησλ δχν ζπζηαηηθψλ βάζεη ηνπ ηειηθνχ επηζπκεηνχ φγθνπ. Ζ 

αλάκημε γίλεηαη ππφ ζπλερή αλάδεπζε γηα πεξίπνπ 1 ψξα. 

 

4.3.2 Δπηθάιπςε ειηώλ 

Ζ πξψηε χιε είλαη απνζεθεπκέλε ζε πιαζηηθά βαξέιηα πνπ είλαη πιεξσκέλα κέρξη 

πάλσ κε άικε. Γηα ηε κείσζε ηεο αιαηφηεηαο αδεηάδεηαη ε άικε απφ ηα βαξέιηα θαη 

νη ειηέο θαη ηα δνρεία μεπιέλνληαη 2-3 θνξέο κε λεξφ. ΢ηε ζπλέρεηα ηα βαξέιηα κε ηηο 

ειηέο πιεξψλνληαη κε λεξφ θαη αθήλνληαη γηα 4-5 h. Καηφπηλ, νη ειηέο ηνπνζεηνχληαη 

ζε δηεζεηηθφ ραξηί γηα ηελ απνκάθξπλζε ηεο πεξίζζεηαο πγξαζίαο. Σν θάζε 

επηθαιππηηθφ δηάιπκα κεηά ηελ παξαζθεπή ηνπ θαη πξηλ ηε ρξεζηκνπνίεζε ηνπ 

αθήλεηαη λα απνθηήζεη ζεξκνθξαζία δσκαηίνπ. ΢ηε ζπλέρεηα, νη ειηέο εκβαπηίδνληαη 

ζην επηθαιππηηθφ δηάιπκα θαη αλαθαηεχνληαη κέζα ζε απηφ γηα 2 min. Έπεηηα 

εμάγνληαη απφ απηφ θαη αθήλνληαη λα ζηεγλψζνπλ κέρξη ηελ επφκελε εκέξα.  

 

4.3.3 ΢πζθεπαζία ΜΑΡ 

Γηα ηελ πιήξσζε ηεο ζπζθεπαζίαο ρξεζηκνπνηήζεθε ε ζπζθεπή BOSS NT42N κε ηηο 

παξαθάησ ξπζκίζεηο ιεηηνπξγίαο. 

Πίλαθαο 4.3: Ρπζκίζεηο ιεηηνπξγίαο ζπζθεπήο BOSS NT42N 

΢χζηαζε αεξίνπ Υξφλνο θελνχ (s) Υξφλνο εηζαγσγήο 

αεξίνπ (s) 

Υξφλνο ζθξάγηζεο 

(s) 

70 % Ν2, 30 % CO2 20 9,9 3,9 

 

Οη ζπζθεπαζίεο ηνπνζεηνχληαη ζηηο θαηάιιειεο ππνδνρέο ηνπ πξναλαθεξζέληνο 

κεραλήκαηνο. ΢ηελ ζπλέρεηα αθαηξείηαη ν αέξαο απφ ην εζσηεξηθφ ηνπο θαη γεκίδνπλ 

εθ λένπ κε ην επηζπκεηφ αέξην. 
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4.4 Αλαιύζεηο-Μεηξήζεηο 

4.4.1 Απώιεηα βάξνπο: 

Ο πξνζδηνξηζκφο ηνπ βάξνπο ηνπ δείγκαηνο πξαγκαηνπνηείηαη κε ηελ ρξήζε 

αλαιπηηθνχ δπγνχ αθξίβεηαο ((± 0,001 g). Καηαγξάθεηαη ην βάξνο. Ο ππνινγηζκφο 

ηεο % απψιεηαο βάξνπο γίλεηαη απφ ηελ εμίζσζε: 

                  
                       

           
 

 

4.4.2 Υξώκα: 

Οη κεηξήζεηο ηνπ ρξψκαηνο πξαγκαηνπνηήζεθαλ κε ην ρξσκαηφκεηξν MINOLTA 

CR-200, κε ην νπνίν πξνζδηνξίζηεθαλ νη παξάκεηξνη ηνπ ρξψκαηνο L, a θαη b ηεο 

ρξσκαηηθήο θιίκαθαο Cielab. Σν L αληηζηνηρεί ζηε θσηεηλφηεηα, ην a ζηελ 

εξπζξφηεηα θαη ην b ζην θίηξηλν ρξψκα. Ζ εμίζσζε πνπ ππνινγίδεη ηελ ζπλνιηθή 

κεηαβνιή ηεο νπηηθήο απφθξηζεο (ΓΔ) θαη είλαη ζπλάξηεζε ησλ L, a θαη b είλαη ε 

εμήο: 

 

   √                         

φπνπ: 

L0, a0 θαη b0: νη αξρηθέο ηηκέο ησλ παξακέηξσλ ρξψκαηνο ηνπ δείγκαηνο. 

 

 

4.4.3 Τθή: 

Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο ζθιεξφηεηαο ησλ ειηψλ ρξεζηκνπνηείηαη ν αλαιπηήο πθήο 

TA-XT2, κε πξνζαξκνζκέλε, γηα ηηο αλάγθεο ησλ κεηξήζεσλ, ιεπίδα θνπήο. Οη ειηέο 

θφβνληαη έηζη, ψζηε ε κία επηθάλεηα λα είλαη επίπεδε θαη ηνπνζεηνχληαη ζην θέληξν 

ππνδνρήο ηνπ νξγάλνπ, φπνπ ιακβάλνληαη δχν κεηξήζεηο γηα ηε ζθιεξφηεηα ηνπ 

θινηνχ θαη δχν γηα ηε ζθιεξφηεηα ηεο ζάξθαο. 

 

΢ηηο επφκελεο αλαιχζεηο ρξεζηκνπνηείηαη πνιηφο ειηάο, ν νπνίνο παξαζθεπάδεηαη κε 

ηε βνήζεηα mixer, ζην νπνίν ηνπνζεηνχληαη θάζε θνξά 4-5 ειηέο, απφ ηηο νπνίεο έρεη 

πξψηα αθαηξεζεί ν ππξήλαο, αλ δελ ήηαλ ήδε εθππξελσκέλεο. 
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4.4.4 pH 

Επγίδνληαη 2 g πνιηνχ ειηάο ζε έλα πνηήξη θαη ζηελ ζπλέρεηα πξνζηίζεληαη 10 mL 

απηνληζκέλν λεξφ. Αθνινπζεί ε κέηξεζε ηνπ pH ηνπ δηαιχκαηνο κε ειεθηξνληθφ pH-

κεηξν. 

 

4.4.5 Ομύηεηα 

Αξρηθά, δπγίδνληαη πεξίπνπ 2 g πνιηνχ ειηάο θαη ηνπνζεηνχληαη ζε θσληθή θηάιε ησλ 

250 mL, φπνπ πξνζηίζεληαη 100 mL απηνληζκέλν λεξφ. ΢ηε ζπλέρεηα πξνζηίζεηαη ζην 

δηάιπκα δείθηεο θαηλνινθζαιεΐλε θαη αθνινπζεί ηηηινδφηεζε κε δηάιπκα NaOH 

0,1Ν. Ζ ηηηινδφηεζε ζηακαηά ζην ζεκείν πνπ ην ρξψκα ηνπ δηαιχκαηνο 

κεηαβάιιεηαη απφ ππφιεπθν ζνιφ ζε ξνδ. Ζ νμχηεηα ππνινγίδεηαη απφ ηε ζρέζε: 

        
                      

                    
 

 

 

4.4.6 Αιαηόηεηα 

Αξρηθά, δπγίδνληαη πεξίπνπ 0,5 g πνιηνχ ειηάο θαη ηνπνζεηνχληαη ζε θσληθή θηάιε 

ησλ 250 mL, φπνπ πξνζηίζεληαη 100 mL απηνληζκέλν λεξφ. ΢ην δηάιπκα πξνζηίζεηαη 

δείθηεο K2CrO4 5% w/v θαη αθνινπζεί ηηηινδφηεζε κε δηάιπκα AgNO3 0,1 Ν. Ζ 

ηηηινδφηεζε ζηακαηά ζην ζεκείν πνπ ην ρξψκα ηνπ δηαιχκαηνο απφ θίηξηλν γίλεηαη 

ειαθξψο θαθεθφθθηλν. Ζ αιαηφηεηα ππνινγίδεηαη απφ ηε ζρέζε:  
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4.4.7Οξγαλνιεπηηθόο έιεγρνο 

Γηα ηελ εθηίκεζε ηεο νξγαλνιεπηηθήο πνηφηεηαο ησλ εμεηαδφκελσλ δεηγκάησλ 

ζπκπιεξψζεθε ην παξαθάησ έληππν νξγαλνιεπηηθήο εμέηαζεο. Γηα ηελ επεμεξγαζία 

ησλ απνηειεζκάησλ ειήθζεζαλ νη κέζνη φξνη ηεο βαζκνινγίαο ησλ δνθηκαζηψλ. Οη 

βαζκνί αμηνιφγεζεο θπκαίλνληαη απφ ην 1 έσο ην 10. 

 

Υαξαθηεξηζηηθό 

Κσδηθνί δεηγκάησλ 

2,5 
ν
C 20

 ν
C 40 

ν
C 

Μ 

(Α) 

Μ 

(Β) 

Π 

(Α) 

Π 

(Β) 

Μ 

(Α) 

Μ 

(Β) 

Π 

(Α) 

Π 

(Β) 

Μ 

(Α) 

Μ 

(Β) 

Π 

(Α) 

Π 

(Β) 

 

Δκθάληζε 

(΢πξξίθλσζε) 

 

            

 

Υξώκα 

(Καλνληθό) 

 

            

 

Τθή κε ην ρέξη 

(΢θιεξή) 

 

            

 

Τθή ζην ζηόκα 

(΢θιεξή) 

 

            

 

Οζκή 

(Καλνληθή/ 

αιινησκέλε) 

 

            

 

Γεύζε 

(Καλνληθή/ 

αιινησκέλε) 

 

            

 

Άξσκα 

(Καλνληθή/ 

αιινησκέλε) 

 

            

 

΢ύλνιν 

(Αξέζθεηα) 

 

            

 

Έληππν γηα ηελ πξψηε ζεηξά πεηξακάησλ 
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Υαξαθηεξηζηηθό 

Κσδηθνί δεηγκάησλ 

4 
ν
C 20

 ν
C 40 

ν
C 

Δ 

(Α) 

Δ 

(Β) 

Π 

(Α) 

Π 

(Β) 

Δ 

(Α) 

Δ 

(Β) 

Π 

(Α) 

Π 

(Β) 

Δ 

(Α) 

Δ 

(Β) 

Π 

(Α) 

Π 

(Β) 

 

Δκθάληζε 

(΢πξξίθλσζε) 

 

            

 

Υξώκα 

(Καλνληθό) 

 

            

 

Τθε κε ην ρέξη 

(΢θιεξή) 

 

            

 

Τθή ζην ζηόκα 

(΢θιεξή) 

 

            

 

Οζκή 

(Καλ0ληθή/ 

αιινησκέλε) 

 

            

 

Γεύζε 

(Καλ0ληθή/ 

αιινησκέλε) 

 

            

 

Άξσκα 

(Καλ0ληθή/ 

αιινησκέλε) 

 

            

 

΢ύλνιν 

(Αξέζθεηα) 

 

            

 

Έληππν γηα ηελ δεχηεξε ζεηξά πεηξακάησλ 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5: ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΑ-ΔΠΔΞΔΡΓΑ΢ΗΑ-

΢ΥΟΛΗΑ΢ΜΟ΢ 

 

΢ηελ ζπλέρεηα παξνπζηάδνληαη ηα δηαγξάκκαηα φισλ ησλ κειεηψκελσλ ηδηνηήησλ 

αλά ζεηξά πεηξακάησλ. Αξρηθά, παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα ηεο πξψηεο ζεηξάο 

πεηξακάησλ θαη ελ ζπλερεία ηεο δεχηεξεο. ΢ε θάζε κεηξνχκελε ηδηφηεηα 

παξνπζηάδνληαη έμη δηαγξάκκαηα. Κάζε δηάγξακκα πεξηιακβάλεη ηηο κεηξήζεηο πνπ 

έγηλαλ ζηα δείγκαηα πνπ είραλ ζπζθεπαζζεί κε ην έλα πιηθφ ζπζθεπαζίαο θαη είραλ 

απνζεθεπηεί ζε κία ζεξκνθξαζία. Μεηά απφ ηα δηαγξάκκαηα αθνινπζεί ν 

ζρνιηαζκφο ηνπο θαη ζηελ ζπλέρεηα ηα απνηειέζκαηα ηεο ζηαηηζηηθήο επεμεξγαζίαο 

πνπ πξαγκαηνπνηείηαη κε ηελ βνήζεηα ηνπ πξνγξάκκαηνο Statistica. Αθνινπζεί ε 

αλάιπζε θχξησλ ζπληζησζψλ (PCA), θαζψο θαη ηα αληίζηνηρα ζπκπεξάζκαηα. ΢ην 

ηέινο ηνπ θεθαιαίνπ εθαξκφδεηαη ην κνληέιν Arrhenius γηα λα ππνινγηζηεί θαη ν 

ρξφλνο δσήο ησλ δεηγκάησλ  

΢εκεηώζεηο:  

 ΢ηελ πξψηε ζεηξά πεηξακάησλ ηα δείγκαηα πνπ είραλ επηθαιπθζεί θαη 

απνζεθεχηεθαλ ζηνπο 40 
ν
C κεηά ηελ 21

ε
 εκέξα απνζήθεπζεο παξνπζίαζαλ 

ζεκαληηθή πνηνηηθή ππνβάζκηζε θαη αιινίσζε θαη έηζη δελ ήηαλ δπλαηή ε 

πεξαηηέξσ κειέηε ησλ ζπγθεθξηκέλσλ δεηγκάησλ. Γηα ηνλ ίδην ιφγν ζηελ 

δεχηεξε ζεηξά πεηξακάησλ ηα δείγκαηα πνπ είραλ απνζεθεπηεί ζηνπο 40 
ν
C 

κειεηήζεθαλ κέρξη ηελ 28
ε
 εκέξα απνζήθεπζεο 

 ΢ηελ πξψηε ζεηξά πεηξακάησλ ζηα δείγκαηα ρηηνδάλεο πάξζεθαλ 5 κεηξήζεηο 

γηα θάζε ηδηφηεηα αληί γηα 6 πνπ είραλ ιεθζεί γηα ηα ππφινηπα δείγκαηα 

 Σα ιεπηνκεξή απνηειέζκαηα ησλ αλαιχζεσλ δηαθχκαλζεο (ANOVA) πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζηελ παξνχζα εξγαζία, παξνπζηάδνληαη ζε πίλαθεο ζην 

Παξάξηεκα 
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5.1 1
ε 

΢εηξά Πεηξακάησλ 

5.1.1 Πξάζηλεο Διηέο κε Ππξήλα 

 

 5.1.1 .1 Ομχηεηα 

 

Γηάγξακκα 1: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 2,5 
o
C 

 

Γηάγξακκα 2: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 2,5 
o
C 
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78 
 

 

Γηάγξακκα 3: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 4: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 

 

 

 

1
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Γηάγξακκα 5: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 6: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

 

Ζ νγθνκεηξνχκελε νμχηεηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ εκθαλίδεη κία αλνδηθή ηάζε κε ηελ 

πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. Οη ειηέο πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε πεθηίλε θαη ρηηνδάλε 

θαίλεηαη λα ζπλεηζθέξνπλ ζηελ θαιχηεξε ζπληήξεζε ηεο αξρηθήο νμχηεηαο ησλ 

ειηψλ. Δπίζεο, ζηελ ζεξκνθξαζία ησλ 2,5 
o
C ε ηάζε αλφδνπ εκθαλίδεηαη κηθξφηεξε 

ζε ζρέζε κε ηηο άιιεο δχν ζεξκνθξαζίεο. Σέινο, παξαηεξείηαη ειαθξψο απμεκέλε 

1,0

1,2

1,4

1,6

1,8

2,0

2,2

2,4

2,6

2,8

0 10 20 30 40 50

Ο
ξφ

τη
τα

 %
 

t (μέρεσ) 

Τυφλό 

HPMC

CMC

Πηκτίνη 

Χιτοζάνη 

1,0

1,2

1,4

1,6

1,8

2,0

2,2

2,4

2,6

2,8

0 10 20 30 40 50

Ο
ξφ

τη
τα

 %
 

t (μέρεσ) 

Τυφλό 

HPMC

CMC

Πηκτίνη 

Χιτοζάνη 



80 
 

ηηκή ηεο νμχηεηαο ζηα ζπζθεπαζκέλα κε ην πιηθφ Β δείγκαηα ζε ζρέζε κε ηα 

αληίζηνηρα ηνπ Α. 

Ζ ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία έδσζε απνηειέζκαηα ζρεηηθά κε ηελ επίδξαζε ηεο 

ζεξκνθξαζίαο θαη ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ ηηκή ηεο νμχηεηαο. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, ζεκεηψλνληαη ζεκαληηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ηεο ζεξκνθξαζίαο ησλ 2,5 
o
C θαη απηήο ησλ 40 

o
C κε ζεκαληηθή αχμεζε ηεο νμχηεηαο ζηελ ζεξκνθξαζία ησλ 

40 
o
C απφ ηελ αξρηθή ηηκή. Όζνλ αθνξά ηνλ ρξφλν πξνθχπηεη πσο κε ηελ πάξνδν 21 

εκεξψλ παξαηεξείηαη ζεκαληηθή αχμεζε ηεο νμχηεηαο. 

  

 5.1.1.2 Αιαηφηεηα 

 

Γηάγξακκα 7: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 8: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 2,5 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 9: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 10: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε 

ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 11: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε 

ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 
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Γηάγξακκα 12: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε 

ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

 

Ζ νγθνκεηξνχκελε αιαηφηεηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ εκθαλίδεη κία αλνδηθή ηάζε κε 

ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. Οη ειηέο πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε πεθηίλε θαίλεηαη λα 

ζπλεηζθέξνπλ ζηελ θαιχηεξε ζπληήξεζε ηεο αξρηθήο αιαηφηεηαο ησλ ειηψλ. Δπίζεο, 

ζηελ ζεξκνθξαζία ησλ 2,5 
o
C ε ηάζε αλφδνπ εκθαλίδεηαη ειαθξψο κεγαιχηεξε ζε 

ζρέζε κε ηηο άιιεο δχν ζεξκνθξαζίεο. Σέινο, ηα δχν πιηθά ζπζθεπαζίαο 

παξνπζηάδνπλ παξφκνηεο ηηκέο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο. 

Απφ ηελ ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ε νγθνκεηξνχκελε αιαηφηεηα δελ 

επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ θάπνηνλ παξάγνληα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2,5

3,0

3,5

4,0

4,5

5,0

0 10 20 30 40 50

Α
λα

τό
ττ

η
α

 %
 

t (μέρεσ) 

Τυφλό 

HPMC

CMC

Πηκτίνη 

Χιτοζάνη 



84 
 

 5.1.1.3 Γείθηεο Φσηεηλφηεηαο L 

 

Γηάγξακκα 13: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 2,5 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 14: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 15: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 16: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 17: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 18: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

 

Παξαηεξείηαη πσο κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ ε ηηκή ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L 

κεηψλεηαη γηα φια ηα δείγκαηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ. Δπίζεο, εκθαλίδνληαη 

ζεκαληηθέο δηαθνξέο θαη γηα ηα δηάθνξα επηθαιππηηθά. Απφ ηα δηαγξάκκαηα θαίλεηαη 

πσο νη ζεηξέο δεηγκάησλ κε επηθάιπςε CMC παξνπζηάδνπλ ηηο ρακειφηεξεο ηηκέο L, 

ελψ παξαηεξνχληαη ηθαλνπνηεηηθέο ηηκέο ηνπ δείθηε L γηα ηηο ζεηξέο δεηγκάησλ 
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πεθηίλεο, ρηηνδάλεο θαζψο θαη ηνπ ηπθινχ. Σέινο, γηα ηηο ζπζθεπαζκέλεο ειηέο κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β πξνθχπηνπλ ζρεηηθά πςειφηεξεο ηηκέο απφ φηη ζηηο αληίζηνηρεο 

κε ην πιηθφ Α. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ε ηηκή ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L 

επεξεάδεηαη θαη απφ ηνπο ηέζζεξηο παξάγνληεο. ΢πγθεθξηκέλα, ηα δείγκαηα κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β παξνπζηάδνπλ πςειφηεξεο ηηκέο L απφ ηηο αληίζηνηρεο κε ην 

πιηθφ Α θαη νη νπνίεο πξνζεγγίδνπλ ηηο αξρηθέο ηηκέο ηνπ δείθηε L. Ζ ρηηνδάλε δελ 

επηθέξεη  ζεκαληηθέο δηαθνξέο απφ ην ηπθιφ, ελψ νη κηθξφηεξεο ηηκέο δείθηε L 

παξαηεξνχληαη κε πιηθφ επηθάιπςεο ην CMC. Ζ ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C εκθαλίδεη 

ζεκαληηθά ρακειφηεξε ηηκή L απφ ηηο ππφινηπεο. Σέινο, νη ζεκαληηθφηεξεο 

κεηαβνιέο ηνπ δείθηε L ζε ζρέζε κε ηελ αξρηθή ηνπ ηηκή παξαηεξνχληαη κεηά ηελ 

πάξνδν ηεο 21
εο

 εκέξαο απνζήθεπζεο. 

 

 5.1.1.4 ΓΔ 

 

Γηάγξακκα 19: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 20: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 2,5 
o
C 

 

 

 

Γηάγξακκα 21: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

 

0

2

4

6

8

10

12

14

0 10 20 30 40 50 60

Δ
Ε 

t (μέρεσ) 

Τυφλό 

HPMC

CMC

Πηκτίνη 

Χιτοζάνη 

0

2

4

6

8

10

12

14

0 10 20 30 40 50 60

Δ
Ε 

t (μέρεσ) 

Τυφλό 

HPMC

CMC

Πηκτίνη 

Χιτοζάνη 



89 
 

 

Γηάγξακκα 22: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 23: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 
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Γηάγξακκα 24: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

 

Ζ ζπλνιηθή κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ απμάλεηαη κε ηελ 

πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. Απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη πσο ε αχμεζε ηνπ ΓΔ ζηε 

ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C είλαη πην έληνλε απφ φηη ζηηο άιιεο δχν ζεξκνθξαζίεο. 

Δπίζεο, απφ ηα δηαγξάκκαηα εμάγεηαη ην ζπκπέξαζκα πσο ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ 

επηθαιπθζεί κε πεθηίλε παξνπζηάδνπλ ηηο κηθξφηεξεο ηηκέο ΓΔ, δειαδή ζε απηά ηα 

δείγκαηα δηαηεξείηαη θαιχηεξα ην ρξψκα. Σέινο, δελ παξαηεξνχληαη δηαθνξέο 

κεηαμχ ησλ δχν πιηθψλ ζπζθεπαζίαο ζηε ζπγθεθξηκέλε ηδηφηεηα. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ε ζπλνιηθή κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο 

ΓΔ επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ην επηθαιππηηθφ πιηθφ, ηε ζεξκνθξαζία θαζψο θαη ην 

ρξφλν απνζήθεπζεο. ΢πγθεθξηκέλα, ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε ρηηνδάλε 

θαη CMC εκθαλίδνπλ ζεκαληηθά πςειφηεξεο ηηκέο ΓΔ απφ ηηο αληίζηνηρεο γηα ηε 

ζεηξά δεηγκάησλ κε επηθάιπςε πεθηίλεο πνπ έρνπλ θαη ηηο ρακειφηεξεο ηηκέο ΓΔ. 

Δπίζεο, ζηα δείγκαηα πνπ απνζεθεχηεθαλ ζηνπο 40 
o
C ε ηηκή ΓΔ είλαη ζεκαληηθά 

πςειφηεξε. Σέινο, κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ ζεκεηψλεηαη ζεκαληηθή αχμεζε ηεο 

ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ. 
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 5.1.1.5 ΢θιεξφηεηα Φινηνχ 

 

Γηάγξακκα 25: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 2,5 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 26: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 27: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 28: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 

 

 

 

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

0 10 20 30 40 50 60

Σκ
λη

ρ
ό

τη
τα

 (
Ν

) 

t (μέρεσ) 

Τυφλό 

HPMC

CMC

Πηκτίνη 

Χιτοζάνη 

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

0 10 20 30 40 50 60

Σκ
λη

ρ
ό

τη
τα

 (
Ν

) 

t (μέρεσ) 

Τυφλό 

HPMC

CMC

Πηκτίνη 

Χιτοζάνη 



93 
 

 

Γηάγξακκα 29: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 30: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

 

΢ε φια ηα δείγκαηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζεκεηψλεηαη κείσζε ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ 

θινηνχ κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. Ζ πην έληνλε κείσζε παξαηεξείηαη ζηε 

ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C. Οη κεγαιχηεξεο ηηκέο ζθιεξφηεηαο παξαηεξνχληαη ζηηο 

ζεηξέο δεηγκάησλ κε επηθαιχςεηο πεθηίλεο θαη ρηηνδάλεο. Σέινο, απφ ηα δηαγξάκκαηα 
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δελ παξαηεξνχληαη δηαθνξέο ζηε ζθιεξφηεηα ησλ ειηψλ κε ηα δχν δηαθνξεηηθά 

πιηθά ζπζθεπαζίαο. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ε ζθιεξφηεηα θινηνχ ησλ πξάζηλσλ 

ειηψλ επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ην επηθαιππηηθφ πιηθφ, ηε ζεξκνθξαζία θαη ην 

ρξφλν απνζήθεπζεο. Ζ πεθηίλε έρεη ζεκαληηθή επίδξαζε ζηε ζθιεξφηεηα ηνπ 

θινηνχ θαζψο παξείρε ζεκαληηθά απμεκέλε ηηκή ζθιεξφηεηαο ζε ζρέζε κε ηα άιια 

επηθαιππηηθά πιηθά θαζψο θαη κε ην ηπθιφ. ΢εκαληηθή κείσζε ηεο ηηκήο 

ζθιεξφηεηαο παξαηεξείηαη ζηνπο 40 
o
C, ελψ θαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ 

κεηψλεηαη ζεκαληηθά ε ηηκή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ ειηψλ. 

 

 

 5.1.1.6 ΢θιεξφηεηα ΢άξθαο 

 

 

 

Γηάγξακκα 31: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 32: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 2,5 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 33: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Γ ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 34: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 

 

 

 

Γηάγξακκα 35: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 
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Γηάγξακκα 36: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

 

΢ε φια ηα δείγκαηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ παξαηεξείηαη κείσζε ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο 

ζάξθαο ηνπο κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. Δπηπιένλ, απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη 

εληνλφηεξε κείσζε ηεο ζθιεξφηεηαο φζν απμάλεηαη ε ζεξκνθξαζία απνζήθεπζεο. Οη 

ζεηξέο δεηγκάησλ κε επηθαιχςεηο πεθηίλεο θαη ρηηνδάλεο εκθαλίδνπλ ειαθξψο 

απμεκέλεο ηηκέο ζε ζρέζε κε ηα ππφινηπα δείγκαηα. Σέινο, απφ ηα δηαγξάκκαηα δελ 

παξαηεξνχληαη δηαθνξέο ζηε ζθιεξφηεηα ηεο ζάξθαο ησλ ειηψλ  ζπζθεπαζκέλσλ κε 

ηα δχν δηαθνξεηηθά πιηθά ζπζθεπαζίαο. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ε ζθιεξφηεηα ηεο ζάξθαο ησλ ειηψλ 

επεξεάδεηαη ζεκαληηθά ηφζν απφ ηε ζεξκνθξαζία, φζν θαη απφ ην ρξφλν 

απνζήθεπζεο. ΢πγθεθξηκέλα, νη ηηκέο ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ ειηψλ 

κεηψλνληαη ζεκαληηθά κε ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο. Σέινο, ην 

αληίζηνηρν ηζρχεη θαη γηα ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. 
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 5.1.1.7 pH 

 

Γηάγξακκα 37: Μεηαβνιή ηνπ pH ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

ζηνπο 2,5 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 38: Μεηαβνιή ηνπ pH ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 

ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 39: Μεηαβνιή ηνπ pH ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 40: Μεηαβνιή ηνπ pH ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 

ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 41: Μεηαβνιή ηνπ pH ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

ζηνπο 40 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 42: Μεηαβνιή ηνπ pH ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 

ζηνπο 40 
o
C 

΢ε γεληθέο γξακκέο ην pH ησλ πξάζηλσλ ειηψλ θαίλεηαη λα παξακέλεη πξαθηηθά 

ζηαζεξφ, κε εμαίξεζε κεξηθά δείγκαηα ζηνπο 40 
o
C πνπ εκθαλίδνπλ κηθξή αχμεζε 

pH. Γεληθά, δελ παξαηεξνχληαη ζεκαληηθέο δηαθνξέο νχηε  ζε ζρέζε κε ην ρξφλν 

απνζήθεπζεο νχηε θαη ζε ζρέζε κε ην εθαξκνδφκεκλν επηθαιππηηθφ πιηθφ θαη ην 

ρξεζηκνπνηνχκελν πιηθφ ζπζθεπαζίαο. 
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Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ην pH ησλ ειηψλ δελ επεξεάδεηαη 

ζεκαληηθά  απφ θάπνηνλ παξάγνληα. 

 

 5.1.1.8 Απψιεηα Βάξνπο 

 

Γηάγξακκα 43: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 2,5 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 44: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 45: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 46: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 47 Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 48: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Ζ % απψιεηα βάξνπο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ φπσο είλαη ινγηθφ απμάλεη κε ηελ πάξνδν 

ηνπ ρξφλνπ. Ζ εληνλφηεξε αχμεζε παξαηεξείηαη γηα ζεξκνθξαζία απνζήθεπζεο ηνπο 

40 
o
C. Οη ζεηξέο δεηγκάησλ κε επηθαιχςεηο HPMC θαη CMC παξνπζηάδνπλ εκθαλψο 

κεγαιχηεξε % απψιεηα βάξνπο ζε ζρέζε κε ηηο άιιεο ζεηξέο δεηγκάησλ. Σέινο, απφ 

ηα δηαγξάκκαηα δελ πξνθχπηνπλ δηαθνξέο ζηελ απψιεηα βάξνπο ησλ ζπζθεπαζκέλσλ 

ειηψλ  κε ηα δχν δηαθνξεηηθά πιηθά ζπζθεπαζίαο. 
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Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ε % απψιεηα βάξνπο ησλ ειηψλ 

επεξεάδεηαη απφ ην επηθαιππηηθφ πιηθφ, ηε ζεξκνθξαζία θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. 

Ζ πεθηίλε δίλεη παξφκνηα απνηειέζκαηα κε απηά ηνπ ηπθινχ, ελψ παξαηεξείηαη 

ζεκαληηθή αχμεζε ηεο απψιεηαο βάξνπο ζηα δείγκαηα κε ηα ππφινηπα επηθαιππηηθά. 

Ζ ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C εκθαλίδεη ζεκαληηθά πςειφηεξεο ηηκέο απψιεηαο βάξνπο 

απφ ηηο άιιεο δχν ζεξκνθξαζίεο, ελψ θαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ παξνπζηάδεηαη 

ζεκαληηθή αχμεζε ζηελ ηδηφηεηα απηή ησλ ειηψλ. 

 

 5.1.1.9 Δκθάληζε 

 

Γηάγξακκα 49: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 50: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 2,5 
o
C 

 

Γηάγξακκα 51: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 52: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 53: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 
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Γηάγξακκα 54: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Όπσο είλαη ινγηθφ, ε εκθάληζε ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κεηψλεηαη κε ηελ πάξνδν ηνπ 

ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη 

κία έληνλε κείσζε ηεο εκθάληζεο ζηε ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C. Οη κεγαιχηεξεο ηηκέο 

εκθαλίδνληαη γηα ηα δείγκαηα ειηψλ κε πεθηίλε θαζψο θαη γηα ηα ηπθιά. Σέινο, δελ 

παξαηεξνχληαη δηαθνξέο ηεο εκθάληζεο ησλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ηα δχν 

δηαθνξεηηθά πιηθά ζπζθεπαζίαο. 

Ζ ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία έδεημε πσο ε εκθάληζε ησλ ειηψλ επεξεάδεηαη ζεκαληηθά 

απφ ην πιηθφ επηθάιπςεο, ηε ζεξκνθξαζία θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. Ζ πεθηίλε 

δίλεη παξφκνηα απνηειέζκαηα κε απηά ηνπ ηπθινχ, ελψ παξαηεξείηαη ζεκαληηθή 

κείσζε ηεο ηηκήο εκθάληζεο κε ηε ρξήζε ησλ ππφινηπσλ επηθαιππηηθψλ πιηθψλ. Με 

ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο νη ηηκέο ηεο εκθάληζεο κεηψλνληαη, ελψ 

ζηνπο 40 
o
C παξαηεξείηαη ζεκαληηθά κηθξφηεξε ηηκή. Σέινο, κε ηελ πάξνδν ηνπ 

ρξφλνπ παξαηεξείηαη ζεκαληηθή κείσζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο νξγαλνιεπηηθήο 

ηδηφηεηαο ησλ ειηψλ. 
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 5.1.1.10 Υξψκα 

 

Γηάγξακκα 55: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 2,5 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 56: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 57: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 58: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 59: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 60: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Ζ νξγαλνιεπηηθή αμηνιφγεζε ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κεηψλεηαη κε ηελ 

πάξνδν ηνπ ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Ζ εληνλφηεξε κείσζε 

παξαηεξείηαη ζηε ζεξκνθξαζία απνζήθεπζεο ησλ 40 
o
C. Σα δείγκαηα πνπ έρνπλ 

επηθαιπθζεί κε πεθηίλε παξνπζηάδνπλ ηηο πςειφηεξεο ηηκέο γηα ηε ζπγθεθξηκέλε 

νξγαλνιεπηηθή ηδηφηεηα. Σέινο, νη ηηκέο νξγαλνιεπηηθνχ ρξψκαηνο γηα ηα δείγκαηα 

πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Β εκθαλίδνληαη ειαθξψο κεησκέλεο ζε ζρέζε κε 

ηηο αληίζηνηρεο ησλ δεηγκάησλ πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην Α.                                                             
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Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ε ζπγθεθξηκέλε νξγαλνιεπηηθή 

ηδηφηεηα επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ην επηθαιππηηθφ πιηθφ, ηε ζεξκνθξαζία θαη ην 

ρξφλν απνζήθεπζεο. Οη ζεηξέο δεηγκάησλ κε επηθάιπςε πεθηίλεο εκθαλίδνπλ 

ζεκαληηθά πςειφηεξεο ηηκέο απφ ηηο ππφινηπεο. Με ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο 

απνζήθεπζεο κεηψλεηαη ζεκαληηθά ε ηηκή ηεο ζπγθεθξηκέλεο νξγαλνιεπηηθήο 

ηδηφηεηαο, γεγνλφο πνπ παξαηεξείηαη θαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ 

 

 5.1.1.11 Τθή 

 

Γηάγξακκα 61: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

ζηνπο 2,5 
o
C 

 

Γηάγξακκα 62: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 

ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 63: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

ζηνπο 20 
o
C 

 

 

 

Γηάγξακκα 64: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 

ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 65: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 66: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο 

Βζηνπο 40 
o
C 

Ζ νξγαλνιεπηηθή εθηίκεζε ηεο πθήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κεηψλεηαη κε ηελ πάξνδν 

ηνπ ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Απφ ηα δηαγξάκκαηα 

παξαηεξείηαη πσο ε εληνλφηεξε κείσζε πξαγκαηνπνηείηαη ζηε ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C. Οη κεγαιχηεξεο ηηκέο νξγαλνιεπηηθήο πθήο εκθαλίδνληαη γηα ηα δείγκαηα κε 

επηθάιπςε πεθηίλεο, ελψ θαη ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε ρηηνδάλε δίλνπλ 

ηθαλνπνηεηηθά απνηειέζκαηα. Σέινο, δελ παξαηεξνχληαη αμηνζεκείσηεο δηαθνξέο 

ζηελ νξγαλνιεπηηθή πθή ησλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ηα δχν δηαθνξεηηθά πιηθά 

ζπζθεπαζίαο. 
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Ζ ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία έδεημε πσο ε πθή επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ην πιηθφ 

επηθάιπςεο, ηε ζεξκνθξαζία θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. Ζ πεθηίλε εκθαλίδεη 

ζεκαληηθά πςειφηεξεο ηηκέο νξγαλνιεπηηθήο πθήο θαη ην CMC ζεκαληηθά 

ρακειφηεξεο ζε ζρέζε κε ηηο ππφινηπεο ζεηξέο δεηγκάησλ. Με ηελ αχμεζε ηεο 

ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο κεηψλεηαη ζεκαληηθά ε ηηκή ηεο ζπγθεθξηκέλεο 

νξγαλνιεπηηθήο ηδηφηεηαο, γεγνλφο πνπ παξαηεξείηαη θαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. 

 

 5.1.1.12 Οζκή 

 

Γηάγξακκα 67: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

ζηνπο 2,5 
o
C 

 

Γηάγξακκα 68: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 

ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 69: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 70: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 

ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 71: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 72: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 

ζηνπο 40 
o
C 

Ζ νξγαλνιεπηηθή εθηίκεζε ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κεηψλεηαη κε ηελ πάξνδν 

ηνπ ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Απφ ηα δηαγξάκκαηα 

παξαηεξείηαη πσο ε εληνλφηεξε κείσζε πξαγκαηνπνηείηαη ζηε ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C. Οη κεγαιχηεξεο ηηκέο ηεο νζκήο εκθαλίδνληαη γηα ηα δείγκαηα κε επηθάιπςε 

πεθηίλεο, ελψ ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε CMC παξνπζηάδνπλ ηα 

ρακειφηεξα απνηειέζκαηα. Σέινο, δελ παξαηεξνχληαη αμηνζεκείσηεο δηαθνξέο ζηελ 

νζκή ησλ ειηψλ ζπζθεπζκέλσλ κε ηα δχν δηαθνξεηηθά πιηθά ζπζθεπαζίαο. 
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Ζ ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία έδεημε πσο ε νζκή ησλ ειηψλ επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ 

ην πιηθφ επηθάιπςεο, ηε ζεξκνθξαζία θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. Ζ πεθηίλε δίλεη 

παξφκνηα απνηειέζκαηα κε απηά ηνπ ηπθινχ, ελψ παξαηεξείηαη ζεκαληηθή κείσζε 

ηεο ηηκήο ηεο νζκήο κε ηε ρξήζε ησλ ππφινηπσλ επηθαιππηηθψλ πιηθψλ, κε ηηο ζεηξέο 

δεηγκάησλ κε επηθάιπςε CMC λα παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά ρακειφηεξεο ηηκέο ζε 

ζρέζε κε ηηο άιιεο. Με ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ζπνζήθεπζεο κεηψλεηαη 

ζεκαληηθά ε ηηκή ηεο ζπγθεθξηκέλεο νξγαλνιεπηηθήο ηδηφηεηαο, γεγνλφο πνπ 

παξαηεξείηαη θαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. 

 

 5.1.1.13 Γεχζε 

 

Γηάγξακκα 73: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο 

Α ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 74: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο 

Β ζηνπο 2,5 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 75: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο 

Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 76: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο 

Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 77: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο 

Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 78: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο 

Β ζηνπο 40 
o
C 

Ζ νξγαλνιεπηηθή εθηίκεζε ηεο γεχζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κεηψλεηαη κε ηελ πάξνδν 

ηνπ ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Απφ ηα δηαγξάκκαηα 

παξαηεξείηαη πσο ε εληνλφηεξε κείσζε πξαγκαηνπνηείηαη ζηε ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C. Οη κεγαιχηεξεο ηηκέο ηεο γεχζεο εκθαλίδνληαη γηα ηα δείγκαηα κε επηθάιπςε 

πεθηίλεο, ελψ ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε CMC δίλνπλ ηα ρακειφηεξα 

απνηειέζκαηα. Σέινο, δελ παξαηεξνχληαη αμηνζεκείσηεο δηαθνξέο ζηε γχζε ησλ 

ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κεηα δχν δηαθνξεηηθά πιηθά ζπζθεπαζίαο. 
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Ζ ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία έδεημε πσο ε γεχζε επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ην πιηθφ 

επηθάιπςεο, ηε ζεξκνθξαζία θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. Ζ πεθηίλε δίλεη παξφκνηα 

απνηειέζκαηα κε απηά ηνπ ηπθινχ, ελψ παξαηεξείηαη ζεκαληηθή κείσζε ηεο ηηκήο 

ηεο γεχζεο κε ηε ρξήζε ησλ ππφινηπσλ επηθαιππηηθψλ πιηθψλ, κε ηηο ζεηξέο 

δεηγκάησλ κε επηθάιπςε CMC λα παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά ρακειφηεξεο ηηκέο 

γεχζεο ζε ζρέζε κε ηηο άιιεο. Με ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο 

κεηψλεηαη ζεκαληηθά ε ηηκή ηεο ζπγθεθξηκέλεο νξγαλνιεπηηθήο ηδηφηεηαο, γεγνλφο 

πνπ παξαηεξείηαη θαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. 

 5.1.1.14 ΢πλνιηθή αξέζθεηα 

 

Γηάγξακκα 79: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 2,5 
o
C 

 

Γηάγξακκα 80: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 81: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 82: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 83: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 84: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Ζ ζπλνιηθή αξέζθεηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κεηψλεηαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ θαη 

ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη πσο ε 

εληνλφηεξε κείσζε ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο πξαγκαηνπνηείηαη ζηε ζεξκνθξαζία ησλ 

40 
o
C. Οη κεγαιχηεξεο ηηκέο εκθαλίδνληαη γηα ηα δείγκαηα κε επηθάιπςε πεθηίλεο, 

ελψ ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε CMC δίλνπλ ηα ρακειφηεξα 

απνηειέζκαηα. Σέινο, δελ παξαηεξνχληαη αμηνζεκείσηεο δηαθνξέο ζηε ζπλφιηθή 

εθηίκεζε ησλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ηα δχν δηαθνξεηηθά πιηθά ζπζθεπαζίαο. 
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Ζ ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία έδεημε πσο ε ζπλνιηθή αξέζθεηα ησλ ειηψλ επεξεάδεηαη 

ζεκαληηθά απφ ην πιηθφ επηθάιπςεο, ηε ζεξκνθξαζία θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. Ζ 

επηθάιπςε πεθηίλεο δίλεη παξφκνηα απνηειέζκαηα κε απηά ηνπ ηπθινχ, ελψ 

παξαηεξείηαη ζεκαληηθή κείσζε ηεο ηηκήο ηεο ζπλνιηθήο εθηίκεζεο κε ηε ρξήζε ησλ 

ππφινηπσλ επηθαιππηηθψλ πιηθψλ, κε ηηο ζεηξέο δεηγκάησλ κε επηθάιπςε CMC λα 

παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά ρακειφηεξεο ηηκέο ζε ζρέζε κε ηηο άιιεο. Με ηελ αχμεζε 

ηεο ζεξκνθξαζίαο κεηψλεηαη ζεκαληηθά ε ηηκή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ ειηψλ, 

γεγνλφο πνπ παξαηεξείηαη θαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. 

 

5.1.1.15: Αλάιπζε Κύξησλ ΢πληζησζώλ (PCA) γηα ην πείξακα ησλ 

πξάζηλσλ ειηώλ 

Απφ ηελ αλάιπζε ζπζρέηηζεο γηα φια ηα πεηξάκαηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ πξνέθπςαλ 

ηα εμήο: 

Γηα ηελ παξαθνινχζεζε ηνπ 70,65 % ηεο ζπλνιηθήο δηαθχκαλζεο απαηηείηαη ε 

παξαθνινχζεζε δχν θχξησλ ζπληζησζψλ (ζε πνζνζηφ 62,27% θαη 8,38% ε θαζεκία). 

Projection of the variables on the factor-plane (  1 x   2)

 Active

 Οξύτητα

 Αλατότητα

 Γείκτηρ Φωτεινότηταρ

 ΓΔ

 Σκληπότητα Φλοιού

 Σκληπότητα Σάπκαρ

 pH

 % Απώλεια Βάποςρ
 Δμυάνιση

 Φπώμα

 Υυή Οσμή
 Γεύση

 Σςνολική απέσκεια

-1,0 -0,5 0,0 0,5 1,0

Factor 1 : 62,27%
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%

Σχθμα 5.1: Γηάγξακκα ζπζρεηίζεσλ ησλ εμεηαδφκελσλ κεηαβιεηψλ ηεο αλάιπζεο θχξησλ 

ζπληζησζψλ γηα ην πείξακα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 
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΢χκθσλα κε ην παξαπάλσ δηάγξακκα ε απψιεηα βάξνπο, ηα νξγαλνιεπηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά, ε ζθιεξφηεηα θινηνχ θαη ζάξθαο θαζψο θαη ε ζπλνιηθή κεηαβνιή 

ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ έρνπλ ζεκαληηθή επίδξαζε ζηελ πξψηε θχξηα ζπληζηψζα. 

΢ηε δεχηεξε θχξηα ζπληζηψζα ζεκαληηθή επίδξαζε αζθεί κφλν ην pH. 

Ζ ζπλνιηθή κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ θαη ε νξγαλνιεπηηθή εθηίκεζε ηνπ 

ρξψκαηνο είλαη κεγέζε αξλεηηθά ζπζρεηίζηκα. Γειαδή, φζν πεξηζζφηεξν 

αιινηψλεηαη θαη αιιάδεη ην ρξψκα ηεο ειηάο, ηφζν πεξηζζφηεξν κεηψλεηαη θαη ε 

νξγαλνιεπηηθή αμηνιφγεζε ηνπ ρξψκαηνο. Δπίζεο, ην ρξψκα, ε νζκή θαη ε γεχζε 

είλαη κεγέζε ζεηηθά ζπζρεηίζηκα κε ηε ζπλνιηθή αξέζθεηα, γεγνλφο πνπ είλαη 

θπζηνινγηθφ δηφηη ε ζπλνιηθή αξέζθεηα πξνθχπηεη απφ ηελ αμηνιφγεζε φισλ ησλ 

νξγαλνιεπηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ. Σέινο, ε νμχηεηα, ε αιαηφηεηα θαη ν δείθηεο 

θσηεηλφηεηαο L δελ παξνπζηάδνπλ πςειή ζπζρέηηζε κε θακία απφ ηηο δχν θχξηεο 

ζπληζηψζεο. 

Projection of the cases on the factor-plane (  1 x   2)

Cases with sum of cosine square >=  0,00
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Σχθμα5.2: Γηάγξακκα δεηγκάησλ ηεο αλάιπζεο θχξησλ ζπληζησζψλ γηα ην πείξακα ησλ πξάζηλσλ 

ειηψλ 
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Σα δείγκαηα πνπ βξίζθνληαη αξηζηεξά ηνπ άμνλα x είλαη σο επί ην πιείζηνλ δείγκαηα 

πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε πεθηίλε θαη κε ρηηνδάλε. Οη ζεηξέο δεηγκάησλ πεθηίλεο 

εκθαλίδνπλ αμηνζεκείσηε δηαηήξεζε ησλ θχξησλ νξγαλνιεπηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ 

θαζψο θαη δηαηήξεζε ηνπ ρξψκαηνο θαη ηεο ζθιεξφηεηαο. Σα δείγκαηα πνπ έρνπλ 

επηθαιπθζεί κε ρηηνδάλε παξνπζηάδνπλ αμηνζεκείσηε δηαηήξεζε ηεο αξρηθήο 

νμχηεηαο, ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L θαη ηεο ζθιεξφηεηαο θινηνχ θαη ζάξθαο. 

 

 

5.1.2 Μαύξεο Διηέο κε Ππξήλα 

 

 5.1.2.1 Ομχηεηα 

 

Γηάγξακκα 85: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 86: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 2,5 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 87: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 88: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 89: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 
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Γηάγξακκα 90: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Ζ νγθνκεηξνχκελε νμχηεηα ησλ καχξσλ ειηψλ εκθαλίδεη κία αλνδηθή ηάζε κε ηελ 

πάξνδν ηνπ ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Οη ειηέο πνπ έρνπλ 

επηθαιπθζεί κε πεθηίλε θαη ρηηνδάλε θαίλεηαη λα ζπλεηζθέξνπλ ζηελ θαιχηεξε 

ζπληήξεζε ηεο αξρηθήο νμχηεηαο ησλ ειηψλ. Σέινο, δελ παξαηεξνχληαη ζεκαληηθέο 

δηαθνξέο ζηελ ηηκή ηεο νμχηεηαο ζηα ζπζθεπαζκέλα κε ην πιηθφ Β δείγκαηα ζε 

ζρέζε κε ηα αληίζηνηρα κε ην πιηθφ Α. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ε νγθνκεηξνχκελε νμχηεηα ησλ 

καχξσλ ειηψλ επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ην πιηθφ επηθάιπςεο θαη ην ρξφλν 

απνζήθεπζεο. Οη ζεηξέο κε επηθαιχςεηο πεθηίλεο, ρηηνδάλεο θαη ην ηπθιφ δελ 

παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ηνπο, ελψ νη ζεηξέο δεηγκάησλ κε 

επηθαιχςεηο HPMC θαη CMC εκθαλίδνπλ ζεκαληηθά πςειφηεξεο ηηκέο νμχηεηαο. 

Παξαηεξείηαη ζεκαληηθή αχμεζε ηεο ηηκήο ηεο νμχηεηαο κε ηελ πάξνδν κφιηο 7 

εκεξψλ, ελψ απφ εθείλν ην ρξνληθφ ζεκείν θαη κεηά δελ παξαηεξνχληαη ζεκαληηθέο 

κεηαβνιέο ζηελ ηηκή ηεο. 
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 5.1.2.2 Αιαηφηεηα 

 

Γηάγξακκα 91: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 2,5 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 92: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 93: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 94: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 

 

3,0

3,2

3,4

3,6

3,8

4,0

4,2

4,4

4,6

4,8

5,0

0 10 20 30 40 50 60

Α
λα

τό
τη

τα
 %

 

t (μέρεσ) 

Τυφλό 

HPMC

CMC

Πηκτίνη 

Χιτοζάνη 

3,0

3,2

3,4

3,6

3,8

4,0

4,2

4,4

4,6

4,8

5,0

0 10 20 30 40 50 60

Α
λα

τό
τη

τα
 %

 

t (μέρεσ) 

Τυφλό 

HPMC

CMC

Πηκτίνη 

Χιτοζάνη 



131 
 

 

Γηάγξακκα 95: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 96: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

 

Ζ νγθνκεηξνχκελε αιαηφηεηα ησλ καχξσλ ειηψλ εκθαλίδεη κία αλνδηθή ηάζε κε ηελ 

πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. Ζ επηθάιπςε κε πεθηίλε θαίλεηαη λα ζπλεηζθέξεη ζηελ θαιχηεξε 

ζπληήξεζε ηεο αξρηθήο αιαηφηεηαο ησλ ειηψλ. Δπίζεο, ζηε ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C 

θαη γηα ηηο πξψηεο κεηξήζεηο ε ηάζε αλφδνπ εκθαλίδεηαη ειαθξψο κεγαιχηεξε ζε 

ζρέζε κε ηηο άιιεο δχν ζεξκνθξαζίεο. Σέινο, νη ειηέο ζπζθεπαζκέλεο κε ηα δχν 
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δηαθνξεηηθά πιηθά ζπζθεπαζίαο παξνπζηάδνπλ παξφκνηεο ηηκέο νγθνκεηξνχκελεο 

αιαηφηεηαο. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ε νγθνκεηξνχκελε αιαηφηεηα 

επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ηε ζεξκνθξαζία θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. ΢ηε 

ζεξκνθξαζίαο ησλ 40 
o
C εκθαλίδνληαη ζεκαληηθά πςειφηεξεο ηηκέο αιαηφηεηαο ζηηο 

ειηέο. Σέινο, κε ηελ πάξνδν 7 εκεξψλ απνζήθεπζεο παξαηεξείηαη ζεκαληηθή αχμεζε 

ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ ειηψλ. 

 5.1.2.3 Γείθηεο Φσηεηλφηεηαο L 

 

Γηάγξακκα 97: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε 

ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 2,5 
o
C 

 

Γηάγξακκα 98: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε 

ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 99: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε 

ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 100: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 101: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 102: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Παξαηεξείηαη πσο κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ ε ηηκή ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ζηηο 

καχξεο ειηέο κεηψλεηαη γηα ηελ πιεηνςεθία ησλ δεηγκάησλ. Δμαίξεζε απνηεινχλ 

νξηζκέλεο ζεηξέο δεηγκάησλ κε επηθάιπςε πεθηίλεο ζηηο νπνίεο ε ηηκή ηνπ δείθηε L 

είηε παξνπζηάδεη κία κηθξή αλνδηθή ηάζε είηε παξακέλεη ζρεηηθά ζηαζεξή. ΢ηε 

ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C παξαηεξείηαη  εληνλφηεξε κείσζε ζηελ ηηκή ηνπ δείθηε L. 

Σέινο, ζηηο ειηέο ηηο ζπζθεπαζκέλεο κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β πξνθχπηνπλ ζρεηηθά 

πςειφηεξεο ηηκέο L απφ ηηο αληίζηνηρεο κε ην πιηθφ Α. 
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Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ν δείθηεο θσηεηλφηεηαο L 

επεξεάδεηαη ζεκαληηθά ζηηο καχξεο ειηέο απφ ην πιηθφ επηθάιπςεο, ηε ζεξκνθξαζία 

θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. Οη πςειφηεξεο ηηκέο L παξνπζηάδνληαη γηα ηα δείγκαηα 

κε επηθάιπςε CMC, ηα νπνία δηαθέξνπλ ζεκαληηθά ζε ζρέζε κε ηα αληίζηνηρα κε 

επηθαιχςεηο πεθηίλεο θαη ρηηνδάλεο. Όκσο, θακία ζεηξά δεηγκάησλ δελ παξνπζηάδεη 

ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζε ζχγθξηζε κε ην ηπθιφ. Ζ ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C εκθαλίδεη 

ζεκαληηθά ρακειφηεξε ηηκή απφ ηηο ππφινηπεο. Σέινο, νη ζεκαληηθφηεξεο κεηαβνιέο 

ηνπ δείθηε L ζε ζρέζε κε ηελ αξρθή ηνπ ηηκή παξαηεξνχληαη κεηά ηελ πάξνδν ηεο 

14
εο

 εκέξαο απνζήθεπζεο ησλ ειηψλ. 

 

 

 

 

 5.1.2.4 ΓΔ 

 

Γηάγξακκα 103: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ καχξσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 104: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ καχξσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 2,5 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 105: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ καχξσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 106: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ καχξσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 107: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ καχξσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 
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Γηάγξακκα 108: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ καχξσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Ζ ζπλνιηθή κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ καχξσλ ειηψλ απμάλεηαη κε ηελ πάξνδν 

ηνπ ρξφλνπ. Απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη πσο ε αχμεζε ηνπ ΓΔ ζηε 

ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C είλαη πην έληνλε απφ ηηο άιιεο δχν ζεξκνθξαζίεο. Δπίζεο, 

απφ ηα δηαγξάκκαηα εμάγεηαη ην ζπκπέξαζκα πσο ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ 

επηθαιπθζεί κε πεθηίλε θαη ρηηνδάλε παξνπζηάδνπλ ηηο κηθξφηεξεο ηηκέο ΓΔ, δειαδή 

ζε απηά ηα δείγκαηα ειηψλ δηαηεξείηαη θαιχηεξα ην ρξψκα. Σέινο, δελ 

παξαηεξνχληαη δηαθνξέο ζηε ζπγθεθξηκέλε ηδηφηεηα ζηηο ειηέο ηηο ζπζθεπαζκέλεο κε 

ηα δχν δηαθνξεηηθά πιηθά ζπζθεπαζίαο. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ε ζπλνιηθή κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο 

ΓΔ ζηηο καχξεο ειηέο επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ην επηθαιππηηθφ πιηθφ, ηε 

ζεξκνθξαζία θαζψο θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. Οη ρακειφηεξεο ηηκέο 

παξνπζηάδνληαη γηα ηηο ζεηξέο δεηγκάησλ κε επηθαιππηηθά πεθηίλεο θαη ρηηνδάλεο πνπ 

δηαθέξνπλ ζεκαληηθά ζε ζρέζε κε ηηο ππφινηπεο ηξεηο ζεηξέο. Ζ ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C εκθαλίδεη ζεκαληηθά πςειφηεξεο ηηκέο ΓΔ απφ ηηο ππφινηπεο. Σέινο, νη 

ζεκαληηθφηεξεο κεηαβνιέο ηνπ δείθηε ΓΔ ζε ζρέζε κε ηελ αξρηθή ηνπ ηηκή 

παξαηεξνχληαη κεηά ηελ πάξνδν κφιηο 7 εκεξψλ απνζήθεπζεο ησλ ειηψλ. 
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 5.1.2.5 ΢θιεξφηεηα Φινηνχ 

 

Γηάγξακκα 109: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 2,5 
o
C 

 

Γηάγξακκα 110: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 111: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 112: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 113: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 114: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

΢ε φια ηα δείγκαηα καχξσλ ειηψλ ζεκεηψλεηαη κείσζε ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ 

κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. ΢ηε ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C παξαηεξείηαη ειαθξψο πην 

έληνλε κείσζε ζε ζρέζε κε ηηο άιιεο δχν ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Οη 

κεγαιχηεξεο ηηκέο ζθιεξφηεηαο παξαηεξνχληαη ζηηο ζεηξέο δεηγκάησλ κε επηθάιπςε 

πεθηίλεο, ελψ ηα ρεηξφηεξα απνηειέζκαηα παξαηεξνχληαη γηα ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ 

επηθαιπθζεί κε CMC. Σέινο, απφ ηα δηαγξάκκαηα δελ παξαηεξνχληαη δηαθνξέο ζηε 

ζθιεξφηεηα ησλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ηα δχν δηαθνξεηηθά πιηθά ζπζθεπαζίαο. 
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Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ε ζθιεξφηεηα ηνπ θινηνχ γηα ηηο 

καχξεο ειηέο δελ επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ θάπνηνλ παξάγνληα. 

 

 5.1.2.6 ΢θιεξφηεηα ΢άξθαο 

 

Γηάγξακκα 115: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 2,5 
o
C 

 

Γηάγξακκα 116: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 117: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 118: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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 Γηάγξακκα 119: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 120: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

 

Απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη κία ηάζε κείσζεο ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο 

ησλ καχξσλ ειηψλ θαη γηα ηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Οη ζεηξέο δεηγκάησλ 

κε επηθάιπςε πεθηίλεο εκθαλίδνπλ ηελ πην ηθαλνπνηεηηθή ζπκπεξηθνξά ζηε 

δηαηήξεζε ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ζε ζρέζε κε ηα ππφινηπα δείγκαηα. Σέινο, 

απφ ηα δηαγξάκκαηα δελ παξαηεξνχληαη δηαθνξέο ζηε ζθιεξφηεηα ησλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ηα δχν δηαθνξεηηθά πιηθά ζπζθεπαζίαο. 
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Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ε ζθιεξφηεηα ηεο ζάξθαο ησλ 

καχξσλ ειηψλ επεξεάδεηαη ζεκαληηθά κφλν απφ ην ρξφλν απνζήθεπζεο θαη 

ζπγθεθξηκέλα κεηψλεηαη ζεκαληηθά κεηά ηελ πάξνδν 21 εκεξψλ. 

 

 

 5.1.2.7 pH 

 

Γηάγξακκα 121: Μεηαβνιή ηνπ pH ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

ζηνπο 2,5 
o
C 

 

Γηάγξακκα 122: Μεηαβνιή ηνπ pH ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 

ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 123: Μεηαβνιή ηνπ pH ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 124: Μεηαβνιή ηνπ pH ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 

ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 125: Μεηαβνιή ηνπ pH ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 126: Μεηαβνιή ηνπ pH ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 

ζηνπο 40 
o
C 

Απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη κία κηθξή αλνδηθή ηάζε ηνπ pH ησλ καχξσλ 

ειηψλ κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο. Οη ζεηξέο δεηγκάησλ πνπ έρνπλ 

επηθαιπθζεί κε CMC εκθαλίδνπλ πνιιέο θνξέο κεγαιχηεξεο ηηκέο pH απφ ηηο άιιεο 

ζεηξέο δεηγκάησλ. Σέινο, απφ ηα δηαγξάκκαηα, δελ παξαηεξνχληαη ζεκαληηθέο 

δηαθνξέο ζην pH ησλ ειηψλ πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηέη κε ηα δχν δηαθνξεηηθά πιηθά 

ζπζθεπαζίαο 
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Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ην pH ησλ καχξσλ ειηψλ επεξεάδεηαη 

ζεκαληηθά απφ ην επηθαιππηηθφ πιηθφ θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. Οη ζεηξέο 

δεηγκάησλ κε επηθάιπςε CMC εκθαλίδνπλ ζεκαληηθά πςειφηεξεο ηηκέο pH ζε ζρέζε 

κε ηηο ππφινηπεο πνπ δελ δηαθέξνπλ ζεκαληηθά κεηαμχ ηνπο. Σέινο, νη 

ζεκαληηθφηεξεο κεηαβνιέο ηνπ pH ζε ζρέζε κε ηελ αξρηθή ηνπ ηηκή παξαηεξνχληαη 

κεηά ηελ πάξνδν κφιηο 7 εκεξψλ απνζήθεπζεο, ελψ απφ ηελ 7
ε
 εκέξα θαη κεηά δελ 

εκθαλίδνληαη ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζην pH ησλ ειηψλ. 

 5.1.2.8 Απψιεηα Βάξνπο 

 

Γηάγξακκα 127: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 2,5 
o
C 

 

Γηάγξακκα 128: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 129: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 130: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 131: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 132: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Ζ % απψιεηα βάξνπο ζηηο καχξεο ειηέο, φπσο είλαη ινγηθφ, απμάλεη κε ηελ πάξνδν 

ηνπ ρξφλνπ. Ζ εληνλφηεξε αχμεζε παξαηεξείηαη γηα ζεξκνθξαζία απνζήθεπζεο ηνπο 

40 
o
C. Οη ζεηξέο δεηγκάησλ κε επηθαιχςεηο HPMC, CMC θαη ρηηνδάλεο 

παξνπζηάδνπλ εκθαλψο κεγαιχηεξε % απψιεηα βάξνπο ζε ζρέζε κε ηηο άιιεο ζεηξέο 

δεηγκάησλ. Σέινο, απφ ηα δηαγξάκκαηα δελ πξνθχπηνπλ δηαθνξέο ζηελ απψιεηα 

βάξνπο ησλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ηα δχν δηαθνξεηηθά πιηθά ζπζθεπαζίαο. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ε απψιεηα βάξνπο ησλ ειηψλ 

επεξεάδεηαη απφ ην επηθαιππηηθφ πιηθφ, ηε ζεξκνθξαζία θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. 
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Ζ πεθηίλε δίλεη παξφκνηα απνηειέζκαηα κε απηά ηνπ ηπθινχ, ελψ παξαηεξείηαη 

ζεκαληηθή αχμεζε ηεο απψιεηαο βάξνπο ζηα δείγκαηα κε ηα ππφινηπα επηθαιππηηθά. 

Ζ ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C εκθαλίδεη ζεκαληηθά πςειφηεξεο ηηκέο απψιεηαο βάξνπο 

απφ ηηο άιιεο δχν ζεξκνθξαζίεο, ελψ θαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ παξνπζηάδεηαη 

ζεκαληηθή αχμεζε ηεο απψιεηαο βάξνπο ησλ ειηψλ. 

 

 5.1.2.9 Δκθάληζε 

 

Γηάγξακκα 133: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 2,5 
o
C 

 

Γηάγξακκα 134: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 135: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 136: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 137: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 138: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Όπσο είλαη ινγηθφ, ε εκθάληζε ζηηο καχξεο ειηέο κεηψλεηαη κε ηελ πάξνδν ηνπ 

ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη 

κία έληνλε κείσζε ηεο εκθάληζεο ζηε ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C. Οη κεγαιχηεξεο ηηκέο 

εκθαλίδνληαη γηα ηα δείγκαηα κε επηθάιπςε πεθηίλεο θαζψο θαη γηα ηα ηπθιά. Σέινο, 

δελ παξαηεξνχληαη δηαθνξέο ζηελ εκθάληζε ησλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ηα δχν 

δηαθνξεηηθά πιηθά ζπζθεπαζίαο. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ε εκθάληζε ησλ καχξσλ ειηψλ 

επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ην πιηθφ επηθάιπςεο, ηε ζεξκνθξαζία θαη ην ρξφλν 
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απνζήθεπζεο. Ζ πεθηίλε δίλεη παξφκνηα απνηειέζκαηα κε απηά ηνπ ηπθινχ, ελψ 

παξαηεξείηαη ζεκαληηθή κείσζε ηεο ηηκήο εκθάληζεο κε ηε ρξήζε ησλ ππφινηπσλ 

επηθαιππηηθψλ πιηθψλ. Με ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο νη ηηκέο ηεο 

εκθάληζεο κεηψλνληαη, ελψ ζηνπο 40 
o
C παξαηεξείηαη ζεκαληηθά κηθξφηεξε ηηκή. 

Σέινο, κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ παξαηεξείηαη ζεκαληηθή κείσζε ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο νξγαλνιεπηηθήο ηδηφηεηαο ησλ ειηψλ. 

 

 5.1.2.10 Υξψκα 

 

Γηάγξακκα 139: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 2,5 
o
C 

 

Γηάγξακκα 140: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 141: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 142: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 143: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 144: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Ζ νξγαλνιεπηηθή αμηνιφγεζε ηνπ ρξψκαηνο ησλ καχξσλ ειηψλ κεηψλεηαη κε ηελ 

πάξνδν ηνπ ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Ζ εληνλφηεξε κείσζε 

παξαηεξείηαη ζηε ζεξκνθξαζία απνζήθεπζεο ησλ 40 
o
C. Σα δείγκαηα πνπ έρνπλ 

επηθαιπθζεί κε πεθηίλε παξνπζηάδνπλ ηηο πςειφηεξεο ηηκέο γηα ηε ζπγθεθξηκέλε 

νξγαλνιεπηηθή ηδηφηεηα. Σέινο, δελ παξαηεξνχληαη δηαθνξέο ζην ρξψκα ησλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ηα δχν δηαθνξεηηθά πιηθά ζπζθεπαζίαο. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ην ρξψκα ησλ καχξσλ ειηψλ 

επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ην πιηθφ επηθάιπςεο, ηε ζεξκνθξαζία θαη ην ρξφλν 
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απνζήθεπζεο. Ζ πεθηίλε δίλεη ζεκαληηθά πςειφηεξα απνηειέζκαηα απφ ηηο 

ππφινηπεο ζεηξέο δεηγκάησλ, ελψ ηα ππφινηπα ηξία επηθαιππηηθά πιηθά ζεκαληηθά 

ρακειφηεξεο ζε ζρέζε κε ην ηπθιφ. Με ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο 

νη ηηκέο ηνπ ρξψκαηνο κεηψλνληαη, ελψ ζηνπο 40 
o
C παξαηεξείηαη ζεκαληηθά 

κηθξφηεξε ηηκή. Σέινο, κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ παξαηεξείηαη ζεκαληηθή κείσζε 

ηεο ζπγθεθξηκέλεο νξγαλνιεπηηθήο ηδηφηεηαο ησλ ειηψλ. 

 

 5.1.2.11 Τθή 

 

Γηάγξακκα 145: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

ζηνπο 2,5 
o
C 

 

Γηάγξακκα 146: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 

ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 147: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 148: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 

ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 149: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 150: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 

ζηνπο 40 
o
C 

Ζ νξγαλνιεπηηθή εθηίκεζε ηεο πθήο ησλ καχξσλ ειηψλ κεηψλεηαη κε ηελ πάξνδν ηνπ 

ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη 

πσο ε εληνλφηεξε κείσζε πξαγκαηνπνηείηαη ζηε ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C. Οη 

κεγαιχηεξεο ηηκέο πθήο εκθαλίδνληαη γηα ηα δείγκαηα κε επηθαιχςεηο πεθηίλεο θαη 

ρηηνδάλεο. Σέινο, δελ παξαηεξνχληαη αμηνζεκείσηεο δηαθνξέο ζηελ πθή ησλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ηα δχν δηαθνξεηηθά πιηθά ζπζθεπαζίαο. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ε ζπγθεθξηκέλε νξγαλνιεπηηθή 

ηδηφηεηα επεξεάδεηαη ζεκαληηθά ζηηο καχξεο ειηέο απφ ην πιηθφ επηθάιπςεο, ηε 
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ζεξκνθξαζία θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. Ζ πεθηίλε θαη ε ρηηνδάλε δίλνπλ ζεκαληηθά 

πςειφηεξεο ηηκέο πθήο απφ ηηο ππφινηπεο ζεηξέο δεηγκάησλ. Με ηελ αχμεζε ηεο 

ζεξκνθξαζίαο νη ηηκέο ηεο πθήο κεηψλνληαη, ελψ ζηνπο 40 
o
C παξαηεξείηαη 

ζεκαληηθά κηθξφηεξε ηηκή. Σέινο, κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ παξαηεξείηαη 

ζεκαληηθή κείσζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο νξγαλνιεπηηθήο ηδηφηεηαο ησλ ειηψλ. 

 

 5.1.2.12 Οζκή 

 

Γηάγξακκα 151: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

ζηνπο 2,5 
o
C 

 

Γηάγξακκα 152: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 

ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 153: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 154: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 

ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 155: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 156: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 

ζηνπο 40 
o
C 

Ζ νξγαλνιεπηηθή εθηίκεζε ηεο νζκήο κεηψλεηαη ζηηο καχξεο ειηέο κε ηελ πάξνδν ηνπ 

ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη 

πσο ε εληνλφηεξε κείσζε πξαγκαηνπνηείηαη ζηε ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C. Οη 

κεγαιχηεξεο ηηκέο εκθαλίδνληαη γηα ηα δείγκαηα κε επηθάιπςε πεθηίλεο, ελψ ηα 

δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε CMC παξνπζηάδνπλ ηα ρακειφηεξα 

απνηειέζκαηα. Σέινο, δελ παξαηεξνχληαη αμηνζεκείσηεο δηαθνξέο ζηελ νζκή ησλ 

ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ηα δχν δηαθνξεηηθά πιηθά ζπζθεπαζίαο. 

0

2

4

6

8

10

12

0 10 20 30 40 50

Ο
ς

μ
ή

 

t (μέρεσ) 

Τυφλό 

HPMC

CMC

Πηκτίνη 

Χιτοζάνη 

0

2

4

6

8

10

12

0 10 20 30 40 50

Ο
ς

μ
ή

 

t (μέρεσ) 

Τυφλό 

HPMC

CMC

Πηκτίνη 

Χιτοζάνη 



163 
 

Ζ ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία έδεημε πσο ε νζκή ησλ καχξσλ ειηψλ επεξεάδεηαη 

ζεκαληηθά απφ ην πιηθφ επηθάιπςεο, ηε ζεξκνθξαζία θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. Ζ 

πεθηίλε δίλεη ζεκαληηθά θαιχηεξα απνηειέζκαηα ζε ζρέζε κε απηά ησλ ππφινηπσλ 

δεηγκάησλ, θαη κε ηε ζεηξά δεηγκάησλ κε επηθάιπςε CMC λα παξνπζηάδεη ζεκαληηθά 

ρακειφηεξεο ηηκέο ζε ζρέζε κε ηηο άιιεο. Με ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο 

απνζήθεπζεο κεηψλεηαη ζεκαληηθά ε ηηκή ηεο ζπγθεθξηκέλεο νξγαλνιεπηηθήο 

ηδηφηεηαο ησλ ειηψλ, γεγνλφο πνπ παξαηεξείηαη θαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ 

απνζήθεπζεο. 

 

 

 5.1.2.13 Γεχζε 

 

Γηάγξακκα 157: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

ζηνπο 2,5 
o
C 

0

2

4

6

8

10

12

0 10 20 30 40 50 60

Γε
φ

ς
η

 

t (μέρεσ) 

Τυφλό 

HPMC

CMC

Πηκτίνη 

Χιτοζάνη 



164 
 

 

Γηάγξακκα 158: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 

ζηνπο 2,5 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 159: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 160: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 

ζηνπο 20 
o
C 

 

 

 

Γηάγξακκα 161: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

ζηνπο 40 
o
C 
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Γηάγξακκα 162: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 

ζηνπο 40 
o
C 

 

Ζ νξγαλνιεπηηθή εθηίκεζε ηεο γεχζεο κεηψλεηαη ζηηο καχξεο ειηέο κε ηελ πάξνδν 

ηνπ ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Απφ ηα δηαγξάκκαηα 

παξαηεξείηαη πσο ε εληνλφηεξε κείσζε πξαγκαηνπνηείηαη ζηε ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C. Οη κεγαιχηεξεο ηηκέο γεχζεο εκθαλίδνληαη γηα ηα δείγκαηα κε επηθάιπςε 

πεθηίλεο, ελψ ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε CMC δίλνπλ ηα ρακειφηεξα 

απνηειέζκαηα. Σέινο, ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο 

Α εκθαλίδνπλ απμεκέλεο ηηκέο αξέζθεηαο γηα ηε ζπγθεθξηκέλε νξγαλνιεπηηθή 

ηδηφηεηα ζε ζρέζε κε ηα αληίζηνηρα κε ην πιηθφ  Β. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ε γεχζε ησλ καχξσλ ειηψλ 

επεξεάδεηαη ζεκαληηθά θαη απφ ηνπο ηέζζεξηο εμεηαδφκελνπο παξάγνληεο. 

΢πγθεθξηκέλα, ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α παξνπζηάδεη πςειφηεξεο ηηκέο γεχζεο απφ 

ηηο αληίζηνηρεο ηνπ πιηθνχ Β. Ζ πεθηίλε σο επηθαιππηηθφ δίλεη ζεκαληηθά θαιχηεξα 

απνηειέζκαηα ζηε γεχζε κε απηά ησλ ππφινηπσλ δεηγκάησλ, κε ηηο ζεηξέο δεηγκάησλ 

κε επηθάιπςε CMC λα παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά ρακειφηεξεο ηηκέο ζε ζρέζε κε ηηο 

άιιεο. Με ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο νη ηηκέο ηεο γεχζεο 

κεηψλνληαη, ελψ ζηνπο 40 
o
C παξαηεξείηαη ζεκαληηθά κηθξφηεξε ηηκή γεχζεο ζηηο 

ειηέο. Σέινο, κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ παξαηεξείηαη ζεκαληηθή κείσζε ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο νξγαλνιεπηηθήο ηδηφηεηαο ησλ ειηψλ. 
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 5.1.2.14 ΢πλνιηθή αξέζθεηα 

 

Γηάγξακκα 163: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 2,5 
o
C 

 

Γηάγξακκα 164: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 2,5 
o
C 
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Γηάγξακκα 165: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 166: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 167: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 168: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ καχξσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Ζ ζπλνιηθή αξέζθεηα κεηψλεηαη ζηηο καχξεο ειηέο κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ θαη ζηηο 

ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη πσο ε 

εληνλφηεξε κείσζε πξαγκαηνπνηείηαη ζηε ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C. Οη κεγαιχηεξεο 

ηηκέο εκθαλίδνληαη γηα ηα δείγκαηα κε επηθάιπςε πεθηίλεο, ελψ ηα δείγκαηα πνπ 

έρνπλ επηθαιπθζεί κε CMC δίλνπλ ηα ρακειφηεξα απνηειέζκαηα ζηε ζπλνιηθή 

αξέζθεηα. Σέινο, δελ παξαηεξνχληαη αμηνζεκείσηεο δηαθνξέο ζηε ζπλνιηθή αξέζθεηα 

ησλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ηα δχν δηαθνξεηηθά πιηθά ζπζθεπαζίαο. 
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Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ε ζπλνιηθή αξέζθεηα ζηηο καχξεο 

ειηέο επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ην πιηθφ επηθάιπςεο, ηε ζεξκνθξαζία θαη ην ρξφλν 

απνζήθεπζεο. Ζ πεθηίλε δίλεη ζεκαληηθά θαιχηεξα απνηειέζκαηα απφ απηά ησλ 

ππφινηπσλ δεηγκάησλ, θαη κε ηηο ζεηξέο δεηγκάησλ κε επηθάιπςε CMC λα 

παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά ρακειφηεξεο ηηκέο αξέζθεηαο ζε ζρέζε κε ηηο άιιεο. Με 

ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο κεηψλεηαη ζεκαληηθά ε ηηκή ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο νξγαλνιεπηηθήο ηδηφηεηαο, γεγνλφο πνπ παξαηεξείηαη θαη κε ηελ 

πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο. 

5.1.2.15 Αλάιπζε Κύξησλ ΢πληζησζώλ (PCA) γηα ην πείξακα ησλ 

καύξσλ ειηώλ 

 

Απφ ηελ αλάιπζε ζπζρέηηζεο γηα φια ηα πεηξάκαηα ησλ καχξσλ ειηψλ πξνέθπςαλ ηα 

εμήο: 

Γηα ηελ παξαθνινχζεζε ηνπ 66,03 % ηεο ζπλνιηθήο δηαθχκαλζεο απαηηείηαη ε 

παξαθνινχζεζε δχν θχξησλ ζπληζησζψλ (ζε πνζνζηφ 57,00% θαη 9,03% ε θαζεκία). 

Projection of the variables on the factor-plane (  1 x   2)

 Active

 Οξύτητα

 Αλατότητα

 Γείκτηρ υωτεινότηταρ

 ΓΔ

 Σκληπότητα Φλοιού

 Σκληπότητα Σάπκαρ  pH

 % Απώλεια Βάποςρ

 Δμυάνιση

 Φπώμα

 Υυή

 Οσμή

 Γεύση

 Σςνολική Απέσκεια

-1,0 -0,5 0,0 0,5 1,0

Factor 1 : 57,00%

-1,0

-0,5

0,0

0,5

1,0

F
a

c
to

r 
2

 :
  
9

,0
3

%

 ΢ρήκα 5.3: Γηάγξακκα ζπζρεηίζεσλ ησλ εμεηαδφκελσλ κεηαβιεηψλ ηεο αλάιπζεο θχξησλ 

ζπληζησζψλ γηα ην πείξακα ησλ καχξσλ ειηψλ 
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΢χκθσλα κε ην παξαπάλσ δηάγξακκα ε απψιεηα βάξνπο, ηα νξγαλνιεπηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά, ε ζθιεξφηεηα θινηνχ θαη ε ζπλνιηθή κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ 

έρνπλ ζεκαληηθή επίδξαζε ζηελ πξψηε θχξηα ζπληζηψζα. 

΢ηελ δεχηεξε θχξηα ζπληζηψζα θακία κειεηνχκελε ηδηφηεηα δελ θαίλεηαη λα 

παξνπζηάδεη ζεκαληηθή επίδξαζε 

Ζ ζπλνιηθή κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ θαη ε νξγαλνιεπηηθή εθηίκεζε ηνπ 

ρξψκαηνο είλαη κεγέζε αξλεηηθά ζπζρεηίζηκα. Γειαδή, φζν πεξηζζφηεξν 

αιινηψλεηαη θαη αιιάδεη ην ρξψκα ηεο ειηάο, ηφζν πεξηζζφηεξν κεηψλεηαη θαη ε 

νξγαλνιεπηηθή αμηνιφγεζε ηνπ ρξψκαηνο. Δπίζεο, ε εκθάληζε, ε νζκή θαη ε γεχζε 

είλαη κεγέζε ζεηηθά ζπζρεηίζηκα κε ηε ζπλνιηθή αξέζθεηα, γεγνλφο πνπ είλαη 

θπζηνινγηθφ δηφηη ε ζπλνιηθή αξέζθεηα πξνθχπηεη απφ ηελ αμηνιφγεζε φισλ ησλ 

νξγαλνιεπηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ. Σέινο, ε νμχηεηα, ε αιαηφηεηα, ν δείθηεο 

θσηεηλφηεηαο L,ην pH θαη ε ζθιεξφηεηα ηεο ζάξθαο δελ παξνπζηάδνπλ πςειή 

ζπζρέηηζε κε θακία απφ ηηο δχν θχξηεο ζπληζηψζεο. 

Projection of the cases on the factor-plane (  1 x   2)

Cases with sum of cosine square >=  0,00

 Active

       1       2

       3       4        5       6

       7       8
       9      10

      11      12

      13      14      15      16

      17      18
      19      20

      21      22

      23      24      25      26

      27      28
      29      30

      31

      32

      33

      34

      35

      36

      37
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      40
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      66

      67
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      69

      70
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      72
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      74
      75

      76
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      78

      79

      80

      81

      82

      83

      84
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      86
      87

      88

      89

      90

      91

      92

      93

      94

      95

      96

      97

      98

      99

     100

     101

     102

     103

     104

     105

     106

     107

     108

     109

     110

     111

     112

     113

     114

     115

     116

     117

     118
     119

-4 -2 0 2 4 6 8 10 12 14

Factor 1: 57,00%
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 ΢ρήκα 5.4: Γηάγξακκα δεηγκάησλ ηεο αλάιπζεο θχξησλ ζπληζησζψλ γηα ην πείξακα ησλ καχξσλ 

ειηψλ 
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Σα δείγκαηα πνπ βξίζθνληαη αξηζηεξά ηνπ άμνλα x είλαη σο επί ην πιείζηνλ δείγκαηα 

πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε πεθηίλε θαη κε ρηηνδάλε. Οη ζεηξέο δεηγκάησλ πεθηίλεο 

εκθαλίδνπλ αμηνζεκείσηε δηαηήξεζε ησλ θχξησλ νξγαλνιεπηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ 

θαζψο θαη  δηαηήξεζε ηεο αξρηθήο ηηκήο ηεο νμχηεηαο, ηνπ ρξψκαηνο θαη ηνπ βάξνπο. 

Σα δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε ρηηνδάλε παξνπζηάδνπλ αμηνζεκείσηε 

δηαηήξεζε ηεο αξρηθήο νμχηεηαο, ηνπ ρξψκαηνο θαη νξγαλνιεπηηθήο ηδηφηεηαο ηεο 

πθήο. 
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5.2 2
ε 

΢εηξά Πεηξακάησλ 

5.2.1 Πξάζηλεο Διηέο κε Ππξήλα 

 

 5.2.1.1 Ομχηεηα 

 

Γηάγξακκα 169: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 

 

Γηάγξακκα 170: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 171: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 172: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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 Γηάγξακκα 173: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 174: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη κία ηάζε κείσζεο ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο 

ζηηο πξάζηλεο ειηέο κε ππξήλα κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ θαη γηα ηηο ηξεηο 

ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Ζ κείσζε είλαη εληνλφηεξε γηα ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ 

ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Α. Σέινο, ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε κίγκα 

πεθηίλεο θαη ρηηνδάλεο εκθαλίδνπλ κηθξφηεξεο δηαθπκάλζεηο ζηελ ηηκή ηεο 

νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ζε ζρέζε κε ηα ππφινηπα δείγκαηα. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ε νγθνκεηξνχκελε νμχηεηα 

επεξεάδεηαη ζεκαληηθά ζηηο πξάζηλεο ειηέο κε ππξήλα απφ ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο, ην 

επηθαιππηηθφ πιηθφ θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. Σα δείγκαηα ζηα νπνία έρεη 
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ρξεζηκνπνηεζεί  κίγκα επηθαιππηηθψλ εκθαλίδνπλ ζεκαληηθά κεγαιχηεξεο ηηκέο 

νμχηεηαο, πνιχ θνληηλέο ζηελ αξρηθή ηηκή, ζε ζρέζε κε ηηο ππφινηπεο ζεηξέο 

δεηγκάησλ. Σα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 

παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά πςειφηεξεο ηηκέο νμχηεηαο, πξνζεγγίδνληαο πεξηζζφηεξν 

ηελ αξρηθή ηηκή απηήο, απφ ηηο αληίζηνηρεο ησλ δεηγκάησλ πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε 

ην πιηθφ Α. Σέινο, παξαηεξείηαη ζεκαληηθή κείσζε ζηελ ηηκή ηεο νγθνκεηξνχκελεο 

νμχηεηαο απφ ηελ 7
ε
 εκέξα απνζήθεπζεο ησλ ειηψλ. 

 5.2.1.2 Αιαηφηεηα 

 

Γηάγξακκα 175: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 

 

Γηάγξακκα 176: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 177: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

Γηάγξακκα 178: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 179: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 180: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη αξρηθά κία κείσζε ηεο αιαηφηεηαο ησλ πξάζηλσλ 

ειηψλ κε ππξήλα θαηά ηηο πξψηεο εκέξεο απνζήθεπζήο ηνπο, ελψ ζηε ζπλέρεηα 

παξαηεξείηαη αχμεζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο ηδηφηεηαο. Μεγαιχηεξε κεηαβνιή ηεο 

αιαηφηεηαο παξαηεξείηαη ζηνπο 40 
o
C, Οη κεγαιχηεξεο δηαθπκάλζεηο ζηελ ηηκή ηεο 

αιαηφηεηαο παξαηεξνχληαη ζηα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Β. 

Σέινο, ε ρηηνδάλε θαίλεηαη πσο ιεηηνπξγεί θαιχηεξα ζηε δηαηήξεζε ηεο αξρηθήο 

αιαηφηεηαο ζε ζρέζε κε ηα άιια επηθαιππηηθά. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ε νγθνκεηξνχκελε αιαηφηεηα ησλ 

πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα επεξεάδεηαη ζεκαληηθά θαη απφ ηνπο ηέζζεξηο 
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παξάγνληεο. Σα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζζεί κε ην πιηθφ Α παξνπζηάδνπλ ηηκέο  

ζεκαληηθά πιεζηέζηεξεο ζηελ αξρηθή ηηκή ηεο αιαηφηεηαο. Σν ίδην παξαηεξείηαη θαη 

γηα ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε ρηηνδάλε ζε ζρέζε κε ηα ππφινηπα. Σέινο, 

ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηελ ηηκή ηεο αιαηφηεηαο ησλ ειηψλ πξνθχπηνπλ γηα ηελ 

απνζήθεπζε ζηνπο 40 
o
C θαη κε ην πέξαο 28 εκεξψλ απνζήθεπζεο. 

 

 5.2.1.3 Γείθηεο Φσηεηλφηεηαο L 

 

Γηάγξακκα 181: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 

 

Γηάγξακκα 182: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 183: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 184: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 185: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 186: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη κείσζε ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ 

ειηψλ κε ππξήλα κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ θαη γηα ηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο 

απνζήθεπζεο, ελψ ζηε ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C παξνπζηάδεηαη ε εληνλφηεξε κείσζε. 

Οη ηηκέο ηνπ δείθηε L γηα ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Β είλαη 

κεγαιχηεξεο απφ ηηο αληίζηνηρεο ησλ δεηγκάησλ πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ 

Α. Σέινο, ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί παξνπζηάδνπλ γεληθψο κεγαιχηεξεο 

ηηκέο ζε ζρέζε κε ηα κε επηθαιπκκέλα δείγκαηα. 
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Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ν δείθηεο θσηεηλφηεηαο L ησλ 

πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα επεξεάδεηαη ζεκαληηθά θαη απφ ηνπο ηέζζεξηο 

παξάγνληεο. Σα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζζεί κε ην πιηθφ Β παξνπζηάδνπλ 

ζεκαληηθά κεγαιχηεξεο ηηκέο απφ ηα αληίζηνηρα ηνπ Α. Σν ίδην ζπκβαίλεη θαη γηα ηα 

επηθαιπκκέλα δείγκαηα ζε ζρέζε κε ηα κε επηθαιπκκέλα, ελψ παξάιιεια ηα 

επηθαιππηηθά πιηθά δελ παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ηνπο. Δπηπιένλ, 

ζεκαληηθή κείσζε ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L παξαηεξείηαη ζηνπο 40
 o
C, γεγνλφο πνπ 

παξαηεξείηαη θαη κε ηελ πάξνδν 14 εκεξψλ απνζήθεπζεο. 

 

 5.2.1.4 ΓΔ 

 

Γηάγξακκα 187: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε 

ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 188: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε 

ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 189: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε 

ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 190: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε 

ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 

 

Γηάγξακκα 191: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε 

ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 
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Γηάγξακκα 192: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε 

ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη κία αχμεζε ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ 

ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. Ζ αχμεζε 

εκθαλίδεηαη εληνλφηεξε ζηα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Α θαη ζηα 

δείγκαηα πνπ έρνπλ απνζεθεπηεί ζηνπο  40 
o
C. Σέινο, ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ 

επηθαιπθζεί κε πεθηίλε θαη κε κίγκα πεθηίλεο-ρηηνδάλεο εκθαλίδνπλ κηθξφηεξε 

κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ζε ζρέζε κε ηα δείγκαηα πνπ είηε δελ έρνπλ επηθαιπθζεί είηε 

έρνπλ επηθαιπθζεί απιψο κε ρηηνδάλε. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ε ζπλνιηθή κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο 

ΓΔ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα επεξεάδεηαη ζεκαληηθά θαη απφ ηνπο ηέζζεξηο 

παξάγνληεο. Σα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζζεί κε ην πιηθφ Β παξνπζηάδνπλ 

ζεκαληηθά ρακειφηεξεο ηηκέο απφ ηα αληίζηνηρα κε ην πιηθφ Α. Σν ίδην ζπκβαίλεη θαη 

γηα ηα επηθαιπκκέλα δείγκαηα κε πεθηίλε ή κε κίγκα επηθαιππηηθψλ ζε ζρέζε κε ηα 

κε επηθαιπκκέλα θαη ηα επηθαιπκκέλα απιψο κε ρηηνδάλε. Δπηπιένλ, ζεκαληηθή 

αχμεζε ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο παξαηεξείηαη ζηα δείγκαηα πνπ 

έρνπλ απνζεθεπηεί ζηνπο 40
 o

C. Σέινο, κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ ζεκεηψλεηαη 

ζεκαληηθή αχμεζε ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ ειηψλ. 
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 5.2.1.5 ΢θιεξφηεηα Φινηνχ 

 

Γηάγξακκα 193: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 194: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 195: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 196: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 197: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 198: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη κία αξρηθή άλνδνο ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ 

ζηα πξψηα ζηάδηα ηεο απνζήθεπζεο γηα ηα δείγκαηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

πνπ βξίζθνληαη ζηνπο 4 θαη 20 
o
C, ελψ ζηε ζπλέρεηα παξαηεξείηαη κείσζε ηεο 

ζθιεξφηεηάο ηνπο. ΢ηε ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C παξαηεξείηαη ακέζσο κείσζε ζηε 

ζθιεξφηεηα ηνπ θινηνχ. Ο πςειφηεξεο ηηκέο ζθιεξφηεηαο παξαηεξνχληαη γηα ηα 

δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε πεθηίλε. Δπίζεο, ηα δείγκαηα  είλαη 

ζπζθεπαζκέλα κε ην πιηθφ Β παξνπζηάδνπλ πςειφηεξεο ηηκέο απφ ηα αληίζηνηρα κε 

ην πιηθφ Α. Σέινο, νη ρακειφηεξεο ηηκέο ζθιεξφηεηαο εκθαλίδνληαη ζηνπο 40 
o
C. 

0

2

4

6

8

10

12

14

16

0 5 10 15 20 25 30

Σκ
λη

ρ
ό

τη
τα

 (
Ν

) 

t (μέρεσ) 

Τυφλό 

Πηκτίνη 

Χιτοζάνη 

Μίγμα 

0

2

4

6

8

10

12

14

16

0 5 10 15 20 25 30

Σκ
λη

ρ
ό

τη
τα

 (
Ν

) 

t (μέρεσ) 

Τυφλό 

Πηκτίνη 

Χιτοζάνη 

Μίγμα 



189 
 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ε ζθιεξφηεηα ηνπ θινηνχ ζηηο 

πξάζηλεο ειηέο κε ππξήλα επεξεάδεηαη ζεκαληηθά θαη απφ ηνπο ηέζζεξηο παξάγνληεο. 

Σα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζζεί κε ην πιηθφ Β παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά 

πςειφηεξεο ηηκέο απφ ηα αληίζηνηρα κε ην πιηθφ Α. Σν ίδην ζπκβαίλεη θαη γηα ηα 

επηθαιπκκέλα δείγκαηα κε πεθηίλε, ελψ ηα κε επηθαιπκκέλα δείγκαηα παξνπζηάδνπλ 

ζεκαληηθά ρακειφηεξεο ηηκέο κε φια ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί. Δπηπιένλ, 

ζεκαληηθή κείσζε ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ παξαηεξείηαη ζηα δείγκαηα πνπ 

έρνπλ απνζεθεπηεί ζηνπο 40
 o

C. Σέινο, παξνπζηάδεηαη ζεκαληηθή κείσζε ηεο 

ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ ειηψλ κεηά ηελ πάξνδν 21 εκεξψλ απνζήθεπζεο. 

 

 5.2.1.6 ΢θιεξφηεηα ΢άξθαο 

 

 

Γηάγξακκα 199: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 200: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 201: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 202: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 203: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 
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Γηάγξακκα 204: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Απφ ηα δηαγξάκκαηα πξνθχπηεη πσο ε ζθιεξφηεηα ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

κε ππξήλα κεηψλεηαη κε ην ρξφλν απνζήθεπζεο. Ζ εληνλφηεξε κείσζε παξαηεξείηαη 

ζηνπο 40 
o
C. Σα δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε ην κίγκα πεθηίλεο-ρηηνδάλεο 

παξνπζηάδνπλ κεγαιχηεξεο ηηκέο ζθιεξφηεηαο απφ ηηο αληίζηνηρεο ησλ ππφινηπσλ 

δεηγκάησλ. Σέινο, ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Β εκθαλίδνπλ 

ειαθξψο απμεκέλεο ηηκέο ζθιεξφηεηαο ζε ζρέζε κε ηα αληίζηνηρα κε ην πιηθφ Α. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε φηη ε ζθιεξφηεηα ηεο ζάξθαο επεξεάδεηαη 

ζεκαληηθά απφ ην επηθαιππηηθφ πιηθφ, ηε ζεξκνθξαζία θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. 

Σα δείγκαηα πνπ είραλ επηθαιπθζεί κε ην κίγκα εκθαλίδνπλ ζεκαληηθά πςειφηεξεο 

ηηκέο ζθιεξφηεηαο απφ ηα ππφινηπα δείγκαηα. Οη ζεηξέο δεηγκάησλ πνπ είηε δελ είραλ 

επηθαιπθζεί είηε είραλ επηθαιπθζεί απιψο κε πεθηίλε ή ρηηνδάλε δελ παξνπζηάδνπλ 

ζεκαληηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ηνπο. ΢ηε ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C παξαηεξείηαη 

ζεκαληηθή κείσζε ηεο ζθιεξφηεηαο ζε ζρέζε κε ηηο άιιεο δχν ζεξκνθξαζίεο 

απνζήθεπζεο. Σέινο, ζεκαληηθή κείσζε ζηε ζθιεξφηεηα ηεο ζάξθαο εκθαλίδεηαη 

απφ ηελ 7
ε
 εκέξα απνζήθεπζεο. 
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 5.2.1.7 pH 

 

 

Γηάγξακκα 205: Μεηαβνιή ηνπ pH ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 206: Μεηαβνιή ηνπ pH ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 207: Μεηαβνιή ηνπ pH ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 208: Μεηαβνιή ηνπ pH ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 209: Μεηαβνιή ηνπ pH ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 210: Μεηαβνιή ηνπ pH ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Γεληθά απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη κία απμεηηθή ηάζε γηα ηελ ηηκή ηνπ pH ησλ 

πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα θαη γηα ηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Οη ηηκέο pH 

ησλ δεηγκάησλ πνπ είλαη απνζεθεπκέλα ζηνπο 40 
o
C είλαη ειαθξψο κεγαιχηεξεο απφ 

ηηο αληίζηνηρεο ησλ δχν άιισλ ζεξκνθξαζηψλ απνζήθεπζεο. Δπίζεο, ηα δείγκαηα πνπ 

έρνπλ απνζεθεπηεί ζην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β εκθαλίδνπλ θαηά πιεηνςεθία 

κηθξφηεξεο ηηκέο pH απφ ηα αληίζηνηρα κε ην πιηθφ Α. Σέινο, ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ 

επηθαιπθζεί κε κίγκα επηθαιππηηθψλ ή απιψο κε ρηηνδάλε θαίλεηαη λα δηαηεξνχλ ηελ 

ηηκή ηνπ pH ηνπο  θνληά ζηελ αξρηθή ηηκή. 
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Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ην pH ζηηο πξάζηλεο ειηέο κε ππξήλα 

επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο, ην επηθαιππηηθφ πιηθφ θαη ην 

ρξφλν απνζήθεπζεο. ΢ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ηα δείγκαηα παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά 

πςειφηεξεο ηηκέο απφ ηηο αληίζηνηρεο ησλ δεηγκάησλ πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην 

πιηθφ Β. Δπίζεο, ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε πεθηίλε θαζψο θαη ηα κε 

επηθαιπκκέλα παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά πςειφηεξεο ηηκέο pH απφ εθείλα πνπ έρνπλ 

επηθαιπθζεί κε κίγκα επηθαιππηηθψλ ή απιψο κε ρηηνδάλε. Σέινο, ζεκαληηθή αχμεζε 

ηεο ηηκήο ηνπ pH παξαηεξείηαη κε ην πέξαο 7 εκεξψλ απνζήθεπζεο ησλ ειηψλ. 

 

 

 5.2.1.8 Απψιεηα Βάξνπο 

 

 

Γηάγξακκα 211: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 212: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 213: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 214: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 215: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 
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Γηάγξακκα 216: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Ζ % απψιεηα βάξνπο ζηηο πξάζηλεο ειηέο κε ππξήλα φπσο είλαη ινγηθφ απμάλεη κε 

ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο. Ζ εληνλφηεξε αχμεζε παξαηεξείηαη γηα 

ζεξκνθξαζία απνζήθεπζεο ηνπο 40 
o
C. Οη ζεηξέο δεηγκάησλ πνπ είραλ επηθαιπθζεί 

κε κίγκα επηθαιππηηθψλ θαζψο θαη ην ηπθιφ παξνπζηάδνπλ απμεκέλε  απψιεηα 

βάξνπο ζε ζρέζε κε ηηο άιιεο ζεηξέο δεηγκάησλ. Σέινο, απφ ηα δηαγξάκκαηα δελ 

πξνθχπηνπλ δηαθνξέο κεηαμχ ησλ δεηγκάησλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ηα δχν δηαθνξεηηθά 

πιηθά ζπζθεπαζίαο. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ε % απψιεηα βάξνπο ησλ πξάζηλσλ 

ειηψλ κε ππξήλα επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ην επηθαιππηηθφ πιηθφ, ηε ζεξκνθξαζία 

θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. Σα επηθαιπκκέλα κε πεθηίλε δείγκαηα παξνπζηάδνπλ 

ζεκαληηθά κηθξφηεξε απψιεηα βάξνπο ζε ζρέζε κε ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ 

επηθαιπθζεί κε ρηηνδάλε. Σα δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε κίγκα 

επηθαιππηηθψλ θαζψο θαη ην ηπθιφ παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά κεγαιχηεξε απψιεηα 

βάξνπο ηφζν  απφ ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ επεμεξγαζηεί κε πεθηίλε φζν θαη απφ ηα 

αληίζηνηρα ηεο ρηηνδάλεο. Δπηπιένλ, κε αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο 

εκθαλίδεηαη θαη ζεκαληηθή αχμεζε ηεο απψιεηα βάξνπο ησλ δεηγκάησλ. Σέινο, κε 

ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ παξαηεξείηαη επίζεο ζεκαληηθή αχμεζε ηεο απψιεηαο βάξνπο 

ησλ ειηψλ. 
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 5.2.1.9 Δκθάληζε 

 

 

Γηάγξακκα 217: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 218: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 219: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 220: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 221: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 222: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Όπσο είλαη ινγηθφ, ε εκθάληζε ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα κεηψλεηαη κε ηελ 

πάξνδν ηνπ ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Απφ ηα δηαγξάκκαηα 

παξαηεξείηαη κία έληνλε κείσζε ηεο εκθάληζεο ζηε ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C. Οη 

κεγαιχηεξεο ηηκέο εκθαλίδνληαη γηα ηα δείγκαηα κε επηθαιππηηθφ πεθηίλεο. Σέινο, ηα 

δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Β παξνπζηάδνπλ ειαθξψο κεγαιχηεξεο 

ηηκέο απφ ηα αληίζηνηρα κε ην πιηθφ Α 
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Ζ ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία έδεημε πσο ε εκθάληζε ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ην πιηθφ επηθάιπςεο, ηε ζεξκνθξαζία θαη ην ρξφλν 

απνζήθεπζεο. Ζ πεθηίλε δίλεη ζεκαληηθά πςειφηεξα απνηειέζκαηα εκθάληζεο απφ 

φιεο ηηο ππφινηπεο ζεηξέο δεηγκάησλ. Με ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο νη ηηκέο ηεο 

εκθάληζεο κεηψλνληαη, ελψ ζηνπο 40 
o
C παξαηεξείηαη ζεκαληηθά κηθξφηεξε ηηκή. 

Σέινο, κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο παξαηεξείηαη ζεκαληηθή κείσζε ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο νξγαλνιεπηηθήο ηδηφηεηαο ησλ ειηψλ. 

 5.2.1.10 Υξψκα 

 

Γηάγξακκα 223: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 

 

Γηάγξακκα 224: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 225: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 226: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 227: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 228: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Ζ νξγαλνιεπηηθή αμηνιφγεζε ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

κεηψλεηαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Ζ 

εληνλφηεξε κείσζε παξαηεξείηαη ζηε ζεξκνθξαζία απνζήθεπζεο ησλ 40 
o
C. Σα 

δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε πεθηίλε παξνπζηάδνπλ ηηο πςειφηεξεο ηηκέο γηα 

ηε ζπγθεθξηκέλε νξγαλνιεπηηθή ηδηφηεηα. Σέινο, νη ηηκέο γηα ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ 

ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Β εκθαλίδνληαη ειαθξψο αλεβαζκέλεο ζε ζρέζε κε ηηο 

αληίζηνηρεο  ησλ δεηγκάησλ πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Α.                                                             
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Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ε ζπγθεθξηκέλε νξγαλνιεπηηθή 

ηδηφηεηα επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ην επηθαιππηηθφ πιηθφ, ηε ζεξκνθξαζία θαη ην 

ρξφλν απνζήθεπζεο. Οη ζεηξέο δεηγκάησλ κε επηθαιππηηθφ πεθηίλεο εκθαλίδνπλ 

ζεκαληηθά πςειφηεξεο ηηκέο εκθάληζεο απφ ηηο ππφινηπεο. Με ηελ αχμεζε ηεο 

ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο κεηψλεηαη ζεκαληηθά ε ηηκή ηεο ζπγθεθξηκέλεο 

νξγαλνιεπηηθήο ηδηφηεηαο, γεγνλφο πνπ παξαηεξείηαη θαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ 

απνζήθεπζεο ησλ ειηψλ. 

 5.2.1.11 Τθή 

 

Γηάγξακκα 229: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 

 

Γηάγξακκα 230: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 231: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 232: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 233: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 234: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Ζ νξγαλνιεπηηθή αμηνιφγεζε ηεο πθήο ζηηο πξάζηλεο ειηέο κε ππξήλα κεηψλεηαη κε 

ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Ζ εληνλφηεξε 

κείσζε παξαηεξείηαη ζηε ζεξκνθξαζία απνζήθεπζεο ησλ 40 
o
C. Σα δείγκαηα πνπ 

έρνπλ επηθαιπθζεί κε πεθηίλε παξνπζηάδνπλ ηηο πςειφηεξεο ηηκέο γηα ηελ 

ζπγθεθξηκέλε νξγαλνιεπηηθή ηδηφηεηα. Σέινο, νη ηηκέο πθήο γηα ηα δείγκαηα πνπ 

έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Β εκθαλίδνληαη ειαθξψο αλεβαζκέλεο ζε ζρέζε κε 

ηηο αληίζηνηρεο  ησλ δεηγκάησλ πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Α. 
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Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ε ζπγθεθξηκέλε νξγαλνιεπηηθή 

ηδηφηεηα ζηηο πξάζηλεο ειηέο κε ππξήλα επεξεάδεηαη θαη απφ ηνπο ηέζζεξηο 

παξάγνληεο. ΢πγθεθξηκέλα, ηα δείγκαηα κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α παξνπζηάδνπλ 

ζεκαληηθά ρακειφηεξεο ηηκέο απφ ηηο αληίζηνηρεο ησλ δεηγκάησλ κε ην πιηθφ Β. Ζ 

πεθηίλε δίλεη ζεκαληηθά θαιχηεξα απνηειέζκαηα κε απηά ησλ ππφινηπσλ δεηγκάησλ. 

Με ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο κεηψλεηαη ζεκαληηθά ε ηηκή ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο νξγαλνιεπηηθήο ηδηφηεηαο, γεγνλφο πνπ παξαηεξείηαη θαη κε ηελ 

πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ησλ ειηψλ. 

 5.2.1.12 Οζκή  

 

Γηάγξακκα 235: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 

 

Γηάγξακκα 236: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 237: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 238: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 239: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 240: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Ζ νξγαλνιεπηηθή αμηνιφγεζε ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα κεηψλεηαη 

κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Ζ εληνλφηεξε 

κείσζε παξαηεξείηαη ζηε ζεξκνθξαζία απνζήθεπζεο ησλ 40 
o
C. Σα δείγκαηα πνπ 

έρνπλ επηθαιπθζεί κε πεθηίλε παξνπζηάδνπλ πςειφηεξεο ηηκέο γηα ηε ζπγθεθξηκέλε 

νξγαλνιεπηηθή ηδηφηεηα. Σέινο, νη ηηκέο γηα ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε 

ην πιηθφ Β εκθαλίδνληαη ειαθξψο απμεκέλεο ζε ζρέζε κε ηηο αληίζηνηρεο  ησλ 

δεηγκάησλ πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Α. 
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Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ε ζπγθεθξηκέλε νξγαλνιεπηηθή 

ηδηφηεηα ζηηο πξάζηλεο ειηέο κε ππξήλα επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ην επηθαιππηηθφ 

πιηθφ, ηε ζεξκνθξαζία θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. Οη ζεηξέο δεηγκάησλ κε 

επηθαιππηηθφ πεθηίλεο εκθαλίδνπλ ζεκαληηθά πςειφηεξεο ηηκέο νζκήο απφ ηηο 

ππφινηπεο, ελψ νη ζεηξέο πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε κίγκα επηθαιππηηθψλ θαη κε απιή 

ρηηνδάλε παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά ρακειφηεξεο ηηκέο αμηνιφγεζεο ζε ζρέζε κε ηηο 

αληίζηνηρεο ησλ κε επηθαιπκκέλσλ δεηγκάησλ. Με ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο 

απνζήθεπζεο κεηψλεηαη ζεκαληηθά ε ηηκή ηεο ζπγθεθξηκέλεο νξγαλνιεπηηθήο 

ηδηφηεηαο, γεγνλφο πνπ παξαηεξείηαη θαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ησλ 

ειηψλ. 

 

 

 

 5.2.1.13 Γεχζε 

 

 

 

Γηάγξακκα 241: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 242: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 243: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 244: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 245: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 
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Γηάγξακκα 246: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Ζ νξγαλνιεπηηθή αμηνιφγεζε ηεο γεχζεο  ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα κεηψλεηαη 

κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Ζ εληνλφηεξε 

κείσζε παξαηεξείηαη ζηε ζεξκνθξαζία απνζήθεπζεο ησλ 40 
o
C. Σα δείγκαηα πνπ 

έρνπλ επηθαιπθζεί κε πεθηίλε παξνπζηάδνπλ πςειφηεξεο ηηκέο γεχζεο φηαλ έρνπλ 

απνζεθεπηεί ζηνπο 4 θαη 20 
o
C, ελψ γηα ηα δείγκαηα πνπ ήηαλ απνζεθεπκέλα ζηνπο 

40 
o
C ηελ πςειφηεξε αμηνιφγεζε γεχζεο παξνπζηάδνπλ εθείλα  πνπ έρνπλ 

επηθαιπθζεί κε ρηηνδάλε. Σέινο, νη ηηκέο γεχζεο γηα ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ 

ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Β εκθαλίδνληαη ειαθξψο απμεκέλεο ζε ζρέζε κε ηηο 

αληίζηνηρεο  ησλ δεηγκάησλ πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Α. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ε ζπγθεθξηκέλε νξγαλνιεπηηθή 

ηδηφηεηα ζηηο πξάζηλεο ειηέο κε ππξήλα επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ηε ζεξκνθξαζία 

θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. Με ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο νη ηηκέο ηεο γεχζεο 

κεηψλνληαη, ελψ ζηνπο 40 
o
C παξαηεξείηαη ζεκαληηθά κηθξφηεξε ηηκή απηήο. Σέινο, 

κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο παξαηεξείηαη ζεκαληηθή κείσζε ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο νξγαλνιεπηηθήο ηδηφηεηαο ησλ ειηψλ. 
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 5.2.1.14 ΢πλνιηθή Αξέζθεηα 

 

 

Γηάγξακκα 247: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 248: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 249: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 250: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 251: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 252: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Ζ ζπλνιηθή αξέζθεηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα κεηψλεηαη κε ηελ πάξνδν ηνπ 

ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη 

πσο ε εληνλφηεξε κείσζε ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο πξαγκαηνπνηείηαη ζηε 

ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C. Οη κεγαιχηεξεο ηηκέο ηεο αξέζθεηαο εκθαλίδνληαη γηα ηα 

δείγκαηα κε επηθάιπςε πεθηίλεο, ελψ ηα κε επηθαιπκκέλα δείγκαηα δίλνπλ ηα 

ρακειφηεξα απνηειέζκαηα ζηελ αξέζθεηα. Σέινο, ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ 

ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β εκθαλίδνπλ ζρεηηθά πςειφηεξεο ηηκέο 

αξέζθεηαο ζε ζρέζε κε ηα αληίζηνηρα κε ην πιηθφ Α. 
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Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ε ζπλνιηθή αξέζθεηα επεξεάδεηαη 

ζεκαληηθά ζηηο πξάζηλεο ειηέο κε ππξήλα απφ ην επηθαιππηηθφ πιηθφ, ηε 

ζεξκνθξαζία θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. Οη ζεηξέο δεηγκάησλ κε επηθαιππηηθφ 

πεθηίλεο εκθαλίδνπλ ζεκαληηθά πςειφηεξεο ηηκέο αξέζθεηαο απφ ηηο ππφινηπεο, ελψ 

ηα κε επηθαιπκκέλα δείγκαηα παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά ρακειφηεξεο ηηκέο απηήο θαη 

απφ ηηο ζεηξέο πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε κίγκα πιηθψλ θαη κε ρηηνδάλε. Με ηελ 

αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο κεηψλεηαη ζεκαληηθά ε ηηκή ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο νξγαλνιεπηηθήο ηδηφηεηαο, γεγνλφο πνπ παξαηεξείηαη θαη κε ηελ 

πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ησλ ειηψλ. 

5.2.1.15 Αλάιπζε Κύξησλ ΢πληζησζώλ (PCA) γηα ην πείξακα ησλ 

πξάζηλσλ ειηώλ κε ππξήλα 

Απφ ηελ αλάιπζε ζπζρέηηζεο γηα φια ηα πεηξάκαηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

πξνέθπςαλ ηα εμήο: 

Γηα ηελ παξαθνινχζεζε ηνπ 81,58 % ηεο ζπλνιηθήο δηαθχκαλζεο απαηηείηαη ε 

παξαθνινχζεζε δχν θχξησλ ζπληζησζψλ (ζε πνζνζηφ 68,76% θαη 12,82% ε 

θαζεκία). 

 

΢ρήκα 5.5: Γηάγξακκα ζπζρεηίζεσλ ησλ εμεηαδφκελσλ κεηαβιεηψλ ηεο αλάιπζεο θχξησλ ζπληζησζψλ 

γηα ην πείξακα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 
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΢χκθσλα κε ην παξαπάλσ δηάγξακκα ε απψιεηα βάξνπο, ηα νξγαλνιεπηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά θαη ε ζπλνιηθή κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ έρνπλ ζεκαληηθή 

επίδξαζε ζηελ πξψηε θχξηα ζπληζηψζα. 

΢ηελ δεχηεξε θχξηα ζπληζηψζα ζεκαληηθή επίδξαζε παξνπζηάδνπλ ε 

νγθνκεηξνχκελε νμχηεηα θαη ην pH. 

Ζ απψιεηα βάξνπο είλαη αξλεηηθά ζπζρεηίζηκε κε ηελ νξγαλνιεπηηθή εθηηκψκελε 

εκθάληζε ησλ ειηψλ.  Απηφ εμεγείηαη απφ ην γεγνλφο φηη ε κεγάιε κείσζε ηνπ 

βάξνπο ησλ ειηψλ ζπλδέεηαη θαη κε ηε γεληθφηεξε αιινίσζε απηψλ, ε  νπνία νδεγεί 

ζε  απφξξηςή ηνπο απφ ηνπο  δνθηκαζηέο. Δπηπιένλ, ην pH θαη ε νμχηεηα είλαη κεγέζε 

αξλεηηθά ζπζρεηίζηκα κεηαμχ ηνπο. Ζ ζπλνιηθή κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ θαη ν 

δείθηεο θσηεηλφηεηαο L είλαη κεγέζε αξλεηηθά ζπζρεηίζηκα. Δπίζεο, ε εκθάληζε, ε 

νζκή, ε πθή θαη ε γεχζε είλαη κεγέζε ζεηηθά ζπζρεηίζηκα κε ηε ζπλνιηθή αξέζθεηα, 

γεγνλφο πνπ είλαη θπζηνινγηθφ, δηφηη ε ζπλνιηθή αξέζθεηα πξνθχπηεη απφ ηελ 

αμηνιφγεζε φισλ ησλ νξγαλνιεπηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ. Σέινο, ε αιαηφηεηα θαη ε 

ζθιεξφηεηα ηεο ζάξθαο δελ παξνπζηάδνπλ πςειή ζπζρέηηζε κε θακία απφ ηηο δχν 

θχξηεο ζπληζηψζεο. 

 

΢ρήκα 5.6:Γηάγξακκα δεηγκάησλ ηεο αλάιπζεο θχξησλ ζπληζησζψλ γηα ην πείξακα ησλ πξάζηλσλ 

ειηψλ κε ππξήλα 
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Σα δείγκαηα πνπ βξίζθνληαη αξηζηεξά ηνπ άμνλα x σο επί ην πιείζηνλ είλαη δείγκαηα 

πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε πεθηίλε ζε φιεο ηηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο, ελψ 

επίζεο θαη δείγκαηα επηθαιπκκέλα κε ρηηνδάλε ή κε κίγκα επηθαιππηηθψλ αιιά ζε 

ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο ησλ 4 θαη 20 
o
C. Σα ζπγθεθξηκέλα δείγκαηα δηαηεξνχλ 

θαιχηεξα ηελ νξγαλνιεπηηθή ηνπο ζπκπεξηθνξά, ελψ επίζεο εκθαλίδνπλ 

αμηνζεκείσηε δηαηήξεζε ηνπ ρξψκαηνο θαζψο θαη ηεο ζθιεξφηεηαο. Απφ ηε δεμηά 

πιεπξά ηνπ άμνλα x βξίζθνληαη κε επηθαιπκκέλα δείγκαηα θαζψο θαη επηθαιπκκέλα 

δείγκαηα πνπ έρνπλ απνζεθεπηεί ζηνπο 40 
o
C, ζηα νπνία εκθαλίδεηαη ζεκαληηθή 

ππνβάζκηζε ησλ νξγαλνιεπηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ, αιιά θαη αχμεζε ζηελ απψιεηα 

βάξνπο θαη ηε κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο, ελψ παξάιιεια παξνπζηάδνπλ θαη ζεκαληηθή 

κείσζε ηεο ζθιεξφηεηάο ηνπο. 
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5.2.2 Πξάζηλεο Δθππξελσκέλεο Διηέο  

 

 5.2.2.1 Ομχηεηα 

 

 

Γηάγξακκα 253: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 254: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 255: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 256: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 257: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 258: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Γηα ηα δείγκαηα ησλ εθππξελσκέλσλ πξάζηλσλ ειηψλ πνπ έρνπλ απνζεθεπηεί ζηνπο 4 

θαη 20 
o
C ε ηηκή ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο παξνπζηάδεη κηθξέο απμνκεηψζεηο. 

΢ηε ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C ε ηηκή ηεο νμχηεηαο παξνπζηάδεη κία ηάζε κείσζεο γηα 

ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Α θαη κία αλνδηθή ηάζε γηα ηα 

αληίζηνηρα κε ην πιηθφ Β. Σέινο, ε αξρηθή ηηκή ηεο νμχηεηαο θαίλεηαη πσο 

δηαηεξείηαη θαιχηεξα ζηα δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε κίγκα επηθαιππηηθψλ 

πιηθψλ. 
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Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ε νγθνκεηξνχκελε νμχηεηα 

εθππξελσκέλσλ πξάζηλσλ ειηψλ επεξεάδεηαη ζεκαληηθά κφλν απφ ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο. Σα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζζεί κε ην πιηθφ Β παξνπζηάδνπλ 

ζεκαληηθά κεγαιχηεξεο ηηκέο απφ ηα αληίζηνηρα κε ην πιηθφ Α, κε ηα ζπζθεπαζκέλα 

κε ην πιηθφ Α λα δηαηεξνχλ θαιχηεξα ηελ αξρηθή ηηκή ηεο νμχηεηάο ηνπο. 

 

 5.2.2.2 Αιαηφηεηα 

 

Γηάγξακκα 259: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 

 

Γηάγξακκα 260: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 261: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Γ ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 262: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 263: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 264: Μεηαβνιή ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη αξρηθά κία αλνδηθή ηάζε ηεο αιαηφηεηαο ησλ 

εθππξελσκέλσλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο. 

Μεγαιχηεξε κεηαβνιή ηεο αιαηφηεηαο παξαηεξείηαη ζηνπο 20 θαη ζηνπο 40 
o
C, Ζ 

πεθηίλε θαη ην κίγκα πεθηίλεο-ρηηνδάλεο θαίλεηαη πσο ιεηηνπξγνχλ θαιχηεξα ζηε 

δηαηήξεζε ηεο αξρηθήο αιαηφηεηαο ζε ζρέζε κε ηα άιια επηθαιππηηθά. Σέινο, δελ 

παξαηεξνχληαη ζεκαληηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ δεηγκάησλ ζπζεθπαζκέλσλ κε ηα 

δχν δηαθνξεηηθά πιηθά ζπζθεπαζίαο. 
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Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ε νγθνκεηξνχκελε αιαηφηεηα ζηηο 

εθππξελσκέλεο πξάζηλεο ειηέο επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ην επηθαιππηηθφ πιηθφ, ηε 

ζεξκνθξαζία θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. Σα δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε 

πεθηίλε ή κε κίγκα επηθαιππηηθψλ παξνπζηάδνπλ ηηκέο ζεκαληηθά πιεζηέζηεξεο ζηελ 

αξρηθή ηηκή ηεο αιαηφηεηαο ζε ζρέζε κε ηα ππφινηπα δείγκαηα. Σέινο, ζεκαληηθέο 

δηαθνξέο ζηελ ηηκή ηεο αιαηφηεηαο πξνθχπηνπλ γηα ηελ απνζήθεπζε ζηνπο 20 θαη 40 
o
C θαη κε ην πέξαο 7 εκεξψλ απνζήθεπζεο ησλ ειηψλ. 

 5.2.2.3 Γείθηεο Φσηεηλφηεηαο L 

 

Γηάγξακκα 265: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 

 

Γηάγξακκα 266: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 267: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 268: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 269: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 270: Μεηαβνιή ηεο ηηκήο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη κείσζε ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ 

εθππξελσκέλσλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ θαη γηα ηηο ηξεηο 

ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Οη ηηκέο ηνπ δείθηε L γηα ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ 

ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Β είλαη κεγαιχηεξεο απφ ηηο αληίζηνηρεο ησλ δεηγκάησλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ Α. Σέινο, ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί 

παξνπζηάδνπλ γεληθψο κεγαιχηεξεο ηηκέο ζε ζρέζε κε ηα κε επηθαιπκκέλα δείγκαηα. 
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Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ν δείθηεο θσηεηλφηεηαο L ζηηο 

εθππξελσκέλεο πξάζηλεο ειηέο επεξεάδεηαη ζεκαληηθά θαη απφ ηνπο ηέζζεξηο 

εμεηαδφκελνπο παξάγνληεο. Σα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζζεί κε ην πιηθφ Β 

παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά κεγαιχηεξεο ηηκέο L απφ ηα αληίζηνηρα κε ην πιηθφ Α. Σν 

ίδην ζπκβαίλεη θαη γηα ηα επηθαιπκκέλα δείγκαηα ζε ζρέζε κε ηα κε επηθαιπκκέλα, 

ελψ παξάιιεια ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε κίγκα πιηθψλ παξνπζηάδνπλ 

ζεκαληηθά κεγαιχηεξεο ηηκέο απφ ηα αληίζηνηρα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί απιψο κε 

πεθηίλε ή ρηηνδάλε. Με ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο κεηψλεηαη 

ζεκαληηθά ε ηηκή ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L, γεγνλφο πνπ παξαηεξείηαη θαη κε ηελ 

πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ησλ ειηψλ. 

 

 

 5.2.2.4 ΓΔ 

 

 

Γηάγξακκα 271: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ 

εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 272: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ 

εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 273: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ 

εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 274: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ 

εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 275: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ 

εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 
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Γηάγξακκα 276: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ 

εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

 

Απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη κία αχμεζε ηεο ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ 

ρξψκαηνο ησλ εθππξελσκέλσλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ 

απνζήθεπζεο. Ζ αχμεζε εκθαλίδεηαη εληνλφηεξε ζηα δείγκαηα πνπ έρνπλ 

ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Α θαη ζηα δείγκαηα πνπ έρνπλ απνζεθεπηεί ζηνπο 40 
o
C. 

Σέινο, ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε πεθηίλε εκθαλίδνπλ κηθξφηεξε 

κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ζε ζρέζε κε ηα ππφινηπα δείγκαηα. 

 Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ε ζπλνιηθή κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο 

ΓΔ ζηηο εθππξελσκέλεο πξάζηλεο ειηέο επεξεάδεηαη ζεκαληηθά θαη απφ ηνπο ηέζζεξηο 

εμεηαδφκελνπο παξάγνληεο. Σα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζζεί κε ην πιηθφ Β 

παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά ρακειφηεξεο ηηκέο απφ ηα αληίζηνηρα κε ην πιηθφ Α. Σν 

ίδην ζπκβαίλεη θαη γηα ηα επηθαιπκκέλα δείγκαηα κε πεθηίλε, ελψ ηα ρεηξφηεξα 

απνηειέζκαηα πξνθχπηνπλ γηα ηα δείγκαηα πνπ είηε δελ έρνπλ επηθαιπθζεί είηε έρνπλ 

επηθαιπθζεί κε κίγκα επηθαιππηηθψλ πιηθψλ. Δπηπιένλ, ζεκαληηθή αχμεζε ηεο 

ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο παξαηεξείηαη κε ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο 

απνζήθεπζεο. Σέινο, κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ ζεκεηψλεηαη ζεκαληηθή αχμεζε ηεο 

ζπλνιηθήο κεηαβνιήο ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ ειηψλ. 
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 5.2.2.5 ΢θιεξφηεηα Φινηνχ 

 

 

Γηάγξακκα 277: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 278: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 279: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 280: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 281: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 282: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη κείσζε ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ 

εθππξελσκέλσλ πξάζηλσλ ειηψλ ζε φιεο ηηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο κε ηελ 

πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. Οη πςειφηεξεο ηηκέο ζθιεξφηεηαο παξαηεξνχληαη γεληθψο γηα ηα 

δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί. Δπίζεο, ηα δείγκαηα ζπζθεπαζκέλα  κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β παξνπζηάδνπλ πςειφηεξεο ηηκέο ζθιεξφηεηαο απφ ηα αληίζηνηρα κε 

ην πιηθφ  Α. Σέινο, νη ρακειφηεξεο ηηκέο ζθιεξφηεηαο εκθαλίδνληαη ζηνπο 40 
o
C. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ε ζθιεξφηεηα ηνπ θινηνχ ησλ 

εθππξελσκέλσλ πξάζηλσλ ειηψλ επεξεάδεηαη ζεκαληηθά θαη απφ ηνπο ηέζζεξηο 
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εμεηαδφκελνπο παξάγνληεο. Σα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζζεί κε ην πιηθφ Β 

παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά πςειφηεξεο ηηκέο ζθιεξφηεηαο απφ ηα αληίζηνηρα κε ην 

πιηθφ Α. Σν ίδην ζπκβαίλεη θαη γηα φια ηα επηθαιπκκέλα ζε ζρέζε κε ηα κε 

επηθαιπκκέλα δείγκαηα. Δπηπιένλ, ζεκαληηθή κείσζε ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ 

παξαηεξείηαη κε αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο. Σέινο, παξνπζηάδεηαη 

ζεκαληηθή κείσζε ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ κεηά ηελ πάξνδν 14 εκεξψλ 

απνζήθεπζεο ησλ ειηψλ. 

 

 

 5.2.2.6 ΢θιεξφηεηα ΢άξθαο 

 

 

 

Γηάγξακκα 283: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 284: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 285: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 286: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 287: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 
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Γηάγξακκα 288: Μεηαβνιή ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Απφ ηα δηαγξάκκαηα πξνθχπηεη πσο ε ζθιεξφηεηα ηεο ζάξθαο ησλ εθππξελσκέλσλ 

πξάζηλσλ ειηψλ κεηψλεηαη κε ην ρξφλν απνζήθεπζεο. Ζ κείσζε ηεο ζθιεξφηεηαο ησλ 

ειηψλ ζηνπο 4
o
C είλαη κηθξφηεξε ζε ζρέζε κε ηηο άιιεο δχν ζεξκνθξαζίεο 

απνζήθεπζεο. Οη πςειφηεξεο ηηκέο ζθιεξφηεηαο παξαηεξνχληαη γεληθψο γηα ηα 

δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί. Δπίζεο, ηα δείγκαηα ζπζθεπαζκέλα  κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β παξνπζηάδνπλ πςειφηεξεο ηηκέο ζθιεξφηεηαο απφ ηα αληίζηνηρα κε 

ην πιηθφ Α. Σέινο, νη ρακειφηεξεο ηηκέο ζθιεξφηεηαο εκθαλίδνληαη ζηα δείγκαηα 

απνζεθεπκέλα ζηνπο 40 
o
C. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ε ζθιεξφηεηα ηνπ θινηνχ ησλ 

εθππξελσκέλσλ πξάζηλσλ ειηψλ επεξεάδεηαη ζεκαληηθά θαη απφ ηνπο ηέζζεξηο 

εμεηαδφκελνπο παξάγνληεο. Σα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζζεί κε ην πιηθφ Β 

παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά πςειφηεξεο ηηκέο ζθιεξφηεηαο απφ ηα αληίζηνηρα κε ην 

πιηθφ Α. Σν ίδην ζπκβαίλεη θαη γηα φια ηα επηθαιπκκέλα ζε ζρέζε κε ηα κε 

επηθαιπκκέλα. Δπηπιένλ, ζεκαληηθή κείσζε ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ζηηο 

εθππξελσκέλεο ειηέο παξαηεξείηαη κε αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο. 

Σέινο, παξνπζηάδεηαη ζεκαληηθή κείσζε ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ ειηψλ 

κεηά ηελ πάξνδν 21 εκεξψλ απνζήθεπζεο. 
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 5.2.2.7 pH 

 

 

Γηάγξακκα 289: Μεηαβνιή ηνπ pH ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 

 

Γηάγξακκα 290: Μεηαβνιή ηνπ pH ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 291: Μεηαβνιή ηνπ pH ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 292: Μεηαβνιή ηνπ pH ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 

 

3,90

4,40

4,90

5,40

5,90

0 10 20 30 40 50

p
H

 

t (μέρεσ) 

Τυφλό 

Πηκτίνη 

Χιτοζάνη 

Μίγμα 

3,90

4,40

4,90

5,40

5,90

0 10 20 30 40 50

p
H

 

t (μέρεσ) 

Τυφλό 

Πηκτίνη 

Χιτοζάνη 

Μίγμα 



244 
 

 

Γηάγξακκα 293: Μεηαβνιή ηνπ pH ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 294: Μεηαβνιή ηνπ pH ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Γεληθά απφ ηα δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη κία απμεηηθή ηάζε γηα ηελ ηηκή ηνπ pH ησλ 

εθππξελσκέλσλ πξάζηλσλ ειηψλ θαη γηα ηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Οη 

ηηκέο pH ησλ δεηγκάησλ πνπ είλαη απνζεθεπκέλα ζηνπο 40 
o
C είλαη ειαθξψο 

κεγαιχηεξεο απφ ηηο αληίζηνηρεο ησλ δχν άιισλ ζεξκνθξαζηψλ απνζήθεπζεο. 

Δπίζεο, ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β εκθαλίδνπλ 

θαηά πιεηνςεθία κηθξφηεξεο ηηκέο απφ ηα αληίζηνηρα κε ην πιηθφ Α. Σέινο, ηα 

δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε κίγκα πιηθψλ ή απιψο κε πεθηίλε θαίλεηαη λα 

δηαηεξνχλ ηελ ηηκή ηνπ pH ηνπο  θνληά ζηελ αξρηθή ηηκή. 
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Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ην pH ζηηο εθππξελσκέλεο πξάζηλεο 

ειηέο επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο, ην επηθαιππηηθφ πιηθφ θαη 

ην ρξφλν απνζήθεπζεο. ΢ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ηα δείγκαηα παξνπζηάδνπλ 

ζεκαληηθά πςειφηεξεο ηηκέο pΖ απφ ηηο αληίζηνηρεο ησλ δεηγκάησλ πνπ έρνπλ 

ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Β. Δπίζεο, ηα κε επηθαιπκκέλα δείγκαηα παξνπζηάδνπλ 

γεληθψο ζεκαληηθά πςειφηεξεο ηηκέο pH απφ ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί. 

Σέινο, ζεκαληηθή αχμεζε ηεο ηηκήο ηνπ pH ησλ ειηψλ παξαηεξείηαη κε ην πέξαο 14 

εκεξψλ απνζήθεπζεο. 

 

 

 5.2.2.8 Απψιεηα Βάξνπο 

 

 

Γηάγξακκα 295: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 296: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 297: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 298: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 299: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 
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Γηάγξακκα 300: Μεηαβνιή ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Ζ % απψιεηα βάξνπο ησλ εθππξελσκέλσλ πξάζηλσλ ειηψλ, φπσο είλαη ινγηθφ, 

απμάλεη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο. Ζ εληνλφηεξε αχμεζε παξαηεξείηαη 

γηα ζεξκνθξαζία απνζήθεπζεο ηνπο 40 
o
C. Οη ζεηξέο δεηγκάησλ πνπ είραλ 

επηθαιπθζεί κε κίγκα επηθαιππηηθψλ θαζψο θαη ην ηπθιφ παξνπζηάδνπλ απμεκέλε 

απψιεηα βάξνπο ζε ζρέζε κε ηηο άιιεο ζεηξέο δεηγκάησλ. Σέινο, απφ ηα δηαγξάκκαηα 

παξαηεξείηαη πσο ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Β παξνπζηάδνπλ 

γεληθψο κηθξφηεξε απψιεηα βάξνπο. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ε % απψιεηα βάξνπο ζηηο 

εθππξελσκέλεο πξάζηλεο ειηέο επεξεάδεηαη ζεκαληηθά θαη απφ ηνπο ηέζζεξηο 

εμεηαδφκελνπο παξάγνληεο. Σα επηθαιπκκέλα κε πεθηίλε δείγκαηα παξνπζηάδνπλ 

ζεκαληηθά κηθξφηεξε απψιεηα βάξνπο ζε ζρέζε κε ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ 

επηθαιπθζεί κε ρηηνδάλε. Σα δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε κίγκα πιηθψλ θαζψο 

θαη ην ηπθιφ παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά κεγαιχηεξε απψιεηα βάξνπο ηφζν απφ ηα 

δείγκαηα πνπ έρνπλ επεμεξγαζηεί κε πεθηίλε φζν θαη απφ ηα αληίζηνηρα ηεο 

ρηηνδάλεο. Δπηπιένλ, κε αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο εκθαλίδεηαη γεληθψο 

θαη ζεκαληηθή αχμεζε ηεο απψιεηα βάξνπο ησλ δεηγκάησλ. Σέινο, κε ηελ πάξνδν ηνπ 

ρξφλνπ απνζήθεπζεο παξαηεξείηαη επίζεο ζεκαληηθή αχμεζε ηεο απψιεηαο βάξνπο 

ησλ ειηψλ. 
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 5.2.2.9 Δκθάληζε 

 

 

Γηάγξακκα 301: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε 

ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 302: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε 

ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 303: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε 

ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 304: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε 

ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 305: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε 

ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 306: Μεηαβνιή ηεο εκθάληζεο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε 

ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Όπσο είλαη ινγηθφ, ε εκθάληζε ησλ εθππξελσκέλσλ πξάζηλσλ ειηψλ κεηψλεηαη κε 

ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Απφ ηα 

δηαγξάκκαηα παξαηεξείηαη κία έληνλε κείσζε ηεο εκθάληζεο ζηε ζεξκνθξαζία ησλ 

40 
o
C. Οη κεγαιχηεξεο ηηκέο εκθαλίδνληαη γηα ηα δείγκαηα κε επηθάιπςε πεθηίλεο. 

Σέινο, ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Β παξνπζηάδνπλ ειαθξψο 

κεγαιχηεξεο ηηκέο απφ ηα αληίζηνηρα κε ην πιηθφ Α. 
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Ζ ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία έδεημε πσο ε εκθάληζε ζηηο εθππξελσκέλεο πξάζηλεο ειηέο 

επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ην πιηθφ επηθάιπςεο, ηε ζεξκνθξαζία θαη ην ρξφλν 

απνζήθεπζεο. Ζ πεθηίλε δίλεη ζεκαληηθά πςειφηεξα απνηειέζκαηα ζηελ εκθάληζε 

ησλ ειηψλ απφ φιεο ηηο ππφινηπεο ζεηξέο δεηγκάησλ. Με ηελ αχμεζε ηεο 

ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο νη ηηκέο ηεο εκθάληζεο κεηψλνληαη, ελψ ζηνπο 40 
o
C 

παξαηεξείηαη ζεκαληηθά κηθξφηεξε ηηκή απηήο. Σέινο, κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ 

απνζήθεπζεο παξαηεξείηαη ζεκαληηθή κείσζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο νξγαλνιεπηηθήο 

ηδηφηεηαο ησλ ειηψλ. 

 5.2.2.10 Υξψκα 

 

Γηάγξακκα 307: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 

 

Γηάγξακκα 308: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 309: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 310: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 311: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 312: Μεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Ζ νξγαλνιεπηηθή αμηνιφγεζε ηνπ ρξψκαηνο ησλ εθππξελσκέλσλ πξάζηλσλ ειηψλ 

κεηψλεηαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Ζ 

εληνλφηεξε κείσζε παξαηεξείηαη ζηε ζεξκνθξαζία απνζήθεπζεο ησλ 40 
o
C. Σα 

δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί παξνπζηάδνπλ γεληθψο πςειφηεξεο ηηκέο γηα ηε 

ζπγθεθξηκέλε νξγαλνιεπηηθή ηδηφηεηα ζε ζρέζε κε ηα κε επηθαιπκκέλα. Σέινο, νη 

ηηκέο ρξψκαηνο γηα ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Β εκθαλίδνληαη 

ειαθξψο αλεβαζκέλεο ζε ζρέζε κε ηηο αληίζηνηρεο ησλ δεηγκάησλ κε ην Α.                                                             
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Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ε ζπγθεθξηκέλε νξγαλνιεπηηθή 

ηδηφηεηα επεξεάδεηαη ζεκαληηθά ζηηο εθππξελσκέλεο ειηέο απφ ην επηθαιππηηθφ 

πιηθφ, ηε ζεξκνθξαζία θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. Οη ζεηξέο κε επηθαιπκκέλσλ 

δεηγκάησλ εκθαλίδνπλ ζεκαληηθά ρακειφηεξεο ηηκέο ρξψκαηνο απφ ηηο αληίζηνηρεο 

ησλ δεηγκάησλ πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί απιά κε έθαζην απφ ηα εμεηαζζέληα 

επηθαιππηηθά πιηθά. Με ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο νη ηηκέο 

ρξψκαηνοο κεηψλνληαη, ελψ ζηνπο 40 
o
C παξαηεξείηαη ζεκαληηθά κηθξφηεξε ηηκή 

απηνχ. Σέινο, κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο παξαηεξείηαη ζεκαληηθή 

κείσζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο νξγαλνιεπηηθήο ηδηφηεηαο ησλ ειηψλ. 

 

 

 5.2.2.11 Τθή 

 

 

Γηάγξακκα 313: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 314: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 315: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 316: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 317: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 
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Γηάγξακκα 318: Μεηαβνιή ηεο πθήο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

 

Ζ νξγαλνιεπηηθή αμηνιφγεζε ηεο πθήο ησλ εθππξελσκέλσλ πξάζηλσλ ειηψλ 

κεηψλεηαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Ζ 

εληνλφηεξε κείσζε παξαηεξείηαη ζηε ζεξκνθξαζία απνζήθεπζεο ησλ 40 
o
C. Σα 

δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε πεθηίλε παξνπζηάδνπλ ηηο πςειφηεξεο ηηκέο γηα 

ηε ζπγθεθξηκέλε νξγαλνιεπηηθή ηδηφηεηα. Σέινο, νη ηηκέο πθήο γηα ηα δείγκαηα πνπ 

έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Β εκθαλίδνληαη ειαθξψο αλεβαζκέλεο ζε ζρέζε κε 

ηηο αληίζηνηρεο  ησλ δεηγκάησλ πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Α. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ε ζπγθεθξηκέλε νξγαλνιεπηηθή 

ηδηφηεηα θαη απφ ηνπο ηέζζεξηο εμεηαδφκελνπο παξάγνληεο. ΢πγθεθξηκέλα, ηα 

δείγκαηα ζπζθεπαζκέλα κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά 

ρακειφηεξεο ηηκέο πθήο απφ ηα αληίζηνηρα κε ην πιηθφ Β. Ζ πεθηίλε δίλεη ζεκαληηθά 

θαιχηεξα απνηειέζκαηα απφ εθείλα ησλ ππφινηπσλ δεηγκάησλ. Με ηελ αχμεζε ηεο 

ζεξκνθξαζίαο κεηψλεηαη ζεκαληηθά ε ηηκή ηεο ζπγθεθξηκέλεο νξγαλνιεπηηθήο 

ηδηφηεηαο, γεγνλφο πνπ παξαηεξείηαη θαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ησλ 

ειηψλ. 
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 5.2.2.12 Οζκή 

 

 

Γηάγξακκα 319: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 320: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 321: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 322: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 323: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 324: Μεηαβνιή ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Ζ νξγαλνιεπηηθή αμηνιφγεζε ηεο νζκήο ησλ εθππξελσκέλσλ πξάζηλσλ ειηψλ 

κεηψλεηαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Ζ 

εληνλφηεξε κείσζε παξαηεξείηαη ζηε ζεξκνθξαζία απνζήθεπζεο ησλ 40 
o
C. Σα 

δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε πεθηίλε παξνπζηάδνπλ πςειφηεξεο ηηκέο γηα ηε 

ζπγθεθξηκέλε νξγαλνιεπηηθή ηδηφηεηα. Σέινο, νη ηηκέο νζκήο γηα ηα δείγκαηα πνπ 

έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Β εκθαλίδνληαη ειαθξψο απμεκέλεο ζε ζρέζε κε ηηο 

αληίζηνηρεο ησλ δεηγκάησλ πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Α. 
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Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνέθπςε πσο ε ζπγθεθξηκέλε νξγαλνιεπηηθή 

ηδηφηεηα ζηηο ζθππξελσκέλεο πξάζηλεο ειηέο επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ην 

επηθαιππηηθφ πιηθφ, ηε ζεξκνθξαζία θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. Οη ζεηξέο δεηγκάησλ 

κε επηθαιππηηθφ πεθηίλεο εκθαλίδνπλ ζεκαληηθά πςειφηεξεο ηηκέο ζνκήο απφ ηηο 

ππφινηπεο, ελψ νη ζεηξέο πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε κίγκα πιηθψλ θαη απιή ρηηνδάλε 

παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά ρακειφηεξεο ηηκέο αμηνιφγεζεο ηεο νζκήο ζε ζρέζε κε ηηο 

αληίζηνηρεο ησλ κε επηθαιπκκέλσλ δεηγκάησλ. Με ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο 

απνζήθεπζεο νη ηηκέο ηεο νζκήο κεηψλνληαη, ελψ ζηνπο 40 
o
C παξαηεξείηαη 

ζεκαληηθά κηθξφηεξε ηηκή απηήο. Σέινο, κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο 

παξαηεξείηαη ζεκαληηθή κείσζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο νξγαλνιεπηηθήο ηδηφηεηαο ησλ 

ειηψλ. 

 

 

 5.2.2.13 Γεχζε 

 

 

Γηάγξακκα 325: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 326: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 327: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 328: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 329: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

0

2

4

6

8

10

12

0 10 20 30 40 50

Γε
φ

ς
η

 

t (μέρεσ) 

Τυφλό 

Πηκτίνη 

Χιτοζάνη 

Μίγμα 

0

2

4

6

8

10

12

0 5 10 15 20 25 30

Γε
φ

ς
η

 

t (μέρεσ) 

Τυφλό 

Πηκτίνη 

Χιτοζάνη 

Μίγμα 



265 
 

 

Γηάγξακκα 330: Μεηαβνιή ηεο γεχζεο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

 

Ζ νξγαλνιεπηηθή αμηνιφγεζε ηεο γεχζεο ησλ εθππξελσκέλσλ πξάζηλσλ ειηψλ 

κεηψλεηαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Ζ 

εληνλφηεξε κείσζε παξαηεξείηαη ζηε ζεξκνθξαζία απνζήθεπζεο ησλ 40 
o
C. Σα 

δείγκαηα πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί παξνπζηάδνπλ γεληθψο πςειφηεξεο ηηκέο γηα ηε 

ζπγθεθξηκέλε νξγαλνιεπηηθή ηδηφηεηα ζε ζρέζε κε ηα κε επηθαιπκκέλα. Σέινο, νη 

ηηκέο γεχζεο γηα ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Β εκθαλίδνληαη 

ειαθξψο απμεκέλεο ζε ζρέζε κε ηηο αληίζηνηρεο ησλ δεηγκάησλ κε ην πιηθφ Α. 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ε ζπγθεθξηκέλε νξγαλνιεπηηθή 

ηδηφηεηα ζηηο εθππξελσκέλεο πξάζηλεο ειηέο επεξεάδεηαη ζεκαληηθά θαη απφ ηνπο 

ηέζζεξηο εμεηαδφκελνπο παξάγνληεο. ΢πγθεθξηκέλα, ηα δείγκαηα ζπζθεπαζκέλα κε ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά ρακειφηεξεο ηηκέο απφ ηα αληίζηνηρα 

κε ην πιηθφ Β. Οη ζεηξέο κε επηθαιπκκέλσλ δεηγκάησλ εκθαλίδνπλ ζεκαληηθά 

ρακειφηεξεο ηηκέο απφ ηηο αληίζηνηρεο πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε έθαζην απφ ηα 

επηθαιππηηθά πιηθά. Με ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο νη ηηκέο ηεο 

γεχζεο κεηψλνληαη, ελψ ζηνπο 40 
o
C παξαηεξείηαη ζεκαληηθά κηθξφηεξε ηηκή απηήο. 

Σέινο, κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο παξαηεξείηαη ζεκαληηθή κείσζε ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο νξγαλνιεπηηθήο ηδηφηεηαο ησλ ειηψλ. 
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 5.2.2.14 ΢πλνιηθή Αξέζθεηα 

 

 

Γηάγξακκα 331: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 4 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 332: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 4 
o
C 
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Γηάγξακκα 333: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 20 
o
C 

 

 

Γηάγξακκα 334: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 20 
o
C 
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Γηάγξακκα 335: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α ζηνπο 40 
o
C 

 

Γηάγξακκα 336: Μεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β ζηνπο 40 
o
C 

Ζ ζπλνιηθή αξέζθεηα ησλ εθππξελσκέλσλ πξάζηλσλ ειηψλ κεηψλεηαη κε ηελ πάξνδν 

ηνπ ρξφλνπ θαη ζηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. Απφ ηα δηαγξάκκαηα 

παξαηεξείηαη πσο ε εληνλφηεξε κείσζε πξαγκαηνπνηείηαη ζηε ζεξκνθξαζία ησλ 40 
o
C. Οη κεγαιχηεξεο ηηκέο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο εκθαλίδνληαη γηα ηα δείγκαηα κε 

επηθάιπςε πεθηίλεο, ελψ ηα κε επηθαιπκκέλα δείγκαηα δίλνπλ ηα ρακειφηεξα 

απνηειέζκαηα. Σέινο, ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο 

Β εκθαλίδνπλ ζρεηηθά πςειφηεξεο ηηκέο αξέζθεηαο ζε ζρέζε κε ηα αληίζηνηρα κε ην 

πιηθφ Α. 
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Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία πξνθχπηεη πσο ε ζπλνιηθή αξέζθεηα ζηηο 

εθππξελσκέλεο πξάζηλεο ειηέο επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ ην επηθαιππηηθφ πιηθφ, ηε 

ζεξκνθξαζία θαη ην ρξφλν απνζήθεπζεο. Οη ζεηξέο δεηγκάησλ κε επηθαιππηηθφ 

πεθηίλεο εκθαλίδνπλ ζεκαληηθά πςειφηεξεο ηηκέο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο απφ ηηο 

ππφινηπεο ζεηξέο δεηγκάησλ. Με ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο 

κεηψλεηαη ζεκαληηθά ε ηηκή ηεο ζπγθεθξηκέλεο νξγαλνιεπηηθήο ηδηφηεηαο, γεγνλφο 

πνπ παξαηεξείηαη θαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ησλ ειηψλ. 

 

5.2.2.15 Αλάιπζε Κύξησλ ΢πληζησζώλ (PCA) γηα ην πείξακα ησλ 

πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηώλ  

Απφ ηελ αλάιπζε ζπζρέηηζεο γηα φια ηα πεηξάκαηα ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ 

ειηψλ πξνέθπςαλ ηα εμήο: 

Γηα ηελ παξαθνινχζεζε ηνπ 73,21 % ηεο ζπλνιηθήο δηαθχκαλζεο απαηηείηαη ε 

παξαθνινχζεζε δχν θχξησλ ζπληζησζψλ (ζε πνζνζηφ 63,79% θαη 9,42% ε θαζεκία). 

Projection of the variables on the factor-plane (  1 x   2)

 Active

 Οξύτητα

 Αλατότητα

 Γείκτηρ Φωτεινότηταρ

 ΓΔ

 Σκληπότητα Φλοιού
 Σκληπότητα Σάπκαρ

 pH

 % Απώλεια Βάποςρ

 Δμυάνιση
 Χπώμα

 Υυή
 Οσμή

 Γεύση
 Σςνολική Απέσκεια

-1,0 -0,5 0,0 0,5 1,0

Factor 1 : 63,79%

-1,0

-0,5

0,0

0,5

1,0

F
a

c
to

r 
2

 :
  
9

,4
2

%

 

΢ρήκα 5.7: Γηάγξακκα ζπζρεηίζεσλ ησλ εμεηαδφκελσλ κεηαβιεηψλ ηεο αλάιπζεο θχξησλ ζπληζησζψλ 

γηα ην πείξακα ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 
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΢χκθσλα κε ην παξαπάλσ δηάγξακκα ε απψιεηα βάξνπο, ηα νξγαλνιεπηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά θαη ε ζπλνιηθή κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ έρνπλ ζεκαληηθή 

επίδξαζε ζηελ πξψηε θχξηα ζπληζηψζα. 

΢ηελ δεχηεξε θχξηα ζπληζηψζα ζεκαληηθή επίδξαζε παξνπζηάδεη ε νγθνκεηξνχκελε 

νμχηεηα. 

Ζ απψιεηα βάξνπο είλαη αξλεηηθά ζπζρεηίζηκε κε ηελ νξγαλνιεπηηθή εθηηκψκελε 

εκθάληζε ησλ ειηψλ.  Απηφ εμεγείηαη απφ ην γεγνλφο φηη ε κεγάιε κείσζε ηνπ 

βάξνπο ησλ ειηψλ ζπλδέεηαη θαη κε ηε γεληθφηεξε αιινίσζε απηψλ, ε  νπνία νδεγεί 

ζε  απφξξηςή ηνπο απφ ηνπο δνθηκαζηέο. Ζ ζπλνιηθή κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ θαη 

ε νξγαλνιεπηηθή αμηνιφγεζε ηνπ ρξψκαηνο είλαη κεγέζε αξλεηηθά ζπζρεηίζηκα. 

Δπίζεο, ε εκθάληζε, ε νζκή, ε πθή θαη ε γεχζε είλαη κεγέζε ζεηηθά ζπζρεηίζηκα κε 

ηε ζπλνιηθή αξέζθεηα, γεγνλφο πνπ είλαη θπζηνινγηθφ δηφηη ε ζπλνιηθή αξέζθεηα 

πξνθχπηεη απφ ηελ αμηνιφγεζε φισλ ησλ νξγαλνιεπηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ. Σέινο, 

ε αιαηφηεηα, ην pH, ν δείθηεο θσηεηλφηεηαο L θαη ε ζθιεξφηεηα θινηνχ θαη ζάξθαο 

δελ παξνπζηάδνπλ πςειή ζπζρέηηζε κε θακία απφ ηηο δχν θχξηεο ζπληζηψζεο. 

Projection of the cases on the factor-plane (  1 x   2)

Cases with sum of cosine square >=  0,00

 Active

       1       2

       3       4       5       6       7       8

       9      10

      11      12      13      14      15      16

      17      18

      19      20      21      22      23      24
      25

      26

      27

      28
      29

      30
      31

      32

      33

      34

      35

      36

      37
      38

      39

      40

      41

      42

      43

      44

      45

      46

      47

      48

      49

      50

      51      52
      53

      54
      55      56

      57

      58
      59

      60

      61      62

      63

      64

      65

      66

      67

      68
      69

      70

      71

      72

      73

      74

      75      76

      77

      78

      79
      80

      81

      82

      83

      84

      85

      86

      87

      88

      89

      90

      91

      92

      93

      94

      95

      96

      97

      98

      99

     100

     101

     102

     103

     104

     105

     106

     107

     108

     109

     110

     111
     112

     113

     114

     115

     116

     117
     118

     119

     120

-4 -2 0 2 4 6 8

Factor 1: 63,79%
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΢ρήκα 5.8: Γηάγξακκα δεηγκάησλ ηεο αλάιπζεο θχξησλ ζπληζησζψλ γηα ην πείξακα ησλ πξάζηλσλ 

εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 



271 
 

Σα δείγκαηα πνπ βξίζθνληαη αξηζηεξά ηνπ άμνλα x σο επί ην πιείζηνλ είλαη δείγκαηα 

πνπ έρνπλ επηθαιπθζεί κε πεθηίλε ζε φιεο ηηο ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο, ελψ 

επίζεο θαη δείγκαηα επηθαιπκκέλα κε ρηηνδάλε ή κίγκα ρηηνδάλεο-πεθηίλεο αιιά ζε 

ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο ησλ 4 θαη 20 
o
C. Σα ζπγθεθξηκέλα δείγκαηα δηαηεξνχλ 

θαιχηεξα ηελ νξγαλνιεπηηθή ηνπο ζπκπεξηθνξά, ελψ επίζεο εκθαλίδνπλ 

αμηνζεκείσηε δηαηήξεζε ηνπ ρξψκαηνο θαζψο θαη ηεο ζθιεξφηεηαο. Απφ ηε δεμηά 

πιεπξά ηνπ άμνλα x βξίζθνληαη κε επηθαιπκκέλα δείγκαηα θαζψο θαη επηθαιπκκέλα 

δείγκαηα πνπ έρνπλ απνζεθεπηεί ζηνπο 40 
o
C, ζηα νπνία εκθαλίδεηαη ζεκαληηθή 

ππνβάζκηζε ησλ νξγαλνιεπηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ, αιιά θαη αχμεζε ζηελ απψιεηα 

βάξνπο θαη ηε κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο, ελψ παξάιιεια παξνπζηάδνπλ θαη ζεκαληηθή 

κείσζε ηεο ζθιεξφηεηάο ηνπο. 
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5.3 Μνληέιν Arrhenius γηα ηε ζπλνιηθή αξέζθεηα:  

Ζ κεηαβνιή ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ δεηγκάησλ κε ηνλ ρξφλν δηαηήξεζεο 

πεξηγξάθεηαη ηθαλνπνηεηηθά κε θηλεηηθή κεδεληθήο ηάμεο ζχκθσλα κε ηελ παξαθάησ 

εμίζσζε: 

         

φπνπ, 

k: ε ζηαζεξά ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ζε d
-1

 

S0: ε αξρηθή ηηκή ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ηνπ εθάζηνηε δείγκαηνο 

S: ε ηηκή ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ζε ρξφλν απνζήθεπζεο t 

Απφ ηα δηαγξάκκαηα ζπλνιηθήο αξέζθεηαο πνπ έρνπλ παξνπζηαζηεί πξνεγνπκέλσο 

θαη κε ηελ εθαξκνγή ηεο παξαπάλσ εμίζσζεο ζε απηά ππνινγίδεηαη ν ξπζκφο 

κείσζεο. 

Ζ εμάξηεζε ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο γηα θάζε θαηεγνξία 

δείγκαηνο κπνξεί λα πνζνηηθνπνηεζεί εθαξκφδνληαο ηελ εμίζσζε Arrhenius θαη 

ππνινγίδνληαο ηελ ελέξγεηα ελεξγνπνίεζεο. Ζ εμίζσζε Arrhenius κεηαζρεκαηίδεηαη 

ζηελ εμήο κνξθή: 

        (    )  
  

 
  

 

 
 

 

    
  

φπνπ, 

k: ν ξπζκφο κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ζε d
-1

 

Σ: ε ζεξκνθξαζία ζε Κ 

Tref: ε ζεξκνθξαζία αλαθνξάο (25
ν
C ή 298,15 Κ) 

kref: ν ξπζκφο κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ζηελ ζεξκνθξαζία αλαθνξάο ζε d
-1 

R: ε παγθφζκηα ζηαζεξά αεξίσλ ζε J/molK 

Eα: ε ελέξγεηα ελεξγνπνίεζεο ζε J/mol 

Ζ ελέξγεηα ελεξγνπνίεζεο εθθξάδεη ηελ επαηζζεζία ελφο θαηλνκέλνπ ζηηο κεηαβνιέο 

ηεο ζεξκνθξαζίαο. Όζν κεγαιχηεξε είλαη, ηφζν κεγαιχηεξε είλαη θαη ε επίδξαζε απφ 

ηπρφλ ζεξκνθξαζηαθή κεηαβνιή 
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5.3.1 1
ε
 ΢εηξά Πεηξακάησλ 

5.3.1.1Πξάζηλεο ειηέο κε ππξήλα 

΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα παξνπζηάδνληαη νη ζηαζεξέο ξπζκνχ ππνβάζκηζεο ηεο 

ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα θαη γηα ηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο 

απνζήθεπζεο. 

Πίλαθαο 5.1: ΢ηαζεξέο ξπζκνχ ππνβάζκηζεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο γηα ην πείξακα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

κε ππξήλα 

 

Δπηθάιπςε 

Τιηθφ 

΢πζθεπαζίαο 

Θεξκνθξαζία 

Απνζήθεπζεο 

(
ν
C) 

 

k (d
-1

) 

 

R
2 

- Α 2,5 0,0466 0,9581 

- Β 2,5 0,0543 0,9316 

HPMC Α 2,5 0,0417 0,9445 

HPMC Β 2,5 0,0551 0,8861 

CMC Α 2,5 0,0408 0,9815 

CMC Β 2,5 0,0482 0,9719 

Πεθηίλε Α 2,5 0,0372 0,9361 

Πεθηίλε Β 2,5 0,0405 0,969 

Υηηνδάλε Α 2,5 0,0496 0,9265 

Υηηνδάλε Β 2,5 0,0561 0,9405 

- Α 20 0,0634 0,9198 

- Β 20 0,0677 0,862 

HPMC Α 20 0,049 0,9694 

HPMC Β 20 0,0508 0,9562 

CMC Α 20 0,0504 0,7943 

CMC Β 20 0,047 0,9373 

Πεθηίλε Α 20 0,046 0,6738 

Πεθηίλε Β 20 0,0483 0,8729 

Υηηνδάλε Α 20 0,0579 0,9076 

Υηηνδάλε Β 20 0,0579 0,8849 

- Α 40 0,1566 0,9244 

- Β 40 0,16 0,886 

HPMC Α 40 0,201 0,9811 

HPMC Β 40 0,2041 0,951 

CMC Α 40 0,1888 0,9273 

CMC Β 40 0,201 0,9811 

Πεθηίλε Α 40 0,1643 0,8789 

Πεθηίλε Β 40 0,152 0,976 

Υηηνδάλε Α 40 0,1735 0,9963 

Υηηνδάλε Β 40 0,1949 0,9857 
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΢ηε ζπλέρεηα παξνπζηάδνληαη ηα δηαγξάκκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ εμίζσζε 

Arrhenius πνπ δείρλνπλ ηελ εμάξηεζε ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

απφ ηε ζεξκνθξαζία γηα φια ηα δείγκαηα θαζψο θαη έλαο πίλαθαο κε ηηο ηηκέο ησλ kref 

θαη Eα 

 

Γηάγξακκα 337: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ κε επηθαιπκκέλσλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

 

Γηάγξακκα 338: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ κε επηθαιπκκέλσλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 
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Γηάγξακκα 339: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε HPMC πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο 

Α 

 

 

Γηάγξακκα 340: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε HPMC πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο 

Β 
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Γηάγξακκα 341: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε CMC πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

 

 

Γηάγξακκα 342: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε CMC πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 
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Γηάγξακκα 343: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε πεθηίλε πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο 

Α 

 

 

Γηάγξακκα 344: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε πεθηίλε πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο 

Β 

 

-4

-3,5

-3

-2,5

-2

-1,5

-1

-0,5

0

-0,0003 -0,0002 -0,0001 0 0,0001 0,0002

ln
k 

1/Tref-1/T 

-4

-3,5

-3

-2,5

-2

-1,5

-1

-0,5

0

-0,0003 -0,0002 -0,0001 0 0,0001 0,0002

ln
k 

1/Tref-1/T 



278 
 

 

Γηάγξακκα 345: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε ρηηνδάλε πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο 

Α 

 

 

Γηάγξακκα 346: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε ρηηνδάλε πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο 

Β 
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Πίλαθαο 5.2: ΢ηαζεξέο ξπζκνχ κείσζεο kref θαη ελέξγεηεο ελεξγνπνίεζεο Eα γηα ην πείξακα ησλ 

πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

Δπηθάιπςε Τιηθφ 

΢πζθεπαζίαο 

kref (d
-1

) Eα (kJ/mol) 

 

R
2 

- Α 0,0906 23,18 0,9262 

- Β 0,0965 20,67 0,8965 

HPMC Α 0,0913 30,09 0,8273 

HPMC Β 0,0985 25,06 0,7052 

CMC Α 0,0891 29,31 0,8524 

CMC Β 0,0927 27,33 0,7383 

Πεθηίλε Α 0,0796 28,42 0,8559 

Πεθηίλε Β 0,0793 25,30 0,8491 

Υηηνδάλε Α 0,0934 23,96 0,8423 

Υηηνδάλε Β 0,1011 23,83 0,7704 

 

Απφ ηνλ παξαπάλσ πίλαθα ζπκπεξαίλεηαη πσο ηα επηθαιπκκέλα δείγκαηα κε 

ρηηνδάλε θαη ζπζθεπαζκέλα κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β παξνπζηάδνπλ ηνλ 

πςειφηεξν ξπζκφ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο, ζε αληίζεζε κε ηα 

επηθαιπκκέλα κε πεθηίλε θαη ζπζθεπαζκέλα κε ην πιηθφ Β δείγκαηα πνπ 

παξνπζηάδνπλ ην κηθξφηεξν ξπζκφ. Σέινο, ε πςειφηεξε ελέξγεηα ελεξγνπνίεζεο 

παξαηεξείηαη γηα ηα επηθαιπκκέλα κε HPMC θαη ζπζθεπαζκέλα κε ην πιηθφ Α 

δείγκαηα. 
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5.3.1.2 Μαύξεο ειηέο κε ππξήλα 

΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα παξνπζηάδνληαη νη ζηαζεξέο ξπζκνχ ππνβάζκηζεο ηεο 

ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ καχξσλ ειηψλ κε ππξήλα θαη γηα ηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο 

απνζήθεπζεο. 

Πίλαθαο 5.3: ΢ηαζεξέο ξπζκνχ ππνβάζκηζεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο γηα ην πείξακα ησλ καχξσλ ειηψλ 

κε ππξήλα 

 

Δπηθάιπςε 

Τιηθφ 

΢πζθεπαζίαο 

Θεξκνθξαζία 

Απνζήθεπζεο 

(
ν
C) 

 

k (d
-1

) 

 

R
2 

- Α 2,5 0,0443 0,9255 

- Β 2,5 0,0465 0,9134 

HPMC Α 2,5 0,0363 0,7866 

HPMC Β 2,5 0,0428 0,9204 

CMC Α 2,5 0,0475 0,911 

CMC Β 2,5 0,0557 0,833 

Πεθηίλε Α 2,5 0,0371 0,9271 

Πεθηίλε Β 2,5 0,04 0,9315 

Υηηνδάλε Α 2,5 0,0369 0,952 

Υηηνδάλε Β 2,5 0,0447 0,9268 

- Α 20 0,0677 0,9547 

- Β 20 0,0649 0,8706 

HPMC Α 20 0,0431 0,8655 

HPMC Β 20 0,0509 0,8223 

CMC Α 20 0,0528 0,8963 

CMC Β 20 0,0585 0,7735 

Πεθηίλε Α 20 0,044 0,9667 

Πεθηίλε Β 20 0,0499 0,9181 

Υηηνδάλε Α 20 0,0544 0,5556 

Υηηνδάλε Β 20 0,0527 0,7555 

- Α 40 0,1906 0,858 

- Β 40 0,1914 0,8555 

HPMC Α 40 0,1949 0,9186 

HPMC Β 40 0,1949 0,9857 

CMC Α 40 0,1429 1 

CMC Β 40 0,1612 0,9935 

Πεθηίλε Α 40 0,1194 0,9458 

Πεθηίλε Β 40 0,1429 1 

Υηηνδάλε Α 40 0,0969 0,8281 

Υηηνδάλε Β 40 0,1122 0,8701 
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΢ηε ζπλέρεηα παξνπζηάδνληαη ηα δηαγξάκκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ εμίζσζε 

Arrhenius πνπ δείρλνπλ ηελ εμάξηεζε ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

απφ ηε ζεξκνθξαζία γηα φια ηα δείγκαηα θαζψο θαη έλαο πίλαθαο κε ηηο ηηκέο ησλ kref 

θαη Eα 

 

Γηάγξακκα 337: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ κε επηθαιπκκέλσλ καχξσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

 

Γηάγξακκα 338: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ κε επηθαιπκκέλσλ καχξσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 
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Γηάγξακκα 339: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε HPMC καχξσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

 

 

Γηάγξακκα 340: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε HPMC καχξσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 
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Γηάγξακκα 341: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε CMC καχξσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

 

 

Γηάγξακκα 342: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε CMC καχξσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 
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Γηάγξακκα 343: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε πεθηίλε καχξσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

 

 

Γηάγξακκα 344: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε πεθηίλε καχξσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 
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Γηάγξακκα 345: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε ρηηνδάλε καχξσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο 

Α 

 

 

Γηάγξακκα 346: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε ρηηνδάλε καχξσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 
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Πίλαθαο 5.4: ΢ηαζεξέο ξπζκνχ κείσζεο kref θαη ελέξγεηεο ελεξγνπνίεζεο Eα γηα ην πείξακα ησλ 

καχξσλ ειηψλ κε ππξήλα 

Δπηθάιπςε Τιηθφ 

΢πζθεπαζίαο 

kref (d
-1

) Eα (kJ/mol) 

 

R
2 

- Α 0,1004 27,91 0,9456 

- Β 0,1002 27,06 0,9157 

HPMC Α 0,0839 32,16 0,827 

HPMC Β 0,0916 29,00 0,8358 

CMC Α 0,0820 21,07 0,8226 

CMC Β 0,0927 20,33 0,7859 

Πεθηίλε Α 0,0676 22,36 0,858 

Πεθηίλε Β 0,0778 24,36 0,8768 

Υηηνδάλε Α 0,0657 18,46 0,9877 

Υηηνδάλε Β 0,0724 17,61 0,8803 

 

Απφ ηνλ παξαπάλσ πίλαθα ζπκπεξαίλεηαη πσο ηα κε επηθαιπκκέλα δείγκαηα 

παξνπζηάδνπλ ηνλ πςειφηεξν ξπζκφ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο, ζε αληίζεζε 

κε ηα επηθαιπκκέλα κε ρηηνδάλε θαη ζπζθεπαζκέλα κε ην πιηθφ Α δείγκαηα πνπ 

παξνπζηάδνπλ ην κηθξφηεξν ξπζκφ. Σέινο, ε πςειφηεξε ελέξγεηα ελεξγνπνίεζεο 

παξαηεξείηαη γηα ηα επηθαιπκκέλα κε HPMC θαη ζπζθεπαζκέλα κε ην πιηθφ Α 

δείγκαηα. 
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5.3.2 2
ε
 ΢εηξά Πεηξακάησλ 

5.3.2.1 Πξάζηλεο ειηέο κε ππξήλα 

΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα παξνπζηάδνληαη νη ζηαζεξέο ξπζκνχ ππνβάζκηζεο ηεο 

ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα θαη γηα ηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο 

απνζήθεπζεο. 

Πίλαθαο 5.5: ΢ηαζεξέο ξπζκνχ ππνβάζκηζεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο γηα ην πείξακα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

κε ππξήλα 

 

Δπηθάιπςε 

Τιηθφ 

΢πζθεπαζίαο 

Θεξκνθξαζία 

Απνζήθεπζεο 

(
ν
C) 

 

k (d
-1

) 

 

R
2 

- Α 4 0,1002 0,9125 

- Β 4 0,0821 0,9193 

Πεθηίλε Α 4 0,0501 0,9593 

Πεθηίλε Β 4 0,0537 0,9263 

Υηηνδάλε Α 4 0,0898 0,9695 

Υηηνδάλε Β 4 0,0832 0,9683 

Μίγκα Α 4 0,0914 0,957 

Μίγκα Β 4 0,0761 0,9345 

- Α 20 0,1201 0,9192 

- Β 20 0,1011 0,947 

Πεθηίλε Α 20 0,0626 0,824 

Πεθηίλε Β 20 0,0655 0,9588 

Υηηνδάλε Α 20 0,0923 0,9592 

Υηηνδάλε Β 20 0,0923 0,9742 

Μίγκα Α 20 0,0832 0,9633 

Μίγκα Β 20 0,0841 0,9631 

- Α 40 0,2457 0,679 

- Β 40 0,2324 0,8432 

Πεθηίλε Α 40 0,1529 0,9093 

Πεθηίλε Β 40 0,1471 0,9839 

Υηηνδάλε Α 40 0,1786 0,9935 

Υηηνδάλε Β 40 0,1633 0,9961 

Μίγκα Α 40 0,1857 0,9826 

Μίγκα Β 40 0,1829 0,9919 
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΢ηε ζπλέρεηα παξνπζηάδνληαη ηα δηαγξάκκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ εμίζσζε 

Arrhenius πνπ δείρλνπλ ηελ εμάξηεζε ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

απφ ηε ζεξκνθξαζία γηα φια ηα δείγκαηα θαζψο θαη έλαο πίλαθαο κε ηηο ηηκέο ησλ kref 

θαη Eα 

 

Γηάγξακκα 347: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ κε επηθαιπκκέλσλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

 

Γηάγξακκα 348: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ κε επηθαιπκκέλσλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 
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Γηάγξακκα 349: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε πεθηίλε πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο 

Α 

 

 

Γηάγξακκα 350: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε πεθηίλε πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο 

Β 
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Γηάγξακκα 351: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε ρηηνδάλε πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο 

Α 

 

 

Γηάγξακκα 352: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε ρηηνδάλε πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο 

Β 
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Γηάγξακκα 353: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε κίγκα πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

 

 

Γηάγξακκα 354: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε κίγκα πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 
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Πίλαθαο 5.6: ΢ηαζεξέο ξπζκνχ κείσζεο kref θαη ελέξγεηεο ελεξγνπνίεζεο Eα γηα ην πείξακα ησλ 

πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

Δπηθάιπςε Τιηθφ 

΢πζθεπαζίαο 

kref (d
-1

) Eα (kJ/mol) 

 

R
2 

- Α 0,1602 18,12 0,9113 

- Β 0,1414 21,03 0,9102 

Πεθηίλε Α 0,0897 22,55 0,91 

Πεθηίλε Β 0,0908 20,37 0,9085 

Υηηνδάλε Α 0,1240 13,97 0,8035 

Υηηνδάλε Β 0,1171 13,65 0,8817 

Μίγκα Α 0,1225 14,48 0,6795 

Μίγκα Β 0,1173 17,77 0,8553 

 

Απφ ηνλ παξαπάλσ πίλαθα ζπκπεξαίλεηαη πσο ηα κε επηθαιπκκέλα δείγκαηα 

ζπζθεπαζκέλα κε πιηθφ Α παξνπζηάδνπλ ηνλ πςειφηεξν ξπζκφ κείσζεο ηεο 

ζπλνιηθήο αξέζθεηαο, ζε αληίζεζε κε ηα επηθαιπκκέλα κε πεθηίλε θαη δείγκαηα πνπ 

παξνπζηάδνπλ ην κηθξφηεξν ξπζκφ. Σέινο, ε πςειφηεξε ελέξγεηα ελεξγνπνίεζεο 

παξαηεξείηαη γηα ηα επηθαιπκκέλα κε πεθηίλε θαη ζπζθεπαζκέλα κε ην πιηθφ Α 

δείγκαηα. 
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5.3.2.2 Πξάζηλεο εθππξελσκέλεο ειηέο  

΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα παξνπζηάδνληαη νη ζηαζεξέο ξπζκνχ ππνβάζκηζεο ηεο 

ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα θαη γηα ηηο ηξεηο ζεξκνθξαζίεο 

απνζήθεπζεο. 

Πίλαθαο 5.7: ΢ηαζεξέο ξπζκνχ ππνβάζκηζεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο γηα ην πείξακα ησλ πξάζηλσλ 

εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

Δπηθάιπςε 

Τιηθφ 

΢πζθεπαζίαο 

Θεξκνθξαζία 

Απνζήθεπζεο 

(
ν
C) 

 

k (d
-1

) 

 

R
2 

- Α 4 0,0612 0,8548 

- Β 4 0,0584 0,8615 

Πεθηίλε Α 4 0,0527 0,8748 

Πεθηίλε Β 4 0,0485 0,8395 

Υηηνδάλε Α 4 0,0785 0,929 

Υηηνδάλε Β 4 0,07 0,912 

Μίγκα Α 4 0,079 0,9299 

Μίγκα Β 4 0,0724 0,7729 

- Α 20 0,0879 0,9504 

- Β 20 0,0909 0,9705 

Πεθηίλε Α 20 0,0673 0,9777 

Πεθηίλε Β 20 0,0587 0,9525 

Υηηνδάλε Α 20 0,0893 0,9065 

Υηηνδάλε Β 20 0,0922 0,8493 

Μίγκα Α 20 0,0893 0,9065 

Μίγκα Β 20 0,0802 0,8794 

- Α 40 0,2524 0,9874 

- Β 40 0,2176 0,9311 

Πεθηίλε Α 40 0,1429 1 

Πεθηίλε Β 40 0,1186 0,9714 

Υηηνδάλε Α 40 0,1238 0,9314 

Υηηνδάλε Β 40 0,1138 0,9013 

Μίγκα Α 40 0,1786 0,9935 

Μίγκα Β 40 0,18 0,9708 
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΢ηε ζπλέρεηα παξνπζηάδνληαη ηα δηαγξάκκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ εμίζσζε 

Arrhenius πνπ δείρλνπλ ηελ εμάξηεζε ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

απφ ηε ζεξκνθξαζία γηα φια ηα δείγκαηα θαζψο θαη έλαο πίλαθαο κε ηηο ηηκέο ησλ kref 

θαη Eα 

 

Γηάγξακκα 355: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ κε επηθαιπκκέλσλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α 

 

Γηάγξακκα 356: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ κε επηθαιπκκέλσλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 
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Γηάγξακκα 357: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε πεθηίλε πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α 

 

 

Γηάγξακκα 358: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε πεθηίλε πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β 
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Γηάγξακκα 359: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε ρηηνδάλε πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α 

 

 

Γηάγξακκα 360: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε ρηηνδάλε πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β 
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Γηάγξακκα 361: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε κίγκα πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Α 

 

 

Γηάγξακκα 362: Γηάγξακκα Arrhenius γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ξπζκνχ κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο 

ησλ επηθαιπκκέλσλ κε κίγκα πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ ζπζθεπαζκέλσλ κε ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β 
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Πίλαθαο 5.8: ΢ηαζεξέο ξπζκνχ κείσζεο kref θαη ελέξγεηεο ελεξγνπνίεζεο Eα γηα ην πείξακα ησλ 

πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

Δπηθάιπςε Τιηθφ 

΢πζθεπαζίαο 

kref (d
-1

) Eα (kJ/mol) 

 

R
2 

- Α 0,1316 28,58 0,9407 

- Β 0,1231 26,46 0,9754 

Πεθηίλε Α 0,0900 20,13 0,9354 

Πεθηίλε Β 0,0777 18,06 0,918 

Υηηνδάλε Α 0,1008 9,18 0,9539 

Υηηνδάλε Β 0,0957 9,70 0,9888 

Μίγκα Α 0,1193 16,51 0,8794 

Μίγκα Β 0,1135 18,46 0,8542 

 

Απφ ηνλ παξαπάλσ πίλαθα ζπκπεξαίλεηαη πσο ηα κε επηθαιπκκέλα δείγκαηα θαη 

ζπζθεπαζκέλα κε πιηθφ Α παξνπζηάδνπλ ηνλ πςειφηεξν ξπζκφ κείσζεο ηεο 

ζπλνιηθήο αξέζθεηαο, ζε αληίζεζε κε ηα επηθαιπκκέλα κε πεθηίλε θαη ζπζθεπαζκέλα 

κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β δείγκαηα πνπ παξνπζηάδνπλ ην κηθξφηεξν ξπζκφ. Σέινο, 

ε πςειφηεξε ελέξγεηα ελεξγνπνίεζεο παξαηεξείηαη γηα ηα κε επηθαιπκκέλα θαη 

ζπζθεπαζκέλα κε ην πιηθφ Α δείγκαηα. 
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5.4 Πξνζδηνξηζκόο ρξόλνπ δσήο δεηγκάησλ: 

Ζ επηινγή ηεο θαηάιιειεο επηθάιπςεο εθηφο απφ ηε κειέηε ησλ κεηαβνιψλ ησλ 

πνηνηηθψλ παξακέηξσλ ησλ ειηψλ επηβάιιεη θαη ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ ρξφλνπ δσήο 

ηνπο. Σα θξηηήξηα γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ ρξφλνπ δσήο ησλ ειηψλ κπνξεί λα είλαη 

νπνηνδήπνηε απφ ηα πνηνηηθά ή νξγαλνιεπηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπο. ΢ηελ παξνχζα 

δηπισκαηηθή εξγαζία γηα ην ζπγθεθξηκέλν ζθνπφ ην θξηηήξην απηφ ζα είλαη ε 

ζπλνιηθή νξγαλνιεπηηθή αξέζθεηα, φπνπ σο νξηαθά απνδεθηφ νξίδεηαη ην δείγκα πνπ 

ζα έρεη ηηκή ζπλνιηθήο νξγαλνιεπηηθήο αξέζθεηαο 5. 

Ο ρξφλνο δηαηεξεζηκφηεηαο κε βάζε ηελ νξγαλνιεπηηθή αμηνιφγεζε ηεο ζπλνιηθήο 

αξέζθεηαο δίλεηαη απφ ηνλ εμήο ηχπν: 

   
         

      
  

  
 

 (
 
 
 

 
    

) 
 

φπνπ, 

tl: ε δηάξθεηα δσήο ζε d 

S0: ε αξρηθή ηηκή ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ηνπ εθάζηνηε δείγκαηνο 

Sfinal: ην φξην ηηκήο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο (=5) 

Σ: ε ζεξκνθξαζία ζε Κ 

Tref: ε ζεξκνθξαζία αλαθνξάο (25
ν
C ή 298,15 Κ) 

kref: ν ξπζκφο κείσζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ζηελ ζεξκνθξαζία αλαθνξάο ζε d
-1 

R: ε παγθφζκηα ζηαζεξά αεξίσλ ζε J/molK 

Eα: ε ελέξγεηα ελεξγνπνίεζεο ζε J/mol 

 

΢ηνπο παξαθάησ πίλαθεο παξνπζηάδεηαη ν ρξφλνο δσήο ζε εκέξεο φισλ ησλ ειηψλ 

γηα φια ηα επηθαιππηηθά πιηθά, ηα πιηθά ζπζθεπαζίαο θαη ηηο ζπλζήθεο απνζήθεπζεο 

θαη γηα ηηο δχν ζεηξέο πεηξακάησλ. 

Πίλαθαο 5.9: Υξφλνο δσήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα γηα ηελ 1
ε
 ζεηξά πεηξακάησλ 

Θεξκνθξαζία 2,5 
o
C 20 

o
C 40 

o
C 

Τιηθφ 

ζπζθεπαζίαο 

Α Β Α Β Α Β 

Σπθιφ 105 104 85 85 30 30 

HPMC 97 97 82 84 21 21 

CMC 72 74 63 64 15 14 

Πεθηίλε 131 133 100 103 31 33 

Υηηνδάλε 99 98 83 83 22 21 
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Πίλαθαο 5.10: Υξφλνο δσήο ησλ καχξσλ ειηψλ κε ππξήλα γηα ηελ 1
ε
 ζεηξά πεηξακάησλ 

Θεξκνθξαζία 2,5 
o
C 20 

o
C 40 

o
C 

Τιηθφ 

ζπζθεπαζίαο 

Α Β Α Β Α Β 

Σπθιφ 103 101 78 81 21 21 

HPMC 129 127 104 100 22 21 

CMC 59 56 58 56 21 20 

Πεθηίλε 122 123 107 110 41 40 

Υηηνδάλε 110 107 97 96 45 44 
 

Πίλαθαο 5.11: Υξφλνο δσήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα γηα ηελ 2
ε
 ζεηξά πεηξακάησλ 

Θεξκνθξαζία 4 
o
C 20 

o
C 40 

o
C 

Τιηθφ 

ζπζθεπαζίαο 

Α Β Α Β Α Β 

Σπθιφ 42 55 42 55 21 21 

Πεθηίλε 92 103 91 98 34 34 

Υηηνδάλε 55 61 54 51 21 23 

Μίγκα 55 64 62 62 21 21 

 

Πίλαθαο 5.12: Υξφλνο δσήο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ γηα ηελ 2
ε
 ζεηξά πεηξακάησλ 

Θεξκνθξαζία 4 
o
C 20 

o
C 40 

o
C 

Τιηθφ 

ζπζθεπαζίαο 

Α Β Α Β Α Β 

Σπθιφ 68 75 49 50 21 24 

Πεθηίλε 83 88 67 72 34 40 

Υηηνδάλε 72 78 59 59 41 46 

Μίγκα 68 75 65 69 21 24 

 

Απφ ηα παξαπάλσ απνηειέζκαηα παξαηεξείηαη πσο ε επηθάιπςε κε HPMC ή CMC 

νπζηαζηηθά δελ ζπκβάιιεη ζηελ αχμεζε ηνπ ρξφλνπ δσήο ησλ ειηψλ. Απηφ νθείιεηαη 

ζηε γξεγνξφηεξε νξγαλνιεπηηθή αιινίσζε ησλ ζπγθεθξηκέλσλ δεηγκάησλ. Ζ 

επηθάιπςε κε πεθηίλε απμάλεη ζεκαληηθά ην ρξφλν δσήο, ελψ ε επηθάιπςε κε 

ρηηνδάλε παξέρεη ηθαλνπνηεηηθά απνηειέζκαηα, ηδηαίηεξα ζηε ζεξκνθξαζία 

απνζήθεπζεο ησλ 40 
o
C. Σν κίγκα πεθηίλεο-ρηηνδάλεο παξνπζηάδεη παξφκνηα 

ζπκπεξηθνξά κε απηή πνπ παξνπζηάδεη ε επηθάιπςε ηεο ρηηνδάλεο. Όζνλ αθνξά ηα 

πιηθά ζπζθεπαζίαο απφ ηνλ πξψην θχθιν πεηξακάησλ δελ πξνθχπηνπλ αμηνζεκείσηεο 

δηαθνξέο ζην ρξφλν δσήο, φκσο ζην δεχηεξν ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β παξνπζηάδεη 

κία αμηνζεκείσηε αχμεζε ζην ρξφλν δσήο ησλ ειηψλ. Σέινο, φπσο είλαη ινγηθφ ε 

νξγαλνιεπηηθή αξέζθεηα κεηψλεηαη πνιχ έληνλα ζε αθξαίεο ζεξκνθξαζίεο 

απνζήθεπζεο θαη άξα νη κηθξφηεξνη ρξφλνη δσήο ησλ ειηψλ παξαηεξνχληαη ζηνπο 40 
o
C. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 6: ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ-ΠΡΟΣΑ΢ΔΗ΢ 

Απφ ην πεηξακαηηθφ κέξνο ηεο εξγαζίαο ηεο εξγαζίαο πξνέθπςαλ παξφκνηα 

ζπκπεξάζκαηα γηα ηε ζπκβνιή ησλ εδψδηκσλ επηθαιππηηθψλ ζηε ζπληήξεζε ησλ 

πξάζηλσλ θαη καχξσλ ειηψλ κε ππξήλα, πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηελ πξψηε ζεηξά 

πεηξακάησλ, θαη ησλ πξάζηλσλ ειψλ κε ππξήλα θαζψο θαη εθππξελσκέλσλ πνπ 

κειεηήζεθαλ ζηε δεχηεξε ζεηξά πεηξακάησλ.  

Απφ ηελ πξψηε ζεηξά πεηξακάησλ πνπ κειεηήζεθαλ ηα επηθαιππηηθά πιηθά HPMC, 

CMC, πεθηίλε θαη ρηηνδάλε  πξνέθπςαλ ηα εμήο απνηειέζκαηα: 

Ζ απψιεηα βάξνπο ήηαλ ζεκαληηθά κεγαιχηεξε ζηα επηθαιπκκέλα κε HPMC, CMC, 

ή ρηηνδάλε, ελψ ηα κε επηθαιπκκέλα θαη απηά κε πεθηίλε σο επηθαιππηηθφ πιηθφ 

παξνπζίαζαλ ηε κηθξφηεξε απψιεηα βάξνπο. Σν βάξνο κεηψλεηαη ζπλερψο κε ηελ 

πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο, ελψ ε αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ζπλεπάγεηαη θαη 

κεγαιχηεξε απψιεηα βάξνπο. Σέινο, ε απψιεηα βάξνπο δελ επεξεάζηεθε απφ ην 

πιηθφ ζπζθεπαζίαο. 

΢ρεηηθά κε ην ρξψκα, κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο κεηαβάιινληαη 

ζεκαληηθά ηφζν ν δείθηεο θσηεηλφηεηαο L, φζν θαη ε ζπλνιηθή κεηαβνιή ηνπ 

ρξψκαηνο ΓΔ. Ζ επηθάιπςε κε ρηηνδάλε δηαηεξεί θαιχηεξα ην δείθηε θσηεηλφηεηαο 

L, ελψ ε επηθάιπςε κε πεθηίλε εκθαλίδεη ηε κηθξφηεξε κεηαβνιή ΓΔ. Με ηελ 

αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ππνβαζκίδεηαη ηφζν ην ρξψκα ησλ ειηψλ 

φζν θαη νη δείθηεο ηνπ ρξψκαηνο θαη άξα απμάλεη θαη ε ζπλνιηθή ΓΔ.  Σέινο, ε 

ζπλνιηθή κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο  ΓΔ δελ επεξεάζηεθε απφ ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο. 

Ζ ζθιεξφηεηα ησλ ειηψλ αλ θαη παξνπζηάδεη κία αξλεηηθή ηάζε θαίλεηαη λα κελ 

κεηαβάιιεηαη νπζηαζηηθά. Ζ επηθάιπςε κε πεθηίλε ή ρηηνδάλε δηαηεξεί ειαθξψο 

θαιχηεξα ηελ ζθιεξφηεηα. ΢ηελ ζεξκνθξαζία απνζήθεπζεο ησλ 40 
o
C παξαηεξείηαη 

εληνλφηεξε κείσζε ηεο ζθιεξφηεηαο, ελψ ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο δελ επηδξά 

νπζηαζηηθά ζηε ζπγθεθξηκέλε ηδηφηεηα. 

Σν pH ζε γεληθέο γξακκέο παξνπζηάδεη κία αλνδηθή ηάζε, αιιά δελ θαίλεηαη λα 

επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ θάπνηνλ κειεηνχκελν παξάγνληα. 

Όζνλ αθνξά ηα νξγαλνιεπηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηα θαιχηεξα ζπλνιηθά 

απνηειέζκαηα παξνπζηάζηεθαλ ζηα δείγκαηα πνπ είραλ επηθαιπθζεί κε πεθηίλε. Οη 

ζεηξέο δεηγκάησλ ησλ άιισλ επηθαιππηηθψλ πιηθψλ παξνπζίαζαλ κείσζε φισλ ησλ 

νξγαλνιεπηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ζε ζρέζε κε απηά ησλ κε επηθαιπκκέλσλ 

δεηγκάησλ, κε εμαίξεζε κφλν ηελ πθή.  

Ζ νγθνκεηξνχκελε αιαηφηεηα θαη νμχηεηα ησλ ειηψλ ζε γεληθέο γξακκέο απμαλφηαλ 

κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο κε ηε κεγαιχηεξε άλνδν λα παξνπζηάδεηαη 

γηα ζεξκνθξαζία απνζήθεπζεο ησλ 40 
o
C, ελψ δελ εκθαλίζηεθαλ αμηνζεκείσηεο 

δηαθνξέο κεηαμχ ησλ επηθαιππηηθψλ πιηθψλ θαη ησλ πιηθψλ ζπζθεπαζίαο. 
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Απφ ηε δεχηεξε ζεηξά πεηξακάησλ πνπ κειεηήζεθαλ ηα επηθαιππηηθά πιηθά πεθηίλε, 

ρηηνδάλε  θαη κίγκα πεθηίλεο-ρηηνδάλεο πξνέθπςαλ ηα εμήο απνηειέζκαηα: 

Ζ απψιεηα βάξνπο ήηαλ ζεκαληηθά κεγαιχηεξε ζηα κε  επηθαιπκκέλα δείγκαηα, ελψ 

ε επηθάιπςε κε πεθηίλε ιεηηνπξγεί θαιχηεξα ζηε δηαηήξεζε ηνπ βάξνπο ησλ ειηψλ. 

Σν βάξνο κεηψλεηαη ζπλερψο κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο, ελψ ε αχμεζε 

ηεο ζεξκνθξαζίαο ζπλεπάγεηαη θαη κεγαιχηεξε απψιεηα βάξνπο. Σέινο, ε απψιεηα 

βάξνπο ήηαλ ζεκαληηθά κεγαιχηεξε ζηελ πεξίπησζε κε ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α. 

΢ρεηηθά κε ην ρξψκα, κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο κεηαβάιινληαη 

ζεκαληηθά ηφζν ν δείθηεο θσηεηλφηεηαο L, φζν θαη ε ζπλνιηθή κεηαβνιή ηνπ 

ρξψκαηνο ΓΔ. Ζ επηθάιπςε κε νπνηνδήπνηε επηθαιππηηθφ δηαηεξεί θαιχηεξα ην 

δείθηε θσηεηλφηεηαο L, ελψ ε επηθάιπςε κε πεθηίλε ή κε ην κίγκα εκθαλίδεη ηε 

κηθξφηεξε κεηαβνιή ΓΔ. Με ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο 

ππνβαζκίδεηαη ηφζν ην ρψκα ησλ ειηψλ φζν θαη νη δείθηεο ηνπ ρξψκαηνο θαη άξα 

απμάλεη θαη ε ζπλνιηθή ΓΔ. Σέινο, ε ζπλνιηθή κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο  ΓΔ ήηαλ 

ζεκαληηθά κεγαιχηεξε ζην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Α. 

Ζ ζθιεξφηεηα ησλ ειηψλ παξνπζηάδεη κία ηάζε κείσζεο κε ην ρξφλν. Σα 

επηθαιπκκέλα δείγκαηα παξνπζηάδνπλ γεληθψο κεγαιχηεξεο ηηκέο απφ ηα κε 

επηθαιπκκέλα, ελψ κε αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο επέξρεηαη 

γξεγνξφηεξα ε κείσζε ηεο ζθιεξφηεηαο ησλ ειηψλ. Σέινο, ην πιηθφ ζπζθεπαζίαο Β 

ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηε δηαηήξεζε ηεο ζθιεξφηεηαο ησλ ειηψλ. 

Σν pH παξνπζηάδεη κία ζεκαληηθή αλνδηθή ηάζε θαη επεξεάδεηαη ηδηαίηεξα απφ ηελ 

επηθάιπςε. Ζ επηθάιπςε κε ρηηνδάλε ή κε κίγκα ζπκβάιιεη ζηελ νπζηαζηηθή 

δηαηήξεζε ηνπ pH ησλ δεηγκάησλ. Σν αληίζηνηρν ζπκβαίλεη θαη γηα ην πιηθφ 

ζπζθεπαζίαο Β. 

Όζνλ αθνξά ηα νξγαλνιεπηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηα θαιχηεξα ζπλνιηθά 

απνηειέζκαηα παξνπζηάζηεθαλ ζηα δείγκαηα πνπ είραλ επηθαιπθζεί κε πεθηίλε. Οη 

ζεηξέο δεηγκάησλ ησλ άιισλ επηθαιππηηθψλ πιηθψλ παξνπζίαζαλ παξφκνηα 

ζπκπεξηθνξά ζε ζρέζε κε απηά ησλ κε επηθαιπκκέλσλ δεηγκάησλ κε εμαίξεζε ην 

ρξψκα θαη ηελ πθή, πνπ παξνπζίαζαλ εκθαλψο θαιχηεξα απνηειέζκαηα απφ ηα 

αληίζηνηρα ησλ κε επηθαιπκκέλσλ. Σέινο, ηα νξγαλνιεπηηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ 

δεηγκάησλ πνπ είραλ ζπζθεπαζηεί κε ην πιηθφ Β ήηαλ ειαθξψο θαιχηεξα απφ ηα 

αληίζηνηρα ησλ δεηγκάησλ κε ην πιηθφ Α. 

Ζ νγθνκεηξνχκελε αιαηφηεηα απμαλφηαλ κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο κε 

ηε κεγαιχηεξε άλνδν λα παξνπζηάδεηαη γηα ζεξκνθξαζία απνζήθεπζεο ησλ 40 
o
C. Ζ 

επηθάιπςε κε πεθηίλε θαζψο θαη ε ζπζθεπαζία ζην πιηθφ Β δηαηήξεζαλ ηελ 

αιαηφηεηα πην θνληά ζηα αξρηθά επίπεδά ηεο ζε ζρέζε κε ηα άιια δείγκαηα. 

Ζ νγθνκεηξνχκελε νμχηεηα απμαλφηαλ κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο κε 

ηε κεγαιχηεξε κείσζε λα παξνπζηάδεηαη γηα ζεξκνθξαζία απνζήθεπζεο ησλ 40 
o
C. 

Ζ επηθάιπςε κε κίγκα πεθηίλεο-ρηηνδάλεο θαζψο θαη ε ζπζθεπαζία ζην πιηθφ Β 
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δηαηήξεζαλ ηελ αιαηφηεηα πην θνληά ζηα αξρηθά επίπεδά ηεο ζε ζρέζε κε ηα άιια 

δείγκαηα. 

 

΢πκπεξαζκαηηθά, ε επηθάιπςε κε CMC ή HPMC δελ βνήζεζε ζηε βειηίσζε ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ ειηψλ, αιιά νχηε θαη ζηελ θαιχηεξε δηαηήξεζε απηψλ. Ζ 

επηθάιπςε κε πεθηίλε βνεζά ζηελ θαιχηεξε δηαηήξεζε ηνπ βάξνπο, ηεο 

ζθιεξφηεηαο θαη ηνπ ρξψκαηνο ελψ παξάιιεια βειηηψλεη θαη ηελ νξγαλνιεπηηθή 

αξέζθεηα. Ζ επηθάιπςε κε ρηηνδάλε δελ επηδξά ζεκαληηθά ζηα νξγαλνιεπηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά, αιιά βνεζά ζηελ δηαηήξεζε άιισλ ηδηνηήησλ ησλ ειηψλ, φπσο είλαη 

ε ζθιεξφηεηα ε νμχηεηα θαη ην ρξψκα. Ζ επηθάιπςε κε κίγκα πεθηίλεο-ρηηνδάλεο 

νπζηαζηηθά θαηάθεξε λα ζπλδπάζεη ζε έλαλ νξηζκέλν βαζκφ ηα ζεηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ δχν επηθαιππηηθψλ κεκβξαλψλ, αιιά δελ ήηαλ δπλαηή ε 

δηαηήξεζε ησλ νξγαλνιεπηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ζε επίπεδα αληίζηνηρα κε απηά ησλ 

δεηγκάησλ πνπ είραλ επηθαιπθζεί απιψο κε πεθηίλε. 

Απφ ηελ πξψηε ζεηξά πεηξακάησλ δελ βξέζεθαλ νπζηαζηηθέο δηαθνξέο ζηα δχν πιηθά 

ζπζθεπαζίαο πνπ κειεηήζεθαλ. Όκσο, απφ ηε δεχηεξε παξαηεξήζεθε πσο ηα 

δείγκαηα πνπ ήηαλ ζπζθεπαζκέλα κε ην πιηθφ Β παξνπζίαδαλ θαιχηεξε δηαηήξεζε 

ηεο αξρηθήο νμχηεηαο, αιαηφηεηαο, ζθιεξφηεηαο θαη ηνπ αξρηθνχ βάξνπο, ελψ 

παξάιιεια είραλ θαη κηθξφηεξε ζπλνιηθή κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο θαη εκθάληδαλ 

ειαθξψο απμεκέλα νξγαλνιεπηηθά ραξαθηεξηζηηθά. 

Ζ ζεξκνθξαζία απνζήθεπζεο έρεη κεγάιε ζεκαζία γηα φια ηα ραξαθηεξηζηηθά πνπ 

κειεηήζεθαλ, θαζψο απφ ηα απνηειέζκαηα πξνέθπςε πσο ζηνπο 40 
ν
C ε ππνβάζκηζε 

φισλ ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ ειηψλ ήηαλ πνιχ γξήγνξε, ζε αληίζεζε κε ηηο άιιεο 

δχν ζεξκνθξαζίεο απνζήθεπζεο. 

Δπεηδή ζηελ παξνχζα εξγαζία κειεηήζεθε κφλν κία ζχζηαζε κίγκαηνο επηθάιπςεο 

θαη ηα απνηειέζκαηα ήηαλ ηθαλνπνηεηηθά, θξίλεηαη αλαγθαίν λα ππάξμνπλ πεξαηηέξσ 

κειέηεο, νχησο ψζηε λα βξεζεί ε θαηάιιειε ζχζηαζε ησλ δχν ζπζηαηηθψλ γηα λα 

επηηεπρζεί ε βειηηζηνπνίεζε ησλ απνηειεζκάησλ.  

Δπίζεο, ζεκηηφ ζα ήηαλ λα γίλνπλ κειέηεο θαη κε άιιεο ζπζηάζεηο αεξίσλ 

ηξνπνπνηεκέλεο αηκφζθαηξαο, γηα λα δηαπηζησζεί αλ ππάξρεη θάπνην άιιν κίγκα 

αεξίσλ πνπ ζα δηαηεξεί αθφκε θαιχηεξα ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ ειηψλ.  

Αθφκα, ζε ελδερφκελεο άιιεο κειέηεο είλαη ζεκαληηθφ λα κειεηεζνχλ θαη άιινη 

ζεκαληηθνί παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ ειηψλ κέζσ 

κηθξνβηνινγηθψλ ειέγρσλ, πνπ ιφγσ ηνπ ζρεηηθά πςεινχ θφζηνπο ηνπο θαη ηεο 

κεγάιεο ρξνληθήο δηάξθεηάο ηνπο δελ ήηαλ εθηθηφ λα κειεηεζνχλ ζηε ζπγθεθξηκέλε 

εξγαζία. 

Δπηπιένλ, πξέπεη λα δνζεί πξνζνρή θαηά ηελ επηθάιπςε ησλ ειηψλ, ψζηε λα 

απνθεχγεηαη ε εκθάληζε ιεπθψλ ζηηγκάησλ ζηελ επηθάλεηα ησλ ειηψλ, ηα νπνία 
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πξνθαινχλ πεξαηηέξσ ππνβάζκηζε ηεο εκθάληζήο ηνπο θαη δελ είλαη απνδεθηά απφ ην 

θαηαλαισηηθφ θνηλφ. 

Σέινο, ζε κειέηεο βηνκεραληθνχ επηπέδνπ γηα λα κεησζεί αξθεηά ν ζπλνιηθφο 

απαηηνχκελνο ρξφλνο ησλ πεηξακάησλ γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ πνηνηηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ ειηψλ ζα ήηαλ απαξαίηεην ηα πεηξάκαηα λα δηεμαρζνχλ ζε 

αθξαίεο ζεξκνθξαζηαθέο πεξηνρέο (φπσο 40 
o
C) εμαηηίαο ηεο γξεγνξφηεξεο 

ππνβάζκηζεο θαη αιινίσζεο ησλ πνηνηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ. 
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Πίλαθαο 1: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ πξάζηλσλ 

ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 1α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηελ 

νγθνκεηξνχκελε νμχηεηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 1β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ 

νγθνκεηξνχκελε νμχηεηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Univariate Tests of Significance for Οξύτητα (Ππάσινερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

234,5549 1 234,5549 38170,32 0,000000

0,0017 1 0,0017 0,27 0,601964

0,0422 4 0,0105 1,72 0,151530

0,0750 2 0,0375 6,10 0,003089

0,0563 3 0,0188 3,06 0,031516

0,6637 108 0,0061

Duncan test; variable Οξύτητα (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,00614, df = 108,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

1,3748

{2}

1,4028

{3}

1,4360

1

2

3

2,5 0,114795 0,001113

20 0,114795 0,062427

40 0,001113 0,062427

Duncan test; variable Οξύτητα (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,00614, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

1,3890

{2}

1,3800

{3}

1,4115

{4}

1,4367

1

2

3

4

t0 0,660172 0,270175 0,027172

t1 0,660172 0,146885 0,010567

t2 0,270175 0,146885 0,217849

t3 0,027172 0,010567 0,217849
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Πίλαθαο 2: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ πξάζηλσλ 

ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 3: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 3α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ πιηθνχ ζπζθεπαζίαο ζην δείθηε 

θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Univariate Tests of Significance for Αλατότητα (Ππάσινερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

143344 1 143343,9 1,356953 0,246633

115997 1 115996,5 1,098072 0,297029

409464 4 102366,1 0,969040 0,427640

229437 2 114718,7 1,085975 0,341230

341305 3 113768,3 1,076978 0,362065

11408752 108 105636,6

Univariate Tests of Significance for Γείκτηρ Φωτεινότηταρ (Ππάσινερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

276066,9 1 276066,9 164801,5 0,000000

8,3 1 8,3 5,0 0,028004

230,9 4 57,7 34,5 0,000000

40,9 2 20,4 12,2 0,000017

36,1 3 12,0 7,2 0,000193

180,9 108 1,7

Duncan test; variable Γείκτηρ Φωτεινότηταρ (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = 1,6751, df = 108,00

Cell No.

Υλικό Σςσκεςασίαρ {1}

47,891

{2}

48,448

1

2

A 0,020760

B 0,020760
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Πίλαθαο 3β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζην δείθηε 

θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 3γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζην 

δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 3δ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζην δείθηε 

θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Γείκτηρ Φωτεινότηταρ (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = 1,6751, df = 108,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

49,630

{2}

47,546

{3}

45,821

{4}

48,515

{5}

49,397

1

2

3

4

5

Τςυλό 0,000046 0,000029 0,005134 0,534519

HPMC 0,000046 0,000115 0,011240 0,000061

CMC 0,000029 0,000115 0,000057 0,000046

Πηκτίνη 0,005134 0,011240 0,000057 0,020787

Φιτοζάνη 0,534519 0,000061 0,000046 0,020787

Duncan test; variable Γείκτηρ Φωτεινότηταρ (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = 1,6751, df = 108,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

48,651

{2}

48,514

{3}

47,359

1

2

3

2,5 0,638060 0,000086

20 0,638060 0,000228

40 0,000086 0,000228

Duncan test; variable Γείκτηρ Φωτεινότηταρ (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = 1,6751, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

48,884

{2}

48,247

{3}

48,211

{4}

47,347

1

2

3

4

t0 0,060564 0,059740 0,000067

t1 0,060564 0,914303 0,011539

t2 0,059740 0,914303 0,011497

t3 0,000067 0,011539 0,011497
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Πίλαθαο 4: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ 

ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 4α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηε κεηαβνιή 

ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 4β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηε 

κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable ΓΔ (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = 2,3528, df = 108,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

1,9719

{2}

1,9742

{3}

2,2077

{4}

1,1614

{5}

3,3979

1

2

3

4

5

Τςυλό 0,995986 0,621526 0,071237 0,003184

HPMC 0,995986 0,600733 0,086514 0,002588

CMC 0,621526 0,600733 0,031935 0,008710

Πηκτίνη 0,071237 0,086514 0,031935 0,000033

Φιτοζάνη 0,003184 0,002588 0,008710 0,000033

Duncan test; variable ΓΔ (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = 2,3528, df = 108,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

1,4738

{2}

1,7129

{3}

3,1991

1

2

3

2,5 0,489066 0,000060

20 0,489066 0,000137

40 0,000060 0,000137

Univariate Tests of Significance for ΓΔ (Ππάσινερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

543,6263 1 543,6263 231,0554 0,000000

3,4813 1 3,4813 1,4797 0,226481

59,4459 4 14,8615 6,3165 0,000132

68,7933 2 34,3967 14,6195 0,000002

257,9823 3 85,9941 36,5497 0,000000

254,1020 108 2,3528



315 
 

Πίλαθαο 4γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηε κεηαβνιή 

ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 5: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 5α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηε 

ζθιεξφηεηα ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable ΓΔ (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = 2,3528, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

0,0000

{2}

1,8157

{3}

2,6419

{4}

4,0602

1

2

3

4

t0 0,000116 0,000057 0,000046

t1 0,000116 0,040248 0,000057

t2 0,000057 0,040248 0,000659

t3 0,000046 0,000057 0,000659

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Φλοιού (Ππάσινερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

5439,352 1 5439,352 7490,056 0,000000

0,549 1 0,549 0,756 0,386614

22,137 4 5,534 7,621 0,000019

60,288 2 30,144 41,509 0,000000

148,887 3 49,629 68,340 0,000000

78,431 108 0,726

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,72621, df = 108,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

6,6930

{2}

6,4503

{3}

6,2934

{4}

7,5326

{5}

6,8287

1

2

3

4

5

Τςυλό 0,328157 0,129813 0,001410 0,584100

HPMC 0,328157 0,526933 0,000094 0,151643

CMC 0,129813 0,526933 0,000033 0,048773

Πηκτίνη 0,001410 0,000094 0,000033 0,005372

Φιτοζάνη 0,584100 0,151643 0,048773 0,005372
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Πίλαθαο 5β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηε 

ζθιεξφηεηα ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 5γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηε 

ζθιεξφηεηα ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 6: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,72621, df = 108,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

7,4092

{2}

7,1010

{3}

5,7754

1

2

3

2,5 0,110288 0,000057

20 0,110288 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,72621, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

8,4854

{2}

6,9130

{3}

6,1360

{4}

5,5069

1

2

3

4

t0 0,000105 0,000057 0,000046

t1 0,000105 0,000757 0,000057

t2 0,000057 0,000757 0,005406

t3 0,000046 0,000057 0,005406

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Σάπκαρ (Ππάσινερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

2640,730 1 2640,730 5262,795 0,000000

0,001 1 0,001 0,002 0,961822

4,501 4 1,125 2,243 0,069158

16,010 2 8,005 15,953 0,000001

55,505 3 18,502 36,873 0,000000

54,192 108 0,502
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Πίλαθαο 6α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηε 

ζθιεξφηεηα ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 6γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηε 

ζθιεξφηεηα ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 7: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηνπ pH ησλ πξάζηλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,50177, df = 108,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

5,1511

{2}

4,7289

{3}

4,2569

1

2

3

2,5 0,009260 0,000057

20 0,009260 0,003823

40 0,000057 0,003823

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,50177, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

5,8630

{2}

4,4704

{3}

4,4167

{4}

4,0905

1

2

3

4

t0 0,000105 0,000057 0,000046

t1 0,000105 0,770634 0,052046

t2 0,000057 0,770634 0,078658

t3 0,000046 0,052046 0,078658

Univariate Tests of Significance for pH (Ππάσινερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

1117445 1 1117445 1,077048 0,301677

1018526 1 1018526 0,981705 0,323993

4102230 4 1025558 0,988482 0,417085

2018291 2 1009146 0,972664 0,381361

3074442 3 1024814 0,987766 0,401469

112050765 108 1037507
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Πίλαθαο 8: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 8α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηελ % 

απψιεηα βάξνπο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 8β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηελ % 

απψιεηα βάξνπο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Univariate Tests of Significance for % Απώλεια Βάποςρ (Ππάσινερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

15,68121 1 15,68121 750,7505 0,000000

0,00552 1 0,00552 0,2643 0,608244

1,02668 4 0,25667 12,2883 0,000000

3,24513 2 1,62257 77,6817 0,000000

6,97963 3 2,32654 111,3851 0,000000

2,25584 108 0,02089

Duncan test; variable % Απώλεια Βάποςρ (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,02089, df = 108,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

,24708

{2}

,42208

{3}

,48875

{4}

,26667

{5}

,39913

1

2

3

4

5

Tςυλό 0,000154 0,000029 0,641304 0,000682

HPMC 0,000154 0,114638 0,000531 0,585089

CMC 0,000029 0,114638 0,000047 0,044463

Πηκτίνη 0,641304 0,000531 0,000047 0,002177

Φιτοζάνη 0,000682 0,585089 0,044463 0,002177

Duncan test; variable % Απώλεια Βάποςρ (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,02089, df = 108,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

,27900

{2}

,21692

{3}

,59375

1

2

3

2,5 0,058534 0,000105

20 0,058534 0,000057

40 0,000105 0,000057
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Πίλαθαο 8γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ % 

απψιεηα βάξνπο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 9: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο εκθάληζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 9α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηελ εκθάληζε 

ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable % Απώλεια Βάποςρ (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,02089, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

0,0000

{2}

,32310

{3}

,47700

{4}

,65633

1

2

3

4

t0 0,000105 0,000057 0,000046

t1 0,000105 0,000179 0,000057

t2 0,000057 0,000179 0,000109

t3 0,000046 0,000057 0,000109

Univariate Tests of Significance for Δμυάνιση (Ππάσινερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

8039,026 1 8039,026 10505,42 0,000000

0,391 1 0,391 0,51 0,476470

120,754 4 30,188 39,45 0,000000

109,289 2 54,645 71,41 0,000000

75,636 3 25,212 32,95 0,000000

82,644 108 0,765

Duncan test; variable Δμυάνιση (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,76523, df = 108,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

9,3583

{2}

7,6958

{3}

6,8167

{4}

9,3875

{5}

7,8087

1

2

3

4

5

Τςυλό 0,000057 0,000046 0,908754 0,000105

HPMC 0,000057 0,000872 0,000046 0,657329

CMC 0,000046 0,000872 0,000029 0,000283

Πηκτίνη 0,908754 0,000046 0,000029 0,000057

Φιτοζάνη 0,000105 0,657329 0,000283 0,000057
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Πίλαθαο 9β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηελ 

εκθάληζε ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 9γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ εκθάληζε 

ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 10: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Univariate Tests of Significance for Φπώμα (Ππάσινερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

7711,652 1 7711,652 11401,95 0,000000

0,221 1 0,221 0,33 0,568347

73,442 4 18,360 27,15 0,000000

44,725 2 22,362 33,06 0,000000

101,289 3 33,763 49,92 0,000000

73,045 108 0,676

Duncan test; variable Δμυάνιση (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,76523, df = 108,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

8,9650

{2}

8,8282

{3}

6,8725

1

2

3

2,5 0,487814 0,000057

20 0,487814 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable Δμυάνιση (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,76523, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

9,2300

{2}

8,5724

{3}

8,0100

{4}

7,0667

1

2

3

4

t0 0,004657 0,000058 0,000046

t1 0,004657 0,014801 0,000057

t2 0,000058 0,014801 0,000165

t3 0,000046 0,000057 0,000165
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Πίλαθαο 10α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζην ρξψκα 

ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 10β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζην 

ρξψκα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 10γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζην ρξψκα 

ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Φπώμα (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,67635, df = 108,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

8,6542

{2}

7,4833

{3}

7,7167

{4}

9,2667

{5}

7,1174

1

2

3

4

5

Τςυλό 0,000061 0,000248 0,011669 0,000046

HPMC 0,000061 0,330081 0,000046 0,127872

CMC 0,000248 0,330081 0,000057 0,017990

Πηκτίνη 0,011669 0,000046 0,000057 0,000029

Φιτοζάνη 0,000046 0,127872 0,017990 0,000029

Duncan test; variable Φπώμα (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,67635, df = 108,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

8,5875

{2}

8,3897

{3}

7,1975

1

2

3

2,5 0,286730 0,000057

20 0,286730 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable Φπώμα (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,67635, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

9,4000

{2}

8,3414

{3}

7,5500

{4}

6,9400

1

2

3

4

t0 0,000107 0,000057 0,000046

t1 0,000107 0,000424 0,000057

t2 0,000057 0,000424 0,005199

t3 0,000046 0,000057 0,005199
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Πίλαθαο 11: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο πθήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 11α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηελ πθή ησλ 

πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 11β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηελ 

πθή ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Univariate Tests of Significance for Υυή (Ππάσινερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

8904,327 1 8904,327 12412,08 0,000000

0,144 1 0,144 0,20 0,654946

17,316 4 4,329 6,03 0,000202

96,764 2 48,382 67,44 0,000000

100,243 3 33,414 46,58 0,000000

77,478 108 0,717

Duncan test; variable Υυή (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,71739, df = 108,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

8,7542

{2}

8,4625

{3}

8,0583

{4}

9,2042

{5}

8,7696

1

2

3

4

5

Τςυλό 0,237632 0,007617 0,085676 0,950202

HPMC 0,237632 0,102813 0,005531 0,242656

CMC 0,007617 0,102813 0,000048 0,007868

Πηκτίνη 0,085676 0,005531 0,000048 0,079700

Φιτοζάνη 0,950202 0,242656 0,007868 0,079700

Duncan test; variable Υυή (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,71739, df = 108,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

9,6125

{2}

8,8872

{3}

7,4525

1

2

3

2,5 0,000325 0,000057

20 0,000325 0,000105

40 0,000057 0,000105
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Πίλαθαο 11γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ πθή ησλ 

πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 12: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 12α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηελ νζκή 

ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Υυή (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,71739, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

10,000

{2}

8,8690

{3}

8,2133

{4}

7,5200

1

2

3

4

t0 0,000106 0,000057 0,000046

t1 0,000106 0,003634 0,000057

t2 0,000057 0,003634 0,002206

t3 0,000046 0,000057 0,002206

Univariate Tests of Significance for Οσμή (Ππάσινερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

8467,576 1 8467,576 21887,46 0,000000

0,533 1 0,533 1,38 0,242973

70,240 4 17,560 45,39 0,000000

58,993 2 29,496 76,24 0,000000

86,931 3 28,977 74,90 0,000000

41,782 108 0,387

Duncan test; variable Οσμή (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,38687, df = 108,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

9,1542

{2}

8,3167

{3}

7,3833

{4}

9,4417

{5}

7,8652

1

2

3

4

5

Τςυλό 0,000113 0,000046 0,113906 0,000057

HPMC 0,000113 0,000058 0,000057 0,013891

CMC 0,000046 0,000058 0,000029 0,008809

Πηκτίνη 0,113906 0,000057 0,000029 0,000046

Φιτοζάνη 0,000057 0,013891 0,008809 0,000046



324 
 

Πίλαθαο 12β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηελ 

νζκή ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 12γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ νζκή ησλ 

πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 13: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο γεχζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Univariate Tests of Significance for Γεύση (Ππάσινερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

7658,243 1 7658,243 19919,63 0,000000

0,480 1 0,480 1,25 0,266166

43,567 4 10,892 28,33 0,000000

58,801 2 29,401 76,47 0,000000

86,057 3 28,686 74,61 0,000000

41,521 108 0,384

Duncan test; variable Οσμή (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,38687, df = 108,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

9,0825

{2}

8,7744

{3}

7,4625

1

2

3

2,5 0,029577 0,000057

20 0,029577 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable Οσμή (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,38687, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

9,6000

{2}

8,7828

{3}

8,0833

{4}

7,2933

1

2

3

4

t0 0,000106 0,000057 0,000046

t1 0,000106 0,000135 0,000057

t2 0,000057 0,000135 0,000108

t3 0,000046 0,000057 0,000108
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Πίλαθαο 13α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηε γεχζε 

ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 13β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηε 

γεχζε ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 13γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηε γεχζε ησλ 

πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Γεύση (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,38446, df = 108,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

8,5542

{2}

7,8958

{3}

7,0750

{4}

8,7833

{5}

7,7826

1

2

3

4

5

Τςυλό 0,000492 0,000046 0,205203 0,000110

HPMC 0,000492 0,000075 0,000061 0,530254

CMC 0,000046 0,000075 0,000029 0,000245

Πηκτίνη 0,205203 0,000061 0,000029 0,000046

Φιτοζάνη 0,000110 0,530254 0,000245 0,000046

Duncan test; variable Γεύση (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,38446, df = 108,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

8,6425

{2}

8,3821

{3}

7,0450

1

2

3

2,5 0,064216 0,000057

20 0,064216 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable Γεύση (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,38446, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

9,2000

{2}

8,4000

{3}

7,5067

{4}

6,9867

1

2

3

4

t0 0,000107 0,000057 0,000046

t1 0,000107 0,000105 0,000057

t2 0,000057 0,000105 0,001762

t3 0,000046 0,000057 0,001762
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Πίλαθαο 14: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 14α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηε ζπλνιηθή 

αξέζθεηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 14β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηε 

ζπλνιηθή αξέζθεηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Univariate Tests of Significance for Σςνολική απέσκεια (Ππάσινερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

7753,468 1 7753,468 30831,00 0,000000

0,033 1 0,033 0,13 0,718372

67,081 4 16,770 66,69 0,000000

52,722 2 26,361 104,82 0,000000

80,210 3 26,737 106,32 0,000000

27,160 108 0,251

Duncan test; variable Σςνολική απέσκεια (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,25148, df = 108,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

8,7167

{2}

7,8500

{3}

6,8750

{4}

9,0083

{5}

7,8957

1

2

3

4

5

Τςυλό 0,000057 0,000046 0,047434 0,000105

HPMC 0,000057 0,000105 0,000046 0,754257

CMC 0,000046 0,000105 0,000029 0,000057

Πηκτίνη 0,047434 0,000046 0,000029 0,000057

Φιτοζάνη 0,000105 0,754257 0,000057 0,000057

Duncan test; variable Σςνολική απέσκεια (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,25148, df = 108,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

8,6850

{2}

8,3821

{3}

7,1525

1

2

3

2,5 0,008384 0,000057

20 0,008384 0,000105

40 0,000057 0,000105
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Πίλαθαο 14γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηε ζπλνιηθή 

αξέζθεηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 15: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ καχξσλ 

ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 15α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηελ 

νγθνκεηξνχκελε νμχηεηα ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Σςνολική απέσκεια (Ππάσινερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,25148, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

9,2000

{2}

8,4103

{3}

7,6733

{4}

7,0100

1

2

3

4

t0 0,000105 0,000057 0,000046

t1 0,000105 0,000105 0,000057

t2 0,000057 0,000105 0,000106

t3 0,000046 0,000057 0,000106

Univariate Tests of Significance for Οξύτητα (μαύπερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

126,0319 1 126,0319 18076,54 0,000000

0,0016 1 0,0016 0,23 0,634426

0,1156 4 0,0289 4,14 0,003668

0,0037 2 0,0018 0,26 0,768070

0,1452 3 0,0484 6,94 0,000256

0,7530 108 0,0070

Duncan test; variable Οξύτητα (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,00697, df = 108,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

1,0330

{2}

1,0579

{3}

1,0675

{4}

,99158

{5}

,99642

1

2

3

4

5

Τςυλό 0,307369 0,183346 0,108510 0,133330

HPMC 0,307369 0,692519 0,012119 0,016855

CMC 0,183346 0,692519 0,004665 0,007048

Πηκτίνη 0,108510 0,012119 0,004665 0,842234

Φιτοζάνη 0,133330 0,016855 0,007048 0,842234
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Πίλαθαο 15β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ 

νγθνκεηξνχκελε νμχηεηα ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 16: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ καχξσλ 

ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 16α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηελ 

νγθνκεηξνχκελε αιαηφηεηα ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Univariate Tests of Significance for Αλατότητα (μαύπερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

1320,122 1 1320,122 83245,84 0,000000

0,011 1 0,011 0,69 0,406461

0,087 4 0,022 1,37 0,248147

0,106 2 0,053 3,34 0,039042

0,277 3 0,092 5,81 0,001012

1,713 108 0,016

Duncan test; variable Αλατότητα (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,01586, df = 108,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

3,2912

{2}

3,3433

{3}

3,3616

1

2

3

2,5 0,067892 0,019041

20 0,067892 0,519615

40 0,019041 0,519615

Duncan test; variable Οξύτητα (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,00697, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

,97000

{2}

1,0397

{3}

1,0536

{4}

1,0534

1

2

3

4

t0 0,001849 0,000396 0,000345

t1 0,001849 0,548296 0,528369

t2 0,000396 0,548296 0,990753

t3 0,000345 0,528369 0,990753
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Πίλαθαο 16β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ 

νγθνκεηξνχκελε αιαηφηεηα ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 17: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 17α: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζην δείθηε 

θσηεηλφηεηαο L ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Αλατότητα (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,01586, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

3,2640

{2}

3,3302

{3}

3,3358

{4}

3,3997

1

2

3

4

t0 0,045182 0,038873 0,000163

t1 0,045182 0,865248 0,045422

t2 0,038873 0,865248 0,052755

t3 0,000163 0,045422 0,052755

Univariate Tests of Significance for Γείκτηρ υωτεινότηταρ (μαύπερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

93753,04 1 93753,04 50838,58 0,000000

5,53 1 5,53 3,00 0,086253

23,82 4 5,96 3,23 0,015166

19,45 2 9,73 5,27 0,006520

64,07 3 21,36 11,58 0,000001

199,17 108 1,84

Duncan test; variable Γείκτηρ υωτεινότηταρ (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = 1,8441, df = 108,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

28,316

{2}

28,202

{3}

28,717

{4}

27,774

{5}

27,402

1

2

3

4

5

Τςυλό 0,773317 0,311161 0,197933 0,034329

HPMC 0,773317 0,221966 0,279144 0,056259

CMC 0,311161 0,221966 0,028920 0,002518

Πηκτίνη 0,197933 0,279144 0,028920 0,346869

Φιτοζάνη 0,034329 0,056259 0,002518 0,346869
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Πίλαθαο 17β: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζην 

δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 17γ: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζην δείθηε 

θσηεηλφηεηαο L ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 18: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ καχξσλ 

ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Γείκτηρ υωτεινότηταρ (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = 1,8441, df = 108,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

28,372

{2}

28,358

{3}

27,508

1

2

3

2,5 0,964754 0,007674

20 0,964754 0,006409

40 0,007674 0,006409

Duncan test; variable Γείκτηρ υωτεινότηταρ (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = 1,8441, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

28,974

{2}

28,575

{3}

27,615

{4}

27,129

1

2

3

4

t0 0,259379 0,000336 0,000047

t1 0,259379 0,007618 0,000167

t2 0,000336 0,007618 0,170330

t3 0,000047 0,000167 0,170330

Univariate Tests of Significance for ΓΔ (μαύπερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

432,8912 1 432,8912 402,8313 0,000000

2,6540 1 2,6540 2,4697 0,118982

17,9079 4 4,4770 4,1661 0,003545

26,3978 2 13,1989 12,2824 0,000016

206,9328 3 68,9776 64,1878 0,000000

116,0591 108 1,0746
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Πίλαθαο 18α: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηε 

κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 18β: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηε 

κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 18γ: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηε 

κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable ΓΔ (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = 1,0746, df = 108,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

2,2473

{2}

2,0663

{3}

2,2581

{4}

1,2553

{5}

1,6907

1

2

3

4

5

Τςυλό 0,548501 0,971294 0,002386 0,082377

HPMC 0,548501 0,552142 0,011046 0,214161

CMC 0,971294 0,552142 0,002540 0,087145

Πηκτίνη 0,002386 0,011046 0,002540 0,150402

Φιτοζάνη 0,082377 0,214161 0,087145 0,150402

Duncan test; variable ΓΔ (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = 1,0746, df = 108,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

1,5618

{2}

1,5589

{3}

2,5724

1

2

3

2,5 0,990281 0,000134

20 0,990281 0,000099

40 0,000134 0,000099

Duncan test; variable ΓΔ (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = 1,0746, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

0,0000

{2}

1,5063

{3}

2,5840

{4}

3,5346

1

2

3

4

t0 0,000105 0,000057 0,000046

t1 0,000105 0,000212 0,000057

t2 0,000057 0,000212 0,000715

t3 0,000046 0,000057 0,000715
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Πίλαθαο 19: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 20: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 20α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηε κεηαβνιή 

ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Φλοιού (μαύπερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

83589 1 83589,30 2,027231 0,157385

40021 1 40020,84 0,970596 0,326733

161300 4 40325,03 0,977974 0,422765

80542 2 40271,08 0,976665 0,379865

121621 3 40540,21 0,983192 0,403585

4453190 108 41233,24

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,19159, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

2,6902

{2}

2,6827

{3}

2,5102

{4}

2,2842

1

2

3

4

t0 0,947529 0,137659 0,001000

t1 0,947529 0,131681 0,000986

t2 0,137659 0,131681 0,049034

t3 0,001000 0,000986 0,049034

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Σάπκαρ (μαύπερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

966,0727 1 966,0727 7818,106 0,000000

0,1372 1 0,1372 1,111 0,294308

0,3373 4 0,0843 0,682 0,605587

0,5972 2 0,2986 2,416 0,094057

17,2598 3 5,7533 46,559 0,000000

13,3454 108 0,1236
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Πίλαθαο 21: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηνπ pH ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 21α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζην pH ησλ 

καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 21β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζην pH ησλ 

καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Univariate Tests of Significance for pH (μαύπερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

2085,900 1 2085,900 237265,4 0,000000

0,008 1 0,008 0,9 0,345516

0,104 4 0,026 3,0 0,023039

0,039 2 0,019 2,2 0,113928

0,246 3 0,082 9,3 0,000016

0,949 108 0,009

Duncan test; variable pH (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,00879, df = 108,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

4,1467

{2}

4,1650

{3}

4,2304

{4}

4,1950

{5}

4,2033

1

2

3

4

5

Τςυλό 0,501623 0,005451 0,095522 0,058259

HPMC 0,501623 0,028068 0,272309 0,187215

CMC 0,005451 0,028068 0,223096 0,321135

Πηκτίνη 0,095522 0,272309 0,223096 0,759898

Φιτοζάνη 0,058259 0,187215 0,321135 0,759898

Duncan test; variable pH (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,00879, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

4,1100

{2}

4,2173

{3}

4,2090

{4}

4,2153

1

2

3

4

t0 0,000088 0,000190 0,000102

t1 0,000088 0,748853 0,934683

t2 0,000190 0,748853 0,794002

t3 0,000102 0,934683 0,794002
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Πίλαθαο 22: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 22α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηελ % 

απψιεηα βάξνπο ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 22β: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηελ 

% απψιεηα βάξνπο ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Univariate Tests of Significance for % Απώλεια Βάποςρ (μαύπερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

31,39092 1 31,39092 1193,434 0,000000

0,02489 1 0,02489 0,946 0,332867

1,48898 4 0,37224 14,152 0,000000

5,15390 2 2,57695 97,972 0,000000

13,76667 3 4,58889 174,462 0,000000

2,84073 108 0,02630

Duncan test; variable % Απώλεια Βάποςρ (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,02630, df = 108,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

,38042

{2}

,60333

{3}

,64609

{4}

,38167

{5}

,55667

1

2

3

4

5

Τςυλό 0,000057 0,000029 0,978938 0,000471

HPMC 0,000057 0,365365 0,000066 0,323307

CMC 0,000029 0,365365 0,000046 0,074360

Πηκτίνη 0,978938 0,000066 0,000046 0,000412

Φιτοζάνη 0,000471 0,323307 0,074360 0,000412

Duncan test; variable % Απώλεια Βάποςρ (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,02630, df = 108,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

,33821

{2}

,38825

{3}

,80675

1

2

3

2,5 0,172345 0,000057

20 0,172345 0,000105

40 0,000057 0,000105
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Πίλαθαο 22γ: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ % 

απψιεηα βάξνπο ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 23: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο εκθάληζεο ησλ καχξσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 23α: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηελ 

εκθάληζε ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable % Απώλεια Βάποςρ (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,02630, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

0,0000

{2}

,45233

{3}

,68655

{4}

,91700

1

2

3

4

t0 0,000105 0,000057 0,000046

t1 0,000105 0,000105 0,000057

t2 0,000057 0,000105 0,000105

t3 0,000046 0,000057 0,000105

Univariate Tests of Significance for Δμυάνιση (μαύπερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

8265,214 1 8265,214 23326,02 0,000000

0,111 1 0,111 0,31 0,577256

103,258 4 25,815 72,85 0,000000

51,648 2 25,824 72,88 0,000000

59,006 3 19,669 55,51 0,000000

38,268 108 0,354

Duncan test; variable Δμυάνιση (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,35433, df = 108,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

9,3750

{2}

8,0000

{3}

7,0130

{4}

9,4458

{5}

7,8333

1

2

3

4

5

Τςυλό 0,000105 0,000046 0,682439 0,000057

HPMC 0,000105 0,000057 0,000057 0,336455

CMC 0,000046 0,000057 0,000029 0,000110

Πηκτίνη 0,682439 0,000057 0,000029 0,000046

Φιτοζάνη 0,000057 0,336455 0,000110 0,000046



336 
 

Πίλαθαο 23β: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηελ 

εκθάληζε ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 23γ: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ 

εκθάληζε ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 24: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηνπ ρξψκαηνο ησλ καχξσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Δμυάνιση (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,35433, df = 108,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

8,9051

{2}

8,7325

{3}

7,4100

1

2

3

2,5 0,199395 0,000057

20 0,199395 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable Δμυάνιση (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,35433, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

9,2000

{2}

8,6567

{3}

8,2310

{4}

7,2867

1

2

3

4

t0 0,000749 0,000057 0,000046

t1 0,000749 0,006954 0,000057

t2 0,000057 0,006954 0,000105

t3 0,000046 0,000057 0,000105

Univariate Tests of Significance for Φπώμα (μαύπερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

7724,953 1 7724,953 15199,06 0,000000

0,298 1 0,298 0,59 0,445168

29,152 4 7,288 14,34 0,000000

54,116 2 27,058 53,24 0,000000

115,608 3 38,536 75,82 0,000000

54,891 108 0,508
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Πίλαθαο 24α: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζην ρξψκα 

ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 24β: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζην 

ρξψκα ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 24γ: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζην ρξψκα 

ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Φπώμα (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,50825, df = 108,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

8,4167

{2}

7,6542

{3}

7,5957

{4}

8,8583

{5}

7,7708

1

2

3

4

5

Τςυλό 0,000565 0,000280 0,034952 0,002423

HPMC 0,000565 0,777759 0,000046 0,573743

CMC 0,000280 0,777759 0,000029 0,429422

Πηκτίνη 0,034952 0,000046 0,000029 0,000058

Φιτοζάνη 0,002423 0,573743 0,429422 0,000058

Duncan test; variable Φπώμα (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,50825, df = 108,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

8,6615

{2}

8,4275

{3}

7,1150

1

2

3

2,5 0,146769 0,000057

20 0,146769 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable Φπώμα (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,50825, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

9,4000

{2}

8,5033

{3}

7,5379

{4}

6,7933

1

2

3

4

t0 0,000108 0,000057 0,000046

t1 0,000108 0,000105 0,000057

t2 0,000057 0,000105 0,000204

t3 0,000046 0,000057 0,000204
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Πίλαθαο 25: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο πθήο ησλ καχξσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 25α: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηελ πθή 

ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 25β: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηελ 

πθή ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Univariate Tests of Significance for Υυή (μαύπερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

8498,121 1 8498,121 16252,78 0,000000

0,510 1 0,510 0,98 0,325445

40,510 4 10,127 19,37 0,000000

42,310 2 21,155 40,46 0,000000

101,380 3 33,793 64,63 0,000000

56,470 108 0,523

Duncan test; variable Υυή (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,52287, df = 108,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

7,6542

{2}

7,8917

{3}

8,6217

{4}

9,0708

{5}

9,0208

1

2

3

4

5

Τςυλό 0,259864 0,000071 0,000029 0,000046

HPMC 0,259864 0,000833 0,000046 0,000058

CMC 0,000071 0,000833 0,044125 0,059719

Πηκτίνη 0,000029 0,000046 0,044125 0,812053

Φιτοζάνη 0,000046 0,000058 0,059719 0,812053

Duncan test; variable Υυή (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,52287, df = 108,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

8,9410

{2}

8,8075

{3}

7,6150

1

2

3

2,5 0,412855 0,000057

20 0,412855 0,000105

40 0,000057 0,000105
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Πίλαθαο 25γ: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ πθή ησλ 

καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 26: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο νζκήο ησλ καχξσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 26α: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηελ νζκή 

ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Υυή (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,52287, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

9,6000

{2}

8,9433

{3}

8,1069

{4}

7,1400

1

2

3

4

t0 0,000788 0,000057 0,000046

t1 0,000788 0,000123 0,000057

t2 0,000057 0,000123 0,000106

t3 0,000046 0,000057 0,000106

Univariate Tests of Significance for Οσμή (μαύπερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

8237,073 1 8237,073 28661,11 0,000000

0,400 1 0,400 1,39 0,240834

96,608 4 24,152 84,04 0,000000

55,032 2 27,516 95,74 0,000000

44,056 3 14,685 51,10 0,000000

31,039 108 0,287

Duncan test; variable Οσμή (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,28740, df = 108,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

9,1375

{2}

8,0250

{3}

6,9739

{4}

9,5167

{5}

7,9500

1

2

3

4

5

Τςυλό 0,000105 0,000046 0,016427 0,000057

HPMC 0,000105 0,000057 0,000057 0,630520

CMC 0,000046 0,000057 0,000029 0,000105

Πηκτίνη 0,016427 0,000057 0,000029 0,000046

Φιτοζάνη 0,000057 0,630520 0,000105 0,000046
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Πίλαθαο 26β: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηελ 

νζκή ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 26γ: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ νζκή 

ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 27: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο γεχζεο ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Οσμή (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,28740, df = 108,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

8,9641

{2}

8,6750

{3}

7,3725

1

2

3

2,5 0,018126 0,000057

20 0,018126 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable Οσμή (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,28740, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

9,2000

{2}

8,5433

{3}

7,9621

{4}

7,6100

1

2

3

4

t0 0,000111 0,000057 0,000046

t1 0,000111 0,000160 0,000057

t2 0,000057 0,000160 0,012856

t3 0,000046 0,000057 0,012856

Univariate Tests of Significance for Γεύση (μαύπερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

8123,804 1 8123,804 27761,45 0,000000

2,079 1 2,079 7,10 0,008870

21,472 4 5,368 18,34 0,000000

25,033 2 12,517 42,77 0,000000

95,707 3 31,902 109,02 0,000000

31,604 108 0,293
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Πίλαθαο 27α: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ πιηθνχ ζπζθεπαζίαο ζηε γεχζε 

ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 27β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηε γεχζε 

ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 27γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηε 

γεχζε ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Γεύση (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,29263, df = 108,00

Cell No.

Υλικό Σςσκεςασίαρ {1}

8,4085

{2}

8,1333

1

2

A 0,006636

B 0,006636

Duncan test; variable Γεύση (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,29263, df = 108,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

8,4250

{2}

8,2875

{3}

7,6000

{4}

8,9167

{5}

8,0917

1

2

3

4

5

Τςυλό 0,382742 0,000047 0,002351 0,045834

HPMC 0,382742 0,000094 0,000213 0,214579

CMC 0,000047 0,000094 0,000029 0,002351

Πηκτίνη 0,002351 0,000213 0,000029 0,000047

Φιτοζάνη 0,045834 0,214579 0,002351 0,000047

Duncan test; variable Γεύση (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,29263, df = 108,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

8,6795

{2}

8,5175

{3}

7,6225

1

2

3

2,5 0,185267 0,000057

20 0,185267 0,000105

40 0,000057 0,000105
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Πίλαθαο 27δ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηε γεχζε ησλ 

καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 28: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 28α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηε ζπλνιηθή 

αξέζθεηα ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Γεύση (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,29263, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

9,6000

{2}

8,4167

{3}

7,9069

{4}

7,1433

1

2

3

4

t0 0,000105 0,000057 0,000046

t1 0,000105 0,000531 0,000057

t2 0,000057 0,000531 0,000105

t3 0,000046 0,000057 0,000105

Univariate Tests of Significance for Σςνολική Απέσκεια (μαύπερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

7889,217 1 7889,217 22741,09 0,000000

0,386 1 0,386 1,11 0,293558

78,929 4 19,732 56,88 0,000000

36,936 2 18,468 53,23 0,000000

66,335 3 22,112 63,74 0,000000

37,467 108 0,347

Duncan test; variable Σςνολική Απέσκεια (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,34691, df = 108,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

8,6792

{2}

7,7875

{3}

6,8391

{4}

9,2750

{5}

8,1333

1

2

3

4

5

Τςυλό 0,000058 0,000046 0,000817 0,001966

HPMC 0,000058 0,000105 0,000046 0,045399

CMC 0,000046 0,000105 0,000029 0,000057

Πηκτίνη 0,000817 0,000046 0,000029 0,000057

Φιτοζάνη 0,001966 0,045399 0,000057 0,000057



343 
 

Πίλαθαο 28β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηε 

ζπλνιηθή αξέζθεηα ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 28γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηε ζπλνιηθή 

αξέζθεηα ησλ καχξσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

2
ε
 ΢εηξά Πεηξακάησλ: 

Πίλαθαο 29: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ πξάζηλσλ 

ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

Univariate Tests of Significance for Οξύτητα (πςπηναρ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

242,3345 1 242,3345 9864,523 0,000000

0,2857 1 0,2857 11,629 0,000912

0,7395 3 0,2465 10,035 0,000007

0,0411 2 0,0205 0,836 0,436149

0,8632 4 0,2158 8,785 0,000003

2,6777 109 0,0246

Duncan test; variable Σςνολική Απέσκεια (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,34691, df = 108,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

8,7590

{2}

8,3275

{3}

7,3900

1

2

3

2,5 0,001624 0,000057

20 0,001624 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable Σςνολική Απέσκεια (μαύπερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,34691, df = 108,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

9,2000

{2}

8,3933

{3}

7,8276

{4}

7,1833

1

2

3

4

t0 0,000105 0,000057 0,000046

t1 0,000105 0,000431 0,000057

t2 0,000057 0,000431 0,000153

t3 0,000046 0,000057 0,000153
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Πίλαθαο 29α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ πιηθνχ ζπζθεπαζίαο ζηελ 

νγθνκεηξνχκελε νμχηεηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 29β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηελ 

νγθνκεηξνχκελε νμχηεηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 29γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ 

νγθνκεηξνχκελε νμχηεηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Οξύτητα (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,02457, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

1,3445

{2}

1,3542

{3}

1,4479

{4}

1,5377

1

2

3

4

Τςυλό 0,809855 0,016073 0,000055

Πηκτίνη 0,809855 0,022560 0,000077

Φιτοζάνη 0,016073 0,022560 0,028762

Μίγμα 0,000055 0,000077 0,028762

Duncan test; variable Οξύτητα (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,02457, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

1,5600

{2}

1,4497

{3}

1,4291

{4}

1,3469

{5}

1,3197

1

2

3

4

5

t0 0,016493 0,006417 0,000058 0,000030

t1 0,016493 0,649531 0,032631 0,008358

t2 0,006417 0,649531 0,072212 0,022853

t3 0,000058 0,032631 0,072212 0,548373

t4 0,000030 0,008358 0,022853 0,548373

Duncan test; variable Οξύτητα (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,02457, df = 109,00

Cell No.

Υλικό Σςσκεςασίαρ {1}

1,3723

{2}

1,4699

1

2

A 0,001024

B 0,001024
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Πίλαθαο 30: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ πξάζηλσλ 

ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 30α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ πιηθνχ ζπζθεπαζίαο ζηελ 

νγθνκεηξνχκελε αιαηφηεηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 30β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηελ 

νγθνκεηξνχκελε αιαηφηεηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

Univariate Tests of Significance for Αλατότητα (πςπηναρ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

1791,466 1 1791,466 43616,96 0,000000

0,400 1 0,400 9,75 0,002300

1,186 3 0,395 9,62 0,000011

0,685 2 0,342 8,33 0,000429

0,524 4 0,131 3,19 0,016071

4,477 109 0,041

Duncan test; variable Αλατότητα (πςπηναρ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,04107, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

3,8085

{2}

3,7363

{3}

3,9134

{4}

3,9970

1

2

3

4

Τςυλό 0,170567 0,047422 0,000737

Πηκτίνη 0,170567 0,001461 0,000050

Φιτοζάνη 0,047422 0,001461 0,113275

Μίγμα 0,000737 0,000050 0,113275

Duncan test; variable Αλατότητα (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,04107, df = 109,00

Cell No.

Υλικό Σςσκεςασίαρ {1}

3,9215

{2}

3,8060

1

2

A 0,002436

B 0,002436
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Πίλαθαο 30γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηελ 

νγθνκεηξνχκελε αιαηφηεηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 30δ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ 

νγθνκεηξνχκελε αιαηφηεηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 31: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ ειηψλ 

κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Αλατότητα (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,04107, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

3,8191

{2}

3,8021

{3}

3,9701

1

2

3

4 0,708010 0,001291

20 0,708010 0,000531

40 0,001291 0,000531

Duncan test; variable Αλατότητα (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,04107, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

3,8940

{2}

3,7855

{3}

3,8238

{4}

3,8396

{5}

3,9761

1

2

3

4

5

t0 0,092896 0,262285 0,354847 0,163535

t1 0,092896 0,513829 0,387830 0,003223

t2 0,262285 0,513829 0,787292 0,017245

t3 0,354847 0,387830 0,787292 0,028213

t4 0,163535 0,003223 0,017245 0,028213

Univariate Tests of Significance for Γείκτηρ Φωτεινότηταρ (πςπηναρ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

323265,4 1 323265,4 222308,3 0,000000

31,4 1 31,4 21,6 0,000009

30,6 3 10,2 7,0 0,000237

58,1 2 29,1 20,0 0,000000

115,6 4 28,9 19,9 0,000000

158,5 109 1,5
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Πίλαθαο 31α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ πιηθνχ ζπζθεπαζίαο ζην δείθηε 

θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 31β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζην δείθηε 

θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 31γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζην 

δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Γείκτηρ Φωτεινότηταρ (πςπηναρ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = 1,4541, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

51,055

{2}

52,094

{3}

52,387

{4}

52,074

1

2

3

4

Τςυλό 0,001705 0,000119 0,001577

Πηκτίνη 0,001705 0,348887 0,948988

Φιτοζάνη 0,000119 0,348887 0,348241

Μίγμα 0,001577 0,948988 0,348241

Duncan test; variable Γείκτηρ Φωτεινότηταρ (πςπηναρ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = 1,4541, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

52,323

{2}

52,463

{3}

50,922

1

2

3

4 0,606713 0,000105

20 0,606713 0,000057

40 0,000105 0,000057

Duncan test; variable Γείκτηρ Φωτεινότηταρ (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = 1,4541, df = 109,00

Cell No.

Υλικό Σςσκεςασίαρ {1}

51,391

{2}

52,414

1

2

A 0,000113

B 0,000113
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Πίλαθαο 31δ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζην δείθηε 

θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 32: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ 

ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 32α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ πιηθνχ ζπζθεπαζίαο ζηε κεηαβνιή 

ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Γείκτηρ Φωτεινότηταρ (πςπηναρ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = 1,4541, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

53,193

{2}

52,807

{3}

51,671

{4}

51,341

{5}

50,501

1

2

3

4

5

t0 0,271247 0,000095 0,000047 0,000029

t1 0,271247 0,001606 0,000129 0,000046

t2 0,000095 0,001606 0,345359 0,001584

t3 0,000047 0,000129 0,345359 0,017631

t4 0,000029 0,000046 0,001584 0,017631

Univariate Tests of Significance for ΓΔ (πςπηναρ)

Sigma-restricted parameterization

Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

744,3855 1 744,3855 1061,487 0,000000

24,8512 1 24,8512 35,438 0,000000

23,4207 3 7,8069 11,133 0,000002

29,8935 2 14,9467 21,314 0,000000

257,4425 4 64,3606 91,778 0,000000

76,4381 109 0,7013

Duncan test; variable ΓΔ (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,70127, df = 109,00

Cell No.

Υλικό Σςσκεςασίαρ {1}

2,9457

{2}

2,0356

1

2

A 0,000105

B 0,000105
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Πίλαθαο 32β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηε κεηαβνιή 

ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 32γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηε 

κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 32δ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηε κεηαβνιή 

ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable ΓΔ (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,70127, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

3,0848

{2}

2,0093

{3}

2,7421

{4}

2,1263

1

2

3

4

Τςυλό 0,000050 0,115983 0,000087

Πηκτίνη 0,000050 0,001446 0,589647

Φιτοζάνη 0,115983 0,001446 0,005377

Μίγμα 0,000087 0,589647 0,005377

Duncan test; variable ΓΔ (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,70127, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

2,1380

{2}

2,1374

{3}

3,1965

1

2

3

4 0,997330 0,000105

20 0,997330 0,000057

40 0,000105 0,000057

Duncan test; variable ΓΔ (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,70127, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

0,0000

{2}

1,9788

{3}

2,6803

{4}

3,5298

{5}

4,2642

1

2

3

4

5

t0 0,000105 0,000057 0,000046 0,000029

t1 0,000105 0,004606 0,000057 0,000046

t2 0,000057 0,004606 0,000759 0,000057

t3 0,000046 0,000057 0,000759 0,003113

t4 0,000029 0,000046 0,000057 0,003113
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Πίλαθαο 33: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ 

ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πηλάθαο 33α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ πιηθνχ ζπζθεπαζίαο ζηε 

ζθιεξφηεηα ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 33β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηε 

ζθιεξφηεηα ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Φλοιού (πςπηναρ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

10609,56 1 10609,56 7849,620 0,000000

10,19 1 10,19 7,537 0,007071

34,81 3 11,60 8,586 0,000036

242,05 2 121,02 89,541 0,000000

151,96 4 37,99 28,107 0,000000

147,32 109 1,35

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = 1,3516, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

8,7133

{2}

10,224

{3}

9,3638

{4}

9,3098

1

2

3

4

Τςυλό 0,000049 0,041662 0,049496

Πηκτίνη 0,000049 0,005100 0,004114

Φιτοζάνη 0,041662 0,005100 0,857581

Μίγμα 0,049496 0,004114 0,857581

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = 1,3516, df = 109,00

Cell No.

Υλικό Σςσκεςασίαρ {1}

9,1114

{2}

9,6942

1

2

A 0,007182

B 0,007182



351 
 

Πίλαθαο 33γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηε 

ζθιεξφηεηα ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 33δ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηε 

ζθιεξφηεηα ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 34: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ 

ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = 1,3516, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

10,611

{2}

10,188

{3}

7,4092

1

2

3

4 0,106482 0,000057

20 0,106482 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = 1,3516, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

10,160

{2}

10,886

{3}

9,6278

{4}

8,6532

{5}

7,6867

1

2

3

4

5

t0 0,032712 0,115820 0,000081 0,000046

t1 0,032712 0,000467 0,000046 0,000029

t2 0,115820 0,000467 0,004581 0,000057

t3 0,000081 0,000046 0,004581 0,004915

t4 0,000046 0,000029 0,000057 0,004915

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Σάπκαρ (πςπηναρ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

3367,621 1 3367,621 6934,832 0,000000

0,720 1 0,720 1,484 0,225845

18,857 3 6,286 12,944 0,000000

30,538 2 15,269 31,443 0,000000

53,513 4 13,378 27,549 0,000000

52,931 109 0,486
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Πίλαθαο 34α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηε 

ζθιεξφηεηα ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 34β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηε 

ζθιεξφηεηα ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 34γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηε 

ζθιεξφηεηα ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,48561, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

5,0333

{2}

5,1254

{3}

5,0498

{4}

5,9815

1

2

3

4

Τςυλό 0,633528 0,927196 0,000047

Πηκτίνη 0,633528 0,675194 0,000110

Φιτοζάνη 0,927196 0,675194 0,000058

Μίγμα 0,000047 0,000110 0,000058

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,48561, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

5,7596

{2}

5,5372

{3}

4,5957

1

2

3

4 0,156589 0,000057

20 0,156589 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,48561, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

6,3095

{2}

5,7195

{3}

5,1710

{4}

4,9235

{5}

4,3639

1

2

3

4

5

t0 0,004220 0,000057 0,000046 0,000029

t1 0,004220 0,007568 0,000247 0,000046

t2 0,000057 0,007568 0,221223 0,000212

t3 0,000046 0,000247 0,221223 0,006487

t4 0,000029 0,000046 0,000212 0,006487
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Πίλαθαο 35: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηνπ pH ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Πηλάθαο 35α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ πιηθνχ ζπζθεπαζίαο ζην pH ησλ 

πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 35β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζην pH ησλ 

πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Univariate Tests of Significance for pH (πςπηναρ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

2432,431 1 2432,431 36551,99 0,000000

1,040 1 1,040 15,62 0,000138

1,354 3 0,451 6,78 0,000310

0,099 2 0,050 0,74 0,477473

3,596 4 0,899 13,51 0,000000

7,254 109 0,067

Duncan test; variable pH (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,06655, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

4,6110

{2}

4,6003

{3}

4,4327

{4}

4,3650

1

2

3

4

Τςυλό 0,873155 0,011679 0,000680

Πηκτίνη 0,873155 0,013378 0,000917

Φιτοζάνη 0,011679 0,013378 0,312011

Μίγμα 0,000680 0,000917 0,312011

Duncan test; variable pH (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,06655, df = 109,00

Cell No.

Υλικό Σςσκεςασίαρ {1}

4,5953

{2}

4,4092

1

2

A 0,000236

B 0,000236



354 
 

Πίλαθαο 35γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζην pH ησλ 

πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 36: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε 

ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 36α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηελ % 

απψιεηα βάξνπο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable pH (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,06655, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

4,2400

{2}

4,4183

{3}

4,4679

{4}

4,6775

{5}

4,7075

1

2

3

4

5

t0 0,018427 0,003948 0,000046 0,000029

t1 0,018427 0,507056 0,001083 0,000369

t2 0,003948 0,507056 0,005916 0,002461

t3 0,000046 0,001083 0,005916 0,687984

t4 0,000029 0,000369 0,002461 0,687984

Univariate Tests of Significance for % Απώλεια Βάποςρ (πςπηναρ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

155,3370 1 155,3370 827,6624 0,000000

0,2332 1 0,2332 1,2425 0,267435

4,1306 3 1,3769 7,3361 0,000159

31,7615 2 15,8808 84,6154 0,000000

48,9627 4 12,2407 65,2204 0,000000

20,4573 109 0,1877

Duncan test; variable % Απώλεια Βάποςρ (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,18768, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

1,3427

{2}

,85367

{3}

1,1003

{4}

1,2543

1

2

3

4

Τςυλό 0,000096 0,041730 0,431556

Πηκτίνη 0,000096 0,029627 0,000787

Φιτοζάνη 0,041730 0,029627 0,171505

Μίγμα 0,431556 0,000787 0,171505
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Πίλαθαο 36β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηελ % 

απψιεηα βάξνπο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 36γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ % 

απψιεηα βάξνπο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 37: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο εκθάληζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable % Απώλεια Βάποςρ (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,18768, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

,63625

{2}

,93200

{3}

1,8450

1

2

3

4 0,002978 0,000057

20 0,002978 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable % Απώλεια Βάποςρ (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,18768, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

0,0000

{2}

,95958

{3}

1,2933

{4}

1,6271

{5}

1,8088

1

2

3

4

5

t0 0,000105 0,000057 0,000046 0,000029

t1 0,000105 0,008883 0,000058 0,000046

t2 0,000057 0,008883 0,008883 0,000159

t3 0,000046 0,000058 0,008883 0,149292

t4 0,000029 0,000046 0,000159 0,149292

Univariate Tests of Significance for Δμυάνιση (πςπηναρ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

8473,921 1 8473,921 11152,16 0,000000

1,240 1 1,240 1,63 0,204093

6,785 3 2,262 2,98 0,034777

74,723 2 37,361 49,17 0,000000

156,808 4 39,202 51,59 0,000000

82,823 109 0,760
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Πίλαθαο 37α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηελ 

εκθάληζε ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 37β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηελ 

εκθάληζε ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 37γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ εκθάληζε 

ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Δμυάνιση (πςπηναρ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,75985, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

8,2533

{2}

8,8100

{3}

8,3267

{4}

8,2233

1

2

3

4

Τςυλό 0,019904 0,745309 0,894313

Πηκτίνη 0,019904 0,034052 0,017091

Φιτοζάνη 0,745309 0,034052 0,669108

Μίγμα 0,894313 0,017091 0,669108

Duncan test; variable Δμυάνιση (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,75985, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

9,1000

{2}

8,8100

{3}

7,3000

1

2

3

4 0,139783 0,000057

20 0,139783 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable Δμυάνιση (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,75985, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

10,000

{2}

9,1250

{3}

8,4375

{4}

7,8167

{5}

6,6375

1

2

3

4

5

t0 0,000843 0,000057 0,000046 0,000029

t1 0,000843 0,007453 0,000058 0,000046

t2 0,000057 0,007453 0,015267 0,000057

t3 0,000046 0,000058 0,015267 0,000112

t4 0,000029 0,000046 0,000057 0,000112
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Πίλαθαο 38: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 38α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζην ρξψκα 

ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 38β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζην 

ρξψκα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Univariate Tests of Significance for Φπώμα (πςπηναρ)

Sigma-restricted parameterization

Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

8455,444 1 8455,444 11020,24 0,000000

2,054 1 2,054 2,68 0,104682

22,722 3 7,574 9,87 0,000008

50,897 2 25,449 33,17 0,000000

144,640 4 36,160 47,13 0,000000

83,632 109 0,767

Duncan test; variable Φπώμα (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,76727, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

8,0833

{2}

9,1433

{3}

8,2167

{4}

8,1333

1

2

3

4

Τςυλό 0,000059 0,582975 0,825556

Πηκτίνη 0,000059 0,000181 0,000083

Φιτοζάνη 0,582975 0,000181 0,713378

Μίγμα 0,825556 0,000083 0,713378

Duncan test; variable Φπώμα (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,76727, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

8,9300

{2}

8,7750

{3}

7,4775

1

2

3

4 0,430588 0,000057

20 0,430588 0,000105

40 0,000057 0,000105
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Πίλαθαο 38γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζην ρξψκα 

ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 39: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο πθήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 39α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ πιηθνχ ζπζθεπαζίαο ζηελ πθή ησλ 

πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Φπώμα (πςπηναρ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,76727, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

10,000

{2}

9,1375

{3}

8,2792

{4}

7,7167

{5}

6,8375

1

2

3

4

5

t0 0,001021 0,000057 0,000046 0,000029

t1 0,001021 0,001071 0,000057 0,000046

t2 0,000057 0,001071 0,028260 0,000057

t3 0,000046 0,000057 0,028260 0,000844

t4 0,000029 0,000046 0,000057 0,000844

Univariate Tests of Significance for Υυή (πςπηναρ)

Sigma-restricted parameterization

Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

8383,408 1 8383,408 19619,15 0,000000

3,201 1 3,201 7,49 0,007239

10,702 3 3,567 8,35 0,000048

63,621 2 31,810 74,44 0,000000

151,531 4 37,883 88,65 0,000000

46,577 109 0,427

Duncan test; variable Υυή (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,42731, df = 109,00

Cell No.

Υλικό Σςσκεςασίαρ {1}

8,1950

{2}

8,5217

1

2

A 0,007350

B 0,007350
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Πίλαθαο 39β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηελ πθή ησλ 

πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 39γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηελ 

πθή ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 39δ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ πθή ησλ 

πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Υυή (πςπηναρ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,42731, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

8,0300

{2}

8,8300

{3}

8,3767

{4}

8,1967

1

2

3

4

Τςυλό 0,000057 0,053715 0,325715

Πηκτίνη 0,000057 0,008472 0,000464

Φιτοζάνη 0,053715 0,008472 0,288657

Μίγμα 0,325715 0,000464 0,288657

Duncan test; variable Υυή (πςπηναρ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,42731, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

9,1800

{2}

8,4850

{3}

7,4100

1

2

3

4 0,000110 0,000057

20 0,000110 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable Υυή (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,42731, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

10,000

{2}

9,1500

{3}

8,2375

{4}

7,5917

{5}

6,8125

1

2

3

4

5

t0 0,000120 0,000057 0,000046 0,000029

t1 0,000120 0,000108 0,000057 0,000046

t2 0,000057 0,000108 0,000987 0,000057

t3 0,000046 0,000057 0,000987 0,000172

t4 0,000029 0,000046 0,000057 0,000172
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Πίλαθαο 40: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 40α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηελ νζκή 

ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 40β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηελ 

νζκή ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Univariate Tests of Significance for Οσμή (πςπηναρ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

8755,208 1 8755,208 18605,10 0,000000

0,341 1 0,341 0,73 0,396264

22,246 3 7,415 15,76 0,000000

75,707 2 37,854 80,44 0,000000

124,144 4 31,036 65,95 0,000000

51,293 109 0,471

Duncan test; variable Οσμή (πςπηναρ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,47058, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

8,7333

{2}

9,1300

{3}

8,3167

{4}

7,9867

1

2

3

4

Τςυλό 0,027240 0,020542 0,000128

Πηκτίνη 0,027240 0,000073 0,000046

Φιτοζάνη 0,020542 0,000073 0,065235

Μίγμα 0,000128 0,000046 0,065235

Duncan test; variable Οσμή (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,47058, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

9,2725

{2}

8,9150

{3}

7,4375

1

2

3

4 0,021707 0,000057

20 0,021707 0,000105

40 0,000057 0,000105
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Πίλαθαο 40γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ νζκή ησλ 

πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 41: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο γεχζεο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 41α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηε 

γεχζε ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Οσμή (πςπηναρ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,47058, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

10,000

{2}

9,2250

{3}

8,5792

{4}

7,7708

{5}

7,1333

1

2

3

4

5

t0 0,000257 0,000057 0,000046 0,000029

t1 0,000257 0,001625 0,000057 0,000046

t2 0,000057 0,001625 0,000185 0,000057

t3 0,000046 0,000057 0,000185 0,001835

t4 0,000029 0,000046 0,000057 0,001835

Univariate Tests of Significance for Γεύση (πςπηναρ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

8271,781 1 8271,781 15135,90 0,000000

0,547 1 0,547 1,00 0,319416

1,606 3 0,535 0,98 0,405352

68,529 2 34,265 62,70 0,000000

147,599 4 36,900 67,52 0,000000

59,569 109 0,547

Duncan test; variable Γεύση (πςπηναρ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,54650, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

8,9650

{2}

8,6975

{3}

7,2450

1

2

3

4 0,108616 0,000057

20 0,108616 0,000105

40 0,000057 0,000105
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Πίλαθαο 41β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηε γεχζε ησλ 

πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 42: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε 

ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 42α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηε ζπλνιηθή 

αξέζθεηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Γεύση (πςπηναρ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,54650, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

10,000

{2}

9,0250

{3}

8,1458

{4}

7,4542

{5}

6,8875

1

2

3

4

5

t0 0,000116 0,000057 0,000046 0,000029

t1 0,000116 0,000174 0,000057 0,000046

t2 0,000057 0,000174 0,001723 0,000057

t3 0,000046 0,000057 0,001723 0,009215

t4 0,000029 0,000046 0,000057 0,009215

Univariate Tests of Significance for Σςνολική Απέσκεια (πςπηναρ)

Sigma-restricted parameterization

Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

8288,394 1 8288,394 20105,34 0,000000

0,444 1 0,444 1,08 0,301617

10,253 3 3,418 8,29 0,000051

64,804 2 32,402 78,60 0,000000

147,080 4 36,770 89,19 0,000000

44,935 109 0,412

Duncan test; variable Σςνολική Απέσκεια (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,41225, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

7,8933

{2}

8,7167

{3}

8,3533

{4}

8,2800

1

2

3

4

Τςυλό 0,000050 0,008960 0,021611

Πηκτίνη 0,000050 0,030617 0,013115

Φιτοζάνη 0,008960 0,030617 0,659233

Μίγμα 0,021611 0,013115 0,659233
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Πίλαθαο 42β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηε 

ζπλνιηθή αξέζθεηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 42γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηε ζπλνιηθή 

αξέζθεηα ησλ πξάζηλσλ ειηψλ κε ππξήλα 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 43: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο νγθνκεηξνχκελεο νμχηεηαο ησλ πξάζηλσλ 

εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Σςνολική Απέσκεια (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,41225, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

8,9900

{2}

8,6525

{3}

7,2900

1

2

3

4 0,020629 0,000057

20 0,020629 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable Σςνολική Απέσκεια (πςπηναρ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,41225, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

10,000

{2}

8,9417

{3}

8,2875

{4}

7,5083

{5}

6,8167

1

2

3

4

5

t0 0,000105 0,000057 0,000046 0,000029

t1 0,000105 0,000727 0,000057 0,000046

t2 0,000057 0,000727 0,000155 0,000057

t3 0,000046 0,000057 0,000155 0,000400

t4 0,000029 0,000046 0,000057 0,000400

Univariate Tests of Significance for Οξύτητα (Eκπςπηνωμένερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

122,9681 1 122,9681 7640,530 0,000000

0,0753 1 0,0753 4,676 0,032780

0,0083 3 0,0028 0,173 0,914776

0,0422 2 0,0211 1,310 0,273903

0,0563 4 0,0141 0,874 0,482048

1,7543 109 0,0161
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Πίλαθαο 43α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ πιηθνχ ζπζθεπαζίαο ζηελ 

νγθνκεηξνχκελε νμχηεηα ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 44: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο νγθνκεηξνχκελεο αιαηφηεηαο ησλ πξάζηλσλ 

εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 44α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηελ 

νγθνκεηξνχκελε αιαηφηεηα ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

Univariate Tests of Significance for Αλατότητα (Eκπςπηνωμένερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

404,2101 1 404,2101 13702,91 0,000000

0,1119 1 0,1119 3,79 0,053988

0,5291 3 0,1764 5,98 0,000823

0,1854 2 0,0927 3,14 0,047124

2,8273 4 0,7068 23,96 0,000000

3,2153 109 0,0295

Duncan test; variable Αλατότητα (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,02950, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

1,9177

{2}

1,7753

{3}

1,8833

{4}

1,7650

1

2

3

4

Τςυλό 0,002507 0,439727 0,001524

Πηκτίνη 0,002507 0,016588 0,816870

Φιτοζάνη 0,439727 0,016588 0,011988

Μίγμα 0,001524 0,816870 0,011988

Duncan test; variable Οξύτητα (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,01609, df = 109,00

Cell No.

Υλικό Σςσκεςασίαρ {1}

,98725

{2}

1,0373

1

2

A 0,032863

Β 0,032863
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Πίλαθαο 44β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηελ 

νγθνκεηξνχκελε αιαηφηεηα ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 44γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ 

νγθνκεηξνχκελε αιαηφηεηα ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 45: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηνπ δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ 

εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Αλατότητα (Eκπςπηνωμένερ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,02950, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

1,7805

{2}

1,8706

{3}

1,8550

1

2

3

4 0,027339 0,055152

20 0,027339 0,685530

40 0,055152 0,685530

Duncan test; variable Αλατότητα (Eκπςπηνωμένερ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,02950, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

1,5310

{2}

1,8749

{3}

1,9125

{4}

1,9352

{5}

1,9231

1

2

3

4

5

t0 0,000105 0,000057 0,000029 0,000046

t1 0,000105 0,450198 0,274498 0,363930

t2 0,000057 0,450198 0,669857 0,830167

t3 0,000029 0,274498 0,669857 0,808667

t4 0,000046 0,363930 0,830167 0,808667

Univariate Tests of Significance for Γείκτηρ Φωτεινότηταρ (Eκπςπηνωμένερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

336349,0 1 336349,0 675479,7 0,000000

25,7 1 25,7 51,6 0,000000

229,1 3 76,4 153,4 0,000000

32,0 2 16,0 32,2 0,000000

136,2 4 34,1 68,4 0,000000

54,3 109 0,5
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Πίλαθαο 45α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ πιηθνχ ζπζθεπαζίαο ζην δείθηε 

θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 45β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζην δείθηε 

θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 45γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζην 

δείθηε θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Γείκτηρ Φωτεινότηταρ (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,49794, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

50,976

{2}

53,859

{3}

52,377

{4}

54,558

1

2

3

4

Τςυλό 0,000057 0,000105 0,000046

Πηκτίνη 0,000057 0,000105 0,000309

Φιτοζάνη 0,000105 0,000105 0,000057

Μίγμα 0,000046 0,000309 0,000057

Duncan test; variable Γείκτηρ Φωτεινότηταρ (Eκπςπηνωμένερ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,49794, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

53,461

{2}

53,128

{3}

52,238

1

2

3

4 0,037050 0,000057

20 0,037050 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable Γείκτηρ Φωτεινότηταρ (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,49794, df = 109,00

Cell No.

Υλικό Σςσκεςασίαρ {1}

52,480

{2}

53,405

1

2

Α 0,000105

Β 0,000105
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Πίλαθαο 45δ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζην δείθηε 

θσηεηλφηεηαο L ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 46: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο γηα ηε κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ 

εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 46α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ πιηθνχ ζπζθεπαζίαο ζηε κεηαβνιή 

ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Γείκτηρ Φωτεινότηταρ (Eκπςπηνωμένερ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,49794, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

54,443

{2}

53,644

{3}

53,018

{4}

52,215

{5}

51,393

1

2

3

4

5

t0 0,000253 0,000057 0,000046 0,000029

t1 0,000253 0,002799 0,000057 0,000046

t2 0,000057 0,002799 0,000244 0,000057

t3 0,000046 0,000057 0,000244 0,000201

t4 0,000029 0,000046 0,000057 0,000201

Univariate Tests of Significance for ΓΔ (Eκπςπηνωμένερ)

Sigma-restricted parameterization

Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

597,7876 1 597,7876 998,0344 0,000000

16,6113 1 16,6113 27,7333 0,000001

12,1779 3 4,0593 6,7772 0,000311

32,4030 2 16,2015 27,0492 0,000000

211,5303 4 52,8826 88,2899 0,000000

65,2872 109 0,5990

Duncan test; variable ΓΔ (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,59896, df = 109,00

Cell No.

Υλικό

Σςσκεςασίαρ

{1}

2,6040

{2}

1,8599

1

2

Α 0,000105

Β 0,000105
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Πίλαθαο 46β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηε κεηαβνιή 

ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 46γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηε 

κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 46δ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηε κεηαβνιή 

ηνπ ρξψκαηνο ΓΔ ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable ΓΔ (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,59896, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

2,5423

{2}

2,0958

{3}

1,7734

{4}

2,5162

1

2

3

4

Τςυλό 0,035661 0,000413 0,896556

Πηκτίνη 0,035661 0,109629 0,037774

Φιτοζάνη 0,000413 0,109629 0,000516

Μίγμα 0,896556 0,037774 0,000516

Duncan test; variable ΓΔ (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,59896, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

1,6990

{2}

2,0603

{3}

2,9366

1

2

3

4 0,039241 0,000057

20 0,039241 0,000106

40 0,000057 0,000106

Duncan test; variable ΓΔ (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,59896, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

0,0000

{2}

1,7561

{3}

2,3785

{4}

3,1224

{5}

3,9027

1

2

3

4

5

t0 0,000105 0,000057 0,000046 0,000029

t1 0,000105 0,006407 0,000057 0,000046

t2 0,000057 0,006407 0,001303 0,000057

t3 0,000046 0,000057 0,001303 0,000807

t4 0,000029 0,000046 0,000057 0,000807
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Πίλαθαο 47: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο ζθιεξφηεηαο ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ 

εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 47α: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ πιηθνχ ζπζθεπαζίαο ζηε 

ζθιεξφηεηα ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 47β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηε 

ζθιεξφηεηα ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Φλοιού (Eκπςπηνωμένερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

1341,332 1 1341,332 5999,416 0,000000

3,185 1 3,185 14,246 0,000261

3,549 3 1,183 5,291 0,001918

3,483 2 1,742 7,790 0,000688

10,282 4 2,571 11,497 0,000000

24,370 109 0,224

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,22358, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

3,0590

{2}

3,4175

{3}

3,5186

{4}

3,3781

1

2

3

4

Τςυλό 0,005664 0,000540 0,010324

Πηκτίνη 0,005664 0,409565 0,747445

Φιτοζάνη 0,000540 0,409565 0,282391

Μίγμα 0,010324 0,747445 0,282391

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,22358, df = 109,00

Cell No.

Υλικό Σςσκεςασίαρ {1}

3,1804

{2}

3,5062

1

2

Α 0,000358

Β 0,000358
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Πίλαθαο 47γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηε 

ζθιεξφηεηα ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 47δ: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηε 

ζθιεξφηεηα ηνπ θινηνχ ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 48: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο ζθιεξφηεηαο ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ 

εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (Eκπςπηνωμένερ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,22358, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

3,5561

{2}

3,3348

{3}

3,1390

1

2

3

4 0,038699 0,000256

20 0,038699 0,066948

40 0,000256 0,066948

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (Eκπςπηνωμένερ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,22358, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

3,7797

{2}

3,5683

{3}

3,2620

{4}

3,1323

{5}

2,9743

1

2

3

4

5

t0 0,124342 0,000410 0,000056 0,000029

t1 0,124342 0,026925 0,002639 0,000100

t2 0,000410 0,026925 0,344346 0,047687

t3 0,000056 0,002639 0,344346 0,249666

t4 0,000029 0,000100 0,047687 0,249666

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Σάπκαρ (Eκπςπηνωμένερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

1450,771 1 1450,771 5591,078 0,000000

1,444 1 1,444 5,565 0,020100

5,007 3 1,669 6,433 0,000473

5,098 2 2,549 9,824 0,000120

10,357 4 2,589 9,979 0,000001

28,283 109 0,259
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Πίλαθαο 48α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ πιηθνχ ζπζθεπαζίαο ζηε 

ζθιεξφηεηα ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

  

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 48β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηε 

ζθιεξφηεηα ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 48γ: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηε 

ζθιεξφηεηα ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,25948, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

3,1506

{2}

3,4583

{3}

3,6651

{4}

3,6341

1

2

3

4

Τςυλό 0,021227 0,000337 0,000587

Πηκτίνη 0,021227 0,141029 0,184380

Φιτοζάνη 0,000337 0,141029 0,814018

Μίγμα 0,000587 0,184380 0,814018

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,25948, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

3,7413

{2}

3,4514

{3}

3,2384

1

2

3

4 0,012428 0,000089

20 0,012428 0,064203

40 0,000089 0,064203

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,25948, df = 109,00

Cell No.

Υλικό Σςσκεςασίαρ {1}

3,3673

{2}

3,5867

1

2

Α 0,020197

Β 0,020197
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Πίλαθαο 48δ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηε 

ζθιεξφηεηα ηεο ζάξθαο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 49: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηνπ pH ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ  

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 49α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ πιηθνχ ζπζθεπαζίαο ζην pH ησλ 

πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (Eκπςπηνωμένερ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,25948, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

3,7350

{2}

3,7080

{3}

3,6258

{4}

3,3659

{5}

2,9505

1

2

3

4

5

t0 0,854537 0,488866 0,021799 0,000030

t1 0,854537 0,577581 0,028635 0,000048

t2 0,488866 0,577581 0,080050 0,000073

t3 0,021799 0,028635 0,080050 0,005749

t4 0,000030 0,000048 0,000073 0,005749

Univariate Tests of Significance for pH (Eκπςπηνωμένερ)

Sigma-restricted parameterization

Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

2536,533 1 2536,533 17280,73 0,000000

0,942 1 0,942 6,42 0,012738

3,922 3 1,307 8,91 0,000025

0,904 2 0,452 3,08 0,050092

3,348 4 0,837 5,70 0,000332

15,999 109 0,147

Duncan test; variable pH (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,14678, df = 109,00

Cell No.

Υλικό Σςσκεςασίαρ {1}

4,6862

{2}

4,5090

1

2

Α 0,012836

Β 0,012836
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Πίλαθαο 49β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζην pH ησλ 

πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 49γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζην pH ησλ 

πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 50: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο % απψιεηαο βάξνπο ησλ πξάζηλσλ 

εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable pH (Eκπςπηνωμένερ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,14678, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

4,9017

{2}

4,5410

{3}

4,5210

{4}

4,4267

1

2

3

4

Τςυλό 0,000513 0,000346 0,000054

Πηκτίνη 0,000513 0,840261 0,280419

Φιτοζάνη 0,000346 0,840261 0,342502

Μίγμα 0,000054 0,280419 0,342502

Duncan test; variable pH (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,14678, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

4,3800

{2}

4,4512

{3}

4,6117

{4}

4,7042

{5}

4,8408

1

2

3

4

5

t0 0,520908 0,049073 0,007124 0,000173

t1 0,520908 0,149899 0,031491 0,001186

t2 0,049073 0,149899 0,404926 0,051614

t3 0,007124 0,031491 0,404926 0,219304

t4 0,000173 0,001186 0,051614 0,219304

Univariate Tests of Significance for % Απώλεια Βάποςρ (Eκπςπηνωμένερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

254,8002 1 254,8002 1595,813 0,000000

2,3520 1 2,3520 14,731 0,000208

10,5941 3 3,5314 22,117 0,000000

24,5885 2 12,2943 76,999 0,000000

78,2048 4 19,5512 122,449 0,000000

17,4038 109 0,1597
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Πίλαθαο 50α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ πιηθνχ ζπζθεπαζίαο ζηελ % 

απψιεηα βάξνπο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 50β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηελ % 

απψιεηα βάξνπο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 50γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηελ % 

απψιεηα βάξνπο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable % Απώλεια Βάποςρ (Eκπςπηνωμένερ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,15967, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

1,8597

{2}

1,0767

{3}

1,2943

{4}

1,5980

1

2

3

4

Τςυλό 0,000046 0,000057 0,012720

Πηκτίνη 0,000046 0,037249 0,000059

Φιτοζάνη 0,000057 0,037249 0,004093

Μίγμα 0,012720 0,000059 0,004093

Duncan test; variable % Απώλεια Βάποςρ (Eκπςπηνωμένερ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,15967, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

,96000

{2}

1,3565

{3}

2,0550

1

2

3

4 0,000124 0,000057

20 0,000124 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable % Απώλεια Βάποςρ (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,15967, df = 109,00

Cell No.

Υλικό Σςσκεςασίαρ {1}

1,5972

{2}

1,3172

1

2

Α 0,000306

Β 0,000306
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Πίλαθαο 50δ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ % 

απψιεηα βάξνπο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 51: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο εκθάληζεο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ 

ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 51α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηελ 

εκθάληζε ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable % Απώλεια Βάποςρ (Eκπςπηνωμένερ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,15967, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

0,0000

{2}

1,3317

{3}

1,6288

{4}

1,9454

{5}

2,3800

1

2

3

4

5

t0 0,000105 0,000057 0,000046 0,000029

t1 0,000105 0,011449 0,000058 0,000046

t2 0,000057 0,011449 0,007185 0,000057

t3 0,000046 0,000058 0,007185 0,000364

t4 0,000029 0,000046 0,000057 0,000364

Univariate Tests of Significance for Δμυάνιση (Eκπςπηνωμένερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

8828,821 1 8828,821 14417,77 0,000000

1,141 1 1,141 1,86 0,175103

7,085 3 2,362 3,86 0,011480

56,569 2 28,285 46,19 0,000000

139,507 4 34,877 56,95 0,000000

66,747 109 0,612

Duncan test; variable Δμυάνιση (Eκπςπηνωμένερ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,61236, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

8,5467

{2}

8,9833

{3}

8,3800

{4}

8,4000

1

2

3

4

Τςυλό 0,032952 0,441895 0,469585

Πηκτίνη 0,032952 0,006092 0,006543

Φιτοζάνη 0,441895 0,006092 0,921433

Μίγμα 0,469585 0,006543 0,921433



376 
 

Πίλαθαο 51β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηελ 

εκθάληζε ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 51γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ εκθάληζε 

ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 52: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηνπ ρξψκαηνο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ 

ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Δμυάνιση (Eκπςπηνωμένερ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,61236, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

9,1325

{2}

8,9900

{3}

7,6100

1

2

3

4 0,417342 0,000057

20 0,417342 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable Δμυάνιση (Eκπςπηνωμένερ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,61236, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

10,000

{2}

9,2792

{3}

8,7542

{4}

7,9833

{5}

6,8708

1

2

3

4

5

t0 0,001993 0,000057 0,000046 0,000029

t1 0,001993 0,022070 0,000057 0,000046

t2 0,000057 0,022070 0,001017 0,000057

t3 0,000046 0,000057 0,001017 0,000107

t4 0,000029 0,000046 0,000057 0,000107

Univariate Tests of Significance for Φπώμα (Eκπςπηνωμένερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

8235,290 1 8235,290 18517,44 0,000000

1,657 1 1,657 3,73 0,056193

5,288 3 1,763 3,96 0,010043

58,251 2 29,126 65,49 0,000000

158,249 4 39,562 88,96 0,000000

48,476 109 0,445
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Πίλαθαο 52α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζην ρξψκα 

ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 52β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ησλ 

πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 52γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ησλ πξάζηλσλ 

εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Φπώμα (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,44473, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

7,9433

{2}

8,5000

{3}

8,2933

{4}

8,4000

1

2

3

4

Τςυλό 0,002932 0,044603 0,012497

Πηκτίνη 0,002932 0,262214 0,562722

Φιτοζάνη 0,044603 0,262214 0,537019

Μίγμα 0,012497 0,562722 0,537019

Duncan test; variable Φπώμα (Eκπςπηνωμένερ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,44473, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

8,8175

{2}

8,7350

{3}

7,3000

1

2

3

4 0,581343 0,000057

20 0,581343 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable Φπώμα (Eκπςπηνωμένερ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,44473, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

10,000

{2}

8,9583

{3}

8,2625

{4}

7,5417

{5}

6,6583

1

2

3

4

5

t0 0,000105 0,000057 0,000046 0,000029

t1 0,000105 0,000559 0,000057 0,000046

t2 0,000057 0,000559 0,000387 0,000057

t3 0,000046 0,000057 0,000387 0,000115

t4 0,000029 0,000046 0,000057 0,000115
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Πίλαθαο 53: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο πθήο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 53α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ πιηθνχ ζπζθεπαζίαο ζηελ πθή ησλ 

πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 53β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηελ πθή ησλ 

πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Univariate Tests of Significance for Υυή (Eκπςπηνωμένερ)
Sigma-restricted parameterization
Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

8037,670 1 8037,670 13629,62 0,000000

9,241 1 9,241 15,67 0,000135

12,018 3 4,006 6,79 0,000305

54,775 2 27,388 46,44 0,000000

179,846 4 44,962 76,24 0,000000

64,280 109 0,590

Duncan test; variable Υυή (Eκπςπηνωμένερ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,58972, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

7,9133

{2}

8,7233

{3}

8,0333

{4}

8,0667

1

2

3

4

Τςυλό 0,000199 0,546425 0,471052

Πηκτίνη 0,000199 0,001084 0,001373

Φιτοζάνη 0,546425 0,001084 0,866901

Μίγμα 0,471052 0,001373 0,866901

Duncan test; variable Υυή (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,58972, df = 109,00

Cell No.

Υλικό Σςσκεςασίαρ {1}

7,9067

{2}

8,4617

1

2

Α 0,000233

Β 0,000233
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Πίλαθαο 53γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηελ 

πθή ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 53δ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ πθή ησλ 

πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 54: : Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο νζκήο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Υυή (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,58972, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

8,8250

{2}

8,4775

{3}

7,2500

1

2

3

4 0,045532 0,000057

20 0,045532 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable Υυή (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,58972, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

10,000

{2}

8,9208

{3}

8,2083

{4}

7,3042

{5}

6,4875

1

2

3

4

5

t0 0,000108 0,000057 0,000046 0,000029

t1 0,000108 0,001863 0,000057 0,000046

t2 0,000057 0,001863 0,000186 0,000057

t3 0,000046 0,000057 0,000186 0,000454

t4 0,000029 0,000046 0,000057 0,000454

Univariate Tests of Significance for Οσμή (Eκπςπηνωμένερ)

Sigma-restricted parameterization

Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

9124,608 1 9124,608 22770,78 0,000000

0,456 1 0,456 1,14 0,288265

15,797 3 5,266 13,14 0,000000

59,136 2 29,568 73,79 0,000000

85,825 4 21,456 53,54 0,000000

43,678 109 0,401
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Πίλαθαο 54α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηελ νζκή 

ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 54β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηελ 

νζκή ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 54γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηελ νζκή ησλ 

πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Οσμή (Eκπςπηνωμένερ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,40072, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

8,8900

{2}

9,2333

{3}

8,3600

{4}

8,3967

1

2

3

4

Τςυλό 0,038061 0,002277 0,003294

Πηκτίνη 0,038061 0,000047 0,000059

Φιτοζάνη 0,002277 0,000047 0,823027

Μίγμα 0,003294 0,000059 0,823027

Duncan test; variable Οσμή (Eκπςπηνωμένερ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,40072, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

9,3475

{2}

9,0725

{3}

7,7400

1

2

3

4 0,054698 0,000057

20 0,054698 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable Οσμή (Eκπςπηνωμένερ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,40072, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

10,000

{2}

9,2500

{3}

8,6542

{4}

8,1042

{5}

7,5917

1

2

3

4

5

t0 0,000179 0,000057 0,000046 0,000029

t1 0,000179 0,001628 0,000057 0,000046

t2 0,000057 0,001628 0,003377 0,000057

t3 0,000046 0,000057 0,003377 0,006082

t4 0,000029 0,000046 0,000057 0,006082
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Πίλαθαο 55: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο γεχζεο ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 55α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ πιηθνχ ζπζθεπαζίαο ζηε γεχζε ησλ 

πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 55β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηε γεχζε 

ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Univariate Tests of Significance for Γεύση (Eκπςπηνωμένερ)

Sigma-restricted parameterization

Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

8637,730 1 8637,730 24935,39 0,000000

1,704 1 1,704 4,92 0,028632

4,952 3 1,651 4,77 0,003681

28,205 2 14,103 40,71 0,000000

128,440 4 32,110 92,70 0,000000

37,758 109 0,346

Duncan test; variable Γεύση (Eκπςπηνωμένερ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,34640, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

8,1400

{2}

8,6367

{3}

8,5300

{4}

8,6300

1

2

3

4

Τςυλό 0,002632 0,011733 0,002408

Πηκτίνη 0,002632 0,513112 0,965187

Φιτοζάνη 0,011733 0,513112 0,512025

Μίγμα 0,002408 0,965187 0,512025

Duncan test; variable Γεύση (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,34640, df = 109,00

Cell No.

Υλικό Σςσκεςασίαρ {1}

8,3650

{2}

8,6033

1

2

Α 0,028718

Β 0,028718
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Πίλαθαο 55γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηε 

γεχζε ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 55δ: : Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηε γεχζε 

ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 56: Αλάιπζε δηαθχκαλζεο ηεο ζπλνιηθήο αξέζθεηαο ησλ πξάζηλσλ 

εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Duncan test; variable Γεύση (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,34640, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

8,8650

{2}

8,7875

{3}

7,8000

1

2

3

4 0,557284 0,000057

20 0,557284 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable Γεύση (Eκπςπηνωμένερ)

Approximate Probabilities for Post Hoc Tests

Error: Between MS = ,34640, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

10,000

{2}

9,1917

{3}

8,4167

{4}

7,7417

{5}

7,0708

1

2

3

4

5

t0 0,000110 0,000057 0,000046 0,000029

t1 0,000110 0,000116 0,000057 0,000046

t2 0,000057 0,000116 0,000227 0,000057

t3 0,000046 0,000057 0,000227 0,000238

t4 0,000029 0,000046 0,000057 0,000238

Univariate Tests of Significance for Σςνολική Απέσκεια (Eκπςπηνωμένερ)

Sigma-restricted parameterization

Effective hypothesis decomposition

Effect

SS Degr. of

Freedom

MS F p

Intercept

Υλικό Σςσκεςασίαρ

Δπικαλςπτικό Υλικό

Θεπμοκπασία

Φπόνορ

Error

8639,427 1 8639,427 17931,570,000000

0,280 1 0,280 0,580,447237

10,062 3 3,354 6,960,000249

46,826 2 23,413 48,590,000000

125,349 4 31,337 65,040,000000

52,516 109 0,482
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Πίλαθαο 56α: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ επηθαιππηηθνχ πιηθνχ ζηε ζπλνιηθή 

αξέζθεηα ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 56β: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνζήθεπζεο ζηε 

ζπλνιηθή αξέζθεηα ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 56γ: Duncan Test γηα ηελ επίδξαζε ηνπ ρξφλνπ απνζήθεπζεο ζηε ζπλνιηθή 

αξέζθεηα ησλ πξάζηλσλ εθππξελσκέλσλ ειηψλ 

 

 

 

 

Duncan test; variable Σςνολική Απέσκεια (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,48180, df = 109,00

Cell No.

Δπικαλςπτικό

Υλικό

{1}

8,2533

{2}

8,9500

{3}

8,5067

{4}

8,2300

1

2

3

4

Τςυλό 0,000308 0,160438 0,896762

Πηκτίνη 0,000308 0,015009 0,000243

Φιτοζάνη 0,160438 0,015009 0,148414

Μίγμα 0,896762 0,000243 0,148414

Duncan test; variable Σςνολική Απέσκεια (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,48180, df = 109,00

Cell No.

Θεπμοκπασία {1}

9,1050

{2}

8,7200

{3}

7,6300

1

2

3

4 0,014742 0,000057

20 0,014742 0,000105

40 0,000057 0,000105

Duncan test; variable Σςνολική Απέσκεια (Eκπςπηνωμένερ)
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests
Error: Between MS = ,48180, df = 109,00

Cell No.

Φπόνορ {1}

10,000

{2}

9,1250

{3}

8,4792

{4}

7,7333

{5}

7,0875

1

2

3

4

5

t0 0,000131 0,000057 0,000046 0,000029

t1 0,000131 0,001815 0,000057 0,000046

t2 0,000057 0,001815 0,000410 0,000057

t3 0,000046 0,000057 0,000410 0,001815

t4 0,000029 0,000046 0,000057 0,001815


