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Περίλθψθ 

 

Θ παροφςα διπλωματικι εργαςία επικεντρϊνεται ςτθν κοινωνικι διάςταςθ τθσ 

προςαρμογισ τθσ κλιματικι αλλαγισ ςτο αςτικό περιβάλλον. Στόχοσ τθσ μελζτθσ 

είναι θ διερεφνθςθ και καταγραφι απόψεων και ςτάςεων κατοίκων τριϊν περιοχϊν 

τθσ Αττικισ ςχετικά με το φαινόμενο. Ριο ςυγκεκριμζνα, καταγράφθκαν τα επίπεδα 

ενθμζρωςθσ, ευαιςκθτοποίθςθσ και διάκεςθσ λιψθσ μζτρων για τθ βελτίωςθ τθσ 

ποιότθτασ ηωισ τουσ. Ρεριοχζσ μελζτθσ αποτζλεςαν οι διμοι τθσ Νζασ Σμφρνθσ, τθσ 

Καλλικζασ και του Κορυδαλλοφ. 

Σε πρϊτθ φάςθ, πραγματοποιικθκε μία εκτενισ βιβλιογραφικι αναςκόπθςθ 

ςχετικά με τα αίτια και τισ επιπτϊςεισ του φαινομζνου, κακϊσ και με τισ δράςεισ ςε 

διεκνζσ, ευρωπαϊκό και εκνικό επίπεδο. Στθ ςυνζχεια, καταγράφθκαν κάποια 

ενδεικτικά μζτρα προςαρμογισ ςτθν κλιματικι αλλαγι όςον αφορά ςτο αςτικό 

περιβάλλον. Ζπειτα, αφοφ αποφαςίςτθκε πωσ το εργαλείο που κα χρθςιμοποιθκεί 

για τθν ζρευνα είναι το ερωτθματολόγιο, αναπτφςςεται όλοσ ο ςυλλογιςμόσ για τον 

ςχεδιαςμό του. Απαραίτθτθ, επίςθσ, κρίκθκε θ περιγραφι των τριϊν περιοχϊν 

μελζτθσ, τόςο ωσ προσ το ανκρωπογενζσ περιβάλλον, όςο και ωσ προσ το φυςικό.  

Ακολοφκωσ, αφοφ ςυλλζχκθκαν οι απαντιςεισ από το δείγμα, εξιχκθςαν τα 

αποτελζςματα μζςω τθσ χριςθσ προγράμματοσ ςτατιςτικισ ανάλυςθσ (SPSS), ενϊ 

ςτθ ςυνζχεια ζγινε επεξεργαςία, ανάλυςθ και παρουςίαςθ των αποτελεςμάτων 

μζςω διαγραμμάτων. Τζλοσ, καταγράφονται τόςο τα ςυμπεράςματα που 

προζκυψαν από τθν εν λόγω ζρευνα, αλλά και δράςεισ για τθν ευαιςκθτοποίθςθ 

των πολιτϊν ςχετικά με τθν κλιματικι αλλαγι, όςο και προτάςεισ για περαιτζρω 

μελζτθ. 

 

 

 

 

Λζξεισ – Κλειδιά: Κλιματικι Αλλαγι, Ρροςαρμογι, Αςτικό Ρεριβάλλον, Κοινωνικι 

Διάςταςθ, Ερωτθματολόγιο, SPSS 
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Abstract 

 

This thesis focuses on the social dimension of urban environment adaptation to 

climate change. The aim of the study is to investigate and record the views and 

attitudes towards this phenomenon held by residents in three regions of Attica. 

More specifically, it investigates the levels of information, awareness, and 

willingness to adopt measures that would improve their quality of life. The study 

areas were the municipalities of Nea Smyrni, Kallithea and Korydallos. 

As a first step, the literature on the causes and consequences of the phenomenon 

and on the actions taken at international, European and national level was 

extensively reviewed. Then, some indicative measures for the urban environment’s 

adaptation to climate change were recorded. After deciding that the appropriate 

tool for this research would be a questionnaire, the reasoning behind its design is 

explicated. It was also deemed necessary to describe the three study areas from 

both the human environment and the natural environment point of view. 

Subsequently, after the responses from the sample had been collected, the results 

were extracted using a statistical analysis program (SPSS), and were edited, analyzed 

and presented by means of diagrams. Finally, the conclusions drawn from this 

research and various actions aimed at raising climate change awareness were 

presented, followed by recommendations for further study. 

 

 

 

 

 

 

 

Key - words: Climate Change, Adaptation, Urban Environment, Social Dimension 

Questionnaire, SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) 
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1. ΕΙΑΓΩΓΘ 

1.1. Αντικείμενο Διπλωματικισ Εργαςίασ 

Αντικείμενο τθσ παροφςασ διπλωματικισ εργαςίασ αποτελεί θ διερεφνθςθ τθσ 

κοινωνικισ διάςταςθσ τθσ προςαρμογισ ςτθν κλιματικι αλλαγι ςτο αςτικό 

περιβάλλον. Στόχοσ τθσ μελζτθσ είναι θ διερεφνθςθ και καταγραφι απόψεων και 

ςτάςεων κατοίκων τριϊν περιοχϊν τθσ Αττικισ ςχετικά με το φαινόμενο. Ριο 

ςυγκεκριμζνα, καταγράφθκαν τα επίπεδα ενθμζρωςθσ, ευαιςκθτοποίθςθσ και 

διάκεςθσ λιψθσ μζτρων για τθ βελτίωςθ τθσ ποιότθτασ ηωισ τουσ μζςω ενόσ κοινοφ 

ερωτθματολογίου. Ωσ περιοχζσ μελζτθσ επιλζχκθκαν διμοι με χαμθλζσ αναλογίεσ 

πραςίνου και πιο ςυγκεκριμζνα ιταν θ Νζα Σμφρνθ (ΡΜ1), θ Καλλικζα (ΡΜ2) και ο 

Κορυδαλλόσ (ΡΜ3). 

 

1.2. Διάρκρωςθ Διπλωματικισ Εργαςίασ 

Θ διάρκρωςθ τθσ εν λόγω διπλωματικισ εργαςίασ αναπτφςςεται ςε ζξι κεφάλαια, 

κάκε ζνα από τα οποία αποτελείται από επιμζρουσ ενότθτεσ και υποενότθτεσ. 

Το παρόν κεφάλαιο αποτελεί το 1ο Kεφάλαιο, ςτο οποίο παρουςιάηεται με 

ςαφινεια το αντικείμενο και ο ςτόχοσ τθσ εργαςίασ και παρουςιάηεται θ 

διάρκρωςθ τθσ Διπλωματικισ Εργαςίασ. 

Στο 2ο Κεφάλαιο, παρουςιάηονται ςυνοπτικά τα αποτελζςματα τθσ βιβλιογραφικισ 

αναςκόπθςθσ, που υλοποιικθκε, με ζμφαςθ ςτθν κλιματικι αλλαγι. Ριο 

ςυγκεκριμζνα, καταγράφονται τα αίτια και οι επιπτϊςεισ του φαινομζνου, οι 

δράςεισ ςε εκνικό, ευρωπαϊκό και διεκνζσ επίπεδο ςτθν κατεφκυνςθ τθσ 

προςαρμογισ και τζλοσ περιγράφεται το πϊσ επθρεάηεται το αςτικό περιβάλλον 

από τθν κλιματικι αλλαγι. 

Στο 3ο Κεφάλαιο αναλφεται θ μεκοδολογία  που ακολουκικθκε για τθν εκπόνθςθ 

τθσ ζρευνασ. Αρχικά, αναλφονται οι αρχζσ που διζπουν το ςχεδιαςμό ενόσ 

ερωτθματολογίου, αλλά και οι τρόποι με τουσ οποίουσ διεξάγεται μία ζρευνα και 

ςυλλζγονται τα δεδομζνα. Τζλοσ, αναλφονται οι αποφάςεισ που πάρκθκαν, ςχετικά 

με τθν επιλογι των περιοχϊν μελζτθσ, του αρικμοφ του δείγματοσ, παρακζτοντασ 

παράλλθλα και το ερωτθματολόγιο, που ςυντάχκθκε. 

Στο 4ο Κεφάλαιο περιγράφονται όλα τα απαραίτθτα ςτοιχεία, που ςυνκζτουν το 

προφίλ τθσ υφιςτάμενθσ κατάςταςθσ των περιοχϊν μελζτθσ, που επιλζχκθκαν για 

τθν ζρευνα. Ριο ςυγκεκριμζνα, καταγράφονται τα δθμογραφικά, κοινωνικά και 

οικονομικά χαρακτθριςτικά των τριϊν διμων, παρουςιάηονται θ υφιςτάμενθ 
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κατάςταςθ πραςίνου, τα χωροταξικά χαρακτθριςτικά και οι υποδομζσ τουσ και 

τζλοσ, γίνεται μια αναφορά ςτα δίκτυα μεταφορϊν. 

Στο 5ο Κεφάλαιο πραγματοποιείται θ επεξεργαςία των δεδομζνων με τθ χριςθ του 

προγράμματοσ ςτατιςτικισ ανάλυςθσ SPSS. Επιπρόςκετα, παρουςιάηονται και 

ςχολιάηονται τα αποτελζςματα τθσ ζρευνασ. 

Στο τελευταίο 6ο Κεφάλαιο παρουςιάηονται ςυνολικά τα ςυμπεράςματα τθσ 

ανάλυςθσ και προτάςεισ για περαιτζρω ζρευνα. 
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2. ΚΛΙΜΑΣΙΚΘ ΑΛΛΑΓΘ 

Στο παρόν κεφάλαιο τθσ διπλωματικισ εργαςίασ αναλφεται ςε βάκοσ το φαινόμενο 

τθσ κλιματικισ αλλαγισ. Αρχικά, γίνεται αναφορά ςτθν κατάςταςθ που επικρατεί 

ςιμερα, αλλά και ςε όλθ τθν εξζλιξθ του φαινομζνου τα τελευταία χρόνια, 

τοποκετϊντασ το πρόβλθμα ςτθ φυςικι του βάςθ και αναλφοντασ τα αίτια που το 

προκάλεςαν και αυτά που το επιδείνωςαν.  

Στθ ςυνζχεια, γίνεται μία καταγραφι των επιπτϊςεων τθσ κλιματικισ αλλαγισ, ϊςτε 

να γίνει όςο το δυνατόν πιο κατανοθτι θ ζκταςθ του φαινομζνου. Στο ςθμείο αυτό 

κα πρζπει να τονιςτεί πωσ το φάςμα των επιπτϊςεων είναι τόςο μεγάλο, που 

περιλαμβάνει από αλλαγζσ ςε φυςικζσ μεταβλθτζσ, όπωσ είναι θ αφξθςθ τθσ 

παγκόςμιασ κερμοκραςίασ, που είναι θ άμεςθ και πιο ςθμαντικι επίπτωςθ, ζωσ 

επιπτϊςεισ ςτο αςτικό περιβάλλον και ςτθ δθμόςια υγεία.  

Με βάςθ και το τελευταίο ανακφπτει θ αναγκαιότθτα λιψθσ μζτρων τόςο για το 

μετριαςμό, όςο και για τθν προςαρμογι ςτο φαινόμενο, ζννοιεσ οι οποίεσ ορίηονται 

ςτο παρόν κεφάλαιο. Επιπλζον, γίνεται μια αναφορά ςτισ διεκνείσ ςυμβάςεισ, που 

αφοροφν ςτθν προςαρμογι, κακϊσ επίςθσ και ςε αυτζσ ςε εκνικό επίπεδο. Τζλοσ, 

γίνεται μια καταγραφι των τομζων προςαρμογισ ςτθν κλιματικι αλλαγι και 

αναλφονται οι πολιτικζσ προςαρμογισ όςον αφορά ςτο αςτικό περιβάλλον. 

 

2.1. Κλίμα και Κλιματικι Αλλαγι 

Ωσ κλίμα μιασ περιοχισ ορίηεται θ μζςθ καιρικι κατάςταςθ ι καλφτερα οι μζςεσ 

καιρικζσ ςυνκικεσ που επικρατοφν ςε αυτιν για μεγάλθ χρονικι περίοδο. Αυτζσ 

προκφπτουν από μακροχρόνιεσ (πάνω από 30 χρόνια) παρατθριςεισ διάφορων 

μετεωρολογικϊν ςτοιχείων ςε ζναν τόπο1. Γίνεται, λοιπόν, αντιλθπτό, ότι το κλίμα 

είναι κάτι διαφορετικό από τον καιρό, ο οποίοσ χαρακτθρίηει τισ ςυνκικεσ μιασ 

περιοχισ κατά τθ διάρκεια μιασ ςφντομθσ χρονικισ περιόδου. 

Το κλίμα παίηει ςπουδαιότατο ρόλο, τόςο για το φυτικό όςο και το ηωικό βαςίλειο. 

Από το κλίμα ορίηονται οι ηϊνεσ βλάςτθςθσ, κακϊσ και θ κατανομι των ηϊων και 

των ανκρϊπων πάνω ςτθ γθ. Το κλίμα μιασ περιοχισ, αλλά και γενικότερα τθσ Γθσ, 

δε μζνει ςτακερό, κακϊσ επθρεάηεται από πολλοφσ παράγοντεσ, όπωσ είναι το 

υψόμετρο, το γεωγραφικό πλάτοσ, θ θλιοφάνεια, θ γειτνίαςθ με κάλαςςεσ και 

λίμνεσ κλπ. Τα τελευταία χρόνια, θ ανκρϊπινθ δραςτθριότθτα επεμβαίνει ςτισ 

φυςικζσ διεργαςίεσ, που διαμορφϊνουν το κλίμα και εν τζλει ζχει επιφζρει μια 

επικίνδυνθ κλιματικι αλλαγι. 

                                                           
1
 http://www.wmo.int/pages/index_en.html 
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Με τον όρο «κλιματικι αλλαγι» προςδιορίηεται θ μεταβολι του παγκόςμιου 

κλίματοσ ι ειδικότερα οι μεταβολζσ των μετεωρολογικϊν ςυνκθκϊν για μία μεγάλθ 

χρονικι κλίμακα. Θ κλιματικι αλλαγι οφείλεται είτε ςε φυςικζσ διαδικαςίεσ, είτε ςε 

ανκρϊπινεσ δραςτθριότθτεσ. Σφμφωνα, βζβαια, με τθ Σφμβαςθ-Ρλαίςιο των 

Θνωμζνων Εκνϊν για τισ Κλιματικζσ Μεταβολζσ (UNFCC), κλιματικι αλλαγι ορίηεται 

ωσ θ μεταβολι ςτο κλίμα που οφείλεται εξ’ ολοκλιρου ςτον ανκρϊπινο παράγοντα, 

κάνοντασ ςαφι τθ διάκριςι τθσ με τoν όρο φυςικι μεταβλθτότθτα που ζχει 

αποκλειςτικά φυςικά αίτια (United Nations Framework Convention on Climate 

Change, 1992).  

Θ επιςτθμονικι κοινότθτα παρουςιάηει ολοζνα και πιο ανθςυχθτικά ςτοιχεία, 

κακιςτϊντασ τθν κλιματικι αλλαγι ζνα ιδιαίτερα ςοβαρό και επείγον προσ επίλυςθ 

ηιτθμα. Θ πλειοψθφία των μελετϊν αποδεικνφουν πωσ θ ςφνκεςθ τθσ ατμόςφαιρασ 

ςε ςχζςθ με τθν προβιομθχανικι εποχι ζχει δεχκεί πολφ ςθμαντικζσ μεταβολζσ. Ριο 

ςυγκεκριμζνα, θ τζταρτθ ζκκεςθ τθσ Διακυβερνθτικισ Επιτροπισ για τθν Αλλαγι 

του Κλίματοσ υπολογίηει πωσ τον 20ο αιϊνα θ παγκόςμια κερμοκραςία αυξικθκε 

περίπου κατά 0.74 °C, ενϊ προβλζπεται περαιτζρω αφξθςθ αν θ παροφςα 

κατάςταςθ παραμείνει ωσ ζχει (IPCC, 2007). Ραράλλθλα, επιςθμαίνονται και 

ςθμαντικζσ αυξιςεισ όςον αφορά ςτθ μζςθ ςτάκμθ τθσ κάλαςςασ, αλλά και τθν 

εμφάνιςθ ακραίων καιρικϊν φαινομζνων. Ρλζον είναι προφανζσ πωσ το περιβάλλον 

«εκδικείται» για τθν αλόγιςτθ ανκρϊπινθ δραςτθριότθτα και το φάςμα των 

επιπτϊςεων είναι τεράςτιο.  

 

2.2. Αίτια Κλιματικισ Αλλαγισ 

Τα ςθμαντικότερα αίτια, που προκαλοφν μεταβολζσ ςτο κλίμα τθσ γθσ, διακρίνονται 

ςε δφο κατθγορίεσ, τα εξωτερικά όπωσ είναι οι διακυμάνςεισ Milankovitch, θ θλιακι 

δραςτθριότθτα, οι ςυγκροφςεισ κομθτϊν με τθ γθ και οι προςκροφςεισ πολφ 

μεγάλων μετεωριτϊν, αλλά και τα εςωτερικά αίτια, όπωσ είναι τα κερμοκθπικά 

αζρια, τα τροποςφαιρικά αιωριματα και ςφννεφα, το ςτρατοςφαιρικό όηον και οι 

μεταβολζσ ςτθν επιφάνεια τθσ γθσ, τα οποία αναλφονται περαιτζρω2: 

 ΕΞΩΣΕΡΙΚΑ ΑΙΣΙΑ 

Α) Διακυμάνςεισ Milankovitch 

Θ αςτρονομικι κεωρία για τθν κλιματικι αλλαγι ι αλλιϊσ «Κεωρία Milankovitch» 

αναφζρει πωσ κατά τθν κίνθςθ τθσ Γθσ γφρω από τον Ιλιο, ςυνδυάηονται οι 

περιοδικζσ μεταβολζσ τριϊν ςτοιχείων τθσ γεωμετρίασ του ςυςτιματοσ Γθσ-Ιλιου, 

που δθμιουργοφν μεταβολζσ ςτο ποςό τθσ θλιακισ ενζργειασ που τελικά φτάνει ςτθ 

Γθ. Ριο ςυγκεκριμζνα και ςφμφωνα με τθ κεωρία αυτι, θ τροχιά τθσ Γθσ γφρω από 
                                                           
2
 http://dmod.physics.auth.gr/klima_02.htm  
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τον Ιλιο επθρεάηει τθ λαμβανόμενθ ακτινοβολία και κατά ςυνζπεια το κλίμα, μζςω 

των μεταβολϊν ςτθν εκκεντρότθτα, των μεταβολϊν ςτθν κλίςθ του άξονα τθσ Γθσ 

και τθσ μετάπτωςθσ των ιςθμεριϊν. 

Β) Ηλιακι δραςτθριότθτα 

Οι αλλαγζσ ςτο κλίμα ζχουν ςυνδεκεί με τον κφκλο των θλιακϊν κθλίδων, οι οποίεσ 

αποτελοφν περιοδικά φαινόμενα που εμφανίηονται ςτθν επιφάνεια του Ιλιου 

(φωτόςφαιρα). Ο αρικμόσ τουσ αυξάνεται γριγορα και μετά μειϊνεται με 

βραδφτερο ρυκμό. Θ παρουςία των κθλίδων εκτιμάται από τουσ Kondratyev και 

Nikolsky ότι μεταβάλλει τθν τιμι τθσ θλιακισ ςτακεράσ ςε ποςοςτό μικρότερο του 

1%. 

Γ) Συγκροφςεισ κομθτών με τθ γθ και προςκροφςεισ πολφ μεγάλων μετεωριτών 

Ωσ αίτια κλιματικϊν διακυμάνςεων ζχουν χαρακτθριςτεί και οι ςυγκροφςεισ των 

κομθτϊν με τθ γθ, κακϊσ και οι προςκροφςεισ πολφ μεγάλων μετεωριτϊν. Βζβαια, 

τζτοιου είδουσ φαινόμενα δε λαμβάνουν χϊρα τακτικά. Ριο ςυγκεκριμζνα, ςυνικωσ 

εμφανίηονται κάκε 20 με 30 εκατομμφρια χρόνια ι και παραπάνω.  

 ΕΩΣΕΡΙΚΑ ΑΙΣΙΑ 

Α) Τροποςφαιρικά αιωριματα και ςφννεφα 

Τα θφαίςτεια επθρεάηουν το κλίμα εκτοξεφοντασ μεγάλεσ ποςότθτεσ ςωματιδίων 

και αερίων ςτθν ατμόςφαιρα. Εκτόσ αυτοφ, τα τροποςφαιρικά αιωριματα 

ςχετίηονται με τθ βιομθχανικι ρφπανςθ, τθν καφςθ ορυκτϊν καυςίμων και 

βιομάηασ. Ανάλογα με τθ φφςθ, αλλά και τθν κατανομι τουσ ςτθν ατμόςφαιρα 

ςυμβάλλουν ςτθν ψφξθ ι τθ κζρμανςθ του πλανιτθ, ενϊ μποροφν να ενεργοφν 

ακόμα και ωσ επιπρόςκετοι πυρινεσ ςυμπφκνωςθσ των νεφϊν. Στο τελευταίο 

οφείλεται θ αφξθςθ ανακλαςτικότθτασ των νεφϊν, το οποίο οδθγεί ςτθν ψφξθ του 

πλανιτθ.  

Β) Στρατοςφαιρικό όηον  

Το όηον προςτατεφει τθ Γθ από τθν επικίνδυνθ υπεριϊδθ θλιακι ακτινοβολία. 

Κάποιεσ ανκρϊπινεσ δραςτθριότθτεσ όμωσ απελευκερϊνουν διάφορεσ ουςίεσ ςτθ 

ςτρατόςφαιρα με αποτζλεςμα αφενόσ τθν καταςτροφι του όηοντοσ και αφετζρου 

ςυμβάλλουν ςτο ατμοςφαιρικό κερμοκιπιο και ςτθ κζρμανςθ του πλανιτθ.  

Γ) Μεταβολζσ ςτθν επιφάνεια τθσ Γθσ 

Οι ανκρϊπινεσ επεμβάςεισ πάνω ςτον πλανιτθ ςυμβάλλουν ςε αλλαγζσ τοπικισ 

κλίμακασ όςον αφορά ςτθ μορφι τθσ επιφάνειασ τθσ Γθσ. Συνδυαςμόσ παραγόντων 

όπωσ θ αποψίλωςθ των δαςϊν, οι μεταβολζσ των χριςεων γθσ και θ πολεοδομικι 
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ανάπτυξθ οδθγοφν ςτθν ερθμοποίθςθ μεγάλου ποςοςτοφ τθσ Γθσ. Αυτό ζχει ωσ 

άμεςθ ςυνζπεια τθν διατάραξθ των ιςορροπιϊν ςτθ φφςθ επθρεάηοντασ τόςο το 

τοπικό, όςο και το παγκόςμιο κλίμα. 

Δ) Θερμοκθπικά αζρια 

Θ αφξθςθ τθσ ςυγκζντρωςθσ των υδρατμϊν ςτθν ατμόςφαιρα και του διοξειδίου 

του άνκρακα, κυρίωσ λόγω τθσ ςυνεχόμενθσ εκπομπισ καυςαερίων, επθρεάηει 

ςθμαντικά το φαινόμενο του κερμοκθπίου, το οποίο οδθγεί ςτθν αφξθςθ τθσ 

κερμοκραςίασ τθσ γθσ.  

 

2.2.1. Φαινόμενο του Θερμοκθπίου 

Το φαινόμενο του κερμοκθπίου είναι μια φυςικι διεργαςία και απαραίτθτθ για τθν 

ανκρϊπινθ ηωι. Χάρθ ςτο φαινόμενο αυτό θ μζςθ κερμοκραςία τθσ Γθσ διατθρείται 

ςτο επίπεδο των 15 °C, ενϊ ςε αντίκετθ περίπτωςθ κα κυμαινόταν τουσ -20 °C και 

δε κα μποροφςε να υπάρχει ηωι ι τουλάχιςτον με τθ μορφι που τθ γνωρίηουμε 

ςιμερα. Τα τελευταία χρόνια όμωσ όταν γίνεται αναφορά ςτο «φαινόμενο του 

κερμοκθπίου», θ αναφορά αυτι δεν αφορά ςτθ φυςικι διεργαςία, αλλά ςτθν 

ζξαρςθ αυτισ και ςτισ επιπτϊςεισ, που ζχει επιφζρει3. 

Το φαινόμενο του κερμοκθπίου είναι θ διαδικαςία με τθν οποία διαμορφϊνονται οι 

κατάλλθλεσ ςυνκικεσ που κακιςτοφν τον πλανιτθ φιλόξενο για τθ ηωι.  Αυτό 

επιτυγχάνεται με τα αζρια του κερμοκθπίου (κυρίωσ λόγω του διοξειδίου του 

άνκρακα και των υδρατμϊν), τα οποία ςχθματίηουν ζνα ςτρϊμα ϊςτε αρχικά να 

ειςζρχεται θ υπζρυκρθ ακτινοβολία του ιλιου και εν ςυνεχεία, ζνα μζροσ τθσ να 

απορροφάται από τθ Γθ και τθν ατμόςφαιρα, ζνα τμιμα τθσ να φεφγει ςτο 

διάςτθμα και το υπόλοιπο να εγκλωβίηεται ςτο ςτρϊμα των αερίων του 

κερμοκθπίου. Το ςτρϊμα αερίων, οπότε, επιτρζπει τθ διζλευςθ τθσ ακτινοβολίασ, 

αλλά ταυτόχρονα τθν εγκλωβίηει, γεγονόσ που κφμιςε τθ λειτουργία ενόσ 

κερμοκθπίου ςτο Γάλλο μακθματικό Fourier, οπότε και το εν λόγω φαινόμενο 

χαρακτθρίςτθκε3. 

Θ καφςθ ορυκτϊν καυςίμων, θ αποψίλωςθ των δαςϊν και θ αλλαγι ςτθ χριςθ γθσ 

είναι μόνο κάποιεσ δραςτθριότθτεσ που ζχουν αυξιςει ςθμαντικά τισ 

ςυγκεντρϊςεισ του διοξειδίου του άνκρακα, αλλά και άλλων αερίων ςτθν 

ατμόςφαιρα3. Αυτό ζχει ωσ αποτζλεςμα τθν απορρόφθςθ τθσ υπζρυκρθσ 

ακτινοβολίασ που εκπζμπεται από τθ Γθ, αντί να τθσ επιτρζπεται θ διαφυγι τθσ ςτο 

διάςτθμα και ωσ εκ τοφτου τθν παγίδευςθ επιπρόςκετθσ κερμότθτασ ςτα 

χαμθλότερα ατμοςφαιρικά ςτρϊματα.  

                                                           
3
 https://www.aegean.gr/gympeir/thermokipio.htm  
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Με τον τρόπο αυτό, το φαινόμενο του κερμοκθπίου ςυνδζκθκε με τθν αφξθςθ τθσ 

παγκόςμιασ κερμοκραςίασ. Στθν πραγματικότθτα όμωσ και με βάςθ τα όςα 

αναλφκθκαν προθγουμζνωσ, το φαινόμενο αυτό είναι μια φυςικι διαδικαςία, που 

όμωσ θ ζνταςι τθσ ζχει ενιςχυκεί εξαιτίασ τθσ ανκρϊπινθσ δραςτθριότθτασ 

αυξάνοντασ τισ ςυγκεντρϊςεισ των κερμοκθπικϊν αερίων. Θ ενίςχυςθ του 

φαινομζνου αυτοφ από τον άνκρωπο, ονομάηεται «ανκρωπογενζσ φαινόμενο του 

κερμοκθπίου». Τα «κερμοκθπικά αζρια» είναι περίπου 20 και ζχουν όγκο λιγότερο 

από το 1% του ςυνολικοφ όγκου τθσ ατμόςφαιρασ. Τα ςθμαντικότερα είναι (IPCC, 

2001): 

 Οι υδρατμοί  (Θ2Ο): Ευκφνονται περίπου για τα δυο τρίτα του φυςικοφ 

φαινομζνου του κερμοκθπίου. Επίςθσ, αξίηει να τονιςτεί πωσ οι ανκρϊπινεσ 

δραςτθριότθτεσ δεν αυξάνουν τουσ υδρατμοφσ ςτθν ατμόςφαιρα. 

 Σο διοξείδιο του άνκρακα (CO2): Είναι ο κυριότεροσ ςυντελεςτισ του 

«ανκρωπογενοφσ» φαινομζνου του κερμοκθπίου και πιο ςυγκεκριμζνα ο 

βακμόσ ςυνειςφοράσ του είναι περίπου 50-60%. Θ κυριότερθ ανκρωπογενισ 

πθγι των εκπομπϊν του διοξειδίου του άνκρακα είναι θ κατανάλωςθ των 

καυςίμων για τθν παραγωγι ενζργειασ και τισ μεταφορζσ. 

 Σο μεκάνιο (CH4): Είναι το δεφτερο πιο ςθμαντικό αζριο που ευκφνεται για το  

«ενιςχυμζνο» (ανκρωπογενζσ) φαινόμενο του κερμοκθπίου, το οποίο ςυμβάλει 

περίπου κατά 20%. Εκπζμπεται από διάφορεσ πθγζσ, φυςικζσ και 

ανκρωπογενείσ, όπωσ τα ηϊα και τα ανκρακωρυχεία. 

 Τποξείδιο αηϊτου (N2O): Οι πθγζσ του επθρεάηονται από τθν ανκρϊπινθ 

δραςτθριότθτα και περιλαμβάνουν τα αηωτοφχα λιπάςματα, τθν καφςθ ορυκτϊν 

καυςίμων και τισ βιομθχανικζσ δραςτθριότθτεσ, όπωσ θ παραγωγι του νάιλον.  

 Σα φκοριοφχα αζρια του κερμοκθπίου: Είναι τα μόνα αζρια που δεν ζχουν 

ςυντεκεί με φυςικό τρόπο, αλλά ζχουν δθμιουργθκεί από τον άνκρωπο για 

βιομθχανικοφσ ςκοποφσ. Τα πιο γνωςτά είναι οι χλωροφκοράνκρακεσ, που 

παράλλθλα καταςτρζφουν το ςτρϊμα του όηοντοσ. Για το λόγο αυτό, ζχει 

προβλεφκεί ςταδιακι μείωςθ τθσ παραγωγισ και κατανάλωςισ τουσ, ςφμφωνα 

και τον Κανονιςμό 517/2014 του Ευρωπαϊκοφ Κοινοβουλίου (ΥΡΕΚΑ, 2014). 

 

2.3. υνζπειεσ Κλιματικισ Αλλαγισ 

Οι ςυνζπειεσ τθσ κλιματικισ αλλαγισ είναι ιδθ ορατζσ και αν δε λθφκοφν άμεςα 

μζτρα, αναμζνεται να εντακοφν τισ επόμενεσ δεκαετίεσ. Οι κερμοκραςίεσ 

αυξάνονται, θ ςυχνότθτα των βροχοπτϊςεων μεταβάλλεται, οι παγετϊνεσ λιϊνουν, 
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θ ςτάκμθ των καλαςςϊν ανεβαίνει και τα ακραία καιρικά φαινόμενα κάνουν τθν 

εμφάνιςι τουσ όλο και πιο ςυχνά, προκαλϊντασ κινδφνουσ όπωσ πλθμμφρεσ και 

ξθραςίεσ4. Σφμφωνα με τθν Εκνικι Υπθρεςία Αεροναυτικισ και Διαςτιματοσ 

(NASA), οι βαςικοί δείκτεσ μζςω των οποίων αντικατοπτρίηεται το μζγεκοσ των 

μεταβολϊν του κλίματοσ είναι α) θ ςυγκζντρωςθ διοξειδίου του άνκρακα, β) θ 

κερμοκραςία ςτθν επιφάνεια τθσ Γθσ, γ) το επίπεδο πάγων τθσ Αρκτικισ κάλαςςασ, 

δ) το επίπεδο πάγων ςτθ Γθ και ε) θ ςτάκμθ κάλαςςασ. 

 

2.3.1. υγκζντρωςθ Διοξειδίου του Άνκρακα (CO2) 

Το διοξείδιο του άνκρακα αποτελεί ζνα από τα πιο ςθμαντικά κερμοκθπικά αζρια. 

Θ απελευκζρωςι του γίνεται τόςο μζςω των ανκρϊπινων δραςτθριοτιτων, όπωσ 

είναι θ καφςθ ορυκτϊν καυςίμων ι θ αποψίλωςθ δαςϊν, όςο και από φυςικζσ 

διαδικαςίεσ, όπωσ είναι θ αναπνοι και οι θφαιςτειακζσ εκριξεισ5. Στο ςθμείο αυτό 

πρζπει να τονιςτεί πωσ τα ςθμερινά επίπεδα του άνκρακα είναι αδιαμφιςβιτθτα τα 

υψθλότερα των τελευταίων αιϊνων (Διαγράμματα 2-1 και 2-2).  

 

 

  

Διάγραμμα 2-1: Επίπεδα CO2 τουσ τρεισ 
τελευταίουσ κφκλουσ παγετϊνων

5
 

 

Διάγραμμα 2-2: Επίπεδα CO2 ςτθν ατμόςφαιρα 
τθσ Γθσ (2006-2016)

5
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
4
 http://ec.europa.eu/environment/basics/global-challenges/consequences/index_el.htm  

5
 https://climate.nasa.gov/vital-signs/carbon-dioxide/  
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2.3.2. Θερμοκραςία ςτθν επιφάνεια τθσ Γθσ 

Θ κλιματικι αλλαγι επθρεάηει άμεςα το περιβάλλον και τθν ιςορροπία του. Αρχικά, 

θ κυριότερθ αλλαγι, που κυριαρχεί και ευκφνεται για όλεσ τισ υπόλοιπεσ, είναι θ 

αφξθςθ τθσ κερμοκραςίασ. Στο Διάγραμμα 2-3, που ακολουκεί, παρουςιάηονται οι 

κερμοκραςιακζσ αλλαγζσ, που ζχουν ςθμειωκεί ςτο διάςτθμα 1880-2016, ςε μζςεσ 

τιμζσ6. 

 
Διάγραμμα 2-3: Κερμοκραςιακζσ αλλαγζσ για το διάςτθμα 1880-2016  

ςε μζςεσ κερμοκραςίεσ
6
 

 

Σφμφωνα με τα ςφγχρονα αρχεία, που τθροφνται τα τελευταία 137 χρόνια, και ςε 

ςχζςθ με τα επίπεδα που ζχουν ςθμειωκεί το διάςτθμα 1951-1980, το 2015 ιταν θ 

πιο κερμι χρονιά, ενϊ πρόςφατα διαπιςτϊκθκε πωσ ο Λανουάριοσ του 2017 είναι ο 

τρίτοσ κερμότεροσ Λανουάριοσ που ζχει καταγραφεί7. Σθμαντικό ςτοιχείο, επίςθσ, 

αποτελεί το γεγονόσ πωσ ο πρϊτοσ πιο κερμόσ Λανουάριοσ είναι το 2016 και ο 

δεφτεροσ το 2007, δθλαδι οι τρεισ πιο κερμοί ζχουν ςθμειωκεί τθν τελευταία 

δεκαετία. 

 

2.3.3. Επίπεδο των πάγων τθσ Αρκτικισ κάλαςςασ 

Σε ότι αφορά ςτο ρυκμό μείωςθσ τθσ ζκταςθσ των πάγων τθσ Αρκτικισ κάλαςςασ, 

υπολογίςτθκε περίπου ςε 13,3% ανά δεκαετία. Επίςθσ, ςθμαντικό ςτοιχείο είναι 

πωσ θ χαμθλότερθ ζκταςι τουσ ζχει καταγραφεί για το ζτοσ 2012. 

Στο Διάγραμμα 2-4 απεικονίηεται θ μζςθ μθνιαία ζκταςθ των πάγων τθσ Αρκτικισ 

για το μινα Σεπτζμβριο από το ζτοσ 1979 ζωσ το 2016, μζςω δορυφορικϊν 

παρατθριςεων. Ζχει επιλεγεί να αποτελεί ςθμείο αναφοράσ ο ςυγκεκριμζνοσ 

                                                           
6
 https://climate.nasa.gov/vital-signs/global-temperature/ 

7
 https://data.giss.nasa.gov/gistemp/news/20170215/  
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μινασ, κακϊσ τότε ζχει διαπιςτωκεί πωσ το επίπεδο των πάγων ςθμειϊνει τισ 

ελάχιςτεσ τιμζσ του ζτουσ8. 

 

 
Διάγραμμα 2-4: Μζςθ μθνιαία ζκταςθ των πάγων τθσ Αρκτικισ  

για το μινα Σεπτζμβριο (1979-2016)
8
 

 

2.3.4. Επίπεδο των πάγων ςτθ Γθ 

Μζςω δεδομζνων από τουσ δορυφόρουσ τθσ NASA αποδεικνφεται πωσ τα φφλλα 

πάγου τθσ Γθσ τόςο ςτθν Ανταρκτικι (Διάγραμμα 2-5), όςο και ςτθ Γροιλανδία 

(Διάγραμμα 2-6) χάνουν ςθμαντικά ποςοςτά μάηασ ετθςίωσ. Ριο ςυγκεκριμζνα, θ 

ιπειροσ τθσ Ανταρκτικισ ζχει χάςει περίπου 118 γιγατόνουσ πάγου ανά χρόνο από 

το 2002, ενϊ θ Γροιλανδία 281 γιγατόνουσ ανά χρόνο9.  

 

  
Διάγραμμα 2-5: Μεταβολι ςτθ μάηα των πάγων 

τθσ Ανταρκτικισ
9
 

Διάγραμμα 2-6: Μεταβολι ςτθ μάηα των πάγων 
τθσ Γροιλανδίασ

9
 

  

2.3.5. Θ ςτάκμθ τθσ κάλαςςασ 

Μία από τισ πιο γνωςτζσ επιπτϊςεισ τθσ κλιματικισ αλλαγισ είναι θ άνοδοσ τθσ 

ςτάκμθσ τθσ κάλαςςασ. Είναι ζνα φαινόμενο που εξελίςςεται ςε βάκοσ χρόνου και 

                                                           
8
 https://climate.nasa.gov/vital-signs/arctic-sea-ice/ 

9
  https://climate.nasa.gov/vital-signs/land-ice/  
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οφείλεται τόςο ςτθ μετακίνθςθ των καλάςςιων υδάτων, που προζρχονται από το 

λιϊςιμο των πάγων, όςο και ςτο γεγονόσ πωσ τα καλάςςια φδατα επεκτείνονται 

λόγω τθσ υπερκζρμανςισ τουσ. Στοιχεία που προκφπτουν από δορυφορικζσ 

παρατθριςεισ, δείχνουν πωσ θ ετιςια μεταβολι τθσ ςτάκμθσ είναι περίπου 3,4 

χιλιοςτά10. Ριο αναλυτικά ςτοιχεία παρουςιάηονται ςτα Διαγράμματα 2-7 και 2-8, 

όπου ςτο πρϊτο φαίνεται θ μεταβολι τθσ ςτάκμθσ από το 1993 ζωσ και ςιμερα, 

όπωσ ζχει προκφψει από δορυφορικζσ παρατθριςεισ, ενϊ ςτο δεφτερο 

παρουςιάηονται δεδομζνα από το 1870 ζωσ το 2000. Τα τελευταία ζχουν προκφψει 

από μετριςεισ με παλιρροιόμετρο.  

 

 
Διάγραμμα 2-7: Μεταβολι τθσ ςτάκμθσ τθσ κάλαςςασ για το διάςτθμα 1993-2016  

(δορυφορικζσ παρατθριςεισ) 10 

 

 
Διάγραμμα 2-8: Μεταβολι τθσ ςτάκμθσ τθσ κάλαςςασ για το διάςτθμα 1870-2000  

(μετριςεισ με παλιρροιόμετρο) 10 

 

Στο ςθμείο αυτό πρζπει να ςθμειωκεί πωσ υπάρχουν παράκτιεσ περιοχζσ, που 

αντιμετωπίηουν προβλιματα μετακίνθςθσ ηωνϊν αιγιαλοφ και παραλίασ, απϊλειασ 

υγροτόπων, κακϊσ επίςθσ και υφαλμφρωςθσ του υδροφόρου ορίηοντα εξαιτίασ τθσ 

                                                           
10

 https://climate.nasa.gov/vital-signs/sea-level/  
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ειςβολισ των καλάςςιων υδάτων (IPCC, 2001). Αγροτικζσ και αςτικζσ περιοχζσ που 

βρίςκονται κοντά ςε ακτζσ απειλοφνται ςε πολφ μεγάλο βακμό από τθν άνοδο τθσ 

ςτάκμθσ των καλαςςϊν. Το τελευταίο είναι πολφ ςθμαντικι απειλι, ειδικά για 

δεκατρείσ από τισ δεκαπζντε μεγαλφτερεσ πόλεισ ςτον κόςμο,  που βρίςκονται 

κοντά ςε ακτζσ (WWF, 2005). 

 

2.4. Οι Ζννοιεσ «Προςαρμογι» και «Μετριαςμόσ» 

Θ κλιματικι αλλαγι ςυντελείται ιδθ και οι επιπτϊςεισ, όπωσ αναλφκθκαν 

προθγουμζνωσ, είναι πολλζσ και ενζχουν ςθμαντικοφσ κινδφνουσ για τθ Γθ. Είναι, 

λοιπόν, προφανισ θ αναγκαιότθτα λιψθσ ςειράσ μζτρων ϊςτε να αντιμετωπιςτεί το 

φαινόμενο. Τα μζτρα, που λαμβάνονται, μποροφν να χωριςτοφν ςε δφο κατθγορίεσ: 

τα μζτρα μετριαςμοφ και τα μζτρα προςαρμογισ. 

 

2.4.1. Οριςμόσ τθσ ζννοιασ «Μετριαςμόσ» 

Μετριαςμόσ είναι θ τάςθ για μείωςθ των εκπομπϊν των αερίων του κερμοκθπίου, 

με ςκοπό τθ μείωςθ του ρυκμοφ ανόδου τθσ ςυγκζντρωςθσ των αερίων αυτϊν με 

τελικό ςτόχο τθ μείωςθ του ρυκμοφ ανόδου τθσ κερμοκραςίασ του πλανιτθ. 

Γενικότερα, περιλαμβάνει τισ δράςεισ και τισ ενζργειεσ που ςυμβάλουν είτε ςτθ 

μείωςθ εκπομπϊν αερίων του κερμοκθπίου, είτε ςτθν αφξθςθ των δεξαμενϊν 

αποκικευςισ τουσ. Ενδεικτικά, παρατίκενται κάποια μζτρα μετριαςμοφ (Κανλισ, 

2012): 

 θ χριςθ ανανεϊςιμων πθγϊν ενζργειασ (π.χ. θλιακι ενζργεια, αιολικι 

ενζργεια, γεωκερμία, βιομάηα κλπ) 

 θ βελτίωςθ ενεργειακισ απόδοςθσ (π.χ. ςτα κτίρια, ςτισ μεταφορζσ) 

 

2.4.2. Οριςμόσ τθσ ζννοιασ «Προςαρμογι» 

Θ προςαρμογι ορίηεται ωσ θ ικανότθτα των φυςικϊν ι ανκρϊπινων 

οικοςυςτθμάτων να αντιμετωπίςουν τισ επιπτϊςεισ τθσ κλιματικισ αλλαγισ, να 

προςαρμόηονται ςτα αποτελζςματά τθσ, με ςκοπό τον περιοριςμό των επιπτϊςεων 

ι ακόμα και τθν εκμετάλλευςθ των ευεργετικϊν ευκαιριϊν, που παρουςιάηονται 

(IPCC, 2007). Ενδεικτικά μζτρα προςαρμογισ είναι (Κανλισ, 2012): 

 θ ορκολογικι διαχείριςθ υδάτων (π.χ. ςφςτθμα ςυλλογισ βρόχινου νεροφ) 

 θ βελτιωμζνθ διαχείριςθ δαςϊν – Δενδροφφτευςθ 
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 θ ορκολογικι διαχείριςθ αποβλιτων (π.χ. καταςκευι εγκαταςτάςεων 

βιολογικοφ κακαριςμοφ) 

 

2.5. Προςαρμογι ςτθν Κλιματικι Αλλαγι ςε Διεκνζσ Επίπεδο 

Το φαινόμενο τθσ κλιματικισ αλλαγισ απαςχολεί ςιμερα τόςο τθ Διεκνι Κοινότθτα 

και τθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ, όςο και κάκε κράτοσ ξεχωριςτά, κακϊσ θ πρόκλθςθ είναι 

πλζον αναγνωριςμζνθ. Στόχοσ τθσ διαχείριςθσ αυτισ είναι να αποφευχκοφν όςο το 

δυνατόν οι αρνθτικζσ ςυνζπειζσ τθσ ςτθν κοινωνία, τθν οικονομία και το 

περιβάλλον. Αφενόσ, λοιπόν, πρζπει να υλοποιθκεί μία ςειρά μζτρων μετριαςμοφ, 

αλλά και μζτρων προςαρμογισ ϊςτε να βελτιωκεί θ ποιότθτα ηωισ. Στθ ςυνζχεια, 

παρουςιάηονται τα ςθμαντικότερα βιματα που ζχουν επιτευχκεί ςε διεκνζσ 

επίπεδο με κατεφκυνςθ τθν προςαρμογι ςτθν κλιματικι αλλαγι, κακϊσ επίςθσ και 

οι ςτόχοι που ζχουν τεκεί. 

 

2.5.1. Διακυβερνθτικι Επιτροπι για τθν Κλιματικι Αλλαγι (IPCC) 

Θ αυξανόμενθ ανθςυχία τθσ κοινισ γνϊμθσ ςτισ ανεπτυγμζνεσ χϊρεσ για τθ 

βιομθχανικι ρφπανςθ, αλλά και μια ςειρά άλλων κινδφνων, οδιγθςε ςτθ 

δθμιουργία μιασ διακυβερνθτικισ επιτροπισ για τθν κλιματικι αλλαγι, θ οποία 

ονομάςτθκε «Intergovernmental Panel for Climate Change» (IPCC). Βαςικόσ ςκοπόσ 

τθσ επιτροπισ είναι θ αξιολόγθςθ των επιςτθμονικϊν, τεχνικϊν και κοινωνικο-

οικονομικϊν πλθροφοριϊν ςχετικά με τουσ κινδφνουσ τθσ κλιματικισ αλλαγισ. Εν 

ςυνεχεία, αξιολογεί τισ ςυνζπειεσ και μελετά πικανζσ πολιτικζσ και δράςεισ για τθν 

αντιμετϊπιςθ των ενδεχόμενων κινδφνων. 

Θ επιτροπι απαςχολεί επιςτιμονεσ από όλο τον κόςμο, οι οποίοι είναι άτομα από 

πανεπιςτιμια, ερευνθτικά κζντρα, περιβαλλοντικοφσ οργανιςμοφσ κ.α. και 

δθμοςιοποιεί εκκζςεισ, οι οποίεσ περνοφν από ενδελεχι ζλεγχο ϊςτε να 

διαςφαλιςτεί θ εγκυρότθτα και θ αξιοπιςτία τουσ. Μζχρι ςιμερα ζχουν 

δθμοςιευκεί τζςςερισ εκκζςεισ, το 1990, το 1995, το 2001 και το 2007 (Ρροφντηου, 

2012). Θ τζταρτθ και τελευταία ζκκεςθ τθσ Διακυβερνθτικισ Επιτροπισ, που 

ολοκλθρϊκθκε το 2007, αποτελείται από τρεισ τόμουσ, που είναι αποτζλεςμα των 

ποριςμάτων των τριϊν ομάδων εργαςίασ. Ριο ςυγκεκριμζνα, οι ομάδεσ εργαςίεσ 

είναι (IPCC, 2007): 

 1θ Ομάδα Εργαςίασ: Θ πρϊτθ ομάδα ςυγκεντρϊνει όλα τα επιςτθμονικά 

δεδομζνα για τθν κλιματικι αλλαγι και διατυπϊνει τθ ςφνδεςι τθσ με τισ 

ανκρϊπινεσ δραςτθριότθτεσ. 
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 2θ Ομάδα Εργαςίασ: Θ δεφτερθ ομάδα περιγράφει τισ επιπτϊςεισ, που 

αναμζνεται να ςθμειωκοφν και παράλλθλα διατυπϊνει μία εκτίμθςθ για το 

ςε ποιο βακμό τα μζτρα πρόλθψθσ και προςαρμογισ κα καταφζρουν να τισ 

μειϊςουν. 

 3θ Ομάδα Εργαςίασ: Θ τελευταία ομάδα εξετάηει τθ δυνατότθτα πρόλθψθσ 

καταςτροφϊν και μετριαςμοφ του φαινόμενου τθσ υπερκζρμανςθσ, με 

παράλλθλθ εκτίμθςθ του ςχετικοφ οικονομικοφ κόςτουσ τουσ.  

Μερικά από τα βαςικότερα ςθμεία τθσ ζκκεςθσ αυτισ είναι ότι (Ρροφντηου, 2012): 

 το φαινόμενο τθσ παγκόςμιασ κζρμανςθσ οφείλεται ςτθν ανκρϊπινθ 

δραςτθριότθτα με πικανότθτα 90%. 

 ςτθ διάρκεια του 21ου αιϊνα θ μζςθ παγκόςμια κερμοκραςία κα αυξθκεί 

από 1,1 ζωσ 6,4 C. 

 θ ςτάκμθ τθσ κάλαςςασ αναμζνεται να αυξθκεί από 18 ζωσ 59 εκατοςτά, 

χωρίσ να λαμβάνεται υπόψιν ενδεχόμενθ κατάρρευςθ του καλφμματοσ 

πάγου ςτθν Ανταρκτικι και τθν Γροιλανδία. 

 

2.5.2. φμβαςθ – Πλαίςιο των Θνωμζνων Εκνϊν για τθν Κλιματικι Αλλαγι 

Θ Σφμβαςθ – Ρλαίςιο των Θ.Ε. για τθν κλιματικι αλλαγι υπεγράφθ από 154 χϊρεσ  

το 1992 ςτο ίο, κατά τθ διάρκεια τθσ Συνόδου Κορυφισ για το Ρεριβάλλον και τθν 

Ανάπτυξθ. Τθν εποχι εκείνθ, που επικρατοφςαν πολλζσ αμφιςβθτιςεισ για τθν 

επιςτθμονικι τεκμθρίωςθ τθσ ανάγκθσ υιοκζτθςθσ μζτρων, θ ςφμβαςθ ζκεςε 

κάποιεσ γενικζσ αρχζσ και τισ βάςεισ για περαιτζρω δράςεισ ςτο μζλλον. Θ 

Ευρωπαϊκι Ζνωςθ επικφρωςε τθ Σφμβαςθ και ταυτόχρονα ζκεςε ωσ ςυνολικό ςτόχο 

τθσ τθ ςτακεροποίθςθ των εκπομπϊν διοξειδίου του άνκρακα μζχρι το 2000 ςτα 

επίπεδα του 1990. Θ Ελλάδα επικφρωςε τθν Σφμβαςθ με τον Νόμο 2205/1994 (ΦΕΚ 

60/Α/15-4-1994). Αν και δεν ζκεςε νομικά δεςμευτικζσ υποχρεϊςεισ, μζςω του 

πλαιςίου τθσ προβλζπει για όλα τα κράτθ τα εξισ11: 

1. τθν ανάπτυξθ, τακτικι ενθμζρωςθ και δθμοςιοποίθςθ εκνικϊν απογραφϊν 

των ανκρωπογενϊν εκπομπϊν βάςει ςυγκρίςιμων μεκοδολογιϊν 

2. τθ δθμοςίευςθ, ανακεϊρθςθ και εφαρμογι εκνικϊν προγραμμάτων για τθν 

αντιμετϊπιςθ των κλιματικϊν αλλαγϊν 

                                                           
11

 http://www.ypeka.gr/Default.aspx?tabid=442&language=el-GR  
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3. τθν υιοκζτθςθ μζτρων και πολιτικϊν με ςτόχο τθν επαναφορά των 

εκπομπϊν των αερίων του κερμοκθπίου ςτα επίπεδα του ζτουσ 1990 μζχρι 

το 2000 για τα ανεπτυγμζνα κράτθ 

 

2.5.3. Σο Πρωτόκολλο του Κιότο 

Το 1997, υιοκετικθκε το Ρρωτόκολλο του Κιότο, το οποίο τελικά τζκθκε ςε ιςχφ το 

2005 και το οποίο αποτελεί ζνα από τα πιο ςθμαντικά νομικά κείμενα που 

ςυμπλθρϊνουν τθ Σφμβαςθ-Ρλαίςιο. Κεντρικόσ άξονασ του πρωτοκόλλου είναι οι 

νομικά κατοχυρωμζνεσ δεςμεφςεισ των βιομθχανικά αναπτυγμζνων κρατϊν να 

μειϊςουν τισ εκπομπζσ των αερίων του κερμοκθπίου. Ριο ςυγκεκριμζνα, το 

Ρρωτόκολλο ςτόχευε ςε μείωςθ των εκπομπϊν τουλάχιςτον κατά 5%, των 

ακολοφκων 6 αερίων τθν πενταετία 2008-2012 ςε ςφγκριςθ με τα επίπεδα του 

199012: 

 Διοξείδιο του άνκρακα (CO2) 

 Μεκάνιο (CH4) 

 Υποξείδιο του αηϊτου (Ν20) 

 Υδροφκοράνκρακεσ (HFC) 

 Υπερφκοριωμζνοι υδρογονάνκρακεσ (PFC) 

 Εξαφκοριοφχο κείο (SF6) 

 

Σφμφωνα με Ζκκεςθ τθσ Επιτροπισ προσ το Ευρωπαϊκό Κοινοβοφλιο και το 

Συμβοφλιο, οι χϊρεσ τθσ Ευρωπαϊκισ Ζνωςθσ τιρθςαν τον ςτόχο, κακϊσ οι 

εκπομπζσ των αερίων μειϊκθκαν κατά 12,5% ςε ςφγκριςθ με το ζτοσ αναφοράσ, 

δθλαδι το 1990. Αυτό που μπορεί να ςθμειωκεί ωσ αρνθτικό είναι πωσ ενϊ ςε 

ςθμαντικοφσ τομείσ, όπωσ θ ενζργεια, οι βιομθχανικζσ διεργαςίεσ, ο γεωργικόσ 

τομζασ, αλλά και ςτον τομζα αποβλιτων ςθμειϊκθκε μείωςθ 7%, 11%, 11% και 39% 

αντίςτοιχα, ενϊ ςτον τομζα των μεταφορϊν ςθμειϊκθκε αφξθςθ τθσ τάξθσ 24%. 

 

2.5.4. Διαςκζψεισ για τθν Κλιματικι Αλλαγι  

Στθν ενότθτα αυτι παρουςιάηονται τα βαςικότερα ςθμεία των πιο ςθμαντικϊν 

διαςκζψεων που αφοροφν ςτθν κλιματικι αλλαγι μετά τθ Σφνοδο ςτο Κιότο, οι 

οποίεσ ζχουν κζςει και όλεσ τισ κατευκυντιριεσ γραμμζσ τθσ παγκόςμιασ πολιτικισ 

για τθν κλιματικι αλλαγι ςιμερα. 

 

                                                           
12

 http://www.ypeka.gr/Default.aspx?tabid=443&language=el-GR  
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Σφνοδοσ Κοπεγχάγησ (2009) 

Ο ορίηοντασ χρόνου δράςθσ, όπωσ είχε τεκεί από το πρωτόκολλο του Κιότο είχε 

θμερομθνία λιξθσ το ζτοσ 2012. Δθμιουργικθκε, λοιπόν, θ ανάγκθ μιασ νζασ 

δεςμευτικισ ςυμφωνίασ, θ οποία κα το αντικακιςτοφςε. Για το λόγο αυτό, το 2009 

πραγματοποιικθκε θ ςφνοδοσ τθσ Κοπεγχάγθσ με τθ ςυμμετοχι 192 χωρϊν. Ραρά 

τον αρχικά διατυπωμζνο ςτόχο, θ ςυμφωνία τελικά δεν είχε δεςμευτικό χαρακτιρα. 

Από τθ Σφνοδο αυτι επιςθμάνκθκε πωσ προκειμζνου θ κερμοκραςία να μθν 

ξεπεράςει τουσ 2 C, κα πρζπει θ μείωςθ των εκπομπϊν αερίων το 2050, ςε ςχζςθ 

με το 1990, να φτάςει το 50% (Ρροφντηου, 2012).  

Οι δεςμεφςεισ των αναπτυγμζνων χωρϊν για μείωςθ των εκπομπϊν 

πραγματοποιικθκε ςε εκελοντικι βάςθ, χωρίσ να αναφζρονται ςυγκεκριμζνα 

ποςοςτά για τθ μείωςθ αυτϊν ι να επιβάλλονται χρονικζσ προκεςμίεσ. 

Ταυτόχρονα, προβλζφκθκε θ δθμιουργία ενόσ Μθχανιςμοφ Χρθματοδότθςθσ για το 

Κλίμα των αναπτυςςόμενων χωρϊν, με κονδφλια που μποροφν να 

χρθςιμοποιθκοφν για τθν καταπολζμθςθ τθσ αποψίλωςθσ των δαςϊν, τθ ςτροφι 

ςτθν πράςινθ ενζργεια, τθ μείωςθ των εκπομπϊν, κακϊσ και τθν προςαρμογι  ςτθν 

κλιματικι αλλαγι (Ρροφντηου, 2012). 

Σφνοδοσ Κανκοφν (2010)  

Θ Σφνοδοσ του Κανκοφν πραγματοποιικθκε ςτισ 11 Δεκεμβρίου του 2010 και 

ςυμμετείχαν ς’ αυτιν 193 χϊρεσ, οι οποίεσ ςυμφϊνθςαν ςε μία ςειρά αποφάςεων. 

Σχετικά με τθ μείωςθ των κερμοκθπικϊν αερίων, ςυμφωνικθκε πωσ οι χϊρεσ που 

ςυμμετείχαν και ςτο Ρρωτόκολλο του Κιότο πρζπει να μειϊςουν τισ εκπομπζσ τουσ 

κατά 25-40% ζωσ το 2020, χωρίσ δζςμευςθ του τρόπου επίτευξθσ. Ουςιαςτικά 

πρόκειται για μια κοινι ςυμφωνία περί τθσ ανάγκθσ για μεγαλφτερθ προςπάκεια 

ϊςτε θ αφξθςθ τθσ κερμοκραςίασ να μθν ξεπεράςει τουσ 2 C (Ρροφντηου, 2012). 

Σφνοδοσ Ντζρμπαν (2011) 

Στθ Σφνοδο ςτο Ντζρμπαν το 2011, αποφαςίςτθκε θ παράταςθ του Ρρωτοκόλλου 

του Κιότο από τισ 194 χϊρεσ που ςυμμετείχαν ςε αυτιν. Επιπρόςκετα, αποφάςιςαν 

να αρχίηουν διαπραγματεφςεισ για μια νζα ςυμφωνία το 2012, ϊςτε να διατυπωκεί 

μζχρι το 2015 και να τεκεί ςε ιςχφ το 2020. Επίςθσ, ςυμφωνικθκαν κάποιεσ 

λεπτομζρειεσ για το «Ρράςινο Κλιματικό Ταμείο», το οποίο είχε διατυπωκεί και ςτθ 

Σφνοδο του Κανκοφν, χωρίσ ωςτόςο και πάλι να υπάρξει ςυμφωνία για τον τρόπο 

χρθματοδότθςισ του (Ρροφντηου, 2012). 
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Διάςκεψη του Παριςιοφ (2015) 

Στισ 12 Δεκεμβρίου 2015, ολοκλθρϊκθκε θ 21θ Ραγκόςμια Συνδιάςκεψθ για το 

Κλίμα. Θ Διάςκεψθ αυτι, που ζλαβε χϊρα ςτο Ραρίςι, κατζλθξε ςε μία ιςτορικισ 

ςθμαςίασ απόφαςθ που προβλζπει τον περιοριςμό τθσ υπερκζρμανςθσ του 

πλανιτθ αρκετά κάτω από τουσ 2 C. Τα 196 κράτθ που ςυμμετείχαν διλωςαν πωσ 

είναι διατεκειμζνα να αναλάβουν πολφ δραςτικότερα μζτρα μείωςθσ των 

εκπομπϊν των κερμοκθπικϊν αερίων από αυτά για τα οποία ζχουν δεςμευτεί ζωσ 

τϊρα. Τα κυριότερα ςθμεία τθσ ςυμφωνίασ είναι 13: 

 θ διατιρθςθ τθσ μζςθσ κερμοκραςίασ του πλανιτθ αρκετά κάτω από τουσ 2 

C ςε ςχζςθ με τα προβιομθχανικά επίπεδα και θ ςυνζχιςθ των 

προςπακειϊν για περιοριςμό τθσ ςε 1,5 C. 

 οι χϊρεσ υπζβαλαν ολοκλθρωμζνα εκνικά ςχζδια δράςθσ για μείωςθ των 

εκπομπϊν τουσ. 

 υπιρξε ςυμφωνία των κυβερνιςεων για κοινοποίθςθ των ςυνειςφορϊν 

τουσ κάκε 5 χρόνια, ϊςτε να κακορίηονται πιο φιλόδοξοι ςτόχοι. 

 θ ΕΕ και άλλεσ ανεπτυγμζνεσ χϊρεσ κα εξακολουκιςουν να παρζχουν 

χρθματοδότθςθ για το κλίμα ϊςτε να βοθκθκοφν οι αναπτυςςόμενεσ χϊρεσ. 

 

 

2.6. Προςαρμογι ςτθν Κλιματικι Αλλαγι ςε Εκνικό Επίπεδο  

Θ Ελλάδα, αν και ανικει ςε μία από τισ πιο ευπακείσ περιοχζσ τθσ Μεςογείου, 

άργθςε χαρακτθριςτικά να εκπονιςει εκνικι ςτρατθγικι για τθν προςαρμογι ςτθν 

κλιματικι αλλαγι (ΕΣΡΚΑ). Ριο ςυγκεκριμζνα, υλοποιικθκε τον Απρίλιο του 2016 

και κζτει τουσ γενικοφσ ςτόχουσ και τισ κατευκυντιριεσ αρχζσ ςφμφωνα με το 

πλαίςιο που τίκεται από τισ Ευρωπαϊκζσ Οδθγίεσ και τθ διεκνι εμπειρία14. Θ ΕΣΡΚΑ 

προβλζπει ζναν αρχικό ορίηοντα πενταετίασ και ζνα πρϊτο ςφνολο δράςεων, το 

οποίο κα τίκεται ςε ςυνεχι επανεξζταςθ και επικαιροποίθςθ ςφμφωνα με τισ 

εξελίξεισ. Βαςικοί τθσ ςτόχοι, όπωσ αναφζρονται ςτθν ζκκεςθ είναι: 

 θ βελτίωςθ τθσ διαδικαςίασ λιψθσ αποφάςεων μζςω τθσ απόκτθςθσ 

πλθρζςτερων δεδομζνων και επιςτθμονικϊν δεδομζνων, 

 θ προϊκθςθ τθσ ανάπτυξθσ και εφαρμογισ περιφερειακϊν/τοπικϊν ςχεδίων 

δράςθσ, 

                                                           
13

 http://www.consilium.europa.eu/el/meetings/international-summit/2015/11/30/  
14

 http://www.ypeka.gr/Default.aspx?tabid=302&language=el-GR 
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 θ προϊκθςθ δράςεων και πολιτικϊν προςαρμογισ ςε όλουσ τουσ τομείσ με 

ζμφαςθ ςτουσ πιο ευάλωτουσ, 

 θ δθμιουργία μθχανιςμοφ παρακολοφκθςθσ και αξιολόγθςθσ των δράςεων 

και πολιτικϊν προςαρμογισ, 

 θ ενθμζρωςθ και ευαιςκθτοποίθςθ τθσ κοινωνίασ 

 

2.7. Σομείσ Προςαρμογισ ςτθν Κλιματικι Αλλαγι 

Μία ςωςτά ολοκλθρωμζνθ πολιτικι για τθν προςαρμογι ςτθν κλιματικι αλλαγι 

περιλαμβάνει δράςεισ και μζτρα για κάκε πλθττόμενο τομζα ανάλογα με τα 

επίπεδα αναγκαιότθτασ. Θ Ευρωπαϊκι Ζνωςθ, με τθν ζκδοςθ τθσ «Λευκισ Βίβλου» 

το 2009 ζχει καταδείξει με τον πλζον κατθγορθματικό τρόπο πωσ θ χάραξθ τθσ 

ςτρατθγικισ πρζπει να γίνεται με τθ λιψθ μζτρων ςε όλουσ τουσ τομείσ των 

δραςτθριοτιτων (Ρίνακασ 2-1). Ζτςι, πολλά από τα ευρωπαϊκά κράτθ ζχουν ιδθ 

διαμορφϊςει Εκνικά Σχζδια για πολλοφσ από τουσ παραπάνω τομείσ, αλλά δεν 

είναι λίγεσ οι χϊρεσ για τισ οποίεσ οι ςτρατθγικζσ προςαρμογισ δεν υφίςτανται. 

Στθν παροφςα φάςθ είναι επιτακτικι ανάγκθ να δθμιουργθκοφν ολοκλθρωμζνα 

εκνικά ςχζδια δράςθσ, κακϊσ μόνο ζτςι κα υπάρξει ουςιαςτικι αντιμετϊπιςθ και 

μείωςθ των αρνθτικϊν ςυνεπειϊν τθσ κλιματικισ αλλαγισ. Ωςτόςο, πρζπει να 

ςθμειωκεί πωσ δεν πρόκειται για μία εφκολθ διαδικαςία, κακϊσ τα ςυνεχϊσ 

μεταβαλλόμενα δεδομζνα και θ απόκτθςθ ολοζνα και περιςςότερθσ γνϊςθσ 

αλλάηουν τισ προτεραιότθτεσ ςχετικά με τουσ τομείσ προςαρμογισ. 

 

ΣΟΜΕΙ ΠΡΟΑΡΜΟΓΘ  
ςτθν ΚΛΙΜΑΣΙΚΘ ΑΛΛΑΓΘ 

Γεωργία και Κτθνοτροφία Αλιεία και ναυτιλία 

Βιοποικιλότθτα και Οικοςυςτιματα 
Διαχείριςθ υδάτινων πόρων και 

Υδατοκαλλιζργειεσ 

 
Ραράκτιεσ Ρεριοχζσ Δαςοπονία 

Μείωςθ κινδφνων καταςτροφϊν Ενζργεια 

Υγεία Υποδομζσ και Μεταφορζσ 

Δομθμζνο περιβάλλον  

Πίνακασ 2-1: Βαςικοί τομείσ προςαρμογισ ςτθν κλιματικι αλλαγι
15

 

 
                                                           
15

 http://climate-adapt.eea.europa.eu/eu-adaptation-policy/sector-policies  
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2.8. Προςαρμογι ςτθν Κλιματικι Αλλαγι ςτο Αςτικό Περιβάλλον 

Το αςτικό περιβάλλον ςυνδζεται άρρθκτα με τθ ηωι των πολιτϊν, κακϊσ παρζχει το 

βαςικό υπόβακρο για τθν ανάπτυξθ των ανκρϊπινων δραςτθριοτιτων. Οι πόλεισ 

είναι δζκτεσ ταχφτατων αλλαγϊν, οι οποίεσ οφείλονται ςτισ αλλαγζσ χριςεων γθσ, 

ςτθν αςτικι επζκταςθ, ςτθν αυξθμζνθ ανκρωπογενι δραςτθριότθτα κ.α. Δφο πολφ 

βαςικά ςτοιχεία τθσ ςχζςθσ των πόλεων με τθν κλιματικι αλλαγι είναι τα εξισ 

(ΕΣΡΚΑ, 2016): 

 οι πόλεισ καταναλϊνουν μεγάλα ποςοςτά ενζργειασ και αποτελοφν κφριεσ 

πθγζσ εκπομπϊν διοξειδίου του άνκρακα και 

 εξαιτίασ των ςυνεπειϊν τθσ κλιματικισ αλλαγισ (άνοδοσ ςτάκμθσ κάλαςςασ, 

ακραία καιρικά φαινόμενα κλπ), τίκενται ςοβαροί κίνδυνοι ςτισ αςτικζσ 

υποδομζσ και ςτθν ποιότθτα ηωισ. 

Θ κλιματικι αλλαγι ζχει ςοβαρζσ επιπτϊςεισ ςτο αςτικό περιβάλλον και ωσ εκ 

τοφτου τα ςχζδια προςαρμογισ πρζπει να περιλαμβάνουν μζτρα και για αυτόν τον 

τομζα. Κάποιεσ γενικζσ κατευκφνςεισ για τθ μείωςθ των αρνθτικϊν επιπτϊςεων του 

φαινομζνου ςτον τομζα αυτόν είναι οι εξισ (Οδικόσ Χάρτθσ για τθν Ρροςαρμογι τθσ 

Ελλάδασ ςτθν Κλιματικι Αλλαγι, 2011): 

 ζλεγχοσ για τιρθςθ πολεοδομικϊν κανόνων 

 ςυντιρθςθ και βελτίωςθ ςυςτθμάτων αποςτράγγιςθσ 

 κζςπιςθ πλαιςίου για τθν ενεργειακι απόδοςθ κτιρίων 

 οργάνωςθ ςυςτιματοσ προειδοποίθςθσ των πολιτϊν για προφφλαξθ από 

ακραία καιρικά φαινόμενα, υψθλζσ κερμοκραςίεσ, υψθλά επίπεδα 

ρφπανςθσ κλπ 

 αφξθςθ εκτάςεων αςτικοφ πραςίνου 

 μαηικι τοποκζτθςθ πράςινων ςτεγϊν 

 

2.8.1. Προςαρμογι ςτθν Κλιματικι Αλλαγι ςε Ατομικό/Οικιακό Επίπεδο 

Εκτόσ από τα μζτρα, που αναφζρκθκαν παραπάνω, που αποτελοφν κατευκφνςεισ 

και δράςεισ, που μποροφν να υλοποιθκοφν από τθν πολιτεία, υπάρχουν μζτρα, τα 

οποία μπορεί να λάβει ο κάκε πολίτθσ, ϊςτε να βοθκιςει ςτθν προςαρμογι ςτθν 

Κλιματικι Αλλαγι ςτο οικιακό περιβάλλον. Ρρόκειται για μζτρα, των οποίων θ 

υλοποίθςθ άπτεται ςτθν ατομικι επιλογι και οδθγεί κυρίωσ ςε πιο αποδοτικζσ 
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οικίεσ. Το κόςτοσ τουσ κυμαίνεται από πολφ χαμθλό ζωσ και αρκετά υψθλό, που 

λόγω τθσ οικονομικισ κρίςθσ που λαμβάνει χϊρα, κακιςτά τα τελευταία δφςκολα 

ςτθ λιψθ. Σφμφωνα με τθν Ζκκεςθ «Three Regions Climate Change Group [2008] 

Your Home in a Changing Climate: Retrofitting Existing Homes for Climate Change 

Impacts», ακολουκεί θ παροφςα ανάλυςθ, θ οποία βαςίςτθκε ςτα παρακάτω μζτρα 

(Ρίνακασ 2-2):  

 

 Μζτρα Ενδεικτικό κόςτοσ 

Απενεργοποίθςθ δικτφου για το αζριο/νερό/θλεκτρικό 

ρεφμα τισ ϊρεσ που δεν χρθςιμοποιοφνται 
Δωρεάν 

Χριςθ αδιάβροχθσ βαφισ ςτουσ εςωτερικοφσ τοίχουσ Χαμθλό 

Υλοποίθςθ «Ρράςινθσ Στζγθσ» Υψθλό 

Χριςθ θλεκτρικϊν ςυςκευϊν αυξθμζνθσ ενεργειακισ 

απόδοςθσ 
Μεςαίο 

Εγκατάςταςθ κεφαλισ ντουσ χαμθλισ ροισ Χαμθλό 

Εγκατάςταςθ θλιακοφ κερμοςίφωνα Μεςαίο 

Χριςθ ενεργειακϊν λαμπτιρων («λάμπεσ οικονομίασ») Χαμθλό 

Χριςθ ενεργειακϊν υαλοπινάκων Μεςαίο 

Εγκατάςταςθ τουαλζτασ με καηανάκι διπλισ ροισ Χαμθλό 

Εγκατάςταςθ ςτομίου ρφκμιςθσ νεροφ ι διακόπτθ 

νεροφ με φωτοκφτταρο ςτισ βρφςεσ 
Χαμθλό 

Πίνακασ 2-2: Μζτρα Ρροςαρμογισ ςτθν Κλιματικι Αλλαγι ςε Οικιακό Επίπεδο 
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3. ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΚΘ ΠΡΟΕΓΓΙΘ 

Στο ςυγκεκριμζνο κεφάλαιο περιγράφεται θ μεκοδολογικι προςζγγιςθ, που 

χρθςιμοποιικθκε, μζςω τθσ οποίασ ςυλλζχτθκαν τα δεδομζνα τθσ ζρευνασ. Ριο 

ςυγκεκριμζνα, αναλφονται ςε γενικότερο επίπεδο οι αρχζσ και θ χρθςιμότθτα τθσ 

δειγματολθπτικισ ζρευνασ και ζπειτα, πιο ειδικά, οι αρχζσ ςχεδιαςμοφ ενόσ 

ερωτθματολογίου, εργαλείο που χρθςιμοποιείται ςτθν εν λόγω εργαςία. 

 

3.1. Δειγματολθπτικι Ζρευνα 

Θ δειγματολθπτικι ζρευνα είναι ίςωσ μία από τισ πιο διαδεδομζνεσ μορφζσ 

κοινωνικισ ζρευνασ, μζςω τθσ οποίασ μπορεί να περιγραφεί ζνα ςφνολο 

χαρακτθριςτικϊν, απόψεων ι ςτάςεων ςυγκεκριμζνθσ μερίδασ πλθκυςμοφ ςε 

ςυγκεκριμζνο χϊρο και χρόνο. Τα αρκετά και ςθμαντικά πλεονεκτιματα, που 

ςυγκεντρϊνει ωσ μζκοδοσ, τθν κακιςτοφν ωσ τθν πλζον κατάλλθλθ για μελζτθ 

κοινωνικϊν φαινομζνων. Ωσ εκ τοφτου, θ δειγματολθπτικι ζρευνα ζχει ευρεία 

εφαρμογι με ςτόχο, ο οποίοσ μπορεί είτε να περιορίηεται ςτθν απλι περιγραφι 

των κοινωνικϊν φαινομζνων, είτε να επεκτείνεται ςτθν ανάλυςθ και τθν επεξιγθςθ 

τθσ κοινωνικισ πραγματικότθτασ (Κυριαηι, 2011). 

Θ ευρεία εφαρμογι που τθσ επιτρζπεται να ζχει, βάςει των χαρακτθριςτικϊν τθσ, 

είναι ο λόγοσ που χρθςιμοποιείται τόςο από τον επιςτθμονικό χϊρο, όςο και από 

άλλουσ φορείσ, όπωσ οι εταιρείεσ δθμοςκοπιςεων ι οι διοικθτικοί οργανιςμοί. 

Μερικά από τα πλεονεκτιματα τθσ δειγματολθπτικισ ζρευνασ είναι (Κυριαηι, 

2011): 

 θ τυποποίθςθ ςυλλεχκζντων ςτοιχείων 

 θ δυνατότθτα προςζγγιςθσ μεγάλου μζρουσ του πλθκυςμοφ 

 θ ςυγκριτικά μικρότερθ επζνδυςθ χρόνου 

 θ ςυγκριτικά χαμθλότερο κόςτοσ  

 

Ανεξάρτθτα από τθ μζκοδο που επιλζγεται να εφαρμοςτεί από τον ερευνθτι, 

πρϊτο αναγκαίο βιμα ςτθ δειγματολθπτικι διαδικαςία είναι ο προςδιοριςμόσ του 

πλθκυςμοφ ςτον οποίο κα αναφζρεται θ ζρευνα. Τα δφο κριτιρια, ςτα οποία 

βαςίηεται θ απόφαςθ αυτι, είναι το πεδίο εφαρμογισ που επιδιϊκει ο ερευνθτισ 

και ο προχπολογιςμόσ τον οποίο διακζτει. Στθ ςυνζχεια, επιλζγεται το μζγεκοσ του 

δείγματοσ βάςει των οικονομικϊν πόρων που διακζτει, αλλά και τθσ ακρίβειασ, που 



  

 

32 
 

απαιτείται. Είναι ςαφζσ, πωσ όςο μεγαλφτερο είναι το μζγεκοσ του δείγματοσ, τόςο 

μειωμζνο είναι το ςφάλμα που προκφπτει.  

Αφοφ αποφαςιςτεί ο πλθκυςμόσ τθσ ζρευνασ, κακϊσ και το μζγεκοσ του δείγματοσ, 

επιλζγεται το δείγμα, το οποίο πρζπει να είναι αντιπροςωπευτικό, να ζχει, δθλαδι, 

παρόμοια κατανομι χαρακτθριςτικϊν με αυτιν του πλθκυςμοφ. Θ επιλογι του 

αντιπροςωπευτικοφ δείγματοσ μπορεί να γίνει μζςω διάφορων μεκόδων, που όλεσ 

όμωσ ζχουν ωσ κοινι ςυνιςταμζνθ τθ κεωρία των πικανοτιτων. Ριο ςυγκεκριμζνα, 

λοιπόν, όλεσ οι μζκοδοι ςτθρίηονται ςτθν παραδοχι πωσ κάκε άτομο ζχει μία 

γνωςτι μθ μθδενικι πικανότθτα να επιλεγεί ςτο δείγμα. Οι βαςικζσ μζκοδοι 

δειγματολθψίασ χωρίηονται ςτισ εξισ κατθγορίεσ (Κυριαηι, 2011): 

Απλι τυχαία δειγματολθψία 

Βαςικό ςτοιχείο τθσ απλισ τυχαίασ δειγματολθψίασ είναι πωσ κάκε μζλοσ του 

πλθκυςμοφ ζχει τθν ίδια πικανότθτα να επιλεγεί ςτο δείγμα. Στθν περίπτωςθ αυτι 

το δείγμα επιλζγεται με τυχαίο τρόπο από αρικμθμζνουσ καταλόγουσ, μζχρι να 

ςυμπλθρωκεί το απαιτοφμενο μζγεκοσ του δείγματοσ. Μόλισ επιλζγεται ζνα 

ςτοιχείο, αφαιρείται από τον κατάλογο και ζτςι δεν ζχει δυνατότθτα επανεπιλογισ. 

Θ ςυγκεκριμζνθ μζκοδοσ παρουςιάηει κάποια μειονεκτιματα όςον αφορά ςτα 

αποτελζςματα που κα προκφψουν και το κατά πόςο αυτά κα είναι 

αντιπροςωπευτικά ι όχι. Από τθν άλλθ μεριά, λόγω τθσ μεγάλθσ ευκολίασ που 

παρουςιάηει, κακϊσ και θ δυνατότθτα υπολογιςμοφ των ςφαλμάτων εκτίμθςθσ, 

που παράγουν τα λογιςμικά ςτατιςτικισ επεξεργαςίασ όταν ειςάγονται τζτοιου 

είδουσ δεδομζνα, θ επιλογι τθσ είναι αρκετά ςυχνι. 

υςτθματικι δειγματολθψία 

Πταν το πεδίο εφαρμογισ που επιδιϊκει ο ερευνθτισ απευκφνεται ςε μεγάλουσ 

πλθκυςμοφσ, θ εφαρμογι τθσ τυχαίασ δειγματολθψίασ δυςχεραίνεται ςθμαντικά 

και ςυνθκίηεται να χρθςιμοποιείται μια παραλλαγι τθσ, θ ςυςτθματικι 

δειγματολθψία. Θ ςυςτθματικι δειγματολθψία προχποκζτει ότι ο πλθκυςμόσ είναι 

εγγεγραμμζνοσ ςε καταλόγουσ, ενϊ θ επιλογι των ςτοιχείων εδϊ γίνεται με βάςθ 

ζνα βιμα. 

Ριο ςυγκεκριμζνα, εφόςον είναι γνωςτό το μζγεκοσ του πλθκυςμοφ, κακϊσ και το 

μζγεκοσ του δείγματοσ, διαιρείται ο πρϊτοσ με τον δεφτερο και αυτό που 

προκφπτει αποτελεί το βιμα τθσ διαδικαςίασ ι αλλιϊσ το δειγματολθπτικό 

διάςτθμα. Αν ζςτω k αυτόσ ο αρικμόσ, τότε θ επιλογι του πρϊτου ςτοιχείου γίνεται 

μεταξφ του ςυνόλου 1 ζωσ k του καταλόγου και θ επιλογι των υπόλοιπων ςτοιχείων 

γίνεται με βάςθ τον πρϊτο αρικμό κατά k διαςτιματα. 
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τρωματοποιθμζνθ δειγματολθψία 

Για τθν εφαρμογι τθσ εν λόγω μεκόδου, ο πλθκυςμόσ διαιρείται είτε ςε ομοιογενι 

υποςφνολα, είτε ςε ςτρϊματα ςφμφωνα με κάποιο κριτιριο (φφλο, θλικία, 

μόρφωςθ κλπ). Στθ ςυνζχεια, επιλζγεται τυχαίο δείγμα από κάκε υποςφνολο ι 

ςτρϊμα. Πταν ο αρικμόσ των περιπτϊςεων από κάκε ςτρϊμα επί του ςυνολικοφ 

αρικμοφ των περιπτϊςεων ςτο δείγμα αντιςτοιχεί ςτο ποςοςτό που ιςχφει ςτον 

πλθκυςμό, τότε θ ςτρωματοποίθςθ είναι αναλογικι (Κυριαηι, 2011). Θ μζκοδοσ 

αυτι ςχεδιάςτθκε κυρίωσ για να εξαςφαλίςει τθν καλφτερθ αντιπροςϊπευςθ του 

πλθκυςμοφ και τθ μείωςθ του ςφάλματοσ εκτίμθςθσ. Επίςθσ, είναι θ πλζον 

κατάλλθλθ όταν μία ι περιςςότερεσ πλθκυςμιακζσ ομάδεσ, που είναι απαραίτθτεσ 

για τθ διεξαγωγι τθσ ζρευνασ, είναι μικρζσ κι ζτςι τα αποτελζςματα μζςω μίασ εκ 

των δφο ιδθ αναφερκζντων μεκόδων δεν κρίνονται αξιόπιςτα. 

Δειγματολθψία ςυςτάδων 

Στθ ςυγκεκριμζνθ μζκοδο, το δείγμα δεν επιλζγεται μζςω καταλόγου, αλλά από 

μονάδεσ που περιλαμβάνουν τον υπό ζρευνα πλθκυςμό. Σε αυτιν τθν περίπτωςθ, ο 

πλθκυςμόσ χωρίηεται τυχαία ςε ομάδεσ, μζςω των οποίων ο ερευνθτισ επιλζγει 

τυχαία το δείγμα με βάςθ το μζγεκοσ που ζχει προαποφαςίςει. Θ μζκοδοσ αυτι 

είναι θ πλζον κατάλλθλθ για ζρευνεσ που περιλαμβάνουν μεγάλεσ γεωγραφικζσ 

περιοχζσ, κακϊσ παράγει δείγμα με ςυγκριτικά μικρότερο κόςτοσ. 

 

3.2. Ερωτθματολόγιο 

Ζνα μεκοδολογικό εργαλείο, το οποίο επιτρζπει τόςο τθ ςυλλογι ςτοιχείων από 

μεγάλο αρικμό ατόμων, όςο και τθν ποςοτικοποίθςθ και ςτατιςτικι ανάλυςθ των 

ςτοιχείων αυτϊν, είναι το ερωτθματολόγιο. Θ ευκολία με τθν οποία ςυλλζγονται και 

αναλφονται τα δεδομζνα ζχουν καταςτιςει το τυποποιθμζνο ερωτθματολόγιο ωσ το 

πλζον διαδεδομζνο μζςο τθσ ποςοτικισ ζρευνασ ςτισ κοινωνικζσ επιςτιμεσ. Επί τθσ 

ουςίασ, το ερωτθματολόγιο είναι ζνα ζντυπο που περιζχει μια ςειρά δομθμζνων 

ερωτιςεων, οι οποίεσ παρουςιάηονται ςε μια ςυγκεκριμζνθ ςειρά και ςτισ οποίεσ ο 

ερωτϊμενοσ καλείται να απαντιςει γραπτά (Ηαφειρίου, 2003). Θ μζκοδοσ 

ςυμπλιρωςθσ του ερωτθματολογίου, κακϊσ και θ μορφι και θ διατφπωςθ των 

ερωτιςεων που επιλζγεται από τον ερευνθτι, είναι βαςικζσ παράμετροι που 

μποροφν να επθρεάςουν τα επίπεδα επίτευξθσ των ςτόχων τθσ ζρευνασ ςε μεγάλο 

βακμό.  
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3.2.1. Μζκοδοι ςυμπλιρωςθσ του Ερωτθματολογίου 

Θ μζκοδοσ κατά τθν οποία κα ςυμπλθρωκεί το ερωτθματολόγιο είναι μία βαςικι 

παράμετροσ για τθν ζρευνα, για τθν οποία ο ερευνθτισ καλείται να πάρει μία 

ςθμαντικι απόφαςθ. Το ερωτθματολόγιο μπορεί να ςυμπλθρωκεί είτε από τον ίδιο 

τον ερωτϊμενο (αποςτελλόμενο ταχυδρομικϊσ ι να διανεμθκεί ςε ομαδικό 

πλαίςιο), είτε από τον ερευνθτι που είναι ςτο ρόλο του ςυνεντευκτι (μζςω 

τθλεφωνικισ επικοινωνίασ ι ςυνζντευξθσ πρόςωπο με πρόςωπο). Ριο αναλυτικά, οι 

μζκοδοι αυτζσ είναι (Κυριαηι, 2011): 

Αποςτελλόμενο ταχυδρομικϊσ  

Ρρόκειται για μία μζκοδο κατά τθν οποία ο ερωτϊμενοσ ςυμπλθρϊνει αυτόσ το 

ερωτθματολόγιο. Ριο ςυγκεκριμζνα, ο ερευνθτισ αποςτζλλει ταχυδρομικϊσ το 

ζντυπο του ερωτθματολογίου μαηί με μία περιγραφικι επιςτολι ςτθν οποία 

αναφζρει όλα τα απαραίτθτα ςτοιχεία για τθν ζρευνα (κζμα, υπεφκυνοσ ζρευνασ, 

ςθμαςία ςυμμετοχισ, απόρρθτο απαντιςεων κλπ). Θ ςυγκεκριμζνθ μζκοδοσ 

προςφζρει δυνατότθτα κάλυψθσ μεγάλου αρικμοφ ατόμων ςε ευρφτερο 

γεωγραφικό χϊρο με χαμθλό κόςτοσ, γεγονόσ ιδιαίτερα κετικό. Ραρ’ όλα αυτά ζχει 

κάποια ςθμαντικά μειονεκτιματα, τα οποία τθν κακιςτοφν όχι και τόςο 

αποτελεςματικι μζκοδο. Ριο ειδικά, το πιο ςοβαρό πρόβλθμα, που υπάρχει, είναι θ 

άρνθςθ ςυμμετοχισ ςε ποςοςτό πολφ μεγαλφτερο από τισ άλλεσ μεκόδουσ. 

Επιπρόςκετα, δεν υπάρχει τεκμθρίωςθ πωσ το άτομο που εν τζλει ςυμπλιρωςε το 

ζντυπο είναι αυτό που είχε κακοριςτεί εξαρχισ από τον ερευνθτι (μζςω κάποιασ 

μεκόδου δειγματολθψίασ). 

Διανομι ςε ομαδικό πλαίςιο 

Σε αυτι τθ μζκοδο τα ερωτθματολόγια διανζμονται μαηικά ςε άτομα που 

βρίςκονται ςτον ίδιο χϊρο και αυτά τα ςυμπλθρϊνουν ζπειτα από οδθγίεσ που τουσ 

δίνει ο υπεφκυνοσ τθσ ζρευνασ. Μζςω τθσ μεκόδου αυτισ μειϊνεται ςθμαντικά ο 

χρόνοσ ςυλλογισ των δεδομζνων, αλλά παράλλθλα δεν υπάρχει δυνατότθτα να 

προςδιοριςτεί ακριβϊσ θ αντιπροςωπευτικότθτα του δείγματοσ. 

υνζντευξθ πρόςωπο με πρόςωπο 

Μία από τισ πιο ςυνθκιςμζνεσ μεκόδουσ που χρθςιμοποιοφνται είναι θ ςυνζντευξθ 

πρόςωπο με πρόςωπο. Ο ερευνθτισ επιςκζπτεται τον ερωτϊμενο ςτθν οικία του ι 

ςτο χϊρο εργαςίασ του, διατυπϊνει τισ ερωτιςεισ και ςυμπλθρϊνει μόνοσ του τισ 

απαντιςεισ που του δίνει ο ερωτϊμενοσ. Μζςω τθσ μεκόδου αυτισ παρζχεται θ 

δυνατότθτα χριςθσ μεγαλφτερων και πιο πολφπλοκων ερωτθματολογίων, κακϊσ 

υπάρχει θ δυνατότθτα αποςαφινιςθσ των ερωτιςεων. Από τθν άλλθ, όμωσ, το 

κόςτοσ αυξάνεται γιατί προςτίκενται τα ζξοδα εκπαίδευςθσ των ερευνθτϊν και τα 
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ζξοδα μετακίνθςθσ. Επίςθσ, πολλζσ φορζσ παρατθρείται πωσ με τον τρόπο που 

διατυπϊνονται οι ερωτιςεισ, οι ερευνθτζσ κακοδθγοφν τον ερωτϊμενο να δϊςει 

ςυγκεκριμζνθ απάντθςθ.  

Σθλεφωνικι ςυνζντευξθ 

Θ εν λόγω μζκοδοσ είναι κατάλλθλθ για ςφντομθ καταγραφι απόψεων για κζματα 

άμεςου ενδιαφζροντοσ. Πςον αφορά ςτα δομικά τθσ χαρακτθριςτικά, είναι 

παρόμοια με τθ ςυνζντευξθ πρόςωπο με πρόςωπο. Κατά τθ διάρκειά τθσ, ο 

ςυνεντευκτισ ακολουκεί πιςτά τισ οδθγίεσ του ερευνθτι, ο οποίοσ με τθ ςειρά του 

δίνει διευκρινιςεισ όποτε αυτζσ ηθτθκοφν (Κυριαηι, 2011). Θ τθλεφωνικι 

ςυνζντευξθ εφαρμόηεται ςε τυχαίο δείγμα, ςυνικωσ από τον τθλεφωνικό κατάλογο 

και ζχει περιοριςμζνο αρικμό ερωτιςεων ϊςτε να διαρκεί ςφντομο χρονικό 

διάςτθμα. Ζνα ςθμαντικό πρόβλθμα, που υπάρχει ςτθ ςυγκεκριμζνθ μζκοδο, είναι 

πωσ μεγάλοσ αρικμόσ ατόμων αρνείται να ςυμμετάςχει. 

 

3.2.2. Μορφι των Ερωτιςεων 

Στο πλαίςιο των αποφάςεων που καλείται να πάρει ο ερευνθτισ, μία εξίςου 

ςθμαντικι είναι αυτι που αφορά ςτθ μορφι και τθν διατφπωςθ των ερωτιςεων 

που αποτελοφν το ερωτθματολόγιο τθσ ζρευνασ. Αρχικά, λοιπόν, και όςον αφορά 

ςτθ μορφι των ερωτιςεων, αυτι μπορεί να είναι κλειςτι ι ανοιχτι. Θ διαφορά 

τουσ ζγκειται ςτο γεγονόσ πωσ οι κλειςτζσ ερωτιςεισ ζχουν προκακοριςμζνεσ 

απαντιςεισ από τον ερευνθτι, ενϊ οι ανοιχτζσ ερωτιςεισ αφινουν τθ δυνατότθτα 

ελεφκερθσ διατφπωςθσ τθσ απάντθςθσ ςτον ερωτϊμενο. Για το ερωτθματολόγιο τθσ 

ςυγκεκριμζνθσ ζρευνασ επιλζχκθκε το ςφνολο των ερωτιςεων να ζχουν κλειςτι 

μορφι. Θ επιλογι αυτι ζγινε λαμβάνοντασ υπ’ όψιν τόςο τθ μζκοδο ςυμπλιρωςθσ, 

όςο το ότι οι εκ των προτζρων κωδικοποιθμζνεσ απαντιςεισ διευκολφνουν κατά 

πολφ τθν ποςοτικοποίθςθ των ςτοιχείων. Ζνα επιπλζον ςτοιχείο, που οδιγθςε ςε 

αυτιν τθν απόφαςθ, είναι πωσ ςτα αυτοςυμπλθροφμενα ερωτθματολόγια, οι 

ανοιχτζσ ερωτιςεισ ςυνικωσ παραμζνουν αναπάντθτεσ, γεγονόσ που προκαλεί 

ποικίλα προβλιματα ςτα αποτελζςματα τθσ ζρευνασ. 

 

3.2.3. Διατφπωςθ των Ερωτιςεων 

Μια ακόμα απόφαςθ αφορά ςτθ διατφπωςθ των ερωτιςεων. Ρρζπει να επιδειχκεί 

μεγάλθ προςοχι ςτθ διατφπωςθ, κακϊσ παίηει ςθμαντικό ρόλο ςτο πωσ κα 

απαντιςει ο ερωτϊμενοσ και κατ’ επζκταςθ ςτο κατά πόςο κα είναι αξιόπιςτα και 

ζγκυρα τα αποτελζςματα. Θ εμπειρία χρόνων ζχει καταλιξει ςε κάποιεσ γενικζσ 

αρχζσ που αφοροφν ςτθ διατφπωςθ των ερωτιςεων και κεωροφνται ωσ 
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απαράβατοι κανόνεσ από το ςφνολο των ερευνθτϊν. Ριο ςυγκεκριμζνα, αυτζσ είναι 

(Κυριαηι, 2011): 

 απλό, ςυγκεκριμζνο και κατανοθτό λεξιλόγιο 

 μονοδιάςτατεσ ερωτιςεισ 

 λιτζσ και ςφντομεσ ερωτιςεισ 

 θ διατφπωςθ τθσ ερϊτθςθσ δε κα πρζπει να προςανατολίηει τθν απάντθςθ 

του ερωτϊμενου 

 

3.3. χεδιαςμόσ Ερωτθματολογίου 

3.3.1. κοπόσ ζρευνασ 

Στο κεφάλαιο 2 ζγινε ςαφζσ πωσ θ κλιματικι αλλαγι είναι ζνα από τα 

ςθμαντικότερα προβλιματα και οι επιπτϊςεισ τθσ είναι πολλζσ και ςε διάφορουσ 

τομείσ, όπωσ το αςτικό περιβάλλον. Μία ςειρά μζτρων τόςο μετριαςμοφ, όςο και 

προςαρμογισ μποροφν να παρκοφν μόνο από τθν Ρολιτεία. Ραρ’ όλα αυτά 

υπάρχουν μζτρα και δράςεισ, τα οποία αναφζρονται ςε ατομικό επίπεδο και ζχουν 

ςθμαντικό ρόλο ςτθν κατεφκυνςθ τθσ προςαρμογισ του φαινομζνου κυρίωσ ςε 

οικιακό επίπεδο. Ριο ςυγκεκριμζνα, θ υλοποίθςθ των μζτρων αυτϊν οδθγεί ςε πιο 

ανκεκτικζσ οικίεσ, οι οποίεσ προςαρμοηόμενεσ μποροφν να αντιμετωπίςουν τισ 

ςυνζπειεσ τθσ κλιματικισ αλλαγισ. Ρρόκειται για μζτρα, τα οποία κινοφνται ςτθν 

κατεφκυνςθ τθσ εξοικονόμθςθσ ενζργειασ και νεροφ και κάποια από αυτά αν 

υλοποιθκοφν μαηικά, παίηουν ζναν ιδιαιτζρωσ ςθμαντικό και κομβικό ρόλο. 

Με βάςθ το πρόβλθμα, που μόλισ αναλφκθκε, αποφαςίςτθκε θ υλοποίθςθ ζρευνασ 

με τθ χριςθ ερωτθματολογίου, ϊςτε να καταγραφοφν ςτάςεισ και απόψεισ ςχετικά 

με το φαινόμενο, οι οποίεσ ςτθ ςυνζχεια κα ποςοτικοποιθκοφν. Ριο ςυγκεκριμζνα, 

λοιπόν, ςτόχοσ του πρϊτου μζρουσ του ερωτθματολογίου είναι ο ζλεγχοσ του 

επίπεδου ενθμζρωςθσ των πολιτϊν ςχετικά με το φαινόμενο τθσ Κλιματικισ 

Αλλαγισ, ενϊ ςτο δεφτερο μζροσ επιδιϊκεται ο ζλεγχοσ του επίπεδου 

ευαιςκθτοποίθςθσ, κακϊσ και τθσ διάκεςθσ λιψθσ μζτρων. 

 

3.3.2. Επιλογι προφίλ Περιοχϊν Μελζτθσ  

Σε ότι αφορά ςτο προφίλ των περιοχϊν, που επιλζχκθκαν να ςυλλεχκοφν τα 

δεδομζνα, αποφαςίςτθκε πωσ ιδιαίτερθ αξία κα είχαν απαντιςεισ κατοίκων που 
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ζρχονται αντιμζτωποι τόςο με ςχετικά κακζσ ςυνκικεσ ποιότθτασ ηωισ, όςο και με 

τισ ςυνζπειεσ τθσ αςτικοποίθςθσ ωσ προσ τον τρόπο ηωισ τουσ. 

Ζνα από τα μεγάλα προβλιματα που ςυναντάται ςε όλθ ςχεδόν τθν ζκταςθ του 

Λεκανοπεδίου είναι τα μικρά ποςοςτά πραςίνου ανά κάτοικο. Ρρόκειται για ζνα 

πρόβλθμα με μεγάλεσ προεκτάςεισ ςε επίπεδο επιπτϊςεων, κακϊσ είναι 

κακοριςτικόσ παράγοντασ για τθν ποιότθτα ηωισ των κατοίκων μιασ περιοχισ.  

Σφμφωνα με τον Ραγκόςμιο Οργανιςμό Υγείασ (ΡΟΥ), θ ελάχιςτθ αναλογία 

πραςίνου ανά κάτοικο, που πρζπει να τθρείται ςτισ πόλεισ, δεν μπορεί να είναι 

λιγότερθ από 9 τ.μ./κάτοικο. Εν ζτει 2017 και ενϊ θ οδθγία του ΡΟΥ είναι πολφ 

ςυγκεκριμζνθ, ςτθν πρωτεφουςα τθσ χϊρασ μασ, ςτθν Ακινα, κυριαρχεί εξαιρετικά 

χαμθλι αναλογία, που ζχει υπολογιςτεί ςτα 0,96 τ.μ./κάτοικο. Στον Ρίνακα 3-1, που 

ακολουκεί, εμφανίηεται θ αναλογία, όπωσ ζχει υπολογιςτεί για όλο το Λεκανοπζδιο, 

αλλά και για τουσ επιμζρουσ Τομείσ. 

 

Χωρικι Ενότθτα 
Μόνιμοσ 

Πλθκυςμόσ 

Ζκταςθ χϊρων 

Πραςίνου (τ.μ.) 

Αναλογία Χϊρων 

Πραςίνου (τ.μ./ 

κάτοικο) 

Βόρειοσ Τομζασ 592.490 5.070.852 8,56 

Δυτικόσ Τομζασ 489.675 2.608.427 5,32 

Κεντρικόσ Τομζασ 1.029.520 7.242.163 7,03 

Νότιοσ Τομζασ 529.826 1.363.335 2,57 

Ρ.Ε. Ρειραιάσ 448.997 1.520.235 3,39 

Λεκανοπζδιο 

(Σφνολο) 
3.090.508 17.805.012 5,76 

Πίνακασ 3-1: Αναλογία Χϊρων Ρραςίνου ςτο Λεκανοπζδιο 
(Κολιϊτςθσ, 2017) 

 

Από τα ςτοιχεία του Ρίνακα 3-1, προκφπτει πωσ το πρόβλθμα εκτείνεται ςε όλθ τθν 

περιοχι του Λεκανοπεδίου με τον μζςο όρο αναλογίασ χϊρων πραςίνου να είναι 

5,76 τ.μ./κάτοικο. Επίςθσ, το μεγαλφτερο πρόβλθμα εντοπίηεται ςτισ χωρικζσ 

υποενότθτεσ του Νότιου Τομζα (2,57 τ.μ./κάτοικο) και τθσ Ρ.Ε. Ρειραιά (3,39 

τ.μ./κάτοικο), ενϊ ςτο Βόρειο Τομζα θ αναλογία είναι 8,56 τ.μ./κάτοικο, μζγεκοσ 

που προςεγγίηει τισ προδιαγραφζσ, που κζτει ο ΡΟΥ.  

 

3.3.3. Επιλογι Περιοχϊν Μελζτθσ 

Με βάςθ τθν ανάλυςθ τθσ ευρφτερθσ περιοχισ του Λεκανοπεδίου (Κολιϊτςθσ, 

2017) προζκυψαν οι περιοχζσ ςτισ οποίεσ το πρόβλθμα τθσ χαμθλισ αναλογίασ 

πραςίνου ανά κάτοικο είναι πολφ μεγάλο. Με βάςθ τθν τελικι κατάταξθ, αλλά και 
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κάποια ςτοιχεία από τα προφίλ των περιοχϊν αυτϊν, αποφαςίςτθκε οι τρεισ 

Ρεριοχζσ Μελζτθσ να είναι οι τρεισ που περιγράφονται ςε όλο το κεφάλαιο 4, 

δθλαδι θ Νζα Σμφρνθ, θ Καλλικζα και ο Κορυδαλλόσ. Στον Ρίνακα 3-2, 

παρουςιάηονται ςτοιχεία ςχετικά με τισ περιοχζσ αυτζσ. 

 

α/α Περιοχι Μελζτθσ 

Αναλογία Χϊρων 

Πραςίνου (τ.μ./ 

κάτοικο) 

Πλθκυςμιακι 

Πυκνότθτα (μόνιμοι 

κάτοικοι/τ.χλμ) 

1 Νζα Σμφρνθ 0,749 20.740,6 

2 Καλλικζα 0,997 21.067,6 

3 Κορυδαλλόσ 0,580 14.611,9 

 
Μζςοσ Όροσ 

Λεκανοπεδίου 
5,76 8.964 

Πίνακασ 3-2: Αναλογία Χϊρων Ρραςίνου και Ρλθκυςμιακι Ρυκνότθτα Ρεριοχϊν Μελζτθσ 
(Κολιϊτςθσ, Λδία Επεξεργαςία) 

 

Είναι εμφανζσ, λοιπόν, πωσ όςον αφορά ςτθν αναλογία πραςίνου ανά κάτοικο και 

οι τρεισ ΡΜ ζχουν πολφ χαμθλότερθ από τθν οδθγία του ΡΟΥ, αλλά και από τον 

μζςο όρο που διαμορφϊνεται ςτο Λεκανοπζδιο. Σε ότι αφορά ςτθν πλθκυςμιακι 

πυκνότθτα, ςφμφωνα με τα ςτοιχεία τθσ τελευταίασ απογραφισ (2011), θ Νζα 

Σμφρνθ και θ Καλλικζα ζχουν πολφ υψθλι και πιο ςυγκεκριμζνα αποτελοφν τουσ 

δφο πιο πυκνοκατοικθμζνουσ Διμουσ τθσ χϊρασ. Ο Κορυδαλλόσ από τθν άλλθ, ενϊ 

και αυτόσ παρουςιάηει μεγάλθ απόκλιςθ από το μζςο όρο, είναι πιο 

αραιοκατοικθμζνοσ από τισ δφο άλλεσ ΡΜ.  

Εκτόσ από τα δφο ςτοιχεία, που εμφανίηονται ςτον Ρίνακα 3-2, υπάρχουν ςτοιχεία 

των ΡΜ που είτε είναι κοινά, είτε μποροφν να λειτουργιςουν ωσ ςυμπλθρωματικά. 

Αρχικά και όςο αφορά ςτα δθμογραφικά χαρακτθριςτικά, παρατθρείται παρόμοια 

κατανομι του πλθκυςμοφ ανά φφλο και θλικιακι ομάδα, ενϊ και θ κατανομι ανά 

είδοσ απαςχόλθςθσ είναι περίπου θ ίδια. Κα πρζπει να επιςθμανκεί ότι τα επίπεδα 

ανεργίασ για τθν Καλλικζα και τον Κορυδαλλό κινοφνται ςτα ίδια επίπεδα. Ριο 

ςυγκεκριμζνα, το ποςοςτό για τθν Καλλικζα (20%) και τον Κορυδαλλό (20,4%) είναι 

ςχεδόν ίδιο, ενϊ για τθ Νζα Σμφρνθ (15,1%) είναι κατά 5 –περίπου- μονάδεσ 

μικρότερο (Στοιχεία Απογραφισ ΕΣΥΕ, 2011).  

Στον τομζα τθσ εκπαίδευςθσ, οι κάτοικοι δευτεροβάκμιασ-μεταδευτεροβάκμιασ 

εκπαίδευςθσ παρουςιάηουν παρόμοια ποςοςτά και ςτισ τρεισ περιοχζσ. Ραράλλθλα 

όμωσ παρατθροφνται μεγάλεσ διαφορζσ ςτα ποςοςτά των άλλων δφο βακμίδων 

(πρωτοβάκμια, τριτοβάκμια), γεγονόσ που καταδεικνφει τθν διαφορετικι κατανομι 

πλθκυςμοφ ανά επίπεδο εκπαίδευςθσ.  
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Τζλοσ, παρατθροφνται διαφορζσ όςον αφορά ςτισ εκτάςεισ πραςίνου που 

εκτείνονται ςτισ περιοχζσ, όπου θ Νζα Σμφρνθ και θ Καλλικζα περιλαμβάνουν 

μεγαλφτερεσ εκτάςεισ, ςε αντίκεςθ με τον Κορυδαλλό, που το πράςινο 

καταλαμβάνει πολφ μικρι ζκταςθ του Διμου. 

Με βάςθ όλα τα παραπάνω, λοιπόν, ορίςτθκαν αυτζσ οι τρεισ Ρεριοχζσ Μελζτθσ για 

τθν εν λόγω ζρευνα, που ςκοπόσ τθσ –όπωσ αναφζρκθκε ιδθ- είναι ο 

προςδιοριςμόσ των επιπζδων ενθμζρωςθσ, ευαιςκθτοποίθςθσ και διάκεςθσ λιψθσ 

μζτρων για τθν προςαρμογι ςτθν κλιματικι αλλαγι. 

Αποτελοφν ενδεικτικζσ περιπτϊςεισ για τθν ζρευνα, κακϊσ ενϊ το πρόβλθμα είναι 

το ίδιο (μικρι αναλογία τ.μ. πραςίνου ανά κάτοικο, μεγάλθ πλθκυςμιακι 

πυκνότθτα), τα προφίλ των περιοχϊν παρουςιάηουν αρκετζσ διαφορζσ. 

Μοιράηοντασ το κοινό ερωτθματολόγιο, αναμζνεται να υπάρχουν αποκλίςεισ ςτισ 

απαντιςεισ των κατοίκων, γεγονόσ που με τθ ςειρά του οδθγεί ςτθ δθμιουργία ενόσ 

πλαιςίου που μπορεί να γενικευτεί. 

 

3.3.4.  Διάρκρωςθ Ερωτθματολογίου 

Το ερωτθματολόγιο που χρθςιμοποιικθκε για τθν ζρευνα τθσ ςυγκεκριμζνθσ 

Διπλωματικισ Εργαςίασ (Ραράρτθμα), χωρίηεται ςε τρία μζρθ, εκ των οποίων το 

τρίτο (Ερωτιςεισ 13-18) αφορά ςτα δθμογραφικά, κοινωνικά και οικονομικά 

ςτοιχεία του ερωτϊμενου. Επομζνωσ, ο κφριοσ όγκοσ των ερωτιςεων χωρίηεται ςε 

δφο μζρθ, γεγονόσ που εξθγείται από το ότι ο ςτόχοσ είναι διπλόσ. 

Ριο ςυγκεκριμζνα, λοιπόν, το πρϊτο μζροσ του ερωτθματολογίου περιλαμβάνει τισ 

Ερωτιςεισ 1-8, όπου μζςω των απαντιςεων αναμζνεται να εξαχκοφν 

ςυμπεράςματα ςχετικά με τα εξισ: 

 το επίπεδο ενθμζρωςθσ πολιτϊν ςχετικά με τθν κλιματικι αλλαγι 

 τισ πθγζσ ενθμζρωςθσ για το φαινόμενο 

 τισ ςτάςεισ/απόψεισ ςχετικά με τισ επιπτϊςεισ ςε εκνικό επίπεδο και 

επίπεδο γειτονιάσ 

 τισ ςτάςεισ/απόψεισ ςχετικά με τισ ευκφνεσ επιδείνωςθσ του φαινομζνου   

 

Στο δεφτερο μζροσ, που αποτελείται από τισ Ερωτιςεισ 9-12, επιδιϊκεται ο 

προςδιοριςμόσ του επίπεδου ευαιςκθτοποίθςθσ, κακϊσ και τθσ διάκεςθσ λιψθσ 

μζτρων για τθν προςαρμογι και τον μετριαςμό του φαινομζνου. Θ πιο ςθμαντικι –

ίςωσ-  ερϊτθςθ είναι θ ερϊτθςθ 12, ςτθν οποία ο ερωτϊμενοσ καλείται να πάρει 
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αποφάςεισ ςχετικά με τθν υλοποίθςθ 20 διαφορετικϊν μζτρων. Ριο ςυγκεκριμζνα, 

πρζπει να απαντιςουν αν τα υλοποιοφν ιδθ, αν κα τα υλοποιοφςαν 

βραχυπρόκεςμα, μεςοπρόκεςμα ι μακροπρόκεςμα ι δε κα τα υλοποιοφςαν ποτζ. 

Επίςθσ, για το κάκε μζτρο αναφζρεται και ζνα ενδεικτικό κόςτοσ υλοποίθςθσ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

41 
 

4. ΠΕΡΙΟΧΕ ΜΕΛΕΣΘ 

Στο κεφάλαιο 4,  καταγράφεται θ υφιςτάμενθ κατάςταςθ των Διμων Νζασ Σμφρνθσ, 

Καλλικζασ και Κορυδαλλοφ, οι οποίοι αποτελοφν τισ περιοχζσ μελζτθσ τθσ ζρευνασ, 

όπωσ αυτζσ επιλζχκθκαν με βάςθ τθν ανάλυςθ τθσ ταξινόμθςθσ (Κολιϊτςθσ, 2017). 

Οι Διμοι Καλλικζασ και Νζασ Σμφρνθσ, ζχουν ςε πανελλαδικό επίπεδο, τθν 

μεγαλφτερθ πλθκυςμιακι πυκνότθτα. Ο δε Κορυδαλλόσ, αν και ζχει μικρότερθ 

πλθκυςμιακι πυκνότθτα ςυγκριτικά με τουσ δφο προαναφερκζντεσ διμουσ ζχει 

κατά πολφ μεγαλφτερθ μζςθ πυκνότθτα κατοίκων ςε ςχζςθ με όλουσ τουσ διμουσ 

του Λεκανοπεδίου, θ οποία υπολογίηεται ςτουσ 8.964 μόνιμουσ κάτοικουσ ανά 

τετραγωνικό χιλιόμετρο (Ρίνακασ 4-1). 

 

Διμοσ 
υνολικι 

Ζκταςθ (km2) 

Μόνιμοσ 

πλθκυςμόσ 

Πλθκυςμιακι πυκνότθτα 

(μόνιμοι κάτοικοι/km2) 

Νζα Σμφρνθ 3,524 73.076 20.740,6 

Καλλικζα 4,749 100.641 21.067,6 

Κορυδαλλόσ 4,324 63.445 14.611,9 

Πίνακασ 4-1: Ρλθκυςμιακι Ρυκνότθτα Ρεριοχϊν Μελζτθσ 
Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 2011 

 

 

Επιπρόςκετα, ςτθ Νζα Σμφρνθ και τθν Καλλικζα, ενϊ υπάρχουν ςθμαντικζσ 

εκτάςεισ πραςίνου, τα τετραγωνικά μζτρα, που τελικά αντιςτοιχοφν ςε κάκε 

κάτοικο είναι πολφ λίγα. Ριο ςυγκεκριμζνα, ςτθ Νζα Σμφρνθ αντιςτοιχοφν περίπου 

0,74 m2 ανά κάτοικο και ςτθν Καλλικζα περίπου 1 m2 ανά κάτοικο (Κολιϊτςθσ, 

2017). Αναφορικά με τθν αντίςτοιχθ ζκταςθ του Διμου Κορυδαλλοφ, υπάρχει 

ακόμα μεγαλφτερο πρόβλθμα, αφοφ ςε κάκε κάτοικο αντιςτοιχοφν 0,58 m2 

πραςίνου (Ρίνακασ 4-2).  

 

Διμοσ 
υνολικι 

Ζκταςθ (m2) 

Ζκταςθ Χϊρων 

Πραςίνου (m2) 

Ποςοςτό 

πραςίνου επί 

τθσ υνολικισ 

Ζκταςθσ 

Αναλογία 

Χϊρων 

Πραςίνου 

(m2/κάτοικο) 

Νζα Σμφρνθ 3.524.000 54.706 1,55% 0,749 

Καλλικζα 4.749.000 100.372 2,11% 0,997 

Κορυδαλλόσ 4.324.000 36.801 0,85% 0,580 

Πίνακασ 4-2: Χϊροι Ρραςίνου Ρεριοχϊν Μελζτθσ  
(Κολιϊτςθσ, 2017) 
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Είναι ςαφζσ, λοιπόν, πωσ ςτισ εν λόγω περιοχζσ υπάρχει ςθμαντικό πρόβλθμα ςε 

ςχζςθ με τθν ζκταςθ του πραςίνου που αντιςτοιχεί ςε κάκε κάτοικο. Αυτό, βζβαια, 

είναι ζνα πρόβλθμα που ςυναντιζται ςε όλο το Λεκανοπζδιο, με κάποιεσ 

ςθμαντικζσ εξαιρζςεισ, φυςικά. Θ ραγδαία επζκταςθ του οικιςτικοφ ιςτοφ, που 

πραγματοποιείται τα τελευταία χρόνια και ζγινε χωρίσ ςωςτό ςχεδιαςμό και χωρίσ 

πρόβλεψθ για το αςτικό πράςινο, ςυνιςτά τον κφριο λόγο τθσ ςθμαντικισ ζλλειψθσ 

χϊρων πραςίνου. Αυτό ζχει ωσ αποτζλεςμα θ ςθμερινι εικόνα τθσ Ακινασ να 

παρουςιάηει τα μικρότερα ποςοςτά πραςίνου από όλεσ τισ Ευρωπαϊκζσ Ρόλεισ και θ 

υποβάκμιςθ τθσ ηωισ να είναι κάτι παραπάνω από αιςκθτι. 

Στο παρόν κεφάλαιο, κα γίνει μια ςφντομθ περιγραφι των φυςικϊν και 

ανκρωπογενϊν χαρακτθριςτικϊν των περιοχϊν μελζτθσ, ϊςτε να δθμιουργθκεί ζνα 

ολοκλθρωμζνο προφίλ των Διμων. Ριο ςυγκεκριμζνα, για κάκε Διμο κα 

αναφερκοφν και κα αναλυκοφν δθμογραφικά, κοινωνικά, οικονομικά ςτοιχεία των 

διμων, θ υφιςτάμενθ κατάςταςθ πράςινου, τα χωροταξικά χαρακτθριςτικά και οι 

κτιριακζσ υποδομζσ των περιοχϊν, κακϊσ και τα δίκτυα μεταφορϊν που τισ 

εξυπθρετοφν. 

Τζλοσ, κα πρζπει να αναφερκεί πωσ θ κυριότερθ πθγι ςτοιχείων για τθν περιγραφι 

και ανάλυςθ τθσ υφιςτάμενθσ κατάςταςθσ των περιοχϊν είναι θ Εκνικι Στατιςτικι 

Υπθρεςία Ελλάδοσ (ΕΣΥΕ). Τα ςτοιχεία που παρατίκενται ςτθν εν λόγω εργαςία δεν 

αντικατοπτρίηουν τθν κατάςταςθ που λαμβάνει χϊρα τθ δεδομζνθ ςτιγμι, δθλαδι 

αγνοεί τισ ςθμαντικζσ μεταβολζσ που ζχουν ςθμειωκεί λόγω τθσ οικονομικισ και 

προςφυγικισ κρίςθσ των τελευταίων χρόνων, αλλά αποτελοφν τθν ακριβι εικόνα 

του ζτουσ 2011, ζτοσ που πραγματοποιικθκε θ τελευταία απογραφι ςτθ χϊρα μασ. 

 

4.1. Περιγραφι Τφιςτάμενθσ Κατάςταςθσ ΠΜ1: Διμοσ Νζασ 

μφρνθσ 

Ο Διμοσ Νζασ Σμφρνθσ ζχει ςυνολικι ζκταςθ 3,524 km2. Γεωγραφικά ανικει ςτθ 

Νότια Αττικι, ενϊ διοικθτικά ςτθν Ρεριφερειακι Ενότθτα του Νότιου Τομζα τθσ 

Ρεριφζρειασ Αττικισ. Σθμαντικό ιςτορικό ςτοιχείο τθσ περιοχισ αποτελεί το γεγονόσ 

πωσ οφείλει το όνομά τθσ ςτθν καταγωγι των προςφφγων –πρϊτων- κατοίκων τθσ, 

κακϊσ θ δθμιουργία τθσ ζγινε μετά τθν Μικραςιατικι Καταςτροφι, με τθν ζλευςθ 

των προςφφγων από τθ Σμφρνθ τθσ Μικράσ Αςίασ το 1926 16. 

Θ Νζα Σμφρνθ γειτνιάηει με τον Άγιο Δθμιτριο ςτα ανατολικά, με το Ραλιό Φάλθρο 

ςτα νότια, με τθν Καλλικζα ςτα δυτικά και με τθν Ακινα και τθ Δάφνθ ςτα βόρεια 

                                                           
16

 http://www.neasmyrni.gr 
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(Εικόνα 4-1). Σθμαντικό κετικό ςτοιχείο είναι πωσ απζχει 5 kmαπό το Σφνταγμα και 

0,5 km από το παραλιακό μζτωπο. Αξιοποιϊντασ τουσ οδικοφσ άξονεσ Λ. Συγγροφ – 

Λ. Ροςειδϊνοσ – Λ. Βουλιαγμζνθσ μπορεί να ςυνδεκεί εφκολα τόςο με το κζντρο τθσ 

Ακινασ, όςο και με τθ Γλυφάδα ι τθ Βουλιαγμζνθ. 

 
Εικόνα 4-1: Κζςθ Δ. Νζασ Σμφρνθσ 

(Google Maps, 2017) 

 

4.1.1. Δθμογραφικά και Κοινωνικά Χαρακτθριςτικά ΠΜ1 

Τισ τελευταίεσ δφο δεκαετίεσ ζχουν ςθμειωκεί ςθμαντικζσ μεταβολζσ όςον αφορά 

ςτθν πλθκυςμιακι διάρκρωςθ τθσ χϊρασ. Ριο ςυγκεκριμζνα, τα επίςθμα 

πλθκυςμιακά ςτοιχεία για τον μόνιμο πλθκυςμό τθσ Επικράτειασ, τθσ Ρεριφζρειασ 

και τθσ Ρεριφερειακισ Ενότθτασ Νότιου Τομζα, κακϊσ και τθσ Νζασ Σμφρνθσ, όπωσ 

προκφπτουν από τα απογραφικά δεδομζνα τθσ ΕΣΥΕ για τα ζτθ 1991, 2001, 2011 

παρουςιάηονται ςτον Ρίνακα 4-3.  

Με βάςθ τα δεδομζνα του Ρίνακα 4-3, τθ δεκαετία 1991-2001 ςθμειϊνεται μια 

ςθμαντικι αφξθςθ (6,95%) του μόνιμου πλθκυςμοφ τθσ χϊρασ, ενϊ το 2001-2011 

υπάρχει μείωςθ τθσ τάξθσ του 1%. Σε επίπεδο περιφζρειασ ςθμειϊνονται 

παρόμοιασ τάξθσ μεταβολζσ, με τον πλθκυςμό να αυξάνεται 8,34% το 1991-2001 

και τθν επόμενθ δεκαετία να ακολουκεί μία μείωςθ τθσ τάξθσ του 1,7%.  Τζλοσ, 

όςον αφορά ςτο Διμο Νζασ Σμφρνθσ, το ποςοςτό αφξθςθσ (5,5%) για τθν πρϊτθ 

δεκαετία είναι ςχεδόν ίδιο με τθ μείωςθ (4,5%) που τθ διαδζχεται, με αποτζλεςμα 

τα επίπεδα του μόνιμου πλθκυςμοφ να παραμείνουν ςχεδόν ίδια ςτο πζρασ των 

είκοςι χρόνων. 
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 1991 2001 2011 
Μεταβολι 

1991-2001 

Μεταβολι 

2001-2011 

Επικράτεια 10.223.392 10.934.097 10.816.286 6,95% -1,1% 

Περιφζρεια 

Αττικισ 
3.594.817 3.894.573 3.828.434 8,34% -1,7% 

Περιφερειακι 

Ενότθτα Νότιου 

Σομζα Ακθνϊν 

- - 529.826 - - 

Διμοσ Νζασ 

μφρνθσ 
72.550 76.508 73.076 5,5% -4,5% 

Πίνακασ 4-3: Εξζλιξθ Μόνιμου Ρλθκυςμοφ (Δ. Νζα Σμφρνθ) 
Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 1991, 2001, 2011 

 

Επιπλζον, θ ΡΜ1 αποτελεί το 0,68% τθσ χϊρασ και το 1,9% τθσ Ρεριφζρειασ Αττικισ, 

ποςοςτά ςχεδόν ίδια με αυτό του 2001, τα οποία ιταν 0,7% και 1,96% αντίςτοιχα.  

Ραράλλθλα, αποτελεί το 13,8%, δθλαδι περίπου το 1/7, τθσ Ρεριφερειακισ 

Ενότθτασ του Νότιου Τομζα. Ο αντίςτοιχοσ υπολογιςμόσ για τα υπόλοιπα ζτθ δεν 

μπορεί να πραγματοποιθκεί, κακϊσ ςτισ προθγοφμενεσ απογραφζσ ίςχυε άλλθ 

διοικθτικι διαίρεςθ τθσ χϊρασ και ο Διμοσ Νζασ Σμφρνθσ άνθκε ςτθ Νομαρχία 

Ακθνϊν. Πςον αφορά ςτθν κατανομι του πλθκυςμοφ ανά φφλο, οι γυναίκεσ είναι 

39.469 (54%) ζναντι 33.607 (46%) των ανδρϊν. 

Στο ςφνολο, λοιπόν, των 73.076 κατοίκων, αυτοί που ζχουν ελλθνικι υπθκοότθτα 

είναι 67.969, ενϊ 5.107 ζχουν άλλθ. Συνεχίηοντασ τθν ανάλυςθ του μόνιμου 

πλθκυςμοφ, θ περιοχι παρουςιάηει ζναν μζςο όρο θλικίασ, ο οποίοσ υπολογίηεται 

ςτα 43,5 ζτθ. Στον Ρίνακα 4-4 δίνεται θ ακριβισ διάρκρωςθ του πλθκυςμοφ ανά 

θλικιακζσ ομάδεσ. 

Θλικιακι Ομάδα 
Άτομα ανά Θλικιακι 

Ομάδα 

Ποςοςτό ανά Θλικιακι 

Ομάδα (%) 

0-9 ετϊν 6.177 8,45 

10-19 ετϊν 6.211 8,5 

20-29 ετϊν 8.328 11,4 

30-39 ετϊν 11.618 15,9 

40-49 ετϊν 11.111 15,2 

50-59 ετϊν 10.294 14,1 

60-69 ετϊν 8.398 11,5 

70+ ετϊν 10.939 15 

Πίνακασ 4-4: Στοιχεία Ρλθκυςμοφ ανά Θλικιακι Ομάδα Δ. Νζασ Σμφρνθσ 
Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 2011 
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Σφμφωνα με τα ςτοιχεία, οι μεγαλφτερεσ πλθκυςμιακά θλικιακζσ ομάδεσ είναι 

μεταξφ 30-39, ακολοφκωσ μεταξφ 40-49 ετϊν και τρίτθ θ ομάδα των κατοίκων που 

είναι άνω των 70 ετϊν. Ριο ςυγκεκριμζνα, ςτθν τελευταία αντιςτοιχεί ποςοςτό 

περίπου 15%. Ο αρικμόσ των νοικοκυριϊν που απογράφθκαν ςτον Διμο είναι 

31.847, με μζςο μζγεκοσ 2,27 ατόμων, εκ των οποίων τα 20.398 αποτελοφν 

πυρθνικζσ οικογζνειεσ. Ειδικότερα και όςον αφορά ςτθν οικογενειακι κατάςταςθ, 

οι άγαμοι είναι 29.213, ενϊ οι ζγγαμοι 34.342. 

Τζλοσ, αναφορικά με το επίπεδο εκπαίδευςθσ, ςτο ςφνολο των 73.076 κατοίκων, 

αυτοί που φαίνεται να ζχουν ολοκλθρϊςει κάποιο επίπεδο εκπαίδευςθσ είναι 

69.034 (94%). Θ ακριβισ διάρκρωςθ του πλθκυςμοφ με βάςθ το επίπεδο 

εκπαίδευςθσ παρουςιάηεται ςτον Ρίνακα 4-5: 

 

Ολοκλθρωμζνο Επίπεδο 

Εκπαίδευςθσ 

Άτομα ανά Επίπεδο 

Εκπαίδευςθσ 

Ποςοςτό ανά Επίπεδο 

Εκπαίδευςθσ (%) 

Ρρωτοβάκμια 7.924 11,48 

Δευτεροβάκμια- 

Μεταδευτεροβάκμια 
33.192 48,08 

Τριτοβάκμια 23.091 33,45 

Λοιπά 4.827 6,99 

Πίνακασ 4-5: Στοιχεία Ρλθκυςμοφ ανά Επίπεδο Εκπαίδευςθσ Δ. Νζασ Σμφρνθσ  
Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 2011 

 

 

Με βάςθ τα παραπάνω ςτοιχεία, θ πλειοψθφία αυτϊν, ςε ποςοςτό 45%, είναι 

δευτεροβάκμιασ-μεταδευτεροβάκμιασ εκπαίδευςθσ, ποςοςτό που κινείται ςτα ίδια 

επίπεδα με το αντίςτοιχο ςτο ςφνολο τθσ Ρεριφζρειασ Αττικισ. Εν ςυνεχεία, το 

33,45% , δθλαδι περιςςότερο από το 1/3,  ζχουν περατϊςει προπτυχιακζσ ςπουδζσ 

ςε κάποιο Α.Ε.Λ ι Τ.Ε.Λ, ενϊ το αντίςτοιχο ποςοςτό ςτο ςφνολο τθσ Αττικισ είναι 

23,65%. Το γεγονόσ αυτό ςθμειϊνεται ωσ κετικό ςτοιχείο, κακϊσ πρόκειται για ζνα 

κεωρθτικά ενθμερωμζνο κοινό  

 

4.1.2. Οικονομικά Χαρακτθριςτικά ΠΜ1 

Θ οικονομικι ανάλυςθ του Διμου ζγινε με βάςθ τον οικονομικά ενεργό πλθκυςμό 

τθσ περιοχισ. Ο Ρίνακασ 4-6, που ακολουκεί, εμφανίηει όλα τα απαραίτθτα ςτοιχεία 

για κάκε διοικθτικι διαίρεςθ από τθ χϊρα μζχρι τον Διμο ενδιαφζροντοσ: 
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φνολο 

Μόνιμου 

Πλθκυςμοφ 

Οικονομικά Ενεργοί Οικονομικά 

μθ Ενεργοί φνολο Απαςχολοφμενοι Άνεργοι 

φνολο 

Χϊρασ 
10.816.286 4.586.636 3.727.633 859.003 6.229.650 

Περιφζρεια 

Αττικισ 
3.828.434 1.771.562 1.452.203 319.359 2.056.872 

Περιφερειακι 

Ενότθτα 

Νότιου Σομζα 

Ακθνϊν 

529.826 246.253 205.795 40.458 283.573 

Διμοσ Νζασ 

μφρνθσ 
73.076 34.518 29.303 5.215 38.558 

 Πίνακασ 4-6: Συγκριτικόσ Ρίνακασ Οικονομικϊν Στοιχείων Ρλθκυςμοφ (Δ. Νζασ Σμφρνθσ) 
Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 2011 

 

Για να υπολογιςτεί το ποςοςτό τθσ ανεργίασ πρζπει να υπολογιςτεί ςυναρτιςει του 

εργατικοφ δυναμικοφ (Ρίνακασ 4-7). Ππωσ φαίνεται, το ποςοςτό των ανζργων ςτθ 

Νζα Σμφρνθ είναι 15,1%, που κινείται κοντά ςτα πλαίςια που επικρατοφν ςτθν 

Ρεριφερειακι Ενότθτα (16,4%), αλλά κατά 3 ποςοςτιαίεσ μονάδεσ μικρότερο από 

αυτό που ιςχφει ςτθ Χϊρα και ςτθν Ρεριφζρεια Αττικισ. Αυτά τα ςτοιχεία, βζβαια, 

περιγράφουν τθν ακριβι εικόνα των επιπζδων τθσ ανεργίασ του ζτουσ 2011. Εν ζτει 

2016 και λόγω τθσ οικονομικισ κρίςθσ ςτθ χϊρα, που ζχει επιφζρει δραματικι 

αφξθςθ των ποςοςτϊν ανεργίασ, τα ποςοςτά αυτά εκτιμάται πωσ ζχουν 

διαφοροποιθκεί, χωρίσ να μπορεί να προςδιοριςτεί το ακριβζσ μζγεκοσ τθσ 

μεταβολισ. 

 

 
Ποςοςτό 

ανεργίασ 

φνολο Χϊρασ 18,8% 

Περιφζρεια Αττικισ 18% 

Περιφερειακι Ενότθτα 

Νότιου Σομζα Ακθνϊν 
16,4% 

Διμοσ Νζασ μφρνθσ 15,1% 

Πίνακασ 4-7: Συγκριτικόσ πίνακασ ποςοςτϊν ανεργίασ (Δ. Νζασ Σμφρνθσ) 
Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 2011 
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Για το 2011, ο αρικμόσ των απαςχολοφμενων ςτο Διμο ανζρχεται ςτα 29.303 

άτομα, αρικμόσ μειωμζνοσ κατά 16% ςε ςχζςθ με τθν απογραφι του 2001, που 

ιταν 34.916 (Ρίνακασ 4-4). Ριο αναλυτικά, ο αρικμόσ των ατόμων ανά κατάςταςθ 

αςχολίασ για το ζτοσ 2011, κακϊσ και θ μεταβολι του αρικμοφ των 

απαςχολοφμενων ςε ςχζςθ με τθν προθγοφμενθ απογραφι του 2001 και το πωσ 

αυτοί κατανζμονται ςτουσ Τομείσ Οικονομικισ Δραςτθριότθτασ, παρουςιάηονται 

ςτουσ Ρίνακεσ 4-8 και 4-9. 

 

Κατάςταςθ Αςχολίασ Άτομα ανά Κατάςταςθ Αςχολίασ 

Απαςχολοφμενοι 29.303 

Αιτοφντεσ εργαςία 5.215 

Μακθτζσ/Σπουδαςτζσ 10.929 

Συνταξιοφχοι 15.990 

Οικιακά 7.027 

Λοιπά 4.612 

 Πίνακασ 4-8: Στοιχεία Ρλθκυςμοφ ανά Κατάςταςθ Αςχολίασ Δ. Νζασ Σμφρνθσ  
Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 2011 

 

 Απαςχολοφμενοι Α’ γενισ Βϋ γενισ Γ’ γενισ 

2001 32.278 103 5.291 25.506 

2011 29.303 79 3.394 25.830 

Πίνακασ 4-9: Στοιχεία Ρλθκυςμοφ ανά Τομζα Οικονομικισ Δραςτθριότθτασ 
 Δ. Νζασ Σμφρνθσ 

Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 2001, 2011 

 

4.1.3. Τφιςτάμενθ Κατάςταςθ Πραςίνου ΠΜ1 

Στο Διμο Νζασ Σμφρνθσ το πράςινο καταλαμβάνει μία ζκταςθ αρκετϊν 

ςτρεμμάτων. Εκτόσ από τθ βαςικι ζκταςθ πραςίνου, που είναι το Άλςοσ, ςε όλο το 

Διμο το πράςινο εκτείνεται ςε πλατείεσ, πάρκα, παρτζρια επί των πεηοδρομίων 

κακϊσ και ςε ελεφκερουσ χϊρουσ και ςχολικά ςυγκροτιματα ι ακλθτικά κζντρα. Τα 

δζντρα που ςυναντά κανείσ ςτθν περιοχι είναι κυρίωσ λεφκεσ, πεφκα, μουριζσ και 

βραχυχίτωνεσ. 

Ο βαςικόσ και κφριοσ πνεφμονασ πραςίνου του Διμου, το Άλςοσ τθσ Ν. Σμφρνθσ 

αποτελεί ζνα από τα μεγαλφτερα πάρκα που υπάρχουν ςτθν Αττικι. Το Άλςοσ ζχει 
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ζκταςθ 50 ςτρεμμάτων και ο χϊροσ ορίηεται από τισ οδοφσ Ελ. Βενιηζλου, Εφζςου, 

Κορδελιοφ και Ρατριάρχου Λωακείμ Γ’ (Εικόνα 4-2). Θ τελευταία ανάπλαςθ, που 

ολοκλθρϊκθκε το 2007, μετζτρεψε το Άλςοσ από πάρκο δαςικοφ πραςίνου ςε 

αναψυχισ, γεγονόσ που προςζλκυςε περιςςότερουσ πολίτεσ17. Το Άλςοσ 

αποτελείται από δαςικά δζντρα ςε ποςοςτό περίπου 20% και ςε ςχεδόν ίδιο 

ποςοςτό από καλλωπιςτικά. Το μεγαλφτερο μζροσ καλφπτεται από υπόροφο 

καμνϊν, ενϊ το 60% περίπου του φυτικοφ δυναμικοφ αποτελοφν τα κωνοφόρα. 

Ραλαιότερα, το Άλςοσ φιλοξενοφςε διάφορα ηϊα, όπωσ παγϊνια, αλεποφ κ.α., ενϊ 

ςιμερα το βαςικό τμιμα τθσ πανίδασ του πάρκου αποτελοφν τα πτθνά και κυρίωσ 

τα περιςτζρια. 

 
Εικόνα 4-2: Δορυφορικι εικόνα του Άλςουσ Νζασ Σμφρνθσ 

(Google Maps, 2017) 

 

Ρζραν του Άλςουσ, μικρζσ εκτάςεισ πραςίνου εκτείνονται ςε οριςμζνεσ πλατείεσ τθσ 

περιοχισ –κυρίωσ ςτισ εξωτερικζσ τουσ παρειζσ-, ςε πεηοδρόμια, ςε κιπουσ ςτο 

εςωτερικό των οικοδομικϊν τετραγϊνων, κακϊσ και ςε ενδιάμεςεσ νθςίδεσ πζντε 

δρόμων.  Τζλοσ, κάποια κτίρια διακζτουν πραςιζσ ςτθν όψθ του δρόμου και αφλειοι 

χϊροι ςχολείων και ακλθτικϊν κζντρων φιλοξενοφν μεγάλα και ψθλά δζντρα (ΕΡΕΜ 

Α.Ε., 2009). 

 

4.1.4. Χωροταξικά Χαρακτθριςτικά – Τποδομζσ ΠΜ1 

Θ πολεοδομικι εικόνα τθσ Νζασ Σμφρνθσ ζχει αλλάξει κατά πολφ τα τελευταία 

χρόνια. Ρλζον όλοσ ο Διμοσ είναι δομθμζνοσ με ελάχιςτθ αναλογία αδόμθτθσ γθσ. 

Εν ςυνεχεία και ενϊ οι περιοχζσ γενικισ κατοικίασ δεν ζχουν υποςτεί κάποια 

ιδιαίτερθ μεταβολι, όςον αφορά ςτθν ζκταςι τουσ, θ εικόνα τθσ πόλθσ ζχει αλλάξει 

λόγω τθσ αντικατάςταςθσ των μονοκατοικιϊν από πολυϊροφεσ πολυκατοικίεσ. Στθν 

περιοχι, επίςθσ, δεν υπάρχουν περιοχζσ αμιγοφσ κατοικίασ. Σθμαντικό ςθμείο τθσ 

                                                           
17

 http://www.attiko-prasino.gr/Default.aspx?tabid=208&language=  
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περιοχισ είναι το πολεοδομικό κζντρο, που εκτείνεται γφρω από τθν κεντρικι 

πλατεία του Διμου και των γειτονικϊν οδϊν. Σε αυτό, οι κατοικίεσ ςυνυπάρχουν με 

πλθκϊρα καταςτθμάτων, γραφείων διάφορων υπθρεςιϊν, χϊρων εςτίαςθσ κ.α. 

Εκτόσ από το πολεοδομικό κζντρο, ζχουν αναπτυχκεί και μικρότερα κζντρα 

γειτονιάσ ςε διάφορα ςθμεία του Διμου, που εξυπθρετοφν τισ ανάγκεσ των πολιτϊν 

(ΕΡΕΜ Α.Ε., 2009). Τα περίπου 30 ςχολικά κτίρια εξυπθρετοφν τουσ μακθτζσ ςε όλεσ 

τισ γειτονιζσ, με τα μεγαλφτερα να είναι τα ςυγκροτιματα Ραπαςτράτου, θ 

Λεόντειοσ και αυτό ςτθν οδό Νικομθδείασ. Σθμαντικά, επίςθσ, ςθμεία τθσ περιοχισ 

είναι τα δφο μεγάλα ακλθτικά ςυγκροτιματα, αυτό του Ρανιωνίου/ Μίλωνα και το 

Δθμοτικό Γυμναςτιριο ςτθν Οδό Αρτάκθ. Ριο ςυγκεκριμζνα και με βάςθ τθν 

τελευταία απογραφι του 2011, ο αρικμόσ των κτιρίων ανά χριςθ παρουςιάηεται 

ςτον Ρίνακα 4-10. 

 

Χριςθ Κτιρίου Αρικμόσ Κτιρίων 

Κατοικία 4.653 

Εκκλθςία/Μοναςτιρι 19 

Ξενοδοχείο 0 

Εργοςτάςιο/Εργαςτιριο 3 

Σχολικό Κτίριο 30 

Κατάςτθμα/Γραφείο 138 

Στακμόσ αυτοκινιτων (Ράρκινγκ) 3 

Νοςοκομείο/Κλινικι 0 

Άλλθ χριςθ 46 

Πίνακασ 4-10: Αρικμόσ Κτιρίων ανά Χριςθ Δ. Νζασ Σμφρνθσ 
Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 2011 

  

4.1.5. Δίκτυα Μεταφορϊν ΠΜ1 

Θ γεωγραφικι κζςθ του Διμου Νζασ Σμφρνθσ επθρεάηει ςε κακοριςτικό βακμό τθν 

κυκλοφοριακι οργάνωςθ τθσ περιοχισ. Οι κάτοικοι τθσ περιοχισ μποροφν να 

χρθςιμοποιιςουν είτε το οδικό τθσ δίκτυο, είτε τα μζςα ςυγκοινωνίασ που 

εξυπθρετοφν τθν περιοχι ϊςτε να υλοποιιςουν τθ μετάβαςι τουσ ςε μία άλλθ. 

 Οδικό δίκτυο 

Το οδικό δίκτυο του Διμου αποτελείται από ελεφκερεσ λεωφόρουσ, δευτερεφουςεσ 

αρτθρίεσ και τοπικζσ ςυλλεκτιριεσ οδοφσ, ενϊ ζλλειψθ υπάρχει ςτισ πρωτεφουςεσ 

αρτθρίεσ ςτο εςωτερικό του. Το τελευταίο προζκυψε μετά τθν εκκίνθςθ τθσ 

λειτουργίασ του τραμ ςτθν περιοχι, που είχε ωσ άμεςο αποτζλεςμα τθν 

υποβάκμιςθ τθσ διατομισ τθσ Ελ. Βενιηζλου ςε μία λωρίδα ανά κατεφκυνςθ. 
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Σθμαντικό ςτοιχείο του οδικοφ δικτφου είναι θ Λ. Συγγροφ, κακϊσ μζςω του 

αυτοκινθτοδρόμου επιτυγχάνονται οι περιςςότερεσ μετακινιςεισ των κατοίκων. 

 Δθμόςιεσ υγκοινωνίεσ 

Οι μετακινιςεισ που πραγματοποιοφνται τόςο ςτο εςωτερικό του Διμου Νζασ 

Σμφρνθσ, όςο και προσ άλλεσ περιοχζσ του Λεκανοπεδίου μποροφν να 

ικανοποιθκοφν χρθςιμοποιϊντασ κάποιο από τα μζςα μαηικισ μεταφοράσ. Θ Νζα 

Σμφρνθ εξυπθρετείται από ζνα ικανοποιθτικό δίκτυο δθμόςιων ςυγκοινωνιϊν, 

κακϊσ από τθν περιοχι διζρχονται 17 λεωφορειακζσ γραμμζσ του ΟΑΣΑ, αλλά και 

το τραμ που διευκολφνει κατά πολφ τθν επιβατικι κίνθςθ. Ραράλλθλα, λειτουργοφν 

και τρεισ λεωφορειακζσ γραμμζσ δθμοτικισ ςυγκοινωνίασ.  

Αςτικά λεωφορεία 

Ππωσ αναφζρκθκε, θ Νζα Σμφρνθ διατρζχεται από ζνα πυκνό δίκτυο 

λεωφορειακϊν γραμμϊν, το οποίο τθ ςυνδζει τόςο με όμορουσ Διμουσ, όπωσ τθσ 

Καλλικζασ, Ραλαιοφ Φαλιρου, Δάφνθσ και Αγ. Δθμθτρίου, όςο και με τθν Ακινα και 

τον Ρειραιά. Ριο ςυγκεκριμζνα, το ςφνολο των γραμμϊν που εξυπθρετοφν τθν 

περιοχι, ςφμφωνα με τον ΟΑΣΑ, κακϊσ και οι διαδρομζσ, που εξυπθρετεί θ κάκε 

μία, φαίνεται παρακάτω. 

Δθμοτικι Συγκοινωνία 

Εκτόσ από τα αςτικά λεωφορεία, που εξυπθρετοφν κυρίωσ τισ μεταβάςεισ ςε άλλεσ 

περιοχζσ, ο Διμοσ Νζασ Σμφρνθσ παρζχει ςτουσ δθμότεσ δίκτυο δθμοτικισ 

ςυγκοινωνίασ με 3 γραμμζσ, που εξυπθρετοφν τισ μετακινιςεισ ςτο εςωτερικό του 

Διμου (Ρίνακασ 4-11). 

 

Γραμμι Ονομαςία Γραμμισ 

1 Γραμμι Άνω Ν. Σμφρνθ 

2 Γραμμι Κάτω Ν. Σμφρνθ 

3 Τοπικι Γραμμι 

Πίνακασ 4-11: Δθμοτικζσ Λεωφορειακζσ Γραμμζσ Εξυπθρζτθςθσ Δ. Νζασ Σμφρνθσ 

 

Τραμ 

Τζλοσ, πολφ ςθμαντικό ρόλο ςτισ μετακινιςεισ των κατοίκων τθσ Νζασ Σμφρνθσ 

παίηει το γεγονόσ πωσ εξυπθρετείται από δφο γραμμζσ τραμ, τισ T4 και Τ5, που και 

οι δφο ζχουν αφετθρία το Σφνταγμα και καταλιγουν ςτο Σ.Ε.Φ. και ςτο Αςκλθπιείο 
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Βοφλασ, αντίςτοιχα. Οι γραμμζσ αυτζσ πραγματοποιοφν 6 ςυνολικά ςτάςεισ ςτθν 

περιοχι τθσ Νζασ Σμφρνθσ, οι οποίεσ είναι οι Αιγαίου – Αγίασ Φωτεινισ – Μ. 

Αλεξάνδρου – Αγία Παραςκευι – Μθδείασ Μυκάλθσ – Ευαγγελικι Σχολι. Αξίηει να 

ςθμειωκεί πωσ προςφζρει ςχετικά γριγορθ ςφνδεςθ με το μετρό του Νζου Κόςμου, 

γεγονόσ που διευκολφνει πολφ τισ μετακινιςεισ των πολιτϊν.  

 

4.2. Περιγραφι Τφιςτάμενθσ Κατάςταςθσ ΠΜ2: Διμοσ Καλλικζασ 

Ο Διμοσ Καλλικζασ είναι ζνα πολυπλθκζσ νότιο προάςτιο τθσ Ακινασ και 

καταλαμβάνει μία μακρόςτενθ ζκταςθ 4,749 km2. Διοικθτικά ανικει ςτθν 

Ρεριφζρεια Αττικισ και πιο ςυγκεκριμζνα ςτθν Ρεριφερειακι Ενότθτα του Νότιου 

Τομζα Ακθνϊν18. Θ Καλλικζα, όπωσ φαίνεται και ςτθν Εικόνα 4-3, ςυνορεφει 

ανατολικά με τθ Νζα Σμφρνθ και το Ραλαιό Φάλθρο, ενϊ ςτα δυτικά με τον 

Καλλικρατικό Διμο Μοςχάτου-Ταφρου. Εκτείνεται από τθν οδό Καλλιρόθσ ςτα 

βόρεια ζωσ τον Φαλθρικό όρμο ςτα νότια. Ο οικιςτικόσ πυρινασ τθσ πόλθσ απζχει 3 

km τόςο από τθν Ακινα, όςο και από το κζντρο του Ρειραιά. 

 

 
Εικόνα 4-3: Κζςθ Δ. Καλλικζασ 

(Google Maps, 2017) 

 

 

                                                           
18

 http://www.kallithea.gr 
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4.2.1. Δθμογραφικά και Κοινωνικά Χαρακτθριςτικά ΠΜ2 

Σφμφωνα με τθν τελευταία απογραφι που πραγματοποιικθκε ςτθ χϊρα μασ, το 

2011, ο μόνιμοσ πλθκυςμόσ τθσ Καλλικζασ είναι 100.641 κάτοικοι. Σε ςχζςθ με τθν 

αντίςτοιχθ μζτρθςθ του 2001, αν και παρατθρείται μία μείωςθ τθσ τάξθσ του 12,6%, 

ο Διμοσ εξακολουκεί να είναι ο πιο πυκνοκατοικθμζνοσ τθσ χϊρασ (21.067,6 

μόνιμοι κάτοικο/km2). Στον Ρίνακα 4-12 παρατίκενται τα ςτοιχεία για το ςφνολο τθσ 

Επικράτειασ, τθσ Ρεριφζρειασ, τθσ Ρεριφερειακισ Ενότθτασ και τζλοσ τθσ 

Καλλικζασ, με τισ αντίςτοιχεσ μεταβολζσ. 

 

 1991 2001 2011 
Μεταβολι 

1991-2001 

Μεταβολι 

2001-2011 

Επικράτεια 10.223.392 10.934.097 10.816.286 6,95% -1,1% 

Περιφζρεια 

Αττικισ 
3.594.817 3.894.573 3.828.434 8,34% -1,7% 

Περιφερειακι 

Ενότθτα 

Νότιου Σομζα 

Ακθνϊν 

- - 529.826 - - 

Καλλικζα 82.791 115.150 100.641 39,1% 12,6% 

Πίνακασ 4-12: Εξζλιξθ Μόνιμου Ρλθκυςμοφ (Δ. Καλλικζασ) 
Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 1991, 2001, 2011 

 

Θ Καλλικζα με βάςθ τα πλθκυςμιακά ςτοιχεία κατζχει ποςοςτό τθσ τάξθσ του 2,6% 

ςτθν Ρεριφζρεια Αττικισ και 19% τθσ Ρεριφερειακισ Ενότθτασ του Νότιου Τομζα 

Ακθνϊν. Μαηί με τθ Νζα Σμφρνθ κεωροφνται οι πιο πυκνοκατοικθμζνεσ περιοχζσ 

του Λεκανοπεδίου και καταλαμβάνουν ποςοςτό 32,8% τθσ Ρεριφερειακισ Ενότθτασ 

του Νότιου Τομζα Ακθνϊν. Πςον αφορά ςτθ διάρκρωςθ του πλθκυςμοφ τθσ 

Καλλικζασ με βάςθ το φφλο, οι γυναίκεσ πλειοψθφοφν με ποςοςτό 53%, ενϊ ςε 

απόλυτο αρικμό είναι 53.859, ενϊ οι άντρεσ 46.782. 

Στο ςφνολο, λοιπόν, των 100.641 κατοίκων αυτοί που ζχουν ελλθνικι υπθκοότθτα 

είναι 88.711, ενϊ άλλθ ζχουν οι 11.930. Ο μζςοσ όροσ θλικίασ τθσ περιοχισ 

υπολογίηεται ςτα 43 ζτθ, ενϊ θ ακριβισ διάρκρωςθ του πλθκυςμοφ με βάςθ τθν 

θλικιακι ομάδα, που ανικει, εμφανίηεται ςτον Ρίνακα 4-13. 
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Θλικιακι Ομάδα 
Άτομα ανά Θλικιακι 

Ομάδα 

Ποςοςτό ανά 

Θλικιακι Ομάδα (%) 

0-9 ετϊν 7.724 7,67 

10-19 ετϊν 8.142 8,09 

20-29 ετϊν 14.296 14,20 

30-39 ετϊν 16.247 16,14 

40-49 ετϊν 14.063 13,97 

50-59 ετϊν 14.227 14,14 

60-69 ετϊν 11.419 11,35 

70+ ετϊν 14.523 14,43 

Πίνακασ 4-13: Στοιχεία Ρλθκυςμοφ ανά Θλικιακι Ομάδα Δ. Καλλικζασ 
Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 2011 

 

Ρολυπλθκζςτερθ θλικιακι ομάδα είναι αυτι των 30-39 ετϊν, ακολουκεί αυτι των 

κατοίκων που είναι άνω των 70 ετϊν και τρίτθ είναι θ ομάδα μεταξφ 20-29 ετϊν. Το 

γεγονόσ πωσ δφο ςτισ τρεισ πολυπλθκζςτερεσ θλικιακά ομάδεσ κυμαίνονται ςε 

νεαρζσ θλικίεσ (20-39 ζτθ) μπορεί να κεωρθκεί κετικό ςτοιχείο, κακϊσ μειϊνει τον 

δείκτθ γιρανςθσ τθσ περιοχισ.  

Σε επίπεδο νοικοκυριϊν, ο αρικμόσ τουσ υπολογίςτθκε ςτα 43.395 με μζςο μζγεκοσ 

2,28 ατόμων, ενϊ τα 27.409 εξ αυτϊν αποτελοφν πυρθνικζσ οικογζνειεσ. Ριο 

ςυγκεκριμζνα και με βάςθ τθν οικογενειακι κατάςταςθ των κατοίκων, οι ζγγαμοι 

υπολογίςτθκαν 45.517, ενϊ οι άγαμοι 41.480 κάτοικοι.  Ππωσ παρουςιάηεται ςτον 

πίνακα 4-14, το ςφνολο των κατοίκων που εμφανίηεται να ζχουν ολοκλθρϊςει 

κάποιο από τα επίπεδα εκπαίδευςθσ είναι 95.594 (95%). Ππωσ και ςτθν 

προθγοφμενθ περιοχι μελζτθσ, τθ Νζα Σμφρνθ,  θ πλειοψθφία των κατοίκων τθσ 

Καλλικζασ ζχουν ολοκλθρϊςει δευτεροβάκμιο-μεταδευτεροβάκμιο επίπεδο 

εκπαίδευςθσ και πιο ςυγκεκριμζνα, κατζχουν ποςοςτό 53,7%. 

 

Ολοκλθρωμζνο 

Επίπεδο Εκπαίδευςθσ 

Άτομα ανά Επίπεδο 

Εκπαίδευςθσ 

Ποςοςτό ανά Επίπεδο 

Εκπαίδευςθσ (%) 

Ρρωτοβάκμια 16.419 17,18 

Δευτεροβάκμια- 

Μεταδευτεροβάκμια 
51.309 53,67 

Τριτοβάκμια 20.367 21,31 

Λοιπά 7.499 7,84 

 Πίνακασ 4-14: Στοιχεία Ρλθκυςμοφ ανά Επίπεδο Εκπαίδευςθσ Δ. Καλλικζασ  
Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 2011 
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4.2.2. Οικονομικά Χαρακτθριςτικά ΠΜ2 

Ο Ρίνακασ 4-15, που ακολουκεί, περιζχει τα οικονομικά ςτοιχεία για τθν 

Επικράτεια, τθν Ρεριφζρεια, τθν Ρεριφερειακι Ενότθτα και τζλοσ τον Διμο 

Καλλικζασ. Επιπρόςκετα, υπολογίςτθκε το ποςοςτό ανεργίασ, το οποίο 

καταγράφεται ςτον Ρίνακα 4-16. 

 

 φνολο 

Μόνιμου 

Πλθκυςμοφ 

Οικονομικά Ενεργοί 
Οικονομικά 

μθ Ενεργοί 
 φνολο Απαςχολοφμενοι Άνεργοι 

Επικράτεια 10.816.286 4.586.636 3.727.633 859.003 6.229.650 

Περιφζρεια 

Αττικισ 
3.828.434 1.771.562 1.452.203 319.359 2.056.872 

Περιφερειακι 

Ενότθτα 

Νότιου Σομζα 

Ακθνϊν 

529.826 246.253 205.795 40.458 283.573 

Διμοσ 

Καλλικζασ 
100.641 46.707 37.371 9.336 53.934 

Πίνακασ 4-15: Συγκριτικόσ Ρίνακασ Οικονομικϊν Στοιχείων Ρλθκυςμοφ (Δ. Καλλικζασ) 
Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 2011 

 

 
Ποςοςτό 

ανεργίασ 

Επικράτεια 18,8% 

Περιφζρεια Αττικισ 18% 

Περιφερειακι Ενότθτα 

Νότιου Σομζα Ακθνϊν 
16,4% 

Διμοσ Καλλικζασ 20% 

Πίνακασ 4-16: Συγκριτικόσ πίνακασ ποςοςτϊν ανεργίασ (Δ. Καλλικζασ) 
Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 2011 

 

Το ποςοςτό των ανζργων ςτθν Καλλικζα είναι 20%. Το ποςοςτό αυτό είναι ςχετικά 

κοντά ςτα επίπεδα ανεργίασ που επικρατοφν ςτθ χϊρα (18,8%). Επίςθσ, 

παρατθρείται πωσ είναι μεγαλφτερο κατά 2 και 3,5 ποςοςτιαίεσ μονάδεσ ςε ςχζςθ 

με τθν Ρεριφζρεια και τθν Ρεριφερειακι Ενότθτα του Νότιου Τομζα Ακθνϊν, 
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αντίςτοιχα. Για το 2011, ο αρικμόσ των απαςχολοφμενων ςτο Διμο ανζρχεται ςτα 

37.371 άτομα, ενϊ πιο αναλυτικά, ο αρικμόσ των ατόμων ανά κατάςταςθ αςχολίασ 

για το ζτοσ 2011, παρουςιάηονται ςτον Ρίνακα 4-17. 

 

Κατάςταςθ Αςχολίασ Άτομα ανά Κατάςταςθ Αςχολίασ 

Απαςχολοφμενοι 37.371 

Αιτοφντεσ εργαςία 9.336 

Μακθτζσ/Σπουδαςτζσ 14.389 

Συνταξιοφχοι 21.639 

Οικιακά 11.347 

Λοιπά 6.559 

Πίνακασ 4-17: Στοιχεία Ρλθκυςμοφ ανά Κατάςταςθ Αςχολίασ Δ. Καλλικζασ  
Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 2011 

 

4.2.3. Τφιςτάμενθ Κατάςταςθ Πραςίνου ΠΜ2 

Θ ςυνολικι ζκταςθ τθσ περιοχισ είναι 4,749 km2, εκ των τα οποίων μόλισ τα 0,1 km 

αποτελοφν χϊρουσ πραςίνου. Αυτό ζχει ωσ αποτζλεςμα να αντιςτοιχεί περίπου 1 

τ.μ. πραςίνου ανά κάτοικο, γεγονόσ ιδιαίτερα προβλθματικό. Στο ςφνολό του, ο 

Διμοσ μπορεί να χαρακτθριςτεί από αςτικό δομθμζνο περιβάλλον, με ελάχιςτεσ 

εξαιρζςεισ κάποιων πάρκων και πλατειϊν. Ριο ειδικά, θ κζςθ των χϊρων πραςίνου 

και πάρκων τθσ περιοχισ εμφανίηονται ςτθν Eικόνα 4-5. 

 
Εικόνα 4-4: Κζςθ Χϊρων Ρραςίνου και Ράρκων Δ. Καλλικζασ

19
 

 

 

                                                           
19

 http://gis.kallithea.gr/ 
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Μία ςθμαντικι ζκταςθ, που αποτελεί το 10% των χϊρων πραςίνων τθσ περιοχισ 

καταλαμβάνει το Κεντρικό Ράρκο τθσ Καλλικζασ (Εικόνα 4-6). Το Ράρκο ζχει ζκταςθ 

περίπου 10 ςτρεμμάτων και βρίςκεται εξίςου κοντά από τθν πλατεία Δαβάκθ και το 

Δθμαρχείο τθσ πόλθσ. Ριο ςυγκεκριμζνα, ορίηεται από τισ οδοφσ Ματηαριωτάκθ, 

Σιβιτανίδου, Γρυπάρθ και τθ Λ. Ελ. Βενιηζλου. Θ χλωρίδα του πάρκου εξαντλείται 

κυρίωσ από δζντρα και κάμνουσ ελλθνικισ και μεςογειακισ προζλευςθσ, ενϊ 

βαςικό τμιμα τθσ πανίδασ αποτελοφν τα πτθνά και κάποιεσ χελϊνεσ20. 

 

 
Εικόνα 4-5: Δορυφορικι Εικόνα Κεντρικοφ Ράρκου Καλλικζασ 

(Google Maps, 2017) 

 

Το εν λόγω πάρκο ανακαινίςτθκε το 2001, ενϊ πρόςφατα ανακαινίςτθκε και το 

Ράρκο Λλιςοφ. Σθμαντικόσ πυλϊνασ πραςίνου αποτελεί πλζον και το «Κζντρο 

Ρολιτιςμοφ Μδρυμα Σταφροσ Νιάρχοσ». Το καταπράςινο τοπίο που ζχει 

δθμιουργθκεί με κιπουσ μεγάλθσ ποικιλίασ δζντρων και φυτϊν κα δϊςει νζα πνοι 

ςτθν περιοχι. Ο χϊροσ πλαιςιϊνεται από ψθλά πεφκα και ελιζσ, κακϊσ και από 

μικρότερα δζντρα και άλλα αεικαλι και ενδθμικά φυτά21. 

 

4.2.4. Χωροταξικά Χαρακτθριςτικά – Τποδομζσ ΠΜ2 

Ο Διμοσ Καλλικζασ είναι από τουσ πιο πυκνοκατοικθμζνουσ Διμουσ του 

Λεκανοπεδίου και ωσ εκ τοφτου οι περιοχζσ Γενικισ Κατοικίασ κυριαρχοφν. Στο 

κζντρο του Διμου, οι κατοικίεσ ςυνυπάρχουν με καταςτιματα, γραφεία, χϊρουσ 

εςτίαςθσ κ.α. Εκτόσ από αυτό, υπάρχουν και τα τοπικά κζντρα γειτονιάσ που 

εκτείνονται ςε διάφορεσ γειτονιζσ τθσ περιοχισ και εξυπθρετοφν -μικρότερθσ 

κλίμακασ- ανάγκεσ των κατοίκων. 

                                                           
20

 http://www.attiko-prasino.gr/Default.aspx?tabid=623&language=  
21

 http://www.snfcc.org/about/vision/the-stavros-niarchos-park/?lang=el  
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Τα περίπου 70 ςχολικά κτίρια εξυπθρετοφν ςε μεγάλο βακμό τουσ μακθτζσ τθσ 

πόλθσ ςε κάκε ςυνοικία, ενϊ ςθμαντικό ςτοιχείο τθσ περιοχισ είναι πωσ δφο 

Ρανεπιςτιμια εδρεφουν ςε αυτι. Αυτά είναι το Ράντειο Ρανεπιςτιμιο, που 

βρίςκεται ςτθν Λ. Συγγροφ και το Χαροκόπειο Ρανεπιςτιμιο ςτθν οδό Ελ. Βενιηζλου. 

Επίςθσ ςτθν περιοχι υπάρχουν αρκετά γυμναςτιρια, ακλθτικά κζντρα και δθμοτικά 

ςτάδια όπωσ το «Γρθγόριοσ Λαμπράκθσ» (ΕΡΤΑ, 2015). Ο Ρίνακασ 4-18, που 

ακολουκεί, παρουςιάηει τον ακριβι αρικμό των κτιρίων ανά χριςθ. 

 

Χριςθ Κτιρίου Αρικμόσ Κτιρίων 

Κατοικία 4.867 

Εκκλθςία/Μοναςτιρι 17 

Ξενοδοχείο 5 

Εργοςτάςιο/Εργαςτιριο 30 

Σχολικό Κτίριο 76 

Κατάςτθμα/Γραφείο 586 

Στακμόσ αυτοκινιτων (Ράρκινγκ) 17 

Νοςοκομείο/Κλινικι 3 

Άλλθ χριςθ 101 

Πίνακασ 4-18: Αρικμόσ Κτιρίων ανά Χριςθ Δ. Καλλικζασ 
Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 2011 

 

4.2.5. Δίκτυα Μεταφορϊν ΠΜ2 

Στθν ενότθτα αυτι περιγράφεται το δίκτυο μεταφορϊν που εξυπθρετεί τθν περιοχι 

μελζτθσ. Οι κάτοικοι τθσ Καλλικζασ μποροφν να χρθςιμοποιιςουν είτε το οδικό τθσ 

δίκτυο, που αποτελείται από μεγάλεσ λεωφόρουσ, είτε κάποιο από τα μζςα μαηικισ 

μεταφοράσ, που μποροφν να ικανοποιιςουν τισ μεταβάςεισ τουσ προσ άλλεσ 

περιοχζσ. 

 Οδικό Δίκτυο 

Το βαςικό οδικό δίκτυο τθσ περιοχισ εξυπθρετείται από ταχείεσ λεωφόρουσ, 

πρωτεφουςεσ και δευτερεφουςεσ αρτθρίεσ. Ριο ςυγκεκριμζνα, θ ιεράρχθςθ του 

παρουςιάηεται ςτον Ρίνακα 4-19. 
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Σαχείεσ λεωφόροι Λ. υγγροφ, Λ. Ποςειδϊνοσ 

Ρρωτεφουςεσ αρτθρίεσ 
Λ. Ελ. Βενιηζλου (Κθςζωσ), Οδόσ Ραναγι 

Τςαλδάρθ-Λαγουμτηι 

Δευτερεφουςεσ αρτθρίεσ 

Χαροκόπου, Αγίων Ράντων, Σιβιτανίδου-

Δαβάκθ, Σπάρτθσ, Αιγζωσ-Ευρυπίδου-Λ. 

Κατςϊνθ, Ροςειδϊνοσ 

Πίνακασ 4-19: Βαςικό Οδικό Δίκτυο Δ. Καλλικζασ 
Ρθγι: Διμοσ Καλλικζασ 

 

 Δθμόςιεσ υγκοινωνίεσ 

Το δίκτυο δθμόςιων ςυγκοινωνιϊν που εξυπθρετοφν το επιβατικό κοινό τθσ 

Καλλικζασ αποτελείται τόςο από μζςα ςτακερισ τροχιάσ (Θλεκτρικόσ, Τραμ), όςο 

και από ζνα πυκνό δίκτυο δρομολογίων που ικανοποιοφνται από τα αςτικά 

λεωφορεία. 

Η.Σ.Α.Π. 

Ζνασ από τουσ 24 ςτακμοφσ τθσ γραμμισ 1 του μετρό (Ρειραιάσ-Κθφιςιά) βρίςκεται 

ςτθν περιοχι τθσ Καλλικζασ. Ο ςτακμόσ βρίςκεται ςτθ Λεωφόρο Κεςςαλονίκθσ, ςτο 

φψοσ τθσ Σιβιτανίδειου Σχολισ (Εικόνα 4-7). Θ λειτουργία του εν λόγω ςτακμοφ, 

ακόμθ και με τθ μείωςθ των δρομολογίων του Θλεκτρικοφ, που οφείλονται ςτισ 

περικοπζσ που απορρζουν από τθν οικονομικι κρίςθ, ζχει διευκολφνει κατά πολφ 

τισ μετακινιςεισ των κατοίκων του Διμου.  

 

 
Εικόνα 4-6: Στακμόσ ΘΣΑΡ Καλλικζασ 

Ρθγι: https://el.wikipedia.org 
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Τραμ  

Από τθν Καλλικζα, επίςθσ, διζρχεται κι άλλο ζνα μζςο ςτακερισ τροχιάσ, που 

διευκολφνει και αυτό μετακινιςεισ προσ άλλεσ περιοχζσ ι ςε κάποιο κοντινό 

ςτακμό του μετρό. Ριο ςυγκεκριμζνα, δφο από τισ τρεισ γραμμζσ του τραμ κάνουν 

ςτάςθ ςτθν περιοχι. Αυτζσ είναι οι Τ3, που ξεκινάει από το Στάδιο Ειρινθσ και 

Φιλίασ (Σ.Ε.Φ.) ςτον Ρειραιά και καταλιγει ςτο Αςκλθπιείο Βοφλασ και θ T4, που 

καλφπτει τθ διαδρομι Σφνταγμα - Σ.Ε.Φ.  

Αςτικά Λεωφορεία 

Ο κφριοσ όγκοσ των μετακινιςεων καλφπτεται από το πυκνό δίκτυο των 25 περίπου 

λεωφορειακϊν γραμμϊν του ΟΑΣΑ, που εξυπθρετοφν τουσ κατοίκουσ τθσ περιοχισ. 

Με τα δρομολόγια να είναι τόςο προσ τον Ρειραιά και τθν Ακινα, όςο και προσ τθ 

Βοφλα και τθ Γλυφάδα, οι μετακινιςεισ των κατοίκων εξυπθρετοφνται ςε μεγάλο 

βακμό.  

 

4.3. Περιγραφι Τφιςτάμενθσ Κατάςταςθσ ΠΜ3: Διμοσ Κορυδαλλοφ 

Ο Διμοσ Κορυδαλλοφ ζχει ςυνολικι ζκταςθ 4,324 km2, γεωγραφικά ανικει ςτθ 

Δυτικι Αττικι, ενϊ διοικθτικά περιζχεται ςτθν Ρεριφζρεια Αττικισ και πιο 

ςυγκεκριμζνα ςτθν Ρεριφερειακι Ενότθτα του Ρειραιά. Ππωσ φαίνεται και ςτθν 

Εικόνα 4-8, ςυνορεφει δυτικά και νότια με τθ Νίκαια, ανατολικά με τθν Αγία 

Βαρβάρα και βόρεια με το Χαϊδάρι. 

 

 
Εικόνα 4-7: Κζςθ Δ. Κορυδαλλοφ 

 (Google Maps, 2017) 
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4.3.1. Δθμογραφικά και Κοινωνικά Χαρακτθριςτικά ΠΜ3 

Σφμφωνα με τα ςτοιχεία τθσ τελευταίασ απογραφισ τθσ ΕΣΥΕ (2011), ο μόνιμοσ 

πλθκυςμόσ του Κορυδαλλοφ ανζρχεται ςτα 63.445 άτομα. Ο αντίςτοιχοσ αρικμόσ 

για το ζτοσ 2001 ιταν 70.710 και υπολογίηοντασ τθ μεταβολι, θ μείωςθ του 

πλθκυςμοφ υπερβαίνει το 10%. Ριο αναλυτικά, τα ςτοιχεία παρουςιάηονται ςτον 

Ρίνακα 4-20, όπου φαίνεται όλθ θ εξζλιξθ του μόνιμου πλθκυςμοφ. 

 

 1991 2001 2011 
Μεταβολι 

1991-2001 

Μεταβολι 

2001-2011 

φνολο 

Χϊρασ 
10.223.392 10.934.097 10.816.286 6,95% -1,1% 

Περιφζρεια 

Αττικισ 
3.594.817 3.894.573 3.828.434 8,34% -1,7% 

Περιφερειακι 

Ενότθτα 

Πειραιά 

530.180 553.450 523.850 4,39% -5,35% 

Διμοσ 

Κορυδαλλοφ 
47.593 70.710 63.445 48,6% -10,27% 

Πίνακασ 4-20: Εξζλιξθ Μόνιμου Ρλθκυςμοφ (Δ. Κορυδαλλοφ) 
Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 1991, 2001, 2011 

 

Ο Διμοσ Κορυδαλλοφ, με βάςθ το πλθκυςμιακό κριτιριο, καταλαμβάνει το 1,66% 

τθσ Ρεριφζρειασ Αττικισ και το 12,11% τθσ Ρεριφερειακισ Ενότθτασ του Ρειραιά. 

Πςον αφορά ςτθν κατανομι του πλθκυςμοφ ανά φφλο, οι γυναίκεσ είναι 31.803 

(50,12%) ζναντι 31.642 (49,88%), που είναι ο αρικμόσ των αντρϊν. Στο ςφνολο των 

63.445 κατοίκων, αυτοί που ζχουν ελλθνικι υπθκοότθτα είναι 57.709, ενϊ 5.736 

ζχουν άλλθ. Εν ςυνεχεία, ο μζςοσ όροσ θλικίασ, υπολογίςτθκε ςτα 41,3 ζτθ, ενϊ ο 

απόλυτοσ αρικμόσ των ατόμων όπωσ κατατάςςονται ςε κάκε θλικιακι ομάδα, 

εμφανίηεται ςτον Ρίνακα 4-21: 
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Θλικιακι Ομάδα 
Άτομα ανά Θλικιακι 

Ομάδα 

Ποςοςτό ανά Θλικιακι 

Ομάδα (%) 

0-9 ετϊν 5.491 8,65 

10-19 ετϊν 5.739 9,05 

20-29 ετϊν 9.101 14,34 

30-39 ετϊν 10.401 16,39 

40-49 ετϊν 9.746 15,36 

50-59 ετϊν 8.574 13,51 

60-69 ετϊν 6.513 10,27 

70+ ετϊν 7.880 12,42 

Πίνακασ 4-21: Στοιχεία Ρλθκυςμοφ ανά Θλικιακι Ομάδα Δ. Κορυδαλλοφ  
Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 2011 

 

Οι περιςςότεροι κάτοικοι είναι μεταξφ 30-39 ετϊν, θ δεφτερθ πολυπλθκζςτερθ 

κατθγορία είναι αυτι των 40-49 ετϊν και τρίτθ ακολουκεί θ θλικιακι ομάδα μεταξφ 

20-29 ετϊν. Οι τρεισ αυτζσ θλικιακζσ ομάδεσ καταλαμβάνουν το 46,1% τθσ πόλθσ, 

ενϊ άνω των 70 ετϊν είναι το 12% των κατοίκων. Ο αρικμόσ των νοικοκυριϊν, που 

απογράφθκαν ςτον Διμο, είναι 23.701, με μζςο μζγεκοσ νοικοκυριοφ 2,53 άτομα, 

εκ των οποίων τα 17.348 αποτελοφν πυρθνικζσ οικογζνειεσ. Πςον αφορά ςτθν 

οικογενειακι κατάςταςθ, οι άγαμοι είναι 25.285, ενϊ οι ζγγαμοι 30.733. Τζλοσ και 

όςον αφορά ςτο επίπεδο εκπαίδευςθσ, αυτοί που ζχουν ολοκλθρϊςει κάποιο από 

αυτά είναι 59.840 (94%), με τθν πλειοψθφία (51,52%) να είναι δευτεροβάκμιασ-

μεταδευτεροβάκμιασ εκπαίδευςθσ (Ρίνακασ 4-22). 

 

Ολοκλθρωμζνο Επίπεδο 

Εκπαίδευςθσ 

Άτομα ανά Επίπεδο 

Εκπαίδευςθσ 

Ποςοςτό ανά 
Επίπεδο 

Εκπαίδευςθσ 

Ρρωτοβάκμια 13.568 22,67 

Δευτεροβάκμια- 

Μεταδευτεροβάκμια 
30.831 

51,52 
 

Τριτοβάκμια 9.083 15,18 

Λοιπά 6.358 10,63 

 Πίνακασ 4-22: Στοιχεία Ρλθκυςμοφ ανά Επίπεδο Εκπαίδευςθσ Δ. Κορυδαλλοφ 
Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 2011 
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4.3.2. Οικονομικά Χαρακτθριςτικά ΠΜ3 

Για να ζχουμε μία βάςθ ςφγκριςθσ, καταγράφθκαν ςτοιχεία για τθν Επικράτεια, τθν 

Ρεριφζρεια Αττικισ, τθν Ρεριφερειακι Ενότθτα του Ρειραιά και του Κορυδαλλοφ 

(Ρίνακασ 4-23). 

  

 φνολο 

Μόνιμου 

Πλθκυςμοφ 

Οικονομικά Ενεργοί Οικονομικά 

μθ Ενεργοί  φνολο Απαςχολοφμενοι Άνεργοι 

Επικράτεια 10.816.286 4.586.636 3.727.633 859.003 6.229.650 

Ρεριφζρεια 

Αττικισ 
3.828.434 1.771.562 1.452.203 319.359 2.056.872 

Ρεριφερειακι 

Ενότθτα 

Ρειραιά 

448.997 199.030 157.669 41.361 249.967 

Διμοσ 

Κορυδαλλοφ 
63.445 26.838 21.351 5.487 36.607 

Πίνακασ 4-23: Συγκριτικόσ Ρίνακασ Οικονομικϊν Στοιχείων Ρλθκυςμοφ (Δ. Κορυδαλλοφ) 
Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 2011 

 

 

Στο ςφνολο των 63.445 μόνιμων κατοίκων του Κορυδαλλοφ οι οικονομικά ενεργοί 

είναι 26.838 (42,3%). Στον Ρίνακα 4-24 υπολογίςτθκαν τα ποςοςτά ανεργίασ, με 

βάςθ τουσ οικονομικά ενεργοφσ πολίτεσ, που αποτελοφν και το εργατικό δυναμικό 

τθσ περιοχισ. 

 

 
Ποςοςτό 

ανεργίασ 

φνολο Χϊρασ 18,8% 

Περιφζρεια Αττικισ 18% 

Περιφερειακι Ενότθτα 

Πειραιά 
20,8% 

Διμοσ Κορυδαλλοφ 20,4% 

Πίνακασ 4-24: Συγκριτικόσ πίνακασ ποςοςτϊν ανεργίασ (Δ. Κορυδαλλοφ) 
Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 2011 
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Στο Διμο Κορυδαλλοφ το ποςοςτό ανεργίασ ανζρχεται ςτο 20,4%, ποςοςτό που 

κινείται κοντά ςτα πλαίςια που επικρατοφν ςτθν Ρεριφερειακι Ενότθτα του Ρειραιά 

(20,8%). Ραρ’ όλα αυτά το ποςοςτό αυτό είναι κατά 2,4% και 1,6% υψθλότερο από 

αυτά που ιςχφουν ςτθν Ρεριφζρεια Αττικισ και ςτθ χϊρα αντίςτοιχα.  

Για το 2011, ο αρικμόσ των απαςχολοφμενων ανζρχεται ςτα 21.351 άτομα, αρικμόσ 

αρκετά μειωμζνοσ ςε ςχζςθ με τθν απογραφι του 2001 που ιταν 26.876. Θ μείωςθ 

αυτι μπορεί εφκολα να εξθγθκεί ςυναρτιςει τθσ οικονομικισ κρίςθσ, που είχε 

ξεκινιςει να εξελίςςεται ςτθ χϊρα. Ριο αναλυτικά, ο αρικμόσ των ατόμων ανά 

κατάςταςθ αςχολίασ για το ζτοσ 2011, κακϊσ και θ μεταβολι του αρικμοφ των 

απαςχολοφμενων ςε ςχζςθ με τισ προθγοφμενεσ απογραφζσ και πωσ κατανζμονται 

ςτουσ Τομείσ Οικονομικισ Δραςτθριότθτασ, παρουςιάηονται ςτουσ Ρίνακεσ 4-25 και 

4-26: 

 

Κατάςταςθ Αςχολίασ Άτομα ανά Κατάςταςθ Αςχολίασ 

Απαςχολοφμενοι 21.351 

Ηθτοφςαν εργαςία 5.487 

Μακθτζσ/Σπουδαςτζσ 9.226 

Συνταξιοφχοι 11.444 

Οικιακά 8.415 

Λοιπά 7.522 

Πίνακασ 4-25: Στοιχεία Ρλθκυςμοφ ανά Κατάςταςθ Αςχολίασ Δ. Κορυδαλλοφ 
Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 2011 

 

 

 Απαςχολοφμενοι Α’ γενισ Βϋ γενισ Γ’ γενισ 

1991 21.482 86 4.709 16.687 

2001 26.876 113 4.457 22.306 

2011 21.351 86 3.881 17.384 

Πίνακασ 4-26: Αρικμόσ Απαςχολοφμενων ανά Τομζα Οικονομικισ Δραςτθριότθτασ  
Δ. Κορυδαλλοφ 

  Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 1991, 2001, 2011 

 

4.3.3. Τφιςτάμενθ Κατάςταςθ Πραςίνου ΠΜ3 

Θ εικόνα, που παρουςιάηει ο Διμοσ, χαρακτθρίηεται ςτθν πλειοψθφία του από 

αςτικό δομθμζνο περιβάλλον. Εκτόσ από ελάχιςτεσ εξαιρζςεισ, θ ζλλειψθ φυςικοφ 

τοπίου είναι κάτι παραπάνω από αιςκθτι. Θ δυςχερισ αυτι εικόνα είναι και ο 



  

 

64 
 

κφριοσ παράγοντασ υποβάκμιςθσ τθσ ποιότθτασ τθσ ηωισ των κατοίκων (Διμοσ 

Κορυδαλλοφ, 2015). Ο βαςικόσ πυλϊνασ πραςίνου τθσ περιοχισ είναι το Προσ 

Αιγάλεω (Εικόνα 4-9), το οποίο χωρίηεται ςε δφο μεγάλεσ οροςειρζσ, το Αιγάλεω και 

το Ροικίλο Προσ, και το μζγιςτο υψόμετρό του ανζρχεται ςτα 468 m. Τμιματά του, 

εκτόσ από τον Διμο Κορυδαλλοφ, ανικουν ςτουσ Διμουσ Αςπρόπυργου, 

Ρεράματοσ, Χαϊδαρίου, Κερατςινίου, Νίκαιασ, Ρετροφπολθσ, Αιγάλεω, Ρεριςτερίου, 

Λλίου, Άνω Λιοςίων και Καματεροφ (Διμοσ Κορυδαλλοφ, 2015). 

Τα τελευταία χρόνια, παρουςιάηει ζντονθ υποβάκμιςθ τθσ πρωτογενοφσ 

βλάςτθςθσ, γεγονόσ που είναι άμεςο αποτζλεςμα ανκρωπογενϊν δραςτθριοτιτων. 

Θ πλειοψθφία των ςτρεμμάτων καταλαμβάνονται από δευτερογενι βλάςτθςθ, ενϊ 

μεγάλεσ εκτάςεισ είναι άγονεσ. Θ χλωρίδα τθσ περιοχισ περιλαμβάνει περίπου 

1.000 είδθ, ενϊ θ πανίδα τθσ ευρφτερθσ περιοχισ του όρουσ δζχεται ςυνεχείσ 

διαταραχζσ, γεγονόσ που ζχει οδθγιςει τα ευαίςκθτα είδθ ςτθν απομάκρυνςθ από 

το Προσ. Ραρ’ όλα αυτά ζχουν καταγραφεί παραπάνω από 80 είδθ πουλιϊν, κακϊσ 

και ςθμαντικόσ αρικμόσ κθλαςτικϊν και ερπετϊν (Διμοσ Κορυδαλλοφ, 2015). 

 

 
Εικόνα 4-8: Προσ Αιγάλεω

22
 

 

Επίςθσ, μία ακόμα μικρι, αλλά ςθμαντικι ζκταςθ πραςίνου εκτείνεται ςτθν Ρλατεία 

Αλθςμόνθτων Ρατρίδων (Εικόνα 4-10). Θ πλατεία αυτι, που καταςκευάςτθκε προσ 

τιμιν των χαμζνων περιοχϊν τθσ Μικράσ Αςίασ, ορίηεται από τισ οδοφσ Ρλοφτωνοσ, 

Τραπεηοφντοσ, Φδρασ και Αμοργοφ και ζχει ζκταςθ 6.500 m23. Στα παρτζρια τθσ 

πλατείασ υπάρχουν διάφορα ιδθ φυτϊν όπωσ ποϊδθ φυτά, κάμνοι και 

καλλωπιςτικά δζντρα 24. 

 

                                                           
22

 www.pireastime.gr   
23

 http://www.attiko-prasino.gr/Default.aspx?tabid=329&language=el-GR  
24

 www.pesydap.gr  
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Εικόνα 4-9: Δορυφορικι εικόνα τθσ Ρλατείασ Αλθςμόνθτων Ρατρίδων (Δ. Κορυδαλλοφ) 

(Google Maps, 2017) 

 

4.3.4. Χωροταξικά Χαρακτθριςτικά – Τποδομζσ ΠΜ3 

Ο Διμοσ Κορυδαλλοφ κυριαρχείται από τθ χριςθ Κατοικίασ, θ οποία καλφπτει μια 

μεγάλθ και ςυνεχι επιφάνεια του διμου, ενϊ οι υπόλοιπεσ υφιςτάμενεσ χριςεισ 

εντοπίηονται ςε επιμζρουσ, περιοριςμζνθσ ζκταςθσ, τμιματα. Ριο ςυγκεκριμζνα και 

με βάςθ το ΓΡΣ τθσ περιοχισ θ γενικι και θ αμιγισ Κατοικία κατζχουν ποςοςτό 

17,95% και 73,10% αντίςτοιχα, οι βιομθχανίεσ-βιοτεχνίεσ 1,65% και το 

χονδρεμπόριο 6,25%. Το οδικό δίκτυο καταλαμβάνει ποςοςτό τθσ πόλθσ τθσ τάξθσ 

του 32,65%, οι ελεφκεροι κοινόχρθςτοι χϊροι 2,33% και οι Κοινωφελείσ 3,13% 

(Διμοσ Κορυδαλλοφ, 2015). 

Τα τελευταία χρόνια υπιρχε μία ραγδαία ανάπτυξθ τθσ περιοχισ. Ρλζον θ πόλθ 

διακζτει μια από τισ ςθμαντικότερεσ αγορζσ τθσ ευρφτερθσ περιοχισ του Ρειραιά 

και τθσ Δυτικισ Αττικισ. Λδιαίτερα ςτο κζντρο του Διμου, αλλά και ςτα μικρότερα 

τοπικά κζντρα γειτονιάσ υπάρχει πλθκϊρα καταςτθμάτων ειδικά ςτον τομζα του 

λιανικοφ εμπορίου και τθσ ψυχαγωγίασ, κακϊσ και πολλά γραφεία που 

εξυπθρετοφν όλεσ τισ υπθρεςίεσ. Το Δθμοτικό Γιπεδο του Κορυδαλλοφ, κακϊσ και 

αίκουςεσ για πολιτιςτικζσ εκδθλϊςεισ εντοπίηονται μόνο ςτο κζντρο του Διμου, 

ενϊ τα περίπου 45 ςχολικά ςυγκροτιματα ζχουν διάςπαρτθ κατανομι ςε όλθ τθν 

ζκταςθ τθσ περιοχισ και εξυπθρετοφν ςε ικανοποιθτικό βακμό τουσ μακθτζσ τθσ 

πόλθσ (Διμοσ Κορυδαλλοφ, 2012). 

Με βάςθ τθν απογραφι κτιρίων τθσ ΕΣΥΕ για το ζτοσ 2011, ο αρικμόσ των κτιρίων 

με βάςθ τθ χριςθ τουσ παρουςιάηεται αναλυτικά ςτον Ρίνακα 4-27: 
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Χριςθ Κτιρίου Αρικμόσ Κτιρίων 

Κατοικία 7.300 

Εκκλθςία 9 

Ξενοδοχείο 1 

Εργοςτάςιο/Εργαςτιριο 12 

Σχολικό Κτίριο 45 

Κατάςτθμα/Γραφείο 261 

Στακμόσ αυτοκινιτων (Ράρκινγκ) 6 

Νοςοκομείο/Κλινικι 3 

Άλλθ χριςθ 45 

Πίνακασ 4-27: Αρικμόσ Κτιρίων ανά Χριςθ Δ. Κορυδαλλοφ 
Λδία Επεξεργαςία Στοιχείων Απογραφισ ΕΣΥΕ 2011 

 

4.3.5. Δίκτυα Μεταφορϊν ΠΜ3 

Αναφορικά με τισ μετακινιςεισ των κατοίκων του Διμου, αυτζσ μποροφν να 

εξυπθρετθκοφν είτε με όχθμα μζςω του οδικοφ δικτφου, είτε με κάποιο από τα 

αςτικά λεωφορεία που διατρζχουν τθν περιοχι. Στο ςθμείο αυτό, πρζπει να 

τονιςτεί πωσ τόςο το οδικό δίκτυο, λόγω του αυξθμζνου κυκλοφοριακοφ φόρτου, 

όςο και το γεγονόσ πωσ το μόνο μζςο μαηικισ μεταφοράσ, που εξυπθρετεί τθν 

περιοχι, είναι τα αςτικά λεωφορεία, δυςκολεφουν κατά πολφ τισ μετακινιςεισ των 

ανκρϊπων. 

 Οδικό δίκτυο  

Το οδικό δίκτυο του Διμου Κορυδαλλοφ παρουςιάηει ζνα πλζγμα οδϊν και 

λεωφόρων που αναπτφχκθκαν και διαμορφϊκθκαν ςταδιακά και εκτιμάται πωσ 

ζχει ςυνολικό μικοσ 102 km. Θ υφιςτάμενθ ιεράρχθςθ διακρίνεται ςε 5 κατθγορίεσ 

Οδϊν: πρωτεφουςεσ αρτθρίεσ, δευτερεφουςεσ αρτθρίεσ, πρωτεφουςεσ 

ςυλλεκτιριεσ οδοί, δευτερεφουςεσ ςυλλεκτιριεσ οδοί και τοπικζσ. Σθμαντικό 

ςτοιχείο για το Διμο αποτελεί το γεγονόσ ότι διαςχίηεται από τθ Λεωφόρο 

Γρθγορίου Λαμπράκθ, θ οποία μπορεί να κεωρθκεί ωσ ενδιάμεςο τμιμα των 

Λεωφόρων Ρζτρου άλλθ και Σχιςτοφ.  

 Αςτικζσ υγκοινωνίεσ 

Μοναδικό Μζςο για τθν εξυπθρζτθςθ του πλθκυςμοφ του Διμου –προσ το παρόν- 

αποτελοφν τα αςτικά λεωφορεία. Οι υπάρχουςεσ λεωφορειακζσ γραμμζσ 

εξυπθρετοφν τισ μετακινιςεισ και τθ ςφνδεςθ με ολόκλθρθ τθν πρωτεφουςα. Οι 
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κάτοικοι μποροφν να μετακινθκοφν τόςο ςτο εςωτερικό του Διμου, όςο και ςε 

άλλεσ περιοχζσ, όπωσ θ Νίκαια, το Κερατςίνι, το Ρζραμα, ο Ρειραιάσ, το Αιγάλεω 

και το κζντρο τθσ Ακινασ, μζςω των 12 λεωφορειακϊν γραμμϊν του ΟΑΣΑ. 

Τζλοσ, πρζπει να γίνει αναφορά και ςτθν καταςκευι του ςτακμοφ Μετρό ςτθν 

πλατεία Ελευκερίασ μζςω τθσ επζκταςθσ τθσ Γραμμισ 3 (Τμιμα Χαϊδάρι-Ρειραιάσ). 

Θ καταςκευι του ζχει ξεκινιςει και βρίςκεται ςε εξζλιξθ, κακϊσ τθ δεδομζνθ ςτιγμι 

ολοκλθρϊνονται διάφορεσ εργαςίεσ. Είναι ςαφζσ πωσ θ ολοκλιρωςθ του εν λόγω 

ζργου κα διευκολφνει κατά πολφ τισ μετακινιςεισ των πολιτϊν. 
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5. ΣΑΣΙΣΙΚΘ ΑΝΑΛΤΘ ΕΡΩΣΘΜΑΣΟΛΟΓΙΩΝ 

Στθν ενότθτα αυτι παρουςιάηονται και αναλφονται τα αποτελζςματα τθσ ζρευνασ. 

Αρχικά, αποςαφθνίηονται ο τρόποσ επιλογισ του δείγματοσ, ο τρόποσ επεξεργαςίασ 

των δεδομζνων και ςτθ ςυνζχεια, παρουςιάηονται όλα τα αποτελζςματα και για τισ 

τρεισ περιοχζσ μελζτθσ. 

 

5.1. Σαυτότθτα Ζρευνασ 

Για τθν εκπόνθςθ τθσ ςυγκεκριμζνθσ διπλωματικισ εργαςίασ, μοιράςτθκαν 

ερωτθματολόγια και υλοποιικθκαν ςυνεντεφξεισ ςε εξωτερικό χϊρο. Ριο 

ςυγκεκριμζνα, θ διεξαγωγι τθσ ζρευνασ ζγινε ςε κεντρικά ςθμεία των τριϊν 

περιοχϊν μελζτθσ. Το πρϊτο ςθμείο ιταν θ κεντρικι πλατεία τθσ Ν. Σμφρνθσ, το 

δεφτερο θ πλατεία Δαβάκθ ςτθν Καλλικζα και το τρίτο ιταν θ πλατεία Ελευκερίασ 

ςτον Κορυδαλλό. Τα τρία αυτά ςθμεία επιλζχκθκαν, κακϊσ αποτελοφν ςθμεία 

αναφοράσ για τουσ διμουσ τουσ και ςυγκεντρϊνουν μεγάλο μζροσ του πλθκυςμοφ.  

Για τθ ςυλλογι δεδομζνων, ρωτικθκαν τόςο περαςτικοί, όςο και καμϊνεσ χϊρων 

εςτίαςθσ τθσ εκάςτοτε περιοχισ. Συνολικά, ςυλλζχκθκαν 150 ερωτθματολόγια, 50 

για κάκε περιοχι μελζτθσ. Πςον αφορά ςτο φφλο των ερωτϊμενων, το δείγμα 

ακολουκεί τθν κατανομι του ςυνολικοφ πλθκυςμοφ των διμων, εκτόσ από τθ Νζα 

Σμφρνθ, όπου υπάρχει μία μικρι απόκλιςθ. Ριο αναλυτικά, τα ςτοιχεία 

εμφανίηονται ςτον Ρίνακα 5-1, που ακολουκεί. 

 

τοιχεία ΕΛΣΑΣ ΠΜ1 ΠΜ2 ΠΜ3 

Γυναίκεσ 54% 53% 50,12% 

Άνδρεσ 46% 47% 49,88% 

τοιχεία δείγματοσ    

Γυναίκεσ 50% 54% 50% 

Άνδρεσ 50% 46% 50% 

Πίνακασ 5-1: Κατανομι ςυνολικοφ πλθκυςμοφ και δείγματοσ ανά φφλο 

 

Σε ότι αφορά ςτθν θλικία των ερωτϊμενων, θ θλικιακι κατανομι του δείγματοσ 

προςομοιάηει αρκετά καλά αυτι του ςυνολικοφ πλθκυςμοφ και για τισ τρεισ 

περιοχζσ μελζτθσ. Στα Διαγράμματα 5-1, 5-2, 5-3, που ακολουκοφν, παρουςιάηονται 

για κάκε περιοχι μελζτθσ τα ποςοςτά ανά θλικιακι ομάδα τόςο με βάςθ τα 

ςτοιχεία τθσ ΕΛΣΤΑΤ, όςο και με βάςθ το δείγμα που ςυλλζχκθκε. 
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Διάγραμμα 5-1: Θλικιακι κατανομι ςυνολικοφ πλθκυςμοφ και δείγματοσ Ν. Σμφρνθσ   

 

 
Διάγραμμα 5-2: Θλικιακι κατανομι ςυνολικοφ πλθκυςμοφ και δείγματοσ Καλλικζασ 

 

 
Διάγραμμα 5-3: Θλικιακι κατανομι ςυνολικοφ πλθκυςμοφ και δείγματοσ Κορυδαλλοφ 
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Με βάςθ τα ςτοιχεία, που εμφανίηονται ςτα διαγράμματα, ςυμπεραίνεται πωσ θ 

μεγαλφτερθ απόκλιςθ ςτθν ΡΜ1 υπάρχει ςτουσ άνω των 65, θ οποία είναι 0,8%, 

κακϊσ επίςθσ ίδιο ποςοςτό εντοπίηεται ςτθν ΡΜ3 ςτθν θλικιακι ομάδα των 15-24. 

Επίςθσ, θ μεγαλφτερθ απόκλιςθ (2%) και από τισ τρεισ περιοχζσ εντοπίςτθκε ςτθν 

ΡΜ2 ςτθν θλικιακι ομάδα των άνω των 65. Ρρόκειται για μικρισ τάξθσ αποκλίςεισ, 

οι οποίεσ δεν επθρεάηουν κακοριςτικά τθν ανάλυςθ. 

 

5.2. Κωδικοποίθςθ και Επεξεργαςία δεδομζνων 

Αφοφ ολοκλθρϊκθκε θ ςυλλογι των δεδομζνων, θ ςτατιςτικι ανάλυςι τουσ 

πραγματοποιικθκε μζςω του λογιςμικοφ SPSS (Superior Performance Software 

System). Ρρόκειται για ζνα ςχετικά εφχρθςτο λογιςμικό, του οποίου θ χριςθ 

προχποκζτει καλι προετοιμαςία των δεδομζνων και κωδικοποίθςθ. Θ 

κωδικοποίθςθ πραγματοποιικθκε ςε περιβάλλον Excel. 

Ριο ςυγκεκριμζνα, για τθ ςτατιςτικι επεξεργαςία των ερωτθματολογίων 

δθμιουργικθκε ζναν πίνακασ κωδικοποίθςθσ. Ο πίνακασ αυτόσ αντιςτοιχίηει κάκε 

ερϊτθςθ ερωτθματολογίου ςε μία μεταβλθτι. Κάποιεσ μεταβλθτζσ ζχουν μία 

απάντθςθ από τισ πικανζσ τιμζσ. Σε αυτιν τθν περίπτωςθ θ κάκε απάντθςθ 

αντιςτοιχεί και ςε ζναν αρικμό (1-για τθν πρϊτθ απάντθςθ, 2-για τθ δεφτερθ, 3-για 

τθν τρίτθ κ.ο.κ.). Για παράδειγμα, ςτθν ερϊτθςθ ςχετικά με το φφλο, θ τιμι 

«Άνδρασ» αντιςτοιχεί ςτον αρικμό «1», ενϊ θ τιμι «Γυναίκα» ςτον αρικμό «2».  

Επίςθσ, υπιρχαν ερωτιςεισ που οι ερωτϊμενοι μποροφςαν να δϊςουν ζωσ 2 ι 3 

απαντιςεισ. Σε αυτιν τθν περίπτωςθ, κάκε τιμι ειςζρχεται ςτον πίνακα 

κωδικοποίθςθσ ωσ ξεχωριςτι ερϊτθςθ και κάκε φορά που ζχει δοκεί ωσ απάντθςθ 

από τον ερωτϊμενο ςθμειϊνεται με τον αρικμό «1». Για παράδειγμα, ςτθν ερϊτθςθ 

2: «Από ποιον ζχετε ενθμερωκεί για το φαινόμενο αυτό;», ο ερωτϊμενοσ καλοφταν 

να δϊςει μζχρι 2 απαντιςεισ μεταξφ 7 τιμϊν. Ζτςι, θ ερϊτθςθ 2 ειςιλκε ςτον 

πίνακα ωσ 7 ξεχωριςτζσ ερωτιςεισ  (2.1, 2.2, 2.3 κ.ο.κ.).  

Στον πίνακα 5-2, που ακολουκεί, φαίνεται ζνα μζροσ του πίνακα κωδικοποίθςθσ, 

όπου θ κάκε ςτιλθ είναι οι απαντιςεισ ανά ερϊτθςθ και θ κάκε γραμμι οι 

απαντιςεισ ανά ερωτθματολόγιο. Επίςθσ, να ςθμειωκεί ότι δθμιουργικθκε ζνασ 

πίνακασ κωδικοποίθςθσ για κάκε περιοχι μελζτθσ και ζνασ για το ςυνολικό δείγμα. 
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Πίνακασ 5-2: Μζροσ πίνακα κωδικοποίθςθσ (Excel) 

 

Αφοφ ειςιχκθςαν όλα τα δεδομζνα ςτουσ πίνακεσ κωδικοποίθςθσ, ειςιχκθςαν ςτο 

περιβάλλον του SPSS και δθμιουργικθκαν πίνακεσ για όλα τα πρωτογενι 

αποτελζςματα (Ρίνακασ 5-3), κακϊσ και πίνακεσ ςυςχετίςεων μεταξφ μεταβλθτϊν 

μζςω τθσ επιλογισ «CrossTabs» (Ρίνακασ 5-4). Ριο ςυγκεκριμζνα, δθμιουργικθκαν 

πίνακεσ ςυςχζτιςθσ όλων των ερωτιςεων με όλα τα δθμογραφικά ςτοιχεία 

(ερωτιςεισ 13-18). Επειδι ο όγκοσ των αποτελεςμάτων ιταν πολφ μεγάλοσ, 

επιλζχκθκε να εξαχκοφν μόνο οι πίνακεσ και όχι τα γραφιματα. Πλα τα γραφιματα 

δθμιουργικθκαν μετζπειτα ςε περιβάλλον Excel με βάςθ αυτά. 

 

 
Πίνακασ 5-3: Ραράδειγμα πίνακα ςυχνοτιτων μζςω SPSS 

 

 
Πίνακασ 5-4: Ραράδειγμα πίνακα ςυςχετίςεων μζςω SPSS 
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5.3. Παρουςίαςθ και Ανάλυςθ Αποτελεςμάτων 

Στθν ενότθτα αυτι κα παρουςιαςτοφν και κα αναλυκοφν τα αποτελζςματα τθσ 

ζρευνασ. Το ερωτθματολόγιο αποτελείται από τρία μζρθ και θ παρουςίαςθ κα 

ακολουκιςει αυτι τθ δομι. Ρρϊτα, κα παρουςιαςτοφν τα δθμογραφικά, κοινωνικά 

και οικονομικά ςτοιχεία των ερωτϊμενων, ζπειτα οι απαντιςεισ που δόκθκαν για το 

πρϊτο μζροσ του ερωτθματολογίου (Ερωτιςεισ 1-8) και τζλοσ κα αναλυκοφν τα 

ςτοιχεία που αφοροφν ςτο δεφτερο μζροσ (Ερωτιςεισ 9-12). 

 

5.3.1. Δθμογραφικά – Κοινωνικά – Οικονομικά  τοιχεία 

Σε ότι αφορά  ςτο φφλο και ςτθν θλικία, ζγινε ςαφζσ από τα παραπάνω πωσ το 

δείγμα ακολουκεί ςε γενικζσ γραμμζσ τθν κατανομι του ςυνολικοφ πλθκυςμοφ των 

περιοχϊν μελζτθσ. Ριο ςυγκεκριμζνα, ςτθν ζρευνα ςυμμετείχαν 73 άντρεσ και 77 

γυναίκεσ, ποςοςτό 48,7% και 51,3% αντίςτοιχα. Θ κατανομι του ςυνολικοφ 

πλθκυςμοφ, αλλά και ανά περιοχι μελζτθσ παρουςιάηονται ςτα Διαγράμματα 5-4 

και 5-5. 

 

 
Διάγραμμα 5-4: Κατανομι ςυνολικοφ δείγματοσ ανά φφλο 
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Διάγραμμα 5-5: Κατανομι δείγματοσ ανά φφλο ςε κάκε Ρεριοχι Μελζτθσ 

 

Εν ςυνεχεία και όςον αφορά ςτθν οικογενειακι κατάςταςθ των ερωτϊμενων, θ 

πλειοψθφία τουσ ιταν ζγγαμοι ι άγαμοι. Πςον αφορά ςτουσ διαηευγμζνουσ/εσ, 

ιταν 10 άντρεσ και 6 γυναίκεσ, ενϊ θλικιακά θ πλειοψθφία τουσ εντάςςεται ςτισ 

ομάδεσ των 45-54 και 55-64. Πςον αφορά ςτουσ χιρουσ/εσ, ιταν 4 άντρεσ και 3 

γυναίκεσ, και θλικιακά ιταν όλοι άνω των 65 ετϊν. Ριο ςυγκεκριμζνα, τα ποςοςτά 

ανά περιοχι μελζτθσ, εμφανίηονται ςτο Διάγραμμα 5-6, που ακολουκεί. 

 

 
Διάγραμμα 5-6: Κατανομι δείγματοσ ανά οικογενειακι κατάςταςθ ςε κάκε Ρεριοχι Μελζτθσ 

 

Εν ςυνεχεία, τα ςτοιχεία ςχετικά με το επίπεδο μόρφωςθσ παρουςιάηονται ςτο 

Διάγραμμα 5-7. Οι απόφοιτοι Δθμοτικοφ είναι μόλισ 7 ςτουσ 150, εκ των οποίων οι 

6 είναι άνω των 65 (1 ανικει ςτθν ομάδα των 55-64) και οι 4 είναι άντρεσ. Πςον 

αφορά ςτουσ κατόχουσ μεταπτυχιακοφ ι διδακτορικοφ τίτλου, είναι 16 εκ των 
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οποίων οι 9 είναι γυναίκεσ και οι 7 άντρεσ και θ πλειοψθφία τουσ ανικει ςτισ 

θλικιακζσ ομάδεσ των 25-34 και 35-44.  

 

 
Διάγραμμα 5-7: Κατανομι ςυνολικοφ δείγματοσ ανά Επίπεδο Μόρφωςθσ 

 

Συγκρίνοντασ τα αποτελζςματα για κάκε περιοχι μελζτθσ, το υψθλότερο επίπεδο 

καταγράφθκε ςτθ Ν. Σμφρνθ, κακϊσ το 48% είναι Ανϊτατθσ Εκπαίδευςθσ και το 14% 

είναι κάτοχοι Μεταπτυχιακοφ ι Διδακτορικοφ τίτλου (Διάγραμμα 5-8).  

 

 

 

   

 (α)  (β)  (γ) 

Διάγραμμα 5-8: Κατανομι δείγματοσ ανά Επίπεδο Μόρφωςθσ 
α) Ν. Σμφρνθσ, β) Καλλικζασ, γ) Κορυδαλλοφ 
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Στθν ερϊτθςθ 17, οι ερωτϊμενοι κλικθκαν να απαντιςουν με το τι αςχολοφνται 

ςτθν παροφςα φάςθ και να διαλζξουν μεταξφ των Μακθτισ/Φοιτθτισ, 

Εργαηόμενοσ, Άνεργοσ και Συνταξιοφχοσ. Τα αποτελζςματα του ςυνολικοφ 

δείγματοσ εμφανίηονται ςτο Διάγραμμα 5-9, που όπωσ φαίνεται ςχεδόν οι μιςοί 

είναι εργαηόμενοι, οι οποίοι απάντθςαν και ςε μία ανοιχτοφ τφπου ερϊτθςθ 

ςχετικά με το τι επάγγελμα αςκοφν (Ρίνακασ 5-5). Επίςθσ, αυτοί που ζδωςαν τθν 

πρϊτθ απάντθςθ είναι 27 ςε απόλυτο αρικμό, εκ των οποίων οι 5 ιταν μακθτζσ, οι 

13 είναι φοιτθτζσ ΑΕΛ, ενϊ οι 9 φοιτθτζσ ΤΕΛ.   

 

 
Διάγραμμα 5-9: Κατανομι ςυνολικοφ δείγματοσ ανά Αςχολία 
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Κωδικόσ 

Επαγγζλματοσ 

Αρικμόσ 

Απαςχολοφμενων 
Κατθγορία Επαγγζλματοσ 

11 1 

Γενικοί διευκυντζσ, ανϊτερα 

διοικθτικά ςτελζχθ και μζλθ των 

νομοκετικϊν ςωμάτων 

12 1 
Διοικθτικοί και εμπορικοί 

διευκυντζσ 

14 3 

Διευκυντζσ ξενοδοχείων, 

εςτιατορίων, επιχειριςεων λιανικοφ 

και χονδρικοφ εμπορίου και άλλων 

υπθρεςιϊν 

21 8 
Αςκοφντεσ επιςτθμονικά 

επαγγζλματα και μθχανικοί 

22 4 Επαγγελματίεσ του τομζα τθσ υγείασ 

23 16 Εκπαιδευτικοί 

24 3 
Επαγγελματίεσ επιχειριςεων και 

διοίκθςθσ 

25 1 

Επαγγελματίεσ του τομζα των 

τεχνολογιϊν πλθροφόρθςθσ και 

επικοινωνίασ 

26 4 
Επαγγελματίεσ του νομικοφ, 

κοινωνικοφ και πολιτιςτικοφ κλάδου 

31 2 
Τεχνικοί κετικϊν επιςτθμϊν και 

μθχανικισ 

34 3 

Βοθκοί επαγγελματιϊν του 

νομικοφ, κοινωνικοφ και 

πολιτιςτικοφ τομζα και αςκοφντεσ 

ςυναφι επαγγζλματα 

41 1 
Υπάλλθλοι γενικϊν κακθκόντων και 

χειριςτζσ μθχανϊν με πλθκτρολόγιο 

42 8 Υπάλλθλοι εξυπθρζτθςθσ πελατϊν 

51 17 
Απαςχολοφμενοι ςτθν παροχι 

προςωπικϊν υπθρεςιϊν 

52 3 Ρωλθτζσ 

61 1 
Ειδικευμζνοι γεωργοί και 

κτθνοτρόφοι, επαγγελματίεσ 

74 2 Θλεκτρολόγοι και θλεκτρονικοί 

83 1 
Οδθγοί μζςων μεταφοράσ και 

χειριςτζσ κινθτοφ εξοπλιςμοφ 

Πίνακασ 5-5: Κατθγορίεσ επαγγελμάτων των εργαηόμενων ερωτϊμενων (ςυνολικό δείγμα) 
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Θ κατθγοριοποίθςθ που εμφανίηεται ςτον Ρίνακα 5-5 είναι με βάςθ 

κατθγοριοποίθςθ που χρθςιμοποιεί θ Ελλθνικι Στατιςτικι Αρχι. Ππωσ προκφπτει 

και από τα παραπάνω, οι 4 κατθγορίεσ που ςυγκεντρϊνουν τουσ περιςςότερουσ 

απαςχολοφμενουσ είναι οι απαςχολοφμενοι ςτθν παροχι προςωπικϊν υπθρεςιϊν, 

οι εκπαιδευτικοί, οι υπάλλθλοι εξυπθρζτθςθσ πελατϊν και οι μθχανικοί. Στο ςθμείο 

αυτό να τονιςτεί πωσ οι ερωτϊμενοι που απάντθςαν πωσ είναι άνεργοι είναι 17 ςε 

απόλυτο αρικμό, εκ των οποίων θ πλειοψθφία είναι γυναίκεσ και κάτοχοι πτυχίου 

ΑΕΛ ι ΤΕΛ. Στο Διάγραμμα 5-10 φαίνεται θ ακριβισ κατανομι ανά περιοχι μελζτθσ. 

 

 
Διάγραμμα 5-10: Κατανομι ςυνολικοφ δείγματοσ ανά Αςχολία ςε κάκε Ρεριοχι Μελζτθσ 

 

Τζλοσ, οι ερωτϊμενοι κλικθκαν να απαντιςουν ςχετικά με το ετιςιο οικογενειακό 

τουσ ειςόδθμα, δίνοντασ μία απάντθςθ μεταξφ των 6 κλάςεων (Διάγραμμα 5-11). 

 

 
Διάγραμμα 5-11: Κατανομι ςυνολικοφ δείγματοσ ανά ετιςιο οικογενειακό ειςόδθμα 
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Στο Διάγραμμα 5-12 παρουςιάηεται θ κατανομι του δείγματοσ για κάκε μία περιοχι 

μελζτθσ ανά ετιςιο οικογενειακό ειςόδθμα. Σχετικά χαμθλότερα ειςοδιματα 

παρατθροφνται ςτον Διμο Κορυδαλλοφ, κακϊσ το 36% ζχει ετιςιο ειςόδθμα μζχρι 

12.000, ποςοςτό που ςτθ Ν. Σμφρνθ και τθν Καλλικζα είναι 24% και 28% αντίςτοιχα. 

Επίςθσ, ςτθ Ν. Σμφρνθ το 10% εμφανίηεται με ειςόδθμα άνω των 40.000, ενϊ ςτισ 

άλλεσ δφο περιοχζσ το αντίςτοιχο ποςοςτό είναι 8%. 

 

 

   

 (α)  (β)  (γ) 

Διάγραμμα 5-12: Κατανομι δείγματοσ ανά ετιςιο οικογενειακό ειςόδθμα 
α) Ν. Σμφρνθ, β) Καλλικζα, γ) Κορυδαλλοφ 

 

5.3.2. Πρϊτο Μζροσ Ερωτθματολογίου (Ερωτιςεισ 1-8) 

Θ ανάλυςθ των αποτελεςμάτων, που ακολουκεί, αφορά ςτο πρϊτο μζροσ του 

ερωτθματολογίου, δθλαδι τισ ερωτιςεισ 1-8.  

Στθν πρϊτθ ερϊτθςθ, οι ερωτϊμενοι κλικθκαν να απαντιςουν για το αν ζχουν 

ακοφςει για το φαινόμενο τθσ κλιματικισ αλλαγισ. Ππωσ φαίνεται και ςτο 

Διάγραμμα 5-13, θ ςυντριπτικι πλειοψθφία απάντθςε «ναι». Στο ςθμείο αυτό να 

ςθμειωκεί πωσ όςοι απάντθςαν «όχι» δε ςυνεχιηόταν θ ςυνζντευξθ, αλλά 

καταγράφονταν μόνο τα δθμογραφικά-κοινωνικά-οικονομικά τουσ ςτοιχεία 

(Ερωτιςεισ 13-18). 
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Διάγραμμα 5-13: Ερϊτθςθ 1 (ςυνολικό δείγμα) 

 

Αυτοί που απάντθςαν «όχι» κατζλαβαν ποςοςτό 6%, 4% και 10% ςτθ Ν. Σμφρνθ, 

Καλλικζα και Κορυδαλλό αντίςτοιχα (Διάγραμμα 5-14). Σε απόλυτο αρικμό, 

ςυνολικά ιταν 10, εκ των οποίων οι 7 είναι άντρεσ και οι 3 γυναίκεσ, οι 6 απόφοιτοι 

δθμοτικοφ και οι 4 απόφοιτοι γυμναςίου, ενϊ όλοι ανικουν ςτθν θλικιακι ομάδα 

των άνω των 65 ετϊν. 

 

 
Διάγραμμα 5-14: Ερϊτθςθ 1 (ανά Ρεριοχι Μελζτθσ) 

 

Στόχοσ τθσ επόμενθσ ερϊτθςθσ ιταν θ καταγραφι τθσ πθγισ ενθμζρωςθσ για το 

φαινόμενο τθσ κλιματικισ αλλαγισ. Στθν εν λόγω ερϊτθςθ, οι ερωτϊμενοι 

μποροφςαν να επιλζξουν ζωσ 2 απαντιςεισ από ςυνολικά 6. Συμπεραςματικά, 

λοιπόν, κφριεσ πθγζσ ενθμζρωςθσ είναι το Διαδίκτυο (48,7%) και τα Μ.Μ.Ε. (45,3%), 

ενϊ τελευταία ςτθν κατάταξθ, ςε ποςοςτό τθσ τάξθσ 8%, ιρκε θ ενθμζρωςθ από 

μια περιβαλλοντικι οργάνωςθ (Διάγραμμα 5-15).  
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Διάγραμμα 5-15: Ερϊτθςθ 2 (ςυνολικό δείγμα) 

 

Σθμαντικό ποςοςτό κατζχουν και αυτοί που ζχουν ενθμερωκεί από τθν εκπαίδευςθ 

ι από επιςτθμονικά άρκρα. Επίςθσ, αξίηει να ςθμειωκεί, πωσ όςοι ζχουν δϊςει μία 

από τισ δφο αυτζσ απαντιςεισ παρουςιάηουν παρόμοια χαρακτθριςτικά. Ριο 

ςυγκεκριμζνα, θ πλειοψθφία τουσ είναι απόφοιτοι ΑΕΛ/ΤΕΛ ι κάτοχοι 

Μεταπτυχιακοφ/Διδακτορικοφ τίτλου και θλικιακά εντάςςονται ςτισ ομάδεσ των 25-

34 και 45-54 ετϊν. Στο Διάγραμμα 5-16 εμφανίηονται οι απαντιςεισ ανά περιοχι 

μελζτθσ. 

(α)  

(β)  
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(γ)  
Διάγραμμα 5-16: Ερϊτθςθ 2 (ανά Ρεριοχι Μελζτθσ)  

α) Ν. Σμφρνθ, β) Καλλικζα, γ) Κορυδαλλόσ 

 

Στθν τρίτθ ερϊτθςθ αναηθτείται το που οφείλεται θ φπαρξθ του φαινομζνου με μια 

γενικι κατθγοριοποίθςθ. Ριο ςυγκεκριμζνα, ο ερωτϊμενοσ καλοφταν να δϊςει μία 

απάντθςθ από τισ «Κυρίωσ ςε φυςικά αίτια», «Κυρίωσ ςτον ανκρϊπινο παράγοντα» 

και «Και ςτα δφο». Ππωσ φαίνεται και ςτο Διάγραμμα 5-17, θ πλειοψθφία κεωρεί 

πωσ οφείλεται κυρίωσ ςτον ανκρϊπινο παράγοντα με ποςοςτό 62%, ενϊ ςθμαντικό 

ποςοςτό (37%) καταλαμβάνει θ άποψθ πωσ οφείλεται τόςο ςε φυςικά αίτια, όςο 

και ςτον ανκρϊπινο παράγοντα. Οι διαφοροποιιςεισ μεταξφ των περιοχϊν 

φαίνονται ςτο Διάγραμμα 5-18. Τζλοσ, αξίηει να ςθμειωκεί πωσ μόνο ζνασ 

απάντθςε πωσ το φαινόμενο οφείλεται κυρίωσ ςε φυςικά αίτια, ο οποίοσ είναι 

γυναίκα, 25-34 ετϊν ανϊτερθσ μόρφωςθσ. 

 

 
Διάγραμμα 5-17: Ερϊτθςθ 3 (ςυνολικό δείγμα) 
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 (α) β)  (γ) 

Διάγραμμα 5-18: Ερϊτθςθ 3 (ανά Ρεριοχι Μελζτθσ) 
α) Ν. Σμφρνθ, β) Καλλικζα, γ) Κορυδαλλόσ 

 

Στθν ερϊτθςθ 4 του ερωτθματολογίου, οι ερωτϊμενοι κλικθκαν να απαντιςουν 

ςχετικά με τισ αιτίεσ επιδείνωςθσ του φαινομζνου, επιλζγοντασ ζωσ 3 από τισ 10 

απαντιςεισ που τουσ δόκθκαν. Μόνο 1 από τουσ 150 ερωτθκζντεσ απάντθςε «δεν 

ξζρω», ςτθν περιοχι τθσ Ν. Σμφρνθσ (άνδρασ άνω των 65 ετϊν). Στα Διαγράμματα 5-

19 ζωσ 5-21, παρουςιάηονται οι επικρατζςτερεσ απαντιςεισ, όπωσ αυτζσ 

επιλζχκθκαν, οι οποίεσ είναι:  

i) θ αφξθςθ τθσ βιομθχανικισ δραςτθριότθτασ με ποςοςτά από 62% ζωσ 

78%,  

ii) θ καταςτροφι των δαςϊν με ποςοςτά από 48% ζωσ 64% και τζλοσ, 

iii) θ χριςθ ορυκτϊν καυςίμων με ποςοςτά από 38% ζωσ 60%.  

 

Είναι αξιοςθμείωτο ότι ςτθν περιοχι τθσ Ν. Σμφρνθσ οι 8 ςτουσ 10 κεωροφν τθν 

αφξθςθ τθσ βιομθχανικισ δραςτθριότθτασ ωσ τθν κφρια αιτία για τθν επιδείνωςθ 

του φαινομζνου, ενϊ μόνο το 8% (και ςτουσ τρεισ διμουσ) επζλεξε ωσ απάντθςθ 

τθν αφξθςθ τθσ κτθνοτροφίασ.  
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Διάγραμμα 5-19: Ερϊτθςθ 4 (Ν. Σμφρνθ) 

 

 
Διάγραμμα 5-20: Ερϊτθςθ 4 (Καλλικζα) 

 

 
Διάγραμμα 5-21: Ερϊτθςθ 4 (Κορυδαλλόσ) 
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Στθν 5θ ερϊτθςθ, οι ερωτϊμενοι κλικθκαν να απαντιςουν για το ποια κεωροφν ωσ 

πιο ςθμαντικι επίπτωςθ τθσ κλιματικισ αλλαγισ, επιλζγοντασ και πάλι ζωσ 3 από 

τισ 10 απαντιςεισ που τουσ δόκθκαν. Από τα Διαγράμματα 5-22, 5-23 και 5-24, 

φαίνεται ότι τα ακραία καιρικά φαινόμενα ιταν θ επικρατζςτερθ απάντθςθ με 

ποςοςτά από 60% ζωσ 76%, το οποίο δικαιολογείται και με τθν προβολι των 

φαινομζνων αυτϊν από τα ΜΜΕ. Ωσ δεφτερθ επικρατζςτερθ απάντθςθ δόκθκε το 

λιϊςιμο των πάγων με ποςοςτά από 34% ζωσ 56%, ενϊ θ άνοδοσ τθσ 

κερμοκραςίασ, αν και κεωρείται θ πιο άμεςθ επίπτωςθ, ιταν θ τρίτθ κατά ςειρά  

απάντθςθ με ποςοςτά από 32% ζωσ 54%. Θ εξάπλωςθ μολυςματικϊν αςκενειϊν 

και θ μετανάςτευςθ πλθκυςμϊν καταγράφονται με μικρότερα ποςοςτά ςτισ 

επιλογζσ των ερωτϊμενων. 

 

 
Διάγραμμα 5-22: Ερϊτθςθ 5 (Ν. Σμφρνθ) 

 

 
Διάγραμμα 5-23: Ερϊτθςθ 5 (Καλλικζα) 
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Διάγραμμα 5-24: Ερϊτθςθ 5 (Κορυδαλλόσ) 

 

Σχετικά με τισ ερωτιςεισ 6 και 7 αποφαςίςτθκε να παρουςιαςτοφν ςε κοινά 

διαγράμματα, κακϊσ πρόκειται για τθν ίδια ερϊτθςθ με διαφορετικό επίπεδο 

αναφοράσ. Στα Διαγράμματα 5-25, 5-26 και 5-27, ςθμειϊνεται μια ςθμαντικι 

διαφοροποίθςθ ςτθν αντίλθψθ για τισ επιπτϊςεισ, που ζχει θ Κλιματικι Αλλαγι ςτθ 

χϊρα ςε ςχζςθ με αυτι για τισ επιπτϊςεισ ςτθν περιοχι κατοικίασ των ερωτϊμενων. 

Θ περιοχι, θ γειτονιά φαίνεται να αντιμετωπίηεται ωσ κάτι «ςτεγανοποιθμζνο» 

ςυγκριτικά με τισ παρενζργειεσ ςτο ςφνολο τθσ χϊρασ. 

 

 
Διάγραμμα 5-25: Ερωτιςεισ 6, 7 (Ν. Σμφρνθ) 
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Στθ Νζα Σμφρνθ, θ πλειοψθφία των ερωτθκζντων (51,1%) απάντθςε «Ρολφ» όςον 

αφορά ςτισ επιπτϊςεισ ςτθ χϊρα, ενϊ το 44,7% απάντθςε «Μζτρια» όςον αφορά 

ςτισ επιπτϊςεισ τθσ γειτονιάσ. Αξίηει να ςθμειωκεί πωσ θ πλειοψθφία όςων 

απάντθςαν «Ρολφ» ςτο επίπεδο τθσ χϊρασ, απάντθςε «Μζτρια» ςε επίπεδο 

γειτονιάσ. Αυτό υποδεικνφει πωσ οι κάτοικοι τθσ ΡΜ1 αντιλαμβάνονται πωσ ςε 

επίπεδο χϊρασ οι επιπτϊςεισ είναι μεγαλφτερεσ απ’ ότι ςτθν περιοχι κατοικίασ 

τουσ. Ζνα ςτοιχείο, που ενδεχομζνωσ, ζπαιξε ρόλο ςτθ διαμόρφωςθ αυτισ τθσ 

άποψθσ είναι πωσ θ Νζα Σμφρνθ κατζχει κάποιεσ ςθμαντικζσ εκτάςεισ πραςίνου, 

όπωσ το Άλςοσ. Θ φπαρξι του ενιςχφει τθν αιςκθτικι αναβάκμιςθ τθσ περιοχισ κι 

ζτςι δθμιουργεί μία εικόνα πόλθσ που δεν τθν επθρεάηουν οι επιπτϊςεισ τθσ 

κλιματικισ αλλαγισ. 

 

 
Διάγραμμα 5-26: Ερωτιςεισ 6, 7 (Καλλικζα) 

 

Στθν Καλλικζα, το 62,5% απάντθςε «Μζτρια» όςον αφορά ςτισ επιπτϊςεισ ςτθ 

χϊρα και ςχεδόν το ίδιο ποςοςτό (64,6%) ζδωςε τθν ίδια απάντθςθ όςον αφορά 

ςτισ επιπτϊςεισ τθσ γειτονιάσ. Αυτό υποδεικνφει πωσ οι κάτοικοι του Διμου ςε 

ςυντριπτικι πλειοψθφία (περιςςότεροι από 6 ςτουσ 10) αντιλαμβάνονται πωσ τόςο 

ςε επίπεδο χϊρασ, όςο και ςε επίπεδο γειτονιάσ οι επιπτϊςεισ του φαινομζνου 

επθρεάηουν ςε ζνα μζτριο βακμό. Αξίηει να ςθμειωκεί πωσ θ ζκταςθ πραςίνου που 

εκτείνεται ςτθν περιοχι είναι εξίςου ςθμαντικι, όπωσ και ςτθν περίπτωςθ τθσ Ν. 

Σμφρνθσ.  
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Διάγραμμα 5-27: Ερωτιςεισ 6, 7 (Κορυδαλλόσ) 

 

Τζλοσ, ςτον Κορυδαλλό παρατθρείται μία ςχεδόν αντίςτροφθ κατανομι των 

απαντιςεων ςε ςχζςθ με αυτι τθσ Νζασ Σμφρνθσ. Ριο ςυγκεκριμζνα, όςον αφορά 

ςτο επίπεδο τθσ χϊρασ, θ πλειοψθφία (51,1%) κεωρεί πωσ επθρεάηει ςε μζτριο 

βακμό, ενϊ ςε επίπεδο γειτονιάσ, θ πλειοψθφία με ποςοςτό 37,8% κεωρεί πωσ 

επθρεάηει «Ρολφ». Στθ διαμόρφωςθ τθσ άποψθσ αυτισ μπορεί να ζχει επθρεάςει 

το γεγονόσ πωσ θ αναλογία πραςίνου (m2/κάτοικο) είναι μικρι με αποτζλεςμα να 

ζχει διαμορφωκεί θ εικόνα μίασ πόλθσ τρωτισ απζναντι ςτισ επιπτϊςεισ τθσ 

κλιματικισ αλλαγισ. Το τελευταίο μπορεί να οφείλεται ςτο γεγονόσ πωσ το αςτικό 

πράςινο ζχει ςθμαντικι οικολογικι και αιςκθτικι επίδραςθ ςτον αςτικό πλθκυςμό, 

κακϊσ θ φπαρξι του αναβακμίηει τθν ζννοια τθσ γειτονιάσ (Καςςιόσ, 2005). 

Στθν 8θ ερϊτθςθ, επιχειρικθκε να καταγραφεί θ άποψθ ςχετικά με το ποιοσ 

ευκφνεται για τθν Κλιματικι Αλλαγι. Στο Διάγραμμα 5-28, ωσ βαςικοί υπεφκυνοι 

καταγράφονται δφο: α) «Πλοι ζχουμε ευκφνθ», το οποίο κυριαρχεί εντυπωςιακά με 

54% κατά μζςο όρο, ενϊ β) «Τα οικονομικά ςυμφζροντα», με ποςοςτό 20%. 

Σθμειϊνεται, επίςθσ, ότι τθν απάντθςθ «Κανζνασ, είναι φυςιολογικό», ζδωςαν μόνο 

δφο ερωτϊμενοι, μία γυναίκα, απόφοιτοσ δθμοτικοφ από τθ Ν. Σμφρνθ και ζνασ 

άνδρασ, απόφοιτοσ γυμναςίου από τθν Καλλικζα. 

 



  

 

88 
 

 
Διάγραμμα 5-28: Ερϊτθςθ 8 (ςυνολικό δείγμα) 

 

Ριο ςυγκεκριμζνα, θ απάντθςθ «Πλοι ζχουμε ευκφνθ» φτάνει το 62% ςτθ Ν. Σμφρνθ 

και Κορυδαλλό, ενϊ μόλισ το 40% ςτθν Καλλικζα, ποςοςτό αρκετά χαμθλότερο από 

το μζςο όρο (Διάγραμμα 5-29). Το τελευταίο υποδεικνφει πωσ οι κάτοικοι τθσ 

Καλλικζασ δεν ζχουν τθν απαραίτθτθ ευαιςκθτοποίθςθ και δεν υπάρχει αποδοχι 

τθσ ατομικισ ευκφνθσ που αναλογεί ςτον κακζνα.  

 

 

   
(α) (β) (γ) 

Διάγραμμα 5-29: Ερϊτθςθ 8 (ανά Ρεριοχι Μελζτθσ) 
α) Ν. Σμφρνθ, β) Καλλικζα, γ) Κορυδαλλόσ 
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5.3.3. Δεφτερο Μζροσ Ερωτθματολογίου (Ερωτιςεισ 9-11) 

Θ ανάλυςθ, που ακολουκεί, αφορά ςτο δεφτερο μζροσ του ερωτθματολογίου 

(ερωτιςεισ 9-12). 

Στθν ζνατθ ερϊτθςθ, οι ερωτϊμενοι κλικθκαν να απαντιςουν ςχετικά με το ςε 

ποιον τοποκετείται θ ευκφνθ για τθ μείωςθ των αρνθτικϊν επιπτϊςεων τθσ 

κλιματικισ αλλαγισ. Στο Διάγραμμα 5-30, θ 1θ άποψθ πωσ «ο κακζνασ ζχει 

προςωπικι ευκφνθ και όλοι μαηί πρζπει να ςυμβάλουμε» κυριαρχεί ςε ποςοςτό 

55,6%, ενϊ δεφτερθ, με ποςοςτό 37,9%, καταλαμβάνει θ 2θ άποψθ πωσ «ο κακζνασ 

μπορεί να ςυμβάλει, αλλά κυρίωσ θ Κυβζρνθςθ πρζπει να προβεί ςε κάποιεσ 

δράςεισ». Τζλοσ, θ 3θ άποψθ πωσ «μόνο οι θγζτεσ των χωρϊν παγκοςμίωσ μποροφν 

να κάνουν κάτι» καταλαμβάνει ποςοςτό 11,4%. 

 

 
Διάγραμμα 5-30: Ερϊτθςθ 9 (ςυνολικό δείγμα) 

 

Το μεγαλφτερο ποςοςτό (55,6%) τθσ 1θσ άποψθσ καταγράφθκε ςτον Κορυδαλλό, 

ενϊ θ 2θ άποψθ φτάνει το 43,8% και 40,4% ςε Καλλικζα και Νζα Σμφρνθ αντίςτοιχα, 

αλλά ςτον Κορυδαλλό ςθμειϊνει ζνα πολφ πιο χαμθλό ποςοςτό (28,9%). Επίςθσ, 

όπωσ ςθμειϊκθκε και παραπάνω, μόνο ζνα μικρό ποςοςτό δεν πιςτεφει ςτισ 

δυνατότθτεσ τθσ ατομικισ δράςθσ και ανακζτει τθν ευκφνθ εξ ολοκλιρου ςτουσ 

θγζτεσ παγκοςμίωσ. Το ποςοςτό αυτό φτάνει ςτθν μζγιςτθ τιμι ςτον Κορυδαλλό με 

15,6% και ςτθν μικρότερθ τιμι ςτθ Νζα Σμφρνθ με 8,5% (Ρίνακασ 5-6). 
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Απάντθςθ/ 

άποψθ 
ΠΜ1 ΠΜ2 ΠΜ3 

1 51,1% 45,8% 55,6% 

2 40,4% 43,8% 28,9% 

3 8,5% 10,4% 15,6% 

Πίνακασ 5-6: Ερϊτθςθ 9 (ανά Ρεριοχι Μελζτθσ) 

 

Εν ςυνεχεία, ςτο Διάγραμμα 5-31 καταγράφονται οι απαντιςεισ ςτθν 10θ ερϊτθςθ 

του ερωτθματολογίου. Θ πλειοψθφία των ερωτθκζντων εμφανίηονται 

διατεκειμζνοι να λάβουν μζτρα, ϊςτε να ςυμβάλουν ςτθ βελτίωςθ τθσ ποιότθτασ 

ηωισ τουσ. Τα ποςοςτά, που καταγράφονται με τθν απάντθςθ «Ρολφ» είναι 55,6%, 

52,1% και 53,2% ςε Κορυδαλλό, Καλλικζα και Νζα Σμφρνθ αντίςτοιχα. 

Υπολογίηοντασ δε, το άκροιςμα όςων απάντθςαν «Ρολφ» και «Ράρα Ρολφ», τα 

ποςοςτά αυτά διαμορφϊνονται ςε 66,7%, 58,4% και 68,1% αντίςτοιχα. 

 

 
Διάγραμμα 5-31: Ερϊτθςθ 10 (ανά Ρεριοχι Μελζτθσ) 
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Τα ποςοςτά, όπωσ είναι εμφανζσ, είναι αςφαλϊσ υψθλά, αλλά αν λθφκεί υπόψθ 

ότι ρωτοφνται για τθ ςυμβολι ςτθ βελτίωςθ τθσ ποιότθτασ ηωισ τουσ, δεν μπορεί 

να μθν αποτελεί ςτοιχείο προβλθματιςμοφ ότι το 31,1%,  41,7% και 31,9% ςε 

Κορυδαλλό, Καλλικζα και Νζα Σμφρνθ, αντίςτοιχα, δθλϊνει ότι είναι «Μζτρια» και 

«Λίγο» διατεκειμζνοι να λάβουν μζτρα. Αξίηει να ςθμειωκοφν, επίςθσ, δφο 

ςτοιχεία. Ρρϊτον, πωσ «Κακόλου» απάντθςε μόνοσ ζνασ άνδρασ, 45-54 ετϊν, 

ανϊτερθσ μόρφωςθσ και κάτοικοσ Κορυδαλλοφ και δεφτερον, πωσ θ πλειοψθφία 

όςων απάντθςαν «Ρολφ» και «Ράρα Ρολφ», ςτθν ερϊτθςθ 8 και 9 ζχουν επιλζξει 

τθν πρϊτθ απάντθςθ, δθλαδι αποδζχονται τθν ατομικι ευκφνθ που τουσ αναλογεί. 

Στθν ερϊτθςθ 11 ςχετικά με το αν ζχουν προβεί ςε κάποια δράςθ με 

περιβαλλοντικό ςτόχο, οι κάτοικοι των περιοχϊν ςυγκεντρωτικά, απάντθςαν ΟΧΛ ςε 

ποςοςτό 62% και ΝΑΛ ςε ποςοςτό 38% (Διάγραμμα 5-32). Τα παραπάνω ποςοςτά 

δείχνουν τθ μικρι ευαιςκθτοποίθςθ των πολιτϊν ςτα περιβαλλοντικά ηθτιματα. Θ 

πλειοψθφία όςων απάντθςαν κετικά είναι γυναίκεσ, με ανϊτατθ μόρφωςθ και 

θλικιακά ανικουν ςτισ ομάδεσ 35-44 και 45-54.  

Επίςθσ, όςοι απάντθςαν κετικά, κλικθκαν να απαντιςουν ςε μία ανοιχτοφ τφπου 

ερϊτθςθ ςχετικά με το ποια δράςθ ζχουν υλοποιιςει. Οι απαντιςεισ που δόκθκαν 

ιταν 7 διαφορετικζσ (Διάγραμμα 5-33). Ωσ ενκαρρυντικό ςτοιχείο, κα μποροφςε να 

κεωρθκεί ότι μια δράςθ με ςυλλογικό πρόςθμο, όπωσ θ δενδροφφτευςθ, 

ςυγκζντρωςε ποςοςτό τθσ τάξθσ 41,5%  

 

 
Διάγραμμα 5-32: Ερϊτθςθ 11 (ςυνολικό δείγμα) 
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Διάγραμμα 5-33: Ερϊτθςθ 11-ςυμπλθρωματικι (ςυνολικό δείγμα) 

 

Στα Διαγράμματα 5-34 ζωσ 5-39, που ακολουκοφν, εμφανίηονται τα ποςοςτά όςων 

ζχουν προβεί ςε κάποια δράςθ, αλλά και ποια είναι αυτι ανά περιοχι μελζτθσ. 

Ππωσ είναι εμφανζσ, οι κάτοικοι τθσ Ν. Σμφρνθσ παρουςιάηονται πιο 

ευαιςκθτοποιθμζνοι, κακϊσ ςχεδόν οι μιςοί ζχουν προβεί ςε κάποια δράςθ. Ρολφ 

χαμθλά ποςοςτά παρουςιάηονται ςτθν Καλλικζα, όπου αυτοί που ζχουν απαντιςει 

κετικά ςτθν ερϊτθςθ είναι λιγότεροι από 3 ςτουσ 10. Το τελευταίο ςτοιχείο, που 

καταδεικνφει τα χαμθλά επίπεδα ευαιςκθτοποίθςθσ των κατοίκων τθσ, ζχει 

εμφανιςτεί και ςε ερωτιςεισ παραπάνω. 

 

 

 
Διάγραμμα 5-34: Ερϊτθςθ 11 (Ν. Σμφρνθ) 

 
Διάγραμμα 5-35: Ερϊτθςθ 11-ςυμπλθρωματικι (Ν. 

Σμφρνθ) 
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Διάγραμμα 5-36: Ερϊτθςθ 11 (Καλλικζα) 
 

Διάγραμμα 5-37: Ερϊτθςθ 11-ςυμπλθρωματικι 
(Καλλικζα) 

 

 
 

Διάγραμμα 5-38: Ερϊτθςθ 11 
(Κορυδαλλόσ) 

 

Διάγραμμα 5-39: Ερϊτθςθ 11-ςυμπλθρωματικι 
(Κορυδαλλόσ) 

  

5.3.4. Ανάλυςθ πίνακα μζτρων (Ερϊτθςθ 12) 

Στθν ερϊτθςθ 12 οι ερωτϊμενοι κλικθκαν να απαντιςουν για το αν υλοποιοφν ιδθ, 

αν κα υλοποιοφςαν άμεςα, μεςοπρόκεςμα ι μακροπρόκεςμα ι αν δε κα 

υλοποιοφςαν ποτζ μία ςειρά 20 μζτρων. Τα 20 μζτρα αυτά κατατάςςονται ςε τρεισ 

κατθγορίεσ (Μετριαςμοφ, Ρροςαρμογισ, Συμπεριφοράσ) όςον αφορά ςτο είδοσ 

τουσ και ςε τζςςερισ (Δωρεάν, Χαμθλό, Μεςαίο, Υψθλό) όςον αφορά ςτο κόςτοσ 

τουσ.  

Θ ερϊτθςθ αυτι είναι ίςωσ θ πιο ςθμαντικι του ερωτθματολογίου κι ζτςι 

αποφαςίςτθκε θ παρουςίαςθ των αποτελεςμάτων να γίνει ομαδοποιθμζνα ανά 

είδοσ, ανά κόςτοσ και ανά χρόνο υλοποίθςθσ.  

 Ανά είδοσ 

Μζτρα Μετριαςμοφ 

Ρρόκειται για τα μζτρα που αποςκοποφν ςτθ μείωςθ των εκπομπϊν, ϊςτε να 

αντιμετωπιςτεί θ κλιματικι αλλαγι. Τα μζτρα μετριαςμοφ, που υπιρχαν ςτθν 
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ζρευνα είναι δφο, και οι απαντιςεισ που αφοροφν ςτο ςυνολικό δείγμα φαίνονται 

ςτο Διάγραμμα 5-40, που ακολουκεί. 

 

 
Διάγραμμα 5-40: Μζτρα Μετριαςμοφ (ςυνολικό δείγμα) 

 

Μζτρο 1: Μετατροπι του ΛΧ ςασ ςε υγραεριοκίνθτο 

Ρρόκειται για ζνα μζτρο μεςαίου κόςτουσ, το οποίο εξαςφαλίηει τόςο οικονομικό 

κζρδοσ, όςο και κακαρότερεσ καφςεισ με λιγότερεσ εκπομπζσ διοξειδίου του 

άνκρακα (CO2). Ο ιδιοκτιτθσ του ΛΧ, που επιλζγει το υγραζριο ωσ καφςιμο, 

εξοικονομεί χριματα και βοθκάει ςτθ μείωςθ των εκπομπϊν μζχρι και 15%. Ππωσ 

φαίνεται και ςτο Διάγραμμα 5-41, περίπου 1 ςτουσ 5 υλοποιοφν ιδθ το εν λόγω 

μζτρο, ενϊ το 44,3% τοποκετοφν τθν υλοποίθςθ του μακροπρόκεςμα ι και ποτζ. Θ 

κατανομι των απαντιςεων ανά περιοχι μελζτθσ φαίνεται ςτο Διάγραμμα 5-41, που 

όπωσ φαίνεται οι κάτοικοι τθσ Καλλικζασ είναι πιο κετικοί απζναντι ςτο μζτρο.  
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Διάγραμμα 5-41: Μζτρο 1 

 

Μζτρο 17: Εγκατάςταςθ αυτόνομθσ κζρμανςθσ με φυςικό αζριο 

Ρρόκειται για ζνα μζτρο μεςαίου κόςτουσ, το οποίο και αυτό εξοικονομεί ζνα 

ςθμαντικό χρθματικό ποςό γι αυτόν, που αποφαςίηει να το υλοποιιςει, και 

παράλλθλα παράγει 35% λιγότερο διοξείδιο του άνκρακα. Θ χριςθ του φυςικοφ 

αερίου ςυμβάλλει κετικά ςτθν πραγματοποίθςθ των ςτόχων τθσ ΕΕ ςχετικά με τθ 

τθν εξοικονόμθςθ ενζργειασ, με τθ μείωςθ εκπομπϊν CO2 και με τον περιοριςμό τθσ 

εξάρτθςθσ από το πετρζλαιο. Ππωσ φαίνεται και ςτο Διάγραμμα 5-42, ο 

Κορυδαλλόσ φαίνεται λιγότερο ενθμερωμζνοσ ςχετικά με τα οφζλθ του μζτρου, 

κακϊσ μόνο το 8,9% το υλοποιεί, ποςοςτό, που ςτθ Νζα Σμφρνθ και τθν Καλλικζα 

φτάνει το 25,5% και 20,8% αντίςτοιχα.  

 

 
Διάγραμμα 5-42: Μζτρο 17 
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Μζτρα υμπεριφοράσ 

Ρρόκειται για τα μζτρα που υποδεικνφουν ςυνικειεσ και δράςεισ που υλοποιεί ζνα 

άτομο με πιο ανεπτυγμζνθ περιβαλλοντικι ςυνείδθςθ. Τα μζτρα ςυμπεριφοράσ, 

που υπιρχαν ςτθν ζρευνα είναι επτά, και οι απαντιςεισ που αφοροφν ςτο ςυνολικό 

δείγμα φαίνονται ςτο Διάγραμμα 5-43, που ακολουκεί. 

 

 
Διάγραμμα 5-43: Μζτρα Συμπεριφοράσ (ςυνολικό δείγμα) 

 

Μζτρο 2: Αυξθμζνθ χριςθ ανεμιςτιρα αντί air-condition 

Ρρόκειται για ζνα χαμθλοφ κόςτοσ μζτρο, το οποίο είναι το πλζον φιλικό για το 

περιβάλλον. Θ μείωςθ χριςθσ air-condition εξοικονομεί τόςο χριματα, όςο και 

ενζργεια και μειϊνει τθν επιβάρυνςθ προσ το περιβάλλον. Ππωσ φαίνεται και ςτο 

Διάγραμμα 5-43, περίπου 1 ςτουσ 3 το υλοποιεί ιδθ, ενϊ 1 ςτουσ 3 δθλϊνει πωσ δε 

κα το υλοποιιςει ποτζ. Θ αναλυτικι κατανομι των απαντιςεων ανά περιοχι 

μελζτθσ παρουςιάηεται ςτο Διάγραμμα 5-44, ςτο οποίο φαίνεται πωσ θ Νζα Σμφρνθ 

είναι πιο αρνθτικι απζναντι ςτο εν λόγω μζτρο, κακϊσ παραπάνω από τουσ μιςοφσ 

τοποκετοφν τθν υλοποίθςι του μακροπρόκεςμα ι ποτζ. 
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Διάγραμμα 5-44: Μζτρο 2 

 

Μζτρο 4: Μείωςθ κατανάλωςθσ κρζατοσ 

Οι εκπομπζσ αερίων του κερμοκθπίου, που οφείλονται βιομθχανία τθσ 

κτθνοτροφίασ, ςυγκεντρϊνουν ζνα αρκετά μεγάλο ποςοςτό. Ωσ εκ τοφτου, θ 

μείωςθ τθσ κατανάλωςθσ κρζατοσ κα μείωνε ςθμαντικά τισ εκπομπζσ. Ππωσ 

φαίνεται ςτο Διάγραμμα 5-43, οι μιςοί κα το υλοποιοφςαν μακροπρόκεςμα ι ποτζ, 

ενϊ το ποςοςτό αυτϊν που το υλοποιοφν ιδθ είναι 26,4%. Σθμαντικό είναι πωσ θ 

πλειοψθφία των τελευταίων είναι γυναίκεσ, ενϊ θ πλειοψθφία αυτϊν που 

τοποκετοφν τθν υλοποίθςθ του μζτρου μακροπρόκεςμα ι ποτζ είναι άντρεσ, που 

ανικουν ςτθν θλικιακι ομάδα των 25-34 ετϊν. Τα αποτελζςματα ανά περιοχι 

μελζτθσ παρουςιάηονται ςτο Διάγραμμα 5-45. Αυτό που φαίνεται εμφανϊσ είναι 

πωσ οι κάτοικοι τθσ Καλλικζασ είναι περιςςότερο κετικοί απζναντι ςτο μζτρο, με 

τουσ 4 ςτουσ 10 να το υλοποιοφν ιδθ. 

 

 
Διάγραμμα 5-45: Μζτρο 4 
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Μζτρο 6: Ανακφκλωςθ απορριμμάτων – Διαλογι ςτθν πθγι 

Θ «Διαλογι ςτθν Ρθγι» είναι ο διαχωριςμόσ διακριτϊν κατθγοριϊν απορριμμάτων 

ςτο ςθμείο τθσ παραγωγισ τουσ με ςκοπό τθ ξεχωριςτι ςυλλογι και ανακφκλωςθ 

τουσ. Ο τρόποσ που αναμειγνφουμε ςυνικωσ τα απορρίμματά μασ κακιςτά πολφ 

πιο δφςκολο το διαχωριςμό τουσ μετά. Ζτςι, με αυτόν τον τρόπο εξοικονομοφνται 

πόροι και υποδομζσ. 

Ρρόκειται για ζνα μζτρο μθ μθδενικό κόςτοσ, το οποίο, όπωσ παρουςιάηεται και ςτο 

Διάγραμμα 5-43, φαίνεται να το υλοποιοφν οι περιςςότεροι. Ριο ςυγκεκριμζνα, 

περίπου 4 ςτουσ 5 το υλοποιοφν ιδθ, ενϊ μόνο 4 άτομα απάντθςαν πωσ δε κα το 

υλοποιοφςαν ποτζ. Το ποςοςτό αυτϊν που το υλοποιοφν ιδθ είναι περίπου 80% 

για τθ Νζα Σμφρνθ και τθν Καλλικζα, ενϊ για τον Κορυδαλλό «χαμθλϊνει» ςτο 

68,9% (Διάγραμμα 5-46). 

 

 
Διάγραμμα 5-46: Μζτρο 6 

 

Μζτρο 10: Δεν αφινω τισ θλεκτρικζσ ςυςκευζσ ςε κατάςταςθ «stand by» 

Είναι πλζον πολφ γνωςτό πωσ οι θλεκτρικζσ ςυςκευζσ ξοδεφουν ενζργεια ακόμα και 

ςε κατάςταςθ αναμονισ. Απόρροια αυτοφ είναι τόςο θ αυξθμζνθ κατανάλωςθ 

ρεφματοσ, όςο και θ ζκλυςθ ςθμαντικϊν ποςοτιτων διοξειδίου του άνκρακα ςτθν 

ατμόςφαιρα. Ρρόκειται για ζνα μζτρο μθδενικοφ κόςτουσ, κακϊσ αρκεί θ ςφνδεςθ 

των θλεκτρικϊν ςυςκευϊν με πολφπριηο με διακόπτθ και το κλείςιμο του διακόπτθ 

όταν αυτζσ δε χρθςιμοποιοφνται. Ππωσ φαίνεται ςτο Διάγραμμα 5-43, περίπου οι 

μιςοί δθλϊνουν πωσ το υλοποιοφν ιδθ, με περιςςότερο κετικι ςτάςθ να κρατοφν οι 

κάτοικοι του Κορυδαλλοφ, ενϊ το 17% τθσ Νζασ Σμφρνθσ να δθλϊνει πωσ δε κα το 

υλοποιιςει ποτζ (Διάγραμμα 5-47). 
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Διάγραμμα 5-47: Μζτρο 10 

 

Μζτρο 11: Τακτικι ςυντιρθςθ ΛΧ 

Θ τακτικι ςυντιρθςθ του ΛΧ είναι ζνα μζτρο μεςαίου κόςτουσ, το οποίο εξοικονομεί 

και χριματα, αλλά και επιβαρφνει λιγότερο το περιβάλλον, κακϊσ ζνα καλά 

ςυντθρθμζνο όχθμα, εμφανίηει λιγότερα προβλιματα και καταναλϊνει λιγότερα 

καφςιμα. Ρερίπου 2 ςτουσ 3 εμφανίηονται να το υλοποιοφν ιδθ (Διάγραμμα 5-43), 

ενϊ το ποςοςτό αυτό ςτθ Νζα Σμφρνθ φτάνει το 85,1% (Διάγραμμα 5-48). 

 

 
Διάγραμμα 5-48: Μζτρο 11 

 

Μζτρο 14: Αφξθςθ χριςθσ ΜΜΜ αντί ΛΧ 

Ρρόκειται για ζνα μζτρο χαμθλοφ κόςτουσ, το οποίο όμωσ φαίνεται να μθν αποτελεί 

τόςο δθμοφιλι επιλογι. Ριο ςυγκεκριμζνα, αυτοί που διλωςαν πωσ το υλοποιοφν 

ιδθ είναι 2 ςτουσ 5 (Διάγραμμα 5-43), με το ποςοςτό αυτό να γίνεται ιδιαίτερα 

υψθλό ςτθν Καλλικζα, που φτάνει το 60,4% (Διάγραμμα 5-49). Το τελευταίο 

εξθγείται, κακϊσ θ Καλλικζα είναι θ περιοχι με τισ περιςςότερεσ επιλογζσ ΜΜΜ 
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και με το ςχετικά πιο οργανωμζνο δίκτυο. Αντίκετα, το 33,6% δθλϊνει πωσ δε κα το 

υλοποιιςει ποτζ, ποςοςτό που ςτθ Νζα Σμφρνθ φτάνει το 42,6% (Διάγραμμα 5-49). 

Σθμαντικό ςτοιχείο, επίςθσ, είναι πωσ θ πλειοψθφία των κατοίκων Κορυδαλλοφ, 

που υλοποιοφν το μζτρο, είναι χαμθλοφ ειςοδιματοσ. Συμπεραςματικά, λοιπόν, 

μπορεί να κεωρθκεί πωσ το κίνθτρο τουσ είναι θ εξοικονόμθςθ πόρων (ι θ 

αδυναμία ςυντιρθςθσ ενόσ οχιματοσ ΛΧ) και όχι τόςο το ότι πρόκειται για ζνα 

φιλικό προσ το περιβάλλον μζτρο. Θ πλειοψθφία αυτϊν που απάντθςαν «Ροτζ» 

είναι άντρεσ, που ανικουν ςε όλεσ τισ θλικιακζσ ομάδεσ.  

 

 
Διάγραμμα 5-49: Μζτρο 14 

 

Μζτρο 18: Αφξθςθ χριςθσ ποδθλάτου (ι περπάτθμα) αντί για ΛΧ 

Θ χριςθ ποδθλάτου είναι από τισ πλζον φιλικζσ προσ το περιβάλλον επιλογζσ και 

αποφζρει πολφ μεγάλθ μείωςθ εκπομπϊν, μεγαλφτερθ από αυτι του μζτρου 14. 

Ρρόκειται για ζνα μζτρο μθδενικοφ κόςτουσ (πλθν του κόςτουσ αγοράσ ποδθλάτου) 

και όπωσ φαίνεται και ςτο Διάγραμμα 5-43, το 35% το υλοποιοφν ιδθ. Ριο 

ςυγκεκριμζνα, οι κάτοικοι τθσ Καλλικζασ φαίνονται πιο κετικοί ςτο εν λόγω μζτρο, 

κακϊσ το ποςοςτό που το υλοποιεί ιδθ είναι το 47,9%, ζναντι 29,8% και 24,4% ςτθ 

Νζα Σμφρνθ και τον Κορυδαλλό αντίςτοιχα (Διάγραμμα 5-50). Επίςθσ, ςθμαντικό 

ςτοιχείο είναι πωσ περίπου 4 ςτουσ 10 δθλϊνουν πωσ δε κα το υλοποιιςουν ποτζ, 

των οποίων θ πλειοψθφία και πάλι είναι άντρεσ.   
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Διάγραμμα 5-50: Μζτρο 18 

 

Μζτρα Προςαρμογισ 

Ρρόκειται για τα μζτρα που αποςκοποφν ςτθν προςαρμογι ςτα αποτελζςματα τθσ 

κλιματικισ αλλαγισ, με ςκοπό τον περιοριςμό των αρνθτικϊν επιπτϊςεων του 

φαινομζνου. Τα μζτρα προςαρμογισ, που υπιρχαν ςτθν ζρευνα είναι ζντεκα, και οι 

απαντιςεισ που αφοροφν ςτο ςυνολικό δείγμα φαίνονται ςτο Διάγραμμα 5-51, που 

ακολουκεί. 

 
Διάγραμμα 5-51: Μζτρα Ρροςαρμογισ (ςυνολικό δείγμα) 
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Μζτρο 3: Αντικατάςταςθ τουλάχιςτον μίασ θλεκτρικισ ςυςκευισ με μία αυξθμζνθσ 

ενεργειακισ απόδοςθσ (Α+) 

Θ χριςθ ςυςκευϊν αυξθμζνθσ ενεργειακισ απόδοςθσ οδθγοφν ςτθν εξοικονόμθςθ 

μεγάλων ποςϊν ενζργειασ. Τα ποςοςτά εξοικονόμθςθσ μποροφν να φτάςουν και το 

40%. Αν και πρόκειται για ζνα μεςαίου κόςτουσ μζτρο, περίπου 1 ςτουσ 3 φαίνεται 

να το υλοποιεί ιδθ, ενϊ μόλισ το 3,6% δθλϊνει πωσ δε κα το υλοποιιςει ποτζ 

(Διάγραμμα 5-51). Στο Διάγραμμα 5-52, που ακολουκεί, παρουςιάηονται οι 

απαντιςεισ των κατοίκων ανά περιοχι μελζτθσ, των οποίων θ κατανομι δεν 

παρουςιάηει κάποια ιδιαίτερθ διαφοροποίθςθ. 

 

 
Διάγραμμα 5-52: Μζτρο 3 

 

Μζτρο 5: Εγκατάςταςθ κεφαλισ ντουσ χαμθλισ ροισ 

Θ εξοικονόμθςθ νεροφ από το εν λόγω μζτρο μπορεί να φτάςει και το 50%, ενϊ 

παράλλθλα εξοικονομείται και θ ενζργεια που κα απαιτοφταν για το ηζςταμά του. 

Ππωσ φαίνεται και ςτο Διάγραμμα 5-51, περίπου οι μιςοί του ςυνολικοφ δείγματοσ 

δθλϊνουν πωσ το υλοποιοφν ιδθ ι κα το υλοποιοφςαν άμεςα. Λδιαίτερα κετικι 

ςτάςθ απζναντι ςτο εν λόγω μζτρο ζχουν οι κάτοικοι τθσ Καλλικζασ, ενϊ 1 ςτουσ 3 

κάτοικουσ των άλλων δφο περιοχϊν μελζτθσ δθλϊνουν πωσ δε κα το υλοποιοφςαν 

ποτζ (Διάγραμμα 5-53). Ο βαςικόσ λόγοσ άρνθςθσ των τελευταίων είναι θ μθ 

φπαρξθ διάκεςθσ για αλλαγι τθσ ςυνικειασ τουσ. 
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Διάγραμμα 5-53: Μζτρο 5 

 

Μζτρο 7: Εγκατάςταςθ θλιακοφ κερμοςίφωνα 

Θ εγκατάςταςθ θλιακοφ κερμοςίφωνα είναι ζνα από τα πλζον δθμοφιλι μζτρα, με 

το οποίο εξοικονομοφνται τόςο ενζργεια, όςο και χριματα. Ρρόκειται για ζνα μζτρο 

μεςαίου κόςτουσ, όπου 7 ςτουσ 10 δθλϊνουν πωσ το υλοποιοφν ιδθ (Διάγραμμα 5-

51). Το ποςοςτό αυτϊν που δε κα το υλοποιοφςαν ποτζ είναι πολφ μικρό, τθσ τάξθσ 

του 5%, ενϊ ιδιαίτερα κετικι ςτάςθ απζναντι ςτο μζτρο κρατοφν οι κάτοικοι του 

Κορυδαλλοφ (Διάγραμμα 5-54). 

 

 
Διάγραμμα 5-54: Μζτρο 7 

 

Μζτρο 8: Αντικατάςταςθ θλεκτρικϊν λαμπτιρων με αντίςτοιχουσ ενεργειακοφσ 

Οι λάμπεσ οικονομίασ, όπωσ είναι γνωςτζσ, χρθςιμοποιοφνται ολοζνα και 

περιςςότερο από τα νοικοκυριά. Ρρόκειται για ζνα μζτρο χαμθλοφ κόςτουσ, το 

οποίο οδθγεί ςτθν κατανάλωςθ λιγότερθσ ενζργειασ και ςτθν εξοικονόμθςθ 

χρθμάτων ςε βάκοσ χρόνου. Θ κατανομι των απαντιςεων ανά περιοχι μελζτθσ 
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παρουςιάηεται ςτο Διάγραμμα 5-55, που ακολουκεί, και αυτό που παρατθρείται 

είναι πωσ δεν υπάρχει μεγάλθ διαφοροποίθςθ. Ριο ςυγκεκριμζνα, περίπου 6 ςτουσ 

10 τισ χρθςιμοποιοφν ιδθ, ενϊ κατά μζςο όρο μόνο το 5,7% δε κα το υλοποιοφςε 

ποτζ (Διάγραμμα 5-51). 

 

 
Διάγραμμα 5-55: Μζτρο 8 

 

Μζτρο 9: Κερμομόνωςθ οικίασ 

Μζςω του ςυγκεκριμζνου μζτρου, επιτυγχάνεται μία από τισ μεγαλφτερεσ 

εξοικονομιςεισ ενζργειασ. Ουςιαςτικά, υλοποιϊντασ το, περιορίηονται οι κερμικζσ 

απϊλειεσ των κερμαινόμενων χϊρων με αποτζλεςμα τθ μειωμζνθ ανάγκθ για 

χριςθ ςυςτιματοσ κζρμανςθσ και ωσ εκ τοφτου, τθ μικρότερθ κατανάλωςθ 

καυςίμων. Το κόςτοσ του είναι αρκετά υψθλό κι ζτςι αυτοί που το υλοποιοφν ιδθ 

κατζχουν ποςοςτό 15,7%, ενϊ θ πλειοψθφία των ερωτϊμενων τοποκετοφν 

μακροπρόκεςμα τθν πικανι υλοποίθςι του. Στο Διάγραμμα 5-56 παρουςιάηεται θ 

κατανομι των απαντιςεων ανά περιοχι μελζτθσ, θ οποία δεν παρουςιάηει ςχεδόν 

καμία διαφοροποίθςθ. 

 

 
Διάγραμμα 5-56: Μζτρο 9 
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Μζτρο 12: Υλοποίθςθ «Ρράςινθσ Στζγθσ» ςτθν ταράτςα τθσ οικίασ ςασ 

Με τον όςο «Ρράςινεσ Στζγεσ» εννοοφμε τθν κάλυψθ ενόσ δϊματοσ, μιασ βεράντασ 

ι μιασ ταράτςασ με πράςινο, ανάλογα με τθ διαμόρφωςθ του χϊρου και τισ 

ανάγκεσ των ιδιοκτθτϊν. Τα οφζλθ μιασ «Ρράςινθσ Στζγθσ» είναι πολλαπλά. Αρχικά 

προςτατεφει το κτίριο από ακραία καιρικά φαινόμενα, ενιςχφει τθ κερμομόνωςθ 

και εξοικονομεί ενζργεια και επίςθσ, αποτελεί ζναν χϊρο αναψυχισ για τουσ 

κατοίκουσ του κτιρίου. Είναι ςαφζσ πωσ το τελευταίο ενιςχφει τθν αιςκθτικι των 

πόλεων και βελτιϊνει κατά πολφ τθν ποιότθτα ηωισ των κατοίκων.  

Ρρόκειται για ζνα υψθλοφ κόςτουσ μζτρο, το οποίο μάλιςτα οι περιςςότεροι εκ των 

ερωτθκζντων δεν γνϊριηαν.. Στο Διάγραμμα 5-51, φαίνεται πωσ μόνο το 3,6% 

υλοποιεί ιδθ το εν λόγω μζτρο, ενϊ 1 ςτουσ 3 περίπου δε κα το υλοποιοφςε ποτζ. 

Θ πλειοψθφία των ερωτθκζντων και ςτισ περιοχζσ μελζτθσ είτε κα το υλοποιοφςαν 

μακροπρόκεςμα, είτε δε κα το υλοποιοφςαν ποτζ (Διάγραμμα 5-57). 

 

 
Διάγραμμα 5-57: Μζτρο 12 

 

Μζτρο 13: Εγκατάςταςθ ςυςτιματοσ κζρμανςθσ με αντλίεσ κερμότθτασ 

Ρρόκειται για ζνα υψθλοφ κόςτουσ μζτρο, το οποίο υλοποιοφν μόλισ 4 εκ των 

ερωτθκζντων. Οι περιςςότεροι, μθ γνωρίηοντασ ακριβϊσ τι είναι και ποια τα οφζλθ 

του, τοποκετοφν τθν υλοποίθςι του μακροπρόκεςμα ι και ποτζ. Στο Διάγραμμα 5-

58, που ακολουκεί, ιδιαίτερα αρνθτικι ςτάςθ κρατοφν οι κάτοικοι τθσ Νζασ 

Σμφρνθσ με το 44,7% να δθλϊνει πωσ δε κα το υλοποιοφςε ποτζ.  
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Διάγραμμα 5-58: Μζτρο 13 

 

Μζτρο 15: Αντικατάςταςθ υαλοπινάκων (τηάμια) με ενεργειακοφσ 

Ρρόκειται για ζνα αρκετά υψθλοφ κόςτουσ μζτρο, το οποίο όμωσ ζχει τρομερά 

οφζλθ. Ππωσ φαίνεται και ςτο Διάγραμμα 5-51, μόλισ 1 ςτουσ 10 το υλοποιεί ιδθ, 

ενϊ θ πλειοψθφία και των τριϊν περιοχϊν μελζτθσ κα το υλοποιοφςαν 

μεςοπρόκεςμα και μακροπρόκεςμα (Διάγραμμα 5-59).  

 

 
Διάγραμμα 5-59: Μζτρο 15 

 

Μζτρο 16: Εγκατάςταςθ ςτομίου ρφκμιςθσ ροισ νεροφ ι διακόπτθ νεροφ με 

φωτοκφτταρο ςτισ βρφςεσ 

Το εν λόγω μζτρο ζχει ιδιαίτερα χαμθλό κόςτοσ και εξοικονομεί μεγάλεσ ποςότθτεσ 

νεροφ και ενζργειασ. Ραρά τα οφζλθ του, λοιπόν, αυτοί που το υλοποιοφν ιδθ είναι 

μόλισ το 6,4%. Αυτοί που τοποκετοφν τθν υλοποίθςι του μακροπρόκεςμα ι και 
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ποτζ είναι αυτοί που κεωροφν πωσ αυτό το μζτρο δεν κα τουσ εξυπθρετεί τόςο και 

κα αλλάξει τισ κακθμερινζσ ςυνικειζσ τουσ. Ριο κετικοί απζναντι ςτο μζτρο 

εμφανίηονται οι κάτοικοι τθσ Καλλικζασ, κακϊσ αν και μόνο ζνασ το υλοποιεί ιδθ, θ 

πλειοψθφία διλωςε πωσ κα το υλοποιοφςε άμεςα (Διάγραμμα 5-60). 

 

 
Διάγραμμα 5-60: Μζτρο 16 

 

Μζτρο 19: Εγκατάςταςθ φωτοβολταϊκϊν ςτθν κατοικία ςασ 

Το εν λόγω μζτρο ζχει αρκετά υψθλό κόςτοσ και δεν είναι ιδιαίτερα δθμοφιλζσ, 

κακϊσ μόνο 2 απάντθςαν πωσ το υλοποιοφν ιδθ. Θ πλειοψθφία των ερωτθκζντων 

και των τριϊν περιοχϊν κα το υλοποιοφςαν μακροπρόκεςμα ι ποτζ (Διάγραμμα 5-

61). Οι τελευταίο το τοποκετοφν ζτςι αρχικά λόγω του κόςτουσ και ζπειτα γιατί δεν 

είναι ιδιαιτζρωσ ενθμερωμζνοι για τα οφζλθ του μζτρου. 

 

 
Διάγραμμα 5-61: Μζτρο 19 
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Μζτρο 20: Εγκατάςταςθ τουαλζτασ με καηανάκι διπλισ ροισ 

Το μζτρο αυτό ζχει χαμθλό κόςτοσ και όπωσ φαίνεται και ςτο Διάγραμμα 5-51, το 

27,1% υλοποιεί ιδθ. Θ πλειοψθφία των ερωτθκζντων και των τριϊν περιοχϊν 

φαίνεται είτε να το υλοποιοφν ιδθ, είτε κα το υλοποιοφςαν βραχυπρόκεςμα και 

μεςοπρόκεςμα (Διάγραμμα 5-62). 

 

 
Διάγραμμα 5-62: Μζτρο 20 

 

 Ανά κόςτοσ 

Το κάκε ζνα μζτρο τθσ ερϊτθςθσ αυτισ εμφανίηεται ςυμπλθρωματικά με ζνα 

ενδεικτικό κόςτοσ. Το κόςτοσ αυτό προζκυψε ωσ μζςοσ όροσ από μια εκτενι 

αναηιτθςθ τιμϊν από διάφορεσ επιχειριςεισ που τα υλοποιοφν. 

 

Μζτρα Τψθλοφ Κόςτουσ 

Ρρόκειται για μζτρα, των οποίων το κόςτοσ είναι άνω των 1200 Ευρϊ. Με δεδομζνθ 

τθν οικονομικι κρίςθ, που υπάρχει αυτι τθ χρονικι ςτιγμι ςτθ χϊρα μασ, είναι 

λογικό πωσ θ πλειοψθφία των ερωτθκζντων τοποκετεί μία πικανι υλοποίθςθ των 

μζτρων αυτϊν είτε μακροπρόκεςμα, είτε ποτζ (Διάγραμμα 5-63). Μία πιο κετικι 

ςτάςθ παρατθρείται απζναντι ςτθν εγκατάςταςθ ςυςτιματοσ κζρμανςθσ με φυςικό 

αζριο, κακϊσ πρόκειται για ζνα αρκετά διαδεδομζνο μζτρο, του οποία τα 

χρθματικά οφζλθ είναι πολφ μεγάλα. Να ςθμειωκεί, επίςθσ, πωσ θ πλειοψθφία 

όςων τα υλοποιοφν ιδθ, αλλά κυρίωσ αυτϊν που τοποκετοφν τθν υλοποίθςι τουσ 

άμεςα ζχουν ετιςιο ειςόδθμα άνω των 20.000 ευρϊ. 
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Διάγραμμα 5-63: Μζτρα Υψθλοφ Κόςτουσ (ςυνολικό δείγμα) 

 

Μζτρα Μεςαίου Κόςτουσ 

Ρρόκειται για μζτρα των οποίων το κόςτοσ κυμαίνεται από 200 ζωσ 1200 ευρϊ. 

Ππωσ είναι εμφανζσ και ςτο Διάγραμμα 5-64, τα ποςοςτά αυτϊν που τα υλοποιοφν 

ιδθ ι κεωροφν πικανι μια υλοποίθςι τουσ άμεςα είναι περιςςότεροι ςε ςχζςθ με 

τουσ αντίςτοιχουσ που απάντθςαν ζτςι για τα μζτρα υψθλοφ κόςτουσ. Επίςθσ, 

ςθμαντικό ςτοιχείο είναι πωσ δφο εξ αυτϊν ςθμειϊνουν πολφ μεγάλα ποςοςτά. Ριο 

ςυγκεκριμζνα, 7 ςτουσ 10 χρθςιμοποιεί ιδθ θλιακό κερμοςίφωνα, ενϊ 1  ςτουσ 3 

κάνει τακτικι ςυντιρθςθ ςτο ΛΧ του.  

 

 

 
Διάγραμμα 5-64: Μζτρα Μεςαίου Κόςτουσ (ςυνολικό δείγμα) 
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Μζτρα Χαμθλοφ Κόςτουσ 

Τα μζτρα αυτά χαρακτθρίςτθκαν χαμθλοφ κόςτουσ, κακϊσ κοςτίηουν μζχρι 200 

ευρϊ. Ππωσ φαίνεται και ςτο Διάγραμμα 5-65, εκτόσ από το μζτρο για τθν 

εγκατάςταςθ ςτομίου ρφκμιςθσ ροισ νεροφ ι διακόπτθ νεροφ με φωτοκφτταρο ςτισ 

βρφςεσ, το οποίο ςθμειϊνει μικρά ποςοςτά, όλα τα υπόλοιπα υλοποιοφνται από 

τουλάχιςτον 1 ςτουσ 5 από τουσ ερωτθκζντεσ.  

 

 
Διάγραμμα 5-65: Μζτρα Χαμθλοφ Κόςτουσ (ςυνολικό δείγμα) 

 

 

Μζτρα με μθδενικό Κόςτοσ 

Τα μζτρα, που απεικονίηονται ςτο Διάγραμμα 5-66, ζχουν μθδενικό κόςτοσ, ενϊ και 

τα 4 αποτελοφν μζτρα ςυμπεριφοράσ. Θ μείωςθ κατανάλωςθσ κρζατοσ είναι το 

λιγότερο δθμοφιλζσ μζτρο, κακϊσ μόνο το 26,4% το υλοποιεί ιδθ, ενϊ παράλλθλα 

το 36,4% δε κα το υλοποιοφςε ποτζ. Συμπεραςματικά, δθλαδι, αποτελεί μία 

διατροφικι ςυνικεια, θ οποία αποβάλλεται δφςκολα. Αμζςωσ επόμενο είναι θ 

αφξθςθ χριςθσ ποδθλάτου (ι περπάτθμα) αντί για ΛΧ, το οποίο 2 ςτουσ 5 δθλϊνουν 

πωσ δε κα το υλοποιοφςαν ποτζ. Τα άλλα δφο μζτρα, όπωσ είναι εμφανζσ, 

ςυγκεντρϊνουν αιςκθτά μεγαλφτερα ποςοςτά αυτϊν που τα υλοποιοφν ιδθ ι κα 

τα υλοποιιςουν άμεςα. 
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Διάγραμμα 5-66: Μζτρα με Μθδενικό Κόςτοσ (ςυνολικό δείγμα) 

 

 Ανά Χρόνο Τλοποίθςθσ 

Πςον αφορά ςτο χρόνο υλοποίθςθσ, ο κάκε ερωτϊμενοσ κλικθκε να απαντιςει για 

το κάκε μζτρο αν το υλοποιεί ιδθ, αν κα το υλοποιοφςε βραχυπρόκεςμα (ζωσ 1 

χρόνο), μεςοπρόκεςμα (1-5 χρόνια), μακροπρόκεςμα (πάνω από 5 ζτθ) ι αν δε κα 

το υλοποιοφςε ποτζ.  

Αρχικά και όςον αφορά ςτθν επιλογι «Το υλοποιϊ ιδθ», ςτον Ρίνακα 5-7 

εμφανίηονται τα τρία πρϊτα και τρία τελευταία μζτρα με βάςθ τα ποςοςτά, που 

ςυγκζντρωςαν. Από τα ςτοιχεία του Ρίνακα 5-7, τα 3 μζτρα που το μεγαλφτερο 

ποςοςτό διλωςε πωσ τα υλοποιεί ιδθ είναι θ ανακφκλωςθ, θ χριςθ θλιακοφ 

κερμοςίφωνα και θ τακτικι ςυντιρθςθ ΛΧ, ενϊ αντίκετα τα 3 με το μικρότερο 

ποςοςτό είναι θ «Ρράςινθ Στζγθ», το ςφςτθμα με αντλίεσ κερμότθτασ και θ 

εγκατάςταςθ φωτοβολταϊκϊν. 

Πςον αφορά ςτο 1ο μζτρο, το υλοποιοφν κατά μζςο όρο το 78,6%, ενϊ το ποςοςτό 

αυτό «πζφτει» ςτον Κορυδαλλό ςτο 68,9%. Εν ςυνεχεία, θλιακό κερμοςίφωνα 

χρθςιμοποιεί το 70,7%, με το ποςοςτό αυτό να είναι μικρότερο κατά δζκα περίπου 

μονάδεσ ςτθν Καλλικζα, ενϊ τακτικι ςυντιρθςθ του ΛΧ κάνει το 85,1% των 

ερωτθκζντων τθσ Νζασ Σμφρνθσ ζναντι 58,3% και 58,1% τθσ Καλλικζασ και του 

Κορυδαλλοφ αντίςτοιχα. Ππωσ φαίνεται, κινθτιριοσ παράγοντασ υλοποίθςθσ δεν 

είναι μόνο το κόςτοσ, κακϊσ 2 εκ των 3 μζτρων είναι μεςαίου κόςτουσ. Αυτό που 

παίηει μεγάλο ρόλο είναι τα οφζλθ, που κεωροφν πωσ τουσ επιφζρει θ υλοποίθςθ 

του κάκε μζτρου. 
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ειρά 

κατάταξθσ 
Μζτρο Κόςτοσ Μ.Ο. ΠΜ1 ΠΜ2 ΠΜ3 

1ο 
Ανακφκλωςθ – 

Διαλογι ςτθν πθγι 
Δωρεάν 78,6% 83% 83,3% 68,9% 

2ο 
Εγκατάςταςθ θλ. 

κερμοςίφωνα 
Μεςαίο 70,7% 72,3% 60,4% 80% 

3ο 
Τακτικι Συντιρθςθ 

ΛΧ 
Μεςαίο 65% 85,1% 58,3% 51,1% 

………………… 

18ο 
Υλοποίθςθ 

«Ρράςινθ Στζγθσ» 
Υψθλό 3,6% 4,3% 6,3% - 

19ο 

Εγκατάςταςθ  

ςυςτιματοσ με 

αντλίεσ κερμότθτασ 

Υψθλό 3,6% 4,3% 6,3% - 

20ο 
Εγκατάςταςθ 

φωτοβολταϊκϊν 
Υψθλό 1,4% 2,1% - 2,2% 

Πίνακασ 5-7: Ενδεικτικζσ απαντιςεισ τθσ επιλογισ «Το Υλοποιϊ ιδθ» 

 

Στα τρία μζτρα με το χαμθλότερο ποςοςτό υπιρχε μία περιοχι ςε κάκε ζνα που δεν 

το υλοποιοφςε κανζνασ. Ρρόκειται για μζτρα με υψθλό κόςτοσ και παράλλθλα οι 

ερωτθκζντεσ δεν κεωροφςαν τόςο ςθμαντικά για τθ βελτίωςθ τθσ ποιότθτασ ηωισ 

τουσ. 

Πςον αφορά ςτθν επιλογι «Ροτζ», τα τρία μζτρα με τα υψθλότερα και τα τρία με 

χαμθλότερα ποςοςτά παρουςιάηονται ςτον Ρίνακα 5-8, που ακολουκεί. Ππωσ 

φαίνεται, τα τρία μζτρα που οι ερωτθκζντεσ απζκλειςαν τθν υλοποίθςι τουσ ςε 

μεγάλο ποςοςτό αφοροφν ςτθ χριςθ ποδιλατου και τθν αφξθςθ περπατιματοσ, τθ 

μείωςθ κατανάλωςθσ κρζατοσ και τθν εγκατάςταςθ φωτοβολταϊκϊν.  

Το γεγονόσ ότι τα δφο πρϊτα μζτρα ζχουν μθδενικό κόςτοσ, επιβεβαιϊνει πωσ το 

κόςτοσ δεν είναι ο βαςικόσ παράγοντασ για τισ επιλογζσ των ερωτθκζντων. 

Ρρόκειται για μζτρα, τα οποία διαταράςςουν κακθμερινζσ τουσ ςυνικειεσ και ζτςι 

κακιςτοφν δφςκολθ τθν υλοποίθςι τουσ. Ωσ εκ τοφτου 1 ςτουσ 3 τουλάχιςτον 

διλωςε πωσ δε κα τα υλοποιοφςε ποτζ. 
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ειρά 

κατάταξθσ 
Μζτρο Κόςτοσ Μ.Ο. ΠΜ1 ΠΜ2 ΠΜ3 

1ο 
Χριςθ ποδθλάτου/ 

περπάτθμα 
Δωρεάν 39,3% 46,8% 31,3% 40% 

2ο 

Μείωςθ 

κατανάλωςθσ 

κρζατοσ 

Δωρεάν 36,4% 40,4% 31,3% 37,8% 

3ο 
Εγκατάςταςθ 

φωτοβολταϊκϊν 
Υψθλό 33,6% 40,4% 25% 35,6% 

………………… 

18ο 
Εγκατάςταςθ θλ. 

κερμοςίφωνα 
Μεςαίο 5% 6,4% 6,3% 2,2% 

19ο 

Χριςθ θλ. 

ςυςκευϊν υψθλισ 

ενεργειακισ 

απόδοςθσ 

Μεςαίο 3,6% 2,1% - 8,9% 

20ο 
Ανακφκλωςθ-

διαλογι ςτθν πθγι 
Δωρεάν 2,9% 2,1% 4,2% 2,2% 

Πίνακασ 5-8: Ενδεικτικζσ απαντιςεισ τθσ επιλογισ «Ροτζ» 

 

Τα τρία μζτρα, των οποίων τθν υλοποίθςθ απζκλειςε μόνο ζνα μικρό ποςοςτό των 

ερωτθκζντων, δεν προκαλοφν ζκπλθξθ. Ρρόκειται για μζτρα, που τα υλοποιεί ιδθ 

ζνα μεγάλο ποςοςτό, αντιλαμβανόμενοι τα οφζλθ που επιφζρουν τόςο ςε οικιακό 

επίπεδο, όςο και ςε ευρφτερο.  
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6. ΤΜΠΕΡΑΜΑΣΑ 

Με τθν ολοκλιρωςθ τθσ παροφςασ διπλωματικισ εργαςίασ, κεωρείται ςκόπιμο να 

γίνει αναφορά ςε κάποια ςυμπεράςματα, ζτςι όπωσ αυτά προζκυψαν. Τα 

ςυμπεράςματα αυτά αφοροφν τόςο ςτο κατά πόςο ικανοποιικθκε ο αρχικά 

διατυπωμζνοσ ςτόχοσ τθσ εργαςίασ, όςο ςτθν αξιολόγθςθ τθσ μεκοδολογικισ 

προςζγγιςθσ, που αποφαςίςτθκε να ακολουκθκεί. 

Σε ότι αφορά ςτο ςτόχο, ο οποίοσ διατυπϊκθκε με ςαφινεια ςτο 1ο κεφάλαιο τθσ 

εργαςίασ, κεωρείται ότι ζχει επιτευχκεί ςε ικανοποιθτικό βακμό, κακϊσ με τθν 

ολοκλιρωςι τθσ ζχει διαμορφωκεί μία εικόνα ςχετικά με τθν κοινωνικι διάςταςθ, 

που ζχει θ προςαρμογι ςτθν κλιματικι αλλαγι ςτισ αςτικζσ περιοχζσ. Ριο 

ςυγκεκριμζνα, ζχει διαμορφωκεί μία εικόνα ςχετικά με τισ απόψεισ των κατοίκων 

των τριϊν περιοχϊν ςε ςχζςθ με τθν κλιματικι αλλαγι, το πόςο ενθμερωμζνοι είναι 

και τζλοσ, το κατά πόςο είναι διατεκειμζνοι να λάβουν μζτρα για να βελτιϊςουν τθν 

ποιότθτα ηωισ τουσ. 

Αρχικά, φαίνεται ότι υπάρχει ζνα τμιμα των ερωτϊμενων που «αντιςτζκεται» ςτθν 

υλοποίθςθ μζτρων ακόμα και ςυμπεριφοράσ, που ζχουν χαμθλό ζωσ και μθδενικό 

κόςτοσ. Θ άρνθςθ αυτι, οπότε, δε ςυνδζεται τόςο με οικονομικά κριτιρια λόγω 

κρίςθσ, αλλά με τθν αντίλθψθ των παρενεργειϊν από τθν κλιματικι αλλαγι, τθν 

οικολογικι ςυνείδθςθ του κακζνα και τθ δυςκολία αλλαγισ ςυνθκειϊν (π.χ. χριςθ 

αυτοκινιτου ι χριςθ ανεμιςτιρα αντί air-condition). 

Στθ ςυγκεκριμζνθ κατθγορία μζτρων, εκτόσ από τθν ανακφκλωςθ και τθν τακτικι 

ςυντιρθςθ ΛΧ, που ςθμειϊνουν υψθλά ποςοςτά, ςτα υπόλοιπα υπάρχει μία άρνθςθ 

υλοποίθςθσ και ωσ εκ τοφτου αλλαγι ςυνθκειϊν. Είναι χαρακτθριςτικό πωσ το 40% 

των πολιτϊν αρνείται να χρθςιμοποιεί ΜΜΜ αντί για ΛΧ, ενϊ το ποςοςτό αυτό 

αυξάνεται και φτάνει το 47,2% ςτθν αφξθςθ χριςθσ ποδθλάτου (ι περπατιματοσ) 

αντί για ΛΧ. Μια πιο κετικι ςτάςθ καταγράφεται ςτου κατοίκουσ τθσ Καλλικζασ –

πικανόν λόγω του πιο άρτια οργανωμζνου δικτφου ΜΜΜ, που ζχει.  

Πςον αφορά ςτα μζτρα προςαρμογισ, παρατθρείται πωσ υπάρχει μια διαφορετικι 

προςζγγιςθ, που ςυνδζεται άμεςα με το κόςτοσ των μζτρων, ενϊ όςον αφορά ςτα 

μζτρα μετριαςμοφ, παρατθροφμε μία ςχεδόν ιςοκατανομι τθσ πρόκεςθσ 

υλοποίθςισ τουσ και ςτισ τρεισ περιοχζσ, με πολφ μικρζσ αποκλίςεισ. 

Πςον αφορά τθν κάκε περιοχι ξεχωριςτά, υπιρχαν μζτρα για τα οποία θ κάκε 

περιοχι επζδειξε μια πιο κετικι ςτάςθ. Ππωσ αναφζρκθκε ιδθ, θ Καλλικζα ζχει μία 

εξαιρετικά κετικι ςτάςθ απζναντι ςτθ χριςθ ΜΜΜ, με το ςχεδόν 60% των 

ερωτθκζντων να δθλϊνουν πωσ το υλοποιοφν ιδθ. Το 85,1% των ερωτθκζντων τθσ 

Νζασ Σμφρνθσ κάνουν τακτικι ςυντιρθςθ του ΛΧ τουσ, ζναντι του 58,3% και 51,1% 
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τθσ Καλλικζασ και του Κορυδαλλοφ, αντίςτοιχα, ενϊ το 80% των ερωτθκζντων του 

Κορυδαλλοφ χρθςιμοποιεί θλιακό κερμοςίφωνα. Τα παραδείγματα αυτά, αλλά και 

θ ςυνολικότερθ ςτάςθ των κατοίκων τθσ κάκε περιοχισ μελζτθσ, οφείλεται τόςο 

ςτα ιδιαίτερα χαρακτθριςτικά τθσ κάκε μίασ (δίκτυο ΜΜΜ, εκτάςεισ πραςίνου 

κ.ο.κ.), όςο και ςτα δθμογραφικά, κοινωνικά και οικονομικά χαρακτθριςτικά των 

κατοίκων.  

Πςον αφορά ςτα δθμογραφικά χαρακτθριςτικά, αυτζσ που φαίνονται πιο 

διατεκειμζνεσ να αλλάξουν τισ ςυνικειζσ τουσ είναι οι γυναίκεσ, ενϊ αντίκετα οι 

άντρεσ δυςκολεφονται κατά πολφ περιςςότερο. Επίςθσ, οι απόφοιτοι ΑΕΛ/ΤΕΛ ι 

κάτοχοι μεταπτυχιακοφ/διδακτορικοφ τίτλου είναι καλφτερα ενθμερωμζνοι ςχετικά 

με το φαινόμενο και περιςςότερο ευαιςκθτοποιθμζνοι με δράςεισ που ενδείκνυται 

να γίνουν. Τζλοσ, αυτοί που διλωςαν μεγαλφτερο ειςόδθμα φάνθκαν πολφ 

περιςςότερο ελαςτικοί ςτο να υλοποιιςουν άμεςα κάποιο από τα μζτρα υψθλοφ 

κόςτουσ. 

Επιπρόςκετα, υπογραμμίηεται θ χρθςιμότθτα τόςο των ερωτθματολογίων, όςο και 

του προγράμματοσ ςτατιςτικισ ανάλυςθσ SPSS. Αρχικά, τα ερωτθματολόγια είναι 

μία ελάχιςτα δαπανθρι μζκοδοσ, θ οποία απαιτεί λίγο χρόνο για τθν ςυλλογι 

ςτοιχείων από το δείγμα. Πςον αφορά ςτθ μζκοδο αυτι και με βάςθ το δείγμα, που 

επιλζχκθκε, θ ζρευνα κρίνεται αντιπροςωπευτικι ςε ζναν ικανοποιθτικό βακμό, 

κακϊσ θ φυλετικι και θλικιακι κατανομι του ςυνολικοφ πλθκυςμοφ ακολουκεί 

αυτι του δείγματοσ. Τζλοσ, θ χριςθ του SPSS κρίκθκε ιδανικι για τθν ανάλυςθ, 

κακϊσ με μία ςχετικά απλι κωδικοποίθςθ και ζνα εφχρθςτο λογιςμικό, 

αποδόκθκαν όλα τα ποςοτικά ςτοιχεία και οι ςυςχετίςεισ μεταξφ τουσ. 

Τζλοσ, πρζπει να τονιςτεί πωσ θ εν λόγω ζρευνα μπορεί να γίνει περιςςότερο 

αντιπροςωπευτικι και ζτςι να αποτελζςει ζνα χριςιμο εργαλείο. Για παράδειγμα, θ 

αφξθςθ του αρικμοφ των ερωτθκζντων ςε κάκε περιοχι, θ υλοποίθςθ ζρευνασ και 

ςε άλλουσ διμουσ τθσ Αττικισ, θ περαιτζρω επικζντρωςθ του ερωτθματολογίου ςε 

μζτρα αντιμετϊπιςθσ αλλά και ςτο λόγο επιλογισ τουσ ι όχι, είναι κάποιοι από τουσ 

τρόπουσ, που μποροφν να κάνουν αυτό το εργαλείο πολφ πιο αξιόπιςτο. 

Το τελευταίο, δε, είναι εξαιρετικά χριςιμο, κακϊσ κατζχοντασ τζτοια γνϊςθ, μπορεί 

να γίνει εφκολα ο εντοπιςμόσ των λιγότερο ενθμερωμζνων και 

ευαιςκθτοποιθμζνων περιοχϊν κι ζτςι με ςωςτι οργάνωςθ ενθμερωτικϊν 

θμερίδων ςτα ςχολεία, μοιραςμάτων φυλλαδίων, αλλά και άλλων δράςεων να 

αντιμετωπιςτεί θ ζλλειψθ ενθμζρωςθσ και ευαιςκθτοποίθςθσ των κατοίκων ςε 

μεγάλο βακμό. 
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 ΕΘΝΙΚΟ ΜΕΣΟΒΙΟ ΠΟΛΤΣΕΦΝΕΙΟ 

ΦΟΛΗ ΑΓΡΟΝΟΜΩΝ & ΣΟΠΟΓΡΑΥΩΝ ΜΗΦΑΝΙΚΩΝ 

ΣΟΜΕΑ ΓΕΩΓΡΑΥΙΑ & ΠΕΡΙΥΕΡΕΙΑΚΟΤ ΦΕΔΙΑΜΟΤ 

 

Το παρόν ερωτθματολόγιο υλοποιικθκε ςτα πλαίςια τθσ Εκπόνθςθσ τθσ Διπλωματικισ μου 

Εργαςίασ ςχετικά με τθν Κλιματικι Αλλαγι. Αποτελείται από  18 ερωτήςεισ και ο μζςοσ 

χρόνοσ ςυμπλιρωςθσ είναι τα 8 λεπτά. 

1. Ζχετε ακοφςει για το φαινόμενο τθσ Κλιματικισ Αλλαγισ;  
 

   ΝΑΛ     ΟΧΛ 
 
Αν ΟΧΙ, η ςυνζντευξη ςταματάει. 

 
2. Από ποιον ζχετε ενθμερωκεί για το φαινόμενο αυτό; (ζωσ 2 απαντιςεισ) 

 

   Διαδίκτυο       Μ.Μ.Ε.   

   Φίλοι/Οικογζνεια      Ρεριβαλλοντικι Οργάνωςθ   

   Εκπαίδευςθ       Επιςτθμονικά άρκρα 

   Άλλο ……………………………… 
 
3. Εςείσ, που πιςτεφετε πωσ οφείλεται; 

 

   Κυρίωσ ςε φυςικά αίτια       Κυρίωσ ςτον ανκρϊπινο παράγοντα 

   Και ςτα δφο      Δεν ξζρω  
 

4. Ποιο από τα παρακάτω κεωρείτε πωσ κυρίωσ ευκφνεται για τθν επιδείνωςθ του 
φαινομζνου; (ζωσ 3 απαντιςεισ) 
 

   Χριςθ ορυκτϊν καυςίμων    Καταςτροφι δαςϊν 

   Αφξθςθ κτθνοτροφίασ      Χριςθ αηωτοφχων λιπαςμάτων 

   Θλιακι ακτινοβολία      Αφξθςθ τθσ βιομθχανικισ  
            δραςτθριότθτασ 

   Μεταφορζσ                                                       Μθ αξιοποίθςθ ανακφκλωςθσ 

   Άλλο ……………………………………     Δεν ξζρω 
 

5. Ποιο από τα παρακάτω κεωρείτε πωσ είναι θ πιο ςθμαντικι επίπτωςθ τθσ 
Κλιματικισ Αλλαγισ; (ζωσ 3 απαντιςεισ) 

 

   Άνοδοσ κερμοκραςίασ        Λιϊςιμο παγετϊνων  

   Ακραία καιρικά φαινόμενα       Εξάπλωςθ μολυςματικϊν 
     (πλθμμφρεσ, καφςωνεσ κλπ)            αςκενειϊν           

   Εξάπλωςθ λειψυδρίασ        Μετανάςτευςθ πλθκυςμϊν 

   Κίνδυνοσ εξάλειψθσ τθσ βιοποικιλότθτασ      Άνοδοσ ςτάκμθσ κάλαςςασ 

   Άλλο ………………………………..       Δεν ξζρω  
 

http://twitter.com/account/profile_image/ntua?hreflang=en
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6. ε τι βακμό κεωρείτε πωσ οι επιπτϊςεισ τθσ Κλιματικισ Αλλαγισ είναι εμφανείσ 
ςτθ χϊρα μασ; 
 

Ράρα πολφ Ρολφ Μζτρια Λίγο Κακόλου 

     

 
 
7. ε τι βακμό κεωρείτε πωσ οι επιπτϊςεισ τθσ Κλιματικισ Αλλαγισ είναι εμφανείσ 

ςτθ γειτονιά ςασ; 
 

Ράρα πολφ Ρολφ Μζτρια Λίγο Κακόλου 

     

 
 

8.  Ποιοσ πιςτεφετε ότι ευκφνεται για τθν Κλιματικι Αλλαγι; (1 επιλογι) 
 

   Πλοι ζχουμε ευκφνθ          Οι κυβερνιςεισ των χωρϊν 

   Το φαινόμενο του κερμοκθπίου         Κανζνασ, είναι φυςιολογικό 

   Οικονομικά Συμφζροντα              Δεν ξζρω  
 
 

9. Θεωρείτε ότι ο κακζνασ μασ μπορεί να ςυμβάλλει ςτθν προςπάκεια μείωςθσ των 
αρνθτικϊν επιπτϊςεων τθσ Κλιματικισ Αλλαγισ; 
 

   Ναι, ο κακζνασ ζχει προςωπικι ευκφνθ και όλοι μασ πρζπει να ςυμβάλλουμε 

   Ναι, αλλά κυρίωσ θ κυβζρνθςθ πρζπει να προβεί ςε κάποιεσ δράςεισ 

   Πχι, μόνο οι θγζτεσ των χωρϊν παγκοςμίωσ μποροφν να κάνουν κάτι 
 
 
10. Εςείσ προςωπικά, κατά πόςο είςτε διατεκειμζνοι να λάβετε μζτρα, ϊςτε να 

ςυμβάλλετε ςτθ βελτίωςθ τθσ ποιότθτασ τθσ ηωισ ςασ; 
 

Ράρα πολφ Ρολφ Μζτρια Λίγο Κακόλου 

     

 
11. Ζχετε προβεί ςε κάποια δράςθ με περιβαλλοντικό κίνθτρο/ςτόχο; 

 

   ΝΑΛ      ΟΧΛ  
 
Αν ΝΑΛ, ςε τι δράςθ ζχετε λάβει μζροσ; …………………………………………………………………………… 
 
12. τθν παρακάτω λίςτα μζτρων, επιλζξτε ποια από αυτά υλοποιείτε ιδθ ι ποια κα 

υλοποιοφςατε βραχυπρόκεςμα, ποια μεςοπρόκεςμα, ποια μακροπρόκεςμα και 
ποια από αυτά ποτζ. (θμειϊςτε μία επιλογι για κάκε μζτρο) 

 
Κόςτοσ:   Χαμηλό:  1-200 Ευρϊ  Βραχυπρόθεςμα:  μζχρι 1 ζτοσ 
                       Μεςαίο:  201-1200 Ευρϊ  Μεςοπρόθεςμα: 1-5 ζτη 

 Υψηλό:   1201+ Ευρϊ   Μακροπρόθεςμα: >5 ζτη 
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ΜΕΣΡΑ 
Το υλοποιϊ 

ήδη 
Βραχυπρό

θεςμα 
Μεςοπρό

θεςμα 
Μακροπρό

θεςμα 
Ποτζ 

1. Μετατροπι του ΛΧ ςασ ςε 
υγραεριοκίνθτο  
κόςτοσ: Μεςαίο 

  
 

  

2. Αυξθμζνθ χριςθ 
ανεμιςτιρα αντί air-
condition 
κόςτοσ: Χαμηλό 

  

 

  

3. Αντικατάςταςθ τουλάχιςτον 
μίασ θλεκτρικισ ςυςκευισ 
με μία αυξθμζνθσ 
ενεργειακισ απόδοςθσ (Α+) 
κόςτοσ: Μεςαίο 

  

 

  

4. Μείωςθ κατανάλωςθσ 
κρζατοσ 

  
 

  

5. Εγκατάςταςθ κεφαλισ 
ντουσ χαμθλισ ροισ 
κόςτοσ: Χαμηλό 

  
 

  

6. Ανακφκλωςθ απορριμμάτων 
– Διαλογι ςτθν πθγι 

  
 

  

7. Εγκατάςταςθ θλιακοφ 
κερμοςίφωνα 
κόςτοσ: Μεςαίο 

  
 

  

8. Αντικατάςταςθ θλεκτρικϊν 
λαμπτιρων με αντίςτοιχουσ 
ενεργειακοφσ 
κόςτοσ: Χαμηλό 

  

 

  

9. Κερμομόνωςθ οικίασ 
κόςτοσ: Υψηλό 

  
 

  

10. Δεν αφινω τισ θλεκτρικζσ 
ςυςκευζσ ςε κατάςταςθ 
«stand by» 

  
 

  

11. Τακτικι ςυντιρθςθ ΛΧ 
κόςτοσ: Μεςαίο 

  
 

  

12. Υλοποίθςθ «Ρράςινθσ 
Στζγθσ» ςτθν ταράτςα τθσ 
οικίασ ςασ 
κόςτοσ: Υψηλό 

  

 

  

13. Εγκατάςταςθ ςυςτιματοσ 
κζρμανςθσ με αντλίεσ 
κερμότθτασ 
κόςτοσ: Υψηλό 

  

 

  

14. Αφξθςθ χριςθσ ΜΜΜ αντί 
ΛΧ 
κόςτοσ: Χαμηλό 

  
 

  

15. Αντικατάςταςθ 
υαλοπινάκων (τηάμια) με 
ενεργειακοφσ 
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κόςτοσ: Μεςαίο 

16. Εγκατάςταςθ ςτομίου 
ρφκμιςθσ ροισ νεροφ ι 
διακόπτθ νεροφ με 
φωτοκφτταρο ςτισ βρφςεσ   
κόςτοσ: Χαμηλό 

  

 

  

17. Εγκατάςταςθ αυτόνομθσ 
κζρμανςθσ με φυςικό αζριο  
κόςτοσ: Υψηλό 

  
 

  

18. Αφξθςθ χριςθσ ποδθλάτου 
(ι περπάτθμα) αντί για  ΛΧ   

  
 

  

19. Εγκατάςταςθ 
φωτοβολταϊκϊν ςτθν 
κατοικία ςασ 
κόςτοσ: Υψηλό 

  

 

  

20. Εγκατάςταςθ τουαλζτασ με 
καηανάκι διπλισ ροισ 
κόςτοσ: Χαμηλό 

  
 

  

 
13. Φφλο: 

 

   Άνδρασ       Γυναίκα 
 
14. ε ποια θλικιακι ομάδα ανικετε; 

 

   15-24       25-34    35-44    45-54    55-64    >65 
 
15. Ποια είναι θ οικογενειακι ςασ κατάςταςθ; 

 

    Ζγγαμοσ/θ         Άγαμοσ/θ          Διαηευγμζνοσ/θ     Χιροσ/α 
 
16. Ποιο είναι το ανϊτατο επίπεδο μόρφωςθσ που ζχετε ολοκλθρϊςει; 

 

   Δθμοτικό                     Γυμνάςιο      Λφκειο 
  

   Ανϊτερθ Μόρφωςθ                  Ανϊτατθ Μόρφωςθ     Μεταπτυχιακό/ 
(ΛΕΚ κλπ)    (ΑΕΛ/ΤΕΛ)   Διδακτορικό  
 
17. Με τι αςχολείςτε; 

 

   Μακθτισ/Φοιτθτισ Τμιμα/ Σχολι ………………………..…………………………………  

   Εργαηόμενοσ               Επάγγελμα ………………………………………………………………. 

   Άνεργοσ  

   Συνταξιοφχοσ    
 
18. Ποιο είναι το κακαρό ετιςιο οικογενειακό ειςόδθμα του νοικοκυριοφ ςασ; (ςε 

ευρϊ) 
 

   0-8.000      8.001-12.000     12.001-20.000  

   20.001-40.000     40.001-60.000     >60.000 


