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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
 

Η παρούσα διπλωματική εργασία αποτελεί μια προσπάθεια προσέγγισης του ζητήμα-

τος της τρωτότητας ως βασική συνιστώσα των καταστροφών. υγκεκριμένα, εξετάζε-

ται η τρωτότητα απέναντι στον κίνδυνο πλημμύρας, με σημείο αναφοράς το λεκανο-

πέδιο Αθηνών. Αρχικά, αναλύονται βασικές έννοιες που αφορούν τις καταστροφές 

και ειδικότερα τις φυσικές, με προσανατολισμό στην περίπτωση της πλημμύρας. Εξε-

τάζονται τα αίτια και οι επιπτώσεις των πλημμυρών καθώς και η σχέση τους με τον 

αστικό χώρο. τη συνέχεια, δίνεται έμφαση στην έννοια της τρωτότητας, στη σημασία 

της, στις προσεγγίσεις που σχετίζονται με αυτήν ενώ γίνεται μια προσπάθεια ανασκό-

πησης των μεθοδολογιών που χρησιμοποιούνται για την εκτίμησή της με σκοπό να 

προτείνει ένα πλαίσιο για την εκτίμηση αυτής στην περιοχή του λεκανοπεδίου Αθηνών.  

τόχος της εργασίας είναι η σύνδεση της σχέσης του πολεοδομικού σχεδιασμού με τη  

διαχείριση των φυσικών καταστροφών. Ειδικότερα, επιχειρείται μια ολιστική προσέγγι-

ση της τρωτότητας ως αποφασιστικού παράγοντα των απωλειών των καταστροφών 

και σπουδαιότερου συντελεστή της διαχείρισης κινδύνων. Για την εκτίμηση της τρωτό-

τητας στην περιοχή μελέτης λαμβάνονται υπόψη τόσο υδρογεωλογικά όσο και κοινω-

νικοοικονομικά χαρακτηριστικά, ως στοιχεία τα οποία θα πρέπει να λαμβάνονται υπό-

ψη στο κομμάτι της πρόληψης έναντι φυσικών καταστροφών, στη διαδικασία του 

σχεδιασμού. 

Για την ανάδειξη των περιοχών που καθίστανται τρωτές έναντι πλημμύρας στο λεκα-

νοπέδιο Αθηνών δημιουργήθηκε ένας δείκτης πλημμυρικής τρωτότητας (FVI), η σύν-

θεση του οποίου έγινε από επιλεγμένες υδρογεωλογικές και κοινωνικοοικονομικές πα-

ραμέτρους. Σα δεδομένα κάθε παραμέτρου σταθμίστηκαν μέσω της εφαρμογής πο-

λυκριτηριακής μεθόδου ανάλυσης, συγκεκριμένα της αναλυτικής ιεραρχικής μεθόδου 

(AHP) και επεξεργάστηκαν μέσω του λογισμικού ArcGis 15. 
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ABSTRACT 
 

This dissertation is an approaching effort on the vulnerability‘s issue, as it is a major 

part of disasters. Particularly, the vulnerability is researched in relation with the dan-

ger of a flood, especially in Athens‘ basin. First and foremost, the basic meanings of 

disasters and specifically of physical disasters are described, having as a main orien-

tation the case of a flood. In addition, the causes and the consequences of floods 

and their association with urban space are examined in detail. As far as the vulnera-

bility is concerned, it gathers lot of concentration on its meaning and its approaches. 

It takes place an effort for a review of methods which were used for its estimation, 

having as a purpose to propose a framework for vulnerability‘s estimation at the 

Athens‘ basin. 

The aim of that dissertation is to find the connection of the relation between an ur-

ban design and physical disasters. More specifically, it is described a holistic ap-

proach of vulnerability, as a decisive factor of the absences of disasters, and the im-

portant index of dangers‘ management. Many parameters such as hydro geologi-

cal, financial and social features are taken under consideration, for the vulnerability‘s 

calculation at this studied area. Those parameters play a significant role for the pre-

vention from physical disaster, particularly at the designing procedure. 

In order to show off the areas of the Athens‘ basin which are susceptible to floods, it 

was created an index of flood vulnerability (FVI). FVI was invented under particular 

hydro geological, social and financial parameters. The data of each parameter 

were measured applying the Analytic hierarchy process (AHP) which is a method of 

analysis includes many criteria. The final processing was realized through software 

which is called Architecture Geographic information system edition 2015 (Arc Gis 15). 
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Εισαγωγή 
 

Η Ελλάδα καλέστηκε να αντιμετωπίσει έναν μεγάλο αριθμό φυσικών καταστροφών τα 

τελευταία χρόνια. Η χώρα μας παρουσιάζει εγγενή χαρακτηριστικά που την καθιστούν 

ευάλωτη σε φυσικούς κινδύνους διάφορων μορφών. Μετά από παραδείγματα κατα-

στροφών όπως η πυρκαγιά στο Μάτι το καλοκαίρι του 2018, αλλά και οι πλημμύρες 

στη Μάνδρα το φθινόπωρο του 2017, είναι σημαντικό να αναρωτηθούμε, ποιοι είναι 

εκείνοι οι παράγοντες που καθιστούν μια περιοχή ευάλωτη στους φυσικούς κινδύ-

νους, έτσι ώστε να εφαρμόζεται ο αντίστοιχος σχεδιασμός πρόληψης και να περιορί-

ζεται η δυνατότητα ενός φυσικού κινδύνου να εξελίσσεται σε φυσική  καταστροφή.  

τόχος της παρούσας εργασίας είναι η σύνδεση της σχέσης του πολεοδομικού σχεδι-

ασμού με τη  διαχείριση των φυσικών καταστροφών. Ειδικότερα, επιχειρείται μια ολιστι-

κή προσέγγιση της τρωτότητας ως κρίσιμης συνιστώσας του κινδύνου που καθορίζει 

εάν η έκθεση σε έναν κίνδυνο μπορεί να εξελιχθεί σε καταστροφή. Για την εκτίμηση της 

τρωτότητας στην περιοχή μελέτης εξετάζονται τόσο υδρογεωλογικά όσο και κοινωνι-

κοοικονομικά χαρακτηριστικά, ως στοιχεία τα οποία θα πρέπει να λαμβάνονται υπόψη 

στο κομμάτι της πρόληψης έναντι φυσικών καταστροφών, στη διαδικασία του σχεδια-

σμού. 

το πρώτο κεφάλαιο, γίνεται μια προσπάθεια αποσαφήνισης των βασικών εννοιών 

και των φάσεων της καταστροφής, ενώ εξετάζονται τα φαινόμενα των φυσικών κατα-

στροφών στην Ελλάδα και την Αττική. το δεύτερο κεφάλαιο, αναλύονται οι πλημμύ-

ρες ως φυσικές καταστροφές, τα είδη, τα αίτια και οι επιπτώσεις τους. το τρίτο κεφά-

λαιο, δίνεται έμφαση στην έννοια της τρωτότητας, στη σημασία της, στις προσεγγίσεις 

που σχετίζονται με αυτήν ενώ γίνεται μια προσπάθεια ανασκόπησης των μεθοδολο-

γιών που χρησιμοποιούνται για την εκτίμησή της με σκοπό την υλοποίηση μιας μεθο-

δολογία εκτίμησης της τρωτότητας για το λεκανοπέδιο Αθηνών. 

το τέταρτο κεφάλαιο, αναλύεται η περιοχή μελέτης και τα βασικά στοιχεία που σχετί-

ζονται με το φυσικό κίνδυνο της πλημμύρας, ενώ ξεδιπλώνεται η μεθοδολογία για την 

εκτίμηση της τρωτότητας. Αυτή περιλαμβάνει την ανάλυση τους δείκτη τρωτότητας, 

την επιλογή των κατάλληλων δεικτών από τους οποίους συνίσταται ο δείκτης και την 

επεξεργασία τους για την χωρική αποτύπωση του βαθμού τρωτότητας για το λεκανο-

πέδιο Αθηνών. Σέλος, στο πέμπτο κεφάλαιο παρουσιάζονται τα πορίσματα και οι 

προβληματισμοί που προκύπτουν από το σύνολο της έρευνας. 
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1.|Φυσικές καταστροφές και πόλεις. 

1.1.|Βασικές έννοιες 

 

ύμφωνα με τον οργανισμό Ηνωμένων Εθνών για τη μείωση του Κινδύνου Καταστρο-

φών (UNISDR, 2009), καταστροφή(disaster), είναι η σοβαρή διαταραχή της λειτουργίας 

μιας κοινότητας ή μιας κοινωνίας, που περιλαμβάνει εκτεταμένες ανθρώπινες, υλικές, 

οικονομικές και περιβαλλοντικές ζημίες και τις επιπτώσεις τους, οι οποίες  υπερβαίνουν 

την ικανότητα της πληγείσας κοινότητας ή της κοινωνίας να τις αντιμετωπίσει χρησι-

μοποιώντας τους δικούς της πόρους. 

Η καταστροφή δεν ταυτίζεται με το φαινόμενο ή το συμβάν που αποτελεί το έναυσμά 

της, παρότι συχνά γίνεται αυτή η σύγχυση. Η καταστροφή προκαλείται όταν η εκδή-

λωση ενός επικίνδυνου συμβάντος ή φαινομένου συνυπάρξει με συνθήκες ευπάθειας 

και τρωτότητας της κοινωνίας καθώς και με την ανεπαρκή ικανότητα αυτής να με-

τριάσει τις ενδεχόμενες επιπτώσεις και να ανακάμψει από αυτές. 

 

Οι καταστροφές φαίνονται με μια πρώτη ματιά ως έκτακτες, δυσμενείς καταστάσεις 

που προκαλούνται από ένα φαινόμενο ή διαδικασία. Ψστόσο, μια καταστροφή δεν 

είναι προϊόν μερικών ωρών. Οι θεμελιώδεις αιτίες που υποθάλπουν μια καταστροφή 

υποβόσκουν πολύ πριν αυτή συμβεί και, κατά κανόνα, συνεχίζουν και μετά από αυτήν 

να καλλιεργούν τις συνθήκες για μια νέα καταστροφή. Έχει μάλιστα διατυπωθεί η ά-

ποψη ότι οι καταστροφές αποτελούν ένα μεγεθυντικό φακό που αναδεικνύει προϋ-

πάρχουσες δυσμενείς συνθήκες ευπάθειας και ανεπάρκειες σε οικονομικό, κοινωνικό 

και επιχειρησιακό επίπεδο. Για παράδειγμα, στην περίπτωση καταστροφής λόγω 

πλημμύρας αυτή μπορεί να έπεται μιας εξαιρετικά έντονης βροχόπτωσης, αλλά ενδε-

χομένως οφείλεται σε δόμηση σε εδάφη μεγάλης πλημμυρικής επικινδυνότητας.  

Ο όρος φυσική καταστροφή (natural disaster) χρησιμοποιείται συνήθως προκειμένου 

να αναφερθούμε σε μια καταστροφή, έναυσμα της οποίας είναι ένα ακραίο φυσικό 

φαινόμενο ή κίνδυνος (Kelman, 2010). Σο μέγεθος των φυσικών καταστροφών εξαρ-

τάται από την ένταση των φυσικών μεταβλητών, την έκταση των δραστηριοτήτων και 

την ετοιμότητα των μηχανισμών να διαχειριστούν τα έκτακτα φαινόμενα. 

Βιολογικές Γεωφυσικές Υδρολογικές Μετεωρολογικές Κλιματολογικές 

Επιδημίες εισμοί Πλημμύρες 

Καταιγίδες (Σροπικοί 

κυκλώνες, εξωτροπικοί 

κυκλώνες, τοπικές κα-

ταιγίδες) 

Ακραίες θερμο-

κρασίες (ψύχος, 

καύσωνας) 

Επιδρομές 

εντόμων 
Ηφαίστεια 

Εδαφικές κινήσεις-

υγρές συνθήκες 

(πτώσεις βράχων, 

κατολισθήσεις κλπ.) 

 Ξηρασία 

Πανικός 

ζώων 

Εδαφικές κινήσεις-

ξηρές συνθήκες 

(πτώσεις βράχων, 

κατολισθήσεις κλπ) 

  Πυρκαγιές 

Κατηγορίες φυσικών καταστροφών και αντίστοιχων φαινομένων (CRED/EM-DAT, 2012) 
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Για μια ολοκληρωμένη κατανόηση της έννοιας της καταστροφής είναι απαραίτητο να 

εξεταστούν ορισμένες έννοιες, όπως αυτές του κινδύνου, της επικινδυνότητας, της έκ-

θεσης, της τρωτότητας και τις μεταξύ τους σχέσεις. Ο κίνδυνος (risk) αποτελεί αναπό-

σπαστο στοιχείο της ανθρώπινης ζωής, δεδομένου ότι δεν υπάρχει περιβάλλον εντε-

λώς απαλλαγμένο από τον κίνδυνο. Η έννοια της επικινδυνότητας (hazard) είναι συ-

ναφής περιλαμβάνοντας όμως και το ενδεχόμενο να συμβεί στην πραγματικότητα έ-

νας συγκεκριμένος κίνδυνος. Καθώς λοιπόν, ο κίνδυνος εκλαμβάνεται ως μια διαδικα-

σία που εμπεριέχει το στοιχείο της απώλειας, αποτελώντας μια γενική μορφή απειλής 

(danger), η επικινδυνότητα συνιστά την πραγματική έκθεση(exposure) οποιουδήποτε 

στοιχείου που έχει αξία για τον άνθρωπο σε κάποιον κίνδυνο, θεωρούμενη ως ένας 

συνδυασμός πιθανότητας και απώλειας (Smith, 1996). 

 

Επομένως, θα μπορούσε να διατυπωθεί πως ο κίνδυνος υφίσταται ανεξάρτητα από 

την παρουσία των ανθρώπων, ενώ η επικινδυνότητα λαμβάνει χώρα μόνον όταν κά-

ποιο ανθρωπογενές στοιχείο εκτίθεται σε αυτή τη γενική πηγή κινδύνου. Η επικινδυνό-

τητα σε κάθε περίπτωση εμφάνισης ενός ενδεχόμενου κινδύνου, εμπλέκει μια παράμε-

τρο που θα μπορούσε να ονομαστεί ανθρώπινη ευαισθησία (human sensitivity). Η 

τελευταία αποτελεί τη συνισταμένη δύο άλλων παραγόντων, τόσο της φυσικής έκθε-

σης (physical exposure), όσο και της ανθρώπινης τρωτότητας (vulnerability). ε γενι-

κές γραμμές ο πρώτος παράγοντας αναπαριστά το εύρος, την έκταση και τη μετα-

βλητότητα των ενδεχομένως καταστροφικών γεγονότων, ενώ ο δεύτερος το κοινωνικό 

και οικονομικό «φάσμα» ανοχής σε τέτοια γεγονότα (Smith,1996).  

 

υνοψίζοντας τη «διαπλοκή» των εννοιών που αναφέρθηκαν παραπάνω, η διακινδύ-

νευση αποτελεί το προϊόν του κινδύνου και της τρωτότητας. Ο κίνδυνος είναι το ενδε-

χομένως καταστροφικό φαινόμενο, ενώ η τρωτότητα, ο βαθμός της ευπάθειας σε ένα 

κίνδυνο.  

Η άρρηκτη σχέση μεταξύ των εννοιών περιγράφεται με την ακόλουθη εξίσωση: 

R = H × V 

όπου R είναι ο κίνδυνος, H είναι η επικινδυνότητα και V είναι η τρωτότητα. Ο κίνδυνος 

που προέρχεται από το περιβάλλον διακρίνεται σε κίνδυνο για τον άνθρωπο, για το 

ίδιο το περιβάλλον και τις υποδομές, και έχει άμεση σχέση με την πιθανότητα και την 

απώλεια (Smith, 2009). 

1.2.|Φάσεις εκδήλωσης της καταστροφής 

 

Η έρευνα και η καταγραφή των φάσεων εκδήλωσης της καταστροφής και τα αντίστοι-

χα μοντέλα που δημιουργήθηκαν, πέρασαν από αρκετά στάδια μελέτης και ωρίμαν-

σης. Οι κύριες αντιλήψεις σχετικά με τις φάσεις των καταστροφών που εντοπίζονται, 

όπως αυτές διαδοχικά επηρέασαν το εννοιολογικό πλαίσιο γύρω από το εν λόγω θέ-

μα, είναι οι εξής τέσσερεις: η απλή γραμμική λογική, η επιχειρησιακή λογική, η λογική 

των αποφάσεων και η λογική του κύκλου της καταστροφής (Δελλαδέτσιμας, 2009). 
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Οι αρχικές προσπάθειες προσέγγισης και διατύπωσης μιας ολοκληρωμένης αντίλη-

ψης, πριν τη δεκαετία του 1960, στηρίχτηκαν σε μια απλή γραμμική λογική τριών φά-

σεων: προ του γεγονότος, καταστροφή, μετά το γεγονός (pre-event, disaster, post-

event). Η δεύτερη αντίληψη, τη δεκαετία του 1970, στρεφόταν κυρίως στο επιχειρησια-

κό σκέλος, και οι φάσεις αναφέρονται ως: προετοιμασία, ετοιμότητα, απόκριση, απο-

κατάσταση (mitigation, preparedness, response, recovery). 

 

Η τρίτη αντίληψη, αυτή των αποφάσεων, εισάγεται από τους Haas, Kates και Bowden 

(1977). ύμφωνα με αυτούς επισημαίνεται η σημασία και ο κρίσιμο ρόλος των απο-

φάσεων που λαμβάνονται σε κάθε μια από τις φάσεις της καταστροφής. Οι ανθρώ-

πινες αποφάσεις είναι το στοιχείο αυτό που μπορεί είτε να διευθετήσει είτε να δυσχεραί-

νει τα προβλήματα που προκύπτουν τόσο κατά την έκτακτη κατάσταση όσο κατά την 

ανασυγκρότηση της πόλης. 

Εξίσου σημαντικό σημείο της έρευνας αυτής είναι η προσπάθεια αποδυνάμωσης της 

προηγούμενης λογικής γραμμικής διαδοχής των φάσεων ως ξεχωριστές καταστάσεις, 

μέσα από την παραγωγή ενός θεωρητικού μοντέλου αλληλεπικαλυπτόμενων φάσεων, 

οι οποίες μάλιστα είναι, όπως χαρακτηριστικά αναφέρεται, διαδοχικές γνωστές και 

προβλέψιμες (Haas et al, 1977). 

 

Οι αλληλεπικαλυπτόμενες φάσεις του μοντέλου αυτού, που επικεντρώνεται κυρίως 

στην στιγμή που συμβαίνει το γεγονός και έπειτα, είναι οι εξής: 

• Η περίοδος έκτακτης ανάγκης, κατά την οποία η πόλη ή η περιοχή δέχεται τις 

άμεσες επιπτώσεις τις καταστροφής και διακόπτονται ή αναστέλλονται οι οικονομικές 

ή κοινωνικές δραστηριότητές της. Η διάρκεια της περιόδου αυτής μπορεί να είναι μερι-

κές μέρες ή εβδομάδες ανάλογα το φαινόμενο, ενώ το τέλος της χαρακτηρίζεται από 

την παύση δραστηριοτήτων αναζήτησης-διάσωσης, τον περιορισμό έκτακτων προ-

μηθειών και σκηνών/καταλυμάτων, καθώς επίσης την πρόχειρη αποκατάσταση των 

γραμμών ζωής και την απομάκρυνση των συντριμμιών από τους άξονες κυκλοφορί-

ας. 

• Η περίοδος αποκατάστασης, κατά την οποία πραγματοποιούνται οι επισκευές 

όλων των έργων υποδομής, των κατοικιών και των λοιπών υποδομών. Η διάρκεια της 

περιόδου αυτής διαρκεί συνήθως μερικούς μήνες, ενώ το τέλος της χαρακτηρίζεται 

από την επαναφορά σε λειτουργία υποδομών, υπηρεσιών και επιστροφή του πληθυ-

σμού. 

• Η περίοδος ανασυγκρότησης-αντικατάστασης, κατά την οποία τα κεφαλαιακά 

αποθέματα της επανέρχονται στα επίπεδα προ της καταστροφής και σε κάποιες περι-

πτώσεις μεγαλύτερα, ενώ το τέλος της περιόδου αυτής χαρακτηρίζεται από την επι-

στροφή της ζωής και των αναγκών των κατοίκων στα κανονικά επίπεδα, με την εξι-

σορρόπηση των αναγκών για εργασία, κατοικία και παροχή υπηρεσιών. 

• Η περίοδος αναπτυξιακής ανασυγκρότησης, κατά την οποία πραγματοποιού-

νται δραστηριότητες και έργα βελτίωσης, αναβάθμισης και ενίσχυσης των υποδομών 

και της ασφάλειας της πόλης. Κατά την περίοδο αυτή εκπονούνται και τα μακροπρό-

θεσμα αναπτυξιακά σχέδια ή προγράμματα. 
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Σο μοντέλο των Haas et al. (1977) και η άποψή τους περί τεσσάρων προβλέψιμων και 

χρονικά προκαθορισμένων φάσεων δέχτηκε πολλές κριτικές από άλλους ερευνητές, 

όπως οι Rubin et al (1985), οι οποίοι υποστήριξαν πως οι φάσεις που περιγράφονται 

από τους Haas et al (1977), δεν είναι απαραίτητα διαδοχικές και προβλέψιμες αλλά ότι 

μπορούν να συμβούν είτε ταυτόχρονα είτε με διαφορετική σειρά. Ο βασικός παράγο-

ντας που διακρίνεται μέσα από τις έρευνες πολλών ερευνητών, ο οποίος μπορεί να 

συμβάλει σε αυτή τη διαφοροποίηση της σειράς των φάσεων είναι η υφιστάμενη κοι-

νωνική δομή της πόλης. Οι Schawad et al (1998) αναφέρουν πως διαφορετικές κοι-

νωνικές κατηγορίες ή αστικές περιοχές μιας πόλης μπορούν να βρίσκονται ταυτόχρο-

να σε διαφορετικές φάσεις αποκατάστασης (Καρανασιοπούλου, 2010). 

 

Εκτός όμως από τον κοινωνικό παράγοντα στη διαμόρφωση των φάσεων, πολλοί 

ερευνητές ασχολήθηκαν και με τη σύνδεση αυτών με τη διαδικασία της συνολικότερης 

ανάπτυξης της πόλης και ειδικότερα με τις συνθήκες που επικρατούν πριν την κατα-

στροφή και αυτές που διαμορφώνονται μετά από την εκδήλωσή της. Έτσι, αναδύθηκε 

η τέταρτη αντίληψη, αυτή του κύκλου των φάσεων (Δελλαδέτσιμας, 2009). ύμφωνα με 

τη λογική αυτή, η καταστροφή θεωρείται ως ένα επαναλαμβανόμενο φαινόμενο για το 

οποίο οι φάσεις ορίζονται με βάση τις ενέργειες και τις δράσεις που πραγματοποιού-

νται πριν από αυτό, κατά τη διάρκεια και μετά από αυτό με στόχο την ασφάλεια της 

πόλης και την ανάπτυξή της.  

 

Σο πιο χαρακτηριστικό μοντέλο αυτής της λογικής είναι «το μοντέλο του κύκλου της κα-

ταστροφής» του Alexander (2002), σύμφωνα με το οποίο αν μια καταστροφή μπορεί 

να αποτελέσει επαναλαμβανόμενο φαινόμενο, τότε ορίζεται ένας κύκλος διαχωρισμέ-

νος στις εξής φάσεις: 

 

• Η φάση της πρόληψης-προστασίας (prevention-mitigation), κατά την οποία η 

εκδήλωση του φαινομένου γίνεται ολοένα και πιο πιθανή, ενώ παράλληλα πραγματο-

ποιούνται δράσεις προστασίας και πρόληψης των καταστροφικών επιπτώσεων. 

• Η φάση ετοιμότητας(preparedness), κατά την οποία η στιγμή εκδήλωσης του 

φαινομένου έχει εντοπιστεί και λαμβάνονται όλα τα απαραίτητα μέτρα προειδοποίησης 

και κατάστασης ετοιμότητας. Η φάση της ετοιμότητας περιλαμβάνει επίσης και όλες 

εκείνες τις ενέργειες ενημέρωσης και πληροφόρησης των πολιτών για την πιθανή κα-

ταστροφή σε περιόδους ηρεμίας. 

• Η φάση εκδήλωσης του φαινομένου και απόκρισης (emergency-response), η 

οποία μπορεί να χωριστεί σε δύο επιμέρους φάσεις, δηλαδή σε μια περίοδο αμετρία-

στης κρίσης και έκτακτης ανάγκης και έπειτα στη φάση έρευνας και διάσωσης των 

πληγέντων από την καταστροφή. 

• Η περίοδος ανάκαμψης-ανασυγκρότησης (recovery-reconstruction), κατά την 

οποία πραγματοποιείται αρχικά η ανακατασκευή και ανασυγκρότηση των υποδομών 

και υπηρεσιών που καταστράφηκαν και έπειτα η αναπτυξιακή ανάκαμψη και επανα-

φορά της οικονομίας. 
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Σόσο το μοντέλο των Haas et al. (1977) όσο και αυτό του Alexander (2002), αποδει-

κνύουν ουσιαστικά πως η καταστροφή, δεν αποτελεί μια απόκλιση από τις κανονικές 

λειτουργίες της πόλης και τις αποφάσεις που λαμβάνονται για αυτήν (Δελλαδέτσιμας, 

2009). Η παρατήρηση αυτή επισημαίνει και το ρόλο που θα μπορούσε να παίξει ένας 

ολοκληρωμένος πολεοδομικός σχεδιασμός, ο οποίος οργανώνει τις λειτουργίες και 

της υποδομές της πόλης λαμβάνοντας υπόψη τη διπλή τους φύση και χρησιμότητα. 

 

Γίνεται λοιπόν κατανοητή η ανάγκη για μια πόλη ή και χώρα να έχει όσο το δυνατόν 

καλύτερη γνώση των κινδύνων που είναι πιθανόν να εκδηλωθούν και των χαρακτηρι-

στικών της καταστροφής που μπορεί να προκληθεί και από την άλλη να υπάρχει μια 

σαφής γνώση της υφιστάμενης κατάστασης και των όποιων αδυναμιών και τρωτών 

σημείων που μπορεί να συναντήσει ο κίνδυνος. 

1.3.| Οι φυσικές καταστροφές στην Ελλάδα και την Αττική 

 

Οι φυσικές καταστροφές στον ελλαδικό χώρο αποτελούν τα  συμβάντα με το μεγαλύ-

τερο κόστος (κοινωνικό, περιβαλλοντικό, οικονομικό).  Η Ελλάδα έχει τη μεγαλύτερη 

σεισμικότητα στην Ευρώπη, καθώς εδώ απελευθερώνεται το μισό της ενέργειας που 

βγαίνει από τους σεισμούς όλης της Ευρώπης (Μακρόπουλος, 2003). Επιπλέον καλεί-

ται να αντιμετωπίσει πολύ υψηλές θερμοκρασίες τα καλοκαίρια της, ειδικά τον Ιούλιο 

και τον Αύγουστο, με ορισμένες περιοχές να πλησιάζουν τους 40ΟC. Δεν είναι τυχαίο 

ότι η υψηλότερη θερμοκρασία στην Ευρώπη έχει σημειωθεί στην Ελλάδα (48ΟC, Ιούλι-

ος 1977). 

 

 

 

Εικόνα 1: Σο μοντέλο του κύκλου καταστροφής (Alexander, 

2002) 
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ύμφωνα με τον Παγκόσμιο Οργανισμό Μετεωρολογίας αυτή είναι η υψηλότερη τιμή 

που έχει καταγραφεί ιστορικά. Εκτός όμως από τις ξηρές καλοκαιρινές περιόδους με 

υψηλές θερμοκρασίες, η Ελλάδα αντιμετωπίζει και πολλές συχνές και μεγάλες περιό-

δους βροχοπτώσεων, ειδικά στις δυτικές και βόρειες περιοχές της, οι οποίες, σε συν-

δυασμό με την ανθρώπινη παρέμβαση στα ρέματα και τα ποτάμια της, οδηγούν σε 

πολλές και συχνές πλημμύρες.  

Μία ακόμη από τις συχνές καταστροφές στην Ελλάδα είναι οι πυρκαγιές, οι οποίες πέ-

ραν των τεράστιων επιπτώσεών τους τόσο στο περιβάλλον όσο και σε ανθρώπινες 

ζωές, μπορούν να αποτελέσουν σημαντική πηγή πλημμυρών. την Ελλάδα, οι πυρκα-

γιές στην πλειοψηφία τους εκδηλώνονται την περίοδο Ιουλίου – επτεμβρίου ενώ οι 

βροχές μπορεί να αρχίσουν και από τον Οκτώβριο. Κατά συνέπεια, ο χρόνος για μια 

ολοκληρωμένη μελέτη αντιπλημμυρικής προστασίας των κατοικημένων και γεωργικών 

περιοχών στα κατάντη μιας καμένης λεκάνης απορροής, είναι περιορισμένος. Ο κίν-

δυνος πλημμύρας είναι υπαρκτός σε περίπτωση που οι καμένες περιοχές δεχθούν ι-

σχυρή βροχόπτωση τουλάχιστον μέσα στα 4-5 χρόνια που εκτιμάται ότι επιτυγχάνεται 

η ανόρθωση του οικοσυστήματος και ικανοποιητικές υδρολογικές συνθήκες (Μπα-

λούτσος, 2005). 

 

ύμφωνα με τη διεθνή βάση EM-DAT (The International Disaster Database), από το 

1900 έως σήμερα οι φυσικές καταστροφές με τις οποίες έχει έρθει αντιμέτωπη η Ελλά-

δα και έχουν προκαλέσει τους περισσότερους θανάτους έχουν προκληθεί από σει-

σμούς, πυρκαγιές, πλημμύρες και πολύ υψηλές θερμοκρασίες. την Ελλάδα κατά την 

περίοδο 1928- 2019, 2.624 άνθρωποι έχασαν τη ζωή τους από κάποια φυσική κατα-

στροφή. υγκεκριμένα, 1.010 θάνατοι προκλήθηκαν από σεισμούς, 253 από καταιγί-

δες και πλημμύρες, 1129 από ακραίες θερμοκρασίες, και 232 από πυρκαγιές (Μακρό-

πουλος, 2003). 

το χώρο της Μεσογείου καταγράφονται ιδιαίτερες συνθήκες στο καθεστώς των 

πλημμυρών δεδομένης της επίδρασης του κλίματος, των ιδιαίτερων γεωλογικών, γεω-

μορφολογικών και κοινωνικοοικονομικών χαρακτηριστικών της περιοχής. Οι περισσό-

τερες υδρολογικές λεκάνες των παραλίων της Μεσογείου είναι επιδεκτικές σε αιφνίδιες 

πλημμύρες (―flashfloods‖) οι οποίες αποτελούν ένα από τα πιο σημαντικά καταστρο-

φικά φαινόμενα στην περιοχή και στον Ελληνικό χώρο(Ανδρεαδάκης, Υουντούλης, 

2007). 

 

 

 

 

 

 
 

Εικόνα 2: Οι φυσικές καταστροφές σε παγκόσμια κλίμακα (https://www.iii.org). 
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ημαντικό ρόλο διαδραματίζει η εκδήλωση έντονων βροχοπτώσεων τους χειμερινούς 

μήνες, φαινόμενο τυπικό του Μεσογειακού κλίματος, το οποίο κατά κύριο λόγο αποτε-

λεί σημαντικό τμήμα του μηχανισμού εκδήλωσης ξαφνικών πλημμυρών (―flash 

floods‖). Οι πλημμύρες αυτές έχουν μικρή διάρκεια και παρουσιάζουν μεγάλες απορ-

ροές. Κατά τη διάρκεια των φαινομένων αυτών παρουσιάζονται εκτεταμένα φαινόμενα 

διάβρωσης και μεταφοράς εδαφικού υλικού τα οποία δημιουργούν επιπρόσθετους 

κινδύνους όπως λασποροές και κατολισθήσεις. Ιδιαίτερα σημαντική είναι και η συγκέ-

ντρωση μεγάλων πληθυσμών σε αστικά κέντρα σε παραποτάμιες και παραλιακές πε-

ριοχές η οποία συνδυαζόμενη με τη αξιοσημείωτη οικιστική πίεση και την ταχεία τουρι-

στική ανάπτυξη συμβάλει συχνά στην παρεμπόδιση της ομαλής λειτουργίας των πο-

τάμιων συστημάτων. Σο φαινόμενο αυτό οδηγεί στη ραγδαία αύξηση των οικονομι-

κών επιπτώσεων των πλημμυρών τις τελευταίες δεκαετίες (Ganoulis, 2003). 

 

 
Εικόνα 4: Σα είδη φυσικών καταστροφών κατά αριθμό γεγονότων, ανθρώπινων και οικονομικών απωλειών σε 

παγκόσμια κλίμακα (https://www.iii.org). 

 

 

 

Εικόνα 3: Σα είδη φυσικών καταστροφών κατά αριθμό γεγονότων (https://www.iii.org). 
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Οι πλημμύρες είναι ιδιαίτερα σημαντικές για μία χώρα όπως η Ελλάδα, η οποία συγκε-

ντρώνει τα περισσότερα νησιωτικά συμπλέγματα στην Ευρώπη και μία από τις μεγα-

λύτερες ακτογραμμές του κόσμου, καθώς σύμφωνα με στοιχεία του 2005 από το 

World Factbook της CIA κατατάσσεται 9η μετά από τον Καναδά, τη Νορβηγία, την Ιν-

δονησία, τη Ρωσία, τις Υιλιππίνες, την Ιαπωνία, την Αυστραλία και τις Η.Π.Α (Central 

Intelligence Agency, 2005). Ένα ακόμη στοιχείο που καταδεικνύει τη σχέση της Ελλά-

δας με το νερό είναι η επαφή που έχουν οι περισσότερες από τις μεγαλύτερες πόλεις 

της Ελλάδας με αυτό, αφού είτε θα αποτελούν πόλεις-λιμάνια, παραλιακές πόλεις είτε 

θα βρίσκονται σε γειτνίαση με μεγάλα ποτάμια ή λίμνες. 

 

χετικά με την εποχικότητα, η μεγαλύτερη συχνότητα εμφάνισης πλημμυρικών συμβά-

ντων στον Ελληνικό χώρο παρουσιάζεται το μήνα Νοέμβριο. ύμφωνα με τον Λέκκα 

(2000) κατά τη διάρκεια των τελευταίων δεκαετιών παρατηρείται  αύξηση των πλημμυ-

ρών στα όρια οικιστικών περιοχών. Κύρια αιτία της τάσης αυτής είναι ο περιορισμός 

της κοίτης των ρεμάτων, ο φραγμός των κοιτών, η μείωση των δασικών εκτάσεων λό-

γων των πυρκαγιών και η μείωση της κατείσδυσης εντός του αστικού περιβάλλοντος 

(Λέκκας, 2000). Ο Stathis (2004) υποστηρίζει ότι υπάρχει σημαντική συμβολή του αν-

θρώπινου παράγοντα στην εκδήλωση πλημμυρών αλλά και στα αποτελέσματα τους 

(Stathis, 2004). 

 

Εικόνα 5:Μηνιαία κατανομή της συχνότητας των πλημμυρών στον ελλαδικό χώρο 

για τη χρονική περίοδο 1880-2010 ( Diakakis, et al., 2011) 

 

Η Αττική αποτελούσε διαχρονικά μια από τις περιοχές της χώρας με τη μεγαλύτερη έκ-

θεση σε φυσικούς κινδύνους, ιδιαίτερα σε σεισμούς, πλημμύρες, κύματα καύσωνα και 

δασικές πυρκαγιές. Η υψηλή αυτή έκθεση οφείλεται κυρίως στην υψηλή συγκέντρωση 

του πληθυσμού, στις δραστηριότητες, στην υποδομή και σε αποθέματα υψηλής αξίας 

σε μια περιορισμένη έκταση που χαρακτηρίζεται ως περιοχή υψηλού κινδύνου. 

Η Αττική είναι μία από τις ελληνικές περιοχές με τις υψηλότερες μακροσεισμικές εντά-

σεις τα τελευταία 50 χρόνια (Papanastasiou et al., 2008). Η έκθεση της Αττικής σε σει-

σμογενείς κινδύνους επανεξετάστηκε μετά τον σεισμό της Πάρνηθας το 1999 που 

προκάλεσε περισσότερους από 140 θανάτους και απώλειες 3 δισεκατομμυρίων ευρώ. 

Ήταν ο πιο θανατηφόρος σεισμός των τελευταίων 50 χρόνων στην Ελλάδα και οδή-

γησε στην αναθεώρηση του χάρτη σεισμικής επικινδυνότητας της χώρας. 
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Εικόνα 6: εισμός Πάρνηθα 1999 (tovima.gr) 

 

Εικόνα 7: Πυρκαγιά Πάρνηθα 2007 (iefimerida.gr) 

 

σον αφορά στην αναλογία της καμένης δασικής έκτασης με την συνολική δασική 

κάλυψη, η Αττική ήταν η περιοχή της χώρας με τις περισσότερες πυρκαγιές κατά την 

περίοδο 1991-2004 (26%). πως είναι αναμενόμενο, οι περιοχές που εκτίθενται κυρίως 

στις δασικές πυρκαγιές είναι οικισμοί διακοπών και άλλες εξοχικές κατοικίες στην Αθή-

να, καθώς και αναπτύξεις σε δάση και δασικές εκτάσεις, συχνά χωρίς άδεια. Ψστόσο, 

όπως καταδεικνύεται από τη δραματική καταστροφή του Εθνικού Πάρκου Πάρνηθας 

το 2007 (που επισήμως αποδίδεται σε βραχυκύκλωμα σε πυλώνα ηλεκτρικής ενέργει-

ας), οι δευτερογενείς και μακροπρόθεσμες συνέπειες επηρεάζουν τους κατοίκους της 

πρωτεύουσας. Η αποτέφρωση της τελευταίας μεγάλης δασικής περιοχής κοντά στην 

Αθήνα προκάλεσε αλλαγή του μικροκλίματος, θερμότερα καλοκαίρια, παρατεταμένα 

κύματα καύσωνα και πλημμύρες το χειμώνα. Η χειρότερη πτυχή του προβλήματος των 

δασικών πυρκαγιών είναι ότι η μεγάλη πλειοψηφία των αιτιών τους (70%) καταγράφε-

ται ως άγνωστη, γεγονός που μειώνει δραστικά τη δυνατότητα μιας αποτελεσματικής 

πολιτικής πρόληψης. 

ύμφωνα με μελέτη του Εθνικού Αστεροσκοπείου Αθηνών (Ακύλας και άλλοι, 2005),  

στη δεκαετία του ‗90, τα θερμικά κύματα στην Ελλάδα αυξήθηκαν τρεις φορές σε σύ-

γκριση με τα προηγούμενα τριάντα χρόνια. Η Αττική είναι, επιπλέον, μια από τις περιο-

χές της χώρας που επηρεάζεται περισσότερο από τα κύματα θερμότητας. Παρά το 

ήπιο μεσογειακό κλίμα, υπάρχουν σημαντικές διαφορές θερμοκρασίας μεταξύ των 

εποχών. Οι υψηλές θερμοκρασίες (38ο C ή περισσότερο) δεν είναι σπάνιες κατά τη 

διάρκεια του καλοκαιριού και οι 49ο C που καταγράφηκαν στην Αθήνα το 1977 είναι η 

υψηλότερη θερμοκρασία που έχει καταγραφεί στην Ευρώπη (World Meteorological 

Organization, 2012).  

 

Σαυτόχρονα, η Αθήνα υποφέρει από τις συνέπειες της επίδρασης της αστικής θερμό-

τητας που συμβάλλει και ενισχύει τα θερμικά κύματα. Οι υψηλότερες θερμοκρασίες 

στην Αττική κατά τη διάρκεια του καλοκαιριού καταγράφονται στην Ελευσίνα Ασπρό-

πυργο, στα Μέγαρα, στο κέντρο της Αθήνας (λόγω της επίδρασης της αστικής θερ-

μότητας) και στα Μεσόγεια. 
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Η Αττική υποφέρει επίσης συχνά και από πλημμύρες, αν και το ανατολικό τμήμα της 

Ελλάδας έχει χαμηλή ετήσια βροχόπτωση (~300mm). Οι καταιγίδες στην Αθήνα είναι 

σχεδόν τόσο συχνές όσο και στην υπόλοιπη Ελλάδα. Εκτός από τους κλιματολογικούς 

και γεωμορφολογικούς παράγοντες, η ευαισθησία στην πλημμύρα οφείλεται κυρίως 

στις ανθρώπινες παρεμβάσεις (Κουτσογιάννης, 2002). Λόγω της ταχείας αστικοποίη-

σης και της συχνής ανάπτυξης χωρίς άδεια, η πόλη απομακρύνθηκε σταδιακά από τη 

φυσική της προστασία από τις πλημμύρες, καθώς σημαντικό ποσοστό του δικτύου 

των ρεμάτων της καλύφθηκε ή κατασκευάστηκε και είναι λίγες οι ανοιχτές εκτάσεις που 

δεν έχουν οικοδομηθεί. Επιπλέον, οι επαναλαμβανόμενες δασικές πυρκαγιές στα βου-

νά που περιβάλλουν το λεκανοπέδιο αύξησαν την έκθεση σε πλημμύρες, ιδιαίτερα 

στους περιφερειακούς δήμους. Σο ιστορικό κέντρο της πόλης έχει ένα μικτό σύστημα 

αποχέτευσης που προσφέρει αυξημένη προστασία σε σύγκριση με τους δήμους που 

αναπτύχθηκαν αργότερα, ειδικά εκείνοι που βρίσκονται κατά μήκος της ακτής του α-

ρωνικού. 

 

Εικόνα 8: Η πλημμύρα στη Μάνδρα 

(https://www.ert.gr) 

 

Εικόνα 9: Η πλημμύρα στη Μάνδρα 

(https://www.ert.gr) 

 

 

 
Εικόνα 10: Υυσικές καταστροφές στην Αττική από τη δεκαετία του 1960 έως σήμερα (Κοψιδά, 2019) 
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2.| Η πλημμύρα ως φυσική καταστροφή 

2.1.|Γενικά στοιχεία 

 

Σα πλημμυρικά φαινόμενα αποτελούν μέρος της φυσικής υδρολογικής διεργασίας και 

συμβαίνουν όταν τμήμα του υδρογραφικού δικτύου αδυνατεί να αποστραγγίσει τον 

όγκο των υδάτων που απορρέουν, με αποτέλεσμα να υπερχειλίζει τις όχθες και τα ύ-

δατα αυτά να καταλαμβάνουν εφήμερα, τμήματα χέρσου (Διακάκης, 2012).  

 

Ειδικότερα, ως πλημμύρα εννοούμε την προσωρινή κατάκλιση του εδάφους από νερό 

το οποίο, υπό κανονικές συνθήκες, δεν είναι καλυμμένο από νερό. Αυτή περιλαμβάνει 

πλημμύρες από ποτάμια, ορεινούς χείμαρρους και υδατορεύματα εφήμερης ροής, 

υπερχειλίσεις λιμνών, και πλημμύρες από υπόγεια ύδατα και τη θάλασσα σε παράκτιες 

περιοχές. Ακόμη, περιλαμβάνει πλημμύρες από καταστροφές μεγάλων υδραυλικών 

έργων, όπως θραύσεις αναχωμάτων και φραγμάτων (Τδάτινοι Πόροι και Περιβάλλον 

Θεσσαλίας, 2016; Τπουργεία Εσωτερικών, Οικονομικών, Ναυτιλίας, Περιβάλλοντος, 

Μεταφορών, 2010).  

 

Σο πλημμυρικό πεδίο (floodplain) ενός ποταμού είναι το φυσικό χαρακτηριστικό της 

κοιλάδας του, το οποίο δύναται να προσδιοριστεί με μεγάλη ακρίβεια και πρόκειται 

ουσιαστικά για μία σχεδόν επίπεδη περιοχή η οποία περιβάλλει το ποτάμι. τις ορεινές 

περιοχές υπάρχει ένα μεγάλο σύνθετο σύστημα ρευμάτων τα οποία συγκλίνουν σε μία 

χαμηλή περιοχή, πιθανού πλάτους έως και εκατοντάδων χιλιάδων χιλιομέτρων (Διακά-

κης, 2017).  

Πλημμυρική επικινδυνότητα ή διακινδύνευση (Flood Risk) είναι η δυνητική απειλή για τον 

άνθρωπο (Smith, 2009), ή πιο συγκεκριμένα ο συνδυασμός της πιθανότητας να λάβει 

χώρα πλημμύρα και των δυνητικών αρνητικών συνεπειών για την ανθρώπινη υγεία, το 

περιβάλλον, την πολιτιστική κληρονομιά και τις οικονομικές δραστηριότητες, που συν-

δέονται μ‘ αυτή την πλημμύρα (Τπουργεία Εσωτερικών, Οικονομικών, Ναυτιλίας, Περι-

βάλλοντος, Μεταφορών, 2010).  

Κίνδυνος πλημμύρας (Flood Hazard) είναι η συνολική πιθανότητα εμφάνισης πλημ-

μύρας σε ένα συγκεκριμένο χώρο (ποσοτικοποιούμενη μέσω του βάθους νερού, της 

ταχύτητας ροής ή άλλου χαρακτηριστικού υδρολογικού ή υδραυλικού μεγέθους) που 

αντιστοιχεί σε δεδομένη πιθανότητα υπέρβασης, και άρα ορίζεται ως πιθανή συνέπεια 

πρόκλησης απώλειας (Smith, 2009).  

Σρωτότητα έναντι πλημμύρας (Flood Vulnerability) είναι ο βαθμός επιδεκτικότητας ή το 

πόσο είναι ευάλωτο είναι ένα σύστημα του φυσικού ή ανθρωπογενούς περιβάλλο-

ντος σε έναν κίνδυνο πλημμύρας, καθώς επίσης σύμφωνα με τους (Wisner et al., 

2004) και της ικανότητας του συστήματος αυτού να προβλέψει, να αντιμετωπίσει, να 

ανακάμψει και να αντισταθεί στις επιπτώσεις μίας καταστροφής.  
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2.2.| Πλημμυρικός κίνδυνος 

 

Οι πλημμύρες αποτελούσαν ήδη από τα προϊστορικά χρόνια ζήτημα κεφαλαιώδους 

σημασίας για τους ανθρώπους οι οποίοι κατοικούσαν πλησίον ποταμών ή υδάτινων 

εκτάσεων εν γένει (Kundzewicz & Schellnhuber, 2004). Σα πλημμυρικά φαινόμενα θεω-

ρούνται ένας από τους συχνότερους και καταστροφικότερους τύπους φυσικής κατα-

στροφής παγκοσμίως (Alexander, 1993), προκαλώντας εκτεταμένες ζημιές (Barredo, 

2007), με συνέπειες οι οποίες συνίστανται στην απώλεια ανθρώπινων ζωών (Jonkman 

& Kelman, 2005), στην καταστροφή υποδομών και τηλεπικοινωνιακών δικτύων, των 

γεωργικών και κτηνοτροφικών εγκαταστάσεων, των καλλιεργειών και τέλος, την έντο-

νη διάβρωση εδαφών και την μόλυνση των υδατικών μαζών (Downton & Pielke, 2001; 

Golian et al., 2010).  

ε πολλά μέρη του κόσμου, οι πλημμύρες αποτελούν φαινόμενα τα οποία συμβαίνουν 

σε ετήσια βάση και θεωρείται ότι έχουν πολλές θετικές πτυχές διότι συμβάλλουν στην 

γονιμότητα των εδάφους και κατά συνέπεια θεωρούνται ωφέλιμα (Moss & Monstadt, 

2008). Ο αντίκτυπος των πλημμυρών στην γεωργία εξαρτάται κυρίως από τον κύκλο 

των καλλιεργειών, δηλαδή την φάση ανάπτυξής τους, αλλά και από τα τοπογραφικά 

χαρακτηριστικά της περιοχής. Οι πλημμύρες όμως μετατρέπονται σε καταστροφές 

όταν συμβαίνουν σε ασυνήθιστη έκταση και ένταση, σε ιδιαίτερα γεωγραφικά σημεία 

και με απροσδόκητο τρόπο, με αποτέλεσμα να υπερβαίνεται η ικανότητα της πληττό-

μενης κοινωνίας να ανταποκριθεί στο εν λόγω φαινόμενο.  

ύμφωνα με τους (Downton & Pielke, 2001), οι πλημμύρες προκαλούν τις περισσότε-

ρες ζημιές και επηρεάζουν τον μεγαλύτερο αριθμό ανθρώπων από τις φυσικές κατα-

στροφές σε ετήσια βάση, έχοντας σύμφωνα με τον (Pilon, 2004) άμεσο αντίκτυπο στα 

δύο τρίτα (2/3) του παγκόσμιου πληθυσμού από φυσικές καταστροφές και περισσό-

τερες ζημιές από το ένα τρίτο (1/3) του συνολικού εκτιμηθέντος κόστους υλικών ζη-

μιών. ύμφωνα με την ετήσια έκθεση του 2016 του ασφαλιστικού οργανισμού Munich 

RE (Munich RE, 2017), το ποσοστό των υδρολογικών φαινομένων αυξήθηκε από 39% 

σε 50% (στα 750 γεγονότα) από το 1980 έως το 2015. Κατά συνέπεια, αυξήθηκε ο α-

ριθμός των ποτάμιων πλημμυρών, των αιφνίδιων πλημμυρών καθώς επίσης και της 

μαζικής κίνησης ως συνέπεια των γεγονότων αυτών, ενώ το συνολικό ποσοστό των 

ανθρώπινων απωλειών ανήλθε στο 50%.  

2.3.|Κατηγορίες πλημμύρας 

 

Οι κύριοι τύποι πλημμυρών είναι οι ποτάμιες πλημμύρες (river floods), οι παράκτιες 

πλημμύρες (coastal flooding), οι πλημμύρες κατάκλισης/από βροχή (pluvial floods), 

οι αστικές πλημμύρες (urban floods), οι πλημμύρες στο αποχετευτικό δίκτυο (sewer 

flooding), οι πλημμύρες υπόγειων υδάτων/υδροφόρου ορίζοντα (groundwater flood-

ing) και οι αιφνίδιες/στιγμιαίες πλημμύρες (flash floods) (Kourgialas & Karatzas, 2016).  
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Τπάρχουν διάφορα αίτια και τύποι πλημμυρών των οποίων οι συνέπειες για την αν-

θρώπινη υγεία ποικίλλουν. Οι κατηγορίες πλημμύρας διαφοροποιούνται αφενός μεν 

σύμφωνα με τα χαρακτηριστικά και την έκταση της πληγείσας περιοχής, ήτοι της λεκά-

νης απορροής (μορφολογικά, εδαφολογικά, χρήσεις γης) και, αφετέρου, με την διάρ-

κεια της βροχόπτωσης (χωρική και χρονική κλίμακα του πλημμυρικού φαινομένου). 

Επομένως, με βάση αυτά τα δύο χαρακτηριστικά προκύπτουν δύο βασικές κατηγορίες 

πλημμυρών. Οι εκτενείς, μεγάλης διάρκειας και βραδείας εξέλιξης πλημμύρες (plain 

floods) οι οποίες δεν προκαλούν μεγάλες καταστροφές και οι τοπικές ξαφνικές πλημ-

μύρες (local sudden floods) οι οποίες συνήθως έχουν δυσμενείς επιπτώσεις στις περι-

οχές που πλήττουν (Bronstert, 2003).  

Οι εκτενείς, μεγάλης διάρκειας πλημμύρες χαρακτηρίζουν την πλημμύρα περιοχών με-

γάλης έκτασης οι οποίες δημιουργούνται σχεδόν πάντοτε από βροχοπτώσεις οι ο-

ποίες διαρκούν μερικές ημέρες ή εβδομάδες, σε άμεση συνάρτηση με ένα έδαφος το 

οποίο είναι κορεσμένο υδατικώς από προγενέστερη χρονική φάση (όπως για παρά-

δειγμα από λιώσιμο πάγων και χιονιού). Σο πλεονέκτημα αυτού του τύπου πλημμύρας 

είναι ότι συχνά εκδηλώνεται με αργό ρυθμό, οπότε δίνεται η δυνατότητα της έγκαιρης 

προειδοποίησης και προετοιμασίας του μηχανισμού ανταπόκρισης στο φαινόμενο. 

 Παρόλα αυτά, όταν οι συνθήκες αυτές δημιουργούν ένα πλημμυρικό «κύμα» στις υ-

δρολογικές λεκάνες, τότε η πλημμύρα δύναται να εξελιχθεί γρήγορα και προσομοιάζει 

στις αιφνίδιες πλημμύρες. Οι τοπικές, αιφνίδιες ή στιγμιαίες πλημμύρες (flash floods) 

έχουν ως αποτέλεσμα την πλημμύρα σε μικρές λεκάνες απορροής και οφείλονται συ-

νήθως σε μικρές αλλά έντονες βροχοπτώσεις (θύελλες). Δημιουργούνται από την τα-

χύτατη και απότομη αύξηση της στάθμης του νερού και συμβαίνουν κυρίως σε πλα-

γιές ή περιοχές ορεινών όγκων λόγω των μεταφερόμενων μηχανισμών βροχόπτωσης, 

του λεπτού υποστρώματος του εδάφους και τις απότομες κλίσεις του και, τέλος, τις 

υψηλές ταχύτητες απορροής.  

Ο χρόνος προειδοποίησης για αυτά τα φαινόμενα είναι ιδιαίτερα μικρός λόγω του 

αιφνίδιου χαρακτήρα τους, 6-12 ώρες ή λιγότερο, όπως αντίστοιχα είναι μικρή και η 

διάρκεια του πλημμυρικού φαινομένου παρά το γεγονός ότι σχετίζεται με μεγάλες κα-

ταστροφές τόσο υλικές όσο, και κυρίως, ανθρώπινες απώλειες. Οι έντονες βροχο-

πτώσεις μπορούν επίσης να οδηγήσουν σε πλημμύρες κατάκλισης ή επιφανειακές 

πλημμύρες του αστικού περιβάλλοντος όπου το αποχετευτικό δίκτυο και το σύστημα 

των υπονόμων αδυνατεί να ανταπεξέλθει στον όγκο των υδάτων (Menne & Murra, 

2013).  

Οι παράκτιες πλημμύρες (coastal flooding), προκαλούνται από υπερχείλιση των πα-

ράκτιων περιοχών σε μεγαλύτερο βαθμό από ότι αναμένεται υπό φυσιολογικές συν-

θήκες 22 παλίρροιας. Οφείλονται συνήθως σε ακραία υδρομετεωρολογικά φαινόμε-

να, όπως για παράδειγμα στον συνδυασμό ισχυρών κυμάτων καταιγίδας και υψηλής 

παλίρροιας (London Environment Agency, 2010). Η δημιουργία των παράκτιων πλημ-

μυρών οφείλεται σε τρεις μηχανισμούς οι οποίοι δύναται να συμβαίνουν είτε κατά μό-

νας είτε συνδυαστικά, ήτοι υψηλά επίπεδα παλίρροιας, αύξηση της μέσης στάθμης 

της θάλασσας λόγω χαμηλής ατμοσφαιρικής πίεσης που δύναται να επιδεινωθεί από 
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ανέμους και τέλος, από θαλάσσιο κυματισμό εξαρτώμενο από την ταχύτητα του ανέ-

μου, την κατεύθυνση και την τοπική τοπογραφία (Local Government Association, 

2009).  

Οι ποτάμιες πλημμύρες (river floods) οφείλονται στην έντονη και επίμονη βροχόπτωση 

για αρκετές ημέρες ή εβδομάδες και συνήθως είναι αποτέλεσμα πολλών παραγόντων 

οι οποίοι δρουν συνδυαστικά σε μία περιοχή, όπως ο καιρός, οι χρήσεις γης και οι ε-

δαφολογικές συνθήκες.  

Οι πλημμύρες από την υπερχείλιση ποταµού ποικίλλουν σημαντικά ως προς το μέγε-

θος και τη διάρκειά τους. την περίπτωση μεγάλων ποταμών, οι πλημμύρες μπορεί να 

εμφανιστούν αρκετό χρόνο μετά τη βροχόπτωση και να διαρκέσουν ημέρες, εβδομά-

δες ή ακόμη και μήνες, ενώ σε μικρότερα ποτάμια είναι δυνατόν να εμφανιστούν στιγ-

μιαίες πλημμύρες (flash floods) που συνήθως οφείλονται σε πολύ έντονη τοπική βρο-

χόπτωση, οι οποίες είναι λιγότερο προβλέψιμες και μπορεί να προκαλέσουν εκτεταμέ-

νες καταστροφές (Μαµάσης, 2007). Οι πλημμύρες των ποτάμιων συστημάτων είναι ο 

συχνότερος και πιο δαπανηρός φυσικός κίνδυνος, ο οποίος επηρεάζει εκατομμύρια 

ανθρώπων σε ετήσια βάση (Jongman et al., 2012) εξαιτίας της μεγάλης οικονομικής 

δραστηριότητας στην πλημμυρική κοίτη του ποταμού (floodplains).  

Οι πλημμύρες από αστοχία ενός τεχνικού έργου, όπως για παράδειγμα η αστοχία ε-

νός φράγματος ή καναλιού με αποτέλεσμα την έντονη διάβρωσης, τις λασποροές και 

τα ορμητικά πλημμυρικά ύδατα.  

Οι πλημμύρες των υπογείων υδάτων (groundwater floods) οι οποίες είναι αποτέλεσμα 

της υψηλής στάθμης του υπεδαφικού νερού, δηλαδή του κορεσμού του εδάφους με 

συνέπειες τα στάσιμα πλημμυρικά ύδατα στο πλημμυρικό πεδίο. Οι αστικές πλημμύρες 

όπου η κάλυψη του εδάφους με αδιαπέρατα υλικά μειώνει δραματικά το ποσοστό κα-

τείσδυσης με αποτέλεσμα την αποστράγγιση του νερού μόνο μέσω του υπάρχοντος 

δικτύου αποστράγγισης (Διακάκης, 2017). 

Σέλος, οι πλημμύρες των λιμνών λόγω της ταχείας αύξησης των υδατικών αποθεμά-

των και οι πλημμύρες των ορεινών χειμάρρων λόγω των καταιγίδων και της αστάθειας 

των πρανών με συνέπειες τα ορμητικά πλημμυρικά ύδατα και τα μεταφερόμενα υλικά 

(Διακάκης, 2012). 

2.4.| Αίτια πλημμύρας 

 

Οι βαθύτερες αιτίες των πλημμυρών (βροχόπτωση και στάθμη της θάλασσας) είναι 

φυσικά φαινόμενα τα οποία δεν μπορούν στην πραγματικότητα  να ελεγχθούν. Ψ-

στόσο, εάν μία βροχόπτωση προκαλέσει ζημίες λόγω πλημμύρας, εξαρτάται σε μεγά-

λο βαθμό όχι μόνο από φυσικούς παράγοντες (Ward & Robinson, 2000) αλλά και από 

ανθρωπογενείς (Smith & Ward, 1998). 

Οι παράγοντες που επηρεάζουν τις υδρολογικές διεργασίες και κατ‘ επέκταση την εκ-

δήλωση πλημμυρών, δύναται να ταξινομηθούν στους σταθερούς ή στατικούς, οι ο-

ποίοι συνοψίζουν τα φυσικά χαρακτηριστικά μίας λεκάνης, όπως η έκτασή της, η μέση 
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κλίση, η υδατοπερατότητα των εδαφικών σχηματισμών  και, αφετέρου, στους δυναμι-

κούς, οι οποίοι περιλαμβάνουν όλες εκείνες τις παραμέτρους που διαφοροποιούνται 

κατά την διάρκεια ενός υδρολογικού συμβάντος, όπως για παράδειγμα τα χαρακτη-

ριστικά των κατακρημνισμάτων (Διακάκης, 2012).  

Ψς ανθρωπογενείς παράγοντες θεωρούνται οι παρεμβάσεις στο περιβάλλον, οι ο-

ποίες συμβάλλουν στην τρωτότητα και την μεγέθυνση των συνεπειών και κατά συνέ-

πεια επιδεινώνουν τον πλημμυρικό κίνδυνο. Οι παράγοντες αυτοί προκύπτουν από τις 

αλλαγές στην χρήση γης που οδήγησαν στην μείωση του αποθηκευτικού όγκου των 

υδάτων και στην αύξηση των συντελεστών απορροής, ήτοι στην αύξηση του υδάτι-

νου όγκου και στην μείωση του χρόνου που χρειάζεται για την εκδήλωση σε μέγιστο 

βαθμό μίας πλημμύρας η οποία προκαλείται από μία «τυπική» έντονη βροχόπτωση 

(Kundzewicz & Schellnhuber, 2004).  

υγκεκριμένα, η υποβάθμιση του εδάφους, η αποψίλωση των δασών και των δασικών 

εκτάσεων, οι πυρκαγιές, η αστικοποίηση και η κατώτερης ποιότητας αποχετευτικού δι-

κτύου, συνιστούν ορισμένους από τους βασικότερους ανθρωπογενείς παράγοντες, 

λόγω της μείωσης της κατείσδυσης, οι οποίοι έχουν οδηγήσει στην ένταση του πλημ-

μυρικού κινδύνου. Για παράδειγμα με την αστικοποίηση μειώνεται η δυνατότητα του 

εδάφους να απορροφήσει σωστά τον υδάτινο όγκο μίας έντονης βροχόπτωσης και 

κατά συνέπεια αυξάνεται ο κίνδυνος για εκδήλωση πλημμύρας. Η αύξηση της επιφα-

νειακής απορροής να πολλαπλασιάζεται κατά δύο με έξι φορές απ‘ ότι σε μία φυσική 

επιφάνεια (Λέκκας & Ανδρεαδάκης, Καπουράνη, 2016).  

Παράλληλα, η παρατεταμένη αστικοποίηση έχει ως αποτέλεσμα την αναγκαστική με-

τακίνηση οικονομικά ασθενέστερων τμημάτων πληθυσμού από αστικές σε αγροτικές 

περιοχές, οι οποίες χαρακτηρίζονται ως μη ασφαλείς λόγω της υψηλής τρωτότητας σε 

πλημμύρες (Jakubicka et al., 2010), ή σε περιοχές εν γένει υψηλού πλημμυρικού κινδύ-

νου, αυξάνοντας ταυτόχρονα τις οικονομικές επιπτώσεις των πλημμυρών (Barredo, 

2007, 2009).  

Επομένως, στις αστικές περιοχές οι παράγοντες αύξησης του πλημμυρικού κινδύνου 

συνοψίζονται ουσιαστικά στα εξής: στην μείωση του υδρογραφικού δικτύου, στην α-

νεπάρκεια των υδατορεμάτων λόγω του ότι τα περισσότερα είτε έχουν καλυφθεί ή 

μπαζωθεί, είτε έχουν δομηθεί παρανόμως, στην ανεπαρκή συντήρηση και καθαρισμό 

του αποχετευτικού δικτύου όμβριων υδάτων και τέλος στην μείωση των υδατοπερατών 

επιφανειών και του πρασίνου. 

2.5.|Επιπτώσεις πλημμύρας 

 

Οι πλημμύρες ως υδρολογικά φαινόμενα διαχωρίζονται σαφώς από τις πλημμύρες οι 

οποίες προκαλούν πάσης φύσεως ζημιές και ανθρώπινες απώλειες, κυρίως λόγω του 

ότι οι πρώτες όταν συμβαίνουν σε περιοχές χωρίς ανθρώπινη δραστηριότητα συνή-

θως δεν προκαλούν ζημιές. ύμφωνα με τον (Barredo, 2009), οι πλημμυρικές ζημιές 

προκύπτουν από την αλληλεπίδραση του υδρολογικού φαινομένου με τα κοινωνικά 

συστήματα και τα υποσυστήματά τους, τα οποία καθορίζουν το επίπεδο αλληλεπί-
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δρασης και έκθεσης της ανθρώπινης ζωής και της ιδιοκτησίας στον πλημμυρικό κίν-

δυνο.  

Οι πλημμύρες ωστόσο, ως περιοδικά φαινόμενα, έχουν επιπτώσεις στο περιβάλλον 

και στην οικονομία της πληττόμενης περιοχής και αποβαίνουν επιζήμιες για την ίδια 

την κοινωνία όταν διαταράσσουν τις θεμελιώδεις δομές της, όπως τις παραγωγικές 

και κοινωνικοοικονομικές δραστηριότητές της. Σα πλημμυρικά φαινόμενα είναι άμεσα 

συνυφασμένα με τον βαθμό τρωτότητας μιας κοινωνίας, ο οποίος συνιστά την πιθα-

νότητα απωλειών όπως αυτές καθορίζονται από την ανθεκτικότητα της κοινωνίας στις 

βιοφυσικές συνθήκες, από την έκθεσή της στον κίνδυνο ή την καταστροφή και τον 

τρόπο που ανταποκρίνεται σε αυτά, καθώς επίσης και από την προσαρμογή της σε 

αυτές τις μεταβαλλόμενες συνθήκες (Cutter, 1996).  

Οι επιπτώσεις των πλημμυρών μπορούν να διαχωριστούν σε άμεσες και έμμεσες. Οι 

άμεσες επιπτώσεις προκαλούνται από το ίδιο το πλημμυρικό γεγονός και βάσει της 

σοβαρότητάς τους κατατάσσονται ιεραρχικά σε: θανάτους, τραυματισμούς και ε-

γκλωβισμούς πολιτών στους  πλημμυρισμένους εσωτερικούς ή εξωτερικούς χώρους, 

καταστροφές στα κτίρια, στα μέσα μεταφοράς, στα τεχνικά έργα, στο οδικό δίκτυο και 

στα συστήματα επικοινωνίας, οι οποίες προκαλούνται από την αυξημένη ταχύτητα 

των υδάτων και των ιζημάτων που αυτά μεταφέρουν, καταστροφή γεωργικών εκτά-

σεων και καλλιεργειών και διάβρωση εδαφών. 

Οι έμμεσες συνέπειες των πλημμυρών, οι οποίες εμφανίζονται αμέσως μετά την εξα-

σθένιση του πλημμυρικού φαινομένου, διακρίνονται σε: μολύνσεις των υδάτινων συ-

στημάτων, πείνα και λοιμούς, μόνιμη ή παροδική απομάκρυνση κατοίκων από τις 

πληγείσες περιοχές, πυρκαγιές λόγω βραχυκυκλωμάτων στο δίκτυο ηλεκτροδότησης, 

καταστροφή υγροτόπων και μείωση βιοποικιλότητας (Παπαστεφανάκης, 2009). 

3.| Η τρωτότητα ως αποφασιστικός παράγοντας κινδύνου 
 

Η χρήση της έννοιας της τρωτότητας σήμερα δεν περιορίζεται ως απλή παράμετρος 

του κινδύνου. υνδέεται με ένα ευρύ φάσμα απειλών και αντιξοοτήτων, κοινωνικών, 

οικονομικών, θεσμικών και οικολογικών/περιβαλλοντικών αλλά και τις αλληλεπιδρά-

σεις τους. ύμφωνα με τη βιβλιογραφία, η τρωτότητα αναδεικνύεται ως ο αποφασιστι-

κός παράγοντας των απωλειών των καταστροφών και ο σπουδαιότερος συντελεστής 

της διαχείρισης κινδύνων. Η μέχρι τώρα ερευνητική εμπειρία αναδεικνύει τρεις κύριες 

προσεγγίσεις της τρωτότητας. Η διαφοροποίηση αυτή δημιουργείται ανάλογα σε ποι-

ους παράγοντες διαμόρφωσης της τρωτότητας δίνεται έμφαση.  

Η πρώτη προσέγγιση, κυριαρχεί στην τεχνική βιβλιογραφία για τον κίνδυνο και τη δια-

χείριση των καταστροφών. Πρόκειται για το μεθοδολογικό μοντέλο Κινδύνου-

Επικινδυνότητας για το οποίο τρωτότητα είναι η σχέση (ο βαθμός απόκρισης) που 

συνδέει μια εξωγενή επικινδυνότητα για ένα σύστημα με τα αρνητικά αποτελέσματά 

της στο σύστημα αυτό. Αυτή η προσέγγιση δίνει έμφαση στην έκθεση είτε ως το κύριο 

συστατικό της τρωτότητας (σχεδόν ταυτόσημη με αυτήν), είτε ως την προϋπόθεση ή 
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το έναυσμα για την εκδήλωση της τρωτότητας. την τελευταία περίπτωση, η έκθεση 

και η τρωτότητα (ένα αμιγώς τεχνικό ή φυσικό ζήτημα) είναι ανεξάρτητες η μια από την 

άλλη και αλληλεπιδρούν με την επικινδυνότητα που παρεμβαίνει για να προκαλέσει 

αρνητικές συνέπειες και απώλειες (απουντζάκη, Δανδουλάκη, 2015). 

Η δεύτερη προσέγγιση αντιλαμβάνεται την τρωτότητα ως ένα κοινωνικά δομημένο 

φαινόμενο ως μια κατάσταση δηλαδή που δημιουργείται μέσα από τις κοινωνικο-

οικονομικές συνθήκες που επικρατούν στην πόλη. τη δεύτερη προσέγγιση η έκθεση 

θεωρείται ως συνέπεια ή παρεπόμενο της κοινωνικής τρωτότητας, που είναι η ριζική 

αιτία, η αφετηρία τόσο της έκθεσης όσο και των καταστροφικών αποτελεσμάτων (δη-

λαδή του κινδύνου). Η (κοινωνική) τρωτότητα προηγείται, και η υψηλή έκθεση ή χαμη-

λή αντίσταση ακολουθούν ως αναπόφευκτο αποτέλεσμα. Με αυτή την έννοια η τρω-

τότητα είναι ανεξάρτητη από την επικινδυνότητα, οφείλεται μόνο στις κυρίαρχες κοινω-

νικο-οικονομικές και πολιτικές σχέσεις και δομές είτε τοπικού είτε εθνικού ή διεθνούς ε-

πιπέδου. ε αυτή την περίπτωση, η έκθεση εξαρτάται από την τρωτότητα, για την ακρί-

βεια είναι συνάρτηση της κοινωνικής τρωτότητας. Σο αντίστροφο δεν ισχύει, δηλαδή η 

τρωτότητα δεν είναι συνάρτηση της έκθεσης. Η έκθεση επέρχεται ως το επακόλουθο 

της τρωτότητας (Δελλαδέτσιμας, 2009). 

Η τρίτη προσέγγιση είναι πιο διαδεδομένη στην έρευνα της Κλιματικής Αλλαγής. ύμ-

φωνα με αυτή τη σχολή, η τρωτότητα περιλαμβάνει μια εξωτερική διάσταση –που α-

ντιστοιχεί στην έκθεση ενός συστήματος στις μεταβολές του κλίματος–, καθώς και μια 

εσωτερική που συμπεριλαμβάνει την ευαισθησία του συστήματος και την προσαρμο-

στική του ικανότητα έναντι εξωτερικών πιέσεων (όπως είναι τα ακραία κλιματικά φαι-

νόμενα). Ειδικότερα, η προσέγγιση αυτή θεωρεί τον τόπο ως μια αδιαίρετη ενότητα 

των βιοφυσικών, κοινωνικών και πολιτισμικών στοιχείων μιας συγκεκριμένης γεωγρα-

φικής περιφέρειας ή ενότητας, ένα μοναδικό πακέτο συμπεριφορών έναντι μιας εν δυ-

νάμει απειλής.  

Τπό αυτή την οπτική γωνία, το δυναμικό της επικινδυνότητας φιλτράρεται μέσω του 

γεωγραφικού πλαισίου και του κοινωνικού ιστού της τοπικής κοινότητας, ώστε να πα-

ραχθεί η τρωτότητα του τόπου. Σο τελικό αποτέλεσμα είναι η τροποποίηση του δυναμι-

κού της επικινδυνότητας, με αποτέλεσμα είτε τη συρρίκνωση είτε τη μεγέθυνσή του κιν-

δύνου. Ο ενδιάμεσος καταλυτικός παράγοντας αυτής της διαδικασίας είναι η τρωτό-

τητα. Η τρωτότητα, λοιπόν, είναι συνάρτηση και το συνθετικό αποτέλεσμα της έκθε-

σης, της ευαισθησίας και της προσαρμοστικής ικανότητας ενός τόπου, μιας εδαφικής 

μονάδας (απουντζάκη, Δανδουλάκη, 2015). 

3.1.| Η ανάγκη εκτίμησης της τρωτότητας 

 

Οι μεγαλύτερες δυνατότητες μείωσης του κινδύνου και των απωλειών προέρχονται 

από πολιτικές για τη μείωση της τρωτότητας στις διάφορες μορφές της. Η εκτίμηση 

της τρωτότητας είναι κρίσιμης σημασίας για το σχεδιασμό μέτρων και την άσκηση της 

όποιας πολιτικής προστασίας κατά των κινδύνων. Η τροποποίηση τις ανθρώπινης 

τρωτότητας ενσωματώνει το μεγαλύτερο φάσμα δράσεων. Περιλαμβάνει μέτρα μείω-

σης των απωλειών μέσω της προσαρμογής του πληθυσμού στα καταστροφικά γε-



 
30 

γονότα μέσω π.χ προγραμμάτων ετοιμότητας που αλλάζουν την ανθρώπινη συμπε-

ριφορά, συστημάτων προειδοποίησης, μακροπρόθεσμου προληπτικού σχεδιασμού 

χρήσεων γης κ.α.  

ύμφωνα με τον Bogardi (2006) η εκτίμηση της τρωτότητας, με ποσοτικό τρόπο, είναι 

το κρίσιμο βήμα γα την προεκτίμηση ή πρόγνωση των επιπτώσεων σε περιοχές που 

είναι υποψήφιες να πληγούν, είτε από αιφνίδια ή γρήγορα εξελισσόμενα επικίνδυνα 

γεγονότα είτε από αυτά που υποβόσκουν και εκδηλώνονται με αργούς ρυθμούς. Η 

εκτίμηση της τρωτότητας λοιπόν είναι το κρίσιμο συστατικό των πολιτικών πρόληψη 

και ετοιμότητας. Καθώς μάλιστα η τρωτότητα είναι μεταβαλλόμενη κατάσταση, η πα-

ρακολούθησή της είναι αναγκαία για τον εντοπισμό και την αναγνώριση των περιο-

χών εκείνων όπου πρέπει να ληφθούν άμεσα προκαταστροφικά μέτρα (πρόληψης ή 

ετοιμότητας). ε μακροπρόθεσμη προοπτική, η εκτίμηση της τρωτότητας είναι το θεμε-

λιώδες στοιχείο ενός συστήματος έγκαιρης πολιτικής εγρήγορσης τόσο σε εθνικό όσο 

και σε διεθνές επίπεδο (απουντζάκη, Δανδουλάκη, 2015). 

ύμφωνα με τους Yalcin & Akyurek (2004) η διαδικασία εκτίμησης της τρωτότητας θα 

πρέπει να αποτελείται από τα ακόλουθα βήματα: 

1. Σην επιλογή των παραγόντων και τον προσδιορισμό της σημασίας τους και του 

τρόπου με τον οποίο συνδέονται με τρωτότητα. 

2. Σην παραγωγή χαρτών για κάθε παράγοντα μέσα από την επεξεργασία πρωτογε-

νών δεδομένων μέσω εργαλείων GIS. 

3. Ση χαρτογραφική μοντελοποίηση με τον καθορισμό των ευπαθών περιοχών 

χρησιμοποιώντας διάφορες προσεγγίσεις πολυκριτηριακής ανάλυσης. 

4. Σην ανάλυση της τρωτότητας καταδεικνύοντας την επίδραση διαφορετικών κριτη-

ρίων βάρους στο χωρικό μοντέλο των ευπαθών περιοχών. 

3.2.| Εφαρμογές εκτίμησης της τρωτότητας έναντι πλημμύρας 

 

Για την εκτίμηση της τρωτότητας έναντι πλημμύρας είναι διαθέσιμος ένας μεγάλος α-

ριθμός από διαφορετικές μεθοδολογίες. την εργασία των Blistanova et al (2016) και 

Kourgialas et al (2011) γίνεται μια προσπάθεια προσδιορισμού των περιοχών οι ο-

ποίες είναι πιο ευάλωτες σε πλημμυρικό κίνδυνο στη λεκάνη του ποταμού Bodva της 

λοβακίας και Κυλιάρη στην Κρήτη αντίστοιχα. Με εφαρμογή πολυκριτηριακής προ-

σέγγισης σε περιβάλλον GIS επεξεργάζονται παράγοντες υδρολογίας, γεωλογίας, 

φυσιογεωγραφίας και υπολογίζεται ο βαθμός πλημμυρικού κινδύνου στις περιοχές 

της λεκάνης. 
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Εικόνα 11: Φάρτης εκτίμησης πλημμυρικής τρωτότητας 

(Blistanova et a.l, 2016) 

 
Εικόνα 12: Μεταβλητές για την εκτίμηση της πλημμυρι-

κής τρωτότητας (Blistanova et al., 2016) 

 

Ανάλογη είναι και η έρευνα των Toosi et al. (2019) οι οποίοι μελετώντας δεδομένα κλι-

ματολογικά (βροχόπτωσης), εδαφολογικά (διάβρωσης, κλίσεων, υψομέτρου, κλίσης, 

υψομέτρου, χρήσεων γης) καταλήγουν στη δημιουργία δείκτη κινδύνου πλημμύρας 

για την πόλη του Mashhad, στο Ιράν. 

 

Εικόνα 13: Φάρτης εκτίμησης πλημμυρικού κινδύνου (Toosi 

et al.(2019) 

 

Εικόνα 14: Μεταβλητές για την εκτίμηση πλημμυρικού 

κινδύνου (Toosi et al.(2019) 

Οι Behanzin et al., (2015) εκτιμούν την τρωτότητα έναντι πλημμύρας για την κοιλάδα 

του ποταμού Νίγηρα μέσω της δημιουργίας ενός δείκτη τρωτότητας.  Ο δείκτης αυτός 

αποτελεί συνάρτηση των παραγόντων έκθεσης, ευαισθησίας και ανθεκτικότητας που 

αφορούν φυσικά, κοινωνικά και οικονομικά χαρακτηριστικά του συστήματος (π.χ. 

πληθυσμιακή πυκνότητα, ευάλωτες ηλικιακές ομάδες, επίπεδο εισοδήματος, ανεργία 

κ.α) το ίδιο μοτίβο κινούνται και οι Balica et al., (2009,2010) για τον υπολογισμό της 

τρωτότητας στη λεκάνη του Ρήνου, του Δούναβη και του Μεκονγκ. 
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Εικόνα 15: Φάρτης κινδύνου πλημμύρας (Behanzin et al, 2015) 

 

Εικόνα 16: Φωρική αποτύπωση παραμέτρων κινδύνου 

πλημμύρας (Behanzin et al, 2015) 

 

Εικόνα 17: Φάρτης εκτίμησης πλημμυρικής 

τρωτότητας(Behanzin et al, 2015) 

 

 

Οι Ouma et al (2014) εξετάζουν το Δήμο Eldoret στην Κένυα. υνδυάζοντας κοινωνι-

κοοικονομικούς και φυσικούς παράγοντες εφαρμόζουν την Αναλυτική Ιεραρχική Μέ-

θοδο (AHP) και αποτυπώνουν τα αποτελέσματα σε περιβάλλον GIS.  

 

Εικόνα 18:Φάρτης κινδύνου 

πλημμύρας (Ouma et al, 2014) 

 

Εικόνα 19: Διάγραμμα συσχέτησης βάθους πλημμύρας και δείκτη 

πλημμυτρικής τρωτότητας(Ouma et al, 2014) 
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την εργασία τους οι Gu et al. (2018) καθορίζουν έναν δείκτη κοινωνικής τρωτότητας 

συνδυάζοντας τέσσερις παράγοντες (φύλο, ηλικία, εκπαίδευση και δομή νοικοκυριού) 

που αντικατοπτρίζουν τις ανισότητες του πληθυσμού όσον αφορά τις επιπτώσεις των 

φυσικών κινδύνων. υνδυάζοντας τη χωρική αποτύπωση του δείκτη με τα επίπεδα 

πλημμυρικού βάθους καθορίζουν το βαθμό πλημμυρικής τρωτότητας για τη αγκάη. 

 

Εικόνα 20: Φάρτης συσχέτισης βάθους και κοινωνικής 

τρωτότητας(Gu et al. 2018) 

 

Εικόνα 21: Φωρική αποτύπωση παραμέτρων  (Gu et al. 2018) 

 

Οι Forte et al. (2005) μελετούν τα πλημμυρικά φαινόμενα και τις καταστροφές που 

προκλήθηκαν από αυτά στη χερσόνησο του αλέντο, στην Ιταλία. Αναλύονται δεδο-

μένα ιστορικών γεγονότων πλημμύρας κατά την περίοδο 1968-2004, στοιχεία που σχε-

τίζονται με υδρογεωλογικούς παράγοντες (γεωλιθολογία, κλίσεις, δεδομένα βροχό-

πτωσης) και δεδομένα υλικής ζημιάς τα οποία επεξεργάζονται με χρήση του GIS και 

εξάγονται χάρτες, οι οποία αποτυπώνουν χωρικά τα επίπεδα τρωτότητας και κινδύνου 

για την περιοχή μελέτης.  

Εικόνα 22: Φάρτης πλημμυρικούκινδύνου (Forte et al., 

2005) 

Εικόνα 23: Φάρτης πλημμυρικής τρωτότητας (Forte et 

al., 2005) 
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ε παρόμοιο μοτίβο κινούνται και οι Kazakis et al. (2015) όπου μελετούν παράγοντες 

τρωτότητας και κινδύνου στους νομούς Έβρου και Ροδόπης. Για τον υπολογισμό των 

δεικτών που αποτυπώνουν το βαθμό κινδύνου και τρωτότητας των περιοχών επιλέγο-

νται υδρογεωλογικοί και μετεωρολογικοί  παράγοντες (ένταση βροχόπτωσης, κλίση, 

έδαφος κ.α.) οι οποίοι συσχετίζονται μέσω της Αναλυτικής Ιεραρχικής μεθόδου(AHP) 

και αποτυπώνονται χωρικά σε περιβάλλον GIS. 

 

Σέλος, οι Rubio et al. (2019) 

θεωρώντας ως γενικά συστα-

τικά του κινδύνου, αυτά της 

επικινδυνότητας, της έκθεσης 

και της τρωτότητα αφαιρώ-

ντας την ικανότητα αντιμετώ-

πισης, μελετούν τη μητροπολι-

τική περιοχή της Μανίλα στις 

Υιλιππίνες εξετάζοντας επιμέ-

ρους παράγοντες. Πιο συγκε-

κριμένα για την κατηγορία της 

επικινδυνότητας εξετάζονται 

δεδομένα βροχόπτωσης και 

βάθους πλημμύρας, για την 

κατηγορία της έκθεσης, δεδο-

μένα πληθυσμιακής πυκνότητας κ.α., για την κατηγορία της τρωτότητας, δεδομένα 

φτώχιας, ευάλωτου πληθυσμού κ.α. και για την  κατηγορία της ικανότητας αντιμετώ-

πισης δεδομένα εκπαίδευσης, εισοδήματος, ετοιμότητας κ.α.). Η εργασία καταλήγει 

στη δημιουργία χαρτών για κάθε επιμέρους γενικό συστατικό και έναν τελικό χάρτη 

κινδύνου.  

 

 
Εικόνα 24: Φάρτης πλημμυρικού κινδύνου & τρωτότητας (Kazakis et al., 2015) 

 
Εικόνα 25:Φάρτης κινδύνου πλη-

μύρας(Rubio et al., 2019) 

 
Εικόνα 26: Φωρική αποτύπωση 

συστατικών κινδύνου πλημμύρας 

(Rubio et al. 2019) 
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4.|Μεθοδολογία εκτίμησης τρωτότητας έναντι κινδύνου πλημμύ-

ρας στο Λεκανοπέδιο Αθηνών. 

4.1.| Οριοθέτηση περιοχή μελέτης 

 

Κύρια περιοχή μελέτης ορίζεται η περιοχή που συντίθεται από τις περιφερειακές ενότη-

τες Αθήνας (Βόρειος, Νότιος, Δυτικός και Κεντρικός τομέας) και Πειραιά και ως επιμέ-

ρους χωρικά υποσύνολα επιλέχθηκαν αυτά στο επίπεδο του δήμου (Εικόνα). Η επιλο-

γή αυτή πραγματοποιήθηκε διότι η περιοχή αποτελεί δέκτη συχνών πλημμυρικών φαι-

νομένων, παρουσιάζει ιδιαίτερη ποικιλομορφία και αντιθέσεις, αποτελώντας πρόκλη-

ση για έναν ολοκληρωμένο σχεδιασμό ασφαλείας και υπάρχει ένα αξιοσημείωτο εύ-

ρος διαθέσιμων δεδομένων για την περιοχή. 

Σο λεκανοπέδιο Αθήνας και ο Πειραιάς καταλαμβάνουν σημαντικό τμήμα της περιφέ-

ρειας Αττικής και αποτελείται από 40 Καλλικρατικούς δήμους. ύμφωνα με την απο-

γραφή της ΕΛΣΑΣ το 2011, έχει πληθυσμό 3.090.510 κατοίκους, δηλαδή 80,73% της 

περιφέρειας. Επιπλέον, εντοπίζονται 1.259.795 νοικοκυριά με μέση τιμή ατόμων ανά 

νοικοκυριό τα 2,45 άτομα. Αναφορικά με την έκταση της περιοχής, αυτή ανέρχεται στα 

411,109 km2 (10% της περιφέρειας Αττικής), με μέση έκταση δήμου τα 10,28 km2.  

 

 
Εικόνα 27:Φάρτης περιοχής μελέτης (Ιδία επεξεργασία) 
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4.2.| Χαρακτηριστικά περιοχής μελέτης 

4.2.1.| Υδρογραφικό δίκτυο 

 

το Λεκανοπέδιο της Αθήνας οι κλιματολογικές συν-

θήκες που επικρατούν σε συνδυασμό με τη μορφή 

και τη λιθολογική σύσταση του ανάγλυφου καθώς 

και η έκταση της λεκάνης απορροής του υδρογραφι-

κού δικτύου της περιοχής δεν επιτρέπουν τη δημιουρ-

γία και ανάπτυξη μεγάλων ποταμών. Σο όριο της λε-

κάνης απορροής ακολουθεί την κορυφογραμμή των 

ορεινών όγκων Αιγάλεω, Πάρνηθας, Πεντέλης και 

Τμηττού. Σο Λεκανοπέδιο εσωτερικά διακρίνεται σε 15 

υδρολογικές λεκάνες. Σα δύο κύρια υδρογραφικά δί-

κτυα είναι ο Κηφισός και Ιλισός ποταμός. 

Η λεκάνη απορροής του Κηφισού (συνολική έκταση 

374,6 τ. χλμ.) οριοθετείται από τους ορεινούς όγκους 

Αιγάλεω στα δυτικά, Πάρνηθας στα βόρεια, Πεντέλης 

στα βορειοανατολικά και Τμηττού στα ανατολικά. Έχει 

συνολικό μήκος κεντρικής κοίτης 33,7 χλμ, διεύθυνση 

ροής ΒΒΑ-ΝΝΔ και εκβάλει στο αρωνικό κόλπο.  

Κατά τον ρου του ο Κηφισός παρουσιάζει αξιόλογα φυσικά χαρακτηριστικά στην πε-

ριοχή του δήμου Αχαρνών, ενώ εισερχόμενος στο πολεοδομικό συγκρότημα του Λε-

κανοπεδίου της Αττικής μετατρέπεται σε εγκλωβισμένη τάφρο καλυμμένη από τσιμέ-

ντο. Η κάλυψη του φυσικού εδάφους αυξάνει των συντελεστή απορροής της περιοχής 

και κατ‘ επέκταση αυξάνεται και η παροχή του ποταμού, κυρίως την περίοδο των αυ-

ξημένων βροχοπτώσεων. Οι πιο αξιόλογοι παραπόταμοι του Κηφισού είναι ο Κοκκι-

ναράς, ο Ποδονίφτης και η Εσχατιά. 

Μικρότερη είναι η λεκάνη απορροής του Ιλισού, η οποία ακολουθεί νότια αυτής του 

Κηφισού (48,3 τ. χλμ.). Διατρέχει το νοτιοανατολικό τμήμα του λεκανοπεδίου και οι πη-

γές του τοποθετούνται νότια του Λυκαβηττού. Ο Ιλισός ποταμός αποτελούσε έναν 

από τους μεγαλύτερους παραποτάμους του Κηφισού μέχρι τις αρχές του προηγούμε-

νου αιώνα, οπότε διευθετήθηκε και αποκόπηκε από τη λεκάνη απορροής του. ήμερα, 

ο Ιλισός, στο μεγαλύτερο τμήμα του, είναι καλυμμένος και χρησιμοποιείται σαν αποχε-

τευτικός αγωγός που εξυπηρετεί ανάγκες του πληθυσμού της περιοχής (Καρύμπαλης 

και άλλοι, 2007). 

Σην επιφανειακή απορροή του λεκανοπεδίου συμπλήρωνε κατά την αρχαιότητα ο Ηρι-

δανός ποταμός. Ο ποταμός αυτός σήμερα είναι θαμμένος κάτω από την πόλη των 

Αθηνών στο μεγαλύτερο μέρος του, και την ύπαρξη του μαρτυρούν πρόσφατα ευρή-

ματα ανασκαφών τα οποία πραγματοποιήθηκαν λόγω της κατασκευής του σιδηρο-

δρομικού δικτύου και του Μετρό. Ένα μικρό ρέμα 500 μέτρων είναι ότι έχει απομείνει 

από αυτόν σήμερα. (Καρύμπαλης, Παυλόπουλος, 2002). Σέλος, μια σειρά ρεμάτων 

 
Εικόνα 28:Τδρογραφικό δίκτυο Λεκανο-

πεδίου (Αντωνίου, 2002) 
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ολοκληρώνουν τη μορφή του υδρογραφικού δικτύου όπως το Κακόρεμα στον Τμητ-

τό, το Λυκόρεμα και το Κατσικόρεμα στην Πεντέλη, το Βαθύ ρέμα στο Κρυονέρι, το Ρέ-

μα στην Κρύα Βρύση, το Ρέμα της Αγίας Σριάδας και η Πικροδαφνέζα στην περιοχή 

της Πάρνηθας και το ρέμα της Πικροδάφνης στο Αιγάλεω. 

Σα χαρακτηριστικά του υδρογραφικού δικτύου και κυρίως η μορφολογία της κοίτης, 

εμφανίζουν σημαντικές διαφορές που έχουν ιδιαίτερη σημασία και επιδρούν σημαντι-

κά στα πλημμυρικά φαινόμενα. ε ορισμένες περιοχές, τα ρέματα έχουν σημαντικό εύ-

ρος κοίτης με αποτέλεσμα να επιτρέπουν μεγαλύτερη παροχή αιχμής, καθώς και η δυ-

ναμική της λεκάνης απορροής στις θέσεις αυτές δημιουργεί μια μορφολογία στην κοί-

τη που επιτρέπει αντίστοιχες παροχές. ε αυτή την περίπτωση ο πρόσθετος όγκος υ-

δάτων εκτός του ρέματος κατά κανόνα είναι μικρότερος και λιγότερο καταστρεπτικός. 

Από την άλλη πλευρά σε ορισμένες θέσεις της περιοχής έρευνας τα ρέματα υφίστα-

νται σημαντική μείωση στο εύρος της κοίτης. Σο φαινόμενο αυτό είναι κατά κανόνα 

ανθρωπογενές  και έχει ως συνέπεια μεγαλύτερος όγκος υδάτων να οδηγείται εκτός 

ρέματος και μια πιθανή πλημμύρα να γίνεται πιο καταστρεπτική (Λέκκας κ.α., 2018). 

4.2.2.| Μορφολογία 

 

Σο λεκανοπέδιο (συνολική έκταση 427 τ.χλμ) χαρακτηρίζεται στη μεγαλύτερη έκτασή 

του ως πεδινό. Έχει γενική κατεύθυνση βορειοανατολικά-νοτιοδυτικά και περιτριγυρίζε-

ται από τέσσερις ορεινούς όγκους: τον Τμηττό (1027μ), την Πεντέλη (1180μ), την Πάρ-

νηθα (1413μ) και το Αιγάλεω (468μ). Πέρα από τους μεγάλους ορεινούς όγκους, στο 

λεκανοπέδιο συναντάται, με διεύθυνση ΒΑ, ΝΔ, μια ομάδα λόφων (Σουρκοβούνια, Λυ-

καβηττός, Ακρόπολη, Αρδηττός, Καστέλα κ.λπ.) των οποίων το υψόμετρο μειώνεται 

καθώς προχωράμε προς τα ΝΔ. Γύρω από αυτούς τους λόφους ξεκίνησε η οικιστική 

ανάπτυξη του λεκανοπεδίου και ιδιαίτερα γύρω από την Ακρόπολη όπου υπήρχαν 

πολλές πηγές. το νότιο τμήμα της (Υαληρικός όρμος) η περιοχή βρέχεται από το α-

ρωνικό κόλπο. 

Εντός της συγκεκριμένης γεωγραφικής περιοχής δεν υπάρχουν ποτάμια με την έννοια 

της συνεχούς ροής παρά μόνο χείμαρροι που μετά από έντονες βροχοπτώσεις πα-

ρουσιάζουν εποχιακή ροή. Οι σημαντικότεροι από αυτούς είναι ο Κηφισός, η λεκάνη 

απορροής του οποίου καταλαμβάνει έκταση 370 τ. χλμ, και ο Ιλισός, η λεκάνη απορ-

ροής του οποίου καταλαμβάνει έκταση 45 τ.χλμ και οι παραπόταμοί τους. Έτσι, βάσει 

των παραπάνω φυσικογεωγραφικών χαρακτηριστικών το λεκανοπέδιο μπορεί να χω-

ριστεί σε τρεις γεωμορφολογικές ενότητες: τους ορεινούς όγκους, την πεδιάδα των 

Αθηνών και τους λόφους του λεκανοπεδίου (Παυλόπουλος, κ.α., 2005). 
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Η γεωλογική δομή της ευρύτερης περιοχής του λεκανοπεδίου Αθηνών περιλαμβάνει 

αλπικούς σχηματισμούς κυρίως στους ορεινούς όγκους και λόφους και μεταλπικούς 

σχηματισμούς στις πεδινές περιοχές. Πιο συγκεκριμένα, οι αλπικοί σχηματισμοί που 

δομούν το μεγαλύτερο μέρος του Λεκανοπεδίου των Αθηνών, διακρίνονται σε δύο κύ-

ριες ενότητες (Αντωνίου, 2002): 

 Σην ενότητα Αττικής, όπου καταλαμβάνει μεγάλο τμήμα του Λεκανοπεδίου, του ο-

ποίου αποτελεί το υπόβαθρο και συνίσταται από Περμοτριαδικούς σχιστόλιθους, 

Σριαδικά-Ιουρασικά μάρμαρα, Κρητιδικούς σχιστόλιθους και Ανωκρητιδικούς α-

σβεστόλιθους. 

 Σην Τποπελαγονική Ενότητα όπου δομεί τα δυτικά και βόρεια περιθώρια του Λεκα-

νοπεδίου και συνίσταται από Νεοπαλαιοζωικούς-Μεσοτριαδικούς κλαστικούς σχη-

ματισμούς (ψαμμίτες, σχιστόλιθους, φυλλίτες), Σριαδκούς-Ιουρασικούς ασβεστόλι-

θους, απωθημένους οφιολιθικούς σχηματισμούς και επικλυσιγενείς ανωκρητιδι-

κούς ασβεστόλιθους και φλύσχη. 

 

 

 

 

 
Εικόνα 29: Γεωλογικός χάρτης Λεκανοπεδίου 

ΑΘηνών (Αντωνίου, 2002) 

 
Εικόνα 30: Φάρτης μεταλπικών σχηματισμών λεκανοπε-

δίου Αθηνών. (1. Αλλούβια, 2. Πλευρικά κορήμα-τα, 3. 

Πλευρικά κορήματα και ριπίδια, 4. Πλειοκαινικοί θαλάσ-

σιοι σχηματισμοί, 5. Πλειοκαινικοί ηπειρωτικοί σχηματι-

σμοί, 6. Ανωμειοκαινικοί σχηματισμοί - παράκτιες και 

παράλιες φάσεις, 7. Ανωμειοκαινικοί ηπειρωτικοί σχημα-

τισμοί, 8. Αλπικό υπόβαθρο, 9. Γεωλογικό όριο, 10. Ρήγ-

μα και πιθανή προέκτασή του). (Παπανικολάου κ.α., 

2004) 
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Οι μεταλπικοί σχηματισμοί διακρίνονται επίσης σε δύο κατηγορίες:  

 Σους νεογενείς σχηματισμούς, οι οποίοι βάσει της φάσης τους αλλά και της γεω-

γραφικής τους κατανομής διακρίνονται: 

o τους θαλάσσιους νεογενείς σχηματισμούς, (περιλαμβάνουν αµιγώς θαλάσσι-

ες, παράκτιες και παράλιες φάσεις): 

 Πλειοκαινικοί: Η κύρια εμφάνιση αυτών των σχηματισμών εντοπίζεται στην πε-

ριοχή της Πειραϊκής χερσονήσου και αποτελούνται από μάργες, μαργαϊκούς 

ασβεστόλιθους, ψαμμίτες και κροκαλοπαγή. 

 Ανωµειοκαινικοί: καταλαμβάνουν τις κορυφές λόφων στο νότιο τμήμα του λε-

κανοπεδίου (Καλλιθέα, Παλαιό Υάληρο, Άλιμος). Περιλαμβάνουν δύο κύριες 

διακριτές λιθολογικές ενότητες, µία υποκείμενη κλαστική σειρά (αργίλους, ιλύες, 

µάργες, κροκαλοπαγή, λατυποπαγή) και κάποιους συνήθως υπερκείμενους 

ανθρακικούς σχηματισμούς.  

o τους ηπειρωτικούς νεογενείς σχηματισμούς (περιλαμβάνουν λιμναίες έως 

λιµνοχερσαίες αποθέσεις): 

 Πλειοκαινικοί: Εμφανίζονται στην περιοχή της Μεταµόρφωσης, ανατολικά των 

Αχαρνών, στη Υιλοθέη, το Μαρούσι, το Φαλάνδρι και πέριξ αυτών. Πρόκειται 

για σχηματισμούς από άµµους και αργίλους. 

 Ανωµειοκαινικοί: Εμφανίζονται κυρίως στο βόρειο και δυτικό τµήµα του Λεκανο-

πεδίου των Αθηνών(Ανθούπολη, Άσπρα Φώµατα, Νέα Λιόσια Άγιοι Ανάργυροι, 

Νέο Ηράκλειο – Καλογρέζα, Πεύκη, Υυλή, Θρακοµακεδόνες). Αποτελούνται από 

µαργαϊκούς ασβεστόλιθους, αµµούχες µάργες και µάργες. 

 Σους τεταρτογενείς σχηματισμούς, οι οποίοι αποτελούν τα φερτά υλικά των 

ποταµών του Λεκανοπεδίου, οι παράκτιες αποθέσεις, οι ποτάµιες αναβαθμίδες, οι 

πλευρικές αποθέσεις κορηµάτων, τα ριπίδια και οι κώνοι κορηµάτων στους πρό-

ποδες όλων των ορεινών όγκων περιφερειακά του λεκανοπεδίου, µε πιο σημαντι-

κές εμφανίσεις στους Θρακοµακεδόνες µε τροφοδοσία από Πάρνηθα που συνα-

ντάται κατά µμήκος του ρου του Άνω Κηφισού µε τα ριπίδια αντίθετης φοράς της 

Πεντέλης στην περιοχή της Κηφισιάς – Εκάλης καθώς και τα ριπίδια στον Τµηττό και 

κυρίως το ριπίδιο της Αργυρούπολης – Γλυφάδας. Σα ριπίδια κατά µμήκος του Αι-

γάλεω και του Ποικίλο 

 

Ανάλογα με το είδος της υδροπερατότητάς τους οι σχηματισμοί διακρίνονται  σε πε-

ρατούς (μάρμαρα, ασβεστόλιθοι, ψαμμίτες), περατούς έως ημιπερατούς (χαλαροί 

έως ημισυνεκτικοί τεταρτογενείς και νεογενείς σχηματισμοί), ημιπερατούς (λεπτοστρω-

ματώδεις ασβεστόλιθοι και οφιόλιθοι). τα αδιαπέρατα πετρώματα έχουν περιληφθεί οι 

εμφανίσεις του φλύσχη, των μεταμορφωμένων και πυριγενών πετρωμάτων όπου κατά 

θέσεις η γεωλογική δομή ευνοεί την ανάπτυξη υδροπερατότητας. 
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Σο 65% της έκτασης του λεκανοπεδίου καλύπτεται από μεταλπικούς σχηματισμούς που 

σχεδόν στο σύνολό τους και κυρίως στα ανώτερα επιφανειακά τμήματά τους είναι χα-

λαροί έως ημισυνεκτικοί, περατοί-ημιπερατοί σχηματισμοί. Σο 22% καλύπτεται από αν-

θρακικά περατά πετρώματα, τα οποία αναπτύσσονται περιφερειακά του λεκανοπεδί-

ου. Σο 13% του λεκανοπεδίου δομείται από σχιστολιθικά υδατοστεγή πετρώματα (Α-

ντωνίου, 2002). 

4.2.3.| Κλίμα 

 

Σο κλίμα χαρακτηρίζεται μεσογειακό, με εξαίρεση τα υψηλά σημεία, όπου το κλίμα είναι 

ορεινό. Σο μέσο ετήσιο ύψος βροχής είναι 411mm και κυμαίνεται από 350mm στο λε-

κανοπέδιο Αττικής μέχρι 1.000 mm στα ορεινά τμήματα, ενώ οι ημέρες βροχής κυμαί-

νονται από 50 μέχρι 100 ετησίως. Η χιονόπτωση είναι σπάνια στις παράκτιες περιοχές 

ενώ αυξάνει σημαντικά στο εσωτερικό του. Η μέση ετήσια θερμοκρασία κυμαίνεται 

από 16οC έως 18οC, ανάλογα με το υψόμετρο και την απόσταση από τη θάλασσα, 

ενώ το ετήσιο θερμομετρικό εύρος είναι 16οC. Χυχρότερος μήνας είναι ο Ιανουάριος, 

ενώ οι μήνες Ιούλιος και Αύγουστος είναι οι θερμότεροι του έτους. (Ειδική Γραμματεία 

Τδάτων, 2013). 

 
Εικόνα 31: Τδρολιθολογικός χάρτης Λεκανοπεδίου (Αντωνί-

ου, 2002) 

 

 
Εικόνα 32:Τδρολιθολογικός χάρτης 

Λεκανοπεδίου (Ειδική Γραμματεία Τδάτων, 2013) 
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Σα μετεωρολογικά στοιχεία της περιοχής τα τελευταία χρόνια, και πιο συγκεκριμένα η 

θερμοκρασία του αέρα, η ηλιοφάνεια, ο άνεμος, η σχετική υγρασία και οι βροχοπτώ-

σεις παρουσιάζονται στη συνέχεια (ταυρόπουλος, 1996). 

 Θερμοκρασία αέρα: την περιοχή μελέτης επικρατούν γενικά ήπιες θερμοκρασίες, 

χωρίς όμως έντονες και απότομες διακυμάνσεις. Η θερμοκρασία του αέρα κυμαί-

νεται κατά τους χειμερινούς μήνες μεταξύ 9 και 11ο C και κατά τους θερινούς μετα-

ξύ 25 και 30ο C.  

 
Εικόνα 33:Διακύμανση μέσης μέγιστης μηνιαίας θερμοκρασίας αέρα στο σταθμό του Ελληνικού (1970‐2000) (ΕΜΤ 

2017). 

 
Εικόνα 34:Διακύμανση μέσης ετήσιας θερμοκρασίας του αέρα στο σταθμό του Ελληνικού (1971‐2000) (ΕΜΤ 2017) 

 

 Ηλιοφάνεια: Η ηλιοφάνεια είναι ένα από τα σημαντικότερα κλιματολογικά χαρακτη-

ριστικά της λεκάνης του λεκανοπεδίου της Αττικής, γι αυτό τον λόγο αποκαλείται 

και από τον κόσμο Αττικός ουρανός εξ‘ αιτίας της εκτεταμένης αυτής ηλιοφάνειας. 

Η διάρκεια αυτής, σε ώρες, βρίσκεται σε υψηλά επίπεδα και κυμαίνεται μεταξύ 100-

150 ωρών μηνιαίως τους χειμερινούς μήνες και μεταξύ 320-370 τους θερινούς μή-

νες. 

 Άνεμος: Οι άνεμοι που επικρατούν στη λεκάνη της Αττικής είναι σχεδόν όλο το 

χρόνο από βόρειες και βορειοανατολικές διευθύνσεις, και λιγότερο από νότιες. Η 

ταχύτητα του επιφανειακού ανέμου ελαττώνεται τα τελευταία χρόνια, καθώς η αστι-

κοποίηση της περιοχής αυξάνεται. ύμφωνα με τα δεδομένα του Αστεροσκοπείου 

των  Αθηνών για το λεκανοπέδιο προκύπτει η μέση ταχύτητα του ανέμου να κυμαί-

νεται συνήθως από 2 έως 4 μέτρα/δευτερόλεπτο. 
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 χετική υγρασία: Ψς σχετική υγρασία ορίζεται το πηλίκο της μάζας των υδρατμών 

τους οποίους περιέχει ορισμένος όγκος αέρα, δια της μάζας των υδρατμών τους 

οποίους θα έπρεπε να περιέχει ο ίδιος όγκος για να είναι κορεσμένος στην ίδια 

θερμοκρασία. Η σχετική υγρασία εκφράζεται επί τις εκατό και κυμαίνεται από 71,4% 

ανώτερη τιμή κατά τους χειμερινούς μήνες έως 45,1% κατά τους καλοκαιρινούς 

(Αστεροσκοπείο Αθηνών, 1992). 

 Ατμοσφαιρικά κατακρημνίσματα: την λεκάνη της Αττικής το μέσο μηνιαίο ύψος 

βροχής κυμαίνεται από 4.00 έως 8.00 χιλιοστά τους θερινούς μήνες ενώ οι αντί-

στοιχες τιμές για τους χειμερινούς μήνες είναι 50.00 έως 71.00 χιλιοστά. Από μετρή-

σεις των μετεωρολογικών σταθμών προκύπτει ότι το μέσο ετήσιο ύψος βροχής για 

τη λεκάνη είναι 377.7 χιλιοστά. Ο πιο ξηρός μήνας του χρόνου είναι ο Ιούλιος (πε-

ρίπου 5.00 χιλιοστά) και ο πιο βροχερός ο Δεκέμβριος (περίπου 65.00 χιλιοστά). 

Από τον Ιανουάριο ξεκινά μια σημαντική καθοδική τάση των βροχοπτώσεων, ενώ 

τους μήνες Υεβρουάριο, Μάρτιο και Απρίλιο παρατηρούμε ανοδική τάση των 

βροχοπτώσεων όπως και τους θερινούς μήνες. Σέλος τους φθινοπωρινούς μήνες 

παρατηρείται μάλλον καθοδική πορεία των βροχοπτώσεων. 

 

Εικόνα 35: Διακύμανση μέσης μηνιαίας βροχόπτωσης σταθμού Αστεροσκοπείου Αθηνών (σε mm) για 

τα έτη 1950‐1999 (Λέκκας κ.α., 2018) 

 
Εικόνα 36:Διακύμανση μέσης ετήσιας βροχοπτώσης σταθμού Αστεροσκοπείου Αθηνών (σε mm) για 

τα έτη 1971‐2000. Λέκκας κ.α, 2018 
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4.2.4.| Χρήσεις γης 

 

Γενικότερα, η περιφέρεια Αττικής καθορίζεται ως πόλος ενίσχυσης της αναπτυξιακής 

δυναμικής της χώρας. Ο χώρος της Αττικής διαμορφώνεται βάσει χωρικών ενοτήτων, 

αξόνων και πόλων ανάπτυξης, ο οποίοι αναλαμβάνουν δομικό ρόλο στη διάρθρωση 

του χωρου. ύμφωνα με το ΡΑ (2021) η χωρική ενότητα Αθήνας-Πειραιά αποτελεί την 

κύρια περοχή συγκέντρωσης πληθυσμού και δραστηριοτήτων και ιδιαίτερα μητροπο-

λιτκών λειτουργιών, με συνεχή οικιστικό ιστό.  

Πιο συγκεκριμένα, ο κεντρικός τομέας Αθηνών αποτελεί το επιτελικό κέντρο της Μη-

τροπολιτικής Περιοχής και της χώρας με πολλαπλότητα λειτουργιών και παρουσία επι-

τελικών δραστηριοτήτων όπως διοίκησης, χρηματοπιστωτικές, γραφείων και εδρών 

επιχειρήσεων, εμπορόυ, τουρισμού, εκπαίδευσης και πολιτισμού. 
 

Ο δυτικός τομέας αποτελεί κυρίως περιοχή κατοικίας, το ίδιο και ο βόρειος τομέας εν-

σχυμένος ιδιαίτερα στο κομμάτι του εμπορίου, της αναψυχής και των υπηρεσιών. Ο 

νότιος τομέας χαρακτηρίζεται ως περιοχή κατοικίας αλλά και τουρισμού, αναψυχής 

και εμπορίου. Σέλος, η Μητροπολιτική περιοχή Πειραιά συνιστά τη Νότια Πύλη του Πο-

λεοδομικού υγκροτήματος του λεκανοπεδίου, με δραστηρότητες διεθνούς εμβέλειας 

και σημασίας για την οικονομία της χώρας, που συνδέονται με τη ναυτιλία και τη δια-

μετακόμιση. 

 

τον παρακάτω χάρτη απεικονίζεται η διάρθρωση των χρήσεων γης για την Περιφέ-

ρεια Αττικής και κατά συνέπεια και για τους δήμους του Λεκανοπεδίου. Ο τρόπος α-

νάπτυξης και διάρθρωσης των χρήσεων γης αντανακλά τόσο τη διαχρονική πορεία 

ανάπτυξης και επέκτασης της πόλης, όσο και την ύπαρξη μιας διαφοροποίησης δυ-

ναμικής και χαρακτηριστικών μεταξυ των περιοχών της. Η διαφοροποίηση αυτή είναι 

ένα στοιχείο εξίσου σημαντικό, τόσο κατά την διάρκεια μιας κανονικής περιόδου, όσο 

και κατά την διάρκεια έκτακτης ανάγκης. Αυτό έγκειται στο γεγονός ότι οι χρήσεις γης 

και οι λειτουργίες που αναλογούν σε αυτές, είναι καθοριστικός παράγοντας εκτίμησης 

για το πώς ενδέχεται να δεχθεί κάθε υποσύνολο της περιοχής μελέτης ένα επικείμενο 

πλημμυρικό φαινόμενο.  

 
 

Εικόνα 37: Φάρτης χρήσεων γης Π.Ε. Αττικής (ΟΡΑ, 2011) 
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4.3.3.| Πληθυσμιακά δεδομένα 

 

Ο μόνιμος πληθυσμός της περιοχής μελέτης, σύμφωνα με την απογραφή της ΕΛΣΑΣ 

το 2011, ανέρχεται στους 3.090.510 κατοίκους, δηλαδή αποτελεί το 28,6% του συνολι-

κού πληθυσμού ανά την ελληνική επικράτεια και κατανέμεται ως εξής: το 33,3% 

(1.029.520 κάτοικοι) στον κεντρικό τομέα Αθηνών, το 19,2% (592.490 κάτοικοι) στο βό-

ρειο τομέα Αθηνών, το 17,1% (529.826 κάτοικοι) στο νότιο τομέα Αθηνών, το 15,8% 

(489.675 κάτοικοι) στο δυτικό τομέα Αθηνών και το υπόλοιπο 14,6 % (448.997 κάτοικοι) 

στη περιφερειακή ενότητα Πειραιά. 

 
Εικόνα 38Μόνιμος πληθυσμος ανά δήμο, 2011 (Ιδία επεξεργασία) 

 

ύμφωνα με τον προηγούμενο χάρτη που απεικονίζει το μόνιμο πληθυσμό ανά δήμο 

για το έτος 2011, αυτός με το μεγαλύτερο πληθυσμό είναι εκείνος της Αθήνας (664.046 

κάτοικοι). Άλλοι δήμοι με σημαντικό αριθμό ατόμων είναι του Πειραιά (163.688 κάτοι-

κοι), του Περιστερίου (139.981 κάτοικοι), της Νίκαιας (105.430) και της Καλλιθέας 

(100.641). Ο δήμος με το μικρότερο πληθυσμό είναι το Πέραμα με 25.389 κατοίκους. 

4.3.| Οι πλημμύρες στο λεκανοπέδιο Αθηνών 

 

πως προκύπτει από τη βιβλιογραφία στην περιοχή μελέτης παρουσιάζεται υψηλή 

συχνότητα πλημμυρικών φαινομένων. ύμφωνα με τα επιστημονικά ευρήματα μόνο 

στο λεκανοπέδιο Αθηνών καταγράφονται 54 καταστροφικές πλημμύρες στην περίοδο 

1880-2014. Ο πλημμύρες αυτές έχουν προκαλέσει στο διάστημα αυτό τουλάχιστον 184 

θανάτους και ανυπολόγιστες ζημιές σε κατοικίες, υποδομές και επιχειρήσεις (Diakakis 

2014).  



 
45 

 
Εικόνα 39: Διακύμανση των γεγονότων πλημμύρας στο 

λεκανοπέδιο της Αθήνας, μεταξύ 1880-2010 (Λέκκας κ.α., 

2018) 

 

Εικόνα 40: Διακύμανση των ανθρώπινων απωλειών στο 

λεκανοπέδιο της Αθήνας, μεταξύ 1880-2010 (Λέκκας κ.α, 

2018) 

 

το λεκανοπέδιο παρουσιάζονται διαφορετικές συνθήκες πλημμυρικού κινδύνου σε 

κάθε περιοχή. το βόρειο τμήμα του λεκανοπεδίου (Μεταμόρφωση, Κηφισιά) το πρό-

βλημα εντοπίζεται κοντά στις κοίτες του δικτύου του Κηφισού με περιορισμένες επι-

πτώσεις, καθώς τα πλημμυρικά ύδατα οριοθετούνται έντονα από τη μορφολογία του 

ποταμού, ο οποίος παρουσιάζει πρανή με μεγάλες κλίσεις που περιορίζουν το πλημ-

μυρικό πεδίο αποτελεσματικά. 

 
Εικόνα 41:Φωρική αποτύπωση των πλημμυρικών φαινομένων ανά εικοσαετία στο λεκανοπέδιο της Αθήνας, 

μεταξύ 1880-2010 (Λέκκας κ.α, 2018) 

 

το βορειοδυτικό τμήμα του λεκανοπεδίου το ρέμα της Εσχατιάς οδηγείται στην περιο-

χή του Ζεφυρίου, του Καματερού και από εκεί στην περιοχή του Ιλίου και του Μπουρ-

ναζίου, όπου συμβάλει με τον κύριο κλάδο του Κηφισού. το μήκος αυτό τα τελευταία 

χρόνια εκπονούνται έργα κάλυψης της κοίτης από πλακοσκεπή αγωγό, αναδιαμορ-

φώνοντας τα υδραυλικά χαρακτηριστικά της κοίτης και επομένως επιφέροντας αλλα-

γές στο ζήτημα των πλημμυρών.  

Από τη δεκαετία του 1960 μέχρι και σήμερα εκεί καταγράφονται οι πιο σοβαρές πλημ-

μύρες, από πλευράς επιπτώσεων, με συμβάντα όπως αυτό του 1961 (33 νεκροί) , του 

1977 (36 νεκροί) αλλά και το 2015 (4 νεκροί). Η πυκνότητα των κατασκευών του αστι-

κού ιστού είναι εξαιρετικά μεγάλη με αποτέλεσμα ο ρόλος που διαδραματίζουν οι αν-

θρώπινες κατασκευές στον κίνδυνο αλλά και στην τρωτότητα να είναι ιδιαίτερα υψη-

λός.  
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Η περιοχή του Μπουρναζίου πλήττεται από τα πλημμυρικά φαινόμενα στο συγκεκρι-

μένο τμήμα του υδρογραφικού δικτύου, λόγω παλαιότερης διαμόρφωσης της κοίτης 

και των μορφολογικών κλίσεων που οδηγούν τα υπερχειλίζοντα ύδατα από το ρέμα 

της Εσχατάς (στην περιοχή Υλέβα Ρουβίκωνος) προς την περιοχή.  

την περιοχή αυτή υδατορέματα όπως το Φαϊδαρόρεμα, το Ρέμα Καναπίτσας και άλλα 

στην δυτική πλευρά της Αθήνας από το Περιστέρι μέχρι πιο νότια στα Καμίνια Πειραιά 

ρέουν δυτικά προς ανατολικά προς τον κύριο κλάδο του Κηφισού. Σα ρέματα διαρρέ-

ουν κατά κύριο λόγω αστική περιοχή και σε πολλές θέσεις διοχετεύονται σε πλακοσκε-

πείς αγωγούς και σε δίκτυα όμβριων. Κοντά στη συμβολή των ρεμάτων αυτών στην 

κύρια κοίτη του Κηφισού παρουσιάζονται πλημμυρικά φαινόμενα, όπως για παρά-

δειγμα οι πλημμύρες του 2014 στην περιοχή Σσαλαβούτα. Επίσης σημαντική είναι η 

συχνότητα πλημμυρών στην περιοχή των Αγίων Αναργύρων, στα Μανιάτικα Πειραιά, 

όπου τα ύδατα χρησιμοποιούν όπως και σε άλλες περιπτώσεις το οδικό δίκτυο για να 

κινηθούν προς τα κατάντη και την κεντρική κοίτη του Κηφισού. 

την περιοχή εκβολής του Κηφισού και του Ιλισού και της Καλλιθέας – Σζιτζιφιών τα 

πλημμυρικά φαινόμενα δεν είναι πολύ συχνά τα τελευταία χρόνια σε σχέση με τις αρ-

χές του αιώνα (Diakakis et al. 2014). Λόγω των τεχνικών έργων κατά μήκος των δύο 

κύριων ποταμών τα πλημμυρικά φαινόμενα έχουν γίνει πιο αραιά με τελευταίο στον 

Κηφισό το 2002 και στον Ιλισό το 2013 (οριακή υπερχείλιση). Πλημμυρικό ιστορικό κα-

ταγράφεται στην περιοχή της Καλλιθέας και στις Σζιτζιφιές. 

την περιοχή των νοτίων προαστίων τα υδατορέματα ρέουν από τα δυτικά πρανή του 

Τμηττού και των νοτιότερων υψωμάτων προς τη θάλασσα. Η ανάπτυξη πυκνού πολε-

οδομικού ιστού κατά μήκος της ακτογραμμής κατά περιπτώσεις μειώνει την διαθέσιμη 

έκταση του πλημμυρικού πεδίου και σε ορισμένες θέσεις και τις διαστάσεις των κοιτών 

και των αγωγών που αποστραγγίζουν τα ύδατα, ιδίως κοντά στην ακτογραμμή. Πα-

ραδείγματα πλημμύρων των τελευταίων ετών έχουν καταγραφεί στην εκβολή του ρέ-

ματος της Πικροδάφνης, που διαρρέει περιοχές της Ηλιούπολης και του Αλίμου, και 

άλλα μικρότερα ρέματα στην περιοχή του Ελληνικού και της Γλυφάδας. 

Θα πρέπει να τονισθεί ότι με βάση το πλημμυρικό ιστορικό των τελευταίων χρόνων 

στο σύνολο του λεκανοπεδίου υπάρχουν ενδείξεις ότι τα πλημμυρικά φαινόμενα στην 

κύρια κοίτη του Κηφισού επηρεάζονται από τις πλημμύρες που συμβαίνουν στους ε-

πιμέρους κλάδους (π.χ. Ρέμα Εσχατιάς κ.α.). Οι πλημμύρες αυτές και η διάχυση των 

υδάτων επί του πολεοδομικού ιστού είναι πιθανό να οδηγούν στην καθυστέρηση των 

υδάτων προς την κύρια κοίτη (Λέκκας κ.α, 2018). 
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Εικόνα 42:Αριθμός πλημμυρικών φαινομένων ανά 

Δήμο μεταξύ 1880-2010 (Diakakis, 2013) 

 
Εικόνα 43:Αριθμός πλημμυρικών φαινομένων  ανα κλάδο 

μεταξύ 1880-2010 (Diakakis, 2013) 

4.4.| Ανάλυση του δείκτη εκτίμησης πλημμυρικής τρωτότητας 

 

πως αναφέρθηκε νωρίτερα, για την αξιολόγηση της τρωτότητας ενός αστικού συ-

στήματος μία από τις απλές μεθόδους είναι η κατασκευή ενός δείκτη. Ο δείκτης είναι 

μια ποσοτική μεταβλητή που επιτρέπει τη σύγκριση του κινδύνου καταστροφών και 

των ενδεχόμενων επιπτώσεών του μεταξύ ποικίλων περιοχών που εκτίθενται σε πλημ-

μύρες. Οι δείκτες επιτρέπουν τον προσδιορισμό στόχων και στρατηγικών για τη μείω-

ση της ευπάθειας. 

 

Βάσει της βιβλιογραφικής ανασκόπησης αναπτύχθηκε ένας ολιστικός δείκτης σε περι-

βάλλον GIS με στόχο την αποτύπωση της τρωτότητας έναντι πλημμύρας για τους δή-

μους του λεκανοπεδίου Αθηνών.  Για τον υπολογισμό του δείκτη επιλέγονται οι επιμέ-

ρους παράγοντες που τον συνιστούν. Οι τιμές τους υποβάλλονται σε επεξεργασία 

προκειμένου να υπολογιστεί στη συνέχεια η σχετική σημασία κάθε κριτηρίου και ο α-

ντίστοιχος συντελεστής στάθμισης (w). Η διαδικασία αυτή πραγματοποιείται μέσω της 

Αναλυτικής Ιεραρχικής Μεθόδου (AHP) ως εργαλείου ανάλυσης πολλαπλών κριτηρί-

ων η οποία αναλύεται στη συνέχεια. Μετά τον υπολογισμό των βαρών, υπολογίζεται ο 

δείκτης τρωτότητας: 
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που: 

ri: η βαθμολογία της παραμέτρου σε κάθε σημείο 

wi: το βάρος κάθε παραμέτρου 

n: ο αριθμός των παραμέτρων 

4.4.1.| Μεταβλητές 

 

Ο δείκτης τρωτότητας καθορίζεται από δέκα μεταβλητές υδρογεωλογικών και κοινωνι-

κών χαρακτηριστικών που συνιστούν παράγοντες τρωτότητας. Η επιλογή των παρα-

μέτρων βασίστηκε στη συνάφειά τους με τον κίνδυνο πλημμύρας, όπως τεκμηριώνεται 

από τη βιβλιογραφία, σχετικές έρευνες και εφαρμογές. Οι παράμετροι αυτοί είναι οι ε-

ξής: α) η συσσώρευση ροής, β) το υψόμετρο, γ) η κλίση, δ) το ιστορικό πλημμύρας, ε) 

οι χρήσεις γης, στ) η πληθυσμιακή πυκνότητα, ζ) το ποσοστό ανεργίας, η) το ποσο-

στό απασχόλησης στον τριτογενή τομέα, θ) το ποσοστό αναλφάβητων ενηλίκων και 

ι) οι ευάλωτες ηλικιακές ομάδες. 

Σα δεδομένα εισόδου για κάθε παράμετρο επεξεργάστηκαν σε περιβάλλον GIS και στη 

συνέχεια κάθε παράγοντας απεικονίζεται σε ανεξάρτητο θεματικό χάρτη. Οι χάρτες 

υψομέτρου, κλίσης και συσσώρευσης ροής είναι προϊόντα του ψηφιακού μοντέλου 

εδάφους (DEM) ανάλυσης 30 m. Ο χάρτης των χρήσεων γης δημιουργήθηκε μετά 

από ταξινόμηση των κατηγοριών του Corine, οι χάρτες που αφορούν τις κοινωνικές 

παραμέτρους αποτελούν επεξεργασία των πληροφοριών που ανακτήθηκαν από την 

ΕΛ.ΣΑΣ. για την απογραφή του 2011 και ο χάρτης των ιστορικών γεγονότων πλημμύ-

ρας περιλαμβάνουν δεδομένα που ανακτήθηκαν από τον τύπο, και από διάφορες βι-

βλιογραφικές πηγές. 

Σα δεδομένα κάθε παράγοντα μετατράπηκαν σε μορφή raster πλέγματος 30 m. ε κά-

θε σημείο πλέγματος αποδίδονται τιμές. Οι κατηγορίες τιμών κάθε παραμέτρου ταξι-

νομήθηκε χρησιμοποιώντας τη μέθοδο φυσικών θραυσμάτων (natural breaks) (Ka-

zakis et al., 2015). Η ποιοτική παράμετρος των χρήσεων γης ταξινομήθηκε παρόμοια 

με προηγούμενες μελέτες (Bathrellos et al., 2016; Kourgialas & Karatzas, 2011). 

 Συσσώρευση ροής 

ύμφωνα με τη βιβλιογραφία, η συσσώρευση ροής αποτελεί έναν έμμεσο τρόπο μέ-

τρησης των περιοχών αποστράγγισης (Diakakis et al., 2016; Kourgialas & Karatzas, 

2011). τους παρακάτω χάρτες απεικονίζεται το βασικό υδρογραφικό δίκτυο του λεκα-

νοπεδίου καθώς και το που συγκεντρώνεται η ροή του μέσα από την αποτύπωση της 

συσσώρευσης ροής. Παρατηρείται ότι η ένταση της συσσώρευσης του νερού εντοπί-

ζεται στο βασικό κορμό των κλάδων του υδρογραφικού δικτύου. Πιο συγκεκριμένα, η 

ροή του νερού φαίνεται να διαπερνάει τον Πειραιά και τους δήμους του δυτικού τομέα 

συνεχίζοντας, με λιγότερη ένταση συσσώρευσης, στο βόρειο τμήμα. 
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Εικόνα 44: Φάρτης κατάταξηςκλάδων ροής κατά Stahler(Ιδία επεξεργασία) 

 
Εικόνα 45: Φάρτης της συσσώρευσης ροής για το Λεκανοπέδιο Αθηνών (Ιδία επεξεργασία) 
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 Κλίση και Υψόμετρο 

Σο υψόμετρο και η κλίση παίζουν σημαντικό ρόλο στη ρύθμιση της σταθερότητας του 

εδάφους. Η κλίση επηρεάζει την κατεύθυνση και την ποσότητα επιφανειακής απορ-

ροής ή υπόγειας αποστράγγισης. Επιπλέον, έχει κυρίαρχη επίδραση στην συμβολή 

των βροχοπτώσεων στο ρεύμα ροής. Ελέγχει τη διάρκεια της χερσαίας ροής, της διή-

θησης και της υπόγειας ροής. Ο συνδυασμός των γωνιών κλίσης καθορίζει βασικά τη 

μορφή της κλίσης και τη σχέση της με τη λιθολογία, τη δομή, τον τύπο του εδάφους 

και την αποστράγγιση. Μια ομαλή / επίπεδη επιφάνεια που επιτρέπει στο νερό να ρέει 

γρήγορα αποτελεί μειονέκτημα στη δημιουργία πλημμύρας, ενώ μια υψηλότερη ή τρα-

χύτερη επιφάνεια μπορεί να επιβραδύνει την αντίδραση της πλημμύρας. 

Οι πλαγιές με χαμηλή κλίση είναι ιδιαίτερα ευάλωτες στην εμφάνιση πλημμύρας σε σύ-

γκριση με τις πλαγιές με μεγάλη κλίση. Η βροχή ή το υπερβολικό νερό συγκεντρώνεται 

πάντα σε μια περιοχή όπου η κλίση είναι συνήθως χαμηλή. Οι περιοχές με μεγάλες 

κλίσεις κλίσης δεν επιτρέπουν τη συσσώρευση νερού και την εμφάνιση πλημμύρας 

(Ouma et al., 2014). Παρατηρώντας τους χάρτες που ακολουθούν διαπιστώνεται ότι 

σε μεγάλο ποσοστό το λεκανοπέδιο εμφανίζει χαμηλές κλίσεις και χαμηλό υψόμετρο 

γεγονός που το καθιστά ευάλωτο σε σημαντικό βαθμό σε περίπτωση πλημμύρας. 

 
Εικόνα 46:  Φάρτης κλίσεων για το Λεκανοπέδιο Αθηνών (Ιδία επεξεργασία) 
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Εικόνα 47: Φάρτης υψομέτρου για το Λεκανοπέδιο Αθηνών(Ιδία επεξεργασία) 

 

 Χρήσεις γης 

Η αποτύπωση των χρήσεων γης σε μια περιοχή αποτελεί σημαντικό στοιχείο για τη 

χαρτογράφηση των κινδύνων πλημμύρας διότι είναι ένας παράγοντας που αντικατο-

πτρίζει εκτός από τις τρέχουσες χρήσεις γης και τη σημασία τους σε σχέση με τη στα-

θερότητα και τη διείσδυση του εδάφους. Σο είδος της βλάστησης διαδραματίζει σημα-

ντικό ρόλο στην ικανότητα του εδάφους να λειτουργεί ως αποθήκη νερού. Η απόρρι-

ψη του βρόχινου νερού είναι πολύ πιο πιθανή σε γυμνά εδάφη από εκείνα που καλύ-

πτονται από βλάστηση. Η παρουσία παχιάς φυτικής κάλυψης επιβραδύνει το ταξίδι 

του νερού από τον ουρανό στο έδαφος και μειώνει την ποσότητα απορροής.  

Από την άλλη πλευρά, αδιαπέρατες επιφάνειες όπως το σκυρόδεμα, δεν απορροφούν 

σχεδόν καθόλου νερό. Οι τεχνητές επιφάνειες όπως τα κτίρια, οι δρόμοι και άλλες υ-

ποδομές μειώνουν την ικανότητα διείσδυσης του εδάφους και αυξάνουν την απορροή 

του νερού. Με άλλα λόγια, οι τύποι χρήσεων γης λειτουργούν ως ανθεκτικά καλύμμα-

τα και μειώνουν το χρόνο συγκράτησης του νερού ενισχύοντας την πιθανότητα πλημ-

μύρας. Αυτό σημαίνει ότι η χρήση γης είναι καθοριστικοί παράγοντες για τον προσδι-

ορισμό των πιθανοτήτων των συμβάντων πλημμύρας (Ouma et al., 2014).  

 

 



 
52 

Οι χρήσεις γης για την περιοχή μελέτης ταξινομήθηκαν σε πέντε κατηγορίες: συνεχής 

αστικός ιστός, ασυνεχής αστικός ιστός, καλλιέργεια, αραιή βλάστηση και δάση. Από 

τη μελέτη του χάρτη που ακολουθεί διαπιστώνεται ότι το μεγαλύτερο ποσοστό του λε-

κανοπεδίου Αθηνών καλύπτεται από αστικό ιστό, γεγονός που καταδεικνύει μεγάλο 

κομμάτι αδιαπέρατης επιφάνειας καθιστώντας το ευάλωτο στον κίνδυνο πλημμύρας. 

 
Εικόνα 48: Φάρτης χρήσεων γης για το λεκανοπέδιο Αθηνών (Ιδία επεξεργασία) 

 

 Ιστορικό πλημμύρας 

Η μελέτη των ιστορικών γεγονότων πλημμύρας αποτελεί σύμφωνα με τη βιβλιογραφία 

την καλύτερη διαθέσιμη πληροφορία σχετικά με τη χωρική αποτύπωση της επιμονής 

του προβλήματος, δίνοντας παράλληλα και μια εικόνα πιθανού μελλοντικού κινδύνου 

(Yusuf et al 2009, Forte et al., 2005). Ο παρακάτω χάρτης απεικονίζει τα ιστορικά γεγο-

νότα πλημμύρας για το λεκανοπέδιο Αθηνών την περίοδο 2000-2018. Σα δεδομένα 

αποτελούν στοιχεία βιβλιογραφικών αναφορών, ερευνητικών εργασιών και βάσεων 

δεδομένων. ύμφωνα με την εικόνα του χάρτη η ένταση των πλημμυρικών γεγονότων 

παρατηρείται στις περιοχές κατάντη του υδρογραφικού δικτύου (Πειραιάς, Νίκαιας-Αγ. 

Ι. Ρέντη, Καλλιθέας, Παλαιού Υαλήρου, Μοσχάτου Σαύρου) αλλά και σε περιοχές όπου 

υπάρχουν ανοικτές κοίτες (Φαλανδρίου). 
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Εικόνα 49:Φάρτης γεγονότων πλημμύρας σε επίπεδο δήμου (Ιδία επεξεργασία) 

 

 Πληθυσμιακή Πυκνότητα 

Η πληθυσμιακή πυκνότητα αντανακλά τους ανθρώπινους πόρους που διαθέτει μια 

περιοχή. Η συγκέντρωση του πληθυσμού καταδεικνύει  υψηλό επίπεδο έκθεσης σε έ-

ναν κίνδυνο πλημμύρας. σο μεγαλύτερη είναι η πυκνότητα του πληθυσμού, τόσο 

μεγαλύτερη είναι η ευπάθεια απέναντι στον κίνδυνο (Gu et al , 2018; Rubio et al, 2019; 

Behanzin et al, 2015). 

 

Η πληθυσμιακή πυκνότητα υπολογίζεται ως ο λόγος του πληθυσμού ανά μονάδα έ-

κτασης. την παρούσα εργασία τα πληθυσμιακά δεδομένα σε επίπεδο δήμου, ανα-

κτήθηκαν από την απογραφή 2011 της ΕΛ.ΣΑΣ. και η έκταση του κάθε δήμου (σε Ha) 

από τα εργαλεία υπολογισμού του εμβαδού στο ArcGIS. Η γενική εικόνα η οποία προ-

κύπτει για την πληθυσμιακή  πυκνότητα του λεκανοπεδίου είναι πως όσο μεγαλώνει  η 

απόσταση από το κέντρο τόσο μικραίνει ο συγκεκριμένος δείκτης. Η μεγαλύτερη τιμή 

πληθυσμιακής πυκνότητας συναντάται στο δήμο Καλλιθέας (217 άτομα/εκτάριο) και η 

μικρότερη στο δήμο Πεντέλης με μόλις 11 άτομα/εκτάριο. Σέλος, η μέση τιμή ανέρχεται 

στα 91 άτομα/εκτάριο και η τυπική απόκλιση στα 50 άτομα/εκτάριο. 
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Εικόνα 50:Φάρτης πληθυσμιακής πυκνότητας σε επίπεδο δήμου(Ιδία επεξεργασία) 

 

 Ευάλωτες ηλικιακές ομάδες 

Εκτός από τη γενική τάση συγκέντρωσης του πληθυσμού, είναι απαραίτητο να εξετα-

στεί και η ηλικιακή σύνθεση και κατανομή της μεταξύ των δήμων. υγκεκριμένα, σύμ-

φωνα με τη βιβλιογραφία, τα παιδιά και οι ηλικιωμένοι αποτελούν τις πιο τρωτές ηλικι-

ακές ομάδες καθώς είναι οι πιο ευάλωτες σε επικίνδυνες και έκτακτες καταστάσεις από 

άποψη σωματικής ικανότητας καθώς και χρόνου άμεσης απόκρισης(Behanzin et al, 

2015; Nasiri et al, 2017).  

Προκειμένου να εξεταστεί το ζήτημα της κατανομής των ηλικιακών ομάδων που είναι 

σημαντικές για την εργασία αυτή (έως 14 και άνω των 65) υπολογίστηκε για κάθε δήμο 

το ποσοστό που συγκεντρώνει το άθροισμα των δύο τρωτών ομάδων της ως προς 

τον συνολικό πληθυσμό του δήμου(Διάγραμμα). Με αυτό τον τρόπο μπορούμε να 

εντοπίσουμε δείγματα τρωτότητας απόκρισης σε μια επικίνδυνη κατάσταση για κάθε 

δήμο. Παρατηρώντας το παρακάτω διάγραμμα γίνεται σαφές ότι γενικά τα ποσοστά 

των ατόμων άνω των 65 ετών είναι μεγαλύτερα από αυτά των ατόμων έως 14 ετών. 

σον αφορά στην κατανομή των αθροισμάτων των ευάλωτων ομάδων ανά δήμο, 

ξεχωρίζει ο δήμος Αμαρουσίου και ακολουθούν οι δήμοι Υιλοθέης-Χυχικού και Αγίας 

Βαρβάρας.  
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το χάρτη που ακολουθεί αποτυπώνεται χωρικά η συγκέντρωση των ευάλωτων ηλικι-

ακών ομάδων για κάθε δήμο. 

 

 

 

 

 
Εικόνα 51: Διάγραμμα ευάλωτων ηλικιακών ομάδων ανά Δήμο(Ιδία επεξεργασία) 

 
Εικόνα 52: Ποσοστό ευάλωτων ηλικιακών ομάδων σε επίπεδο δήμου (Ιδία επεξεργασία) 
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 Ανεργία  

Η οικονομική σύνθεση παίζει σημαντικό ρόλο στο χωρικό εντοπισμό του ευάλωτου 

πληθυσμού. Οι άνθρωποι με χαμηλό εισόδημα επηρεάζονται περισσότερο από μια 

φυσική καταστροφή. υνήθως αναγκάζονται να εγκατασταθούν σε επικίνδυνες λει-

τουργικά και γεωλογικά περιοχές, ενώ δυσκολεύονται να ανακάμψουν μετά από μια 

φυσική καταστροφή (Behanzin et al, 2015; Nasiri et al, 2017). 

τοιχεία σχετικά με τον αριθμό των ανέργων βοηθούν στην απόκτηση εικόνας σχετικά 

με τις οικονομικές διαφοροποιήσεις μεταξύ των δήμων. υγκεκριμένα, υπολογίστηκε το 

ποσοστό των ανέργων κάθε δήμου ως προς το σύνολο των κατοίκων αυτού. πως 

φαίνεται και από το παρακάτω διάγραμμα ο δήμος Περάματος είναι αυτός που πα-

ρουσιάζει το μεγαλύτερα ποσοστά ανεργίας (11%). Ακολουθούν οι δήμοι Αγίας Βαρ-

βάρας, Αιγάλεω, Αθηνών, Νίκαιας-Αγίου Ι. Ρέντη και Περιστερίου (10%).  

 

Εικόνα 53: Διάγραμμα άνεργου πληθυσμού σε επίπεδο δήμου(Ιδία επεξεργασία) 

 

τους χάρτες που ακολουθούν αποτυπώνεται η χωρική κατανομή της ανεργίας στο 

Λεκανοπέδιο και το μέσο δηλωθέν εισόδημα. Γίνεται εμφανής η διάκριση μεταξύ των 

δήμων του ανατολικού και δυτικού τμήματος του λεκανοπεδίου και στις δύο περιπτώ-

σεις, καθιστώντας αυτούς του δυτικού τμήματος πιο ευάλωτους. 
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Εικόνα 54: Μέσο δηλωθέν εισόδημα (https://www.athenssocialatlas.gr) 

 

 
Εικόνα 55:Ποσοστό άνεργου πληθυσμού σε επίπεδο Δήμου (Ιδία επεξεργασία) 
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 Εργαζόμενοι στον τριτογενή τομέα 

Οι εργαζόμενοι στον τριτογενή τομέα χρησιμοποιήθηκε σα στοιχείο που δίνει μια προ-

σεγγιστική εικόνα σχετικά με την παροχή υπηρεσιών και εξασφάλιση υποδομών, ση-

μαντικό στοιχείο σε περίπτωση φυσικής καταστροφής (Boruff et al., 2005). Από τον 

παρακάτω χάρτη διαπιστώνεται ότι τα υψηλότερα ποσοστά εργαζόμενων στον τριτο-

γενή τομέα εμφανίζονται στους νοτιοανατολικούς δήμους του λεκανοπεδίου.  

 
Εικόνα 56:Ποσοστό εργαζόμενων στον 3γενή τομέα σε επίπεδο Δήμου (Ιδία επεξεργασία) 

 

 Ενήλικες αναλφάβητοι 

Ένα ακόμα στοιχείο το οποίο συμβάλλει στην απόκτηση εικόνας σχετικά με την τρωτό-

τητα του πληθυσμού αφορά στο κομμάτι της εκπαίδευσης. το χάρτη που ακολουθεί 

αποτυπώνεται η χωρική κατανομή του ποσοστού των αναλφάβητων ενηλίκων κάθε 

δήμου ως προς το σύνολο των κατοίκων αυτού.  

Ο παράγοντας αυτός αποτελεί στοιχείο της ικανότητας των ανθρώπων να κατανοούν 

και να αποκτούν πληροφορίες. ύμφωνα με τη βιβλιογραφία, τα άτομα με χαμηλό 

μορφωτικό επίπεδο συναντούν περισσότερη δυσκολία στη διαδικασία αναζήτησης,  

κατανόησης πληροφορίες σχετικά με τους κινδύνους σε σχέση με άλλους και είναι ε-

πομένως ευάλωτοι απέναντι στους φυσικούς κινδύνους(Rubio et al, 2019).πως φαί-

νεται και από το διάγραμμα που ακολουθεί τα μεγαλύτερα ποσοστά αναλφάβητων 

ενηλίκων συγκεντρώνοντα στο δυτικό τμήμα του λεκανοπεδίου και συγκεκριμένα 

στους δήμους Αγίας Βαρβάρας και Μοσχάτου Σαύρου, ενώ ακολουθούν οι δήμοι Κε-

ρατσινίου- Δραπετσώνας, Κορυδαλλού και Νίκαιας-Αγ. Ι Ρέντη. 
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Εικόνα 57: Ποσοστό άνεργου πληθυσμού σε επίπεδο Δήμου (Ιδία επεξεργασία) 

 

το χάρτη που ακολουθεί αποτυπώνεται χωρική κατανομή του παράγοντα. Γίνεται εμ-

φανής η διάκριση μεταξύ των δήμων του ανατολικού και δυτικού τμήματος του λεκα-

νοπεδίου και στις δύο περιπτώσεις, καθιστώντας αυτούς του δυτικού τμήματος πιο 

ευάλωτους απέναντι στον κίνδυνο. 

 
Εικόνα 58: Ποσοστό ενήλικων αναλφάβητων σε επίπεδο Δήμου (Ιδία επεξεργασία) 
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4.4.2.|Επαναβαθμονόμηση των μεταβλητών 

 

Ένα πρωταρχικό βήμα στη διαδικασία εκτίμησης των κινδύνων πλημμύρας είναι η τα-

ξινόμηση όλων των παραμέτρων βάσει του παράγοντα του κινδύνου. Έτσι, οι κλάσεις 

των επιλεγόμενων παραμέτρων τυποποιούνται σε μια ομοιόμορφη κλίμακα βαθμολό-

γησης. Η μέθοδος τυποποίησης που χρησιμοποιήθηκε βασίζεται σε μια κλίμακα πέντε 

βαθμών. Η τάξη που βαθμολογείται ως 1, αντιπροσωπεύει χαμηλό κίνδυνο, και εκείνη 

που βαθμολογείται ως 5 αντιπροσωπεύει πολύ υψηλό κίνδυνο (Bathrellos et al., 2016). 

υσσώρευση ροης 362.059-664.209 VH 5 

161.493-362.059 H 4 

70.328-161.493 M 3 

15.628-70.328 L 2 

0-15.628 VL 1 

Κλίση 0-6 VH 5 

6-13 H 4 

13-21 M 3 

21-31 L 2 

31-68 VL 1 

Φρησεις γης πυκνή δόμηση VH 5 

αραιή δόμηση H 4 

καλλιέργεια M 3 

Αραιή βλάστηση L 2 

Δάση VL 1 

Τψόμετρο 0-124 VH 5 

124-279 H 4 

279-479 M 3 

479-733 L 2 

733-1409 VL 1 

Ιστορικό πλημμύρας 10-14 VH 5 

8-10 H 4 

5-8 M 3 

2-5 L 2 

0-2 VL 1 

Πληθυσμιακή πυκνότητα 151-217 VH 5 

107-151 H 4 

76-107 M 3 

34-76 L 2 

11-34 VL 1 

Ευάλωτες ηλικιακές ομάδες 37-39 VH 5 

33-37 H 4 

31-33 M 3 

30-31 L 2 

29-30 VL 1 
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Εργαζόμενοι στον τριτογε-

νή τομέα 

78-80 VH 5 

80-82 H 4 

82-84 M 3 

84-86 L 2 

86-90 VL 1 

Ενήλικες αναλφάβητοι 1,6-2,7 VH 5 

1-1,6 H 4 

0,7-1 M 3 

0,4 L 2 

0,7 VL 1 

Άνεργοι 9-11 VH 5 

8-9 H 4 

6-8 M 3 

5-6 L 2 

4-5 VL 1 

Επαναβαθμονόμηση των μεταβλητών(Ιδία επεξεργασία) 

 

 Συσσώρευση ροής  

χετικά με τη συσσώρευση ροής η ένταση της παραμέτρου παρατηρείται κοντά στους 

κύριους κλάδους του υδρογραφικού δικτύου, καθιστώντας τρωτές τις περιοχές εκατέ-

ρωθεν αυτών. Οι δήμου στους οποίους φαίνεται να εμφανίζεται μεγαλύτερο πρόβλη-

μα είναι αυτοί του Πειραιά, Νίκαιας Αγ. Ι. Ρέντη, Μοσχάτου-Σαύρου, Αιγάλεω και Περι-

στερίου, καθιστώντας τους πιο τρωτούς σε περίπτωση πλημμύρας. 

 
Εικόνα 59: Επίπεδο έντασης για τη μεταβλητή συσσώρευση ροής (Ιδία επεξεργασία) 
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 Υψόμετρο 

χετικά με την παράμετρο του υψομέτρου, το λεκανοπέδιο στην πλειοψηφία του πα-

ρουσιάζει υψηλά επίπεδα τρωτότητας αφού στην πλειοψηφία του εμφανίζει χαμηλό 

υψόμετρο. Φαμηλά επίπεδα, παρατηρούνται στους δήμους οι οποίοι βρίσκονται κοντά 

στα όρη όπως αυτοί των Κηφισιάς, Πεντέλης, Ζωγράφου, Καισαριανής και Βύρωνα. 

 
Εικόνα 60: Επίπεδο έντασης για τη μεταβλητή υψόμετρο (Ιδία επεξεργασία) 

 Κλίση 

χετικά με την παράμετρο κλίση, όπως και σε αυτή του υψομέτρου, το λεκανοπέδιο 

στην πλειοψηφία του παρουσιάζει υψηλά επίπεδα τρωτότητας αφού στην πλειοψηφία 

του εμφανίζει χαμηλές κλίσεις. Οι μεγαλύτερες κλίσεις συναντώνται και σε αυτή την πε-

ρίπτωση κοντά στα όρη. 

 
Εικόνα 61: Επίπεδο έντασης για τη μεταβλητή κλίση (Ιδία επεξεργασία) 
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 Χρήσεις γης 

χετικά με την παράμετρο των χρήσεων γης οι πλειοψηφία των δήμων του λεκανοπε-

δίου παρουσιάζουν πολύ υψηλό και υψηλό βαθμό τρωτότητας, αφού κατά κύριο λό-

γω το λεκανοπέδιο καλύπτεται από δομημένη επιφάνεια.  

 
Εικόνα 62: Επίπεδο έντασης για τη μεταβλητή χρήσεις γης (Ιδία επεξεργασία) 

 

 Πληθυσμιακή πυκνότητα 

Εξετάζοντας την παράμετρο πληθυσμιακή πυκνότητα παρατηρείται ότι μεγαλύτερο 

βαθμό τρωτότητας εμφανίζουν οι κεντρικοί δήμοι του λεκανοπεδίου. υγκεκριμένα, οι 

δήμοι Αθηναίων, Καλλιθέας και Νέας μύρνης παρουσιάζουν τα υψηλότερα επίπεδα 

τρωτότητας σε σχέση με τους υπόλοιπους δήμους του λεκανοπεδίου. 

 
Εικόνα 63: Επίπεδο έντασης για τη μεταβλητή πληθυσμιακή πυκνότητα (Ιδία επεξερ-

γασία) 
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 Ευάλωτες ηλικιακές ομάδες 

χετικά με τις ευάλωτες ηλικιακές ομάδες υψηλότερα επίπεδα τρωτότητας εμφανίζει ο 

δήμος Αμαρουσίου και ακολουθούν οι δήμοι Κηφισιάς, Υιλοθέης-Χυχικού, Παπάγου-

Φολαργού, Ιλίου, Αγίων Αναργύρων-Καματερού, Αγίας Βαρβάρας και Αιγάλεω.  

 
Εικόνα 64: Επίπεδο έντασης για τη μεταβλητή ευάλωτες ηλικιακές ομάδες 

(Ιδία επεξεργασία) 

 

 Ιστορικά γεγονότα πλημμύρας 

χετικά με αυτή την παράμετρο πολύ υψηλό επίπεδο τρωτότητας παρατηρείται στους 

δήμους στα κατάντη του υδρογραφικού δικτύου και συγκεκριμένα, οι δήμοι Πειραιά, 

Νίκαιας-Αγ. Ι. Ρέντη, Καλλιθέας, Παλαιού Υαλήρου, Μοσχάτου Σαύρου αλλά και σε 

δήμους όπου υπάρχουν ανοικτές κοίτες, όπως αυτός του Φαλανδρίου. Ακολουθούν 

οι δήμοι Αθηναίων και Γλυφάδας οι οποίοι εμφανίζουν και αυτοί υψηλό επίπεδο τρω-

τότητας. 

 
Εικόνα 65: Επίπεδο έντασης για τη μεταβλητή ιστορικά γεγονότα πλημμύ-

ρας (Ιδία επεξεργασία) 
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 Ανεργία 

Ψς προς την παράμετρο της ανεργίας οι δήμοι που εμφανίζουν πολύ υψηλό επί-

πεδο τρωτότητας είναι αυτοί του Περάματος, Αγίας Βαρβάρας, Αιγάλεω, Αθηνών, 

Νίκαιας-Αγίου Ι. Ρέντη και Περιστερίου.  

 
Εικόνα 66: Επίπεδο έντασης για τη μεταβλητή άνεργος πληθυσμός (Ιδία επε-

ξεργασία) 

 

 Ενήλικες αναλφάβητοι 

χετικά με την παράμετρο αυτή ο μεγαλύτερο βαθμό τρωτότητας συγκεντρώνοντα 

στο δυτικό τμήμα του λεκανοπεδίου. Οι δήμοι που συγκεντρώνουν πολύ υψηλό επίπε-

δο τρωτότητας είναι αυτοί του Μοσχάτου Σαύρου, Κερατσινίου- Δραπετσώνας, Κορυ-

δαλλού, Αγίας Βαρβάρας και Νίκαιας-Αγ. Ι Ρέντη.  

 
Εικόνα 67: Επίπεδο έντασης για τη μεταβλητή ενήλικες αναλφάβητοι (Ιδία επεξερ-

γασία) 
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• Εργαζόμενοι στον τριτογενή τομέα 

Ψς προς αυτή την παράμετρο ο μεγαλύτερο βαθμό τρωτότητας παρατηρείται και αυ-

τη τη φορά στο δυτικό τμήμα του λεκανοπεδίου. Οι δήμοι που συγκεντρώνουν πολύ 

υψηλό επίπεδο τρωτότητας είναι αυτοί του Περάματος, Νίκαιας, Αγ. Ι. Ρέντη, Μετα-

μόρφωσης, Αιγάλεω, Περιστερίου, Ιλίου και Αγίων Αναργύρων-Καματερού 

 
Εικόνα 68: Επίπεδο έντασης για τη μεταβλητή εργαζόμενοι στον τριτογενή τομέα (Ιδία 

επεξεργασία) 

4.5.|Υπολογισμός του δείκτη 

 

Σο κύριο πλεονέκτημα της χρήσης των ΓΠ για αναλύσεις πλημμυρών δεν είναι μόνο η  

οπτικοποίηση του ζητήματος των πλημμυρών αλλά και η δυνατότητα περαιτέρω ανά-

λυσή του. ε σύγκριση με την παραδοσιακή χαρτογράφηση, τα ΓΠ επιτρέπουν τις 

συγκρίσεις μεταξύ χωρικών μονάδων (σύγκριση διαφόρων θεμάτων ανά κατηγορία 

κινδύνων και καταστροφών). 

την παρούσα μελέτη όπως αναφέρθηκε και νωρίτερα χρησιμοποιείται μια πολυκριτη-

ριακή προσέγγιση για τον προσδιορισμό των περιοχών που είναι τρωτές στην πλημ-

μυρών, αυτή της Αναλυτικής Ιεραρχικής Μεθόδου (AHP) ως μια τεχνική λήψης απο-

φάσεων πολλαπλών κριτηρίων μέσα σε ένα περιβάλλον χαρτογράφησης (ΑrcGIS). Η 

αποτελεσματικότητα της AHP στην αξιολόγηση προβλημάτων που περιλαμβάνουν 

πολλαπλά και ποικίλα κριτήρια οδήγησε στην αναγνώρισή της διαφορετικά πεδία ε-

φαρμογής. 

Η διαδικασία της αναλυτικής ιεραρχικής μεθόδου (AHP) χρησιμοποιήθηκε για τον υπο-

λογισμό της στάθμισης των επιλεγμένων παραμέτρων. την AHP χρησιμοποιείται η 

μέθοδος σύγκρισης ζευγαριών (PCM) για τη λήψη του βάρους ή του φορέα προτε-

ραιότητας του κριτηρίου. Ο Saaty (1980) χρησιμοποίησε μια αριθμητική κλίμακα από 

το 1 έως το 9 για να αξιολογήσει τη σχετική σημασία μεταξύ δύο κριτηρίων.  



 
67 

1 Ίση σπουδαιότητα 

 

Και οι δύο παράγοντες συμβάλλουν εξίσου 

στον στόχο. 

2,4,6,8 Ενδιάμεσες τιμές Φρησιμοποιούνται όταν απαιτείται συμβιβα-

σμός 

3 Μικρή σπουδαιότητα 

 

Η πείρα και η κρίση ευνοούν ελαφρώς τον 

έναν παράγοντα σε σχέση με τον άλλον. 

5 Βασική ή μεγάλη 

σπουδαιότητα 

 

Η πείρα και η κρίση ευνοούν σαφώς τον έ-

ναν παράγοντα σε σχέση με τον άλλον. 

7 Πολύ ισχυρή ή απο-

δεδειγμένη σπουδαιό-

τητα 

 

Ένας παράγοντας ευνοείται ιδιαίτερα σε 

σχέση με έναν άλλον. Η κυριαρχία του απο-

δεικνύεται στην πράξη. 

9 Απόλυτη σπουδαιότη-

τα 

 

Σα στοιχεία που ευνοούν έναν παράγοντα σε 

σχέση με έναν άλλον είναι αδιαμφισβήτητα. 

Η αριθμητική κλίμακα του Saaty 

 

τη συνέχεια, η αξιολόγηση αυτή μεταφέρεται έπειτα σε ένα πίνακα σύγκρισης ζεύγων 

A. Κάθε αριθμητική τιμή rij του A αντιπροσωπεύει τη σχετική σημασία του i δείκτη σε 

σύγκριση με τον δείκτη j. Εάν rij> 1, τότε ο δείκτης i είναι πιο σημαντικός από τον δείκτη j, 

ενώ εάν rij <1, ο δείκτης i είναι λιγότερο σημαντικός από τον δείκτη j. Εάν οι δύο δείκτες 

έχουν την ίδια σημασία, τότε rij = 1. Οι αριθμητικές τιμές ικανοποιούν την συνθήκη που 

δίνεται από την εξίσωση: rij* rij=1. 

  .Ρ Κ Φ.Γ Τ Ι.Π. Π.Π. Ε.Η Α Ε.Σ Ε.Α. 

.Ρ 1 2 2 3 3 2 2 4 5 7 

Κ 1/2 1 3 4 4 4 4 5 7 7 

Φ.Γ. 1/2 1/3 1 3 3 2 2 4 5 7 

Τ 1/3 1/4 1/3 1 3 3 3 5 7 9 

Ι.Π. 1/3 1/4 1/3 1/3 1 2 2 4 5 7 

ΠΛ.Π. 1/2 1/4 1/2 1/3 1/2 1 2 3 5 7 

Ε.Η 1/2 1/4 1/2 1/3 1/2 1/2 1 2 3 5 

Α 1/4 1/5 1/4 1/5 1/4 1/3 1/2 1 3 5 

Ε.Σ. 1/5 1/7 1/5 1/7 1/5 1/5 1/3 1/3 1 3 

Ε.Α 1/7 1/7 1/7 1/9 1/7 1/7 1/5 1/5 1/3 1 
Πίνακα σύγκρισης ζεύγων: .Ρ: υσσώρευση ροής, Κ: Κλίση, Φ.Γ: Φρήσεις γης, Τ: Τψόμετρο, Ι.Π.: Ιστορικό πλημμύρας, 

Π.Π.: Πληθυσμιακή πυκνότητα, Ε.Η: Ευάλωτες ηλικιακές ομάδες, Α: Άνεργοι, Ε.Σ: Εργαζόμενοι στον 3γενή τομέα, 

Ε.Α.:Ενήλικες αναλφάβητοι (Ιδία επεξεργασία) 
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τον παραπάνω πίνακα αποτυπώνεται η σχετική σημασία κάθε παράγοντα με Βάση 

τη συμβολή τους σε ένα γεγονός πλημμύρας. Για παράδειγμα, στη σχέση της συσ-

σώρευσης ροής και των μεταβλητών κλίση, χρήσεις γης, πληθυσμιακή πυκνότητα και 

ευάλωτες ηλικιακές ομάδες δόθηκε ένα μικρό προβάδισμα στη σημασία της συσσώ-

ρευσης ροής, αφού αποτελεί το σημαντικότερο παράγοντα για το που κατευθύνεται 

το νερό και κατά συνέπεια τη χωρική αποτύπωση μιας πιθανής πλημμύρας.  

Ακολουθούν οι παράγοντες υψόμετρο και ιστορικό πλημμύρας ευνοώντας  τη σημα-

σία της συσσώρευσης ροής σε σχέση με αυτούς. σον αφορά στις μεταβλητές α-

νεργία, εργαζόμενοι στον τριτογενή τομέα και ενήλικες αναλφάβητοι, η συσσώρευση 

ροής τίθεται με πολύ ισχυρή σπουδαιότητα έναντι αυτών.  

Μετά την κατασκευή του πίνακα Α, ένας κανονικοποιημένος πίνακας σύγκρισης ζευ-

γών προέκυψε διαιρώντας κάθε τιμή του rjj με το άθροισμα όλων των τιμών αυτής της 

στήλης.  

 

 

.Ρ Κ Φ.Γ Τ Ι.Π. Π.Π. Ε.Η Α Ε.Σ Ε.Α. 

.Ρ 0,24 0,42 0,24 0,24 0,19 0,13 0,12 0,14 0,12 0,12 

Κ 0,12 0,21 0,36 0,32 0,26 0,26 0,23 0,18 0,17 0,12 

Φ.Γ. 0,12 0,07 0,12 0,24 0,19 0,13 0,12 0,14 0,12 0,12 

Τ 0,08 0,05 0,04 0,08 0,19 0,20 0,18 0,18 0,17 0,16 

Ι.Π. 0,08 0,05 0,04 0,03 0,06 0,13 0,12 0,14 0,12 0,12 

ΠΛ.Π. 0,12 0,05 0,06 0,03 0,03 0,07 0,12 0,11 0,12 0,12 

Ε.Η 0,12 0,05 0,06 0,03 0,03 0,03 0,06 0,07 0,07 0,09 

Α 0,06 0,04 0,03 0,02 0,02 0,02 0,03 0,04 0,07 0,09 

Ε.Σ. 0,05 0,03 0,02 0,01 0,01 0,01 0,02 0,01 0,02 0,05 

Ε.Α 0,03 0,03 0,02 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,02 
Κανονικοποιημένος πίνακα σύγκρισης ζευγών: .Ρ: υσσώρευση ροής, Κ: Κλίση, Φ.Γ: Φρήσεις γης, Τ: Τ-

ψόμετρο, Ι.Π.: Ιστορικό πλημμύρας, Π.Π.: Πληθυσμιακή πυκνότητα, Ε.Η: Ευάλωτες ηλικιακές ομάδες, Α: 

Άνεργοι, Ε.Σ: Εργαζόμενοι στον 3γενή τομέα, Ε.Α.: Ενήλικες αναλφάβητοι (Ιδία επεξεργασία) 

 

τη συνέχεια, φορέας σχετικού βάρους εκτιμήθηκε με τον μέσο όρο των τιμών σε κάθε 

σειρά της κανονικοποιημένης μήτρας σύγκρισης ζεύγους. Η μέθοδος AHP παρέχει τη 

δυνατότητα ελέγχου του συνεκτικότητα των εκτιμώμενων βαρών. Αυτό γίνεται με το 

λόγο συνοχής (CR): 

 

που CI είναι ο δείκτης συνέπειας και υπολογίζεται χρησιμοποιώντας τον παρακάτω 

τύπο:  

1

max






n

n
CI


 

όπου λmax είναι η μεγαλύτερη ιδιοτιμή του πίνακα και n είναι ο αριθμός των δεικτών. 

Σο RI είναι μια σταθερά που εξαρτάται από το n όπως φαίνεται στον πίνακα .  
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ταν CR <0.1, η αξιολόγηση είναι συνεπής και μπορούν να αναμένονται αξιόπιστα 

αποτελέσματα από το μοντέλο AHP (Rubio et al., 2019). την περίπτωση της παρού-

σας εργασίας η τιμή της σταθεράς είναι 1,49 και η τιμή του δείκτη συνέπειας 0,07. 

n 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

RI 0,00 0,00 0,58 0,90 1,12 1,24 1,32 1,41 1,45 1,49 

 

Σα βάρη για κάθε παράμετρο διαμορφώνονται ως εξής: 

υσσώρευση ροης 0,20 

Κλίση 0,22 

Φρησεις Γης 0,14 

Τψόμετρο 0,13 

Ιστορικό Πλημμύρας 0,09 

Πληθυσμιακή Πυκνότητα 0,08 

Ευάλωτες Ηλικιακές Ομάδες 0,06 

Ανεργοι 0,04 

Εργαζόμενοι στον 3γενή 0,02 

Ενήλικες Αναλφάβητοι 0,02 

 

Σέλος, ο δείκτης πλημμυρικής τρωτότητας υπολογίζεται ως εξής: 

FVI=Σ[r1w1+ r2w2+ r3w3+ r4w4+ r5w5+ r6w6+ r7w7+ r8w8+ r9w9 +r10w10] 

 

4.6.| Αποτελέσματα 

 

το χάρτη που ακολουθεί αποτυπώνεται η κατάταξη των περιοχών όσον αφορά το 

επίπεδο τρωτότητας στην πλημμύρα μέσω του δείκτη πλημμυρικής τρωτότητας. Δίνε-

ται με αυτό τον τρόπο μια εικόνα σχετικά με ποιες περιοχές θα πρέπει να εστιάσει ο 

σχεδιασμός για την εφαρμογή κατάλληλων μέτρων. Η τρωτότητα αξιολογήθηκε σε πέ-

ντε επίπεδα πολύ χαμηλή, χαμηλή, μέτρια υψηλή, πολύ υψηλή. 
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Εικόνα 69: Επίπεδο πλημμυρικής τρωτότηττας Ιδία επεξεργασία) 

 

Σα αποτελέσματα δείχνουν σαφώς ότι ένα σημαντικό ποσοστό (47%) του λεκανοπεδί-

ου εμφανίζει «πολύ υψηλή» ή «υψηλή» πλημμυρική τρωτότητα.  υγκεκριμένα, οι περιο-

χές με βαθμό πλημμυρικής τρωτότητας «πολύ υψηλό» και «υψηλό» καταλαμβάνουν 

96,37 km2 (24%) και 93,59 km2 (23%) της συνολικής έκτασης του Λεκανοπεδίου και κα-

τανέμονται κατά κύριο λόγω στο κεντροδυτικό και νότιο τμήμα του.  

Οι περιοχές αυτές είναι εκείνες στις οποίες συσσωρεύεται η ροή του νερού, εμφανί-

ζουν τις χαμηλότερες κλίσεις και υψόμετρο. Παράλληλα, είναι εκείνες οι περιοχές που 

συναντάται συνεχής αστικός ιστός ενώ ιστορικά εμφανίζουν τα περισσότερα γεγονό-

τα πλημμύρας. Σέλος, οι περιοχές αυτές κρίνονται ευάλωτες και ως προς τα κοινωνι-

κοοικονομικά χαρακτηριστικά τους. 

 «Μέτριο» βαθμό πλημμυρικής τρωτότητας συγκεντρώνει έκταση 101,95 km2 (25%) του 

Λεκανοπεδίου και κατανέμεται στο βορειοανατολικό τμήμα του. Εδώ συναντάται λιγό-

τερης έντασης συσσώρευσης ροής ενώ το υψόμετρο και οι κλίσεις μεγαλώνουν με 

αποτέλεσμα λιγότερη τρωτότητα στην πλημμύρα. το βόρειο τμήμα συναντώνται ευά-

λωτες ηλικιακές ομάδες ωστόσο τα υπόλοιπα κοινωνικά και οικονομικά χαρακτηριστι-

κά που εξετάζονται εμφανίζουν χαμηλότερο βαθμό τρωτότητας. 

Σέλος, βαθμό «χαμηλό» και «πολύ χαμηλό» πλημμυρικής τρωτότητας συγκεντρώνει έ-

κταση 66,60 km2 (16%) και 48,28 km2 (12%) αντίστοιχα, όπου  περιλαμβάνουν τις περι-

οχές στα ορεινότερα τμήματα του Λεκανοπεδίου, όπου συνδυαστικά τα στοιχεία που 

μελετήθηκαν συγκεντρώνουν χαμηλά ποσοστά.  
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Εξετάζοντας τα αποτελέσματα σε επίπεδο Δήμου παρατηρείται ότι βαθμό τρωτότητας 

«πολύ υψηλό» παρουσιάζουν κυρίως οι Δήμοι της δυτικής Αθήνας με το Αιγάλεω και 

το Περιστέρι να συγκεντρώνουν τα μεγαλύτερα ποσοστά. Ακολουθούν οι Δήμοι του 

νότιου τομέα με τους Δήμους Μοσχάτου-Σαύρου, Παλαιού Υαλήρου και Αγίου Ιωάν-

νου-Ρέντη να συγκεντρώνουν τα μεγαλύτερα ποσοστά. Σέλος, σημαντικό ποσοστό 

(75%) παρουσιάζει και ο Δήμος Αθηναίων. «Τψηλό» βαθμό τρωτότητας παρουσιά-

ζουν οι Δήμοι Καλλιθέας, Αλίμου και  Φαλανδρίου με ποσοστά 100%. 95% και 90% α-

ντίστοιχα. «Πολύ χαμηλά» και «χαμηλά» επίπεδα τρωτότητας εμφανίζουν οι Δήμοι Και-

σαριανής, Πεντέλης και  Βύρωνα (63%, 45% και 35%) καθώς και οι Δήμοι Περάματος 

και Φαϊδαρίου (52% και 42%). Μια γενικευμένη εικόνα του επιπέδου της τρωτότητας πα-

ρουσιάζεται και στο χάρτη που ακολουθεί. 

 ΔΗΜΟ VL L M H VH 

1 ΑΘΗΝΑΙΩΝ 
0% 0% 3% 22% 75% 

2 ΒΤΡΩΝΟ 
35% 26% 22% 17% 0% 

3 ΓΑΛΑΣΙΟΤ 
0% 9% 65% 25% 1% 

4 ΔΑΦΝΗ - ΤΜΗΣΣΟΤ 
0% 0% 3% 41% 56% 

5 ΖΩΓΡΑΦΟΤ 
32% 22% 46% 0% 0% 

6 ΗΛΙΟΤΠΟΛΕΩ 
23% 28% 24% 25% 0% 

7 ΚΑΙΑΡΙΑΝΗ 
63% 21% 15% 1% 0% 

8 ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑ - ΧΑΛΚΗΔΟΝΟ 
0% 0% 22% 72% 6% 

9 ΑΜΑΡΟΤΙΟΤ 
0% 1% 32% 67% 0% 

10 ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΚΕΤΗ 
12% 8% 74% 6% 0% 

11 ΒΡΙΛΗΙΩΝ 
1% 13% 83% 3% 0% 

12 ΗΡΑΚΛΕΙΟΤ 
0% 0% 37% 63% 0% 

13 ΚΗΦΙΙΑ 
13% 22% 65% 0% 0% 

14 ΛΤΚΟΒΡΤΗ - ΠΕΤΚΗ 
0% 2% 96% 2% 0% 

15 ΜΕΣΑΜΟΡΦΩΕΩ 
0% 3% 94% 3% 0% 

16 ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ 
0% 0% 4% 84% 12% 

17 ΠΑΠΑΓΟΤ - ΧΟΛΑΡΓΟΤ 
19% 18% 61% 0% 2% 

18 ΠΕΝΣΕΛΗ 
45% 42% 13% 0% 0% 

19 ΦΙΛΟΘΕΗ - ΨΤΧΙΚΟΤ 
0% 6% 91% 3% 0% 

20 ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΤ 
0% 0% 3% 90% 7% 
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21 ΠΕΡΙΣΕΡΙΟΤ 
0% 0% 4% 6% 90% 

22 ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ 
0% 6% 19% 33% 42% 

23 ΑΓΙΩΝ ΑΝΑΡΓΤΡΩΝ - ΚΑΜΑΣΕΡΟΤ 
0% 7% 10% 39% 44% 

24 ΑΙΓΑΛΕΩ 
0% 0% 0% 6% 94% 

25 ΙΛΙΟΤ 
0% 4% 6% 25% 65% 

26 ΠΕΣΡΟΤΠΟΛΕΩ 
9% 37% 26% 28% 0% 

27  ΧΑΪΔΑΡΙΟΤ 
22% 42% 29% 7% 0% 

28 ΚΑΛΛΙΘΕΑ 
0% 0% 0% 100% 0% 

29  ΑΓΙΟΤ ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ 
0% 0% 0% 5% 95% 

30 ΑΛΙΜΟΤ 
0% 0% 3% 95% 2% 

31 ΓΛΤΦΑΔΑ 
18% 25% 18% 39% 0% 

32 ΕΛΛΗΝΙΚΟΤ - ΑΡΓΤΡΟΤΠΟΛΗ 
13% 15% 14% 58% 0% 

33  ΜΟΧΑΣΟΤ - ΣΑΤΡΟΤ 
0% 0% 0% 5% 95% 

34  ΝΕΑ ΜΤΡΝΗ 
0% 0% 0% 40% 60% 

35 ΠΑΛΑΙΟΤ ΦΑΛΗΡΟΤ 
0% 0% 0% 5% 95% 

36 ΠΕΙΡΑΙΩ 0% 0% 0% 
10% 90% 

37 ΚΕΡΑΣΙΝΙΟΤ - ΔΡΑΠΕΣΩΝΑ 
2% 19% 14% 63% 2% 

38 ΚΟΡΤΔΑΛΛΟΤ 
5% 13% 20% 60% 2% 

39 ΝΙΚΑΙΑ – ΑΓ. Ι.ΡΕΝΣΗ 
0% 3% 10% 5% 82% 

40  ΠΕΡΑΜΑΣΟ 
11% 52% 26% 11% 0% 

Κατάταξη δήμων ανά βαθμό πλημμυρικής τρωτότητας 
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Εικόνα 70: Πλημμυρική τρωτότητα σε επίπεδο δήμου (Ιδία επεξεργασία) 

5.|υμπεράσματα 
 

Μια πόλη βάλλεται από πληθώρα κινδύνων. Οι φυσικοί κίνδυνοι είναι το αναπόφευκτο 

κομμάτι των καταστροφών αποτελώντας ένα στοίχημα μεταξύ ανθρώπου και φύσης 

ανά τους αιώνες. Για το λόγο αυτό το τι καθιστά την πόλη τρωτή σε ένα φυσικό κίνδυ-

νο αποτελεί ένα ενδιαφέρον κομμάτι έρευνας.  

Οι πλημμύρες είναι ένα φυσικό γεγονός όπου στην αλληλεπίδρασή τους με την πόλη 

μπορεί να αποτελέσουν στοιχείο καταστροφής. Ο αυξανόμενος αριθμός καταστρο-

φών από πλημμύρες οδηγεί στην αναζήτηση του τρόπου με τον οποίο αυτό μπορεί 

να ελεγχθεί και να αποφευχθεί μέσα από το κομμάτι του σχεδιασμού της πόλης.  

Μια πόλη απόλυτα ασφαλής από πλημμύρες είναι αδύνατο να υπάρξει. Ψστόσο,  η 

βαθύτερη κατανόηση του φαινομένου, μέσα από τη μελέτη αυτού, συμβάλει στην κα-

λύτερη θωράκιση της. Κατά τη διάρκεια της παρούσας μελέτης έγιναν πολλές σκέψεις 

σχετικά με την τρωτότητα και τον τρόπο με τον οποίο μπορεί να μετρηθεί. Έγινε μια 

προσπάθεια ανασκόπησης του ζητήματος αυτού μέσα από τη διεθνή βιβλιογραφία 

έτσι ώστε να εντοπιστούν τα κατάλληλα εργαλεία που θα βοηθήσουν στην κατεύθυν-

ση αυτή. 

Εστιάζοντας στην εκτίμηση της τρωτότητας έναντι κινδύνου πλημμύρας έγινε μια διε-

ρεύνηση σχετικά με τον τρόπο που αυτή μπορεί να αποτυπωθεί χωρικά. το πλαίσιο 
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αυτό πραγματοποιήθηκε ανασκόπηση σχετικά με τους δείκτες τρωτότητας για την 

πλημμύρα. πως έγινε αντιληπτό, για την επίτευξη αυτού του στόχου σημαντική είναι η 

σφαιρική προσέγγιση της έννοιας της τρωτότητας, με ιδιαίτερη προσοχή σε όλες τις 

συνιστώσες της. 

Για την αποτύπωση λοιπόν της τρωτότητας για το λεκανοπέδιο Αθηνών καθορίζεται 

ένας δείκτης ο οποίος συνίσταται από επιμέρους μεταβλητές. την παρούσα εργασία, 

ο δείκτης που χρησιμοποιείται θεωρείται πως ανταποκρίνεται σε μεγάλο βαθμό στην 

εκπλήρωση του στόχου, δεδομένου ότι για τον υπολογισμό του λαμβάνονται υπόψη 

αρκετές παράμετροι που παίζουν σημαντικό ρόλο στη ζήτημα της πλημμύρας.  

Οι μεταβλητές που επιλέχθηκαν αφορούν πολλά συστατικά μέρη ενός αστικού συ-

στήματος, όπως είναι τα φυσικά και περιβαλλοντικά, τα κοινωνικοοικονομικά και τα 

στοιχεία του δομημένου περιβάλλοντος. Οι μεταβλητές αυτές αναλύθηκαν μέσω της 

εφαρμογής της αναλυτικής ιεραρχικής μεθόδου (AHP), η οποία χρησιμοποιείται ευρέ-

ως. Τπογραμμίζεται η χρησιμότητα των συστημάτων γεωγραφικών πληροφοριών, με 

τη βοήθεια των οποίων ήταν εφικτή η επεξεργασία των δεδομένων για την παραγωγή 

του δείκτη και η επισκόπηση των αποτελεσμάτων σε χάρτες, όπου τα δεδομένα απο-

κτούν πλέον χωρική διάσταση, ενώ η έννοια της τρωτότητας μπορεί πλέον να προσ-

διοριστεί και να ποσοτικοποιηθεί.  

Η εκτίμηση της πλημμυρικής τρωτότητας καθίσταται σημαντικός παράγοντας για τον  

καθορισμό και η ιεράρχηση σχεδίων δράσης, για τη διαχείριση των πλημμυρών και 

μπορεί να βελτιώσει τις τοπικές πρακτικές λήψης αποφάσεων με κατάλληλα μέτρα για 

τη μείωση της ευπάθειας σε διαφορετικά χωρικά επίπεδα. Η σύνθετη έννοια της τρωτό-

τητας αποτελεί ενδιαφέρον ερευνητικό αντικείμενο που μεταβάλλεται στο χώρο και στο 

χρόνο.  Ο πλημμυρικός κίνδυνος είναι ένα μέγεθος που συνδέεται άρρηκτα με τους 

παράγοντες του περιβάλλοντος και επηρεάζει τη ζωή των ανθρώπων, την οικονομική 

δομή, τους παραγωγικούς τομείς και τις υποδομές.  

 

Για τον σχεδιασμό μιας πόλης η εκτίμηση της τρωτότητας κρίνεται σημαντική αφού 

μέσω αυτής καθορίζονται περιοχές καταλληλότητας και απαγορευμένες ζώνες δρα-

στηριοτήτων, αποτυπώνονται περιοχές με ιδιαίτερες κοινωνικοοικονομικές ανάγκες 

που χρειάζονται και τα απαραίτητα μέτρα και δράσεις. Ο καθορισμός αυτών των πε-

ριοχών αλλά και τα συγκεκριμένα μέτρα όσον αφορά στις πλημμύρες αποτελούν ένα 

επόμενο βήμα της εργασίας. Αυτό μπορεί να επιτευχθεί με τη μελέτη επιπλέον παραγό-

ντων αλλά και εμβάθυνση στο τι πρέπει να κάνει ο σχεδιασμός τελικά. 

 

ίγουρα πρέπει να δεχτούμε να ζούμε με το νερό αντί να καταπολεμούμε τις πλημμύ-

ρες μέσα από την κατασκευή εμποδίων και την άμυνα. Είναι βέβαιο ότι η πραγματο-

ποίηση αυτών των αλλαγών είναι μια εξαιρετικά μακροπρόθεσμη και δύσκολη προο-

πτική, δεδομένης της ιστορίας και της προσήλωσής μας στην ανάπτυξη σε περιοχές 

με επιπτώσεις πλημμυρών πλησίον ποταμών και ακτών.  
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