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΢τόχοσ τθσ Μελζτθσ /// είναι να καταδείξει τθν  ςφγκρουςθ ανάμεςα ςτισ πρακτικζσ κάλυψθσ των ενεργειακϊν  
αναγκϊν  και τθσ αρχιτεκτονικισ ζνταξθσ. 

Γιατί το παράδειγμα του Μετςόβου; /// Παραδοςιακόσ ορεινόσ οικιςμόσ με  αυξθμζνεσ ενεργειακζσ ανάγκεσ

Ο ςφγχρονοσ τρόποσ ηωισ και οι ανάγκεσ του δεν μποροφν πλζον να καλυφκοφν με τα τυπικά πρότυπα τθσ 
παραδοςιακισ αρχιτεκτονικισ του Μετςόβου. 

Σοπικι Κοινωνία /// Αποτελεί πλζον αίτθμα των κατοίκων να επιτραπεί θ ζνταξθ θλιακϊν κερμικϊν ςυςτθμάτων
για τισ ανάγκεσ ςε ηεςτό νερό χριςθσ. 

Προτάςεισ  ///   Σροποποίθςθσ του προεδρικοφ διατάγματοσ όςον αφορά τθν απαγόρευςθ τθσ τοποκζτθςθσ Φ΢ 
Οφείλει να επανεξεταςτεί και να ςυγχρονιςτεί ςτισ νζεσ ανάγκεσ, αν κζλουμε να δοκεί ϊκθςθ ςτισ  
ορεινζσ κοινωνίεσ



ΜΕΣ΢ΟΒΟ- ΧΑΡΑΚΣΗΡΙ΢ΣΙΚΑ ΟΙΚΙ΢ΜΟΤ

• Περιοχι Μελζτθσ

• Χαρακτθριςτικά Φυςικοφ Περιβάλλοντοσ

Τψόμετρο οικιςμοφ

Κλίμα οικιςμοφ

Ζδαφοσ οικιςμοφ

• Χαρακτθριςτικά Δομθμζνου Περιβάλλοντοσ

Πολεοδομία οικιςμοφ

Αρχιτεκτονικι οικιςμοφ



Χαρακτθριςτικά Φυςικοφ Περιβάλλοντοσ

Τψόμετρο οικιςμοφ
 ορεινόσ οικιςμόσ (υψόμετρο 1.100μ. -1.300μ.) ςτο βόρειο τμιμα τθσ οροςειράσ τθσ Πίνδου
 ζντονθ αμφικεατρικότθτα (δόμθςθ ςε πτυχωτι και μεγάλθσ κλίςθσ πλαγιά με ΝΑ προςανατολιςμό)

Κλίμα οικιςμοφ 
Ηπειρωτικό

Ζδαφοσ οικιςμοφ
 ποικιλόμορφθ γεωλογικι ςφςταςθ  εδαφϊν  
 διαφοροποίθςθ τθσ χλωρίδασ που χαρακτθρίηει τθν περιοχι κατά τόπουσ

(ανατολικά -πραςινόλικο, δυτικά -αςβεςτόλικοσ ,μζςο -φλφςχθσ)

Η οπτικι αυτι αναφορά του φυςικοφ περιβάλλοντοσ αλλά και τα υλικά που πρόςφερε ο κάκε τόποσ τθσ 
περιοχισ ζχουν ενςωματωκεί ςτο δομθμζνο περιβάλλον του οικιςμοφ. 



*τυπικόσ ορεινόσ οικιςμόσ

-ζντονο ανάγλυφο, απότομεσ κλίςεισ

- αμφικεατρικι ανάπτυξθ

-χωροκζτθςθ ςε καίρια ςθμεία, βάςει των αναγκϊν και των καταςκευαςτικϊν δυνατοτιτων

*Δφο διακριτά τμιματα

-Πάνω Μζτςοβο 

- Κάτω Μζτςοβο

- Κζντρο ςτθ πλατεία του χωριοφ/ εκκλθςία 

Χαρακτθριςτικά Δομθμζνου Περιβάλλοντοσ- Πολεοδομία



*Σα παλαιότερα κτίςματα ςυναντϊνται ςε όλο τον οικιςμό με 

ιδιαίτερθ πφκνωςθ ςτο πάνω τμιμα

*Θ δόμθςθ χαρακτθρίηεται πυκνι ακολουκϊντασ ςυνεχζσ ςφςτθμα 

με ςτενοφσ πλακοςτρωμζνουσ δρόμουσ (καλντερίμια) ςτο παλαιό 

τμιμα του οικιςμοφ  και αςφαλτοςτρωμζνουσ δρόμουσ με ελεφκερο 

ςφςτθμα δόμθςθσ ςτο νεότερο τμιμα του το οποίο είναι υπό 

επζκταςθ. 

*Χριςεισ Γθσ 

-Κατοικία 

-Σουριςμόσ

-Επαγγελματικι Δραςτθριότθτα πζριξ του βαςικοφ οδικοφ άξονα

-Εργαςτιρια περιμετρικά του οικιςμοφ 

Χαρακτθριςτικά Δομθμζνου Περιβάλλοντοσ- Πολεοδομία



Η τυπολογία των κατοικιϊν κακόριςε τθν χωροταξικι και πολεοδομικι εξζλιξθ του οικιςμοφ. 

Οι βαςικοί τφποι τθσ μετςοβίτικθσ οικίασ

 ΢ΣΕΝΟΜΕΣΩΠΟ ΚΣΙΡΙΟ
 ΠΛΑΣΤΜΕΣΩΠΟ ΚΣΙΡΙΟ 

Χαρακτθριςτικά Δομθμζνου Περιβάλλοντοσ- Αρχιτεκτονικι



Σα νζα κτίςματα καταςκευάηονται ϊςτε να απαντοφν 
ςε ςφγχρονεσ ανάγκεσ.

Σουριςτικι ανάπτυξθ  δθμιουργία κλινϊν, 
καταςτθμάτων, 
parking

 Εγνατία οδόσ

 Νζα υλικά

 Άρςθ περιοριςμϊν ςτθν τεχνολογία δόμθςθσ

 Απελευκζρωςθ κζςθσ κτιρίου επί του οικοπζδου

Αλλοίωςθ του ενιαίου φφουσ του οικιςμοφ

Χαρακτθριςτικά Δομθμζνου Περιβάλλοντοσ- Αρχιτεκτονικι



Χαρακτθριςτικά Δομθμζνου Περιβάλλοντοσ- Αρχιτεκτονικι

Η κατανόθςθ των ςυνκθκϊν που οδιγθςαν ςτθν μορφι τθσ παραδοςιακισ κατοικίασ του Μετςόβου και θ ιεράρχθςι τουσ ζχει 
κακοριςτικό ρόλο ςτθν αξιολόγθςθ των ςτοιχείων που θ νομοκεςία οφείλει να διαφυλάξει ςτισ ςφγχρονεσ καταςκευζσ. 
Η ςτείρα επανάλθψθ και μίμθςθ τθσ μορφισ μόνο μιασ καταςκευισ ζχει ωσ αποτζλεςμα ζνα περιβάλλον ςτα όρια του 
ςκθνικοφ μιασ τουριςτικισ παράςταςθσ, αντί τθσ προςταςίασ τθσ παράδοςθσ και τθν ενίςχυςθ τθσ ηωισ που τθν διατθρεί.   

Ενίςχυςθ τθσ ηωισ που ςυντθρεί τθν παράδοςθ 

Θ ςφγχρονθ πρόκλθςθ είναι θ κάλυψθ των  Ενεργειακϊν αναγκϊν .



ΜΕΣ΢ΟΒΟ-ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΕ΢ ΑΝΑΓΚΕ΢

Ενεργειακζσ ανάγκεσ οικιςμοφ ςε η.ν.χ.

Ενεργειακι ανάλυςθ περιοχισ μελζτθσ
Ηιτθςθ ενζργειασ για παραγωγι ΗΝΧ
Εκτίμθςθ πθγϊν για παραγωγι ΗΝΧ
Περιβαλλοντικι διάςταςθ παραγωγισ ΗΝΧ



Ενεργειακζσ ανάγκεσ – Σο νερό 

Σο νερό και ο θλεκτριςμόσ αποτελοφν από τισ πιο βαςικζσ ανάγκεσ ενόσ οικιςμοφ

Σο νερό διαχωρίηεται 

Ανάλογα με τθν χριςθ του ςε 
α) νερό κατοικίασ
β) νερό γεωργίασ
γ) νερό βιομθχανίασ
δ) νερό τουριςμοφ 

Ανάλογα με ποςοςτό κακαριότθτασ που το χαρακτθρίηει
 ‘λευκό’ 
 ‘γκρι’
 ‘μαφρο’ 

Οι ανάγκεσ ενόσ οικιςμοφ ςε νερό χριςθσ διαχωρίηεται ςε 
 νερό φδρευςθσ 
 νερό άρδευςθσ

Η ηιτθςθ ηεςτοφ νεροφ χριςθσ (Ζ.Ν.Χ.) εξαρτάται από 
 τθν χριςθ του κτιρίου
 από τον ανκρϊπινο παράγοντα

Θ τυπικι κατανάλωςθ ηεςτοφ νεροφ χριςθσ (ςε κερμοκραςία 45ο C) για χριςθ 

κτθρίου μονοκατοικία ι κατοικία είναι 50 lt/ άτομο/θμζρα.  



Ενεργειακι ανάλυςθ περιοχισ μελζτθσ

Η ποςότθτα ενζργειασ που απαιτείται για κζρμανςθ και παραγωγι η.ν.χ. είναι 
ανάλογθ των βακμοθμερϊν μιασ περιοχισ. 

Βακμοθμζρα κζρμανςθσ : θ χρονικι διάρκεια κατά τθν οποία θ εξωτερικι 
κερμοκραςία είναι χαμθλότερθ από μια βαςικι κερμοκραςία άνεςθσ

Σο Τπουργείο Περιβάλλοντοσ και κλιματικισ αλλαγισ ςε μελζτθ που εκπόνθςε το 
2010 διαίρεςε τθν ελλθνικι επικράτεια ςε τζςςερισ κλιματικζσ ηϊνεσ βάςθ των 
βακμοθμερϊν κζρμανςθσ. 

Θ περιοχι του Μετςόβου ανικει ςτθν κλιματικι ηϊνθ Γ .

Για τον οικιςμό του Μετςόβου οι βακμοθμζρεσ κζρμανςθσ είναι 3122, ενϊ 
αντίςτοιχα για τθν πόλθ των Ιωαννίνων με υψόμετρο 483μ. και παραπλιςιο 
γεωγραφικό πλάτοσ ανζρχονται ςε 2.030.  



θ τυπικι κατανάλωςθ Ζ.Ν.Χ. (ςε κερμοκραςία 45οC) : 50lt/ άτομο/ θμζρα.    
το Μζτςοβο καταγράφεται ωσ ορεινόσ οικιςμόσ με πλθκυςμό 2.503 κατοίκουσ. 
Μζςθ Ετιςια Θερμοκραςία Νεροφ Δικτφου : 13,5ο C

Βάςει τθσ Σεχνικισ οδθγίασ του Σ.Ε.Ε. και τισ παραπάνω παραδοχζσ, ζχουμε: 

Qa= 1.668,734 KWh / ζτοσ

Ο οικιςμόσ του Μετςόβου, χρειάηεται ςε ετιςιο επίπεδο ενζργεια ίςθ με 1.668,734KWh για 
τθν ςυνολικι παραγωγι Η.Ν.Χ. 

Ηιτθςθ ενζργειασ για παραγωγι ΗΝΧ



ΗΛΕΚΣΡΙ΢ΜΟ΢ ΠΕΣΡΕΛΑΙΟ ΞΤΛΕΙΑ

Εκτίμθςθ πθγϊν για παραγωγι ΗΝΧ

Σρία ςενάρια πθγϊν για παραγωγι Η.Ν.Χ.



Εκτίμθςθ πθγϊν για παραγωγι ΗΝΧ

Κφριο ςφςτθμα κζρμανςθσ ςτισ κατοικίεσ του Μετςόβου.
Πθγι: «Αποτίμθςθ τθσ ςτάςθσ των κατοίκων του Μετςόβου ςχετικά με τισ Ανανεώςιμεσ
Πθγζσ Ενζργειασ και τον ενεργειακό ςχεδιαςμό», Σατιάνα Ι. Βραηιτοφλθ, Μθχανικόσ
Μεταλλείων - Μεταλλουργόσ Ε.Μ.Π.

Κφριο ςφςτθμα παραγωγισ Η.Ν.Χ. ςτισ κατοικίεσ του Μετςόβου. 
πθγι: «Αποτίμθςθ τθσ ςτάςθσ των κατοίκων του Μετςόβου ςχετικά με τισ Ανανεώςιμεσ Πθγζσ Ενζργειασ 
και τον ενεργειακό ςχεδιαςμό», Σατιάνα Ι. Βραηιτοφλθ, Μθχανικόσ Μεταλλείων - Μεταλλουργόσ Ε.Μ.Π.

Πίνακασ οικονομικισ αξίασ λειτουργίασ πθγϊν παραγωγισ Η.Ν.Χ.



Εκτίμθςθ οικονομικισ  κατανάλωςθσ  για  παραγωγι  Η.Ν.Χ.

• ΧΡΗ΢Η ΠΕΣΡΕΛΑΙΟΤ :            0,30* Qa=  0,30* 1.668.734 KWh= 500.620 KWh

• ΚΑΣΑΝΑΛΩ΢Η ΕΝΕΡΓΕΙΑ΢:    Ζιτθςθ / βακμόσ απόδοςθσ  500.620/ 0,90 = 556.224 KWh

• ΠΟ΢Ο΢ΣΗΣΑ ΠΕΣΡΕΛΑΙΟΤ:  κατανάλωςθ ενζργειασ / κερμογόνοσ ικανότθτα: 556.224 
KWh/ 10,06 KWh/Lt= 55.293 Lt

• Κόςτοσ= ποςότθτα* τιμι = 55.293 Lt * 0,90 €/ lt = 49.764,00 €

• ΧΡΗ΢Η ΗΛΕΚΣΡΙ΢ΜΟΤ:          0,60* Qa=  0,60* 1.668.734 KWh= 1.001.240 KWh

• ΚΑΣΑΝΑΛΩ΢Η ΕΝΕΡΓΕΙΑ΢ :   Ζιτθςθ / βακμόσ απόδοςθσ  1.001.240/ 1,00 = 1.001.240 
KWh

• Κόςτοσ= ποςότθτα* τιμι = 1.001.240 KWh * 0,23 € = 230.285,00 €

• ΧΡΗ΢Η ΞΤΛΕΙΑ΢:                     0,10* Qa=  0,10* 1.668.734 KWh= 166.873 KWh

• ΚΑΣΑΝΑΛΩ΢Η ΕΝΕΡΓΕΙΑ΢:   Ζιτθςθ / βακμόσ απόδοςθσ  166.873/ 0,75 = 222.497 KWh

• ΠΟ΢ΟΣΗΣΑ ΞΤΛΟΤ:                κατανάλωςθ ενζργειασ / κερμογόνοσ ικανότθτα

• = 222.497 KWh/    3500 KWh/tn = 63,5 tn

• Κόςτοσ= ποςότθτα* τιμι = 63,50 tn * 120 €/ tn = 7.620,00 €

΢ΤΝΟΛΟ ΔΑΠΑΝΘ΢ ΗΝΧ ΜΕΣ΢ΟΒΟΤ= 287.669,00 €

ΔΑΠΑΝΘ για παραγωγι ΗΝΧ /Κάτοικο= 287.669,00/ 2.500= 115,00 €/ ζτοσ



Περιβαλλοντικι διάςταςθ παραγωγισ ΗΝΧ

΢ΤΝΟΛΙΚΕ΢ ΕΚΠΟΜΠΕ΢ CO2 λόγω παραγωγισ ΗΝΧ ςτο Μζτςοβο: 1.137,08 tn CO2

Εκλυόμενοι ρφποι ανά μονάδα ενζργειασ= 0,264kgCO2/KWh

Κατανάλωςθ ενζργειασ που απαιτείται = 556.224KWh

556.224 KWh * 0,264 kg CO2/KWh 

Εκλυόμενοι ρφποι (από χρήςη πετρελαίου) = 146,85 tn CO2

Εκλυόμενοι ρφποι ανά μονάδα ενζργειασ= 0,989 kg CO2/KWh

Κατανάλωςθ ενζργειασ που απαιτείται = 1.001.240  KWh

1.001.240  KWh * 0,989 kg CO2/KWh

Εκλυόμενοι ρφποι (από χρήςη ηλεκτρικήσ ενζργειασ) =
990,23 tn CO2

Πίνακασ ςυντελεςτϊν αναγωγισ τθσ κατανάλωςθσ ενζργειασ του κτθρίου ςε πρωτογενι ενζργεια.
Πθγι: Σεχνικι Οδθγία Σεχνικοφ Επιμελθτθρίου Ελλάδασ, Σ.Ο.Σ.Ε.Ε. 20701-1/2010, Β’ ζκδοςθ, Πίνακασ 2.4



ΜΕΣ΢ΟΒΟ-ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΕ΢ ΑΝΑΓΚΕ΢

Μζκοδοι αξιοποίθςθσ θλιακισ ενζργειασ
Θλιακι Ενζργεια
Πακθτικά θλιακά ςυςτιματα
Ενεργθτικά θλιακά ςυςτιματα
Φωτοβολταϊκά ςυςτιματα (φ/β)

Ο θλιακόσ κερμοςίφωνασ

Κεντρικά Θλιακά ΢υςτιματα Βεβιαςμζνθσ Κυκλοφορίασ



Μζκοδοι αξιοποίθςθσ θλιακισ ενζργειασ

ΘΛΙΑΚΘ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑ

ΠΑΘΗΣΙΚΑ 
ΗΛΙΑΚΑ 

΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ

Βιοκλιματικόσ ςχεδιαςμόσ  κτιρίων

΢υςτιματα απομονωμζνου θλιακοφ κζρδουσ

΢υςτιματα ζμμεςου θλιακοφ κζρδουσ

΢υςτιματα άμεςου θλιακοφ κζρδουσ

ΕΝΕΡΓΗΣΙΚΑ 
ΗΛΙΑΚΑ 

΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ

ΦΩΣΟΒΟΛΣΑΪΚΑ 
΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ

Φωτοβολταϊκά ςτοιχεία, panels, 
ςυςτοιχίεσ

Ηλιακόσ κερμοςίφωνασ



ΠΑΘΘΣΙΚΑ ΘΛΙΑΚΑ ΢Τ΢ΣΘΜΑΣΑ ΕΝΕΡΓΘΣΙΚΑ ΘΛΙΑΚΑ ΢Τ΢ΣΘΜΑΣΑ ΦΩΣΟΒΟΛΣΑΪΚΑ ΢Τ΢ΣΘΜΑΣΑ(φ/β)

ςφςτθμα άμεςου κζρδουσ

Βιοκλιματικόσ ςχεδιαςμόσ 

ςυςτιματα ζμμεςου κζρδουσ Θλιακόσ κερμοςίφωνασ



ΘΛΙΑΚΟ΢ ΘΕΡΜΟ΢ΙΦΩΝΑ΢ ΚΕΝΣΡΙΚΑ ΘΛΙΑΚΑ ΢Τ΢ΣΘΜΑΣΑ 
ΒΕΒΙΑ΢ΜΕΝΘ΢ ΚΤΚΛΟΦΟΡΙΑ΢



Κεντρικά Θλιακά ΢υςτιματα Βεβιαςμζνθσ Κυκλοφορίασ

Η δυνατότθτα τθσ διάταξθσ που παρζχεται από
το ςυγκεκριμζνο ςφςτθμα ζρχεται να
απαντιςει κατ’ αρχιν ςτθν αιςκθτικά μθ
αποδεκτι λφςθ τθσ τοποκζτθςθσ τθσ
δεξαμενισ ςε κζςθ εμφανι επί τθσ
κεραμοςκεπισ και πολλζσ φορζσ πάνω ςε
μεταλλικζσ καταςκευζσ οι οποίεσ δεν
ενςωματϊνονται ςτο κζλυφοσ του κτιρίου.



ΜΕΣ΢ΟΒΟ- ΝΟΜΙΚΟ ΠΛΑΙ΢ΙΟ

Οροί Δόμθςθσ
Ν.Ο.Κ. 4067/ 2012
Π.Δ. 214 /1975
Προεδρικό Διάταγμα 01-04-1992 (ΦΕΚ 386/Δ/1992, τροποποίθςθ Π.Δ. 214/ 1975)
΢φμβαςθ τθσ Γρανάδα (Φ.Ε.Κ. 61_A_13-4-1992)
ΚΕΝΑΚ
΢υμβοφλιο Αρχιτεκτονικισ (Αρχιτεκτονικι Επιτροπι)
Κεντρικό Αρχαιολογικό ΢υμβοφλιο (Κ.Α.΢.)



Ν.Ο.Κ. 4067/ 2012

Π.Δ. 214 /1975

Κ.ΕΝ.Α.Κ. 

΢υμβοφλιο Αρχιτεκτονικισ 

΢φμβαςθ τθσ Γρανάδα  

Οροί Δόμθςθσ





Ν.Ο.Κ. 4067/ 2012

Π.Δ. 214 /1975

Π.Δ. 92 (τροπ. Π.Δ. 214) 

Κ.ΕΝ.Α.Κ

΢υμβοφλιο Αρχιτεκτονικισ 

΢φμβαςθ τθσ Γρανάδα  

•Γενικοί οικοδομικοί και πολεοδομικοί κανονιςμοί
• Χριςθ και ενςωμάτωςθ ΑΠΕ ςτο κζλυφοσ
• Εξαίρεςθ παραδοςιακϊν οικιςμϊν- άρκρο 6 

(προςταςία αρχιτεκτονικισ και φυςικισ κλθρονομιάσ)

• Θεςμοκζτθςθ το ζτοσ 1975
• Διαςφάλιςθ αρχιτεκτονικισ φυςιογνωμίασ Μετςόβου
• Ερμθνεία περιοριςμϊν από τον ςχεδιαςτι  

• Θεςμοκζτθςθ το ζτοσ 1992
• Περιοριςτικοί όροι για το ςφνολο των ελλθνικϊν παραδοςιακϊν οικιςμϊν
• Δεν  γίνεται διαχωριςμόσ οικιςμϊν , αντιμετωπίηονται όλοι ωσ ςφνολο

• Απαραίτθτθ προχπόκεςθ ςε κάκε νζα καταςκευι
• Ζωσ το 2018 όλα τα νζα κτιρια  να παράγουν τθν ποςότθτα τθσ ενζργειασ  
• που καταναλϊνουν με τθν χριςθ ςυςτθμάτων Α.Π.Ε.

• Ν. 4030/ 2011 , Κεφάλαιο Γ, άρκρο 20
• Περιοριςμζνοσ ζλεγχοσ καταςκευϊν ςε βάκοσ χρόνου

• Ν. 2039/ 1992 , Ευρωπαϊκι νομοκεςία
• Οριςμόσ Αρχιτεκτονικισ Κλθρονομιάσ
• Ενςωμάτωςθ αναγκϊν ςφγχρονθσ ηωισ



΢φμβαςθ τθσ Γρανάδα  

Άρκρο 7 : κάκε ςυμβαλλόμενοσ οφείλει να 
λάβει μζτρα, που κα αποςκοποφν ςτθ 
βελτίωςθ τθσ ποιότθτασ του περιβάλλοντοσ

Άρκρο 11 : κάκε ςυμβαλλόμενοσ 
υποχρεϊνεται να ενκαρρφνει τθ χριςθ των 
προςτατευόμενων ακινιτων, λαμβάνοντασ 
υπόψθ τισ ανάγκεσ τθσ ςφγχρονθσ ηωισ

Άρκρο 17 : ςυντονιςμόσ ευρωπαϊκϊν κρατϊν 
με ςτόχο: 
-και  τθν  προοδευτικι διεφρυνςθ τθσ 
αρχιτεκτονικισ κλθρονομιάσ
-εναρμόνιςθ παραδοςιακισ αρχιτεκτονικισ με 
τισ ςφγχρονεσ ανάγκεσ
-δυνατότθτεσ, που προςφζρονται από τθ νζα 
τεχνολογία 
-Η αρχιτεκτονικι δθμιουργία να επιβεβαιϊνει 
τθ ςυμβολι τθσ εποχισ μασ ςτθν πολιτιςτικι 
κλθρονομιά τθσ Ευρϊπθσ





ΜΕΣ΢ΟΒΟ- ΕΝ΢ΩΜΑΣΩ΢Η

Προτάςεισ ενςωμάτωςθσ θλιακϊν ςυςτθμάτων για παραγωγι Η.Ν.Χ.
Νζα δόμθςθ
Χριςθ χρωματιςμοφ ςτον θλιακοφ κερμοςίφωνα
Χριςθ θλιακϊν ςυςτθμάτων βεβιαςμζνθσ κυκλοφορίασ 
Ενςωμάτωςθ δοχείου ςτθν κεραμοςκεπι
Τφιςτάμενθ χριςθ ςυςτθμάτων ςτο Μζτςοβο.



Χριςθ χρωματιςμοφ ςτον θλιακοφ κερμοςίφωνα

Οικονομικι  λφςθ

Άμεςα υλοποιιςιμθ προσ αντικατάςταςθ υπαρχόντων

Κλίςθ ςτζγθσ

Χωρίσ μεταλλικι καταςκευι ςτιριξθσ 

Μερικόσ εγκιβωτιςμόσ ςτθν ςτζγθ

Χριςθ θλιακϊν ςυςτθμάτων βεβιαςμζνθσ 
κυκλοφορίασ 
(solar forced circulation system)

Μθ εμφανζσ δοχείου νεροφ

Δεν αλλοιϊνει τον όγκο τθσ ςτζγθσ

Μονωμζνο δοχείο νεροφ 



Ενςωμάτωςθ δοχείου ςτθν κεραμοςκεπι

 ζννοια τθσ δεξαμενισ 

 φαινόμενο του κερμοκθπίου

 ενςωμάτωςι ςτον όγκο τθσ ςτζγθσ

 δεν γίνεται χριςθ θλιακοφ ςυλλζκτθ 

ανακλαςτικζσ επιφάνειεσ

ενεργειακό γυαλί 

περιμετρικι μόνωςθ

Με τθν βοικεια των ανακλαςτικϊν 
επιφανειϊν αλλά και από τα άμεςα θλιακά οφζλθ, θ 
δεξαμενι αποκικευςθσ νεροφ κερμαίνεται και το 
ψυχρό νερό αποςτζλλεται ξανά ςτο κτίςμα. 



«η ταυτόχρονα ςτον χώρο και ςτον χρόνο κατάλληλη οικονομική, κοινωνική ,
πολιτική, πολιτιςμική και τεχνική/ τεχνολογική ανάπτυξη, η οποία θα πρζπει
να τελείται πάντα ςε διαλεκτική αρμονία και με ςεβαςμό ςτον άνθρωπο και
το φυςικό και πολιτιςμικό του περιβάλλον, μζςα ςτο οποίο αυτόσ εντάςςεται
ειρηνικά και δημιουργικά, ωσ οργανικό και αναπόςπαςτο μζροσ του και όχι ωσ
κυρίαρχοσ, ιδιοκτήτησ ή εκμεταλλευτήσ του».

Ευχαριςτϊ πολφ
ΑΝΝΑ ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΑ

annaparaskeua@hotmail.com

• Ενϊ ςτισ υπόλοιπεσ περιοχζσ τθσ χϊρασ θ χριςθ ςυςτθμάτων εξοικονόμθςθσ ενζργειασ (Ν.4067/2012 
(Ν.Ο.Κ.) ΆΡΘΡΟ 25) ενιςχφεται και δίνονται κτιριοδομικά κίνθτρα, ςε ζναν ορεινό παραδοςιακό οικιςμό δεν 
δίνεται καν θ ευκαιρία να ενταχκεί ςε επίπεδο πρόταςθσ.

• Η ςφγκρουςθ των νομοκεςιϊν για τθν δόμθςθ ςε παραδοςιακοφσ οικιςμοφσ μασ οδθγεί ςτο ςυμπζραςμα 
ότι δεν αρκεί μόνο να αλλάξει ι να τροποποιθκεί το Π.Δ. για τον Μζτςοβο αλλά οφείλει να ςυγκροτθκεί με 
ςοβαρότθτα ζνασ άξονασ μεκοδολογίασ για τον ορεινό όγκο και τθν ανάπτυξι του.  


