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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Η παρούσα διπλωµατική εργασία πραγµατεύεται και διερευνά τις 
προοπτικές και τις δυνατότητες του παραλιακού µετώπου της Αθήνας, 
στις ανατολικές ακτές του Σαρωνικού κόλπου και αναζητά τις 
διαδικασίες µέσα από τις οποίες µπορεί να επέλθει η ανάκτησή του. 
Μέσα από µια πορεία µελέτης των νοµικών κειµένων και του ιστορικού 
αποκρυσταλλώνεται το περίπλοκο θεσµικό πλαίσιο που ισχύει στην 
περιοχή µελέτης από το Φαληρικό Όρµο µέχρι τη Βάρκιζα. Περιοχές που 
άλλοτε ήταν παραθεριστικοί οικισµοί, σήµερα αποτελούν κοµµάτι του 
αστικού ιστού της πρωτεύουσας και µέρος του παραλιακού του 
µετώπου, που είναι ιδιαίτερα ελκυστικό για τους κατοίκους ολόκληρου 
του Λεκανοπεδίου. 

Ο ρόλος του πρωτοβάθµιου διοικητικού οργανισµού αυτοδιοίκησης 
είναι καταλυτικός στα θέµατα της παράκτιας ζώνης και µελετώνται οι 
δράσεις του. Κυρίαρχο στοιχείο της έρευνας αποτελεί η άποψη και οι 
προβληµατισµοί των κατοίκων µέσα από την ποιοτική έρευνα, που 
αναλύεται στο πέµπτο κεφάλαιο. Η ενεργή συµµετοχή των πολιτών 
κρίνεται αναγκαία στην πορεία λήψης αποφάσεων και διαφαίνεται ότι 
είναι κάτι, που επιθυµούν πλέον τόσο οι ίδιοι όσο και διοικούντες. 

Η ανάκτηση του παραλιακού µετώπου της Αθήνας είναι µία 
περίπλοκη και απαιτητική πρόταση, η οποία απασχολεί πολύ τον χωρικό 
σχεδιασµό και τους κατοίκους. Για αυτό και θα επέλθουν πολλές 
αλλαγές στο άµεσο και όχι µόνο µέλλον, αρκεί να µην ξεχνά κανείς, οι 
αλλαγές να γίνονται σε αρµονία µε το περιβάλλον και να αφορούν το 
σύνολο των πολιτών. 
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ABSTRACT 

The present thesis discusses and explores the prospects and 
possibilities of the waterfront of Athens, in the eastern coast of Saronic 
Bay, and researches the procedures through which its retrieving can be 
achieved. Through a study of the laws, the regulations and the history, 
the complex institutional framework  is being clarified, from Faliron Bay 
to the region of Varkiza. Regions that were once seasonal settlements, 
they are nowadays part of the urban fabric of the capital city and of the 
urban waterfront, which is particularly attractive for the residents of the 
whole basin of Athens. 

The municipal authorities act as a catalyst as far as the coastal zone 
is concerned, and their actions are being reviewed. 

Dominant element of the study is the opinion and the problematising 
of the residents, through a qualitative research which is analysed in the 
fifth chapter. The active citizen participation is necessary in the decision 
making process and it is clarified that it is desired by the residents and 
the authorities as well. 

The retrieving of the waterfront of Athens is a complex and 
demanding proposal, that occupies the spatial planning and the citizens. 
For this reason, many changes will be made in the immediate , and not 
only, future, provided that these changes will be employed in harmony 
with the environment and involving the total of the citizens. 
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Ο πλούτος και η ποικιλία των πόρων στις παράκτιες περιοχές του 
πλανήτη ασκούν αναµφισβήτητη έλξη στις ανθρωπογενείς 
δραστηριότητες. Ιστορικά ο άνθρωπος έδειχνε και δείχνει την 
προτίµησή του να εγκατασταθεί σε περιοχές παρουσίας του υγρού 
στοιχείου. Για αυτό και παρατηρείται στις ακτογραµµές έντονη οικιστική 
ανάπτυξη (Κιουσόπουλος 2000). Ταυτόχρονα οι παράκτιες περιοχές είναι 
ιδιαίτερα σηµαντικές και αποτελούν τις πιο εντατικά αξιοποιήσιµες 
εκτάσεις από τους ανθρώπους. Αυτό τις καθιστά ευάλωτες και απαιτείται 
προσοχή στη διαχείρισή τους (Carter & Woodroffe, 1994). 

Το αστικό θαλάσσιο µέτωπο που αντιστοιχεί στο τµήµα της ακτής 
του Σαρωνικού και εκτείνεται στο Λεκανοπέδιο, αναγνωρίζεται ως ζώνη 
ιδιαίτερης σηµασίας για την εικόνα και λειτουργία του πολεοδοµικού 
συγκροτήµατος µε οικονοµικές, κοινωνικές, πολεοδοµικές και 
περιβαλλοντικές συνιστώσες. Πρόκειται για ήδη αστικοποιηµένη ζώνη µε 
υψηλή πυκνότητα χρήσεων και σύνθετα προβλήµατα (ΥΠΕΚΑ 2010).  

Στην ιστοσελίδα του Υπουργείου Περιβάλλοντος (Στο Γενικό Πλαίσιο 
για την παραλία) αναφέρεται «Κάτω από την έλλειψη ενός συνεπούς 
εφαρµοσµένου γενικού σχεδιασµού και προγράµµατος ανάπτυξης για 
την πρωτεύουσα οι επεκτάσεις αυτές ήταν αναπότρεπτο να 
εξυπηρετήσουν µακροπρόθεσµες προοπτικές, να φθάσουν σε 
αντιπαλότητες και αυτοαναιρέσεις και τελικά να σωρεύσουν σηµαντικά 
προβλήµατα και δυσλειτουργίες στην παραλιακή ζώνη, απειλώντας πια 
σήµερα την ίδια την ύπαρξη του ευαίσθητου και µοναδικού αυτού 
φυσικού πόρου: της ακτής του Σαρωνικού». 

Ο όρος παραλιακό µέτωπο επιλέχθηκε για τον θέµα αυτής της 
εργασίας ανάµεσα σε άλλους ως η πιο κατάλληλη, αν και στο κείµενο 
αυτής χρησιµοποιούνται και οι υπόλοιποι, όπως παράκτια ζώνη. Βέβαια, 
ο καθηγητής αρχιτεκτονικής Δηµήτρης Φατούρος υποστηρίζει ότι πρέπει 
να αναφέρεται ως παραλιακή όψη γιατί η λέξη µέτωπο παραπέµπει στον 
αντίπαλο και για το λόγο αυτό η λέξη όψη είναι πιο σωστή. Αυτό όµως 
δεν είναι εξ ολοκλήρου αλήθεια, καθώς το δεύτερο συνθετικό της λέξης 
µέτωπο είναι η λέξη όψη και χρησιµοποιείται για να περιγράψει τη 
διαχωριστική επιφάνεια δύο µαζών συνήθως του ίδιου υλικού µε 
διαφορετική θερµοκρασία, αλλά κατ’ επέκταση και το πεδίο διεξαγωγής 
µιας συστηµατικής προσπάθειας, αυτό ακριβώς που θέλει να τονίσει ο 
µελετητής (Μπαµπινιώτης, 2005).  

Τα προβλήµατα που καλείται να αντιµετωπίσει η πολιτεία σήµερα στο 
παραλιακό µέτωπο της Αθήνας παραµένουν περίπλοκα και είναι πολλά. 
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Επιπλέον οι διαθέσιµοι πόροι είναι περιορισµένοι είτε γίνεται λόγος για 
φυσικούς πόρους είτε για οικονοµικούς. Πολύ βασικό στοιχείο είναι οι 
στόχοι που θα τεθούν να είναι ρεαλιστικοί, ώστε να µην επαναληφθεί η 
ιστορία. Τα προγράµµατα εφαρµογής να είναι συγκεκριµένα και να µην 
αποτελούν απλές εξαγγελίες, οι οποίες δεν µπορούν να εφαρµοστούν. 
Δηλαδή το κάθε πρόγραµµα να είναι συγκεκριµένο µε σχεδιάγραµµα και 
µεθοδολογία, να στηρίζεται σε διασφαλισµένους οικονοµικούς και 
ανθρώπινους πόρους σε συνεργασία µε τους κατάλληλους διοικητικούς 
µηχανισµούς, όλα αυτά σε αρµονία µε το περιβάλλον (ΥΠΕΚΑ 2010). 

Η σχέση µε τη θάλασσα αποτελεί µία εξαιρετική δυνατότητα για τους 
κατοίκους της πρωτεύουσας να βελτιώσουν την ποιότητα ζωής τους. Η 
αναβάθµιση του παράκτιου µετώπου της Αθήνας µπορεί να δώσει στους 
κατοίκους την ευκαιρία να επισκέπτονται ελεύθερα το δηµόσιο αυτό 
χώρο. 
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Περιοχή µελέτης 
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2.1. Οριοθέτηση περιοχής µελέτης 

Όταν γίνεται λόγος για το παραλιακό µέτωπο της Αθήνας συνήθως 
εννοείται ο Φαληρικός Όρµος, που είναι η φυσική έξοδος του κέντρου 
της πόλης µέσω της Λεωφόρου Συγγρού στη θάλασσα. Τα τελευταία 
χρόνια, η πρωτεύουσα λειτουργεί ως ένα συµπαγές πολεοδοµικό 
συγκρότηµα, που αποτελείται από πολλούς δήµους και εκτείνεται σε ένα 
µεγάλο µέρος του νοµού Αττικής. Περιοχές που άλλοτε ήταν 
παραθεριστικές είναι σήµερα κοµµάτι του πολεοδοµικού ιστού της 
πόλης. 

Έτσι το κάθε πρόβληµα που προκύπτει και πρέπει να αντιµετωπιστεί, 
οφείλει ο ερευνητής να το µελετήσει συνολικά, λαµβάνοντας υπόψιν 
κάθε φορά τα ιδιαίτερα προβλήµατα των επιµέρους περιοχών. Για τους 
λόγους αυτούς στα πλαίσια της εργασίας αυτής ως παραλιακό µέτωπο 
της Αθήνας µελετάται η παραλιακή ζώνη του Σαρωνικού κόλπου, 
δηλαδή η δυτική ακτή της Αττικής. Συγκεκριµένα η περιοχή µελέτης 
συµπεριλαµβάνει την περιοχή µε άνω άκρο το Νέο Φάληρο και ιδιαίτερα 
το Στάδιο Ειρήνης και Φιλίας και κάτω άκρο τη Βάρκιζα. 

Στην ιστοσελίδα του Υπουργείου Περιβάλλοντος ξεκαθαρίζεται ότι 
στη σηµερινή διογκωµένη µορφή της Αθήνας το θαλάσσιο µέτωπό της 
είναι η υποτείνουσα ενός τριγώνου, που οι δύο κάθετες πλευρές του 
είναι οι ευθείες των ορεινών όγκων του Λεκανοπεδίου Αιγάλεω- 
Πάρνηθα και Πεντέλη - Υµηττός. 

Με τη νέα διοικητική διαίρεση µε το πρόγραµµα Καλλικράτης, που 
ισχύει από την 1-1-2011, η υπό µελέτη παραλιακή ζώνη ανήκει σε δύο 
περιφερειακές ενότητες στη Νοτίου Τοµέα Αθηνών και σε ένα κοµµάτι 
της Ανατολικής Αττικής. Οι δήµοι της περιοχής που µελετάται είναι 
Μοσχάτου-Ταύρου, Καλλιθέας, Παλαιού Φαλήρου, Αλίµου, Ελληνικού-
Αργυρουπόλεως, Γλυφάδας, οι οποίοι ανήκουν στην περιφερειακή 
ενότητα Νοτίου Τοµέα Αθηνών και ο δήµος Βάρης-Βούλας-
Βουλιαγµένης, ο οποίος υπάγεται στην περιφερειακή ενότητα 
Ανατολικής Αττικής. 

Επίσης σε δύο ενότητες µπορεί να χωριστεί η περιοχή µελέτης µε 
βάση την ιστορική της εξέλιξη. Ο Φαληρικός Όρµος είναι η πρώτη, ο 
οποίος καλείται να παίξει το ρόλο του θαλάσσιου µετώπου της Αθήνας 
λόγω θέσης και µελετώντας όλες τις πολιτικές δράσεις των τελευταίων 
ετών. Η δεύτερη είναι η υπόλοιπη ακτή µέχρι τη Βάρκιζα, η οποία 
αποτελούσε παραθεριστική περιοχή για τους Αθηναίους, αν και υπήρχαν 
µόνιµοι κάτοικοι.  
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Εικόνα 1. Περιοχή µελέτης (πηγή: Google Maps). 
 

Ένας ακόµη λόγος, που ενισχύει την άποψη ότι πρέπει το παραλιακό 
µέτωπο να αντιµετωπίζεται ολοκληρωµένο είναι ότι και στο νέο 
Ρυθµιστικό Σχέδιο τονίζεται ότι η µελέτη θα καλύπτει το σύνολο της 
Περιφέρειας Αττικής. Άλλωστε στην Αττική δεν έχει προωθηθεί 
αυτοτελές πλαίσιο χωροταξικού σχεδιασµού και ανάπτυξης, ώστε να 
αποφεύγονται οι επικαλύψεις και τα άσκοπα πολλαπλά επίπεδα 
σχεδιασµού. 

Είναι φανερό ότι η περιοχή µελέτης είναι µεγάλη και συµπεριλαµβάνει 
περιοχές µε διαφορετικά χαρακτηριστικά και προβλήµατα. Το 
Πολεοδοµικό Συγκρότηµα της Πρωτεύουσας έχει εξαπλωθεί σε όλο το 
Λεκανοπέδιο και ενσωµάτωσε πολλούς ανεξάρτητους δήµους και 
οικισµούς. Η σηµερινή Αθήνα είναι ένα συµπαγές συγκρότηµα, αν και 
ιδιαίτερα ποικιλόµορφο ισχυρίζεται το Υπουργείο Περιβάλλοντος και 
Κλιµατικής Αλλαγής. 
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Κεφάλαιο 3ο 

Θεσµικό πλαίσιο 
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3.1. Γενικά 

Το θεσµικό πλαίσιο γύρω από το παραλιακό µέτωπο της Αθήνας είναι 
περίπλοκο και εµπλέκονται πολύ φορείς. Πολλές φορές δεν είναι 
ξεκάθαρο ποιος πρέπει και µπορεί να καθοδηγήσει τις εξελίξεις και ποιος 
είναι ο ελεγκτικός µηχανισµός. Η διαχείριση των ακτών ορίζεται από το 
εθνικό πλαίσιο, αλλά και από το ευρωπαϊκό στο οποίο πρέπει να 
αναζητηθούν πολιτικές, οδηγίες και διατάξεις, οι οποίες καθορίζουν τις 
πολιτικές συνολικά των κρατών – µελών. 

Το θεσµικό πλαίσιο, που αναφέρεται στο παραλιακό µέτωπο του 
Σαρωνικού κόλπου είναι ευρύ και πρέπει να αναζητηθεί στην ελληνική  
νοµοθεσία, σε Οδηγίες, σε Πρωτόκολλα, σε Κοινές Υπουργικές 
Αποφάσεις, Προεδρικά Διατάγµατα και τέλος σε διεθνείς συµβάσεις. Τα 
περισσότερα από αυτά σχετίζονται µε τη γενικότερη διαχείριση των 
παράκτιων ζωνών, αλλά υπάρχουν εδάφια και άρθρα κυρίως σε 
ορισµένες νόµους, που υπάρχουν συγκεκριµένες διευκρινίσεις για το 
Σαρωνικό κόλπο π.χ. ο νόµος για τους Ολυµπιακούς Αγώνες.  

Την πολιτική την χαράζει το Υπουργείο Περιβάλλοντος, Ενέργειας και 
Κλιµατικής Αλλαγής και είναι υπεύθυνο για το µελλοντικό σχεδιασµό και 
το σχεδιασµό όλων των παράκτιων περιοχών της χώρας και 
αποτελεσµατικά και του Σαρωνικού κόλπου. 

Το Υπουργείο Περιβάλλοντος, Ενέργειας και Κλιµατικής Αλλαγής δεν 
είναι το µόνο υπουργείο, που ασχολείται µε τα θέµατα του παραλιακού 
µετώπου της Αθήνας. Το Υπουργείο Οικονοµικών είναι αρµόδιο για τη 
διοίκηση και τη διαχείριση του αιγιαλού και της παραλίας σύµφωνα µε 
το Ν. 2971/2001 µέσω των Κτηµατικών Υπηρεσιών του. Επίσης το 
Υπουργείο Οικονοµικών παρέχει τις αδειοδοτήσεις για τη χρήση των 
ακτών. 

Πολύ σηµαντικό ρόλο παίζει το Υπουργείο Ανάπτυξης, 
Ανταγωνιστικότητας και Ναυτιλίας. Οι µαρίνες είναι αρµοδιότητα του 
υπουργείου τόσο για τη διοίκηση, τη διαχείριση και την εκµετάλλευσή 
των όσο και για τον έλεγχο. Το Υπουργείο Πολιτισµού είναι το αρµόδιο 
για την προστασία των παράκτιων αρχαιολογικών χώρων και µνηµείων, 
ενώ το Υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίµων για την αλιεία. 

Οι υπόλοιπες αρχές µε αρµοδιότητες στην παραλιακή ζώνη είναι 
πρώτα απ’ όλα οι Οργανισµοί Τοπικής Αυτοδιοίκησης, η πρωτοβάθµια 
διοικητική διαίρεση της χώρας, που είναι οι δήµοι. Οι δήµοι διοικούν ότι 
ανήκει και διαδραµατίζεται στην έκτασή τους και αυτό το επιτυγχάνουν, 
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καθώς είναι ανεξάρτητοι διοικητικά και οικονοµικά. Όλα τα τοπικά 
ζητήµατα είναι αρµοδιότητά τους. Παρακάτω θα αναπτυχθούν διεξοδικά 
αυτά που αφορούν την περιοχή µελέτης. 

Τα Ελληνικά Τουριστικά Ακίνητα Α.Ε., µια εταιρεία του δηµοσίου, η 
οποία διαχειρίζεται και αξιοποιεί τη δηµόσια ακίνητη τουριστική και 
ολυµπιακή περιουσία, σύµφωνα µε τους στόχους και τις προτεραιότητες 
της τουριστικής πολιτικής της χώρας, συµβάλλοντας στην αναβάθµιση 
και ανάπτυξη ειδικής τουριστικής υποδοµής, στην ανάδειξη της 
πολιτιστικής και φυσικής κληρονοµιάς στην τοπική ανάπτυξη. Η εταιρεία 
αυτή διαχειρίζεται 379 περιουσιακά στοιχεία στην χώρα, µέσα στα οποία 
συµπεριλαµβάνονται τα Ολυµπιακά Ακίνητα και οι επιχειρηµατικές 
µονάδες και η περιουσία του Ελληνικού Οργανισµού Τουρισµού. 

Η Κτηµατική Εταιρεία του Δηµοσίου µε µοναδικό µέτοχο το Ελληνικό 
Δηµόσιο διαχειρίζεται και αξιοποιεί τη δηµόσια περιουσία. Τα κτίριά της 
αξιοποιούνται κυρίως µέσω συµπράξεων δηµοσίου και ιδιωτικού τοµέα 
και προχωρά σε συµβάσεις πώλησης και αναµίσθωσης. 

Ο Οργανισµός Ρυθµιστικού Σχεδίου και Προστασίας Περιβάλλοντος 
της Αθήνας είναι ο φορέας συνολικής και επιτελικής διαχείρισης των 
χωροταξικών, πολεοδοµικών και περιβαλλοντικών θεµάτων της 
Περιφέρειας Αττικής. 

Η Γενική Γραµµατεία Αθλητισµού διαχειρίζεται τις αθλητικές 
εγκαταστάσεις που είναι στην αρµοδιότητά της, για παράδειγµα οι 
εγκαταστάσεις του Αγ. Κοσµά. 

Είναι φανερό ότι απαιτείται δροµολόγηση διαδικασιών διασύνδεσης 
των στρατηγικών στόχων και κατευθύνσεων, που δίνει ο Οργανισµός 
Ρυθµιστικού Σχεδίου και Προστασίας Περιβάλλοντος της Αθήνας µε τις 
υπόλοιπες δοµές διακυβέρνησης. Βασικό στοιχείο κατά τη φάση της 
επεξεργασίας των θεµάτων, αλλά και κατά τη φάση της υλοποίησης 
αποτελούν οι οριζόντιες συνεργασίες µε τους φορείς άσκησης πολιτικών 
σε θέµατα παραγωγής, οικονοµίας, µεταφορών και περιβάλλοντος κ.ο.κ, 
καθώς και µε τους φορείς της Τοπικής Αυτοδιοίκησης. Στόχος είναι ο 
συντονισµός των χωρικών µε τις οικονοµικές και κοινωνικές πολιτικές 
για την βελτιστοποίηση των αποτελεσµάτων των πολιτικών που 
διατυπώνονται σε εθνικό και ευρωπαϊκό επίπεδο. 

Το ΥΠΕΚΑ οραµατίζεται τη διαχείριση του παραλιακού µετώπου της 
Αθήνας να είναι βιώσιµη. Αυτό θα επιτευχθεί µε την αν ακολουθηθεί µία 
σειρά στρατηγικών επιδιώξεων. 

1. Προώθηση µιας ολοκληρωµένης προσέγγισης διαχείρισης, µε 
έµφαση α) στην ενιαία θεώρηση αναπτυξιακών, χωρικών και 
περιβαλλοντικών πολιτικών, β) στον οριζόντιο (µεταξύ των 
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διαφόρων τοµέων πολιτικής) και κατακόρυφο (µεταξύ των 
διαφόρων επιπέδων διοίκησης) συντονισµό και γ)στην 
ευαισθητοποίηση των πολιτών και στη συµµετοχή τους στη λήψη 
αποφάσεων 

2. Ενίσχυση και ανάδειξη του δηµόσιου κοινόχρηστου χαρακτήρα 
του, ως ενιαίας και συνεχούς µητροπολιτικής ζώνης πρασίνου και 
αναψυχής, µε αναβάθµιση του αστικού σχεδιασµού του δηµοσίου 
χώρου και περιορισµό των οχηµάτων σε αυστηρά οριοθετηµένες 
ζώνες, παρά την λεωφόρο και όχι µέχρι τον αιγιαλό 

3. Διαχείριση των χρήσεων και λειτουργιών που αναπτύσσονται σε 
αυτό µε τρόπο συµβατό µε τις αρχές και τους στόχους του ΡΣΑ 

4. Προστασία, οικολογική αποκατάσταση και ανάδειξη του φυσικού 
τοπίου 

5. Αντιµετώπιση των παρανοµιών και επίλυση των διαχειριστικών 
προβληµάτων και δυσχερειών (θεσµικών, οργανωτικών, 
ιδιοκτησιακών, κτλ) που παρεµποδίζουν τη συνέχεια της ζώνης και 
το «άνοιγµα» της πόλης προς τη θάλασσα. 

 

3.2. Ρυθµιστικό Σχέδιο Αθήνα Αττική 2014 

Τον Ιούνιο του 2010 το Υπουργείο Περιβάλλοντος, Ενέργειας και 
Κλιµατικής Αλλαγής παρουσιάζει µία πρώτη πρόταση του νέου 
Ρυθµιστικού Σχεδίου Αθήνα Αττική 2014 µε τη λογική να αντικατασταθεί 
το πλέον παρωχηµένο κατά γενική οµολογία Ρυθµιστικό Σχέδιο του 
1985. Ο πολιτικός κόσµος, αλλά και οι υπηρεσίες του υπουργείου 
υποστηρίζουν ότι η Αθήνα µετά τους Ολυµπιακούς Αγώνες είναι µια 
άλλη πόλη, για την οποία πρέπει να επαναπροσδιορίσουµε το ρόλο της. 
Έτσι 10 χρόνια µετά τους αγώνες το νέο ρυθµιστικό θα οργανώσει τους 
στόχους και θα χαράξει την πορεία που πρέπει να ακολουθηθεί µέχρι το 
2020. Γίνεται λόγος, λοιπόν για ένα σχέδιο, το οποίο θα εκφράζει τη 
συνολική στρατηγική για την ανάπτυξη της Αθήνας. 

Στην πρώτη απόπειρα να περιγραφεί το νέο Ρυθµιστικό Σχέδιο της 
Αθήνας από το Υπουργείο Περιβάλλοντος και Κλιµατικής Αλλαγής 
κρίνεται σκόπιµο να αναφερθεί ότι η σύνταξη του γίνεται σε µία πολύ 
κρίσιµη περίοδο για τη χώρα µας, όπου κυριαρχούν τα δεδοµένα της 
διεθνούς οικονοµικής κρίσης, αλλά και της περιβαλλοντικής.  

Μία από τις κεντρικές κατευθύνσεις για την προώθηση πολιτικών 
βιώσιµης οικονοµικής ανάπτυξης και ενίσχυσης της ανταγωνιστικότητας 
και του διεθνούς ρόλου της Αθήνας είναι και η ανάδειξη / αναβάθµιση 



 17 

του θαλάσσιου µετώπου ως σηµαντικού συγκριτικού πλεονεκτήµατος 
της Αθήνας ως µεσογειακής πρωτεύουσας. Επίσης οι ολοκληρωµένες 
πολιτικές για την ανασυγκρότηση του υφιστάµενου αστικού ιστού 
δίνουν δύο βασικές κατευθύνσεις: 

• Ολοκλήρωση του συστήµατος µεταφορών / µετακινήσεων µε 
βάση τις αρχές της βιώσιµης κινητικότητας. Συµπληρωµατικότητα 
και οργάνωση των Μέσων Μεταφοράς σε ενιαία βάση µε κορµό 
τα Μέσα Σταθερής Τροχιάς και ανάδειξη των ήπιων µέσων 
µετακίνησης (πεζοί, ποδήλατο), 

• Ο συντονισµός της προστασίας και διαχείρισης των ελεύθερων 
χώρων και περιοχών αστικού και περιαστικού πρασίνου. 

 

Συγκεκριµένα δύο περιοχές του παραλιακού µετώπου µνηµονεύονται 
στο πρόγραµµα του νέου Ρυθµιστικού, όπως ετοιµάζεται το 2010 ο 
Φαληρικός Όρµος και το Ελληνικό. Δύο περιοχές που έχουν 
απασχολήσει πολύ τα τελευταία χρόνια και κυρίως µετά τους 
Ολυµπιακούς Αγώνες του 2004 µε γνώµονα την αξιοποίησή τους. 

Για την ανάπλαση του Φαληρικού Όρµου προβλέπεται µετατροπή 
του γηπέδου πολλαπλών χρήσεων Ταε Κβον Ντο σε Διεθνές Συνεδριακό 
Κέντρο της Αθήνας µε τον περιβάλλοντα χώρο του. Κάτι που 
προβλεπόταν και από το νοµοθεσία, αλλά δεν υλοποιήθηκε. Το 
υπόλοιπο θαλάσσιο µέτωπο της περιοχής θα διαµορφωθεί σε πάρκο, 
έχοντας ενιαία φυσιογνωµία µε αυτήν του περιβάλλοντα χώρου του 
συγκροτήµατος της Λυρικής Σκηνής στο Φαληρικό Δέλτα.  
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Εικόνα 2. Χάρτης Ρυθµιστικού Σχεδίου 1985 (πηγή: ΟΡΣΑ). 

 

Ενδεικτικά θα περιλαµβάνει µεγάλο πυρήνα πρασίνου, γήπεδα 
αθλοπαιδιών, υπόγειο χώρο στάθµευσης έκτασης περίπου 41 
στρεµµάτων, πάρκο νερού και αναψυχής µε µεγάλες φυσικές δεξαµενές 
νερού, ανοιχτό γυµναστήριο στην όχθη του Ιλισού, χώρο κυλικείου, 
παραλιακή αµµώδη ζώνη, γραµµικό πάρκο, δίκτυα υποδοµής, δίκτυα 
πεζοδρόµων και ποδηλατοδρόµων, διαµόρφωση εισόδων, σύνδεση 
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ζωνών µεταξύ τους, µικρά αναψυκτήρια, συνδέσεις πεζών µε την 
περιοχή του Μοσχάτου (ΥΠΕΚΑ 2010). 

Επίσης θα ολοκληρωθούν τα έργα στο Φαληρικό Δέλτα µε προβλήτες 
αναψυχής και εστίασης, που παράλληλα θα επιλύσουν και τα 
προβλήµατα ελλιµενισµού των τοπικών αλιέων της περιοχής, 
δηµιουργώντας µία µικρή ιχθυόσκαλα (ΥΠΕΚΑ 2010). 

Για την δεύτερη περιοχή, που έχει αναδειχθεί σε έργο υψηλής 
σηµασίας για ολόκληρη την Αθήνα, αναφέρεται ότι θα δηµιουργηθεί 
µητροπολιτικό πάρκο. Η παρέµβαση θα είναι µητροπολιτικής κλίµακας 
και τονίζεται ότι θα µετατραπεί σε µεγάλο πάρκο µητροπολιτικής 
εµβέλειας, ώστε να δοθεί στο χώρο ένα νέο όνοµα και να πάψει να 
αποτελεί το «πρώην αεροδρόµιο». 

Τα θέµατα του Ελληνικού, που πρέπει να διευθετηθούν, είναι 
ιδιοκτησιακά, παραχωρήσεων, καθαιρέσεων εκατοντάδων κτιρίων, 
εξεύρεσης νέων χρήσεων για όσα κτίρια θα διατηρηθούν, νέας 
φυσιογνωµίας του χώρου. 

Από τις προτάσεις που έχουν συλλεγεί θα πρέπει να αποφασιστεί πια 
θα προχωρήσει αρκεί να έχει ορισµένα στοιχεία και να πληροί τις 
προϋποθέσεις. Δηλαδή προβλέπεται η σταδιακή µετατροπή και 
διαµόρφωση περιοχών του χώρου του πρώην αεροδροµίου του 
Ελληνικού σε Μητροπολιτικό πάρκο, όπου αυτό είναι εφικτό, σύµφωνα 
µε σχέδια ανάπτυξης του Οργανισµού Αθήνας. Θα πρόκειται για µεγάλο 
Πάρκο ποιοτικού πρασίνου µε εκτεταµένες δραστηριότητες αθλητισµού, 
πολιτισµού, αναψυχής, καινοτοµίας, και θα περιλαµβάνει περιοχή για 
την προσέλκυση επενδύσεων ειδικού χαρακτήρα, όπως ενυδρεία. 
Στόχος είναι η προσέλκυση επενδύσεων που δεν απαιτούν εκποίηση 
δηµόσιας γης και θα καταστήσουν το εγχείρηµα της ανάπλασης, της 
κατασκευής, καθώς και της συντήρησης του πάρκου εφικτό. 

 

3.3. Προεδρικό Διάταγµα του 2004 

Η κυριότερη θεσµική ρύθµιση που υπάρχει για τον έλεγχο χρήσεων 
γης και δόµησης είναι του 2004 το Π.Δ. 1/5.3.2004 και το ΦΕΚ 254Δ΄. 
Για την εφαρµογή αυτών, απαιτείται η εκπόνηση Μελέτης Διαµόρφωσης 
για κάθε επί µέρους περιοχή, η οποία εγκρίνεται µε απόφαση της 
Εκτελεστικής Επιτροπής του ΟΡΣΑ. Η Μελέτη κάθε περιοχής πρέπει όσο 
το δυνατόν να έχει ενιαία θεώρηση από πλευράς αρχιτεκτονικών 
διαµορφώσεων, χάραξης ζωνών περιπάτου-ποδηλάτου, φυτεύσεων κτλ. 
Υπόχρεος και επισπεύδων της µελέτης αυτής είναι ο ιδιοκτήτης του 
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χώρου. Η µελέτη αυτή µπορεί να εκπονηθεί και από τον οικείο δήµο, 
µετά από σύµφωνη γνώµη των ιδιοκτητών της περιοχής (ΟΡΣΑ 2010). 

Στο Προεδρικό Διάταγµα του 2004 καθορίζονται ζώνες προστασίας, 
χρήσεων γης και όρων και περιορισµών δόµησης στην παραλιακή ζώνη 
της Αττικής από το Φαληρικό Όρµο µέχρι την Αγία Μαρίνα Κρωπίας. Στο 
Διάταγµα αυτό οµαδοποιούνται περιοχές των υπό µελέτη δήµων που 
φέρουν 8 διαφορετικά στοιχεία. Ανάλογα µε ποιο στοιχείο φέρουν οι 
περιοχές καθορίζονται οι χρήσεις γης, οι όροι και περιορισµοί στη 
δόµηση. Έτσι έχουµε τις περιοχές: 

• µε στοιχείο 1. Περιοχές απολύτου προστασίας, όπως περιοχές 
αποκατάστασης φυσικού τοπίου αττικής χλωρίδας και πανίδας, 
ανάδειξης αρχαιολογικών χώρων στα όρια δήµων Αλίµου, 
Βουλιαγµένης, Βάρης. 

• µε στοιχείο 2. Περιοχές κοινωνικής πρόνοιας, αθλητισµού και 
αρχαιολογικής προστασίας, όπως στο δήµο Βούλας 

• µε στοιχείο 3. Ακτές κολύµβησης ελεύθερες και οργανωµένες σε 
όλο το µήκος του παραλιακού µετώπου. 

• µε στοιχείο 4. Περιοχές ελευθέρων χώρων πρασίνου υπερτοπικού 
χαρακτήρα µε ήπια ανάπτυξη χρήσεων αναψυχής και περιπάτου. 
Τέτοιες περιοχές υπάρχουν σε όλη την ακτογραµµή των υπό 
µελέτη δήµων. 

• µε στοιχείο 5. Περιοχές µητροπολιτικού χαρακτήρα περιαστικού 
πρασίνου, αθλητισµού, πολιτισµού και κοινωνικής πρόνοιας. Σε 
αυτές υπάγονται για παράδειγµα οι εγκαταστάσεις του Εθνικού 
Αθλητικού Κέντρου Νεότητας Αγ. Κοσµά, Σταδίου Ειρήνης και 
Φιλίας. 

• µε στοιχείο 6. Περιοχές τουριστικών αγκυροβολίων – λιµένων 
αναψυχής, όπως για το λιµένα αναψυχής Φλοίσβου, Αλίµου, 
δήµου Γλυφάδας. 

• µε στοιχείο 7. Περιοχές ναυταθλητικών εγκαταστάσεων 
παραχωρηµένες από δηµόσιους φορείς σε αθλητικά σωµατεία της 
Γενικής Γραµµατείας Αθλητισµού. 

• µε στοιχείο 8. Περιοχές για µικρές θαλάσσιες και χερσαίες 
εκτάσεις στους δήµους Παλαιού Φαλήρου, Αλίµου, Ελληνικού, 
Γλυφάδας και Βάρης. 
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3.4. Ελληνική Νοµοθεσία 

Η Εθνική Έκθεση για την ολοκληρωµένη διαχείριση των παράκτιων 
ζωνών παρουσιάζει αναλυτικά το βασικό θεσµικό πλαίσιο στο οποίο 
υπάγονται οι παράκτιες ζώνες της Ελλάδας. Η διαχείριση του 
παραλιακού µετώπου της Αθήνας στηρίζεται στην κάτωθι σειρά νόµων: 

o Νόµος 2344 του 1940. Περί αιγιαλού και παραλίας. Καθόριζε 
την έννοια του αιγιαλού, τις διαδικασίες διαπλάτυνσης του 
αιγιαλού και της δηµιουργίας θαλάσσιων προσχώσεων για την 
εκτέλεση και δηµιουργία εσωτερικών λιµενικών έργων, τις 
διαδικασίες παραχώρησης της χρήσης της παραλίας για την 
εκτέλεση εµπορικών, βιοµηχανικών, µεταλλευτικών ή άλλων 
έργων και πολλές άλλες δράσεις. 

o Νόµος 1337 του 1983. Χωρικός και αστικός σχεδιασµός 

o Νόµος 1650 του 1986. Προστασία του περιβάλλοντος. Ειδική 
αναφορά στην προστασία των ακτών, των θαλασσών, των 
ποταµών, των λιµνών κτλ. 

o Νόµος 2242 του 1994. Πολεοδόµηση περιοχών δεύτερης 
κατοικίας και ζώνες οικιστικού ελέγχου. Προστασία φυσικού και 
δοµηµένου περιβάλλοντος και άλλες διατάξεις. 

o Νόµος 2508 του 1997. Βιώσιµη οικιστική ανάπτυξη των 
πόλεων και οικισµών της χώρας και άλλες διατάξεις 

o ΚΥΑ 33318/3028 του 1998. Καθορισµός µέτρων και 
διαδικασιών για τη διατήρηση των φυσικών οικοτόπων 
(ενδιαιτηµάτων) καθώς και της άγριας πανίδας και χλωρίδας. 

o Νόµος 2742 του 1999. Χωροταξικός σχεδιασµός και αειφόρος 
ανάπτυξη και άλλες διατάξεις. 

o Νόµος 2791 του 2001. Αιγιαλός, παραλία και άλλες διατάξεις. 
Αντικατάσταση του Ν. 2344/1940. Καθορίζει τον αιγιαλό, την 
παραλία και αναφέρεται στις ιδιοκτησίες, στον καθορισµό 
κοινόχρηστων και ιδιωτικών χώρων. 

o Νόµος 3010 του 2002. Τροποποίηση του Ν. 1650/1986 και 
επικαιροποίηση και εναρµόνιση µε τις οδηγίες 1997/11 και 
1996/61 της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Αναφέρεται κυρίως στις 
Μελέτες Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων και στις κατηγορίες 
έργων και δραστηριοτήτων στην παραλία 

o Νόµος 3028 του 2002. Για την προστασία των αρχαιοτήτων 
και εν γένει της πολιτιστικής κληρονοµιάς. 
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o Νόµος 3201 του 2003. Αποκατάσταση, προστασία και ανάδειξη 
του φυσικού και δοµηµένου περιβάλλοντος των νησιών που 
υπάγονται στην αρµοδιότητα του Υπουργείου Αιγαίου. 

o Νόµος 3199 του 2003. Προστασία και διαχείριση των υδάτων – 
Εναρµόνιση µε την οδηγία 2000/60/ΕΚ του Ευρωπαϊκού 
Κοινοβουλίου και του Συµβουλίου της 23ης Οκτωβρίου 2000. 

Η ύπαρξη Νόµων, Προεδρικών Διαταγµάτων και Κοινών Υπουργικών 
Αποφάσεων, που επικυρώνουν σχετικές Διεθνείς Συµβάσεις, Συµφωνίες 
και Πρωτόκολλα ή που επηρεάζουν έµµεσα το παραλιακό µέτωπο της 
Αθήνας ολοκληρώνουν την εικόνα του θεσµικού πλαισίου. 

 

3.5. Η διαχείριση των παράκτιων ζωνών στην Ευρωπαϊκή Ένωση 

Η ανησυχία της Ευρωπαϊκής Ένωσης για τα προβλήµατα των 
παράκτιων ζωνών ξεκίνησε τις δεκαετίες ΄70 και κυρίως ΄80 µέσα από 
τις Οδηγίες προστασίας του περιβάλλοντος και των σπάνιων υγροτόπων 
και της ποιότητας των υδάτων. Προβληµατισµοί και µελέτες οδήγησαν 
στην διαπίστωση ότι οι παράκτιες περιοχές αποτελούν ξεχωριστές 
χωρικές ενότητες. Έχουν τα δικά τους προβλήµατα και ιδιαιτερότητες 
που τις διαφοροποιούν από τις υπόλοιπες. Έτσι αναπτύχθηκε η 
αναγκαιότητα ενός ειδικού σχεδιασµού, ώστε να ληφθούν µέτρα και να 
αντιµετωπιστούν τα προβλήµατα είτε αυτά είναι περιβαλλοντικά, είτε 
οικονοµικά, είτε οικιστικά, είτε κοινωνικά (Μητούλα Ρ. & Οικονόµου Α. 
2003). 

Η µελέτη των παράκτιων περιοχών έδειξε ότι οι ζώνες αυτές 
εµφανίζουν µεγάλη ποικιλία στο φυσικό τους περιβάλλον, φιλοξενούν 
ένα σηµαντικό ποσοστό των πολιτών της Ευρώπης και οι 
δραστηριότητές τους σχετίζονται, και φυσικά αναπτύσσονται, µε την 
παραλία. Ο χώρος αυτός δέχεται πολλές παρεµβάσεις από τον άνθρωπο, 
το οποίο τον καθιστά ευάλωτο και ευαίσθητο από τις δυσµενείς 
επιπτώσεις στο περιβάλλον του. Όπως είναι φανερό τα προβλήµατα της 
παραλιακής ζώνης της Αθήνας δεν είναι µοναδικά, αλλά πολλά από αυτά 
εµφανίζονται και σε άλλες πόλεις της Ευρώπης. Για τους λόγους αυτούς 
το 1992 το Συµβούλιο Υπουργών Περιβάλλοντος µέσω της επιτροπής 
ξεκίνησε την προετοιµασία µιας ολοκληρωµένης στρατηγικής για τη 
διαχείριση της παράκτιας ζώνης. 

Για να οδηγηθεί η Ευρωπαϊκή Ένωση στην ολοκληρωµένη διαχείριση 
των παράκτιων ζωνών υλοποιήθηκε το 1995 το Μοντέλο Επίδειξης, που 
αποτελούνταν από 35 έργα επίδειξης, τα οποία βοήθησαν στην 
απόκτηση της κατάλληλης εµπειρίας σε ζητήµατα παραλιακών περιοχών 
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και πόλεων. Βασικός στόχος ήταν η καταγραφή της υφιστάµενης 
κατάστασης, των περιβαλλοντικών προβληµάτων, ώστε να 
δηµιουργηθεί το µοντέλο συνεργασίας, συντονισµού, προγραµµάτων 
και διάδοσης της τεχνογνωσίας. Δύο προγράµµατα που 
χρηµατοδοτήθηκαν από το LIFE και συµµετείχαν στα Μοντέλα επίδειξης 
ήταν το «πρόγραµµα ολοκληρωµένης διαχείρισης παράκτιων ζωνών στις 
Κυκλάδες» και το «συντονισµένες δράσεις για τη διαχείριση της 
παράκτιας ζώνης του Στρυµωνικού». Η Αθήνα συµµετείχε µε το 
πρόγραµµα POSIDONIA χρηµατοδοτούµενο από το πρόγραµµα TERRA 
σε αυτή την προσπάθεια της Ευρωπαϊκής Ένωσης να προωθήσει τους 
στόχους της για την αειφόρο ανάπτυξη. 

Η πορεία αυτή καταλήγει το 2000 στην Ολοκληρωµένη Διαχείριση 
των Παράκτιων Ζωνών (ΟΔΠΖ), µια στρατηγική που περιλαµβάνει 
πολλές ξεχωριστές δράσεις διαφορετικής σηµασίας για τις περιοχές 
αυτές. Οι αρχές διαχείρισης της παράκτιας ζώνης είναι: 

 Η ευρεία σφαιρική προοπτική, θεµατική και γεωγραφική, 

 Η µακροπρόθεσµη προοπτική, 

 Η προσαρµοστική διαχείριση στο πλαίσιο µιας σταδιακής 
διαδικασίας, 

 Η ανάδειξη της τοπικής ιδιαιτερότητας 

 Η λειτουργία σε συνάρτηση µε τις φυσικές διεργασίες, 

 Ο συµµετοχικός σχεδιασµός, 

 Η υποστήριξη και η συµµετοχή όλων των αρµόδιων 
διοικητικών φορέων και 

 Η αξιοποίηση ενός συνδυασµού µέσων. 

Σε αυτές τις αρχές στηρίχθηκε το τελευταίο κοινοτικό πρόγραµµα 
δράσης για το περιβάλλον, το οποίο έπρεπε να ολοκληρωθεί το 2010. Η 
στρατηγική για τις παράκτιες ζώνες στηρίχθηκε: 

o Στην προστασία του παράκτιου περιβάλλοντος µε βάση την 
προσέγγιση ανά οικοσύστηµα, το οποίο διατηρεί τη λειτουργία 
και την ακεραιότητά του, και στην αειφόρο διαχείριση των 
φυσικών πόρων της παράκτιας ζώνης, 

o Στην αναγνώριση των κινδύνων στις παράκτιες περιοχές από 
τις κλιµατικές µεταβολές, τη στάθµη της θάλασσας, τη 
συχνότητα και βιαιότητα των καταιγίδων, 
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o Στα µέτρα προστασίας των ακτών, των παράκτιων οικισµών 
και της πολιτιστικής κληρονοµιάς τους, 

o Στην παροχή οικονοµικών ευκαιριών και στην δυνατότητα 
επιλογής απασχόλησης, 

o Στη δηµιουργία ενός λειτουργικού κοινωνικού και πολιτιστικού 
συστήµατος των τοπικών κοινοτήτων, 

o Στην παροχή εκτάσεων προς το κοινό για λόγους αναψυχής και 
αισθητικής απόλαυσης, 

o Στη διατήρηση και προαγωγή της συνοχής των 
αποµακρυσµένων παράκτιων περιοχών, 

o Στην βελτίωση του συντονισµού των δράσεων των διαφόρων 
αρχών στη θάλασσα και την ξηρά µε στόχο τη διατήρηση της 
αλληλεπίδρασης ξηράς και θάλασσας. 

Ο όρος «ολοκληρωµένη» είναι µία νέα έννοια, η οποία εισάγεται στην 
χάραξη πολιτικής της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Προσπαθεί να συµπεριλάβει 
όλα τα επίπεδα πολιτικής και διοίκησης και να αντιµετωπίσει τα 
προβλήµατα από όλες τις πτυχές τους κοινωνικές, οικονοµικές, 
πολιτιστικές. Για την καλύτερη κατανόηση του όρου αυτού η Ευρωπαϊκή 
Επιτροπή το 2005 αναφέρει ότι η ολοκληρωµένη διαχείριση προωθεί τη 
συνολική προσέγγιση των προβληµάτων που αντιµετωπίζουν οι 
παράκτιες περιοχές και αυτή στηρίζεται σε τρεις αρχές: 

 Ολιστικη ́. Πρέπει να αποφευχθεί η εφαρµογή στις παράκτιες 
ζώνες πολλών και αποσπασµατικών πολιτικών, όχι σωστά 
συντονισµένων και προερχόµενων από διαφορετικά επίπεδα 
εξουσίας. Η στρατηγική ΟΔΠΖ της ΕΕ ζητεί τη σχολαστική 
στάθµιση και ανάλυση των επιπτώσεων κάθε πολιτικής στις 
παράκτιες ζώνες. 

 Συµµετοχικη ́. Στη διαδικασία διαχείρισης των παράκτιων ζωνών 
πρέπει να συµµετέχουν όλοι όσοι ενδιαφέρονται για το µέλλον 
της περιοχής· η διαδικασία αυτή πρέπει να παροτρύνει τους 
ενδιαφερόµενους να διαµορφώσουν µια στρατηγική για την 
περιοχή τους. Οι τοπικοί παράγοντες διαθέτουν γνώσεις για 
την περιοχή οι οποίες είναι απαραίτητες για τον προσδιορισµό 
και την επίλυση των προβληµάτων που αντιµετωπίζει κάθε 
παράκτια ζώνη. Αυτή η προσέγγιση ευνοεί τον καταµερισµό 
των αρµοδιοτήτων µεταξύ των τοπικών παραγόντων και 
µειώνει τον κίνδυνο ενδεχόµενων συγκρούσεων κατά την 
υλοποίηση των αποφάσεων. 
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 Ανοιχτη ́. Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή έχει δεσµευτεί να διευκολύνει 
την ανταλλαγή εµπειριών συντονίζοντας τη δικτύωση αυτής 
της πολιτικής, ώστε οι προσπάθειες ολοκληρωµένης 
διαχείρισης των παράκτιων ζωνών που καταβάλλονται σε κάθε 
περιοχή ή σε κάθε κράτος µέλος να γίνονται ευρέως γνωστές. 

 

3.6. Μεσογειακό Πρωτόκολλο για τις παράκτιες περιοχές 

Το Μεσογειακό Πρωτόκολλο για την ολοκληρωµένη διαχείριση των 
παράκτιων ζωνών είναι νοµικό, δεσµευτικό και ρυθµιστικό κείµενο 
διεθνούς συνεργασίας για τη διαχείριση των παράκτιων περιοχών. 
Υπογράφηκε το 2008 στη Σύνοδο των Μεσογειακών χωρών. «Το 
Πρωτόκολλο αυτό θα αποτελέσει σηµαντικό εργαλείο για τη βιώσιµη 
ανάπτυξη στη Μεσόγειο και ειδικότερα για την προστασία και 
ορθολογική διαχείριση των πιο ευαίσθητων περιοχών της , που είναι οι 
παράκτιες ζώνες», δηλώνει µέσω του γραφείου τύπου του το τότε 
Υπουργείο Περιβάλλοντος, Χωροταξίας και Δηµοσίων Έργων. 

Οι βασικότερες κατευθύνσεις και προβλέψεις του Πρωτοκόλλου είναι 
οι εξής: 

• Οι µεσογειακές χώρες αναλαµβάνουν, µε κατάλληλες πολιτικές και 
δράσεις, να προωθούν ολοκληρωµένο σχεδιασµό στις παράκτιες 
περιοχές. 

• Κύριοι στόχοι τίθενται η προστασία της πλούσιας βιοποικιλότητας, 
των ευαίσθητων οικοσυστηµάτων και των τοπίων της Μεσογείου, 
σε ισορροπία µε τις ασκούµενες ανθρώπινες δραστηριότητες και 
µε εξασφάλιση ελεύθερης πρόσβασης στις ακτές για τους πολίτες. 

• Αναλαµβάνεται η δέσµευση να προστατευθεί η πιο ευαίσθητη 
ζώνη γης που ξεκινά από τη γραµµή χειµέριου κύµατος, στις εκτός 
σχεδίου περιοχές, µε αποφυγή δηµιουργίας κατασκευών και 
οικοδόµησης, πέραν, βεβαίως, των έργων δηµοσίου συµφέροντος 
ή εκείνων που απαιτούν εγγύτητα στη θάλασσα (π.χ. λιµάνια).  

• Ιδιαίτερο κεφάλαιο του Πρωτοκόλλου αναφέρεται στις φυσικές 
καταστροφές (π.χ. διάβρωση, πληµµύρες) αλλά και στις συνέπειες 
των κλιµατικών αλλαγών, για την πρόληψη και αντιµετώπιση των 
οποίων οι χώρες αναλαµβάνουν να πάρουν έγκαιρα τα κατάλληλα 
µέτρα και να δείξουν έµπρακτα διεθνή συµπαράσταση όταν 
χρειαστεί. 
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3.7. Συµπερασµατικά 

Το νέο Ρυθµιστικό Σχέδιο και Πρόγραµµα Προστασίας Περιβάλλοντος 
Αττικής 2020 επικαλείται µέσω των συγγραφέων του, ότι θα ξεπεράσει 
τα προβλήµατα της έλλειψης συντονισµού των διαφόρων φορέων που 
διαχειρίζονται το παραλιακό µέτωπο της Αθήνας. Δεν ξεκαθαρίζεται µε 
ποιους τρόπους θα επιτευχθεί αυτό. Δηλώνεται κατηγορηµατικά ότι θα 
αποτελεί τη βάση αναφοράς για το συντονισµό και την εναρµόνιση στο 
χώρο όλων των τοµεακών πολιτικών, των προγραµµάτων και των 
επενδυτικών σχεδίων του δηµόσιου τοµέα, της Τοπικής Αυτοδιοίκησης, 
αλλά και του ιδιωτικού τοµέα, που έχουν σηµαντικές επιδράσεις στη 
συνοχή και ανάπτυξη της Αττικής. 

Στην πρώτη πρόταση του νέου Ρυθµιστικού, που έγινε το 2010 
αναφέρεται ότι έχει µεγάλη σηµασία πέρα από την αντιµετώπιση των 
σύνθετων προβληµάτων να χαραχθεί µια ευρύτερη στρατηγική για τη 
βιώσιµη και ανταγωνιστική ανάπτυξη της πρωτεύουσας. Το ίδιο ζήτηµα 
της ανταγωνιστικότητας αναφέρεται και στην τελευταία πρόταση, που 
έγινε τον Ιούλιο του 2011. Μάλιστα αναφέρεται ως ο κυριότερος 
άξονας: «βιώσιµη οικονοµική ανάπτυξη και ενίσχυση της 
ανταγωνιστικότητας και του διεθνούς ρόλου της Αθήνας είναι και η 
ανάδειξη / αναβάθµιση του θαλάσσιου µετώπου ως σηµαντικού 
συγκριτικού πλεονεκτήµατος της Αθήνας ως µεσογειακής 
πρωτεύουσας». Η νέα πρόταση του ρυθµιστικού σχεδίου σύµφωνα µε 
αυτόν τον άξονα δεν διαφέρει και πολύ από το ρυθµιστικό του 1985. 
Ανάπτυξη παραµένει να είναι µόνο η οικονοµική µε θέλγητρο την 
ανταγωνιστικότητα. Παραµερίζονται, λοιπόν, τα υπόλοιπα βασικά 
προβλήµατα όπως τα περιβαλλοντικά και τα κοινωνικά από τη βασική 
κατευθυντήρια γραµµή, θαρρείς και η οικονοµική ανάπτυξη τα καλύπτει 
όλα και θα καταστήσει το θαλάσσιο µέτωπο της Αθήνας κατάλληλο για 
τους πολίτες της πόλης. Και σαν επιστέγασµα τονίζεται ότι επιθυµητό 
είναι η Αθήνα να έχει σηµαντικό διεθνή ρόλο. Ισχύει αλήθεια αυτό; Δεν 
είναι δευτερεύον αυτό; Με πρώτιστο η παράκτια ζώνη της Αθήνας να 
µπορεί να χρησιµοποιείται από όλους τους πολίτες της; 

Στη συνέχεια της πρότασης αναφέρονται οι τρεις στόχοι του 
Ρυθµιστικού Σχεδίου, όπου εδώ συµπεριλαµβάνονται και ορισµένα 
στοιχεία, που ο βασικός άξονας της πρότασης παραµελεί. 

• Ισόρροπη, κοινωνικά δίκαιη και περιβαλλοντικά βιώσιµη 
οικονοµική ανάπτυξη, βελτίωση της ανταγωνιστικότητας και 
ενίσχυση του ρόλου της Αθήνας ως µεσογειακής και ευρωπαϊκής 
µητρόπολης. 

Ο πρώτος στόχος, λοιπόν, παρά τα πολλά προβλήµατα σε τοπικό 
επίπεδο, είναι για ακόµη µια φορά η Αθήνα να παίξει το ρόλο της 
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µεσογειακής και ευρωπαϊκής  µητρόπολης και να είναι ανταγωνιστική. Ο 
δεύτερος στόχος είναι: 

• Περιβαλλοντικά βιώσιµη χωρική ανάπτυξη µε έµφαση σε 
στρατηγικές ανάσχεσης των φαινοµένων κλιµατικής αλλαγής. 
Αποτελεσµατική και συνεκτική προστασία του περιβάλλοντος και 
της πολιτιστικής κληρονοµιάς, αναχαίτιση της απώλειας φυσικού 
χώρου και βιοποικιλότητας. 

• Βελτίωση της ποιότητας ζωής για όλους τους κατοίκους, 
άµβλυνση των κοινωνικών ανισοτήτων και εξισορρόπηση στην 
κατανοµή των πόρων και των ωφελειών από την ανάπτυξη για 
την προώθηση της οικονοµικής και κοινωνικής συνοχής. 

Για να βελτιωθεί η ποιότητα ζωής όλων των κατοίκων του 
παραλιακού µετώπου πρέπει να αλλάξουν πολλά. Πώς θα αµβλυνθούν οι 
ανισότητες όταν για το πιο απλό, την πρόσβαση των πολιτών στη 
θάλασσα και τις ακτές λουοµένων δεν προβλέπονται για όλους τα ίδια. 
Από την ανάπτυξη του παραλιακού µετώπου της Αθήνας π.χ. στο 
Φαληρικό Όρµο ή στο Ελληνικό, µε ποιους τρόπους θα εξισορροπηθεί η 
κατανοµή των πόρων και των ωφελειών από την ανάπτυξη. Πώς θα 
επέλθει οικονοµική και κοινωνική συνοχή; 

Αυτά τα ερωτήµατα σίγουρα δεν είναι το ρυθµιστικό σχέδιο, που θα 
τα απαντήσει. Πρέπει όµως να απαντηθούν από το σχεδιασµό άµεσα 
φανερώνοντας τον τρόπο, που θα υλοποιηθούν όλες αυτές οι 
γενικόλογες προτάσεις, οι οποίες συχνά αλληλοαναιρούνται, όπως 
φαίνεται και παραπάνω. Ένας τρόπος θα ήταν ο ίδιος ο ΟΡΣΑ να 
ανέθετε τις µελέτες, αλλά αυτό δυστυχώς δεν µπορεί να επιτευχθεί 
λόγω οικονοµικής δυσχέρειας του οργανισµού. Συνεχίζεται, λοιπόν, ο 
σχεδιασµός να γίνεται µε σταδιακή προσέγγιση πρώτα ορίζονται οι 
κανόνες, οι ρυθµίσεις και το πλαίσιο, που µπορεί να κινηθούν οι 
µελλοντικές παρεµβάσεις και έπειτα µπορεί να έλθει ο χωρικός 
σχεδιασµός, να γίνουν µελέτες και να υλοποιηθούν. Και όλα αυτά τα 
στάδια πραγµατοποιούνται από άλλους φορείς. 

Όσον αφορά στο Ελληνικό επαναλαµβάνονται τα λάθη του 
παρελθόντος µε τους Ολυµπιακούς Αγώνες, σχεδιάζουν µία πόλη, που 
µέσα σε όλα της τα προβλήµατα, θέλει να παίξει διεθνή ρόλο. Υπάρχουν 
τοπικά προβλήµατα που έχουν προτεραιότητα. Γιατί να θυσιαστούν 
αυτά και να παραγκωνιστούν οι πολίτες των γύρω περιοχών και 
ολόκληρης της πόλης, ώστε το Ελληνικό και το παραλιακό µέτωπο κατ’ 
επέκταση να αποτελέσει µεσογειακό πόλο έλξης. Μάλιστα το κείµενο 
προάγγελος του Ρυθµιστικού αναφέρει: «το Ελληνικό πρέπει να 
αποκτήσει διεθνή φήµη». Γιατί πρέπει; Όταν για τόσα χρόνια δεν έπαιζε 
κανένα ρόλο, ούτε καν εθνικό. Επίσης αναφέρεται «να αποκτήσει 
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µέγιστη συνέργεια µε το θαλάσσιο µέτωπο και τη µαρίνα του Αγίου 
Κοσµά». Μα ο πολίτης της παραλίας δεν έχει ούτως ή άλλως πρόσβαση 
στη θάλασσα. Τέλος κατά τη διάρκεια του 2010 έπρεπε να 
οριστικοποιηθεί η συνολική πρόταση, µια καταληκτική ηµεροµηνία που 
προσπεράστηκε για άλλη µια φορά. 

Η διαχείριση του παραλιακού µετώπου της πρωτεύουσας στηρίχθηκε 
για 60 χρόνια στο Ν.2344/1940. Σε αυτόν υπήρξαν µόνον µικρές 
προσθήκες τη δεκαετία του ’80. Δεν έγινε προσπάθεια να ακολουθηθούν 
οι κοινωνικές εξελίξεις σε µία πρωτεύουσα που γιγαντωνόταν µε ταχείς 
ρυθµούς και άλλαζαν οι ανάγκες της. Δεν υπήρξε ούτε συγκεκριµένη 
αναπτυξιακή πολιτική, ούτε προσπάθεια προστασίας του περιβάλλοντος 
και της βιοιποικιλότητας των περιοχών του Ανατολικού Σαρωνικού. 

Όµως ούτε ο νόµος 2971 του 2001 κατάφερε να λύσει τα 
περιβαλλοντικά προβλήµατα της περιοχής, καθώς δεν καθορίζει ένα 
πλαίσιο περιβαλλοντικής προστασίας των παράκτιων ζωνών και δεν 
αντιµετωπίζει τις περιοχές αυτές ως ευπαθή οικοσυστήµατα (Σκριµιζέα 
2010). 
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Κεφάλαιο 4ο 

Ανατολική Ακτή Σαρωνικού 
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4.1. Συνολική και µερική προσέγγιση του παραλιακού µετώπου 

Στην παρούσα εργασία, αλλά και σε πολλές άλλες µελέτες, 
αντιµετωπίζεται ολόκληρο το παραλιακό µέτωπο της Αθήνας. Η περιοχή 
αυτή είναι ένα σύνολο, είναι η παραλιακή ζώνη της πρωτεύουσας και 
έτσι µελετάται. Όπως όµως έχει αναφερθεί και παραπάνω, δεν πρέπει να 
αγνοηθούν τα ιδιαίτερα στοιχεία και χαρακτηριστικά, που φέρουν 
ορισµένες περιοχές µέσα σε αυτό το σύνολο. Επίσης και τα προβλήµατα 
δεν είναι πάντοτε ενιαία. Για αυτό είναι πολύ σηµαντικό ο µελετητής να 
ενσκήψει και να δώσει τη δέουσα βαρύτητα στην διαφορετικότητα. 
Άλλωστε αυτή η πολυµορφία του παραλιακού µετώπου, το κάνει τόσο 
ξεχωριστό και σηµαντικό για την πόλη. Με µια πρώτη µατιά η ίδια η 
φύση του παραλιακού µετώπου αναγκάζει η περιοχή αυτή να 
αντιµετωπιστεί µε µεγάλη προσοχή, καθώς τα στοιχεία της φύσης 
ανάγκασαν και τον άνθρωπο να αντιδράσει ξεχωριστά από τόπο σε 
τόπο. 

Ένας πρώτος τρόπος διαχωρισµού της περιοχής µελέτης είναι ο 
διοικητικός διαχωρισµός. Καταλληλότερος τρόπος κρίνεται η µικρότερη 
µονάδα διοικητικού διαχωρισµού της χώρας αυτός της τοπικής 
αυτοδιοίκησης, για να µπορούν να γίνουν διακριτά τα επιµέρους 
στοιχεία της παραλίας. Ο διαχωρισµός αυτός παρά το γεγονός ότι δεν 
γίνεται µε κριτήριο τη φυσιολογία του χώρου και των ξεχωριστών 
στοιχείων των περιοχών είναι λογικό παρεπόµενο, καθώς η τοπική 
αυτοδιοίκηση σε κάθε περιοχή έχει τη δύναµη να φέρει αλλαγές στο 
συγκεκριµένο χώρο. 

Από την άλλη µπορεί να διαχωριστεί η περιοχή µελέτης ανάλογα µε 
τις χρήσεις, τη µορφή, τις διαφαινόµενες τάσεις εξέλιξης, το κοινωνικό 
σύνολο. Αυτός ο διαχωρισµός προσπαθεί να ακολουθήσει την 
πραγµατική τάση της κάθε υποπεριοχής µε τις δυνατότητές της. Οι 
υποπεριοχές αυτές θα µπορούσαν να διαχωριστ ούν σύµφωνα µε το 
πόσο ο άνθρωπος έχει επέµβει στο κάθε κοµµάτι της παραλίας, δηλαδή 
πόσο διαµορφωµένη είναι ή σύµφωνα µε τις χρήσεις για παράδειγµα αν 
έχει αθλητικές εγκαταστάσεις σε µεγάλη έκταση.  

Επίσης η πολυµορφία του παραλιακού µετώπου διαφαίνεται έντονα 
αν µελετήσει κανείς ξεχωριστά τις κοινωνικές οµάδες που το 
χρησιµοποιούν. Με βάση αυτό το χαρακτηριστικό µπορούν να γίνει 
µελέτη µε βάση τα δεδοµένα ότι υπάρχουν περιοχές που 
χρησιµοποιούνται έντονα κατά τους καλοκαιρινούς µήνες και είναι 
αποµονωµένες το χειµώνα.  
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4.2. Διοικητικός διαχωρισµός του παραλιακού µετώπου του 
Σαρωνικού 

Η περιοχή µελέτης, όπως έχει παρουσιαστεί παραπάνω και φαίνεται 
στην εικόνα, διαρθρώνεται διοικητικά σε επτά δήµους, οι οποίοι θα 
αναλυθούν στην παρούσα υποενότητα. 

 

Εικόνα 3. Διοικητικός Διαχωρισµός Αττικής (πηγή: el.wikipedia.org). 
 

4.2.1. Δήµος Μοσχάτου – Ταύρου 

Η έξοδος του δήµου Μοσχάτου – Ταύρου στη θάλασσα είναι πολύ 
σηµαντική για έναν ιδιαίτερα πυκνοκατοικηµένο δήµο, όπως ο δήµος 
Μοσχάτου. Το παραλιακό του µέτωπο εκτείνεται από τον ποταµό 
Κηφισό µέχρι τον Ιλισσό. Η έκταση του δήµου είναι περίπου 5.240 
στρέµµατα, ενώ ο πληθυσµός του ανερχόταν το 2001 στους 39.870 
κατοίκους και τα προσωρινά αποτελέσµατα της απογραφής του 2011 
δίνουν 39.900. Η πυκνότητα δε του µόνιµου πληθυσµού ανά 
τετραγωνικό χιλιόµετρο είναι 8.966. 
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Το θαλάσσιο µέτωπο του δήµου Μοσχάτο είναι µία ενιαία ακτή, οποία 
ξεκινάει αµέσως µετά τις εγκαταστάσεις του Σταδίου Ειρήνης και Φιλίας. 
Προοριζόταν για χώρο πρασίνου και αθλητισµού, χωρίς να έχει 
υλοποιηθεί µέχρι σήµερα. Υπάρχουν όµως δύο γήπεδα ποδοσφαίρου και 
καλαθοσφαίρισης. 

 

Εικόνα 4. Παραλιακό µέτωπο δήµου Μοσχάτου και δήµου Καλλιθέας 
(πηγή: Google Maps). 

 

4.2.2. Δήµος Καλλιθέας  

Ο δήµος Καλλιθέας γειτνιάζει δυτικά µε το δήµο Μοσχάτου – Ταύρου 
και εκτείνεται ανατολικά µέχρι τη Λεωφόρο Συγγρού, που αποτελεί το 
σύνορο µε το δήµο Παλαιού Φαλήρου. Είναι ένας από τους 
µεγαλύτερους δήµους της χώρας, όγδοος κατά σειρά σύµφωνα µε την 
απογραφή του 2001. Είναι ο τέταρτος µεγαλύτερος δήµος της Αττικής 
µε πληθυσµό 109.609. Τα προσωρινά αποτελέσµατα δε του 2011 
δείχνουν µια µικρή µείωση καταλήγοντας στους 100.050 κατοίκους, αν 
και αυτό δεν είναι απόλυτο ακόµη (αναµένονται τα αποτελέσµατα που 
θα δώσει η επεξεργασία των ατοµικών ερωτηµατολογίων). Βέβαια η 
πυκνότητα του δήµου παραµένει τεράστια µε 21.068 κατοίκους ανά 
τετραγωνικό χιλιόµετρο. Η έκταση του δήµου είναι 4.749 στρέµµατα. 

Στο δήµο Καλλιθέας αναµένεται η αξιοποίηση του πρώην 
Ιπποδρόµου από το Ίδρυµα Νιάρχος. Σε αυτή τη µεγάλη έκταση θα 
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φιλοξενηθεί η Εθνική Λυρική Σκηνή και η Εθνική Βιβλιοθήκη. Ο 
περιβάλλοντας χώρος θα αποτελέσει ένα ενιαίο χώρο 1000 στρεµµάτων 
πρασίνου, αναψυχής, πολιτισµού και αθλητισµού. Από αυτές τις 
εγκαταστάσεις η Εσπλανάδα οδηγεί στην παραλία, όπου υπάρχουν 
γήπεδα ποδοσφαίρου και καλαθοσφαίρισης και το κτίριο Δέλτα. 

 

4.2.3. Δήµος Παλαιού Φαλήρου 

Ο επόµενος δήµος, που βρέχεται από το Σαρωνικό είναι ο δήµος 
Παλαιού Φαλήρου. Το σύνορό της µε το δήµο Αλίµου είναι το ρέµα της 
Πικροδάφνης. Ο πληθυσµός του είναι 64.759 (2001) µε πυκνότητα 
πληθυσµού 13.636. Η έκταση του είναι 4,6 τετραγωνικά χιλιόµετρα. 

 

Εικόνα 5. Άποψη του παραλιακού µετώπου του Π. Φαλήρου  
 (πηγή: hellasga.com). 

 

Η περιοχή του Φλοίσβου στο δήµο Παλαιού Φαλήρου 
συµπεριλαµβάνεται το Πολιτιστικό Κέντρο, η Ριζάρειο Εκκλησιαστική 
Σχολή, η Μαρίνα, το πάρκο των Ελληνικών Τουριστικών Ακινήτων. Η 
παραλία του Π. Φαλήρου φιλοξενεί πολλές αθλητικές εγκαταστάσεις, τα 
Ολυµπιακά Ακίνητα µε κυριότερο κτίριο αυτό του Τάε Κβον Ντο, τις 
εγκαταστάσεις της Γενικής Γραµµατείας Αθλητισµού, αλλά και του 
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δήµου. Επίσης υπάρχουν κινηµατογράφοι, αναψυκτήρια και παιδότοποι. 
Γενικά στην περιοχή από τα όρια του δήµου Μοσχάτου µέχρι την Εδέµ 
είναι πολύ έντονη η διαχείριση εκτάσεων και εγκαταστάσεων από 
ιδιώτες. Από την Εδέµ µέχρι το Μπάτη υπάρχουν παραλίες µε 
εγκαταστάσεις για λουόµενους 

 

4.2.4. Δήµος Αλίµου 

Η έκταση του δήµου Αλίµου είναι περίπου 7.500 στρέµµατα. Ο 
πληθυσµός του ανέρχεται στους 38.047 κατοίκους (2001). Το όριο 
σύνορο µε το δήµο Παλαιού Φαλήρου είναι το ρέµα της Πικροδάφνης 
και η οδός Πυθαγόρα, ενώ µε το δήµο Ελληνικού όριο αποτελεί το τέως 
αεροδρόµιο.  

Η συνολική έκταση της παραλιακής ζώνης του δήµου Αλίµου είναι 
240.000 τετραγωνικά µέτρα, εκ των οποίων τα 70.000 τετραγωνικά 
µέτρα είναι για έργα κοινή ωφελείας, όπως χώρους πρασίνου, χώρους 
άθλησης, αναψυκτήρια, παιδικές χαρές. Η υπόλοιπη έκταση ανήκει στα 
Ελληνικά Τουριστικά Ακίνητα, µε 150.000 τετραγωνικά µέτρα, που 
αντιστοιχούν στις εγκαταστάσεις της µαρίνας και 20.000 τ. µ. , που είναι 
οι εγκαταστάσεις της παραλιακής ζώνης αναφερόµενη στους 
λουόµενους. 

 

4.2.5. Δήµος Ελληνικού και Αργυρουπόλεως 

Ο Δήµος Ελληνικού και Αργυρουπόλεως πλέον αποτελεί έναν δήµο 
που βρίσκεται στο επίκεντρο από άποψη χάραξη πολιτικής και 
µελλοντικής αξιοποίησης. Ο πληθυσµός του 2001 µόνο του δήµου 
Ελληνικού, που µας ενδιαφέρει στη µελέτη αυτή, είναι 16.740 κάτοικοι, 
οι οποίοι κατοικούν και δρουν στην καθηµερινότητά τους σε 1.920 
στρέµµατα.  
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Εικόνα 6. Πανοραµική άποψη του δήµου Ελληνικού
 (πηγή:greekfinanceforum.com). 

 

Τα υπόλοιπα 5.500 στρέµµατα του δήµου δεν είναι άλλα από τις 
εγκαταστάσεις του πρώην αερολιµένα και των Ολυµπιακών ακινήτων, 
καθώς και οι εγκαταστάσεις της 129 Πτέρυγας Υποστήριξης της 
Ελληνικής Πολεµικής Αεροπορίας και της πρώην Αµερικανικής Βάσης. Ο 
δήµος Ελληνικού-Αργυρουπόλεως, όπως διαρθρώνεται σήµερα 
υπολογίζεται ότι το 2011 θα έχει πληθυσµό 52.330 µε πυκνότητα 3.343. 

Επίσης στην παραλιακή ζώνη του δήµου Ελληνικού υπάρχουν οι 
αθλητικές εγκαταστάσεις του Αθλητικού Κέντρου του Αγίου Κοσµά, που 
ανήκει στη Γενική Γραµµατεία Αθλητισµού. Ταυτόχρονα στις 
εγκαταστάσεις αυτές εκτός από τις αθλητικές δραστηριότητες υπάρχουν 
κέντρα διασκέδασης, ένα εστιατόριο, δύο χώροι ελλιµενισµού σκαφών, 
το κέντρο θαλάσσιων ερευνών και παραλία λουοµένων. 

 

4.2.6. Δήµος Γλυφάδας 

Ο µεγαλύτερος δήµος της Νοτιοανατολικής Αττικής είναι ο δήµος 
Γλυφάδας µε έκταση 25.366 στρέµµατα και πληθυσµό του 2001 80.409 
κατοίκους. Ο δήµος Γλυφάδας αποτελεί και τον τελευταίο δήµο που 
υπάγεται στην περιφερειακή ενότητα Νοτίου Τοµέα Αθηνών. Η 
πυκνότητά του είναι 3.429 κάτοικοι σε κάθε τετραγωνικό χιλιόµετρο. 

Στην παραλιακή ζώνη του δήµου υπάρχουν επτά παραλιακά 
αναψυκτήρια, εκ των οποίων δεν λειτουργούν όλα µε άδεια. Επίσης 
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υπάρχουν µαρίνες µε τα βοηθητικά τους κτίσµατα, εγκατάσταση µίνι 
γκολφ και οι εγκαταστάσεις του αθλητικού ναυτικού οµίλου Γλυφάδας 
(ΑΝΟΓ). Τέλος δεν λείπουν και από αυτό το δήµο τα νυχτερινά κέντρα. 

 

4.2.7. Δήµος Βάρης-Βούλας-Βουλιαγµένης 

Η διοικητική διαίρεση των δήµων Βάρης, Βουλιαγµένης και Βούλας 
άλλαξε µε το πρόγραµµα Καλλικράτης και συνενώθηκαν σε έναν. Η 
αλλαγή αυτή που πραγµατοποιήθηκε το 2010 δείχνει κατά κάποιων 
τρόπο ότι θεωρήθηκε ότι οι 3 αυτοί δήµοι αποτελούν µία χωρική 
ενότητα. Ο πληθυσµός αυτού του δήµου µετά την απογραφή του 2011 
υπολογίζεται στις 48.830 και µε πυκνότητα πληθυσµού, αρκετά πιο 
µικρή από τους άλλους δήµους της υπό µελέτης περιοχής, 1.300. Ο 
δήµος αυτός είναι ο µοναδικός στην περιοχή µελέτης που ανήκει στην 
περιφερειακή ενότητα Ανατολικής Αττικής. Η έκταση του δήµου είναι 
33,94 τετραγωνικά χιλιόµετρα. 

Ξεκινώντας από την παραλιακή ζώνη της περιοχής της Βούλας και 
καταλήγοντας στη Βάρη συναντώνται οι χρήσεις γης, που 
περιγράφονται παρακάτω. Οι εγκαταστάσεις του ΠΙΚΠΑ, οι 
κατασκηνώσεις των Ελληνικών Τουριστικών Ακινήτων 300 θέσεων. 
Επίσης η Α’ και Β’ Πλαζ Βούλας, που χωρίζονται από κοινόχρηστο χώρο 
περιπάτου, αναψυχής µε εστιατόριο, αναψυκτήριο και νυχτερινά κέντρα. 
Τέλος στην παραλία Βούλας υπάρχει ναυτικός όµιλος, για ιστιοπλοΐα, 
καταδύσεις και ερασιτεχνική αλιεία. 
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Εικόνα 7. Μαρίνα Βουλιαγµένης (πηγή: new.travelling.gr). 
 

Στο παραλία του πρώην δήµου Βουλιαγµένης εκτός από τις 
ξενοδοχειακές εγκαταστάσεις, υπάρχει η µαρίνα Βουλιαγµένης, Η 
παραλία λουοµένων της εταιρείας Ελληνικά Τουριστικά Ακίνητα και ο 
ναυτικός όµιλος Βουλιαγµένης. Τέλος οι εκτάσεις της Πολεµικής 
Αεροπορίας. 

Στη Βάρη η παραλιακή ζώνη χαρακτηρίζεται από παραλίες 
λουοµένων, φυσικά λιµανάκια και βραχώδεις παραλίες, οι οποίες 
χρησιµοποιούνται και αυτά για ελεύθερη κολύµβηση, καθώς και από 
παραλίες, που ανήκουν στα Ελληνικά Τουριστικά Ακίνητα. 
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Κεφάλαιο 5ο 

Συνεντεύξεις κατοίκων και επισκεπτών 

στην παραλία του Σαρωνικού κόλπου 
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5.1. Εισαγωγή 

Το θεσµικό πλαίσιο και τα νοµικά κείµενα που όριζαν και ορίζουν την 
πολιτική στην περιοχή της παραλιακής ζώνης της δυτικής Αττικής δεν 
δείχνουν σήµερα να είναι αρκετά, ώστε να καλύψουν τις ανάγκες, τις 
επιθυµίες και τα όνειρα των πολιτών για την πόλη τους. Οι πολιτικές που 
χαράχθηκαν σε διάφορες στιγµές της σύγχρονης ιστορίας απέτυχαν. Και 
για το λόγο αυτό η ανάγκη πλέον για ένα νέο ρυθµιστικό ήταν πέραν 
από κρίσιµη.  

Για άλλη µια φορά θα αναρωτηθεί κανείς για το αν οι αρχές του νέου 
ρυθµιστικού θα καλύψουν τις αναγκαιότητες και θα καταλήξουν σε 
ποθητές λύσεις. Από την άλλη δεν µπορεί να είναι κανείς βέβαιος για το 
αν θα εφαρµοστεί το νέο ρυθµιστικό µέσα από δράσεις και νόµους που 
θα το πιστοποιούν. 

Η ίδια ελπίδα για ένα καλύτερο µέλλον του παραλιακού µετώπου 
υπήρξε και την περίοδο µετά την ανάληψη των ολυµπιακών αγώνων. Τί 
επιτεύχθηκε όµως; Επιθυµία της πολιτείας ήταν να δηµιουργηθεί στην 
παραλιακή ζώνη ένας πόλος έλξης, µε ιδιαίτερα έργα και ειδικές 
αναπλάσεις ώστε να ξαναζωντανέψει η παραλία. Την εποχή εκείνη 
θεωρήθηκε ως η καλύτερη λύση µε όραµα όλων, η Αθήνα να παίξει το 
ρόλο µίας πρωτεύουσας µε διεθνή προβολή και κύρος. Συνεχίζουν οι 
πολίτες της πόλης να πιστεύουν σε αυτή τη λύση ή η εποχή άλλαξε; Η 
αποµάκρυνση του αεροδροµίου από το Ελληνικό δεν έκανε πολλούς 
πολίτες να ονειρευτούν ότι ήταν η ώρα να αποκτήσουν στη γειτονιά και 
στην περιοχή τους ένα χώρο πρασίνου, αναψυχής και άθλησης; 

Πρέπει µάλλον να αποδεχθούν όλοι ότι είναι δύσκολο να ανακτήσει η 
Αθήνα το παραλιακό της µέτωπο και η Αττική την δυτική παραλιακή της 
ζώνη διότι για να επιτευχθεί δεν αρκεί µία εµπνευσµένη πολιτική κίνηση 
ούτε καινούριες παρεµβάσεις, αν και είναι απαιτητές, χρειάζεται τη 
συµµετοχή των πολιτών και την επιθυµία τους να ζήσουν κοντά στη 
θάλασσα. Το τοπίο στο πέρασµα των δεκαετιών έχει αλλοιωθεί πολλές 
φορές στο όνοµα της ανάπτυξης και στην επιθυµία των εκάστοτε 
κυβερνώντων για εντυπωσιακά έργα µεγάλης κλίµακας. 

Επίσης το παραλιακό αυτό µέτωπο θυσιάστηκε πολλαπλά διότι ανήκει 
σε µία πόλη που είναι πρωτεύουσα και έχει προσπαθήσει πολλές φορές 
στη σύγχρονη ιστορία της να παίξει το ρόλο της µητρόπολης, της πόλης 
θέλγητρο όχι µόνο στο εσωτερικό των ελληνικών συνόρων, αλλά στη 
νοτιοανατολική Ευρώπη, σε ολόκληρη την Ευρώπη και ακόµη πιο 
έντονα θεωρήθηκε υψηλός στόχος η παγκόσµια προβολή της. Νοµίζω 
ότι κανείς δεν θα ξεχάσει πώς η Αθήνα κυνήγησε την παγκόσµια 
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σύγχρονη αναγνώριση µέσα από τους Ολυµπιακούς Αγώνες. Ένα µεγάλο 
κοµµάτι των δρώµενων αυτού του παγκόσµιου γεγονότος λάµβαναν 
χώρα στον Αγ. Κοσµά, στο Ελληνικό, στον Φαληρικό Όρµο. Ήταν ένα 
ελληνικό εθνικό ζήτηµα η επιτυχία των αγώνων και η επιτυχής 
κατασκευή των έργων. Όµως ανεξαρτήτως της επιτυχίας των αγώνων, 
αυτό που µένει πίσω, όταν τα φώτα σβήνουν είναι πάντοτε 
διαφορετικό. 

Μάλλον, είναι η στιγµή να σκεφτούµε για ποιον γίνονται όλα αυτά τα 
έργα. Εάν όλες αυτές οι µελέτες που έχουν γίνει είχαν ως βάση τους τον 
άνθρωπο, τον κάτοικο, το γείτονα, τον πολίτη, που αρθρώνει την 
κοινωνία και το περιβάλλον, θα ήταν σίγουρα πιο επιτυχηµένες και θα 
αποτελούσαν τη βάση για τις κάθε φορά αλλαγές και παρεµβάσεις που 
χρειάζονταν. Δεν θα υπήρχε µία τόσο έντονη αλλοίωση του 
περιβάλλοντος, η οποία πάντοτε έχει αντίκτυπο πρώτα στον κάτοικο και 
τη γύρω του φύση. Εάν οι άνθρωποι των γειτονικών περιοχών δεν 
απολαµβάνουν, επισκέπτονται και προστατεύουν την παραλία τους, 
τότε η περιοχή δεν µπορεί να κρατηθεί ζωντανή παρά το γεγονός ότι έκ 
των πραγµάτων αποτελεί έναν πόλο έλξης από ολόκληρη την Αττική. 

Για τους λόγους αυτούς κρίθηκε πάρα πολύ σηµαντικό στα πλαίσια 
της εργασίας αυτής να προσεγγιστούν οι κάτοικοι των δήµων της 
παραλιακής ζώνης.  

Εάν θέλει να καταλάβει κανείς οι άνθρωποι πώς αντιλαµβάνονται τον 
κόσµο γύρω τους και τη ζωή τους, γιατί να µη µιλήσεις µαζί τους; Δεν 
υπάρχει κάτι πιο άµεσο και αποτελεσµατικό. Οι συνεντεύξεις αποτελούν 
µία από τις σηµαντικότερες και πιο αποτελεσµατικές µεθόδους έρευνας, 
που ονοµάζεται ποιοτική έρευνα. Αυτή η µέθοδος ακολουθήθηκε σε 
αυτή τη µελέτη, καθώς κρίθηκε ως καταλληλότερη για τη συγκέντρωση 
πληροφοριών και στοιχείων της καθηµερινότητας των ανθρώπων. 
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5.2. Ποιοτική έρευνα 

Κατά τη διάρκεια µίας συνέντευξης, ο ερευνητής ακούει τί έχουν οι 
ίδιοι οι άνθρωποι να πουν για τον κόσµο στον οποίον ζουν, τους ακούει 
να εκφράζουν την οπτική τους και τις απόψεις τους, µαθαίνει για τον 
τρόπο, που βλέπουν την επαγγελµατική τους ζωή και την οικογενειακή 
τους, για τα όνειρα και τις ελπίδες τους. Η ποιοτική έρευνα µέσω 
συνεντεύξεων επιχειρεί να κατανοήσει τον κόσµο µέσα από το βλέµµα 
των ίδιων των ανθρώπων, να ξεδιαλύνει το νόηµα των εµπειριών των 
ανθρώπων και να αποκαλύψει τον κόσµο τους µε επιστηµονικό τρόπο 
(Kvale 1996). 

Με τη συζήτηση µαθαίνουµε για τους άλλους ανθρώπους, για τις 
εµπειρίες τους, για τα συναισθήµατά τους και για τις ελπίδες τους και 
για τον κόσµο µέσα στον οποίον ζουν καθηµερινά, για τη γειτονιά τους, 
για το δήµο τους, για το περιβάλλον τους. Με τις συνεντεύξεις 
αποκαλύπτονται πτυχές της προσωπικότητας των ανθρώπων και 
αναγνωρίζονται συµπεριφορές. 

Το 1972 ο Tuckman όρισε τις συνεντεύξεις ως τη δυνατότητα 
εισόδου στο τί διαδραµατίζεται στο µυαλό των ανθρώπων. 

Η συνέντευξη στα πλαίσια της ποιοτικής µεθόδου, όπως αναφέρθηκε 
και παρά πάνω είναι µία επαγγελµατική συζήτηση. Δεν είναι µία 
καθηµερινή απλή συζήτηση διότι αποτελεί το βασικό εργαλείο της 
έρευνας. Είναι ένας έµµεσος τρόπος συλλογής πληροφοριών αναφορικά 
µε τις αντιλήψεις και τα πιστεύω των ανθρώπων. Η συνοµιλία αυτή 
λαµβάνει χώρα µεταξύ ανθρώπων που δεν γνωρίζονται από πριν, αλλά 
συναντώνται για πρώτη φορά µε αφορµή την έρευνα (Rubin & Rubin, 
1995). Επίσης όσο ανοιχτός και αν είναι ο διάλογος στα πλαίσια µίας 
συνέντευξης ο ερευνητής έχει επιλέξει το θέµα και γενικά προσπαθεί να 
κρατήσει τις ερωταπαντήσεις στα πλαίσια του ενδιαφέροντός του, ενώ 
προσπαθεί να µη καθοδηγήσει το διάλογο. 

Η γνώση επιτυγχάνεται σε µεγάλο βαθµό µέσω καλής ακρόασης, έως 
και ευγενούς αφουγκράσµατος των κόσµων των ανθρώπων, τα οποία ο 
ερευνητής οφείλει να έχει ενθαρρύνει να εκφραστούν 
(Παρασκευοπούλου-Κόλλια, 2008). 
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5.3. Η έρευνα 

Οι συνεντεύξεις πραγµατοποιήθηκαν κατά το µήνα Ιούλιο και 
Αύγουστο του 2011 σε όλες τους δήµους της υπό µελέτης περιοχής. 

Επιλέχθηκαν άτοµα τυχαία και οι συνοµιλίες πραγµατοποιήθηκαν 
µεταξύ του ερευνητή και ενός ή ορισµένες φορές περισσότερων 
προσώπων. Οι συνεντεύξεις αριθµούνται γύρω σε 20 σε κάθε δήµο της 
περιοχής µελέτης. Προσεγγίστηκαν 210 άτοµα από τα οποία δέχθηκαν 
να λάβουν µέρος στην έρευνα τα 150. 

Το δείγµα και η επιλογή του είναι ένας πολύ σηµαντικός παράγοντας 
σε κάθε ποιοτική έρευνα. Η δειγµατολιπτική µέθοδος, που 
χρησιµοποιήθηκε ονοµάζεται στοχοθετηµένη δειγµατοληψία. Δηλαδή  η 
ποιοτική έρευνα µε στοχοθετηµένη δειγµατοληψία δεν στηρίζεται σε µία 
τυχαία επιλογή του δείγµατος, αλλά η επιλογή των ερωτώµενων γίνεται 
σκόπιµα µε βάση ορισµένα χαρακτηριστικά σχετικά µε τις ερωτήσεις της 
έρευνας. Έτσι, ο ερευνητής επιλέγει ενεργά τους πολίτες µε τη 
µεγαλύτερη εµπειρία και γνώση των θεµάτων της περιοχής που 
µελετάται. Για αυτό επιλέχθηκαν κάτοικοι των περιοχών µελέτης και 
επισκέπτες αυτών (Patton, 2002). Δόθηκε µεγάλη βαρύτητα στο να µην 
αποκλείονται από αυτό συγκεκριµένες κοινωνικές οµάδες. Για 
παράδειγµα τηρήθηκε µία ισορροπία στην επιλογή γυναικών και ανδρών 
που συµµετέχουν στην έρευνα.  

Τα άτοµα βρέθηκαν σε χώρους της καθηµερινότητάς τους και η 
συζήτηση έγινε ενώ δεν την περίµεναν. Επίσης έγινε προσπάθεια τα 
άτοµα να καλύπτουν όλες τις πιθανές ηλικιακές οµάδες, όσο ο 
ερευνητής µπορούσε εµπειρικά να το αναγνωρίσει αυτό.  

Πολλοί πολίτες ήταν διστακτικοί για την έρευνα ή ίσως δεν πίστεψαν 
ότι αυτός ήταν ο πραγµατικός λόγος, για τον οποίο προσεγγίστηκαν. 
Ένα σηµαντικός αριθµός έδειξε αδιαφορία. Γενικά οι άνθρωποι έδειξαν 
πολύ έντονα ότι µιλούν µε δυσκολία για την καθηµερινότητά τους και 
είναι ιδιαίτερα επιφυλακτικοί και ίσως και φοβισµένοι να µιλήσουν, να 
πουν τί πιστεύουν. Επίσης ένα µεγάλο ποσοστό αν και µίλησε ελεύθερα 
δεν θεώρησε ότι υπάρχει λόγος να γίνονται έρευνες, αφού άλλοι 
αποφασίζουν και δεν µπορούν να παρέµβουν πραγµατικά οι ίδιοι. Για να 
αποφευχθεί όσο το δυνατόν περισσότερο ο σκεπτικισµός αυτός πριν 
ξεκινήσει η συνέντευξη, αναφέρονταν οι στόχοι αυτής και το πλαίσιο 
µέσα στο οποίο κινείται όλη η εργασία. 

Οι συνοµιλίες δεν µαγνητοφωνούνταν ώστε ο συνοµιλητής να είναι 
πιο άνετος, να νιώθει ασφαλής, ώστε να ανοιχθεί και να πει ελεύθερα 
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αυτό που έχει στο νου του. Ως µέσο καταγραφής των συνοµιλιών 
επιλέχθηκαν οι ανώνυµες σηµειώσεις από τον ερευνητή, 
γνωστοποιώντας στον συνοµιλητή ότι οι σηµειώσεις είναι προσωπικές. 

Έγινε προσπάθεια οι συνεντεύξεις να λάβουν χώρο σε ένα όσο το 
δυνατόν φιλικό επίπεδο, χωρίς όµως να χαθεί ο επαγγελµατισµός. Βάση 
δόθηκε στο να διατηρείτε ζωντανό το ενδιαφέρον των συνοµιλητών, 
ώστε να συνεχίσουν να έχουν τη διάθεση να απαντούν σε όλη τη 
διάρκεια της συνέντευξης.  

Η διάρκεια της κάθε συνέντευξης δεν ήταν προκαθορισµένη. Η 
καθεµία ανάλογα µε τα χαρακτηριστικά του συνοµιλητή κρατούσε από 
10 λεπτά έως και 30, ανάλογα µε αυτά που είχε να πει ο πολίτης, τις 
γνώσεις του, τα ενδιαφέροντά του. Παρ’ όλα αυτά από την αρχή είχε 
προκαθοριστεί στον πολίτη ότι η συνέντευξη δεν θα είναι µακροσκελής 
και πως συνήθως η διάρκεια είναι 15 λεπτά. 

Η συνέντευξη στα πλαίσια της έρευνας βασίστηκε σε συζήτηση της 
καθηµερινότητας των πολιτών και αποτελεί µία επαγγελµατική 
συζήτηση. Οι εις βάθος συνεντεύξεις βασίστηκαν σε ηµι-δοµηµένες 
ερωτήσεις. Οι συνεντεύξεις είχαν το σκοπό της φιλικής συζήτησης µε 
φυσιολογική ροή. Ο ερευνητής µπορεί να διεισδύσει στην 
προσωπικότητα των πολιτών και να κατανοήσει τις κοινωνικές επιρροές 
που οι άνθρωποι έχουν δεχθεί (Παπαγεωργίου, 1998). 

Οι ερωτήσεις υπήρχαν καταγεγγραµµένες από τον ερευνητή και 
µάλιστα µε πολλούς πιθανούς τρόπους, που θα µπορούσαν να τεθούν 
και µε διαφορετική σειρά αυτών. Όµως δεν επέτρεψε στον συνοµιλητή 
του να το γνωρίζει αυτό, ώστε να µην τον καθοδηγεί, αλλά να είναι 
ελεύθερος να προσεγγίσει τα θέµατα. Επίσης, ακόµη και όταν 
χρειαζόταν να τίθενται κάποια ερωτήµατα δεν διατηρούνταν η ίδια σειρά 
ερωτήσεων από συνέντευξη σε συνέντευξη. Ο κυριότερος στόχος είναι 
η συζήτηση να είναι ανατροφοδοτούµενη από τις απόψεις που 
εκφράζονται από τους πολίτες. Τα διάφορα θέµατα να έρχονται στο 
τραπέζι της συζήτησης ως λογικό επακόλουθο για το συνοµιλητή. Η 
συζήτηση είχε απλή δοµή µε ξεκάθαρα ερωτήµατα, έτσι ώστε ο 
συνοµιλητής να µπορεί εύκολα να κατανοήσει το περιεχόµενό τους και 
να µην επηρεάζεται από την προσωπική άποψη του ερευνητή σε κανένα 
στάδιο της συζήτησης. 

Μερικές φορές δινόταν η εντύπωση από την πλευρά των πολιτών ότι 
προσπαθούσαν να δώσουν τη σωστή απάντηση και για αυτό κρίθηκε 
σκόπιµο από την αρχή της συζήτησης να ξεκαθαριστεί, ότι δεν τίθεται 
τέτοιο ζήτηµα. Πραγµατικός σκοπός ήταν να βρεθεί η αλήθεια που 
κρύβεται µέσα στον κάθε άνθρωπο. 
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5.3. Ερωτηµατολόγιο 

Μετά από µελέτη της περιοχής της παραλιακής ζώνης της Αθήνας, 
αναγνώρισης των προβληµάτων και γενικότερης πληροφόρησης των 
ιδιαιτεροτήτων των περιοχών, ξεκίνησε η σύνταξη των πιθανών 
ερωτήσεων που θα έπρεπε να τεθούν στο δείγµα των πολιτών της 
περιοχής. Η διατύπωση των ερωτήσεων δεν ήταν εύκολη διαδικασία, 
καθώς ο κάθε τρόπος που θα διατυπώνονταν οι ερωτήσεις µπορεί να 
είχαν επιπτώσεις στις απαντήσεις. Για παράδειγµα µπορεί οι πολίτες να 
επηρεάζονταν να δώσουν απάντηση προς µία συγκεκριµένη 
κατεύθυνση. Θεωρήθηκε ιδιαίτερα σκόπιµο ο κάτοικος να αφεθεί να 
καθοδηγήσει τη συζήτηση και να εκφράσει τα προβλήµατα που θεωρεί 
ότι υπάρχουν στη γειτονιά, την περιοχή και την παραλία. 

Κάποια πρώτα αναγνωριστικά στοιχεία δεν τέθηκαν ως ερωτήµατα, 
αλλά αφέθηκαν στην κρίση του ερευνητή να τα διαγνώσει και να 
καταλήξει σε αυτά µετά από τη συζήτηση, προσµετρώντας όλα τα 
στοιχεία που παρουσιάστηκαν κατά τη συνοµιλία. Άλλωστε δεν αποτελεί 
στόχο από τον ερευνητή να µάθει τα προσωπικά στοιχεία του πολίτη, 
απλώς αυτά θα του φανούν χρήσιµα, στο να κατανοήσει καλύτερα τον 
άνθρωπο και πολλές φορές να καταλάβει από πού ορµώµενος διατηρεί 
µια συγκεκριµένη στάση στη θεµατολογία της συζήτησης. Τέτοια 
στοιχεία είναι τα εξής: 

- η ηλικιακή οµάδα στην οποία ανήκει ο ερωτώµενος. Η ηλικία 
µπορεί να φανερώσει σε συνδυασµό και µε άλλα στοιχεία 
ορισµένες συνήθειες του συνοµιλητή ή να αποκλείσει την 
ενασχόλησή του µε κάποια θέµατα. Επίσης, η εµπειρία του ή η 
έλλειψη αυτής µπορεί να ανοίξει νέες πτυχές στη συζήτηση. 

- το επάγγελµά ή η απασχόληση του ή αν είναι άνεργος. Ορισµένοι 
συνοµιλητές συναντήθηκαν στους χώρους εργασίας τους, όπως 
σε εµπορικό κατάστηµα, εστιατόριο, περίπτερο, αναψυκτήριο και 
άλλα, οπότε και έγινε γνωστή η εργασία τους. Άλλοι κατά τη 
διάρκεια της συνέντευξης ανέφεραν την απασχόλησή τους από 
µόνοι τους. Αυτό συναντήθηκε σε φοιτητές και σε επισκέπτες της 
περιοχής. 

Ο βασικός σκελετός των ζητηµάτων που έπρεπε να αναφερθούν από 
τον ερευνητή και να σχολιασθούν από τον ερωτώµενο είναι τα 
παρακάτω: 

1. Αρχικά κάποια στοιχεία για τον εαυτό του όπως  

α. αν είναι µόνιµος κάτοικος της περιοχής όπου έγινε η συνέντευξη ή 
αν είναι επισκέπτης, 
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β. Αν είναι µόνιµος κάτοικος η κατοικία είναι θερινή ή µόνιµη, 

γ. Πόσα χρόνια ζει στην περιοχή 

δ. Οικογενειακή κατάσταση 

2. Τα ερωτήµατα κινήθηκαν στις παρακάτω γραµµές 

α. Υπάρχουν λειτουργίες στην παραλιακή ζώνη της περιοχής σας που 
θεωρείται ότι είναι κατάλληλες για εσάς; 

β. Αν ναι πιστεύετε ότι είναι εύκολη η πρόσβαση σε αυτές; 

γ. Πόσο συχνά επισκέπτεστε την παραλία; 

δ. Τί γνωρίζεται για τη ρύπανση του υδάτινου περιβάλλοντος του 
παραλιακού µετώπου του Σαρωνικού; Υγρά απόβλητα. 

ε. Θεωρείτε ότι η ηχορύπανση είναι ένα υπαρκτό πρόβληµα; Τί 
νοµίζετε ότι το εντείνει; 

Στ. Υπάρχουν κυκλοφοριακά προβλήµατα; Υψηλός φόρτος 
κυκλοφορίας στις οδούς που χρησιµοποιείται για να προσεγγίσετε την 
εργασία σας ή την ψυχαγωγία σας; Υπάρχουν χώροι στάθµευσης ή 
υπάρχει ανάγκη για νέους; 

Ζ. Χρησιµοποιείτε το τραµ; Θεωρείτε ότι βοήθησε στην 
αποσυµφόρηση της Λ. Ποσειδώνος και των γύρω δρόµων; 

Η. Υπάρχει όχληση από µαρίνες και παραλιακά κέντρα διασκέδασης; 

Θ. Χρησιµοποιείτε τους κοινόχρηστους χώρους και αν ναι πως; 

 

Με τις συνεντεύξεις αυτές συγκεντρώθηκαν πραγµατικά στοιχεία, τα 
οποία αναλύθηκαν κατάλληλα, ώστε να εξαχθούν ορισµένα 
συµπεράσµατα, τα οποία θα αφορούν τη σχέση των πολιτών, κατοίκων 
και επισκεπτών, µε την παρούσα κατάσταση του παραλιακού µετώπου 
της Αθήνας. 

Η επεξεργασία ήταν χρονοβόρα και δύσκολη γιατί δεν υπήρχε 
σταθερό ερωτηµατολόγιο ώστε να µπορούν αποκωδικοποιηθούν 
αµέσως οι απαντήσεις.  
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5.4. Ανάλυση συνεντεύξεων 

5.4.1. Το δείγµα 

Όπως αναφέρεται και παραπάνω, ο συνολικός αριθµός του δείγµατος 
ήταν 150 άτοµα, τυχαία επιλεγµένα. 

Από την ανάλυση των συνεντεύξεων απορρίφθηκαν και δεν 
προσµετρήθηκαν αυτές κατά τις οποίες ο συνοµιλητής δεν έδειχνε 
ενδιαφέρον από την αρχή της συνέντευξης ή το έχασε κατά τη διάρκεια 
αυτής. Έτσι οι απαντήσεις του ήταν µονολεκτικές ή έτσι τοποθετηµένες 
ώστε να αποφύγει την περαιτέρω συζήτηση. Οι συζητήσεις αυτές ήταν 
14. 

Οι υπόλοιπες 136 συνεντεύξεις αντιστοιχούν σε 71 γυναίκες και σε 65 
άνδρες. Η διαφορά αυτή µεταξύ γυναικών και ανδρών δε θα φέρει 
ανεπιθύµητες συνέπειες στα αποτελέσµατα, καθώς ο πληθυσµός σε 
όλους τους δήµους της υπό µελέτης περιοχής αριθµεί περισσότερες 
γυναίκες σε αυτή την αναλογία και έτσι το δείγµα είναι 
αντιπροσωπευτικό. Καταγράφηκαν όλες µε την ίδια βαρύνουσα 
σηµασία.  

Οι απαντήσεις ορισµένων ερωτήσεων οµαδοποιήθηκαν, όπου αυτό 
ήταν δυνατό. Οι υπόλοιπες σηµειώθηκαν ξεχωριστά και έτσι θα 
παρουσιαστούν στα αποτελέσµατα. 

 

5.4.2. Ηλικιακές οµάδες 

Μελετώντας τις συνεντεύξεις, αρχικά έπρεπε να χωρισθούν στις 
ηλικιακές οµάδες των ερωτώµενων και έπειτα να σηµειωθεί η 
οικογενειακή κατάσταση του καθενός. Οι ηλικιακές οµάδες χωρίστηκαν 
ως εξής: 

Α. 20-35 ετών 

Β. 35-50 ετών και  

Γ. 50 και επάνω ετών. 

Ο διαχωρισµός των ηλικιών έγινε σε τρεις οµάδες µε γνώµονα τις 
συνήθειες των πολιτών. Οι απαντήσεις που συγκεντρώθηκαν από τα 
άτοµα που απαρτίζουν την κάθε οµάδα ακολουθούσαν την ίδια λογική 
και πολλές φορές ήταν κοινή. Αντίθετα συναντώνται αρκετές διαφορές 
στις απαντήσεις µεταξύ της µίας και της άλλης. 
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Άτοµα ηλικίας κάτω των 20 ετών δεν µπόρεσαν να προσεγγιστούν 
για δύο βασικούς λόγους. Πρώτον η συνάντηση µε τα άτοµα αυτά δεν 
ήταν εύκολη. Πιθανά δεν βρέθηκαν τα σηµεία όπου κυκλοφορούν. Αλλά 
και αυτοί που εντοπίστηκαν αρνήθηκαν αµέσως να συµµετάσχουν στην 
έρευνα, δείχνοντας αδιαφορία. 

 

5.4.3. Οικογενειακή κατάσταση / Τόπος διαµονής 

Στην οικογενειακή κατάσταση σηµειώθηκαν οι ανύπαντροι-ες και µη, 
καθώς και η ύπαρξη παιδιών ή µη. Η ερώτηση αυτή σε συνδυασµό µε 
το πού κατοικεί ο συνοµιλητής βοήθησε στη διεύρυνση της συλλογής 
χρήσιµων στοιχείων για την ποιοτική έρευνα. Έτσι έγινε µία προσπάθεια 
να κατανοήσει ο ερευνητής εάν και τα υπόλοιπα µέλη της οικογένειας 
κατοικούν στην περιοχή µελέτης ή την επισκέπτονται συχνά. Δηλαδή 
εάν η καθηµερινότητα του ιδίου του ερωτώµενου, της οικογένειας και 
των φίλων του συνδέονται άµεσα µε το παραλιακό µέτωπο της Αθήνας. 

Η προσπάθεια αυτή έγινε µε δύο απώτερους στόχους. Πρώτα απ’όλα, 
να γίνει κατανοητό το περιβάλλον στο οποίο ζει ο κάθε πολίτης, που 
έδωσε συνέντευξη και να συλλεχθούν στοιχεία για τα ερεθίσµατα που 
λαµβάνει καθηµερινά. Δεύτερον ο ερευνητής εκτός από τα άτοµα που 
πήρε συνέντευξη κατάφερε να συλλέξει στοιχεία, απόψεις, γνώµες, 
προβληµατισµούς έµµεσα, τα οποία ναι µεν δεν προσµετρήθηκαν στην 
έρευνα, αλλά έπαιξαν το ρόλο της επαλήθευσης ότι το δείγµα του είναι 
αντιπροσωπευτικό και ότι δεν υπάρχει κάτι βασικό, το οποίο δεν 
λαµβάνεται υπόψιν στην ποιοτική έρευνα, που πραγµατοποίησε. 

Έτσι, το µεγαλύτερο µέρος (σε ποσοστό 60% περίπου) των 
ερωτώµενων αποτελούταν από παντρεµένους µε 2 ή 3 παιδιά, που 
διέµεναν στον δήµο όπου συναντήθηκαν για την συνέντευξη και άρα 
επισκέπτονταν την δεδοµένη στιγµή.  

Ενδιαφέρον παρουσιάζει και ένα σηµαντικό ποσοστό ανύπαντρων, οι 
οποίοι διαµένουν σε άλλο παραλιακό δήµο αλλά επισκέπτονταν τον 
γειτονικό τους (για λόγους διασκέδασης, όπως αναλύεται και 
παρακάτω). 

 

5.4.4. Τύπος κατοικίας (Μόνιµη ή Παραθεριστική) 

Παραθεριστική κατοικία συναντήθηκε µόνο από τη Βουλιαγµένη 
µέχρι τον Αγ. Δηµήτριο, δηλαδή στο σηµερινό δήµο Βάρης-Βούλας-
Βουλιαγµένης. Η µόνιµη κατοικία στον δήµο αυτόν παρατηρήθηκε σε 
ποσοστό 80%, ενώ η παραθεριστική µόλις 20%, εποµένως 
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συµπεραίνουµε ότι η έρευνα διεξήχθη ουσιαστικά σε µόνιµους 
κατοίκους της παραλίας. 

Όσοι ερωτήθηκαν στους υπόλοιπους δήµους, είναι µόνιµοι κάτοικοι 
και δεν διαθέτουν παραθεριστική κατοικία σε άλλο παραλιακό δήµο. 

 

5.4.5. Λειτουργίες / Δραστηριότητες στην παραλιακή ζώνη 

Στο ερώτηµα εάν θεωρούν οι πολίτες ότι υπάρχουν λειτουργίες στην 
παραλία κατάλληλες για χρήση από αυτούς, γενικά η απάντηση ήταν 
θετική. Φυσικά οι επισκέπτες απάντησαν όλοι θετικά, καθώς βρίσκονται 
στην παραλία για συγκεκριµένες δράσεις που τις επιθυµούν, όπως για 
κολύµβηση, για αναψυχή ή για την εξάσκηση κάποιου αθλήµατος.  

Η πιο συχνή απάντηση για το ποια λειτουργία θεωρούσαν κατάλληλη 
για αυτούς ήταν η κολύµβηση στην θάλασσα, που φυσικά αποτελεί µία 
χρήση εποχική, περίπου από το Μάιο έως τον Σεπτέµβριο. Υπήρξαν και 
δέκα άτοµα τα οποία απάντησαν ότι είναι και χειµερινοί κολυµβητές.  

Η αµέσως επόµενη πιο συχνή απάντηση στο ερώτηµα αυτό είναι για 
λόγους αναψυχής και εστίασης. Και αυτή η χρήση όµως διαφάνηκε από 
τις απαντήσεις ότι είναι πολύ πιο έντονη κατά τους ανοιξιάτικους και 
θερινούς µήνες. Η απάντηση αυτή καταδεικνύει ότι οι πολίτες προτιµούν 
τις λειτουργίες, που είναι οργανωµένες και δηµιουργούν περιορισµούς. 

Και για τις δύο παραπάνω λειτουργίες επάνω από τους µισούς 
ερωτώµενους απάντησαν ότι έχουν µειώσει αισθητά τις επισκέψεις τους 
σε όλο το µήκος του παραλιακού µετώπου της πρωτεύουσας για 
οικονοµικούς λόγους. Τα εστιατόρια, οι καφετέριες, οι οργανωµένες 
ακτές της παραλίας παραµένουν ιδιαίτερα ακριβά και δεν θεωρούν ότι 
αξίζει να τα επισκεφθούν παρά το γεγονός ότι θα ήθελαν να βρίσκονται 
σε ένα παραθαλάσσιο µαγαζί ή σε µία ακτή που τους προσφέρει 
ορισµένες ανέσεις. 
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5.4.6. Πρόσβαση στην παραλία 

Εκτός από τον οικονοµικό περιορισµό, οι πολίτες αντιµετωπίζουν και 
τον χωρικό περιορισµό, όπως διαφαίνεται από τις απαντήσεις τους.  

 

 

Εικόνα 8. Έλλειψη διαβάσεων κατά µήκος των γραµµών του τραµ  
  (πηγή: flickrhivemind.net). 
 
Η χρήση αυτοκινήτου για να προσεγγίσει κανείς την παραλία 

διασχίζοντας την Λεωφόρο Ποσειδώνος είναι πέραν από απαιτητή. Για 
τους επισκέπτες αυτό είναι λογικό, αλλά δυστυχώς αυτό ισχύει και για 
τους κατοίκους. Η έλλειψη διαβάσεων και ο κυκλοφοριακός φόρτος της 
ταχείας κυκλοφορίας λεωφόρου κάνει την διέλευση των πεζών µία πολύ 
δύσκολη υπόθεση έως ανίκανη ακόµη και για αυτούς που ζουν ιδιαίτερα 
κοντά.  

Ένα επίσης σηµαντικό πρόβληµα πρόσβασης είναι η ύπαρξη 
συρµατοπλεγµάτων και άλλου είδους περιφράξεων, τα οποία εµποδίζουν 
την συνέχεια στην παραλία, τον περίπατο των επισκεπτών και την 
είσοδο σε ορισµένες παραλίες. Βεβαίως, σε αρκετές από τις παραλίες τα 
συρµατοπλέγµατα αφαιρέθηκαν τα τελευταία δύο χρόνια αλλά 
υπάρχουν πολλές πλαζ περιφραγµένες µέχρι σήµερα. 
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Εικόνα 9. Συρµατοπλέγµατα και περίφραξη στην παραλία του Αγ. Κοσµά 
  (πηγή: ΟΡΣΑ). 

 

5.4.7. Συχνότητα επισκεψιµότητας 

Το ήµισυ των συνοµιλητών δήλωσε ότι επισκέπτεται την παραλία του 
δήµου του ή όµορων τουλάχιστον µια φορά την εβδοµάδα. Ένα 
ποσοστό 30% την επισκέπτεται περίπου µια φορά τον µήνα, ενώ το 
10% µόλις µερικές φορές το χρόνο ή καθόλου, οπότε η παραλιακή ζώνη 
δεν αποτελεί ένα έντονο κοµµάτι της καθηµερινότητάς τους. 

Σαν έντονος παράγοντας επισκεψιµότητας αναφέρθηκε η εποχή του 
έτους, αφού σχεδόν όλοι οι κάτοικοι επισκέπτονται την παραλία κυρίως 
µόνο κατά την διάρκεια της άνοιξης και του καλοκαιριού και κάποιοι 
ίσως και το φθινόπωρο. 

 

5.4.8. Ρύπανση υδάτων 

Οι περισσότεροι κάτοικοι θεωρούν τα κολυµβητικά ύδατα των 
παραλιών καθαρά και εµπιστεύονται την ταυτοποίηση του Υπουργείου 
Περιβάλλοντος. Πολλοί δηλώνουν ότι πολλές φορές παρατηρούν 
σκουπίδια και φύκια στις ακτές, αλλά δεν το θεωρούν ανησυχητικό.  

Εντύπωση επίσης προκαλεί η στάση πολλών λουόµενων, οι οποίοι 
δεν φαίνεται να προβληµατίζονται καθόλου αν τα νερά είναι κατάλληλα 
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για κολύµβηση ή όχι, δηλώνοντας ότι θα συνεχίσουν να επισκέπτονται 
τις εγγείς παραλίες, ανεξάρτητα από τις εκάστοτε δηµοσιεύσεις. 

 

5.4.9. Ηχορύπανση 

Όσον αφορά τις περιοχές κατοικίας, οι κάτοικοι φαίνεται να 
αντιµετωπίζουν προβλήµατα θορύβου κυρίως λόγω των οδικών αξόνων 
και των νυχτερινών κέντρων. Σε δυσµενέστερη θέση βρίσκονται όσοι 
διαµένουν πλησίον της λεωφόρου Ποσειδώνος, ενώ οι υπόλοιποι δεν 
αντιµετωπίζουν µεγάλο πρόβληµα ηχορύπανσης. Η κατάσταση γίνεται 
χειρότερη τις ώρες αιχµής, τους καλοκαιρινούς µήνες, τα 
σαββατοκύριακα και τις µέρες αργιών. 

Υπήρχαν και οι επισηµάνσεις ότι η λεωφόρος Ποσειδώνος λειτουργεί 
σε πολλά σηµεία ως διαχωριστικό µεταξύ της περιοχής κατοικίας και 
αυτής της αναψυχής και διασκέδασης, δηλαδή σε περιοχές όπου τα 
κέντρα διασκέδασης βρίσκονται κάτω από την λεωφόρο, στην µεριά της 
θάλασσας. Σε αυτές τις περιπτώσεις, οι κάτοικοι δεν έχουν πρόβληµα µε 
τα κέντρα διασκέδασης, αφού ο θόρυβος δεν φτάνει έως τις κατοικίες. 

 

5.4.10. Μέσα Μεταφοράς / Τράµ 

Από το σύνολο των κατοίκων, λίγοι απάντησαν ότι επισκέπτονται την 
παραλία χωρίς τη χρήση αυτοκινήτου και αυτοί είναι ορισµένοι κάτοικοι  
του δήµου Παλαιού Φαλήρου και Βάρκιζας. Αυτό σηµαίνει ότι το 
αυτοκίνητο είναι το κατά πλειοψηφία µέσο µεταφοράς προς την 
παραλία. 

Όµως, η υψηλή χρήση των Ι.Χ. εντείνει και το πρόβληµα της 
στάθµευσης στα µέρη της παραλιακής ζώνης, ακόµα και σε αυτά που 
είναι ειδικά διαµορφωµένα ως χώροι στάθµευσης. Πολλές φορές ενώ 
υπάρχει χώρος στάθµευσης έξω από κάποιες εγκαταστάσεις και χώρους 
αναψυχής αυτός δεν είναι ελεύθερος και δεν επαρκεί για να καλύψει τις 
ανάγκες των επισκεπτών, ειδικά κατά την διάρκεια των 
σαββατοκύριακων του καλοκαιριού. 
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Εικόνα 10. Χάρτης σταθµών του τραµ (πηγή: Τραµ ΑΕ). 
 

Σχετικά µε το τραµ, το χρησιµοποιούν οι κάτοικοι των παραλιακών 
δήµων περισσότερο για να επισκεφθούν το κέντρο της Αθήνας και 
αρκετοί από το δήµο Βάρης- Βουλιαγµένης για να φθάσουν στο Παλαιό 
Φάληρο. Συνεπώς οι γραµµές του τραµ εξυπηρετούν µόνο την κατά 
µήκος διάσχιση της ακτής και την µετάβαση στο κέντρο της Αθήνας, και 
όχι την µεταφορά εντός δήµου ή από τις γειτονιές στην παραλία.  

Παρά το γεγονός ότι το χαρακτηρίζουν αρκετοί πολίτες πολύ αργό 
µεταφορικό µέσο, παρατηρείται µια ολοένα αύξηση της χρήσης του. 
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5.4.11. Όχληση από µαρίνες και κέντρα διασκέδασης 

Οι πολίτες ηλικιών από 20 έως 50 ετών έδειξαν πολύ µεγαλύτερη 
ανοχή στα παράνοµα κέντρα διασκεδάσεως, που είναι εγκατεστηµένα 
στην παραλία. Αντιθέτως, η συντριπτική πλειοψηφία των πολιτών άνω 
των 50 ετών θεωρούν την ύπαρξή τους απαράδεκτη και συµφωνούν 
στην αποµάκρυνσή τους. Βέβαια ίσως σε αυτό να παίζει ρόλο και το 
γεγονός ότι στις δύο πρώτες ηλικιακές οµάδες συµπεριλαµβάνονταν και 
ένας µεγάλος αριθµός επισκεπτών, οι οποίοι ορισµένες φορές 
επισκέπτονται την παραλία για τα κέντρα διασκέδασης. 

Τα προβλήµατα που προκαλούνται από τα κέντρα νυχτερινής 
διασκέδασης είναι αποδεκτά και αναγνωρίσιµα σχεδόν από όλο το 
δείγµα, απλώς άλλοι τα θεωρούν ιδιαίτερα σηµαντικά και τα 
καταδεικνύουν µε αυστηρότητα, ενώ ένα αρκετά µεγάλο ποσοστό 
δείχνει να αδιαφορεί και να είναι ανεκτικό σε αυτά. Για παράδειγµα 
συναντήθηκαν γονείς, οι οποίοι ενώ αποδοκιµάζουν την λειτουργία των 
κέντρων αυτών, είναι διαλλακτικοί γιατί προτιµούν τα παιδιά τους όταν 
βγαίνουν να πηγαίνουν κάπου κοντά στο σπίτι και έτσι οι ίδιοι 
ανησυχούν λιγότερο. 

 

5.4.12. Χρήση κοινόχρηστων χώρων 

Η πλειοψηφία των κατοίκων επιλέγουν να επισκεφθούν τις ανοιχτές 
δηµόσιες παραλίες, να περπατήσουν κατά µήκος των πεζοδροµίων, των 
ακτών και των µικρών χώρων πρασίνου.  

Ένας µικρός αριθµός χρησιµοποιεί τις υπαίθριες αθλητικές 
εγκαταστάσεις, των οποίων ο αριθµός όµως είναι περιορισµένος. Οι ίδιοι 
δηλώνουν ότι θα ήθελαν περισσότερους χώρους άθλησης, ίσως µε 
εναλλακτικά σπόρ.  

Επίσης, κάποιοι ανέφεραν την επισκεψιµότητα σε παιδικές χαρές, οι 
οποίες όµως είναι εξίσου περιορισµένες, ενώ υπάρχουν αναξιοποίητοι 
χώροι που θα µπορούσαν να µετατραπούν σε χώρους ψυχαγωγίας για 
τα παιδιά. 
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5.5. Συνολικές διαπιστώσεις συνεντεύξεων 

Κατά την εκτέλεση µιας τέτοιας ποιοτικής µεθόδου έρευνας, οι 
ικανότητες του ερευνητή παίζουν πολύ σηµαντικό ρόλο, τόσο στην 
πραγµατοποίηση των συνεντεύξεων, όσο και στην µετέπειτα 
επεξεργασία τους. Ο ερευνητής θα πρέπει να συνδυάσει µε ένα λογικό 
τρόπο όλα τα δεδοµένα και τα στοιχεία που έχει στα χέρια του και να 
καταλήξει σε ένα συµπέρασµα από αυτά που παρατηρεί. Μετά τη 
συλλογή των δεδοµένων προσπαθεί να τα ερµηνεύσει, φτάνοντας σε 
λογικά και χρήσιµα συµπεράσµατα σχετικά µε το θέµα που µελετά. 

Η προσωπικότητα και οι απόψεις του ερευνητή δεν πρέπει να 
επηρεάζουν τα συµπεράσµατα, αλλά να διαµορφώνονται από αυτά 
ούτως ώστε η δική του γνώση και αντίληψη να ωριµάζει. Έτσι, µπορεί 
να αντιληφθεί και να σχολιάσει επαρκώς τα ευρήµατά του. 

Όσον αφορά στα αποτελέσµατα της ποιοτικής έρευνας, προέκυψε 
γενικά ότι οι κάτοικοι των παραλιακών δήµων θεωρούν ότι είναι τυχεροί 
που βρίσκονται τόσο κοντά στη θάλασσα. Είναι ένα προνόµιο για 
αυτούς να ζουν στον κεντρικό ιστό της Αθήνας και παράλληλα να έχουν 
την πολυτέλεια της παραλιακής ζώνης. Αλλά και πάλι αυτό δεν 
αντικατοπτρίζει όλοι την αλήθεια γιατί κατά την διάρκεια των 
συζητήσεων οι πιο ειλικρινείς παραδέχθηκαν ότι πιο πολύ έχουν τη 
δυνατότητα να βρεθούν στην παραλία παρά να το κάνουν. Δηλαδή η 
πραγµατική χρήση είναι πολύ λιγότερο από ό,τι νοµίζουν ή θα ήθελαν. 
Φυσικά, σε αυτό συντελούν οι µειωµένες δυνατότητες για 
δραστηριότητες, η έλλειψη καθαριότητας, και γενικά το ακατάλληλο 
περιβάλλον.  

Η πιο διαδεδοµένη χρήση κατά µήκος της παραλίας είναι η 
κολύµβηση και ακολουθούν οι τρόποι διασκέδασης όπως τα κέντρα 
διασκέδασης και οι καφετέριες. Επίσης, η παραλία φαίνεται να έχει 
εποχιακό χαρακτήρα αφού η επισκεψιµότητά της είναι αυξηµένη κατά 
τους εαρινούς και καλοκαιρινούς µήνες. 

'Ενα από τα πιο ενδιαφέροντα συµπεράσµατα είναι ότι πολλές 
λειτουργίες της παραλίας ανταποκρίνονται µόνο σε συγκεκριµένες 
κοινωνικές οµάδες, αποκλείοντας τις οικονοµικά ασθενέστερες. 
Εποµένως, το παραλιακό µέτωπο της πόλης δεν µπορεί να 
χαρακτηριστεί ανοιχτός κοινόχρηστος χώρος σε όλους τους κατοίκους, 
ούτε και απόλυτα προσβάσιµος. Οι περιφράξεις, η έλλειψη διαβάσεων 
και πεζογεφυρών δυσχεραίνουν την προσβασιµότητα των επισκεπτών, 
και ιδιαίτερα όσων φθάνουν πεζοί από τους πλησίον δήµους. 

Σχετικά µε τα κέντρα διασκέδασης και αναψυχής, φαίνεται να µην 
δηµιουργούν ιδιαίτερο πρόβληµα, ιδίως όταν βρίσκονται κάτω από την 
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λεωφόρο Ποσειδώνος. Μάλιστα, αποτελούν έναν σηµαντικό λόγο για 
τους νεότερους να επισκεφτούν την παραλιακή ζώνη. 

 

5.6. Προτάσεις δήµων (δυνατότητες) 

Οι συνεντεύξεις των πολιτών και κατοίκων δεν είναι οι µόνες, που 
πραγµατοποιήθηκαν στα πλαίσια αυτής της εργασίας. Η άποψη των 
διοικούντων των οργανισµών τοπικής αυτοδιοίκησης ήταν το δεύτερο 
κοµµάτι τις σειράς των συνεντεύξεων. Η επαφή µε την τοπική 
αυτοδιοίκηση είναι ιδιαίτερα ωφέλιµη, αφού είναι ίσως ο 
αντιπροσωπευτικότερος γνώστης και ταυτόχρονα διαχειριστής των 
τοπικών προβληµάτων, ενώ συνάµα επηρεάζεται από την καθηµερινή 
επικοινωνία µε τους κατοίκους, ως δέκτης όλων των ζητηµάτων, που 
απασχολούν τους πολίτες. Επίσης, ένα βασικό σηµείο, που τους  
διαφοροποιεί από τους πολίτες είναι ότι ασκούν πολιτική, οπότε οι 
προτάσεις τους έχουν άλλη βαρύτητα, είναι ιδέες, που πρέπει να 
µπορούν να υλοποιηθούν ή να βαίνουν προς υλοποίηση. Το ενδιαφέρον, 
λοιπόν, των προτάσεών τους είναι µεγάλο και γνωρίζουν καλύτερα από 
κάθε άλλον τις δυνατότητες του δήµου, που είναι επικεφαλείς. 

Έτσι, έγινε µια προσπάθεια επικοινωνίας µε τους δηµάρχους, ή όπου 
δεν ήταν αυτό εφικτό, µε άλλους αντιπροσώπους των δήµων, όπως 
αντιδήµαρχοι και µέλη του δηµοτικού συµβουλίου. Η επικοινωνία µαζί 
τους δεν ήταν ιδιαίτερα εύκολη, αν και συντονισµένη και επιµονή 
τηλεφωνικώς και µε αρκετές επισκέψεις στη δηµαρχεία των περιοχών. 
Συνέντευξη παραχωρήθηκε από το δήµαρχο Μοσχάτου – Ταύρου και 
από συνεργάτη του δηµάρχου Αλίµου. 

Ταυτόχρονα από την αρχή της έρευνας είχε αποσταλεί 
ερωτηµατολόγιο προς τους δηµάρχους και συγκεκριµένους συνεργάτες 
των επιτελείων των δηµαρχείων, όπου επεξηγούνταν η έρευνα και οι 
στόχοι της και ζητούνταν να περιγραφούν µε λίγα λόγια ή έστω 
επιγραµµατικά οι προτάσεις τους για το παραλιακό µέτωπο ή έργα, που 
θα γίνουν στο άµεσο µέλλον. Στην κίνηση αυτή ανταποκρίθηκε ο δήµος 
Ελληνικού – Αργυρουπόλεως. Για τους υπόλοιπους δήµους οι προτάσεις 
τους για το παραλιακό µέτωπο συγκεντρώθηκαν από τις ιστοσελίδες 
τους, όπου υπήρχαν στοιχεία για την παραλία και από συνεντεύξεις των 
δηµάρχων, που βρέθηκαν δηµοσιευµένες. 

 

5.6.1. Δήµος Μοσχάτου – Ταύρου 

Η διοίκηση του δήµου θεωρεί ότι έχει µία από τις πιο παραµεληµένες 
παραλιακές ζώνες της Αθήνας. Μετά τους Ολυµπιακούς Αγώνες οι 
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εγκαταστάσεις παραµελήθηκαν. Το λυόµενο γήπεδο του Μπιτς Βόλλεϋ 
χρησιµοποιήθηκε για λίγο καιρό και µετά η περιοχή µεταβλήθηκε σε 
σκουπιδότοπο. Γίνεται προσπάθεια καθαρισµού της παραλίας µέσω του 
δήµου ή οµάδων πολιτών όποτε είναι εφικτό να συγκεντρωθεί ένας 
ικανοποιητικός αριθµός εθελοντών. Ζωτικής σηµασίας είναι ο 
καθαρισµός της παραλίας, καθώς έχει παραµεληθεί, αλλά και του 
δικτύου την γραµµών του Τραµ, αφού η εταιρεία Τραµ ΑΕ δεν έχει 
δείξει καµία ευαισθησία για την καθαριότητα και καλαισθησία της 
περιοχής. 

Το κύριο αίτηµα, που εκφράζεται έντονα µέσω του δηµάρχου είναι η 
παραλία να διαµορφωθεί σε πάρκο, όπως άλλωστε προβλέπεται και από 
τη νοµοθεσία. Αυτό δεν έχει επιτευχθεί µέχρι σήµερα. Καινούριες 
συζητήσεις στα όργανα του δήµου αναφέρουν ότι επιθυµία του δήµου 
είναι η παραλία να χρησιµοποιείται από τους δηµότες σα χώρο 
αναψυχής και οι αθλητικές δραστηριότητες να είναι µικρής κλίµακας. 

Βασικό στοιχείο για να επιτευχθεί αυτό είναι να λυθεί το πρόβληµα 
της προσβασιµότητας. Οι πεζοί στα όρια του δήµου Μοσχάτου δεν 
έχουν κανένα τρόπο να διασχίσουν τη Λεωφόρο Ποσειδώνος. Ο πιο 
κοντινός τρόπος για αυτούς είναι να περάσουν από την παραµεληµένη 
Εσπλανάδα του δήµου Καλλιθέας, το οποίο όµως δεν είναι εφικτό από 
τότε που άρχισαν τα έργα στον παλαιό Ιππόδροµο. Πρόταση για δύο 
πεζογέφυρες έχει γίνει πολλές φορές και συνεχίζουν να τις διεκδικούν 
στις οδούς Πίνδου και Χρ. Σµύρνης, µε κυριότερη την πρώτη. 

Έπειτα από συνοµιλία µε τον δήµαρχο του Δήµου Μοσχάτου – 
Ταύρου, δόθηκε ιδιαίτερη έµφαση στην δηµιουργία του Μητροπολιτικού 
Πάρκου στα όρια του δήµου Καλλιθέας, καθώς “υπάρχει κίνδυνος το 
µητροπολιτικό πάρκο που θα δηµιουργηθεί σύντοµα να αποκτήσει 
εικόνα εγκατάλειψης - η εµπειρία επιβεβαιώνει µέχρι σήµερα την εξέλιξη 
αυτή, όπως για παράδειγµα συνέβη µε το Πάρκο Τρίτση”. 

Το πρώτο στοίχηµα είναι η κάλυψη του κόστους συντήρησης, που 
εκτιµάται πως θα κυµαίνεται πάνω από δύο εκατοµµύρια ευρώ τον 
χρόνο και δεν υπάρχει δυνατότητα κρατικής χρηµατοδότησης. 

Το κόστος συντήρησης µε τα οικονοµικά δεδοµένα της 
Αυτοδιοίκησης είναι απαγορευτικό , σύµφωνα µε τα λεγόµενα του 
δηµάρχου, εποµένως θα πρέπει να βρεθούν και τρόποι 
αυτοχρηµατοδότησης, ώστε µέσα από έσοδα από τις χρήσεις του χώρου 
και χωρίς να παραβιάζονται οι όροι που προβλέπονται από το σχετικό 
προεδρικό διάταγµα για την περιοχή να αντιµετωπιστεί η συντήρηση. 
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Το δεύτερο σηµαντικότερο πρόβληµα σχετικά µε το Πάρκο, 
εντοπίζεται στο φορέα που θα αναλάβει τη διαχείριση του χώρου, για 
τον οποίο ακόµη δεν έχει ληφθεί απόφαση. 

Προτείνεται  ενιαία διαχείριση του παραλιακού µετώπου και ως εκ 
τούτου ενιαίος φορέας, αφού τώρα υπάρχει κατάτµηση του χώρου 
καθώς εµπλέκονται πολλοί φορείς - Ελληνικά Τουριστικά Ακίνητα, ΚΕΔ, 
δήµοι, η περιφέρεια ακόµη και το πρώην υπουργείο Εµπορικής 
Ναυτιλίας. 

Επιπλέον, ιδιαίτερη έµφαση δόθηκε στην διατήρηση του 
κοινόχρηστου χαρακτήρα του Φαληρικού Όρµου, ο οποίος 
προστατεύεται και συνταγµατικά. Η πολιτεία πρέπει εποµένως σε κάθε 
περίπτωση  να εξασφαλίσει την ελεύθερη άνετη και απρόσκοπτη 
προσπέλαση των πολιτών στον αιγιαλό και την παραλία του Φαληρικού 
Όρµου. Κτίσµατα, περιφράξεις κλπ δεν µπορούν να εµποδίζουν την 
πρόσβαση των πολιτών στη θάλασσα. Η Τοπική Αυτοδιοίκηση πρέπει να 
έχει το δικαίωµα και την υποχρέωση διάνοιξης προσβάσεων δια µέσου 
των ιδιοκτησιών, που παρεµποδίζουν την προσπέλαση, είτε αυτές 
ανήκουν σε κάποιο φορέα του Δηµοσίου , είτε σε Νοµικό Πρόσωπο 
Ιδιωτικού δικαίου. 

Στις παραχωρήσεις σε επαγγελµατικά καταστήµατα, αναψυκτήρια 
κλπ στο γραµµικό κτίριο θα πρέπει να ληφθεί µέριµνα, ώστε να µην 
δηµιουργηθεί ενιαία επαγγελµατική ζώνη, που θα υπερβαίνει τα 100 
µέτρα. Στόχος η διασφάλιση της απρόσκοπτης πρόσβασης των πολιτών 
στον αιγιαλό. 

Για να εξασφαλιστεί η ελεύθερη, ακώλυτη πρόσβαση και η ποιότητα 
ζωής των πολιτών στον Φαληρικό Όρµο, πρέπει αν όχι να προηγηθούν, 
τουλάχιστον να γίνουν ταυτόχρονα µε τα έργα αποκατάστασης, τα έργα 
υποδοµής, - πεζοδιαβάσεις, αντιπληµµυρικά, βύθιση, υπογειοποίηση 
υπερυψωµένης παραλιακής λεωφόρου. 

Το οποιοδήποτε αρχιτεκτονικό σχέδιο ενταγµένο στις παραπάνω 
αρχές και µόνο, θα µπορούσε να γίνει η αρχή για θετικές εξελίξεις στο 
Φαληρικό Όρµο, δικαιώνοντας τους αγώνες των πολιτών του Μοσχάτου 
και της Καλλιθέας και αφήνοντας για µια ακόµα φορά έκθετους αυτούς, 
που συµβιβάστηκαν µε προηγούµενα σχέδια και καταστάσεις. 

Τέλος, απαραίτητα είναι τα αντιπληµµυρικά έργα στην περιοχή, η 
οποία υποφέρει κάθε φθινόπωρο µε τις βροχές. 
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5.6.2. Δήµος Καλλιθέας 

Σχετικά µε το Μητροπολιτικό Πάρκο, πιστεύεται ότι πρόκειται για µια 
κατάκτηση ύστερα από πολυετείς αγώνες του δήµου που θα αλλάξει την 
φυσιογνωµία της Καλλιθέας για τα επόµενα 50 χρόνια και θα την 
αναβαθµίσει σε µια σύγχρονη ευρωπαϊκή πόλη. Ο δήµαρχος του δήµου 
υποστηρίζει ότι η περιοχή πλέον παίζει βασικό ρόλο στην ανάπτυξη της 
Αττικής και όπως λέει χαρακτηριστικά «η Καλλιθέα αποκτά θέα στη 
θάλασσα και είναι το µπαλκόνι της Αθήνας». 

Η ενοποίηση του χώρου του πρώην ιπποδρόµου µε την παραλία της 
Καλλιθέας µέσω της πεζογέφυρας της Εσπλανάδας εκτιµάται ότι θα 
χαρίσει στην πόλη ένα τεράστιο περιβαλλοντικό, πολιτιστικό, 
επιµορφωτικό και αθλητικό κέντρο. Το µεγαλύτερο περιβαλλοντικό και 
πολιτιστικό κέντρο της χώρας.  

Στον χώρο του πρώην ιπποδρόµου θα γίνει ένα πάρκο πρασίνου 170 
στρεµµάτων το οποίο θα περιβάλλει τις νέες κτιριακές εγκαταστάσεις 
δύο πολύ σηµαντικών Πνευµατικών Κέντρων της χώρας, της Εθνικής 
Λυρικής Σκηνής και της Εθνικής Βιβλιοθήκης, ενώ θα δηµιουργηθούν 
ακόµα ένα γήπεδο ποδοσφαίρου, δύο κολυµβητήρια [ένα για µεγάλους 
και ένα µικρότερο για παιδιά], χώροι αναψυχής, κ.α..  

Στην παραλία, ήδη το 65% περίπου των Ολυµπιακών 
Εγκαταστάσεων έχουν παραχωρηθεί στον δήµο Καλλιθέας, ύστερα από 
επίµονες διεκδικήσεις. Ενώ βρίσκεται σε εξέλιξη και η αποβολή από τα 
Ολυµπιακά Ακίνητα του ιδιώτη παραχωρησιούχου από το Μπιτς Βολλεϋ. 
Αναµένεται και ο χώρος αυτός σύντοµα να περιέλθει στην κυριότητα 
του δήµου Καλλιθέας. Στην ναυταθλητική µαρίνα στην παραλία της 
Καλλιθέας στεγάζονται ήδη οι ναυταθλητικοί σύλλογοι και συνεχίζεται 
έτσι η κατά παράδοση ναυταθλητική δραστηριότητα που αναπτύσσει η 
Καλλιθέα τα τελευταία χρόνια, δίπλα σε ένα σύγχρονο γήπεδο 
ποδοσφαίρου το οποίο είναι ανοιχτό στη νεολαία της πόλης.  

“Ο αµετακίνητα και χωρίς υπαναχωρήσεις σταθερός 
προσανατολισµός της διοίκησης του δήµου όλα αυτά τα χρόνια, να µην 
πέσει στα χέρια ιδιωτικών συµφερόντων για οικονοµική εκµετάλλευση η 
παραλία της Καλλιθέας και ο πρώην ιππόδροµος [και ήταν πολλά τα 
συµφέροντα εντός και εκτός της Καλλιθέας, ακόµα και µέσα στο 
δηµοτικό συµβούλιο...], είναι που προκάλεσαν και την αλλαγή της 
στάσης των κυβερνήσεων και το ενδιαφέρον του Ιδρύµατος Σταύρος 
Νιάρχος. Με αποτέλεσµα να προβεί στην δωρεά µισού δις ευρώ για την 
δηµιουργία του Μητροπολιτικού Πάρκου Καλλιθέας” αναφέρει ο 
δήµαρχος. 
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5.6.3. Δήµος Παλαιού Φαλήρου 

Το παραλιακό µέτωπο του δήµου Παλαιού Φαλήρου έχει 
κυριολεκτικά καταληφθεί από ιδιωτικά εµπορικά καταστήµατα, 
εστιατόρια, χώρους αναψυχής, µαρίνα, κινηµατογράφους. Είναι 
ελάχιστοι οι ελεύθεροι, δηµόσιοι χώροι για τους πολίτες χωρίς 
περιορισµούς. Ακόµη και αυτοί, όµως, όπως τα εξήµισυ στρέµµατα του 
πάρκου Φλοίσβου παρουσιάζουν έλλειψη πρασίνου µε νησίδες 
τσιµέντου, ακόµη και στην παιδική χαρά. 

Πρέπει να δοθεί µια οριστική λύση στο θέµα της έλλειψης θέσεων 
στάθµευσης. Το πρόβληµα της στάθµευσης στην παραλία εντείνεται και 
από το γεγονός ότι ουσιαστικά δεν υπάρχει ούτε ένας χώρος 
οργανωµένος για στάθµευση σε ολόκληρο το δήµο. Τα πεζοδρόµια στην 
παραλιακή ζώνη δεν αποτελούν κοινόχρηστο χώρο, αλλά για 
στάθµευση. Όµως οι αρχές του δήµου δεν δείχνουν αποφασισµένοι 
ακόµη να προβούν σε συγκεκριµένες κινήσεις. 

Τα περιβαλλοντικά προβλήµατα του ρέµατος της Πικροδάφνης και 
της ακτής στο ύψος αυτού κυνηγά ένα κοµµάτι του δηµοτικού 
συµβουλίου να φέρει εις πέρας, χωρίς όµως να µπορούν να έρθουν σε 
συµφωνία, καθώς ο δήµος δεν είναι ο µοναδικός εµπλεκόµενος φορέας. 
Η Ειδική Περιβαλλοντική Μελέτη, που χαρακτηρίζει το ρέµα 
«προστατευόµενο φυσικό σχηµατισµό» δεν ενεκρίθη ποτέ. 

 

5.6.4. Δήµος Αλίµου 

Ο Δήµος Αλίµου µέσω της ιστοσελίδας του προσπαθεί να τονίσει το 
ρόλο του δήµου στον τριτογενή τοµέα. Οι υπηρεσίες και ειδικά ο 
τουρισµός είναι οι τοµείς που θέλουν να επενδύσουν, ώστε να µπορούν 
να διατηρήσουν µία δική τους αναπτυξιακή τροχιά. Για παράδειγµα µία 
υπηρεσία που φέρει το δήµο σε πολύ σηµαντική θέση ανάµεσα στους 
άλλους δήµους της Αθήνας είναι οι 1000 θέσεις για σκάφη αναψυχής, 
που έχει η µαρίνα του. Η παραλία του δήµου είναι σε πολύ προνοµιακή 
θέση, πολύ κοντά από το κέντρο της Αθήνας και του Πειραιά, γεγονός 
που θέλει η διοίκηση να αξιοποιήσει σε συνδυασµό µε τις εγκαταστάσεις 
της παραλίας της.  

Συγκεκριµένα οι διεκδικήσεις του δήµου προσανατολίζονται στα εξής: 

• Καθοριστική παρέµβαση του δήµου στις χρήσεις: Ο Δήµος είναι 
αποδέκτης των αρνητικών συνεπειών, που συνεπάγεται η 
προσέλευση στην ακτή χιλιάδων ανθρώπων. Γι΄ αυτό είναι λογική 
και ταυτόχρονα πολιτικά αδιαπραγµάτευτη η αξίωση του Δήµου 
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Αλίµου να µην παρατηρεί, αλλά να παρεµβαίνει καθοριστικά στο 
θέµα χρήσης και εκµετάλλευσης των ακτών.  

• Οι ακτές στους δήµους: Την ευθύνη για τις ακτές – παραλίες, που 
είναι προέκταση των ορίων του, πρέπει, τυπικά και ουσιαστικά, να 
έχει ο ίδιος ο Δήµος Αλίµου, πράγµα που επιβάλλει να επανέλθουν 
σ’ αυτόν. 

• Αναβάθµιση των λειτουργιών της ακτής: Η ακτή Αλίµου αποτελεί 
ελκυστικό χώρο θερινής και υπαίθριας αναψυχής. Επιβάλλεται η 
αναβάθµιση των προσφερόµενων στο κοινό υπηρεσιών, προς 
όφελος και της τοπικής κοινωνίας αλλά και της συνολικής 
τουριστικής εικόνας του δήµου και της χώρας.  

• Παρεµβάσεις στο πράσινο και το περιβάλλον: Η βιώσιµη ενίσχυση 
του περιβαλλοντικού ισοζυγίου της περιοχής µε ανάπτυξη χώρων 
πρασίνου και χρήσεων που προβλέπονται από το σχέδιο 
προτάσεων του ΟΡΣΑ και των προτεινόντων χρήσεων γης 
σύµφωνα µε το ΠΔ ΦΕΚ 166Δ/87.  

• Η µελέτη – καµία νέα δόµηση: Η αναβάθµιση των ακτών, αφορά 
αποκλειστικά σε έργα εκσυγχρονισµού των εγκαταστάσεων που 
υπάρχουν και διαµόρφωσης του περιβάλλοντος χώρου. Κατά 
συνέπεια δεν προβλέπεται ουδεµία πρόσθετη δόµηση.  

• Δωρεάν παροχή υπηρεσιών στους λουόµενους: Εξασφάλιση 
ελάχιστων δωρεάν υπηρεσιών που αφορούν την κολύµβηση, την 
καθαριότητα των όλων των χώρων, την ασφάλεια, πλήρη 
πρωτοβάθµια φροντίδα περίθαλψης και αναγκαίας ιατρικής 
υποστήριξης καθώς επίσης ναυαγοσωστικής κάλυψης. Το κόστος 
των παραπάνω υπηρεσιών θα καλύπτεται από το εισιτήριο 
εισόδου. 

 

5.6.5. Δήµος Ελληνικού - Αργυρουπόλεως 

Ο δήµος Ελληνικού έχει στραφεί κυρίως στην εκµετάλλευση του 
χώρου του πρώην αεροδροµίου, και τονίζει ότι πρέπει να µεταµορφωθεί 
σε Μητροπολιτικό Πάρκο, µε άµεσα οφέλη όχι µόνο στους δηµότες 
Ελληνικού, αλλά και της ευρύτερης περιοχής. Η αλήθεια είναι ότι η 
αξιοποίηση της περιοχής του πρώην αεροδροµίου αποτελεί πλέον από 
τα βασικά ζητήµατα της κεντρικής διοίκησης της χώρας και έχει ξεφύγει 
από τα όρια της τοπικής αυτοδιοίκησης. Αυτό οδήγησε το δήµαρχο 
Ελληνικού σε συνεργασία µε τους δηµάρχους Αλίµου και Γλυφάδας να 
εκφράσουν τις ανησυχίες τους, αλλά κυρίως να ζητήσουν να µην 
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ακυρωθούν παλαιότερες δεσµεύσεις για τη δηµιουργία χώρου 
µητροπολιτικού πάρκου και να αποφευχθεί η οικοπεδοποίηση του. 

Συγκεκριµένα ο δήµαρχος δήλωσε: «εκφράζοντας όχι µόνο τη 
θέληση των δηµοτών µας, αλλά και το ζωτικό συµφέρον όλων των 
κατοίκων του λεκανοπεδίου, παραµένουµε σταθεροί στην τεκµηριωµένη 
θέση µας να γίνει ο χώρος µητροπολιτικό πάρκο υψηλού πρασίνου µε 
ήπιες πολιτιστικές, αθλητικές και άλλες κοινωφελείς χρήσεις. 
Επιβεβαιώνουµε την πρόθεση µας να αντισταθούµε σε κάθε προσπάθεια 
που θα αναιρεί τη µετατροπή του Ελληνικού σε πάρκο και θα το 
µετατρέπει σε χώρο κερδοσκοπίας επιχειρηµατικών συµφερόντων σε 
βάρος της ζωής µας, της υγείας µας και των µελλοντικών γενιών». 

 

 

Εικόνα 11. Κοµµάτι παραλίας του δήµου Ελληνικού 
  (πηγή: ΟΡΣΑ). 
 

Επιπλέον, υποστηρίζει τις δηµόσιες ανοιχτές και καθαρές παραλίες, 
και την αποξήλωση των συρµατοπλεγµάτων , για την άµεση πρόσβαση 
στην παραλία. Ένα χαρακτηριστικό παράδειγµα είναι η παραλία του 
Αγίου Κοσµά, όπου προτείνεται η ελεύθερη είσοδος χωρίς εισιτήριο. 
Μερικώς έχει καταφέρει ο δήµος µε τη βοήθεια των κατοίκων του να 
αποξηλώσει ορισµένα συρµατοπλέγµατα από τον Άγιο Κοσµά και να 
διατηρεί την παραλία λουοµένων καθαρή. Υπάρχει, όµως πρόβληµα µε 
ιδιωτική εταιρεία που εκµεταλλεύεται την παραλία, ενώ ο δήµος ζητά να 
του δοθεί η διαχείριση της παραλίας. Η ελεύθερη πρόσβαση στην ακτή 
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είναι βασικό αίτηµα και άλλωστε καµάρι του δήµου είναι ότι η παραλία 
αυτή είναι η µοναδική της Αθήνας, που επιτρέπει την πρόσβαση και σε 
άτοµα µε κινητικά προβλήµατα. 

Επιτακτική θεωρείται η καταγραφή των αυθαιρέτων κατασκευών, η 
δήλωσή τους στην πολεοδοµική υπηρεσία και η κατεδάφισή τους. 

Επίσης, προτείνει την κατασκευή ποδηλατοδρόµου και τον 
καθαρισµό της περιοχής  γύρω από τις γραµµές του Τραµ, για την 
εξυγίανση της παραλίας. 

 

5.6.6. Δήµος Γλυφάδας 

Ο δήµος Γλυφάδας αντιµετωπίζει µεγαλύτερα προβλήµατα σχετικά µε 
τον καθαρισµό των ακτών, και ιδιαίτερα µε την µαρίνα, όπου 
εναποτίθεται λάσπη και φερτά υλικά από τον αγωγό οµβρίων. 

Πρέπει να προχωρήσει δήµος στην αξιοποίηση της παραλίας της µε 
αναφορά στους πολίτες της, ελεύθερες ακτές λουοµένων. Να 
αντιµετωπιστεί το πρόβληµα µε τα νυχτερινά κέντρα. 

 

5.6.7. Δήµος Βάρης – Βούλας – Βουλιαγµένης  

Ο δήµαρχος µε αφορµή ερώτηση για µηχανήµατα του δήµου που 
καθαρίζουν ένα µέρος της παραλίας δίπλα σε κέντρα που βρίσκονται 
εκεί, ανέφερε χαρακτηριστικά: «Είναι παντού σκουπιδότοπος και 
ντρέποµαι που αφήσατε τις παραλίες να καταντήσουν έτσι µε µπάζα και 
σκουπίδια. Οι πινακίδες είναι όλες παράνοµες, θα ξηλωθούν και όποιος 
τις βάλλει πάλι θα πληρώσει πολλά. Η 1η παραλία Βούλας έχει παράνοµο 
κέντρο που έχει καταπατήσει µέχρι και την άµµο. Θα επανέλθει στο 
φυσικό της περιβάλλον η περιοχή. Τόσα χρόνια ανέχεστε αυτή την 
κατάσταση στις παραλίες σας.” Σε αυτά τα λόγια κρύβονται εν ολίγοις 
τα σηµαντικότερα προβλήµατα της παραλίας του δήµου και εκφράζεται 
η βούληση να διορθωθούν. Επανειληµµένως έχει ακουστεί το αίτηµα για 
απαλλοτρίωση των ιδιωτικών κέντρων της παραλίας. 

Συγκεκριµένα η Β’ ακτή των Ελληνικών Τουριστικών Ακινήτων 
αντιµετωπίζει σοβαρά προβλήµατα λόγω της εκβολής ρεµάτων στην 
ακτή, ενώ εκφράζεται η βούληση από πλευράς του δηµοτικού 
συµβουλίου να αποτελεί η παραλία δηµόσιο αγαθό και να µην περάσει 
στα χέρια ιδιωτών. 
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5.7. Συµπερασµατικά 

Παρακολουθώντας τις προτάσεις των δήµων για το παραλιακό τους 
µέτωπο, καταλαβαίνει κανείς ότι δεν είναι τελικά και τόσο διαφορετικές 
µεταξύ τους. Παρά τις ιδιαιτερότητες, που έχει κάθε δήµος, τα 
προβλήµατα είναι κοινά και οι προτάσεις τους έχουν στόχο την 
καλύτερη διαβίωση των πολιτών τους. Φαίνεται από τις προτάσεις ότι το 
βασικότερο µέληµα αφορά τη διαφύλαξη του φυσικού περιβάλλοντος. 
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Κεφάλαιο 6ο 

Οι προοπτικές και  

το µέλλον του παραλιακού µετώπου 
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Το παραλιακό µέτωπο της Αθήνας ιστορικά είναι ένας ελκυστικός 
τόπος για τους κατοίκους της µε πολλά πλεονεκτήµατα. Εξαιρετικά 
σηµαντικό στοιχείο και µοναδικό για µια σύγχρονη πρωτεύουσα 
αποτελεί η ιδιαιτερότητα της φύσης της περιοχής και κυρίως, παρά τις 
έντονες ανθρώπινες παρεµβάσεις, το γεγονός ότι η θάλασσα παραµένει 
ζωντανή. Έτσι δηµιουργείται µία άρρηκτη σχέση µεταξύ ανθρώπου και 
φύσης. 

Οι άνθρωποι επιθυµούν να ζουν κοντά στο θαλάσσιο µέτωπο και για 
αυτό συναντώνται πολλές χρήσεις, που είτε συνδέονται λειτουργικά µε 
τη θάλασσα είτε όχι τοποθετηµένες κατά µήκος της ακτής. Κατοικίες 
µόνιµες και παραθεριστικές, υπηρεσίες, γραφεία, εµπορικά καταστήµατα 
και επίσης αθλητικές εγκαταστάσεις µεγάλης και µικρής κλίµακας 
αναπτύσσονται στο παραλιακό µέτωπο  της Αθήνας. Παράλληλα µε 
αυτή την σφοδρή οικιστική ανάπτυξη και τη διόγκωση του αστικού 
ιστού στα όρια της παραλίας πολλαπλασιάζονται τα προβλήµατα. Η 
απαίτηση για απόκτηση περισσότερης γης οδήγησαν στις επιχώσεις, που 
αλλοίωσαν οριστικά τη φυσική διάταξη της ακτογραµµής (ΕΜΠ 2001) 
Μερικά από τα βασικά αίτια της υποβάθµισης του παραλιακού µετώπου 
της Αθήνας παρουσιάζονται παρακάτω: 

- τα τεχνικά έργα µεγάλης κλίµακας, οι επιχωµατώσεις, οι 
λιµενοβραχίονες 

- η πλήρης έλλειψη σύνδεσης της παραλιακής ζώνης µε το 
εσωτερικό των γειτονικών περιοχών 

- η απουσία ενός συνεκτικού και µακρόπνοου πλαισίου δράσης από 
την πλευρά του προγραµµατισµού και του σχεδιασµού και 
ταυτόχρονα απουσία µηχανισµών ελέγχου 

- πιέσεις στο φυσικό περιβάλλον 

- ο συχνά λαθεµένος χειρισµός των οικονοµικών µεγεθών. Από τη 
µια οι επιχειρηµατικές πρωτοβουλίες, που αναπτύχθηκαν είχαν 
µικρή κλίµακα δράσης και από την άλλη τα κεφάλαια 
συγκεκριµένων φορέων επενδύθηκαν σε καθορισµένες 
δραστηριότητες, χωρίς να υπάρχει προµελέτη χρονική για την 
απόσβεσή τους (ΕΜΠ 2001). 

- αρχιτεκτονικές επεµβάσεις και πολεοδοµικές  παρεµβάσεις 
ασύµβατες µε το περιβάλλον, χωρίς χαρακτήρα και ύφος. 
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Η εντατική αξιοποίηση της παραλίας, µετέτρεψε το παραλιακό 
µέτωπο ευάλωτο µε τις συνεχείς επιχωµατώσεις και αλλαγές στη µορφή 
του µε τη διατάραξη της ισορροπίας του φυσικού περιβάλλοντος και 
απαιτείται σήµερα παρά ποτέ προσοχή στον τρόπο ανάκτησής του. Η 
αλήθεια είναι ότι το παραλιακό µέτωπο είναι πραγµατικά παραµεληµένο 
σε πολλά κοµµάτια του και παραµένει αποκοµµένο από τον αστικό ιστό. 
Τίποτα, όµως δεν έχει χαθεί. Η κατάσταση είναι αναστρέψιµη, αν οι 
υπεύθυνοι φορείς προστασίας του περιβάλλοντος και ανάπτυξης 
πλησιάσουν στα προβλήµατα µε ιδιαίτερη ευαισθησία και αξιοποιήσουν 
την παραλία σε συνεργασία µε τους πολίτες. 

Υπάρχουν σηµαντικά περιθώρια βελτίωσης µε παρεµβάσεις σε 
µεγάλες γεωγραφικές ενότητες όπως ο Φαληρικός Όρµος, η παραλία και 
η χερσόνησος του Καβουριού, η περιοχή του Αγ. Κοσµά και του 
Ελληνικού, αλλά και σε όλα τα κοµµάτια του παραλιακού µετώπου της 
Αθήνας θα µπορούσαν να γίνουν µεµονωµένες παρεµβάσεις, οι οποίες 
θα συντελέσουν στην ανάκτηση της παραλίας, µε σεβασµό στο 
περιβάλλον και στην λειτουργική αναδιάρθρωσή της. 

Μετά τη µελέτη των προτάσεων όλων των δήµων της περιοχής 
µελέτης, αλλά κυρίως µε τα συµπεράσµατα της ποιοτικής έρευνας, που 
διαφαίνεται το πώς οραµατίζονται οι πολίτες το παραλιακό µέτωπο της 
πόλης τους µπορεί η ανάκτηση να γίνει πραγµατικότητα µε απλές 
δράσεις, που θα οργανωθούν µε συγκεκριµένο τρόπο. Επίσης 
επιβεβαιώθηκε ότι οι σκέψεις όλων είναι κοινές και αναγνωρίζουν τα 
ζητήµατα, που υποβαθµίζουν τη ζωή στην παράκτια περιοχή είτε είναι 
κάτοικοι είτε επισκέπτες, είτε διοικούντες είτε πολίτες, είτε κάτοικοι της 
Γλυφάδας είτε του Παλαιού Φαλήρου, παρά τις όποιες ιδιαιτερότητες. 

Πρώτο µέληµα για όλους δεν πρέπει να είναι άλλο από την αυστηρή 
προστασία και διαφύλαξη του φυσικού περιβάλλοντος και να 
αποφευχθούν τα τυχόν λάθη, που θα δηµιουργηθούν στο µέλλον, αλλά 
και να ανασχεθούν τα υπάρχοντα προβλήµατα, που προσβάλουν το 
περιβάλλον. Η καλή οικολογική ποιότητα του παράκτιου και του 
θαλάσσιου χώρου συνδέεται άµεσα µε την καλή ποιότητα της ζωής των 
ανθρώπων. Έτσι µε συγκεκριµένες πολιτικές παρεµβάσεις και συµµετοχή 
των πολιτών να διατηρηθούν οι οικολογικές λειτουργίες σε όλες της 
περιοχές, όπως στις κοίτες των ρεµάτων, στη λίµνη Βουλιαγµένης και να 
µην υποβαθµιστούν άλλο οι χερσαίοι και θαλάσσιοι βιότοποι. 

Βελτίωση όλων των ανοικτών παραλιών και ταυτόχρονα άνοιγµα των 
υπόλοιπων για όλους τους πολίτες, όπως για παράδειγµα των ακτών που 
ανήκουν στα ΕΤΑ. Οφείλεται στο παραλιακό µέτωπο να αυξηθούν οι 
ελεύθερες παραλίες κολύµβησης και να επιτραπεί στους ανθρώπους να 
εντάξουν στη ζωή τους και αν θέλουν στην καθηµερινότητά τους το 
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φυσικό πλούτο της παραλίας και τις υπόλοιπες δυνατότητες, που τους 
δίνει ο τόπος µε ανάπτυξη δραστηριοτήτων ήπιας θαλάσσιας αναψυχής. 
Εκτός από της περιοχές, που ενδείκνυνται για κολύµβηση, πρέπει να 
διασφαλιστεί η ελεύθερη πρόσβαση σε όλους τους κοινόχρηστους 
χώρους του παραλιακού µετώπου. 

Για να συµβεί αυτό πρέπει να δοθεί η ευκαιρία της εύκολης και απλής 
προσπελασιµότητας και προσέγγισης της παραλίας. Δεν µπορεί η κάθε 
επίσκεψη µιας οµάδας ανθρώπων προς την παράκτια ζώνη να έχει τη 
µορφή εκστρατείας ή εκδροµής, µόνο αν γνωρίζουν τις διόδους που θα 
τους οδηγήσουν στην τοποθεσία που θέλουν να επισκεφθούν. Πρέπει 
να πολλαπλασιαστούν τα σηµεία διέλευσης πεζών στη Λεωφόρο 
Ποσειδώνος, ώστε και να γίνει εφικτή σε ολόκληρες περιοχές που δεν 
είναι και ασφαλέστερη. 
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