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           Η.ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

 
  ημπυξ ηδξ πανμφζαξ δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ είκαζ δ ιεθέηδ ηδξ εθανιμβήξ ζφκεεηςκ 

επζηαθοπηζηχκ ιειανακχκ ζε πνάζζκεξ εθζέξ ιε πονήκα ηαζ εηπονδκςιέκεξ, ζε ζοκδοαζιυ ιε 

ζοζηεοαζία ζε ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα, ηαεχξ ηαζ δ επίδναζδ αοηχκ ηςκ ηεπκζηχκ 

ζοκηήνδζδξ ζηα πμζμηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ εθζχκ. 

 Σα επζηαθοπηζηά οθζηά πμο πνδζζιμπμζήεδηακ, ήηακ δ οδνμλοπνμποθμιεεοθμηοηηανίκδ 

(HPMC) ζε πενζεηηζηυηδηα 1% επί ημο επζηαθοπηζημφ δζαθφιαημξ, δ πζημγάκδ ζε 

πενζεηηζηυηδηα 1% ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά απμηεθμφιεκα απυ ηα δφμ πνμδβμφιεκα ζε 

ακαθμβία υβηςκ 3:1, 1:1 ηαζ 1:3. Υνδζζιμπμζήεδηακ 3 αηιυζθαζνεξ βζα ηδ ζοζηεοαζία ηςκ 

εθζχκ: 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα (Μ2) ηαζ ζε 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air). Ζ επζθμβή ηςκ επζηαθοπηζηχκ οθζηχκ ηαζ ηςκ αηιμζθαζνζηχκ 

ζοζηάζεςκ έβζκε ιε αάζδ ηδ αζαθζμβναθία ηαζ πνμδβμφιεκςκ δζπθςιαηζηχκ ενβαζζχκ. Ζ 

απμεήηεοζδ ηςκ εθζχκ έβζκε ζε 2 εενιμηναζίεξ: 25 
o
C (εενιμηναζία πενζαάθθμκημξ) ηαζ 40

 

o
C (αηναία εενιμηναζία). 

  Γζα ημκ πνμζδζμνζζιυ ηδξ ιεηααμθήξ ηςκ πμζμηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ ηςκ εθζχκ 

πναβιαημπμζήεδηακ ιεηνήζεζξ βζα ηα αένζα ζφζηαζδξ ζηδ ζοζηεοαζία, ηδκ απχθεζα αάνμοξ, 

ηδκ οβναζία, ηδ ιεηααμθή πνχιαημξ, οθήξ, pH, μλφηδηαξ, αθαηυηδηαξ ηαεχξ ηαζ 

μνβακμθδπηζηέξ ακαθφζεζξ. 

 Σα απμηεθέζιαηα ηςκ ιεηνήζεςκ επελενβάζηδηακ ζηαηζζηζηά ηαζ ακαθφεδηακ. Ανπζηά, βζα ηα 

απθά επζηαθοπηζηά, μζ ιειανάκεξ HPMC ηαζ πζημγάκδξ πανμοζίαζακ πμθφ ηαθή 

δζαπεναηυηδηα αενίςκ, πανειπμδίγμκηαξ ηδκ απχθεζα αάνμοξ/οβναζίαξ, ηδ ιείςζδ ηδξ 

αθαηυηδηαξ ηαζ ηδκ οπμαάειζζδ ηδξ ζηθδνυηδηαξ Γεκ πανμοζίαζακ ςζηυζμ ζηακμπμζδηζηή 

ακηίζηαζδ ζηδκ οπμαάειζζδ ημο πνχιαημξ υπςξ αοηυ πνμζδζμνίζηδηε ιέζς ακηζηεζιεκζηχκ 

ιεηνήζεςκ ηαζ πμο δεκ ζοζπεηίγεηαζ ιε ηδκ μνβακμθδπηζηή εηηίιδζδ ημο πνχιαημξ, ηαεχξ ηαζ 

ζοκεηέθεζακ ζηδκ οπμαάειζζδ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ ηςκ εηπονδκςιέκςκ 

εθζχκ, ζε ακηίεεζδ ιε ηδκ πμζηζθία ηςκ εθζχκ ιε πονήκα πμο δ επζηάθορδ ζοκέααθε ζηδ 

αεθηίςζδ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ ημοξ. 

  Όζμκ αθμνά ηδκ εθανιμβή ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ζηδ ζοζηεοαζία, δ αηιυζθαζνα 

70% N2-30% CO2 δζαηήνδζε ηαθφηενα ημ πνχια ηςκ εθζχκ ηαζ ζηδκ πενίπηςζδ ηςκ εθζχκ ιε 

πονήκα δ επίδναζδ αοηή έβζκε ειθακήξ ηαζ ιέζς ηδξ ηαθφηενδξ δζαηήνδζδξ ηδξ 

μνβακμθδπηζηήξ ειθάκζζδξ ηςκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε αοηή ηδκ αηιυζθαζνα δεζβιάηςκ. Δπίζδξ 

ηαζ μζ δφμ ηνμπμπμζδιέκεξ αηιυζθαζνεξ ζοκέααθακ ζηδ δζαηήνδζδ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηςκ 
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εθζχκ ιε πονήκα εκχ βζα ηζξ εηπονδκςιέκεξ εθζέξ δ αηιυζθαζνα 80% CO2-20% ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα  μδδβεί ζε ιζηνυηενεξ ηζιέξ ζηθδνυηδηαξ ζε ζπέζδ ιε ηα άθθα δφμ πενζαάθθμκηα 

ζοζηεοαζίαξ. Δπζπνμζεέηςξ, δ αηιυζθαζνα 80% CO2-20% ζε ζοκδοαζιυ ιε ηδκ εθανιμβή 

επζηάθορδξ ζοκδέεδηε ιε θαζκυιεκα ιζηνμαζαηήξ αθθμίςζδξ θυβς δδιζμονβίαξ ακαενυαζμο 

πενζαάθθμκημξ απμεήηεοζδξ. 

 ηα πθαίζζα πνμζπάεεζαξ αεθηζζημπμίδζδξ ηςκ απθχκ επζηαθοπηζηχκ ηςκ δφμ 

πνδζζιμπμζδεέκηςκ οδνμημθθμεζδχκ, επζπεζνήεδηε δ παναζηεοή ζφκεεηςκ εδχδζιςκ 

επζηαθοπηζηχκ ιε ηδκ ακάιεζλδ ηςκ δφμ απθχκ.  

  ηα πθαίζζα ηδξ πανμφζαξ δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ, ηα ζφκεεηα επζηαθοπηζηά πμο 

εθανιυζηδηακ ηαζ ζηζξ δφμ πμζηζθίεξ εθζχκ μδήβδζακ ζε ιεβαθφηενδ οπμαάειζζδξ ηδξ 

πμζυηδηαξ ημοξ ζοβηνζηζηά ιε ηα απθά επζηαθοπηζηά.  

Ακαθμνζηά ιε ηδ πνήζδ ηςκ ζφκεεηςκ επζηαθοπηζηχκ θμζπυκ, ημ ιίβια 3:1 (HPMC:CH) 

ζοκηδνεί ηαθφηενα ημ αάνμξ ηςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ, ηυζμ ζοβηνζηζηά ιε ηα οπυθμζπα 

ζφκεεηα επζηαθοπηζηά υζμ ηαζ ιε ηα απθά, εκχ ζπεηζηά ιε ηδ δζαηήνδζδ ηδξ οβναζίαξ δ 

αέθηζζηδ θφζδ είκαζ ιία (εθανιμβή πζημγάκδξ). Απυ ηδκ άθθδ πθεονά, βζα ηζξ εθζέξ ιε πονήκα 

ελίζμο ηαθή δζαηήνδζδ ημο αάνμοξ ηςκ εθζχκ ιε ηδ πζημγάκδ επζθένεζ δ εθανιμβή ηςκ 

ζφκεεηςκ επζηαθοπηζηχκ 1:1 ηαζ 1:3 εκχ βζα ηδ δζαηήνδζδ ηδξ οβναζίαξ ηαθά απμηεθέζιαηα 

έπεζ δ HPMC ηαζ ημ ιίβια 3:1. Γζα ηζξ εθζέξ ιε πονήκα, δ επζηάθορδ ιε HPMC, πζημγάκδ ηαζ 

ιίβια 1:1 δζαηδνεί ηαθφηενα ημ πνχια ηςκ εθζχκ, εκχ μζ εθζέξ πμο επζηαθφπημκηαζ ιε ηα άθθα 

δφμ ιείβιαηα δεκ δζαθμνμπμζμφκηαζ απυ ηζξ ιδ επζηαθοιιέκεξ. Δπζπνμζεέηςξ, ζηδ δζαηήνδζδ 

ημο πνςιαηζημφ δείηηδ α ζοκεζζθένεζ, πςνίξ ζδιακηζηή δζαθμνμπμίδζδ απυ ηα 

πνμακαθενεέκηα επζηαθοπηζηά οθζηά, δ επζηάθορδ ιε ιείβια 3:1. To ηεθεοηαίμ ζζπφεζ επίζδξ 

βζα ηζξ εηπονδκςιέκεξ εθζέξ. 

  Ζ μνβακμθδπηζηή εηηίιδζδ ηςκ επζηαθοιιέκςκ εθζχκ ιε ζφκεεηα επζηαθοπηζηά είκαζ 

απμεαννοκηζηή ηαεχξ δ βεφζδ ηαζ ημ άνςιά ημοξ οπμααειίγμκηαζ ζδιακηζηά.  

  Γεκζηά, δ δζαηήνδζδ ηςκ εθζχκ ιε πνήζδ ηςκ απθχκ εδχδζιςκ επζηαθοπηζηχκ ιειανακχκ 

ηνίκεηαζ επζηοπήξ ηαζ αζθαθήξ. Ζ εθανιμβή υιςξ ηςκ ζφκεεηςκ επζηαθοπηζηχκ απαζηεί ηδ 

δζεκένβεζα πεναζηένς ιεθεηχκ ακαθμνζηά ιε ημκ πνμζδζμνζζιυ ηδξ αέθηζζηδξ ακαθμβίαξ ηαζ 

ζφζηαζδξ (πνμθακχξ δ πνμζεήηδ πθαζηζημπμζδηζηχκ μοζζχκ ηαεχξ ηαζ μοζζχκ πμο 

ζζπονμπμζμφκ ημοξ δζαιμνζαημφξ δεζιμφξ ηςκ δφμ πμθοζαηπανζηχκ οθζηχκ)  ημοξ ιε απχηενμ 

ζημπυ ηδ αεθηίςζδ ηςκ ζδζμηήηςκ ημοξ. Σμ ζοβηεηνζιέκμ πνέπεζ κα ζοκδοαζηεί ιε ηδκ 

ηαοηυπνμκδ ηαηακυδζδ ηδξ θοζζμθμβίαξ ηςκ εθζχκ, έηζζ χζηε κα θδθεμφκ οπυρδ ζημ 
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ζπεδζαζιυ ημο απμδμηζηυηενμο ζφκεεημο επζηαθοπηζημφ οθζημφ, μζ ζδζαίηενεξ απαζηήζεζξ ςξ 

πνμξ ηδ δζαηήνδζδ ηδξ πμζυηδηαξ ημο ζοβηεηνζιέκμο πνμσυκημξ. 

 

ΗΗ. ΔΗΑΓΧΓΖ 

     Ζ εθθδκζηή επζηναπέγζα εθζά ιαγί ιε ημ εθαζυθαδμ απμηεθμφκ εεκζηά ιαξ πνμσυκηα. Οζ 

εθθδκζηέξ πμζηζθίεξ επζηναπέγζαξ εθζάξ έπμοκ ιεβάθδ δζαηνμθζηή αλία, είκαζ πθμφζζεξ ζε 

ακηζμλεζδςηζηέξ μοζίεξ ηαζ εεςνμφκηαζ απυ ηζξ ηαθφηενεξ ζημκ ηυζιμ. ε αοηυ ζοκηεθεί ηυζμ 

δ βεφζδ ημοξ υζμ ηαζ βεκζηυηενα δ πμζυηδηά ημοξ πμο μθείθεηαζ ηονίςξ ζηζξ ζδζαίηενεξ 

εδαθμθμβζηέξ ηαζ ηθζιαημθμβζηέξ ζοκεήηεξ ηδξ Δθθάδαξ. Δζδζηυηενα, ζηδκ Δθθάδα οπάνπμοκ 

πενίπμο 3010
6
 ηαθθζενβμφιεκα εθαζυδεκηνα επζηναπέγζαξ εθζάξ ζε έηηαζδ πενίπμο 1,510

6
 

ζηνειιάηςκ. Δθαζμονβζηέξ ηαθθζένβεζεξ ζοκακηχκηαζ ηονίςξ ζηζξ ελήξ πενζμπέξ: αιμενάηδ, 

Υαθηζδζηή, Λήικμ, Μοηζθήκδ, Υίμ, άιμ, Ηηανία, Ρυδμ, Κνήηδ, Πεθμπυκκδζμ, Ηυκζα κδζζά, 

Αζηςθμαηανκακία, Αηηζηή, Φεζχηζδα, Δφαμζα ηαζ Πήθζμ. Απυ αοηέξ ηζξ πενζμπέξ, μζ 

εενιυηενεξ ηαζ λδνυηενεξ πανάβμοκ ηονίςξ εθαζυθαδμ ηαζ μζ ροπνυηενεξ επζηναπέγζα εθζά. 

  Ζ εηήζζα παναβςβή εθζάξ ηδξ Δθθάδαξ ακένπεηαζ ζε 120.000 tn, απυ ημοξ μπμίμοξ μζ 80.000 

tn ελάβμκηαζ ζε πενίπμο 80 πχνεξ. Ζ αλία ηδξ ελαβυιεκδξ επζηναπέγζαξ εθζάξ ακηζζημζπεί ζημ 

6,5% πενίπμο ηςκ ελαβυιεκςκ εθθδκζηχκ αβνμηζηχκ πνμσυκηςκ ηαζ ζημ 1,3% ημο ζοκυθμο 

ηςκ εθθδκζηχκ ελαβυιεκςκ πνμσυκηςκ.  

  Οζ επζηναπέγζεξ εθζέξ πμο δζαηίεεκηαζ πνμξ ηαηακάθςζδ πνέπεζ κα δζαπεζνζζημφκ ηαηάθθδθα, 

χζηε κα θηάζμοκ ζημκ ηαηακαθςηή, ιέζς ημο εζςηενζημφ ή ελςηενζημφ ειπμνίμο, κςπέξ ηαζ 

ζε ηαθή ηαηάζηαζδ. Οζ ζοκδεέζηενεξ ηεπκζηέξ ζοκηήνδζδξ ηςκ εδχδζιςκ εθζχκ 

πενζθαιαάκμοκ ηδκ ημπμεέηδζή ημοξ ζε δμπεία πθδνςιέκα ιε άθιδ/μλάθιδ ζηα μπμία 

πνμζηίεεκηαζ ζοκηδνδηζηά (ζμναζηυ ηάθζμ) ή οπμαάθθμκηαζ ζε εενιζηή ηαηενβαζία 

(παζηενίςζδ, απμζηείνςζδ).  Δπζπθέμκ, βζα ηδ δζαηήνδζδ ηδξ πμζυηδηαξ ηαζ ημο πνυκμο γςήξ 

ηςκ επζηναπέγζςκ εθζχκ εθανιυγεηαζ δ ημζκή ρφλδ, δ ζοζηεοαζία οπυ ηεκυ ή ζε 

ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα.  Ακαθμνζηά ιε ηδκ ηεθεοηαία ιέεμδμ ζοκηήνδζδξ, δ ζοζηεοαζία 

εθζχκ ζε ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα ζφζηαζδξ 80% CO2-20% Air ζοκζζηά ιζα ζφβπνμκδ 

ειπμνζηή ιέεμδμ πμο επζδνά εεηζηά ζηδ δζαηήνδζδ ηδξ ιζηνμαζαηήξ αζθάθεζαξ ημο πνμσυκημξ. 

  Οζ αολδιέκεξ απαζηήζεζξ ημο ηαηακαθςηή βζα πνμσυκηα ηαθφηενδξ πμζυηδηαξ ηαζ 

ιεβαθφηενδξ δζαηδνδζζιυηδηαξ, ζε ζοκδοαζιυ ιε ηζξ πενζααθθμκηζηέξ ακάβηεξ βζα ιείςζδ ημο 

υβημο ηςκ απμννζιιάηςκ ηαζ ηδκ εοημθυηενδ ακαηφηθςζή ημοξ, μδήβδζακ ημοξ ενεοκδηέξ 

ζηδκ εφνεζδ κέςκ οθζηχκ ζοζηεοαζίαξ πμο κα ζηακμπμζμφκ υζμ ημ δοκαηυκ ηαθφηενα αοηέξ 
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ηζξ απαζηήζεζξ. Σα εδχδζια επζηαθοπηζηά οθζηά (πθήνςξ αζμαπμζημδμιήζζια), έπμκηαξ ηδκ 

ζηακυηδηα κα νοειίγμοκ ηδ ιεηαθμνά οδναηιχκ, αενίςκ (μλοβυκμο, δζμλεζδίμο ημο άκεναηα, 

αγχημο, αζεοθεκίμο ηαζ μνβακζηχκ πηδηζηχκ) ηαζ δζαθοιέκςκ μοζζχκ ιεηαλφ ημο πνμσυκημξ 

ηαζ ημο πενζαάθθμκημξ πχνμο, θαίκμκηαζ ςξ έκα πμθθά οπμζπυιεκμ εκαθθαηηζηυ οθζηυ 

ζοζηεοαζίαξ.  

  ηα πθαίζζα ιζαξ ενεοκδηζηήξ ιεθέηδξ ζπεηζηά ιε ηδκ εθανιμβή εδχδζιςκ επζηαθοπηζηχκ 

οθζηχκ, πμο οπάβμκηαζ ζηδκ ηαηδβμνία ηςκ πμθοζαηπανζηχκ, βζα ηδ ζοκηήνδζδ εθζχκ 

πνμέηορακ εεηζηά απμηεθέζιαηα. Γεδμιέκμο υηζ δεκ οπάνπεζ εηηεηαιέκδ ένεοκα βζα ηδ πνήζδ 

εδχδζιςκ επζηαθοπηζηχκ ζε εθζέξ, εα ήηακ πνήζζιμ κα δμηζιαζημφκ ηαζ άθθα επζηαθοπηζηά 

οθζηά ηαζ κα βίκεζ πνμζπάεεζα ανζζημπμίδζδξ αοηχκ ιέζς ημο ηαηάθθδθμο ζοκδοαζιμφ ημοξ, 

υπςξ επζπεζνείηαζ ιε ηδκ πανμφζα δζπθςιαηζηή ενβαζία. 

    Σέθμξ, πνέπεζ κα ακαθενεεί υηζ δ πνήζδ επζηαθοπηζηχκ ιειανακχκ ελαζθαθίγεζ έκακ 

εκαθθαηηζηυ ηνυπμ «ζηέβδξ» ζοζηεοαζίαξ ηςκ εθζχκ ζε θαηέθμοξ, πμθφ πζμ πναηηζηή απυ ηδ 

ζοζηεοαζία ζε αάγα. Έηζζ ιάθζζηα ηαείζηαηαζ εθζηηυξ ηαζ μ ζοκδοαζιυξ ηδξ εθζάξ ιε άθθα 

πνμσυκηα (π.π. ηνάηεν, παλζιάδα) ζηδκ ίδζα ζοζηεοαζία, ζηα πθαίζζα ηδξ δδιζμονβίαξ οβζεζκχκ 

πνυπεζνςκ βεοιάηςκ. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1:ΦΡΟΤΣΑ 

 

ΟΡΗΜΟ  

  Βμηακμθμβζηά, ηα θνμφηα αθμνμφκ ηζξ χνζιεξ δμιέξ πμο θένμοκ ζπυνμοξ ακεζζιέκςκ θοηχκ 

ηαζ ηαθφπημοκ ιζα εονεία ηαζ εηενμβεκή μιάδα θοηζηχκ πνμσυκηςκ ζοιπενζθαιαακμιέκςκ 

ηςκ δδιδηνζαηχκ, ηςκ μζπνίςκ, ηςκ εθαζμφπςκ ζπυνςκ, ηςκ ηανοηεοιάηςκ ηαζ ηςκ 

ζανηςδχκ θνμφηςκ. [1] 

 

ΥΖΜΗΚΖ ΤΣΑΖ ΚΑΗ ΘΡΔΠΣΗΚΖ ΑΞΗΑ ΦΡΟΤΣΧΝ  

  Σα θνμφηα ζοκζζημφκ άνζζηεξ πδβέξ ενεπηζηχκ ζοζηαηζηχκ, υπςξ είκαζ μζ πνςηεΐκεξ, μζ 

αζηαιίκεξ, ηα ιεηαθθζηά άθαηα ηαζ μζ θοηζηέξ ίκεξ ηαεχξ ηαζ ιδ ενεπηζηχκ θοημπδιζηχκ υπςξ 

είκαζ ηα ζοζηαηζηά πμο πενζέπμοκ εείμ (πμθοθαζκμθζηά). Αημθμφεςξ ακαθφεηαζ δ πδιζηή 

ζφζηαζδ ηςκ θνμφηςκ ηονίςξ απυ πθεονάξ ενεπηζηχκ ζοζηαηζηχκ: 

  Νενυ: Ζ ιέζδ ζφζηαζδ ιενζηχκ ζδιακηζηχκ θνμφηςκ δείπκεζ υηζ ηα πενζζζυηενα πενζέπμοκ 

πενζζζυηενμ απυ 80% κενυ. Αοηυ ημ πμζμζηυ πμζηίθεζ ελανηχιεκμ απυ ηδ δζαεεζζιυηδηα 

κενμφ ηαηά ηδκ ηαθθζένβεζα, εζδζηά ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ ζοβημιζδήξ. Σα θνμφηα, βζα κα 

δζαηδνμφκ ηδκ ηναβακή οθή ηαζ ηδ θνεζηάδα ημοξ ιεηά ηδ ζοβημιζδή, ζοθθέβμκηαζ βεκζηά, 

υηακ δ πενζεπυιεκδ οβναζία ημοξ ανίζηεηαζ ζημ ιέβζζημ. 

  Τδαηάκεναηεξ: Σα θνμφηα πενζέπμοκ πενίπμο 10-25% οδαηάκεναηεξ, πμο πενζθαιαάκμοκ 

ζάηπανα παιδθμφ ιμνζαημφ αάνμοξ, βθοηυγδ, θνμοηηυγδ ηαζ ζαηπανυγδ, αθθά ηαζ ορδθμφ 

ιμνζαημφ αάνμοξ πμθοζαηπανίηεξ υπςξ άιοθμ, διζηοηηανίκδ, ηοηηανίκδ ηαζ πδηηίκεξ. Σα 

πενζζζυηενα χνζια θνμφηα παναηηδνίγμκηαζ απυ ηδκ πανμοζία οδαημδζαθοηχκ ζαηπάνςκ, 

εκχ ημ άιοθμ είκαζ ημ ηφνζμ ζοζηαηζηυ ηςκ ζανηςδχκ θνμφηςκ υπςξ μζ ιπακάκεξ. Γεκζηά, 

πδβή οδαηακενάηςκ απμηεθμφκ μζ ιπακάκεξ, μζ πμονιάδεξ ηαζ μζ ζηαθίδεξ. 

  Πνςηεΐκεξ: Ζ πενζεηηζηυηδηα ζε πνςηεΐκδ ζηα πενζζζυηενα θνμφηα πμζηίθθεζ, απυ 0,5 έςξ 

1%. Αοηέξ είκαζ ζοκήεςξ θεζημονβζηέξ πνςηεΐκεξ, υπςξ έκγοια, πανά απμεδηεοηζηέξ 

πνςηεΐκεξ. Γεκζηά, πδβή πνςηεσκχκ ηαζ αιζκμλέςκ απμηεθμφκ ηα ηανφδζα, ηα απμλδναιέκα 

αενίημηα ηαζ ηα ζφηα. 

  Λζπανά: Με ελαίνεζδ ηζξ εθζέξ ηαζ ημ ααμηάκημ, ηα θνμφηα έπμοκ βεκζηά θζβυηενμ απυ 1% 

πμζμζηυ θζπανχκ, πμο ζοκδέεηαζ ζοκήεςξ ιε ηα πνμζηαηεοηζηά επζδενιζηά ζηνχιαηα ηδξ 

επζθάκεζαξ ημο θνμφημο ηαζ ημο ηοηηανζημφ ημζπχιαημξ. Γεκζηά, πδβή θζπανχκ απμηεθμφκ ημ 

ααμηάκημ, δ εθζά ηαζ ηα ηανφδζα. 
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  Ονβακζηά μλέα: Σα εζπενζδμεζδή πενζέπμοκ πενζζζυηενμ απυ 3% πμζμζηυ μνβακζηχκ μλέςκ, 

ιε ηo ηζηνζηυ ηαζ ημ ιδθεσκζηυ κα οπενζζπφμοκ. Σμ ηνοβζηυ ηαζ ημ ζζμηζηνζηυ μλέμ ηονζανπμφκ 

ζηα ζηαθφθζα ηαζ ηα ααηυιμονα ακηίζημζπα. 

  Βζηαιίκεξ: Σα θνέζηα θνμφηα πενζέπμοκ 91% αζηαιίκδ C, 48% αζηαιίκδ Α, 27% εεζαιίκδ ηαζ 

15% κζαζίκδ. Οζ αζηαιίκεξ πμο απακηχκηαζ ζε μνζζιέκα θνμφηα είκαζ: 

  Ζ αζηαιίκδ Α (ηανμηέκζα) ζηα αενίημηα, ηα νμδάηζκα, ηδκ παπάβζα, ηα ηενάζζα, ηα 

πμνημηάθζα, ηα ηανπμφγζα ηαζ ηα πεπυκζα. Σμ ακενχπζκμ ζχια ιεηαηνέπεζ ημ α-ηανμηέκζμ ζε 

νεηζκυθδ, έκα εκενβέξ ζοζηαηζηυ αζηαιίκδξ Α, ζδιακηζηυ βζα ηδ δζαηήνδζδ ηδξ υναζδξ. 

  Ζ αζηαιίκδ C (αζημναζηυ μλφ) ζηζξ θνάμοθεξ, ηα πμνημηάθζα, ηα βηνέζπθνμοη, ηζξ ιπακάκεξ, 

ηα ιήθα ηαζ ηα πεπυκζα. Ζ αζηαιίκδ C είκαζ έκα απυ ηα ζδιακηζηυηενα ζοζηαηζηά ηδξ 

ακενχπζκδξ δζαηνμθήξ (πενίπμο 90%). Ζ ακεπανηήξ πνυζθδρή ηδξ μδδβεί ζηδκ ειθάκζζδ ηδξ 

αζεέκεζαξ ημο ζημναμφημο. Ζ εκ θυβς αζηαιίκδ ειπενζέπεηαζ μοζζαζηζηά ζε θνμφηα ηαζ 

θαπακζηά. Πμθθά θνμφηα, υπςξ ηα εζπενζδμεζδή, ηα ηενάζζα, ηα ιμφνα ηαζ δ βημοάαα 

πενζέπμοκ ηδ ζοκζζηχιεκδ διενήζζα δυζδ, πενίπμο 50 mg αζηαιίκδξ C ζε θζβυηενμ απυ 100 g 

θνμφημο. 

 Ζ κζαζίκδ ζηα νμδάηζκα, ηζξ ιπακάκεξ, ηα πμνημηάθζα ηαζ ηα αενίημηα. 

 Ζ νζαμθθααίκδ (αζηαιίκδ Β2) ζηζξ ιπακάκεξ, ηα νμδάηζκα, ηα πμνημηάθζα, ηα ιήθα ηαζ ημ 

ααμηάκημ. 

 Ζ εεζαιίκδ (αζηαιίκδ Β1) ζηα πμνημηάθζα, ηζξ ιπακάκεξ, ηα βηνέζπθνμοη ηαζ ηα ιήθα. 

 Μέηαθθα: Σα κςπά θνμφηα πενζέπμοκ πενίπμο 26% Mg ηαζ 19% Fe. Σα ιέηαθθα πμο 

λεπςνίγμοκ πμζμηζηά ζε μνζζιέκα θνμφηα είκαζ: 

 Σμ αζαέζηζμ ζηα ιακηανίκζα, ηα βηνέζπθνμοη ηαζ ηα πμνημηάθζα. 

 Ο θςζθυνμξ ζηζξ ιπακάκεξ, ηα πμνημηάθζα, ηα νμδάηζκα, ηα ζηαθφθζα ηαζ ηα ζφηα. 

 Ο ζίδδνμξ ζηζξ θνάμοθεξ, ηζξ ιπακάκεξ, ηα αενίημηα ηαζ ηα νμδάηζκα. 

 Σμ ηάθζμ ζηζξ ιπακάκεξ, ηα νμδάηζκα, ηα αενίημηα, ηα πμνημηάθζα ηαζ ηα ιήθα. 

 Γζαζηδηζηέξ ίκεξ: Ζ πενζεηηζηυηδηα ζε δζαζηδηζηέξ ίκεξ ηςκ θνμφηςκ ηοιαίκεηαζ απυ 0,5-

1,5% (επί οβνήξ αάζδξ). Ζ ηοηηανίκδ, δ διζηοηηανίκδ, μζ πδηηίκεξ ηαζ δ θζβκίκδ, πμο 

απμηεθμφκ απυ ημζκμφ ηζξ δζαζηδηζηέξ ίκεξ, είκαζ ααζζηά ζοζηαηζηά ηδξ ακενχπζκδξ δζαηνμθήξ. 

Οζ δζαζηδηζηέξ ίκεξ ελάβμκηαζ ηονίςξ απυ ημ θθμζυ ηςκ θνμφηςκ ηαζ πανέπμοκ πνμζηαζία 

έκακηζ αζεεκεζχκ, υπςξ μ ηανηίκμξ ημθζημφ. [1,2] 
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ΤΝΔΗΦΟΡΑ ΣΧΝ ΦΡΟΤΣΧΝ ΣΖΝ ΑΝΘΡΧΠΗΝΖ ΓΗΑΣΡΟΦΖ ΚΑΗ ΤΓΔΗΑ  

  φιθςκα ιε επζδδιζμθμβζηά ζημζπεία, ηαηαδεζηκφεηαζ υηζ δζαηνμθή πθμφζζα ζε θνμφηα 

ζοκεζζθένεζ ζηδκ πνμζηαζία ημο ακενχπζκμο μνβακζζιμφ έκακηζ παεήζεςκ υπςξ αοηέξ ημο 

ηανδζαββεζαημφ ζοζηήιαημξ, ηδξ μζηζηήξ ιάγαξ ηαεχξ ηαζ πμθθχκ ηφπςκ ηανηίκμο. [2] 

  Ζ εοενβεηζηή ζοκεζζθμνά ηδξ ηαηακάθςζδξ θνμφηςκ ζηδκ ηαεοζηένδζδ ή πανειπυδζζδ 

ειθάκζζδξ πνυκζςκ αζεεκεζχκ απμδίδεηαζ ζηδ αζμθμβζηή δνάζδ ηςκ πενζεπυιεκςκ ζοζηαηζηχκ 

ημοξ. Σα θνμφηα είκαζ πθμφζζα πδβή αζηαιζκχκ, ζπκμζημζπείςκ ηαζ δζαζηδηζηχκ ζκχκ ηαεχξ ηαζ 

ιεβάθδξ πμζηζθίαξ αζμεκενβχκ ζοζηαηζηχκ πμο ηαθφπημοκ ιεβάθμ εφνμξ αζμθμβζηχκ 

θεζημονβζχκ μζ μπμίεξ αθθδθεπζηαθφπημκηαζ ή αθθδθμζοιπθδνχκμκηαζ. Οζ ιεβαθφηενεξ 

μιάδεξ αοηχκ ηςκ εοενβεηζηχκ ζοζηαηζηχκ, υπςξ ακαβκςνίγμκηαζ απυ ηδκ επζζηήιδ ηδξ 

αμηακμθμβίαξ, πενζθαιαάκμοκ ηα ηανμηεκμεζδή, ηζξ πμθοθαζκυθεξ, ηζξ ακεμηοάκεξ, ηα 

θθααμκμεζδή, ηζξ ζζμεεζμηοακάηεξ, ηα ζμοθθίδζα ηαζ ηζξ θοημζηενυθεξ. Αημθμφεςξ 

πενζβνάθεηαζ ζοκμπηζηχξ μ ιδπακζζιυξ ηδξ ακηζμλεζδςηζηήξ δνάζδξ ηςκ πνμακαθενεέκηςκ 

ζοζηαηζηχκ. [3] 

  Ζ ακηζμλεζδςηζηή πνμζηαζία αθμνά ηδκ πανειπυδζζδ ηδξ ηαηαζηνμθήξ ηςκ ηοηηανζηχκ 

δμιχκ ηαζ μνζζιέκςκ ααζζηχκ βζα ηδ θοζζμθμβζηή θεζημονβία ημο μνβακζζιμφ ιαηνμιμνίςκ 

απυ εθεφεενεξ νίγεξ πμο πανάβμκηαζ εηηεκχξ απυ ηζξ ζοκήεεζξ ιεηααμθζηέξ δναζηδνζυηδηεξ 

ημο μνβακζζιμφ. Ο ιδπακζζιυξ ηδξ ακηζμλεζδςηζηήξ πνμζηαζίαξ πενζθαιαάκεζ έκα 

πμθοπαναβμκηζηυ δίηηομ, ορδθήξ πμθοπθμηυηδηαξ ηαζ δζαδναζηζηυ. Σμ δίηηομ αοηυ  

εκζςιαηχκεζ ηζξ αζηαιίκεξ C ηαζ Δ, ημ α-ηανμηέκζμ ηαζ άθθα ηανμηεκμεζδή, πμο ζοκζζημφκ 

ακηζμλεζδςηζηά εκγφιςκ ηςκ μπμίςκ δ δνάζδ ελανηάηαζ απυ ημκ ρεοδάνβονμ, ημ παθηυ, ημ 

ζεθήκζμ ή ημ ιαβκήζζμ υπςξ είκαζ μζ οπενμλεζδάζεξ ηδξ βθμοαηαεεζυκδξ. Δπίζδξ, 

ακηζμλεζδςηζηή δνάζδ δζαεέημοκ δ ηνζπεπηζδζηή βθμοηαεεζυκδ, ημ α-θζπμσηυ μλφ η.α. Ζ 

ανζζημπμίδζδ ηδξ πνμζηαζίαξ απυ ηδ δνάζδ ηςκ εθεοεένςκ νζγχκ απαζηεί ζφκεεηεξ 

ακηζδνάζεζξ ακαηφηθςζδξ ηαζ ακαβέκκδζδξ ζοζηαηζηχκ. [3,4] 

  Πνυζθαηα ακαπηφπεδηε αλζμζδιείςημ εκδζαθένμκ βζα ηδ αεθηίςζδ ηδξ ενεπηζηήξ αλίαξ 

πμζηίθςκ εδχδζιςκ θοηζηχκ πνμσυκηςκ ιέζς ηδξ αφλδζδξ ημο πενζεπμιέκμο ημοξ ζε 

αζμδναζηζηά πμθοθαζκμθζηά ζοζηαηζηά.  

  Σέθμξ, ηα θοηζηά ζοζηαηζηά ιε αζμδναζηζηέξ εκένβεζεξ υπςξ ειπενζέπμκηαζ ζηα θνμφηα 

θεζημονβμφκ πνμζεεηζηά ηαζ ζοκενβζζηζηά, πνμζδίδμκηαξ ζημκ μνβακζζιυ πμο ηα ηαηακαθχκεζ 

ιεβαθφηενδ ακηζμλεζδςηζηή πνμζηαζία ζε ζπέζδ ιε αοηήκ απυ ηδκ ηαηακάθςζδ ηςκ 

ιειμκςιέκςκ ζοζηαηζηχκ. Αοηέξ μζ ζοκενβζζηζηέξ αθθδθεπζδνάζεζξ απμδίδμκηαζ ζημ βεβμκυξ 
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υηζ ημ ιείβια ηςκ ζοζηαηζηχκ αεθηζχκεζ ηδ δζαθοηυηδηα, ηδκ απμννυθδζδ, ηδκ αζθάθεζα, ηδ 

ζηαεενυηδηα ηαζ ηδ αζμδζαεεζζιυηδηα ηδξ ααζζηήξ ημοξ δνάζδξ. [4] 

 

ΦΤΗΟΛΟΓΗΑ ΦΡΟΤΣΧΝ  

  Σα θοηζηά πνμσυκηα ιεηά ηδ ζοβημιζδή ημοξ ηαζ ηαηά ηδκ απμεήηεοζδ ζοκεπίγμοκ ηζξ 

ιεηααμθζηέξ ημοξ δναζηδνζυηδηεξ, βεβμκυξ πμο επζδνά ζηδκ ελέθζλδ ηδξ πμζυηδηάξ ημοξ. ηδ 

ζοκέπεζα πενζβνάθμκηαζ μζ ηονζυηενεξ απυ αοηέξ.  

 

Ακαπκμή 

  Ζ ακαπκμή ςξ αζμπδιζηή δζενβαζία είκαζ δ μλείδςζδ ζφκεεηςκ μνβακζηχκ ιμνίςκ πμο οπυ 

θοζζμθμβζηέξ ζοκεήηεξ οπάνπμοκ ζηα θοηζηά ηφηηανα, υπςξ είκαζ ημ άιοθμ, ηα ζάηπανα ηαζ 

μνβακζηά μλέα, πνμξ παναβςβή απθμφζηενςκ ιμνίςκ υπςξ είκαζ ημ CO2 ηαζ ημ H2O. Ζ εκ 

θυβς ακηίδναζδ ηαηααμθζζιμφ ζοκεπάβεηαζ ηδκ παναβςβή εκένβεζαξ εκχ ηα εκδζάιεζα ιυνζα 

ζοκηδνμφκ ηζξ ακααμθζηέξ ακηζδνάζεζξ πμο είκαζ απαναίηδηεξ βζα ηδ δζαηήνδζδ ηδξ ηοηηανζηήξ 

μνβάκςζδξ ηαζ ηδξ αηεναζυηδηαξ ηδξ ιειανάκδξ ηςκ γςκηακχκ ηοηηάνςκ. [5,6] 

  οκμπηζηά, δ ζοκμθζηή δζενβαζία ηδξ αενυαζαξ ακαπκμήξ πενζθαιαάκεζ ηδκ ακαβέκκδζδ ημο 

ATP (ηνζθςζθμνζηή αδεκμζίκδ) απυ ADP (δζθςζθμνζηή αδεκμζίκδ) ηαζ Pi (ακυνβακμ 

θςζθυνμ) ιε ηδκ απεθεοεένςζδ CO2 ηαζ H2O. Ζ αενυαζα ακαπκμή πενζθαιαάκεζ ιζα ζεζνά 

ηνζχκ ζφκεεηςκ ακηζδνάζεςκ, ηαεειία απυ ηζξ μπμίεξ ηαηαθφεηαζ απυ ελεζδζηεοιέκα έκγοια 

πμο ηαηαθφμοκ ιία απυ ηζξ αηυθμοεεξ δζενβαζίεξ: α) πνμζεήηδ ιίαξ θςζθμνζηήξ μιάδαξ ζε 

έκα ιυνζμ, α) ακαδζάηαλδ ημο ιμνίμο ή β) δζάζπαζδ ημ ιμνίμο ζε έκα απθμφζηενμ. Σα ηνία 

δζαζοκδειέκα ιεηααμθζηά ιμκμπάηζα είκαζ δ βθοηυθοζδ, μ ηφηθμξ ημο ηζηνζημφ μλέμξ ηαζ  ημ 

ζφζηδια ιεηαθμνάξ δθεηηνμκίςκ. [6,9] 

 

 Γιπθόιπζε 

  Ζ βθοηυθοζδ πμο θαιαάκεζ πχνα ζημ ηοηηανυπθαζια πενζθαιαάκεζ ηδκ παναβςβή δφμ 

πονμοαζηχκ ιμνίςκ, δφμ ιμνίςκ ATP ηαζ δφμ ιμνίςκ NADH (Νζημηζκαιζδμ-αδεκζκμ 

δζκμοηθεμηίδζμ) βζα ηάεε ιυνζμ βθοηυγδξ. Σμ έκγοιμ ηθεζδί  ηδξ βθοηυθοζδξ είκαζ δ 

θςζθμθνμοηημηζκάζδ πμο δζαζπά ηδκ 1,6-δζθςζθμνζηή θνμοηηυγδ ζε δφμ ηνζυγεξ. Σα 

ηφηηανα ιπμνμφκ κα εθέβπμοκ ημ νοειυ παναβςβήξ εκένβεζαξ ιε ηδκ ηαηάθθδθδ ηνμπμπμίδζδ 

ημο νοειμφ ηδξ ακηίδναζδξ ηδξ βθοηυθοζδξ, πνςηίζηςξ ιέζς εθέβπμο ηδξ εκενβυηδηαξ ηδξ 

θςζθμθνμοηημηζκάζδξ. Έκα απυ ηα πνμσυκηα ηδξ ακαπκμήξ, ημ ATP,  θεζημονβεί ςξ 

πανειπμδζζηήξ ημο πνμακαθενεέκημξ εκγφιμο. [6,9] 
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 Κύθινο ηνπ θηηξηθνύ νμένο/Κύθινο ηνπ Crebbs 

  Ο ηφηθμξ ημο ηζηνζημφ μλέμξ θαιαάκεζ πχνα ζηδ ιζημπμκδνζηή ιήηνα ηαζ πενζθαιαάκεζ ηδ 

δζάζπαζδ ημο πονμοαζημφ μλέμξ ζε CO2 ζε εκκζά δζαδμπζηέξ εκγοιζηέξ ακηζδνάζεζξ.  

  Ο ηφηθμξ ημο ηζηνζημφ μλέμξ μδδβεί ζε πθήνδ μλείδςζδ ηςκ αηυιςκ ημο άκεναηα ηδξ 

αηεηοθμιάδαξ ημο αηεηοθμ-CoA, ιεηαηνέπμκηάξ ηα ζε CO2. Ζ ίδζα δ αηεηοθμιάδα δεκ 

μλεζδχκεηαζ απεοεείαξ. Ακηίεεηα, ιεηαθένεηαζ απυ ημ αηεηοθμ-CoA ζημ μλαθμλζηυ, έκα 

ιεβαθφηενμ ιυνζμ ιε ηέζζενα άημια άκεναηα. Έηζζ ζπδιαηίγεηαζ έκα ηνζηαναμλοθζηυ μλφ ιε 

έλζ άημια άκεναηα, ημ ηζηνζηυ μλφ, απυ ημ μπμίμ παίνκεζ ημ υκμιά ημο μ ηφηθμξ ακηζδνάζεςκ 

πμο αημθμοεμφκ. Καηυπζκ, ημ ιυνζμ ημο ηζηνζημφ μλέμξ μλεζδχκεηαζ ζηαδζαηά ηαζ δ εκένβεζα 

αοηήξ ηδξ μλείδςζδξ αλζμπμζείηαζ βζα ηδκ παναβςβή ιμνίςκ-θμνέςκ ορδθήξ εκένβεζαξ, 

πενίπμο ηαηά ημκ ίδζμ ηνυπμο πμο πενζβνάθδηε ιε ηδ βθοηυθοζδ. Ζ αημθμοεία ηςκ μηηχ 

ακηζδνάζεςκ ζπδιαηίγεζ έκακ ηφηθμ, επεζδή ζημ ηέθμξ ημ μλαθμλζηυ ακαβεκκάηαζ ηαζ 

εζζένπεηαζ ζε έκα κέα βφνμ ημο ηφηθμο. Σα ιυνζα-θμνείξ εκένβεζαξ πμο πανάβμκηαζ ζε ηάεε 

βφνμ ημο ηφηθμο είκαζ 4 ιυνζα NADH ηαζ 1 ιυνζμ FADH2 (ακδβιέκμ θθααζκμ-αδεκζκμ-

δζκμοηθεμηίδζμ) βζα ηάεε έκα ιυνζμ πονμοαζημφ πμο ιεηααμθίγεηαζ. [9] 

  Ο ηφηθμξ ημο ηζηνζημφ μλέμξ θεζημονβεί επίζδξ ςξ αθεηδνία βζα αζμζοκεεηζηέξ ακηζδνάζεζξ, 

επεζδή πανάβεζ ζδιακηζηά εκδζάιεζα, υπςξ ημ μλαθμλζηυ ηαζ ημ α-ηεημβθμοηανζηυ. Οζ εκχζεζξ 

αοηέξ πμο πανάβμκηαζ απυ ημκ ηαηααμθζζιυ ιεηαθένμκηαζ απυ ηα ιζημπυκδνζα ζημ 

ηοηηανμδζάθοια, υπμο ζοιιεηέπμοκ ζε ακααμθζηέξ ακηζδνάζεζξ ςξ πνυδνμιεξ εκχζεζξ βζα ηδ 

ζφκεεζδ πμθθχκ απαναίηδηςκ ιμνίςκ, υπςξ ηα αιζκμλέα. [6] 

 

 ύζηεκα κεηαθνξάο ειεθηξνλίσλ 

  To ηφνζμ ιένμξ ηδξ πδιζηήξ εκένβεζαξ ηδξ βθοηυγδξ εθηφεηαζ ηαηά ημ ηεθεοηαίμ αήια ηδξ 

απμζημδυιδζήξ ηδξ. ε αοηήκ ηδκ ηεθζηή δζενβαζία, μζ θμνείξ δθεηηνμκίςκ NADH ηαζ FADH2 

ιεηαθένμοκ ηα δθεηηνυκζα πμο ηένδζζακ απυ ηδκ μλείδςζδ άθθςκ ιμνίςκ ζηδκ αθοζίδα 

ιεηαθμνάξ δθεηηνμκίςκ (electron-transport chain), δ μπμία είκαζ εκζςιαηςιέκδ ζηδκ 

εζςηενζηή ιειανάκδ ημο ιζημπμκδνίμο. Καεχξ πνμπςνμφκ ηαηά ιήημξ αοηήξ ηδξ ιαηνζάξ 

αθοζίδαξ ελεζδζηεοιέκςκ ιμνίςκ πμο θεζημονβμφκ ςξ δέηηεξ ηαζ δυηεξ δθεηηνμκίςκ, ηα 

δθεηηνυκζα ιεηαπίπημοκ πνμμδεοηζηά ζε παιδθυηενεξ ηαηαζηάζεζξ εκένβεζαξ. Ζ εκένβεζα πμο 

εηθφεηαζ ηαευθδ ηδ δζενβαζία πνδζζιεφεζ βζα ηδ ιεηαηίκδζδ πνςημκίςκ (ζυκηςκ Ζ
+
) δζαιέζμο 

ηδξ εζςηενζηήξ ιζημπμκδνζηήξ ιειανάκδξ, απυ ημ εζςηενζηυ ημο ιζημπμκδνίμο πνμξ ηα έλς. 

Με ημκ ηνυπμ αοηυ δδιζμονβείηαζ ιζα ααειίδςζδ πνςημκίςκ δ μπμία θεζημονβεί ςξ πδβή 
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εκένβεζαξ ηαζ πνμςεεί πμζηίθεξ ακηζδνάζεζξ πμο απαζημφκ εκένβεζα. Ζ ζδιακηζηυηενδ απυ 

αοηέξ ηζξ ακηζδνάζεζξ είκαζ μ ζπδιαηζζιυξ ΑΣΡ ιε ηδ θςζθνμνοθίςζδ ημο ADP. [6,9] 

   ημ ηέθμξ ηδξ αθοζίδαξ ιεηαθμνάξ δθεηηνμκίςκ, ηα δθεηηνυκζα πενκμφκ ζε ιυνζα Ο2  ηα 

μπμία έπμοκ εζζέθεεζ ιε δζάποζδ ζηα ιζημπυκδνζα. Σα ιυνζα ημο Ο2  ακηζδνμφκ ηαοηυπνμκα ιε 

πνςηυκζα απυ ημ πενζαάθθμκ δζάθοια ηαζ πανάβμοκ ιυνζα κενμφ. Σα δθεηηνυκζα ανίζημκηαζ 

ηχνα ζηδ παιδθυηενδ εκενβεζαηή ζηάειδ, επμιέκςξ υθδ δ δζαεέζζιδ εκένβεζα έπεζ 

απμζπαζηεί απυ ηδκ μλείδςζδ ηςκ ιμνίςκ ηδξ βθοηυγδξ.      

  οκμθζηά, δ πθήνδξ μλείδςζδ εκυξ ιμνίμο βθοηυγδξ ζε Ζ2Ο ηαζ CO2  πνδζζιμπμζείηαζ απυ ημ 

ηφηηανμ βζα ηδκ παναβςβή πενίπμο 30 ιμνίςκ ΑΣΡ. Ακηίεεηα, ιυκμ 2 ιυνζα ΑΣΡ ακά ιυνζμ 

βθοηυγδξ πανάβμκηαζ ηαηά ηδ βθοηυθοζδ. [,9] 

 

Καηάηαμε θξνύησλ κε βάζε ηε δηεξγαζία ηεο αλαπλνήο 

  Οζ ηανπμί δζένπμκηαζ απυ έκα θοζζηυ ζηάδζμ ακάπηολδξ βκςζηυ ςξ ςνίιακζδ. Αοηυ 

πναβιαημπμζείηαζ υηακ μ ηανπυξ έπεζ ζηαιαηήζεζ κα αολάκεηαζ ηαζ εεςνείηαζ χνζιμξ. Ζ 

ςνίιακζδ αημθμοεείηαζ απυ ηδκ αφλδζδ ηδξ δθζηίαξ ηαζ ηδκ ηαηάννεοζδ ημο ηανπμφ. Ζ 

ςνίιακζδ ηςκ θνμφηςκ είκαζ έκα απμθφηςξ θοζζηυ ηαζ ζδζαζηένςξ επζεοιδηυ θαζκυιεκμ, ημ 

μπμίμ έπεζ ςξ απμηέθεζια ηδκ αφλδζδ ηδξ βθοηφηδηαξ, ηδκ ακάπηολδ ηδξ βεφζδξ ηαζ ημ 

ιαθάηςια ημο εδχδζιμο ζζημφ. [6,8] 

  Ο ακαπκεοζηζηυξ νοειυξ ηαηά ηδκ ακάπηολδ ηαζ ςνίιακζδ πανμοζζάγεζ δζαθμνέξ. Τπάνπμοκ 

θνμφηα ζηα μπμία μ ακαπκεοζηζηυξ νοειυξ παναιέκεζ ζπεδυκ ζηαεενυξ απυ ηδ βμκζιμπμίδζδ 

έςξ ηδκ πθήνδ ςνίιακζδ ημο ηανπμφ (ιδ ηθζιαηηδνζαηά), εκχ άθθα ειθακίγμοκ ιία απυημιδ 

αφλδζδ ημο ακαπκεοζηζημφ νοειμφ, δ μπμία ηαθείηαζ ηθζιαηηήνζμξ, πμο αημθμοεείηαζ απυ 

ηαπεία πηχζδ (ηθζιαηηδνζαηά). Ζ ηθζιαηηήνζμξ αημθμοεεί ηδκ παναβςβή αζεοθεκίμο, ημ μπμίμ 

είκαζ ιζα πηδηζηή θοημνιυκδ. Ο ζοκζζηχιεκμξ πνυκμξ ζοβημιζδήξ ηςκ ηθζιαηηδνζαηχκ 

θνμφηςκ ζοιπίπηεζ ιε ηδκ ανπή ηδξ απυημιδξ αφλδζδξ ηδξ παναβςβήξ αζεοθεκίμο. [8] 

 

Υξόλνο δσήο θαη ξπζκόο αλαπλνήο 

  Γεκζηά, μ νοειυξ ακαπκμήξ ηαζ μ πνυκμξ γςήξ ηςκ θνέζηςκ θνμφηςκ ιεηά ηδ ζοβημιζδή 

ζπεηίγμκηαζ ακηζζηνυθςξ ακαθυβςξ. Ζ ακαπκμή παίγεζ ζδιακηζηυ νυθμ ζηδ δζάνηεζα γςήξ ηςκ 

θνέζηςκ θνμφηςκ βζα ημοξ θυβμοξ πμο παναηίεεκηαζ αημθμφεςξ: 
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 Μείσζε ζπγθέληξσζεο νπζηώλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ νξγαλνιεπηηθή θαη 

ζξεπηηθή αμία 

  Ζ ιείςζδ θοημπδιζηχκ μοζζχκ θυβς μλείδςζήξ ημοξ, επζθένεζ απχθεζα ηδξ μνβακμθδπηζηήξ 

πμζυηδηαξ (ζδίςξ ηδξ βεφζδξ θυβς μλείδςζδξ ζαηπάνςκ πμο είκαζ οπεφεοκα βζα ηδ βθοηζά 

βεφζδ) ηαεχξ ηαζ ηδξ ενεπηζηήξ αλίαξ. 

 Απαηηήζεηο ζε νμπγόλν 

  Γζα ηδ δζαηήνδζδ ηδξ αενυαζαξ ακαπκμήξ ηςκ θοηζηχκ ζζηχκ απαζηείηαζ δ ηαηάθθδθδ 

ζοβηέκηνςζδ μλοβυκμο, βεβμκυξ πμο εα ιπμνμφζε κα θδθεεί οπυρδ ηαηά ημ ζπεδζαζιυ ηςκ 

ηεπκζηχκ δζαπείνζζδξ ηςκ θνμφηςκ ιεηά ηδ ζοβημιζδή υπςξ είκαζ δ επζηάθορδ ηδξ επζθάκεζάξ 

ημοξ ηαζ δ ζοζηεοαζία. Απυ ηδκ άθθδ πθεονά, δ ιείςζδ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ ημο O2 ζε επίπεδα 

ηάης ημο 10% πανέπεζ έκα ενβαθείμ βζα ηδ νφειζζδ ημο νοειμφ ακαπκμήξ ηαζ ηδκ ακαζημθή 

ηδξ. 

 

 Παξαγσγή δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα 

  Ζ ζοζζχνεοζδ CO2, πμο πανάβεηαζ ηαηά ηδκ ακαπκμή ημο θοηζημφ ζζημφ, ιπμνεί κα επζδνά 

εεηζηά ή ανκδηζηά ζημ πνυκμ γςήξ ημο ηανπμφ, ακάθμβα ιε ηα επίπεδα ακμπήξ ημο ζε ορδθέξ 

ζοβηεκηνχζεζξ CO2. Έηζζ, μνζζιέκα θνμφηα ζοζηεοάγμκηαζ ζε εθεβπυιεκδ ή ηνμπμπμζδιέκδ 

αηιυζθαζνα ιε ορδθή ζοβηέκηνςζδ ημο εκ θυβς ζοζηαηζημφ πνμηεζιέκμο κα επζαναδοκεεί δ 

οπμαάειζζδ ηδξ μνβακμθδπηζηήξ πμζυηδηαξ ηαζ ηδξ ιζηνμαζαηήξ αζθάθεζαξ. 

 

 Απειεπζέξσζε ελέξγεηαο κε ηε κνξθή ζεξκόηεηαο. 

  Ζ εκένβεζα πμο εηθφεηαζ ηαηά ηδκ ακαπκμή (πενίπμο 673 kcal βζα ηάεε ιυνζμ βθοηυγδξ) 

ακαδεζηκφεηαζ ζε ζδιακηζηυ πανάβμκηα ηαεμνζζιμφ ηςκ απαζηήζεςκ ημο ζοζηήιαημξ ρφλδξ 

ηαηά ηδ ιεηαθμνά ηαζ απμεήηεοζδ ηςκ ηανπχκ αθθά ηαζ ημο ζπεδζαζιμφ ηδξ ζοζηεοαζίαξ 

ηαεχξ ηαζ ηδξ επζθμβήξ ημο ηνυπμο ζηίααλδξ ηςκ ζοζηεοαζιέκςκ πνμσυκηςκ. [7] 

 

Φοζζημπδιζηέξ αθθαβέξ ηδξ ηοηηανζηήξ ιειανάκδξ 

  Ζ ηοηηανζηή ιειανάκδ απμηεθείηαζ απυ θζπίδζα ηαζ πνςηεΐκεξ. Σμ θζπζδζηυ ηιήια απμηεθείηαζ 

απυ εηαημιιφνζα ιυνζα θζπζδίςκ, δζαηεηαβιέκα ζε δφμ ζηεκά ζοκηαζνζαζιέκα θφθθα πμο 

ζπδιαηίγμοκ ηδ θζπζδζηή δζπθμζηζαάδα (lipid bilayer). Σα ιειανακζηά θζπίδζα είκαζ ηονίςξ 

θςζθμθζπίδζα. Ζ θζπζδζηή δζπθμζηζαάδα πανέπεζ ηδ ααζζηή δμιή ηαζ θεζημονβεί ςξ θνάβια 

δζαπεναηυηδηαξ. Σα πνςηεσκζηά ιυνζα δζεηπεναζχκμοκ ηζξ πενζζζυηενεξ απυ ηζξ οπυθμζπεξ 
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θεζημονβίεξ ηδξ ιειανάκδξ ηαζ πνμζδίδμοκ ηζξ παναηηδνζζηζηέξ ζδζυηδηέξ ζηζξ δζάθμνεξ 

ιειανάκεξ. [6,9] 

  Ζ δζαηήνδζδ ηςκ ηαηάθθδθςκ θοζζηχκ ζδζμηήηςκ ηαζ ηδξ θεζημονβζηυηδηαξ ηςκ ηοηηανζηχκ 

ιειανακχκ είκαζ απαναίηδηδ βζα ηδ ζοκηήνδζδ ηδξ πμζυηδηαξ ημο θνέζημο πνμσυκημξ ζε έκα 

απμδεηηυ επίπεδμ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ απμεήηεοζήξ ημο. Ζ απχθεζα κενμφ ηαζ δ 

ζοκεπαβυιεκδ ιείςζδ ηδξ ςζιςηζηήξ πίεζδξ ημο ηοηηάνμο-πμο πνμηαθεί ζοννίηκςζδ ηαζ 

ακεπζεφιδηεξ αθθαβέξ ζηδκ οθή-απμδίδμκηαζ ηαηά έκα ιένμξ ζηδκ αολδιέκδ δζαπεναηυηδηα 

ηδξ ηοηηανζηήξ ιειανάκδξ ηαεχξ ηαζ ηδξ ιειανάκδξ πμο πενζαάθθεζ ημ ποιμηυπζμ. Έκαξ 

ανζειυξ θοζζμθμβζηχκ αθθαβχκ, υπςξ μ ηναοιαηζζιυξ ημο ηανπμφ ηαηά ηδκ ηαηάρολδ 

(chilling injury), είκαζ απμηέθεζια ηδξ αολδιέκδξ απχθεζαξ κενμφ ηαζ δθεηηνμθοηχκ ιέζς 

ηςκ ηοηηανζηχκ ιειανακχκ.  Δηηυξ απυ ηζξ ζδζυηδηεξ νφειζζδξ ηδξ δζαπεναηυηδηαξ ηςκ 

ηοηηάνςκ ζε δζάθμνεξ μοζίεξ, μζ ιειανάκεξ ζοιαάθθμοκ ζηδ δζαζιενζιαημπμίδζδ πμζηίθθςκ 

γςηζηχκ θεζημονβζχκ ημο θοηζημφ ηοηηάνμο, θεζημονβχκηαξ ςξ επζθεηηζημί θναβιμί ακάιεζα 

ζηα δζαιενίζιαηα πμο πενζέπμοκ δζαηνζηέξ μιάδεξ ιμνίςκ. [6] 

Ζ οδνυθοζδ ηαζ οπενμλείδςζδ ηςκ θςζθμθζπζδίςκ παίγεζ ζδιακηζηυ νυθμ ζηδκ αθθδθμοπία 

ηςκ δνάζεςκ πμο μδδβμφκ ζηδκ ηεθζηή οπμαάειζζδ ηδξ πμζυηδηαξ ημο θνμφημο. Ζ ζεζνά 

αοηχκ ηςκ ακηζδνάζεςκ ανπίγεζ ιε ηδκ απυζπαζδ ηςκ πμθζηχκ ηεθαθχκ ιε ηδ αμήεεζα ημο 

εκγφιμο θςζθμθζπάζδ D, πανάβμκηαξ θςζθμνζηυ μλφ πμο ζηδ ζοκέπεζα 

απμθςζθμνοθζχκεηαζ απυ ιζα ελεζδζηεοιέκδ θςζθαηάζδ πνμξ ζπδιαηζζιυ ηδξ 

δζαηοθμβθοηενυθδξ. Αημθμφεςξ, δ δζάζπαζδ ηδξ δζαηοθμβθοηενυθδξ, πμο ηαηαθφεηαζ απυ ηδ 

θζπμθοηζηή αηοθμτδνμθάζδ, μδδβεί ζηδκ παναβςβή εθεφεενςκ θζπανχκ μλέςκ. Σα ηεθεοηαία 

επζθένμοκ αθάαεξ ζηδ δμιή ηδξ ιειανάκδξ εκχ ηα δζ- ηαζ ηνζ-εκμσηά μλέα ζοκζζημφκ 

οπμζηνχιαηα ημο εκγφιμο θζπμλοβεκάζδ πνμξ ζπδιαηζζιυ οπενμλεζδίμο ημο οδνμβυκμο ηαζ 

νζγχκ οπενμλεζδίμο. Σα οπενμλείδζα ηςκ θζπανχκ μλέςκ πμο πανάβμκηαζ ιε ηδ αμήεεζα ηδξ 

θζπμλοβεκάζδξ δζαηανάζζμοκ άιεζα ηδ ιειανακζηή δζπθμζηζαάδα ή δζαζπχκηαζ πνμξ 

ζπδιαηζζιυ ημλζηχκ πηδηζηχκ μοζζχκ ηαζ εθεοεένςκ νζγχκ πμο ακηζδνμφκ ιε ζοζηαηζηά ηδξ 

ηοηηανζηήξ ιειανάκδξ. [6,7] 

Τπυ ζοκεήηεξ θοζζμθμβζημφ μλεζδςηζημφ ιεηααμθζζιμφ πανάβμκηαζ μλοβμκμφπα ζοζηαηζηά 

υπςξ νίγα οδνμλεζδίμο, ζημζπεζαηυ μλοβυκμ, οπενμλείδζμ ημο οδνμβυκμο ηαζ ακζυκ 

οπενμλεζδίμο. Ζ παναβςβή αοηχκ ηςκ ζοζηαηζηχκ ζοπκά αολάκεηαζ οπυ ακηίλμεξ ζοκεήηεξ 

υπςξ είκαζ δ ορδθή εενιμηναζία. Σα θοηζηά ηφηηανα πανάβμοκ ιζα ζεζνά ακηζμλεζδςηζηχκ 

ζοζηαηζηχκ (ηανμηεκμεζδή, ημημθενυθεξ, αζημναζηυ μλφ, βθμοηαεεζυκδ ηαζ θθααμκμεζδή) πμο 

ακηζδνμφκ ιε ηα πνμακαθενεέκηα ζοζηαηζηά πμο ειπενζέπμοκ μλοβυκμ ηαζ ηα 
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απμημλζημπμζμφκ. Με ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο ηαζ ακάθμβα ιε ηζξ ζοκεήηεξ πνζκ ηαζ ιεηά ηδ 

ζοβημιζδή υπςξ ηαζ ακάθμβα ιε ημ βεκζηυηενμ πθαίζζμ πεζνζζιμφ ηςκ πνμσυκηςκ, αοηυξ μ 

θοζζηυξ αιοκηζηυξ ιδπακζζιυξ ηαηαννέεζ ζηαδζαηά ηαζ ζοκεπχξ μζ παναβυιεκεξ εθεφεενεξ 

νίγεξ ηαηαζηνέθμοκ ηδκ ηοηηανζηή ιειανάκδ μδδβχκηαξ ηεθζηά ζε ηαηαζηνμθή ηςκ ζζηχκ. [7] 

Δπζπνυζεεηεξ αθθαβέξ ηδξ ζφκεεζδξ ηδξ θζπζδζηήξ ιειανάκδξ πμο ζοιααίκμοκ ιεηά ηδ θάζδ 

ηδξ ζοβημιζδήξ ηαζ ιπμνεί κα απμηεθμφκ απυηνζζδ ζε ζοκεήηεξ παιδθήξ εενιμηναζίαξ ηαζ/ή 

εθεβπυιεκδξ αηιυζθαζναξ, είκαζ πζεακυκ κα πςξ παίγμοκ ζδιακηζηυ νυθμ ζηδ νφειζζδ ηδξ 

ηοηηανζηήξ δμιήξ ηαζ θεζημονβίαξ. Δκδεζηηζηά ακαθένμκηαζ δ ηνμπμπμίδζδ ηςκ 

θςζθμθζπζδίςκ ιέζς ηδξ ακαζηνμθήξ ηςκ εζηενμπμζδιέκςκ θζπανχκ μλέςκ ζηζξ εέζεζξ sn-1 

ηαζ sn-2 ημο ζηεθεημφ ηδξ βθοηενυθδξ, δ αφλδζδ ηςκ αηυνεζηςκ δεζιχκ ηςκ 

βθοηενμθζπζδίςκ ιέζς ηδξ απυζπαζδξ αηυιςκ οδνμβυκμο, ηνμπμπμίδζδ ηςκ ακαθμβζχκ ηςκ 

πμθζηχκ ηεθαθχκ ηςκ θςζθμθζπζδίςκ (π.π. πμθίκδ ηαζ αζεακμθαιίκδ) ηαεχξ ηαζ ιεηααμθέξ 

ζηδκ πμζυηδηα, ηδ ζφκεεζδ ηαζ ηδ ζφκδεζδ ηςκ ζηενμθχκ ηςκ ιειανακχκ. [6] 

 

Γζαπκμή 

  Ζ απχθεζα κενμφ ηςκ θνμφηςκ ζοκεπάβεηαζ ιείςζδ ηδξ ειπμνζηήξ αλίαξ ηςκ πνμσυκηςκ 

ηαεχξ επζδνά ανκδηζηά ζηδκ ειθάκζζδ, ηδκ οθή, ημ άνςια ηαζ ημ αάνμξ ημοξ-πανάβμκηεξ 

ηαεμνζζιμφ ηδξ ειπμνζηήξ ηζιήξ. Σδκ ίδζα επίδναζδ ζηδκ πμζυηδηα ημο ηνμθίιμο ιπμνεί κα 

έπεζ ηαζ δ ζοζζχνεοζδ οβναζίαξ, πμο ζοκήεςξ ζοιααίκεζ ςξ ζοκέπεζα ζοιπφηκςζδξ 

οδναηιχκ ζηδκ επζθάκεζα ηςκ θνμφηςκ. Σμ ηεθεοηαίμ θαζκυιεκμ εκζζπφεζ ηδκ ακάπηολδ 

παεμβυκςκ ιζηνμαίςκ υπςξ ηςκ Erwinia ηαζ Botrytis. Ζ ακάπηολδ ημο ηεθεοηαίμο παεμβυκμο 

εοκμείηαζ αηυιδ ηαζ ιεηά απυ ιεβάθδ απχθεζα κενμφ. 

  Ζ δζαπκμή ηςκ θνέζηςκ θνμφηςκ είκαζ ιζα δζενβαζία ιεηαθμνάξ ιάγαξ ζηδκ μπμία ημ κενυ 

ιεηαθένεηαζ απυ ηδκ επζθάκεζα ημο θοηζημφ μνβάκμο ζημκ πενζαάθθμκηα αένα. Σα θαζκυιεκα 

δζάποζδξ πμο θαιαάκμοκ πχνα πενζβνάθμκηαζ απυ ημ κυιμ ημο Fick: 

 

J=(Pi-Pa)At/(RDT)r 

υπμο Pi ηαζ Pa είκαζ μζ ιενζηέξ πζέζεζξ ιυκζιδξ ηαηάζηαζδξ ηςκ οδναηιχκ ζημοξ 

δζαηοηηανζημφξ πχνμοξ ηαζ ζε  αηιυζθαζνα πενζαάθθμκημξ, Αt είκαζ ημ ειααδυ ηδξ επζθάκεζαξ 

ημο μνβάκμο, RD είκαζ δ ζηαεενά ηςκ οδναηιχκ ακά ιμκάδα ιάγαξ, Σ είκαζ δ απυθοηδ 

εενιμηναζία, r είκαζ δ ακηίζηαζδ ηαζ J δ νμή ηςκ οδναηιχκ.  
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  διεζχκεηαζ πςξ μζ ιεηααμθέξ ηδξ θοζζμθμβίαξ πμο επζδνμφκ ζημ πνχια, ηδκ οθή, ηδ βεφζδ 

ηαζ ημ άνςια ηςκ θνμφηςκ εθέβπεηαζ απυ ελςηενζημφξ πανάβμκηεξ (θςξ ηαζ εενιμηναζία) 

αθθά ηαζ εζςηενζημφξ (βμκζδζαηή νφειζζδ ηαζ έθεβπμξ ζφκεεζδξ μνιμκχκ). [6] 

 

ΠΟΗΟΣΖΣΑ ΦΡΟΤΣΧΝ  

 

Παξάκεηξνη πνηόηεηαο θξνύησλ 

  Ζ αβμνά θνμφηςκ είκαζ πμθφ ζδιακηζηή παβημζιίςξ ηαζ δ πμζυηδηά ημοξ παίγεζ ηαηαθοηζηυ 

νυθμ ζηδ δζαιυνθςζδ ημο επζπέδμο ηαηακάθςζήξ ημοξ. Oζ πζμ ζδιακηζηέξ πανάιεηνμζ 

πμζυηδηαξ βζα κςπά ηαζ εθαθνχξ επελενβαζιέκα θνμφηα ηαζ θαπακζηά πενζθαιαάκμοκ ηδκ 

ειθάκζζδ, ημ πνχια, ηδκ οθή, ημ άνςια, ηδ ενεπηζηή αλία ηαζ ηδ ιζηνμαζαηή αζθάθεζα. [6,10] 

 

Δκθάληζε 

  Οζ πνςηανπζηήξ ζδιαζίαξ ζοκζζηχζεξ ηδξ ειθάκζζδξ είκαζ ημ ιέβεεμξ, δ πνςιαηζηή 

μιμζμιμνθία, δ ζηζθπκυηδηα ηαζ δ απμοζία εθαηηςιάηςκ ζημ ζπήια ή ζηδκ ελςηενζηή 

επζθάκεζα ημο πνμσυκημξ. Οζ παναπάκς πανάιεηνμζ ιεηααάθθμκηαζ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ 

θάζδξ ςνίιακζδξ ςξ ζοκέπεζα ηςκ θοζζημπδιζηχκ ιεηααμθχκ πμο θαιαάκμοκ πχνα. 

Δκδεζηηζηά ακαθένεηαζ δ ιεηααμθή ημο πνχιαημξ πμο οθίζηαηαζ έκα θνμφημ ή θαπακζηυ 

ελαζηίαξ ηδξ μλείδςζδξ ή ημο εκγοιζημφ ιαονίζιαημξ. [10] 

 

Τθή 

  Ζ οθή ηςκ θνμφηςκ ηαζ ηςκ θαπακζηχκ ακαθφεηαζ ζοκήεςξ ζηδ ζηθδνυηδηα, ηδκ 

εοεναοζηυηδηα, ημ ποιχδεξ ηαζ ημ ζκχδεξ. διεζχκεηαζ πςξ δ ζπεηζηά ορδθή ζηθδνυηδηα ή δ 

εοεναοζηυηδηα είκαζ βεκζηχξ επζεοιδηέξ ζηα θνέζηα ηαζ εθαθνχξ επελενβαζιέκα πνμσυκηα. Ζ 

οθή είκαζ ζδιακηζηυξ δείηηδξ πμζυηδηαξ βζα ηδκ ηαηακάθςζδ εκυξ ηνμθίιμο ηαεχξ ηαζ έκα 

δείηηδξ ακεεηηζηυηδηαξ ημο πνμσυκημξ ηαηά ηδ ιεηαθμνά ημο οπυ ζοκεήηεξ πμο 

πενζθαιαάκμοκ ηδκ άζηδζδ πζέζεςκ ζε αοηυ.[10] Πανυθα αοηά δ ακάπηολδ ζηθδνχκ ζζηχκ 

πμο πνμηαθείηαζ απυ ηδκ αθοδάηςζδ εκυξ θνέζημο πνμσυκημξ είκαζ ιδ επζεοιδηή. [7] Δπίζδξ, 

μζ απχθεζεξ ημο ποιμφ ζοπκά μδδβμφκ ζε λδνή ηαζ ζηθδνή οθή πμο ζοκεπάβεηαζ ανκδηζηέξ 

επζπηχζεζξ ζηδκ πμζυηδηα ημο θοημφ ή θαπακζημφ. [10] 
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Άξωκα 

  Σμ άνςια πενζθαιαάκεζ ηδκ ακηίθδρδ δζαθυνςκ ζοζηαηζηχκ πμο πνμζδίδμοκ ηδ βεφζδ ηαζ 

ηδκ μζιή. Οζ ααζζημί παναηηδνζζιμί ηδξ βεφζδξ είκαζ ημ βθοηυ, ημ λζκυ, ημ ζηοθυ ηαζ ημ 

πζηνυ. Ζ πενζεηηζηυηδηα ζε ζάηπανα ζηα θνμφηα ηαεμνίγεζ εάκ ημ θνμφημ έπεζ θηάζεζ ζημ 

ηαηάθθδθμ επίπεδμ ςνίιακζδξ, χζηε κα δζαηεεεί ζηδκ αβμνά.[7] Σμ ανςιαηζηυ πνμθίθ ιπμνεί 

κα αθθάλεζ δναιαηζηά ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ γςήξ εκυξ θνέζημο πνμσυκημξ ιεηά ηδ ζοβημιζδή 

ημο, ζδίςξ ζηα ηθζιαηηδνζαηά θνμφηα ζηα μπμία ημ ηφνζμ πηδηζηυ ζοζηαηζηυ ιπμνεί κα 

δζαθμνμπμζείηαζ αάζεζ ημο επζπέδμο ςνζιυηδηαξ ημο θνμφημο. Σέθμξ, μζ παιδθέξ 

εενιμηναζίεξ απμεήηεοζδξ ηείκμοκ κα πενζμνίγμοκ ηδκ ακάπηολδ ηςκ ανςιαηζηχκ 

ζοζηαηζηχκ ζε θνμφηα πμο ανίζημκηαζ ζηδ θάζδ ςνίιακζδξ. [10] 

 

Θξεπηηθή αμία 

  Σα θνέζηα θνμφηα ηαζ θαπακζηά είκαζ ζδιακηζηή πδβή ενεπηζηχκ ζοζηαηζηχκ, 

ζοιπενζθαιαακμιέκςκ ηςκ αζηαιζκχκ (Β6, εεζαιίκδ, κζαζίκδ), ηςκ ιεηαθθζηχκ αθάηςκ, ηςκ 

δζαζηδηζηχκ ζκχκ ηαζ ζδιακηζηχκ πμζμηήηςκ πδιζηχκ ζοζηαηζηχκ πμο απακηχκηαζ ζε 

θοηζημφξ ζζημφξ ηαζ παίγμοκ ζδιακηζηυ νυθμ ζηδκ ακενχπζκδ οβεία. Οζ απχθεζεξ ζε 

ενεπηζηυηδηα ιεηά ηδ ζοβημιζδή ιπμνεί κα είκαζ ζδιακηζηή εκχ αολάκμκηαζ ιε ηδκ 

επελενβαζία. [4,10] 

 

Αζθάιεηα 

  Οζ πανάβμκηεξ αζθάθεζαξ πενζθαιαάκμοκ ηα θοζζηχξ απακηχιεκα ημλζηά ζοζηαηζηά, 

ιμθοκηέξ υπςξ είκαζ ηα πδιζηά οπμθείιιαηα ηαζ ηα αανέα ιέηαθθα ηαζ ηδ ιζηνμαζαηή 

ιυθοκζδ. Σα θνέζηα πνμσυκηα είκαζ πμθφ εοπαεή ζε ιζηνμαζαηέξ αθθμζχζεζξ. Ζ ιυθοκζδ απυ 

παεμβυκα ή αθθμζoβυκα ιζηνυαζα είκαζ ζδιακηζηή, ηονίςξ βζα ηα εθαθνχξ επελενβαζιέκα 

θνμφηα ηαζ θαπακζηά. Οζ ηαηάθθδθεξ ζοκεήηεξ οβζεζκήξ ιεζχκμοκ ημκ εκδεπυιεκμ ηίκδοκμ 

ιμθφκζεςκ. 

  Οζ εκ θυβς πανάιεηνμζ ηαεμνίγμκηαζ απυ ηδκ πμζηζθία ηδξ ανπζηήξ ηαθθζένβεζαξ, ημ ζηάδζμ 

ςνίιακζδξ ηαεχξ ηαζ απυ ηζξ ζοκεήηεξ πνζκ ηαζ ιεηά ηδ ζοβημιζδή. [4,6] 
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Γηαζθάιηζε πνηόηεηαο θξνύησλ 

  Δίκαζ δεδμιέκμ υηζ δ πμζυηδηα εκυξ θνμφημο είκαζ ζηδ αέθηζζηδ ηαηάζηαζδ ηδ ζηζβιή ηδξ 

ζοβημιζδήξ. οκεπχξ, ηάεε ζηάδζμ απυ ηδ ζοβημιζδή, ιέζς ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηαζ ηδξ 

ιεηαθμνάξ, ιέπνζ ημκ ηαηακαθςηή ιπμνεί κα αμδεήζεζ ζηδ δζαηήνδζδ αοημφ ημο ανπζημφ 

επζπέδμο πμζυηδηαξ. Πνέπεζ κα ακαθενεεί υιςξ υηζ ζε ηάπμζεξ πενζπηχζεζξ, υπςξ είκαζ μζ 

πνάζζκεξ ημιάηεξ, δ επζεοιδηή πμζυηδηα απμηηάηαζ ζε ιεηαβεκέζηενμ ζηάδζμ ςνίιακζδξ πμο 

δεκ ζοιπίπηεζ ιε αοηυ ηδξ ζοβημιζδήξ. Αηυια ηαζ ζε αοηή ηδκ πενίπηςζδ υιςξ, δ πμζυηδηα 

ημο ηανπμφ ηδ ζηζβιή ηδξ ζοβημιζδήξ είκαζ μ πζμ ζδιακηζηυξ πανάβμκηαξ ηαεμνζζιμφ ημο 

ααειμφ απυηνζζήξ ηδξ ζηα επυιεκα ζηάδζα επελενβαζίαξ ηαζ ζηδ δζαιυνθςζδ ηδξ ηεθζηήξ 

ημοξ πμζυηδηαξ. [6] 

  Τπάνπεζ έκα ζφκμθμ παναβυκηςκ πνζκ ηδ ζοθθμβή ηςκ ηανπχκ πμο επδνεάγεζ ηδκ πμζυηδηα 

ηαζ ημ πνυκμ γςήξ ημοξ. ε αοημφξ πενζθαιαάκμκηαζ ημ είδμξ ηδξ ηαθθζενβήζζιδξ πμζηζθίαξ, δ 

ζφζηαζδ ημο εδάθμοξ ζημ μπμίμ ακαπηφζζεηαζ, ημ ηθίια, ηα πνδζζιμπμζμφιεκα πδιζηά 

ζηεοάζιαηα ηαεχξ ηαζ ημ κενυ ηδξ άνδεοζδξ. ε μνζζιέκεξ πενζπηχζεζξ, δ ζφζηαζδ ημο 

ηανπμφ ζε ιέηαθθα υπςξ είκαζ ημ ηάθζμ ηαζ ημ αζαέζηζμ ιπμνεί κα πνδζζιμπμζδεεί βζα ηδκ 

πνυαθερδ ηδξ ηεθζηήξ πμζυηδηαξ ημο πνμσυκημξ. [4,6]   

  Ζ οπμαάειζζδ ηδξ πμζυηδηαξ ηςκ θνμφηςκ ιεηά ηδ ζοβημιζδή είκαζ ζοκάνηδζδ ηυζμ ημο 

πνυκμο υζμ ηαζ ημο νοειμφ ηαηαζηνμθήξ. [4] Έηζζ,  έπμοκ ακαπηοπεεί δφμ ζηναηδβζηέξ 

δζαζθάθζζδξ ηδξ πμζυηδηαξ. φιθςκα ιε ηδκ πνχηδ, μ πνυκμξ παναιμκήξ ημο πνμσυκημξ ζημ 

ζφζηδια δζακμιήξ παναημθμοεείηαζ ηαζ εθέβπεηαζ ηαζ δεφηενμκ μζ δζαδζηαζίεξ ηαεμνζζιμφ ημο 

νοειμφ οπμαάειζζδξ επίζδξ παναημθμοεμφκηαζ ηαζ ακ πνεζαζηεί ηνμπμπμζμφκηαζ. Δπζπθέμκ, 

ηνίκεηαζ απαναίηδηδ δ ηαεζένςζδ μνίςκ απμδμπήξ ζοβηεηνζιέκςκ ζοκζζηςζχκ ηδξ πμζυηδηαξ 

ημο πνμσυκημξ, ηυζμ μνβακμθδπηζηχκ υζμ ηαζ ακηζηεζιεκζηχκ. οκεπχξ, δ δζαπείνζζδ ηδξ 

πμζυηδηαξ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ δζακμιήξ απαζηείηαζ κα ααζίγεηαζ ζε ζοκεπή αλζμθυβδζδ ηδξ 

ηαηάζηαζδξ ημο πνμσυκημξ αάζεζ ηςκ ηαεμνζζιέκςκ ηνζηδνίςκ πμζυηδηαξ ηαζ ζηδκ 

επαηυθμοεδ δνάζδ άιεζδξ πχθδζδξ ημο πνμσυκημξ ή ηδ θήρδ ιέηνςκ έκακηζ ηςκ 

θοζζμθμβζηχκ, παεμθμβζηχκ ηαζ θοζζηχκ παναβυκηςκ οπμαάειζζδξ ηδξ πμζυηδηαξ. [6] 

  Γζα ηδκ επζηοπή εθανιμβή ηεπκζηχκ επελενβαζίαξ ιεηά ηδ ζοβημιζδή απαζηείηαζ δ βκχζδ ηδξ 

θοζζμθμβίαξ ηαζ ηδξ παεμθμβίαξ ημο ηανπμφ ιεηά ηδ ζοθθμβή ηδξ ζμδεζάξ.[6] Χξ επί ημ 

πθείζημκ, δ εκ θυβς επελενβαζία ζοκίζηαηαζ απυ πμθθαπθά ζηάδζα πμο έπμοκ ςξ ζηυπμ ηδ 

δζαηήνδζδ ημο ηανπμφ ζε επίπεδμ υζμ ημ δοκαηυκ πθδζζέζηενμ αοημφ ημο 

θνεζημζοθθεβιέκμο. Αοηυ επζηοβπάκεηαζ ιε ηδ ιείςζδ ηδξ ειπθμηήξ πενζχκ ζηδκ 

επελενβαζία, ηδκ ρφλδ ημο ηανπμφ υζμ πζμ δζελμδζηά ηαζ απμηεθεζιαηζηά είκαζ εθζηηυ ηαζ ηδ 
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δζαηήνδζδ ημο εροβιέκμο ηανπμφ ζε εάθαιμ ρφλδξ ζε πενζαάθθμκ ορδθήξ οβναζίαξ. [6,7] 

Δπίζδξ, ηα ζηάδζα ηδξ ζοβημιζδήξ, ηδξ ζοζηεοαζίαξ, ηδξ ρφλδξ ηαζ ηδξ ιεηαθμνάξ-δζακμιήξ 

πνέπεζ κα αεθηζζημπμζδεμφκ ςξ πνμξ ηδκ απμηεθεζιαηζηυηδηα ηαζ ηδκ ηαπφηδηα δζεκένβεζάξ 

ημοξ. Ζ δζαζθάθζζδ ηδξ πμζυηδηαξ επζηοβπάκεηαζ ζε πνςηανπζηυ ζηάδζμ ιε ηδκ ηαηακυδζδ ηςκ 

ζοζηδιάηςκ παναβςβήξ ηαζ επελενβαζίαξ ηαεχξ ηαζ ημο ηνυπμο αθθδθεπίδναζήξ ημοξ. [6] 

  Ζ δζαπείνζζδ ηδξ θάζδξ ηδξ ζοβημιζδήξ ηδξ ζμδεζάξ οπμδζαζνείηαζ ζε ηνία ιένδ: 

 

 Δπζθμβή ηςκ ηανπχκ 

  Γζα ηάεε ηαθθζενβήζζιδ πμζηζθία θνμφημο οπάνπεζ έκα ζοβηεηνζιέκμ πνμκζηυ εφνμξ 

πναβιαημπμίδζδξ ηδξ ζοβημιζδήξ ημο πμο ζοκδέεηαζ ιε ημ νοειυ ακάπηολδξ, ηδ ζφζηαζδ ή 

άθθμοξ πανάβμκηεξ ηαεχξ ηαζ ιε έκα επζεοιδηυ επίπεδμ πμζυηδηαξ. Γζα ηδ δζαθμβή ηςκ 

ηανπχκ απαζηείηαζ κα θδθεμφκ οπυρδ ημ ιέβεεμξ, ημ ζπήια, ημ πνχια, δ απμοζία 

εθαηηςιάηςκ, δ οθή υπςξ ηνίκεηαζ ιε ηδκ αίζεδζδ ηδξ αθήξ ή δ εοημθία απυζπαζδξ ημο 

ηανπμφ απυ ημ θοηυ. Πναηηζηά, μ πνυκμξ πναβιαημπμίδζδξ ηδξ ζοβημιζδήξ ηςκ ηανπχκ 

δζαιμνθχκεηαζ απυ ηζξ ζοκεήηεξ ζημκ αβνυ υπμο ακαπηφζζεηαζ δ ηαθθζένβεζα, ηδκ απυζηαζδ 

ηαζ ημ πνυκμ ιεηαθμνάξ ημοξ ζηδκ πνμμνζγυιεκδ αβμνά ηαεχξ ηαζ ηζξ μζημκμιζηέξ ζοκεήηεξ 

ηδξ αβμνάξ. [6] 

 

 Αθαίνεζδ ηςκ ηανπχκ απυ ημ θοηυ 

  Οζ ηανπμί απμζπχκηαζ απυ ημ θοηυ ιε ημπή ιε ιαπαίνζα ή ημπίδζα ζηδκ πενίπηςζδ πμο δεκ 

είκαζ εθζηηή δ πεζνμηίκδηδ αθαίνεζή ημοξ. Ζ πζεακυηδηα πνυηθδζδξ ηναοιαηζζιμφ ημο 

θοηζημφ ζζημφ ηαηά ηδ δζεκένβεζα ηδξ πνμακαθενεείζαξ δζαδζηαζίαξ οπάνπεζ πάκηα ηαζ 

ζοκεπχξ απαζημφκηαζ θεπημί πεζνζζιμί. [6] 

 

 οθθμβή ηςκ ηανπχκ ζε δμπεία 

Οζ ηανπμί ζοθθέβμκηαζ ζε ιεηαθθζηά, πθαζηζηά ή λφθζκα δμπεία ηαζ είηε ζοζηεοάγμκηαζ ζημκ 

ηυπμ ζοβημιζδήξ είηε ιεηαθένμκηαζ ζε εζδζηέξ εβηαηαζηάζεζξ πνμηεζιέκμο κα ζοζηεοαζεμφκ. 

Ηδζαίηενδ πνμζμπή απαζηείηαζ ζηδκ ηήνδζδ ηςκ ζοκεδηχκ οβζεζκήξ ακαθμνζηά ιε ηα δμπεία 

ζοθθμβήξ, πνμηεζιέκμο κα εθαπζζημπμζδεεί δ πζεακυηδηα ιυθοκζδξ. Ζ ηεθεοηαία απαίηδζδ 

πένα απυ ημκ ηαηηζηυ ηαεανζζιυ ηαζ απμθφιακζδ ηςκ δμπείςκ πενζθαιαάκεζ ηαζ ηδκ απμθοβή 

ζοβημιζδήξ εθαηηςιαηζηχκ ηανπχκ. διεζχκεηαζ πςξ ηναοιαηζζιμί ηςκ θοηζηχκ ζζηχκ 

ιπμνμφκ κα πνμηφρμοκ ηαηά ηδ δζάνηεζα ιεηαθμνάξ ηςκ  ζοθθεπεέκηςκ ηανπχκ, εζδζηά υηακ 

μζ εζςηενζηέξ επζθάκεζεξ ηςκ δμπείςκ είκαζ ηναπείεξ ή νοπανέξ.            
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Βάζεζ ηςκ παναπάκς, ηα πθαζηζηά δμπεία πνμηζιχκηαζ έκακηζ ηςκ λφθζκςκ ηαεχξ μζ 

πθαζηζηέξ επζθάκεζεξ ηαεανίγμκηαζ ηαζ απμθοιαίκμκηαζ πζμ εφημθα ζε ζπέζδ ιε ηζξ λφθζκεξ, 

πανυθμ πμο ιε ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο ηαείζηακηαζ επίζδξ ζηθδνέξ. 

Ζ ζοιααηζηή ζοβημιζδή απυ ενβαηζηυ πνμζςπζηυ οπενέπεζ έκακηζ ηδξ αοημιαημπμζδιέκδξ, 

δζυηζ μζ παναπάκς δζενβαζίεξ βίκμκηαζ πζμ απμηεθεζιαηζηά ηαζ ιε θζβυηενεξ απχθεζεξ, υηακ 

ιεηέπεζ μ ακενχπζκμξ πανάβμκηαξ. [6] 

 

ΔΛΑΦΡΧ ΔΠΔΞΔΡΓΑΜΔΝΑ ΦΡΟΤΣΑ  

Οζ ηαηακαθςηέξ απαζημφκ ορδθή πμζυηδηα ζηα ηνυθζια πμο ηαηακαθχκμοκ. Γζα ηα θνμφηα, 

δ ορδθή πμζυηδηα ακαθένεηαζ ζοκήεςξ ζηδκ πμζυηδηα ηαζ ζηα παναηηδνζζηζηά ηδξ βεφζδξ ηαζ 

ημο ανχιαημξ, ηδξ δμιήξ ηαζ ηδξ ειθάκζζδξ ημο ακηίζημζπμο κςπμφ πνμσυκημξ. Σαοηυπνμκα ιε 

ηδκ επζεοιία βζα ιεβαθφηενδ πμζυηδηα, αθθαβέξ ζημκ ηνυπμ γςήξ ηςκ ηαηακαθςηχκ έπμοκ 

μδδβήζεζ ζε ιζα αολακυιεκδ απαίηδζδ βζα εοημθία ζηδκ ηαηακάθςζδ ηςκ ηνμθίιςκ. Ζ εκ 

θυβς εοημθία πνμηφπηεζ απυ ηάπμζμ ηφπμ επελενβαζίαξ, υπςξ είκαζ δ απμθθμίςζδ, δ 

εηπονήκςζδ, δ αθαίνεζδ ηάπμζμο ηιήιαημξ ημο ηνμθίιμο ηαζ μ ηειαπζζιυξ. Οζ ζοκδοαζιέκεξ 

απαζηήζεζξ βζα πμζυηδηα ηαζ εοημθία θμζπυκ έπμοκ μδδβήζεζ ζηδ δδιζμονβία ιζαξ κέαξ 

ηαηδβμνίαξ θνμφηςκ πμο ηαθμφκηαζ «εθαθνχξ επελενβαζιέκα» πνμσυκηα.[11,12] 

Λυβς ηςκ πμθθχκ πμζηζθζχκ θνμφηςκ ηαζ ηςκ ηνυπςκ ιε ημοξ μπμίμοξ πνμεημζιάγμκηαζ βζα 

ηαηακάθςζδ, είκαζ ζπεδυκ αδφκαημ κα δχζεζ ηακείξ έκα πενζεηηζηυ ηαζ αηνζαή ηαεμνζζιυ ηςκ 

εθαθνχξ επελενβαζιέκςκ θνμφηςκ. Σα εθαθνχξ επελενβαζιέκα θνμφηα έπμοκ ηαθφηενδ 

πμζυηδηα απυ ηα πθήνςξ επελενβαζιέκα πνμσυκηα, εκχ πανάθθδθα ζοκδοάγμοκ ηδκ εοημθία 

ηαηακάθςζδξ εκυξ πθήνςξ επελενβαζιέκμο πνμσυκημξ. Σα εκ θυβς πνμσυκηα είκαζ πζμ εοπαεή 

ζε υθςκ ηςκ εζδχκ ηζξ αθθμζχζεζξ ζε ζπέζδ ιε ηα θνέζηα. [12] 

 

ΜΔΣΑΒΟΛΖ ΠΟΗΟΣΖΣΑ ΦΡΟΤΣΧΝ ΜΔ ΣΖΝ ΔΠΔΞΔΡΓΑΗΑ ΚΑΗ ΣΖΝ 

ΑΠΟΘΖΚΔΤΖ  

  Έκα απυ ηα ζδιακηζηυηενα ιεζμκεηηήιαηα ζηδκ εθάπζζηδ επελενβαζία είκαζ δ πνυηθδζδ 

ακεπζεφιδηςκ θοζζηχκ αθθαβχκ. Ζ εθάπζζηδ επελενβαζία πνμηαθεί ηδ δζάζπαζδ ημο 

ηοηηανζημφ ζζημφ ηαζ ηδ δζανναβή ηδξ ηοηηανζηήξ ιειανάκδξ, μδδβχκηαξ ζε πμθθά 

πνμαθήιαηα  πμο ζπεηίγμκηαζ ιε ηδ ιειανάκδ υπςξ είκαζ δ δζαννμή ζυκηςκ, δ απχθεζα 

ζοζηαηζηχκ ηαζ δ πζεακή αθθαβή ημο δοκαιζημφ νεοζηυηδηαξ. Αημθμφεςξ, ακαθένμκηαζ μζ 

ααζζηυηενεξ θοζζηέξ αθθαβέξ πμο επένπμκηαζ ιε ηδκ επελενβαζία ηςκ θνμφηςκ.[13] 
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Πξνθαινύκελε δηάζπαζε από δξάζε ελδύκσλ 

  Ο ηειαπζζιυξ ημο θνμφημο ηαηαζηνέθεζ ηδκ αηεναζυηδηα ηςκ ηοηηανζηχκ ζζηχκ ηαζ ηδ 

δζαίνεζδ ηαηά δζαιενίζιαηα ηςκ εκδμβεκχκ εκγφιςκ ηαζ οπμζηνςιάηςκ. Μενζηέξ απυ αοηέξ 

ηζξ εκγοιζηά ηαηαθουιεκεξ αθθαβέξ είκαζ εονέςξ βκςζηέξ. Ζ ιδπακζηή αθάαδ αθήκεζ ημ 

έκγοιμ πμθοθαζκμθμλεζδάζδ κα ένεεζ ζε επαθή ιε ημ οπυζηνςιά ημο, θαζκμθζηέξ εκχζεζξ ηαζ 

Ο2, ιε ζοκέπεζα ημ βνήβμνμ ζπδιαηζζιυ ιεθακίκδξ. Ο οδνμθοηζηυξ απμπμθοιενζζιυξ ηςκ 

οπμζηνςιάηςκ πδηηίκδξ απυ πμθοβαθαηημονμκάζδ ηαζ πδηηζηή θοάζδ πνμηαθεί ηδκ 

οπμαάειζζδ ημο ηοηηανζημφ ημζπχιαημξ. Σα δφμ πνμακαθενεέκηα έκγοια είκαζ ζηυπμζ ιεθέηδξ 

βζα ηδ βεκεηζηή ιδπακζηή ζε ιζα πνμζπάεεζα κα εθεβπεεί δ πμζυηδηα δμιήξ ηδξ ημιάηαξ ηαζ 

άθθςκ πνμσυκηςκ. [13] 

  Δπζπνυζεεηα ζηα ακςηένς βκςζηά παναδείβιαηα, ειθακίγμκηαζ πμθοάνζειεξ θζβυηενμ 

μναηέξ ακηζδνάζεζξ, πμο ιπμνεί κα πνμηαθέζμοκ δναζηζηέξ αθθαβέξ ζηδ βεφζδ ηαζ ημ άνςια, 

ηδ δμιή ηαζ ηδκ ειθάκζζδ ημο πνμσυκημξ. Οζ εκγοιζηέξ ακηζδνάζεζξ ανπίγμοκ ηαζ ηαηαθφμοκ 

αζμθμβζηά ιμκμπάηζα, πμο οπυ δζαθμνεηζηέξ ζοκεήηεξ εα ήηακ ακεκενβά, πανάβμκηαξ 

ακεπζεφιδηα πνμσυκηα. Αοηέξ μζ ακηζδνάζεζξ ηαηαθφμοκ ζοπκά ηαζ εκενβμπμζμφκ ηζξ πεναζηένς 

εκγοιζηέξ ακηζδνάζεζξ, έπμκηαξ ςξ απμηέθεζια πθδεχνα πνμαθδιάηςκ. Ζ εκγοιζηή 

δναζηδνζυηδηα είκαζ βκςζηυ υηζ ζπεηίγεηαζ ιε ηδκ ορδθή πενζεηηζηυηδηα ζε οβναζία. Οζ 

ημιιέκεξ επζθάκεζεξ ζζηχκ επμιέκςξ εοκμμφκ ηδκ αφλδζδ ηδξ εκγοιζηήξ δναζηδνζυηδηαξ. Ζ 

ιέβζζηδ ζηαεενυηδηα ιπμνεί κα επζηεοπεεί ζηα αθοδαηςιέκα ηνυθζια ιε έθεβπμ ημο νοειμφ 

ηςκ πδιζηχκ ακηζδνάζεςκ, ιε aw ιεηαλφ 0,2 ηαζ 0,3. [15] 

 

ρεκαηηζκόο δεπηεξνγελώλ κεηαβνιηηώλ 

  Ακάθμβα ιε ηδκ έηηαζδ ηδξ αθάαδξ πμο πνμηαθείηαζ ζημ θοηζηυ ζζηυ ή ηδ ιυθοκζδ ημο 

ηειαπζζιέκμο θνμφημο, πνμςεείηαζ δ ζοζζχνεοζδ αζοκήεζζηςκ ιεηααμθζηχκ ζημοξ θοηζημφξ 

ζζημφξ. Έκα βκςζηυ πανάδεζβια είκαζ δ ζοζζχνεοζδ βθοημαθηαθμεζδχκ ιέζα ζε 

παθαζιέκμοξ αμθαμφξ παηαηχκ. Οζ πμθοθαζκμθζηέξ εκχζεζξ πανάβμκηαζ ζημοξ παθαζιέκμοξ 

ζζημφξ ηςκ βθοηχκ παηαηχκ. Σμ πθςνμβεκζηυ μλφ, ημ ζζμπθςνμβεκζηυ μλφ, ημ ηαθεσηυ μλφ ηαζ 

ημ ιεεοθζημ ηαθεσηυ είκαζ ηα πζμ ζοπκά ειθακζγυιεκα πνμσυκηα πμο ζπδιαηίγμκηαζ ιέζς ημο 

ιμκμπαηζμφ ηςκ θαζκοθμπνμπακμεζδχκ. Ζ αφλδζδ ζε πμθοθαζκυθεξ ανπίγεζ ιεηά απυ ηδκ 

πάνμδμ δχδεηα ςνχκ ηαζ θηάκεζ ζε ιέβζζημ ιεηά απυ ηνεζξ διένεξ. Ζ αολακυιεκδ παναβςβή 

πμθοθαζκμθχκ ζοκμδεφεηαζ επίζδξ απυ ημ ζπδιαηζζιυ θζβκίκδξ ηαζ ηδκ αφλδζδ ημοιανζκχκ. 

Μέζα ζηδκ ημιάηα, ηδκ παηάηα, ημ θμαυ θαζμθζχκ, ζοκηίεεηαζ έκα πνμζηαηεοηζηυ ζηνχια πμο 

πενζθαιαάκεζ ηδ θεθίκδ. Σα οθζηά πμο ζπδιαηίγμκηαζ ηαηά ηδκ ακηζιεηχπζζδ ημο πνμαθήιαημξ 
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είκαζ έκα πμθοιενέξ ηδξ θεθίκδξ πμο πενζέπεζ ηα ς-οδνμλο- ηαζ δζηαναμλοθζηά μλέα ηδξ 

ιεβάθδξ αθοζίδαξ θζπανχκ μλέςκ. Οζ θεθίκεξ πενζέπμοκ επίζδξ ορδθυ πμζμζηυ θαζκμθζηχκ 

εκχζεςκ. Ο απμπμθοιενζζιυξ θεθζκχκ πανάβεζ ιεβάθμ πμζυ αδζάθοηςκ οθζηχκ ςξ έβπνςια 

οπμθείιιαηα. [14] 

 

Απμαλόκελε παξαγσγή αηζπιελίνπ 

  Σμ ηναοιαηζζιέκμ ιένμξ ηςκ θνμφηςκ οπμηζκεί ηδ αζμπαναβςβή αζεοθεκίμο, δ μπμία έπεζ 

επζπηχζεζξ ζηδκ ηοηηανζηή επέηηαζδ, ηδκ απμημπή θφθθςκ ηαζ ηδκ ςνζιυηδηα ηςκ 

θνμφηςκ.[6,15] Ζ αολακυιεκδ παναβςβή αζεοθεκίμο ςξ απυηνζζδ ηδξ ιδπακζηήξ αθάαδξ, έπεζ 

ακαθενεεί βζα πμζηίθα πνμσυκηα, υπςξ είκαζ ημ πεπυκζ, δ ιπακάκα, δ ημιάηα ηαζ ημ ααμηάκημ. 

Ο αολακυιεκμξ ζπδιαηζζιυξ αζεοθεκίμο πνμηαθεί θοζζμθμβζηέξ δζαηαναπέξ ηαζ επζθένεζ 

επζπηχζεζξ ζηα πμζμηζηά παναηηδνζζηζηά ημο πνμσυκημξ. Οζ θοζζμθμβζηέξ δζαηαναπέξ πμο 

πνμηαθμφκηαζ απυ ηδκ ορδθή ζοβηέκηνςζδ αζεοθεκίμο είκαζ: 1) δ αολδιέκδ δζαπεναηυηδηα 

ηςκ ηοηηάνςκ, 2) δ απχθεζα δζαίνεζδξ ζε δζαιενίζιαηα, 3) μ αολακυιεκμξ ιαναζιυξ ηαζ 

ακαπκεοζηζηή δναζηδνζυηδηα ηαζ 4) δ αολακυιεκδ δναζηδνζυηδηα ηςκ εκγφιςκ. Ο νοειυξ 

αφλδζδξ πμζηίθθεζ ελανηχιεκμξ απυ ημκ ηφπμ ημο πνμσυκημξ, ηδκ πμζηζθία, ηδκ ηαηάζηαζδ 

ςνζιυηδηαξ, ηδ εενιμηναζία επχαζδξ, ηδ ιέεμδμ πνμεημζιαζίαξ ηαεχξ επίζδξ ηαζ απυ ηδκ 

επίπηςζδ ηδξ αθάαδξ. [14] 

 

Απμαλόκελε αλαπλνή 

  Ζ θοζζηή αθάαδ πνμηαθεί επίζδξ αφλδζδ ηαζ ζηδκ ακαπκμή πμο είκαζ απμηέθεζια πμθθχκ 

αζμπδιζηχκ θαζκμιέκςκ πμο αημθμφεςξ πνμηαθμφκ αθθαβέξ ζημ πνχια, ηδ βεφζδ ηαζ ημ 

άνςια, ηδ δμιή ηαζ ηδ ενεπηζηή πμζυηδηα. Οζ αζμπδιζηέξ αθθαβέξ πμο πνμηαθμφκηαζ απυ ηδκ 

ηοηηανζηή ακηίδναζδ πενζθαιαάκμοκ: 1) ηδκ οπμηίκδζδ ηδξ δζάζπαζδξ ηςκ οδαηακενάηςκ, 2) 

ηδκ εκενβμπμίδζδ ηδξ βθοηυθοζδξ ηαζ ημο ιμκμπαηζμφ ημο θςζθμνζημφ άθαημξ πεκηυγδξ, 3) 

ηδκ εκενβμπμίδζδ ζηδ ιζημπμκδνζηή δναζηδνζυηδηα ηαζ 4) ηδκ αφλδζδ ηδξ ζφκεεζδξ 

πνςηεσκχκ ηαζ ηςκ εκγοιζηχκ δναζηδνζμηήηςκ. Αοηέξ μζ εκενβμπμζήζεζξ ηαζ επζηαπφκζεζξ ζηζξ 

ηοηηανζηέξ δναζηδνζυηδηεξ πνδζζιεφμοκ ζηδκ πανμπή εκένβεζαξ ηαζ πνυδνμιςκ μοζζχκ βζα ηδ 

αζμζφκεεζδ δεοηενμβεκχκ ιεηααμθζηχκ πμο είκαζ ζδιακηζημί ζηδ εεναπεία ηςκ ηναοιαηζζιχκ 

ηςκ ζζηχκ. [13] 
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pH  

   Σα εθαθνχξ επελενβαζιέκα θνμφηα ακήημοκ ζηδκ ηαηδβμνία ηνμθίιςκ παιδθήξ μλφηδηαξ 

(pH 5,8-6,0). Οζ ζοκεήηεξ επελενβαζίαξ ηαζ απμεήηεοζδξ ιπμνεί κα επζδνάζμοκ ζημ pH ηςκ 

θνμφηςκ, ιε ηονζυηενδ αζηία ηα ορδθά επίπεδα δζμλεζδίμο ημο άκεναηα ςξ πνμσυκ ημο 

ιεηααμθζζιμφ ημοξ. [14] 

 

Αιιαγέο ζηε κηθξνβηαθή ρισξίδα 

  Σα εθαθνχξ επελενβαζιέκα πνμσυκηα έπμοκ ημιιέκεξ επζθάκεζεξ ιε ζζημφξ πμο εηηίεεκηαζ ζε 

ιμθοζιαηζημφξ πανάβμκηεξ. Σμ έηηνζια (ποιυξ) απυ ημοξ ημιιέκμοξ ζζημφξ απμηεθεί εοκμσηυ 

ιέζμ βζα ηδκ ακάπηολδ ιζηνμμνβακζζιχκ. Σα πμζηίθα αήιαηα επελενβαζίαξ αολάκμοκ επίζδξ 

ηδκ πζεακυηδηα βζα ιυθοκζδ ηαζ αφλδζδ ημο ιζηνμαζαημφ θμνηίμο. Οζ ζοκεήηεξ απμεήηεοζδξ 

ηαζ δ επελενβαζία ηςκ ηανπχκ ιεηά ηδ ζοβημιζδή ημοξ ιπμνμφκ επίζδξ κα ιεηααάθθμοκ ηδ 

ιζηνμαζαηή πθςνίδα, πνμηαθχκηαξ αφλδζδ ή ιείςζδ ημο ηζκδφκμο οβείαξ. Οζ παεμβυκμζ 

ιφηδηεξ είκαζ δ ζδιακηζηυηενδ αζηία ιυθοκζδξ ηςκ θνμφηςκ ιεηά ηδ ζοβημιζδή. Δκδεζηηζηά 

ακαθένμκηαζ μζ Aureobasidium pullulans, είδδ Fusarium, Alternaria tenuis, Epicoccum, 

nigrum, είδδ Mucor, Chaetomium fimeti ηαζ Rhizopus nigricans.[14]   

 

Θξεπηηθή αμία ησλ ειαθξώο επεμεξγαζκέλσλ θξνύησλ 

  Οζ πμζηίθεξ ιεηααμθέξ πμο ζοιααίκμοκ ζημοξ ηανπμφξ ηαηά ηδ ζοβημιζδή, ηδκ επελενβαζία 

ζε πνςηανπζηυ ζηάδζμ απυ πνμζςπζηυ ηαζ ηδ ιεηέπεζηα ηαηενβαζία ημοξ ιε δζάθμνεξ 

ιεευδμοξ, έπμοκ ςξ απμηέθεζια ηδ ιείςζδ ημο ακηζμλεζδςηζημφ ημοξ πενζεπμιέκμο. Ένεοκα 

ζπεηζηή ιε ηζξ επζπηχζεζξ ηδξ επελενβαζίαξ ηςκ θνμφηςκ ζηδ ενεπηζηή ημοξ αλία, έπεζ 

ηαηαθήλεζ ζημ ζοιπέναζια υηζ μζ ζοκεήηεξ πμο ζοκηδνμφκ ηδκ μνβακμθδπηζηή πμζυηδηα, 

επζθένμοκ ηδκ ίδζα επίδναζδ ζηδ ενεπηζηυηδηα ημο πνμσυκημξ. [14] 

 

Οξγαλνιεπηηθή αμηνιόγεζε ησλ ειαθξώο επεμεξγαζκέλσλ θξνύησλ 

  Ζ πμζυηδηα εκυξ θνέζημο πνμσυκημξ ζοιπενζθαιαάκεζ ηζξ μνβακμθδπηζηέξ, ενεπηζηέξ ηαζ 

θεζημονβζηέξ ζδζυηδηεξ ιεηαλφ άθθςκ. Σα θνεζημηειαπζζιέκα πνμσυκηα πμο έπμοκ οπμζηεί 

εθαθνζάξ ιμνθήξ επελενβαζία εθηφμοκ ημκ ηαηακαθςηή ηαηά ακηίζημζπμ ηνυπμ ιε έκα ιδ 

επελενβαζιέκμ πνμσυκ, εκχ δ ηεθζηή ηνίζδ βζα ηδκ απμδμπή ή ιδ ημο θνμφημο πνμηφπηεζ 

έπεζηα απυ ζοκοπμθμβζζιυ δζαθυνςκ μνβακμθδπηζηχκ παναιέηνςκ (ειθάκζζδ, οθή, μζιή). 

Ανηεηέξ ιεθέηεξ έπμοκ ςξ ακηζηείιεκμ ηδ ζοζπέηζζδ ακηζηεζιεκζηχκ ιεηνήζεςκ ηςκ 

παναιέηνςκ ημο πνχιαημξ ηαζ ηδξ οθήξ ιε ηζξ ακηίζημζπεξ πμο πνμηφπημοκ έπεζηα απυ 
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μνβακμθδπηζηή αλζμθυβδζδ. Άθθεξ πμζμηζηέξ πανάιεηνμζ υπςξ δ βεφζδ ηαζ ημ άνςια είκαζ 

ανηεηά δφζημθμ κα αλζμθμβδεμφκ ακηζηεζιεκζηά.  

  Ζ μνζζηζηή εθανιμβή ιζαξ ηεπκμθμβίαξ επελενβαζίαξ-ζοκηήνδζδξ απαζηεί ηδ δζεκένβεζα 

μνβακμθδπηζημφ εθέβπμο, έηζζ χζηε κα δζαζθαθζζηεί υηζ δ πμζυηδηα ημο πνμσυκημξ δεκ 

επδνεάγεηαζ ανκδηζηά. Οζ πζμ ζοκήεεζξ μνβακμθδπηζηέξ δμηζιέξ βζα ηδκ αλζμθυβδζδ αοηήξ ηδξ 

ηαηδβμνίαξ ηνμθίιςκ είκαζ ηυζμ μζ πενζβναθζηέξ υζμ ηαζ μζ δζαθμνζηέξ δμηζιέξ. [14] 

 

ΜΔΘΟΓΟΗ ΔΠΔΞΔΡΓΑΗΑ ΦΡΟΤΣΧΝ  

  Σα θνμφηα ζοκζζημφκ ααζζηά εδχδζια πνμσυκηα, ηυζμ ιειμκςιέκα υζμ ηαζ ςξ ζοζηαηζηά ζε 

πμθφ επελενβαζιέκα ηνυθζια. Οζ ηαηακαθςηέξ υθμ ηαζ πενζζζυηενμ απαζημφκ ηνυθζια πμο 

δζαηδνμφκ ηδ ενεπηζηή ημοξ αλία αθθά ηαζ ηδκ επζεοιδηή μνβακμθδπηζηή πμζυηδηα. [4,11] 

Αοηέξ μζ απαζηήζεζξ εέημοκ κέεξ πνμηθήζεζξ βζα ημοξ παναβςβμφξ ηαζ ημοξ επελενβαζηέξ 

θνμφηςκ ηαζ θαπακζηχκ ακαθμνζηά ιε ηδκ εθανιμβή επελενβαζζχκ ηαζ ζοκεδηχκ, χζηε κα 

αεθηζςεεί δ δζάνηεζα γςήξ ημοξ ηαζ ακαθφμκηαζ αημθμφεςξ: 

 

 Δπεμεξγαζία κε ρξήζε θπζηθώλ θαη ρεκηθώλ νπζηώλ 

Υθχνζμ 

  Σα εονέςξ πνδζζιμπμζμφιεκα απμθοιακηζηά θνέζηςκ πνμσυκηςκ είκαζ πδιζηέξ μοζίεξ ιε 

αάζδ ημ πθχνζμ, υπςξ ημ οβνυ πθχνζμ ηαζ ημ οδνμπθχνζμ. Σα ζοζηαηζηά ημο πθςνίμο ζοκήεςξ 

πνδζζιμπμζμφκηαζ ζε επίπεδα 50-200 ppm εθεφεενμο πθςνίμο ηαζ βζα ηοπζημφξ πνυκμοξ 

επαθήξ ιζηνυηενμοξ απυ 5 min. [17] 

 

Γζμλείδζμ ημο πθςνίμο 

  Σμ δζμλείδζμ ημο πθςνίμο (ClO2) έπεζ ορδθή μλεζδςηζηή ζηακυηδηα, πενίπμο 2,5 θμνέξ 

ιεβαθφηενδ απυ αοηήκ ημο πθςνίμο. Δπζπνμζεέηςξ, δεκ ακηζδνά ιε μοζίεξ πμο πενζέπμοκ 

άγςημ ή αιιςκία πνμξ ζπδιαηζζιυ επζηίκδοκςκ πθςναιζκχκ. Πανμοζζάγεζ απμηεθεζιαηζηή 

ακηζιζηνμαζαηή δνάζδ έκακηζ ηςκ Listeria monocytogenes ηαζ Salmonella Typhimurium. [17] 

 

Ονβακζηά μλέα 

  Tα μνβακζηά μλέα (βαθαηηζηυ μλφ, ηζηνζηυ μλφ, μλζηυ μλφ, ηνοβζηυ μλφ) έπμοκ ζζπονή 

ακηζιζηνμαζαηή δνάζδ έκακηζ ροπνυθζθςκ ηαζ ιεζυθζθςκ ιζηνμμνβακζζιχκ ζε 

θνεζημηειαπζζιέκα θνμφηα. Ζ ανπή ηδξ δνάζδξ ημοξ απμδίδεηαζ ζηδ ιείςζδ ημο pH πμο 

επζθένμοκ ζημ πενζαάθθμκ, ζηδκ ανκδηζηή επίδναζδ ζηδ δζαπεναηυηδηα ηδξ ηοηηανζηήξ 
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ιειανάκδξ, ζηδ ζοζζχνεοζδ ακζυκηςκ ή ζηδ ιείςζδ ημο pH ζημ εζςηενζηυ ημο ηοηηάνμο 

θυβς ηδξ αφλδζδξ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ οδνμβμκμηαηζυκηςκ πμο πνμένπμκηαζ απυ ημ μλφ. Σμ 

αζημναζηυ μλφ (L-αζημναζηυ μλφ) ηαζ δζάθμνα πανάβςβά ημο είκαζ απυ ηα ηφνζα 

ακηζμλεζδςηζηά πμο ακαβκςνίγμκηαζ ςξ αζθαθή (GRAS-Generally Recognised as Safe) βζα 

πνήζδ ζε θνμφηα, θαπακζηά ηαζ ποιμφξ θνμφηςκ, ιε ζηυπμ ηδκ πανειπυδζζδ ημο ιαονίζιαημξ 

ηαζ άθθςκ μλεζδςηζηχκ ακηζδνάζεςκ. [4,11,16,17] 

 

Τπενμλείδζμ ημο οδνμβυκμο 

  Σμ εκ θυβς ακηζδναζηήνζμ θεζημονβεί ςξ μλεζδςηζηυ ηαζ ακαζηέθθεζ ηδ ααηηδνζδζαηή δνάζδ, 

ηαεχξ ηαζ πανάβεζ δζάθμνεξ ηοηηανμημλζηέξ μοζίεξ υπςξ είκαζ μζ νίγεξ οδνμλεζδίμο. Ζ 

πνμακαθενεείζα ζδζυηδηα ημο ζε ζοκδοαζιυ ιε ηδκ ηαπεία δζάζπαζδ ημο ημ ηαεζζημφκ έκα 

επζεοιδηυ βζα απμζηείνςζδ ακηζδναζηήνζμ βζα πνήζδ ζε μνζζιέκεξ επζθάκεζεξ επαθήξ 

ηνμθίιςκ. Ζ εκαπμιέκμοζα πμζυηδηα οπενμλεζδίμο πμζηίθθεζ ακάθμβα ιε ηδκ πανμοζία ή ιδ 

ηδξ οπενμλεζδάζδξ ζημ πνμσυκ. [17] 

 

Γζαθφιαηα ιε αάζδ ημ αζαέζηζμ 

  Ζ πνμζεήηδ ζυκηςκ αζαεζηίμο ιε ειαάπηζζδ ημο θνμφημο ζε δζάθοια ή ιε ηδκ οπυ ηεκυ 

έβποζδ ζημοξ πυνμοξ ηςκ θοηζηχκ ζζηχκ ιέζς ηνζπμεζδχκ θαζκμιέκςκ, απμηεθεί ιζα αζθαθή 

ηαζ εκδεπμιέκςξ απμηεθεζιαηζηή ιέεμδμ αεθηίςζδξ ηδξ πμζυηδηαξ ηαζ ημο πνυκμο γςήξ 

πμζηίθθςκ θνμφηςκ. Ζ εκ θυβς ηεπκμθμβία εθανιυγεηαζ ηυζμ πνζκ ηδ ζοβημιζδή υζμ ηαζ ιεηά. 

Ζ εοενβεηζηή επίδναζδ ηςκ ζυκηςκ αζαεζηίμο ζοκδέεηαζ ιε ηζξ ααζζηέξ δμιζηέξ θεζημονβίεξ 

πμο επζηεθμφκ ιε ηδ θοζζηή ημοξ πανμοζία ζημ ηοηηανζηυ ημίπςια, πμο ζοκίζηακηαζ ζηδ 

νφειζζδ ηδξ δζαπεναηυηδηαξ ηδξ ηοηηανζηήξ ιειανάκδξ ηαζ ηςκ ζπεηζηχκ δζενβαζζχκ ηαεχξ 

ηαζ ζηδκ αηαιρία ημο ηοηηανζημφ ημζπχιαημξ. Σέθμξ, δ πνήζδ ηςκ ακηζδναζηδνίςκ ιε αάζδ 

ημ αζαέζηζμ πανμοζζάγεζ ημ επζπνυζεεημ πθεμκέηηδια ηδξ αφλδζδξ ημο πενζεπμιέκμο ημο 

θνμφημο ζε αζαέζηζμ. [4,17]      

 

Όγμκ 

Σμ υγμκ είκαζ έκα ζζπονυ ακηζιζηνμαζαηυ ακηζδναζηήνζμ ιε ορδθή δναζηζηυηδηα, 

δζεζζδοηζηυηδηα ηαζ αοευνιδηδ απμζφκεεζδ ζε έκα ιδ ημλζηυ πνμσυκ. Ζ πνήζδ κενμφ έπεζηα 

απυ μγμκυθοζδ έπεζ εθανιμζηεί ζε θνεζημηειαπζζιέκα θαπακζηά βζα θυβμοξ οβζεζκήξ 

ιεζχκμκηαξ ημ ιζηνμαζαηυ πθδεοζιυ ηαζ επεηηείκμκηαξ ημ πνυκμ γςήξ μνζζιέκςκ πνμσυκηςκ. 

Όηακ ένπεηαζ ζε επαθή ιε μνβακζηά ζοζηαηζηά, ζπδιαηίγμκηαζ αθδεΰδεξ, ηεηυκεξ ηαζ 
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ηαναμλοθζηά μλέα., δδιζμονβχκηαξ έηζζ θζβυηενα πνμαθήιαηα ακαθμνζηά ιε ηδκ 

πενζααθθμκηζηή κμιμεεζία ζοβηνζηζηά ιε ηδ πνήζδ ημο πθςνίμο. Δπζπθέμκ, ζοβηνζηζηά ιε ηα 

πθςνζμφπα ακηζδναζηήνζα ημ υγμκ οπενηενεί ζηδκ ακηζιζηνμαζαηή δνάζδ έκακηζ 

ζοβηεηνζιέκςκ ιζηνμμνβακζζιχκ ηαεχξ ηαζ ζημ υηζ απμζοκηίεεηαζ βνήβμνα πνμξ ζπδιαηζζιυ 

μλοβυκμο, πςνίξ κα ιέκμοκ οπμθείιιαηα ζημ ηνυθζιμ. Απυ ηδκ άθθδ πθεονά, ιεζμκεηηεί ςξ 

πνμξ ηδ δζαανςηζηυηδηα ηαζ ημ ανπζηυ ηυζημξ ηεθαθαίμο βζα ηδκ παναβςβή ημο. [17] 

 

Φοζζηά ζοκηδνδηζηά  

Ζ πνήζδ ηςκ πδιζηχκ πνυζεεηςκ ζηα ηνυθζια βζα ζοκηήνδζδ έπεζ εβείνεζ πνμαθδιαηζζιμφξ 

ζπεηζηά ιε ηδκ επίδναζδ ζηδκ οβεία ημο ηαηακαθςηή. φιθςκα ιε  επζζηδιμκζηέξ ακαθμνέξ, 

μνζζιέκεξ μοζίεξ έπμοκ αθθενβζμβυκμ δνάζδ, εκχ επίζδξ οπάνπμοκ πενζπηχζεζξ ζοζπεηζζιμφ 

ημοξ ιε ημ ζπδιαηζζιυ ηανηζκμβυκςκ παναπνμσυκηςκ. Μζα εκαθθαηηζηή βζα ηδκ απμθοβή ηςκ 

παναπάκς ιεζμκεηηδιάηςκ είκαζ δ πνήζδ θοζζηχκ ακηζιζηνμαζαηχκ μοζζχκ. Οζ ηφνζεξ πδβέξ 

ηςκ θοζζηχκ αοηχκ μοζζχκ είκαζ θοηά, υπςξ βζα πανάδεζβια μζ δεοηενμβεκείξ ιεηααμθίηεξ  

ηαεχξ ηαζ παναπνμσυκηα αζμιδπακζχκ. Δκδεζηηζηά ακαθένεηαζ ημ δζήεδια μνμφ βάθαηημξ 

(whey permeate) πμο ζοκζζηά παναπνμσυκ ηδξ αζμιδπακίαξ παναζηεοήξ ηονζχκ. Σμ εκ θυβς 

παναπνμσυκ δζαεέηεζ ακηζιζηνμαζαηή δνάζδ πμο απμδίδεηαζ ζε μνζζιέκα απυ ηα 

παναηηδνζζηζηά ημο: παιδθυ pH, πανμοζία βαθαηηζημφ μλέμξ ηαζ εενιμάκημπςκ 

ααηηδνζμζζκχκ ηαζ άθθςκ αζμδναζηζηχκ μοζζχκ. [16,17] 

 

Ζθεηηνμθοιέκμ κενυ 

Σμ κενυ πμο πανάβεηαζ φζηενα απυ δθεηηνυθοζδ οδαηζημφ δζαθφιαημξ πθςνζμφπμο καηνίμο 

έπεζ ορδθή ακηζιζηνμαζαηή δνάζδ έκακηζ παεμβυκςκ ηαζ αθθμζμβυκςκ ιζηνμμνβακζζιχκ (πζμ 

απμηεθεζιαηζηή δνάζδ έκακηζ ημο πθςνίμο) θυβς ημο ορδθμφ μλεζδμακαβςβζημφ δοκαιζημφ 

ημο. φιθςκα ιε δζάθμνεξ ιεθέηεξ, δ πνήζδ δθεηηνμθοιέκμο κενμφ απεκενβμπμζεί ημοξ 

ιζηνμμνβακζζιμφξ Staphlococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa, Enterococcus sp., 

Aeromonas sp. E. coli ηαζ Legionella pneumophila, Bacillus subtilis, Ralstonia solanacearum, 

Rhizoctonia solani, Pythium ultimum, Fusarium oxysporum f.sp. Lycopersici ηαζ Trichoderma 

hamatum. Δπζπνμζεέηςξ, δ πνήζδ κενμφ δθεηηνυθοζδξ μοδεηενμπμζεί επζαθααή βζα ηδκ οβεία 

ζοζηαηζηά υπςξ ηα ηοακζηά ηαζ αιιςκζαηά ζυκηα.  

Ζ πνήζδ κενμφ δθεηηνυθοζδξ ιε μοδέηενμ pH (~7) δεκ επζδνά ζημ pH, ημ πνχια ηδξ 

επζθάκεζαξ ηαζ ηδ ζοκμθζηή ειθάκζζδ ημο ηαηενβαζιέκμο ιε ηδκ εκ θυβς ηεπκζηή πνμσυκημξ. Ζ 

οπάνπμοζα ένεοκα βζα ηδ πνήζδ δθεηηνμθοιέκμο κενμφ ζε θνεζημηειαπζζιέκα θνμφηα 
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εζηζάγεηαζ ηονίςξ ζε εέιαηα ιζηνμαζμθμβζηήξ αζθάθεζαξ ηαζ υπζ ηυζμ πμζυηδηαξ (ιαφνζζια, 

οθή ηθπ.).[17] 

 

 Απνζήθεπζε ζε ρακειή ζεξκνθξαζία θαηάςπμεο 

  Ζ απμεήηεοζδ ζε ηαηάρολδ πνδζζιμπμζείηαζ βζα ηδ ζοκηήνδζδ θνμφηςκ πμο δεκ είκαζ 

εοαίζεδηα ζε θαζκυιεκα ηναοιαηζζιμφ θυβς ηδξ ηαηάρολδξ (chilling injury). Ζ αφλδζδ ημο 

πνυκμο γςήξ ηςκ θνμφηςκ ιέζς ηδξ ηαηάρολδξ μθείθεηαζ ζηδκ επζανάδοκζδ ημο νοειμφ 

ακάπηολδξ ηαζ δνάζδξ ηςκ ιζηνμμνβακζζιχκ υζμ ιεζχκεηαζ δ εενιμηναζία, ηαεχξ ηαζ ζηδκ 

επζανάδοκζδ ηςκ ιεηααμθζηχκ δναζηδνζμηήηςκ ηςκ θοηζηχκ ζζηχκ, ηςκ εκγοιζηχκ δνάζεςκ 

ηαζ ηςκ πδιζηχκ δνάζεςκ πμο μδδβμφκ ζε αθθμζχζεζξ. Ηδζαίηενα ιε ηδκ ηαηάρολδ εθέβπεηαζ 

άνζζηα δ ιζηνμαζαηή ακάπηολδ, ηαεχξ παεμβυκμζ ηαζ ιδ παεμβυκμζ ιζηνμμνβακζζιμί 

αδνακμπμζμφκηαζ πθήνςξ ζημοξ -18 
o
C, εκχ πμθθμί εακαηχκμκηαζ. Δπίζδξ ιέζς ηδξ 

ηνοζηάθθςζδξ ημο κενμφ ζημ ηνυθζιμ ιεζχκεηαζ ημ πμζυ ημο οβνμφ δζαεέζζιμο κενμφ ηαζ έηζζ 

επζαναδφκεηαζ ηαζ ιε αοηυ ημκ ηνυπμ δ ακάπηολδ ιζηνμμνβακζζιχκ ηαζ δ εκγοιζηή 

δναζηδνζυηδηα. Ζ ρφλδ ηςκ θνμφηςκ βίκεηαζ ημ ηαπφηενμ δοκαηυ ιεηά ηδ ζοβημιζδή ή ηδκ 

παναβςβή ημοξ, χζηε κα πενζμνζζεεί ζημ εθάπζζημκ δ οπμαάειζζή ημοξ. [8] 

 

 Υξήζε αθηηλνβνιίαο γ θαη ππεξηώδνπο. 

  Υαιδθή δυζδξ αηηζκμαμθίαξ β (ιέβζζημ επίπεδμ 1,0 kGy υπςξ μνίγεηαζ απυ ημ FDA) είκαζ 

πμθφ απμηεθεζιαηζηή ζηδ ιείςζδ ααηηδνίςκ, παναζίηςκ ηαζ πνςηυγςςκ (παεμβυκςκ) ζηα 

ςιά ηνυθζια. Έπμοκ ιεθεηδεεί πενζπηχζεζξ επέηηαζδξ ημο πνυκμο γςήξ ημο 

αηηζκμαμθμφιεκμο πνμσυκημξ, αθθά επζπθέμκ ζηδ αζαθζμβναθία ηαηαβνάθμκηαζ παναδείβιαηα 

εθανιμβήξ ηδξ πνμακαθενεείζαξ ηεπκμθμβίαξ πμο επέθενακ απχθεζα ζηδκ πμζυηδηα. 

  Ζ οπενζχδδξ αηηζκμαμθίαξ (UV) δνα ςξ ακηζιζηνμαζαηή μοζία άιεζα, θυβς ηδξ 

ηαηαζηνμθήξ πμο επζθένεζ ζημ βεκεηζηυ οθζηυ, ηαζ έιιεζα ιε ηδκ επαβςβή ιδπακζζιχκ 

ακηίζηαζδξ έκακηζ παεμβυκςκ ιζηνμμνβακζζιχκ. Ζ έηεεζδ ζε οπενζχδδ αηηζκμαμθία πνμηαθεί 

επίζδξ ηδ ζφκεεζδ ζοζηαηζηχκ πμο επζδνμφκ εεηζηά ζηδκ ακενχπζκδ οβεία υπςξ μζ 

ακεμηοάκεξ. Έκα επζπθέμκ πθεμκέηηδια ηδξ ιεευδμο είκαζ ημ παιδθυ ηυζημξ ηαζ μ εφπνδζημξ 

ελμπθζζιυξ πμο απαζηεί. [17] 

 

 Δπεμεξγαζία κε πςειή πίεζε 

  Με ηδκ άζηδζδ ζηα ηνυθζια ορδθήξ πίεζδξ (3000-8000 bars), μζ ιζηνμμνβακζζιμί ηαζ ηα 

έκγοια απεκενβμπμζμφκηαζ πςνίξ κα οπμααειζζηεί ημ άνςια ηαζ ηα ενεπηζηά ζοζηαηζηά, 
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βεβμκυξ πμο ηδκ ηάκεζ κα πθεμκεηηεί έκακηζ ηςκ ζοιααηζηχκ εενιζηχκ δζενβαζζχκ. Έκα 

ιεζμκέηηδια ηδξ ηεπκζηήξ αοηήξ είκαζ δ ανκδηζηή επίδναζδ πμο έπεζ ζηδκ αηεναζυηδηα ηςκ 

θνμφηςκ ηαεχξ αοηά ζοκζζημφκ πμνχδδ πνμσυκηα. Ο αέναξ πμο πενζμνίγεηαζ ζηδ ιήηνα ημο 

ηνμθίιμο οπμαάθθεηαζ ζε ζοιπίεζδ ηαζ δζαζημθή ηαηά ηδκ άζηδζδ πίεζδξ ηαζ ηαηά ηδκ 

απμζοιπίεζδ ακηίζημζπα, πνμηαθχκηαξ θεμνά ζημοξ ζζημφξ ημο ηνμθίιμο ηαζ ζοκεπχξ 

ηαεζζηχκηαξ ηδ ιέεμδμ αοηή αηαηάθθδθδ βζα θνέζηα θνμφηα. [7,8,17] 

 

 Θεξκηθή επεμεξγαζία 

  Οζ εενιζηέξ δζενβαζίεξ ηςκ ηνμθίιςκ (γειάηζζια, παζηενίςζδ, απμζηείνςζδ) έπμοκ ςξ 

ζηυπμ ηδκ ηαηαζηνμθή ιζηνμμνβακζζιχκ ή ηαζ ηδκ αδνακμπμίδζδ ηςκ εκγφιςκ πμο οπάνπμοκ 

ζημ ηνυθζιμ. Πανάθθδθα υιςξ ζηδ δζάνηεζα ηςκ δζενβαζζχκ αοηχκ, θυβς ορδθήξ 

εενιμηναζίαξ, ελεθίζζμκηαζ ιε ηαπφηενμ νοειυ δνάζεζξ οπμαάειζζδξ ηδξ πμζυηδηαξ ημο 

ηνμθίιμο (αθθμίςζδ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ, ιεηααμθέξ ηςκ ζοζηαηζηχκ). [8,17] 

Δπμιέκςξ μζ ζοκεήηεξ ηδξ ηάεε εενιζηήξ ηαηενβαζίαξ επζθέβμκηαζ, έηζζ χζηε κα δίκμοκ 

ζηαεενυ πνμσυκ ιε ηδ ιζηνυηενδ δοκαηή οπμαάειζζδ ηδξ πμζυηδηαξ. Μζα ηθαζζζηή 

πνμζέββζζδ βζα ηδκ εθαπζζημπμίδζδ αοηχκ ηςκ ακεπζεφιδηςκ πμζμηζηχκ αθθαβχκ πανέπεηαζ 

ιέζς ηδξ εενιζηήξ επελενβαζίαξ ιε ορδθή εενιμηναζία βζα ζφκημιμ πνμκζηυ δζάζηδια 

(HTST). [17] 

 

Εεκάηηζκα 

Σμ γειάηζζια είκαζ ιζα εενιζηή δζενβαζία πμο εθανιυγεηαζ ηονίςξ ζε θνμφηα ηαζ θαπακζηά 

πνζκ απυ ηδκ ηαηάρολδ, ηδκ λήνακζδ ή ηδκ ημκζεναμπμίδζδ. Ο ζημπυξ ημο γειαηίζιαημξ 

ελανηάηαζ απυ ηδ δζενβαζία πμο εα αημθμοεήζεζ. Σμ γειάηζζια πνζκ απυ ηδκ ηαηάρολδ ή ηδκ 

λήνακζδ βίκεηαζ ηονίςξ βζα ηδκ αδνακμπμίδζδ ηςκ εκγφιςκ πμο πνμηαθμφκ ακεπζεφιδηεξ 

ιεηααμθέξ ζημ πνχια, ηδ βεφζδ, ημ άνςια ή ηαζ ηδ ενεπηζηή αλία ημο ηνμθίιμο. Γφμ απυ ηα 

πζμ εενιμάκημπα έκγοια πμο οπάνπμοκ ζημοξ θοηζημφξ ζζημφξ είκαζ δ οπενμλεζδάζδ ηαζ δ 

ηαηαθάζδ. Καηά ημ γειάηζζια ηαηαζηνέθεηαζ ηαζ έκα πμζμζηυ ιζηνμμνβακζζιχκ ημο 

ηνμθίιμο, ημ μπμίμ ζε μνζζιέκεξ πενζπηχζεζξ ζε ηνυθζια πμο πνυηεζηαζ κα ηαηαροπεμφκ έπεζ 

παναηδνδεεί υηζ ακένπεηαζ ιέπνζ ηαζ ζε 98% ημο ζοκμθζημφ πθδεοζιμφ. 

  Πνζκ ηδκ ημκζεναμπμίδζδ ημ γειάηζζια εθανιυγεηαζ ηονίςξ βζα ηδκ απμιάηνοκζδ ηςκ 

αενίςκ απυ ημοξ θοηζημφξ ζζημφξ, ηδ ζοννίηκςζδ ημο θθμζμφ, ημ ιαθάηςια ηδξ ζάνηαξ ημο 

ηνμθίιμο πμο δζεοημθφκεζ ηδ ζοζηεοαζία ηαζ ημκ ηαεανζζιυ ημο ηνμθίιμο. Ζ απεκενβμπμίδζδ 
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ηςκ εκγφιςκ δεκ απμηεθεί ζοκήεςξ ζηυπμ ζε αοηή ηδκ πενίπηςζδ, δεδμιέκμο υηζ εα 

αημθμοεήζεζ ιζα εενιζηή ηαηενβαζία ζηακή κα αδνακμπμζήζεζ ηα έκγοια. 

  Σμ γειάηζζια ζοκίζηαηαζ ζηδ εένιακζδ ημο ηνμθίιμο ιε ηδ πνήζδ κενμφ ζε εενιμηναζζαηυ 

εφνμξ 85-100 
o
C ή ιε αηιυ ηαζ θζβυηενμ ζοπκά ιε ηδ αμήεεζα ιζηνμηοιάηςκ, ναδζμηοιάηςκ ή 

οπένοενδξ αηηζκμαμθίαξ. Δπίζδξ, δ εένιακζδ ιέζς δθεηηνζηήξ εκένβεζαξ εενιαίκεζ άιεζα 

υθμ ημκ υβημ ημο ηνμθίιμο ηαζ απμηεθεί ιζα ιέεμδμ οπενκίηδζδξ ηςκ πενζμνζζιχκ ηδξ 

δζενβαζίαξ εένιακζδξ ζε ορδθή εενιμηναζία ηαζ βζα ιζηνυ πνμκζηυ δζάζηδια ηαζ πμο 

μθείθμκηαζ ζηδ παιδθή εενιζηή δζαποηυηδηα ηςκ ηνμθίιςκ. [8] 

 

 πζθεπαζία 

  Οζ ααζζηέξ θεζημονβίεξ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ειπενζέπμοκ ηδκ έκκμζα ηδξ πνμζηαζίαξ ημο 

πνμσυκημξ έκακηζ παναβυκηςκ οπμαάειζζδξ ηδξ πμζυηδηάξ ημο πμο πνμένπμκηαζ απυ ημ 

ελςηενζηυ πενζαάθθμκ, ηδξ επζημζκςκίαξ ιε ημκ ηαηακαθςηή ςξ ενβαθείμ ημο ιάνηεηζκβη ηαζ 

ημο πενζέηηδ πνμσυκηςκ πμζηίθθςκ ιεβεεχκ ηαζ ζπδιάηςκ. Οζ ζφβπνμκεξ απαζηήζεζξ ηδξ 

αζμιδπακίαξ ηνμθίιςκ μδδβμφκ ζηδκ ένεοκα βζα ακάπηολδ ζοζηεοαζζχκ ιε εκζζποιέκεξ 

θεζημονβίεξ, υπςξ είκαζ δ εκενβή ζοζηεοαζία ηαζ δ έλοπκδ ζοζηεοαζία. Ζ πνχηδ πενζβνάθεζ 

έκα ζφζηδια ζημ μπμίμ ημ πνμσυκ, δ ζοζηεοαζία ηαζ ημ πενζαάθθμκ αθθδθεπζδνμφκ, έηζζ χζηε 

κα επεηηαεεί μ πνυκμξ γςήξ ημο πνμσυκημξ ή βζα ηδκ επίηεολδ ζοβηεηνζιέκςκ πμζμηζηχκ 

παναηηδνζζηζηχκ. Ζ εκενβή ζοζηεοαζία θαιαάκεζ οπυρδ δζάθμνμοξ πανάβμκηεξ πμο επζδνμφκ 

ζημ πνυκμ γςήξ ηςκ ζοζηεοαζιέκςκ θνμφηςκ, υπςξ θοζζμθμβίαξ (ακαπκμή), πδιζημφξ 

(μλείδςζδ θζπανχκ) ηαεχξ ηαζ θοζζηχκ δζενβαζζχκ (αθοδάηςζδ) ζε ζοκδοαζιυ ιε ηζξ 

ιζηνμαζμθμβζηέξ αθθμζχζεζξ. Ζ ανπή θεζημονβίαξ ηδξ εκ θυβς ηαηδβμνίαξ ζοζηεοαζζχκ 

ααζίγεηαζ ζηδκ απμννυθδζδ ακεπζεφιδηςκ ζοζηαηζηχκ, υπςξ είκαζ ημ μλοβυκμ, ημ δζμλείδζμ 

ημο άκεναηα, ημ αζεοθέκζμ, δ πενίζζεζα κενμφ, ηαζ ζηδκ εηπμιπή ή δζάποζδ δζμλεζδίμο ημο 

άκεναηα, ακηζμλεζδςηζηχκ ηαζ ζοκηδνδηζηχκ απεοεείαξ ζημ ηνυθζιμ ή ζημ οθζηυ ηδξ 

ζοζηεοαζίαξ. [18,20] 

  Ζ έλοπκδ ζοζηεοαζία μνίγεηαζ ςξ ημ ζφζηδια ζημ μπμίμ είκαζ εκζςιαηςιέκεξ θεζημονβίεξ 

ακίπκεοζδξ δζαθυνςκ μοζζχκ, πενζααθθμκηζηχκ ζοκεδηχκ ηαζ ηδξ ζοκαηυθμοεδξ ηαηάθθδθδξ 

δνάζδξ ιε ζημπυ ηδκ επέηηαζδ ημο πνυκμο γςήξ, ηδκ εκίζποζδ ηδξ αζθάθεζαξ, ηδ αεθηίςζδ 

ηδξ πμζυηδηαξ, ηδκ πανμπή πθδνμθμνζχκ ηαζ ηδκ πνμεζδμπμίδζδ βζα εκδεπυιεκα πνμαθήιαηα. 

[20] 

  Παναηάης αημθμοεεί πενζβναθή εκυξ ηφπμο εκενβήξ ζοζηεοαζίαξ, ηδξ ζοζηεοαζίαξ ζε 

ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα, ηαεχξ ηαζ ηδξ επζηάθορδξ ιε εδχδζιεξ ιειανάκεξ δ μπμία 
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ζηδνίγεηαζ ζηδκ ίδζα ανπή ιε ηδκ εκενβή ζοζηεοαζία, αθθά ζδιεζχκεηαζ πςξ δεκ ζοκζζηά 

ιέεμδμ ζοζηεοαζίαξ. 

 

Σερλνινγία ΜΑΡ 

  Ζ ηεπκμθμβία ζοζηεοαζίαξ ζε ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα (modified atmosphere) ηαζ ζε 

εθεβπυιεκδ αηιυζθαζνα (controlled atmosphere) πενζθαιαάκεζ ηδκ πνμζεαθαίνεζδ αενίςκ ζηδ 

ζοζηεοαζία ημο ηνμθίιμο ιε ζημπυ ηδ δδιζμονβία αηιμζθαζνζηήξ ζφζηαζδξ δζαθμνεηζηήξ απυ 

αοηή ημο αένα (78% Ν2, 21% Ο2, 0,03% CO2). [19,20] 

  ε έκα ηέημζμ ζφζηδια, 4 ααζζηέξ δζενβαζίεξ θαιαάκμοκ πχνα ζοβπνυκςξ: δ ακαπκμή ημο 

πνμσυκημξ, δ δζαπκμή ημο πνμσυκημξ, δ ιεηαθμνά ηςκ αενίςκ ιέζς ημο οθζημφ ζοζηεοαζίαξ 

ηαεχξ ηαζ δ ιεηαθμνά εενιυηδηαξ. Ζ ακαπκμή επδνεάγεηαζ απυ ημ ζηάδζμ ςνίιακζδξ ημο 

ηανπμφ ηαζ ηα επίπεδα CO2, Ο2 ηαζ αζεοθεκίμο εκηυξ ηδξ ζοζηεοαζίαξ. Ζ εενιμηναζία ημο 

πνμσυκημξ επίζδξ ιεηααάθθεηαζ ελαζηίαξ ηδξ παναβυιεκδξ εενιυηδηαξ απυ ηδ δζενβαζία ηδξ 

ακαπκμήξ. Ζ δζαπκμή ελανηάηαζ απυ ηδ εενιμηναζία ηδξ επζθάκεζαξ ημο πνμσυκημξ ηαεχξ ηαζ 

απυ ηδ εενιμηναζία ηαζ ηδ ζπεηζηή οβναζία ημο πενζαάθθμκημξ πχνμο ημο πνμσυκημξ. Ζ 

δζαπεναηυηδηα ημο οθζημφ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ελανηάηαζ  απυ ηδ θφζδ ημο οθζημφ, ηδ 

εενιμηναζία ημο πενζαάθθμκημξ, ημ πάπμξ ημο οθζημφ, ηδ θφζδ ημο αενίμο ηαζ ημ δοκαιζηυ 

ζοβηέκηνςζδξ ημο αενίμο υπςξ αοηυ δζαιμνθχκεηαζ ζηδκ εζςηενζηή ηαζ ελςηενζηή επζθάκεζα 

ημο οθζημφ. [19] 

  Σα οθζηά πμο πνμμνίγμκηαζ βζα ζοζηεοαζία ηεπκμθμβίαξ ΜΑΡ πνέπεζ κα έπμοκ ηα ελήξ 

παναηηδνζζηζηά: επζθεηηζηή δζαπεναηυηδηα ζε CO2 ηαζ Ο2, κα είκαζ δζαθακή ηαζ θςηεζκά, κα 

έπμοκ παιδθή ποηκυηδηα, κα ιδκ είκαζ ημλζηά ηαζ δ πνήζδ ημοξ κα ιδκ δζαηανάζζεζ ηδκ 

αζθάθεζα ημο ηνμθίιμο, κα είκαζ ακεεηηζηά ζηζξ ιδπακζηέξ ηαηαπμκήζεζξ, κα εενιμημθθμφκηαζ 

ζε ζπεηζηά παιδθή εενιμηναζία, κα ιδκ ακηζδνμφκ ιε ημ πνμσυκ, κα είκαζ εενιμάκημπα ηαεχξ 

ηαζ ακεεηηζηά ζημ υγμκ, κα πνμζανιυγμκηαζ βζα ειπμνζηή πνήζδ, κα είκαζ εθηοζηζηά ζημκ 

ηαηακαθςηή ηαζ κα έπμοκ παιδθυ ηυζημξ. Σα πζμ ζοπκά πνδζζιμπμζμφιεκα οθζηά είκαζ ημ 

πμθοαζεοθέκζμ, ημ πμθοπνμποθέκζμ, ημ πμθοαζκοθμπθςνίδζμ ηαζ ημ πμθοζηονέκζμ. [20] 

  Ζ ζπεηζηή οβναζία εκηυξ ηδξ ζοζηεοαζίαξ επδνεάγεηαζ απυ ημ νοειυ απχθεζαξ κενμφ απυ ημ 

ηνυθζιμ ηαζ απυ ημ νοειυ ιεηαθμνάξ κενμφ δζαιέζμο ηδξ επζθάκεζαξ. Γεκζηά,  μζ πθαζηζηέξ 

ζοζηεοαζίεξ πμο πθδνχκμκηαζ ιε αένα ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ πενζμνίγμοκ ηδ δζάποζδ 

ημο κενμφ, μπυηε δ ζοκεπαβυιεκδ αολδιέκδ ζοβηέκηνςζδ ζημ εζςηενζηυ ηδξ ζοζηεοαζίαξ 

μδδβεί ζε ιείςζδ ημο νοειμφ δζαπκμήξ ημο θνμφημο  ηαζ ζοκεπχξ ζε παιδθή απχθεζα αάνμοξ 
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ημο ηνμθίιμο απμεδηεοιέκμο ζε ζοκεήηεξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ζοβηνζηζηά ιε αοηήκ 

πμο πνμηφπηεζ απυ απμεήηεοζδ ημο ίδζμο ηνμθίιμο ζε ζοκεήηεξ αηιμζθαζνζημφ αένα. 

  Ο πζμ ζδιακηζηυξ πανάβμκηαξ ζηδ δζαηήνδζδ ηδξ πμζυηδηαξ ηςκ θνμφηςκ ιεηά ηδ ζοβημιζδή 

ημοξ είκαζ δ εενιμηναζία, δζυηζ μζ πενζζζυηενεξ απυ ηζξ θοζζηέξ, αζμπδιζηέξ, ιζηνμαζμθμβζηέξ 

ηαζ θοζζηέξ ακηζδνάζεζξ πμο ζοκεζζθένμοκ ζηδκ οπμαάειζζδ ηδξ πμζυηδηαξ ημο ηνμθίιμο 

ελανηχκηαζ ζδιακηζηά απυ ηδ εενιμηναζία. Ζ επίηεολδ ηαζ δζαηήνδζδ ηδξ αέθηζζηδξ 

αηιυζθαζναξ ζημ εζςηενζηυ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ΜΑΡ ελανηάηαζ απυ ημ νοειυ ακαπκμήξ ημο 

πνμσυκημξ ηαζ ηδ δζαπεναηυηδηα ηςκ οθζηχκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ζε Ο2 ηαζ CO2, πμο ιε ηδ ζεζνά 

ημοξ ελανηχκηαζ απυ ηδ εενιμηναζία. 

  Ζ πμζμηζηή ζφζηαζδ ηςκ ηνμπμπμζδιέκςκ αηιμζθαζνχκ εηηυξ απυ Ο2 ηαζ CO2 ζοκίζηαηαζ 

ηαζ απυ άθθα αένζα υπςξ πθχνζμ, δζμλείδζμ ημο εείμο, υγμκ πμο ζοκεζζθένμοκ ζηδκ 

επζανάδοκζδ ηδξ ακάπηολδξ ιζηνμμνβακζζιχκ ηαζ εκηυιςκ ηαεχξ ηαζ αζεοθέκζμ βζα ηδκ 

επζηάποκζδ ηδξ ςνίιακζδξ ηςκ θνμφηςκ. 

  Σα ιήθα απμηεθμφκ έκα παναηηδνζζηζηυ πανάδεζβια πνμσυκημξ πμο ζοκηδνείηαζ ζε 

εθεβπυιεκδ αηιυζθαζνα. Μείςζδ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ ημο Ο2 ζε 10% ή παιδθυηενμ ιεζχκεζ ημ 

νοειυ ακαπκμήξ ηυζμ πανμοζία υζμ ηαζ απμοζία CO2. Γζα ηδκ ίδζα ζοβηέκηνςζδ Ο2 μ νοειυξ 

ακαπκμήξ ιεζχκεηαζ υζμ αολάκεηαζ δ ζοβηέκηνςζδ ημο CO2. Αφλδζδ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ ημο 

CO2 ζε 10% επίζδξ ιεζχκεζ ημ νοειυ ακαπκμήξ αηυια ηαζ εάκ δ πανμοζία μλοβυκμο 

ανίζηεηαζ ζε ζπεηζηά ορδθά επίπεδα. Αηυιδ, πμθφ αολδιέκδ ζοβηέκηνςζδ CO2 ηαηαζηέθθεζ 

ηαζ ηδκ αενυαζα ηαζ ηδκ ακαενυαζα ακαπκμή, πενζμνίγεζ ή ηαεοζηενεί ηδκ ηθζιαηηήνζμ ηαζ 

ζοκήεςξ επζηαπφκεζ ηδκ οπμαάειζζδ ηδξ πμζυηδηαξ, πμο ζε πνχημ επίπεδμ εηδδθχκεηαζ ιε ηδκ 

ακάπηολδ δοζάνεζηςκ μζιχκ πμο αημθμοεείηαζ απυ ιεηααμθή πνχιαημξ ηαζ αθθμίςζδ ηδξ 

οθήξ. 

  Ζ ιείςζδ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ Ο2 ηάης απυ έκα ζοβηεηνζιέκμ επίπεδμ ή/ηαζ δ οπεναμθζηή 

αφλδζδ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ CO2 ζοκεπάβεηαζ ηδκ έκανλδ ακαενυαζαξ ακαπκμήξ. Σμ 

απμηέθεζια είκαζ δ ζοβηέκηνςζδ αθημυθδξ ηαζ άθθςκ ημλζηχκ πνμσυκηςκ ηδξ ακαενυαζαξ 

ακαπκμήξ, δ ειθάκζζδ θοζζμθμβζηχκ ακςιαθζχκ ηαζ δ ιείςζδ ημο πνυκμο γςήξ. Ζ ηνίζζιδ 

ζοβηέκηνςζδ Ο2 βζα ηδκ έκανλδ ακαενυαζαξ ακαπκμήξ ελανηάηαζ απυ ηδ εενιμηναζία, ημ 

ααειυ ςνίιακζδξ ηαζ ημ είδμξ ημο πνμσυκημξ. 

  Σέθμξ, πανά ηζξ πμθθαπθέξ επζηοπδιέκεξ εθανιμβέξ, δ πνήζδ ηδξ εκ θυβς ηεπκμθμβίαξ 

ελαημθμοεεί κα πενζηθείεζ πνμαθδιαηζζιυ ζπεηζηά ιε ηδκ επίδναζδ ζηδκ αζθάθεζα ημο 

πνμσυκημξ, βεβμκυξ πμο απμδίδεηαζ ζηδ δδιζμονβία ζοκεδηχκ ακάπηολδξ παεμβυκςκ 

ααηηδνίςκ πμο παναηηδνίγμκηαζ απυ παιδθμφξ νοειμφξ ακάπηολδξ. [19,20] 
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Σερλνινγία εδώδηκσλ κεκβξαλώλ/επηθαιππηηθώλ 

  Μζα εδχδζιδ ιειανάκδ ζοκίζηαηαζ ζε έκα θεπηυ ζοκεπέξ ζηνχια εδχδζιμο οθζημφ 

δζαιμνθςιέκμο επάκς ζε έκα ηνυθζιμ ςξ επζηάθορδ ή ημπμεεηδιέκμο ιεηαλφ ηςκ 

ζοζηαηζηχκ ημο ηνμθίιμο, πνμζθένμκηαξ ηάπμζμ θναβιυ ζηδ ιεηακάζηεοζδ οβναζίαξ, 

μλοβυκμο, δζμλεζδίμο ημο άκεναηα, ανςιαηζηχκ εκχζεςκ, θζπζδίςκ η.α., ή/ηαζ κα θεζημονβήζεζ 

ςξ θμνέαξ πνυζεεηςκ πδιζηχκ εκχζεςκ (αζμεκενβά ζοζηαηζηά, ακηζιζηνμαζαηέξ μοζίεξ, η.α.), 

ή/ηαζ κα δζεοημθφκεζ ημ πεζνζζιυ ημο ηνμθίιμο ζηδ ζοκηήνδζδ ηαζ δζαηίκδζδ.[10] Γεκζηά, δ εκ 

θυβς ηεπκμθμβία ακηζπνμζςπεφεζ ιζα εκδζαθένμοζα επζθμβή βζα μθυηθδνα ηαζ εθαθνχξ 

επελενβαζιέκα θνμφηα ηαζ θαπακζηά ηαζ ακαθφεηαζ πεναζηένς ζημ ηεθάθαζμ 3. 

  

  Δονεία εθανιμβή ακαθμνζηά ιε ηζξ ιεευδμοξ επελενβαζίαξ θνμφηςκ έπεζ δ ζηναηδβζηή ηδξ 

ηεπκμθμβίαξ ειπμδίςκ. Ζ ζοβηεηνζιέκδ ηεπκμθμβία ειπενζέπεζ ηδκ ζδέα ηδξ πενζβναθήξ ηδξ 

επίδναζδξ δζαθυνςκ εζςηενζηχκ παναβυκηςκ ηδξ ζφκεεζδξ ημο ηνμθίιμο ηαζ ελςηενζηχκ 

πενζααθθμκηζηχκ ζοκεδηχκ ζηδκ ιζηνμαζαηή ακάπηολδ ηαζ επζαίςζδ. Ζ πνμζέββζζδ αοηή έπεζ 

ςξ ζημπυ ηδκ επίηεολδ ηδξ ζοκηήνδζδξ ηςκ ηνμθίιςκ ιε ηδ ζοκενβζζηζηή επίδναζδ δζαθυνςκ 

παναιέηνςκ ζοκηήνδζδξ (ειπμδίςκ), πμο δζαηανάζζμοκ ηδκ μιμζμζηαζία (ηαηάζηαζδ 

ζηαεενυηδηαξ ηαζ εζςηενζηήξ ζζμννμπίαξ) ηςκ ιζηνμμνβακζζιχκ, έηζζ χζηε κα ιδκ 

ακαπηφζζμκηαζ ή κα ελαθείθμκηαζ. Σα πζμ ζδιακηζηά ειπυδζα πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ εονέςξ 

ζηδ ζοκηήνδζδ ηςκ ηνμθίιςκ ααζίγμκηαζ ζημκ έθεβπμ ηδξ εενιμηναζίαξ, ηδξ εκενβυηδηαξ ημο 

κενμφ, ηδξ μλφηδηαξ, ημο μλεζδμακαβςβζημφ δοκαιζημφ ηαζ ηδξ πνήζδξ ζοκηδνδηζηχκ, ηδξ 

ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ηαζ ηδξ ακηαβςκζζηζηήξ ιζηνμπθςνίδαξ. Μζα παναδεζβιαηζηή 

εθανιμβή ηδξ εκ θυβς ηεπκμθμβίαξ είκαζ μ ζοκδοαζιυξ πνμζεήηδξ θαηημθενίκδξ, μνβακζηχκ 

μλέςκ ηαζ εηποθζζιάηςκ νίβακδξ ζε έκα πναβιαηζηυ ηνυθζιμ ιε ηδ ζοζηεοαζία ημο ζε 

ζοκεήηεξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ηαζ ιε ηδκ ηεπκμθμβία δθεηηνζημφ πεδίμο ιε ηφνζμ 

ζηυπμ ηδκ πανειπυδζζδ ηδξ ιζηνμαζαηήξ ακάπηολδξ. [17,20] 
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 ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2: ΔΠΗΣΡΑΠΔΕΗΔ ΔΛΗΔ 

 

ΔΗΑΓΧΓΖ  

  φιθςκα ιε ηδ αμηακμθμβία, ημ εθαζυδεκηνμ ακήηεζ ζηδκ μζημβέκεζα Oleaceae ηαζ ζημ είδμξ 

Olea europae (δ μκμιαζία αοηή μθείθεηαζ ζηδκ πνςηανπζηή εηηεηαιέκδ ηαθθζένβεζα ηδξ εθζάξ 

ζηδκ Δονχπδ). Έπμοκ ακαβκςνζζηεί ηνία οπμείδδ: 

 Olea europaea var. sativa 

 Olea europaea var. olivaster 

 Olea europaea var. oleaster 

  Σμ πνχημ οπμείδμξ έπεζ ζοιπενζθάαεζ ημ ζφκμθμ ηςκ ηαθθζενβμφιεκςκ πμζηζθζχκ εθζάξ μζ 

μπμίεξ απυ πθεονάξ ηεπκμθμβζηήξ πςνίγμκηαζ ζε ηνεζξ ηαηδβμνίεξ ακάθμβα ιε ημκ ηνυπμ πμο 

πνδζζιμπμζείηαζ μ ηανπυξ: 

 Πμζηζθίεξ επζηναπέγζεξ (ή ανχζζιεξ) πμο πανάβμοκ ηανπυ βζα επζηναπέγζα 

ηαηακάθςζδ. 

 Πμζηζθίεξ πμο πανάβμοκ ηανπυ βζα ηδκ παναβςβή εθαζμθάδμο. 

 Πμζηζθίεξ δζπθήξ πνήζδξ, δδθαδή πμο πανάβμοκ ηανπυ ηαζ βζα ημοξ δφμ 

ζημπμφξ, βζα παναβςβή εθαζμθάδμο ηαζ βζα επζηναπέγζα ηαηακάθςζδ. 

  Σμ δεφηενμ οπμείδμξ έπεζ ζοιπενζθάαεζ υθεξ ηζξ άβνζεξ εθζέξ πμο αοημθφμκηαζ ζε μνζζιέκεξ 

πενζμπέξ ηδξ Μεζμβείμο. Σμ ηνίημ οπμείδμξ ζοιπενζθαιαάκεζ υθα ηα δέκηνα πμο πνμένπμκηαζ 

απυ ζπυνμοξ ηςκ πμζηζθζχκ ηδξ ήιενδξ εθζάξ πμο υιςξ έπμοκ ηάπμζα απυ ηα παναηηδνζζηζηά 

ηδξ άβνζαξ εθζάξ. [21,22] 

  Ζ εθζά ηαθθζενβείηαζ εδχ ηαζ αζχκεξ ζηζξ παναιεζυβεζεξ πχνεξ ηαζ δ επελενβαζία ηδξ πνμξ 

ηδκ παναβςβή ανχζζιςκ εθζχκ ηαζ εθαζυθαδμο απμηεθεί ααζζηή μζημκμιζηή δναζηδνζυηδηα 

βζα ηζξ πχνεξ αοηέξ, θυβς ηδξ ζπμοδαζυηδηαξ ηςκ δφμ αοηχκ πνμσυκηςκ ζηδκ ακενχπζκδ 

δζαηνμθή. Αλζμζδιείςημ είκαζ πςξ ηυπμξ πνμέθεοζδξ εεςνείηαζ δ Δββφξ Ακαημθή ή δ 

Αίβοπημξ, απυ υπμο δζαδυεδηε ζε υθεξ ηζξ πχνεξ βφνς απυ ηδ θεηάκδ ηδξ Μεζμβείμο, υπμο δ 

ηαθθζένβεζα ζοκεπίγεηαζ ιέπνζ ζήιενα. [21] 

  ήιενα δ εθζά είκαζ έκα απυ ηα πζμ εηηεκχξ ηαθθζενβήζζια είδδ παβημζιίςξ. Ζ έηηαζδ 

εθαζχκςκ έπεζ ηνζπθαζζαζηεί ηα ηεθεοηαία 45 πνυκζα πενίπμο, εκχ δ παβηυζιζα παναβςβή 

επζηναπέγζςκ εθζχκ ακένπεηαζ βφνς ζημοξ 17 εηαημιιφνζα ηυκμοξ (FAOSTAT, 2007). Σμ 95% 

ηςκ ζοκμθζηχκ εθαζμδέκηνςκ εκημπίγμκηαζ ζημ πχνμ ηδξ ιεζμβείμο, εκχ ημ 73% ηδξ 

παβηυζιζαξ παναβςβήξ εθαζυθαδμο πνμένπεηαζ απυ πχνεξ ηδξ Δονςπασηήξ Έκςζδξ ηαζ 
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εζδζηυηενα ημ 97% ηδξ εονςπασηήξ παναβςβήξ ακήηεζ ζηδκ Ηζπακία, ηδκ Ηηαθία ηαζ ηδκ 

Δθθάδα. [24] 

  Οζ εθθδκζηέξ πμζηζθίεξ οπενέπμοκ πμζμηζηά, ηονίςξ θυβς ημο υηζ πμθθέξ απυ αοηέξ είκαζ 

θοζζηά πνμσυκηα, δδθαδή ςνζιάγμοκ ζηα δέκηνα ηαζ ιεηά εηπζηναίκμκηαζ ιε θοζζηή γφιςζδ 

ιέζα ζε άθιδ. Γεκζηυηενα, δ ζοκμθζηή πμζυηδηα ηςκ εθθδκζηχκ πμζηζθζχκ επζηναπέγζαξ εθζάξ 

απμδίδεηαζ ηονίςξ ζηζξ ζδζαζηένςξ εοκμσηέξ βζα ηδκ ηαθθζένβεζα ηδξ εθζάξ εδαθμθμβζηέξ ηαζ 

ηθζιαημθμβζηέξ ζοκεήηεξ ηδξ Δθθάδαξ. [22,23,24] 

  Σέθμξ, δ παναβςβή ημο εθαζυθαδμο ηαζ ηςκ επζηναπέγζςκ εθζχκ ηαεχξ ηαζ δ επίπηςζή ημοξ 

ζηζξ μζημκμιίεξ μνζζιέκςκ πςνχκ είκαζ ηυζμ ζδιακηζηά, χζηε οπάνπεζ έκαξ δζεεκήξ 

μνβακζζιυξ, ημ Γζεεκέξ Δθαζμημιζηυ οιαμφθζμ, ημ μπμίμ είκαζ οπεφεοκμ βζα ημοξ ειπμνζημφξ 

ηακμκζζιμφξ, ηδκ πνμχεδζδ, ηδ αεθηίςζδ ζηδκ ένεοκα ηαζ ηζξ ακαθοηζηέξ δζαδζηαζίεξ, ημο 

εθαζυθαδμο ηαζ ηςκ επζηναπέγζςκ εθζχκ.[21,24] 

 

ΔΛΑΗΟΚΑΡΠΟ   

 

Οξηζκόο  

  φιθςκα ιε ηδ Γζεεκέξ Δθαζμημιζηυ οιαμφθζμ, ςξ επζηναπέγζεξ εθζέξ μνίγεηαζ ημ πνμσυκ 

πμο παναζηεοάγεηαζ απυ οβζείξ ηανπμφξ πμζηζθζχκ ηαθθζενβμφιεκςκ εθαζυδεκηνςκ, πμο 

επζθέβμκηαζ βζα ηδκ παναβςβή εθζχκ μζ μπμίεξ είκαζ ηαηάθθδθεξ βζα ζοκηήνδζδ ζε άθιδ ηαζ μζ 

μπμίεξ έπμοκ οπμαθδεεί ζε ηαηάθθδθδ επελενβαζία ή ιεηαπμίδζδ, χζηε κα ελαζθαθίγεηαζ δ 

πμζυηδηα ηαζ δ δζαηδνδζζιυηδηά ημοξ ςξ ειπμνεφζζιμ είδμξ πνμμνζγυιεκμ βζα ηαηακάθςζδ. 

[25] 

 

Υαξαθηεξηζηηθά ηνπ ειαηόθαξπνπ  

  φιθςκα ιε ηδκ επζζηήιδ ηδξ αμηακμθμβίαξ, μ εθαζυηανπμξ είκαζ δνφπδ απμηεθμφιεκδ απυ 

ημκ ελςηενζηυ θθμζυ (πενζηάνπζμ), ημ ζανηχδεξ ιένμξ (ιεζμηάνπζμ), ημκ πονήκα (εκδμηάνπζμ) 

ηαζ ημ πενζηθεζυιεκμ ζπένια ιέζα ζημ εκδμηάνπζμ (αιφβδαθμ). [22,23] 

Οζ αηαηένβαζηεξ εθζέξ είκαζ ζανηχδεζξ ηανπμί πμο ημ αάνμξ ημοξ ηοιαίκεηαζ ιεηαλφ 0,5-15g 

ακάθμβα ιε ηδκ πμζηζθία, ηδ ζφζηαζδ ημο εδάθμοξ, ηζξ ηαθθζενβδηζηέξ θνμκηίδεξ, ηζξ 

ηθζιαημθμβζηέξ ζοκεήηεξ ηαζ ηζξ βεκζηυηενεξ ζοκεήηεξ ακάπηολδξ.     

Δπίζδξ, ημ ζπήια ημο ηανπμφ δζαθένεζ ακάθμβα ιε ηδκ πμζηζθία. Έηζζ απακηχκηαζ ηανπμί 

ζθαζνζημί, ςμεζδείξ, επζιήηεζξ, εθθεζρμεζδείξ η.α.  
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Ακαθμνζηά ιε ημ πνχια ημο ηανπμφ, απυ πνάζζκμ ιεηααάθθεηαζ ζε πναζζκμηίηνζκμ, 

απονμηίηνζκμ, ζχδεξ ιέπνζ ιεθακμσχδεξ ηαηά ηδκ πθήνδ ςνίιακζδ, ελανηχιεκμ απυ ηδκ 

πμζηζθία ηαζ ημ ααειυ ςνίιακζδξ. Σέθμξ, δ πενζεηηζηυηδηα ημο εθαζυηανπμο ζηα δζάθμνα 

ζοζηαηζηά υπςξ ηαζ δ οθή ημο ελανηχκηαζ απυ ηδκ πμζηζθία ηαζ ημ ααειυ ςνίιακζδξ 

ιεηααάθθμκηαζ υιςξ ηαζ ιε ηδκ επελενβαζία πμο οθίζηαηαζ. 

  Σμ μθζηυ αάνμξ ημο ηανπμφ ηαηακέιεηαζ ηαηά 70-90% ζημ ιεζμηάνπζμ, 9-27% ζημ 

εκδμηάνπζμ ηαζ 2-3% ζημ αιφβδαθμ πμο εζςηθείεηαζ ζημ εκδμηάνπζμ. Καηά ηδκ πενίμδμ 

ζοβημιζδήξ βζα ηδκ εθαζμπαναβςβή, ημ ιεζμηάνπζμ πενζέπεζ πενίπμο 60% κενυ, 30% έθαζμ, 

4% ζάηπανα, 3% πνςηεΐκεξ ηαζ ημ οπυθμζπμ είκαζ ηονίςξ ίκεξ. Σμ εκδμηάνπζμ πενζέπεζ 10% 

κενυ, 30% ηοηηανίκδ, 40% άθθμοξ οδαηάκεναηεξ ηαζ πενίπμο 1% έθαζμ. Σμ αιφβδαθμ ημο 

εκδμηάνπζμο πενζέπεζ 30% κενυ, 27% έθαζμ, 27% οδαηάκεναηεξ ηαζ 10% πνςηεΐκεξ.  

  Δκχ μ εθαζυηανπμξ δεκ δζαθένεζ ακαημιζηά απυ ηζξ δνφπεξ ηςκ πονδκμηάνπςκ, δζαθένεζ ςξ 

πνμξ ηδ πδιζηή ζφζηαζδ ηαζ ηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά. Αοηυ μθείθεηαζ ηονίςξ ζε 

ηνεζξ θυβμοξ: 

1. ζηδ ιζηνή πενζεηηζηυηδηα ηδξ ζάνηαξ ζε ζάηπανα πμο ηοιαίκεηαζ ιεηαλφ 2,5 

ηαζ 6% επί κςπήξ εθαζυιαγαξ ζε ζπέζδ ιε ημ 12% ή ηαζ πενζζζυηενμ ηςκ άθθςκ 

δνοπχκ. 

2. ζηδκ αολδιέκδ πενζεηηζηυηδηα ηδξ κςπήξ ιάγαξ ζε έθαζμ πμο ηοιαίκεηαζ 

ιεηαλφ 17 ηαζ 30% ή ηαζ πενζζζυηενμ ακάθμβα ιε ηδκ πμζηζθία ηδξ εθζάξ ζε ζπέζδ ιε 

ημ 1,55% ηςκ άθθςκ δνοπχκ. Μάθζζηα ημ έθαζμ ζηδ ζάνηα ηδξ εθζάξ ανίζηεηαζ ηανά 

ηφνζμ θυβμ ζημ ποιμηυπζμ οπυ ηδκ ιμνθή εοδζάηνζηςκ ζηαβμκζδίςκ ηαζ υπζ οπυ ιμνθή 

θζπμπνςηεσκχκ, θςζθμθζπζδίςκ, βαθαηημθζπζδίςκ ηθπ. Οζ ηεθεοηαίεξ εκχζεζξ είκαζ 

ζημζπεία δμιζηά ηονίςξ ηςκ ηοηηανζηχκ ιειανακχκ ηαζ υπζ απμεδηεοιέκδ μοζία πμο 

απμηεθεί ιζα εφημθα δζαεέζζιδ πδβή εκένβεζαξ. 

3. ζηδκ φπανλδ ιζαξ πζηνήξ μοζίαξ ζηδ ζάνηα, ηδξ εθεονςπαΐκδξ, ηδξ μπμίαξ δ 

πανμοζία ηδξ παναηηδνίγεζ ημκ εθαζυηανπμ, αθμφ δεκ έπεζ ανεεεί ζε ηακέκακ άθθμ ζζηυ 

ή ηανπυ ημο θοηζημφ ααζζθείμο. 

  Οζ ηνεζξ αοηέξ ζδζαζηενυηδηεξ ημο εθαζυηανπμο εοεφκμκηαζ βζα ηδκ εζδζηή επελενβαζία ζηδκ 

μπμία εα πνέπεζ κα οπμαθδεεί, χζηε κα ηαηαζηεί ανχζζιμξ. Όθεξ μζ άθθεξ δνφπεξ είκαζ 

απεοεείαξ ανχζζιεξ απυ ημ δέκηνμ ζημ ζηάδζμ ηδξ πθήνμοξ ςνζιυηδηαξ. [22,23,26] 
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Αύμεζε θαη σξίκαλζε ηνπ ειαηόθαξπνπ  

  Καεχξ μζ εθζέξ ακαπηφζζμκηαζ, πανμοζζάγμοκ ιεηααμθέξ ζημ ιέβεεμξ, ζηδ ζφζηαζδ, ζημ 

πνχια, ζηδκ οθή, ζημ άνςια ηαζ ζηδκ εοπάεεζά ημοξ απυ παεμβυκμοξ ιζηνμμνβακζζιμφξ. Ζ 

ακάπηολδ ημο εθαζυηανπμο ηαζ δ ςνίιακζή ημο είκαζ ζοκδοαζιυξ αζμπδιζηχκ ηαζ 

θοζζμθμβζηχκ δζαδζηαζζχκ πμο νοειίγμκηαζ απυ ημ βεκεηζηυ πνμθίθ ηαζ επδνεάγμκηαζ απυ ηζξ 

πενζααθθμκηζηέξ ζοκεήηεξ. Ζ ακάπηολδ ηαζ ελέθζλδ ημο εθαζυηανπμο δζανηεί 4-5 ιήκεξ ηαζ 

πενζθαιαάκεζ ηα ελήξ 5 ααζζηά ζηάδζα:  

 Σδκ ηαθθζένβεζα ημο εθαζυδεκηνμο, απυ ηδκ άκεδζδ ιέπνζ ηαζ πενίπμο 30 

διένεξ ιεηά, πμο παναηηδνίγεηαζ απυ ηαπεία ηοηηανζηή δζαίνεζδ 

 Σδκ ακάπηολδ ημο αιοβδάθμο, ιζα πενίμδμξ πμο πενζθαιαάκεζ έκημκδ 

ηοηηανζηή δζαίνεζδ ηαζ ηονίςξ ακάπηολδ ηαζ αφλδζδ ημο ιεβέεμοξ ημο εκδμηάνπζμο 

ηαζ θζβυηενμ ημο ιεζμηάνπζμο 

 Σδ θάζδ ζηθήνοκζδξ ημο αιοβδάθμο, ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ μπμίαξ δ ακάπηολδ 

ημο εθαζυηανπμο επζαναδφκεηαζ ηαεχξ ηα ηφηηανα ημο εκδμηάνπζμο  ζηαιαημφκ κα 

δζαζνμφκηαζ 

 Σδκ ακάπηολδ ημο ιεζμηάνπζμο, πμο ακηζπνμζςπεφεζ ηδ δεφηενδ ιεβαθφηενδ 

πενίμδμ ηδξ ακάπηολδξ ημο ηανπμφ, θυβς ηδξ δζυβηςζδξ ηςκ πνμτπανπυκηςκ 

ηοηηάνςκ ηδξ ζάνηαξ ηαζ ηδξ ορδθήξ ζοβηέκηνςζδξ εθαίμο. 

 Σδκ ςνίιακζδ, πμο πενζθαιαάκεζ ηδκ αθθαβή ημο πνχιαημξ ηαζ ηδξ οθήξ ημο 

εθαζυηανπμο.  [22,24] 

  Καηά ηδ θάζδ ςνίιακζδξ, δ βνήβμνδ ιεηααμθή ηδξ οθήξ ημο ηανπμφ θαιαάκεζ πχνα βζα ιζα 

πενίμδμ 1-2 εαδμιάδςκ. Καεχξ μ ηανπυξ ςνζιάγεζ, ημ λδνυ οθζηυ  ζοκεπίγεζ κα αολάκεηαζ 

πανάθθδθα ιε ηδ ζφκεεζδ εθαίμο, ακ ηαζ ιε ιζηνυηενμ νοειυ απυ αοηυκ ημο πνμδβμφιεκμο 

ζηαδίμο. Με ηδκ πνυμδμ ηδξ ςνίιακζδξ ιεηααάθθεηαζ ημ πνχια ημο ιεζμηάνπζμο ηαζ ημο 

ελςηάνπζμο απυ πνάζζκμ ζε πναζζκμηίηνζκμ, απονμηίηνζκμ, λακεμηυηηζκμ ηαζ ηεθζηά ζε ζχδεξ 

ιέπνζ ιεθακμσχδεξ, εκχ δ πθςνμθφθθδ ελαθακίγεηαζ απυ ηα ηφηηανα ημο ηανπμφ. Σμ ζάνηςια 

βίκεηαζ μθμέκα ηαζ πζμ ιαθαηυ, δ δε επζδενιίδα απμηηά ζηζθπκυηδηα. Ζ πενζεηηζηυηδηα ζε 

ζάηπανα ημο εθαζυηανπμο είκαζ ανηεηά ορδθή (>10%) ζηδκ ανπή ηδξ αφλδζήξ ημο, εκχ 

ιεζχκεηαζ πνμμδεοηζηά θηάκμκηαξ ζε παιδθά επίπεδα 1-2% ζηδκ πθήνδ ςνίιακζδ.[22,24,26] 

  Αοηή δ πενίμδμξ είκαζ δ ηαθφηενδ βζα ηδκ πναβιαημπμίδζδ ηδξ ζοβημιζδήξ, ηαεχξ δ 

εθαζυιαγα έπεζ ηδκ άνζζηδ ζζμννμπία εθεοεένςκ θζπανχκ μλέςκ, ηυζμ απυ πθεονάξ ενεπηζηήξ 

αλίαξ υζμ ηαζ ζηαεενυηδηαξ έκακηζ ηδξ μλείδςζδξ. ημ ηεθεοηαίμ ζοκεζζθένεζ ηαζ δ ορδθή 

ζοβηέκηνςζδ θαζκμθχκ ηαζ ημημθενμθχκ. Δπζπνμζεέηςξ, ημ ορδθυ πενζεπυιεκμ θαζκμθζηχκ 
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ζοζηαηζηχκ εκζζπφεζ ηδ ενεπηζηή αλία ημο παναβυιεκμο εθαίμο, εκχ ζοκεζζθένεζ ζηα βκςζηά 

εεηζηά μθέθδ πμο επζθένεζ ζημκ ακενχπζκμ μνβακζζιυ δ Μεζμβεζαηή δζαηνμθή.[27,24] 

  Καεχξ μζ εθζέξ λεπενκμφκ ημ ζηάδζμ ηδξ ηεθζηήξ ςνίιακζδξ, ημ πενζεπυιεκμ ζε θαζκμθζηά 

ιεζχκεηαζ ζδιακηζηά, θεάκμκηαξ ζημ ιζζυ ηςκ ανπζηχκ ηζιχκ. Δπζπθέμκ, μ θυβμξ ημο εθασημφ 

μλέμξ πνμξ ημ θζκεθασηυ μλφ ιεζχκεηαζ αζζεδηά, θυβς ηδξ αφλδζδξ ζφκεεζδξ θζκμθεσημφ 

μλέμξ. Ζ ηαοηυπνμκδ αφλδζδ ζε αηυνεζηα θζπανά μλέα ηαζ ιείςζδ ηςκ ακηζμλεζδςηζηχκ ζηα 

παναβυιεκα έθαζα απυ ηανπμφξ αοημφ ημο ζηαδίμο ακάπηολδξ, ηαεζζηά ηα εκ θυβς εθαζυθαδα 

πζμ εοάθςηα ζε αοημμλείδςζδ ηαηά ηδκ απμεήηεοζή ημοξ. Σέθμξ, οπάνπεζ ιζα ζδιακηζηή 

απχθεζα ιενζηχκ επζεοιδηχκ ζδζμηήηςκ υπςξ είκαζ δ πζηνάδα, δ μλφηδηα, ημ άνςια απυ ηα 

πνάζζκα θφθθα ηαζ δζάθμνεξ άθθεξ εοπάνζζηεξ ανςιαηζηέξ μοζίεξ.[26,27] 

 

Υεκηθή ζύλζεζε ειαηόθαξπνπ  

 

Λζπίδζα-Έθαζα 

  Οζ εθζέξ υθςκ ηςκ πμζηζθζχκ πενζέπμοκ έθαζα (θζπίδζα), ημ ιεβαθφηενμ πμζμζηυ ηςκ μπμίςκ 

(98%) ζοβηεκηνχκεηαζ ζηδ ζάνηα. Ζ πενζεηηζηυηδηα ζε έθαζμ ηςκ ηανπχκ ελανηάηαζ απυ ηδκ 

πμζηζθία, ηζξ ζοκεήηεξ ακάπηολδξ ηαζ ημ ζηάδζμ ςνίιακζδξ. Σμ ηφνζμ ηθάζια εθαίςκ ζηζξ 

αηαηένβαζηεξ εθζέξ απμηεθείηαζ απυ ηνζβθοηενίδζα (98%), ζοκδοαζιμφξ θζπανχκ μλέςκ ηαζ 

βθοηενυθδξ, δζβθοηενίδζα (1,1%) ηαζ εθεφεενα θζπανά μλέα (0,3%). Γφμ άθθα είδδ θζπζδίςκ 

πμο εκζςιαηχκμκηαζ ζηζξ ιειανάκεξ ηςκ ηοηηάνςκ ημο ηανπμφ είκαζ ηα θςζθμθζπίδζα ηαζ ηα 

βαθαηημθζπίδζα. Αοηά αολάκμκηαζ ηαεχξ μ εθαζυηανπμξ ακαπηφζζεηαζ. Άθθα θζπμδζαθοηά 

ζοζηαηζηά ζημοξ ακεπελένβαζημοξ εθαζυηανπμοξ πενζθαιαάκμοκ ηζξ ζηενυθεξ, ηα ηνζηενπεκζηά 

μλέα ηαζ ηζξ ημημθενυθεξ (αζηαιίκδ Δ). [22,23,27] 

  Σα ηνζβθοηενίδζα είκαζ ηα ηονζυηενα ζοζηαηζηά ηςκ θοζζηχκ θζπχκ ηαζ εθαίςκ. Δίκαζ εζηένεξ 

ηδξ βθοηενίκδξ ιε ημνεζιέκα ή αηυνεζηα θζπανά μλέα ιε 4-24 άημια άκεναηα ηαζ ζε ιεβάθμ 

ααειυ μζ ζδζυηδηέξ ημοξ ελανηχκηαζ απυ ηδ δμιή ηαζ ηδ δζαιυνθςζδ ηςκ πενζεπυιεκςκ 

θζπανχκ μλέςκ. Σμ εθαζυθαδμ ζπεδυκ ζημ ζφκμθυ ημο απμηεθείηαζ απυ ιζηηά ηνζβθοηενίδζα 

ημο εθασημφ ηαζ παθιζηζημφ μλέμξ ηαζ ζε ιζηνυηενδ ακαθμβία ημο ζηεαηζημφ, αναπζδμκζημφ ηαζ 

θζκεθασημφ μλέμξ. [22,26] 

  Σμ επζηναηέζηενμ θζπανυ μλφ ζηζξ επζηναπέγζεξ εθζέξ είκαζ ημ εθασηυ μλφ (πενίπμο 80%), ημ 

παθιζηζηυ (11%), θζκεθασηυ (5%), ζηεαηζηυ (2,5%), θζκμθεκζηυ (1%) ηαζ παθιζηεθασηυ (0,5%). 

Τπάνπμοκ ζδιακηζηέξ απμηθίζεζξ ζηζξ ιέζεξ ηζιέξ ηςκ πμζμζηχκ θυβς ηονίςξ ημο ζηαδίμο 

ςνίιακζδξ ηδξ πνχηδξ φθδξ πμο πνδζζιμπμζείηαζ βζα ηδκ επελενβαζία. Με αφλδζδ ημο ααειμφ 
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ςνίιακζδξ παναηδνείηαζ αφλδζδ ζημ παθιζηζηυ ηαζ ζηεαηζηυ μλφ ηςκ επζηναπέγζςκ εθζχκ. 

[22,27] 

  Γεκζηά, ημ πενζεπυιεκμ ζε έθαζμ ηδξ εθζάξ δζαηδνείηαζ ηαηά ηδκ επελενβαζία, δζυηζ ιυκμ ηα 

οδαημδζαθοηά ζοζηαηζηά εηποθίγμκηαζ ηαηά ηδκ έηπθοζδ ηαζ γφιςζδ ηςκ ηανπχκ. ε 

μνζζιέκεξ πενζπηχζεζξ παναηδνείηαζ απχθεζα ημο πενζεπμιέκμο ζε έθαζα ηαηά ηδκ 

επελενβαζία ηςκ εθζχκ ιε αθηαθζηυ δζάθοια. Σμ ηεθεοηαίμ πζεακχξ κα μθείθεηαζ ζηδκ 

ακηίδναζδ ιεηαλφ ημο αθηαθζημφ δζαθφιαημξ (οδνμλείδζμ ημο καηνίμο) ηαζ ηςκ εθαίςκ πνμξ 

ζπδιαηζζιυ οδαημδζαθοηχκ αθάηςκ θζπανχκ μλέςκ (ζαπχκςκ) πμο απμιαηνφκμκηαζ ηαηά ηα 

ζηάδζα ηδξ έηπθοζδξ ηςκ ηανπχκ. Ζ ζαπςκχδδξ βεφζδ ηςκ εθζχκ ιενζηέξ θμνέξ απμδίδεηαζ 

ζημκ ίδζμ θυβμ. [22,27] 

 

Τδαηάκεναηεξ 

  Σμ ζάνηςια ηςκ αηαηένβαζηςκ εθαζμηάνπςκ πενζέπεζ απθά αθθά ηαζ ζφκεεηα ζάηπανα 

ιεηαλφ ηςκ μπμίςκ δ ηοηηανίκδ, δ διζηοηηανίκδ ή πδηηίκεξ ηαζ θζβκίκδ. Σμ ζοκμθζηυ 

πενζεπυιεκμ ζε οδαηάκεναηεξ ημο ζανηχιαημξ ηςκ ακεπελένβαζηςκ εθζχκ ηοιαίκεηαζ ιεηαλφ 

8 ηαζ 12% ηαηά αάνμξ. Ζ θζβκίκδ είκαζ ζοβηεκηνςιέκδ ζημκ πονήκα ημο ηανπμφ. Ζ 

διζηοηηανίκδ ηαζ δ ηοηηανίκδ είκαζ δμιζηά ζοζηαηζηά ηςκ ηοηηανζηχκ ημζπςιάηςκ ηαζ 

ειπθέημκηαζ ιε ηδ ζοβηυθθδζδ ηςκ βεζημκζηχκ ηοηηάνςκ, ζοκεζζθένμκηαξ έηζζ ηδκ οθή ημο 

ζανηχιαημξ. Γεδμιέκμο υηζ αοηά ηα ζοζηαηζηά ιεηέπμοκ ζηα δμιζηά παναηηδνζζηζηά ημο 

ζανηχιαημξ ημο ηανπμφ, ιεηααμθέξ ηςκ πμθοζαηπανζηχκ ηαηά ηδ θάζδ ηδξ ςνίιακζδξ ή ηδξ 

επελενβαζίαξ επζδνμφκ ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ημο ηεθζημφ πνμσυκημξ.  Ζ 

ηοηηανίκδ ζοκζζηά ημ 3-6% ημο πενζεπμιέκμο ηςκ θοηζηχκ ζκχκ ηδξ ζάνηαξ ημο εθαζυηανπμο. 

Μεηαλφ ηςκ πμζηζθζχκ ζδιεζχκμκηαζ πμζμηζηέξ ηαζ πμζμηζηέξ δζαθμνέξ ςξ πνμξ ημ 

πενζεπυιεκμ ζε οδαηάκεναηεξ. Δπίζδξ, μζ επελενβαζιέκεξ εθζέξ ηείκμοκ κα έπμοκ ιζηνυηενδ 

πμζυηδηα ζκχκ απυ ηζξ αηαηένβαζηεξ.  

  Ζ οδνυθοζδ ηςκ πδηηζκχκ ζοκεπάβεηαζ ηδ ιείςζδ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο ζανηχιαημξ. Αοηυ 

ζοιααίκεζ ιε ηδκ εηπίηνακζδ ηςκ εθζχκ, ηδκ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ, ηδ δνάζδ εκγφιςκ 

(πμθοβαθαηημονμκάζεξ ηαζ πδηηζκεζηενάζεξ) ηαζ ηδκ οπενςνίιακζδ ημο ηανπμφ. 

  Σα επίπεδα ηςκ οδαημδζαθοηχκ ζαηπάνςκ ζηδ ζάνηα αηαηένβαζηςκ εθζχκ πμζηίθεζ απυ 0,5% 

ηαηά αάνμξ ιέπνζ 5% πενίπμο ακάθμβα ιε ηδκ πμζηζθία ηαζ ηζξ ζοκεήηεξ ακάπηολδξ. Σα 

οδαημδζαθοηά ζάηπανα ιεζχκμκηαζ ηαεχξ μ εθαζυηανπμξ ακαπηφζζεηαζ ηαζ ανπίγεζ δ ζφκεεζδ 

ημο εθαίμο. [22,27] 
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Πνςηεΐκεξ 

  Σμ ζάνηςια ηςκ εθζχκ πενζέπεζ παιδθά επίπεδα οδαημδζαθοηχκ ηαζ αδζάθοηςκ ζημ κενυ 

πνςηεσκχκ ζε ζοβηεκηνχζεζξ 1,5% ηαηά αάνμξ πενίπμο. Οζ οδαημδζαθοηέξ πνςηεΐκεξ 

εηποθίγμκηαζ ζηδκ άθιδ, πανέπμκηαξ αιζκμλέα βζα ημοξ ιζηνμμνβακζζιμφξ ηδξ γφιςζδξ ηαζ 

πζεακχξ βζα ηδκ ακάπηολδ αθθμζμβυκςκ μνβακζζιχκ. Σα ηφνζα αιζκμλέα ζε αηαηένβαζηεξ 

εθζέξ πενζθαιαάκμοκ ηδκ ανβζκίκδ, ηδκ αθακίκδ, ημ αζπαναβζκζηυ μλφ, ημ βθμοηαιζκζηυ μλφ ηαζ 

ηδ βθοηίκδ.[22,23] 

  Οζ εθζέξ πμο επελενβάγμκηαζ ιε αθηαθζηυ δζάθοια έπμοκ παιδθυηενα επίπεδα πνςηεσκχκ ζηδ 

ζάνηα ημοξ ζοβηνζηζηά ιε ηζξ ακεπελένβαζηεξ. Δπίζδξ, δ εηπφθζζδ ηςκ πνςηεσκχκ ζημ κενυ 

ηδξ άθιδξ υπμο ημπμεεημφκηαζ μζ εθαζυηανπμζ, ζοκεζζθένεζ ζηδ ιείςζδ ημο πνςηεσκζημφ 

πενζεπμιέκμο ηςκ θοζζηχκ εθζχκ ζε ζπέζδ ιε ηζξ επζηναπέγζεξ.[22,27] 

 

Φαζκμθζηά ζοζηαηζηά 

  Σα θαζκμθζηά ζοζηαηζηά, επίζδξ βκςζηά ςξ πμθοθαζκυθεξ, είκαζ δεοηενμβεκείξ ιεηααμθίηεξ 

πμο οπάνπμοκ ζε υθμοξ ημοξ θοηζημφξ ζζημφξ ηαζ ιεηέπμοκ ζημοξ πνμζηαηεοηζημφξ 

ακηζμλεζδςηζημφξ ιδπακζζιμφξ.[22,26] 

  Οζ πμθοθαζκυθεξ είκαζ οπεφεοκεξ βζα πμθθά ζδιακηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ εθζχκ, υπςξ δ 

πζηνή βεφζδ, ημ ιαφνζζια υηακ πηοπδεμφκ ηαζ δ πανειπυδζζδ δζάθμνςκ ιζηνμμνβακζζιχκ 

ηαηά ηδ γφιςζδ. Ζ πθεζμρδθία ηςκ ζοζηαηζηχκ αοηχκ εοεφκεηαζ βζα ηζξ ιεηααμθέξ ημο 

πνχιαημξ ηςκ εθζχκ. Έηζζ μζ ακεμηοάκεξ βζα πανάδεζβια εοεφκμκηαζ βζα ημ ιαφνζζια ηςκ 

θοζζηά ιαφνςκ εθζχκ, εκχ ημ πνχια ηςκ πνάζζκςκ επζηναπέγζςκ εθζχκ απμδίδεηαζ ζημκ 

πμθοιενζζιυ πμθοθαζκμθχκ.[22,28] 

  Σα ηφνζα θαζκμθζηά ζοζηαηζηά πμο απακηχκηαζ ζηζξ εθζέξ είκαζ θαζκμθζηά μλέα, θαζκμθζηέξ 

αθημυθεξ, θθααμκμεζδή ηαζ ζεημσνμεζδή. Σα ηονζυηενα θαζκμθζηά μλέα πμο έπμοκ 

πνμζδζμνζζηεί ζημ εθαζυθαδμ ηαζ ημκ εθαζυηανπμ είκαζ ημ ηαθεσηυ, ημ αακζθθζηυ, ημ ζονζβηζηυ, 

ημ p-ημοιανζηυ, ημ μ-ημοιανζηυ, ημ πνςημηαηεπζηυ, ηζ ζζκαπζηυ, ηo p-οδνμλοαεκγμσηυ ηαζ ημ 

βαθθζηυ μλφ. Σα θθααμκμεζδή ζοκακηχκηαζ ζηα θοηά ζε ιμνθή βθοημγζηχκ ηαζ πενζέπμοκ ιζα 

ή πενζζζυηενεξ θαζκμθζηέξ μιάδεξ πμο ιπμνεί κα είκαζ ιενζηά ή μθζηά ιεεοθζςιέκεξ ηαζ 

πενζθαιαάκμοκ μοζίεξ υπςξ ηαηεπίκεξ, θθααυκεξ, θθααμκυθεξ, θεοημακεμηοακζδίκεξ, 

ενοενίκεξ, βθοημγίηεξ ηαζ ακεμηοάκεξ. Σα θθααμκμεζδή ζημκ εθαζυηανπμο απακηχκηαζ απυ ηα 

πνχηα ζηάδζα ζπδιαηζζιμφ ημο ηανπμφ ηαζ ιε ηδκ πνυμδμ ηδξ ςνίιακζδξ δ πενζεηηζηυηδηά 

ημοξ αολάκεηαζ. Απυ ηζξ πνμακαθενεείζεξ ηαηδβμνίεξ θαζκμθζηχκ ζοζηαηζηχκ, ηα ζεημσνμεζδή 
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απακηχκηαζ απμηθεζζηζηά ζηδκ μζημβέκεζα Oleaceae πμο πενζθαιαάκεζ ημ είδμξ Olea 

europaea.[22,26]  

Ζ πενζεηηζηυηδηα ημο ζανηχιαημξ ζε θαζκμθζηά ζοζηαηζηά ηοιαίκεηαζ ζε εφνμξ 2-3% ηαηά 

αάνμξ, ιε ηδκ εθεονςπαΐκδ (ή εθαζμπζηνίκδ) κα είκαζ δ πζμ άθεμκδ πμθοθαζκυθδ. Ζ 

εθαζμπζηνίκδ είκαζ έκαξ βθοημγίηδξ, ημ ζάηπανμ ημο μπμίμο είκαζ D-βθοηυγδ ηαζ ημ οπυθμζπμ 

ημο ιμνίμο έκαξ εζηέναξ.[22,33] 

  Σμ εκ θυβς θαζκμθζηυ ζοζηαηζηυ ζοβηεκηνχκεηαζ ηαηά ηδκ ακάπηολδ ημο ηανπμφ ηαζ 

ζηαδζαηά ιε ηδκ ςνίιακζδ ιεηαηνέπεηαζ (επίζδξ οδνμθφεηαζ απυ μλεά ηαζ αθηάθζα) ζε 

εθαζακμθζηυ μλφ ηαζ οδνμλοηονμζυθδ. Σα πανάβςβα αοηά ηδξ εθεονςπαΐκδξ είκαζ βκςζηά βζα 

ηδκ ακηζμλεζδςηζηή ημοξ δνάζδ, εκχ ηυζμ ζηα πανάβςβά ηδξ υζμ ηαζ ζηδκ ίδζα απμδίδεηαζ δ 

πζηνή βεφζδ ηςκ εθζχκ ηαζ ημο εθαζυθαδμο.[31] 

 

Υνςζηζηέξ 

  Σμ ζάνηςια ημο εθαζυηανπμο πενζέπεζ πθςνμθφθθδ α ηαζ α (πνάζζκδ πνςζηζηή), 

ηανμηεκμεζδή ηαζ ηνζηενπεκζημφξ οδνμβμκάκεναηεξ (ηίηνζκεξ πνςζηζηέξ) ηαζ ακεμηοάκεξ 

(ιεθακμσχδεξ πνχια). Οζ πνάζζκεξ ηαζ ηίηνζκεξ πνςζηζηέξ είκαζ εθαζμδζαθοηέξ, εκχ μζ 

ακεμηοάκεξ είκαζ οδαημδζαθοηέξ. Ζ πθςνμθφθθδ είκαζ ανπζηά δ ηφνζα πνςζηζηή ζημκ 

εθαζυηανπμ ηαζ παίγεζ ζδιακηζηυ νυθμ ζηδ θςημζφκεεζδ. Με ηδκ πνυμδμ ηδξ ςνίιακζδξ ημο 

ηανπμφ ηα επίπεδα ηδξ πθςνμθφθθδξ ιεζχκμκηαζ, εκχ άθθεξ πνςζηζηέξ υπςξ ηα α-ηανμηέκζα 

ηαζ μζ ακεμηοάκεξ αολάκμκηαζ.  

  Δζδζηυηενα, ζημκ πνάζζκμ εθαζυηανπμ οπάνπμοκ ηανμηζκμεζδείξ πνςζηζηέξ ζε ιέζδ 

πενζεηηζηυηδηα 0,76mg/100g ηανπμφ. Σα ηανμηέκζα είκαζ ηνεζξ ζζμιενείξ αηυνεζημζ 

οδνμβμκάκεναηεξ ημο ηφπμο C40H56.Σα α ηαζ α ηανμηέκζα απμηεθμφκηαζ απυ ελαιεθείξ 

δαηηοθίμοξ εκςιέκμοξ ζηδ ζοκέπεζα ιε νίγεξ ζζμπνεκίμο ηαζ δζαθένμοκ ιυκμ ςξ πνμξ ηδ εέζδ 

ηςκ δζπθχκ δεζιχκ ζημοξ δαηηοθίμοξ.[22,23,26] 

  Οζ ακεμηοάκεξ απακηχκηαζ ζημκ ηανπυ ηδξ εθζάξ ζε πενζεηηζηυηδηα πμο ιπμνεί κα θηάζεζ ηα 

0,5mg/100g εηθναζιέκδ ςξ ηοακζδίκδ ηαζ ζε αοηέξ απμδίδεηαζ ημ ιεθακμσχδεξ πνχια ημο 

χνζιμο εθαζυηανπμο. Οζ ακεμηοάκεξ ακαπηφζζμκηαζ ανπζηά ζημ θθμζυ ηαζ ζηαδζαηά 

ειθακίγμκηαζ ζηδ ζάνηα. Ζ ακαθμβία ηςκ ακεμηοακχκ ζημκ εθαζυηανπμ ιεηααάθθεηαζ 

ακάθμβα ιε ημ ζηάδζμ ςνίιακζδξ. Ζ 3-ιμκμβθοημγζημ-ηοακζδίκδ ηαζ 3-δζβθοημγζημ-ηοακζδίκδ 

απακηχκηαζ ζε ιεβαθφηενμ πμζμζηυ. Οζ δφμ πνμακαθενεείζεξ ακεμηοάκεξ πανμοζζάγμοκ πμθφ 

βνήβμνδ ιείςζδ εκηυξ 15 διενχκ ηαηά ηδκ επελενβαζία εκχ ημ πνχια ημο ηανπμφ 
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δζαηδνείηαζ, βεβμκυξ πμο απμδίδεηαζ ζηδκ ακηζηαηάζηαζδ ηςκ ιμκμιενχκ ακεμηοακχκ απυ 

άθθεξ πζμ ζηαεενέξ ιμνθέξ. [28] 

  Ζ ζοζζχνεοζδ ακεμηοακχκ ζημ θθμζυ ηαζ ημ ζάνηςια ημο ηανπμφ έπεζ ςξ απμηέθεζια ημ 

θζθηνάνζζια ηδξ επζηίκδοκδξ δθζαηήξ αηηζκμαμθίαξ, πνμζηαηεφμκηαξ έηζζ ημ πενζηθεζυιεκμ 

ζημ εκδμηάνπζμ ζπένια απυ εκδεπυιεκδ πνυηθδζδ αθάαδξ. [29] 

 

Ακυνβακα ζοζηαηζηά 

  ημκ εθαζυηανπμ έπμοκ πνμζδζμνζζηεί ακυνβακα ζοζηαηζηά υπςξ ηάθζμ, κάηνζμ, αζαέζηζμ, 

ιαβκήζζμ, θςζθυνμξ, ζίδδνμξ, ρεοδάνβονμξ, ανβίθζμ, πονίηζμ, ιαββάκζμ, παθηυξ ηαζ εείμ. Οζ 

δζαηοιάκζεζξ ζηδκ πενζεηηζηυηδηα ηςκ ηανπχκ ζε ακυνβακα ζημζπεία είκαζ ζοκάνηδζδ ηςκ 

ζοκεδηχκ ακάπηολδξ ηδξ ηαθθζένβεζαξ.[22,26] 

 

Βζηαιίκεξ 

  Οζ οδαημδζαθοηέξ ηαζ εθαζμδζαθοηέξ αζηαιίκεξ πμο οπάνπμοκ ζηζξ αηαηένβαζηεξ εθζέξ 

πνμένπμκηαζ επίζδξ απυ ηδ ιζηνμαζαηή δνάζδ ηαηά ηδ γφιςζδ. Γεκζηά, μζ οδαημδζαθοηέξ 

αζηαιίκεξ ηαηαζηνέθμκηαζ ηαηά ηδκ επελενβαζία, εκχ μζ εθαζμδζαθοηέξ δζαηδνμφκηαζ. Οζ 

οδαημδζαθοηέξ πενζθαιαάκμοκ ημ αζημναζηυ μλφ (αζηαιίκδ C), ηδ εεζαιίκδ (αζηαιίκδ Β1), ηδ 

νζαμθθααίκδ (αζηαιίκδ Β2) ηαζ ηδ κζαζίκδ (αζηαιίκδ Β6). ηζξ εθαζμδζαθοηέξ ακήημοκ ηα 

ηανμηέκζα ηαζ μζ ημημθενυθεξ. [22,23] 

 

Ονβακζηά μλέα 

  Μζηνέξ πμζυηδηεξ μνβακζηχκ μλέςκ υπςξ ημ ηζηνζηυ, ημ μλαθζηυ ηαζ ημ ιαθζηυ μλφ 

απακηχκηαζ ζηδ ζάνηα ηςκ εθαζυηανπςκ. Σα εκ θυβς μνβακζηά μλέα είκαζ ηα πνχηα πνμσυκηα 

ηδξ θςημζφκεεζδξ ηαζ απυ αοηά ζπδιαηίγμκηαζ ζηδ ζοκέπεζα πμθθέξ άθθεξ πδιζηέξ εκχζεζξ. 

Δπίζδξ ηαηά ηδκ ακαπκμή ζπδιαηίγμκηαζ ςξ εκδζάιεζα πνμσυκηα ηδξ εκαθθαβήξ ηδξ φθδξ ηαζ 

ιεηαηνέπμκηαζ ιε πνυζθδρδ μλοβυκμο ζηα ηεθζηά πνμσυκηα ηδξ ακαπκμήξ, δδθαδή δζμλείδζμ 

ημο άκεναηα ηαζ κενυ. [22,30] 

  Σα μλέα αοηά ανίζημκηαζ ηαηά έκα ιένμξ οπυ ιμνθή αθάηςκ ηαζ έκα ιένμξ ςξ εθεφεενα. Σμ 

pH ημο ποιμφ ημο ζανηχιαημξ ηοιαίκεηαζ ιεηαλφ 4,5 ηαζ 5,5 ηαζ αοηή δ δζαηφιακζδ 

απμδίδεηαζ ζημ ζπδιαηζζιυ νοειζζηζημφ δζαθφιαημξ ιεηαλφ ηςκ μλέςκ ηαζ ηςκ αθάηςκ ημοξ. 

[22,26] 
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ΓΗΑΣΡΟΦΗΚΖ ΑΞΗΑ ΣΖ ΔΛΗΑ  

  Οζ εθζέξ είκαζ παναδμζζαηυ εθθδκζηυ πνμσυκ ηαζ έκα απυ ηα ααζζηά ζοζηαηζηά ηδξ 

ιεζμβεζαηήξ δζαηνμθήξ. Ζ ενεπηζηή αλία ηςκ εθζχκ ζοκδέεηαζ, εηηυξ απυ ηα ιμκμαηυνεζηα 

θζπανά, ιε δεοηενεφμκηα ζε ζοβηέκηνςζδ ζοζηαηζηά υπςξ είκαζ μζ θαζκυθεξ. Ζ πμζμηζηή ηαζ 

πμζμηζηή ζφκεεζδ ζε θαζκμθζηά ζοζηαηζηά ιεηααάθθεηαζ ακάθμβα ιε ηδκ πμζηζθία ηδξ 

ηαθθζένβεζαξ, ημ ζφζηδια άνδεοζδξ, ημ ααειυ ςνζιυηδηαξ ημο ηανπμφ ηαζ ηδ ιέεμδμ 

επελενβαζίαξ.[21] 

  Ο εθαζυηανπμξ πενζέπεζ υθα ηα ακυνβακα ζημζπεία πμο είκαζ απαναίηδηα ζηδ δζαηνμθή, Ζ 

αηαηένβαζηδ εθζά είκαζ πμθφ πθμφζζα ζε ηάθζμ, αζαέζηζμ, θςζθυνμ ηαζ ιαβκήζζμ. Δπίζδξ 

πενζέπεζ ιαββάκζμ, ζίδδνμ, κάηνζμ ηαζ ίπκδ παθημφ. Ζ εθζά πανέπεζ θοηζηέξ ίκεξ ηαζ ιέηαθθα 

ζημκ μνβακζζιυ, εκχ είκαζ πδβή ηδξ αζηαιίκδξ Δ.[22] 

  Δπίζδξ, είκαζ ελαηνζαςιέκδ δ πνμθδπηζηή δνάζδ ημο εθαζυηανπμο έκακηζ αζεεκεζχκ υπςξ δ 

ανηδνζμζηθήνοκζδ, μζ ηανδζαββεζαηέξ παεήζεζξ, δ δπαηζηή δοζθεζημονβία ηαζ μζ αζεέκεζεξ ημο 

κεονζημφ ζοζηήιαημξ. Σέθμξ, ηα θαζκμθζηά ζοζηαηζηά πμο ειπενζέπμκηαζ ζηζξ εθζέξ έπμοκ 

ακηζμλεζδςηζηέξ ζδζυηδηεξ, πμο πνμζηαηεφμοκ έκακηζ ηανηζκζηχκ παεήζεςκ ηαεχξ ηαζ 

απμηνέπμοκ ηδκ μλείδςζδ ηςκ θζπζδίςκ ζηζξ ανηδνίεξ ηαζ ηδ ζοζζχνεοζδ ηδξ LDL 

πμθδζηενυθδξ ζηα ημζπχιαηα ηςκ ανηδνζχκ, πνμζηαηεφμκηαξ έηζζ απυ ηοπυκ ηανδζαηέξ 

παεήζεζξ.[22,26] 

 

ΠΟΗΚΗΛΗΔ ΣΖ ΔΛΗΑ  

  φιθςκα ιε ημ Γζεεκέξ Δθαζμημιζηυ οιαμφθζμ έπμοκ ηαεζενςεεί 4 ααζζημί ηφπμζ εθζχκ: μζ 

πνάζζκεξ, μζ εθζέξ πμο ανίζημκηαζ ζημ ζηάδζμ αθθαβήξ ημο πνχιαημξ, μζ θοζζηέξ ιαφνεξ ηαζ μζ 

ιαφνεξ εθζέξ. [21] 

  Οζ πνάζζκεξ εθζέξ θαιαάκμκηαζ απυ εθαζυηανπμοξ πμο έπμοκ ζοθθεπεεί ηαηά ηδκ πενίμδμ 

ςνίιακζδξ, πνζκ αθθάλμοκ πνχια, αθθά αθμφ θεάζμοκ ζε ηακμκζηυ ιέβεεμξ. Οζ εθζέξ πμο 

ανίζημκηαζ ζημ ζηάδζμ αθθαβήξ πνχιαημξ θαιαάκμκηαζ απυ ημηηζκςπυ ή ηαθέ εθαζυηανπμ 

πμο έπεζ ζοθθεπεεί πνζκ κα μθμηθδνςεεί εκηεθχξ ημ ζηάδζμ ςνίιακζδξ. Οζ θοζζηέξ ιαφνεξ 

εθζέξ θαιαάκμκηαζ απυ εθαζυηανπμ πμο έπεζ ςνζιάζεζ πθήνςξ, ηαζ ακαθυβςξ ιε ηδκ πενζμπή 

ηαζ ηδκ επμπή ηδξ ζοβημιζδήξ ιπμνεί ημ πνχια ημοξ κα πμζηίθεζ απυ ιαφνμ-ηυηηζκμ, ζχδεξ, 

ιεθακμσχδεξ, πναζζκυιαονμ έςξ ααεφ ηαζηακυ. Σέθμξ, μζ ιαφνεξ εθζέξ θαιαάκμκηαζ απυ 

εθαζυηανπμ πμο έπεζ ζοθθεπεεί πνζκ ηδκ πθήνδ ςνίιακζή ημο ηαζ ημ ιαφνμ πνχια ημο έπεζ 

επζηεοπεεί ηεπκδηά ιε μλείδςζδ. [21,22] 
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  Απυ ηζξ Δθθδκζηέξ επζηναπέγζεξ πμζηζθίεξ, μζ πθέμκ ηαηάθθδθεξ βζα ηδκ παναζηεοή ηαθήξ 

πμζυηδηαξ πνάζζκςκ εθζχκ είκαζ μζ πμζηζθίεξ θνλζεξβνιηά ηαζ Υαιθηδηθήο. Καηάθθδθδ βζα ηαθυ 

ηεθζηυ πνμσυκ εεςνείηαζ ηαζ δ πμζηζθία Μεγαξίηηθε, εκχ δεφηενδξ πμζυηδηαξ πνμσυκ δίκμοκ μζ 

ιεζυηανπεξ πμζηζθίεξ Κνζξέηθε, Ηγνπκελίηζαο, Θαζίηηθε, Μπηηιήλεο. Οζ πνάζζκεξ εθζέξ ηδξ 

πμζηζθίαξ ημκζεναμθζά είκαζ ιεβαθυηανπεξ ιε ιζηνυ ημοημφηζζ, ζοκεηηζηυ ζάνηςια, 

επζθάκεζα θεία ηαζ μιαθή, ηαηάθθδθμ ζπήια, ηαθή βεφζδ ηαζ πνχια γςδνυ πναζζκμηίηνζκμ. 

Θεςνμφκηαζ πθέμκ ηαηάθθδθεξ θυβς ηςκ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ ημοξ, ημο 

ιεβέεμοξ ημοξ ηαζ ηδξ ειθάκζζήξ ημοξ. Οζ εθζέξ Υαθηζδζηήξ είκαζ πζμ ιεβάθεξ ζε ιέβεεμξ απυ 

ηζξ εθζέξ ημκζεναμθζάξ, ηαθήξ βεφζδξ ηαζ ιε ζοκεηηζηυ ζάνηςια, εκχ ημ πνχια ημοξ είκαζ απυ 

πναζζκμηίηνζκμ έςξ πνοζμηίηνζκμ. Τζηενμφκ ζε ζπέζδ ιε ηζξ εθζέξ ημκζεναμθζάξ, δζυηζ ημ 

ζάνηςιά ημοξ πμο ανίζηεηαζ ημκηά ζημ ημοημφηζζ είκαζ ςξ επί ημ πθείζημκ ζημονυπνςιμ ηαζ, 

επίζδξ, έπμοκ θζβυηενμ ηαηάθθδθμ ζπήια. Οζ πμζηζθίεξ Καιακάηαο ηαζ ζξνύκπα δεκ 

εεςνμφκηαζ ηαηάθθδθεξ, δζυηζ ιεζμκεηηεί ζε πνχια, ζπήια, δεκ εηπδνοκχκεηαζ ηαζ έπεζ 

ζηθδνυ ζάνηςια, εκχ δ δεφηενδ είκαζ εοπνυζαθδηδ ζημ ιφηδηα Phoma oleae, πμο μδδβεί ζε 

ιεηααμθή ημο πνχιαημξ απυ πνάζζκμ ζε λακευ ηαζ ζε ζοννίηκςζδ ημο ζανηχιαημξ. 

[21,26,27] 

 

Πνηθηιία Κνλζεξβνιηά (Olea europaea var. rotunda) 

  Ζ πμζηζθία αοηή ηαθθζενβείηαζ ζε πμθθέξ πενζμπέξ ηδξ Δθθάδαξ, ηονίςξ υιςξ ζηδ ηοθίδα, ημ 

Βυθμ, ηδκ Άιθζζζα, ημ Αβνίκζμ ηαζ ηδκ Άνηα. Απμηεθεί ηδκ ηονζυηενδ πμζηζθία βζα ηδκ 

παναζηεοή ηςκ ιαφνςκ θοζζηά χνζιςκ εθζχκ ηαζ θζβυηενμ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ Ηζπακζημφ 

ηφπμο. Οζ ηανπμί ηδξ έπμοκ άνζζηα ηεπκμθμβζηά παναηηδνζζηζηά υπςξ θεπηή ηαζ εθαζηζηή 

επζδενιίδα, παιδθή πενζεηηζηυηδηα ζε έθαζμ (15-20%) ηαζ ιεβάθδ ακαθμβία ζάνηαξ πνμξ 

πονήκα 8:1, αθθά έπμοκ παιδθή πενζεηηζηυηδηα ζε γοιχζζια ζάηπανα (2,5-3% μζ άβμονεξ ηαζ 

2% μζ χνζιεξ εθζέξ). 

  Ζ πμζηζθία ημκζεναμθζά είκαζ δ ζπμοδαζυηενδ βζα ηδκ παναζηεοή ηςκ επζηναπέγζςκ εθζχκ 

ζηδκ Δθθάδα. Απμηεθεί ημ 70% ηδξ ζοκμθζηήξ παναβςβήξ ηαζ μζ ελαβςβέξ απυ ηδκ πμζηζθία 

αοηή οπενααίκμοκ ημ 70% ημο ζοκυθμο ηςκ ελαβςβχκ ηδξ πχναξ ζε επζηναπέγζεξ εθζέξ. 

 

Καιακώλ (Olea europaea var. ceraticarpa) 

  Απμηεθεί ηδ δεφηενδ ηαηά ζεζνά παναβςβήξ ηαζ μζημκμιζημφ εκδζαθένμκημξ εθθδκζηή 

πμζηζθία ηαζ ηαθθζενβείηαζ ζηδ Λαηςκία, ηδ Μεζζδκία ηαζ ημ Αβνίκζμ. Δίκαζ υρζιδ πμζηζθία 

ηαζ πανάβεζ ηανπμφξ ιε άνζζηα ηεπκμθμβζηά παναηηδνζζηζηά. Οζ ηανπμί ηδξ είκαζ ιεβάθμο 



 

48 

 

ιεβέεμοξ, ιε παναηηδνζζηζηυ ςμεζδέξ ζπήια, δ ακαθμβία ζάνηαξ πνμξ πονήκα είκαζ 8,5:1, δ 

οθή ημο ηανπμφ είκαζ ζοκεηηζηή ηαζ ζηενεά ηαζ ημ πνχια ημο χνζιμο ηανπμφ ηείκεζ πνμξ ημ 

ζχδεξ. Δπζπθέμκ, δ πενζεηηζηυηδηα ζε έθαζμ ηαζ γοιχζζια ζάηπανα είκαζ παιδθή. 

  Πνυηεζηαζ βζα εηθεηηή πμζηζθία απυ ηδκ μπμία παναζηεοάγμκηαζ ιαφνεξ εθζέξ παναηηέξ ιε 

εθαζυθαδμ ηαζ λφδζ ελαζνεηζηήξ πμζυηδηαξ, εκχ δεκ εκδείηκοκηαζ βζα ηδκ παναζηεοή πνάζζκςκ 

επζηναπέγζςκ εθζχκ. 

 

Καξπδνιηά (Olea europaea var. maxima) 

  Ζ πμζηζθία αοηή ηαθθζενβείηαζ ηονίςξ ζηζξ πενζμπέξ ηδξ Υαθηζδζηήξ, Λαιίαξ ηαζ Δφαμζαξ. 

Πενζθαιαάκεζ εθζέξ ιεβάθμο ιεβέεμοξ ιε ζπέζδ ζάνηαξ πνμξ πονήκα (5-6:1) ηαζ 

πενζεηηζηυηδηα ζε έθαζμ πενίπμο 20%.  

 

Θξνπκπνιηά (Olea europaea var. media oblonga) 

  Ζ εκ θυβς πμζηζθία ηαθθζενβείηαζ ζηδκ Κνήηδ, ηδ Θάζμ ηαζ ηζξ Κοηθάδεξ ηονίςξ. Οζ ηανπμί 

ηδξ είκαζ ιεζαίμο ιεβέεμοξ, ιε ζπέζδ ζάνηαξ πνμξ πονήκα 4-7:1 ηαζ πενζεηηζηυηδηαξ ζε έθαζμ 

20-28%. 

  Ζ πμζηζθία ενμφιπα ηάης απυ μνζζιέκεξ ζοκεήηεξ (εενιμηναζία, οβναζία), πανμοζία ημο 

ιφηδηα Ploma oleae, πάκεζ ηδκ πζηνή ηδξ βεφζδ, βζαηί οδνμθφεηαζ δ εθαζμπζηνίκδ. Έηζζ 

παναζηεοάγμκηαζ θοζζηά εηπζηνζζιέκεξ εθζέξ πάκς ζηα εθαζυδεκηνα, υηακ επζηναηήζμοκ 

εοκμσηέξ ηαζνζηέξ ζοκεήηεξ. 

 

Μεγαξίηηθε (Olea europaea var. argentata) 

  Δίκαζ πμζηζθία πενζμνζζιέκδξ ζδιαζίαξ ηαζ ηαθθζενβείηαζ ηονίςξ ζηδκ Αηηζηή. Δίκαζ πμζηζθία 

ιεβαθυηανπδ ιε ζπήια ηοθζκδνμηςκζηυ ιε εθαθνά ηονηςιέκδ ηδ ιζα πθεονά πμο ηαηαθήβεζ 

ζε εδθή δ αζπιή. Σμ αάνμξ ημο ηανπμφ ηοιαίκεηαζ απυ 2 ιέπνζ 6g. H πενζεηηζηυηδηα ζε έθαζμ 

είκαζ ζε πμζμζηυ 20-30% πενίπμο. Σμ πνχια ιεηαηνέπεηαζ ιε ηδκ πνυμδμ ηδξ ςνίιακζδξ απυ 

ααεφ πνάζζκμ ζε πναζζκμηίηνζκμ, απονμηίηνζκμ, λακεμηυηηζκμ ζχδεξ έςξ ηαζ ηοακμσχδεξ ηαηά 

ηδκ πθήνδ ςνίιακζδ. 

 

Θαζίηηθε 

  Πνυηεζηαζ βζα παναθθαβή ηδξ πμζηζθίαξ Θνμφιπαξ ηαζ δζαθένεζ ιυκμ ςξ πνμξ ημ υηζ δεκ 

ιεηαηνέπεηαζ πάκς ζηα εθαζυδεκηνα ζε θοζζηή εηπζηνζζιέκδ εθζά. Σμ αάνμξ ηςκ εθζχκ ηδξ 

πμζηζθίαξ αοηήξ ηοιαίκεηαζ απυ 2 ιέπνζ 5,5g, δ πενζεηηζηυηδηά ημοξ ζε έθαζμ απυ 25 ιέπνζ 
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35%, εκχ ημ πνχια ημοξ ιεηαηνέπεηαζ απυ πνάζζκμ ζε πναζζκμηίηνζκμ, πναζζκυλακεμ, 

λακεμηυηηζκμ, ζχδεξ ηαζ ηεθζηά ζε ααεφ ιεθακμσχδεξ. 

  Απυ ηδκ πμζηζθία αοηή παναζηεοάγμκηαζ ιαφνεξ εθζέξ παζηέξ ιε αθάηζ ηαθήξ πμζυηδηαξ, 

υιςξ ημ ιεβαθφηενμ πμζμζηυ ηδξ παναβςβήξ αοηήξ εθαζμπμζείηαζ. 

 

Ηγνπκελίηζαο 

  Καθθζενβείηαζ ζηδκ Ήπεζνμ ηαζ ηονίςξ ζημ κμιυ Θεζπνςηίαξ αθθά ηαζ ζημ κμιυ Κένηοναξ. 

Πνυηεζηαζ βζα πμζηζθία ιεζυηανπδ, ζθαζνζημφ ιέπνζ ςμεζδμφξ ζπήιαημξ, πςνίξ εδθή. Σμ 

πνχια απυ πνάζζκμ ιεηαηνέπεηαζ ηεθζηά ζε ααεφ ιεθακμσχδεξ ιε ηδκ πθήνδ ςνίιακζδ. Σμ 

ζάνηςια είκαζ πμθφ ζοκεηηζηυ. Σμ αάνμξ ηδξ εθζάξ αοηήξ ηοιαίκεηαζ απυ 2,5 ιέπνζ 5 g ηαζ δ 

πενζεηηζηυηδηά ηδξ ζε έθαζμ είκαζ ζημ εφνμξ 18-25%. Απυ ηδκ πμζηζθία αοηή παναζηεοάγμκηαζ 

ηαθήξ πμζυηδηαξ ιαφνεξ επζηναπέγζεξ εθζέξ, αθθά ημ ιεβαθφηενμ ιένμξ ημοξ πνδζζιμπμζείηαζ 

βζα ηδκ παναβςβή εθαίμο. 

 

Υαιθηδηθήο 

  Καθθζενβείηαζ ζημ κμιυ Υαθηζδζηήξ. Δίκαζ πμζηζθία ιεβαθυηανπδ, έπεζ ζπήια 

ηοθζκδνμηςκζηυ ηαζ ηαηαθήβεζ ζε εδθή ηαζ ημ πνχια ηδξ απυ ααεφ πνάζζκμ ιεηαηνέπεηαζ ιε 

ηδκ πνυμδμ ηδξ ςνίιακζδξ ζε απονμηίηνζκμ, απονμηυηηζκμ, ηαζηακυ έςξ ηαζ ηαζηακμσχδεξ. 

Σμ ζάνηςια είκαζ ζοκεηηζηυ ηαζ παπφ, ημ αάνμξ ημο ηανπμφ ηοιαίκεηαζ απυ 4 ιέπνζ 14g ηαζ δ 

πενζεηηζηυηδηα ζε έθαζμ ημο χνζιμο εθαζυηανπμο ηοιαίκεηαζ απυ 20 ιέπνζ 26% πενίπμο. Ζ 

πμζηζθία αοηή εκδείηκοηαζ βζα ηδκ παναζηεοή ηαθήξ πμζυηδηαξ πνάζζκςκ επζηναπέγζςκ εθζχκ. 

 

Κνζξέηθε (Olea europaea var. minor rotunda) 

  Ζ πμζηζθία αοηή ηαθθζενβείηαζ ηονίςξ ζηδκ Ανάπμαα Βμζςηίαξ αθθά ηαζ ζηδ Φςηίδα, ηδ 

Φεζχηζδα, ηδκ Ανβμθίδα, ηδκ Κμνζκεία ηαζ ηδκ Κοκμονία. Δίκαζ πμζηζθία ιεβαθυηανπδ ηαζ έπεζ 

ζπήια ζθαζνζηυ ιέπνζ ςμεζδέξ ιε εδθή. Σμ πνχια ηδξ απυ ααεφ πνάζζκμ ιεηαηνέπεηαζ ιε ηδκ 

πνυμδμ ηδξ ςνίιακζδξ ζε απονμπνάζζκμ, πναζζκμηυηηζκμ, ζχδεξ έςξ ηαζ ιεθακμσχδεξ, ημ 

ζάνηςια είκαζ πμθφ ζοκεηηζηυ, ημ αάνμξ είκαζ ζημ εφνμξ 2-5g ηαζ δ πενζεηηζηυηδηα ζε έθαζμ 

ημο χνζιμο ηανπμφ είκαζ 20-25%. Απυ ηδκ πμζηζθία αοηή παναζηεοάγμκηαζ ηαθήξ πμζυηδηαξ 

ιαφνεξ εθζέξ ιε ηαθυ πνχια, πμθφ ζοκεηηζηυ ζάνηςια ηαζ ηαθή βεφζδ. 
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Ακπγδαινιηά (Olea europaea var. amygdaliformis) 

  Δίκαζ ιεβαθυηανπδ πμζηζθία ιε ακαθμβία ζάνηαξ πνμξ πονήκα 5,5-6,5:1 ηαζ πενζεηηζηυηδηα 

ζε έθαζμ 18-20%. Γεκ πανμοζζάγεζ ζδζαίηενμ αζμιδπακζηυ εκδζαθένμκ. [21,22,26,27] 

 

ΔΠΔΞΔΡΓΑΗΑ ΔΛΑΗΟΚΑΡΠΟΤ 

  Ζ επελενβαζία ηςκ εθαζμηάνπςκ ιεηά ηδ ζοβημιζδή ημοξ ζοκίζηαηαζ ζηδ ιεηαηνμπή ημοξ ζε 

εδχδζιμ πνμσυκ. Οζ ιέεμδμζ επελενβαζίαξ ζημπεφμοκ επίζδξ ζηδ ζοκηήνδζδ ηαζ αφλδζδ ημο 

πνυκμο γςήξ ημο πνμσυκημξ. Δπζπνυζεεηεξ ιέεμδμζ ζοκηήνδζδξ, υπςξ δ παζηενίςζδ, δ 

απμζηείνςζδ ηαζ πνμζεήηδ ζοκηδνδηζηχκ, πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα μνζζιέκα ζοζηεοαζιέκα 

πνμσυκηα εθζάξ.[21,23] 

  Τπάνπμοκ ηνεζξ ιέεμδμζ επελενβαζίαξ ηςκ επζηναπέγζςκ εθζχκ: δ Ηζπακζηή, ηδξ Καθζθυνκζαξ 

ηαζ δ Δθθδκζηή. Ζ ζζπακζηή πενζθαιαάκεζ ηδκ επελενβαζία ιε δζάθοια οδνμλεζδίμο ημο 

καηνίμο βζα ηδκ μθζηή απμιάηνοκζδ ηδξ εθεονςπαΐκδξ, ηδκ έηπθοζδ, ηδκ ημπμεέηδζδ ζε άθιδ 

ηαζ ηδ γφιςζδ, ηδ δζαθμβή ηαζ ηδ ζοζηεοαζία. Ζ ιέεμδμξ ηδξ Καθζθυνκζαξ πενζθαιαάκεζ ηδκ 

επελενβαζία ιε αθηαθζηυ δζάθοια, ηδκ έηπθοζδ, ηδκ ηαηενβαζία ιε άθαηα ζζδήνμο ηαζ ηδκ 

μλείδςζδ ιε έηεεζδ ζημκ αηιμζθαζνζηυ αένα, ηδκ έηπθοζδ, ηδ δζαθμβή, ηδκ ημκζεναμπμίδζδ 

ηαζ ηδκ απμζηείνςζδ. Ζ εθθδκζηή ιέεμδμξ επελενβαζίαξ είκαζ εκδζάιεζδ ηςκ δφμ 

πνμακαθενεεζζχκ ηαζ πενζθαιαάκεζ ηδκ έηπθοζδ, ηδ θοζζηή γφιςζδ ζε άθιδ, ηδκ μλείδςζδ 

ιε έηεεζδ ζε αηιμζθαζνζηυ αένα βζα ηδ αεθηίςζδ ημο πνχιαημξ, ηδ δζαθμβή ηαζ ηέθμξ ηδ 

ζοζηεοαζία.[21,22]  

 

Παξαζθεπή πξάζηλσλ επηηξαπέδησλ ειηώλ  

  Δπζηναπέγζεξ εθζέξ είκαζ ημ πνμσυκ πμο θαιαάκεηαζ απυ ημοξ οβζείξ χνζιμοξ ή ανηεηά 

χνζιμοξ ηανπμφξ ημο εθαζυδεκηνμο, ημ μπμίμ έπεζ οπμζηεί ηαηάθθδθεξ επελενβαζίεξ πνμξ 

ελαζθάθζζδ ηδξ πμζυηδηαξ ηαζ ηδξ ηαθήξ ζοκηήνδζήξ ημο ηαζ πνμζθένεηαζ ιε ή πςνίξ οβνυ 

πθήνςζδξ ηαζ πνμμνίγεηαζ είηε βζα άιεζδ ηαηακάθςζδ είηε βζα ακαζοζηεοαζία. [21,25] 

  Ζ ηαηδβμνία ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ πενζθαιαάκεζ εθζέξ πμο μ πνςιαηζζιυξ ημοξ ηοιαίκεηαζ 

απυ πνάζζκμ ιέπνζ πναζζκμηίηνζκμ ηαζ απονμηίηνζκμ. 

  Ζ ηεπκμθμβία πμο αημθμοεείηαζ ζε ηάεε ζηάδζμ επελενβαζίαξ δζαθένεζ ακάθμβα ιε ηδ πχνα ή 

ηδ αζμιδπακία, βζαηί οπεζζένπμκηαζ πμθθμί πανάβμκηεξ υπςξ είκαζ μζ ηθζιαημθμβζηέξ ζοκεήηεξ 

ηάεε ηυπμο, μζ εζδζηέξ ζοκεήηεξ πμο ακηζιεηςπίγεζ ηάεε ενβμζηάζζμ, δ πμζηζθία, μζ 

μζημκμιζηέξ ζοκεήηεξ ηθπ.[21,26] 
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Σφπμζ πνάζζκδξ εθζάξ 

  Ακάθμβα ιε ημκ ηνυπμ παναζηεοήξ ημοξ, μζ πνάζζκεξ εθζέξ δζαηνίκμκηαζ ζε μνζζιέκμοξ 

ηφπμοξ, μζ ηονζυηενμζ εη ηςκ μπμίςκ ακαθένμκηαζ παναηάης : 

• Ηζπακζημφ ηφπμο 

• ζηεθζημφ ηφπμο (δεκ οθίζηακηαζ εηπίηνακζδ ιε NaOH) 

• ηφπμο Castelvetrano (ηαπείαξ παναζηεοήξ) 

• ηφπμο Dolcificato (ηαπείαξ παναζηεοήξ-ανηεηά βθοηέξ) 

• ηζαηζζηέξ 

• πνάζζκεξ εηπονδκςιέκεξ 

• βειζζηέξ (ιε ηυηηζκδ πζπενζά, αιφβδαθά, η.α.) 

• μλάθιδξ (πνμζεήηδξ λοδζμφ ζηδ ηεθζηή άθιδ) 

Ο ζπμοδαζυηενμξ ηαζ πενζζζυηενμ δζαδεδμιέκμξ ηφπμξ πνάζζκδξ επζηναπέγζαξ εθζάξ είκαζ μ 

Ηζπακζηυξ ηφπμξ. οκεπχξ, βζα κα ιεθεηήζεζ ηακείξ ηδκ ηεπκμθμβία παναβςβήξ πνάζζκδξ εθζάξ, 

εα πνέπεζ κα ααζζζηεί ζηζξ πνάζζκεξ εθζέξ Ηζπακζημφ ηφπμο ηαζ ζε υηζ ζζπφεζ ζηδ ηεπκμθμβία 

παναζηεοήξ ημοξ.[21,22] 

Ζ ζζπακζηή ιέεμδμξ παναζηεοήξ πνάζζκςκ εθζχκ, εθανιυζηδηε πνχηα ζηδκ Ηζπακία ηαζ απυ 

εηεί δζαδυεδηε ζηζξ οπυθμζπεξ πχνεξ ηαζ ζήιενα ζοκζζηά ιζα ααζζηή ηεπκζηή αζμιδπακζηήξ 

παναζηεοήξ ανχζζιςκ εθζχκ. ηδκ Δθθάδα πνςημειθακίζηδηε ηδ δεηαεηία ημο ’50 μπυηε 

ζδνφεδηακ 5 αζμιδπακζηέξ ιμκάδεξ παναζηεοήξ πνάζζκςκ εθζχκ ζηδκ Άιθζζζα, ηδ ηοθίδα, 

ημ Βυθμ, ημ Αβνίκζμ ηαζ ημκ Πηεθευ.[21,26] 

Ζ εκ θυβς ιέεμδμξ πενζθαιαάκεζ ηα αηυθμοεα ζηάδζα: 

 οβημιζδή ηςκ εθζχκ 

 Μεηαθμνά ζημ ενβμζηάζζμ 

 Πνμηαηανηηζηή δζαθμβή ηαζ ηαλζκυιδζδ ηαηά ιέβεεμξ 

 Δηπίηνακζδ ιε ηαοζηζηά αθηάθζα 

 Έηπθοζδ ηςκ εθζχκ ιε κενυ 

 Ολοβαθαηηζηή γφιςζδ ηςκ εθζχκ ζε δζάθοια άθιδξ οπυ ακαενυαζεξ ζοκεήηεξ 

 Ονζζηζηή δζαθμβή ηαζ ηαλζκυιδζδ 

 Δηπονήκςζδ ηαζ παναβέιζζια ιε πζπενζά, ακηζμφβζα, αιφβδαθμ η.α. 

 οζηεοαζία ηςκ εθζχκ.[21] 

 

Αημθμφεςξ πενζβνάθμκηαζ ηα ηνία ααζζηυηενα ζηάδζα ηδξ πνμακαθενεείζαξ δζαδζηαζίαξ. 
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Δθπίθξαλζε ηνπ ειαηόθαξπνπ 

  ημ ζηάδζμ αοηυ μ εθαζυηανπμξ ημπμεεηείηαζ ιέζα ζε δζάθοια ηαοζηζημφ καηνίμο 

ζοβηεηνζιέκδξ ποηκυηδηαξ, ακάθμβα ιε ηδ θφζδ ημο ηανπμφ, ζημ μπμίμ παναιέκεζ ιέπνζ κα 

δζεζζδφζεζ ημ ηαοζηζηυ κάηνζμ ζπεδυκ ιέπνζ ημκ πονήκα. Ζ δζαδζηαζία ηδξ εηπίηνακζδξ 

δζανηεί πενίπμο 8h. 

Κφνζμξ ζημπυξ ηδξ επελενβαζίαξ αοηήξ είκαζ δ οδνυθοζδ ηδξ εθαζμπζηνίκδξ ζε ζφκημιμ 

πνμκζηυ δζάζηδια. Με ηδκ οδνυθοζδ ηδξ εθαζμπζηνίκδξ απεθεοεενχκεηαζ ηαζ ιία πμζυηδηα 

ζαηπάνςκ (D-βθοηυγδξ) δ μπμία αμδεά ζηδ ζοκέπεζα ηδ βαθαηηζηή γφιςζδ.  

Οζ ζπμοδαζυηενμζ πανάβμκηεξ πμο επζδνμφκ ζηδκ εηπίηνακζδ ηςκ εθζχκ είκαζ δ 

ζοβηέκηνςζδ ημο αθηαθζημφ δζαθφιαημξ, δ εενιμηναζία, δ πμζηζθία, ημ ιέβεεμξ ημο ηανπμφ 

ηαζ μ ααειυξ ςνίιακζδξ. 

Ζ ζζμννμπία ιεηαλφ ζοβηέκηνςζδξ NaOH, δζείζδοζδξ ζηδ ζάνηα ημο ηανπμφ ηαζ πνυκμο 

επελενβαζίαξ,  απμηεθεί ηδκ μκμιαγυιεκδ δφκαιδ ηδξ επελενβαζίαξ. Υαιδθέξ ζοβηεκηνχζεζξ 

ημο αθηαθζημφ δζαθφιαημξ πανάβμοκ εθζέξ ιε ανηεηά απμδεηηυ πνχια, εκχ ακηίεεηα μζ 

ορδθέξ ζοβηεκηνχζεζξ επζθένμοκ εθαηηχιαηα ζηδκ οθή ηαζ απχθεζα γοιχζζιςκ ζοζηαηζηχκ. 

[21,22,23] 

 

Έθπιπζε ηνπ ειαηόθαξπνπ 

  ημ ζηάδζμ αοηυ θαιαάκεζ πχνα δ απμιάηνοκζδ ημο αθηαθζημφ δζαθφιαημξ απυ ημκ ηανπυ. 

ηδ ζοκέπεζα βίκεηαζ αθαίνεζδ ηςκ αθηαθζηχκ οπμθεζιιάηςκ απυ ηδ ζάνηα ημο ηανπμφ ιε 

πνμζεήηδ κενμφ ηαζ ακακέςζδ αοημφ ακά ζοβηεηνζιέκα πνμκζηά δζαζηήιαηα. Σμ ζηάδζμ αοηυ 

πενζμνίγεηαζ πνμκζηά, πνμηεζιέκμο κα ιδκ εθαηηςεεί ημ πενζεπυιεκμ ζε γοιχζζια ζάηπανα. Ζ 

άζημπδ πνήζδ κενμφ ιπμνεί κα επζθένεζ μλείδςζδ ημο ηανπμφ ιε ημ μλοβυκμ πμο είκαζ 

δζαθοιέκμ ιέζα ζε αοηυ.[23] 

Δκαθθαηηζηά ηδξ έηπθοζδξ ιε κενυ ιπμνεί κα βίκεζ ελμοδεηένςζδ ηςκ αθηαθζηχκ 

οπμθεζιιάηςκ ηδξ εηπίηνακζδξ ιε ηαεανυ οδνμπθςνζηυ μλφ. Σμ NaCl πμο πανάβεηαζ ιπμνεί 

κα πνδζζιμπμζδεεί ζηδ γφιςζδ ηαζ ζοκηήνδζή ημοξ, ζοιαάθθμκηαξ ιε αοηυ ημκ ηνυπμ ζηδκ 

μθμηθήνςζδ ηςκ επζιένμοξ δζενβαζζχκ ηδξ παναζηεοήξ επζηναπέγζςκ εθζχκ.[26,27] 
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Γαιαθηηθή δύκσζε 

Ο πνςηανπζηυξ ζημπυξ ηδξ γφιςζδξ ηςκ επζηναπέγζςκ εθζχκ είκαζ δ επίηεολδ ηδξ 

ζοκηήνδζδξ ηαζ ηδξ εκίζποζδξ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ ζδζμηήηςκ ημο ηεθζημφ πνμσυκημξ. Ζ 

δζενβαζία ηδξ γφιςζδξ, ζηζξ πενζζζυηενεξ πενζπηχζεζξ, θαιαάκεζ πχνα ζε άθιδ. Σα γοιχζζια 

οπμζηνχιαηα δζαπέμκηαζ ιέζς ηδξ ζάνηαξ ημο ηανπμφ ζηδκ άθιδ ηαζ ηα πνμσυκηα ηδξ 

γφιςζδξ (βαθαηηζηυ ηαζ αηεηζηυ μλφ ) δζαπέμκηαζ απυ ηδκ άθιδ ζημ εζςηενζηυ ημο ηανπμφ.  

Ζ γφιςζδ ηςκ εθζχκ πενζθαιαάκεζ ηδ δνάζδ βαθαηηζηχκ ααηηδνίςκ, υπςξ βζα πανάδεζβια 

ημο Lactobacillus spp. ηαζ/ή γοιχκ, ζε γοιχζζια οπμζηνχιαηα υπςξ είκαζ ηα ζάηπανα πμο 

εηποθίγμκηαζ ζηδκ άθιδ ηαηά ηδκ ημπμεέηδζδ ηςκ ηανπχκ ζε αοηή. Καηά ηδ γφιςζδ, 

πανάβμκηαζ μνβακζηά μλέα, βεβμκυξ πμο ζοκεπάβεηαζ ηδκ αφλδζδ ηδξ μλφηδηαξ ηδξ άθιδξ. Ο 

ζοκδοαζιυξ ηδξ ορδθήξ πενζεηηζηυηδηαξ ζε αθάηζ ηαζ ηδξ ορδθήξ μλφηδηαξ ιεζχκεζ ημκ 

ηίκδοκμ ιζηνμαζαηήξ αθθμίςζδξ ηςκ εθζχκ.  

Ζ δζενβαζία ηδξ γφιςζδξ πενζβνάθεηαζ απυ ηνία δζαηνζηά ζηάδζα. Σμ πνχημ, παναηηδνίγεηαζ 

απυ ηδκ αφλδζδ ηςκ ιδ ζπμνμβυκςκ ανκδηζηχκ ηαηά Gram ααηηδνίςκ, ηςκ μπμίςκ μ 

πθδεοζιυξ θεάκεζ ζημ ιέβζζημ πενίπμο 2 διένεξ ιεηά ηδκ ημπμεέηδζδ ημο ηανπμφ ζηδκ άθιδ. 

Αημθμφεςξ, μ πθδεοζιυξ ημοξ ιεζχκεηαζ ζηαδζαηά ιέπνζ ηαζ ηδκ 12δ-15δ διένα. Σα είδδ ηςκ 

ααηηδνίςκ πμο πενζθαιαάκμκηαζ ζημ πνχημ ζηάδζμ είκαζ: Enterobacter cloacae, Citrobacter 

freundii, Klebsiella aerogenes, Flavobacterium diffusum, Aerochromobacter superficialis, 

Escherichia coli ηαζ Aeromonas spp. 

Σμ δεφηενμ ζηάδζμ ανπίγεζ, υηακ ημ pH θεάζεζ ζηδκ ηζιή 6. Υαναηηδνίγεηαζ απυ βνήβμνδ 

ακάπηολδ ηςκ βαθαηημααηίθθςκ ηαζ ηςκ γοιχκ, ηα μπμία ηαηακαθχκμοκ ηα γοιχζζια 

ζοζηαηζηά ηαζ πανάβμοκ βαθαηηζηυ μλφ, ιε πανάθθδθδ ιείςζδ ηςκ ηαηά Gram ααηηδνίςκ. 

Έηζζ δ μλφηδηα ζηαδζαηά αολάκεηαζ ηαζ ημ pH ιεζχκεηαζ. Ο ιεβαθφηενμξ πθδεοζιυξ 

βαθαηηζηχκ ααηηδνίςκ παναηδνείηαζ ιεηαλφ ηδξ 7δξ-10δξ διέναξ, εκχ πανμοζζάγεηαζ 

ζηαδζαηή ιείςζδ ζηζξ 2-10 ιήκεξ ηδξ γφιςζδξ. ημ εκδζάιεζμ αοηυ ζηάδζμ επζηναημφκ 

δζάθμνμζ βαθαηημαάηζθθμζ ηαζ είδδ ημο βέκμοξ Leuconostoc. 

Καηά ημ ηνίημ ζηάδζμ, επζηναηεί ημ είδμξ θαηημααηίθθςκ  Lactobacillus plantarum, πμο 

μθμηθδνχκεζ ηδ γφιςζδ. ηδ δζάνηεζα αοηήξ ηδξ πενζυδμο, ιαγί ιε ηα βαθαηηζηά ααηηήνζα 

ζοκοπάνπμοκ ηαζ μζ γφιεξ, δ πανμοζία ηςκ μπμίςκ ζοιαάθθεζ ζηδ αεθηίςζδ ηςκ 

μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ ημο ηεθζημφ πνμσυκημξ.[21,22,27] 

Ζ εκδμβεκήξ ιζηνμπθςνίδα ηςκ ηανπχκ είκαζ ζοκάνηδζδ ηδξ πμζυηδηαξ ημο αηαηένβαζημο 

οθζημφ, ηςκ ζοκεδηχκ ζοβημιζδήξ ηαζ ηςκ επελενβαζζχκ πμο οθίζηακηαζ ιεηά ηδ ζοθθμβή ηαζ 

ζοκεπχξ πμζηίθμοκ ηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ημο ηεθζημφ πνμσυκημξ. Ο ειαμθζαζιυξ 



 

54 

 

ηδξ άθιδξ ιε έκακ ηαηάθθδθμ πθδεοζιυ βαθαηηζηχκ ααηηδνίςκ ιεζχκεζ ηδκ πζεακυηδηα 

αθθμίςζδξ ηαζ αμδεά ζηδκ επίηεολδ ιζαξ αεθηζςιέκδξ ηαζ πζμ πνμαθέρζιδξ δζαδζηαζίαξ 

γφιςζδξ. Οζ ιζηνμμνβακζζιμί επζθέβμκηαζ αάζεζ ηνζηδνίςκ πμο πενζθαιαάκμοκ ηδκ μιμ- ηαζ 

εηενμ-γφιςζδ, ηδκ παναβςβή μνβακζηχκ μλέςκ, ηδκ ακμπή ζε άθαηα ηαζ ζηδκ μλφηδηα, ηδκ 

ακάπηολδ ημο ανχιαημξ, ημ εενιμηναζζαηυ εφνμξ, ηδκ ζηακυηδηα δζάζπαζδξ ηδξ εθεονμπαΐκδξ 

ηαζ ηδκ παναβςβή ααηηδνζμζζκχκ.[32,33] 

Οζ ηαεμνζζηζημί πανάβμκηεξ νφειζζδξ ηδξ δζενβαζίαξ ηδξ γφιςζδξ είκαζ δ δζαεεζζιυηδηα 

γοιχζζιςκ οπμζηνςιάηςκ, δ πενζεηηζηυηδηα ζε πθςνζμφπμ κάηνζμ, ημ pH, μζ 

αενυαζεξ/ακαενυαζεξ ζοκεήηεξ ηαζ δ εενιμηναζία. Ζ αεθηίςζδ ηδξ εκ θυβς δζενβαζίαξ ηαζ ηδξ 

πμζυηδηαξ ημο ηεθζημφ πνμσυκημξ ηαεζζηά ακαβηαίμ ημκ έθεβπμ αοηχκ ηςκ παναιέηνςκ ηαηά 

ηδ γφιςζδ. Έκα απθυ ηνζηήνζμ πνμζδζμνζζιμφ ηδξ απμηεθεζιαηζηυηδηαξ ηδξ γφιςζδξ ηςκ 

εθαζυηανπςκ είκαζ δ ζοβηέκηνςζδ ημο παναβυιεκμο βαθαηηζημφ μλέμξ. Σα βαθαηηζηά 

ααηηήνζα επζδνμφκ ζηδ γφιςζδ ιε πμζηίθμοξ ηνυπμοξ, ιε ζδιακηζηυηενμ ηδκ παναβςβή 

βαθαηηζημφ μλέμξ απυ γοιχζζια οπμζηνχιαηα, επζθένμκηαξ ιείςζδ ζημ pH (<4) ιε ιζα 

ηαοηυπνμκδ αφλδζδ ζηδκ μλφηδηα πμο δζαζθαθίγεζ ηδ ιζηνμαζμθμβζηή ζηαεενυηδηα ημο 

πνμσυκημξ ηαηά ηδκ απμεήηεοζδ. Οζ αέθηζζηεξ ζοκεήηεξ ακάπηολδξ ηςκ βαθαηημαάηζθθςκ ηαζ 

πανειπυδζζδξ ηςκ ακεπζεφιδηςκ ιζηνμμνβακζζιχκ πενζθαιαάκμοκ ηδ ζοβηέκηνςζδ ηδξ 

άθιδξ ζε αθάηζ πενίπμο 8%, ηδ εενιμηναζία 17-22 
o
C ηαζ ηζιέξ ημο pH ιζηνυηενεξ απυ 

4,8.[21,23] 

Έκα ζδιακηζηυ ηνζηήνζμ ηαεμνζζιμφ ηδξ απμηεθεζιαηζηυηδηαξ ηδξ δζενβαζίαξ ηδξ γφιςζδξ, 

υπςξ πνμακαθένεδηε, είκαζ δ ζοβηέκηνςζδ ημο παναβυιεκμο βαθαηηζημφ μλέμξ. Όιςξ, 

οπάνπμοκ ηαζ άθθα πνμσυκηα ιζηνμαζαημφ ιεηααμθζζιμφ, υπςξ πηδηζηά ζοζηαηζηά, ζε ιεβάθεξ 

ζοβηεκηνχζεζξ ή ζε ίπκδ, πμο επδνεάγμοκ ηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ 

επζηναπέγζςκ εθζχκ. Σα πνμακαθενεέκηα πηδηζηά ζοζηαηζηά ιπμνμφκ κα πνδζζιμπμζδεμφκ ςξ 

έκδεζλδ ηςκ εκενβχκ ιζηνμμνβακζζιχκ ηδξ γφιςζδξ. Σα βαθαηηζηά ααηηήνζα επδνεάγμοκ ημ 

άνςια ηςκ γοιςιέκςκ εθζχκ ιε πμζηίθμοξ ηνυπμοξ, ιε πζμ πνμθακή ηδκ παναβςβή 

βαθαηηζημφ μλέμξ απυ γοιχζζια οπμζηνχιαηα, επζθένμκηαξ έηζζ ιζα ααειζαία ιείςζδ ζημ pH 

ηαζ ιζα ηαοηυπνμκδ αφλδζδ ζηδκ μλφηδηα. Κθςζηνίδζα, ααηηήνζα πνμπζμκζημφ μλέμξ, 

εκηενμααηηήνζα, γφιεξ ηαζ ιφηδηεξ, πμο ακηαβςκίγμκηαζ ηα βαθαηηζηά ααηηήνζα, πανάβμοκ 

πηδηζηά ζοζηαηζηά, υπςξ αθημυθεξ, εζηένεξ, ηεηυκεξ, αθδεΰδεξ, μνβακζηά μλέα, πμο 

ζοκδέμκηαζ ιε οπμαάειζζδ ηδξ πμζυηδηαξ ηςκ επζηναπέγζςκ εθζχκ. Μέπνζ ηαζ ζήιενα, μ 

ηαεμνζζιυξ ηςκ πηδηζηχκ ζοζηαηζηχκ ζηδ γφιςζδ πνάζζκςκ εθζχκ πνμζεθηφεζ ιζηνυ 

εκδζαθένμκ.[32] 
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Ζ πδιζηή ζφκεεζδ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ζζπακζημφ ηφπμο πμζηίθεζ ακάθμβα ιε ηδκ επμπή, ηδ 

ιέεμδμ επελενβαζίαξ ηαζ ηδ αζμιδπακία. Δπίζδξ, δ πνςηανπζηή ηαηενβαζία ηςκ εθαζυηανπςκ 

ελανηάηαζ απυ ηδκ πμζηζθία ηδξ εθζάξ (θυβς ηςκ δζαθμνεηζηχκ θοζζηχκ ζδζμηήηςκ ηάεε 

πμζηζθίαξ), αθθά δεκ είκαζ λεηάεανμ ακ αοηυ επζδνά ζηδ ζφζηαζδ ημο ηεθζημφ πνμσυκημξ.[34] 

 

ΠΟΗΟΣΖΣΑ ΔΛΑΗΟΚΑΡΠΟΤ   

 

Πνηνηηθά ραξαθηεξηζηηθά αθαηέξγαζησλ ειηώλ πνπ πξννξίδνληαη γηα επεμεξγαζία πξνο 

βξώζε. 

Γζα ηδκ παναβςβή επζηναπέγζςκ εθζχκ πμο εα πθδνμφκ ηζξ ηαηάθθδθεξ ακά πνμσυκ 

πνμδζαβναθέξ πμζυηδηαξ πνμαπαζηείηαζ δ δζαζθάθζζδ ηδξ πμζυηδηαξ ηδξ ααζζηήξ πνχηδξ φθδξ. 

ημκ Πίκαηα 1 πανμοζζάγμκηαζ ζοκμπηζηά μζ ααζζηέξ απαζηήζεζξ πμζυηδηαξ ηςκ εθαζυηανπςκ 

απυ ημ ζηάδζμ ηδξ ηαθθζένβεζαξ ηςκ εθαζυδεκηνςκ ιέπνζ ηδ δζακμιή ημοξ ζηα ενβμζηάζζα 

επελενβαζίαξ πνμξ παναζηεοή ανχζζιςκ εθζχκ. 
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Πίκαηαξ 1. Βαζηθέο απαηηήζεηο ειαηόθαξπσλ πνπ πξννξίδνληαη γηα επεμεξγαζία πξνο παξαζθεπή 

επηηξαπέδησλ ειηώλ.[23] 

Βαζηθέο απαηηήζεηο ρόιηα 

πεδζαζιυξ ηδξ επζπείνδζδξ επζηναπέγζςκ εθζχκ 

Δπζθμβή ημπμεεζίαξ ηαθθζένβεζαξ: ηθίια, παναηηδνζζηζηά 

ηαθθζενβήζζιδξ βδξ, δζαεεζζιυηδηα οπδνεζζχκ ηαζ ενβαηζημφ 

δοκαιζημφ 

Δπζθμβή ηαηάθθδθδξ πμζηζθίαξ 

Γζαζθάθζζδ ηαθθζένβεζαξ αοεεκηζηχκ πμζηζθζχκ. Γζαζθάθζζδ 

ηδξ ηαηαθθδθυηδηαξ ηδξ πμζηζθίαξ βζα ηδκ παναζηεοή ημο 

επζεοιδημφ ειπμνζημφ είδμοξ ανχζζιςκ εθζχκ. 

Ακάπηολδ εθαζμδέκηνςκ οπυ ηζξ αέθηζζηεξ 

πενζααθθμκηζηέξ ζοκεήηεξ 

Δπζθμβή ημπμεεζίαξ ιε ηαηάθθδθμ ηθίια. 

Γζαζθάθζζδ παιδθήξ μλφηδηαξ (εθαθνχξ υλζκμ πνμξ 

μοδέηενμ) ηαζ ηαθήξ απμζηνάββζζδξ ημο εδάθμοξ. 

Φφηεια ηςκ εθαζμδέκηνςκ χζηε κα δίκμοκ ηδ ιέβζζηδ δθζαηή 

αηηζκμαμθία 

Ακάπηολδ εθαζμηάνπςκ ιε ηαθέξ πναηηζηέξ 

αβνμηαθθζένβεζαξ (GHP) 

Γζεκένβεζα εθέβπςκ ακάθοζδξ ηςκ ενεπηζηχκ ζοζηαηζηχκ ζε 

δείβιαηα θφθθςκ ηαζ πχιαημξ ηαζ πνμζεήηδ ζοζηαηζηχκ ζηδκ 

ηαθθζένβεζα ιε αάζδ ηα απμηεθέζιαηα ηςκ ακαθφζεςκ αοηχκ. 

Καηάθθδθδ άνδεοζδ ηαζ ηθάδεια. 

Οθμηθδνςιέκμ πνυβναιια δζαπείνζζδξ αθααενήξ πθςνίδαξ 

ηαζ πακίδαξ. 

Πενζμνζζιυξ ηδξ πνήζδξ πδιζηχκ. 

Υνήζδ απμδμηζηχκ ιεευδςκ ζοβημιζδήξ 

οβημιζδή ηςκ ηανπχκ ζημ ζςζηυ ζηάδζμ ςνίιακζδξ 

ακάθμβα ιε ημ είδμξ/ιέεμδμ. 

Γζαζθάθζζδ ηδξ αηεναζυηδηαξ ηςκ ηανπχκ ηαηά ηδ 

ζοβημιζδή. 

Πνμζηαζία ηςκ ζοθθεπεέκηςκ εθζχκ απυ ημκ ήθζμ ηαζ ηδ 

εενιυηδηα ζημκ εθαζχκα. 

Γζαζθάθζζδ απμεήηεοζδξ ηςκ εθζχκ ζε ζοκεήηεξ οβζεζκήξ. 

Υνήζδ ηςκ πζμ απμδμηζηχκ ιεευδςκ πεζνζζιμφ ηδξ 

ζμδεζάξ ιεηά ηδ ζοβημιζδή 

Γζαθμβή ηςκ εθζχκ ζφιθςκα ιε ημ ζηάδζμ ςνζιυηδηαξ ηαζ ημ 

ιέβεεμξ ηαζ απμιάηνοκζδ ηςκ ιζηνχκ ηαζ εθαηηςιαηζηχκ 

ηανπχκ. 

 

Γζαζθάθζζδ απμηεθεζιαηζηήξ δζακμιήξ ηςκ εθζχκ 

ζημκ παναβςβυ ημο ηεθζημφ πνμσυκημξ 

Απμεήηεοζδ ηαζ ιεηαθμνά ηςκ εθζχκ ιε ηζξ ηαηάθθδθεξ 

ζοκεήηεξ οβζεζκήξ. 
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Πνηνηηθά ραξαθηεξηζηηθά επηηξαπέδησλ ειηώλ 

  Αημθμφεςξ παναηίεεηαζ ζοκμπηζηυξ πίκαηαξ ιε πενζβναθή ηςκ επζεοιδηχκ παναιέηνςκ 

πμζυηδηαξ ηςκ ανχζζιςκ εθζχκ. 

 

Πίλαθαο 2.Υαξαθηεξηζηηθά πνηόηεηαο επηηξαπέδησλ ειηώλ.[23] 

Υαξαθηεξηζηηθό Πεξηγξαθή 

Μέβεεμξ ηαζ ζπήια εθζάξ 

Μεζαίμ πνμξ ιεβάθμ, 2-6g, μιμζμιμνθία ζημ 

ιέβεεμξ ηςκ ηανπχκ ηαεχξ ηαζ ζημ ζπήια πμο 

ηοιαίκεηαζ απυ ζθαζνζηυ ιέπνζ εθθεζπηζηυ 

ακάθμβα ιε ηδκ πμζηζθία. 

άνηςια: Πονήκαξ 

Ηδακζηά πενίπμο 5:1, υιςξ βζα ηζξ ιαφνεξ εθζέξ 

μ εθάπζζημξ θυβμξ είκαζ 3:1 ηαζ βζα ηζξ πνάζζκεξ 

4:1. 

Γζαπςνζζιυξ ζάνηαξ απυ ημκ πονήκα 
Ο εφημθμξ δζαπςνζζιυξ δζεοημθφκεζ ηδκ 

ηαηακάθςζή  ημοξ αθθά ηαζ  ηδκ εηπονήκςζδ. 

Τθή ζάνηαξ 

Ζ ζάνηα δεκ πνέπεζ κα είκαζ ημηηχδδξ ηαζ 

ζκχδδξ. Οζ ηανπμί δεκ πνέπεζ κα έπμοκ οπμζηεί 

ηαηαζηνμθή ζημ εζςηενζηυ ημοξ, υπςξ ιαφνζζια. 

ηθδνυηδηα ηανπμφ 

Οζ εθαζυηανπμζ πνέπεζ κα ζοθθέβμκηαζ υηακ 

είκαζ ηυζμ ζηθδνμί, χζηε κα ακείζηακηαζ ζηζξ 

αθθμζχζεζξ πμο πνμηφπημοκ ιε ημοξ πεζνζζιμφξ 

ηαηά ηδ ζοβημιζδή αθθά ηαζ ιεηά απυ αοηήκ. 

Υνχια θθμζμφ ηαζ ζάνηαξ 

Οζ εθζέξ πνέπεζ κα έπμοκ ηα απαζημφιεκα 

παναηηδνζζηζηά βζα ηδκ εηάζημηε ιέεμδμ 

επελενβαζίαξ.. 

Μέβεεμξ πονήκα, ζπήια ηαζ επζθάκεζα 

Οζ εθζέξ πνέπεζ κα έπμοκ ιζηνυ πονήκα, 

ζηνμββοθυ/εθθεζπηζηυ ηαζ θείμ, πςνίξ αζπιδνέξ 

πνμελμπέξ. 

οκμθζηή ειθάκζζδ 
Οζ εθζέξ πνέπεζ κα έπμοκ ηαεανή επζθάκεζα 

πςνίξ εθαηηχιαηα. 
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 Ζ επελενβαζία ηςκ εθαζυηανπςκ ζοκζζηάηαζ κα ανπίγεζ εκηυξ ημ πμθφ δφμ διενχκ απυ ηδκ 

πναβιαημπμίδζδ ηδξ ζοβημιζδήξ ημοξ. Καηά ηδκ παναζηεοή ηςκ επζηναπέγζςκ εθζχκ είκαζ 

απαναίηδηδ δ δζεκένβεζα ιζηνμαζμθμβζηχκ, πδιζηχκ ηαζ θοζζηχκ εθέβπςκ. Οζ ειπθεηυιεκεξ 

δζενβαζίεξ πνέπεζ κα είκαζ ζφιθςκεξ ιε ημ HACCP (Ακάθοζδ Δπζηζκδοκυηδηαξ Κνίζζιςκ 

διείςκ Δθέβπμο). Δπίζδξ, ηάεε ειπμνεφζζιδ πμζηζθία επζηναπέγζςκ εθζχκ πνέπεζ κα πθδνεί 

ηζξ πνμδζαβναθέξ πμο ηδκ παναηηδνίγμοκ, εκχ υθα ηα οθζηά πμο οπεζζένπμκηαζ ζηδ δζενβαζία 

παναζηεοήξ ημοξ υπςξ εθζέξ, κενυ, θαπακζηά ηαζ ηανοηεφιαηα, πδιζηά ακηζδναζηήνζα πνέπεζ 

κα έπμοκ ζαθή παναηηδνζζηζηά ηαζ κα είκαζ οπυ έθεβπμ. Έκα ζφζηδια πμο εα επζηνέπεζ ηδκ 

ακάηθδζδ πνμσυκημξ, έκα ααζζηυ ζημζπείμ ζηδ αζμιδπακία ηνμθίιςκ, πνέπεζ επίζδξ κα είκαζ ζε 

εημζιυηδηα.  [23] 

 

ΣΔΥΝΗΚΔ ΤΝΣΖΡΖΖ ΔΠΗΣΡΑΠΔΕΗΧΝ ΔΛΗΧΝ  

  Οζ επζηναπέγζεξ εθζέξ πμο δζαηίεεκηαζ πνμξ ηαηακάθςζδ, ζοκηδνμφκηαζ ιε ιζα ή ιε 

ζοκδοαζιυ ηςκ αηυθμοεςκ ιεευδςκ: 

 Σοπζηά παναηηδνζζηζηά γφιςζδξ: μζ εθζέξ ζοκηδνμφκηαζ θυβς θοζζημπδιζηχκ 

αθθαβχκ απυ ηδκ πανμοζία εκχζεςκ υπςξ αθάηζ, μνβακζηά μλέα, ιπαπανζηά, ηθπ. 

 Αηιυζθαζνα ζοκηήνδζδξ: είκαζ δ ιενζηή ή μθζηή απμιάηνοκζδ ημο αένα ηαζ δ 

ακηζηαηάζηαζή ημο απυ ηαηάθθδθμ αδνακέξ αένζμ ή ιείβια αενίςκ. 

 οζηεοαζία οπυ ηεκυ 

 Πνμζεήηδ ζοκηδνδηζηχκ 

 Φφλδ 

 Ξήνακζδ (βζα ηζιέξ εκενβυηδηαξ ιζηνυηενεξ απυ 0,6 επζηοβπάκεηαζ ακαζημθή 

ηδξ ακάπηολδξ ηςκ ιζηνμαίςκ) 

 Παζηενίςζδ 

 Απμζηείνςζδ.[22,23,27] 

 

  Μεηά ηδ ζοβημιζδή ηςκ εθζχκ ζοκήεςξ εηπζηνίγμκηαζ απεοεείαξ ηαεχξ δ παναιμκή ημοξ 

ζημκ αένα επζθένεζ οπμαάειζζδ ηςκ πμζμηζηχκ παναιέηνςκ ηδξ οθήξ ηαζ ημο πνχιαημξ ημο 

ηεθζημφ πνμσυκημξ. Ονζζιέκεξ θμνέξ πνδζζιμπμζείηαζ άθιδ βζα ιζηνή πνμκζηά απμεήηεοζδ, 

αθθά αοηυ αολάκεζ ηδκ πμζυηδηα ηςκ απμννζπηυιεκςκ οβνχκ απμαθήηςκ.[22,27] φιθςκα ιε 

ένεοκεξ ακαθμνζηά ιε ηδ δοκαηυηδηα απμεήηεοζδξ ηςκ εθζχκ πνζκ ηδ γφιςζδ, ηαηαδεζηκφεηαζ 

υηζ δ πμζηζθία ημκζεναμεθζά δφκαηαζ κα απμεδηεοηεί ζημοξ 5 
o
C ζημκ αένα βζα πενζζζυηενμ 
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απυ 37 διένεξ ηαεχξ ηαζ ζημοξ 7,5 
o
C ζε ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα 2kPa O2 ηαζ 5kPa CO2 

βζα 22 διένεξ ημοθάπζζημκ, πςνίξ ημ πνμσυκ κα οπμζηεί ηναοιαηζζιυ ρφλδξ.[38] 

  Οζ εθζέξ ζοζηεοάγμκηαζ ζε αανέθζα ή θεοημζζδδνά δμπεία, ηα μπμία βειίγμκηαζ ιε κέα άθιδ 

πμο πενζέπεζ αθάηζ ζε ζοβηέκηνςζδ, πμο ιεηά ηδκ απμηαηάζηαζδ ζζμννμπίαξ ιεηαλφ ζάνηαξ 

ηαζ άθιδξ, δεκ είκαζ ιζηνυηενδ απυ 8%. Γοάθζκμζ ή ιεηαθθζημί πενζέηηεξ πνδζζιμπμζμφκηαζ 

ζπάκζα, ακ ηαζ ζήιενα οπάνπεζ αολακυιεκδ ηάζδ βζα ζοζηεοαζία ημο πνμσυκημξ. 

οζηεοάγμκηαζ επίζδξ ζε μλάθιδ ηαζ μζ ηεθζημί πενζέηηεξ οπμαάθθμκηαζ ζε εενιζηή 

επελενβαζία. Γζα κα ελαζθαθζζηεί δ ηαθή ζοκηήνδζδ ημο ζοζηεοαζιέκμο πνμσυκημξ, ιπμνεί 

κα βίκεζ παζηενίςζδ ή πνμζεήηδ ζμναζημφ ηαθίμο ζε ζοβηέκηνςζδ 0,05% (ςξ ζμναζηυ μλφ). 

[22,37,39] 

  φιθςκα ιε πνμδβμφιεκεξ δζπθςιαηζηέξ ενβαζίεξ, πνμέηορε υηζ δ ζοζηεοαζία εθζχκ ζε 

ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα ζφζηαζδξ 80%  CO2-20% Air ακέζηεζθε ηδκ ακάπηολδ ηδξ 

ιζηνμαζαηήξ πθςνίδαξ, εκχ ζε αηιυζθαζνα αγχημο δζαηδνήεδηε δ μνβακμθδπηζηή πμζυηδηα 

βζα ιεβαθφηενμ πνμκζηυ δζάζηδια.[40] Δπζπθέμκ ζφιθςκα ιε πνυζθαηδ δζπθςιαηζηή ενβαζία, 

δ εθανιμβή επζηαθοπηζηχκ οθζηχκ οδνμλοπνμποθμιεεοθμηοηηανίκδξ (HPMC), πζημγάκδξ ηαζ 

ιείβιαημξ βθμοηέκδξ-βθοηενυθδξ ζε πενζεηηζηυηδηεξ 1%, 0,8% ηαζ 1% επί ημο επζηαθοπηζημφ 

δζαθφιαημξ ακηίζημζπα, ζε ιαφνεξ ηαζ πνάζζκεξ εθζέξ, επέθενε εεηζηά απμηεθέζιαηα ζηδ 

δζαηήνδζδ ηδξ πμζυηδηάξ ημοξ. Δζδζηυηενα, μζ ιειανάκεξ HPMC ηαζ πζημγάκδ ζοκέααθακ ζηδ 

δζαηήνδζδ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ ηςκ εθζχκ, ιε ιμκαδζηυ ιεζμκέηηδια ηδ ιδ 

ζηακμπμζδηζηή ακηίζηαζδ ζηδκ απχθεζα οβναζίαξ, βεβμκυξ πμο μδήβδζε ζηδκ πνμζεήηδ 

εθαζυθαδμο βζα ηδ αεθηζζημπμίδζή ημοξ. Απυ ηδκ άθθδ πθεονά, δ επζηάθορδ ιε βθμοηέκδ, 

ζοκεηέθεζε εεηζηά ζηδκ πανειπυδζζδ ακάπηολδξ αθθμζμβυκςκ ιζηνμαίςκ, αθθά ζοκάια 

επέδναζε ανκδηζηά ζηδ βεφζδ ηαζ ηδκ ειθάκζζδ ημο πνμσυκημξ.[41] 

  Όζμκ αθμνά ημοξ ηανπμφξ πμο έπμοκ οπμζηεί ηδ δζενβαζία ηδξ γφιςζδξ, ιεηαθένμκηαζ ιαγί 

ιε ηδκ άθιδ ημοξ ιε ακαννμθδηζηέξ ακηθίεξ απυ ηζξ δελαιεκέξ γφιςζδξ ζημ πχνμ ηδξ ηεθζηήξ 

ζοζηεοαζίαξ. Δηεί δζαπςνίγεηαζ δ άθιδ, πμο ζοπκά ζε ιζηνέξ ιμκάδεξ πνδζζιμπμζείηαζ βζα ημ 

βέιζζια ηςκ ηεθζηχκ πενζεηηχκ ηαζ ζηδ ζοκέπεζα μζ εθζέξ πενκμφκ απυ εζδζηέξ ηνάπεγεξ 

δζαθμβήξ, υπμο ημ ελεζδζηεοιέκμ πνμζςπζηυ λεπςνίγεζ υζεξ είκαζ εθαηηςιαηζηέξ. Δπζπθέμκ, 

δζαπςνίγμκηαζ αάζεζ ιεβέεμοξ ηαζ υζεξ εθζέξ δεκ έπμοκ ημ ηαηάθθδθμ πνχια δζαπςνίγμκηαζ ιε 

ηδ αμήεεζα ιδπακχκ πμο θένμοκ εζδζηά θςημηφηηανα, εκχ ζοπκά αθαζνείηαζ ηαζ μ πμδίζημξ 

ηδξ εθζάξ ιε εζδζηυ ιδπάκδια. Ζ δζαδζηαζία αοηή είκαζ απαναίηδηδ, πνμηεζιέκμο κα παναπεεί 

πνμσυκ ιε μιμζμβεκέξ ιέβεεμξ ηανπχκ, ηαεχξ επίζδξ ηαζ κα απμθεοπεεί δ εναφζδ ημο πονήκα 

ηαηά ηδ δζαδζηαζία ηδξ εηπονήκςζδξ. Οζ πνάζζκεξ εθζέξ Ηζπακζημφ ηφπμο είκαζ ζοκήεςξ 
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εηπονδκςιέκεξ ηαζ βειζζηέξ ιε πάζηα ηυηηζκδξ πζπενζάξ. Γζα ηδ δζαδζηαζία αοηή 

πνδζζιμπμζμφκηαζ ηαηάθθδθεξ ιδπακέξ πμο ηάκμοκ εηπονήκςζδ ηαζ ηαοηυπνμκα βέιζζδ ημο 

ηανπμφ. [22,27] 

  ημ ζδιείμ αοηυ αλίγεζ κα ακαθενεεί πςξ δ έθθεζρδ μιμζμβέκεζαξ, εζδζηά υζμκ αθμνά ημ 

παναηηδνζζηζηυ ηδξ  ζηθδνυηδηαξ, είκαζ ημζκυηοπμ ζηζξ αζμιδπακζηχξ ζοζηεοαζιέκεξ 

επζηναπέγζεξ εθζέξ. Σμ βεβμκυξ αοηυ δφκαηαζ κα επζδνά ζδιακηζηά ζημ πνυκμ γςήξ ημο 

πνμσυκημξ. Δζδζηυηενα, μζ ηανπμί ιε ζπεηζηά παιδθή ηζιή ζηθδνυηδηαξ εα ιπμνμφζακ κα 

ιεζχζμοκ ημκ ειπμνζηυ πνυκμ γςήξ ημο πνμσυκημξ (ζοβηνζηζηά ιε ημκ ακαβναθυιεκμ ζηδ 

ζοζηεοαζία), ηνίκμκηαξ απυ ηδκ οπμαάειζζδ ηδξ οθήξ. οκεπχξ, μνζζιέκεξ απυ ηζξ 

δζαηζεέιεκεξ ζηδκ αβμνά εθζέξ εα έπμοκ πνυκμ γςήξ υζμ πνμζδζμνίγεηαζ αάζεζ ηδξ 

οπμαάειζζδξ ημο πνχιαημξ ηαζ ημο pH, αθθά ιε αάζδ ηδκ πμζυηδηα ηδξ οθήξ εα είκαζ 

οπμααειζζιέκεξ. Δπίζδξ, δ αζμιδπακία ζοζηεοαζίαξ επζηναπέγζςκ εθζχκ δεκ θαιαάκεζ οπυρδ 

ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ ζηζξ ιεηααμθέξ ηςκ πνμακαθενεέκηςκ θοζζημπδιζηχκ 

παναηηδνζζηζηχκ ημο πνμσυκημξ, ηαευηζ ημ εκ θυβς πνμσυκ παναηηδνίγεηαζ απυ ζπεηζηά 

ιεβάθδ ιεηααθδηυηδηα ςξ πνμξ ηα πμζμηζηά παναηηδνζζηζηά. οκεπχξ, δ επίηεολδ δζάεεζδξ 

ηεθζηχκ πνμσυκηςκ πμο εα πανμοζζάγμοκ ορδθή ζηθδνυηδηα ηαζ ζοβπνυκςξ μιμζμβέκεζα ςξ 

πνμξ ηδκ εκ θυβς ζδζυηδηα ηαεχξ ηαζ δ πνμζηαζία απυ ηζξ ορδθέξ εενιμηναζίεξ ηαηά ηδκ 

απμεήηεοζδ ηνίκμκηαζ ακαβηαία ιέηνα, πνμηεζιέκμο κα δζαζθαθζζηεί δ ζοιιυνθςζδ ημο 

πνμσυκημξ ιε ηζξ ζζπφμοζεξ πνμδζαβναθέξ πμζυηδηαξ.[35,36] 

 

ΔΛΑΣΣΧΜΑΣΑ, ΑΛΛΟΗΧΔΗ ΚΑΗ ΑΘΔΝΔΗΔ ΔΠΗΣΡΑΠΔΕΗΧΝ ΔΛΗΧΝ  

  Οζ ηφνζεξ αζηίεξ οπμαάειζζδξ ηδξ πμζυηδηαξ ηςκ εθζχκ είκαζ δ ακάπηολδ ιζηνμμνβακζζιχκ, δ 

δνάζδ εκγφιςκ ηαζ δ άιεζδ μλείδςζδ ή δ έιιεζδ μλείδςζδ ιέζς ηδξ δνάζδξ 

ιζηνμμνβακζζιχκ. Έηζζ δζαηνίκμκηαζ δφμ εζδχκ ιεηααμθέξ ηδξ πμζυηδηαξ ηςκ εθζχκ, μζ 

αθθμζχζεζξ ηαζ μζ αζεέκεζεξ πςνίξ υιςξ μ δζαπςνζζιυξ ημοξ κα είκαζ ζαθήξ. Οζ πνχηεξ 

πνμηαθμφκηαζ απυ θοζζημπδιζηέξ επζδνάζεζξ ηαηά ηδ γφιςζδ ηαζ ζοκηήνδζή ημοξ ηαζ μζ 

δεφηενεξ απμδίδμκηαζ ζηδ δνάζδ ιζηνμμνβακζζιχκ. [21,26] 

  Αημθμφεςξ πενζβνάθμκηαζ μζ ηονζυηενεξ απυ ηζξ αθθμζχζεζξ ηαζ αζεέκεζεξ ηςκ ηεθζηχκ 

πνμσυκηςκ. 
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Αιινηώζεηο 

  οννίηκςζδ ή γάνςια: Πνυηεζηαζ βζα ζμαανή αθθμίςζδ ηςκ εθζχκ ηαζ είκαζ δφμ ηφπςκ, 

ακαζηνέρζιδ ηαζ ιυκζιδ. Σα αίηζα πμο επζθένμοκ ηδ ζοννίηκςζδ ημο εθαζυηανπμο είκαζ δ 

παιδθή εενιμηναζία, δ παναηεηαιέκδ λδναζία ηαζ δ ποηκή άθιδ.  

Φθοηηαίκςζδ ηαζ εηδμνά ημο θθμζμφ: Πνυηεζηαζ βζα αθθμίςζδ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ πμο 

ζοιααίκεζ ζημ ζηάδζμ ηδξ επελενβαζίαξ ιε αθηαθζηυ δζάθοια. Ζ δζάθοζδ ημο ηαοζηζημφ 

καηνίμο ζημ κενυ είκαζ ελχεενιδ ακηίδναζδ ηαζ εάκ δ εενιμηναζία ημο δζαθφιαημξ δεκ 

εθεβπεεί ηαζ παναιείκεζ ιεβαθφηενδ απυ 15,5-21,1 
o
C ηυηε ηα βδανζίιαηα ημο θθμζμφ ηαζ μ 

ζπδιαηζζιυξ θθοηηαζκχκ είκαζ ακαπυθεοηηα. 

Κοάκςζδ ή βαθάγςια: Ζ ζοβηεηνζιέκδ αθθμίςζδ είκαζ παναηηδνζζηζηή ηςκ θοζζηχκ 

ιαφνςκ εθζχκ ηαζ εηδδθχκεηαζ ιε ηδκ αθθαβή ημο πνχιαημξ ζε ηοακυ, ηοακυβηνζγμ ή ααεφ 

ηοακυ, ακάθμβα ιε ημ ααειυ πνμζαμθήξ. Οζ ιεηααμθέξ ζημ πνχια ζοκμδεφμκηαζ ιε 

οπμαάειζζδ ηδξ βεφζδξ ηαζ ηδξ οθήξ. Οζ ζδιακηζηυηενμζ πανάβμκηεξ πμο εοκμμφκ αοηή ηδκ 

αθθμίςζδ είκαζ δ παιδθή ζοβηέκηνςζδ άθαημξ ζηδκ άθιδ, μζ αενυαζεξ ζοκεήηεξ ηαζ δ 

πανμοζία αθάηςκ ζζδήνμο. Έηζζ, ζοκζζηάηαζ δ επελενβαζία ζε ακαενυαζεξ ζοκεήηεξ ηαζ δ 

πνήζδ άθιδξ ζοβηέκηνςζδξ 8% ζε αθάηζ. [21,22,27] 

 

Αζζέλεηεο 

Αενζμπάεδζδ (alambrado/fish eye): Ζ μκμιαζία ηδξ αζεέκεζαξ αοηήξ ζπεηίγεηαζ ιε ηδκ 

ειθάκζζδ ηςκ ηανπχκ ζηα πνχηα ζηάδζα ηδξ αθθμίςζδξ, υπμο μ θθμζυξ ημο ηανπμφ είκαζ ζακ 

κα έπεζ παναπεεί ζηδ ιέζδ ιε ζφνια. Ζ αθθμίςζδ αοηή μθείθεηαζ ηονίςξ ζε ανκδηζημφξ ηαηά 

Gram ααηίθθμοξ υπςξ Enterobacter, Citrobacter, Klebsiella, Escherichia ηαζ Aeromonas. Οζ 

ιζηνμμνβακζζιμί αοημί ιεηέπμοκ ζημ πνχημ ζηάδζμ ηδξ γφιςζδξ. Σα αένζα πμο εθεοεενχκμοκ 

ιέζς ηδξ γοιςηζηήξ ημοξ δναζηδνζυηδηαξ (CO2 ηαζ Ζ2), ζοζζςνεφμκηαζ ζημκ ηανπυ ηαζ 

δδιζμονβμφκ θθφηηαζκεξ, ιε ζοκέπεζα ηδκ ηαηαζηνμθή ημο ιεζμηάνπζμο ηαζ ημ δζαπςνζζιυ 

ημο απυ ηδκ επζδενιίδα. ε πνμπςνδιέκμ ζηάδζμ αθθμίςζδξ, μζ θθφηηαζκεξ πανμιμζάγμοκ ιε 

ιάηζ ρανζμφ.[22] 

  Ο ηαθφηενμξ ηνυπμξ απμθοβήξ αοηήξ ηδξ αθθμίςζδξ είκαζ δ εθανιμβή ζςζηχκ ιεευδςκ 

πεζνζζιμφ, εζδζηά ακαθμνζηά ιε ηδκ οβζεζκή ηςκ εβηαηαζηάζεςκ ηαζ ημο πνμζςπζημφ πμο 

ένπεηαζ ζε επαθή ιε ημκ εθαζυηανπμ ηαζ δ ζοκηήνδζδ ηςκ εθζχκ ζε άθιδ πενζεηηζηυηδηαξ 5-

7% ζε αθάηζ. Πανάθθδθα, δ ακάπηολδ ηςκ ανκδηζηχκ ηαηά Gram ααηίθθςκ ιπμνεί κα 

πανειπμδζζηεί ιε ημκ έθεβπμ ημο pH, χζηε κα ιδκ οπενααίκεζ ηδκ ηζιή 4,5. Σέθμξ, δ 

απμηεθεζιαηζηυηενδ ιέεμδμξ έκακηζ αοηήξ ηδξ αθθμίςζδξ είκαζ δ παζηενίςζδ.[21,26] 
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Αενζμεφθαηεξ (gas pockets): Ζ αθθμίςζδ αοηή απμδίδεηαζ ζημ ζπδιαηζζιυ εοθάηςκ πμο 

πενζέπμοκ αένζα ιζηνμαζαηήξ πνμέθεοζδξ, υπςξ ηςκ ημθζααηηδνίςκ ηαζ ακαενυαζςκ 

ααηηδνίςκ. Πανμοζζάγεζ μιμζυηδηεξ ιε ηδκ αενζμπάεδζδ ηαζ παναηδνείηαζ ηαηά ηδ ζοκηήνδζδ 

ημο ηανπμφ ζε άθιδ ή ηδκ επελενβαζία ηεπκδηχξ ιαφνςκ εθζχκ. Σμ πνυαθδια αοηυ πνμηφπηεζ 

ηαηά ηδ πνήζδ δζαθοιάηςκ ιε ιζηνή ζοβηέκηνςζδ άθαημξ ηαζ ορδθή μλφηδηα, μπυηε 

δζαηυπηεηαζ δ γφιςζδ ηαζ ακαπηφζζμκηαζ ακεπζεφιδηεξ γφιεξ. Ζ αθθμίςζδ αοηή απμθεφβεηαζ 

ιε ηδ δζαηήνδζδ ηςκ εθζχκ ζε δζάθοια βαθαηηζημφ μλέμξ, μλζημφ μλέμξ ή ιείβιαηα ηςκ δφμ 

αοηχκ μλέςκ ιε πανάθθδθδ πνμζεήηδ ζοκηδνδηζηχκ.[22,27] 

Βμοηονζηή γφιςζδ:Ζ εκ θυβς αζεέκεζα μθείθεηαζ ζηδκ ακάπηολδ ζαηπανμθοηζηχκ 

ηθςζηνζδίςκ πμο ακήημοκ ζημ είδμξ Clostridium butyricum ηαζ εηδδθχκεηαζ ιε ηδ 

παναηηδνζζηζηή μζιή ηαββζζιέκμο αμοηφνμο. Ζ αμοηονζηή γφιςζδ ειθακίγεηαζ ζηα πνχηα 

ζηάδζα ηδξ ημπμεέηδζδξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ζηδκ άθιδ. Ζ δνάζδ ηςκ ηθςζηνζδίςκ εοκμείηαζ 

ζε ζοκεήηεξ παιδθήξ ζοβηέκηνςζδξ άθαημξ (<6,5%), ορδθή εενιμηναζία (>20 
o
C ) ηαζ 

αολδιέκδ ζοβηέκηνςζδ ελμγχκ. Οζ εθζέξ πμο πάζπμοκ απυ ηδκ αζεέκεζα ηδξ αμοηονζηήξ 

γφιςζδξ είκαζ μνβακμθδπηζηά ιδ απμδεηηέξ.[21,26] 

Αζεέκεζα ηδξ δοζμζιίαξ ή Εαπαηένα (Zapateria): Ζ αθθμίςζδ αοηή ζοκδέεηαζ ιε ηδ 

δοζάνεζηδ μζιή ηαζ βεφζδ αιέζςξ ιεηά ηδ γφιςζδ ηαζ απμδίδεηαζ ζηδ δνάζδ ηςκ ααηηδνίςκ 

ημο βέκμοξ Clostridium ηαζ Propionibacterium, ηα μπμία ακαπηφζζμκηαζ ζε ηζιέξ pH 

ιεβαθφηενεξ απυ 4,2 ηαζ ηςκ μπμίςκ δ δνάζδ μδδβεί ζημ ζπδιαηζζιυ αζοκήεζζηςκ πηδηζηχκ 

εκχζεςκ, υπςξ πνμπζμκζηυ μλφ, ιονιδηζηυ μλφ, αμοηονζηυ μλφ, αηεηαθδεΰδδ, ιεεακυθδ ηθπ. 

Οζ ζοκεήηεξ πμο εοκμμφκ ηδκ ακάπηολδ ηαζ γοιςηζηή δνάζδ αοηχκ ηςκ ιζηνμμνβακζζιχκ 

είκαζ δ ορδθή ηζιή pH, δ παιδθή πενζεηηζηυηδηα ηδξ άθιδξ ζε αθάηζ ηαζ δ ζπεηζηά ορδθή 

εενιμηναζία ημο πενζαάθθμκημξ. οκεπχξ, πνμηείκεηαζ μ ηαηάθθδθμξ ζοκδοαζιυξ 

ζοβηέκηνςζδξ αθαηζμφ ζηδκ άθιδ (ημοθάπζζημκ 8%) ηαζ ηζιήξ pH (<4,5) .[23] 

ηίβιαηα (yeast spots): Ο εθαζυηανπμξ ιεηά ημ ηέθμξ ηδξ επελενβαζίαξ πανμοζζάγεζ ανηεηέξ 

θμνέξ ζηδκ επζθάκεζά ημο οπυθεοηα ζηίβιαηα ηα μπμία μθείθμκηαζ ζε απμζηίεξ ημο 

Lactobacillus plantarun ή ημο L. brevis. Σα ζηίβιαηα αοηά επζδνμφκ ανκδηζηά ιυκμ ζηδκ 

ειθάκζζδ ημο ηεθζημφ πνμσυκημξ. [23] 

Μαθάηςια ηδξ ζάνηαξ ημο ηανπμφ ηδξ εθζάξ: Οθείθεηαζ ζηδ δζάζπαζδ ηςκ πδηηζκχκ ηαζ 

πνμηαθείηαζ απυ δζάθμνμοξ θοζζημφξ, πδιζημφξ ή ιζηνμαζμθμβζημφξ πανάβμκηεξ, υπςξ είκαζ ημ 

γεζηυ ή πμθφ ποηκυ δζάθοια αθηαθίμο, δ ορδθή εενιμηναζία ηαζ δ δνάζδ εββεκχκ 

πδηηζκμθοηζηχκ ηαζ ηοηηανζκμθοηζηχκ εκγφιςκ ημο εθαζυηανπμο.[21,27] 
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  Σέθμξ, ζηα ηονζυηενα εθαηηχιαηα ηςκ επζηναπέγζςκ εθζχκ πενζθαιαάκμκηαζ δ πανμοζία ζηδ 

ζοζηεοαζία λέκςκ ααθααχκ ζςιάηςκ, υπςξ θφθθςκ, ιίζπςκ, πμδίζηςκ ηαζ εναοζιάηςκ 

ημοημοηζζχκ. Δπίζδξ μζ αθθμζχζεζξ ημο θθμζμφ ηαζ ηδξ ζάνηαξ (απυ δάημ, πονδκμηνήηδ, 

ημηημεζδή, ηοηθμηυκζμ), ημ ιαφνζζια ημο ηανπμφ (πμο απμδίδεηαζ ζηδκ πμθφ ποηκή άθιδ), ημ 

λεθθμφδζζια ημο ηανπμφ (πμο μθείθεηαζ ζηδκ εηπίηνακζδ ηαζ ημ πθφζζιμ πμθφ θνέζηςκ 

εθζχκ), δ ακμιμζμιμνθία ζηδκ ειθάκζζδ ηαζ ηδκ οθή, ζοκζζημφκ εθαηηχιαηα πμο 

οπμααειίγμοκ ηδκ πμζυηδηα ημο ηεθζημφ πνμσυκημξ.[23] 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3: ΔΓΧΓΗΜΔ ΜΔΜΒΡΑΝΔ-ΔΠΗΚΑΛΤΠΣΗΚΑ 

 

ΔΗΑΓΧΓΖ 

  Ζ ζοζηεοαζία ηςκ ηνμθίιςκ έπεζ ςξ ααζζηυ ζηυπμ ηδκ πνμζηαζία ημο πνμσυκημξ απυ θοζζηή, 

πδιζηή ηαζ αζμθμβζηή θεμνά, πνμηεζιέκμο κα δζαζθαθζζηεί δ δζαηήνδζδ ημο επζεοιδημφ 

επζπέδμο πμζυηδηαξ ηςκ ηνμθίιςκ ιέπνζ ηδκ ηαηακάθςζή ημοξ. Σμ πμθοαζεοθέκζμ ηαζ βεκζηχξ 

ηα ζοκεεηζηά οθζηά απμηεθμφκ ηα εονέςξ πνδζζιμπμζμφιεκα οθζηά ζοζηεοαζίαξ ζηζξ 

αζμιδπακίεξ ηνμθίιςκ βζα πενζζζυηενα απυ 50 πνυκζα.[4,42] Ζ παβηυζιζα παναβςβή αοηχκ 

ηςκ οθζηχκ οπμθμβίγεηαζ ζε πενζζζυηενμοξ απυ 180 εηαημιιφνζα ηυκμοξ εηδζίςξ, ιε ηδ 

ζοζηεοαζία ηνμθίιςκ κα απμηεθεί έκα δζανηχξ αολακυιεκμ ημιέα. Σα εκ θυβς οθζηά 

ζοζηεοαζίαξ υιςξ πανμοζζάγμοκ μνζζιέκα ιεζμκεηηήιαηα, υπςξ είκαζ δ πμθφ παιδθή 

αζμαπμζημδμιδζζιυηδηά ημοξ πμο ιε ηδ ζεζνά ηδξ εβείνεζ ζδιακηζηά πενζααθθμκηζηά 

πνμαθήιαηα ακαθμνζηά ιε ηδ δζαπείνζζδ ηαζ οβεζμκμιζηή ηαθή ηςκ οθζηχκ αοηχκ, εζδζηά ζηζξ 

ποηκμηαημζηδιέκεξ πενζμπέξ.[42,43] Δπζπνμζεέηςξ, ημ αολακυιεκμ ηυζημξ ημο πεηνεθαίμο 

απαζηεί ηδκ εκηαηζημπμίδζδ ηςκ πνμζπαεεζχκ βζα ηδκ ελεφνεζδ πενζζζυηενμ μζημκμιζηχκ 

ηνυπςκ βζα ηδκ ακηζηαηάζηαζδ ηςκ ζοκεεηζηχκ οθζηχκ ζοζηεοαζίαξ ζηδ αζμιδπακία 

ηνμθίιςκ, δ παναβςβή ηςκ μπμίςκ είκαζ πεηνέθαζμ-ελανηχιεκδ. Δηηυξ απυ ηα πενζααθθμκηζηά 

γδηήιαηα, δ παβημζιζμπμίδζδ ζηδ δζαηίκδζδ ηςκ ηνμθίιςκ ηαζ μζ ηαηακαθςηζηέξ ηάζεζξ βζα 

πζμ θνέζηα, αζθαθέζηενα ηαζ «εφημθα ζηδ πνήζδ» ηνυθζια απαζηεί υπςξ δ ζοζηεοαζία 

ηνμθίιςκ είκαζ θοζζηή, ιζαξ πνήζδξ, εκδεπμιέκςξ αζμδζαζπχιεκδ ή/ηαζ ακαηοηθχζζιδ.[44] 

  Οζ εδχδζιεξ ιειανάκεξ ιπμνμφκ κα ζοιαάθμοκ ζημκ πενζμνζζιυ ηαζ ζε ιενζηέξ πενζπηχζεζξ 

ζηδκ ακηζηαηάζηαζδ ηςκ οθζηχκ ζοζηεοαζίαξ απυ ιδ ακακεχζζιεξ πδβέξ ιε πνμμπηζηή κα 

θοεμφκ ιενζηά απυ ηα πνμακαθενεέκηα πνμαθήιαηα.[42,44]  

  Ζ οπμαάειζζδ ηδξ οθήξ, ημο ανχιαημξ, ημο πνχιαημξ, ηδξ μζιήξ ή ηδξ ενεπηζηήξ αλίαξ εκυξ 

ηνμθίιμο ζε ανηεηέξ πενζπηχζεζξ ζοκδέεηαζ ιε ακεπζεφιδηα θαζκυιεκα ιεηαθμνάξ ιάγαξ πμο 

θαιαάκμοκ πχνα ιεηαλφ ημο πνμσυκημξ ηαζ ημο πενζαάθθμκημξ ή ιεηαλφ ηςκ ζοζηαηζηχκ ημο. 

Οζ εδχδζιεξ ιειανάκεξ ηαζ ηα επζηαθοπηζηά δφκαηαζ κα ακαζηείθμοκ αοηή ηδκ απχθεζα 

πμζυηδηαξ ημο ηνμθίιμο. Οζ εδχδζιεξ ιειανάκεξ ιπμνμφκ κα νοειίζμοκ ηδ ιεηαθμνά 

οβναζίαξ ηαζ αενίςκ ζημ πενζαάθθμκ ημο πνμσυκημξ, ιε απμηέθεζια κα πενζμνίγεηαζ δ 

ακάπηολδ ηςκ ιζηνμμνβακζζιχκ ηαζ μ νοειυξ ηςκ ακηζδνάζεςκ πμο οπμααειίγμοκ ηδκ 

πμζυηδηα ημο πνμσυκημξ. Πανάθθδθα, ιπμνμφκ κα θεζημονβήζμοκ ςξ θμνείξ θεζημονβζηχκ 

ζοζηαηζηχκ, υπςξ ακηζιζηνμαζαηχκ, ακηζμλεζδςηζηχκ ηαζ άθθςκ ζοκηδνδηζηχκ, εθέβπμκηαξ 

ηδκ απεθεοεένςζή ημοξ ζηδκ επζθάκεζα ημο πνμσυκημξ.[43,46] 
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  Ζ ακάπηολδ ηδξ ζοβηεηνζιέκδξ ηεπκμθμβίαξ έπεζ ανεζ πνμζμδμθυνμ έδαθμξ, ελαζηίαξ ηδξ 

αολακυιεκδξ γήηδζδξ ηςκ ηαηακαθςηχκ βζα ορδθή πμζυηδηα, εηηεηαιέκμ πνυκμ γςήξ ηαζ 

έημζιςκ πνμξ ηαηακάθςζδ ηνμθίιςκ. ηα παναπάκς πνμζηίεεηαζ  ηαζ δ μζημθμβζηή ζοκείδδζδ 

πμο ζηνέθεζ πνμξ ηδ πνήζδ ακακεχζζιςκ οθζηχκ ζοζηεοαζίαξ ηαεχξ ηαζ δ δοκαηυηδηα πμο 

πανμοζζάγεηαζ βζα ηδ δδιζμονβία κέςκ αβμνχκ βζα ηδ δζάεεζδ ηςκ πνμσυκηςκ παναδμζζαηχκ 

ηαζ βζα ηαζκμηυιςκ αβνμηαθθζενβεζχκ πμο είκαζ μζ πδβέξ ηςκ επζηαθοπηζηχκ 

ζοζηαηζηχκ.[45,47]  

 

ΟΡΗΜΟ ΔΓΧΓΗΜΧΝ ΜΔΜΒΡΑΝΧΝ/ΔΠΗΚΑΛΤΠΣΗΚΧΝ  

  Μζα εδχδζιδ ιειανάκδ ή επζηαθοπηζηυ είκαζ έκα θεπηυ ζηνχια εδχδζιμο απυ ημκ 

ηαηακαθςηή οθζημφ πμο εθανιυγεηαζ ζηδκ ελςηενζηή επζθάκεζα ημο ηνμθίιμο ή ιεηαλφ ηςκ 

ζοζηαηζηχκ.[42]  

 

ΗΣΟΡΗΚΖ ΑΝΑΓΡΟΜΖ ΣΖ ΥΡΖΖ ΣΧΝ ΔΓΧΓΗΜΧΝ ΜΔΜΒΡΑΝΧΝ  

  Οζ εδχδζιεξ ιειανάκεξ ηαζ επζηαθοπηζηά έπμοκ ιεθεηδεεί εηηεκχξ ηα ηεθεοηαία 20 πνυκζα 

ακαθμνζηά ιε ηδκ εθανιμβή ημοξ ζε θνέζηα ηαζ εθαθνχξ επελενβαζιέκα θνμφηα ηαζ 

θαπακζηά. Ζ εκ θυβς ηεπκμθμβία υιςξ βζα ηδ ζοκηήνδζδ ηνμθίιςκ δεκ απμηεθεί ηαζκμημιία. 

Δζδζηυηενα, ημ 12
μ
 αζχκα ζηδκ Κίκα εκημπίγεηαζ δ πνήζδ ηδνχκ βζα ηδκ επζηάθορδ 

πμνημηαθζχκ ηαζ θειμκζχκ ιε ζημπυ ηδκ επζιήηοκζδ ημο πνυκμο γςήξ ημοξ. ηζξ ΖΠΑ δ 

πνχηδ εονεζζηεπκία βζα ηδ πνήζδ εδχδζιςκ επζηαθοπηζηχκ ημπμεεηείηαζ πνμκζηά ημ 1916 ηαζ 

αθμνά ηδ πνήζδ θζςιέκςκ ηδνχκ βζα ηδ ζοκηήνδζδ μθυηθδνςκ θνμφηςκ, αθυημο ροπεμφκ ιε 

κενυ ηαζ απμζηεζνςεμφκ ιε ηδ πνήζδ οπενζχδμοξ αηηζκμαμθίαξ. Σμ 1972 μ D.S.Bryan 

εθάνιμζε βζα πνχηδ θμνά ηδ ιέεμδμ επζηάθορδξ ηειαπζζιέκςκ βηνέζπθνμοη ιε ζφκεεηδ 

ιειανάκδ ιεεμλοπδηηίκδξ ηαζ ηυιιεςκ δζεζπανιέκα ζε ποιυ απυ βηνέζπθνμοη, ζοκζζηχκηαξ 

έκα απυ ηα πνχηα ηαηαβεβναιιέκα παναδείβιαηα πνήζδξ ηςκ εδχδζιςκ επζηαθοπηζηχκ ζε 

εθαθνχξ επελενβαζιέκα θνμφηα. [10,46,48] 
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ΗΓΗΟΣΖΣΔ ΜΔΜΒΡΑΝΧΝ 

  Οζ εδχδζιεξ ιειανάκεξ ιπμνμφκ κα νοειίζμοκ ηδ ιεηαθμνά οβναζίαξ ηαζ αενίςκ ζημ 

πενζαάθθμκ ημο πνμσυκημξ πμο εθανιυγμκηαζ ιε απμηέθεζια κα πενζμνίγεηαζ δ ακάπηολδ ηςκ 

ιζηνμμνβακζζιχκ ηαζ μ νοειυξ ηςκ ακηζδνάζεςκ πμο οπμααειίγμοκ ηδκ πμζυηδηα ημο 

πνμσυκημξ.[10]  

   Ζ ζδζυηδηα ηςκ εδχδζιςκ ιειανακχκ κα επζαναδφκμοκ ηδκ ιεηαθμνά οβναζίαξ, μλοβυκμο, 

ανςιάηςκ ηαζ δζαθοηχκ ιπμνεί κα δζεονοκεεί ιε ηδκ εκζςιάηςζδ πνυζεεηςκ υπςξ 

ακηζμλεζδςηζηχκ, ακηζιζηνμαζαηχκ, ακηζδναζηδνίςκ ηαηά ημο ιαονίζιαημξ, πνςζηζηχκ, 

ανςιαηζηχκ ηαζ ενεπηζηχκ ζοζηαηζηχκ. Γεδμιέκμο υηζ μζ ηαηακαθςηέξ απαζημφκ ηδκ υζμ ημ 

δοκαηυκ πενζμνζζιέκδ πνήζδ πδιζηχκ μοζζχκ ζε εθαθνχξ επελενβαζιέκα θνμφηα ηαζ 

θαπακζηά, δ ακηίζημζπδ ένεοκα έπεζ ζηναθεί πνμξ ηδκ εκαθθαηηζηή επζθμβή θοζζηχκ 

ζοζηαηζηχκ ιε ακηζιζηνμαζαηή ηαζ ακηζμλεζδςηζηή δνάζδ. Ζ εκζςιάηςζδ θοζζηχκ 

ζοζηαηζηχκ ζηζξ εδχδζιεξ ιειανάκεξ  αεθηζχκεζ επίζδξ ηδ ζηαεενυηδηα ηςκ θζπζδίςκ ηαζ ηςκ 

ηνμθίιςκ πμο ειπενζέπμοκ θζπίδζα, ειπμδίγμκηαξ έηζζ ηδκ απχθεζα ηδξ ενεπηζηυηδηαξ ηαζ ηδξ 

μνβακμθδπηζηήξ πμζυηδηαξ ημο πνμσυκημξ.[45] 

  Δπίζδξ, μζ εδχδζιεξ ιειανάκεξ ιπμνμφκ κα πνδζζιμπμζδεμφκ βζα ηδ ιειμκςιέκδ ζοζηεοαζία 

ιζηνχκ πμζμηήηςκ ζοζηαηζηχκ ορδθμφ ηυζημοξ υπςξ μζ αζηαιίκεξ, ηα ακυνβακα άθαηα, ηα 

έκγοια, μζ πνςζηζηέξ μοζίεξ ηαζ ηα εκζζποηζηά βεφζδξ.[48,49] 

Σέθμξ, μνζζιέκεξ απυ ηζξ απαζηήζεζξ πμο πνέπεζ κα πθδνμφκ μζ εδχδζιεξ ιειανάκεξ πμο 

πνμμνίγμκηαζ βζα εθανιμβή ζε εθαθνχξ επελενβαζιέκα θνμφηα είκαζ δ ζηαεενυηδηά ημοξ οπυ 

ζοκεήηεξ ορδθήξ ζπεηζηήξ οβναζίαξ, ηα ζοζηαηζηά ημοξ κα είκαζ ακαβκςνζζιέκα ςξ εδχδζια 

ηαζ αζθαθή, δ ηαθή ακηίζηαζδ ζηδκ απχθεζα οβναζίαξ, δ ηαηάθθδθδ δζαπεναηυηδηα ζε 

μλοβυκμ ηαζ δζμλείδζμ ημο άκεναηα αάζεζ ηδξ θοζζμθμβίαξ ημο θνμφημο ηαζ ημο επζεοιδημφ 

ηεθζημφ πνυκμο γςήξ ηαζ πμζυηδηάξ ημο, μζ ηαθέξ ιδπακζηέξ ζδζυηδηεξ, δ ζοιααηυηδηα ιε ημ 

θνμφημ, δ ιδ επίδναζδ ζηζξ μνβακμθδπηζηέξ ζδζυηδηεξ (εηηυξ ηαζ ακ μ ζημπυξ ηδξ επζηάθορδξ 

είκαζ δ πνυζδμζδ εκυξ ζοβηεηνζιέκμο πνχιαημξ ηαζ ανχιαημξ ζημ πνμσυκ), δ θοζζημπδιζηή 

ηαζ ιζηνμαζαηή ζηαεενυηδηα ηαζ ημ θμβζηυ ηυζημξ.[10,50]  

  Ζ επζηοπδιέκδ εθανιμβή εδχδζιςκ ιειανακχκ ή επζηαθοπηζηχκ ζε θνμφηα ηαζ θαπακζηά 

ελανηάηαζ ηονίςξ απυ ηδκ ηαηαζηεοή οθζημφ πμο εα ελαζθαθίγεζ ηδκ ηαηάθθδθδ εζςηενζηή 

ζφκεεζδ αενίςκ βζα ημ εηάζημηε πνμσυκ. Ζ πθήνδξ ηαηακυδζδ ηδξ θοζζμθμβίαξ ημο 

θοημφ/θαπακζημφ ηαεχξ ηαζ ηδξ θεζημονβίαξ ηδξ ιειανάκδξ δ ημο επζηαθοπηζημφ πμο εα 

εθανιμζηεί ζημ πνμσυκ ζοιαάθθμοκ πνμξ ηδκ ηαηεφεοκζδ αοηή.[51]  
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ρήκα 1.Λεηηνπξγηθέο ηδηόηεηεο κηα εδώδηκεο κεκβξάλεο ζε θξέζθα θξνύηα θαη ιαραληθά. [10] 

 

ΠΡΟΔΣΟΗΜΑΗΑ ΚΑΗ ΔΦΑΡΜΟΓΖ ΔΓΧΓΗΜΧΝ ΜΔΜΒΑΝΧΝ 

 

Μέζνδνη πξνεηνηκαζίαο ησλ κεκβξαλώλ  

  Ζ παναβςβή ηςκ εδχδζιςκ ιειανακχκ βίκεηαζ πνδζζιμπμζχκηαξ ηδκ οβνή (έβποζδ 

δζαθφιαημξ) ή ηδκ λδνή δζαδζηαζία (ελχεδζδ). Ζ πνχηδ ιέεμδμξ, δ μπμία είκαζ ηαζ δ πζμ 

δζαδεδμιέκδ, πενζθαιαάκεζ ηδκ ελάηιζζδ ημο δζαθφηδ, ιε ζοκέπεζα ημ ζπδιαηζζιυ εκυξ 

πθέβιαημξ ηςκ αθοζίδςκ ημο πμθοιενμφξ. Χζηυζμ, άθθεξ ιέεμδμζ υπςξ δ εένιακζδ ηαζ δ 

ζοιπίεζδ (compression molding) ηαζ δ ελχεδζδ είκαζ ηαηάθθδθεξ βζα ηδκ παναβςβή ηςκ 

ιειανακχκ ζε ιεβάθδ ηθίιαηα, δεδμιέκμο υηζ απαζημφκ πζμ ζφκημιμ πνυκμ επελενβαζίαξ ηαζ 

θζβυηενμ πχνμ απυ ηδ ιέεμδμ ηδξ έβποζδξ.[52] Αοηέξ μζ ιέεμδμζ εθανιυγμκηαζ αζμιδπακζηά 

ζε εενιμπθαζηζηά αζμπμθοιενή πμο εενιαίκμκηαζ πάκς απυ ηδ εενιμηναζία οαθχδμοξ 

ιεηάααζήξ ημοξ ζε ζοκεήηεξ παιδθήξ πενζεηηζηυηδηαξ ζε κενυ. Σα αζμπμθοιενή ζε λδνή 

ηαηάζηαζδ έπμοκ ανηεηά ορδθέξ εενιμηναζίεξ οαθχδμοξ ιεηάααζδξ (ελαζηίαξ ηςκ ζζπονχκ 

δζαιμνζαηχκ δεζιχκ οδνμβυκμο) ιε απμηέθεζια κα απμζοκηίεεκηαζ ζε παιδθυηενεξ 

εενιμηναζίεξ πνζκ ηδκ επίηεολδ ημο Tg.[53] Δπμιέκςξ δ πνμζεήηδ πθαζηζημπμζδηχκ 

(ζοιπενζθαιαακμιέκμο ηαζ ημο κενμφ) είκαζ απαναίηδηδ ζηζξ πενζζζυηενεξ πενζπηχζεζξ βζα ηδ 

ιείςζδ ημο Tg ημο αζμπμθοιενμφξ ηάης απυ ηδ εενιμηναζία απμζφκεεζήξ ημο.[54] Σμ 

εενιμπθαζηζηυ άιοθμ είκαζ έκα παναηηδνζζηζηυ πανάδεζβια αζμπμθοιενχκ πμο πανμοζζάγεζ 

εενιμπθαζηζηέξ ζδζυηδηεξ υηακ έπεζ πθαζηζημπμζδεεί ιε κενυ ή/ηαζ πμθουθεξ, πνμηεζιέκμο κα 
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οπμαθδεεί ζε επελενβαζία ιε ελχεδζδ (ιε εένιακζδ ηαζ ζοιπίεζδ), ή ηαζ ιε άθθεξ ιεευδμοξ 

πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδκ επελενβαζία ηςκ εενιμπθαζηζηχκ οθζηχκ.[56,57]  

  Ζ λδνή δζαδζηαζία έπεζ επίζδξ εθανιμζηεί βζα ηδκ πνμεημζιαζία εδχδζιςκ ιειανακχκ απυ 

άθθα αζμπμθοιενή εηηυξ ημο αιφθμο. Έηζζ, μζ ιειανάκεξ γεΐκδξ θηζάπκμκηαζ ιε έηηαζδ πάκς 

απυ έκα άηαιπημ πθαίζζμ ή πθάζζιμ ηαζ ζπδιαηζζιυ θφθθςκ απυ ιζα ιαθαηή νδηίκδ δ μπμία 

θαιαάκεηαζ απυ ηδκ ηαηααφεζζδ ηςκ βαθαηηςιάηςκ ηδξ γεΐκδξ ιε θζπανά μλέα.[55,58,59]  

  ε ιμνζαηυ επίπεδμ, μζ εδχδζιεξ ιειανάκεξ ζπδιαηίγμκηαζ ιε αάζδ έκακ απυ ημοξ 

αηυθμοεμοξ ιδπακζζιμφξ: 

 Απθή ζοζζχνεοζδ: υπμο έκα οδνμημθθμεζδέξ δζαθοιέκμ ζε κενυ ηαεζγάκεζ ή 

οπυηεζηαζ ζε αθθαβή θάζδξ ιεηά ηδκ ελάηιζζδ ημο δζαθφηδ, ιεηά ηδκ πνμζεήηδ εκυξ 

οδαημδζαθοημφ (ιδ δθεηηνμθφηδ) ζημκ μπμίμ ημ οδνμημθθμεζδέξ είκαζ αδζάθοημ (π.π. 

αζεακυθδ), ιεηά ηδ νφειζζδ ημο pH ιε πνμζεήηδ εκυξ δθεηηνμθφηδ πμο πνμηαθεί 

δδιζμονβία αθάηςκ ή δζαζφκδεζδ ιε ζηαονμεζδείξ δεζιμφξ (cross-linking). 

 φκεεηδ ζοζζχνεοζδ: υπμο δφμ δζαθφιαηα οδνμημθθμεζδχκ ιε ακηίεεηα 

θμνηία ακαιζβκφμκηαζ αθθδθεπζδνχκηαξ ημ έκα ιε ημ άθθμ ηαζ πνμηαθχκηαξ ηδ νήλδ 

ηςκ δεζιχκ ημο πμθοιενμφξ. 

 Εεθαηζκμπμίδζδ ή εενιζηή πήλδ: επζηοβπάκεηαζ είηε ιε εένιακζδ ημο 

ιαηνμιμνίμο, πμο μδδβεί ζε ιεημοζίςζή ημο ηαζ αημθμοεεί δ δδιζμονβία πήβιαημξ 

(π.π. δ αθαμοιίκδ ημο αοβμφ) ή νήλδ ημο πμθοιενμφξ, είηε ιε ρφλδ εκυξ δζαθφιαημξ 

οδνμημθθμεζδμφξ πμο πνμηαθεί γεθαηζκμπμίδζδ (π.π. γεθαηζκμπμίδζδ ημο άβαν).[44] 

 

Μέζνδνη εθαξκνγήο ησλ κεκβξαλώλ  

  Οζ εδχδζιεξ επζηαθφρεζξ εθανιυγμκηαζ άιεζα επάκς ζηα ηνυθζια ιε ειαάπηζζδ, ρεηαζιυ, ή 

επίπαζδ.  

 Eιαάπηζζδ 

  Αοηή δ ιέεμδμξ είκαζ ζοκδεδειέκδ ιε ηνυθζια πμο απαζημφκ πμθθαπθέξ εθανιμβέξ ηςκ 

επζηαθοπηζηχκ οθζηχκ ή ηδ δδιζμονβία ιζαξ μιμζυιμνθδξ επζηάθορδξ. Μεηά ηδκ ειαάπηζζδ, 

απμιαηνφκεηαζ απυ ημ πνμσυκ ημ πενζζζεφμκ επζηαθοπηζηυ οθζηυ ηαζ ζηδ ζοκέπεζα λδναίκεηαζ. 

Αοηή δ ιέεμδμξ έπεζ πνδζζιμπμζδεεί βζα ηδκ εθανιμβή ιειανακχκ πμο ζοκίζηακηαζ απυ 

αηεηοθζςιέκα ιμκμβθοηενίδζα ζε ηνέαξ, ράνζα ηαζ πμοθενζηά ηαεχξ ηαζ βζα ηδκ εθανιμβή 

επζηάθορδξ ηδνχκ ζε θνμφηα ηαζ θαπακζηά. 

 Φεηαζιυξ 
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  Οζ ιειανάκεξ πμο εθανιυγμκηαζ ιε ρεηαζιυ ηαηαθήβμοκ ζε έκα πζμ θεπηυ ηαζ εκζαίμ 

ζπδιαηζζιυ ζε ζπέζδ ιε αοηέξ πμο εθανιυγμκηαζ ιε ειαάπηζζδ. Δπζπθέμκ, δ εκ θυβς ιέεμδμξ 

είκαζ δ πθέμκ ηαηάθθδθδ βζα ηδκ εθανιμβή ζε πνμσυκηα πμο είκαζ επζεοιδηή δ επζηάθορδ ηδξ 

ιζαξ ιυκμ πθεονάξ ημοξ. Σέθμξ, μ ρεηαζιυξ ιπμνεί επίζδξ κα πνδζζιμπμζδεεί βζα ηδκ 

εθανιμβή εκυξ δεφηενμο θεπημφ ζηνχιαημξ επζηάθορδξ υπςξ είκαζ ηα ηαηζμκηζηά δζαθφιαηα 

βζα ηδ δδιζμονβία ζηαονμεζδχκ δεζιχκ ιε αθβζκζηά δ πδηηζκζηά επζηαθοπηζηά πμο ζοκζζημφκ 

ημ πνχημ ζηνχια επζηάθορδξ.[10] 

 

Δθανιμβή εδχδζιςκ επζηαθοπηζηχκ ζε αζμιδπακζηή ηθίιαηα  

  Σα θνμφηα ηαζ ηα θαπακζηά είκαζ εοπαεή πνμσυκηα ιε ορδθυ πενζεπυιεκμ ζε οβναζία. 

οκεπχξ, δ ιεηαθμνά ηδξ ηεπκμθμβίαξ ηδξ ζοκηήνδζήξ ημοξ ιε επζηαθοπηζηά ζε αζμιδπακζηή 

ηθίιαηα εβείνεζ δφμ ζδιακηζηέξ πνμηθήζεζξ: 

 Σδκ πνμζηαζία ηςκ ηαηενβαγυιεκςκ πνμσυκηςκ απυ θοζζημφξ ηζκδφκμοξ ηαηά 

ηδ δζάνηεζα ηδξ εθανιμβήξ ημο επζηαθοπηζημφ. 

 Πανειπυδζζδ ηδξ απχθεζαξ οβναζίαξ ηαζ ηδξ αθοδάηςζδξ ηαηά ηδ θάζδ ημο 

ζηεβκχιαημξ αιέζςξ ιεηά ηδκ εθανιμβή ημο επζηαθοπηζημφ.  

  Σα ζοζηήιαηα νεοζημπμζδιέκδξ ηθίκδξ βζα ηδκ επζηάθορδ πνμσυκηςκ επζθένμοκ έκημκδ 

ιδπακζηή ηαηαπυκδζδ ζημ πνμσυκ, εκχ ιε ηδκ ειαάπηζζδ είκαζ πζεακή δ αθαίνεζδ ημο θοζζημφ 

πνμζηαηεοηζημφ ζηνχιαημξ ηδξ επζθάκεζαξ ηςκ θνμφηςκ ηαζ θαπακζηχκ. Ζ ακαγήηδζδ πζμ 

απμδμηζηχκ ζοζηδιάηςκ εθανιμβήξ ηςκ επζηαθοπηζηχκ ιειανακχκ πμο εα ελαζθαθίγμοκ 

μιμζυιμνθδ ηαηακμιή ημο επζηαθοπηζημφ οθζημφ ζηδκ επζθάκεζα ημο πνμσυκημξ ηαεχξ ηαζ 

ηνίκεηαζ απαναίηδηδ δ ζοκαηυθμοεδ εθανιμβή απμηεθεζιαηζημφ ζοζηήιαημξ λήνακζδξ ημο 

επζηαθοιιέκμο πνμσυκημξ  ζηα πθαίζζα παναβςβήξ αζμιδπακζηήξ ηθίιαηαξ.[10] 

 

ΚΑΣΖΓΟΡΗΔ ΤΛΗΚΧΝ  

  Σα ηφνζα οθζηά απυ ηα μπμία παναζηεοάγμκηαζ μζ εδχδζιεξ ιειανάκεξ ηαζ επζηαθφρεζξ είκαζ 

μζ πνςηεΐκεξ, μζ πμθοζαηπανίηεξ ηαζ ηα θζπίδζα. Μζα ζπδιαηζηή πανμοζίαζδ ηςκ οθζηχκ αοηχκ 

δίκεηαζ ζημ πήια 2.[10] 
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ρήκα 2. Τδξνθνιινεηδή θαη ιηπίδηα πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη γηα ηελ παξαζθεπή εδώδηκσλ 

κεκβξαλώλ[45]. 

 

 Πνιπζαθραξίηεο  

  Οζ πμθοζαηπανίηεξ είκαζ ηα πζμ εονέςξ πνδζζιμπμζμφιεκα ζοζηαηζηά ηςκ ειπμνζηά 

δζαεέζζιςκ εδχδζιςκ επζηαθοπηζηχκ ζε θνμφηα. ε ιμνζαηυ επίπεδμ, μζ πμθοζαηπανίηεξ 

δζαθένμοκ ιεηαλφ ημοξ ηαζ ηαηά ζοκέπεζα πμζηίθθεζ δ ζηακυηδηά ημοξ κα ζπδιαηίγμοκ 

επζηαθοπηζηά ηαεχξ ηαζ μζ θοζζημπδιζηέξ ζδζυηδηεξ ηςκ ηεθεοηαίςκ.[10,40] 

  Σα εκ θυβς οδνμημθθμεζδή έπμοκ βεκζηά έκημκμ οδνυθζθμ παναηηήνα ηαζ ζοκεπχξ έπμοκ 

ορδθή δζαπεναηυηδηα ζε οβναζία ηαζ αένζα. Πανυθα αοηά θυβς ηδξ πνμακαθενεείζαξ 

ζδζυηδηάξ ημοξ ηα επζηαθοπηζηά πμο ζοκίζηακηαζ απυ πμθοζαηπανίηεξ ιπμνμφκ κα 

επζαναδφκμοκ ηδκ απχθεζα οβναζίαξ απυ ημ πνμσυκ ηαεχξ δ ηζκδηζηή ηςκ ακηζδνάζεςκ 

οπμαάειζζδξ ηδξ πμζυηδηαξ ηδξ επζηάθορδξ ζε ζπέζδ ιε αοηήκ ημο πνμσυκημξ ζοκεζζθένεζ 

πνμξ αοηήκ ηδκ ηαηεφεοκζδ. Δπίζδξ, ζε μνζζιέκεξ πενζπηχζεζξ πνδζζιμπμζμφκηαζ ζμκηζηά 

δζαθφιαηα βζα ημ ζπδιαηζζιυ ζηαονμδεζιχκ ιε απμηέθεζια ηα επζηαθοπηζηά κα ηαείζηακηαζ 

αδζάθοηα.[43,45]  
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  Οζ ηφνζμζ πμθοζαηπανίηεξ πμο απμηεθμφκ ζοζηαηζηά εδχδζιςκ ιειανακχκ είκαζ δ ηοηηανίκδ, 

πανάβςβα ηοηηανίκδξ, ημ άιοθμ, δ πζημγάκδ, δ πμοθθμοθάκδ, ηα αθβζκζηά άθαηα, δ 

ηαναβεκκάκδ ηαζ δ γεθάκδ.[10,43] 

 

Κοηηανίκδ/Πανάβςβα ηοηηανίκδξ 

  Ζ ηοηηανίκδ είκαζ ημ δμιζηυ ζοζηαηζηυ ηςκ θοηζηχκ ηοηηανζηχκ ημζπςιάηςκ. Γζα ηδκ 

παναζηεοή ιειανακχκ, δ ηοηηανίκδ ανπζηά δζαθφεηαζ ζε έκα ζδζαζηένςξ ημλζηυ ιείβια 

οδνμλεζδίμο ημο καηνίμο ηαζ εεζμφπμο άκεναηα ηαζ ζηδ ζοκέπεζα εβπέεηαζ ζε εεζζηυ μλφ. Οζ 

αζεένεξ ηδξ ηοηηανίκδξ πνμηφπημοκ ιε ιενζηή ακηζηαηάζηαζδ ηςκ οδνμλοθμιάδςκ ηδξ 

ηοηηανίκδξ ιε αζεενμιάδεξ. Γεκζηά, ηα πανάβςβα ηδξ ηοηηανίκδξ έπμοκ ηδκ ζδζυηδηα 

ζπδιαηζζιμφ ιειανακχκ αθθά ιεζμκεηημφκ ζημ ορδθυ ηυζημξ πμο απαζηεί δ ιεβάθδξ 

ηθίιαηαξ πνήζδ ημοξ. Σα πζμ βκςζηά ειπμνζηά πανάβςβα ηδξ ηοηηανίκδξ είκαζ δ 

ηαναμλοιεεοθμ-ηοηηανίκδ (CMC), δ ιεεοθμηοηηανίκδ (MC), δ οδνμλοπνμποθμ-ηοηηανίκδ 

(HPC) ηαζ δ οδνμλοπνμποθμιεεοθμηοηηανίκδ (HPMC). Αοηά ηα ζοζηαηζηά είκαζ ιδ ζμκηζηά 

ηαζ ζοιααηζηά ιε ηζξ επζθακεζμεκενβέξ μοζίεξ, ιε άθθμοξ οδαημδζαθοημφξ πμθοζαηπανίηεξ ηαζ 

είκαζ δζαθοηά ζημ κενυ ή ζε δζαθφιαηα κενμφ-αζεακυθδξ, πανάβμκηαξ ιειανάκεξ πμο είκαζ 

οδαημδζαθοηέξ ηαζ ειπμδίγμοκ ηδ ιεηακάζηεοζδ θζπανχκ μοζζχκ.[10,61]  

  Οζ ιειανάκεξ CMC ζοκέααθακ ζηδ δζαηήνδζδ ηδξ ανπζηήξ οθήξ ημο πνμσυκημξ υηακ 

εθανιυζηδηακ ζε ιήθα, ααηυιμονα, νμδάηζκα, ιανμφθζ ηαζ ηανυηα ιε ηδ δζαδζηαζία ηδξ 

λδνήξ επζηάθορδξ. Δπζπθέμκ, έπεζ ηδκ ζδζυηδηα κα δζαηδνεί ζδιακηζηά ζοζηαηζηά ανχιαημξ 

μνζζιέκςκ θνέζηςκ θνμφηςκ ηαζ κα ιεζχκεζ ηδκ πνυζθδρδ μλοβυκμο πςνίξ ηδκ πανάθθδθδ 

αφλδζδ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ ημο δζμλεζδίμο ζημ εζςηενζηυ πενζαάθθμκ ηςκ επζηαθοιιέκςκ 

ιήθςκ ηαζ απθαδζχκ, πνμζμιμζχκμκηαξ ζοκεήηεξ πενζαάθθμκημξ εθεβπυιεκδξ 

αηιυζθαζναξ.[61] 

  Ζ HPC είκαζ ημ ιυκμ εενιμπθαζηζηυ πανάβςβμ ηδξ ηοηηανίκδξ, ηαζ ζοκεπχξ ζηδκ παναβςβή 

ηςκ ιειανακχκ ηδξ ιπμνμφκ κα εθανιμζημφκ μζ ίδζεξ ηεπκζηέξ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ηαζ βζα 

ηα ζοκεεηζηά πμθοιενή. Οζ ιειανάκεξ απυ HPC πανμοζζάγμοκ ηαθφηενεξ ζδζυηδηεξ 

δζαπεναηυηδηαξ ζε Ο2 ηαζ οδναηιμφξ, εκχ δ ΜC ζπδιαηίγεζ ζζπονυηενεξ ιειανάκεξ απυ ηδ 

HPC. [42,62] 
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ρήκα 3. Γνκή ηεο (Α) θπηηαξίλεο, (Β) θαξβνμπιν-κεζπινθπηηαξίλεο, (C) κεζπινθπηηαξίλεο, 

(D) θαη (Δ) πδξνμππξνππινθπηηαξίλεο, (F) πδξνμππξνππινκεζπινθπηηαξίλεο. 

 

Υζηίκδ/Υζημγάκδ  

  Ζ πζηίκδ είκαζ έκαξ αιζκμπμθοζαηπανίηδξ πμο δμιείηαζ απυ Ν-αηεηοθμ-d- ιμκάδεξ 

βθοημγαιίκδξ εκςιέκεξ ιε α-(1-4 δεζιμφξ) (ζπήια 4). Δίκαζ ημ δεφηενμ πζμ ζοπκά απακηχιεκμ 

αζμπμθοιενέξ ζηδ θφζδ ιεηά ηδκ ηοηηανίκδ ηαζ απμηεθεί ημ ααζζηυ δμιζηυ ζοζηαηζηυ 

δζαθυνςκ αζπυκδοθςκ (ηανηζκμεζδχκ εκηυιςκ), ηαεχξ ηαζ ημο ηεθφθμοξ πμθθχκ εαθάζζζςκ 

μνβακζζιχκ (ηααμφνζα, αζηαημί, ηαθαιάνζα, βανίδεξ, ζηνείδζα), εκχ απμηεθεί ηαζ ζοζηαηζηυ 

ημο ηοηηανζημφ ημζπχιαημξ ηάπμζςκ ιοηήηςκ.[10,45] 
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  ηδ θοζζηή ηδξ ηαηάζηαζδ δ πζηίκδ ανίζηεηαζ ζε ηνοζηαθθζηή ιμνθή ηαζ ιάθζζηα απακηάηαζ 

ζε ηνεζξ ηνοζηαθθζημφξ ζπδιαηζζιμφξ. Ζ α-πζηίκδ, πμο ζοκακηάηαζ ζοπκυηενα ζε ζπέζδ ιε ηζξ 

άθθεξ δφμ, είκαζ επίζδξ δ πζμ εενιμδοκαιζηά ζηαεενή. 

  Ζ πζηίκδ είκαζ αδζάθοηδ ζε οδαηζημφξ ηαζ μνβακζημφξ δζαθφηεξ ελαζηίαξ ημο ορδθμφ ααειμφ 

ηνοζηαθθζηυηδηαξ πμο πανμοζζάγεζ. οκεπχξ, δ αεθηζζημπμίδζδ ηδξ πνήζδξ ηδξ, επζαάθθεζ 

ιεηαζπδιαηζζιυ ηδξ ζε πανάβςβα ιυνζα, υπςξ είκαζ δ πζημγάκδ.  

  Αλζμζδιείςημ είκαζ πςξ δ πζηίκδ ηαζ ηα πανάβςβά ηδξ θυβς ηςκ ζδζαίηενςκ πδιζηχκ ηαζ 

αζμθμβζηχκ ζδζμηήηςκ ημοξ, αθθά ηαζ ηδξ εηηεηαιέκδξ δζαεεζζιυηδηάξ ημοξ έπμοκ εονφ θάζια 

εθανιμβχκ ζε αζμιδπακζηά, ζαηνζηά ηαζ βεςπμκζηά πεδία. 

  Ζ πζημγάκδ είκαζ βναιιζηυξ πμθοζαηπανίηδξ πμο πενζθαιαάκεζ έκα ιείβια ιμκμιενχκ D-

βθοημγαιίκδξ ηαζ Ν-αηεηοθμ-D-βθοημγαιίκδξ, ηα μπμία εκχκμκηαζ ιε α-(1-4) δεζιμφξ. Αοηά 

ηα ιεβάθα ηαηζμκηζηά ιμκμιενή έπμοκ ααειυ Ν-αηεηοθίςζδξ πμο ηοιαίκεηαζ απυ 5 ιέπνζ 

30%. Ζ ειπμνζηή πζημγάκδ πμζηίθθεζ ζε ιμνζαηυ αάνμξ απυ 100.000 ιέπνζ 1.000.000Da ηαζ 

είκαζ δζαεέζζιδ ζε ιζα απυ ηζξ ηνεζξ ιμνθέξ: άιμνθδ, διζηνοζηαθθζηή ή ηνοζηαθθζηή. Ζ 

πζημγάκδ ζοκακηάηαζ ζηδ θφζδ ςξ ζοζηαηζηυ ηδξ ηοηηανζηήξ ιειανάκδξ ηάπμζςκ ιοηήηςκ. Ζ 

πζημγάκδ είκαζ δζαθοηή οπυ υλζκεξ ζοκεήηεξ, ελαζηίαξ ηςκ εθεφεενςκ αιζκμιάδςκ πμο 

ανίζημκηαζ ζηα ιυνζα ηδξ D-βθοημγαιίκδξ.     

  Ζ πζημγάκδ είκαζ ημ ιμκαδζηυ θοζζηυ πμθοηαηζμκζηυ ζοζηαηζηυ (pK=6,2-6,8) θυβς ηςκ 

αιζκμιάδςκ ημο ιμνίμο ηδξ. οκεπχξ, αθθδθεπζδνά ιε ανκδηζηά θμνηζζιέκα ζοζηαηζηά υπςξ 

είκαζ μζ πνςηεΐκεξ, ακζμκηζημί πμθοζαηπανίηεξ (υπςξ δ ηαναβεκκάκδ, δ πδηηίκδ, αθβζκζηά 

άθαηα), θζπανά μλέα, ζηενμεζδή ηαναμλοθζηά μλέα ηαζ θςζθμθζπίδζα.  

  Ζ πδηίκδ ηαζ ηα πανάβςβά ηδξ δζαεέημοκ ακηζιζηνμαζαηή δνάζδ έκακηζ πμζηίθθςκ 

ιζηνμμνβακζζιχκ. Αλζμζδιείςημ είκαζ πςξ δ πζημγάκδ θυβς ημο εεηζηά θμνηζζιέκμο άκεναηα 

ηδξ βθοημγαιίκδξ (C-2) ζε pH ιζηνυηενμ απυ 6, έπεζ ιεβαθφηενδ δζαθοηυηδηα ηαζ ηαθφηενδ 

ακηζιζηνμαζαηή δνάζδ ζοβηνζηζηά ιε ηδ πζηίκδ. [63,64] 

  Ζ πζηίκδ ηαζ δ πζημγάκδ έπμοκ πνδζζιμπμζδεεί επζηοπχξ ςξ ιειανάκεξ επζηάθορδξ ηνμθίιςκ, 

βεβμκυξ πμο μθείθεηαζ ζηζξ ζδζυηδηεξ ζπδιαηζζιμφ διζδζαπεναηχκ ιειανακχκ πμο δζαεέημοκ. 

Οζ ιειανάκεξ πζημγάκδξ είκαζ ζηθδνέξ, εφηαιπηεξ, ζοκεηηζηέξ, έπμοκ ιεβάθμ πνυκμ γςήξ ηαζ 

ιέηνζα δζαπεναηυηδηα ζε οβναζία ηαζ είκαζ ηαηάθθδθεξ βζα ηδκ επζηάθορδ θνέζηςκ 

πνμσυκηςκ ηαζ ηνμθίιςκ ιε ορδθυηενδ εκενβυηδηα κενμφ. [64,65] 

  Ζ πζημγάκδ είκαζ έκα απυ ηα πζμ οπμζπυιεκα επζηαθοπηζηά οθζηά βζα θνέζηα πνμσυκηα θυβς 

ηδξ ζδζυηδηαξ ζπδιαηζζιμφ ιειανακχκ, ηδξ εονείαξ ακηζιζηνμαζαηήξ ηδξ δνάζδξ ηαζ ηδξ 
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ζοιααηυηδηάξ ηδξ ιε άθθα ζοζηαηζηά, υπςξ αζηαιίκεξ, ιεηαθθζηά άθαηα ηαζ ακηζιζηνμαζαηά 

ακηζδναζηήνζα.[65] 

 

ρήκα 4. Γνκή (Α) ρηηίλεο, (Β) ρηηνδάλεο. 

 

Δμαγσγή Υηηίλεο  

  Ζ πζηίκδ ανίζηεηαζ ζημ ηέθοθμξ ηςκ μζηνάηςκ ζε πμζμζηυ 20-30%. Ζ ελαβςβήξ ηδξ βίκεηαζ 

ανπζηά ζε υλζκμ πενζαάθθμκ, χζηε κα επέθεεζ δζάζπαζδ ημο ακεναηζημφ αζαεζηίμο ηαζ ζηδ 

ζοκέπεζα ζε αθηαθζηυ πενζαάθθμκ βζα ηδ δζάζπαζδ ηςκ πνςηεσκχκ. ηδ ζοκέπεζα, αημθμοεεί δ 

απμαμθή ηδξ αζηναλακείκδξ βζα ηδκ παναθααή απμπνςιαηζζιέκμο πνμσυκημξ. 

  Μία εκαθθαηηζηή είκαζ δ πνήζδ ιζηνμμνβακζζιχκ βζα κα επζθένμοκ βνήβμνα ζηαεενμπμίδζδ 

ηςκ απμαθήηςκ ηδξ επελενβαζίαξ εαθαζζζκχκ. Σμ 1998 έβζκε δ πνχηδ απυπεζνα πνμξ αοηήκ 

ηδκ ηαηεφεοκζδ. Δζδζηυηενα, ιε ηδ αμήεεζα ημο ααηηδνίμο Lactobacillus paracasei πανήπεδ 

έκα ζπεηζηά ηαεανυ ηαζ ζηαεενυ ζηενευ πνμσυκ πθμφζζμ ζε πζηίκδ.  Σμ 2000 αημθμφεδζε δ 

απμιυκςζδ εκυξ ζηεθέπμοξ ημο Bacillus subtilis, ζηακυ βζα ηδκ απμπνςηεΐκςζδ ηδξ πνχηδξ 

φθδξ βζα ηδκ παναζηεοή ηδξ πζηίκδξ. Σμ 2002 ιε ηδ πνδζζιμπμίδζδ επίζδξ βαθαηηζηχκ 

ααηηδνίςκ ηαζ αζμακηζδναζηήνςκ ζηήθδξ πςνδηζηυηδηαξ έςξ 30 kg, επζηεφπεδηε ηαθή 

ακάηηδζδ πζηίκδξ. Αημθμφεςξ ημ 2005 ακαβκςνίζηδηε δ ηεπκζηή ηδξ γφιςζδξ βζα ηδκ 

ακάηηδζδ πδηίκδξ, αθμφ απμδείπηδηε υηζ δ παναβυιεκδ ιέζς γφιςζδξ πδηίκδ ήηακ άιεζα 

ζοβηνίζζιδ ιε ηδκ πδιζηχξ ζοκηζεέιεκδ, ζηδ αάζδ εκυξ ανζειμφ παναιέηνςκ ιεηαλφ ηςκ 

μπμίςκ ηαζ μ ααειυξ απμαηεηοθίςζδξ.[66]  
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Παξαγσγή  ρηηνδάλεο   

  Ζ πζημγάκδ πανάβεηαζ ιε απμαηεηοθίςζδ ηδξ πζηίκδξ, πμο βίκεηαζ ιε οδνυθοζδ ζε υλζκμ ή 

αθηαθζηυ πενζαάθθμκ, ακ ηαζ ζοκήεςξ δ απμαηεηοθίςζδ ζε υλζκμ πενζαάθθμκ απμθεφβεηαζ, 

δζυηζ πνμηαθεί οπμαάειζζδ ημο πμθοζαηπανίηδ. Ζ οδνυθοζδ ζε αθηαθζηυ ιέζμ  επζηοβπάκεηαζ 

ιυκμ ζε έκημκα αθηαθζηέξ ζοκεήηεξ, θυβς ηδξ ακηίζηαζδξ πμο πανμοζζάγμοκ μζ 

αηεημαιζκμιάδεξ έκεηα ηδξ trans ηαηάηαλδξ ηςκ C2 ηαζ C3 ζημ δαηηφθζμ ημο ζαηπάνμο. Ζ 

εενιζηή ηαηενβαζία ηδξ πζηίκδξ ζε ζοκδοαζιυ ιε έκημκα αθηαθζηέξ ζοκεήηεξ μδδβεί ζε 

ιενζηή απμαηεηοθίςζδ (ααειυξ απμαηεηοθίςζδξ <30%). οκήεςξ πνδζζιμπμζμφκηαζ 

δζαθφιαηα οδνμλεζδίμο καηνίμο ή ηαθίμο ζε ζοβηέκηνςζδ 30-50% ηαζ ζε ορδθή εενιμηναζία 

(100 
o
C).[67] 

  Οζ ηφνζεξ ιέεμδμζ απμαηεηοθίςζδξ είκαζ δ εηενμβεκήξ απμαηεηοθίςζδ ζηενεήξ πζηίκδξ ηαζ δ 

μιμβεκήξ απμαηεηοθίςζδ πζηίκδξ οπυ ηεκυ ζε οδαηζηυ ιέζμ. Ζ εηενμβεκήξ απμαηεηοθίςζδ, δ 

μπμία πνμηζιάηαζ ζε αζμιδπακζηυ επίπεδμ, πενζθαιαάκεζ επζθεηηζηή δνάζδ ζηζξ άιμνθεξ 

πενζμπέξ ημο πμθοιενμφξ, αθήκμκηαξ ζπεδυκ ακέπαθεξ ηζξ ηνοζηαθθζηέξ πενζμπέξ. Καζ μζ δφμ 

ιέεμδμζ πενζθαιαάκμοκ ηδ πνήζδ αθηαθζηχκ δζαθοιάηςκ ηαζ ιεβάθμοξ πνυκμοξ ηαηενβαζίαξ. 

Οζ πανάβμκηεξ πμο επδνεάγμοκ ημ ααειυ απμαηεηοθίςζδξ είκαζ δ ζοβηέκηνςζδ ημο 

αθηαθζημφ δζαθφιαημξ, δ πνμενβαζία πμο έπεζ οπμζηεί δ πζηίκδ, ημ ιέβεεμξ ηςκ ηυηηςκ ηαζ δ 

ποηκυηδηα ηδξ πζηίκδξ. ηδκ πνάλδ μ ιέβζζημξ ααειυξ απμαηεηοθίςζδξ πμο ιπμνεί κα 

επζηεοπεεί είκαζ 75-85%.[67] 

  Ο θυβμξ ηδξ βθοημγαιίκδξ πνμξ ηδκ Ν-αηεηοθμβθοημγαιίκδ είκαζ μ ααειυξ απμαηεηοθίςζδξ 

πμο ελανηάηαζ ηυζμ απυ ηδκ πδβή πνμέθεοζδξ ηδξ πδηίκδξ υζμ ηαζ απυ ηδ ιέεμδμ παναζηεοήξ 

ηδξ πζημγάκδξ ηαζ ηοιαίκεηαζ ζημ εφνμξ 30-100%. Οζ θοζζηέξ ζδζυηδηεξ ηδξ πζημγάκδξ υπςξ 

είκαζ δ ηνοζηαθθζηυηδηα, δ επζθακεζαηή ηάζδ ηαζ δ απμζημδμιδζζιυηδηα ιεηααάθθμκηαζ 

ακάθμβα ιε ημ ααειυ απμαηεηοθίςζδξ ημο πμθοιενμφξ. Ζ πδιζηή ηνμπμπμίδζδ αοηχκ ηςκ 

πμθοιενχκ εα ιπμνμφζε κα μδδβήζεζ ζηδκ απυηηδζδ κέςκ ζδζμηήηςκ πμο ζε ζοκδοαζιυ ιε ηζξ 

εββεκείξ ζδζυηδηέξ ημοξ υπςξ είκαζ δ  αζμδναζηζηυηδηά ημοξ, δ άνζζηδ αζμζοιααηυηδηά ημοξ, δ 

αζμαπμζημδυιδζή ημοξ ηαζ δ παιδθή ημοξ ημλζηυηδηα, εα είπε ςξ απμηέθεζια ηδ δζεφνοκζδ 

ηςκ εθανιμβχκ ημοξ. Πνυζθαηα, ακαπηφπεδηακ ιέεμδμζ ζπδιαηζζιμφ θςζθμνοθζςιέκςκ 

παναβχβςκ πζηίκδξ ηαζ πζημγάκδξ πμο πανμοζζάγμοκ ζδιακηζηέξ αζμθμβζηέξ ζδζυηδηεξ υπςξ 

είκαζ δ αζμαπμννυθδζδ, δ αζμζοιααηυηδηα ηαζ δ ζδζυηδηα ζπδιαηζζιμφ πδθζηχκ ζοιπθυηςκ 

ιε ιέηαθθα, βεβμκυξ πμο ακμίβεζ κέμοξ μνίγμκηεξ βζα ηδ αζμσαηνζηή  ηαζ εζδζηυηενα βζα ημκ 

ημιέα ηδξ ιδπακζηήξ ηςκ ζζηχκ. [68] 
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  Ακάθμβα ιε ηδ ιέεμδμ παναζηεοήξ ηδξ πζημγάκδξ επδνεάγμκηαζ μ ααειυξ απμαηεηοθίςζήξ 

ηδξ, δ ηαηακμιή ηςκ αηεηοθμιάδςκ, ημ ζλχδεξ ηαζ ημ ιμνζαηυ ηδξ αάνμξ. Αοηέξ μζ ζδζυηδηεξ 

ιε ηδ ζεζνά ημοξ επζδνμφκ ζηδ δζαθοηυηδηα, ηδκ ακηζιζηνμαζαηή ηδξ δνάζδ ηαζ άθθεξ 

ιαηνμζημπζηέξ ζδζυηδηεξ. Σα ειπμνζηά ζηεοάζιαηα πζημγάκδξ έπμοκ ααειυ απμαηεηοθίςζδξ 

πμο ηοιαίκεηαζ ζημ εφνμξ 70-95% ηαζ ιμνζαηυ αάνμξ ζημ εφνμξ 50-2000 kDa.[67,68]  

  Ο ααειυξ απμαηεηοθίςζδξ είκαζ πανάιεηνμξ-ηθεζδί βζα ηζξ θοζζημπδιζηέξ ζδζυηδηεξ ηδξ 

πζημγάκδξ, υπςξ είκαζ δ δζαθοηυηδηα, μζ δθεηηνμζηαηζηέξ ηαζ αζμθμβζηέξ ζδζυηδηεξ ηςκ 

ιειανακχκ πζημγάκδξ. Πμθθαπθέξ ακαθοηζηέξ ιέεμδμζ, ζοιπενζθαιαακμιέκςκ ηδξ οπένοενδξ 

θαζιαημζημπίαξ ιε ιεηαζπδιαηζζιυ Fourier, ηδξ οβνήξ πνςιαημβναθίαξ, ημο πονδκζημφ 

ιαβκδηζημφ ζοκημκζζιμφ, ηδξ ηζηθμδυηδζδξ ηαζ ηδξ θαζιαημζημπίαξ  μναημφ-οπενζχδμοξ 

πνμζδζμνίγμοκ ημ ααειυ απμαηεηοθίςζδξ. Πανυθα αοηά υθεξ μζ πνμακαθενεείζεξ ιέεμδμζ 

έπμοκ ηάπμζμοξ πενζμνζζιμφξ πμο ζπεηίγμκηαζ ιε ηδκ αηνίαεζα πνμζδζμνζζιμφ ηαζ ηδκ 

πμθοπθμηυηδηα πνμεημζιαζίαξ ημο πνμξ ιέηνδζδ δείβιαημξ. Έηζζ, δ ακαγήηδζδ ιζαξ 

μζημκμιζηήξ ηαζ αηνζαμφξ ιεευδμο ηαεμνζζιμφ ημο ααειμφ απμαηεηοθίςζδξ ηδξ πδηίκδξ 

απμηέθεζε ηαζ απμηεθεί  ενεοκδηζηή πνυηθδζδ. Έηζζ, βζα πδηίκδ ιε ζζπονχξ αηεηοθζςιέκδ 

δμιή πνμηάεδηε ιζα θαζιαημζημπμζηή ιέεμδμξ οπενζχδμοξ έιιεζμο πνμζδζμνζζιμφ ημο 

ααειμφ απμαηεηοθίςζδξ ζφιθςκα ιε ηδκ μπμία δ πζηίκδ/πζημγάκδ δζαθφεηαζ ζε δζάθοια 

θςζθμνζημφ μλέμξ ορδθήξ ζοβηέκηνςζδξ, μπυηε θαιαάκεζ πχνα ακηίδναζδ ζπδιαηζζιμφ εκυξ 

εκδζάιεζμο αζηαεμφξ ζυκημξ πμο αημθμφεςξ οδνμθφεηαζ πνμξ θςζθμνζηυ 

ιμκμζαηπανίδζμ.[69] Δίκαζ πνμθακέξ πςξ μ ζπδιαηζζιυξ ηαζ δ οδνυθοζδ ηςκ εκδζάιεζςκ 

ζυκηςκ επζδνά ζηδ ιέηνδζδ ημο ααειμφ απμαηεηοθίςζδξ  θυβς ηδξ ζφκδεζδξ (θνάλζιμ) ή ηδξ 

απεθεοεένςζδξ ηδξ αηεηοθμιάδαξ. Δπζπνμζεέηςξ, δ πζηίκδ/πζημγάκδ  ιε ηδκ εκ θυβς ιέεμδμ 

είκαζ πζεακυ κα οπμζηεί απμαηεηοθίςζδ θυβς ηδξ ηαηενβαζίαξ ιε μλφ, βεβμκυξ πμο 

ζοκεπάβεηαζ ηδκ οπμηίιδζδ ημο πναβιαηζημφ ααειμφ απμαηεηοθίςζδξ.[67,69] 

  Ζ εκγοιζηή ιεηαηνμπή ηδξ πζηίκδξ ζε πζημγάκδ πανμοζζάγεζ ανηεηά πθεμκεηηήιαηα έκακηζ 

ηςκ ζοιααηζηχκ πδιζηχκ δζαδζηαζζχκ. Σμ ζδιακηζηυηενμ απυ αοηά είκαζ δ παναβςβή 

πζημγάκδξ ιε ορδθυ ιμνζαηυ αάνμξ ηαζ δζαθμνεηζηή ιμνζαηή δμιή. Τπάνπεζ δ άπμρδ υηζ δ 

πζημγάκδ πμο πνμένπεηαζ απυ δζενβαζία αζμιεηαηνμπήξ έπεζ ιμκαδζηέξ ζδζυηδηεξ πμο ηδκ 

ηαεζζημφκ ηαηάθθδθδ βζα ελεζδζηεοιέκεξ εθανιμβέξ. Πανυθα αοηά, δ αζμθμβζηή ιέεμδμξ 

ιεζμκεηηεί έκακηζ ηδξ πδιζηήξ ςξ πνμξ ημ ααειυ απμαηεηοθίςζδξ πμο επζηοβπάκεηαζ, βεβμκυξ 

πμο ιπμνεί κα λεπεναζηεί ιε ηδ ιεηαηνμπή ηδξ πζηίκδξ ζε ιζα ακμζπηή ηαζ άιμνθδ δμιή πμο εα 

πνμζθένεζ ζημ έκγοιμ πνυζααζδ ζε ιεβαθφηενδ επζθάκεζα ημο οπμζηνχιαημξ (ηδξ πζηίκδξ). 

Με ηδ πδιζηή ιεηαηνμπή επζηοβπάκεηαζ ιεβαθφηενμξ ααειυξ απμαηεηοθίςζδξ ηαεχξ ημ 
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πνδζζιμπμζμφιεκμ ηαοζηζηυ κάηνζμ είκαζ ιζηνυηενμ ζε ιμνζαηυ ιέβεεμξ ζοβηνζηζηά ιε ηδ 

πζηίκδ ηαζ ζοκεπχξ δζεζζδφεζ εοημθυηενα. Όιςξ, δ πδιζηή απμαηεηοθίςζδ πανμοζζάγεζ 

ζδιακηζηυηενα ιεζμκεηηήιαηα έκακηζ ηδξ εκγοιζηήξ, υπςξ είκαζ δ πνήζδ ορδθήξ 

εενιμηναζίαξ ηαζ ορδθήξ ζοβηέκηνςζδξ ηαοζηζημφ καηνίμο πμο δφκαηαζ κα πνμηαθέζεζ 

οδνυθοζδ ημο πμθοιενμφξ.[70]  

 

Απνπνιπκεξηζκόο ηεο ρηηνδάλεο 

  Σα ηφνζα πνμαθήιαηα ζηδ πνήζδ ηδξ πζημγάκδξ είκαζ ημ ιεβάθμ ζλχδεξ ηαζ δ ιζηνή 

δζαθοηυηδηά ηδξ ζε μοδέηενμ pH. Υζημγάκδ ιζηνμφ ιμνζαημφ αάνμοξ, δ μπμία ιπμνεί κα 

πνδζζιμπμζδεεί βζα ηάπμζεξ εθανιμβέξ, είκαζ πμθφ πζμ εφπνδζηδ ηαζ ιπμνεί κα παναπεεί ιε 

οδνυθοζδ ηδξ αθοζίδαξ ημο πμθοιενμφξ πδιζηά, εκγοιζηά ή θοζζηά ιε αηηζκμαμθία.[64] 

 

Άιοθμ  

  Σμ άιοθμ ζοκζζηά έκακ απυ ημοξ πζμ άθεμκμοξ πμθοζαηπανίηεξ ιε εθανιμβή ζηδ αζμιδπακία 

ηνμθίιςκ θυβς ημο ιεβάθμο εφνμοξ θεζημονβζηχκ ζδζμηήηςκ ηαζ ημο ζπεηζηά παιδθμφ ηυζημοξ 

ημο.[43] Οζ ιειανάκεξ αιφθμο είκαζ ζοπκά δζαθακείξ, άμζιεξ, άβεοζηεξ, άπνςιεξ ηαζ έπμοκ 

παιδθή δζαπεναηυηδηα ζε μλοβυκμ ζε παιδθή/ιέηνζα ζπεηζηή οβναζία. Οζ ιειανάκεξ αιφθμο 

έπμοκ παιδθή δζαπεναηυηδηα ζε μλοβυκμο ζοβηνζηζηά ιε αοηήκ ημο ζοιπμθοιενμφξ ηδξ 

αζεοθμαζκοθμαθημυθδξ, εκυξ ειπμνζημφ ζοκεεηζημφ επζηαθοπηζημφ ιε ορδθή ακηίζηαζδ ζηδ 

ιεηαθμνά μλοβυκμο ζε ζοκεήηεξ πενζαάθθμκημξ (υπςξ 20 
o
C, 50-60 % RH) αθθά δ 

δζαπεναηυηδηα ζε μλοβυκμ επδνεάγεηαζ ζδιακηζηά απυ ημ οδαηζηυ πενζεπυιεκμ ηςκ 

ιειανακχκ.  

  Οζ δεληνίκεξ, πμο είκαζ πανάβςβα ημο αιφθμο, πνδζζιμπμζμφκηαζ ζοπκά βζα ηδκ παναζηεοή 

εδχδζιςκ ιειανακχκ πμο πανέπμοκ ηαθφηενδ ακηίζηαζδ ζηδκ απχθεζα οβναζίαξ ζε ζπέζδ ιε 

ηζξ επζηαθφρεζξ αιφθμο.[71]  

 

Αθβζκζηά άθαηα  

  Σα αθβζκζηά άθαηα πμο πανάβμκηαζ απυ ημ αθβζκζηυ μλφ, ημ μπμίμ είκαζ έκα βναιιζηυ 

ζοιπμθοιενέξ ημο D-ιακμονζημφ μλέμξ ηαζ ημο L-βμοθμονμκζημφ. Ο ζπδιαηζζιυξ ηςκ 

αθβζκζηχκ ιειανακχκ ααζίγεηαζ ζηδκ ζδζυηδηα ηςκ αθβζκζηχκ αθάηςκ κα ακηζδνμφκ ιε δζζεεκή 

ηαζ ηνζζεεκή ηαηζυκηα υπςξ ημ αζαέζηζμ, μ ζίδδνμξ ή ημ ιαβκήζζμ.[72] 
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Καναβεκκάκδ  

  Ζ ηαναβεκκάκδ είκαζ έκα ζφκεεημ ιείβια ημοθάπζζημκ πέκηε δζαθμνεηζηχκ οδαημδζαθοηχκ 

πμθοιενχκ βαθαηηυγδξ, μπυηε απακηάηαζ ςξ θ,η,ζ,ι ηαζ κ-ηαναβεκκάκδ. Ο ζπδιαηζζιυξ ηςκ 

ιειανακχκ ηδξ ζ ηαζ η-ηαναβεκκάκδξ βίκεηαζ υπςξ ζηδκ πενίπηςζδ ηςκ αθβζκζηχκ αθάηςκ ιε 

ηδκ πνμζεήηδ ιμκμζεεκχκ ή δζζεεκχκ ηαηζυκηςκ. Δπίζδξ, μζ πμθοζαηπανίηεξ ζμκηζηήξ θφζδξ, 

υπςξ ηα άθαηα αθβζκζημφ μλέμξ, μζ πδηηίκεξ, δ γεθάκδ, δ πζημγάκδ, η.α., είκαζ ζδζαίηενα 

εοαίζεδημζ ζηζξ ιεηααμθέξ ημο pH.[10,45] 

   

Άβαν 

  Σμ άβαν είκαζ έκα οδνμημθθμεζδέξ πμο ζοκίζηαηαζ απυ αβανυγδ ηαζ αβανμπδηηίκδ πμο έπμοκ 

ηδκ ζδζυηδηα κα ζπδιαηίγμοκ ακαζηνέρζια πήβιαηα ιε ηδκ ρφλδ εκυξ εενιμφ οδαηζημφ ημοξ 

δζαθφιαημξ. Σμ πήβια απυ άβαν πνδζζιμπμζείηαζ εηηεηαιέκα ζηδ αζμιδπακία ηνμθίιςκ, θυβς 

ημο υηζ ημ άβαν έπεζ ηδκ ζδζυηδηα κα ζπδιαηίγεζ πμθφ ζηθδνά πήβιαηα ζε πμθφ παιδθέξ 

ζοβηεκηνχζεζξ. Ζ πνήζδ ημο άβαν υιςξ ζηδκ ηεπκμθμβία εδχδζιςκ ιειανακχκ είκαζ 

πενζμνζζιέκδ, θυβς ημο υηζ δζαζπάηαζ οπυ ηδκ αηηζκμαμθία ημο θςηυξ ηαζ μζ δζαηοιάκζεζξ ηδξ 

εενιμηναζίαξ ηαεχξ ηαζ ηδξ οβναζίαξ ημο πενζαάθθμκημξ επζδνμφκ ζηδκ ηνοζηαθθζηυηδηά 

ημο, μδδβχκηαξ ζημ ζπδιαηζζιυ ιζηνμδμιχκ ηαζ εζςηενζηχκ εναφζεςκ ημο πμθοιενμφξ. 

Πανυθα αοηά, ζφιθςκα ιε ένεοκεξ μζ ιειανάκεξ απυ άβαν επζδεζηκφμοκ ηαθφηενδ ακηίζηαζδ 

ζηδκ απχθεζα οβναζίαξ απυ ημ επζηαθοπηυιεκμ ηνυθζιμ ζε ζπέζδ ιε ηζξ ιειανάκεξ 

αιφθμο.[10,43,46] 

 

Πδηηίκδ 

  Ζ πδηηίκδ είκαζ έκαξ ζφκεεημξ ακζμκηζηυξ πμθοζαηπανίηδξ πμο απμηεθείηαζ απυ α-1,4-

βαθαηημονμκζημφ μλέμξ ιμκάδεξ, υπμο ηα ηαναμλφθζα ημο μονμκζημφ μλέμξ είκαζ είηε πθήνςξ 

είηε ιενζηχξ εζηενμπμζδιέκα. Ζ ιεεμλοπδηηίκδ ορδθμφ ααειμφ εζηενμπμίδζδξ ζπδιαηίγεζ 

ελαζνεηζηέξ ιειανάκεξ. Σα πθαζηζημπμζδιέκα ιείβιαηα πδηηίκδξ πμο πνμένπεηαζ απυ ηίηνα ιε 

άιοθμ ορδθήξ πενζεηηζηυηδηαξ ζε αιοθυγδ δίκμοκ ακεεηηζηέξ, εφηαιπηεξ ιειανάκεξ πμο είκαζ 

εενιζηά ζηαεενέξ ζε εενιμηναζίεξ ιεβαθφηενεξ ηςκ 180 
o
C. Ζ πδηηίκδ επίζδξ είκαζ ακαιίλζιδ 

ιε ηδκ πμθοαζκοθμαθημυθδ ζε υθεξ ηζξ ακαθμβίεξ. Δπζπνμζεέηςξ, έπμοκ παναζηεοαζηεί θφθθα 

ιειανακχκ απυ πδηηίκδ ηαζ πζημγάκδ ιε βθοηενυθδ ή βαθαηηζηυ μλφ ςξ πθαζηζημπμζδηέξ.[10] 
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Πμοθθμοθάκδ  

  Ζ πμοθθμοθάκδ είκαζ έκαξ οδαημδζαθοηυξ ιζηνμαζαηυξ πμθοζαηπανίηδξ πμο πανάβεηαζ 

ελςηοηηανζηά απυ δζαθμνεηζηά ζηεθέπδ ημο Aureobasidium pullulans. Δίκαζ έκαξ μοδέηενμξ 

βναιιζηυξ πμθοζαηπανίηδξ πμο απμηεθείηαζ ηονίςξ απυ ιμκάδεξ ιαθηνμηνζυγδξ (ηνία ιυνζα 

βθοηυγδξ πμο ζοκδέμκηαζ ιεηαλφ ημοξ ιε α-(14) βθοημγζηζημφξ δεζιμφξ) ηαζ εθάπζζηεξ 

ιμκάδεξ ιαθημηεηναυγδξ πμο ζοκδέμκηαζ ιεηαλφ ημοξ ιε α-(16) βθοημγζηζημφξ δεζιμφξ. Ζ 

αθοζίδα ηδξ πμοθθμοθάκδξ ζε οδαηζηά δζαθφιαηα έπεζ αηακυκζζηδ δζαιυνθςζδ θυβς ηδξ 

ορδθήξ πενζεηηζηυηδηαξ ζε α-(16) δεζιμφξ, μζ μπμίμζ εοεφκμκηαζ βζα ηδκ εοθοβζζία ημο 

ιαηνμιμνίμο ηαζ ημκ άιμνθμ παναηηήνα αοημφ ημο πμθοζαηπανίηδ ζηδ ζηενεά ηαηάζηαζδ. Ζ 

πμοθθμοθάκδ ζπδιαηίγεζ πμθφ ηαθέξ εδχδζιεξ ιειανάκεξ μζ μπμίεξ είκαζ άπνςιεξ, άμζιεξ, 

δζαθακείξ, εφηαιπηεξ ηαζ ακεεηηζηέξ ζηδ δζείζδοζδ θζπανχκ μοζζχκ ηαζ μλοβυκμο.[73]  

 

 Πξωηεΐλεο  

  Έκαξ ιεβάθμξ ανζειυξ πνςηεσκχκ γςζηήξ ηαζ θοηζηήξ πνμέθεοζδξ έπεζ πνδζζιμπμζδεεί βζα 

ηδκ παναβςβή εδχδζιςκ ιειανακχκ. Χζηυζμ, πνςηεΐκεξ πμο απμιμκχεδηακ απυ θζβυηενα 

ζοκδεζζιέκεξ πδβέξ έπμοκ ιεθεηδεεί ςξ ζοζηαηζηά εδχδζιςκ ιειανακχκ ζε ιία πνμζπάεεζα 

κα ανεεμφκ κέμζ ηνυπμζ εηιεηάθθεοζδξ ηςκ απμαθήηςκ πμο πνμηφπημοκ απυ ηδκ επελενβαζία 

ηςκ βεςνβζηχκ πνχηςκ οθχκ, υπςξ είκαζ μζ πνςηεΐκεξ ηδξ θαηήξ, μζ πνςηεΐκεξ πμο 

πενζέπμκηαζ ζηα οβνά απυαθδηα ημο surimi, μζ πνςηεΐκεξ ιπζγεθζχκ, μζ ιοσηέξ πνςηεΐκεξ 

ρανζχκ, δ ηαθζνίκδ (πνμθαιίκδ ημο ζυνβμο), ημ θεφηςια αοβμφ ηαζ δ γεθαηίκδ απυ δένια 

ρανζχκ. 

  Οζ πνςηεΐκεξ πανμοζζάγμοκ εκδζαθένμκ, δζυηζ εηηυξ απυ ηδκ ζηακυηδηα κα ζπδιαηίγμοκ 

ιειανάκεξ, πνμζεέημοκ ενεπηζηή αλία ζημ πνμσυκ ηαζ επίζδξ εκενβμφκ ςξ 

βαθαηηςιαημπμζδηέξ. Γζάθμνμζ ιδπακζζιμί ειπθέημκηαζ ζημ ζπδιαηζζιυ εδχδζιςκ 

ιειανακχκ απυ πνςηεΐκεξ. Οζ ιμνζαηέξ αθθδθεπζδνάζεζξ ζηζξ πνςηεΐκεξ ελανηχκηαζ απυ ημ 

pH ηαζ ζοκεπχξ ημ pH ηςκ πνςηεσκζηχκ δζαθοιάηςκ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηδκ παναβςβή 

ιειανακχκ επζδνά ζηδ δμιή ηαζ ζηζξ ζδζυηδηεξ ηδξ ηεθζηήξ ιειανάκδξ. Γζα ιενζηέξ πνςηεΐκεξ, 

υπςξ ημο μνμφ ημο βάθαηημξ, ημο ιπζγεθζμφ ηαζ ηδξ ζυβζαξ, ηδξ βθμοηέκδξ ζίημο, ημο 

θεοηχιαημξ αοβμφ, απαζηείηαζ ιεημοζίςζδ ιε εένιακζδ ηςκ πνςηεσκζηχκ δζαθοιάηςκ ζε 

αθηαθζηέξ ή υλζκεξ ζοκεήηεξ βζα κα ζπδιαηζζηεί ημ πθέβια ηδξ ιειανάκδξ. Ζ εένιακζδ 

αθθάγεζ ηδ δμιή ηςκ πνςηεζκχκ εηεέημκηαξ ηζξ ζμοθθοδζηέξ μιάδεξ ηαζ ηζξ οδνυθμαεξ 

πθεονζηέξ αθοζίδεξ, πμο ειπθέημκηαζ ζε δζαιμνζαημφξ δεζιμφξ δζζμοθθζδίμο, οδνυθμαεξ 
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αθθδθεπζδνάζεζξ ηαζ δεζιμφξ οδνμβυκμο, μζ μπμίμζ είκαζ μζ ηφνζμζ δεζιμί πμο ζοιιεηέπμοκ 

ζηδ δδιζμονβία ημο πθέβιαημξ. 

  Ζ οδνμθζθζηή θφζδ ηςκ πνςηεσκχκ ηζξ ηαεζζηά ηαηάθθδθεξ βζα πνήζδ ζε 

θνεζημηειαπζζιέκεξ επζθάκεζεξ, πςνίξ υιςξ  κα ακείζηακηαζ ζηδκ απχθεζα οβναζίαξ. Σμ 

ηεθεοηαίμ πμθθέξ θμνέξ επζαάθθεζ ηδ πνδζζιμπμίδζή ημοξ ζε ζοκδοαζιυ ιε θζπανά βζα ηδκ 

επζηάθορδ ημο πνμσυκημξ. [44,74] 

 

 Ληπίδηα  

  Σα θζπίδζα έπμοκ πνδζζιμπμζδεεί βζα αζχκεξ ςξ επζηαθφρεζξ ηνμθίιςκ ιε ηφνζμ ζημπυ ηδκ 

εθάηηςζδ ηδξ μλείδςζδξ ηαζ ηδξ απχθεζαξ οβναζίαξ. Σα θζπίδζα πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηζξ 

εδχδζιεξ ιειανάκεξ ηαζ επζηαθφρεζξ ζοιπενζθαιαάκμοκ ημοξ ηδνμφξ (ηενί ιέθζζζα, ηενί 

ηακηεθθίθα ηαζ ηενί ηανκαμφιπα), ιμκμ-, δζ- ηαζ ηνζβθοηενίδζα ηαζ θζπανά μλέα. ηδκ 

πενίπηςζδ ηςκ θνμφηςκ ηαζ ηςκ θαπακζηχκ, επζηαθφρεζξ θζπζδίςκ πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηδκ 

εθάηηςζδ ηδξ απχθεζαξ οβναζίαξ, ηδκ επζανάδοκζδ ηδξ ακαπκμήξ ηαζ ηδ αεθηίςζδ ηδξ 

ειθάκζζδξ πνμζδίδμκηαξ ζηζθπκυηδηα ζημ πνμσυκ. Χζηυζμ, μζ επζηαθφρεζξ ηςκ θζπζδίςκ πνέπεζ 

κα πνμζανιμζημφκ ηαηάθθδθα βζα ηέημζεξ εθανιμβέξ, χζηε κα επζηναπεί δ επανηήξ ακαπκμή 

ηαζ κα απμθεοπεμφκ μζ ακαενυαζεξ ζοκεήηεξ πμο μδδβμφκ ζε ζήρδ ηςκ θοηζηχκ ζζηχκ.[10]  

  Λυβς ημο οδνυθμαμο παναηηήνα ημοξ, ηα θζπίδζα πανμοζζάγμοκ πμθφ παιδθή δζαπεναηυηδηα 

ζε οδναηιμφξ, αθθά ζηενμφκηαζ ζηακμπμζδηζηήξ ιδπακζηήξ ακημπήξ ηαζ δμιζηήξ ζοκμπήξ. 

οκεπχξ, ηα θζπίδζα πνδζζιμπμζμφκηαζ ζοπκά ιαγί ιε οδνμημθθμεζδή ζε ιείβιαηα ή δίθοθθεξ 

ιειανάκεξ ηαζ επζηαθφρεζξ πμο ζοκδοάγμοκ ηδκ ορδθή ακηίζηαζδ ζηδκ οβναζία ηςκ θζπανχκ 

ζοζηαηζηχκ ιε ηζξ ηαθέξ ιδπακζηέξ ζδζυηδηεξ ηαζ ηδ παιδθή δζαπεναηυηδηα ζε αένζα ηςκ 

πμθοζαηπανζηχκ ή/ηαζ ηςκ πνςηεσκχκ.[43,45] 

  Οζ πζμ δζαδεδμιέκεξ ηεπκζηέξ βζα ηδκ παναβςβή ζφκεεηςκ εδχδζιςκ ιειανακχκ απυ θζπίδζα 

ηαζ οδνμημθθμεζδή πενζθαιαάκμοκ ηδ αφεζζδ ηδξ ζηνχζδξ ημο οδνμημθθμεζδμφξ ζε ηδβιέκμ 

θζπανυ ζοζηαηζηυ, ηδκ έβποζδ βαθαηηχιαημξ ημο θίπμοξ ιε ημ οδνμημθθμεζδέξ υπςξ ηαζ ηδκ 

εκαπυεεζδ εκυξ ζηνχιαημξ ημο πνμδβμοιέκςξ ηδβιέκμο ή δζαθοημπμζδιέκμο ζε έκακ ζηακυ 

δζαθφηδ θζπζδίμο ζε ιζα ιειανάκδ απυ οδνμημθθμεζδή βζα ημ ζπδιαηζζιυ δζζηνςιαηζηήξ ή 

πμθοζηνςιαηζηήξ εδχδζιδξ ιειανάκδξ. Δπζπθέμκ, ιενζηά θζπανά μλέα ηαζ έθαζα έπμοκ 

πνδζζιμπμζδεεί ςξ πθαζηζημπμζδηέξ ηςκ οδνυθμαςκ πμθοιενχκ υπςξ δ γεΐκδ ηαζ βθμοηέκδ 

ζίημο.[75,76] 
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ΔΦΑΡΜΟΓΔ ΜΔΜΒΡΑΝΧΝ Δ ΦΡΟΤΣΑ ΚΑΗ ΛΑΥΑΝΗΚΑ    

  Δκδεπυιεκεξ πνήζεζξ ηςκ εδχδζιςκ ιειανακχκ απυ πνςηεΐκεξ, πμθοζαηπανίηεξ ηαζ θζπίδζα 

ζε ηνυθζια, ζοιπενζθαιαακμιέκςκ ηςκ θνμφηςκ ηαζ θαπακζηχκ, ιε αάζδ in vivo ένεοκαξ πμο 

έπεζ δζελαπεεί, δίκμκηαζ ζημκ πίκαηα 3. 

 

Πίλαθαο 3. Πξνηεηλόκελεο ρξήζεηο θαη έξεπλα αλαθνξηθά κε ηηο επηθαιππηηθέο κεκβξάλεο. 

Δπηθαιππηηθή 

κεκβξάλε 
Πξόζζεηα 

Πξντόλ ζην νπνίν 

εθαξκόζηεθε 
Απνηέιεζκα 

Αθβζκζηά άθαηα 

 

Γθοηενυθδ, 

αζημναζηυ μλφ 

Σειαπζζιέκδ 

παπάβζα [77] 

 

Γζαηήνδζδ ηςκ ενεπηζηχκ 

ζοζηαηζηχκ, οβναζίαξ ηαζ 

ζηθδνυηδηαξ 

Ν αηεηοθμηοζηεΐκδ 

ηαζ βθμοηαεεζυκδ 

(πανειπμδζζηήξ 

εκγοιαηζημφ 

ιαονίζιαημξ) 

Σειαπζζιέκα 

απθάδζα [78] 

Αφλδζδ ηδξ WVR (water vapor 

resistance), πανειπυδζζδ ακάπηολδξ 

ιζηνμαίςκ, δζαηήνδζδ 

μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ 

Αθβζκζηά άθαηα 

 

Ακηζιζηνμαζαηυ 

(ιαθζηυ μλφ) 

Σειαπζζιέκμ 

πεπυκζ [79] 

Πανειπυδζζδ ηδξ ιζηνμαζαηήξ 

ακάπηολδξ θυβς ημο 

ακηζιζηνμαζαημφ, ανκδηζηή 

επίδναζδ ζηδ ζηθδνυηδηα. 

Πμονέξ ιήθμο   έθαζμ 

νίβακδξ 

Σειαπζζιέκα ιήθα 

[80] 

Μείςζδ παναβςβήξ αζεοθεκίμο, 

ηαεοζηένδζδ ιζηνμαζαηήξ 

ακάπηολδξ 

Πμονέξ ιήθμο   

Βακζθθίκδ 

Σειαπζζιέκα ιήθα 

[80] 

+δζαηήνδζδ μνβακμθδπηζηχκ 

παναηηδνζζηζηχκ 

Γθοηενυθδ Οθυηθδνα ιήθα[81] 

Γζαηήνδζδ ζηθδνυηδηαξ, αεθηίςζδ 

πνχιαημξ (πνμζεήηδ θοζζηήξ 

θάιρδξ), ηαθή WVR, επζιήηοκζδ 

πνυκμο γςήξ 

Γθοηενυθδ Σμιάηεξ [82] 

Δπζιήηοκζδ πνυκμο γςήξ, 

δζαηήνδζδ ζηθδνυηδηαξ, 

επζανάδοκζδ παναβςβήξαζεοθεκίμο 

Εεΐκδ 

ηαθαιπμηζμφ 
Πνμποθεκμβθοηυθδ 

Σειαπζζιέκα ιήθα 

[83] 

Γζαηήνδζδ ζηθδνυηδηαξ, ακαζημθή 

αιαφνςζδξ, δζαηήνδζδ πμζυηδηαξ 
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Δπηθαιππηηθή 

κεκβξάλε 

Πξόζζεηα Πνμσυκ ζημ μπμίμ εθανιυζηδηε Απμηέθεζια Πξντόλ ζην νπνίν 

εθαξκόζηεθε 

Απνηέιεζκα 

 

Γθοηενίκδ, ηζηνζηυ 

μλφ, αζεακυθδ 
Tμιάηεξ [84] 

Πανάηαζδ ημο πνυκμο γςήξ, 

δζαηήνδζδ ζηθδνυηδηαξ, 

επζανάδοκζδ παναβςβήξ αζεοθεκίμο Δθασηυ μλφ, αζεακυθδ Σμιάηεξ [82] 

 

γεθαηίκδ 

 

βθοηενυθδ 

 

Οθυηθδνα ιήθα [81] 

 

Γζαηήνδζδ ζηθδνυηδηαξ, 

αεθηίςζδ πνχιαημξ (πνμζεήηδ 

θοζζηήξ θάιρδξ), ηαθή WVR, 

επζιήηοκζδ πνυκμο γςήξ 

Ν αηεηοθμηοζηεσκδ 

Αζημναζηυ μλφ, 

δθζέθαζμ 

Σειαπζζιέκα 

ιήθα[85] 
 

 

Δπζηοπήξ εκζςιάηςζδ 

πνμαζμηζηχκ, ηαθή WVP 

Αζημναζηυ μλφ 

Κζηνζηυ μλφ 

δθζέθαζμ 

Σειαπζζιέκδ 

παπάβζα[85] 

Κενζά ζεθθάη ηαζ 

ηακηεθθίθα 
 Μήθα [81] 

Αφλδζδ WVR, επζανάδοκζδ 

απχθεζαξ ζηθδνυηδηαξ 

 Κζηνζηυ μλφ Κανφδζα [81] 

Πανειπυδζζδ ηαββίζιαημξ 

(ηονίςξ ιεηά ηδκ πνμζεήηδ ημο 

ηζηνζημφ μλέμξ) 

Πδηηίκδ 

 

Ν αηεηοθμηοζηεΐκδ 

ηαζ glutathione 

(πανειπμδζζηήξ 

εκγοιαηζημφ 

ιαονίζιαημξ) 

Σειαπζζιέκα 

απθάδζα [86] 

Αφλδζδ WVR, πανειπυδζζδ 

ακάπηολδξ ιζηνμαίςκ, δζαηήνδζδ 

μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ 

 
Ακηζιζηνμαζαηυ 

ιαθζηυ μλφ 

Σειαπζζιέκμ 

πεπυκζ  [78] 

Πανειπυδζζδ ηδξ ιζηνμαζαηήξ 

ακάπηολδξ θυβς ημο 

ακηζιζηνμαζαημφ, ανκδηζηή 

επίδναζδ ζηδ ζηθδνυηδηα. 

Πνςηεΐκδ μνμφ 

βάθαηημξ 

Μεθζζζμηένζ/ 

carnauba wax, ζηεαηζηυ 

μλφ ηαζ βθοηενυθδ 

Σειαπζζιέκα ιήθα 

[87] 

Γζαηήνδζδ L (πανειπυδζζδ 

ιαονίζιαημξ), high sensory scores 

 
Α ημημθενυθδ, 

αζημναζηυ palmitate 
Φοζηίηζα [88] Πανειπυδζζδ μλείδςζδξ 
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Δπηθαιππηηθή 

κεκβξάλε 

 

Πξόζζεηα 

 

Πξντόλ ζην νπνίν 

εθαξκόζηεθε 

 

Απνηέιεζκα 

 

(θοζζηή ηαζ εενιζηχξ 

ιεημοζζςιέκδ) 

Γθοηενυθδ, θεηζείκδ, 

ιεεοθεζηέναξ, αζηαιίκδ 

Δ 

Ανάπζηα θοζηίηζα 

[89] 

Πνμζηαζία απυ μλείδςζδ, 

πανάηαζδ πνυκμο γςήξ 

Άιοθμ ιακζυηαξ 
Κζηνζηυ μλφ, ιε ή 

πςνίξ βθοηενυθδ 

Σειαπζζιέκμ 

ιάκβημ[90] 

Μείςζδ νοειμφ ακαπκμήξ, 

δζαηήνδζδ οθήξ ηαζ πνχιαημξ, 

επζανάδοκζδ αιαφνςζδξ 

Πανάβςβα 

ηοηηανίκδξ 
   

CMC Αζημναζηυ μλφ 

Κοδχκζα 

(Semperfresh) 

[91] 

Ακηζιζηνμαζαηέξ ζδζυηδηεξ, 

αεθηίςζδ μνβακμθδπηζηχκ 

παναηηδνζζηζηχκ, επζιήηοκζδ 

πνυκμο γςήξ 

  

Zuchinni 

(ημθμηφεα) 

[86] 

Δπζανάδοκζδ νοειμφ ακαπκμήξ 

ηαζ παναβςβήξ αζεοθεκίμο, απμηοπία 

ζοβηνάηδζδξ οβναζίαξ 

  
Μάκβημ 

(Natural Seal) [50] 

Πμθφ ηαθή ζηθδνυηδηα, 

ηαεοζηένδζδ αθθμίςζδξ 

 

Μμκμ/δζ βθοηενίδζα 
Οθυηθδνα ιήθα 

[92] 

Καηή WVR, επζιήηοκζδ πνυκμο 

γςήξ, επζανάδοκζδ ακαπκμήξ 

Παναθζκζηυ ηενί ή 

ηενί ιεθζζζχκ ή 

ζμβζέθαζμ 

Μακηανίκζα[81] 

Μζηνυηενδ ιείςζδ δζαθοηχκ 

ζηενεχκ, pH ηαζ μβημιεηνμφιεκδξ 

μλφηδηαξ απυ ηα ιδ 

επζηαθοιιέκα/επζανάδοκζδ 

απχθεζαξ αάνμοξ ηαζ αζηαιίκδξ C 

 

MC 

ΖPMC 

 

Κενάζζα 

(Semperfresh) 

[93] 

Γζαηήνδζδ ζηθδνυηδηαξ, 

πνχιαημξ, μβημιεηνμφιεκδξ 

μλφηδηαξ, αζηαιίκδξ C, ιεζςιέκδ 

απχθεζα αάνμοξ, αφλδζδ ημο 

πνυκμο γςήξ πςνίξ ανκδηζηή 

επίπηςζδ ζηδκ πμζυηδηα. 

  Μήθα ηαζ Απθάδζα   
Πανάηαζδ ημο πνυκμο γςήξ ημοξ, 

αεθηίςζδ παναηηδνζζηζηχκ. 
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Δπηθαιππηηθή 

κεκβξάλε 

 

 

Πξόζζεηα 

 

 

Πξντόλ ζην νπνίν 

εθαξκόζηεθε 

 

 

Απνηέιεζκα 

 Μεθζζζμηένζ 
Πνάζζκμ ζπανάββζ 

(Semperfresh) [91] 

Γζαηήνδζδ ημο πνάζζκμο 

πνχιαημξ, επζανάδοκζδ ηδξ 

απχθεζαξ οβναζίαξ ηαζ αάνμοξ 

 
Δζηένεξ θζπανμφ 

μλέμξ ζαηπανυγδξ 

Άζπνμ ζπανάββζ 

[94] 

Αφλδζδ ηδξ WVR, ηαζ 

επζανάδοκζδ ηδξ ιεηααμθήξ ημο 

πνχιαημξ 

 Γθοηενυθδ 
Οθυηθδνμ 

ααμηάκημ [95] 

Γζαηήνδζδ ημο πνχιαημξ, ιείςζδ 

ημο νοειμφ ακαπκμήξ, δζαηήνδζδ 

ζηθδνυηδηαξ 

 Μεθζζζμηένζ 
Σειαπζζιέκα ιήθα 

[84] 

Γζαηήνδζδ ημο πανάβμκηα L ημο 

πνχιαημξ ζε ορδθά επίπεδα, υπζ 

υιςξ ζηακμπμζδηζηή επζανάδοκζδ 

ημο εκγοιαηζημφ ιαονίζιαημξ 

 
Δζηένεξ θζπανμφ 

μλέμξ ζαηπανυγδξ 
Οθυηθδνδ ιπακάκα 

Δπζανάδοκζδ ηδξ αενυαζαξ 

ακαπκμήξ ηαζ ηδξ οπμαάειζζδξ ηδξ 

πθςνμθφθθδξ 

 Δζηέναξ ζαηπανυγδξ 
Σειαπζζιέκα 

ηανυηα [96] 

Αφλδζδ ηδξ ακηίζηαζδξ ζηδκ 

απχθεζα οβναζίαξ, πανειπυδζζδ ηδξ 

αθθμίςζδξ ημο πνχιαημξ 

 
 

εθθάη, ιεθζζζμηένζ 
Σμιάηεξ 

Δπζανάδοκζδ ηδξ απχθεζαξ 

ζηθδνυηδηαξ ηαζ ηδξ ιεηααμθήξ ημο 

πνχιαημξ απυ πμνημηαθί ζε 

ηυηηζκμ, πανάηαζδ ημο πνυκμο γςήξ 

 

εθθάη/ιεθζζζμηένζ + 

ζμναζηυ ηάθζμ/αεκγμσηυ 

κάηνζμ/ πνμπζμκζηυ 

κάηνζμ 

Πμνημηάθζα [97] 

Δπζανάδοκζδ ειθάκζζδξ ιπθε ηαζ 

πνάζζκδξ ιμφπθαξ, υπζ 

ζηακμπμζδηζηή ζοβηνάηδζδ 

οβναζίαξ 

ΖPMC 

Beeswax/carnauba 

wax, ζηεαηζηυ μλφ ηαζ 

βθοηενυθδ 

Σειαπζζιέκα ιήθα 

[88] 

Πανειπυδζζδ ιαονίζιαημξ (πζμ 

ηαθή βζα beeswax) υπζ ηυζμ υζμ ιε 

πνςηεΐκδ μνμφ. 

 
Μεθζζζμηένζ + 

βθοηενυθδ/ιακκζηυθδ 
Γαιάζηδκα[98] 

Γζαηήνδζδ ζηθδνυηδηαξ ηαζ 

αηεναζυηδηαξ 

    πζημγάκδ Μεθζζζμηένζ Μμφνα [86] Γζαηήνδζδ οθήξ, ζηθδνυηδηαξ 
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Δπηθαιππηηθή 

κεκβξάλε 

 

 

Πξόζζεηα 

 

 

Πξντόλ ζην νπνίν 

εθαξκόζηεθε 

 

 

Απνηέιεζκα 

 

Μεθζζζμηένζ ηαζ 

εθασηυ ή ζηεαηζηυ ή 

παθιζηζηυ μλφ 

Μακηανίκζα [99] 

Γζαηήνδζδ ζηθδνυηδηαξ ηαζ 

αάνμοξ. Δθασηυ: ηαθφηενδ 

δζαηήνδζδ οβναζίαξ, ιεβαθφηενδ 

παναβςβή αζεοθεκίμο, οπμαάειζζδ 

βεφζδξ ηαζ μζιήξ 

Δθαζμννδηίκεξ ηονίςξ 

απυ εθζά ηαζ 

δεκηνμθίαακμ (αθθά ηαζ 

πζπενζά, ζηυνδμ, ιμφνα 

ηαζ ηνειιφδζ) 

Σειαπζζιέκδ 

ημθμηφεα (Butternut 

squash)[100] 

Ακηζμλεζδςηζηή πνμζηαζία, 

ζδιακηζηή πανειπυδζζδ 

ιαονίζιαημξ 

 Σμιάηεξ [49] 

διακηζηή ιείςζδ ηςκ 

αθθμζχζεςκ (anthracnose) εζδζηά ζε 

Σπεν ηαζ βζα ιεβάθεξ ζοβηεκηνχζεζξ 

αζεακυθδ 
ζηαθφθζα διακηζηή ιείςζδ ειθάκζζδξ βηνζ 

ιμφπθαξ ιμφνα 

 πάζηα αιάνακεμο 
Δπζιήηοκζδ πνυκμο γςήξ, ηαθή 

μνβακμθδπηζηή εηηίιδζδ 

 Δθασηυ μλφ 
Σειαπζζιέκα 

ηανυηα [101] 

Βεθηίςζδ ηδξ ειθάκζζδξ ηαζ οθήξ 

αηυια ηαζ ζε ζοκεήηεξ ρφλδξ. 

Γζαηήνδζδ ημο πνχιαημξ 

MC 

ηεαηζηυ μλφ + 

πθςνζμφπμ 

αζαέζηζμ/ζμναζηυ μλφ 

αζημναζηυ μλφ/ 

Σειαπζζιέκα 

απθάδζα [102] 

Γζαηήνδζδ οθήξ, επζανάδοκζδ 

ιαονίζιαημξ, ιείςζδ απχθεζαξ 

αάνμοξ 

  Σειαπζζιέκδ pitaya 
Δπζιήηοκζδ πνυκμο γςήξ, 

δζαηήνδζδ πνχιαημξ ηαζ πμζυηδηαξ 

 

 Μurcott tangor 
Δπζανάδοκζδ ςνίιακζδξ, 

απχθεζαξ οβναζίαξ ηαζ οπμαάειζζδξ 

Αζεακυθδ, PEG 

ιε/πςνίξ ηζηνζηυ μλφ ή 

ζηεαηζηυ μλφ ηαζ 

αζημναζηυ μλφ 

Μακζηάνζα [103] Δπζανάδοκζδ αιαφνςζδξ, 

απχθεζαξ αζηαιίκδξ C ηαζ δνάζδξ 

PPO εζδζηά ιε ηδκ πνμζεήηδ 

αζημναζημφ ηαζ ηζηνζημφ μλέμξ 

Κμοκμοπίδζ [103] 



 

86 

 

 

 

 

Δπηθαιππηηθή 

κεκβξάλε 

 

 

 

Πξόζζεηα 

 

 

 

Πξντόλ ζην νπνίν 

εθαξκόζηεθε 

 

 

 

Απνηέιεζκα 

 Μεθζζζμηένζ 
Πνάζζκμ ζπανάββζ 

[91] 

Δθάηηςζδ απχθεζαξ αάνμοξ ηαζ 

οβναζίαξ, ακηζιζηνμαζαηή δνάζδ 

 
Ολζηή DL α 

ημημθενυθδ/ Gluconal 

ιέμονα / 

θνάμοθεξ [104] 

Δπζιήηοκζδ ημο πνυκμο γςή ημοξ, 

ηαεοζηένδζδ πηχζδξ ημο pH, 

δζαηήνδζδ πνχιαημξ 

  Φνάμοθεξ [105] 

Καεοζηένδζδ ακάπηολδξ 

ιζηνμμνβακζζιχκ (Βotrytis cinerea 

ηαζ Rhizopus stolonifer) 

  Μήθα [81] 

Δπζανάδοκζδ νοειμφ ακαπκμήξ, 

παιδθή δζαπεναηυηδηα ηδξ 

ιειανάκδξ ζε Ο2 ηαζ ορδθή ζε CO2 

  Κμθμηφεα Δθάηηςζδ ιεζυθζθςκ μνβακζζιχκ 

  Σμιάηεξ [103] 
Δπζανάδοκζδ ηδξ ςνίιακζδξ, 

δζαηήνδζδ πνχιαημξ 

 

Γθμοηέκδ 

ζζηανζμφ 

 

Δθασηυ μλφ Κανυηα [86] 

Καθφηενδ οθή, ημ εθασηυ μλφ 

εκίζποζε ηδκ ακηζιζηνμαζαηή δνάζδ 

ηδξ πζημγάκδξ ηαζ ηδκ ακηίζηαζδ 

ζηδκ απχθεζα οβναζίαξ, εθαθνζά 

οπμαάειζζδ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ 

παναηηδνζζηζηχκ (μζιή ηαζ βεφζδ) 

θυβς ημο εθασημφ μλέμξ 

Πανειπυδζζδ ηδξ δζάποζδξ ηδξ 

ζαηπανυγδξ, πανάηαζδ ημο πνυκμο 

γςήξ ημοξ 

  

Καηεροβιέκεξ 

θνάμοθεξ ηαζ 

ααηυιμονα [106] 

 

 

Βεθηίςζδ ηδξ οθήξ ημοξ 

 Μεθζζζμηένζ 
Σειαπζζιέκμ 

ιάκβημ [93] 

Γζαηήνδζδ μνβακμθδπηζηχκ 

παναηηδνζζηζηχκ, μβημιεηνμφιεκδξ 

μλφηδηαξ, ηδξ πενζεηηζηυηδηαξ ζε 
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αζηαιίκδ C, επζανάδοκζδ ηδξ 

απχθεζαξ οβναζίαξ. 

 

 

Δπηθαιππηηθή 

κεκβξάλε 

 

 

Πξόζζεηα 

 

 

Πξντόλ ζην νπνίν 

εθαξκόζηεθε 

 

 

Απνηέιεζκα 

 
ηεαηζηυ μλφ 

Παθιζηζηυ μλφ 
Tμιάηεξ 

Ακηζιζηνμαζαηή δνάζδ, 

επζανάδοκζδ ςνίιακζδξ ηαζ 

απχθεζαξ ζηθδνυηδηαξ, 

επζανάδοκζδ παναβςβήξ αζεοθεκίμο 

 Γθοηενυθδ Φνάμοθεξ [107] 

Γζαηήνδζδ ημο πνχιαημξ, 

επζανάδοκζδ ηδξ ιζηνμαζαηήξ 

αθθμίςζδξ 

Καγεσκζηά άθαηα 
Αηεηοθμ 

ιμκμβθοηενίδζα 

Σειαπζζιέκα ιήθα 

[105] 

Δπζανάδοκζδ εκγοιαηζημφ 

ιαονίζιαημξ, πανάηαζδ πνυκμο 

γςήξ 

Φοηζηά έθαζα 

(ανααμζζηέθαζμ, 

ζμβζέθαζμ, 

αναπζδέθαζμ, 

θζκέθαζμ, 

ααιααηέθαζμ) 

 
Σειαπζζιέκα 

αενφημηα [105] 

Πανειπυδζζδ ηδξ απχθεζαξ 

οβναζίαξ, ηαζ ζηθδνυηδηαξ, 

πανάηαζδ πνυκμο γςήξ 

ύλζεηα 

Δπηθαιππηηθά 
 ημθμηοεάηζα 

Πανειπυδζζδ ηδξ απχθεζαξ 

οβναζίαξ, δζαηήνδζδ ημο πνχιαημξ 

HPMC/πζημγάκδ 

 
 Μήθα ηαζ απθάδζα 

Πανειπυδζζδ παναβςβήξ 

αζεοθεκίμο, ιείςζδ νοειμφ 

ακαπκμήξ, δζαηήνδζδ πνχιαημξ, 

μλφηδηαξ ηαζ ζηθδνυηδηαξ 

    

 αακζθθίκδ 

Τεμαχιςμζνο 

πεπόνι[86] 

Παρεμπόδιςη ανάπτυξησ 

Escherichia coli, Παρεμπόδιςη 

Saccharomyces cerevisae 

  
Σειαπζζιέκμξ 

ακακάξ[86] 

Μείςζδ πενζεηηζηυηδηαξ ζε 

αζηαιίκδ C, έκημκδ ιείςζδ νοειμφ 

ακαπκμήξ, αεθηίςζδ πνχιαημξ, 

Πανειπυδζζδ Saccharomyces 
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cerevisae 

 

 

 

 

Δπηθαιππηηθή 

κεκβξάλε 

 

 

 

 

Πξόζζεηα 

 

 

 

 

Πξντόλ ζην νπνίν 

εθαξκόζηεθε 

 

 

 

 

Απνηέιεζκα 

  
Σειαπζζιέκμ 

πεπυκζ[86] 

Πανειπυδζζδ ακάπηολδξ 

Escherichia coli, Πανειπυδζζδ 

Saccharomyces cerevisae 

ηυκδ άβαν-άβαν 

(αθβζκζηά, γεθάκδ, 

ηαναβεκάκδ) 

Υζημγάκδ ή μλζηυ μλφ 

Καεανζζιέκεξ 

ζηεθίδεξ 

ζηυνδμο[108] 

Πανάηαζδ πνυκμο γςήξ, 

ακαζημθή ιζηνμαζαηήξ αθθμίςζδξ, 

ιείςζδ νοειμφ ακαπκμήξ, 

δζαηήνδζδ πνχιαημξ. Η πξνζζήθε 

β-ζηηνζηεξόιεο πξηλ ηελ 

δειαηηλνπνίεζε βνήζεζε ηελ 

πξόζθξεζε ηεο κεκβξάλεο ζηελ 

επηθάλεηα ηνπ ζθόξδνπ. 

Υζημγάκδ - 

γεθαηίκδ 

Σα δζαθφιαηα 

παναζηεοάζηδηακ 

πςνζζηά ηαζ ιεηά 

ακαιίπεδηακ/ πνυζεεημ: 

βθοηενυθδ ζημ δζάθοια 

γεθαηίκδξ 

Φζθέηα ρανζμφ  

 

  Πνυζθαηεξ ένεοκεξ, έπμοκ δείλεζ υηζ πμθηυξ θνμφηςκ ηαζ θαπακζηχκ υπςξ είκαζ ημ 

νμδάηζκμ, δ θνάμοθα, ημ αενίημημ, ημ ιήθμ, ημ απθάδζ, ημ ηανυημ ηαζ ημ ιπνυημθμ, ιπμνμφκ 

κα απμηεθέζμοκ ζοζηαηζηά εδχδζιςκ ιειανακχκ πμο οπυ μνζζιέκεξ ζοκεήηεξ ζπεηζηήξ 

οβναζίαξ ηαζ εενιμηναζίαξ ηαείζηακηαζ διζδζαπεναηέξ απυ ηα αένζα ηδξ ακαπκμήξ, 

δδιζμονβχκηαξ έηζζ βζα ημ πνμσυκ έκα πενζαάθθμκ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ πμο 

επζαναδφκεζ ηδκ ακαπκμή, ημ ιεηααμθζζιυ ηαζ ηδκ παναβςβή ημο αζεοθεκίμο. διεζχκεηαζ πςξ 

δ εθανιμβή ιειανακχκ πμο πνμένπμκηαζ απυ ημκ πμθηυ θνμφημο ίδζμο ιε αοηυ πμο 

επζηαθφπηεηαζ επζδνά εεηζηά ηυζμ ζηδκ πμζυηδηα υζμ ηαζ ζημ πνυκμ γςήξ ημο πνμσυκημξ, πςνίξ 

κα επδνεάγεηαζ ημ άνςιά ημο. [80,109] 
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ΜΔΘΟΓΟΗ ΓΗΑ ΣΖ ΒΔΛΣΗΧΖ ΣΧΝ ΗΓΗΟΣΖΣΧΝ ΣΧΝ ΔΓΧΓΗΜΧΝ ΜΔΜΒΡΑΝΧΝ 

 

Μεκβξάλεο από κείγκαηα πνιπκεξώλ θαη πνιύθπιιεο κεκβξάλεο  

  Ζ παναζηεοή ιειανακχκ απυ ιείβιαηα ή πμθθαπθά θφθθα ζοκεεηζηχκ πμθοιενχκ έπεζ 

πνδζζιμπμζδεεί ςξ ηνυπμξ βζα ηδ αεθηίςζδ πμθθχκ ζδζμηήηςκ ημοξ. Με ημκ ίδζμ ηνυπμ, αοηέξ 

μζ πνμζεββίζεζξ εα ιπμνμφζακ κα πνδζζιμπμζδεμφκ βζα ηδκ ακηζιεηχπζζδ ηςκ ιεζμκεηηδιάηςκ 

πμο πανμοζζάγμοκ μζ ιειανάκεξ αζμπμθοιενχκ, υπςξ δ ακεπανηήξ ιδπακζηή ζοιπενζθμνά ή δ 

εοαζζεδζία ζηδκ οβναζία. Δπζπθέμκ, μ ζοκδοαζιυξ δζαθυνςκ οθζηχκ βζα ηδκ παναζηεοή 

ζφκεεηςκ ιειανακχκ αμδεά ζηδκ ακάπηολδ κέςκ πνμσυκηςκ παιδθμφ ηυζημοξ ιε ηαθφηενδ 

θεζημονβζηυηδηα. Πανά ηα δζαθαζκυιεκα πθεμκεηηήιαηα ηςκ ιειανακχκ απυ ιείβιαηα ή 

πμθθαπθά θφθθα πμθοιενχκ μζ ιεθέηεξ πάκς ζε ηέημζα ζοζηήιαηα είκαζ ανηεηά 

πενζμνζζιέκεξ.[110] 

  Οζ ζφκεεηεξ εδχδζιεξ ιειανάκεξ ζοκήεςξ είκαζ εηενμβεκμφξ θφζδξ, ζοκηζεέιεκεξ απυ ιείβια 

πμθοζαηπανζηχκ, πνςηεσκχκ ηαζ/ή θζπζδίςκ. Ο επζδζςηυιεκμξ ζημπυξ ηδξ παναζηεοήξ 

ζφκεεηςκ ιειανακχκ είκαζ δ αεθηίςζδ ηδξ δζαπεναηυηδηαξ ή ηςκ ιδπακζηχκ ζδζμηήηςκ ηδξ 

εδχδζιδξ ζοζηεοαζίαξ. Αοηέξ μζ εηενμβεκείξ ιειανάκεξ εθανιυγμκηαζ ζημ πνμσυκ ιε ηδ 

ιμνθή βαθαηηχιαημξ, αζςνήιαημξ ή δζαζπμνάξ ηςκ ιδ ακαιίλζιςκ ζοζηαηζηχκ, ή ζε 

δζαδμπζηά ζηνχιαηα (πμθοζηνςιαηζηά επζηαθοπηζηά ή ιειανάκεξ), ή  ιε ηδ ιμνθή 

δζαθφιαημξ ζε έκα ημζκυ δζαθφηδ. Ζ ηεπκζηή εθανιμβήξ επζδνά ζηδ δζαπεναηυηδηα ηδξ ηεθζηήξ 

ιειανάκδξ. [111]Οζ Kamper ηαζ Fennema (1984) εζζήβαβακ ηζξ ιειανάκεξ-βαθαηηχιαηα απυ 

ιεεοθμηοηηανίκδ ηαζ θζπανά μλέα, πνμηεζιέκμο κα αεθηζςεεί δ ακηίζηαζδ ζηδκ απχθεζα 

οβναζίαξ ηςκ ιειανακχκ ηοηηανίκδξ. [112,113] Παναδείβιαηα ακηίζημζπδξ ενεοκδηζηήξ 

ενβαζίαξ ζοκζζημφκ δ ηαηαζηεοή ζφκεεηςκ ιειανακχκ θζπζδίςκ ηαζ παναβχβςκ ηοηηανίκδξ, 

ιεεοθμηοηηανίκδξ ηαζ θζπανχκ μλέςκ, πνςηεΐκδξ μνμφ ηαζ θζπζδίςκ, ηαγεΐκδξ ηαζ θζπζδίςκ, 

γεθαηίκδξ ηαζ δζαθοιέκμο αιφθμο, οδνμλοπνμποθζςιέκμο αιφθμο ηαζ γεθαηίκδξ, γεΐκδξ ζίημο 

ηαζ αιφθμο ζίημο, γεθαηίκδξ ηαζ θζπανχκ μλέςκ, μνμφ πνςηεΐκδξ ζυβζαξ ηαζ γεθαηίκδξ, μνμφ 

πνςηεΐκδξ  ζυβζαξ ηαζ πμθοβαθαηηζημφ μλέμξ.[112,114] 

  Ακ ηαζ δ ακάιζλδ ηςκ πμθοιενχκ είκαζ έκαξ απμηεθεζιαηζηυξ ηνυπμξ βζα ηδκ ακάπηολδ 

πμθοθαζζηχκ πμθοιενζηχκ οθζηχκ, δ αζεεκήξ δζεπζθακεζαηή αθθδθεπίδναζδ ιεηαλφ ηςκ 

επζιένμοξ πμθοιενζηχκ θάζεςκ ηαζ ηα πνμαθήιαηα πμο ζπεηίγμκηαζ ιε ηδκ αδοκαιία 

ιμνζαηήξ ακάιεζλδξ (immiscibility) ηςκ πμθοιενχκ ιπμνεί κα επδνεάγμοκ ηδκ ηεθζηή δμιή 

ηςκ ιειανακχκ, υπςξ ηαζ ηδ ιδπακζηή ζοιπενζθμνά ή ηζξ ζδζυηδηεξ δζαπεναηυηδηαξ ζε αένζα. 

Χζηυζμ, πμθοζηνςιαηζηέξ ιειανάκεξ ιπμνμφκ κα ηαηαζηεοαζημφκ ακηζιεηςπίγμκηαξ 
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θζβυηενα πνμαθήιαηα ζοιααηυηδηαξ απ’ υηζ ζε ιειανάκεξ ιεζβιάηςκ αζμπμθοιενχκ. Πανά ηζξ 

εκδζαθένμοζεξ ζδζυηδηεξ ηαζ πνμμπηζηέξ αοηχκ ηςκ ζοζηδιάηςκ, μζ πμθφθοθθεξ εδχδζιεξ 

ιειανάκεξ δεκ έπμοκ ιεθεηδεεί εηηεκχξ. 

  Ονζζιέκα απυ ηα ειπμνζηά ζηεοάζιαηα πμθοζαηπανζηχκ επζηαθοπηζηχκ ιειανακχκ είκαζ ηα 

TAL Pro-longl (Courtalaulds Group, London), Semperfresh (United Agriproducts, Greeley, 

CO), Nature Seal (EcoScience Corp., Orlando, Fl), ηα μπμία πενζέπμοκ ηοηηανίκδ ςξ ημ ηφνζμ 

οθζηυ ζπδιαηζζιμφ εδχδζιδξ ιειανάκδξ ηαεχξ ηαζ ημ Nutri-Save (Nova Chem, Halifax, NS, 

Canada), πμο παναζηεοάγεηαζ απυ πζημγάκδ ηαζ ηα μπμία πνμμνίγμκηαζ βζα εθανιμβή ζε 

θνέζηα πνμσυκηα.[114]  

 

Πιαζηηθνπνηεηέο  

  Οζ ιειανάκεξ πμθοζαηπανζηχκ ηαζ πνςηεσκχκ είκαζ εφεναοζηεξ θυβς φπανλδξ εηηεηαιέκςκ 

δζαιμνζαηχκ δοκάιεςκ, υπςξ μζ δεζιμί οδνμβυκμο. Οζ πθαζηζημπμζδηέξ πνμζηίεεκηαζ ζοπκά 

ζηα δζαθφιαηα απυ ηα μπμία ζπδιαηίγμκηαζ μζ ιειανάκεξ βζα κα ιεζχζμοκ ηδκ εοεναοζηυηδηα 

ηαζ κα αολήζμοκ ηδκ εοθοβζζία ηαζ ηδκ εοηαιρία ηςκ ιειανακχκ. ημοξ πζμ δζαδεδμιέκμοξ 

πθαζηζημπμζδηέξ, πμο επζηνέπμκηαζ κα πνδζζιμπμζδεμφκ ζηα ηνυθζια, ζοιπενζθαιαάκμκηαζ δ 

ζμναζηυθδ, δ βθοηενυθδ ηαζ μζ βθοηυθεξ. Σμ κενυ είκαζ ακαιθζζαήηδηα μ ζδιακηζηυηενμξ 

ηαεχξ επίζδξ ηαζ μ πζμ ακελέθεβηημξ πθαζηζημπμζδηήξ ηςκ πμθοζαηπανζηχκ ηαζ πνςηεσκχκ 

ελαζηίαξ ηδξ ζδζαίηενα οδνυθζθδξ θφζδξ ημο.[115] 

  Σμ ιζηνυ ιέβεεμξ ηςκ ιμνίςκ ηςκ πμθομθχκ ημοξ επζηνέπεζ κα ημπμεεηδεμφκ ακάιεζα ζηζξ 

αθοζίδεξ ημο πμθοιενμφξ ηαζ κα ζπδιαηίγμοκ δεζιμφξ οδνμβυκμο ιε ηα ιυνζα ημο 

πμθοιενμφξ, πενζμνίγμκηαξ έηζζ ηζξ δζαιμνζαηέξ δοκάιεζξ ιεηαλφ ηςκ πμθοιενζηχκ αθοζίδςκ 

ηαζ αολάκμκηαξ ηδκ ηζκδηζηυηδηά ημοξ. Έκαξ δζαθμνεηζηυξ ιδπακζζιυξ έπεζ πνμηαεεί βζα κα 

ελδβήζεζ ηδκ πθαζηζημπμίδζδ ηςκ πμθοζαηπανζηχκ ιε ηα παιδθμφ ιμνζαημφ αάνμοξ ζάηπανα. 

Σέημζεξ εκχζεζξ θαίκμκηαζ κα ιδκ ηνμπμπμζμφκ ηζξ αθθδθεπζδνάζεζξ ιεηαλφ ηςκ αθοζίδςκ 

πμθοζαηπανζηχκ ηυζμ πμθφ, αθθά θυβς ημο ιζηνμφ ιεβέεμοξ ημοξ, ιεζχκμοκ ημ ιέζμ ανζειυ 

ζογεοβιάηςκ ηςκ πμθοιενζηχκ αθοζίδςκ ηαζ επζηνέπμοκ έηζζ ηζξ ιμνζαηέξ ακαδζμνβακχζεζξ 

οπυ ζοκεήηεξ υπμο μζ αθοζίδεξ απυ ιυκεξ ημοξ εα είπακ ήδδ «αηζκδημπμζδεεί» ζηδκ οαθχδδ 

ηαηάζηαζδ.  Σμ ιέβεεμξ ημο ιμνίμο, δ δζαιυνθςζή ημο ηαζ μ ζοκμθζηυξ ανζειυξ θεζημονβζηχκ 

μιάδςκ ημο πθαζηζημπμζδηή ηαεχξ επίζδξ ηαζ δ ζοιααηυηδηά ημο ιε ημ πμθοιενέξ 

επδνεάγμοκ ηδκ απμηεθεζιαηζηυηδηα ηςκ πθαζηζημπμζδηχκ.[116,117]  
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Δλίζρπζε ησλ βηνπνιπκεξώλ κε ζσκαηίδηα    

  Έκαξ ηθαζζηυξ ηνυπμξ βζα ηδ αεθηίςζδ ηδξ ιδπακζηήξ ζοιπενζθμνάξ εκυξ οθζημφ είκαζ δ 

εκίζποζή ημο ιε πνμζεήηδ ζςιαηζδίςκ. Ζ εκζςιάηςζδ ηςκ οθζηχκ αοηχκ ζε πμθοιενή 

ζοιαάθθεζ ζε ιζα βεκζηή αεθηίςζδ ηςκ ιδπακζηχκ ηαζ εενιζηχκ ζδζμηήηςκ ημοξ.[118] 

Σεθεοηαία δ πνήζδ κακμζςιαηζδίςκ έπεζ θάαεζ ζδζαίηενδ πνμζμπή ζηδκ ένεοκα ηαζ ζε 

αζμιδπακζηέξ εθανιμβέξ. Σα κακμζφκεεηα οθζηά είκαζ ιζα ζπεηζηά κέα ηαηδβμνία οθζηχκ πμο 

απμηεθμφκηαζ απυ πμθοιενή εκζζποιέκα ιε ζςιαηίδζα ηςκ μπμίςκ ημοθάπζζημκ δ ιία 

δζάζηαζδ είκαζ ζηδκ ηθίιαηα ηςκ καμκμιέηνςκ (10
-9 

m). Λυβς ηδξ πμθφ ορδθήξ ακαθμβίαξ 

ηδξ επζθάκεζαξ πνμξ ημκ υβημ ημοξ, δ εκζςιάηςζδ ηςκ κακμζςιαηζδίςκ ζε πμθοιενή μδδβεί 

ζε ζφκεεηα οθζηά ιε λεπςνζζηέξ ζδζυηδηεξ, ζε ζφβηνζζδ ιε ηα ακηίζημζπα ζοιααηζηά 

ιζηνμζφκεεηα οθζηά. Ζ αλζμζδιείςηδ εκίζποζδ πμο ακαθένεηαζ ζηα κακμζφκεεηα οθζηά 

ηαεμνίγεηαζ ζοκήεςξ απυ ηδ θφζδ ηδξ δζεπζθάκεζαξ ακάιεζα ζημ πμθοιενέξ ηαζ ζηα 

εκζςιαηςιέκα ζςιαηίδζα ή/ηαζ ηδξ ζζπφμξ ηςκ αθθδθεπζδνάζεςκ ιεηαλφ ηςκ 

κακμζςιαηζδίςκ πμο ιπμνμφκ κα μδδβήζμοκ ζημ ζπδιαηζζιυ εκυξ ζςιαηζδζαημφ πθέβιαημξ 

ιέζα ζημ πθέια ημο πμθοιενμφξ. Ο οδνυθζθμξ παναηηήναξ ηςκ αζμπμθοιενχκ πανέπεζ ιζα 

δζεπζθάκεζα ζοιααηή ιε ηα κακμζςιαηίδζα πμο πνμένπμκηαζ απυ θοζζηέξ πδβέξ.[119,120] 

  Ζ ιέπνζ ηχνα ιεθέηδ ζημκ ημιέα ηςκ κακμζφκεεηςκ οθζηχκ πμο πανάβμκηαζ απυ 

αζμπμθοιενή ηαζ κακμζςιαηίδζα πμο επίζδξ πνμένπμκηαζ απυ εδχδζια οθζηά είκαζ πμθφ 

πενζμνζζιέκδ ζε ζφβηνζζδ ιε ηζξ ιεθέηεξ ζημκ ημιέα ηςκ ζοιααηζηχκ ιζηνμζφκεεηςκ υπςξ 

ηαζ κακμζφκεεηςκ οθζηχκ ααζζζιέκςκ ζε ζοκεεηζηά ιδ αζμαπμζημδμιήζζια οθζηά. 

Αλζμζδιείςημ υιςξ είκαζ πςξ έπεζ επζηεοπεεί δ ακάπηολδ εδχδζιςκ κακμ-επζηαθοπηζηχκ ιε 

πάπμξ 5 nm ηαζ ιε ζδζαίηενα ζηακμπμζδηζηή δζαπεναηυηδηα ζε αένζα ηαζ οβναζία αθθά ηαζ ιε 

επζπνυζεεηεξ θεζημονβζηέξ ζδζυηδηεξ πμο εα ιπμνμφζακ κα εθανιμζημφκ ζε ηνέαξ,ηονζά, 

θνμφηα, θαπακζηά, ανημπμζήιαηα, πνμσυκηα γαπανμπθαζηζηήξ ηαζ πχνςκ ιαγζηήξ 

εζηίαζδξ.[121,122] 

   

Άιιεο κέζνδνη γηα ηε βειηίσζε ησλ ηδηνηήησλ ησλ εδώδηκσλ κεκβξαλώλ  

  Οζ πνμζπάεεζεξ βζα ηδ αεθηίςζδ ηδξ θεζημονβζηυηδηαξ ηςκ εδχδζιςκ ιειανακχκ έπμοκ 

επίζδξ ηαηεοεοκεεί ζηδκ ηνμπμπμίδζδ ημο πμθοιενζημφ δζηηοχιαημξ ιέζς ζπδιαηζζιμφ 

ζηαονμεζδχκ δεζιχκ ηςκ ιαηνμιμνζαηχκ αθοζίδςκ. Γζ’ αοηυ ημ ζημπυ ηαηά δζαζηήιαηα 

έπμοκ οζμεεηδεεί δζάθμνεξ πδιζηέξ, εκγοιζηέξ ή θοζζηέξ επελενβαζίεξ. Οζ πδιζημί πανάβμκηεξ 

πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ημ ζπδιαηζζιυ μιμζμπμθζηχκ ζηαονμεζδχκ δεζιχκ ζηζξ πνςηεΐκεξ 

ζοιπενζθαιαάκμοκ ηδ βθμοηαναθδεΰδδ, ηδ βθοηεναθδεΰδδ, ηδ θμνιαθδεΰδδ, ηδ βθομλάθδ, ημ 
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ηζηνζηυ μλφ η.α. Γεδμιέκμο υηζ μζ πενζζζυηενεξ απ’ αοηέξ ηζξ εκχζεζξ δεκ είκαζ εδχδζιεξ, δ 

πνήζδ ημοξ ζηζξ εδχδζιεξ ιεανάκεξ είκαζ αιθζζαδηήζζιδ. [123,124] Απυ ηδκ άθθδ πθεονά, 

θοζζηέξ ιέεμδμζ πμθοιενζζιμφ πμο πενζθαιαάκμοκ ημκ πμθοιενζζιυ ιε οπενζχδδ (UV) 

αηηζκμαμθία ή β-αηηζκμαμθία έπμοκ πνδζζιμπμζδεεί βζα ηδ αεθηίςζδ ηδξ ιδπακζηήξ 

ζηαεενυηδηαξ ηαζ ηδξ δζαπεναηυηδηαξ ζε οδναηιμφξ ηαζ αένζα ηςκ εδχδζιςκ ιειανακχκ πμο 

πανάβμκηαζ ηονίςξ απυ πνςηεΐκεξ. Σέημζεξ ιέεμδμζ βίκμκηαζ υθμ ηαζ πενζζζυηενμ απμδεηηέξ 

ζηδ αζμιδπακία ηνμθίιςκ.[125] Οζ εκγοιζηέξ επελενβαζίεξ πενζθαιαάκμοκ ημκ πμθοιενζζιυ 

ηςκ πνςηεσκχκ ηονίςξ ιε ηδκ ηνακζβθμοηαιζκάζδ, έκα έκγοιμ πμο έπεζ πνδζζιμπμζδεεί ζημκ 

πμθοιενζζιυ ηαζ ημ ζπδιαηζζιυ πθέβιαημξ ηςκ πνςηεσκχκ ζηα ηνυθζια. Ζ επίδναζδ ηδξ 

επελενβαζίαξ ιε ηνακζβθμοηαιζκάζδ ζηζξ ζδζυηδηεξ ηςκ ιειανακχκ έπεζ ιεθεηδεεί βζα πμθθέξ 

πνςηεΐκεξ, υπςξ π.π. γεθαηίκδ, ιείβιαηα γεθαηίκδξ-ηαγεΐκδξ ηαζ πνςηεΐκεξ ζυβζαξ. Δκδεζηηζηά 

ακαθένεηαζ πςξ ιειανάκεξ ιείβιαημξ πδηηίκδξ-αθεφνμο ζυβζαξ πμο επελενβάζηδηακ ιε 

ηνακζβθμοηαιζκάζδ ειθάκζζακ πζμ μιμζμβεκή δμιή, ιεβαθφηενδ ακημπή αθθά ιζηνυηενδ 

εοθοβζζία απυ ηζξ ιειανάκεξ πμο δεκ οπέζηδζακ πμθοιενζζιυ. Δπίζδξ, δ επελενβαζία ηςκ 

δζαθοιάηςκ πζημγάκδξ-πνςηεΐκδξ μνμφ βάθαηημξ ιε ηνακζβθμοηαιζκάζδ έδςζε ιειανάκεξ 

αδζάθοηεξ ζε δζάθμνα νοειζζηζηά δζαθφιαηα, αφλδζε ηδκ ακημπή αθθά ιείςζε ηδκ εοηαιρία 

ημοξ. 

  ε ιενζηέξ ιεθέηεξ δ αθβζκζηή πνμποθεκμβθοηυθδ (PGA) έπεζ πνδζζιμπμζδεεί ςξ πανάβμκηαξ 

πμο ηαηαθφεζ ημ ζπδιαηζζιυ ζηαονμεζδχκ δεζιχκ ιεηαλφ πνςηεσκχκ ηαζ πμθοζαηπανζηχκ. 

οβηεηνζιέκα, δ PGA ζπδιαηίγεζ δεζιμφξ ιε ηζξ αιζκμμιάδεξ ηςκ πνςηεσκχκ ηαζ ηα 

οδνμλφθζα ηςκ πμθοζαηπανζηχκ. Έηζζ, δ πανμοζία ιζηνχκ πμζμηήηςκ ηδξ PGA εα ιπμνμφζε 

κα ηνμπμπμζήζεζ ηζξ ζδζυηδηεξ ιειανακχκ απυ πνςηεΐκεξ ηαζ πμθοζαηπανίηεξ. Ζ πνμζεήηδ 

ιέπνζ 10% PGA ζηζξ ιειανάκεξ απυ πνςηεΐκεξ ζυβζαξ ζε pH 10 μδήβδζε ζε ζζπονυηενεξ 

ιειανάκεξ ιε αολδιέκδ ακηίζηαζδ ζηδ ιεηαθμνά οδναηιχκ.[123,124] 

 

ΠΛΔΟΝΔΚΣΖΜΑΣΑ-ΜΔΗΟΝΔΚΣΖΜΑΣΑ ΣΔΥΝΟΛΟΓΗΑ ΔΓΧΓΗΜΧΝ 

ΜΔΜΒΡΑΝΧΝ  

  Ζ ακάβηδ βζα ηδκ ακάπηολδ ηςκ εδχδζιςκ ιειανακχκ ηαζ επζηαθφρεςκ είκαζ ααζζζιέκδ ζηα 

πμθοάνζεια πθεμκεηηήιαηα πμο δ πνήζδ ημοξ ιπμνεί κα πνμζθένεζ βζα ημοξ ηαηακαθςηέξ ηαζ 

ηδ αζμιδπακία ηνμθίιςκ, ζε ζπέζδ ιε ηα ιδ εδχδζια ζοκεεηζηά οθζηά ζοζηεοαζίαξ. Οζ 

εδχδζιεξ ιειανάκεξ πανάβμκηαζ απυ ακακεχζζια, εδχδζια ζοζηαηζηά, ηα μπμία ιπμνμφκ κα 

ηαηακαθςεμφκ ιε ημ πνμσυκ ή κα αζμαπμζημδμιδεμφκ εφημθα, ζοιαάθθμκηαξ ιε αοηυκ ημκ 

ηνυπμ ζημκ πενζμνζζιυ ηςκ απμαθήηςκ ηαζ ηδξ νφπακζδξ ημο πενζαάθθμκημξ. Ζ ηεπκμθμβία 
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ηςκ εδχδζιςκ ιειανακχκ δίκεζ ηδ δοκαηυηδηα κα πνμζηεεεί αλία ζηζξ ακαλζμπμίδηεξ πνχηεξ 

φθεξ, υπςξ δ γεΐκδ ανααμζίημο ηαζ δ βθμοηέκδ ζίημο, μζ μπμίεξ είκαζ δζαεέζζιεξ ςξ 

οπμπνμσυκηα ηςκ αζμιδπακζχκ παναβςβήξ αιφθμο ηαζ αιοθμζζνμπίςκ. 

  Πανά ηζξ επζηοπδιέκεξ εθανιμβέξ ηδξ πνμακαθενεείζαξ ηεπκμθμβίαξ ζοκηήνδζδξ θνμφηςκ 

ηαζ θαπακζηχκ, ζδιεζχκμκηαζ ζηδ αζαθζμβναθία πενζπηχζεζξ υπμο δ πμζυηδηα ημο 

επζηαθοιιέκμο πνμσυκημξ οπμααειίζηδηε. 

  Δζδζηυηενα, δ ηνμπμπμίδζδ ηδξ εζςηενζηήξ αηιυζθαζναξ πμο επζθένμοκ ηα επζηαθοπηζηά ηαζ 

δ μπμία ζοκδέεηαζ ιε ηδκ ορδθή ζοβηέκηνςζδ δζμλεζδίμο ημο άκεναηα ή ηδ παιδθή 

ζοβηέκηνςζδ μλοβυκμο ζοκεπάβεηαζ ηδκ πανμοζία ηζκδφκμο ακάπηολδξ παεμβυκςκ 

ιζηνμμνβακζζιχκ ηαζ ακαενυαζςκ γοιχζεςκ, αηυια ηαζ ακ ημ ηνυθζιμ παναιέκεζ 

μνβακμθδπηζηά απμδεηηυ (θυβς ηδξ ηαηάνβδζδξ ηδξ ακηαβςκζζηζηήξ δνάζδξ αενυαζςκ- 

ακαενυαζςκ, αθθμζμβυκςκ-παεμβυκςκ).  

  Γζα ημοξ παναπάκς θυβμοξ εηηυξ απυ ηδκ εφνεζδ ημο ηαηαθθδθυηενμο επζηαθοπηζημφ βζα ημ 

ηάεε πνμσυκ πνέπεζ κα δμεεί ζδζαίηενδ πνμζμπή ηαζ ζηδκ εθανιμβή ημο. Σμ επζηαθοπηζηυ 

ζηνχια πνέπεζ κα έπεζ ζοβηεηνζιέκμ πάπμξ, χζηε κα απμηνέπεζ ζημ ααειυ πμο πνεζάγεηαζ ηδ 

δζάποζδ ηςκ αενίςκ. Αοηυ ιπμνεί κα επζηεοπεεί α) ιε δδιζμονβία πθδεχναξ κέςκ 

επζηαθοπηζηχκ ιειανακχκ, α) ιε ιέηνδζδ ηδξ δζαπεναηυηδηαξ ηςκ ιειανακχκ (ζε αένζα ηαζ 

οβναζία), β) ιε ιέηνδζδ ηςκ ζδζμηήηςκ δζάποζδξ ζημ θθμζυ ηαζ ηδ ζάνηα ηςκ ελεηαγυιεκςκ 

θνμφηςκ, δ) ιε πνυαθερδ ηδξ αένζαξ ζφζηαζδξ ηςκ επζηαθοιιέκςκ θνμφηςκ ηαζ ε) ιε ηδκ in 

vivo παναηήνδζδ ηςκ απμηεθεζιάηςκ βζα ηάεε επζηαθοιιέκμ ηνυθζιμ. [10,18,46] 

 

ΠΡΟΟΠΣΗΚΔ ΣΖ ΣΔΥΝΟΛΟΓΗΑ ΤΝΖΣΖΡΖΖ ΜΔ ΔΓΧΓΗΜΔ 

ΜΔΜΒΡΑΝΔ/ΔΠΗΚΑΛΤΠΣΗΚΑ  

  Πανά ηα ζδιακηζηά μθέθδ απυ ηδ πνδζζιμπμίδζδ εδχδζιςκ ιειανακχκ βζα ηδκ επέηηαζδ 

ημο πνυκμο γςήξ ηαζ ηδκ εκίζποζδ ηδξ πμζυηδηαξ ηςκ θνέζηςκ ηαζ εθαθνχξ επελενβαζιέκςκ 

θνμφηςκ ηαζ θαπακζηχκ, μζ ειπμνζηέξ εθανιμβέξ ηδξ δεδμιέκδξ ηεπκμθμβίαξ είκαζ αηυια 

ανηεηά πενζμνζζιέκεξ. Αοηυ μθείθεηαζ ζε πμθθαπθμφξ πανάβμκηεξ, υπςξ είκαζ δ πενζμνζζιέκδ 

ηαηακυδζδ ηαζ δζαεεζζιυηδηα ηςκ ηαηάθθδθςκ επζηαθοπηζηχκ οθζηχκ, δ οδνμθζθζηυηδηά ηςκ 

πενζζζμηένςκ, δ πζεακή αθθενβζμβυκμξ δνάζδ ηςκ πνςηεσκζηχκ οθζηχκ, μζ ακεπζεφιδηεξ 

μνβακμθδπηζηέξ ζδζυηδηεξ μνζζιέκςκ ηαζ δ αδοκαιία ηθζιάηςζδξ ηδξ δζαδζηαζίαξ εθανιμβήξ 

ηςκ επζηαθοπηζηχκ ζε αζμιδπακζηυ επίπεδμ. οκεπχξ, δ ιεθθμκηζηή ένεοκα εα πνέπεζ κα 

ζοιπενζθάαεζ:  
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 Σμ παναηηδνζζιυ ηςκ θοζζημπδιζηχκ ζδζμηήηςκ ηςκ δζαθοιάηςκ πμο πνμμνίγμκηαζ βζα 

ημ ζπδιαηζζιυ εδχδζιςκ ιειανακχκ (ζφκεεζδ, ζοβηέκηνςζδ, δζαθοηυηδηα, ζλχδεξ, 

ποηκυηδηα, επζθακεζαηή ηάζδ η.ά.), ζοιπενζθαιαακμιέκδξ ηδξ αλζμθυβδζδξ ηδξ 

επίδναζδξ ηςκ θοζζημπδιζηχκ ζοκεδηχκ (pH, εενιμηναζία, πνυκμξ η.ά.) ζηζξ 

πνμακαθενεείζεξ ζδζυηδηεξ. 

 Σμκ ηαεμνζζιυ ηδξ δζαπεναηυηδηαξ ζε αένζα, ηδξ δζαθοηυηδηαξ, ημο πάπμοξ, ηδξ 

εοπεπηυηδηαξ ηαεχξ ηαζ ηςκ ιδπακζηχκ ηαζ μνβακμθδπηζηχκ ζδζμηήηςκ ηςκ 

πνμμνζγυιεκςκ ιειανακχκ οπυ ηζξ ζοκεήηεξ ιεηαπείνζζδξ ημο πνμσυκημξ. Ηδζαίηενδ 

πνμζμπή εα πνέπεζ κα δμεεί ζηδκ ηαηακυδζδ ηςκ πζεακχκ αθθαβχκ ζηζξ ζδζυηδηεξ ηδξ 

ιειανάκδξ υηακ μζ θοζζημπδιζηέξ ζοκεήηεξ ηνμπμπμζμφκηαζ, πνμζμιμζάγμκηαξ ηζξ 

ακηίζημζπεξ πζεακέξ ιεηααμθέξ πμο θαιαάκμοκ πχνα ηαηά ημ πεζνζζιυ ηαζ ηδκ 

απμεήηεοζδ ημο πνμσυκημξ. 

 Σδ ιεθέηδ ηςκ ιεηααμθζηχκ ακηζδνάζεςκ πμο ζοιααίκμοκ ζημ πνμσυκ ηαζ ηδκ 

επέηηαζδ ζηζξ ηνμπμπμζήζεζξ πμο ιπμνμφκ κα βίκμοκ ζε αοηέξ ιε ηδκ εθανιμβή 

επζηαθφρεςκ. Αοηυ πενζθαιαάκεζ ηδκ ακαπκμή αθθά ηαζ ιεηααμθζηέξ ακηζδνάζεζξ πμο 

μδδβμφκ ζηδκ παναβςβή αζμπδιζηχκ πμο επδνεάγμκηαζ απυ ηνμπμπμζδιέκδ 

αηιυζθαζνα ή απυ ημ ίδζμ ημ πνμσυκ υζμ είκαζ ζε επαθή  ηαζ ακηζδνά ιε ηα ζοζηαηζηά 

πμο ειπενζέπμκηαζ ζηδκ ιειανάκδ. 

 Σδ ιεθέηδ ηδξ εζςηενζηήξ ζφκεεζδξ αενίςκ ηςκ επζηαθοιιέκςκ ηνμθίιςκ ηαζ ηδξ 

ζπέζδξ ιεηαλφ ηδξ εζςηενζηήξ αηιυζθαζναξ ηαζ ηδξ ηαπφηδηαξ ηςκ δζενβαζζχκ 

ςνίιακζδξ, υπςξ είκαζ δ ακαπκμή, μζ ιεηααμθζηέξ ακηζδνάζεζξ ηαζ δ παναβςβή 

δεοηενμβεκχκ ζοζηαηζηχκ ηαηά ηδκ απμεήηεοζδ. 

 Σδ ιεθέηδ ηδξ επίδναζδξ ηςκ επζηαθοπηζηχκ ζηδκ πμζυηδηα ηαζ ημ πνυκμ γςήξ ημο 

πνμσυκημξ, θαιαάκμκηαξ οπυρδ υθεξ ηζξ πζεακέξ ζοκεήηεξ ηαηά ηδκ πενίμδμ 

επελενβαζίαξ ηαζ απμεήηεοζήξ ημο. 

 Σμκ ηαεμνζζιυ ηςκ αέθηζζηςκ ιεευδςκ εθανιμβήξ ηςκ επζηαθοπηζηχκ πμο εα 

ελαζθαθίγμοκ ηδκ ορδθή πμζυηδηα ημο πνμσυκημξ ιε ημ παιδθυηενμ δοκαηυ ηυζημξ. 

 Σδ ιεθέηδ ηδξ απμδμπήξ ηςκ εδχδζιςκ ιειανακχκ απυ ημοξ ηαηακαθςηέξ. 

 Σδ ιεθέηδ ηδξ επίδναζδξ ηδξ εθανιμβήξ ηδξ ηεπκμθμβίαξ ηςκ εδχδζιςκ ιειανακχκ ζε 

έκα πνμσυκ ζηδ δζαιυνθςζδ ηδξ ηεθζηήξ ημο ηζιήξ. 

  Σέθμξ, ιζα κέα βεκζά εδχδζιςκ επζηαθοπηζηχκ είκαζ οπυ ελέθζλδ, ιε ζηυπμ ηδκ εκζςιάηςζδ 

ηαζ/ή ηδκ εθεβπυιεκδ απεθεοεένςζδ δναζηζηχκ ζοζηαηζηχκ ιε ηδ αμήεεζα ηδξ 

κακμηεπκμθμβίαξ. [10,126,127] 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4: ΠΔΗΡΑΜΑΣΗΚΟ ΜΔΡΟ 

 

θνπόο 

 

  ημπυξ πανμφζαξ δζπθςιαηζηήξ ενβαζίαξ είκαζ μ πνμζδζμνζζιυξ ηδξ ακαθμβίαξ ζοζηαηζηχκ 

HPMC ηαζ πζημγάκδξ ζε ζφκεεημ επζηαθοπηζηυ πμο εθανιυγεηαζ ζε πνάζζκεξ εθζέξ (ιε πονήκα 

ηαζ εηπονδκςιέκεξ) ζε ζοκδοαζιυ ιε ζοζηεοαζία ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ, χζηε κα 

ελαζθαθίγεηαζ δ αέθηζζηδ δοκαηή πμζυηδηα ημο πνμσυκημξ ιε ημ ιέβζζημ δοκαηυ ειπμνζηυ 

πνυκμ γςήξ ημο. ηα πθαίζζα αοηήξ ηδξ ιεθέηδξ παναημθμοεήεδηε δ ιεηααμθή ηςκ πμζμηζηχκ 

παναιέηνςκ ζε πνμσυκ επζηαθοιιέκμ ιε ηαεέκα απυ ηα πνμακαθενεέκηα οδνμημθθμεζδή 

πςνζζηά ανπζηά ηαζ ζηδ ζοκέπεζα ιε ιείβιαηα αοηχκ. 

 

Τιηθά θαη κέζνδνη 

 

  Χξ πνχηδ φθδ πνδζζιμπμζήεδηακ πνάζζκεξ θοζζηέξ εθζέξ, ιε πονήκα ηαζ πςνίξ, αθυημο 

οπέζηδζακ ηδ δζαδζηαζία ημο λανιονίζιαημξ.  

 

  Σα πνδζζιμπμζδεέκηα επζηαθοπηζηά οθζηά ήηακ ηα ελήξ: 

 Τδνμλοπνμποθμιεεοθμ-ηοηηανίκδ (hydroxypropylmethylcellulose/HPMC- 

DOW Methocel, F4MFG(464)) 

 Υζημγάκδ (ALDRICH, Chitosan/CH high molecular weight) 

ηαεχξ ηαζ ηα πνυζεεηα: 

 Ολζηυ μλφ (PANCREAC, Acetic Acid glacial) 

 Αζεακυθδ (ειπμνίμο ηαεανήξ ιμνθήξ). 

 

  Γζα ηδ ζοζηεοαζία ηςκ εθζχκ πνδζζιμπμζήεδηε ημ οθζηυ ζοζηεοαζίαξ PET/Alu/PE 

(12ιm/7ιm/80ιm), πμο έπεζ δμηζιαζηεί ηαζ ανεεεί, απυ πνμδβμφιεκδ ιεθέηδ, ςξ ημ ηαθφηενμ 

ακάιεζα ζε άθθα ημο ειπμνίμο βζα ηδ δζαηήνδζδ εθζχκ. 

 

 

 

 

 



 

96 

 

Πεηξακαηηθή Γηαδηθαζία 

 

ρεδηαζκόο πεηξακάησλ 

  ημκ αηυθμοεμ πίκαηα πανμοζζάγμκηαζ μζ ζεζνέξ πεζναιάηςκ πμο εηηεθέζηδηακ θαιαάκμκηαξ 

οπυρδ ηδκ πνχηδ φθδ, ηδκ επζηαθοπηζηή ιειανάκδ, ηδ ζφζηαζδ ηδξ αηιυζθαζνα απμεήηεοζδξ 

ηαεχξ ηαζ ηδ εενιμηναζία. 

ΔΠΗΚΑΛΤΠΣΗΚΖ 

ΜΔΜΒΡΑΝΖ 

ΠΡΧΣΖ ΤΛΖ 

(ΜΚ:κε θνπθνύηζη, 

ΥΚ: ρσξίο θνπθνύηζη) 

ΤΣΑΖ ΑΔΡΗΧΝ 

ΑΣΜΟΦΑΗΡΑ 

ΑΠΟΘΖΚΔΤΖ 

ΘΔΡΜΟΚΡΑΗΑ 

ΑΠΟΘΖΚΔΤΖ 

HPMC ΜΚ, ΥΚ 70% Ν2,30%CO2 25, 40 
μ
C 

HPMC ΜΚ, ΥΚ 80%CO2,20% Αέναξ 25, 40 
μ
C 

ΖPMC ΜΚ, ΥΚ 
Αηιμζθαζνζηυξ 

αέναξ 
25, 40 

μ
C 

CH ΜΚ, ΥΚ 70% Ν2,30%CO2 25, 40 
μ
C 

CH ΜΚ, ΥΚ 80%CO2,20% Αέναξ 25, 40 
μ
C 

CH ΜΚ, ΥΚ 
Αηιμζθαζνζηυξ 

αέναξ 
25, 40 

μ
C 

3:1 (HPMC:CH) ΜΚ, ΥΚ 70% Ν2,30%CO2 25, 40 
μ
C 

3:1 (HPMC:CH) ΜΚ, ΥΚ 80%CO2,20% Αέναξ 25, 40 
μ
C 

3:1 (HPMC:CH) ΜΚ, ΥΚ 
Αηιμζθαζνζηυξ 

αέναξ 
25, 40 

μ
C 

1:1 (HPMC:CH) ΜΚ, ΥΚ 70% Ν2,30%CO2 25, 40 
μ
C 

1:1 (HPMC:CH) ΜΚ, ΥΚ 80%CO2,20% Αέναξ 25, 40 
μ
C 

1:1 (HPMC:CH) ΜΚ, ΥΚ 
Αηιμζθαζνζηυξ 

αέναξ 
25, 40 

μ
C 

1:3 (HPMC:CH) ΜΚ, ΥΚ 70% Ν2,30%CO2 25, 40 
μ
C 

1:3 (HPMC:CH) ΜΚ, ΥΚ 80%CO2,20% Αέναξ 25, 40 
μ
C 

1:3 (HPMC:CH) ΜΚ, ΥΚ 
Αηιμζθαζνζηυξ Αέναξ 

 
25,40 

μ
C 
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Παξαζθεπή επηθαιππηηθώλ δηαιπκάησλ 

 

 HPMC 1% w/v 

  Ανπζηά εενιαίκεηαζ ημ 1/4 πενίπμο ηδξ ζοκμθζηήξ πμζυηδηαξ δζαθφηδ (απζμκζζιέκμο κενμφ ) 

ζημοξ 80
o
C οπυ ζοκεπή ακάδεοζδ ηαζ δζαθφεηαζ ζε αοηυ δ HPMC. Σέθμξ, πνμζηίεεηαζ δ 

εκαπμιέκμοζα πμζυηδηα απζμκζζιέκμο κενμφ οπυ ακάδεοζδ. 

 

 CH 1% w/v 

   Γζα ηδκ παναζηεοή ημο επζηαθοπηζημφ ηδξ πζημγάκδξ, πνδζζιμπμζείηαζ δζάθοια μλζημφ μλέμξ, 

δ ζοβηέκηνςζδ ημο μπμίμο ζημ ηεθζηυ δζάθοια ηδξ πζημγάκδξ είκαζ 1% v/v. Ανπζηά, δζαθφεηαζ 

δ ηαηάθθδθδ πμζυηδηα δζαθφιαημξ μλζημφ μλέμξ ζημ 1/4 ηδξ ζοκμθζηήξ πμζυηδηαξ δζαθφηδ 

(απζμκζζιέκμο κενμφ) ηαζ αημθμοεεί δ πνμζεήηδ ημο οπυθμζπμο κενμφ. Σέθμξ, πνμζηίεεκηαζ δ 

πζημγάκδ, πμο δζαθφεηαζ ζημ δζάθοια ημο μλέμξ ιε ζοκεπή ακάδεοζδ βζα 1h πενίπμο. 

 

 HPMC-CH 1% w/v (ακαθμβία υβηςκ 3:1,1:1,1:3) 

  Γζα ηδκ παναζηεοή ηςκ ζφκεεηςκ επζηαθοπηζηχκ HPMC ηαζ πζημγάκδξ, ανπζηά 

παναζηεοάγμκηαζ ηα δζαθφιαηα ηςκ ιειμκςιέκςκ ζοζηαηζηχκ υπςξ αηνζαχξ πενζβνάθδηε 

παναπάκς. ηδ ζοκέπεζα, ακαιεζβκφμκηαζ μζ ηαηάθθδθεξ ηζιέξ υβηςκ ηςκ δφμ δζαθοιάηςκ ηςκ 

δφμ ζοζηαηζηχκ αάζεζ ημο ηεθζημφ επζεοιδημφ υβημο ηαζ ηδξ επζεοιδηήξ ακαθμβίαξ υβηςκ 

ζοζηαηζηχκ. Ζ ακάιεζλδ βίκεηαζ οπυ ζοκεπή ακάδεοζδ ιε ήπζα εένιακζδ βζα πενίπμο 1h. 

 

Πξνεπεμεξγαζία ειηώλ 

 

Δπηθάιπςε ειηώλ 

 

  Ζ πνχηδ φθδ παναθήθεδηε ημπμεεηδιέκδ ζε πθαζηζηά αανέθζα πθδνςιέκα ιέπνζ πάκς ιε 

άθιδ. Έπεζηα απυ ηδκ εθανιμβή ηδξ ηαηάθθδθδξ δζαδζηαζίαξ, ακάθμβα ιε ημ είδμξ ηδξ πνχηδξ 

φθδξ, βζα ηδ ιείςζδ ηδξ αθαηυηδηαξ ηςκ εθαζυηανπςκ, αημθμοεμφζε ημ πθφζζιυ ημοξ ιε κενυ 

ηαζ ηέθμξ ημπμεεημφκηακ ζε δζδεδηζηυ πανηί βζα ηδκ απμιάηνοκζδ ηδξ πενίζζεζαξ ηδξ 

οβναζίαξ. 

  Σμ ηάεε επζηαθοπηζηυ δζάθοια ιεηά ηδκ παναζηεοή ημο ηαζ πνζκ ηδκ πνδζζιμπμίδζή ημο, 

αθδκυηακ κα απμηηήζεζ εενιμηναζία δςιαηίμο ηαζ ημπμεεημφκηακ ζε πμηήνζα γέζεςξ ηςκ 250 

mL. ε ηάεε πμηήνζ αοείγμκηακ 8-10 εθζέξ ηάεε θμνά βζα πενίπμο 1,5min ηαζ ζηδ ζοκέπεζα 
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αθήκμκηακ κα ζηεβκχζμοκ βζα πνμκζηυ δζάζηδια 15-20min, ακάθμβα ιε ημ επζηαθοπηζηυ. ηδ 

ζοκέπεζα ζημοπίγμκηακ εθαθνά ηαζ αθήκμκηακ κα ζηεβκχζμοκ εκηεθχξ.  

 

πζθεπαζία MAP 

  Γζα ηδκ πθήνςζδ ηδξ ζοζηεοαζίαξ εηάζημηε ζεζνάξ ιε ηδκ επζεοιδηή ζφζηαζδ αενίςκ 

πνδζζιμπμζήεδηε δ ζοζηεοή Boss NT42Ν ιε ηζξ αηυθμοεεξ νοειίζεζξ θεζημονβίαξ. 

 

ύζηαζε αεξίσλ Υξόλνο θελνύ (s) 

Υξόλνο 

εηζαγσγήο αεξίνπ 

(s) 

Υξόλνο 

ζθξάγηζεο (s) 

70% Ν2,30%CO2 14 7 3,9 

80%CO2,20% 

Αέναξ 
14 7 3,9 

 

  Έηζζ, μζ ζοζηεοαζίεξ ημπμεεημφκηακ ζηζξ ηαηάθθδθεξ οπμδμπέξ ημο πνμακαθενεέκημξ 

ιδπακήιαημξ μπυηε αθαζνμφκηαζ μ αέναξ ηαζ πθδνχκμκηακ εη κέμο ιε ημ επζεοιδηυ ηάεε θμνά 

αένζμ εκχ μζ ζοζηεοαζίεξ πμο πνμμνίγμκηακ βζα πθήνςζδ ιε αηιμζθαζνζηυ αένα απθά 

ηθείκμκηακ ιε εενιμηυθθδζδ ζημ ίδζμ ιδπάκδια. 

 

ΑΝΑΛΤΔΗ-ΜΔΣΡΖΔΗ 

 

Ακάθοζδ ηδξ ζφζηαζδξ ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ 

  Ζ ιέηνδζδ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ O2 ηαζ CO2 ζημ εζςηενζηυ ηδξ ζοζηεοαζίαξ έβζκε ιε ηδ 

αμήεεζα ηδξ ζοζηεοήξ Checkmate 9900PBI Dansensor. 

 

Απχθεζα αάνμοξ 

  Ο πνμζδζμνζζιυξ ημο αάνμοξ ηςκ εηάζημηε δεζβιάηςκ έβζκε ιε ηδ αμήεεζα ακαθοηζημφ γοβμφ 

αηνζαείαξ (±0,001g). Γζα ημκ οπμθμβζζιυ ηδξ % ιεηααμθήξ αάνμοξ, πνδζζιμπμζήεδηε δ 

ελίζςζδ: 
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% απχθεζα αάνμοξ=(Βανπζηυ-Βηεθζηυ)/Βανπζηυ 

 

υπμο Βανπζηυ: ημ αάνμξ ηςκ εθζχκ ιεηά ηδκ επζηάθορδ 

         Βηεθζηυ:ημ αάνμξ ηςκ εθζχκ ιεηά ηδκ απμεήηεοζδ 

 

Τβναζία 

  ε πνμγοβζζιέκμ θζαθίδζμ γφβζζδξ ημπμεεηείηαζ έκα δείβια εθαζυηανπμο, λακαγοβίγεηαζ ηαζ 

ζηδ ζοκέπεζα ημπμεεηείηαζ ζε θμφνκμ λήνακζδξ ζημοξ 105 
o
C ιέπνζ ζηαεενμπμίδζδξ ημο 

αάνμοξ (πναηηζηά βζα 1 διένα), μπυηε ελάβεηαζ απυ ημ θμφνκμ ηαζ επακαγοβίγεηαζ. Ο 

πνμζδζμνζζιυξ ηδξ οβναζίαξ βίκεηαζ αάζεζ ηδξ ζπέζδξ: 

 

Τβναζία (%)= 100


o

o

m

mm
 

 

υπμο mo: δ ανπζηή ιάγα ημο δείβιαημξ 

         m: δ ηεθζηή ιάγα 

 

Υνχια 

  Οζ ιεηνήζεζξ ημο πνχιαημξ πναβιαημπμζήεδηακ ιε ημ πνςιαηυιεηνμ MINOLTA CR-200, ιε 

ημ μπμίμ πνμζδζμνίζηδηακ μζ πανάιεηνμζ ημο πνχιαημξ L, a ηαζ b, ηδξ δζεεκμφξ πνςιαηζηήξ 

ηθίιαηαξ Cielab. Σμ L ακηζζημζπεί ζηδ θςηεζκυηδηα, ημ a ζηδκ ενοενυηδηα ηαζ ημ b είκαζ δ 

πανάιεηνμξ ημο ηίηνζκμο πνχιαημξ.  Οζ πνςιαηζηέξ πανάιεηνμζ a ηαζ b παίνκμοκ ηυζμ εεηζηέξ 

υζμ ηαζ ανκδηζηέξ ηζιέξ, ιε ηζξ ανκδηζηέξ βζα ηδκ πνχηδ κα ακηζζημζπμφκ ζημ πνάζζκμ πνχια 

ηαζ ηζξ εεηζηέξ ζημ ηυηηζκμ, εκχ βζα ηδ δεφηενδ μζ ανκδηζηέξ πνμζδζμνίγμοκ ημ ιπθε πνχια ηαζ 

μζ εεηζηέξ ημ ηίηνζκμ. 

  Πνζκ ηδκ πναβιαημπμίδζδ ηςκ ιεηνήζεςκ βίκεηαζ ααειμκυιδζδ (calibration) ημο μνβάκμο ιε 

ηδ αμήεεζα θεοηήξ πθαηέηαξ ακαθμνάξ. Γζα ηδ ιέηνδζδ ημο πνχιαημξ ηάεε δείβιαημξ, 

θαιαάκμκηαζ ιεηνήζεζξ απυ ηνεζξ δζαθμνεηζηέξ εθζέξ ηάεε ιία απυ ηζξ μπμίεξ αηηζκμαμθείηαζ ζε 

δφμ ακηζδζαιεηνζηέξ επζθάκεζεξ ηαζ ςξ ηεθζηή ηζιή ηαηαβνάθεηαζ μ ιέζμξ υνμξ ηςκ παναπάκς 

ιεηνήζεςκ. 
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Τθή 

  Γζα ημκ πνμζδζμνζζιυ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηςκ δεζβιάηςκ πνδζζιμπμζήεδηε μ ακαθοηήξ οθήξ 

Texture Analyzer XT2 Stable Micro Systems, ιε πνμζανιμζιέκδ βζα ηζξ ακάβηεξ ηςκ 

ιεηνήζεςκ, θεπίδα ημπήξ. Σα δείβιαηα ημπμεεημφκηακ ζημ ηέκηνμ ηδξ οπμδμπήξ ημο μνβάκμο 

ηαζ ηέικμκηακ εβηάνζζα ιέπνζ ημ πνμηαεμνζζιέκμ αάεμξ ηςκ 3 mm. Γζα εηάζημηε δείβια 

θαιαάκμκηακ ηνεζξ ιεηνήζεζξ βζα ηδ ζηθδνυηδηα ημο θθμζμφ ηαζ ηνεζξ βζα ηδ ζηθδνυηδηα ηδξ 

ζάνηαξ. 

  ηδ ζοκέπεζα γοβίγμκηαζ 10 πενίπμο εθζέξ πςνίξ ημ ημοημφηζζ ηαζ ζηδ ζοκέπεζα ιε ηδ αμήεεζα 

απμποιςηή ζοθθέβεηαζ μ ποιυξ ημοξ ζε μβημιεηνζηυ ηφθζκδνμ, μπυηε πνμζδζμνίγμκηαζ ηα mL 

ημο ποιμφ πμο πανάβεηαζ. 

 

pH 

  Ζ ιέηνδζδ ημο pH βίκεηαζ ιέζα ζημκ μβημιεηνζηυ ηοθίκδνμο πμο ζοθθέπεδηε μ ποιυξ ιε ηδ 

αμήεεζα δθεηηνμκζημφ πεπαιέηνμο. 

 

Ολφηδηα 

  ηδ ζοκέπεζα, 10 mL απυ ημ ποιυ ιεηαθένμκηαζ ζε ηςκζηή θζάθδ ηςκ 250mL ηαζ 

πνμζηίεεκηαζ 100mL απζμκζζιέκμο κενμφ λεπθέκμκηαξ ημκ μβημιεηνζηυ ιε απζμκζζιέκμ κενυ 

ανηεηέξ θμνέξ ηαζ ιεηαθένμκηαξ ηάεε θμνά ημ κενυ ζηδκ ηςκζηή θζάθδ. Αημθμφεςξ, 

πνμζηίεεηαζ δείηηδξ θαζκμθμθεαθείκδξ ηαζ βίκεηαζ ηζηθμδυηδζδ ιε δζάθοια ηαοζηζημφ καηνίμο 

(NaOH 0,1N). Ζ ηζηθμδυηδζδ μθμηθδνχκεηαζ υηακ ημ πνχια ημο δζαθφιαημξ ιεηααθδεεί απυ 

ηζηνζκμπνάζζκμ ζε ακμζπηυ ηαθέ-νμγ ηαζ παναιείκεζ ζηαεενυ βζα 1min. Ο πνμζδζμνζζιυξ ηδξ 

μλφηδηαξ βίκεηαζ ιέζς ηδξ ζπέζδξ: 

FA=0,9·N·V (g βαθαηηζημφ μλέμξ/100 mL) 

υπμο Ν, δ ηακμκζηυηδηα ημο NaOH 

         V, ηα mL πμο ηαηακαθχεδηακ βζα 10 mL ποιμφ εθζάξ. 

 

Αθαηυηδηα 

  Καηά πανυιμζμ ηνυπμ ιε ηδ ιέηνδζδ ηδξ μλφηδηαξ, 5mL ποιμφ ιεηαθένμκηαζ ζε ηςκζηή 

θζάθδ ηςκ 250mL υπμο πνμζηίεεηαζ 100mL απζμκζζιέκμο κενμφ λεπθέκμκηαξ πάθζ ημκ 

μβημιεηνζηυ ηφθζκδνμ υπςξ πενζβνάθδηε παναπάκς. ηδ ζοκέπεζα, πνμζηίεεηαζ  1mL δείηηδ 
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K2CrO4 5% w/v ηαζ αημθμοεεί ηζηθμδυηδζδ ιε δζάθοια AgΝΟ3 0,1Ν ιέπνζ κα παναηδνδεεί 

ιεηααμθή ημο πνχιαημξ απυ οπυθεοημ εμθυ ζε εθαθνχξ ηαθεηυηηζκμ. Γζα ημκ πνμζδζμνζζιυ 

ηδξ αθαηυηδηαξ πνδζζιμπμζείηαζ δ ζπέζδ: 

 

S=
V

NT 10005845,0 
 (% ηαηά αάνμξ) 

 

υπμο S, δ αθαηυηδηα 

Σ, ηα mL AgNO3 πμο ηαηακαθχεδηακ 

Ν,δ ηακμκζηυηδηα δζαθφιαημξ AgNO3 

V, ηα mL ημο δείβιαημξ 

 

Ονβακμθδπηζηυξ έθεβπμξ 

  Γζα ηδκ εηηίιδζδ ηδξ μνβακμθδπηζηήξ πμζυηδηαξ ηςκ ελεηαγυιεκςκ δεζβιάηςκ 

ζοιπθδνχεδηε ημ παναηάης έκηοπμ απυ ηνεζξ δμηζιαζηέξ βζα ηαεέκα απυ αοηά. Γζα ηδκ 

πεναζηένς επελενβαζία ηςκ απμηεθεζιάηςκ ηδξ μνβακμθδπηζηήξ ακάθοζδξ εθήθεδηακ μζ 

ιέζμζ υνμζ ηδξ ααειμθμβίαξ ηςκ δμηζιαζηχκ βζα εηάζημηε πμζμηζηή πανάιεηνμ ηαζ δείβια. 

διεζχκεηαζ πςξ δ ηθίιαηα αλζμθυβδζδξ ήηακ απυ ημ 1 έςξ ημ 10, υπμο ημ 1 ακηζζημζπεί ζηδ 

ιζηνυηενδ έκηαζδ ηδξ εηάζημηε ζδζυηδηαξ ηαζ ημ 10 ζηδ ιέβζζηδ. 
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Υαξαθηεξηζηηθό 

Κσδηθνί δεηγκάησλ  

Α Β Γ  

Δκθάληζε 

ηακμκζηυ     

ζηίβιαηα     

ζοννίηκςζδ     

Γοαθάδα-ηζθπκυηδηα     

Υξώκα 

ηακμκζηυ     

Πζμ ζημφνμ     

Πζμ ακμζπηυ     

Τθή (κε ην ρέξη) 

ζηθδνή     

Γζαπςνζζιυξ θθμζμφ-

ζάνηαξ 
   

 

Τθή (ζην ζηόκα) 

ζηθδνή     

κςπή     

Γζαπςνζζιυξ θθμζμφ-

ζάνηαξ 
   

 

Οζκή 

Κακμκζηή/αθθμζςιέκδ     

λέκδ     

Γεύζε 

Κακμκζηή/αθθμζςιέκδ     

λέκδ    

μοδεηενμπμζδιέκδ     

πζηνή     

αθιονή     

ηαββή     

Άξσκα 

Κακμκζηυ/αθθμζςιέκμ     

λέκμ     

ύλνιν ανέζηεζα     

Παξαηεξήζεηο      
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5:ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ-ΔΠΔΞΔΡΓΑΗΑ-ΤΕΖΣΖΖ 
 

  Ανπζηά πανμοζζάγμκηαζ ζε ημζκυ δζάβναιια βζα ηζξ δφμ ζεζνέξ πεζναιάηςκ πμο 

πενζεθάιαακακ ηδκ επζηάθορδ ηςκ εθζχκ ιε έκα ιυκμ ζοζηαηζηυ (HPMC ηαζ πζημγάκδ) δ 

πνμκζηή ιεηααμθή ηαεειζάξ απυ ηζξ πνμζδζμνζζεείζεξ ζδζυηδηεξ (ακάθοζδξ ζφζηαζδξ αενίςκ 

ζηδ ζοζηεοαζία, απχθεζα αάνμοξ, απχθεζα οβναζίαξ, ακάθοζδ οθήξ, ακάθοζδ πνχιαημξ, 

ιέηνδζδ pH, ιέηνδζδ μλφηδηαξ, ιέηνδζδ αθαηυηδηαξ, μνβακμθδπηζηή αλζμθυβδζδ) ηαζ  ζε 

ζπέζδ ιε ηδκ ακηίζημζπδ ιδ επζηαθοιιέκςκ δεζβιάηςκ (ηοθθχκ) πνμηεζιέκμο κα ελαπεμφκ 

ηάπμζα ανπζηά ζοιπενάζιαηα βζα ηδκ απμηεθεζιαηζηυηδηα ηδξ εθανιμβήξ ηςκ δφμ 

επζηαθοπηζηχκ οθζηχκ. Αημθμφεςξ, παναηίεεκηαζ δζαβνάιιαηα ιεηααμθήξ ηςκ ίδζςκ ζδζμηήηςκ 

ιε ημ πνυκμ ηςκ επζηαθοιιέκςκ εθαζυηανπςκ ιε ηα απθά επζηαθοπηζηά ηαεχξ ηαζ ιε ηα 

ιείβιαηα ηςκ δφμ πνμακαθενεέκηςκ επζηαθοπηζηχκ οθζηχκ. Δζδζηυηενα, ζε ηάεε δζάβναιια 

βζα ηαεειζά ζδζυηδηα πανμοζζάγμκηαζ ζοβηεκηνςηζηά ηα απμηεθέζιαηα απυ υθεξ ηζξ ζεζνέξ 

πεζναιάηςκ πμο πενζεθάιαακακ ηδκ επζηάθορδ ημο ηνμθίιμο, έηζζ χζηε κα ελαπεμφκ 

ζοιπενάζιαηα ακαθμνζηά ιε ηδ δοκαηυηδηα αεθηζζημπμίδζδξ ηδξ ζφκεεζδξ ηςκ ζφκεεηςκ 

επζηαθοπηζηχκ ηςκ δφμ οδνμημθθμεζδχκ πνμξ ηδκ ηαηεφεοκζδ ηδξ δζαηήνδζδξ ηςκ πμζμηζηχκ 

παναιέηνςκ ηςκ εθαζυηανπςκ ζε απμδεηηά επίπεδα βζα ημ ιέβζζημ δοκαηυ πνμκζηυ δζάζηδια.  

  Γεκζηά, δ επζηοπήξ ακάιεζλδ πμθοιενχκ μδδβεί ζηδκ παναζηεοή κέςκ οθζηχκ ιε αεθηζςιέκεξ 

θοζζημπδιζηέξ ηαζ ιδπακζηέξ ζδζυηδηεξ, πμο ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ HPMC ηαζ ηδξ πζημγάκδξ, 

ζφιθςκα ιε ηδ αζαθζμβναθία, απμδίδεηαζ ιζηνμζημπζηά ζηδκ πανμοζία δεζιχκ οδνμβυκμο 

ιεηαλφ ηςκ θεζημονβζηχκ μιάδςκ αοηχκ ηςκ δφμ ζοζηαηζηχκ. Οζ εκ θυβς δζαιμνζαηέξ 

δοκάιεζξ, οπυ ηαηάθθδθεξ ζοκεήηεξ, ηαηαζηνέθμοκ ηζξ ηνοζηαθθζηέξ δμιέξ ηςκ ιειμκςιέκςκ 

οθζηχκ ηαζ δζαιμνθχκμοκ έκα κέμ άιμνθμ οθζηυ ιε ηεθζηέξ ζδζυηδηεξ πμο δφκαηαζ κα 

απμηθίκμοκ ζδιακηζηά (εεηζηά ή ανκδηζηά) απυ αοηέξ ηςκ ιειμκςιέκςκ ζοζηαηζηχκ ημοξ. ε 

πενίπηςζδ ακοπανλίαξ ζζπονχκ δεζιχκ υιςξ, ακαζνείηαζ δ ζοκενβζζηζηή δνάζδ ηςκ δφμ 

ζοζηαηζηχκ ηαζ πνμηφπηεζ έκα οθζηυ ιε ζδζυηδηεξ ηαζ ζοιπενζθμνά εκδζάιεζδ αοηχκ ηςκ 

ιειμκςιέκςκ ζοζηαηζηχκ πμο ηείκεζ πενζζζυηενμ πνμξ αοηή (ηδ ζοιπενζθμνά ηαζ ηζξ 

ζδζυηδηεξ) ημο ζοζηαηζημφ ζε ιεβαθφηενδ ακαθμβία. 

  Ζ παναπάκς ακάθοζδ δζεκενβείηαζ ανπζηά βζα ηζξ εθζέξ ιε πονήκα ηαζ αημθμφεςξ βζα ηζξ 

εηπονδκςιέκεξ. 
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ΠΡΑΗΝΔ ΔΛΗΔ ΜΔ ΠΤΡΖΝΑ 

 

εηξά επηθάιπςεο κε HPMC 

 

 Αλάιπζε ζύζηαζεο αεξίσλ ζηε ζπζθεπαζία 

 

  Ζ ιεηααμθή ηςκ ζοβηεκηνχζεςκ ζε Ο2 ηαζ CO2 ηδξ αηιυζθαζναξ απμεήηεοζδξ ηςκ 

δεζβιάηςκ πανμοζζάγμκηαζ ζηα δζαβνάιιαηα 1-4. Οζ δζαθμνέξ πμο παναηδνμφκηαζ ιεηαλφ 

ηοθθχκ ηαζ επζηαθοιιέκςκ δεζβιάηςκ δεκ είκαζ ζδιακηζηέξ, ηαεχξ επίζδξ δεκ ζδιεζχκεηαζ 

ζδιακηζηή ελάνηδζδ απυ ηδ εενιμηναζία. Γζα ηα ζοζηεοαζιέκα δείβιαηα ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα ηαζ ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα ζφζηαζδξ 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα 

(M2) δζαπζζηχκεηαζ δ ιείςζδ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ Ο2 ιε ηδκ πανάθθδθδ αφλδζδ ηδξ 

ζοβηέκηνςζδξ CO2, βεβμκυξ πμο απμδίδεηαζ ζηδ αζμπδιζηή δζενβαζία ηδξ ακαπκμήξ ηςκ εθζχκ, 

εκχ βζα ηα δείβιαηα πμο ζοζηεοάζηδηακ ζε ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα ζφζηαζδξ 70%Ν2-

30%CO2 (M1)  οπμδδθχκεηαζ ακαζημθή ηδξ δζενβαζίαξ ηδξ ακαπκμήξ, πνμθακχξ θυβς ηδξ 

έθθεζρδξ μλεζδςηζημφ ιέζμο. διεζχκεηαζ πςξ δ παναηδνμφιεκδ ιείςζδ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ 

ημο CO2 βζα ηα δείβιαηα πμο απμεδηεφηδηακ ζηδκ πνμακαθενεείζα ηνμπμπμζδιέκδ 

αηιυζθαζνα, είκαζ απμηέθεζια ηςκ θαζκμιέκςκ ιεηαθμνάξ ιάγαξ απυ ημ ελςηενζηυ 

πενζαάθθμκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ πνμξ ημ εζςηενζηυ ηαζ ακηίζηνμθα. Δπίζδξ, ηα ζοζηεοαζιέκα ζε 

αηιμζθαζνζηυ αένα δείβιαηα θαίκεηαζ κα έπμοκ 4-πθάζζμ νοειυ ηαηακάθςζδξ Ο2 ζοβηνζηζηά 

ιε ηα ζοζηεοαζιέκα ζε ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα ζφζηαζδξ 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ 

αένα (M2).   

  φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, δ ζοβηέκηνςζδ Ο2 ηαζ CO2 επδνεάγεηαζ ζδιακηζηά 

απυ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ εκχ δ εθανιμβή επζηάθορδξ ηαζ δ εενιμηναζία απμεήηεοζδξ δεκ 

αζημφκ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηή επίδναζδ. Δζδζηυηενα, υζμκ αθμνά ηδ ιεηααμθή ιε ημ πνυκμ, 

ηδκ 20
δ
 διένα ζδιεζχκεηαζ ζδιακηζηή (p<0,001) ιείςζδ ηδξ ζοβηέκηνςζεξ Ο2, βεβμκυξ πμο 

είκαζ ειθακέξ ηαζ απυ ηα παναηζεέιεκα δζαβνάιιαηα υπμο βζα υθα ηα ελεηαγυιεκα δείβιαηα 

ιέπνζ ηδκ 20
δ
 διένα απμεήηεοζδξ έπεζ ηαηακαθςεεί υθδ δ πμζυηδηα ημο δζαηζεέιεκμο Ο2 .  
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Γζάβναιια 1: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο Ο2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25 
o
C(T1) βζα πνάζζκεξ εθζέξ ιε πονήκα. 

 

 

 

Γζάβναιια 2: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο Ο2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) βζα πνάζζκεξ εθζέξ ιε πονήκα. 
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Γζάβναιια 3: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο CΟ2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) βζα πνάζζκεξ εθζέξ ιε πονήκα. 

 

 

Γζάβναιια 4: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο CΟ2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) βζα πνάζζκεξ εθζέξ ιε πονήκα. 
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 Απώιεηα Βάξνπο 

 

 

Γζάβναιια 5:% Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 

(M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air)ζημοξ 25
 o
C (T1) ηαζ 

ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 6:% Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 

(M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ηαζ 

ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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  Ζ απχθεζα αάνμοξ υθςκ ηςκ δεζβιάηςκ ιε ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο αημθμοεεί ακμδζηή ηάζδ. 

Γεκζηά, ζημοξ 40
 o

C παναηδνείηαζ ιεβαθφηενδ ιείςζδ ημο αάνμοξ ηςκ εθζχκ ζοβηνζηζηά ιε 

αοηήκ πμο ζδιεζχκεηαζ ζημοξ 25 o
C. Δπίζδξ, ηα επζηαθοιιέκα δείβιαηα έδςζακ ηαθφηενα 

απμηεθέζιαηα ζε ζπέζδ ιε ηα ακηίζημζπα ιδ επζηαθοιιέκα εκχ ηα ζοζηεοαζιέκα δείβιαηα ζε 

ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα 70%Ν2-30%CO2 ζοκηδνμφκ ηαθφηενα ηζξ εθζέξ ςξ πνμξ αοηή ηδκ 

πμζμηζηή πανάιεηνμ. 

  φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, μζ πανάβμκηεξ πμο επζδνμφκ ζδιακηζηά ζηδκ 

απχθεζα αάνμοξ ηςκ δεζβιάηςκ είκαζ μ πνυκμξ ηαζ δ εενιμηναζία. Δζδζηυηενα, δ απχθεζα 

αάνμοξ πανμοζζάγεζ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ υθςκ ηςκ πνυκςκ δεζβιαημθδρίαξ, ιε 

ιμκαδζηή ελαίνεζδ ημ πνμκζηυ δζάζηδια 60-80 διένεξ απμεήηεοζδξ. Αηυιδ, ηα δείβιαηα πμο 

απμεδηεφηδηακ ζημοξ 40
 o

C πανμοζζάγμοκ απχθεζα αάνμοξ ζδιακηζηά ιεβαθφηενδ-ηαηά 1,6% 

πενίπμο-(p<0,001) ζε ζπέζδ ιε αοηά πμο απμεδηεφηδηακ ζημοξ 25
  o

C. 

 

 Απώιεηα Τγξαζίαο 

 

 

Γζάβναιια 7:% Απχθεζα Τβναζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 

(M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) 

ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 8:% Απχθεζα Τβναζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 

(M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) 

ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  ε υθα ηα δείβιαηα παναηδνείηαζ ιείςζδ ηδξ οβναζίαξ ηαζ εζδζηυηενα ηα ηοθθά δείβιαηα 

πανμοζζάγμοκ ιεβαθφηενδ πηςηζηή ηάζδ.  

  φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, μζ πανάβμκηεξ πμο επζδνμφκ ζδιακηζηά ζηδκ 

απχθεζα οβναζίαξ ηςκ δεζβιάηςκ είκαζ δ επζηάθορδ ηαζ μ πνυκμξ. Ακαθμνζηά ιε ηδκ επίδναζδ 

ηδξ επζηάθορδξ, ηα επζηαθοιιέκα δείβιαηα ειθακίγμοκ ζδιακηζηά (p<0,001) ιεβαθφηενδ ηζιή 

οβναζίαξ (Μ.Ο.=71,67%) απυ ηα ηοθθά (Μ.Ο.=67,67%). Δπίζδξ, ζπεηζηά ιε ηδκ επίδναζδ ημο 

πνυκμο, δ ανπζηή οβναζία (73,56%) πανμοζζάγεζ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ (p<0,001) απυ ηδκ 

οβναζία πμο πνμζδζμνίζηδηε ηδκ 80
δ
 (62,22%) ηαζ 100

δ
 (64,48%) διένα ηδξ απμεήηεοζδξ. 
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 Αλάιπζε Υξώκαηνο 

 

Γείηηδξ θςηεζκυηδηαξ L 

 

Γζάβναιια 9:Μεηααμθή ημο δείηηδ θςηεζκυηδηαξ L ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) 

ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 10:Μεηααμθή ημο δείηηδ θςηεζκυηδηαξ L ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) 

ζημοξ 40 
o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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  Όθα ηα δείβιαηα πανμοζζάγμοκ ιείςζδ ηδξ θςηεζκυηδηαξ εζδζηά ιεηά ηζξ 40 διένεξ 

απμεήηεοζδξ. Γεκζηά, ηα επζηαθοιιέκα δείβιαηα δζαηδνμφκ ηαθφηενα ηδκ εκ θυβς ζδζυηδηα 

ηαεχξ ηαζ δ απμεήηεοζδ ζε ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα 70%Ν2-30%CO2 ηαζ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα θαίκεηαζ κα ζοκεζζθένμοκ ζηδκ επζανάδοκζδ ηδξ απχθεζαξ ηδξ θςηεζκυηδηαξ ημο 

πνχιαημξ ηδξ επζθάκεζαξ ηςκ εθζχκ. Δπζπθέμκ, δ εενιμηναζία ηςκ 40
 o

C επζθένεζ ιεβαθφηενδ 

οπμαάειζζδ ηδξ εκ θυβς παναιέηνμο ζε ζπέζδ ιε ηδ παιδθυηενδ εενιμηναζία απμεήηεοζδξ. 

  Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία ζοκάβεηαζ υηζ ζδιακηζηή επίδναζδ ζηδ θςηεζκυηδηα ημο 

πνχιαημξ έπμοκ δ εθανιμβή ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ, δ εενιμηναζία απμεήηεοζδξ 

ηαεχξ ηαζ μ πνυκμξ. Δζδζηυηενα, δ αηιυζθαζνα 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα (Μ2) 

πανμοζζάγεζ ζδιακηζηά (p<0,05) παιδθυηενδ ηζιή ημο δείηηδ θςηεζκυηδηαξ (49,85) ζοβηνζηζηά 

ιε ηδκ αηιυζθαζνα 70%Ν2-30%CO2 (Μ1) (52,17), δ εενιμηναζία ηςκ 25
o
C (52,64) ειθακίγεζ 

ζδιακηζηά (p<0,05) παιδθυηενδ ηζιή ημο δείηηδ θςηεζκυηδηαξ ζοβηνζηζηά ιε ημοξ 40
o
C 

(49,78) ηαζ ηέθμξ μζ ζδιακηζηυηενεξ (p<0,001) ιεηααμθέξ (εθάηηςζδ) ημο δείηηδ ζε ζπέζδ ιε 

ηδκ ανπζηή ημο ηζιή ζδιεζχκμκηαζ ιεηά ηδκ 40
δ
 διένα απμεήηεοζδξ (51,78 απυ ανπζηή ηζιή 

56,39). 

 

Υνςιαηζηυξ δείηηδξ α 

 

Γζάβναιια 11:Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ α ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) 

ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 12: Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ α ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) 

ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Με ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ παναηδνείηαζ ιία βεκζηή ακμδζηή ηάζδ ημο 

πνςιαηζημφ δείηηδ α, ιε ηα απμεδηεοιέκα ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα δείβιαηα κα 

πανμοζζάγμοκ ηδ ιεβαθφηενδ αφλδζδ. Δπίζδξ, δ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ 

ζοκεπάβεηαζ ηδκ αφλδζδ ημο δείηηδ α, εκχ δ απμεήηεοζδ ζε ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα Ν2 

ζημοξ 25
 o

C ζε ζοκδοαζιυ ιε ηδκ επζηάθορδ οπμδδθχκεζ πμθφ ηαθή δζαηήνδζδ ηδξ εκ θυβς 

πνςιαηζηήξ παναιέηνμο. 

φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, μζ πανάβμκηεξ πμο είκαζ ζδιακηζημί είκαζ ιυκμ μ 

πνυκμξ απμεήηεοζδξ. Δζδζηυηενα,  ζδιακηζηέξ (p<0,001) ιεηααμθέξ ημο δείηηδ α ςξ πνμξ ημ 

πνυκμ, ζδιεζχκμκηαζ ιεηά ηδκ 60
δ
 διένα (0,26 απυ ανπζηή ηζιή  

-2,54). 
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Υνςιαηζηυξ δείηηδξ b 

 

 

Γζάβναιια 13:Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ b ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) 

ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 14: Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ b ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) 

ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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 Όθα ηα απμεδηεοιέκα ζημοξ 25
 o

C δείβιαηα δεκ πανμοζζάγμοκ ηάπμζα εοδζάηνζηδ ιεηααμθή 

ημο πνςιαηζημφ δείηηδ b ιε ημ πνυκμ, εκχ ακηζεέηςξ ζημοξ 40
 o

C δζαηνίκεηαζ ζδιακηζηή 

πηςηζηή ηάζδ. φιθςκα ιε ηδ δζελαπεείζα ζηαηζζηζηή επελενβαζία ζηδ δζαιυνθςζδ ηδξ ηζιήξ 

ημο εκ θυβς πνςιαηζημφ δείηηδ ζδιακηζηή επίδναζδ έπεζ δ εθανιμβή ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ. Πζμ ζοβηεηνζιέκα, δ αηιυζθαζνα ζφζηαζδξ 70%Ν2-30%CO2 (Μ1) πανμοζζάγεζ 

ζδιακηζηά (p<0,05) ορδθυηενδ ηζιή ημο δείηηδ b (20,82) ζε ζπέζδ ιε ηζξ άθθεξ δφμ 

αηιυζθαζνεξ απμεήηεοζδξ (26,55 βζα ηδκ αηιυζθαζνα ζφζηαζδξ 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ 

αένα (Μ2)  ηαζ 28,73 βζα ηδκ ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air). 

 

 Αλάιπζε Τθήο 

ηθδνυηδηα Φθμζμφ 

 

Γζάβναιια 15:Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) 

ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 16: Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

    ε υθα ηα δείβιαηα ζδιεζχκεηαζ ιείςζδ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ εθζχκ ιε ηδκ 

πάνμδμ ημο πνυκμο ιε ηα ηοθθά δείβιαηα ηαζ ιε ηδ ζοζηεοαζία ζε αένα κα πανμοζζάγμοκ 

ζπεηζηά ιεβαθφηενδ εθάηηςζδ. Με ηδκ εθανιμβή υιςξ επζηάθορδξ ζηα απμεδηεοιέκα ζε 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα δείβιαηα ζημοξ 25 
o
C παναηδνείηαζ ζημ δζάβναιια 15 αλζμζδιείςηδ 

αεθηίςζδ ζηδ ζοκηήνδζδ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ. 

  Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία πνμέηορε υηζ δ ζηθδνυηδηα ημο θθμζμφ επδνεάγεηαζ 

ζδιακηζηά απυ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ. Έηζζ, δ ζηθδνυηδηα ημο θθμζμφ ηςκ δεζβιάηςκ είκαζ 

ζδιακηζηά (p<0,001) ιζηνυηενδ ιεηά ηδκ 60
δ
 διένα απμεήηεοζδξ (9,11 απυ ανπζηή ηζιή 

15,04). 
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ηθδνυηδηα άνηαξ 

 

Γζάβναιια 17:Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

Γζάβναιια 18: Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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  Οιμίςξ, δ ζηθδνυηδηα ηδξ ζάνηαξ υθςκ ηςκ δεζβιάηςκ ζδιεζχκεζ ιείςζδ ιε ηδκ πάνμδμ ημο 

πνυκμο. Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, πνμέηορε υηζ δ ζηθδνυηδηα ημο ζανηχιαημξ ηςκ 

εθζχκ επδνεάγεηαζ ζδιακηζηά απυ ηδ εενιμηναζία ηαζ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ. Ακαθμνζηά ιε 

ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ, δεκ ζδιεζχκμκηαζ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ δφμ 

εενιμηναζζχκ. Όζμκ αθμνά ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ, ζδιακηζηή (p<0,001) ιείςζδ 

ηαηαβνάθεηαζ ιεηά ηδκ 40
δ
 διένα. Δκδεζηηζηά, δ ανπζηή ηζιή ημο ζανηχιαημξ 6,45 Ν, ιεηά 

ηδκ πάνμδμ 40 διενχκ είκαζ 5,21 Ν ηαζ ιεηά ηδκ 100
δ
 διένα δ εκ θυβς ζδζυηδηα απμηηά ηδκ 

ηζιή ηςκ 4,84 Ν. 

 

 pH 

 

 

Γζάβναιια 19:Μεηααμθή ημο pH ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 

(M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) 

ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 20: Μεηααμθή ημο pH ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 

(M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) 

ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  ε βεκζηέξ βναιιέξ, οπμδδθχκεηαζ ιία ιζηνή ακαιεκυιεκδ αφλδζδ ηδξ ηζιήξ ημο pH βζα υθα 

ηα δείβιαηα. Ζ ζηαηζζηζηή επελενβαζία ηαηέδεζλε υηζ μ πανάβμκηαξ πμο επζδνά ζδιακηζηά ζηδ 

ιεηααμθή ημο pH είκαζ μ πνυκμξ απμεήηεοζδξ. Σμ παναπάκς βίκεηαζ πζμ ειθακέξ ζηδκ 

πενίπηςζδ ηςκ απμεδηεοιέκςκ δεζβιάηςκ ζηδκ ορδθυηενδ εενιμηναζία. Δζδζηυηενα, ιεηά 

ηδκ πάνμδμ 100 διενχκ απμεήηεοζδξ παναηδνείηαζ πμθφ ζδιακηζηή αφλδζδ ημο pH (M.O. 0δ 

διένα=4,11, Μ.Ο. 100δ διένα=4,32). 
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 Ομύηεηα 

 

 

Γζάβναιια 21:Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ μλφηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 22: Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ μλφηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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 Ζ βεκζηή ακμδζηή ηάζδ ημο pH ζοκάδεζ ιε ηδκ παναηδνμφιεκδ ιζηνή ιείςζδ ηδξ 

μβημιεηνμφιεκδξ μλφηδηαξ, πμο είκαζ πζμ έκημκεξ βζα ηδ ιεβαθφηενδ εενιμηναζία. Έπεζηα απυ 

ηδ δζεκένβεζα ζηαηζζηζηήξ επελενβαζίαξ πνμέηορε υηζ δ μλφηδηα ηςκ εθζχκ δεκ επδνεάγεηαζ 

απυ ηάπμζμκ απυ ημοξ ελεηαζεέκηεξ πανάβμκηεξ. 

 

 Αιαηόηεηα 

 

Γζάβναιια 23:Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ αθαηυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 24: Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ αθαηυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Γεκζηά, παναηδνείηαζ ιία ηάζδ αφλδζδξ ηδξ αθαηυηδηαξ ζε υθα ηα δείβιαηα ηαζ εζδζηυηενα 

ζηα ηοθθά (ηαεχξ αοηά πανμοζίαζακ ηαζ ηδ ιεβαθφηενδ απχθεζα οβναζίαξ) ηαζ ζε αοηά πμο 

ζοζηεοάζηδηακ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα ηαζ ζηδ παιδθυηενδ εενιμηναζία. 

  Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, πνμέηορε υηζ πμθφ ζδιακηζηά επζδνά ζηδ ιεηααμθή ηδξ εκ 

θυβς ζδζυηδηαξ δ εθανιμβή επζηάθορδξ. Πζμ ζοβηεηνζιέκα, ζδιακηζηά (p<0,05) ιζηνυηενδ 

ηζιή ηδξ αθαηυηδηαξ ζδιεζχκεηαζ βζα ηα επζηαθοιιέκα δείβιαηα (M.O.=2,52%) ζε ζπέζδ ιε ηα 

ηοθθά (Μ.Ο.=2,69%). 
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 Οξγαλνιεπηηθή Αμηνιόγεζε 

 

 

Γζάβναιια 25:Μεηααμθή ηδξ μθζηήξ μνβακμθδπηζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 26: Μεηααμθή ηδξ μθζηήξ μνβακμθδπηζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  ε υθα ηα δείβιαηα (ακελανηήηςξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ηαζ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ) 
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παναηδνείηαζ ιείςζδ ηδξ μθζηήξ ανέζηεζαξ ιε ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο, ιε ιεβαθφηενδ 

οπμαάειζζδ κα ζδιεζχκεηαζ ζηδκ ορδθυηενδ εενιμηναζία απμεήηεοζδξ. 

  Ζ ζηαηζζηζηή επελενβαζία ηαηέδεζλε υηζ δ εενιμηναζία ηαζ μ πνυκμξ έπμοκ ζδιακηζηή 

επίδναζδ ζηδκ μθζηή ανέζηεζα ηςκ εθζχκ. Όζμκ αθμνά ηδ εενιμηναζία απμεήηεοζδξ, δ 

ορδθυηενδ πανμοζίαζε ζδιακηζηά (p<0,001) ιζηνυηενδ μθζηή ανέζηεζα (Μ.Ο.=6,78) ζε 

ζπέζδ ιε ηδ παιδθυηενδ (Μ.Ο.=7,66). Δπίζδξ, ιεηά ηδκ πάνμδμ ηςκ 20 πνχηςκ διενχκ 

απμεήηεοζδξ, δ ανέζηεζα ιεζχκεηαζ  ζδιακηζηά-εθάηηςζδ ηαηά 0,7 πενίπμο- (p<0,05) ηαεχξ 

ηαζ ιεηαλφ ηδξ 60
δξ

 διέναξ ηαζ 100
δξ

 διέναξ πανμοζζάγεηαζ ζδιακηζηή (p<0,001)  ιείςζδ ημο 

ααειυ ανέζηεζαξ απυ 7,15 ζε 6,13. 

 

  ηα δζαβνάιιαηα 27-30 πανμοζζάγμκηαζ ηα 5 ααζζηυηενα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά 

(ειθάκζζδ, ζηθδνυηδηα, κςπυηδηα, βεφζδ, άνςια) ηαζ δ μθζηή ανέζηεζα βζα υθεξ ηζξ 

αηιυζθαζνεξ ζοζηεοαζίαξ ζημοξ 25
 o

C ηαζ ζηζξ 43 ηαζ 108 διένεξ απμεήηεοζδξ ηαεχξ  ηαζ  

ζημοξ 40
 o
C ηαζ ζηζξ 17 ηαζ 38 διένεξ απμεήηεοζδξ. 

 

Γζάβναιια 27: Πανμοζίαζδ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ (ειθάκζζδ, ζηθδνυηδηα, κςπυηδηα, βεφζδ, 

άνςια, μθζηή ανέζηεζα) ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-

20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) 

ζημοξ 25
 o
C(T1) ζηζξ 43 διένεξ απμεήηεοζδξ. 

 

 φιθςκα ιε ημ δζάβναιια 27, ιεηαλφ ηοθθχκ ηαζ επζηαθοιιέκςκ δεζβιάηςκ, ηα 

επζηαθοιιέκα ηαζ ζοζηεοαζιέκα ζε αένα πανμοζζάγμοκ ζδιακηζηά ηαθφηενδ δζαηήνδζδ ημο 

ανχιαημξ.  
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Γζάβναιια 28: Πανμοζίαζδ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ (ειθάκζζδ, ζηθδνυηδηα, κςπυηδηα, βεφζδ, 

άνςια, μθζηή ανέζηεζα) ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε 

ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25
 o
C(T1) ζηζξ 108 

διένεξ απμεήηεοζδξ. 

 

 
Γζάβναιια 29: Πανμοζίαζδ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ (ειθάκζζδ, ζηθδνυηδηα, κςπυηδηα, βεφζδ, 

άνςια, μθζηή ανέζηεζα) ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ηακμκζηυ αένα (Air), ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυαένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C(T2) ζηζξ 17 διένεξ 

απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 30: Πανμοζίαζδ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ (ειθάκζζδ, ζηθδνυηδηα, κςπυηδηα, βεφζδ, 

άνςια, μθζηή ανέζηεζα) ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ηακμκζηυ αένα (Air), ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυαένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C(T2) ζηζξ 38 διένεξ 

απμεήηεοζδξ. 

 

  φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, δ ειθάκζζδ επδνεάγεηαζ ζδιακηζηά απυ ηδκ 

εθανιμβή επζηάθορδξ, ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ηαζ απυ ημ πνυκμ. Σα επζηαθοιιέκα 

δείβιαηα ειθακίγμοκ ζδιακηζηά (<0,001) ορδθυηενεξ ηζιέξ (8,08) ζε ζπέζδ ιε ηα ηοθθά 

(7,19). Αηυιδ, μζ δφμ ηνμπμπμζδιέκεξ αηιυζθαζνεξ πανμοζζάγμοκ ζδιακηζηά (p<0,001) 

ηαθφηενδ δζαηήνδζδ ηδξ ειθάκζζδξ ηςκ εθζχκ (7,8 βζα ηδκ Μ1 ηαζ 7,7 βζα ηδκ Μ2) ζε ζπέζδ 

ιε ηδκ ηακμκζηή αηιυζθαζνα (7,2). Δπζπνμζεέηςξ, υζμκ αθμνά ημ πνυκμ, ιεηά ηδκ πάνμδμ 40 

διενχκ, δ ειθάκζζδ οπμααειίγεηαζ ζδιακηζηά (p<0,001). 

  Γζα ηδκ μνβακμθδπηζηή ζηθδνυηδηα, ζδιακηζηή επίδναζδ αζηεί δ εθανιμβή ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ ηαζ μ πνυκμξ. Δζδζηυηενα, ζδιακηζηά (p<0,05) ηαθφηενδ δζαηήνδζδ ηδξ εκ θυβς 

ζδζυηδηαξ πανέπεζ δ πνήζδ ηνμπμπμζδιέκςκ αηιμζθαζνχκ (7,4 έκακηζ ημο 7 βζα ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα). Ακαθμνζηά ιε ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ, ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ 

παναηδνμφκηαζ ιεηαλφ ηδξ ανπζηήξ ζηθδνυηδηαξ ηαζ ηςκ ηζιχκ αοηήξ υπςξ πνμζδζμνίζηδηακ 

ζε υθμοξ ημοξ πνυκμοξ δεζβιαημθδρίαξ. Δκδεζηηζηά ακαθένεηαζ πςξ δ ανπζηή ζηθδνυηδηα 

εηηζιάηαζ ζημ 8,7, ιεηά ηδκ πάνμδμ 40 διενχκ ζημ 7,3 ηαζ ηέθμξ ιεηά ηδκ 100
δ
 διένα 

απμεήηεοζδξ είκαζ 6,7. 

  H κςπυηδηα, δ βεφζδ ηαζ ημ άνςια, ζφιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, επδνεάγμκηαζ 

απυ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ. πεηζηά ιε ηδκ επζηάθορδ, πνμέηορακ ζδιακηζηέξ (p<0,001) 
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δζαθμνέξ ιεηαλφ επζηαθοιιέκςκ ηαζ ιδ δεζβιάηςκ υζμκ αθμνά ηδ κςπυηδηα (Μ.Ο. 

επζηαθοιιέκςκ=6,8 ηαζ Μ.Ο. ηοθθχκ=5,9), ηδ βεφζδ (Μ.Ο. επζηαθοιιέκςκ=8,4 ηαζ Μ.Ο. 

ηοθθχκ=7,6) ηαζ ημ άνςιά ημοξ (Μ.Ο. επζηαθοιιέκςκ=8,1 ηαζ Μ.Ο. ηοθθχκ=6,6). Όζμκ 

αθμνά ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο, ζπεηζηά ιε ηδ κςπυηδηα, ιεηά ηδκ 60
δ
 διένα, ιεζχκεηαζ 

ζδιακηζηά-ηαηά 2 ιμκάδεξ πενίπμο ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή- (p<0,001) ηαζ ηεθζηά ιεηά ηδκ 

100
δ
 διένα ηαηαθήβεζ ζημ 4,8 απυ ανπζηή ηζιή 7,7. Όζμκ αθμνά ηδ βεφζδ, δ μνβακμθδπηζηά 

εηζιχιεκδ ηζιή ηδξ ιεζχκεηαζ ζδιακηζηά (p<0,05) ιέζα ζηζξ πνχηεξ 80 διένεξ (απυ 8,4 

ιεηαααίκεζ ζε 7,3) ηαζ αημθμφεςξ ζδιακηζηή (p<0,001) ιείςζδ ζδιεζχκεηαζ ηαζ ηζξ επυιεκεξ 

20 διένεξ, μπυηε θαιαάκεζ ηδκ ηζιή 7,0. Σέθμξ ακαθμνζηά ιε ημ άνςια, ζδιακηζηή (p<0,05) 

ιείςζδ ηδξ εκ θυβς μνβακμθδπηζηήξ ζδζυηδηαξ παναηδνείηαζ ιεηαλφ ηδξ ανπζηή πνμκζηήξ 

ζηζβιήξ (7,7) ηαζ ηδξ 60
δξ

 διέναξ απμεήηεοζδξ (6,9), εκχ ηδκ 100
δ
 δ ιένα ζδιεζχκεηαζ επίζδξ 

ζδιακηζηή (p<0,001)  ιείςζδ ζε ζπέζδ ιε ηδκ ηζιή πμο έπεζ ιεηά ηδκ πάνμδμ 60 διενχκ 

απμεήηεοζδξ (5,8).  

 

 

εηξά επηθάιπςεο κε ρηηνδάλε 

 

 Αλάιπζε ζύζηαζεο αεξίσλ ζηε ζπζθεπαζία 

 

 

Γζάβναιια 31: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο Ο2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  ηαζ αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25 
o
C(T1) βζα πνάζζκεξ εθζέξ ιε πονήκα. 



 

127 

 

 

 

Γζάβναιια 32: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο Ο2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  ηαζ αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) βζα πνάζζκεξ εθζέξ ιε πονήκα. 

 

Γζάβναιια 33: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο CΟ2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  ηαζ αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) βζα πνάζζκεξ εθζέξ ιε πονήκα. 
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Γζάβναιια 34: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο CΟ2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  ηαζ αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) βζα πνάζζκεξ εθζέξ ιε πονήκα. 

 

 

  Οζ δζαθμνέξ πμο παναηδνμφκηαζ ιεηαλφ ηοθθχκ ηαζ επζηαθοιιέκςκ δεζβιάηςκ δεκ είκαζ 

ζδιακηζηέξ, ακ ηαζ οπμδδθχκεηαζ ιία ηάζδ επζανάδοκζδξ ηδξ ακαπκμήξ ηςκ επζηαθοιιέκςκ 

ηανπχκ ζε ζπέζδ ιε ηα ηοθθά δείβιαηα, ηαεχξ επίζδξ δεκ ζδιεζχκεηαζ ζδιακηζηή ελάνηδζδ 

απυ ηδ εενιμηναζία. Ζ ζηαηζζηζηή επελενβαζία έδςζε πμζμηζηά ηα ίδζα απμηεθέζιαηα ιε ηα 

επζηαθοιιέκα ιε HPMC δείβιαηα. 
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 Απώιεηα Βάξνπο 

 

 

Γζάβναιια 35:% Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 

(M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air)ζημοξ 25
 o
C (T1) ηαζ 

ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

Γζάβναιια 36 :% Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 

(M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ηαζ 

ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Ζ απχθεζα αάνμοξ υθςκ ηςκ δεζβιάηςκ ιε ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο αημθμοεεί ακμδζηή ηάζδ. 

Γεκζηά, ζημοξ 40 o
C παναηδνείηαζ ιεβαθφηενδ ιείςζδ ημο αάνμοξ ηςκ εθζχκ ζοβηνζηζηά ιε 
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αοηήκ πμο ζδιεζχκεηαζ ζημοξ 25 o
C. Δπίζδξ, ηα επζηαθοιιέκα δείβιαηα έδςζακ ηαθφηενα 

απμηεθέζιαηα ζε ζπέζδ ιε ηα ακηίζημζπα ιδ επζηαθοιιέκα εκχ ηα ζοζηεοαζιέκα δείβιαηα ζε 

ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα 70%Ν2-30%CO2 ζε ζοκδοαζιυ ιε ηδκ επζηάθορδ ζοκηδνμφκ 

ηαθφηενα ηζξ εθζέξ ςξ πνμξ αοηή ηδκ πμζμηζηή πανάιεηνμ. 

  φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, μζ πανάβμκηεξ πμο επζδνμφκ ζηδκ απχθεζα αάνμοξ 

ηςκ δεζβιάηςκ είκαζ δ εενιμηναζία ηαζ μ πνυκμξ απμεήηεοζδξ. Δζδζηυηενα, δ ιεηααμθή ημο 

αάνμοξ βζα ηδκ ορδθυηενδ εενιμηναζία (3,1791%) είκαζ ζδιακηζηά (p<0,001) ιεβαθφηενδ 

ζοβηνζηζηά ιε αοηήκ πμο παναηδνείηαζ ζηδ παιδθυηενδ εενιμηναζία (1,7695%). Όζμκ αθμνά 

ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ, ζδιεζχκεηαζ πςξ ιεηά ηδκ πάνμδμ 20 διενχκ, δ απχθεζα αάνμοξ 

πανμοζζάγεζ ζδιακηζηή (p<0,001) αφλδζδ απυ ηδ ιένα ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηαζ απμεήηεοζδξ ηαζ 

ιεηά ηδκ πάνμδμ 100 διενχκ, δ απχθεζα αάνμοξ είκαζ 4,79%. 

 

 Απώιεηα Τγξαζίαο 

 

Γζάβναιια 37:% Απχθεζα Τβναζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 

(M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) 

ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 38:% Απχθεζα Τβναζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 

(M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) 

ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Ζ οβναζία υθςκ ηςκ δεζβιάηςκ ιεζχκεηαζ ιε ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο ηαζ ζδζαίηενα ηςκ 

ηοθθχκ ηαζ ζοζηεοαζιέκςκ ζε αένα δεζβιάηςκ δ ιεηααμθή είκαζ ιεβαθφηενδ. Έπεζηα απυ ηδ 

δζεκένβεζα ηδξ ζηαηζζηζηήξ επελενβαζίαξ, πνμέηορε υηζ  μ πνυκμξ απμεήηεοζδξ αζηεί 

ζδιακηζηή επίδναζδ ζηδκ οβναζία ηςκ δεζβιάηςκ. Δζδζηυηενα, ιεηά ηδκ πάνμδμ 80 διενχκ, δ 

οβναζία πανμοζζάγεζ ζδιακηζηή (p<0,001)  ιείςζδ (πενίπμο 10%). Σεθζηά, ιεηά ημ πέναξ 100 

διενχκ απμεήηεοζδξ ζδιεζχκεηαζ ζδιακηζηή ιείςζδ ηδξ οβναζίαξ ηςκ εθζχκ ζε ζπέζδ ιε ηδκ 

ανπζηή ημοξ (73,56% ηδκ διένα ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηαζ απμεήηεοζδξ ηαζ 66,35% ηδκ 100
δ
 

διένα απμεήηεοζδξ, p<0,001). 
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 Αλάιπζε Υξώκαηνο 

 

Γείηηδξ θςηεζκυηδηαξ L 

 

Γζάβναιια 39:Μεηααμθή ημο δείηηδ θςηεζκυηδηαξ L ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) 

ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 40:Μεηααμθή ημο δείηηδ θςηεζκυηδηαξ L ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) 

ζημοξ 40 
o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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  Με ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο, δ θςηεζκυηδηα ηςκ δεζβιάηςκ εθαηηχκεηαζ ηαζ ζδίςξ ζε αοηά πμο 

απμεδηεφηδηακ ζημοξ 40
o
C. φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, μ δείηηδξ θςηεζκυηδηαξ 

πνχιαημξ επδνεάγεηαζ απυ ηδ εενιμηναζία ηαζ ημ πνυκμ. Δζδζηυηενα, δ εενιμηναζία ηςκ 

40
o
C ειθακίγεζ ζδιακηζηά (p<0,001) παιδθυηενδ ηζιή ημο δείηηδ θςηεζκυηδηαξ (48,80) 

ζοβηνζηζηά ιε ημοξ 25
o
C (53,36) ηαζ ηέθμξ μζ ζδιακηζηυηενεξ (p<0,001) ιεηααμθέξ ημο δείηηδ 

ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή ημο ηζιή ζδιεζχκμκηαζ ιεηά ηδκ 80
δ
 διένα απμεήηεοζδξ (50,70 απυ 

ανπζηή ηζιή 56,39). 

 

Υνςιαηζηυξ δείηηδξ α 

 

Γζάβναιια 41:Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ α ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) 

ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 42: Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ α ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) 

ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Απυ ηα παναπάκς βναθήιαηα δζαπζζηχκεηαζ πςξ ηα απμεδηεοιέκα ζε ορδθυηενδ 

εενιμηναζία δείβιαηα ειθακίγμοκ ιεβαθφηενδ ακμδζηή ηάζδ ημο δείηηδ α, βεβμκυξ πμο 

επζαεααζχκεηαζ ηαζ απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία. Δζδζηυηενα, μζ 40
o
C ειθακίγμοκ ζδιακηζηά 

(p<0,05) ιεβαθφηενδ ηζιή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ α (-0,51) ζοβηνζηζηά ιε ημοξ 25
o
C (-1,41). 

Δπίζδξ, ζδιακηζηή επίδναζδ ζηδκ εκ θυβς ζδζυηδηα αζηεί μ πνυκμξ, ιε ηζξ ζδιακηζηυηενεξ 

(p<0,001) ιεηααμθέξ ημο δείηηδ ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή ημο ηζιή (-2,54) κα ζδιεζχκμκηαζ 

ιεηά ηδκ 60
δ
 διένα απμεήηεοζδξ  

(-0,83). 
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Υνςιαηζηυξ δείηηδξ b 

 

Γζάβναιια 43:Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ b ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) 

ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 44: Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ b ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) 

ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Ο δείηηδξ b πανμοζζάγεζ ιείςζδ ιε ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο ηαζ εζδζηυηενα ζηδκ ορδθυηενδ 

εενιμηναζία. Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, πνμέηορε πςξ ζδιακηζηή επίδναζδ ζηδ 
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δζαιυνθςζή ημο έπεζ δ εθανιμβή ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ. Δζδζηυηενα, δ αηιυζθαζνα 

70%Ν2-30%CO2 (Μ1) πανμοζζάγεζ ζδιακηζηά (p<0,05) ιεβαθφηενδ ηζιή (-20,34) βζα ημ 

δείηηδ b ζοβηνζηζηά ιε ηδκ ηακμκζηή αηιυζθαζνα  

(-28,26). 

   

Αλάιπζε Τθήο 

ηθδνυηδηα Φθμζμφ 

 

Γζάβναιια 45:Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) 

ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 46: Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Μεβαθφηενδ ιείςζδ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ζημοξ 25 o
C παναηδνείηαζ βζα ηα ηοθθά 

δείβιαηα ηαζ ζδίςξ βζα αοηά πμο ζοζηεοάζηδηακ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα. ημοξ 40 o
C 

ζδιεζχκεηαζ βεκζηά ιεβαθφηενδ εθάηηςζδ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ, δ μπμία είκαζ πζμ 

ζδιακηζηή βζα ηα ζοζηεοαζιέκα ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα δείβιαηα. Ακαθμνζηά ιε ηδ 

ζηαηζζηζηή επελενβαζία, πνμέηορε πςξ δ ζοβηεηνζιέκδ ζδζυηδηα ελανηάηαζ ζζπονά απυ ηδκ 

εθανιμβή ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ηαζ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ. Δζδζηυηενα, ηα 

ζοζηεοαζιέκα δείβιαηα ζε πενζαάθθμκ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ειθακίγμοκ ζδιακηζηά 

(p<0,05) ηαθφηενδ δζαηήνδζδ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ημοξ (Μ.Ο.=13,06Ν) απυ αοηά πμο 

ζοκηδνήεδηακ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Μ.Ο.=10,80Ν). Δπίζδξ, ακαθμνζηά ιε ηδκ επίδναζδ 

ημο πνυκμο, ιεηά ηδκ πάνμδμ 60 διενχκ ζδιεζχκεηαζ ζδιακηζηή (p<0,05)  εθάηηςζδ ηδξ 

ζηθδνυηδηαξ (11,48Ν απυ ανπζηή ηζιή 15,04Ν). 
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ηθδνυηδηα άνηαξ 

 

Γζάβναιια 47:Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

Γζάβναιια 48: Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Ζ ζηθδνυηδηα ημο ζανηχιαημξ ηςκ εθζχκ δζαηδνείηαζ ζπεηζηά ηαθφηενα βζα ηα 

επζηαθοιιέκα δείβιαηα εκχ ιε ηδκ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ παναηδνείηαζ ζδιακηζηή ιείςζδ 
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βζα υθα ηα δείβιαηα ηαζ ζδζαίηενα βζα αοηά πμο ζοζηεοάζηδηακ ζημκ αένα.  

  Ζ ζηαηζζηζηή επελενβαζία βζα ηδ πζημγάκδ έδςζε απμηεθέζιαηα ακαθμνζηά ιε ηδκ επίδναζδ 

ηδξ εενιμηναζίαξ ηαζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ δζαιυνθςζδ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ 

ζάνηαξ. Πζμ ζοβηεηνζιέκα, δεκ ζδιεζχκμκηαζ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ δφμ 

εενιμηναζζχκ ηαζ υζμκ αθμνά ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ, ζδιακηζηή (p<0,05) ιείςζδ ηδξ 

ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ζδιεζχκεηαζ ιεηά ηδκ πάνμδμ 100 διενχκ, μπυηε απυ 5,56Ν πμο 

είκαζ ηδκ 80
δ
 διένα απμεήηεοζδξ θαιαάκεζ ηδκ ηζιή 4,68Ν ηδκ 100

δ
 διένα. 

 

 pH 

 

Γζάβναιια 49:Μεηααμθή ημο pH ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 

(M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) 

ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 50: Μεηααμθή ημο pH ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 

(M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) 

ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Γεκζηά, παναηδνείηαζ ιζα ιζηνή ηάζδ αφλδζδξ ηδξ ηζιήξ ημο pH βζα υθα ηα δείβιαηα, πςνίξ 

υιςξ κα πνμηφπημοκ ζδιακηζηά ιεβάθεξ δζαθμνέξ. Ζ ζηαηζζηζηή επελενβαζία ηαηέδεζλε υηζ μ 

πανάβμκηαξ πμο επζδνά ζδιακηζηά ζηδ ιεηααμθή ημο pH είκαζ μ πνυκμξ απμεήηεοζδξ. Σμ 

παναπάκς βίκεηαζ πζμ ειθακέξ ζηδκ πενίπηςζδ ηςκ απμεδηεοιέκςκ δεζβιάηςκ ζηδκ 

ορδθυηενδ εενιμηναζία. Δζδζηυηενα, ιεηά ηδκ πάνμδμ 100 διενχκ απμεήηεοζδξ 

παναηδνείηαζ  ζδιακηζηή αφλδζδ ημο pH (M.O. 0δ διένα=4,11, Μ.Ο. 100δ διένα=4,36). 
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 Ομύηεηα 

 

 

Γζάβναιια 51:Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ μλφηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 52: Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ μλφηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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φιθςκα ιε ηα παναηζεέιεκα δζαβνάιιαηα 51 ηαζ 52, δ μλφηδηα ειθακίγεζ ιζα ιζηνή 

πηςηζηή ηάζδ, πςνίξ υιςξ κα πανμοζζάγμκηαζ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ, βεβμκυξ πμο 

επζαεααζχεδηε απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία. 

 

 Αιαηόηεηα 

 

Γζάβναιια 53:Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ αθαηυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

Γζάβναιια 54: Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ αθαηυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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  Γεκζηά, παναηδνείηαζ ιία ιζηνή αφλδζδ ηδξ αθαηυηδηαξ ζε υθα ηα δείβιαηα ιε ηδκ πάνμδμ 

ημο πνυκμο ηαζ εζδζηυηενα ζηα ηοθθά ηαζ ζε αοηά πμο ζοζηεοάζηδηακ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα ηαζ ζηδ παιδθυηενδ εενιμηναζία. 

  Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, πνμέηορε υηζ ζδιακηζηά επζδνά ζηδ ιεηααμθή ηδξ εκ θυβς 

ζδζυηδηαξ δ εθανιμβή επζηάθορδξ ηαζ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ. Πζμ ζοβηεηνζιέκα, ηα 

επζηαθοιιέκα δείβιαηα δζαηδνμφκ ηαθφηενα (p<0,05) ηδκ ανπζηή αθαηυηδηα ζε ζπέζδ ιε ηα 

ηοθθά (Μ.Ο. επζηαθοιιέκςκ=2,14%, Μ.Ο. ηοθθχκ=2,69%). Σμ πνμακαθενεέκ απμδίδεηαζ 

ζηδκ ηαθφηενδ δζαηήνδζδ ηδξ οβναζίαξ ηςκ εθζχκ πμο επζηοβπάκεηαζ ιε ηδκ επζηάθορδ ηδξ 

πζημγάκδξ. Δπίζδξ, ζδιακηζηέξ (p<0,05)  ιεηααμθέξ παναηδνμφκηαζ ιεηαλφ ηςκ δφμ 

ηνμπμπμζδιέκςκ αηιμζθαζνχκ ηαζ ιεηαλφ ηδξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 80%CO2-20% 

αηιμζθαζνζηυ αένα ηαζ ηδξ ηακμκζηήξ αηιυζθαζναξ, ιε ηδκ αηιυζθαζνα ημο CO2 κα 

πανμοζζάγεζ ηδκ ηαθφηενδ δζαηήνδζδ. 

 

 Οξγαλνιεπηηθή Αμηνιόγεζε 

 

Γζάβναιια 55:Μεηααμθή ηδξ μθζηήξ μνβακμθδπηζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 56: Μεηααμθή ηδξ μθζηήξ μνβακμθδπηζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Απυ ηα δζαβνάιιαηα 55 ηαζ 56 παναηδνείηαζ ιείςζδ ηδξ μνβακμθδπηζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ 

δεζβιάηςκ ιε ημ πνυκμ. Ζ ιείςζδ αοηή είκαζ πζμ έκημκδ βζα ηα ηοθθά δείβιαηα ηαζ εζδζηυηενα 

βζα ηα απμεδηεοιέκα ζημοξ 40 oC.  

  φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, δ ζοβηεηνζιέκδ ζδζυηδηα επδνεάγεηαζ απυ ηδκ 

εθανιμβή επζηάθορδξ, ηδ εενιμηναζία ηαζ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ. Όζμκ αθμνά ηδ 

εενιμηναζία απμεήηεοζδξ, δ ορδθυηενδ πανμοζίαζε ζδιακηζηά (p<0,001) ιζηνυηενδ μθζηή 

ανέζηεζα (Μ.Ο.=6,45) ζε ζπέζδ ιε ηδ παιδθυηενδ (Μ.Ο.=7,45). Δπίζδξ, ιεηά ηδκ πάνμδμ ηςκ 

20 πνχηςκ διενχκ απμεήηεοζδξ, δ ανέζηεζα ιεζχκεηαζ  ζδιακηζηά-εθάηηςζδ ηαηά 1 πενίπμο- 

(p<0,05) ηαεχξ ηαζ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ παναηδνμφκηαζ ιεηαλφ υθςκ ηςκ πνυκςκ 

δεζβιαημθδρίαξ ιε ημκ μνζζιέκμ πνυκμ 0, ιε ηεθζηή δζαιυνθςζδ ηδξ ζημ 6,01 απυ ανπζηή ηζιή 

7,95. 
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Γζάβναιια 57: Πανμοζίαζδ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ (ειθάκζζδ, ζηθδνυηδηα, κςπυηδηα, βεφζδ, 

άνςια, μθζηή ανέζηεζα) ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-

20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) 

ζημοξ 25
 o
C(T1) ζηζξ 43 διένεξ απμεήηεοζδξ. 

 

 

 

 
Γζάβναιια 58: Πανμοζίαζδ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ (ειθάκζζδ, ζηθδνυηδηα, κςπυηδηα, βεφζδ, 

άνςια, μθζηή ανέζηεζα) ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε 

ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25
 o
C(T1) ζηζξ 108 

διένεξ απμεήηεοζδξ. 

 

 



 

146 

 

οβηνίκμκηαξ ηα δζαβνάιιαηα 57 ηαζ 58, πνμηφπηεζ υηζ ημ άνςια, ιεηαλφ ηςκ 

απεζημκζγμιέκςκ ζδζμηήηςκ, ιεζχκεηαζ ζδιακηζηυηενα ιεηαλφ ημο ζοβηεηνζιέκμο πνμκζημφ 

δζαζηήιαημξ. 

 

 

 
Γζάβναιια 59: Πανμοζίαζδ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ (ειθάκζζδ, ζηθδνυηδηα, κςπυηδηα, βεφζδ, 

άνςια, μθζηή ανέζηεζα) ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ηακμκζηυ αένα (Air), ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυαένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C(T2) ζηζξ 17 διένεξ 

απμεήηεοζδξ. 

 
Γζάβναιια 60: Πανμοζίαζδ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ (ειθάκζζδ, ζηθδνυηδηα, κςπυηδηα, βεφζδ, 

άνςια, μθζηή ανέζηεζα) ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ηακμκζηυ αένα (Air), ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυαένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C(T2) ζηζξ 38 διένεξ 

απμεήηεοζδξ. 
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  φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, δ ειθάκζζδ επδνεάγεηαζ ζδιακηζηά απυ ηδκ 

εθανιμβή επζηάθορδξ ηαζ απυ ημ πνυκμ. Σα επζηαθοιιέκα δείβιαηα ειθακίγμοκ ζδιακηζηά 

(<0,001) ορδθυηενεξ ηζιέξ (7,92) ζε ζπέζδ ιε ηα ηοθθά (7,19). Δπζπνμζεέηςξ, υζμκ αθμνά ημ 

πνυκμ, ιεηά ηδκ πάνμδμ 40 διενχκ, δ ειθάκζζδ οπμααειίγεηαζ ζδιακηζηά (p<0,001) (7,2 απυ 

ανπζηή ηζιή 8,3). 

  Γζα ηδκ μνβακμθδπηζηή ζηθδνυηδηα, ζδιακηζηή επίδναζδ αζηεί δ εθανιμβή ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ ηαζ μ πνυκμξ. Ζ αηιυζθαζνα 70%Ν2-30%CO2 (Μ1) ειθακίγεζ ζδιακηζηά 

(p<0,05) ηαθφηενδ δζαηήνδζή ηδξ (7,4) ζε ζπέζδ ιε ηδκ ηακμκζηή αηιυζθαζνα (6,9) εκχ ιεηά 

ηδκ πάνμδμ 20 διενχκ ιεζχκεηαζ ζδιακηζηά (p<0,001) δ ηζιή ηδξ, ηαηαθήβμκηαξ ηδκ 100
δ
 

διένα κα είκαζ 6,1 απυ ανπζηή ηζιή  

8, 7. 

  H κςπυηδηα ηαζ δ βεφζδ, ζφιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, επδνεάγμκηαζ ιυκμ απυ ημ 

πνυκμ απμεήηεοζδξ. Δζδζηυηενα, ζπεηζηά ιε ηδ κςπυηδηα, ιεηά ηδκ 60
δ
 διένα, ιεζχκεηαζ 

ζδιακηζηά-ηαηά 2 ιμκάδεξ πενίπμο ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή-(p<0,001) ηαζ ηεθζηά ιεηά ηδκ 

100
δ
 διένα ηαηαθήβεζ ζημ 5,08 απυ ανπζηή ηζιή 7,6667. Όζμκ αθμνά ηδ βεφζδ, δ 

μνβακμθδπηζηή ηδξ εηηίιδζδ ιεζχκεηαζ ζδιακηζηά (p<0,05) ιέζα ζηζξ πνχηεξ 60 διένεξ (απυ 

8,4 ιεηαααίκεζ ζε 7,15) ηαζ αημθμφεςξ ζδιακηζηή (p<0,001) ιείςζδ ζδιεζχκεηαζ ηαζ ηζξ 

επυιεκεξ 40 διένεξ, μπυηε θαιαάκεζ ηδκ ηζιή 6,83.  

Σέθμξ, ημ άνςια επδνεάγεηαζ ζδιακηζηά απυ ηδκ εθανιμβή επζηάθορδξ ηαζ ημ πνυκμ. 

πεηζηά ιε ηδκ επζηάθορδ, πνμέηορακ ζδιακηζηέξ (p<0,001)  δζαθμνέξ ιεηαλφ επζηαθοιιέκςκ 

ηαζ ιδ δεζβιάηςκ ζηδ δζαιυνθςζδ ημο ανχιαημξ ημοξ. (Μ.Ο. επζηαθοιιέκςκ=7,08 ηαζ Μ.Ο. 

ηοθθχκ=6,62). Αηυιδ, ζδιακηζηή (p<0,05) ιείςζδ ηδξ εκ θυβς μνβακμθδπηζηήξ ζδζυηδηαξ 

παναηδνείηαζ ιεηαλφ ηδξ ανπζηή πνμκζηήξ ζηζβιήξ (7,67) ηαζ ηδξ 60
δξ

 διέναξ απμεήηεοζδξ 

(6,53), εκχ ηδκ 100
δ
 δ ιένα ζδιεζχκεηαζ επίζδξ ζδιακηζηή (p<0,001)  ιείςζδ ζε ζπέζδ ιε 

ανπζηή ηζιή ημο ανχιαημξ (5,93). 

 

ύλνςε απνηειεζκάησλ θαη ζύγθξηζε ησλ απιώλ επηθαιππηηθώλ 
 

  Γζα ηδ ζφβηνζζδ ηςκ δφμ επζηαθοπηζηχκ, HPMC ηαζ πζημγάκδ, επελενβάζηδηακ ζηαηζζηζηά ηα 

απμηεθέζιαηα ηςκ ακηίζημζπςκ πεζναιαηζηχκ ζεζνχκ ηαεχξ ηαζ ηςκ πεζναιάηςκ πμο 

αθμνμφζακ ηα ηοθθά δείβιαηα, χζηε κα ηαηαζημφκ ειθακείξ δ απμηεθεζιαηζηυηδηα 

εθανιμβήξ ηδξ επζηάθορδξ βζα ηδ ζοκηήνδζδ ηςκ εθαζυηανπςκ ηαεχξ ηαζ μζ δζαθμνέξ ιεηαλφ 

ηςκ δφμ απθχκ επζηαθοπηζηχκ οθζηχκ. 
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  Γζα ηα ζοζηεοαζιέκα δείβιαηα ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα ηαζ ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα 

ζφζηαζδξ 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα (M2) δζαπζζηχκεηαζ δ ιείςζδ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ 

Ο2 ιε ηδκ πανάθθδθδ αφλδζδ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ CO2, βεβμκυξ πμο απμδίδεηαζ ζηδ αζμπδιζηή 

δζενβαζία ηδξ ακαπκμήξ ηςκ εθζχκ, εκχ βζα ηα δείβιαηα πμο ζοζηεοάζηδηακ ζε 

ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα ζφζηαζδξ 70%Ν2-30%CO2 (M1)  οπμδδθχκεηαζ ακαζημθή ηδξ 

δζενβαζίαξ ηδξ ακαπκμήξ, πνμθακχξ θυβς ηδξ έθθεζρδξ μλεζδςηζημφ ιέζμο. Δπίζδξ, ηα 

ζοζηεοαζιέκα ζε αηιμζθαζνζηυ αένα δείβιαηα θαίκεηαζ κα έπμοκ 4-πθάζζμ νοειυ 

ηαηακάθςζδξ Ο2 ζοβηνζηζηά ιε ηα ζοζηεοαζιέκα ζε ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα ζφζηαζδξ 

80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα (M2).  Σα παναπάκς παναηδνήεδηακ πςνίξ ζδιακηζηέξ 

δζαθμνέξ ηυζμ βζα ηα επζηαθοιιέκα ιε HPMC δείβιαηα υζμ ηαζ βζα ηα ηοθθά, εκχ βζα ηα 

επζηαθοιιέκα ιε πζημγάκδ δείβιαηα οπμδδθχκεηαζ ιζα ηάζδ ηαεοζηένδζδξ ηδξ ακαπκμήξ 

ζοβηνζηζηά ιε ηα ηοθθά. Δπίζδξ, υζμκ αθμνά ηδ ιεηααμθή ιε ημ πνυκμ, ηδκ 20
δ
 διένα 

ζδιεζχκεηαζ ζδιακηζηή (p<0,001) ιείςζδ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ Ο2, βεβμκυξ πμο είκαζ ειθακέξ 

ηαζ απυ ηα πζμ πάκς δζαβνάιιαηα υπμο βζα υθα ηα ελεηαγυιεκα δείβιαηα ιέπνζ ηδκ 20
δ
 διένα 

απμεήηεοζδξ έπεζ ηαηακαθςεεί υθδ δ πμζυηδηα ημο δζαηζεέιεκμο Ο2 .  

    Αημθμφεςξ, ζφιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, δ απχθεζα αάνμοξ ελανηάηαζ απυ ημ 

είδμξ ηδξ επζηάθορδξ, ηδ εενιμηναζία ηαζ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ. Σα επζηαθοιιέκα ιε 

πζημγάκδ δείβιαηα δζαηδνμφκ ηαθφηενα ημ ανπζηυ αάνμξ ηςκ εθζχκ (2,66%) (p<0,05), βεβμκυξ 

πμο ζοκδέεηαζ ιε ηδκ ορδθυηενδ οδνμθμαζηυηδηά ηδξ ζε ζπέζδ ιε ημ HPMC (3,03%). Δπίζδξ, 

ιε ηδκ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ, δ απχθεζα αάνμοξ αολάκεηαζ ζδιακηζηά (p<0,001) (3,61% 

έκακηζ 2,20%). Σμ ηεθεοηαίμ απμδίδεηαζ ζηδκ αφλδζδ ημο νοειμφ δζαπκμήξ ηαζ απχθεζαξ 

δζαθυνςκ πηδηζηχκ εκχζεςκ ηςκ ηανπχκ, πμο επένπεηαζ ιε ηδκ άκμδμ ηδξ εενιμηναζίαξ. 

Ακαθμνζηά ιε ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ, ζδιακηζηή (p<0,001) αφλδζδ ηδξ 

απχθεζαξ αάνμοξ ζδιεζχκεηαζ αιέζςξ ιεηά ηδκ πάνμδμ 20 διενχκ ηαζ βζα υθμοξ ημοξ 

οπυθμζπμοξ πνυκμοξ. 

  Όζμκ αθμνά ηδκ οβναζία, ηα επζηαθοιιέκα ιε HPMC δείβιαηα έδςζακ ηαθφηενα (p<0,05) 

απμηεθέζιαηα (70,25%) απυ ηα ηοθθά (67,67%), εκχ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ζοβηνζηζηά ιε ηδκ 

ανπζηή οβναζία πνμηφπημοκ επίζδξ ιεηά ηδκ πάνμδμ 20 διενχκ απμεήηεοζδξ ηαζ βζα υθμοξ 

ημοξ οπυθμζπμοξ πνυκμοξ, ζοβηνζηζηά ιε ημκ ανπζηυ πνυκμ απμεήηεοζδξ. Δζδζηυηενα, ηδκ 60
δ
 

διένα απμεήηεοζδξ δ ιέζδ ηζιή ηδξ οβναζίαξ είκαζ 68,10% απυ ανπζηή ηζιή 73,56%. 

  Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία ζοκάβεηαζ υηζ ζδιακηζηή επίδναζδ ζηδ θςηεζκυηδηα ημο 

πνχιαημξ έπμοκ δ εθανιμβή ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ, δ εενιμηναζία απμεήηεοζδξ 

ηαεχξ ηαζ μ πνυκμξ. Δζδζηυηενα, δ αηιυζθαζνα 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα (Μ2) 
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πανμοζζάγεζ ζδιακηζηά (p<0,05) παιδθυηενδ ηζιή ημο δείηηδ θςηεζκυηδηαξ (48,75) ζοβηνζηζηά 

ιε ηδκ αηιυζθαζνα 70%Ν2-30%CO2 (Μ1) (51,16), ζημοξ 40
o
C  ειθακίγεζ ζδιακηζηά 

(p<0,001) παιδθυηενδ ηζιή ημο δείηηδ θςηεζκυηδηαξ (47,67) ζοβηνζηζηά ιε ημοξ 25
o
C (52,82) 

ηαζ ηέθμξ μζ ζδιακηζηυηενεξ (p<0,001) ιεηααμθέξ ημο δείηηδ ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή ημο ηζιή 

ζδιεζχκμκηαζ ιεηά ηδκ 40
δ
 διένα απμεήηεοζδξ (49,96 απυ ανπζηή ηζιή 56,34). Ακαθμνζηά ιε 

ημ δείηηδ α πνμηφπημοκ ηα ίδζα ζοιπενάζιαηα πμο ακαθένεδηακ βζα ημ δείηηδ θςηεζκυηδηαξ 

ςξ πνμξ ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ ηαζ ημο πνυκμο. Χξ πνμξ ηδκ εθανιμβή 

ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ, δ αηιυζθαζνα Μ1 πανέπεζ ηαθφηενδ (p<0,05) δζαηήνδζδ ημο 

πνςιαηζημφ δείηηδ α ζοβηνζηζηά ιε ηζξ άθθεξ δφμ αηιυζθαζνεξ απμεήηεοζδξ. πεηζηά ιε ημ 

δείηηδ b, δ παιδθυηενδ εενιμηναζία ειθακίγεζ ζδιακηζηά (p<0,05) ιεβαθφηενδ ζοβηνζηζηά ιε 

ηδκ ορδθυηενδ. Δπίζδξ, ζδιακηζηή επίδναζδ ζηδκ εκ θυβς ζδζυηδηα αζηεί μ πνυκμξ, ιε ηζξ 

ζδιακηζηυηενεξ (p<0,05) ιεηααμθέξ ημο δείηηδ ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή ημο ηζιή κα 

ζδιεζχκμκηαζ ζημ πνμκζηυ δζάζηδια 20-80 διενχκ απμεήηεοζδξ. 

  Σμ pH ελανηάηαζ ιυκμ απυ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ ηαζ ηονίςξ ιεηά ηδκ 100
δ
 διένα υπμο 

ειθακίγεζ ηαζ ηζξ ιεβαθφηενεξ ηζιέξ (pH =4,2777 ηδκ 100
δ
 ηαζ pH =4,2636 ηδκ 120

δ
 ιε 

p<0,001). Δπίζδξ, δ μλφηδηα, πμο πανμοζζάγεζ ιζα ιζηνή ιείςζδ, δεκ ελανηάηαζ απυ ηάπμζμκ 

απυ ημοξ ελεηαγυιεκμοξ πανάβμκηεξ. 

  Ζ αθαηυηδηα δζαηδνείηαζ ηαθφηενα βζα ηα επζηαθοιιέκα ιε πζημγάκδ δείβιαηα (p<0,05) 

ηαεχξ ηαζ βζα ηα ζοζηεοαζιέκα ζηδκ ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα ιε ηδκ ορδθυηενδ 

ζοβηέκηνςζδ δζμλεζδίμο (p<0,001).  

  Ζ ζηθδνυηδηα ημο θθμζμφ ηςκ εθζχκ ελανηάηαζ ζζπονά απυ ηδκ εθανιμβή ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ ηαζ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ. Δζδζηυηενα, ηα ζοζηεοαζιέκα δείβιαηα ζε 

πενζαάθθμκ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ειθακίγμοκ ζδιακηζηά (p<0,05) ηαθφηενδ 

δζαηήνδζδ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ημοξ (11,96Ν βζα ηδκ Μ1 ηαζ 12,51Ν βζα ηδκ Μ2) απυ 

αοηά πμο ζοκηδνήεδηακ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (10,46Ν). Δπίζδξ, ακαθμνζηά ιε ηδκ 

επίδναζδ ημο πνυκμο, ιεηά ηδκ πάνμδμ 40 διενχκ ζδιεζχκεηαζ ζδιακηζηή (p<0,05)  εθάηηςζδ 

ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηυζμ ημο θθμζμφ υζμ ηαζ ηδξ ζάνηαξ (12,54Ν απυ 45,04Ν ηαζ 5,75Ν απυ 

6,45Ν). Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, πνμέηορε υηζ δ ζηθδνυηδηα ημο ζανηχιαημξ ηςκ 

εθζχκ επδνεάγεηαζ επίζδξ ζδιακηζηά απυ ηδκ εθανιμβή επζηάθορδξ ηαζ ηδ εενιμηναζία 

απμεήηεοζδξ. Ακαθμνζηά ιε ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ, δεκ ζδιεζχκμκηαζ ζδιακηζηέξ 

δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ δφμ εενιμηναζζχκ. Όζμκ αθμνά ηδκ εθανιμβή επζηάθορδξ, δ πζημγάκδ 

δζαηδνεί ηαθφηενα ηδ ζηθδνυηδηα ηςκ δεζβιάηςκ (6,00Ν) (p<0,05) 5,43Ν βζα ηα ηοθθά ηαζ 

5,51Ν ηα επζηαθοιιέκα ιε HPMC). 
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   Ζ μθζηή μνβακμθδπηζηή ανέζηεζα ελανηάηαζ ζδιακηζηά απυ ηδ εενιμηναζία ηαζ ημ πνυκμ 

απμεήηεοζδξ. διακηζηά (p<0,001) ιζηνυηενδ ανέζηεζα πανμοζίαζακ ηα δείβιαηα πμο 

απμεδηεφηδηακ ζηδκ ορδθυηενδ εενιμηναζία (6,4 έκακηζ 7,2) ηαεχξ ηαζ ζδιακηζηή (p<0,001) 

ιείςζδ ηδξ ααειμθμβίαξ ηδξ ζδιεζχκεηαζ απυ ηδκ 20
δ
 διένα απμεήηεοζδξ (ιείςζδ ηαηά 1 

ααειυ πενίπμο). 

   φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, δ ειθάκζζδ επδνεάγεηαζ ζδιακηζηά απυ υθμοξ ημοξ 

πανάβμκηεξ. Σα επζηαθοιιέκα δείβιαηα ειθακίγμοκ ζδιακηζηά (p<0,001) ορδθυηενεξ ηζιέξ ζε 

ζπέζδ ιε ηα ηοθθά. Δπίζδξ, δ αηιυζθαζνα Μ1 πανμοζζάγεζ ηαθφηενδ (p<0,05) ζοιπενζθμνά 

ςξ πνμξ ηδ δζαηήνδζδ ηδξ ειθάκζζδξ ηςκ εθζχκ ζοβηνζηζηά ιε ηδκ ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

ηαεχξ ήηακ ακαιεκυιεκμ θυβς ηδξ ζοκεζζθμνάξ ηδξ ζηδ δζαηήνδζδ ημο πνχιαημξ ηςκ εθζχκ. 

Δπζπνμζεέηςξ, υζμκ αθμνά ημ πνυκμ, ιεηά ηδκ πάνμδμ 40 διενχκ, δ ειθάκζζδ οπμααειίγεηαζ 

ζδιακηζηά (p<0,001). 

   Ζ μνβακμθδπηζηά εηηζιχιεκδ ηζιή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηαζ ηδξ κςπυηδηαξ ιεηααάθθμκηαζ ιυκμ 

ιε ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο ηαζ ιάθζζηα ζδιακηζηή ιείςζδ ζδιεζχκεηαζ αιέζςξ ιεηά ημ πέναξ 

ηςκ πνχηςκ 20 διενχκ απμεήηεοζδξ (7,0 απυ 8,7 βζα ηδ ζηθδνυηδηα ηαζ 6,5 απυ 7,7 βζα ηδ 

κςπυηδηα). 

  Όζμκ αθμνά ηδ βεφζδ, δ μνβακμθδπηζηή ηδξ εηηίιδζδ ιεζχκεηαζ ζδιακηζηά (p<0,001) ιέζα 

ζηζξ πνχηεξ 60 διένεξ (απυ 8,4 ιεηαααίκεζ ζε 7,3) ηαζ αημθμφεςξ ζδιακηζηή (p<0,001) 

ιείςζδ ζδιεζχκεηαζ ηαζ ηζξ επυιεκεξ 60 διένεξ, μπυηε θαιαάκεζ ηδκ ηζιή 6,2.  

  Σέθμξ, ημ άνςια επδνεάγεηαζ ζδιακηζηά απυ ηδκ εθανιμβή επζηάθορδξ, ηδ εενιμηναζία ηαζ 

ημ πνυκμ. πεηζηά ιε ηδκ επζηάθορδ, πνμέηορακ ζδιακηζηέξ (p<0,001)  δζαθμνέξ ιεηαλφ 

επζηαθοιιέκςκ ηαζ ιδ δεζβιάηςκ ζηδ δζαηήνδζδ ημο ανχιαημξ ημοξ, ιε ηα επζηαθοιιέκα κα 

έπμοκ ιεβαθφηενδ ααειμθμβία (7,7 βζα HPMC, 7,5 βζα πζημγάκδ ηαζ 6,4 βζα ηα ηοθθά). Αηυιδ, 

ζδιακηζηή (p<0,05) ιείςζδ ηδξ εκ θυβς μνβακμθδπηζηήξ ζδζυηδηαξ παναηδνείηαζ ιεηαλφ ηδξ 

ανπζηή πνμκζηήξ ζηζβιήξ (7,7) ηαζ ηδξ 60
δξ

 διέναξ απμεήηεοζδξ (6,9), εκχ ηδκ 120
δ
 δ ιένα 

ζδιεζχκεηαζ επίζδξ ζδιακηζηή (p<0,001)  ιείςζδ ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή ηζιή ημο ανχιαημξ 

(5,7).  
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εηξέο επηθαιύςεσλ κε HPMC, ρηηνδάλε θαη ηα ζύλζεηα κείγκαηα ηνπο. 

 

 

 Αλάιπζε ζύζηαζεο αεξίσλ ζηε ζπζθεπαζία 

 

 

Γζάβναιια 61: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο Ο2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  ηαζ αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25 
o
C(T1) βζα πνάζζκεξ εθζέξ ιε πονήκα. 

 

Γζάβναιια 62: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο Ο2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  ηαζ αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) βζα πνάζζκεξ εθζέξ ιε πονήκα. 
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Γζάβναιια 63: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο CΟ2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  ηαζ αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) βζα πνάζζκεξ εθζέξ ιε πονήκα. 

 

 

Γζάβναιια 64: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο CΟ2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  ηαζ αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) βζα πνάζζκεξ εθζέξ ιε πονήκα. 

 

  Ζ πνήζδ ζφκεεηςκ ιεζβιάηςκ δεκ θαίκεηαζ κα επζδνά ζηδκ ακαπκμή ηςκ εθζχκ. Απυ ηα 

απμηεθέζιαηα ηδξ ζηαηζζηζηήξ επελενβαζίαξ πνμηφπημοκ ηα ίδζα ζοιπενάζιαηα ιε αοηά ηδξ 

εθανιμβήξ ηςκ απθχκ επζηαθοπηζηχκ. 
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 Απώιεηα Βάξνπο 

 

Γζάβναιια 65:% Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια  

70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 66:% Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια  

70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 67 :% Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25(Σ1) ηαζ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Ζ απχθεζα αάνμοξ πανμοζζάγεζ ζδιακηζηά ιεβαθφηενδ ηζιή βζα υθα ηα δείβιαηα πμο 

επζηαθφθεδηακ ιε ημ ιείβια 3:1. Σα άθθα δφμ ιείβιαηα δεκ θαίκεηαζ κα πανμοζζάγμοκ 

αλζμζδιείςηεξ δζαθμνέξ απυ ηα απθά επζηαθοπηζηά ηαζ ιάθζζηα ημ ιείβια 1:1 πανμοζζάγεζ ιζα 

εκδζάιεζδ ηςκ ιειμκςιέκςκ οθζηχκ ζοιπενζθμνά ςξ πνμξ ηδ δζαηήνδζδ ημο ανπζημφ αάνμοξ 

ηςκ εθζχκ. Δπίζδξ, δεκ ζδιεζχκεηαζ ηάπμζα ζδιακηζηή επίδναζδ ηδξ ζφζηαζδξ ηδξ 

αηιυζθαζναξ απμεήηεοζδξ ηςκ εθζχκ ζηδ ιεηααμθή ημο αάνμοξ ημοξ. 

  φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία υθμζ μζ πανάβμκηεξ, εηηυξ απυ ηδκ εθανιμβή 

ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ, επζδνμφκ ζδιακηζηά ζηδκ απχθεζα αάνμοξ. Όζμκ αθμνά ημ 

είδμξ ηδξ επζηάθορδξ, ημ ιείβια 3:1 ειθακίγεζ ζδιακηζηά (p<0,001) ιεβάθεξ δζαθμνέξ ιε ηα 

οπυθμζπα επζηαθοπηζηά οθζηά. Ζ πζημγάκδ δίκεζ ηα αέθηζζηα απμηεθέζιαηα ιε ιέζδ ηζιή 

2,21%. Οζ δφμ εενιμηναζίεξ πανμοζζάγμοκ ζδιακηζηέξ (p<0,001) δζαθμνέξ, ιε ηδκ ορδθυηενδ 

κα δίκεζ δζπθάζζα πενίπμο απχθεζα αάνμοξ ζε ζπέζδ ιε ηδ παιδθυηενδ.  Με ηδκ πάνμδμ ημο 

πνυκμο ημ αάνμξ υθςκ ηςκ δεζβιάηςκ ιεζχκεηαζ ζδιακηζηά. Δζδζηυηενα, ηδκ 40
δ
 διένα δ 

απχθεζα αάνμοξ είκαζ 3,98% ηαζ ιεηαλφ αοηήξ ηδξ διέναξ ηαζ ηδξ 100
δξ

 ζδιεζχκεηαζ επίζδξ 

ζδιακηζηή (p<0,05) ιεηααμθή πμο μδδβεί ζε απχθεζα αάνμοξ 7,15%. 
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 Απώιεηα Τγξαζίαο 

 

 

Γζάβναιια 68:% Απχθεζα Τβναζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 

(M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2 ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο 

απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 69:% Απχθεζα Τβναζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 

(M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο 

απμεήηεοζδξ. 

 



 

156 

 

 

Γζάβναιια 70:% Απχθεζα Τβναζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25(Σ1) ηαζ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Απυ ηα παναπάκς δζαβνάιιαηα, πνμηφπηεζ υηζ ηα απθά επζηαθοπηζηά δζαηδνμφκ ηαθφηενα 

ηδκ οβναζία ηςκ εθζχκ. Σμ ιείβια ημ πθμοζζυηενμ ζε HPMC πανμοζζάγεζ εκδζάιεζδ ηςκ δφμ 

απθχκ επζηαθοπηζηχκ ζοιπενζθμνά εκχ ηα  άθθα δφμ ιείβιαηα δίκμοκ πεζνυηενα 

απμηεθέζιαηα (ζε ζπέζδ ιε ηα απθά). Σα πνμακαθενεέκηα επζαεααζχκμκηαζ απυ ηδ δζεκένβεζα 

ζηαηζζηζηήξ επελενβαζίαξ ζφιθςκα ιε ηδκ μπμία ημ ιείβια 3:1 πανμοζζάγεζ ζδιακηζηέξ 

δζαθμνέξ (p<0,05) απυ ηα άθθα δφμ ιείβιαηα (70,47% βζα ημ 3:1, 68,52% βζα ημ 1:1 ηαζ 

68,08% βζα ημ 1:3) ηαζ ημ HPMC πανμοζζάγεζ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ απυ ημ ιείβια 1:1 (ιε 

p<0,05) (71,67% βζα ημ HPMC) ηαζ 1:3 (ιε p<0,001). Aηυιδ, ζδιακηζηή ιείςζδ ηδξ οβναζίαξ 

ζδιεζχκεηαζ απυ ηδκ 40
δ
 διένα απμεήηεοζδξ ιέπνζ ηαζ ηδκ 100

δ
.  
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 Αλάιπζε Υξώκαηνο 

Γείηηδξ θςηεζκυηδηαξ L 

 

 

Γζάβναιια 71:Μεηααμθή ημο δείηηδ θςηεζκυηδηαξ L ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2)  ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

 

Γζάβναιια 72:Μεηααμθή ημο δείηηδ θςηεζκυηδηαξ L ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 40 
o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 73: Μεηααμθή ημο δείηηδ θςηεζκυηδηαξ L ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25(Σ1) ηαζ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Ζ θςηεζκυηδηα υθςκ ηςκ δεζβιάηςκ πανμοζζάγεζ ιεβαθφηενδ οπμαάειζζδ ζηδκ ορδθυηενδ 

εενιμηναζία υπςξ ήηακ ακαιεκυιεκμ ηαεχξ ηαζ ηα ιείβιαηα 1:3 ηαζ 3:1 δζαθμνμπμζμφκηαζ 

ζδιακηζηά απυ ηα οπυθμζπα επζηαθοηπζηά οθζηά, δίκμκηαξ ηα πεζνυηενα απμηεθέζιαηα. 

φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία επζαεααζχκεηαζ δ ζδιακηζηή επίδναζδ ηδξ 

ορδθυηενδξ εενιμηναζίαξ ζηδ ιείςζδ ηδξ θςηεζκυηδηαξ. Δπίζδξ, ημ ιείβια 1:1 (50,69) 

επζθένεζ ηαθφηενδ (p<0,05) δζαηήνδζδ απυ ημ 3:1 (47,40), ημ 1:3 έπεζ πεζνυηενα (p<0,05) 

απμηεθέζιαηα (48,38) απυ ημ HPMC (51,60) ηαζ ημ 3:1 πανμοζζάγεζ ιεβαθφηενδ ιείςζδ 

ζοβηνζηζηά ιε ηα δφμ απθά επζηαθοπηζηά (50,79 βζα ηδ πζημγάκδ). Δπζπνμζεέηςξ, ζδιακηζηή 

επίδναζδ αζηεί ηαζ μ πνυκμξ, ιε αλζμζδιείςηεξ ιεζχζεζξ ημο δείηηδ κα πανμοζζάγμκηαζ ζημ 

δζάζηδια 20-100 διένεξ απμεήηεοζδξ. 
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Υνςιαηζηυξ δείηηδξ α 

 

 

Γζάβναιια 74:Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ α ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 75:Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ α ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 76: Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ α ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25(Σ1) ηαζ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, ημ ιείβια 1:3 ειθακίγεζ ζδιακηζηά (p<0,05) 

πεζνυηενδ ηζιή ημο δείηηδ α (-0,44) απυ υθα ηα άθθα επζηαθοπηζηά, εκχ ηα απθά ( -1,12 βζα ημ 

ΖPMC, -1,15 βζα ηδ πζημγάκδ) ηαζ ηα άθθα δφμ ζφκεεηα (-1,18 βζα ημ 1:1, -1,02 βζα ημ 3:1) δεκ 

θαίκεηαζ κα δζαθμνμπμζμφκηαζ ςξ πνμξ ηδ δζαηήνδζδ ημο πνςιαηζημφ δείηηδ α ηαζ 

επζδεζηκφμοκ ηδκ ηαθφηενδ ζοιπενζθμνά. Δπίζδξ, ζδιακηζηά (p<0,001) ηαθφηενδ ηζιή ημο 

πνςιαηζημφ δείηηδ παναηδνείηαζ βζα ημο 25
 o

C (-1,26 έκακηζ -0,71) ηαζ βζα ηα απμεδηεοιέκα 

ζε αηιυζθαζνα Μ1 (-1,25) ζοβηνζηζηά ιε ηδκ ηακμκζηή αηιυζθαζνα (-0,76) (ιε p<0,05). Σέθμξ, 

ιεηά ηδκ πάνμδμ 20 διενχκ μ δείηηδξ α αολάκεηαζ ζδιακηζηά (p<0,001) ζοβηνζηζηά ιε ηδκ 

ανπζηή ημο ηζιή (-0,89 απυ ανπζηή ηζιή -2,90). 
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Υνςιαηζηυξ δείηηδξ b 

 

 

Γζάβναιια 77:Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ b ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 78: Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ b ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 79: Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ b ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25(Σ1) ηαζ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

   

Ο ιμκαδζηυξ πανάβμκηαξ πμο θαίκεηαζ κα επζδνά ζηδ δζαιυνθςζδ ημο δείηηδ b ηαζ πμο 

επζαεααζχκεηαζ απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, είκαζ μ πνυκμξ. Έηζζ, ζδιακηζηή (p<0,001) 

ιείςζή ημο ζδιεζχκεηαζ ιεηά ηδκ πάνμδμ 40 διενχκ, μπυηε απμηηά ηδκ ηζιή 22,78 απυ ηδκ 

ανπζηή 30,85. 
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 Αλάιπζε Τθήο 

ηθδνυηδηα Φθμζμφ 

 

Γζάβναιια 80:Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

Γζάβναιια 81: Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ 

ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 82: Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25(Σ1) ηαζ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

   Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία πνμέηορε υηζ ζηδ ζηθδνυηδηα ημο θθμζμφ επζδνμφκ δ 

εενιμηναζία ηαζ μ πνυκμξ. Δζδζηυηενα, δ παιδθυηενδ εενιμηναζία ειθακίγεζ ζδιακηζηά 

(p<0,05) ορδθυηενδ ηζιή ζηθδνυηδηαξ (13,73Ν έκακηζ 12,54Ν). Αηυιδ, ζδιακηζηή (p<0,05) 

δζαθμνά ςξ πνμξ ημ πνυκμ ζδιεζχκεηαζ ιυκμ ιεηαλφ ημο ανπζημφ πνυκμο ηαζ ηδξ 80
δ
 διέναξ 

(15,04Ν βζα ημκ ανπζηυ πνυκμ ηαζ 10,14Ν ηδκ 80
δ
 διένα) . 
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ηθδνυηδηα άνηαξ 

 

 

Γζάβναιια 83:Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ 

ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 84: Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ 

ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 85: Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25(Σ1) ηαζ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

   

Ζ ζηθδνυηδηα ηδξ ζάνηαξ εηηυξ απυ ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ «επζδέπεηαζ» ηαζ 

ηδκ επίδναζδ ηδξ επζηάθορδξ. Έηζζ, ηα ιειμκςιέκα οθζηά (5,84Ν βζα ημ HPMC ηαζ 6,26Ν βζα 

ηδ πζημγάκδ) ηαζ ημ ιείβια 3:1 (6,24Ν), δζαηδνμφκ ηαθφηενα ηδκ ζδζυηδηα αοηή ζοβηνζηζηά ιε 

ημ ιείβια 1:3 (5,09Ν). Σα πνμακαθενεέκηα ζοιθςκμφκ ιε ηδ δζελαπεείζα ζηαηζζηζηή 

επελενβαζία ηςκ ιεηνήζεςκ (p<0,05 βζα υθα). 
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 pH 

 

Γζάβναιια 86:Μεηααμθή ημο pH ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια  

70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 87:Μεηααμθή ημο pH ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια  

70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 88: Μεηααμθή ημο pH ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) 

ζημοξ 25(Σ1) ηαζ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  ε βεκζηέξ βναιιέξ, οπμδδθχκεηαζ ιζα ιζηνή ακαιεκυιεκδ αφλδζδ ηδξ ηζιήξ ημο pH βζα υθα 

ηα δείβιαηα. Ζ ζηαηζζηζηή επελενβαζία ηαηέδεζλε υηζ μ πανάβμκηαξ πμο επζδνά ζδιακηζηά ζηδ 

ιεηααμθή ημο pH είκαζ μ πνυκμξ απμεήηεοζδξ. Σμ παναπάκς βίκεηαζ πζμ ειθακέξ ζηδκ 

πενίπηςζδ ηςκ απμεδηεοιέκςκ δεζβιάηςκ ζηδκ ορδθυηενδ εενιμηναζία. Δζδζηυηενα, ιεηά 

ηδκ πάνμδμ 60 διενχκ απμεήηεοζδξ παναηδνείηαζ ζδιακηζηή (p<0,05) αφλδζδ ημο pH (M.O. 

0δ διένα=4,11, Μ.Ο. 60δ διένα=4,26). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

169 

 

 Ομύηεηα 

 

Γζάβναιια 89:Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ μλφηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ 

ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 90: Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ μλφηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ 

ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 91: Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ μλφηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25(Σ1) ηαζ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

  Ζ βεκζηή ακμδζηή ηάζδ ημο pH ζοκάδεζ ιε ηδκ παναηδνμφιεκδ ιζηνή ιείςζδ ηδξ 

μβημιεηνμφιεκδξ μλφηδηαξ, πμο είκαζ πζμ έκημκεξ βζα ηδ ιεβαθφηενδ εενιμηναζία. Έπεζηα απυ 

ηδ δζεκένβεζα ζηαηζζηζηήξ επελενβαζίαξ πνμέηορε υηζ δ μλφηδηα ηςκ εθζχκ δεκ επδνεάγεηαζ 

απυ ηάπμζμκ απυ ημοξ ελεηαζεέκηεξ πανάβμκηεξ. 

 

 Αιαηόηεηα 

 

Γζάβναιια 92:Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ αθαηυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2 ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ 

ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 93: Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ αθαηυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ 

ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 94: Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ αθαηυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25(Σ1) ηαζ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Σμ ιείβια  1:3 ηαζ ημ HPMC θαίκεηαζ κα ζοκεζζθένμοκ ζηδκ ηαθφηενδ ζοκηήνδζδ ηδξ 

ανπζηήξ αθαηυηδηαξ ηςκ εθζχκ. Δπίζδξ, ηα ζοζηεοαζιέκα ζε αηιυζθαζνα Μ2 δείβιαηα 

πανμοζζάγμοκ ιείςζδ ηδξ αθαηυηδηαξ, βεβμκυξ πμο απμδίδεηαζ ζημ ιεβάθμ εφνμξ ηςκ ηζιχκ 

αθαηυηδηαξ ηςκ εθζχκ (ακμιμζμιμνθία ηδξ πνχηδξ φθδξ). 
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  Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, πνμέηορε υηζ ημ ιείβια 1:1 πανμοζζάγεζ ζδιακηζηά 

(p<0,001) παιδθυηενδ αθαηυηδηα (2,0%) απυ ηα 1:3 (2,6%) ηαζ HPMC (2,5%). Αηυιδ, ηα 

επζηαθοιιέκα δείβιαηα ιε ιείβια 1:3 έπμοκ ζδιακηζηά (p<0,05) ιεβαθφηενδ αθαηυηδηα απυ 

ηα επζηαθοιιέκα ιε πζημγάκδ. Σέθμξ, δ αηιυζθαζνα Μ2  πανμοζζάγεζ ζδιακηζηά (p<0,05) 

ιζηνυηενδ ηζιή αθαηυηδηαξ (2,1%) ζοβηνζηζηά ιε ηα άθθα δφμ πενζαάθθμκηα απμεήηεοζδξ ηςκ 

εθζχκ (2,3% βζα Μ1 ηαζ 2,4% βζα ηακμκζηή αηιυζθαζνα) . 

 

 Οξγαλνιεπηηθή Αμηνιόγεζε 

 

Γζάβναιια 95:Μεηααμθή ηδξ μθζηήξ μνβακμθδπηζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 25
 o
C (T1) 

ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

 



 

173 

 

 

Γζάβναιια 96:Μεηααμθή ηδξ μθζηήξ μνβακμθδπηζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C (T2) 

ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 97: Μεηααμθή ηδξ μθζηήξ μνβακμθδπηζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοζηεοαζιέκςκ 

ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25(Σ1) ηαζ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  ε υθα ηα δείβιαηα (ακελανηήηςξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ηαζ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ) 

παναηδνείηαζ ιείςζδ ηδξ μθζηήξ ανέζηεζαξ ιε ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο, ιε ιεβαθφηενδ 

οπμαάειζζδ κα ζδιεζχκεηαζ ζηδκ ορδθυηενδ εενιμηναζία απμεήηεοζδξ. 

  Ζ ζηαηζζηζηή επελενβαζία ηαηέδεζλε υηζ δ επζηάθορδ, δ εενιμηναζία ηαζ μ πνυκμξ έπμοκ 
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ζδιακηζηή επίδναζδ ζηδκ μθζηή ανέζηεζα ηςκ εθζχκ. Ακαθμνζηά ιε ηδκ επζηάθορδ, ημ HPMC 

πανμοζζάγεζ ζδιακηζηά ηαθφηενδ μθζηή ανέζηεζα απυ ηα οπυθμζπα επζηαθοπηζηά ( 7,4 έκακηζ 

6,4 βζα ημ ιείβια 1:1, 6,5 βζα ημ ιείβια 1:3 ηαζ 3:1 ηαζ 6,7 βζα ηδ πζημγάκδ). Όζμκ αθμνά ηδ 

εενιμηναζία απμεήηεοζδξ, δ ορδθυηενδ πανμοζίαζε ζδιακηζηά (p<0,001) ιζηνυηενδ μθζηή 

ανέζηεζα (Μ.Ο.=6,35ζε ζπέζδ ιε ηδ παιδθυηενδ (Μ.Ο.=7). Δπίζδξ, ιεηά ηδκ πάνμδμ ηςκ 40 

πνχηςκ διενχκ απμεήηεοζδξ, δ ανέζηεζα ιεζχκεηαζ  ζδιακηζηά-απυ 7,9 ζε 6,5- (p<0,05) 

ηαεχξ ηαζ ιεηά ηδκ 80
δ
 διένα ηαζ  πανμοζζάγεηαζ ζδιακηζηή (p<0,001)  ιείςζδ ημο ααειυ 

ανέζηεζαξ ζηδκ ηζιή 5(μνζαηά απμδεηηυ). 

  φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, δ ειθάκζζδ επδνεάγεηαζ ζδιακηζηά απυ ηδκ 

εθανιμβή επζηάθορδξ, ηδ εενιμηναζία ηαζ απυ ημ πνυκμ. Σα επζηαθοιιέκα ιε απθά 

επζηαθοπηζηά δείβιαηα ειθακίγμοκ ζδιακηζηά (p<0,05) ορδθυηενεξ ηζιέξ ζε ζπέζδ ιε αοηά 

πμο επζηαθφθεδηακ ιε ηα ζφκεεηα. Αηυιδ, δ ορδθυηενδ εενιμηναζία πανμοζίαζε ζδιακηζηά 

(p<0,05) πεζνυηενδ ειθάκζζδ (Μ.Ο.=7,5) ζε ζπέζδ ιε ηδ παιδθυηενδ (Μ.Ο.=7,8). 

Δπζπνμζεέηςξ, υζμκ αθμνά ημ πνυκμ, ζδιακηζηή ιείςζδ ζδιεζχκεηαζ ιυκμ βζα ημ δζάζηδια 

60-100 διενχκ απμεήηεοζδξ. 

  Γζα ηδκ μνβακμθδπηζηή ζηθδνυηδηα, ζδιακηζηή επίδναζδ αζηεί δ εθανιμβή επζηάθορδξ, 

ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ηαζ μ πνυκμξ. Δζδζηυηενα, ηα δφμ απθά επζηαθοπηζηά ζοβηνζηζηά 

ιε ηα ιείβιαηα 1:1 ηαζ 1:3 πανμοζζάγμοκ ζδιακηζηά ορδθυηενδ μνβακμθδπηζηή ζηθδνυηδηα 

(ιε p<0,05 ηαζ p<0,001 ακηίζημζπα) ηαεχξ ηαζ ημ ιείβια 3:1 επέθενε ζδιακηζηά (p<0,05) 

ορδθυηενδ ζηθδνυηδηα απυ ημ ιείβια 1:3.Δπίζδξ, ζδιακηζηά (p<0,05) ηαθφηενδ δζαηήνδζδ 

ηδξ εκ θυβς ζδζυηδηαξ πανέπεζ δ πνήζδ ηδξ αηιυζθαζναξ Μ2. Ακαθμνζηά ιε ηδκ επίδναζδ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ, ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ παναηδνμφκηαζ ιεηαλφ ηδξ ανπζηήξ ζηθδνυηδηαξ 

ηαζ ηςκ ηζιχκ αοηήξ υπςξ πνμζδζμνίζηδηακ ζε υθμοξ ημοξ πνυκμοξ δεζβιαημθδρίαξ. 

Δκδεζηηζηά ακαθένεηαζ πςξ δ ανπζηή ζηθδνυηδηα εηηζιάηαζ ζημ 8,7, ιεηά ηδκ πάνμδμ 40 

διενχκ ζημ 6,9 ηαζ ηέθμξ ιεηά ηδκ 100
δ
 διένα απμεήηεοζδξ είκαζ 5,8. 

  H κςπυηδηα, δ βεφζδ ηαζ ημ άνςια, ζφιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, επδνεάγμκηαζ 

απυ ηδκ επζηάθορδ ηαζ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ. πεηζηά ιε ηδκ επζηάθορδ, πνμέηορακ 

ζδιακηζηέξ (p<0,05) δζαθμνέξ ιεηαλφ επζηαθοιιέκςκ ιε ιείβιαηα δεζβιάηςκ ηαζ 

επζηαθοιιέκςκ ιε HPMC ςξ πνμξ ηδ κςπυηδηα, ιε ηα ηεθεοηαία κα πανμοζζάγμοκ ηδκ 

ηαθφηενδ ζοιπενζθμνά. Όζμκ αθμνά ηδ βεφζδ ηαζ ημ άνςια, ηα επζηαθοιιέκα δείβιαηα ιε 

HPMC (ιε p<0,001) ηαζ πζημγάκδ (ιε p<0,05) ειθάκζζακ ζδιακηζηά ιεβαθφηενδ απμδμπή απυ 

ημοξ δμηζιαζηέξ ζοβηνζηζηά ιε ηα επζηαθοιιέκα ιε ιείβιαηα. Ακαθμνζηά ιε ηδκ επίδναζδ ημο 

πνυκμο, ζπεηζηά ιε ηδ κςπυηδηα, ιεηά ηδκ 60
δ
 διένα, ιεζχκεηαζ ζδιακηζηά-ηαηά 0,9 ιμκάδεξ 
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πενίπμο ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή-(p<0,05)  ηαζ ηεθζηά ιεηά ηδκ 120
δ
 διένα ηαηαθήβεζ ζημ 6,2 

απυ ανπζηή ηζιή 7,7. Όζμκ αθμνά ηδ βεφζδ, δ μνβακμθδπηζηή ηδξ εηηίιδζδ ιεζχκεηαζ 

ζδιακηζηά (p<0,05) ιέζα ζηζξ πνχηεξ 60 διένεξ (απυ 8,4 ιεηαααίκεζ ζε 6, 9) ηαζ αημθμφεςξ 

ζδιακηζηή (p<0,001) ιείςζδ ζδιεζχκεηαζ ηαζ ηζξ επυιεκεξ 60 διένεξ, μπυηε θαιαάκεζ ηδκ 

ηζιή 5,7. Σέθμξ ακαθμνζηά ιε ημ άνςια, ζδιακηζηή (p<0,05) ιείςζδ ηδξ εκ θυβς 

μνβακμθδπηζηήξ ζδζυηδηαξ παναηδνείηαζ ιεηαλφ ηδξ ανπζηή πνμκζηήξ ζηζβιήξ (7, 7) ηαζ ηδξ 80
δξ

 

διέναξ απμεήηεοζδξ (6,0), εκχ ηδκ 120
δ
 διένα ζδιεζχκεηαζ επίζδξ ζδιακηζηή (p<0,001)  

ιείςζδ ζε ζπέζδ ιε ηδκ ηζιή πμο δζαιμνθχκεηαζ ιεηά ηδκ πάνμδμ 60 διενχκ απμεήηεοζδξ 

(5,7). 

 

Αλάιπζε Κύξησλ πληζησζώλ (PCA) γηα ην πείξακα ησλ ειηώλ κε ππξήλα 

 

 Απυ ηδκ ακάθοζδ ζοζπέηζζδξ βζα υθμ ημ πείναια ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα (αθμφ 

αθαζνέεδηακ ηα ηοθθά δείβιαηα) πνμέηορακ ηα ελήξ: 

  Γζα ηδκ παναημθμφεδζδ ημο 50,23% ηδξ ζοκμθζηήξ δζαηφιακζδξ, απαζηείηαζ δ 

παναημθμφεδζδ δφμ ηφνζςκ ζοκζζηςζχκ (ζε πμζμζηά 40,47% ηαζ 9,76% δ ηαεειία).  
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Projection of  the v ariables on the f actor-plane (  1 x   2)

 Activ e

Var1

Var2Var3 Var4

% Απώλεια βάποςρ

Υγπασία

Σκληπότητα Φλοιού

Σκληπότητα Σάπκαρ

pH

Οξύτητα
Αλατότητα

Δείκτηρ L
Δείκτηρ a

Δείκτηρ b
Εμυάν ιση

Σκληπότητα

Νωπότητα

Γεύση
Άπωμα

Ολική απέσκεια

-1,0 -0,5 0,0 0,5 1,0

Factor 1 : 40,47%

-1,0

-0,5

0,0

0,5

1,0

F
a

ct
o

r 
2

 :
  

9
,7

6
%

Var1

Var2Var3 Var4

% Απώλεια βάποςρ

Υγπασία

Σκληπότητα Φλοιού

Σκληπότητα Σάπκαρ

pH

Οξύτητα
Αλατότητα

Δείκτηρ L
Δείκτηρ a

Δείκτηρ b
Εμυάν ιση

Σκληπότητα

Νωπότητα

Γεύση
Άπωμα

Ολική απέσκεια

 
Γζάβναιια ζοζπεηίζεςκ ηςκ ελεηαγυιεκςκ ιεηααθδηχκ ηδξ ακάθοζδξ ηονζχκ ζοκζζηςζχκ βζα ημ 

πείναια ηςκ εθζχκ ιε πονήκα. 

 

 

Ο πνυκμξ απμεήηεοζδξ, δ απχθεζα αάνμοξ ηαζ μζ ηνεζξ πνςιαηζημί δείηηεξ επζδνμφκ 

ζδιακηζηά ζηδκ πνχηδ ηφνζα ζοκζζηχζα ημο πεζνάιαημξ. Δπίζδξ, υθα ηα μνβακμθδπηζηά 

παναηηδνζζηζηά θαίκεηαζ κα έπμοκ ζδιακηζηή επίδναζδ ζηδ πνχηδ ηφνζα ζοκζζηχζα ημο 

πεζνάιαημξ. 

  ηδ δεφηενδ ηφνζα ζοκζζηχζα ζδιακηζηή επίδναζδ αζημφκ δ ζηθδνυηδηα ηδξ ζάνηαξ ηαζ ημ 

pH. 

  Δπίζδξ, ημ άνςια ιε ημ δείηηδ α ημο πνχιαημξ, είκαζ ιεβέεδ ανκδηζηά ζοζπεηίζζια, πνάβια 

ημ μπμίμ είκαζ ακαιεκυιεκμ αθμφ υζμ ιεβαθφηενδ ηζιή παίνκεζ μ δείηηδξ α, δδθαδή υζμ πζμ 

ζημφνμ είκαζ ημ πνχια ηδξ εθζάξ, ηυζμ ιεβαθφηενδ είκαζ δ ζοβηέκηνςζδ ακεπζεφιδηςκ 

μοζζχκ (πνμσυκηςκ ακηζδνάζεςκ οπμαάειζζδξ ηδξ μνβακμθδπηζηήξ πμζυηδηαξ ηςκ εθζχκ υπςξ 

είκαζ δ μλείδςζδ) πμο επζδνμφκ ανκδηζηά ζηδ δζαιυνθςζδ ημο ανχιαημξ. Δπίζδξ, δ βεφζδ ηαζ 

ημ άνςια είκαζ ιεβέεδ εεηζηά ζοζπεηίζζια, αθμφ ημ πνχημ ειπενζέπεηαζ ζηδκ εηηίιδζδ ηδξ 

ααειμθμβίαξ ημο ανχιαημξ.  Αηυιδ, δ ειθάκζζδ είκαζ εεηζηά ζοζπεηίζζιδ ηαζ ιε ημ δείηηδ b 

ημο πνχιαημξ, αθμφ υζμ ιεζχκεηαζ μ δείηηδξ b (δδθαδή υζμ ημ πνχια ηςκ εθζχκ ηείκεζ πνμξ 
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ημ ηαθέ), ηυζμ ιεζχκεηαζ ηαζ δ μνβακμθδπηζηά εηηζιχιεκδ ειθάκζζδ ηςκ εθζχκ. 

Δπζπνμζεέηςξ, δ ειθάκζζδ είκαζ ανκδηζηά ζοζπεηίζζιδ ιε ηδκ απχθεζα αάνμοξ, ηαεχξ υπςξ 

είκαζ ακαιεκυιεκμ δ αφλδζδ ηδξ απχθεζαξ αάνμοξ ζοκεπάβεηαζ ηαζ ηδ ζοννίηκςζδ ηςκ εθζχκ 

ηαζ ηαη’ επέηηαζδ δ ειθάκζζδ επδνεάγεηαζ ανκδηζηά. Ζ επζηάθορδ ηέθμξ, θαίκεηαζ υηζ δεκ 

πανμοζζάγεζ ορδθή ζοζπέηζζδ ιε ηαιία απυ ηζξ ηφνζεξ ζοκζζηχζεξ ηαζ ιε ηαιία απυ ηζξ 

ζδζυηδηεξ. 

 

 

Γζάβναιια δεζβιάηςκ ηδξ ακάθοζδξ ηονίςκ ζοκζζηςζχκ βζα ημ πείναια ηςκ εθζχκ ιε πονήκα. 

   

ημ παναπάκς δζάβναιια δζαηνίκμκηαζ δφμ μιάδεξ δεζβιάηςκ. Σα δείβιαηα πμο ακήημοκ ζηδκ 

μιάδα Α είκαζ υζα επζηαθφθεδηακ ιε ηα απθά επζηαθοπηζηά (HPMC ηαζ πζημγάκδ) ηονίςξ, ηα 

μπμία πανμοζζάγμοκ ζδιακηζηά ηαθφηενδ δζαηήνδζδ ηςκ ηφνζςκ μνβακμθδπηζηχκ 

παναηηδνζζηζηχκ ημοξ (ειθάκζζδ, κςπυηδηα, βεφζδ, άνςια ηαζ ανέζηεζα). Δπίζδξ, ζηδκ ίδζα 

μιάδα απακηχκηαζ δείβιαηα επζηαθοιιέκα ιε ιίβια 3:1, ηα μπμία ειθακίγμοκ ορδθέξ ηζιέξ 

μνβακμθδπηζηήξ ζηθδνυηδηαξ. 

  Σα δείβιαηα πμο ακήημοκ ζηδκ μιάδα Β είκαζ ηονίςξ αοηά πμο επζηαθφθεδηακ ιε  HPMC, 

πζημγάκδ ηαζ ιείβια 3:1 ηαζ ηα μπμία πανμοζζάγμοκ ορδθέξ ηζιέξ ακαθμνζηά ιε ηδ ζηθδνυηδηα 
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ηδξ ζάνηαξ ημοξ, ζοβηνζηζηά ιε ηα οπυθμζπα επζηαθοιιέκα δείβιαηα. 

 

ΠΡΑΗΝΔ ΔΚΠΤΡΖΝΧΜΔΝΔ ΔΛΗΔ 

   

ηδ ζοκέπεζα αημθμοεεί πανμοζίαζδ ηαζ ζπμθζαζιυξ απμηεθεζιάηςκ βζα ηζξ πνάζζκεξ 

εηπονδκςιέκεξ εθζέξ. 

 

εηξά επηθάιπςεο κε HPMC 

 

 Αλάιπζε ζύζηαζεο αεξίσλ ζηε ζπζθεπαζία 

 

 

Γζάβναιια 98: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο Ο2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  ηαζ αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25 
o
C(T1) βζα πνάζζκεξ εηπονδκςιέκεξ εθζέξ. 
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Γζάβναιια 99: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο Ο2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  ηαζ αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) βζα πνάζζκεξ εηπονδκςιέκεξ εθζέξ. 

 

 

Γζάβναιια 100: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο CΟ2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  ηαζ αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) βζα πνάζζκεξ εηπονδκςιέκεξ εθζέξ. 
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Γζάβναιια 101: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο CΟ2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  ηαζ αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) βζα πνάζζκεξ εηπονδκςιέκεξ εθζέξ. 

 

   πεηζηά ιε ηδκ ακάθοζδ ηδξ ζφζηαζδξ ηςκ αενίςκ ηδξ ακαπκμήξ ηςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ 

ζζπφμοκ υζα ακαθένεδηακ ηαζ βζα ηζξ εθζέξ ιε πονήκα. Ζ ιμκαδζηή αλζμζδιείςηδ δζαθμνά 

έβηεζηαζ ζηδ βνδβμνυηενδ ηαηακάθςζδ μλοβυκμο απυ ηα επζηαθοιιέκα ηαζ ζοζηεοαζιέκα ζε 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα δείβιαηα. Σα εκ θυβς δείβιαηα, αοηά πμο απμεδηεφηδηακ ζημοξ 25 oC 

ηδκ 44
δ
 διένα ηαζ αοηά πμο απμεδηεφηδηακ ζημοξ 40

 o
C ηδκ 34

δ
 διένα, απμννίθεδηακ ηαεχξ 

πανμοζίαζακ ιζηνμαζαηή αθθμίςζδ (ακάπηολδ θεοηήξ ιμφπθαξ ζηδκ επζθάκεζα ηαζ ζημ 

εζςηενζημφ ημο ηανπμφ). Όζμκ αθμνά ηα απμηεθέζιαηα ηδξ ζηαηζζηζηήξ επελενβαζίαξ, 

έδςζακ ηα ίδζα απμηεθέζιαηα πμζμηζηά ιε ηζξ πνάζζκεξ εθζέξ ιε πονήκα. 
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 Απώιεηα Βάξνπο 

 

 

Γζάβναιια 102:% Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-

30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air)ζημοξ 25
 o
C 

(T1) ηαζ ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

Γζάβναιια 103:% Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-

30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C 

(T2) ηαζ ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Γεκζηά, ζημοξ 40 o
C παναηδνείηαζ ιεβαθφηενδ ιείςζδ ημο αάνμοξ ηςκ εθζχκ ζοβηνζηζηά ιε 
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αοηήκ πμο ζδιεζχκεηαζ ζημοξ 25 o
C. Δπίζδξ, ηα επζηαθοιιέκα δείβιαηα (ελαζνχκηαξ ηα 

ζοζηεοαζιέκα ζε αηιμζθαζνζηυ αένα) έδςζακ ηαθφηενα απμηεθέζιαηα ζε ζπέζδ ιε ηα 

ακηίζημζπα ιδ επζηαθοιιέκα εκχ ηα ζοζηεοαζιέκα δείβιαηα ζε ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα 

70%Ν2-30%CO2 θαίκεηαζ κα ζοκηδνμφκ ηαθφηενα ηζξ εθζέξ ςξ πνμξ αοηή ηδκ πμζμηζηή 

πανάιεηνμ. 

  φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, μζ πανάβμκηεξ πμο επζδνμφκ πμθφ ζδιακηζηά ζηδκ 

απχθεζα αάνμοξ ηςκ δεζβιάηςκ είκαζ μ πνυκμξ ηαζ δ εενιμηναζία. Σα δείβιαηα πμο 

απμεδηεφηδηακ ζημοξ 40
 o

C πανμοζζάγμοκ απχθεζα αάνμοξ 3,05% εκχ αοηά πμο 

απμεδηεφηδηακ ζημοξ 25
  o

C 1,78%. Δπίζδξ, ζδιεζχκμκηαζ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ημο 

ανπζημφ αάνμοξ ηςκ δεζβιάηςκ ηαζ ημο αάνμοξ αοηχκ υπςξ πνμέηοπηε ζε ηάεε πνυκμ 

δεζβιαημθδρίαξ. 

 

 Απώιεηα Τγξαζίαο 

 

 

Γζάβναιια 104:% Απχθεζα Τβναζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-

30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25
 o
C 

(T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 105:% Απχθεζα Τβναζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-

30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C 

(T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  ε υθα ηα δείβιαηα παναηδνείηαζ ιείςζδ ηδξ οβναζίαξ ηαζ εζδζηυηενα ηα ηοθθά δείβιαηα 

πανμοζζάγμοκ ιεβαθφηενδ πηςηζηή ηάζδ.  

  φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, ζδιακηζηή επίδναζδ έπεζ μ πνυκμξ. Δζδζηυηενα, 

ζδιακηζηή (p<0,001) ιείςζδ ηδξ ανπζηήξ οβναζίαξ ηαηαβνάθεηαζ βζα υθμοξ ημοξ πνυκμοξ 

δεζβιαημθδρίαξ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

184 

 

 Αλάιπζε Υξώκαηνο 

 

Γείηηδξ θςηεζκυηδηαξ L 

 

Γζάβναιια 106:Μεηααμθή ημο δείηηδ θςηεζκυηδηαξ L ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 107:Μεηααμθή ημο δείηηδ θςηεζκυηδηαξ L ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40 
o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 



 

185 

 

 

  Γεκζηά, ηα επζηαθοιιέκα δείβιαηα δζαηδνμφκ ηαθφηενα ηδκ εκ θυβς ζδζυηδηα ηαεχξ ηαζ δ 

απμεήηεοζδ ζε ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα 70%Ν2-30%CO2 ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

θαίκεηαζ κα ζοκεζζθένμοκ ζηδκ επζανάδοκζδ ηδξ απχθεζαξ ηδξ θςηεζκυηδηαξ ημο πνχιαημξ 

ηδξ επζθάκεζαξ ηςκ εθζχκ. Δπζπθέμκ, δ εενιμηναζία ηςκ 40
 o

C επζθένεζ ιεβαθφηενδ 

οπμαάειζζδξ ηδξ εκ θυβς παναιέηνμο ζε ζπέζδ ιε ηδ παιδθυηενδ εενιμηναζία απμεήηεοζδξ. 

  Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία ζοκάβεηαζ υηζ ζδιακηζηή επίδναζδ ζηδ θςηεζκυηδηα ημο 

πνχιαημξ αζηεί μ πνυκμξ. Δζδζηυηενα, ιεηά ημ πέναξ 80 διενχκ απμεήηεοζδξ μ εκ θυβς 

δείηηδξ ιεζχκεηαζ ζδιακηζηά (p<0,001) ηαζ ηεθζηά ηαηαθήβεζ ζηδκ ηζιή 44,71 απυ ηδκ ανπζηή 

54,01. 

 

Υνςιαηζηυξ δείηηδξ α 

 

 

Γζάβναιια 108:Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ α ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 



 

186 

 

 

Γζάβναιια 109: Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ α ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Με ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ παναηδνείηαζ ιζα βεκζηή ακμδζηή ηάζδ ημο 

πνςιαηζημφ δείηηδ α, ιε ηα απμεδηεοιέκα ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα δείβιαηα κα 

πανμοζζάγμοκ ηδ ιεβαθφηενδ αφλδζδ. Ζ απμεήηεοζδ ζε ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα Ν2 ζημοξ 

25
 o

C ζε ζοκδοαζιυ ιε ηδκ επζηάθορδ οπμδδθχκεζ πμθφ ηαθή δζαηήνδζδ ηδξ εκ θυβς 

πνςιαηζηήξ παναιέηνμο. 

  φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, μζ πανάβμκηεξ πμο είκαζ ζδιακηζημί πενζθαιαάκμοκ 

ηδκ αηιυζθαζνα ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηαζ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ. Ακαθμνζηά ιε ηδκ 

ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα, δ αηιυζθαζνα Μ1 πανμοζζάγεζ ζδιακηζηά (p<0,05) παιδθυηενδ 

ηζιή ημο δείηηδ α (-1,09) ζε ζπέζδ ιε ηδκ αηιυζθαζνα Μ2 (-0,26). Αηυιδ, ιεηαλφ ηδξ ηζιήξ 

ημο δείηηδ α ηδκ διένα ηδξ απμεήηεοζδξ ηςκ δεζβιάηςκ (-2,93) ιε ηδκ ηζιή ημο ίδζμο δείηηδ 

βζα υθμοξ ημοξ πνυκμοξ δεζβιαημθδρίαξ αθθά ηαζ ιεηαλφ ηδξ πνμζδζμνζζεείζαξ ηζιήξ ημο ηδκ 

20
δ
 διένα (-1,76) ιε ηζξ ηζιέξ ημο ηαηά ημοξ επυιεκμοξ πνυκμοξ, παναηδνμφκηαζ ζδιακηζηέξ 

δζαθμνέξ. 
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Υνςιαηζηυξ δείηηδξ b 

 

Γζάβναιια 110:Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ b ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 111: Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ b ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

φιθςκα ιε ηδ δζελαπεείζα ζηαηζζηζηή επελενβαζία ζηδκ ηζιή ημο εκ θυβς πνςιαηζημφ δείηηδ 
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ζδιακηζηή επίδναζδ έπμοκ δ επζηάθορδ ηαζ μ πνυκμξ. Δζδζηυηενα, δ ηζιή ημο δείηηδ b βζα ηα 

επζηαθοιιέκα δείβιαηα είκαζ ζδιακηζηά (p<0,05) παιδθυηενδ (28,56) απυ ηα ηοθθά (29,89). 

Αηυιδ, ζδιακηζηή (p<0,001) ιείςζδ ζδιεζχκεηαζ ιεηαλφ ηδξ διέναξ ζοζηεοαζίαξ ηαζ 

απμεήηεοζδξ ηαζ βζα υθμοξ ημοξ πνυκμοξ δεζβιαημθδρίαξ ,εηηυξ απυ ηδκ 80
δ
 διένα, ιε ηεθζηή 

δζαιυνθςζδ ημο  δείηηδ ζηδκ ηζιή 28,95 απυ ηδκ ανπζηή ηζιή 32,58. 

 

 Αλάιπζε Τθήο 

ηθδνυηδηα Φθμζμφ 

 

Γζάβναιια 112: Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 113: Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

    ε υθα ηα δείβιαηα ζδιεζχκεηαζ ιείςζδ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ εθζχκ ιε ηδκ 

πάνμδμ ημο πνυκμο. 

  Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία πνμέηορε υηζ δ ζηθδνυηδηα ημο θθμζμφ επδνεάγεηαζ 

ζδιακηζηά απυ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ. Έηζζ, δ ζηθδνυηδηα ημο θθμζμφ ηςκ δεζβιάηςκ 

πανμοζζάγεζ ζδιακηζηή (p<0,05) ιείςζδ ηδκ 80
δ
 διένα, μπυηε απμηηά ηδκ ηζιή 11,24Ν απυ 

ηδκ ανπζηή 13,45 ηαζ ιεηά ηδκ 100
δ
 ιεζχκεηαζ επίζδξ ζδιακηζηά (p<0,001) ηαηαθήβμκηαξ ζηδκ 

ηζιή 10,38. 
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ηθδνυηδηα άνηαξ 

 

Γζάβναιια 114:Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 115: Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Οιμίςξ, δ ζηθδνυηδηα ηδξ ζάνηαξ υθςκ ηςκ δεζβιάηςκ ζδιεζχκεζ ιείςζδ ιε ηδκ πάνμδμ ημο 
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πνυκμο. Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, πνμέηορε υηζ δ ζηθδνυηδηα ημο ζανηχιαημξ ηςκ 

εθζχκ ειθακίγεζ ζδιακηζηή ελάνηδζδ απυ ηδκ επζηάθορδ, ηδ εενιμηναζία ηαζ ημ πνυκμ 

απμεήηεοζδξ. διακηζηέξ (p<0,05) δζαθμνέξ πανμοζίαζακ μζ ηζιέξ ηδξ εκ θυβς ζδζυηδηαξ ηςκ 

επζηαθοιιέκςκ δεζβιάηςκ (Μ.Ο.=4,61 Ν) ιε ηα ηοθθά (Μ.Ο.=4,01Ν). Ακαθμνζηά ιε ηδκ 

επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ δεκ πανμοζζάγμκηαζ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ δφμ 

εενιμηναζζχκ ηαζ υζμκ αθμνά ηδκ πανάιεηνμ ημο πνυκμο, ζδιακηζηέξ ήηακ μζ δζαθμνέξ πμο 

πνμέηορακ ιέπνζ ηζξ 60 διένεξ απμεήηεοζδξ (3,88 Ν ηδκ 60
δ
 διένα ηαζ 5,33 ηδκ διένα 

απμεήηεοζδξ) ηαεχξ ηαζ ιεηά ηζξ 100 (3,51 Ν ηδκ 100
δ
 διένα). 

 

 pH 

 

Γζάβναιια 116:Μεηααμθή ημο pH ηςκ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-

30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25
 o
C 

(T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 117: Μεηααμθή ημο pH ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-

30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C 

(T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  ε βεκζηέξ βναιιέξ, οπμδδθχκεηαζ ιζα ιζηνή ηάζδ αφλδζδ ηδξ ηζιήξ ημο pH βζα υθα ηα 

δείβιαηα, ζδζαζηένςξ βζα ηα απμεδηεοιέκα ζε αηιμζθαζνζηυ αένα. Ζ ζηαηζζηζηή επελενβαζία 

ηαηέδεζλε υηζ μζ πανάβμκηεξ πμο επζδνμφκ ζδιακηζηά ζηδ ιεηααμθή ημο pH είκαζ δ 

εενιμηναζία, δ εθανιμβή ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ηαζ μ πνυκμξ. Δζδζηυηενα, ηα 

απμεδηεοιέκα ζηδ παιδθυηενδ εενιμηναζία ειθακίγμοκ ζδιακηζηά (p<0,05)  ορδθυηενδ ηζιή 

pH ηαεχξ ηαζ ηα απμεδηεοιέκα ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα δείβιαηα πανμοζζάγμοκ ζδιακηζηά 

(p<0,001) ιεβαθφηενδ ηζιή pH ζε ζφβηνζζδ ιε ηα απμεδηεοιέκα ζε ηνμπμπμζδιέκδ 

αηιυζθαζνα. Όζμκ αθμνά ημ πνυκμ, ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ πανμοζζάγμκηαζ ιυκμ ιεηαλφ ημο 

ανπζηήξ ηζιήξ (4,00) ιε αοηέξ πμο ακηζζημζπμφκ ζημοξ πνυκμοξ 20 (4,13), 60 (4,06) ηαζ 80 

(4,10) διενχκ. 
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 Ομύηεηα 

 

 

Γζάβναιια 118:Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ μλφηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 119: Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ μλφηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 Ζ βεκζηή ακμδζηή ηάζδ ημο pH ζοκάδεζ ιε ηδκ παναηδνμφιεκδ ιζηνή ιείςζδ ηδξ 
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μβημιεηνμφιεκδξ μλφηδηαξ, πμο είκαζ πζμ έκημκδ βζα ηα ηοθθά δείβιαηα. Έπεζηα απυ ηδ 

δζεκένβεζα ζηαηζζηζηήξ επελενβαζίαξ πνμέηορε υηζ δ μλφηδηα ηςκ εθζχκ επδνεάγεηαζ 

ζδιακηζηά απυ ηδκ επζηάθορδ ηαζ ημ πνυκμ, ιε ηα επζηαθοιιέκα δείβιαηα κα δζαηδνμφκ 

ηαθφηενα (p<0,05) ηδκ ανπζηή μλφηδηα ηαζ ιε ηδκ πνχηδ ζδιακηζηή (p<0,001)  ιείςζδ ηδξ 

ιεηά ημ πέναξ ηδξ 20
δξ

 διέναξ (0,19% ιε ανπζηή 0,27%) ηαζ ιε ηδ ζπεηζηή επακαθμνάξ ηδξ 

ιεηά ηδκ 100
δ
 διένα (0,24%). Σμ ηεθεοηαίμ απμδίδεηαζ ζηδκ ακμιμζμιμνθία ηδξ πνχηδξ φθδξ. 

 

 Αιαηόηεηα 

 

Γζάβναιια 120:Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ αθαηυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ 

ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

 

 



 

195 

 

 

Γζάβναιια 121: Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ αθαηυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ 

ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Γεκζηά, παναηδνείηαζ ιζα ηάζδ αφλδζδξ ηδξ αθαηυηδηαξ ηαζ εζδζηυηενα ζηα δείβιαηα πμο 

ζοζηεοάζηδηακ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα.  Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, πνμέηορε υηζ 

ζδιακηζηά επζδνά ζηδ ιεηααμθή ηδξ εκ θυβς ζδζυηδηαξ μ πνυκμξ. Πζμ ζοβηεηνζιέκα, 

ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ παναηδνμφκηαζ ιεηαλφ ημο μνζζιέκμο ςξ πνυκμο 0 ( πνυκμξ επζηάθορδξ-

ζοζηεοαζίαξ ηαζ απμεήηεοζδξ) (2,98%) ιε ημοξ πνυκμοξ 40 (2,76%), 60 (2,56%), 80 (2,58%), 

100 (2,58%) διενχκ απμεήηεοζδξ. 
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 Οξγαλνιεπηηθή Αμηνιόγεζε 

 

 

Γζάβναιια 122:Μεηααμθή ηδξ μθζηήξ μνβακμθδπηζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ 

ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 123: Μεηααμθή ηδξ μθζηήξ μνβακμθδπηζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ 

ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  ε υθα ηα δείβιαηα (ακελανηήηςξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ηαζ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ) 
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παναηδνείηαζ ιείςζδ ηδξ μθζηήξ ανέζηεζαξ ιε ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο, ιε ιεβαθφηενδ 

οπμαάειζζδ κα ζδιεζχκεηαζ βζα ηα επζηαθοιιέκα ηαζ ζοζηεοαζιέκα δείβιαηα ζηδκ 

αηιυζθαζνα Μ2 ηαζ ζημκ αένα.  Ζ ζηαηζζηζηή επελενβαζία ηαηέδεζλε υηζ υθμζ μζ πανάβμκηεξ 

αζημφκ ζδιακηζηή επίδναζδ ζηδ δζαιυνθςζδ ηδξ μθζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ εθζχκ, ιε ηδ 

εενιμηναζία κα ιδκ ειθακίγεζ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ δφμ ηζιχκ ηδξ. Όζμκ αθμνά 

ηδκ επζηάθορδ, ηα ηοθθά πανμοζζάγμοκ ζδιακηζηά (p<0,001)  παιδθυηενδ ανέζηεζα (8,2 

έκακηζ 6,9). Δπίζδξ, υζμκ αθμνά ηδκ εθανιμβή ΜΑΡ, δ ηακμκζηή αηιυζθαζνα δίκεζ ηαθφηενα 

(p<0,001) απμηεθέζιαηα (8,2) ζοβηνζηζηά ιε ηδκ απμεήηεοζδ ζε Μ2 (7,2). Αηυιδ, βζα υθμοξ 

ημοξ πνυκμοξ δεζβιαημθδρίαξ ζε ζπέζδ ιε ημκ ανπζηυ ζδιεζχκμκηαζ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ 

(p<0,001). 

  ηα δζαβνάιιαηα 124-126 πανμοζζάγμκηαζ ηα 5 ααζζηυηενα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά 

(ειθάκζζδ, ζηθδνυηδηα, κςπυηδηα, βεφζδ, άνςια) ηαζ δ μθζηή ανέζηεζα βζα υθεξ ηζξ 

αηιυζθαζνεξ ζοζηεοαζίαξ ζημοξ 25
 o

C ηαζ ζηζξ 45 διένεξ απμεήηεοζδξ ηαεχξ  ηαζ  ζημοξ 40
 

o
C ηαζ ζηζξ 17 ηαζ 38 διένεξ απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 124: Πανμοζίαζδ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ (ειθάκζζδ, ζηθδνυηδηα, κςπυηδηα, βεφζδ, 

άνςια, μθζηή ανέζηεζα) ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 

80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) 

ζημοξ 25
 o
C(T1) ζηζξ 43 διένεξ απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 125: Πανμοζίαζδ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ (ειθάκζζδ, ζηθδνυηδηα, κςπυηδηα, βεφζδ, 

άνςια, μθζηή ανέζηεζα) ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ηακμκζηυ αένα (Air), ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυαένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C(T2) ζηζξ 17 διένεξ 

απμεήηεοζδξ. 

 

 
Γζάβναιια 126: Πανμοζίαζδ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ (ειθάκζζδ, ζηθδνυηδηα, κςπυηδηα, βεφζδ, 

άνςια, μθζηή ανέζηεζα) ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ηακμκζηυ αένα (Air), ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυαένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C(T2) ζηζξ 100 διένεξ 

απμεήηεοζδξ. 

 

  φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, δ ειθάκζζδ επδνεάγεηαζ ζδιακηζηά απυ ηδκ 

εθανιμβή επζηάθορδξ ηαζ απυ ημ πνυκμ. Σα ηοθθά δείβιαηα ειθακίγμοκ ζδιακηζηά (p<0,05) 
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ορδθυηενεξ ηζιέξ (8,7) ζε ζπέζδ ιε ηα επζηαθοιιέκα (8,1). Αηυιδ, δ ειθάκζζδ ανπίγεζ κα 

οπμααειίγεηαζ ζδιακηζηά ιεηά ηδκ πάνμδμ ηςκ πνχηςκ 60 διενχκ απμεήηεοζδξ.   

  Ζ ζηθδνυηδηα, ζφιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, επδνεάγεηαζ ζδιακηζηά απυ υθμοξ 

ημοξ ελεηαγυιεκμοξ πανάβμκηεξ. Δζδζηυηενα, ηα ηοθθά δείβιαηα δζαηδνμφκ ηδ ζηθδνυηδηα 

ηαθφηενα απυ ηα επζηαθοιιέκα (6,8 έκακηζ 5,8) (ιε p<0,001) ηαεχξ ηαζ ηυζμ δ ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (6,6) υζμ ηαζ δ ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα Μ1 (6,7) δίκμοκ ζδιακηζηά ηαθφηενα 

απμηεθέζιαηα ζε ζπέζδ ιε ηδ Μ2 (5,9) ςξ πνμξ ηδ δζαηήνδζδ αοηήξ ηδξ ζδζυηδηαξ. Aηυιδ, δ 

παιδθυηενδ εενιμηναζία δζαηδνεί ηαθφηενα (p<0,05)  ηδ ζηθδνυηδηα ηςκ δεζβιάηςκ Δπίζδξ, 

πανμοζζάγμκηαζ πμθφ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ πνςηανπζηχκ ηζιχκ ηςκ 

πνμακαθενεέκηςκ μνβακμθδπηζηχκ ζδζμηήηςκ ιε ηζξ ακηίζημζπεξ ηάεε πνυκμο δεζβιαημθδρίαξ. 

Δκδεζηηζηά ακαθένεηαζ πςξ  ιεηά ηδκ πάνμδμ 60 διενχκ είκαζ 6,6 (ιε ανπζηή ηζιή 7,7) ηαζ 

έπεζηα απυ 120 διένεξ απμεήηεοζδξ ιεζχκεηαζ ζημ 5,4.   

  Ζ κςπυηδηα ελανηάηαζ απυ ηδκ επζηάθορδ ηαζ ημ πνυκμ. Σα ηοθθά δείβιαηα πανμοζζάγμοκ 

ζδιακηζηά (p<0,001) ορδθυηενδ ηζιή κςπυηδηαξ (7,3 έκακηζ 6,5 βζα ηα ηοθθά) εκχ ακαθμνζηά 

ιε ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο ιεηά ηδκ 20
δ
 διένα ιεζχκεηαζ ζδιακηζηά (p<0,05) ζημ 7,0ηαζ 

ιεηά ηδκ 120
δ
 διένα ηαηαθήβεζ 5,9 (ιε p<0,001 ηαζ ανπζηή ηζιή κςπυηδηαξ 8). 

  Ζ βεφζδ επδνεάγεηαζ απυ ηδκ εθανιμβή επζηάθορδξ, ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ηαζ ημ 

πνυκμ. Σα ηοθθά δείβιαηα ειθακίγμοκ ηαθφηενδ βεφζδ (8,1 έκακηζ 7,5 βζα ηα επζηαθοιιέκα) 

ηαεχξ ηαζ δ ηακμκζηή αηιυζθαζνα ηαζ δ Μ1 πανμοζζάγμοκ ηαθφηενδ ηζιή ςξ πνμξ ηδ βεφζδ 

(8,1 βζα ηακμκζηή αηιυζθαζνα ηαζ 8,2 βζα ηδ Μ1) ζοβηνζηζηά ιε ηδ Μ2 (7,4). Δπίζδξ, 

ζδιακηζηή (p<0,001) ιείςζδ ηδξ ααειμθμβίαξ ηδξ βεφζδξ απυ ημοξ δμηζιαζηέξ ζδιεζχκεηαζ 

απυ ηδκ 20
δ
 ηζυθαξ διένα απμεήηεοζδξ ηςκ δεζβιάηςκ (ιείςζδ ηαηά 1,7, 9,7 ηδκ ανπζηή 

διένα ηαζ 6,4 ηδκ 120
δ
 διένα). 

  Σέθμξ, δ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, ηαηέδεζλε υηζ ημ άνςια επδνεάγεηαζ ζδιακηζηά απυ ηδκ 

εθανιμβή επζηάθορδξ ηαζ ημ πνυκμ. πεηζηά ιε ηδκ επζηάθορδ, δεκ πνμέηορακ ζδιακηζηέξ 

δζαθμνέξ ιεηαλφ επζηαθοιιέκςκ ηαζ ιδ δεζβιάηςκ. Αηυιδ, ζδιακηζηή ιείςζδ ηδξ εκ θυβς 

μνβακμθδπηζηήξ ζδζυηδηαξ παναηδνείηαζ ιεηαλφ ηδξ ανπζηή πνμκζηήξ ζηζβιήξ ηαζ υθςκ ηςκ 

οπυθμζπςκ πνυκςκ (9,3 ανπζηή ηζιή, 8,2 ηδκ 20
δ
 διένα, 7,4 ηδκ 60

δ
, 6,4 ηδκ 120

δ
). 
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εηξά επηθάιπςεο κε ρηηνδάλε 

 

 Αλάιπζε ζύζηαζεο αεξίσλ ζηε ζπζθεπαζία 

 

 

Γζάβναιια 127: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο Ο2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  ηαζ αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25 
o
C(T1) βζα πνάζζκεξ εηπονδκςιέκεξ εθζέξ. 

 

 

Γζάβναιια 128: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο Ο2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  ηαζ αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) βζα πνάζζκεξ εηπονδκςιέκεξ εθζέξ. 
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Γζάβναιια 129: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο CΟ2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  ηαζ αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) βζα πνάζζκεξ εηπονδκςιέκεξ εθζέξ. 

 

 

Γζάβναιια 130: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο CΟ2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  ηαζ αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) βζα πνάζζκεξ εηπονδκςιέκεξ εθζέξ. 

 

 Σα επζηαθοιιέκα δείβιαηα θαίκεηαζ κα πανμοζζάγμοκ ιζηνυηενμ νοειυ ηαηακάθςζδξ 

μλοβυκμο. Όζμκ αθμνά ηα απμηεθέζιαηα ηδξ ζηαηζζηζηήξ επελενβαζίαξ, έδςζακ ηα ίδζα 

απμηεθέζιαηα πμζμηζηά ιε ηζξ πνάζζκεξ εθζέξ ιε πονήκα. 
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 Απώιεηα Βάξνπο 

 

 

Γζάβναιια 131:% Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-

30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air)ζημοξ 25
 o
C 

(T1) ηαζ ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

Γζάβναιια 132:% Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-

30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C 

(T2) ηαζ ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Γεκζηά, ζημοξ 40 o
C παναηδνείηαζ ιεβαθφηενδ ιείςζδ ημο αάνμοξ ηςκ εθζχκ ζοβηνζηζηά ιε 

αοηήκ πμο ζδιεζχκεηαζ ζημοξ 25 o
C. Δπίζδξ, ηα επζηαθοιιέκα δείβιαηα (ελαζνχκηαξ ηα 
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ζοζηεοαζιέκα ζε αηιμζθαζνζηυ αένα ζημοξ 40 oC) έδςζακ ηαθφηενα απμηεθέζιαηα ζε ζπέζδ 

ιε ηα ακηίζημζπα ιδ επζηαθοιιέκα εκχ ηα ζοζηεοαζιέκα δείβιαηα ζε ηνμπμπμζδιέκδ 

αηιυζθαζνα 70%Ν2-30%CO2 θαίκεηαζ κα ζοκηδνμφκ ηαθφηενα ηζξ εθζέξ ςξ πνμξ αοηή ηδκ 

πμζμηζηή πανάιεηνμ. 

  φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, μζ πανάβμκηεξ πμο επζδνμφκ πμθφ ζδιακηζηά ζηδκ 

απχθεζα αάνμοξ ηςκ δεζβιάηςκ είκαζ δ εενιμηναζία ηαζ μ πνυκμξ. Σα δείβιαηα πμο 

απμεδηεφηδηακ ζημοξ 40
 o

C πανμοζζάγμοκ απχθεζα αάνμοξ 2,97% εκχ αοηά πμο 

απμεδηεφηδηακ ζημοξ 25
  o

C 1,77%. Δπίζδξ, ζδιεζχκμκηαζ ζδιακηζηέξ (p<0,001) δζαθμνέξ 

ιεηαλφ ημο ανπζημφ αάνμοξ ηςκ δεζβιάηςκ ηαζ ημο αάνμοξ αοηχκ υπςξ πνμέηοπηε ζε ηάεε 

πνυκμ δεζβιαημθδρίαξ. 

 

 Απώιεηα Τγξαζίαο 

 

 

Γζάβναιια 133:% Απχθεζα Τβναζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-

30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25
 o
C 

(T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 134:% Απχθεζα Τβναζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-

30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C 

(T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  ε υθα ηα δείβιαηα παναηδνείηαζ ιείςζδ ηδξ οβναζίαξ ηαζ εζδζηυηενα ηα ηοθθά δείβιαηα 

πανμοζζάγμοκ ιεβαθφηενδ πηςηζηή ηάζδ.  

  φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, ζδιακηζηή επίδναζδ έπεζ δ επζηάθορδ ηαζ μ πνυκμξ. 

Δζδζηυηενα, ζδιακηζηά (p<0,001) ηαθφηενδ δζαηήνδζδ ηδξ οβναζίαξ επζθένεζ δ επζηάθορδ ζηζξ 

εθζέξ ηαεχξ ηαζ ζδιακηζηή (p<0,001) ιείςζδ ηδξ ανπζηήξ οβναζίαξ παναηδνείηαζ ιεηά ηδκ 60
δ
 

διένα απμεήηεοζδξ. 
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 Αλάιπζε Υξώκαηνο 

 

Γείηηδξ θςηεζκυηδηαξ L 

 

 

Γζάβναιια 135:Μεηααμθή ημο δείηηδ θςηεζκυηδηαξ L ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

Γζάβναιια 136:Μεηααμθή ημο δείηηδ θςηεζκυηδηαξ L ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40 
o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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  Γεκζηά, ηα επζηαθοιιέκα δείβιαηα δζαηδνμφκ ηαθφηενα ηδκ εκ θυβς ζδζυηδηα ηαεχξ ηαζ δ 

απμεήηεοζδ ζε ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα 70%Ν2-30%CO2 ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

θαίκεηαζ κα ζοκεζζθένμοκ ζηδκ επζανάδοκζδ ηδξ απχθεζαξ ηδξ θςηεζκυηδηαξ ημο πνχιαημξ 

ηδξ επζθάκεζαξ ηςκ εθζχκ. 

  Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία ζοκάβεηαζ υηζ ζδιακηζηή επίδναζδ ζηδ θςηεζκυηδηα ημο 

πνχιαημξ αζηεί δ εθανιμβή ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ηαζ μ πνυκμξ. Δζδζηυηενα, δ 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα ηαζ δ ηνμπμπμζδιέκδ Μ1 επζθένμοκ ζδιακηζηά (p<0,05) ηαθφηενα 

απμηεθέζιαηα (50,35 ηαζ 50,33 ακηίζημζπα) ζε ζπέζδ ιε ηδκ Μ2 (47,60), ηαζ υζμκ αθμνά ημ 

πνυκμ, ιεηά ημ πέναξ 80 διενχκ απμεήηεοζδξ μ εκ θυβς δείηηδξ ιεζχκεηαζ ζδιακηζηά 

(p<0,001) ηαζ ηεθζηά ηαηαθήβεζ ζηδκ ηζιή 40,49 απυ ηδκ ανπζηή 54,01. 

 

Υνςιαηζηυξ δείηηδξ α 

 

 

Γζάβναιια 137:Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ α ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 138: Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ α ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Με ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ παναηδνείηαζ ιία βεκζηή ακμδζηή ηάζδ ημο 

πνςιαηζημφ δείηηδ α, ιε ηα απμεδηεοιέκα ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα δείβιαηα κα 

πανμοζζάγμοκ ηδ ιεβαθφηενδ αφλδζδ. Ζ απμεήηεοζδ ζε ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα Ν2 ζημοξ 

25
 o

C ζε ζοκδοαζιυ ιε ηδκ επζηάθορδ οπμδδθχκεζ πμθφ ηαθή δζαηήνδζδ ηδξ εκ θυβς 

πνςιαηζηήξ παναιέηνμο. 

  φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, μζ πανάβμκηεξ πμο είκαζ ζδιακηζημί πενζθαιαάκμοκ 

ηδκ αηιυζθαζνα ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηαζ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ. Ακαθμνζηά ιε ηδκ 

ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα, δ αηιυζθαζνα Μ1 πανμοζζάγεζ ζδιακηζηά (p<0,05) παιδθυηενδ 

ηζιή ημο δείηηδ α (-1,07)ζε ζπέζδ ιε ηδκ αηιυζθαζνα Μ2 (-0,12). Αηυιδ, ιεηαλφ ηδξ ηζιήξ 

ημο δείηηδ α ηδκ διένα ηδξ απμεήηεοζδξ ηςκ δεζβιάηςκ (-2,93) ιε ηδκ ηζιή ημο ίδζμο δείηηδ 

βζα υθμοξ ημοξ πνυκμοξ δεζβιαημθδρίαξ ιεηά ηδκ 40
δ
 διένα (-0,49) παναηδνμφκηαζ ζδιακηζηέξ 

δζαθμνέξ (p<0,001). 

 

 

 

 

 

 



 

208 

 

Υνςιαηζηυξ δείηηδξ b 

 

Γζάβναιια 139:Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ b ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 140: Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ b ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

φιθςκα ιε ηδ δζελαπεείζα ζηαηζζηζηή επελενβαζία ζηδ δζαιυνθςζδ ηδξ ηζιήξ ημο εκ θυβς 

πνςιαηζημφ δείηηδ ζδιακηζηή επίδναζδ έπμοκ δ επζηάθορδ ηαζ μ πνυκμξ. Δζδζηυηενα, δ ηζιή 
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ημο δείηηδ b βζα ηα επζηαθοιιέκα δείβιαηα είκαζ ζδιακηζηά (p<0,05) παιδθυηενδ (28,82) απυ 

ηα ηοθθά (30,03). Αηυιδ, ζδιακηζηή ιείςζδ ζδιεζχκεηαζ ιεηαλφ ηδξ διέναξ ζοζηεοαζίαξ ηαζ 

απμεήηεοζδξ ιε υθμοξ ημοξ πνυκμοξ δεζβιαημθδρίαξ. 

 

 Αλάιπζε Τθήο 

ηθδνυηδηα Φθμζμφ 

 

Γζάβναιια 141:Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 142: Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

    ε υθα ηα δείβιαηα ζδιεζχκεηαζ ιείςζδ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ εθζχκ ιε ηδκ 

πάνμδμ ημο πνυκμο. 

  Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία πνμέηορε υηζ δ ζηθδνυηδηα ημο θθμζμφ επδνεάγεηαζ 

ζδιακηζηά απυ ηδκ επζηάθορδ (πςνίξ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ επζηαθοιιέκςκ ηαζ ιδ 

δεζβιάηςκ), ηδκ αηιυζθαζνα ηαζ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ. Ακαθμνζηά ιε ηδκ εθανιμβή ΜΑΡ, δ 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα (11,31Ν) ηαεχξ ηαζ δ ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα Μ1 (11,84Ν) 

ειθακίγμοκ ζοβηνζηζηά ιε ηδκ ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα Μ2 (10,14Ν) ηαθφηενδ δζαηήνδζδ 

ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ εθζχκ (ιε p<0,05). Δπίζδξ, δ ζηθδνυηδηα ημο θθμζμφ ηςκ 

δεζβιάηςκ πανμοζζάγεζ ζδιακηζηή (p<0,05) ιείςζδ ηδκ 60
δ
 διένα, μπυηε απμηηά ηδκ ηζιή 

11,14Ν απυ ηδκ ανπζηή 13,45 ηαζ ιεηά ηδκ 80
δ
 ιεζχκεηαζ επίζδξ ζδιακηζηά (p<0,001) 

ηαηαθήβμκηαξ ζηδκ ηζιή 8,17 ηδκ 120
δ
 διένα απμεήηεοζδξ. 
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ηθδνυηδηα άνηαξ 

 

Γζάβναιια 143:Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

Γζάβναιια 144: Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Οιμίςξ, δ ζηθδνυηδηα ηδξ ζάνηαξ υθςκ ηςκ δεζβιάηςκ ζδιεζχκεζ ιείςζδ ιε ηδκ πάνμδμ ημο 

πνυκμο. Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, πνμέηορε υηζ δ ζηθδνυηδηα ημο ζανηχιαημξ ηςκ 

εθζχκ ειθακίγεζ ζδιακηζηή ελάνηδζδ απυ ηδκ επζηάθορδ ηαζ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ. 



 

212 

 

διακηζηέξ (p<0,05) δζαθμνέξ πανμοζίαζακ μζ ηζιέξ ηδξ εκ θυβς ζδζυηδηαξ ηςκ 

επζηαθοιιέκςκ δεζβιάηςκ (Μ.Ο.=4,68 Ν) ιε ηα ηοθθά (Μ.Ο.=4,01 Ν). Ακαθμνζηά ιε ηδκ 

επίδναζδ ημο πνυκμο, ζδιακηζηέξ ήηακ μζ δζαθμνέξ πμο πνμέηορακ ιεηά ηζξ 40 διένεξ 

απμεήηεοζδξ. 

 pH 

 

Γζάβναιια 145:Μεηααμθή ημο pH ηςκ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-

30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25
 o
C 

(T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

Γζάβναιια 146: Μεηααμθή ημο pH ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-

30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C 

(T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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  ε βεκζηέξ βναιιέξ, οπμδδθχκεηαζ ιζα ιζηνή ηάζδ αφλδζδ ηδξ ηζιήξ ημο pH βζα υθα ηα 

δείβιαηα, ζδζαζηένςξ βζα ηα απμεδηεοιέκα ζε αηιμζθαζνζηυ αένα. Ζ ζηαηζζηζηή επελενβαζία 

ηαηέδεζλε υηζ δ εθανιμβή ηδξ πζημγάκδξ επζδνά εεηζηά δζαηδνχκηαξ ζε παιδθυηενα επίπεδα 

ηδκ ηζιή ημο pH.  

 

 Ομύηεηα 

 

 

Γζάβναιια 147:Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ μλφηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 148: Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ μλφηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα 

(Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 Ζ βεκζηή ακμδζηή ηάζδ ημο pH ζοκάδεζ ιε ηδκ παναηδνμφιεκδ ιζηνή ιείςζδ ηδξ 

μβημιεηνμφιεκδξ μλφηδηαξ, πμο είκαζ πζμ έκημκδ βζα ηα ηοθθά δείβιαηα. Έπεζηα απυ ηδ 

δζεκένβεζα ζηαηζζηζηήξ επελενβαζίαξ πνμέηορε υηζ δ μλφηδηα ηςκ εθζχκ επδνεάγεηαζ 

ζδιακηζηά απυ ηδκ επζηάθορδ ηαζ ημ πνυκμ, ιε ηα επζηαθοιιέκα δείβιαηα κα δζαηδνμφκ 

ηαθφηενα (p<0,001) ηδκ ανπζηή μλφηδηα ηαζ ιε ηδκ πνχηδ ζδιακηζηή (p<0,05)  ιείςζδ ηδξ 

ιεηά ημ πέναξ ηδξ 20
δξ

 διέναξ ηαζ ιε ηδ ζπεηζηή επακαθμνάξ ηδξ ιεηά ηδκ 100
δ
 διένα. Σμ 

ηεθεοηαίμ απμδίδεηαζ ζηδκ ακμιμζμιμνθία ηδξ πνχηδξ φθδξ. 
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 Αιαηόηεηα 

 

Γζάβναιια 149: Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ αθαηυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ 

ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 150: Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ αθαηυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ 

ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

Γεκζηά, παναηδνείηαζ ιία ηάζδ αφλδζδξ ηδξ αθαηυηδηαξ ηαζ εζδζηυηενα ζηα δείβιαηα πμο 

ζοζηεοάζηδηακ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα ηαζ ζε αηιυζθαζνα Μ2.  Απυ ηδ ζηαηζζηζηή 
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επελενβαζία, πνμέηορε υηζ ζδιακηζηά επζδνά ζηδ ιεηααμθή ηδξ εκ θυβς ζδζυηδηαξ δ εθανιμβή 

ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ηαζ μ πνυκμξ. Πζμ ζοβηεηνζιέκα, δ αηιυζθαζνα Μ1 δίκεζ 

ζδιακηζηά (p<0,05) ηαθφηενα απμηεθέζιαηα ζοβηνζηζηά ιε ηα άθθα δφμ πενζαάθθμκηα 

απμεήηεοζδξ. Δπίζδξ, ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ παναηδνμφκηαζ ιεηαλφ ημο μνζζιέκμο ςξ πνυκμο 

0 (πνυκμξ επζηάθορδξ-ζοζηεοαζίαξ ηαζ απμεήηεοζδξ) ιε ημοξ πνυκμοξ 20,60,80,100 διενχκ 

απμεήηεοζδξ. 

 

 Οξγαλνιεπηηθή Αμηνιόγεζε 

 

 

Γζάβναιια 151:Μεηααμθή ηδξ μθζηήξ μνβακμθδπηζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ 

ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 152: Μεηααμθή ηδξ μθζηήξ μνβακμθδπηζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ 

ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  ε υθα ηα δείβιαηα (ακελανηήηςξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ηαζ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ) 

παναηδνείηαζ ιείςζδ ηδξ μθζηήξ ανέζηεζαξ ιε ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο, ιε ιεβαθφηενδ 

οπμαάειζζδξ κα ζδιεζχκεηαζ βζα ηα επζηαθοιιέκα δείβιαηα.  Ζ ζηαηζζηζηή επελενβαζία 

ηαηέδεζλε υηζ υθμζ μζ πανάβμκηεξ αζημφκ ζδιακηζηή επίδναζδ ζηδκ μθζηή ανέζηεζα ηςκ εθζχκ, 

εηηυξ απυ ηδκ εθανιμβή ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ. Όζμκ αθμνά ηδκ επζηάθορδ, ηα 

επζηαθοιιέκα πανμοζζάγμοκ ζδιακηζηά (p<0,001) παιδθυηενδ ανέζηεζα. Αηυιδ, βζα υθμοξ 

ημοξ πνυκμοξ δεζβιαημθδρίαξ ζε ζπέζδ ιε ημκ ανπζηυ ζδιεζχκμκηαζ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ 

(p<0,001). 

  ηα δζαβνάιιαηα 153-154 πανμοζζάγμκηαζ ηα 5 ααζζηυηενα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά 

(ειθάκζζδ, ζηθδνυηδηα, κςπυηδηα, βεφζδ, άνςια) ηαζ δ μθζηή ανέζηεζα βζα υθεξ ηζξ 

αηιυζθαζνεξ ζοζηεοαζίαξ ζημοξ 25
 o

C ηαζ ζηζξ 65 διένεξ απμεήηεοζδξ ηαεχξ  ηαζ  ζημοξ 40
 

o
C ηαζ ζηζξ 35 διένεξ απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 153: Πανμοζίαζδ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ (ειθάκζζδ, ζηθδνυηδηα, κςπυηδηα, βεφζδ, 

άνςια, μθζηή ανέζηεζα) ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 

80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) 

ζημοξ 25
 o
C(T1) ζηζξ 65 διένεξ απμεήηεοζδξ. 

 
Γζάβναιια 154: Πανμοζίαζδ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ (ειθάκζζδ, ζηθδνυηδηα, κςπυηδηα, βεφζδ, 

άνςια, μθζηή ανέζηεζα) ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ηακμκζηυ αένα (Air), ζε ιείβια 

70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυαένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C(T2) ζηζξ 35 διένεξ 

απμεήηεοζδξ. 

 

  φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, δ ειθάκζζδ, δ κςπυηδηα, δ βεφζδ ηαζ ημ άνςια 

επδνεάγμκηαζ ζδιακηζηά απυ ηδκ εθανιμβή επζηάθορδξ ηαζ απυ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ. 

Ακαθμνζηά ιε ηδκ ειθάκζζδ, ηα επζηαθοιιέκα δείβιαηα ειθακίγμοκ ζδιακηζηά (p<0,001) 
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παιδθυηενεξ ηζιέξ (8,0) ζε ζπέζδ ιε ηα ηοθθά (8,7). Αηυιδ, δ ειθάκζζδ ανπίγεζ κα 

οπμααειίγεηαζ ζδιακηζηά (p<0,001) ιεηά ηδκ πάνμδμ ηςκ πνχηςκ 80 διενχκ απμεήηεοζδξ.  

Όζμκ αθμνά ηδ κςπυηδηα, ηα επζηαθοιιέκα δείβιαηα ειθακίγμοκ ζδιακηζηά (p<0,001) 

παιδθυηενεξ ηζιέξ (6,6) ζε ζπέζδ ιε ηα ηοθθά (7,3) ηαεχξ ηαζ δ κςπυηδηα ανπίγεζ κα 

οπμααειίγεηαζ ζδιακηζηά (p<0,05) ιεηά ηδκ πάνμδμ ηςκ πνχηςκ 20 διενχκ απμεήηεοζδξ. 

Σέθμξ, ηυζμ δ βεφζδ υζμ ηαζ ημ άνςια ηςκ επζηαθοιιέκςκ δεζβιάηςκ ηνίεδηακ πεζνυηενα ζε 

ζφβηνζζδ ιε ηα ηοθθά δείβιαηα, εκχ δ ιεηααμθή ημοξ ςξ πνμξ ημ πνυκμ ζδιεζχκεζ ζδιακηζηέξ 

(p<0,001) δζαθμνέξ ιεηά ηδκ 20
δ
 διένα. 

  Ζ ζηθδνυηδηα, ζφιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, επδνεάγεηαζ ζδιακηζηά ιυκμ απυ ημ 

πνυκμ. Δζδζηυηενα, αλζμζδιείςηδ ιείςζδ ηδξ ζδζυηδηαξ ηαηαβνάθεηαζ ιεηά ηδκ 20
δ
 διένα 

απμεήηεοζδξ. Δκδεζηηζηά ακαθένεηαζ πςξ  ιεηά ηδκ πάνμδμ 60 διενχκ είκαζ 7,0 (ιε ανπζηή 

ηζιή 7,7) ηαζ έπεζηα απυ 120 διένεξ απμεήηεοζδξ ιεζχκεηαζ ζημ 5,6.   

 

ύλνςε απνηειεζκάησλ θαη ζύγθξηζε ησλ απιώλ επηθαιππηηθώλ γηα ηηο εθππξελσκέλεο 

ειηέο 

  Γζα ηδ ζφβηνζζδ ηςκ δφμ επζηαθοπηζηχκ, HPMC ηαζ πζημγάκδ, αημθμοεήεδηε δ ίδζα 

δζαδζηαζία ιε ηζξ εθζέξ ιε πονήκα. 

   Όζμκ αθμνά ηδκ ακαπκμή ηςκ εθζχκ, δ πζημγάκδ πανμοζζάγεζ ιζα ηάζδ επζανάδοκζδξ ημο 

ακαπκεοζηζημφ νοειμφ ηαζ βεκζηά ζζπφμοκ ηα ίδζα ζοιπενάζιαηα πμο ηαηαβνάθμκηαζ ζηδκ 

εκυηδηα βζα ηζξ εθζέξ ιε πονήκα. 

  Αημθμφεςξ, ζφιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, δ απχθεζα αάνμοξ ελανηάηαζ απυ ηδ 

εενιμηναζία ηαζ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ.  Ζ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ ζοκεπάβεηαζ ηδκ 

αφλδζδ ηδξ απχθεζαξ αάνμοξ (p<0,001). Ακαθμνζηά ιε ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο 

απμεήηεοζδξ, ζδιακηζηή (p<0,001) αφλδζδ ηδξ απχθεζαξ αάνμοξ ζδιεζχκεηαζ αιέζςξ ιεηά 

ηδκ πάνμδμ 20 διενχκ ηαζ βζα υθμοξ ημοξ οπυθμζπμοξ πνυκμοξ, ζοβηνζηζηά ιε ημκ ανπζηυ 

πνυκμ απμεήηεοζδξ. 

  Όζμκ αθμνά ηδκ οβναζία, ηα επζηαθοιιέκα ιε πζημγάκδ δείβιαηα έδςζακ ηαθφηενα 

(p<0,001) απμηεθέζιαηα απυ ηα ηοθθά ηαζ ηα επζηαθοιιέκα ιε HPMC, εκχ ζδιακηζηέξ 

δζαθμνέξ ζοβηνζηζηά ιε ηδκ ανπζηή οβναζία πνμηφπημοκ επίζδξ ιεηά ηδκ πάνμδμ 20 διενχκ 

απμεήηεοζδξ ηαζ βζα υθμοξ ημοξ οπυθμζπμοξ πνυκμοξ, ζοβηνζηζηά ιε ημκ ανπζηυ πνυκμ 

απμεήηεοζδξ. 

  Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία ζοκάβεηαζ υηζ ζδιακηζηή επίδναζδ ζηδ θςηεζκυηδηα ημο 

πνχιαημξ έπμοκ δ εθανιμβή ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ηαζ μ πνυκμξ. Δζδζηυηενα, δ 
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αηιυζθαζνα Μ2 πανμοζζάγεζ ζδιακηζηά (p<0,05) παιδθυηενδ ηζιή ημο δείηηδ θςηεζκυηδηαξ 

ζοβηνζηζηά ιε ηα άθθα δφμ πενζαάθθμκηα απμεήηεοζδξ  ηαζ ηέθμξ μζ ζδιακηζηυηενεξ (p<0,001) 

ιεηααμθέξ ημο δείηηδ ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή ημο ηζιή ζδιεζχκμκηαζ ιεηά ηδκ 80
δ
 διένα 

απμεήηεοζδξ. Ακαθμνζηά ιε ημ δείηηδ α πνμηφπημοκ ηα ίδζα ζοιπενάζιαηα πμο ακαθένεδηακ 

βζα ημ δείηηδ θςηεζκυηδηαξ ςξ πνμξ ηδκ επίδναζδ ηδξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ-δ 

αηιυζθαζνα Μ2 επζθένεζ ιεβαθφηενδ αφλδζδ ημο δείηηδ α ζε ζπέζδ ιε ηζξ άθθεξ δφμ 

αηιυζθαζνεξ (p<0,05)-. Χξ πνμξ ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ, ζδιακηζηή (p<0,001) 

αφλδζδ ημο πνςιαηζημφ δείηηδ α πνμηφπηεζ ιεηά ηδκ πάνμδμ 40 διενχκ. πεηζηά ιε ημ δείηηδ 

b, ηα επζηαθοιιέκα ιε HPMC δείβιαηα πανμοζζάγμοκ παιδθυηενεξ ηζιέξ ημο δείηηδ b 

ζοβηνζηζηά ιε ηα ηοθθά (p<0,05). Δπίζδξ, ζδιακηζηή επίδναζδ ζηδκ εκ θυβς ζδζυηδηα αζηεί μ 

πνυκμξ, ιε ζδιακηζηέξ (p<0,001) ιεηααμθέξ ημο δείηηδ ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή ημο ηζιή κα 

ζδιεζχκμκηαζ ιεηά ημ πέναξ 20 διενχκ απμεήηεοζδξ. 

  Σμ pH ελανηάηαζ ιυκμ απυ ηδκ εθανιμβή ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ, ιε ηδ ζοζηεοαζία ζε 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα κα επζθένεζ ιεβαθφηενδ αφλδζδ ηδξ ηζιή ημο ζε ζπέζδ ιε ηζξ δφμ 

ηνμπμπμζδιέκεξ αηιυζθαζνεξ (p<0,05). Δπίζδξ, δ μλφηδηα, δζαηδνείηαζ ηαθφηενα βζα ηα 

επζηαθοιιέκα δείβιαηα ηαζ επζπθέμκ ζδιακηζηέξ ιεηααμθέξ ηδξ ζοβηνζηζηά ιε ηδκ ανπζηή ηδξ 

ηζιή παναηδνμφκηαζ βζα ημ πνμκζηυ δζάζηδια 20-80 διενχκ απμεήηεοζδξ. 

  Ζ αθαηυηδηα δζαηδνείηαζ ηαθφηενα βζα ηα ζοζηεοαζιέκα δείβιαηα ζε αηιυζθαζνα Μ1 

(p<0,05) ηαεχξ ηαζ βζα ηα ζοζηεοαζιέκα ζηδκ ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα ιε ηδκ ορδθυηενδ 

ζοβηέκηνςζδ δζμλεζδίμο (p<0,001). Δπίζδξ, ζδιακηζηή επίδναζδ ζηδ δζαιυνθςζδ ηδξ 

αθαηυηδηαξ αζηεί ηαζ μ πνυκμξ. 

  Ζ ζηθδνυηδηα ημο θθμζμφ ηςκ εθζχκ ελανηάηαζ απυ ηδκ εθανιμβή επζηάθορδξ ηαζ ημ πνυκμ 

απμεήηεοζδξ. Δζδζηυηενα, ηα επζηαθοιιέκα ιε HPMC δείβιαηα ειθακίγμοκ ζδιακηζηά 

(p<0,05) ηαθφηενδ δζαηήνδζδ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ημοξ απυ αοηά πμο επζηαθφθεδηακ 

ιε πζημγάκδ. Δπίζδξ, ακαθμνζηά ιε ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο, ιεηά ηδκ πάνμδμ 60 διενχκ 

ζδιεζχκεηαζ ζδιακηζηή (p<0,001) εθάηηςζδ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηυζμ ημο θθμζμφ υζμ ηαζ ηδξ 

ζάνηαξ. Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, πνμέηορε υηζ δ ζηθδνυηδηα ημο ζανηχιαημξ ηςκ 

εθζχκ επδνεάγεηαζ επίζδξ ζδιακηζηά απυ ηδκ εθανιμβή επζηάθορδξ ηαζ ηδ εενιμηναζία 

απμεήηεοζδξ. Όζμκ αθμνά ηδκ εθανιμβή επζηάθορδξ, ηαζ ηα δφμ επζηαθοπηζηά μδδβμφκ ζε 

ηαθφηενδ δζαηήνδζδ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηςκ δεζβιάηςκ (p<0,05) ζε ζπέζδ ιε ηα ηοθθά. 

   Ζ μθζηή μνβακμθδπηζηή ανέζηεζα ελανηάηαζ ζδιακηζηά απυ ηδκ επζηάθορδ, ηδκ 

ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα ηαζ ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ. Έηζζ, ηα ιδ επζηαθοιιέκα δείβιαηα 

ηαζ δ ζοζηεοαζία ζε αηιμζθαζνζηυ αένα ζοβηέκηνςζακ ηζξ ορδθυηενεξ ααειμθμβίεξ ηαεχξ 
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ηαζ ζδιακηζηή (p<0,001) ιείςζδ ηδξ ααειμθμβίαξ ηδξ ζδιεζχκεηαζ απυ ηδκ 20
δ
 διένα 

απμεήηεοζδξ. Σα ίδζα ζοιπενάζιαηα πνυεηορακ απυ ηδκ ακάθοζδ ηςκ ααειμθμβζχκ ηδξ 

βεφζδξ ιε ηδκ επζπνυζεεηδ επζζήιακζδ πςξ  ζδιακηζηά (p<0,001) ιζηνυηενδ ανέζηεζα 

πανμοζίαζακ ηα δείβιαηα πμο απμεδηεφηδηακ ζηδκ ορδθυηενδ εενιμηναζία 

   φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, δ ειθάκζζδ επδνεάγεηαζ ζδιακηζηά απυ ηδκ 

εθανιμβή επζηάθορδξ ηαζ ημ πνυκμ. Σα ηοθθά δείβιαηα ειθακίγμοκ ζδιακηζηά (p<0,05 βζα ηδκ 

HPMC ηαζ p<0,001 βζα ηδ πζημγάκδ) ορδθυηενεξ ηζιέξ (8,6) ζε ζπέζδ ιε ηα επζηαθοιιέκα (8,1 

βζα HPMC ηαζ 8,0 βζα πζημγάκδ). Όζμκ αθμνά ημ πνυκμ, ιεηά ηδκ πάνμδμ 60 διενχκ, δ 

ειθάκζζδ οπμααειίγεηαζ ζδιακηζηά (p<0,001), ηαεχξ εθαηηχκεηαζ ηαηά 0,9. 

   Ζ μνβακμθδπηζηά εηηζιχιεκδ ζηθδνυηδηα επδνεάγεηαζ απυ ηδκ εθανιμβή επζηάθορδξ, 

αηιυζθαζναξ ζοζηεοαζίαξ ηαζ ημ πνυκμ. Δζδζηυηενα, ηα ηοθθά δείβιαηα (6,8) ηαζ ηα 

επζηαθοιιέκα ιε πζημγάκδ (6,7) ειθακίγμοκ ορδθυηενεξ ηζιέξ μνβακμθδπηζηήξ ζηθδνυηδηαξ 

ζοβηνζηζηά ιε ηα επζηαθοιιέκα ιε HPMC (5,8) (p<0,001). Δπίζδξ, αηιυζθαζνα Μ1 (6,7) ηαζ μ 

αηιμζθαζνζηυξ αέναξ (6,7) δζαηδνμφκ ηαθφηενα ηδ ζοβηεηνζιέκδ ζδζυηδηα ζοβηνζηζηά ιε ηδκ 

αηιυζθαζνα Μ2 (6,0) (p<0,05). Αηυιδ, δ κςπυηδηα βζα ηα ηοθθά δείβιαηα πανμοζίαζε 

ιζηνυηενεξ ηζιέξ ζοβηνζηζηά ιε ηα επζηαθοιιέκα (7,3 βζα ηα ηοθθά, 6,5 βζα ηδκ HPMC ηαζ 6,6 

βζα ηδ πζημγάκδ) (p<0,0,5). Συζμ δ ζηθδνυηδηα υζμ ηαζ δ κςπυηδηα ιεηααάθθμκηαζ ζδιακηζηά 

ιε ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο ηαζ ιάθζζηα δ εθάηηςζδ ηδξ ηζιήξ ημοξ ζδιεζχκεηαζ ήδδ απυ ηδκ 

20
δ
 διένα απμεήηεοζδξ. 

  Όζμκ αθμνά ηδ βεφζδ, δ μνβακμθδπηζηή ηδξ εηηίιδζδ ιεζχκεηαζ ζδιακηζηά (p<0,001) ιέζα 

ζηζξ πνχηεξ 60 διένεξ (απυ 8,4 ιεηαααίκεζ ζε 7,3) ηαζ αημθμφεςξ ζδιακηζηή (p<0,001) 

ιείςζδ ζδιεζχκεηαζ ηαζ ηζξ επυιεκεξ 60 διένεξ, μπυηε θαιαάκεζ ηδκ ηζιή 6,2.  

  Σέθμξ, ημ άνςια επδνεάγεηαζ ζδιακηζηά απυ ηδκ εθανιμβή επζηάθορδξ ηαζ ημ πνυκμ. 

πεηζηά ιε ηδκ επζηάθορδ, πνμέηορακ ζδιακηζηέξ (p<0,05)  δζαθμνέξ ιεηαλφ επζηαθοιιέκςκ 

ιε HPMC ηαζ ηοθθχκ δεζβιάηςκ ςξ πνμξ ημ μνβακμθδπηζηά εηηζιχιεκμ άνςιά ημοξ, ιε ηδκ 

επζηάθορδ  κα επζθένεζ ανκδηζηή επίδναζδ ζημ άνςια ηςκ εθζχκ (7,9 βζα ηα ηοθθά, 7,5 βζα 

ηδκ ΖPMC ηαζ 7,6 βζα ηδ πζημγάκδ). Αηυιδ, ζδιακηζηή (p<0,001) ιείςζδ ηδξ εκ θυβς 

μνβακμθδπηζηήξ ζδζυηδηαξ παναηδνείηαζ ιεηαλφ ηδξ ανπζηή πνμκζηήξ ζηζβιήξ (9,3) ηαζ ηδξ 20
δξ

 

διέναξ απμεήηεοζδξ (7,8), εκχ ηδκ 120
δ
 δ ιένα ζδιεζχκεηαζ επίζδξ ζδιακηζηή (p<0,001)  

ιείςζδ ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή ηζιή ημο ανχιαημξ (6,4).  
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εηξέο επηθαιύςεσλ κε HPMC, ρηηνδάλε θαη ηα ζύλζεηα κείγκαηα ηνπο. 

 

 

 Αλάιπζε ζύζηαζεο αεξίσλ ζηε ζπζθεπαζία 

 

 

Γζάβναιια 155: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο Ο2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  ηαζ αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25 
o
C(T1) βζα πνάζζκεξ εηπονδκςιέκεξ εθζέξ. 

 

 

Γζάβναιια 156: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο Ο2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  ηαζ αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) βζα πνάζζκεξ εηπονδκςιέκεξ εθζέξ. 
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Γζάβναιια 157: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο CΟ2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  ηαζ αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25
 o
C (T1) βζα πνάζζκεξ εηπονδκςιέκεξ εθζέξ. 

 

 

Γζάβναιια 158: Μεηααμθή ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ημο CΟ2 ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζε ζοζηεοαζία 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1), ζε ιείβια 80%CO2-20%  ηαζ αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ηαζ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 40
 o
C (T2) βζα πνάζζκεξ εηπονδκςιέκεξ εθζέξ. 

 

  Ζ πνήζδ ζφκεεηςκ ιεζβιάηςκ δεκ θαίκεηαζ κα επζδνά ζηδκ ακαπκμή ηςκ εθζχκ. Σα 

απμηεθέζιαηα ηδξ ζηαηζζηζηήξ επελενβαζίαξ πανείπακ ηα ίδζα ζοιπενάζιαηα ιε αοηά ηδξ 

εθανιμβήξ ηςκ απθχκ επζηαθοπηζηχκ. 
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  Αλζμζδιείςημ είκαζ πςξ ηα επζηαθοιιέκα ιε ιείβια 3:1 ηαζ απμεδηεοιέκα ζημοξ  

40 oC ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα ιεηά ηδκ πάνμδμ 15 διενχκ είπακ ακαπηφλεζ ιμφπθα ηαζ 

ζφιθςκα ιε ηδκ ακάθοζδ ηδξ ζφζηαζδξ ηςκ αενίςκ, δεκ ηαηακαθχεδηε ηαευθμο μλοβυκμ απυ 

ηα δείβιαηα αοηά. 

 Απώιεηα Βάξνπο 

 

Γζάβναιια 159:% Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια  

70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

Γζάβναιια 160:% Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια  

70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 161 :% Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25(Σ1) ηαζ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Ζ απχθεζα αάνμοξ πανμοζζάγεζ ζδιακηζηά ιζηνυηενδ ηζιή βζα υθα ηα δείβιαηα πμο 

επζηαθφθεδηακ ιε ημ ιείβια 3:1. Σα άθθα δφμ ιείβιαηα δεκ θαίκεηαζ κα πανμοζζάγμοκ 

αλζμζδιείςηεξ δζαθμνέξ απυ ηα απθά επζηαθοπηζηά. Δπίζδξ, δεκ ζδιεζχκεηαζ ηάπμζα 

ζδιακηζηή επίδναζδ ηδξ ζφζηαζδξ ηδξ αηιυζθαζναξ απμεήηεοζδξ ηςκ εθζχκ ζηδ ιεηααμθή 

ημο αάνμοξ ημοξ. 

  φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία υθμζ μζ πανάβμκηεξ επζδνμφκ ζδιακηζηά ζηδκ 

απχθεζα αάνμοξ, πςνίξ υιςξ κα ζδιεζχκμκηαζ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλφ ηςκ αηιμζθαζνχκ 

απμεήηεοζδξ. Όζμκ αθμνά ημ είδμξ ηδξ επζηάθορδξ, ημ ιείβια 3:1 ειθακίγεζ ζδιακηζηέξ 

δζαθμνέξ ιε ηα οπυθμζπα επζηαθοπηζηά οθζηά, πανέπμκηαξ ηδ ιζηνυηενδ απχθεζα αάνμοξ 

(1,67% έκακηζ 2,32% βζα ημ 1:1, 2,23% βζα ηδκ HPMC ηαζ 2,07% βζα ηδ πζημγάκδ). Οζ δφμ 

εενιμηναζίεξ πανμοζζάγμοκ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ, ιε ηδκ ορδθυηενδ κα δίκεζ δζπθάζζα 

πενίπμο απχθεζα αάνμοξ ζε ζπέζδ ιε ηδ παιδθυηενδ.  Με ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο ημ αάνμξ 

ηςκ δεζβιάηςκ ιεζχκεηαζ ζδιακηζηά (p<0,001 βζα υθμοξ ημοξ πνυκμοξ ζε ζπέζδ ιε ημκ 

ανπζηυ). Δκδεζηηζηά, ιεηά ηδκ 20
δ
 διένα απμεήηεοζδξ είκαζ 2,34% ηαζ ηδκ 120

δ
 διένα 

απμεήηεοζδξ ηαηαθήβεζ 3,42%. 
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 Απώιεηα Τγξαζίαο 

 

Γζάβναιια 162:% Απχθεζα Τβναζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-

30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2 ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο 

απμεήηεοζδξ. 

 

 

 Γζάβναιια 163:% Απχθεζα Τβναζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-

30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20%  αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο 

απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 164:% Απχθεζα Τβναζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25(Σ1) ηαζ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

   

  Ζ πζημγάκδ παναιέκεζ ημ οθζηυ πμο δζαηδνεί ηαθφηενα ηδκ οβναζία ηςκ εηπονδκςιέκςκ 

εθζχκ. Δκδζάιεζδ ηςκ δφμ απθχκ επζηαθοπηζηχκ οθζηχκ ζοιπενζθμνά ςξ πνμξ ηδ δζαηήνδζδ 

ηδξ οβναζίαξ ηςκ δεζβιάηςκ, πανμοζζάγμοκ ηα επζηαθοιιέκα δείβιαηα ιε ιείβιαηα 1:1 ηαζ 

3:1.  Σμ ιείβια 1:3 θαίκεηαζ κα δίκεζ πεζνυηενα απμηεθέζιαηα απυ ηα απθά επζηαθοπηζηά. 

  φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, μζ πανάβμκηεξ πμο επζδνμφκ ζδιακηζηά ζηδκ 

απχθεζα οβναζίαξ ηςκ δεζβιάηςκ είκαζ δ επζηάθορδ ηαζ μ πνυκμξ. Ακαθμνζηά ιε ηδκ επίδναζδ 

ηδξ επζηάθορδξ, ηα επζηαθοιιέκα ιε ιείβια 1:1 δείβιαηα ειθακίγμοκ ζδιακηζηά (p<0,05) 

ιεβαθφηενδ ηζιή οβναζίαξ (Μ.Ο.=74,36) απυ ηα επζηαθοιιέκα ιε ιείβια 1:3 (Μ.Ο.=73,01%) 

ηαζ ζδιακηζηή ιζηνυηενδ οβναζία απυ ηα επζηαθοιιέκα ιε πζημγάκδ (Μ.Ο.=75,83%). Αηυιδ, 

ημ ιείβια 1:3 πανμοζζάγεζ ζδιακηζηά (p<0,05) ιζηνυηενδ οβναζία απυ ημ 3:1 ηαζ ηδ πζημγάκδ 

(ιε p<0,001), εκχ ημ ιείβια 3:1 πανέπεζ ηαθφηενδ δζαηήνδζδ ηδξ οβναζίαξ ζοβηνζηζηά ιε ημ 

HPMC (ιε p<0,05). Δπίζδξ, ζπεηζηά ιε ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο, δ ανπζηή οβναζία 

πανμοζζάγεζ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ (p<0,001) ιε ηζξ ηζιέξ ηδξ οβναζίαξ πμο πνμζδζμνίζηδηακ 

ιεηά ηδκ 40
δ
 διένα ηδξ απμεήηεοζδξ (73,37%). 
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 Αλάιπζε Υξώκαηνο 

Γείηηδξ θςηεζκυηδηαξ L 

 

 

Γζάβναιια 165:Μεηααμθή ημο δείηηδ θςηεζκυηδηαξ L ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2)  ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ 

ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 166:Μεηααμθή ημο δείηηδ θςηεζκυηδηαξ L ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 40 
o
C (T2) ζοκανηήζεζ 

ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 



 

229 

 

 

Γζάβναιια 167: Μεηααμθή ημο δείηηδ θςηεζκυηδηαξ L ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25(Σ1) ηαζ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Ο δείηηδξ θςηεζκυηδηαξ πανμοζζάγεζ βζα υθα ηα δείβιαηα ζδιακηζηή ιείςζδ ιε ηδκ πάνμδμ 

ημο πνυκμο ηαζ εζδζηυηενα ιεηά ηζξ 20 διένεξ απμεήηεοζδξ. Ζ παναπάκς παναηήνδζδ 

επζαεααζχκεηαζ απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία. 

 

Υνςιαηζηυξ δείηηδξ α 

 

Γζάβναιια 168:Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ α ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ 

ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 169:Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ α ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ 

ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 170: Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ α ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25(Σ1) ηαζ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

   

  Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, ςξ ζδιακηζημί πανάβμκηεξ δζαιυνθςζδξ ηδξ ηζιήξ ημο 

πνςιαηζημφ δείηηδ α πνμέηορακ δ εθανιμβή επζηάθορδξ, ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ηαζ μ 

πνυκμξ. Όζμκ αθμνά ηδκ επζηάθορδ, ημ ιείβια 3:1 πανμοζζάγεζ ζδιακηζηά ηαθφηενδ 
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δζαηήνδζδ ημο εκ θυβς πνςιαηζημφ δείηηδ (-1,66) ζοβηνζηζηά ιε ηα άθθα δφμ ιείβιαηα (-0,52 

βζα ημ 1:1 ηαζ -0,52 βζα ημ 1:3) (ιε p<0,001) ηαζ ιε ηα ιειμκςιέκα επζηαθοπηζηά οθζηά (-0,88 

βζα ημ HPMC ηαζ -0,80 βζα ηδ πζημγάκδ) ( ιε p<0,05). Δπίζδξ, δ αηιυζθαζνα Μ1 (-1,10) ηαζ δ 

ηακμκζηή (-0,93) πανμοζζάγμοκ ζδιακηζηά (p<0,05) ηαθφηενδ δζαηήνδζδ ηδξ ζδζυηδηαξ 

ζοβηνζηζηά ιε ηδ Μ2 (-0,08). Σέθμξ, υζμκ αθμνά ημ πνυκμ, ζδιακηζηή αφλδζδ ημο δείηηδ 

πανμοζζάγεηαζ ιεηά ηδκ πάνμδμ 20 διενχκ (ιε p<0,001). 

 

Υνςιαηζηυξ δείηηδξ b 

 

 

Γζάβναιια 171:Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ b ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ 

ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 172: Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ b ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ 

ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 173: Μεηααμθή ημο πνςιαηζημφ δείηηδ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25(Σ1) ηαζ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

   Ζ ιείςζδ ημο δείηηδ b επδνεάγεηαζ απυ ηδ εενιμηναζία, ηδκ εθανιμβή ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ ηαζ ημ πνυκμ. Ακαθμνζηά ιε ηδ εενιμηναζία, δζαθμνέξ ζδιεζχκηαζ ιεηαλφ ηςκ 

δφμ πεζναιαηζηχκ εενιμηναζζχκ (ιε p<0,05) υπςξ ήηακ ακαιεκυιεκμ, εκχ βζα ημοξ 

οπυθμζπμοξ πανάβμκηεξ ζζπφμοκ ηα ίδζα ζοιπενάζιαηα πμο ακαθένεδηακ ζπεηζηά ιε ημ δείηηδ 

α. 
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 Αλάιπζε Τθήο 

ηθδνυηδηα Φθμζμφ 

 

Γζάβναιια 174:Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ 

ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

Γζάβναιια 175: Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C (T2) 

ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 82: Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ Γζάβναιια 176: 

Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25(Σ1) ηαζ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

  Σα δείβιαηα πμο επζηαθφθεδηακ ιε ημ ζφκεεημ επζηαθοπηζηυ ακαθμβίαξ ζοζηαηζηχκ 1:3 

πανμοζζάγμοκ ηδ ιεβαθφηενδ εθάηηςζδ ζε ζπέζδ ιε υθα ηα οπυθμζπα επζηαθοπηζηά. Σα άθθα 

δφμ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά, έδςζακ ηαιπφθεξ ιεηααμθήξ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηςκ ηανπχκ ιε ημ 

πνυκμ πμο πενζηθείμκηαζ απυ ηζξ ακηίζημζπεξ ηαιπφθεξ ηςκ δεζβιάηςκ πμο επζηαθφθεδηακ ιε 

ηα απθά επζηαθοπηζηά. 

φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, ημ ιείβια 1:3 πανμοζζάγεζ ζδιακηζηά παιδθυηενεξ 

ηζιέξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ (9,28Ν) απυ ηα οπυθμζπα επζηαθοπηζηά (11,15 Ν βζα ημ 1:1, 

11,38Ν βζα ημ 3:1, 12,27 βζα ηδκ HPMC ηαζ 10,77 βζα ηδ πζημγάκδ), δ παιδθυηενδ 

εενιμηναζία δζαηδνεί ηαθφηενα ηδ ζηθδνυηδηα ηςκ δεζβιάηςκ ηαζ ακαθμνζηά ιε ηδκ 

επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ, ζδιακηζηέξ (p<0,01) ιεηααμθέξ παναηδνμφκηαζ ιεηά ηδκ 

πάνμδμ 60 διενχκ. 
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ηθδνυηδηα άνηαξ 

 

 

Γζάβναιια 177:Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε 

ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ 

ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 178: Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C (T2) 

ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 179: Μεηααμθή ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ 

ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25(Σ1) ηαζ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

   

Γζα ηδ ζηθδνυηδηα ηδξ ζάνηαξ παναηδνμφκηαζ υζα ακαθένεδηακ ηαζ βζα ηδ ζηθδνυηδηα ημο 

θθμζμφ. Ακαθμνζηά ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, πνμηφπημοκ ηα ίδζα ζοιπενάζιαηα υπςξ 

ηαζ βζα ημ θθμζυ, ιε ηδ ιυκδ δζαθμνά υηζ δεκ ζδιεζχεδηε επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ ζηδ 

δζαιυνθςζδ ηδξ πνμηεζιέκδξ ζδζυηδηαξ. 

 pH 

 

Γζάβναιια 180:Μεηααμθή ημο pH ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια  

70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 25
 o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 181:Μεηααμθή ημο pH ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια  

70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο 

πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 182: Μεηααμθή ημο pH ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ ζε ηακμκζηή 

αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25(Σ1) ηαζ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

  Απυ ηα ζφκεεηα επζηαθοπηζηά, ημ ιείβια 3:1 πανμοζζάγεζ ζοιπενζθμνά εκδζάιεζδ ηςκ δφμ 

απθχκ επζηαθοπηζηχκ, ηαζ ιάθζζηα πνμζεββίγεζ αοηήκ ημο HPMC (ζοζηαηζημφ ζε ιεβαθφηενδ 

ακαθμβία), εκχ ηα άθθα δφμ ιείβιαηα δίκμοκ πεζνυηενα απμηεθέζιαηα ζοβηνζηζηά ιε ηα απθά 

επζηαθοπηζηά.  

  φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, δ εκ θυβς ζδζυηδηα επδνεάγεηαζ απυ ηδκ επζηάθορδ 
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ηαζ ημ πνυκμ. Δζδζηυηενα, ημ ιείβια 1:1 πανμοζζάγεζ ζδιακηζηά (p<0,05) ορδθυηενδ ηζιή pH 

απυ ηδ πζημγάκδ (4,11 ηαζ 4,02 ακηίζημζπα) ηαζ ημ ιείβια 1:3 πανμοζζάγεζ ζδιακηζηά 

ιεβαθφηενδ ηζιή pH απυ ημ ιείβια 3:1 (4,17 ηαζ 4,04 ακηίζημζπα) (p<0,05), ημ HPMC ( 4,05) 

(p<0,05) ηαζ ηδ πζημγάκδ (4,02) (p<0,001). 

 Ομύηεηα 

 

Γζάβναιια 183:Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ μλφηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 25
 o
C (T1) 

ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

Γζάβναιια 184: Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ μλφηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ 

ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 40
 o
C (T2) 

ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 185: Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ μλφηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζοζηεοαζιέκςκ 

ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25(Σ1) ηαζ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 Σμ ιείβια  1:1 ηαζ δ πζημγάκδ θαίκεηαζ κα ζοκεζζθένμοκ ζηδκ ηαθφηενδ ζοκηήνδζδ ηδξ 

ανπζηήξ μλφηδηαξ ηςκ εθζχκ.  Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, πνμέηορε υηζ ημ ιείβια 1:1 

πανμοζζάγεζ ζδιακηζηά (p<0,05) ορδθυηενδ μλφηδηα (0,26%) απυ ημ 1:3 (0,23%). Αηυιδ, ηα 

επζηαθοιιέκα δείβιαηα ιε ιείβια 1:3 έπμοκ ζδιακηζηά (p<0,001) ιζηνυηενδ μλφηδηα απυ ηα 

επζηαθοιιέκα ιε ιείβια 3:1 (0,27%). Σέθμξ, ηα επζηαθοιιέκα ιε ιείβια 3:1 δείβιαηα 

πανμοζζάγμοκ ζδιακηζηά ιεβαθφηενδ ηζιή μλφηδηαξ ζοβηνζηζηά ιε ηα επζηαθοιιέκα ιε HPMC 

(0,24%) ηαζ πζημγάκδ (0,25%). 
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 Αιαηόηεηα 

 

Γζάβναιια 186:Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ αθαηυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ 

ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2 ζημοξ 25
 

o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

Γζάβναιια 187: Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ αθαηυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ 

ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 40
 

o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 188: Μεηααμθή ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ αθαηυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ 

ζοζηεοαζιέκςκ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25(Σ1) ηαζ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο 

απμεήηεοζδξ. 

 

  Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία πνμέηορε ςξ ιμκαδζηυξ πανάβμκηαξ επίδναζδξ μ πνυκμξ, 

πςνίξ υιςξ κα ζδιεζχκμκηαζ αλζμζδιείςηεξ ιεηααμθέξ ηδξ αθαηυηδηαξ ηαευθδ ηδ δζάνηεζα 

ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ηςκ δεζβιάηςκ 

 

 Οξγαλνιεπηηθή Αμηνιόγεζε 

 

Γζάβναιια 189:Μεηααμθή ηδξ μθζηήξ μνβακμθδπηζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ 

ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 25
 

o
C (T1) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 
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Γζάβναιια 190:Μεηααμθή ηδξ μθζηήξ μνβακμθδπηζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ 

ζοζηεοαζιέκςκ ζε ιείβια 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε ιείβια 80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα(Μ2) ζημοξ 40
 

o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. 

 

 

Γζάβναιια 191: Μεηααμθή ηδξ μθζηήξ μνβακμθδπηζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ 

ζοζηεοαζιέκςκ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα (Air) ζημοξ 25(Σ1) ηαζ 40
 o
C (T2) ζοκανηήζεζ ημο πνυκμο 

απμεήηεοζδξ. 

 

  Ζ μθζηή ανέζηεζα ζε αοηή ηδκ πενίπηςζδ θαίκεηαζ κα ιδκ ειθακίγεζ επίδναζδ απυ ηάπμζμ 

πανάβμκηα εηηυξ ημο πνυκμο. Απυ ηδ ζηαηζζηζηή επελενβαζία, πνμέηορε υηζ δ ανέζηεζα ηςκ 

δεζβιάηςκ ιεζχκεηαζ ζδιακηζηά ιεηά ηδκ πάνμδμ 20 διενχκ απμεήηεοζδξ (p<0,001), μπυηε 

θαιαάκεζ ηζιή 6,8 απυ ανπζηή 9,3. 
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  Ζ ειθάκζζδ ηςκ δεζβιάηςκ, έπεζηα απυ ηδ δζεκένβεζα ζηαηζζηζηήξ επελενβαζίαξ, δεκ 

επδνεάγεηαζ απυ ηάπμζμκ απυ ημοξ ελεηαγυιεκμοξ πανάβμκηεξ. Με άθθα θυβζα παναιέκεζ 

πναηηζηά αιεηάαθδηδ. Ζ μνβακμθδπηζηή ζηθδνυηδηα ελανηάηαζ απυ ηδκ εθανιμβή 

επζηάθορδξ, αηιυζθαζναξ απμεήηεοζδξ ηαζ απυ ημ πνυκμ. πεηζηά ιε ηδκ επζηάθορδ, ηα 

επζηαθοιιέκα ιε πζημγάκδ ηαζ 3:1 ιίβια δείβιαηα ειθακίγμοκ ζδιακηζηά ιεβαθφηενδ 

ζηθδνυηδηα (6,7 ηαζ 6,4 ακηίζημζπα) ζοβηνζηζηά ιε ηα επζηαθοιιέκα ιε ιίβια 1:1 (5,8) 

(p<0,05) ηαεχξ ηαζ ζδιακηζηά (p<0,05) ηαθφηενδ δζαηήνδζδ ηδξ μνβακμθδπηζηήξ 

ζηθδνυηδηαξ ζδιεζχκεηαζ βζα ηδ πζημγάκδ ζοβηνζηζηά ιε ημ ιίβια 1:3 (6,1). Δπίζδξ, ημ ιίβια 

3:1 δζαθμνμπμζείηαζ πνμξ ηδ εεηζηή ηαηεφεοκζδ ζε ζπέζδ ιε ηδκ HPMC (5,8 ιε p<0,05). 

Δπζπνμζεέηςξ, δ αηιυζθαζνα Μ1 (6,7) ηαεχξ ηαζ δ ηακμκζηή αηιυζθαζνα (6,4) δζαηδνμφκ 

ηαθφηενα ηδ ζοβηεηνζιέκδ ζδζυηδηα ζοβηνζηζηά ιε ηδ Μ2 (5,5) (p<0,005).  

  Ζ κςπυηδηα ελανηάηαζ απυ ηδ εενιμηναζία, ηδκ εθανιμβή ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ηαζ 

ημ πνυκμ. Ζ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ επζθένεζ ιείςζδ ηδξ κςπυηδηαξ ηαεχξ ηαζ δ 

αηιυζθαζνα Μ1 πανμοζζάγεζ πεζνυηενδ ζοιπενζθμνά ςξ πνμξ αοηή ηδκ ζδζυηδηα ζοβηνζηηά ιε 

ηδκ αηιυζθαζνα Μ2 (βζα υθα είκαζ p<0,05).  

  Ζ βεφζδ επδνεάγεηαζ απυ ηδ εενιμηναζία ηαζ ημ πνυκμ. Δζδζηυηενα, ζηδ παιδθυηενδ 

εενιμηναζία ηα δείβιαηα έδςζακ ηαθφηενδ ααειμθμβία ςξ πνμξ ηδ βεφζδ ημοξ (ιε p<0,05) 

,υπςξ ακαιεκυηακ.  

  Σέθμξ, ημ άνςια ελανηάηαζ ιυκμ απυ ηδ ιεηααμθή ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ. Γζα ηζξ 

πνμακαθενεείζεξ μνβακμθδπηζηέξ ζδζυηδηεξ, δ ιεηααμθή ημοξ ιε ημ πνυκμ είκαζ ζδιακηζηή 

ιεηά ηδκ πάνμδμ 20 διενχκ ηαζ βζα υθμοξ ημοξ επυιεκμοξ πνυκμοξ δεζβιαημθδρίαξ (ιε 

p<0,001 βζα υθμοξ ημοξ πνυκμοξ ζοβηνζηζηά ιε ημκ ανπζηυ). 
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Αλάιπζε θύξησλ ζπληζησζώλ (PCA) γηα ην πείξακα ησλ εθππξελσκέλσλ ειηώλ. 

 

  Απυ ηδκ ακάθοζδ ζοζπέηζζδξ βζα υθμ ημ πείναια ηςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ (έπεζηα απυ 

αθαίνεζδ ηςκ ηοθθχκ δεζβιάηςκ) πνμέηορε πςξ βζα ηδκ παναημθμφεδζδ ημο 46,35% ηδξ 

ζοκμθζηήξ δζαηφιακζδξ, απαζηείηαζ δ παναημθμφεδζδ δφμ ζοκζζηςζχκ (ζε πμζμζηά 38,80% 

ηαζ 7,55% δ ηαεειία). 

Projection of the variables on the factor-plane (  1 x   2)

 Active

Var1

Var2
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Var4

% Απώλεια βάποςρΥγπασία

Σκληπότητα Σάπκαρ

Σκληπότητα Φλοιού

pH

Οξύτητα

Αλατότητα

Δείκτηρ L

Δείκτηρ a

Δείκτηρ b
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Σκληπότητα

Νωπότητα

ΓεύσηΆπωμα

Ολική απέσκεια

-1,0 -0,5 0,0 0,5 1,0

Factor 1 : 38,80%
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F
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c
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r 
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7

,5
5

% Var1

Var2

Var3

Var4

% Απώλεια βάποςρΥγπασία

Σκληπότητα Σάπκαρ

Σκληπότητα Φλοιού

pH

Οξύτητα

Αλατότητα

Δείκτηρ L

Δείκτηρ a

Δείκτηρ b

Εμυάνιση

Σκληπότητα

Νωπότητα

ΓεύσηΆπωμα

Ολική απέσκεια

 

Γζάβναιια ζοζπεηίζεςκ ηςκ ελεηαγυιεκςκ ιεηααθδηχκ ηδξ ακάθοζδξ ηονζχκ ζοκζζηςζχκ βζα ημ 

πείναια ηςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ. 

     

φιθςκα ιε ημ παναπάκς δζάβναιια, θαίκεηαζ υηζ δ απχθεζα αάνμοξ, μζ πνςιαηζημί δείηηεξ 

ηαζ ηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά επζδνμφκ ζδιακηζηά ζηδκ πνχηδ ηφνζα ζοκζζηχζα. Ζ 

εθανιμβή επζηάθορδξ δε θαίκεηαζ κα επζδνά ζηδ ιεηααθδηυηδηα ημο πεζνάιαημξ, υπςξ ηαζ βζα 

ηζξ εθζέξ ιε πονήκα. 

  Ο δείηηδξ L ιε ημ δείηηδ α είκαζ ιεβέεδ ανκδηζηά ζοζπεηίζζια εκχ μ δείηηδξ L ιε ημ δείηηδ b 

ζοζπεηίγμκηαζ εεηζηά. Δπίζδξ, δ απχθεζα αάνμοξ είκαζ ανκδηζηά ζοζπεηίζζιδ ιε ηδκ 

μνβακμθδπηζηά εηηζιχιεκδ ειθάκζζδ ηςκ εθζχκ, υπςξ είκαζ ακαιεκυιεκμ. Ζ μνβακμθδπηζηή 
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ζηθδνυηδηα ζοζπεηίγεηαζ εεηζηά ιε ηδκ ειθάκζζδ ηςκ εθζχκ, ηαεχξ δ παιδθή ζηθδνυηδηα ηςκ 

εθζχκ ζοκδέεηαζ ιε θαζκυιεκα απχθεζαξ  

οβναζίαξ ηαζ αθθμίςζδξ ημο πνμσυκημξ πμο μδδβμφκ ζε οπμαάειζζδ ηδξ μνβακμθδπηζηήξ ημο 

ειθάκζζδξ. Αηυιδ, δ βεφζδ ηαζ ημ άνςια ζοζπεηίγμκηαζ εεηζηά ιεηαλφ ημοξ αθθά ηαζ ιε ηδκ 

μθζηή ανέζηεζα, ηαεχξ δ βεφζδ ηαζ ημ άνςια επζδνμφκ ζδιακηζηά ζηδ δζαιυνθςζδ ηδξ 

ζοκμθζηήξ εκηφπςζδξ ηςκ δμηζιαζηχκ. 

 

Γζάβναιια δεζβιάηςκ ηδξ ακάθοζδξ ηονίςκ ζοκζζηςζχκ βζα ημ πείναια ηςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ. 

    Έπεζηα απυ ακάθοζδ ημο παναπάκς δζαβνάιιαημξ δεζβιάηςκ βζα ηζξ εηπονδκςιέκεξ εθζέξ 

ακαβκςνίζηδηε δ φπανλδ ηδξ μιάδαξ Α. ηδκ μιάδα αοηή οπάνπμοκ δείβιαηα επζηαθοιιέκα 

ιε πζημγάκδ ηαζ ιείβια 3:1, πμο απμεδηεφηδηακ ζε αηιυζθαζνα 70%Ν2-30%CO2 (M1) ηαζ ζε 

ηακμκζηή αηιυζθαζνα ηαζ ηα μπμία δζαηδνμφκ ηαθφηενα ηδκ μνβακμθδπηζηή ημοξ ζηθδνυηδηα 

ηδκ μιάδα αοηή ακήημοκ επίζδξ δείβιαηα πμο πανμοζζάγμοκ ηαθή δζαηήνδζδ ηδξ κςπυηδηαξ 

ηαζ εζδζηυηενα επζηαθοιιέκα δείβιαηα πμο ζοζηεοάζηδηακ ηονίςξ ζε αηιυζθαζνα ζφζηαζδξ 

80%CO2-20% αηιμζθαζνζηυ αένα (Μ2). διεζχκεηαζ πςξ δ ζοβηεηνζιέκδ αηιυζθαζνα 

απμεήηεοζδξ επζδνά ανκδηζηά ζημοξ πνςιαηζημφξ δείηηεξ α ηαζ b ηαεχξ ηαζ ζηδκ 

μνβακμθδπηζηά εηηζιχιεκδ ζηθδνυηδηα ηςκ εθζχκ. Ζ ανκδηζηή επίδναζδ ηδξ εκ θυβς 

ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ζημ πνχια ηςκ εθζχκ απμδίδεηαζ ζε αθθμζμβυκμοξ 

ιζηνμμνβακζζιμφξ, δ δνάζδ ηςκ μπμίςκ εοκμείηαζ θυβς ηδξ ορδθήξ ζοβηέκηνςζδξ CO2. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 6: ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ-ΠΡΟΣΑΔΗ 

 Σα ζοιπενάζιαηα πμο πνμέηορακ ακαθμνζηά ιε ηδ δζαηήνδζδ ηδξ πμζυηδηαξ, υπςξ αοηή 

πνμζδζμνίγεηαζ ιέζς ακηζηεζιεκζηχκ ιεηνήζεςκ, ηςκ εθζχκ ιε πονήκα ζοκάδμοκ ιε αοηά ηςκ 

εηπονδκςιέκςκ, ςξ πνμξ ηδκ εθανιμβή ηςκ απθχκ επζηαθοπηζηχκ οθζηχκ υπζ υιςξ ηαζ ηςκ 

ζφκεεηςκ. Σα θαζκυιεκα αδοκαιίαξ ιμνζαηήξ ακαιεζλζιυηδηαξ ηςκ δφμ οθζηχκ πμο 

ζοκεπάβμκηαζ ηδκ παναζηεοή ακμιμζμβεκχκ ιειανακχκ ηαεχξ ηαζ δ οπαβςβή ηςκ 

εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ζηδκ εζδζηή ηαηδβμνία ηςκ εθαθνχξ επελενβαζιέκςκ θνμφηςκ ζε 

ζοκδοαζιυ ιε ηδκ άιεζδ αθθδθεπίδναζδ ηςκ οθζηχκ αοηχκ ιε ημ ζάνηςια ημοξ (βζα ηζξ εθζέξ 

ιε πονήκα δεκ ζζπφεζ αοηυ), ζοκζζημφκ πανάβμκηεξ πμο επελδβμφκ ηδ παναηδνδεείζα 

ιεηααθδηυηδηα ιεηαλφ ηςκ δφμ πεζναιάηςκ (εθζέξ ιε πονήκα ηαζ εηπονδκςιέκεξ). 

  Ζ πνήζδ επζηαθοπηζηχκ ιειανακχκ πζημγάκδξ ζοκηεθεί ζηδ νφειζζδ/επζανάδοκζδ ηδξ 

δζενβαζίαξ ηδξ ακαπκμήξ ηυζμ ηςκ εθζχκ ιε πονήκα υζμ ηαζ ηςκ εηπονδκςιέκςκ. Όζμκ 

αθμνά ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ζηδ νφειζζδ ηδξ 

αζμπδιζηήξ δζενβαζίαξ ηδξ ακαπκμήξ ηςκ εθζχκ, δ αηιυζθαζνα ζφζηαζδξ 80%CO2-20% 

αηιμζθαζνζηυ αένα (M2) οπμηεηναπθαζζάγεζ ημ νοειυ ακαπκμήξ ηςκ εθζχκ πμο πνμαθέπεηαζ 

βζα απμεήηεοζδξ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα. Δπίζδξ, δ αηιυζθαζνα ζφζηαζδξ 70%Ν2-30%CO2 

(M1)  ακαζηέθθεζ ηδκ ακαπκμή ηςκ ηανπχκ. Δπζπνμζεέηςξ, ιέπνζ ηαζ ηδκ 20
δ
 διένα 

απμεήηεοζδξ μζ εθζέξ έπμοκ ηαηακαθχζεζ υθδ ηδ δζαηζεέιεκδ πμζυηδηα Ο2. 

  Ζ απχθεζα αάνμοξ ηαζ οβναζίαξ βεκζηά πανμοζζάγεζ ιζηνυηενδ ηάζδ βζα ηα επζηαθοιιέκα 

δείβιαηα ηαζ βίκεηαζ πζμ έκημκδ ιεηά ηδκ πάνμδμ 40 διενχκ απμεήηεοζδξ. Ακάιεζα ζηα δφμ 

απθά επζηαθοπηζηά πμο εθανιυζηδηακ ζε πνςηανπζηυ επίπεδμ, δ HPMC ζοκηεθεί ζηδ 

δζαηήνδζδ ηδξ οβναζίαξ ηςκ εθζχκ ιε πονήκα ηαζ δ πζημγάκδ ζηδ δζαηήνδζδ ημο αάνμοξ ημοξ 

ηαεχξ ηαζ ηδξ οβναζίαξ ηςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ, πςνίξ υιςξ κα βίκμκηαζ ακηζθδπηέξ 

δζαθμνέξ βζα ηα δφμ επζηαθοπηζηά ςξ πνμξ ηδ κςπυηδηά ημοξ, υπςξ αοηή εηηζιήεδηε 

μνβακμθδπηζηά. Ακαθμνζηά ιε ηδ πνήζδ ηςκ ζφκεεηςκ επζηαθοπηζηχκ, ημ ιίβια 3:1 

(HPMC:CH) ζοκηδνεί ηαθφηενα ημ αάνμξ ηςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ, ηυζμ ζοβηνζηζηά ιε ηα 

οπυθμζπα ζφκεεηα επζηαθοπηζηά μζμ ηαζ ιε ηα απθά,εκχ ζπεηζηά ιε ηδ δζαηήνδζδ ηδξ 

οβναζίαξ δ αέθηζζηδ θφζδ είκαζ ιία (εθανιμβή πζημγάκδξ). Απυ ηδκ άθθδ πθεονά, βζα ηζξ εθζέξ 

ιε πονήκα ελίζμο ηαθή δζαηήνδζδ ημο αάνμοξ ηςκ εθζχκ ιε ηδ πζημγάκδ επζθένεζ δ εθανιμβή 

ηςκ ζφκεεηςκ επζηαθοπηζηχκ 1:1 ηαζ 1:3 εκχ βζα ηδ δζαηήνδζδ ηδξ οβναζίαξ ηαθά 

απμηεθέζιαηα έπεζ δ HPMC ηαζ ημ ιίβια 3:1. Δπίζδξ, δ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ 

ζοκεπάβεηαζ ηδκ αφλδζδ ηδξ απχθεζαξ αάνμοξ, υπςξ ήηακ ακαιεκυιεκμ. Όζμκ αθμνά ηδκ 

εθανιμβή ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ, ηαιία ζφζηαζδ αενίςκ ζηδ ζοζηεοαζία απυ ηα 
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ελεηαζεέκηα ιίβιαηα δεκ επδνέαζε ηδκ απχθεζα αάνμοξ ηυζμ ηςκ εθζχκ ιε πονήκα υζμ ηαζ 

ηςκ εηπονδκςιέκςκ. 

  πεηζηά ιε ημ πνχια, μζ εθζέξ ειθακίγμοκ ζδιακηζηέξ ιεηααμθέξ ιε ηδκ πάνμδμ ηςκ πνχηςκ 

20 διενχκ απμεήηεοζδξ ζε υθμοξ ημοξ δείηηεξ ημο πνχιαημξ (L, α ηαζ b). Γζα ηζξ εθζέξ ιε 

πονήκα, δ επζηάθορδ ιε HPMC, πζημγάκδ ηαζ ιίβια 1:1 δζαηδνεί ηαθφηενα ηδ θςηεζκυηδηα 

ημο πνχιαημξ ηςκ εθζχκ ηαεχξ ηαζ ημ πνςιαηζηυ δείηηδ α, πμο εηθνάγεζ ημ ζημφνεια ημο 

πνχιαηυξ ημοξ, εκχ μζ εθζέξ πμο επζηαθφπημκηαζ ιε ηα άθθα δφμ ιείβιαηα δεκ 

δζαθμνμπμζμφκηαζ απυ ηζξ ιδ επζηαθοιιέκεξ. Δπζπνμζεέηςξ, ζηδ δζαηήνδζδ ημο πνςιαηζημφ 

δείηηδ α ζοκεζζθένεζ, πςνίξ ζδιακηζηή δζαθμνμπμίδζδ απυ ηα πνμακαθενεέκηα επζηαθοπηζηά 

οθζηά, δ επζηάθορδ ιε ιείβια 3:1. To εθεοηαίμ ζζπφεζ επίζδξ βζα ηζξ εηπονδκςιέκεξ εθζέξ. 

Αηυιδ, δ ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα 70%Ν2-30%CO2 (M1) θαίκεηαζ κα πανειπμδίγεζ ημ 

ζημφνεια ηςκ εθζχκ (ηςκ επελενβαζιέκςκ ηαζ ιδ). 

  Ζ ζηθδνυηδηα ηςκ εθζχκ ιε πονήκα δζαηδνείηαζ ηαθφηενα ιέπνζ ηαζ ηδκ 100
δ
 διένα 

απμεήηεοζδξ (μπυηε ανπίγεζ ζδιακηζηή οπμαάειζζδ ηδξ ζδζυηδηαξ), ηυζμ ζφιθςκα ιε ηζξ 

ακηζηεζιεκζηέξ ιεηνήζεζξ (βζα ηδ ζηθδνυηδηα ημο ζανηχιαημξ) υζμ ηαζ ιε ηζξ μνβακμθδπηζηέξ 

εηηζιήζεζξ, ιε ηδκ εθανιμβή επζηάθορδξ HPMC, πζημγάκδξ ηαζ ιίβιαημξ 3:1. Ακαθμνζηά ιε 

ηζξ εηπονδκςιέκεξ εθζέξ,  δ επζηάθορδ ιε πζημγάκδ δζαηήνδζε ηαθφηενα ηυζμ ηδκ 

ακηζηεζιεκζηή ζηθδνυηδηα ημο ζανηχιαημξ υζμ ηαζ ηδκ μνβακμθδπηζηή ζηθδνυηδηα βζα 60 

διένεξ απμεήηεοζδξ, ιεηά ηδκ πάνμδμ ηςκ μπμίςκ δ ζοβηεηνζιέκδ ζδζυηδηα ιεζχκεηαζ πζμ 

έκημκα/αζζεδηά. Δπζπθέμκ, ιεβαθφηενδ ζηθδνυηδηα πανμοζζάγμοκ ζφιθςκα ιε ημοξ 

δμηζιαζηέξ μζ επζηαθοιιέκεξ εθζέξ ιε ιίβια 3:1 ηαεχξ ηαζ μζ απμεδηεοιέκεξ ζε αηιυζθαζνα 

70%Ν2-30%CO2 ηαζ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα. 

  ε βεκζηέξ βναιιέξ, ημ pH πανμοζζάγεζ ιζα ηάζδ αφλδζδξ βζα υθα ηα δείβιαηα, ζδζαζηένςξ βζα 

ηα απμεδηεοιέκα ζε αηιμζθαζνζηυ αένα. Γζα ηζξ εηπονδκςιέκεξ εθζέξ πνμέηορε υηζ δ 

εθανιμβή ηδξ πζημγάκδξ επζδνά εεηζηά δζαηδνχκηαξ ζε παιδθυηενα επίπεδα ηδκ ηζιή ημο pH, 

βεβμκυξ πμο ελδβείηαζ αάζεζ ηςκ ακηζμλεζδςηζηχκ ζδζμηήηςκ πμο είκαζ βκςζηυ απυ ηδ 

αζαθζμβναθία υηζ δζαεέηεζ δ πζημγάκδ.  

  Όζμκ αθμνά ηδκ αθαηυηδηα, βζα ηζξ εθζέξ ιε πονήκα πνμηφπηεζ ηαθφηενδ δζαηήνδζή ηδξ υηακ 

επζηαθφπημκηαζ ιε ιείβια  1:3 ή HPMC ηαζ ζοζηεοάγμκηαζ ζε αηιυζθαζνα 80% CO2-20% 

αηιμζθαζνζηυξ αέναξ. Οζ εηπονδκςιέκεξ εθζέξ δεκ πανμοζζάγμοκ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιε ηδκ 

εθανιμβή επζηάθορδξ ηαζ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ.   

  Ζ ζοκμθζηή μνβακμθδπηζηή εηηίιδζδ ηςκ εθζχκ ιε πονήκα, ακέδεζλε ηδκ ΖPMC ςξ ηδκ 

ηαθφηενδ επζηάθορδ. Πζμ ζοβηεηνζιέκα, ακαθμνζηά ιε ηδκ μνβακμθδπηζηά εηηζιχιεκδ 
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ειθάκζζδ ηςκ εθζχκ, ηα επζηαθοιιέκα δείβιαηα ιε HPMC είκαζ πζμ ανεζηά απυ ημοξ 

δμηζιαζηέξ. Σα επζηαθοιιέκα δείβιαηα ιε ιείβιαηα HPMC ηαζ πζημγάκδξ, πανμοζζάγμοκ 

ζδιακηζηή οπμαάειζζδ ηδξ ειθάκζζήξ ημοξ ιεηά ηδκ πάνμδμ 60 διενχκ απμεήηεοζδξ ηονίςξ 

θυβς ημο ζημονέιαημξ ημο πνχιαημξ ημοξ. Όζμκ αθμνά ηδ κςπυηδηα, ζφιθςκα ιε ημοξ 

δμηζιαζηέξ, μζ εθζέξ πμο επζηαθφθεδηακ ιε HPMC δζαηδνμφκ ηαθφηενα ηδκ οβναζία ημοξ.  

   Χξ πνμξ ηδ βεφζδ ηαζ ημ άνςια, ηα επζηαθοιιέκα δείβιαηα ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ δεκ 

δζαθμνμπμζμφκηαζ ιε ηα ιδ επζηαθοιιέκα εκχ δ εθανιμβή ηςκ ζφκεεηςκ επζηαθοπηζηχκ 

ιειανακχκ επζδνά ανκδηζηά ζηδ βεφζδ ηαζ ημ άνςια ηςκ εθζχκ, αθθμζχκμκηαξ ηδκ ηακμκζηή 

βεφζδ/άνςια ημοξ, βεβμκυξ πμο ηαείζηαηαζ πζμ έκημκμ ιεηά ημ πέναξ 60 διενχκ 

απμεήηεοζδξ. 

   Ακαθμνζηά ιε ηδκ μνβακμθδπηζηή εηηίιδζδ βζα ηζξ εηπονδκςιέκεξ εθζέξ, δ μθζηή ανέζηεζα 

ζε αοηή ηδκ πενίπηςζδ θαίκεηαζ κα ιδκ ειθακίγεζ επίδναζδ απυ ηάπμζμ πανάβμκηα εηηυξ ημο 

πνυκμο. Ζ ειθάκζζδ ηςκ δεζβιάηςκ παναιέκεζ πναηηζηά αιεηάαθδηδ. Ζ κςπυηδηα δζαηδνείηαζ 

ηαθφηενα βζα ηα δείβιαηα πμο απμεδηεφηδηακ ζε αηιυζθαζνα 80% CO2-20% αηιμζθαζνζηυξ 

αέναξ ηαζ ηέθμξ δ βεφζδ ηαζ ημ άνςια δζαηδνμφκηαζ ελίζμο ηαθά βζα υθα ηα επζηαθοιιέκα 

δείβιαηα, ακελανηήηςξ είδμοξ επζηάθορδξ, ζοβηνζηζηά ιε ηα ηοθθά. Ζ εθανιμβή επζηάθορδξ, 

μπμζμοδήπμηε είδμοξ, ιεζχκεζ ηδκ μνβακμθδπηζηή ανέζηεζα ηςκ εθζχκ ςξ πνμξ υθεξ ηζξ 

ελεηαγυιεκεξ παναιέηνμοξ (ιε ελαίνεζδ ηδ ζηθδνυηδηα υπμο δ πζημγάκδ δεκ δζαθμνμπμζεί 

μοζζαζηζηά ηζξ εθζέξ ςξ πνμξ ηδ δζαηήνδζδ αοηήξ ηδξ ζδζυηδηαξ). Σμ βεβμκυξ αοηυ ιπμνεί κα 

απμδμεεί ηαηά έκα ιένμξ, ζηδ δζαθμνεηζηή ζφζηαζδ ημο ζανηχιαημξ ηςκ εθζχκ απυ αοηήκ 

ημο θθμζμφ ημοξ, πμο ζηδκ πενίπηςζδ ηςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ, (δ ζάνηα) ένπεηαζ ζε άιεζδ 

επαθή ιε ηα επζηαθοπηζηά οθζηά ηαηά ηδκ εθανιμβή ημοξ. 

   

 Ζ επζθμβή ηαηάθθδθδξ επζηάθορδξ εηηυξ απυ ηδ ιεθέηδ ηςκ ιεηααμθχκ ηςκ πμζμηζηχκ 

παναιέηνςκ ηςκ εθζχκ επζαάθθεζ ηαζ ημκ πνμζδζμνζζιυ ημο πνυκμο γςήξ ημοξ. Γζα ημκ 

πνμζδζμνζζιυ ημο πνυκμο γςήξ ηςκ εθζχκ πνδζζιμπμζείηαζ ςξ ηνζηήνζμ δ μθζηή μνβακμθδπηζηή 

ανέζηεζα υπμο ςξ μνζαηά απμδεηηυ μνίγεηαζ ημ δείβια πμο εα έπεζ ηζιή μθζηήξ 

μνβακμθδπηζηήξ ανέζηεζαξ 5.  

  ημκ παναηάης πίκαηα πανμοζζάγεηαζ μ πνυκμξ γςήξ ζε διένεξ υθςκ ηςκ εθζχκ βζα υθα ηα 

επζηαθοπηζηά οθζηά ηαζ υθεξ ηζξ ζοκεήηεξ απμεήηεοζδξ. 
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ΜΔ ΠΤΡΖΝΑ ΔΚΠΤΡΖΝΧΜΔΝΔ 

25
o
C 40

o
C 25

o
C 40

o
C 

HPMC_M1 <127 <101 <129 <124 

HPMC_M2 134 <98 69 98 

HPMC_Air <127 93 44 20 

CH_M1 <127 <101 <104 <96 

CH_M2 <134 <86 <90 <98 

CH_Air <127 89 89 34 

3:1_M1 <90 100 80 55 

3:1_M2 <90 67 80 52 

3:1_Air 130 100 25 15 

1:1_M1 104 86 <130 81 

1:1_M2 104 30 <90 81 

1:1_Air 101 67 <89 66 

1:3_M1 92 53 <125 <90 

1:3_M2 <78 87 <80 <75 

1:3_Air 106 38 77 77 

 διεζχκεηαζ πςξ βζα ηζξ ιδ επζηαθοιιέκεξ εθζέξ ιε πονήκα, μ πνυκμξ γςήξ ημοξ είκαζ 

ιεβαθφηενμξ ηςκ 109 διενχκ ηαζ βζα ηζξ εηπονδκςιέκεξ είκαζ ιεβαθφηενμξ ηςκ 123 διενχκ. 

  Ακαθμνζηά ιε ηζξ εθζέξ ιε πονήκα, μ ιζηνυηενμξ πνυκμξ γςήξ ηςκ εθζχκ πμο επζηαθφθεδηακ 

ιε ιείβιαηα ηςκ δφμ απθχκ ζοζηαηζηχκ, μθείθεηαζ ζηδ βνδβμνυηενδ μνβακμθδπηζηή 

οπμαάειζζή ημοξ ηαζ εζδζηυηενα ζηδκ αθθμίςζδ ηδξ βεφζδξ ηαζ ημο ανχιαηυξ ημοξ ιεηά ηδκ 

πάνμδμ 40 διενχκ απμεήηεοζδξ, αηυια  ηαζ βζα δείβιαηα πμο παναιέκμοκ μπηζηά απμδεηηά. 

  Όπςξ πνμηφπηεζ απυ ημκ παναπάκς πίκαηα, δ ακάιεζλδ ηδξ HPMC ιε ηδ πζημγάκδ ζε 

ακαθμβία 3:1 μδδβεί ζε ιείςζδ ημο πνυκμο γςήξ ηςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ, πμο μθείθεηαζ 

ζηδ βνδβμνυηενδ ιζηνμαζαηή αθθμίςζδ ημοξ. Σμ ηεθεοηαίμ ιπμνεί κα απμδμεεί ζηδ αέθηζζηδ 

ζοβηνάηδζδ οβναζίαξ πμο επζθένεζ δ εκ θυβς επζηάθορδ ηαζ ζηδ ζοκεπαβυιεκδ δδιζμονβία 

εοκμσηχκ βζα ηδκ ακάπηολδ ακεπζεφιδηςκ ιζηνμμνβακζζιχκ. Σα ζφκεεηα επζηαθοπηζηά ιε 

ακαθμβία ζοζηαηζηχκ 1:1 ηαζ 1:3 (HPMC:CH), υιςξ, αεθηζχκμοκ ζδιακηζηά ημ πνυκμ γςήξ 

ζοβηνζηζηά ιε αοηυκ ηςκ επζηαθοιιέκςκ εθζχκ ιε ηα ιειμκςιέκα οθζηά πμο απμεδηεφηδηακ 
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ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα, πςνίξ υιςξ κα πνμζδίδμοκ ηαθφηενα απμηεθέζιαηα ζοβηνζηζηά ιε 

ηζξ ιδ επζηαθοιιέκεξ εθζέξ. 

  Δπζπνμζεέηςξ, βζα ηζξ εηπονδκςιέκεξ εθζέξ, δ ηνμπμπμζδιέκδ αηιυζθαζνα ζφζηαζδξ 80% 

CO2-20% αηιμζθαζνζηυξ αέναξ ζε ζοκδοαζιυ ιε ηδκ εθανιμβή επζηαθοπηζηχκ ιειανακχκ, 

μδδβεί ζηδ δδιζμονβία έκημκα ακαενυαζςκ ζοκεδηχκ (εζδζηά ιεηά ηδκ πάνμδμ ηςκ 20 πνχηςκ 

διενχκ απμεήηεοζδξ, μπυηε ηαηακαθχκεηαζ υθδ δ δζαηζεέιεκδ πμζυηδηα μλοβυκμο) πμο 

εοκμμφκ ηδ πναβιαημπμίδζδ γοιςηζηχκ δνάζεςκ, πμο ηεθζηά επζθένμοκ ηδ βνδβμνυηενδ 

οπμαάειζζδ ηδξ μνβακμθδπηζηήξ πμζυηδηαξ ηςκ εθζχκ. Έηζζ, μζ εθζέξ (ιε πονήκα ηαζ πςνίξ) 

πμο ζοκηδνήεδηακ ιε ημκ πνμακαθενεέκηα ηνυπμ πανμοζζάγμοκ βεκζηά ιζηνυηενμ πνυκμ γςήξ 

ζοβηνζηζηά ιε ηζξ επζηαθοιιέκεξ ηαζ απμεδηεοιέκεξ ζε αηιυζθαζνα ζφζηαζδξ 70%Ν2-

30%CO2, πμο πνμζηαηεφμκηαζ απυ ιζηνμαζαηή αθθμίςζδ, δζαηδνμφκ ηδ ζηθδνυηδηά ημοξ ηαζ 

ηδκ ειθάκζζδ ημοξ ηαεχξ επζαναδφκεηαζ δ οπμαάειζζδ ημο πνχιαημξ ημοξ. 

 οιπεναζιαηζηά θμζπυκ, βζα ηδ δζαηδνδζζιυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα ιπμνεί κα 

πνμηαεεί δ πνήζδ επζηαθοπηζηήξ ιειανάκδξ HPMC ζε αηιυζθαζνα 70%Ν2-30%CO2. 

Δζδζηυηενα, δ ζοβηεηνζιέκδ ιειανάκδ δζαηδνεί ηαθφηενα ηδκ οβναζία ηςκ εθζχκ, βεβμκυξ πμο 

ζοκζζηά ζδιακηζηή μνβακμθδπηζηή απαίηδζδ βζα ημ ζοβηεηνζιέκμ πνμσυκ, απμδίδεζ ηαθφηενδ 

ειθάκζζδ ζηζξ εθζέξ ηαζ μδδβεί ζε ζηακμπμζδηζηυ πνυκμ γςήξ υηακ ζοκδοάγεηαζ ιε απμεήηεοζδ 

ζε αηιυζθαζνα 70%Ν2-30%CO2, αηυια ηαζ ζε ακηίλμεξ ζοκεήηεξ απμεήηεοζδξ υπςξ είκαζ δ 

ζδζαζηένςξ ορδθή εενιμηναζία ηςκ 40
o
C.  

  Σέθμξ, βζα ηδ δζαηδνδζζιυηδηα ηςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ ιπμνεί κα πνμηαεεί δ πνήζδ 

επζηαθοπηζηή ιειανάκδξ πζημγάκδξ ζε αηιυζθαζνα 70%Ν2-30%CO2, ηαεχξ πανέπεζ 

πνμζηαζία απυ ιζηνμαζαηή αθθμίςζδ, δζαηδνεί ηδ ζηθδνυηδηα ηαζ επζαναδφκεζ ηδκ 

οπμαάειζζδ ημο πνχιαημξ ηςκ εθζχκ. Αλζμζδιείςημ είκαζ πςξ δ ζοβηεηνζιέκδ επζηάθορδ 

ειθακίγεζ ελίζμο ηαθή δζαηδνδζζιυηδηα ζε αηναίεξ ζοκεήηεξ απμεήηεοζδξ (40
o
C) 
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ΠΡΟΣΑΔΗ 

      Απυ ηδ δζελαβςβή ηςκ πεζναιάηςκ επζηάθορδξ (ιε ηα απθά επζηαθοπηζηά ηαζ ημ ζφκεεημ 

ιείβια ημοξ ιε ακαθμβία 3:1) ηαζ ζοζηεοαζίαξ ζε ηακμκζηή αηιυζθαζνα, βζα ηζξ 

εηπονδκςιέκεξ εθζέξ, επήθεε ηαπεία ιζηνμαζαηή αθθμίςζδ ηαζ ιάθζζηα ζηδκ πενίπηςζδ ηδξ 

ζφκεεηδξ επζηάθορδξ, ιεηά ηδκ πάνμδμ 20 διενχκ, δ ζοβηέκηνςζδ αενίςκ πανέιεκε πναηηζηά 

ζηαεενή ζημ εζςηενζηυ ηδξ ζοζηεοαζίαξ. Σμ πνμακαθενεέκ πζεακυκ κα μθείθεηαζ ζηδ 

ιεηααμθή ηςκ ζδζμηήηςκ δζαπεναηυηδηαξ ηςκ ιειανακχκ ιε ηδκ επίδναζδ ηδξ οβναζίαξ ημο 

αένα, πμο ηζξ διένεξ ηδξ απμεήηεοζδξ ηςκ εκ θυβς δεζβιάηςκ ήηακ ζδζαζηένςξ ορδθή. Έηζζ, δ 

ακαζημθή ηδξ ακαπκμήξ ηςκ εθζχκ ζε ζοκδοαζιυ ιε ημ πενζαάθθμκ ορδθήξ οβναζίαξ μδήβδζε 

ζηδκ ακάπηολδ ιμφπθαξ αθθά ηαζ ακεπζεφιδηςκ μζιχκ αζεακυθδξ ςξ απμηέθεζια γοιςηζηήξ 

δνάζδξ (ζδιεζχκεηαζ πςξ μζ εηπονδκςιέκεξ εθζέξ δέπηδηακ επζηαθοπηζηυ οθζηυ ζημ ζάνηςιά 

ημοξ, ημ μπμίμ ζοβηεκηνχκεζ πενζζζυηενα ζάηπανα/γοιχζζια ζοζηαηζηά ζοβηνζηζηά ιε ημ 

θθμζυ). οκεπχξ, ηνίκεηαζ απαναίηδηδ δ δζεκένβεζα πεναζηένς ειπενζζηαηςιέκςκ ιεθεηχκ βζα 

ηδκ ακάδεζλδ ηδξ ηαηάθθδθδξ ζφζηαζδξ επζηαθοπηζηχκ ιειανακχκ ηαζ οπυ ζοβηεηνζιέκεξ 

ζοκεήηεξ εενιμηναζίαξ ηαζ ζπεηζηήξ οβναζίαξ, πνμξ ηδκ ηαηεφεοκζδ ηδξ 

δζαηήνδζδξ/αεθηίςζδξ ηςκ πμζμηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ ημοξ. 

  Δπζπθέμκ, δ πζημγάκδ, θυβς ηδξ πνμέθεοζδξ ηδξ απυ απυαθδηα επελενβαζίαξ αζμιδπακίαξ 

εαθαζζζκχκ, πνμζέδςζε ζε ζδιακηζηυ ανζειυ δεζβιάηςκ πμο επζηαθφθεδηακ απμηθεζζηζηά ιε 

αοηήκ, ηδ παναηηδνζζηζηή βεφζδ ηαζ μζιή ζπεφμξ. Έηζζ, ζε πνςηανπζηυ επίπεδμ, πνμηείκεηαζ δ 

δζελαβςβή μνβακμθδπηζηχκ εηηζιήζεςκ ηδξ βεφζδξ επζηαθοιιέκςκ εθζχκ ιε δζαθφιαηα 

πζημγάκδξ ιε πενζεηηζηυηδηα ιζηνυηενδ απυ 1% w/v ζε πζημγάκδ. Σμ ζοβηεηνζιέκμ 

ιεζμκέηηδια, εα ιπμνμφζε επίζδξ κα ελαθεζθεεί ιε ηδκ εκζςιάηςζδ ζημ επζηαθοπηζηυ ιζαξ 

ανςιαηζηήξ μοζίαξ πμο εα οπάβεηαζ ζημ ανςιαηζηυ πνμθίθ ηςκ εθζχκ ή αηυια ηαζ ιε ηδκ 

εκζςιάηςζδ πνυζεεηςκ ανςιάηςκ υπςξ π.π. εηποθίζιαημξ νίβακδξ ηαζ πμο εα οπενζζπφεζ ημο 

εββεκμφξ ανχιαημξ ηδξ πζημγάκδξ, πμο ιε ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο βίκεηαζ πζμ αζζεδηυ απυ ημοξ 

δμηζιαζηέξ. Ζ ηεθεοηαία πνυηαζδ εκδείηκοηαζ ζε πενίπηςζδ πμο ιε ηδ ιείςζδ ηδξ 

ζοβηέκηνςζδξ ηδξ πζημγάκδξ, πνμηεζιέκμο κα ηαηαζηεί δ βεφζδ ημο επζηαθοιιέκμο πνμσυκημξ 

απμδεηηή, επένπεηαζ ζδιακηζηή απχθεζα ζηδκ επέηηαζδ ημο πνυκμο γςήξ ηςκ εθζχκ. 

  Ζ ακάιεζλδ πμθοιενχκ έπεζ ςξ  ζημπυ ηδκ παναβςβή κέςκ οθζηχκ ιε αεθηζςιέκεξ 

θοζζημπδιζηέξ ηαζ ιδπακζηέξ ζδζυηδηεξ. Οζ ηεθζηέξ ζδζυηδηεξ ηςκ ιεζβιάηςκ ηαεμνίγμκηαζ απυ 

ηδκ ακαιεζλζιυηδηα ηςκ δφμ πμθοιενχκ ζε ιμνζαηυ επίπεδμ ηαζ επμιέκςξ δ αεθηζζημπμίδζδ 

ηδξ ζφκεεζδξ ιειανακχκ επζαάθθεζ ζε πνςηανπζηυ επίπεδμ ηδ ιεθέηδ ηδξ ακαιεζλζιυηδηαξ 

ηςκ ζοζηαηζηχκ ηδξ ζε δζάθμνεξ ακαθμβίεξ, ιε ηδ αμήεεζα θοζζηχκ εκυνβακςκ ιεευδςκ 
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ακάθοζδξ. Δπζπθέμκ, ζηα πθαίζζα αοηήξ ηδξ ιεθέηδξ, πνμηείκεηαζ δ πνήζδ μοζζχκ πνμξ 

ζπδιαηζζιυ μιμζμπμθζηχκ ζηαονμεζδχκ δεζιχκ (υπςξ βθομλάθδ ηαζ βθμοηαναθδετδδ)  

ιεηαλφ ηςκ ιμνίςκ ηςκ δφμ οθζηχκ βζα ημκ ηεθζηυ ιαηνμζημπζηυ ζπδιαηζζιυ εκυξ 

μιμζμβεκμφξ οθζημφ. 

  Σέθμξ, ιε ηδ δζελαβςβή πεζναιάηςκ βζα άθθδ ιζα εενιμηναζία απμεήηεοζδξ ημοθάπζζημκ εα 

ιπμνμφζε κα δζελαπεεί δ εηηίιδζδ ημο πνυκμο γςήξ ηςκ εθζχκ ζακ ζοκάνηδζδ ηςκ 

πνμζδζμνζζεέκηςκ πμζμηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ ημοξ. Δζδζηυηενα, ιε ηδ δζεκένβεζα εκυξ 

επζηαποιέκμο εθέβπμο πνυκμο γςήξ, υπμο ηα δείβιαηα απμεδηεφμκηαζ ζε αηναίεξ 

εενιμηναζίεξ (υπςξ 40
o
C) (χζηε δ ιεθέηδ ηδξ ηζκδηζηήξ ηδξ οπμαάειζζδξ ηςκ ζδζμηήηςκ ηςκ 

εθζχκ κα είκαζ ζε ηέημζα επίπεδα πμο μ νοειυξ οπμαάειζζδξ κα είκαζ ζπεηζηά βνήβμνμξ) ηαζ 

ηδκ επαηυθμοεδ πνμεηαμθή ηςκ πνμζδζμνζζεέκηςκ ηζκδηζηχκ παναιέηνςκ ζε ηακμκζηέξ 

ζοκεήηεξ απμεήηεοζδξ, είκαζ δοκαηυξ μ οπμθμβζζιυξ ημο πνυκμο γςήξ ηςκ δεζβιάηςκ ζε 

θοζζμθμβζηέξ ζοκεήηεξ δζαηήνδζδξ ημοξ ,ιεζχκμκηαξ ανηεηά ηαηά αοηυκ ημκ ηνυπμ ημ 

ζοκμθζηυ απαζημφιεκμ πνμκζηυ δζάζηδια δζελαβςβήξ πεζναιάηςκ πμο ζε αζμιδπακζηυ επίπεδμ 

έπεζ ιεβάθδ μζημκμιζηή ζδιαζία.  
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 

Αλάιπζε δηαθύκαλζεο ηδηνηήησλ επηθαιπκκέλσλ ειηώλ κε ππξήλα κε HPMC. 

Πίκαηαξ 1: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ O2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ 

ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for % O2 (anova mk hpmc) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 113,4772 1 113,4772 7,003412 0,010969 

"Var1" 1,1847 1 1,1847 0,073117 0,788010 

"Var2" 0,4755 1 0,4755 0,029344 0,864707 

"Var3" 217,1418 2 108,5709 6,700615 0,002714 

"Var4" 627,6141 5 125,5228 7,746826 0,000021 

Error 777,7501 48 16,2031   

 

PΠίκαηαξ 1α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ζηδκ   

π% πενζεηηζηυηδηα O2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ 

ιιε HPMC. 

Duncan test; variable % O2 (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 16,203, df = 48,000 

 Var3 {1} - ,03267 {2} - ,85063 {3} - 4,7171 

1 MAP1  0,531485 0,001082 

2 MAP2 0,531485  0,004647 

3 Air 0,001082 0,004647  

 

Πίκαηαξ 1α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ % πενζεηηζηυηδηα 

O2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable % O2 (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 16,203, df = 48,000 

 Var4 
{1} - 
8,3333 

{2} - 
,02358 

{3} - 
,05191 

{4} - 
,02318 

{5} - 
,07538 

{6} - 
,01100 

1 to  0,000257 0,000227 0,000288 0,000233 0,000318 

2 t1 0,000257  0,988737 0,999865 0,981969 0,995619 

3 t2 0,000227 0,988737  0,989998 0,990675 0,985826 

4 t3 0,000288 0,999865 0,989998  0,981918 0,995204 

5 t4 0,000233 0,981969 0,990675 0,981918  0,977897 

6 t5 0,000318 0,995619 0,985826 0,995204 0,977897  
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 Πίκαηαξ 2: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ CO2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ     

 ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for % CO2 (anova mk hpmc) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS 
Degr. of - 
Freedom 

MS F p 

Intercept 69642,29 1 69642,29 1750,963 0,000000 

"Var1" 16,79 1 16,79 0,422 0,519026 

"Var2" 53,35 1 53,35 1,341 0,252639 

"Var3" 28247,33 2 14123,66 355,100 0,000000 

"Var4" 291,23 5 58,25 1,464 0,219395 

Error 1869,36 47 39,77   

 

Πίκαηαξ 2α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

ζηδκ  % πενζεηηζηυηδηα CO2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable % CO2 (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 39,774, df = 47,000 

 Var3 {1} - 34,130 {2} - 71,142 {3} - 17,231 

1 MAP1  0,000118 0,000118 

2 MAP2 0,000118  0,000063 

3 Air 0,000118 0,000063  

 

Πίκαηαξ 3: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % Απχθεζαξ Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for % Απώλεια βάποςρ (anova mk hpmc) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 407,5894 1 407,5894 819,4370 0,000000 

"Var1" 1,2125 1 1,2125 2,4378 0,125610 

"Var2" 13,3183 1 13,3183 26,7757 0,000005 

"Var3" 0,5116 2 0,2558 0,5143 0,601464 

"Var4" 140,3285 5 28,0657 56,4246 0,000000 

Error 21,8857 44 0,4974   

 

πΠίκαηαξ 3α: Duncnan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδκ % Απχθεζα 

ΒΒάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable % Απώλεια βάποςρ (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post 
Hoc Tests Error: Between MS = ,49740, df = 44,000 

 Var2 {1} - 1,8388 {2} - 3,4365 

1 25C  0,000121 

2 40C 0,000121  
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Πίκαηαξ 3α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ % Απχθεζα 

Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable % Απώλεια βάποςρ (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post 
Hoc Tests Error: Between MS = ,49740, df = 44,000 

 Var4 {1} - 0,0000 {2} - 2,1912 {3} - 2,9410 {4} - 4,1035 {5} - 4,4483 {6} - 5,2990 

1 to  0,000121 0,000065 0,000056 0,000033 0,000028 

2 t1 0,000121  0,040535 0,000068 0,000056 0,000033 

3 t2 0,000065 0,040535  0,002195 0,000217 0,000056 

4 t3 0,000056 0,000068 0,002195  0,336947 0,002277 

5 t4 0,000033 0,000056 0,000217 0,336947  0,021018 

6 t5 0,000028 0,000033 0,000056 0,002277 0,021018  

 

Πίκαηαξ 3α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ  % Απχθεζα 

Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Υγπασία (anova mk hpmc) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 153266,7 1 153266,7 12359,07 0,000000 

"Var1" 91,5 1 91,5 7,38 0,009695 

"Var2" 8,5 1 8,5 0,68 0,413522 

"Var3" 34,8 2 17,4 1,40 0,258064 

"Var4" 506,3 5 101,3 8,17 0,000022 

Error 496,0 40 12,4   

 

Πίκαηαξ 4: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % Τβναζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε HPMC. 

 

Πίκαηαξ 4α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ % Τβναζία ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Υγπασία (anova mk hpmc) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intecept 153266,7 1 153266,7 12359,07 0,000000 

"Var1" 91,5 1 91,5 7,38 0,009695 

"Var2" 8,5 1 8,5 0,68 0,413522 

"Var3" 34,8 2 17,4 1,40 0,258064 

"Var4" 506,3 5 101,3 8,17 0,000022 

Error 496,0 40 12,4   

Duncan test; variable Υγπασία (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 12,401, df = 40,000 

 Var1 {1} - 71,669 {2} - 67,672 

1 HPMC  0,000404 

2 Tyflo 0,000404  
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Πίκαηαξ 4α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ % Τβναζία ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Υγπασία (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 12,401, df = 40,000 

 Var4 {1} - 73,558 {2} - 71,258 {3} - 68,058 {4} - 68,859 {5} - 62,222 {6} - 64,475 

1 to  0,276922 0,018809 0,038033 0,000034 0,000234 

2 t1 0,276922  0,155024 0,256864 0,000247 0,004033 

3 t2 0,018809 0,155024  0,703137 0,010604 0,093561 

4 t3 0,038033 0,256864 0,703137  0,004852 0,052469 

5 t4 0,000034 0,000247 0,010604 0,004852  0,286574 

6 t5 0,000234 0,004033 0,093561 0,052469 0,286574  

 

Πίκαηαξ 5: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ θςηεζκυηδηαξ L ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε 

πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ L (anova mk hpmc) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 94721,49 1 94721,49 11459,24 0,000000 

"Var1" 7,31 1 7,31 0,88 0,352763 

"Var2" 36,78 1 36,78 4,45 0,041225 

"Var3" 75,85 2 37,92 4,59 0,016076 

"Var4" 790,49 5 158,10 19,13 0,000000 

Error 330,64 40 8,27   

 

Πίκαηαξ 5α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδ θςηεζκυηδηα 

L ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Δείκτηρ L (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 8,2659, df = 40,000 

 Var2 {1} - 52,641 {2} - 49,777 

1 25C  0,001220 

2 40C 0,001220  

 

Πίκαηαξ 5α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ζηδ 

θςηεζκυηδηα L ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Δείκτηρ L (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 8,2659, df = 40,000 

 Var3 {1} - 52,170 {2} - 49,845 {3} - 51,363 

1 MAP1  0,031854 0,422753 

2 MAP2 0,031854  0,135717 

3 Air 0,422753 0,135717  
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Πίκαηαξ 5β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ 

θςηεζκυηδηα L ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Δείκτηρ L (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 8,2659, df = 40,000 

 Var4 {1} - 56,388 {2} - 51,780 {3} - 52,258 {4} - 49,667 {5} - 46,251 {6} - 40,656 

1 to  0,007481 0,012106 0,000251 0,000031 0,000028 

2 t1 0,007481  0,762506 0,185672 0,001563 0,000054 

3 t2 0,012106 0,762506  0,126228 0,000839 0,000031 

4 t3 0,000251 0,185672 0,126228  0,035503 0,000062 

5 t4 0,000031 0,001563 0,000839 0,035503  0,001083 

6 t5 0,000028 0,000054 0,000031 0,000062 0,001083  

 

Πίκαηαξ 6: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο δείηηδ α ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε 

πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ a (anova mk hpmc) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 15,13621 1 15,13621 12,68916 0,000914 

"Var1" 0,10389 1 0,10389 0,08709 0,769324 

"Var2" 3,30724 1 3,30724 2,77256 0,103163 

"Var3" 6,95447 2 3,47723 2,91507 0,064980 

"Var4" 64,09961 5 12,81992 10,74734 0,000001 

Error 51,29237 43 1,19285   

 

Πίκαηαξ 6α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ δείηηδ α 

ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Δείκτηρ a (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 1,1928, df = 43,000 

 Var4 {1} - -2,535 {2} - -1,535 {3} - -,8365 {4} - ,25707 {5} - ,14863 {6} - ,67305 

1 to  0,095286 0,008066 0,000083 0,000125 0,000033 

2 t1 0,095286  0,240559 0,006553 0,008642 0,001121 

3 t2 0,008066 0,240559  0,084279 0,100410 0,021428 

4 t3 0,000083 0,006553 0,084279  0,854290 0,482135 

5 t4 0,000125 0,008642 0,100410 0,854290  0,405841 

6 t5 0,000033 0,001121 0,021428 0,482135 0,405841  

 

Πίκαηαξ 7: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο δείηηδ b ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε 

πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ b (anova mk hpmc) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 25530,23 1 25530,23 426,3607 0,000000 

"Var1" 153,54 1 153,54 2,5642 0,117175 

"Var2" 51,19 1 51,19 0,8549 0,360724 

"Var3" 545,38 2 272,69 4,5540 0,016526 

"Var4" 315,50 5 63,10 1,0538 0,400135 

Error 2395,18 40 59,88   
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Πίκαηαξ 7α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ ζημ δείηηδ b ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Δείκτηρ b (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 59,879, df = 40,000 

 Var3 {1} - 20,822 {2} - 26,548 {3} - 28,727 

1 MAP1  0,039484 0,007414 

2 MAP2 0,039484  0,422604 

3 Air 0,007414 0,422604  

 

Πίκαηαξ 8: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ 

ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Φλοιού (anova mk hpmc) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 5067,962 1 5067,962 772,9062 0,000000 

"Var1" 3,401 1 3,401 0,5187 0,476312 

"Var2" 4,329 1 4,329 0,6603 0,422124 

"Var3" 14,842 2 7,421 1,1318 0,334307 

"Var4" 207,447 5 41,489 6,3275 0,000298 

Error 222,939 34 6,557   

 

Πίκαηαξ 8α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ ζηθδνυηδηα 

ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post 
Hoc Tests Error: Between MS = 6,5570, df = 34,000 

 Var4 {1} - 15,038 {2} - 14,632 {3} - 12,791 {4} - 9,1131 {5} - 10,414 {6} - 9,1472 

1 to  0,778746 0,148097 0,000589 0,004802 0,000553 

2 t1 0,778746  0,208589 0,001111 0,008004 0,001005 

3 t2 0,148097 0,208589  0,023278 0,107146 0,020782 

4 t3 0,000589 0,001111 0,023278  0,400014 0,981252 

5 t4 0,004802 0,008004 0,107146 0,400014  0,383730 

6 t5 0,000553 0,001005 0,020782 0,981252 0,383730  

 

Πίκαηαξ 9: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ 

ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Σάπκαρ (anova mk hpmc) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 1085,329 1 1085,329 3534,000 0,000000 

"Var1" 0,060 1 0,060 0,194 0,662071 

"Var2" 2,806 1 2,806 9,137 0,004738 

"Var3" 0,522 2 0,261 0,850 0,436479 

"Var4" 22,337 5 4,467 14,547 0,000000 

Error 10,442 34 0,307   
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Πίκαηαξ 9α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ ζηθδνυηδηα  

ηδξ   ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post 
Hoc Tests Error: Between MS = ,30711, df = 34,000 

 Var4 
{1} - 
6,4540 

{2} - 
6,5116 

{3} - 
5,2053 

{4} - 
5,4948 

{5} - 
4,9288 

{6} - 
4,8409 

1 to  0,855611 0,000544 0,004491 0,000099 0,000057 

2 t1 0,855611  0,000412 0,003741 0,000067 0,000042 

3 t2 0,000544 0,000412  0,362979 0,384703 0,281746 

4 t3 0,004491 0,003741 0,362979  0,096579 0,063640 

5 t4 0,000099 0,000067 0,384703 0,096579  0,781070 

6 t5 0,000057 0,000042 0,281746 0,063640 0,781070  

 

Πίκαηαξ 10: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο pH ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for pH (anova mk hpmc) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 627,7764 1 627,7764 39458,14 0,000000 

"Var1" 0,0125 1 0,0125 0,78 0,381764 

"Var2" 0,0005 1 0,0005 0,03 0,859731 

"Var3" 0,0147 2 0,0073 0,46 0,633732 

"Var4" 0,2668 5 0,0534 3,35 0,012936 

Error 0,6205 39 0,0159   

 

Πίκαηαξ 10α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ pH ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable pH (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,01591, df = 39,000 

 Var4 {1} - 4,1060 {2} - 4,1054 {3} - 4,1110 {4} - 4,2748 {5} - 4,2000 {6} - 4,3175 

1 to  0,993293 0,941803 0,026842 0,199631 0,006844 

2 t1 0,993293  0,939761 0,029593 0,212653 0,007514 

3 t2 0,941803 0,939761  0,026900 0,198037 0,007110 

4 t3 0,026842 0,029593 0,026900  0,277850 0,533538 

5 t4 0,199631 0,212653 0,198037 0,277850  0,109713 

6 t5 0,006844 0,007514 0,007110 0,533538 0,109713  
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Πίκαηαξ 11: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ μλφηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ 

εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Οξύτητα (anova mk hpmc) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 2,546943 1 2,546943 426,7901 0,000000 

"Var1" 0,009879 1 0,009879 1,6554 0,205270 

"Var2" 0,023877 1 0,023877 4,0010 0,051965 

"Var3" 0,001374 2 0,000687 0,1151 0,891551 

"Var4" 0,043574 5 0,008715 1,4603 0,223172 

Error 0,250642 42 0,005968   

 

Πίκαηαξ 12: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ αθαηυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Αλατότητα (anova mk hpmc) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 270,3560 1 270,3560 4253,199 0,000000 

"Var1" 0,2625 1 0,2625 4,129 0,048657 

"Var2" 0,0250 1 0,0250 0,394 0,533657 

"Var3" 0,2426 2 0,1213 1,908 0,161305 

"Var4" 0,4531 5 0,0906 1,426 0,235509 

Error 2,6062 41 0,0636   

 

Πίκαηαξ 12α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ 

αθαηυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Αλατότητα (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,06357, df = 41,000 

 Var1 {1} - 2,5176 {2} - 2,6860 

1 HPMC  0,026371 

2 Tyflo 0,026371  

 

Πίκαηαξ 13: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ μθζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε 

πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Ολική απέσκεια (anova mk hpmc) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 2204,694 1 2204,694 14189,19 0,000000 

"Var1" 0,007 1 0,007 0,04 0,834897 

"Var2" 7,684 1 7,684 49,45 0,000000 

"Var3" 0,842 2 0,421 2,71 0,077134 

"Var4" 9,089 5 1,818 11,70 0,000000 

Error 7,147 46 0,155   
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Πίκαηαξ 13α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδκ 

μθζηή ανέζηεζα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Ολική απέσκεια (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,15538, df = 46,000 

 Var2 {1} - 7,6568 {2} - 6,7839 

1 25C  0,000119 

2 40C 0,000119  

 

Πίκαηαξ 13α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ μθζηή 

ανέζηεζα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Ολική απέσκεια (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,15538, df = 46,000 

 Var4 {1} - 7,9000 {2} - 7,2361 {3} - 7,2000 {4} - 7,1515 {5} - 6,6667 {6} - 6,1250 

1 to  0,001664 0,001323 0,000819 0,000033 0,000029 

2 t1 0,001664  0,855567 0,689790 0,009794 0,000035 

3 t2 0,001323 0,855567  0,806956 0,012822 0,000059 

4 t3 0,000819 0,689790 0,806956  0,017860 0,000069 

5 t4 0,000033 0,009794 0,012822 0,017860  0,008669 

6 t5 0,000029 0,000035 0,000059 0,000069 0,008669  

 

Πίκαηαξ 14: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ ειθάκζζδξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Εμυάνιση (anova mk hpmc) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 2566,030 1 2566,030 11619,23 0,000000 

"Var1" 5,330 1 5,330 24,13 0,000011 

"Var2" 0,777 1 0,777 3,52 0,066704 

"Var3" 3,608 2 1,804 8,17 0,000885 

"Var4" 27,647 5 5,529 25,04 0,000000 

Error 10,600 48 0,221   

 

Πίκαηαξ 14α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ  

ειθάκζζδ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Εμυάνιση (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,22084, df = 48,000 

 Var1 {1} - 8,0800 {2} - 7,1925 

1 HPMC  0,000117 

2 Tyflo 0,000117  
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Πίκαηαξ 14α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ ζηδκ  ειθάκζζδ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Εμυάνιση (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,22084, df = 48,000 

 Var3 {1} - 7,7794 {2} - 7,6820 {3} - 7,2237 

1 MAP1  0,523456 0,000918 

2 MAP2 0,523456  0,004112 

3 Air 0,000918 0,004112  

 

Πίκαηαξ 14β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ  

ειθάκζζδ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Εμυάνιση (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,22084, df = 48,000 

 Var4 {1} - 8,3333 {2} - 8,4780 {3} - 7,1319 {4} - 7,4008 {5} - 6,4895 {6} - 6,4601 

1 to  0,533753 0,000067 0,000300 0,000056 0,000033 

2 t1 0,533753  0,000056 0,000095 0,000033 0,000029 

3 t2 0,000067 0,000056  0,249670 0,007797 0,007478 

4 t3 0,000300 0,000095 0,249670  0,000424 0,000361 

5 t4 0,000056 0,000033 0,007797 0,000424  0,899252 

6 t5 0,000033 0,000029 0,007478 0,000361 0,899252  

 

Πίκαηαξ 15: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ μνβακμθδπηζηήξ ζηθδνυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ 

εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα (anova mk hpmc) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 2246,912 1 2246,912 6244,547 0,000000 

"Var1" 0,052 1 0,052 0,145 0,704750 

"Var2" 0,391 1 0,391 1,086 0,302710 

"Var3" 2,750 2 1,375 3,822 0,028985 

"Var4" 35,022 5 7,004 19,467 0,000000 

Error 16,912 47 0,360   

 

Πίκαηαξ 15α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ ζηδκ  μνβακμθδπηζηή ζηθδνυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Σκληπότητα (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,35982, df = 47,000 

 Var3 {1} - 7,3827 {2} - 7,3918 {3} - 6,9590 

1 MAP1  0,963166 0,035252 

2 MAP2 0,963166  0,040294 

3 Air 0,035252 0,040294  

 

 

 

 

 



 

274 

 

Πίκαηαξ 15α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ  

μνβακμθδπηζηή ζηθδνυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Σκληπότητα (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,35982, df = 47,000 

 Var4 {1} - 8,6667 {2} - 7,0535 {3} - 7,3300 {4} - 6,5842 {5} - 6,5009 {6} - 6,6451 

1 to  0,000066 0,000160 0,000033 0,000029 0,000056 

2 t1 0,000066  0,358711 0,143804 0,096357 0,177387 

3 t2 0,000160 0,358711  0,024903 0,014646 0,033649 

4 t3 0,000033 0,143804 0,024903  0,781344 0,839200 

5 t4 0,000029 0,096357 0,014646 0,781344  0,652873 

6 t5 0,000056 0,177387 0,033649 0,839200 0,652873  

 

Πίκαηαξ 16: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ κςπυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Νωπότητα (anova mk hpmc) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 1645,493 1 1645,493 2142,982 0,000000 

"Var1" 3,113 1 3,113 4,055 0,049791 

"Var2" 2,638 1 2,638 3,435 0,070099 

"Var3" 1,523 2 0,762 0,992 0,378526 

"Var4" 43,263 5 8,653 11,268 0,000000 

Error 36,089 47 0,768   

 

Πίκαηαξ 16α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδ  

κςπυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Νωπότητα (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,76785, df = 47,000 

 Var1 {1} - 6,7500 {2} - 5,8952 

1 HPMC  0,000816 

2 Tyflo 0,000816  

 

Πίκαηαξ 16α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ  κςπυηδηα 

ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Νωπότητα (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,76785, df = 47,000 

 Var4 {1} - 7,6667 {2} - 6,4294 {3} - 6,4293 {4} - 6,0215 {5} - 4,4901 {6} - 4,7500 

1 to  0,006769 0,009038 0,000851 0,000029 0,000033 

2 t1 0,006769  0,999840 0,383778 0,000150 0,000681 

3 t2 0,009038 0,999840  0,354062 0,000147 0,000556 

4 t3 0,000851 0,383778 0,354062  0,001439 0,005511 

5 t4 0,000029 0,000150 0,000147 0,001439  0,553698 

6 t5 0,000033 0,000681 0,000556 0,005511 0,553698  

 
 
 
 
 



 

275 

 

Πίκαηαξ 17: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ βεφζδξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Γεύση (anova mk hpmc) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 2758,304 1 2758,304 6647,622 0,000000 

"Var1" 6,259 1 6,259 15,085 0,000320 

"Var2" 0,048 1 0,048 0,116 0,735158 

"Var3" 1,023 2 0,511 1,233 0,300763 

"Var4" 7,930 5 1,586 3,822 0,005489 

Error 19,502 47 0,415   

 

Πίκαηαξ 17α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδ  βεφζδ 

ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Γεύση (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,41493, df = 47,000 

 Var1 {1} - 8,4264 {2} - 7,5778 

1 HPMC  0,000127 

2 Tyflo 0,000127  

 

Πίκαηαξ 17α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ βεφζδ ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Γεύση (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,41493, df = 47,000 

 Var4 {1} - 8,4000 {2} - 7,9444 {3} - 8,3788 {4} - 7,7273 {5} - 7,2857 {6} - 7,0000 

1 to  0,186201 0,947545 0,059413 0,002341 0,000206 

2 t1 0,186201  0,181547 0,501099 0,056641 0,008322 

3 t2 0,947545 0,181547  0,059365 0,002386 0,000223 

4 t3 0,059413 0,501099 0,059365  0,174541 0,035640 

5 t4 0,002341 0,056641 0,002386 0,174541  0,376929 

6 t5 0,000206 0,008322 0,000223 0,035640 0,376929  

 

Πίκαηαξ 18: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο ανχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Άπωμα (anova mk hpmc) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 2292,487 1 2292,487 6381,299 0,000000 

"Var1" 21,329 1 21,329 59,370 0,000000 

"Var2" 0,213 1 0,213 0,592 0,445381 

"Var3" 0,100 2 0,050 0,139 0,870266 

"Var4" 17,649 5 3,530 9,826 0,000002 

Error 16,885 47 0,359   
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Πίκαηαξ 18: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο ανχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Άπωμα (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,35925, df = 47,000 

 Var1 {1} - 8,1389 {2} - 6,6154 

1 HPMC  0,000118 

2 Tyflo 0,000118  

 

Πίκαηαξ 18α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ άνςια ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Άπωμα (anova mk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,35925, df = 47,000 

 Var4 {1} - 7,6667 {2} - 7,9072 {3} - 7,7447 {4} - 6,9319 {5} - 6,0363 {6} - 5,7646 

1 to  0,452742 0,794641 0,017491 0,000065 0,000057 

2 t1 0,452742  0,588231 0,003517 0,000033 0,000029 

3 t2 0,794641 0,588231  0,012046 0,000057 0,000033 

4 t3 0,017491 0,003517 0,012046  0,004378 0,000469 

5 t4 0,000065 0,000033 0,000057 0,004378  0,366558 

6 t5 0,000057 0,000029 0,000033 0,000469 0,366558  

 

Αλάιπζε δηαθύκαλζεο επηθαιπκκέλσλ ειηώλ κε ππξήλα κε ρηηνδάλε. 

Πίκαηαξ 19: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ O2 ηςκ αενίςκ ηδξ 

ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for % O2 (anova mk chitosan) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 127,7617 1 127,7617 8,122615 0,006334 

"Var1" 2,6374 1 2,6374 0,167676 0,683934 

"Var2" 0,0003 1 0,0003 0,000021 0,996374 

"Var3" 236,4908 2 118,2454 7,517603 0,001398 

"Var4" 620,0679 5 124,0136 7,884321 0,000016 

Error 786,4569 50 15,7291   

 

Πίκαηαξ 19α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ ζηδκ % πενζεηηζηυηδηα O2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ 

εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable % O2 (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 15,729, df = 50,000 

 Var3 {1} - ,10455 {2} - ,87205 {3} - 4,6453 

1 MAP1  0,543460 0,001024 

2 MAP2 0,543460  0,004241 

3 Air 0,001024 0,004241  
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Πίκαηαξ 19α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ % 

πενζεηηζηυηδηα O2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable % O2 (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 15,729, df = 50,000 

 Var4 {1} - 8,3333 {2} - ,56158 {3} - ,15773 {4} - ,22708 {5} - ,13344 {6} - ,00950 

1 to  0,000284 0,000214 0,000201 0,000228 0,000211 

2 t1 0,000284  0,844927 0,862396 0,842529 0,803795 

3 t2 0,000214 0,844927  0,971416 0,990055 0,943432 

4 t3 0,000201 0,862396 0,971416  0,965010 0,922496 

5 t4 0,000228 0,842529 0,990055 0,965010  0,948830 

6 t5 0,000211 0,803795 0,943432 0,922496 0,948830  

 

Πίκαηαξ 20: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ CO2 ηςκ αενίςκ ηδξ 

ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for % CO2 (anova mk chitosan) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 76873,30 1 76873,30 1782,685 0,000000 

"Var1" 142,24 1 142,24 3,298 0,075466 

"Var2" 54,92 1 54,92 1,274 0,264598 

"Var3" 29896,18 2 14948,09 346,645 0,000000 

"Var4" 182,80 5 36,56 0,848 0,522687 

Error 2112,99 49 43,12   

 

Πίκαηαξ 20α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ ζηδκ % πενζεηηζηυηδηα CO2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ 

εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable % CO2 (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = 43,122, df = 49,000 

 Var3 {1} - 33,537 {2} - 70,220 {3} - 16,373 

1 MAP1  0,000116 0,000116 

2 MAP2 0,000116  0,000062 

3 Air 0,000116 0,000062  

 

Πίκαηαξ 21: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % Απχθεζαξ Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε 

πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for % Απώλεια βάποςρ (anova mk chitosan) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 339,8504 1 339,8504 821,9969 0,000000 

"Var1" 0,9425 1 0,9425 2,2797 0,138066 

"Var2" 12,6187 1 12,6187 30,5209 0,000002 

"Var3" 1,7231 2 0,8615 2,0838 0,136305 

"Var4" 113,5243 5 22,7049 54,9163 0,000000 

Error 18,6050 45 0,4134   

 



 

278 

 

Πίκαηαξ 21α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδκ % 

Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable % Απώλεια βάποςρ (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for 
Post Hoc Tests Error: Between MS = ,41344, df = 45,000 

 Var2 {1} - 1,7695 {2} - 3,1791 

1 25C  0,000120 

2 40C 0,000120  

 

Πίκαηαξ 21α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ % 

Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable % Απώλεια βάποςρ (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for 
Post Hoc Tests Error: Between MS = ,41344, df = 45,000 

 Var4 {1} - 0,0000 {2} - 2,1438 {3} - 2,7238 {4} - 3,6997 {5} - 4,1315 {6} - 4,7938 

1 to  0,000120 0,000065 0,000057 0,000033 0,000029 

2 t1 0,000120  0,078290 0,000085 0,000057 0,000033 

3 t2 0,000065 0,078290  0,004153 0,000161 0,000057 

4 t3 0,000057 0,000085 0,004153  0,186427 0,002045 

5 t4 0,000033 0,000057 0,000161 0,186427  0,045482 

6 t5 0,000029 0,000033 0,000057 0,002045 0,045482  

 

Πίκαηαξ 22: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % Τβναζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Υγπασία (anova mk chitosan) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 146631,2 1 146631,2 13034,23 0,000000 

"Var1" 17,7 1 17,7 1,57 0,217230 

"Var2" 13,2 1 13,2 1,17 0,285898 

"Var3" 13,6 2 6,8 0,61 0,550304 

"Var4" 645,4 5 129,1 11,47 0,000001 

Error 450,0 40 11,2   

 

Πίκαηαξ 22α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ % 

Τβναζία ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Υγπασία (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = 11,250, df = 40,000 

 Var4 {1} - 73,558 {2} - 69,071 {3} - 68,988 {4} - 66,743 {5} - 63,574 {6} - 59,957 

1 to  0,029420 0,034139 0,002496 0,000058 0,000028 

2 t1 0,029420  0,966944 0,276290 0,013751 0,000129 

3 t2 0,034139 0,966944  0,265003 0,012654 0,000139 

4 t3 0,002496 0,276290 0,265003  0,118369 0,002091 

5 t4 0,000058 0,013751 0,012654 0,118369  0,076097 

6 t5 0,000028 0,000129 0,000139 0,002091 0,076097  
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Πίκαηαξ 23: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ θςηεζκυηδηαξ L ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ 

εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ L (anova mk chitosan) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 84669,04 1 84669,04 5614,717 0,000000 

"Var1" 11,56 1 11,56 0,767 0,386781 

"Var2" 108,56 1 108,56 7,199 0,010741 

"Var3" 61,48 2 30,74 2,038 0,144246 

"Var4" 679,57 5 135,91 9,013 0,000010 

Error 573,03 38 15,08   

 

Πίκαηαξ 23α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδ 

θςηεζκυηδηα L ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Δείκτηρ L (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = 15,080, df = 38,000 

 Var2 {1} - 53,355 {2} - 48,803 

1 25C  0,000367 

2 40C 0,000367  

 

Πίκαηαξ 23α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ 

θςηεζκυηδηα L ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Δείκτηρ L (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = 15,080, df = 38,000 

 Var4 {1} - 56,388 {2} - 51,779 {3} - 50,791 {4} - 50,698 {5} - 44,984 {6} - 42,014 

1 to  0,041073 0,018743 0,020184 0,000047 0,000028 

2 t1 0,041073  0,652613 0,644282 0,005857 0,000178 

3 t2 0,018743 0,652613  0,966330 0,014917 0,000512 

4 t3 0,020184 0,644282 0,966330  0,012581 0,000472 

5 t4 0,000047 0,005857 0,014917 0,012581  0,180816 

6 t5 0,000028 0,000178 0,000512 0,000472 0,180816  

 

Πίκαηαξ 24: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο δείηηδ α ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ 

ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ a (anova mk chitosan) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 19,12297 1 19,12297 15,59913 0,000286 

"Var1" 0,60813 1 0,60813 0,49607 0,485031 

"Var2" 7,55660 1 7,55660 6,16412 0,017017 

"Var3" 6,56802 2 3,28401 2,67886 0,080086 

"Var4" 57,96330 5 11,59266 9,45645 0,000004 

Error 52,71369 43 1,22590   
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Πίκαηαξ 24α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζημ 

δείηηδ α ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Δείκτηρ a (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = 1,2259, df = 43,000 

 Var2 {1} - -1,413 {2} - -,5103 

1 25C  0,005014 

2 40C 0,005014  

 

Πίκαηαξ 24α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ δείηηδ α 

ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Δείκτηρ a (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = 1,2259, df = 43,000 

 Var4 {1} - -2,535 {2} - -1,517 {3} - -,8260 {4} - -,0457 {5} - ,42097 {6} - ,78527 

1 to  0,091340 0,008002 0,000273 0,000056 0,000031 

2 t1 0,091340  0,247749 0,021647 0,003544 0,000755 

3 t2 0,008002 0,247749  0,192727 0,050625 0,014682 

4 t3 0,000273 0,021647 0,192727  0,433044 0,190716 

5 t4 0,000056 0,003544 0,050625 0,433044  0,539974 

6 t5 0,000031 0,000755 0,014682 0,190716 0,539974  

 

Πίκαηαξ 25: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο δείηηδ b ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ 

ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ b (anova mk chitosan) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 20507,11 1 20507,11 294,2531 0,000000 

"Var1" 47,56 1 47,56 0,6824 0,413791 

"Var2" 3,77 1 3,77 0,0541 0,817322 

"Var3" 517,45 2 258,73 3,7124 0,033429 

"Var4" 537,81 5 107,56 1,5434 0,198985 

Error 2717,99 39 69,69   

 

Πίκαηαξ 25α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ ζημ δείηηδ b ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Δείκτηρ b (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = 69,692, df = 39,000 

 Var3 {1} - 20,336 {2} - 26,000 {3} - 28,263 

1 MAP1  0,060026 0,013239 

2 MAP2 0,060026  0,443556 

3 Air 0,013239 0,443556  
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Πίκαηαξ 26: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ 

ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Φλοιού (anova mk chitosan) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 5743,362 1 5743,362 755,4449 0,000000 

"Var1" 6,221 1 6,221 0,8183 0,371105 

"Var2" 1,644 1 1,644 0,2162 0,644450 

"Var3" 63,728 2 31,864 4,1912 0,022257 

"Var4" 184,941 5 36,988 4,8652 0,001436 

Error 304,105 40 7,603   

 

Πίκαηαξ 26α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ ζηδ ζηθδνυηδηα ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ 

ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for 
Post Hoc Tests Error: Between MS = 7,6026, df = 40,000 

 Var3 {1} - 13,063 {2} - 13,064 {3} - 10,802 

1 MAP1  0,999181 0,023048 

2 MAP2 0,999181  0,029545 

3 Air 0,023048 0,029545  

 

Πίκαηαξ 26α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ 

ζηθδνυηδηα ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for 
Post Hoc Tests Error: Between MS = 7,6026, df = 40,000 

 Var4 {1} - 15,038 {2} - 13,421 {3} - 12,272 {4} - 11,481 {5} - 10,726 {6} - 8,1662 

1 to  0,270155 0,077091 0,028167 0,009374 0,000097 

2 t1 0,270155  0,431625 0,213210 0,095353 0,001700 

3 t2 0,077091 0,431625  0,587444 0,320574 0,011582 

4 t3 0,028167 0,213210 0,587444  0,604458 0,034879 

5 t4 0,009374 0,095353 0,320574 0,604458  0,084431 

6 t5 0,000097 0,001700 0,011582 0,034879 0,084431  

 

Πίκαηαξ 27: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ 

ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Σάπκαρ (anova mk chitosan) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 1297,852 1 1297,852 1565,614 0,000000 

"Var1" 1,731 1 1,731 2,088 0,156431 

"Var2" 3,523 1 3,523 4,250 0,045953 

"Var3" 0,256 2 0,128 0,154 0,857496 

"Var4" 15,245 5 3,049 3,678 0,008021 

Error 32,330 39 0,829   
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Πίκαηαξ 27α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ 

ζηθδνυηδηα ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for 
Post Hoc Tests Error: Between MS = ,82897, df = 39,000 

 Var4 {1} - 6,4540 {2} - 6,5065 {3} - 5,9849 {4} - 5,8129 {5} - 5,5621 {6} - 4,6787 

1 to  0,916520 0,351850 0,232116 0,108961 0,002080 

2 t1 0,916520  0,330349 0,212075 0,097189 0,001777 

3 t2 0,351850 0,330349  0,731663 0,429892 0,019502 

4 t3 0,232116 0,212075 0,731663  0,617311 0,036105 

5 t4 0,108961 0,097189 0,429892 0,617311  0,083836 

6 t5 0,002080 0,001777 0,019502 0,036105 0,083836  

 

Πίκαηαξ 28: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο pH ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for pH (anova mk chitosan) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 690,6191 1 690,6191 49959,97 0,000000 

"Var1" 0,0006 1 0,0006 0,05 0,831246 

"Var2" 0,0030 1 0,0030 0,22 0,644559 

"Var3" 0,0056 2 0,0028 0,20 0,816480 

"Var4" 0,4091 5 0,0818 5,92 0,000331 

Error 0,5668 41 0,0138   

 

Πίκαηαξ 28α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ pH ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable pH (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,01382, df = 41,000 

 Var4 {1} - 4,1060 {2} - 4,0473 {3} - 4,0939 {4} - 4,2340 {5} - 4,2417 {6} - 4,3560 

1 to  0,372626 0,843965 0,042852 0,041033 0,000408 

2 t1 0,372626  0,451030 0,006756 0,005692 0,000053 

3 t2 0,843965 0,451030  0,034976 0,031033 0,000276 

4 t3 0,042852 0,006756 0,034976  0,901040 0,065555 

5 t4 0,041033 0,005692 0,031033 0,901040  0,069050 

6 t5 0,000408 0,000053 0,000276 0,065555 0,069050  
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Πίκαηαξ 29: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ μλφηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ 

εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Οξύτητα (anova mk chitosan) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 2,443770 1 2,443770 513,7135 0,000000 

"Var1" 0,007115 1 0,007115 1,4957 0,227563 

"Var2" 0,000542 1 0,000542 0,1139 0,737249 

"Var3" 0,023835 2 0,011918 2,5052 0,092739 

"Var4" 0,031328 5 0,006266 1,3171 0,273560 

Error 0,218825 46 0,004757   

 

Πίκαηαξ 30: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ αθαηυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Αλατότητα (anova mk chitosan) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 248,1630 1 248,1630 724,2937 0,000000 

"Var1" 3,5197 1 3,5197 10,2726 0,002484 

"Var2" 0,1285 1 0,1285 0,3750 0,543348 

"Var3" 3,3310 2 1,6655 4,8609 0,012265 

"Var4" 0,5049 5 0,1010 0,2947 0,913344 

Error 15,4182 45 0,3426   

 

Πίκαηαξ 30α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ 

αθαηυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Αλατότητα (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,34263, df = 45,000 

 Var1 {1} - 2,1383 {2} - 2,6860 

1 CH  0,001456 

2 Tyflo 0,001456  

 

Πίκαηαξ 30α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ ζηδκ αθαηυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε 

πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Αλατότητα (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,34263, df = 45,000 

 Var3 {1} - 2,6799 {2} - 2,0736 {3} - 2,6088 

1 MAP1  0,004235 0,715112 

2 MAP2 0,004235  0,008297 

3 Air 0,715112 0,008297  
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Πίκαηαξ 31: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ μθζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε 

πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Ολική απέσκεια (anova mk chitosan) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 2183,421 1 2183,421 4877,150 0,000000 

"Var1" 4,321 1 4,321 9,651 0,003145 

"Var2" 11,430 1 11,430 25,530 0,000006 

"Var3" 1,673 2 0,836 1,868 0,165232 

"Var4" 17,519 5 3,504 7,827 0,000018 

Error 21,937 49 0,448   

 

Πίκαηαξ 31α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ μθζηή 

ανέζηεζα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Ολική απέσκεια (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post 
Hoc Tests Error: Between MS = ,44768, df = 49,000 

 Var1 {1} - 6,6569 {2} - 7,1030 

1 CH  0,014331 

2 Tyflo 0,014331  

 

Πίκαηαξ 31α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδκ 

μθζηή ανέζηεζα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Ολική απέσκεια (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post 
Hoc Tests Error: Between MS = ,44768, df = 49,000 

 Var2 {1} - 7,4531 {2} - 6,4452 

1 25C  0,000116 

2 40C 0,000116  

 

Πίκαηαξ 31β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ μθζηή 

ανέζηεζα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Ολική απέσκεια (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post 
Hoc Tests Error: Between MS = ,44768, df = 49,000 

 Var4 {1} - 7,9500 {2} - 6,8773 {3} - 6,7606 {4} - 6,5101 {5} - 6,6279 {6} - 6,0103 

1 to  0,002029 0,000985 0,000165 0,000386 0,000029 

2 t1 0,002029  0,722765 0,313979 0,477889 0,019688 

3 t2 0,000985 0,722765  0,475899 0,686731 0,039224 

4 t3 0,000165 0,313979 0,475899  0,720198 0,132741 

5 t4 0,000386 0,477889 0,686731 0,720198  0,079420 

6 t5 0,000029 0,019688 0,039224 0,132741 0,079420  
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Πίκαηαξ 32: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ ειθάκζζδξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Εμυάνιση (anova mk chitosan) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 2623,904 1 2623,904 9063,419 0,000000 

"Var1" 4,378 1 4,378 15,122 0,000298 

"Var2" 0,311 1 0,311 1,073 0,305169 

"Var3" 1,300 2 0,650 2,246 0,116426 

"Var4" 27,759 5 5,552 19,177 0,000000 

Error 14,475 50 0,290   

 

Πίκαηαξ 32α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ 

ειθάκζζδ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Εμυάνιση (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,28950, df = 50,000 

 Var1 {1} - 7,9198 {2} - 7,1925 

1 CH  0,000118 

2 Tyflo 0,000118  

 

Πίκαηαξ 32α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ ειθάκζζδ 

ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Εμυάνιση (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,28950, df = 50,000 

 Var4 {1} - 8,3333 {2} - 8,3530 {3} - 7,1622 {4} - 7,3535 {5} - 6,5647 {6} - 6,2101 

1 to  0,940053 0,000116 0,000548 0,000055 0,000032 

2 t1 0,940053  0,000109 0,000551 0,000032 0,000028 

3 t2 0,000116 0,000109  0,465755 0,026057 0,000921 

4 t3 0,000548 0,000551 0,465755  0,005363 0,000157 

5 t4 0,000055 0,000032 0,026057 0,005363  0,179237 

6 t5 0,000032 0,000028 0,000921 0,000157 0,179237  

 

Πίκαηαξ 33: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ μνβακμθδπηζηήξ ζηθδνυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ 

εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα (anova mk chitosan) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 2344,252 1 2344,252 4243,820 0,000000 

"Var1" 0,001 1 0,001 0,001 0,972918 

"Var2" 0,021 1 0,021 0,038 0,845337 

"Var3" 4,106 2 2,053 3,717 0,031418 

"Var4" 38,521 5 7,704 13,947 0,000000 

Error 27,067 49 0,552   
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Πίκαηαξ 33α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ ζηδκ μνβακμθδπηζηή ζηθδνυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Σκληπότητα (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,55239, df = 49,000 

 Var3 {1} - 7,4019 {2} - 7,3389 {3} - 6,8668 

1 MAP1  0,791802 0,036588 

2 MAP2 0,791802  0,052148 

3 Air 0,036588 0,052148  

 

Πίκαηαξ 33α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ 

μνβακμθδπηζηή ζηθδνυηδηα πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Σκληπότητα (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,55239, df = 49,000 

 Var4 {1} - 8,6667 {2} - 7,1507 {3} - 7,2845 {4} - 6,4799 {5} - 6,5424 {6} - 6,3117 

1 to  0,000230 0,000502 0,000033 0,000056 0,000029 

2 t1 0,000230  0,714213 0,086299 0,100356 0,037940 

3 t2 0,000502 0,714213  0,046556 0,057997 0,018482 

4 t3 0,000033 0,086299 0,046556  0,864137 0,645317 

5 t4 0,000056 0,100356 0,057997 0,864137  0,554430 

6 t5 0,000029 0,037940 0,018482 0,645317 0,554430  

 

Πίκαηαξ 34: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ κςπυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Νωπότητα (anova mk chitosan) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 1724,677 1 1724,677 2062,259 0,000000 

"Var1" 2,523 1 2,523 3,017 0,088659 

"Var2" 2,058 1 2,058 2,461 0,123128 

"Var3" 2,887 2 1,444 1,726 0,188603 

"Var4" 38,519 5 7,704 9,212 0,000003 

Error 40,979 49 0,836   

 

Πίκαηαξ 34α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ κςπυηδηα 

ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Νωπότητα (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,83630, df = 49,000 

 Var4 {1} - 7,6667 {2} - 6,1933 {3} - 6,2323 {4} - 5,7141 {5} - 5,0330 {6} - 5,0833 

1 to  0,002594 0,002491 0,000168 0,000029 0,000033 

2 t1 0,002594  0,930820 0,288811 0,019718 0,021624 

3 t2 0,002491 0,930820  0,280660 0,018249 0,020939 

4 t3 0,000168 0,288811 0,280660  0,156468 0,164382 

5 t4 0,000029 0,019718 0,018249 0,156468  0,910831 

6 t5 0,000033 0,021624 0,020939 0,164382 0,910831  
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Πίκαηαξ 35: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ βεφζδξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Γεύση (anova mk chitosan) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 2698,112 1 2698,112 4482,171 0,000000 

"Var1" 0,338 1 0,338 0,561 0,457343 

"Var2" 0,059 1 0,059 0,097 0,756390 

"Var3" 3,722 2 1,861 3,092 0,054378 

"Var4" 13,518 5 2,704 4,491 0,001900 

Error 29,496 49 0,602   

 

Πίκαηαξ 35α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ βεφζδ ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Γεύση (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,60197, df = 49,000 

 Var4 {1} - 8,4000 {2} - 7,6790 {3} - 7,9259 {4} - 7,1543 {5} - 7,5208 {6} - 6,8333 

1 to  0,077458 0,217033 0,003902 0,037215 0,000389 

2 t1 0,077458  0,517922 0,198085 0,678384 0,045067 

3 t2 0,217033 0,517922  0,067508 0,320162 0,011252 

4 t3 0,003902 0,198085 0,067508  0,338414 0,401318 

5 t4 0,037215 0,678384 0,320162 0,338414  0,092124 

6 t5 0,000389 0,045067 0,011252 0,401318 0,092124  

 

Πίκαηαξ 36: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο ανχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Άπωμα (anova mk chitosan) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 2365,742 1 2365,742 5378,987 0,000000 

"Var1" 11,517 1 11,517 26,187 0,000005 

"Var2" 1,434 1 1,434 3,261 0,076976 

"Var3" 0,426 2 0,213 0,484 0,619001 

"Var4" 15,659 5 3,132 7,121 0,000043 

Error 21,991 50 0,440   

 

Πίκαηαξ 36α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζημ άνςια 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Άπωμα (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,43981, df = 50,000 

 Var1 {1} - 7,6049 {2} - 6,6154 

1 CH  0,000116 

2 Tyflo 0,000116  
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Πίκαηαξ 36α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ άνςια ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Άπωμα (anova mk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,43981, df = 50,000 

 Var4 {1} - 7,6667 {2} - 7,6155 {3} - 7,3205 {4} - 6,5348 {5} - 6,3986 {6} - 5,9312 

1 to  0,874069 0,315448 0,001664 0,000570 0,000032 

2 t1 0,874069  0,362270 0,002107 0,000773 0,000042 

3 t2 0,315448 0,362270  0,017994 0,008136 0,000181 

4 t3 0,001664 0,002107 0,017994  0,673015 0,080598 

5 t4 0,000570 0,000773 0,008136 0,673015  0,151510 

6 t5 0,000032 0,000042 0,000181 0,080598 0,151510  

 

Αλάιπζε δηαθύκαλζεο ειηώλ κε ππξήλα επηθαιπκκέλσλ κε ΖPMC θαη ρηηνδάλε. 

 

Πίκαηαξ 37: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε Ο2 ηςκ αενίςκ  

ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ 

πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for % O2 (anova-duncan test hpmc-chitosan gia 
oksigono) Sigma-restricted parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 179,414 1 179,4142 11,49744 0,001121 

"Var1" 2,916 2 1,4578 0,09342 0,910920 

"Var2" 0,450 1 0,4503 0,02886 0,865574 

"Var3" 366,389 2 183,1944 11,73968 0,000037 

"Var4" 907,066 5 181,4133 11,62554 0,000000 

Error 1154,749 74 15,6047   

 

Πίκαηαξ 37α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ ζηδκ % πενζεηηζηυηδηα ζε O2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable % O2 (anova-duncan test hpmc-chitosan gia oksigono) 
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = 15,605, df = 74,000 

 Var3 {1} - ,08750 {2} - ,91182 {3} - 5,0191 

1 MAP1  0,435290 0,000070 

2 MAP2 0,435290  0,000309 

3 Air 0,000070 0,000309  
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Πίκαηαξ 37α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ  ζηδκ % 

πενζεηηζηυηδηα ζε O2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε 

πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable % O2 (anova-duncan test hpmc-chitosan gia oksigono) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = 15,605, df = 74,000 

 Var4 
{1} - 
8,3333 

{2} - ,38872 {3} - ,13594 {4} - ,16724 {5} - ,14609 {6} - ,00980 

1 to  0,000121 0,000039 0,000060 0,000056 0,000033 

2 t1 0,000121  0,893270 0,893678 0,891542 0,845212 

3 t2 0,000039 0,893270  0,986985 0,995200 0,939355 

4 t3 0,000060 0,893678 0,986985  0,989912 0,935058 

5 t4 0,000056 0,891542 0,995200 0,989912  0,939400 

6 t5 0,000033 0,845212 0,939355 0,935058 0,939400  

 

Πίκαηαξ 38α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ ζηδκ % πενζεηηζηυηδηα ζε CO2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable % CO2 (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate Probabilities 

for Post Hoc Tests Error: Between MS = 38,843, df = 81,000 

 Var3 {1} - 33,374 {2} - 70,442 {3} - 16,979 

1 MAP1  0,000117 0,000117 

2 MAP2 0,000117  0,000054 

3 Air 0,000117 0,000054  

 

Πίκαηαξ 39: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % Απχθεζαξ Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ 

ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for % Απώλεια βάποςρ (anova-duncan test hpmc-
chitosan) Sigma-restricted parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. f - Freeom MS F p 

Intercept 975,5377 1 975,5377 1745,218 0,000000 

"Var1" 4,8720 2 2,4360 4,358 0,015432 

"Var2" 43,5240 1 43,5240 77,864 0,000000 

"Var3" 0,4046 2 0,2023 0,362 0,697308 

"Var4" 233,0078 6 38,8346 69,474 0,000000 

Error 53,6619 96 0,55   
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Πίκαηαξ 39α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ % 

ζηδκ % Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC 

ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable % Απώλεια βάποςρ (anova-duncan test hpmc-chitosan) 
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = ,55898, df = 96,000 

 Var1 {1} - 3,0263 {2} - 2,6620 {3} - 3,1486 

1 HPMC  0,041524 0,489475 

2 CH 0,041524  0,009484 

3 Tyflo 0,489475 0,009484  

 

Πίκαηαξ 39α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ 

ζηδκ % Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC 

ηαζ πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable % Απώλεια βάποςρ (anova-duncan test hpmc-chitosan) 
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = ,55898, df = 96,000 

 Var2 {1} - 2,1977 {2} - 3,6085 

1 25C  0,000110 

2 40C 0,000110  

 

Πίκαηαξ 39β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ % 

Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ 

πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable % Απώλεια βάποςρ (anova-duncan test hpmc-chitosan) 
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = ,55898, df = 96,000 

 
Var
4 

{1} - 
0,0000 

{2} - 
2,2201 

{3} - 
2,9937 

{4} - 
3,8319 

{5} - 
3,8331 

{6} - 
4,4728 

{7} - 4,2021 

1 to  0,000110 0,000053 0,000047 0,000029 0,000020 0,000024 

2 t1 0,000110  0,005585 0,000053 0,000047 0,000024 0,000029 

3 t2 0,000053 0,005585  0,002835 0,003778 0,000030 0,000089 

4 t3 0,000047 0,000053 0,002835  0,996688 0,032020 0,203696 

5 t4 0,000029 0,000047 0,003778 0,996688  0,027251 0,178379 

6 t5 0,000020 0,000024 0,000030 0,032020 0,027251  0,322350 

7 t6 0,000024 0,000029 0,000089 0,203696 0,178379 0,322350  
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Πίκαηαξ 40: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % Τβναζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε 

πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Υγπασία (anova-duncan test hpmc-chitosan) Sigma-
restricted parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 383737,6 1 383737,6 34918,81 0,000000 

"Var1" 143,2 2 71,6 6,52 0,002378 

"Va2 5,1 1 5,1 0,47 0,496992 

"Var3" 14,9 2 7,4 0,68 0,511640 

"Var4" 837,0 6 139,5 12,69 0,000000 

Error 890,1 81 11,0   

 

Πίκαηαξ 40α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ % 

Τβναζία ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Υγπασία (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = 10,989, df = 81,000 

 Var1 {1} - 70,254 {2} - 68,657 {3} - 67,672 

1 HPMC  0,061967 0,004210 

2 CH 0,061967  0,24610 

3 Tyflo 0,004210 0,246140  

 

Πίκαηαξ 40α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ % 

Τβναζία ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Υγπασία (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = 10,989, df = 81,000 

 
Var
4 

{1} - 
73,558 

{2} - 
70,849 

{3} - 
69,283 

{4} - 
68,102 

{5} - 
64,984 

{6} - 
66,013 

{7} - 66,352 

1 to  0,048261 0,003104 0,000267 0,000021 0,000026 0,000032 

2 t1 0,048261  0,249531 0,056905 0,000134 0,001312 0,002376 

3 t2 0,003104 0,249531  0,384518 0,004330 0,027798 0,042169 

4 t3 0,000267 0,056905 0,384518  0,036076 0,148345 0,198802 

5 t4 0,000021 0,000134 0,004330 0,036076  0,448156 0,344622 

6 t5 0,000026 0,001312 0,027798 0,148345 0,448156  0,802322 

7 t6 0,000032 0,002376 0,042169 0,198802 0,344622 0,802322  
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Πίκαηαξ 41: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο δείηηδ θςηεζκυηδηαξ ημο πνχιαημξ ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ L (anova-duncan test hpmc-chitosan) Sigma-
restricted parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 183604,4 1 183604,4 11586,46 0,000000 

"Var1" 9,1 2 4,5 0,29 0,751664 

"Var2" 580,7 1 580,7 36,64 000000 

"Var3" 109,5 2 54,8 3,46 0,036463 

"Var4" 1175,7 6 195,9 12,37 0,000000 

Error 1236,0 78 15,8   

 

Πίκαηαξ 41α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ  

ζημ δείηηδ θςηεζκυηδηαξ ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ  

ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Δείκτηρ L (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = 15,846, df = 78,000 

 Var2 {1} - 52,818 {2} - 47,667 

1 25C  0,000113 

2 40C 0,000113  

 

Πίκαηαξ 41α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ ζημ δείηηδ θςηεζκυηδηαξ ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε 

πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Δείκτηρ L (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = 15,846, df = 78,000 

 Var3 {1} - 51,155 {2} - 48,753 {3} - 50,664 

1 MAP1  0,028841 0,634602 

2 MAP2 0,028841  0,067000 

3 Air 0,634602 0,067000  
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Πίκαηαξ 41β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ δείηηδ   

θςηεζκυηδηαξ ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC 

ηαζ πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Δείκτηρ L (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = 15,846, f= 78,000 

 
Va
r4 

{1} - 
56,341 

{2} - 
51,454 

{3} - 
49,959 

{4} - 
50,331 

{5} - 
46,944 

{6} - 
46,051 

{7} - 44,841 

1 to  0,005243 0,000635 0,001005 0,000031 0,000025 0,000021 

2 t1 0,005243  0,411146 0,509782 0,015566 0,004351 0,000559 

3 t2 0,000635 0,411146  0,826850 0,079457 0,031072 0,005970 

4 t3 0,001005 0,509782 0,826850  0,061771 0,021841 0,003751 

5 t4 0,000031 0,015566 0,079457 0,061771  0,600129 0,247245 

6 t5 0,000025 0,004351 0,031072 0,021841 0,600129  0,477633 

7 t6 0,000021 0,000559 0,005970 0,003751 0,247245 0,477633  

 

Πίκαηαξ 42: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο δείηηδ α ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ 

εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ a (anova-duncan test hpmc-chitosan) Sigma-
restricted parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 17,3875 1 17,38747 17,71023 0,000057 

"Var1" 3,6610 2 1,83052 1,86450 0,160485 

"Var2" 39,7224 1 39,72236 40,45972 0,000000 

"Var3" 14,8057 2 7,40287 7,54029 0,000904 

"Var4" 162,8979 6 27,14965 27,65363 0,000000 

Error 95,2322 97 0,98178   

 

Πίκαηαξ 42α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζημ 

δείηηδ α ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ 

πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Δείκτηρ a (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities forPost Hoc Tests Error: Between MS = ,98178, df = 97,000 

 Var2 {1} - -1,138 {2} - ,02043 

1 25C  0,000110 

2 40C 0,000110  
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Πίκαηαξ 42α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ ζημ δείηηδ α ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πνήκα-

επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Δείκτηρ a (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = ,98178, df = 97,000 

 Var3 {1} - -1,020 {2} - -,3654 {3} - -,3053 

1 MAP1  0,06065 ,003925 

2 MAP2 0,006065  0,797018 

3 Air 0,003925 0,797018  

 

Πίκαηαξ 42β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ 

δείηηδ α ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε 

HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Δείκτηρ a (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = ,98178, df = 97,000 

 
Var
4 

{1} - -
2,656 

{2} - -
1,395 

{3} - -
,9265 

{4} - 
,08963 

{5} - 
,07860 

{6} - ,54734 {7} - 1,1203 

1 to  0,000796 0,000059 0,000029 0,000047 0,000024 0,000020 

2 t1 0,000796  0,195173 0,000183 0,000170 0,000030 0,000024 

3 t2 0,000059 0,195173  0,007819 0,006294 0,000199 0,000029 

4 t3 0,000029 0,000183 0,007819  0,975653 0,205452 0,006982 

5 t4 0,000047 0,000170 0,006294 0,975653  0,222538 0,007888 

6 t5 0,000024 0,000030 0,000199 0,205452 0,222538  0,113860 

7 t6 0,000020 0,000024 0,000029 0,006982 0,007888 0,113860  

 

Πίκαηαξ 43: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο δείηηδ b ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ 

εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ b (anova-duncan test hpmc-chitosan)  

 Sigma-restricted parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 56812,06 1 56812,06 
1319,08
3 

0,000000 

"Var1" 187,37 2 93,6 2,17 0,119654 

"Var2" 252,90 1 252,90 5,872 0,017433 

"Var3" 143,95 2 71,98 1,671 0,193938 

"Var4" 624,34 6 104,06 2,416 0,032953 

Error 3790,10 88 43,07   
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Πίκαηαξ 43α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζημ 

δείηηδ b ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ 

πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Δείκτηρ b (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = 43,069, df = 88,000 

 Var2 {1} - 27,284 {2} - 24,154 

1 2C  0,019560 

2 40C 0,019560  

 

Πίκαηαξ 43α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ δείηηδ b 

ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Δείκτηρ b (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = 43,069, df = 88,000 

 
Var
4 

{1} - 
30,847 

{2} - 
25,242 

{3} - 
24,727 

{4} - 22,659 {5} - 23,294 {6} - 26,454 {7} - 25,742 

1 to  0,049644 0,035762 0,005732 0,010159 0,093535 0,064913 

2 t1 0,049644  0,842814 0,371154 0,483450 0,663379 0,847572 

3 t2 0,035762 0,842814  0,456911 0,581675 0,550911 0,715342 

4 t3 0,005732 0,371154 0,456911  0,806936 0,207397 0,297839 

5 t4 0,010159 0,483450 0,581675 0,806936  0,285900 0,396950 

6 t5 0,093535 0,663379 0,550911 0,207397 0,285900  0,784293 

7 t6 0,064913 0,847572 0,715342 0,297839 0,396950 0,784293  

 

Πίκαηαξ 44: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ 

εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Φλοιού (anova-duncan test hpmc-
chitosan) Sigma-restricted parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 12393,24 1 12393,24 2126,591 0,000000 

"Var1" 32,53 2 16,26 2,791 0,066881 

"Var2" 15,1 1 15,2 2,595 0,110815 

"Var3" 72,27 2 36,14 6,201 0,003037 

"Var4" 442,23 6 73,71 12,647 0,000000 

Error 507,01 87 5,83   
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Πίκαηαξ 44α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ ζηδ ζηθδνυηδηα ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = 5,8278, df = 87,000 

 Var3 {1} - 11,955 {2} - 12,508 {3} - 10,459 

1 MP1  354935 0,013784 

2 MAP2 0,354935  0,001300 

3 Air 0,013784 0,001300  

 

Πίκαηαξ 44α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ  

ζηθδνυηδηα ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ 

πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = 5,8278, df = 87,000 

 Var4 
{1} - 
15,038 

{2} - 
13,287 

{3} - 
12,536 

{4} - 
11,149 

{5} - 
11,090 

{6} - 
9,1625 

{7} - 8,8117 

1 to  0,062942 0,01157 0,0170 0,000154 0,000025 0,000020 

2 t1 0,062942  0,421372 0,031012 0,031570 0,000088 0,000040 

3 t2 0,011572 0,421372  0,139269 0,145618 0,000915 0,000322 

4 t3 0,000170 0,031012 0,139269  0,949126 0,045121 0,022001 

5 t4 0,000154 0,031570 0,145618 0,949126  0,041121 0,021509 

6 t5 0,000025 0,000088 0,000915 0,045121 0,041121  0,706840 

7 t6 0,000020 0,000040 0,000322 0,022001 0,021509 0,706840  

 

Πίκαηαξ 45: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ 

εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Σάπκαρ (anova-duncan test hpmc-chitosan) 
Sigma-restricted parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 2712,351 1 2712,351 3666,174 0,000000 

"Var1" 6,758 2 3,379 4,567 0,013162 

"Var2" 5,803 1 5,803 7,843 0,006361 

"Var3" 0,746 2 0,373 0,504 0,605943 

"Var4" 39,950 6 6,658 9,000 0,000000 

Error 60,666 82 0,740   
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Πίκαηαξ 45α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδ 

ζηθδνυηδηα ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ 

πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = ,73983, df = 82,000 

 Var1 {1} - 5,5065 {2} - 6,0049 {3} - 5,4349 

1 HPMC  0,024937 0,743821 

2 CH 0,024937  0,014354 

3 Tyflo 0,743821 0,014354  

 

Πίκαηαξ 45α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδ 

ζηθδνυηδηα ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ 

πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = ,73983, df = 82,000 

 Var2 {1} - 5,4620 {2} - 5,8387 

1 25C  0,037211 

2 40C 0,037211  

 

Πίκαηαξ 45β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ 

ζηθδνυηδηα ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ 

πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = ,73983, df = 82,000 

 
Va
r4 

{1} - 
6,4540 

{2} - 
6,4621 

{3} - 
5,7508 

{4} - 
5,6709 

{5} - 5,3588 {6} - 4,8012 {7} - 4,9472 

1 to  0,981149 0,043702 0,032566 0,003577 0,000042 0,000104 

2 t1 
0,98114
9 

 0,052289 0,036333 0,003941 0,000040 0,000108 

3 t2 
0,04370
2 

0,052289  0,816645 0,286637 0,013507 0,033450 

4 t3 
0,03256
6 

0,036333 0,816645  0,365853 0,021129 0,048298 

5 t4 
0,00357
7 

0,003941 0,286637 0,365853  0,128743 0,233760 

6 t5 
0,00004
2 

0,000040 0,013507 0,021129 0,128743  0,671684 

7 t6 
0,00010
4 

0,000108 0,033450 0,048298 0,233760 0,671684  
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Πίκαηαξ 46: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο pH ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for pH (anova-duncan test hpmc-chitosan) Sigma-
restricted parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS 
Degr. of - 
Freedom 

MS F p 

Intercept 1793,965 1 1793,965 145987,5 0,000000 

"Var1" 0,055 2 0,028 2,2 0,111328 

"Var2" 0,048 1 0,048 3,9 0,051786 

"Var3" 0,061 2 0,030 2,5 0,090755 

"Var4" 0,598 6 0,100 8,1 0,000000 

Error 1,155 94 0,012   

 

Πίκαηαξ 46α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ pH ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable pH (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate Probabilities for 
Post Hoc Tests Error: Between MS = ,01229, df = 94,000 

 Var4 
{1} - 
4,1060 

{2} - 
4,0962 

{3} - 4,1175 {4} - 4,2461 {5} - 4,1818 
{6} - 
4,2777 

{7} - 4,2636 

1 to  0,810704 0,778805 0,001681 0,082155 
0,00018
8 

0,000514 

2 t1 
0,81070
4 

 0,626867 0,000937 0,057228 
0,00009
8 

0,000264 

3 t2 
0,77880
5 

0,626867  0,003175 0,119023 
0,00041
9 

0,001063 

4 t3 
0,00168
1 

0,000937 0,003175  0,119485 
0,47085
1 

0,670007 

5 t4 
0,08215
5 

0,057228 0,119023 0,119485  
0,03280
5 

0,060882 

6 t5 
0,00018
8 

0,000098 0,000419 0,470851 0,032805  0,730095 

7 t6 
0,00051
4 

0,000264 0,001063 0,670007 0,060882 
0,73009
5 
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Πίκαηαξ 47: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ μλφηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Οξύτητα (anova-duncan test hpmc-chitosan) Sigma-
restricted parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS 
Degr. of - 
Freedom 

MS F p 

Intercept 6,134968 1 6,134968 1156,739 0,000000 

"Var1" 0,024388 2 0,012194 2,299 0,105735 

"Var2" 0,000192 1 0,000192 0,036 0,849649 

"Var3" 0,015431 2 0,007716 1,455 0,238447 

"Var4" 0,039133 6 0,006522 1,230 0,297717 

Error 0,519760 98 0,005304   

 

 

Πίκαηαξ 48: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ αθαηυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε 

πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

 

Univariate Tests of Significance for Αλατότητα (anova-duncan test hpmc-chitosan) Sigma-
restricted parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS 
Degr. of - 
Freedom 

MS F p 

Intercept 629,0202 1 629,0202 2572,001 0,000000 

"Var1" 5,5041 2 2,7520 11,253 0,000041 

"Var2" 0,8078 1 0,8078 3,303 0,072312 

"Var3" 4,7063 2 2,3532 9,622 0,000157 

"Var4" 0,4657 6 0,0776 0,317 0,926475 

Error 23,2336 95 0,2446   

 

Πίκαηαξ 48α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ 

αθαηυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Αλατότητα (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = ,24456, df = 95,000 

 Var1 {1} - 2,5288 {2} - 2,1377 {3} - 2,7121 

1 HPMC  0,001393 0,122925 

2 CH 0,001393  0,000058 

3 Tyflo 0,122925 0,000058  
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Πίκαηαξ 48α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ ζηδκ αθαηυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε 

HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Αλατότητα (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = ,24456, df = 95,000 

 Var3 {1} - 2,6560 {2} - 2,1647 {3} - 2,6203 

1 MAP1  0,000138 0,761108 

2 MAP2 0,000138  0,000290 

3 Air 0,761108 0,000290  

 

Πίκαηαξ 49: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ μθζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε 

πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

 

Univariate Tests of Significance for Ολική απέσκεια (anova-duncan test hpmc-chitosan) 
Sigma-restricted parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 5313,918 1 5313,918 13744,66 0,000000 

"Var1" 5,105 2 2,552 6,60 0,001992 

"Var2" 21,557 1 21,57 55,7 0,000000 

"Var3" 1,795 2 0,898 2,32 0,103118 

"Var4" 45,288 6 7,548 19,52 0,000000 

Error 40,595 105 0,387   

Πίκαηαξ 49α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ 

μθζηή ανέζηεζα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ 

πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Ολική απέσκεια (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = ,38662, df = 105,00 

 Var1 {1} - 7,0944 {2} - 6,5948 {3} - 6,9024 

1 HPMC  0,000901 0,176422 

2 CH 0,000901  0,03156 

3 Tyflo 0,176422 0,031556  

 

Πίκαηαξ 49α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ 

ζηδκ μθζηή ανέζηεζα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ 

πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Ολική απέσκεια (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = ,38662, df = 105,00 

 Var2 {1} - 7,2382 {2} - 6,4314 

1 25C  0,000108 

2 40C 0,000108  
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Πίκαηαξ 49β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ 

μθζηή ανέζηεζα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ 

πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Ολική απέσκεια (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = ,38662, df = 105,00 

 Var4 
{1} - 
7,9333 

{2} - 
6,9367 

{3} - 
6,882 

{4} -
6,6549 

{5} - 6,8905 {6} - 6,9182 {7} - 5,7186 

1 to  0,000118 
0,00003
3 

0,000024 0,000053 0,000062 0,000021 

2 t1 0,000118  
0,71411
2 

0,252616 0,842068 0,931757 0,000024 

3 t2 0,000033 0,714112  0,372397 0,845226 0,762964 0,000053 

4 t3 0,000024 0,252616 
0,37239
7 

 0,308113 0,272822 0,000139 

5 t4 0,000053 0,842068 
0,84522
6 

0,308113  0,898148 0,000047 

6 t5 0,000062 0,931757 
0,76296
4 

0,272822 0,898148  0,000029 

7 t6 0,000021 0,000024 
0,00005
3 

0,000139 0,000047 0,000029  

 

Πίκαηαξ 50: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ ειθάκζζδξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Εμυάνιση (anova-duncan test hpmc-chitosan) Sigma-
restricted parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS 
Degr. of - 
Freedom 

MS F p 

Intercept 6958,944 1 6958,944 
16319,5
3 

0,000000 

"Var1" 15,036 2 7,518 17,63 0,000000 

"Var2" 2,878 1 2,878 6,75 0,010649 

"Var3" 5,203 2 2,602 6,10 0,003063 

"Var4" 40,008 6 6,668 15,64 0,000000 

Error 47,332 111 0,426   

 

 

Πίκαηαξ 50α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ 

ειθάκζζδ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Εμυάνιση (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Errr: Between MS = ,42642, df = 111,00 

 Var1 {1} - 7,8583 {2} - 7,7764 

1 HPMC  0,571421 

2 CH 0,571421  

3 Tyflo 0,000057 0,000106 



 

302 

 

Πίκαηαξ 50α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξαπμεήηεοζδξ  

ζηδκ ειθάκζζδ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC  

ηαζ πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Εμυάνιση (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = ,42642, df = 111,00 

 Var2 {1} - 7,6922 {2} - 7,4095 

1 25C  0,018170 

2 40C 0,018170  

 

Πίκαηαξ 50β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ ζηδκ ειθάκζζδ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε 

HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Εμυάνιση (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = ,42642, df = 111,00 

 Var3 {1} - 7,7738 {2} - 7,5749 {3} - 7,2957 

1 MAP1  0,170891 0,001823 

2 MAP2 0,170891  0,055717 

3 Air 0,001823 0,055717  

 

 

Πίκαηαξ 50δ: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ 

ειθάκζζδ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Εμυάνιση (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = ,42642, df = 111,00 

 
Var
4 

{1} - 
8,3333 

{2} - 
8,4298 

{3} - 7,4695 
} - 
7,4024 

{5} - 6,8842 {6} - 7,2923 {7} - 6,9914 

1 to  
0,66274
9 

0,000253 
0,0001
25 

0,000024 0,000057 0,000029 

2 t1 
0,66274
9 

 0,000097 
0,0000
61 

0,000020 0,000031 0,000024 

3 t2 
0,00025
3 

0,00009
7 

 
0,7615
46 

0,017388 0,453911 0,048580 

4 t3 
0,00012
5 

0,00006
1 

0,761546  0,032105 0,618851 0,080376 

5 t4 
0,00002
4 

0,00002
0 

0,017388 
0,0321
05 

 0,082512 0,627928 

6 t5 
0,00005
7 

0,00003
1 

0,453911 
0,6188
51 

0,082512  0,175270 

7 t6 
0,00002
9 

0,00002
4 

0,048580 
0,0803
76 

0,627928 0,175270  
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Πίκαηαξ 51: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ μνβακμθδπηζηήξ ζηθδνυηδηαξ ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα (anova-duncan test hpmc-chitosan) 
Sigma-restricted parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS 
Degr. of - 
Freedom 

MS F p 

Intercept 
5734,94
8 

1 
5734,94
8 

9060,96
3 

0,000000 

"Var1" 0,692 2 0,346 0,547 0,580335 

"Var2" 0,846 1 0,846 1,336 0,250208 

"Var3" 2,338 2 1,169 1,847 0,162689 

"Var4" 72,741 6 12,123 19,155 0,000000 

Error 68,356 108 0,633   

 

Πίκαηαξ 51α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ 

μνβακμθδπηζηή ζηθδνυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε 

HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Σκληπότητα (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = ,63293, df = 108,00 

 
Var
4 

{1} - 
8,6667 

{2} - 
7,0264 

{3} - 
7,1739 

{4} - 6,6811 {5} - 6,5421 {6} - 6,7145 {7} - 6,0598 

1 to  
0,00005
7 

0,00010
5 

0,000029 0,000024 0,000046 0,000020 

2 t1 
0,00005
7 

 
0,58922
7 

0,235801 0,107436 0,254474 0,001297 

3 t2 
0,00010
5 

0,58922
7 

 0,101306 0,038763 0,113813 0,000247 

4 t3 
0,00002
9 

0,23580
1 

0,10130
6 

 0,610700 0,902567 0,031843 

5 t4 
0,00002
4 

0,10743
6 

0,03876
3 

0,610700  0,555103 0,079384 

6 t5 
0,00004
6 

0,25447
4 

0,11381
3 

0,902567 0,555103  0,028192 

7 t6 
0,00002
0 

0,00129
7 

0,00024
7 

0,031843 0,079384 0,028192  
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Πίκαηαξ 52: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ κςπυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε 

πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

 

Univariate Tests of Significance for Νωπότητα (anova-duncan test hpmc-chitosan) 
Sigma-restricted parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS 
Degr. of - 
Freedom 

MS F p 

Intercept 4545,749 1 4545,749 4410,905 0,000000 

"Var1" 5,154 2 2,577 2,500 0,086793 

"Var2" 2,794 1 2,794 2,711 0,102541 

"Var3" 5,155 2 2,578 2,501 0,086736 

"Var4" 61,389 6 10,231 9,928 0,000000 

Error 111,302 108 1,031   

 

Πίκαηαξ 52α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ 

κςπυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ 

πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Νωπότητα (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = 1,0306, df = 108,00 

 
Var
4 

{1} - 
7,6667 

{2} - 
6,4807 

{3} - 
6,3920 

{4} - 
5,9390 

{5} - 
5,6936 

{6} - 
5,1970 

{7} - 5,9796 

1 to  0,001013 0,000600 0,000034 0,000024 0,000020 0,000052 

2 t1 0,001013  0,798950 0,159458 0,043824 0,000937 0,177139 

3 t2 0,000600 0,798950  0,222910 0,068024 0,001842 0,237822 

4 t3 0,000034 0,159458 0,222910  0,481390 0,044721 0,907359 

5 t4 0,000024 0,043824 0,068024 0,481390  0,155828 0,442683 

6 t5 0,000020 0,000937 0,001842 0,044721 0,155828  0,040216 

7 t6 0,000052 0,177139 0,237822 0,907359 0,442683 0,040216  

 

Πίκαηαξ 53: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ βεφζδξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε 

πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

 

Univariate Tests of Significance for Γεύση (anova-duncan test hpmc-chitosan) Sigma-
restricted parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 6766,007 1 6766,007 9860,878 0,000000 

"Var1" 3,266 2 1,633 2,380 0,097395 

"Var2" 0,065 1 0,065 0,095 0,757989 

"Var3" 2,529 2 1,264 1,843 0,163328 

"Var4" 58,872 6 9,812 14,300 0,000000 

Error 74,104 108 0,686   
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Πίκαηαξ 53α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ βεφζδ 

ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Γεύση (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = ,68615, df = 108,00 

 
Var
4 

{1} - 
8,4000 

{2} - 
7,9897 

{3} - 
8,2603 

{4} - 
7,2881 

{5} - 
7,6146 

{6} - 
7,2940 

{7} - 6,1644 

1 to  0,175645 0,623146 0,000437 0,011094 0,000414 0,000020 

2 t1 0,175645  0,341970 0,023759 0,188515 0,020872 0,000029 

3 t2 0,623146 0,341970  0,001899 0,032154 0,001700 0,000024 

4 t3 0,000437 0,023759 0,001899  0,281987 0,983487 0,000231 

5 t4 0,011094 0,188515 0,032154 0,281987  0,260550 0,000048 

6 t5 0,000414 0,020872 0,001700 0,983487 0,260550  0,000229 

7 t6 0,000020 0,000029 0,000024 0,000231 0,000048 0,000229  

 

Πίκαηαξ 54: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο ανχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε 

πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

 

Univariate Tests of Significance for Άπωμα (anova-duncan test hpmc-chitosan) Sigma-
restricted parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 6168,152 1 6168,152 11181,65 0,000000 

"Var1" 36,833 2 18,416 33,39 0,000000 

"Var2" 2,235 1 2,235 4,05 0,046576 

"Var3" 0,298 2 0,149 0,27 0,763575 

"Var4" 57,791 6 9,632 17,46 0,000000 

Error 60,680 110 0,552   

 

Πίκαηαξ 54α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζημ 

άνςια ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Άπωμα (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = ,55163, df = 110,00 

 Var1 {1} - 7,6752 {2} - 7,4512 {3} - 6,3705 

1 HPMC  0,176930 0,000057 

2 CH 0,176930  0,000104 

3 Tyflo 0,000057 0,000104  
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Πίκαηαξ 54α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ 

ζημ άνςια ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Άπωμα (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = ,55163, df = 110,00 

 Var2 {1} - 7,2712 {2} - 7,0222 

1 25C  0,067078 

2 40C 0,067078  

 

Πίκαηαξ 54β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ 

άνςια ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

 

Duncan test; variable Άπωμα (anova-duncan test hpmc-chitosan) Approximate 
Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS = ,55163, df = 110,00 

 
Var
4 

{1} - 
7,6667 

{2} - 
7,8918 

{3} - 
7,7607 

{4} - 
6,8658 

{5} - 
7,1424 

{6} - 
6,8923 

{7} - 5,6547 

1 to  0,404376 0,709827 0,003433 0,039750 0,003777 0,000029 

2 t1 0,404376  0,603606 0,000260 0,006260 0,000332 0,000020 

3 t2 0,709827 0,603606  0,001277 0,020822 0,001497 0,000024 

4 t3 0,003433 0,000260 0,001277  0,305207 0,916485 0,000108 

5 t4 0,039750 0,006260 0,020822 0,305207  0,322981 0,000046 

6 t5 0,003777 0,000332 0,001497 0,916485 0,322981  0,000061 

7 t6 0,000029 0,000020 0,000024 0,000108 0,000046 0,000061  

 
 

Αλάιπζε δηαθύκαλζεο γηα ειηέο κε ππξήλα επηθαιπκκέλεο κε ζύλζεηα επηθαιππηηθά. 

Πίκαηαξ 55: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε Ο2 ηςκ αενίςκ ηδξ 

ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα 

επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for % O2 (anova mk gia migmata) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 141,181 1 141,1806 8,50723 0,004789 

"Var1" 2,787 2 1,3934 0,08396 0,919559 

"Var2" 0,768 1 0,7676 0,04625 0,830360 

"Var3" 392,654 2 196,3272 11,83023 0,000039 

"Var4" 886,903 5 177,3807 10,68856 0,000000 

Error 1128,486 68 16,5954   
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Πίκαηαξ 55α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ ζηδκ % πενζεηηζηυηδηα ζε Ο2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable % O2 (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = 16,595, df = 68,000 

 Var3 {1} - 5,4157 {2} - ,10118 {3} - ,98515 

1 Air  0,000071 0,000297 

2 MAP1 0,000071  0,434441 

3 MAP2 0,000297 0,434441  

 

Πίκαηαξ 55α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ % 

πενζεηηζηυηδηα ζε Ο2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable % O2 (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = 16,595, df = 68,000 

 Var4 {1} - 8,3333 {2} - ,39228 {3} - ,13656 {4} - ,17400 {5} - ,24517 {6} - ,04125 

1 to  0,000189 0,000148 0,000147 0,000142 0,000140 

2 t1 0,000189  0,906142 0,915099 0,938432 0,875484 

3 t2 0,000148 0,906142  0,984392 0,958584 0,960138 

4 t3 0,000147 0,915099 0,984392  0,970263 0,948712 

5 t4 0,000142 0,938432 0,958584 0,970263  0,926717 

6 t5 0,000140 0,875484 0,960138 0,948712 0,926717  

 

Πίκαηαξ 56: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε CΟ2 ηςκ αενίςκ ηδξ 

ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα 

επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for % CO2 (anova mk gia migmata) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 72180,57 1 72180,57 1670,317 0,000000 

"Var1" 49,40 2 24,70 0,572 0,567408 

"Var2" 71,97 1 71,97 1,665 0,201372 

"Var3" 41054,86 2 20527,43 475,021 0,000000 

"Var4" 175,72 5 35,14 0,813 0,544460 

Error 2852,10 66 43,21   

 

Πίκαηαξ 56α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθαζναξ ζηδκ % πενζεηηζηυηδηα ζε CΟ2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable % CO2 (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = 43,214, df = 66,000 

 Var3 {1} - 15,094 {2} - 31,912 {3} - 70,327 

1 Air  0,000113 0,000056 

2 MAP1 0,000113  0,000113 

3 MAP2 0,000056 0,000113  
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Πίκαηαξ 57: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % Απχθεζαξ Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ 

ιε    πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for % Απώλεια βάποςρ (anova mk gia migmata) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 401,2742 1 401,2742 143,2180 0,000000 

"Var1" 104,8187 4 26,2047 9,3527 0,000001 

"Var2" 131,2132 1 131,2132 46,8311 0,000000 

"Var3" 10,2988 2 5,1494 1,8379 0,163841 

"Var4" 457,4695 7 65,3528 23,3249 0,000000 

Error 319,4101 114 2,8018   

 

Πίκαηαξ 57α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ  ζηδκ % 

Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά  ηαζ ζφκεεηα 

επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable % Απώλεια βάποςρ (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for 
Post Hoc Tests Error: Between MS = 2,8027, df = 112,00 

 Var1 {1} - 2,4039 {2} - 3,1261 {3} - 4,7895 {4} - 2,5748 {5} - 2,2088 

1 11  0,148685 0,000048 0,715979 0,677832 

2 13 0,148685  0,000675 0,241569 0,075514 

3 31 0,000048 0,000675  0,000065 0,000029 

4 HPMC 0,715979 0,241569 0,000065  0,466260 

5 CH 0,677832 0,075514 0,000029 0,466260  

 

Πίκαηαξ 57α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδκ % 

Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά  ηαζ ζφκεεηα 

επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable % Απώλεια βάποςρ (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for 
Post Hoc Tests Error: Between MS = 2,8027, df = 112,00 

 Var2 {1} - 1,9842 {2} - 4,1510 

1 25C  0,000104 

2 40C 0,000104  
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Πίκαηαξ 57β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ % Απχθεζα 

Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά  ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable % Απώλεια βάποςρ (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for 
Post Hoc Tests Error: Between MS = 2,8698, df = 115,00 

 
Var
4 

{1} - 0,0000 {2} - 2,5907 {3} - 3,9844 {4} - 4,5691 {5} - 5,2945 {6} - 7,1505 
{7} - 
3,4184 

1 to  0,018192 0,000680 0,000139 0,000033 0,000020 0,002858 

2 t1 0,018192  0,227854 0,097226 0,025255 0,000158 0,445351 

3 t2 0,000680 0,227854  0,589587 0,257232 0,007076 0,601452 

4 t3 0,000139 0,097226 0,589587  0,503434 0,024453 0,320105 

5 t4 0,000033 0,025255 0,257232 0,503434  0,088640 0,116270 

6 t5 0,000020 0,000158 0,007076 0,024453 0,088640  0,001731 

7 t6 0,002858 0,445351 0,601452 0,320105 0,116270 0,001731  

 

Πίκαηαξ 58: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % Τβναζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-   

επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Υγπασία (anova mk gia migmata) 
Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 
SS Degr. of - 

Freedom 
MS F p 

Intercept 149664,8 1 149664,8 14588,56 0,000000 

"Var1" 206,8 4 51,7 5,04 0,000907 

"Var2" 16,3 1 16,3 1,59 0,209454 

"Var3" 87,0 2 43,5 4,24 0,016780 

"Var4" 1013,9 6 169,0 16,47 0,000000 

Error 1138,8 111 10,3   

 

  Πίκαηαξ 58α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ  ζηδκ % Τβναζία 

  ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά  ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Υγπασία (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 10,259, df = 111,00 

 Var1 
{1} - 
68,517 

{2} - 
68,076 

{3} - 
70,465 

{4} - 
71,669 

{5} - 69,603 

1 11  0,631261 0,045643 0,001531 0,238528 

2 13 0,631261  0,016997 0,000385 0,118331 

3 31 0,045643 0,016997  0,191763 0,348724 

4 HPMC 0,001531 0,000385 0,191763  0,033929 

5 CH 0,238528 0,118331 0,348724 0,033929  
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  Πίκαηαξ 58α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ % Τβναζία 

  ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά  ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Υγπασία (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 10,259, df = 111,00 

 Var4 
{1} - 
73,558 

{2} - 
70,896 

{3} - 
68,804 

{4} - 
67,436 

{5} - 
64,384 

{6} - 
67,887 

{7} - 69,544 

1 to  0,196875 0,034503 0,008073 0,000080 0,012993 0,066021 

2 t1 0,196875  0,340974 0,137204 0,004687 0,185867 0,511121 

3 t2 0,034503 0,340974  0,534216 0,049852 0,655527 0,718927 

4 t3 0,008073 0,137204 0,534216  0,139453 0,826579 0,356377 

5 t4 0,000080 0,004687 0,049852 0,139453  0,109259 0,024445 

6 t5 0,012993 0,185867 0,655527 0,826579 0,109259  0,451057 

7 t6 0,066021 0,511121 0,718927 0,356377 0,024445 0,451057  

 

Πίκαηαξ 59: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε     

πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Φλοιού (anova mk gia migmata) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS 
Degr. of - 
Freedom 

MS F p 

Intercept 5134,607 1 5134,607 627,2857 0,000000 

"Var1" 58,809 4 14,702 1,7961 0,134640 

"Var2" 44,860 1 44,860 5,4805 0,021015 

"Var3" 48,808 2 24,404 2,9814 0,054798 

"Var4" 241,810 6 40,302 4,9236 0,000168 

Error 908,583 111 8,185   

 

    Πίκαηαξ 59α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδ 

    ζηθδνυηδηα ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά  ηαζ ζφκεεηα 

  επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post 
Hoc Tests Error: Between MS = 8,1854, df = 111,00 

 Var2 {1} - 13,726 {2} - 12,539 

1 25C  0,022329 

2 40C 0,022329  
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     Πίκαηαξ 59α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ ζηθδνυηδηα 

   ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά  ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά 

   οθζηά. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post 
Hoc Tests Error: Between MS = 8,1854, df = 111,00 

 Var4 
{1} - 
15,038 

{2} - 
12,930 

{3} - 
12,834 

{4} - 
12,978 

{5} - 
10,143 

{6} - 
13,313 

{7} - 
12,893 

1 to  0,299672 0,300337 0,291815 0,019739 0,346635 0,304015 

2 t1 0,299672  0,961813 0,979470 0,168476 0,845699 0,983649 

3 t2 0,300337 0,961813  0,946554 0,143400 0,822523 0,974452 

4 t3 0,291815 0,979470 0,946554  0,172345 0,854834 0,966672 

5 t4 0,019739 0,168476 0,143400 0,172345  0,133345 0,158598 

6 t5 0,346635 0,845699 0,822523 0,854834 0,133345  0,837962 

7 t6 0,304015 0,983649 0,974452 0,966672 0,158598 0,837962  

 

Πίκαηαξ 60: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε           

πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Σάπκαρ (anova mk gia migmata) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 951,7600 1 951,7600 740,6168 0,000000 

"Var1" 28,4688 4 7,1172 5,5383 0,000423 

"Var2" 0,0085 1 0,0085 0,0066 0,935198 

"Var3" 6,0888 2 3,0444 2,3690 0,098332 

"Var4" 26,9362 6 4,4894 3,4934 0,003360 

Error 141,3600 110 1,2851   

 

      Πίκαηαξ 60α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδ ζηθδνυηδηα 

   ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά  ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά 

   οθζηά. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post 
Hoc Tests Error: Between MS = 1,2851, df = 110,00 

 Var1 {1} - 5,6062 {2} - 5,0921 {3} - 6,2410 {4} - 5,8378 {5} - 6,2635 

1 11  0,119192 0,068629 0,480800 0,068275 

2 13 0,119192  0,001228 0,032100 0,001175 

3 31 0,068629 0,001228  0,220595 0,945318 

4 HPMC 0,480800 0,032100 0,220595  0,223952 

5 CH 0,068275 0,001175 0,945318 0,223952  
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     Πίκαηαξ 61: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο pH ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε         

απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for pH (anova mk gia migmata ph) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 1328,813 1 1328,813 104888,9 0,000000 

"Var1" 0,477 4 0,119 9,4 0,000001 

"Var2" 0,002 1 0,002 0,2 0,695972 

"Var3" 0,029 2 0,015 1,2 0,318465 

"Var4" 0,440 5 0,088 6,9 0,000011 

Error 1,381 109 0,013   

 

     Πίκαηαξ 61α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ pH ηςκ πνάζζκςκ 

εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά  ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable pH (anova mk gia migmata ph) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,01267, df = 109,00 

 Var4 
{1} - 
4,1060 

{2} - 
4,1410 

{3} - 
4,1613 

{4} - 
4,2598 

{5} - 
4,2442 

{6} - 
4,3674 

1 to  0,424508 0,236391 0,001422 0,003614 0,000024 

2 t1 0,424508  0,642854 0,012734 0,026269 0,000031 

3 t2 0,236391 0,642854  0,034029 0,060625 0,000058 

4 t3 0,001422 0,012734 0,034029  0,721487 0,015408 

5 t4 0,003614 0,026269 0,060625 0,721487  0,007873 

6 t5 0,000024 0,000031 0,000058 0,015408 0,007873  

 

Πίκαηαξ 62: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ μλφηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ    

ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Οξύτητα (anova mk gia migmata ph) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS 
Degr. of - 
Freedom 

MS F p 

Intercept 5,694110 1 5,694110 160,8882 0,000000 

"Var1" 0,279648 4 0,069912 1,9754 0,103692 

"Var2" 0,036665 1 0,036665 1,0360 0,311120 

"Var3" 0,058437 2 0,029219 0,8256 0,440831 

"Var4" 0,263739 5 0,052748 1,4904 0,199286 

Error 3,680740 104 0,035392   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

313 

 

      Πίκαηαξ 63: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ αθαηυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα- 

επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Αλατότητα (anova mk gia migmata) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS 
Degr. of - 
Freedom 

MS F p 

Intercept 161,0236 1 161,0236 756,0892 0,000000 

"Var1" 5,2387 4 1,3097 6,1496 0,000170 

"Var2" 0,6943 1 0,6943 3,2601 0,073769 

"Var3" 2,3686 2 1,1843 5,5609 0,005028 

"Var4" 1,4568 6 0,2428 1,1400 0,344214 

Error 23,0007 108 0,2130   

 

      Πίκαηαξ 63α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ αθαηυηδηα ηςκ 

      πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά  ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Αλατότητα (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,21297, df = 108,00 

 Var1 
{1} - 
2,0246 

{2} - 
2,5647 

{3} - 
2,3022 

{4} - 
2,5176 

{5} - 
2,1383 

1 11  0,000263 0,051495 0,000706 0,397908 

2 13 0,000263  0,065614 0,725902 0,003390 

3 31 0,051495 0,065614  0,110491 0,223579 

4 HPMC 0,000706 0,725902 0,110491  0,007608 

5 CH 0,397908 0,003390 0,223579 0,007608  

 

    Πίκαηαξ 63α : Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

    ζηδκ αθαηυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά  ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά 

    οθζηά. 

Duncan test; variable Αλατότητα (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,21297, df = 108,00 

 Var3 {1} - 2,4335 {2} - 2,3414 {3} - 2,1185 

1 Air  0,370847 0,003802 

2 MAP1 0,370847  0,031882 

3 MAP2 0,003802 0,031882  

 

Πίκαηαξ 64: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ θςηεζκυηδηξα ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε    

πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ L (anova mk gia migmata) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS 
Degr. of - 
Freedom 

MS F p 

Intercept 73702,88 1 73702,88 3917,699 0,000000 

"Var1" 246,66 4 61,67 3,278 0,014241 

"Var2" 178,73 1 178,73 9,501 0,002636 

"Var3" 73,39 2 36,69 1,950 0,147432 

"Var4" 1932,61 6 322,10 17,121 0,000000 

Error 1937,72 103 18,81   
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     Πίκαηαξ 64α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδ θςηεζκυηδηα ημο 

     πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά  ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Δείκτηρ L (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 18,813, df = 103,00 

 Var1 {1} - 50,694 {2} - 48,376 {3} - 47,399 {4} - 51,603 {5} - 50,791 

1 11  0,071774 0,014956 0,506002 0,939583 

2 13 0,071774  0,445111 0,020668 0,075371 

3 31 0,014956 0,445111  0,002875 0,014879 

4 HPMC 0,506002 0,020668 0,002875  0,525183 

5 CH 0,939583 0,075371 0,014879 0,525183  

 

Πί Πίκαηαξ 64α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδ θςηεζκυηδηα 

Σμημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά  ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά 

οθζηά. 

Duncan test; variable Δείκτηρ L (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 18,813, df = 103,00 

 Var2 {1} - 51,295 {2} - 48,147 

1 25C  0,000261 

2 40C 0,000261  

 

Πίκαηαξ 64β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ θςηεζκυηδηα ημο 

πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά 

οθζηά. 

 

Duncan test; variable Δείκτηρ L (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 18,813, df = 103,00 

 Var4 {1} - 56,255 {2} - 48,954 {3} - 47,908 {4} - 46,866 {5} - 44,412 {6} - 43,192 {7} - 50,973 

1 to  0,015572 0,007028 0,002826 0,000196 0,000059 0,065850 

2 t1 0,015572  0,713704 0,493417 0,148944 0,072447 0,478670 

3 t2 0,007028 0,713704  0,714570 0,250073 0,133657 0,313779 

4 t3 0,002826 0,493417 0,714570  0,389520 0,226637 0,192680 

5 t4 0,000196 0,148944 0,250073 0,389520  0,668584 0,039801 

6 t5 0,000059 0,072447 0,133657 0,226637 0,668584  0,015718 

7 t6 0,065850 0,478670 0,313779 0,192680 0,039801 0,015718  
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Πίκαηαξ 65: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ δείηηδ α ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε 

πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ a (anova mk gia migmata) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 7,4027 1 7,40272 9,67604 0,002350 

"Var1" 13,4445 4 3,36113 4,39331 0,002415 

"Var2" 9,9493 1 9,94933 13,00471 0,000459 

"Var3" 9,3955 2 4,69776 6,14042 0,002919 

"Var4" 171,8676 6 28,64459 37,44116 0,000000 

Error 88,7465 116 0,76506   

 

    Πίκαηαξ 65α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζημ δείηηδ α ημο 

πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά  ηαζ ζφκεεηα 

επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Δείκτηρ a (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,76506, df = 116,00 

 Var1 {1} - -1,178 {2} - -,4406 {3} - -1,017 {4} - -1,124 {5} - -1,149 

1 11  0,006260 0,555164 0,837377 0,905360 

2 13 0,006260  0,019566 0,008091 0,007488 

3 31 0,555164 0,019566  0,661635 0,614740 

4 HPMC 0,837377 0,008091 0,661635  0,919388 

5 CH 0,905360 0,007488 0,614740 0,919388  

 

Πί Πίκαηαξ 65α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζημ δείηηδ α ημο 

πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά  ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά 

οθζηά. 
 

Duncan test; variable Δείκτηρ a (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,76506, df = 116,00 

 Var2 {1} - -1,261 {2} - -,7065 

1 25C  0,000544 

2 40C 0,000544  

 

Πίκαηαξ 65β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ζημ 

δείηηδ α ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα 

επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Δείκτηρ a (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,76506, df = 116,00 

 Var3 {1} - -,7635 {2} - -1,252 {3} - -,9030 

1 Air  0,014521 0,460371 

2 MAP1 0,014521  0,066669 

3 MAP2 0,460371 0,066669  
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Πίκαηαξ 65δ: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ δείηηδ α ημο 

πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά  ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά 

οθζηά. 
 

Duncan test; variable Δείκτηρ a (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,76506, df = 116,00 

 
V
ar
4 

{1} - -2,897 {2} - -,8907 {3} - -,7019 {4} - -,2037 {5} - ,44362 {6} - ,41400 {7} - ,06667 

1 to  0,000566 0,000251 0,000052 0,000020 0,000024 0,000029 

2 t1 0,000566  0,735314 0,248868 0,035686 0,036706 0,119939 

3 t2 0,000251 0,735314  0,372853 0,068110 0,068761 0,196593 

4 t3 0,000052 0,248868 0,372853  0,296329 0,300189 0,628270 

5 t4 0,000020 0,035686 0,068110 0,296329  0,957757 0,528178 

6 t5 0,000024 0,036706 0,068761 0,300189 0,957757  0,534075 

7 t6 0,000029 0,119939 0,196593 0,628270 0,528178 0,534075  

 

Πίκαηαξ 66: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ δείηηδ b ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε 

πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ b (anova mk gia migmata) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 38539,86 1 38539,86 1178,008 0,000000 

"Var1" 108,81 4 27,20 0,831 0,507978 

"Var2" 22,87 1 22,87 0,699 0,404924 

"Var3" 91,44 2 45,72 1,398 0,251602 

"Var4" 1886,58 5 377,32 11,533 0,000000 

Error 3566,06 109 32,72   

 

Πίκαηαξ 66α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ δείηηδ b ημο 

πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά  ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά 

οθζηά. 

Duncan test; variable Δείκτηρ b (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 32,716, df = 109,00 

 Var4 {1} - 30,847 {2} - 27,172 {3} - 22,775 {4} - 21,223 {5} - 20,778 {6} - 18,058 

1 to  0,111490 0,000940 0,000143 0,000086 0,000024 

2 t1 0,111490  0,057550 0,014422 0,010465 0,000321 

3 t2 0,000940 0,057550  0,499368 0,415972 0,061282 

4 t3 0,000143 0,014422 0,499368  0,846324 0,196040 

5 t4 0,000086 0,010465 0,415972 0,846324  0,237444 

6 t5 0,000024 0,000321 0,061282 0,196040 0,237444  
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Πίκαηαξ 67: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ μθζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Ολική απέσκεια (anova mk gia migmata) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 1189,517 1 1189,517 1575,265 0,000000 

"Var1" 8,477 4 2,119 2,806 0,028744 

"Var2" 15,209 1 15,209 20,141 0,000017 

"Var3" 1,206 2 0,603 0,799 0,452318 

"Var4" 103,280 6 17,213 22,795 0,000000 

Error 89,104 118 0,755   

 

Πίκαηαξ 67α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

ζηδκ μθζηή ανέζηεζα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα 

επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Ολική απέσκεια (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,75512, df = 118,00 

 Var1 {1} - 6,4531 {2} - 6,5427 {3} - 6,5183 {4} - 7,3507 {5} - 6,6569 

1 11  0,728731 0,786777 0,000690 0,447456 

2 13 0,728731  0,919441 0,001541 0,635460 

3 31 0,786777 0,919441  0,001396 0,591048 

4 HPMC 0,000690 0,001541 0,001396  0,004751 

5 CH 0,447456 0,635460 0,591048 0,004751  

 

Πίκαηαξ 67α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδκ μθζηή 

ανέζηεζα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Ολική απέσκεια (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,75512, df = 118,00 

 Var2 {1} - 6,9926 {2} - 6,3518 

1 25C  0,000146 

2 40C 0,000146  

 

Πίκαηαξ 67β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ μθζηή ανέζηεζα 

ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Ολική απέσκεια (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,75512, df = 118,00 

 Var4 {1} - 7,9200 {2} - 7,0509 {3} - 6,5444 {4} - 6,0662 {5} - 4,9881 {6} - 5,6416 {7} - 4,3333 

1 to  0,119686 0,019350 0,002036 0,000026 0,000198 0,000020 

2 t1 0,119686  0,362841 0,095586 0,000721 0,019960 0,000033 

3 t2 0,019350 0,362841  0,390177 0,009929 0,126877 0,000302 

4 t3 0,002036 0,095586 0,390177  0,067692 0,445259 0,003976 

5 t4 0,000026 0,000721 0,009929 0,067692  0,240865 0,239978 

6 t5 0,000198 0,019960 0,126877 0,445259 0,240865  0,026218 

7 t6 0,000020 0,000033 0,000302 0,003976 0,239978 0,026218  
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Πίκαηαξ 68: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ ειθάκζζδξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Εμυάνιση (anova mk gia migmata) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 1901,540 1 1901,540 3725,626 0,000000 

"Var1" 9,812 4 2,453 4,806 0,001242 

"Var2" 2,424 1 2,424 4,750 0,031232 

"Var3" 0,818 2 0,409 0,802 0,450959 

"Var4" 38,482 6 6,414 12,566 0,000000 

Error 61,758 121 0,510   

 

Πίκαηαξ 68α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ ειθάκζζδ ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Εμυάνιση (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,51039, df = 121,00 

 Var1 {1} - 7,4321 {2} - 7,5333 {3} - 7,3978 {4} - 8,0800 {5} - 7,9198 

1 11  0,603736 0,860622 0,001657 0,016754 

2 13 0,603736  0,516912 0,007042 0,047571 

3 31 0,860622 0,516912  0,001077 0,012632 

4 HPMC 0,001657 0,007042 0,001077  0,411312 

5 CH 0,016754 0,047571 0,012632 0,411312  

 

Πίκαηαξ 68α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδκ ειθάκζζδ 

ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Εμυάνιση (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,51039, df = 121,00 

 Var2 {1} - 7,7917 {2} - 7,5274 

1 25C  0,031625 

2 40C 0,031625  

 

Πίκαηαξ 68β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ ειθάκζζδ ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Εμυάνιση (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,51039, df = 121,00 

 Var4 {1} - 8,3333 {2} - 8,1000 {3} - 7,4405 {4} - 7,1975 {5} - 6,8214 {6} - 6,9333 {7} - 8,3333 

1 to  0,606962 0,061962 0,020162 0,002232 0,004357 1,000000 

2 t1 0,606962  0,145948 0,059118 0,009834 0,016814 0,631652 

3 t2 0,061962 0,145948  0,592231 0,217877 0,294929 0,071679 

4 t3 0,020162 0,059118 0,592231  0,438650 0,560258 0,023216 

5 t4 0,002232 0,009834 0,217877 0,438650  0,805150 0,002523 

6 t5 0,004357 0,016814 0,294929 0,560258 0,805150  0,005006 

7 t6 1,000000 0,631652 0,071679 0,023216 0,002523 0,005006  
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Πίκαηαξ 69: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ μνβακμθδπηζηήξ ζηθδνυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε 

πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα (anova mk gia migmata) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 1446,379 1 1446,379 2086,357 0,000000 

"Var1" 17,045 4 4,261 6,147 0,000158 

"Var2" 1,224 1 1,224 1,766 0,186405 

"Var3" 6,301 2 3,151 4,545 0,012548 

"Var4" 132,524 6 22,087 31,860 0,000000 

Error 81,804 118 0,693   

 

Πίκαηαξ 69α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ μνβακμθδπηζηή 

ζηθδνυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά 

οθζηά. 

Duncan test; variable Σκληπότητα (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,69326, df = 118,00 

 Var1 {1} - 6,8013 {2} - 6,4200 {3} - 7,0430 {4} - 7,4375 {5} - 7,3077 

1 11  0,100210 0,295594 0,011140 0,038334 

2 13 0,100210  0,010644 0,000077 0,000387 

3 31 0,295594 0,010644  0,107816 0,252326 

4 HPMC 0,011140 0,000077 0,107816  0,573765 

5 CH 0,038334 0,000387 0,252326 0,573765  

 

Πίκαηαξ 69α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

ζηδκ μνβακμθδπηζηή ζηθδνυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ 

ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Σκληπότητα (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,69326, df = 118,00 

 Var3 {1} - 6,8294 {2} - 6,8576 {3} - 7,3373 

1 Air  0,874062 0,007065 

2 MAP1 0,874062  0,008134 

3 MAP2 0,007065 0,008134  

 

Πίκαηαξ 69β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ μνβακμθδπηζηή 

ζηθδνυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά 

οθζηά. 

Duncan test; variable Σκληπότητα (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,69326, df = 118,00 

 Var4 {1} - 8,6667 {2} - 6,8444 {3} - 6,8704 {4} - 6,3765 {5} - 5,4306 {6} - 5,8000 {7} - 7,0000 

1 to  0,001549 0,001447 0,000108 0,000020 0,000025 0,002284 

2 t1 0,001549  0,961254 0,380228 0,014677 0,064678 0,785345 

3 t2 0,001447 0,961254  0,385721 0,014922 0,067164 0,807703 

4 t3 0,000108 0,380228 0,385721  0,094698 0,279975 0,291626 

5 t4 0,000020 0,014677 0,014922 0,094698  0,488158 0,008723 

6 t5 0,000025 0,064678 0,067164 0,279975 0,488158  0,044289 

7 t6 0,002284 0,785345 0,807703 0,291626 0,008723 0,044289  



 

320 

 

Πίκαηαξ 70: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ κςπυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-

επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Νωπότητα (anova mk gia migmata) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 1108,707 1 1108,707 1155,179 0,000000 

"Var1" 10,663 4 2,666 2,778 0,030064 

"Var2" 1,379 1 1,379 1,436 0,233112 

"Var3" 4,227 2 2,114 2,202 0,115072 

"Var4" 114,095 6 19,016 19,813 0,000000 

Error 113,253 118 0,960   

 

Πίκαηαξ 70α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδ κςπυηδηα ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Νωπότητα (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,95977, df = 118,00 

 Var1 {1} - 5,9936 {2} - 6,0067 {3} - 6,1613 {4} - 6,7500 {5} - 6,5192 

1 11  0,961654 0,563872 0,011973 0,078072 

2 13 0,961654  0,569042 0,011739 0,075394 

3 31 0,563872 0,569042  0,040746 0,188689 

4 HPMC 0,011973 0,011739 0,040746  0,395780 

5 CH 0,078072 0,075394 0,188689 0,395780  

 

Πίκαηαξ 70α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ κςπυηδηα ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Νωπότητα (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,95977, df = 118,00 

 Var4 {1} - 7,6667 {2} - 6,3278 {3} - 6,2716 {4} - 5,7654 {5} - 4,7639 {6} - 4,0667 {7} - 6,1667 

1 to  0,034285 0,035642 0,006008 0,000049 0,000020 0,028342 

2 t1 0,034285  0,928619 0,420062 0,025200 0,001170 0,810570 

3 t2 0,035642 0,928619  0,450150 0,027510 0,001356 0,867024 

4 t3 0,006008 0,420062 0,450150  0,111785 0,010351 0,522201 

5 t4 0,000049 0,025200 0,027510 0,111785  0,266885 0,034621 

6 t5 0,000020 0,001170 0,001356 0,010351 0,266885  0,001935 

7 t6 0,028342 0,810570 0,867024 0,522201 0,034621 0,001935  
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Πίκαηαξ 71: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ βεφζδξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα επζηάθορδ ιε 

απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Γεύση (anova mk gia migmata) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 1651,151 1 1651,151 2529,644 0,000000 

"Var1" 24,481 4 6,120 9,377 0,000001 

"Var2" 0,011 1 0,011 0,017 0,896958 

"Var3" 3,662 2 1,831 2,805 0,064541 

"Var4" 61,356 6 10,226 15,667 0,000000 

Error 77,021 118 0,653   

 

Πίκαηαξ 71α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδ βεφζδ ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Γεύση (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,65272, df = 118,00 

 Var1 {1} - 7,3231 {2} - 7,0627 {3} - 7,3194 {4} - 8,4264 {5} - 7,8238 

1 11  0,275789 0,986819 0,000062 0,026844 

2 13 0,275789  0,252581 0,000028 0,001657 

3 31 0,986819 0,252581  0,000049 0,033407 

4 HPMC 0,000062 0,000028 0,000049  0,008071 

5 CH 0,026844 0,001657 0,033407 0,008071  

 

Πίκαηαξ 71α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ βεφζδ ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Γεύση (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,65272, df = 118,00 

 Var4 {1} - 8,4000 {2} - 8,0216 {3} - 7,5995 {4} - 6,8896 {5} - 6,3472 {6} - 6,7667 {7} - 5,6667 

1 to  0,464373 0,145666 0,007037 0,000345 0,004137 0,000022 

2 t1 0,464373  0,414480 0,038751 0,003255 0,026050 0,000058 

3 t2 0,145666 0,414480  0,171053 0,026389 0,129950 0,000655 

4 t3 0,007037 0,038751 0,171053  0,325878 0,812014 0,030258 

5 t4 0,000345 0,003255 0,026389 0,325878  0,417473 0,189281 

6 t5 0,004137 0,026050 0,129950 0,812014 0,417473  0,044692 

7 t6 0,000022 0,000058 0,000655 0,030258 0,189281 0,044692  

 

Πίκαηαξ 72: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο ανχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα επζηάθορδ 

ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Άπωμα (anova mk gia migmata) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 1543,350 1 1543,350 2205,992 0,000000 

"Var1" 29,235 4 7,309 10,447 0,000000 

"Var2" 1,080 1 1,080 1,544 0,216480 

"Var3" 0,240 2 0,120 0,172 0,842345 

"Var4" 54,838 6 9,140 13,064 0,000000 

Error 83,254 119 0,700   
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Πίκαηαξ 72α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζημ άνςια ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Άπωμα (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,69962, df = 119,00 

 Var1 {1} - 7,0641 {2} - 6,7067 {3} - 7,1129 {4} - 8,1389 {5} - 7,6049 

1 11  0,123312 0,832613 0,000059 0,026927 

2 13 0,123312  0,097863 0,000028 0,000337 

3 31 0,832613 0,097863  0,000084 0,034719 

4 HPMC 0,000059 0,000028 0,000084  0,022187 

5 CH 0,026927 0,000337 0,034719 0,022187  

 

Πίκαηαξ 72α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ άνςια ηςκ 

πνάζζκςκ εθζχκ ιε πονήκα-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Άπωμα (anova mk gia migmata) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,69962, df = 119,00 

 Var4 {1} - 7,6667 {2} - 7,9833 {3} - 7,6111 {4} - 6,6852 {5} - 6,0256 {6} - 6,6000 {7} - 5,6667 

1 to  0,553185 0,917152 0,083508 0,005336 0,068782 0,000733 

2 t1 0,553185  0,514684 0,025816 0,000962 0,019871 0,000112 

3 t2 0,917152 0,514684  0,084669 0,006137 0,074474 0,000901 

4 t3 0,083508 0,025816 0,084669  0,246866 0,873225 0,082669 

5 t4 0,005336 0,000962 0,006137 0,246866  0,282880 0,501531 

6 t5 0,068782 0,019871 0,074474 0,873225 0,282880  0,100025 

7 t6 0,000733 0,000112 0,000901 0,082669 0,501531 0,100025  

 

Αλάιπζε δηαθύκαλζεο εθππξελσκέλσλ ειηώλ επηθαιπκκέλσλ κε HPMC. 

Πίκαηαξ 73: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε Ο2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ  

ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for % O2 (anova xk hpmc) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS 
Degr. of - 
Freedom 

MS F p 

Intercept 74,5276 1 74,5276 4,644585 0,036197 

"Var1" 4,4312 1 4,4312 0,276154 0,601652 

"Var2" 0,0207 1 0,0207 0,001290 0,971499 

"Var3" 224,9149 2 112,4575 7,008388 0,002136 

"Var4" 609,9579 6 101,6596 6,335465 0,000058 

Error 770,2139 48 16,0461   
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 Πίκαηαξ 73α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ζηδκ  

% πενζεηηζηυηδηα ζε Ο2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-

επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable % O2 (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 16,046, df = 48,000 

 Var3 {1} - ,05400 {2} - ,82180 {3} - 4,9733 

1 MAP1  0,552998 0,000587 

2 MAP2 0,552998  0,002380 

3 Air 0,000587 0,002380  

 

Πίκαηαξ 73α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ % πενζεηηζηυηδηα 

ζε Ο2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable % O2 (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 16,046, df = 48,000 

 Var4 
{1} - 
8,3333 

{2} - 
,03708 

{3} - 
,09917 

{4} - 
,01650 

{5} - 
,03712 

{6} - 
,01825 

{7} - 0,0000 

1 to  0,008249 0,005337 0,010494 0,006745 0,009388 0,011317 

2 t1 0,008249  0,984807 0,994963 0,999990 0,994788 0,990969 

3 t2 0,005337 0,984807  0,980049 0,982599 0,980295 0,976263 

4 t3 0,010494 0,994963 0,980049  0,994977 0,999588 0,995434 

5 t4 0,006745 0,999990 0,982599 0,994977  0,995381 0,991039 

6 t5 0,009388 0,994788 0,980295 0,999588 0,995381  0,995534 

7 t6 0,011317 0,990969 0,976263 0,995434 0,991039 0,995534  

 

Πίκαηαξ 74: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε CΟ2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ 

ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for % CO2 (anova xk hpmc) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS 
Degr. of - 
Freedom 

MS F p 

Intercept 37136,55 1 37136,55 948,6964 0,000000 

"Var1" 1,22 1 1,22 0,0310 0,860888 

"Var2" 10,84 1 10,84 0,2769 0,601170 

"Var3" 30438,18 2 15219,09 388,7893 0,000000 

"Var4" 237,44 6 39,57 1,0109 0,429452 

Error 1878,95 48 39,14   
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Πίκαηαξ 74α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ζηδκ 

% πενζεηηζηυηδηα ζε CΟ2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-

επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable % CO2 (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 39,145, df = 48,000 

 Var3 
{1} - 
30,095 

{2} - 
70,465 

{3} - 15,474 

1 MAP1  0,000117 0,000117 

2 MAP2 0,000117  0,000063 

3 Air 0,000117 0,000063  

 

Πίκαηαξ 75: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % Απχθεζαξ Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ 

εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for % Απώλεια βάποςρ (anova xk hpmc) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS 
Degr. of - 
Freedom 

MS F p 

Intercept 409,7880 1 409,7880 808,1195 0,000000 

"Var1" 0,2966 1 0,2966 0,5849 0,447627 

"Var2" 14,3071 1 14,3071 28,2142 0,000002 

"Var3" 0,0662 2 0,0331 0,0652 0,936909 

"Var4" 133,8457 6 22,3076 43,9916 0,000000 

Error 28,3970 56 0,5071   

 

Πίκαηαξ 75α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδκ % Απχθεζα 

Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable % Απώλεια βάποςρ (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,50709, df = 56,000 

 Var2 
{1} - 
1,7813 

{2} - 3,0491 

1 25C  0,000111 

2 40C 0,000111  

 

Πίκαηαξ 75α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ % Απχθεζα Βάνμοξ 

ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable % Απώλεια βάποςρ (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,50709, df = 56,000 

 Var4 {1} - 0,0000 {2} - 1,9211 {3} - 1,8985 {4} - 2,8921 {5} - 3,3392 {6} - 4,1899 {7} - 4,9345 

1 to  0,000060 0,000112 0,000053 0,000032 0,000027 0,000022 

2 t1 0,000060  0,946252 0,005334 0,000173 0,000053 0,000032 

3 t2 0,000112 0,946252  0,005972 0,000169 0,000032 0,000027 

4 t3 0,000053 0,005334 0,005972  0,186050 0,000444 0,000053 

5 t4 0,000032 0,000173 0,000169 0,186050  0,013715 0,000077 

6 t5 0,000027 0,000053 0,000032 0,000444 0,013715  0,029873 

7 t6 0,000022 0,000032 0,000027 0,000053 0,000077 0,029873  
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Πίκαηαξ 76: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % Τβναζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-

επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Υγπασία (anova xk hpmc) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS 
Degr. of - 
Freedom 

MS F p 

Intercept 293153,5 1 293153,5 63452,88 0,000000 

"Var1" 1,6 1 1,6 0,34 0,559934 

"Var2" 0,0 1 0,0 0,00 0,994183 

"Var3" 18,2 2 9,1 1,97 0,148909 

"Var4" 406,3 6 67,7 14,66 0,000000 

Error 249,5 54 4,6   

 

Πίκαηαξ 76α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ % Τβναζία ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Υγπασία (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 4,6200, df = 54,000 

 Var4 {1} - 77,739 {2} - 73,547 {3} - 73,462 {4} - 70,590 {5} - 70,647 {6} - 71,600 {7} - 71,019 

1 to  0,000245 0,000206 0,000023 0,000028 0,000054 0,000033 

2 t1 0,000245  0,933848 0,011959 0,012304 0,076632 0,025952 

3 t2 0,000206 0,933848  0,013199 0,013177 0,074307 0,026615 

4 t3 0,000023 0,011959 0,013199  0,956159 0,375800 0,696454 

5 t4 0,000028 0,012304 0,013177 0,956159  0,385302 0,717433 

6 t5 0,000054 0,076632 0,074307 0,375800 0,385302  0,571901 

7 t6 0,000033 0,025952 0,026615 0,696454 0,717433 0,571901  

  

  Πίκαηαξ 77: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο δείηηδ θςηεζκυηδηαξ ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ 

εεηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ L (anova xk hpmc) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 137514,4 1 137514,4 12778,10 0,000000 

"Var1" 25,6 1 25,6 2,38 0,128637 

"Var2" 30,9 1 30,9 2,87 0,095745 

"Var3" 43,0 2 21,5 2,00 0,145559 

"Var4" 431,6 6 71,9 6,68 0,000025 

Error 581,1 54 10,8   
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  Πίκαηαξ 77α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ δείηηδ 

  θςηεζκυηδηαξ ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Δείκτηρ L (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 10,762, df = 54,000 

 Var4 {1} - 54,008 {2} - 50,526 {3} - 50,171 {4} - 49,618 {5} - 48,125 {6} - 46,542 {7} - 44,710 

1 to  0,029543 0,022260 0,011118 0,000903 0,000061 0,000023 

2 t1 0,029543  0,820562 0,587114 0,166055 0,024063 0,001168 

3 t2 0,022260 0,820562  0,723710 0,221323 0,035830 0,001993 

4 t3 0,011118 0,587114 0,723710  0,342149 0,066268 0,004604 

5 t4 0,000903 0,166055 0,221323 0,342149  0,313816 0,041534 

6 t5 0,000061 0,024063 0,035830 0,066268 0,313816  0,244322 

7 t6 0,000023 0,001168 0,001993 0,004604 0,041534 0,244322  

  Πίκαηαξ 78: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο δείηηδ α ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ 

εεθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ a (anova xk hpmc) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 3,2730 1 3,27295 3,23199 0,077910 

"Var1" 0,0211 1 0,02112 0,02086 0,885713 

"Var2" 2,4581 1 2,45806 2,42730 0,125190 

"Var3" 17,0801 2 8,54005 8,43318 0,000661 

"Var4" 141,5666 6 23,59443 23,29915 0,000000 

Error 53,6717 53 1,01267   

Πίκαηαξ 78α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

ζημ δείηηδ α ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Δείκτηρ a (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 1,0127, df = 53,000 

 Var3 {1} - -1,092 {2} - -,2626 {3} - -,4865 

1 MAP1  0,014531 0,059374 

2 MAP2 0,014531  0,478935 

3 Air 0,059374 0,478935  

 

Πίκαηαξ 78α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ δείηηδ α ημο πνχιαημξ 

ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Δείκτηρ a (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 1,0127, df = 53,000 

 Var4 {1} - -2,928 {2} - -1,763 {3} - -,3766 {4} - ,07847 {5} - ,31667 {6} - ,96117 {7} - 1,2419 

1 to  0,019874 0,000064 0,000054 0,000034 0,000028 0,000023 

2 t1 0,019874  0,006177 0,000592 0,000189 0,000035 0,000028 

3 t2 0,000064 0,006177  0,352270 0,183356 0,013040 0,003261 

4 t3 0,000054 0,000592 0,352270  0,625342 0,090474 0,030785 

5 t4 0,000034 0,000189 0,183356 0,625342  0,189496 0,076066 

6 t5 0,000028 0,000035 0,013040 0,090474 0,189496  0,565125 

7 t6 0,000023 0,000028 0,003261 0,030785 0,076066 0,565125  
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Πίκαηαξ 79: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο δείηηδ b ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ 

εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ b (anova xk hpmc) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 44009,58 1 44009,58 9540,978 0,000000 

"Var1" 39,50 1 39,50 8,562 0,005078 

"Var2" 3,78 1 3,78 0,820 0,369437 

"Var3" 14,70 2 7,35 1,593 0,213019 

"Var4" 229,63 6 38,27 8,297 0,000003 

Error 239,86 52 4,61   

 

Πίκαηαξ 79α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζημ δείηηδ b 

ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Δείκτηρ b (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 4,6127, df = 52,000 

 Var1 {1} - 28,563 {2} - 29,885 

1 HPMC  0,020650 

2 Tyflo 0,020650  

 

Πίκαηαξ 79α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ δείηηδ b ημο 

πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Δείκτηρ b (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 4,6127, df = 52,000 

 Var4 {1} - 32,578 {2} - 27,887 {3} - 27,917 {4} - 27,157 {5} - 30,565 {6} - 29,672 {7} - 28,953 

1 to  0,000125 0,000123 0,000032 0,058302 0,009820 0,001821 

2 t1 0,000125  0,977408 0,485230 0,023241 0,123039 0,339959 

3 t2 0,000123 0,977408  0,495954 0,021894 0,116461 0,323535 

4 t3 0,000032 0,485230 0,495954  0,004390 0,033169 0,120459 

5 t4 0,058302 0,023241 0,021894 0,004390  0,393875 0,149059 

6 t5 0,009820 0,123039 0,116461 0,033169 0,393875  0,492568 

7 t6 0,001821 0,339959 0,323535 0,120459 0,149059 0,492568  

 

Πίκαηαξ 80: Ακάθοζδξ δζαηφιακζδξ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ 

εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Φλοιού (anova xk hpmc) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 7042,386 1 7042,386 2141,676 0,000000 

"Var1" 2,401 1 2,401 0,730 0,396942 

"Var2" 1,772 1 1,772 0,539 0,466454 

"Var3" 6,582 2 3,291 1,001 0,374952 

"Var4" 81,714 6 13,619 4,142 0,001926 

Error 161,125 49 3,288   
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Πίκαηαξ 80α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ ζηθδνυηδηα 

ημο θθμζμφ  ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = 3,2883, df = 49,000 

 Var4 {1} - 13,452 {2} - 12,977 {3} - 11,832 {4} - 11,606 {5} - 11,243 {6} - 9,9223 {7} - 10,376 

1 to  0,605226 0,099159 0,069302 0,033350 0,000952 0,003516 

2 t1 0,605226  0,215463 0,162630 0,087874 0,003748 0,012182 

3 t2 0,099159 0,215463  0,805985 0,548080 0,066221 0,152167 

4 t3 0,069302 0,162630 0,805985  0,692074 0,097515 0,209880 

5 t4 0,033350 0,087874 0,548080 0,692074  0,178587 0,346879 

6 t5 0,000952 0,003748 0,066221 0,097515 0,178587  0,621538 

7 t6 0,003516 0,012182 0,152167 0,209880 0,346879 0,621538  

 

Πίκαηαξ 81: Ακάθοζδξ δζαηφιακζδξ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ 

εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Σάπκαρ (anova xk hpmc) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS 
Degr. of - 
Freedom 

MS F p 

Intercept 856,7092 1 856,7092 1181,043 0,000000 

"Var1" 4,3198 1 4,3198 5,955 0,018586 

"Var2" 2,9791 1 2,9791 4,107 0,048529 

"Var3" 1,5702 2 0,7851 1,082 0,347284 

"Var4" 25,4000 6 4,2333 5,836 0,000139 

Error 33,3677 46 0,7254   

 

Πίκαηαξ 81α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδ ζηθδνυηδηα 

ηδξ ζάνηαξ    ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,72538, df = 46,000 

 Var1 {1} - 4,6121 {2} - 4,0055 

1 HPMC  0,010350 

2 Tyflo 0,010350  

 

Πίκαηαξ 81α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ ζηθδνυηδηα 

ηδξ ζάνηαξ    ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,72538, df = 46,000 

 Var4 {1} - 5,3340 {2} - 4,1211 {3} - 4,0645 {4} - 3,8764 {5} - 4,9364 {6} - 3,5116 {7} - 3,7407 

1 to  0,011060 0,009675 0,003656 0,369725 0,000437 0,001771 

2 t1 0,011060  0,897996 0,603934 0,069675 0,224115 0,437248 

3 t2 0,009675 0,897996  0,670303 0,065616 0,258656 0,492411 

4 t3 0,003656 0,603934 0,670303  0,030347 0,439322 0,758549 

5 t4 0,369725 0,069675 0,065616 0,030347  0,005057 0,016812 

6 t5 0,000437 0,224115 0,258656 0,439322 0,005057  0,604201 

7 t6 0,001771 0,437248 0,492411 0,758549 0,016812 0,604201  
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Πίκαηαξ 82: Ακάθοζδξ δζαηφιακζδξ ημο pH ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-

επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for pH (anova xk hpmc) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 957,3899 1 957,3899 150438,0 0,000000 

"Var1" 0,0013 1 0,0013 0,2 0,658222 

"Var2" 0,0482 1 0,0482 7,6 0,007968 

"Var3" 0,1572 2 0,0786 12,4 0,000036 

"Var4" 0,1268 6 0,0211 3,3 0,007225 

Error 0,3564 56 0,0064   

 
 

Πίκαηαξ 82α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζημ pH 

ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable pH (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between 
MS = ,00636, df = 56,000 

 Var2 {1} - 4,0985 {2} - 4,0471 

1 25C  0,011043 

2 40C 0,011043  

 

Πίκαηαξ 82α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

ζημ pH  ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable pH (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between 
MS = ,00636, df = 56,000 

 Var3 {1} - 4,0409 {2} - 4,0428 {3} - 4,1562 

1 MAP1  0,937659 0,000078 

2 MAP2 0,937659  0,000128 

3 Air 0,000078 0,000128  

 

Πίκαηαξ 82β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ pH  ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable pH (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between 
MS = ,00636, df = 56,000 

 Var4 {1} - 4,0020 {2} - 4,1302 {3} - 4,0553 {4} - 4,0901 {5} - 4,0981 {6} - 4,0482 {7} - 4,0813 

1 to  0,003129 0,184667 0,037898 0,025702 0,221797 0,056135 

2 t1 0,003129  0,078114 0,317700 0,394231 0,057785 0,240569 

3 t2 0,184667 0,078114  0,386496 0,304540 0,850712 0,489435 

4 t3 0,037898 0,317700 0,386496  0,831014 0,315407 0,815654 

5 t4 0,025702 0,394231 0,304540 0,831014  0,242889 0,676187 

6 t5 0,221797 0,057785 0,850712 0,315407 0,242889  0,409971 

7 t6 0,056135 0,240569 0,489435 0,815654 0,676187 0,409971  
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Πίκαηαξ 83: Ακάθοζδξ δζαηφιακζδξ ηδξ μλφηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ 

εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Οξύτητα (anova xk hpmc) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 2,927533 1 2,927533 2521,516 0,000000 

"Var1" 0,007684 1 0,007684 6,618 0,012773 

"Var2" 0,000157 1 0,000157 0,135 0,714239 

"Var3" 0,001223 2 0,000611 0,527 0,593457 

"Var4" 0,051798 6 0,008633 7,436 0,000007 

Error 0,065017 56 0,001161   

 

Πίκαηαξ 83α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ μλφηδηα ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Οξύτητα (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,00116, df = 56,000 

 Var1 {1} - ,23904 {2} - ,21308 

1 HPMC  0,003386 

2 Tyflo 0,003386  

 

Πίκαηαξ 83α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ μλφηδηα ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Οξύτητα (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,00116, df = 56,000 

 Var4 {1} - ,27000 {2} - ,18877 {3} - ,21009 {4} - ,20400 {5} - ,21267 {6} - ,24014 {7} - ,24911 

1 to  0,000037 0,000960 0,000345 0,001305 0,081970 0,196435 

2 t1 0,000037  0,214026 0,344653 0,179022 0,004481 0,001010 

3 t2 0,000960 0,214026  0,704454 0,872435 0,080129 0,027717 

4 t3 0,000345 0,344653 0,704454  0,613472 0,041542 0,012610 

5 t4 0,001305 0,179022 0,872435 0,613472  0,091225 0,034048 

6 t5 0,081970 0,004481 0,080129 0,041542 0,091225  0,576736 

7 t6 0,196435 0,001010 0,027717 0,012610 0,034048 0,576736  

 

Πίκαηαξ 84: Ακάθοζδξ δζαηφιακζδξ ηδξ αθαηυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ 

εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Αλατότητα (anova xk hpmc) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 422,9448 1 422,9448 8122,502 0,000000 

"Var1" 0,0088 1 0,0088 0,169 0,682628 

"Var2" 0,0204 1 0,0204 0,393 0,533514 

"Var3" 0,2683 2 0,1342 2,577 0,085007 

"Var4" 1,3665 6 0,2277 4,374 0,001087 

Error 2,9160 56 0,0521   
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Πίκαηαξ 84α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ αθαηυηδηα ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Αλατότητα (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,05207, df = 56,000 

 Var4 {1} - 2,9810 {2} - 2,7677 {3} - 2,7023 {4} - 2,5648 {5} - 2,5766 {6} - 2,5751 {7} - 2,7900 

1 to  0,063683 0,018908 0,000808 0,000880 0,000962 0,079771 

2 t1 0,063683  0,544154 0,095791 0,096577 0,105523 0,835746 

3 t2 0,018908 0,544154  0,248722 0,245036 0,268216 0,445957 

4 t3 0,000808 0,095791 0,248722  0,918565 0,923831 0,068873 

5 t4 0,000880 0,096577 0,245036 0,918565  0,988753 0,072694 

6 t5 0,000962 0,105523 0,268216 0,923831 0,988753  0,077447 

7 t6 0,079771 0,835746 0,445957 0,068873 0,072694 0,077447  

 

Πίκαηαξ 85: Ακάθοζδξ δζαηφιακζδξ ηδξ μθζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ 

εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Ολική απέσκεια (anova xk hpmc) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 3095,634 1 3095,634 4188,834 0,000000 

"Var1" 29,041 1 29,041 39,297 0,000000 

"Var2" 4,402 1 4,402 5,957 0,017846 

"Var3" 6,085 2 3,043 4,117 0,021471 

"Var4" 59,975 6 9,996 13,526 0,000000 

Error 41,385 56 0,739   

 

Πίκαηαξ 85α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ μθζηή ανέζηεζα ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Ολική απέσκεια (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,73902, df = 56,000 

 Var1 {1} - 6,8869 {2} - 8,1688 

1 HPMC  0,000111 

2 Tyflo 0,000111  

 

Πίκαηαξ 85α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

ζηδκ μθζηή ανέζηεζα ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Ολική απέσκεια (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,73902, df = 56,000 

 Var3 {1} - 7,6971 {2} - 7,1927 {3} - 8,1569 

1 MAP1  0,059064 0,084493 

2 MAP2 0,059064  0,000789 

3 Air 0,084493 0,000789  
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Πίκαηαξ 85β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ μθζηή ανέζηεζα ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Ολική απέσκεια (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,73902, df = 56,000 

 Var4 {1} - 9,3333 {2} - 7,4514 {3} - 7,7500 {4} - 7,0583 {5} - 7,5625 {6} - 7,1481 {7} - 6,1806 

1 to  0,000086 0,000345 0,000029 0,000128 0,000036 0,000022 

2 t1 0,000086  0,490518 0,364049 0,783945 0,455144 0,004540 

3 t2 0,000345 0,490518  0,132167 0,643727 0,179916 0,000711 

4 t3 0,000029 0,364049 0,132167  0,261790 0,824601 0,033750 

5 t4 0,000128 0,783945 0,643727 0,261790  0,338625 0,002461 

6 t5 0,000036 0,455144 0,179916 0,824601 0,338625  0,025788 

7 t6 0,000022 0,004540 0,000711 0,033750 0,002461 0,025788  

 
 

Πίκαηαξ 86: Ακάθοζδξ δζαηφιακζδξ ηδξ ειθάκζζδξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-

επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Εμυάνιση (anova xk hpmc) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 3916,497 1 3916,497 8012,737 0,000000 

"Var1" 5,719 1 5,719 11,701 0,001173 

"Var2" 0,408 1 0,408 0,834 0,364979 

"Var3" 1,662 2 0,831 1,700 0,191976 

"Var4" 29,025 6 4,838 9,897 0,000000 

Error 27,372 56 0,489   

 

Πίκαηαξ 86α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ ειθάκζζδ ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Εμυάνιση (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,48878, df = 56,000 

 Var1 {1} - 8,1310 {2} - 8,6474 

1 HPMC  0,004363 

2 Tyflo 0,004363  

 

Πίκαηαξ 86α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ ειθάκζζδ ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Εμυάνιση (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,48878, df = 56,000 

 
Var
4 

{1} - 9,3333 {2} - 8,7778 {3} - 8,6750 {4} - 8,4250 {5} - 8,2083 {6} - 7,5556 {7} - 7,1528 

1 to  0,095796 0,061748 0,012502 0,002437 0,000030 0,000022 

2 t1 0,095796  0,755174 0,316449 0,118320 0,001022 0,000045 

3 t2 0,061748 0,755174  0,449010 0,185085 0,002161 0,000079 

4 t3 0,012502 0,316449 0,449010  0,511476 0,013950 0,000550 

5 t4 0,002437 0,118320 0,185085 0,511476  0,051420 0,003035 

6 t5 0,000030 0,001022 0,002161 0,013950 0,051420  0,224402 

7 t6 0,000022 0,000045 0,000079 0,000550 0,003035 0,224402  
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Πίκαηαξ 87: Ακάθοζδξ δζαηφιακζδξ ηδξ μνβακμθδπηζηήξ ζηθδνυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ 

εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα (anova xk hpmc) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 2174,579 1 2174,579 1974,761 0,000000 

"Var1" 21,796 1 21,796 19,793 0,000041 

"Var2" 4,755 1 4,755 4,318 0,042310 

"Var3" 8,849 2 4,425 4,018 0,023409 

"Var4" 36,868 6 6,145 5,580 0,000137 

Error 61,666 56 1,101   

 

Πίκαηαξ 87α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ μνβακμθδηπζηή 

ζηθδνυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Σκληπότητα (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 1,1012, df = 56,000 

 Var1 {1} - 5,7976 {2} - 6,7938 

1 HPMC  0,000430 

2 Tyflo 0,000430  

 

Πίκαηαξ 87α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδκ μνβακμθδηπζηή 

ζηθδνυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Σκληπότητα (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 1,1012, df = 56,000 

 Var2 {1} - 6,7634 {2} - 6,0451 

1 25C  0,007248 

2 40C 0,007248  

 

Πίκαηαξ 87β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ 

αηιυζθανζαξ ζηδκ μνβακμθδηπζηή ζηθδνυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- 

επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Σκληπότητα (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 1,1012, df = 56,000 

 Var3 {1} - 6,6651 {2} - 5,8941 {3} - 6,6201 

1 MAP1  0,024986 0,888642 

2 MAP2 0,024986  0,026977 

3 Air 0,888642 0,026977  
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Πίκαηαξ 87δ: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ 

μνβακμθδηπζηή ζηθδνυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Σκληπότητα (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 1,1012, df = 56,000 

 Var4 {1} - 7,6667 {2} - 6,3056 {3} - 6,4125 {4} - 6,5500 {5} - 5,8542 {6} - 5,6667 {7} - 5,3611 

1 to  0,012649 0,018038 0,027206 0,001167 0,000424 0,000078 

2 t1 0,012649  0,828837 0,643897 0,362989 0,226734 0,084131 

3 t2 0,018038 0,828837  0,781044 0,290811 0,173340 0,060036 

4 t3 0,027206 0,643897 0,781044  0,204197 0,115007 0,036199 

5 t4 0,001167 0,362989 0,290811 0,204197  0,704712 0,350936 

6 t5 0,000424 0,226734 0,173340 0,115007 0,704712  0,537231 

7 t6 0,000078 0,084131 0,060036 0,036199 0,350936 0,537231  

 
 

Πίκαηαξ 88: Ακάθοζδξ δζαηφιακζδξ ηδξ κςπυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-

επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Νωπότητα (anova xk hpmc) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 2457,555 1 2457,555 3104,418 0,000000 

"Var1" 14,470 1 14,470 18,279 0,000077 

"Var2" 0,046 1 0,046 0,059 0,809630 

"Var3" 2,479 2 1,239 1,565 0,218164 

"Var4" 24,398 6 4,066 5,137 0,000298 

Error 43,540 55 0,792   

 

Πίκαηαξ 88α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδ κςπυηδηα ηςκ 

πνάζζκςκ   εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Νωπότητα (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,79163, df = 55,000 

 Var1 {1} - 6,4630 {2} - 7,2724 

1 HPMC  0,000726 

2 Tyflo 0,000726  

 

Πίκαηαξ 88α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ 

κςπυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Νωπότητα (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,79163, df = 55,000 

Var4 
{1} - 
8,0000 

{2} - 
7,0243 

{3} - 
6,8583 

{4} - 
6,6167 

{5} - 6,8125 

to  0,025999 0,013082 0,004144 0,012063 

t1 0,025999  0,698538 0,391284 0,643739 

t2 0,013082 0,698538  0,597692 0,914832 

t3 0,004144 0,391284 0,597692  0,647746 

t4 0,012063 0,643739 0,914832 0,647746  

t5 0,002974 0,326661 0,511997 0,869533 0,561031 

t6 0,000055 0,026340 0,056107 0,135589 0,063310 
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Πίκαηαξ 89: Ακάθοζδξ δζαηφιακζδξ ηδξ βεφζδξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-

επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Γεύση (anova xk hpmc) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 3332,099 1 3332,099 2661,906 0,000000 

"Var1" 11,738 1 11,738 9,377 0,003372 

"Var2" 2,196 1 2,196 1,754 0,190729 

"Var3" 9,910 2 4,955 3,958 0,024664 

"Var4" 63,829 6 10,638 8,498 0,000001 

Error 70,099 56 1,252   

 

  Πίκαηαξ 89α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδ βεφζδ ηςκ 

πνάζζκςκ   εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Γεύση (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 1,2518, df = 56,000 

 Var1 {1} - 7,4881 {2} - 8,1400 

1 HPMC  0,022312 

2 Tyflo 0,022312  

 

  Πίκαηαξ 89α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

ζηδ βεφζδ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Γεύση (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 1,2518, df = 56,000 

 Var3 {1} - 8,1587 {2} - 7,3611 {3} - 8,1373 

1 MAP1  0,029572 0,950204 

2 MAP2 0,029572  0,026585 

3 Air 0,950204 0,026585  

 

Πίκαηαξ 89β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ βεφζδ ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Γεύση (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 1,2518, df = 56,000 

 Var4 {1} - 9,6667 {2} - 7,9688 {3} - 7,8667 {4} - 7,6500 {5} - 7,3854 {6} - 6,9722 {7} - 6,4167 

1 to  0,002183 0,001652 0,000612 0,000166 0,000036 0,000023 

2 t1 0,002183  0,846517 0,571793 0,318731 0,095138 0,010015 

3 t2 0,001652 0,846517  0,681302 0,393163 0,125338 0,014629 

4 t3 0,000612 0,571793 0,681302  0,616090 0,229057 0,034114 

5 t4 0,000166 0,318731 0,393163 0,616090  0,434362 0,085711 

6 t5 0,000036 0,095138 0,125338 0,229057 0,434362  0,294234 

7 t6 0,000023 0,010015 0,014629 0,034114 0,085711 0,294234  
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Πίκαηαξ 90: Ακάθοζδξ δζαηφιακζδξ ημο ανχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-

επζηάθορδ ιε HPMC. 

Univariate Tests of Significance for Άπωμα (anova xk hpmc) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 3252,513 1 3252,513 3339,317 0,000000 

"Var1" 7,910 1 7,910 8,121 0,006112 

"Var2" 0,452 1 0,452 0,464 0,498575 

"Var3" 3,216 2 1,608 1,651 0,201071 

"Var4" 54,753 6 9,126 9,369 0,000000 

Error 54,544 56 0,974   

 

Πίκαηαξ 90α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ άνςια ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC. 

Duncan test; variable Άπωμα (anova xk hpmc) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,97401, df = 56,000 

 
Var
4 

{1} - 9,3333 {2} - 8,2341 {3} - 7,4417 {4} - 7,4042 {5} - 7,5313 {6} - 6,9722 {7} - 6,4028 

1 to  0,021084 0,000304 0,000273 0,000435 0,000037 0,000023 

2 t1 0,021084  0,110940 0,106737 0,134507 0,016023 0,000586 

3 t2 0,000304 0,110940  0,935787 0,847299 0,345009 0,043112 

4 t3 0,000273 0,106737 0,935787  0,798475 0,354724 0,044217 

5 t4 0,000435 0,134507 0,847299 0,798475  0,278518 0,031512 

6 t5 0,000037 0,016023 0,345009 0,354724 0,278518  0,223703 

7 t6 0,000023 0,000586 0,043112 0,044217 0,031512 0,223703  

 

Αλάιπζε δηαθύκαλζεο εθππξελσκέλσλ ειηώλ επηθαιπκκέλσλ κε ρηηνδάλε. 

  Πίκαηαξ 91: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε Ο2 ηςκ αενίςκ ηδξ 

ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for % O2 (anova xk chitosan) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 120,1954 1 120,1954 7,676044 0,007788 

"Var1" 1,3954 1 1,3954 0,089115 0,766518 

"Var2" 0,6286 1 0,6286 0,040141 0,842002 

"Var3" 198,1877 2 99,0939 6,328434 0,003507 

"Var4" 638,8278 5 127,7656 8,159495 0,000010 

Error 798,5842 51 15,6585   
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  Πίκαηαξ 91α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

ζηδκ % πενζεηηζηυηδηα ζε Ο2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ 

εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable % O2 (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 15,659, df = 51,000 

 Var3 {1} - ,07176 {2} - ,84271 {3} - 4,4336 

1 MAP1  0,537802 0,001386 

2 MAP2 0,537802  0,005772 

3 Air 0,001386 0,005772  

 

  Πίκαηαξ 91α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ % 

πενζεηηζηυηδηα ζε Ο2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ 

εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable % O2 (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 15,659, df = 51,000 

 Var4 {1} - 8,3333 {2} - ,20150 {3} - ,04225 {4} - ,02600 {5} - ,01400 {6} - ,02275 

1 to  0,000191 0,000146 0,000160 0,000183 0,000170 

2 t1 0,000191  0,933587 0,932107 0,933129 0,935656 

3 t2 0,000146 0,933587  0,993303 0,989820 0,992936 

4 t3 0,000160 0,932107 0,993303  0,995653 0,998749 

5 t4 0,000183 0,933129 0,989820 0,995653  0,996431 

6 t5 0,000170 0,935656 0,992936 0,998749 0,996431  

 

  Πίκαηαξ 92: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε CΟ2 ηςκ αενίςκ ηδξ 

ζζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for % CO2 (anova xk chitosan) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 72872,90 1 72872,90 2130,560 0,000000 

"Var1" 5,18 1 5,18 0,151 0,698788 

"Var2" 67,85 1 67,85 1,984 0,165067 

"Var3" 33308,59 2 16654,30 486,916 0,000000 

"Var4" 79,71 5 15,94 0,466 0,799649 

Error 1744,39 51 34,20   

 

  Πίκαηαξ 92α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

ζηδκ % πενζεηηζηυηδηα ζε CΟ2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ 

εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable % CO2 (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 34,204, df = 51,000 

 Var3 {1} - 30,148 {2} - 70,167 {3} - 14,545 

1 MAP1  0,000115 0,000115 

2 MAP2 0,000115  0,000062 

3 Air 0,000115 0,000062  
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Πίκαηαξ 93: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % Απχθεζαξ Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ 

εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for % Απώλεια βάποςρ (anova xk chitosan) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 421,8818 1 421,8818 865,9769 0,000000 

"Var1" 0,9318 1 0,9318 1,9126 0,171803 

"Var2" 14,0833 1 14,0833 28,9081 0,000001 

"Var3" 0,4008 2 0,2004 0,4114 0,664576 

"Var4" 120,9055 6 20,1509 41,3628 0,000000 

Error 29,2305 60 0,4872   

 

  Πίκαηαξ 93α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ 

ζηδκ % Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable % Απώλεια βάποςρ (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,48717, df = 60,000 

 Var2 {1} - 1,7653 {2} - 2,9711 

1 25C  0,000109 

2 40C 0,000109  

 

  Πίκαηαξ 93α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ 

ζηδκ % Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε 

πζημγάκδ. 

Duncan test; variable % Απώλεια βάποςρ (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,48717, df = 60,000 

 Var4 {1} - 0,0000 {2} - 1,9215 {3} - 2,0755 {4} - 2,7560 {5} - 3,0002 {6} - 3,7626 {7} - 5,4788 

1 to  0,000110 0,000059 0,000052 0,000033 0,000027 0,000022 

2 t1 0,000110  0,644148 0,019258 0,003324 0,000034 0,000027 

3 t2 0,000059 0,644148  0,044542 0,009637 0,000058 0,000033 

4 t3 0,000052 0,019258 0,044542  0,464174 0,004943 0,000052 

5 t4 0,000033 0,003324 0,009637 0,464174  0,025056 0,000059 

6 t5 0,000027 0,000034 0,000058 0,004943 0,025056  0,000112 

7 t6 0,000022 0,000027 0,000033 0,000052 0,000059 0,000112  

 

  Πίκαηαξ 94: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % Τβναζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ 

εθζχκ- επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Υγπασία (anova xk chitosan) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 308836,4 1 308836,4 65283,86 0,000000 

"Var1" 135,9 1 135,9 28,72 0,000002 

"Var2" 7,1 1 7,1 1,50 0,226232 

"Var3" 27,7 2 13,8 2,92 0,061963 

"Var4" 261,5 6 43,6 9,21 0,000001 

Error 264,9 56 4,7   

 

   



 

339 

 

 

   Πίκαηαξ 94α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ 

ζηδκ % Τβναζία ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Υγπασία (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 4,7307, df = 56,000 

 Var1 {1} - 75,833 {2} - 72,619 

1 CH  0,000111 

2 Tyflo 0,000111  

 

  Πίκαηαξ 94α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ 

ζηδκ % Τβναζία ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Υγπασία (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 4,7307, df = 56,000 

 Var4 {1} - 77,739 {2} - 75,228 {3} - 74,287 {4} - 72,655 {5} - 72,353 {6} - 72,805 {7} - 70,605 

1 to  0,021056 0,002665 0,000058 0,000038 0,000086 0,000022 

2 t1 0,021056  0,377340 0,028190 0,016279 0,033153 0,000169 

3 t2 0,002665 0,377340  0,150426 0,099669 0,166422 0,002096 

4 t3 0,000058 0,028190 0,150426  0,776323 0,887353 0,071191 

5 t4 0,000038 0,016279 0,099669 0,776323  0,690441 0,103916 

6 t5 0,000086 0,033153 0,166422 0,887353 0,690441  0,060880 

7 t6 0,000022 0,000169 0,002096 0,071191 0,103916 0,060880  

 

  Πίκαηαξ 95: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ θςηεζκυηδηαξ ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ 

εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ L (anova xk chitosan) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 121997,2 1 121997,2 12440,53 0,000000 

"Var1" 1,2 1 1,2 0,12 0,731251 

"Var2" 2,8 1 2,8 0,29 0,594463 

"Var3" 119,6 2 59,8 6,10 0,003987 

"Var4" 585,3 6 97,5 9,95 0,000000 

Error 559,0 57 9,8   

 

  Πίκαηαξ 95α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ζηδ 

θςηεζκυηδηα ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Δείκτηρ L (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 9,8064, df = 57,000 

 Var3 {1} - 50,326 {2} - 47,598 {3} - 50,353 

1 MAP1  0,005112 0,977315 

2 MAP2 0,005112  0,006362 

3 Air 0,977315 0,006362  
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  Πίκαηαξ 95α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ θςηεζκυηδηα ημο 

  πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Δείκτηρ L (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 9,8064, df = 57,000 

 Var4 {1} - 54,008 {2} - 50,366 {3} - 49,518 {4} - 49,748 {5} - 47,918 {6} - 46,327 {7} - 40,490 

1 to  0,025058 0,010459 0,012516 0,000704 0,000052 0,000022 

2 t1 0,025058  0,618020 0,697708 0,164450 0,024164 0,000027 

3 t2 0,010459 0,618020  0,885044 0,316179 0,060446 0,000053 

4 t3 0,012516 0,697708 0,885044  0,281469 0,051306 0,000034 

5 t4 0,000704 0,164450 0,316179 0,281469  0,318607 0,000082 

6 t5 0,000052 0,024164 0,060446 0,051306 0,318607  0,000615 

7 t6 0,000022 0,000027 0,000053 0,000034 0,000082 0,000615  

 

  Πίκαηαξ 96: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο δείηηδ α ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ     

εεθζχκ- επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ a (anova xk chitosan) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 2,9794 1 2,97941 2,04534 0,158330 

"Var1" 0,0010 1 0,00095 0,00065 0,979689 

"Var2" 5,6302 1 5,63018 3,86507 0,054357 

"Var3" 13,2609 2 6,63043 4,55173 0,014816 

"Var4" 155,4569 6 25,90949 17,78663 0,000000 

Error 80,1176 55 1,45668   

Πίκαηαξ 96α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ζηo 

δείηηδ α ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Δείκτηρ a (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 1,4567, df = 55,000 

 Var3 {1} - -1,066 {2} - -,1158 {3} - -,6408 

1 MAP1  0,016093 0,250635 

2 MAP2 0,016093  0,156933 

3 Air 0,250635 0,156933  

Πίκαηαξ 96α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηo δείηηδ α ημο 

πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Δείκτηρ a (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 1,4567, df = 55,000 

 Var4 {1} - -2,928 {2} - -1,983 {3} - -,4912 {4} - ,19253 {5} - ,79958 {6} - 1,0132 {7} - 1,4154 

1 to  0,116459 0,000242 0,000057 0,000032 0,000028 0,000023 

2 t1 0,116459  0,014873 0,000831 0,000084 0,000044 0,000028 

3 t2 0,000242 0,014873  0,253671 0,042943 0,022176 0,004488 

4 t3 0,000057 0,000831 0,253671  0,310227 0,197368 0,063248 

5 t4 0,000032 0,000084 0,042943 0,310227  0,719960 0,333399 

6 t5 0,000028 0,000044 0,022176 0,197368 0,719960  0,500291 

7 t6 0,000023 0,000028 0,004488 0,063248 0,333399 0,500291  
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Πίκαηαξ 97: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο δείηηδ b ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ     

εεθζχκ- επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ b (anova xk chitosan) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 39899,89 1 39899,89 11232,24 0,000000 

"Var1" 23,78 1 23,78 6,69 0,012829 

"Var2" 2,88 1 2,88 0,81 0,372145 

"Var3" 4,09 2 2,04 0,58 0,566357 

"Var4" 175,00 5 35,00 9,85 0,000002 

Error 166,96 47 3,55   

 

Πίκαηαξ 97α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηo δείηηδ b ημο 

πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Δείκτηρ b (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 3,5523, df = 47,000 

 Var1 {1} - 28,822 {2} - 30,028 

1 CH  0,020679 

2 Tyflo 0,020679  

 

Πίκαηαξ 97α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηo δείηηδ b ημο 

πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Δείκτηρ b (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 3,5523, df = 47,000 

 Var4 {1} - 32,578 {2} - 28,478 {3} - 28,096 {4} - 27,960 {5} - 29,856 {6} - 29,842 

1 to  0,000161 0,000069 0,000052 0,005375 0,006910 

2 t1 0,000161  0,682877 0,603959 0,168393 0,149075 

3 t2 0,000069 0,682877  0,884357 0,089264 0,081446 

4 t3 0,000052 0,603959 0,884357  0,073580 0,069228 

5 t4 0,005375 0,168393 0,089264 0,073580  0,987889 

6 t5 0,006910 0,149075 0,081446 0,069228 0,987889  

 

Πίκαηαξ 98: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ 

εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Φλοιού (anova xk chitosan) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 4867,881 1 4867,881 1521,067 0,000000 

"Var1" 13,603 1 13,603 4,250 0,044459 

"Var2" 10,487 1 10,487 3,277 0,076268 

"Var3" 25,233 2 12,616 3,942 0,025715 

"Var4" 179,401 6 29,900 9,343 0,000001 

Error 160,015 50 3,200   

 

 

 

 

 



 

342 

 

 

Πίκαηαξ 98α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδ ζηθδνυηδηα ημο 

θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = 3,2003, df = 50,000 

 Var1 {1} - 10,767 {2} - 11,397 

1 CH  0,176353 

2 Tyflo 0,176353  

 

Πίκαηαξ 98α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ζηδ 

ζηθδνυηδηα ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = 3,2003, df = 50,000 

 Var3 {1} - 11,839 {2} - 10,137 {3} - 11,311 

1 MAP1  0,005497 0,353378 

2 MAP2 0,005497  0,042361 

3 Air 0,353378 0,042361  

 

Πίκαηαξ 98α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ ζηθδνυηδηα ημο 

θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = 3,2003, df = 50,000 

 Var4 {1} - 13,452 {2} - 12,890 {3} - 11,352 {4} - 11,139 {5} - 9,2057 {6} - 9,1586 {7} - 8,1726 

1 to  0,585378 0,056647 0,042019 0,000319 0,000314 0,000037 

2 t1 0,585378  0,138745 0,111364 0,001338 0,001388 0,000102 

3 t2 0,056647 0,138745  0,835784 0,051471 0,053887 0,006223 

4 t3 0,042019 0,111364 0,835784  0,064547 0,072137 0,009230 

5 t4 0,000319 0,001338 0,051471 0,064547  0,963536 0,347189 

6 t5 0,000314 0,001388 0,053887 0,072137 0,963536  0,339600 

7 t6 0,000037 0,000102 0,006223 0,009230 0,347189 0,339600  

 

Πίκαηαξ 99: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ 

εηπονδκςιέκςκ     εεθζχκ- επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Σάπκαρ (anova xk chitosan) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 954,4002 1 954,4002 1381,431 0,000000 

"Var1" 4,5130 1 4,5130 6,532 0,013680 

"Var2" 1,8914 1 1,8914 2,738 0,104274 

"Var3" 2,4593 2 1,2297 1,780 0,179183 

"Var4" 21,3935 6 3,5656 5,161 0,000340 

Error 34,5439 50 0,6909   
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Πίκαηαξ 99α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδ ζηθδνυηδηα ηδξ 

ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,69088, df = 50,000 

 Var1 {1} - 4,6755 {2} - 4,0055 

1 CH  0,002923 

2 Tyflo 0,002923  

 

Πίκαηαξ 99α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ ζηθδνυηδηα ηδξ 

ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,69088, df = 50,000 

 Var4 {1} - 5,3340 {2} - 4,6614 {3} - 4,3845 {4} - 3,7610 {5} - 4,2387 {6} - 3,5732 {7} - 3,6681 

1 to  0,115304 0,035965 0,001041 0,019008 0,000353 0,000618 

2 t1 0,115304  0,512376 0,053795 0,348527 0,024767 0,037394 

3 t2 0,035965 0,512376  0,167035 0,729680 0,089731 0,125279 

4 t3 0,001041 0,053795 0,167035  0,260388 0,677138 0,825866 

5 t4 0,019008 0,348527 0,729680 0,260388  0,154557 0,206012 

6 t5 0,000353 0,024767 0,089731 0,677138 0,154557  0,822035 

7 t6 0,000618 0,037394 0,125279 0,825866 0,206012 0,822035  

 

Πίκαηαξ 100: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο pH ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ 

ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for pH (anova xk chitosan) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 982,2880 1 982,2880 69439,31 0,000000 

"Var1" 0,0707 1 0,0707 4,99 0,029162 

"Var2" 0,0002 1 0,0002 0,01 0,903179 

"Var3" 0,0849 2 0,0424 3,00 0,057286 

"Var4" 0,1255 6 0,0209 1,48 0,201077 

Error 0,8488 60 0,0141   

 

Πίκαηαξ 100α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζημ pH ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable pH (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,01415, df = 60,000 

 Var1 {1} - 4,0151 {2} - 4,0847 

1 CH  0,017053 

2 Tyflo 0,017053  
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Πίκαηαξ 101: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ μλφηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- 

επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Οξύτητα (anova xk chitosan) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 3,167823 1 3,167823 2331,013 0,000000 

"Var1" 0,016367 1 0,016367 12,043 0,000969 

"Var2" 0,002093 1 0,002093 1,540 0,219454 

"Var3" 0,001969 2 0,000984 0,724 0,488836 

"Var4" 0,040568 6 0,006761 4,975 0,000341 

Error 0,081539 60 0,001359   

 

Πίκαηαξ 101α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ μλφηδηα ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Οξύτητα (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,00136, df = 60,000 

 Var1 {1} - ,24503 {2} - ,21308 

1 CH  0,000691 

2 Tyflo 0,000691  

 

Πίκαηαξ 101α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ μλφηδηα ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Οξύτητα (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,00136, df = 60,000 

 Var4 {1} - ,27000 {2} - ,20456 {3} - ,19928 {4} - ,22266 {5} - ,22486 {6} - ,24090 {7} - ,23316 

1 to  0,001087 0,000483 0,016729 0,019874 0,101773 0,050044 

2 t1 0,001087  0,763790 0,305553 0,280288 0,067645 0,141898 

3 t2 0,000483 0,763790  0,213445 0,189226 0,039130 0,088722 

4 t3 0,016729 0,305553 0,213445  0,900539 0,350427 0,576794 

5 t4 0,019874 0,280288 0,189226 0,900539  0,393792 0,637329 

6 t5 0,101773 0,067645 0,039130 0,350427 0,393792  0,660278 

7 t6 0,050044 0,141898 0,088722 0,576794 0,637329 0,660278  

 

Πίκαηαξ 102: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ αθαηυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- 

επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Αλατότητα (anova xk chitosan) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 447,8115 1 447,8115 6491,934 0,000000 

"Var1" 0,0001 1 0,0001 0,002 0,968151 

"Var2" 0,0063 1 0,0063 0,091 0,764285 

"Var3" 0,5855 2 0,2927 4,244 0,018885 

"Var4" 1,7652 6 0,2942 4,265 0,001213 

Error 4,1388 60 0,0690   
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Πίκαηαξ 102α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

ζηδκ αθαηυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Αλατότητα (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,06898, df = 60,000 

 Var3 {1} - 2,5947 {2} - 2,7857 {3} - 2,7749 

1 MAP1  0,020536 0,022155 

2 MAP2 0,020536  0,888906 

3 Air 0,022155 0,888906  

 

Πίκαηαξ 102α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ αθαηυηδηα ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Αλατότητα (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,06898, df = 60,000 

 Var4 {1} - 2,9810 {2} - 2,6254 {3} - 2,7872 {4} - 2,5147 {5} - 2,6297 {6} - 2,6316 {7} - 2,9380 

1 to  0,012974 0,147923 0,001219 0,012642 0,011391 0,731788 

2 t1 0,012974  0,244324 0,378238 0,973276 0,964713 0,026812 

3 t2 0,147923 0,244324  0,054123 0,239335 0,216963 0,231635 

4 t3 0,001219 0,378238 0,054123  0,390797 0,401101 0,003008 

5 t4 0,012642 0,973276 0,239335 0,390797  0,987981 0,025614 

6 t5 0,011391 0,964713 0,216963 0,401101 0,987981  0,022317 

7 t6 0,731788 0,026812 0,231635 0,003008 0,025614 0,022317  

 

Πίκαηαξ 103: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ μθζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ 

εθζχκ- επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Ολική απέσκεια (anova xk chitosan) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 3177,796 1 3177,796 6305,007 0,000000 

"Var1" 26,507 1 26,507 52,591 0,000000 

"Var2" 4,565 1 4,565 9,057 0,003845 

"Var3" 1,674 2 0,837 1,661 0,198744 

"Var4" 52,753 6 8,792 17,444 0,000000 

Error 29,737 59 0,504   

 

Πίκαηαξ 103α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ μθζηή ανέζηεζα 

ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Ολική απέσκεια (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,50401, df = 59,000 

 Var1 {1} - 7,0054 {2} - 8,1688 

1 CH  0,000110 

2 Tyflo 0,000110  
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Πίκαηαξ 103α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδκ μθζηή 

ανέζηεζα ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Ολική απέσκεια (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,50401, df = 59,000 

 Var2 {1} - 7,4632 {2} - 7,8333 

1 25C  0,033360 

2 40C 0,033360  

 

Πίκαηαξ 103β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ μθζηή ανέζηεζα 

ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Ολική απέσκεια (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,50401, df = 59,000 

 Var4 {1} - 9,3333 {2} - 7,1875 {3} - 7,5909 {4} - 7,4318 {5} - 7,4242 {6} - 7,2037 {7} - 6,4375 

1 to  0,000027 0,000112 0,000059 0,000053 0,000033 0,000022 

2 t1 0,000027  0,298702 0,519396 0,516354 0,962208 0,031167 

3 t2 0,000112 0,298702  0,641220 0,647846 0,306379 0,003000 

4 t3 0,000059 0,519396 0,641220  0,982371 0,531777 0,009514 

5 t4 0,000053 0,516354 0,647846 0,982371  0,518629 0,008690 

6 t5 0,000033 0,962208 0,306379 0,531777 0,518629  0,035743 

7 t6 0,000022 0,031167 0,003000 0,009514 0,008690 0,035743  

 

Πίκαηαξ 104: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ ειθάκζζδξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- 

επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Εμυάνιση (anova xk chitosan) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 3833,397 1 3833,397 11385,92 0,000000 

"Var1" 9,937 1 9,937 29,52 0,000001 

"Var2" 0,352 1 0,352 1,05 0,310524 

"Var3" 0,050 2 0,025 0,07 0,928342 

"Var4" 32,282 6 5,380 15,98 0,000000 

Error 19,864 59 0,337   

 

Πίκαηαξ 104α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ ειθάκζζδ ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Εμυάνιση (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,33668, df = 59,000 

 Var1 {1} - 8,0376 {2} - 8,6474 

1 CH  0,000157 

2 Tyflo 0,000157  
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Πίκαηαξ 104β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ ειθάκζζδ ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Εμυάνιση (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,33668, df = 59,000 

 Var4 {1} - 9,3333 {2} - 8,3750 {3} - 8,7197 {4} - 8,4621 {5} - 8,0606 {6} - 7,7037 {7} - 6,7292 

1 to  0,001882 0,030995 0,003734 0,000085 0,000027 0,000022 

2 t1 0,001882  0,247345 0,754796 0,261901 0,024481 0,000052 

3 t2 0,030995 0,247345  0,357206 0,032098 0,001209 0,000027 

4 t3 0,003734 0,754796 0,357206  0,177773 0,013597 0,000033 

5 t4 0,000085 0,261901 0,032098 0,177773  0,203504 0,000073 

6 t5 0,000027 0,024481 0,001209 0,013597 0,203504  0,000982 

7 t6 0,000022 0,000052 0,000027 0,000033 0,000073 0,000982  

 

Πίκαηαξ 105: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ μνβακμθδπηζηήξ ζηθδνυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ 

εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα (anova xk chitosan) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 2508,780 1 2508,780 5742,559 0,000000 

"Var1" 1,442 1 1,442 3,301 0,074336 

"Var2" 0,371 1 0,371 0,849 0,360644 

"Var3" 0,514 2 0,257 0,588 0,558791 

"Var4" 30,032 6 5,005 11,457 0,000000 

Error 25,776 59 0,437   

 

Πίκαηαξ 105α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ μνβακμθδπηζηή 

ζηθδνυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Σκληπότητα (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,43687, df = 59,000 

 Var4 {1} - 7,6667 {2} - 7,0972 {3} - 6,9356 {4} - 6,9545 {5} - 6,1061 {6} - 5,8519 {7} - 5,5833 

1 to  0,076841 0,036939 0,036060 0,000047 0,000028 0,000022 

2 t1 0,076841  0,634240 0,653504 0,004672 0,000526 0,000057 

3 t2 0,036939 0,634240  0,952513 0,011151 0,001621 0,000176 

4 t3 0,036060 0,653504 0,952513  0,012717 0,001700 0,000163 

5 t4 0,000047 0,004672 0,011151 0,012717  0,424656 0,123491 

6 t5 0,000028 0,000526 0,001621 0,001700 0,424656  0,399204 

7 t6 0,000022 0,000057 0,000176 0,000163 0,123491 0,399204  
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Πίκαηαξ 106: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ κςπυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- 

επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Νωπότητα (anova xk chitosan) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 2710,749 1 2710,749 4007,826 0,000000 

"Var1" 10,308 1 10,308 15,240 0,000246 

"Var2" 1,686 1 1,686 2,492 0,119765 

"Var3" 1,043 2 0,521 0,771 0,467157 

"Var4" 22,523 6 3,754 5,550 0,000130 

Error 39,905 59 0,676   

 

Πίκαηαξ 106α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδ κςπυηδηα ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Νωπότητα (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,67636, df = 59,000 

 Var1 {1} - 6,5645 {2} - 7,2724 

1 CH  0,000825 

2 Tyflo 0,000825  

 

Πίκαηαξ 106α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ κςπυηδηα ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Νωπότητα (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,67636, df = 59,000 

 Var4 {1} - 8,0000 {2} - 7,1215 {3} - 6,4318 {4} - 6,5000 {5} - 7,0303 {6} - 6,8611 {7} - 6,0833 

1 to  0,029417 0,000515 0,000766 0,021906 0,008937 0,000049 

2 t1 0,029417  0,123629 0,155482 0,817492 0,537758 0,021695 

3 t2 0,000515 0,123629  0,863069 0,171516 0,309473 0,379331 

4 t3 0,000766 0,155482 0,863069  0,209214 0,362420 0,323937 

5 t4 0,021906 0,817492 0,171516 0,209214  0,668769 0,033562 

6 t5 0,008937 0,537758 0,309473 0,362420 0,668769  0,074865 

7 t6 0,000049 0,021695 0,379331 0,323937 0,033562 0,074865  

 

Πίκαηαξ 107: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ βεφζδξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- 

επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Γεύση (anova xk chitosan) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 3443,260 1 3443,260 5827,867 0,000000 

"Var1" 6,745 1 6,745 11,416 0,001295 

"Var2" 0,653 1 0,653 1,106 0,297330 

"Var3" 1,043 2 0,522 0,883 0,418954 

"Var4" 62,661 6 10,443 17,676 0,000000 

Error 34,859 59 0,591   
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Πίκαηαξ 107α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδ βεφζδ ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Γεύση (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,59083, df = 59,000 

 Var1 {1} - 7,7231 {2} - 8,1400 

1 CH  0,028041 

2 Tyflo 0,028041  

 

Πίκαηαξ 107α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ βεφζδ ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Γεύση (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,59083, df = 59,000 

 Var4 {1} - 9,6667 {2} - 8,1701 {3} - 7,6970 {4} - 8,0909 {5} - 7,4470 {6} - 6,9722 {7} - 6,1250 

1 to  0,000250 0,000054 0,000152 0,000034 0,000027 0,000022 

2 t1 0,000250  0,230616 0,830212 0,076398 0,003892 0,000028 

3 t2 0,000054 0,230616  0,288340 0,499247 0,066382 0,000177 

4 t3 0,000152 0,830212 0,288340  0,102768 0,006020 0,000036 

5 t4 0,000034 0,076398 0,499247 0,102768  0,201669 0,000992 

6 t5 0,000027 0,003892 0,066382 0,006020 0,201669  0,024821 

7 t6 0,000022 0,000028 0,000177 0,000036 0,000992 0,024821  

 

Πίκαηαξ 108: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο ανχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- 

επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Άπωμα (anova xk chitosan) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 3358,103 1 3358,103 7664,580 0,000000 

"Var1" 4,722 1 4,722 10,778 0,001730 

"Var2" 0,001 1 0,001 0,003 0,957952 

"Var3" 0,209 2 0,105 0,239 0,788495 

"Var4" 46,199 6 7,700 17,574 0,000000 

Error 25,850 59 0,438   

 

Πίκαηαξ 108α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζημ άνςια ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Άπωμα (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,43813, df = 59,000 

 Var1 {1} - 7,6183 {2} - 7,9754 

1 CH  0,028806 

2 Tyflo 0,028806  
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Πίκαηαξ 108α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ άνςια ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Άπωμα (anova xk chitosan) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,43813, df = 59,000 

 Var4 {1} - 9,3333 {2} - 8,0556 {3} - 7,4167 {4} - 7,7311 {5} - 7,5530 {6} - 7,0278 {7} - 6,3958 

1 to  0,000266 0,000034 0,000064 0,000053 0,000027 0,000022 

2 t1 0,000266  0,069007 0,309610 0,139235 0,004025 0,000032 

3 t2 0,000034 0,069007  0,355131 0,668334 0,224227 0,002930 

4 t3 0,000064 0,309610 0,355131  0,576092 0,045123 0,000227 

5 t4 0,000053 0,139235 0,668334 0,576092  0,122226 0,001037 

6 t5 0,000027 0,004025 0,224227 0,045123 0,122226  0,050615 

7 t6 0,000022 0,000032 0,002930 0,000227 0,001037 0,050615  

 

Αλάιπζε δηαθύκαλζεο εθππξελσκέλσλ ειηώλ επηθαιπκκέλσλ κε HPMC θαη ρηηνδάλε. 

Πίκαηαξ 109: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε Ο2 ηςκ αενίςκ ηδξζοζηεοαζίαξ  

ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for % O2 (anova xk) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 87,222 1 87,2216 5,64374 0,020073 

"Var1" 4,740 2 2,3700 0,15335 0,858094 

"Var2" 0,456 1 0,4560 0,02951 0,864078 

"Var3" 335,584 2 167,7918 10,85709 0,000072 

"Var4" 907,528 6 151,2546 9,78704 0,000000 

Error 1159,093 75 15,4546   

 

 Πίκαηαξ 109α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

 ζηδκ % πενζεηηζηυηδηα ζε Ο2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ 

εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable % O2 (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS 
= 15,455, df = 75,000 

 Var3 {1} - ,07963 {2} - ,86910 {3} - 5,0660 

1 MAP1  0,449449 0,000065 

2 MAP2 0,449449  0,000234 

3 Air 0,000065 0,000234  
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Πίκαηαξ 109α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ % 

πενζεηηζηυηδηα ζε Ο2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ 

εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable % O2 (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS 
= 15,455, df = 75,000 

 Var4 {1} - 8,3333 {2} - ,15433 {3} - ,09156 {4} - ,02827 {5} - ,02758 {6} - ,01820 {7} - 0,0000 

1 to  0,002421 0,003012 0,003492 0,004117 0,004643 0,005059 

2 t1 0,002421  0,980806 0,964956 0,966642 0,964551 0,960202 

3 t2 0,003012 0,980806  0,980650 0,983041 0,980690 0,976155 

4 t3 0,003492 0,964956 0,980650  0,999825 0,997331 0,992559 

5 t4 0,004117 0,966642 0,983041 0,999825  0,997216 0,992687 

6 t5 0,004643 0,964551 0,980690 0,997331 0,997216  0,994506 

7 t6 0,005059 0,960202 0,976155 0,992559 0,992687 0,994506  

 

Πίκαηαξ 110: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε CΟ2 ηςκ αενίςκ ηδξ  

ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for % CO2 (anova xk) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS 
Degr. of - 
Freedom 

MS F p 

Intercept 42773,95 1 42773,95 1145,685 0,000000 

"Var1" 13,55 2 6,78 0,181 0,834399 

"Var2" 56,02 1 56,02 1,500 0,224435 

"Var3" 46592,52 2 23296,26 623,982 0,000000 

"Var4" 244,97 6 40,83 1,094 0,374174 

Error 2800,11 75 37,33   

 

Πίκαηαξ 110α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

ζηδκ % πενζεηηζηυηδηα ζε CΟ2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ 

εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable % CO2 (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between 
MS = 37,335, df = 75,000 

 Var3 
{1} - 
29,988 

{2} - 
70,557 

{3} - 14,882 

1 MAP1  0,000114 0,000114 

2 MAP2 0,000114  0,000055 

3 Air 0,000114 0,000055  
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Πίκαηαξ 111: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % Απχθεζαξ Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ 

εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for % Απώλεια βάποςρ (anova xk) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 562,9095 1 562,9095 1169,306 0,000000 

"Var1" 1,0875 2 0,5438 1,130 0,327882 

"Var2" 26,1723 1 26,1723 54,366 0,000000 

"Var3" 0,5803 2 0,2902 0,603 0,549583 

"Var4" 168,1348 6 28,0225 58,210 0,000000 

Error 41,8822 87 0,4814   

 

Πίκαηαξ 111α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδκ % 

Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable % Απώλεια βάποςρ (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,48140, df = 87,000 

 Var2 {1} - 1,6688 {2} - 2,9623 

1 25C  0,000114 

2 40C 0,000114  

 

Πίκαηαξ 111α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ % Απχθεζα Βάνμοξ 

ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable % Απώλεια βάποςρ (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,48140, df = 87,000 

 Var4 {1} - 0,0000 {2} - 2,0163 {3} - 1,9257 {4} - 2,7914 {5} - 3,0857 {6} - 3,8732 {7} - 4,8086 

1 to  0,000053 0,000114 0,000048 0,000030 0,000025 0,000020 

2 t1 0,000053  0,740865 0,005727 0,000306 0,000048 0,000030 

3 t2 0,000114 0,740865  0,002983 0,000143 0,000030 0,000025 

4 t3 0,000048 0,005727 0,002983  0,283809 0,000264 0,000048 

5 t4 0,000030 0,000306 0,000143 0,283809  0,005039 0,000053 

6 t5 0,000025 0,000048 0,000030 0,000264 0,005039  0,001049 

7 t6 0,000020 0,000030 0,000025 0,000048 0,000053 0,001049  

 

Πίκαηαξ 112: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % Τβναζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- 

επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Υγπασία (anova xk) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS 
Degr. of - 
Freedom 

MS F p 

Intercept 432920,6 1 432920,6 102572,3 0,000000 

"Var1" 154,2 2 77,1 18,3 0,000000 

"Var2" 0,6 1 0,6 0,1 0,717641 

"Var3" 23,6 2 11,8 2,8 0,066967 

"Var4" 394,1 6 65,7 15,6 0,000000 

Error 350,3 83 4,2   
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 Πίκαηαξ 112α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ 

 ζηδκ % Τβναζία ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Υγπασία (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between 
MS = 4,2206, df = 83,000 

 Var1 
{1} - 
73,596 

{2} - 
75,833 

{3} - 72,619 

1 HPMC  0,000157 0,063637 

2 CH 0,000157  0,000054 

3 Tyflo 0,063637 0,000054  

 

 Πίκαηαξ 112α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ % 

 Τβναζία ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Υγπασία (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between 
MS = 4,2206, df = 83,000 

 Var4 {1} - 77,739 {2} - 74,462 {3} - 73,859 {4} - 72,261 {5} - 72,296 {6} - 72,809 {7} - 71,316 

1 to  0,000250 0,000066 0,000025 0,000030 0,000049 0,000020 

2 t1 0,000250  0,465074 0,016836 0,016345 0,059522 0,000675 

3 t2 0,000066 0,465074  0,078343 0,074980 0,204582 0,005532 

4 t3 0,000025 0,016836 0,078343  0,965612 0,534316 0,253495 

5 t4 0,000030 0,016345 0,074980 0,965612  0,534498 0,265475 

6 t5 0,000049 0,059522 0,204582 0,534316 0,534498  0,100666 

7 t6 0,000020 0,000675 0,005532 0,253495 0,265475 0,100666  

 

Πίκαηαξ 113: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ θςηεζκυηδηαξ ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ   

εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ L (anova xk) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 188411,5 1 188411,5 19713,40 0,000000 

"Var1" 30,2 2 15,1 1,58 0,211938 

"Var2" 12,5 1 12,5 1,31 0,255295 

"Var3" 93,8 2 46,9 4,91 0,009693 

"Var4" 574,0 6 95,7 10,01 0,000000 

Error 793,3 83 9,6   

 

Πίκαηαξ 113α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

ζηδ θςηεζκυηδηα ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε 

HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Δείκτηρ L (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between 
MS = 9,5575, df = 83,000 

 Var3 {1} - 50,538 {2} - 48,429 {3} - 50,369 

1 MAP1  0,012427 0,830789 

2 MAP2 0,012427  0,016321 

3 Air 0,830789 0,016321  
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 Πίκαηαξ 113α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ θςηεζκυηδηα ημο 

 πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 
Duncan test; variable Δείκτηρ L (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between 
MS = 9,5575, df = 83,000 

 
Var
4 

{1} - 54,008 {2} - 50,140 {3} - 49,949 {4} - 49,661 {5} - 48,350 {6} - 46,904 {7} - 44,710 

1 to  0,002967 0,002553 0,001591 0,000078 0,000025 0,000020 

2 t1 0,002967  0,879834 0,722673 0,200046 0,021861 0,000141 

3 t2 0,002553 0,879834  0,819010 0,234987 0,027655 0,000201 

4 t3 0,001591 0,722673 0,819010  0,300182 0,039966 0,000356 

5 t4 0,000078 0,200046 0,234987 0,300182  0,253338 0,006689 

6 t5 0,000025 0,021861 0,027655 0,039966 0,253338  0,084641 

7 t6 0,000020 0,000141 0,000201 0,000356 0,006689 0,084641  

 

 Πίκαηαξ 114: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο δείηηδ α ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ  

εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ a (anova xk) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 6,2064 1 6,20635 5,43150 0,022265 

"Var1" 0,0306 2 0,01531 0,01340 0,986694 

"Var2" 4,2143 1 4,21429 3,68814 0,058320 

"Var3" 21,4077 2 10,70386 9,36750 0,000219 

"Var4" 190,4428 6 31,74047 27,77772 0,000000 

Error 92,5554 81 1,14266   

 

Πίκαηαξ 114α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ζηo 

δείηηδ α ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ 

πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Δείκτηρ a (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 1,1427, df = 81,000 

 Var3 {1} - -1,087 {2} - -,1546 {3} - -,8665 

1 MAP1  0,001706 0,429027 

2 MAP2 0,001706  0,012089 

3 Air 0,429027 0,012089  
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 Πίκαηαξ 114α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηo δείηηδ α ημο   

πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Δείκτηρ a (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 1,1427, df = 81,000 

 Var4 {1} - -2,928 {2} - -1,705 {3} - -,4714 {4} - ,15745 {5} - ,63133 {6} - ,75748 {7} - 1,1590 

1 to  0,006346 0,000054 0,000049 0,000030 0,000025 0,000021 

2 t1 0,006346  0,005953 0,000125 0,000050 0,000031 0,000025 

3 t2 0,000054 0,005953  0,152681 0,017726 0,010136 0,000788 

4 t3 0,000049 0,000125 0,152681  0,279843 0,198321 0,036882 

5 t4 0,000030 0,000050 0,017726 0,279843  0,772932 0,258266 

6 t5 0,000025 0,000031 0,010136 0,198321 0,772932  0,359376 

7 t6 0,000021 0,000025 0,000788 0,036882 0,258266 0,359376  

 

 Πίκαηαξ 115: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο δείηηδ b ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ      

εθζχκ- επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ b (anova xk) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS 
Degr. of - 
Freedom 

MS F p 

Intercept 63928,88 1 63928,88 15845,67 0,000000 

"Var1" 39,88 2 19,94 4,94 0,009431 

"Var2" 0,05 1 0,05 0,01 0,910265 

"Var3" 12,52 2 6,26 1,55 0,218030 

"Var4" 349,37 6 58,23 14,43 0,000000 

Error 326,79 81 4,03   

 

Πίκαηαξ 115α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηo δείηηδ b ημο 

πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Δείκτηρ b (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 4,0345, df = 81,000 

 Var1 {1} - 28,563 {2} - 29,000 {3} - 29,885 

1 HPMC  0,401479 0,016834 

2 CH 0,401479  0,091418 

3 Tyflo 0,016834 0,091418  
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Πίκαηαξ 115α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηo δείηηδ b ημο 

πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Δείκτηρ b (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 4,0345, df = 81,000 

 
Var
4 

{1} - 32,578 {2} - 27,767 {3} - 27,726 {4} - 27,038 {5} - 29,824 {6} - 30,021 {7} - 28,963 

1 to  0,000030 0,000025 0,000021 0,001622 0,002504 0,000098 

2 t1 0,000030  0,959922 0,404300 0,018051 0,011710 0,145994 

3 t2 0,000025 0,959922  0,401107 0,019133 0,011878 0,155956 

4 t3 0,000021 0,404300 0,401107  0,002155 0,001175 0,031888 

5 t4 0,001622 0,018051 0,019133 0,002155  0,809235 0,293868 

6 t5 0,002504 0,011710 0,011878 0,001175 0,809235  0,225350 

7 t6 0,000098 0,145994 0,155956 0,031888 0,293868 0,225350  

 

Πίκαηαξ 116: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ 

εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Φλοιού (anova xk) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 9123,989 1 9123,989 2395,683 0,000000 

"Var1" 24,209 2 12,105 3,178 0,047173 

"Var2" 10,879 1 10,879 2,857 0,095050 

"Var3" 21,564 2 10,782 2,831 0,065104 

"Var4" 181,905 6 30,318 7,960 0,000001 

Error 293,255 77 3,809   

 

Πίκαηαξ 116α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

ζηδ ζηθδνυηδηα ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ 

πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 3,8085, df = 77,000 

 Var1 {1} - 12,270 {2} - 10,767 {3} - 11,397 

1 HPMC  0,005679 0,089316 

2 CH 0,005679  0,218927 

3 Tyflo 0,089316 0,218927  
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Πίκαηαξ 116α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ ζηθδνυηδηα ημο 

θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 3,8085, df = 77,000 

 
Var
4 

{1} - 13,452 {2} - 12,680 {3} - 11,972 {4} - 11,011 {5} - 9,5269 {6} - 9,5992 {7} - 10,376 

1 to  0,358319 0,097590 0,007736 0,000056 0,000066 0,000969 

2 t1 0,358319  0,399022 0,061340 0,000829 0,000950 0,012000 

3 t2 0,097590 0,399022  0,252733 0,008896 0,009656 0,073675 

4 t3 0,007736 0,061340 0,252733  0,108700 0,114106 0,449368 

5 t4 0,000056 0,000829 0,008896 0,108700  0,931265 0,343073 

6 t5 0,000066 0,000950 0,009656 0,114106 0,931265  0,355140 

7 t6 0,000969 0,012000 0,073675 0,449368 0,343073 0,355140  

 

Πίκαηαξ 117: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ 

εηπονδκςιέκςκ     εεθζχκ- επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Σάπκαρ (anova xk) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 1368,144 1 1368,144 1872,449 0,000000 

"Var1" 5,729 2 2,864 3,920 0,024031 

"Var2" 4,021 1 4,021 5,504 0,021622 

"Var3" 2,391 2 1,196 1,636 0,201572 

"Var4" 26,674 6 4,446 6,084 0,000032 

Error 54,800 75 0,731   

 

Πίκαηαξ 117α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδ ζηθδνυηδηα ηδξ 

ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,73067, df = 75,000 

 Var1 {1} - 4,6121 {2} - 4,6755 {3} - 4,0055 

1 HPMC  0,779067 0,008819 

2 CH 0,779067  0,005483 

3 Tyflo 0,008819 0,005483  

 

Πίκαηαξ 117α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδ 

ζηθδνυηδηα ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ 

πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,73067, df = 75,000 

 Var2 {1} - 4,2224 {2} - 4,6089 

1 25C  0,038432 

2 40C 0,038432  
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Πίκαηαξ 117β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ ζηθδνυηδηα ηδξ 

ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,73067, df = 75,000 

 
Var
4 

{1} - 5,3340 {2} - 4,5123 {3} - 4,4287 {4} - 3,8790 {5} - 4,5026 {6} - 3,7256 {7} - 3,8855 

1 to  0,024255 0,021339 0,000326 0,029460 0,000097 0,000304 

2 t1 0,024255  0,827775 0,118615 0,978522 0,055595 0,113377 

3 t2 0,021339 0,827775  0,150612 0,836736 0,075181 0,132494 

4 t3 0,000326 0,118615 0,150612  0,115240 0,668960 0,985569 

5 t4 0,029460 0,978522 0,836736 0,115240  0,054326 0,106429 

6 t5 0,000097 0,055595 0,075181 0,668960 0,054326  0,676934 

7 t6 0,000304 0,113377 0,132494 0,985569 0,106429 0,676934  

 

Πίκαηαξ 118: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο pH ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ 

ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for pH (anova xk) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 1372,464 1 1372,464 114099,2 0,000000 

"Var1" 0,071 2 0,036 3,0 0,057451 

"Var2" 0,001 1 0,001 0,1 0,771007 

"Var3" 0,093 2 0,047 3,9 0,024317 

"Var4" 0,130 6 0,022 1,8 0,106977 

Error 1,046 87 0,012   

 

Πίκαηαξ 118α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

ζημ pH ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable pH (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS 
= ,01203, df = 87,000 

 Var3 
{1} - 
4,0330 

{2} - 
4,0335 

{3} - 4,1108 

1 MAP1  0,987619 0,007958 

2 MAP2 0,987619  0,006150 

3 Air 0,007958 0,006150  

 

Πίκαηαξ 119: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ μλφηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- 

επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Οξύτητα (anova xk) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 4,479802 1 4,479802 3329,425 0,000000 

"Var1" 0,018038 2 0,009019 6,703 0,001961 

"Var2" 0,000013 1 0,000013 0,010 0,922111 

"Var3" 0,003023 2 0,001512 1,123 0,329850 

"Var4" 0,047300 6 0,007883 5,859 0,000036 

Error 0,117060 87 0,001346   
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Πίκαηαξ 119α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ μλφηδηα ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Οξύτητα (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between 
MS = ,00135, df = 87,000 

 Var1 {1} - ,23904 {2} - ,24503 {3} - ,21308 

1 HPMC  0,512867 0,005612 

2 CH 0,512867  0,001079 

3 Tyflo 0,005612 0,001079  

 

Πίκαηαξ 119α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ μλφηδηα ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Οξύτητα (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between 
MS = ,00135, df = 87,000 

 Var4 
{1} - 
,27000 

{2} - 
,20964 

{3} - 
,21168 

{4} - 
,21902 

{5} - 
,22316 

{6} - 
,24123 

{7} - 
,24475 

1 to  0,000232 0,000330 0,001474 0,002980 0,061751 0,083678 

2 t1 0,000232  0,888213 0,544928 0,400867 0,052271 0,033391 

3 t2 0,000330 0,888213  0,612168 0,458141 0,063387 0,041820 

4 t3 0,001474 0,544928 0,612168  0,774702 0,149981 0,107027 

5 t4 0,002980 0,400867 0,458141 0,774702  0,213706 0,161846 

6 t5 0,061751 0,052271 0,063387 0,149981 0,213706  0,807842 

7 t6 0,083678 0,033391 0,041820 0,107027 0,161846 0,807842  

 

Πίκαηαξ 120: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ αθαηυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- 

επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Αλατότητα (anova xk) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 614,6554 1 614,6554 9577,638 0,000000 

"Var1" 0,0063 2 0,0032 0,049 0,951952 

"Var2" 0,0297 1 0,0297 0,462 0,498405 

"Var3" 0,4267 2 0,2133 3,324 0,040629 

"Var4" 2,1140 6 0,3523 5,490 0,000074 

Error 5,5833 87 0,0642   

 

Πίκαηαξ 120α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

ζηδκ αθαηυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Αλατότητα (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,06418, df = 87,000 

 Var3 {1} - 2,6244 {2} - 2,7683 {3} - 2,7754 

1 MAP1  0,025963 0,025746 

2 MAP2 0,025963  0,911810 

3 Air 0,025746 0,911810  
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Πίκαηαξ 120α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ αθαηυηδηα ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Αλατότητα (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,06418, df = 87,000 

 
Var
4 

{1} - 2,9810 {2} - 2,6657 {3} - 2,7742 {4} - 2,5288 {5} - 2,6227 {6} - 2,6025 {7} - 2,7877 

1 to  0,003809 0,051817 0,000077 0,001212 0,000729 0,055740 

2 t1 0,003809  0,279330 0,216207 0,666643 0,554659 0,253000 

3 t2 0,051817 0,279330  0,028356 0,155081 0,119806 0,892336 

4 t3 0,000077 0,216207 0,028356  0,379625 0,461178 0,022691 

5 t4 0,001212 0,666643 0,155081 0,379625  0,840478 0,134961 

6 t5 0,000729 0,554659 0,119806 0,461178 0,840478  0,101133 

7 t6 0,055740 0,253000 0,892336 0,022691 0,134961 0,101133  

 

Πίκαηαξ 121: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ μθζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ 

εθζχκ- επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Ολική απέσκεια (anova xk) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 4171,699 1 4171,699 5970,278 0,000000 

"Var1" 38,295 2 19,147 27,403 0,000000 

"Var2" 2,152 1 2,152 3,079 0,082861 

"Var3" 5,002 2 2,501 3,579 0,032120 

"Var4" 94,336 6 15,723 22,501 0,000000 

Error 60,092 86 0,699   

 

Πίκαηαξ 121α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ μθζηή ανέζηεζα 

ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Ολική απέσκεια (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,69874, df = 86,000 

 Var1 {1} - 6,8869 {2} - 7,0054 {3} - 8,1688 

1 HPMC  0,572084 0,000053 

2 CH 0,572084  0,000114 

3 Tyflo 0,000053 0,000114  

 

Πίκαηαξ 121α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

ζηδκ μθζηή ανέζηεζα ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Ολική απέσκεια (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,69874, df = 86,000 

 Var3 {1} - 7,3579 {2} - 7,1083 {3} - 8,0347 

1 MAP1  0,240980 0,002059 

2 MAP2 0,240980  0,000098 

3 Air 0,002059 0,000098  
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Πίκαηαξ 121β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ μθζηή ανέζηεζα 

ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Ολική απέσκεια (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,69874, df = 86,000 

 
Var
4 

{1} - 9,3333 {2} - 6,9954 {3} - 7,3000 {4} - 6,9389 {5} - 7,3333 {6} - 6,9306 {7} - 6,0833 

1 to  0,000048 0,000053 0,000030 0,000114 0,000025 0,000020 

2 t1 0,000048  0,359558 0,864856 0,340494 0,855526 0,011869 

3 t2 0,000053 0,359558  0,308314 0,920022 0,315954 0,000937 

4 t3 0,000030 0,864856 0,308314  0,284026 0,980046 0,015262 

5 t4 0,000114 0,340494 0,920022 0,284026  0,286540 0,000778 

6 t5 0,000025 0,855526 0,315954 0,980046 0,286540  0,012241 

7 t6 0,000020 0,011869 0,000937 0,015262 0,000778 0,012241  

 

Πίκαηαξ 122: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ ειθάκζζδξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- 

επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Εμυάνιση (anova xk) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 5307,397 1 5307,397 11728,55 0,000000 

"Var1" 11,235 2 5,617 12,41 0,000018 

"Var2" 0,016 1 0,016 0,03 0,853236 

"Var3" 1,119 2 0,560 1,24 0,295467 

"Var4" 42,458 6 7,076 15,64 0,000000 

Error 38,917 86 0,453   

 

Πίκαηαξ 122α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ ειθάκζζδ ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Εμυάνιση (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between 
MS = ,45252, df = 86,000 

 Var1 {1} - 8,1310 {2} - 8,0376 {3} - 8,6474 

1 HPMC  0,580253 0,002976 

2 CH 0,580253  0,000742 

3 Tyflo 0,002976 0,000742  
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Πίκαηαξ 122β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ ειθάκζζδ ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Εμυάνιση (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between 
MS = ,45252, df = 86,000 

 
Var
4 

{1} - 9,3333 {2} - 8,4074 {3} - 8,4611 {4} - 8,3722 {5} - 7,8718 {6} - 7,5278 
{7} - 
7,0833 

1 to  0,001173 0,001662 0,000975 0,000030 0,000025 0,000020 

2 t1 0,001173  0,840630 0,895209 0,059405 0,002510 0,000036 

3 t2 0,001662 0,840630  0,755996 0,044440 0,001610 0,000028 

4 t3 0,000975 0,895209 0,755996  0,063492 0,002984 0,000057 

5 t4 0,000030 0,059405 0,044440 0,063492  0,199584 0,005500 

6 t5 0,000025 0,002510 0,001610 0,002984 0,199584  0,098598 

7 t6 0,000020 0,000036 0,000028 0,000057 0,005500 0,098598  

 

Πίκαηαξ 123: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ μνβακμθδπηζηήξ ζηθδνυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ 

εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα (anova xk) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 3171,300 1 3171,300 3575,185 0,000000 

"Var1" 22,390 2 11,195 12,621 0,000016 

"Var2" 3,298 1 3,298 3,718 0,057126 

"Var3" 10,874 2 5,437 6,129 0,003247 

"Var4" 47,240 6 7,873 8,876 0,000000 

Error 76,285 86 0,887   

 

Πίκαηαξ 123α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ μνβακθδπηζηή 

ζηθδνυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Σκληπότητα (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,88703, df = 86,000 

 Var1 {1} - 5,7976 {2} - 6,6828 {3} - 6,7938 

1 HPMC  0,000411 0,000132 

2 CH 0,000411  0,638383 

3 Tyflo 0,000132 0,638383  

 

Πίκαηαξ 123α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

ζηδκ μνβακμθδπηζηή ζηθδνυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC 

ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Σκληπότητα (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,88703, df = 86,000 

 Var3 {1} - 6,7212 {2} - 6,0464 {3} - 6,6962 

1 MAP1  0,007919 0,916812 

2 MAP2 0,007919  0,007826 

3 Air 0,916812 0,007826  
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Πίκαηαξ 123δ: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ μνβακμθδπηζηή 

ζηθδνυηδηα ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Σκληπότητα (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,88703, df = 86,000 

 
Var
4 

{1} - 7,6667 {2} - 6,3519 {3} - 6,5528 {4} - 6,6333 {5} - 5,9359 {6} - 5,7222 {7} - 5,5000 

1 to  0,001263 0,005096 0,006913 0,000056 0,000028 0,000021 

2 t1 0,001263  0,591142 0,481471 0,267362 0,113916 0,037823 

3 t2 0,005096 0,591142  0,829422 0,121479 0,043008 0,011510 

4 t3 0,006913 0,481471 0,829422  0,090521 0,029597 0,007237 

5 t4 0,000056 0,267362 0,121479 0,090521  0,567854 0,274900 

6 t5 0,000028 0,113916 0,043008 0,029597 0,567854  0,552501 

7 t6 0,000021 0,037823 0,011510 0,007237 0,274900 0,552501  

 

Πίκαηαξ 124: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ κςπυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- 

επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Νωπότητα (anova xk) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 3405,464 1 3405,464 4074,691 0,000000 

"Var1" 16,335 2 8,168 9,773 0,000151 

"Var2" 2,388 1 2,388 2,858 0,094611 

"Var3" 2,885 2 1,443 1,726 0,184177 

"Var4" 35,053 6 5,842 6,990 0,000005 

Error 71,040 85 0,836   

 

Πίκαηαξ 124α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδ κςπυηδηα ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Νωπότητα (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,83576, df = 85,000 

 Var1 {1} - 6,4630 {2} - 6,5645 {3} - 7,2724 

1 HPMC  0,660061 0,001043 

2 CH 0,660061  0,002946 

3 Tyflo 0,001043 0,002946  
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Πίκαηαξ 124α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ κςπυηδηα ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Νωπότητα (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,83576, df = 85,000 

 
Var
4 

{1} - 8,0000 {2} - 6,6458 {3} - 6,5389 {4} - 6,6111 {5} - 6,7436 {6} - 6,5069 {7} - 5,8333 

1 to  0,000664 0,000394 0,000613 0,001143 0,000337 0,000021 

2 t1 0,000664  0,787766 0,925425 0,792027 0,737097 0,051292 

3 t2 0,000394 0,787766  0,845555 0,620263 0,931376 0,073783 

4 t3 0,000613 0,925425 0,845555  0,738660 0,793155 0,056347 

5 t4 0,001143 0,792027 0,620263 0,738660  0,576907 0,031230 

6 t5 0,000337 0,737097 0,931376 0,793155 0,576907  0,071820 

7 t6 0,000021 0,051292 0,073783 0,056347 0,031230 0,071820  

 

Πίκαηαξ 125: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ βεφζδξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- 

επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Γεύση (anova xk) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 4645,171 1 4645,171 4424,066 0,000000 

"Var1" 12,238 2 6,119 5,828 0,004232 

"Var2" 4,810 1 4,810 4,581 0,035165 

"Var3" 8,235 2 4,117 3,921 0,023452 

"Var4" 90,510 6 15,085 14,367 0,000000 

Error 90,298 86 1,050   

 

Πίκαηαξ 125α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδ βεφζδ ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Γεύση (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS 
= 1,0500, df = 86,000 

 Var1 {1} - 7,4881 {2} - 7,7231 {3} - 8,1400 

1 HPMC  0,361247 0,016961 

2 CH 0,361247  0,107227 

3 Tyflo 0,016961 0,107227  

 

Πίκαηαξ 125α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδ βεφζδ ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Γεύση (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS 
= 1,0500, df = 86,000 

 Var2 {1} - 8,1534 {2} - 7,5163 

1 25C  0,002965 

2 40C 0,002965  
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Πίκαηαξ 125β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ζηδ βεφζδ ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Γεύση (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS 
= 1,0500, df = 86,000 

 Var3 {1} - 7,9562 {2} - 7,4071 {3} - 8,2083 

1 MAP1  0,037030 0,333269 

2 MAP2 0,037030  0,003793 

3 Air 0,333269 0,003793  

 

Πίκαηαξ 125δ: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ βεφζδ ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Γεύση (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between MS 
= 1,0500, df = 86,000 

 
Var
4 

{1} - 9,6667 {2} - 7,7245 {3} - 7,5889 {4} - 7,7000 {5} - 7,4551 {6} - 6,8958 {7} - 6,3571 

1 to  0,000120 0,000051 0,000060 0,000031 0,000025 0,000020 

2 t1 0,000120  0,755563 0,951950 0,552060 0,070644 0,002785 

3 t2 0,000051 0,755563  0,784742 0,742309 0,109709 0,005494 

4 t3 0,000060 0,951950 0,784742  0,573730 0,072478 0,002913 

5 t4 0,000031 0,552060 0,742309 0,573730  0,171275 0,011096 

6 t5 0,000025 0,070644 0,109709 0,072478 0,171275  0,187416 

7 t6 0,000020 0,002785 0,005494 0,002913 0,011096 0,187416  

 

Πίκαηαξ 126: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο ανχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- 

επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Univariate Tests of Significance for Άπωμα (anova xk) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 4547,219 1 4547,219 5682,937 0,000000 

"Var1" 8,078 2 4,039 5,048 0,008458 

"Var2" 1,166 1 1,166 1,457 0,230771 

"Var3" 1,945 2 0,973 1,216 0,301559 

"Var4" 71,458 6 11,910 14,884 0,000000 

Error 68,813 86 0,800   

 

Πίκαηαξ 126α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζημ άνςια ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Άνςια (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 

Between MS = ,80015, df = 86,000 

 Var1 {1} - 7,4872 {2} - 7,6183 {3} - 7,9754 

1 HPMC  0,559274 0,040657 

2 CH 0,559274  0,113780 

3 Tyflo 0,040657 0,113780  
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Πίκαηαξ 126α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ άνςια ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε HPMC ηαζ πζημγάκδ. 

Duncan test; variable Άπωμα (anova xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: Between 
MS = ,80015, df = 86,000 

 
Var
4 

{1} - 9,3333 {2} - 7,8042 {3} - 7,3167 {4} - 7,4806 {5} - 7,5577 {6} - 6,9514 {7} - 6,3929 

1 to  0,000152 0,000030 0,000050 0,000057 0,000025 0,000020 

2 t1 0,000152  0,215142 0,393797 0,487918 0,032120 0,000397 

3 t2 0,000030 0,215142  0,644500 0,525786 0,304866 0,014366 

4 t3 0,000050 0,393797 0,644500  0,828044 0,162247 0,004971 

5 t4 0,000057 0,487918 0,525786 0,828044  0,121954 0,003101 

6 t5 0,000025 0,032120 0,304866 0,162247 0,121954  0,118209 

7 t6 0,000020 0,000397 0,014366 0,004971 0,003101 0,118209  

 

Αλάιπζε δηαθύκαλζεο εθππξελσκέλσλ ειηώλ επηθαιπκκέλσλ κε ζύλζεηα επηθαιππηηθά. 

  Πίκαηαξ 127: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε Ο2 ηςκ αενίςκ ηδξ 

ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα 

επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for % O2 (anova μιγματα xk) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 216,2795 1 216,2795 17,08375 0,000090 

"Var1" 17,6760 3 5,8920 0,46540 0,707263 

"Var2" 0,2240 1 0,2240 0,01769 0,894536 

"Var3" 362,4827 2 181,2413 14,31612 0,000005 

"Var4" 659,4463 7 94,2066 7,44131 0,000001 

Error 974,8160 77 12,6599   

 

  Πίκαηαξ 127α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

ζηδκ % πενζεηηζηυηδηα ζε Ο2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ 

εθζχκ-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable % O2 (anova μιγματα xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 12,660, df = 77,000 

 Var3 {1} - 6,2570 {2} - ,12735 {3} - ,97045 

1 Air  0,000055 0,000114 

2 MAP1 0,000055  0,390626 

3 MAP2 0,000114 0,390626  
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 Πίκαηαξ 127α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ % 

 πενζεηηζηυηδηα ζε Ο2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ 

 εθζχκ-επζηάθορδ ιε πζημγάκδ. 

Duncan test; variable % O2 (anova μιγματα xk) 
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 11,979, df = 82,000 

 Var4 {1} - 8,3333 {2} - ,24597 {3} - ,12747 {4} - ,04385 {5} - ,04277 {6} - ,00900 {7} - 0,0000 

1 to  0,002504 0,002715 0,002913 0,003327 0,003569 0,003873 

2 t1 0,002504  0,962311 0,940515 0,944524 0,936009 0,934224 

3 t2 0,002715 0,962311  0,973427 0,976695 0,967641 0,965553 

4 t3 0,002913 0,940515 0,973427  0,999712 0,990411 0,988020 

5 t4 0,003327 0,944524 0,976695 0,999712  0,989336 0,988232 

6 t5 0,003569 0,936009 0,967641 0,990411 0,989336  0,997227 

7 t6 0,003873 0,934224 0,965553 0,988020 0,988232 0,997227  

 

  Πίκαηαξ 128: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % πενζεηηζηυηδηαξ ζε CΟ2 ηςκ αενίςκ ηδξ 

ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα 

επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for % CO2 (anova μιγματα xk) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 36074,19 1 36074,19 1103,766 0,000000 

"Var1" 58,83 3 19,61 0,600 0,616926 

"Var2" 59,25 1 59,25 1,813 0,182120 

"Var3" 46594,63 2 23297,32 712,830 0,000000 

"Var4" 346,94 7 49,56 1,516 0,174259 

Error 2516,58 77 32,68   

 

Πίκαηαξ 128α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

ζηδκ % πενζεηηζηυηδηα ζε CΟ2 ηςκ αενίςκ ηδξ ζοζηεοαζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ 

εθζχκ-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable % CO2 (anova μιγματα xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 32,683, df = 77,000 

 Var3 {1} - 14,429 {2} - 29,946 {3} - 71,209 

1 Air  0,000114 0,000055 

2 MAP1 0,000114  0,000114 

3 MAP2 0,000055 0,000114  
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Πίκαηαξ 129: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % Απχθεζαξ Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ 

εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for % Απώλεια βάποςρ (anova μιγματα xk) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 435,8153 1 435,8153 954,4601 0,000000 

"Var1" 4,7085 4 1,1771 2,5780 0,040731 

"Var2" 40,8598 1 40,8598 89,4853 0,000000 

"Var3" 12,4513 4 3,1128 6,8173 0,000055 

"Var4" 197,6626 7 28,2375 61,8418 0,000000 

Error 56,1629 123 0,4566   

 

  Πίκαηαξ 129α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ % Απχθεζα 

  Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά 

  οθζηά. 

Duncan test; variable % Απώλεια βάποςρ (anova μιγματα xk) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,45661, df = 123,00 

 Var1 {1} - 2,1740 {2} - 2,3245 {3} - 1,6744 {4} - 2,2296 {5} - 2,0683 

1 11  0,452980 0,010478 0,766922 0,572499 

2 13 0,452980  0,001182 0,612004 0,216762 

3 31 0,010478 0,001182  0,005375 0,035408 

4 HPMC 0,766922 0,612004 0,005375  0,421262 

5 CH 0,572499 0,216762 0,035408 0,421262  

 

  Πίκαηαξ 129α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδκ %  

  Απχθεζα Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα  

  επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable % Απώλεια βάποςρ (anova μιγματα xk) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = ,45661, df = 123,00 

 Var2 {1} - 1,6310 {2} - 2,6777 

1 25C  0,000009 

2 40C 0,000009  
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Πίκαηαξ 129α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ % Απχθεζα 

Βάνμοξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά 

οθζηά. 

Duncan test; variable % Απώλεια βάποςρ (anova μιγματα xk) 
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,47704, df = 121,00 

 Var4 {1} - 0,0000 {2} - 2,3404 {3} - 1,9513 {4} - 3,0004 {5} - 3,0160 {6} - 3,4176 {7} - 3,4172 

1 to  0,000011 0,000009 0,000003 0,000004 0,000004 0,000004 

2 t1 0,000011  0,121074 0,008566 0,009789 0,000046 0,000037 

3 t2 0,000009 0,121074  0,000052 0,000045 0,000004 0,000004 

4 t3 0,000003 0,008566 0,000052  0,950378 0,131059 0,117090 

5 t4 0,000004 0,009789 0,000045 0,950378  0,131463 0,109947 

6 t5 0,000004 0,000046 0,000004 0,131059 0,131463  0,998849 

7 t6 0,000004 0,000037 0,000004 0,117090 0,109947 0,998849  

 

  Πίκαηαξ 130: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ % Τβναζίαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ 

εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Υγπασία (anova μιγματα xk) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 463914,3 1 463914,3 97549,55 0,000000 

"Var1" 109,7 4 27,4 5,77 0,000281 

"Var2" 2,0 1 2,0 0,43 0,514786 

"Var3" 16,3 4 4,1 0,86 0,492419 

"Var4" 510,9 7 73,0 15,35 0,000000 

Error 565,9 119 4,8   

 

  Πίκαηαξ 130α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ % Τβναζία 

  ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά 

οθζηά. 

Duncan test; variable Υγπασία (anova μιγματα xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 4,7557, df = 119,00 

 Var1 {1} - 74,360 {2} - 73,007 {3} - 74,423 {4} - 73,596 {5} - 75,833 

1 11  0,037110 0,917466 0,213915 0,023043 

2 13 0,037110  0,034350 0,336473 0,000049 

3 31 0,917466 0,034350  0,205428 0,022811 

4 HPMC 0,213915 0,336473 0,205428  0,000731 

5 CH 0,023043 0,000049 0,022811 0,000731  
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Πίκαηαξ 130α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ % Τβναζία ηςκ 

πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Υγπασία (anova μιγματα xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 4,6851, df = 118,00 

 Var4 {1} - 77,739 {2} - 75,140 {3} - 73,372 {4} - 72,537 {5} - 72,825 {6} - 73,315 {7} - 70,917 

1 to  0,002935 0,000046 0,000020 0,000025 0,000029 0,000017 

2 t1 0,002935  0,034081 0,004284 0,009920 0,037190 0,000027 

3 t2 0,000046 0,034081  0,363927 0,536809 0,944952 0,007216 

4 t3 0,000020 0,004284 0,363927  0,727594 0,378990 0,051765 

5 t4 0,000025 0,009920 0,536809 0,727594  0,553993 0,029262 

6 t5 0,000029 0,037190 0,944952 0,378990 0,553993  0,007489 

7 t6 0,000017 0,000027 0,007216 0,051765 0,029262 0,007489  

 

  Πίκαηαξ 131: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ θςηεζκυηδηαξ ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ 

εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ L (anova μιγματα xk) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 194994,2 1 194994,2 39362,33 0,000000 

"Var1" 23,9 4 6,0 1,20 0,312855 

"Var2" 13,3 1 13,3 2,68 0,104418 

"Var3" 38,3 4 9,6 1,93 0,109826 

"Var4" 604,8 7 86,4 17,44 0,000000 

Error 574,6 116 5,0   

 

Πίκαηαξ 131α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ θςηεζκυηδηα ημο 

πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά 

οθζηά. 

Duncan test; variable Δείκτηρ L (anova μιγματα xk) 
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 5,0602, df = 116,00 

 Var4 {1} - 54,008 {2} - 49,558 {3} - 49,686 {4} - 48,754 {5} - 48,238 {6} - 48,023 {7} - 48,242 

1 to  0,000048 0,000060 0,000029 0,000020 0,000017 0,000024 

2 t1 0,000048  0,884615 0,362973 0,176165 0,123983 0,161655 

3 t2 0,000060 0,884615  0,322822 0,147472 0,101206 0,138325 

4 t3 0,000029 0,362973 0,322822  0,584907 0,456710 0,562169 

5 t4 0,000020 0,176165 0,147472 0,584907  0,807285 0,996092 

6 t5 0,000017 0,123983 0,101206 0,456710 0,807285  0,816469 

7 t6 0,000024 0,161655 0,138325 0,562169 0,996092 0,816469  
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Πίκαηαξ 132: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο δείηηδ α ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ  

εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ a (anova μιγματα xk) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 29,1983 1 29,19835 32,97542 0,000000 

"Var1" 11,5470 4 2,88676 3,26019 0,014246 

"Var2" 0,0704 1 0,07038 0,07949 0,778497 

"Var3" 22,6073 4 5,65183 6,38294 0,000113 

"Var4" 212,6765 7 30,38236 34,31259 0,000000 

Error 101,8277 115 0,88546   

 

Πίκαηαξ 132α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηo δείηηδ α ημο 

πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά 

οθζηά.. 

Duncan test; variable Δείκτηρ a (anova μιγματα xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,88546, df = 115,00 

 Var1 {1} - -,5204 {2} - -,5239 {3} - -1,661 {4} - -,8849 {5} - -,7997 

1 11  0,989592 0,000120 0,218397 0,328197 

2 13 0,989592  0,000119 0,205417 0,303267 

3 31 0,000120 0,000119  0,004439 0,002326 

4 HPMC 0,218397 0,205417 0,004439  0,749908 

5 CH 0,328197 0,303267 0,002326 0,749908  

 

Πίκαηαξ 132α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ ζηo 

δείηηδ α ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα 

επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Δείκτηρ a (anova μιγματα xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,88546, df = 115,00 

 Var3 {1} - -1,103 {2} - -,0823 {3} - -,9278   

1 MAP1  0,000399 0,531798   

2 MAP2 0,000399  0,002305   

3 Air 0,531798 0,002305    
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Πίκαηαξ 132β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηo δείηηδ α ημο 

πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά 

οθζηά. 

Duncan test; variable Δείκτηρ a (anova μιγματα xk) 
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,96578, df = 115,00 

 Var4 {1} - -2,928 {2} - -1,213 {3} - -,6734 {4} - ,41876 {5} - ,72931 {6} - ,30069 {7} - ,80455 

1 to  0,000110 0,000057 0,000029 0,000024 0,000046 0,000020 

2 t1 0,000110  0,141201 0,000076 0,000029 0,000144 0,000024 

3 t2 0,000057 0,141201  0,004708 0,000402 0,008713 0,000239 

4 t3 0,000029 0,000076 0,004708  0,396002 0,746645 0,323006 

5 t4 0,000024 0,000029 0,000402 0,396002  0,271851 0,836889 

6 t5 0,000046 0,000144 0,008713 0,746645 0,271851  0,213119 

7 t6 0,000020 0,000024 0,000239 0,323006 0,836889 0,213119  

 

Πίκαηαξ 133: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο δείηηδ b ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ  

εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Δείκτηρ b (anova μιγματα xk) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 68160,20 1 68160,20 13460,65 0,000000 

"Var1" 42,99 4 10,75 2,12 0,082525 

"Var2" 21,30 1 21,30 4,21 0,042573 

"Var3" 58,04 4 14,51 2,87 0,026382 

"Var4" 768,56 7 109,79 21,68 0,000000 

Error 577,26 114 5,06   

 

Πίκαηαξ 133α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηo δείηηδ b ημο 

πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά 

οθζηά. 

Duncan test; variable Δείκτηρ b (anova μιγματα xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 5,0637, df = 114,00 

 Var2 {1} - 28,036 {2} - 29,002 

1 25C  0,015728 

2 40C 0,015728  
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Πίκαηαξ 133α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

ζηo δείηηδ b ημο πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ 

ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Δείκτηρ b (anova μιγματα xk) 
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 5,1753, df = 114,00 

 Var3 {1} - 29,097 {2} - 28,418 {3} - 28,436 

1 MAP1  0,314049 0,296480 

2 MAP2 0,314049  0,976703 

3 Air 0,296480 0,976703  

 

Πίκαηαξ 133β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηo δείηηδ b ημο 

πνχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά 

οθζηά. 

Duncan test; variable Δείκτηρ b (anova μιγματα xk) 
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 5,1753, df = 114,00 

 Var4 {1} - 32,578 {2} - 27,414 {3} - 26,350 {4} - 25,976 {5} - 28,230 {6} - 30,079 {7} - 30,049 

1 to  0,000024 0,000020 0,000017 0,000034 0,007276 0,008118 

2 t1 0,000024  0,228298 0,124837 0,354524 0,005212 0,004648 

3 t2 0,000020 0,228298  0,670705 0,044079 0,000132 0,000136 

4 t3 0,000017 0,124837 0,670705  0,018785 0,000046 0,000049 

5 t4 0,000034 0,354524 0,044079 0,018785  0,047584 0,040577 

6 t5 0,007276 0,005212 0,000132 0,000046 0,047584  0,972070 

7 t6 0,008118 0,004648 0,000136 0,000049 0,040577 0,972070  

 

Πίκαηαξ 134: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ  

εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Φλοιού (anova μιγματα xk) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 9329,955 1 9329,955 1893,491 0,000000 

"Var1" 84,894 4 21,223 4,307 0,002733 

"Var2" 40,122 1 40,122 8,143 0,005101 

"Var3" 28,706 4 7,176 1,456 0,219828 

"Var4" 427,674 7 61,096 12,399 0,000000 

Error 586,359 119 4,927   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

374 

 

 

Πίκαηαξ 134α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδ ζηθδνυηδηα ημο 

θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά 

οθζηά. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (anova μιγματα xk) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = 4,9274, df = 119,00 

 Var1 {1} - 11,154 {2} - 9,2782 {3} - 11,381 {4} - 12,270 {5} - 10,767 

1 11  0,004432 0,715491 0,092039 0,535731 

2 13 0,004432  0,001808 0,000038 0,018286 

3 31 0,715491 0,001808  0,155466 0,357111 

4 HPMC 0,092039 0,000038 0,155466  0,027231 

5 CH 0,535731 0,018286 0,357111 0,027231  

 

Πίκαηαξ 134α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδ ζηθδνυηδηα 

ημο θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα 

επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (anova μιγματα xk) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = 4,9274, df = 119,00 

 Var2 {1} - 11,371 {2} - 10,357 

1 25C  0,008975 

2 40C 0,008975  

Πίκαηαξ 134β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ ζηθδνυηδηα ημο 

θθμζμφ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ-επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά 

οθζηά. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Φλοιού (anova μιγματα xk) 
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 4,8492, df = 117,00 

 Var4 {1} - 13,452 {2} - 11,440 {3} - 11,782 {4} - 9,5946 {5} - 8,3236 {6} - 8,4610 {7} - 9,7349 

1 to  0,029734 0,063367 0,000058 0,000017 0,000020 0,000082 

2 t1 0,029734  0,687004 0,039958 0,000806 0,001147 0,045996 

3 t2 0,063367 0,687004  0,017803 0,000238 0,000365 0,022512 

4 t3 0,000058 0,039958 0,017803  0,159156 0,182519 0,868627 

5 t4 0,000017 0,000806 0,000238 0,159156  0,871252 0,131288 

6 t5 0,000020 0,001147 0,000365 0,182519 0,871252  0,158222 

7 t6 0,000082 0,045996 0,022512 0,868627 0,131288 0,158222  

 

 

Πίκαηαξ 135: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ ζηθδνυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ  

εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα Σάπκαρ (anova μιγματα xk) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 1429,477 1 1429,477 1279,938 0,000000 

"Var1" 15,887 4 3,972 3,556 0,008927 

"Var2" 2,893 1 2,893 2,590 0,110207 

"Var3" 3,311 4 0,828 0,741 0,565816 

"Var4" 59,612 7 8,516 7,625 0,000000 
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Error 130,669 117 1,117   

 

Πίκαηαξ 135α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδ ζηθδνυηδηα ηδξ 

ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ  εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά 

οθζηά. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (anova μιγματα xk) Approximate Probabilities for Post Hoc 
Tests Error: Between MS = 1,1168, df = 117,00 

 Var1 {1} - 4,0677 {2} - 3,3678 {3} - 4,3129 {4} - 4,6121 {5} - 4,6755 

1 11  0,020620 0,412589 0,086477 0,063875 

2 13 0,020620  0,002786 0,000149 0,000085 

3 31 0,412589 0,002786  0,317476 0,255442 

4 HPMC 0,086477 0,000149 0,317476  0,831958 

5 CH 0,063875 0,000085 0,255442 0,831958  

 

Πίκαηαξ 135β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ ζηθδνυηδηα ηδξ 

ζάνηαξ ηςκ πνάζζκςκ  εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά 

οθζηά. 

Duncan test; variable Σκληπότητα Σάπκαρ (anova μιγματα xk) 
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 1,1101, df = 116,00 

 Var4 {1} - 5,3340 {2} - 4,2733 {3} - 3,8405 {4} - 3,7265 {5} - 3,7571 {6} - 3,5185 {7} - 3,6200 

1 to  0,012452 0,000586 0,000310 0,000354 0,000067 0,000142 

2 t1 0,012452  0,281803 0,218725 0,227947 0,102011 0,150834 

3 t2 0,000586 0,281803  0,791220 0,835573 0,483559 0,622538 

4 t3 0,000310 0,218725 0,791220  0,939220 0,628448 0,790677 

5 t4 0,000354 0,227947 0,835573 0,939220  0,594072 0,749877 

6 t5 0,000067 0,102011 0,483559 0,628448 0,594072  0,800418 

7 t6 0,000142 0,150834 0,622538 0,790677 0,749877 0,800418  

 

Πίκαηαξ 136: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο pH ηςκ πνάζζκςκ  εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ 

ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for pH (anova μιγματα xk) Sigma-restricted parameterization Effective 
hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 1379,449 1 1379,449 82864,80 0,000000 

"Var1" 0,301 4 0,075 4,51 0,001971 

"Var2" 0,015 1 0,015 0,91 0,343135 

"Var3" 0,092 4 0,023 1,38 0,245139 

"Var4" 0,339 7 0,048 2,91 0,007657 

Error 1,998 120 0,017   
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Πίκαηαξ 136α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζημ pH ηςκ 

πνάζζκςκ  εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable pH (anova μιγματα xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,01665, df = 120,00 

 Var1 {1} - 4,1094 {2} - 4,1698 {3} - 4,0435 {4} - 4,0515 {5} - 4,0151 

1 11  0,096640 0,086066 0,111069 0,016446 

2 13 0,096640  0,001222 0,001977 0,000113 

3 31 0,086066 0,001222  0,824048 0,431763 

4 HPMC 0,111069 0,001977 0,824048  0,344875 

5 CH 0,016446 0,000113 0,431763 0,344875  

 

Πίκαηαξ 136α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ pH ηςκ πνάζζκςκ  

εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable pH (anova μιγματα xk) 
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,01675, df = 119,00 

 Var4 {1} - 4,0020 {2} - 4,1034 {3} - 4,0953 {4} - 4,1149 {5} - 4,0722 {6} - 4,1065 {7} - 4,1367 

1 to  0,062430 0,076400 0,045822 0,158084 0,060488 0,017660 

2 t1 0,062430  0,870882 0,828171 0,557746 0,948858 0,546900 

3 t2 0,076400 0,870882  0,723401 0,641994 0,832606 0,466128 

4 t3 0,045822 0,828171 0,723401  0,452149 0,866082 0,660808 

5 t4 0,158084 0,557746 0,641994 0,452149  0,534938 0,263309 

6 t5 0,060488 0,948858 0,832606 0,866082 0,534938  0,570424 

7 t6 0,017660 0,546900 0,466128 0,660808 0,263309 0,570424  

 

Πίκαηαξ 137: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ μλφηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ  εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- 

επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Οξύτητα (anova μιγματα xk) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 5,151615 1 5,151615 2531,059 0,000000 

"Var1" 0,025616 4 0,006404 3,146 0,016832 

"Var2" 0,001219 1 0,001219 0,599 0,440538 

"Var3" 0,013278 4 0,003319 1,631 0,170820 

"Var4" 0,033208 7 0,004744 2,331 0,028861 

Error 0,246278 121 0,002035   
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Πίκαηαξ 137α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ μλφηδηα ηςκ 

πνάζζκςκ  εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Οξύτητα (anova μιγματα xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,00204, df = 121,00 

 Var1 {1} - ,25912 {2} - ,22641 {3} - ,27268 {4} - ,23904 {5} - ,24503 

1 11  0,015456 0,280591 0,131899 0,262088 

2 13 0,015456  0,000545 0,314945 0,163204 

3 31 0,280591 0,000545  0,012586 0,036197 

4 HPMC 0,131899 0,314945 0,012586  0,633587 

5 CH 0,262088 0,163204 0,036197 0,633587  

 

Πίκαηαξ 138: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ αθαηυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ  εηπονδκςιέκςκ 

εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Αλατότητα (anova μιγματα xk) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 634,5470 1 634,5470 8441,128 0,000000 

"Var1" 0,3121 4 0,0780 1,038 0,390746 

"Var2" 0,0120 1 0,0120 0,160 0,690016 

"Var3" 0,4154 4 0,1038 1,381 0,244582 

"Var4" 2,7329 7 0,3904 5,193 0,000035 

Error 8,8704 118 0,0752   

 

Πίκαηαξ 138α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ αθαηυηδηα ηςκ 

πνάζζκςκ  εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Αλατότητα (anova μιγματα xk) 
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,07516, df = 117,00 

 Var4 {1} - 2,9810 {2} - 2,5698 {3} - 2,7669 {4} - 2,6588 {5} - 2,6697 {6} - 2,7604 {7} - 2,7992 

1 to  0,000611 0,066635 0,007643 0,009179 0,064879 0,107841 

2 t1 0,000611  0,100339 0,402830 0,379274 0,103514 0,059083 

3 t2 0,066635 0,100339  0,360260 0,392127 0,950947 0,761419 

4 t3 0,007643 0,402830 0,360260  0,918570 0,371299 0,245928 

5 t4 0,009179 0,379274 0,392127 0,918570  0,394073 0,272105 

6 t5 0,064879 0,103514 0,950947 0,371299 0,394073  0,733279 

7 t6 0,107841 0,059083 0,761419 0,245928 0,272105 0,733279  
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Πίκαηαξ 139: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ μθζηήξ ανέζηεζαξ ηςκ πνάζζκςκ  

εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Ολική απέσκεια (anova μιγματα xk) Sigma-restricted 
parameterization Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 3793,310 1 3793,310 4079,802 0,000000 

"Var1" 6,083 4 1,521 1,636 0,169689 

"Var2" 0,001 1 0,001 0,001 0,979249 

"Var3" 5,499 4 1,375 1,478 0,212958 

"Var4" 220,168 7 31,453 33,828 0,000000 

Error 111,573 120 0,930   

 

Πίκαηαξ 139α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ μθζηή ανέζηεζα 

ηςκ πνάζζκςκ  εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Ολική απέσκεια (anova μιγματα xk) 
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,96094, df = 119,00 

 Var4 {1} - 9,3333 {2} - 6,7500 {3} - 6,4933 {4} - 5,8250 {5} - 6,1146 {6} - 6,0500 {7} - 5,6111 

1 to  0,000059 0,000045 0,000020 0,000028 0,000025 0,000017 

2 t1 0,000059  0,490589 0,025774 0,108282 0,087189 0,006308 

3 t2 0,000045 0,490589  0,102889 0,309543 0,264265 0,033864 

4 t3 0,000020 0,025774 0,102889  0,466928 0,545554 0,565540 

5 t4 0,000028 0,108282 0,309543 0,466928  0,862222 0,221912 

6 t5 0,000025 0,087189 0,264265 0,545554 0,862222  0,269120 

7 t6 0,000017 0,006308 0,033864 0,565540 0,221912 0,269120  

 

Πίκαηαξ 140: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ ειθάκζζδξ ηςκ πνάζζκςκ  εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- 

επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Εμυάνιση (anova μιγματα xk) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 5543,458 1 5543,458 83,71114 0,000000 

"Var1" 147,143 4 36,786 0,55550 0,695381 

"Var2" 53,982 1 53,982 0,81517 0,368390 

"Var3" 209,954 4 52,488 0,79262 0,532171 

"Var4" 333,116 7 47,588 0,71862 0,656368 

Error 8012,774 121 66,221   
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Πίκαηαξ 141α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ επζηάθορδξ ζηδκ μνβακμθδπηζηή 

ζηθδνυηδηα ηςκ πνάζζκςκ  εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα 

επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Σκληπότητα (anova μιγματα xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,84594, df = 120,00 

 Var1 {1} - 5,8441 {2} - 6,1452 {3} - 6,4166 {4} - 5,7976 {5} - 6,6828 

1 11  0,243554 0,035891 0,856849 0,002594 

2 13 0,243554  0,292756 0,205654 0,049023 

3 31 0,035891 0,292756  0,027662 0,302305 

4 HPMC 0,856849 0,205654 0,027662  0,001755 

5 CH 0,002594 0,049023 0,302305 0,001755  

 

Πίκαηαξ 141α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

ζηδκ μνβακμθδπηζηή ζηθδνυηδηα ηςκ πνάζζκςκ  εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά 

ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Σκληπότητα (anova μιγματα xk) 
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 1,0032, df = 119,00 

 Var3 {1} - 6,7372 {2} - 5,4773 {3} - 6,4198 

1 MAP1  0,000032 0,207986 

2 MAP2 0,000032  0,000530 

3 Air 0,207986 0,000530  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίκαηαξ 141: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ μνβακμθδπηζηήξ ζηθδνυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ  

εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Σκληπότητα (anova μιγματα xk) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 3085,234 1 3085,234 3647,105 0,000000 

"Var1" 15,464 4 3,866 4,570 0,001804 

"Var2" 0,016 1 0,016 0,019 0,889595 

"Var3" 22,926 4 5,731 6,775 0,000060 

"Var4" 89,797 7 12,828 15,164 0,000000 

Error 101,513 120 0,846   
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Πίκαηαξ 141β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδκ μνβακμθδπηζηή 

ζηθδνυηδηα ηςκ πνάζζκςκ  εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα 

επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Σκληπότητα (anova μιγματα xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,84594, df = 120,00 

 
Var
4 

{1} - 
7,6667 

{2} - 
6,1071 

{3} - 
5,9200 

{4} - 
5,7083 

{5} - 
5,3542 

{6} - 
5,4167 

{7} - 
5,5556 

{8} - 7,6667 

1 to  0,000090 0,000049 0,000029 0,000017 0,000020 0,000025 1,000000 

2 t1 0,000090  0,598082 0,292615 0,063724 0,084236 0,159570 0,000124 

3 t2 0,000049 0,598082  0,551054 0,159641 0,200118 0,336491 0,000062 

4 t3 0,000029 0,292615 0,551054  0,369546 0,442314 0,666940 0,000046 

5 t4 0,000017 0,063724 0,159641 0,369546  0,860233 0,596184 0,000020 

6 t5 0,000020 0,084236 0,200118 0,442314 0,860233  0,695594 0,000025 

7 t6 0,000025 0,159570 0,336491 0,666940 0,596184 0,695594  0,000028 

8 t0 1,000000 0,000124 0,000062 0,000046 0,000020 0,000025 0,000028  

 

Πίκαηαξ 142: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ κςπυηδηαξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- 

επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Νωπότητα (anova μιγματα xk) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 3296,951 1 3296,951 3516,140 0,000000 

"Var1" 4,142 4 1,035 1,104 0,357786 

"Var2" 6,646 1 6,646 7,088 0,008826 

"Var3" 9,728 4 2,432 2,594 0,039885 

"Var4" 91,672 7 13,096 13,967 0,000000 

Error 112,519 120 0,938   

 

Πίκαηαξ 142α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδκ 

μνβακμθδπηζηή ζηθδνυηδηα ηςκ πνάζζκςκ  εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ 

ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Νωπότητα (anova μιγματα xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = ,93766, df = 120,00 

 Var2 {1} - 6,6071 {2} - 6,2090 

1 25C  0,017757 

2 40C 0,017757  
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Πίκαηαξ 142α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εθανιμβήξ ηνμπμπμζδιέκδξ αηιυζθαζναξ 

ζηδκ μνβακμθδπηζηή ζηθδνυηδηα ηςκ πνάζζκςκ  εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά 

ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Νωπότητα (anova μιγματα xk) 
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,92574, df = 119,00 

 Var3 {1} - 6,0897 {2} - 6,8651 {3} - 6,3951 

1 MAP1  0,008302 0,281513 

2 MAP2 0,008302  0,095878 

3 Air 0,281513 0,095878  

 

Πίκαηαξ 142β: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδκ 

μνβακμθδπηζηή ζηθδνυηδηα ηςκ πνάζζκςκ  εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ 

ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Νωπότητα (anova μιγματα xk) 
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = ,92574, df = 119,00 

 Var4 {1} - 8,0000 {2} - 6,1190 {3} - 6,0067 {4} - 6,2429 {5} - 5,8229 {6} - 5,7833 {7} - 5,3611 

1 to  0,000048 0,000029 0,000067 0,000025 0,000020 0,000017 

2 t1 0,000048  0,763614 0,740294 0,458785 0,419535 0,071383 

3 t2 0,000029 0,763614  0,554796 0,622950 0,576694 0,117063 

4 t3 0,000067 0,740294 0,554796  0,311517 0,280513 0,038140 

5 t4 0,000025 0,458785 0,622950 0,311517  0,915675 0,246737 

6 t5 0,000020 0,419535 0,576694 0,280513 0,915675  0,259532 

7 t6 0,000017 0,071383 0,117063 0,038140 0,246737 0,259532  

 

Πίκαηαξ 143: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ηδξ βεφζδξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- 

επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Γεύση (anova μιγματα xk) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 4447,791 1 4447,791 3488,394 0,000000 

"Var1" 6,796 4 1,699 1,333 0,261797 

"Var2" 5,817 1 5,817 4,562 0,034713 

"Var3" 11,384 4 2,846 2,232 0,069539 

"Var4" 196,446 7 28,064 22,010 0,000000 

Error 153,003 120 1,275   

 

Πίκαηαξ 143α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ απμεήηεοζδξ ζηδ βεφζδ ηςκ 

πνάζζκςκ  εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Γεύση (anova μιγματα xk) Approximate Probabilities for Post Hoc Tests Error: 
Between MS = 1,2750, df = 120,00 

 Var2 {1} - 7,6583 {2} - 7,2239 

1 25C  0,026268 

2 40C 0,026268  
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Πίκαηαξ 143α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζηδ βεφζδ ηςκ 

πνάζζκςκ  εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Γεύση (anova μιγματα xk) 
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 1,3331, df = 119,00 

 Var4 {1} - 9,6667 {2} - 7,5208 {3} - 6,9424 {4} - 6,4722 {5} - 6,5208 {6} - 6,6333 {7} - 6,4722 

1 to  0,000062 0,000045 0,000017 0,000025 0,000028 0,000020 

2 t1 0,000062  0,185722 0,034296 0,035779 0,054861 0,031160 

3 t2 0,000045 0,185722  0,344678 0,365378 0,478495 0,331527 

4 t3 0,000017 0,034296 0,344678  0,917547 0,740822 0,999998 

5 t4 0,000025 0,035779 0,365378 0,917547  0,796265 0,911213 

6 t5 0,000028 0,054861 0,478495 0,740822 0,796265  0,730104 

7 t6 0,000020 0,031160 0,331527 0,999998 0,911213 0,730104  

 

Πίκαηαξ 144: Ακάθοζδ δζαηφιακζδξ ημο ανχιαημξ ηςκ πνάζζκςκ εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- 

επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Univariate Tests of Significance for Άπωμα (anova μιγματα xk) Sigma-restricted parameterization 
Effective hypothesis decomposition 

 SS Degr. of - Freedom MS F p 

Intercept 4349,580 1 4349,580 3583,198 0,000000 

"Var1" 5,855 4 1,464 1,206 0,311942 

"Var2" 0,716 1 0,716 0,590 0,443938 

"Var3" 5,046 4 1,261 1,039 0,390000 

"Var4" 154,358 7 22,051 18,166 0,000000 

Error 145,666 120 1,214   

 

Πίκαηαξ 144α: Duncan Test βζα ηδκ επίδναζδ ημο πνυκμο απμεήηεοζδξ ζημ άνςια ηςκ 

πνάζζκςκ  εηπονδκςιέκςκ εθζχκ- επζηάθορδ ιε απθά ηαζ ζφκεεηα επζηαθοπηζηά οθζηά. 

Duncan test; variable Άπωμα (anova μιγματα xk) 
Approximate Probabilities for Post Hoc Tests 
Error: Between MS = 1,2490, df = 119,00 

 Var4 {1} - 9,3333 {2} - 7,4932 {3} - 6,9900 {4} - 6,5208 {5} - 6,7083 {6} - 6,5667 {7} - 6,1389 

1 to  0,000099 0,000046 0,000020 0,000028 0,000025 0,000017 

2 t1 0,000099  0,237733 0,041034 0,082242 0,046576 0,004379 

3 t2 0,000046 0,237733  0,320518 0,507892 0,351434 0,075306 

4 t3 0,000020 0,041034 0,320518  0,680597 0,914192 0,369601 

5 t4 0,000028 0,082242 0,507892 0,680597  0,738998 0,226709 

6 t5 0,000025 0,046576 0,351434 0,914192 0,738998  0,346369 

7 t6 0,000017 0,004379 0,075306 0,369601 0,226709 0,346369  

 

 


