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ΔΗΑΓΧΓΖ 
 

Αληηθείκελν ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο είλαη ε αλάιπζε θαη ε δηαζηαζηνιφγεζε ελφο 

θέξνληα νξγαληζκνχ απφ ράιπβα κε ηε ρξήζε ελφο εκπνξηθνχ πξνγξάκκαηνο αλάιπζεο θαη 

δηαζηαζηνιφγεζεο (ETABS). Πξφθεηηαη γηα έλα κνλψξνθν κεηαιιηθφ βηνκεραληθφ θηίξην, κε 

εζσηεξηθφ εκηψξνθν γξαθείσλ απφ ζχκκηθηε πιάθα. Ζ αλάιπζε θαη ε δηαζηαζηνιφγεζε έγηλε 

κε βάζε ηνπο Δπξσθψδηθεο 0,1, 3 θαη 4, θαη ηα Διιεληθά Δζληθά  Πξνζαξηήκαηα. Ο 

αληηζεηζκηθφο ππνινγηζκφο έγηλε κε βάζε ηνλ Διιεληθφ Αληηζεηζκηθφ Καλνληζκφ . Χο πιηθφ 

θαηαζθεπήο ρξεζηκνπνηείηαη δνκηθφο ράιπβαο πνηφηεηαο S235 θαη ζθπξφδεκα πνηφηεηαο  

C25/30 θαη φιεο νη δηαηνκέο είλαη ειαηέο. 

 

 πγθεθξηκέλα ρξεζηκνπνηήζεθαλ νη αθφινπζνη θαλνληζκνί: 

 Δπξσθψδηθαο 0-Βάζεηο ρεδηαζκνχ (EN1990). 

 Δπξσθψδηθαο 1-Γξάζεηο Φνξέσλ (ΔΝ1991-1). 

 Δπξσθψδηθαο 3-ρεδηαζκφο θαηαζθεπψλ απφ ράιπβα (ΔΝ1993-1). 

 Δπξσθψδηθαο 4-ρεδηαζκφο ζχκκηθησλ θαηαζθεπψλ απφ ράιπβα θαη ζθπξφδεκα 

(ΔΝ1994-1). 

 Διιεληθφο Αληηζεηζκηθφο Καλνληζκφο 2000. 
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Πεξαηηθφο Αλδξέαο 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1: ΠΑΡΟΤΗΑΖ ΣΟΤ ΔΡΓΟΤ 

 
1.1 ύληνκε πεξηγξαθή ηνπ έξγνπ 
 
Σα βηνκεραληθά ππφζηεγα ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ παξαγσγή θαη ηελ απνζήθεπζε πξντφλησλ 

θαζψο θαη σο απνζεθεπηηθνί ρψξνη νρεκάησλ θαη κεραλεκάησλ. Οη πεξηζζφηεξεο ζχγρξνλεο 

βηνκεραληθέο κνλάδεο κε κεγάιεο απαηηήζεηο απνζεθεπηηθψλ ρψξσλ αιιά θαη ρψξσλ 

παξαζθεπήο ζηεγάδνπλ ηηο εγθαηαζηάζεηο ηνπο ζε ηέηνηαο κνξθήο ππφζηεγα. Έλαο θνξέαο απφ 

ράιπβα ζα δψζεη ηε δπλαηφηεηα δεκηνπξγίαο ρψξσλ κεγάισλ αλνηγκάησλ ρσξίο λα 

παξεκβάιινληαη ππνζηπιψκαηα.  

 
 Ζ θαηαζθεπή ζηεγάδεη ζπλνιηθή επηθάλεηα 2296,7 m². Καηά ηνλ άμνλα Υ ην ζπλνιηθφ 

κήθνο είλαη 52,20m θαη θαηά ηνλ άμνλα Τ είλαη 44m. 

 Ο ζθειεηφο ηεο θαηαζθεπήο απνηειείηαη απφ δέθα παλνκνηφηππα δηπιά πιαίζηα 

αλνίγκαηνο 22m ην θαζέλα θαη δηαηεηαγκέλα ζε απφζηαζε 6m ην έλα απφ ην άιιν, πιελ 

ησλ 2 αθξαίσλ πιαηζίσλ, ηα νπνία απέρνπλ 5.10m απφ ηα δηπιαλά ηνπο, έηζη ψζηε λα 

πινπνηεζεί ε δνθφο Gerber  ζηηο ηεγίδεο. 

 Σν χςνο ηνπ θηεξίνπ είλαη 9,5m ζην ρακειφηεξν ζεκείν θαη 12m ζην ςειφηεξν ζεκείν. 

Ζ θιίζε είλαη 12,8° θαη ζηηο 4 επηθάλεηεο ζηέγαζεο. 

 ην θηίξην ππάξρνπλ θαη δπν ζχξεο ζην αλαηνιηθφ κέησπν κε δηαζηάζεηο 4.5m × 4.0m. 

 Ζ ζχκκηθηε πιάθα ηνπ εκησξφθνπ απνηειείηαη απφ ραιπβδφθπιια, έγρπην ζθπξφδεκα 

θαη ζηδεξνπιηζκφ. Σν ζπλνιηθφ ηεο πάρνο είλαη h=14cm θαη ε ζπλεξγαζία ηεο κε ηεο 

κεηαιιηθέο δνθνχο επηηεχρζεθε κε πιήξε δηαηκεηηθή ζχλδεζε κε δηαηκεηηθνχο ήινπο 

θεθαιήο.  

 Γηα ηελ πιεπξηθή εμαζθάιηζε ηνπ θηηξίνπ απφ θνξηία αλέκνπ θαη ζεηζκηθά θνξηία 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ θαηαθφξπθνη θαη νξηδφληηνη ζχλδεζκνη φπσο θαίλνληαη ζηηο 

παξαθάησ φςεηο ηνπ θηηξίνπ:  
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ρ.1.1 Σξηζδηάζηαηε άπνςε θηηξίνπ 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

ρ.1.2 Νφηηα φςε θηηξίνπ 
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ρ.1.3 Αλαηνιηθή φςε θηηξίνπ 

 

 

 

 

1.2 ΜΔΣΑΛΛΗΚΔ ΚΑΣΑΚΔΤΔ 
 
Ο δνκηθφο ράιπβαο είλαη θξάκα κε βαζηθφ ζπζηαηηθφ ην ζίδεξν (Fe)  θαη δηάθνξα άιια 

κεηαιιηθά θαη κε ζηνηρεία ζε κηθξή αλαινγία, φπσο Άλζξαθαο(C), Μαγγάλην(Mn), Ππξίηην(Si), 

Νηθέιην(Ni), Υαιθφο(Cu), Υξψκην(Cr), Μνιπβδαίλην(Mo), Βαδάλην(V), Εηξθφλην(Zr), Θείν(S), 

Φσζθφξνο(P). Οξηζκέλα απφ απηά είλαη αλεπηζχκεηα, επεηδή επεξεάδνπλ δπζκελψο θάπνηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ράιπβα. 

 

Ζ πνζνζηηαία ζπκκεηνρή ησλ ζηνηρείσλ απηψλ πξνζδηνξίδεη ηηο ραξαθηεξηζηηθέο ηδηφηεηεο ηνπ 

ράιπβα (αληνρή, νιθηκφηεηα, επαηζζεζία ζηε δηάβξσζε, ζπγθνιιεζηκφηεηα θιπ). Μηθξή 

κεηαβνιή ηεο κεηαβνιή ηεο αλαινγίαο απηήο νδεγεί ζηε δεκηνπξγία άιινπ είδνπο ράιπβα. Έηζη, 

αλαθνξηθά κε ηελ πεξηεθηηθφηεηα ζε άλζξαθα, πνπ είλαη απφ ηα θπξηφηεξα ζπζηαηηθά ηνπ 

ράιπβα, απηή πνηθίιεη απφ 0,15% εψο 1,7%. Οη ζπλήζεηο δνκηθνί ράιπβεο έρνπλ πεξηεθηηθφηεηα 

ζε άλζξαθα κεηαμχ 0,15% θαη 0,29%.  

 
Σα ηειεπηαία ρξφληα ν δνκηθφο ράιπβαο έρεη θπξηαξρήζεη ζην ρψξν ησλ θαηαζθεπψλ. Σα πξψηα 

θηίξηα πνπ θαηαζθεπάζηεθαλ απφ δνκηθφ ράιπβα ήηαλ θηίξηα κε βηνκεραληθή ρξήζε, φπσο 

βηνκεραληθέο εγθαηαζηάζεηο, ζηέγαζηξα θαη απνζήθεο.  Ζ θαηαζθεπή ελφο θηηξίνπ απφ ράιπβα 

καο δίλεη ηε δπλαηφηεηα δεκηνπξγίαο θηηξίσλ κε κεγάια αλνίγκαηα, ρσξίο λα ππάξρεη αλάγθε 

απφ ελδηάκεζα ππνζηπιψκαηα. Με απηφ ηνλ ηξφπν κπνξεί λα δεκηνπξγεζεί πεξηζζφηεξνο 

εθκεηαιιεχζηκνο ρψξνο, ν νπνίνο εμππεξεηεί θάζε είδνπο βηνκεραληθή δξαζηεξηφηεηα. Δπίζεο 

έλα κεηαιιηθφ θηίξην κπνξεί αλά πάζα ζηηγκή λα επεθηαζεί γξήγνξα θαη απιά, σο επίζεο θαη λα 

απνζπλαξκνινγεζεί θαη λα κεηαθεξζεί. Σα πιενλεθηήκαηα ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ηξφπνπ 

θαηαζθεπήο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ πνηφηεηα θαηαζθεπήο ψζεζαλ ηνπο κειεηεηέο θαη ηνπο 

θαηαζθεπαζηέο λα εηζαγάγνπλ ην δνκηθφ ράιπβα θαη ζε θηίξηα άιισλ ρξήζεσλ (γέθπξεο, 

ζήξαγγεο, ηζηνί ηειεπηθνηλσληψλ, πνιπψξνθα θηίξηα, ζηιφ, ζηαζκνί δηνδίσλ, βηνκεραληθά 

ξάθηα, θαηνηθίεο). 
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Πιενλεθηήκαηα κεηαιιηθψλ κνλψξνθσλ θηηξίσλ: 

Α) Ο ράιπβαο έρεη κηθξφ ίδην βάξνο θαη κεγάιε αληνρή, ζπλεπψο κεηψλεηαη ην κφληκν θνξηίν 

ηεο θαηαζθεπήο, εμνηθνλνκείηαη πιηθφ θαη ρψξνο, κεηψλεηαη ε αδξαλεηαθή ζεηζκηθή δξάζε, θαη 

γίλεηαη πην απιή ζεκειίσζε, εηδηθά ζε θαθήο πνηφηεηαο εδάθε. 

Β) Μεγάιε ηαρχηεηα θαηαζθεπήο. 

Γ) Τςειφ πνζνζηφ βηνκεραληθήο πξνθαηαζθεπήο ηνπ έξγνπ. Απηφ έρεη ζεηηθέο ζπλέπεηεο θαη 

ζηελ πνηφηεηα ηνπ. 

Γ) Πνιχ ηθαλνπνηεηηθή θαη ειεγρφκελε απφθξηζε ζε ζπλζήθεο ζεηζκνχ, νθεηιφκελε θπξίσο ζηε 

κεγάιε νιθηκφηεηα ηνπ ράιπβα θαη ζηα κηθξά αδξαλεηαθά θνξηία. 

Δ) Μνξθνινγηθή ειεπζεξία θαη επθνιία επηζθεπήο, ηξνπνπνίεζεο θαη ελίζρπζεο ηεο 

ππάξρνπζαο θαηαζθεπήο.  

η) Οκνηνγέλεηα πιηθνχ. Ο δνκηθφο ράιπβαο έρεη ζηαζεξά ραξαθηεξηζηηθά ζε θάζε ζεκείν ηεο 

κάδαο ηνπ πιηθνχ, θαη έηζη εμαζθαιίδεηαη ε αθξίβεηα ησλ παξαδνρψλ αλάιπζεο  θαη ησλ 

ειέγρσλ αληνρήο. 

Ε) Μνληκφηεηα πιηθνχ (κπνξεί λα εμαζθαιηζηεί θαη απεξηφξηζηε δηάξθεηα δσήο ηεο θαηαζθεπή) 

ιφγσ ακεηάβιεησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ζην ρξφλν. Απηφ επηηπγράλεηαη κε θαηάιιειε ζπληήξεζε. 

 
Μεηνλεθηήκαηα κεηαιιηθψλ κνλψξνθσλ θηηξίσλ: 

Α) Κφζηνο πξψηεο χιεο. 

Β) Απμεκέλε αλάγθε πξνζηαζίαο απφ δηάβξσζε θαη ππξνπξνζηαζίαο. 

Γ) Αλάγθε ζπληήξεζεο. 

Γ)Δηδηθφο ππνινγηζκφο ζπλδέζεσλ. 

 

Πην θάησ θαίλνληαη εηθφλεο κνλψξνθσλ κεηαιιηθψλ θηηξίσλ: 

 

ρ.1.4 Φέξσλ νξγαληζκφο κεηαιιηθνχ ππνζηέγνπ 
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ρ.1.5  

 

 
ρ.1.6  
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ρ.1.7  

 

 

 

1.3 ΣΑ ΣΟΗΥΔΗΑ ΣΟΤ ΣΤΠΗΚΟΤ ΜΟΝΧΡΟΦΟΤ ΚΣΗΡΗΟΤ 
 

1.3.1 Κύξηνη Φνξείο - Πιαίζηα 
 
Οη θχξηνη θνξείο είλαη ζπλήζσο πιαίζηα, πνπ δηαηάζζνληαη θαηά θαλφλα αλά ίζεο απνζηάζεηο 

κεηαμχ ηνπο θαη έρνπλ ηε δπλαηφηεηα παξαιαβήο θαηαθφξπθσλ θαη νξηδφληησλ θνξηίσλ κέζα 

ζην επίπεδν ηνπο(ρήκα 1.1). Παξαιακβάλνπλ θπξίσο θνξηία ρηνληνχ, αλέκνπ θαη ζεηζκηθέο 

δπλάκεηο. Οη θφκβνη ησλ πιαηζίσλ απηψλ πξέπεη λα έρνπλ ηε δπλαηφηεηα παξαιαβήο ξνπψλ.  Σα 

πιαίζηα είλαη νη ηειηθνί απνδέθηεο ησλ θχξησλ θνξηίσλ ηεο θαηαζθεπήο, ηα νπνία θαη 

κεηαβηβάδνπλ κέζσ ηεο ζεκειίσζεο ηνπο ζην έδαθνο.  
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ρ.1.9 Γηάηαμε Πιαηζίνπ 

 

 
Σα κέιε ησλ θχξησλ θνξέσλ κπνξεί λα είλαη: 

 Οιφζσκα ζηαζεξήο ή κεηαβιεηήο δηαηνκήο 

 Γηθηπσηά 

 

Οη θχξηνη θνξείο απνηεινχληαη απφ ηα ππνζηπιψκαηα θαη ην δχγσκα ην νπνίν ζπλήζσο είλαη 

δίξηρην κε θιίζε πεξίπνπ 10°, ψζηε λα παξαιακβάλεη θαη ηα θαηαθφξπθα θνξηία θαη κε 

αμνληθή, φρη κφλν κε θακπηηθή δξάζε. Σα ππνζηπιψκαηα θαη ηα δπγψκαηα ησλ θχξησλ θνξέσλ 

θαηαπνλνχληαη θπξίσο ζε θάκςε. Γηα ην ιφγν απηφ, γηα ηα κέιε ησλ θχξησλ θνξέσλ, φηαλ απηά 

είλαη νιφζσκα, πξνηηκψληαη δηαηνκέο δηπινχ ηαπ, αθνχ φζν πην απνκαθξπζκέλν είλαη ην πιηθφ 

κηαο δηαηνκήο απφ ην θέληξν βάξνπο ηεο, ηφζν θαιχηεξα ζπκπεξηθέξεηαη ζε θάκςε, γηαηί ην 

 

ρ.1.8 Φνξηίζεηο θχξησλ θνξέσλ (πιαηζίσλ)  
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πιηθφ ζπγθεληξψλεηαη ζε ζέζεηο απμεκέλσλ ηάζεσλ. Έηζη κεγαιψλεη ε ξνπή αδξάλεηαο πνπ 

είλαη κέηξν θακπηηθήο δπζθακςίαο, θαη ε ξνπή αληίζηαζεο πνπ είλαη κέηξν θακπηηθήο αληνρήο. 

Σα δπγψκαηα θαηαζθεπάδνληαη ζπλήζσο απφ πςίθνξκεο δηαηνκέο φπσο IPE θαη ηα 

ππνζηπιψκαηα απφ πιαηχπεικεο δηαηνκέο φπσο HEA ή HEB. Όζνλ αθνξά ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ 

ησλ θχξησλ θνξέσλ νη δηαηνκέο ησλ κειψλ ησλ θχξησλ θνξέσλ ηνπνζεηνχληαη έηζη ψζηε θαηά 

ηε δξάζε κεγάισλ θνξηίσλ θαηά κηα νξηζκέλε δηεχζπλζε λα ελεξγνπνηνχληαη νη ηζρπξνί  

άμνλεο, φπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 1.10. 

 

 
 
 

ρ.1.10 Πξνζαλαηνιηζκφο δηαηνκψλ δηπινχ ηαπ επηπέδσλ πιαηζίσλ 

 

 

 

Όπσο εηπψζεθε θαη πξηλ, νη θχξηνη θνξείο παξαιακβάλνπλ ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ 

δξψλησλ θνξηίσλ ζηελ θαηαζθεπή, (άλεκνο, ρηφλη, ζεηζκφο θαη ην ίδην βάξνο επηθάιπςεο, 

ηεγίδσλ, κεθίδσλ θαη ηνπ εαπηνχ ηνπο.). Όια απηά ηα κεηαβηβάδνπλ ζηα ζεκέιηα ηνπο, θαη απφ 

εθεί ζην έδαθνο. Ο ηξφπνο πνπ απηνί κνξθψλνληαη (φινη ζηελ ίδηα επζεία θαη ηζαπέρνληεο) 

επηηξέπεη λα ζεσξεζεί πσο ην ηδεαηφ εκβαδφ κε ην νπνίν ζπκκεηέρνπλ ζηελ αλάιεςε ησλ 

θνξηίσλ ηεο θαηαζθεπήο, είλαη απηφ πνπ θαίλεηαη ζην ρ. 1.11. Σν εκβαδφλ απηφ πξνθχπηεη 

απφ ηηο επζείεο πνπ δηέξρνληαη απφ ηα κέζα ησλ απνζηάζεσλ δχν δηαδνρηθψλ πιαηζίσλ, ελψ ε 

πξάμε έρεη δείμεη πσο ην ζθάικα απηήο ηεο ζεψξεζεο είλαη πνιχ κηθξφ ζε ζρέζε κε ηελ 

επηζπκεηή αθξίβεηα. 
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ρ. 1.11 Εψλε επηξξνήο ηππηθνχ ελδηάκεζνπ πιαηζίνπ 

 

 
Ζ ζεκειίσζε ηνπ πιαηζίνπ κπνξεί λα είλαη άξζξσζε ή πάθησζε. Έλα ακθίπαθην πιαίζην ζε 

ζχγθξηζε πξνο ην αληίζηνηρν ηνπ ακθηαξζξσηφ, έρεη ζπλζεηφηεξε ιεπηνκέξεηα έδξαζεο επί ηνπ 

ζεκειίνπ, αιιά παξνπζηάδεη επλντθφηεξε θαηαλνκή ησλ θακπηηθψλ ξνπψλ θαη θπξίσο κεησκέλε 

παξακνξθσζηκφηεηα ηφζν ππφ ηα θαηαθφξπθα, φζν θαη ππφ ηα νξηδφληηα θνξηία, γεγνλφο πνιχ 

ζεκαληηθφ γηα ειέγρνπο ζηε νξηαθή θαηάζηαζε ιεηηνπξγηθφηεηαο.  

 

 
ρήκα 1.12 Δπηιέγεηαη ε δεχηεξε πεξίπησζε. Γειαδή αλαθνχθηζε αλσδνκήο θαη επηβάξπλζε 

ζεκειίσζεο 

 
ηελ θαηαζθεπή νη ηξεηο ζηεξίμεηο θάζε δηπινχ πιαηζίνπ πινπνηήζεθαλ σο παθηψζεηο. Σα 3 

ππνζηπιψκαηα απνηεινχληαη απφ νιφζσκε, εληαία δηαηνκή δηπινχ ηαπ ζε φιν ην χςνο. Ζ ζηέγε 

ηνπ θηηξίνπ είλαη δηπιή δηθιηλήο κε απιά δπγψκαηα θαη πάλσ ζε απηά ζηεξίδνληαη ηεγίδεο θαη 

ζπζηήκαηα δπζθακςίαο.  

 

Καηά ηε κειέηε ηνπ θηηξίνπ δηαπηζηψζεθε φηη ηα δπγψκαηα ησλ θχξησλ θνξέσλ θαηαπνλνχληαη 

απφ κεγάιεο θακπηηθέο ξνπέο.  

Γηα λα κεησζνχλ νη θακπηηθέο ξνπέο απφ ηα θαηαθφξπθα θνξηία, φπσο θαη νη πιεπξηθέο σζήζεηο 

απνθαζίζζεθε ε ηνπνζέηεζε ειθπζηήξσλ ζηε ζηάζκε ησλ θφκβσλ ζπκβνιήο δπγσκάησλ 

ππνζηπισκάησλ (ρήκα ). Οη ειθπζηήξεο πξνθαλψο ιεηηνπξγνχλ κφλνλ εθ’ φζνλ εθειθχνληαη. 

Δηζάγνπλ ζεκαληηθέο ζιηπηηθέο δπλάκεηο ζηα δπγψκαηα, ηδηαίηεξα ζε πεξηπηψζεηο δπγσκάησλ 

κηθξήο θιίζεο. Οη ειθπζηήξεο αλαξηψληαη ζην δχγσκα κέζσ κηθξψλ δηαηνκψλ L60x6, νη νπνίνη 

νλνκάδνληαη αλαξηήξεο. Οη ειθπζηήξεο είλαη δηαηνκήο δηπιψλ γσληαθψλ 2Lx180x18. 
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ην κεηαιιηθφ θηίξην νη θχξηνη θνξείο πινπνηνχληαη κε δπγψκαηα δηαηνκήο IPE500 θαη 

ππνζηπιψκαηα δηαηνκήο HEB450. 

 

ην ζρήκα θαίλεηαη ε φςε ελφο θχξηνπ θνξέα. 

 

 

 
 

ρήκα 1.13 Όςε πιαηζίνπ θηηξίνπ 

 

 

 

 

 

1.3.2 ΣΔΓΗΓΔ 
 

1.3.2.1  Γεληθά  
 

Οη ηεγίδεο είλαη δνθνί πνπ γεθπξψλνπλ ηηο απνζηάζεηο κεηαμχ ησλ θχξησλ θνξέσλ θαη 

κεηαθέξνπλ ζε απηνχο ηα θνξηία ηα νπνία αζθνχληαη ζηελ επηζηέγαζε (θνξηία ρηνληνχ, 

αλεκνπίεζε, βάξνο θχιισλ επηθάιπςεο, σθέιηκν θνξηίν).  Οη ηεγίδεο δηαηάζζνληαη θαηά 

θαλφλα αλά ίζεο απνζηάζεηο κεηαμχ ηνπο (ρήκα 1.1), ζπλήζσο αλά 2 εψο 3.5m  
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ρ.1.14  Εψλε επηξξνήο ηεγίδσλ 

 
 ην παξψλ θηίξην επηιέγεηαη απφζηαζε 2.75m.  

 

Οη ηεγίδεο είλαη ζηνηρεία θαηαπνλνχκελα θπξίσο ζε θάκςε. πλήζσο πινπνηνχληαη απφ ειαηέο 

δηαηνκέο ή δηακνξθσκέλεο ελ ςπρξψ δηαηνκέο. Απφ ηηο ειαηέο δηαηνκέο θαηαιιειφηεξεο είλαη νη 

δηαηνκέο I, θαη ζπλεζέζηεξα IPE. Υξεζηκνπνηνχληαη επίζεο θαη δηαηνκέο U. ε πεξηπηψζεηο 

κεγάισλ θιίζεσλ φπνπ ε θάκςε θαη σο πξνο ηνπο 2 άμνλεο είλαη έληνλε ρξεζηκνπνηνχληαη 

πιαηχπεικα I, ζπλήζσο  HEA.  Όηαλ νξηζκέλεο ηεγίδεο ρξεζηκνπνηνχληαη θαη σο ζιηβφκελα 

ζηνηρεία νξηδφληησλ αληηαλέκησλ ζπλδέζκσλ, πέξαλ ηεο θχξηαο θακπηηθήο ηνπο θαηαπφλεζεο, 

επηιέγνληαη ζπρλά γη’ απηέο δηαηνκέο HEB.  

 

 
 

ρ. 1.15 Γηεπζχλζεηο θνξηίσλ ηεγίδαο 

 
Οη ηεγίδεο κπνξεί λα θαηαζθεπάδνληαη σο ακθηέξεηζηα ζηνηρεία κεηαμχ δηαδνρηθψλ θχξησλ 

θνξέσλ ή σο ζπλερείο δνθνί (π.ρ. ζπλερείο δνθνί 2 αλνηγκάησλ).  Δπίζεο αξθεηά ζπλεζηζκέλεο 

είλαη νη ηεγίδεο ηχπνπ Gerber. 

 

 Σα ακθηέξεηζηα ζηνηρεία είλαη πην εχθνια ζηε ζχλδεζε θαη ζηελ αλέγεξζε, φκσο ππφ ην ίδην 

θνξηίν , ζπγθξηηηθά κε άιιεο ζηαηηθέο κνξθέο, παξνπζηάδνπλ κεγαιχηεξεο θακπηηθέο ξνπέο 

θαη κεγαιχηεξεο παξακνξθψζεηο, δειαδή ρξεηάδνληαη κεγαιχηεξεο δηαηνκέο.  
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 Σεγίδεο ζπλερείο επί 2 δηαδνρηθψλ αλνηγκάησλ έρνπλ ηελ ίδηα κέγηζηε θακπηηθή ξνπή κε ηα 

ακθηαξζξσηά ζηνηρεία, φκσο παξνπζηάδνπλ κηθξφηεξεο παξακνξθψζεηο. 

 

 Σεγίδεο ηχπνπ Gerber είλαη ζπλερείο ηεγίδεο κε ελδηάκεζεο αξζξψζεηο.  

 

 

1.3.2.2  Σεγίδα ηύπνπ Gerber ζην παξώλ βηνκεραληθό θηίξην  

 
ην ππφ κειέηε θηίξην ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο απνθαζίδεηαη ηνπνζέηεζε  ηεγίδσλ 

ηχπνπ Gerber ιφγσ ηνπ φηη παξνπζηάδνπλ πνιχ κηθξφηεξε θακπηηθή ξνπή, θαη ιηγφηεξεο 

αλαπηπζζφκελεο παξακνξθψζεηο. Όκσο, ε δνθφο Gerber σο ηζνζηαηηθφο θνξέαο έρεη ην 

κεηνλέθηεκα φηη ζε πεξίπησζε αζηνρίαο ηεο ηεγίδαο ζε έλα άλνηγκα ηεο ή ζε κηα άξζξσζε, 

πξνθαιείηαη, ζπλήζσο, αζηνρία ηεο ηεγίδαο ζε νιφθιεξν ην κήθνο ηεο. 

 

Μέγηζηε αλαπηπζζφκελε ξνπή: 

 

 Ακθηέξεηζηε Σεγίδα :                 max M = q · l²/8  ζην άλνηγκα 

 

 πλερήο Σεγίδα 2 αλνηγκάησλ :  max M = q · l²/8  ζηε ζηήξημε 

 

 Σεγίδα Gerber :                   max M = q · l²/16  ζην άλνηγκα θαη ζηε ζηήξημε 

 

 

 

Καηά κήθνο ησλ ηεγίδσλ δηακνξθψλνληαη ηφζεο αξζξψζεηο ψζηε ε δνθφο λα είλαη ηζνζηαηηθή. 

πγθεθξηκέλα ν αξηζκφο ησλ αξζξψζεσλ είλαη ίζνο πξνο ηνλ αξηζκφ αλνηγκάησλ κείνλ έλα. Γελ 

ηνπνζεηνχκε αξζξψζεηο ζηα θαηλψκαηα ζηα νπνία πξνβιέπνληαη νξηδφληηνη ζχλδεζκνη 

δπζθακςίαο, φηαλ νη ηεγίδεο απνηεινχλ ζηνηρεία ηνπ ζπλδέζκνπ απηνχ ή ζπλδένληαη κε 

δηαγψληεο ξάβδνπο ηνπ. Απηφ γίλεηαη γηα λα κελ παξεκπνδίδεηαη ε ιεηηνπξγία ησλ αξζξψζεσλ 

θαη γηα λα είλαη ζηαζεξφο ν ζχλδεζκνο.  Γηα ην ιφγν απηφ είλαη αλαγθαίν λα ηνπνζεηνχληαη 2 

αξζξψζεηο ζε νξηζκέλα αλνίγκαηα. 

 

ρ.1.16 πλήζεο δηάηαμε ηχπνπ Gerber 
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Με θαηάιιειε επηινγή ησλ ζέζεσλ ησλ αξζξψζεσλ εμαζθαιίζηεθε ε βέιηηζηε θαηαλνκή 

ησλ θακπηηθψλ ξνπψλ πεξί ηνλ θχξην άμνλα αδξάλεηαο ηεο δηαηνκήο, δειαδή ίζεο ξνπέο 

αλνηγκάησλ θαη ζηεξίμεσλ.  

 

πγθεθξηκέλα ζε ηεγίδεο επί ίζσλ αλνηγκάησλ, επηιέγνληαο σο απφζηαζε α ησλ αξζξψζεσλ 

απφ ηηο ζηεξίμεηο ίζε πξνο α=0,1465×l πξνθχπηεη θακπηηθή ξνπή ίζε πξνο ql²/16  γηα φια ηα 

ελδηάκεζα αλνίγκαηα θαη ζηεξίμεηο (φπνπ q ην γξακκηθφ θνξηίν πνπ πξνθαιεί θάκςε πεξί 

ηνλ ηζρπξφ άμνλα αδξάλεηαο).  

 

Μεγαιχηεξε ξνπή αλαπηχζζεηαη κφλν ζηα 2 αθξαία αλνίγκαηα, φπσο θαίλεηαη θαη ζην 

ρήκα 1.17 ζηελ αξρηθή δηάηαμε αξζξψζεσλ ηεο ηεγίδαο. Ζ ξνπή απηή αληί ql²/16   είλαη 

ql²/10,53 .  
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ρ.1.17 Αξρηθή θαη ηειηθή δηάηαμε ηεγίδσλ Gerber ζην θηίξην 

 
α= 0,1465×l = 0,1465×6,0 = 0,879m. Δπηιέγσ α=0,90m 
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Δάλ ηα δπν αθξαία αλνίγκαηα έρνπλ κηθξφηεξν κήθνο, θαη ζπγθεθξηκέλα κήθνο l= 6,0-

0,1465×6,0 = 5,12m , ηφηε έρσ κέγηζηε ξνπή ql²/16 άξα ζα έρσ εληαία δηαηνκή ζηελ ηεγίδα.  

Δπηιέγσ κήθνο 5,10 γηα ηα 2 αθξαία αλνίγκαηα. Άξα ην νιηθφ κήθνο ηνπ θηηξίνπ ζα είλαη 

2×5,10m + 7×6m = 52,20m . 

 

Ζ ηειηθή δηάηαμε ηεο ηεγίδαο θαίλεηαη ζην ζρήκα 1.17 

Οη ηεγίδεο έρνπλ δηαηνκή IPE160. 

 

 

 

1.3.3 Μεθίδεο 
 

Οη κεθίδεο είλαη νξηδφληηεο δνθνί πνπ ηνπνζεηνχληαη αλά απνζηάζεηο ζε φιεο ηηο φςεηο ηνπ 

θηηξίνπ, θαη γεθπξψλνπλ ηηο απνζηάζεηο κεηαμχ ησλ ππνζηπισκάησλ (πιαηζηαθψλ θαη 

κεησπηθψλ) θαη δέρνληαη ηα θχιια πιεπξηθήο επέλδπζεο ηεο θαηαζθεπήο. Οη κεθίδεο 

ζπλήζσο θαηαζθεπάδνληαη θαηά ηξφπν παξφκνην ησλ ηεγίδσλ θαη πνιιέο θνξέο έρνπλ θαη 

ηελ ίδηα δηαηνκή. Κχξηα θφξηηζε ησλ κεθίδσλ είλαη είλαη ε αλεκνπίεζε. 

 

Οη κεθίδεο δηακνξθψλνληαη ζπλήζσο σο ακθηέξεηζηα, γηα ηα νξηδφληηα θνξηία ζηνηρεία. 

Μπνξεί φκσο λα θαηαζθεπάδνληαη θαη σο αξζξσηέο δνθνί. Σν θάησ πέικα ηνπο εδξάδεηαη 

ζην πάλσ πέικα ησλ δνθψλ ησλ ππνζηπισκάησλ, επηηπγράλνληαο έηζη ηελ ελεξγνπνίεζε θαη 

ησλ δπν θχξησλ αμφλσλ αδξάλεηαο ηνπο. Πην ζπγθεθξηκέλα ν ηζρπξφο άμνλαο ησλ κεθίδσλ 

παξαιακβάλεη ηνλ άλεκν, ελψ ν αζζελήο άμνλαο παξαιακβάλεη ηα ίδηα βάξε ηεο 

πιαγηνθάιπςεο θαη ην ίδην βάξνο ηεο κεθίδαο, ηα νπνία κεηαβηβάδεη ζηα ππνζηπιψκαηα ησλ 

θχξησλ θνξέσλ. 

 

 
ρ.1.18 Εψλεο επηξξνήο κεθίδσλ 

 

 
Αλάινγα κε ηε ζέζε ηνπο πάλσ ζηνπο ζηχινπο δηαθξίλνληαη ζε: 

α) Αθξαίεο κεθίδεο: πξφθεηηαη γηα απηέο πνπ βξίζθνληαη ζην χςνο ηεο έλσζεο ζηχισλ-

δπγψκαηνο θαη απηέο πνπ βξίζθνληαη ρακειά θαη ζπλδένπλ ηνλ πφδα ηνπ θάζε ζηχινπ. 

β) Δλδηάκεζεο κεθίδεο πνπ βξίζθνληαη ζε φια ηα ππφινηπα ελδηάκεζα χςε. 



16 

 

Πεξαηηθφο Αλδξέαο 

  

 

Γηα ηελ παξνχζα κειέηε απνθαζίδνληαη ακθηέξεηζηεο κεθίδεο  αλά 9,5m/6=1.58m . Γηα ηηο 

κεθίδεο απνθαζίζηεθε δηαηνκή IPE160 φπσο θαη νη ηεγίδεο. 

 

1.3.4 Κεθαινδνθνί 
 
Οη θεθαινδνθνί είλαη νξηδφληηα γξακκηθά ζηνηρεία, πνπ ζπλδένπλ ηηο θεθαιέο ησλ 

ππνζηπισκάησλ θαη δηαηξέρνπλ φιν ην κήθνο ηνπ θηηξίνπ θαηά ηε δηεχζπλζε ηελ θάζεηε 

πξνο ηα επίπεδα ησλ θχξησλ θνξέσλ. Μέζσ ησλ θεθαινδνθψλ νη ζεηζκηθέο θαη νη ππφινηπεο 

νξηδφληηεο δπλάκεηο, πνπ αζθνχληαη ζην επίπεδν ηεο επηθάιπςεο θαη παξαιακβάλνληαη απφ 

ηα νξηδφληηα ζπζηήκαηα (ζπλδέζκνπο) δπζθακςίαο, κεηαθέξνληαη θαη θαηά πξνζέγγηζε 

ηζνθαηαλέκνληαη ζηα θαηαθφξπθα (κεηαμχ ππνζηπισκάησλ) ζπζηήκαηα δπζθακςίαο, ψζηε 

νη σζήζεηο λα θαηαιήγνπλ ζηε ζεκειίσζε κέζσ πεξηζζφηεξσλ ζέζεσλ ζηήξημεο θαη λα 

ππάξρνπλ πεξηζζφηεξεο ζέζεηο απνξξφθεζεο ζεηζκηθήο ελέξγεηαο ζε πεξίπησζε ζεηζκηθήο 

θαηαπφλεζεο. 

 

Οη θεθαινδνθνί απνηεινχλ επίζεο ζεκαληηθφ ζηνηρείν ζπλαξκνιφγεζεο ηεο θαηαζθεπήο 

θαηά ηε θάζε αλέγεξζεο επεηδή ζπλδένπλ εγθάξζηα ηνπο αλεγεηξφκελνπο δηαδνρηθά 

επίπεδνπο θνξείο. Δπίζεο ε ζχλδεζε, θαηά ηε θάζε απηή, ελφο λένπ ηνπνζεηεκέλνπ 

ππνζηπιψκαηνο κε ην πξνεγνχκελν ηνπ, κέζσ θεθαινδνθνχ, θαζνδεγεί ζηελ ηήξεζε ηεο 

αθξηβνχο ζέζεο ηνπ, νξηδνληηνγξαθηθά θαη πςνκεηξηθά. Οη θεθαινδνθνί είλαη δηαηνκήο 

HEA240. 

 

 

 

1.3.5 Οξηδόληηνη ύλδεζκνη Γπζθακςίαο 
 
Οη νξηδφληηνη ζχλδεζκνη δπζθακςίαο είλαη ζπλήζσο δηθηπσηνί θνξείο, πνπ δηαηάζζνληαη ζην 

επίπεδν ησλ δπγσκάησλ ησλ πιαηζίσλ θαη θαηαιακβάλνπλ ην εχξνο κεηαμχ δχν δηαδνρηθψλ 

θχξησλ θνξέσλ. Σν δηθηχσκα ζπγθξνηείηαη απφ ηα δπγψκαηα ησλ εθαηέξσζελ πιαηζίσλ (σο 

πεικάησλ), νξηζκέλεο ηεγίδεο, θαη πξφζζεηεο δηαγψληεο ξάβδνπο (ζρήκα 1.19).  

 

θνπφο ησλ επηκέξνπο απηψλ θνξέσλ είλαη ε κεηαθνξά ησλ νξηδφληησλ δπλάκεσλ πνπ 

αζθνχληαη ζην επίπεδν ηεο επηζηέγαζεο θάζεηα πξνο ηα επίπεδα ησλ θχξησλ θνξέσλ, ζηα 

θαηαθφξπθα ζπζηήκαηα δπζθακςίαο. Οη ζχλδεζκνη απηνί παξαθνινπζνχλ ηελ θιίζε ησλ 

δπγσκάησλ ησλ θχξησλ θνξέσλ, θαη δελ είλαη επίπεδνη θνξείο, αλ θαη ζπλήζσο 

αληηκεησπίδνληαη σο ηέηνηνη. 

 

Οη θχξηεο ιεηηνπξγίεο ησλ ζπλδέζκσλ ηεο θαηεγνξίαο απηήο είλαη: 

 Μεηαθνξά ζηα θαηαθφξπθα (κεηαμχ ππνζηπισκάησλ) ζπζηήκαηα δπζθακςίαο ησλ 

νξηδφληησλ αλεκνπηέζεσλ νη νπνίεο αζθνχληαη ζηα κέησπα θαη θηάλνπλ ζην επίπεδν ησλ 

δπγσκάησλ κέζσ ησλ κεησπηθψλ ππνζηπισκάησλ. 

 Μεηαθνξά ζηα θαηαθφξπθα ζπζηήκαηα δπζθακςίαο ησλ νξηδφληησλ ζεηζκηθψλ 

δπλάκεσλ  πνπ αζθνχληαη ζην επίπεδν ησλ δπγσκάησλ. 
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 Γηακφξθσζε ζηνηρείνπ δπζθακςίαο ζην νπνίν αθπξψλνληαη νη ηεγίδεο εθείλεο πνπ 

πξνζθέξνπλ πιεπξηθή ζηήξημε (εμαζθάιηζε έλαληη ζηξεπηνθακπηηθνχ ιπγηζκνχ) ζηα 

δπγψκαηα. 

 πκβνιή ζηελ επζηάζεηα ηεο θαηαζθεπήο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αλέγεξζεο. 

 

 

ρ. 1.19 Επγψκαηα, ηεγίδεο θαη ζχλδεζκνη δπζθακςίαο ζηέγεο 

 
Δπεηδή νη ζχλδεζκνη δπζθακςίαο είλαη δηθηπσηνί θνξείο, φια ηνπο ηα κέιε ζεσξνχληαη φηη 

θαηαπνλνχληαη αμνληθά. Έηζη, αθφκα θαη γηα ηηο ηεγίδεο (νξζνζηάηεο), αιιά θαη γηα ηνπο 

θχξηνπο θνξείο (πέικαηα) - κέιε γηα ηα νπνία δερηήθακε πσο θάκπηνληαη φηαλ εμεηάζηεθαλ 

αλεμάξηεηα- γίλεηαη ε παξαδνρή πσο θαηαπνλνχληαη κφλν αμνληθά, φηαλ ζπκκεηέρνπλ ζηνπο 

ζχλδεζκνπο δπζθακςίαο ζηέγεο. 

 

Οη δηαγψληνη ησλ δηθηπσκάησλ είηε εθειθχνληαη, είηε ζιίβνληαη, θαη δελ παξαιακβάλνπλ 

θακπηηθά θνξηία, γηαηί δελ έξρνληαη ζε επαθή κε ηελ επηθάιπςε. Ζ επηθάιπςε ζηέγεο είλαη 

ηνπνζεηεκέλε πάλσ ζηηο ηεγίδεο, νη νπνίεο κε ηε ζεηξά ηνπο ηνπνζεηνχληαη πάλσ ζηνπο 

θχξηνπο θνξείο. Οη δηαγψληνη ηνπ δηθηπψκαηνο δελ έξρνληαη ζε επαθή κε ηελ επηθάιπςε, 

είλαη εθηφο ηνπ επηπέδνπ ηεο, αιιά παξάιιειεο κε απηή. 

 

χλδεζκνη δπζθακςίαο ζηέγεο ηνπνζεηνχληαη αλαγθαζηηθά ζηα δχν αθξαία θαηλψκαηα ηνπ 

θηηξίνπ, γηα λα παξαιάβνπλ ηα εθειθπζηηθά ή ζιηπηηθά θνξηία ησλ θεθαιψλ ησλ κεησπηθψλ 

ζηχισλ. Ύπαξμε επηπιένλ ζπλδέζκσλ δπζθακςίαο ζε ελδηάκεζα θαηλψκαηα ηνπ 

ππνζηέγνπ, θξίλεηαη απαξαίηεηε ζε κεγάινπ κήθνπο θηίξηα. Σφηε είλαη δπλαηφλ λα κνξθσζεί 

έλαο επηπιένλ ζχλδεζκνο δπζθακςίαο ζην κεζαίν θάηλσκα, ή θαη δχν ζχλδεζκνη 

δπζθακςίαο θαηά πξνηίκεζε ζπκκεηξηθά απφ ην κεζαίν θάηλσκα.  

 

Καηά θαλφλα, γηα ηελ ηππνπνίεζε ησλ θαηαζθεπαζηηθψλ ιεπηνκεξεηψλ θαη ηελ 

νκνηνκνξθία, ρξεζηκνπνηείηαη ε ίδηα δηαηνκή γηα φιεο ηηο δηαγψληεο ξάβδνπο. Ζ 

δηαζηαζηνιφγεζε κπνξεί επνκέλσο λα γίλεηαη κε βάζε ηηο δηαγσλίνπο ησλ αθξαίσλ 
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θαηλσκάησλ, νη νπνίεο είλαη νη πεξηζζφηεξν θαηαπνλνχκελεο. Ζ ζπλήζσο ρξεζηκνπνηνχκελε 

δηαηνκή είλαη ηα ηζνζθειή γσληαθά. Δπίζεο κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ θαη θνίιεο 

θπθιηθέο δηαηνκέο, ρσξίο φκσο λα εμαζθαιίδεηαη νηθνλνκηθφ απνηέιεζκα, ιφγσ ηεο 

δπζρεξέζηεξεο δηακφξθσζεο ησλ ζπλδέζεσλ.  

 

ην ππφ κειέηε θηίξην ηνπνζεηήζεθαλ νξηδφληηνη ζχλδεζκνη δπζθακςίαο ζηα αθξαία 

θαηλψκαηα θαη ζην κεζαίν θάηλσκα, φπσο θαίλεηαη θαη ζην ζρήκα 1.20. 

 

 
 

ρ. 1.20 Σνπνζέηεζε ζπλδέζκσλ δπζθακςίαο ζην θηίξην. Σνπνζεηνχληαη ζηα αθξαία θαη ζην 
κεζαίν θάηλσκα 

Γηα ηνπο νξηδφληηνπο ζχλδεζκνπο δπζθακςίαο ηνπ εζσηεξηθνχ θαηλψκαηνο απνθαζίζζεθε 

θνίιε ηεηξαγσληθή δηαηνκή TUBO140x14x16. 

Γηα ηνπο νξηδφληηνπο ζχλδεζκνπο δπζθακςίαο ησλ εμσηεξηθψλ θαηλσκάησλ απνθαζίζζεθε 

θνίιε ηεηξαγσληθή δηαηνκή TUBO140x14x10. 
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1.3.6 Καηαθόξπθνη ύλδεζκνη Γπζθακςίαο 

 
Οη θαηαθφξπθνη ζχλδεζκνη δπζθακςίαο είλαη ζπλήζσο δηθηπσηνί ζρεκαηηζκνί, δηαθφξσλ 

κνξθψλ, πνπ ηνπνζεηνχληαη κεηαμχ δχν δηαδνρηθψλ ππνζηπισκάησλ θαη κεηαθέξνπλ ζηε 

ζεκειίσζε ηα νξηδφληηα θνξηία, ηα νπνία παξαιακβάλνληαη απφ ηνπο νξηδφληηνπο ζπλδέζκνπο 

θαη ηηο θεθαινδνθνχο. ηα παξαπάλσ δηθηπψκαηα, πέικαηα απνηεινχλ ηα εθαηέξσζελ 

ππνζηπιψκαηα, νξζνζηάηεο είλαη νη κεθίδεο θαη νη θεθαινδνθνί, θαη ζπκπιεξψλνληαη κε 

πξφζζεηα δηαγψληα ζηνηρεία. Οη θαηαθφξπθνη ζχλδεζκνη δπζθακςίαο ζπλίζηαηαη λα 

ηνπνζεηνχληαη ζηα ίδηα θαηλψκαηα ζηα νπνία έρνπλ δηαηαρζεί θαη νξηδφληηνη ζχλδεζκνη.  

 

Οη θχξηεο ιεηηνπξγίεο ησλ θαηαθφξπθσλ ζπλδέζκσλ δπζθακςίαο είλαη: 

 Παξαιαβή απφ ηα νξηδφληηα ζπζηήκαηα δπζθακςίαο ησλ νξηδφληησλ θνξηίσλ πνπ δξνπλ 

θαηά ηε δηακήθε δηεχζπλζε ηνπ ππνζηέγνπ θαη κεηαθνξά ηνπο ζηε ζεκειίσζε. 

 Παξνρή ελφο δχζθακπηνπ ζπζηήκαηνο ζην νπνίν λα απνιήγνπλ νη κεθίδεο πνπ παξέρνπλ 

πιεπξηθή ζηήξημε ζηα ππνζηπιψκαηα.  

 Παξνρή πξνζσξηλήο επζηάζεηαο ζηελ θαηαζθεπή θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αλέγεξζεο ηεο. 

 

Δπεηδή νη ζχλδεζκνη δπζθακςίαο είλαη δηθηπσηνί θνξείο, φια ηα κέιε ζεσξνχληαη φηη 

θαηαπνλνχληαη αμνληθά. Έηζη αθφκα θαη γηα ηηο κεθίδεο αιιά θαη γηα ηνπο ζηχινπο ησλ θχξησλ 

θνξέσλ –κέιε γηα ηα νπνία δερηήθακε πσο θάκπηνληαη φηαλ εμεηάζηεθαλ αλεμάξηεηα- γίλεηαη ε 

παξαδνρή πσο θαηαπνλνχληαη κφλν αμνληθά, φηαλ ζπκκεηέρνπλ ζηνπο ζχλδεζκνπο δπζθακςίαο 

ζηέγεο. 

 

Οη δηαγψληνη ησλ δηθηπσκάησλ είηε εθειθχνληαη, είηε ζιίβνληαη, θαη δελ παξαιακβάλνπλ 

θακπηηθά θνξηία, γηαηί δελ έξρνληαη ζε επαθή κε ηελ επηθάιπςε. Ζ πιεπξηθή επηθάιπςε  είλαη 

ηνπνζεηεκέλε πάλσ ζηηο κεθίδεο, νη νπνίεο κε ηε ζεηξά ηνπο ηνπνζεηνχληαη ζηα έμσ πέικαηα 

ησλ ζηχισλ ησλ θχξησλ θνξέσλ. Οη δηαγψληνη ηνπ δηθηπψκαηνο δελ έξρνληαη ζε επαθή κε ηελ 

επηθάιπςε, είλαη εθηφο ηνπ επηπέδνπ ηεο, αιιά παξάιιειεο κε απηή απφ ηε κέζα πιεπξά.  

 

ην ππφ κειέηε θηίξην ζα ηνπνζεηεζνχλ θαηαθφξπθνη ζχλδεζκνη δπζθακςίαο ζηα ίδηα 

θαηλψκαηα πνπ ηνπνζεηήζεθαλ θαη νξηδφληηνη ζχλδεζκνη. Απνθαζίζζεθε θαη δηαηνκή 2L90x12, 

δειαδή ζχλδεζε δπν γσληαθψλ ηχπνπ L. 

 



20 

 

Πεξαηηθφο Αλδξέαο 

  

ρ.1.21 Φνξηία πνπ παξαιακβάλνληαη κε ιεηηνπξγία δηθηπψκαηνο 

 

 

1.3.7 Μεησπηθνί ηύινη 
 
Πξνθεηκέλνπ λα θαιπθζνχλ ηα κέησπα ηνπ θηηξίνπ, πνπ αληηζηνηρνχλ ζηα δχν αθξαία θχξηα 

πιαίζηα (πξψην θαη ηειεπηαίν) ηνπ θηηξίνπ, ηνπνζεηνχληαη αλά απνζηάζεηο κεησπηθά 

ππνζηπιψκαηα ηα νπνία εδξάδνληαη ζε ζεκέιηα ελψ άλσ ζηεξίδνληαη ζηα αθξαία πιαίζηα. Κχξηα 

θφξηηζε γηα ηα κεησπηθά απηά ππνζηπιψκαηα είλαη ε αλεκνπίεζε. 

 

Οη κεησπηθνί ζηχινη πξνζθέξνπλ ζηήξημε ζηηο κεθίδεο θαη επνκέλσο νη απνζηάζεηο κεηαμχ ηνπο 

ζπλδένληαη κε ην άλνηγκα πνπ νη ρξεζηκνπνηνχκελεο δηαηνκέο κεθίδσλ κπνξνχλ λα 

γεθπξψζνπλ. Ζ ζέζε ησλ κεησπηθψλ ζηχισλ επηιέγεηαη επίζεο ζε ζπλδπαζκφ κε ηε δηάηαμε 

ησλ ηεγίδσλ θαη ησλ νξηδφληησλ ζπζηεκάησλ δπζθακςίαο. Δπηδηψθεηαη νη ζηχινη λα 

ηνπνζεηνχληαη ζε ζέζεηο ζηηο νπνίεο αληηζηνηρνχλ θφκβνη ηνπ νξηδφληηνπ ζπλδέζκνπ. Ζ ζέζε, 

ηέινο, θαζνξίδεηαη απφ ηα αλνίγκαηα πνπ δηακνξθψλνληαη ζηελ φςε, ψζηε λα εμππεξεηνχληαη νη 

ιεηηνπξγηθέο αλάγθεο ηνπ θηηξίνπ. ε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο, ηα θχιια πιεπξηθήο επέλδπζεο 

κπνξεί λα ηνπνζεηνχληαη απ' επζείαο επί ησλ κεησπηθψλ ζηχισλ (κε νξηδφληηεο ηηο λεπξψζεηο 

ησλ θχιισλ), ρσξίο ηελ παξεκβνιή κεθίδσλ, νπφηε νη απνζηάζεηο κεηαμχ ησλ κεησπηθψλ 

ζηχισλ πξέπεη λα πξνζαξκφδνληαη ζηε θέξνπζα ηθαλφηεηα ησλ θχιισλ. 
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ρ.1.22 Φνξηία αλέκνπ πνπ παξαιακβάλνληαη απφ ηνπο κεησπηθνχο ζηχινπο 

 
Κχξηα θαηαπφλεζε γηα ηνπο κεησπηθνχο ζηχινπο απνηειεί ε αλεκνπίεζε, πξφθεηηαη δειαδή γηα 

ζηνηρεία θπξίσο θαηαπνλνχκελα ζε θάκςε, ελψ θαηά θαλφλα ρξεζηκνπνηνχκελε δηαηνκή είλαη 

ηα I κε πέικαηα παξάιιεια πξνο ηελ φςε. Δπίζεο ζπρλά ρξεζηκνπνηνχληαη θαη πιαηχπεικεο 

δηαηνκέο. 

 

Σν κεησπηθφ ππνζηχισκα κπνξεί λα είλαη παθησκέλν ή αξζξσηφ ζηε βάζε ηνπ. Δίλαη 

επηζπκεηή θαη' αξρήλ κηα απιή αξζξσηή έδξαζε πνπ δηακνξθψλεηαη κε δχν αγθχξηα 

εθαηέξσζελ ηνπ θνξκνχ, ε νπνία είλαη θαηαζθεπαζηηθά απιή θαη δελ επηβαξχλεη κε ξνπή ην 

ζεκέιην έδξαζεο. Ζ θεθαιή ηνπ κεησπηθνχ ζηχινπ ζηεξίδεηαη άλσ ζηνπο θχξηνπο θνξείο 

ζπλήζσο κε απιή ζχλδεζε, νπφηε ε αλεκνπίεζε πνπ ηνπ αληηζηνηρεί θαηαλέκεηαη θαηά ην έλα 

ήκηζπ απ' επζείαο ζηε ζεκειίσζε (νξηδφληηα δχλακε) θαη θαηά ην άιιν (κε ηελ ππφζεζε 

ζηαζεξήο ηηκήο ηεο αλεκνπίεζεο θαζ' χςνο ηνπ ζηχινπ), κέζσ ηεο ζηήξημεο ζηνλ θχξην θνξέα, 

ζην νξηδφληην αληηαλέκην ζχζηεκα, άκεζα κελ εάλ έρεη ηνπνζεηεζεί ζε εζσηεξηθφ θάηλσκα. 

Σα κεησπηθά ππνζηπιψκαηα είλαη δπλαηφλ λα ηνπνζεηνχληαη ζηνλ άμνλα ησλ αθξαίσλ πιαηζίσλ 

ή έμσ απφ ηνλ άμνλα απηφλ. 

 

ηελ θαηαζθεπή πνπ ζρεδηάδεηαη ζα ηνπνζεηεζνχλ κεησπηθνί ζηχινη ζην πξψην θαη ζην 

ηειεπηαίν πιαίζην. Οη ζηχινη ζα είλαη ζπλδεδεκέλνη αξζξσηά απφ ηε βάζε απεπζείαο κε ην 

δχγσκα ηνπ πιαηζίνπ .Θα ηνπνζεηεζνχλ ζε ζέζεηο ζηηο νπνίεο ππάξρνπλ θφκβνη ηνπ νξηδφληηνπ 

ζπλδέζκνπ δπζθακςίαο, δειαδή αλά απφζηαζε 5,50 m πεξίπνπ. ηε ζχλδεζε κε ην δχγσκα, 

δφζεθε ηδηαίηεξε πξνζνρή ψζηε νη κεησπηθνί ζηχινη λα κελ παξαιακβάλνπλ αμνληθφ θνξηίν, 

απειεπζεξψλνληαο ηνλ θαηάιιειν βαζκφ ειεπζεξίαο ζηε ζχλδεζε ησλ δπν δηαηνκψλ (Assign 

Frame Releases/Axial Load). Δπίζεο ζην αλαηνιηθφ κέησπν ζα θαηαζθεπαζηνχλ δχν ζχξεο γηα 

ηελ είζνδν θαη ηελ έμνδν θνξηεγψλ νρεκάησλ ζην θηίξην. Θα ρξεζηκνπνηήζνπκε δηαηνκέο 

ΖΔΑ320 πξνζαλαηνιηζκέλεο έηζη ψζηε ν ηζρπξφο άμνλαο λα παξαιάβεη ηελ αλεκνπίεζε.  
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1.3.8 Φύιια Δπηθάιπςεο 
 
Σν κεηαιιηθφ θηίξην δε δηαθξίλεηαη κφλν απφ ην ραιχβδηλν θέξνληα νξγαληζκφ ηνπ, ν νπνίνο 

δελ είλαη ζπρλά νξαηφο ζην ρξήζηε. Γηα ην πιαηχ θνηλφ ην θχξην ραξαθηεξηζηηθφ ησλ 

κεηαιιηθψλ θηηξίσλ είλαη ην εμσηεξηθφ πεξίβιεκα ηνπ θηηξίνπ, ην νπνίν πξέπεη λα ηθαλνπνηεί 

ηαπηφρξνλα πνιιέο απαηηήζεηο. 

 

Σα θχιια κε ηα νπνία επηθαιχπηεηαη θαη επελδχεηαη πιεπξηθά ν θέξσλ νξγαληζκφο ή ηα 

ηζνδχλακα ζπζηήκαηα πνπ κπνξεί ελαιιαθηηθά λα εθαξκφδνληαη γηα ηελ επηθάιπςε θαη ηελ 

πιεπξηθή επέλδπζε πξέπεη λα έρνπλ επαξθή αληνρή θαη λα έρνπλ επίζεο επαξθψο αγθπξσζεί επί 

ησλ ζηνηρείσλ επί ησλ νπνίσλ ζηεξίδνληαη ψζηε λα κπνξνχλ λα κεηαθέξνπλ ζε απηά (ηεγίδεο γηα 

ηα θχιια επηθάιπςεο θαη κεθίδεο γηα ηα θχιια πιεπξηθήο επέλδπζεο) ηηο πηέζεηο θαη ππνπηέζεηο 

πνπ εμαζθνχλ ν άλεκνο ή άιια θνξηία.  

 

Σα ζπζηήκαηα επηθάιπςεο θαη επέλδπζεο πξέπεη επηπιένλ λα δηαζέηνπλ ηελ απαηηνχκελε 

ζεξκνκνλσηηθή ηθαλφηεηα. Σα κνλσηηθά θχιια επηθάιπςεο θαη επέλδπζεο δελ ζεσξείηαη γεληθά 

φηη απνηεινχλ ζηνηρεία ηνπ θέξνληνο νξγαληζκνχ ηεο θαηαζθεπήο πξνο ηνλ νπνίν κεηαθέξνπλ 

θνξηία. Τπφ εηδηθέο πξνυπνζέζεηο κπνξεί λα ζεσξεζεί φηη ην πιηθφ επηθάιπςεο, θαηάιιεια θαη 

επαξθψο αγθπξσκέλν επί ηνπ κεηαιιηθνχ ζθειεηνχ, απνηειεί δηάθξαγκα ηθαλφ λα κεηαθέξεη 

νξηδφληηα θνξηία κέζα ζην επίπεδφ ηνπ. 

 

Γχν είλαη νη θχξηεο κνξθέο ησλ θχιισλ επηθάιπςεο πνπ θπθινθνξνχλ ζην εκπφξην: 

 Ζ «απιή» κνξθή ησλ θχιισλ επηθάιπςεο, απνηεινχκελε απφ έλα κφλν  

πξνθαηαζθεπαζκέλν πηπρσηφ ραιπβδφθπιιν κε πξνθίι θπκαηνεηδέο ή ηξαπεδνεηδέο, ην 

νπνίν είλαη ζπλήζσο γαιβαληζκέλν γηα πξνζηαζία έλαληη ζθσξίαζεο. 

 Σα ζεξκφ-ερνκνλσηηθά πξνθαηαζθεπαζκέλα θχιια επηθάιπςεο, ησλ νπνίσλ ε γεληθή 

κνξθή είλαη έλα ζθιεξφ ζηξψκα πνιπνπξεζαλίνπ (ζεξκφ-ερνκνλσηηθφ πιηθφ) πάρνπο 30 

mm έσο 80 mm, κε επηθάιπςε θχιινπ αινπκηλίνπ ζηελ εμσηεξηθή πιεπξά θαη 

επηθάιπςε θχιινπ ράιπβα ζηελ εζσηεξηθή. 

 

Οη ηχπνη ησλ θχιισλ επηθάιπςεο πνπ θαίλνληαη ζην ρ. 1.23 ρξεζηκνπνηνχληαη ηφζν γηα 

επηζηεγάζκαηα, φζν θαη γηα πιαγηνθαιχςεηο. Σν ηη ηχπνο θχιινπ επηθάιπςεο ζα ρξεζηκνπνηεζεί 

ζε θάζε έξγν εμαξηάηαη απφ ηηο απαηηήζεηο ζε ζεξκνκφλσζε θαη ερνκφλσζε, πνπ είλαη 

ζπλάξηεζε ηνπ κέξνπο ζην νπνίν θαηαζθεπάδεηαη, αιιά θαη απφ ηηο απαηηήζεηο θαη ηελ 

νηθνλνκηθή δπλαηφηεηα ηνπ θχξηνπ ηνπ έξγνπ. Πξνθαλψο ηα ζπλζεηφηεξα θχιια επηθάιπςεο 

έρνπλ θαη ην αλάινγν απμεκέλν θφζηνο. 
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ρ. 1.23 Απιή κνξθή θχιισλ επηθάιπςεο θαη πξνθαηαζθεπαζκέλα ζεξκνκνλσηηθά θχιια 

επηθάιπςεο 

 
Ζ ζηήξημε ηνπο ζηε θέξνπζα θαηαζθεπή γίλεηαη κε θαηάιιειεο βίδεο, νη νπνίεο θαιχπηνληαη κε 

αξκνθάιππηξα.  

 

 
 

ρ. 1.24 ηήξημε θχιισλ επηθάιπςεο κε ηεγίδα 

 
Ο ζπλεζέζηεξνο ηξφπνο πξνζφςεσλ είλαη κε ρξήζε ζεξκνκνλσηηθψλ παλέιισλ ζάληνπηηο, ζε 

δηάθνξεο επηθαλεηαθέο δηακνξθψζεηο (επίπεδα, θπκαηνεηδή, κε λεπξψζεηο). Οη απιαθψζεηο 

κπνξεί λα είλαη θαηαθφξπθεο ή νξηδφληηεο. πλήζσο φκσο γηα ηηο πξνζφςεηο πξνηηκψληαη ηα 

επίπεδα παλέιια, ηα νπνία δε ιεξψλνπλ εχθνια.  

ην θηίξην ηεο παξνχζαο εξγαζίαο, ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ παλέιια ηφζν γηα ηα επηζηεγάζκαηα 

φζν θαη γηα ηηο πιαγηνθαιχςεηο κε ίδην βάξνο 0,12 kN/m . 
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1.4 ύκκηθηνο Ζκηώξνθνο Γξαθείσλ 

 

1.4.1 Γεληθά 

 
ην κεηαιιηθφ θηίξην, ζηα 2 πξψηα θαηλψκαηα (Α-Β, Β-C) κνξθψλεηαη εκηψξνθνο ζε χςνο 

4,5m, γηα ηηο αλάγθεο ηνπ βηνκεραληθνχ ρψξνπ (ρήκα.1.24). Πξφθεηηαη γηα ρψξν γξαθείσλ. 

Τινπνηείηαη απφ ζχκκηθηε πιάθα, ζχκκηθηεο δνθνχο θαη ραιχβδηλα ππνζηπιψκαηα.   

 

 

 
 

ρ. 1.25 Όςε πιαηζίνπ Β - Δζσηεξηθφο Ζκηψξνθνο γξαθείσλ 
 

 

1.4.2 ύκκηθηε Πιάθα 

 
χκκηθηεο πιάθεο νλνκάδνληαη νη θέξνπζεο πιάθεο θηηξίσλ, νη νπνίεο απνηεινχληαη απφ 

ραιπβδφθπιια θαη επί ηφπνπ έγρπην ζθπξφδεκα. Ζ ζχκκηθηε κέζνδνο θαηαζθεπήο πιαθψλ 

πξνέξρεηαη απφ ηε Βφξεην Ακεξηθή θαη ηειεπηαία εθαξκφδεηαη φιν θαη πεξηζζφηεξν ζηελ 

Δπξψπε θαη ζηελ Διιάδα. Δηδηθφηεξα ε ρξήζε ζχκκηθησλ πιαθψλ έρεη ζπκβάιιεη θαη ζηελ 

αχμεζε ηεο ρξήζεο ησλ κεηαιιηθψλ θαηαζθεπψλ ζηα νηθνδνκηθά έξγα. 

Σα πιενλεθηήκαηα απφ ηε ρξήζε ηνπο ζπλνςίδνληαη ζηα παξαθάησ: 

 Απαηηνχληαη γεληθψο κηθξφηεξνη ρξφλνη θαηαζθεπήο. 

 Απνθεχγεηαη ε ρξήζε μπιφηππνπ. 

 Δπηηπγράλεηαη ε γεθχξσζε κεγαιχηεξσλ αλνηγκάησλ κε αληίζηνηρε κείσζε ησλ 

κεηαιιηθψλ δηαδνθηδψζεσλ. 

 

Σν βαζηθφ ζπζηαηηθφ ησλ ζχκκηθησλ πιαθψλ είλαη ηα ραιπβδφθπιια πνπ ιεηηνπξγνχλ αξρηθά 

θαηά ηε θάζε θαηαζθεπήο σο κεηαιιφηππνο γηα ην έγρπην ζθπξφδεκα, κεηαθέξνληαο ηα θνξηία 

ηεο ζθπξνδέηεζεο (ρήκα 1.26). Μεηά ηελ πήμε ηνπ ζθπξνδέκαηνο ε παξαιαβή ησλ ινηπψλ 

θνξηίσλ θαηά ηε δηάξθεηα δσήο ηεο θαηαζθεπήο γίλεηαη απφ ηε ζχκκηθηε δξάζε ησλ δχν πιηθψλ 

πνπ ιεηηνπξγνχλ πιένλ σο ζχκκηθηε πιάθα. ηε ζχκκηθηε πιάθα πξνβιέπεηαη ζπλήζσο έλαο 

ειαθξχο νπιηζκφο (ρήκα 1.27) πνπ αθελφο κελ πξνζηαηεχεη ην ζθπξφδεκα απφ ηε ξεγκάησζε, 
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αθεηέξνπ δε, κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ παξαιαβή ησλ (αξλεηηθψλ) ξνπψλ ησλ 

ζηεξίμεσλ ζηε πεξίπησζε πνπ επηιεγεί ην ζηαηηθφ ζχζηεκα ηεο ζπλερνχο δνθνχ πνιιψλ 

αλνηγκάησλ. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

ρ. 1.26 Σππηθή δηάηαμε ππνδνκήο ηεο ζχκκηθηεο πιάθαο 

 

 

ρ. 1.27. Γηακφξθσζε ηεο ζχκκηθηεο πιάθαο 

 

ηελ παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία απνθαζίδεηαη ε ηνπνζέηεζε ηνπ ραιπβδφθπιινπ Symdeck 

73 πάρνπο 1,25mm. 

 

Σν ραιπβδφθπιιν SYMDECK 73 είλαη έλα γαιβαληζκέλν πξνθίι ηξαπεδνεηδνχο ζρήκαηνο πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ θαηαζθεπή ζχκκηθησλ πιαθψλ κεγάισλ αλνηγκάησλ. Δπίζεο κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί σο ακηγψο κεηαιιηθφο θνξέαο ηθαλφο λα θαιχςεη κεγάια αλνίγκαηα. 

 

Σν άλσ πέικα ηνπ ραιπβδφθπιινπ είλαη εληζρπκέλν έλαληη ηνπηθνχ ιπγηζκνχ κε κηα ελδηάκεζε 

ελίζρπζε ζην κέζν ηνπ. ηνλ θνξκφ ππάξρνπλ εηδηθέο λεπξψζεηο (εληππψκαηα) κήθνπο 40 mm, 

ηα νπνία πξνζδίδνπλ ηελ επηπιένλ ζπλάθεηα πνπ απαηηείηαη κεηαμχ ραιπβδφθπιινπ θαη 

ζθπξνδέκαηνο νχησο ψζηε λα κεηαθέξνληαη νη δπλάκεηο δηακήθνπο δηάηκεζεο πνπ 
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αλαπηχζζνληαη κεηαμχ ησλ δχν πιηθψλ. Σα ραιπβδφθπιια ηνπνζεηνχληαη επί ησλ δνθψλ σο 

ακθηέξεηζηα. 

 

 

 

1.4.3 ύκκηθηεο Γνθνί 

 
Ζ ζχκκηθηε πιάθα ζηεξίδεηαη πάλσ ζε δνθνχο, νη νπνίεο ζπλεξγάδνληαη κε απηή κέζσ ησλ 

δηαηκεηηθψλ χισλ. Έρνπκε θχξηεο θαη δεπηεξεχνπζεο  ζχκκηθηεο δνθνχο. Οη θχξηεο δνθνί 

ζηεξίδνληαη ζηα ππνζηπιψκαηα ηνπ θνξέα, θαη ε δηαηνκή ηνπο είλαη ζπλήζσο κνξθήο I, ειαηή ή 

ζπγθνιιεηή, δηπιήο ή απιήο ζπκκεηξίαο. Οη απιαθψζεηο ηνπ ραιπβδφθπιινπ είλαη παξάιιειεο 

πξνο ηηο θχξηεο δνθνχο, ζε αληίζεζε κε ηηο δεπηεξεχνπζεο δνθνχο, ζηηο νπνίεο είλαη θάζεηεο.  

 

ην παξψλ θηίξην, ππάξρεη ηζνζηαζκία κεηαμχ θχξησλ θαη δεπηεξεπνπζψλ δνθψλ. Πξφθεηηαη γηα 

ηε ζπλεζέζηεξε δηάηαμε, φπνπ δεκηνπξγείηαη έλα εληαίν επίπεδν δνθψλ, επί ησλ νπνίσλ 

επηθάζεηαη ε πιάθα. Με ηνλ ηξφπν απηφ, ηφζν νη δεπηεξεχνπζεο, φζν θαη νη θχξηεο δνθνί κπνξεί 

λα έρνπλ ζχκκηθηε ιεηηνπξγία. Σν ζπλνιηθφ ζηαηηθφ χςνο είλαη ίζν κε ην χςνο ηεο πιάθαο, ζπλ 

ην χςνο ησλ θχξησλ δνθψλ. Απαηηείηαη απφηκεζε ηνπ άλσ πέικαηνο ησλ δεπηεξεπνπζψλ δνθψλ. 

 

 

 

Σα ππνζηπιψκαηα ζηα νπνία εδξάδνληαη νη ζχκκηθηεο δνθνί θαη ε πιάθα απνηεινχληαη απφ 

δηαηνκέο HEB200. 

 
Ζ δηάηαμε θαη νη δηαηνκέο ησλ θχξησλ θαη δεπηεξεπνπζψλ δνθψλ θαίλεηαη ζην ρήκα 1.28. 
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ρ. 1.28. Γηάηαμε θαη δηαηνκέο ζχκκηθησλ δνθψλ 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2: ΠΑΡΟΤΗΑΖ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ ΑΝΑΛΤΖ  

 
2.1 Παξνπζίαζε πξνγξάκκαηνο Δtabs 
 
Χο εξγαιείν αλάιπζεο ζην θηίξην πνπ κειεηάηαη ζηελ Οξηαθή θαηάζηαζε Αζηνρίαο θαη 

Λεηηνπξγηθφηεηαο, ρξεζηκνπνηήζεθε ην πξφγξακκα ETABS. Σν πξφγξακκα απηφ, είλαη απφ ηα 

πξψηα πνπ έιαβαλ ππφςε ηηο ραξαθηεξηζηηθέο ηδηφηεηεο ησλ καζεκαηηθψλ πξνζνκνησκάησλ 

ελφο θηηξίνπ, επηηξέπνληαο ηελ γξαθηθή εηζαγσγή κε ηνλ ίδην ηξφπν κε ηνλ νπνίν 

θαηαζθεπάδνληαη ηα θηίξηα (πάησκα - πάησκα, φξνθν - φξνθν). Σν ETABS ρξεζηκνπνηεί 

νξνινγία πξνζθηιή ζηνλ θαηαζθεπαζηή θηηξίσλ φπσο Τπνζηπιψκαηα, Γνθνί, χλδεζκνη 

Αθακςίαο Σνηρψκαηα θαη φρη θφκβνη, κέιε, πεπεξαζκέλα ζηνηρεία φπσο ζε έλα γεληθφ 

πξφγξακκα ζηαηηθήο αλάιπζεο. 

 

 
 

ρ. 2.1 

 
Δίλαη θαζνιηθά απνδεθηφ φηη θάζε εξγαιείν πνπ έρεη δεκηνπξγεζεί γηα έλα ζπγθεθξηκέλν ζθνπφ 

είλαη θαη απνηειεζκαηηθφηεξν ζηελ επίηεπμε ηνπ ζθνπνχ απηνχ. Γηα ηα θηίξηα ινηπφλ, ην 

ETABS παξέρεη ηνλ απηνκαηηζκφ θαη ηηο εμεηδηθεπκέλεο δπλαηφηεηεο πνπ ρξεηάδνληαη γηα λα 

γίλεη ε δηαδηθαζία κφξθσζεο ηνπ θνξέα, ε αλάιπζε θαη ε δηαζηαζηνιφγεζε, γξήγνξα, άλεηα θαη 

απνηειεζκαηηθά. 

 

Σα εξγαιεία γηα ηε κφξθσζε ηνπ ζπζηήκαηνο δνθψλ, πιαθψλ, ππνζηπισκάησλ, ηνηρσκάησλ, 

ζπλδέζκσλ αθακςίαο απφ ζηάζκε ζε ζηάζκε, κε ρξήζε ράιπβα, ζπκκίθησλ δηαηνκψλ ή 

δηαηνκψλ απφ νπιηζκέλν ζθπξφδεκα, θαζψο επίζεο θαη νη ηερληθέο γέλεζεο ησλ θνξηίσλ 

βαξχηεηαο θαη ησλ νξηδφληησλ θνξηίσλ (θνξηία ζεηζκνχ θαη αλέκνπ) πξνζθέξνπλ ζεκαληηθά 

πιενλεθηήκαηα επθνιίαο ρξήζεο έλαληη γεληθψλ πξνγξακκάησλ αλάιπζεο πεπεξαζκέλσλ 

ζηνηρείσλ. Σα ζεηζκηθά θνξηία θαη ηα θνξηία αλέκνπ δεκηνπξγνχληαη απηφκαηα ζχκθσλα κε ηηο 
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απαηηήζεηο ησλ εθάζηνηε επηιεγέλησλ θαλνληζκψλ. Όιεο απηέο νη δπλαηφηεηεο αλάιπζεο θαη 

δηαζηαζηνιφγεζεο είλαη πξνζαξκνζκέλεο ζην πξφγξακκα θαη ζπλεξγάδνληαη κε 

ελζσκαησκέλνπο επεμεξγαζηέο δηαζηαζηνινγήζεο ράιπβα θαη νπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο. 

 

Παξφιν πνπ ην ETABS είλαη θηιηθφ θαη εχθνιν ζηε κφξθσζε ηνπ θνξέα θαη ηελ εηζαγσγή 

θνξηίζεσλ, πξνζθέξεη επηπιένλ πνιιέο πνιχπινθεο θαη κνληέξλεο αλαιπηηθέο δπλαηφηεηεο θαη 

δπλαηφηεηεο δηαζηαζηνιφγεζεο πνπ δελ ππάξρνπλ ζε άιια εκπνξηθά παθέηα ινγηζκηθνχ. Ζ 

πιήξεο δπλακηθή αλάιπζε, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ δπλαηνηήησλ κε γξακκηθήο αλάιπζεο κε 

ρξνληθή νινθιήξσζε (nonlinear time-history) γηα ζεηζκηθή κφλσζε θαη viscous dampers, ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηε ζηαηηθή κε γξακκηθή Pushover αλάιπζε πξνζθέξεη ηελ ηερλνινγία αηρκήο 

ζηνλ κεραληθφ πνπ θάλεη ζρεδηαζκφ απφδνζεο.  

 

Σν ETABS πξνζθέξεη ηζρπξά εξγαιεία γηα ηελ απηφκαηε επηινγή θαη βειηηζηνπνίεζε ησλ 

θαηαθφξπθσλ κειψλ ηνπ θηηξίνπ θαζψο θαη γηα ηνλ εληνπηζκφ ησλ θξίζηκσλ ζηνηρείσλ πνπ 

επεξεάδνπλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ ηε γσληαθή παξακφξθσζε ησλ νξφθσλ ηνπ θηηξίνπ γεγνλφο 

πνπ βνεζά ζεκαληηθά ζηε κείσζε ηνπ ρξφλνπ ζρεδηαζκνχ ηνπ θηηξίνπ. Δπηπιένλ, επεηδή ην 

ETABS εκπεξηέρεη νινθιεξσκέλνο θαη ιεπηνκεξείο ππνινγηζκνχο γηα ηε δηαζηαζηνιφγεζε ησλ 

δνθψλ, ζπλδέζκσλ αθακςίαο, ηνηρσκάησλ θαη πιαθψλ, ν ρξφλνο πνπ ρξεηάδεηαη γηα ηε 

κεηαθνξά δεδνκέλσλ κεηαμχ πξνγξακκάησλ θαη δηαζηαζηνιφγεζεο πξαθηηθά εμαιείθεηαη. Ζ 

εθηέιεζε ηεο δηαζηαζηνιφγεζεο ζε ζπλδπαζκφ κε ην γεγνλφο φηη ην ETABS δεκηνπξγεί αξρεία 

CAD, ζεκαίλεη φηη ε παξαγσγή ησλ ζρεδίσλ κπνξεί λα γίλεη γξεγνξφηεξα θαη κε κεγαιχηεξε 

αθξίβεηα. 

 

Γεληθά Υαξαθηεξηζηηθά: 

 

 Πιήξσο νινθιεξσκέλν πεξηβάιινλ Windows 95/98/NT/2000. 

 Βειηηζηνπνηεκέλν γηα κφξθσζε πξνζνκνησκάησλ πνιπψξνθσλ θηηξίσλ. 

 CAD ζρεδηαζκφο θαη δηφξζσζε γηα γξήγνξε θαη εχθνιε κφξθσζε θνξέα. 

 3D γέλεζε κνληέινπ ρξεζηκνπνηψληαο θαηφςεηο νξφθσλ θαη φςεηο. 

 Γξήγνξε γέλεζε κνληέινπ ρξεζηκνπνηψληαο ηελ έλλνηα ησλ φκνησλ νξφθσλ. 

 Απηνκαηνπνηεκέλα πξφηππα (templates) γηα ηππηθά θηίξηα. 

 Δχθνιε δηφξζσζε κε εληνιέο κεηαθίλεζεο (move), ελνπνίεζεο (merge) , θαηνπηξηζκνχ 

(mirror) θαη αληηγξαθήο (replicate). 

 Δχθνιε δηαίξεζε ξαβδσηψλ ζηνηρείσλ θαη γέλεζε θαλλάβνπ πεπεξαζκέλσλ ζηνηρείσλ. 

 Αθξίβεηα ζηηο δηαζηάζεηο κε ζρεδηαζηηθά εξγαιεία θαζεηφηεηαο, έιμεο θιπ. 

 Δπηινγέο γξήγνξεο ζρεδίαζεο αληηθεηκέλσλ κε έλα θιηθ. 

 Πνιιαπιά παξάζπξα απεηθφληζεο ηνπ θνξέα 3D απεηθφληζε zoom, pan. 

 Απφδνζε ηδηνηήησλ, θνξηίζεσλ θαη ζπλζεθψλ ζηήξημεο απφ ηελ απεηθφληζε ηνπ θνξέα 

ζηελ νζφλε. 

 Ηζρπξέο επηινγέο νκαδνπνίεζεο, επηινγήο θαη απεηθφληζεο ζηνηρείσλ. 

 Δπηινγέο απνθνπήο (cut), αληηγξαθήο (copy) θαη επηθφιιεζεο (paste). 

 Απεξηφξηζην πιήζνο αλαηξέζεσλ (undo) θαη επαλαδεκηνπξγίαο (redo). 

 Σξηζδηάζηαηε αμνλνκεηξηθή απεηθφληζε, θαηφςεηο, φςεηο, αλαπηχγκαηα φςεσλ θαη 

απεηθνλίζεηο θνξέα απφ ησλ ρξήζηε. 

 Γξαθηθφο ζρεδηαζκφο δηαηνκψλ ηπρνχζεο δηαηνκήο θαη πιηθψλ (section designer). 

 Απνθνπή θαη επηθφιιεζε γεσκεηξίαο απφ θαη πξνο ινγηζηηθά θχιια (spreadsheets). 
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 Δμαγσγή DXF αξρείσλ γηα ηε γεσκεηξία ηνπ κνληέινπ. 

 Πνιιαπιή ηαπηφρξνλε ρξήζε νξζνγσληθψλ θαη θπιηλδξηθψλ θάλλαβσλ. 

 

 

 
 

2.2 Πξνζνκνίσζε θέξνληνο νξγαληζκνύ ζην Etabs 
 
ηελ αλάιπζε, ην πξνζνκνίσλα πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί, πξέπεη λα πεξηγξάθεη θαη λα απεηθνλίδεη 

κε ηθαλνπνηεηηθή αθξίβεηα θαη ζαθήλεηα ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ πξαγκαηηθνχ θνξέα σο ζπλφινπ, 

αιιά θαη ησλ επηκέξνπο ζηνηρείσλ ηνπ (δηαηνκέο, θφκβνη, κέιε, εδξάζεηο), γηα ηε ζπγθεθξηκέλε 

νξηαθή θαηάζηαζε. Θα πξέπεη λα πεξηιακβάλεη φια ηα θχξηα θέξνληα ζηνηρεία ηεο θαηαζθεπήο, 

κέζσ ησλ νπνίσλ ζα κεηαθεξζνχλ κε αζθάιεηα ζην έδαθνο φιεο νη δξάζεηο πνπ αζθνχληαη ζε 

απηήλ. Απφ ηα δεπηεξεχνληα ζηνηρεία, κπνξεί κεξηθά λα παξαιεθζνχλ, εάλ απηφ έρεη κηθξή 

επηξξνή ζηα εληαηηθά κεγέζε ηνπ θνξέα, ζα πξέπεη φκσο λα πεξηιεθζνχλ ηα θνξηία ηα νπνία 

θέξνληαη απφ ηα ζηνηρεία απηά. ην θηίξην πνπ ζρεδηάδεηαη παξαιείπνληαη νη ηεγίδεο, νη κεθίδεο, 

θαη ηα θχιια επηθάιπςεο, ηα θνξηία ησλ νπνίσλ πξνζνκνηάδνληαη σο γξακκηθά πάλσ ζηνπο 

θχξηνπο θνξείο. 

 

Σν πξνζνκνίσλα θαηαζθεπάδεηαη θαη αλαιχεηαη σο ρσξηθφ ιφγσ ηεο επθνιίαο πνπ παξέρεη ε 

ρξήζε Ζιεθηξνληθνχ Τπνινγηζηή. Γηα ηελ πξνζνκνίσζε γίλνληαη απινπνηήζεηο νη νπνίεο δελ 

πξέπεη λα νδεγνχλ πηζαλφλ ζε αιινίσζε ησλ απνηειεζκάησλ, αιιά απφ ηελ άιιε δελ είλαη 

ζθφπηκν λα γίλεηαη πξνζνκνίσζε κε ππεξβνιηθέο ιεπηνκέξεηεο, πνπ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε 

ςεπδή ή εζθαικέλε απνηίκεζε ηεο θαηαζθεπήο. 

 

Σα κέιε θαη νη θφκβνη ησλ πιαηζίσλ πξνζνκνηψλνληαη θαηά ηξφπν, ν νπνίνο λα αληηθαηνπηξίδεη 

ηθαλνπνηεηηθά ηελ αλακελφκελε ζπκπεξηθνξά ηνπο θάησ απφ ηελ αληίζηνηρε θφξηηζε. Ζ βαζηθή 

γεσκεηξία ησλ δηπιψλ πιαηζίσλ απεηθνλίδεηαη κέζσ ησλ θεληξνβαξηθψλ αμφλσλ ησλ κειψλ.  

 

Έηζη έρνπκε έλα θνξέα απνηεινχκελν απφ γξακκηθά ζηνηρεία. Γηα λα κελ ππάξμνπλ απνθιίζεηο 

αμφλσλ ζην γξακκηθφ κνληέιν ηνπ θηηξίνπ θάλνπκε ηελ παξαδνρή φηη νη θεληξνβαξηθνί άμνλεο 

ζηηο ζπλδέζεηο ησλ κειψλ ησλ θχξησλ θνξέσλ ηαπηίδνληαη.  
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2.3 ηαηηθό ύζηεκα 
 

Σν κνλψξνθν θηίξην έρεη πιαηζηαθή ιεηηνπξγία θαηά ηνλ άμνλα Y, δειαδή θαηά ηε δηεχζπλζε 

πνπ αλαπηχζζεηαη ε κηθξή ηνπ πιεπξά (44 κέηξα). Οη ζπλδέζεηο κεηαμχ δνθψλ θαη 

ππνζηπισκάησλ είλαη ζπλδέζεηο πνπ κπνξνχλ λα κεηαθέξνπλ ξνπή (παθηψζεηο), φπσο επίζεο 

θαη ε ζχλδεζε κεηαμχ ησλ δνθψλ (δπγσκάησλ) ζηα δπν αλψηεξα ζεκεία ηνπ θαηλψκαηνο ηνπ 

θπξίσο θηηξίνπ. Ζ πιεπξηθή επζηάζεηα θαηά ηνλ άιιν άμνλα (άμνλαο Υ) εμαζθαιίδεηαη κέζσ 

ησλ ζπλδέζκσλ δπζθακςίαο. Οη ζχλδεζκνη δπζθακςίαο είλαη ζρεδηαζκέλνη λα παξαιακβάλνπλ 

θνξηία κφλν ζην επίπεδν ηνπο. 

 

Λφγσ ηνπ εμειηγκέλνπ ππνινγηζηηθνχ πξνγξάκκαηνο δε ρξεηάδεηαη λα δηαρσξηζηεί ν θνξέαο ζε 

επίπεδα γηα λα είλαη δπλαηή ε επίιπζε ηνπ. Αξθεί ε εηζαγσγή ηνπ ηξηζδηάζηαηνπ θηηξίνπ ζην 

πξφγξακκα θαη ν νξηζκφο ησλ ζηνηρείσλ ηνπ. Σν ηξηζδηάζηαην θηίξην ζε πεξηβάιινλ Etabs 

θαίλεηαη ζην παξαθάησ ζρήκα. 

 

 

 
ρ. 2.2 Πεξηβάιινλ ινγηζκηθνχ πξνγξάκκαηνο Etabs 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3: ΦΟΡΣΗΑ ΚΑΣΑΚΔΤΖ 
 

3.1 Γεληθά πεξί θνξηίσλ 

 
Ο ζρεδηαζκφο ηεο θαηαζθεπήο (κφξθσζε, αλάιπζε, δηαζηαζηνιφγεζε) γίλεηαη κε βάζε ην 

πιέγκα ησλ Δπξσθσδίθσλ. χκθσλα κε ηνλ Δπξσθψδηθα 1 (Βαζηθέο αξρέο ζρεδηαζκνχ θαη 

δξάζεηο ζηηο θαηαζθεπέο) ζε κηα θαηαζθεπή ελεξγνχλ ηξία είδε δξάζεσλ σο πξνο ην ρξφλν: 

  G  (Permanent)  Μφληκεο Γξάζεηο (ίδηα βάξε θαηαζθεπήο, ινηπά κφληκα θνξηία φπσο 

ζηαζεξφο εμνπιηζκφο θαη επηζηξψζεηο). 

  Q  (Variable)     Μεηαβιεηέο Γξάζεηο (σθέιηκα θνξηία, ρηφλη, άλεκνο). 

 A  (Accidental)  Σπρεκαηηθέο Γξάζεηο (εθξήμεηο, πξνζθξνχεηο νρεκάησλ,ππξθαγηά) 

 

 Δπίζεο δξάζε επί ηεο θαηαζθεπήο ζεσξνχκε θαη ηε ζεηζκηθή, ε νπνία είλαη έκκεζε δξάζε ιφγσ 

επηβαιιφκελσλ κεηαηνπίζεσλ: 

 E       εηζκηθέο Γξάζεηο  

 

3.2 Μόληκεο Γξάζεηο 

 
Με ηνλ φξν απηφ λννχληαη φιεο νη δξάζεηο, νη νπνίεο αλακέλεη λα επελεξγήζνπλ θαηά ηε 

δηάξθεηα κηαο δεδνκέλεο πεξηφδνπ αλαθνξάο θαη γηα ηελ νπνία ε δηαθνξνπνίεζε ηνπ κεγέζνπο 

ηνπο ζην ρξφλν είλαη ακειεηέα. Πεξηιακβάλνληαη φια ηα θαηαθφξπθα θνξηία πνπ δξνπλ θαζ’ 

φιε ηε δηάξθεηα δσήο ηεο θαηαζθεπήο, φπσο ηα ίδηα βάξε (θέξνληα ζηνηρεία, ηνίρνη πιεξψζεσο, 

ςεπδνξνθέο, επηθαιχςεηο θαη επελδχζεηο, επηζηξψζεηο θαη κνλψζεηο δαπέδσλ, ειεθηξηθά θαη 

πδξαπιηθά δίθηπα, θιηκαηηζηηθά ζπζηήκαηα).  

 

Οη ηηκέο ησλ κφληκσλ θνξηίσλ πνπ δξνπλ ζην θνξέα είλαη: 

1.Ίδην βάξνο ράιπβα 78,5 kN/m³ 

2.Ίδην βάξνο επηθάιπςεο 0,30 kN/m² (0,15 kN/m² θχιια επηθάιπςεο θαη 0,15 kN/m² Ζ/Μ 

εμνπιηζκφο ζηε ζηέγε). 

3. Ίδην βάξνο ζθπξνδέκαηνο 25 kN/m³ 

 
Γηεπθξηλίδεηαη φηη ηα ίδηα βάξε ηνπ θέξνληνο νξγαληζκνχ ππνινγίδνληαη απηφκαηα απφ ην 

ETABS.  

 

3.3 Μεηαβιεηέο Γξάζεηο 

 

3.3.1 Χθέιηκα Φνξηία 

 
ηελ θαηεγνξία απηή πεξηιακβάλνληαη ηα θαηαθφξπθα θνξηία πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηε ρξήζε 

ηνπ θηηξίνπ θαη πξνέξρνληαη απφ ηελ παξνπζία αλζξψπσλ, επίπισλ,  θηλεηνχ εμνπιηζκνχ, 

νρεκάησλ, απνζεθεπκέλσλ αγαζψλ θιπ. Οη κεηαβιεηέο δξάζεηο, ζα πξέπεη λα ηνπνζεηνχληαη 

θαηά ηνλ πιένλ δπζκελή ηξφπν ζην θνξέα, ψζηε λα θαιχπηνληαη φιεο νη ελδερφκελεο θνξηηθέο 

θαηαζηάζεηο (δπζκελείο θνξηίζεηο) θαη λα πξνζδηνξίδεηαη ε δπζκελέζηεξε επηξξνή ηνπο. 
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ε θαηαζηάζεηο ζρεδηαζκνχ, φπνπ ηα επηβαιιφκελα θνξηία δξνπλ ηαπηφρξνλα κε άιιεο 

κεηαβιεηέο δξάζεηο (π.ρ. άλεκνο, ρηφλη θιπ), ην ζχλνιν ησλ επηβαιιφκελσλ θνξηίσλ πνπ 

ιακβάλνληαη ππφςε ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε θφξηηζεο, ζα ζεσξείηαη σο κηα εληαία δξάζε. 

ε ζηέγεο, ηα επηβαιιφκελα θνξηία δελ εθαξκφδνληαη ηαπηφρξνλα κε ηα θνξηία ρηνληνχ ή 

αλέκνπ. 

 

3.3.1.1 Κηλεηό θνξηίν ζηέγεο 

 
ηελ θαηαζθεπή πνπ ζρεδηάδεηαη ε ζηέγε δελ είλαη βαηή, φκσο νξίδνπκε θηλεηφ νκνηφκνξθν 

θνξηίν ζηελ νξνθή ίζν κε 0,75 kN/m² πνπ πξνέξρεηαη π.ρ. απφ εξγάηε. Τπνινγίδεηαη σο 

γξακκηθφ θνξηίν ζηα δπγψκαηα. Τπελζπκίδεηαη φηη ην θνξηίν απηφ δελ δξα ηαπηφρξνλα κε ηα 

θνξηία ρηνληνχ ή αλέκνπ, ζχκθσλα κε ηνλ Δπξσθψδηθα. Σν θηλεηφ θνξηία ζηέγεο θαίλεηαη ζην 

ζρήκα 3.1. 

 

 
Σχ.3.1 Κινθτά φορτία ςτθ ςτζγθ  

 
 
 
 
 

3.3.1.2 Κηλεηό θνξηίν δαπέδνπ ζηνλ εκηώξνθν 
  
Σν θηλεηφ θνξηίν ηνπ δαπέδνπ ζηνλ εκηψξνθν ζεσξήζεθε σο 5,0 kN/m² θαη ππνινγίζηεθε σο 

επηθαλεηαθφ θνξηίν ζηε ζχκκηθηε πιάθα. 
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3.3.2 Φνξηία Υηνληνύ 

 
Σα θνξηία ιφγσ ρηνληνχ αληηκεησπίδνληαη παξαδνζηαθά, νξίδνληαο κηα ζπγθεληξσκέλε απιή 

ηηκή θνξηίνπ, κε πηζαλέο κεηψζεηο γηα απφηνκεο θιίζεηο ζηεγψλ. Ζ πξνζέγγηζε απηή δελ 

ιακβάλεη ππφςε πεξηπηψζεηο φπσο απμαλφκελε ρηνλφπησζε ζε κεγαιχηεξα πςφκεηξα ή ηνπηθά 

πςειφηεξα θνξηία ιφγσ θίλεζεο ηεο κάδαο ηνπ ρηνληνχ, γεγνλφο πνπ κπνξεί λα πξνθαιέζεη 

πιήξε ή κεξηθή θαηάξξεπζε. Μηα θαιχηεξε πξνζέγγηζε είλαη ε ρξεζηκνπνίεζε θαηάιιεινπ 

ράξηε, πνπ δίλεη ηηο βαζηθέο εληάζεηο ησλ θνξηίσλ ρηνληνχ γηα έλα ζπγθεληξσκέλν πςφκεηξν θαη 

πεξίνδν αλαθνξάο, ελψ κπνξεί λα εθαξκνζηνχλ ελ ζπλερεία δηνξζψζεηο γηα δηαθνξεηηθά 

πςφκεηξα ή δηάξθεηα δσήο ζρεδηαζκνχ. 

 

Ζ επηξξνή ηεο κνξθήο ηεο ζηέγεο ιακβάλεηαη ππφςε κε ηε ρξήζε ζπληειεζηψλ κνξθήο. 

Καιχπηνληαη επίζεο εηδηθφηεξεο θαηαζηάζεηο φπσο ζπζζσξεχζεηο ρηνληνχ πίζσ απφ ζηεζαία, ζε 

θνηιάδεο θαη ζε απφηνκεο αιιαγέο ηνπ χςνπο ηεο ζηέγεο. 

Σν θνξηίν ρηνληνχ θαηαηάζζεηαη ζηηο κεηαβιεηέο ζηαζεξέο δξάζεηο. Πξνθαιείηαη απφ ηελ 

ελαπφζεζε ηνπ ρηνληνχ ζε νξηδφληηεο ή θεθιηκέλεο ζηέγεο θαη είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ γηα 

πεξηνρέο φπνπ επηθξαηεί θξχνο θαηξφο θαη είλαη ζπλήζεηο κεγάιεο ρηνλνπηψζεηο. Ζ πνζφηεηα ηνπ 

ρηνληνχ πνπ ελαπνηίζεηαη ζε κηα ζηέγε εμαξηάηαη απφ ηελ θιίζε ηεο ζηέγεο θαη ηελ ηνπνζεζία 

(πςφκεηξν, πξνζαλαηνιηζκφο θιπ.) ηνπ έξγνπ, ελψ ε ππθλφηεηα ηνπ κέζσ ηεο νπνίαο 

πξνζδηνξίδεηαη ην αληίζηνηρν θνξηίν ιφγσ ρηνληνχ δελ είλαη ζηαζεξή θαη εμαξηάηαη απφ ην 

βαζκφ ζπκπχθλσζεο ηνπ ζηε ζπγθεθξηκέλε ζέζε. Έηζη, πέξαλ ηεο ρηνλφπησζεο ζε ζπλζήθεο 

εξεκίαο, κπνξεί λα είλαη αλαγθαίν λα ζεσξεζνχλ νη επηδξάζεηο ηνπ αλέκνπ, ν νπνίνο είλαη 

δπλαηφλ λα πξνθαιέζεη αλαθαηαλνκή ηνπ ρηνληνχ θαη ζε κεξηθέο πεξηπηψζεηο ηε κεξηθή ηνπ 

απνκάθξπλζε απφ ηελ ζηέγε. Δπηπιένλ, πξέπεη λα ιεθζνχλ ππφςε νπνηεζδήπνηε αιιαγέο ζηελ 

θαηαλνκή ηνπ ρηνληνχ ζηηο ζηέγεο ιφγσ δηαθπγήο ζεξκφηεηαο απφ ην θηίξην, κέζσ θάπνηνπ 

ηκήκαηνο ηεο ζηέγεο ή εξγαζίεο απνκάθξπλζεο ρηνληνχ, εάλ νη κνξθέο απηήο ηεο θφξηηζεο είλαη 

θξίζηκεο. 

 

Σν Μέξνο 1-3 ηνπ ΔΝ 1991 (Δπξσθψδηθαο 1) παξέρεη νδεγίεο γηα ηα θνξηία ιφγσ ρηνλφπησζεο, 

ε νπνία ιακβάλεη ρψξα ππφ ζπλζήθεο λελεκίαο ή κε ηαπηφρξνλε χπαξμε αλέκσλ. Σα θνξηία 

απηά αλαθέξνληαη ζε θηίξηα ή ζε έξγα πνιηηηθνχ κεραληθνχ γεληθά, γηα πςφκεηξα θάησ ησλ 

1500 m. Γηα πεξηνρέο κε ηδηαίηεξεο θιηκαηηθέο ζπλζήθεο (πςειέο ηαρχηεηεο αλέκνπ θαη ιηψζηκν 

ηνπ ρηνληνχ), κπνξεί λα εθαξκνζζεί ην Παξάξηεκα Β ηνπ Μέξνπο 1-3, ζην νπνίν δίλνληαη 

εηδηθέο κνξθέο ζπγθέληξσζεο ρηνληνχ, θαζψο θαη νη αληίζηνηρνη ζπληειεζηέο κνξθήο. 

 
Σν θνξηίν ρηνληνχ ζε κηα ζηέγε πξνζδηνξίδεηαη απφ ηηο ζρέζεηο: 

Γηα θαηαζηάζεηο δηαξθείαο ή παξνδηθέο: 

s = κi · Ce · Ct  sk 

 

Γηα ηπρεκαηηθέο θαηαζηάζεηο: 
s = κi · Ce · Ct · sAd 

 

φπνπ: 

 

κ είλαη ν ζπληειεζηήο κνξθήο θνξηίνπ ρηνληνχ 

sk είλαη ε ραξαθηεξηζηηθή ηηκή ηνπ θνξηίνπ ρηνληνχ επί ηνπ εδάθνπο 
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Ce είλαη ν ζπληειεζηήο έθζεζεο, ν νπνίνο γηα θαλνληθέο ζπλζήθεο ιακβάλεηαη ίζνο κε 1. 

πληζηψκελεο ηηκέο γηα άιιεο ζπλζήθεο είλαη:  

 Γηα έθζεζε ζε ηζρπξνχο αλέκνπο Ce = 0,8.  

 Γηα θαηαζθεπέο πξνζηαηεπκέλεο (απφ θηίξηα ή δέλδξα) Ce = 1,2. 

Ct είλαη ν ζεξκηθφο ζπληειεζηήο, ν νπνίνο είλαη ζπλήζσο ίζνο κε 1 γηα θαλνληθέο ζπλζήθεο 

ζεξκηθήο κφλσζεο ηεο ζηέγεο. Μπνξεί λα επηηξέπνληαη κηθξφηεξεο ηηκέο, πξνθεηκέλνπ λα 

ιεθζεί ππφςε ε επηξξνή ηεο απψιεηαο ζεξκφηεηαο κέζσ ηεο ζηέγεο. 

 

sAd = Cesl· sk είλαη ε ηηκή ζρεδηαζκνχ ηνπ θνξηίνπ ρηνληνχ επί ηνπ εδάθνπο (ζπληειεζηήο γηα 

εμαηξεηηθά θνξηία ρηνληνχ: Cesl = 2, 0). 

 

Σν θνξηίν s ζεσξείηαη φηη ελεξγεί θαηαθφξπθα θαη αλαθέξεηαη ζηελ νξηδφληηα πξνβνιή ηεο 

ζηέγεο. 

 

Γηα ηηο ρψξεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, νη ηηκέο ηνπ sk γηα πεξίνδν επαλαθνξάο 50 εηψλ δίλνληαη 

ζην Παξάξηεκα C ηνπ ΔΝ 1991 - Μέξνο 1-3. 

  

Γηα ηελ Διιάδα, ζχκθσλα κε ην Δζληθφ Πξνζάξηεκα, νξίδνληαη νη παξαθάησ ηξεηο δψλεο 

ρηνληνχ, κε ηηο αληίζηνηρεο ραξαθηεξηζηηθέο ηηκέο sk,0 ησλ θνξηίσλ γηα έδαθνο πνπ βξίζθεηαη ζηε 

ζηάζκε ηεο ζάιαζζαο: 

 

1. Εψλε Η (sk, 0 = 0,4 kN/m2): Ννκνί Αξθαδίαο, Ζιείαο, Λαθσλίαο, Μεζζελίαο θαη φια ηα 

λεζηά πιελ ησλ πνξάδσλ θαη ηεο Δχβνηαο. 

 

2. Εψλε ΗΗ (sk, 0 = 1,7 kN/m2): Ννκνί Μαγλεζίαο, Φζηψηηδαο, Καξδίηζαο, 

Σξηθάισλ,Λάξηζαο, πνξάδεο θαη Δχβνηα. 

 

3. Εψλε ΗΗΗ (sk, 0 = 0,8 kN/m2): Τπφινηπε ρψξα. 
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Σχ.3.2 Ηϊνεσ χιονιοφ και χαρακτθριςτικζσ τιμζσ  

 

 
Γηα ηνπνζεζίεο κε πςφκεηξν κεγαιχηεξν απφ 1500 m πξέπεη λα γίλεηαη εηδηθή κειέηε θαη 

αμηνιφγεζε. Πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο γηα εηδηθέο πεξηπηψζεηο πεξηέρνληαη ζην Δζληθφ 

Πξνζάξηεκα. 

 

Ζ ραξαθηεξηζηηθή ηηκή sk ηνπ θνξηίνπ ρηνληνχ επί ηνπ εδάθνπο ζε kN/m² ζπλαξηήζεη ηεο δψλεο 

θαη ηνπ αληίζηνηρνπ πςνκέηξνπ (Α), γηα κηα ζπγθεθξηκέλε ηνπνζεζία, δίλεηαη απφ ηε ζρέζε: 

 
 
φπνπ: 

sk, 0 είλαη ε ραξαθηεξηζηηθή ηηκή ηνπ θνξηίνπ ρηνληνχ ζηε ζηάζκε ηεο ζάιαζζαο (δει. γηα Α = 

0), ζε kN/m² 

A είλαη ην πςφκεηξν ηεο ζπγθεθξηκέλεο ηνπνζεζίαο απφ ηε ζηάζκε ηεο ζάιαζζαο, ζε m. 

 

Δίλαη ζθφπηκν, νη ηηκέο απηέο, νη νπνίεο είλαη νη ειάρηζηεο πνπ πξέπεη λα ιεθζνχλ ππφςε θαηά 

ην ζρεδηαζκφ, λα επαιεζεχνληαη απφ ην κειεηεηή κε εξψηεζε ζηηο επηηφπνπ αξκφδηεο αξρέο 

(δεκφζηεο ππεξεζίεο, κεηεσξνινγηθή ππεξεζία, αζηπλνκία θιπ.), πξνθεηκέλνπ λα ιεθζνχλ 

ππφςε πηζαλέο ηνπηθέο ηδηαηηεξφηεηεο, θαη λα γίλεη ε αλάινγε αχμεζή ηνπο, ψζηε λα 

αληηζηνηρνχλ θαηά ην δπλαηφλ ζηηο πξαγκαηηθέο. 
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Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ αληίζηνηρσλ ζπληειεζηψλ κνξθήο ιακβάλνληαη ππφςε δχν κνξθέο 

θαηαλνκήο θνξηίνπ: 

 Ζ πξψηε κνξθή πξνθχπηεη απφ κηα νκνηφκνξθε θαηαλνκή ηνπ ρηνληνχ πάλσ ζε 

νιφθιεξε ηε ζηέγε, εάλ ην ρηφλη πέθηεη κε κηθξή πλνή αλέκνπ. 

 Ζ δεχηεξε κνξθή πξνθχπηεη απφ κηα αξρηθή αζχκκεηξε θαηαλνκή, ή απφ ηνπηθή 

ζπγθέληξσζε ζε εκπφδηα, ή απφ αλαθαηαλνκή ηνπ ρηνληνχ πνπ επεξεάδεη ηελ θαηαλνκή 

ηνπ θνξηίνπ ζην ζχλνιν ηεο ζηέγεο (π.ρ. ρηφλη πνπ κεηαθέξεηαη απφ ηελ πξνζήλεκε πξνο 

ηελ ππήλεκε πιεπξά ηεο ζηέγεο). 

 

ην ζρ. 3.3 θαίλνληαη νη πξνβιεπφκελεο δηαηάμεηο γηα ην ζπληειεζηή κνξθήο θνξηίνπ ζε 

επαλαιακβαλφκελεο ζηέγεο. Γηα ην ζρεδηαζκφ, ζα ιακβάλεηαη ππφςε ε εθάζηνηε πιένλ 

δπζκελήο απφ απηέο. 

 

 
Σχ.3.3 Συντελεςτισ ςχιματοσ φορτίου χιονιοφ-ςτζγθ πολλϊν ανοιγμάτων  

 
Πίλαθαο 3.1 πληειεζηέο κνξθήο θνξηίνπ ρηνληνχ 

Κιίζε ζηέγεο α 0° < α < 30° 30° <α< 60° α > 60° 

κ1 0,8 0,8·(60-α)/30 0,0 

κ2 0,8+0,8·α/30 1,6 - 

 
Δάλ πξνβιέπεηαη ζην ρακειφηεξν άθξν ηεο ζηέγεο θάπνην θηγθιίδσκα ή ζηεζαίν ή άιιν 

εκπφδην, ν ζπληειεζηήο κνξθήο δελ ζα κεηψλεηαη θάησ ηνπ 0,8. 

 

Τπνινγηζκφο θνξηίνπ ρηνληνχ 

 
Σν βηνκεραληθφ θηίξην πνπ κειεηάηαη βξίζθεηαη ζηελ πεξηνρή Αηηηθήο (Εψλε ΗΗΗ) ζε πςφκεηξν 

Α=100m πάλσ απφ ηε ζάιαζζα. 
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sk, 0 = 0,8 kN/m2 

Α=100m 

 

Άξα sk= sk,o [ 1+(Α/917)² ] = 0,8[ 1+(100/917)² ] = 0,81 KN/m² 

 

Οη ζπληειεζηέο κνξθήο ρηνληνχ  γηα γσλία θιίζεο ηεο ζηέγεο α=12,8° < 30° είλαη:  

κ1=0,8 

κ2=0,8+0,8*α/30 = 0,8+0,8*12,8/30 = 1,14 

 

Έηζη έρσ :  

s = κi · Ce · Ct · sk  

 

s1 =  0,8 * 1,0 * 1,0 * 0,81 = 0,65 ΚΝ/m² 

s2 = 1,14 * 1,0 * 1,0 * 0,81 = 0,92 ΚΝ/m² 

 

 

3.3.3. Φνξηία Αλέκνπ 

 

3.3.3.1 Βαζηθά Μεγέζε 
 

Σν prEN 1991-1-4 (Δπξσθψδηθαο 1, Μέξνο 1-4) παξέρεη θαλφλεο θαη κεζφδνπο ππνινγηζκνχ 

ησλ δξάζεσλ ιφγσ αλέκνπ ζε θηίξηα θαη έξγα πνιηηηθνχ κεραληθνχ θαη ζηα επηκέξνπο ζηνηρεία 

θαη πξνζαξηήκαηα ηνπο γηα χςε κέρξη 200 m. 

 

Οη δξάζεηο ιφγσ αλέκνπ ζηηο θαηαζθεπέο απφ ράιπβα, παίδνπλ ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ ξφιν θαη 

απνηεινχλ ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο ηε βαζηθή θφξηηζε, αλεμάξηεηα απφ ηνλ ηχπν ηνπο 

(κνλψξνθα, πνιπψξνθα θιπ.). Σν κέγεζνο ησλ δξάζεσλ απηψλ κεηαβάιιεηαη αλάινγα κε ηελ 

ηνπνζεζία, ην χςνο ηεο θαηαζθεπήο, ην είδνο ηνπ πεξηβάιινληνο ρψξνπ θιπ. 

 

Οη δπλάκεηο ιφγσ αλέκνπ είλαη ρξνληθά κεηαβαιιφκελεο θαη κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ 

ηαιαληψζεηο. Γηα πνιιέο φκσο θαηαζθεπέο (π.ρ. ζε δχζθακπηεο) ε δπλακηθή απηή επίδξαζε 

είλαη κηθξή, νπφηε ηα θνξηία ηνπ αλέκνπ κπνξεί λα ζεσξνχληαη σο ζηαηηθά. ε εχθακπηεο 

θαηαζθεπέο νη δπλακηθέο επηξξνέο κπνξεί λα είλαη ζεκαληηθέο, νπφηε πξέπεη λα ιακβάλεηαη 

ππφςε ε δπλακηθή ηνπο ζπκπεξηθνξά. 

 

Ζ πιένλ ζεκαληηθή παξάκεηξνο γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ δξάζεσλ αλέκνπ είλαη ε ηαρχηεηα 

ηνπ αλέκνπ. Ζ βάζε ζρεδηαζκνχ είλαη ε κέγηζηε ηαρχηεηα (ξηπή) πνπ πξνβιέπεηαη γηα ηε 

δηάξθεηα δσήο ζρεδηαζκνχ ηεο θαηαζθεπήο. 

Οη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ην κέγεζνο ηεο ηαρχηεηαο θαη ηεο αζθνχκελεο πίεζεο, είλαη: 

 

 

 Ζ γεσγξαθηθή ζέζε: Οη ηαρχηεηεο ηνπ αλέκνπ είλαη ζηαηηθψο κεγαιχηεξεο ζε 

νξηζκέλεο πεξηνρέο απ' φηη ζε άιιεο. Γηα πνιιέο πεξηνρέο ππάξρνπλ δηαζέζηκα ζεκαληηθά 

ζηαηηζηηθά ζηνηρεία θαη νη βαζηθέο ηαρχηεηεο ηνπ αλέκνπ δεκνζηεχνληαη ζπλήζσο κε ηε 

κνξθή ηζνυςψλ θακπχισλ, νη νπνίεο είλαη γξακκέο ίζεο βαζηθήο ηαρχηεηαο ηνπ αλέκνπ 
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ηνπνζεηεκέλεο ζε έλα ράξηε. Ζ βαζηθή ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ αλαθέξεηαη ζηνλ 

Δπξσθψδηθα 1 σο ε ηαρχηεηα αλαθνξάο ηνπ αλέκνπ θαη αληηζηνηρεί ζηε κέζε ηαρχηεηα 

ζηα 10 m πάλσ απφ ην επίπεδν γπκλνχ εδάθνπο, ιακβάλνληαο ην κέζν φξν γηα κηα 

πεξίνδν 10 ιεπηψλ θαη κε πεξίνδν επαλαθνξάο ηα 50 ρξφληα. 

 Ζ θπζηθή ζέζε: Οη ξηπέο ηνπ αλέκνπ κε πςειέο ηαρχηεηα απαληψληαη ζε εθηεζεηκέλεο 

πεξηνρέο φπσο είλαη νη αθηέο, παξά ζε πην πξνζηαηεπκέλεο πεξηνρέο φπσο είλαη ηα θέληξα 

πφιεσλ, ιφγσ ησλ κεηαβνιψλ ζηελ ηξαρχηεηα ησλ επηθαλεηψλ, πνπ ζπλεπάγεηαη κείσζε 

ηεο ηαρχηεηαο ηνπ αλέκνπ ζην επίπεδν ηνπ εδάθνπο. Ζ κεηαβνιή απηή ιακβάλεηαη 

ππφςε κέζσ ελφο ζπληειεζηή ηξαρχηεηαο, ν νπνίνο ζρεηίδεηαη κε ηελ ηξαρχηεηα ηνπ 

εδάθνπο θαη ην χςνο πάλσ απφ ην επίπεδν ηνπ εδάθνπο. 

 Ζ ηνπνγξαθία: Σα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηεο ηνπνζεζίαο ζε ζρέζε κε ηνπο ιφθνπο ή 

θαη ηνπο γθξεκνχο ιακβάλνληαη ππφςε κε ην ζπληειεζηή ηνπνγξαθίαο. 

 Οη δηαζηάζεηο ησλ θηηξίσλ: Σν χςνο ηνπ θηηξίνπ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ, επεηδή νη 

ηαρχηεηεο ηνπ αλέκνπ απμάλνληαη κε ην χςνο πάλσ απφ ην επίπεδν ηνπ εδάθνπο. 

 Ζ κέζε ηαρύηεηα ηνπ αλέκνπ: Πξνζδηνξίδεηαη απφ ηε βαζηθή ηαρχηεηα, πνπ 

πξνζαπμάλεηαη γηα λα ιεθζεί ππφςε ην χςνο ηνπ θηηξίνπ, ε ηξαρχηεηα ηνπ εδάθνπο θαη 

ε ηνπνγξαθία. Ζ πίεζε ηνπ αλέκνπ είλαη αλάινγε πξνο ην ηεηξάγσλν ηεο κέζε 

ηαρχηεηάο ηνπ. 

 Σν ζρήκα ηεο θαηαζθεπήο: Σα θνξηία ηνπ αλέκνπ δελ είλαη απιψο κηα κεησπηθή πίεζε 

πνπ αζθείηαη ζηελ πξφζνςε κίαο θαηαζθεπήο, αιιά ην απνηέιεζκα κίαο ζχλζεηεο 

θαηαλνκήο πηέζεσλ ζε φιεο ηηο φςεηο ηεο, ιφγσ ηεο θίλεζεο ηνπ αλέκνπ γχξσ απφ ηελ 

θαηαζθεπή. Γεληθά αλαπηχζζνληαη ζεηηθέο θαη αξλεηηθέο πηέζεηο ζηηο δηάθνξεο φςεηο ηεο 

θαηαζθεπήο αληίζηνηρα πξνο ηα αεξνδπλακηθά θαηλφκελα πνπ παξαηεξνχληαη φηαλ έλα 

εκπφδην (θηίξην) παξεκβάιιεηαη ζε κηα ππάξρνπζα ξνή (άλεκνο). Ζ θαηαλνκή είλαη 

επηπιένλ πεξίπινθή ιφγσ ησλ γεηηνληθψλ θαηαζθεπψλ θαη ησλ θπζηθψλ 

εκπνδίσλ/κεηαβνιψλ, φπσο ιφγνη, θνηιάδεο, δαζηθέο εθηάζεηο, πνπ κπνξεί λα 

επεξεάδνπλ ηε κνξθή ηεο θίλεζεο ηνπ αλέκνπ θαη ηε ζρεηηθή θαηαλνκή ηεο πίεζεο. 

Γεληθά, σο πξνο ηηο θαηαθφξπθεο επηθάλεηεο ηνπ θηηξίνπ, πηέζεηο αλαπηχζζνληαη ζηηο 

πξνζήλεκεο θαη ππνπηέζεηο ζηηο ππήλεκεο φςεηο. 

 Ζ θιίζε ηεο ζηέγεο: Ζ παξάκεηξνο απηή είλαη ζεκαληηθή σο πξνο ην είδνο ησλ πηέζεσλ 

πνπ αλαπηχζζνληαη επί ηεο θαηαζθεπήο. Δίλαη αμηνζεκείσην ην γεγνλφο φηη ζηέγεο κε 

κηθξέο θιίζεηο κπνξεί λα ππφθεηληαη ζε πθαξπαγή ή αλαξξφθεζε (αξλεηηθέο πηέζεηο ή 

ππνπηέζεηο), ελψ ζηέγεο κε κεγαιχηεξε θιίζε (κεγαιχηεξε απφ πεξίπνπ 20°) κάιινλ 

ππφθεηληαη ζε πίεζε πξνο ηα θάησ. 

 Ζ δηεύζπλζε ηνπ αλέκνπ. Οη θαηαλνκέο ηεο πίεζεο κεηαβάιινληαη γηα δηαθνξεηηθέο 

δηεπζχλζεηο ηνπ αλέκνπ. 

 

Γεδνκέλα: 

 πλνιηθφ Μήθνο: 52,20m 

 πλνιηθφ Πιάηνο: 44m  

 Ύςνο: 12m 

 
Βαζηθή Σαρύηεηα Αλέκνπ 

 

vb  = cdir  .  cseason  . vb,0 
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φπνπ: 

 cdir είλαη ν ζπληειεζηήο δηεχζπλζεο (=1,0) 

 cseason είλαη ν ζπληειεζηήο επνρήο (=1,0) 

 vb,0 είλαη ε ζεκειηψδεο ηηκή ηεο βαζηθήο ηαρχηεηαο αλέκνπ 

 

χκθσλα κε ην Δζληθφ Πξνζάξηεκα, ε ζεκειηψδεο ηηκή ηεο βαζηθήο ηαρχηεηαο ηνπ αλέκνπ 

Vb,o γηα ηελ Διιάδα νξίδεηαη 33 m/s γηα ηα λεζηά θαη παξάιηα κέρξη 10 km απφ ηελ αθηή θαη 27 

m/s γηα ηελ ππφινηπε ρψξα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Σχ.3.4Βαςικζσ ταχφτθτεσ ανζμου ςτθν Ελλάδα 
 

Άξα vb,0= 33 m/s 

Άξα ηειηθά vb = 1,0 * 1,0 * 33 m/s  => vb = 33 m/s 
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Βαζηθή Πίεζε 

 

2
bb

2

1
vq    

 

φπνπ:  

ξ air είλαη ε ππθλφηεηα ηνπ αέξα, πνπ εμαξηάηαη απφ ην πςφκεηξν, ηε ζεξκνθξαζία θαη ηε 

βαξνκεηξηθή πίεζε πνπ αλακέλνληαη ζε κηα πεξηνρή θαηά ηε δηάξθεηα αλεκνζχειιαο (ξ air = 

1,25 kg/m³) 

  

Άξα qb = 0,5 * 1,25 * 33² => qb = 680,63 N/m² 

 

Πίεζε Σαρύηεηαο Αηρκήο 

 

Ζ πίεζε ηαρχηεηαο αηρκήο qp(z) ζε χςνο z, ε νπνία πεξηιακβάλεη κέζεο θαη κηθξήο δηάξθεηαο 

δηαθπκάλζεηο ηαρχηεηαο, πξνζδηνξίδεηαη απφ ηε ζρέζε: 

 

  be
2
mvp )()(

2

1
)(71)( qzczvzIzq    

 
Τπνινγηζκφο ηνπ Vm(z) : 

  

Ζ κέζε ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ Vm(z), ζε χςνο z πάλσ απφ ην έδαθνο, εμαξηάηαη απφ ηελ 

ηξαρχηεηα ηνπ εδάθνπο θαη ηελ ηνπνγξαθηθή δηακφξθσζε θαη πξνζδηνξίδεηαη απφ ηε ζρέζε:  

vm (z)= cr (z) . co (z) . vb 

 

φπνπ: 

 cr (z)  είλαη ν ζπληειεζηήο ηξαρχηεηαο 

 co (z)  είλαη ν ζπληειεζηήο ηνπνγξαθηθήο δηακφξθσζεο (=1,0) 

 vb είλαη ε βαζηθή ηαρχηεηα αλέκνπ = 33 m/s 

 

ηνλ Πίλαθα 3.2 θαίλνληαη νη θαηεγνξίεο εδάθνπο θαη νη αληίζηνηρεο παξάκεηξνη. 
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Πίλαθαο 3.2 Καηεγνξίεο εδάθνπο θαη αληίζηνηρεο παξάκεηξνη 

Σν θηίξην βξίζθεηαη ζε πεξηνρή κε ρακειή βιάζηεζε θαη αξαηά εκπφδηα (θηίξηα, δέληξα θιπ) γη’ 

απηφ θαηαηάζζεηαη ζηελ θαηεγνξία εδάθνπο ΗΗ (Δπξσθψδηθαο Η, Πίλαθαο 4.1 ). Έηζη έρσ Zo = 

0,05 m θαη Εmin = 2,0 m . 

 

min
f or)

min
(

r
)(

r

maxmin
f or

0

ln
r

)(
r

zzzczc

zzz
z

z
kzc


















 

 
Γηα zmin ≤  z ≤ zmax ν ζπληειεζηήο ηξαρχηεηαο Cr(z) είλαη : 

 

Cr(z) = Kr · ln(z/ z0) 

 

Όπνπ Kr είλαη ν ζπληειεζηήο εδάθνπο πνπ δίλεηαη απφ ηε ζρέζε: 

 
07,0

II0,

0
19,0r 















z

z
k  

  φπνπ: 

 z0,II = 0,05 m (θαηεγνξία εδάθνπο II, Πίλαθαο 4.1) 

 

 zmin είλαη ην ειάρηζην χςνο πνπ νξίδεηαη ζηνλ Πίλαθα 4.1 

 

 zmax = 200m, φπσο νξίδεηαη ζην Δζληθφ Πξνζάξηεκα  

 

Κατθγορία εδάφουσ Ηο 

m 

Zmin m 

0 Θάλαςςα ι παράκτια περιοχι ανοικτισ κάλαςςασ 0,003 1 

I Λίμνεσ ι επίπεδεσ και οριηόντιεσ περιοχζσ με αμελθτζα βλάςτθςθ και χωρίσ εμπόδια. 0,01 1 

II Ρεριοχι με χαμθλι βλάςτθςθ όπωσ γραςίδι και μεμονωμζνα εμπόδια (δζντρα:κτίρια) ςε απόςταςθ 
 μεταξφ τουσ τουλάχιςτον 20 φορζσ το φψοσ των εμποδίων. 

0.05 2 

III Ρεριοχι με κανονικι κάλυψθ βλάςτθςθσ ι με κτίρια ι με μεμονωμζνα εμπόδια με μζγιςτθ απόςταςθ 
 το πολφ 20 φορζσ το φψοσ των εμποδίων (όπωσ χωριά: προάςτια, μόνιμα δάςθ). 

0.3 5 

IV Ρεριοχι όπου τουλάχιςτον το 15% τθσ επιφάνειασ καλφπτεται με κτίρια 
 και το μζςο φψοσ τουσ ξεπερνά τα 15m. 

1,0 10 
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 z0, zmin εμαξηψληαη απφ ηελ θαηεγνξία εδάθνπο. Πξνηεηλφκελεο ηηκέο δίλνληαη ζηνλ 

Πίλαθα 3.2 γηα πέληε αληηπξνζσπεπηηθέο θαηεγνξίεο εδάθνπο. 

 

Έηζη έρσ:  

 

Kr = 0,19 · (12/0,05)^0,07 => Kr = 0,19 

 

Cr(z) = 0,19 · ln(12/0,05) => Cr(z) = 1,04 

 

Άξα ηειηθά : 

 

vm (z) =  cr (z) . co (z) . vb   = 1,04 · 1,0 · 33 => vm (z) = 34,36 m/s 

 

Τπνινγηζκφο ηεο έληαζεο ζηξνβηιηζκνχ Iv(z): 

 

minminvv

maxmin

0o

I

m

v

v

για)()(

για
)/ln()()(

)(

zzzIzI

zzz
zzzc

k

zv
zI









 

 
φπνπ: 
 
 kI είλαη ν ζπληειεζηήο ζηξνβηιηζκνχ. Ζ ηηκή ηνπ kI πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί ζε κηα Υψξα 

κπνξεί λα δίλεηαη ζην Δζληθφ Πξνζάξηεκα. Ζ πξνηεηλφκελε ηηκή ηνπ kI = 1,0. 
 
 co    είλαη ν ζπληειεζηήο αλάγιπθνπ ηνπ εδάθνπο. 

 
 
 z0  είλαη ην κήθνο ηξαρχηεηαο, 

 
 
Γηα zmin ≤  z ≤ zmax έρσ Iv(z) =  Ki/ ( Co·ln(Z/Zo) )  
 
                                              = 1,0 / ( 1,0·ln(12/0,05) )  
 
                                              =>  Iv(z) = 0,182  
 
 
Καη ηειηθά ε πίεζε ηαρχηεηαο αηρκήο είλαη : 
 
 
qp(z) = [ 1 + 7 · 0,182 ] · 0,5 · 1,25 · 34,36 => qp(z) = 1,68 KN/m² 

 

3.3.3.2 Πηέζεηο Αλέκνπ ζην θηίξην 

 
Θα πξνζδηνξηζηνχλ νη ηειηθέο πηέζεηο ζηε ζηέγε θαη ζηα θαηαθφξπθα ζηνηρεία ηνπ 

βηνκεραληθνχ θηηξίνπ απφ ηε δξάζε ηνπ αλέκνπ. 

 

Ζ ηειηθή πίεζε ηνπ αλέκνπ επί ελφο ηνίρνπ ή ελφο επηκέξνπο ζηνηρείνπ είλαη ε δηαθνξά ησλ 

πηέζεσλ επί ησλ επηθαλεηψλ ηνπ ηνίρνπ ή ηνπ ζηνηρείνπ, ιακβάλνληαο ππφςε ηε θνξά ησλ 
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πηέζεσλ απηψλ. Ζ πίεζε, πνπ θαηεπζχλεηαη πξνο ηελ επηθάλεηα ιακβάλεηαη ζεηηθή, ελψ ε 

αλαξξφθεζε, ην δηάλπζκα ηεο νπνίαο απνκαθξχλεηαη απφ ηελ επηθάλεηα, ιακβάλεηαη σο 

αξλεηηθή. Μεξηθά παξαδείγκαηα ζήκαλζεο θαίλνληαη ζην ρήκα 3.5. 

 
 

Θεηική 
εζφηερική 
πίεζη 

Αρνηηική 
εζφηερική 
πίεζη 

αρνηη. αρνηη. αρνηη. αρνηη. 

αρνηη. 

αρνηη. 

αρνηη. 

αρνηη. 

θεη. θεη. 

θεη. θεη. 

 
ρ.3.5. ήκαλζε πηέζεσλ επί ησλ επηθαλεηψλ. 

 

Α. Θύξεο Κιεηζηέο (ππνινγηζκόο εμσηεξηθώλ πηέζεσλ) 

 
Ζ πίεζε ηνπ αλέκνπ ε νπνία δξα θάζεηα ζηηο εμσηεξηθέο επηθάλεηεο κηαο θαηαζθεπήο πξνθχπηεη 

απφ ηε ζρέζε: 

 

peepe )( czqw   

φπνπ: 

 qp(ze)      είλαη ε πίεζε ηαρχηεηαο αηρκήο 

 ze         είλαη ην χςνο αλαθνξάο γηα ηελ εμσηεξηθή πίεζε 

 cpe   είλαη ν ζπληειεζηήο εμσηεξηθήο πίεζεο 

 

Οι ςυντελεςτζσ εξωτερικισ πίεςθσ cpe εξαρτϊνται από τισ διαςτάςεισ τθσ φορτιηόμενθσ 
επιφάνειασ Α, δίνονται δε ςτουσ πίνακεσ που ακολουκοφν, για δφο χαρακτθριςτικζσ τιμζσ τθσ, 
ιτοι για 1 m2 και για 10 m². 
 

Ωσ φορτιηόμενθ, κεωρείται θ επιφάνεια, θ οποία μεταφζρει ςτο εξεταηόμενο ςτοιχείο τθσ 
καταςκευισ τθ δράςθ τθσ ανεμοπίεςθσ και προκαλεί τθν αντίςτοιχθ καταπόνθςι του. 
 
Στο ςχιμα 3.6 φαίνεται θ γραφικι απεικόνιςθ τθσ μεταβολισ τθσ πίεςθσ cpe ςυναρτιςει τθσ 
φορτιηόμενθσ επιφάνειασ. 
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ρ 3.6 Μεηαβνιή πίεζεο ζπλαξηήζεη ηεο θνξηηδφκελεο επηθάλεηαο 

 
Όπσο πξνθχπηεη απφ ην ζρήκα γηα εκβαδφλ θνξηηδφκελεο επηθάλεηαο Α > 10 m² έρσ cpe  =  

cpe,10  θαη γηα φιεο ηηο θνξηηδφκελεο επηθάλεηεο ηνπ θηηξίνπ. 

 

Ο Δπξσθψδηθαο 1 δηαρσξίδεη ηηο θνξηηδφκελεο επηθάλεηεο (θαη αληίζηνηρα ηνπο ζπληειεζηέο 

εμσηεξηθήο πίεζεο) ζε : 

 

i. Καηαθφξπθνη ηνίρνη θηηξίσλ κε νξζνγσληθή θάηνςε 

ii. Οξηδφληηεο ζηέγεο 

iii. Μνλφθιηλεο ζηέγεο 

iv. Γηθιηλείο ζηέγεο 

v. Σεηξάθιηλεο ζηέγεο 

vi. Δπαλαιακβαλφκελεο ζηέγεο 

vii. Κπιηλδξηθέο ζηέγεο θαη ζφινη 
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Α.1. Πίεζε αλέκνπ επί θαηαθόξπθσλ ζηνηρείσλ 

 

 Α.1.1 Γηεύζπλζε αλέκνπ ζ=0° 

 

 

 
ρ 3.7 Γηεχζπλζε θαη θνξά αλέκνπ-πξνζαλαηνιηζκφο θηηξίνπ 

 
Γηα ηνλ ππνινγηζκφ ησλ ζπληειεζηψλ εμσηεξηθήο πίεζεο ζε ηνίρνπο θηηξίσλ πξνέρεη ν 

πξνζδηνξηζκφο ηνπ χςνπο αλαθνξάο ze γηα ηνπο πξνζήλεκνπο ηνίρνπο, αλάινγα κε ηε ζρέζε 

κεηαμχ ηνπ χςνπο h θαη ηνπ πιάηνπο b ηνπ θηηξίνπ. 

 

ην ζρήκα 3.8 θαίλεηαη ν ηξφπνο πξνζδηνξηζκνχ ηνπ χςνπο αλαθνξάο ze . 

 

ζ=0° 

d=44m 

b=52,20m 
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b < h  2b 

όυη κηιρίοσ καηανομή πίεζης ανέμοσ ύυος 
αναθοράς 

 
 

ρ. 3.8  Ύςνο αλαθνξάο, ze, πνπ εμαξηάηαη απφ ηα h θαη b, θαη αληηζηνηρνχζα 
θαηαλνκή πηέζεσλ. (εκεηψλεηαη φηη ε πίεζε ηνπ αλέκνπ ζα 
ζεσξείηαη νκνηφκνξθε ζε θάζε νξηδφληηα ισξίδα) 

 
 

ην ππφ κειέηε θηίξην έρσ: 

 

Ύςνο θηηξίνπ h = 12 m 

Πιάηνο θηηξίνπ b = 44 m 

 



48 

 

Πεξαηηθφο Αλδξέαο 

  

Άξα h < b => Έρνπκε έλα ηκήκα θαζ’ χςνο κε ze = h 

( h/d = 12/44 = 0,27 ) 

 

ην παξαθάησ ζρήκα δίλνληαη νη ζπκβνιηζκνί γηα θαηαθφξπθνπο ηνίρνπο 

 
 

Όυη 

Κάηουη 
e=b ή 2h, 
    όποιο είναι μικρόηερο 
 
b: διάζηαζη εγκάρζια ζηον άνεμο 
 

Όψη για e < d 

άνεμος 

άνεμος 

άνεμος 

Όψη για e  d 

άνεμος 

άνεμος 

Όψη για e  5d 

άνεμος άνεμος 

                 d 
e/5               d-e/5 

               e                       d-e 
  e/5          4/5 e 

d 

 
 

ρ. 3.9  πκβνιηζκνί γηα θαηαθφξπθνπο ηνίρνπο 

 
Οη ζπληειεζηέο εμσηεξηθήο πίεζεο γηα θαηαθφξπθνπο ηνίρνπο νξζνγσληθψλ θηηξίσλ δίλνληαη 

ζηνλ πίλαθα 3.3 

 

 

 
Πίλαθαο 3.3 πληειεζηέο εμσηεξηθήο πίεζεο γηα θαηαθφξπθνπο  
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ηνίρνπο νξζνγσληθψλ θηηξίσλ 

 
Εψλε Α Β C D E 

h/d 
cpe,10 Cpe,1 cpe,10 Cpe,1 cpe,10 cpe,1 cpe,10 cpe,1 cpe,10 , cpe,1 

5 -1,2 -1,4 -0,8 -1,1 -0,5 +0,8 +1,0 -0,7 

1 -1,2 -1,4 -0,8 -1,1 -0,5 +0,8 +1,0 -0,5 

< 0,25 -1,2 -1,4 -0,8 -1,1 -0,5 +0,7 +1,0 -0,3 

Για ενδιάμεςεσ τιμζσ του h/d κα χρθςιμοποιθκεί γραμμικι παρεμβολι 

 
Ζ δηάζηαζε b είλαη πάληα εγθάξζηα ζηνλ άλεκν θαη ε δηάζηαζε d είλαη παξάιιειε ζηνλ άλεκν. 

 

b = 52,20 m 

d = 44m 

 

Σν κήθνο e πνπ αλαθέξεηαη ζην ζρήκα 3.9 είλαη : 

e = min {b , 2h} = min { 52,20 , 2*12 } = min { 52,20 , 24 } => e = 24m  

 

e = 24m < d = 44m   άξα έρσ: 

 

 Δπηθάλεηα Α : e/5 = 24/5 = 4,8m 

 Δπηθάλεηα Β : 4e/5 = 4*24/5 = 19,2m  

 Δπηθάλεηα C : d – e = 44 – 24 = 20m 

 

Απφ ηνλ πίλαθα 3.3 έρσ ηνπο αθφινπζνπο ζπληειεζηέο εμσηεξηθήο πίεζεο, απφ ηνπο νπνίνπο 

πξνθχπηνπλ νη αλεκνπηέζεηο ζηηο αληίζηνηρεο επηθάλεηεο: 

 

 Α : cpe,10  = -1,2 => w = qp(ze)·cpe,10  = 1,68 KN/m²*(-1,2) = -2,0 KN/m² 

 Β : cpe,10  = -0,8 => w = 1,68 KN/m²*(-0,8) = -1,34  KN/m² 

 C : cpe,10  = -0,5 => w = 1,68 KN/m²*(-0,5) = -0,84  KN/m² 

 D : cpe,10  = +0,7 => w = 1,68 KN/m²*(+0,7) = +1,18 KN/m² 

 E : cpe,10  = -0,3 => w = 1,68 KN/m²*(-0,3) = -0,5  KN/m² 

 

Ζ επηθάλεηα D είλαη ε πξνζήλεκε πιεπξά ηνπ θηηξίνπ θαη ε επηθάλεηα D ε ππήλεκε. 
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Α.1.2 Γηεύζπλζε αλέκνπ ζ=90° 

 

 
ρ 3.10 Γηεχζπλζε θαη θνξά αλέκνπ-πξνζαλαηνιηζκφο θηηξίνπ 

 

 
Ζ δηάζηαζε b είλαη πάληα εγθάξζηα ζηνλ άλεκν θαη ε δηάζηαζε d είλαη παξάιιειε ζηνλ άλεκν. 

 

b = 44 m 

d = 52,20 m 

 

h/b = 12/52/20 = 0,23 

 

Σν κήθνο e πνπ αλαθέξεηαη ζηνλ ζρήκα 7.5 είλαη : 

e = min {b , 2h} = min { 44 , 2*12 } = min { 44 , 24 } => e = 24m  

 

e = 24m < d = 52,20m   άξα έρσ: 

 

 Δπηθάλεηα Α : e/5 = 24/5 = 4,8m 

 Δπηθάλεηα Β : 4e/5 = 4*24/5 = 19,2m  

 Δπηθάλεηα C : d – e = 44 – 24 = 28,2m 

 

Απφ ηνλ πίλαθα 3.3 έρσ ηνπο αθφινπζνπο ζπληειεζηέο εμσηεξηθήο πίεζεο, απφ ηνπο νπνίνπο 

πξνθχπηνπλ νη αλεκνπηέζεηο ζηηο αληίζηνηρεο επηθάλεηεο: 

 

ζ=90° 

b=44m 

d=52,20m 
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 Α : cpe,10  = -1,2 => w = qp(ze)·cpe,10  = 1,68 KN/m²*(-1,2) = -2,0 KN/m² 

 Β : cpe,10  = -0,8 => w = 1,68 KN/m²*(-0,8) = -1,34  KN/m² 

 C : cpe,10  = -0,5 => w = 1,68 KN/m²*(-0,5) = -0,84  KN/m² 

 D : cpe,10  = +0,7 => w = 1,68 KN/m²*(+0,7) = +1,18 KN/m² 

 E : cpe,10  = -0,3 => w = 1,68 KN/m²*(-0,3) = -0,5  KN/m² 

 

 

Α.2 Πίεζε αλέκνπ επί ηεο ζηέγεο ηνπ θηηξίνπ 
 
Ζ ζηέγε ηνπ βηνκεραληθνχ θηηξίνπ ζεσξείηαη επαλαιακβαλφκελε. Οη ζπληειεζηέο εμσηεξηθήο 

πίεζεο γηα δηεπζχλζεηο αλέκνπ 0, 90, 180 γηα θάζε άλνηγκα κηαο επαλαιακβαλφκελεο ζηέγεο, ζα 

εμάγνληαη απφ ην ζπληειεζηή πίεζεο γηα θάζε κεκνλσκέλν άλνηγκα. Ζ ζηέγε είλαη 

επαλαιακβαλφκελε δηθιηλήο, άξα ζα πάκε ζηνπο αληίζηνηρνπο πίλαθεο πνπ αθνξνχλ δηθιηλή 

ζηέγε. 

 

(1)  Ζ ζηέγε, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ πξνεμερφλησλ ηκεκάησλ, ζα δηαηξείηαη ζε δψλεο φπσο 

θαίλεηαη ζην ρήκα 3.11. 

 

(2)  Σν χςνο αλαθνξάο ze ζα ιακβάλεηαη ίζν κε h. 

 

(3)  Οη ζπληειεζηέο πίεζεο γηα θάζε δψλε, πνπ πξέπεη λα ρξεζηκνπνηεζνχλ, δίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 

3.4. 
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 προζήνεμη πλεσρά προζήνεμη πλεσρά 

προζήνεμη πλεσρά σπήνεμη πλεσρά 

σπήνεμη πλεσρά σπήνεμη πλεσρά 

(α) γενικά 

Γφνία κλίζης θεηική Γφνία κλίζης αρνηηική 

(β) διεύθσνζη ανέμοσ θ = 0 

(γ) διεύθσνζη ανέμοσ θ = 90 

e = b ή 2h 
όποιο είναι μικρόηερο 
 
b : διάζηαζη εγκάρζια 
ζηον άνεμο 

άνεμος 

άνεμος κορθιάς 

άνεμος 

κ
ο
ρ

θ
ιά

ς
 

άνεμος 

 
 

ρ. 3.11 πκβνιηζκνί γηα δηθιηλείο ζηέγεο 
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Α.2.1 Γηεύζπλζε αλέκνπ ζ=0° 

 
Πίλαθαο 3.4 εμσηεξηθήο πίεζεο γηα δηθιηλείο ζηέγεο θαη ζ=0°. 

Καηεγνξίεο εδάθνπο θαη αληίζηνηρεο παξάκεηξνη 

 

 
Γωνία 

Κλίζης 

 

Ζώνη για διεύθσνζη ανέμοσ  = 0 

F G H I J 

 cpe,10  cpe,1 cpe,10 cpe,1  cpe,10 cpe,1  cpe,10 cpe,1  cpe,10 cpe,1 

   -45 -0,6 -0,6 -0,8 -0,7 -1,0 -1,5 

   -30 -1,1 -2,0 -0,8 -1,5 -0,8 -0,6 -0,8 -1,4 

   -15 -2,5 -2,8 -1,3 -2,0 -0,9 -1,2 -0,5 -0,7 -1,2 

    -5 -2,3 -2,5 -1,2 -2,0 -0,8 -1,2 
+0,2 +0,2 

-0,6 -0,6 

     5 
-1,7 -2,5 -1,2 -2,0 -0,6 -1,2 

-0,6 
+0,2 

+0,0 +0,0 +0,0 -0,6 

    15 
 -0,9  -2,0 -0,8 -1,5 -0,3 -0,4 -1,0 -1,5 

+0,2 +0,2 +0,2 +0,0 +0,0 +0,0 

    30 
 -0,5 -1,5 -0,5 -1,5 -0,2 -0,4 -0,5 

+0,7 +0,7 +0,4 +0,0 +0,0 

    45 
-0,0 -0,0 -0,0 -0,2 -0,3 

+0,7 +0,7 +0,6 +0,0 +0,0 

    60 +0,7 +0,7 +0,7 -0,2 -0,3 

    75 +0,8 +0,8 +0,8 -0,2 -0,3 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 1   Γηα ζ = 0° ε πίεζε κεηαβάιιεηαη γξήγνξα από ζεηηθέο ζε αξλεηηθέο ηηκέο ζηελ πξνζήλεκε 

πιεπξά γύξω από γωλία θιίζεο α = -5° έωο +45°,  έηζη δίλνληαη ηόζν νη ζεηηθέο όζν θαη νη αξλεηηθέο ηηκέο.  Γηα 

ηηο ζηέγεο απηέο, ηέζζεξηο  πεξηπηώζεηο ζα πξέπεη λα ζεωξνύληαη όπνπ νη κεγαιύηεξεο ή νη κηθξόηεξεο ηηκέο 

όιωλ ηωλ επηθαλεηώλ F, G θαη H ζπλδπάδνληαη κε ηηο κεγαιύηεξεο ή ηηο κηθξόηεξεο ηηκέο ηωλ επηθαλεηώλ I θαη 

J. Δελ επηηξέπεηαη αλάκημε ζεηηθώλ θαη αξλεηηθώλ ηηκώλ ζηελ ίδηα πιεπξά. 
 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 2 Γξακκηθή παξεκβνιή γηα ελδηάκεζεο γωλίεο θιίζεο ηνπ ίδηνπ πξόζεκνπ κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηείηαη κεηαμύ ηηκώλ ηνπ ίδηνπ πξόζεκνπ. (Όρη παξεκβνιή κεηαμύ α = +5° θαη α = -5°, αιιά ρξήζε 

ηωλ δεδνκέλωλ γηα επίπεδεο ζηέγεο ζηελ 7.2.3). Οη ηηκέο ίζεο κε 0,0 δίλνληαη γηα ζθνπνύο παξεκβνιήο  

 
 

Ζ δηάζηαζε b είλαη πάληα εγθάξζηα ζηνλ άλεκν θαη ε δηάζηαζε d είλαη παξάιιειε ζηνλ άλεκν. 

 

b = 52,20m 

d = 44 m 

 
Σν κήθνο e πνπ αλαθέξεηαη ζην ζρήκα 3.11 είλαη  : 

e = min {b , 2h} = min { 52,20 , 2*12 } = min { 52,20 , 24 } => e = 24m  
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 e/4 = 24 / 4 = 6,0m 

 e/10 = 24 / 10 = 2,4m  

 

Απφ ηνλ πίλαθα 7.4.α θαη γηα γσλία θιίζεο ηεο ζηέγεο α = 12,8° έρσ ηνπο αθφινπζνπο 

ζπληειεζηέο εμσηεξηθήο πίεζεο, απφ ηνπο νπνίνπο πξνθχπηνπλ νη αλεκνπηέζεηο ζηηο αληίζηνηρεο 

επηθάλεηεο: 

 

 

 F : cpe,10  = -0,9         => w = qp(ze)·cpe,10  = 1,68 KN/m²*(-0,9) = -1.51KN/m² 

 G : cpe,10  = -0,8         => w = 1,68 KN/m²*(-0,8) = -1,34  KN/m² 

 H : cpe,10  = -0,3         => w = 1,68 KN/m²*(-0,5) = -0,84  KN/m² 

 I : cpe,10  = -0,4          => w = 1,68 KN/m²*(+0,7) = -0,67 KN/m² 

 J : cpe,10  = -1,0          => w = 1,68 KN/m²*(-0,3) = -1,68  KN/m² 

 I’ : 0,6 · cpe,10  = 0,6 · (-0,4)   => w = 0,6*(-0,67) = -0,40 KN/m² 

 J’ : 0,6 · cpe,10  = 0,6 · (-1,0)   => w = 0,6*(-1,68) = -1,0 KN/m² 

 

 

 

Ο ζπληειεζηήο 0,6 πνπ ιήθζεθε ζηηο πεξηνρέο I’ θαη J’ πξνέξρεηαη απφ ην αληίζηνηρν ζρήκα ηνπ 

Δπξσθψδηθα γηα επαλαιακβαλφκελεο ζηέγεο. Πξφθεηηαη γηα ην ζρήκα 3.12. 
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α) 

β) 

γ) 

δ) 
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ρ. 3.12. Τπφκλεκα γηα επαλαιακβαλφκελεο ζηέγεο 
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Α.2.2 Γηεύζπλζε αλέκνπ ζ=90° 

 
Πίλαθαο 3.5 πληειεζηέο εμσηεξηθήο πίεζεο γηα δηθιηλείο ζηέγεο θαη ζ=90° 

Γωνία Κλίσης 

 

Εψλε γηα δηεχζπλζε αλέκνπ  = 90 

     F    G H    I 

  cpe,10  cpe,1   cpe,10   cpe,1   cpe,10   cpe,1   cpe,10 cpe,1 

 -45 -1,4 -2,0 -1,2 -2,0 -1,0 -1,3   -0,9 -1,2 

 -30 -1,5 -2,1 -1,2 -2,0 -1,0 -1,3   -0,9 -1,2 

 -15 -1,9 -2,5 -1,2 -2,0 -0,8 -1,2   -0,8 -1,2 

 -5 -1,8 -2,5 -1,2 -2,0 -0,7 -1,2   -0,6 -1,2 

  5 -1,6 -2,2 -1,3 -2,0 -0,7 -1,2 -0,6 

 15 -1,3 -2,0 -1,3 -2,0 -0,6 -1,2 -0,5 

 30 -1,1 -1,5 -1,4 -2,0 -0,8 -1,2 -0,5 

  45 -1,1 -1,5 -1,4 -2,0 -0,9 -1,2 -0,5 

  60 -1,1 -1,5 -1,2 -2,0 -0,8 -1,0 -0,5 

  75 -1,1 -1,5 -1,2 -2,0 -0,8 -1,0 -0,5 

 
 

Ζ δηάζηαζε b είλαη πάληα εγθάξζηα ζηνλ άλεκν θαη ε δηάζηαζε d είλαη παξάιιειε ζηνλ άλεκν. 

 

b = 44 m 

d = 52,20 m 

 

Σν κήθνο e πνπ αλαθέξεηαη ζην ζρήκα 7.6 είλαη  : 

e = min {b , 2h} = min { 44 , 2*12 } = min { 44 , 24 } => e = 24m  

 

 e/4 = 24 / 4 = 6,0m 

 e/10 = 24 / 10 = 2,4m  

 e/2 = 24 / 2 = 12,0m 

 

Απφ ηνλ πίλαθα 7.4.α θαη γηα γσλία θιίζεο ηεο ζηέγεο α = 12,8° έρσ ηνπο αθφινπζνπο 

ζπληειεζηέο εμσηεξηθήο πίεζεο, απφ ηνπο νπνίνπο πξνθχπηνπλ νη αλεκνπηέζεηο ζηηο αληίζηνηρεο 

επηθάλεηεο: 

 

 F : cpe,10  = -1,3         => w = qp(ze)·cpe,10  = 1,68 KN/m²*(-1,3) = -2,18KN/m² 

 G : cpe,10  = -1,3         => w = 1,68 KN/m²*(-1,3) = -2,18  KN/m² 

 H : cpe,10  = -0,6         => w = 1,68 KN/m²*(-0,6) = -1,0  KN/m² 

 I : cpe,10  = -0,5          => w = 1,68 KN/m²*(-0,5) = -0,84 KN/m² 

 

 

Β. Θύξεο Αλνηθηέο (ππνινγηζκόο εζσηεξηθώλ πηέζεσλ) 
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Θ εςωτερικι πίεςθ δρα ταυτόχρονα με τθν εξωτερικι πίεςθ και πρζπει ςτουσ υπολογιςμοφσ να 
λαμβάνεται υπόψθ μαηί με αυτιν, για κάκε ςυνδυαςμό δυνατϊν ανοιγμάτων. 
 
Ο ςυντελεςτισ εςωτερικισ πίεςθσ cpi εξαρτάται από το μζγεκοσ και τθν κατανομι των 
ανοιγμάτων ςτθ ςυνολικι επιφάνεια του κτιρίου. Ππου ζνα εξωτερικό άνοιγμα, όπωσ μια 
πόρτα ι ζνα παράκυρο, κα ιταν κακοριςτικό εάν ιταν ανοιχτό, αλλά κεωρείται κλειςτό ςτθν 
οριακι κατάςταςθ αςτοχίασ, κατά τθ διάρκεια ανεμοκφελλασ, θ κατάςταςθ με τθν πόρτα ι το 
παράκυρο ανοιχτό κα πρζπει να κεωρείται ωσ τυχθματικι. 
 
Θ πλευρά ενόσ κτιρίου πρζπει να κεωρείται κακοριςτικι όταν θ επιφάνεια των ανοιγμάτων τθσ 
είναι τουλάχιςτον διπλάςια τθσ επιφάνειασ των ανοιγμάτων και ςθμείων διαρροισ ςτισ 
υπόλοιπεσ πλευρζσ του κεωροφμενου κτιρίου. 
Σε κτίριο με μια κακοριςτικι πλευρά, θ εςωτερικι πίεςθ κα λαμβάνεται ωσ ζνα κλάςμα τθσ 
εξωτερικισ πίεςθσ ςτα ανοίγματα τθσ κακοριςτικισ πλευράσ. 
 
Για κτίρια χωρίσ κακοριςτικι πλευρά, ο ςυντελεςτισ εςωτερικισ πίεςθσ cpi κα προςδιορίηεται 
από το ςχ. 3.18 και είναι ςυνάρτθςθ του λόγου του φψουσ προσ το βάκοσ του κτιρίου h/d και 
του λόγου ανοιγμάτων μ για κάκε διεφκυνςθ του ανζμου Θ, που κα προςδιορίηεται από τθ 
ςχζςθ: 
μ = (Σ επιφάνεια ανοιγμάτων όπου το cpe είναι αρνθτικό ι μθδζν / Σ επιφάνεια όλων των    
ανοιγμάτων) 
Αυτό εφαρμόηεται ςε πλευρζσ και ςτζγεσ κτιρίων με ι χωρίσ εςωτερικά διαχωριςτικά. 

Σχ. 3.13 Συντελεςτζσ εςωτερικισ πίεςθσ για ομοιόμορφα κατανεμθμζνα ανοίγματα 

Το υπό μελζτθ βιομθχανικό κτίριο λόγω τθσ χριςθσ του (είςοδοσ και ζξοδοσ εξοπλιςμοφ και 

προςωπικοφ), πρακτικά κεωρείται ότι ζχει αμελθτζα ανοίγματα ςε ςχζςθ με τθ ςυνολικι του 

επιφάνεια. Ρρόκειται για 4 κφρεσ διαςτάςεων    5,5m × 4,5m . Επειδι δε κεωρείται επαρκισ θ 

εκτίμθςθ του μ, το cpi  λαμβάνεται ωσ το πλζον δυςμενζσ από τα +0,2 και -0,3. 

Άρα ζχουμε: 
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 cpi   = -0,3    , wi = qp(ze) · cpi  = 1,68 * (-0.3) = -0,5 ΚΝ/m² 

 cpi  = +0,2   , wi = qp(ze) · cpi  = 1,68 * (+0,2) = +0,34 KN/m² 

 

 

Γ. Σειηθέο πηέζεηο αλέκνπ 

 

Γηα φιεο ηηο πεξηπηψζεηο εμεηάζακε γσλία αλέκνπ ζ=0° θαη ζ=90°. Απφ φιεο ηηο πεξηπηψζεηο 

επηιέγνπκε ηηο δπζκελέζηεξεο θνξηίζεηο γηα θάζε επηθάλεηα ρσξηζηά θαη κε απηέο θνξηίδνπκε ην 

θηίξην. 

 

ηα παξαθάησ ζρήκαηα θαίλνληαη νη ζπλνιηθέο πηέζεηο επί ησλ θαηαθφξπθσλ ζηνηρείσλ θαη επί 

ηεο ζηέγεο ηνπ θηηξίνπ. 
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ρ. 3.14 Πηέζεηο αλέκνπ θαηαθφξπθσλ ηνίρσλ γηα δηεχζπλζε αλέκνπ ζ=0° 

 

 
 

ζ=0° 

D E 
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1,84 
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1,52 1,00 
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ρ 3.15 Πηέζεηο αλέκνπ θαηαθφξπθσλ ηνίρσλ γηα δηεχζπλζε αλέκνπ ζ=90° 

 

 

ζ=90° 

1,84  

1,00 

1,34 1,34 

1,52  

2,50  

1,84  

2,50  
A A 

C 

E 

C 

B B 

D 
4,8 

19,2 

28,2 
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ρ. 3.16 Πηέζεηο αλέκνπ ζηέγεο γηα δηεχζπλζε αλέκνπ ζ=0° 

 

 

 

ζ=0° 

G H J I G H J’ I’ 

F F 

F F 

-1,84 -1,34 -2,18 -1,17 -1,84 -1,34 -0,9 

-2,0 

-1,5 

-2,0 

-2,0 -2,0 

2,4 2,4 

6,0 

6,0 
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ρ. 3.17. Πηέζεηο αλέκνπ ζηέγεο γηα δηεχζπλζε αλέκνπ ζ=90° 
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3.3.4 Θερμοκρασιακή Μεταβολή ( T ) 
 
Μία θαηαζθεπή ππνβάιιεηαη ζηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηεο ζε ζεξκνθξαζηαθέο κεηαβνιέο. Οη 

κεηαβνιέο απηέο είλαη κεγαιχηεξεο γηα θαηαζθεπέο ζηελ χπαηζξν (πρ γέθπξεο) απφ άιιεο ησλ 

νπνίσλ ηα θέξνληα ζηνηρεία πξνζηαηεχνληαη έλαληη ζεξκνθξαζηαθψλ επηξξνψλ απφ κε θέξνληα 

ζηνηρεία (πρ θηίξηα). Δπεηδή νη ζεξκνθξαζηαθέο κεηαβνιέο έρνπλ κηθξή δηάξθεηα, ηα εληαηηθά 

κεγέζε ιφγσ ησλ επηξξνψλ ηνπο δελ ππφθεηληαη ζε εξππζκφ θαη ζπλεπψο ηα αδξαλεηαθά 

ζηνηρεία ηεο δηαηνκήο ππνινγίδνληαη γηα βξαρπρξφληα θφξηηζε. 

 

χκθσλα κε ηνλ Δπξσθψδηθα 1, Μέξνο 1.5, νη δξάζεηο ιφγσ ζεξκνθξαζηαθψλ κεηαβνιψλ είλαη 

έκκεζεο θαη θαηαηάζζνληαη ζηηο κεηαβιεηέο, ειεχζεξεο δξάζεηο θαη πξέπεη λα πξνζδηνξίδνληαη 

γηα θάζε θαηάζηαζε ζρεδηαζκνχ πνπ πξνβιέπεηαη απφ ηνλ Δπξσθψδηθα 1. Γηα νκνηφκνξθε 

κεηαβνιή ζεξκνθξαζίαο, πνπ νθείιεηαη ζηελ νιηθή κεηαβνιή ζεξκνθξαζίαο πεξηβάιινληνο (πρ 

ρεηκψλαο - θαινθαίξη) ππνινγίδνληαη νη ραξαθηεξηζηηθέο ηηκέο κέγηζηεο δηαθχκαλζεο ηεο 

αξλεηηθήο θαη ηεο ζεηηθήο ελεξγνχ ζεξκνθξαζίαο. 

 

Ζ δηαθνξά ζεξκνθξαζίαο (νκνηφκνξθε αχμεζε ή κείσζε ηεο ζεξκνθξαζίαο νιφθιεξνπ ηνπ 

ζθειεηνχ ζε ζρέζε κε ηε ζεξκνθξαζία ζπλαξκνιφγεζήο ηνπ) ιήθζεθε ζηελ πεξίπησζή καο ίζε 

κε 20° C. 
 

 
3.3.5. εηζκηθή Γξάζε 
 
3.3.5.1. Γεληθά 
 
Χο ζεηζκφο, νξίδεηαη κηα αθνινπζία δνλήζεσλ, νη νπνίεο πεξηέρνληαη απφ έλα ζεκείν 

(πεξηζζφηεξν ή ιηγφηεξν βαζχ) ηνπ ζηεξενχ θινηνχ ηεο γεο, νη νπνίεο νθείινληαη ζε θαηλφκελα 

ηεθηνληθνχ ραξαθηήξα θαη επηβάιινπλ κεηαθηλήζεηο κεηαβαιιφκελεο θνξάο ζε κηα πεξηνρή 

(πεξηζζφηεξν ή ιηγφηεξν εθηεηακέλε) ηεο επηθάλεηαο ηεο γεο. 

Καηά ηε δηάξθεηα ελφο ζεηζκνχ αλαπηχζζνληαη ζην έδαθνο επηηαρχλζεηο (νξηδφληηεο θαη 

θαηαθφξπθεο), πνπ έρνπλ σο ζπλέπεηα ηε δεκηνπξγία αδξαλεηαθψλ δπλάκεσλ επί ησλ 

θαηαζθεπψλ. Απφ ηηο δπλάκεηο απηέο, νη νξηδφληηεο ζεσξνχληαη νη πιένλ ζνβαξέο, ρσξίο απηφ λα 

ζεκαίλεη, φηη θαη νη θαηαθφξπθεο δελ κπνξεί λα απνβνχλ θαηαζηξνθηθέο ππφ νξηζκέλεο 

ζπλζήθεο. 

Ζ Διιάδα βξίζθεηαη ζε εμαηξεηηθά ζεηζκνγελή πεξηνρή θαη σο εθ ηνχηνπ νη ζεηζκηθέο δξάζεηο 

παίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ζην ζρεδηαζκφ ησλ θαηαζθεπψλ. Ο ΔΑΚ 2000 (Διιεληθφο 

Αληηζεηζκηθφο Καλνληζκφο) σο λφκνο ηνπ θξάηνπο, θαιχπηεη ηα ιεγφκελα έξγα «θαλνληθνχ 

θηλδχλνπ» (δει. έξγα ησλ νπνίσλ ε ελδερφκελε βιάβε πεξηνξίδεηαη ζην ίδην ην έξγν, ζην 

πεξηερφκελν ηνπ θαη ζηελ άκεζε γεηηνλία ηνπ) θαη πεξηέρεη ηηο βαζηθέο απαηηήζεηο, ηα θξηηήξηα 

ζρεδηαζκνχ, ην κέγεζνο ησλ ζεηζκηθψλ δξάζεσλ θαη ηνπο θαλφλεο ζπλδπαζκνχ κε άιιεο 

δξάζεηο, θαζψο θαη θαλφλεο εθαξκνγήο γηα θηηξηαθά θπξίσο έξγα. 

Χο ζεηζκηθέο δξάζεηο ζρεδηαζκνχ ζεσξνχληαη νη ιφγσ ζεηζκνχ ηαιαληεπηηθέο θηλήζεηο ηνπ 

εδάθνπο, γηα ηηο νπνίεο απαηηείηαη λα γίλεηαη ν ζρεδηαζκφο ησλ έξγσλ. Οη θηλήζεηο απηέο 

νλνκάδνληαη ζεηζκηθέο δηεγέξζεηο ή ζεηζκηθέο δνλήζεηο ηνπ εδάθνπο. 

Ζ έληαζε ησλ ζεηζκηθψλ δηεγέξζεσλ ζρεδηαζκνχ θαζνξίδεηαη ζπκβαηηθά κε κία κφλε 

παξάκεηξν, ηελ επηηάρπλζε ζρεδηαζκνχ Α, αλάινγα κε ηελ δψλε ζεηζκηθήο επηθηλδπλφηεηαο ηεο 
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ρψξαο ζηελ νπνία βξίζθεηαη ην έξγν. Ζ εδαθηθή επηηάρπλζε Α θιηκαθψλεηαη πεξαηηέξσ κέζα 

ζηελ ίδηα δψλε (ηηκέο γΖ·Α), αλάινγα κε ηελ θαηεγνξία ζπνπδαηφηεηαο ησλ έξγσλ «θαλνληθνχ 

θηλδχλνπ». Οη ζεηζκηθέο δηεγέξζεηο ζρεδηαζκνχ νξίδνληαη ζηελ ειεχζεξε επηθάλεηα ηνπ 

εδάθνπο. 

 

Ζ ζεηζκηθή θίλεζε ηπρφληνο ζεκείνπ ηνπ εδάθνπο ζην ρψξν θαζνξίδεηαη κε ηε βνήζεηα ησλ δχν 

νξηδφληησλ θαη θάζεησλ κεηαμχ ηνπο ζπληζησζψλ ηεο (κε ηπρφληα πξνζαλαηνιηζκφ) θαη ηεο 

θαηαθφξπθεο ζπληζηψζαο. Οη ηξεηο απηέο ζπληζηψζεο ζεσξνχληαη ζηαηηθά αλεμάξηεηεο. ηελ 

έθηαζε ηεο θάηνςεο ζπλήζσλ θηηξίσλ φια ηα ζεκεία ηνπ εδάθνπο ζεσξείηαη φηη εθηεινχλ ηελ 

ίδηα κεηαθνξηθή θίλεζε. Ζ θίλεζε απηή ζεσξείηαη ακεηάβιεηε απφ ηελ επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο 

κέρξη ηελ ζηάζκε ή ηηο ζηάζκεο ζεκειίσζεο. Δηδηθφηεξα, ζηελ πεξίπησζε θηηξίνπ κε δηάθνξεο 

ζηάζκεο ζεκειίσζεο, ε ζεηζκηθή δηέγεξζε ζρεδηαζκνχ ππνηίζεηαη εληαία ζε φιεο ηηο ζηάζκεο. 

 

Οη ζεηζκηθέο δηεγέξζεηο θαζνξίδνληαη κε ηε βνήζεηα θαζκάησλ απφθξηζεο (ζε φξνπο 

επηηάρπλζεο) ελφο κνλνβάζκηνπ ηαιαλησηή. Οη ηεηαγκέλεο ηνπ θάζκαηνο απφθξηζεο δίλνπλ ηελ 

κέγηζηε επηηάρπλζε ηνπ κνλνβάζκηνπ ηαιαλησηή, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζεηζκηθήο δφλεζεο, 

ζπλαξηήζεη ηεο ηδηνπεξηφδνπ Σ θαη ηνπ πνζνζηνχ θξίζηκεο ημψδνπο απφζβεζεο δ. Οη δχν 

νξηδφληηεο ζπληζηψζεο ηεο ζεηζκηθήο δηέγεξζεο ηνπ εδάθνπο ραξαθηεξίδνληαη κε ην ίδην 

«ειαζηηθφ θάζκα» επηηάρπλζεο Φd. Σν «ειαζηηθφ θάζκα» επηηάρπλζεο δελ αληηζηνηρεί ζε 

θακία πξαγκαηηθή ζεηζκηθή δφλεζε, αιιά είλαη  

απνηέιεζκα ζηαηηζηηθήο επεμεξγαζίαο θαζκάησλ πνιιψλ ζεηζκηθψλ δνλήζεσλ  

(ηαμηλφκεζε θαηά θαηεγνξίεο εδαθψλ, θαλνληθνπνίεζε, θιπ.) θαη νκαινπνίεζε ηεο ηειηθήο 

θαζκαηηθήο γξακκήο. Σν θάζκα απηφ ρξεζηκνπνηείηαη κφλν ζηελ πεξίπησζε ειαζηηθήο 

ζπκπεξηθνξάο ηεο θαηαζθεπήο θαη εθφζνλ ε απφθξηζε ππνινγίδεηαη κε ηε δπλακηθή θαζκαηηθή 

κέζνδν.  
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ρ. 3.18. Φάζκα ρεδηαζκνχ θαηά ηνλ ΔΑΚ. 

 

Για τθν «ιςοδφναμθ» γραμμικι ανάλυςθ των καταςκευϊν ςτθν μετελαςτικι περιοχι 

ςυμπεριφοράσ τουσ, χρθςιμοποιοφνται τα «φάςματα ςχεδιαςμοφ» Φd, τα οποία προκφπτουν 

με τροποποίθςθ των ελαςτικϊν φαςμάτων. 

Τα φάςματα ςχεδιαςμοφ περιλαμβάνουν τα παρακάτω δφο μζρθ, τα οποία ςυνδζονται 

αναπόςπαςτα και από κοινοφ αποτελοφν τθν απαίτθςθ του κανονιςμοφ: 

1. Το ςχιμα του φάςματοσ. 

2. Τθν ζνταςθ των ςειςμικϊν διεγζρςεων, θ οποία εκτόσ από τθν ηϊνθ ςειςμικισ 

επικινδυνότθτασ, επθρεάηεται και από τισ ελαςτοπλαςτικζσ και αποςβεςτικζσ ιδιότθτεσ 

τθσ ίδιασ τθσ καταςκευισ. 

 

Πίνακας 3.6 Τιμζσ των χαρακτθριςτικϊν περιόδων 

 

 

 

 

 

Φ(|(Τ) 

 

Κατθγορία εδάφουσ Α Β Γ Δ 

Τη 0,10 0,15 0,20 0,20 

Τ2 0,40 0,60 0,80 1,20 
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Το ςχιμα του φάςματοσ κακορίηεται από τθν τιμι τθσ μζγιςτθσ ενίςχυςθσ βο και τισ περιόδουσ 

Τ1 και Τ2. Τα φάςματα ςχεδιαςμοφ των οριηόντιων ςυνιςτωςϊν του ςειςμοφ κακορίηονται 

από τισ παρακάτω εξιςϊςεισ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

όπου: 

A=α·g μζγιςτθ οριηόντια ςειςμικι επιτάχυνςθ του εδάφουσ 

g     επιτάχυνςθ τθσ βαρφτθτασ 

γı    ςυντελεςτισ ςπουδαιότθτασ του κτιρίου 

q     ςυντελεςτισ ςυμπεριφοράσ τθσ καταςκευισ 

θ     διορκωτικόσ ςυντελεςτισ για ποςοςτό απόςβεςθσ ≠5% 

κ     ςυντελεςτισ επιρροισ τθσ κεμελίωςθσ 

Τı και Τ2         χαρακτθριςτικζσ περίοδοι του φάςματοσ 

β0 = 2.5        ςυντελεςτισ φαςματικισ ενίςχυςθσ 

Α, Β, Γ, Δ    κατθγορία εδάφουσ 

 

3.3.5.2. εηζκηθή επηηάρπλζε εδάθνπο 
 

Για τθν εφαρμογι του ΕΑΚ 2000 θ Ελλάδα υποδιαιρείται ςε τρεισ ηϊνεσ ςειςμικισ 

επικινδυνότθτασ I, II και III, τα όρια των οποίων κακορίηονται ςτον Χάρτθ Σειςμικισ 

Επικινδυνότθτασ τθσ Ελλάδοσ (Σχ. 3.19). Σε κάκε Ηϊνθ Σειςμικισ Επικινδυνότθτασ αντιςτοιχεί 

μια τιμι ςειςμικισ επιτάχυνςθσ εδάφουσ Α, ςφμφωνα με τον Ρίνακα 3.7 Οι τιμζσ των 
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ςειςμικϊν επιταχφνςεων εδάφουσ του Ρίνακα 3.7 εκτιμάται, ςφμφωνα με τα ςειςμολογικά 

δεδομζνα, ότι ζχουν πικανότθτα υπζρβαςθσ 10% ςτα 50 χρόνια. 

 

 
 

 
 
 

ρ. 3.19 Χάρτθσ Ηωνϊν Σειςμικισ Επικινδυνότθτασ τθσ Ελλάδοσ 

Πίλαθαο 3.7 Σειςμικι επιτάχυνςθ εδάφουσ: A=a-g (g: επιτάχυνςθ βαρφτθτασ) 

 
Το υπό μελζτθ κτίριο βρίςκεται ςτθ Ηϊνθ Ι, δθλαδι ζχουμε Α=0,16g. 

 
 
 

 

Ηϊνθ Σειςμικισ Επικινδυνότθτασ Ι ΙΙ ΙΙΙ 

α 0,16 0,24 0,36 
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3.3.5.3 πληειεζηήο ζπνπδαηόηεηαο θηηξίνπ 

 
Τα κτίρια κατατάςςονται ςε τζςςερισ κατθγορίεσ ςπουδαιότθτασ, ανάλογα με τον κίνδυνο που 
ςυνεπάγεται για τον άνκρωπο και τισ κοινωνικοοικονομικζσ ςυνζπειεσ που μπορεί να ζχει 
ενδεχόμενθ καταςτροφι τουσ ι διακοπι τθσ λειτουργίασ τουσ. Σε κάκε κατθγορία 
ςπουδαιότθτασ αντιςτοιχεί μια τιμι του ςυντελεςτι ςπουδαιότθτασ γι ςφμφωνα με τον 
Ρίνακα 3.8. 

 
 

Πίλαθαο 3.8  Συντελεςτζσ Σπουδαιότθτασ 

 
Καηεγνξία πνπδαηφηεηαο Ύη 

1 Κηίξηα κηθξήο ζπνπδαηόηεηαο ωο πξνο ηελ αζθάιεηα ηνπ θνηλνύ, π.ρ. 
αγξνηηθά νηθήκαηα, ππόζηεγα, ζηάβινη θιπ. 

0.85 

2 Σπλήζε θηίξηα θαηνηθηώλ θαη γξαθείωλ, βηνκεραληθά θηίξηα, μελνδνρεία θιπ. 1.00 

3 Εθπαηδεπηηθά θηίξηα, θηίξηα δεκόζηωλ ζπλαζξνίζεωλ, αίζνπζεο 

αεξνδξνκίωλ θαη γεληθώο θηίξηα ζηα νπνία επξίζθνληαη πνιινί άλζξωπνη 

θαηά κεγάιν κέξνο ηνπ 24ώξνπ. 
Κηίξηα ηα νπνία ζηεγάδνπλ εγθαηαζηάζεηο πνιύ κεγάιεο νηθνλνκηθήο 

ζεκαζίαο (π.ρ. θηίξηα πνπ ζηεγάδνπλ ππνινγηζηηθά θέληξα, εηδηθέο 

βηνκεραλίεο) θιπ. 

1.15 

4 Κηίξηα ηωλ νπνίωλ ε ιεηηνπξγία, ηόζν θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ ζεηζκνύ, όζν 

θαη κεηά ηνπο ζεηζκνύο, είλαη δωηηθήο ζεκαζίαο, όπωο θηίξηα 
ηειεπηθνηλωλίαο, παξαγωγήο ελέξγεηαο, λνζνθνκεία, ππξνζβεζηηθνί 
ζηαζκνί, θηίξηα δεκόζηωλ επηηειηθώλ ππεξεζηώλ. 
Κηίξηα πνπ ζηεγάδνπλ έξγα κνλαδηθήο θαιιηηερληθήο αμίαο (π.ρ. κνπζεία 

θιπ.). 

1.30 

 
Το παρϊν βιομθχανικό κτίριο ανικει ςτθν κατθγορία Σ2, άρα γı=1,0  
 

3.3.5.4 πληειεζηήο ζπκπεξηθνξάο q 

 
Οη ζχγρξνλνη αληηζεηζκηθνί θαλνληζκνί επηηξέπνπλ ηνλ ζρεδηαζκφ κε κεησκέλεο δπλάκεηο, 

δερφκελνη ηελ αλάπηπμε πιαζηηθνπνηήζεσλ θαη αλειαζηηθήο ζπκπεξηθνξάο, εμαζθαιίδνληαο 

φκσο ηελ αλάπηπμε πιάζηηκεο ζπκπεξηθνξάο θαη ηελ απνθπγή ςαζπξψλ κνξθψλ αζηνρίαο. Έηζη 

κπνξεί λα απνθεπρζεί ε αλειαζηηθή αλάιπζε θαηά ην ζρεδηαζκφ ηεο θαηαζθεπήο. Ζ ηθαλφηεηα 

ηεο θαηαζθεπήο λα απνξξνθά ελέξγεηα, θπξίσο κέζσ ηεο πιάζηηκεο ζπκπεξηθνξάο ησλ 

ζηνηρείσλ ηεο, ιακβάλεηαη ππφςε πξαγκαηνπνηψληαο ειαζηηθή αλάιπζε βαζηζκέλε ζε έλα 

κεησκέλν θάζκα ζρεδηαζκνχ ζε ζρέζε κε ην αληίζηνηρν ειαζηηθφ. Ο ζπληειεζηήο q εηζάγεη 
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ινηπφλ ηελ κείσζε ησλ ζεηζκηθψλ επηηαρχλζεσλ ηεο πξαγκαηηθήο θαηαζθεπήο, ιφγσ 

κεηειαζηηθήο ζπκπεξηθνξάο, ζε ζρέζε κε ηηο επηηαρχλζεηο πνπ πξνθχπηνπλ ζην απεξηφξηζηα 

ειαζηηθφ ζχζηεκα. 

 
Γειαδή, ν δείθηεο ζπκπεξηθνξάο κπνξεί πξνζεγγηζηηθά λα ζεσξεζεί σο ν ιφγνο ησλ ζεηζκηθψλ 

δπλάκεσλ πνπ ζα δξνχζαλ ζε κηα θαηαζθεπή αλ ε απφθξηζή ηεο ήηαλ πιήξσο ειαζηηθή, πξνο ηηο 

αληίζηνηρεο δπλάκεηο πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζ' έλαλ ηζνδχλακν ζρεδηαζκφ κ' έλα ζπκβαηηθφ 

ειαζηηθφ κνληέιν κε ηαπηφρξνλε εμαζθάιηζε ηεο δπλαηφηεηαο αλάπηπμεο κεγάισλ πιαζηηθψλ 

παξακνξθψζεσλ ηθαλψλ λα απνξξνθήζνπλ ηελ ελέξγεηα ελφο κεγάινπ ζεηζκνχ ρσξίο 

θαηάξξεπζε.(ρ. 3.20 ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σχ. 3.20. Διάγραμμα Σειςμικισ Δφναμθσ και Απόκριςθσ Καταςκευισ 
 (Μετελαςτικι ςυμπεριφορά) 

 
Άξα ν  δείθηεο απηφο αλαθέξεηαη ζε νιφθιεξε ηελ θαηαζθεπή (ππνινγίδεηαη φκσο μερσξηζηά 

γηα θάζε δηεχζπλζε ζρεδηαζκνχ) θαη ζπγθεληξψλεη ηφζν ηελ πιαζηηκφηεηά ηεο, φζν θαη ηελ 

απνξξφθεζε ζεκαληηθήο πνζφηεηαο ελέξγεηαο ρσξίο κείσζε ηεο αληνρήο. 

 
Μζγιςτεσ τιμζσ του q δίνονται ςτον Ρίνακα 3.9 ανάλογα με το είδοσ του υλικοφ καταςκευισ και 
τον τφπο του δομικοφ ςυςτιματοσ. 
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Το υπό μελζτθ κτίριο ςυμπεριφζρεται ωσ ακολοφκωσ: 

Διεφκυνςθ Χ: 

Είναι θ διεφκυνςθ που είναι κάκετθ ςτουσ κφριουσ φορείσ (πλαίςια), και οι ςειςμικζσ δυνάμεισ 

(όπωσ και οι ανεμοπιζςεισ) αναλαμβάνονται από τουσ δικτυωτοφσ ςφνδεςμουσ. Ρρόκειται για 

Πίλαθαο 3.9 Μζγιςτεσ τιμζσ Συντελεςτι Συμπεριφοράσ q 
ΥΛΙΚΟ ΔΟΜΙΚΟ ΣΥΝΣΤΘΜΑ q 

1. ΟΡΛΙΣΜΕΝΟ 

ΣΚΥΟΔΕΜΑ 

α. Ρλαίςια ι μικτά ςυςτιματα 3,50 

β. Συςτιματα τοιχωμάτων που λειτουργοφν ςαν πρόβολοι 3,00 

γ. Συςτιματα ςτα οποία τουλάχιςτον το 50% τθσ ςυνολικισ 

μάηασ βρίςκεται ςτο ανϊτερο 1/3 του φψουσ 

2,00 

2. ΧΑΛΥΒΑΣ α. Ρλαίςια 4,00 

β. Δικτυωτοί ςφνδεςμοι με εκκεντρότθτα 4,00 

γ. Δικτυωτοί ςφνδεςμοι χωρίσ εκκεντρότθτα  

• διαγϊνιοι ςφνδεςμοι 3,00 

• ςφνδεςμοι τφπου V ι L 1,50 

• ςφνδεςμοι τφπου Κ (όπου επιτρζπεται) 1,00 

3. ΤΟΙΧΟΡΟΙΙΑ α. Με οριηόντια διαηϊματα 1,50 

β. Με οριηόντια και κατακόρυφα διαηϊματα 2,00 

γ. Οπλιςμζνθ (κατακόρυφα και οριηόντια) 2,50 

4. ΞΥΛΟ α. Ρρόβολοι 1,00 

β. Δοκοί - Τόξα- Κολλθτά πετάςματα 1,50 

γ. Ρλαίςια με κοχλιϊςεισ 2,00 

δ. Ρετάςματα με θλϊςεισ 3,00 
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διαγϊνιουσ ςφνδεςμουσ χωρίσ εκκεντρότθτα. Ζτςι ο ςυντελεςτισ ςυμπεριφοράσ κατά Χ 

λαμβάνεται qx=3. 

Διεφκυνςθ Y: 

Είναι θ διεφκυνςθ που είναι παράλλθλθ με τθ διάταξθ των πλαιςίων. Ζτςι ο ςυντελεςτισ 

ςυμπεριφοράσ κατά Υ λαμβάνεται qy=4. 

Θ ςειςμικι ανάλυςθ του κτιρίου κα γίνει μζςω 2 φαςμάτων ςχεδιαςμοφ, ζνα για κάκε 

διεφκυνςθ.  

3.3.5.5 Γηνξζσηηθόο ζπληειεζηήο απόζβεζεο 

 
Ο διορκωτικόσ ςυντελεςτισ «θ» εκφράηει τθν αυξομείωςθ τθσ επιρροισ τθσ ιξϊδουσ 
απόςβεςθ ςτθν ελαςτικι περιοχι τθσ ςυμπεριφοράσ, όταν το ποςοςτό τθσ κρίςιμθσ 
απόςβεςθσ η είναι διάφορο του 5%. Θ αφξθςθ τθσ απόςβεςθσ ςτθν ανελαςτικι περιοχι τθσ 
ςυμπεριφοράσ (υςτερθτικι απόςβεςθ) ςυμπεριλαμβάνεται ςτθν τιμι του δείκτθ 
ςυμπεριφοράσ q. 

 

 Τιμζσ του ςυντελεςτι απόςβεςθσ για διάφορα είδθ καταςκευισ δίνονται ςτον Ρίνακα 3.10. 
Πίλαθαο 3.10  Τιμζσ πόςτου απόςβεςθσ η 

 
Στο παρϊν κτίριο όλεσ οι ςυνδζςεισ των μελϊν γίνονται με κοχλιϊςεισ, άρα ζχουμε η=4% και: 

Ο διορκωτικόσ ςυντελεςτισ απόςβεςθσ δίνεται από τθ ςχζςθ: 

Είδοσ καταςκευισ η% 

Μεταλλικι: με ςυγκολλιςεισ 2 

με κοχλιϊςεισ 4 

Σκυρόδεμα: άοπλο 3 

οπλιςμζνο 5 

προεντεταμζνο 4 

Τοιχοποιία: οπλιςμζνθ 6 

διαηωματικι 5 

Ξφλινθ: κολλθτι 4 

κοχλιωτι 4 

θλωτι 5 
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3.3.5.6 Καηάηαμε εδαθώλ 
 

Από άποψθ ςειςμικισ επικινδυνότθτασ τα εδάφθ κατατάςςονται ςε πζντε κατθγορίεσ Α, Β, Γ, 

Δ και Χ, που περιγράφονται ςτον Ρίνακα 3.11.  

Πίλαθαο 3.11  Κατθγορίεσ εδάφουσ 
 

Ζτςι για ζδαφοσ κατθγορίασ Β, και ςφμφωνα με τον πίνακα 3.6 ζχουμε : 
 
Τ1=0,15 sec 
T2=0,60sec 

ΚΑΣΗΓΟΡΘΑ ΠΕΡΘΓΡΑΦΗ 

Α Βξαρψδεηο ή εκηβξαρψδεηο ζρεκαηηζκνί εθηεηλφκελνη ζε αξθεηή έθηαζε θαη 
βάζνο, κε ηε πξνυπφζεζε φηη δελ παξνπζηάδνπλ έληνλε απνζάζξσζε 
Σηξψζεηο ππθλνχ θνθθψδνπο πιηθνχ κε κηθξφ πνζνζηφ ηιπναξγηιηθψλ 
πξνζκίμεσλ, πάρνπο κηθξφηεξνπ ησλ 70κ. 
Σηξψζεηο πνιχ ζθιεξήο πξνζπκπηεζκέλεο αξγίινπ πάρνπο κηθξφηεξνπ ησλ 
70κ. 

Β Δληφλσο απνζαζξσκέλα βξαρψδε ή εδάθε πνπ απφ κεραληθή άπνςε 
κπνξνχλ λα εμνκνησζνχλ κε θνθθψδε. 
Σηξψζεηο θνθθψδνπο πιηθνχ κέζεο ππθλφηεηαο πάρνπο κεγαιχηεξνπ ησλ 
5κ. ή κεγάιεο ππθλφηεηαο πάρνπο κεγαιχηεξνπ ησλ 70κ. 
Σηξψζεηο ζθιεξήο πξνζπκπηεζκέλεο αξγίινπ πάρνπο κεγαιχηεξνπ ησλ 
70κ. 

Γ Σηξψζεηο θνθθψδνπο πιηθνχ κηθξήο ζρεηηθήο ππθλφηεηαο πάρνπο 
κεγαιχηεξνπ ησλ 5κ. ή κέζεο ππθλφηεηαο πάρνπο κεγαιχηεξνπ ησλ 70κ. 

Ηιπναξγηιηθά εδάθε κηθξήο αληνρήο ζε πάρνο κεγαιχηεξν ησλ 5κ. 

Γ Έδαθνο κε καιαθέο αξγίινπο πςεινχ δείθηε πιαζηκφηεηαο (lp > 50) 

ζπλνιηθνχ πάρνπο κεγαιχηεξνπ ησλ 10κ. 

Χ Χαιαξά ιεπηφθνθθα ακκντιηψδε εδάθε ππφ ηνλ πδάηηλν νξίδνληα, πνπ 
ελδέρεηαη λα ξεπζηνπνηεζνχλ (εθηφο αλ εηδηθή κειέηε απνθιείζεη ηέηνην 
θίλδπλν, ή γίλεη βειηίσζε ησλ κεραληθψλ ηνπο ηδηνηήησλ) 
Δδάθε πνπ βξίζθνληαη δίπια ζε εκθαλή ηεθηνληθά ξήγκαηα. (Βιπ. θαη παξ. 
5.1 [3]). 
Απφηνκεο θιηηείο θαιππηφκελεο κε πξντφληα ραιαξψλ πιεπξηθψλ 
θνξεκάησλ. 
Χαιαξά θνθθψδε ή καιαθά ηιπναξγηιηθά εδάθε, εθφζνλ έρεη απνδεηρζεί φηη 
είλαη επηθίλδπλα απφ άπνςε δπλακηθήο ζπκππθλψζεσο ή απψιεηαο 
αληνρήο. 

Πξφζθαηεο ραιαξέο επηρσκαηψζεηο (κπάδα). Οξγαληθά εδάθε. Δδάθε 

θαηεγνξίαο Γ κε επηθηλδχλσο κεγάιε θιίζε. 
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3.3.5.7 πληειεζηήο ζεκειίσζεο  
Ο ςυντελεςτισ κεμελίωςθσ κ εξαρτάται γενικά από το βάκοσ και τθν δυςκαμψία τθσ 
κεμελίωςθσ. Σε εδάφθ κατθγορίασ Α ι Β ο ςυντελεςτισ κ λαμβάνει τθν τιμι 1,0.  
 
Άρα ςτο κτίριο μασ ζχουμε θ=1,0 (Κατθγορία Εδάφουσ Β) 

 

3.3.5.8. Μέζνδη ππνινγηζκνύ ζεηζκηθήο απόθξηζεο 

Σφμφωνα με τον ΕΑΚ προβλζπονται δφο μζκοδοι γραμμικοφ υπολογιςμοφ τθσ ςειςμικισ 

απόκριςθσ: 

 Θ Δυναμικι Φαςματικι Μζκοδοσ 

 Θ Ιςοδφναμθ Στατικι Μζκοδοσ 

Θ Δυναμικι Φαςματικι Μζκοδοσ είναι γενικισ εφαρμογισ και μεγαλφτερθσ ακρίβειασ από 

τθν Ιςοδφναμθ Στατικι. Σφμφωνα με τθ μζκοδο αυτι, θ απόκριςθ τθσ καταςκευισ προκφπτει 

από κατάλλθλθ επαλλθλία των μεγίςτων αποκρίςεων που αντιςτοιχοφν ςε κάκε ιδιομορφι. 

Το πλικοσ των ιδιομορφϊν ταλάντωςθσ τθσ καταςκευισ που λαμβάνεται υπόψθ διαφζρει 

κάκε φορά ανάλογα με τθν επικυμθτι ακρίβεια. 

Στθν Ιςοδφναμθ Στατικι Μζκοδο θ απόκριςθ τθσ καταςκευισ προκφπτει από τθν εφαρμογι 

ιςοδφναμων ςειςμικϊν φορτίων, τα οποία εφαρμόηονται ςτισ κζςεισ των ςυγκεντρωμζνων 

μαηϊν τθσ καταςκευισ ςαν ςτατικά φορτία, δθλαδι κατά τζτοιο τρόπο ϊςτε οι 

αναπτυςςόμενεσ επιταχφνςεισ να είναι αμελθτζεσ. Με αυτι τθ μζκοδο λαμβάνεται υπόψθ 

μόνο θ πρϊτθ ιδιομορφι ταλάντωςθσ τθσ καταςκευισ. 

Και οι δφο μζκοδοι υιοκετοφν τθν παραδοχι ςυγκεντρωμζνων μαηϊν ςτα άκρα των δοκϊν και 

των υποςτυλωμάτων. Αναλυτικότερα θ μάηα, ενϊ είναι κατανεμθμζνθ ςε όλα τα μζλθ τουσ, 

ςυχνά εμφανίηει ςυγκεντρϊςεισ ςε οριςμζνα ςθμεία ι περιοχζσ, ςτα κτίρια π.χ. θ μάηα 

ςυγκεντρϊνεται ςτισ ςτάκμεσ των ορόφων, υιοκετείται δθλαδι θ παραδοχι ςυγκεντρωμζνων 

μαηϊν ςτα άκρα των δοκϊν και των υποςτυλωμάτων τουσ. Αυτό επιτρζπει να περιγράψουμε 

τθν κίνθςθ του απειροβάκμιου ςυςτιματοσ με πολυβάκμιο λαμβάνοντασ ωσ ςυντεταγμζνεσ 

τθσ παραμόρφωςθσ τισ ςυνιςτϊςεσ μετατοπίςεωσ των ςθμείων τθσ καταςκευισ που 

παρουςιάηουν ςυγκζντρωςθ των αδρανειακϊν χαρακτθριςτικϊν τουσ (μαηϊν, ροπϊν 

αδρανείασ). 
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ρ. 21 Τριϊροφο κτίριο με παραδοχι ςυγκεντρωμζνων μαηϊν 
 
ην κεηαιιηθφ θηίξην ζα εθαξκνζηεί ε δπλακηθή θαζκαηηθή κέζνδνο 

 
Δυναμική Φασματική Μζθοδος 

Θ δυναμικι φαςματικι μζκοδοσ εφαρμόηεται χωρίσ περιοριςμοφσ ςε όλεσ τισ περιπτϊςεισ 
καταςκευϊν που καλφπτει ο ΕΑΚ2000. Με τθ μζκοδο αυτι υπολογίηονται οι πικανζσ ακραίεσ 
τιμζσ τυχόντοσ μεγζκουσ απόκριςθσ με τετραγωνικι επαλλθλία των ιδιομορφικϊν τιμϊν του 
υπόψθ μεγζκουσ. Κατά τθν εφαρμογι αρκεί θ κεϊρθςθ ενόσ μόνον προςανατολιςμοφ των δφο 
οριηόντιων (και κάκετων μεταξφ τουσ) ςυνιςτωςϊν του ςειςμοφ. Για q=1 χρθςιμοποιείται το 
ελαςτικό φάςμα Φ^) (με ειςαγωγι τθσ κατάλλθλθσ τιμισ του ςυντελεςτι κεμελίωςθσ κ), ενϊ 
για, q>1 χρθςιμοποιείται το φάςμα ςχεδιαςμοφ Φ,ι(Τ). Στθ ςυνικθ περίπτωςθ καταςκευϊν 
από το ίδιο υλικό, επιτρζπεται θ χριςθ ςτακεροφ ποςοςτοφ κρίςιμθσ απόςβεςθσ η για όλεσ τισ 
ιδιομορφζσ ταλάντωςθσ του ςυςτιματοσ. Για κάκε ςυνιςτϊςα τθσ ςειςμικισ διζγερςθσ κα 
λαμβάνεται υποχρεωτικά υπόψθ ζνασ αρικμόσ ιδιομορφϊν, ζωσ ότου το άκροιςμα των 
δρωςϊν ιδιομορφικϊν μαηϊν ΣΜ φκάςει ςτο 90% τθσ ςυνολικισ ταλαντωμζνθσ μάηασ Μ του 
ςυςτιματοσ. Οι ιδιομορφζσ με ιδιοπερίοδο Τ>0,20 sec λαμβάνονται πάντοτε υπόψθ. 

 

3.3.5.9. Σεισμική φόρτιση μεταλλικοφ κτιρίου  
 
Κατά τθ διάρκεια του ςειςμοφ, θ καταςκευι υποβάλλεται ςε ανακυκλιηόμενεσ μετακινιςεισ, 
οφειλόμενεσ ςτθ μετακίνθςθ του εδάφουσ. Θ καταςκευι αποκρίνεται ςε αυτζσ τισ 
μετακινιςεισ, επιςτρατεφοντασ τθν ακαμψία και τθν αντοχι τθσ. 

Θ ςειςμικι δφναμθ (ουςιαςτικά δεν επιβάλλεται δφναμθ από το ςειςμό αλλά λόγω των 
επιβαλλόμενων από το ςειςμό παραμορφϊςεων αναπτφςςονται εςωτερικά μεγζκθ) 
παραλαμβάνεται από τα παράλλθλα πλαίςια και ανακατανζμεται μζςω των ςυνδζςμων 
ακαμψίασ ςε όλθ τθν καταςκευι. 

Καταςκευάςτθκαν τα φάςματα ςχεδιαςμοφ για τισ 2 οριηόντιεσ ςυνιςτϊςεσ του ςειςμοφ.  
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Για τθν καταςκευι των φαςμάτων οι παραδοχζσ ςυγκεντρωτικά είναι οι ακόλουκεσ: 
 
 Ηϊνθ ςειςμικισ επικινδυνότθτασ Ι, Α=0,16g 

 Συντελεςτισ ςπουδαιότθτασ γı=1,0 

 Συντελεςτισ ςειςμικισ ςυμπεριφοράσ κατά Χ : qx=4 

 Συντελεςτισ ςειςμικισ ςυμπεριφοράσ κατά Y : qy=3 

 Διορκωτικόσ ςυντελεςτισ απόςβεςθσ n=0,108 

 Συντελεςτισ επιρροισ κεμελίωςθσ θ=1,0 

 Συντελεςτισ φαςματικισ ενίςχυςθσ βν=2.5 

 Κατθγορία εδάφουσ Β (Τ1=0,15sec , T2=0,60 sec) 

 

Με βάζε ηα παξαπάλσ έρνπκε ηηο αθφινπζεο εμηζψζεηο θαη ηα αθφινπζα θάζκαηα: 

 

 

εηζκφο θαηά δηεχζπλζε  Υ 

 

0 ≤ Τ ≤ Τ1   Φd(T) =1,57-1,046T 

T1 ≤ Τ ≤ Τ2   Φd(Τ)=1,4126 

Τ > Τ2    Φd(T)=T^(-2/3) 

 

Ανελαςτικό φάςμα ςχεδιαςμοφ κατά Χ: 
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εηζκφο θαηά δηεχζπλζε  Τ 

 

0 ≤ Τ ≤ Τ1   Φd(T) =1,57-3,4T 

T1 ≤ Τ ≤ Τ2   Φd(Τ)=1,06 

Τ > Τ2    Φd(T)=0,7537T^(-2/3) 

Ανελαςτικό φάςμα ςχεδιαςμοφ κατά Υ: 

 
 

3.3.5.10  Ηδηνκνξθέο θνξέα 
 

ηε δπλακηθή αλάιπζε πξνζδηνξίζηεθαλ νη ηδηνκνξθέο ηνπ θηηξίνπ κε αχμνπζα ζεηξά ηηκήο 

ηδηνζπρλφηεηαο. Οη ηδηνκνξθέο είλαη αλεμάξηεηεο ηεο θφξηηζεο θαη εμαξηψληαη κφλν απφ ην 

κεηξψν κάδαο [m] θαη ην κεηξψν αθακςίαο ηεο θαηαζθεπήο [Κ], Με βάζε ηνλ ΔΑΚ γηα θάζε 

ζπληζηψζα ηεο ζεηζκηθήο δηέγεξζεο ιακβάλεηαη ππνρξεσηηθά ππφςε έλαο αξηζκφο ηδηνκνξθψλ, 

έσο φηνπ ην άζξνηζκα ησλ δξσζψλ ηδηνκνξθηθψλ καδψλ Μτ θζάζεη ζην 90% ηεο ζπλνιηθήο 

ηαιαληνχκελεο κάδαο Μ ηνπ ζπζηήκαηνο ζε απηή ηε δηεχζπλζε. Αλ ζε εηδηθέο πεξηπηψζεηο 

θαηαζθεπψλ (π.ρ. κε πνιχ κεγάιε αλνκνηνκνξθία δπζθακςηψλ) ην παξαπάλσ φξην δελ 

επηηπγράλεηαη κέρξη ηελ ηδηνκνξθή κε ηδηνπεξίνδν Σ=0,03 sec, ηφηε ε ζπλεηζθνξά ησλ 

ππνινίπσλ ηδηνκνξθψλ ιακβάλεηαη ππφςε πξνζεγγηζηηθά, πνιιαπιαζηάδνληαο ηηο ηειηθέο ηηκέο 

ησλ κεγεζψλ έληαζεο θαη κεηαθίλεζεο κε ηνλ απμεηηθφ παξάγνληα Μ/Μί. Οη ηδηνκνξθέο κε 

ηδηνπεξίνδν Σ>0,20 sec ιακβάλνληαη πάληνηε ππφςε. Δπεηδή ε ρξήζε ησλ θαζκάησλ δίλεη 

κέγηζηεο ηηκέο, νη νπνίεο πξνθαλψο δελ ζπκβαίλνπλ ηαπηφρξνλα θαη αθεηέξνπ δελ έρνπλ θαη' 

αλάγθε ην ίδην πξφζεκν, νη ζπκκεηνρέο ησλ ηδηνκνξθψλ ζε θάπνην κέγεζνο Υ ζπλδπάδνληαη κε 

έλαλ εθ ησλ παξαθάησ ηξφπσλ: 

 

1) SRSS: Square Root of the Sum of Squares 
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2) CQC: Complete Quadratic Combination 
 

ηε θαζκαηηθή αλάιπζε πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ζην πξφγξακκα Etabs, ε ζεηζκηθή απφθξηζε 

ππνινγίζζεθε ρξεζηκνπνηψληαο ηε κέζνδν SRSS, δειαδή: 

 

X= ± (Xi
2
+X2

2
+...+ XK

2
)
1/2 

Όπνπ : 

Κ: ν αξηζκφο ησλ ηδηφκνξθσλ πνπ ιακβάλνληαη ππφςε 

Υi : ζπκκεηνρή ηεο I ηδηνκνξθήο ζην κέγεζνο Υ. 

 

 
ηελ αλάιπζε ηνπ θηηξίνπ ιήθζεθαλ ππφςελ νη πξψηεο 3 ηδηνκνξθέο κε ζπλνιηθφ πνζνζηφ 

δξψζαο κάδαο: 

 

mx = 92,4834% 

my = 98,7311% 

 

Οη ηδηνπεξίνδνη ηνπ θηηξίνπ θαη ηα πνζνζηά ησλ δξψζσλ καδψλ πνπ ζπκκεηέρνπλ ζε θάζε κηα 

απφ απηέο θαίλνληαη ζηνλ πίλαθα 3.12. 

 

Πίλαθαο 3.12 Πνζνζηά ζπκκεηνρήο καδψλ(ζε θάζε δηεχζπλζε) θαη ηδηνπεξίνδνη θηηξίνπ 
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3.4 πλδπαζκνί Γξάζεσλ 

 

3.4.1.  Οξηαθέο Καηαζηάζεηο ζύκθσλα κε ηνλ Δπξσθώδηθα 1 

 
Αλάινγα κε ην είδνο, ηε κνξθή θαη ηε ζέζε ηεο θαηαζθεπήο, πξνζδηνξίδνληαη νη δηάθνξεο 

ραξαθηεξηζηηθέο ηηκέο ησλ δξάζεσλ, νη νπνίεο επελεξγνχλ επ' απηήο. Οη δξάζεηο απηέο, 

πνιιαπιαζηαζκέλεο κε θαηάιιεινπο ζπληειεζηέο (επηκέξνπο ζπληειεζηέο αζθαιείαο γ), 

ζπλδπάδνληαη κεηαμχ ηνπο θαηαιιήισο (ζπληειεζηέο ζπλδπαζκνχ ς) γηα θάζε κία απφ ηηο δχν 

νξηαθέο θαηαζηάζεηο θαη ζηε ζπλέρεηα εθαξκφδνληαη επί ηνπ θνξέα. Δίλαη πξνθαλέο φηη νη 

δξάζεηο πνπ ππεηζέξρνληαη ζηνπο ζπλδπαζκνχο, επελεξγνχλ θαη εθδειψλνληαη ηαπηφρξνλα. 

Οξηαθέο θαηαζηάζεηο είλαη νη θαηαζηάζεηο πέξαλ ησλ νπνίσλ ν θνξέαο ή ηκήκα απηνχ δελ 

ηθαλνπνηεί πιένλ ηα θξηηήξηα ζρεδηαζκνχ ηνπ. Γηαθξίλνληαη ζηηο παξαθάησ δχν θαηεγνξίεο: 

 Οξηαθέο θαηαζηάζεηο Αζηνρίαο 

 Οξηαθέο θαηαζηάζεηο Λεηηνπξγηθφηεηαο 

 

Οη πξνβιεπφκελεο απφ ηνλ Δπξσθψδηθα 1 ηηκέο ησλ ζπληειεζηψλ αζθαιείαο ησλ δξάζεσλ 

ζπλνςίδνληαη ζηνλ πίλαθα 3.12. 

 

Πίλαθαο 3.12.Δπηκέξνπο ζπληειεζηέο αζθαιείαο ησλ δξάζεσλ 

 

Ζ πηζαλφηεηα ρξνληθήο ζχκπησζεο ησλ κέγηζησλ ηηκψλ δηάθνξσλ αλεμάξηεησλ δξάζεσλ είλαη 

κηθξή. Γηα ην ιφγν απηφ θαηά ηελ εμέηαζε ησλ ζπλδπαζκψλ ησλ κεηαβιεηψλ δξάζεσλ 

εηζάγνληαη ζπληειεζηέο ζπλδπαζκνχ ς. Οη ζπληειεζηέο απηνί εθθξάδνπλ ην πνζνζηφ ηεο 

ραξαθηεξηζηηθήο ηηκήο κηαο δξάζεο, ην νπνίν, γηα ηελ εμεηαδφκελε θαηάζηαζε, έρεη κεγάιε 

πηζαλφηεηα ρξνληθήο ηαχηηζεο κε άιιεο δξάζεηο. 

Οη ζπληειεζηέο ς γηα ηα θηίξηα, φπσο πξνηείλνληαη απφ ηνλ Δπξσθψδηθα δίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 

3.13. 

 

 

 

 

 Οριακζσ καταςτάςεισ αςτοχίασ Οριακζσ καταςτάςεισ 
λειτουργικότθτασ 

 Δυςμενισ 
επίδραςθ 

Ευμενισ επίδραςθ Δυςμενισ 
επίδραςθ 

Ευμενισ 
επίδραςθ 

γG 1,35 1,0 1,0 1,0 

γQ 1,5 0 1,0 0 

γ^ γE 1,0 0 - - 
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Πίλαθαο 3.13. Πξνηεηλφκελεο ηηκέο ησλ ζπληειεζηψλ ς γηα θηίξηα 
 
 

Ψ0 Ψ1 Ψ2 

Δπηβαιιφκελα θνξηία ζε θηίξηα, θαηεγνξία (βιέπε    ΔΝ 
1991-1-1) 
Καηεγνξία Α: θαηνηθίεο, ζπλήζε θηίξηα θαηνηθηψλ 
Καηεγνξία Β: ρψξνη γξαθείσλ 
Καηεγνξία C: ρψξνη ζπλάζξνηζεο 
Καηεγνξία D: ρψξνη θαηαζηεκάησλ 
Καηεγνξία E: ρψξνη απνζήθεπζεο 
Καηεγνξία F: ρψξνη θπθινθνξίαο νρεκάησλ 

βάξνο νρεκάησλ ≤ 30kN 
Καηεγνξία G: ρψξνη θπθινθνξίαο νρεκάησλ 

30kN < βάξνο νρεκάησλ ≤ 160kN 
Καηεγνξία Ζ: ζηέγεο 

 
 

0,7 
0,7 
0,7 
0,7 
1,0 

 
0,7 

 
0,7 
0 

 
 

0,5 
0,5 
0,7 
0,7 
0,9 

 
0,7 

 
0,5 
0 

 
 

0,3 
0,3 
0,6 
0,6 
0,8 

 
0,6 

 
0,3 
0 

Φνξηία ρηνληνχ επάλσ ζε θηίξηα (βιέπε ΔΝ 1991-1-3)* 
Φηιαλδία, Ηζιαλδία, Ννξβεγία, Σνπεδία 
Υπφινηπα Κξάηε Μέιε ηνπ CEN γηα ηνπνζεζίεο πνπ 
βξίζθνληαη ζε πςφκεηξν Ζ > 1000 m 
Υπφινηπα Κξάηε Μέιε ηνπ CEN γηα ηνπνζεζίεο πνπ 
βξίζθνληαη ζε πςφκεηξν Ζ ≤ 1000 m 

 
0,70 
0,70 

 
0,50 

 
0,50 
0,50 

 
0,20 

 
0,20 
0,20 

 
0 

Φνξηία αλέκνπ ζε θηίξηα (βιέπε ΔΝ 1991-1-4) 0,6 0,2 0 

Θεξκνθξαζία (κε-ππξθατάο) ζε θηίξηα (βιέπε ΔΝ 1991-
1-5) 

0,6 0,5 0 

ΣΖΜΔΗΩΣΖ: Οη ηηκέο ψ κπνξνχλ λα θαζνξηζζνχλ απφ ην Δζληθφ Πξνζάξηεκα. 
* Γηα ρψξεο νη νπνίεο δελ αλαθέξνληαη παξαθάησ, βιέπε ζπλαθείο ηνπηθέο ζπλζήθεο. 

 

Σν ππφ κειέηε κεηαιιηθφ θηίξην αλήθεη ζηελ Καηεγνξία Δ: Υψξνη απνζήθεπζεο. 

Οη ζπληειεζηέο ς γηα θνξηία πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ θαίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 3.13. 

 

 Φ0 Φ1 Φ2 

Χθέιηκα 1,0 0,9 0,8 

Υηφλη 0,5 0,2 0 

Άλεκνο 0,6 0,2 0 

Θεξκνθξαζία 0,6 0,5 0 

 

3.4.1.1  Οξηαθή Καηάζηαζε Αζηνρίαο (Ultimate Limit State) 

 
Οη θαηαζηάζεηο απηέο ζπλδένληαη κε θαηάξξεπζε ή κε ηζνδχλακεο κνξθέο αζηνρίαο ηνπ θνξέα ή 

ηκήκαηφο ηνπ (πιαζηηθέο αληνρέο, απψιεηα επζηάζεηαο, ζξαχζε, θφπσζε, αλαηξνπή θ.η.ι.). Οη 

ζπλδπαζκνί ζρεδηαζκνχ γηα ηνλ έιεγρν ζηελ νξηαθή θαηάζηαζε αζηνρίαο είλαη νη αθφινπζνη: 

 

α) Γηα θαηαζηάζεηο δηάξθεηαο ή παξνδηθέο: 

ikiiQkQPjkjG QQPG ,,0,1,1,,, """"""    

 

β)Γηα ηπρεκαηηθέο θαηαζηάζεηο: 

ikikdjk QQήAPG ,,21,1,21,1, "")(""""""    
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γ)Γηα θαηαζηάζεηο ζεηζκνχ: 

ikiEDjk QAPG ,,2, """"""   

 

3.4.1.2  Οξηαθή Καηάζηαζε Λεηηνπξγηθόηεηαο (Serviceability Limit State) 
 

Οη θαηαζηάζεηο απηέο ζπλδένληαη κε ζπλζήθεο πέξαλ ησλ νπνίσλ δελ πιεξνχληαη πιένλ νη 

θαζνξηζκέλεο ιεηηνπξγηθέο απαηηήζεηο γηα ην θνξέα ή γηα κέινο απηνχ (κεηαηνπίζεηο, 

ηαιαληψζεηο, ξεγκαηψζεηο θ.η.ι.). Ο ζπλδπαζκφο ζρεδηαζκνχ γηα ηνλ έιεγρν ζηελ νξηαθή 

θαηάζηαζε ιεηηνπξγηθφηεηαο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη είλαη ν ραξαθηεξηζηηθφο ζπλδπαζκφο: 

 

  1;1;;; ,,01,,  ijQQPGEE ikikjkd   

 

3.4.2 πλδπαζκνί δξάζεσλ θηηξίνπ 

 
Σα θνξηία πνπ εηζέξρνληαη ζηνπο ζπλδπαζκνχο δξάζεσλ θαη νη ζπκβνιηζκνί ηνπο ζην 

πξφγξακκα Etabs είλαη ηα αθφινπζα: 

 

1) Ίδην βάξνο θέξνληνο νξγαληζκνχ (ράιπβαο,ζθπξφδεκα, ραιπβδφθπιια): 

 Τπνινγίδεηαη ηαπηφρξνλα απφ ην πξφγξακκα:  DEAD 

 

2) Πξφζζεην κφληκν θνξηίν : SDEAD 

 

3)Κηλεηφ θνξηίν ζηέγεο: LIVEST 

 

4)Κηλεηφ θνξηίν εκησξφθνπ: LIVESUM  

 

5) Φνξηίν ρηνληνχ: SNOW 

 

6) Φνξηίν αλέκνπ θαηά δηεχζπλζε Υ: WINDX  

 

7) Φνξηίν αλέκνπ θαηά δηεχζπλζε Τ: WINDY 

 

8)Θεξκνθξαζηαθή κεηαβνιή: TEMP 

 

9) εηζκφο θαηά δηεχζπλζε Υ: EX 

 

10) εηζκφο θαηά δηεχζπλζε Τ: EY 
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πλδπαζκνί ζηελ Οξηαθή Καηάζηαζε Αζηνρίαο: 

 
 Γηα δηεχζπλζε αλέκνπ ζ=0° 

 

         Α) Γπζκελήο ζπλδπαζκφο κε θνξηία πξνο ηα θάησ: 

              Θεσξψληαο θχξηα κεηαβιεηή ην LIVEST: 

                  1,35DEAD+1,35SDEAD+1,5LIVEST+1,5*1,0LIVESUM+1,5*0,6TEMP 

              Θεσξψληαο θχξηα κεηαβιεηή ην LIVESUM: 

                 1,35DEAD+1,35SDEAD+1,5LIVESUM+1,5*0,5SNOW+1,5*0,6TEMP 

                 Θεσξψληαο θχξηα κεηαβιεηή ην SNOW: 

                 1,35DEAD+1,35SDEAD+1,5SNOW +1,5*1,0LIVESUM+1,5*0,6TEMP 

               Θεσξψληαο θχξηα κεηαβιεηή ην TEMP: 

                 1,35DEAM+1,35SDEAD+1,5TEMP+1,5*1,0LIVESUM+1,5*0,5SNOW 

 

         B) Γπζκελήο ζπλδπαζκφο κε θνξηία πξνο ηα πάλσ: 

             Θεσξψληαο θχξηα κεηαβιεηή ην WY: 

                 1,0DEAD+1,0SDEAD+1,5WINDY+1,5*0,6TEMP 

 

 

 

 Γηα δηεχζπλζε αλέκνπ ζ=90° 

 

        Α) Γπζκελήο ζπλδπαζκφο κε θνξηία πξνο ηα θάησ: 

          Θεσξψληαο θχξηα κεηαβιεηή ην LIVEST: 

             1,35DEAD+1,35SDEAD+1,5LIVEST+1,5*1,0LIVESUM+1,5*0,6TEMP 

          Θεσξψληαο θχξηα κεηαβιεηή ην LIVESUM: 

             1,35DEAD+1,35SDEAD+1,5LIVESUM+1,5*0,5SNOW+1,5*0,6TEMP 

             Θεσξψληαο θχξηα κεηαβιεηή ην SNOW: 

             1,35DEAD+1,35SDEAD+1,5SNOW +1,5*1,0LIVESUM+1,5*0,6TEMP 

           Θεσξψληαο θχξηα κεηαβιεηή ην TEMP: 

             1,35DEAM+1,35SDEAD+1,5TEMP+1,5*1,0LIVESUM+1,5*0,5SNOW 

 

         B) Γπζκελήο ζπλδπαζκφο κε θνξηία πξνο ηα πάλσ: 

              Θεσξψληαο θχξηα κεηαβιεηή ην WX: 

                  1,0DEAD+1,0SDEAD+1,5WINDX+1,5*0,6TEMP 

 

Οη παξαπάλσ ζπλδπαζκνί ζα επαλαιεθζνχλ θαη αξλεηηθή ζεξκνθξαζία. 

ε θακία απφ ηηο παξαπάλσ πεξηπηψζεηο ην θηλεηφ θνξηίν ηεο ζηέγεο (LIVEST) δελ 

επαιιειίδεηαη κε ην ρηφλη. 
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πλδπαζκνί ζηελ Οξηαθή Καηάζηαζε Λεηηνπξγηθφηεηαο: 
 

 Γηα δηεχζπλζε αλέκνπ ζ=0° 

 

         Α) Γπζκελήο ζπλδπαζκφο κε θνξηία πξνο ηα θάησ: 

           Θεσξψληαο θχξηα κεηαβιεηή ην LIVEST: 

              1,0DEAD+1,0SDEAD+1,0LIVEST+1,0LIVESUM+0,6TEMP 

           Θεσξψληαο θχξηα κεηαβιεηή ην LIVESUM: 

              1,0DEAD+1,0SDEAD+1,0LIVESUM+0,5SNOW+0,6TEMP 

              Θεσξψληαο θχξηα κεηαβιεηή ην SNOW: 

              1,0DEAD+1,0SDEAD+1,0SNOW +1,0LIVESUM+*0,6TEMP 

            Θεσξψληαο θχξηα κεηαβιεηή ην TEMP: 

              1,0DEAM+1,0SDEAD+1,0TEMP+1,0LIVESUM+0,5SNOW 

 

         B) Γπζκελήο ζπλδπαζκφο κε θνξηία πξνο ηα πάλσ: 

             Θεσξψληαο θχξηα κεηαβιεηή ην WY: 

                 1,0DEAD+1,0SDEAD+1,0WINDY+0,6TEMP 

 

 

 Γηα δηεχζπλζε αλέκνπ ζ=90° 

 

        Α) Γπζκελήο ζπλδπαζκφο κε θνξηία πξνο ηα θάησ: 

          Θεσξψληαο θχξηα κεηαβιεηή ην LIVEST: 

             1,0DEAD+1,0SDEAD+1,0LIVEST+1,0LIVESUM+0,6TEMP 

 

          Θεσξψληαο θχξηα κεηαβιεηή ην LIVESUM: 

             1,0DEAD+1,0SDEAD+1,0LIVESUM+0,5SNOW+0,6TEMP 

             Θεσξψληαο θχξηα κεηαβιεηή ην SNOW: 

             1,0DEAD+1,0SDEAD+1,0SNOW +1,0LIVESUM+*0,6TEMP 

           Θεσξψληαο θχξηα κεηαβιεηή ην TEMP: 

             1,0DEAM+1,0SDEAD+1,0TEMP+1,0LIVESUM+0,5SNOW 

 

     B) Γπζκελήο ζπλδπαζκφο κε θνξηία πξνο ηα πάλσ: 

          Θεσξψληαο θχξηα κεηαβιεηή ην WY: 

              1,0DEAD+1,0SDEAD+1,0WINDX+0,6TEMP 

 

 

Οη παξαπάλσ ζπλδπαζκνί ζα επαλαιεθζνχλ θαη αξλεηηθή ζεξκνθξαζία. 

ε θακία απφ ηηο παξαπάλσ πεξηπηψζεηο ην θηλεηφ θνξηίν ηεο ζηέγεο (LIVEST) δελ 

επαιιειίδεηαη κε ην ρηφλη. 

   

Καηαζηάζεηο εηζκηθνχ πλδπαζκνχ: 

 
1) 1,0(DEAD+SDEAD)+0,8(LIVEST+LIVESUM)+EX+0,3EY 

2) 1,0(DEAD+SDEAD)+0,8(LIVEST+LIVESUM)+EX-0,3EY 

3) 1,0(DEAD+SDEAD)+0,8(LIVEST+LIVESUM)-EX+0,3EY 
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4) 1,0(DEAD+SDEAD)+0,8(LIVEST+LIVESUM)-EX-0,3EY 

5) 1,0(DEAD+SDEAD)+0,8(LIVEST+LIVESUM)+EY+0,3EX 

6) 1,0(DEAD+SDEAD)+0,8(LIVEST+LIVESUM)+EY+0,3EX 

7) 1,0(DEAD+SDEAD)+0,8(LIVEST+LIVESUM)+EY+0,3EX 

8) 1,0(DEAD+SDEAD)+0,8(LIVEST+LIVESUM)+EY+0,3EX 

 

 

 

 

χκθσλα κε φια ηα παξαπάλσ ζεσξήζεθαλ νη αθφινπζνη ζπλδπαζκνί θνξηίζεσλ: 

 

 

 

 

Πίλαθαο 3.14. πλδπαζκνί Γξάζεσλ  

Συνδυαςμοί DEAD SDEAD LIVEST LIVESUM SNOW TEMP WINDX WINDY EX EY 

ULS1 1,35 1,35 1,5 1,5  0,9     

ULS2 1,35 1,35  1,5 0,75 0,9     
ULS3 1,35 1,35  1,5 1,5 0,9     

ULS4 1,35 1,35  1,5 0,75 1,5     

ULS5 1,0 1,0    0,9  1,5   

ULS6 1,0 1,0    0,9 1,5    

ULS7 1,35 1,35 1,5 1,5  -0,9     

ULS8 1,35 1,35  1,5 0,75 -0,9     

ULS9 1,35 1,35  1,5 1,5 -0,9     

ULS10 1,35 1,35  1,5 0,75 -1,5     

ULS11 1,0 1,0    -0,9  1,5   

ULS12 1,0 1,0    -0,9 1,5    

SLS1 1,0 1,0 1,0 1,0  0,6     

SLS2 1,0 1,0  1,0 0,5 0,6     
SLS3 1,0 1,0  1,0 1,0 0,6     

SLS4 1,0 1,0  1,0 0,5 1,0     

SLS5 1,0 1,0    0,6  1,0   

SLS6 1,0 1,0    0,6 1,0    
SLS7 1,0 1,0 1,0 1,0  -0,6     

SLS8 1,0 1,0  1,0 0,5 -0,6     

SLS9 1,0 1,0  1,0 1,0 -0,6     

SLS10 1,0 1,0  1,0 0,5 -1,0     
SLS11 1,0 1,0    -0,6  1,0   

SLS12 1,0 1,0    -0,6 1,0    
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SEISMIC1 1,0 1,0 0,8 0,8     1,0 0,3 

SEISMIC2 1,0 1,0 0,8 0,8     1,0 -0,3 

SEISMIC3 1,0 1,0 0,8 0,8     -1,0 0,3 
SEISMIC4 1,0 1,0 0,8 0,8     -1,0 -0,3 

SEISMIC5 1,0 1,0 0,8 0,8     0,3 1,0 

SEISMIC6 1,0 1,0 0,8 0,8     -0,3 1,0 

SEISMIC7 1,0 1,0 0,8 0,8     0,3 -1,0 
SEISMIC8 1,0 1,0 0,8 0,8     -0,3 -1,0 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4: ΑΝΑΛΤH-ΓΗΑTΑΗΟΛΟΓΖΖ ΜΔΛΧΝ 
 

4.1. Γεληθά 

 
Ζ ζηαηηθή αλάιπζε θαη δηαζηαζηνιφγεζε ηνπ θηηξίνπ έγηλε κε ηε βνήζεηα ειεθηξνληθνχ 

ππνινγηζηή κε ρξήζε ηνπ πξνγξάκκαηνο Etabs Nonlinear v9.5. Ο έιεγρνο ηεο ζχκκηθηεο πιάθαο 

έγηλε κε ηε βνήζεηα ηνπ πξνγξάκκαηνο Sym Deck Designer. 

 

Μέζσ ηνπ πξνγξάκκαηνο Etabs, βξέζεθαλ ηα εληαηηθά κεγέζε πνπ θαηαπνλνχλ ηα ζηνηρεία ηεο 

θαηαζθεπήο, γηα φινπο ηνπο ζπλδπαζκνχο θνξηίζεσλ. Ο έιεγρνο επάξθεηαο ησλ δηαηνκψλ 

γίλεηαη απηνκαηνπνηεκέλα απφ ην πξφγξακκα, κε βάζε ηνλ Δπξσθψδηθα 3. Οη δηαηνκέο ησλ 

ζηνηρείσλ ηνπ θνξέα επηιέρζεθαλ κε επαλαιεπηηθέο δηαδηθαζίεο αλάιπζεο θαη 

δηαζηαζηνιφγεζεο, έηζη ψζηε λα επαξθνχλ έλαληη ησλ δεδνκέλσλ ειέγρσλ, θαη επίζεο λα είλαη 

νηθνλνκηθή ε αλέγεξζε ηεο θαηαζθεπήο. 

 

Μέζσ ηεο εληνιήο Start Steel Design/Check of Structure, ην πξφγξακκα βξήθε ηα εληαηηθά 

κεγέζε γηα φινπο ηνπο ζπλδπαζκνχο, θαη εκθάληζε ηα εμήο απνηειέζκαηα (ζπληειεζηέο 

εθκεηάιιεπζεο): 

 

 
ρ.4.1 πληειεζηέο εθκεηάιιεπζεο κειψλ θηηξίνπ 

 

Απ’ φηη θαίλεηαη ε θαηαζθεπή απαηηεί ηηο απαηηήζεηο ζε ζηαηηθφηεηα. 
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4.2. Απαηηνύκελνη έιεγρνη ζύκθσλα κε ηνλ EC3 

 

4.2.1 Οξηαθή θαηάζηαζε αζηνρίαο (ULS) 

 
Καηάηαμε δηαηνκψλ: 

Με βάζε ηε κέζνδν αλάιπζεο θαη ππνινγηζκνχ ηεο αληνρήο ησλ δηαηνκψλ γηα ηελ νξηαθή 

θαηάζηαζε αζηνρίαο, αιιά θαη κε ηελ έθηαζε ζηελ νπνία ε αληνρή θαη ε ζηξνθηθή ηθαλφηεηα 

ησλ δηαηνκψλ πεξηνξίδεηαη απφ ηνλ ηνπηθφ ιπγηζκφ, νη δηαηνκέο θαηαηάζζνληαη ζηηο αθφινπζεο 

4 θαηεγνξίεο: 

 Γηαηνκέο θαηεγνξίαο 1: Δίλαη εθείλεο πνπ κπνξνχλ λα ζρεκαηίζνπλ πιαζηηθή άξζξσζε 

κε ηελ απαηηνχκελε απφ ηελ πιαζηηθή αλάιπζε δπλαηφηεηα ζηξνθήο ρσξίο κείσζε ηεο 

αληνρήο ηνπο. 

 Γηαηνκέο θαηεγνξίαο 2: Δίλαη εθείλεο πνπ κπνξνχλ λα αλαπηχμνπλ ηελ πιαζηηθή ξνπή 

αληνρήο ηνπο, αιιά έρνπλ πεξηνξηζκέλε δπλαηφηεηα ζηξνθήο ιφγσ ηνπηθνχ ιπγηζκνχ. 

 Γηαηνκέο θαηεγνξίαο 3: Δίλαη εθείλεο ζηηο νπνίεο ε ηάζε ζηελ αθξαία ζιηβφκελε ίλα ηνπ 

ραιχβδηλνπ κέινπο, ππνζέηνληαο ειαζηηθή θαηαλνκή ησλ ηάζεσλ, κπνξεί λα θζάζεη ηελ 

αληνρή δηαξξνήο, αιιά ηνπηθφο ιπγηζκφο είλαη πηζαλφλ λα εκπνδίζεη ηελ αλάπηπμε ηεο 

πιαζηηθήο ξνπήο αληνρήο. 

 Γηαηνκέο θαηεγνξίαο 4: Δίλαη εθείλεο ζηηο νπνίεο ηνπηθφο ιπγηζκφο ζα ζπκβεί πξηλ ηελ 

αλάπηπμε ηεο ηάζεο δηαξξνήο ζε έλα ή πεξηζζφηεξα κέξε ηεο δηαηνκήο. 

Οη ξνπέο αληνρήο γηα ηηο 4 θαηεγνξίεο δηαηνκψλ είλαη: 

Καηεγνξία 1: Ζ πιαζηηθή ξνπή Mpl=Wpl*fy 

Καηεγνξία 2: Ζ πιαζηηθή ξνπή Mpl=Wpl*fy 

Καηεγνξία 3: Ζ ειαζηηθή ξνπή Mel=Wel*fy 

Καηεγνξία 4: Ζ ξνπή ηνπηθνχ ιπγηζκνχ M<Mel 

 

Ζ θαηάηαμε κηαο ζπγθεθξηκέλεο δηαηνκήο εμαξηάηαη απφ ην ιφγν πιάηνπο πξνο πάρνο c/t 

θαζελφο απφ ηα ιφγσ αμνληθήο δχλακεο ή/θαη θακπηηθήο ξνπήο ζιηβφκελα ζηνηρεία ηεο. 

Δπνκέλσο ε θαηεγνξία ζηελ νπνία αλήθεη κία δηαηνκή εμαξηάηαη ηφζν απφ ηε γεσκεηξία ηεο, 

φζν θαη απφ ηνλ ηχπν ηεο θφξηηζεο πνπ επηβάιιεηαη ζ' απηή. Σα επηκέξνπο ζιηβφκελα πιαθνεηδή 

ζηνηρεία κηαο δηαηνκήο (π.ρ. ν θνξκφο ή ην πέικα) κπνξνχλ, γεληθά, λα αλήθνπλ ζε δηαθνξεηηθέο 

θαηεγνξίεο, ε δε δηαηνκή θαηαηάζζεηαη ζχκθσλα κε ηελ πςειφηεξε θαηεγνξία (ιηγφηεξν 

επκελή) ησλ ζιηβφκελσλ ζηνηρείσλ ηεο. 

 

4.2.1.1 Αληνρέο δηαηνκώλ 
 
Μνλναμνληθόο Δθειθπζκόο 

Γηα ηα εθειθπφκελα κέιε, ε ηηκή ζρεδηαζκνχ ηεο εθειθπζηηθήο δχλακεο ΝΔd ζε θάζε δηαηνκή 

πξέπεη λα ηθαλνπνηεί ηε ζρέζε:  

0,1
N

N

Rd,t

Ed   

φπνπ Nt,Rd  είλαη ε εθειθπζηηθή αληίζηαζε ζρεδηαζκνχ ηεο δηαηνκήο, ιακβαλφκελε σο ε 

κηθξφηεξε απφ: 
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α) ηελ πιαζηηθή αληνρή ζρεδηαζκνχ ηεο νιηθήο δηαηνκήο 
0M

y

Rd,pl

fA
N


  

 

β) ηελ ηελ νξηαθή αληνρή ζρεδηαζκνχ ηεο θαζαξήο δηαηνκήο ζηηο ζέζεηο κε νπέο θνριηψλ 

2M

unet
Rd,u

fA0,9
N


  

 

Θιίςε 

Γηα κέιε ππφ αμνληθή ζιίςε, ε ηηκή ζρεδηαζκνχ ηεο ζιηπηηθήο δχλακεο ΝΔd  ζε θάζε δηαηνκή ζα 

πξέπεη λα ηθαλνπνηεί ηε ζρέζε: 0,1
N

N

Rd,c

Ed   

Όπνπ Nc,Rd  ε αληνρή ζρεδηαζκνχ ηεο δηαηνκήο ζε νκνηφκνξθα επηβεβιεκέλε ζιίςε, θαη είλαη 

ίζε κε: 

α) 
0M

y

Rd,c

fA
N


  γηα δηαηνκέο θαηεγνξίαο 1,2 ή 3 

β) 
0M

yeff

Rd,c

fA
N


  γηα δηαηνκέο θαηεγνξίαο 4 

 

Σέκλνπζα 

Ζ ηηκή ζρεδηαζκνχ ηεο ηέκλνπζαο δχλακεο VΔd ζε θάζε δηαηνκή πξέπεη λα ηθαλνπνηεί ηε ζρέζε:  

0,1
V

V

Rd,c

Ed   

φπνπ Vc,Rd  είλαη ε αληνρή ζρεδηαζκνχ ζε ηέκλνπζα. Γηα πιαζηηθφ ζρεδηαζκφ Vc,Rd είλαη ε 

πιαζηηθή δηαηκεηηθή αληνρή Vpl,Rd  ε νπνία δίλεηαη απφ ηε ζρέζε: 
 

0M

yv

Rd,pl

3/fA
V


  

φπνπ Av  είλαη ε επηθάλεηα δηάηκεζεο. 

 

Κάκςε 

Όηαλ ε ηέκλνπζα δχλακε ζηε δηαηνκή κπνξεί λα ζεσξεζεί κηθξή ηφζν ψζηε ε επίδξαζή ηεο επί 

ηεο θακπηηθήο αληνρήο λα κπνξεί λα ακειεζεί, ε ηηκή ζρεδηαζκνχ ηεο ξνπήο θάκςεο MΔd ζε 

θάζε δηαηνκή πξέπεη λα ηθαλνπνηεί ηε ζρέζε: 0,1
M

M

Rd,c

Ed   

Όπνπ Mc,Rd  ε αληνρή ζρεδηαζκνχ ζε θάκςε ε νπνία ηζνχηαη κε: 

α) 
0M

ypl

Rd,plRd,c

fW
MM


  γηα δηαηνκέο θαηεγνξίαο 1 ή 2 

β) 
0M

ymin,el

Rd,elRd,c

fW
MM


  γηα δηαηνκέο θαηεγνξίαο 3 

γ) 
0M

ymin,eff

Rd,c

fW
M


  γηα δηαηνκέο θαηεγνξίαο 4 
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Κάκςε θαη Σέκλνπζα 

Γεληθά, φηαλ ζηελ ίδηα δηαηνκή κε ηελ θακπηηθή ξνπή ζπλππάξρεη ζεκαληηθή ηέκλνπζα δχλακε, 

πξέπεη λα ιακβάλεηαη ππφςε ε επηξξνή ηεο επί ηεο ξνπήο αληνρήο, δεδνκέλνπ φηη κέξνο ηεο 

δηαηνκήο αλαιίζθεηαη ζηελ παξαιαβή ηέκλνπζαο. 

 Όηαλ ε ηέκλνπζα είλαη ζρεηηθά κηθξή, ε παξαπάλσ επηξξνή κπνξεί λα ακειείηαη. Δάλ ε 

ηέκλνπζα δχλακε είλαη κηθξφηεξε απφ ηε κηζή πιαζηηθή δηαηκεηηθή αληνρή, ε επίδξαζή ηεο ζηε 

ξνπή αληνρήο κπνξεί λα ακειείηαη. 

 Όηαλ ή δξψζα ηέκλνπζα δχλακε Ved είλαη κεγαιχηεξε απφ ην 50% ηεο πιαζηηθήο δηαηκεηηθήο 

αληνρήο, πξέπεη λα ιακβάλεηαη σο αληνρή ζρεδηαζκνχ ηεο δηαηνκήο ε απνκεησκέλε ξνπή 

αληνρήο, ε νπνία ππνινγίδεηαη ιακβάλνληαο ππφςε γηα ηελ επηθάλεηα δηάηκεζεο Αλ ηε κεησκέλε 

ηηκή ηεο ηάζεο δηαξξνήο: (1 – ) fy 

 

φπνπ 

2

Rd,pl

Ed 1
V

V2














  

Ζ κεησκέλε πιαζηηθή ξνπή αληνρήο πνπ ιακβάλεη ππφςε ηε δηάηκεζε, κπνξεί ελαιιαθηηθά λα 

ιακβάλεηαη γηα Η-δηαηνκέο κε ίζα πέικαηα θαη θάκςε πεξί ηνλ ηζρπξφ άμνλα σο εμήο: 

0M

y

w

2

w

y,pl

Rd,V,y

f
t4

A
W

M












 


  αιιά πξέπεη Rd,c,yRd,V,y MM   

 

 

Κάκςε θαη Αμνληθή Γύλακε\ 

Γηα δηαηνκέο θαηεγνξίαο 1 θαη 2, ε επίδξαζε ηεο αμνληθήο δχλακεο ιακβάλεηαη ππφςε κε 

κείσζε ηεο πιαζηηθήο ξνπήο αληνρήο. Σν θξηηήξην ζρεδηαζκνχ είλαη: MEd   MN,Rd 

φπνπ MN,Rd είλαη ε πιαζηηθή ξνπή αληνρήο κεησκέλε ιφγσ ηεο αμνληθήο δχλακεο NEd. 

 

Γηα δηαηνκέο δηπιήο ζπκκεηξίαο Η θαη Ζ ή άιιεο δηαηνκέο κε πέικαηα, δελ ρξεηάδεηαη λα γίλεη 

πξφβιεςε γηα ηελ επίδξαζε ηεο αμνληθήο δχλακεο ζηελ πιαζηηθή ξνπή αληνρήο πεξί ηνλ άμνλα 

y-y φηαλ ηθαλνπνηνχληαη θαη ηα δχν παξαθάησ θξηηήξηα: 

Rd,plEd N0,25N   θαη 
0M

yww

Ed

fth0,5
N


  

Γηα δηαηνκέο δηπιήο ζπκκεηξίαο Η θαη Ζ, δελ ρξεηάδεηαη λα γίλεη πξφβιεςε γηα ηελ επίδξαζε ηεο 

αμνληθήο δχλακεο ζηελ πιαζηηθή ξνπή αληνρήο πεξί ηνλ άμνλα z-z φηαλ: 

0M

yww

Ed

fth
N


  

Γηα δηαηνκέο φπνπ νη νπέο θνριηψλ δελ ιακβάλνληαη ππφςε, νη παξαθάησ πξνζεγγίζεηο κπνξνχλ 

λα ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ειαηέο δηαηνκέο Η ή Ζ θαη γηα ζπγθνιιεηέο δηαηνκέο Η ή Ζ κε ίζα 

πέικαηα: 

MN,y,Rd = Mpl,y,Rd (1-n)/(1-0,5a)    αιιά MN,y,Rd   Mpl,y,Rd 

γηα n ≤ a:   MN,z,Rd = Mpl,z,Rd Error! No text of specified style in document. 
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γηα n > a:    MN,z,Rd = Mpl,z,Rd


























2

a1

an
1  

φπνπ  n = NEd / Npl.Rd 

 a = (A-2btf )/A  αιιά  a   0,5 

 

Γηα θνίιεο δηαηνκέο ζηαζεξνχ πάρνπο ζηηο νπνίεο δε ιακβάλνληαη ππφςε νη νπέο θνριηψλ, 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηνχληαη νη ζρέζεηο: 

MN,y,Rd = Mpl,y,Rd (1 - n)/(1 - 0,5aw)     αιιά MN,y,Rd   Mpl,y.Rd 

MN,z,Rd = Mpl,z,Rd (1 - n)/(1 - 0,5af )     αιιά MN,z,Rd   Mpl,z,Rd 

φπνπ   

aw = (A - 2bt)/A αιιά aw   0,5    

af = (A - 2ht)/A αιιά af   0,5   
 

Γηαθνληθή Κάκςε 

Γηα δηαμνληθή θάκςε νη δηαηνκέο παξνπζηάδνπλ πιαζηηθφ νπδέηεξν άμνλα θεθιηκέλν σο πξνο ην 

νξζνγσληθφ ζχζηεκα αμφλσλ ηεο δηαηνκήο θαηά γσλία, ε νπνία εμαξηάηαη απφ ην ιφγν ησλ 

ξνπψλ θαη πνπ δξνπλ σο πξνο ηνπο δχν θχξηνπο άμνλεο θαη απφ ηε γεσκεηξία ηεο δηαηνκήο. 

ηελ πεξίπησζε απηή κπνξεί λα ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηνλ έιεγρν επάξθεηαο ηεο δηαηνκήο ην 

παξαθάησ θξηηήξην αιιειεπίδξαζεο: 

1
M

M

M

M

Rd,z,N

Ed,z

Rd,y,N

Ed,y




























 

ζην νπνίν  θαη  είλαη ζηαζεξέο, πνπ ζπληεξεηηθά κπνξνχλ λα ιακβάλνληαη σο κνλάδα, ή 

αιιηψο σο εμήο: 

– I θαη H δηαηνκέο: 

1αλλά5;2   n  

– Κνίιεο θπθιηθέο δηαηνκέο: 

2;2   

– Κνίιεο νξζνγσληθέο δηαηνκέο: 

2n13,11

66,1


  6αλλά    

φπνπ n = NEd / Npl,Rd . 
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4.2.1.2 Αληνρέο Μειώλ 
ηελ παξάγξαθν 4.2.1.1 παξνπζηάζηεθε ε αληνρή ησλ δηαηνκψλ ζε δηάθνξα είδε θαηαπνλήζεσλ 

θαη ζηνπο ζπλδπαζκνχο ηνπο. ε πνιιέο πεξηπηψζεηο ε αληνρή ηεο δηαηνκήο θαζνξίδεη θαη ηελ 

αληνρή νιφθιεξνπ ηνπ κέινπο (π.ρ. εθειθπζκφο, θάκςε πιεπξηθά πξνζηαηεπκέλσλ δνθψλ). 

ε πνιιέο άιιεο πεξηπηψζεηο φκσο δηαπηζηψλεηαη φηη ππάξρεη ζηάζκε ηεο εμσηεξηθήο θφξηηζεο, 

γηα ηελ νπνία ην κέινο ράλεη ηελ επζηάζεηά ηνπ, απνθηά δειαδή ηε δπλαηφηεηα λα ηζνξξνπήζεη, 

πέξαλ ηεο αξρηθήο θαη ζε κία γεηηνληθή ζέζε ηζνξξνπίαο (ιπγηζκφο). Ζ ζηάζκε απηή θφξηηζεο 

εθθξάδεη πξαθηηθά, ηελ εμάληιεζε ηεο αληνρήο ηνπ κέινπο παξαηεξείηαη δε, γεληθά, 

ρακειφηεξα ή πνιχ ρακειφηεξα απφ ηε ζηάζκε ηεο θφξηηζεο, ε νπνία εμαληιεί ηελ αληνρή ηεο 

δηαηνκήο ηνπ. 

ε απηή ηελ παξάγξαθν εμεηάδνληαη πεξηπηψζεηο θνξηίζεσο γηα ηηο νπνίεο ε αληνρή ησλ κειψλ 

δελ πξνθχπηεη απφ ηελ αληνρή ησλ δηαηνκψλ ηνπο, αιιά απαηηείηαη ε ζεψξεζε νιφθιεξνπ ηνπ 

κέινπο σο ζηνηρείνπ αλαθνξάο. 
 

Κακπηηθόο ιπγηζκόο ιόγσ αμνληθήο ζιηπηηθήο δύλακεο 

Απνηειεί ηε ζπλεζέζηεξε κνξθή αζηάζεηαο ζιηβφκελσλ κειψλ κεηαιιηθψλ θαηαζθεπψλ. Ζ 

απψιεηα ηεο επζηάζεηαο ηνπ αξρηθψο επζχγξακκνπ κέινπο εθδειψλεηαη κε κεηάπησζή ηνπ ζε 

κία θακππισκέλε κνξθή, κε θάκςε πεξί ηνλ ηζρπξφ ή ηνλ αζζελή άμνλα ηεο δηαηνκήο ηνπ 

κέινπο, ρσξίο ηελ ηαπηφρξνλε εκθάληζε ζρεηηθήο ζηξνθήο ησλ δηαηνκψλ. Όπσο θαη ζηηο άιιεο 

κνξθέο αζηνρίαο ιφγσ ιπγηζκνχ, ην θαηλφκελν ζπκβαίλεη πξηλ ην κέινο αλαπηχμεη ηελ πιαζηηθή 

αληνρή ηεο δηαηνκήο ηνπ. 

Ζ επάξθεηα ηνπ ζιηβφκελνπ κέινπο κε ζηαζεξή δηαηνκή έλαληη θακπηηθνχ ιπγηζκνχ 

ειέγρεηαη κε βάζε ηελ αθφινπζε ζρέζε: 

0,1
N

N

Rd,b

Ed   

φπνπ: NEd είλαη ε ηηκή ζρεδηαζκνχ ηεο ζιηπηηθήο δχλακεο  

 Nb,Rd είλαη ε αληνρή ηνπ ζιηβφκελνπ κέινπο ζε ιπγηζκφ. 

Ζ αληνρή ελφο ζιηβφκελνπ κέινπο ζε ιπγηζκφ γηα δηαηνκέο θαηεγνξίαο 1, 2 θαη 3πξέπεη λα 

ιακβάλεηαη σο: 

1M

y

Rd,b

fA
N




   

φπνπ  είλαη ν κεησηηθφο ζπληειεζηήο  γηα ηελ αληίζηνηρε κνξθή ιπγηζκνχ. 

H ηηκή ηνπ  γηα ηελ θαηάιιειε αλεγκέλε ιπγεξφηεηα πξέπεη λα θαζνξίδεηαη απφ ηελ 

αληίζηνηρε θακπχιε ιπγηζκνχ ζχκθσλα κε ηε ζρέζε: 

 
22

1



    αιιά 0,1  

φπνπ   2

2,015,0   

 
cr

y

N

Af
  γηα δηαηνκέο θαηεγνξίαο 1, 2 θαη 3 

φπνπ:  

α        είλαη έλαο ζπληειεζηήο αηειεηψλ, πνπ αληηζηνηρεί ζε θάζε θακπχιε ιπγηζκνχ, θαη 

ιακβάλεηαη απφ ηνλ πίλαθα 4.1. 
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Ncr είλαη ην ειαζηηθφ θξίζηκν θνξηίν γηα ηελ αληίζηνηρε κνξθή ιπγηζκνχ βαζηζκέλν 

ζηηο ηδηφηεηεο ηεο πιήξνπο δηαηνκήο. 

 

Πίλαθαο 4.1 πληειεζηέο αηειεηψλ γηα θακπχιεο ιπγηζκνχ 

Κακπχιε ιπγηζκνχ a0 a b c d 

πληειεζηήο αηειεηψλ 

 
0,13 0,21 0,34 0,49 0,76 

 

Γηα ιπγεξφηεηα 2,0  ή γηα 04,0
N

N

cr

Ed   νη επηδξάζεηο ηνπ ιπγηζκνχ κπνξνχλ λα αγλννχληαη 

θαη λα εθαξκφδνληαη κφλν έιεγρνη δηαηνκψλ. 

 

Ζ αλεγκέλε ιπγεξφηεηα   γηα δηαηνκέο θαηεγνξίαο 1, 2 θαη 3 δίλεηαη απφ ηε ζρέζε: 

1

cr

cr

y 1

i

L

N

Af


   

φπνπ Lcr είλαη ην κήθνο ιπγηζκνχ ζην ππφ ζεψξεζε επίπεδν ιπγηζκνχ  

 i είλαη ε αθηίλα αδξάλεηαο πεξί ηνλ αληίζηνηρν άμνλα, ππνινγηδφκελε 

ρξεζηκνπνηψληαο ηηο ηδηφηεηεο ηεο πιήξνπο δηαηνκήο  

 9,93
f

E

y

1   

yf

235
     (fy ζε N/mm

2
) 

Σηκέο ηνπ κεησηηθνχ ζπληειεζηή  γηα ηελ θαηάιιειε αλεγκέλε ιπγεξφηεηα   κπνξεί λα 

ιακβάλνληαη απφ ην ρήκα 4.2 

 

 

ρ.4.2 Κακπχιεο ιπγηζκνχ 

0,0

0,1

0,2

0,3

0,4

0,5

0,6
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ηξεπηνθακπηηθόο (Πιεπξηθόο) ιπγηζκόο 

χκθσλα κε ηνλ θαλνληζκφ, κία δνθφο ζηαζεξήο δηαηνκήο κε πξνζηαηεπκέλε πιεπξηθά πνπ 

ππφθεηηαη ζε θάκςε πεξί ηνλ ηζρπξφ άμνλα, πξέπεη λα ειέγρεηαη έλαληη πιεπξηθνχ ιπγηζκνχ κε 

βάζε ηε ζρέζε: 

0,1
M

M

Rd,b

Ed   

φπνπ MEd είλαη ε ηηκή ζρεδηαζκνχ ηεο ξνπήο  

 Mb,Rd είλαη ε ξνπή αληνρήο ζε ζηξεπηνθακπηηθφ ιπγηζκφ 

 

Γνθνί κε ηθαλνπνηεηηθή πιεπξηθή ζηήξημε ζηα ζιηβφκελα πέικαηα δελ είλαη επαίζζεηεο ζε 

ζηξεπηνθακπηηθφ ιπγηζκφ. Δπηπξφζζεηα, δνθνί κε θάπνηνπο ηχπνπο δηαηνκψλ, φπσο 

ηεηξαγσληθέο ή θπθιηθέο θνίιεο δηαηνκέο, θαηαζθεπαζκέλνη θπθιηθνί ζσιήλεο ή ηεηξαγσληθέο 

θηβσηηνεηδείο δηαηνκέο δελ είλαη επαίζζεηεο ζε ζηξεπηνθακπηηθφ ιπγηζκφ. 

 

Ζ ξνπή αληνρήο ζε ιπγηζκφ κηαο πιεπξηθά κε πξνζηαηεπκέλεο δνθνχ πξέπεη λα ιακβάλεηαη σο: 

 
1M

y

yLTRd,b

f
WM


   

φπνπ Wy είλαη ε θαηάιιειε ξνπή αληίζηαζεο ηεο δηαηνκήο σο εμήο: 

Wy = Wpl,y γηα δηαηνκέο θαηεγνξίαο 1 ή 2  

Wy = Wel,y γηα δηαηνκέο θαηεγνξίαο 3  

LT είλαη ν κεησηηθφο ζπληειεζηήο γηα ζηξεπηνθακπηηθφ ιπγηζκφ. 

 0,1 αλλά  
1

22





 LT

LTLTLT

LT 



   

φπνπ   2

LTLTLTLT 2,015,0           

 LT είλαη ζπληειεζηήο αηειεηψλ  

cr

yy
LT

M

fW
  ε αλεγκέλε ιπγεξφηεηα πιεπξηθνχ ιπγηζκνχ 

Mcr είλαη ε ειαζηηθή θξίζηκε ξνπή ζηξεπηνθακπηηθνχ ιπγηζκνχ. Βαζίδεηαη ζηηο ηδηφηεηεο ηεο 

πιήξνπο δηαηνκήο θαη ιακβάλεη ππφςε ηηο ζπλζήθεο θνξηίζεσο, ηελ πξαγκαηηθή θαηαλνκή ηεο 

ξνπήο θαη ηηο πιεπξηθέο δεζκεχζεηο. 

 

ηελ πεξίπησζε κηαο δνθνχ ζηαζεξήο δηαηνκήο, ζπκκεηξηθήο σο πξνο ηνλ αζζελή άμνλα 

αδξαλείαο ηεο θαη θακπηφκελεο πεξί ηνλ ηζρπξφ άμνλα αδξαλείαο ηεο, ε θξίζηκε ειαζηηθή ξνπή 

πιεπξηθνχ ιπγηζκνχ ππνινγίδεηαη απφ ηελ εμίζσζε: 
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ηξεπηνθακπηηθόο ιπγηζκόο ππό ζιίςε θαη θάκςε 

Μέιε πνπ ππφθεηληαη ζε ζπλδπαζκέλε θάκςε θαη ζιίςε πξέπεη λα ηθαλνπνηνχλ: 

1
M

MM
k

M

MM
k

N

N

1M

Rk,z

Ed,zEd,z

yz

1M

Rk,y

LT

Ed,yEd,y

yy

1M

Rky

Ed 















 

 

1
M

MM
k

M

MM
k

N

N

1M

Rk,z

Ed,zEd,z

zz

1M

Rk,y

LT

Ed,yEd,y

zy

1M

Rkz

Ed 















 

φπνπ NEd, My,Ed θαη Mz,Ed είλαη νη ηηκέο ζρεδηαζκνχ ηεο ζιηπηηθήο δχλακεο θαη ησλ  

κεγίζησλ ξνπψλ σο πξνο ηνπο y-y θαη z-z άμνλεο θαηά κήθνο ηνπ 

κέινπο, αληίζηνηρα  

 My,Ed, Mz,Ed  είλαη νη ξνπέο ιφγσ ηεο κεηαηφπηζεο ηνπ θεληξνβαξηθνχ άμνλα  

 y θαη z  είλαη νη κεησηηθνί ζπληειεζηέο ιφγσ θακπηηθνχ ιπγηζκνχ  

 LT είλαη ν κεησηηθφο ζπληειεζηήο  ιφγσ ζηξεπηνθακπηηθνχ ιπγηζκνχ  

 kyy, kyz, kzy, kzz  είλαη νη ζπληειεζηέο αιιειεπίδξαζεο  

 

 

4.2.2 Οξηαθή θαηάζηαζε Λεηηνπξγηθόηεηαο (SLS) 
 

Ζ νξηαθή θαηάζηαζε ιεηηνπξγηθφηεηαο αθνξά γεληθά ηελ εμαζθάιηζε φηη νη κεηαθηλήζεηο θαη νη 

ζηξνθέο δελ είλαη ππεξβνιηθέο ππφ θαλνληθέο ζπλζήθεο ρξήζεο. ε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο είλαη 

επίζεο αλαγθαίν λα εμαζθαιηζηεί φηη ε θαηαζθεπή δελ ππφθεηηαη ζε ππεξβνιηθέο ηαιαληψζεηο. 

Πεξηπηψζεηο φπνπ απηφ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ, πεξηιακβάλνπλ θαηαζθεπέο εθηεζεηκέλεο ζε 

ζεκαληηθέο δπλακηθέο θαηαπνλήζεηο ή εθείλεο πνπ εμππεξεηνχλ επαίζζεην εμνπιηζκφ. Σφζν νη 

κεηαθηλήζεηο φζν θαη νη ηαιαληψζεηο ζπλδένληαη πεξηζζφηεξν κε ηελ δπζθακςία παξά κε ηελ 

αληνρή ηεο θαηαζθεπήο. 

 

 Γηα θαηαζθεπέο απφ ράιπβα, επαξθήο δπζθακςία εμαζθαιίδεηαη γεληθά ππνινγίδνληαο ηηο 

κεηαθηλήζεηο θαη εμαζθαιίδνληαο φηη απηέο είλαη κηθξφηεξεο απφ ηα πξνθαζνξηζκέλα φξηα. 

Δπεηδή νη νξηαθέο θαηαζηάζεηο ιεηηνπξγηθφηεηαο αλαθέξνληαη ζηελ ζπκπεξηθνξά ηνπ θνξέα 

ππφ ζπλζήθεο θνξηίζεσο ιεηηνπξγίαο, ν έιεγρνο γίλεηαη κε ηνπο αληίζηνηρνπο 

ζπλδπαζκνχο θνξηίσλ θαη κε βάζε ηελ ειαζηηθή αλάιπζε αλεμάξηεηα απφ ηελ αλάιπζε πνπ 

έρεη ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηνλ ζρεδηαζκφ ζηελ νξηαθή θαηάζηαζε αζηνρίαο. 

 
Οη ππεξβνιηθέο κεηαηνπίζεηο είλαη δπλαηφλ λα πξνθαιέζνπλ έλα πιήζνο αλεπηζχκεησλ 

απνηειεζκάησλ ηφζν αηζζεηηθψλ αιιά θπξίσο ιεηηνπξγηθψλ. Μεξηθά απφ απηά είλαη νη δεκηέο 

ζηα ηειεηψκαηα θαη ηα πιηθά πιήξσζεο (ρσξίζκαηα) ηεο θαηαζθεπήο (εηδηθά φηαλ 

ρξεζηκνπνηνχληαη εχζξαπζηα πιηθά, φπσο γπαιί γχςηλεο θαηαζθεπέο θαη αζβεζηνθνλίακα), νη 

ζπζζσξεχζεηο λεξνχ ζε επίπεδεο ζηέγεο, ε δπζρέξεηα ζηε ιεηηνπξγία γεξαλνγεθπξψλ, ε νπηηθή 

ελφριεζε ζηνπο ρξήζηεο θαη ζε εμαηξεηηθέο πεξηπηψζεηο, αιιαγέο ζηελ ζηαηηθή ιεηηνπξγία ηνπ 

θνξέα, πνπ κπνξεί λα πξνθαιέζεη αθφκα θαη αζηνρίεο. 
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Ο ζρεδηαζκφο πεξηιακβάλεη πξνζδηνξηζκφ ησλ θαηαθφξπθσλ βειψλ θαη ζχγθξηζε ηνπο κε ηα 

επηηξεπφκελα φξηα, ηα νπνία εμαξηψληαη απφ ην είδνο ηνλ θεξφλησλ θαη κε θεξφλησλ ζηνηρείσλ 

(π.ρ. δηαθνξεηηθά φξηα βειψλ γηα νξνθέο θαη δάπεδα). 

 

 

ρ.4.3 Βέιε θάκςεο 

 

Σν ζπλνιηθφ βέινο ηζνχηαη κε:    δmax = δ1 + δ2 – δν 

φπνπ: 

δmax είλαη ην ζπλνιηθφ βέινο θάκςεο ζηελ ηειηθή θαηάζηαζε κε ηελ επζεία γξακκή        πνπ 

ελψλεη ηηο ζηεξίμεηο 

  δ1 είλαη ην βέινο ιφγσ κνλίκσλ θνξηίσλ 

δ2 είλαη ην βέινο ιφγσ κεηαβιεηψλ δξάζεσλ 

δν είλαη ην αξρηθφ αληηβέινο θάκςεο ζηελ αθφξηηζηε θαηάζηαζε 

 

χκθσλα κε ην Δζληθφ Πξνζάξηεκα  (Μέξνο 1-1 : Γεληθνί θαλφλεο θαη θαλφλεο γηα θηίξηα) γηα 

ηα φξηα ησλ θαηαθφξπθσλ βειψλ ηζρχνπλ νη ηηκέο ηνπ Πίλαθα 4.2. 

  

Πίλαθαο 4.2 Μέγηζηεο απνδεθηέο ηηκέο βειψλ θάκςεο 

 δmax δ2 

Με βαηέο ζηέγεο L/200 L/250 

Παηψκαηα θαη βαηέο 

ζηέγεο 

L/250 L/300 

 

Γηα ηα φξηα ησλ νξηδφληησλ κεηαηνπίζεσλ , θαη ζπγθεθξηκέλα γηα ηα κνλψξνθα θηίξηα πξέπεη λα 

ηζρχεη: 

 Μνλψξνθα θηίξηα ρσξίο γεξαλνγέθπξεο: u ≤ H/150 

(u είλαη ε κεηαθίλεζε θαη Ζ ην χςνο ηνπ θηηξίνπ) 
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4.3. Γηαζηαζηνιόγεζε  ραιύβδηλσλ κειώλ θηηξίνπ 

  
Γηα ηελ αλάιπζε ηα θνηλά δνκηθά ζηνηρεία γίλνληαη νκάδεο (groups), θαη δηαζηαζηνινγνχληαη κε 

βάζε απηφ πνπ θαηαπνλείηαη πεξηζζφηεξν. Σα απνηειέζκαηα θάζε δηαηνκήο θαίλνληαη 

παξαθάησ. 

 

Τπελζπκίδεηαη φηη γηα ηα παξαθάησ κέιε (κέρξη θαη ηελ παξάγξαθν 4.2.12) ν έιεγρνο γίλεηαη 

απηφκαηα απφ ην πξφγξακκα Etabs κε βάζε ηνλ Δπξσθψδηθα 3. 

 

4.3.1 Επγώκαηα Πιαηζίσλ 
Δπηιέρζεθε δηαηνκή IPE500. 

Πεξηζζφηεξε έληαζε παξαηεξείηαη ζην δχγσκα ηνπ πιαηζίνπ C κε ζπληειεζηή εθκεηάιιεπζεο 

0,787. 

 

 

 
 

ρ.4.4 Αλάιπζε δπγψκαηνο πιαηζίνπ 
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4.3.2 Πεξηκεηξηθά Τπνζηπιώκαηα Πιαηζίσλ 
Δπηιέρζεθε δηαηνκή HEB450. 

Πεξηζζφηεξε έληαζε παξαηεξείηαη ζην ππνζηχισκα ηνπ πιαηζίνπ Β (ππνζηχισκα 5Β) κε 

ζπληειεζηή εθκεηάιιεπζεο 0,352. 

 
ρ.4.5 Αλάιπζε πεξηκεηξηθνχ ππνζηπιψκαηνο πιαηζίνπ 

 

4.3.3 Δζσηεξηθά Τπνζηπιώκαηα Πιαηζίσλ 
Δπηιέρζεθε δηαηνκή HEB400. 

Πεξηζζφηεξε έληαζε παξαηεξείηαη ζην ππνζηχισκα ηνπ πιαηζίνπ Β (ππνζηχισκα 3Β) κε 

ζπληειεζηή εθκεηάιιεπζεο 0,338. 

 
ρ.4.6 Αλάιπζε εζσηεξηθνχ ππνζηπιψκαηνο πιαηζίνπ 
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4.3.4 Τπνζηπιώκαηα Ζκησξόθνπ 
Δπηιέρζεθε δηαηνκή HEB200. 

Πεξηζζφηεξε έληαζε παξαηεξείηαη ζηα ππνζηχισκα 2Β, 3Β θαη 4Β κε ζπληειεζηή 

εθκεηάιιεπζεο 0,703. 

 
ρ.4.7 Αλάιπζε ππνζηπιψκαηνο εκησξφθνπ 

 

4.3.5 Μεησπηθνί ηύινη 
Δπηιέρζεθε δηαηνκή HEA320 

Πεξηζζφηεξε έληαζε παξαηεξείηαη ζηo πιαίζην J (ππνζηχισκα 2J) κε ζπληειεζηή 

εθκεηάιιεπζεο 0,841. 

 
ρ.4.8 Αλάιπζε κεησπηθνχ ζηχινπ 
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4.3.6 Διθπζηήξεο 

Δπηιέρζεθε δηαηνκή 2L180×18 

Πεξηζζφηεξε έληαζε παξαηεξείηαη ζηνλ ειθπζηήξα ηνπ πιαηζίνπ E κε ζπληειεζηή 

εθκεηάιιεπζεο 0,746. 

 
ρ.4.9 Αλάιπζε ειθπζηήξα 

 

4.3.7 Αλαξηήξεο 
Δπηιέρζεθε δηαηνκή 2L180×18 

Πεξηζζφηεξε έληαζε παξαηεξείηαη ζηνπο αλαξηήξεο ησλ πιαηζίνπ F,G θαη Ζ κε ζπληειεζηή 

εθκεηάιιεπζεο 0,068. 

 
ρ.4.10 Αλάιπζε αλαξηήξα 
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4.3.8 Καηαθόξπθνη ρηαζηί ζύλδεζκνη 
Δπηιέρζεθε δηαηνκή 2L90×12 

Πεξηζζφηεξε έληαζε παξαηεξείηαη ζηνπο ρηαζηί ζχλδεζκνπο ηνπ πξψηνπ θαηλψκαηνο (κεηαμχ 

πιαηζίσλ Α θαη Β) κε ζπληειεζηή εθκεηάιιεπζεο 0,786. 

 
ρ.4.11 Αλάιπζε θαηαθφξπθνπ ρηαζηί 

 

4.3.9 Οξηδόληηνη ζύλδεζκνη εζσηεξηθνύ θαηλώκαηνο (πιαηζίσλ E,F) 
Δπηιέρζεθε δηαηνκή TUBO140×140×16. 

Πεξηζζφηεξε έληαζε παξαηεξείηαη ζην ζηνηρείν D1115 κε ζπληειεζηή εθκεηάιιεπζεο 0,792. 

 
 

ρ.4.12 Αλάιπζε νξηδφληηνπ ρηαζηί εζσηεξηθνχ θαηλψκαηνο 
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4.3.10 Οξηδόληηνη ζύλδεζκνη 2 εμσηεξηθώλ θαηλσκάησλ (πιαηζίσλ A-B,I-J) 
Δπηιέρζεθε δηαηνκή TUBO140×140×10. 

Πεξηζζφηεξε έληαζε παξαηεξείηαη ζην ζηνηρείν D1127 κε ζπληειεζηή εθκεηάιιεπζεο 0,752. 

 

 
ρ.4.13 Αλάιπζε νξηδφληηνπ ρηαζηί εμσηεξηθψλ θαηλσκάησλ 

 

4.3.11 Κεθαινδνθνί 
Δπηιέρζεθε δηαηνκή HEA240. 

Πεξηζζφηεξε έληαζε παξαηεξείηαη ζηελ θεθαινδνθφ 3 (ζηνηρείν B315) κε ζπληειεζηή 

εθκεηάιιεπζεο 0,728. 

 
ρ.4.14 Αλάιπζε θεθαινδνθνχ 
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4.3.12 Σεγίδεο-Μεθίδεο 
Οη ηεγίδεο θαη νη κεθίδεο δελ εηζήρζεζαλ ζην ινγηζκηθφ πξφγξακκα Etabs, θαη ππνινγίζηεθαλ 

μερσξηζηά. Ζ δηαθξαγκαηηθή ιεηηνπξγία ηεο ζηέγεο ηνπ θηηξίνπ εμαζθαιίζηεθε κέζσ ηεο 

εληνιήο Assign Diaphragm, κε ηελ νπνία νξίζηεθαλ 4 δηαθνξεηηθά δηαθξάγκαηα γηα ηα 4 

θεθιηκέλα κέξε ηεο ζηέγεο. 

 

Οη ηεγίδεο θαη νη κεθίδεο είλαη ζηνηρεία θπξίσο θακπηφκελα. Γηαζηαζηνινγνχληαη κε βάζε ηε 

κέγηζηε αλαπηπζζφκελε ξνπή θάκςεο πεξί ηνλ ηζρπξφ άμνλα, θαη ζηε ζπλέρεηα ειέγρνληαη ζε 

ηέκλνπζα, θαη δηαθνληθή θάκςε. 

 

Γηαζηαζηνιόγεζε ηεγίδσλ 

Όπσο πξναλαθέξζεθε θαη ζην Κεθάιαην 1 ηεο παξνχζαο εξγαζίαο (Παξάγξαθνο 1.3.2.2) ε 

κέγηζηε ξνπή πνπ αλαπηχζζεηαη ζηελ ηεγίδα ηχπνπ Gerber είλαη ql²/16. 

 

Σν πιάηνο επηξξνήο γηα ηα θνξηία ζηελ ηεγίδα είλαη 2,75m. 

 

Σα θνξηία ζηελ ηεγίδα είλαη ηα εμήο: 

 Ίδην Βάξνο Σεγίδαο: 0,158 kN/m 

 Φνξηίν Δπηθάιπςεο ζηέγεο (Πξφζζεην Μφληκν) : 0,30kN/m² * 2,75m =                0,825 

kN/m 

 Κηλεηφ θνξηίν ζηέγεο: 0,75 kN/m² * 2,75 =2,06 kN/m 

 Φνξηίν Υηνληνχ: 0,92 kN/m² * 2,75m = 2,53 kN/m 

 Φνξηίν Αλέκνπ : -2,18 kN/m² * 2,75 = -6,0 kN/m 

 

Ζ ηεγίδα βξίζθεηαη ππφ γσλία α=12,8º, ζπλεπψο 

Γηα ηελ νξηαθή θαηάζηαζε αζηνρίαο ππνινγίδνπκε ην ζπλδπαζκφ δξάζεσλ κε θχξηα  

κεηαβιεηή ην θνξηίν αλέκνπ, δηφηη είλαη ε θπξηφηεξε θφξηηζε ζηελ ηεγίδα. 

 

Κάκςε πεξί ηνλ ηζρπξφ άμνλα 

Γηα δπζκελή ζπλδπαζκφ κε θνξηία πξνο ηα πάλσ θαη θχξηα θφξηηζε ν άλεκνο έρνπκε:  

Pd,y= (1,0*G+0*Q)cosα+1,5*Wind 

       =1,0*(0,158+0,825)cos12,8 – 1,5*6,0 

       = -8,04 kN/m 

Κάκςε πεξί ηνλ αζζελή άμνλα 

Γηα δπζκελή ζπλδπαζκφ κε θνξηία πξνο ηα θάησ θαη θχξηα θφξηηζε ην ρηφλη έρνπκε:  

           Pd,z= [1,35*G+0*1,0*LIVEST+1,5*SNOW]sinα 

                  = [1,35*(0,158+0,825)+1,5*2,53]sin12,8 

       = 1,14 kN/m 

[Τπελζπκίδεηαη φηη ην θηλεηφ θνξηίν ζηέγεο δελ ζπλδπάδεηαη κε ηα θνξηία ρηνληνχ θαη αλέκνπ] 

 

ΜEd,y = Pd,y*l²/16 = 8,04*6²/16 = 18,09kNm = 1809 kNcm 

ΜEd z =  Pd,z*l²/16 = 1,14*6²/16 = 2,57kNm = 257 kNc m 

 

Γηα ράιπβα S235 έρσ ΜEd,y ≤ Mpl,Rd,y = Wpl,Rd.y*fy/γκν  

Άξα πξέπεη Wpl,Rd ,y ≥ ΜEd ,y* γκν / fy 
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Wpl,Rd.y ≥ 1809*1,0/23,5 = 76,98cm³. 

Δπηιέγνπκε IPE160 κε Wpl,Rd.y = 123,9cm³. 

 

Έιεγρνο ζε Σέκλνπζα 

VEd = q*l/2 = 8,04*6/2 = 24,12 kN        

Vc,rd = (Avz*fy) / (√3*γκν) = (9,66*23,5) / (√3*1,0) = 131Kn > VEd = 24,12 kN  Άξα ν έιεγρνο 

ζε ηέκλνπζα ηθαλνπνηείηαη. 

 

Έιεγρνο ζε Γηαθνληθή Κάκςε 

 

1
M

M

M

M

Rd,z,N

Ed,z

Rd,y,N

Ed,y




























 

Γηα δηαηνκέο I θαη H έρσ:         1αλλά5;2   n  

 

φπνπ n = NEd / Npl,Rd . 

Δπεηδή φπνπ NEd = 0, έρσ α=2 θαη β=0  

My,Rd = Wpl,Rd.y * fy = 123,9*23,5 = 3233,79 kNcm 

Mz,Rd = Wpl,Rd.z * fy = 26,1*23,5 = 613,35 kNcm 

 Έρνπκε:  

(1809/3233,79)² + (257/613,35)º = 0,732 < 1,0.  Άξα ν έιεγρνο ζε δηαθνληθή θάκςε                         

ηθαλνπνηείηαη. 

 

Γηαζηαζηνιόγεζε κεθίδσλ  

 

Σν πιάηνο επηξξνήο γηα ηα θνξηία ζηε θεθίδα είλαη 1,583 m. 

 

Σα θνξηία ζηελ ηεγίδα είλαη ηα εμήο: 

 Ίδην Βάξνο Σεγίδαο: 0,158 kN/m 

 Φνξηίν Αλέκνπ : 2,34 kN/m² * 1,583 = 3,71 kN/m 

 

Γηα ηελ νξηαθή θαηάζηαζε αζηνρίαο έρνπκε: 

 

Κάκςε πεξί ηνλ ηζρπξφ άμνλα  

Pd,y= 1,35*G + 1,5*Wind 

       =1,35*0 + 1,5*3,71 

       = 5,57 kN/m 

Κάκςε πεξί ηνλ αζζελή άμνλα 

Pd,z= 1,35*G + 1,5*Wind 

                  = 1,35*0,158 + 1,5*0 

      = 0,213 kN/m 

 

ΜEd,y = Pd,y*l²/16 = 5,57*6²/8 = 24,75 kNm = 2475 kNcm 

ΜEd z =  Pd,z*l²/16 = 0,213*6²/8 = 0,96kNm = 95,6 kNcm 
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Γηα ράιπβα S235 έρσ ΜEd,y ≤ Mpl,Rd,y = Wpl,Rd.y*fy/γκν  

Άξα πξέπεη Wpl,Rd ,y ≥ ΜEd ,y* γκν / fy 

Wpl,Rd.y ≥ 2475*1,0/23,5 = 105,32cm³. 

Δπηιέγνπκε IPE160, φπσο θαη νη ηεγίδεο κε Wpl,Rd.y = 123,9cm³. 

 

Έιεγρνο ζε Σέκλνπζα 

VEd = q*l/2 = 5,57*6/2 = 16,71 kN        

Vc,rd = (Avz*fy) / (√3*γκν) = (9,66*23,5) / (√3*1,0) = 131Kn > VEd = 16,71 kN  Άξα ν έιεγρνο 

ζε ηέκλνπζα ηθαλνπνηείηαη. 

 

Έιεγρνο ζε Γηαθνληθή Κάκςε 

 

1
M

M

M

M

Rd,z,N

Ed,z

Rd,y,N

Ed,y




























 

Γηα δηαηνκέο I θαη H έρσ:         1αλλά5;2   n  

 

φπνπ n = NEd / Npl,Rd . 

Δπεηδή φπνπ NEd = 0, έρσ α=2 θαη β=0  

My,Rd = Wpl,Rd.y * fy = 123,9*23,5 = 3233,79 kNcm 

Mz,Rd = Wpl,Rd.z * fy = 26,1*23,5 = 613,35 kNcm 

 

Έρνπκε: 

(2475/3233,79)² + (95,6/613,35)º = 0,742 < 1,0.  Άξα ν έιεγρνο ζε δηαθνληθή θάκςε                         

ηθαλνπνηείηαη. 

 

 

4.4. Γηαζηαζηνιόγεζε  ζύκκηθηνπ εκησξόθνπ θηηξίνπ 

 
Ο εκηψξνθνο γξαθείσλ ηνπ θηηξίνπ απνηειείηαη απφ ηε ζχκκηθηε πιάθα(ραιπβδφθπιια θαη 

ζθπξφδεκα) θαη ηηο ζχκκηθηεο δνθνχο. 

 

4.4.1 ύκκηθηε Πιάθα 
 

4.4.1.1 Aληνρέο ζύκκηθηεο πιάθαο 
Ο έιεγρνο ηεο ζχκκηθηεο πιάθαο έγηλε κε ηε βνήζεηα ηνπ ινγηζκηθνχ πξνγξάκκαηνο Sym Deck 

Designer.  

 

Απφ ζηαηηθή επνκέλσο άπνςε,νη ζχκκηθηεο πιάθεο ζπκπεξηθέξνληαη σο δνθνί γηα ηηο νπνίεο 

πξέπεη λα πξνζδηνξηζηνχλ νη ξνπέο θαη ηέκλνπζεο αληνρήο θαζψο θαη επεηδή πξφθεηηαη γηα 

ζχκκηθηα ζηνηρεία, ε κεηαθνξά ηεο δηακήθνπο δηάηκεζεο. 
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Ο Δπξσθψδηθαο 4 νξίδεη ηα ειάρηζηα πάρε ησλ ζχκκηθησλ πιαθψλ: 

 πλνιηθφ ειάρηζην πάρνο: mind=80mm 

 Διάρηζην πάρνο πάλσ απφ ην ραιπβδφθπιιν :minhc=40mm 

 

 

 
ρ.4.15 Γηαζηάζεηο ραιπβδφθπιινπ θαη πιάθαο 

 

Αλ νη απιαθψζεηο ηεο πιάθαο είλαη παξάιιειεο ζηε δηεχζπλζε ηεο ζηδεξνδνθνχ θαη ε πιάθα 

ζπκκεηέρεη ζηε ιεηηνπξγία ηεο δνθνχ ή αλ πξέπεη λα εμαζθαιίδεηαη δηαθξαγκαηηθή ιεηηνπξγία 

ηα ειάρηζηα πάρε γίλνληαη αληίζηνηρα, mind=90mm θαη minhc =50mm. Μέζα ζην χςνο he 

πξέπεη λα ηνπνζεηείηαη ειάρηζηνο δηακήθεο θαη εγθάξζηνο νπιηζκφο, εκβαδνχ 80mm
2
/m αλά 

θαηεχζπλζε. 

 

Αληνρή έλαληη ζεηηθψλ ξνπψλ θάκςεο 

Ζ πην ζπλεζηζκέλε πεξίπησζε ζχκκηθησλ πιαθψλ είλαη φηαλ ν νπδέηεξνο άμνλαο βξίζθεηαη 

πάλσ απφ ηα ραιπβδφθπιια (ε 2
ε
 πεξίπησζε είλαη φηαλ βξίζθεηαη κέζα ζηα ραιπβδφθπιια). 

 

 
ρ.4.15 Καηαλνκή ηάζεσλ γηα ζεηηθή θάκςε εάλ ν νπδέηεξνο άμνλαο επξίζθεηαη κέζα ζην 

ραιπβδφθπιιν 

 

 Θιηπηηθή Γχλακε θπξνδέκαηνο: Ncf = b·z·0,85·fcd 

 Δθειθπζηηθή Γχλακε Υάιπβα: Np = Α · fy,pd 

 Θέζε νπδέηεξνπ άμνλα : z  = ( Αp · fy,pd ) / ( b·0,85·fcd ) < hc 
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 Πιαζηηθή ξνπή αληνρήο: M
+
 plrd = Np · (dp - z / 2) φπνπ: 

Ap : εκβαδφλ ράιπβα ραιπβδφθπιισλ 

d : ζέζε θέληξνπ βάξνπο ραιπβδφθπιινπ 

 

Αληνρή έλαληη αξλεηηθψλ ξνπψλ θάκςεο 

Ζ δηαηνκή κπνξεί λα πξνζνκνησζεί σο κηα δηαηνκή νπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο απνηεινχκελε 

απφ ην ζηδεξνπιηζκφ ηεο πιάθαο θαη ην ζθπξφδεκα, φπνπ πξνζεγγηζηηθά ε ζπκκεηνρή ηνπ 

ραιπβδφθπιινπ αγλνείηαη. 

 

 
ρ.4.16 Καηαλνκή ηάζεσλ γηα αξλεηηθή ξνπή 

 

 Δθειθπζηηθή Γχλακε : Νs = Αs · fsd 

 Θιηπηηθή Γχλακε : Nc = bp · xpl · 0,85 · fcd 

 Θέζε νπδέηεξνπ άμνλα : xpl  = Ns / ( bΡ · 0,85 · fcd ) φπνπ: 

As = Δκβαδφλ ζηδεξνπιηζκνχ πιάθαο 

bΡ κέζν πιάηνο θπςέιεο ραιπβδφθπιινπ 

es  =  επηθάιπςε νπιηζκνχ πιάθαο 

 Πιαζηηθή ξνπή αληνρήο: M
-
 plrd = Νs  · (h-es- xpl /2)  

 

 

Αληνρή έλαληη θαηαθφξπθεο δηάηκεζεο 

Vv,Rd  = bo · dp · ηRd · Κv  (1,2+40ξ) φπνπ: 

bo απφ ην παξαπάλσ ζρήκα  

dΡ ζηαηηθφ χςνο ηεο πιάθαο 

ηRd  = 0,25 · fctk  · 0,05 / γc 

ξ = Αξ / b0 · dp < 2% (πνζνζηφ δηακήθνπο νπιηζκνχ) 

Κλ=1,6 – dp > 1, dp ζε [m] 

 

 

4.4.1.2 Έιεγρνο ζύκκηθηεο πιάθαο ζηελ παξνύζα εξγαζία 
Γεληθά ζηνηρεία: 

 Πνηφηεηα ζθπξνδέκαηνο: C25/30 

 Πνηφηεηα ράιπβα νπιηζκνχ: B500c 

 Πνηφηεηα ράιπβα ραιπβδφθπιινπ: Fe320 

 Πάρνο ραιπβδφθπιινπ: t=1,25mm 

 Δπηθάιπςε νπιηζκνχ: c= 3cm 

 Γηάκεηξνο νπιηζκψλ : Φ8 

 Απφζηαζε νπιηζκψλ: d=20cm 
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 Άλνηγκα θαηλσκάησλ: L1=2,55m  L2=3,0m 

 Κηλεηφ θνξηίν πιάθαο: q=5,0Kn/m² 

 

 

 
ρ.4.17 Γεληθά ζηνηρεία 

 

 

Θα ειεγρζεί ην ραιπβδφθπιιν ζηε θάζε θαηαζθεπήο, θαη αθνινχζσο ε ζχκκηθηε (πιένλ) πιάθα 

ζηε θάζε ιεηηνπξγίαο ηεο. Οη έιεγρνη αθνξνχλ θαη ζηηο 2 πεξηπηψζεηο ηελ νξηαθή θαηάζηαζε 

αζηνρίαο θαη ηελ νξηαθή θαηάζηαζε ιεηηνπξγηθφηεηαο. 
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Φάζε θαηαζθεπήο: 

 

 

ρ.4.18 Γηάγξακκα Ρνπψλ Κάκςεο  

 

 

 
ρ.4.19 Διαζηηθή Γξακκή 
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Φάζε Λεηηνπξγίαο: 

 

 
ρ.4.20 Γηάγξακκα Ρνπψλ Κάκςεο 

 

 

 

 
ρ.4.21 Γηάγξακκα Σεκλνπζψλ Γπλάκεσλ 

 

 

 
 ρ.4.22 Διαζηηθή Γξακκή 



109 

 

Πεξαηηθφο Αλδξέαο 

  

Παξαηεξνχκε φηη θαη γηα ηηο 2 θάζεηο (θαηαζθεπήο, ιεηηνπξγίαο) ηθαλνπνηνχληαη φινη νη έιεγρνη 

αληνρήο θαη ιεηηνπξγηθφηεηαο. Άξα ε ζχκκηθηε πιάθα επαξθεί. 

 

4.4.2 ύκκηθηεο Γνθνί 
 

Οη δηαηνκέο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηηο ζχκκηθηεο δνθνχο (βιέπε ρήκα 1.28) είλαη: 

 IPE300 θαη IPE400 γηα ηηο θχξηεο δνθνχο ηεο δηεχζπλζεο x. 

 IPE220 θαη IPE270 γηα ηηο θχξηεο θαη δεπηεξεχνπζεο δνθνχο ηεο δηεχζπλζεο y. 

 

Μέζσ ηεο αλάιπζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο Etabs, εληνπίζηεθε ε δπζκελέζηεξε θφξηηζε γηα θάζε 

κία απφ ηηο δηαηνκέο απηέο. 

 

πλεξγαδφκελν πιάηνο δνθψλ: 

 

Σν ζπλνιηθφ ζπλεξγαδφκελν πιάηνο beff ηνπ πέικαηνο απφ ζθπξφδεκα, ην νπνίν ζρεηίδεηαη κε 

θάζε θνξκφ απφ ράιπβα, ζα πξέπεη λα ιακβάλεηαη σο ην ζχλνιν ησλ ζπλεξγαδφκελσλ πιαηψλ 
bel θαη be2 ηνπ ηκήκαηνο ηνπ πέικαηνο ζε θάζε πιεπξά ηνπ άμνλα ηνπ θνξκνχ απφ ράιπβα, αιιά 

δελ ζα πξέπεη λα είλαη κεγαιχηεξν απφ ηα πξαγκαηηθά δηαζέζηκα πιάηε bx θαη b2 (Σρήκα 4.23). 
 

 
ρ. 4.23 Οξηζκφο ηνπ ζπλεξγαδφκελνπ πιάηνπο be θαη beff  

 

 ην κέζνλ ηνπ αλνίγκαηνο ή ζε κία εζσηεξηθή ζηήξημε , ην ζπλνιηθφ ζπλεξγαδφκελν  

πιάηνο  beff  είλαη:  

 

           beff  =  bei 

 bei είλαη ε ηηκ΄ηνπ ζπλεξγαδφκελνπ πιάηνπο ηνπ πέικαηνο ζθπξνδέκαηνο εθαηέξσζελ    ηνπ 

θνξκνχ ην νπνίν ιακβάλεηαη ίζν κε Le/8. 

Le είλαη ε πξνζεγγηζηηθή απφζηαζε κεηαμχ ησλ ζεκείσλ κεδεληθήο θακπηηθήο ξνπήο. 

 

 Σν ζπλεξγαδφκελν πιάηνο ζε κία αθξαία ζηήξημε κπνξεί λα πξνζδηνξίδεηαη σο :   

           beff  =  i bei 

 

            φπνπ i  =  (0,55 + 0,25 Le / bei)    1,0 

 

4.4.2.1 Αληνρέο ζύκκηθηεο δνθνύ 
 

Έιεγρνο ζε ξνπή θάκςεο 

 

fck = 25Mpa = 2,5kN/cm² 
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fcd = 0,85fck/γc = 0,85*2,5/1,5 = 1,417kN/cm² 

fy  = 235Mpa = 23,5kN/cm² 

fad = fy/ γα = 23,5/1,1 = 21,36 kN/cm² 

 
 

ρ. 4.24 Παξαδείγκαηα θαηαλνκψλ πιαζηηθψλ ηάζεσλ ζχκκηθηεο δνθνχ κε ζπκπαγή πιάθα θαη 

πιήξε δηαηκεηηθή ζχλδεζε ζε πεξίπησζε ζεηηθήο θαη αξλεηηθήο θάκςεο 

 

Τπνζέηνπκε φηη ν νπδέηεξνο άμνλαο βξίζθεηαη εληφο ηνπ πέικαηνο ηνπ ζθπξνδέκαηνο. 

 

Μέγηζηε ζιηπηηθή δχλακε ζθπξνδέκαηνο:  Pdc,max = Ac · fcd 

 

Μέγηζηε εθειθπζηηθή δχλακε ράιπβα: Pza,max = Aa · fad 

 

Θέζε νπδέηεξνπ άμνλα απφ ηε ζπλζήθε: Pdc,max = Pza,max → zc = Pza,max/b · fcd 

 

Πιαζηηθή ξνπή αληνρήο: Μpl,Rd = Pza,max · κ  (φπνπ κ είλαη ν κνρινβξαρίνλαο εζσηεξηθψλ 

δπλάκεσλ) 

 

Έιεγρνο ζε ηέκλνπζα 

Ζ δηάηκεζε αλαιακβάλεηαη απφ ηνλ θνξκφ ηεο ραιχβδηλεο δηαηνκήο Av. 

 

Αληνρή ζε δηάηκεζε: Vpl,Rd = (Av · fy) / (√3·  γΜν) 

 

4.4.2.2 Έιεγρνο ζύκκηθησλ δνθώλ ζηελ παξνύζα εξγαζία 
 

(1) Γηαηνκή IPE360 

 

Έιεγρνο ζε ξνπή θάκςεο 

ΜEd = 386,094kN    
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Le= 5,10m 

beff  =  bei =  2* Le/8 = 2*510/8 = 127,5cm 

Ac  = 127,5*14 = 1785 cm² 

Aa = 72,73 cm² 

Pdc,max = Ac · fcd = 1785*1,417 = 2529,35kN 

Pza,max = Aa · fad = 72,73*21,36 = 1553,5kN 

Pdc,max = Pza,max → zc = Pza,max/b · fcd  = 1553,5/(127,5*1,417) = 8,6cm 

Μpl,Rd = Pza,max · κ  = 1553,5*(50-8,6/2-36/2) = 430,32kNm > ΜEd = 386,094kN    

   

Έιεγρνο ζε ηέκλνπζα 

VΔd = 152,14kN  

Vpl,Rd = (Av · fy) / (√3·  γΜν) = (35,14*23,5) / (√3*1,1) =433,4Kn > VΔd = 152,14kN  

 

 

(2) Γηαηνκή IPE400 

 

Έιεγρνο ζε ξνπή θάκςεο 

ΜEd = 530,141kN    

 

Le=6,0m 

beff  =  bei =  2* Le/8 = 2*600/8 = 150cm 

Ac  = 150*14 = 2100 cm² 

Aa = 84,46 cm² 

Pdc,max = Ac · fcd = 2100*1,417 = 2975,7kN 

Pza,max = Aa · fad = 84,46*21,36 = 1804kN 

Pdc,max = Pza,max → zc = Pza,max/b · fcd  = 1804/(150*1,417) = 8,49cm 

Μpl,Rd = Pza,max · κ  = 1804*(54-8,49/2-40/2) = 536,78kNm > ΜEd = 530,141kN    

   

Έιεγρνο ζε ηέκλνπζα 

VΔd = 179,72kN  

Vpl,Rd = (Av · fy) / (√3·  γΜν) = (42,69*23,5) / (√3*1,1) =526,5Kn > VΔd = 152,14kN  

 

 

(3) Γηαηνκή IPE220 

 

Έιεγρνο ζε ξνπή θάκςεο 

ΜEd = 116,277kN    

 

Le=5,5m 

beff  =   bei = be1 = 5,5/8 = 0,6875m  =68,75cm 

 

Ac  = 68,75*14 = 962,5 cm² 

Aa = 33,37 cm² 

Pdc,max = Ac · fcd = 962,5*1,417 = 1363,86kN 

Pza,max = Aa · fad = 33,37*21,36 = 712,78kN 

Pdc,max = Pza,max → zc = Pza,max/b · fcd  = 712,78/(68,75*1,417) = 7,32cm 
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Μpl,Rd = Pza,max · κ  = 712,78*(36-10,45/2-22/2) = 140,95kNm > ΜEd = 116,277kN    

   

Έιεγρνο ζε ηέκλνπζα 

VΔd = 90,44kN  

Vpl,Rd = (Av · fy) / (√3·  γΜν) = (15,88*23,5) / (√3*1,1) = 195,87 kN > VΔd = 152,14kN  

 

 

(4) Γηαηνκή IPE270 

 

Έιεγρνο ζε ξνπή θάκςεο 

ΜEd = 240,426kN    

 

Le=5,5m 

beff  =  bei =  2* Le/8 = 2*550/8 = 137,5cm 

Ac  = 137,5*14 = 1925 cm² 

Aa = 45,95 cm² 

Pdc,max = Ac · fcd = 1925*1,417 = 2727,73kN 

Pza,max = Aa · fad = 45,95*21,36 = 981,49kN 

Pdc,max = Pza,max → zc = Pza,max/b · fcd  = 981,49/(137,5*1,417) = 5,04cm 

Μpl,Rd = Pza,max · κ  = 981,49*(41-5,04/2-27/2) = 245,18kNm > ΜEd = 240,426kN    

   

Έιεγρνο ζε ηέκλνπζα 

VΔd = 177,04kN  

Vpl,Rd = (Av · fy) / (√3·  γΜν) = (22,14*23,5) / (√3*1,1) =273,08kN > VΔd = 177,04kN  

 

4.4.2.3 Γηαηκεηηθή ζύλδεζε 

 
Βαζηθή πξνυπφζεζε ηεο ζχκκηθηεο ιεηηνπξγίαο είλαη ε παξαιαβή ηεο δηάηκεζεο πνπ 

αλαπηχζζεηαη ζηε δηεπηθάλεηα κεηαμχ ραιχβδηλεο δηαηνκήο θαη ζθπξνδέκαηνο. Ζ παξαιαβή 

απηή, ζηηο ζχκκηθηεο θαηαζθεπέο, γίλεηαη κε κεραληθά κέζα ηα νπνία νλνκάδνληαη δηαηκεηηθνί 

ζχλδεζκνη. Οη δηαηκεηηθνί ζχλδεζκνη παξαιακβάλνπλ ηε δηαηκεηηθή ξνή κεηαμχ ραιχβδηλεο 

δηαηνκήο θαη ζθπξνδέκαηνο, εκπνδίδνπλ ηελ νιίζζεζε κεηαμχ ησλ δχν ζηνηρείσλ θαη 

εμαζθαιίδνπλ ηελ θνηλή, ζχκκηθηε ιεηηνπξγία.  

 

ηελ παξνχζα εξγαζία ζα γίλεηαη πιήξεο δηαηκεηηθή ζχλδεζε, δειαδή νη δηαηκεηηθνί ζχλδεζκνη 

παξαιακβάλνπλ φιε ηε δηακήθε δηάηκεζε, έηζη ψζηε λα εκπνδίδεηαη πιήξσο ε νιίζζεζε κεηαμχ 

ζηδεξνδνθνχ θαη πιάθαο ζθπξνδέκαηνο. 

 

Θα ρξεζηκνπνηεζνχλ δηαηκεηηθνί ήινη θεθαιήο θαη πνηφηεηαο S275, δηακέηξνπ Φ16 θαη χςνπο 

h=100mm, έηζη ψζηε λα ππάξρεη ε απαξαίηεηε επηθάιπςε ζθπξνδέκαηνο πάλσ απφ ηνπο ήινπο. 

 

Οη δηαηκεηηθνί ήινη θεθαιήο είλαη ν ζπλεζέζηεξνο ηχπνο δηαηκεηηθψλ ζπλδέζκσλ ιφγσ ηνπ 

εχθνινπ ηξφπνπ θαηαζθεπήο θαη πιενλεθηηθήο ζπκπεξηθνξάο ηνπο. Ζ θεθαιή ηνπ ήινπ 

εκπνδίδεη ηελ αλχςσζε ηεο πιάθαο ζθπξνδέκαηνο θαη ηελ απνθφιιεζε ηεο απφ ηε ζηδεξνδνθφ. 

Γη’ απηφ αθξηβψο ην χςνο ηνπ ήινπ πξέπεη λα είλαη ην κέγηζην δπλαηφ, 

 Φπζηθά πάληα κε ηελ απαξαίηεηε επηθάιπςε απφ ηνλ θαλνληζκφ. 
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Θα αθνινπζεζεί ε παξαθάησ δηαδηθαζία θαη γηα ηηο 4 δηαθνξεηηθέο ζχκκηθηεο δνθνχο: 

 Βξέζεθε ε πιαζηηθή ξνπή αληνρήο Μpl,Rd  θαη ε κέγηζηε δχλακε πνπ αλαιακβάλεη ε 

ραιχβδηλε δηαηνκή Pza,max ε νπνία απνηειεί θαη ηε δηακήθε δηάηκεζε γηα ην κηζφ κήθνο 

ηεο δηαηνκήο Vl. 

 

Ζ νξηαθή αληνρή ηνπ ήινπ εληφο ζπκπαγνχο πιάθαο ζθπξνδέκαηνο είλαη ε ειάρηζηε ηηκή 

απφ ηηο: 

 Ζ αληνρή ελφο ήινπ ζε δηάηκεζε  
V

2
u

Rd

4/8,0



 df
P   

 Ζ αληνρή ζθπξνδέκαηνο ζε ζχλζιηςε άληπγαο  
V

cmck
2

Rd

29,0



 Efd
P   

Όπνπ: 

d ε δηάκεηξνο θνξκνχ ηνπ ήινπ (=1,6cm) 

fu είλαη ε νλνκαζηηθή ηηκή εθειθπζηηθήο αληνρήο ηνπ ήινπ ≤ 500Mpa (=43kΝ/cm²) 

fck , Ecm είλαη ε ζιηπηηθή αληνρή θαη κέηξν ειαζηηθφηεηαο ηνπ ζθπξνδέκαηνο (fck=2,5kΝ/cm²,  

, Ecm=3050kN/cm² ) 

h ην χςνο ηνπ ήινπ (10cm) 

γλ =1,25 είλαη ν επηκέξνπο ζπληειεζηήο αζθαιείαο 

γηα h/d=100/16=6,25>4 άξα ιακβάλνπκε α=1 ζχκθσλα κε ηνλ EC4 

 

 Αξηζκφο δηαηκεηηθψλ ζπλδέζκσλ Nf = Vl/PRd 

 

Έηζη γηα φιεο ηηο δηαηνκέο έρνπκε: 

Αληνρή ήινπ ζε δηάηκεζε: 

 PRd=0,8·43·(π·1,6²/4)/1,25=55,33Kn 

 

Αληνρή ζθπξνδέκαηνο ζε ζχλζιηςε άληπγαο: PRd=[0,29·1,0·1,6²·(2,5·3050)½]/1,25=51,86kN 

 

Ζ ειάρηζηε απφ ηηο 2 ηηκέο είλαη PRd=51,86kN 

 

(1) Γηαηνκή IPE360 

Μpl,Rd = 430,32kNm   

Pza,max = Vl = 1553,5kN 

PRd=51,86kN 

Nf = Vl/PRd = 1553,5/51,86 = 29,96=30 ζχλδεζκνη γηα ην κηζφ κήθνο 

Απφζηαζε ζπλδέζκσλ eL = (L/2)/ Nf  = (510/2)/30= 8,5cm 

 

Έιεγρνο απνζηάζεσλ:  

 5d< eL < min(6hc , 80cm) . Ηζρχεη 8 < 8,5 < 80  

 Τπεξθάιπςε ζθπξνδέκαηνο c=140-100=40mm>20mm 

 Απφζηαζε απφ ηα άθξα ηνπ πέικαηνο eL= 85mm 

      Πξέπεη eL ≤9·tf ·ε= 9*12,7*1=114,3mm.  

(2) Γηαηνκή IPE400 

 Μpl,Rd =  530,141kNm    
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Pza,max = Vl = 1804kN 

PRd=51,86kN 

Nf = Vl/PRd = 1804/51,86 = 34,79=35 ζχλδεζκνη γηα ην κηζφ κήθνο 

Απφζηαζε ζπλδέζκσλ eL = (L/2)/ Nf  = (600/2)/30= 8,57cm. 

Απνθαζίδεηαη eL=8,5cm 

 

Έιεγρνο απνζηάζεσλ:  

 5d< eL < min(6hc , 80cm) . Ηζρχεη 8 < 8,5 < 80  

 Τπεξθάιπςε ζθπξνδέκαηνο c=140-100=40mm>20mm 

 Απφζηαζε απφ ηα άθξα ηνπ πέικαηνο eL= 90mm 

      Πξέπεη eL ≤9·tf ·ε= 9*13,5*1=121,5mm.  

 

(3) Γηαηνκή IPE220 

Μpl,Rd = 116,277kNm   

Pza,max = Vl = 712,78kN 

PRd=51,86kN 

Nf = Vl/PRd = 712,78/51,86 = 13,74=14 ζχλδεζκνη γηα ην κηζφ κήθνο 

Απφζηαζε ζπλδέζκσλ eL = (L/2)/ Nf  = (550/2)/14= 19,64cm 

Απνθαζίδεηαη eL=19cm 

Έιεγρνο απνζηάζεσλ:  

 5d< eL < min(6hc , 80cm) . Ηζρχεη 8 < 19 < 80  

 Τπεξθάιπςε ζθπξνδέκαηνο c=140-100=40mm>20mm 

 Απφζηαζε απφ ηα άθξα ηνπ πέικαηνο eL= 55mm 

      Πξέπεη eL ≤9·tf ·ε= 9*9,2*1=82,8mm.  

 

 

(4) Γηαηνκή IPE270 

Μpl,Rd = 250,426kNm   

Pza,max = Vl = 981,49kN 

PRd=51,86kN 

Nf = Vl/PRd = 981,49/51,86 = 18,93=19 ζχλδεζκνη γηα ην κηζφ κήθνο 

Απφζηαζε ζπλδέζκσλ eL = (L/2)/ Nf  = (550/2)/19= 14,47cm 

Δπηιέγεηαη απφζηαζε eL=14cm 

Έιεγρνο απνζηάζεσλ:  

 5d< eL < min(6hc , 80cm) . Ηζρχεη 8 < 14 < 80  

 Τπεξθάιπςε ζθπξνδέκαηνο c=140-100=40mm>20mm 

 Απφζηαζε απφ ηα άθξα ηνπ πέικαηνο eL= 67,5mm 

      Πξέπεη eL ≤9·tf ·ε= 9*10,7*1=96,3mm.  
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4.5. Έιεγρνο Βειώλ ζηελ Οξηαθή Καηάζηαζε Λεηηνπξγηθόηεηαο 

 
ηελ παξάγξαθν απηή ζα ειεγρζνχλ ηα βέιε απφ ηα δπζκελέζηεξα κέιε θάζε νκάδαο ζηνηρείσλ 

ζηελ νξηαθή θαηάζηαζε ιεηηνπξγηθφηεηαο, θαη ζα ζπγθξηζνχλ κε ηηο αληίζηνηρεο απνδεθηέο 

ηηκέο βειψλ θάκςεο ηνπ πίλαθα 4.2 (παξάγξαθνο 4.2.2). 

Σα βέιε ππνινγίδνληαη απφ ην Etabs γηα αλάιπζε κε ηνπο ζπλδπαζκνχο ζε νξηαθή θαηάζηαζε 

ιεηηνπξγηθφηεηαο. 

 

4.5.1 Έιεγρνο ζε θαηαθόξπθα βέιε θάκςεο 
 
δmax = δ1 + δ2 (αληηβέινο δν=0) 

δ1 είλαη ην βέινο ιφγσ κφληκσλ θνξηίσλ 

δ3 είλαη ην βέινο ιφγσ κεηαβιεηψλ θνξηίσλ 

 

χκκηθηεο Γνθνί: 

 IPE360 

δmax=L/250=510/250=2,04cm 

δ2max=L/300=510/300=1,7cm 

δ=1,89cm<2,04cm 

δ2=1,05cm<1,7cm 

 

 IPE400 

δmax=L/250=600/250=2,4cm 

δ2max=L/300=600/300=2cm 

δ=2,22cm<2,4cm 

δ2=1,27cm<2cm 

 

 IPE220 

δmax=L/250=550/250=2,2cm 

δ2max=L/300=550/300=1,83cm 

δ=0,78cm<2,2cm 

δ2=0,51cm<1,83cm 

 

 IPE270 

δmax=L/250=550/250=2,2cm 

δ2max=L/300=550/300=1,83cm 

δ=0,96cm<2,2cm 

δ2=0,62cm<1,83cm 

 

Επγψκαηα Πιαηζίσλ: 

δmax=L/200= 1128/200=5,64cm 

δ2max=L/250=1128/250=4,51cm 

δ=1,26cm<5,64 

δ2=1,01<4,51 
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Σεγίδεο: 

δmax=L/200=600/200=3cm 

 

Με θχξηα κεηαβιεηή ηνλ άλεκν έρνπκε: 

qz (θνξηία πξνο ηα πάλσ)= 1,0*Gcosa-1,0*Wind = 1,0*0,983*cos12,8-1,0*3,7 =                 -

2,74kN/m = -0,0274kN/cm  

qy (θνξηία πξνο ηα πάλσ)= 1,0*Gsina = 1,0*0,983sin12,8= 0,2178kN/m = 0,00217kN/cm 

 

wy=(5·qy·l^4 )/ ( 384·E·Iy ) = (5·0,0274·600^4 )/ ( 384·21000·869,3 ) = 2,53cm 

wz=(5·qz·l^4 )/ ( 384·E·Iz ) = (5·0,00217·600^4 )/ ( 384·21000·68,31 ) = 1,51cm 

 

 

δ=( wy + wy)½ = 2,95<3cm 

 

4.5.2 Έιεγρνο ζε νξηδόληηα κεηαηόπηζε 
Αθνχ γίλεη αλάιπζε ηνπ θηηξίνπ κε ηνπο ζπλδπαζκνχο ζε νξηαθή θαηάζηαζε ιεηηνπξγηθφηεηαο, 

εληνπίδεηαη ε κέγηζηε κεηαθίλεζε θαηά ρ θαη ε κέγηζηε θαηά π ηνπ θηηξίνπ. 

ux,max = 0,1641cm 

uy,max = 1,02cm 

χκθσλα κε ηελ παξάγξαθν 4.2.2 πξέπεη u ≤ H/150 

u: νξηδφληηα κεηαηφπηζε 

Ζ: Ύςνο θηηξίνπ 

Άξα u umax = H/150=9,5/150=0,0633=6,33cm 

ux,max  < 6,33 

uy,max  <6,33 

 

 

 

4.6. Καλνληζκνί ΔΑΚ 

 
4.6.1 Έιεγρνο ζε γσληαθή παξακόξθσζε (EAK 4.2.2) 
Γηα ηελ απνθπγή βιαβψλ θαηά ηε δηάξθεηα ελφο ζεηζκνχ, ζα πξέπεη κεηαμχ άιισλ 

εθηελέζηεξσλ ειέγρσλ λα πιεξείηαη θαη ν έιεγρνο ηεο γσληαθήο παξακφξθσζεο. Ο ζπληειεζηήο 

ζπκπεξηθνξάο q πνπ ιακβάλεηαη ππφςε ζηνλ ππνινγηζκφ ησλ ζεηζκηθψλ κεγεζψλ ζπκκεηέρεη 

ζηνλ έιεγρν ηεο γσληαθήο παξακφξθσζεο. Ο ξφινο ηνπ είλαη λα εμαζθαιίδεη πεξηνξηζκέλεο 

βιάβεο ζηα ζηνηρεία ηνπ θέξνληα νξγαληζκνχ ππφ ην ζεηζκφ ζρεδηαζκνχ, ελψ ζπγρξφλσο λα 

ειαρηζηνπνηνχληαη νη βιάβεο γηα ζεηζκνχο κηθξφηεξεο εληάζεσο θαη κε κεγαιχηεξε πηζαλφηεηα 

εκθάληζεο.  

χκθσλα κε ηνλ ΔΑΚ (4.2.2), ε γσληαθή παξακφξθσζε ηνπ κνλψξνθνπ θηηξίνπ, ζε θάζε 

δηεχζπλζε, πεξηνξίδεηαη ζε γ ≤ 0.7%.  

 

γ = (q·Γει) / (2,5·h) ≥ Γει/h 

 

φπνπ: 

 q είλαη ν ζπληειεζηήο ζπκπεξηθνξάο ηεο θαηαζθεπήο 

 Γει είλαη ε ζρεηηθή κεηαθίλεζε φπσο πξνθχπηεη απφ ηελ ειαζηηθή αλάιπζε 
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 h είλαη ην χςνο ηνπ νξφθνπ 

 

Θα ειεγρζεί ε γσληαθή παξακφξθσζε γηα ζεηζκφ θαη θαηά ηηο δχν δηεπζχλζεηο. 

ην Etabs, αθνχ ηξέμνπκε κφλν ηνπο 8 ζεηζκηθνχο ζπλδπαζκνχο, αλνίγνπκε ηνλ πίλαθα 

κεηαθηλήζεσλ γηα θάζε δηάθξαγκα (Diaphragm CM Displacements). Σα απνηειέζκαηα 

θαίλνληαη ζηνλ πίλαθα 4.3. 

Πίλαθαο 4.3 Μεηαθηλήζεηο νξνθήο γηα ηνπο ζεηζκηθνχο ζπλδπαζκνχο 

 
 

εηζκφο θαηά ρ: 

Μέγηζηε κεηαθίλεζε θαηά ηε δηεχζπλζε ρ παξαηεξείηαη ζην δηάθξαγκα2 θαηά ην ζεηζκηθφ 

ζπλδπαζκφ SEISMIC1, ε νπνία είλαη Ux=0,0022m 

 qρ =3  

 h=9,5m 

γ = (q·Γει) / (2,5·h) = (3·0,0022) / (2,5·9,5) = 0,028% > 0,7% 

 

εηζκφο θαηά y: 

Μέγηζηε κεηαθίλεζε θαηά ηε δηεχζπλζε y παξαηεξείηαη ζην δηάθξαγκα1 θαηά ην ζεηζκηθφ 

ζπλδπαζκφ SEISMIC5 θαη SEISMI6, ε νπνία είλαη Uy=0,0151m 

 qy =4  

 h=9,5m 

γ = (q·Γει) / (2,5·h) = (4·0,0151) / (2,5·9,5) = 0,254% > 0,7% 

 

Άξα ν έιεγρνο ζε γσληαθή παξακφξθσζε ηθαλνπνηείηαη γηα ζεηζκφ θαη θαηά ηηο 2 δηεπζχλζεηο. 
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4.6.2 Έιεγρνο επηξξνώλ 2αο Σάμεσο (EAK 4.1.2.2) 
Ο θνξέαο παξακνξθψλεηαη ιφγσλ ησλ θνξηίσλ πνπ επηβάιινληαη, θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 

ζεηζκνχ. Οη παξακνξθψζεηο απηέο ζπρλά πξνθαινχλ αχμεζε ηεο έληαζεο. Απηφ νλνκάδεηαη 

κεηαβνιή ηεο έληαζεο ιφγσ θαηλνκέλσλ 2αο ηάμεσο. Δπηηξέπεηαη λα παξαιείπνληαη φηαλ ζε 

θάζε φξνθν θαη θάζε δηεχζπλζε ν δείθηεο ζρεηηθήο κεηαζεηφηεηαο ζ δελ ππεξβαίλεη ηελ ηηκή 

0,10. 

Γειαδή πξέπεη: 

ζ≤0,10 
ζ = (Ννι·δ) / (Vνι·h)  

φπνπ: 

 Ννι, Vνι είλαη αληίζηνηρα νη ζπλνιηθέο αμνληθή θαη ηέκλνπζα δχλακε ησλ θαηαθφξπθσλ 

ζηνηρείσλ ηνπ νξφθνπ ππφ ηνπο ζεηζκηθνχο ζπλδπαζκνχο 

 h είλαη ην χςνο ηνπ νξφθνπ 

 δ=q· δει είλαη ε πιαζηηθή ζρεηηθή κεηαηφπηζε ηνπ θέληξνπ κάδαο δηαδνρηθψλ 

δηαθξαγκάησλ 

 

ην Etabs, αθνχ ηξέμνπκε κφλν ηνπο 8 ζεηζκηθνχο ζπλδπαζκνχο, αλνίγνπκε ηνλ πίλαθα πνπ 

δείρλεη ηα ζπλνιηθά θαηαθφξπθα θνξηία θαη ηηο ηέκλνπζεο νξνθήο θαη βάζεο ηνπ θηηξίνπ (Story 

Shears). Σα απνηειέζκαηα θαίλνληαη ζηνλ πίλαθα 4.4. 

 

Πίλαθαο 4.4 Σέκλνπζεο θαη θαηαθφξπθα θνξηία νξνθήο θαη βάζεο θηηξίνπ 

 
 

εηζκφο θαηά ρ: 

Ννι= 11012,77kN 

Vνι= 769,57 kN 

h=10,75 

δ=0,0066m 

ζ = (Ννι·δ) / (Vνι·h) = ζ = (11012,77·0,0066) / (769,57·10,75) = 0,0088<0,10  

 

εηζκφο θαηά y: 

Ννι= 11012,77kN 

Vνι= 578,39 kN 

h=10,75 
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δ=0,0544m 

ζ = (Ννι·δ) / (Vνι·h) = ζ = (11012,77·0,0544) / (578,39·10,75) = 0,096<0,10 

 

4.6.3 Ηθαλνηηθόο ρεδηαζκόο (EAK Παξάξηεκα Γ.5) 
Καηά ηελ απφθξηζε ελφο δνκήκαηνο ζηνλ ζεηζκφ ζρεδηαζκνχ είλαη ελ γέλεη απνδεθηφο ν 

ζρεκαηηζκφο ελφο ειαζηνπιαζηηθνχ κεραληζκνχ κε αμηφπηζηα αζθαιή κεηειαζηηθή 

ζπκπεξηθνξά. Μία ηέηνηα ζπκπεξηθνξά ζεσξείηαη φηη εμαζθαιίδεηαη κε ηα αθφινπζα θξηηήξηα: 

 Δμαζθάιηζε κηαο ειάρηζηεο ζηάζκεο αληνρήο ζε φια ηα θέξνληα ζηνηρεία 

(ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θαη ηεο ζεκειίσζεο), πνπ αληηζηνηρεί ζηηο ζεηζκηθέο δξάζεηο ζρεδηαζκνχ 

απμεκέλεο, φπνπ είλαη αλαγθαίν, κε ηηο επηξξνέο 2αο Σάμεσο. 

  Δμαζθάιηζε ζπλνιηθήο πιαζηηκφηεηαο, δειαδή επαξθνχο ηθαλφηεηαο γηα απειεπζέξσζε 

ελέξγεηαο, κε κεηειαζηηθή παξακφξθσζε. 

 Διαρηζηνπνίεζε ησλ παξαγφλησλ πνπ πξνθαινχλ αβεβαηφηεηεο ζηελ εθηίκεζε ηεο 

ζεηζκηθήο απφθξηζεο. 
 
Εξαςφάλιςθ ικανότθτασ απελευκζρωςθσ ενζργειασ (πλαςτιμότθτασ) ςτο ςφνολα του δομιματοσ — 
Γενικοί κανόνεσ ικανοτικοφ ςχεδιαςμοφ: 
 

1. Γηα λα εμαζθαιηζηεί ε δπλαηφηεηα απειεπζέξσζεο ελέξγεηαο απφ ην δφκεκα θαηά ηελ 

απφθξηζε ζηελ ζεηζκηθή δξάζε ζρεδηαζκνχ, ρσξίο νιηθή ή κεξηθή θαηάξξεπζε, πξέπεη ε 

κεηειαζηηθή απφθξηζε λα έρεη πιάζηηκε κνξθή θαη λα θαηαλέκεηαη ζην κεγαιχηεξν δπλαηφ 

αξηζκφ θεξφλησλ ζηνηρείσλ, ζε πεξηνρέο κε πεξηνξηζκέλν κήθνο (πιαζηηθέο αξζξψζεηο). Απηφ 

πξνυπνζέηεη φηη έρεη εμαζθαιηζηεί ε απνθπγή φισλ ησλ πηζαλψλ ςαζπξψλ κνξθψλ αζηνρίαο 

πνπ είλαη δπλαηφ λα πξνεγεζνχλ. 
 

2. ε κέιε κε θακπηηθή ιεηηνπξγία ε κεηειαζηηθή απφθξηζε πξέπεη λα πεξηνξίδεηαη ζην 

ζρεκαηηζκφ θακπηηθψλ πιαζηηθψλ αξζξψζεσλ ζηα άθξα ησλ ζηνηρείσλ. ε θαηαθφξπθνπο 

δηθηπσηνχο ζπλδέζκνπο απφ ράιπβα, κεηειαζηηθή απφθξηζε κπνξεί λα πξνβιέπεηαη ζε 

εθειθπφκελεο δηαγψληνπο ή ζε πεξηνξηζκέλνπ κήθνπο δηαηκεηηθέο ή θακπηηθέο αξζξψζεηο 

(δηθηπσηνί ζχλδεζκνη κε εθθεληξφηεηα). 

 

3. Πηζαλέο ή πξνβιεπφκελεο ζέζεηο πιαζηηθψλ αξζξψζεσλ είλαη εθείλεο ζηηο νπνίεο ππάξρεη 

πξφβιεςε ή κεγάιε πηζαλφηεηα εκθάληζεο ησλ αξζξψζεσλ. Δλδερφκελεο ζέζεηο πιαζηηθψλ 

αξζξψζεσλ είλαη εθείλεο ζηηο νπνίεο ππάξρεη κηθξφηεξε πηζαλφηεηα δεκηνπξγίαο αξζξψζεσλ, 

πξέπεη φκσο λα δηαζέηνπλ απμεκέλε πιαζηηκφηεηα επεηδή βξίζθνληαη ζε πεξηνρέο ηδηαίηεξα 

θξίζηκεο γηα ηελ επζηάζεηα ηνπ δνκήκαηνο. Σέηνηεο ζέζεηο ζεσξνχληαη φια ηα άθξα ησλ 

ππνζηπισκάησλ αθφκα θαη φηαλ νη πηζαλέο ζέζεηο πιαζηηθψλ αξζξψζεσλ βξίζθνληαη ζε 

δνθνχο. 

 

4. Ζ εμαζθάιηζε ελφο ηέηνηνπ αμηφπηζηνπ ειαζηνπιαζηηθνχ κεραληζκνχ απφθξηζεο ηνπ 

δνκήκαηνο ζηηο αηρκέο ηεο ζεηζκηθήο δξάζεο επηηπγράλεηαη κε ηνλ ηθαλνηηθφ ζρεδηαζκφ δειαδή 

κε θαηάιιειε ιεράρχηση ησλ αληνρψλ ησλ ζηνηρείσλ ηνπ θνξέα. 
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Καηαθφξπθνη Γηαγψληνη χλδεζκνη 

Ζ αλεγκέλε ιπγεξφηεηα ησλ δηαγσλίσλ πξέπεη λα πεξηνξίδεηαη ζχκθσλα κε ηε ζρέζε: 

φπνπ:   Α ην εκβαδφλ ηεο δηαηνκήο 

 fy  ην φξην δηαξξνήο 

 Νcr = π²ΔΗ/l² ην ηδεαηφ θξίζηκν θνξηίν Euler ηεο δηαγσλίνπ 

 

Οη θαηαθφξπθνη δηαγψληνη είλαη δηαηνκήο 2L90×12 κε εκβαδφλ A=40,32cm² 

fy= 23,5 kN/cm² 

E= 21000 kN/cm² 

I= 296 cm^4 

l= lνι/2 = 6,969/2 = 3,485m = 348,5cm  

Νcr = π²ΔΗ/l² = 505,132 kN  

Άξα ι¯=√(Α· fy/ Νcr ) = 1,37 < 1,50 

 

Τπνζηπιψκαηα θαη Γνθνί 

Σα ππνζηπιψκαηα θαη νη δνθνί ζα ειεγρζνχλ ζε ιπγηζκφ ππφ ηελ επίδξαζε ησλ 8 ζεηζκηθψλ 

ζπλδπαζκψλ, αιιά κε ηα κεγέζε ζεηζκηθήο έληαζεο πνιιαπιαζηαζκέλα επί ηνλ ζπληειεζηή 

ηθαλνηηθήο κεγέζπλζεο: 

αcd = (1,20·NPdi- Nvdi) / NEdi ≤ q 
φπνπ: 

NPdi    είλαη ε ππνινγηζηηθή αληνρή ηεο εθειθπφκελεο δηαγσλίνπ 

Nvdi    είλαη ε εθειθπζηηθή δχλακε ηεο ίδηαο δηαγσλίνπ ππφ ηελ επίδξαζε ησλ κε               

ζεηζκηθψλ δξάζεσλ ηνπ ζεηζκηθνχ ζπλδπαζκνχ  
NEdi   είλαη ε εθειθπζηηθή δχλακε ηεο δηαγσλίνπ κφλνλ ππφ ηε ζεηζκηθή δξάζε ηνπ ζεηζκηθνχ 

ζπλδπαζκνχ 

 

NPdi = 866,936kN (απφ ην ζρήκα 4.10) 

Nvdi = 29,782kN 

NEdi = 156,95 – 29,782 = 127,17kN 

 

O ζπληειεζηήο ζπκπεξηθνξάο θαηά ρ είλαη qx = 3 

Άξα αcd = (1,20·866,936- 29,782) / 127,17 = 7,95. Λακβάλνπκε αcd=3 

 

Θα ειεγρζεί ην ππνζηχισκα θαη ε θεθαινδνθφο κε δχλακε NΔd = αcd · Nseismic 

 

Κεθαινδνθφο ΖΔΑ240: 

Nseismic = 126,71kN 

NΔd = αcd · Nseismic = 3 * 126,71 = 380,13kN 

 

Γπζκελέζηεξνο ν ιπγηζκφο πεξί ηνλ άμνλα z. 

1. Κακπχιε ιπγηζκνχ (Απφ πίλαθα επηινγήο θακπχιεο ιπγηζκνχ γηα δεδνκέλε δηαηνκή) 

 Γηα h/b=230/240=0,96<1,2 θαη 

 tf = 12mm < 100mm έρσ: Κακπχιε c 

2. Μήθνο ιπγηζκνχ 
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 Lz = 600cm 

3. Αλεγκέλε ιπγεξφηεηα 

 ι¯ = Lz/( iz·ι1 ) = 600/ ( 6·93,91 ) = 1,06 

 φπνπ ι1 = π·(Δ· fy)½  

          ε = ( 235/ fy )½ = 1  
4. Μειωτικόσ Συντελεςτισ χ 

 Με βάςθ τθν καμπφλθ λυγιςμοφ b ζχουμε χz = 0,54 
5. Αντοχι κλιβόμενου μζλουσ ςε λυγιςμό 

 Nt,Rd = ρ·Α·fy / γκ1 = 0,54·76,84·23,5 / 1 = 975,1 kΝ > NΔd= 380,13kN 

 

 

 

 

Τπνζηχισκα ΖΔΒ450: 

Nseismic = 416,62kN 

NΔd = αcd · Nseismic = 3 * 416,62 = 1249,86kN 

 

Γπζκελέζηεξνο ν ιπγηζκφο πεξί ηνλ άμνλα z. 

1. Κακπχιε ιπγηζκνχ (Απφ πίλαθα επηινγήο θακπχιεο ιπγηζκνχ γηα δεδνκέλε δηαηνκή) 

 Γηα h/b=450/300=1,5>1,2 θαη 

 tf = 26mm < 40mm έρσ: Κακπχιε b 

2. Μήθνο ιπγηζκνχ 

 Lz = 475cm 

3. Αλεγκέλε ιπγεξφηεηα 

 ι¯ = Lz/( iz·ι1 ) = 475/ ( 7,33·93,91 ) = 0,7 

 φπνπ ι1 = π·(Δ· fy)½  

          ε = ( 235/ fy )½ = 1  
4. Μειωτικόσ Συντελεςτισ χ 

 Με βάςθ τθν καμπφλθ λυγιςμοφ b εχουμε χz = 0,87 
5. Αντοχι κλιβόμενου μζλουσ ςε λυγιςμό 

 Nt,Rd = ρ·Α·fy / γκ1 = 0,87·218·23,5 / 1 = 4457 kΝ > NΔd= 1249,86kN 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5: ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 
 

Ζ δηπισκαηηθή εξγαζία είλαη αλακθίβνια κηα εμαηξεηηθή επθαηξία εθαξκνγήο ησλ πνιιψλ 

ζεσξεηηθψλ γλψζεσλ πνπ παξέρνληαη θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ζπνπδψλ. Αθνκνηψλεηαη ε ινγηθή 

ηνπ ζρεδηαζκνχ, αλάιπζεο θαη δηαζηαζηνιφγεζεο κηαο θαηαζθεπήο, θαη ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο, 

φηαλ παξνπζηαζηνχλ δπζθνιίεο, πξέπεη λα αλαπηπρζεί ε θξηηηθή ηθαλφηεηα απφ ηνλ ίδην ηνλ 

ζπληάθηε ηεο εξγαζίαο. 

 

Ο ζρεδηαζκφο θαη ε θαηαζθεπή ελφο κνλψξνθνπ βηνκεραληθνχ κεηαιιηθνχ θηηξίνπ γίλεηαη ηφζν 

κε βάζε ηελ επάξθεηα ηνπ ζε  θαηαζηάζεηο αζηνρίαο θαη ιεηηνπξγηθφηεηαο, φζν θαη κε γλψκνλα 

ηελ απαίηεζε  λα απνηειεί κηα ιεηηνπξγηθή κνλάδα γηα ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ αλαγθψλ γηα ηηο 

νπνίεο θαηαζθεπάδεηαη. 

 

Αλ παξαηεξήζνπκε ηα απνηειέζκαηα ησλ δξάζεσλ επί ηηο θαηαζθεπήο, θαη ζπγθεθξηκέλα ηα 

εληαηηθά κεγέζε πνπ αλαπηχζζνληαη κέζσ ησλ ζπλδπαζκψλ δξάζεσλ, βιέπνπκε φηη θχξην 

θνξηίν ζηελ νξηαθή θαηάζηαζε αζηνρίαο είλαη ν άλεκνο. Ο θχξηνο ιφγνο είλαη νη κεγάιεο 

δηαζηάζεηο πνπ έρνπλ ηέηνηνπ είδνπο θηίξηα, ζε ζπλδπαζκφ κε ηα κηθξά ίδηα βάξε ηνπ θέξνληνο 

νξγαληζκνχ, θαη ηα κηθξά σθέιηκα θνξηία επί ηεο ζηέγεο. 

Ζ ηνπνζέηεζε ησλ ζπλδέζκσλ δπζθακςίαο θαηά ηε δηεχζπλζε Υ είλαη θαζνξηζηηθήο ζεκαζίαο 

γηα ηελ παξαιαβή ησλ θνξηίσλ ηνπ αλέκνπ. Καηά ηελ δηεχζπλζε Τ, ε πιαηζηαθή ιεηηνπξγία ηνπ 

θνξέα είλαη αξθεηή γηα λα παξαιάβεη ηα θνξηία απηά. 

 

Απφ ηελ ηδηνκνξθηθή αλάιπζε ηνπ θνξέα, κε ηελ εθαξκνγή ησλ ζεηζκηθψλ δξάζεσλ 

θαηαθέξακε λα πεηχρνπκε ηελ επηδησθφκελε ζπκκεηνρή (90%) ησλ ηδηνκνξθηψλ καδψλ, φπσο 

απαηηείηαη απφ ηνλ αληηζεηζκηθφ θαλνληζκφ. 

 

Γηα ηνλ εκηψξνθν γξαθείσλ, ε ιχζε ηεο ζχκκηθηεο πιάθαο απνηειεί νηθνλνκηθφηεξε ιχζε απφ 

κία πιάθα σπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο, δηφηη εθκεηαιιεπφκαζηε πιήξσο ηηο ηδηφηεηεο ησλ δπν 

ζπλεξγαδφκελσλ πιηθψλ, δειαδή ηελ θαιή αληνρή ηνπ ζθπξνδέκαηνο ζε ζιίςε, θαη ηνπ ράιπβα 

ζε εθειθπζκφ (φζν θαη ζε ζιίςε). Δπίζεο ην ραιπβδφθπιιν ηεο πιάθαο ιεηηνπξγεί σο 

μπιφηππνο θαηά ηε θάζε ηεο αλέγεξζεο. Αθφκα ε εθαξκνγή ηεο ζχκκηθηεο πιάθαο ζην θηίξην, 

απμάλεη πνιχ ηελ ηαρχηεηα αλέγεξζεο. 

 

Με ηελ εθκεηάιιεπζε αλειαζηηθήο ζπκπεξηθνξά ηνπ θηηξίνπ έγηλε αληηζεηζκηθή αλάιπζε κε ηα 

δχν αλειαζηηθά θάζκαηα ζρεδηαζκνχ, δειαδή ηα ειαζηηθά θάζκαηα ζρεδηαζκνχ δηαηξεκέλα κε 

ηνπο αληίζηνηρνπο ζπληειεζηέο ζπκπεξηθνξάο. Απηφ είρε σο απνηέιεζκα έλα νηθνλνκηθφηεξν 

ζρεδηαζκφ, δειαδή επηηξέπνπκε ζηελ θαηαζθεπή λα παξακνξθσζεί ζηελ πιαζηηθή πεξηνρή 

θαηά ηε δηάξθεηα ελφο ηζρπξνχ ζεηζκνχ. 

  

Σέινο, απφ ηε ρξεζηκνπνίεζε ηνπ ινγηζκηθνχ πξνγξάκκαηνο Etabs, πξνζθέξζεθε ε εθπαίδεπζε 

θαη ε εκβάζπλζε ζηε θηινζνθία ηνπ ζρεδηαζκνχ θαη αλάιπζεο ελφο κεηαιιηθνχ θηηξίνπ βάζεη 

ησλ αλαγθψλ θαη ηεο ιεηηνπξγίαο ηεο. Ζ εηζαγσγή ησλ κειψλ ηνπ θνξέα ζην πξφγξακκα θαη ε 

πξνζνκνίσζε ησλ ζηνηρείσλ απηψλ έηζη ψζηε λα αληαπνθξίλνληαη  θαηά ην δπλαηφ ζηελ 

πξαγκαηηθή ππφζηαζε ηνπ έξγνπ, έδσζε ηε δπλαηφηεηα κηαο πξαθηηθήο εθαξκνγήο ησλ 

ζεσξεηηθψλ γλψζεσλ πνπ έιαβα θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ζπνπδψλ κνπ ζηελ ρνιή Πνιηηθψλ 

Μεραληθψλ ηνπ Δζληθνχ Μεηζφβηνπ Πνιπηερλείνπ. 
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