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ΟΡΗ΢ΜΟ΢ 

 

(Γηα ην παξφλ θεθάιαην ρξεζηκνπνηήζεθε βηβιηνγξαθία απφ Μαξκαξάο 2002, 

Pheasant 1997, Helander 1995) 

 

     Δξγνλνκία είλαη ε επηζηήκε ηεο νπνίαο ην αληηθείκελν κειέηεο είλαη νη 

δξαζηεξηφηεηεο (ζσκαηηθέο θαη λνεηηθέο) πνπ αλαπηχζζεη ν άλζξσπνο θαηά ηελ 

δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο ηνπ θαζψο θαη νη ξπζκηζηηθέο ηνπ αληαιιαγέο κε ην ζχζηεκα 

εξγαζίαο.  

     ΢ηφρνο ηεο Δξγνλνκίαο είλαη ν ζρεδηαζκφο ή επαλαζρεδηαζκφο ησλ ζηνηρείσλ πνπ 

δηακνξθψλνπλ έλα εξγαζηαθφ/παξαγσγηθφ ζχζηεκα, ψζηε νη ζπλζήθεο εξγαζίαο λα 

βειηηζηνπνηνχληαη κε ηελ πξνζαξκνγή ηνπο ζηα βηνινγηθά, θπζηνινγηθά, ςπρνινγηθά 

θαη θνηλσληνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αλζξψπνπ. (Μαξκαξάο, 2002) 

 

Ζ αξρή ηεο ρξεζην-θεληξηθήο ζρεδίαζεο 

"Δάλ έλα αληηθείκελν, έλα ζχζηεκα ή έλα πεξηβάιινλ πξννξίδεηαη γηα ρξήζε απφ 

άλζξσπν, ηφηε ε ζρεδίαζή ηνπ  ζα πξέπεη λα βαζίδεηαη ζηα θπζηθά θαη λνεηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ ρξεζηψλ ηνπ (φπσο απηά θαζνξίδνληαη απφ ηα εξεπλεηηθά 

απνηειέζκαηα ησλ εκπεηξηθψλ επηζηεκψλ). Με άιια ιφγηα, Δξγνλνκία είλαη ε 

επηζηήκε πξνζαξκνγήο ηεο εξγαζίαο ζηνλ εξγαδφκελν θαη ηνπ πξντφληνο ζηνλ 

ρξήζηε." (Pheasant 1997) 

 

     Ο φξνο Ergonomics(Δξγνλνκία) πξνέξρεηαη απφ ηελ ζχλζεζε ησλ ιέμεσλ  "έξγν" 

θαη "λφκνο". Υξεζηκνπνηήζεθε γηα πξψηε θνξά απφ ηνλ Wojciech Jastrzebowski  ζε 

κία πνισληθή εθεκεξίδα ην 1857 (Helander 1995) ή, θαη'άιινπο, επηλνήζεθε απφ ηνλ 

θαζεγεηή Hywell Murrell σο απνηέιεζκα κίαο ζπλάληεζεο εξγαζίαο ζηηο 8 Ηνπιίνπ 

1949 (Pheasant 1997).  

 ΢ηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο, ν φξνο human factors engineering ή human factors είλαη 

ζπλψλπκνη ηνπ ergonomics. Σν επξσπατθφ "Ergonomics" έρεη ηηο ξίδεο ηνπ ζηελ 

θπζηνινγία ηεο εξγαζίαο, ηελ βην-κεραληθή θαη ηελ ζρεδίαζε ζέζεσλ εξγαζίαο. 

Απελαληίαο, ην ακεξηθαληθφ "Human Factors" (αλζξψπηλνο παξάγνληαο) αλάγεη ηελ 

πξνέιεπζή ηνπ ζηελ πεηξακαηηθή ςπρνινγία θαη εζηηάδεηαη ζηελ απφδνζε ηνπ 

αλζξψπνπ θαη ηνλ ζρεδηαζκφ ζπζηεκάησλ. 

     Ζ κειέηε ηνπ αλζξψπηλνπ παξάγνληα (human factors) είλαη θαηά κεγάιν κέξνο 

εκπεηξηθή επηζηήκε. Ζ θεληξηθή πξνζέγγηζε ησλ human factors βαζίδεηαη ζηελ 

εθαξκνγή πιεξνθνξηψλ, ζρεηηθψλ κε ηηο αλζξψπηλεο ηθαλφηεηεο θαη ζπκπεξηθνξά, 

ζηελ ζρεδίαζε αληηθεηκέλσλ, εγθαηαζηάζεσλ, δηαδηθαζηψλ θαη πεξηβαιιφλησλ πνπ 
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ρξεζηκνπνηνχληαη απφ αλζξψπνπο. Σν θπξίσο ζψκα απηψλ ησλ πιεξνθνξηψλ είλαη 

θαηά κεγάιν κέξνο βαζηζκέλν ζε πεηξακαηηζκφ θαη παξαηήξεζε. Δπηπξνζζέησο, 

ζπιιέγνληαη εκπεηξηθά δεδνκέλα πξνο αμηνιφγεζε ηεο θαηαιιειφηεηαο ησλ ζρεδίσλ 

ηνπο θαη ησλ ζρεδίσλ άιισλ. Γη απηφ ην ιφγν ηα εκπεηξηθά δεδνκέλα έρνπλ δηπιφ 

ξφιν ζηελ αλάπηπμε ζπζηεκάησλ: ζηελ αξρή απνηεινχλ βάζε ζρεδηαζκνχ θαη ζην 

ηέινο κέζνλ αμηνιφγεζεο θαη βειηίσζεο ηνπ ζρεδίνπ. 

 

     ΢ε θάζε πεξίπησζε, ζπζηεκαηηθή ψζεζε ζηελ εξγνλνκηθή επηζηήκε δφζεθε θαηά 

ηελ δηάξθεηα ηνπ Γεπηέξνπ Παγθνζκίνπ Πνιέκνπ θαη ησλ ρξφλσλ πνπ αθνινχζεζαλ 

κέζσ ηεο πεηξακαηηθήο ςπρνινγίαο, πξνθεηκέλνπ λα αληηκεησπηζηνχλ ηα ζθάικαηα 

ρεηξηζκνχ ηερλνινγηθψλ δηαηάμεσλ φπσο αεξνπιάλα, ζηαζκνί ξαληάξ θιπ. 

     Μία δεχηεξε αηηία απνηέιεζε ε ηερλνινγηθή έθξεμε ησλ ηειεπηαίσλ δεθαεηηψλ, 

θαζψο ηα ηερλνινγηθά ζπζηήκαηα γίλνληαλ νινέλα πνιππινθφηεξα κε γεσκεηξηθφ 

ξπζκφ, κε πνιιά ζπζρεηηδφκελα ζηνηρεία, αλαγθάδνληαο ηνλ ζρεδηαζηή λα εμεηάζεη 

ηελ θαηαλνκή ησλ ξφισλ κεηαμχ αλζξψπνπ θαη κεραλήο. 

 

Η΢ΣΟΡΗΚΖ ΑΝΑΓΡΟΜΖ 

΢ηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο, φπσο πξναλαθέξζεθε, ην human factors αλαδχζεθε ζαλ 

μερσξηζηή επηζηήκε κεηά ηνλ Γεχηεξν Παγθφζκην Πφιεκν. Αληηκεησπίζηεθαλ πνιιά 

πξνβιήκαηα θαηά ηνλ ρεηξηζκφ ζχλζεηνπ πνιεκηθνχ εμνπιηζκνχ φπσο αεξνπιάλα, 

ξαληάξ, ζφλαξ θαη άξκαηα κάρεο. Οξηζκέλεο θνξέο απηά ηα πξνβιήκαηα πξνθάιεζαλ 

αλζξψπηλα ιάζε κε ζαλάζηκεο επηπηψζεηο. Γηα παξάδεηγκα, θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ 

πνιέκνπ ηεο Κνξέαο, πεξηζζφηεξνη πηιφηνη ζθνηψζεθαλ θαηά ηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία παξά ζε πνιεκηθέο επηρεηξήζεηο. Απηφ ην εχξεκα εζηίαζε ην ελδηαθέξνλ 

ζηνλ ζρεδηαζκφ ρεηξηζηεξίσλ θαη ελδείμεσλ ζηα αεξνπιάλα. Πψο κπνξνχζαλ νη 

πιεξνθνξίεο λα παξαζηαζνχλ θαιχηεξα θαη πψο κπνξνχζαλ ρεηξηζηήξηα λα 

αλαζρεδηαζηνχλ θαη λα ελνπνηεζνχλ κε ηνλ ζθνπφ χπαξμήο ηνπο  έηζη ψζηε λα είλαη 

επθνιφηεξα ζηνλ ρεηξηζκφ; Πνιιέο βειηηψζεηο πινπνηήζεθαλ, φπσο ην joystick 

ειέγρνπ ηνπ αεξνζθάθνπο ην νπνίν ζπλδχαδε αξθεηέο ιεηηνπξγίεο ειέγρνπ θαη έθαλε 

επθνιφηεξν ηνλ ρεηξηζκφ ηνπ αεξνπιάλνπ θαη ησλ βνεζεηηθψλ ιεηηνπξγηψλ κάρεο. 

Χο απνηέιεζκα απηψλ ησλ βειηηψζεσλ θαη ησλ λέσλ πξνγξακκάησλ εθπαίδεπζεο 

πηιφησλ, ν αξηζκφο ησλ απσιεηψλ ζε πηεηηθή εθπαίδεπζε κεηψζεθε ζε έλα θιάζκα 

(5%) ηνπ πξνεγνχκελνπ αξηζκνχ. Απφ ηφηε θαη ζην εμήο, ην κεγαιχηεξν κέξνο ηεο 

έξεπλαο ζε human factors ζηηο ΖΠΑ επηρνξεγείηαη απφ ην Τπνπξγείν Άκπλαο. 

΢πκπεξαζκαηηθά, νη δηαζέζηκεο ζε εγρεηξίδηα πιεξνθνξίεο ζε human factors είλαη 

βαζχηαηα επεξεαζκέλεο πεξηζζφηεξν απφ ζηξαηησηηθέο παξά πνιηηηθέο εθαξκνγέο 

εξγνλνκίαο. 

     Οξηζκέλεο νκνζπνλδηαθέο αξρέο επηρνξήγεζαλ έξεπλα ζε πνιηηηθέο εθαξκνγέο: ε 

Οκνζπνλδηαθή Αξρή Γηαρείξηζεο Απηνθηλεηνδξφκσλ (ζρεδηαζκφο 
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απηνθηλεηνδξφκσλ θαη νδηθψλ ζεκάησλ), ε NASA (αλζξψπηλεο ηθαλφηεηεο θαη 

πεξηνξηζκνί ζην δηάζηεκα, ζρεδηακφο δηαζηεκηθήσλ ζηαζκψλ), ε Οκνζπνλδηαθή 

Αξρή γηα ηελ Αζθάιεηα Κίλεζεο Απηνθηλεηνδξφκσλ (ζρεδηαζκφο απηνθηλήησλ, 

πεξηιακβαλνκέλεο ζπκπεξηθνξάο θαηά ηελ ζχγθξνπζε, επίδξαζε νπζηψλ θαη 

νηλνπλεχκαηνο θαηά ηελ νδήγεζε), ην Τπνπξγείν Δζσηεξηθψλ (εξγνλνκία ζηελ 

ππφγεηα εμφξπμε), ην Δζληθφ Γξαθείν Σππνπνίεζεο (αζθαιήο ζρεδηαζκφο 

θαηαλαισηηθψλ πξντφλησλ), ην Δζληθφ Ηλζηηηνχην Δξγαζηαθήο Αζθάιεηαο θαη Τγείαο 

(ζρεηηδφκελα κε εξγνλνκία αηπρήκαηα ζηελ εξγαζία, βηνκεραληθή αζθάιεηα, 

εξγαζηαθφ άγρνο), ε Ρπζκηζηηθή Δπηηξνπή Ραδηελέξγεηαο (ζρεδηαζηηθέο απαηηήζεηο 

ππξεληθψλ ζηαζκψλ) θαη ε Οκνζπνλδηαθή Γηαρεηξηζηηθή Αξρή Αεξνπινίαο (πηεηηθή 

αζθάιεηα).  

     ΢ηηο ΖΠΑ, εθαξκνγέο ζηηο θαηαζθεπέο είλαη ζρεηηθά πξφζθαηεο. Ζ Eastman-

Kodak ζην Rochester,New York, ήηαλ ίζσο ε πξψηε εηαηξεία πνπ εθάξκνζε έλα 

νπζηαζηηθφ πξφγξακκα γχξσ ζην 1965. Ζ πξνζέγγηζή ηνπο έρεη θαηαγξαθεί ζε δχν 

βηβιία (Eastman-Kodak Company, 1983, 1986). ΢ηελ IBM, ην ελδηαθέξνλ ζηελ 

θαηαζθεπαζηηθή εξγνλνκία μεθίλεζε γχξσ ζην 1980. Δθείλε ηελ επνρή ε IBM είρε 

πνιινχο εηδηθνχο ζε human factors, αιιά νη πεξηζζφηεξνη απφ απηνχο δνχιεπαλ ζηνλ 

ζρεδηαζκφ θαηαλαισηηθψλ πξντφλησλ. Σν κεγαιχηεξν κέξνο ηεο θαηαζθεπαζηηθήο 

εξγνλνκίαο έρεη αλαιεθζεί απφ κεραληθνχο βηνκεραλίαο θαη εηαηξηθνχο θξνληηζηέο. 

Ζ εξγνλνκία επίζεο ζπδεηείηαη ζε "νκάδεο πνηφηεηαο" (quality groups), νη νπνίεο 

απνηεινχλ έλα κείγκα απφ κεραληθνχο θαη ρεηξηζηέο. 

     ΢ηελ Δπξψπε, ε εξγνλνκία είρε κηα δηαθνξεηηθή ηζηνξία. Ζ επηζηήκε είλαη 

θαηεμνρήλ εδξαησκέλε ζε Ζλσκέλν Βαζίιεην, Γαιιία, Γεξκαλία, Οιιαλδία, Ηηαιία 

θαη ΢θαλδηλαβηθέο ρψξεο. ΢ηελ πξψελ ΢νβηεηηθή Έλσζε, φπσο θαη ζηηο ΖΠΑ, ην 

ελδηαθέξνλ εζηηάζηεθε πξσηαξρηθά ζε δξαζηεξηφηεηεο ηνπ Τπνπξγείνπ Άκπλαο. 

Τπέξμαλ ιίγεο εθαξκνγέο ζην βηνκεραληθφ πεδίν, αιιά ην ελδηαθέξνλ γξήγνξα 

απμάλεηαη. 

     ΢ε πνιιέο επξσπατθέο ρψξεο ηα εξγαηηθά ζπλδηθάηα έρνπλ εθδειψζεη ελεξγεηηθφ 

ελδηαθέξνλ ζηελ πξνψζεζε ηεο εξγνλνκίαο σο ζεκαληηθήο γηα ηελ αζθάιεηα, ηελ 

πγεία, θαη ηελ άλεζε. Σα εξγαηηθά ζπλδηθάηα είλαη ηδηαίηεξα ηζρπξά ζηηο 

ζθαλδηλαβηθέο ρψξεο θαη ηελ Γεξκαλία, φπνπ έρνπλ ζπλήζσο ηελ δπλαηφηεηα λα 

επηβάιινπλ ηνλ ηχπν ηνπ απνθηνχκελνπ παξαγσγηθνχ εμνπιηζκνχ. 

     Κάπνηνο ελδέρεηαη λα αληηπεί πσο ε εξγνλνκία δελ είλαη θάηη λέν. Αθφκε θαη απφ 

ηελ Δπνρή ηνπ Λίζνπ νη άλζξσπνη ζρεδίαδαλ εξγαιεία ρεηξφο ηέηνηα ψζηα λα 

ηαηξηάδνπλ ζηνλ ρξήζηε θαη ην εξγαζηαθφ αληηθείκελν. Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο 

Βηνκεραληθήο Δπαλάζηαζεο ππήξμαλ πξνζπάζεηεο λα εθαξκνζηνχλ νη ηδέεο γηα έλαλ 

αλζξσπνθεληξηθφ ζρεδηαζκφ ζε εξγαιεία φπσο νη θισζηηθέο κεραλέο.  ΢ηφρνο ήηαλ 

λα απνδνζνχλ ελδηαθέξνληα θαζήθνληα ζηνλ άλζξσπν-ρεηξηζηή θαη λα αθεζνχλ ζηελ 

κεραλή νη επαλαιεπηηθέο εξγαζίεο. ΢ηελ αξρή ηνπ 20νπ αη., ν Frederick Taylor 

εηζήγαγε ηελ επηζηεκνληθή κειέηε ηεο εξγαζίαο. Απηφο αθνινπζήζεθε απφ ηνπο 

Frank θαη Lillian Gilberth νη νπνίνη αλέπηπμαλ ηελ κειέηε θηλήζεσλ θαη ρξφλσλ 
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(time-and-motion study) θαη ηελ ηδέα ηεο δηαίξεζεο ζπλεζηζκέλσλ εξγαζηψλ ζε 

κηθξν-ζηνηρεία θαινχκελα "therbligs". ΢ήκεξα ππάξρνπλ ελίνηε ελζηάζεηο θαηά ηνπ 

Σετινξηζκνχ (Taylorism), ν νπνίνο ζεσξείηαη σο εξγαιείν γηα εξγαζηαθή 

εθκεηάιιεπζε. Παξ'φια απηά, απηέο νη κέζνδνη είλαη ρξήζηκεο γηα κέηξεζε θαη 

πξφβιεςε εξγαζηαθψλ δξαζηεξηνηήησλ. Ζ κειέηε θηλήζεσλ θαη ρξφλσλ είλαη 

πνιχηηκν εξγαιείν αλ ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηνλ ζσζηφ ζθνπφ. 

     Καηά ηελ δεθαεηία ηνπ 1950 ε Δξγνλνκία κεηεμειίρζεθε ζε αλεμάξηεηε επηζηήκε. 

΢ην Ζλσκέλν Βαζίιεην, ε Δηαηξεία Δξγνλνκηθήο Έξεπλαο ζπζηάζεθε ην 1950. ΢ηηο 

ΖΠΑ, ε Δηαηξεία Αλζξψπηλνπ Παξάγνληα ηδξχζεθε ην 1957. Σν 1961 ην πξψην 

ζπλέδξην ηεο Γηεζλνχο Δξγνλνκηθήο Δηαηξείαο έιαβε ρψξα ζηελ ΢ηνθρφικε. ΢ήκεξα, 

απηφο ν ζπλαηηεξηζκφο εθπξνζσπεί πεξίπνπ 20.000 ζε 55 ρψξεο. 

 

ΘΔ΢Ζ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ ΤΠΟ ΜΔΛΔΣΖ 

 

  Ο κεηαζρεκαηηζκφο ηεο εξγαζηαθήο θαζεκεξηλφηεηαο ην δεχηεξν κηζφ ηνπ εηθνζηνχ 

αηψλα ιφγσ ηεο αζξφαο κεηεγθαηάζηαζεο εξγαδνκέλσλ ζηα αζηηθά θέληξα θαη ηεο 

δηφγθσζεο ηνπ ηξηηνγελνχο ηνκέα ηεο νηθνλνκίαο, δειαδή ησλ ππεξεζηψλ, έρεη 

αιιάμεη ξηδηθά ηνλ ηξφπν πνπ αληηιακβαλφκαζηε ην εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ. Ζ 

πνιχσξε ρξήζε ηνπ ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή ζηηο κέξεο καο επηβάιιεη θαζηζηή 

ζηάζε θαη πνιιέο θνξέο πξνμελεί νξζνπεδηθέο θαη άιινπ ηχπνπ παζήζεηο ζηνλ 

ρξήζηε ηνπ θαζίζκαηνο. Ζ κέρξη πξηλ ιίγα ρξφληα ζρεδίαζε θαζηζκάησλ ιάκβαλε σο 

δεδνκέλν φηη ε επίηεπμε κίαο κνλαδηθήο βέιηηζηεο ζηάζεο ηνπ ζψκαηνο εμαζθάιηδε 

μεθνχξαζηε θαη πγεητλή εξγαζία. ΢ηελ πξάμε απνδείρζεθε πσο απηή ε ινγηθή ήηαλ 

ιαλζαζκέλε, γηα ηνλ απινχζηαην ιφγν φηη νπνηαδήπνηε ζηάζε ηνπ ζψκαηνο 

αλαθνπθίδεη κελ θάπνηεο πεξηνρέο ηνπ ζψκαηνο, αιιά πηέδεη θάπνηεο άιιεο, θπξίσο 

εθείλεο νη νπνίεο ζπκκεηέρνπλ ζηελ δηαηήξεζε ηεο ελ ιφγσ ζηάζεο. Γη απηφλ ηνλ 

ιφγν ε ζχγρξνλε εξγνλνκία πξνθξίλεη ηελ ελαιιαγή ζηάζεσλ ηνπ ρξήζηε ηνπ 

θαζίζκαηνο θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο πξνθεηκέλνπ ε θαηαπφλεζε λα 

κεηαθηλείηαη ζε άιιεο πεξηνρέο ηνπ ζψκαηνο θαη λα αλαθνπθίδνληαη νη κέρξη εθείλε 

ηελ ζηηγκή ήδε θαηαπνλεκέλεο. Γηα ηελ επίηεπμε φκσο απηήο ηεο ελαιιαγήο ζέζεσλ 

απαξαίηεηε είλαη ε χπαξμε αξηζκνχ ρεηξηζηεξίσλ ηθαλψλ λα ηξνπνπνηήζνπλ ηηο 

δηαζηάζεηο ηνπ θαζίζκαηνο. Όζν κεγαιχηεξνο ν αξηζκφο ησλ ξπζκίζεσλ, ηφζν 

κεγαιχηεξνο ν αξηζκφο ησλ ρεηξηζηεξίσλ θαη ηφζν απμεκέλε ε πνιππινθφηεηα ησλ 

κεραληζκψλ νη νπνίνη ζα θιεζνχλ λα κεηαζρεκαηίζνπλ ηελ εληνιή ηνπ ρξήζηε ζε 

θίλεζε ηνπ θαζίζκαηνο.  

     Παξφηη πνιχο ιφγνο έρεη γίλεη θαη ακέηξεηεο ζειίδεο έρνπλ γξαθεί εδψ θαη 

δεθαεηίεο γχξσ απφ ηελ κνξθή απηνχ θαζαπηνχ ηνπ θαζίζκαηνο, δειαδή ησλ 

επηθαλεηψλ νη νπνίεο έξρνληαη ζε επαθή κε ην ζψκα ηνπ ρξήζηε (έδξα-πιάηε-

ππνβξαρηφληα), ειάρηζηεο είλαη νη αλαθνξέο ζηα κέζα κε ηα νπνία απηφο αιιειεπηδξά 

κε ην θάζηζκα. Λφγνη φπσο ε ελζσκάησζή ηνπο κφλν ζε απμεκέλεο αμίαο 

επαγγεικαηηθά θαζίζκαηα, ε ακειεηέα αμία ηνπο ζε ζρέζε κε ηελ θαηαζθεπή ηνπ 

ππφινηπνπ κεραληζκνχ θαη ε ζηηγκηαία ρξήζε ηνπο, έρνπλ ζπκβάιεη ζηελ 
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παξακέιεζε απηψλ ησλ εμαξηεκάησλ θαη ηελ ηνπνζέηεζή ηνπο ζε δεχηεξε κνίξα 

θαηά ηελ ζρεδηαζηηθή δηαδηθαζία. Δλίνηε γίλνληαη αληηθείκελν θνπηνπξηζηηθψλ 

θαιιηηερληθψλ εκπλεχζεσλ, κε ην απνηέιεζκα λα αγγίδεη ηνλ ηνκέα φρη ηφζν ηεο 

εξγνλνκηθήο επηζηήκεο φζν ηεο ηέρλεο, ή αθφκα θαη λα ππνλνκεχεη ηελ εξγνλνκηθή 

απνζηνιή ηνπο. Ζ παξνχζα κειέηε ζα επηρεηξήζεη λα: 

1)Απνηππψζεη ζε γεληθέο γξακκέο ηνπο ηχπνπο ρεηξηζηεξίσλ απφ θαζίζκαηα 

γξαθείνπ πνπ θπθινθνξνχλ ζηελ αγνξά 

2)Καηαξίζεη έλα ζχζηεκα αμηνιφγεζεο ηεο εξγνλνκηθφηεηαο ρεηξηζηεξίσλ 

θαζηζκάησλ γξαθείνπ 

3)Αμηνινγήζεη ηα ρεηξηζηήξηα θαζηζκάησλ ηεο αγνξάο ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηεο 

θάζεο (2) 

4)Δπηιέμεη ηελ/ηηο βέιηηζηε/εο ιχζεηο απφ ηα πξνζθεξφκελα ζην εκπφξην πξντφληα 

5)Πξνηείλεη, φπνπ είλαη αλαγθαίν, αλαζρεδηαζκφ ηεο πθηζηάκελεο δηάηαμεο ζε 

πεξίπησζε πνπ νη πξνζθεξφκελεο ζην εκπφξην δελ θξηζνχλ ηθαλνπνηεηηθέο 

  

ΣΜΖΜΑ ΠΛΖΘΤ΢ΜΟΤ ΤΠΟ ΜΔΛΔΣΖ 

 

     Έλαο απφ ηνπο ζηφρνπο ηεο εξγνλνκηθήο επηζηήκεο είλαη ε εμαζθάιηζε ηεο 

δπλαηφηεηαο ρξήζεο ελφο πξντφληνο απφ φζν ην δπλαηφλ κεγαιχηεξν ηκήκα ηνπ 

πιεζπζκνχ, κε άλεζε θαη αζθάιεηα. ΢πληζίδεηαη ηα πξντφληα πνπ θπθινθνξνχλ ζηελ 

αγνξά λα εμππεξεηνχλ έλα πνζνζηφ 90-95 % ηνπ πιεζπζκνχ ζηνλ νπνίν 

απεπζχλνληαη. Απηφ εμαξηάηαη απφ ηνλ ηχπν ρξήζεο ηνπο, ηελ ζηφρεπζε πσιήζεσλ 

ηεο θαηαζθεπάζηξηαο εηαηξείαο θαη ηνπο ηπρφλ θηλδχλνπο εμαηηίαο ρξήζεο απφ άηνκα 

εθηφο ηνπ πνζνζηνχ γηα ην νπνίν ζρεδηάζηεθαλ (π.ρ. θαηάξξεπζε ελφο θαζίζκαηνο 

θαηά ηελ ρξήζε απφ έλα βαξχ άηνκν ή πηψζε ελφο βξαρχζσκνπ αηφκνπ απφ έλα 

θάζηζκα επεηδή δελ θαηάθεξε λα παηήζεη έγθαηξα ζην δάπεδν θαη λα απνθχγεη ηελ 

αλαηξνπή). Λφγσ απνπζίαο ζπζηεκαηηθήο θαηαγξαθήο αλζξσπνκεηξηθψλ δεδνκέλσλ 

ζηελ ρψξα καο, ζηελ παξνχζα κειέηε ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ αλζξσπνκεηξηθά 

δεδνκέλα γηα ηνλ ακεξηθαληθφ πιεζπζκφ πνπ, σο πνιπθπιεηηθφο, θαιχπηεη ηηο 

αλζξσπνκεηξηθέο απαηηήζεηο ηεο πθειίνπ θαη θαη’ επέθηαζε ηεο παξνχζαο εξγαζίαο. 

 

ΠΑΡΑΓΟΥΔ΢ 

 

-Ζ παξνχζα κειέηε εζηηάδεηαη ζε θαζίζκαηα γξαθείνπ, δειαδή εξγαζίαο. Χο εθ 

ηνχηνπ αλαθέξεηαη ζε ελήιηθεο. 

 

-Ο ρεηξηζκφο ησλ δηαηάμεσλ γίλεηαη απνθιεηζηηθά κε ην ρέξη. Ζ παξνχζα κειέηε δελ 

ιακβάλεη ππφςηλ ειεθηξηθνχο κεραληζκνχο. 

 

-Σν εχξνο ηνπ πιεζπζκνχ ην νπνίν εμεηάδεηαη είλαη 95%, δειαδή ηθαλνπνηεί 

αλαινγηθά 95 ζηνπο 100 ρξήζηεο. Παξφηη ήζηζηαη λα ππάξρεη πξφβιεςε γηα ηα 

ηκήκαηα εθηφο ηνπ εχξνπο απηνχ, είλαη πεξηζζφηεξν θαηαζθεπαζηηθφ πξφβιεκα παξά 

εξγνλνκηθφ. Ζ ρξήζε ησλ ρεηξηζηεξίσλ επεξεάδεηαη απφ ην κέγεζνο ηεο παιάκεο θαη 

ηα κήθε ησλ άθξσλ θαη δελ έρεη ζρέζε κε αληνρέο πιηθψλ. Δπηπξνζζέησο, νη 



 

11 
 

εηαηξείεο θαηαζθεπήο θαζηζκάησλ αλαιακβάλνπλ ελίνηε κεκνλσκέλεο παξαγγειίεο 

πνπ λα ηθαλνπνηνχλ ζπγθεθξηκέλνπο κεγαιφζσκνπο πειάηεο. Σν ζσκαηηθφ εθείλν 

κέγεζνο πνπ δελ ζρεηίδεηαη κε ηελ ρξήζε ησλ ρεηξηζηεξίσλ ελφο θαζίζκαηνο, αιιά 

κπνξεί εκκέζσο λα ηελ επεξεάζεη, είλαη ν ζσκαηφηππνο ηνπ ρξήζηε, ν νπνίνο 

ελδέρεηαη λα δπζρεξάλεη ηελ πξνζέγγηζε ζε ζπγθεθξηκέλα ζεκεία ηνπ θαζίζκαηνο. 

 

-Θα θαηαβιεζεί πξνζπάζεηα ψζηε, θαηά ην κέηξν ηνπ δπλαηνχ, λα εμππεξεηνχληαη 

άηνκα κε απψιεηα ηνπ ελφο άλσ άθξνπ. Ζ πιεηνλφηεηα ησλ ρεηξηζηεξίσλ πιεξεί απηή 

ηελ απαίηεζε, φρη φκσο θαη ην ζχλνιφ ηνπο. 

 

-Σα θαζίζκαηα πνπ θπθινθνξνχλ ζηελ αγνξά αθνινπζνχλ δηάθνξεο ζρεδηαζηηθέο 

κνξθέο,κε ζθνπφ ζπλήζσο ηνλ εληππσζηαζκφ. Απηφ ζπλεπάγεηαη δηαθνξέο σο πξνο 

ηελ βαζηθή κνξθή ηνπ θαζίζκαηνο. ΢ηελ παξνχζα κειέηε ζα ζεσξεζεί σο βάζε 

αλαθνξάο θιαζηθφ ξπζκηδφκελν θάζηζκα κε έδξα αλεμάξηεηε ηεο πιάηεο, 

απινπζηεπηηθά επίπεδεο επηθάλεηεο, θαη κε ξπζκηδφκελα ππνβξαρηφληα. 
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ΜΔΡΟ΢  Α 

 

ΘΔΧΡΖΣΗΚΟ ΤΠΟΒΑΘΡΟ 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1 

 

Κηλεζηνινγηθέο απαηηήζεηο εξγνλνκηθνύ ζρεδηαζκνύ 
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ΟΡΗ΢ΜΟ΢ ΚΗΝΖ΢ΗΟΛΟΓΗΚΖ΢ ΔΡΓΟΝΟΜΗΑ΢ 

 

(Γηα ην παξφλ θεθάιαην ρξεζηκνπνηήζεθε βηβιηνγξαθία απφ Μαξκαξάο 2002, 

Pheasant 1997) 

 

 

     Με ηνλ φξν “θηλεζηνινγηθή εξγνλνκία” ελλννχκε ηελ κειέηε ησλ παξακέηξσλ νη 

νπνίεο επεξεάδνπλ  ηηο θηλήζεηο ηνπ ρξήζηε κίαο ζέζεο εξγαζίαο κέζα ζηνλ ρψξν θαη 

ηελ πξνζπάζεηα βειηηζηνπνίεζήο ηνπο νχησο ψζηε λα πξνζδίδνπλ άλεζε, αζθάιεηα 

θαη απνηειεζκαηηθφηεηα θαηά ηελ εθηέιεζε ησλ θαζεθφλησλ ηνπ. 

     Ζ θηλεζηνινγηθή εξγνλνκία απνηειεί κέξνο ηεο κνξθνινγηθήο ζρεδίαζεο ηεο 

ζέζεο εξγαζίαο αιιά δελ πξέπεη λα ζπγρέεηαη κε ηελ βειηηζηνπνίεζε ηεο ζηάζεο ηνπ 

ρξήζηε πξνο απνθπγή ζσκαηηθψλ βιαβψλ ή ηελ κειέηε ηεο κπτθήο εξγαζίαο. Δίλαη 

θαζαξά ε κειέηε ηεο κνξθήο θαη ησλ δηαζηάζεσλ ησλ ζηνηρείσλ ηεο ζέζεο εξγαζίαο 

(θάζηζκα, επηθάλεηα εξγαζίαο), ηνπ δηαηηζέκελνπ ρψξνπ γηα θίλεζε ηνπ αλζξψπηλνπ 

ζψκαηνο ή ζπγθεθξηκέλσλ κειψλ απηνχ θαη ησλ κέζσλ εξγαζίαο (εξγαιεία, κεραλέο, 

πίλαθεο ειέγρνπ) 

 

     Γλσζηηθά αληηθείκελα ηα νπνία ζπκβνπιεχεηαη ε θηλεζηνινγηθή εξγνλνκία κε 

ζθνπφ ηνλ ζρεδηαζκφ ζέζεσλ εξγαζίαο είλαη: 

 

• ε Αλζξσπνκεηξία, ν θιάδνο ησλ επηζηεκψλ ηνπ αλζξψπνπ πνπ αζρνιείηαη κε 

ηελ κειέηε ηεο κνξθνινγίαο ησλ κειψλ ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο θαη ηελ κέηξεζε 

ησλ δηαζηάζεψλ ηνπο. Ζ εξγνλνκηθή αλζξσπνκεηξία δηαθνξνπνηείηαη απφ ηελ 

αληίζηνηρε αλζξσπνινγηθή, βηνινγηθή θαη αλαηνκηθή σο πξνο ηνπο πιεζπζκνχο θαη 

ηελ δηαζηξσκάησζε πνπ επηιέγεη λα κειεηήζεη. 

• ε Δκβηνκεραληθή, ν θιάδνο ησλ επηζηεκψλ ηνπ αλζξψπνπ πνπ κειεηά ηηο 

δπλαηφηεηεο θαη ηνπο πεξηνξηζκνχο πνπ ζέηνπλ ε δνκή θαη ε ιεηηνπξγία ηνπ 

κπνζθειεηηθνχ ζπζηήκαηνο ηνπ αλζξψπνπ, εθαξκφδνληαο ηηο αξρέο ηεο κεραληθήο. 

Υξεζηκνπνηψληαο δεδνκέλα ηεο αλζξσπνκεηξίαο, ε εκβηνκεραληθή επηηξέπεη ζηελ 

Δξγνλνκία λα ππνινγίδεη ηηο δπλαηφηεηεο θίλεζεο θαη εμάζθεζεο δχλακεο ησλ 

δηαθφξσλ κειψλ ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο θαη λα θαζνξίδεη ηα φξηα θαη ηηο ζπλζήθεο 

άλεηεο εθηέιεζεο ησλ ζσκαηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ. 

 

 

 

     

 ΢ηνλ Ακεξηθαλφ αξρηηέθηνλα Luis Sullivan απνδίδεηαη ε θξάζε “form follows 

function” (ε κνξθή αθνινπζεί ηελ ιεηηνπξγία - 1895), κε ηελ έλλνηα φηη νη 

ιεηηνπξγηθέο απαηηήζεηο απφ κφλεο ηνπο είλαη αξθεηέο ψζηε λα θαζνξίζνπλ ηελ 

κνξθή ελφο αληηθεηκέλνπ θαη φηη ε δηαθφζκεζε είλαη πεξηηηή. ΢χκθσλα κε απηήλ ηελ 

ζεσξία, ηα ιεηηνπξγηθά αληηθείκελα είλαη, θαη' αλάγθε, αηζζεηηθά επράξηζηα. Απηή ε 

ζεσξία είλαη γλσζηή κε ηελ ιαηηληθή νξνινγία functionalism (ιεηηνπξγηθηζκφο ην 

αθξηβέο ειιεληθφ αληίζηνηρν) θαη απνηειεί ηελ βάζε ηεο θίλεζεο ηνπ Μνληεξληζκνχ. 
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     Σα πέληε ζεκειηψδε ζθάικαηα ηνπ εξγνλνκηθνχ ζρεδηαζκνχ σο πξνο ηηο 

αλζξψπηλεο δηαζηάζεηο φπσο απαξηζκνχληαη απφ ηνλ Pheasant(1997) είλαη ηα 

αθφινπζα: 

 

• Ο ζρεδηαζκφο ηθαλνπνηεί εκέλα. Άξα ηθαλνπνηεί θαη νπνηνλδήπνηε άιινλ. 

• Ο ζρεδηαζκφο ηθαλνπνηεί ηνλ κέζν άλζξσπν. Άξα ηθαλνπνηεί θαη 

νπνηνλδήπνηε άιινλ. 

• Ζ δηαθχκαλζε ησλ αλζξψπηλσλ φλησλ είλαη ηφζν κεγάιε πνπ είλαη αδχλαηνλ 

λα ηθαλνπνηεζεί ζε νπνηνδήπνηε ζρεδηαζκφ. Αιιά απφ ηελ ζηηγκή πνπ ν άλζξσπνο 

είλαη εμαηξεηηθά πξνζαξκνζηηθφ νλ δελ έρεη ζεκαζία. 

• Ζ εξγνλνκηθή κειέηε είλαη θνζηνβφξα, θαη απφ ηελ ζηηγκή πνπ ηα πξντφληα 

αγνξάδνληαη ζχκθσλα κε ηελ εκθάληζε θαη ην ζηπι ηνπο, νη εξγνλνκηθέο απαηηήζεηο 

κπνξνχλ εχθνια λα αγλνεζνχλ. 

• Ζ εξγνλνκία είλαη εμαηξεηηθή ηδέα. ΢ρεδηάδσ πάληα πξντφληα κε ηελ 

εξγνλνκία θαηά λνπ, αιιά ην θάλσ δηαηζζεηηθά θαη βαζηδφκελνο ζηελ θνηλή ινγηθή, 

άξα δελ ρξεηάδνκαη πίλαθεο δεδνκέλσλ ή εκπεηξηθέο κειέηεο. 

 

 

 

 

ΑΝΘΡΧΠΟΜΔΣΡΗΑ 

 

(Γηα ην παξφλ θεθάιαην ρξεζηκνπνηήζεθε βηβιηνγξαθία απφ Μαξκαξάο 2002, 

Pheasant 1997, Helander 1995) 

 

Η΢ΣΟΡΗΚΖ ΑΝΑΓΡΟΜΖ 

 

     Αλαθεξφκελνη ζηηο θιαζηθέο ζπνπδέο, θαη εηδηθφηεξα ζηελ αξρηηεθηνληθή ηεο 

επνρήο εθείλεο,  ζπρλά ζπλαληνχκε ηελ έθθξαζε “ζρεδηαζκέλν κε κέηξν ηνλ 

άλζξσπν”. Ζ ζπλέπεηα απηνχ ηνπ γεγνλφηνο είλαη φηη ηα θηίξηα απηά θαίλνληαη λα 

απνπλένπλ κία αίζζεζε “νξζφηεηαο” θαη “αξκνλίαο”. Αιιά ηη αθξηβψο ζεκαίλεη 

απηφ; Ζ ζχιιεςε πεγαίλεη αξθεηά πίζσ ζηνλ ρξφλν θαη είλαη ζηελά ζπλδεδεκέλε κε 

“θαλφλεο αλζξσπίλσλ αλαινγηψλ” πνπ πηνζεηήζεθαλ απφ γιχπηεο θαη ινηπνχο 

θαιιηηέρλεο απφ αξραηνηάησλ ρξφλσλ. 

 

     ΢ηελ αξραία Αίγππην, επίζεο, νη δσγξαθηθέο παξαζηάζεηο ζηνπο λεθξηθνχο 

ζαιάκνπο νη νπνίεο  αλαπαξηζηνχζαλ αλζξψπηλα ζψκαηα, γίλνληαλ βάζεη πξνζρεδίσλ 

πνπ αθνινπζνχζαλ απζηεξή δηαίξεζε δεθαηεζζάξσλ ίζσλ ηκεκάησλ θαζ' χςνο. Ζ 

δηαίξεζε γηλφηαλ ρξεζηκνπνηψληαο ζπγθεθξηκέλα αλαηνκηθά ζεκεία αλαθνξάο. 

 

     Ζ ηαθηηθέο απηέο φκσο, πνπ μεθίλεζαλ σο θαιιηηερληθά βνεζήκαηα, απέθηεζαλ κε 

ηνλ θαηξφ κία βαζχηεξε νιηζηηθή ζεκαζία. Θεσξήζεθε πσο νη αλαινγίεο κεηαμχ ηνπ 

ζψκαηνο θαη ησλ κειψλ απηνχ ήηαλ καζεκαηηθά θαζνξηζκέλεο κε ζθνπφ ηελ νπηηθή 

επραξίζηεζε θαη αλάινγεο κε ηνπο ιφγνπο ησλ κνπζηθψλ ηφλσλ. Ζ γλψζε απηή 

μεράζηεθε κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ, κε ειάρηζηα γξαπηά θαηάινηπα λα ηελ 

ζπκίδνπλ. Έλα απφ απηά είλαη θαη ε πεξηγξαθή ηνπ ζεσξεηηθνχ ηεο αξρηηεθηνληθήο 

Βηηξνχβηνπ, ν νπνίνο πεξηγξάθεη ηηο αλαινγίεο ελφο “θαινθηηαγκέλνπ άλδξα”, θαη ην 

νπνίν απνδφζεθε γξαθηθά απφ ηνλ Leonardo da Vinci. 
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Δηθ. 1.1 Ο άλδξαο ηνπ Βηηξνχβηνπ 

 

 

 

 

΢ΤΓΥΡΟΝΖ ΠΡΑΚΣΗΚΖ 

 

     ΢ηελ ζεκεξηλή επνρή είλαη θαηαλνεηφ πσο δελ ππάξρεη θαζνιηθφ πξφηππν 

αλζξψπηλεο δηάπιαζεο. Οη αλαινγίεο ησλ κειψλ ελδέρεηαη λα δηαθέξνπλ απφ 

άλζξσπν ζε άλζξσπν, είηε κεηαμχ κειψλ ηεο ίδηαο θπιεηηθήο νκάδαο, είηε φρη. Σν 

χςνο θαη ε ζσκαηνδνκή είλαη επίζεο παξάκεηξνη πνπ δηαθξίλνληαη γηα ηελ κεγάιε 

δηαθχκαλζε ησλ ηηκψλ ηνπο. 

 

     Καηά ηελ δηαδηθαζία ηεο εξγνλνκηθήο κειέηεο δελ ιακβάλεηαη ππφςηλ ε αλαινγία 

κεηαμχ ησλ δηαθφξσλ ηκεκάησλ ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο, αιιά ηα απφιπηα κεγέζε 

απηψλ. Απηφ γίλεηαη κε ην ζθεπηηθφ φηη εθφζνλ ε αλζξσπνκεηξία εμεηάδεη 

απνκνλσκέλεο ηηο επηκέξνπο δηαζηάζεηο ελφο πιεζπζκνχ (ζπλνιηθφ χςνο, κήθνο 

κεξψλ, κήθνο βξαρηφλσλ, θιπ), ζπληίζεηαη έλα θαληαζηηθφ  ζχλνιν κνληέισλ γχξσ 

απφ ηηο αλαινγίεο ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο (κηθξφζσκνη άλζξσπνη – κέηξηνη – 

κεγαιφζσκνη / άλδξεο – γπλαίθεο). Δίλαη έηζη δπλαηφλ επηκέξνπο δηαζηάζεηο ηνπ ίδηνπ 

αηφκνπ λα ηθαλνπνηνχληαη απφ δηαθνξεηηθά κνληέια, δεδνκέλνπ φηη γηα θάζε κία απφ 

απηέο ιακβάλνληαη μερσξηζηά κέηξα πξνο ηθαλνπνίεζή ηεο. Γηα παξάδεηγκα, έλα 

άηνκν κε κέηξην ζπλνιηθφ χςνο αιιά κεγάιν κήθνο ρεξηψλ, ζεσξείηαη φηη 

αληαπνθξίλεηαη ζε δηαθνξεηηθφ κνληέιν σο πξνο ην χςνο ηνπ θαη ζε δηαθνξεηηθφ σο 

πξνο ηα ρέξηα ηνπ. 
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     Πξνθεηκέλνπ λα βειηηζηνπνηήζνπκε ηελ ιήςε απνθάζεσλ γχξσ απφ ζέκαηα 

αλζξσπνκεηξίαο, απαηηνχληαη ηξία είδε πιεξνθνξίαο: 

 

• ηα αλζξσπνκεηξηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πιεζπζκνχ ησλ ρξεζηψλ 

• ηνπο ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο ηα ραξαθηεξηζηηθά απηά επηβάιινπλ 

πεξηνξηζκνχο ζην ζρεδηαζκφ 

• ηα θξηηήξηα ηα νπνία θαζνξίδνπλ ην απνηειεζκαηηθφ ηαίξηαζκα κεηαμχ 

πξντφληνο θαη ρξήζηε 

 

 

 

 

ΑΝΘΡΧΠΟΜΔΣΡΗΚΑ  ΓΔΓΟΜΔΝΑ 

 

 

     Αλζξσπνκεηξηθά δεδνκέλα νλνκάδνληαη νη θαηαγεγξακκέλεο ηηκέο δηαθφξσλ 

δηαζηάζεσλ ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο νη νπνίεο αλαθέξνληαη ζε ζπγθεθξηκέλν 

πιεζπζκφ. Ο πιεζπζκφο απηφο κπνξεί λα είλαη θαζνξηζκέλνο βάζεη θχινπ, θπιήο, 

ειηθίαο ή άιιεο παξακέηξνπ. Ζ απνηχπσζε ησλ ηηκψλ γχξσ απφ ηνλ κέζν φξν ηνπο 

αθνινπζεί ζπλήζσο θαλνληθή θαηαλνκή (Gauss). 

 

 

     Ο κέζνο φξνο (κέζε ηηκή – κ) είλαη ε πηζαλφηεξα απαληψκελε ηηκή. ΢ε απφιπην 

αξηζκφ, ε ηηκή απφ ηελ κέηξεζε κίαο ζπγθεθξηκέλεο δηάζηαζεο ζπλαληάηαη 

πεξηζζφηεξεο θνξέο απφ νπνηαδήπνηε άιιε κέηξεζε. Δπίζεο, ζηελ θαλνληθή 

θαηαλνκή, ν αξηζκφο ησλ κηθξφηεξσλ ηεο κέζεο ηηκήο κεηξήζεσλ ηζνχηαη κε ηνλ 

αξηζκφ ησλ κεγαιχηεξσλ απηήο, δειαδή ε κέζε ηηκή ρσξίδεη ηνλ πξνο κειέηε 

πιεζπζκφ ησλ ππφ κειέηε αηφκσλ ζε δχν ίζα κέξε. 

 

     ΢ε απηφ ην ζεκείν εηζάγεηαη ν νξηζκφο ηνπ εθαηνζηεκνξίνπ (percentile). Μέηξεζε 

πνπ αλήθεη ζην λ-ηνζηφ εθαηνζηεκφξην έρεη ηηκή κηθξφηεξε απφ ην λ% ηνπ ζπλνιηθνχ 

αξηζκνχ κεηξήζεσλ. Γηα παξάδεηγκα, 90% ηνπ πιεζπζκνχ βξίζθεηαη κεηαμχ ηνπ 5νπ 

θαη ηνπ 95νπ εθαηνζηεκνξίνπ. Οκνίσο, 90% ηνπ πιεζπζκνχ βξίζθεηαη κεηαμχ ηνπ 

2νπ θαη ηνπ 92νπ εθαηνζηεκνξίνπ. 

 

 

 

     Πξέπεη λα ζεκεησζνχλ δχν ζεκαληηθέο παξαηεξήζεηο: 

 

• ηα εθαηνζηεκφξηα πεξηγξάθνπλ ζπγθεθξηκέλν πιεζπζκφ. Μπνξεί κία 

ζπγθεθξηκέλε ηηκή χςνπο λα αλήθεη ζην 95ν εθαηνζηεκφξην ηνπ γεληθνχ πιεζπζκνχ, 

αιιά ζην 70ν ελφο άιινπ πεξηνξηζκέλνπ δείγκαηνο αλζξψπσλ. 

• Σα εθαηνζηεκφξηα πεξηγξάθνπλ ζπγθεθξηκέλεο ηδηφηεηεο. Έλα άηνκν 

ελδέρεηαη λα αλήθεη ζην 87ν εθαηνζηεκφξην σο πξνο ην χςνο, αιιά ζην 73ν 

εθαηνζηεκφξην σο πξνο ηελ κέγηζηε δηάζηαζε πιάηεο. 
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΢ρ. 1.1 Καλνληθή θαηαλνκή (θαηαλνκή Gauss) 

 

     Δηδηθά ζηελ πεξίπησζε ηεο αλζξσπνκεηξίαο έρνπκε ζπλδπαζκφ θαλνληθψλ 

θαηαλνκψλ, απφ ηνλ νπνίν πξνθχπηεη κία λέα θαλνληθή θαηαλνκή. Δίλαη πξνθαλέο φηη 

νη δηαζηάζεηο αλδξψλ θαη γπλαηθψλ δηαθέξνπλ ελ γέλεη θαη ζπγθεληξψλνληαη γχξσ 

απφ δηαθνξεηηθέο κέζεο ηηκέο. Ο ζπλδπαζκφο δχν θαλνληθψλ θαηαλνκψλ νη νπνίεο 

δηαθέξνπλ κφλν θαηά ηελ ηηκή πνπ ιακβάλεη ν κέζνο φξνο δίλνπλ κία θαηαλνκή κε 

πεπιαηπζκέλε θνξπθή, ηελ πιαηπθπξηηθή (΢ρ. 1.2 / θακπχιε 5). Λακβάλνληαο βέβαηα 

ππ'φςηλ ηελ κηθξφηεξε επηιεγκέλε δηάζηαζε γηα γπλαίθεο θαη ηελ κεγαιχηεξε 

επηιεγκέλε γηα άλδξεο απφ ηηο αληίζηνηρεο θαλνληθέο θαηαλνκέο, δελ ππνρξενχκαζηε 

λα εηζάγνπκε ηνλ ηχπν ηεο πιαηπθπξηηθήο. 

 

 

   1                               2                                 3                            4                             5 

΢ρ. 1.2 Γεπηεξεχνληεο ηχπνη θαηαλνκψλ 

 

     Ζ ζπλήζεο πξαθηηθή είλαη ν ζρεδηαζκφο γηα εχξνο απφ ην 5ν εθαηνζηεκφξην έσο 

ην 95ν. Ζ επηινγή ηνπ εχξνπο απηνχ είλαη παξαδνζηαθή, αλ θαη ζα κπνξνχζε λα 

ππνζηεξηρζεί φηη ζα έπξεπε λα ρξεζηκνπνηεζεί κεγαιχηεξν εχξνο ηηκψλ γηα απηήλ ηελ 

δηαδηθαζία. Μελ αγλννχκε πσο κε ηνλ ηξφπν απηφ κέλεη εθηφο πξνδηαγξαθψλ έλα 

10% ηνπ ππφ κειάηε πιεζπζκνχ, δειαδή έλαο ζηνπο δέθα ελ δπλάκεη ρξήζηεο. 

     ΢ηελ πξάμε βέβαηα, ην πνζνζηφ ηνπ πιεζπζκνχ ζην νπνίν απεπζχλεηαη έλα 
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πξντφλ, πνπ θαηά ηνλ ζρεδηαζκφ ηνπ ιακβάλεη ππ'φςηλ ην 5ν εθαηνζηεκφξην ησλ 

γπλαηθψλ θαη ην 95ν ησλ αλδξψλ, είλαη κεγαιχηεξν απφ 90%. Απηφ ζπκβαίλεη επεηδή 

νη κεγαιχηεξεο ηηκέο γηα ηηο γπλαίθεο θαη νη κηθξφηεξεο γηα ηνπο άλδξεο ππεηζέξρνληαη 

ζηελ άιιε απφ απηέο θαηαλνκή, ζρεδφλ εμνινθιήξνπ. Οπφηε ην πνζνζηφ θάιπςεο 

αλέξρεηαη ζε 93-94%. 

     Να ζεκεησζεί πσο φζν κεγαιχηεξν ην εχξνο ησλ δηαζηάζεσλ πνπ ιακβάλεηαη 

ππφςηλ, ηφζν κεγαιχηεξεο νη απαηηήζεηο θαηαζθεπήο ξπζκηζηηθψλ νξγάλσλ θαη ηφζν 

αθξηβφηεξν ην παξαγφκελν πξντφλ. 

     Γηα ηνπο αλσηέξσ ιφγνπο, ηα δεχγε εθαηνζηεκνξίσλ πνπ δηαηίζεληαη ζε πίλαθεο 

κεηξήζεσλ είλαη ζπλήζσο ηα 5ν-95ν θαη 2.5ν-97.5ν (ην ηειεπηαίν πξνθαλψο γηα 

ιφγνπο κεγαιχηεξεο θάιπςεο). 

 

     Οη ζπλεζέζηεξα κεηξνχκελεο δηαζηάζεηο κε ζθνπφ ηελ θαηαζθεπή πηλάθσλ 

παξνπζηάδνληαη γξαθηθά παξαθάησ: 

 

 

΢ρ. 1.3 Αλζξσπνκεηξηθέο δηαζηάζεηο 

 

 

1. Ύςνο γνλάηνπ απφ δάπεδν (φξζηα ζηάζε) 10. Ύςνο θλήκεο (θάζηζκα) 

2. Ύςνο αληίρεηξα απφ δάπεδν (φξζηα ζηάζε) 11. Πάρνο κεξνχ (θάζηζκα) 

3. Ύςνο αγθψλα απφ δάπεδν (φξζηα ζηάζε) 12. Ύςνο αγθψλα (θάζηζκα) 

4. Ύςνο ψκνπ απφ δάπεδν (φξζηα ζηάζε) 13. Ύςνο νθζαικψλ (θάζηζκα) 

5. Αλάζηεκα (φξζηα ζηάζε) 14. Ύςνο θεθαιήο (θάζηζκα) 

6. Λεηηνπξγηθή πξφζβαζε πάλσ απφ θεθαιή (φξζηα ζηάζε) 15. Πιάηνο γνθψλ 

7. Λεηηνπξγηθή πξφζβαζε εκπξφο 16. Άλνηγκα πιάηεο 

8. Βάζνο γνλάηνπ-γινπηψλ (θάζηζκα) 17. Δζσηεξηθή δηάκεηξνο ιαβήο 

9. Βάζνο θλήκεο-γινπηψλ (θάζηζκα) 18. Απφζηαζε νθζαικψλ 
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Πξαθηηθή ζεκαζία αλζξσπνκεηξηθψλ δηαζηάζεσλ 

 

1. Σν χςνο ηνπ γνλάηνπ είλαη ζεκαληηθφ ζηελ ρεηξσλαθηηθή κεηαθνξά πιηθψλ. 

Αληηθείκελα ηνπνζεηεκέλα ζε χςνο κεηαμχ γνλάηνπ θαη αληίρεηξα πξέπεη ζπλήζσο λα 

πηαζηνχλ κε θάκςε ηεο πιάηεο. 

2. Σν χςνο ηνπ αληίρεηξα είλαη ην ρακειφηεξν χςνο ζην νπνίν ν ρξήζηεο κπνξεί 

λα ρεηξηζηεί έλα αληηθείκελν ρσξίο λα ιπγίζεη ηα γφλαηα ή λα γείξεη ηελ πιάηε. Σν 

εχξνο κεηαμχ ηνπ αληίρεηξα θαη ησλ ψκσλ είλαη ηδαληθφ γηα ρεηξηζκφ αληηθεηκέλσλ 

θαη πξέπεη λα ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ βηνκεραλία. 

3. Σν χςνο ηνπ αγθψλα είλαη ζεκαληηθφ χςνο αλαθνξάο γηα ηνλ θαζνξηζκφ ηνπ 

χςνπο εξγαζίαο θαη ηνπ χςνπο νξηδφληησλ επηθαλεηψλ. 

4. Αληηθείκελα ηνπνζεηεκέλα ζε χςνο κεγαιχηεξν ησλ ψκσλ είλαη δπζθνιφηεξν 

λα αλπςσζνχλ, απφ ηελ ζηηγκή πνπ ζρεηηθά αδχλακνη κχεο ζπκκεηέρνπλ ζε απηή ηελ 

θίλεζε. Μεγαιχηεξεο είλαη επίζεο ε πηζαλφηεηα ξίςεο ηνπ αληηθεηκέλνπ. 

5. Σν αλάζηεκα είλαη ην ειάρηζην απαηηνχκελν χςνο πξνο απνθπγή ζχγθξνπζεο 

ηεο  θεθαιήο κε ηελ ππεξθαηαζθεπή. 

6. Σν χςνο ηελησκέλεο ρείξαο ρξεζηκνπνηείηαη ζηνλ θαζνξηζκφ ηνπ κέγηζηνπ 

χςνπο ρεηξηζηεξίσλ. 

7. Σν εχξνο εκπξφζζηαο έθηαζεο ηεο ρείξαο θαζνξίδεη ηελ απφζηαζε ζηελ νπνία 

κπνξνχλ λα ηνπνζεηεζνχλ ρεηξηζηήξηα κπξνζηά απφ ηνλ ρξήζηε. 

8. Ζ απφζηαζε γνλάηνπ-γινπηψλ θαζνξίδεη ην εχξνο ηνπ δηαηηζέκελνπ γηα ηα 

πφδηα ρψξνπ θάησ απφ κία επηθάλεηα εξγαζίαο. 

9. Ζ απφζηαζε θλήκεο-γινπηψλ θαζνξίδεη ην ειάρηζην βάζνο ηεο έδξαο ελφο 

θαζίζκαηνο. 

10. Σν χςνο ηεο θλήκεο ρξεζηκεχεη ζηνλ θαζνξηζκφ ηνπ εχξνπο ξχζκηζεο ηνπ 

χςνπο ελφο θαζίζκαηνο. 

11. Ο ζπλδπαζκφο χςνπο αγθψλα ζε θαζηζηή ζηάζε θαη πάρνπο κεξνχ 

θαζνξίδνπλ ην κέγηζην πάρνο εκπνδίνπ (πάρνο επηθάλεηαο εξγαζίαο, κε ή ρσξίο 

ζπξηάξη) πνπ κπνξεί λα ππάξρεη κεηαμχ αγθψλα θαη κεξνχ. 

12. Σν χςνο αγθψλα ζε θαζηζηή ζηάζε νξίδεη ην κέγηζην χςνο ηεο επηθάλεηαο 

εξγαζίαο. 

13. Οη νπηηθέο απεηθνλίζεηο πξέπεη λα βξίζθνληαη ηνπνζεηεκέλεο θάησ απφ ην 

χςνο ησλ νθζαικψλ. 

14. Σν χςνο θεθαιήο ζε θαζηζηή ζηάζε θαζνξίδεη ην ειάρηζην χςνο εκπνδίνπ 

πάλσ απφ ηνλ ρξήζηε. 

15. Σν εχξνο ησλ γνθψλ θαζνξίδεη, εθηφο απφ ην αλαγθαίν πιάηνο ηεο έδξαο ελφο 

θαζίζκαηνο, ην εχξνο νπνηνπδήπνηε αλνίγκαηνο πξννξηζκέλνπ γηα θαζηζηή ή φξζηα 

ζηάζε (π.ρ. πιάηνο δηφδνπ αθπξσηηθνχ κεραλήκαηνο ζε δίθηπν ΜΜΜ). 

16. Σν άλνηγκα ηεο πιάηεο θαζνξίδεη ην ειάρηζην πιάηνο ηεο πιάηεο ελφο 

θαζίζκαηνο θαη ηελ απαξαίηεηε εμσηεξηθή απφζηαζε ησλ ππνβξαρηνλίσλ. 

17. Ζ εζσηεξηθή δηάκεηξνο ιαβήο θαζνξίδεη ηελ κέγηζηε δηάκεηξν ελφο κνρινχ. 

18. Ζ απφζηαζε ησλ νθζαικψλ ρξεζηκεχεη ζε εηδηθέο εθαξκνγέο, φπσο ε 

θαηαζθεπή δηνπηξψλ ξπζκηδφκελνπ εχξνπο ζε  κηθξνζθφπηα. 
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     Πξνθαλψο ε ρξεζηκνπνίεζε ησλ αλσηέξσ δηαζηάζεσλ δελ απνηειεί παλάθεηα. 

΢ηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο εξγνλνκηθνχ ζρεδηαζκνχ βξηζθφκαζηε αληηκέησπνη 

κε ζχλζεηεο ζηάζεηο θαη ηνπνζεηήζεηο κειψλ ηνπ ζψκαηνο, πξάγκα πνπ θάλεη ηνλ 

ππνινγηζκφ ηεο ζέζεο θάζε ζεκείνπ εμαηξεηηθά δχζθνιν. Δπίζεο, νη γξακκηθέο απηέο 

δηαζηάζεηο αλαθέξνληαη ζρεδφλ πάληα ζε κήθνο θαη δελ δίλνπλ πιεξνθνξίεο γηα ηα 

πάρε ησλ άθξσλ. Δπηπξνζζέησο, ην αλζξψπηλν ζψκα δελ είλαη κηα αιπζίδα απφ 

άθακπηα ηκήκαηα ηα νπνία ελψλνληαη κε αξζξψζεηο, φπσο έλα ξνκπφη ζε γξακκή 

παξαγσγήο εξγνζηαζίνπ, αιιά επηδέρνληαη θαη πηέζεηο απφ ηα αληηθείκελα κε ηα 

νπνία έξρνληαη ζε επαθή. Απηφ έρεη σο απνηέιεζκα νη δηαζηάζεηο ηνπ ζψκαηνο λα 

είλαη ζρεηηθέο. 

     Σν ζχλζεην απηφ πξφβιεκα αληηκεησπίδεηαη κε ρξήζε ππνινγηζηηθψλ παθέησλ 

πνηθίισλ ιεηηνπξγηψλ εξγνλνκηθνχ ζρεδηαζκνχ πνπ δηαηίζεληαη ζηελ αγνξά. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

22 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2 

 

Ννεηηθέο απαηηήζεηο εξγνλνκηθνύ ζρεδηαζκνύ 
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ΟΡΗ΢ΜΟ΢ ΝΟΖΣΗΚΖ΢ ΔΡΓΟΝΟΜΗΑ΢ 
 

 

     Με ηνλ φξν “λνεηηθή εξγνλνκία” ή ”γλσζηηθή εξγνλνκία” (cognitive ergonomics) 

ελλννχκε ηελ ππνθαηεγνξία εθείλε ηεο εξγνλνκίαο ε νπνία επηηξέπεη ηελ δηεξεχλεζε 

ησλ γλσζηηθψλ ηθαλνηήησλ θαη ησλ λνεηηθψλ απαηηήζεσλ γηα ηελ επηηπρή εθηέιεζε 

κίαο εξγαζίαο.  ΢ηελ παξνχζα εξγαζία , νη ηνκείο νη νπνίνη καο ελδηαθέξνπλ είλαη νη 

εμήο: 

 

• ρσξνζέηεζε θαη νκαδνπνίεζε ησλ ρεηξηζηεξίσλ ηνπ θαζίζκαηνο 

• ζπκβαηφηεηα ησλ θηλήζεσλ ησλ ρεηξηζηεξίσλ κε ην απνηέιεζκα ηνπ 

ρεηξηζκνχ 

• δηακφξθσζε ηξφπσλ κεηάδνζεο ηνπ κελχκαηνο (θείκελν / ζχκβνιν / 

ζπλδπαζκφο ησλ δχν) 

• ζρεδηαζηηθέο πξνβιέςεηο γηα νκάδεο ηνπ πιεζπζκνχ κε ηδηαίηεξεο αλάγθεο 

(ειηθησκέλνη, άηνκα κε πξνβιήκαηα φξαζεο, άηνκα δηαθνξεηηθήο θνπιηνχξαο) 

 

     Δίλαη πξνθαλέο πσο ζηα πιαίζηα ηεο παξνχζαο εξγαζίαο δελ εμεηάδνπκε 

δηαδηθαζίεο ιήςεο πνιχπινθσλ απνθάζεσλ, φπσο ζπκβαίλεη κε ειεθηξνληθνχο 

πίλαθεο δεθάδσλ ή θαη εθαηνληάδσλ ελδείμεσλ θαη ρεηξηζηεξίσλ ζε αίζνπζα ειέγρνπ 

εξγνζηαζίνπ. Άξα δελ καο ελδηαθέξεη ν λνεηηθφο θφξηνο, αθνχ ηα θαζήθνληα ηνπ 

ρεηξηζκνχ είλαη εμαηξεηηθά απιά. 

 

     Δπίζεο, δελ καο ελδηαθέξεη ε εθπαίδεπζε ηνπ ρξήζηε πάλσ ζηελ ρξήζε ηνπ 

θαζίζκαηνο, αθνχ ζα πξνζπαζήζνπκε κέζσ ηεο θαιήο επρξεζηίαο λα αθαηξέζνπκε 

θφξηνηελ αλάγθε γηα εθπαίδεπζε, παξέρνληαο εκθαλείο ελδείμεηο επί ηνπ πξντφληνο 

(γλψζε ζην πεξηβάιινλ). Πξνζπαζνχκε λα ιάβνπκε ππφςηλ ηελ πξφηεξε εκπεηξία 

ηνπ ρξήζηε πάλσ ζε ρξήζε παξφκνησλ θαζηζκάησλ, κε πξνηεξαηφηεηα φκσο 

πξσηίζησο ζηελ ζπκβαηφηεηα θίλεζεο θαη απνηειέζκαηνο ρεηξηζκνχ, θαη 

δεπηεξεπφλησο ζηελ ελζσκάησζε ππαξρνπζψλ θαηαζθεπαζηηθψλ ιχζεσλ. Άιισζηε 

απηφο είλαη θαη ν ζθνπφο ηκήκαηνο ηεο κειέηεο, ε αμηνιφγεζε ππαξρφλησλ 

ζπζηεκάησλ. 

 

     Ο ρξφλνο αληίδξαζεο είλαη άιινο έλαο παξάγνληαο ηνλ νπνίν αγλννχκε, θαζφηη ε 

ρξήζε ελφο θαζίζκαηνο γξαθείνπ δελ ζπλεπάγεηαη χπαξμε θαηαζηάζεσλ αλάγθεο κε 

θξίζηκεο ζπλέπεηεο ζε έκςπρνπο θαη πιηθνχο πφξνπο, αιιά θαη επεηδή νη θηλήζεηο 

ρεηξηζκνχ έρνπλ άκεζν, απηφ θαη πξνθαλέο απνηέιεζκα πάλσ ζηελ δηάηαμε. 
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΢ΖΜΔΗΧ΢Ζ 

 

    Οη αλσηέξσ ηνκείο άπηνληαη ζπρλά πεξηζζφηεξσλ ηνπ ελφο γλσζηηθψλ 

αληηθεηκέλσλ. Δπί παξαδείγκαηη, ε ρσξνζέηεζε ησλ ρεηξηζηεξίσλ ελφο θαζίζκαηνο 

επεξεάδεηαη ηφζν απφ ηηο επηηαγέο ηεο λνεηηθήο εξγνλνκίαο, φζν θαη απφ ηνπο 

πεξηνξηζκνχο ηεο θηλεζηνινγηθήο εξγνλνκίαο. Ζ λνεηηηθή εξγνλνκία απνηειεί ην 

κέζνλ εθείλν ην νπνίν θαζνδεγεί ηνλ ρξήζηε ψζηε λα πξνζεγγίζεη επηηπρψο ην 

ρεηξηζηήξην, ηνπνζεηεκέλν ζε ζεκείν ην νπνίν ππνδεηθλχηαη απφ ηελ θηλεζηνινγηθή 

εξγνλνκία. 

 

     Καηά ζεηξά ινηπφλ, πξέπεη λα δηεξεπλεζνχλ ε δξάζε ζηελ νπνία επηζπκεί λα 

πξνβεί ν ρξήζηεο (λνεηηθή εξγνλνκία), ε κνξθή πνπ ζα ιάβεη ην ρεηξηζηήξην 

(λνεηηθή εξγνλνκία), ε ζέζε πνπ απηφ ζα ηνπνζεηεζεί (θηλεζηνινγηθή εξγνλνκία) θαη 

ν ηξφπνο θαζνδήγεζεο, ζήκαλζεο θαη επεμήγεζεο πνπ ζα νδεγήζεη ζηνλ ηειηθφ 

ρεηξηζκφ (λνεηηθή εξγνλνκία). 

 

     ΢ε απηφ ην θεθάιαην ζα παξνπζηαζηνχλ νη λνεηηθέο πηπρέο ηεο ρσξνζέηεζεο, 

ζπκβαηφηεηαο, ελεκέσζεο θαη πξφβιεςεο γηα εηδηθέο νκάδεο πιεζπζκνχ, ελψ ζην 

θεθάιαην “ΚΗΝΖ΢ΗΟΛΟΓΗΚΖ ΔΡΓΟΝΟΜΗΑ” ε κειέηε ζα ζπκπιεξσζεί κε ηηο 

απαηηήζεηο ηεο ρσξηθήο δηακφξθσζεο. 
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ΚΤΚΛΟ΢ ΓΡΑ΢Ζ΢ ΚΑΣΑ NORMAN 

 

     Οη θαζεκεξηλέο δξάζεηο πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζεί έλαο ζηφρνο ζπαλίσο είλαη 

κνλνζήκαληεο θαη απνθιεηζηηθά θαζνξηζκέλεο. Σηο πεξηζζφηεξεο θνξέο είκαζηε 

αλαγθαζκέλνη λα πξνβνχκε ζε κηα πξφρεηξε αμηνιφγεζε πξηλ επέκβνπκε ζε έλα 

ηερλνινγηθφ ζχζηεκα θαη ζε αξθεηέο πεξηπηψζεηο ππνρξεσκέλνη λα πξνβνχκε ζε κία 

ή πεξηζζφηεξεο δηνξζσηηθέο θηλήζεηο πξνθεηκέλνπ λα επηηχρνπκε ην επηζπκεηφ 

απνηέιεζκα. 

     Ζ δηαδηθαζία απηή πεξηγξάθεηαη ιεπηνκεξψο απφ ηνλ Norman(1988) θαη 

αλαπαξίζηαηαη ζην αθφινπζν ζρήκα: 

 

 
΢ρ. 2.1 Ο θχθινο δξάζεο ηνπ Norman(1988) 

 

     Ζ θεληξηθή ηδέα είλαη φηη ζέηνληαο έλαλ ζηφρν (goal), μεθηλνχκε ηελ δηαδηθαζία 

γηα λα ηνλ πινπνηήζνπκε θαη λα δνχκε ην απνηέιεζκα ζην πεξηβάιινλ (the world). 

Καηφπηλ, αμηνινγνχκε ηνλ βαζκφ επηηπρίαο ηεο πξάμεο καο, ζπγθξηλφκελεο κε απηφ 

πνπ έρνπκε ζην κπαιφ καο, θαη πξνβαίλνπκε ή φρη ζε δηνξζσηηθή θίλεζε θαηά ηνλ 

ίδην ηξφπν. 

     Ο θχθινο δξάζεο ηνπ Norman ζα απνηειέζεη ηελ βάζε γηα ηελ θαηαγξαθή ηεο 

θάζε μερσξηζηήο δξάζεο ρεηξηζκνχ, απνκνλψλνληαο  ηα  ρεηξηζηήξηα θαη κειεηψληαο 

ηα σο ζεκειηψδε ζηνηρεία ηα νπνία ζηελ ζπλέρεηα ζα ζπγθεληξσζνχλ ψζηε λα 

δεκηνπξγήζνπλ ην ζχζηεκα ειέγρνπ ηνπ θαζίζκαηνο. 

 

     Αλάινγα κε ηελ βάζε αλαθνξάο θάζε έθθαλζεο ηεο λνεηηθήο εξγνλνκίαο, ε 

κειέηε γίλεηαη γηα δηαθνξεηηθφ ηκήκα ηνπ θχθινπ Norman. Γηα παξάδεηγκα, ε 

ρσξνζέηεζε ησλ ρεηξηζηεξίσλ αθνξά ζηελ εθηέιεζε ηεο ζεηξάο πξάμεσλ, ελψ ηα 

ζχκβνια επί ησλ ρεηξηζηεξίσλ κπνξεί λα ππνβνεζνχλ είηε ηελ θαζνδήγεζε ηνπ 

ρξήζηε, είηε ηελ αμηνιφγεζε ηνπ απνηειέζκαηνο ηνπ ρεηξηζκνχ. 
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ΚΡΗΣΖΡΗΑ ΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟΤ ΥΔΗΡΗ΢ΣΖΡΗΧΝ 

 

Ζ κνξθή θαη ε ζέζε ησλ ρεηξηζηεξίσλ είλαη δπλαηφλ λα απνθαζηζζνχλ βάζεη 

δηαθφξσλ θξηηεξίσλ. Σα θξηηήξηα απηά κπνξεί λα είλαη: 

 θξηηήξηα ρσξνζέηεζεο θαη νκαδνπνίεζεο(κηθξνρσξνζέηεζεο). Απηά 

ππνδεηθλχνπλ ηελ θαηαιιειφηεξε ζέζε γηα έλα ρεηξηζηήξην θαη ηελ εγγχηεηα 

ή ηελ απφζηαζή ηνπ ζε ζρέζε κε άιια, παξεκθεξή ή κε, ρεηξηζηήξηα. 

 θξηηήξηα αληηζηνίρηζεο κνξθήο ρεηξηζηεξίνπ - απνηειέζκαηνο ρεηξηζκνχ. 

Απηά ππνδεηθλχνπλ ηελ θαηαιιειφηεξε κνξθή πνπ δχλαηαη λα ιάβεη ην 

ρεηξεζηήξην έηζη ψζηε λα θαηαδεηθλχεη, κέζσ εχινγσλ θαη απιψλ  ζπλεηξκψλ 

ηνπ ρξήζηε, ηνλ ηξφπν ρεηξηζκνχ ηνπ. 

 

Δπηπιένλ θξηηήξηα έρνπλ ζεζπηζηεί, ηα νπνία φκσο δελ δχλαληαη λα θαηαρσξεζνχλ 

ζαθψο ζε κία απφ ηηο δχν πξναλαθεξζείζεο θαηεγνξίεο. Απηά έρνπλ γεληθή ηζρή θαη 

ζπλήζσο αθνξνχλ ζηελ ππφδεημε ηνπ απνηειέζκαηνο ρεηξηζκνχ θαη ζηηο πξνηηκήζεηο 

θαη ζπλήζεηεο ηνπ ρξήζηε. 

 

 

ΥΧΡΟΘΔΣΖ΢Ζ ΚΑΗ ΟΜΑΓΟΠΟΗΖ΢Ζ ΥΔΗΡΗ΢ΣΖΡΗΧΝ 

 

(Γηα ην παξφλ θεθάιαην ρξεζηκνπνηήζεθε βηβιηνγξαθία απφ Μαξκαξάο 2002, 

Helander 1995, Kroemer 1994, Sanders McCormick 1993, Norman 1988) 

 

 

Γεληθέο νδεγίεο ρσξνζέηεζεο ρεηξηζηεξίσλ 

 

• Μείσζε ησλ εξρόκελσλ ζε επαθή κε ην ρέξη ζηνηρείσλ ζηνλ κηθξόηεξν 

δπλαηό αξηζκό. 
Δθαξκνγή:΢ηελ πεξίπησζε ηνπ θαζίζκαηνο απηφο ν αξηζκφο είλαη ζηαζεξφο θαη 

αλαπφθεπθηνο. 

 

• ΢πκπαγήο αιιά όρη ζπλσζηηζκέλε ηνπνζέηεζε. ΢πλήζσο είλαη  απαξαίηεηε 

ε ηνπνζέηεζε κεγάινπ αξηζκνχ ρεηξηζηεξίσλ ζε πεξηνξηζκέλν ρψξν.  ΢πρλφηεξα 

απαληψκελν ζε πίλαθεο κε πνιπάξηζκνπο ειεθηξηθνχο δηαθφπηεο. 

 

• Υσξνζέηεζε ησλ ζηνηρείσλ έηζη ώζηε ν ρξήζηεο λα ελαιιάζεη ζέζεηο, ή 

ζηελ πεξίπησζή καο, λα κελ δηαηεξεί ζηαζεξή κία κνλφηνλε ζέζε. ΢ε απηφ βνεζά ν 

ζρεδηαζκφο γηα ρεηξηζκφ θαη κε ηα δχν ρέξηα ή πφδηα. 

Δθαξκνγή:Γελ ππάξρνπλ κνλφηνλεο καθξνπεξίνδεο ιεηηνπξγίεο ζηελ παξνχζα 

κειέηε. 

 

• Σνπνζέηεζε γηα επθνιία ρεηξηζκνύ.  Χο επέθηαζε ηεο αλσηέξσ ζχζηαζεο, 

εάλ ν ρεηξηζηήο αιιάδεη ζέζεηο, ηα ρεηξηζηήξηα πξέπεη λα θηλνχληαη καδί κε απηφλ.  

Καζ' απηφλ ηνλ ηξφπν, ζε θάζε ζέζε ε δηεπζέηεζή ηνπο θαη ν ρεηξηζκφο είλαη ηα ίδηα 

γηα ηνλ ρξήζηε. 

Δθαξκνγή: Σα ρεηξηζηήξηα ηνπ θαζίζκαηνο πξέπεη λα είλαη ηνπνζεηεκέλα ζε ηκήκαηα 

ηα νπνία θηλνχληαη καδί κε ηνλ ρξήζηε (έδξα-πιάηε). Δπηπξνζζέησο, ηδηαίηεξε 

πξνζνρή πξέπεη λα δνζεί θαη ζηελ ζπλερή παξνπζία ηνπ ρεηξηζηεξίνπ κέζα ζηελ 

δψλε άλεζεο ηνπ ρξήζηε, δειαδή ίζσο απαηηεζνχλ κεραληζκνί κε θίλεζε ησλ 

ρεηξηζηεξίσλ δηάθνξε αιιά αλάινγε ηεο θίλεζεο  ηνπ ρξήζηε. 
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• ΢εβαζκόο ζηηο πξνηηκήζεηο θίλεζεο ησλ ρεξηώλ θαη ρξήζεο εξγαιείσλ κε 

ζπγθεθξηκέλν ρέξη (handedness).  Δλεκεξσηηθά, 10% ηνπ παγθφζκηνπ πιεζπζκνχ 

είλαη αξηζηεξφρεηξεο. Αλαθέξεηαη πεξηζζφηεξν ζε βαξέα εξγαιεία ή ρεηξηζηήξηα 

ιεπηψλ ξπζκίζεσλ πνπ απαηηνχλ ην επηδέμην ρέξη ηνπ ρξήζηε. 

Δθαξκνγή: Γελ ηίζεηαη αληίζηνηρν δήηεκα ζηελ παξνχζα κειέηε.  Ζ πξνζνρή 

επηθεληξψλεηαη ζηελ δπλαηφηεηα πξφζβαζεο ηνπ ρξήζηε ζε έλαλ ρεηξηζκφ φληαο 

θαζήκελνο. 

 

• Σξνρηά ρεηξηζκνύ. Οη άλζξσπνη κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηνχλ ηα ρέξηα ηνπο 

γξήγνξα θαη απνηειεζκαηηθά ζε θακπχιε ηξνρηά, παξά ζε νξηδφληηα ή θαηαθφξπθε 

δηεχζπλζε. Απηφ ζπκβαίλεη επεηδή ιίγεο αξζξψζεηο είλαη ζπλήζσο ειεχζεξεο θαηά 

ηελ δηάξθεηα κίαο εξγαζίαο (θπξίσο ε άξζξσζε ηνπ ψκνπ) ελψ νη ππφινηπεο 

εζηηάδνληαη ζηελ επίηεπμε θαηάιιειεο ζέζεο θαη πξνζαλαηνιηζκνχ ηνπ άθξνπ 

ρεξηνχ.  Δμάιινπ ηα αλζξψπηλα κέιε ιεηηνπξγνχλ πνιηθά θαη φρη γξακκηθά. 

 

• Γηαρσξηζκόο πξσηεπόλησλ θαη δεπηεξεπόλησλ ζηνηρείσλ.  Πξσηεχνληα 

ζηνηρεία είλαη εθείλα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζπρλφηεξα ελψ δεπηεξεχνληα εθείλα πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη ζπαληφηεξα. Πξνθαλήο ζθνπφο ηα πξσηεχνληα ρεηξηζηήξηα λα είλαη 

επθνιφηεξα πξνζβάζηκα απφ ηα δεπηεξεχνληα. 

 

• Γηεπζέηεζε γηα δηαδνρηθό ρεηξηζκό.  Αλ ε ιεηηνπξγία ησλ ρεηξηζηεξίσλ 

αθνινπζεί κία ζπγθεθξηκέλε αιιεινπρία, ηα ρεηξηζηήξηα πξέπεη λα ηνπνζεηνχληαη 

έηζη ψζηε λα δηεπθνιχλνπλ ηελ αιιεινπρία απηή. Οη ζπλήζεηο δηεπζεηήζεηο είλαη απφ 

αξηζηεξα πξνο ηα δεμηά (πξνηηκψκελε) ή απφ πάλσ πξνο ηα θάησ, φπσο ε γξαθή ζηνλ 

Γπηηθφ Κφζκν. 

Δθαξκνγή: ΢ε έλα θάζηζκα θάζε ιεηηνπξγία είλαη κνλαδηθή. Δλδερνκέλσο λα ππάξρεη 

εμάξηεζε ελφο ρεηξηζκνχ απφ έλαλ άιινλ (π.ρ.  Τπνβξαρηφληα ζηεξεσκέλα ζηελ 

κεηαθηλνχκελε πιάηε). Αθφκε θαη ζε απηή ηελ πεξίπησζε φκσο ε έλλνηα ηεο 

“αιιεινπρίαο ρεηξηζκψλ” είλαη ρσξίο λφεκα. 

 

 

Πεξηζζφηεξν εμεηδηθεπκέλα θξηηήξηα είλαη ηα θάησζη: 

 

Κξηηήξην ζέζεο 

 

     Ζ θσδηθνπνίεζε βάζεη ζέζεο είλαη ε ηζρπξφηεξε αξρή. Γηα παξάδεηγκα, ε ζέζε 

πνιιψλ ρεηξηζηεξίσλ ζηα απηνθίλεηα είλαη αξθεηά ηππνπνηεκέλε έηζη ψζηε νη νδεγνί 

λα έρνπλ μεθάζαξεο πξνζδνθίεο ηνπ πνχ ζα βξνπλ κία ζπγθεθξηκέλε ιεηηνπξγία. Σα 

ρεηξηζηήξηα ησλ παξαζχξσλ ζα ηνπνζεηεζνχλ θαηά πξνηίκεζε ζηελ πφξηα (θάησ απφ 

ην παξάζπξν) ελψ ηα ρεηξηζηήξηα ηνπ θιηκαηηζκνχ ζα ηνπνζεηεζνχλ ζην θέληξν ηεο 

θνλζφιαο, αλάκεζα ζηνπο δχν εκπξφζζηνπο επηβάηεο (θνληά ζηνπο θχξηνπο 

αεξαγσγνχο). Ο ηξφπνο απηφο κεηψλεη ηνλ ρξφλν έξεπλαο ηνπ ρξήζηε γηα ην 

ζπγθεθξηκέλν  ρεηξηζηήξην, αθνχ απηφ είλαη ζην ζεκείν πνπ ζηξέθεη ηελ πξνζνρή 

ηνπ. Βειηηψλεη δειαδή ηελ κε νπηηθή αλαγλψξηζε. 
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Δηθ. 2.1 Μεραληζκφο 

αλνίγκαηνο ζχξαο. Ζ 

επίπεδε πιάθα ζηα δεμηά 

έρεη ηνπνζεηεζεί ψζηε λα 

νδεγεί ηνλ ρξήζηε λα 

πηέζεη ηελ ζπγθεθξηκέλε 

πιεπξά , απφ φπνπ αλνίγεη 

θαη ε ζχξα. 

 

Οκαδνπνίεζε βάζεη κεγέζνπο 

 

     Ζ νκαδνπνίεζε βάζεη κεγέζνπο ζπλεπάγεηαη φηη ηα ρεηξηζηήξηα είλαη 

θαηαζθεπαζκέλα ζε δηαθνξεηηθά κεγέζε, αλάινγα κε ηελ ζπνπδαηφηεηά ηνπο. 

Απαξαίηεην πεξηζζφηεξν ζε θαηαζηάζεηο έθηαθηεο αλάγθεο, φπσο ην πηινηήξην 

καρεηηθνχ αεξνζθάθνπο. Πιεξνθνξηαθά, ν άλζξσπνο κπνξεί θάησ απφ ζπλζήθεο 

πίεζεο λα μερσξίζεη ηξία δηαθνξεηηθά κεγέζε ρεηξηζηεξίσλ. Ο αξηζκφο ησλ 

ρεηξηζηεξίσλ ελφο νπνηνπδήπνηε θαζίζκαηνο είλαη αξθεηά πεξηνξηζκέλνο θαη ζπαλίσο 

ππεξβαίλεη ηα επηά κε νθηψ. 

 

Οκαδνπνίεζε βάζεη ηξόπνπ ρεηξηζκνύ 
 

     Σέινο, ηα ρεηξηζηήξηα κπνξνχλ λα νκαδνπνηεζνχλ κε βάζε ηνλ ηξφπν ρεηξηζκνχ 

ηνπο. Απηφ πξνυπνζέηεη φηη δηαθνξεηηθά ρεηξηζηήξηα κεηαθέξνπλ δηαθνξεηηθή 

αίζζεζε ζηνλ ρξήζηε αλάινγα κε ηελ δχλακε αληίζηαζεο, ηελ απφζβεζε θαη ηελ 

ειαζηηθφηεηα. Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα νη πνδνκνρινί ησλ απηνθηλήησλ. 

 

 

ΑΝΣΗ΢ΣΟΗΥΗ΢Ζ ΜΟΡΦΖ΢ / ΚΗΝΖ΢Ζ΢ – ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΟ΢ ΥΔΗΡΗ΢ΜΟΤ 

 

(Γηα ην παξφλ θεθάιαην ρξεζηκνπνηήζεθε βηβιηνγξαθία απφ Μαξκαξάο 2002, 

Helander 1995, Kroemer 1994) 

 

 

ΓΔΝΗΚΑ 

 

     Ο ζρεδηαζκφο ρεηξηζηεξίσλ αθνινπζεί ζπλήζσο νξηζκέλεο ηππνπνηεκέλεο κνξθέο 

θαη αλαπαξάγεη επξέσο δηαδεδνκέλα ζηεξεφηππα έηζη ψζηε είηε λα αθνινπζεί ηελ 

αληηζηνίρηζε θίλεζεο-απνηειέζκαηνο ρεηξηζκνχ είηε λα επζπγξακκίδεηαη κε πξφηεξεο 

ζρεδηαζηηθέο ιχζεηο (φρη πάληνηε βέιηηζηεο).  Οη ζρέζεηο κεηαμχ ρεηξηζκνχ θαη 

απνηειέζκαηνο πξέπεη λα είλαη επδηάθξηηεο γηα ηελ θνηλή ινγηθή, ζπλήζε ρξήζε, 

νκνηφηεηα, εγγχηεηα θαη νκαδνπνίεζε, θσδηθνπνίεζε, πξνζζήθε επηγξαθήο θαη 

άιιεο ζπλαθείο ηερληθέο. Αθνινπζψληαο ηα ζηεξεφηππα επηηπγράλνπκε νκνηνκνξθία, 

εμνηθνλνκνχκε ρξφλν θαη κεηψλνπκε ηνλ εθλεπξηζκφ ησλ ρξεζηψλ εμαηηίαο 

δηαδνρηθψλ ιαλζαζκέλσλ ρεηξηζκψλ ζε δηάθνξεο θαζεκεξηλέο δηαηάμεηο. Κιαζηθφ 

παξάδεηγκα ε δεμηφζηξνθε θπθιηθιε θίλεζε ε νπνία είλαη ζπλπθαζκέλε κε αχμεζε ή 

ελεξγνπνίεζε, ιφγσ ηεο δεμηφζηξνθεο ρξήζεο ησλ θνριηψλ ζηελ μπινπξγηθή θαη 

κεραλνινγία. 
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Πξνζνρε: Ο φξνο “αληηζηνίρηζε θίλεζεο-απνηειέζκαηνο” ΓΔΝ αλαθέξεηαη ζηελ 

νκαδνπνίεζε ρεηξηζηεξίσλ, αιιά ζηνλ ζρεδηαζκφ κεκνλσκέλσλ ρεηξηζηεξίσλ θαη 

ηελ ζρέζε ηνπο κε ηνλ αληίθηππν πνπ ν ρεηξηζκφο ηνπο πξνθαιεί. Γηα παξάδεηγκα, ε 

ηνπνζέηεζε ζε ζεηξά 5 δηαθνπηψλ πνπ ειέγρνπλ ηελ ξνή ζε 5 φκνηεο δεμακελέο 

αθνξά ζηελ νκαδνπνίεζε θαηά απνηέιεζκα ρεηξηζκνχ, ελψ ε θαηαζθεπαζηηθή 

κνξθή ηελ νπνία ζα πάξνπλ αθνξά ζηελ αληηζηνίρηζε θίλεζεο ρεηξηζκνχ θαη 

απνηειέζκαηνο. 

 

 

 

Γεληθέο αξρέο αληηζηνίρηζεο θηλήζεσλ: 

 

• Σα ρεηξηζηήξηα πξέπεη λα είλαη ζπκβαηα κε ηηο ζηεξεφηππεο ή ζπλεζηζκέλεο 

πξνζδνθίεο(π.ρ. ρξήζε θνκβίνπ πίεζεο γηα ηελ  ελεξγνπνίεζε ελφο ιακπηήξα θαη φρη 

πεξηζηξνθηθφ δηαθφπηε) 

 

• Σν κέγεζνο ησλ ρεηξηζηεξίσλ θαη ηα θηλεζηνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά πξέπεη λα 

είλαη ζπκβαηά κε ηελ ζηεξεφηππε εκπεηξία θαη πξνεγνχκελε πξαθηηθή(π.ρ. χπαξμε 

κεγάινπ ηηκνληνχ γηα ζηξνθή ελφο απηνθηλήηνπ θαη φρη κηθξνχ πεξηζηξνθηθνχ 

ρεηξηζηεξίνπ) 

 

• Ζ δηεχζπλζε ηνπ ρεηξηζκνχ πξέπεη λα είλαη ζπκβαηή κε ηηο ζηεξεφηππεο ή 

ζπλεζηζκέλεο πξνζδνθίεο(π.ρ. ε ιεηηνπξγία ON ελεξγνπνηείηαη κε πίεζε ή έιμε, φρη 

κε ζηξνθή) 

 

• Λεηηνπξγίεο πνπ απαηηνχλ ιεπηφ ρεηξηζκφ θαη κηθξή δχλακε ζα πξέπεη λα 

γίλνληαη κε ρέξηα, ελψ ρνλδξηθέο, νγθψδεηο ξπζκίζεηο θαη κεγάιεο δπλάκεηο ζπλήζσο 

κε πέικαηα. 

 

• Ο ρεηξηζκφο πξέπεη λα είλαη "αζθαιήο" κε ηελ έλλνηα φηη δελ ζα ζπκβεί ιφγσ 

απξνζεμίαο ή κε ιαλζαζκέλν ή ππεξβνιηθφ ηξφπν. 
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Πίλ. 2.1 ΢πλήζε ζηεξεφηππα αληηζηνίρηζεο απνηειέζκαηνο-ρεηξηζκνχ (Kroemer, 1994) 

 

΢πγθεθξηκέλνη ηχπνη ρεηξηζηεξίσλ πξνηηκψληαη γηα ζπγθεθξηκέλεο εθαξκνγέο, φπσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 2.2. 

Απνηέιεζκα Κίλεζε ρεηξηζκνύ 

Πάλσ Γεμηά Δκπξφο Χξνινγηα

θά 

Πίεζε Κάησ Αξηζηεξά Πξνο ηα 

πίζσ 

Πίζσ Αλζσξνιν

γηαθά 

Έιμε Ώζεζε 

Δλεξγφ             

Με ελεξγφ             

Γεμηά             

Αξηζηεξά             

Αλχςσζε             

Καηέβαζκα             

΢πζηνιή             

Γηαζηνιή             

Αχμεζε             

Μείσζε             

Άλνηγκα βαιβίδαο             

Κιείζηκν βαιβίδαο             

 

 

            

Καιή αληηζηνίρηζε             

Καθή αληηζηνίρηζε             
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Σχπνο              

Γηαθφπηεο θνκβίν      2        

Γηαθφπηεο κνρινχ      2/3        

Οξζνγψληνο δηαθφπηεο      2/3        

Πεξηζηξνθηθφο δηαθφπηεο 

(θνκβίν) δηαθξηηψλ ζέζεσλ 

     3/24        

Πεξηζηξνθηθφο επηινγέαο κε 

δηαθξηηψλ ζέζεσλ 

             

Δπηινγέαο joystick              

• δηαθξηηψλ ζέζεσλ     4/8        

• Με δηαθξηηψλ ζέζεσλ             

΢ηξφθαινο              

• κηθξφο             

• κεγάινο             

• νξηδφληηνο             

• θαηαθφξπθνο             

Σηκφληα              

 

Πίλ.2.2 Καηαιιειφηεηα δηαθφξσλ ηχπσλ ρεηξηζηεξίσλ νξγάλσλ, γηα δηάθνξεο απαηηήζεηο/θαηαζηάζεηο ρεηξηζκνχ (Corlett & Clark, 1995) 
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Πίλ.2.2 (΢πλέρεηα) 
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Μνριφο (ιεβηέ)              

• νξηδφληηνο             

• θαηαθφξπθνο             

• θάζεηνο πξνο ηνλ ρεηξηζηή             

Πνδνκνριφο              

• κε νξηδφληην πέικα             

• κε πέικα ππφ γσλία             

Γηαθφπηεο πνδηνχ              

              

Τςειή θαηαιιειφηεηα              

Τςειή/κέζε θαηαιιειφηεηα              

Μέζε θαηαιιειφηεηα              

Μέζε/ρακειή θαηαιιειφηεηα              

Υακειά θαηαιιειφηεηα              

Όιν ην εχξνο θαηαιιεινηήησλ              
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Απνηέιεζκα 
 

 1 

 

2 3 
 

4 

 

5 

 

8 

 

9 10 

 

11 12 
 

13 
6)΢πλερέο 7)Γηαθξηηφ 

Δπηινγή ON/OFF              

Δπηινγή ON/ 

STANDBY/OFF 

             

Δπηινγή OFF/ 

MODE 1/MODE 2 

             

Δπηινγή κίαο απφ 

αξθεηέο ζρεηηθέο 

ιεηηνπξγίεο 

             

Δπηινγή κίαο  εθ 

ηξηψλ ή 

πεξηζζφηεξσλ  

ελαιιαθηηθψλ 

             

Δπηινγήο 

θαηάζηαζεο 

ιεηηνπξγίαο 

             

΢χκπιεμε / 

Απνζχκπιεμε 

             

Δπηινγή κίαο απφ 

δηαθνξεηηθέο 

ιεηηνπξγίεο 

             

Δπηινγή  ηηκήο ή 

θιίκαθαο 

             

Δπηινγή ηηκήο ζε 

δηαθξηηά βήκαηα 

             

 

 

Πίλ.2.3 ΢ρέζεηο ειέγρνπ-απνηειέζκαηνο θνηλψλ νξγάλσλ ρεηξφο (Kroemer, 1994) ΢πζρέηηζε Καθή   Μέηξηα   Καιή  
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Πεξηζζφηεξν εμεηδηθεπκέλα θξηηήξηα κνξθήο ρεηξηζηεξίσλ είλαη ηα θάησζη: 

 

 

Κξηηήξην ζρήκαηνο 

 

 

     Σα ρεηξηζηήξηα κπνξνχλ λα ππνδειψζνπλ ην απνηέιεζκα ηνπ ρεηξηζκνχ κέζσ ηνπ 

ζρήκαηφο ηνπο. Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα επθπνχο ζρεδηαζκνχ βάζεη ηεο 

απνζηνιήο θάζε ρεηξηζηεξίνπ παξνπζηάδεηαη ζην ΢ρ.2.2 , φπνπ ην ζρήκα θάζε ιαβήο 

ζηα πηινηήξηα αεξνπιάλσλ παξαπέκπεη ζηελ κνξθή ηνπ κεραληζκνχ πνπ απηφ 

ειέγρεη (π.ρ. ην ρεηξηζηήξην ησλ ηξνρψλ πξνζγείσζεο έρεη ζρήκα ηξνρνχ). 

 

 
΢ρ.2.2 ΢πλήζεηο δηακνξθψζεηο ρεηξηζηεξίσλ αεξνπιάλσλ αλάινγα κε ηελ 

επηηεινχκελε ιεηηνπξγία. 

 

 

 

 

ΓΔΤΣΔΡΔΤΟΝΣΑ ΚΡΗΣΖΡΗΑ 

 

 

Κσδηθνπνίεζε βάζεη ρξώκαηνο 

 

     ΢ηελ θσδηθνπνίεζε βάζεη ρξψκαηνο, ηα ζηνηρεία είλαη ρξσκαηηζκέλα δηαθνξεηηθά 

αλάινγα κε ηελ ιεηηνπξγία θαη ηελ απνζηνιή. Σν πξφβιεκα κε ηελ θσδηθνπνίεζε 

βάζεη ρξψκαηνο είλαη φηη ιεηηνπξγεί κφλν ζε θαιά θσηηδφκελν πεξηβάιινλ, θαη φπνπ 

ππάξρεη άκεζε νπηηθή επαθή ρξήζηε θαη ρεηξηζηεξίσλ, θάηη πνπ δελ ζπκβαίλεη πάληα 

κε έλα θάζηζκα. Απηνχ ηνπ είδνπο ε θσδηθνπνίεζε απαηηεί κεγαιχηεξν ρξφλν 

αληίδξαζεο, αθνχ ν ρξήζηεο πξέπεη φρη κφλν λα εληνπίζεη ην ρεηξηζηήξην, αιιά θαη 

λα αλαηξέμεη ζηελ κλήκε ηνπ ζηελ αληηζηνίρηζε ρξσκάησλ-ρεηξηζκψλ. 

Πνιιέο θνξέο, επίζεο, ε αληηζηνίρηζε ζπγθεθξηκέλσλ ρξσκάησλ κε ζπγθεθξηκέλεο 

ιεηηνπξγίεο δηαθέξεη απφ πεξηνρή ζε πεξηνρή ιφγσ πνιηηηζηηθψλ δηαθνξψλ. Δλψ ζηελ 

Ακεξηθή ην ρξψκα πνπ αληηιακβάλεηαη ν κέζνο ρξήζηεο σο θξχν είλαη ην θπαλφ, 

ζηελ Κίλα είλαη ην ιεπθφ (πηζαλή αλαθνξά ζε λεξφ θαη ρηφλη αληίζηνηρα).     
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Δπηπξνζζέησο, ην θφθθηλν ρξψκα πνπ ζηνλ δπηηθφ θφζκν είλαη ζπλπθαζκέλν κε 

πςειή ζεξκνθξαζία, απαγφξεπζε θαη έθηαθηα πεξηζηαηηθά, ζηελ Κίλα απνηειεί 

αγαπεκέλν ρξψκα θαη ζπλδέεηαη κε ηελ επηπρία.  ΢ηνλ Πίλ.2.4  δίλνληαη ελδεηθηηθά 

κεξηθνί ζηεξεφηππνη ζπζρεηηζκνί ρξψκαηνο-κελχκαηνο γηα ηνπο Κηλέδνπο ηνπ Hong 

Kong θαη ηνπο Ακεξηθαλνχο. 

  

 Κηλέδνη Hong Kong Ακεξηθαλνί 

Μήλπκα Υξψκα Σαπηνπνίεζε % Υξψκα Σαπηνπνίεζε % 

Αζθαιέο  Πξάζηλν 62.2  Πξάζηλν 61.4 

Κξχν  Λεπθφ 71.5  Κπαλφ 96.1 

Πξνζνρή  Κίηξηλν 44.8  Κίηξηλν 81.1 

Δληάμεη  Πξάζηλν 44.7  Πξάζηλν 99.2 

Δλεξγφ  Πξάζηλν 22.3  Δξπζξφ 50.4 

Με Δλεξγφ  Μαχξν 53.5  Κπαλφ 31.5 

Εεζηφ  Δξπζξφ 31.1  Δξπζξφ 94.5 

Κίλδπλνο  Δξπζξφ 64.7  Δξπζξφ 89.8 

΢ηακάηα  Δξπζξφ 48.5  Δξπζξφ 100 

  

 

Πίλ.2.4 ΢πζρεηηζκνί ρξσκάησλ κε επηδησθφκελα κελχκαηα γηα δχν δηαθνξεηηθνχο 

πιεζπζκνχο 

 

 

Αζθάιεηα έλαληη αζέιεηεο ελεξγνπνίεζεο.  Πνιπάξηζκνη ηξφπνη γηα λα 

απνθεχγεηαη αζέιεηε ελεξγνπνίεζε ρεηξηζηεξίσλ κπνξνχλ λα εθαξκνζηνχλ, φπσο 

ηνπνζεηψληαο κεραληθά θαιχκκαηα ζε  ή γχξσ απφ απηά, ή απαηηψληαο ειάρηζηεο 

δπλάκεηο ή ξνπέο. ΢εκεησηένλ, νη πεξηζζφηεξνη απφ απηνχο ηνπο ηξφπνπο ζα 

κεηψζνπλ ηελ ηαρχηεηα ρεηξηζκνχ. 

Δθαξκνγή:Υεηξηδφκελα ηκήκαηα ηνπ θαζίζκαηνο, φπσο ηα ππνβξαρηφληα, επηηεινχλ 

παξάιιεια θαη ιεηηνπξγία ιαβήο, φπσο φηαλ ν ρξήζηεο κεηαθηλεί ην θάζηζκα. 

΢θνπφο είλαη λα κελ είλαη δπλαηφλ ή ηνπιάρηζηνλ λα κελ είλαη εχθνιν λα ζπκβεί 

αζέιεηνο ρεηξηζκφο. 
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΢πλνπηηθή παξάζεζε πιενλεθηεκάησλ θαη κεηνλεθηεκάησλ δηαθφξσλ θξηηεξίσλ 

ζρεδηαζκνχ  ρεηξηζηεξίσλ παξαηίζεηαη ζηνλ θάησζη πίλαθα (Kroemer, 1994): 

 

 

Πιενλεθηήκαηα Θέζε ΢ρήκα Μέγεζνο Σξφπνο 

ρεηξηζκνχ 

Δπηγξαθή Υξψκα 

 Βειηηψλεη ηελ νπηηθή 

αλαγλψξηζε 

Υ Υ Υ  Υ Υ 

Βειηηψλεη ηελ κε νπηηθή 

αλαγλψξηζε 

Υ Υ Υ Υ   

΢πκβάιιεη ζηελ ηππνπνίεζε Υ Υ Υ Υ Υ Υ 

Βειηηψλεη ηελ αλαγλψξηζε 

ζε ζπλζήθεο ρακεινχ 

θσηηζκνχ ή θσηφο 

ζπγθεθξηκέλνπ ρξψκαηνο 

 

Υ 

 

Υ 

 

Υ 

 

Υ 

 

Όηαλ 

θσηίδεηαη 

 

Όηαλ 

θσηίδεηαη 

Τπνβνεζά ηελ αληίιεςε ηεο 

ζέζεο ξχζκηζεο ηνπ 

ρεηξηζηεξίνπ 

 Υ  Υ Υ  

Γελ απαηηεί εθπαίδεπζε     Υ  

 

Πίλ.2.5.α Πιενλεθηήκαηα θσδηθνπνηήζεσλ ρεηξηζηεξίσλ 

 

Μεηνλεθηήκαηα Θέζε ΢ρήκα Μέγεζνο Σξφπνο 

ρεηξηζκνχ 

Δπηγξαθή Υξψκα 

Ίζσο απαηηεζεί επηπιένλ 

ρψξνο 

Υ Υ Υ Υ Υ  

Δπθνιία ρεηξηζκνχ Υ Υ Υ Υ   

Πεξηνξηζκέλνο αξηζκφο 

δηαζέζηκσλ νκάδσλ 

θσδηθνπνίεζεο 

 

Υ 

 

Υ 

 

Υ 

 

Υ 

  

Υ 

Πηζαλψο αλαπνηειεζκαηηθφ 

κε ρξήζε γαληηψλ 

 Υ Υ Υ   

Σα ρεηξηζηήξηα πξέπεη λα 

είλαη κέζα ζην νπηηθφ πεδίν 

ηνπ ρξήζηε 

     

Υ 

 

Υ 

 

 

 Πίλ.2.5.β Μεηνλεθηήκαηα θσδηθνπνηήζεσλ ρεηξηζηεξίσλ 
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΢ΤΜΒΟΛΑ  - ΔΠΗΓΡΑΦΔ΢  - ΠΡΟΔΗΓΟΠΟΗΖ΢ΔΗ΢  

 

(Γηα ην παξφλ θεθάιαην ρξεζηκνπνηήζεθε βηβιηνγξαθία απφ Helander 1995, Kroemer 

1994, Sanders-McCormick 1993) 

 

 

΢ΤΜΒΟΛΑ 

 

     ΢πρλά ρξεζηκνπνηνχληαη ζχκβνια γηα ηελ αλαγλψξηζε ρεηξηζηεξίσλ, ιεηηνπξγηψλ 

κεραλψλ θαη θαηαζηάζεσλ δηεξγαζηψλ. Σα ζχκβνια (icons) είλαη απινπνηεκέλα 

ζρέδηα αληηθεηκέλσλ ή απζαίξεησλ ζεκάησλ, πξννξηζκέλα λα πξνζδηνξίδνπλ έλα 

αληηθείκελν, κία πξνεηδνπνίεζε θηλδχλνπ ή λα ππνδείμνπλ κία πξάμε. Ζ θεληξηθή 

ηδέα είλαη φηη κία εηθφλα ζπλεπάγεηαη πνιιέο ιέμεηο, ελψ κία κεγάιε επεμεγεκαηηθή 

πεξηγξαθή απαηηεί ρξνλνβφξα αλάγλσζε θαη κεγαιχηεξε επηθάλεηα. Δπηπξνζζέησο, 

ηα ζχκβνια δελ απαηηνχλ κεηάθξαζε αλάινγα κε ηελ πεξηνρή, θαζφηη είλαη επξέσο 

αλαγλσξίζηκα. ΢πλήζσο ρξεζηκνπνηνχληαη ζε δεκφζηνπο ρψξνπο, νρήκαηα, ελδείμεηο 

ππνινγηζηψλ θαη εγρεηξίδηα ζπληήξεζεο. Ζ Δηαηξία Μεραληθψλ Απηνθηλήησλ (SAE) 

θαη ν Γηεζλήο Οξγαληζκφο Σππνπνίεζεο (ISO) έρνπλ αλαπηχμεη εθηεηακέλεο 

ζπιινγέο ζπκβφισλ θαη έρνπλ θαζηεξψζεη νδεγίεο  γηα ηελ αλάπηπμε λέσλ. Οξηζκέλα 

απφ ηα ζχκβνια γηα ρξήζε ζε νρήκαηα, κεραλήκαηα θαηαζθεπψλ, γεξαλνχο θαη 

αεξνδξφκηα παξνπζηάδνληαη παξαθάησ. 

 

 

ON/OFF 

 

 

Γξακκηθή ζπλερήο ξύζκηζε 

  

 

Πεξηζηξνθηθή ζπλερήο ξύζκηζε 

  

 

Θεξκνθξαζία 

 

 

 

Ώξα 

 
 

 

Απνκέλσλ ρξόλνο 

 
 

 

΢εκείν ζηήξημεο 

  

Πίλ.2.6  Δλδεηθηηθά ζχκβνια ISO 
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     Οη Helander θαη Schurick (1982) αμηνιφγεζαλ ηελ εμνηθείσζε 40 Ακεξηθαλψλ 

εξγαδνκέλσλ ηνπ θαηαζθεπαζηηθνχ ηνκέα  πάλσ ζε ζχκβνια πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη 

ζε θαηαζθεπαζηηθά κεραλήκαηα. Σα απνηειέζκαηα παξνπζηάδνληαη παξαθάησ: 

΢ρ.2.3 Δλδεηθηηθά ζχκβνια θαηαζθεπαζηηθψλ κεραλεκάησλ θαη αλαγλψξηζή ηνπο 

απφ ην αληίζηνηρν πξνζσπηθφ. (Helander-Schurick, 1982) 

 

     Πξνθαλή ζχκβνια φπσο ην “πάλσ-θάησ” έρνπλ κεγάιε αλαγλσξηζηκφηεηα. 

Παξαηεξνχκε φκσο ην εμήο παξάδνμν. Σν ηξηγσληθφ ζχκβνιν θηλδχλνπ 

ηαπηνπνηήζεθε ζσζηά κφλν απφ ην 20% ησλ εξγαηψλ (1 ζηνπο 5), ηελ ζηηγκή πνπ ζα 

πεξίκελε θάπνηνο λα είλαη επξέσο αλαγλσξίζηκν ιφγσ ησλ νδηθψλ ζεκάησλ 

θηλδχλνπ. Δλψ φκσο ηα πεξηζζφηεξα απφ ηα ππφινηπα ζχκβνια είλαη 

αλαπαξαζηάζεηο ησλ ζπλζεθψλ πνπ απεηθνλίδνπλ, ην ζχκβνιν θηλδχλνπ είλαη έλα 

ηππνπνηεκέλν, αιιά παξ' φια απηά απζαίξεην, ζρήκα. 

     ΢εκεησηένλ φηη θαη ηα απζαίξεηα ζχκβνια (π.ρ. "ΟΝ") θαη ηα απινπνηεκέλα 

εηθνλνγξαθήκαηα απαηηνχλ γλψζε ή εμνηθείσζε ηνπ αλαγλψζηε κε ην αληηθείκελν 

(π.ρ. ην ζρέδην ηεο θιεςχδξαο γηα ηνλ ζπκβνιηζκφ ηνπ εθηηκψκελνπ ρξφλνπ). Δάλ 

πξέπεη λα αλαπηπρζεί έλα λέν ζχκβνιν, πξέπεη λα ιακβάλεηαη πξνζεθηηθά ππ' φςηλ ην 

πνιηηηζηηθφ θαη εθπαηδεπηηθφ ππφβαζξν ηνπ ρξήζηε. Πνιιά ζχκβνια έρνπλ 

παιαηφηαηε πξνέιεπζε θαη ελδέρεηαη λα πξνθαιέζνπλ απξφζκελεο θαη αλεπηζχκεηεο 

αληηδξάζεηο. 

 

Οη αθφινπζεο νδεγίεο έρνπλ πηνζεηεζεί απφ ηελ Σερληθή Δπηηξνπή 145 ηνπ ISO: 

• Σα ζχκβνια πξέπεη λα είλαη γξαθηθά απιά, θαζαξά, επδηάθξηηα θαη ινγηθά 

ψζηε λα ππνβνεζνχλ ηελ αλαγλψξηζε θαη ηελ αλαπαξαγσγή. 

• Σα ζχκβνια πξέπεη λα ελζσκαηψλνπλ βαζηθά ζηνηρεία ζπκβφισλ ηα νπνία 

κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ κφλα ή ζπλδπαζκέλα ζε κία ινγηθή ζπκβνιηζηηθή 

γιψζζα ε νπνία, αλ φρη άκεζα πξνθαλήο, ζα είλαη ηνπιάρηζηνλ ηαρχηαηα δηδάμηκε. 

• Ζ γξαθηθή θαζαξφηεηα πξέπεη λα ππεξηζρχεη ηεο ινγηθήο ζπλνρήο, επεηδή δελ 

ππάξρεη ζχκβνιν ην νπνίν λα είλαη αλαγλσξίζηκν, αζρέησο πφζν ινγηθφ είλαη, εάλ 

δελ δελ δηαθξίλεηαη απφ ηα άιια ζχκβνια. 

• Πξέπεη λα πεξηέρεηαη έλα ειάρηζην επίπεδν πιεξνθνξίαο. Μφλν πιεξνθνξίεο 

νη νπνίεο πξνάγνπλ ηελ αλαγλσξηζηκφηεηα επηηξέπνληαη, αθφκε θη αλ άιιεο 

ιεπηνκέξεηεο είλαη αθξηβείο απνδφζεηο ηεο κεραλήο ή ηνπ εμνπιηζκνχ. 
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ΔΠΗΓΡΑΦΔ΢ 

 

     Ηδαληθά, δελ ζα έπξεπε λα απαηηνχληαη επηγξαθέο γηα λα επεμεγήζνπλ ηελ 

ιεηηνπξγία εμνπιηζκνχ ή ρεηξηζηεξίσλ. Παξ’ φια απηά, ζπρλά είλαη απαξαίηεην λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ επηγξαθέο έηζη ψζηε θάπνηνο λα είλαη ζε ζέζε λα εληνπίζεη, 

αλαγλσξίζεη, δηαβάζεη ή ρεηξηζηεί εμαξηήκαηα, ελδείμεηο ή άιια ηεκάρηα εμνπιηζκνχ. 

Ζ ηνπνζέηεζε επηγξαθήο πξέπεη λα γίλεηαη έηζη ψζηε ε πιεξνθνξία λα παξέρεηαη 

επαθξηβψο θαη άκεζα. Γη απηνχο ηνπο ιφγνπο, εθαξκφδνληαη νη αθφινπζεο 

θαηεπζπληήξηεο γξακκέο: 

 

-Πξνζαλαηνιηζκόο. Μία επηγξαθή θαη νη πιεξνθνξίεο πάλσ ζε απηήλ πξέπεη λα 

πξνζαλαηνιίδνληαη νξηδνληίσο έηζη ψζηε λα δηαβάδνληαη γξήγνξα θαη εχθνια. 

 

-Σνπνζεζία. Μία επηγξαθή πξέπεη λα ηνπνζεηείηαη ζε ή θνληά ζην αληηθείκελν ζην 

νπνίν αλαθέξεηαη. 

 

-Σππνπνίεζε. Ζ ηνπνζέηεζε φισλ ησλ επηγξαθψλ πξέπεη λα είλαη παξφκνηα ζε θάζε 

ζεκείν ηνπ εμνπιηζκνχ ή ζπζηήκαηνο. 

 

-Λεηηνπξγίεο εμνπιηζκνύ. Μία επηγξαθή πξέπεη πξσηαξρηθά λα πεξηγξάθεη ηελ 

ιεηηνπξγία ηνπ πεξηγξαθφκελνπ αληηθεηκέλνπ.   

 

-΢πληνκνγξαθίεο. Κνηλέο ζπληνκνγξαθίεο πξέπεη λα ρξεζηκνπνηνχληαη. Δάλ κία λέα 

ζπληνκνγξαθία είλαη απαξαίηεηε, ην λφεκά ηεο πξέπεη λα είλαη εκθαλέο ζηνλ 

αλαγλψζηε. Ζ ίδηα ζπληνκνγξαθία πξέπεη λα ρξεζηκνπνηείηαη γηα φινπο ηνπο ρξφλνπο 

θαη αξηζκνχο κίαο ιέμεο. Κεθαιαία γξάκκαηα πξέπεη λα ρξεζηκνπνηνχληαη, ελψ νη 

ηειείεο θαλνληθά λα απνθεχγνληαη. 

 

-Λαθσληθόηεηα. Ζ γξαθή επηγξαθψλ πξέπεη λα είλαη φζν ην δπλαηφλ πεξηεθηηθφηεξε 

ρσξίο λα αιινηψλεη ην επηδησθφκελν κήλπκα ή πιεξνθνξία. Σα θείκελα πξέπεη λα 

είλαη ζαθή, ρσξίο πιενλαζκνχο. Ζ απινχζηεξε δηαηχπσζε είλαη θαη ε ηδαληθφηεξε. 

Πνιχπινθεο δηαηππψζεηο θαηαλαιψλνπλ ρψξν, ρξφλν αλάγλσζεο θαη κπεξδεχνπλ ηνλ 

ρξήζηε, π.ρ. 

  

 

ΠΑΡΑΚΑΛΧ ΢ΒΖΝΔΣΔ 

ΣΑ ΦΧΣΑ ΟΣΑΝ 

ΓΔΝ ΔΗΝΑΗ ΑΠΑΡΑΗΣΖΣΑ 

 

  

Οπδείο πξφθεηηαη λα εξγαζηεί ή λα θηλεζεί ζηνλ ρψξν ζε ζθνηεηλφ πεξηβάιινλ, άξα 

ην δεχηεξν ζθέινο ηεο δηαηχπσζεο είλαη πεξηηηφ. Ζ πξνεγνχκελε θξάζε κπνξεί λα 

απινπνηεζεί σο εμήο: 

 

 

ΠΑΡΑΚΑΛΧ ΢ΒΖΝΔΣΔ 

ΣΑ ΦΧΣΑ 
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Δπηπξνζζέησο, ππάξρνπλ ηξηψλ εηδψλ δηαηππψζεηο: 

 

• Καηαθαηηθή – “Ο ΜΔΓΑΛΟ΢ ΜΟΥΛΟ΢ ΔΛΔΓΥΔΗ ΣΟ ΒΑΘΟ΢ ΚΟΠΖ΢” 

(Δλεξγεηηθή κεηάδνζε πιεξνθνξίαο θαη ηαρεία αληίιεςε απφ ηνλ ρξήζηε) 

• Παζεηηθή – “ΣΟ ΒΑΘΟ΢ ΚΟΠΖ΢ ΔΛΔΓΥΔΣΑΗ ΑΠΟ ΣΟΝ ΜΔΓΑΛΟ 

ΜΟΥΛΟ” (Αληηζηξνθή ρεηξηζηεξίνπ θαη απνηειέζκαηνο. Υξήζηκν κφλν ζε κνξθή 

θαηαιφγνπ γηα εχξεζε ζπγθεθξηκέλνπ ρεηξηζηεξίνπ) 

• Αξλεηηθή – “Ο ΜΗΚΡΟ΢ ΜΟΥΛΟ΢ ΓΔΝ ΔΛΔΓΥΔΗ ΣΟ ΒΑΘΟ΢ ΚΟΠΖ΢” 

(Απαξάδεθηε δηαηχπσζε. Δθηφο ηνπ πξνθαλνχο θηλδχλνπ παξεξκελείαο θαηφπηλ 

αγλφεζεο ηεο αξλεηηθήο έλλνηαο, ε κνξθή απηή απαηηεί κεγαιχηεξν ρξφλν αληίιεςεο 

θαη, ζηελ θαιχηεξε πεξίπησζε, εχξεζε επαγσγηθά ηνπ νξζνχ ρεηξηζκνχ. Υξήζε κφλν 

ζε επηγξαθέο  θηλδχλνπ γηα απνθπγή επηθίλδπλσλ ρεηξηζκψλ.) 

 

-΢πγγεληθόηεηα. Πξέπεη λα επηιέγνληαη ιέμεηο πνπ, εη δπλαηφλ, είλαη γλψξηκεο ζηνλ 

ρξήζηε. 

 

-Οξαηόηεηα θαη επαλαγλσζηκόηεηα. Ο αλαγλψζηεο πξέπεη λα είλαη ηθαλφο λα 

δηαβάζεη εχθνια θαη επαθξηβψο ζηηο αλακελφκελεο απνζηάζεηο αλάγλσζεο, ζηα 

αλακελφκελα επίπεδα θσηηζκνχ θαη εληφο ησλ αλακελφκελνπ επηπέδσλ θίλεζεο θαη 

δνλήζεσλ. ΢εκαληηθνί παξάκεηξνη είλαη ε αληίζεζε γξακκάησλ θαη θφληνπ, χςνο, 

πιάηνο, πάρνο γξακκήο, απνζηάζεηο θαη ηχπνο γξακκάησλ θαη ε αληαλάθιαζε 

θφληνπ, θαιχκκαηνο θαη άιισλ ζηνηρείσλ. Δηδηθφηεξα ν ηχπνο ηεο γξακκαηνζεηξάο 

κπνξεί λα βειηηψζεη ή λα δπζρεξάλεη ζε ζεκαληηθφ βαζκφ ηελ αλάγλσζε κίαο 

επηγξαθήο, δεδνκέλνπ φηη ν αλαγλψζηεο αλακέλεη λα ζπλαληήζεη ζπγθεθξηκέλσλ 

κνξθψλ γξακκαηνζεηξέο ζε ζπγθεθξηκέλεο θαηαζηάζεηο (π.ρ. έλα ζήκα 

πξνεηδνπνίεζεο είλαη ζπλεζίδεηαη λα είλαη γξακκέλν κε θαηαθφξπθε απινπνηεκέλε 

γξαθή θαη φρη πιάγηα θαιιηγξαθηθή). Παξαθάησ δίδνληαη ελδεηθηηθά κεγέζε 

γξακκάησλ αλάινγα κε ηελ απφζηαζε αλάγλσζεο θαη ιφγνη δηαζηάζεσλ. 

 

 

ΓΡΑΜΜΑΣΟ΢ΔΗΡΔ΢ ΔΠΗΓΡΑΦΧΝ 

 

Ζ γξακκαηνζεηξά ηεο επηγξαθήο πξέπεη λα είλαη θάζεηε, απιή θαη έληνλε. 

Πξνηεηλφκελεο γξακκαηνζεηξέο: Helvetica, New York, Futura, Namel, Tempo, Vega. 

 

Πξνηεηλφκελν χςνο ραξαθηήξσλ αλάινγα κε ηελ απφζηαζε φξαζεο: 

 

Απφζηαζε φξαζεο (cm) Ύςνο ραξαθηήξσλ (mm) 

35 22 

70 50 

100 70 

150 >100 

 

 Ο ιφγνο «πάρνο γξακκήο ραξαθηήξσλ πξνο χςνο ραξαθηήξσλ» πξνηείλεηαη 

λα είλαη κεηαμχ 1:6 κε 1:8 γηα καχξε γξακκαηνζεηξά ζε ιεπθφ ππφβαζξν θαη 

κεηαμχ 1:8 κε 1:10 γηα ιεπθνχο ραξαθηήξεο ζε καχξν ππφβαζξν. 
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΢ρ. 2.4 Αλαινγία «πάρνο γξακκήο ραξαθηήξσλ πξνο χςνο ραξαθηήξσλ» δηαθφξσλ 

ζπλδπαζκψλ γξακκαηνζεηξψλ θαη ππνβάζξσλ. 

 

• Ζ αλαινγία χςνπο ραξαθηήξα πξνο πιάηνο πξέπεη λα θπκαίλεηαη απφ 5:3 σο 

1:1. 

• Ζ απφζηαζε αλάκεζα ζε ιέμεηο πξέπεη λα είλαη ηνπιάρηζηνλ ην πιάηνο ελφο 

ραξαθηήξα. 

• ΢ε ζπλερέο θείκελν κπνξεί λα ρξεζηκνπνηείηαη κείμε θεθαιαίσλ κε κηθξά. ΢ε 

επηγξαθέο κφλν θεθαιαία. 

• Οη ραξαθηήξεο επηβάιιεηαη λα έρνπλ επδηάθξηηα πεξηγξάκκαηα. Δάλ ε δψλε 

αηέιεηαο ηνπ πεξηγξάκκαηνο είλαη κηθξφηεξε απφ 0.3mm, ν ραξαθηήξαο ζεσξείηαη 

επδηάθξηηνο. 

• Σν θάζεην δηάθελν αλάκεζα ζε γξακκαηνζεηξέο πξέπεη λα θπκαίλεηαη απφ 1 

έσο 1,5 θνξά  

ην χςνο ησλ ραξαθηήξσλ. 

 

΢ρ. 2.5 Σππνπνίεζε γξακκαηνζεηξάο ζχκθσλα κε ηηο πξνδηαγξαθέο ηνπ ΢ηξαηνχ ησλ 

Ζλσκέλσλ Πνιηηεηψλ ηεο Ακεξηθήο (NAMEL = Navy Aeronautical Medical 

Equipment Laboratory). 
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ΠΡΟΔΗΓΟΠΟΗΖ΢ΔΗ΢ 

 

     Ηδαληθά, φιεο νη ζπζθεπέο ζα έπξεπε λα είλαη αζθαιείο ζηελ ρξήζε. ΢ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα απηφ δελ κπνξεί λα επηηεπρζεί πάληα κέζσ ζρεδηαζκνχ. ΢ε απηή ηελ 

πεξίπησζε νη ρξήζηεο πξέπεη λα ελεκεξσζνχλ γηα ηνλ ζρεηηθφ κε ην πξντφλ θίλδπλν 

θαη λα παξαζρεζνχλ ζε απηνχο νδεγίεο γηα αζθαιή ρξήζε ψζηε λα πξνιεθζνχλ 

ηξαχκαηα ή πιηθέο θζνξέο. Δίλαη πξνηηκεηέν λα ππάξρεη "ελεξγεηηθή" 

πξνεηδνπνίεζε, απνηεινχκελε ζπλήζσο απφ έλαλ αηζζεηήξα πνπ αληηιακβάλεηαη 

αληηθαλνληθή ρξήζε θαη κία ζπζθεπή εηδνπνίεζεο πνπ πξνεηδνπνηεί ηνλ ρξήζηε γηα 

ηνλ επηθείκελν θίλδπλν. Δλ ηνχηνηο, ρξεζηκνπνηνχληαη "παζεηηθέο' πξνεηδνπνηήζεηο, 

απνηεινχκελεο ζπλήζσο απφ  κία επηγξαθή πξνζαξκνζκέλε ζην πξντφλ θαη νδεγίεο 

γηα αζθαιή ρξήζε. Καζ' απηφλ ηνλ ηξφπν επαθίεηαη απνθιεηζηηθά ζηνλ ρξήζηε λα 

αλαγλσξίζεη έλαλ ππαξθηφ ή ελδερφκελν θίλδπλν, λα ζπκάηαη ηελ πξνεηδνπνίεζε θαη 

λα ζπκπεξηθέξεηαη ζπλεηά. 

 

     ΢ηα πιαίζηα ηεο παξνχζαο εξγαζίαο κειεηψληαη κφλν ρεηξνθίλεηνη κεραληζκνί θαη 

κε ειεθηξηθέο ελδείμεηο, πξάγκα πνπ ζπλεπάγεηαη φηη νη πξνεηδνπνηήζεηο ηνπ 

πξντφληνο ζα είλαη απνθιεηζηηθά παζεηηθέο. 

 

     Οη πξνεηδνπνηεηηθέο επηγξαθέο ελδέρεηαη λα πεξηέρνπλ θείκελν, ζρέδηα θαη εηθφλεο 

(ζπλήζσο εηθφλεο κε ζχληνκν θείκελν). ΢ρέδηα, εηδηθφηεξα εηθφλεο θαη 

εηθνλνγξαθήκαηα(pictograms) κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ απφ άηνκα κε 

δηαθνξεηηθφ πνιηηηζηηθφ θαη γισζζηθφ ππφβαζξν, εάλ νη απεηθνλίζεηο επηιερζνχλ 

πξνζεθηηθά. Παξ' φι' απηά, λα ζεκεησζεί πσο ν ζρεδηαζκφο ελφο "αζθαινχο" 

πξντφληνο είλαη θαηά πνιχ πξνηηκφηεξνο ελφο ππνδεέζηεξνπ πξντφληνο. Δπί πιένλ, 

ρξήζηεο δηαθνξεηηθήο ειηθίαο θαη εκπεηξίαο, θαη δηαθνξεηηθνχ εζληθνχ θαη 

κνξθσηηθνχ ππφβαζξνπ, ελδέρεηαη λα έρνπλ δηαθνξεηηθέο εθηηκήζεηο ησλ θηλδχλσλ 

θαη ησλ πξνεηδνπνηήζεσλ. 

 

   Παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ πιεξνθνξηψλ 

πξνεηδνπνίεζεο πξντφλησλ έρνπλ ζπιιερζεί απφ ηνπο Cushman θαη Rosenberg (1991) 

θαη εθηίζεληαη ζηελ επφκελε ζειίδα: 
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Καηάζηαζε 

Απνηειεζκαηηθόηεηα 

πξνεηδνπνίεζεο 

Υακειή Τςειή 

Ο ρξήζηεο είλαη εμνηθεησκέλνο κε ην πξντφλ Υ  

Ο ρξήζηεο δελ έρεη μαλαρξεζηκνπνηήζεη ην πξντφλ  Υ 

Τςειφο βαζκφο αηπρεκάησλ ζπλδεφκελσλ κε ην πξντφλ  Υ 

Υακειή πηζαλφηεηα αηπρήκαηνο Υ  

Οη επηπηψζεηο ελφο αηπρήκαηνο ελδέρεηαη λα είλαη ζνβαξέο  Υ 

Ο ρξήζηεο βηάδεηαη Υ  

Ο ρξήζηεο έρεη θησρφ θίλεηξν Υ  

Ο ρξήζηεο είλαη θνπξαζκέλνο ή ππφ επήξεηα νπζηψλ Υ  

Ο ρξήζηεο έρεη ηξαπκαηηζηεί απφ ην πξντφλ ζην παξειζφλ  Υ 

Ο ρξήζηεο είλαη γλψζηεο πξαθηηθψλ αζθαιείαο  Υ 

Σν πξνεηδνπνηεηηθφ ζήκα είλαη ηνπνζεηεκέλν θνληά ζην 

επηθίλδπλν ζεκείν 

 Υ 

Σν πξνεηδνπνηεηηθφ ζήκα είλαη επαλάγλσζην θαη εχθνια 

θαηαλνεηφ 

 Υ 

Δλεξγεηηθή πξνεηδνπνίεζε ελεκεξψλεη ηνλ ρξήζηε κφλν 

φηαλ κία πξάμε είλαη απαξαίηεηε 

 Υ 

Οη ελεξγεηηθέο πξνεηδνπνηήζεηο δίλνπλ ζπρλά ιαλζαζκέλν 

ζπλαγεξκφ 

Υ  

Σν πξντφλ είλαη θαιπκκέλν κε πξνεηδνπνηεηηθέο επηγξαθέο 

πνπ κνηάδνπλ αηαίξηαζηεο 

Υ  

Ζ πξνεηδνπνίεζε πεξηέρεη κφλν απαξαίηεηεο πιεξνθνξίεο  Υ 

Ζ πεγή ησλ πιεξνθνξηψλ πξνεηδνπνίεζεο είλαη αμηφπηζηε  Υ 

   

Πίλ. 2.7 Παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα επηγξαθψλ 

πξνεηδνπνίεζεο 
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ΔΗΓΗΚΔ΢ ΟΜΑΓΔ΢ ΠΛΖΘΤ΢ΜΟΤ 

 

(Γηα ην παξφλ θεθάιαην ρξεζηκνπνηήζεθε βηβιηνγξαθία απφ Kroemer 1994, 

Kroemer-Grandjean 1997, δηαδίθηπν)  

 

ΓΗΑΦΟΡΔ΢ ΝΟΖΣΗΚΖ΢ ΔΡΓΟΝΟΜΗΑ΢ 

ΜΔΣΑΞΤ ΟΜΑΓΧΝ ΠΛΖΘΤ΢ΜΟΤ 

 

 

ΖΛΗΚΗΧΜΔΝΟΗ 

 

    Ζ ηαρχηεηα κεηάδνζεο ησλ εξεζηζκάησλ δηα κέζνπ ησλ λεχξσλ κεηψλεηαη, θαζψο 

επίζεο θαη ν αξηζκφο ησλ αηζζεηήξσλ ζηελ επηθάλεηα ηνπ δέξκαηνο. 

 

    Με ην γήξαο επέξρεηαη αχμεζε ησλ ρξφλσλ αληίιεςεο θαη αληίδξαζεο. Απηφ 

εμεγείηαη ελ κέξεη απφ ειαηηψκαηα ζηα πεξηθεξεηαθά κέξε ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο, 

θαζπζηεξήζεηο ζηελ παξνρή πιεξνθνξηψλ πξνο ην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα θαη 

κείσζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο κεηαθνξάο εληνιψλ πξνο ηηο κπτθέο νκάδεο πνπ 

ππάγνληαη ζην πεξηθεξεηαθφ λεπξηθφ ζχζηεκα. 

 

     Ζ νπηηθή νμχηεηα ησλ γεξαηφηεξσλ κειψλ ηνπ πιεζπζκνχ είλαη έλα ζέκα 

ιακβαλφκελν ζνβαξά ππ' φςηλ. Δίλαη ζχλεζεο θαηλφκελν λα παξνπζηάδεηαη 

πξεζβπσπία ζε άηνκα κεγάιεο ειηθίαο, πξάγκα πνπ ζεκαίλεη απηφκαηα φηη ε 

δηαθξηηηθή ηθαλφηεηα ζε πνιχ θνληηλή απφζηαζε είλαη κεησκέλε. Γπζθνιίεο 

ζπλαληψληαη ζπρλά ζηελ φξαζεο κε ρακειφ ή έληνλν θσηηζκφ, ηελ αλάγλσζε κηθξψλ 

γξακκαηνζεηξψλ θαη ηελ δηάθξηζε κεηαμχ παξφκνησλ ρξσκάησλ. Γη απηφλ ηνλ ιφγν 

νη ραξαθηήξεο γξακκαηνζεηξψλ ζα πξέπεη λα είλαη ζρεηηθά κεγάινη θαη επδηάθξηηνη 

ζε ζρέζε κε ην ππφβαζξν. Ζ ηειεπηαία παξέκβαζε επηηπγράλεηαη κε ηελ επηινγή 

θαηάιιειεο εθινγήο ρξσκάησλ. 

 

 

Δθινγή ρξσκάησλ 

 

  Ζ εμήγεζε ηνπ ελ ιφγσ θαηλνκέλνπ(δηαθνξεηηθήο θσηνβνιίαο θάζε ρξψκαηνο) έρεη 

ηελ βάζε ηεο ζηελ αληηζηνίρηζε ησλ ρξσκάησλ ζηελ κνλνρξσκαηηθή θιίκαθα ηνπ 

γθξίδνπ σο πξνο ην κέγεζνο ηεο θσηνβνιίαο. Ζ θσηνβνιία (Luminus Intensity), ε 

νπνία δηαθέξεη απφ ηελ θσηεηλφηεηα (Luminance), είλαη νπζηαζηηθά κία "πξνζπάζεηα 

απεηθφληζεο" ηεο απφιπηεο έληαζεο ηνπ νπηηθνχ εξεζίζκαηνο, ζε κνλνρξσκαηηθή 

θιίκαθα (ζπλήζσο γθξίδνπ).  Δλψ ε θσηεηλφηεηα είλαη θσηνβνιία αλά κνλάδα 

εκβαδνχ θαη δξα ελ γέλεη πνηνηηθά, ε θσηνβνιία δίλεη ζπγθεθξηκέλε ηηκή θσηεηλήο 

ελέξγεηαο πνπ εθπέκπεηαη απφ έλα ζπγθεθξηκέλν εκβαδφ. 

 

Όιεο νη ζεκαληηθέο επηθάλεηεο κέζα ζην νπηηθφ πεδίν πξέπεη λα είλαη ηεο ίδηαο ηάμεο 

θσηεηλφηεηαο (Luminance). 
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΢ρ. 2.6 Πξαγκαηηθά ρξψκαηα θαη κεηαηξνπή ηνπο ζε κνλνρξσκαηηθή θιίκαθα κέηξνπ 

θσηνβνιίαο. 

Παξαθάησ, ηα θπζηθά κεγέζε πνπ αλαθέξνληαη ζην θσο θαη νη κνλάδεο ηνπο. 

 

Πίλ. 2.8 Φπζηθά κεγέζε αλαθεξφκελα ζην θσο 

 

 

 

     Ζ έληαζε ηνπ εξπζξνχ ζηελ θιίκαθα ηνπ γθξίδνπ απέρεη αξθεηά απφ απηήλ ηνπ 

θίηξηλνπ, ελψ ην αληίζεην ζπκβαίλεη κε ην θπαλφ θαη ην πξάζηλν, ηα νπνία είλαη 

ζπγγεληθά. Βιέπνπκε φηη ην θίηξηλν θάλεη αληίζεζε κε ηα πεξηζζφηεξα ρξψκαηα ηεο 

παιέηαο. ΢πλδπαζκνί πςειήο αληίζεζεο πνπ ζα κπνξνχζαλ λα πξνθχςνπλ απφ απηφλ 

ηνλ νδεγφ: 

 

Υξψκα 1 Υξψκα 2 

Κίηξηλν Κφθθηλν 

Αλνηρηφ πνξηνθαιί Ηψδεο 

Αλνηρηφ πξάζηλν Κπαλφ 
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Δζηηαθή απφζηαζε 

 

     Ζ ειηθία έρεη θαζνξηζηηθή επίδξαζε ζηελ ηθαλφηεηα πξνζαξκνγήο ηνπ νθζαικνχ 

ζε δηαθνξεηηθέο εζηηαθέο απνζηάζεηο, εμαηηίαο ηεο απψιεηαο ειαζηηθφηεηαο ηνπ 

θαθνχ. Χο εθ ηνχηνπ, ην "θνληηλφ ζεκείν" ζηαδηαθά ππνρσξεί. Ζ κέζε απφζηαζε ηνπ 

θνληηλνχ ζεκείνπ ζε δηάθνξεο ειηθίεο παξαηίζεηαη ζηνλ επφκελν πίλαθα. 

 

 

 

 

     Μέζε απφζηαζε θνληηλνχ ζεκείνπ ζε δηάθνξεο ειηθίεο: 

 

Ζιηθία(ρξφληα)   Κνληηλφ ζεκείν(mm) 

16 80 

32 120 

44 250 

50 500 

60 1000 

 

 

 

Οπηηθή νμχηεηα 

 

     Ζ νπηηθή νμχηεηα είλαη αλάινγε ηεο αληίζεζεο κεηαμχ ηνπ  ζπκβφινπ θαη ηνπ 

άκεζνπ ππφβαζξνπ θαη ηεο "αηρκεξφηεηαο" (απζηεξφηεηαο νξίνπ δηαρσξηζκνχ) ηνπ 

ζπκβφινπ ή ραξαθηήξα. 

΢ρ.2.7 Διάηησζε νπηηθήο νμχηεηαο ιφγσ ειηθίαο (Krueger θαη Müller-Limmroth, 

1979) 
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Αληίζεζε 

 

Δπηδξάζεηο ζηελ επαηζζεζία αληίζεζεο: 

 κεγαιχηεξε γηα κεγάιεο επηθάλεηεο παξά γηα κηθξέο 

 κεγαιχηεξε φηαλ ηα φξηα είλαη "αηρκεξά" θαη κεηψλεηαη φηαλ ε κεηάβαζε 

είλαη ζηαδηαθή. 

 απμάλεηαη φηαλ ε γχξσ θσηεηλφηεηα θπκαίλεηαη κεηαμχ 70-1000 cd/m^2 

 κέζα ζην αλσηέξσ εχξνο, ε δηαθνξά ζπκβφινπ θαη ππφβαζξνπ πξέπεη λα 

είλαη ηνπιάρηζηνλ 2% (98% ή 102%) 

 κεγαιχηεξε φηαλ ην πεξηθεξεηαθφ ηκήκα ηνπ νπηηθνχ πεδίνπ είλαη 

ζθνηεηλφηεξν απφ ην θεληξηθφ. 

 

     ΢ε θάζε πεξίπησζε πάλησο, ε κειέηε λνεηηθήο εξγνλνκίαο αηφκσλ κεγάιεο 

ειηθίαο θέξλεη ζηελ επηθάλεηα παξάδνμα επξήκαηα. Οη ειηθησκέλνη, παξά ηηο 

πξνθαλείο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ, θαίλεηαη λα εθαξκφδνπλ αζπλείδεηα 

πξνζαξκνζηηθέο ζηξαηεγηθέο πξνθεηκέλνπ λα εμηζνξξνπήζνπλ ηηο πξνθχπηνπζεο 

αδπλακίεο. Ζ ζηαδηαθή απψιεηα κλήκεο πξνμελεί εθεχξεζε κλεκνληθψλ κεζφδσλ, 

θαη ε δπζθνξία ελφο αηφκνπ θαηά ηελ επηηέιεζε ζπγθεθξηκέλσλ θαζεθφλησλ νδεγεί 

ζηελ εγθαηάιεηςή ηνπο θαη ζηελ εζηίαζε κφλν ζηα απνιχησο απαξαίηεηα απφ απηά. 

     ΢πλεπψο, ζπλαληνχκε κία πνηθηιία φρη κφλν δηαηεξεκέλσλ, αιιά νξηζκέλεο θνξέο 

θαη βειηησκέλσλ ηθαλνηήησλ γεξαηφηεξσλ αηφκσλ, απνηέιεζκα είηε πεξηνξηζκνχ ηνπ 

θφξηνπ κλήκεο, είηε καθξφρξνλεο εμνηθείσζεο θαη αλάπηπμήο ηνπο ιφγσ ειηθίαο. Οη 

δηεξγαζίεο απηέο ελδέρεηαη λα ιακβάλνπλ ρψξα ζε δηαθνξεηηθά ειηθηαθά ζηάδηα θαη 

κε δηαθνξεηηθνχο ξπζκνχο 

 

 

 

ΑΣΟΜΑ ΜΔ ΑΝΧΜΑΛΗΔ΢ ΢ΣΖΝ ΑΝΣΗΛΖΦΖ ΥΡΧΜΑΣΧΝ 

 

     Ζ αληίιεςε ησλ ρξσκάησλ απφ ηνλ αλζξψπηλν νθζαικφ γίλεηαη κέζσ ησλ 

θσλίσλ. Τπάξρνπλ ηξία είδε θσλίσλ, ζε αληίζεζε κε ηα ξαβδία πνπ αλαγλσξίδνπλ 

θσηεηλφηεηα θαη θίλεζε. Κάζε είδνο θσλίσλ είλαη επαίζζεην ζε αθηηλνβνιία 

δηαθνξεηηθνχ κήθνπο θχκαηνο (πξάζηλε, θφθθηλε, θπαλή). 

     Οη άλζξσπνη κε θπζηνινγηθή αληίιεςε ρξσκάησλ νλνκάδνληαη ηξηρξσκαηηθνί, 

δειαδή φζνη έρνπλ πγηψο αλεπηπγκέλα θαη ηα ηξία είδε θσλίσλ. Παληειήο έιιεηςε 

αληίιεςεο ρξσκάησλ είλαη εμαηξεηηθά ζπάληα (ηέηνηνη άλζξσπνη νλνκάδνληαη 

κνλνρξσκαηηθνί). ΢πρλφηεξα παξαηεξείηαη αλεπάξθεηα ελφο ππνδνρέα, ζπλήζσο 

πξάζηλνπ ή θφθθηλνπ. Αλεπάξθεηα θφθθηλσλ θσλίσλ κεηψλεη ηελ ηθαλφηεηα δηάθξηζεο 

κεηαμχ θφθθηλσλ θαη πνξηνθαιί απνρξψζεσλ (Protanopia). Αλεπάξθεηα πξάζηλσλ 

θσλίσλ νδεγεί ζε αληίιεςε 5 έσο 25 ρξσκάησλ, ην ζχλνιν ησλ νπνίσλ 

παξνπζηάδεηαη σο απνρξψζεηο θίηξηλνπ θαη θπαλνχ (Deuteranopia).  Σέινο, ππάξρνπλ 

άηνκα κε αλεπάξθεηα θπαλψλ θσλίσλ, κε απνηέιεζκα ηελ αλαγλψξηζε κφλν 

θφθθηλσλ θαη πξάζηλσλ απνρξψζεσλ (Tritanopia). Παξαδείγκαηα ησλ ηξηψλ 

παζήζεσλ θαίλνληαη παξαθάησ. 
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΢ρ. 2.8               Καλνληθή φξαζε (1), Protanopia (2), Deuteranopia (3), Tritanopia (4) 

 

Παξαηεξνχκε πσο ζε νπνηαδήπνηε πεξίπησζε θπζηνινγηθήο ή αλεπαξθνχο φξαζεο, 

είλαη εχθνιε ε δηάθξηζε αλάκεζα ζε θπαλφ θαη θίηξηλν. 

 

΢πλνιηθά, πεξίπνπ 8% θαη 0.5% ησλ γπλαηθψλ είλαη δηρξσκαηηθνί θαη αλσκάισο 

ηξηρξσκαηηθνί. Δίλαη, πάλησο, ηδηαίηεξα δχζθνιν λα εθηηκεζεί ν ηχπνο θαη ν βαζκφο 

ηεο ρξσκαηηθήο αλεπάξθεηαο ελφο αηφκνπ θαη ππάξρεη κεγάιε πνηθηινκνξθία εληφο 

ελφο ηχπνπ ηεο ελ ιφγσ πάζεζεο. 
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ΜΔΡΟ΢ Β  

 

 ΔΚΣΔΛΔ΢Ζ  ΣΖ΢ ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ΢ 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3 
 

ΜΔΘΟΓΟ΢ ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ΢ ΓΗΑΣΗΘΔΜΔΝΧΝ  

΢ΣΟ ΔΜΠΟΡΗΟ ΚΑΘΗ΢ΜΑΣΧΝ 
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ΜΔΘΟΓΟ΢ ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ΢ 

 

     ΢ηα πιαίζηα ηεο εθπφλεζεο ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο δηελεξγήζεθαλ 

επηζθέςεηο ζε αληηπξνζσπείεο εκπνξίαο επίπισλ γξαθείνπ, κε ζηφρν ηελ θαηαγξαθή 

ησλ ππαξρνπζψλ θαηαζθεπαζηηθψλ ιχζεσλ, ηελ αμηνιφγεζή ηνπο θαη ηνλ πηζαλφ 

αλαζρεδηαζκφ ρεηξηζηεξίσλ, εθφζνλ απνδεηρζεί φηη ζπγθεθξηκέλεο ππάξρνπζεο 

ιχζεηο δελ θαιχπηνπλ ηηο αλάγθεο ησλ ρξεζηψλ. 

     Καηά ηελ αμηνιφγεζε ησλ ρεηξηζηεξίσλ ησλ ελ ιφγσ θαζηζκάησλ, εθφζνλ απηή 

γίλεηαη βάζεη πνηνηηθψλ θξηηεξίσλ, δελ ζα είρε λφεκα λα ρξεζηκνπνηεζεί θάπνηνο 

πνιχπινθνο αιγφξηζκνο γηα ηελ δεκηνπξγία κίαο θιίκαθα βαζκνλφκεζεο. ΢ηφρνο ηεο 

κειέηεο είλαη λα δηαπηζηψζεη εάλ πιεξνχληαη νη πξνυπνζέζεηο ηνπ εξγνλνκηθνχ 

ζρεδηαζκνχ θαη φρη λα πνζνηηθνπνηήζεη ηηο δηαθνξέο αλάκεζα ζε παξεκθεξείο 

θαηαζθεπαζηηθέο ιχζεηο. Ζ ρξήζε κίαο ππνηππψδνπο 5-βάζκηαο θιίκαθαο πξνο 

βαζκνιφγεζε ησλ ηδηνηήησλ ησλ δηαθφξσλ ρεηξηζηεξίσλ γίλεηαη πεξηζζφηεξν γηα κία 

πξψηε εθηίκεζε νξηζκέλσλ θαηαζθεπαζηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ θαη γηα ηελ εμαγσγή 

κέζσλ φξσλ πνπ αθνξνχλ ζε νκάδεο παξεκθεξψλ ηδηνηήησλ ηνπ ίδηνπ ρεηξηζηεξίνπ. 

 

Κξηηήξηα αμηνιφγεζεο ηα νπνία αθνξνχλ ζηελ κνξθή ηνπ ρεηξηζηεξίνπ θαη ηελ 

αληηζηνίρηζε ρεηξηζκνχ-απνηειέζκαηνο είλαη (Μαξκαξάο 2002): 

 

 Ζ επθνιία ρεηξηζκνχ (πεξηζζφηεξν πνηνηηθή πξψηε άπνςε) 

 Ζ επθνιία εληνπηζκνχ ηνπ ρεηξηζηεξίνπ 

 Ζ επθνιία δηάθξηζεο κεηαμχ ρεηξηζηεξίσλ, ζπλήζσο θνληηλψλ 

 Ζ χπαξμε αλάδξαζεο θαηά ηελ ιεηηνπξγία ησλ ρεηξηζηεξίσλ 

 Ζ επθνιία εληνπηζκνχ ζέζεο ρεηξηζκνχ (γηα ρεηξηζηήξηα πνιιαπιψλ ζέζεσλ) 

 Ζ δπζθνιία αζέιεηνπ ρεηξηζκνχ 

 Ζ ειαρηζηνπνίεζε ρεηξηζκνχ πξνο ιάζνο θαηεχζπλζε 

 Ζ ζπκβαηφηεηα ηνπ ρεηξηζκνχ κε ηελ επελέξγεηα (απνηέιεζκα) ηνπ ρεηξηζκνχ 

ζηελ δηάηαμε 

 Ζ ζπκβαηφηεηα κε ηελ απαηηνχκελε αθξίβεηα ρεηξηζκνχ 

 Ζ ζπκβαηφηεηα κε ηελ απαηηνχκελε ηαρχηεηα ρεηξηζκνχ 

 Ζ ζπκβαηφηεηα κε ηελ απαηηνχκελε δχλακε ρεηξηζκνχ 

 Ζ ζπκβαηφηεηα κε ηελ απαηηνχκελε ζπρλφηεηα ρεηξηζκνχ 

 Ζ ζπκβαηφηεηα κε ηελ απαηηνχκελε δηάξθεηα ρεηξηζκνχ 

 

     Υαξαθηεξηζηηθά ηα νπνία αθνξνχλ ζε πεξαηηέξσ ηδηφηεηεο θαη δελ εκπίπηνπλ 

απζηεξά ζηα παξαπάλσ, είλαη: 

 

 Σν ρξψκα (αλ θαη ε πιεηνλφηεηα ησλ ρεηξηζηεξίσλ είλαη καχξνπ ρξψκαηνο) 

είλαη παξάγνληαο δηάθξηζεο κεηαμχ ρεηξηζηεξίσλ, ζε εξγνζηαζηαθά ζπλήζσο 

πεξηβάιινληα. ΢ηελ παξνχζα κειέηε ζα εξεπλήζνπκε ηηο δπλαηφηεηεο ρξήζεο 

ηνπο ζε πεξηβάιινλ γξαθείνπ, ζε ζπλδπαζκφ κε εηθνλνζχκβνια. 

 Ζ χπαξμε ή φρη επηγξαθήο πνπ ππνδεηθλχεη ηνλ ηξφπν ρεηξηζκνχ 
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 Ζ θίλεζε ηελ νπνία επηηειεί ην ρέξη ηνπ ρξήζηε θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ 

ρεηξηζκνχ, δειαδή ηελ ζπκβαηφηεηα ηεο δηαδξνκήο ρεηξηζκνχ κε ηελ δψλε 

άλεζεο ηνπ ρξήζηε. Γηαδξνκή ρεηξηζκνχ ε νπνία βξίζθεηαη κεξηθψο ή νιηθψο 

εθηφο ηεο δψλεο άλεζεο ηνπ ρξήζηε δελ είλαη απνδεθηή. 

 

     Λφγσ ηεο θπζηθήο ζρέζεο κεηαμχ ζπγθεθξηκέλσλ ηδηνηήησλ ησλ ρεηξηζηεξίσλ, 

είλαη δπλαηφλ απηέο λα νκαδνπνηεζνχλ ζε ππνθαηεγνξίεο, νχησο ψζηε λα δνζεί 

δηαθνξεηηθφο ζπληειεζηήο βαξχηεηαο αλάινγα κε ηελ ζεκαληηθφηεηα ηεο θαζε 

ππνθαηεγνξίαο γηα ηνλ ρξήζηε.  

     Δπίζεο, νη ζπληειεζηέο βαξχηεηαο απνδίδνληαη ζηα εθάζηνηε θξηηήξηα σο κία 

ζχλζεζε πξνηεξαηνηήησλ θαη βαζκψλ ζεκαληηθφηεηαο ζηελ νξζή ρξήζε ηνπ 

ρεηξηζηεξίνπ. 

 

    

     Δπί παξαδείγκαηη, ε ηαρχηεηα ρεηξηζκνχ έρεη άκεζε ζρέζε κε ηελ δηάξθεηα 

ρεηξηζκνχ, αιιά φρη απαξαηηήησο κε ηελ αζθνχκελε δχλακε. Γη απηφλ ην ιφγν, 

ηαρχηεηα θαη δηάξθεηα ρεηξηζκνχ νκαδνπνηνχληαη ζηελ ίδηα ππνθαηεγνξία. 

 

     Ζ βαξχηεηα έθαζηνπ ραξαθηεξηζηηθνχ νξίζηεθε πξνζεγγηζηηθά, κε βάζε ηελ 

θξηζηκφηεηα ηεο ζπκβνιήο ηνπ ζηνλ ρεηξηζκφ ηνπ νξγάλνπ ή ηελ ζεηξά εκπινθήο ηνπ 

ζηελ δηαδηθαζία ρεηξηζκνχ (π.ρ. ε ζπκβαηφηεηα ηνπ ρεηξηζκνχ κε ηελ επελέξγεηα 

ζηελ δηάηαμε, δειαδή ε θαηαλφεζε ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ ρεηξηζηεξίνπ, πξνπνξεχεηαη 

ζε ζεκαληηθφηεηα ηνπ εληνπηζκνχ ηεο ζέζεο ρεηξηζκνχ θαη, ζε αληίζεζε κε απηφλ, 

απνηειεί ζεκειηψδεο ζηνηρείν ζηελ απνηειεζκαηηθή ρξήζε ηνπ.) 

      

 

Τπνθαηεγνξίεο αμηνιφγεζεο ρεηξηζηεξίσλ (θαη ζπληειεζηέο βαξχηεηαο έθαζηεο 

ηδηφηεηαο) 

 

Δληνπηζκόο 

 Δπθνιία εληνπηζκνχ                                 (50%) 

 Δπθνιία δηάθξηζεο κεηαμχ ρεηξηζηεξίσλ (50%) 

 

Υεηξηζκόο 

 Δπθνιία εληνπηζκνχ ζέζεο ρεηξηζκνχ                              (25%) 

 ΢πκβαηφηεηα ρεηξηζκνχ κε ηελ επελέξγεηα ζηε δηάηαμε  (40%) 

 ΢πκβαηφηεηα κε ηελ απαηηνχκελε αθξίβεηα ρεηξηζκνχ    (25%) 

 ΢πκβαηφηεηα κε ηελ απαηηνχκελε δχλακε ρεηξηζκνχ      (10%) 

 

Αλάδξαζε 

 Ύπαξμε άκεζνπ απνηειέζκαηνο (100%) 

 

 

 



 

53 
 

Υξνληθέο παξάκεηξνη 

 ΢πκβαηφηεηα κε ηελ απαηηνχκελε ηαρχηεηα ρεηξηζκνχ   (25%) 

 ΢πκβαηφηεηα κε ηελ απαηηνχκελε δηάξθεηα ρεηξηζκνχ    (25%) 

 ΢πκβαηφηεηα κε ηελ απαηηνχκελε ζπρλφηεηα ρεηξηζκνχ (50%) 

Δζθαικέλνο ρεηξηζκόο 

 Πξνζηαζία έλαληη αζέιεηνπ ρεηξηζκνχ                        (50%) 

 Πξνζηαζία έλαληη ρεηξηζκνχ πξνο ιάζνο θαηεχζπλζε (50%) 

 

 

 

     Ζ επηινγή ησλ ηχπσλ θαζηζκάησλ ηα νπνία κειεηήζεθαλ ζηελ παξνχζα εξγαζία 

έγηλε κε γλψκνλα ηελ απνζηνιή ηνπο, δειαδή ηελ ρξήζε ζε πεξηβάιινλ γξαθείνπ 

πνπ επηβάιιεη πνιχσξε θαζηζηή ζηάζε θαη ελδερνκέλσο ρξήζε ππνινγηζηή. Οη 

εηαηξείεο επίπισλ γξαθείνπ έρνπλ αλαπηχμεη έλαλ αξηζκφ ηχπσλ  θαζηζκάησλ απηνχ 

ηνπ είδνπο, ησλ νπνίσλ ην εχξνο ηηκψλ θαη νη φγθνη παξαγγειηψλ εληνπίδνληαη ζε 

ζπγθεθξηκέλα δηαζηήκαηα (πεξίπνπ 200~800 επξψ, ρσξίο λα απνθιείνληαη 

αθξηβφηεξνη ηχπνη θαη παξαγγειίεο δεθάδσλ ή θαη εθαηνληάδσλ κνλάδσλ). Ζ ηηκή 

πψιεζεο είλαη πξνθαλψο ππνθεηκεληθφ θαη ηαρχηαηα κεηαβαιιφκελν κέγεζνο, ην 

νπνίν, κεηαμχ άιισλ, επεξεάδεηαη απφ ην πνζνζηφ ζπκπαξαγσγήο ηνπ εξγνζηαζίνπ 

θαη ηελ ζρέζε πξνζθνξάο-δεηεζεο. 

 

 

     Σα θαζίζκαηα ηα νπνία κειεηήζεθαλ θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο παξνχζαο εξγαζίαο 

ήηαλ (θαηά εκπνξηθή επσλπκία): 

 

ΓΡΟΜΔΑ΢  Epsilon 

 Xenium 

΢ΚΟΤΡΟΠΟΤΛΟ΢ Cronus 

 Dato 

 Dream 

 Light 

 Linea(synchro) 

 Mitos 

 Pixel 

 Xanthos 

SATO Baron 

 Contessa 

 Satoline 
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Σξόπνο βαζκνιόγεζεο 

 

Γηαδηθαζία 

 

     Ζ δηαδηθαζία ηεο βαζκνιφγεζεο εθαξκφζηεθε απνθιεηζηηθά απφ ηνλ γξάθνληα. 

Απηφ έγηλε αθ’ ελφο κελ ιφγσ αλεπαξθνχο βηβιηνγξαθίαο γχξσ απφ ηε ζπγθεθξηκέλε 

δηαδηθαζία. Αλαθνξέο ππάξρνπλ ζπλήζσο γηα ζπγθξίζεηο κεηαμχ δηαθνξεηηθψλ 

θαζηζκάησλ ή επηθαλεηαθή βαζκνιφγεζε ηεο άλεζεο ζε πνιχ γεληθέο θαηεγνξίεο 

φπσο «γεληθή άλεζε», «πιηθά θαηαζθεπήο» θαη «επθνιία ρεηξηζκνχ».   

     Αθ’ εηέξνπ εμαηηίαο ηεο κε εμνηθείσζεο ησλ ελδερφκελσλ εζεινληψλ κε κέξνο 

ησλ θξηηηξίσλ ηεο εξγνλνκηθήο κειέηεο ή ελδερφκελεο παξαλφεζήο ηνπο, δελ είλαη 

δπλαηφλ λα ζπιιερζεί πιηθφ πςειήο -θαη νκνηφκνξθα θαηαλεκεκέλεο θαζ’ φιε ηελ 

έθηαζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ- αμηνπηζηίαο. 

     Έλαο αθφκε ιφγνο γηα ηνλ νπνίν δελ ζα κπνξνχζε κία βαζκνιφγεζε απφ 

εζεινληέο λα δψζεη πξαθηηθφ απνηέιεζκα είλαη φηη ζα έπξεπε φινη νη ζπκκεηέρνληεο 

λα θιεζνχλ λα βαζκνινγήζνπλ  φινπο ηνπο ηχπνπο θαζηζκάησλ, πξάγκα αδχλαην. Ζ 

ζπγθέληξσζε ηνπ απαηηνχκελνπ αξηζκνχ εζεινληψλ θαη ε απνηειεζκαηηθή 

εμνηθείσζή ηνπο κε ηα θξηηήξηα αμηνιφγεζεο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο ζα απαηηνχζε 

εμνπζηνδνηήζεηο θαη κέζα ζηα νπνία δελ θαηέζηε δπλαηή ε πξφζβαζε. Χο εθ ηνχηνπ, 

ε βαζκνιφγεζε ζα ήηαλ κία ππνθεηκεληθή γλψκε γηα έλαλ ηχπν θαζίζκαηνο, ρσξίο 

κέηξν ζχγθξηζεο. 

 

 

Βαζκνινγνχκελα ραξαθηεξηζηηθά 

 

     Οξηζκέλεο εθ ησλ θαηεγνξηψλ δελ έρνπλ βαζκνινγεζεί ιφγσ είηε κε χπαξμεο ηνπ 

ελ ιφγσ ραξαθηεξηζηηθνχ (π.ρ. ζέζε ρεηξηζκνχ ζε αλαινγηθφ φξγαλν) είηε κε 

πξνβιεπφκελεο θίλεζεο (π.ρ. ζε ρεηξνθίλεηε κεηαθίλεζε ηεο πιάηεο ε θίλεζε πξνο 

ιαλζαζκέλε θαηεχζπλζε δελ έρεη λφεκα αθνχ δελ πξφθεηηαη ελ γέλεη λα ζπκβεί) 

     Ζ αηηηνιφγεζε ηεο ρξήζεο ζπληειεζηψλ βαξχηεηαο εληφο ησλ ππννκάδσλ 

αηηηνινγήζεθε παξαπάλσ. 

 

 

Παξνπζίαζε απνηειεζκάησλ 

 

   Αθνινχζσο, παξνπζηάδνληαη νη βαζκνινγήζεηο ππαξρφλησλ ρεηξηζηεξίσλ πνπ 

κπνξεί λα ζπλαληήζεη θαλείο ζε θαζίζκαηα γξαθείνπ δηαηηζέκελα ζηελ ειιεληθή 

αγνξά, ηαμηλνκεκέλεο θαηά κέξνο ρεηξηζκνχ θαη ν ζρνιηαζκφο ησλ πξνθππηφλησλ 

απνηειεζκάησλ. 
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Πίλαθαο 3.1.α: ΤΦΟ΢ ΔΓΡΑ΢ ΚΑΘΗ΢ΜΑΣΟ΢ 
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Epsilon 4 5 - 2 1 5 5 1 5 3 5 - 

Xenium 4 5 - 2 2 5 5 2 2 5 5 - 

Cronus 5 5 - 2 4 5 5 5 5 5 5 - 

Dream 5 5 - 2 4 5 5 5 5 5 5 - 

Light 5 5 - 2 4 5 5 5 5 5 5 - 

Linea 5 5 - 2 2 5 5 5 5 5 5 - 

Pixel 5 5 - 2 4 5 5 5 5 5 4 - 

Xanthos 1 1 - 2 3 4 5 5 5 5 5 - 

Baron 4 4 - 2 1 5 4 1 5 5 5 - 

Contessa 1 4 - 3 5 4 5 5 5 5 4 - 

Satoline 1 1 - 2 2 4 5 5 5 2 5 - 

 

 

Πίλαθαο 3.1.β: ΤΦΟ΢ ΔΓΡΑ΢ ΚΑΘΗ΢ΜΑΣΟ΢ 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΗΑ ΤΠΟΚΑΣΖΓΟΡΗΧΝ 
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 Epsilon 4,5 2,1 5 3 5 

Xenium 4,5 2,4 5 3,5 5 

Cronus 5 3,1 5 5 5 

Dream 5 3,1 5 5 5 

Light 5 3,1 5 5 5 

Linea 5 2,4 5 5 5 

Pixel 5 3,1 5 5 4 

Xanthos 1 2,6 5 5 5 

Baron 4 2,1 4 4 5 

Contessa 2,5 3,8 5 5 4 

Satoline 1 2,3 5 3,5 5 
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Satoline 

 

 

Contessa 

 

 

Baron 

 

 

Xanthos 

 

 

Pixel 

 

 

Linea 

 

 

Light 

 

 

Dream 

 

 

Cronus 

 

 

Xenium 

 

 

Epsilon 

 

 

 

 

 

 

 
 

Πίλ. 3.1.γ Δπνπηηθή παξνπζίαζε βαζκνιφγεζεο ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ ρεηξηζηεξίσλ 

ξχζκηζεο χςνπο έδξαο θαζίζκαηνο.

0 2 4 6

Αςφάλεια 

Χρονικζσ Παράμετροι 

Ανάδραςη 

Χειριςμόσ 

Εντοπιςμόσ 
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΢ΥΟΛΗΑ΢ΜΟ΢ ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΧΝ 

 

 

 Δληνπηζκόο 

 

     Σν ζπρλφηεξα απαληψκελν ρεηξηζηήξην ελφο θαζίζκαηνο είλαη ε ξχζκηζε ηνπ 

χςνπο ηεο έδξαο. Δμαηηίαο ηεο ζπρλφηεηαο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ρεηξηζκνχ, νη 

θαηαζθεπαζηέο πξνζπαζνχλ λα ην ηνπνζεηήζνπλ ζε ζέζε πξνθαλή θαη άκεζα 

πξνζβάζηκε. ΢ηελ ζπληξηπηηθή πιεηνλφηεηα ησλ θαζηζκάησλ ην ρεηξηζηήξην χςνπο 

έδξαο βξίζθεηαη ζην θάησ εκπξφο δεμηφ κέξνο ηεο έδξαο, πξνθαλψο κε ην ζθεπηηθφ 

ηνπ ρεηξηζκνχ ηνπ κε ην δεμί ρέξη. Απφ ηελ ζηηγκή πνπ ν ρξήζηεο αζρνιεζεί κε 

νπνηνπδήπνηε είδνπο ξχζκηζε ηνπ θαζίζκαηφο ηνπ ζηακαηάεη θάζε άιιε ελαζρφιεζε, 

νπφηε δελ απαηηείηαη ε δέζκεπζε θάπνηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ρεξηνχ. 

 

 
΢ρ. 3.1 ΢πλήζεο ζέζε ρεηξηζηεξίνπ ξχζκηζεο χςνπο θαζίζκαηνο 

 

 

     Χο ζπλεζέζηεξε αηηία ηνπ κε άκεζνπ εληνπηζκνχ παξνπζηάδεηαη ε ζχγρπζε ιφγσ 

κνξθήο, φηαλ δειαδή ην ρεηξηζηήξην δελ έρεη ην αλακελφκελν ζρήκα ή είλαη 

ζπλδπαζκέλν κε άιια ρεηξηζηήξηα φπνπ ππεξηεξεί ε ζπλήζεο κνξθή ησλ δεχηεξσλ. 

Παξνπζηάδνληαη επίζεο ρεηξηζηήξηα χςνπο έδξαο θάησ απφ ην ππνβξαρηφλην (Δηθ. 

3.1). Θέζε ζαθψο αζπλήζηζηε, ε νπνία παξά ηα ελδερφκελα πιενλεθηήκαηά ηεο 

απέρεη παξαζάγγαο απφ ην λα είλαη ε επηθξαηνχζα ρσξνζέηεζε θαη ζε νξηζκέλεο 

πεξηπηψζεηο απαηηεί εθ ησλ πξνηέξσλ πιεξνθφξεζε. 
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Δηθ. 3.1 Θέζε ρεηξηζηεξίνπ ξχζκηζεο χςνπο θαζίζκαηνο θάησ απφ ην ππνβξαρηφλην 

 

 Υεηξηζκόο 

 

     ΢αλ πξνβιήκαηα ρεηξηζκνχ εληνπίζηεθαλ ε αλεπαξθήο επηθάλεηα επαθήο κε ην 

ρέξη, ε θνξά ηεο θίλεζεο θαη ε αθξίβεηα ρεηξηζκνχ.  Ζ ηειεπηαία είλαη ελ πνιινίο 

θαηαζθεπαζηηθφ πξφβιεκα θαη νθείιεηαη ζηελ βαιβίδα ηνπ εκβφινπ. 

     Ζ επηθάλεηα επαθήο ηνπ ζπρλφηεξα ρξεζηκνπνηνχκελνπ ρεηξηζηεξίνπ ελφο 

θαζίζκαηνο απνηειεί έλα ζεκαληηθφ θεθάιαην ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ρεηξηζκνχ. 

Μεγαιχηεξε επηθάλεηα ζπλεπάγεηαη κηθξφηεξε πίεζε ζηελ επηθάλεηα ηνπ ρεξηνχ ηνπ 

ρξήζηε. Έληνλεο αθκέο, γσλίεο, ρεηξνιαβή ειάρηζηνπ πάρνπο θαη κεησκέλε αθξίβεηα 

είλαη ηα θπξηφηεξα κεηνλεθηήκαηα πνπ απαληψληαη.  

 
΢ρ. 3.2 Μνξθέο κνριψλ ξχζκηζεο χςνπο θαζίζκαηνο. Καηφςεηο (1,2,3,4) θαη 

εγθάξζηεο ηνκέο (5,6,7) 
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     ΢ην ζρήκα (3.1) παξνπζηάδνληαη νη ζπλεζέζηεξεο κνξθνπνηήζεηο ρεηξηζηεξίσλ 

ξχζκηζεο χςνπο ηεο έδξαο ηνπ θαζίζκαηνο. ΢πρλά ρξεζηκνπνηνχκελν είλαη ην 

ρεηξηζηήξην (1) ελψ δηακνξθψζεηο πνπ εμνηθνλνκνχλ ρψξν ρξεζηκνπνηνχλ ην (2). Σν 

ρεηξηζηήξην (3) απνηειείηαη απφ κία ιπγηζκέλε ξάβδν κε πιαζηηθφ πξνζηαηεπηηθφ 

ζην άθξν. Σα ζρήκαηα (5), (6) θαη (7) δείρλνπλ εγθάξζηα ηνκή ησλ ρεηξνιαβψλ πνπ 

ζπλδπάδνληαη κε νπνηνδήπνηε απφ ηα (1) ή (2), ζπλήζσο φκσο 1-5 θαη 2-6 ή 2-7. Σν 

ρεηξηζηήξην (1) θαιχπηεη ζε κεγαιχηεξν βαζκφ ηηο απαηηήζεηο ρεηξηζκνχ, εθφζνλ 

φκσο ε αθκή ηνπ είλαη θαηάιιεια εμνκαιπλκέλε νχησο ψζηε λα κελ πξνθαιεί 

δπζθνξία ζηα δάθηπια. Γηαθνξεηηθή θηινζνθία θαηαζθεπήο είλαη ν κνριφο 

θαηαθφξπθεο θίλεζεο (4), ζε αληίζεζε κε ηνπο πεξηζηξνθηθνχο (1), (2) θαη (3). Ζ 

ίζηα ή θακππισηή κέζε γξακκή ηεο ιαβήο δελ παίδεη ηδηαίηεξν ξφιν, αθνχ ζε θάζε 

πεξίπησζε ηα δάθηπια θάκπηνληαη πξνθεηκέλνπ λα πηάζνπλ ηελ θάησ επηθάλεηα. 

     Σέινο, ε ζπκβαηφηεηα ηεο θίλεζεο ρεηξηζκνχ κε ηελ επελέξγεηα ζηελ δηάηαμε 

είλαη θαηά ην ήκηζπ θαηάιιειε. Ο κεραληζκφο απειεπζέξσζεο ηεο βαιβίδαο ηνπ 

εκβφινπ ελεξγνπνηείηαη απφ έλαλ κνριφ πάλσ ζηνλ νπνίν βξίζθεηαη ε ιαβή ηνπ 

ρεηξηζηεξίνπ. ΢ηηο πιείζηεο ησλ πεξηπηψζεσλ ν κνριφο απηφο θηλείηαη κφλν αλνδηθά, 

νπφηε ε θίλεζε απηή δελ ζπκβαδίδεη κε ηελ θάζνδν ηνπ θαζίζκαηνο. Απηφ ζπκβαίλεη 

θπξίσο επεηδή ν κνριφο ιεηηνπξγεί κε ηελ κνξθή ελφο θνκβίνπ ελεξγνπνίεζεο, νπφηε 

δελ ρξεηάδεηαη λα ζπκβαδίδεη κε ηελ θάζνδν. Δπηπξνζζέησο, ην ρέξη θαηά ηελ θάζνδν 

απνκαθξχλεηαη απφ ην ζψκα ηνπ ρξήζηε θαη απηφ είλαη θνπξαζηηθφ γηα κηθξφζσκνπο 

ρξήζηεο. Απιή ιχζε ζα ήηαλ ε ακθίδξνκε θίλεζε ηνπ κνρινχ κε απειεπζέξσζε ηεο 

βαιβίδαο θηλνχκελν πάλσ ή θάησ. 

 

 Αλάδξαζε 

 

     Ο κνριφο ξχζκηζεο ηνπ χςνπο ηεο έδξαο είλαη έλα απφ ηα ρεηξηζηήξηα πνπ 

πξνζθέξνπλ ηνλ θαιχηεξν ηχπν αλάδξαζεο. Μεηαθηλείηαη καδί κε ηελ ρεηξηδφκελε 

δηάηαμε, παξάγεη ραξαθηεξηζηηθφ ήρν θαηά ηελ απειεπζέξσζε ηνπ αέξα θαη ην 

απνηέιεζκά ηνπ είλαη άκεζν. 

 

 Υξνληθέο παξάκεηξνη 

 

     Υξνληθέο παξάκεηξνη γηα ηελ ξχζκηζε ηνπ χςνπο ηεο έδξαο είλαη νπζηαζηηθά ην 

απνηέιεζκα ηεο θαηαζθεπαζηηθήο δνκήο ηεο δηάηαμεο. Αλάινγα κε ην άλνηγκα ηεο 

βαιβίδαο θαη ηνλ ηχπν ηνπ εκβφινπ (αέξα, αέξα-ειαηεξίνπ) ν αέξαο εηζέξρεηαη ή 

εμέξρεηαη κε δηαθνξεηηθή ηαρχηεηα. 

 

 Αζθάιεηα 

 

     Σν ζπγθεθξηκέλν ρεηξηζηήξην είλαη πξαθηηθά αδχλαην λα ελεξγνπνηεζεί θαηά 

ιάζνο. Απαηηεί ζσζηή ηνπνζέηεζε ηνπ ρεξηνχ θαη έιμε κε δχλακε ε νπνία δε λκπνξεί 

λα εμαζθεζεί απφ απξνζεμία. 
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Πίλαθαο 3.2.α: ΟΡΗΕΟΝΣΗΑ ΜΔΣΑΚΗΝΖ΢Ζ ΔΓΡΑ΢ 
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Xenium 1 - - 2 2 1 5 1 1 5 5 - 

Dream 5 5 - 3 5 5 5 5 5 5 5 - 

Xanthos 5 - - 5 5 4 5 4 5 5 3 - 

Baron 5 5 - 5 5 5 3 5 4 3 5 - 

Contessa 1 5 - 1 5 3 5 4 4 5 5 - 

Satoline 4 5 - 3 5 4 5 4 5 5 5 - 

 

 

 

Πίλαθαο 3.2.β: ΟΡΗΕΟΝΣΗΑ ΜΔΣΑΚΗΝΖ΢Ζ ΔΓΡΑ΢ 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΗΑ ΤΠΟΚΑΣΖΓΟΡΗΧΝ 
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Xenium 1 1,9 5 3 5 

Dream 5 3,9 5 5 5 

Xanthos 5 4,9 5 4,8 3 

Baron 5 5 3 3,8 5 

Contessa 3 2,6 5 4,5 5 

Satoline 4,5 3,8 5 4,8 5 
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 Satoline 

 

 

Contessa 

 

 

Baron 

 

 

Xanthos 

 

 

Dream 

 

 

Xenium 

 

 

 

 

 

 
 

Πίλ. 3.2.γ Δπνπηηθή παξνπζίαζε βαζκνιφγεζεο ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ ρεηξηζηεξίσλ 

ξχζκηζεο νξηδφληηαο κεηαθίλεζεο ηεο έδξαο ηνπ θαζίζκαηνο

 

 

 

 

 

΢ΥΟΛΗΑ΢ΜΟ΢ ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΧΝ 

 

Γχν είλαη νη θχξηνη ηχπνη κεραληζκψλ ξχζκηζεο ηεο νξηδφληηαο ζέζεο ηεο έδξαο: 

 ξχζκηζε ζέζεο έδξαο ζηαζεξνχ κήθνπο, θαη 

 ξχζκηζε κήθνπο ζηαζεξήο έδξαο. 

 

΢ηελ πξψηε πεξίπησζε κεηαθηλείηαη φιε ε έδξα σο πξνο ην ππφινηπν θάζηζκα, ελψ 

ζηελ δεχηεξε ην εχθακπην κπξνζηηλφ ηκήκα ηεο έδξαο εθηείλεηαη ή αλαδηπιψλεηαη κε 

απνηέιεζκα ηελ αιιαγή ηνπ κήθνπο ηεο. 
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 Δληνπηζκόο 

 

     Ζ επθνιία εληνπηζκνχ ηνπ νξγάλνπ νξηδφληηαο κεηαθίλεζεο ηεο έδξαο ηνπ 

θαζίζκαηνο παξνπζηάδεη ζεκαληηθέο δηαθπκάλζεηο. Δίηε ην ρεηξηζηήξην ζα είλαη ζε 

πξνθαλή ζέζε, είηε αξθεηά δχζθνιν λα επξεζεί, αλάινγα κε ηνλ ηχπν ηεο ξχζκηζεο. 

      

1. Ρχζκηζε ζέζεο έδξαο ζηαζεξνχ κήθνπο 

 

     Ο ηχπνο απηφο ηεο ξχζκηζεο επηηπγράλεηαη κέζσ ελφο κεκνλσκέλνπ ή δχν 

ζπκκεηξηθψλ θνκβίσλ ζην πιεπξηθφ ηκήκα ηεο έδξαο. Πίεζή ηνπο απειεπζεξψλεη ηνλ 

ζπγθξαηεηηθφ κεραληζκφ ηεο έδξαο θαη απηή θηλείηαη ειεχζεξα κε ηελ βνήζεηα ηνπ 

ρξήζηε θαηά κήθνο ηνπ νξηδφληηνπ άμνλα. 

     ΢ην ΢ρ. 3.3 θαη ηελ Δηθ. 3.2 παξνπζηάδνληαη ελδεηθηηθά ε ζπλήζεο ζέζε (ζε 

πεξίπησζε δχν θνκβίσλ) θαη κνξθή ηνπο. 

 

΢ρ. 3.3 ΢πλήζεο ζέζε ρεηξηζηεξίνπ ξχζκηζεο νξηδφληηαο ζέζεο έδξαο θαζίζκαηνο 

 

 
 

Δηθ. 3.2 Παξάδεηγκα ρσξνζέηεζεο θνκβίνπ ξχζκηζεο νξηδφληηαο ζέζεο έδξαο 

θαζίζκαηνο 
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2. Ρχζκηζε κήθνπο ζηαζεξήο έδξαο 

 

     Ο κεραληζκφο απηφο απνηειείηαη απφ δχν ιαβέο ζηηο άθξεο ηνπ εκπξφζζηνπ 

εχθακπηνπ κέξνπο ηεο έδξαο, κε ηελ βνήζεηα ησλ νπνίσλ ν ρξήζηεο ηνπ θαζίζκαηνο 

ην εθηείλεη ή ην ζπκπηχζζεη. Ζ ζέζε ηνπο είλαη εχθνια νξαηή, θαζψο ζπλήζσο 

πξνεμέρνπλ ηνπ θαζίζκαηνο νχησο ψζηε λα ππάξρεη ρψξνο γηα εηζρψξεζε ηεο ιαβήο. 

Οη ιαβέο είλαη ππνρξεσηηθά δχν θαη ζπκκεηξηθέο γηα πξαθηηθνχο ιφγνπο δχλακεο 

ρεηξηζκνχ.  

     Κάησζη παξνπζηάδνληαη ελδεηθηηθά ε ζπλήζεο ζέζε θαη κνξθή ηνπο: 

 
 

΢ρ. 3.4 ΢πλήζεο ζέζε ιαβψλ ξχζκηζεο επέθηαζεο έδξαο θαζίζκαηνο 

 

 

 
 

Δηθ. 3.3 Παξάδεηγκα ρσξνζέηεζεο ιαβψλ ξχζκηζεο επέθηαζεο έδξαο θαζίζκαηνο 
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 Υεηξηζκόο 

 

1. Ρχζκηζε ζέζεο έδξαο ζηαζεξνχ κήθνπο 

 

     Γχν πξνβιήκαηα πνπ παξνπζηάδνληαη ζε απηή ηελ δηακφξθσζε είλαη ε δχλακε 

πίεζεο ηνπ θνκβίνπ θαη ε ηπρφλ χπαξμε ειαηεξίνπ γηα επαλαθνξά ηεο ζε θάπνην 

ηεξκαηηθφ ζεκείν.  

     Ζ δχλακε πίεζεο ηνπ θνκβίνπ πξνθαλψο κπνξεί λα ξπζκηζηεί έηζη ψζηε λα κελ 

θαηαπνλεί ην ή ηα δάθηπια πνπ πηέδνπλ απηφ. Δλδεηθηηθά κπνξεί λα κεγαιψζεη ε 

επηθάλεηά ηνπ, νχησο ψζηε λα επηηξέπεη ηελ ζπκκεηνρή πεξηζζφηεξσλ δαθηχισλ, κε 

ζπλεπαθφινπζε δηαλνκή ηεο ζπλνιηθήο δχλακεο. 

     Ζ χπαξμε ειαηεξίνπ επαλαθνξάο (ζηελ αθξαία πίζσ ζέζε) ηεο έδξαο πξνυπνζέηεη 

ηελ απνηειεζκαηηθή θαη άλεηε ζπκπεξηθνξά απηνχ θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο ξχζκηζεο. 

Αθ’ ελφο ε άζθεζε έληνλεο δχλακεο απφ ην ειαηήξην δπζρεξαίλεη ηελ ξχζκηζε πξνο 

ηελ αληίζεηε θαηεχζπλζε θαη αθ’ εηέξνπ εηζάγεη έλαλ επηπιένλ παξάγνληα δπζθνιίαο 

ζην ζχζηεκα πέδεζεο ρξήζηε/θαζίζκαηνο θαη ηελ αληίζηαζε πνπ απηφο πξέπεη λα 

πξνηάμεη πξνθεηκέλνπ λα θέξεη ην ζψκα ηνπ ζηελ επηζπκεηή ζέζε κε ηαπηφρξνλε 

αθηλεζία ηνπ θαζίζκαηνο. Ζ ηειεπηαία δξάζε γίλεηαη δπζθνιφηεξε αλ ιάβνπκε ππ’ 

φςηλ ηελ ζχγρξνλε ηάζε γηα αχμεζε ηεο δηακέηξνπ ησλ ηξνρψλ ηνπ θαζίζκαηνο θαη 

θαη’ επέθηαζε επθνιφηεξεο νιίζζεζήο ηνπ.  

 

2. Ρχζκηζε κήθνπο ζηαζεξήο έδξαο 

 

     Ζ ξχζκηζε ηνπ κήθνπο αθξαίνπ εκπξφζζηνπ ηκήκαηνο ηεο έδξαο είλαη έλαο 

γξήγνξνο θαη εχθνινο ηξφπνο κεηαβνιήο ησλ δηαζηάζεψλ ηεο. Ζ απαηηνχκελε 

δχλακε ε νπνία παξαηεξήζεθε ζηα ππφ έξεπλα θαζίζκαηα ήηαλ ηδηαίηεξα κηθξή. Ζ 

επθνιία φκσο απηή ζπλεπάγεηαη κηθξή αληίζηαζε ηεο θιηκαθσηήο ξχζκηζεο ζε 

απφηνκεο εθαξκνγέο δχλακεο απφ πιεπξάο ηνπ ρξήζηε, φπσο έγεξζε θαη 

ζπλεπαθφινπζε πίεζε ηνπ εκπξφζζηνπ ηκήκαηνο κε ην εζσηεξηθφ ηνπ γνλάηνπ. 

Αθφκε φκσο θαη ζηελ θαζηζηή ζηάζε, ιφγσ ηεο θαηαζθεπαζηηθά επηθιηλνχο κνξθήο 

ηνπ αθξαίνπ ηκήκαηνο ηεο έδξαο, απηφ ελδέρεηαη λα ππνρσξήζεη πξνο ηα πίζσ ιφγσ 

ηεο πίεζεο ηνπ βάξνπο ηνπ κεξνχ. 

 

 Αλάδξαζε 

 

1. Ρχζκηζε ζέζεο έδξαο ζηαζεξνχ κήθνπο 

 

     Αλάδξαζε απνηειεί ε ίδηα ε απνδέζκεπζε θαη κεηαθίλεζε ηεο έδξαο. ΢ηελ δε 

πεξίπησζε χπαξμεο ειαηεξίνπ επαλαθνξάο, ε αλάδξαζε κπνξεί λα αηθληδηάζεη ηνλ 

αλππνςίαζην ρξήζηε έιθνληαο απφηνκα ηελ έδξα πξνο ηα πίζσ. Ζ ηεξκαηηθή ζέζε 

πίεζεο ηνπ θνκβίνπ δίλεη ζηνλ ρξήζηε ην κήλπκα ηνπ μεθιεηδψκαηνο ηνπ 

κεραληζκνχ. 
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2. Ρχζκηζε κήθνπο ζηαζεξήο έδξαο 

 

     Δθηφο απφ απηήλ θαζαπηή ηελ ζέζε ηνπ κεηαθηλνχκελνπ άθξνπ ηεο έδξαο, ν ήρνο 

ηεο θιηκαθσηήο αιιαγήο ζέζεο εηδνπνηεί ηνλ ρξήζηε γηα ηελ αιιαγή ξχζκηζεο. 

 

 Υξνληθέο παξάκεηξνη 

 

1. Ρχζκηζε ζέζεο έδξαο ζηαζεξνχ κήθνπο 

 

     ΢ε πεξίπησζε κε χπαξμεο ειαηεξίνπ επαλαθνξάο, ν ρξήζηεο πξέπεη θαηά 

πξνηίκεζε λα ζεθσζεί γηα λα θηλήζεη ηελ έδξα πην εχθνια.  

     ΢ε πεξίπησζε χπαξμεο ειαηεξίνπ, ν ρξήζηεο αλαγθάδεηαη λα εμηζνξξνπήζεη ηελ 

δχλακε επαλαθνξάο αζθψληαο αληίζηαζε ζηελ πιάηε ηνπ θαζίζκαηνο 

 

2. Ρχζκηζε κήθνπο ζηαζεξήο έδξαο 

 

     Σαρχηαηε ξχζκηζε κε κία θίλεζε. 

 

 Αζθάιεηα 

 

1. Ρχζκηζε ζέζεο έδξαο ζηαζεξνχ κήθνπο 

 

     Αζέιεηνο ρεηξηζκφο είλαη αδχλαηνο ιφγσ ζέζεο ρεηξηζηεξίνπ θαη απαηηνχκελεο 

δχλακεο γηα ελεξγνπνίεζε ηεο ξχζκηζεο. Σν ειαηήξην επαλαθνξάο, ζε πεξίπησζε 

πνπ ππάξρεη, αζθεί δχλακε πνπ ελδέρεηαη λα έιμεη απφηνκα ηελ έδξα πξνο ηελ 

αληίζεηε θαηεχζπλζε, ρσξίο φκσο ζπλέπεηα ζηελ ηειηθή ξχζκηζε. 

 

2. Ρχζκηζε κήθνπο ζηαζεξήο έδξαο 

 

     Δμαηξεηηθά πηζαλή ε ππνρψξεζε ηνπ κεηαθηλνχκελνπ ηκήκαηνο ιφγσ κηθξήο 

δχλακεο ξχζκηζεο θαζψο ν ρξήζηεο ζεθψλεηαη απφ ην θάζηζκα. 
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Πίλαθαο 3.3.α: ΣΑΝΤ΢Ζ ΑΝΑΚΛΗ΢Ζ΢  

ΠΛΑΣΖ΢-ΔΓΡΑ΢ ΚΑΘΗ΢ΜΑΣΟ΢ (synchro) 
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Epsilon 5 5 - 5 5 3 1 2 1 1 5 5 

Xenium 5 5 - 5 5 3 1 2 1 1 5 5 

Cronus 2 5 - 2 5 5 1 2 2 1 5 5 

Dream 5 5 - 5 5 5 1 3 3 3 5 5 

Light 5 5 - 2 5 5 1 3 3 3 5 5 

Linea 5 5 - 5 5 5 1 3 3 3 5 5 

Mitos 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Pixel 5 5 - 5 5 3 1 2 1 1 5 5 

Xanthos 1 3 - 5 5 5 1 5 4 5 5 5 

Baron 5 5 - 5 5 5 1 2 2 3 5 5 

Contessa 4 5 2 4 4 5 5 5 5 3 5 5 

Satoline 5 5 - 5 5 3 1 4 4 5 5 5 

 

 

 

Πίλαθαο 3.3.β: ΣΑΝΤ΢Ζ ΑΝΑΚΛΗ΢Ζ΢  

ΠΛΑΣΖ΢-ΔΓΡΑ΢ ΚΑΘΗ΢ΜΑΣΟ΢ (synchro) 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΗΑ ΤΠΟΚΑΣΖΓΟΡΗΧΝ 
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Epsilon 5 4,7 1 1,25 5 

Xenium 5 4,7 1 1,25 5 

Cronus 3.5 3,4 1 1,5 5 

Dream 5 5 1 3 5 

Light 5 3,4 1 3 5 

Linea 5 5 1 3 5 

Mitos 5 4,5 5 5 5 

Pixel 5 4,7 1 1,25 5 

Xanthos 2 5 1 4,75 5 

Baron 5 5 1 2,5 5 

Contessa 4,5 3,6 5 4 5 

Satoline 5 4,7 1 4,5 5 
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Πίλ. 3.3.γ Δπνπηηθή παξνπζίαζε βαζκνιφγεζεο ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ ρεηξηζηεξίσλ 

ξχζκηζεο ηεο ηάλπζεο ηνπ ζπζηήκαηνο αλάθιηζεο ηνπ θαζίζκαηνο (αλαινγηθψλ-άλσ 

θαη βαζκσηψλ-θάησ)
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΢ΥΟΛΗΑ΢ΜΟ΢ ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΧΝ 

 

 Δληνπηζκόο 

 

     Έλα αθφκε ζπρλά ρξεζηκνπνηνχκελν φξγαλν είλαη ην ρεηξηζηήξην ηάλπζεο ηεο 

αλάθιηζεο ηνπ θαζίζκαηνο. ΢ηελ ζπληξηπηηθή πιεηνλφηεηα ησλ θαζηζκάησλ, απηφ 

ζπλίζηαηαη ζε έλα θπιηλδξηθφ ή ζπλεζέζηεξα ειαθξά θσληθφ ζηξνθείν ζην θάησ 

εκπξφζζην κέξνο ηεο έδξαο. Ζ χπαξμε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ρεηξηζηεξίνπ εδψ θαη 

εχινγν ρξνληθφ δηάζηεκα ζηα θαζίζκαηα γξαθείνπ έρεη νδεγήζεη ζηελ εμνηθείσζε 

ησλ ρξεζηψλ κε ηνλ ελ ιφγσ ηχπν ξχζκηζεο. Μνλαδηθφ ζην είδνο ηνπ ζε απζηεξά 

θαζνξηζκέλε ζέζε, δελ ζπγρέεηαη κε νηηδήπνηε άιιν. 

 
΢ρ. 3.5 ΢πλήζεο ζέζε ζηξνθείνπ ξχζκηζεο ηάλπζεο ηεο αλάθιηζεο έδξαο-πιάηεο 

(synchro) 

 

     Παξ’ φια απηά, νξζψο ζε νξηζκέλεο πξφζθαηεο εθδφζεηο θαζηζκάησλ ν ρεηξηζκφο 

ηεο ιεηηνπξγίαο απηήο ηείλεη λα αληηθαηαζηαζεί απφ πεξηζζφηεξν εχρξεζηα θαη 

αλεηφηεξα ρσξνζεηεκέλα ζηξνθεία κε κνξθή παρένο δίζθνπ πιεπξηθά ηεο έδξαο. 

Απηά είλαη πιένλ άκεζα νξαηά, θαη ιφγσ απηήο ηνπο ηεο ηδηφηεηαο πξνζθέξνληαη γηα 

αλαγξαθή ζπκβφισλ ή κελπκάησλ. 

 
΢ρ. 3.6 Δλαιιαθηηθή ζέζε ζηξνθείνπ ξχζκηζεο ηάλπζεο ηεο αλάθιηζεο  
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 Υεηξηζκόο 

 

     Ο ρεηξηζκφο ηνπ ζπλήζνπο νξγάλνπ ηάλπζεο ηεο αλάθιηζεο είλαη απινχζηαηνο θαη 

γη απηφ ην ιφγν δελ απαηηείηαη ηδηαίηεξε κλεία ζηνλ ηξφπν ιεηηνπξγίαο ηνπ. 

Γηαθνξνπνηήζεηο φπσο ε εθαξκνδφκελε δχλακε πεξηζηξνθήο ή ε θσληθφηεηα ηνπ 

ζηξνθείνπ κπνξνχλ λα ζεσξεζνχλ ακειεηέεο κπξνζηά ζηελ θάκςε ηνπ θνξκνχ θαη 

ηελ απφιπηε αζθνχκελε δχλακε.  

     Δηδηθφηεξα, ρξήζηεο κε νγθψδε ζσκαηφηππν ή άηνκα κε πξνβιήκαηα κέζεο 

δπζθνιεχνληαη λα πξνζεγγίζνπλ ην ζεκείν. 

 

     Αληηζέησο, ν ρεηξηζκφο ηνπ πιεπξηθνχ ζηξνθείνπ είλαη θαηά πνιχ επθνιφηεξνο 

ιφγσ ηεο ζέζεο, αιιά θαη ιφγσ ηεο επ’ απηφ αζθνχκελεο δχλακεο. Ζ δηακφξθσζε 

απηή πξνυπνζέηεη ελδερνκέλσο δηαθνξεηηθή ζπλαξκνιφγεζε θαη απμεκέλν θφζηνο, ε 

αληαπφδνζε φκσο ζηνλ ηνκέα ηεο επρξεζηίαο είλαη  ζπνπδαηφηαηε. ΢πλ ηνηο άιινηο, ε 

αλαγξαθή εηθνλνκελπκάησλ πάλσ ζην εκθαλέο ρεηξηζηήξην απινπζηεχεη ηελ 

δηαδηθαζία θαηαλφεζεο ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ απφ ηνλ κε εμνηθεησκέλν ρξήζηε. 

Δπηπξνζζέησο, ε εχξεζε ηεο εθάζηνηε ζέζεο ρεηξηζκνχ ζε πεξίπησζε βαζκσηψλ 

νξγάλσλ είλαη επθνιφηαηε, απφ ηελ ζηηγκή πνπ ν ρξήζηεο έρεη νπηηθή επαθή κε απηφ.  

 

     Παξαηεξήζεθε ηέινο πιεπξηθφ πεξηζηξνθηθφ ρεηξηζηήξην ηάλπζεο ηεο αλάθιηζεο 

ηχπνπ καληβέιαο, αθνινπζψληαο ηελ ίδηα θηινζνθία ιεηηνπξγίαο. Ο ρεηξηζκφο ηνπ ελ 

ιφγσ κεραληζκνχ ζηελ ζπλαληεζείζα δηακφξθσζε θαζίζηαηαη δπζρεξήο ιφγσ 

ιαλζαζκέλεο ρσξνζέηεζεο, εμαηηίαο επηθάιπςεο ηεο πνξείαο θίλεζήο ηνπ κε ηελ 

θίλεζε ηνπ ρεηξηζηεξίνπ θιεηδψκαηνο ηεο ηάλπζεο. 

  

     Ζ ζπκβαηφηεηα θαη ησλ ηξηψλ ηχπσλ ρεηξηζηεξίσλ είλαη ηθαλνπνηεηηθή, αθνχ 

δεμηφζηξνθε θίλεζε αληηζηνηρείηαη κε αχμεζε ηνπ πξνο ξχζκηζε κεγέζνπο, δειαδή 

ηεο δχλακεο ηάλπζεο. 

 

 

 Αλάδξαζε 

 

     Σν ζχλεζεο αλαινγηθφ ρεηξηζηήξην δελ πξνζθέξεη πξαθηηθή αλάδξαζε, αθνχ ιφγσ 

ηεο κεγάιεο δηαδξνκήο ηνπ ζηξνθείνπ νχηε αηζζεηή δηαθνξά δχλακεο ππάξρεη ζε 

κηθξέο θηλήζεηο, νχηε εηδνπνίεζε γηα ηελ εθάζηνηε ζέζε πξνζθέξεη φληαο αλαινγηθφ. 

΢πγθεθξηκέλα, ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ε δηαθνξά δχλακεο κεηαμχ ησλ αθξαίσλ 

ζέζεσλ ξχζκηζεο είλαη ηφζν κηθξή ψζηε δελ απνηειεί θάλ έλδεημε ζέζεο. 

 

     Ζ ππεξνρή ησλ πιεπξηθψλ ρεηξηζηεξίσλ ζε απηφλ ηνλ ηνκέα είλαη πξνθαλήο, αθνχ 

πνιιά εμ απηψλ, εθηφο ηεο νπηηθήο ζεκαηνδφηεζεο, «θιεηδψλνπλ» αιιά θαη 

παξάγνπλ ήρν θαηά ηελ αιιαγή ζέζεσλ ξχζκηζεο. Πιήξεο αλάδξαζε κε ηξεηο 

αηζζήζεηο ζπκκεηέρνπζεο (αθή, φξαζε, αθνή) 
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 Υξνληθέο παξάκεηξνη 

 

     ΢εκαληηθφηαηε δηαθνξά κεηαμχ ησλ δχν ηχπσλ ρεηξηζηεξίσλ ζπληζηά ε ρξνληθή 

παξάκεηξνο ηεο ξχζκηζεο. Σν αλαινγηθφ ζηξνθείν (ην νπνίν απαηηεί πνιιέο ζηξνθέο 

γηα ηελ κεηάβαζε κεηαμχ ησλ αθξαίσλ ζέζεσλ) είλαη ν πιένλ ρξνλνβφξνο ρεηξηζκφο 

κεηαμχ ησλ αλαθεξφκελσλ ζηελ παξνχζα κειέηε. ΢πρλά απαηηεί άλσ ησλ 10 

δεπηεξνιέπησλ ρεηξηζκνχ θαη δνθηκψλ, κε απνηέιεζκα ηελ θνχξαζε θαη ελδερνκέλσο 

ηνλ εθλεπξηζκφ ηνπ ρξήζηε. 

     Σν πιεπξηθφ βαζκσηφ ζηξνθείν, κε ηελ θαηά πνιχ κηθξφηεξε δηαδξνκή 

(κηθξφηεξε ηεο πιήξνπο πεξηζηξνθήο), πξνζθέξεη ηαρχηαηε ξχζκηζε, αθφκε θαη ζην 

1/10 ηεο δηαδξνκήο ηνπ αλαινγηθνχ ζηξνθείνπ. 

 

 Αζθάιεηα 

 

     Δίλαη πεξηηηφ λα αλαθεξζνχκε ζηελ πηζαλφηεηα αζέιεηνπ ρεηξηζκνχ ελφο νξγάλνπ 

πνπ βξίζθεηαη ζην θάησ κέξνο ηεο έδξαο ελφο θαζίζκαηνο, γηα πξνθαλείο ιφγνπο. 

 

     ΢ηελ πεξίπησζε ηνπ πιεπξηθνχ δηζθνεηδνχο ζηξνθείνπ ν κφλνο ζεσξεηηθφο 

θίλδπλνο ζα κπνξνχζε λα είλαη ε αζέιεηε πεξηζηξνθή ηνπ ηελ ζηηγκή ην ρέξη ηνπ 

ρξήζηε πξνζεγγίδεη παξαθείκελν ρεηξηζηήξην. Σν κηθξφ πάρνο φκσο ηνπ δίζθνπ θαη ε 

χπαξμε ζπγθξαηεηηθήο δχλακεο ζηηο δηαθξηηέο ζέζεηο ξχζκηζεο θαζηζηνχλ ηελ 

πηζαλφηεηα απηή ακειεηέα. 
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Πίλαθαο 3.4.α: ΚΛΔΗΓΧΜΑ synchro 
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Epsilon 4 5 2 5 5 4 5 4 3 4 5 4 

Xenium 4 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 

Cronus 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Dato - - - - - - - - - - - - 

Dream 5 5 - 5 5 5 5 5 5 5 5 - 

Light 1 1 - 5 5 5 3 5 5 5 5 - 

Linea 5 5 - 5 4 5 4 5 5 4 5 - 

Pixel 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 

Xanthos 1 4 5 2 5 5 1 2 3 3 5 5 

Baron 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Contessa 3 4 2 1 5 4 5 5 2 2 5 2 

Satoline 5 5 5 2 3 5 2 5 3 3 5 2 

 

 

Πίλαθαο 3.4.β: ΚΛΔΗΓΧΜΑ synchro 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΗΑ ΤΠΟΚΑΣΖΓΟΡΗΧΝ 
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Epsilon 4,5 4,2 5 3,75 4,5 

Xenium 4,5 4,8 5 5 5 

Cronus 5 5 5 5 5 

Dream 5 5 5 5 5 

Light 1 5 3 5 5 

Linea 5 4,7 4 4,5 5 

Pixel 5 4,9 5 5 5 

Xanthos 2,5 3,8 1 2,75 5 

Baron 4 5 5 5 5 

Contessa 3,5 2,6 5 2,75 3,5 

Satoline 5 3,3 2 3,5 3,5 
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Πίλ. 3.4.γ Δπνπηηθή παξνπζίαζε βαζκνιφγεζεο ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ ρεηξηζηεξίσλ 

θιεηδψκαηνο ηνπ ζπζηήκαηνο αλάθιηζεο ηνπ θαζίζκαηνο
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΢ΥΟΛΗΑ΢ΜΟ΢ ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΧΝ 

 

 

 Δληνπηζκόο 

 

     ΢ηελ πιεηνλφηεηα ησλ πεξηπηψζεσλ, ην ρεηξηζηήξην θιεηδψκαηνο είλαη εχθνια 

εληνπίζηκν, κηαο θαη απνηειεί πεξηζηξνθηθφ κνριφ. Πνιιέο θνξέο νκνηάδεη πξνο ην 

ρεηξηζηήξην ξχζκηζεο ηνπ χςνπο ηεο έδξαο γηα ιφγνπο εκθάληζεο θαη 

θαηαζθεπαζηηθήο νκνηνκνξθίαο. Ζ ζέζε ηνπ δηαθνξνπνηείηαη αλάινγα κε ηελ δνκή  

θαη ηνλ αξηζκφ ιεηηνπξγηψλ ηνπ εθάζηνηε θαζίζκαηνο, κε ζπλεζέζηεξε ζέζε ην 

αξηζηεξφ εκπξφζζην θάησ κέξνο ηεο έδξαο, ζπκκεηξηθά δειαδή ηνπ ρεηξηζηεξίνπ 

χςνπο. 

 

     Οη δχν πεξηπηψζεηο πνπ θξίλνληαη ρακειήο παξαηεξεζηκφηεηαο δηαζέηνπλ 

θιείδσκα synchro κε ηελ κνξθή θνκβίνπ ή ρεηξηζηεξίνπ πνπ δξα νιφθιεξν ζαλ 

κνριφο, θαη φρη κφλν πεξηζηξνθηθά ζην άθξν ηνπ. Γελ πξέπεη λα ζπγρέεηαη πάλησο ε 

έλλνηα ηνπ θνκβίνπ κε ηελ δπζθνιία εληνπηζκνχ, θαζψο δελ είλαη ε χπαξμή ηνπ πνπ 

ην πξνθαιεί απηφ, αιιά ε θαηαζθεπαζηηθή κνξθή ε νπνία ηνπ έρεη δνζεί.  

 

 

 
 

΢ρ. 3.7 ΢πλήζεο ζέζε ρεηξηζηεξίσλ θιεηδψκαηνο ηεο αλάθιηζεο έδξαο-πιάηεο 

(synchro). Σα πνιιαπιά βέιε παξνπζηάδνπλ ελδεηθηηθέο ζέζεηο ηεο αξηζηεξήο 

πιεπξάο ηνπ θαζίζκαηνο. 
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΢ρ. 3.8 Θέζε ρεηξηζηεξίνπ θιεηδψκαηνο ηεο αλάθιηζεο έδξαο-πιάηεο (synchro), ζηελ 

πεξίπησζε ηξηπινχ ρεηξηζηεξίνπ (χςνο έδξαο / ηάλπζε-θιείδσκα synchro) 

 

 

 

 Υεηξηζκόο 

 

     Σν θιείδσκα ηεο αλάθιηζεο ζε ζπγθεθξηκέλε ζέζε είλαη απφ άπνςε δχλακεο έλα 

απφ ηα πιένλ μεθνχξαζηα ζηε ρξήζε ρεηξηζηήξηα. ΢πλήζσο ιεηηνπξγεί σο έλαο πείξνο 

πνπ παξεκβάιιεηαη κεηαμχ ησλ θηλεηψλ κεξψλ ηνπ κεραληζκνχ αλάθιηζεο νχησο 

ψζηε λα εκπνδίδεη ηελ θίλεζή ηνπο.  

      

     Ο ρεηξηζκφο απηφο θαζαπηφο δελ επηδέρεηαη αλάιπζε ηεο αθξίβεηάο ηνπ, αθνχ 

είλαη έλαο δηαθφπηεο δχν ζεκείσλ, αιιά ην απνηέιεζκα απηνχ, δειαδή ε 

αθηλεηνπνίεζε ηνπ ζπζηήκαηνο πιάηε-έδξα ζε ζπγθεθξηκέλν αξηζκφ ζέζεσλ. Ζ 

απφθαζε είλαη θαηαζθεπαζηηθή θαη ελαπφθεηηαη ζηνλ ζρεδηαζηή, απφ ηελ ζηηγκή πνπ 

3 δηαθξηηέο ζέζεηο θιεηδψκαηνο είλαη ππεξ αξθεηέο. 

 

     ΢ηηο πιείζηεο ησλ πεξηπηψζεσλ, ε θίλεζε ρεηξηζκνχ ζπλάδεη κε ηελ επελέξγεηα 

ζηελ δηάηαμε. Δίηε ζηελ κνξθή πείξνπ, είηε θνκβίνπ, ε θίλεζε πξνο ην θέληξν ηνπ 

θαζίζκαηνο (πξνο ηα κέζα) θιεηδψλεη ηνλ κεραληζκφ φπσο θάζε θνηλφο ζχξηεο. ΢ηελ 

πεξίπησζε ηνπ κνρινχ πάλσ-θάησ, ε ζπκβαηφηεηα κε ηελ επελέξγεηα ηνπ ρεηξηζκνχ 

είλαη θάθηζηε, αθνχ ε ζέζε ηνπ ρεηξηζηεξίνπ δελ δίλεη πξνθαλή πιεξνθνξία γηα ηελ 

θαηάζηαζε ηνπ κεραληζκνχ. 
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 Αλάδξαζε 

 

     Ζ αληίιεςε ηεο αλάδξαζεο απφ ηνλ ρξήζηε είλαη ην πξνβιεκαηηθφ ζθέινο ηνπ 

ρεηξηζκνχ ζηα πεξηζζφηεξα θαζίζκαηα. Πνιχ ζπρλά, πέξαλ ηεο κεηαθίλεζεο, 

ζηξνθήο ή πίεζεο ηνπ θαηάιιεινπ νξγάλνπ, απαηηείηαη κία κηθξή κεηαηφπηζε ηεο 

πιάηεο ηνπ ρξήζηε πξνο ηα πίζσ έηζη ψζηε λα απεκπιαθεί ν κεραληζκφο. Απηφ 

θπζηθά δελ απνηειεί ηκήκα ηεο εξγνλνκηθήο κειέηεο ησλ ρεηξηζηεξίσλ, αιιά είλαη 

θαηεμνρήλ θαηαζθεπαζηηθή απφθαζε θαηά ηνλ ζρεδηαζκφ ηνπ κεραληζκνχ. 

 

 Υξνληθέο παξάκεηξνη 

 

     Ζ ηαρχηεηα εκπινθήο θαη απεκπινθήο ηνπ κεραληζκνχ είλαη κεδακηλή 

ζπγθξηλφκελε κε άιισλ εηδψλ ξπζκίζεηο. Σν δήηεκα είλαη αθ’ ελφο ν αξηζκφο ησλ 

δνθηκψλ γηα εχξεζε ηεο αλαπαπηηθφηεξεο ζέζεο θαη αθ’ εηέξνπ ε επαλάιεςε ηνπ 

ζπλδπαζκνχ δξάζεσλ γηα εχξεζε θαη κεηάπησζε ζηελ επφκελε θιίκαθα ηεο 

ξχζκηζεο. ΢ηελ πεξίπησζε ηνπ κεραληζκνχ πνπ απαηηεί ειαθξά δχλακε πξνο ηα πίζσ 

γηα απεκπινθή, ε αθνινπζία γηα κεηάβαζε απφ κία θιεηδσκέλε ζέζε ζε θιεηδσκέλε 

ζέζε κηθξφηεξεο αλάθιηζεο είλαη: 

 έιμε ηνπ κνρινχ γηα απεκπινθή 

 θίλεζε πξνο ηα πίζσ γηα απεκπινθή 

 θίλεζε πξνο ηα εκπξφο κέρξη «πεξίπνπ» ηελ πεξηνρή θιεηδψκαηνο ηεο άιιεο 

ζέζεο 

 πίεζε ηνπ κνρινχ κε ηαπηφρξνλε κηθξνξχζκηζε ηεο πιάηεο εκπξφο-πίζσ γηα 

εχξεζε ηεο ζέζεο θιεηδψκαηνο. 

 

     Όπσο είλαη πξνθαλέο, ε δηαδηθαζία απηή είλαη θνπξαζηηθή φηαλ ν ρξήζηεο 

επηζπκεί λα απνθαζίζεη πνηα ζέζε είλαη ε πιένλ αλαπαπηηθή. Μέγηζηε ζπκβνιή ζηελ 

απαιιαγή απφ ηελ πεξηηηή δηαδηθαζία ηνπ ηαπηφρξνλνπ ρεηξηζκνχ ηνπ αζθαιηζηηθνχ 

κεραληζκνχ γηα εχξεζε ηπραίαο ζέζεο είλαη ε ρξήζε δηαβαζκηζκέλσλ ρεηξηζηεξίσλ 

κε ελζσκαησκέλε θιίκαθα. Καζ’ απηφ ηνλ ηξφπν ν ρξήζηεο δελ έρεη ηελ ππνρξέσζε 

ηεο ζπλερνχο ιαβήο ηνπ ρεηξηζηεξίνπ, κε απνηέιεζκα λνεηηθφ θφξην θαζψο θαη 

ιαλζαζκέλε ζέζε ηνπ ζψκαηνο, αιιά ηνπ ζηηγκηαίνπ θιεηδψκαηνο-μεθιεηδψκαηνο θαη 

θαηφπηλ ηεο εχξεζεο θαηάιιειεο ζέζεο κε ην ζψκα. 

 

 Αζθάιεηα 

 

     Υεηξηζηήξηα ηεο ελ ιφγσ ιεηηνπξγίαο δελ βξίζθνληαη ζε ζέζε πνπ είλαη άκεζα 

νξαηή νχηε είλαη επαίζζεηα ζε άζθεζε κηθξνδχλακεο πνπ ζα είρε σο απνηέιεζκα ηελ 

κεηαθίλεζε ή ζηξνθή ηνπο. 
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Πίλαθαο 3.5.α: ΤΦΟ΢ ΤΠΟΒΡΑΥΗΟΝΗΧΝ 
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Epsilon 4 5 3 4 5 5 5 5 5 5 5 - 

Xenium 3 2 5 4 5 5 5 3 3 5 5 - 

Dato 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 

Dream 5 - 4 3 2 4 5 2 2 3 5 4 

Linea 3 5 - 1 5 1 5 1 2 1 5 - 

Pixel 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 

Xanthos 1 5 - 2 5 2 5 2 1 2 5 - 

Baron 5 5 1 1 2 3 5 1 1 1 1 5 

Contessa 1 5 5 1 5 4 5 2 2 2 1 4 

Satoline 5 5 3 2 5 3 3 4 4 5 5 5 

 

 

 

 

Πίλαθαο 3.5.β: ΤΦΟ΢ ΤΠΟΒΡΑΥΗΟΝΗΧΝ 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΗΑ ΤΠΟΚΑΣΖΓΟΡΗΧΝ 
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Epsilon 4,5 4,1 5 5 5 

Xenium 2,5 4,6 5 4 5 

Dato 5 4,9 5 4,5 5 

Dream 5 3,1 5 2,5 4,5 

Linea 4 2,3 5 1,3 5 

Pixel 5 4,9 5 4,5 5 

Xanthos 3 3 5 1,75 5 

Baron 5 1,5 5 1 3 

Contessa 3 3,3 5 2 2,5 

Satoline 5 3,1 3 4,5 5 
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Πίλ. 3.5.γ Δπνπηηθή παξνπζίαζε βαζκνιφγεζεο ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ ρεηξηζηεξίσλ 

ξχζκηζεο χςνπο ησλ ππνβξαρηνλίσλ ηνπ θαζίζκαηνο
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΢ΥΟΛΗΑ΢ΜΟ΢ ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΧΝ 

 

 Δληνπηζκόο 

 

     Ζ πιεζψξα δηαθνξεηηθψλ κεραληζκψλ ξχζκηζεο ηνπ χςνπο ησλ ππνβξαρηνλίσλ 

(κπξάηζσλ) ελφο θαζίζκαηνο καο πξνζθέξεη πνιιέο ελαιιαθηηθέο γηα ηελ ζεκαληηθή 

απηή ξχζκηζε. Σν ζχλνιν ησλ κεραληζκψλ βξίζθεηαη, φπσο ζα αλέκελε θαλείο, πάλσ 

ζην θηλνχκελν ηκήκα ησλ ππνβξαρηνλίσλ, νπφηε ν εληνπηζκφο ηνπο είλαη, ζε πξψηε 

θάζε, εχθνινο. 

 

     Οη βαζηθνί ηχπνη ξχζκηζεο είλαη δχν: 

1. Υεηξηζηήξην απειεπζέξσζεο ηνπ ππνβξαρηνλίνπ ψζηε λα κεηαθηλεζεί ζην 

επηζπκεηφ απφ ηνλ ρξήζηε χςνο. 

2. Δλζσκαησκέλνο κεραληζκφο δπλαηφηεηαο αλφδνπ κφλν. Ζ κεηαθίλεζε ζε 

θαηψηεξε ζέζε γίλεηαη κε άλνδν κέρξη νξηαθνχ ζεκείνπ, νπφηε θαη ην 

ππνβξαρηφλην απειεπζεξψλεηαη γηα θαζνδηθή θίλεζε κέρξη ην θαηψηαην 

νξηαθφ ζεκείν. 

 

 

 Υεηξηζκόο 

 

Υεηξηζηήξην απειεπζέξσζεο 

 

     Ο ρεηξηζκφο ζπλίζηαηαη ζπλήζσο ζε θνκβία πνπ είηε κε ζπλερή πίεζε, είηε 

ιεηηνπξγψληαο σο δηαθφπηεο δχν ζέζεσλ, απειεπζεξψλνπλ ην ππνβξαρηφλην θαη ην 

θαζηζηνχλ κεηαθηλνχκελν ζηνλ θαηαθφξπθν άμνλα. Δλδεηθηηθέο κνξθέο ηέηνησλ 

κεραληζκψλ είλαη νη αθφινπζεο: 

 

 

 

 
 

 

 

Δηθ. 3.4  Δλδεηθηηθέο ζέζεηο θνκβίσλ πίεζεο γηα απειεπζέξσζε ππνβξαρηνλίνπ 

 

     Ζ δχλακε πνπ απαηηείηαη γηα ηελ πίεζε ηνπ θνκβίνπ είλαη ζπλήζσο κηθξή, ρσξίο 

λα ιείπνπλ φκσο νη εμαηξέζεηο.  
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     Ζ αθξίβεηα ηεο ξχζκηζεο εμαξηάηαη απφ ηελ ζέζε ηνπ θνκβίνπ θαη ηνλ ηξφπν 

ιαβήο ηεο δηάηαμεο ζηελ νπνία είλαη ελζσκαησκέλν. 

 

     Ζ θίλεζε ρεηξηζκνχ έρεη επηιεγεί κε βάζε ηελ επθνιφηεξε ηνπνζέηεζε ηνπ ρεξηνχ 

θαη φρη απαξαηηήησο ηελ επελέξγεηα ζηελ δηάηαμε. Ζ πίεζε ηνπ θνκβίνπ γίλεηαη πξνο 

ηα πάλσ γηα λα απειεπζεξσζεί έλαο κεραληζκφο ν νπνίνο θηλείηαη πάλσ θαη θάησ. Ζ 

θηλαηζζεηηθά νξζή επηινγή ζα ήηαλ θνκβίν θάζεην ζηελ δηεχζπλζε θίλεζεο. 

 

     ΢ε άιιεο δηακνξθψζεηο, ν δηαθφπηεο είλαη δχν ζέζεσλ, έρνληαο ζρήκα ηέηνην 

ψζηε λα θαηαδεηθλχεη ηελ δηαθνξά θαηάζηαζεο κεηαμχ θιεηδψκαηνο θαη κε. 

Δλδεηθηηθή εθαξκνγή απηνχ ηνπ ζθεπηηθνχ παξνπζηάδεηαη θάησζη: 

 

 
(α) 

(β) 

(γ)

 

΢ρ. 3.5.α  Γηαθφπηεο θιεηδψκαηνο χςνπο ππνβξαρηνλίνπ, δχν ζέζεσλ 

΢ρ3.5.β θαη 3.5.γ  Διεχζεξν θαη θιεηδσκέλν ρεηξηζηήξην, αληίζηνηρα 
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Υεηξηζηήξην αλφδνπ 

 

     Ο κεραληζκφο ζε απηή ηελ πεξίπησζε είλαη εζσηεξηθφο ηνπ ζηεξίγκαηνο. Γελ 

ππάξρεη πξνθαλήο έλδεημε γηα ηνλ ηξφπν ιεηηνπξγίαο ηνπ, παξά κφλν κεηά απφ 

ελεκέξσζε ή δνθηκή ηνπ ρξήζηε. 

 

     Ζ ζέζε ζηελ νπνία βξίζθεηαη ε δηάηαμε δελ είλαη δπλαηφ λα αλαγλσξηζηεί, κηαο 

θηα δελ έρεη παξαηεξεζεί βαζκνλφκεζε ζε απηφλ ηνλ ηχπν ρεηξηζηεξίσλ. 

 

     Ζ απαηηνχκελε γηα ηελ αλχςσζε δχλακε είλαη ειάρηζηε, ε θαηαζθεπή φκσο απηήο 

ηεο νηθνγέλεηαο κεραληζκψλ είλαη ηέηνηα ψζηε ε άζθεζε ειάρηζηα κεγαιχηεξεο 

δχλακεο λα σζεί ην ππνβξαρηφλην απφηνκα πξνο ηα πάλσ, πξνζπεξλψληαο ίζσο ηελ 

επηζπκεηή απφ ηνλ ρξήζηε ζέζε. 

 

     Ζ αθξίβεηα είλαη δεπηεξεχσλ παξάγνληαο ν νπνίνο ξπζκίδεηαη θαηαζθεπαζηηθά 

θαη δελ έρεη επίδξαζε ζηνλ ρεηξηζκφ ηεο δηάηαμεο. 

 

     Ζ επελέξγεηα ηέινο ηνπ ρεηξηζκνχ είλαη εληειψο αληίζεηε κε ην νξαηφ απνηέιεζκα 

ζηελ πεξίπησζε κείσζεο ηνπ χςνπο, αθνχ ην ρεηξηζηήξην πξέπεη λα αλπςσζεί. 

 

 Αλάδξαζε 

 

     Αλάινγε κε ηελ ζθιεξφηεηα ηνπ κεραληζκνχ αθηλεηνπνίεζεο ζηελ εθάζηνηε 

ζέζε  ξχζκηζεο είλαη θαη ε αλάδξαζε πνπ πξνζθέξεη ζηνλ ρξήζηε ν κεραληζκφο 

απηνχ ηνπ ηχπνπ. Μεγαιχηεξε δχλακε αλχςσζεο θαη εληνλφηεξνο ήρνο θιεηδψκαηνο 

ζε θάπνηα ζέζε απνηεινχλ ηζρπξφηεξεο ελδείμεηο επηηπρνχο ξχζκηζεο απφ φ,ηη ζε 

κεραληζκφ κε καιαθφηεξν ειαηήξην. 

 

     ΢ηα ρεηξηζηήξηα αλφδνπ ε επίδξαζε απηή είλαη θαίξηαο ζεκαζίαο, αθνχ θαζνξίδεη 

ηελ αιιειεπίδξαζε ρξήζηε-δηάηαμεο. 

 

 Υξνληθέο παξάκεηξνη 

 

Υεηξηζηήξην απειεπζέξσζεο 

 

     Ζ ρξήζε θνκβίνπ απειεπζέξσζεο επηηαρχλεη κελ ηελ δηαδηθαζία ηεο ξχζκηζεο ηνπ 

χςνπο ηνπ ππνβξαρηνλίνπ, αιιά πξνζζέηεη έλαλ αθφκε παξάγνληα ρξνληθήο 

θαζπζηέξεζεο ζηε πεξίπησζε ηνπ δηαθφπηε δχν ζέζεσλ. Σν θνκβίν πίεζεο θαηαξγεί 

απηήλ ηελ αδπλακία, πξνζθέξνληαο έλαλ ηξφπν ρεηξηζκνχ «απην-επαλαθεξφκελν» 

ζηελ πξφηεξε θαηάζηαζε, ρσξίο ηελ απαίηεζε ν ρξήζηεο λα ζπκάηαη ηνλ ηξφπν 

θιεηδψκαηνο ηεο δηάηαμεο. 
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Υεηξηζηήξην αλφδνπ 

 

     Δίλαη ζαθέο πσο ν κεραληζκφο ηνπ ρεηξηζηεξίνπ αλφδνπ κεηαηξέπεη ηελ ξχζκηζε 

ηνπ χςνπο ηνπ ππνβξαρηνλίνπ ζε ρξνλνβφξα δηαδηθαζία, κε αλάγθε επαλάιεςεο ηεο 

φιεο δηαδηθαζίαο ζεο πεξίπησζε ζθάικαηνο.  

 

     Ζ ηαρχηεηα αλαγθαζηηθά είλαη κηθξή πξνο απνθπγή ιαζψλ, ην νπνίν έρεη 

αληίθηππν ζηελ ζπλνιηθή δηάξθεηα ηεο ξχζκηζεο. 

 

     Ζ ζπρλή, ηέινο, ρξήζε ελφο ηέηνηνπ ρεηξηζηεξίνπ είλαη ππέξ ηνπ δένληνο θνξηηθή 

γηα ηνλ ρξήζηε. 

 

 Αζθάιεηα 

 

    Σν ρεηξηζηήξην απειεπζέξσζεο έρεη ην απφιπην πιενλέθηεκα έλαληη ηνπ 

ρεηξηζηεξίνπ αλφδνπ ζηνλ ηνκέα ηεο αθηλεηνπνίεζεο, εθφζνλ ν ρξήζηεο θξνληίδεη 

γηα ην θιείδσκά ηνπ. ΢ε πιείζηεο πεξηπηψζεηο ν ρξήζηεο επηζπκεί λα κεηαθηλήζεη ην 

θάζηζκα πηάλνληάο ην απφ ηα ζηεξίγκαηα ησλ ρεξηψλ φληαο φξζηνο, δειαδή πξαθηηθά 

έιθνληάο ηα πξνο ηα πάλσ. ΢ηελ πεξίπησζε χπαξμεο ππνβξαρηνλίσλ αλφδνπ είλαη 

ζρεδφλ βέβαην φηη ε παξνχζα ξχζκηζε ζα ραζεί, κε ηηο επαθφινπζεο ρξνληθέο 

επηπηψζεηο γηα ηελ επαλαθνξά ηνπο.  
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Πίλαθαο 3.6.α: ΤΦΟ΢ Ο΢ΦΤΨΚΖ΢ ΢ΣΖΡΗΞΖ΢ 
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Dream 2 5 - 5 - 4 5 5 5 5 5 - 

Pixel 4 5 - 5 4 5 5 5 5 5 5 5 

Xanthos 4 4 - 5 4 3 5 5 5 5 5 - 

Baron 5 5 - 5 5 4 5 5 5 5 4 - 

Contessa 5 5 - 5 5 5 5 5 5 5 5 - 

 

 

Πίλαθαο 3.6.β: ΤΦΟ΢ Ο΢ΦΤΨΚΖ΢ ΢ΣΖΡΗΞΖ΢ 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΗΑ ΤΠΟΚΑΣΖΓΟΡΗΧΝ 
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Dream 3.5 4,8 5 5 5 

Pixel 4,5 4,7 5 5 5 

Xanthos 4 4,4 5 5 5 

Baron 5 4,9 5 5 4 

Contessa 5 5 5 5 5 
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Contessa 

 

 

Baron 

 

 

Xanthos 

 

 

Pixel 

 

 

Dream 

 

 

 

 

Πίλ. 3.6.γ Δπνπηηθή παξνπζίαζε βαζκνιφγεζεο ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ ρεηξηζηεξίσλ 

ξχζκηζεο ηεο νζθπτθήο ζηήξημεο ηνπ θαζίζκαηνο

 

 

 

΢ΥΟΛΗΑ΢ΜΟ΢ ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΧΝ 

 

 

 Δληνπηζκόο 

 

     Λφγσ ηεο θχζεο ηεο ελ ιφγσ ξχζκηζεο, ην ρεηξηζηήξην θάζεηεο κεηαηφπηζεο ηεο 

νζθπτθήο ζηήξημεο βξίζθεηαη ζην πίζσ κέξνο ηεο πιάηεο ηνπ θαζίζκαηνο. Ζ 

θαηαζθεπαζηηθή αλάγθε γηα επίηεπμε ηεο ζπγθεθξηκέλεο θίλεζεο έρεη νδεγήζεη ηνπο 

ζρεδηαζηέο ζην ζχλνιν ησλ πεξηπηψζεσλ λα πηνζεηήζνπλ έλαλ ηχπν δηπιήο ιαβήο ε 

νπνία δίλεη θίλεζε ζε έλα ζηεξηθηηθφ εμφγθσκα πίζσ απφ ηελ επέλδπζε ηεο πιάηεο 

(δίρηπ, δεξκαηίλε, χθαζκα). Ζ δηαθνξνπνίεζε έγθεηηαη ζην κέγεζνο θαη ην ζρήκα 

ησλ ιαβψλ απηψλ. Μεγαιχηεξν κέγεζνο θαη θαηάιιειε δηακφξθσζε ησλ άθξσλ ηνπο 

επηηξέπεη απνδνηηθφηεξν ρεηξηζκφ ηνπο. 

 

 

 

 

0 2 4 6

Αςφάλεια 

Χρονικζσ 
παράμετροι 

Ανάδραςη 

Χειριςμόσ 

Εντοπιςμόσ 
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 ΢ρ. 3.9 ΢πλήζεο ζέζε ρεηξηζηεξίσλ ξχζκηζεο χςνπο ηεο νζθπτθήο ζηήξημεο 

θαζίζκαηνο γξαθείνπ 

 

 

 
 

Δηθ 3.6 Δληαία ιαβή ξχζκηζεο χςνπο  

νζθπτθήο ζηήξημεο (ζηαζεξή ηξνρηά), 

ρσξίο ξχζκηζε πάρνπο ηεο ζηήξημεο 

 

 

 

(α) 

 

Δηθ 3.7.α  Αθξαίεο ιαβέο ξχζκηζεο 

χςνπο νζθπτθήο ζηήξημεο 

(επζπγξάκκηζε απφ ρξήζηε), κε 

ξχζκηζε πάρνπο ηεο ζηήξημεο (+/-) 

(β) 

Δηθ 3.7.β  Μεγέζπλζε ηνπ παξαπάλσ 

ρεηξηζηεξίνπ. Γηαθξίλνληαη ηα θνκβία 

εηζαγσγήο θαη εμαγσγήο αέξα γηα 

ξχζκηζε ηνπ πάρνπο ηεο ζηήξημεο. 
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Δηθ. 3.8  Δληαία ιαβή ξχζκηζεο χςνπο 

νζθπτθήο ζηήξημεο. Ζ ξχζκηζε ηεο 

πξνεμνρήο γίλεηαη κε ην ζηξνθείν 

αθξηβψο απφ θάησ. 

 

 

 

 

 Υεηξηζκόο 

 

     Ο ρεηξηζκφο ηέηνηνπ είδνπο κεραληζκψλ δελ εκπεξηέρεη θάηη ην κε αλακελφκελν. 

θίλεζε ρεηξηζκνχ θαη ην απνηέιεζκα ηεο επελέξγεηαο είλαη έλα θαη ην απηφ, ε 

αθξίβεηα ηεο ξχζκηζεο ελαπφθεηηαη ζηελ ζσζηή ηνπνζέηεζε ηεο δηάηαμεο απφ κέξνπο 

ηνπ ρξήζηε θαη ε δχλακε πνπ απαηηείηαη ειάρηζηε. Δλδερνκέλσο νξηζκέλα 

ρεηξηζηήξηα λα δηαζέηνπλ βαζκσηή θαη φρη ζπλερή ξχζκηζε, νπφηε απαηηείηαη 

κεγαιχηεξε πξνζνρή θαηά ηελ κεηαθίλεζε. Ζ ζέζε ρεηξηζκνχ δελ κπνξεί λα είλαη 

νξαηή, θαη ν ρξήζηεο αλαγθαζηηθά αληηιακβάλεηαη κφλν ηηο ηεξκαηηθέο ζέζεηο ηνπ 

κεραληζκνχ. 

 

 Αλάδξαζε 

 

     Ζ απφ ηνλ ρεηξηζκφ παξερφκελε αλάδξαζε είλαη ε ίδηα ε κεηαθίλεζε ηνπ 

ζηεξίγκαηνο. Δπηπιένλ, ζηα βαζκσηά ρεηξηζηήξηα, ν ήρνο αλάκεζα ζε δηαδνρηθέο 

ζέζεηο ζηήξημεο δίλεη πιεξνθνξία γηα επηηπρή κεηαθίλεζε ηνπ ρεηξηζηεξίνπ. 

 

 Υξνληθέο παξάκεηξνη 

 

     Σαρχηαηνο ηξφπνο ξχζκηζεο κε άκεζν απνηέιεζκα. Διάρηζηνο επηπιένλ ρξφλνο 

απαηηείηαη ίζσο γηα ηελ επζπγξάκκηζε ρεηξηζηεξίσλ κε δχν απνκαθξπζκέλεο ιαβέο, 

θηλνχκελεο ζε δηαθνξεηηθέο ηξνρηέο. 

 

 Αζθάιεηα 

 

     Αλχπαξθηε πηζαλφηεηα αζέιεηνπ ρεηξηζκνχ. Ο ρξήζηεο πξνζεγγίδεη ηελ νπίζζηα 

επηθάλεηα ηεο πιάηεο κφλν πξνθεηκέλνπ λα ρεηξηζηεί ηελ αληίζηνηρε δηάηαμε. 
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Πίλαθαο 3.7.α: ΤΦΟ΢ ΠΛΑΣΖ΢ 
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Epsilon 1 5 - 4 5 5 5 5 5 5 5 5 

Xenium 5 5 - 5 5 4 5 5 5 5 5 5 

Linea 5 - - 3 5 5 5 5 5 5 4 - 

Satoline 2 5 - 1 5 1 5 2 2 1 5 5 

 

Πίλαθαο 3.7.β: ΤΦΟ΢ ΠΛΑΣΖ΢ 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΗΑ ΤΠΟΚΑΣΖΓΟΡΗΧΝ 
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Epsilon 3 4,5 5 5 5 

Xenium 5 4,9 5 5 5 

Linea 5 3,9 5 5 4 

Satoline 3,5 2,3 5 1,5 5 
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Satoline 

 

Linea 

 

Xenium 

 

Epsilon 

 

 
 

Πίλ. 3.7.γ  Δπνπηηθή παξνπζίαζε βαζκνιφγεζεο ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ ρεηξηζηεξίσλ 

ξχζκηζεο ηεο πιάηεο ηνπ θαζίζκαηνο.
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΢ΥΟΛΗΑ΢ΜΟ΢ ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΧΝ 

 

 Δληνπηζκόο 

 

     Όπσο θαη ζηελ πεξίπησζε ηεο νζθπτθήο ζηήξημεο, γηα θαηαζθεπαζηηθνχο ιφγνπο, 

ηα ρεηξηζηήξηα ξχζκηζεο ηνπ χςνπο ηεο πιάηεο ελφο θαζίζκαηνο βξίζθνληαη πάλσ 

ζην θηλεηφ ηκήκα. Δπξηζθφκελα ζπλήζσο ζην θάησ κέξνο ηεο πιάηεο, ψζηε λα είλαη 

εχθνια πξνζεγγίζηκα κε ηα ρέξηα, απαζθαιίδνπλ ηνλ κεραληζκφ ζπγθξάηεζεο θαη 

επηηξέπνπλ ζηελ θηλεηή επηθάλεηα λα νιηζζαίλεη θαηαθφξπθα. 

 
΢ρ. 3.10 ΢πλήζεο ζέζε ρεηξηζηεξίσλ ξχζκηζεο χςνπο ηεο πιάηεο θαζίζκαηνο 

γξαθείνπ 

 

     Παξά ηελ πξνθαλή ζέζε ηνπο, νξηζκέλα ρεηξηζηήξηα αδπλαηνχλ λα επξεζνχλ ζε 

ζχληνκν ρξνληθφ δηάζηεκα απφ ηνλ ρξήζηε. Απηφ ζπκβαίλεη είηε επεηδή ε κνξθή 

ηνπο είλαη απφιπηα ελζσκαησκέλε ζηελ πεξηβάιινπζα ζρεδηαζηηθή γξακκή ηνπ 

θαζίζκαηνο, είηε επεηδή ε ζέζε ηνπο είλαη αξθεηά εζσηεξηθή ζηελ φιε δνκή ηεο 

πιάηεο. Καη ζηηο δχν πεξηπηψζεηο, ε ζέζε ησλ ρεηξηζηεξίσλ ηεο πιάηεο δελ είλαη 

άκεζα αληηιεπηή. 

     Αθνινπζνχλ νξηζκέλεο ελδεηθηηθέο δηακνξθψζεηο ρεηξηζηεξίσλ ξχζκηζεο χςνπο 

πιάηεο: 

 
Δηθ. 3.9  Ρχζκηζε χςνπο πιάηεο κέζσ ζπκκεηξηθψλ ελζσκαησκέλσλ θνκβίσλ πίεζεο 
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Δηθ. 3.10  Ρχζκηζε χςνπο πιάηεο κέζσ ζπκκεηξηθψλ εμσηεξηθψλ δηαθνπηψλ πίεζεο 

 

     Υαξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα ησλ ρεηξηζηεξίσλ απηψλ είλαη φηη πάληα δηαζέηνπλ 

ειαηήξην επαλαθνξάο ψζηε, ζε πεξίπησζε πνπ ν ρξήζηεο αθαηξεζεί, ε πιάηε λα κελ 

αθεζεί λα πέζεη ζην θαηψηεξν νξηαθφ ζεκείν. 

 

 Υεηξηζκόο 

 

     Σα ρεηξηζηήξηα ξχζκηζεο ηνπ χςνπο ηεο πιάηεο ιεηηνπξγνχλ, φπσο πξναλαθέξακε, 

θαηά ηελ θνηλή αξρή ηνπ δηαθφπηε πίεζεο. Ο ζπλδπαζκφο  κνξθήο θαη ρσξνζέηεζήο 

ηνπο είλαη ε ηδηαηηεξφηεηα πνπ δηαθνξνπνηεί ηελ ζπκπεξηθνξά ηνπο απέλαληη ζηνλ 

ρξήζηε. 

 

     Ζ αθξίβεηα ζε βαζκσηά ρεηξηζηήξηα φπσο απηά είλαη θαηαζθεπαζηηθή απφθαζε. 

Καη επεηδή ε θάζεηε κεηαθίλεζε ηεο πιάηεο έρεη ζπλήζσο ζεβαζηφ εχξνο, ε δηαίξεζή 

ηνπ ζε κεγάιν βαζκφ ζέζεσλ ξχζκηζεο είλαη εχθνιε. 

     Ζ αληίιεςε ηεο ζέζεο ξχζκηζεο δελ έρεη ζεκαζία, αθνχ ν ρξήζηεο ιεηηνπξγεί 

κέζσ ηνπ απηνχ απνηειέζκαηνο ζηελ άλεζή ηνπ. 

     Ζ ζπκβαηφηεηα κεηαμχ ρεηξηζκνχ θαη επελέξγεηαο ζηελ δηάηαμε είλαη έλα 

ελδηαθέξνλ ζεκείν ηεο ελ ιφγσ ξχζκηζεο. Τπάξρνπλ ρεηξηζηήξηα ηα νπνία γηα λα 

απειεπζεξψζνπλ ηελ πιάηε πηέδνληαη πξνο ηα επάλσ θαη άιια ηα νπνία πηέδνληαη 

θάζεηα ζηελ θίλεζε. Ζ πίεζε ζπλεπζεηαθά κε ηελ θίλεζε έρεη ηα κεηνλεθηήκαηα ηεο 

δπζθνιφηεξεο ηνπνζέηεζεο ησλ ρεξηψλ ιφγσ κεγάιεο θάκςεο ηνπ θαξπνχ αιιά θαη 

ηεο πξαθηηθήο αλάγθεο άζθεζεο δχλακεο αληίζεηεο, πξνθεηκέλνπ λα εμηζνξξνπεζεί ε 

ηάζε κεηαθίλεζεο ηεο πιάηεο πξνο ηελ θνξά ηεο πίεζεο. Δπηπιένλ, ηα ζπλεπζεηαθά 

ζηελ θίλεζε θνκβία (Δηθ. 3.9) ιφγσ θαηαζθεπαζηηθήο δηακφξθσζεο πξνυπνζέηνπλ 

κηθξφηεξν φγθν, άξα θαη επηθάλεηα επαθήο κε ηα δάθηπια, ελψ νη εμσηεξηθνί 

δηαθφπηεο (Δηθ. 3.10) δίλνπλ ηελ δπλαηφηεηα ρξήζεο πνιχ κεγαιχηεξεο επηθάλεηαο 

θαη θαη’ επέθηαζε αλεηφηεξεο ηνπνζέηεζεο ηνπ θαξπνχ. Όπσο είλαη θπζηθφ, ε 

δεχηεξε δηακφξθσζε απαηηεί ζεκαληηθά κηθξφηεξε δχλακε αλά δάθηπιν ζε ζρέζε κε 

ηελ πξψηε. 
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 Αλάδξαζε 

 

     Μεηά ηελ απαζθάιηζε, ε πιάηε έρεη ηελ δπλαηφηεηα ειεχζεξεο θαηαθφξπθεο 

θίλεζεο, ρσξίο ηελ χπαξμε ελδείμεσλ αιιαγήο ζέζεο. Μφιηο ν ρξήζηεο θέξεη ηελ 

πιάηε ζε ζεκείν πνπ ληψζεη άλεζε, κεηψλεη ηελ αζθνχκελε ζηνπο δηαθφπηεο δχλακε 

ψζηε κεηαθηλψληαο ειαθξά ην θηλεηφ κέξνο πάλσ ή θάησ απηφ λα θιεηδψζεη ζηελ 

θνληηλφηεξε ζέζε. 

 

 Υξνληθέο παξάκεηξνη 

 

     Απφ ηελ ζηηγκή πνπ ηα ρεηξηζηήξηα βξεζνχλ θαη αλαγλσξηζηεί ν ηξφπνο 

ιεηηνπξγίαο ηνπο, ε επαθφινπζε δξάζε είλαη πξνθαλήο θαη ηαρχηαηε. 

 

 Αζθάιεηα 

 

     Ζ κνξθνινγία ησλ ρεηξηζηεξίσλ ξχζκηζεο χςνπο πιάηεο ησλ θαζηζκάησλ 

γξαθείνπ δελ επηηξέπεη ηνλ αζέιεην ρεηξηζκφ ηνπο. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4 

 

΢ΤΓΚΔΝΣΡΧΣΗΚΖ ΔΠΗ΢ΚΟΠΖ΢Ζ 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΖ΢ΔΧΝ 
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ΓΔΝΗΚΟ ΢ΖΜΔΗΧΜΑ 

 

     ΢ηνπο πίλαθεο πνπ αθνινπζνχλ παξνπζηάδνληαη ζπλνπηηθά νη κέζνη φξνη 

βαζκνινγηψλ φισλ ησλ ρεηξηζηεξίσλ φζνλ αθνξά ζηα νκαδνπνηεκέλα εξγνλνκηθά 

θξηηήξηα, αλά είδνο ρεηξηζκνχ. Ζ ζχκπηπμε απηή γίλεηαη ηφζν γηα ηελ απφθηεζε κίαο 

ηαρείαο άπνςεο επί ησλ απνηειεζκάησλ ηεο έξεπλαο, φζν θαη γηα ηελ εζηίαζε ηεο 

πξνζνρήο ηνπ αλαγλψζηε ζηα εληνλφηεξα θαη ζπρλφηεξα απαληψκελα πξνβιήκαηα 

ησλ ρεηξηζηεξίσλ.  

 

 

΢ΖΜΔΗΧ΢Ζ: Ζ ζπγθεληξσηηθή παξνπζίαζε κε ηελ ρξήζε κέζσλ φξσλ είλαη έλα 

εξγαιείν γξήγνξεο επηζθφπεζεο θαη φρη κία παξάζεζε αμηφπηζησλ ηηκψλ πξνο 

επεμεξγαζία. Τπνδεηθλχεη ηνπο ηνκείο πνπ απαληψληαη πξνβιήκαηα σο ζχλνιν, 

θαζψο θαη ηνλ βαζκφ αλαγθαηφηεηαο δηνξζσηηθψλ παξεκβάζεσλ. Δίλαη πξνθαλέο πσο 

κία ηηκή κε κεγάιε δηαθνξά απφ ηηο ππφινηπεο δελ θαηαδεηθλχεη  εκθαλψο ην 

κεκνλσκέλν ηεο πεξίπησζεο, αιιά θαη αιινηψλεη ηνλ κέζν φξν ησλ ππφινηπσλ. Γη 

απηφ ην ιφγν είλαη ρξήζηκε ε παξάζεζε ηεο θαηαλνκήο ηηκψλ γηα θάζε πεξίπησζε 

ππφ κειέηε, ψζηε ε άπνςε ηνπ αλαγλψζηε λα είλαη αληηθεηκεληθφηεξε. 

 

 

     Ζ παξνπζίαζε γίλεηαη αξρηθά κε ρξήζε πηλάθσλ κέζσλ φξσλ θαη θαηφπηλ κε 

ζπρφηεηα εκθάληζεο νκάδσλ ηηκψλ. Οη ηηκέο νκαδνπνηνχληαη κε ζηξνγγπινπνίεζε 

ζηνλ κεγαιχηεξν αθέξαην, φπσο θαίλεηαη ζηνλ Πίλ. 4.1. 

 

0,1 - 1 1 

1,1 - 2 2 

2,1 - 3 3 

3,1 - 4 4 

4,1 - 5 5 

Πίλ. 4.1 
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Πίλαθαο 4.2.α: ΤΦΟ΢ ΔΓΡΑ΢ ΚΑΘΗ΢ΜΑΣΟ΢ 

 

 
 

     Παξαηεξνχκε πσο ην κεγαιχηεξν πξφβιεκα ζηα ρεηξηζηήξηα ξχζκηζεο χςνπο 

παξαηεξείηαη ζηελ θάζε ηνπ ρεηξηζκνχ ηνπο, θαη θαηά δεχηεξν ιφγν ζηνλ εληνπηζκφ 

ηνπο απφ ηνλ ρξήζηε. 

 

 

 

 

 

 

ΔΝΣΟΠΗ΢ΜΟ΢

Πίλ. 4.2.β Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ εληνπηζκνχ (%) 

 

     Παξαηεξνχκε πσο ε 

αμηνιφγεζε ηεο ρσξνζέηεζεο 

ηνπ ρεηξηζηεξίνπ ξχζκηζεο ηνπ 

χςνπο ηεο έδξαο έδσζε ζαθψο 

δηαρσξηζκέλα απνηειέζκαηα. 

΢ηηο πεξηπηψζεηο ρακειήο 

βαζκνινγίαο, ε δπζθνιία εληνπηζκνχ έγθεηηαη ζηελ αληηζπκβαηηθή ηνπνζέηεζε ηνπ 

ρεηξηζηεξίνπ, ρσξίο απηφ λα ζεκαίλεη θαη’αλάγθε φηη είλαη ιαλζαζκέλε. Απιά ε 

απφθιηζε απφ ηελ ζπλήζε δηακφξθσζε πξνθαιεί ζχγρπζε.

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Πξφβιεκα: Αζπκβαηφηεηα ρεηξηζηεξίνπ κε ηελ ζπλήζε ρσξνζέηεζε 

Παξέκβαζε: Τηνζέηεζε θνηλήο ρσξνζέηεζεο, θαηά ηα πξφηππα πνπ ζα 

παξνπζηαζηνχλ ζηελ κειέηε ησλ εξγνζθαηξψλ. 
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ΥΔΗΡΗ΢ΜΟ΢ 

 

 

Πίλ. 4.2.γ Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ ρεηξηζκνχ (%) 

 

Ο ρεηξηζκφο είλαη ε θαηεγνξία 

πνπ παξνπζηάδεη ηελ 

ρακειφηεξε ζπλνιηθή 

βαζκνινγία. ΢ε έλαλ 

αλαινγηθφ ρεηξηζκφ φπσο ε 

ξχζκηζε ηνπ χςνπο ηεο έδξαο 

δελ έρεη βάζε λα αλαθεξφκαζηε ζε εχξεζε ηεο ζέζεο ρεηξηζκνχ, γηαηί απινχζηαηα 

δελ πθίζηαηαη ηέηνηνπ είδνπο δηαίξεζε. Δπίζεο, ε απαηηνχκελε γηα ηνλ ρεηξηζκφ 

δχλακε αμηνινγήζεθε σο ηθαλνπνηεηηθή. Οη ηνκείο νη νπνίνη απαηηνχλ εξγνλνκηθή 

παξέκβαζε είλαη ε αθξίβεηα ηεο ξχζκηζεο θαη ε ζπκβαηφηεηα ηνπ ρεηξηζκνχ κε ηελ 

εεπελέξγεηα ζηελ δηάηαμε. Σα δχν πξνβιήκαηα είλαη αιιειέλδεηα, ππφ ηελ έλλνηα φηη 

άπηνληαη θαζαξά ηεο θαηαζθεπαζηηθήο πιεπξάο ηνπ κεραληζκνχ. Ο ρεηξηζκφο ηνπ 

εκβφινπ γίλεηαη κέζσ απειεπζέξσζεο ηεο βαιβίδαο πνπ βξίζθεηαη ζηελ θνξπθή ηνπ, 

ζηελ βάζε ηεο έδξαο. Ζ βαιβίδα ζπλήζσο απνηειείηαη απφ κία πξνεμνρή, ε νπνία 

πηεδφκελε πξνο ηα θάησ απειεπζεξψλεη ηνλ αέξα ηνπ εκβφινπ. Όια ηα ρεηξηζηήξηα 

ξχζκηζεο ηνπ χςνπο ηεο έδξαο ιεηηνπξγνχλ κε ηνλ θαλφλα ηνπ κνρινχ, πηέδνληαο ηελ 

βαιβίδα κέζσ έιμεο ηνπ αληίζεηνπ άθξνπ ηνπ ρεηξηζηεξίνπ απφ ηνλ ρξήζηε. Ζ 

ζηηβαξφηεηα ησλ ελ ιφγσ ρεηξηζηεξίσλ θαη ε απιφηεηα ηνπ ρεηξηζκνχ ηνπο θαζηζηνχλ 

ηελ απζηεξή εξγνλνκηθή αμηνιφγεζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο ιεηηνπξγίαο πεξηηηή. Παξ’ 

φια απηά, ππάξρνπλ βαιβίδεο νη νπνίεο απειεπζεξψλνληαη κε ακθίδξνκε θίλεζε ηνπ 

κνρινχ, πξνο ηα πάλσ θαη πξνο ηα θάησ. 

     Όζν γηα ηελ αθξίβεηα ηνπ ρεηξηζκνχ, επίζεο ε θαηαζθεπή ηεο βαιβίδαο δχλαηαη λα 

κεηαβάιιεη ηελ παξνρή αέξα θαηά ηνλ ρεηξηζκφ ηνπ εκβφινπ, ειέγρνληαο ηνλ ρξφλν 

πνπ απηφ πιεξψλεη ή αδεηάδεη. 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Πξφβιεκα: Φνξά ρεηξηζκνχ κνρινχ ξχζκηζεο 

Παξέκβαζε: Τηνζέηεζε ακθίδξνκεο βαιβίδαο 

 

 Πξφβιεκα: Παξνρή βαιβίδαο 

Παξέκβαζε: Καηαζθεπαζηηθή απφθαζε 
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ΑΝΑΓΡΑ΢Ζ 

 

Πίλ. 4.2.δ Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ αλάδξαζεο (%) 

 

    Ζ ζρεδφλ νινθιεξσηηθά 

ζπγθεληξσκέλε θαηαλνκή ησλ 

βαζκνινγηψλ αλάδξαζεο 

δειψλεη φηη ηα ρεηξηζηήξηα 

είραλ ζην ζχλνιφ ηνπο άθξσο 

ηθαλνπνηεηηθή ζπκβαηφηεηα κε 

ηνλ ηξφπν ρεηξηζκνχ ηνπο. 

Μνλαδηθή εμαίξεζε ε χπαξμε «ράξεο» ζε κία εθ ησλ πεξηπηψζεσλ, ζέκα 

θαηαζθεπαζηηθφ κε εχθνιε δηφξζσζε. 

 

 

 

ΥΡΟΝΗΚΔ΢ ΠΑΡΑΜΔΣΡΟΗ 

 

Πίλ. 4.2.ε Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ ρξνληθψλ 

παξακέηξσλ (%) 

 

     Παξαηεξείηαη κία θιηκαθσηή 

ζπγθέληξσζε απμνπζψλ πςειψλ 

βαζκνινγηψλ . Ζ θπξηφηεξε 

παξάκεηξνο πνπ ζπκβάιιεη ζηελ 

κείσζε ηεο βαζκνινγίαο είλαη ε 

ηαρχηεηα ρεηξηζκνχ, ε νπνία 

ελίνηε απνδεηθλχεηαη ππεξβνιηθά κεγάιε θαη σο εθ ηνχηνπ αθαηάιιειε γηα επίηεπμε 

κίαο ππνηππψδνπο αθξίβεηαο. Απηφ έρεη σο απνηέιεζκα ηελ απφηνκε θάζνδν ηνπ 

θαζίζκαηνο θαη ηελ δπζθνξία ηνπ ρξήζηε. ΢ηηο πεξηπηψζεηο κηθξήο δηαδξνκήο ηνπ 

εκβφινπ, απηή εμαληιείηαη ζε 3 απειεπζεξψζεηο ηεο βαιβίδαο, ή θαη ιηγφηεξν. 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Πξφβιεκα: Τςειή ηαρχηεηα ρεηξηζκνχ  

Παξέκβαζε: Αιιαγή ηεο παξνρήο αέξα ηνπ εκβφινπ 
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ΑΘΔΛΖΣΟ΢ ΥΔΗΡΗ΢ΜΟ΢ 

 

Πίλ. 4.2.ζη Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ ρξνληθψλ 

παξακέηξσλ (%) 

 

     Ζ ζπγθεληξσκέλε πςειή 

βαζκνινγία δείρλεη φηη ν 

αζέιεηνο ρεηξηζκφο δελ απνηειεί 

νπζηαζηηθή πεγή πξνβιεκάησλ. 

Οη δχν εμαηξέζεηο έγθεηληαη ζε 

ηνπνζέηεζε ηνπ ρεηξηζηεξίνπ 

θάησ απφ ην ππνβξαρηφλην θαη ζε ζπλδπαζκφ πνιιαπιψλ ρεηξηζηεξίσλ ζε έλα. Καη νη 

δχν πεξηπηψζεηο εκπεξηέρνπλ αζπλήζε ρσξνζέηεζε. 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Πξφβιεκα: Υσξνζέηεζε ρεηξηζηεξίνπ ζε ζεκείν πνπ ιεηηνπξγεί σο ιαβή 

Παξέκβαζε: Απνκάθξπλζε ρεηξηζηεξίνπ απφ ην ζπγθεθξηκέλν ζεκείν ιφγσ 

ζχγρπζεο ιεηηνπξγηψλ εθ κέξνπο ηνπ ρξήζηε αιιά θαη θαηαζθεπαζηηθήο 

πνιππινθφηεηαο. 
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Πίλαθαο 4.3.α: ΟΡΗΕΟΝΣΗΑ ΜΔΣΑΚΗΝΖ΢Ζ ΔΓΡΑ΢ 

 

 
 

     Παξαηεξνχκε φηη ε θαηεγνξία πνπ έρεη βαζκνινγεζεί αμηνζεκείσηα 

ρακειφηεξα σο ζχλνιν έλαληη ησλ ππνινίπσλ είλαη απηή ηνπ ρεηξηζκνχ. ΢ε 

δεχηεξν ρξφλν, εληνπίδνπκε θάπνηεο αδπλακίεο ζηνλ εληνπηζκφ θαη ηηο 

ρξνληθέο παξακέηξνπο. 

 

 

 

 

ΔΝΣΟΠΗ΢ΜΟ΢

 

Πίλ. 4.3.β Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ εληνπηζκνχ (%) 

 

     Ζ απφδνζε ρακειήο 

βαζκνινγίαο ζε δχν εθ ησλ 

θαζηζκάησλ έιαβε ρψξα ιφγσ 

ηεο –γηα δηαθνξεηηθνχο ιφγνπο- 

ζρεηηθήο δπζθνιίαο θαηά ηελ 

εχξεζε ηνπ ρεηξηζηεξίνπ. Παξά 

ηελ κνλαδηθφηεηα ησλ ελ ιφγσ 

ρεηξηζηεξίσλ ζηηο εθάζηνηε ζέζεηο ηνπο, ε κνξθή ηνπο δελ επηηξέπεη ηνλ άκεζν 

εληνπηζκφ ηνπο. ΢ηελ κία πεξίπησζε ην θνκβίν είλαη έλα, κηθξφ θαη θξπκκέλν, ελψ 

ζηελ άιιε ηα ζπκκεηξηθά θνκβία αθνινπζνχλ ηελ κνξθή ηεο επηθάλεηαο ηνπ 

θαιχκκαηνο θαη σο εθ ηνχηνπ είλαη δχζθνιν λα αλαγλσξηζηνχλ.  

 

     Να ζεκεησζεί πσο νη ρακειέο βαζκνινγίεο παξνπζηάζηεθαλ κόλν ζε 

ρεηξηζηήξηα κεηαθίλεζεο όιεο ηεο έδξαο (όρη ζε όια, αιιά κόλν ζε απηνύ ηνπ 

είδνπο), ελώ ηα ρεηξηζηήξηα ξύζκηζεο ηνπ κήθνπο ηεο έδξαο αμηνινγήζεθαλ σο 

άξηζηα ιόγσ πξνθαλνύο ζέζεο. 

 

0 1 2 3 4 5

Αθζλητοσ χειριςμόσ 

Χρονικζσ παράμετροι 

Ανάδραςη 

Χειριςμόσ 

Εντοπιςμόσ 

0

20

40

60

80

100

1 2 3 4 5



 

98 
 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Υεηξηζηήξηα κεηαθίλεζεο έδξαο 

 

 Πξφβιεκα: Γπζρέξεηα εληνπηζκνχ ρεηξηζηεξίσλ κεηαθίλεζεο έδξαο 

Παξέκβαζε: Δηζαγσγή θαηάιιειεο κνξθήο, πιηθνχ επηθάλεηαο θαη 

ρξσκαηηζκνχ ψζηε λα ζπκβάιινπλ ζηνλ θαιχηεξν εληνπηζκφ ηνπο. 

 

 Υεηξηζηήξηα ξύζκηζεο κήθνπο έδξαο 

 

Γελ παξαηεξήζεθαλ πξνβιήκαηα, ιφγσ πξνθαλνχο ζέζεο ρεηξηζηεξίσλ. 

 

 

ΥΔΗΡΗ΢ΜΟ΢ 

 

 Πίλ. 4.3.γ Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ ρεηξηζκνχ (%) 

 

     Οη βαζκνινγίεο ηεο 

θαηεγνξίαο ρεηξηζκνχ είλαη 

θαηαλεκεκέλεο σο επί ην 

πιείζηνλ ζηηο πςειέο θιίκαθεο 

ηηκψλ. Σν ρεηξηζηήξην κε ηνλ 

ρακειφηεξν κέζν φξν 

βαζκνινγίαο παξνπζηάδεη ηα 

θπξηφηεξα πξνβιήκαηα ζηνπο ηνκείο ηεο αθξίβεηαο ρεηξηζκνχ θαη ηεο απαηηνχκελεο 

δχλακεο. Απφ εθεί θαη πέξα, παξάγνληεο νη νπνίνη κεηψλνπλ ηελ ζπλνιηθή 

βαζκνινγία είλαη ε αζπκβαηφηεηα ρεηξηζκνχ θαη απνηειέζκαηνο ζηηο πεξηπηψζεηο 

θνκβίσλ κεηαθίλεζεο ηεο έδξαο θαη ελίνηε ε απαηηνχκελε δχλακε. 

 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Υεηξηζηήξηα κεηαθίλεζεο έδξαο 

 

 Πξφβιεκα: Αθνινπζψληαο απζηεξά ηα θξηηήξηα ηεο εξγνλνκηθήο 

αμηνιφγεζεο, θαη εηδηθά απηφ ηεο ζπκβαηφηεηαο ρεηξηζκνχ θαη επελέξγεηάο 

ηνπ, αμηνινγνχκε ηελ θάζεηε πίεζε ηνπ δηαθφπηε σο αζχκβαηε κε ηελ 

νξηδφληηα θίλεζε ηεο έδξαο πνπ απηή πξνθαιεί (πεξίπησζε κεηαθίλεζεο φιεο 

ηεο έδξαο).  

Παξέκβαζε: Λακβάλνληαο ππ’ φςηλ ηελ πθηζηάκελε ζπλήζε δηακφξθσζε ησλ 

θαζηζκάησλ, δελ είκαζηε ζε ζέζε λα πηνζεηήζνπκε θάπνην άιιν είδνο 

ρεηξηζηεξίνπ. Σν ζχλνιν ησλ βειηησηηθψλ παξεκβάζεσλ πνπ ζθνπφ έρνπλ, αλ 
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φρη λα αλαηξέζνπλ, ηνπιάρηζηνλ λα κεηψζνπλ ηηο αξλεηηθέο πηπρέο ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο δηακφξθσζεο, αλαιχνληαη ζηηο ππφινηπεο παξαηεξήζεηο. 

 

 Πξφβιεκα: Δκπινθή ηνπ εζσηεξηθνχ κεραληζκνχ ηνπ θνκβίνπ, κε 

απνηέιεζκα λα κελ θιεηδψλεη ζηελ επηιεγκέλε ζέζε. 

Παξέκβαζε: Καηαζθεπαζηηθφ πξφβιεκα κε αληίθηππν ζηελ εξγνλνκία ηνπ 

θαζίζκαηνο. Σξνπνπνίεζε ζε εξγνζηαζηαθφ επίπεδν. 

 

 Πξφβιεκα:  Πνιιά θαζίζκαηα δηαζέηνπλ ειαηήξην επηζηξνθήο πξνο ηα πίζσ 

ηεο έδξαο, ην νπνίν ελδέρεηαη λα αζθεί ζεκαληηθή δχλακε. ΢ε ηέηνηα 

πεξίπησζε, απαηηείηαη ε άζθεζε πίεζεο ζηελ πιάηε ηνπ θαζίζκαηνο απφ ηνλ 

ρξήζηε, ψζηε κε ηελ ιεθάλε ηνπ λα κεηαθηλήζεη ηελ έδξα. 

Παξέκβαζε: Ζ χπαξμε ηνπ ελ ιφγσ ειαηεξίνπ δελ είλαη απνιχησο αλαγθαία, 

θαζφηη δελ είλαη έλα αληηθείκελν πνπ νθείιεη λα επαλέιζεη φηαλ δελ 

ρξεζηκνπνηείηαη, φπσο ηα αλαδηπινχκελα θηλεκαηνγξαθηθά θαζίζκαηα. 

Πξνηείλεηαη ε αθαίξεζή ηνπ. 

 

 Πξφβιεκα: Παξαηήξεζε απμεκέλεο θαηαπφλεζεο ησλ δαθηχισλ θαηά ηελ 

πίεζε ησλ θνκβίσλ απειεπζέξσζεο ηεο έδξαο. 

Παξέκβαζε: Δλδερνκέλσο ζα κπνξνχζαλ ηα θνκβία πίεζεο ελφο ή δχν 

δαθηχισλ ζην θάησ κέξνο ησλ πιεπξψλ ηεο έδξαο λα αληηθαηαζηαζεί κε 

πεπιαηπζκέλνπο δηαθφπηεο-κνρινχο ζηα ίδηα ζεκεία, πξννξηζκέλνπο γηα ηελ 

ηεηξάδα ησλ δαθηχισλ, ψζηε λα κεηψλεηαη ε αλά δάθηπιν θαηαπφλεζε. Καη’ 

απηφλ ηνλ ηξφπν, ην λέν απμεκέλν κέγεζνο ησλ θνκβίσλ-κνριψλ ηα θαζηζηά 

επθνιφηεξα αληρλεχζηκα. 

 

 Πξφβιεκα: ΢ε έλα εθ ησλ θαζηζκάησλ παξαηεξήζεθε έθζεζε ησλ κεηαιιηθψλ 

ηξνρηψλ θχιηζεο ηεο έδξαο, θαη θίλδπλνο εκπινθήο ησλ δαθηχισλ ηνπ ρξήζηε. 

Παξέκβαζε: Δπηβάιιεηαη ε απνκφλσζε θάζε επηθίλδπλνπ γηα ηνλ ρξήζηε 

ζεκείνπ κε πξνζηαηεπηηθφ θάιπκκα. 

 

 Υεηξηζηήξηα ξύζκηζεο κήθνπο έδξαο 

 

 Πξφβιεκα: Ζ ειιηπήο δχλακε ζπγθξάηεζεο ζε ηπραία ζέζε ξχζκηζεο νδεγεί 

ζηελ «πξνζπέξαζε» ηεο επηδησθφκελεο ζέζεο 

Παξέκβαζε: Ζ ελδερφκελε αχμεζε ηεο δχλακεο ζπγθξάηεζεο ζα 

ζηαζεξνπνηήζεη ην εκπξφζζην ηκήκα ηεο έδξαο ζηελ εθάζηνηε ζέζε, αιιά ε 

κεηαθίλεζή ηνπ ζα θαζίζηαηαη δπζθνιφηεξε θαη ίζσο ην θαηλφκελν 

επηδεηλσζεί. Ζ «ρξπζή ηνκή» ηεο απαηηνχκελεο δχλακεο, αθ’ελφο γηα 

ζηαζεξνπνίεζε θαη αθ’εηέξνπ γηα εχθνιε κεηάβαζε κεηαμχ δηαθνξεηηθψλ 

ζέζεσλ είλαη ζέκα πνπ εκπίπηεη ζηηο ηδηαίηεξεο αλάγθεο ηνπ ρξήζηε. 
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ΑΝΑΓΡΑ΢Ζ 

 

Πίλ. 4.3.δ Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ αλάδξαζεο (%) 

 

     Γελ παξαηεξήζεθε θάπνην 

κεηνλέθηεκα ζηνλ ηνκέα ηεο 

αλάδξαζεο. Σν ζχλνιν ησλ 

ρεηξηζηεξίσλ δίλεη ζηνλ ρξήζηε 

ηηο απαξαίηεηεο εθείλεο 

πιεξνθνξίεο πνπ εηδνπνηνχλ 

γηα απεκπινθή ηνπ κεραληζκνχ 

κέζσ άζθεζεο δχλακεο θαη ελδερνκέλσο παξαγσγήο ήρνπ, ελψ ε ίδηα ε θίλεζε ηεο 

έδξαο απνηειεί ηελ επηδησθφκελε ξχζκηζε. 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Υεηξηζηήξηα κεηαθίλεζεο έδξαο 

 

 Πξφβιεκα: Υσξίο λα ραξαθηεξίδεηαη σο ζνβαξφ κεηλέθηεκα, πνιιά θνκβία 

δελ δηαζέηνπλ clips παξαγσγήο ήρνπ θαηά ην θιείδσκα ηνπ κεραληζκνχ ζε 

ηπραία ζέζε γηα θαιχηεξε πιεξνθφξεζε ηνπ ρξήζηε. 

Παξέκβαζε: Πξνηεηλφκελε πξνζζήθε δηάηαμεο παξαγσγήο πνπ λα εηδνπνηεί 

γηα επηηπρέο θιείδσκα ηνπ κεραληζκνχ. 

 

 Υεηξηζηήξηα ξύζκηζεο κήθνπο έδξαο 

 

Ζ ίδηα ε δνκή ηνπ κεραληζκνχ ζηαζεξνπνίεζεο παξέρεη ηηο απαξαίηεηεο ζηνλ 

ρξήζηε απηηθέο θαη αθνπζηηθέο πιεξνθνξίεο. 
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ΥΡΟΝΗΚΔ΢ ΠΑΡΑΜΔΣΡΟΗ 

 

Πίλ. 4.3.ε Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ ρξνληθψλ 

παξακέηξσλ (%) 

 

     ΢ε γεληθέο γξακκέο ε 

ρξνληθή ζπκπεξηθνξά ησλ 

κεραληζκψλ νξηδφληηαο 

κεηαθίλεζεο ηεο έδξαο νκνηάδεη 

απφ δηάηαμε ζε δηάηαμε. Παξ’ 

φια απηά, πθίζηαληαη παξαιιαγέο νη νπνίεο δηαθνξνπνηνχλ ην απνηέιεζκα ηνπ 

ρεηξηζκνχ θαη αθνξνχλ ζε  επηκέξνπο θαηαζθεπαζηηθέο ιεπηνκέξεηεο νη νπνίεο 

επεξεάδνπλ ην γεληθφ απνηέιεζκα. Σέηνηεο ηδηφηεηεο κπνξεί λα είλαη (ζηα 

ρεηξηζηήξηα κεηαθίλεζεο έδξαο) ε δχλακε ηνπ ειαηεξίνπ επηζηξνθήο ηεο έδξαο, ε 

ζπρλφηεηα εκπινθήο ή φρη ηνπ κεραληζκνχ ζε ζέζε εθηφο ηεο θιηκαθσηήο ξχζκηζεο 

ή (ζηα ρεηξηζηήξηα ξχζκηζεο ηνπ κήθνπο ηεο έδξαο) ε δχλακε κεηαθίλεζεο απφ ζέζε 

ζε ζέζε. 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Υεηξηζηήξηα κεηαθίλεζεο έδξαο 

 

 Πξφβιεκα: Απμεκέλε δχλακε ειαηεξίνπ επαλαθνξάο ηεο έδξαο 

Παξέκβαζε: Βι. θαηεγνξία ρεηξηζκνχ 

 

 Πξφβιεκα: Δκπινθή ηνπ κεραληζκνχ ζε ζέζε εθηφο ησλ πξνβιεπφκελσλ 

Παξέκβαζε: Βι. θαηεγνξία αλάδξαζεο 

 

 Υεηξηζηήξηα ξύζκηζεο κήθνπο έδξαο 

 

 Πξφβιεκα: Δξψηεκα ζρεηηθά κε ηελ θαηαιιειφηεηα ηεο δχλακεο 

ζηαζεξνπνίεζεο ζηελ επηιεγκέλε ξχζκηζε. 

Παξέκβαζε: Βι. θαηεγνξία ρεηξηζκνχ 
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ΑΘΔΛΖΣΟ΢ ΥΔΗΡΗ΢ΜΟ΢ 

 

Πίλ. 4.3.ζη Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ αζέιεηνπ 

ρεηξηζκνχ (%) 

 

     Ζ ζπκπεξηθνξά έλαληη 

αζέιεηνπ ρεηξηζκνχ είλαη 

άθξσο ηθαλνπνηεηηθή γηα ηελ 

πεξίπησζε ηεο κεηαθίλεζεο 

φιεο ηεο έδξαο, αθνχ ππφ 

ζπλήζεηο ζπλζήθεο ην ζψκα ηνπ 

ρξήζηε δελ έξρεηαη ζε επαθή κε ηα ρεηξηζηήξηα ηεο ελ ιφγσ ξχζκηζεο.  

     ΢ηελ πεξίπησζε ηεο ξχζκηζεο ηνπ κήθνπο ηεο έδξαο , επφκελν είλαη λα πθίζηαηαη 

ην πξφβιεκα ηεο απνξξχζκηζεο θαηά ηελ έγεξζε ηνπ ρξήζηε. Δλψ θαηά ηελ θαζηζηή 

ζηάζε ε δχλακε ζπγθξάηεζεο είλαη ηθαλή λα ππνζηεξίδεη ην βάξνο ηεο θλήκεο θαη, 

σο επαθφινπζν, λα δηαηεξεί ην επηζπκεηφ κήθνο ηεο έδξαο  

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Υεηξηζηήξηα κεηαθίλεζεο έδξαο 

 

Γελ παξαηεξήζεθε πξφβιεκα. 

 

 Υεηξηζηήξηα ξύζκηζεο κήθνπο έδξαο 

 

 Πξφβιεκα: Απνξξχζκηζε θαηά ηελ έγεξζε ηνπ ρξήζηε ιφγσ πίεζεο ηνπ 

εζσηεξηθνχ ηνπ γνλάηνπ. 

Παξέκβαζε: Βι. θαηεγνξία ρεηξηζκνχ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0

20

40

60

80

100

1 2 3 4 5



 

103 
 

Πίλαθαο 4.4.α: ΣΑΝΤ΢Ζ ΑΝΑΚΛΗ΢Ζ΢  

ΠΛΑΣΖ΢-ΔΓΡΑ΢ ΚΑΘΗ΢ΜΑΣΟ΢ (synchro) 

 

 
 

     Δίλαη πξνθαλέο πσο ζνβαξφηαηα πξνβιήκαηα παξαηεξνχληαη ζηηο θαηεγνξίεο ηεο 

αλάδξαζεο θαη ησλ ρξνληθψλ παξακέηξσλ, ελψ ε θαηεγνξία ηνπ αζέιεηνπ ρεηξηζκνχ 

δελ απαηηεί αλαθνξά, θαζφηη δελ παξνπζηάδεη πξφβιεκα. 

 

 

ΔΝΣΟΠΗ΢ΜΟ΢

 

Πίλ. 4.4.β Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ εληνπηζκνχ (%) 

 

     ΢ρεδφλ ην ζχλνιν ησλ 

ρεηξηζηεξίσλ ξχζκηζεο 

ηάλπζεο ηνπ ειαηεξίνπ 

αλάθιηζεο αμηνινγήζεθαλ κε 

ηνλ πςειφηεξν βαζκφ, ελψ 

ππήξμαλ κεκνλσκέλεο 

πεξηπηψζεηο φπνπ 

παξαηεξήζεθε δπζθνιία εληνπηζκνχ, ελδερνκέλσο ιφγσ αζπλήζηζηεο κνξθήο ή 

ρσξνζέηεζεο. 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Πξφβιεκα: Με ζπκβαηηθή κνξθή ή ρσξνζέηεζε ρεηξηζηεξίσλ 

Παξέκβαζε: Γελ λνείηαη παξέκβαζε ζε θαηεζηεκέλεο ζπλήζεηεο. Παξ’ φια 

απηά δχλαηαη λα πξνηαζεί ελαιιαθηηθή ζπλνιηθή ιχζε. 
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ΥΔΗΡΗ΢ΜΟ΢ 

 

Πίλ. 4.4.γ Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ ρεηξηζκνχ 

(%) 

 

     Ο ρεηξηζκφο ησλ ελ 

ιφγσ ρεηξηζηεξίσλ είλαη ζε 

γεληθέο γξακκέο αξθεηά 

ηθαλνπνηεηηθφο. Ζ κνξθή 

αθνινπζεί ζην ζχλνιν ησλ 

πεξηπηψζεσλ ην ζθεπηηθφ 

ηνπ ζηξνθείνπ, νπνηαζδήπνηε κνξθήο (θπιηλδξηθφ, θσληθφ, δίζθνο, καληβέια). Οη 

εμαηξέζεηο κπνξεί λα νθείινληαη ζε θαηαζθεπαζηηθή δηαθνξνπνίεζε φζνλ αθνξά 

ζηελ δχλακε ζηξνθήο. 

 

 

 

΢εκείσζε: ΢ηελ πιεηνλφηεηα ησλ θαζηζκάησλ, ην ζηξνθείν ηάλπζεο ηνπ ειαηεξίνπ 

αλάθιηζεο βξίζθεηαη θάησ απφ ηελ έδξα, ζε ηδηαίηεξα εζσηεξηθφ ζεκείν, 

θαζηζηψληαο ην δπζπξφζηην ζηνλ θνηλφ ρξήζηε, θαη ελδερνκέλσο απξφζηην ζε άηνκα 

ειηθησκέλα, ηξαπκαηηζκέλα ή ππέξβαξα. Παξ’ φια απηά, ε ζπγθεθξηκέλε πηπρή ηεο 

εξγνλνκηθήο αμηνιφγεζεο ηνπ ρεηξηζηεξίνπ δελ εκπίπηεη ζηα θξηηήξηα 

αιιειεπίδξαζεο ρξήζηε-δηάηαμεο πνπ νξίζηεθαλ παξαπάλσ, θαη σο εθ ηνχηνπ ζα 

εμεηαζηεί ζην θεθάιαην ηεο ρσξνζέηεζεο. 

 

 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Πξφβιεκα: Πεξηπηψζεηο απμεκέλεο δχλακεο ρεηξηζκνχ ηνπ ζηξνθείνπ. 

Παξέκβαζε: Καηαζθεπαζηηθή κείσζε ηεο ελ ιφγσ δχλακεο. 

 

 Πξφβιεκα: ΢ε κία εθ ησλ πεξηπηψζεσλ παξαηεξήζεθε επηθάιπςε ηεο ηξνρηάο 

θίλεζεο ηεο καληβέιαο ηάλπζεο ηνπ ειαηεξίνπ θαη ηνπ απαηηνχκελνπ πξνο 

ρεηξηζκφ ηνπ χςνπο ηεο έδξαο ρψξνπ (Δηθ. ΥΥ). 

Παξέκβαζε: Πξνηείλεηαη απνκφλσζε ησλ δχν ιεηηνπξγηψλ, ή πηνζέηεζε 

δηαθνξεηηθήο κνξθήο ζηξνθείνπ ζε παξφκνηα δηακφξθσζε. 

 

 Πξφβιεκα: Παξαηεξήζεθε παληειήο απνπζία ζήκαλζεο ηεο ζέζεο ρεηξηζκνχ. 

Ο ρξήζηεο πξέπεη λα δνθηκάζεη ηελ αληίζηαζε ηεο πιάηεο γηα λα θξίλεη εάλ 

είλαη ζε επηζπκεηά γηα απηφλ πιαίζηα. 

Παξέκβαζε: Πξνηείλεηαη πξνζζήθε ζήκαλζεο ηεο ζέζεο ξχζκηζεο ζρήκαηα 

θαη ρξψκαηα, αλαιφγσο ηνπ ηχπνπ ρεηξηζηεξίνπ (αλαινγηθφ – βαζκσηφ) 
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Δηθ. 4.1 ΢πλδπαζκφο ρεηξηζηεξίσλ φπνπ ην έλα ππφ ζπλζήθεο εκπνδίδεη ηελ 

πξφζβαζε ζηνλ ρξήζηε κε ζθνπφ ηνλ ρεηξηζκφ ηνπ άιινπ. 

 

 

 

ΑΝΑΓΡΑ΢Ζ 

 

Πίλ. 4.4.δ Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ αλάδξαζεο (%) 

 

     Σν κεγαιχηεξν πξφβιεκα 

ησλ ρεηξηζηεξίσλ ηάλπζεο 

ηνπ ειαηεξίνπ αλάθιηζεο (γηα 

ηελ πιεηνλφηεηα απηψλ, ηα 

νπνία βξίζθνληαη βαζηά θάησ 

απφ ηελ έδξα) παξαηεξείηαη 

ζηνλ ηνκέα ηεο αλάδξαζεο. Ζ 

αζθνχκελε δχλακε κεηαβάιιεηαη εμαηξεηηθά αξγά θαηά ηελ θίλεζε ηνπ ζηξνθείνπ 

θαη έηζη δελ είλαη δπλαηφλ λα εθηηκεζεί άκεζα ε απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ ρεηξηζκνχ. 

Ζ ζέζε ηνπ ζηξνθείνπ επηβάιιεη ζηνλ ρξήζηε λα ζθχςεη ψζηε λα θηάζεη ην 

ρεηξηζηήξην, ελψ ηαπηφρξνλα αδπλαηεί λα ειέγμεη ηελ ηάλπζε ηεο πιάηεο. 

     ΢ηνλ αληίπνδα, ηα ρεηξηζηήξηα ηάλπζεο πνπ βξίζθνληαη ζηηο πιεπξέο ηεο έδξαο 

θηλνχληαη ζε πνιχ κηθξφηεξε δηαδξνκή, νπφηε ν ρξήζηεο κπνξεί λα αληηιεθζεί 

επθνιφηεξα ηελ αιιαγή ζηελ ξχζκηζε. Δηδηθφηεξα, δε, ζηα βαζκσηά ρεηξηζηήξηα ε 

αληίιεςε ηεο ζέζεο ξχζκηζεο θαζίζηαηαη εμαηξεηηθά εχθνιε. 
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Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Πξφβιεκα: Ζ δηαδξνκή ηνπ ζηξνθείνπ είλαη εμαηξεηηθά κεγάιε.  

Παξέκβαζε: Πξνηείλεηαη δξαζηηθή κείσζε ηεο δηαδξνκήο ησλ ζηξνθείσλ.  

 

 Πξφβιεκα: Γελ ππάξρνπλ πιεξνθνξίεο γηα ηηο νξηαθέο ζέζεηο ηνπ ή ηελ 

εθάζηνηε ζέζε ξχζκηζεο. 

Παξέκβαζε: Πξνηείλεηαη ζήκαλζε ηνπ ζεκείνπ ξχζκηζεο ζε αλαινγηθά 

ρεηξηζηήξηα κε επνπηηθφ ηξφπν. 

 

 Πξφβιεκα: Δλδερνκέλσο ζε νξηζκέλα ζηξνθεία ε δχλακε ρεηξηζκνχ είλαη 

θαηαζθεπαζηηθά αξθνχλησο πςειή γηα άηνκα κε πξφβιεκα ζηα ρέξηα. 

Παξέκβαζε: Καηά πεξηπηψζεηο κείσζε ηεο δχλακεο ζηξνθήο. 

 

 Πξφβιεκα: Απνπζία ελδείμεσλ ζέζεο ζηα βαζκσηά ρεηξηζηήξηα 

Παξέκβαζε: Πξνζζήθε ελδείμεσλ 

 

 

 

ΥΡΟΝΗΚΔ΢ ΠΑΡΑΜΔΣΡΟΗ 

 

Πίλ. 4.4.ε Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ ρξνληθψλ 

παξακέηξσλ (%) 

 

     Καζίζηαηαη παξαπάλσ απφ 

πξνθαλέο πσο ε κεγάιε 

δηαδξνκή θίλεζεο ηνπ 

ζηξνθείνπ έρεη αληίθηππν 

ζηελ δηάξθεηα θαη ηελ 

ηαρχηεηα ρεηξηζκνχ. 

Δπηπξνζζέησο, νη απμεκέλεο απαηηήζεηο ζε ρξφλν θαζίζηαληαη απαγνξεπηηθέο γηα 

ζπρλή ξχζκηζε απφ ελαιιαζζφκελνπο ρξήζηεο.  

     Αλ θαη νη βαζκνινγίεο ησλ αλαθεξφκελσλ ζε έλα ρεηξηζηήξην επηκέξνπο 

θαηεγνξηψλ δηαθνξνπνηνχληαη κεηαμχ ηνπο, ελ ηνχηνηο αθνινπζείηαη κία ζπκπφξεπζή 

ηνπο ζε ζπγθεθξηκέλε ηάμε κεγέζνπο. Με άιια ιφγηα, έλα βαζκνινγεκέλν σο 

ζπλνιηθά αθαηάιιειν ρεηξηζηήξην, ηείλεη λα ζπγθεληξψλεη ρακειέο επηκέξνπο 

βαζκνινγίεο, πεξίπνπ ίδηνπ κέηξνπ. 

     Να παξαηεξεζεί ηέινο φηη νη βαζκνινγίεο ηελ θαηεγνξηψλ «δηάξθεηα» θαη 

«ζπρλφηεηα» είλαη ρακειφηεξεο ηεο «ηαρχηεηαο», γηα ηνλ απινχζηαην ιφγν φηη έζησ 

θη αλ ε ηαρχηεηα ρεηξηζκνχ δελ εκπνδίδεηαη απφ ηζρπξή αληίζηαζε ηνπ ρεηξηζηεξίνπ, 

ε αδηθαηνιφγεηα κεγάιε δηαδξνκή απμάλεη αικαησδψο ηελ δηάξθεηα. 
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Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Πξφβιεκα: Παξαηεξήζεθε ππεξβνιηθά κεγάιε δηαδξνκή ησλ ζηξνθείσλ 

Παξέκβαζε: Πξνηείλεηαη δξαζηηθή κείσζε ηεο δηαδξνκήο ρεηξηζκνχ. Απηφ ζα 

είρε κνηξαία ζαλ επαθφινπζν θαη ηελ ακεζφηεξε αληίιεςε ηεο δηαθνξάο 

ηάλπζεο απφ ηνλ ρξήζηε. 

 

 

 

ΑΘΔΛΖΣΟ΢ ΥΔΗΡΗ΢ΜΟ΢ 

 

Πίλ. 4.4.ζη Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ αζέιεηνπ 

ρεηξηζκνχ (%) 

 

     Λφγσ ζέζεο ηνπ 

ρεηξηζηεξίνπ, πεξίπησζε 

αζέιεηνπ ρεηξηζκνχ 

θαζίζηαηαη αδχλαηε. 

 

 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Γελ παξνπζηάδεηαη πξφβιεκα ζε φ,ηη έρεη λα θάλεη κε αζέιεην ή εζθαικέλν 

ρεηξηζκφ 
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Πίλαθαο 4.5.α: ΚΛΔΗΓΧΜΑ synchro 

 

 
 

     Λφγσ ηεο κνξθήο ηνπ ρεηξηζηεξίνπ θιεηδψκαηνο ηεο αλάθιηζεο (δχν ζέζεσλ), 

απηφκαηα αλαηξνχληαη νη εγγελείο δπζθνιίεο ησλ αλαινγηθψλ ρεηξηζηεξίσλ ή εθείλσλ 

πνιιψλ ζέζεσλ. Γη’ απηφλ ηνλ ιφγν νη κέζνη φξνη βαζκνινγηψλ είλαη ελ γέλεη πςεινί. 

Οη θαηεγνξίεο εληνπηζκνχ θαη αλάδξαζεο είλαη νη θαηά κέζν φξν ρακειφηεξα 

βαζκνινγεκέλεο, ζε θάζε πεξίπησζε φκσο πςειέο. 

 

 

ΔΝΣΟΠΗ΢ΜΟ΢

 

Πίλ. 4.5.β Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ εληνπηζκνχ 

(%) 

 

     Λφγσ ηεο ιεηηνπξγίαο, 

φπσο πξνείπακε, ησλ 

ρεηξηζηεξίσλ, ε δηάθξηζε 

απφ ηα γεηηνληθά 

ρεηξηζηήξηα είλαη εχθνιε, 

φπσο θαίλεηαη απφ ηελ 

βαζκνινγία ηελ νπνία 

ζπγθέληξσζαλ. Οπφηε σο ζεκαληηθφηεξν παξακέλεη ην πξφβιεκα ηνπ αξρηθνχ 

εληνπηζκνχ, ν νπνίνο θαζίζηαηαη εχθνινο, κε ειάρηζηεο εμαηξέζεηο. 

      

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Πξφβιεκα: Παξαηεξήζεθε νκνηφηεηα κεηαμχ ρεηξηζηεξίνπ ξχζκηζεο χςνπο 

θαη θιεηδψκαηνο αλάθιηζεο 

Παξέκβαζε: Μνξθνπνίεζε θαη ρσξνζέηεζε ησλ ρεηξηζηεξίσλ νχησο ψζηε λα 

θαζίζηαηαη πξνθαλήο ε ιεηηνπξγία ηνπο. 
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 Πξφβιεκα: Παξαηεξήζεθε ρεηξηζηήξην θιεηδψκαηνο ζε κνξθή επηκήθνπο θαη 

κηθξήο δηακέηξνπ θπιηλδξηθνχ θνκβίνπ, εξπζξνχ ρξψκαηνο, νκναμνληθφ κε ην 

ρεηξηζηήξην ξχζκηζεο χςνπο ηεο έδξαο θαη δξψληαο σο πξνέθηαζε απηνχ. Ζ 

κνξθή παξαπιαλά θαη ελδέρεηαη λα νδεγήζεη ζην ζπκπέξαζκα φηη ην 

ρεηξηζηήξην ιεηηνπξγεί σο ζηξνθείν. 

Παξέκβαζε: Πξνηείλεηαη θαη’ αξρήλ κείσζε ηνπ κήθνπο θαη αχμεζε ηεο 

δηακέηξνπ ηνπ θνκβίνπ, ψζηε λα ηνληζηεί ε ιεηηνπξγία ηεο πίεζεο απηνχ. 

 

 Πξφβιεκα: Παξαηεξήζεθε ρεηξηζηήξην θιεηδψκαηνο ηεο αλάθιηζεο θάησ απφ 

ην ππνβξαρηφλην, παλνκνηφηππν κε ην ζπκκεηξηθφ πξνο απηφ ρεηξηζηήξην 

χςνπο ηεο έδξαο. Λφγσ αζπλήζνπο ρσξνζέηεζεο, εθηφο ηνπ ππνθείκελνπ ηεο 

έδξαο ρψξνπ, ε πξψηνο εληνπηζκφο είλαη δχζθνινο γηα ηνπο εμνηθεησκέλνπο 

κε ηελ ζπκβαηηθή ρσξνζέηεζε. 

Παξέκβαζε: Ζ ζπγθεθξηκέλε ρσξνζέηεζε δελ απνηειεί πξφβιεκα, αιιά 

ιεηηνπξγεί απνπξνζαλαηνιηζηηθά ζε ζρέζε κε θαηεζηεκέλεο δηακνξθψζεηο. 

 

 Πξφβιεκα: Παξαηεξήζεθε ζπζζσκάησζε ησλ ιεηηνπξγηψλ θιεηδψκαηνο ηεο 

αλάθιηζεο κε ηελ ιεηηνπξγία ξχζκηζεο χςνπο έδξαο. Ο φξνο ζπζζσκάησζε 

δελ ππνλνεί νκναμνληθφηεηα, αιιά κνξθνπνίεζε ηνπ ρεηξηζηεξίνπ έηζη ψζηε 

νη δηαθνξεηηθέο ιεηηνπξγίεο ηνπ λα ειέγρνληαη κφλν κε ηνλ ηξφπν θίλεζήο ηνπ 

θαη φρη κε ηελ χπαξμε δχν αλεμάξηεησλ δηαθνξεηηθψλ κνξθψλ. Καζίζηαηαη 

πξνθαλέο φηη ε απφδνζε ζην ίδην ρεηξηζηήξην πνιιψλ ιεηηνπξγηψλ κπεξδεχεη 

ηνλ ρξήζηε, πφζν κάιινλ φηαλ ην δηπιφ ρεηξηζηήξην είλαη παλνκνηφηππν 

εκθαληζηαθά κε ην ρεηξηζηήξην ηάλπζεο ηεο αλάθιηζεο. 

Παξέκβαζε: Δπηβάιιεηαη δηαρσξηζκφο ησλ ρεηξηζηεξίσλ θαη δηαθνξνπνίεζε 

ηεο κνξθήο απηψλ γηα απνθπγή ζχγρπζεο ηνπ ρξήζηε, θαηά ηα πξφηππα ηεο 

πξνεγνχκελεο παξέκβαζεο. 

 

 

ΥΔΗΡΗ΢ΜΟ΢ 

 

Πίλ. 4.5.γ Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ ρεηξηζκνχ 

(%) 

 

     Ζ αληαπφθξηζε ζηα 

θξηηήξηα πνπ αθνξνχλ 

ζηνλ ρεηξηζκφ είλαη ελ 

γέλεη πςειά αμηνινγεκέλε 

ιφγσ, φπσο αλαθέξζεθε 

θαη ζηνλ ζρνιηαζκφ ησλ 

κέζσλ φξσλ ησλ 

ρεηξηζηεξίσλ, ηεο απιήο απνζηνιήο ηνπο. Ζ αθξίβεηα θαη ε ζπκβαηφηεηα 
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βαζκνινγήζεθαλ σο άξηζηεο, ελψ εμαηξέζεηο παξαηεξνχληαη ζηνπο ηνκείο ηεο 

δχλακεο ρεηξηζκνχ θαη ηεο αλαγλψξηζεο ηεο ζέζεο ρεηξηζκνχ. 

 

 

 

΢εκείσζε: ΢ε θάπνηεο εθ ησλ πεξηπηψζεσλ δελ βαζκνινγήζεθε  ην θξηηήξην ηεο 

ζέζεο ρεηξηζκνχ, ιφγσ αλππαξμίαο πνιιαπιψλ ζέζεσλ θιεηδψκαηνο, κε χπαξμε κφλν 

απινχζηεξνπ κεραληζκνχ θιεηδψκαηνο - κε θιεηδψκαηνο.  

 

 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Πξφβιεκα: ΢εκαληηθά ρακειέο βαζκνινγίεο απνδφζεθαλ ζην θξηηήξην ηεο 

ζπκβαηφηεηαο θίλεζεο ρεηξηζκνχ θαη επελέξγεηαο. Παξαηεξήζεθε ρεηξηζηήξην 

κε θίλεζε αληίζεηε ηεο ελδεηθλπφκελεο (θάησ αληί γηα πάλσ θαη πίζσ αληί γηα 

εκπξφο ) θαη ρεηξηζηήξην ζε ζέζε κε ζρεηηδφκελε κε ηελ ιεηηνπξγία ηεο 

αλάθιηζεο (θάησ ζέζε ηνπ ππνβξαρηνλίνπ). 

Παξέκβαζε: Ζ θνξά ή θίλεζε ρεηξηζκνχ κπνξεί εχθνια λα κεηαβιεζεί, ελψ ε 

δηαθνξεηηθή ρσξνζέηεζε ρεηξηζηεξίσλ εμεηάδεηαη ζηελ θαηεγνξία ηνπ 

εληνπηζκνχ. 

 

 

ΑΝΑΓΡΑ΢Ζ 

 

Πίλ. 4.5.δ Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ αλάδξαζεο 

(%) 

 

     Ζ πιεηνλφηεηα ησλ 

ρεηξηζηεξίσλ δελ 

παξνπζηάδεη πξνβιήκαηα 

αλάδξαζεο, ζε αληίζεζε κε 

κεκνλσκέλεο πεξηπηψζεηο 

ρακειψλ βαζκνινγηψλ. 

΢ηελ βαζκνιφγεζε ηεο ελ 

ιφγσ ηδηφηεηαο ειήθζε ππ’ φςηλ θαη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ κεραληζκνχ εκπινθήο-

απεκπινθήο ζηηο θηλήζεηο ηνπ ρξήζηε, φπσο ε άλεζε εκπινθήο θαη ν βαζκφο 

νπηζζνδξφκεζεο ηεο πιάηεο πξνθεηκέλνπ λα μεθιεηδσζεί. Σξεηο είλαη νη θπξηφηεξνη 

κεραληζκνί πνπ απαληνχκε ζε απηή ηε ξχζκηζε:  

 Οξηδφληηα ξάβδνο νιίζζεζεο  

 κνριφο θάζεηεο θίλεζεο 

 ζηξνθείν (αλαινγηθφ ή βαζκσηφ) 
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Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Πξφβιεκα: Οη επηπινθέο ησλ ζπγθεθξηκέλσλ ρεηξηζηεξίσλ ζηνλ ηνκέα ηεο 

αλάδξαζεο δελ έρνπλ λα θάλνπλ ηφζν κε ηνλ ρεηξηζκφ απηφλ θαζαπηφλ, φζν 

κε ην απνηέιεζκά ηνπ ζηελ δηάηαμε θαη ηηο ζπλεπαθφινπζεο αδπλακίεο. 

 Παξέκβαζε: Σν πξφβιεκα είλαη θαζαξά θαηαζθεπαζηηθφ. Δηδηθά ηα 

ρεηξηζηήξηα θιεηδψκαηνο κε νξηδφληηα δηεχζπλζε θίλεζεο κέζα-έμσ ελδέρεηαη 

λα παξνπζηάζνπλ δπζθνιία ζηελ νιίζζεζε, ραιαξή ζπλαξκνιφγεζε θαη 

δπζθνιία εκπινθήο. 

 

 

ΥΡΟΝΗΚΔ΢ ΠΑΡΑΜΔΣΡΟΗ 

 

Πίλ. 4.5.ε Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ ρξνληθψλ 

παξακέηξσλ (%) 

 

     Όπσο θαη ζηελ 

θαηεγνξία ηεο 

αλάδξαζεο, ην θέληξν 

βάξνπο ηεο ξχζκηζεο 

φζνλ αθνξά ζηηο ρξνληθέο 

παξακέηξνπο κεηαπίπηεη 

ζην απνηέιεζκα ηνπ ρεηξηζκνχ θαη ηελ αιιειεπίδξαζε αλζξψπνπ-δηάηαμεο, θαη δελ 

εμαληιείηαη ζηελ θίλεζε ηνπ ρεηξηζηεξίνπ. 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Πξφβιεκα: Ζ θπξηφηεξε αηηία ρξνληθήο θαζπζηέξεζεο θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο 

ξχζκηζεο είλαη ε επηβεβαίσζε απφ ηνλ ρξήζηε  ηεο επηηπρίαο ηεο ξχζκηζεο  

Παξέκβαζε: Σν ζέκα είλαη θαζαξά θαηαζθεπαζηηθφ θαη άπηεηαη ηεο 

επηιεγκέλεο εξγνζηαζηαθήο ιχζεο. 

 

 Πξφβιεκα: Παξαηεξήζεθε ρεηξηζηήξην κε θνξά θίλεζεο αληίζεηε ηεο 

ελδεηθλπφκελεο (βι. θαηεγνξία ρεηξηζκνχ). Ζ αληηζπκβαηηθφηεηα απηή 

πξνθαιεί ζχγρπζε ζηνλ λέν ρξήζηε. 

Παξέκβαζε: Πξνηείλεηαη αιιαγή θνξάο ρεηξηζκνχ. 
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ΑΘΔΛΖΣΟ΢ ΥΔΗΡΗ΢ΜΟ΢ 

 

Πίλ. 4.5.ζη Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ αζέιεηνπ 

ρεηξηζκνχ (%) 

 

     Ο ηνκέαο ηεο απνθπγήο 

αζέιεηνπ ρεηξηζκνχ δελ 

απαηηεί ηδηαίηεξε κλεία, 

απφ ηελ ζηηγκή πνπ νη 

πεξηζζφηεξεο βαζκνινγίεο 

είλαη νη βέιηηζηεο δπλαηέο.  

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Πξφβιεκα: Παξαηεξήζεθε ρεηξηζηήξην κε θνξά θίλεζεο αληίζεηε ηεο 

ελδεηθλπφκελεο (βι. θαηεγνξίεο ρεηξηζκνχ θαη ρξνληθψλ παξακέηξσλ) 

Παξέκβαζε: Πξνηείλεηαη αιιαγή θνξάο ρεηξηζκνχ. 
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Πίλαθαο 4.6.α: ΤΦΟ΢ ΤΠΟΒΡΑΥΗΟΝΗΧΝ 

 

 
 

     ΢εκαληηθέο αδπλακίεο παξαηεξνχληαη ζηνπο ηνκείο ηνπ ρεηξηζκνχ θαη ησλ 

ρξνληθψλ παξακέηξσλ, ελψ εξσηεκαηηθά γελλψληαη γηα νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο 

εληνπηζκνχ θαη αζέιεηνπ ρεηξηζκνχ. Ζ αλάδξαζε ζηηο πιείζηεο ησλ πεξηπηψζεσλ 

είλαη ζπλψλπκε ηεο ίδηαο ηεο θίλεζεο ηνπ ππνβξαρηνλίνπ, νπφηε ν πεξί απηήο ιφγνο 

είλαη άλεπ νπζίαο. 

 

 

ΔΝΣΟΠΗ΢ΜΟ΢

 

Πίλ. 4.6.β Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ εληνπηζκνχ (%) 

 

     Οη βαζκνινγίεο ηεο 

θαηεγνξίαο εληνπηζκνχ 

βξίζθνληαη ζπγθεληξσκέλεο 

γχξσ απφ ηηο πςειφηεξεο ηηκέο. 

Δίλαη πξνθαλέο πσο ηα 

ρεηξηζηήξηα ησλ ππνβξαρηνλίσλ 

ζα βξίζθνληαη πάλσ ζε απηά 

θαη επνκέλσο είλαη ζρεηηθά εχθνιν λα εληνπηζηνχλ απφ ηνλ ρξήζηε. Παξ’ φια απηά, 

ιφγσ ηεο πνηθηινκνξθίαο ησλ δηαηηζέκελσλ ζην εκπφξην κεραληζκψλ, 

παξνπζηάδνληαη πξνβιήκαηα εμνηθείσζεο ηνπ ρξήζηε  

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Πξφβιεκα: Σν θνκβίν είηε δελ βξίζθεηαη ζε εκθαλέο ζεκείν, είηε αθνινπζεί 

ηελ κνξθή ηνπ ππφινηπνπ ρεηξηζηεξίνπ 

Παξέκβαζε: Πξνηείλεηαη αλαζρεδηαζκφο ζχκθσλα κε εξγνλνκηθά θξηηήξηα 
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 Πξφβιεκα: Ο δηαθφπηεο απεκπινθήο ηνπ κεραληζκνχ απαηηεί άζθεζε 

κεγάιεο δχλακεο ζηα αθξνδάθηπια. 

Παξέκβαζε: Πξνηείλεηαη αλαζρεδηαζκφο ηνπ ρεηξηζηεξίνπ ψζηε είηε ε ιαβή 

λα είλαη πεπιαηπζκέλε, είηε ε δχλακε απεκπινθήο κηθξφηεξε. 

 

 Πξφβιεκα: Σν θνκβίν απεκπινθήο ηνπ ππνβξαρηνλίνπ γεηηληάδεη κε ηνλ 

δηαθφπηε-κνριφ απεκπινθήο ηνπ κεραληζκνχ ηεο πιάηεο, ν νπνίνο είλαη 

κεγαιχηεξνο ζε κέγεζνο. 

Παξέκβαζε: Πξνηείλεηαη αλαζρεδηαζκφο ηνπ θνκβίνπ (κέγεζνο /  ζρήκα / 

ρξψκα) ψζηε λα θαηαζηεί πεξηζζφηεξν εκθαλέο ζηνλ ρξήζηε. 

 

 

ΥΔΗΡΗ΢ΜΟ΢ 

 

Πίλ. 4.6.γ Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ ρεηξηζκνχ (%) 

 

     Ζ αμηνιφγεζε ρεηξηζκνχ 

παξνπζηάδεη αλάγιπθα ηα 

πνιιαπιά πξνβιήκαηα πνπ 

παξνπζηάδνληαη ζηα 

ππνβξαρηφληα. Οη βαζκνινγίεο 

είλαη επξέσο θαηαλεκεκέλεο, 

κε αχμνπζα ηάζε πξνο ηηο 

κεγαιχηεξεο ηηκέο. Οη εξγνλνκηθέο αδπλακίεο πεξηιακβάλνπλ απφηνκν ρεηξηζκφ ιφγσ 

ιαλζαζκέλεο δχλακεο αληίζηαζεο, αζπκβαηφηεηα ρεηξηζκνχ θαη επελέξγεηαο, 

έιιεηςε ζήκαλζεο ησλ δηαθξηηψλ ζέζεσλ ηνπ ππνβξαρηνλίνπ θαη θαηαπφλεζε ηνπ 

θαξπνχ ή ησλ δαθηχισλ ηνπ ρξήζηε. 

 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Πξφβιεκα: Σν κεγαιχηεξν εξγνλνκηθφ πξφβιεκα είλαη ε αζπκβαηφηεηα 

κεηαμχ ρεηξηζκνχ θαη επελέξγεηαο ζηα ππνβξαρηφληα κε απειεπζέξσζε πξνο 

ηα θάησ ζην αλψηαην ζεκείν ηεο θίλεζήο ηνπο. Ο ηχπνο απηφο ρεηξηζηεξίνπ 

έρεη δεκηνπξγεζεί γηα θαηαζθεπαζηηθνχο ιφγνπο, επεηδή εμαζθαιίδεη θαιή 

ζηήξημε ζην ρέξη ιφγσ αδπλακίαο θαζφδνπ θαη ζηεξείηαη πξφζζεησλ 

εμσηεξηθψλ εμαξηεκάησλ. Σν ζχλνιν φκσο ρεηξηζκψλ γηα θάζνδν ηεο 

δηάηαμεο παξακέλεη αληίζεην ησλ επηδηψμεσλ ηνπ ρξήζηε. 

Παξέκβαζε: Πξνηείλεηαη ε αληηθαηάζηαζε ηνπ ελ ιφγσ ρεηξηζκνχ κε άιινλ, ν 

νπνίνο λα επηηξέπεη ακθίδξνκε θίλεζε. 
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 Πξφβιεκα: Παξαηεξείηαη έιιεηςε ζήκαλζεο ηεο ζέζεο ησλ ππνβξαρηνλίσλ. 

Καζ’ απηφλ ηνλ ηξφπν, παξφηη ν ρξήζηεο αληηιακβάλεηαη εχθνια ηηο αθξαίεο 

ζέζεηο ρεηξηζκνχ, ελ ηνχηνηο ελδέρεηαη λα πξνβεί ζε ιάζνο ρεηξηζκφ, 

ζηεξίδνληαο ηα ππνβξαρηφληα ζε δηαθνξεηηθφ χςνο. 

Παξέκβαζε: Πξνηείλεηαη είηε ε δεκηνπξγία αχιαθαο ζην θηλεηφ ηκήκα ηνπ 

ππνβξαρηνλίνπ, κέζσ ηεο νπνίαο ζα κπνξεί ν ρξήζηεο λα δηαθξίλεη ζηαζεξέο 

δηαγξακκίζεηο ζην εζσηεξηθφ, είηε ε πξνζζήθε δηαγξακκίζεσλ ζην εζσηεξηθφ 

ηκήκα, θαηά κήθνο ηεο θίλεζεο ηνπ θαηψηαηνπ άθξνπ ηνπ θηλεηνχ ηκήκαηνο. 

Ζ δεχηεξε ιχζε είλαη απινχζηεξα εθαξκφζηκε, αιιά δπζθνιεχεη 

πεξηζζφηεξν ηνλ ρξήζηε αθνχ ε εθάζηνηε έλδεημε πηζαλφλ λα θαιχπηεηαη απφ 

ην θηλεηφ κέξνο. 

 

 Πξφβιεκα: Παξαηεξήζεθε απμεκέλε δχλακε αληίζηαζεο δηαθφπηε-κνρινχ 

απεκπινθήο ηνπ κεραληζκνχ 

Παξέκβαζε: Πξνηείλεηαη θαηαζθεπαζηηθή δηφξζσζε ηεο απαηηνχκελεο 

δχλακεο ρεηξηζκνχ. 

 

 Πξφβιεκα: Παξαηεξήζεθαλ άβνιεο ζέζεηο θαη γσλίεο ζηξνθήο ηνπ θαξπνχ 

ηνπ ρξήζηε θαηά ηνλ ρεηξηζκφ ηνπ κεραληζκνχ. 

Παξέκβαζε: Πξνηείλεηαη ν επαλαπξνζδηνξηζκφο ηεο ζέζεο ηνπ ρεηξηζηεξίνπ, 

ψζηε λα κελ θαηαπνλεί άζθνπα ηνλ ρξήζηε. Πξνηεηλφκελεο ζέζεηο είλαη ε 

βάζε ηνπ ζηεξίγκαηνο ηνπ ππνβξαρηνλίνπ ή ε θάησ επηθάλεηα ηνπ ίδηνπ ηνπ 

ππνβξαρηνλίνπ. 

 

 Πξφβιεκα: Παξαηεξήζεθε ηέινο κεραληζκφο θιεηδψκαηνο ηνπ 

ππνβξαρηνλίνπ, ν νπνίνο δελ δίλεη πιεξνθνξία γηα ηελ θαηάζηαζε 

θιεηδψκαηνο ή κε. 

Παξέκβαζε: Πξνηείλεηαη ε πηνζέηεζε θαηάιιεινπ ηχπνπ δηαθφπηε ή 

θνκβίνπ, ηνπ νπνίνπ ε κνξθνπνίεζε λα πιεξνθνξεί ηνλ ρξήζηε γηα ηελ 

χπαξμε ή κε θιεηδψκαηνο. 
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ΑΝΑΓΡΑ΢Ζ 

 

Πίλ. 4.6.δ Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ αλάδξαζεο (%) 

 

     Όπσο πξναλαθέξζεθε ζηελ 

εηζαγσγηθή ζεκείσζε ησλ 

ζπγθεθξηκέλσλ ρεηξηζηεξίσλ, ν 

ρεηξηζκφο ζηηο πιείζηεο ησλ 

πεξηπηψζεσλ ηαπηίδεηαη κε ηελ 

ίδηα ηελ θίλεζε ησλ 

ππνβξαρηνλίσλ, θαζφηη πνιιά 

θαζίζκαηα δηαζέηνπλ ην ζχζηεκα αλφδνπ έσο ηειηθνχ ζεκείνπ θαη θαηφπηλ άθεζήο 

ηνπο ζηελ θαηψηαηε ζέζε. Αιιά θαη ζηηο πεξηπηψζεηο θνκβίσλ, ν ηξφπνο ιεηηνπξγίαο 

δίλεη ζπλήζσο θαιή πιεξνθνξία γχξσ απφ ηελ θαηάζηαζε ηεο ξχζκηζεο.  

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

Γελ παξαηεξήζεθαλ πξνβιήκαηα. 

 

 

ΥΡΟΝΗΚΔ΢ ΠΑΡΑΜΔΣΡΟΗ 

 

Πίλ. 4.6.ε Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ ρξνληθψλ 

παξακέηξσλ (%) 

 

     Οη βαζκνινγίεο ηεο 

θαηεγνξίαο ησλ ρξνληθψλ 

παξακέηξσλ παξνπζηάδνπλ 

επξεία δηαζπνξά, ιφγσ ηεο 

πνιπκνξθίαο πνπ απαληάηαη 

ζηελ κνξθνπνίεζε ησλ 

ππνβξαρηνλίσλ. Οη δηαθνξέο βαζκνινγίαο ησλ επηκέξνπο θξηηεξίσλ ηα νπνία 

ζπκκεηέρνπλ ζηελ δηακφξθσζε ηνπ κέζνπ φξνπ παξνπζηάδνπλ ελ γέλεη νκνηνκνξθία 

αλαθνξηθά κε θάζε ρεηξηζηήξην, θαη ζε θάζε πεξίπησζε δελ ππεξβαίλνπλ ηηο δχν 

κνλάδεο. 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

Οη βαζκνιφγεζε ηεο θαηεγνξίαο ησλ ρξνληθψλ παξακέηξσλ είλαη ζπλπθαζκέλε κε 

ηα επξήκαηα ηεο θαηεγνξίαο ρεηξηζκνχ. Υεηξηζηήξηα ηα νπνία εκθαλίδνπλ 

ζπγθεθξηκέλεο αδπλακίεο, παξνπζηάδνπλ θαηά θαλφλα ζπλνιηθή ρακειή αμηνιφγεζε 

ζηελ ζπγθεθξηκέλε θαηεγνξία. 
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ΑΘΔΛΖΣΟ΢ ΥΔΗΡΗ΢ΜΟ΢ 

 

Πίλ. 4.6.ζη Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ αζέιεηνπ 

ρεηξηζκνχ (%) 

 

     Αζέιεηνο ρεηξηζκφο ζηηο 

πεξηπηψζεηο ησλ ρεηξηζηεξίσλ 

αλφδνπ ή ρεηξηζηεξίσλ ρσξίο 

αθηλεηνπνίεζε κέζσ θνκβίνπ 

δχλαηαη λα πξνέιζεη φρη θαηά 

ηελ δηάξθεηα θαζηζηήο ζηάζεο, 

αιιά θαηά ηελ δηάξθεηα κεηαθίλεζεο ηνπ θαζίζκαηνο εάλ ν ρξήζηεο ην έιμεη απφ ηα 

ππνβξαρηφληα. ΢ε πεξίπησζε χπαξμεο θνκβίνπ αζθάιηζεο ηεο ζέζεο ηνπ 

ρεηξηζηεξίνπ, αζέιεηνο ρεηξηζκφο θαζίζηαηαη αδχλαηνο. 

 

 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Πξφβιεκα: Σα πξνβιήκαηα παξαηεξήζεθαλ ζε ρεηξηζηήξηα αλφδνπ θαη 

επαλαθνξάο, θαη είραλ λα θάλνπλ κε ραιαξφηεηα ζηελ ζπγθξάηεζε ηνπ 

ππνβξαρηνλίνπ ζηηο δηαθξηηέο ζέζεηο ξχζκηζεο. 

Παξέκβαζε: Πξνηείλεηαη θαηαζθεπαζηηθή επαλεμέηαζε ηεο βέιηηζηεο ζρέζεο 

δχλακεο ζηήξημεο κε δχλακε ηξηβήο θίλεζεο. 
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Πίλαθαο 4.7.α: ΤΦΟ΢ Ο΢ΦΤΨΚΖ΢ ΢ΣΖΡΗΞΖ΢ 

 

 
 

     Σα ρεηξηζηήξηα ξχζκηζεο χςνπο ηεο νζθπτθήο ζηήξημεο είλαη ηα πιένλ 

απαιιαγκέλα απφ κεηνλεθηήκαηα ζην εξγνλνκηθφ πεδίν, ιφγσ ηεο δηακφξθσζήο ηνπο 

θαη ηεο απιφηεηαο θαηαζθεπήο ηνπο. 

 

 

ΔΝΣΟΠΗ΢ΜΟ΢ 

 

Πίλ. 4.7.β Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ εληνπηζκνχ 

(%) 

 

     Ο εληνπηζκφο ησλ 

ρεηξηζηεξίσλ ξχζκηζεο ηνπ 

χςνπο ηεο νζθπτθήο 

ζηήξημεο είλαη αξθεηά 

εχθνινο, κε ηηο φπνηεο 

παξαηεξήζεηο λα 

εζηηάδνληαη ζηελ κνξθή ησλ ιαβψλ. Δηδηθά δε, ην ρεηξηζηήξην ην νπνίν έιαβε ηελ 

ρακειφηεξε βαζκνινγία ήηαλ βξαρχ ζε κήθνο, ηνπνζεηεκέλν πίζσ απφ ζηήξηγκα 

 Καη κε άθξα ίδηαο κνξθνινγίαο κε ην ππφινηπν ζψκα, κε απνηέιεζκα λα κελ 

δεκηνπξγείηαη ζηνλ ρξήζηε ε αίζζεζε ηεο εμεηδηθεπκέλεο ιαβήο. 

 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Πξφβιεκα: Μηθξφ κέγεζνο ρεηξηζηεξίνπ θαη κε δηαθνξνπνίεζε ησλ ιαβψλ 

απφ ην ππφινηπν ζψκα 

Παξέκβαζε: Πξνηείλεηαη πξνέθηαζε ησλ ιαβψλ θαη πεπιαηπζκέλε 

δηακφξθσζε ψζηε λα θαζίζηαηαη πξνθαλήο ε ιεηηνπξγία ηνπο.
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ΥΔΗΡΗ΢ΜΟ΢ 

 

Πίλ. 4.7.γ Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ ρεηξηζκνχ (%) 

 

     Ζ απιφηεηα ρεηξηζκνχ 

ησλ ελ ιφγσ ρεηξηζηεξίσλ 

δελ αθήλεη πεξηζψξηα γηα 

επηπινθέο θαηά ηελ ρξήζε 

ηνπο. Αμίδεη λα ζεκεησζεί 

απιά φηη ε κεηαηφπηζε ηεο 

ζηήξημεο γίλεηαη άλεηα κελ, 

αιιά κε πξνζνρή ψζηε λα κελ ππεξβεί ν ρξήζηεο ηελ επηζπκεηή ξχζκηζε, ιφγσ ηεο 

ρακειήο δχλακεο αληίζηαζεο. 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

Γελ εληνπίζηεθαλ αμηνπξφζεθηα πξνβιήκαηα. 

 

 

ΑΝΑΓΡΑ΢Ζ 

 

Πίλ. 4.7.δ Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ αλάδξαζεο 

(%) 

 

     Ζ αλάδξαζε ηνπ 

ζπζηήκαηνο είλαη άκεζε, 

ιφγσ ηεο ηαχηηζεο 

ρεηξηζηεξίνπ θαη 

ρεηξηδφκελεο δηάηαμεο. 

 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

Γελ εληνπίζηεθαλ πξνβιήκαηα. 
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ΥΡΟΝΗΚΔ΢ ΠΑΡΑΜΔΣΡΟΗ 

 

Πίλ. 4.7.ε Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ ρξνληθψλ 

παξακέηξσλ (%) 

 

     Όπσο θαη πξνεγνπκέλσο, 

δελ παξαηεξήζεθε θάπνην 

κεηνλέθηεκα ζηνλ ηνκέα ησλ 

ρξνληθψλ παξακέηξσλ. 

 

 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

Γελ παξαηεξήζεθαλ πξνβιήκαηα. 

 

 

ΑΘΔΛΖΣΟ΢ ΥΔΗΡΗ΢ΜΟ΢ 

 

Πίλ. 4.7.ζη Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ αζέιεηνπ 

ρεηξηζκνχ (%) 

 

     Ζ θαηαζθεπαζηηθή 

αδπλακία πνπ ηνλίζηεθε 

ζηηο πξνεγνχκελεο 

αλαθνξέο είλαη ε δχλακε 

αληίζηαζεο ρεηξηζκνχ, 

θαζψο θαη ε θαηαζθεπή ησλ 

δηαθξηηψλ ζέζεσλ νη νπνίεο νθείινπλ λα ζπγθξαηήζνπλ ηελ θηλνχκελε δηάηαμε. 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Πξφβιεκα: Πξνζπέξαζε ηεο επηζπκεηήο ξχζκηζεο χςνπο νζςπτθήο ζηήξημεο 

ιφγσ ζεκαληηθήο δηαθνξάο αλάκεζα ζηελ δχλακε ζπγθξάηεζεο θαη ηελ ηξηβή 

θίλεζεο. 

Παξέκβαζε: Δξγνζηαζηαθή παξέκβαζε εμηζνξξφπεζεο ησλ αζθνχκελσλ 

δπλάκεσλ. 
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Πίλαθαο 4.8.α: ΤΦΟ΢ ΠΛΑΣΖ΢ 

 

 
 

     Σα ρεηξηζηήξηα ξχζκηζεο ηνπ χςνπο ηεο πιάηεο ηνπ θαζίζκαηνο δελ 

απαληψληαη ζπρλά. ΢ε αληίζεζε κε ηελ θαηαζθεπαζηηθή ζπλήζεηα ηεο ζρεδφλ 

επίπεδεο πιάηεο ψζηε λα κελ απαηηείηαη ξχζκηζή ηεο θαζ’ χςνο, ηα 

θαζίζκαηα κε πιάηε αλαηνκηθφηεξεο κνξθήο δηαζέηνπλ ηα αληίζηνηρα 

ρεηξηζηήξηα. Απηφ έρεη σο απνηέιεζκα ηα ρεηξηζηήξηα απηά λα είλαη απφ ηα 

ζπαληφηεξα απαληψκελα. Ζ κε εμνηθείσζε ησλ ρξεζηψλ θαίλεηαη ζηηο 

θαηεγνξίεο εληνπηζκνχ, ρεηξηζκνχ θαη ρξνληθψλ παξακέηξσλ, ελψ ε θαιή 

πνηφηεηα ζρεδηαζκνχ θαίλεηαη απφ ηηο αμηνινγήζεηο αλάδξαζεο θαη αζέιεηνπ 

ρεηξηζκνχ. 

 

 

ΔΝΣΟΠΗ΢ΜΟ΢ 

 

Πίλ. 4.8.β Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ εληνπηζκνχ 

(%) 

 

   Αλακελφκελν απνηέιεζκα 

ηεο ρσξνζέηεζεο ησλ 

ρεηξηζηεξίσλ ξχζκηζεο 

χςνπο πιάηεο είλαη ν 

δχζθνινο εληνπηζκφο ηνπο. 

Δλψ ηα ππφινηπα 

ρεηξηζηήξηα ζπλήζσο βξίζθνληαη ζην θάησ κέξνο ηνπ θαζίζκαηνο θαη ζπαληφηεξα ζηα 

ππνβξαρηφληα, κέξε κε ηα νπνία ν ρξήζηεο έζησ θαη κε θάκςε ηνπ θνξκνχ κπνξεί λα 

έρεη νπηηθή επαθή, ηα ρεηξηζηήξηα ηεο πιάηεο βξίζθνληαη ζην νπίζζην ή θάησ κέξνο 

απηήο θαη επνκέλσο εθηφο νπηηθνχ πεδίνπ. Μεγάιε ζεκαζία έρεη επίζεο θαη ε κνξθή 

ηνπ ρεηξηζηεξίνπ, εάλ δειαδή επλνεί ηελ κε νπηηθή αλαγλψξηζε. 
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     Οη ηέζζεξηο ηχπνη θαζηζκάησλ, ησλ νπνίσλ ηα ρεηξηζηήξηα κειεηήζεθαλ, είλαη 

εθνδηαζκέλνη κε ηέζζεξηο δηαθνξεηηθέο θαηαζθεπαζηηθέο ιχζεηο: 

 δεχγνο δηαθνπηψλ-κνριψλ ζην νπίζζην κέξνο ηεο πιάηεο 

 δεχγνο θνκβίσλ ζην θάησ κέξνο ηεο πιάηεο 

 κεκνλσκέλν θνκβίν ζην θάησ δεμηφ κέξνο ηεο πιάηεο 

 θίλεζε νιφθιεξεο ηεο πιάηεο 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Πξφβιεκα: Σν πξφβιεκα πνπ παξνπζηάδεηαη ζρεηηθά κε ηνλ εληνπηζκφ ησλ 

ρακειά βαζκνινγεκέλσλ ρεηξηζηεξίσλ είλαη θαηά θχξην ιφγν ε ρσξνζέηεζή 

ηνπο, επηβαξπλφκελν απφ ηελ δηακφξθσζή ηνπο (κηθξά, άξα απαηηνχλ κηθξφ 

αξηζκφ δαθηχισλ ηα νπνίν θαηαπνλνχληαη, θαη ζε ζέζεηο δχζθνιεο γηα ηνπο 

θαξπνχο ηνπ ρξήζηε). 

Παξέκβαζε: Πξνηείλεηαη δεχγνο ρεηξηζηεξίσλ, κεγάιεο επίπεδεο επηθάλεηαο, 

ζην νπίζζην θάησ κέξνο ηεο πιάηεο ηα νπνία ελεξγνπνηνχληαη κε ηα 4 

δάθηπια ή ηελ παιάκε γηα θαιχηεξε θαηαλνκή πίεζεο 

 

 

ΥΔΗΡΗ΢ΜΟ΢ 

 

Πίλ. 4.8.γ Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ ρεηξηζκνχ (%) 

 

     Οη κέηξηεο βαζκνινγίεο 

ηεο θαηεγνξίαο απηήο 

αθνξνχλ ζε λνεηηθέο ή 

ζσκαηηθέο δπζθνιίεο ηηο 

νπνίεο ζπλαληά ν ρξήζηεο. 

΢ηελ πεξίπησζε κηθξνχ, 

εζθαικέλα ηνπνζεηεκέλνπ 

ρεηξηζηεξίνπ κε πςειή απαηηνχκελε δχλακε πίεζεο, ν ιφγνο δπζρξεζηφηεηαο είλαη 

πξνθαλήο. ΢ηελ πεξίπησζε αλνδηθήο κεηαθίλεζεο ηεο πιάηεο κέρξη ηελ αλψηαηε 

ζέζε θαη θαηφπηλ απειεπζέξσζήο ηεο ψζηε λα βξεζεί ζηελ θαηψηαηε, ε 

αζπκβαηφηεηα θίλεζεο θαη επελέξγεηαο είλαη απηή πνπ δπζρεξαίλεη ηνλ ρεηξηζκφ. 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Πξφβιεκα: Δζθαικέλε κνξθή, κέγεζνο θαη ηνπνζέηεζε ρεηξηζηεξίνπ 

Παξέκβαζε: Αλαζρεδηαζκφο ζχκθσλα κε εξγνλνκηθά θξηηήξηα 
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 Πξφβιεκα: Μεηαθίλεζε ηεο πιάηεο έσο αλψηαηνπ ζεκείνπ ζην νπνίν ν 

κεραληζκφο ειεπζεξψλεηαη γηα θάζνδν. 

Παξέκβαζε: Πξνηείλεηαη αληηθαηάζηαζε κε κεραληζκφ θίλεζεο δηπιήο 

θνξάο. 

 

ΑΝΑΓΡΑ΢Ζ 

 

Πίλ. 4.8.δ Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ αλάδξαζεο (%) 

 

     Σν ζπγθεθξηκέλν είδνο 

ρεηξηζηεξίνπ είλαη απιφ ζηελ 

κειέηε ηεο αλάδξαζήο ηνπ, 

αθνχ ην απνηέιεζκα είλαη φρη 

κφλν άκεζα νξαηφ, αιιά θαη 

απφιπηα ζπλδεδεκέλν κε ηελ 

θίλεζε ηνπ ζψκαηνο ηνπ 

ρξήζηε. Σα επξήκαηα ηνπ πίλαθα είλαη πξνθαλή. 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

Γελ παξαηεξήζεθε πξφβιεκα αλάδξαζεο. 

 

 

ΥΡΟΝΗΚΔ΢ ΠΑΡΑΜΔΣΡΟΗ 

 

Πίλ. 4.8.ε Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ ρξνληθψλ 

παξακέηξσλ (%) 

 

     Ο πίλαθαο παξνπζηάδεη 

θαζαξά ηελ γεληθεπκέλε 

ηθαλνπνηεηηθή απφθξηζε 

ησλ ρεηξηζηεξίσλ ζην πεδίν 

ηνπ ρξφλνπ. Μνλαδηθή 

εμαίξεζε ν κεραληζκφο 

αλφδνπ νιφθιεξεο ηεο πιάηεο, ν νπνίνο απαηηεί πξνζεθηηθφ θαη αξγφ ρεηξηζκφ 

πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζεί ε επηζπκεηή ξχζκηζε. 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Πξφβιεκα: Απμεκέλνο ρξφλνο ρεηξηζκνχ ηνπ κεραληζκνχ αλφδνπ ηεο πιάηεο 

Παξέκβαζε: Πξνηείλεηαη αληηθαηάζηαζε κε κεραληζκφ δηπιήο θνξάο (βι. 

θαηενξία ρεηξηζκνχ) 
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ΑΘΔΛΖΣΟ΢ ΥΔΗΡΗ΢ΜΟ΢ 

 

Πίλ. 4.8.ζη Καηαλνκή 

βαζκνινγηψλ αζέιεηνπ 

ρεηξηζκνχ (%) 

 

     Λφγσ ρσξνζέηεζεο ηα 

ρεηξηζηήξηα χςνπο ηεο 

πιάηεο είλαη δχζθνιν έσο 

αδχλαην λα πξνζεγγηζηνχλ 

ιφγσ αζέιεηεο θίλεζεο ηνπ 

ρξήζηε. Σελ κνλαδηθή 

εμαίξεζε ζηελ αμηνιφγεζε απνηειεί ην ρεηξηζηήξην αλφδνπ νιφθιεξεο ηεο πιάηεο, 

θαζψο ζε κεηαθίλεζε ηνπ θαζίζκαηνο ελδέρεηαη ν ρξήζηεο λα πξνζπαζήζεη λα ην 

ζεθψζεη θαη απφ ηελ πιάηε, νπφηε ζα ραζεί ε ππάξρνπζα ξχζκηζε. 

 

Πξνβιήκαηα πξνο επίιπζε: 

 

 Πξφβιεκα: Αζέιεηνο ρεηξηζκφο ηνπ ρεηξηζηεξίνπ αλφδνπ ηεο πιάηεο θαηά ηελ 

κεηαθίλεζε 

Παξέκβαζε: Αληηθαηάζηαζε απφ κεραληζκφ θίλεζεο δηπιήο θνξάο (βι. 

θαηεγνξία ρεηξηζκνχ) 
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ΜΔΡΟ΢ Γ 

 

ΠΑΡΔΜΒΑ΢ΔΗ΢ 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5 

 

ΠΡΟΣΔΗΝΟΜΔΝΔ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢ΔΗ΢ ΑΝΑ΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟΤ 
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ΓΔΝΗΚΟ ΢ΖΜΔΗΧΜΑ 

 

     Ζ πιεηνλφηεηα ησλ επηζεκάλζεσλ ηεο ζπγθεληξσηηθήο αλαζθφπεζεο αλαθέξεηαη 

ζε θαηαζθεπαζηηθνχ ηχπνπ κεηαηξνπέο θαη ξπζκίζεηο ησλ κεραληζκψλ ησλ 

ρεηξηζηεξίσλ, νη νπνίεο βειηηψλνπλ ηελ απφδνζή ηνπο. Οη πξνηάζεηο απηέο 

αλαθέξνληαη ζε εζσηεξηθά ηκήκαηα κεραληζκψλ, θαη σο εθ ηνχηνπ ν ηξφπνο 

πινπνίεζήο ηνπ δελ άπηεηαη ηνπ αληηθεηκέλνπ ηεο παξνχζαο κειέηεο. 

 

     Αθνινπζεί παξάζεζε ησλ θχξησλ αμφλσλ γχξσ απφ ηνπο νπνίνπο πεξηζηξέθνληαη 

νη απνθάζεηο εξγνλνκηθνχ αλαζρεδηαζκνχ θαηά ηα θξηηήξηα πνπ έρνπλ πεξηγξαθεί ζε 

πξνεγνχκελα θεθάιαηα, θαζψο θαη επνπηηθή απφδνζε ηεο εμσηεξηθήο κνξθήο ησλ 

πξνηεηλφκελσλ ρεηξηζηεξίσλ. Ηδηαίηεξε έκθαζε δίδεηαη ζηελ εμαζθάιηζε 

δπλαηφηεηαο ηθαλνπνηεηηθνχ ρεηξηζκνχ ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ θαζίζκαηνο απφ 

αδχλακνπο ρξήζηεο ή άηνκα κε κεξηθή ή νιηθή αδπλακία ρξήζεο ηνπ ελφο ρεξηνχ. 

 

     Ζ παξνπζίαζε ησλ απνηειεζκάησλ δηαξζξψλεηαη σο εμήο: 

 αλαθνξά γεληθψλ πεξηνξηζκψλ πνπ ιακβάλνληαη ππ’ φςηλ θαηά ηνλ 

αλαζρεδηαζκφ 

 θηλεζηνινγηθνί πεξηνξηζκνί ρσξνζέηεζεο ηνπ ρεηξηζηεξίνπ 

 λνεηηθνί πεξηνξηζκνί αιιειεπίδξαζεο αλζξψπνπ-δηάηαμεο 
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ΤΦΟ΢ ΔΓΡΑ΢ ΚΑΘΗ΢ΜΑΣΟ΢ 

 

Γεληθέο απαηηήζεηο 

 Σν ρεηξηζηήξην ξχζκηζεο χςνπο ηεο έδξαο, σο ην πιένλ ζεκαληηθφ κεηαμχ ησλ 

ρεηξηζηεξίσλ ελφο θαζίζκαηνο, νθείιεη λα είλαη άκεζα θαη εχθνια 

πξνζβάζηκν απφ ην κεγαιχηεξν δπλαηφ πνζνζηφ ησλ ρξεζηψλ, 

ζπλεπαγνκέλσλ αηφκσλ κε αθξσηεξηαζκφ ελφο άλσ άθξνπ. 

 Έρεη ηνληζηεί φηη, παξά ηελ κε δηαθνξνπνίεζε ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ ζε 

πεξίπησζε δηπιήο θνξάο ρεηξηζκνχ, απηή ελδέρεηαη λα εμππεξεηεί θαιχηεξα 

ηελ λνεηηθή εηθφλα ηνπ ρξήζηε γχξσ απφ ηνλ ρεηξηζκφ ηνπ κεραληζκνχ. 

 Αμίδεη λα αλαθέξνπκε φηη ν ππάξρσλ ηχπνο ρεηξηζηεξίνπ ξχζκηζεο ηνπ χςνπο 

ηεο έδξαο (κνριφο απειεπζέξσζεο βαιβίδαο) δεκηνπξγεί ηελ αλάγθε έγεξζεο 

ηνπ ρξήζηε πξνθεηκέλνπ λα αλπςσζεί ην έκβνιν. ΢ε φια ηα θαζίζκαηα 

γξαθείνπ έρεη επηθξαηήζεη ε ρξήζε εκβφισλ αεξίνπ ή αεξίνπ-ειαηεξίνπ. Ο 

ζπγθεθξηκέλνο ηχπνο κεραληζκνχ, γηα θαηαζθεπαζηηθνχο ιφγνπο, δελ έρεη ηελ 

δπλαηφηεηα δξάζεο θαηά ηελ αλνδηθή θνξά κε ηαπηφρξνλε άζθεζε 

θαηαθφξπθνπ βάξνπο. Ζ κνλαδηθή πεξίπησζε πνπ απηφ ζπκβαίλεη είλαη ζε 

θαζίζκαηα εθνδηαζκέλα κε έκβνιν κε ελζσκαησκέλν πνδνκνριφ, ζπλήζσο 

βαξέσο ηχπνπ. Σα ζεκαληηθά κεηνλεθηήκαηα ηνπ πνδνκνρινχ είλαη αθ’ ελφο ε 

απαηηνχκελε δχλακε ρεηξηζκνχ θαη αθ’ εηέξνπ ε ρξνλνβφξα 

επαλαιακβαλφκελε παιιηλδξνκηθή θίλεζή ηνπ. Γεδνκέλνπ ηνπ βάξνπο ηνπ 

ηπραίνπ ρξήζηε, αλεξρφκελνπ ζε αξθεηά έσο πνιιέο δεθάδεο θηιά, θάζε 

άιινο ηχπνο ρεηξηζηεξίνπ απιά αδπλαηεί λα αληαπεμέιζεη ζηηο 

θαηαζθεπαζηηθέο απαηηήζεηο ιεηηνπξγίαο. 

 

Υσξνζέηεζε 

 Ζ ζέζε απφ ηελ νπνία ν ρξήζηεο θαιείηαη λα ξπζκίζεη ην χςνο ηνπ 

θαζίζκαηνο είλαη ε θαζηζηή ζηάζε κε θάζεηε ή ζρεδφλ θάζεηε πιάηε. 

Απφπεηξα ξχζκηζεο απφ ηελ ζέζε αλάθιηζεο ηεο πιάηεο, εθηφο ηεο αλνχζηαο 

ξχζκηζεο, ελδέρεηαη λα απνζηαζεξνπνηήζεη ην θάζηζκα. Άξα, ν ρξήζηεο απφ 

ηελ θαζηζηή ζηάζε έρεη εχθνιε πξφζβαζε ζην ζχλνιν ηνπ θάησ κέξνπο ηεο 

έδξαο. Με απηή ηελ ινγηθή ε/νη ιαβή/έο ηνπ ρεηξηζηεξίνπ κπνξνχλ λα 

ηνπνζεηεζνχλ αθφκε θαη ζην κπξνζηηλφ θάησ κέξνο ηεο έδξαο. 

 

Μνξθή 

 Ζ απαίηεζε γηα δηπιή ιαβή (κε δεμηφ θαη αξηζηεξφ άθξν) επηβάιιεη ηελ 

χπαξμε ελφο ζπλδεηηθνχ πιαηζίνπ έλσζήο ηνπο κε ηελ ζηήξημε ηεο έδξαο φπνπ 

βξίζθεηαη θαη ε βαιβίδα. Ζ κνξθή ηεο ζηήξημεο ελδέρεηαη λα επεξεάδεηαη απφ 

ηελ ηνπνζέηεζε άιισλ ρεηξηζηεξίσλ κε ηα νπνία δελ πξέπεη λα έξρεηαη ζε 

επαθή, νχηε λα θέξλεη εκπφδηα ζηνλ ρεηξηζκφ ηνπο. 

 Οη ιαβέο νθείινπλ λα πξνζθέξνπλ θαηά ην δπλαηφλ κεγάιε επηθάλεηα επαθήο 

ησλ δαθηχισλ ηνπ ρξήζηε κε ηνλ κεραληζκφ γηα κείσζε ηεο πίεζεο. 

 



 

129 
 

 

΢ε πεξίπησζε πνπ ππάξρεη ε θαηαζθεπαζηηθή δπλαηφηεηα γηα ελζσκάησζε δεχγνπο 

ρεηξηζηεξίσλ ξχζκηζεο χςνπο έδξαο ζε ζπλδπαζκνχο άιισλ ρεηξηζηεξίσλ (φπσο 

απηφο ηεο Δηθ. 5.1 κε ρεηξηζηήξηα χςνπο έδξαο, θιεηδψκαηνο θαη ηάλπζεο αλάθιηζεο), 

είλαη δπλαηφλ λα πηνζεηεζεί ε ζπγθεθξηκέλε ιχζε. Πξνθαλή πιενλεθηήκαηα, ε  

πιήξεο δηαθνξνπνίεζε κνξθήο θάζε ηχπνπ ρεηξηζηεξίνπ θαη ε απνζπκθφξεζε ηνπ 

εκπξφζζηνπ ηκήκαηνο ηεο έδξαο γηα ηνπνζέηεζε ρεηξηζηεξίσλ νξηζφληηαο 

κεηαθίλεζήο ηεο.  
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ΟΡΗΕΟΝΣΗΑ ΜΔΣΑΚΗΝΖ΢Ζ ΔΓΡΑ΢ 

 

Γεληθέο απαηηήζεηο 

 Γηα ιφγνπο γξήγνξεο εχξεζεο ηνπ ηξφπνπ ρεηξηζκνχ, αιιά θαη δηεπθφιπλζε 

αηφκσλ κε θηλεηηθφ πξφβιεκα ηνπ ελφο άλσ άθξνπ, θαιφ ζα ήηαλ ε ξχζκηζε 

νξηδφληηαο ζέζεο ηεο έδξαο λα είλαη ζπκκεηξηθά εμίζνπ πξνζβάζηκε απφ ηνλ 

ρξήζηε. Απηφ ζα κπνξνχζε λα επηηεπρζεί είηε κε δεχγνο ρεηξηζηεξίσλ, 

θαηάιιεια ζπλδεδεκέλσλ ψζηε λα ελεξγνπνηνχληαη ηαπηφρξνλα, είηε κε κνλφ 

ρεηξηζηήξην, εμίζνπ πξνζβάζηκν απφ δεμί θαη αξηζηεξφ ρέξη. 

 

Υσξνζέηεζε 

 Ζ ελ ιφγσ ξχζκηζε εθηειείηαη απφ ηνλ ρξήζηε θαηά ηελ θαζηζηή ζηάζε κε 

θάζεηε ζέζε πιάηεο. Άξα ην/ηα ρεηξηζηήξην/α κπνξεί λα βξίζθεηαη θαη ζην 

εκπξφζζην θάησ κέξνο ηεο έδξαο. 

 ΢ε πεξίπησζε δεχγνπο ρεηξηζηεξίσλ, απηά πξέπεη λα ηνπνζεηεζνχλ ζηα 

πιάγηα ηεο έδξαο ηνπ θαζίζκαηνο, ελψ ζε πεξίπησζε κνλνχ, ζην θέληξν ηνπ 

εκπξφζζηνπ ηκήκαηνο. 

 

Μνξθή 

 Λφγσ έιιεηςεο ρψξνπ ζηελ επξχηεξε πεξηνρή ηεο έδξαο ηνπ θαζίζκαηνο, κε 

θπξηφηεξε αηηία ηελ χπαξμε ππνβξαρηνλίσλ, ε κνξθή ησλ ρεηξηζηεξίσλ 

νθείιεη λα είλαη ηέηνηα πνπ λα απαηηεί ηελ κηθξφηεξε δπλαηή ρξήζε ρψξνπ 

απφ ηα ρέξηα ηνπ ρξήζηε. 

 Λφγσ ηεο πξναλαθεξζείζαο έιιεηςεο ρψξνπ, ν ρεηξηζκφο ηεο δηάηαμεο ζα 

πξέπεη λα γίλεηαη κε ην αθξαίν ηκήκα ηνπ ρεξηνχ, δειαδή ηα δάθηπια. Χο εθ 

ηνχηνπ ε κνξθή  ζα πξέπεη λα αληαπνθξίλεηαη ζε ζεκαληηθά αζζελή δχλακε 

ρεηξηζκνχ. 

 

 

΢ε πεξίπησζε πηνζέηεζεο ηεο θαηαζθεπαζηηθήο ιχζεο πνπ εθηέζεθε ζηνλ 

αλαζρεδηαζκφ ηνπ ρεηξηζηεξίνπ ξχζκηζεο χςνπο έδξαο, ηα ρεηξηζηήξηα ξχζκηζεο ηεο 

νξηδφληηαο κεηαθίλεζεο ηεο έδξαο κπνξνχλ λα ηνπνζεηεζνχλ ζην εκπξφζζην ηκήκα 

απηήο, φπνπ ε επάξθεηα ρψξνπ επηηξέπεη ηελ ρξήζε πεπιαηπζκέλσλ δίδπκσλ κνριψλ 

γηα ρξήζε κε ην ζχλνιν ησλ δαθηχισλ. 
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ΣΑΝΤ΢Ζ / ΚΛΔΗΓΧΜΑ ΢Τ΢ΣΖΜΑΣΟ΢ ΑΝΑΚΛΗ΢Ζ΢  

ΠΛΑΣΖ΢-ΔΓΡΑ΢ ΚΑΘΗ΢ΜΑΣΟ΢ (synchro) 

 

Γεληθέο απαηηήζεηο 

 Απφ ηελ ζηηγκή πνπ ε πιεηνλφηεηα ησλ θαζηζκάησλ είλαη εμνπιηζκέλε κε 

ζηξνθείν ηάλπζεο ην νπνίν θαζηζηά ηελ ξχζκηζε δχζθνιε θαη ρξνλνβφξα, ν 

αλαζρεδηαζκφο νθείιεη λα αληηθαηαζηήζεη ηελ δηάηαμε ξχζκηζεο κε άιιε, 

πεξηζζφηεξν εχρξεζηε. 

 Σν ρεηξηζηήξην πξέπεη λα δηεπθνιχλεη ηνλ ρξήζηε αλεμαξηήησο ζσκαηφηππνπ 

ή αληθαλφηεηαο άζθεζεο κεγάιεο δχλακεο. 

 

Υσξνζέηεζε 

 Οη ρεηξηζκνί ηεο ηάλπζεο θαη ηνπ θιεηδψκαηνο ηεο αλάθιηζεο εθηεινχληαη ζε 

νπηαδήπνηε θιίζε ηεο πιάηεο. Όηαλ φκσο ν ρξήζηεο βξίζθεηαη ζηελ αθξφηαηε 

πίζσ ζέζε αλάθιηζεο δελ είλαη ελ γέλεη ζε ζέζε λα πξνζεγγίζεη ην εκπξφζζην 

ηκήκα ηνπ θαζίζκαηνο. ΢πλεπψο ην/ηα ρεηξηζηήξην/α πξέπεη λα ηνπνζεηεζεί 

θαηά ην δπλαηφλ εγγχηεξα ζην νπίζζην άθξν ηεο έδξαο. 

 

Μνξθή 

 Έρνπλ αλαιπζεί δηεμνδηθά σο ηψξα ηα πιενλεθηήκαηα ηεο νκαδνπνίεζεο 

ρεηξηζηεξίσλ πνπ ειέγρνπλ φκνηεο ιεηηνπξγίεο. Ζ ηάλπζε θαη ην θιείδσκα ηεο 

αλάθιηζεο είλαη έλα ραξαθηεξηζηηθφ δεχγνο ιεηηνπξγηψλ απηνχ ηνπ ηχπνπ. 

Αλαθχπηεη φκσο ην πξφβιεκα ηεο ζχδεπμεο ησλ δχν ιεηηνπξγηψλ κε 

δηαθνξεηηθέο απαηηήζεηο ζε έλα ζχλζεην ρεηξηζηήξην. ΢ην ρεηξηζηήξην ηεο Δηθ.  

5.1 παξαηεξνχκε ηνλ ζπλδπαζκφ ηξηψλ ιεηηνπξγηψλ. Σν αλνηρηφρξσκν 

θνκβίν αλνίγεη ηελ βαιβίδα ηνπ εκβφινπ γηα ξχζκηζε χςνπο, ην ζηξνθείν 

ξπζκίδεη ηελ ηάλπζε ηεο αλάθιηζεο, ελψ ν κνριφο ζην βάζνο θιεηδψλεη ηελ 

αλαθιηλφκελε πιάηε ζηελ επηιεγκέλε απφ ηνλ ρξήζηε ζέζε. 

 

 
 

Δηθ. 5.1 ΢πλδπαζκφο ηξηψλ ιεηηνπξγηψλ ζηνλ ίδην άμνλα. 
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     Ζ δηεπθφιπλζε αηφκσλ κε αδπλακία ρξήζεο ελφο άλσ άθξνπ επηηάζζεη 

ηνπιάρηζηνλ ηελ δηακφξθσζε ηνπ ρεηξηζηεξίνπ θιεηδψκαηνο ηεο αλάθιηζεο 

κε δχν απνιήμεηο, ψζηε λα κπνξεί λα ρεηξηζηεί κε νπνηνδήπνηε άθξν. 

Σαπηφρξνλα φκσο, ην ρεηξηζηήξην ηάλπζεο ηνπ κεραληζκνχ αλάθιηζεο δελ 

είλαη ην εμίζνπ ζπρλά ρξεζηκνπνηνχκελν. Άξα ζα κπνξνχζε, ζε πεξίπησζε 

θαηαζθεπαζηηθήο αδπλακίαο δηακφξθσζεο δχν δεπγψλ νκναμνληθψλ 

ρεηξηζηεξίσλ, λα είλαη απηφ πνπ ζα ηνπνζεηεζεί κφλν απφ ηελ κία πιεπξά ηεο 

έδξαο. 

     Ο ζπλδπαζκφο ρεηξηζηεξίσλ ηνπ παξαδείγκαηνο απνηειείηαη απφ έλαλ 

ζχλζεην κεραληζκφ, κε ηδηαίηεξε ζπλαξκνιφγεζε. Αθφκε θαη αλ αθαηξεζεί ην 

θνκβίν ξχζκηζεο χςνπο έδξαο, παξακέλεη ην πξφβιεκα ηεο πνιππινθφηεηαο 

θαηαζθεπήο. Δθφζνλ είλαη δπλαηή ε ζπκκεηξηθή ηνπνζέηεζε θαη ησλ δχν 

ηχπσλ ρεηξηζηεξίσλ, πξνηείλεηαη αλεπηθχιαθηα ε πηνζέηεζε ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο ιχζεο. ΢ε δηαθνξεηηθή πεξίπησζε πξνηείλεηαη ε δηακφξθσζε 

ακθίπιεπξνπ ρεηξηζηεξίνπ θιεηδψκαηνο αλάθιηζεο θαη κνλφπιεπξνπ 

ρεηξηζηεξίνπ ηάλπζεο αλάθιηζεο. 

     Βειηίσζε ηεο πθηζηάκελεο κνξθήο ζα κπνξνχζε λα επηηεπρζεί κε 

κεηαθίλεζε θαη επέθηαζε ηνπ κνρινχ θιεηδψκαηνο, ψζηε λα είλαη πξνζηηφο 

απφ εμψηεξε ζέζε θαη παξνπζηάδεηαη ζην ΢ρ. 5.1. Καη ζε απηήλ ηελ 

πεξίπησζε ην ζηξνθείν είλαη εχθνια πξνζβάζηκν, ρσξίο θίλδπλν αζέιεηνπ 

ρεηξηζκνχ ηνπ κνρινχ θιεηδψκαηνο, θαζφηη ε κηθξή απαηηνχκελε δχλακε 

ζηξνθήο ηνπ απαζρνιεί κφλν ηα δάθηπια ηνπ ρξήζηε θαη φρη νιφθιεξν ην 

ρέξη. 

 

΢ρ. 5.1 Με γθξίδν ρξψκα παξνπζηάδεηαη ν κνριφο θιεηδψκαηνο ηεο 

αλάθιηζεο, κε πξάζηλν ην ζηξνθείν ηάλπζεο ηεο αλάθιηζεο θαη κε εξπζξφ ην 

θνκβίν ξχζκηζεο χςνπο έδξαο. 

 

     Καιφ ζα ήηαλ, γηα ιφγνπο επθνιφηεξεο δηάθξηζεο κεηαμχ ησλ δηαθνξεηηθψλ 

ρεηξηζηεξίσλ λα επηζεκαλζεί ην θνκβίν κε ρξψκα δηαθνξεηηθφ απφ ην ζηξνθείν (π.ρ. 

θφθθηλν ψζηε λα ηνληζηεί ην θιείδσκα). Ζ δηαθνξνπνίεζε κνξθήο αλάκεζα ζην 
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ζηξνθείν θαη ηνλ κνριφ δελ απαηηεί πεξαηηέξσ ρξσκαηηθέο παξεκβάζεηο, ιφγσ ηεο 

κνξθνινγηθήο δηαθνξνπνίεζεο (βι. ΢ρ. 5.2). 

 

 

 
΢ρ. 5.2   Πξνηεηλφκελεο ρξσκαηηθέο θαη ζπκβνιηζηηθέο παξεκβάζεηο ζην ηξηπιφ 

ρεηξηζηήξην χςνπο έδξαο / ηάλπζεο-θιεηδψκαηνο αλάθιηζεο πιάηεο. 
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ΤΦΟ΢ ΤΠΟΒΡΑΥΗΟΝΗΧΝ 

 

Γεληθέο απαηηήζεηο 

 Χο θαηαιιειφηεξε βάζε ζηήξημεο ππνβξαρηνλίσλ πξνθξίλεηαη ε έδξα ηνπ 

θαζίζκαηνο έλαληη ηεο πιάηεο γηα δχν βαζηθνχο ιφγνπο: 

 Ζ πξνθχπηνπζα δηάηαμε είλαη θαηά πνιχ ζηηβαξφηεξε ιφγσ ηξφπνπ 

ζηήξημεο θαη ηζηξξνπεκέλεο θαηαλνκήο αζθνχκελσλ δπλάκεσλ. 

 Τπάξρεη δπλαηφηεηα ηνπνζέηεζεο ησλ ρεηξηζηεξίσλ αξθεηά πην 

κπξνζηά απφ φηη ζηελ ελαιιαθηηθή ιχζε, θαη θαη’ επέθηαζε ζε 

αλεηφηεξε γηα ηνλ ρξήζηε ζέζε. 

 

 
 

Δηθ. 5.2 ΢ηήξημε ππνβξαρηνλίσλ ζε 

έδξα 

 

 
 

Δηθ. 5.3 ΢ηήξημε ππνβξαρηνλίσλ ζε 

πιάηε

Υσξνζέηεζε 

 Σν κεηνλέθηεκα ηεο ρσξνζέηεζεο ηνπ ρεηξηζηεξίνπ ζην θάησ κέξνο ηνπ 

ππνβξαρηνλίνπ είλαη ν ελδερφκελνο αζέιεηνο ρεηξηζκφο ηνπ ζε πεξίπησζε πνπ 

θάπνηνο ζειήζεη λα ζεθψζεη ην θάζηζκα απφ απηφ. Χο θαηαιιειφηεξε ζέζε 

πξνηείλεηαη ε βάζε ηνπ ζηεξίγκαηνο ηνπ ππνβξαρηνλίνπ. 

 

Μνξθή 

 Ο δηαθφπηεο-κνριφο θιεηδψκαηνο ηεο πιάηεο ζπγθεληξψλεη ελδηαθέξνληα 

ραξαθηεξηζηηθά θαη κπνξεί απηνχζηνο λα ρξεζηκνπνηεζεί θαη ζηα ζηεξίγκαηα 

ησλ ππνβξαρηνλίσλ. 

 

 
Δηθ. 5.4 Γηαθφπηεο κνριφο θιεηδψκαηνο θάζεηεο θίλεζεο
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ΤΦΟ΢ Ο΢ΦΤΨΚΖ΢ ΢ΣΖΡΗΞΖ΢ 

 

Γεληθέο απαηηήζεηο 

 Λαβέο φρη ππεξβνιηθά θνληέο, πνπ λα δεκηνπξγνχλ πξφβιεκα ζηνλ ρξήζηε 

φζνλ αθνξά ζηνλ εληνπηζκφ θαη ζηελ άλεζε ρεηξηζκνχ, νχηε ππεξβνιηθά 

εθηεηακέλεο, ψζηε λα δεκηνπξγνχλ πξφβιεκα ζηαζεξφηεηαο ηεο δηάηαμεο 

ιφγσ ιπγηζκνχ. 

 

Υσξνζέηεζε 

 Ζ ρσξνζέηεζε ηνπ ρεηξηζηεξίνπ είλαη πξνθαλήο. 

 

Μνξθή 

 Πεπιαηπζκέλεο ιαβέο ζπκβάιινπλ ζηνλ επθνιφηεξν εληνπηζκφ θαη ζηελ 

απνηειεζκαηηθφηεξε ζπγθξάηεζε ηνπ ρεηξηζηεξίνπ, φπσο παξνπζηάδεηαη ζην 

΢ρ. 5.2 

 
΢ρ. 5.2 Πξνηεηλφκελν ζρήκα ρεηξηζηεξίνπ ξχζκηζεο χςνπο νζθπτθήο ζηήξημεο 

 

 

 

 

 

 

ΤΦΟ΢ ΠΛΑΣΖ΢ 

 

Γεληθέο απαηηήζεηο 

 Ζ κνξθή ηνπ κνρινχ-δηαθφπηε πνπ έρεη παξνπζηαζηεί θαη αλαιπζεί ζην 

θεθάιαην ηεο βαζκνιφγεζεο ζπγθεληξψλεη φια εθείλα ηα ραξαθηεξηζηηθά 

ζσζηήο ρσξνζέηεζεο θαη κνξθνπνίεζεο ψζηε λα αληαπνθξίλεηαη επαξθψο 

ζηα θξηηήξηα ηεο εξγνλνκηθήο αμηνιφγεζεο (Δηθ. 5.5). Χο εθ ηνχηνπ δελ 

αλαθχπηεη ζέκα αληηθαηάζηαζήο ηνπ. 
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Δηθ. 5.5 Πξνηεηλφκελν ρεηξηζηήξην ξχζκηζεο χςνπο πιάηεο 

 

 

Σέινο, ζην ΢ρ. 5.3 παξνπζηάδεηαη κία ζπλνιηθή άπνςε πξνηεηλφκελεο ρσξνζέηεζεο 

ησλ ππφ κειέηε ρεηξηζηεξίσλ. 

 

 
 

΢ρ. 5.3 Πξνηεηλφκελε ρσξνζέηεζε ηνπ ζπλφινπ ησλ ρεηξηζηεξίσλ θαζίζκαηνο 

γξαθείνπ 
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ΔΠΗΛΟΓΟ΢ 
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ΑΠΟΣΗΜΖ΢Ζ ΔΤΡΖΜΑΣΧΝ ΣΖ΢ ΔΡΔΤΝΑ΢ 

 

     Απφ ηα απνηειέζκαηα ηεο εξεπλεηηθήο δηαδηθαζίαο πξνθχπηεη πιήζνο επξεκάησλ, 

ηα νπνία παξνπζηάδνληαη ζπλνπηηθά σο εμήο: 

 

      Πξψηε θαη θπξηφηεξε δηαπίζησζε είλαη ε εζθαικέλε πξνζέγγηζε ηεο 

θαηαζθεπήο θαζίζκαηνο ζε εξγνζηαζηαθφ επίπεδν θαηά ηνλ ζρεδηαζκφ ηνπ 

πξντφληνο. Δθηφο ηεο απφδνζεο ηνπ κεγαιχηεξνπ πνζνζηνχ ηνπ ζρεδηαζηηθνχ 

βάξνπο ζηελ εξγνλνκία ηεο θχξηαο κνξθήο ηνπ θαζίζκαηνο, κε απνηέιεζκα 

ηελ πζηέξεζε ζε ηθαλνπνηεηηθέο θαηαζθεπαζηηθέο ιχζεηο ρεηξηζηεξίσλ, ν 

ζρεδηαζκφο ησλ ηειεπηαίσλ γίλεηαη βηνκεραλνθεληξηθά θαη φρη 

ρξεζηνθεληξηθά. Ζ κνξθνινγία ηνπο δειψλεη πξνζπάζεηα ειάηησζεο ηνπ 

θαηαζθεπαζηηθνχ θφζηνπο αληί ππνβνήζεζεο ηνπ κειινληηθνχ ρξήζηε. 

 

      Ζ πξνζπάζεηα ζρεδηαζηηθήο θαηλνηνκίαο νδεγεί ζπρλά ζε πιεζψξα 

θαηαζθεπαζηηθψλ ιχζεσλ θαη πνιπηππία, θαηλφκελν εμ νξηζκνχ αξλεηηθφ θαη 

αλαζηαιηηθφ γηα ηελ αλάπηπμε ηεο παξαγσγηθήο δηαδηθαζίαο. Παξά ηελ 

εκθάληζε αμηφινγσλ κεκνλσκέλσλ ζρεδηαζηηθψλ πξνηάζεσλ, είλαη ζπρλφ 

θαηλφκελν ε ζπλχπαξμή ηνπο κε απαξάδεθηεο θαηαζθεπαζηηθέο 

δηακνξθψζεηο.  

 

      Ζ εκκνλή ζην θαίλεζζαη γίλεηαη θαιχηεξα θαηαλνεηή κέζα απφ ηελ 

πξνζπάζεηα επηβνιήο ζπκκεηξηθφηεηαο ζηελ κνξθή ηνπ θαζίζκαηνο. Ζ 

νκνηφηεηα ρεηξηζηεξίσλ δηαθνξεηηθψλ ιεηηνπξγηψλ (ζπλήζσο ζπκκεηξηθψλ σο 

πξνο ην θέληξν ηνπ θαζίζκαηνο), θαζψο θαη ε πξνζπάζεηα απφθξπςεο 

θνκβίσλ θαη κνριψλ πνπ ζεσξνχληαη παξάηαηξνη πξνο ηελ «θαιαηζζεζία» 

ηνπ πξντφληνο ππνβαζκίδνληαη ζε κέγεζνο θαη ηνπνζεηνχληαη ζε 

εζσηεξηθφηεξα ζεκεία, καθξηά απφ ην άκεζν νπηηθφ πεδίν ηνπ ρξήζηε, 

αλεμαξηήησο ζεκαληηθφηεηαο ηνπ επηηεινχκελνπ ρεηξηζκνχ. 

 

      Πξνέθηαζε ησλ θαηλνκέλσλ έιιεηςεο ρξεζηνθεληξηθφηεηαο θαη 

απφθξπςεο εμαξηεκάησλ είλαη ε δεκηνπξγία ρεηξηζηεξίσλ δχζρξεζησλ ή 

αθφκε θαη βιαπηηθψλ γηα ηα ρέξηα ηνπ ρξήζηε, ηδίσο ην ηκήκα απφ ηνλ θαξπφ 

θαη πέξα. Μεγάιεο γσλίεο θαξπνχ θαη εθαξκνγή κεγάιεο δχλακεο ζηα 

αθξνδάθηπια είλαη ζπρλά θαηλφκελα. 

 

      Παξαηεξήζεθε επίζεο ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο πιήξεο αζπκβαηφηεηα 

αλάκεζα ζε θίλεζε ρεηξηζκνχ θαη απνηέιεζκα απηνχ. Άιινηε ιφγσ 

θαηαζθεπαζηηθήο δηακφξθσζεο θαη άιινηε ιφγσ ζρεδηαζηηθψλ επηινγψλ, ν 

ρξήζηεο εμαπαηάηαη απφ ηελ κνξθή ησλ ρεηξηζηεξίσλ θαη πξνβαίλεη ζε 

ιαλζαζκέλν ρεηξηζκφ. 
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      Άιιε αβιεςία ζρεδηαζκνχ πνπ παξαηεξήζεθε, ε νπνία δπζρεξαίλεη ηελ 

ξχζκηζε ηνπ θαζίζκαηνο, ήηαλ ε απαξάδεθηε επηθάιπςε ηνπ ρψξνπ 

πξφζβαζεο ζε ρεηξηζηήξην απφ ην ζψκα άιινπ ρεηξηζηεξίνπ. 

 

      Γηαπηζηψζεθαλ επίζεο θαηαζθεπαζηηθέο παξεκβάζεηο ζηεξνχκελεο 

λνήκαηνο, νη νπνίεο πέξα απφ ην άζθνπν ηεο χπαξμήο ηνπο, δπζρεξαίλνπλ ηελ 

ρξήζε ζπγθεθξηκέλσλ ηκεκάησλ ηνπ θαζίζκαηνο, δηαθνξνπνηψληαο ηελ 

δχλακε αληίζηαζεο αλάινγα κε ηελ θνξά ρεηξηζκνχ. 

 

      Σέινο, δελ έιεηςαλ παξηπηψζεηο εληνπηζκνχ ραιαξήο πνηφηεηαο ζχλδεζεο 

εμαξηεκάησλ ρεηξηζκνχ, ηα νπνία εθηφο ηεο πξνθαλνχο δπζθνξίαο πνπ 

πξνθαινχλ σο πξνο ηελ ζπλνιηθή πνηφηεηα θαηαζθεπήο ελφο θαζίζκαηνο, 

δξνπλ παξαπιαλεηηθά σο πεγέο ιαλζαζκέλσλ κελπκάησλ απνηειέζκαηνο 

ρεηξηζκνχ πξνο ηνλ ρξήζηε. 

 

 

 

ΑΓΤΝΑΜΗΔ΢ ΠΑΡΟΤ΢Α΢ ΜΔΛΔΣΖ΢ ΚΑΗ ΠΡΟΣΔΗΝΟΜΔΝΔ΢ 

ΒΔΛΣΗΧ΢ΔΗ΢ 

 

     Ζ παξνχζα κειέηε δηεμήρζε κε κέζα ηα νπνία είλαη δηαζέζηκα ζε επίπεδν 

πξνπηπρηαθψλ ζπνπδψλ. Απηφ ζπλεπάγεηαη ηελ αδπλακία κεηαρείξηζεο θνζηνβφξσλ 

ή ρξνλνβφξσλ κεζφδσλ, ζπλδεδεκέλσλ κε πιηθφ ή έκςπρν δπλακηθφ. ΢εκαληηθέο 

απνθιίζεηο απφ ηελ ηδεαηή εθπφλεζε ηεο παξνχζαο κειέηεο ζπληζηά κία ζεηξά 

αδπλακηψλ, πηπρέο ηεο νπνίαο παξνπζηάδνληαη παξαθάησ: 

 

      Έλα απφ ηα βαζηθφηεξα εξγαιεία ηεο Δξγνλνκηθήο επηζηήκεο είλαη ηα 

αλζξσπνκεηξηθά δεδνκέλα. Γηα ηελ ρξήζε ηνπο απαηηείηαη πξνθαλψο χπαξμε 

κίαο ζεηξάο δηαζηάζεσλ ηνπ ππφ κειέηε αληηθεηκέλνπ. Ζ πξφζβαζε ζηα 

εξγνζηαζηαθά ζρέδηα ησλ ππφ κειέηε θαζηζκάησλ ζε θάζε πεξίπησζε δελ 

θαηέζηε δπλαηή, ελψ θαηά πεξίπησζε δελ επεηξάπεθαλ θαλ επηηφπηεο 

κεηξήζεηο. Απηφ είρε σο απνηέιεζκα ηελ αδπλακία ζπγθεθξηκελνπνηεκέλεο 

αλζξσπνκεηξηθήο αμηνιφγεζεο αλά θάζηζκα, κε ηελ αλαθνξά λα γίλεηαη ζε 

ππνζεηηθφ «ζχλεζεο θάζηζκα γξαθείνπ», απινπζηεπκέλεο γεσκεηξίαο. Ζ 

πνηνηηθή πθή ηεο εξγαζίαο σζηφζν ππεξθαιχπηεη ηελ αλαγθαηφηεηα παξνρήο 

δηαζηαζηνινγεκέλσλ ζρεδίσλ αθξηβείαο, κε ην ζθεπηηθφ φηη ηα ρεηξηζηήξηα 

δελ είλαη αιιειέλδεηα ηαπηηζκέλα κε ζπγθεθξηκέλνπο ηχπνπο θαζηζκάησλ, 

αιιά απνζηνιή ηνπο είλαη ε πξνζαξκνζηηθφηεηα ζε θάζε πηζαλή 

θαηαζθεπαζηηθή δηακφξθσζε.  

     ΢ε θάζε πεξίπησζε, ην παξφλ πφλεκα δελ είλαη ζε ζέζε λα παξέμεη αθξηβή 

θηλεζηνινγηθή αμηνιφγεζε επηκέξνπο θαζηζκάησλ κε ρξήζε εξγνζθαηξψλ. 

Γηα ιεπηνκεξέζηεξε αμηνιφγεζε ησλ ππαξρνπζψλ δηακνξθψζεσλ απαηηείηαη 

ρξήζε 3D κνληέισλ θαη επεμεξγαζία απηψλ κε ππνινγηζηηθφ παθέην. 
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      Δλψ ζηελ δηεζλή βηβιηνγξαθία ππάξρεη πιεζψξα αλαθνξψλ ζηελ 

εξγνλνκηθή αμηνιφγεζε ηνπ θχξηνπ ζψκαηνο ελφο θαζίζκαηνο, ζπαλίδνπλ νη 

αλαθνξέο ζε κειέηε ησλ ρεηξηζηεξίσλ απηνχ. Ζ έιιεηςε θαζίζηαηαη αθφκε 

εκθαλέζηεξε ζην πεδίν ηεο ηππνπνίεζεο κεζνδνινγηψλ αμηνιφγεζεο. 

Αλαθνξέο ππάξρνπλ ζπλήζσο γηα ζπγθξίζεηο κεηαμχ δηαθνξεηηθψλ 

θαζηζκάησλ ή επηθαλεηαθή βαζκνιφγεζε ηεο άλεζεο ζε πνιχ αφξηζηεο 

θαηεγνξίεο φπσο «γεληθή άλεζε», «πιηθά θαηαζθεπήο» θαη «επθνιία 

ρεηξηζκνχ».  Απηφ ην πξφβιεκα επηρεηξήζεθε λα αληηκεησπηζηεί κε ηελ 

πηνζέηεζε πεληαβάζκηαο θιίκαθαο βαζκνιφγεζεο, ε νπνία αληιεί ηελ βάζε 

ηεο απφ αληίζηνηρεο 5-βάζκηεο ή 10-βάζκηεο θιίκαθεο αλαθεξφκελεο ζηελ 

άλεζε ηνπ θαζίζκαηνο. Πηπρή ηεο κειέηεο ε νπνία ζα κπνξνχζε λα εξεπλεζεί 

πεξαηηέξσ είλαη ε ζέζπηζε ηππνπνηεκέλεο δηαδηθαζίαο βαζκνιφγεζεο 

ζπγθεθξηκέλσλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ θαζηζκάησλ, κε έκθαζε ελδερνκέλσο 

ζηελ ρξήζε γσληψλ κεηαμχ κειψλ ηνπ ρξήζηε θαη ηελ εθαξκνδφκελε δχλακε 

ζπγθξάηεζεο ζηα δάθηπια, ηα νπνία είλαη έλα απηά θαη άκεζα κεηξήζηκα 

κεγέζε. 

 

 Ζ Θεσξία Αμησκαηηθνχ ΢ρεδηαζκνχ απνηειεί εξγαιείν εθηίκεζεο ηεο 

πνιππινθφηεηαο ελφο ζπζηήκαηνο αιιειεπίδξαζεο αλζξψπνπ-ηερλνινγηθήο 

δηάηαμεο, ζπλήζσο κε ζηφρν ηελ δηαπίζησζε πνιππινθφηεηαο ρεηξηζκνχ θαη 

κε απνζπδεπγκέλσλ ιεηηνπξγηψλ. Ζ κνλαδηθή ηέηνηα πεξίπησζε πνπ 

παξαηεξείηαη ζε έλα θάζηζκα γξαθείνπ είλαη ε ξχζκηζε ηνπ χςνπο ησλ 

ππνβξαρηνλίσλ, είηε απηά ζηεξίδνληαη ζηελ έδξα ηνπ θαζίζκαηνο είηε ζηελ 

πιάηε ηνπ. Γεδνκέλνπ φηη ην χςνο ηνπ ππνβξαρηνλίνπ έρεη λφεκα φηαλ 

ζπλδπάδεηαη κε ηελ ζέζε ηεο ιεθάλεο ηνπ ρξήζηε (ζέζε αγθψλα ζε ζρέζε κε 

απηήλ), ε ζηήξημή ηνπ ζηελ έδξα απνηειεί ηελ νξζφηεξε ιχζε. ΢ε θάζε 

πεξίπησζε πάλησο δελ απαηηείηαη ε ρξήζε ζεσξίαο βέιηηζηνπ ζρεδηαζκνχ 

ζπζηήκαηνο γηα λα θζάζνπκε ζην παξφλ ζπκπέξαζκα, θαη ε αλαθνξά ηεο σο 

κε ρξεζηκνπνηεζείζαο είλαη θαζαξά εγθπθινπαηδηθή. 

 

      Έλαο αθφκε ιφγνο γηα ηνλ νπνίν δελ ζα κπνξνχζε κία βαζκνιφγεζε απφ 

εζεινληέο λα δψζεη πξαθηηθφ απνηέιεζκα είλαη φηη ζα έπξεπε φινη νη 

ζπκκεηέρνληεο λα θιεζνχλ λα βαζκνινγήζνπλ  φινπο ηνπο ηχπνπο 

θαζηζκάησλ, πξάγκα αδχλαην. Ζ ζπγθέληξσζε ηνπ απαηηνχκελνπ αξηζκνχ 

εζεινληψλ θαη ε απνηειεζκαηηθή εμνηθείσζή ηνπο κε ηα θξηηήξηα 

αμηνιφγεζεο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο ζα απαηηνχζε εμνπζηνδνηήζεηο θαη κέζα 

ζηα νπνία δελ θαηέζηε δπλαηή ε πξφζβαζε. Χο εθ ηνχηνπ, ε βαζκνιφγεζε ζα 

ήηαλ κία ππνθεηκεληθή γλψκε γηα έλαλ ηχπν θαζίζκαηνο, ρσξίο κέηξν 

ζχγθξηζεο. Δλδεηθηηθά αλαθέξεηαη φηη ε ρξήζε εζεινληψλ (ζπλήζσο 

ζπνπδαζηψλ) ζε παξφκνηεο κειέηεο απαζρνιεί πεξί ηα 7-10 άηνκα γηα δχν ή 

ηξία θαζίζκαηα ηα νπνία είλαη άκεζα δηαζέζηκα. Ζ παξνχζα κειέηε ζα 

απαηηνχζε είηε εζεινληέο, νη νπνίνη ζα επηζθέπηνληαλ αληηξπνζσπείεο ζε 
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εξγάζηκεο ψξεο, είηε πξφζβαζε ζε πειαηνιφγηα εηαηξεηψλ γηα κνίξαζκα 

εξσηεκαηνινγίσλ ζε ρξήζηεο ζπγθεθξηκέλσλ ηχπσλ θαζηζκάησλ. 

 

      Σέινο, ε αλαθνξά ζε ππνβνεζεηηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ ρεηξηζηεξίσλ, 

πέξαλ ηεο εμσηεξηθήο κνξθήο είλαη εμαηξεηηθά πεξηνξηζκέλε. Αθ ελφο, 

ραξαθηεξηζηηθά φπσο ην πιηθφ θαηαζθεπήο (θπξίσο πιαζηηθά) δελ άπηνληαη 

άκεζα θαη θαζνξηζηηθά ηνπ παξφληνο πνλήκαηνο. Αθ’ εηέξνπ, 

ραξαθηεξηζηηθά παξνρήο πιεξνθνξίαο φπσο επηγξαθέο ή ρξψκαηα έρεη 

θαηαβιεζεί πξνζπάζεηα λα απαιεηθζνχλ κέζσ ηνπ εξγνλνκηθνχ ζρεδηαζκνχ. 

Να ηνληζηεί ζε απηφ ην ζεκείν πσο έλαο απφ ηνπ θπξηφηεξνπο ζηφρνπο ηεο 

εξγνλνκηθήο επηζηήκεο είλαη ε κνξθνπνίεζε ζηνηρείσλ θαηά ηξφπν δεισηηθφ 

ηεο απνζηνιήο ηνπο, κε ζθνπφ ηελ απνζπκθφξεζε ηνπ ρξήζηε απφ ηελ 

πεξηηηή πιεξνθνξία. Υαξαθηεξηζηηθά παξαδείγκαηα ζπκβφισλ ζε 

ρεηξηζηήξηα θαζίζκαηνο παξνπζηάδνληαη ζηελ Δηθ. 6.1. 

 

 
 

Δηθ. 6.1 ΢πγθέληξσζε κεγάινπ αξηζκνχ ρεηξηζκψλ ζε δηαθφπηεο θαη κνρινχο 

ζηα πιάγηα ηνπ θαζίζκαηνο. Γξήγνξνο εληνπηζκφο, επεμήγεζε ιεηηνπξγίαο 

αιιά ελδερνκέλσο δχζρξεζηεο δηαηάμεηο ιφγσ κηθξήο επηθάλεηαο ή 

απμεκέλεο αληίζηαζεο. Δπηπξνζζέησο, αδπλακία ρεηξηζκνχ απφ άηνκα κε 

θηλεκαηηθέο δπζθνιίεο. 
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