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1.   Πλαισιωτά  Συστήματα 

Με συνδέσεις δοκών-

υποστυλωμάτων ικανές να 

αναλαμβάνουν ροπές 

Με αρθρωτές συνδέσεις δοκών-

υποστυλωμάτων και συνδέσεις 

υποστυλωμάτων-θεμελίωσης ικανές να 

αναλαμβάνουν ροπές 



a) Connections well outside the critical regions

b) Connections inside the critical

regions but overdesigned

c) Connections inside the critical

regions but ductile

d) Hinged beam-column connections and Hinged connections in the beams

Hinged connection
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Critical zone in

Fig.  (3.2)1   Distinction of connections according to their location into the structural

               system (schematical presentation according to § 3.2.2.b)

Ductile connection

Notations :

the direction of the beam

a) Connections well outside the critical regions

b) Connections inside the critical

regions but overdesigned

c) Connections inside the critical
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d) Hinged beam-column connections and Hinged connections in the beams

Hinged connection
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Critical zone in
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Ductile connection

Notations :

the direction of the beam

a) Connections well outside the critical regions

b) Connections inside the critical

regions but overdesigned

c) Connections inside the critical

regions but ductile

d) Hinged beam-column connections and Hinged connections in the beams

Hinged connection
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overdesigned

Critical zone in

Fig.  (3.2)1   Distinction of connections according to their location into the structural

               system (schematical presentation according to § 3.2.2.b)

Ductile connection

Notations :

the direction of the beam

a) Connections well outside the critical regions
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regions but overdesigned

c) Connections inside the critical

regions but ductile

d) Hinged beam-column connections and Hinged connections in the beams
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Critical zone in

Fig.  (3.2)1   Distinction of connections according to their location into the structural

               system (schematical presentation according to § 3.2.2.b)

Ductile connection

Notations :

the direction of the beam

Συνδέσεις και Συντελεστής Σεισμικής Συμπεριφοράς  a) Connections well outside the critical regions

b) Connections inside the critical

regions but overdesigned

c) Connections inside the critical

regions but ductile

d) Hinged beam-column connections and Hinged connections in the beams

Hinged connectionMoment resisting connection,

overdesigned

Critical zone in

Fig.  (3.2)1   Distinction of connections according to their location into the structural

               system (schematical presentation according to § 3.2.2.b)

Ductile connection

Notations :

the direction of the beam

Κατηγοριοποίηση των συνδέσεων σύμφωνα με την θέση τους στο 

σύστημα κατασκευής (σχηματική απεικόνιση)  



qp=kp×q 

Συντελεστής  Σεισμικής  Συμπεριφοράς 

q p =  συντελεστής σεισμικής συμπεριφοράς προκατασκευής 

k p =  μειωτικός συντελεστής που εξαρτάται από την ικανότητα ανάλωσης              

σεισμ. ενέργειας που διαθέτει η προκατασκευασμένη κατασκευή 

q =  συντελεστής σεισμ. συμπεριφοράς αντίστοιχης μονολιθικής κατασκευής 



Συντελεστής  Σεισμικής  Συμπεριφοράς 

Μερικές Πτυχές του Ελληνικού Κανονισμού Προκατασκευής 

Σχετικά με τις Τιμές του Συντελεστή Συμπεριφοράς, q, στα Προκατασκευασμένα Κτίρια 

Για μονώροφα Πλαισιωτά Συστήματα με Αρθρώσεις 

Ελληνικός Κανονισμός Προκατασκευής 

Για Μέση Πλαστιμότητα(DCM) 

EC8 

q=2.5 

qp=kp×q=kp×2.5 

•  Για μονολιθικά (αρθρωτά) Πλαισιωτά Συστήματα: 

q0=3.0au/a1 

Όπου για μονώροφα πλαισιωτά συστήματα: 

au/a1=1.1 

q0=3.0*1.1=3.3 

q=q0*kw=3.3*1.0=3.3 

qp=kp×q=kp×3.3 

•   Μονολιθικές Κατασκευές 

•   Προκατασκευασμένα κτίρια 

kp = 0.75 ÷ 1.00 

ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ EC 8 

•   Προκατασκευασμένα κτίρια 

kp = 1.00 



Συντελεστής  Σεισμικής  Συμπεριφοράς(συνέχεια) 

ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ EC 8 

Ελληνικός Κανονισμός Σκυροδέματος EC8 

qp= kp · q = kp ·2.5 qp= kp · q = kp · 3.3 

• Υπερδιαστασιολογημένες  

συνδ. 

• Αρθρωτές συνδ.  

•Υπερδιαστασιολογημένες 

•Ικανές να αναλώνουν 

σεισμ. ενέργεια 

kp= 0.75 kp= 1.00 

qp= 0.75 · 2.5 = 1.875 

qp= 1.00 · 2.5 = 2.5 

• Εντός κ.π αλλα Υπερδιαστασιολογημένες συνδ. ή πλάστιμες 

• Εκτός κρισίμων περιοχών  

• Συνδ ικανές να αναλώνουν σεισμ. ενέργεια. 

kp= 1.00 

qp= 1.00 · 3.3 = 3.3 

Μερικές Πτυχές του Ελληνικού Κανονισμού Προκατασκευής 

Σχετικά με τις Τιμές του Συντελεστή Συμπεριφοράς, q, στα Προκατασκευασμένα Κτίρια 

ΕΝΤΟΣ ΚΡ. Π. ΑΛΛΑ: ΕΚΤΟΣ  ΑΛΛΑ: 
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Fig.  (3.2)1   Distinction of connections according to their location into the structural

               system (schematical presentation according to § 3.2.2.b)

Ductile connection
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the direction of the beam

a) Connections well outside the critical regions
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Συνδέσεις και Συντελεστής Σεισμικής Συμπεριφοράς  (συνέχεια) 

Κατηγοριοποίηση των συνδέσεων σύμφωνα με την θέση τους στο 

σύστημα κατασκευής (σχηματική απεικόνιση)  
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Ductile connection
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the direction of the beam
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Ductile connection

Notations :

the direction of the beam
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Fig.  (3.2)1   Distinction of connections according to their location into the structural

               system (schematical presentation according to § 3.2.2.b)

Ductile connection

Notations :

the direction of the beam



Συνδέσεις ΕΚΤΟΣ Των Κρισίμων Περιοχών 

A
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a) Connections well outside the critical regions

b) Connections inside the critical
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Fig.  (3.2)1   Distinction of connections according to their location into the structural

               system (schematical presentation according to § 3.2.2.b)

Ductile connection

Notations :

the direction of the beam
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Ductile connection

Notations :

the direction of the beam

Συνδέσεις και Συντελεστής Σεισμικής Συμπεριφοράς (συνέχεια) 

Κατηγοριοποίηση των συνδέσεων σύμφωνα με την θέση τους στο 

σύστημα κατασκευής (σχηματική απεικόνιση)  
a) Connections well outside the critical regions

b) Connections inside the critical

regions but overdesigned
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Critical zone in

Fig.  (3.2)1   Distinction of connections according to their location into the structural

               system (schematical presentation according to § 3.2.2.b)

Ductile connection

Notations :

the direction of the beam
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Ductile connection
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the direction of the beam
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Ductile connection

Notations :

the direction of the beam



Υπερδιαστασιολογημένες Συνδέσεις ΕΝΤΟΣ Των Κρισίμων Περιοχών 

Οι δράσεις προκύπτουν από τον Ικανοτικό Σχεδιασμό  

A B

beam length, l

w·l

  2

w·l

  2

(MRA+MRB)

             2
(MRA+MRB)

             2

w = g+ψ ·q

MRA·γRd MRB·γRd

2

·γRd·γRd

γRd :    1.2     for DCM

            1.35   for DCH
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Notations :

the direction of the beam

Συνδέσεις και Συντελεστής Σεισμικής Συμπεριφοράς (συνέχεια) 
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the direction of the beam
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               system (schematical presentation according to § 3.2.2.b)

Ductile connection

Notations :

the direction of the beam

Κατηγοριοποίηση των συνδέσεων σύμφωνα με την θέση τους στο 

σύστημα κατασκευής (σχηματική απεικόνιση)  



Διάταξη τυπικής αρθρωτής σύνδεσης δοκού-υποστυλώματος στην κορυφή του 

υποστυλώματος (σε αυτό το σχέδιο, η δευτερεύουσα δοκός λειτουργεί και ως 

υδρορροή )  

Precast column

Precast secondary 
beam

Precast main girder

Low friction bearing pad

Dowels bolted on the top

Precast roof slab

Low friction bearing pad

with proper anchorage

Holes

c)  Individual precast members



Ft              Fc  

M 

Αρθρωτές Συνδέσεις 

Παράδειμα Δράσεων σε Αρθρωτή Σύνδεση Δοκού-Υποστυλώματος στην Κορυφή Ακράιου 

Υποστυλώματος στην Περίμετρο 

(Μέγιστη Τέμνουσα από τον Ικανοτικό Σχεδιασμό στο Ακραίο Υποστύλωμα) 

Cross-section of the column
M=V h

d

      V d
    Vsd,cd,tot

    Vsd,cd,tot

    Vd

h=0.80m

Τυπική Σύνδεση Δοκού-Υποστυλώματος – Ακραία Υποστυλώματα- ΔΡΑΣΕΙΣ 

Vsd,cd 

H 

θεμελίωση  

Βάση 

υποστυλώματος 

top of the column 

Vsd,cd = γRd· 
MRd 

H 

column 

MRd = 1090kNm 

12cm 



Αρθρωτές Συνδέσεις 

Αντοχή Σχεδιασμού Βλήτρου 

Για μονοτονική φόρτιση 

 όπου : 

db = διάμετρος βλήτρου 

δ = εξαρτάται από την θέση του 

βλήτρου από τα άκρα του 

υποστυλώματος (όπως φαίνεται 

και στο παρακάτω σχήμα) 

 Όταν οι c1, c2, c3 τηρούν τις 

παρακάτω τιμές, τότε δ=1,3 

 

 

(χρησιμοποιείται η παρακάτω σχέση των Τάσιου-Βιντζιλέου) 

syckbdu ffdD  2

, 

Για ανακυκλιζόμενη φόρτιση 

dudn DD ., 5.0

 

 

 

Αντοχή Βλήτρου: 
Αντοχή Βλήτρου: 

Shear direction 



Διάταξη τυπικής αρθρωτής σύνδεσης δοκού-υποστυλώματος στην κορυφή του 

υποστυλώματος (σε αυτό το σχέδιο, η δευτερεύουσα δοκός λειτουργεί και ως 

υδρορροή )  

Precast main girderPrecast main girder

Precast main girder

Low friction elastomer pad

Precast main girder

Low friction elastomer pad

Precast column

Connecting dowel

Precast roof slab

Insitu topping layer

Precast secondary 
beam

Precast secondary 
beam

Precast secondary 
beam

Insitu concrete
Additional 

reinforcement

Connecting dowels

Precast roof slab

Insitu topping layer

Proper anchorage length

b)  Vertical view

a)  Plan view

Precast column

Precast secondary 
beam

Precast main girder

Low friction bearing pad

Dowels bolted on the top

Precast roof slab

Low friction bearing pad

with proper anchorage

Holes

c)  Individual precast members
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a)

 at the top of the column

d)

Proper confinement 

b)

e)around the hole Proper confinement 
around the hole

c) f)

min 10cm min 10cmmin 20cm

bottom part

Ø duct

ribbed metal duct

d)

Ø duct
 of beam

5 5 5 5 5 5 5 5

e)

dowel

metal duct

Safety burr

Non shrinkable
grout

Connecting

Bolt

Protection
grout

Steel plate

Ribbed

f) Ø duct

Ø dowelProper tolerance

Λεπτομέρειες της προηγούμενης εικόνας 

 

Κατασκευαστικοί οπλισμοί για την καλή λειτουργία των βλήτρων σύνδεσης 



A B Γ

1 2 3 4 5 6

ΟΨΕΙΣ Α και Β 



250 KN/m
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ΚΑΤΟΨΗ ΙΣΟΓΕΙΟΥ-ΔΙΑΤΑΞΗ ΥΠΟΣΤΗΛΩΜΑΤΩΝ 



A B Γ

1 2 3 4 5 6

ΟΨΕΙΣ Α και Β 



ΤΟΜΕΣ  Α-Α και Β-Β 



ΚΑΤΟΨΗ ΙΣΟΓΕΙΟΥ - ΔΙΑΤΑΞΗ ΔΟΚΩΝ 



ΚΑΤΟΨΗ ΟΡΟΦΗΣ – ΔΙΑΤΑΞΗ ΠΛΑΚΩΝ ΜΕ ΔΙΑΜ. ΟΠΕΣ 



ΚΑΤΟΨΗ ΘΕΜΕΛΙΩΣΗΣ 



ΚΑΤΟΨΗ ΟΡΟΦΗΣ – ΔΙΑΤΑΞΗ ΠΛΑΚΩΝ ΜΕ ΔΙΑΜ. ΟΠΕΣ 





ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ 

ΠΛΑΚΑ ΜΕ ΔΙΑΜΗΚΕΙΣ ΟΠΕΣ 

ΟΨΗ 



ΠΛΑΚΑ ΜΕ ΔΙΑΜΗΚΕΙΣ ΟΠΕΣ 



ΣΥΝΔΕΣΕΙΣ ΔΟΚΩΝ – ΠΛΑΚΩΝ 

ΣΥΝΔΕΣΕΙΣ ΠΛΑΚΩΝ – ΠΛΑΚΩΝ 

 



ΟΠΛΙΣΗ 

ΠΛΑΚΑ ΜΕ ΔΙΑΜΗΚΕΙΣ ΟΠΕΣ 

ΤΟΜΗ 



ΤΟΜΕΣ  Α-Α και Β-Β 



ΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΕΣ ΤΟΜΩΝ 

Λ1 



Διάταξη τυπικής αρθρωτής σύνδεσης δοκού-υποστυλώματος στην κορυφή του 

υποστυλώματος (σε αυτό το σχέδιο, η δευτερεύουσα δοκός λειτουργεί και ως 

υδρορροή )  

Precast column

Precast secondary 
beam

Precast main girder

Low friction bearing pad

Dowels bolted on the top

Precast roof slab

Low friction bearing pad

with proper anchorage

Holes

c)  Individual precast members

dowel

metal duct

Safety burr

Non shrinkable
grout

Connecting

Bolt

Protection
grout

Steel plate

Ribbed

f) Ø duct

Ø dowelProper tolerance



ΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΕΣ ΤΟΜΩΝ 

Λ2 



ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ ΖΕΥΚΤΟ 

ΟΨΗ 



ΤΟΜΗ 2-2 ΤΟΜΗ 3-3ΤΟΜΗ 1-1

ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ ΖΕΥΚΤΟ 



ΤΟΜΗ 4-4 ΤΟΜΗ 5-5

ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ ΖΕΥΚΤΟ 



ΖΕΥΚΤΟ 

Mq

Mg

Mp



ΟΠΛΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΝΤΑΣΗΣ ΖΕΥΚΤΟ 

ΟΨΗ 



ΟΠΛΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΝΤΑΣΗΣ ΖΕΥΚΤΟ 

ΤΟΜΗ 



ΧΑΛΑΡΟΣ ΟΠΛΙΣΜΟΣ ΖΕΥΚΤΟ 

ΟΨΗ 



ΤΟΜΗ 1-1 ΤΟΜΗ 2-2

ΤΟΜΗ 3-3 ΤΟΜΗ 4-4

ΤΟΜΗ 5-5

 6Φ16

 2Φ10

 2Φ10

 2Φ18

 2Φ10

 2Φ10

 2Φ10

 2Φ10

 2Φ10

 2Φ10

 2Φ10

 2Φ10

 2Φ10

 2Φ10

 2Φ10

 2Φ10

 2Φ10

 2Φ10

 2Φ10

 2Φ14

 4Φ18

 2Φ10

 2Φ10

 4Φ18

 2Φ10

 2Φ14

 2Φ10

 2Φ10

 4Φ18

 2Φ10

 2Φ18

 2Φ10

 2Φ18

 4Φ18

 4Φ18

 2Φ14

 2Φ14

 4Φ18

 2Φ10

 4Φ18

 2Φ18

 2Φ18

 4Φ18

 2Φ10

ΧΑΛΑΡΟΣ ΟΠΛΙΣΜΟΣ ΖΕΥΚΤΟ 

ΤΟΜΕΣ 





250 KN/m













Β


















2











ΚΑΤΟΨΗ ΙΣΟΓΕΙΟΥ-ΔΙΑΤΑΞΗ ΥΠΟΣΤΗΛΩΜΑΤΩΝ 



ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ ΥΠΟΣΤΗΛΩΜΑ 

ΟΨΗ 



4

1 7Φ32

1  7Φ32

1
 9

Φ
3
2

1
 9

Φ
3
2

-8
5
-

-85-

-8
5
-

4  80Φ8,L=3.40m

-85-

2

2

3 3

-25-

3

-2
5
-

2  80Φ8,L=2.20m

 80Φ8,L=3.40m

1

2

-85-

-8
5
-

1

2

ΟΠΛΙΣΗ ΥΠΟΣΤΗΛΩΜΑ 

ΤΟΜΕΣ 





67

53 3

3 44

11

2

1

3

5

5Φ8/15

4Φ8/15

 45Φ8/20 4Φ10

45Φ8/20 4Φ14 2Φ10 2Φ8/15

 3Φ8/15

2Φ10

8Φ10

4Φ14

ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ και ΟΠΛΙΣΜΟΣ ΥΔΡΟΡΡΟΗ 

Οριζόντια φουρκέτα 1Φ12 ανά παρειά  Οριζόντια φουρκέτα 1Φ12 ανά παρειά  



ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ ΥΔΡΟΡΡΟΗ 

ΤΟΜΕΣ 



-4
6
-

-9-

-1
0
-

-8-

-9-

-1
0
-

-8-

-4
1
-

3  2Φ10

3
 2

Φ
1
03 2Φ10

3
 2

Φ
1
0

6  1Φ12

3  2Φ10

3
 2

Φ
1
03 2Φ10

3
 2

Φ
1
0

5 2Φ14 5  2Φ14

4  8Φ8,L=126cm

-1
1
-

-56-

1  41Φ8,L=150cm

2  35Φ8,L=136cm

ΟΠΛΙΣΜΟΣ ΥΔΡΟΡΡΟΗ 

ΤΟΜΕΣ 



ΚΑΤΟΨΗ ΙΣΟΓΕΙΟΥ - ΔΙΑΤΑΞΗ ΔΟΚΩΝ 



ΣΥΝΔΕΣΗ ΔΟΚΟΥ - ΥΠΟΣΤΥΛΩΜΑΤΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΛΟΓΙΑ 



ΚΑΤΟΨΗ ΙΣΟΓΕΙΟΥ - ΔΙΑΤΑΞΗ ΔΟΚΩΝ 



ΣΥΝΔΕΣΗ ΔΟΚΟΥ - ΥΠΟΣΤΗΛΩΜΑΤΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΛΟΓΙΑ 



ΚΑΤΟΨΗ ΙΣΟΓΕΙΟΥ - ΔΙΑΤΑΞΗ ΔΟΚΩΝ 



ΣΥΝΔΕΣΗ ΔΟΚΟΥ - ΥΠΟΣΤΥΛΩΜΑΤΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΛΟΓΙΑ 



ΚΑΤΟΨΗ ΙΣΟΓΕΙΟΥ - ΔΙΑΤΑΞΗ ΔΟΚΩΝ 



ΣΥΝΔΕΣΗ ΔΟΚΟΥ - ΥΠΟΣΤΥΛΩΜΑΤΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΛΟΓΙΑ 





ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ 

  

Α Α

προκατασκευασμενη θηκη

χυτο επιτοπου σκυροδεμα

ΠΕΔΙΛΟ 

ΚΑΤΟΨΗ 



ΘΗΚΗ ΘΕΜΕΛΙΩΣΗΣ 

ΚΑΤΟΨΗ 



ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ ΠΕΔΙΛΟ 

ΤΟΜΗ Α-Α 



προκατασκευασμενη θηκη

χυτο επιτοπου σκυροδεμα

σκυροδεμα καθαριοτητας

ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ ΠΕΔΙΛΟ 

ΤΟΜΗ Α-Α 



ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΘΗΚΗΣ ΘΕΜΕΛΙΩΣΗΣ ΘΗΚΗ ΘΕΜΕΛΙΩΣΗΣ 

N

M

H

Ft,h=Ηο

Ft,v
Fc

1. ΔΡΑΣΕΙΣ 

Ho= (6/5*M/t) + (4/5*H) 



ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΘΗΚΗΣ ΘΕΜΕΛΙΩΣΗΣ ΘΗΚΗ ΘΕΜΕΛΙΩΣΗΣ 

1

1

οριζόντιος δακτυλιοειδής

οπλισμός

1 1

2. ΔΙΑΣΤΑΣΙΟΛΟΓΗΣΗ – ΟΠΛΙΣΜΟΙ 

 

Α) Μεταβίβαση  Οριζόντιας  Δύναμης  Ho 

Αfs1 = Ho,d/(2*fsy,d) 



ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΘΗΚΗΣ ΘΕΜΕΛΙΩΣΗΣ 

Ft,h=0.5Ηο/τοιχωμα

Ft,v

1

2

1

2κατακόρυφοι συνδετήρες

κατακόρυφοι συνδετήρες

ΘΗΚΗ ΘΕΜΕΛΙΩΣΗΣ 

2. ΔΙΑΣΤΑΣΙΟΛΟΓΗΣΗ – ΟΠΛΙΣΜΟΙ 

Β) Λειτουργία Διαμήκων Τοιχωμάτων Μετά την Μεταβίβαση σε αυτά της  Hο 

     Τα Τοιχώματα Λειτουργούν ως ΒΡΑΧΕΙΣ ΠΡΟΒΟΛΟΙ 



Φ16/7 2

Φ16/7 2

Φ16/71Φ16/7 1

5 3Φ14/15

5 3Φ14/15

4  6Φ12/20

3  4Φ163 4Φ16

4
 6

Φ
1
6
/2

0

3  4Φ16
3 4Φ16

4
 6

Φ
1
2
/2

0

4  6Φ12/204 6Φ12/20

ΟΠΛΙΣΗ ΘΗΚΗ ΘΕΜΕΛΙΩΣΗΣ 

ΚΑΤΟΨΗ 



6
Φ

1
2
/2

0
4

6
Φ

1
2
/2

0
4

3Ö145

-90-

-90-

5  6Φ14,L=2.70m

1
 6

Φ
1
6

1
 6

Φ
1
6

1A  6Φ12,L=5.21m

2A  6Φ12,L=5.21m

2  12Φ16, L=5.21m

1 12Φ16, L=5.21m

-90-

1
A

 3
Φ

1
2

1
A

 3
Φ

1
2

ΟΠΛΙΣΗ ΘΗΚΗ ΘΕΜΕΛΙΩΣΗΣ 

ΤΟΜΗ 



Φ12/15

Φ
1
2
/1

5

ΟΠΛΙΣΗ ΠΕΔΙΛΟ ΘΕΜΕΛΙΩΣΗΣ 

ΚΑΤΟΨΗ 



Φ12/15

Φ 20

ΟΠΛΙΣΗ ΠΕΔΙΛΟ ΘΕΜΕΛΙΩΣΗΣ 

ΤΟΜΗ 

Φ 20




