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Πεξίιεςε 
 

Ζ αλάγθε γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο (ΔΞΔΝ) απνηειεί κηα απφ ηηο θχξηεο επηδηψμεηο ζε 

εζληθφ επίπεδν αιιά θαη ζε επίπεδν Δπξσπατθήο Έλσζεο. Σν δηαξθψο απμαλφκελν θφζηνο 

ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο αιιά θαη ε αλάγθε γηα επηβξάδπλζε ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο ιφγσ 

ηνπ θαηλνκέλνπ ηνπ ζεξκνθεπίνπ, έρνπλ σο απνηέιεζκα ηελ θνηλή πνιηηηθή γξακκή ησλ 

ρσξψλ ηεο Δπξσδψλεο. Γηα ηνλ ζθνπφ απηφ, ππάξρεη ζε θάζε ρψξα λνκνζεηηθή ξχζκηζε 

γηα ηελ πινπνίεζε ηνπ ζρεδίνπ πνπ νλνκάδεηαη «παθέην-ελέξγεηαο» ή «20-20-20» θαη νξίδεη 

ηε κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο θαηά 20%, κείσζε ησλ εθπνκπψλ αεξίσλ ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ θαηά 20% θαη αχμεζε ηεο παξαγφκελεο ελέξγεηαο απφ ΑΠΔ ζην 20% ηεο 

ζπλνιηθήο. 

 

ηελ ειιεληθή επηθξάηεηα, ν θηηξηαθφο ηνκέαο, ζεσξείηαη έλαο απφ ηνπο πην ελεξγνβφξνπο 

ηνκείο, απνηειψληαο πεξίπνπ ην 40% ηεο θαηαλαιηζθφκελεο ελέξγεηαο. Σν γεγνλφο απηφ, 

νδεγεί ζηελ αλάγθε γηα βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ θηηξίσλ θαη κείσζεο ηεο 

ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο. Γηα ην ζθνπφ απηφ, ππάξρνπλ εζληθά λνκνζεηηθά δηαηάγκαηα 

φπσο ν Νφκνο 3661/2008, ζην πιαίζην ηνπ νπνίνπ εθδφζεθε θαη ν Καλνληζκφο 

Δλεξγεηαθήο Απφδνζεο Κηηξίσλ (Κ.Δλ.Α.Κ) κε ηνλ νπνίν νινθιεξψλεηαη ην λνκνζεηηθφ 

πιαίζην πνπ απαηηείηαη γηα ηελ πιήξε εθαξκνγή ηνπ λφκνπ θαη ελαξκνλίδεη ηελ εζληθή 

λνκνζεζία κε ηελ επξσπατθή. 

 

Κχξηνο ζηφρνο ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο είλαη ε εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ 

Δλεξγεηαθήο Δπηζεψξεζεο Κηηξίσλ φπσο νξίδεηαη απφ ηνλ θαλνληζκφ, ζην θηίξην πνπ 

ζηεγάδεη ην 8ν Γεκνηηθφ ζρνιείν Κακαηεξνχ. Γηα ηνλ ζθνπφ απηφ πξνζδηνξίζηεθαλ ηα 

θνξηία ηνπ θηηξίνπ, θαη κειεηήζεθαλ νη απψιεηεο κε δηάθνξνπο ηξφπνπο φπσο ηνλ 

ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο, ηε ζεξκνγξάθηζε ηνπ θηηξίνπ αιιά θαη ηνλ αλαιπηή 

θαπζαεξίσλ. Σέινο, κειεηψληαη ηξφπνη ΔΞΔΝ φπσο ρξήζε ιακπηήξσλ ρακειήο 

ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο θαη δξάζεηο κείσζεο ησλ απσιεηψλ φπσο αληηθαηάζηαζεο ησλ 

θνπθσκάησλ ή ζεξκνκφλσζε ηνπ θηηξίνπ ψζηε ην θηίξην λα είλαη ελεξγεηαθά  

απνδνηηθφηεξν θαη πξνηείλνληαη νη ιχζεηο πνπ θξίλνληαη βηψζηκεο. 

 

Λέμεηο θιεηδηά: 
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ζεξκνγξαθία, ζεξκνθάκεξα, αλαιπηήο θαπζαεξίσλ, ζεξκνκφλσζε θειχθνπο, ΑΠΔ, αέξηα 

ζεξκνθεπίνπ, Δπξσπατθή Έλσζε. 
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ABSTRACT 

 

The need to saving energy consists one of the main aspiration at national level but 

European Union‟s as well. The increasing cost of energy and the need to reduce it due to 

the climate change and greenhouse effects resulted in a common policy among the 

Eurozone countries. To accomplish this goal there is a statute in every country which is call 

“energy- packet” or “20-20-20” and defines the reduction of energy consumption 20%, 

greenhouse emissions 20% and increase of the produced energy from sustainable sources 

of energy to 20% of the total. 

 

In Greece, buildings are considered one of the most consuming sectors, consisting 

approximately the 40% of the total energy. This leads to the need to improve the energy 

performance of buildings and decrease energy consumption. To realize this goal, which is 

binding and is in accordance with the law 3661/2008 (Energy Efficiency of Buildings) 

 

The main goal of this paper is to implement the application of the method of the energy 

inspection  of building of 8th elementary school at Kamatero. For this propose, appliances 

were spotted and energy losses were studies with the use of measurement equipment. 

Furthermore various actions for saving energy were studies like replacement of high 

consumption lamps and many way were proposed to reduce heat losses like replacement 

frames, building thermal insulation.  These actives were studies in the view to improve the 

building efficiency but only the viable solutions are suggested.  

 

Key Words 

Energy Inspection, Energy Saving, Energy Improving in Buildings, Thermography, Thermal 

Infrared Camera, Power Analyzer, Thermal iInsulation, Sustainable Sources of Energy, 

Greenhouse Gas, European Union 
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ΠΡΟΛΟΓΟ 
 

Ζ παξνχζα Γηπισκαηηθή εξγαζία εθπνλήζεθε ζηνλ ηνκέα Ζιεθηξηθψλ Βηνκεραληθψλ 

Γηαηάμεσλ θαη πζηεκάησλ Απνθάζεσλ ηεο ρνιήο Ζιεθηξνιφγσλ Μεραληθψλ θαη 

Μεραληθψλ Τπνινγηζηψλ ηνπ ΔΜΠ. 

 

Αληηθείκελν ηεο εξγαζίαο απνηέιεζε ε δηεθπεξαίσζε ελεξγεηαθνχ ειέγρνπ ζην θηίξην 

πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, ζην 8ν Γεκνηηθφ ζρνιείν Κακαηεξνχ. ηφρνο ήηαλ ε 

δηεξεχλεζε πιαηζίνπ πξνηάζεσλ γηα ηελ εμνηθνλφκεζε θαηαλάισζεο ελέξγεηαο ηνπ θηηξίνπ 

θαζψο θαη ε νηθνλνκηθή ηνπο αμηνιφγεζε. 

 

Τπεχζπλνο θαηά ηελ εθπφλεζε ηεο παξνχζαο Γηπισκαηηθήο ήηαλ ν Καζεγεηήο θ. Ησάλλεο 

Φαξξάο, ζηνλ νπνίν νθείισ ηδηαίηεξεο επραξηζηίεο γηα ηελ αλάζεζε απηήο θαη ηελ 

δπλαηφηεηα πνπ κνπ δφζεθε λα αζρνιεζψ κε έλα ηφζν ελδηαθέξσλ ζέκα.  

 

Δπίζεο, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ζεξκά ηνπο επηβιέπνληεο ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο 

απηήο Αιεμάλδξα Παπαδνπνχινπ δηδάθηνξα ΔΜΠ θαη Βαγγέιε Μαξηλάθε ππνςήθην 

δηδάθηνξα ΔΜΠ γηα ηελ θαζνδήγεζε, ηελ επίβιεςε θαη ηελ ππνζηήξημε ηνπο κε 

πιεξνθνξίεο, ζπκβνπιέο θαη ππνδείμεηο πνπ κνπ παξείραλ θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ηεο 

εθπφλεζεο ηεο Γηπισκαηηθήο απηήο εξγαζίαο.  

 

Δπραξηζηψ επίζεο ζεξκά ηνπο δαζθάινπο θαη ηνλ δηεπζπληή ηνπ  8νπ Γεκνηηθνχ Κακαηεξνχ 

γηα ηελ ζπλεξγαζία ηνπο, ηηο πιεξνθνξίεο θαη ηα ζηνηρεία πνπ κνπ παξείραλ φζνλ αθνξά 

ηα αξρηηεθηνληθά ζρέδηα θαη ηηο ιεηηνπξγίεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ζρνιείνπ, αιιά θαη ηελ άδεηα 

πνπ κνπ δψζαλε ψζηε λα δηεμάγσ ηελ δηπισκαηηθή εξγαζία ζην θηίξην απηφ.  

 

Σέινο, ζέισ λα επραξηζηήζσ ηελ νηθνγέλεηά κνπ γηα ηελ πνιχηηκε βνήζεηα θαη ζηήξημε πνπ 

κνπ πξφζθεξαλ θαζ φιε ηελ πεξίνδν ησλ ζπνπδψλ κνπ. ε απηνχο αθηεξψλσ ηελ 

παξνχζα Γηπισκαηηθή εξγαζία.  
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1.1 ΚΟΠΟ  

 

Ο ζχγρξνλνο πνιηηηζκφο ζηεξίδεηαη ζηελ αχμεζε ηεο παξαγσγήο θαη απηφ ζεκαίλεη 

θαη κεγαιχηεξε δήηεζε θαη θαηαλάισζε ελέξγεηαο. Ζ ελέξγεηα πνπ απαηηεί, 

ιακβάλεηαη θαηά ην κεγαιχηεξν κέξνο απφ ηελ θαχζε νξπθηψλ πεγψλ (πεηξέιαην, 

θπζηθφ αέξην (ΦΑ), θάξβνπλν θηι). Μεηά ηελ βηνκεραληθή επαλάζηαζε ππήξμε ε 

πεπνίζεζε, φηη νη πεγέο απηέο ήηαλ αλεμάληιεηεο θαη ε απφδεημε φηη νη πνζφηεηεο 

ηνπο είλαη πεξηνξηζκέλεο νδήγεζε ζε αχμεζε ηεο ηηκήο ηεο ελέξγεηαο αιιά θαη ζην 

«ελεξγεηαθφ πξφβιεκα». Ζ ιχζε πνπ ζεσξείηαη νξζφηεξε κε ηα έσο ηψξα δεδνκέλα, 

είλαη ε ζηξνθή παξαγσγήο ελέξγεηαο ζηηο αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο (ΑΠΔ) 

(ειηαθή, αηνιηθή ελεξγεία, βηνκάδα, ζπκπαξαγσγή θηι) αιιά θαη ε κείσζε ηεο 

θαηαλάισζε ελέξγεηαο. [1] 

 

Ο ηνκέαο πνπ είλαη ππεχζπλνο γηα ην 37% ηεο εγρψξηαο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο 

είλαη ν θηηξηαθφο. Σα πεξηζζφηεξα απφ ηα ππάξρνληα θηίξηα είλαη ελεξγνβφξα θαη 

θαηαλαιψλνπλ πνιχ κεγάιεο πνζφηεηεο ελέξγεηαο θπξίσο ζηνλ ηνκέα ηεο 

ζέξκαλζεο. Απηφ ζπκβαίλεη είηε γηαηί είλαη πεπαιαησκέλα θαη ελεξγνβφξα είηε γηαηί 

δελ έρεη γίλεη ε θαηαζθεπή ησλ θαηνηθηψλ κε βάζε ηα πξφηππα ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο (ΔΔ). Σν κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ θηηξίσλ ζηε ρψξα (77%) είλαη αξθεηά 

παιηφ, κε ειηθία κεγαιχηεξε απφ 34 ρξφληα, δειαδή ζε επνρή πξηλ ηελ εθαξκνγή 

δξάζεσλ γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο. Δπηπιένλ, ε θαηαλάισζε ηεο ελέξγεηαο ζηα 

θηίξηα επζχλεηαη γηα ην 40 % ησλ εθπνκπψλ αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ θαη θπξίσο 

δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα (CO2). Έηζη θξίλεηαη αλαγθαία ε κείσζε ηεο θαηαλάισζεο 

ελέξγεηαο ησλ θαηνηθηψλ κε βάζε θνηλνηηθέο νδεγίεο, φπσο γηα ηελ βειηίσζε θαη 

επέθηαζε ηνπ ζπζηήκαηνο εκπνξίαο δηθαησκάησλ εθπνκπήο αεξίσλ ζεξκνθεπίνπ 

ηεο Κνηλφηεηαο (2003/87/ΔΚ), κείσζε ησλ νηθηαθψλ εθπνκπψλ αεξίσλ ζεξκνθεπίνπ 

έσο ην 2020 (406/2009/ΔΚ), νδεγία γηα ηελ πξνψζεζε ηεο ρξήζεο ΑΠΔ θαη ρξήζεο 

ηεο ζηελ παξαγσγή ηνπ 20% ηεο ελέξγεηαο (2009/31/ΔΚ)  θαη ην πξσηφθνιιν ηνπ 

Κηφην.  [2, 3] 

 

Αληηθείκελν ηεο παξνχζαο εξγαζίαο είλαη ε δηεθπεξαίσζε ελεξγεηαθνχ ειέγρνπ ζε  

θηίξην πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο (8ν Γεκνηηθφ) ζηελ πεξηνρή ηνπ Κακαηεξνχ. ε 

πξψην ζηάδην θαηαγξάθεθαλ νη ειεθηξηθέο ζπζθεπέο γηα θσηηζκφ, ζέξκαλζε, ινηπέο 

ζπζθεπέο θαη ειεθηξνληθνχο ππνινγηζηέο. Έπεηηα, γίλεηαη κειέηε ηνπ θηηξηαθνχ 

θειχθνπο κέζσ κεηξήζεσλ κε θαηάιιεια φξγαλα φπσο ζεξκνθάκεξα. Με βάζε ηελ 

θαηαγξαθή θαη ηε κειέηε ζην θηηξηαθφ θέιπθνο πξνηείλνληαη δξάζεηο ελεξγεηαθήο 

βειηηζηνπνίεζεο ηνπ θηηξίνπ απηνχ θαη ηέινο γίλεηαη ηερλννηθνλνκηθή αμηνιφγεζε ησλ 

δξάζεσλ ψζηε λα είλαη βηψζηκεο γηα ην θηίξην απηφ.  
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1.2 ΦΑΔΗ ΤΛΟΠΟΗΖΖ 

  

Ζ εθπφλεζε ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο έγηλε απφ ηνλ Οθηψβξε ηνπ 2010 έσο ηνλ 

Οθηψβξε ηνπ 2011 θαη ε δηαδηθαζία πνπ αθνινπζήζεθε είρε ηηο αθφινπζεο θάζεηο: 

 ηάδην 1ν: Μειέηε ηνπ ζηφρνπ 20-20-20 γηα ην πεξηβάιινλ. 

ην ζηάδην απηφ έγηλε κειέηε κέζσ βηβιηνγξαθίαο γηα ηελ δέζκεπζε θαζεκίαο 

απφ ηηο ρψξεο ηεο Δπξσδψλεο, απέλαληη ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε ψζηε λα 

κεησζεί ε θαηαλάισζε ελέξγεηαο θαηά 20%, λα κεησζνχλ νη εθπνκπέο αεξίσλ 

ηνπ ζεξκνθεπίνπ θαηά 20% θαη λα απμεζεί ε δηείζδπζε ησλ ΑΠΔ ζηελ 

παξαγσγή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζην 20% έσο ην 2020. 

 ηάδην 2ν: Δπηζεψξεζε ηνπ θηηξίνπ θαη ζπιινγή δεδνκέλσλ. 

ην 2ν ζηάδην γίλεηαη εθηελήο κειέηε ηνπ θηηξίνπ φπσο αλαιπηηθή θαηαγξαθή ηνπ 

εμνπιηζκνχ πνπ θαηαλαιψλεη ειεθηξηθή ελέξγεηα αιιά θαη κεηξήζεηο κε 

θαηαγξαθηθφ εμνπιηζκφ, φπσο ζεξκνθάκεξα θαη αλαιπηή θαπζαεξίσλ. Με ηε 

βνήζεηα ηεο ζεξκνθάκεξαο έγηλε πξνζπάζεηα εληνπηζκνχ ηπρψλ πξνβιεκάησλ 

ζεξκνκφλσζεο ζην θηηξηαθφ θέιπθνο κέζσ θσηνγξαθηψλ ππεξχζξσλ θαη κε ηνλ 

αλαιπηή θαπζαεξίσλ κειεηάηαη ε ιεηηνπξγία ηνπ θαπζηήξα.  

 ηάδην 3ν: Δπεμεξγαζία δεδνκέλσλ θαη ππνινγηζκφο δεηθηψλ. 

Μεηά ηελ απφθηεζε ησλ αλαγθαίσλ δεδνκέλσλ, γίλεηαη ν ππνινγηζκφο ησλ 

αλαγθαίσλ δεηθηψλ φπσο ν ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ θηηξίνπ θαη  ε 

απφδνζε ηνπ θαπζηήξα. Έπεηηα, γίλεηαη ππνινγηζκφο ηεο εηήζηα θαηαλάισζεο 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο κέζσ ησλ ηηκνινγίσλ ηεο ΓΔΖ αιιά θαη ζχγθξηζεο ησλ 

απνηειεζκάησλ κε ηα απνηειέζκαηα ηεο θαηαγξαθήο. 

 ηάδην 4ν: Πξνηάζεηο ελεξγεηαθήο εμνηθνλφκεζεο θαη ρξεκαηννηθνλνκηθήο ηνπο 

αλάιπζεο. 

Μεηά ηελ αλάιπζε ησλ δεηθηψλ ηνπ ππφ κειέηε θηηξίνπ θαη αθνχ έρνπλ γίλεη 

θαηαλνεηά ηα πξνβιήκαηα θαη νη θαηαλαιψζεηο ηνπ θηηξίνπ, γίλνληαη πξνηάζεηο 

γηα ηελ κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο κέζσ δηάθνξσλ δξάζεσλ φπσο 

ΑΠΔ θαη εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο (ΔΞΔΝ) θαη νηθνλνκνηερληθήο ηνπο αλάιπζεο 

γηα ην αλ νη δξάζεηο απηέο είλαη ελεξγεηαθά βηψζηκεο. 

 ηάδην 5ν: πκπεξάζκαηα- πξννπηηθέο. 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο ηειεπηαίαο θάζεο ηεο δηπισκαηηθήο παξνπζηάδνληαη ηα 

ζπκπεξάζκαηα πνπ εμάγνληαη θαη κειεηψληαη νη πξννπηηθέο πνπ δηαθαίλνληαη 

απφ ηελ κειέηε πνπ πξνεγήζεθε.  
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Σχήμα 1.1 Φάζεηο νινθιήξσζεο ηεο δηπισκαηηθήο 

 

 

1.3  ΟΡΓΑΝΩΖ ΣΟΜΟΤ 

 

Αξρηθά, παξαηίζεηαη κηα ζχληνκή πεξίιεςε ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο ηφζν ζηα 

ειιεληθά φζν θαη ζηα αγγιηθά ζηελ νπνία παξνπζηάδνληαη ηα θχξηα ζεκεία ηεο. 

Έπεηηα αθνινπζεί ν πίλαθαο ησλ πεξηερνκέλσλ θαη ηέινο μεθηλά ην θχξην κέξνο ηεο 

δηπισκαηηθήο πνπ πεξηιακβάλεη ηα αθφινπζα θεθάιαηα: 

 Κεθάιαην 1ν: Γίλεηαη παξνπζίαζε ηεο πεξηγξαθήο θαη ηνπ ζθνπνχ ηεο 

δηπισκαηηθήο εξγαζίαο θαζψο θαη νη θάζεηο πινπνίεζεο ηεο. 

 Κεθάιαην 2ν: Παξνπζηάδεηαη ην ζεσξεηηθφ- βηβιηνγξαθηθφ ηκήκα  ηεο εξγαζίαο 

απηήο, ην νπνίν είλαη ε κειέηε ηνπ ζηφρνπ 20-20-20  γηα ην πεξηβάιινλ ζηηο 

ρψξεο ηεο Δπξσδψλεο. ην θεθάιαην απηφ παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά ηα κέηξα 

πνπ ιακβάλεη θάζε κία ρψξα ζε θάζε ηνκέα πνπ θαηαλαιψλεη κεγάια πνζά 

ελέξγεηαο.  

 Κεθάιαην 3ν: Απνηειεί ην θπξηφηεξν ηκήκα ηεο εξγαζίαο. Πεξηγξάθεηαη ην ππφ 

κειέηε θηίξην (8ν δεκνηηθφ ζρνιείν Κακαηεξνχ) αιιά θαη κειεηά ηηο 
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θαηαλαιψζεηο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαη πεηξειαίνπ. Δπίζεο, ζην θεθάιαην απηφ 

ππνινγίδεηαη ν ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ θηηξίνπ. 

 Κεθάιαην 4ν: Καηαγξάθνληαη θαη ζρνιηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ 

κε θαηαγξαθηθφ εμνπιηζκφ, φπσο ε ζεξκνθάκεξα θαη ν αλαιπηήο θαπζαεξίσλ, 

ψζηε λα βξεζνχλ νη απψιεηεο ελέξγεηαο αιιά θαη ε απφδνζε ηνπ θαπζηήξα. 

 Κεθάιαην 5ν: Πξνηείλνληαη δξάζεηο ελεξγεηαθήο βειηίσζεο ηνπ θηηξίνπ κε βάζε 

ηα απνηειέζκαηα ηεο παξαπάλσ κειέηεο. Γηα φζεο δξάζεηο έρνπλ θάπνην αξρηθφ 

θφζηνο γίλεηαη ρξεκαηννηθνλνκηθή κειέηε, κε ζθνπφ λα θξηζεί βηψζηκε ή κε ε 

επέλδπζε.  

 Κεθάιαην 6ν: ην ηειεπηαίν θεθάιαην γίλεηαη κηα ζπλνπηηθή παξνπζίαζε ησλ 

θπξηφηεξσλ ζπκπεξαζκάησλ θαη ησλ πξννπηηθψλ πνπ πξνέθπςαλ θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο δηπισκαηηθήο. 

 

Μεηά απφ ηα θεθάιαηα ππάξρνπλ ηα παξαξηήκαηα κε πίλαθεο πνπ δίλνπλ 

πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο γηα δηάθνξα ζεκεία ηεο κειέηεο θαη παξαηίζεηαη ε 

ρξεζηκνπνηνχκελε βηβιηνγξαθία. 
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2.1 ΣΟ ΠΑΚΔΣΟ «ΔΝΔΡΓΔΗΑ- ΚΛΗΜΑ» ΣΖ ΔΔ 

 

Ο απψηεξνο ζηφρνο ηεο ζχκβαζεο-πιαηζίνπ ηνπ Οξγαληζκνχ Ζλσκέλσλ Δζλψλ 

(Ο.Ζ.Δ.)  γηα ηηο θιηκαηηθέο κεηαβνιέο είλαη ε ζηαζεξνπνίεζε ησλ ζπγθεληξψζεσλ 

ησλ αεξίσλ ζεξκνθεπίνπ ζηελ αηκφζθαηξα, ζε επίπεδν ηέηνην ψζηε λα 

πξνιακβάλεηαη ε επηθίλδπλε αλζξσπνγελήο επίδξαζε ζην θιηκαηηθφ ζχζηεκα. Γηα λα 

επηηεπρζεί ν ζηφρνο απηφο, ε ζπλνιηθή κέζε εηήζηα αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ηεο 

επηθάλεηαο ηνπ πιαλήηε δελ πξέπεη λα ππεξβαίλεη ηνπο 2 °C ζε ζρέζε κε ηα 

πξνβηνκεραληθά επίπεδα. Γηα λα επηηεπρζεί απηφ πξέπεη λα κεηψλνληαη ζηαδηαθά νη 

παγθφζκηεο εθπνκπέο αεξίσλ ζεξκνθεπίνπ έσο ην 2020. Απηφ ζπλεπάγεηαη 

απμαλφκελεο πξνζπάζεηεο απφ ηελ Δπξσπατθή Έλσζε (ΔΔ), ηαρεία ζπκκεηνρή ησλ 

αλεπηπγκέλσλ ρσξψλ θαη ελζάξξπλζε ηεο ζπκκεηνρήο ησλ αλαπηπζζφκελσλ 

ρσξψλ ζηε δηαδηθαζία κείσζεο ησλ εθπνκπψλ. 

 

Καζφζνλ αθνξά ηελ ΔΔ, ην Δπξσπατθφ πκβνχιην, ζηηο 12 Γεθεκβξίνπ 2008 θαη ην 

Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην, ζηηο 17 Γεθεκβξίνπ 2008, ελέθξηλαλ ην παθέην πξνηάζεσλ 

ηεο Δπηηξνπήο, απνθαινχκελν «ελέξγεηα- θιίκα» ή «ζρέδην 20-20-20», ιφγσ ηνπ φηη 

ζέηεη ζηφρνπο γηα ηελ ελέξγεηα θαη ην θιίκα ζηελ ΔΔ γηα ην έηνο 2020:  

 

 Σε κείσζε θαηά 20% ησλ αεξίσλ ζεξκνθεπίνπ,  

 Σε βειηίσζε θαηά 20% ηεο ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηαο θαη 

 Σελ αχμεζε ζην 20% ηεο παξαγσγήο ελέξγεηαο απφ ΑΠΔ.  

 

Σν παθέην πινπνηεί ηε δέζκεπζε ηεο ΔΔ λα κεηψζεη ηηο εθπνκπέο αεξίσλ 

ζεξκνθεπίνπ ηεο Κνηλφηεηαο θαηά ηνπιάρηζηνλ 20% ζρεηηθά κε ηα επίπεδα ηνπ 1990 

έσο ην 2020 θαη, θαηά 30% ππφ ηελ πξνυπφζεζε φηη ζα ππάξμνπλ δεζκεχζεηο γηα 

ζπγθξίζηκεο κεηψζεηο ησλ εθπνκπψλ απφ άιιεο αλεπηπγκέλεο ρψξεο θαη φηη νη πην 

πξνεγκέλεο νηθνλνκηθά αλαπηπζζφκελεο ρψξεο ζα ζπκβάιινπλ αλάινγα κε ηηο 

ππνρξεψζεηο θαη ηηο δπλαηφηεηέο ηνπο. 

 

Σν παθέην «ελέξγεηα-θιίκα» ελζσκαηψλεη ηηο πνιηηηθέο ηεο ΔΔ γηα ηελ αληηκεηψπηζε 

ηεο αιιαγήο ηνπ θιίκαηνο, ηε κείσζε ησλ εθπνκπψλ αεξίσλ ζεξκνθεπίνπ, ηελ 

επίηεπμε βηψζηκεο αλάπηπμεο, ηελ ελίζρπζε ηεο αζθάιεηαο ηνπ εθνδηαζκνχ θαη ηελ 

πινπνίεζε ηεο ζηξαηεγηθήο ηεο Ληζαβφλαο γηα ηελ θαηλνηνκία. Σν λνκνζεηηθφ παθέην 

πεξηιακβάλεη: 

 Βειηίσζε ηνπ επξσπατθνχ ζπζηήκαηνο εκπνξίαο εθπνκπψλ. 

 Δπηκεξηζκφ ηεο πξνζπάζεηαο κείσζεο ησλ αεξίσλ ζεξκνθεπίνπ. 

 Πξνψζεζε ηεο ελέξγεηαο απφ αλαλεψζηκεο πεγέο. 

 Γεσινγηθή απνζήθεπζε ηνπ δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα. 

 Πεξηνξηζκφ εθπνκπψλ CO2 απφ επηβαηηθά απηνθίλεηα θαη 

 Απζηεξφηεξεο πξνδηαγξαθέο γηα ηα θαχζηκα. 

http://www.europedia.moussis.eu/books/Book_2/2/4/1/1/index.tkl?lang=gr&all=1&pos=34&s=1&e=10
http://www.europedia.moussis.eu/books/Book_2/2/4/1/3/index.tkl?term=&s=1&e=10&pos=36&all=1
http://www.europedia.moussis.eu/books/Book_2/2/4/1/2/index.tkl?lang=gr&all=1&pos=35&s=1&e=10
http://www.europedia.moussis.eu/books/Book_2/6/18/04/index.tkl?lang=gr&pos=16&term=Lisbon%20Strategy&s=1&e=20
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Παξαθάησ, ζα γίλεη κηα εθηελέζηεξε αλαθνξά γηα ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν φιεο νη 

ρψξεο ηεο Δπξσδψλεο πξνζπαζνχλ λα εθαξκφζνπλ ηελ παξαπάλσ δέζκεπζε ψζηε 

κέρξη ην 2020 λα έρνπλ εθπιεξψζεη ηνπο ζηφρνπο ηνπο γηα ην παθέην «ελέξγεηα – 

θιίκα» ή «20-20-20». 

 

Γηα ηελ εθπιήξσζε ηνπ ζηφρνπ απηνχ, δηαθξίλνληαη δχν ρξνληθέο πεξίνδνη. Ζ πξψηε 

κέρξη ην 2016 θαη ε ηειηθή κέρξη ην 2020. [3,5] 

 

ην Γηάγξακκα 2.1 θαίλεηαη ηη ζεκαίλεη ν ζηφρνο ηεο ΔΔ ζηνλ ηνκέα ησλ 

Αλαλεψζηκσλ Πεγψλ Δλέξγεηαο (ΑΠΔ)  

 

 

Διάγραμμα 2.1 Πνξεία ησλ ΑΠΔ ιόγσ ηνπ ζηόρνπ ηεο ΔΔ «20-20-20» 

Πεγή: ec.europa.eu [4]  

 

2.2 ΥΩΡΔ ΔΤΡΩΕΩΝΖ ΚΑΗ ΜΔΣΡΑ  
 

Σα κέηξα πνπ έιαβε ε θάζε ρψξα γηα λα επηηχρεη ην ζηφρν ηεο κε βάζε ηνλ 

θαλνληζκφ ηεο ΔΔ θαίλνληαη ζηηο αθφινπζεο παξαγξάθνπο: 

 

2.2.1 ΚΤΠΡΟ 

Ζ Κχπξνο, δηαζέηεη έλα κηθξφ θαη απνκνλσκέλν ζχζηεκα ρσξίο δηαζπλδέζεηο κε 

άιια δίθηπα. Γελ δηαζέηεη εγρψξηεο πεγέο ελέξγεηαο παξά κφλν ειάρηζηή ζπλεηζθνξά 

απφ ηα ειηαθά θαη είλαη πιήξσο εμαξηεκέλε απφ εηζαγσγέο ελέξγεηαο. 

Οινθιεξσκέλε ελεξγεηαθή πνιηηηθή γηα ηελ ΔΞΔΝ μεθίλεζε λα εθαξκφδεηαη απφ ην 

2004. 
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ηελ αξρή ηεο εθαξκνγήο απηνχ ηνπ πξνγξάκκαηνο, ηα κεξίδηα ησλ ηνκέσλ ζηελ 

ηειηθή θαηαλάισζε ελέξγεηαο είλαη:  

 Ννηθνθπξηά 20% 

 Σξηηνγελήο ηνκέαο 14% 

 Μεηαθνξέο 52% 

 Βηνκεραλία 11% 

 Γεσξγία 3% 

 

ε απηνχο ηνπο ηνκείο ε θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο απνηειεί ην 25% ηεο 

ηειηθήο θαηαλάισζεο. Δπηπιένλ, απφ ην ελεξγεηαθφ ηζνδχγην θαίλεηαη φηη ν ηνκέαο 

κεηαθνξψλ είλαη ν πην ελεξγνβφξνο (52%) θαη έρεη ηε δπλαηφηεηα ζεκαληηθήο 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. Απηφ ζπκβαίλεη θαζψο δελ ππάξρνπλ κέζα ζηαζεξήο 

ηξνρηάο παξά κφλν έλα ππνβαζκηζκέλν ζχζηεκα δεκφζησλ κεηαθνξψλ.  

 

Ζ πνιηηηθή απηή, παξέρεη θίλεηξα θαη αληηθίλεηξα ζηνπο πνιίηεο ηα νπνία αλαιπηηθά 

θαίλνληαη γηα θάζε ηνκέα παξαθάησ: [6]  

 Οηθηαθφο Σνκέαο 

 Σα λέα θηίξηα πξέπεη λα ηθαλνπνηνχλ ηηο απαηηήζεηο ειάρηζηεο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο, ζεξκνκνλψλνληαο θαηάιιεια ηα θηίξηα γηα λα έρνπλ ιηγφηεξεο 

αλάγθεο γηα ζέξκαλζε θαη ςχμε.  

 ηα ππάξρνληα θηίξηα, πξέπεη λα γίλεηαη αλαθαίληζε ψζηε λα ηθαλνπνηνχληαη 

νη απαηηήζεηο γηα ειάρηζηε ελεξγεηαθή απφδνζε κε ηε ρξήζε θαηάιιειεο 

ζεξκνκφλσζεο.  

 Πξνσζείηαη ε επηζεψξεζε ιεβήησλ θαη εγθαηαζηάζεσλ ζέξκαλζεο ζε ηαθηά 

ρξνληθά δηαζηήκαηα ψζηε λα γίλνληαη αμηνιφγεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο 

ηνπο θαη ηεο σθέιηκεο νλνκαζηηθήο ηζρχο  έηζη ψζηε λα γίλνληαη έγθαηξα νη 

φπνηεο αιιαγέο θαη αληηθαηαζηάζεηο θαη λα ππάξρεη κηθξφηεξε ρξήζε 

θαπζίκσλ θαη θαη΄ επέθηαζε βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο θαη 

κείσζε εθπνκπψλ αεξίσλ ζεξκνθεπίνπ. 

 πληήξεζε θαη επηζεψξεζε θιηκαηηζηηθψλ κνλάδσλ άλσ ησλ 12kW 

νλνκαζηηθήο ηζρχνο, αθνινπζψληαο ηελ ίδηα ινγηθή κε παξαπάλσ. 

 Πξνσζείηαη, δσξεάλ δηάζεζε ιακπηήξσλ θζνξηζκνχ θαη ελεκεξσηηθή 

εθζηξαηεία ψζηε λα γίλεη αληηθαηάζηαζε ησλ θνηλψλ ιακπηήξσλ κε άιινπο 

κηθξφηεξεο ηζρχνο. 

 Σξηηνγελήο ηνκέαο 

 ρέδην δξάζεο γηα πξάζηλεο δεκφζηεο ζπκβάζεηο ψζηε ηφζν ζηνλ ηδησηηθφ 

φζν θαη ζην δεκφζηα ηνκέα, ν ελεξγεηαθφο εμνπιηζκφο γξαθείνπ λα είλαη πην 

απνδνηηθφο. Παξαδείγκαηνο ράξε, ε ζηαδηαθή αληηθαηάζηαζε  θσηηζκνχ κε 

πςειήο απφδνζεο λαηξίνπ, αγνξά ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ θαηεγνξίαο Α, 

αγνξά απνδνηηθψλ νρεκάησλ θαη κεραλψλ θηι.  

 ρέδην ρνξεγηψλ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο / ΑΠΔ γηα ηνλ ηξηηνγελή ηνκέα, 

ψζηε κέζσ επηδνηήζεσλ 30-50% ηνπ θφζηνπο λα πξαγκαηνπνηεζνχλ 
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επελδχζεηο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο φπσο κφλσζε θηηξηαθνχ θειχθνπο, 

απνδνηηθφο θσηηζκφο θηι κε ηειηθφ ζθνπφ ηελ κείσζε ηεο θαηαλάισζεο 

ελέξγεηαο ζηα θηίξηα απηά ζην 5% απφ 14% πνπ ήηαλ ζηελ αξρή ηνπ 

πξνγξάκκαηνο.  

 Δπηρνξεγήζεηο γηα ηελ ρξήζε ΑΠΔ κέζσ ζεξκνκφλσζεο ησλ θηηξίσλ, αιιά 

θαη παξνρή ρνξεγηψλ ψζηε λα γίλεη ηειηθή ρξήζε ΑΠΔ απφ λνκηθά 

πξφζσπα ή θνξείο ηνπ Γεκνζίνπ πνπ αζθνχλ νηθνλνκηθή δξαζηεξηφηεηα. Ζ 

ρξήζε ΑΠΔ γίλεηαη κέζσ ηεο ζέξκαλζεο θαη ςχμεο ησλ ρψξσλ, λεξνχ αιιά 

θαη πηζίλαο κε ειηαθή ελέξγεηα. 

 Βηνκεραληθφο ηνκέαο 

 ρέδην ρνξεγηψλ γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο (ΔΞΔΝ) κε δηθαίσκα ππνβνιήο 

αίηεζεο απφ Φπζηθά θαη Ννκηθά πξφζσπά αιιά θαη απφ θνξείο ηνπ 

δεκνζίνπ. θνπφο είλαη λα αγνξαζηεί λένο εμνπιηζκφο γηα ηελ αλάθηεζε θαη 

αλαθχθισζε απνξξηπηφκελεο ελέξγεηαο, ηελ κείσζε άεξγσλ ελεξγεηαθψλ 

θαηαλαιψζεσλ θαη ηελ απψιεηα ελέξγεηαο, ηε παξαγσγή, κεηαθνξά, 

δηαλνκή αιιά θαη ρξήζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, θαζψο θαη ηελ αγνξά 

πξνγξακκάησλ ελεξγεηαθήο δηαρείξηζεο. 

 ρέδην ρνξεγηψλ ηφζν γηα ηελ ΔΞΔΝ αιιά θαη γηα ηε ρξήζε ΑΠΔ. Οη θνξείο 

πνπ δηθαηνχληαη λα ζπκκεηάζρνπλ είλαη νη ίδην κε ηελ παξαπάλσ πεξίπησζε 

θαη ν ζθνπφο ηεο δξάζεο απηήο είλαη ε αγνξά ειεθηξηζκνχ απφ Δζληθφ 

δίθηπν ζε θαζνξηζκέλεο ηηκέο αιιά θαη ηηο επελδχζεηο γηα ζπκπαξαγσγή έσο 

30%. 

 Δπηκφξθσζε-εθπαίδεπζε ηνπ ηερληθνχ πξνζσπηθνχ ζε ζέκαηα 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο απφ νξγαλσκέλα ζχλνια ηεο βηνκεραλίαο, κε 

ηειηθφ ζηφρν κεηά ηελ εθπαίδεπζε λα ππάξμνπλ εμεηδηθεπκέλνη ελεξγεηαθνί 

δηαρεηξηζηέο, γηα λα δηεθπεξαηψζνπλ ηηο αλαγθαίεο ελεξγεηαθέο επηζεσξήζεηο 

κε ζθνπφ ηελ κείσζε ηεο ηειηθήο θαηαλάισζεο ησλ  βηνκεραληθψλ κνλάδσλ 

θαηά 15%. 

 Σνκέαο κεηαθνξψλ 

 Υνξεγίεο γηα ΔΞΔΝ κέζσ ηεο αγνξάο πβξηδηθψλ νρεκάησλ, νρεκάησλ 

δηπιήο πξφσζεο, ειεθηξηθψλ νρεκάησλ, αιιά θαη νρεκάησλ κε εθπνκπέο 

CO2 ρακειφηεξεο απφ 120g/km. 

 Δλίζρπζε ησλ δεκνζίσλ κεηαθνξψλ κέζσ ηεο αλαβάζκηζεο ησλ 

ζπγθνηλσληψλ, ηεο αγνξάο θαηλνχξησλ ιεσθνξείσλ, δεκηνπξγίαο 

ιεσθνξεηνισξίδσλ αιιά θαη ζρνιηθψλ γξακκψλ, ψζηε νη πνιίηεο λα 

ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν απηέο θαη ιηγφηεξν ηα απηνθίλεηά ηνπο. 

 Γηαηνκεαθά κέηξα 

 ρέδηα γηα παξνρή ρνξεγηψλ κε ζθνπφ λα ελζαξξπλζεί ε ρξήζε ΑΠΔ. ηνλ 

νηθηαθφ ηνκέα, ε δξάζε απηή ζηνρεχεη ζηα θπζηθά πξφζσπα θαη ηνπο 

νξγαληζκνχο παξνρήο ππεξεζηψλ θνηλσληθνχ ραξαθηήξα θαη έρεη σο 

απνηέιεζκα ηελ ηνπνζέηεζε θσηνβνιηατθψλ ζπζηεκάησλ κέγηζηεο ηζρχνο 

20kW αιιά  θαη κηθξψλ αηνιηθψλ ζπζηεκάησλ ειεθηξνπαξαγσγήο κέγηζηεο 
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δπλακηθφηεηαο 30kW, ηελ ρξήζε ειηαθήο ελέξγεηαο γηα ηελ ζέξκαλζε θαη 

ςχμε ρψξσλ, αλεκφκπινπο γηα άληιεζε λεξνχ, θαη ηέινο ηε ρξήζε ειηαθήο 

ελέξγεηαο γηα ηελ ζέξκαλζε λεξνχ κέζσ θεληξηθψλ ελεξγεηαθψλ 

ζπζηεκάησλ. ηνλ βηνκεραληθφ ηνκέα είλαη δπλαηή ε ρξήζε κηθξψλ αηνιηθψλ 

ζπζηεκάησλ γηα ειεθηξνπαξαγσγή κε ηζρχ έσο 30 KW, ζέξκαλζε λεξνχ 

κέζσ ειηαθήο ελέξγεηαο, θσηνβνιηατθά ζπζηήκαηα άληιεζεο λεξνχ έσο 

20kW. 

 Σα λέα θηίξηα ηνπ ηξηηνγελή ηνκέα αιιά θαη νηθηαθνχ πξέπεη λα 

ζεξκνκνλψλνληαη ψζηε λα ηθαλνπνηνχλ ηηο ειάρηζηεο απαηηήζεηο 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο. Σα παιηά θηίξηα αληίζηνηρα πξέπεη λα αλαθαηληζηνχλ 

ξηδηθά ψζηε λα ηθαλνπνηνχλ ηελ παξαπάλσ αλαγθαία πξνυπφζεζε. Σν ίδην 

ηζρχεη θαη γηα ηελ ζπρλή ζπληήξεζε θαη επηζεψξεζε ηνπ ιέβεηα θαη ησλ 

θιηκαηηζηηθψλ. 

 Ζ δξάζε πνπ  εθαξκφδεηαη ζε φινπο ηνπο ηνκείο θαη κε ειάρηζην θφζηνο γηα 

λα ππάξρεη κείσζε ηεο θαηαλαιηζθφκελεο ελέξγεηαο είλαη ε ελεκέξσζε ηφζν 

ησλ εξγαδφκελσλ ζηνπο ρψξνπο εξγαζίαο ηνπο ψζηε λα ρξεζηκνπνηνχλ ηνλ 

θσηηζκφ, ηελ ζέξκαλζε θαη ηελ ςχμε κφλν φηαλ ρξεηάδνληαη, φζν θαη ησλ 

θαηνίθσλ γηα ηηο νηθηαθέο θαηαλαιψζεηο κέζσ εθζηξαηεηψλ ελεκέξσζεο. 

 

2.2.2 ΑΤΣΡΗΑ 

Σα κέηξα πνπ έρεη νξίζεη ε Απζηξία γηα ηελ επίηεπμε ησλ δεηνχκελσλ ζηφρσλ 

ρσξίδνληαη ζε πέληε ζπγθεθξηκέλνπο ηνκείο αιιά ππάξρνπλ θαη δηαηνκεαθά θαη 

γεληθά κέηξα γηα ηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ απηψλ. Ζ εθαξκνγή κέηξσλ ελεξγεηαθήο 

εμνηθνλφκεζεο άξρηζε ζηαδηαθά απφ ην 2001. Σν πξψην ζηάδην ήηαλ ε πεξίνδνο 

2001 κε 2005 θαη κεηά κε βάζε ην ζρέδην ηεο ΔΔ ε φιε πξνζαξκνγή ρσξίδεηαη ζε 

δχν πεξηφδνπο, ε πξψηε έσο ην 2016 θαη ε δεχηεξε έσο ην 2020.  

 

Αλαιπηηθά νη ηνκείο πνπ ζα εθαξκνζηνχλ ηα δεηνχκελα κέηξα αιιά θαη ηα κέηξα γηα 

θάζε ηνκέα είλαη νη αθφινπζνη: [7] 

 Οηθηαθφο ηνκέαο- λνηθνθπξηά 

 Βειηίσζε ηεο ζεξκηθήο πνηφηεηαο ηνπ θειχθνπο ηνπ θηηξίνπ. Απηφ, 

επηηπγράλεηαη κέζσ νινθιήξσζεο ηεο παζεηηθήο ζέξκαλζεο θαη ςχμεο, 

βειηίσζεο ηεο ζεξκηθήο πνηφηεηαο ηνπ θειχθνπο ηφζν ζηα λεφθηηζηα φζν θαη 

ζηα παιηά πνπ αλαθαηλίδνληαη, αιιά θαη βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ησλ επί 

κέξνπο δνκηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ θειχθνπο.  

 Γεκηνπξγία ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ θηηξίσλ ηφζν γηα ζέξκαλζε θαη ςχμε 

φζν θαη γηα εμαεξηζκφ. Απηφ αθνξά ηφζν ηα λεφθηηζηα θηίξηα φζν θαη ηηο 

πεξηπηψζεηο αλαθαίληζεο θαη νη ηξφπνη πνπ επηηπγράλεηαη είλαη νη 

αθφινπζνη: 

o Δγθαηάζηαζε ή ζχλδεζε κε πςειήο ελεξγεηαθήο απφδνζεο 

ζπζηεκάησλ ελεξγεηαθήο κεηαηξνπήο (energy conversion system) αιιά 

θαη αχμεζε ηεο δηείζδπζεο ησλ παξαπάλσ ζπζηεκάησλ ζηελ αγνξά.  
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o Βειηηζηνπνίεζε ησλ είδε ππαξρφλησλ ζπζηεκάησλ ελεξγεηαθήο 

κεηαηξνπήο.  

 Υξήζε ελεξγεηαθά απνδνηηθνχ εμνπιηζκνχ θαη θσηηζκνχ κέζσ κε ηελ αγνξά 

ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ ιακπηήξσλ, ζπζθεπψλ γηα ην λνηθνθπξηφ θαη 

εμνπιηζκνχ πιεξνθνξηθήο (IT equipment)  

 Σνκέαο δεκνζίσλ ππεξεζηψλ 

 Βειηίσζε ηεο ζεξκηθήο πνηφηεηαο ηνπ θηηξηαθνχ θειχθνπο. Ο ζηφρνο απηφο, 

επηηπγράλεηαη κέζσ νινθιήξσζεο ηεο παζεηηθήο ζέξκαλζεο θαη ςχμεο, 

βειηίσζεο ηεο ζεξκηθήο πνηφηεηαο ηνπ θειχθνπο, ηφζν ζηηο λέεο θαηαζθεπέο 

φζν θαη ζηα αλαθαηληζκέλα θηίξηα, αιιά θαη βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ησλ επί 

κέξνπο δνκηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ θειχθνπο.  

 Υξήζε ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ θηηξηαθψλ εγθαηαζηάζεσλ ηφζν γα ζέξκαλζε 

θαη ςχμε φζν θαη γηα εμαεξηζκφ, ζε πεξίπησζε λεφθηηζησλ θηηξίσλ αιιά θαη 

αλαθαηληζκέλσλ θηηξίσλ. Απηφ επηηπγράλεηαη κέζσ ησλ αθφινπζσλ ηξφπσλ 

o Σελ εγθαηάζηαζε θαη ζχλδεζε κε πςειήο απνδνηηθφηεηαο ζπζηήκαηα  

κεηαηξνπήο ελέξγεηαο αιιά θαη βειηίσζε ησλ είδε ππαξρφλησλ 

ζπζηεκάησλ. 

o Αχμεζε ηεο δηείζδπζεο ησλ παξαπάλσ ζπζηεκάησλ ζηελ αγνξά 

o Πξνψζεζε ησλ απνηειεζκαηηθψλ θαηλνηνκηψλ εμαεξηζκνχ θαη 

θιηκαηηζκνχ. 

o Πεξηβαιινληηθέο επηρνξεγήζεηο γηα ηελ απνηειεζκαηηθή ρξήζε 

ελέξγεηαο. 

 Υξήζε ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ ζπζθεπψλ θαη ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ 

ηερλνινγηψλ, θάηη πνπ επηηπγράλεηαη κέζσ ηεο επηηάρπλζεο ηεο δηείζδπζεο 

ηελ αγνξά θαηλνηφκσλ ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ ηερλνινγηθψλ θαηλνηνκηψλ, 

αιιά θαη πξνψζεζε ησλ ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ ηερλνινγηψλ ζηνλ 

εμσηεξηθφ θσηηζκφ. 

 Δμέηαζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ζηνλ ηνκέα ηεο ρσξνηαμίαο, ηεο 

πνιενδνκίαο θαη ηεο νηθηζηηθήο αλάπηπμεο κέζσ ηεο εμέηαζεο ηεο 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ θηηξίσλ πνπ κηζζψλνληαη γηα απηέο ηηο 

ππεξεζίεο. 

 Ύπαξμε γεληθψλ κέηξσλ γηα ην ηνκέα ησλ δεκφζησλ ππεξεζηψλ ηα νπνία 

είλαη ηα αθφινπζα: 

o Πξνψζεζε αιιεινδηαδξαζηηθψλ ζπκβάζεσλ ζην δεκφζην ηνκέα  

o Δμέηαζεο ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο θαηά ηνλ ζρεδηαζκφ ησλ θηηξίσλ 

ηνπ δεκφζηνπ ηνκέα 

o Βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ ππάξρνλ θηηξίσλ κέζσ 

ελεξγεηαθήο δηαρείξηζεο θαη θαηάιιειεο δηνίθεζεο. 

o Τπάξμεη επηδνηήζεσλ θαη άιισλ ρξεκαηνδνηήζεσλ 

o Παξνρή ζπκβνπιψλ απφ ηηο ηνπηθέο αξρέο γηα ηελ απνηειεζκαηηθή 

ρξήζε ηεο ελέξγεηαο. Οη αξρέο απηέο ζα απνηεινχλ παξάδεηγκα. 
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 Ηδησηηθφο ηνκέαο ππεξεζηψλ 

 Βειηίσζε ηεο ζεξκηθήο πνηφηεηαο ηνπ θηηξηαθνχ θειχθνπο. Ο ζηφρνο απηφο, 

επηηπγράλεηαη κέζσ νινθιήξσζεο ηεο παζεηηθήο ζέξκαλζεο θαη ςχμεο, 

βειηίσζεο ηεο ζεξκηθήο πνηφηεηαο ηνπ θειχθνπο ηφζν ζηηο λέεο θαηαζθεπέο 

φζν θαη ζηα αλαθαηληζκέλα θηίξηα, αιιά θαη βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ησλ επί 

κέξνπο δνκηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ θειχθνπο.  

 Υξήζε ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ εγθαηαζηάζεσλ ζέξκαλζεο, ςχμεο, δεζηνχ 

λεξνχ θαη εμαεξηζκνχ πνπ επηηπγράλεηαη κέζσ: 

o Δγθαηάζηαζεο ή ζχλδεζεο ζε πςειήο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ 

ζπζηεκάησλ κεηαηξνπήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο.  

o Βειηηζηνπνίεζε ησλ πθηζηάκελσλ ζπζηεκάησλ ειεθηξηθήο ελέξγεηαο 

o Δγρψξηα πεξηβαιινληηθή επηδφηεζε γηα ηελ απνηειεζκαηηθή ρξήζε ηεο 

ελέξγεηαο.  

 Υξήζε ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ ζπζθεπψλ, ηερλνινγηψλ θαη θσηηζκνχ κέζσ 

ηεο πξνψζεζεο ησλ ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ ηερλνινγηψλ φπσο 

αλειθπζηήξεο, ζχζηεκα θσηηζκνχ, αιιά θαη αχμεζε ηεο δηείζδπζεο ηνπο 

ζηελ αγνξά. 

 Γεληθά κέηξα ζηνλ ηδησηηθφ ηνκέα ππεξεζηψλ φπσο γεληθέο ζπκβνπιέο θαη 

επηδνηήζεηο.  

 Αγξνηηθφο ηνκέαο θαη ηνκέαο παξαγσγήο 

 Γηα ηα θηίξηα πξνσζνχληαη νη αθφινπζεο δξάζεηο 

o Οινθιήξσζε ηεο παζεηηθήο ζέξκαλζεο θαη ςχμεο. 

o Βειηίσζε ηεο ζεξκηθήο πνηφηεηαο ηνπ θηηξηαθνχ θειχθνπο. 

o Δμέηαζε πηπρψλ ελεξγεηαθήο απφδνζεο ζηελ θαηαζθεπή θαη ιεηηνπξγία 

ησλ γξαθείσλ ζηα θηίξηα. 

o Βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ζηνλ ηνκέα ηεο ζέξκαλζεο, ςχμεο 

θαη εηζαγσγήο αέξα ζηα θηίξηα. 

o Πξνψζεζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο κέζσ ηνπ ζπζηήκαηνο θσηηζκνχ 

κέζσ ηεο αληηθαηάζηαζεο ιακπηήξσλ. 

 Γηεξγαζίεο παξαγσγήο 

o Αμηνιφγεζε ηεο θαηαλαιηζθφκελεο ελέξγεηαο κέζσ ζπγθξηηηθήο 

αμηνιφγεζεο. 

o Αμηνιφγεζε απνηειεζκαηηθψλ δηεξγαζηψλ θπξίσο ζε ζρέζε κε ηνλ 

ζπκπηεζκέλν αέξα (compressed air). 

o Απμεκέλε ρξήζε ησλ ζεξκηθψλ απνβιήησλ ηφζν ζηελ βηνκεραλία φζν 

θαη ζηηο παξαγσγηθέο εηαηξείεο. 

o Παξνρή ζπκβνπιψλ θαη επηδνηήζεσλ. 

o Δγρψξηα πεξηβαιινληηθή επηρνξήγεζε γηα απνηειεζκαηηθή ρξήζε ηεο 

ελέξγεηαο. 

 ηνπο θηλεηήξεο, ην δεηνχκελν απνηέιεζκα επηηπγράλεηαη κέζσ ηεο ρξήζεο 

πςειήο απφδνζεο ειεθηξνθηλεηήξσλ θαη δίζθσλ. 
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 ηνπο αλεκηζηήξεο, απαηηνχληαη ζπζηήκαηα εμαεξηζκνχ θαη 

ειεθηξνθηλεηήξσλ κέζσ ηεο ρξήζεο πςειήο απφδνζεο ειεθηξνθηλεηήξσλ 

θαη δίζθσλ. 

 Γηαρείξηζε ηεο δήηεζεο κέζσ ηεο ίδξπζεο θέληξνπ δηαρείξηζεο. 

 Υξήζε γελλεηξηψλ ζπλδπαζκέλνπ θχθινπ πςειήο απφδνζεο. 

 Σνκέαο κεηαθνξψλ 

 Υξήζε ησλ κέζσλ καδηθήο κεηαθνξάο θάηη πνπ επηηπγράλεηαη κέζσ: 

o Μεγαιχηεξε δηείζδπζε θηλεηήξσλ θαη νρεκάησλ ρακειήο θαηαλάισζεο, 

θηιηθά πξνο ην πεξηβάιινλ. 

o Τπνζηήξημε ελαιιαθηηθψλ ζπζθεπψλ θαη δνθηκψλ, ελεξγεηαθά 

απνδνηηθψλ νρεκάησλ θαη θηλεηήξσλ 

o Αχμεζε ηεο επαηζζεηνπνίεζεο φζσλ αθνξά ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε 

ησλ κέζσλ κεηαθνξάο. 

o Οπδέηεξε επέθηαζε ηεο ρξήζεο κεζαλίνπ (θπζηθνχ αεξίνπ θαη 

βηναεξίνπ) θαη Δ85. 

o Υξήζε ηεο ηειεκαηηθήο (telematics) ζηνλ ηνκέα πιεξνθνξηψλ ζηηο 

κεηαθνξέο. 

o Πεξηνξηζκνί θαη φξηα ηαρχηεηαο ψζηε λα ππάξρεη ε βέιηηζηε 

θαηαλάισζε. 

 Μεηάβαζε άιισλ ελαιιαθηηθψλ ηξφπσλ κεηαθνξάο θαη φρη κε ηε ρξήζε 

ελφο απηνθηλήηνπ θαη άηνκν. Απηφ γίλεηαη κε ηνπο αθφινπζνπο ηξφπνπο: 

o Πξνψζεζε ηεο δξάζεο απηνθίλεην απφ θνηλνχ κέζσ δηαθήκηζεο, ψζηε 

άηνκα κε θνηλφ πξννξηζκφ λα ρξεζηκνπνηνχλ έλα απηνθίλεην 

o Πξνψζεζε ησλ κέζσλ καδηθήο κεηαθνξάο 

o πκθσλία κε ηελ αζθαιηζηηθή βηνκεραλία απηνθηλήησλ  

o Τπνζηήξημε ηνπ θχθινπ κεηαθνξάο αιιά θαη πεδψλ 

o Γηαρείξηζε ησλ ρψξσλ ζηάζκεπζεο θαη ησλ ηηκνινγίσλ. 

o Βειηίσζε  ηεο κεηαθνξάο εκπνξεπκάησλ αιιά θαη ησλ ζηδεξνδξνκηθψλ 

κεηαθνξψλ 

o Δπέθηαζε θαη βειηίσζε ηεο δεκφζηαο κεηαθνξάο εληζρχνληαο ηελ 

θηλεηηθφηεηαο ηεο θάλνληαο ηελ πην ειθπζηηθή. 

o Γεκφζηα ρξεκαηνδφηεζε θαη επηρνξήγεζε απφ ην θξάηνο ζηνλ ηνκέα 

ησλ κεηαθνξψλ. 

 Βειηίσζε ησλ ππνδνκψλ κεηαθνξάο πνπ επηηπγράλεηαη κέζσ ηεο 

βειηίσζεο ηνπ νδηθνχ δηθηχνπ γηα ΔΞΔΝ θαηά ηελ θπθινθνξία ησλ 

απηνθηλήησλ αιιά θαη κε αληηθαηάζηαζεο εμνπιηζκνχ φπσο ζεκαηνδφηεο, 

πηλαθίδεο κε ηελ ηερλνινγία ησλ LED 

 Αχμεζε ηεο επαηζζεηνπνίεζεο κέζσ ζπκβνπιψλ θαη πξνγξακκάησλ 

ρξεκαηηθήο βνήζεηαο. 

 Μέζσ ηνπ ρσξνηαμηθνχ θαη πνιενδνκηθνχ ζρεδηαζκνχ θάλνληαο ηηο 

θαηάιιειεο θαη αλαγθαίεο αιιαγέο γηα λα επηηεπρζεί νηθηζηηθή αλάπηπμε. 
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Σέινο, ππάξρνπλ κέηξα πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζε φινπο ηνπο ηνκείο θαη 

είλαη ηα αθφινπζα. 

 Γηαηνκεαθά κέηξα θαη γεληθά κέηξα ελεξγεηαθήο απφδνζεο 

 Δληζρχνληαη νη ππάξρνπζεο επηρεηξήζεηο αιιά θαη νη λέεο ψζηε λα είλαη 

ελεξγεηαθά απνδνηηθέο 

 ηήξημε ηεο έξεπλα θαη ηεο επίδεημεο κέζσ θηλήηξσλ ζε πηινηηθά 

πξνγξάκκαηα ζηνλ ηνκέα ηεο ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηαο.  

 Καηαγξαθή ηεο θαηαλάισζεο 

 Φνξνινγηθέο δηαηάμεηο γηα ηελ κείσζε ηεο ηειηθήο θαηαλαιηζθφκελεο 

ελέξγεηαο. 

 πλεξγαζία πεξηζζνηέξσλ απφ έλαλ ηνκέα γηα ηελ αλάπηπμε 

πξνγξακκάησλ ελεξγεηαθήο απφδνζεο. 

 Πεξαηηέξσ αλάπηπμε ησλ θαλνληζκψλ θαη πξνηχπσλ. 

 Δθζηξαηείεο ελεκέξσζεο. 

 

2.2.3 ΒΔΛΓΗΟ 

Σν ζρέδην Γξάζεο Δλεξγεηαθήο Απνδνηηθφηεηαο πεξηέρεη κέηξα πνπ ιακβάλνληαη γηα 

λα επηηεπρηεί ε νδεγία ηνπ Δπξσπατθνχ  Κνηλνβνπιίνπ. Με βάζε απηά ν ζηφρνο 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο έρεη δχν ελδηάκεζνπο ζηφρνπο, έλαο έσο ην 2010 θαη ν 

δεχηεξνο έσο ην 2016. Σν 2016 απαηηείηαη 9% κείσζε ηεο εγρψξηαο θαηαλάισζεο 

δειαδή 16.958 GWh. Θέινληαο ν ζηφρνο λα επηηεπρζεί κε ίζε θαηαλνκή ησλ 

πξνζπαζεηψλ, ε απαηηνχκελε κείσζε ηεο ελέξγεηαο γηα ην 2010 έπξεπε λα ήηαλ 

5.653 GWh. Αλαιπηηθά ηα κέηξα πνπ έρνπλ ιεθζεί γηα ηελ επίηεπμε απηψλ ησλ 

ζηφρσλ ζε θάζε ηνκέα παξνπζηάδνληαη παξαθάησ. [8, 9] 

 

 Οηθηαθφο Σνκέαο 

 Δπηβνιή ελεξγεηαθήο απφδνζεο αιιά θαη εζσηεξηθψλ θιηκαηηθψλ 

απαηηήζεσλ ζε ζπίηηα θαη δηακεξίζκαηα ηφζν λέα φζν θαη αλαθαηληζκέλα. 

Απφ απηφ ην κέηξν επηηπγράλεηαη κείσζε ηεο θαηαλάισζεο έσο ην ηέινο ηνπ 

2016 θαηά 2.018 GWh.Απηφ επηηπγράλεηαη: 

o Με ηε κφλσζε φισλ ησλ ηκεκάησλ ηνπ θηηξηαθνχ θειχθνπο φπσο 

ηνίρνη, ζηέγεο, παηψκαηα θαη παξάζπξα. 

o Δγθαηάζηαζε ησλ ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ εγθαηαζηάζεσλ γηα 

ζέξκαλζε θαη παξνρή δεζηνχ λεξνχ. 

 Σελ εγθαηάζηαζε ειηαθνχ ιέβεηα, αληιία ζεξκφηεηαο αιιά θαη 

θσηνβνιηατθά πάλει.Δπηβνιή (public service obligation) ππνρξέσζεο 

παξνρήο δεκφζηαο ππεξεζίαο γηα ηελ εθκεηάιιεπζε ησλ δηθηχσλ δηαλνκήο 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο γηα ηνπο ηειηθνχο θαηαλαισηέο. Με βάζε απηφ ην κέηξν 

έσο ην 2016 αλακέλεηαη κείσζε ηεο θαηαλάισζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο 

2.686 GWh. Γηα ηελ επίηεπμε ηνπ ζηφρνπ νη δηαρεηξηζηέο ζπζηεκάησλ 

δηαλνκήο απνθαζίδνπλ νη ίδηνη πνηεο ελέξγεηεο ζα πξνβνχλ γηα ηελ ΔΞΔΝ 
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αιιά είλαη ππνρξεσκέλνη λα επηιέμνπλ ηελ δηεμαγσγή δχν γηα θάζε 100 

ζπλδέζεηο ησλ λνηθνθπξηψλ. Οη πην θνηλέο δξάζεηο είλαη νη αθφινπζεο: 

o Τπέξ- κνλσκέλα ηδάκηα 

o Λέβεηεο ζπκπχθλσζεο θαη πςειήο απφδνζεο. 

o Μφλσζε νξνθήο ζε πθηζηάκελα θηίξηα 

o Θεξκνζηαηηθέο βαιβίδεο 

o Ζιηαθνχο. 

 Σξηηνγελήο ηνκέαο 

 Δπηβνιή ελεξγεηαθήο απφδνζεο αιιά θαη εζσηεξηθψλ θιηκαηηθψλ 

απαηηήζεσλ ζηα θηίξηα ηξηηνγελή ηνκέα. Σα επηκέξνπο κέηξα πνπ 

ιακβάλνληαη γηα ηελ επίηεπμε ηνπ είλαη: 

o Μφλσζε φισλ ησλ ηκεκάησλ ηνπ θηηξηαθνχ θειχθνπο φπσο ηνίρνη, 

ζηέγεο, παηψκαηα θαη παξάζπξα. 

o Δγθαηάζηαζε ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ κέζσλ γηα ζέξκαλζε θαη παξνρή 

δεζηνχ λεξνχ. 

o Δγθαηάζηαζε ειηαθνχ ιέβεηα, αληιία ζεξκφηεηαο αιιά θαη 

θσηνβνιηατθψλ πάλει θαη 

o Δγθαηάζηαζε ελεξγεηαθά απνδνηηθνχ θσηηζκνχ. 

 Δπηβνιή (public service obligation) ππνρξέσηηθήο παξνρήο δεκφζηαο 

ππεξεζίαο γηα ηελ εθκεηάιιεπζε ησλ δηθηχσλ δηαλνκήο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο γηα ηνπο κε νηθηαθνχο θαηαλαισηέο. Γηα ηελ επίηεπμε ηνπ ζηφρνπ 

απηνχ, νη δηαρεηξηζηέο ζπζηεκάησλ δηαλνκήο απνθαζίδνπλ νη ίδηνη ζε πνηεο 

ελέξγεηεο ζα πξνβνχλ γηα ηελ ΔΞΔΝ. Οη πην θνηλέο δξάζεηο είλαη νη 

αθφινπζεο: 

o Τπέξ- κνλσκέλα ηδάκηα 

o Σερλνινγία ζπκπχθλσζεο γηα ζέξκαλζε 

o Μφλσζε νξνθήο ζε πθηζηάκελα θηίξηα 

o Αληηθαηάζηαζε θσηηζκνχ 

o Σελ εγθαηάζηαζε ησλ κεηαηξνπέσλ ζπρλφηεηαο. 

 Υνξήγεζε επηδνηήζεσλ γηα πξνγξάκκαηα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζε 

πξνγξάκκαηα πγείαο θαη πξφλνηαο. Απηφ επηηπγράλεηαη κέζσ: 

o Σεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο απφ ην θηηξηαθφ θέιπθνο θαη ζε κφληκεο 

εγθαηαζηάζεηο: 

 Με ηε κφλσζε φισλ ησλ ηκεκάησλ ηνπ θηηξηαθνχ θειχθνπο φπσο 

ηνίρνη, ζηέγεο, παηψκαηα θαη παξάζπξα. 

 Δγθαηάζηαζε ησλ ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ κέζσλ γηα ζέξκαλζε θαη 

παξνρή δεζηνχ λεξνχ. 

 Δγθαηάζηαζεο ελεξγεηαθά απνδνηηθνχ θσηηζκνχ. 

o Δθαξκνγή ζπζηεκάησλ γηα δηαρείξηζε ζηα θηίξηα. 

Απφ ηα ηξία παξαπάλσ κέηξα γηα ηα θηίξηα ηνπ ηξηηνγελή ηνκέα, ζηφρνο είλαη ε 

εμνηθνλφκεζε 3.576 GWh έσο ην 2016.  
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 Δπηηάρπλζε ησλ επελδχζεσλ ζε ζρνιηθά θηίξηα κέζσ ελαιιαθηηθήο 

ρξεκαηνδφηεζεο. Οη επελδχζεηο απηέο, κπνξνχλ λα είλαη νπνηαδήπνηε 

κέζνδνο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο κε ζχληνκε πεξίνδν απνπιεξσκήο. 

ηφρνο είλαη ε εμνηθνλφκεζε έσο ην 2016 ελέξγεηαο 106 GWh 

 Υνξήγεζε επηδνηήζεσλ γηα ηελ νξζνινγηζηηθή ρξήζε ελέξγεηαο ζηα 

ππάξρνληα ζρνιηθά θηίξηα. Με βάζε απηφ ην κέηξν ν πξνζδνθψκελνο έσο 

ην 2016 ζηφρνο εμνηθνλφκεζεο είλαη 343 GWh. Γηα λα πινπνηεζεί απηφ 

πξέπεη ην θηίξην λα ζεσξείηαη: 

o Δλεξγεηαθά απνδνηηθφ ζηε ζέξκαλζε 

o Δλεξγεηαθά απνδνηηθφ ζην θσηηζκφ 

o Μφλσζε ηνπ θειχθνπο ηνπ θηηξίνπ 

o Μνλσκέλα ηδάκηα 

o Ζιηαθνί ιέβεηεο θαη αληιίεο λεξνχ. 

 Βηνκεραληθφο ηνκέαο 

 χκθσλν ειέγρνπ, ψζηε λα κεηψλνληαη νη θφξνη πνπ πιεξψλεη απφ 15% ζε 

13,5% φηαλ ππάξρεη κηθξή ελεξγεηαθή θαηαλάισζε. Μάιηζηα ην ζρέδην 

ελέξγεηαο ψζηε ε εηαηξεία λα δηθαηνχηαη ηελ κεησκέλε θνξνινγία. πξέπεη λα 

επηθαηξνπνηείηαη θάζε 4 ρξφληα. Ζ ππνινγηδφκελε ΔΞΔΝ είλαη έσο ην 2016, 

670 GWh. 

 Δπηβνιή (public service obligation) ππνρξέσηηθήο παξνρήο δεκφζηαο 

ππεξεζίαο γηα ηελ εθκεηάιιεπζε ησλ δηθηχσλ δηαλνκήο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο γηα ηνπο κε νηθηαθνχο θαηαλαισηέο. Γηα ηελ επίηεπμε ηνπ ζηφρνπ νη 

δηαρεηξηζηέο ζπζηεκάησλ δηαλνκήο απνθαζίδνπλ νη ίδηνη πνηεο ελέξγεηεο ζα 

πξνβνχλ γηα ηελ ΔΞΔΝ. Οη πην θνηλέο δξάζεηο είλαη νη αθφινπζεο: 

o Μέηξα ζέξκαλζεο 

o Μφλσζε νξνθήο  

o Αληηθαηάζηαζε θσηηζκνχ. 

o Σελ εγθαηάζηαζε ησλ κεηαηξνπέσλ ζπρλφηεηαο. 

Με βάζε ηηο δξάζεηο απηέο ε αλακελφκελε ΔΞΔΝ έσο ην 2016 είλαη 309 GWh. 

 Γεσξγηθφο ηνκέαο 

 Υνξήγεζε επηδνηήζεσλ γηα κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζηνλ ηνκέα ηεο 

γεσξγίαο θαη ηεο γεσπνλίαο. Απηφ ην κέηξν αλακέλεηαη έσο ην 2016 λα έρεη 

επηθέξεη ΔΞΔΝ 2,33 GWh θαη νξηζκέλα απφ ηα επηκέξνπο κέηξα πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη είλαη: 

o Δγθαηάζηαζε νζφλεο ελέξγεηαο 

o Δμνηθνλφκεζε ηεο ελεξγεηαθήο θάιπςεο ηνπ ζεξκνθεπίνπ 

o χζηεκα ζέξκαλζε κε θπζηθφ αέξην ή αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο.  

o Δγθαηάζηαζε ή βειηίσζε ηεο κφλσζεο θαη ηνπ αεξηζκνχ 

o Ζιηαθά boilers θαη θσηνβνιηατθά. 

 Σνκέαο Μέζσλ Μαδηθήο Μεηαθνξάο 

 Μέηξα δηαρείξηζεο ηεο θίλεζεο ησλ κέζσλ απηψλ αιιά θαη κέηξα πνπ 

θέξλνπλ αιιαγέο ζηελ επηινγή ησλ κέζσλ κεηαθνξάο. Με βάζε ην 
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παξαπάλσ κέηξν αλακέλεηαη κείσζε έσο θαη 31% ηεο ελεξγεηαθήο 

θαηαλάισζεο πνπ αληηζηνηρεί έσο ην 2016 ζε κείσζε ηεο θαηαλάισζεο 

θαηά 2.407 GWh. 

 Αλάπηπμε ελφο ζπγθνηλσληαθνχ ζηφινπ πην θηιηθνχ πξνο ην πεξηβάιινλ κε 

απνηέιεζκα λα κεηψλεηαη ε θαηαλάισζε ελέξγεηαο έσο ην 2016 θαηά 

520GWh. 

 

Σέινο ηα δηαηνκεαθά κέηξα πνπ έρνπλ ιεθζεί είλαη ε πξνψζεζε ηνπ πζηήκαηνο 

Ζιεθηξηθήο πκπαξαγσγήο  κέζσ πηζηνπνηεηηθψλ. Σν κέηξν απηφ κεηψλεη ηελ 

θαηαλάισζε ελέξγεηαο έσο 843 GWh κέρξη ην 2016 

 

2.2.4 ΔΘΟΝΗΑ 

Σν ζρέδην γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ζηελ Δζζνλία, πνπ ςεθίζηεθε απφ ηελ 

θπβέξλεζε, έρεη δξάζεηο πνπ ε θάζε κηα έρεη δηαθνξεηηθή δηάξθεηα δσήο. Σν ζρέδην 

απηφ ςεθίζηεθε ην 2006 θαη νη θχξηεο δξάζεηο ηζρχνπλ γηα ην ρξνληθφ δηάζηεκα 2007 

έσο 2013 θαη δξα ζε ζπγθεθξηκέλν ηνκέα ηεο ελεξγεηαθήο πνιηηηθήο. Όκσο, 

ππάξρνπλ δξάζεηο πνπ ε δηάξθεηα δσήο ηνπο είλαη έσο ην 2030 αιιά θαη άιιεο πνπ 

έρνπλ μεθηλήζεη απφ ην 2001, κε βάζε ην πξνεγνχκελν λφκν ελεξγεηαθήο πνιηηηθήο. 

Έλαο απφ ηνπο ζηφρνπο ηνπ πξνγξάκκαηνο είλαη ε αχμεζε ηεο ελεξγεηαθήο 

απνδνηηθφηεηαο, ε δηαηήξεζε ηεο πνηφηεηαο ηνπ πεξηβάιινληνο αιιά θαη ν 

πεξηνξηζκφο ηεο ρξήζεο ησλ εζληθψλ πεγψλ ηεο ρψξαο γηα ην δηάζηεκα απηφ, 2007-

2013.  

 

Πεξηέρεηαη θαη έλα ηξηεηέο ζρέδην πινπνίεζεο, ζην νπνίν θαζνξίδνληαη κε 

ιεπηνκέξεηεο νη ελέξγεηεο ζε θάζε ηνκέα αιιά θαη ελαιιαθηηθέο δξάζεηο ζε 

πεξίπησζε χπαξμεο πξνβιεκάησλ ηνπ εληνπίδνληαη. Αλαιπηηθά, νη δξάζεηο πνπ 

εθαξκφδνληαη ζε δηάθνξνπο ηνκείο θαίλνληαη παξαθάησ: 

 

 Γηαζεζηκφηεηα πιεξνθνξηψλ γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε 

Ζ ρξήζε ησλ θαπζίκσλ θαη ηεο ελέξγεηαο απφ ηνπο θαηνίθνπο κηα ρψξαο, 

εμαξηάηαη ηφζν απφ ηηο γλψζεηο ηνπο θαη ηελ θνηλσληθή ζπκπεξηθνξά φζν θαη 

απφ ηηο ελαιιαθηηθέο ιχζεηο πνπ ππάξρνπλ. Οη ηνπηθέο αξρέο είλαη αξκφδηεο γηα 

ηελ ελεξγεηαθή θαηαλάισζε αιιά ν ξφινο ηνπο πξέπεη λα γίλεη πεξηζζφηεξν 

ελεξγεηηθφο ψζηε λα ζπκβάινπλ ζηελ ηαρχηαηε αλάπηπμε ζηνλ ηνκέα ηεο 

ελέξγεηαο. Απηφ ζεκαίλεη πην ελεξγεηαθέο θαη απνδνηηθέο ιχζεηο θαηά ηελ 

εμαγνξά ηνπ.  

Με βάζε εκπεηξίεο απφ ηηο ινηπέο ρψξεο ηεο Δπξσδψλεο, ν πνην εχθνινο 

ηξφπνο γηα λα πξνσζεζεί ε βησζηκφηεηα ησλ θαηαλαισηηθψλ ζπλεζεηψλ είλαη ε 

παξαθνινχζεζε ηεο θαηαλάισζεο θαπζίκσλ θαη ελέξγεηαο κέζσ ζπγθξηηηθψλ 

ζηνηρείσλ. Αλαιπηηθά ηα κέηξα πνπ έρνπλ ιεθζεί θαίλνληαη παξαθάησ: 
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 Παξνρή ζπκβνπιψλ απφ ηηο ηνπηθέο αξρέο γηα ηνλ ζρεδηαζκφ θαη ηεο 

αλάπηπμε ηφζν ζηνλ ηνκέα ηεο ελέξγεηαο αιιά θαη ζε άιινπο ζπλαθείο 

ηνκείο. Απηφ επηηπγράλεηαη κε ηηο αθφινπζεο δξάζεηο: 

o ηήξημε απφ ηηο ηνπηθέο αξρέο θαη ηελ θπβέξλεζε,  ηεο πξνεηνηκαζίαο 

θαηά ηελ αλάπηπμε ελεξγεηαθψλ ζρεδίσλ θαηά ηελ αμηνιφγεζε ησλ 

επηπηψζεσλ. 

o Αλάπηπμε κνληέισλ θαη απαηηήζεσλ γηα ελεξγεηαθνχο ειέγρνπο ζρεηηθά 

κε ηηο δεκφζηεο εγθαηαζηάζεηο αιιά θαη ηελ ππνζηήξημε ησλ 

ελεξγεηαθψλ ειέγρσλ ζηα θηίξηα πνπ αλήθνπλ ζηηο ηνπηθέο αξρέο.  

o Παξνρή απφ ηηο ηνπηθέο αξρέο, αλεμάξηεησλ ελεξγεηαθψλ ζπκβνπιψλ 

φπσο θαη ζρέδηα αλάπηπμεο κε δηθή ηνπο πξσηνβνπιία, φπσο θαη ε 

πξνεηνηκαζία, εθαξκνγή θαη αλάπηπμε ησλ ζπκβνπιψλ απηψλ. 

o Γηνξγάλσζε εκεξίδσλ θαη ζεκηλαξίσλ απφ ηηο ηνπηθέο αξρέο. 

o ηήξημε ηεο αλάπηπμεο θαη δηαλνκήο πιεξνθνξηαθψλ πιηθψλ. 

 Υαξηνγξάθεζε ηεο αλάγθεο γηα ηελ χπαξμε εηαηξηψλ πνπ παξέρνπλ 

ζπκβνπιέο (advising companies) ζην πεδίν ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηαο θαη 

παξνρήο ζπκβνπιψλ ζε άιιεο εηαηξίεο. Απηφ επηηπγράλεηαη κε ηηο 

αθφινπζεο δξάζεηο: 

o Πξαγκαηνπνίεζε ηεο κειέηεο ζε εηαηξίεο πνπ αλήθνπλ ζηνπο ηνκείο 

πνπ επεξεάδνπλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ ηελ ελεξγεηαθή θαηαλάισζε 

(βηνκεραλίεο, επηρεηξήζεηο, δεκφζηνο ηνκέαο)  

o Δηδηθή εθπαίδεπζε γηα ηελ απνηειεζκαηηθή ρξήζε ηεο ελέξγεηαο ζηε 

βηνκεραλία. 

o Γηάδνζε θαη ζε άιιεο εηαηξίεο ησλ πιεξνθνξηψλ ηεο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο αιιά θαη ε πξνεηνηκαζία θαηάιιεινπ πιεξνθνξηαθνχ πιηθνχ 

γηα ηελ αλάπηπμε πξνγξακκάησλ ζπλεξγαζίαο επηρεηξήζεσλ. 

 Αλάπηπμε λέσλ κεζφδσλ γηα ηελ δηάδνζε πιεξνθνξηψλ πνπ αθνξνχλ ηελ 

ελεξγεηαθή απφδνζε κε ηνπο αθφινπζνπο ηξφπνπο: 

o Καηάξηηζε ζηαηηζηηθψλ θαη ζπγθξηηηθψλ ζηνηρείσλ γηα δηάθνξεο νκάδεο 

θαηαλαισηψλ, γηα ηα θαχζηκα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη θαηά θφξσλ θαη 

ελεξγεηαθνχο θνξείο πξνθεηκέλνπ λα ππάξρνπλ θαηάιιεια θαη 

θαιχηεξα ελεκεξσκέλα ηηκνιφγηα ελέξγεηαο.  

o Θέζπηζε αξρψλ γηα ηελ έθδνζε ηηκνινγίσλ πνπ πεξηέρνπλ πξφζζεηα 

ζηνηρεία. 

o Αλάιπζε ζπλζεθψλ θαη επθαηξηψλ γηα ηελ νξγάλσζε πιεξνθνξηψλ 

ζρεηηθά κε ηελ ηειεφξαζε θαη παηρλίδηα επξείαο θαηαλάισζεο 

(consumer games).  

 Πξνψζεζε ιχζεσλ γηα ελεξγεηαθά απνδνηηθέο θαηαλαιψζεηο θαη 

ζπζηήκαηα, κέζσ ησλ αθφινπζσλ δξάζεσλ: 

o Καηακεξηζκφο ειεθηξηθψλ ζπζηεκάησλ ζε θαηεγνξίεο φπσο ειεθηξηθά 

ζπζηήκαηα, ζπζηήκαηα ζέξκαλζεο, ςχμεο θαη θαηάςπμεο. 
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o πιινγή θαη αλάιπζε ησλ ηερληθψλ πιεξνθνξηψλ φζσλ αθνξά ηηο 

ιχζεηο ζηα ζπζηήκαηα  θαη θαηαλαιψζεηο κε ζθνπφ ηελ ζέζπηζε 

πξσηνθφιισλ γηα ηελ αληαιιαγή πιεξνθνξηψλ αιιά θαη  ηε βειηίσζε 

ησλ κεζφδσλ γηα ηελ δηαβίβαζε πιεξνθνξηψλ.  

o χγθξηζε ηεο πιεξνθνξίαο ζρεηηθά κε ηηο ζπγθξηηηθέο δνθηκέο ησλ 

ζπζηεκάησλ πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη ζε άιιεο ρψξεο, κέζσ 

αληαιιαγήο πιεξνθνξηψλ. 

 Γηαζεζηκφηεηα ηθαλνηήησλ θαη εκπεηξνγλσκφλσλ 

ηελ Δζζνλία, ε ξαγδαία αλάπηπμε ηεο ηερλνινγίαο απνηειεί επηξξνή ζηηο 

εηαηξίεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηα θαχζηκα θαη ηελ θαηαλάισζε ελέξγεηαο θαη 

ππάξρεη έληνλε εμεηδίθεπζε γηα θαζνξηζκέλα θαχζηκά θαη θαηαλάισζε ελέξγεηαο 

ψζηε λα ππάξρεη δηαζέζηκε ε απαηηνχκελε γλψζε. 

Αλαιπηηθά ηα κέηξα πνπ έρεη ιάβεη ε θπβέξλεζε ζε απηφλ ηνλ ηνκέα είλαη ηα 

αθφινπζα: 

 Πξφβιεςε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο κέζσ εηδηθψλ καζεκάησλ ζηνπο 

κεραληθνχο. Δπηηπγράλεηαη κέζσ: 

o Καζνξηζκφ νκάδσλ ζηφρσλ θαη εηδηθνηήησλ πνπ παξνπζηάδνπλ 

επξχηεξν ελδηαθέξσλ. Απηέο νη νκάδεο- ζηφρνη ζπλεξγάδνληαη γηα ηε 

ραξηνγξάθεζε ησλ αλαγθψλ θαηάξηηζεο(training) θαη αλάπηπμεο ησλ 

αξρψλ απηψλ. 

o Αλάπηπμε ηνπ ζπζηήκαηνο γηα ηελ ππνζηήξημε ηεο θαηάξηηζεο αιιά θαη 

ηελ επίιπζε ηπρψλ πξνβιεκάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ ρνξήγεζε 

θξαηηθψλ εληζρχζεσλ, 

o Τπνζηήξημε ηεο δεκνζίεπζεο θαηάιιειεο θαηάξηηζεο, ελεκεξσηηθνχ 

πιηθνχ αιιά θαη εληνπηζκφ ησλ αηφκσλ πνπ εκπιέθνληαη ελεξγά ζηνλ 

ηνκέα ηεο θαηάξηηζεο. 

 Αλάιπζε ησλ ηερληθψλ ιχζεσλ γηα ηελ δηεπθφιπλζε ηεο νξζνινγηθήο 

ρξήζεο ησλ θαπζίκσλ θαη ηεο ελέξγεηαο. 

o Οξγαληθή αλάιπζε ησλ δπλαηνηήησλ γηα ηελ δηαρείξηζε ηεο 

θαηαλάισζεο κέζσ ελφο πξφηππνπ έξγνπ (sample project). 

o Αλάπηπμε ηεο έλλνηαο ηεο ρακειήο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο ζηα 

θηίξηα. 

o Αλάπηπμε κνληέισλ γηα ηελ αλαθαίληζε θηηξίσλ κε βάζε ελφο πξφηππνπ 

ζρεδηαζκνχ θαη ηε ραξηνγξάθεζε ησλ ζπλζεθψλ ηεο πνιπθαηνηθίαο. 

o Αλάιπζε ηεο ρξήζεο ειεθηξηθψλ ζπζηεκάησλ φπσο ειεθηξηθψλ 

ιακπηήξσλ θαη ζπζηεκάησλ. 

o Δπηπηψζεηο ησλ εζληθψλ κέηξσλ ζρεηηθά κε ρξήζε ηεο ελέξγεηαο απφ 

ηνπο θαηαλαισηέο. 

o πκπιήξσζε ηνπ κεηξψνπ θξαηηθψλ θαηαζθεπαζηηθψλ έξγσλ κε 

δεδνκέλα ζρεηηθά κε ηε ρξήζε  ηνπ ζπζηήκαηνο ιέβεηα, αληιηψλ 

ζεξκφηεηαο θαη ηνπ αέξα ζηα θιηκαηηζηηθά. 
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o Γηεμαγσγή πεξαηηέξσ έξεπλαο αλ είλαη απαξαίηεην γηα ηελ απαηηνχκελε 

ΔΞΔΝ. 

 Αλάπηπμε ηεο παξνρήο ησλ ελεξγεηαθψλ ππεξεζηψλ, κέζσ ησλ αθφινπζσλ 

δξάζεσλ: 

o Πξνζδηνξηζκφο ησλ πηζαλψλ πεξηνρψλ ηεο Δζζνλίαο γηα ηελ παξνρή 

ησλ ελεξγεηαθψλ ππεξεζηψλ, αλαπηχζζνληαο ηηο θαηάιιειεο ζπλζήθεο 

θαη αξρέο. 

o Καζνξηζκφο ησλ λνκηθψλ βάζεσλ γηα ηελ παξνρή ελεξγεηαθψλ 

ππεξεζηψλ θαη ηελ αλάπηπμε ζπκβάζεσλ κεηαμχ πξνκεζεπηψλ θαη 

θαηαλαισηψλ. 

o Σεζη γηα ηηο παξνρέο ησλ ελεξγεηαθψλ ππεξεζηψλ. 

o Πξνψζεζε ηεο έλλνηαο ησλ ελεξγεηαθψλ ππεξεζηψλ. 

 Αχμεζε ηεο απνδνηηθφηεηαο ζηελ θαηαλάισζε γηα ηελ παξαγσγή θαη κεηαθνξά 

θαπζίκσλ θαη ελέξγεηαο. Ο ζηφρνο απηφο επηηπγράλεηαη κε ηα αθφινπζα κέηξα: 

 Δθαξκνγή ηεο επζχλεο γηα ηελ ΔΞΔΝ ησλ εηαηξεηψλ ελέξγεηαο πνπ 

επηηπγράλεηαη κέζσ: 

o Αλαπηχζζνπλ ηα ζεκέιηα γηα ηελ εθαξκνγή ηεο εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο κέζσ δεζκεχζεσλ ησλ εηαηξεηψλ, αλάιπζεο ελαιιαθηηθψλ 

ζπζηεκάησλ θαη ηελ εθαξκνγή ηνπο κέζσ ηεο λνκνζεζίαο γηα ηελ 

επίιπζε ησλ πξνβιεκάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο θξαηηθέο εληζρχζεηο. 

o Αλάπηπμε ησλ θξηηεξίσλ γηα ηελ επηινγή ησλ ζρεδίσλ πνπ 

ππνζηεξίδνληαη απφ πιαίζην επζχλεο γηα ηελ ΔΞΔΝ. 

o Οξγάλσζε ειέγρνπ ησλ επηδφζεσλ γηα ηελ ΔΞΔΝ κε επζχλε ησλ 

επηρεηξήζεσλ θαη αμηνιφγεζε ησλ απνηειεζκάησλ. 

 Σφλσζε ηνπ αξρηθνχ θεθαιαίνπ πνπ απαηηείηαη γηα επελδχζεηο κέζσ 

δαλείσλ πνπ πξννξίδνληαη γηα απηέο θαη πινπνηείηαη κέζσ: 

o Πξνζδηνξηζκνχ ησλ θηλήηξσλ γηα ηε ζπιινγή αξρηθψλ θεθαιαίσλ πνπ 

απαηηνχληαη γηα ηελ πινπνίεζε ησλ θαηάιιεισλ επελδχζεσλ γηα ηελ 

ΔΞΔΝ κέζσ αλάπηπμεο ησλ αξρψλ ηεο λνκνζεζίαο θαη ησλ 

θαηεπζπληήξησλ γξακκψλ πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ εθαξκνγή απηή αιιά 

θαη ηε ιχζε ηπρψλ πξνβιεκάησλ πνπ ζα πξνθχςνπλ ψζηε λα 

ρνξεγεζεί ε θξαηηθή ελίζρπζε. 

o Δλεκέξσζε ησλ νκάδσλ ζηφρσλ(target- groups) γηα ηα κέηξα. 

o Παξαθνινχζεζε ησλ επηπηψζεσλ ησλ κέηξσλ. 

 Βειηίσζε ηεο απνδνηηθφηεηαο ηφζν ζηελ παξαγσγή ελέξγεηαο φζν θαη ζηελ 

κεηαθνξά κέζσ ησλ κέηξσλ: 

o Σε ζπκκφξθσζε κε ηηο απαηηήζεηο ησλ ηακείσλ ηεο ΔΔ. 

o ηήξημε ηεο αλαζπγθξφηεζεο θαη αλάπηπμεο ησλ ζπζηεκάησλ 

ηειεζέξκαλζεο (district heating systems). 

o Τπνζηήξημε ηεο αλάπηπμεο ελφο ζπλδπαζκνχ ζέξκαλζεο θαη ζηαζκψλ 

παξαγσγήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. 
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 ηήξημε ζε κηθξήο θιίκαθαο έξγα απφ ηηο ηνπηθέο αξρέο  κε ζηφρν ηελ 

ελεξγεηαθή απνδνηηθφηεηα κέζσ: 

o πκπιεξσκαηηθά θξηηήξηα ψζηε ε κηθξήο θιίκαθαο επηρείξεζεο ησλ 

ηνπηθψλ αξρψλ λα έρνπλ ηε κέγηζηε εμνηθνλφκεζε θαπζίκσλ θαη 

ελέξγεηαο. 

o Οξγάλσζε ηεο δηαδηθαζίαο απηήο ζε ζπλεξγαζία ηνπηθψλ αξρψλ κε ηελ 

Κπβέξλεζε. 

o Υνξήγεζε επελδχζεσλ γηα έξγα κηθξήο θιίκαθαο απφ ηηο ηνπηθέο αξρέο 

κε ζηφρν ηελ ΔΞΔΝ θαη αλ είλαη απαξαίηεην λα επηιπζνχλ ηπρψλ 

πξνβιήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε ρνξήγεζε απηή. 

o Γηάδνζε πιεξνθνξηψλ θαη ηελ ππνβνιή εθζέζεσλ γηα ηα 

ππνζηεξηδφκελα έξγα. 

 Δλέξγεηεο πνπ απνξξένπλ απφ ηελ ΔΔ ζηα θαχζηκα θαη ζηελ πνιηηηθή ηεο 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο 

 Δπηθχξσζε ησλ νδεγηψλ 2002/91/ΔΚ, 2005/32/ΔΚ θαη 2006/32/ΔΚ. 

o Ζ πξαγκαηνπνίεζε ησλ ζρεδίσλ εθαξκνγήο κε βάζε ηηο νδεγίεο 

o Αλαθνξά ζρεηηθά κε ηελ έγθξηζε θαη ηελ επίδξαζε ησλ νδεγηψλ. 

 Δλίζρπζε ηεο πινπνίεζεο ηνπ ρεδίνπ Γξάζεο γηα ηελ Δλέξγεηα 

Απνδνηηθφηεηα COM (2006) 545 ηεο Δπηηξνπήο ησλ Δπξσπατθψλ 

Κνηλνηήησλ. 

o Αλάιπζε ησλ κέηξσλ πνπ πξνθχπηνπλ απφ ην ζρέδην δξάζεο. 

o Αμηνιφγεζε ηνπ θαηά πφζν ηα πξφζζεηα κέηξα γηα ηε βειηίσζε ηεο 

απνδνηηθφηεηαο ηεο ρξήζεο ελέξγεηαο ηεο ΔΔ κπνξεί λα εθαξκνζηεί θαη 

ηα ζρέδην δξάζεο λα είλαη ζπλαθέο ηφζν ζηε δηαδηθαζία ιήςεο 

απνθάζεσλ ηεο ΔΔ φζν θαη ζε Δθαξκνγέο ηεο Δζζνλίαο. 

o πκκεηνρή ζε νκάδεο ηεο ΔΔ πνπ αζρνινχληαη κε ζέκαηα ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο. 

 Γηεζλή ζπλεξγαζία ψζηε λα θάλεη ηε ρξεζηκνπνίεζε ηεο παξαγσγήο 

ελέξγεηαο πην απνδνηηθή: 

o Δηζαγσγή ηεο εζζνληθήο εκπεηξίαο ζηνλ εθζπγρξνληζκφ ησλ θηηξίσλ θαη 

ζηελ ππνδνκή. 

o Δλίζρπζε ησλ έξγσλ πνπ απνζθνπνχλ ζηελ εμνηθνλφκεζε θαπζίκσλ 

θαη ελέξγεηαο ζην εζσηεξηθφ πιαίζην ηεο ζπλεξγαζίαο γηα ηελ αλάπηπμε. 

 

2.2.5 ΦΗΛΑΝΓΗΑ 

Ζ θαηαλάισζε πξσηνγελνχο ελέξγεηαο ζηε Φηλιαλδία έρεη δηπιαζηαζηεί απφ ηηο 

αξρέο ηνπ 1970. Δλέξγεηα απαηηείηαη γηα ηηο αλάγθεο ησλ ελεξγνβφξσλ βηνκεραληψλ, 

ησλ εμαγσγψλ, αιιά ε απμαλφκελε δήηεζε ηνπ ηδησηηθνχ ηνκέα είλαη επίζεο 

αλαπφζπαζην κέξνο ηεο ζπλνιηθήο θαηαλάισζεο. Γη‟ απηφ ην ιφγν ε θπβέξλεζε απφ 

ηελ αξρή ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1990 έρεη μεθηλήζεη πξνζπάζεηεο γηα ηνλ έιεγρα ηεο 

ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο. Γηα ην ζθνπφ απηφ  ηα κέηξα πνπ έιαβε ε Φηιαλδηθή 
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θπβέξλεζε ζε θάζε έλαλ απφ ηνπο ελεξγνβφξνπο ηνκείο κέζσ λφκνπ πνπ ςεθίζηεθε 

ην 2008 ζε γεληθέο γξακκέο είλαη ηα 12 αθφινπζα: 

 Δθπφλεζε ελφο λένπ πξνγξάκκαηνο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο απφ ην ηέινο ηνπ 

2008 

 Σελ εμαζθάιηζε ζπκπιεξσκαηηθήο ρξεκαηνδφηεζεο γηα ζθνπνχο δηαηήξεζεο 

ηεο ελέξγεηαο 

 Σελ αχμεζε ηεο επαηζζεηνπνίεζεο ησλ πνιηηψλ γηα ηα δεηήκαηα ηεο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο 

 Πξνψζεζε ηεο βειηίσζεο ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ πνιπψξνθσλ 

θαηνηθηψλ κέζσ ελεξγεηαθψλ επηδνηήζεσλ. 

 Τπνζηήξημε γηα ηηο επελδχζεηο βειηίσζεο ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ κηθξψλ 

θαηνηθηψλ. 

 Πξνψζεζε ηεο ρακειήο ελέξγεηαο ζηα θηίξηα, κέζσ ηεο αλαζεψξεζεο ησλ 

νηθνδνκηθψλ θαλνληζκψλ, ηεο βειηίσζεο ηεο δηαζεζηκφηεηα ησλ πιεξνθνξηψλ 

θαη κε ηελ αλάπηπμε ησλ πεξηθεξεηαθψλ ζπκβνπιεπηηθψλ ππεξεζηψλ πνπ 

αθνξνχλ ζέκαηα  αλαθαίληζεο θαη ελέξγεηαο. 

 Πξνψζεζε ησλ θαπζίκσλ βηνληίδει θαη βηναεξίνπ πνπ παξάγνληαη θαη 

ρξεζηκνπνηνχληαη ζε γεσξγηθέο εθκεηαιιεχζεηο κέζσ επηδνηήζεσλ θαη 

απνθάζεσλ ζρεηηθά κε ηε θνξνινγία, θαζψο θαη αχμεζε ησλ πφξσλ γηα ηελ 

δεκηνπξγία πεξηθεξεηαθψλ ζπκβνπιεπηηθψλ ππεξεζηψλ πνπ αθνξνχλ ηελ 

βηνελέξγεηα θαη ηηο γεσξγηθέο εθκεηαιιεχζεηο 

 Έκθαζε ζε πεξηβαιινληηθά ζέκαηα θαηά ηελ αλάπηπμε ηνπ θνξνινγηθνχ 

ζπζηήκαηνο. 

 Αχμεζε ηεο θνξνινγίαο ησλ νρεκάησλ θαη ησλ θαπζίκσλ θαη θαηάξγεζε ηεο 

ππνρξέσζεο φζσλ αθνξά ηνπο θφξνπο πνπ επηβάιινληαη ζηα βηνθαχζηκα πνπ 

παξάγνληαη θαη ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ηνπο αγξφηεο γηα ζηα δηθά ηνπο 

αγξνθηήκαηα. Ύπαξμε εηδηθνχ θφξνπ θαηαλάισζεο ζηελ ειεθηξηθή ελέξγεηα ζηα 

λνηθνθπξηά θαη ν θφξνο πνπ επηβάιιεηαη ζηνλ άλζξαθα ζα απμεζεί. 

 Βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ νρεκάησλ κε ηελ ελζάξξπλζε ηεο 

κεηαθνξάο ζηε βηνκεραλία θαη ηελ πηνζέηεζε εζεινληηθψλ κέηξσλ 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο απφ ηελ πξνψζεζε ησλ δεκφζησλ κεηαθνξψλ θαη ηελ 

ηξνπνπνίεζε ηεο θνξνινγίαο ησλ νρεκάησλ πξνο φθεινο ηεο κείσζεο ησλ 

εθπνκπψλ. [10] 

 

Αλαιπηηθά ηα κέηξα πνπ εθαξκφδνληαη ζε θάζε ηνκέα είλαη ηα αθφινπζα: 

 Οηθηαθφο ηνκέαο 

 Μέηξα πνπ αθνξνχλ ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ νηθηαθψλ ζπζθεπψλ θαη 

απηφ γίλεηαη κέζσ απαηηήζεσο γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ζπγθεθξηκέλσλ 

νκάδσλ εμνπιηζκνχ. 

 Δλεξγεηαθή πηζηνπνίεζε εμνπιηζκνχ. Οη νηθηαθέο ζπζθεπέο πνπ πσινχληαη 

ζα έρνπλ κηα εηηθέηα πνπ ζα δείρλεη ηελ θαηαλάισζε θαηά ηε ιεηηνπξγία ηνπο 

ψζηε νη θαηαλαισηέο λα αγνξάδνπλ εμνπιηζκφ κηθξφηεξεο θαηαλάισζεο. 
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 Έθπησζε θφξνπ ζηα λνηθνθπξηά πνπ θάλνπλ εξγαζίεο κε ζθνπφ λα έρνπλ 

κηθξφηεξε θαηαλάισζε ελέξγεηαο.  

 Κηίξηα θαη θαηαζθεπέο 

 Δπηδφηεζε γηα ηηο πνιπθαηνηθίεο. Υνξήγεζε επηδνηήζεσλ γηα ηελ εθηέιεζε 

ελεξγεηαθψλ ειέγρσλ ζε πνιπψξνθα θηίξηα θαη κεδνλέηεο, γηα ηε βειηίσζε 

ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ηνπ θειχθνπο ησλ θηηξίσλ, γηα ηελ πξνζαξκνγή, 

αλαβάζκηζε ή επηζθεπή εμαεξηζκνχ θαη ζέξκαλζεο, θαζψο θαη γηα ηελ 

εηζαγσγή αλαλεψζηκσλ πεγψλ ηεο ελέξγεηαο. 

 Δπηδφηεζε ζε αλεμάξηεηεο θαη εκηαπηφλνκεο θαηνηθίεο ψζηε λα 

αλαβαζκηζηνχλ ελεξγεηαθά.  

 Δζεινληηθέο ζπκθσλίεο γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε. Όπσο απμεκέλε 

επηδφηεζε ελέξγεηα φηαλ ππάξρεη κεγαιχηεξε δέζκεπζε γηα ηελ ΔΞΔΝ θαη 

ηελ ηαθηηθή ππνβνιή εθζέζεσλ γηα ηελ  επηηεπρζείζα εμνηθνλφκεζε. 

 Πξφγξακκα αλαθαίληζεο παξαζχξσλ κέζσ αληαγσληζηηθψλ δεκνζίσλ 

ζπκβάζεσλ αιιά θαη εζεινληηθήο ελεξγεηαθήο επηζήκαλζεο ησλ 

παξαζχξσλ. 

 Πξφγξακκα θαηάξηηζεο εκπεηξνγλσκφλσλ γηα ηελ ελέξγεηα νη νπνίνη ζα 

πξνσζνχλ ηελ ΔΞΔΝ ζε άλεηεο ζπλζήθεο δηαβίσζεο δηαλέκνληαο 

πιεξνθνξίεο θαη ζπκβνπιέο ζηνπο πνιίηεο. 

 Σνπνζέηεζε αληιηψλ ζεξκφηεηαο ζε κνλνθαηνηθίεο. Τπάξρνπλ ηξεηο ηχπνη 

αληιηψλ πνπ ηνπνζεηνχληαη ζηα θηίξηα  σο θχξην ζχζηεκα ζέξκαλζεο. Ζ 

γεσζεξκηθή αληιία ζεξκφηεηαο κπνξεί λα κεηψζεη ηελ θαηαλάισζε ηεο 

αγνξαδφκελεο ελέξγεηαο θαηά 60-70% θαη ηε κείσζε ησλ αληινχκελσλ 

θαπζαεξίσλ θαηά 30-40%.  

 Υακειήο θαηαλάισζεο θηίξηα. ηα θηίξηα απηά ε θαηαλάισζε ηεο ελέξγεηαο 

κεηψλεηαη θαηά ην ήκηζπ ζε ζρέζε κε ηα ζπκβαηηθά θηίξηα. 

Ζ ΔΞΔΝ πνπ επηηπγράλεηαη γηα ηα έηε 2010 θαη 2016 είλαη 5.934 θαη 9.573 GWh 

αληίζηνηρα. 

 Γεκφζηνο ηνκέαο 

Σα κέηξα πνπ ιακβάλνληαη ζε απηφλ ηνλ ηνκέα είλαη ηα αθφινπζα: 

 Δλεξγεηαθνί έιεγρνη ζηα δεκφζηα θηίξηα. 

 εκηλάξηα θαηάξηηζεο ηνπ πξνζσπηθνχ. 

 Δθπαίδεπζε γηα ζπκθσλίεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο κέζσ δχν δηαδνρηθψλ 

ζηαδίσλ.  

Ζ ΔΞΔΝ πνπ επηηπγράλεηαη γηα ηα έηε 2010 θαη 2016 είλαη 69 θαη 66 GWh 

αληίζηνηρα. 

 Ηδησηηθφο ηνκέαο 

 Δλεξγεηαθνί έιεγρνη ζηα θηίξηα ηνπ ηδησηηθνχ ηνκέα. 

 Δλεξγεηαθή ζπκθσλία γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ θηηξίνπ θαη ηελ πξνζηαζία 

φζσλ θαηαζθεπάζηεθαλ απφ ην 1997- 2007. 

 Δλεξγεηαθή πηζηνπνίεζε ησλ θηηξίσλ. 
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Ζ ΔΞΔΝ πνπ επηηπγράλεηαη γηα ηα έηε 2010 θαη 2016 είλαη 90 θαη 102 GWh 

αληίζηνηρα. 

 Βηνκεραλία 

 ηελ πεξηβαιινληηθή άδεηα ππάξρνπλ απαηηήζεηο ελεξγεηαθήο απφδνζεο. Ο 

ζθνπφο ηεο δηάηαμεο είλαη λα δηαζθαιηζζεί ε νξζή  ινγηθή πίζσ απφ ηηο 

δξάζεηο θαη λα απνθεπρζεί κηα κάηαηε εξγαζία 

 Δλεξγεηαθνί έιεγρνη ζηε βηνκεραλία. Γίλεηαη έιεγρνο ηεο ελέξγεηαο θαη 

αλάιπζε ησλ πξνγξακκάησλ γηα ηελ παξαθνινχζεζε ηνπ βηνκεραληθνχ 

ηνκέα σο έλα εληαίν ζχλνιν, δίρσο ρσξηζηέο εηαηξείεο ζην πιαίζην ηνπ 

ζπζηήκαηνο ΔΣS.  

 πκθσλίεο γηα ελεξγεηαθή δηαηήξεζε γηα ηνλ βηνκεραληθφ ηνκέα.  

 Οη εηαηξείεο πνπ ζπκκεηέρνπλ ζηε ζπκθσλία απηή έρνπλ ηελ ππνρξέσζε λα 

πξνεηνηκάζνπλ κηα έθζεζε γηα ηελ θαηάζηαζε ησλ ελεξγεηαθψλ ηνπο 

θαηαλαιψζεσλ θαη έλα ζρέδην εθαξκνγήο γηα ελεξγεηαθνχο ειέγρνπο θαη 

αλαιχζεηο. Δίλαη επίζεο ππνρξεσκέλεο λα αλαθέξνπλ ηηο δξάζεηο ηνπο ζε 

εηήζηα βάζε.  

Ζ ΔΞΔΝ πνπ επηηπγράλεηαη γηα ηα έηε 2010 θαη 2016 είλαη 1.307 θαη 640 GWh 

αληίζηνηρα. 

 Σνκέαο κεηαθνξψλ 

 Τπνρξέσζε ησλ εηαηξεηψλ πνπ θαηαζθεπάδνπλ απηνθίλεηα λα αλαθέξνπλ 

ηελ θαηαλάισζε θαπζίκνπ αιιά θαη ηηο εθπνκπέο CO2 ψζηε νη αγνξαζηέο 

λα κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ελεξγεηαθά απνδνηηθά απηνθίλεηα. 

 Μείσζε ηνπ νξίνπ ηαρχηεηαο ζηνπο απηνθηλεηφδξνκνπο θαηά ηνπο 

ρεηκεξηλνχο κήλεο. 

 πκθσλία γηα βειηίσζε ηεο απνδνηηθφηεηαο ησλ θαπζίκσλ κε απνηέιεζκα 

ηαπηφρξνλα λα κεηψλνληαη  νη εθπνκπέο CO2. 

 Βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ηφζν ζηα ηδησηηθά απηνθίλεηα θαη 

θνξηεγά, φζν θαη ζηα κέζα καδηθήο κεηαθνξάο κέζσ εζεινληηθψλ 

ζπκθσληψλ. 

 Καηάξηηζε ησλ νδεγψλ κέζσ ζεκηλαξίσλ θαη εθζηξαηεηψλ ελεκέξσζεο ψζηε 

λα πξνσζήζνπλ ηελ νηθνινγηθή νδήγεζε. 

 Βειηίσζε ηεο πίεζεο ησλ ειαζηηθψλ ηφζν γηα ηδησηηθά απηνθίλεηα φζν θαη 

γηα ηα δεκφζηα θνξηεγά. Απηφ έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ κείσζε ηεο 

θαηαλαισκέλεο ελέξγεηαο. 

 Καηεπζπληήξηεο γξακκέο ζρεηηθά κε πεξηβαιινληηθά θαη ελεξγεηαθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο απφδνζεο φζνλ αθνξά ηελ ππεξεζία κεηαθνξάο. 

Ζ ΔΞΔΝ πνπ επηηπγράλεηαη γηα ηα έηε 2010 θαη 2016 είλαη 1.142 θαη 1.387 GWh 

αληίζηνηρα. 

 Σνκέαο γεσξγίαο 

 Δπηδφηεζε επελδχζεσλ γηα ηελ εγθαηάζηαζε ζέξκαλζεο. 

 Δλεξγεηαθφ πξφγξακκα γηα ηελ γεσξγία (ΜΔΝΟ) κε ζθνπφ ηελ 

εμνηθνλφκεζε 9% ζηελ ελέξγεηα ζηνλ ηνκέα ηεο γεσξγίαο. 
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Ζ ΔΞΔΝ πνπ επηηπγράλεηαη γηα ηα έηε 2010 θαη 2016 είλαη 659 θαη 938 GWh 

αληίζηνηρα. 

 Οξηδφληηα κέηξα 

Ζ θνξνιφγεζε ηεο ελέξγεηαο κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ πξνψζεζε ηεο 

εμνηθνλφκεζεο ηεο ελέξγεηαο θαη ηελ βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο. 

Μπνξεί επίζεο λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα λα επεξεάζεη ηε ζέζε ησλ πεγψλ 

ελέξγεηαο αιιά θαη γηα πεξηβαιινληηθνχο ιφγνπο. Σα κέηξα πνπ έιαβαλ είλαη ηα 

αθφινπζα: 

 Δλεξγεηαθή επηδφηεζε ηεο θνξνινγία, δειαδή έλα ζχζηεκα επηζηξνθήο 

θφξνπ  γηα νξηζκέλεο κνξθέο παξαγσγήο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαη ρξήζεο 

αιιά θαη επηζηξνθή θφξσλ ζε νξηζκέλεο ελεξγνβφξεο βηνκεραλίεο. Με 

βάζε απηφ ην κέηξν πξνσζνχληαη νη ΑΠΔ. 

 Φνξνινγία βηνθαπζίκσλ θαη βηναεξίνπ. 

 Γεκηνπξγία εζληθνχ νξγαληζκνχ ελέξγεηαο MOTIVA  

Με βάζε ηα παξαπάλσ κέηξα, ε ζπλνιηθή ΔΞΔΝ γηα φινπο ηνπο ηνκείο γηα ην 

έηνο 2010 9.201 GWh θαη γηα ην 2016 12.707 GWh. 

 Γηαηνκεαθά κέηξα 

 χζηεκα πεξηβαιινληηθήο επηζήκαλζεο γηα ηα θηίξηα. Ζ επηζήκαλζε 

επηηξέπεη ζε αγνξαζηέο ή ελνηθηαζηέο γηα λα αμηνινγήζεη ηε "θηιηθφηεηα 

πξνο ην πεξηβάιινλ» ησλ θηηξίσλ κε κία Α, Β, Γ, Γ ή Δ εηηθέηα ζε έλα 

κεγάιν κέξνο κε ηνλ ίδην ηξφπν πνπ κπνξνχλ λα αμηνινγήζνπλ ηηο νηθηαθέο 

ζπζθεπέο 

 Γεκηνπξγία θαλνληζκνχ (C3, C4, D2 θαη D5) γηα ηελ θαηαζθεπή θηηξίσλ. Οη 

θπξηφηεξνη θαλνληζκνί είλαη, ν θαλνληζκφο C3 πνπ αθνξά ηε ζεξκηθή 

κφλσζε ησλ θηηξίσλ, θαη ν D2 πνπ αθνξά ην εζσηεξηθφ θιίκα θαη ηνλ 

αεξηζκφ ζην θηίξην. 

 Παξνρή ελεξγεηαθψλ επηδνηήζεσλ γηα ελεξγεηαθνχο ειέγρνπο. Ζ επηδφηεζε 

θηάλεη ζην 50% ηνπ ζπλνιηθνχ πνζνχ. 

 

2.2.6 ΓΑΛΛΗΑ 

Σν Γαιιηθφ λνκνζρέδην γηα ηελ πινπνίεζε ηνπ δεηνχκελνπ πξνγξάκκαηνο ςεθίζηεθε 

απφ ηελ Γαιιηθή θπβέξλεζε ζηηο 21/05/2007 πξνθεηκέλνπ λα θαζνξίζεη έλαλ ράξηε 

γηα ηελ νηθνινγία θαη ηελ αεηθφξν αλάπηπμε. Σν ζρέδην απηφ νλνκάδεηαη Environment 

Round Table. Σα κέηξα πνπ ζα ιακβάλνληαη ζα αμηνινγνχληαη ηφζν εθ ησλ 

πξνηέξσλ φζν θαη κεηά ηελ εθαξκνγή ηνπο.  

Σα κέηξα απηά ιακβάλνληαη ζε 4 επξχηεξα πξνγξάκκαηα ψζηε λα εθπιεξσζνχλ νη 

δεηνχκελνη ζηφρνη. Οη ζηφρνη απηνί γηα ηελ Γαιιηθή θπβέξλεζε είλαη: 

1) Απνθαζηζηηθή ζπλεηζθνξά ζηνλ Δπξσπατθφ ζρέδην 20-20-20 έσο ην 2020.  

2) Σεηξαπιή κείσζε ησλ εθπνκπψλ κέρξη ην 2050 

3) Αχμεζε ηεο παξαγσγήο ελέξγεηαο κέζσ ΑΠΔ θαηά 20 εθαηνκκχξηα ΣΗΠ κέρξη ην   

2020, ψζηε λα θηάζεη ή αθφκα θαη λα ππεξβεί ην δεηνχκελν πνζνζηφ 20% ησλ 

αλαλεψζηκψλ πεγψλ ελέξγεηαο ζηελ ηειηθή ρξήζε. 
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4) ΔΞΔΝ κε ηελ κείσζε ησλ εθπνκπψλ αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ. 

 Μείσζε ηεο θαηαλάισζεο ηεο ελέξγεηαο θαηά πεξίπνπ 20% ζηνλ ηνκέα 

θαηαζθεπήο ππεξεζηψλ θαη 12% ζηνλ ηνκέα θαηαζθεπήο θαηνηθηψλ εληφο 5 

εηψλ θαη πεξηζζφηεξν απφ ην έλα ηξίην κέρξη ην 2020. 

 Μείσζε ησλ εθπνκπψλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ θαηά 20% ζηα επφκελα 12 ρξφληα 

ζην ηνκέα ησλ κεηαθνξψλ. [11] 

 

Σα αλαθεξζέληα πξνγξάκκαηα, ηα κέηξα πνπ ιακβάλνληαη αλαθέξνληαη αλαιπηηθά 

παξαθάησ: 

 Πξφγξακκα ελεξγεηαθήο απφδνζεο ηνπ δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα (Energy 

efficiency and carbon).  

 Πξνγξάκκαηα γηα ηελ πξνψζεζε ησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο φπσο 

αηνιηθή ελέξγεηα, βηνκάδα, γεσζεξκία, θσηνβνιηατθά θχηηαξα θαη ειηαθή 

ελέξγεηα. 

 Καηαλάισζε ηνπ 30-50% ηεο απαηηνχκελεο ελέξγεηαο ησλ Γαιιηθψλ 

δηακεξηζκάησλ θαη εδαθψλ εθηφο ηεο θχξηαο Γαιιηθήο επηθξάηεηαο απφ 

αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο έσο ην 2020. 

 Έξεπλα γηα βηνθαχζηκα δεχηεξεο γεληάο. 

 Πξφγξακκα (R&D programme) γηα δέζκεπζε θαη απνζήθεπζε ηνπ CO2.  

 ρέδην γηα ελεξγεηαθά απνδνηηθή γεσξγία ρακειψλ εηζξνψλ. 

 Δλζσκάησζε πεξηβαιινληηθψλ δηαηάμεσλ ζηνλ θψδηθά δεκνζίσλ 

ζπκβάζεσλ. 

 Μειέηε γηα ηελ θαζηέξσζε ελφο θφξνπ γηα ην θιίκα θαη ηελ ελέξγεηα. 

 Πξφγξακκα γηα ηνλ εθζπγρξνληζκφ θηηξίσλ θαη πφιεσλ (Moderning buildings 

and cities) 

 Ζ θαηαζθεπή λέσλ ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ θαηνηθηψλ απφ ην 2010 αιιά θαη 

δηαδεδνκέλε ρξήζε πξάζηλσλ ησλ θηηξίσλ κέρξη ην 2012. 

 πκκφξθσζε ησλ θηηξίσλ  ησλ γξαθείσλ θαη ησλ δεκφζησλ εγθαηαζηάζεσλ 

κε ηα φξηα ρακειήο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο απφ ην 2010. 

 Απαγφξεπζε ησλ ιακπηήξσλ ππξαθηψζεσο θαη ηνλ κνλψλ ηδακηψλ απφ ην 

2010. 

 Θεξκηθή αλαθαίληζε ησλ δεκνζίσλ θηηξίσλ κέζα ζηα επφκελα 5 ρξφληα. 

 Παξνρή νηθνλνκηθψλ θηλήηξσλ γηα ηελ ζεξκηθή αλαθαίληζε ησλ ηδηφθηεησλ 

θηηξίσλ. 

 Γεκηνπξγία ηζνδπγίνπ ηνπ άλζξαθα θαη αμηνιφγεζε πςειήο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο φισλ ησλ νξγαληζκψλ κε πεξηζζφηεξα απφ 50 άηνκα. 

 Πξφγξακκα γηα πνιενδνκηθφ ζρεδηαζκφ θαη εζληθφ- πεξηθεξεηαθήο 

δηαθπβέξλεζεο (Urban planning and national/ regional governance): 

 Αλαδσνγφλεζε αζηηθψλ θέληξσλ πνπ βξίζθνληαη ζε παξαθκή. 

 Αλάπηπμε ησλ “ eco- quarters” 

 Δπξεία εθαξκνγή ησλ εζληθψλ θαη πεξηθεξεηαθψλ ζρεδίσλ γηα ην θιίκα θαη 

ηελ ελέξγεηα κέρξη ην ηέινο ηνπ 2012 ζε νηθνδνκεκέλεο θαη αζηηθέο 
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θνηλφηεηαο γηα ηελ επίηεπμε ηνπ ζηφρνπ κείσζεο ησλ εθπνκπψλ αεξίσλ 

θαηά 20% κέρξη ην 2020. 

 Καηαπνιέκεζε ηεο εμάπισζεο ησλ πφιεσλ θαη ηεο θαηαζηξνθήο ηεο 

επαξρίαο. 

 Μειέηε ησλ πεξηβαιινληηθψλ επηπηψζεσλ γηα ηηο λέεο αζηηθέο δψλεο 

αλάπηπμεο, ηελ ελζσκάησζε ησλ κεηαθνξψλ θαη ηεο ρξήζεο 

ησλ γεσξγηθψλ θαη θπζηθψλ εθηάζεσλ, κε ζθνπφ ηελ πξνζηαζία. 

 

 Πξφγξακκα θηλεηηθφηεηαο θαη κεηαθνξάο (Mobility and transportation): 

 Γίλεηαη πξνηεξαηφηεηα ζηα κέζα καδηθήο κεηαθνξάο κε ηελ θαηαζθεπή 

πεξηζζνηέξσλ απφ 1500km γηα ιεσθνξεηνισξίδεο, ηξακ θαη 

πνδειαηνδξφκνπο. 

 Καηαζθεπή 2000km γξακκψλ πςειήο ηαρχηεηαο κέρξη ην 2020 γηα ηνπο 

ζηδεξφδξνκνπο. 

 Αχμεζε ηνπ κεξηδίνπ ηεο κεηαθνξάο εκπνξεπκάησλ κέζσ ηνπ 

ζηδεξνδξφκνπ θαηά 25% κέρξη ην 2012. 

 Αλαβάζκηζε ηνπ είδε ππάξρνληνο ζπκβαηηθνχ ζηδεξνδξνκηθνχ δηθηχνπ. 

 Αλάπηπμε ησλ απηνθηλεηφδξνκσλ. 

 Αλάπηπμε ησλ ζαιάζζησλ ιεσθφξσλ θαη ησλ εζσηεξηθψλ πισηψλ 

κεηαθνξψλ. 

 Σεξάζηηα κείσζε ησλ αηκνζθαηξηθψλ εθπνκπψλ αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ 

απφ ηηο κεηαθνξέο. 

 Μείσζε ηνπ ζνξχβνπ πνπ ζρεηίδεηαη κε ηηο αεξνπνξηθέο κεηαθνξέο θαηά 

50% κέρξη ην 2020. 

 Δηζαγσγή λέσλ νηθνινγηθψλ απηνθηλήησλ ηδησηηθήο ρξήζεσο. 

 Αλάπηπμε ησλ θαζαξψλ νρεκάησλ (clean vehicles)  

 Θεζκνζέηεζε νηθνινγηθνχ θφξνπ πνπ βαζίδεηαη ζηα δηαλπζέληα ρηιηφκεηξα 

γηα ηα θνξηεγά πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ην non-concessionary νδηθφ δίθηπν. 

 

Με βάζε ηα παξαπάλσ κέηξα ν ζηφρνο κείσζεο ηεο ελεξγεηαθήο έληαζεο είλαη 2% 

εηεζίσο κέρξη ην 2015  (ζρέζε κεηαμχ ελέξγεηαο θαη νηθνλνκηθήο αλάπηπμεο) θαη θαηά 

2,5 % έσο ην 2030. 

 

2.2.7 ΓΔΡΜΑΝΗΑ 

Ζ πινπνίεζε ηνπ δεηνχκελνπ ζηφρνπ ηεο ΔΔ απφ ηε Γεξκαλία πινπνηείηαη κε ηα 

κέηξα πνπ ππάξρνπλ ζην λνκνζρέδην πνπ ςεθίζηεθε ην επηέκβξην ηνπ 2007. Ο 

ζηφρνο ηεο Γεξκαλίαο είλαη ππεξβνιηθά θηιφδνμνο, θαη αθνξά ην δηπιαζηαζκφ ηεο 

απνδνηηθφηεηαο ηεο ελεξγεηαθήο παξαγσγηθφηεηαο κέρξη ην 2020 ζε ζχγθξηζε κε ηα 

πνζνζηά ηνπ 1990. Γηα λα επηηεπρζεί ν ζηφρνο απηφο πξέπεη ε ελεξγεηαθή 

θαηαλάισζε αλά κνλάδα εγρψξηνπ πξντφληνο  (ΑΔΠ) λα κεηψλεηαη 3,1% θάζε ρξφλν. 

Μάιηζηα, ε Γεξκαλία θαηέρεη πξσηαξρηθή ζέζε ζην εκπφξην αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ 
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θαη έηζη κεηψλεη αθφκα πεξηζζφηεξν ηηο εθπνκπέο ηεο κέζα απφ ηε κείσζε ηεο 

εηδηθήο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο.  [12, 13] 

 

Ζ πξνζπάζεηα ηεο Γεξκαλίαο γίλεηαη κέζα απφ έμη δηαθνξεηηθνχο ηνκείο θαη ζε θάζε 

ηνκέα ππάξρνπλ κέηξα πξνο απηή ηελ θαηεχζπλζε. Αλαιπηηθά νη ηνκείο θαη ηα κέηξα 

θαίλνληαη παξαθάησ: 

 

 Μέηξα νηθηαθνχ ηνκέα 

 Πξφγξακκα αλακφξθσζεο θηηξίσλ ψζηε λα παξάγεηαη ιηγφηεξν CO2 κέζσ 

ρξεκαηνδφηεζεο γηα αλάπηπμε. Σα κέηξα πνπ ιακβάλνληαη είλαη ηα 

αθφινπζα: 

o Πξνψζεζε ηεο αλαθαίληζεο γηα ζέξκαλζε ζηα είδε ππάξρνληα θηίξηα. 

Σν πνζφ ηεο ρξεκαηνδφηεζεο εμαξηάηαη απφ ην επίπεδν ηεο 

αλάπιαζεο. 

o Υξεκαηνδφηεζε γηα αληηθαηάζηαζε ησλ λπρηεξηλψλ ζπζθεπψλ πνπ 

απνζεθεχνπλ ζεξκφηεηα. 

Με βάζε ηα παξαπάλσ κέηξα, απμάλεηαη ην πνζνζηφ πνηφηεηαο θαη 

αλάπιαζεο ζε πθηζηάκελα θηίξηα θαη εηζάγνληαη ζηελ αγνξά θαηλνηφκα 

πξφηππα ελέξγεηαο. Μέρξη ην 2016, ππνινγίδεηαη λα κεησζνχλ θαηά 7% νη 

εθπνκπέο δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα CO2 ζπγθξηλφκελεο κε εθπνκπέο ηνπ 

2005. 

 Πξνψζεζε ηεο θαηαζθεπήο λέσλ θηηξίσλ ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ, κέζσ 

ρξεκαηνδφηεζεο. Σα κέηξα πνπ ιακβάλνληαη γηα ην ζθνπφ απηφ είλαη: 

o Πεξαηηέξσ αλάπηπμε ηνπ πξνγξάκκαηνο ρξεκαηνδφηεζεο πνπ αθνξά 

ηελ νηθνινγηθή δφκεζε ζε παζεηηθέο θαηνηθίεο θαη θαηνηθίεο 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο γηα θαηαλάισζε κηθξφηεξε ησλ 60 ή 40 

KWh/m2.  

o ηήξημε ηνπ κέηξνπ απφ ηηο θακπάληεο κάξθεηηλγθ γηα ηελ θαηάξηηζε θαη 

ηε ιήςε πεξαηηέξσ κέηξσλ εθπαίδεπζεο. 

 Πξφγξακκα εηζαγσγήο λέσλ νηθηαθψλ ζπζθεπψλ πςειήο απφδνζεο κε ηελ 

εθαξκνγή λέαο ρξεκαηνδφηεζεο. Απηφ γίλεηαη κε: 

o Υξεκαηνδφηεζε ζπζθεπψλ πνπ είλαη ηδηαίηεξα πςειήο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο κε δηάξθεηα δσήο έσο 5 ρξφληα. Σν πξφγξακκα απηφ αθνξά 

αληηθαηάζηαζε είδε ππαξρφλησλ ζπζθεπψλ κε άιιεο πνπ έρνπλ 

θαιχηεξε ελεξγεηαθή απφδνζε. Γηα ην πξφγξακκα απηφ ππάξρεη 

ζπλεξγαζία αλάκεζα ζην ιηαλεκπφξην θαη ηηο ηξάπεδεο. 

Σν πξφγξακκα απηφ, έρεη ηελ ηθαλφηεηα λα εμνηθνλνκήζεη κεγάια πνζά 

ελέξγεηαο ζηε Γεξκαλία πνπ ππνινγίδνληαη ζε 40-50 PJ έσο ην 2016. Σν 

πνζφ πνπ ζα  δνζεί σο επηρνξήγεζε είλαη ην 25-30% ηεο αμίαο ηεο 

ζπζθεπήο.  

 Πξνγξάκκαηα κε βάζε ηελ Δπξσπατθή ζηξαηεγηθή πνπ πξνηείλεη αχμεζε 

ηεο αλάπηπμεο κε δηείζδπζε πςειήο απνδνηηθφηεηαο πξντφλησλ ζηελ 
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αγνξά. Μέζσ απηνχ ηνπ πξνγξάκκαηνο ηειηθά εμνηθνλνκείηαη  ελέξγεηα 40-

50 PJ έσο ην 2016 θαη ε ζπκβνιή ηνπ πξνγξάκκαηνο είλαη 20-30%. 

 Παξνρή ζπκβνπιψλ ελέξγεηαο γηα ηελ αλάπηπμε, φπσο ιεπηνκεξείο 

ζπκβνπιέο ζρεηηθά κε ηελ ελεξγεηαθή θαηάζηαζε ησλ θηηξίσλ ψζηε λα 

ππάξρεη ε αλαγθαία ζεξκνκφλσζε  θαη εγθαηάζηαζε ζέξκαλζεο ψζηε λα 

είλαη δπλαηή φρη κφλν ε εμνηθνλφκεζε ρξεκάησλ αιιά θαη ελέξγεηαο. 

 Βειηίσζε ηνπ πνζνχ ησλ δηαζέζηκσλ πιεξνθνξηψλ γηα ηελ απνηειεζκαηηθή 

ρξήζε ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο αιιά θαη επηπιένλ θίλεηξα γηα ηελ 

εθαξκνγή ησλ κέηξσλ ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο. 

 Μέηξα δεκφζηνπ ηνκέα 

 Αλάπιαζε ησλ θηηξίσλ ηνπ δεκνζίνπ ηνκέα αιιά θαη πεξαηηέξσ αλάπηπμή 

ηνπο. Απηφ επηηπγράλεηαη κε ηνπο αθφινπζνπο ηξφπνπο: 

o Υξήζε ησλ θεθαιαίσλ απφ ην πξφγξακκα CO2 γηα ηελ αλάπιαζε θαη 

αλαθαίληζε ησλ δεκνζίσλ θηηξίσλ. 

o Δπηρεηξεζηαθή παξαθνινχζεζε ησλ νκνζπνλδηαθψλ εγθαηαζηάζεσλ 

απφ νξγαληζκνχο ηεο νκνζπνλδηαθήο θπβέξλεζεο. 

o πλέρηζε ησλ πξνγξακκάησλ ζρεηηθνχο κε ηελ ελεξγεηαθή 

αλαδηακφξθσζε ησλ νκνζπνλδηαθψλ θηηξίσλ. 

Σα αλακελφκελα απνηειέζκαηα ελεξγεηαθήο εμνηθνλφκεζεο ηνπ κέηξνπ απηνχ 

ζα θαλνχλ κεηά απφ δχν ρξφληα απφ ηελ έλαξμε ηεο εθαξκνγήο ηνπ. Κάζε 

ρξφλν δαπαλψληαη 120 εθαηνκκχξηα επξψ θαη ην πξφγξακκα δηαξθεί 4 ρξφληα 

 Σέζεθαλ ζε εθαξκνγή γηα πεξαηηέξσ αλάπηπμε ηδηφηεηεο ζπκβαιιφκελεο 

απφ ηελ νκνζπνλδηαθή θπβέξλεζε. ηφρνο ησλ έξγσλ απηψλ είλαη ε 

αμηνπνίεζε ηνπ δηαζέζηκνπ νηθνλνκηθνχ δπλακηθνχ ηεο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο ησλ θηηξίσλ αιιά θαη ε κείσζε ησλ εθπνκπψλ CO2. Με βάζε ην 

ζρέδην απηφ ε ηειηθή θαηαλάισζε ελέξγεηαο αλακέλεηαη λα είλαη 10%. 

 Δθζπγρξνληζκφο ησλ εμσηεξηθψλ εγθαηαζηάζεσλ θσηηζκνχ κέζσ θξαηηθήο 

ρξεκαηνδφηεζεο. Σν κέηξν απηφ έρεη σο απνηειέζκαηα: 

o Δθζπγρξνληζκφ ηνπ θσηηζκνχ ησλ δξφκσλ απφ άπνςε θαηαλάισζεο 

ελέξγεηαο θαζψο ππάξρεη κείσζε ηεο απαίηεζε ηεο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο απφ πιεπξάο θσηηζκνχ κε ηε βειηίσζε ηνπ ιακπηήξα είηε κε 

ηε βειηηζηνπνίεζε ησλ θπθισκάησλ. Ζ ΔΞΔΝ θηάλεη ην 25% ζε ζρέζε 

κε ην 2002 ή αιιηψο 12 PJ/ έηνο. 

o Δθζπγρξνληζκνχ ησλ θαλαξηψλ ψζηε λα κεησζεί ε θαηαλάισζε 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαζψο ηα πεξηζζφηεξα θαλάξηα πεξηέρνπλ 

ιακπηήξεο ηάζεο 230V ελψ κεηά ηνλ εθζπγρξνληζκφ νη ιακπηήξεο 

αληηθαζηζηνχληαη κε ηχπνπ LED ψζηε λα κεησζεί ε θαηαλάισζε 

πεξίπνπ θαηά 70% ζε ζρέζε κε ην 2002 ή αιιηψο 1,8PJ/ έηνο. 

 Απνζηνιή Δ, δειαδή ΔΞΔΝ απφ ηηο Οκνζπνλδηαθέο έλνπιέο δπλάκεηο. 

ηφρνο είλαη ε κείσζε ηεο θαηαλάισζεο λεξνχ, ζεξκφηεηαο θαη ειεθηξηζκνχ 

γηα ηελ πεξίνδν 2007-2010 θαηά 5% εηεζίσο ζπγθξηλφκελε κε ηελ 

αληίζηνηρε θαηαλάισζε ηνπ πξνεγνχκελνπ έηνπο. Με ην κέηξν απηφ 
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αλακέλεηαη κείσζε ηεο ζπλνιηθήο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο θαηά 1% 

εηεζίσο. 

 Σνκέαο εκπνξίνπ, βηνκεραλίαο αιιά θαη ππεξεζηψλ 

 Δηδηθφ ηακείν πνπ αζρνιείηαη κε ην εκπφξην, ηε βηνκεραλία θαη ηηο 

ππεξεζίεο. θνπφο ηνπ είλαη: 

o Παξνρή ζπκβνπιψλ ζρεηηθά κε ηελ δπλαηή ΔΞΔΝ. 

o Οηθνλνκηθή ελίζρπζε κε ηε κνξθή επελδχζεσλ γηα ηελ αμηνπνίεζε ηνπ 

αλεθκεηάιιεπηνπ δπλακηθνχ ιφγσ ρακεινχ ελδηαθέξνληνο γηα ηελ 

ρνξήγεζε δαλείσλ. 

 Δθζηξαηεία ζπκπαξαγσγήο. Με βάζε απηφ ην κέηξν πξνσζείηαη ε παγίσζε 

ηεο ρξήζεο ζπλδπαζκέλεο παξαγσγήο ζεξκφηεηαο θαη ειεθηξηθήο ελέξγεηαο 

ηνπο ηξεηο ηνκείο πνπ καο ελδηαθέξνπλ. 

 Βηνκεραληθφο ηνκέαο 

 Σεο ρξήζεο πεπηεζκέλνπ αέξα πνπ νδεγεί ζε κείσζε ηελ ελεξγεηαθήο 

θαηαλάισζεο ζηηο βηνκεραλίεο θαηά 30% έσο ην 2016. 

 Σνπ θσηηζκνχ κέζσ ηππνπνίεζεο θαη επέθηαζεο ησλ κνληέισλ γηα 

θσηηζκνχ απφ εμεηδηθεπκέλνπο πξνκεζεπηέο γηα ηελ αμηνπνίεζε ηνπ 

δπλακηθνχ ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο. Ζ κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο 

θαηαλάισζεο κέρξη ην 2016 αλακέλεηαη λα είλαη 10-15% ηεο αξρηθήο 

θαηαλάισζεο. 

 Σεο ζέξκαλζεο, ηνπ εμαεξηζκνχ θαη ηνπ θιηκαηηζκνχ ηππνπνίεζεο θαη 

επέθηαζεο ησλ κνληέισλ γηα θσηηζκνχ απφ εμεηδηθεπκέλνπο πξνκεζεπηέο 

γηα ηελ αμηνπνίεζε ηνπ δπλακηθνχ ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο. Ζ κείσζε ηεο 

ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο κέρξη ην 2016 αλακέλεηαη λα είλαη 3-5 PJ. 

 Σνκέαο κεηαθνξψλ 

 Πξνψζεζε ηελ θηλεηηθφηεηαο θαη ηεο επηθνηλσλίαο πνπ επηηπγράλεηαη κέζσ: 

o Σνπ ζπληνληζκνχ ηεο πξνζθνξάο θαη ηεο δήηεζεο ησλ ηδησηηθψλ θαη 

δεκφζησλ κεηαθνξψλ. 

o Σελ κεηαθνξά ηεο θηλεηηθφηεηαο ψζηε θάζε ρξφλν λα ππάξρνπλ πην 

απνηειεζκαηηθνί ηξφπνη κεηαθνξψλ. 

o Βειηίσζε ηεο επηθνηλσληαθήο θηλεηηθφηεηαο εηδηθά ζε επηρεηξήζεηο κε 

πεξηζζφηεξνπο απφ 500 εξγαδνκέλνπο. 

 Δπηηάρπλζε ηεο ηερλνινγηθήο αλάπηπμεο. Απηφ επηηπγράλεηαη κέζσ ηεο 

βειηίσζεο ησλ θαπζίκσλ ζε ηδησηηθά απηνθίλεηα θαη θνξηεγά γηα ηε κείσζε 

ησλ εθπνκπψλ CO2 αιιά θαη ηελ αχμεζε ηεο απφδνζεο ηνπ θηλεηήξα. 

 Κακπάληα "Δλεξγεηαθή απφδνζε θαη θηλεηηθφηεηα" πνπ πεξηιακβάλεη 

o Δθπαίδεπζε ησλ νδεγψλ απηνθηλήησλ ζηελ νηθνινγηθή νδήγεζε ψζηε 

λα εμνηθνλνκνχληαη θαχζηκα.  

o Αχμεζε ηεο πιεξνθφξεζεο γηα ηελ επηινγή θαηάιιεισλ ειαζηηθψλ 

ρακειήο αληίζηαζεο θχιηζεο αιιά θαη ιάδη ρακειήο αληίζηαζεο ηξηβήο. 

 Βειηίσζε ηεο ππνδνκήο γηα ηε ρξήζε  πνδειάησλ πνπ επηηπγράλεηαη κέζσ 

ηεο ρξήζεο πξνγξακκάησλ γηα ρξεκαηνδφηεζε ψζηε λα θαηαζθεπαζηνχλ 
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λένη πνδειαηνδξφκνη  ή λα επηζθεπαζηνχλ νη  είδε ππάξρνληεο. Σν γεγνλφο 

απηφ απνηειεί θίλεηξν γηα ηε κεγαιχηεξε ρξήζε πνδειάησλ θαη ηε κείσζε 

εθπνκπψλ CO2 ιφγσ κηθξφηεξεο ρξήζεο ησλ απηνθηλήησλ. 

 Ρχζκηζε ησλ ηειψλ θπθινθνξίαο ψζηε ζηελ ηηκή λα πεξηιακβάλνληαη νη 

εθπνκπέο CO2. Ζ αμηνιφγεζε ησλ εθπνκπψλ γίλεηαη κε βάζε πξφηππα 

εθπνκπψλ θαη κε απηψλ ηνλ ηξφπν ηα νηθνινγηθά απηνθίλεηα κπνξεί λα 

απαιιαγνχλ απφ θνξνινγηθή επηβάξπλζε. 

 Γηαηνκεαθά κέηξα 

 Δπηηάρπλζε ηερλνινγηθψλ θαηλνηνκηψλ θαη ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ 

θαηαζθεπψλ κέζσ ξπζκηζηηθψλ απαηηήζεσλ ζηε λνκνζεζία. Ζ ηειηθή 

εμνηθνλφκεζε ηεο ελέξγεηαο κπνξεί λα θηάζεη ζην 40% ζηνλ θηηξηαθφ ηνκέα. 

 Δλεξγεηαθά πηζηνπνηεηηθά ησλ θηηξίσλ. Με ην πηζηνπνηεηηθφ απηφ παξέρεηαη 

ζσζηή πιεξνθφξεζε γηα ηελ ελεξγεηαθή ζπκπεξηθνξά ησλ θηηξίσλ. Με ηνλ 

ηξφπν απηφ ππνζηεξίδνληαη ηα πξνγξάκκαηα ρξεκαηνδφηεζεο ψζηε λα 

βειηησζεί ε ελεξγεηαθή ζπκπεξηθνξά ησλ θηηξίσλ. 

 Βειηίσζε θαη επέθηαζε ηεο θαηάξηηζεο θαη ηεο εθπαίδεπζεο. Απηφ 

επηηπγράλεηαη κέζσ: 

o Δπξχηεξεο εθζηξαηείαο κάξθεηηλγθ γηα ηελ εθπαίδεπζε θαη πεξεηαίξσ 

κφξθσζεο. 

o Αλάπηπμεο ησλ ελνηήησλ θαηάξηηζεο ζε ζέκαηα ελεξγεηαθήο απφδνζεο 

ζε ζρέζε κε ηελ επαγγεικαηηθή θαηάξηηζε θαη  ηελ πεξεηαίξσ 

εθπαίδεπζε. 

 

2.2.8 ΔΛΛΑΓΑ 

Ζ Διιεληθή θπβέξλεζε εθαξκφδεη ηελ νδεγία ηεο ΔΔ γηα ην ζηφρν εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο κέρξη ην 2020 κε βάζε νξηδφληηα, δηαηνκεαθά κέηξα, αιιά θαη κέηξα πνπ 

εθαξκφδνληαη μερσξηζηά ζε θαζέλαλ απφ ηνπο ηνκείο: νηθηαθφο, ηξηηνγελήο, 

βηνκεραληθφο ηνκέαο θαη ηνκέαο κεηαθνξψλ. Σα κέηξα πνπ ιακβάλνληαη αλαιπηηθά 

είλαη ηα αθφινπζα: [14] 

 Οξηδφληηα κέηξα 

 πγθξφηεζε κνλάδαο ζπιινγήο ελεξγεηαθψλ ζηνηρείσλ θαη πξνβιέςεσλ. Ζ 

δηάξθεηα ηνπ έξγνπ είλαη απφ ην 2008 έσο ην 2016 θαη ε εμνηθνλφκεζε  

ελέξγεηαο είλαη έκκεζε θαη ζπλππνινγίδεηαη κε ηα άιια κέηξα. 

 ηνρεπφκελεο εθζηξαηείεο εθπαίδεπζεο, ελεκέξσζεο θαη επηβξάβεπζεο ησλ 

θαιψλ πξαθηηθψλ. Ζ δηάξθεηα ηνπ έξγνπ είλαη απφ ην 2008 έσο ην 2016 θαη 

ε εμνηθνλφκεζε  ελέξγεηαο είλαη έκκεζε θαη ζπλππνινγίδεηαη κε ηα άιια 

κέηξα. 

 Πξνγξάκκαηα νηθνλνκηθήο ελίζρπζεο ηερλνινγηθψλ επελδχζεσλ 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαη έξεπλαο. ην πξφγξακκα απηφ έρεη δηάξθεηα απφ 

ην 2000 έσο ην 2016 θαη αλακέλεηαη ε εμνηθνλφκεζε 1ΣWh αλά έηνο.  
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 Γηαηνκεαθά κέηξα 

 Δλεξγεηαθή απφδνζε ησλ θηηξίσλ. Σν κέηξν απηφ έρεη δηάξθεηα απφ ην 2009 

κέρξη ην 2016 θαη ππνινγίδεηαη ε ΔΞΔΝ αλά έηνο ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα 

850GWh ζηνλ ηξηηνγελή ηνκέα 1125 GWh θαη ζηνλ δεκφζην ηνκέα 81 GWh. 

 Πεξαηηέξσ πξνψζεζε θαη έληαμε ηνπ θπζηθνχ αεξίνπ θαη ηνπ πγξαεξίνπ, κε 

δηάξθεηα απφ ην 2000 έσο ην 2016 θαη εηήζηα ΔΞΔΝ 360 GWh ζηνλ νηθηαθφ 

ηνκέα.  

 Δλεξγεηαθή ζήκαλζε ζπζθεπψλ θαη απαηηήζεηο ειάρηζηήο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο. Σν κέηξν απηφ έρεη δηάξθεηα έσο ην 2016 θαη ε ζπλνιηθή εηήζηα 

ΔΞΔΝ είλαη 2726 GWh. Σν κέηξα πνπ ιακβάλνληαη είλαη: 

o Δλεξγεηαθή ζήκαλζε ζπζθεπψλ αλάινγα κε ηελ ελεξγεηαθή ηνπο 

απφδνζεο θαη ελεκέξσζε ησλ θαηαλαισηψλ. 

o Απαηηήζεηο ειάρηζηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ελεξγεηαθνχ εμνπιηζκνχ 

ζην ηξηηνγελή, δεκφζην θαη ηδησηηθφ ηνκέα. 

 Δθαξκνγή ζπζηήκαηνο ελεξγεηαθήο δηαρείξηζεο(ΔΓ) ζηνλ ηξηηνγελή θαη 

δεκφζην ηνκέα. Ζ αλακελφκελε ΔΞΔΝ είλαη θαηά κέζσ φξν 5% γηα θάζε 

θηίξην, ζπλνιηθά 1000 GWh θαη ε πξαγκαηνπνίεζή ηνπ γίλεηαη κέζσ: 

o Έθδνζε πξνηχπνπ δηαδηθαζηψλ γηα ην ΔΓ. 

o Δπηρνξεγήζεηο. 

o Υακειφηνθα δάλεηα 

 Δλεξγεηαθή αλαβάζκηζε πθηζηάκελσλ θηηξίσλ κέζσ ρξεκαηνδφηεζεο απφ 

ηξίηνπο (ΥΑΣ), πκβάζεηο Δλεξγεηαθήο Απφδνζεο (ΔΑ) θαη χκπξαμε 

Γεκφζηνπ θαη Ηδησηηθνχ Σνκέα (ΓΗΣ). Σν πξφγξακκα απηφ έρεη δηάξθεηα 

απφ ην 2008 κέρξη ην 2016 θαη ε εμνηθνλφκεζε ηεο ελέξγεηαο βαζίδεηαη ζην 

πιήζνο ησλ ζπκβάζεσλ πνπ ζα πινπνηεζνχλ. 

 Δγθαηάζηαζε ειεθηξνληθψλ θαη έμππλσλ κεηξεηψλ ζηνπο θαηαλαισηέο 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαη Φ.Α. Ζ αλακελφκελε εηήζηα ΔΞΔΝ έσο ην 2016 

αλακέλεηαη ζηα 800 GWh.  

 Πξνψζεζε ζπζηεκάησλ πκπαξαγσγήο θαη Ζιεθηξηζκνχ Θεξκφηεηαο 

(ΖΘ) θαη ηειεζέξκαλζεο. Ζ δηάξθεηα ηνπ έξγνπ απηνχ είλαη απφ ην 2000 

έσο ην 2016 θαη ε εηήζηα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο είλαη 823 GWh. Σα κέηξα 

πνπ ιακβάλνληαη είλαη: 

o Γξάζεηο ελεκέξσζεο θαη παξνρήο θηλήηξσλ γηα εθαξκνγέο ΖΘ θαη 

ηειεζέξκαλζεο.  

o Παξνρήο θηλήηξσλ γηα εθαξκνγέο ΖΘ κε θαχζηκν βηναέξην.  

o παξνρήο θηλήηξσλ γηα εθαξκνγέο ΖΘ ζε ζπλδπαζκφ κε γεσζεξκία 

αιιά θαη ζηνλ αγξνηηθφ ηνκέα. 

 Οηθηαθφο ηνκέαο 

 Δλεξγεηαθή αλαβάζκηζε θηηξηαθνχ θειχθνπο θαηνηθίαο. Σν έξγν απηφ έρεη 

δηάξθεηα απφ ην 2009 κέρξη ην 2016 θαη αλακέλεηαη ηειηθή εηήζηα ΔΞΔΝ 

2000 GWh. Σα κέηξα πνπ ιακβάλνληαη γηα ηελ πινπνίεζε ηνπ είλαη: 

o Δπηρνξεγήζεηο, ρακειφηνθα δάλεηα θαη θνξναπαιιαγέο.  
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o Ρπζκίζεηο γηα ηελ επίζπεπζε ησλ δηαδηθαζηψλ έθδνζεο ζρεηηθψλ αδεηψλ 

απφ ηελ ηνπηθή απηνδηνίθεζε. 

 Οηθνλνκηθή ελίζρπζε γηα ηελ αλαβάζκηζε ζπζηεκάησλ ιεβήησλ θαη 

θαπζηήξσλ ζέξκαλζεο ζε πθηζηάκελα θηίξηα. Με αλακελφκελε εηήζηα 

εμνηθνλφκεζε 900 GWh έσο ην 2016. Σα κέηξα πνπ ιακβάλνληαη γηα ηελ 

πινπνίεζε ηνπ ζηφρνπ απηνχ είλαη: 

o Φνξναπαιιαγέο θαη δάλεηα 

o Δθζηξαηεία ελεκέξσζεο γηα αληηθαηάζηαζε ιεβήησλ κεγαιχηεξσλ απφ 

15 εηψλ κε βαζκφ απφδνζεο κηθξφηεξν απφ 75%. 

o Δγθαηάζηαζε ζεξκηδνκεηξεηψλ θαη ζπζηήκαηνο αληηζηάζκηζεο. 

 Τπνρξεσηηθή εγθαηάζηαζε θεληξηθψλ ζεξκηθψλ ειηαθψλ ζπζηεκάησλ ζε 

λέα θηίξηα θαη θαηνηθίαο θαη νηθνλνκηθά θίλεηξα γηα πεξαηηέξσ δηείζδπζε ησλ 

(ΘΖ) κηθξήο θιίκαθαο ζηα θηίξηα θαηνηθίεο. Ζ εηήζηα ΔΞΔΝ είλαη 540 GWh 

θαη νη ηξφπνη πινπνίεζεο ηνπ είλαη: 

o Δλζσκάησζε θεληξηψλ ΘΖ γηα ηελ παξαγσγή δεζηνχ ρξήζεο ζηα λέα 

θηίξηα άλσ ησλ 1000 m2. 

o Δπηρνξεγήζεηο, ρακειφηνθα δάλεηα θαη θνξναπαιιαγέο.  

o Μείσζε ΦΠΑ ζε 10% κεηά ην 2010. 

 Σξηηνγελήο ηδησηηθφο ηνκέαο 

 Τπνρξεσηηθή εγθαηάζηαζε θεληξηθψλ ζπζηεκάησλ ζηνλ ηξηηνγελή ηνκέα ζε 

θηίξηα άλσ ησλ 1000m2. Ζ δηάξθεηα ηνπ κέηξνπ είλαη απφ ην 2009 έσο ην 

2016 θαη ε εηήζηα ΔΞΔΝ ζην 250 GWh. 

 Πξνψζεζε εζεινληηθψλ ζπκθσληψλ γηα επεκβάζεηο ελεξγεηαθήο 

αλαβάζκηζεο ζε θηίξηα ηνπ ηξηηνγελή ηνκέα. Ζ δηάξθεηα δσή είλαη ίδηα κε ηελ 

παξαπάλσ θαη ε κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο ρξήζεο εθηηκάηαη απφ 20 έσο 40% 

αλάινγα κε ην πιήζνο ησλ ζπκθσληψλ. 

 Σξηηνγελήο Γεκφζηνο ηνκέαο 

 Τπνρξεσηηθή εγθαηάζηαζε θεληξηθψλ ζεξκηθψλ ειηαθψλ ζπζηεκάησλ γηα 

ηελ θάιπςε δεζηνχ λεξνχ ρξήζεο. Με ζηφρν ηελ εηήζηα εμνηθνλφκεζε κεηά 

ην πέξαο ηνπ πξνγξάκκαηνο ην 2016, 50 GWh. 

 Ννκνζεηηθή ξχζκηζε γηα ηελ ππνρξεσηηθή ελζσκάησζε θεληξηθψλ ΘΖ γηα 

ηελ θάιπςε δεζηνχ λεξνχ ρξήζεο ζε θηίξηα ηνπ δεκφζηνπ ηνκέα. 

 Τπνρξεσηηθέο δηαδηθαζίεο πξνκεζεηψλ (γηα ελεξγεηαθά απνδνηηθέο 

ηερλνινγίεο θαη ηερλνινγίεο ΑΠΔ – green procurement) ζηα δεκφζηα θηίξηα. 

Οη δξάζεηο πνπ απαηηνχληαη είλαη: 

o Πξφγξακκα γηα αληηθαηάζηαζε πθηζηάκελσλ ελεξγνβφξσλ πξντφλησλ.  

o Καζνξηζκφο πξντφλησλ ηα νπνία ζπκβάινπλ ζηελ ΔΞΔΝ. 

 Οινθιεξσκέλνο ελεξγεηαθφο ζρεδηαζκφο δήκσλ. Σα κέηξα πνπ 

ιακβάλνληαη είλαη: 

o Θέζπηζε ελεξγεηαθνχ γξαθείνπ δήκνπ θαη ελεξγεηαθνχ ππεχζπλνπ ζην 

δήκν. 

o Δλεξγεηαθή θαηαγξαθή θαη ζρεδηαζκφο ηνπ δήκνπ. 
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o Τινπνίεζε, παξαθνινχζεζε θαη αμηνιφγεζε δξάζεσλ. 

o Γξάζεηο επαηζζεηνπνίεζεο θαη ελεκέξσζεο θνηλνχ. 

o Δθπαίδεπζε ππαιιήισλ ζε ζέκαηα ελεξγεηαθήο ζπκπεξηθνξάο. 

o Δηήζηνο απνινγηζκφο ελεξγεηαθψλ παξεκβάζεσλ θαη 

επαλαπξνζδηνξηζκφο ηεο ελεξγεηαθήο ηαπηφηεηαο ηνπ δήκνπ. 

 Τπνρξεσηηθή αληηθαηάζηαζε φισλ ησλ θσηηζηηθψλ ζσκάησλ ρακειήο 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο ζην δεκφζην θαη επξχηεξν δεκφζην  ηνκέα κε εηήζηα 

ελεξγεηαθή εμνηθνλφκεζε 298 GWh. Οη απαξαίηεηεο δξάζεηο είλαη: 

o Δλεξγεηαθή θαηαγξαθή 

o Τπνρξεσηηθή αληηθαηάζηαζε ησλ θσηηζηηθψλ κε άιια βειηησκέλεο 

απφδνζεο (ιακπηήξεο, ζηξαγγαιηζηηθά πελία θηι) 

o Δηήζηνο απνινγηζκφο ελεξγεηαθψλ παξεκβάζεσλ κε αληίζηνηρν 

επαλαπξνζδηνξηζκφ ηνπ ζηφρνπ γηα πεξεηαίξσ βειηίσζε ηεο 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο. 

 Βηνκεραληθφο ηνκέαο 

 Κίλεηξα γηα ππνρξεσηηθή εθαξκνγή πζηήκαηνο Δλεξγεηαθήο Γηαρείξηζεο 

(ΔΓ)  ζηε βηνκεραλία γηα ην ρξνληθφ δηάζηεκα 2008 κε 2016 θαη 

αλακελφκελε εηήζηα εμνηθνλφκεζε κεηά ην πέξαο ηνπ πξνγξάκκαηνο 

200GWh.  

 Γεκηνπξγία θέληξσλ ελεξγεηαθήο θαη πεξηβαιινληηθήο δηαρείξηζεο ζηηο 

ΒΗ.ΠΔ. Μεηά ην πέξαο ηνπ 2016 ε ΔΞΔΝ είλαη 100 GWh θαη πινπνηείηαη ν 

ζηφρν κέζσ θξαηηθψλ επηρνξεγήζεσλ. 

 Πξφγξακκα εζεινληηθψλ ζπκθσληψλ ζηελ βηνκεραλία γηα ηε κείσζε ηεο 

θαηαλάισζε ελέξγεηαο θαηά 100 GWh κεηά ην 2016. 

o Αλάπηπμε πξνγξάκκαηνο εζεινληηθψλ ζπκθσληψλ βαζηζκέλν ζηα 

επξσπατθά έξγα. 

o χζηαζε θνξέα δηαρείξηζεο πνπ θαζνξίδεη ηνπο ζηφρνπο  

o Δζεινληηθέο ζπκθσλίεο γηα ΔΞΔΝ θαηά ηελ ςχμε, ζέξκαλζε, θσηηζκφ 

αιιά θαη κείσζε ηνπ θνξηίνπ. 

 Σνκέαο κεηαθνξψλ 

 Αλακφξθσζε ηνπ ζπζηήκαηνο ησλ ΜΜΜ κέζσ ησλ δξάζεσλ: 

o Βειηίσζε ηνπ ζρεδηαζκνχ δηαδξνκψλ ησλ ΜΜΜ αιιά θαη ηεο 

αμηνπηζηίαο ηνπο. 

o πλεξγαζία θαη αληαπφθξηζε δηαθνξεηηθψλ κέζσλ κεηαθνξάο 

o Γεκηνπξγία νξγαλσκέλνπ parking θνληά ζε αθεηεξίεο ιεσθνξείσλ θαη 

ζηάζεηο κεηξφ. 

o πζηήκαηα πιεξνθφξεζεο ηνπ επηβαηηθνχ θνηλνχ. 

 Έξγα ππνδνκψλ ζηνλ ηνκέα ησλ κεηαθνξψλ κέζσ ησλ αθφινπζσλ κέηξσλ: 

o Γεκηνπξγία λέσλ ππνδνκψλ φπσο ε βειηίσζε ησλ δξφκσλ, ε 

δεκηνπξγία ιεσθνξεηνισξίδσλ, εθζπγρξνληζκφ θαη επέθηαζε ηνπ 

ζηδεξνδξνκηθνχ δηθηχνπ θηι. 
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o Δπέθηαζε κεηξφ ζηελ Αζήλα αιιά θαη δεκηνπξγία γξακκψλ κεηξφ ζηε 

Θεζζαινλίθε.  

o Νένη νδηθνί, πεξηθεξεηαθνί άμνλεο αιιά θαη δξφκνη ήπηαο θπθινθνξίαο. 

o Γεκηνπξγία πνδειαηνδξφκσλ. 

 Αλάπηπμε ζρεδίσλ αζηηθήο θηλεηηθφηεηαο κέζσ: 

o Βειηηζηνπνίεζεο ηεο ρξήζεο Η.Υ.  

o Πξνψζεζε πεδνπνξίαο θαη πνδειαζίαο. 

 Πξνψζεζε ηεο νηθνλνκηθήο νηθνινγηθήο θαη αζθαινχο νδήγεζεο. Ζ ΔΞΔΝ 

κεηά ην 2016 είλαη 2014 GWh θαη επηηπγράλεηαη κέζσ: 

o Δλεκεξσηηθψλ θακπαληψλ. 

o Δθπαίδεπζεο επαγγεικαηηψλ νδεγψλ αιιά θαη νδεγψλ Η.Υ. 

o Δλζσκάησζε ηνπ Eco-driving ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία γηα ηελ 

απφθηεζε ηεο άδεηαο νδήγεζεο 

 Κίλεηξα αληηθαηάζηαζεο παιαηψλ βαξηψλ θαη κεζαίσλ νρεκάησλ  αιιά θαη 

αληηθαηάζηαζεο ησλ Η.Υ νρεκάησλ κε ελεξγεηαθά απνδνηηθά νρήκαηα. Ζ 

αλακελφκελε ΔΞΔΝ κέρξη ην 2016 είλαη 2060 GWh. 

 χλδεζε ηεο θνξνινγίαο νρεκάησλ κε ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε  θαη ηηο 

εθπνκπέο CO2. Σα κέηξα πνπ ιακβάλνληαη είλαη: 

o Πξνψζεζε νρεκάησλ πνπ έρνπλ κηθξφηεξε θαηαλάισζε θαη εθπέκπνπλ 

ιηγφηεξνπο ξχπνπο. 

o Δθπφλεζε κειέηεο γηα ηελ θαηάιιεια θαηεγνξηνπνίεζε. 

 

2.2.9 ΗΡΛΑΝΓΗΑ 

 Σα κέηξα πνπ έιαβε ε θπβέξλεζε ηεο Ηξιαλδίαο κε ζθνπφ ηελ πινπνίεζε ησλ 

δεζκεχζεσλ ηεο απέλαληη ΔΔ θαη ζηηο απνθάζεηο ηνπ πξσηνθφιινπ ηνπ Κηφην γηα 

θάζε έλαλ απφ ηνπο ελεξγνβφξνπο ηνκείο ζηε ρψξα θαίλνληαη παξαθάησ: [15] 

 

 Γεκφζηνο ηνκέαο 

 ρεδηαζκφο θαη πξαθηηθή δηαρείξηζε απφ νξγαληζκνχο ηνπ δεκφζηνπ ηνκέα 

ηνπ Πξνγξάκκαηνο Γεκνζίνπ Σνκέα (SEI) 

 Γεκηνπξγία κηαο νκάδαο πςεινχ επηπέδνπ εξγαζίαο πνπ αθνξνχλ βαζηθά 

ηκήκαηα θαη νξγαληζκνχο θαη θαηαξηίδνπλ ζρέδην κείσζεο ηεο ελέξγεηαο ζην 

δεκφζην ηνκέα θαηά 33%. 

 Δηζαγσγή πξνγξάκκαηνο ελεξγεηαθήο απφδνζεο γηα φινπο ηνπο θνξείο ηνπ 

δεκφζηνπ ηνκέα. 

 Απαίηεζε απφ φινπο ηνπο θνξείο ηνπ δεκνζίνπ λα παξαδίδνπλ εθζέζεηο 

πεξηγξάθνληαο ηελ ελεξγεηαθή απφδνζεο ησλ δξάζεσλ θαη ηελ πξφνδν 

ηνπο πξνο ην ηειηθφ ζηφρν ην 2020. 

 Δθζηξαηεία επαηζζεηνπνίεζεο γηα ηελ ελεξγεηαθή απνδνηηθφηεηαο απφ ην 

2007. 
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 Δθαξκνγή κεραληζκψλ απφ ην 2008 πνπ ζα δηεπθνιχλνπλ θαη ζα 

επηηξέςνπλ ηελ βειηηζηνπνίεζε ησλ πξαθηηθψλ ελεξγεηαθήο απφδνζεο 

κεηαμχ ησλ δεκφζησλ θνξέσλ.  

 Δηζαγσγή θαηεπζπληεξίσλ γξακκψλ γηα ζρέδην πξάζηλσλ δεκφζησλ 

επελδχζεσλ. 

 Αγνξά ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ θσηηζηηθψλ ζσκάησλ γηα ηνπνζέηεζε ή 

αληηθαηάζηαζε ζηα θηίξηα ηνπ δεκφζηνπ ηνκέα αιιά θαη ζηα θαλάξηα. 

 Γεκηνπξγία ζπζηήκαηνο ελεξγεηαθήο αμηνιφγεζε ζηα θηίξηα ηνπ δεκφζηνπ 

ηνκέα απφ ην 2008. 

 Σνκέαο επηρεηξήζεσλ 

 Τπνζηήξημε ηεο δηθηχσζεο θαη αληαιιαγήο βέιηηζησλ πξαθηηθψλ 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο ζηνπο κεγαιχηεξνπο βηνκεραληθνχο ρξήζηεο. 

 Τπνζηήξημε κέζσ ελεξγεηαθψλ ζπκθσληψλ επηρεηξεζηαθψλ πξνγξακκάησλ 

πξνο ην δξφκν ηεο βέιηηζηεο πξαθηηθήο δηαρείξηζεο ηεο ελεξγεηαθήο 

εγθαηάζηαζεο. 

 Πξνζθνξά βνήζεηαο πξνο ηηο κηθξφηεξεο εηαηξείεο γηα ηελ βειηίσζε ηεο 

ελεξγεηαθήο ηνπο δηαρείξηζεο. 

 Παξνρή βνήζεηαο κε ζηφρν ηελ πξφβιεςε θαη αμηνιφγεζε ηεο ρξήζεο ηεο 

ελέξγεηαο κέζσ ζπκβνπιψλ ελεξγεηαθήο δηαρείξηζεο. 

 Αλαγλψξηζε θαη επηβξάβεπζε ηεο επηηπρεκέλεο ελεξγεηαθήο 

απνδνηηθφηεηαο κέζσ βξαβείσλ ελέξγεηαο. 

 Τπνζηήξημε ηεο πξσηνβνπιίαο Energy Star γηα ηελ πξνψζεζε ηεο 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο ηνπ εμνπιηζκνχ ηνπ γξαθείνπ. 

 Απαίηεζε φηη φια ηα ζπζηήκαηα θιηκαηηζκνχ κε νλνκαζηηθή ηζρχ 12kW 

επηζεσξνχληαη ηαθηηθά απφ εθπαηδεπφκελνπ εκπεηξνγλψκνλεο ψζηε λα 

εμαζθαιηζηεί φηη ιεηηνπξγνχλ κε ηε κέγηζηε δπλαηή απνδνηηθφηεηαο. 

 Οηθηαθφο ηνκέαο 

 Πξνψζεζε ηεο αλάγθεο γηα ελεξγεηαθή απνδνηηθή ρξήζε ησλ ζπηηηψλ κέζσ 

θακπάληαο επαηζζεηνπνίεζεο ηεο εζληθήο ελεξγεηαθήο απφδνζεο. 

 Δλζάξξπλζε  ηεο πηνζέηεζεο ζηα θηίξηα ελεξγεηαθψλ πξνηχπσλ πνιχ 

πςειφηεξσλ απφ απηέο πνπ πξνβιέπνληαη απφ ην δίθαην ησλ νηθνλνκηθψλ 

θαλνληζκψλ. 

 Δθαξκνγή ελφο ζπζηήκαηνο θαηάηαμεο ηεο ελέξγεηαο ησλ θηηξίσλ (Building 

Energy Rating system)  ζε λέεο θαηνηθίεο. 

 Δλζάξξπλζε κηαο πην έληνλεο ελεξγεηαθήο απνδνηηθήο θνηλφηεηαο κέζσ ησλ 

ρσξνηαμηθψλ πνιηηηθψλ. 

 Υνξήγεζε επηδνηήζεσλ γηα εγθαηάζηαζε αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο. 

 Αλαβάζκηζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ θαηνηθηψλ ησλ αηφκσλ κε 

ρακειφ εηζφδεκα. 

 Αλαζεψξεζε ησλ νηθνδνκηθψλ θαλνληζκψλ ζε ζρέζε κε ηα ηζρχνληα 

πξφηππα γηα ηελ εμαζθάιηζε θαη βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο θαη ηε 

κείσζε ησλ εθπνκπψλ CO2 ζηα  λεφθηηζηα θηίξηα. 
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 Δθζηξαηεία επαηζζεηνπνίεζεο ησλ λνηθνθπξηψλ ψζηε νη ηδηνθηήηεο λα 

κεγηζηνπνηήζνπλ ηελ απφδνζε ησλ ιεβήησλ κέζσ ηαθηηθήο ζπληήξεζεο θαη 

αλαγθαίσλ αληηθαηαζηάζεσλ. 

 Οηθνλνκηθά θίλεηξα ζηα λνηθνθπξηά απφ ην 2008 γηα ηελ βειηίσζε ηεο 

ελεξγεηαθήο αληηθαηάζηαζεο παιηψλ νηθηαθψλ ζπζθεπψλ. 

 Δλζάξξπλζε ηεο βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο ζπκπεξηθνξάο ησλ λνηθνθπξηά 

κέζσ εηζαγσγήο έμππλσλ κέηξσλ. 

 Δπηβνιή εηζθνξάο γηα ηνπο ιακπηήξεο ππξαθηψζεσο κε ζθνπφ ηελ ζηξνθή 

ζηε ρξήζε πην απνηειεζκαηηθψλ ιακπηήξσλ ρακειήο θαηαλάισζεο. 

 Σνκέαο κεηαθνξψλ 

 Σελ δεκνζηνπνίεζε ελφο ζρεδίνπ Sustainable Travel and Transport Action 

Plan ην 2008 πνπ εληζρχεη ηελ ελεξγεηαθή απνδνηηθφηεηα θαη ηε βειηίσζε 

ηνπ ηνκέα κεηαθνξψλ. 

 Πξνψζεζε επελδχζεσλ ζε δεκφζηεο ππεξεζίεο κεηαθνξάο. 

 Δλίζρπζε ηεο ζρέζεο κεηαμχ κεηαθνξψλ θαη ηνπ εδάθνπο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ. 

 Γηαηήξεζε ηεο απνδνηηθφηεηαο ησλ παιηψλ ηδησηηθψλ απηνθηλήησλ κέζσ 

εζληθνχ ζπζηήκαηνο ειέγρνπ απηνθηλήησλ. 

 Δλεκέξσζε ζην επξχ θνηλφ ησλ σθειεκάησλ ηεο νηθνινγηθήο νδήγεζεο. 

 Δξγαιεία, φπσο ελεξγεηαθή πηζηνπνίεζε ησλ απηνθηλήησλ κε ζθνπφ ηελ 

επηινγή πην νηθνλνκηθψλ απηνθηλήησλ απφ ηνπο αγνξαζηέο. 

 Φνξνινγηθά θίλεηξα γηα ηελ αγνξά πεξηζζφηεξν ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ 

νρεκάησλ. 

 Παξνρή ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο. 

 Πξνψζεζε ηνπ αληαγσληζκνχ γηα ηελ επηινγή θαη ηελ αλάπηπμε ελφο 

γεληθνχ πιαηζίνπ ζηελ αγνξά ειεθηξηθήο ελέξγεηαο νδεγψληαο ζε κηα πην 

απνηειεζκαηηθή παξνρή. 

 Πξνψζεζε ελεξγεηαθήο απφδνζεο ζε επελδχζεηο γηα λέεο εγθαηαζηάζεηο 

παξαγσγήο. 

 Μείσζε ησλ απσιεηψλ δηαλνκήο θαηά 7,5% κέζσ εξεπλψλ. 

 Λαλζάξηζκά ελφο έμππλνπ πξνγξάκκαηνο γηα κέηξεζε ηεο ελέξγεηαο  γηα 

φιεο ηηο ελεξγεηαθέο θαηαλαιψζεηο. 

 Γνθηκή ηεο micro-CHP generation ζε θαηνηθίεο θαη κηθξέο επηρεηξήζεηο κε 

ζθνπφ λα αμηνινγεζνχλ νη ηξέρνπζεο ηερλνινγίεο θαη λα εληνπηζηνχλ 

πηζαλά εκπφδηα, θίλδπλνη θαη νθέιε πνπ ζπλδένληαη κε ηελ αλάπηπμε. 

 Σνκέαο έξεπλαο θαη αλάπηπμεο 

 Τπνζηήξημε ηεο έξεπλαο θαη αλάπηπμεο ζε έξγα πνπ εληάζζνληαη ζηελ 

θαζηέξσζε ηερλνινγηψλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο ζηε αγνξά.  

 Υξεκαηνδφηεζε κέζσ επηδνηήζεσλ γηα ην ρξνληθφ δηάζηεκα 2007- 2013 γηα 

ηελ έξεπλα ζηελ ελεξγεηαθή απφδνζε θαη ζηηο αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο. 

 Γηαζθάιηζε κηαο ζηξαηεγηθήο θαη νινθιεξσκέλεο πξνζέγγηζε ζηελ 

αλάπηπμε ελεξγεηαθψλ εξεπλψ κέζσ ηεο Irish Energy Research Council. 
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 Παξνρή ρξεκαηνδφηεζεο γηα έξεπλεο πνπ είλαη ζε πξφσξν ζηάδην ζε ηνκείο 

πξνηεξαηφηεηαο γηα ηελ ελεξγεηαθή έξεπλα κέζσ ηεο Charles Parsons 

Energy Research Awards. 

 Τπνζηήξημε κεηαδηδαθηνξηθψλ ππνηξνθηψλ ζε έξεπλα ζηνλ ηνκέα ηεο 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο. 

 Γηαηνκεαθά κέηξα 

 Πξνψζεζε ηεο ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηαο κέζσ εθζηξαηείαο ζηα κέζα 

ελεκέξσζεο κε ην φλνκα Power of One. 

 Πξνψζεζε ησλ ζπζηεκάησλ πηζηνπνίεζεο ζηνλ ηνκέα ηεο ελεξγεηαθήο 

απνδνηηθφηεηαο θαη ησλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο. 

 Δηζαγσγή θνξνινγηθψλ κέηξσλ γηα ηελ πξνζηαζία θαη βειηίσζε ηνπ 

πεξηβάιινληνο θαη εηζαγσγή ελφο θφξνπ γηα ην CO2. 

  Αλάπηπμε θαη δεκνζίεπζε κηαο πξφηππεο ζχκβαζεο πξνηχπσλ θαη 

θαηεπζπληεξίσλ γξακκψλ γηα ηηο εηαηξείεο ππεξεζηψλ ελέξγεηαο (Energy 

Service Companies). 

 Γεκνζίεπζε εηήζηαο έθζεζεο “Energy Efficiency in Ireland” μεθηλψληαο απφ 

ην 2007 γηα ηεο παξαθνινχζεζε ηεο πξνφδνπ ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο. 

 

Ζ εμνηθνλφκεζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο πνπ πξνθχπηεη απφ ηα παξαπάλσ κέηξα 

θαίλεηαη ζηνλ Πίλαθα 2.1: 

 

Πίνακας 2.1 Πίλαθαο εμνηθνλόκεζεο ελέξγεηαο κέζσ ησλ παξαπάλσ κέηξσλ. 

ηνκέαο ΔΞΔΝ ιόγσ ησλ κέηξσλ 

2010 (GWh) 2016(GWh) 2020(GWh) 

Δηαηξείεο θαη 

δεκόζηνο ηνκέαο 

1.300 1.659 9.880 

Οηθηαθόο ηνκέαο 2.730 10.315 18.970 

Σνκέαο 

κεηαθνξώλ 

2.170 5.450 5.450 

Σνκέαο 

ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο 

375 850 1.185 

πλνιηθή ΔΞΔΝ 6.575 18.274 34.885 

 

 

2.2.10 ΗΣΑΛΗΑ 

Ο θαλνληζκφο 20-20-20 έσο ην 2020 πινπνηείηαη κέζσ λνκνζρεδίνπ πνπ ςήθηζε ε 

Ηηαιηθή βνπιή ην 2007. Σα θχξηα κέηξα πνπ ιακβάλνληαη απφ ην λνκνζρέδην απηφ 

αθνξνχλ ηνπο ηνκείο ησλ: 

 Οηθηαθνχ ηνκέα 

 Σξηηνγελή ηνκέα  

 Βηνκεραληθνχ ηνκέα 
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 Σνκέα κεηαθνξψλ. 

 

Παξαθάησ, αλαιχνληαη ηα κέηξα πνπ ζα εθαξκνζηνχλ ζε θάζε ηνκέα θαη ηε ΔΞΔΝ 

επηηεπρζεί. [16]  

 Οηθηαθφο ηνκέαο 

Σα κέηξα πνπ ιακβάλνληαη ρσξίδνληαη ζε δχν θαηεγνξίεο, ηα λέα ή είδε 

ππάξρνληα θηίξηα 

 Τπάξρνληα θηίξηα 

o Τπνινγηζκφο απφ κεδεληθή βάζε ηεο ελέξγεηαο ζηα ππάξρνληα θηίξηα 

ψζηε λα επηηεπρζεί θαηαλάισζε ηεο εηήζηα πξσηνγελήο ελέξγεηαο γηα 

ηνλ θιηκαηηζκφ ηνλ ρεηκψλα ηνπιάρηζηνλ 20% κηθξφηεξε. 

 Νέα θηίξηα: 

o Δγθαηάζηαζε ειηαθψλ ζπιιεθηψλ γηα ηελ παξαγσγή δεζηνχ λεξνχ γηα 

νηθηαθνχο θαη βηνκεραληθνχο ζθνπνχο ζε θηίξηα φπσο θαηνηθίεο, 

αζιεηηθά θέληξα, πηζίλεο, ζρνιηθά ηδξχκαηα θηι 

o Αληηθαηάζηαζε ηνπ θιηκαηηζκνχ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ην ρεηκψλα κε 

εγθαηαζηάζεηο πνπ δηαζέηνπλ ιέβεηεο ζπκπχθλσζεο θαη ηαπηφρξνλε 

ελεκέξσζε ηνπ ζπζηήκαηνο δηαλνκήο. 

o Γεκνηηθφο θαλνληζκφο πνπ θαζηζηά αλαγθαία ηελ ηνπνζέηεζε 

θσηνβνιηατθψλ ειηαθψλ πάλει απφ 0,2 kW αλά κνλάδα ζηέγεο κε ηελ 

έθδνζε νηθνδνκηθήο άδεηαο. 

o χζηαζε ηακείνπ 45 εθαηνκκπξίσλ επξψ γηα ηελ ρξεκαηνδφηεζε πνιχ 

πςειά απνδνηηθψλ θηηξίσλ. 

Με ηα παξαπάλσ κέηξα, ε κείσζε ηεο θαηαλάισζεο αλακέλεηαη λα είλαη ην 2010, 

16,998 GWh/έηνο θαη ην 2016, 56,830 GWh/έηνο. 

 Σξηηνγελήο ηνκέαο: 

 Ζιεθηξνινγηθφ πιηθφ 

o Αληηθαηάζηαζε ςπγείσλ, θαηαςπθηψλ θαη ζπλδπαζκνχ απηψλ απφ 

ζπζθεπέο πνπ ε ελεξγεηαθήο ηνπο ηάμεο είλαη ηνπιάρηζηνλ Α+. Έρεη 

νξηζηεί θξαηηθή επηρνξήγεζε ηεο ηάμεο ηνπ 20% ηεο ηηκήο 

αληηθαηάζηαζεο ησλ ζπζθεπψλ. 

 Φσηηζκφο 

o Αληηθαηάζηαζε ησλ θσηηζηηθψλ εζσηεξηθνχ ρψξνπ κε άιινπο πνπ 

θαηαλαιψλνπλ ιηγφηεξε ελέξγεηα ηνπιάρηζηνλ θαηά 60%. 

o Αληηθαηάζηαζε ησλ ιακπηήξσλ ππξαθηψζεσο εζσηεξηθνχ ρψξνπ κε 

ιάκπεο θζνξηζκνχ θαηεγνξίαο Α, κε ηελ πξνυπφζεζε φηη ηα θσηηζηηθά 

είλαη πςειήο νπηηθήο απφδνζεο. 

o Αληηθαηάζηαζε ησλ εμσηεξηθψλ θσηηζηηθψλ ζσκάησλ πνπ δηαζέηνπλ 

ιακπηήξεο αηκψλ πδξαξγχξνπ απφ θσηηζηηθά ζψκαηα πςειήο νπηηθήο 

απφδνζεο, ηνπιάρηζηνλ 80% κε ηνλ φξν φηη νη ιακπηήξεο είλαη 

ιακπηήξεο αηκψλ λαηξίνπ ρακειήο απφδνζεο ή κεηάιινπ ησδίνπ. 
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o Δλεξγνπνίεζε ή πξνζζήθε ξπζκηζηή ηεο θσηεηλήο ξνήο γηα εζσηεξηθνχο 

θαη εμσηεξηθνχο ρψξνπο. 

ε φιεο ηηο παξαπάλσ πεξηπηψζεηο ππάξρεη επηρνξήγεζε ηνπ θφζηνπο θαηά 

36%. Δπηπιένλ, κε ηελ εθαξκνγή ησλ παξαπάλσ κέηξσλ, ε κείσζε ηεο 

θαηαλάισζεο αλακέλεηαη λα είλαη ην 2010, 8,130 GWh/έηνο θαη ην 2016, 24,700 

GWh/έηνο. 

 Βηνκεραληθφο ηνκέαο 

 Ζιεθηξνθηλεηήξεο.  

o Απφθηεζε θαη εγθαηάζηαζε ειεθηξηθψλ θηλεηήξσλ πςειήο απφδνζεο 

κε ηζρχ 5 έσο 90 kW. 

o Αληηθαηάζηαζε ησλ πθηζηάκελσλ θηλεηήξσλ θηλεηήξεο πςειήο 

απφδνζεο, ειεθηξηθή ελέξγεηα κεηαμχ 5 θαη 90 KW. 

Γηα ηελ αιιαγή ησλ θηλεηήξσλ γίλεηαη έθπησζε θφξνπ θαηά 20% κε αλψηαην 

φξην ηα 1500 επξψ. 

o Αληηζηξνθείο. Απφθηεζε θαη εγθαηάζηαζε inverters γηα ηελ ειεθηξηθνχ 

ξεχκαηνο κεηαμχ 7,5 θαη 90kW. ε απηή ηελ πεξίπησζε, ην θίλεηξν πνπ 

δίλεηαη γηα ηελ ηνπνζέηεζε inverters είλαη έθπησζε θφξνπ θαηά 20% κε 

αλψηαην φξην ηα 1500επξψ. 

 Δλεξγεηαθή απφδνζε θαη πξνζθνξά κείσζεο ηνπ θφζηνπο γηα εηαηξηθνχο 

ζθνπνχο. 

o Ζ δεκηνπξγία ελφο ηακείνπ πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ θάιπςε ησλ 

κέηξσλ γηα ηελ εηαηξηθή ελεξγεηαθή απφδνζε θαη κείσζε ελεξγεηαθνχ 

θφζηνπο. Σν ηακείν ζα ρξεκαηνδνηείηαη κε κέγηζην πνζφ 100 

εθαηνκκχξηα επξψ εηεζίσο. 

 Αεηθφξνο αλάπηπμε κέζσ ρξεκαηνδφηεζεο απφ ηακείν αλάπηπμεο γηα έξγα 

πνπ αθνξνχλ ηνκείο ηεο νηθνλνκίαο θαη παξαγσγήο αλάινγα κε ηεο 

γεσγξαθηθή πεξηνρή θαη ηηο πεξηβαιινληηθέο πιεξνθνξίεο. Οη πφξνη ηνπ 

ηακείνπ είλαη 25εθαηνκκχξηα επξψ. 

 Μείσζε ησλ εθπνκπψλ αεξίσλ ζεξκνθεπίνπ 

o Ζ δεκηνπξγία ελφο ηακείνπ γηα ηε ρξεκαηνδφηεζε ησλ κέηξσλ πνπ 

πξννξίδνληαη γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ πξσηνθφιινπ ηνπ Κηφην. 

o Υξεκαηνδφηεζε κέηξσλ γηα πινπνίεζε πξνγξακκάησλ πνπ ζρεηίδνληαη 

κε ηε κείσζε εθπνκπψλ αεξίσλ ζεξκνθεπίνπ απφ ηακείν πνπ πεξηέρεη 

200 εθαηνκκχξηα επξψ θαηά πξνηεξαηφηεηα.  

Με ηε ρξήζε ησλ παξαπάλσ κέηξσλ, ε κείσζε ηεο θαηαλάισζεο αλακέλεηαη λα 

είλαη ην 2010, 7,040 GWh/έηνο θαη ην 2016, 21,537 GWh/έηνο. 

 Σνκέαο κεηαθνξψλ 

 Ζιεθηξνθίλεηεο κεραλέο 

o Γίλνληαη θίλεηξα φπσο ζπλεηζθνξά ζην αξρηθφ θεθάιαην ππέξ ηεο 

ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηαο θαη ηεο πεξηβαιινληηθήο βησζηκφηεηαο ησλ 

νρεκάησλ. 
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 Βηνθαχζηκα θαη παξφκνηεο πεγέο ελέξγεηαο. Απηφ επηηπγράλεηαη κε ηα 

αθφινπζα: 

o Δπαλεμέηαζε ησλ ελδεηθηηθψλ εζληθψλ ζηφρσλ γηα ηελ απειεπζέξσζε 

ηεο αγνξάο ηφζν γηα ηα βηνθαχζηκα φζν θαη γηα ηα αλαλεψζηκα θαχζηκα. 

o Αχμεζε ηεο αλαινγίαο βηνθαπζίκσλ -άιισλ αλαλεψζηκσλ θαπζίκσλ 

θίλεζεο πνπ θπθινθνξνχλ ζηελ αγνξά. 

o Μείσζε ηνπ εηδηθνχ θφξνπ θαηαλάισζεο γηα ην βηνληίδει πνπ 

πξννξίδεηαη γηα αλάκεημε κε άιια πεηξέιαηα εζσηεξηθήο θαχζεο ζηνλ 

ηνκέα ησλ νδηθψλ εκπνξεπκάησλ.  

o Μείσζε ηνπ εηδηθνχ θφξνπ θαηαλάισζεο ζην βηναηζαλφιε πνπ 

πξνέξρεηαη απφ γεσξγηθψλ πξντφλησλ. 

o Μείσζε ηνπ εηδηθνχ θφξνπ θαηαλάισζεο ζην ΔΣΒΔ πνπ πξνέξρεηαη 

απφ γεσξγηθά πξντφληα. 

 

Με ηα παξαπάλσ κέηξα, ε κείσζε ηεο θαηαλάισζεο αλακέλεηαη λα είλαη ην 

2010, 3,490 GWh/έηνο θαη ην 2016, 23,260 GWh/έηνο. 

 

Με βάζε φια ηα παξαπάλσ κέηξα ε ΔΞΔΝ αλακέλεηαη λα είλαη 3% ην 2010 θαη 9,6% 

ην 2016. 

 

2.2.11 ΛΟΤΞΔΜΒΟΤΡΓΟ 

Σα κέηξα πνπ έιαβε ην Λνπμεκβνχξγν γηα ηελ πινπνίεζε ησλ δεζκεχζεσλ γηα ηε 

κείσζε ησλ εθπνκπψλ αεξίνπ αιιά θαη ηελ αχμεζε ηεο δηείζδπζεο ησλ ΑΠΔ ζηελ 

αγνξά ελέξγεηαο θαίλνληαη παξαθάησ [17]  

 

 Οηθηαθφο ηνκέαο 

 Θεξκνκφλσζε θηηξίσλ. Σν κέηξν απηφ έρεη δηάξθεηα δσήο κέρξη ην 2016 θαη 

αλακέλεηαη λα εμνηθνλνκεζνχλ έσο ηφηε 250 GWh εθ ησλ νπνίσλ ην 96%  

απνηειεί εμνηθνλφκεζε θαπζίκσλ θαη ην 4% αθνξά ηελ ειεθηξηθή ελέξγεηα. 

 Πξνψζεζε ησλ απνηειεζκαηηθψλ θαη απνδνηηθψλ ζπζηεκάησλ ζέξκαλζεο. 

ην κέηξν απηφ αλακέλεηαη ην 2016 λε έρεη απνθέξεη ΔΞΔΝ 76 GWh απφ ηελ 

πεξίνδν εθαξκνγήο ηνπ κέηξνπ (2001- 2007). Σν 96% ηεο ελέξγεηαο απηήο 

εμνηθνλνκείηαη απφ ηελ ζέξκαλζε θαη ην άιιν 4% απφ ηνλ ειεθηξηζκφ. Οη 

δξάζεηο πνπ ιακβάλνληαη γηα ην ζθνπφ απηφ είλαη: 

o Υξεκαηνδφηεζε κέζσ επηδνηήζεσλ  

o Τπεξεζίεο ελέξγεηαο γηα ηελ ΔΞΔΝ. 

o Τπνρξέσζε ησλ εηαηξεηψλ ελέξγεηαο λα πξνζθέξνπλ πηζηνπνηεηηθά 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. 

o Δζεινληηθέο ζπκθσλίεο κε ηνπο ελεξγεηαθνχο παξαγσγνχο θαη 

δηαλνκείο 

o Γεκηνπξγία ηακείνπ ελεξγεηαθήο απφδνζεο. 
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 Βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ θηηξίσλ. Απηφ επηηπγράλεηαη κέζσ 

βειηίσζεο ηεο κφλσζεο ησλ ηνίρσλ ζπγθξηλφκελα κε ηα πξφηππα 

θαηαζθεπήο ηνπ 1996. Σα κέηξα απηά ζα αθνξνχλ ηα λέα θηίξηα αιιά θαη 

κεηαηξνπέο ζηα είδε ππάξρνληα. Ζ ΔΞΔΝ αλακέλεηαη ην 2016 λα είλαη ίζε 

κε 372 GWh.  

 Αλαβάζκηζε ηνπ πξνγξάκκαηνο γηα ηα παιηά θηίξηα, φζσλ αθνξά ηελ 

πξνψζεζε θαη νξζνινγηθή ρξήζε ηεο ελέξγεηαο αιιά θαη ηηο αλαλεψζηκέο 

πεγέο ελέξγεηαο. Απηφ επηηπγράλεηαη κέζσ βειηίσζεο ηεο κφλσζεο ησλ 

ηνίρσλ πνπ είλαη ζε επαθή κε πθηζηάκελα θηίξηα ζχκθσλα κε ην δηάηαγκα 

γηα ηε βειηίσζε ηεο ζπλνιηθήο ελεξγεηαθήο απφδνζεο θαηνηθηψλ. Ζ 

αλακελφκελε ΔΞΔΝ είλαη 25 GWh κέρξη ην 2016. 

Οη δξάζεηο πνπ ιακβάλνληαη γηα ηελ επίηεπμε απηνχ ηνπ ζηφρνπ είλαη: 

o Δπηδνηήζεηο 

o Τπεξεζίεο ελέξγεηαο γηα ηελ ΔΞΔΝ. 

o Τπνρξέσζε ησλ εηαηξεηψλ ελέξγεηαο λα πξνζθέξνπλ πηζηνπνηεηηθά 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. 

o Δζεινληηθέο ζπκθσλίεο κε ηνπο ελεξγεηαθνχο παξαγσγνχο θαη 

δηαλνκείο 

o Γεκηνπξγία ηακείνπ ελεξγεηαθήο απφδνζεο.  

 Δμνηθνλφκεζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο  απφ αληηθαηάζηαζε ειεθηξηθψλ 

ζπζθεπψλ κε άιιεο πην απνδνηηθέο ελεξγεηαθά. Ζ ΔΞΔΝ πνπ αλακέλεηαη ην 

2016 είλαη 8 GWh. Σα κέηξα πνπ ιακβάλνληαη ψζηε λα εθπιεξσζεί απηφο ν 

ζηφρνο είλαη: 

o Δπηδνηήζεηο 

o Τπεξεζίεο ελέξγεηαο γηα ηελ ΔΞΔΝ. 

o Τπνρξέσζε ησλ εηαηξεηψλ ελέξγεηαο λα πξνζθέξνπλ πηζηνπνηεηηθά 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. 

o Δζεινληηθέο ζπκθσλίεο κε ηνπο ελεξγεηαθνχο παξαγσγνχο θαη 

δηαλνκείο 

o Γεκηνπξγία ηακείνπ ελεξγεηαθήο απφδνζεο. 

 Μέηξα ηξηηνγελή ηνκέα θαη γεσξγίαο 

 Θεξκνκφλσζε θηηξίσλ ηξηηνγελή ηνκέα κέζσ ζεξκηθψλ θηηξηαθψλ 

πξνηχπσλ πνπ ελεκεξψλνληαη ζπλερψο. Με απηφ ην κέηξν ε ελέξγεηα πνπ 

εμνηθνλνκείηαη είλαη 100% ζεξκηθή θαη ηζνχηαη κε 118 GWh. 

 Βειηίσζε ηεο ζπλνιηθήο απφδνζεο ησλ θηηξίσλ πνπ δελ αληηζηνηρνχλ ζε 

λνηθνθπξηά, κέζσ ζεξκηθψλ θηηξηαθψλ πξνηχπσλ πνπ ελεκεξψλνληαη 

ζπλερψο. Έλαο απφ ηνπο ηξφπνπο είλαη ε βειηησκέλε κφλσζε ησλ ηνίρσλ 

κέζσ θαηλνχξησλ θαη απζηεξφηεξσλ θαλνληζκψλ. Με απηφ ην κέηξν ε 

ελέξγεηα πνπ εμνηθνλνκείηαη είλαη 100% ζεξκηθή θαη ηζνχηαη κε 79 GWh. 
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 Βηνκεραλία 

 Δμνηθνλφκεζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο απφ ηηο εγθάξζηεο ηερλνινγίεο κηαο 

βηνκεραλίαο. Ζ ππνινγηδφκελε ΔΞΔΝ κέρξη ην 2016 ππνινγίδεηαη ζηηο 

99GWh. Οη δξάζεηο πνπ πινπνηνχλ απηφ ην κέηξα είλαη: 

o Δλεκεξσηηθέο εθζηξαηείεο 

o Δλεξγεηαθνί ειέγρεη  

o Δπηδνηήζεηο 

o Δζεινληηθέο ζπκθσλίεο θαη κέζα ζπλεξγαζίαο 

o Τπεξεζίεο ελέξγεηαο γηα ΔΞΔΝ  

o Τπνρξέσζε ησλ εηαηξεηψλ ελέξγεηαο λα πξνζθέξνπλ πηζηνπνηεηηθά 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. 

o Δζεινληηθέο ζπκθσλίεο κε ηνπο ελεξγεηαθνχο παξαγσγνχο θαη 

δηαλνκείο 

o Γεκηνπξγία ηακείνπ ελεξγεηαθήο απφδνζεο. 

 Σνκέαο κεηαθνξψλ 

 Μείσζε ηεο θαηαλάισζεο ησλ θαπζίκσλ κέζσ αχμεζεο ηεο ηηκήο ησλ 

θαπζίκσλ. Απηφ επηηπγράλεηαη κέζσ αχμεζεο ηεο θνξνινγίαο. Με απηφ ηνλ 

ηξφπν πξνσζείηαη ε ρξήζε ησλ κέζσλ κεηαθνξάο, ε νδηθή ζπκπεξηθνξά 

ηείλεη ζε πην νηθνλνκηθή θαη νη πσιήζεηο απηνθηλήησλ απμάλνληαη ζε απηά κε 

ρακειή θαηαλάισζε. Ζ αλακελφκελε ΔΞΔΝ έσο ην 2016 ππνινγίδεηαη ζηηο 

61 GWh.  

 Φνξνινγία απηνθηλήησλ αλάινγα κε ηελ πνζφηεηα CO2 πνπ εθπέκπνπλ. 

Απηνθίλεηα κε κεγάιεο εθπνκπέο αεξίσλ ζεξκνθεπίνπ πιεξψλνπλ 

κεγαιχηεξε θνξνινγία επί ηνλ νρεκάησλ. Σν κέηξν απηφ ελζαξξχλεη ηελ  

απφθαζε γηα ηελ απφθηεζε πην νηθνλνκηθψλ νρεκάησλ. Σέινο, ε 

απαηηνχκελε ΔΞΔΝ απφ απηφ ην κέηξν έσο ην 2016 αλακέλεηαη 86 GWh. 

 Γηαηνκεαθά κέηξα 

 Πξνψζεζε ησλ απνθεληξσκέλσλ αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο ζηα θηίξηα 

κέζσ θσηνβνιηατθψλ εγθαηαζηάζεσλ. Ζ πινπνίεζε ηνπ κέηξνπ απηνχ 

πξνσζείηαη κέζσ επηδνηήζεσλ γηα ηελ εγθαηάζηαζε ειηαθψλ ζπιιεθηψλ γηα 

νηθηαθή ρξήζε λεξνχ θαη ζέξκαλζεο, εγθαηαζηάζεηο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο θαη 

ζχγρξνλσλ ζπζηεκάησλ ζέξκαλζεο κε βηνκάδα. Ζ αλακελφκελε κείσζε ηεο 

θαηαλαιηζθφκελεο ελέξγεηαο είλαη 48 GWh κέρξη ην 2016. 

 Παξαγσγή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο πνπ βαζίδεηαη ζηηο αλαλεψζηκεο πεγέο 

ελέξγεηαο. Γηα ηελ πξνψζεζε ηνπ κέηξνπ δίλνληαη επηρνξεγήζεηο θαη 

αλακέλεηαη φηη κέρξη ην 2016 ε ΔΞΔΝ είλαη 167 GWh. 

 Πξνψζεζε ηεο νξζνινγηθήο ρξήζεο ηεο ελέξγεηαο θαη ησλ αλαλεψζηκσλ 

πεγψλ ελέξγεηαο. Ζ πξνψζεζε απηή επηηπγράλεηαη κέζσ επηδνηήζεσλ πρ  

ζηα απνθεληξσκέλα θηίξηα λα παξάγεηαη ελέξγεηα κε ηε ρξήζε βηνκάδαο. Ζ 

ΔΞΔΝ αλακέλεηαη ζηηο 45 GWh κέρξη ην 2016. 
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2.2.12 ΜΑΛΣΑ  

Σα κέηξα πνπ έιαβε ε θπβέξλεζε ηεο Μάιηαο γηα ηελ εθπιήξσζε ηνπ ζηφρνπ 20-20-

20 ηεο ΔΔ είλαη ηα αθφινπζα: [18]  

 Οηθηζηηθφο ηνκέαο 

 Βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ νηθηαθψλ ζπζθεπψλ κε ζθνπφ ηε 

κείσζε ηεο ελέξγεηαο. Ζ κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο έσο ην 2016 

αλακέλεηαη λα είλαη  22- 50 GWh. 

 Πξνψζεζε ηνπ ζεξκνζίθσλα κε ζθνπφ ηε ρξήζε ειηαθήο θαη φρη ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο γηα ηελ ζέξκαλζε ηνπ λεξνχ. Ζ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο είλαη 31-

37 GWh.  

 Πξνψζεζε γελλεηξηψλ γηα παξαγσγή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο απφ ΑΠΔ κε 

ελεξγεηαθή εμνηθνλφκεζε 3 GWh. 

 Πξφγξακκα επηδφηεζεο γηα κφλσζε ησλ θαηνηθηψλ κε ζθνπφ ηε κείσζε ηεο 

δεηνχκελεο ελέξγεηαο. 

 Πξνψζεζε ησλ ζπκπαγψλ ιακπηήξσλ θζνξηζκνχ κε ζθνπφ ηε κείσζε ηεο 

θαηαλάισζεο ηεο ελέξγεηαο. 

 Σξηηνγελήο ηνκέαο 

 Γξάζεηο ζηα θηίξηα ηνπ δεκφζηνπ ηνκέα φπσο βειηίσζε ηεο απφδνζεο ησλ 

θηηξίσλ αιιά θαη παξαγσγή ελέξγεηαο απφ ΑΠΔ κέζσ ησλ θηηξίσλ. ηα κέηξα 

απηά επηθέξνπλ κείσζε ηεο θαηαλαιηζθφκελεο ελέξγεηαο έσο ην 2016 θαηά 

34 GWh. 

 Πξνψζεζε ηεο ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηαο ζην θηίξηα ηνπ ηνπξηζηηθνχ 

ηνκέα. 

 Βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηαο ηνπ θσηηζκνχ ζηνπο δξφκνπο. 

 Δλεξγεηαθή βειηίσζε ηεο απφδνζεο ηνπ εκπνξηθνχ ηνκέα κε κείσζε ηεο 

θαηαλαιηζθφκελεο ελέξγεηαο θαηά 27 GWh. 

 Βηνκεραληθφο ηνκέαο 

 Βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηαο ησλ εξγνζηαζίσλ πνπ αλήθνπλ 

ζηελ θπβέξλεζε κέζσ εζεινληηθήο ζπκθσλίαο. Ζ κείσζε ηεο θαηαλάισζεο 

εθηηκάηαη φηη ζα είλαη κέρξη ην 2016 42-43 GWh. 

 Πξφγξακκα ζηήξημεο ηνπ βηνκεραληθνχ ηνκέα αιιά θαη ησλ ΜΜΔ κέζσ 

πιεξνθφξεζεο,  εζεινληηθψλ ζπκθσληψλ αιιά θαη νηθνλνκηθψλ θηλήηξσλ. Ζ 

κείσζε ηεο θαηαλάισζεο εθηηκάηαη φηη ζα είλαη κέρξη ην 2016  62 GWh. 

 Σνκέαο κεηαθνξψλ 

 Πξνψζεζε νπζηαζηηθψλ αιιαγψλ ζηνλ ηνκέα ησλ κεηαθνξψλ κέζσ 

πιεξνθφξεζεο, νηθνλνκηθψλ ξπζκίζεσλ αιιά θαη άιισλ θηλήηξσλ. 

 Πξφβιεςε γηα δεκηνπξγία ππεξεζηψλ πνπ παξέρνπλ ζπκβνπιέο ελεξγεηαθά 

απνδνηηθήο νδήγεζεο. 

 Πξνψζεζε ελεξγεηαθά απνδνηηθψλ ππεξεζηψλ ζε ζηαζκνχο πνπ 

ιεηηνπξγνχλ κε βελδίλε. Απηφ επηηπγράλεηαη κέζσ πιεξνθφξεζεο, 

εζεινληηθψλ ζπκθσληψλ θαη νηθνλνκηθψλ ξπζκίζεσλ. 
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 Πξνψζεζε ηεο ηήιε-εξγαζίαο  θαη εξγαζίαο κέζσ ηληεξλέη. Απηφ 

επηηπγράλεηαη κέζσ εζεινληηθψλ θαη ζεξκηθψλ νξγαληζκψλ. 

 Πξάζηλα ζρέδηα γηα ηηο κεηαθνξέο ζηνλ δεκφζην ηνκέα. Απηφ επηηπγράλεηαη 

κέζσ εζεινληηθψλ θαη ζεξκηθψλ νξγαληζκψλ. 

 Πξνψζεζε ησλ ειεθηξνθίλεησλ νρεκάησλ κέζσ ξπζκίζεσλ, 

πιεξνθφξεζεο θαη νηθνλνκηθψλ θηλήηξσλ. 

 Οξηδφληηα θαη δηαηνκεαθά κέηξα 

 Αλαζθφπεζε ησλ δηνηθεηηθψλ ξπζκίζεσλ. 

 Γεκνζηνπνίεζε θαη πιεξνθφξεζε κέζσ δηαθφξσλ εθζηξαηεηψλ 

πιεξνθφξεζεο.  

 Παξνρή ζπκβνπιεπηηθψλ ππεξεζηψλ γηα ηελ βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο 

απνδνηηθφηεηαο θαη ηελ κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο. 

 Γεκηνπξγία ελεξγεηαθψλ απνζεκάησλ κέζσ νηθνλνκηθψλ θηλήηξσλ θαη 

παξνρψλ. 

 Βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηαο ησλ θηηξίσλ ψζηε λα κεηψλεηαη ε 

απαηηνχκελε δήηεζε ελέξγεηαο γηα ζέξκαλζε θαη ςχμε. 

 Δπθπέο ζχζηεκα κέηξεζεο ηεο θαηαλαιηζθφκελεο ελέξγεηαο αλάινγα κε ηνλ 

ηνκέα θαηαλάισζεο ηεο ψζηε λα βξεζεί πνπ ππάξρεη κεγάιε θαηαλάισζε 

ελέξγεηαο κε ζθνπφ λα κεησζεί. 

 Πξνψζεζε ηεο ζπλδπαζκέλεο παξαγσγήο γηα κεγάιεο βηνκεραλίεο θαη 

ηνπξηζηηθνχο ζπλδέζκνπο κέζσ εθζηξαηεία πιεξνθφξεζεο. 

 πκκεηνρή ζε έξεπλεο γηα ηελ εχξεζε κέηξσλ γηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο 

θαη κεηέπεηηα πιεξνθφξεζε ησλ θαηαλαισηψλ. 

 

Απφ ηα παξαπάλσ κέηξα ε αλακελφκελε κείσζε ηεο θαηαλάισζεο ηεο ελέξγεηαο 

κέρξη ην 2016 ζα είλαη  189 – 225 GWh. 

 

2.2.13 ΟΛΛΑΝΓΗΑ 

 ηελ ρψξα απηή κέηξα γηα ηελ επίηεπμε ηνπ εμεηαδφκελνπ ζηφρνπ αλαθέξνληαη 

ζηνπο: νηθηζηηθφ ηνκέα, ηξηηνγελή ηνκέα, βηνκεραλία, ηνκέαο κεηαθνξψλ θαη 

αγξνηηθφο ηνκέαο. Απφ ηα κέηξα πνπ ιακβάλνληαη ζε απηνχο ηνπο ηνκείο ε 

αλακελφκελε ΔΞΔΝ γηα ην 2010 θαη ην 2016 θαίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 2.2. Μάιηζηα 

ππάξρνπλ δχν πξνβιέςεηο, ε εμνηθνλφκεζε ζηε βέιηηζηε θαη ζηε ρείξηζηε 

πεξίπησζε.  

  



Δλεξγεηαθή Δπηζεψξεζε ζε Κηηξηαθφ πγθξφηεκα Γεκνηηθνχ ρνιείνπ 

 

Κεθάιαην 2
ν
: ηφρνο 20-20-20 ζηηο ρψξεο ηεο Δπξσδψλεο έσο ην 2020  61 

 

 

Πίνακας 2.2 ΔΞΔΝ γηα θάζε ηνκέα θαη ζπλνιηθά 

Δζληθφο ελδεηθηηθφο εηήζηνο ζηφρνο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο 

2016 (GWh) 

51.190 

Δλδηάκεζνο Δζληθφο ελδεηθηηθφο εηήζηνο ζηφρνο εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο 2010 (GWh) 

11.376 

Μέηξα γηα ηε βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο πνπ έρνπλ πξνγξακκαηηζηεί γηα 

ηελ επίηεπμε ηνπ ζηφρνπ 

Δηήζηα 

εμνηθνλφκεζε 

ελέξγεηα 

κέρξη ηα ηέιε 

ηνπ 2010 

(GWh) 

Δηήζηα 

εμνηθνλφκεζε 

ελέξγεηα 

κέρξη ηα ηέιε 

ηνπ 2016 

(GWh) 

 low High Low high 

Παθέην κέηξσλ ζηνλ νηθηζηηθφ ηνκέα 5.527 5.527 23.576 34.257 

Παθέην κέηξσλ ζηνλ ηξηηνγελή ηνκέα 1.515 1.515 9.112 15.499 

Παθέην κέηξσλ ζηνλ βηνκεραληθφ ηνκέα 249 874 636 1.778 

Παθέην κέηξσλ ζηνλ ηνκέα κεηαθνξψλ 3.807 5.293 17.613 26.939 

Παθέην κέηξσλ ζηνλ αγξνηηθφ ηνκέα 845 1.158 2.917 5.528 

πλνιηθή εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο 11.943 14.366 53.854 84.001 

 

Σα κέηξα πνπ ιακβάλνληαη ζε θάζε ηνκέα θαίλνληαη παξαθάησ. [19]  

 Γηαηνκεαθά κέηξα 

 Φνξνιφγεζε ηεο ελέξγεηαο. Σν ζρέδην απηφ αθνξά φινπο ηνπο ηνκείο πνπ 

αλαθέξζεθαλ. Σν κέηξν μεθίλεζε λα εθαξκφδεηαη απφ ην 1996 θαη επηβάιεη 

αχμεζε ηεο θνξνινγίαο ζε θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο πάλσ απφ έλα 

ζπγθεθξηκέλν φξην αλά ηνκέα, αιιά κεηψλεη ηε θνξνινγία θάησ απφ έλα 

φξην θαηαλάισζεο. Δπίζεο, απμάλεη ηελ θνξνινγία θαη ζηελ αγνξά 

θαπζίκσλ.  

 Μείσζε ησλ ελεξγεηαθψλ επελδχζεσλ. Σν ζρέδην απηφ αθνξά φινπο ηνπο 

ηνκείο θαη ε εθαξκνγή ηνπ άξρηζε ην 1997. Απηφ επηηπγράλεηαη κέζσ: 

o Δθπηψζεσλ ζηελ ελέξγεηαο ιφγσ επελδχζεσλ (energy investment 

deduction (EID). Με βάζε απηφ επηηξέπεηαη επηπιένλ κείσζε ζην 

θνξνινγεηέν θέξδνο. Αλαγλσξίδνληαη 4 ηνκείο εθαξκνγήο: θηίξηα, 

εμνπιηζκφο, κεηαθνξέο θαη ηε βηψζηκε ελέξγεηα. 

 Μαθξνπξφζεζκεο ζπκθσλίεο θαη ζπκθσλία ζπγθξηηηθήο αμηνιφγεζεο. Απηφ 

ην κέηξν αθνξά ηνπο ηνκείο: ηξηηνγελήο, βηνκεραλία, κεηαθνξέο 

θαη γεσξγίαο. Οη εηαηξείεο ζα πξέπεη λα ζπληάμνπλ ηα ζρέδηα γηα ηελ ΔΞΔΝ, 

ηελ εθαξκνγή ησλ ζρεδίσλ, θαζψο θαη έθζεζε γηα ηελ πξφνδν ηνπ. Δπίζεο, 

νη εηαηξείεο πξέπεη λα δεκηνπξγήζνπλ ζχζηεκα δηαρείξηζε ελέξγεηαο. 

 Οηθηζηηθφο ηνκέαο 

Ζ ελεξγεηαθή πνιηηηθή γηα ηα λνηθνθπξηά επηθεληξψλεηαη ζηηο δηάθνξεο πηπρέο 

ηεο θαηαλάισζεο. Σα κέηξα επηθεληξψλνληαη ζηελ αχμεζε ηεο 



Δλεξγεηαθή Δπηζεψξεζε ζε Κηηξηαθφ πγθξφηεκα Γεκνηηθνχ ρνιείνπ 

 

Κεθάιαην 2
ν
: ηφρνο 20-20-20 ζηηο ρψξεο ηεο Δπξσδψλεο έσο ην 2020  62 

 

ζπλεηδεηνπνίεζεο ζρεηηθά κε ηελ θαηαλάισζε ελέξγεηαο πξνζθέξνληαο κηα 

εηθφλα απηνξξχζκηζεο, ηφλσζε ηεο ιήςεο κέηξσλ ησλ λνηθνθπξηψλ αιιά θαη 

ζεζκηθψλ κέηξσλ γηα λεφθηηζηά θηίξηα. Σα κέηξα απηά είλαη: 

 Φνξνιφγεζε ηεο ελέξγεηαο πνπ αλαιχζεθε παξαπάλσ.  

 Απφθαζε πεξί νηθνδνκηθψλ θη ελεξγεηαθψλ απαηηήζεσλ. Με βάζε ην κέηξν 

απηφ, δεκηνπξγνχληαη πξνδηαγξαθέο γηα ηελ θαηαζθεπή ησλ θηηξίσλ αιιά 

θαη κέηξα γηα ηελ βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηαο ησλ είδε 

ππαξρφλησλ θαηνηθηψλ θαη ινηπψλ θηηξίσλ. Σν κέηξν μεθίλεζε λα 

εθαξκφδεηαη ην 1995 θαη κε ηελ πάξνδν ησλ εηψλ ηα κέηξα γίλνληαη 

απζηεξφηεξα. 

 Όλνκα MilieuCentraal, COEN θαη εθζηξαηεία HIER. Σν κέηξν απηφ 

επηθεληξψλεηαη ζηηο ελεκεξσηηθέο εθζηξαηείεο κε ζηφρν ηελ αιιαγή ηεο 

θαηαλαισηηθήο ζπκπεξηθνξάο θαη κείσζε ηεο θαηαλάισζεο. 

 Δλεξγεηαθά πηζηνπνηεηηθά ζηηο θαηνηθίεο. Ζ εθαξκνγή ηνπ κέηξνπ άξρηζε ην 

2008 θαη αθνξά ηφζν ηδηφθηεηα ζπίηηα φζν θαη ελνηθηαδφκελα. Με ην κέηξν 

απηφ, απμάλεηαη ε ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ θαηνηθηψλ. 

 Δπηδφηεζε γηα κείσζε ηνπ CO2 κέζα απφ ηηο θαηνηθίεο. Ζ εθαξκνγή ηνπ 

κέηξνπ άξρηζε ην 2006 θαη αθνξά ηε ζπλεξγαζία κε εηαηξείεο θνηλσληθήο 

ζηέγαζεο, ηδησηηθέο ζηεγαζηηθέο εηαηξείεο θαη εξγνιάβνπο. Δπίζεο, 

ιακβάλνληαη θαη κέηξα γηα ηελ βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο 

απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ πθηζηάκελσλ θηηξίσλ. 

 Δπέθηαζε ησλ ξπζκίζεσλ γηα πξάζηλεο επελδχζεηο κέζσ παξνρήο 

ρακειφηνθσλ δαλείσλ. Σα δάλεηα απηά ζα πξνζθέξνπλ νηθνλνκηθά θίλεηξα 

γηα ηελ ΔΞΔΝ.  

 Καηάξγεζε ησλ εκπνδίσλ γηα ηνπο ηδηνθηήηεο ζπηηηνχ γηα λα επελδχζνπλ 

ζηελ θαηνηθία ηνπο ζε κέηξα ελεξγεηαθήο εμνηθνλφκεζεο. Απηφ επηηπγράλεηαη 

κέζσ: 

o Δθζηξαηείαο ελεκέξσζεο 

o Μεηξήζεηο θαη αλαιπηηθνί ινγαξηαζκνί 

o Δπηδνηήζεηο 

o Υακειφηνθα δάλεηα. 

 χκθσλν ελεξγεηαθήο ζηέγαζεο.  Με βάζε απηφ ην ζχκθσλν, απφ ην 2007 

έσο ην 2018 αλακέλεηαη κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο θαηά 20% 

ζηηο ππάξρνπζεο θαηνηθίεο κέζσ ρξεκαηνδφηεζεο. 

 Γηαλνκή ηεο ζεξκφηεηαο. Με βάζε ην κέηξν απηφ δεκηνπξγνχληαη ζηαζεξνί 

φξνη ππφ ηνπο νπνίνπο ηα έξγα δηαλνκήο ζεξκφηεηαο κπνξνχλ λα 

εθηειεζζνχλ. Απηφ απμάλεη ηελ ειθπζηηθφηεηα ησλ έξγσλ δηαλνκήο 

ζεξκφηεηαο. 

 Σξηηνγελήο ηνκέαο 

 Δηδηθφο θσηηζκφο κε βάζε ηνλ νπνίν ζα ππάξρεη ζπλεξγαζία ηδησηηθνχ θαη 

δεκφζηνπ ηνκέα γηα λα επηηεπρζεί ζεκαληηθή ΔΞΔΝ απφ ην θσηηζκφ. 
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 Πξάμεηο πξνζηαζίαο ηνπ πεξηβάιινληνο (Environmental Protection Act), 

δίλνληαο πξνδηαγξαθέο γηα ηελ δεκηνπξγία θαη ιεηηνπξγία θηηξίσλ ζε 

δηάθνξεο πεξηνρέο ηεο Οιιαλδίαο. Σν κέηξν απηφ βξίζθεηαη ζε εθαξκνγή 

απφ ην 1993. Σα κέηξα πνπ εθαξκφδνληαη είλαη: 

o  Απνηειεζκαηηθή απνκάθξπλζε ησλ απνβιήησλ 

o  Οξζνινγηθή ρξήζε ηεο ελέξγεηαο θαη ησλ πξψησλ πιψλ 

o  Ο πεξηνξηζκφο ηεο θπθινθνξίαο απφ θαη πξνο ην εξγνζηάζην 

 Βηνκεραληθφο ηνκέαο 

 Φνξνινγία ηεο ελέξγεηαο 

 Μείσζε ησλ ελεξγεηαθψλ επελδχζεσλ 

 Μαθξνπξφζεζκεο ζπκθσλίεο θαη ζπκθσλία ζπγθξηηηθήο αμηνιφγεζεο. 

 Environmental Protection Act 

Σα ηέζζεξα απηά κέηξα έρνπλ είδε αλαιπζεί παξαπάλσ. 

 Γεκηνπξγία ελεξγεηαθνχ θέληξνπ γηα κηθξνκεζαίεο επηρεηξήζεηο. Ζ ίδξπζε 

απηνχ ηνπ θέληξνπ είλαη γηα λα ηνλσζεί ε ΔΞΔΝ. Γηα λα πξαγκαηνπνηεζεί ε 

απνζηνιή απηή ππάξρεη ζπλεξγαζία κε ελψζεηο εηαηξεηψλ θαη νη 

δξαζηεξηφηεηεο ηεο πεξηιακβάλνπλ ζπκβνπιέο ζρεηηθά κε ηα κέηξα 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο θαη ζάξσζε ηεο ελέξγεηαο. Ζ εθαξκνγή απηνχ ηνπ 

κέηξνπ μεθίλεζε ην 2002. 

 Σνκέαο κεηαθνξψλ 

Δθηφο απφ ηα δηαηνκεαθά κέηξα πνπ έρνπλ αλαθεξζεί παξαπάλσ, ηα ππφινηπα 

κέηξα πνπ εθαξκφδνληαη είλαη: 

 Φνξνινγία ζηα θαχζηκα, ζηα κεραλνθίλεηα νρήκαηα ηδησηηθήο θαη δεκφζηαο 

ρξήζεο. Σν κέηξν απηφ έρεη σο ζηφρν ηε κείσζε ηεο ρξήζεο ησλ 

απηνθηλήησλ θάλνληαο ηε ρξήζε ηνπ αθξηβφηεξε απφ ηα ΜΜΜ θαη ηελ 

πξνψζεζε ηνπ πιεζπζκνχ ζηελ αγνξά νηθνλνκηθψλ απηνθηλήησλ. Σν κέηξν 

απηφ μεθίλεζε απφ ην 1990 κε ηελ επηβνιή θφξνπ ζηα θαχζηκα. 

 Πεξηνξηζκφο ηεο κέγηζηεο ηαρχηεηαο ζηνπο απηνθηλεηφδξνκνπο. Απηφ 

επηηπγράλεηαη κε επηβνιή ρακειφηεξεο κέγηζηεο ηαρχηεηαο ζην δξφκν ψζηε 

νη νδεγνί λα ηξέρνπλ ιηγφηεξν θαη λα ππάξρεη κηθξφηεξε θαηαλάισζε 

θαπζίκνπ.  

 Δλεξγεηαθή ζήκαλζε ησλ απηνθηλήησλ ψζηε νη θαηαλαισηέο πνπ 

ζθνπεχνπλ λα αγνξάζνπλ θαηλνχξην απηνθίλεην λα πείζνληαη λα αγνξάζνπλ 

νηθνλνκηθφηεξα απηνθίλεηα. Σν κέηξν απηφ άξρηζε απφ ην 2001. 

 Οηθνινγηθή νδήγεζε. Σν κέηξν απηφ πξνσζείηαη κέζσ ελεκεξσηηθψλ 

θακπαληψλ, εθπαίδεπζεο θαη ελεκέξσζεο νδεγψλ θαη επηρνξεγήζεσλ. Σν 

κέηξν απηφ ζηνρεχεη λα αιιάμεη ηελ ζπκπεξηθνξά ησλ νδεγψλ. Ζ εθαξκνγή 

ηνπ κέηξνπ, άξρηζε απφ ην 1990. 

 Δπηδφηεζε γηα ηελ κείσζε ησλ εθπνκπψλ CO2 ζηνλ ηνκέα ησλ κεηαθνξψλ. 

Ζ εθαξκνγή ηνπ κέηξνπ απηνχ άξρηζε ην 2002 θαη κέζσ επηδνηήζεσλ 

πξνζπαζεί λα πεηχρεη ην ζηφρν απηφ. Δπίζεο, νξίδεη πξνδηαγξαθέο ζηηο 
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εηαηξείεο απηνθηλήησλ γηα ηελ δεκηνπξγία νρεκάησλ απνδνηηθφηεξσλ θαη κε 

κηθξφηεξεο εθπνκπέο CO2 

 Δηζθνξέο ζηα αγαζά πνπ κεηαθέξνληαη αλάινγα κε ηελ απφζηαζε πνπ 

δηαλχνπλ. Απηφ επηηπγράλεηαη κέζσ ηεο αχμεζεο ησλ θφξσλ θαη θαηαθέξλεη 

λα θάλεη ηελ νδήγεζε πην αθξηβή γηα κεγάιεο απνζηάζεηο.  

 Πξφζζεηε θνξνινγία θαπζίκσλ γηα θηλεηήξεο πνπ είλαη επηβιαβείο γηα ην 

πεξηβάιινλ. Σν κέηξν απηφ απμάλεη ην θφζηνο νδήγεζεο ζηα 

πεηξειαηνθίλεηα απηνθίλεηα θαη πεξηνξίδεη ηα ρηιηφκεηξα πνπ δηαλχεη. 

 Μείσζε ηνπ θφζηνπο ζηα απηνθίλεηα πςειήο απφδνζεο ηα νπνία 

λνηθηάδνληαη. Με απηφ ηνλ ηξφπν ε ελνηθίαζε απηνθηλήησλ γίλεηαη πην θηελή 

θαη πην απνδνηηθή. Σν κέηξν απηφ άξρηζε ηνλ Ηαλνπάξην ηνπ 2008.  

 Γεσξγία 

ηελ θαηεγνξία απηή αλήθνπλ θαη ηα δηαηνκεαθά κέηξα πνπ αλαιχζακε 

παξαπάλσ. Σα επηπξφζζεηα κέηξα απηήο ηεο θαηεγνξίαο είλαη: 

 Γεκηνπξγία ηακείνπ κε ζρέδην ηελ πξάζηλε ρξεκαηνδφηεζε. Με βάζε απηφ 

ην κέηξν πξαγκαηνπνηνχληαη ελεξγεηαθά projects ηα νπνία έρνπλ ζεηηθή 

επίδξαζε ζηε θχζε θαη θάλνπλ ην πεξηβάιινλ πην ειθπζηηθφ. Σν κέηξν απηφ 

άξρηζε λα εθαξκφδεηαη απφ ην 1995. 

 Καζεζηψηα επηδφηεζεο κε ζθνπφ ηελ αλάπηπμε θαη επελδχζεηο ζε 

ελεξγεηαθά απνδνηηθά ζπζηήκαηα θαη κέηξα ελεξγεηαθήο απφδνζεο. 

 Δζσηεξηθφ ζχζηεκα εκπνξίαο ξχπσλ πνπ επζχλνληαη γηα ην θαηλφκελν ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ. Με απηφλ ηνλ ηξφπν, εληζρχεηαη ε επαηζζεηνπνίεζε ησλ 

θαηαλαισηψλ γηα ηελ ΔΞΔΝ θαη ηφλσζε ησλ επελδχζεσλ απφ ηελ ΔΞΔΝ 

δίλνληαο αγνξαία αμία ζην CO2.  

 

2.2.14 ΠΟΡΣΟΓΑΛΗΑ 

Σα κέηξα πνπ έιαβε ε πνξηνγαιηθή θπβέξλεζε γηα ηελ επίηεπμε ηνπ ζηφρνπ 20- 20- 

20 ζε θάζε έλαλ απφ ηνπο ηνκείο κε κεγάιε θαηαλάισζε ελέξγεηαο ςεθίζηεθαλ ην 

2008 θαη είλαη ηα αθφινπζα. [20]  

 Σνκέαο κεηαθνξψλ 

 Αλαθαίληζε ηνπ ζηφινπ ησλ απηνθηλήησλ πνπ νδεγεί ζε εμνηθνλφκεζε 

ελέξγεηαο έσο ην 2015 θαηά 298.188 toe. 

o Μείσζε ηνπ θφξνπ απηνθηλήησλ γηα ηελ αγνξά ησλ λέσλ επηβαηηθψλ 

απηνθηλήησλ. 

o Δπαλεμέηαζε ηνπ θνξνινγηθνχ θαζεζηψηνο γηα ηα νρήκαηα ηδησηηθήο 

ρξήζεο, φπσο ελζσκάησζε ηνπ παξάγνληα εθπνκπψλ CO2 θαηά ηνλ 

ππνινγηζκφ ηνπ θφξνπ επί ησλ νρεκάησλ. 

o Υξήζε λέσλ νρεκάησλ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο κέζσ εζεινληηθψλ 

ζπκθσληψλ κε ηνπο εηζαγσγείο απηνθηλήησλ. 

 Λνηπέο βειηηζηνπνίεζε ησλ αζηηθψλ κεηαθηλήζεσλ φπνπ ζα νδεγήζνπλ 

κέρξη ην 2015 ζε εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θαηά 222.988 toe. 
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o Βειηηζηνπνίεζεο ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ αζηηθψλ ζπγθνηλσληψλ 

κέζσ ρξήζεο νρεκάησλ ρακειψλ ξχπσλ αιιά θαη ρξήζεο mini-bus 

θαηά ηηο ψξεο αηρκήο. 

o Υξήζε πιαηθφξκαο γηα ηελ θπθινθνξία ζηηο κεγάιεο πφιεηο θαη αζηηθά 

θέληξα κέζσ βειηηζηνπνίεζεο ζην πξφγξακκα GPS πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη. 

o Αχμεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ εκπνξηθψλ κεηαθνξψλ κέζσ ηηο 

θαιχηεξεο ζπλεξγαζίαο ησλ δηάθνξσλ ηξφπσλ κεηαθνξάο 

δεκηνπξγψληαο έλα εζληθφ δίθηπν. 

o Υξήζε ησλ ζαιάζζησλ αξηεξηψλ ψζηε ε κεηαθνξά ησλ εκπνξεπκάησλ 

πνπ γηλφηαλ νδηθφο λα γίλεηαη ηψξα κέζα απφ ηε ζάιαζζα. 

o Απνδνηηθφηεξα ζπζηήκαηα κεηαθνξάο κέζσ κείσζεο θαηά 5% ηεο 

ελεξγεηαθήο έληαζεο θαηά ηηο εκπνξηθέο κεηαθνξέο κέζσ εζεινληηθψλ 

ζπκθσληψλ. 

 Οηθηαθφο ηνκέαο θαη γξαθεία 

 Αλαλέσζε γξαθείνπ θαη ζπηηηνχ πνπ νδεγνχλ ζε ελεξγεηαθή εμνηθνλφκεζε 

179.613 toe έσο ην 2015. 

o Αληηθαηάζηαζε ηνπ κε απνδνηηθνχ νηθηαθνχ εμνπιηζκνχ κε άιιν 

ελεξγεηαθήο θιάζεο Α θαη Α+++. 

o Αληηθίλεηξα γηα ηελ αγνξά λένπ αλαπνηειεζκαηηθνχ εμνπιηζκνχ φπσο 

επηβνιή θφξνπ επί ηνπ αλαπνηειεζκαηηθνχ εμνπιηζκνχ κε ζθνπφ ηνλ 

πεξηνξηζκφ ηελ πψιεζεο εμνπιηζκνχ θαηψηεξεο ελεξγεηαθήο θιάζεο. 

o Μέηξα αλαδηακφξθσζεο ησλ θηηξίσλ φπσο κφλσζε κέζσ 

εγθαηάζηαζεο κνλσηηθψλ πιηθψλ, αλαλέσζε ησλ γπάιηλσλ επηθαλεηψλ 

αιιά θαη εγθαηάζηαζε ελαιιαθηψλ ζεξκφηεηαο πνπ ηξνθνδνηνχληαη 

απφ βηνκάδα θαη αληιίεο ζεξκφηεηαο. 

o Αλαθαίληζε ηνπ εμνπιηζκνχ ησλ γξαθείσλ κέζσ ηαρείαο απφζβεζεο 

ηνπ απνδνηηθνχ εμνπιηζκνχ σο θίλεηξν γηα ηελ αγνξά κεραλεκάησλ 

ελεξγεηαθήο ηάμεο Α+ φπσο θσηναληηγξαθηθά κεραλήκαηα.  

 Βειηίσζε ελεξγεηαθήο απφδνζεο ζηα θηίξηα πνπ νδεγεί δε κείσζε ηεο 

ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο θαηά 192.822 toe  έσο ην 2015. 

o Δπηζθεπέο θαη αλαπιάζεηο θηηξίσλ ψζηε λα βειηησζεί ε ελεξγεηαθή 

απνδνηηθφηεηα ηνπο. 

o Απμεκέλε δηείζδπζε ησλ ζπζηεκάησλ ζπκπαξαγσγήο ζηα λέα θηίξηα 

ψζηε λα βειηησζεί ε ελεξγεηαθή απνδνηηθφηεηα, φπσο ε εθαξκνγή 

ειεθηξηθψλ ζεξκηθψλ ζε θηίξηα φπσο ζε κηθξά ζρνιεία. 

 Υξήζε ΑΠΔ πνπ επηθέξεη κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο θαηά 

49.471 toe θαη επηηπγράλεηαη κέζσ: 

o Δλζάξξπλζε ηεο κηθξήο παξαγσγήο κέζσ θσηνβνιηατθψλ 

ζπζηεκάησλ, αηνιηθήο θαη πδξνειεθηξηθήο παξαγσγήο θαη ηεο ρξήζε 

βηνκάδαο. 
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o Δθζηξαηεία δηάδνζεο ηεο ειηαθήο ζεξκηθήο ελέξγεηαο κέζσ ηνπ 

πξνγξάκκαηνο «Αλαλέσζε- Ζιηαθή ζεξκηθή ελέξγεηα» πνπ παξέρεη 

πξφγξακκα θηλήηξσλ γηα ηελ εγθαηάζηαζε λέσλ ειηαθψλ ζέξκαλζεο 

αιιά θαη ππνρξεσηηθή εγθαηάζηαζε ηεο ειηαθήο ζέξκαλζεο ζηα λέα 

θηίξηα.  

 Βηνκεραληθφο ηνκέαο 

 Βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ ζπζηεκάησλ ηεο βηνκεραλίαο πνπ 

νδεγεί ζε ελεξγεηαθή εμνηθνλφκεζε 536.356 toe έσο ην 2015. Απηφ 

επηηπγράλεηαη κέζσ αληηθαηάζηαζε ησλ ειεθηξνθηλεηήξσλ, θσηηζκνχ θαη 

ινηπφλ ζηνηρείσλ θαηαλάισζεο ελέξγεηαο ψζηε λα ππάξμεη νηθνλνκία ζηνπο 

ηνκείο δξαζηεξηφηεηαο. 

 Σξηηνγελήο ηνκέαο 

Βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ θξαηηθψλ θηηξίσλ ψζηε κέρξη ην 2015 

λα έρεη επηηεπρζεί κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο θαηά 49.371 toe, κέζσ 

ησλ κέηξσλ: 

 Δλεξγεηαθή πηζηνπνίεζε ησλ θξαηηθψλ θηηξίσλ αιιά θαη εγθαηάζηαζεο 

ζπζηεκάησλ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζε πηζίλεο θαη αζιεηηθά θέληξα. 

Δπίζεο πξνσζείηαη ε εγθαηάζηαζε κηθξψλ ζηαζκψλ παξαγσγήο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο ζε δεκφζηα ζρνιεία αιιά θαη ζηαζκψλ ζπκπαξαγσγήο ζε 

λνζνθνκεία κεζαίνπ θαη κεγάινπ κεγέζνπο. 

 Δηζαγσγή θξηηεξίσλ ελεξγεηαθήο απφδνζεο γηα ηελ αγνξά εμνπιηζκνχ ψζηε 

λα βειηησζεί ε ελεξγεηαθή απφδνζε ζηα θηίξηα. 

 Βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ηνπ θσηηζκνχ κέζσ  

o Δγθαηάζηαζεο ξπζκηζηψλ ξνήο ψζηε λα βειηησζεί ε ελεξγεηαθή 

απφδνζε ζην δεκφζηα θσηηζκφ. 

o Αληηθαηάζηαζε ησλ ιακπηήξσλ κε άιινπο κηθξφηεξεο θαηαλάισζεο. 

Αιιά θαη θαηάξγεζε ησλ ιακπηήξσλ αηκψλ πδξαξγχξνπ ζηνλ νδηθφ 

θσηηζκφ. 

o πκκφξθσζε κε ηηο ειάρηζηεο απαηηήζεηο ελεξγεηαθήο απφδνζεο γηα ηηο 

λέεο εγθαηαζηάζεηο. 

o Βειηίσζε ηνπ ζπζηήκαηνο θπθινθνξίαο κέζσ αληηθαηάζηαζεο ησλ 

θσηεηλψλ πεγψλ ζηα ζπζηήκαηα ειέγρνπ θπθινθνξίαο θαη ησλ πεδψλ 

(LED). 

 Δθζηξαηείεο ελεκέξσζεο θαη επαηζζεηνπνίεζεο ησλ πνιηηψλ πνπ νδεγνχλ ζε 

κείσζε ηεο θαηαλαιηζθφκελεο ελέξγεηαο θαηά 93.832 toe έσο ην 2015. 

 Παξαθνινχζεζε ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο θαη δηεμαγσγή εθζηξαηείαο 

ελεκέξσζεο θαη επαηζζεηνπνίεζεο ζε καζεηέο θαη θαζεγεηέο κέζσ 

ζεκηλαξίσλ. 

 Γηα ηελ νηθνινγηθή θαη απνδνηηθή νδήγεζε. 

 ε ελεξγεηαθά δεηήκαηα. 

 Γηα ζέκαηα ελέξγεηαο φπσο ν θσηηζκφο θαη ε ζέξκαλζε ησλ ρψξσλ. 
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2.2.15 ΛΟΒΑΚΗΑ  

Σα κέηξα πνπ έιαβε ε θπβέξλεζε γηα ηελ πινπνίεζε ηνπ ζηφρνπ απφ ηελ ΔΔ 20-20-

20 ζε θάζε ηνκέα γηα ηελ εμνηθνλφκεζε απηψλ ησλ κέηξσλ είλαη: [21] 

 Οξηδφληηα κέηξα 

 Παξνρή πιεξνθνξηψλ γηα ηελ βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηαο θαη 

επηινγή ηεο ρξεκαηνδφηεζεο γηα κέηξα ελεξγεηαθήο απφδνζεο. Σν κέηξν 

απηφ μεθίλεζε ην 1998 θαη δελ έρεη ρξνληθφ πεξηνξηζκφ. 

 Παξνρή εθπαίδεπζεο γηα «ειεγθηέο ελέξγεηαο». 

 Δθπαίδεπζε ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηαο γηα παηδηά. 

 χζηεκα ελεξγεηαθήο παξαθνινχζεζεο θαη πιεξνθφξεζεο κέζσ 

ρξεκαηνδφηεζεο απφ ην θεθάιαην ηεο ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηαο. 

 Πεξηθεξεηαθά θέληξα παξνρήο ελεξγεηαθψλ ζπκβνπιψλ κέζσ ηνπ 

πξνγξάκκαηνο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο „the intelligent energy‟ αιιά θαη 

ρξεκαηνδφηεζεο κέζσ ελεξγεηαθνχ ηακείνπ. 

  Τπνζηήξημε γηα ηελ αλάπηπμε ελεξγεηαθψλ ππεξεζηψλ κέζσ 

ρξεκαηνδφηεζεο. 

 Δθαξκνγή ηεο αξρήο ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ζηηο δηαδηθαζίεο ζχλαςεο 

δεκνζίσλ ζπκβάζεσλ. 

 Δθπαίδεπζε παηδηψλ θαη εθήβσλ γηα ηελ ελεξγεηαθή απνδνηηθφηεηα ψζηε λα 

είλαη κέξνο ηεο αεηθφξνπ αλάπηπμεο. 

 Κηίξηα 

Ο ηνκέαο ησλ θηηξίσλ αληηπξνζσπεχεη ην 26% ηεο ηειηθήο ελεξγεηαθήο 

εμνηθνλφκεζεο. Σα κέηξα πνπ ιακβάλνληαη είλαη ηα αθφινπζα. 

 Οξγαλσηηθά θαη ηερληθά κέηξα. 

o Δθαξκνγέο ησλ λνκνζεηηθψλ κέηξσλ κέζσ: 

 ρξήζεο ηεο δπλαηφηεηαο γηα ρακειφ θφζηνο ζηελ ελεξγεηαθή 

πηζηνπνίεζε θηηξίσλ, ζηελ ηνπνζέηεζε κπφηιεξ θαη ζπζηήκαηνο 

ζέξκαλζεο, θιηκαηηζκνχ. 

 Τδξαπιηθή ηζνξξνπία ζηα ζπζηήκαηα ζέξκαλζεο θαη δεζηνχ λεξνχ. 

 Δθκνληεξληζκφ ηεο γελλήηξηαο ζέξκαλζεο θαη ηνπ ζπζηήκαηνο 

παξνρήο ησλ θηηξίσλ 

o Βειηίσζε ησλ ηερληθψλ ζεξκηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ θηηξίσλ κέζσ 

ζεξκνκφλσζεο ηνπ θηηξίνπ θαη αληηθαηάζηαζε θνπθσκάησλ. 

 Πξνγξάκκαηα ρξεκαηνδφηεζεο θαη ζηήξημεο κέζσ: 

o Ηδησηηθήο ρξεκαηνδφηεζεο 

o Γεκφζηα ρξεκαηνδφηεζε κέζσ αλαπηπμηαθψλ πξνγξακκάησλ 

 Δπέθηαζε ηεο λνκνζεζίαο γηα ηνπο ηερληθνχο θαλνληζκνχο κέζσ: 

o Σξνπνπνίεζεο ησλ θαηαζθεπαζηηθψλ θαλνληζκψλ. 

o Αιιαγέο θαη ηειεηνπνηήζεηο ζηνλ θαλνληζκφ πνπ αθνξά ηελ ελεξγεηαθή 

απφδνζε ησλ θηηξίσλ. 

 Δπέθηαζε ησλ νξγαλσηηθψλ θαη ηερληθψλ κέηξσλ κε, 
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o Δθαξκνγέο λνκνζεηηθψλ κέηξσλ φπσο παξαθνινχζεζε θαη εθηίκεζε 

ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο ησλ θηηξίσλ. Δπαλαθαηαζθεπέο ησλ 

ζπζηεκάησλ ζέξκαλζεο, δεζηνχ λεξνχ θηι. 

o Βειηίσζε ησλ ηερληθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ θηηξίσλ κέζσ ρξήζεο 

ηνπο σο αζηηθψλ θνξέσλ ππνδνκήο.  

o Βειηίσζε ησλ ζεξκηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ ρψξσλ πγεηνλνκηθήο 

πεξίζαιςεο. 

o Δγθαηάζηαζε ζσιήλσλ ζέξκαλζεο θαη ζπζηήκαηνο ζέξκαλζεο- ςχμεο 

πςειήο απνδνηηθφηεηαο ζε κε παξαγσγηθά θηίξηα. 

o Μέηξα γηα ηελ ππνζηήξημε ησλ εζεινληηθψλ πηζηνπνηεηηθψλ ελέξγεηαο 

ζηα κε παξαγσγηθά θηίξηα. 

o Καηαζθεπή λέσλ θηηξίσλ κε λέα πιηθά κε θαιχηεξνπ ζεξκνηερληθνχο 

δείρηεο.  

 πζθεπέο- νηθηαθφο ηνκέαο 

ηελ ρψξα απηήλ ε ελέξγεηα πνπ θαηαλαιψλεηαη θαη αθνξά απηή ηελ θαηεγνξία 

είλαη κηθξφηεξε απφ ηηο ππφινηπεο Δπξσπατθέο ρψξεο θαη απηφ γηαηί ην δεζηφ 

λεξφ παξέρεηαη δσξεάλ. Σα κέηξα πνπ ιακβάλνληαη ζηνπο ηνκείο απηνχο είλαη: 

 Δπέθηαζε ηεο λνκνζεζίαο γηα ηνπο ηερληθνχο θαλνληζκνχο κέζσ: 

o Οξηζκφο ηερληθψλ απαηηήζεσλ γηα ηα πξντφληα. 

o Ννκνζεηηθή ζέζπηζε πνπ επηζεκαίλεη ηελ ελεξγεηαθή θαηαλάισζε ησλ 

ζπζθεπψλ αιιά θαη νξίδεη θαηψηεξα φξηα ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηαο. 

  Δπέθηαζε ησλ νξγαλσηηθψλ θαη ηερληθψλ κέηξσλ κε, 

o Κακπάληεο πιεξνθφξεζεο γηα ηνπο θαηαλαισηέο ψζηε λα 

επηθεληξψλνληαη ζε ελεξγεηαθά απνδνηηθέο ζπζθεπέο. 

o Βειηίσζε ησλ ζπκβνπιεπηηθψλ ππεξεζηψλ γηα ηνπο θαηαλαισηέο κε 

ζθνπφ ηελ εθπαίδεπζε γηα  ηνπο εηζαγσγήο θαη πσιεηέο πξντφλησλ. 

o Αληηθαηάζηαζε ησλ ιεπθψλ εηδψλ (white goods)  

 Πξφγξακκα ρξεκαηνδφηεζεο θαη ππνζηήξημεο πξνγξακκάησλ κέζσ,: 

o Ηδησηηθήο ρξεκαηνδφηεζεο. 

o Γεκφζηαο ρξεκαηνδφηεζεο κέζσ ησλ πξνγξακκάησλ Structural 

funds(2007- 2013) θαη Energy efficiency fund. 

 Γεκφζηνο ηνκέαο 

 Δπέθηαζε ηεο λνκνζεζίαο γηα ηνπο ηερληθνχο θαλνληζκνχο κέζσ: 

o Οξηζκφ ειάρηζησλ απαηηήζεσλ γηα ηελ ελεξγεηαθή απνδνηηθφηεηαο ηνπ 

δεκφζηνπ θσηηζκνχ. 

 Δπέθηαζε ησλ νξγαλσηηθψλ θαη ηερληθψλ κέηξσλ κε, 

o Αλαβάζκηζεο ηνπ ζπζηήκαηνο θσηηζκνχ. 

o Γεκηνπξγία θέληξνπ δεκνζίνπ θσηηζκνχ 

o Παξνρή ελεξγεηαθψλ ππεξεζηψλ ζηνλ δεκφζην θσηηζκφ. 

 Πξφγξακκα ρξεκαηνδφηεζεο θαη ππνζηήξημεο πξνγξακκάησλ κέζσ,: 

o Γεκφζηαο ρξεκαηνδφηεζεο κέζσ 

 Πξνυπνινγηζκνχ πφιεσλ θαη δήκσλ 
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 Γηαξζξσηηθήο ρξεκαηνδφηεζεο γηα ην δηάζηεκα  2007-2013 κε 

ζθνπφ ηελ ππνζηήξημε ηνπ δεκφζηνπ θσηηζκνχ θαη ηελ παξνρή 

ππνηξνθηψλ ζε πνζφ 85% γηα έξγα. 

 Κξαηηθή επηρνξήγεζε. 

 Βηνκεραλία θαη γεσξγία  

Σν πνζνζηφ επί ηεο ζπλνιηθήο ελέξγεηαο πνπ αλακέλεηαη λα εμνηθνλνκεζεί ζην 

ηέινο ηνπ πξνγξάκκαηνο είλαη 34% θαη 3% αληίζηνηρα. Σα κέηξα πνπ ζα 

ιεθζνχλ είλαη ηα παξαθάησ: 

 Δπέθηαζε ησλ νξγαλσηηθψλ θαη ηερληθψλ κέηξσλ κε, 

o Δθαξκνγή ησλ λνκνζεηηθψλ κέηξσλ. 

o Γεκηνπξγία λέσλ, πξννδεπηηθψλ θαη θηιηθψλ κε ην πεξηβάιινλ 

ηερλνινγηψλ. 

o  Δλεξγεηαθνί έιεγρνη ζηηο βηνκεραληθέο επηρεηξήζεηο πνπ απνηεινχλ κηα 

βάζε γηα ηελ ελεξγεηαθή εμνηθνλφκεζε. 

o Δλεξγεηαθέο απαηηήζεηο γηα παξαθνινχζεζε θαη δηνίθεζε ησλ 

βηνκεραληθψλ επηρεηξήζεσλ. 

o Καηλνηφκεο θαη ηερλνινγηθέο κεηαθνξέο ζηηο βηνκεραληθέο επηρεηξήζεηο. 

o Βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηαο ζηηο βηνκεραληθήο 

επεμεξγαζίαο. 

o Τςειήο απνδνηηθφηεηαο γελλήηξηεο ζηελ βηνκεραλία. 

 Πξφγξακκα ρξεκαηνδφηεζεο θαη ππνζηήξημεο πξνγξακκάησλ κέζσ: 

o Ηδησηηθψλ επελδχζεσλ 

o δεκφζησλ επελδχζεσλ 

 Γηαξζξσηηθήο ρξεκαηνδφηεζεο γηα ην δηάζηεκα  2007-2013 

 Σακείνπ ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηαο. 

 Σνκέαο κεηαθνξψλ 

 Αληηθαηάζηαζε θαη εθκνληεξληζκφ ηνπ ζηφινπ ησλ νρεκάησλ, ειέγρνληαο ηε 

ζπκκφξθσζε ησλ νρεκάησλ κε ηηο ηερληθέο απαηηήζεηο. 

 Βέιηηζηε ρξήζε ησλ δπλαηψλ επί κέξνπο ηξφπσλ κεηαθνξάο θαη 

ππνζηήξημε ηεο αλάπηπμεο κε πην θηιηθέο πξνο ην πεξηβάιινλ θαη 

ελεξγεηηθά απνδνηηθέο κνξθέο. 

 Πξνψζεζε ησλ δεκφζησλ κεηαθνξψλ  θαη ησλ ππεξεζηψλ πνπ είλαη πξνο 

ην θνηλφ ελδηαθέξσλ.  

 Δθκνληεξληζκφ ησλ ππνδνκψλ ηνπ ηνκέα ησλ κεηαθνξψλ, αλάπηπμε θαη 

άξζε ησλ ζεκείσλ κε θπθινθνξηαθφ πξφβιεκα. 

 Έιεγρν ηεο θίλεζεο κε ηε ρξήζε πιεξνθνξηψλ θαη ηερλνινγηθψλ 

επηθνηλσληψλ. 
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2.2.16 ΛΟΒΔΝΗΑ  

Χο θξάηνο κέινο ηεο ΔΔ ε ινβελία πξέπεη λε εθπιεξψζεη ηνπο ζηφρνπο φζσλ 

αθνξά ηελ ελέξγεηα  θαη ηε κείσζε εθπνκπψλ αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ. Ζ αχμεζε 

ηεο ελέξγεηαο θαηά ηελ ηειηθή ρξήζε ζε φινπο ηνπο ηνκείο απνηειεί έλα ζεκαληηθφ 

δπλακηθφ παξάγνληα γηα ηελ κείσζε ησλ εθπνκπψλ αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ ζηελ 

ΔΔ. Απηφ ζα θαιχςεη ην 40% ηνπ ζπλφινπ ηεο κείσζεο ησλ εθπνκπψλ αεξίσλ ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ εθπιήξσζε ησλ ζηφρσλ ηνπ πξσηνθφιινπ 

ηνπ Κηφην.  [22]  

 

Σα κέηξα πνπ ιακβάλεη γηα θάζε ηνκέα ε ρψξα ψζηε λα εθπιεξψζεη ηνπο ζηφρνπο 

ηεο είλαη: 

 Οηθηζηηθφο ηνκέαο 

 Οηθνλνκηθά θίλεηξα γηα αλαθαίληζε κε ζθνπφ ηελ βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο ηνπο θαη ηεο βηψζηκεο θαηαζθεπήο ηνπο. Γηα ην ζθνπφ απηφ 

παξέρεηαη ξεπζηφηεηα απφ ην νηθνινγηθφ ηακείν.  

 Οηθνλνκηθά θίλεηξα γηα ελεξγεηαθά απνδνηηθά ζπζηήκαηα ζέξκαλζεο. 

 Γίλνληαη  νηθνλνκηθά θίλεηξα γηα ηελ απνδνηηθή ρξήζε ηεο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο. 

 Δλεξγεηαθά απνδνηηθφ ζχζηεκα γηα ηα λνηθνθπξηά ρακεινχ εηζνδήκαηνο. 

 Δλεξγεηαθή πηζηνπνίεζε ηεο θαηαλάισζεο ζπζθεπψλ. 

 Τπνρξεσηηθφ ππνινγηζκφ ηνπ θφζηνπο ζέξκαλζεο ζε πνιπθαηνηθίεο θαη 

άιια θηίξηα ζχκθσλα κε ηελ πξαγκαηηθή θαηαλάισζε. 

 Γίθηπα πνπ παξέρεη ελεξγεηαθέο ζπκβνπιέο ζηνπο θαηνίθνπο. 

Ζ ελεξγεηαθή εμνηθνλφκεζε πνπ πξνθχπηεη απφ απηά ηα κέηξα γηα ηνλ νηθηαθφ 

ηνκέα αλακέλεηαη απφ ην 2008 έσο ην 2010 ζηηο 326 GWh θαη απφ ην 2008 έσο 

ην 2016 ζηηο 1165 GWh ελψ νη κείσζε ησλ εθπνκπψλ CO2 γηα ηα έηε 2008 έσο 

2016 αλακέλεηαη 331 kt. 

 Σξηηνγελήο ηνκέαο 

 Δλεξγεηαθά θίλεηξα γηα ηελ αλαθαίληζε ησλ θηηξίσλ ψζηε λα είλαη ελεξγεηαθά 

απνδνηηθά ή ηελ βηψζηκε θαηαζθεπήο ηνπο. 

 Υξεκαηννηθνλνκηθά θίλεηξα γηα ελεξγεηαθά απνδνηηθά ζπζηήκαηα 

ζέξκαλζεο. 

 Οηθνλνκηθά θίλεηξα γηα ηελ απνδνηηθή ρξήζε ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο.  

 Πξάζηλεο δεκφζηεο ζπκβάζεηο. 

Ζ ελεξγεηαθή εμνηθνλφκεζε πνπ πξνθχπηεη απφ απηά ηα κέηξα γηα ηνλ νηθηαθφ 

ηνκέα αλακέλεηαη απφ ην 2008 έσο ην 2010 ζηηο 219 GWh θαη απφ ην 2008 έσο 

ην 2016 ζηηο 804 GWh ελψ νη κείσζε ησλ εθπνκπψλ CO2 γηα ηα έηε 2008 έσο 

2016 αλακέλεηαη 221 kt. 

 Βηνκεραληθφο ηνκέαο 

 Οηθνλνκηθά θίλεηξα γηα ηελ απνδνηηθή ρξήζε ελέξγεηαο. 
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Ζ ελεξγεηαθή εμνηθνλφκεζε πνπ πξνθχπηεη απφ απηά ηα κέηξα γηα ηνλ νηθηαθφ 

ηνκέα αλακέλεηαη απφ ην 2008 έσο ην 2010 ζηηο 336 GWh θαη απφ ην 2008 έσο 

ην 2016 ζηηο 840 GWh ελψ νη κείσζε ησλ εθπνκπψλ CO2 γηα ηα έηε 2008 έσο 

2016 αλακέλεηαη 202 kt. 

 Σνκέαο κεηαθνξψλ  

 Πξνψζεζε θαη αληαγσληζηηθφηεηα ησλ δεκφζησλ κεηαθνξψλ. 

 Αχμεζε ηεο ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηαο ησλ ηδησηηθψλ απηνθηλήησλ. 

 Καηαζθεπή πνδειαηνδξφκσλ, αλάπηπμε επθνιηψλ γηα ηε ρξήζε ηνπο θαη 

πξνψζεζε ηεο ρξήζεο πνδειάησλ. 

 Πξνψζεζε ησλ βηψζηκψλ εκπνξεπκαηηθψλ κεηαθνξψλ. 

Ζ ελεξγεηαθή εμνηθνλφκεζε πνπ πξνθχπηεη απφ απηά ηα κέηξα γηα ηνλ νηθηαθφ 

ηνκέα αλακέλεηαη απφ ην 2008 έσο ην 2010 ζηηο 122 GWh θαη απφ ην 2008 έσο 

ην 2016 ζηηο 721 GWh ελψ νη κείσζε ησλ εθπνκπψλ CO2 γηα ηα έηε 2008 έσο 

2016 αλακέλεηαη 194 kt. 

 Πνιπηνκεαθά θαη δηαθιαδηθά κέηξα. 

 Καλνληζκνί γηα ηελ ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ θηηξίσλ. 

 Απαηηήζεηο γηα ηελ ειάρηζηε ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ πξντφλησλ. 

 πγρξεκαηνδφηεζε γηα ηελ εθαξκνγή ησλ ελεξγεηαθψλ ειέγρσλ. 

 χζηεκα γηα ηελ εγγπεκέλε ηηκή αγνξάο ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο. 

 Πξφγξακκα δηαρείξηζεο ηεο ρξήζεο ηεο ελέξγεηαο γηα ηνπο ηειηθνχο 

θαηαλαισηέο απφ ηηο εηαηξείεο παξνρήο ελέξγεηαο. 

Ζ ελεξγεηαθή εμνηθνλφκεζε πνπ πξνθχπηεη απφ απηά ηα κέηξα γηα ηνλ νηθηαθφ 

ηνκέα αλακέλεηαη απφ ην 2008 έσο ην 2010 ζηηο 174 GWh θαη απφ ην 2008 έσο 

ην 2016 ζηηο 700 GWh ελψ νη κείσζε ησλ εθπνκπψλ CO2 γηα ηα έηε 2008 έσο 

2016 αλακέλεηαη 190 kt. 

 

 Οξηδφληηα κέηξα ηφζν γηα ηελ γεληθή θαηαλάισζε φζν θαη γηα ηνλ βηνκεραληθφ 

ηνκέα. 

 Πξνγξάκκαηα εθπαίδεπζεο. 

 Γηαηάμεηο γηα πιεξνθφξεζε ζηνπο θαηαλαισηέο γηα ηελ απνδνηηθή ρξήζε 

ελέξγεηαο, ηελ δηαθάλεηα ησλ ινγαξηαζκψλ θαζψο θαη άιιεο πιεξνθνξίεο. 

 Πεξηβαιινληηθνί θφξνη γηα ηελ κφιπλζε ηνπ πεξηβάιινληνο ιφγσ εθπνκπψλ 

CO2.  

 Δπηβνιή εηδηθψλ θφξσλ θαηαλάισζεο επί ησλ θαπζίκσλ θαη ηεο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο. 

 Απαιιαγή απφ ηελ θαηαβνιή ηνπ πεξηβαιινληηθνχ θφξνπ γηα ηελ 

αηκνζθαηξηθή ξχπαλζε πνπ πξνθαιείηαη απφ ηηο εθπνκπέο CO2. 

 Τπνζηήξημε γηα ηελ αλάπηπμε, ηηο ηερλνινγίεο κεηαθνξάο, πηινηηθά έξγα θαη 

έξγα επίδεημεο. 

Ζ ελεξγεηαθή εμνηθνλφκεζε πνπ πξνθχπηεη απφ απηά ηα κέηξα γηα ηνλ νηθηαθφ 

ηνκέα αλακέλεηαη απφ ην 2008 έσο ην 2010 ζηηο 7 GWh θαη απφ ην 2008 έσο ην 
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2016 ζηηο 32 GWh ελψ νη κείσζε ησλ εθπνκπψλ CO2 γηα ηα έηε 2008 έσο 2016 

αλακέλεηαη 9 kt. 

 

Με βάζε φια ηα παξαπάλσ κέηξα, ε ζπλνιηθή κείσζε ελέξγεηαο απφ ην 2008 έσο ην 

2010 είλαη 1.184 GWh πνπ αληηζηνηρεί ζην 2,5% ηεο εγρψξηαο θαηαλάισζεο θαη απφ 

ην 2008 έσο ην 2016 είλαη 4.261GWh πνπ αληηζηνηρεί ζην 9% ηεο θαηαλάισζεο. 

 

Οη ελέξγεηεο πνπ έγηλαλ γηα ηελ πινπνίεζε φισλ ησλ παξαπάλσ είλαη νη αθφινπζεο: 

 Οηθνλνκηθά θίλεηξα γηα επελδχζεηο κέζσ 

 Μέηξσλ πξνψζεζεο απνδνηηθήο ρξήζεο ζηελ ελέξγεηα ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα, 

φπσο αληηθαηάζηαζε θνπθσκάησλ, ελεξγεηαθά απνδνηηθέο ιάκπεο 

θζνξηζκνχ, κφλσζε ζε ζνθίηεο.  

 Πξνψζεζε ηεο ελεξγεηαθήο απνθαηάζηαζεο ησλ θαηνηθνχκελσλ 

πνιπθαηνηθηψλ κέζσ δξάζεσλ φπσο:  

o Θεξκνκφλσζεο ηνπ θηηξηαθνχ θειχθνπο. 

o Αληηθαηάζηαζε ησλ παξαζχξσλ. 

 Πξνψζεζε ηεο ρξήζεο αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο ζε θαηνηθνχκελα 

θηίξηα θαη λνκηθά πξφζσπα φπσο: 

o Φσηνβνιηατθά, ειηαθνί ζεξκνζίθσλεο, ρξήζε γεσζεξκηθήο δχλακεο, 

ρξήζε αηνιηθήο ελέξγεηαο. 

o Δλεξγεηαθά απνδνηηθέο ειεθηξηθέο ζπζθεπέο. 

o Ηδησηηθά κεραλήκαηα πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ειεθηξηθέο θαη πβξηδηθέο 

κεραλέο. 

 Ύπαξμε ηακείνπ γηα πξφγξακκα ρξεκαηνδφηεζε ηεο απνηειεζκαηηθήο 

ρξήζεο ηεο ελέξγεηαο, κέζσ αληηθαηαζηάζεσλ κπφηιεξ, γελλεηξηψλ, 

εθκνληεξληζκφ ηερλνινγηθψλ γξακκψλ θαη αλαπαιαίσζε θηηξίσλ. 

 Οηθνλνκηθά θίλεηξα γηα  πξνψζεζε νηθνινγηθψλ πξάμεσλ  

 Πξνψζεζε θηιηθψλ πξνο ην πεξηβάιινλ ηξφπσλ παξαγσγήο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο φπσο ε κέζνδνο ζπκπαξαγσγήο θαη παξαγσγήο ελέξγεηαο κέζσ 

ΑΠΔ. 

 Υξεκαηνδφηεζε θαηλνηφκσλ κέζσλ: 

 Δηζαγσγή ζπκβαηηθψλ κεηψζεσλ γηα ην ελεξγεηαθφ θφζηνο κέζσ πηινηηθψλ 

πξνγξακκάησλ, εγρεηξίδηα γηα ηε δηαρείξηζε ησλ έξγσλ ζην δεκφζην ηνκέα 

 Δλέξγεηεο ελεκέξσζεο επαηζζεηνπνίεζεο θαη παξνρή ζπκβνπιψλ ελέξγεηαο, 

κέζσ: 

 Παξνρή πιεξνθνξηψλ γηα ηελ απνηειεζκαηηθή ρξήζε ησλ ΑΠΔ θαη 

πξφγξακκα πξνψζεζεο ηνπο. 

 Παξνρή ζπκβνπιψλ πξνο ηνπο θαηνίθνπο γηα ην δίθηπν ελέξγεηαο. 

 Δθαξκνγή ηνπ πξνγξάκκαηνο γηα ηνλ ελεξγεηαθφ έιεγρν. 

 Γεκηνπξγία πιαηζίνπ θαλνληζκψλ, φπσο: 

 Καλφλεο γηα ηε ζεξκνκφλσζε θαη ελεξγεηαθή απφδνζε ησλ θηηξίσλ κέζσ 

απζηεξφηεξσλ απαηηήζεσλ γηα ηελ απφδνζε ηνπ θηηξηαθνχ θειχθνπο. 
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 Καλφλεο γηα ςχμε θαη εμαεξηζκφ ησλ θηηξίσλ κέζσ απζηεξφηεξσλ 

απαηηήζεσλ  γηα ηελ ελεξγεηαθή ηνπο απφδνζε. 

 Καλφλεο γηα ηελ ελεξγεηαθή επηζήκαλζε ησλ ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ φπσο 

ςπγεία, θαηαςχθηεο, πιπληήξηα, ιάκπεο, θνχξλνη, θιηκαηηζηηθά θηι. 

 Καλφλεο γηα ηελ ειάρηζηε ελεξγεηαθή απφδνζε πξντφλησλ φπσο ςπγεία, 

ιέβεηεο δεζηνχ λεξνχ, πγξψλ θαη αέξησλ θαπζίκσλ. Λακπηήξσλ θζνξηζκνχ. 

 

2.2.17 ΗΠΑΝΗΑ  

Σα κέηξα πνπ έιαβε ε Ηζπαληθή θπβέξλεζε γηα ηελ επίηεπμε ηνπ ζηφρνπ ηεο 

επξσπατθήο έλσζεο 20-20-20 ζηνπο ηνκείο πνπ έρνπλ κεγάιε θαηαλάισζε 

ελέξγεηαο πξέπεη λα ππνζηεξίδνληαη κε λνκνζεηηθέο ελέξγεηεο έηζη ψζηε λα 

πξνθαινχληαη δηαζξσηηθέο αιιαγέο ζε φινπο ηνπο ηνκείο. Έηζη, κε ην ζπλδπαζκφ 

ησλ ζηξαηεγηθψλ αμφλσλ, ηα κέηξα είλαη δνκεκέλα αλά ηνκέα σο εμήο: [23]  

 

 Αγξνηηθφο ηνκέαο θαη ηνκέαο αιηείαο   

Σν κεγαιχηεξν κέξνο ηεο πξνζνρήο ηνπ αγξνηηθνχ ηνκέα ζηξέθεηαη ζηελ 

παξαγσγή αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο (βηνκάδα θαη βηνθαχζηκα) πνπ ζα 

πξέπεη φκσο λα είλαη ζε πξψηε δήηεζε. Ο γεσξγηθφο ηνκέαο έρεη πεξηνξηζκέλν 

αληίθηππν ζηε ζπλνιηθή δήηεζε πνπ θηάλεη ην 3,5% ηεο ζπλνιηθήο 

θαηαλάισζεο, αιιά είλαη έλα ζηξαηεγηθφ ζεκείν ζηα κέηξα ηεο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο πνπ ζα κπνξνχζε λα είλαη εμαηξεηηθά ζεκαληηθή γηα ηε κείσζε ηνπ 

θφζηνπο ελέξγεηαο θαη ηελ ππνβνήζεζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο. Απηά, 

επηηπγράλνληαη κε βάζε ηα κέηξα: 

 Δθζηξαηεία ελεκέξσζεο θαη πξνψζεζεο ησλ ηερληθψλ γηα ηελ απνδνηηθή 

ρξήζε ηεο ελέξγεηαο ζηε γεσξγία. θνπφο ηνπ κέηξνπ απηνχ είλαη ε 

ζπλεηδεηνπνίεζε ηνπ πφζν ζεκαληηθή είλαη ε εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θαη 

ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ζηνλ αγξνηηθφ ηνκέα θαη θπξίσο φζσλ αθνξά ηε 

ρξήζε ελεξγεηαθά απνδνηηθνχ γεσξγηθνχ εμνπιηζκνχ.  

 Δλζσκάησζε ησλ θξηηεξίσλ ελεξγεηαθήο απφδνζεο ζην ζρέδην 

εθζπγρξνληζκνχ ηνπ γεσξγηθνχ ζηφινπ φπσο ην ζρέδην αλαθαίληζεο ησλ 

ηξαθηέξ. Ο ζηφρνο ηνπ είλαη ε πξνψζεζε ηεο αληηθαηάζηαζεο κέξνπο ηνπ 

ζεκεξηλνχ ζηφινπ ησλ ηξαθηέξ κε λέεο απνδνηηθέο κνλάδεο πνπ 

ελζαξξχλνπλ ηελ επηινγή εμνπιηζκνχ κε θαιχηεξε ελεξγεηαθή 

απνδνηηθφηεηα πνπ νδεγεί ζε εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο 

 Βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ ηξαθηέξ πνπ ρξεζηκνπνηνχλ TIV 

κε ζθνπφ ηε βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο θαη εμνηθνλφκεζεο 

θαπζίκσλ. 

 Κίλεηξα γηα ηελ κεηαλάζηεπζε άξδεπζεο κε ςεθαζκφ ζην αξδεπηηθφ 

ζχζηεκα αιιά θαη θίλεηξα γηα ηελ εθηέιεζε ελεξγεηαθψλ ειέγρσλ θαη 

ζρεδίσλ δξάζεο γηα ηε βειηίσζε ηεο άξδεπζεο κε ζθνπφ ηε κείσζε ηεο 

ελεξγεηαθήο απφδνζεο. 
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 Βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ζηνλ αιηεπηηθφ ηνκέα κε ζθνπφ ηελ 

πξνψζεζε ηεο εμνηθνλφκεζεο ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ζηνλ ηνκέα ηεο 

αιηείαο κε ηελ εηζαγσγή απνηειεζκαηηθψλ ηερλνινγηψλ 

Με βάζε ηα ζπλνιηθά κέηξα πνπ αλαθέξζεθαλ ζηνλ δεκφζην ηνκέα ε 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο κε βάζε ην κέηξν απηφ είλαη 1.402 ktoe θαη ε κείσζε 

ησλ εθπνκπψλ CO2  5.088  kt 

 Σνκέαο θηηξίσλ 

Ζ θαηαλάισζε ελέξγεηαο δηαλέκεηαη κε ηνλ αθφινπζν ηξφπν γηα έλα κέζσ 

λνηθνθπξηφ: 41,7% γηα ηελ ζέξκαλζε, 26,2% γηα ζέξκαλζε λεξνχ, 9% γηα 

θσηηζκφ, 0,4% γηα θιηκαηηζκφ, 12% γηα ηηο ζπζθεπέο θαη 10,7% γηα καγείξεκα. 

Γηα ηελ κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο ζηνλ ηνκέα απηφ ηα ππφ ιήςε 

κέηξα είλαη ηα αθφινπζα: 

 Απνθαηάζηαζε ηνπ ζεξκηθνχ θειχθνπο ησλ ππάξρσλ θηηξίσλ κε ζηφρν ηε 

κείσζε ηεο δήηεζεο ηεο ελέξγεηαο γηα ζέξκαλζε θαη ςχμε ζην ππάξρνλ 

θηίξην κέζσ ηεο εθαξκνγήο ησλ θξηηεξίσλ ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ηεο 

απνθαηάζηαζεο ηνπ θηηξηαθνχ θειχθνπο. 

 Βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ ζεξκηθψλ εγθαηαζηάζεσλ ησλ 

πθηζηάκελσλ θηηξίσλ κε ζθνπφ ηε κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο 

ησλ ζεξκηθψλ εγθαηαζηάζεσλ ησλ θηηξίσλ φπσο  ηνπ ζπζηήκαηνο 

ζέξκαλζεο, ςχμεο θαη εμαεξηζκφο. 

 Βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ηνπ εζσηεξηθνχ θσηηζκνχ κε ζηφρν ηε 

κείσζε ηεο θαηαλάισζεο ηεο ελέξγεηαο ζηηο ππάξρνπζεο εζσηεξηθέο 

εγθαηαζηάζεηο θσηηζκνχ. 

 Πξνψζεζε ηεο θαηαζθεπήο λέσλ θηηξίσλ θαη ηελ απνθαηάζηαζε 

πθηζηάκελσλ θηηξίσλ κε ζηφρν πςειφ δείθηε ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηαο. 

 Αλαζεψξεζε ησλ ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ ζηνπο νηθνδνκηθνχο θαλνληζκνχο 

κε ζθνπφ ηελ ελεξγεηαθή πηζηνπνίεζε ησλ θηηξίσλ.  

Με βάζε ηα ζπλνιηθά κέηξα πνπ αλαθέξζεθαλ ζηνλ δεκφζην ηνκέα ε 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο κε βάζε ην κέηξν απηφ είλαη 7.936 ktoe θαη ε κείσζε 

ησλ εθπνκπψλ CO2  35.540  kt 

 Οηθηαθφο ηνκέαο θαη ηνκέαο γξαθείσλ 

 Αλαθαίληζε ησλ ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ κε ζηφρν ηελ αληηθαηάζηαζε ησλ 

ζπζθεπψλ κε άιιεο ελεξγεηαθήο θιάζεο Α ή πςειφηεξεο ψζηε λα κεησζεί ε 

ελέξγεηα. 

 ρέδηα ελεξγεηαθήο απφδνζεο ζηηο δεκφζηεο δηνηθήζεηο κε ζθνπφ ηελ 

θαιχηεξε ζρέζε θφζηνπο απνδνηηθφηεηαο ησλ κέηξσλ εθείλσλ πνπ 

παξάγνπλ ηε κεγαιχηεξε εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ζε ζχληνκν ρξνληθφ 

δηάζηεκα.  

Με βάζε ηα ζπλνιηθά κέηξα πνπ αλαθέξζεθαλ ζηνλ δεκφζην ηνκέα ε 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο κε βάζε ην κέηξν απηφ είλαη 1.729 ktoe θαη ε κείσζε 

ησλ εθπνκπψλ CO2  9.288  kt 
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 Βηνκεραληθφο ηνκέαο 

 Δζεινληηθέο ζπκθσλίεο κε ζθνπφ ηφζν ηελ ελζάξξπλζε ησλ βηνκεραληψλ κε 

ζθνπφ ηελ πηνζέηεζε κέηξσλ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο αιιά θαη ππνρξέσζε 

ζην λα θηάζνπλ δπλακηθά ζε ζπγθεθξηκέλα πνζνζηά εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο. Καζψο νη ζπκθσλίεο είλαη εζεινληηθέο δελ ππάξρνπλ 

ζπγθεθξηκέλεο πξνβιέςεηο γηα ηε κείσζε θαηαλάισζεο ελέξγεηαο θαη 

εθπνκπψλ αεξίσλ ζεξκνθεπίνπ. 

 Δλεξγεηαθέο επηζεσξήζεηο κε ζθνπφ ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο εμνηθνλφκεζεο 

ελέξγεηαο ζηελ επηρεηξήζεηο κέζσ ηελ ελζάξξπλζε γηα ηελ ιήςε κέηξσλ 

αιιά θαη ηελ αμηνιφγεζε ησλ παξαγσγηθψλ δηαδηθαζηψλ. 

 Πξφγξακκα δεκφζηαο βνήζεηαο γηα ηε δηεπθφιπλζε ηεο νηθνλνκηθήο 

βησζηκφηεηαο ησλ επελδχζεσλ ηνπ βηνκεραληθνχ ηνκέα κε ζθνπφ ηελ 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο. 

Με βάζε ηα ζπλνιηθά κέηξα πνπ αλαθέξζεθαλ ζηνλ δεκφζην ηνκέα ε 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο κε βάζε ην κέηξν απηφ είλαη 7.904  ktoe θαη ε κείσζε 

ησλ εθπνκπψλ CO2  26.932  kt 

 Γεκφζηνο ηνκέαο 

 Βειηίσζε ησλ εμσηεξηθψλ εγθαηαζηάζεσλ θσηηζκνχ κε ζθνπφ ηε κείσζε 

ηεο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο κέζσ ηεο αληηθαηάζηαζεο ησλ 

απαξραησκέλσλ ιακπηήξσλ. 

 Γεκηνπξγία ηάμεσλ γηα πξνγξάκκαηα θαηάξηηζεο ζηνλ ηνκέα ηεο ελέξγεηαο 

πνπ επηηξέπνπλ ηελ βειηίσζε ησλ ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ δεκνηηθψλ 

εγθαηαζηάζεσλ κέζσ βειηίσζεο ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο αιιά θαη ηελ 

εγθαηάζηαζε λέσλ απνηειεζκαηηθψλ ηερλνινγηψλ.  

 Βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ πθηζηάκελσλ κνλάδσλ 

παξαγσγήο γηα πφζηκφ λεξφ, θαζαξηζκφ ιπκάησλ θαη αθαιάησζε κε ζηφρν 

ηελ αληηθαηάζηαζε κε λέεο απνδνηηθφηεξεο ηερλνινγίεο.  

Με βάζε ηα ζπλνιηθά κέηξα πνπ αλαθέξζεθαλ ζηνλ δεκφζην ηνκέα ε 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο κε βάζε ην κέηξν απηφ είλαη 691 ktoe θαη ε κείσζε ησλ 

εθπνκπψλ CO2  3.712  kt. 

 Σνκέαο κεηαθνξψλ 

 ρέδην αζηηθήο θηλεηηθφηεηαο (Urban Mobility Plants)  

o ηφρνο ηνπ κέηξνπ απηνχ είλαη ηφζν ε πξνψζεζε ησλ ΜΜΜ πεξηνξίδνληαο 

ηε ρξήζε ησλ ηδησηηθψλ απηνθηλήησλ αιιά θαη ηε ρξήζε ηξφπσλ κεηαθνξάο 

πνπ δελ θαηαλαιψλνπλ νξπθηά θαχζηκα φπσο πεξπάηεκα κε ηα πφδηα θαη 

ην πνδήιαην. 

 ρέδηα κεηαθνξάο ζε επηρεηξήζεηο θαη θέληξα. Γειαδή, ηελ θαζηέξσζε 

ζρήκαηνο κεηαθνξάο ησλ εξγαδνκέλσλ απφ ηηο επηρεηξήζεηο πνπ 

δξαζηεξηνπνηνχλ πάλσ απφ 200 εξγαδφκελνπο κε ζηφρν ηε κείσζε ηνπ 

αξηζκνχ ησλ ηαμηδηψλ κε ηδησηηθφ φρεκα.  
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 Δλίζρπζε ηνπ ζηδεξφδξνκνπ ζηηο γξήγνξεο κεηαθνξέο κε ζηφρν ηε 

κεγαιχηεξε ζπκκεηνρή ησλ κεηαθνξηθψλ κέζσλ ησλ ζηδεξνδξφκσλ ζηηο 

ππεξαζηηθέο κεηαθνξέο. 

 Μεγαιχηεξε ζπκκεηνρή ηεο κεηαθνξάο απφ ζάιαζζα γηα ηα εκπνξεχκαηα 

γηα ηε κεγαιχηεξε ζπκκεηνρή ησλ κεηαθνξηθψλ κέζσλ ηνπ λαπηηιηαθνχ 

ηνκέα ησλ νδηθψλ αγαζψλ. 

 Βειηίσζε ησλ ππνδνκψλ κεηαθνξάο αιιά θαη δηαρείξηζεο ηνπ ζηφινπ ηφζν 

επίγεηνπ φζν θαη ησλ αεξνζθαθψλ κε ζθνπφ ηε κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο 

θαηαλάισζεο ηφζν ζηε κεηαθνξά πξντφλησλ φζν θαη επηβαηψλ.  

 Απνδνηηθή δηαρείξηζε ησλ ηδησηηθψλ νρεκάησλ κε ζθνπφ ηελ θαζηέξσζε 

απνηειεζκαηηθψλ ηερληθψλ νδήγεζεο. 

 Αλαθαίληζε ησλ ηδησηηθψλ νρεκάησλ, ησλ αεξνζθαθψλ, ησλ ζηφινπ ησλ 

πινίσλ αιιά θαη ηνπ νδηθνχ ζηφινπ κεηαθνξάο. 

Με βάζε ηα κέηξα ζηνλ ηνκέα ησλ κεηαθνξψλ ε ζπλνιηθή κείσζε ηεο 

θαηαλάισζεο ελέξγεηαο θαη ησλ εθπνκπψλ CO2 είλαη 33.472  ktoe θαη 107.481 

ktn  αληίζηνηρα. 

 Σνκέαο ελεξγεηαθήο κεηαηξνπήο 

 Γηχιηζε πεηξειαίνπ απφ κηθηή επηηξνπή (Joint Committee) κε ζθνπφ ηελ 

παξαθνινχζεζε ηεο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο θαη ησλ κέηξσλ πνπ έρνπλ 

πξνηαζεί. 

 Παξαγσγή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο απφ κηθηή επηηξνπή κε ζθνπφ ηελ 

παξαθνινχζεζε ηεο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο θαη ησλ κέηξσλ πνπ έρνπλ 

πξνηαζεί. 

 Αλάπηπμε ηνπ δπλακηθνχ γηα ηε ζπλδπαζκέλε παξαγσγή κέζσ θαη ησλ 

θαηάιιεισλ ζπνπδψλ αιιά θαη βειηίσζε ηεο απνδνηηθφηεηαο θαη ηεο 

ελεξγεηαθήο απφδνζήο ηνπο. 

 Αλάπηπμε ηνπ δπλακηθνχ γηα ζπλδπαζκέλεο παξαγσγήο κέζσ 

εγθαηαζηάζεσλ ζε κε βηνκεραληθέο πεξηνρέο αιιά θαη πξνψζεζε ησλ 

κηθξήο ηθαλφηεηαο ησλ κνλάδσλ ζπκπαξαγσγήο. 

 

Με βάζε ηα κέηξα ζηνλ ηνκέα ησλ κεηαθνξψλ ε ζπλνιηθή κείσζε ηεο θαηαλάισζεο 

ελέξγεηαο θαη ησλ εθπνκπψλ CO2 είλαη 6.707  ktoe θαη 17.832 ktn  αληίζηνηρα. 
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3.1  ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΥΟΛΗΚΟΤ ΚΣΗΡΗΟΤ 

 

Γηα  ηνπο ζθνπνχο ηεο δηπισκαηηθήο απηήο, επηιέρηεθε ην θηίξην ηνπ 8νπ δεκνηηθνχ 

ζηελ πεξηνρή ηνπ Κακαηεξνχ. Σν θηίξην θαηαζθεπάζηεθε απφ ην 1991 έσο ην 1993 

θαη μεθίλεζε λα ιεηηνπξγεί ην 1994. Σν ζρνιείν απηφ βξίζθεηαη βνξεηναλαηνιηθά  ελφο 

πάξθνπ. ηελ δεμηά θαη αξηζηεξή ηνπ πιεπξά ππάξρνπλ γήπεδν θαη πάξθν 

αληίζηνηρα. Μφλν απφ ηελ βνξεηνδπηηθή πιεπξά ηνπ ππάξρνπλ άιια θηίξηα. Απηφ 

άιισζηε θαίλεηαη θαη απφ ηελ Δηθφλα 3.1 απφ ην google map πνπ δείρλεη ηφζν ηε 

ζέζε ηνπ ζρνιείνπ ζην ρψξν, φζν θαη ηε ζρεηηθή ηνπ ζέζε κε ηα άιια θηίξηα ηεο 

πεξηνρήο. 

 

 

Εικόνα 3.1 Τνπνζεζία ηνπ ζρνιείνπ από ην google earth 

 

Σν θηίξην απηφ δελ έξρεηαη εμσηεξηθά ζε επαθή κε άιια θηίξηα θαη ε απφζηαζε πνπ 

έρεη απφ απηά είλαη αξθεηά κεγάιε εμαηηίαο ηεο χπαξμεο πάξθνπ, γεπέδνπ αιιά θαη 

πξναπιίνπ. Απηφ ζεκαίλεη φηη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο ηίπνηα δελ εκπνδίδεη ηνλ 

ήιην απφ ην λα ρξεζηκνπνηείηαη σο πεγή θσηηζκνχ αιιά θαη ηε ξνή ηνπ αέξα γηα 

θπζηθφ αεξηζκφ. Σέινο, ε θπζηθή ζθίαζε ζην θηίξην είλαη κεδεληθή θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο εκέξαο, ιφγσ ηεο ζέζεο ηνπ ζην ρψξν.  

     

Σν ζρνιείν απηφ αλ θαη είλαη πξφζθαηα ρηηζκέλν δελ έρεη θάπνηα κφλσζε ζηνπο 

ηνίρνπο αιιά ε ηαξάηζα είλαη κνλσκέλε, θάηη πνπ ζα αλαιπζεί εθηελψο παξαθάησ 

ηφζν θαηά ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο αιιά θαη θαηά ηελ 
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ζεξκνγξάθηζε. Ζ εμσηεξηθή ηνηρνπνηία είλαη δηπιή δνκηθή νπηνπιηλζνδνκή κε 

δηάθελν αέξα. Δπαξθήο κφλσζε δελ ππάξρεη νχηε ζηα δάπεδα πνπ βξίζθνληαη ζε 

επαθή κε ην έδαθνο.   

 

Ο πξνζαλαηνιηζκφο ηνπ θηηξίνπ είλαη  

 Γεσγξαθηθό κήθνο: (ι): 38ν  03‟ Ν (βφξεηα) 

 Γεσγξαθηθό πιάηνο: (θ): 23ν 42‟ Δ (αλαηνιηθά). [24] 

 

Ζ Δηθφλα 3.2 δείρλεη ηελ πξφζνςε ηνπ ζρνιείνπ: 

 

Εικόνα 3.2 Δμσηεξηθή όςε ηνπ ζρνιηθνύ θηηξίνπ 

 

Σν θηίξην δελ έρεη αλαθαηληζηεί σο ηψξα, αιιά κε βάζε ηα ζρέδηα έρεη αξθεηέο 

εζσηεξηθέο αιιαγέο. Ζ αξρηθή κειέηε είρε γίλεη γηα δηψξνθν θηίξην κε ππφγεην αιιά 

ηειηθά θαηαζθεπάζηεθε κνλψξνθν. Απηφ είρε ζαλ απνηέιεζκα λα ππάξμνπλ 

ηξνπνπνηήζεηο ζηελ εζσηεξηθή δηαξξχζκηζε ηνπ ρψξνπ ψζηε λα δεκηνπξγεζνχλ φινη 

νη απαηηνχκελνη  ρψξνη γηα ηε ιεηηνπξγία ηνπ. Αίζνπζεο ιεηηνπξγνχλ αθφκα θαη ζην 

ππφγεην. ην ρψξν ππάξρεη θεληξηθή ζέξκαλζε κε λεξφ πνπ ζεξκαίλεηαη ζε ιέβεηα. 

Δπηπιένλ, ππάξρεη ειηαθφο ζπιιέθηεο  γηα ην δεζηφ λεξφ ρξήζεο. Σν κεγαιχηεξν 

κέξνο ηνπ είλαη ζεξκαηλφκελν κε ειάρηζηνπο κε ζεξκαηλφκελνπο ρψξνπο ελψ ζρεδφλ 

φια ηα ηκήκαηά ηνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζε θαζεκεξηλή βάζε ιφγσ ηεο κηθξήο 

επηθάλεηαο ηνπ θηηξίνπ γηα ηνπο καζεηέο πνπ θηινμελεί. 
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Σν ηζφγεην ηνπ θηηξίνπ έρεη πφξηεο νη νπνίεο νδεγνχλ ζην πξναχιην θαη κέλνπλ πνιχ 

ζπρλά αλνηρηέο. Απηφ νδεγεί ζε απψιεηεο ζεξκφηεηαο απφ ην θηίξην. Πφξηεο πνπ 

νδεγνχλ ζην πξναχιην αιιά θαη έμσ απφ ην ζρνιείν ππάξρνπλ θαη ζην ππφγεην αιιά 

απηέο κέλνπλ θπξίσο θιεηζηέο. Με κηα πξψηε καηηά δελ θαίλεηαη λα ππάξρνπλ δεκηέο 

πνπ λα επεξεάδνπλ ηελ πνηφηεηα δσήο ζε απηφ, φκσο κε κηα πξνζεθηηθφηεξε κειέηε 

θαίλεηαη λα ππάξρνπλ ζε δηάθνξα ζεκεία ηνπ θζνξέο φπσο δηπιά ηδάκηα πνπ ην 

εμσηεξηθφ είλαη ζπαζκέλν, θζνξέο θαη πγξαζία ζηνπο ηνίρνπο θαη ζηηο θνιψλεο, νη 

νπνίεο δελ έρνπλ επηζθεπαζηεί θαη νδεγνχλ ζε αθφκα κεγαιχηεξεο απψιεηεο. Όπσο 

αλαθέξζεθε, ην ζχζηεκα ζέξκαλζεο είλαη θεληξηθφ θαη φηαλ ν ιέβεηαο είλαη ζε 

ιεηηνπξγία ζεξκαίλνληαη φινη νη φξνθνη θαη ην ππφγεην, θαζψο ιεηηνχξγεη θαζεκεξηλά 

ηκήκα ηνπ θαη σο αίζνπζα δηδαζθαιίαο θαη σο ρψξνο γηα δεπηεξεχνληα καζήκαηα. 

Δθεί ζηεγάδεηαη ηφζν ην γπκλαζηήξην φζν θαη ε αίζνπζα ππνινγηζηψλ θαη βηβιηνζήθε. 

 

Σέινο, ν ρξφλνο ιεηηνπξγίαο ηνπ ζρνιείνπ, είλαη απφ ην επηέκβξην έσο ηνλ Ηνχλην κε 

εμαίξεζε δχν εβδνκάδεο ηα Υξηζηνχγελλα θαη δχν ην Πάζρα. Λεηηνπξγεί 5 κέξεο ηελ 

εβδνκάδα, απφ Γεπηέξα έσο Παξαζθεπή θαη απφ ηηο 8:00 έσο ηηο 14:00 ν πξψηνο 

φξνθνο θαη απφ ηηο 8:00 έσο ηηο 16:00 ην ηζφγεην. ην ππφγεην βξίζθεηαη έλα 

ακθηζέαηξν πνπ ρξεζηκνπνηείηαη θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο γπκλαζηηθήο, ζηηο 

εθδειψζεηο θαη ζε δξαζηεξηφηεηεο  ηνπ δήκνπ θάπνηα απνγεχκαηα ηελ εβδνκάδα. Σα 

άηνκα πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ην θηίξην απηφ είλαη ηφζν νη καζεηέο, δάζθαινη θαη ινηπνί 

εξγαδφκελνη φζν θαη φζνη παξαθνινπζνχλ ηα απνγεπκαηηλά καζήκαηα. Ο αξηζκφο 

ηνπο δελ παξακέλεη ζηαζεξφο θαζψο κεηαβάιιεηαη απφ έηνο ζε έηνο. Έλαο κέζνο 

φκσο αξηζκφο καζεηψλ θαη εξγαδφκελσλ είλαη πεξίπνπ 210 κε 220 άηνκα θάζε 

ρξφλν.  

 

Γηα ην ππφ εμέηαζε θηίξην δελ ππάξρεη θάπνηνπ είδνπο ελεξγεηαθή δηαρείξηζε νχηε θαη 

ελεξγεηαθφο δηαρεηξηζηήο, αλ θαη φηαλ ιεηηνπξγεί ηξέρνπλ πξνγξάκκαηα 

αλαθχθισζεο ραξηηνχ θαη  κπαηαξηψλ. Δπίζεο, δελ έρεη γίλεη πνηέ κέρξη ζήκεξα 

θάπνηα ηερλννηθνλνκηθή κειέηε πάλσ ζε απηφ ην ζρνιείν γηα εμνηθνλφκεζε 

ελέξγεηαο, θάηη άιισζηε πνπ θαίλεηαη απφ ηελ κεγάιε θαηαλάισζε πεηξειαίνπ γηα 

ζέξκαλζε.  

 

Σν ζπλνιηθφ εκβαδφλ ηνπ θηηξίνπ είλαη: 1.462,1 m2 

Καη ην θηίξην απνηειείηαη απφ 3 νξφθνπο (Πίλαθαο 3.1)  

 ην ππφγεην (367,5 m2) βξίζθεηαη κηα αίζνπζα δηδαζθαιίαο, ην ακθηζέαηξν, ε 

βηβιηνζήθε, ε αίζνπζα ππνινγηζηψλ,  ν θαπζηήξαο θαη απνζήθεο. 

 ην ηζφγεην (537,3 m2) ππάξρνπλ γξαθεία, αίζνπζεο, ε αίζνπζα θαγεηνχ θαη ην  

θπιηθείν 

 ηνλ πξψην  φξνθν  (537,3 m2) αίζνπζεο.δηδαζθαιίαο 

 Γψκα (20 m2) φπνπ ρξεζηκνπνηείηαη σο απνζήθε 

 

 



Δλεξγεηαθή Δπηζεψξεζε ζε Κηηξηαθφ πγθξφηεκα Γεκνηηθνχ ρνιείνπ 

 

Κεθάιαην 3
ν
: Δλεξγεηαθή Δπηζεψξεζε  82 

 

Πίνακας 3.1 Δκβαδόλ ζρνιείνπ αλά όξνθν 

Όξνθνο m2 

Τπόγεην 367,5 

Ηζόγεην 537,3 

1νο όξνθνο 537,3 

δώκα 20 

ζύλνιό 1.462,1 

 

Μέζα ζην ζρνιείν φινη νη ρψξνη είλαη ζεξκαηλφκελνη αλ θαη ζηνπο δηαδξφκνπο ηνπ 

θάησ νξφθνπ νη πφξηεο πνπ νδεγνχλ ζην πξναχιην παξακέλνπλ αλνηρηέο φιε ηελ 

πεξίνδν ηνπ ρξφλνπ ζρεδφλ κε απνηέιεζκα ν ρψξνο λα έρεη κεγάιεο απψιεηεο.  

 

Δπηπιένλ, φιν ην εζσηεξηθφ ηκήκα ηνπ ζρνιείνπ ζεξκαίλεηαη φιν ην ρξφλν κε 

εμαίξεζε ηελ αίζνπζα πνπ είλαη ν θαπζηήξαο, νη απνζήθεο θαη ην δψκα. 

 

ηνλ Πίλαθα 3.2 θαίλνληαη ζπγθεληξσηηθά πφζν είλαη ην εκβαδφλ ηνπ ζπλνιηθνχ 

ζεξκαηλφκελνπ ρψξνπ θαη πφζν απηνχ πνπ δελ ζεξκαίλεηαη. Δπηπιένλ, ην  

Γηάγξακκα 3.1 δείρλεη ηελ ρξήζε ησλ ζεξκαηλφκελσλ ρψξσλ. 

 

Πίνακας 3.2 Θεξκαηλόκελνο θαη κε ζεξκαηλόκελνο ρώξνο 

Όξνθνο Δκβαδόλ 

ζεξκαηλόκελνπ ρώξνπ 

Δκβαδόλ κε 

ζεξκαηλόκελνπ 

ρώξνπ 

Τπόγεην 319,9 47,6 

Ηζόγεην 537,3 0,0 

1νο όξνθνο 537,3 0,0 

δώκα 0,0 20,0 

ζύλνιό 1.394,5 67,6 
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Διάγραμμα 3.1 Καηαλνκή επηθάλεηα ρώξσλ αλά ρξήζε 

 

 

3.2 ΔΝΔΡΓΔΗΑΚΖ ΚΑΣΑΝΑΛΩΖ ΚΣΗΡΗΟΤ 

 

Γηα ηελ ελεξγεηαθή θαηαλάισζε ηνπ θηηξίνπ ππάξρνπλ ζηνηρεία ηηκνινγίσλ γηα ηα έηε 

2008, 2009 θαη 2010. Οη κνξθέο ελέξγεηαο πνπ θαηαλαιψλεη είλαη πεηξέιαην 

ζέξκαλζεο θαη ειεθηξηθή ελέξγεηα. 

 

Σν ζρνιείν είλαη θαηαλαισηήο Μέζεο Σάζεο. Γηα ηα ζηνηρεία ηεο θαηαλάισζεο 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο αιιά θαη ην θφζηνο, ρξεζηκνπνηνχληαη ηηκνιφγηα ηεο ΓΔΖ γηα ηα 

έηε, 2008,2009 θαη 2010, αιιά θαη απφ ηελ θαηαγξαθή ηνπ εμνπιηζκνχ ησλ θνξηίσλ 

ηνπ θηηξίνπ 

 

Ζ ειεθηξηθή ελέξγεηα ζην θηίξην απηφ ηνπ ηξηηνγελή ηνκέα ρξεζηκνπνηείηαη γηα 

θσηηζκφ, ρξήζε Ζ/Τ θαη ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ φπσο ηειενξάζεηο, εθηππσηέο θαη 

θσηνηππηθά κεραλήκαηα. ην θηίξην απηφ δελ ππάξρεη ζχζηεκα ςχμεο. Δπηπιένλ, 

ζηα ηηκνιφγηα ηεο ΓΔΖ πεξηιακβάλεηαη θαη ε θαηαλάισζε ηνπ θπιηθείνπ.  

 

Σν πεηξέιαην, ρξεζηκνπνηείηαη κφλν γηα ηελ ζέξκαλζε ησλ ρψξσλ κέζσ ηνπ ιέβεηα 

θαη ηνπ ζεξκαληηθνχ κέζνπ  (λεξνχ) πνπ δηαλέκεηαη κέζσ ησλ ζσιελψζεσλ θαη ησλ 

ηππηθψλ ζεξκαληηθψλ ζσκάησλ (θαινξηθέξ). Ο ιέβεηαο έρεη εγθαηεζηεκέλε ηζρχ 

190kcal/h θαη απφδνζε 87,3% 

  

αίθουςεσ 
38% 

γραφεία και 
βοηθητικέσ 
αίθουςεσ 

22% 

αποθήκεσ και 
κλιμακοςτάςιο 

5% 

λοιποί χώροι 
35% 
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3.2.1 ΤΝΟΛΗΚΖ ΚΑΣΑΝΑΛΩΖ ΖΛΔΚΣΡΗΚΖ ΔΝΔΡΓΔΗΑ 

 

Ζ εηήζηα ζπλνιηθή θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο δε ρξεηάδεηαη λα βαζίδεηαη ζε 

εθηηκήζεηο θαηαλάισζεο κε βάζε ηελ θαηαγξαθή ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθε, θαζψο βαζίδεηαη ζηα ηηκνιφγηα ηεο ΓΔΖ. Απφ ηα αξρεία ηνπ 

ζρνιείνπ αληιήζεθαλ ζηνηρεία γηα ηελ θαηαλάισζε ησλ ηξηψλ ηειεπηαίσλ εηψλ ζε 

κεληαία βάζε θαη ζπγθεθξηκέλα απφ ην 2008 έσο ην 2010.  

 

Ζ θαηαλάισζε αλά κήλα γηα ηελ πεξίνδν 2008-2010 παξνπζηάδεηαη  αλαιπηηθά ζηνλ 

Πίλαθα 3.3: 

 

Πίνακας 3.3 Καηαλάισζε (kWh) αλά κήλα κε βάζε ηηκνιόγηα ΓΔΖ γηα ηελ ηξηεηία 2008-2010  

Μήλαο  2008 2009 2010 

Ηαλνπάξηνο 1.301 1.468 1.612 

Φεβξνπάξηνο 1.532 1.487 1.382 

Μάξηηνο 1.112 1.211 1.356 

Απξίιηνο 980 959 1.129 

Μάηνο 1.044 1.143 863 

Ηνύληνο 702 632 808 

Ηνύιηνο 174 220 208 

Αύγνπζηνο 194 211 179 

επηέκβξηνο 1.424 2.076 1.870 

Οθηώβξηνο 1.105 639 1.221 

Ννέκβξηνο 1.095 1.993 1.418 

Γεθέκβξηνο 1.151 1.414 1.595 

ύλνιν 11.814 13.453 13.641 

 

Παξαηεξείηαη φηη ελψ ην 2009 θαη 2010 νη θαηαλαιψζεηο είλαη παξαπιήζηεο, ην 2008 

ππήξρε θαηαλάισζε 1.600-1.800kWh ιηγφηεξεο. Ο πην ζεκαληηθφο παξάγνληαο γηα 

απηφ είλαη ην γεγνλφο φηη ζην ηέινο ηνπ 2008 εγθαηαζηάζεθαλ ζην ζρνιείν νη 

ππνινγηζηέο. Μέρξη εθείλε ηε ζηηγκή ππήξραλ ζπλνιηθά 3 ζηα γξαθεία δαζθάισλ θαη 

δηεπζπληή.  

 

Ζ δηαθνξά απηή ζηελ θαηαλάισζε θαίλεηαη θαη ζην αθφινπζν Γηάγξακκα 3.2 πνπ 

ζπγθξίλεη ηελ θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο γηα ηε δεηνχκελε ηξηεηία: 
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Διάγραμμα 3.2 Καηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο γηα ηα έηε  2008, 2009, 2010. 

 

Σέινο, παξαηεξνχληαη απνθιίζεηο ζηελ θαηαλάισζε αλάινγα κε ην κήλα, ηφζν γηαηί 

θαηά ηνπο θαινθαηξηλνχο κήλεο Ηνχιην θαη Αχγνπζην ρξεζηκνπνηείηαη ειάρηζηα ην 

θηίξην θαη θπξίσο απφ ηνλ δήκν γηα εθδειψζεηο, φζν θαη γηαηί ε ρξήζε ησλ 

ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ θαη θσηηζκνχ πνηθίινη απφ κήλα ζε κήλα αλάινγα κε ηηο 

ππάξρνπζεο ζπλζήθεο. Παξαδείγκαηνο ράξε, ηνλ ρεηκψλα θαη ην θζηλφπσξν πνπ νη 

αλάγθεο γηα θσηηζκφ είλαη κεγαιχηεξεο απφ ηνπο ππφινηπνπο κήλεο ηνλ ρξφλν, ε 

θαηαλάισζε ηεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο παξνπζηάδεη απμεηηθή ηάζε. Σέινο, θάπνηεο 

απνθιίζεηο πνπ δελ κπνξνχλ λα εμεγεζνχλ κε βάζε ηηο θαηξηθέο ζπλζήθεο κπνξεί λα 

νθείινληαη ζε αζηάζκεηνπο παξάγνληεο φπσο απεξγίεο ηνπ δηδαθηηθνχ πξνζσπηθνχ 

ή αξγίεο. ην Γηάγξακκα 3.3, θαίλεηαη ε κεληαία θαηαλάισζε γηα ην έηνο 2009 φπσο 

απηή απνηππψζεθε απφ ηα ηηκνιφγηα ηεο ΓΔΖ.  

 

 

Διάγραμμα 3.3 Μεληαία θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο γηα ην έηνο 2009 
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Έρνληαο αλαιπζεί ε θαηαλάισζε αλάινγα κε ην κήλα, σο πξνέθηαζε κπνξεί λα γίλεη 

αλαθνξά θαη ζηελ θαηαλάισζε αλάινγα κε ην είδνο ηεο ρξήζεο ηεο, φπσο 

μερψξηζαλ παξαπάλσ, αιιά θαη κε βάζε ηνλ φξνθν.  

 

Παξαηεξείηαη, φηη ηελ κεγαιχηεξε θαηαλάισζε ηελ έρεη ην θπιηθείν ιφγσ ηεο 

ζπλερνχο  αλάγθεο ηνπ γηα ειεθηξηθφ θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ηνπ εηθνζηηεηξαψξνπ. Σελ 

δεχηεξε ζέζε θαηαιακβάλεη ε θαηαλάισζε απφ ππνινγηζηέο θαη ινηπφ ειεθηξηθφ 

εμνπιηζκφ ηνπ ζρνιείνπ, θπξίσο ιφγσ ησλ ςπγείσλ ζηνπο ρψξνπο ηνπ γξαθείνπ  ηνπ 

νινήκεξνπ, θαζψο θαη ηνπο θνχξλνπο κηθξνθπκάησλ. Σέινο, κηθξφηεξεο 

θαηαλαιψζεηο παξαηεξνχληαη ιφγσ θσηηζκνχ, ηφζν γηαηί ην ζρνιείν ιεηηνπξγεί κφλν 

πξσηλέο ψξεο πνπ ππάξρεη θπζηθφ θσο φζν θαη ιφγσ ηεο ζέζεο ηνπ. Βξίζθεηαη ζε 

ςειφ ζεκείν θαη ρσξίο άιια θηίξην γχξσ ψζηε λα εκπνδίδνπλ ην θσο ηνπ ήιηνπ.  

 

Όια απηά θαίλνληαη ζην αθφινπζν δηάγξακκα πνπ δείρλεη ηελ θαηαλάισζε αλά 

είδνο.  

 

 

Διάγραμμα 3.4 Καηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο αλά ρξήζε  

 

Ζ θαηαλάισζε κε βάζε ηνλ φξνθν απνδεηθλχεη φηη ηε κεγαιχηεξε θαηαλάισζε 

ειεθηξηθήο ελέξγεηαο έρεη ην ηζφγεην. Απηφ ζπκβαίλεη ιφγσ ηνπ θπιηθείνπ πνπ 

βξίζθεηαη ζηνλ φξνθν απηφ φζν θαη ηνπ γξαθείνπ ησλ δαζθάισλ θαη ηνπ δηεπζπληή 

θαη ηεο αίζνπζαο ηνπ νινήκεξνπ ζρνιείνπ. Όια απηά θαίλνληαη θαη ζηνλ  Πίλαθα  3.4 

θαη ζην Γηάγξακκα 3.5. 
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Πίνακας 3.4 Δθηηκώκελε θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηάο αλά όξνθν 

όξνθνο kWh αλά όξνθν 

ππφγεην  246,8 

ηζφγεην 12.506,4 

1νο φξνθνο 1.048,2 

 

 

Διάγραμμα 3.5 Καηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο αλά ρώξν 

 

Σν θφζηνο θαίλεηαη ζπγθεληξσηηθά ζηνλ Πίλαθα 3.5 θαη ζην Γηάγξακκα 3.6: 

 

Πίνακας 3.5 Κόζηνο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο αλά έηνο 

ρξνλνινγία 2008 2009 2010 

θφζηνο 1.362 1.551 1.573 

 

 

Διάγραμμα 3.6 Κόζηνο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο αλά έηνο 
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3.2.2 ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΣΩΝ ΦΟΡΣΗΩΝ ΣΟΤ ΚΣΗΡΗΟΤ 

 

Σν ζχλνιν ησλ θνξηίσλ ηνπ θηηξίνπ θαίλνληαη παξαθάησ: 

 Φσηηζκφο (εζσηεξηθφο θαη εμσηεξηθφο)  

 Ζιεθηξνληθνί ππνινγηζηέο 

 Ζιεθηξνληθφο εμνπιηζκφο γξαθείνπ (εθηππσηέο, ζθάλεξ, θσηνηππηθά, 

πνιπκεραλήκαηα)  

 Φπγεία, ηειενξάζεηο, θνχξλνη κηθξνθπκάησλ θαη CD-players. 

 

Σν ζχλνιν ηνπ ειεθηξηθνχ εμνπιηζκνχ ηίζεηαη ζε ιεηηνπξγία θαηά ηηο εξγάζηκεο ψξεο 

θαη κέξεο πεξηζηαζηαθά θαη ε θαηαλάισζε αλά ηνκέα θαίλεηαη αλαιπηηθά ζηηο 

αθφινπζεο ελφηεηεο: 

 

3.2.2.1  Καηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο γηα ηνλ θσηηζκό 

ηνπο πεξηζζφηεξνπο ρψξνπο ππάξρνπλ θσηηζηηθά ζψκαηα φπσο ιακπηήξεο 

θζνξηζκνχ.  

 

Δηδηθφηεξα, ηα θσηηζηηθά ζψκαηα πνπ ζπλαληψληαη ζην θηίξην είλαη ηα αθφινπζα: 

 Γηπινί ιακπηήξεο θζνξηζκνχ ηζρχνο  40 W 

 Σεηξαπινί ιακπηήξεο θζνξηζκνχ ηζρχνο 20W 

 Λακπηήξεο ππξαθηψζεσο ηζρχνο 60W 

 

Οη ιακπηήξεο ππξαθηψζεσο ζπλαληψληαη ζε κεκνλσκέλα ζεκεία ηνπ θηηξίνπ φπσο 

ζηηο ζθάιεο θαη εζνρέο αλάκεζα ζην δηάδξνκν, ζηηο ηνπαιέηεο θαη ζηηο ηνπαιέηεο ησλ 

δαζθάισλ.  

 

Οη δηπινί ιακπηήξεο θζνξηζκνχ είλαη απινί ρσξίο αλαθιαζηήξεο. 

 

ηνλ Πίλαθα 3.6, παξνπζηάδνληαη νη ιακπηήξεο πνπ ζπλαληψληαη θαηά θχξην ιφγσ 

ζηηο εγθαηαζηάζεηο ηνπ θηηξίνπ, νη ψξεο ιεηηνπξγίαο αιιά θαη ε ζπλνιηθή 

εγθαηαζηεκέλε ηζρχο θσηηζκνχ.  
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Πίνακας 3.6 Τύπνη ιακπηήξσλ θαη ώξεο ιεηηνπξγίαο. 

Σύπνο 

ιακπηήξα 

Αξηζκόο 

ιακπηήξσλ 

Μέζε ηηκή σξώλ 

ιεηηνπξγίαο/εκέξα 

Δγθαηεζηεκέλε 

ηζρύο (W) 

Γηπινί 

ιακπηήξεο 

θζνξηζκνύ 

216 1 8.640 

Σεηξαπινί 

ιακπηήξεο 

θζνξηζκνύ 

124 0,5 2.480 

Λακπηήξεο 

ππξαθηώζεσο 

33 0,5 1.980 

 

ύλνιν     13.100 W 

 

Ο θσηηζκφο ηφζν ζην εζσηεξηθφ φζν θαη ζην εμσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ ιεηηνπξγεί κφλν 

ηηο ψξεο θαη ηηο εκέξεο  ιεηηνπξγίαο ηνπ ζρνιείνπ θαζψο επίζεο φηαλ ν θπζηθφο 

θσηηζκφο δελ επαξθεί. Παξάιιεια, ν θσηηζκφο ιεηηνπξγεί νξηζκέλεο θνξέο θαηά ηηο 

βξαδηλέο ψξεο, φηαλ πξαγκαηνπνηνχληαη πνιηηηζηηθέο δξαζηεξηφηεηεο ζηνπο ρψξνπο 

ηνπ ζρνιείνπ. 

 

Ζ θαηαλνκή ηεο εγθαηεζηεκέλεο ηζρχνο θσηηζκνχ αλά ρψξν θαίλεηαη θαη ζην 

Γηάγξακκα 3.7. 

 

 

Διάγραμμα 3.7 Δγθαηεζηεκέλε ηζρύο αλά ρώξν 
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3.2.2.2 Καηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο γηα Ζ/Τ θαη ινηπό Δμνπιηζκό 

Ο ειεθηξηθφο εμνπιηζκφο γξαθείνπ θαη νη Ζ/Τ πνπ θαηαγξάθεθαλ ζην θηίξην απηφ 

είλαη: 

 20 ειεθηξνληθνί ππνινγηζηέο  

 Δθηππσηέο 

 Cd-player 

 Σειενξάζεηο,  

 Φπγείν, θαθεηηέξα θαη θνχξλνη κηθξνθπκάησλ (γξαθείνπ) 

 Projector 

 Φσηνηππηθφ 

 Fax 

 

ην δεκνηηθφ απηφ, ειεθηξνληθνί ππνινγηζηέο ππάξρνπλ ζηα γξαθεία δαζθάισλ θαη 

δηεπζπληή, έλαο ζε θάζε αίζνπζα θαη ζηελ αίζνπζα ππνινγηζηψλ. Δθηφο απφ ηνπο 

ππνινγηζηέο ζην γξαθείν δαζθάισλ θαη δηεπζπληψλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη 

θαζεκεξηλά, νη ππφινηπνί ρξεζηκνπνηνχληαη θαηά ηηο γηνξηέο θαη ζε ιίγα καζήκαηα ην 

κήλα. Σν ίδην ζπκβαίλεη θαη κε ηηο ηειενξάζεηο. 

 

3.2.3 ΚΑΣΑΝΑΛΩΖ ΚΤΛΗΚΔΗΟΤ 

Σν θπιηθείν έρεη ηε κεγαιχηεξε θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζην ρψξν ηνπ 

ζρνιείνπ ιφγσ ηεο ζπλερνχο ρξήζεο ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ, φπσο έλα ςπγείν ησλ 

700W πνπ ιεηηνπξγεί θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ηνπ ρξφλνπ αιιά θαη ησλ ινηπψλ 

ζπζθεπψλ  (θνχξλνο, ηνζηηέξα). Ζ παξνρή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ηνπ ζρνιηθνχ 

θηηξίνπ θαη ηνπ θπιηθείνπ είλαη ε ίδηα θαη ν ινγαξηαζκφο είλαη θνηλφο. Με βάζε ηεο 

ψξεο ιεηηνπξγίαο θαη ην χςνο ηεο θαηαλάισζεο ησλ ζπζθεπψλ πνπ ζπιιέρζεθαλ 

κέζσ ηεο θαηαγξαθήο γηα ηηο ειεθηξηθέο κεραλέο παξαηεξείηαη φηη ε ζπλνιηθή κέζε 

θαηαλάισζε ηνπ ζρνιείνπ είλαη: 13.800KWh θαη ε θαηαλάισζε κφλν ζην ρψξν ηνπ 

θπιηθείνπ είλαη 7.100KWh. Γειαδή ην θπιηθείν θαηαλαιψλεη πεξηζζφηεξε απφ ηελ 

κηζή εηήζηα ελέξγεηα ηνπ ζρνιείνπ. 

 

Απηφ θαίλεηαη πην εχθνια θαη ζην αθφινπζν Γηάγξακκα:  
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Διάγραμμα 3.8: Σύγθξηζε ηεο ειεθηξηθήο θαηαλάισζεο ηνπ θπιηθείνπ ζε ζρέζε κε ηελ 

θαηαλάισζε όινπ ηνπ ζρνιείνπ. 

 

3.2.4 ΚΑΣΑΝΑΛΩΖ ΠΔΣΡΔΛΑΗΟΤ ΓΗΑ ΘΔΡΜΑΝΖ 

Γηα ηελ ζέξκαλζε ηνπ ζρνιηθνχ απηνχ θηηξίνπ ρξεζηκνπνηείηαη πεηξέιαην θαη 

ζεξκαίλνληαη φινη νη ρψξνη εθηφο απφ θάπνηεο απνζήθεο θαη ην θιηκαθνζηάζην. Χο 

κέζν ζέξκαλζεο ρξεζηκνπνηείηαη ην θαινξηθέξ θαη ε πεξίνδνο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη 

δελ είλαη ζηαζεξή αιιά εμαξηάηαη απφ ηνλ θαηξφ, ηελ ζεξκνθξαζία ηνπ 

πεξηβάιινληνο θαη θαηά πφζν ρξεηάδεηαη ζέξκαλζε. πλήζσο ε πεξίνδνο ρξήζεο ηνπ 

είλαη απφ Ννέκβξην κέρξη κέζα Απξηιίνπ. Με βάζε ηα ηηκνιφγηα, γηα ηελ δεηνχκελε 

ηξηεηία, ε θαηαλάισζε είλαη πεξίπνπ 2500 lt  ην ρξφλν αλ θαη δελ δίλεηαη θάπνηα 

πιεξνθνξία γηα ηα απνζέκαηα πνπ ππήξραλ. 

πγθεθξηκέλα, ε θαηαλάισζε γηα ηα 3 απηά ρξφληα θαίλεηαη ζηνλ παξαθάησ Πίλαθα. 

 

Πίνακας 3.7 Καηαλάισζε πεηξειαίνπ ζέξκαλζεο αλά έηνο. 

έηνο Πεηξέιαην(lt) Κόζηνο(€) 

2008 3.050 2.197 

2009 1.620 1.167 

2010 2.400 1.729 

 

Απφ ηνλ παξαπάλσ Πίλαθα παξαηεξείηαη φηη ην 2009 έρεη ηε κηζή ζρεδφλ 

θαηαλάισζε απφ φηη ην 2008. Απηφ ζπκβαίλεη γηαηί ην ηειεπηαία 620 Lt αγνξάζηεθαλ 

ζην ηέινο ηνπ 2008 θάηη πνπ ζεκαίλεη φηη ζα ρξεζηκνπνηήζεθαλ ην 2009. Δπηπιένλ, ε 

δεμακελή ηνπ πεηξειαίνπ είλαη κεγάιε θαη αγνξά πεηξειαίνπ γίλεηαη θάζε θνξά πνπ ε 

δηεχζπλζε έρεη ρξήκαηα.  
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3.3 ΤΝΣΔΛΔΣΖ ΘΔΡΜΟΠΔΡΑΣΟΣΖΣΑ ΚΣΗΡΗΟΤ 

 

3.3.1 ΔΗΑΓΩΓΖ 

Οη ζεξκηθέο απψιεηεο πξνθαινχληαη ζε έλα θηίξην απφ ηε κεηάδνζε ηεο ζεξκφηεηαο 

ηνπ αέξα ελφο εζσηεξηθνχ ρψξνπ πξνο ηελ αηκφζθαηξα ή πξνο ςπρξφηεξνπο 

γεηηνληθνχο ρψξνπο θαη αληίζηξνθα. Μεηαμχ δχν ζσκάησλ κε δηαθνξεηηθέο 

ζεξκνθξαζίεο, πξνθαιείηαη κία ζπλερήο ξνή ζεξκφηεηαο απφ ην ζεξκφηεξν πξνο ην 

ςπρξφηεξν, θάηη πνπ ζπκβαίλεη ην ρεηκψλα απφ ην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ πξνο ηνλ 

εμσηεξηθφ θξχν αέξα, αιιά θαη ην θαινθαίξη, απφ ηνλ εμσηεξηθφ ζεξκφ αέξα πξνο ην 

δξνζεξφηεξν εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ. Απηή ε ξνή ζεξκφηεηαο είλαη αδχλαην λα 

εκπνδηζηεί ηειείσο θαη κπνξεί, κφλν, λα πεξηνξηζηεί σο πξνο ηελ έληαζε θαη ηε 

δηάξθεηά ηεο. Μέζσ ηεο ζεξκνκφλσζεο ηνπ θηηξίνπ απηφ κπνξεί λα επηηεπρζεί θαζψο 

επηβξαδχλεη ηελ ηαρχηεηα αληαιιαγήο ζεξκφηεηαο κέζα απφ ηηο επηθάλεηεο (ηνίρνπο, 

ζηέγεο, παηψκαηα, θνπθψκαηα) πνπ ρσξίδνπλ πεξηνρέο ή ρψξνπο δηαθνξεηηθήο 

ζεξκνθξαζίαο. [25, 26] 

 

ηε ζεκεξηλή πεξίνδν, ηα θηίξηα είλαη πεξηζζφηεξν ζχλζεηεο θαη ειαθξφηεξεο 

θαηαζθεπέο απφ φηη ιίγα ρξφληα λσξίηεξα θαη ηηο ζεξκηθέο κεηαβνιέο αλέιαβαλ 

δηάθνξεο ηερληθέο θαηαζθεπέο φπσο ε θεληξηθή ζέξκαλζε θαη ν θιηκαηηζκφο. Ζ 

θαηαλάισζε ηεο ελέξγεηαο δελ απνηεινχζε πξφβιεκα έσο ηελ Δλεξγεηαθή Κξίζε 

φπνπ νη ελεξγεηαθέο πεγέο έπαςαλ λα είλαη θζελέο θαη ε αλάγθε γηα εμνηθνλφκεζε 

ελέξγεηαο, άξα θαη ζεξκνκφλσζε, θαζίζηαηαη αλαγθαία. Ο θαλνληζκφο 

ζεξκνκφλσζεο πνπ πηνζεηήζεθε ην 1979 ήηαλ έλα ζεκαληηθφ βήκα γηα ηε βειηίσζε 

ηεο ελεξγεηαθήο ζπκπεξηθνξάο ησλ θηηξίσλ. Μάιηζηα έρεη απνδεηρηεί φηη νη αλάγθεο 

γηα θαηαλάισζε ελέξγεηαο γηα ηελ ζέξκαλζε θαη ςχμε κεηαμχ ησλ θηηξίσλ κε θαη 

ρσξίο κφλσζε είλαη ζε αλαινγία 1:3. [25] 

 

Οη ζεξκηθέο απψιεηεο ζηα θηίξηα πξαγκαηνπνηνχληαη είηε κέζσ ησλ δνκηθψλ πιηθψλ 

ηνπ θηηξηαθνχ θειχθνπο είηε κέζσ ηνπ αεξηζκνχ, δειαδή εζειεκέλνο αεξηζκφο ή 

δηαθπγέο αέξα. 

 

Οη ζεξκηθέο απψιεηεο ζηα θηίξηα επεξεάδνληαη απφ ηνπο αθφινπζεο παξάγνληεο: 

 Κιηκαηηθνί παξάγνληεο, φπσο 

 ε ζεξκνθξαζία θαη πγξαζία ηνπ πεξηβάιινληνο,  

 Τεηφο, δει ε βξνρή, ην ρηφλη θαη ην ραιάδη 

 Ζιηνθάλεηα 

 Έληαζε θαη δηεχζπλζε αλέκνπ 

 Υαξαθηεξηζηηθά θηηξίνπ, φπσο 

 Θέζε θαη πξνζαλαηνιηζκφο ηνπ 

 Γηάηαμε ρψξσλ ζηελ θάηνςε ηνπ θηηξίνπ 
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 Γνκηθά ζηνηρεία θαη δηάηαμε ησλ ρψξσλ ηνπ θειχθνπο 

 Αεξνπεξαηφηεηα θειχθνπο. 

 Πεξηβαιινληηθνί παξάγνληεο φπσο: 

 Αέξηα ξχπαλζε 

 

Ζ ζεξκνκφλσζε ηνπ θηηξίνπ, φπσο αλαθέξζεθε ηνπνζεηείηαη γηα λα ηθαλνπνηήζεη 

θάπνηνπο ζηφρνπο. Οη ζηφρνη απηνί είλαη νη αθφινπζνη: [25] 

 

 Μείσζε ησλ ζεξκηθψλ απσιεηψλ απφ ην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ πξνο ην 

εμσηεξηθφ ηνλ ρεηκψλα ή ηελ ζεξκηθή επηβάξπλζε ηνπ εζσηεξηθνχ θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ θαινθαηξηνχ. 

 Οηθνλνκία ζηελ θαηαλάισζε ελέξγεηαο ηφζν γηα ζέξκαλζε φζν θαη γηα ςχμε, 

θαζψο κέζσ θαιήο ζεξκνκφλσζεο θηηξίνπ κεηψλνληαη νη απψιεηεο θαη έηζη 

πξνθχπηεη κείσζε ζηα έμνδα ζέξκαλζεο θαη ςχμεο.  

 Πξνζηαηεχεηαη απφ θαηαζθεπέο ιφγσ κεηαβνιψλ ζεξκνθξαζίαο ή πγξαζίαο ε 

θαηαζθεπή, φπσο ζπάζηκφ ζσιήλσλ ή βιάβεο ζε ηνχβια απφ παγεηφ ή κνχρια 

ζάπηζκα θαη απνθφιιεζε ζνβά απφ ηελ πγξαζία. 

 Μείσζε ηεο έληνλεο ςχμεο θαη ππεξζέξκαλζεο ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ 

ρψξνπ, κε απνηέιεζκα λα κε δεκηνπξγνχληαη ξσγκέο απφ ηηο έληνλεο ζπζηνιέο 

θαη δηαζηνιέο ηνίρσλ θαη νξνθήο. 

 Πξνζηαηεχεη ην πεξηβάιινλ κηαο θαη κέζσ ηεο κείσζεο ηεο θαηαλάισζεο 

ελέξγεηαο κεηψλεηαη ε έθιπζε θαπζαεξίσλ ζηελ αηκφζθαηξα. 

 Γηαζθάιηζε ελφο άλεηνπ πεξηβάιινληνο κέζα ζην ζπίηη γηα ηελ άλεζε ησλ 

θαηνίθσλ. 

 Ζρνκφλσζε ηνπ θηηξίνπ κέζσ ηεο ζεξκνκφλσζεο. 

 

Σν αθξηβψο επφκελν εξψηεκα πνπ πξέπεη λα απαληεζεί είλαη πνηνη είλαη νη ηξφπνη 

ζεξκνκφλσζεο αιιά θαη απφ ηη εμαξηάηαη ε ζεξκνκφλσζε απηή.  Αξρηθά, ν ηξφπνο 

κε ηνλ νπνίν ζεξκνκνλψλεηαη κία θηηξηαθή θαηαζθεπή εμαξηάηαη 1) απφ ηελ 

αληίζηαζε ζεξκνδηαθπγήο ησλ ζηνηρείσλ θαηαζθεπήο, δει ηελ νξνθή, ηνπο ηνίρνπο 

θαη ηα δάπεδα, έπεηηα, 2) ηελ δηαπεξαηφηεηα ησλ ζηνηρείσλ θαηαζθεπήο θαη θπξίσο 

ησλ εμσηεξηθψλ ζηνηρείσλ απφ αέξα, ηαπηφρξνλα, 3) απφ ηε ζεξκνρσξεηηθφηεηα ησλ 

ζηνηρείσλ θαηαζθεπήο θαη ηέινο 4) απφ ηε ρξήζε ησλ ρψξσλ πνπ ζεξκνκνλψλνληαη. 

 

Έηζη ινηπφλ, ηα είδε ζεξκνκφλσζεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη θπξίσο είλαη ηέζζεξα. 

Γχν απφ απηά κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ κφλν θαηά ηελ αξρηθή θαηαζθεπή ηνπ 

θηηξίνπ θαη ηα άιια δχν ηφζν θαηά ηελ θαηαζθεπή φζν θαη κεηά. [27] 

 

Οη δχν ηξφπνη ζεξκνκφλσζεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη κφλν θαηά ηελ θαηαζθεπή ησλ 

θηηξίσλ είλαη: 
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 Θεξκνκφλσζε κε ρξήζε εηδηθώλ ηνύβισλ.  

Ο ηνίρνο ρηίδεηαη κε εηδηθά ζεξκνκνλσηηθά ηνχβια πνπ κε ηνλ ηξφπν θαηαζθεπήο 

ηνπο, ην ζρήκα ηνπο, ηηο δηαζηάζεηο ηνπο θιπ. πξέπεη λα εμαζθαιίδνπλ ηηο ηηκέο 

ηνπ ζπληειεζηή ζεξκηθήο δηαπεξαηφηεηαο Κ πνπ επηβάιιεη ν θαλνληζκφο 

ζεξκνκφλσζεο. Αλ απαηηείηαη λα απμεζεί ν ζπληειεζηήο απηφο πξνζηίζεηαη 

κνλσηηθφ πνπ ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο είλαη εθ θαηαζθεπήο ελζσκαησκέλν 

ζην ζεξκνκνλσηηθφ ηνχβιν. Ζ θαηαζθεπή απηή εκθαλίδεη πνιιά πιενλεθηήκαηα 

αιιά ζα πξέπεη λα εμαζθαιίδεηαη κε ζσζηή θαηαζθεπή ησλ επηρξηζκάησλ ε 

ζσζηή ζηεγαλφηεηα ψζηε λα κελ πγξαίλεηαη ε κάδα ησλ ζεξκνκνλσηηθψλ 

ηνχβισλ. [27] 

 

 Θεξκνκφλσζε ζηνλ ππξήλα κεηαμύ δύν ηνίρσλ. 

Απνηειεί κέζνδν ηνπνζέηεζεο ζεξκνκφλσζεο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη πνιχ ζηε 

ρψξα καο. πλήζσο ην κνλσηηθφ πιηθφ ηνπνζεηείηαη κεηαμχ δχν δξνκηθψλ 

ηνίρσλ θαη απηφ ίζσο απνηειεί ην θχξην κεηνλέθηεκα ηεο κεζφδνπ. Δμαζθαιίδεηαη 

δειαδή ε ζεξκνκφλσζε, αιιά δελ είλαη βέβαην φηη εμαζθαιίδεηαη επαξθψο θαη ε 

ζηαηηθή αληνρή ηνπ ζπζηήκαηνο θαη ηδηαίηεξα ε αληνρή πνπ απαηηείηαη απφ ηνλ 

αληηζεηζκηθφ θαλνληζκφ. Ζ θαηαζθεπή απηνχ ηνπ ηχπνπ ζεξκνκφλσζεο έρεη 

πεξηζψξηα βειηίσζεο έζησ θαη αλ δεκηνπξγεζνχλ ζηε ρεηξφηεξε πεξίπησζε 

ζεξκνγέθπξεο απφ ηελ θαηαζθεπή ησλ ζελάδ. [27] 

 

Οη δχν άιινη αθφκα ηχπνη ζεξκνκφλσζεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζε φινπο ηνπο 

ηχπνπο θηηξίσλ είλαη νη αθφινπζνη: 

 

 Από ην εζσηεξηθφ κέξνο ηνπο. 

ηελ πεξίπησζε απηή ην κνλσηηθφ πιηθφ ηνπνζεηείηαη απφ ηελ πιεπξά ηνπ 

εζσηεξηθνχ ρψξνπ θαη πξνζηαηεχεηαη απφ θάπνην ζηεξεφ δνκηθφ πιηθφ πνπ 

ιεηηνπξγεί φπσο θαη ην επίρξηζκα. 

Ο ηξφπνο απηφο ζεξκνκφλσζεο έρεη ηα εμήο πιενλεθηήκαηα: 

 Έρεη πεξηνξηζκέλν ρξφλν θαηαζθεπήο, 

 Απνηειεί θζελφηεξε ιχζε ζε ζρέζε κε ηελ εμσηεξηθή ζεξκνκφλσζε, 

 Γελ απαηηείηαη ηδηαίηεξε πξνζηαζία ησλ κνλσηηθψλ απφ ηηο εμσηεξηθέο 

επηδξάζεηο, 

 Έρεη απιή θαηαζθεπή, 

 Θεξκαίλεηαη πνιχ γξήγνξα ν ρψξνο, 

 Ζ θαηαζθεπή κπνξεί λα γίλεη αλεμάξηεηα απφ ηηο εμσηεξηθέο θαηξηθέο 

ζπλζήθεο.  

 

Ζ ζεξκνκφλσζε ησλ ηνίρσλ απφ ηελ εζσηεξηθή πιεπξά έρεη ηα αθφινπζα 

κεηνλεθηήκαηα: 

 Πεξηνξίδεηαη ν εζσηεξηθφο ρψξνο, 
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 Ο ρψξνο ςχρεηαη πνιχ ζχληνκα. Μέλεη αλεθκεηάιιεπηε ε 

ζεξκνρσξεηηθφηεηα ηνπ εμσηεξηθνχ ηνίρνπ, 

 Γε ιχλεηαη ην πξφβιεκα ησλ ζεξκνγεθπξψλ, 

 Σα δνκηθά ζηνηρεία θηλδπλεχνπλ απφ ζπζηνιέο θαη δηαζηνιέο απφ ηηο 

ζεξκνθξαζηαθέο κεηαβνιέο. Κίλδπλνο ξεγκαηψζεσλ θαη εηζξνήο βξφρηλνπ 

λεξνχ, 

 Τπάξρεη κηθξφ πξφβιεκα ζηελ ηαθηνπνίεζε ησλ ειεθηξνινγηθψλ 

εγθαηαζηάζεσλ.[27] 

 

 Από ην εμσηεξηθφ κέξνο ηνπο. 

ηελ πεξίπησζε απηή ην κνλσηηθφ ηνπνζεηείηαη ζην εμσηεξηθφ κέξνο ηνπ ηνίρνπ. 

Υξεζηκνπνηείηαη ζε κεγάιν βαζκφ θαζψο εκθαλίδεη πνιιά θαη ζεκαληηθά 

πιενλεθηήκαηα, φκσο εκθαλίδεη θαη θάπνηα κεηνλεθηήκαηα.  

Σα πιενλεθηήκαηα απηήο ηεο κεζφδνπ είλαη: 

 Ο ρψξνο δηαηεξεί ηε ζεξκφηεηα θαη κεηά ηε δηαθνπή ηεο ζέξκαλζεο απφ ηε 

ζεξκνρσξεηηθφηεηα ησλ ηνίρσλ. 

 ηνπο λφηηνπο εηδηθά ρψξνπο ησλ θηηξίσλ δηαηεξείηαη ε ζεξκφηεηα απφ ην 

ειηαθφ ζεξκηθφ θέξδνο γηαηί απνζεθεχεηαη ζηνπο βαξείο εζσηεξηθνχο 

ηνίρνπο. 

 Γελ εκπνδίδεηαη ε νκαιή ιεηηνπξγία ηνπ εζσηεξηθνχ ρψξνπ θαηά ηελ 

θαηαζθεπή ηεο εζσηεξηθήο ζεξκνκφλσζεο. 

 Γε κεηψλεηαη σθέιηκνο θαηνηθήζηκνο ρψξνο. 

 Οη εμσηεξηθέο επηθάλεηεο ησλ ηνίρσλ πξνζηαηεχνληαη απφ ηηο ζπζηνιέο θαη 

δηαζηνιέο. 

 Δμαζθαιίδεηαη θάιπςε ησλ ζεξκνγεθπξψλ ηδηαίηεξα ζηηο πιάθεο 

ζθπξνδέκαηνο, ζηα δνθάξηα θαη ζηηο θνιψλεο. 

 

Σα κεηνλεθηήκαηα απηήο ηεο ηερληθήο είλαη: 

 Ζ θαηαζθεπή ηεο εμσηεξηθήο ζεξκνκφλσζεο είλαη αθξηβφηεξε ζε ζρέζε κε 

ηε ζεξκνκφλσζε ηεο εζσηεξηθήο πιεπξάο ηνπ ηνίρνπ. 

 Γελ είλαη πνιχ εχθνιε ε εθαξκνγή ηεο εμσηεξηθήο ζεξκνκφλσζεο ζηελ 

πεξίπησζε πνπ νη ηνίρνη έρνπλ πνιιέο αξρηηεθηνληθέο πξνεμνρέο. 

 Τπάξρεη αδπλακία εθαξκνγήο ηεο εμσηεξηθήο ζεξκνκφλσζεο ζε θηίξηα κε 

έληνλν εμσηεξηθφ κνξθνινγηθφ ελδηαθέξνλ φςεσλ. 

 Απαηηνχληαη ζθαισζηέο γηα ηηο εξγαζίεο θαηαζθεπήο ζε πνιπψξνθα θηίξηα. 

 Υξεηάδεηαη εηδηθή πξνζηαζία ησλ πιηθψλ δηαθφξσλ ζηξψζεσλ γηα 

πξνζηαζία απφ ηηο εμσηεξηθέο θαηξηθέο επηδξάζεηο. [27] 

 

Σν ηειεπηαίν ζηνηρείν πνπ αμίδεη λα αλαθεξζεί είλαη ην πνηα πιηθά κπνξνχλ λα 

ζεσξεζνχλ σο ζεξκνκνλσηηθά. Δμ νξηζκνχ, ζεξκνκνλσηηθά πιηθά είλαη ηα δνκηθά 

πιηθά πνπ εκπνδίδνπλ ηελ κεηάδνζε ζεξκφηεηαο κέζα απφ ηε κάδα ηνπο. Με βάζε ηε 

βηβιηνγξαθία, ηα δνκηθά πιηθά πνπ παξνπζηάδνπλ ι< 0,065 W/mK ζεσξνχληαη 
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ζεξκνκνλσηηθά πιηθά, θαη ηα θξηηήξηα κε βάζε ηα νπνία επηιέγνληαη είλαη  φρη κφλν ε 

ζεξκηθή ηθαλφηεηα (ι) πνπ αλαθέξακε αιιά θαη ε ζπκπεξηθνξά ζηελ πγξαζία, ε 

κεραληθή αληνρή  (φπσο ειαζηηθφηεηα, αληνρή ζε δνλήζεηο θαη θάκςε, 

επζξαπζηφηεηα, δηαηήξεζε ζρήκαηνο θαη φγθνπ.), ε αλζεθηηθφηεηα ζε 

πεξηβαιινληηθέο επηδξάζεηο (φπσο κεηαβνιέο ζεξκνθξαζίαο, πγξαζία,  αθηηλνβνιία 

θηι). Δπίζεο, ζεκαληηθφ ζηνηρείν είλαη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ πιηθνχ ψζηε λα είλαη 

εχρξεζην θαη λα επεμεξγάδεηαη εχθνια αιιά θαη ην θφζηνο ηνπ, θαζψο είλαη 

ζεκαληηθφ λα είλαη νηθνλνκηθά ψζηε ε απφζβεζε λα επηηπγράλεηαη ζε ζχληνκν 

ρξνληθφ δηάζηεκα γηα λα ππάξρεη  θίλεηξν απφ ηνπο θαηαλαισηέο. 

 

3.3.2 ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ ΤΠΟΛΟΓΗΜΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΖ 

ΘΔΡΜΟΠΔΡΑΣΟΣΖΣΑ 

 

Με βάζε ηνλ θαλνληζκφ ζεξκηθψλ κνλψζεσλ Σ.Ο.Σ.Δ.Δ 2010 (Σερληθή Οδεγία 

Σερληθνχ Δπηκειεηεξίνπ Διιάδνο) ζα ππνινγηζηεί ν δεηνχκελνο ζπληειεζηήο 

ζεξκνπεξαηφηεηαο. Σα βαζηθά κεγέζε πνπ παξαηεξνχληαη ζε κηα ηέηνηα κειέηε είλαη 

ηα αθφινπζα: [28, 29] 

 

 πληειεζηήο ζεξκηθήο αγσγηκόηεηαο (ι):  Δίλαη ε πνζφηεηα ζεξκφηεηαο πνπ 

πεξλά ζηε κνλάδα ηνπ ρξφλνπ κέζα απφ ηηο απέλαληη πιεπξέο ελφο θχβνπ κε 

πιεπξά 1m απφ νκνγελέο πιηθφ θαη ελψ ε ζεξκνθξαζία ησλ επηθαλεηψλ απηψλ 

δηαηεξείηαη ζηαζεξή 1ν C. Μνλάδα κέηξεζεο είλαη W/mK. 

 πληειεζηήο ζεξκνδηαθπγήο (Λ): Δίλαη ε πνζφηεηα ζεξκφηεηαο πνπ πεξλά ζηε 

κνλάδα ηνπ ρξφλνπ απφ επηθάλεηα 1m2 ελφο δνκηθνχ πιηθνχ πάρνπο d, φηαλ ε 

δηαθνξά ζεξκνθξαζίαο κεηαμχ δχν απέλαληη πιεπξψλ είλαη ζηαζεξή θαη ίζε κε 

1ν C. Μνλάδα κέηξεζε είλαη W/m2K 

 Αληίζηαζε ζεξκνδηαθπγήο (Rss): Όπνπ Rss =1/Λ 

 πληειεζηήο ζεξκηθήο κεηάβαζεο ή επηθαλεηαθήο αγσγηκόηεηαο ηνπ αέξα 

(α): Δίλαη ε πνζφηεηα ζεξκφηεηαο πνπ κεηαβηβάδεηαη ζηε κνλάδα ηνπ ρξφλνπ 

απφ ηελ επηθάλεηα 1m2 ελφο δνκηθνχ ζηνηρείνπ ζηνλ αέξα θαη αληίζηξνθα πνπ 

αθίλεηνο εθάπηεηαη πάλσ ηνπ ελψ ε δηαθνξά ζεξκνθξαζίαο κεηαμχ ηνπ 

ζηνηρείνπ θαη ηνπ αέξα δηαηεξείηαη ζηαζεξή ζηνλ 1ν C. Μνλάδα κέηξεζεο είλαη: 

W/m2K.  

 Αληίζηαζε ζεξκηθήο κεηάβαζεο (εζσηεξηθή) (Ri): Πνπ πξνβάιιεη ην 

επηθαλεηαθφ ζηξψκα αέξα ζηε κεηάδνζε ηεο ζεξκφηεηαο απφ ηνλ εζσηεξηθφ 

ρψξν πξνο ην δνκηθφ ζηνηρείν Ri. Μνλάδα κέηξεζεο είλαη: W/m2K. 

 Αληίζηαζε ζεξκηθήο κεηάβαζεο(εμσηεξηθή) (Rα): Πνπ πξνβάιιεη ην 

επηθαλεηαθφ ζηξψκα αέξα ζηε κεηάδνζε ηεο ζεξκφηεηαο απφ ην δνκηθφ ζηνηρείν 

πξνο ηνλ εζσηεξηθφ ρψξν ην Rα. Θεσξείηαη σο ην αληίζηξνθν κέγεζνο ηνπ 

ζπληειεζηήο ζεξκηθήο κεηάβαζεο ή επηθάλεηαθήο αγσγηκφηεηαο ηνπ αέξα (α). 

Μνλάδα κέηξεζεο είλαη: W/m2K. 
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 Θεξκηθή αληίζηαζε δηάθελνπ αέξα (Ral): ε ζεξκηθή αληίζηαζε ηνπ ζηξψκαηνο 

αέξα ζε ηπρφλ πθηζηάκελν δηάθελν αλάκεζα ζηηο ζηξψζεηο ηνπ δνκηθνχ 

ζηνηρείνπ, κε ηελ πξνυπφζεζε ην δηάθελν αέξα λα παξακείλεη πξαθηηθά αθίλεην. 

Μνλάδα κέηξεζεο είλαη: W/m2K. 

 πληειεζηήο ζεξκνπεξαηόηεηαο (U): είλαη ε πνζφηεηα ζεξκφηεηαο πνπ πεξλά 

ζηε κνλάδα ηνπ ρξφλνπ κέζα απφ 1m2 δνκηθνχ ζηνηρείνπ πάρνπο d φηαλ ε  

δηαθνξά ζεξκνθξαζίαο ηνπ αθίλεηνπ αέξα πνπ εθάπηεηαη ζηηο δχν πιεπξέο ηνπ 

δηαηεξείηαη ζηαζεξή 1ν C. Γειαδή, νξίδεη ηηο ζεξκηθέο απψιεηεο κέζσ ηνπ 

δνκηθνχ ζηνηρείνπ. Ζ κνλάδα κέηξεζεο είλαη W/m2K. 

 Αληίζηαζε ζεξκνπεξαηόηεηαο (1/U). 

 

Οη απαηηήζεηο γηα ηελ ζεξκνκνλσηηθή πξνζηαζία ησλ θηηξηαθψλ θαηαζθεπψλ 

επηβάιιεηαη απφ ηνλ Καλνληζκφ Δλεξγεηαθήο Απφδνζεο Κηηξίσλ (Κ.Δλ.Α.Κ) θαη 

θαζνξίδεη ηνλ έιεγρν επάξθεηαο ηεο ζεξκνκνλσηηθήο ηθαλφηεηαο ησλ θηηξίσλ ζε δχν 

ζηάδηα ηα νπνία επηγξακκαηηθά είλαη: [30] 

 ην πξψην ζηάδην ειέγρεηαη ε ζεξκηθή επάξθεηα θάζε ελφο απφ ηα επί κέξνπο 

δνκηθά ζηνηρεία ηνπ θηηξίνπ. Γηα λα ηθαλνπνηεί έλα δνκηθφ ζηνηρείν ηηο απαηηήζεηο 

ζεξκνκνλσηηθήο πξνζηαζίαο ηνπ θαλνληζκνχ, ζα πξέπεη ε ηηκή ηνπ ζπληειεζηή 

ζεξκνπεξαηφηεηαο Uεμεηαδ απηνχ ηνπ δνκηθνχ ζηνηρείνπ λα κελ ππεξβαίλεη ηελ 

ηηκή ηνπ κέγηζηνπ επηηξεπφκελνπ ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο Umax  πνπ νξίδεη 

ν θαλνληζκφο αλά θιηκαηηθή δψλε γηα θάζε θαηεγνξία δνκηθψλ ζηνηρείσλ, δειαδή 

ζα πξέπεη λα ηζρχεη: 

 

               
 

   
  

 

 Καηά ην δεχηεξν ζηάδην ειέγρεηαη ε ζεξκηθή επάξθεηα ηνπ ζπλφινπ ηνπ θηηξίνπ. 

Γηα λα ηθαλνπνηνχληαη νη απαηηήζεηο ηνπ θαλνληζκνχ ζα πξέπεη ε κέζε ηηκή 

ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ εμεηαδφκελνπ θηηξίνπ (Um) λα κελ ππεξβαίλεη ηα φξηα πνπ 

ζέηεη ν θαλνληζκφο γηα θάζε θηίξην (Um, max), εληαζζφκελνπ ζε κηα απφ ηηο 

θιηκαηηθέο δψλεο ηνπ ειιαδηθνχ ρψξνπ. Ζ κέγηζηε επηηξεπφκελε ηηκή ηνπ 

ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο ππνινγίδεηαη ιακβάλνληαο ππφςε ηνλ ιφγν ηεο 

ζπλνιηθήο παξακεηξηθήο επηθάλεηαο ηνπ θηηξίνπ πξνο ηνλ φγθν ηνπ (F/V). Πξέπεη 

δειαδή λα ηζρχεη:  

 

            
 

   
  

 

Με βάζε ηα παξαπάλσ, ηα βήκαηα πνπ ζα αθνινπζεζνχλ γηα ηνλ ππνινγηζκφ απηνχ 

ηνπ ζπληειεζηή είλαη ηα παξαθάησ: 
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1Ο  βήκα: 

ην βήκα απηφ ππνινγίδεηαη θαη ειέγρεηαη ε κέγηζηε επηηξεπφκελε ηηκή Umax, ν 

ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο U, γηα θάζε δηαθνξεηηθφ δνκηθνχ ζηνηρείν ηνπ 

θηηξηαθνχ θειχθνπο. Οη ζεξκνκνλσηηθέο ηδηφηεηεο ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ είλαη ηφζν 

ηα πιηθφ πνπ απνηεινχληαη θαη ηα πάρε ησλ ζηξψζεσλ φζν ν πξνζαλαηνιηζκφο ηνπ 

θαη ην κέζν πνπ έξρεηαη ζε επαθή φπσο πεξηβάιινλ, έδαθνο θηι) 

 

Γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ U δελ ππήξραλ αξρηηεθηνληθά ζρέδηα ηνκψλ ησλ δνκηθψλ 

ζηνηρείσλ θαη έηζη ηα πιηθά θαη ηα πάρε ησλ ζηξψζεσλ ππνινγίζηεθαλ κε βάζε 

ζηνηρεία πνπ δφζεθαλ απφ δαζθάινπο έρνπλ δεη θνκκάηη ηνπ ηνίρνπ εζσηεξηθά. 

Δπίζεο, κηα θαη φιν ην θηίξην θαηαζθεπάζηεθε ηαπηφρξνλα δελ ππάξρεη δηαθνξά ζηα 

πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ. Με βάζε κεηξήζεηο ζην θηίξην θαη ηππνπνηεκέλεο ηηκέο 

ζηηο δηαζηάζεηο ησλ ηνίρσλ, παησκάησλ θαη ηαβαληνχ απνθηψληαη ηα δεηνχκελα 

κεγέζε φπσο ην πάρνο ηεο θάζε ζηξψζεο (d). Δλψ, γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ 

ζπληειεζηή ζεξκηθήο αγσγηκφηεηαο (ι) ρξεζηκνπνηνχληαη δεδνκέλεο ηηκέο απφ 

πίλαθεο.  Σν πειίθν d/ι δίλεη ην ζπληειεζηή ζεξκηθήο αληίζηαζεο. 

 

Ζ αληίζηαζε ηεο ζεξκνδηαθπγήο ππνινγίδεηαη σο άζξνηζκα ησλ επηκέξνπο ζεξκηθψλ 

αληηζηάζεσλ: 

      
  

  
 

 

 
 

 

ηελ παξαπάλσ αληίζηαζε ζεξκνδηαθπγήο, πξνζηίζεληαη θαη νη δχν αληηζηάζεηο 

ζεξκηθήο κεηάβαζεο, ηφζν ε εζσηεξηθή(Ri) φζν θαη ε εμσηεξηθή(Rα).  

Με βάζε απηά, ε αληίζηαζε ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ ζηνηρείνπ, ππνινγίδεηαη απφ ηε 

ζρέζε: 

 

 
 

 

 
           

Καη ν δεηνχκελνο ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο(U) ηνπ εθάζηνηε ζηνηρείνπ 

ππνινγίδεηαη κε ηελ αληηζηξνθή ηεο παξαπάλσ αληίζηαζεο. Διέγρνληαο ηελ ηηκή 

απηή κε ηελ Umax, ζα πξέπεη λα ηζρχεη φηη         

 

Σηκέο γηα ην Umax ιακβάλνληαη απφ πίλαθεο πνπ δίλνληαη απφ ηελ Σ.Ο.Σ.Δ.Δ.  

Οη δεηνχκελεο ηηκέο γηα ηα θνπθψκαηα ιακβάλνληαη θαη απηέο απφ εηδηθνχο 

πίλαθεο.[28] 

 

2Ο  βήκα: 

ην βήκα απηφ θαηαγξάθνληαη ηα δνκηθά ζηνηρεία πνπ ζπλαπνηεινχλ ην θαηαθφξπθν 

θέιπθνο ηνπ θάζε νξφθνπ, φπνπ γηα θάζε έλα απφ απηά ηα ζηνηρεία ρξεζηκνπνηείηαη 

ν ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο πνπ ππνινγίζηεθε ζην πξνεγνχκελν εξψηεκα θαη 

ηελ επηθάλεηα ηνπ θάζε ζηνηρείνπ. 
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Γηα ηελ εχξεζε ηνπ κέζνπ ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο φινπ ηνπ θηηξίνπ (Um)  

πξέπεη λα ππνινγηζηνχλ νξηζκέλα γεσκεηξηθά κεγέζε ηνπ θηηξίνπ θαη ζπγθεθξηκέλα: 

 Ο ππνινγηζκφο ησλ εκβαδψλ φισλ ησλ επί κέξνπο δνκηθψλ ζηνηρείσλ. 

 Ο φγθνο ηνπ θηηξίνπ 

Σα κεγέζε απηά ππνινγίδνληαη θαηά φξνθν ζην θηίξην.  

Καηά ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ ιφγνπ Α/V ιακβάλνληαη ππφςε φιεο νη εμσηεξηθέο 

επηθάλεηεο πνπ δηακνξθψλνπλ ην θέιπθνο ηνπ θηηξίνπ είηε έξρνληαη ζε επαθή κε ηνλ 

εμσηεξηθφ αέξα είηε έξρνληαη ζε επαθή κε ην έδαθνο είηε ζε ρψξν κε ρακειφηεξε 

ζεξκνθξαζία.  

 

πγθεθξηκέλα, γηα ηελ εχξεζε ηεο εμσηεξηθήο επηθάλεηαο Α, ιακβάλεηαη ην άζξνηζκα 

φισλ ησλ εμσηεξηθψλ επηθαλεηψλ ησλ ζεξκαηλφκελσλ ρψξσλ. Αληίζηνηρα, ν φγθνο V 

είλαη ν φγθνο ηνπ θηηξίνπ πνπ πεξηθιείεηαη απφ φιεο ηηο ζεξκαηλφκελεο επηθάλεηεο ηνπ 

θηηξίνπ. 

 

Σέινο, ε εχξεζε ηνπ ιφγνπ Α/V νδεγεί ζηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο κέγηζηεο 

επηηξεπφκελεο ηηκήο ηνπ ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ θηηξίνπ φπσο απηή 

νξίδεηαη γηα θάζε δψλε.  

 

Γηα λα επηηεπρζεί ν παξαπάλσ ζηφρνο, θαηαγξάθνληαη ηα δνκηθά ζηνηρεία ηνπ 

θειχθνπο ηνπ θάζε νξφθνπ θαη σο ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ρξεζηκνπνηείηαη ε 

ηηκή πνπ ππνινγίζηεθε ζην πξνεγνχκελν βήκα.  Σαπηφρξνλα, ππνινγίδεηαη ε 

επηθάλεηα ηνπ θάζε ζηνηρείνπ ζηνλ ππφ κειέηε φξνθν. Γηα ηα θνπθψκαηα ηνπ νξφθνπ 

απηνχ αθνινπζείηαη ε ίδηα δηαδηθαζία κφλν φπνπ νη ρξεζηκνπνηνχκελεο ηηκέο 

ιακβάλνληαη απφ πίλαθεο.[28] 

 

3Ο βήκα: 

ην βήκα απηφ ζα ππνινγηζζεί ν κέζνο ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο φινπ ηνπ 

θηηξίνπ. Ο ζπληειεζηήο απηφο πξνθχπηεη απφ ηνλ ζπλππνινγηζκφ ησλ ζπληειεζηψλ 

φισλ ησλ επί κέξνπο δνκηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ πεξηβιήκαηνο ηνπ ζεξκαηλφκελνπ 

ρψξνπ ηνπ θηηξίνπ ζε αλαινγία κε ην αληίζηνηρν εκβαδφλ ηνπο.  

Ο ππνινγηζκφο ηνπ    δίλεηαη κε βάζε ηνλ ηχπν: 

 

   
         

   

   
 
   

 

 

Όπνπ    Um: ν κέζνο ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ θειχθνπο ηνπ θηεξίνπ 

n:ην πιήζνο ησλ επί κέξνπο δνκηθψλ ζηνηρείσλ ζην θέιπθνο ηνπ θηηξίνπ 

k: ην πιήζνο ησλ ζεξκνγεθπξψλ πνπ αλαπηχζζνληαη ζηα εζσηεξηθά ή εμσηεξηθά 

φξηα ηεο θάζε επηθάλεηαο Fj ηνπ θειχθνπο.  

l: ην κήθνο θάζε ζεξκνγέθπξαο ηνπ πεξηβιήκαηνο ηνπ θηηξίνπ 

Φj: ν ζπληειεζηήο γξακκηθήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ θάζε ηχπνπ ζεξκνγέθπξαο 
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b: κεησηηθφο ζπληειεζηήο πνπ αλαπηχζζεηαη ζην πεξίβιεκα ηνπ θηηξίνπ. 

 

Ζ ηηκή Um πνπ βξέζεθε, ζπγθξίλεηαη κε ην κέγηζην επηηξεπφκελν Um, max  πνπ 

ιακβάλεηαη απφ ηνλ πίλαθά γηα θάζε θιηκαηηθή δψλε κε βάζε ηνλ ιφγν F/V, 

ηζρχνληαο πάληα ε αλίζσζε: 

            

[28] 

εκείσζε: Ο κεησηηθφο ζπληειεζηήο (b) πξνζαξκφδεη ηηο ππνινγηζζείζεο ζεξκηθέο 

απψιεηεο απφ θάζε επηθάλεηα ηνπ θηηξηαθνχ θειχθνπο ζηηο πξαγκαηηθέο ζπλζήθεο 

ζεξκνθξαζίαο. Κάζε πνζφηεηα Α*U (ζπληειεζηήο κεηαθνξάο ζεξκφηεηαο) νξίδεη ηε 

κεηαθεξφκελε πνζφηεηα ζεξκφηεηαο πξνο ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ κέζσ ησλ επί 

κέξνπο δνκηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ θηηξηαθνχ θειχθνπο ζηε κνλάδα ηνπ ρξφλνπ γηα 

δηαθνξά εζσηεξηθή κε εμσηεξηθή ζεξκνθξαζία 1ν C. ε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο ε 

πνζφηεηα απηή είλαη ππεξεθηηκεκέλε θαη κε ηε ρξήζε ηνπ ζπληειεζηνχ απηνχ 

επηρεηξείηαη ε επαλαθνξά ηεο ζε πην πξαγκαηηθά κεγέζε. Οη ηηκέο πνπ ιακβάλεη είλαη 

ζπλήζσο 1 κε εμαίξεζε επηθάλεηεο πνπ έξρνληαη ζε επαθή κε ζεξκαηλφκελνπο 

ρψξνπο ηνπ ίδηνπ θηηξίνπ φπνπ b=0,5. [28] 

 

Καηαλνκή Διιάδαο ζε θιηκαηηθέο δώλεο 

Απφ ηελ παξαπάλσ αλάιπζε, θαζίζηαηαη αλαγθαίν γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ κέγηζηνπ 

ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο πξέπεη λα βξεζεί ε θιηκαηηθή δψλε πνπ βξίζθεηαη ην 

ππφ κειέηε θηίξην. Ζ δψλε απηή βξίζθεηαη κέζα απφ έλαλ ζρεηηθφ ράξηε θαη δείρλεη 

φηη ε Διιάδα έρεη δηαηξεζεί ζε ηέζζεξεο δψλεο δηαθνξεηηθψλ ζεξκνκνλσηηθψλ 

απαηηήζεσλ, ηηο δψλεο Α, Β, Γ, Γ κε βάζε ηηο βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο. Γηα ηηο δψλεο 

απηέο, ηζρχεη φηη ε δψλε Α έρεη ήπην θιίκα κε ηα θηίξηα λα έρνπλ κηθξφηεξεο αλάγθεο 

ζέξκαλζεο θαη απφ ςχμεο. Ζ δψλε Β έρεη θηίξηα κε παξαπιήζηεο αλάγθεο ζέξκαλζεο 

θαη ςχμεο. Έπεηηα, ε δψλε Γ έρεη κεγαιχηεξεο αλάγθεο ζέξκαλζεο απφ απηέο πνπ 

απαηηνχληαη γηα ςχμε, θαη ηέινο ε δψλε Γ έρεη αθφκα κεγαιχηεξεο αλάγθεο 

ζέξκαλζεο. Οη πεξηνρέο ηεο Διιάδαο πνπ βξίζθνληαη ζε θάζε κηα απφ ηηο 

αλαθεξζέληεο δψλεο θαίλνληαη ζηελ αθφινπζε εηθφλα: [29, 31, 32] 
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Εικόνα 3.3 Κιηκαηηθέο δώλεο ζηελ Διιάδα    πεγή: marchona.gr [32]  

 

3.3.3 ΤΠΟΛΟΓΗΜΟ ΤΝΣΔΛΔΣΖ ΘΔΡΜΟΠΔΡΑΣΟΣΖΡΑ ΚΣΗΡΗΟΤ  

 

Απφ ηνλ παξαπάλσ ράξηε, παξαηεξείηε φηη ην ππφ κειέηε θηίξην πνπ βξίζθεηαη ζηνλ 

λνκφ Αηηηθήο θαη ζε πςφκεηξν κηθξφηεξν ησλ 500 m αλήθεη ζηελ θιηκαηηθή δψλε Β θαη 

σο ηηκέο γηα ην κέγηζην ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο ζα ρξεζηκνπνηεζεί απφ ηνπο 

πίλαθεο απηέο πνπ αλήθνπλ ζηε δψλε Β.  

 

Καζψο ην θηίξην θαηαζθεπάζηεθε κεηά ην 1979 δειαδή ην δηάζηεκα πνπ ίζρπε ν 

Καλνληζκφο Θεξκνκφλσζεο Κηηξίσλ, αλήθεη ζηελ θαηεγνξία 2 θαη ρξεζηκνπνηνχληαη 

νη αληίζηνηρεο ηηκέο θαη ζε απηή ηελ πεξίπησζε. 

 

Με βάζε ηνλ θαλνληζκφ Σ.Ο.Σ.Δ.Δ, νη κέγηζηεο επηηξεπφκελεο ηηκέο ηνπ ζπληειεζηή 

ζεξκνπεξαηφηεηαο δηαθφξσλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ αλά θιηκαηηθή δψλε θαίλνληαη ζηνλ 

αθφινπζν Πίλαθα:  

 

 

Πίνακάς 3.8 κέγηζηεο ηηκέο ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηόηεηαο αλά θιηκαηηθή δώλε ησλ δηάθνξσλ 

δνκηθώλ ζηνηρείσλ. 

Γνκηθό ζηνηρείν ύκβνιν Μέγηζηεο επηηξεπόκελεο ηηκέο ζπληειεζηή 
ζεξκνπεξαηόηεηαο Um[W/(m2*K)] 

Εώλε Α Εώλε Β Εώλε Γ Εώλε Γ 
Δμσηεξηθή νξηδφληηα ή 

θεθιηκέλε επηθάλεηα ζε 
επαθή κε ηνλ αέξα (νξνθέο) 

UD 0,50 0,45 0,40 0,35 

Δμσηεξηθή ηνίρνη ζε επαθή 
κε εμσηεξηθφ αέξα 

UW 0,60 0,50 0,45 0,40 
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Γάπεδα ζε επαθή κε ηνλ 
εμσηεξηθφ αέξα (πηινηέο) 

UDL 0,50 0,45 0,40 0,35 

Δμσηεξηθνί ηνίρνη ζε επαθή 
κε κε ζεξκαηλφκελνπο 

ρψξνπο 

UWU 1,50 1,00 0,80 0,70 

Δμσηεξηθνί ηνίρνη ζε επαθή 
κε ην έδαθνο 

UWE 1,50 1,00 0,80 0,70 

Γάπεδα ζε επαθή κε 
θιεηζηνχο κε 

ζεξκαηλφκελνπο ρψξνπο 

UFU 1,20 0,90 0,75 0,70 

Γάπεδα ζε επαθή κε ην 
έδαθνο 

UFE 1,20 0,90 0,75 0,70 

Κνπθψκαηα αλνηγκάησλ UK 3,20 3,00 2,80 2,60 
Γπάιηλεο πξνζφςεηο θηηξίσλ 

κε αλνηγφκελεο ή κεξηθψο 
αλνηγφκελεο 

UGF 2,20 2,00 1,80 1,80 

Πεγή: Τ.Ο.Τ.Δ.Δ [29] 

 

 

Τπνινγηζκόο ζεξκνκόλσζεο δνκηθνύ ζηνηρείνπ 

ην ζεκείν απηφ ππνινγίδνληαη νη ζπληειεζηέο ζεξκνπεξαηφηεηαο U γηα θάζε δνκηθφ 

ζηνηρείν ηνπ θηηξίνπ.  

 

- Δμσηεξηθή ηνηρνπνηία 

Οπηνπιηλζνδνκή εθ δχν δξνκηθψλ δηαηηεηψλ πιίλζσλ, κε ελδηάκεζν θελφ αέξνο 

πάρνπο 5εθ 

 

Πίνακας 3.9  Θεξκηθέο αληηζηάζεηο ζε εμσηεξηθή ηνηρνπνηία 

ζηξώζεηο δνκηθνύ πιηθνύ πάρνο 

d (m) 

ζπληειεζηήο 

ζεξκηθήο 

αγσγηκόηεηαο 

(ι) (W/mK) 

ζεξκηθή 

αληίζηαζε 

(d/ι)(m2K/W) 

αζβεζηνηζίκεληνθνλίακα 0,025 0,870 0,029 

νπηνπιηλζνδνκή  0,090 0,450 0,200 

δηάθελν αέξνο 0,050 0,025 2,000 

νπηνπιηλζνδνκή(εζσηεξηθή) 0,060 0,450 0,133 

αζβεζηνηζίκεληνθνλίακα 0,025 0,870 0,029 

Rss   2,391 

 

Με βάζε ηα παξαπάλσ ε αληίζηαζε ζεξκνδηαθπγήο πξνθχπηεη Rss= 2,391 m2K/W. Ζ 

ηηκή απηή πεξηιακβάλεη ηελ αληίζηαζε ζεξκνδηαθπγήο θελνχ αέξα. 

Απφ ηνλ Πίλαθα παξαξηήκαηνο ππνινγίδεηαη φηη ε αληίζηαζε ζεξκηθή κεηάβαζεο 

εζσηεξηθή θαη εμσηεξηθή είλαη αληίζηνηρα:  

                                 

 

Ζ αληίζηαζε ζεξκνπεξαηφηεηαο: 
 

 
           2,561     . 
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Σέινο, ν ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηζνχηαη κε:                ελψ ην 

κέγηζην επηηξεπηφ φξην είλαη                , δει ηζρχεη ε δεηνχκελε αληζφηεηα 

            , νπφηε ν ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο ηεο ηνηρνπνηίαο κε 

νπηνπιηλζνδνκή είλαη εληφο ησλ επηηξεπηψλ νξίσλ.  

 

- Δμσηεξηθή ηνηρνπνηία – Σνηρίν κπεηόλ 

Πίνακας 3.10 Θεξκηθέο αληηζηάζεηο γηα εμσηεξηθή ηνηρνπνηία: 

ζηξώζεηο δνκηθνύ 

πιηθνύ 

πάρνο 

d (m) 

ζπληειεζηήο 

ζεξκηθήο 

αγσγηκόηεηαο 

(ι) (W/mK) 

ζεξκηθή 

αληίζηαζε 

(d/ι)(m2K/W) 

νπιηζκέλν ζθπξφδεκα 0,250 2,300 0,109 

 

Ζ αληίζηαζε ζεξκνδηαθπγήο ζην εμσηεξηθφ ηνηρία κε κπεηφλ ηζνχηαη κε Rss= 0,109 

m2K/W, ε αληίζηαζε ζεξκηθή κεηάβαζεο εζσηεξηθή θαη εμσηεξηθή είλαη αληίζηνηρα:  

                                 

 

Ζ αληίζηαζε ζεξκνπεξαηφηεηαο: 
 

 
           0,279     . 

Σέινο, ν ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηζνχηαη κε:               ελψ ην 

κέγηζην επηηξεπηφ φξην είλαη                 ζε απηήλ ηελ πεξίπησζε δελ ηζρχεη 

ε δεηνχκελε αληζφηεηα:           κε απνηέιεζκα ν ζπληειεζηήο 

ζεξκνπεξαηφηεηαο ηεο ηνηρνπνηίαο κε κπεηφλ είλαη εθηφο ησλ επηηξεπηψλ νξίσλ. 

Απηφ δείρλεη φηη ππάξρεη ειιηπήο ζεξκνκφλσζε.  

 

-Δμσηεξηθνί ηνίρνη ζε επαθή κε ην έδαθνο 

ην ζεκείν επαθήο κε ην έδαθνο ππάξρεη κπεηφ 25cm φπσο θαίλεηαη ζηνλ Πίλαθα 

3.11: 

 

Πίνακας 3.11 Θεξκηθή αληίζηαζε γηα ηνίρν ζε επαθή κε ην έδαθνο 

ζηξώζεηο δνκηθνύ 

πιηθνύ 

πάρνο 

d (m) 

ζπληειεζηήο 

ζεξκηθήο 

αγσγηκόηεηαο 

(ι) (W/mK) 

ζεξκηθή 

αληίζηαζε 

(d/ι)(m2K/W) 

νπιηζκέλν ζθπξφδεκα 0,250 2,300 0,109 

 

Οη δεηνχκελεο ηηκέο ηεο αληίζηαζεο ζεξκνδηαθπγήο φπσο είλαη ινγηθφ ηαπηίδνληαη, 

φκσο ζηηο αληηζηάζεηο ζεξκηθήο κεηάβαζεο (εζσηεξηθή θαη εμσηεξηθή) νη ηηκέο 

αιιάδνπλ θαη έρνπλ ηηο αθφινπζεο ηηκέο: 

                                 

 

Ζ αληίζηαζε ζεξκνπεξαηφηεηαο: 
 

 
           0,229     . 



Δλεξγεηαθή Δπηζεψξεζε ζε Κηηξηαθφ πγθξφηεκα Γεκνηηθνχ ρνιείνπ 

 

Κεθάιαην 3
ν
: Δλεξγεηαθή Δπηζεψξεζε  104 

 

Σέινο, ν ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηζνχηαη κε:                ελψ ην 

κέγηζην επηηξεπηφ φξην είλαη                , αηζζεηά πάλσ απφ ηε κέζε ηηκή 

θαη  δελ ηζρχεη ε δεηνχκελε αληζφηεηα:            . Σν γεγνλφο φηη ν ζπληειεζηήο 

ζεξκνπεξαηφηεηαο είλαη εθηφο ησλ επηηξεπφκελσλ νξίσλ, δείρλεη φηη ππάξρεη ειιηπήο 

ζεξκνκφλσζε δνκηθφ απηφ ζηνηρείν. 

 

-Γηαρσξηζηηθνί ηνίρνη ζε επαθή κε κε ζεξκαηλόκελεο επηθάλεηεο: 

Πίνακας 3.12 Θεξκηθέο αληηζηάζεηο γηα δηαρσξηζηηθνύο ηνίρνπο πξνο κε ζεξκαηλόκελεο 

επηθάλεηεο 

ζηξώζεηο δνκηθνύ 

πιηθνύ 

πάρνο 

d (m) 

ζπληειεζηήο 

ζεξκηθήο 

αγσγηκόηεηαο 

(ι) (W/mK) 

ζεξκηθή 

αληίζηαζε 

(d/ι)(m2K/W) 

αζβεζηνηζίκεληνθνλίακα 0,025 0,870 0,029 

νπηνπιηλζνδνκή  0,150 0,450 0,333 

αζβεζηνηζίκεληνθνλίακα 0,025 0,870 0,029 

Rss   0,391 

 

Ζ αληίζηαζε ζεξκνδηαθπγήο ζην εμσηεξηθφ ηνηρία κε κπεηφλ ηζνχηαη κε Rss= 0,391 

m2K/W, ε αληίζηαζε ζεξκηθή κεηάβαζεο εζσηεξηθή θαη εμσηεξηθή είλαη αληίζηνηρα:  

                                 

 

Ζ αληίζηαζε ζεξκνπεξαηφηεηαο: 
 

 
           0,651     . 

Σέινο, ν ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηζνχηαη κε:                 ελψ ην 

κέγηζην επηηξεπηφ φξην είλαη               , ζε απηήλ ηελ πεξίπησζε 

παξαηεξείηαη φηη δελ ηζρχεη ε δεηνχκελε αληζφηεηα:              , κε απνηέιεζκα 

ν ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο ηεο εζσηεξηθήο ηνηρνπνηίαο πξνο κε 

ζεξκαηλφκελνπο ρψξνπο είλαη εθηφο ησλ επηηξεπηψλ νξίσλ. Απηφ δείρλεη φηη ππάξρεη 

ειιηπήο ζεξκνκφλσζε αιιά νη ρψξνη ρσξίο ζέξκαλζε είλαη ειάρηζηνη.  

 

-Γάπεδν πάλσ από ην έδαθνο  

Πίνακας 3.13 Θεξκηθέο αληηζηάζεηο γηα δάπεδν πάλσ από ην έδαθνο 

ζηξώζεηο δνκηθνύ 

πιηθνύ 

πάρνο 

d (m) 

ζπληειεζηήο 

ζεξκηθήο 

αγσγηκόηεηαο 

(ι) (W/mK) 

ζεξκηθή 

αληίζηαζε 

(d/ι)(m2K/W) 

νπιηζκέλν ζθπξφδεκα 

Β120 

0,120 1,510 0,079 

Μσζατθφ 0,100 1,200 0,083 

Rss   0,163 
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Ζ αληίζηαζε ζεξκνδηαθπγήο ζην εμσηεξηθφ ηνηρία κε κπεηφλ ηζνχηαη κε Rss= 0,163 

m2K/W, ε αληίζηαζε ζεξκηθή κεηάβαζεο εζσηεξηθή θαη εμσηεξηθή είλαη αληίζηνηρα:  

                                

 

Ζ αληίζηαζε ζεξκνπεξαηφηεηαο: 
 

 
           0,333     . 

Σέινο, ν ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηζνχηαη κε:                  ελψ ην 

κέγηζην επηηξεπηφ φξην είλαη                 , νχηε ζε απηήλ ηελ πεξίπησζε 

ηζρχεη ε αληζφηεηα:              , κε απνηέιεζκα ν ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο 

ηεο δαπέδνπ ζε επαθή κε ην έδαθνο είλαη εθηφο ησλ επηηξεπηψλ νξίσλ.  

 

-Γάπεδν πάλσ από κε ζεξκαηλόκελνπο ρώξνπο: 

ην ππφ κειέηε θηίξην νη πεξηζζφηεξνη ρψξνη ρξεζηκνπνηνχληαη ζε θαζεκεξηλή βάζε 

κε απνηέιεζκα ειάρηζηνη λα είλαη κε ζεξκαηλφκελνη. 

 

Πίνακας 3.14: Θεξκηθέο αληηζηάζεηο ζε έδαθνο πάλσ από κε ζεξκαηλόκελν ρώξν 

ζηξώζεηο δνκηθνύ 

πιηθνύ 

πάρνο 

d (m) 

ζπληειεζηήο 

ζεξκηθήο 

αγσγηκόηεηαο 

(ι) (W/mK) 

ζεξκηθή 

αληίζηαζε 

(d/ι)(m2K/W) 

αζβεζηνηζηκεληφθνλίακα 0,025 0,870 0,029 

νπιηζκέλν ζθπξφδεκα 

κε ζίδεξν 1% 

0,120 2,300 0,052 

κσζατθφ 0,100 1,200 0,083 

Rss   0,164 

 

ηελ πεξίπησζε απηή ε αληίζηαζε ζεξκηθψλ αληηζηάζεσλ είλαη Rss=0,164 m2K/W, θαη 

νη αληηζηάζεηο εζσηεξηθήο θαη εμσηεξηθήο ζεξκηθήο κεηάβαζεο είλαη:   

                                 

 

Ζ αληίζηαζε ζεξκνπεξαηφηεηαο: 
 

 
           0,504     . 

Σέινο, ν ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηζνχηαη κε:                  ελψ ην 

κέγηζην επηηξεπηφ φξην είλαη                 , απηφ ζεκαίλεη φηη νχηε θαη ζε 

απηήλ ηελ πεξίπησζε ηζρχεη ε αληζφηεηα:              . 

 

-νξνθή 

Πίνακας 3.15: Θεξκηθέο αληηζηάζεηο γηα ηαβάλη 

ζηξώζεηο δνκηθνύ 

πιηθνύ 

πάρνο 

d (m) 

ζπληειεζηήο 

ζεξκηθήο 

αγσγηκόηεηαο 

(ι) (W/mK) 

ζεξκηθή 

αληίζηαζε 

(d/ι)(m2K/W) 

πιάθεο ηζηκέληνπ 0,060 1,500 0,040 
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Αζθαιηφπαλν 0,004 0,190 0,021 

ειαθξφ κπεηφλ 0,050 1,100 0,045 

Μφλσζε 0,050 0,041 1,220 

ζθπξφδεκα (πιάθα 

κπεηφ) 

0,150 2,300 0,065 

αζβεζηνηζηκεληνθνλίακα 0,025 0,870 0,029 

Rss   1,420 

 

 

Ζ αληίζηαζε ζεξκνδηαθπγήο ζην εμσηεξηθφ ηνηρία κε κπεηφλ ηζνχηαη κε Rss= 1,42 

m2K/W, ε αληίζηαζε ζεξκηθή κεηάβαζεο εζσηεξηθή θαη εμσηεξηθή είλαη αληίζηνηρα:  

                                 

 

Ζ αληίζηαζε ζεξκνπεξαηφηεηαο: 
 

 
           1,56       . 

Σέινο, ν ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηζνχηαη κε:               ελψ ην 

κέγηζην επηηξεπηφ φξην είλαη                 , νχηε ζε απηήλ ηελ πεξίπησζε 

ηζρχεη ε αληζφηεηα:            , κε απνηέιεζκα ν ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο 

νξνθήο είλαη εθηφο ησλ επηηξεπηψλ νξίσλ.  

 

Τπνινγηζκόο ζεξκνκόλσζεο νξόθνπ 

 

ην ζεκείν απηφ κε βάζε ηα βήκαηα γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ ζπληειεζηή 

ζεξκνπεξαηφηεηαο έρεη ζεηξά ν ππνινγηζκφο ηνπ ζπληειεζηή απηνχ γηα θάζε φξνθν 

ρξεζηκνπνηψληαο ηα θαηαθφξπθα δνκηθά ζηνηρεία ηνπ νξφθνπ απηνχ. 

 

Δδψ ππνινγίδεηαη θαη ν ζπληειεζηήο ησλ θνπθσκάησλ. Ζ ηηκή απηνχ ηνπ ζπληειεζηή 

ιακβάλεηαη κέζα απφ πίλαθεο. Σν θηίξην απηφ έρεη θνπθψκαηα κε κεηαιιηθφ πιαίζην 

ρσξίο ζεξκνδηαθνπή κε δίδπκνπο παινπίλαθεο κε δηάθελν αέξα 12mm. Οη 

πεξηζζφηεξνη έρνπλ πνζνζηφ πιαηζίνπ 20% θαη θάπνηα 30% θαη 40%. Ο ζπληειεζηήο 

ζεξκνπεξαηφηεηαο γηα ηα θνπθψκαηα απηφ θαίλεηαη ζηνλ Πίλαθα 3.16: 

 

Πίνακας 3.16:  Σπληειεζηήο πιαηζίσλ 

ηύπνο πιαηζίνπ Uw (W/m2K) 

κεηαιιηθφ πιαίζην ρσξίο 

ζεξκνδηαθνπή κε 

πνζνζηφ πιαηζίνπ 20% 

4,1 

κεηαιιηθφ πιαίζην ρσξίο 

ζεξκνδηαθνπή κε 

πνζνζηφ πιαηζίνπ 30% 

4,5 
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κεηαιιηθφ πιαίζην ρσξίο 

ζεξκνδηαθνπή κε 

πνζνζηφ πιαηζίνπ 40% 

4,8 

Πεγή: Τ.Ο.Τ.Δ.Δ [29] 

 

 

-Τπνινγηζκόο ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηόηεηαο ππνγείνπ: 

Σν εκβαδφλ ηνπ ππνγείνπ είλαη E= 367,5 m2 θαη ν φγθνο ηνπ V= 1543,8m3.  

 

ηνλ Πίλαθα 3.17 θαίλεηαη αλαιπηηθά ν ππνινγηζκφο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ 

ππνγείνπ κε βάζε ηα δηάθνξα δνκηθά ζηνηρεία θαη ην εκβαδφλ πνπ θαηαιακβάλνπλ 

κέζα ζην ρψξν.  
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Πίνακας 3.17 Σπληειεζηήο ζεξκνπεξαηόηεηαο ππνγείνπ  

δνκηθό ζηνηρείν Δπηθάλεηεο 

Α(m2)  

ζπληειεζηήο 

ζεξκνπεξαηόηαηεηαο U 

(W/m2K) 

κεησηηθόο 

ζπληειεζηήο 

(b) 

U*Α 

εμσηεξηθή 

ηνηρνπνηία κε δηπιή 

νπηνπιηλζνδνκή 

θαη θελφ αέξνο 5cm 

52,200 0,391 1,00 20,420 

Δμσηεξηθφο ηνίρνο- 

κπεηφ 

69,360 3,584 1,000 248,586 

εμσηεξηθνί ηνίρνη ζε 

επαθή κε ην 

έδαθνο 

139,740 4,184 1,000 584,672 

δηαρσξηζηηθνί ηνίρνη 

ζε επαθή κε κε 

ζεξκαηλφκελεο 

επηθάλεηεο 

103,700 1,536 1,000 159,283 

κεηαιιηθφ πιαίζην 

ρσξίο 

ζεξκνδηαθνπή κε 

πνζνζηφ πιαηζίνπ 

40% 

15,072 4,800 1,000 72,346 

κεηαιιηθφ πιαίζην 

ρσξίο 

ζεξκνδηαθνπή κε 

πνζνζηφ πιαηζίνπ 

20% 

14,300 4,100 1,000 58,630 

 394,400   1.143,938 

 

 

ην ππφγεην ε ζπλνιηθή επηθάλεηα ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ είλαη            θαη ην 

                 άξα    
     

 
              

Σα αληίζηνηρα κεγέζε γηα ην ηζφγεην ηνπ ζρνιείνπ είλαη ην εκβαδφλ είλαη   

          θαη ν φγθνο V=1826,752m2. Ο Πίλαθαο ζηνλ νπνίν ππνινγίδεηαη 

αλαιπηηθά ε ζεξκνπεξαηφηεηα ηνπ νξφθνπ απηνχ είλαη ν αθφινπζνο: 
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Πίνακας: 3.18 Σπληειεζηήο ζεξκνπεξαηόηεηαο ηζνγείνπ 

δνκηθό ζηνηρείν Δπηθάλεηεο 

Α(m2)  

ζπληειεζηήο 

ζεξκνπεξαηόηαηεηαο U 

(W/m2K) 

κεησηηθόο 

ζπληειεζηήο (b) 

U*Α 

εμσηεξηθή 

ηνηρνπνηία κε δηπιή 

νπηνπιηλζνδνκή 

θαη θελφ αέξνο 5cm 

100,308 0,391 1,000 39,220 

Δμσηεξηθφο ηνίρνο- 

κπεηφ 

159,460 3,584 1,000 571,505 

κεηαιιηθφ πιαίζην 

ρσξίο 

ζεξκνδηαθνπή κε 

πνζνζηφ πιαηζίνπ 

30% 

33,052 4,500 1,000 148,734 

κεηαιιηθφ πιαίζην 

ρσξίο 

ζεξκνδηαθνπή κε 

πνζνζηφ πιαηζίνπ 

20% 

25,760 4,100 1,000 105,616 

  318,580     865,075 

 

ην ηζφγεην ε ζπλνιηθή επηθάλεηα ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ είλαη             θαη ην 

                άξα    
     

 
              

 

Ο πξψηνο φξνθνο έρεη εκβαδφλ Α=537,28m2 θαη φγθν V=1826,752m2.Σέινο, ζηνλ 

Πίλαθα 3.19 ππνινγίδεηαη αλαιπηηθά ε ζεξκνπεξαηφηεηα ηνπ νξφθνπ απηνχ. 
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Πίνακας: 3.19 Σπληειεζηήο ζεξκνπεξαηόηεηαο 1
νπ

 νξόθνπ 

δνκηθό ζηνηρείν επηθάλεηεο 

Α(m2)  

ζπληειεζηήο 

ζεξκνπεξαηόηαηεηαο U 

(W/m2K) 

κεησηηθόο 

ζπληειεζηήο b 

U*Α 

εμσηεξηθή 

ηνηρνπνηία κε 

δηπιή 

νπηνπιηλζνδνκή 

θαη θελφ αέξνο 

5cm 

93,034 0,391 1 36,376 

Δμσηεξηθφο 

ηνίρνο- κπεηφ 

159,46 3,584 1 571,505 

κεηαιιηθφ πιαίζην 

ρσξίο 

ζεξκνδηαθνπή κε 

πνζνζηφ 

πιαηζίνπ 30% 

3,114 4,5 1 14,013 

κεηαιιηθφ πιαίζην 

ρσξίο 

ζεξκνδηαθνπή κε 

πνζνζηφ 

πιαηζίνπ 20% 

62,972 4,1 1 258,185 

  318,58     880,079 

 

ηνλ πξψην φξνθν,  ε ζπλνιηθή επηθάλεηα ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ είλαη   

          θαη ην                 άξα    
     

 
              

Σέινο, ππάξρεη ην δψκα πνπ ην εκβαδφλ ηνπ είλαη Α=20m2 θαη ν φγθνο ηνπ V=50m3. 

Σέινο, ζηνλ Πίλαθα 3.20 ππνινγίδεηαη αλαιπηηθά ε ζεξκνπεξαηφηεηα ηνπ νξφθνπ 

απηνχ. 
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Πίνακας: 3.20 Σπληειεζηήο ζεξκνπεξαηόηεηαο δώκαηνο 

δνκηθό ζηνηρείν Δπηθάλεηα 

F(m2)  

ζπληειεζηήο 

ζεξκνπεξαηόηεηαο U 

(W/m2K) 

κεησηηθόο 

ζπληειεζηήο b 

U*F 

εμσηεξηθή 

ηνηρνπνηία κε 

δηπιή 

νπηνπιηλζνδνκή 

θαη θελφ αέξνο 

5cm 

35,000 0,391 1,000 13,685 

Δμσηεξηθφο 

ηνίρνο- κπεηφ 

8,500 3,584 1,000 30,464 

κεηαιιηθφ πιαίζην 

ρσξίο 

ζεξκνδηαθνπή κε 

πνζνζηφ 

πιαηζίνπ 40% 

6,960 4,800 1,000 33,408 

 50,460   77,557 

 

 

Σέινο, ζην δψκα ε ζπλνιηθή επηθάλεηα ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ είλαη            θαη 

ην                άξα    
     

 
              

 

Τπνινγηζκόο ζεξκνκόλσζεο θηηξίνπ 

 

Χο ηειεπηαίν βήκα γηα ηνλ ππνινγηζκφ ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ ζρνιηθνχ απηνχ 

θηηξίνπ είλαη ε εχξεζε ηεο ζπλνιηθήο ηηκήο ζεξκνπεξαηφηεηαο κε ηελ ρξήζε εθηφο 

απφ ηνλ νξηδφληηα ηφζν θαη γηα ηα θαηαθφξπθα ζηνηρεία, δειαδή ηελ νξνθή, ην 

δάπεδν ζε επαθή κε ην έδαθνο ή κε κε ζεξκαηλφκελν ρψξν. Σν εκβαδφλ ηεο νξνθήο 

είλαη 537,3m2, ηνπ δαπέδνπ ζε επαθή κε ην έδαθνο 766, 8 m2 θαη ηνπ δαπέδνπ ζε 

επαθή κε κε ζεξκαηλφκελν ρψξν είλαη 46,4m2.  

 

 Με βάζε ηα παξαπάλσ, ζηνλ Πίλαθα 3.21 απεηθνλίδεηαη ν ππνινγηζκφο ηνπ 

ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο. 
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Πίνακας 3.21 Υπνινγηζκόο ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηόηεηαο θηηξίνπ 

α/α δνκηθό 

ζηνηρείν 

επηθάλεηεο 

Α(m2)  

ζπληειεζηήο 

ζεξκνπεξαηόηεηαο 

U (W/m2K) 

κεησηηθόο 

ζπληειεζηήο (b) 

U*Α 

1 εμσηεξηθή 

ηνηρνπνηία κε 

δηπιή 

νπηνπιηλζνδνκή 

θαη θελφ αέξνο 

5cm 

280,600 0,391 1,000 109,700 

2 Δμσηεξηθφο 

ηνίρνο -κπεηφ 

396,800 3,584 1,000 1.422,100 

3 δηαρσξηζηηθνί 

ηνίρνη ζε επαθή 

κε κε 

ζεξκαηλφκελεο 

επηθάλεηεο 

103,700 1,536 1,000 159,300 

4 εμσηεξηθνί ηνίρνη 

ζε επαθή κε ην 

έδαθνο 

139,700 4,184 1,000 584,700 

5 κεηαιιηθφ 

πιαίζην ρσξίο 

ζεξκνδηαθνπή 

κε πνζνζηφ 

πιαηζίνπ 20% 

103,000 4,100 1,000 422,300 

6 κεηαιιηθφ 

πιαίζην ρσξίο 

ζεξκνδηαθνπή 

κε πνζνζηφ 

πιαηζίνπ 30% 

36,200 4,500 1,000 162,800 

7 κεηαιιηθφ 

πιαίζην ρσξίο 

ζεξκνδηαθνπή 

κε πνζνζηφ 

πιαηζίνπ 40% 

22,000 4,800 1,000 105,800 

8 δάπεδν ζε 

επαθή κε ην 

έδαθνο 

766,800 3,003 1,000 2.302,600 

9 δάπεδν πάλσ 

απφ κε 

ζεξκαηλφκελν 

46,100 1,984   91,400 
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ρψξν 

10 νξνθή 537,300 0,640 1,000 343,900 

 άζξνηζκα 2.432,200   5.704,600 

 

Σν θηίξην απηφ πνπ κειεηήζεθε βξίζθεηαη ζηελ Αηηηθή θαη αλήθεη ζηελ θιηκαηηθή δψλε 

Β.  ν ζπλνιηθφο φγθνο ηνπ θηηξίνπ είλαη Vνι=5.247,3m3 ελψ απφ ηνλ παξαπάλσ 

Πίλαθα ην εκβαδφλ ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ Α=2.432,2m2. Άξα, ν ιφγνο 
 

 
 

        

         
 

          

 

Ο κέγηζηνο ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ θηηξίνπ ππνινγίδεηαη κε βάζε ηνλ 

παξαπάλσ ιφγν Α/V απφ ηνλ αθφινπζν Πίλαθα. Υξεζηκνπνηείηαη γξακκηθή 

παξεκβνιή γηα κεγαιχηεξε αθξίβεηα ζην απνηέιεζκα. 

 

Πίνακας: 3.22 Μέγηζηεο επηηξεπόκελεο ηηκέο ηνπ κέζνπ ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηόηεηαο ελόο 

θηηξίνπ αλά θιηκαηηθή δώλε ζπλαξηήζεη ηνπ ιόγνπ ηεο πεξηβάιινπζαο επηθάλεηαο ηνπ θηηξίνπ 

πξνο ηνλ όγθν ηνπ. 

Λόγνο 
F/V [m-1] 

Μέγηζηεο επηηξεπόκελεο ηηκέο κέζνπ 
ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηόηεηαο Um[W/(m2*K)] 

Εώλε Α Εώλε Β Εώλε Γ Εώλε Γ 

≤0,2 1,26 1,14 1,05 0,96 

0,3 1,20 1,09 1,00 0,92 

0,4 1,15 1,03 0,95 0,87 

0,5 1,09 0,98 0,90 0,83 

0,6 1,03 0,93 0,86 0,70 

0,7 0,98 0,88 0,81 0,78 

0,8 0,92 0,83 0,76 0,69 

0,9 0,86 0,78 0,71 0,64 

1 0,81 0,73 0,66 0,60 
Πεγή: Τ.Ο.Τ.Δ.Δ [29] 

 

Με βάζε ηνλ παξαπάλσ Umax=1,002 W/m2K.  

 

Αληίζεηα, ν ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θηηξίνπ ππνινγίδεηαη 

απφ ηε ζρέζε   
     

 
 

      

      
             

 

Καζψο θαηά ηνλ ππνινγηζκφ δελ έρνπλ ιεθζεί ππ‟ φςηλ νη ζεξκνγέθπξεο, ν 

ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο πξνζαπμάλεηαη θαηά 0,1.  

 

Με βάζε απηά ε ηειηθή ηηκή ηνπ ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ θηηξίνπ είλαη: 

U= 2,445 W/m2K 

 

Ο ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ θηηξίνπ είλαη αηζζεηά κεγαιχηεξνο απφ ηνλ 

κέγηζην ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο θηηξίνπ ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή.  
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4.1 ΜΔΣΡΖΔΗ ΑΠΩΛΔΗΩΝ ΘΔΡΜΟΣΖΣΑ ΜΔ ΣΖ ΥΡΖΖ ΣΖ 

ΘΔΡΜΟΚΑΜΔΡΑ 

 

4.1.1 ΔΗΑΓΩΓΖ  

 

Ζ ζεξκνγξαθία αληρλεχεη ηελ εθπνκπή ζεξκηθήο αθηηλνβνιίαο θαη έηζη πξνθχπηεη ην 

ζεξκνγξάθεκα (ε νπηηθή απεηθφληζε ηνπ ζεξκηθνχ ζήκαηνο ηνπ ζψκαηνο απηνχ). 

Μέζσ ηεο ζεξκνγξάθεζεο, δελ γίλεηαη κέηξεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ελφο ζψκαηνο ή 

κηαο επηθάλεηαο, αιιά ε κεηαβνιή ηεο αθηηλνβνιίαο απηήο ηεο επηθάλεηαο. Πσο 

γίλεηαη φκσο απηφ; Κάζε επηθάλεηα ιφγσ ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ εθπέκπεη κηα ζεξκηθή 

αθηηλνβνιία (ππέξπζξε). Σν κήθνο θχκαηφο απηήο ηεο αθηηλνβνιίαο εμαξηάηαη απφ 

ηελ ζεξκνθξαζία. Με ηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ην κήθνο θχκαηνο γίλεηαη 

βξαρχηεξν θαη ζηελ πεξίπησζε απηήο ηεο κειέηεο ηα κήθε θχκαηνο είλαη ηεο ηάμεο 

ησλ 10κm, δει ζηελ ππέξπζξε πεξηνρή ηνπ θάζκαηνο.  Ζ αθηηλνβνιία απηή 

αληρλεχεηαη απφ ηελ ζεξκνθάκεξα θαη κε ηελ παξαγσγή θαηάιιεινπ ειεθηξηθνχ 

ζήκαηνο αλάινγν ηεο πξνζπίπηνπζαο αθηηλνβνιίαο κεηαθξάδεηαη ζε ζεξκνθξαζία. 

[25, 33, 34] 

 

Οη παξάκεηξνη πνπ επεξεάδνπλ ηελ ππέξπζξε αθηηλνβνιία θαηά ηε ζεξκνγξάθεζε 

είλαη i) ν ζπληειεζηήο εθπνκπήο ζπγθξηλφκελνο κε απηφλ ηνπ κέιαλνο ζψκαηνο, δει 

ηελ ηθαλφηεηα εθπνκπήο ππέξπζξεο αθηηλνβνιίαο ηεο επηθάλεηαο ii) ε 

ζεξκνρσξεηηθφηεηα iii) ηε ζεξκηθή αγσγηκφηεηα iv) ην πάρνο ηνπ ζεξκαηλφκελνπ 

ζψκαηνο θαη v) ε επηθαλεηαθή ζεξκνθξαζία.  

Οη κεηξήζεηο επεξεάδνληαη θπξίσο απφ ηνλ ζπληειεζηή εθπνκπήο. Σα πεξηζζφηεξα 

δνκηθά πιηθά έρνπλ κεγάιν ζπληειεζηή εθπνκπήο, πάλσ απφ 0,8 

 

Ζ ζεξκνγξάθεζε πξέπεη λα γίλεη θάησ απφ ζπγθεθξηκέλεο ζπλζήθεο ψζηε λα 

κπνξνχλ λα εμαρζνχλ αζθαιή ζπκπεξάζκαηα. Αξρηθά, πξηλ ηε ζεξκνγξάθεζε, ε 

θάκεξα ζα πξέπεη λα ιεηηνπξγήζεη πεξίπνπ 5 ιεπηά γηα λα γίλεη απηφκαηα ε 

βαζκνλφκεζε ηεο. Έπεηηα, ε εζσηεξηθή θαη εμσηεξηθή ζεξκνθξαζία ηνπ θειχθνπο ζα 

πξέπεη λα έρεη αξθεηά κεγάιε δηαθνξά ψζηε λα κπνξνχλ λα εληνπηζηνχλ ηα ζεκεία 

κε απψιεηεο αιιά θαη ζεκεία ζηα νπνία ε κφλσζε έρεη πξφβιεκα.  

 

Πνην ζπγθεθξηκέλα, κε ηε ζεξκνγξαθία κπνξνχλ λα εληνπηζζνχλ ηα αθφινπζα: 

 Θεξκηθέο γέθπξεο ζην θέιπθνο ηνπ θηηξίνπ ιφγσ θαθήο κφλσζεο 

 εκεία δηαθπγήο ζεξκνχ αέξα κέζα απφ ηελ θαηαζθεπή 

 Γηαθνξεηηθά πιηθά κέζα ζηελ θαηαζθεπή  

 Δληνπηζκφ αγσγψλ  

 Ύπαξμε πγξαζίαο 

 Ύπαξμε εζσηεξηθψλ αλσκαιηψλ ζηα πιηθά (πρ θελά ή ξσγκέο) [33,34,35] 
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4.1.2 ΓΗΔΞΑΓΩΓΖ ΘΔΡΜΟΓΡΑΦΖΚΖ ΜΔΛΔΣΖ 

Ζ ζεξκνγξάθεζε πξαγκαηνπνηήζεθε ζην 8ν δεκνηηθφ Κακαηεξνχ ηνλ κήλα Μάξηην 

θαη ζηηο εκεξνκελίεο 23/3/2011 θαη 28/3/2011. Οη ζεξκνγξάθεζεηο απηέο έρνπλ γίλεη 

κφλν πξσί θαζψο ην θηίξην ζεξκαίλεηαη κφλν απφ ηηο 8:00 έσο ηηο 11:00 θαη ην βξάδπ 

δελ ζα ππήξρε ε απαηηνχκελε δηαθνξά εζσηεξηθήο θαη εμσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο. Γηα 

θάπνηεο ζπκπιεξσκαηηθέο πιεξνθνξίεο θάπνηεο θσηνγξαθίεο ηξαβήρηεθαλ ην 

βξάδπ ηεο 19/03/2011. 

 

Ζ κέξα πνπ έγηλε ε πξψηε ζεξκνγξάθεζε ήηαλ δεζηή θαη ε εζσηεξηθή θαη εμσηεξηθή 

δηαθνξά ζεξκνθξαζίαο ήηαλ 6ν C. Αληίζεηα, θαηά ηε δεχηεξε ζεξκνγξάθεζε ν θαηξφο 

ήηαλ αξθεηά ςπρξφο θαη ιεηηνπξγνχζε ε ζέξκαλζε. Ζ εμσηεξηθή ζεξκνθξαζία ήηαλ 

9,4ν C κε ηελ πγξαζία 63% θαη ε εζσηεξηθή 20,5ν C κε πγξαζία 45%, ν νπξαλφο ήηαλ 

αξθεηά ζπλλεθηαζκέλνο. 

 

Παξαθάησ, θαίλνληαη νη ζεξκνθσηνγξαθίεο ηφζν εζσηεξηθέο φζν θαη εμσηεξηθέο ζηηο 

νπνίεο έρνπλ εληνπηζηεί ηα ζεκαληηθφηεξα πξνβιήκαηα θαηεγνξηνπνηεκέλα αλάινγα 

κε ην πξφβιεκα πνπ έρεη εληνπηζηεί, δειαδή ζεξκνγέθπξεο, παξνπζία πγξαζίαο, 

εηζξνή αέξα, δηαθνξεηηθά πιηθά κέζα ζηηο θαηαζθεπέο. 

 

Δηζξνή θξύνπ αέξα- εθξνή ζεξκόηεηαο 

1ε Πεξίπησζε  

ην θάησ ζεκείν ζνπ ηνίρνπ, ζηελ έλσζε ηεο γσλίαο κε ην δάπεδν παξαηεξείηαη 

εθξνή δεζηνχ αέξα απφ κέζα απφ ην θηίξην πξνο ηα έμσ. Απηφ ζπκβαίλεη θαζψο θαηά 

ηελ ηνπνζέηεζε ηνπ ζνβαηεπί έκεηλαλ θελά (Δηθφλα 4.1).  

 

  

Εικόνα 4.1 Δθξνή αέξα από ηνλ ηνίρν  
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2ε Πεξίπησζε  

Απφ ηελ πφξηα ηνπ δψκαηνο παξαηεξείηαη εηζξνή θξχνπ αέξα απφ ηελ ηαξάηζα 

πξνο ην εζσηεξηθφ. Απηφ ζπκβαίλεη γηαηί ζην δψκα ε ζεξκνθξαζία είλαη πςειφηεξε 

θαη ν αέξαο πνπ πεξλά απφ ην θνχθσκα ηεο πφξηαο έρεη πςειφηεξε ζεξκνθξαζία 

απφ ηελ εμσηεξηθή. 

 

  

Εικόνα 4.2 Δηζξνή αέξα από ηελ πόξηα 

 

 

Τγξαζία 

ην θηίξην απηφ κε βάζε ηηο θσηνγξαθίεο ζεξκνγξάθεζεο ππάξρεη έληνλν πξφβιεκα 

πγξαζίαο ζε πνιιά ζεκεία ιφγσ θπξίσο ηεο ειιηπνχο κφλσζεο. Σα θπξηφηεξα 

πξνβιήκαηα ζην ππφ κειέηε θηίξην θαίλνληαη ζηηο παξαθάησ θσηνγξαθίεο. 

 

1ε Πεξίπησζε  

ηηο παξαθάησ εηθφλεο θαίλεηαη φηη ππάξρεη πξφβιεκα ζε κηα θνιψλα αιιά θαη ζηελ 

έλσζε ησλ ηνίρσλ κε ην ηαβάλη γχξσ απφ απηή. ηελ θνιψλα απηή πεξλάεη ε 

θαπλνδφρνο ηνπ θαινξηθέξ κε απνηέιεζκα λα απμάλεηαη ε ζεξκνθξαζία ηεο 

θνιψλαο φηαλ ιεηηνπξγεί ην ζχζηεκα ζέξκαλζεο. Απηή ε έληνλε αχμεζε ηεο 

ζεξκνθξαζίαο ζε ζρέζε κε ηνπο γχξσ ηνίρνπο δεκηνπξγεί ζην πάλσ κέξνο πγξαζία. 

αλ απνηέιεζκα, δεκηνπξγνχληαη θζνξέο ζηνπο ηνίρνπο αλ θαη θάζε ρξφλν απηνί 

βάθνληαη κε εηδηθή κπνγηά. Δπίζεο, ζηελ έλσζε ηεο θνιψλαο κε ηνπο ηνίρνπο 

ππάξρεη θαη πξφβιεκα ζηελ κφλσζε.  
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Εικόνα 4.3 Πξνβιήκαηα πγξαζίαο γύξσ από θνιώλα πνπ πεξηέρεη ζσιήλα ζπζηήκαηνο 

ζέξκαλζεο 

 

2ε Πεξίπησζε 

ηελ εηθφλα 4.4 ζηε θνιψλα αλάκεζα ζηα δχν παξάζπξα θαη ζηελ έλσζε ηνπ ηνίρνπ 

κε ην ηαβάλη παξνπζηάδεηαη πγξαζία. Ζ θσηνγξαθία ηξαβήρηεθε ηελ ψξα πνπ δχεη ν 

ήιηνο ψζηε λα κελ επεξεάδεηαη απφ ηε ζεξκφηεηα πνπ εθπέκπεηαη απφ ην ζχζηεκα 

ζέξκαλζεο. 
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Εικόνα 4.4 Ύπαξμε πγξαζίαο ζε θνιώλα 

 

3ε Πεξίπησζε  

ηελ Δηθφλα 4.5, εθηφο απφ πξνβιήκαηα πγξαζίαο πνπ είλαη εκθαλή ζηελ έλσζε 

ηαβαληνχ κε ηνλ ηνίρν ππάξρνπλ θαη πξφβιεκα ζηελ κφλσζε θαηά ηελ έλσζε ηεο 

δνθνχ κε ηνλ ηνίρν αλάκεζα ζηα δχν παξάζπξα. Καη ζηα δχν απηά ζεκεία 

παξαηεξείηαη πγξαζία. ε απηήλ ηελ πεξίπησζε ε θσηνγξαθία έρεη ιεθζεί θαηά ηε 

δχζε ηνπ ειίνπ ψζηε λα κε δεκηνπξγνχληαη πξνβιήκαηα απφ ηε ζεξκφηεηα πνπ 

εθπέκπεηαη απφ ην ζχζηεκα ζέξκαλζεο. 

 

  

Εικόνα 4.5 Υγξαζία ζηελ έλσζε ηαβαληνύ κε ηνίρν 

 

4ε Πεξίπησζε 

ηηο ηξεηο παξαθάησ Δηθφλεο 4.6  ππάξρεη πγξαζία ζηνλ ηνίρν πνπ έρεη δεκηνπξγήζεη 

θζνξά ζηνλ ηνίρν. Ζ πγξαζία απηή είλαη ζηνλ ηνίρν πάλσ απφ ην δάπεδν ην νπνίν 

βξίζθεηαη θάησ απφ έλα παξάζπξν 
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Εικόνα 4.6 Εεκηά ζηνλ ηνίρν ζε ζθάια ιόγσ πγξαζίαο 

 

Γηαθνξεηηθά πιηθά κέζα ζηελ θαηαζθεπή 

 

1ε Πεξίπησζε 

ηελ Δηθφλα 4.7, ζηνλ ηνίρν, θαίλεηαη ν ζθειεηφο ηνπ θηηξηαθνχ θειχθνπο πνπ είλαη 

θαηαζθεπαζκέλνο απφ κπεηφ θαη ν ηνίρνο πνπ είλαη θαηαζθεπαζκέλνο κε δηπιφ 

ηνχβιν. Παξαηεξείηαη φηη αλάκεζα ζηα δχν δηαθνξεηηθά πιηθά ηνπ ηνίρνπ ε δηαθνξά 

ζεξκνθξαζίαο ππάξρεη αιιά είλαη κηθξή, ιηγφηεξφ απφ 2ν C.  

 

  

Εικόνα 4.7: Πιάγηα όςε θηηξίνπ: ζηελ πξώηε θσηνγξαθία μερσξίδεη ν θέξνλ νξγαληζκόο ηνπ 

θηηξίνπ από ηελ ηνηρνπνηία πιήξσζεο. 

 

2ε Πεξίπησζε 

ηελ παξαθάησ εηθφλα, ην κφλν επηπξφζζεην θαηλφκελν ζε ζρέζε κε απηά πνπ 

αλαθέξζεθαλ παξαπάλσ είλαη ε χπαξμε δχν κνλψλ ηδακηψλ ζην παξάζπξν. ηα 

κνλά ηδάκηα ε ζεξκνθξαζία είλαη πάλσ απφ 2ν C κεγαιχηεξε απφ ηα δηπιά. Απηφ 

ζεκαίλεη ηελ χπαξμε πεξηζζνηέξσλ απσιεηψλ θαη απνδεηθλχεη πφζν ζεκαληηθή είλαη 
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ε χπαξμε δηπιψλ ηδακηψλ ζηα θνπθψκαηα φζνλ αθνξά ην επίπεδν ηεο ελεξγεηαθήο 

απφδνζεο ηνπ θηηξίνπ.  

 

  

Εικόνα 4.8 Γηαθνξεηηθό πιηθό ζε παξάζπξά θαζώο ζε δύν ην ηδάκη δελ είλαη δηπιό 

 

 

Θεξκνγέθπξεο 

 

1ε Πεξίπησζε 

ηελ Δηθφλα 4.9 θαίλεηαη φηη ηα θνπθψκαηα ηνπ παξαζχξνπ είλαη ζεξκφηεξα απφ ην 

ππφινηπν θηίξην κε απνηέιεζκα ε ζεξκφηεηα λα ξέεη απφ κέζα πξνο ηα έμσ. Δπίζεο 

δηαθξίλνληαη ζεκεία ηνπ ζθειεηνχ ηνπ θηηξίνπ θαη ζεκείν πνπ απνηειείηαη απφ 

ηνχβια. Σν ζεκείν κε ην ηνχβιν έρεη κηθξφηεξε ζεξκνθξαζία απφ ην ζθειεηφ 

θαηαζθεπαζκέλν κε κπεηφ. Απηφ ζεκαίλεη φηη ππάξρεη θάπνην είδνο κφλσζεο. Σα 

δηαθνξεηηθά πιηθά απφ ηα νπνίν απνηειείηαη ε ηνηρνπνηία ζε απηφ ην ζεκείν 

πξνθαινχλ απφηνκεο δηαθνξέο ζεξκνθξαζία, δειαδή ζεξκνγέθπξεο ζηα ζεκεία 

έλσζεο ησλ πιηθψλ. 
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Εικόνα 4.9  Πξόζνςε θηηξίνπ  

 

2ε Πεξίπησζε 

Παξαηεξείηαη δεκηνπξγία ζεξκνγέθπξαο ζην ζεκεία έλσζεο ησλ δηαθνξεηηθψλ 

πιηθψλ ζηελ θαηαζθεπή ηεο ηνηρνπνηίαο, αλάκεζα ζην κπεηφ θαη ζηελ ηνηρνπνηία 

θαηαζθεπαζκέλε απφ νπηνπιηλζνδνκή. Ζ θσηνγξαθία απηή είλαη ζηελ πίζσ φςε ηνπ 

θηηξίνπ. 

 

  

Εικόνα 4.10 Θεξκνγέθπξα ζηελ πίζσ όςε ηνπ θηηξίνπ 

 

3ε Πεξίπησζε 

Ζ πφξηα ζηελ παξαθάησ εηθφλα θαιχπηεη έλαλ νιφθιεξν ηνίρν ζε κηα αίζνπζα ζην 

ππφγεην ηνπ θηηξίνπ, έρεη αηζζεηά κεγαιχηεξε ζεξκνθξαζία απφ ηνλ ηνίρν γχξσ απφ 

ην θνχθσκα κε απνηέιεζκα λα ππάξρνπλ κεγάιεο απψιεηεο ζην ζεκείν απηφ θαη ηε 

δεκηνπξγία ζεξκνγέθπξαο.  
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Εικόνα 4.11 Θεξκνγέθπξα αλάκεζα ζε ζηδεξέληα πόξηα θαη ηνίρν έμσ από αίζνπζα 

 

4ε Πεξίπησζε 

Ζ Δηθφλα 4.12 δείρλεη ηελ δηαθνξά ζεξκνθξαζίαο αλάκεζα ζε ηξία δνκηθά ζηνηρεία 

ηνπ θηηξίνπ, δειαδή ηα θνπθψκαηα, ην κπεηφ θαη ηελ ηνηρνπνηία απφ 

νπηνπιηλζνδνκή. Αλάκεζα ζηα ηξία δηαθνξεηηθά απηά πιηθά παξαηεξείηαη δεκηνπξγία 

ζεξκνγέθπξαο.  

 

  

Εικόνα 4.12 Θεξκνγέθπξα ζε εμσηεξηθή ηνηρνπνηία. 
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5ε Πεξίπησζε 

ε απηφ ην ζεκείν παξαηεξείηαη δεκηνπξγία ζεξκνγέθπξαο ιφγσ θαιήο έλσζεο 

κεηαμχ ησλ δνθψλ. 

 

  

Εικόνα 4.13 Θεξκνγέθπξα ζε αίζνπζα 

 

 

Λνηπά πξνβιήκαηα θαη παξαηεξήζεηο 

Δθηφο απφ ηηο παξαπάλσ θσηνγξαθίεο πνπ δείρλνπλ ηα θπξηφηεξα πξνβιήκαηα ηνπ 

ππφ κειέηε ζρνιηθνχ θηηξίνπ, ελδηαθέξνλ παξνπζηάδνπλ θαη νη παξαθάησ 

πεξηπηψζεηο ζηηο νπνίεο εκθαλίδεηαη ε χπαξμε αγσγψλ ζεξκφηεηαο πνπ είλαη δελ 

έρνπλ κφλσζε αιιά θαη  ηε ζσζηή ζε γεληθέο γξακκέο ζεξκνκφλσζε ηεο νξνθήο ζε 

ζρέζε κε ηελ ηνηρνπνηία. 

 

1ε Πεξίπησζε 

ηελ αθφινπζε εηθφλα παξαηεξείηαη φηη ζηελ ηαξάηζα ππάξρεη κφλσζε ζε αληίζεζε 

κε ηελ ηνηρνπνηία θαη ζε πνιχ ιίγα ζεκεία πγξαζία.  
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Εικόνα 4.14 Ταξάηζα, ππάξρεη ζεξκνκόλσζε  

 

 

2ε Πεξίπησζε 

Ο ηνίρνο θαη ην ηαβάλη έρνπλ δηαθνξεηηθή ζεξκνθξαζία. Απηφ απνδεηθλχεη θαη κέζσ 

εζσηεξηθήο θσηνγξαθίαο ηελ χπαξμε κφλσζεο ζην ηαβάλη αιιά  θαη ηελ κεησκέλε 

ζεξκνκφλσζε ζηνπο ηνίρνπο.  

 

  

Εικόνα 4.15 Θεξκνκόλσζε ζην ηαβάλη ζε ζρέζε κε ηνπο ηνίρνπο. 

 

3ε Πεξίπησζε  

ηε Δηθφλα 4.16 θαίλεηαη ε ζσιήλα ηνπ θαινξηθέξ πνπ βξίζθεηαη κέζα ζε αίζνπζα, 

θαη δξα σο αγσγφο ζεξκφηεηαο. Σν θαινξηθέξ ιεηηνπξγεί θαη ε ζεξκνθξαζία είλαη 

ηδηαίηεξα απμεκέλε θαζψο δελ ππάξρεη κφλσζε.  
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Εικόνα 1.16 Αγσγόο ζεξκόηεηαο 
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4.2 ΑΝΑΛΤΣΖ ΚΑΤΑΔΡΗΩΝ 

 

Ζ κέηξεζε ηεο απφδνζεο θαχζεο ηνπ ιέβεηα θαζψο θαη ηεο αλάιπζεο ησλ 

θαπζαεξίσλ πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηνλ αλαιπηή θαπζαεξίσλ KANE 900 PLUS. Σν 

κεράλεκα απηφ θαίλεηαη ζηελ Δηθφλα 4.1:  

 

Εικόνα 4.1: Ζιεθηξνληθόο αλαιπηή θαπζαεξίσλ KANE 900 PLUS 

 

Καηά ηε δηαδηθαζία απηήο ηεο κέηξεζεο, εηζάγεηαη ην αθξνθχζην δεηγκαηνιεςίαο 

εηζάγεηαη θάζεηα ζηελ θακηλάδα κε ην άθξν ηνπ λα βξίζθεηαη ζην κέζσ ηεο 

θαπλνδφρνπ. Με ηε δεηγκαηνιεςία ησλ θαπζαεξίσλ, ηα θαπζαέξηα αλαιχνληαη απφ 

ηνλ αλαιπηή θαη ππνινγίδεηαη ε πεξηεθηηθφηεηα ησλ θαπζαεξίσλ ζε CO, CO2, O2, 

SO2, NOX, CXHX θαη ε  απφδνζε απφ ηνλ θαπζηήξα. [35, 36] 

 

4.2.1  Δπεμεξγαζία απνηειεζκάησλ ηεο δεηγκαηνιεςίαο 

 

Ο θαπζηήξαο βξίζθεηαη ζην ππφγεην ηνπ ζρνιηθνχ θηηξίνπ. Ζ ζεξκηδηθή ηζρχο ηνπο 

είλαη 190kcal/h. Γηα λα ζεσξείηαη φηη έλαο θαπζηήξαο ιεηηνπξγεί ζσζηά ειέγρνληαη 

θπξίσο δχν δείθηεο, ε απφδνζε θαχζεο θαη ν βαζκφο απφδνζεο. 

 

Απφδνζε θαχζεο ζεσξείηαη ην πνζνζηφ ηεο ελέξγεηαο ηνπ θαπζίκνπ πνπ απνδίδεηαη 

ζαλ ρξήζηκε ζεξκηθή ελέξγεηα, ελψ σο βαζκφο απφδνζεο δείρλεη ην πνζνζηφ απφ ην 

θαχζηκν πνπ θαηαλαιψλεηαη ρξεζηκνπνηείηαη φλησο γηα ηελ παξαγσγή αηκνχ ή 
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δεζηνχ λεξνχ. Ζ ππφινηπε ελέξγεηα πνπ παξάγεηαη απφ ην θαχζηκν κέλεη 

αλεθκεηάιιεπηε θαζψο ράλεηαη είηε ζηα ηνηρψκαηα ηνπ ιέβεηα σο απψιεηεο, είηε ιφγν 

ηεο αηεινχο θαχζεο, είηε, ηέινο, ιφγν ηεο ζέξκαλζεο θάπνηαο πνζφηεηαο αέξα ή 

ράλεηαη κέζσ ησλ ζεξκψλ θαπζαεξίσλ πνπ απάγνληαη ζην πεξηβάιινλ.  Όζν 

κεγαιχηεξε είλαη ε πεξηεθηηθφηεηα CO2 θαη κηθξφηεξε ε ζεξκνθξαζία ησλ 

θαπζαεξίσλ, ηφζν απμάλεηαη ν βαζκφο απφδνζεο. Ζ ζεξκνθξαζία ησλ θαπζαεξίσλ, 

πξέπεη λα κελ είλαη πάλσ απφ ην επηηξεπηφ φξην γηαηί απμάλνληαη νη απψιεηεο  

θαπζαεξίσλ. Σαπηφρξνλα, ε ζεξκνθξαζία απηή δελ πξέπεη λα είλαη νχηε θάησ απφ 

ηελ ειάρηζηε ηηκή ψζηε λα απνθεχγνληαη νη ζπκππθλψζεηο ησλ θαπζαεξίσλ πνπ 

νδεγνχλ ζε δηαβξψζεηο.  

 

 Ζ απφδνζε ηεο θαχζεο, είλαη ν πην απνηειεζκαηηθφο δείθηεο πνπ πηζηνπνηεί ηελ 

ζσζηή ιεηηνπξγία ηνπ θαπζηήξα. Γη‟ απηφ ην ιφγν, ε ηηκή ηνπ ζα πξέπεη λα είλαη πνιχ 

πςειή θαη λα ηείλεη ζην 100%. Οη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ απφδνζε ηεο 

θαχζεο είλαη φια ηα πξντφληα πνπ παξάγνληαη θαηά ηελ θαχζε φπσο ε ζεξκνθξαζία 

θαπζαεξίσλ, ε πεξίζζεηα αέξα, ε πεξηεθηηθφηεηα ζε CO, NOx θαη SO2.  

 

Σέινο, θαηά ηηο κεηξήζεηο ππνινγίζηεθε θαη ε έλδεημε θαπλνχ κε βάζε ηελ θιίκαθα 

Bacharach. Ζ δηαδηθαζία πξνζδηνξηζκνχ είλαη ε αθφινπζε: ηνπνζεηείηε έλα ράξηηλν 

θίιηξν ζην αθξνζηνηρείν δεηγκαηνιεςίαο θαη κε βάζε ην ρξψκα πνπ έρεη ην ραξηί 

κεηά ηελ κέηξεζε ππνινγίδεηαη ν δείθηεο θαπλνχ. Ο ππνινγηζκφο απηφο γίλεηαη 

νπηηθά, κε ηελ ηνπνζέηεζε ηνπ ράξηηλνπ απηνχ θίιηξνπ θάησ απφ ηελ θιίκαθα 

ζχγθξηζεο ηνπ δείθηε θαπλνχ έηζη ψζηε ε θειίδα απφ ραξηί λα θαιχπηεη πιήξσο κηα 

νπή απφ ηελ θιίκαθα ζχγθξηζεο. Ζ επηθάλεηα κε ην πιεζηέζηεξν ρξψκα κε απηφ ηνπ 

ραξηηνχ, καο δίλεη ην δεηνχκελν δείθηε. 

 

Σέινο, ηελ εκέξα ηεο κέηξεζεο δελ ππήξρε ε αλάγθε γηα ζέξκαλζε ζην θηίξην θαζψο 

ε ζεξκνθξαζία ηνπ πεξηβάιινληφο ήηαλ ηθαλνπνηεηηθή θαη έηζη ν ιέβεηαο ηέζεθε ζε 

ιεηηνπξγία 10 ιεπηά λσξίηεξα απφ ηε κέηξεζε. Με βάζε ηνπο θαλνληζκνχο κέηξεζεο 

απφ ηα δηεζλή πξφηππα, ην λεξφ ζα πξέπεη λα έρεη θηάζεη ζε ζεξκνθξαζία 80ν C γηα 

λα κεηξεζεί ζσζηά ε ζεξκνθξαζία εμφδνπ. [35, 36] 

 

Οη κεηξήζεηο πνπ πήξακε απφ ην ιέβεηα θαίλνληαη ζηνλ αθφινπζν Πίλαθα: 
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Πίνακας 4.1 Απνηειέζκαηα αλάιπζεο θαπζαεξίσλ ηνπ ιέβεηα- θαπζηήξα 

 Καπζηήξαο 190kcal/h 

DATE:           04-05-11 

TIME:           19:07:59 

Καύζηκν: LIGHT OIL 

 Prs         0.00   mbar 

NET(θαζαξή 

ζεξκνθξαζία, δηαθνξά 

ζεξκνθξαζίαο 

265νC 

FLUE (Σf) (ζεξκνθξαζία 

θαπζαεξίσλ) 

 289ν C 

 INLT         NOT FITTED 

AMBIENT(Ta) 

(ζεξκνθξαζία θαζαξνύ αέξα)     

22.7ν C 

Πνζνζηό O2            6.8 % 

Πνζνζηό CO2          10.5 % 

Καπλόο (θιίκαθα 

Bacharach) 

1 

Πνζόηεηα CO             5  ppm 

Πνζόηεηα NO             78 ppm 

Πνζόηεηα NOx           81 ppm 

Πνζόηεηα SO2             0  ppm 

Πεξίζζεηα αέξα  1,482 

Απώιεηεο  12.9  % 

Απόδνζε θαύζεο EFF 

(N)      

87.1  % 

 

Με βάζε ηα δηεζλή πξφηππα, ηα φξηα γηα ηε ζσζηή ιεηηνπξγία ηνπ ζπζηήκαηνο 

θαπζηήξα- ιέβεηα ησλ δεκφζησλ θηηξίσλ ηα φξηα ιεηηνπξγίαο είλαη ηα παξαθάησ: 

 Γείθηεο θαπλνχ: 0-1 Bacharach 

 CO2: 10% min 

 CO: 60 ppm max 

 NOx: 65 ppm max 

 Θεξκνθξαζία θαπζαεξίσλ: 180-280ν C 

 Δζσηεξηθφο βαζκφο απφδνζεο: 80% min 

 Πεξίζζεηα αέξα: 1,2-1,3  

Πεγή:Δλεξγεηαθή Δπηζεώξεζε Κηηξίσλ θαη Βηνκεραληώλ [35] 
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Με βάζε ηα παξαπάλσ φξην αιιά θαη ηα απνηειέζκαηα ηεο δεηγκαηνιεςίαο ζηνλ 

θαπζηήξα πνπ θαίλνληαη ζηνλ παξαπάλσ Πίλαθα εμάγνληαη θάπνηα ζπκπεξάζκαηα 

γηα ηελ ιεηηνπξγία ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θαπζηήξα. 

 

 Ο δείθηεο θαπλνχ έρεη απνδεθηή ηηκή  (1 Bacharach). Μηθξή ηηκή απηνχ ηνπ 

δείθηε ζεκαίλεη θαιή θαχζε δειαδή ιίγε ξχπαλζε. 

 Ζ πεξηεθηηθφηεηα ζε CO2 είλαη νξηαθά πάλσ απφ ηελ ειάρηζηα απνδεθηή ηηκή 

(10,5%) 

 Ζ πεξηεθηηθφηεηα ζε CO είλαη ζρεηηθά ρακειή. 

 Σν πνζνζηφ ηνπ NOx (81ppm) μεπεξλά ηελ αλψηεξε επηηξεπηή ηηκή αξθεηά. Ζ 

πνζφηεηα ησλ νμεηδίσλ ηνπ αδψηνπ ζηα θαπζαέξηα εθθξαζκέλε ζε ppm ζε 

θαλνληθέο ζπλζήθεο εμαξηάηαη απφ ηελ πεξίζζεηα αέξα θαη ηελ ζεξκνθξαζία 

θαπζαεξίσλ.  

 Ζ απφδνζε ηνπ θαπζηήξα είλαη 87,1% ε νπνία ζεσξείηαη πάλσ απφ ην ειάρηζηφ 

φξην απφδνζεο θαπζηήξσλ πεηξειαίνπ ην νπνίν είλαη 80%. Απηφ δείρλεη φηη ν 

θαπζηήξαο ιεηηνπξγεί κελ ζσζηά αιιά  ρξεηάδεηαη θαιχηεξε ζπληήξεζε ψζηε λα 

ππάξρνπλ κηθξφηεξεο απψιεηεο ζεξκφηεηαο ιφγν ηεο κεγαιχηεξεο πνζφηεηαο 

πεηξειαίνπ πνπ θαηαλαιψλεη γηα ην ίδην ζεξκηθφ απνηέιεζκα. Δπηπιένλ απφ 

απηφ ζπκπεξαίλεηαη φηη ην πνζνζηφ ησλ απσιεηψλ ηνπ ιέβεηα είλαη 12,9%. 

 Ζ ζεξκνθξαζία θαπζαεξίσλ είλαη νξηαθά πάλσ απφ ηελ κέγηζηε επηηξεπφκελε 

ηηκή (289ν C αληί γηα 280ν C). Απηφ ην γεγνλφο εμεγεί γηαηί ηα νμείδηα ηνπ αδψηνπ 

είλαη πάλσ απφ ηε κέγηζηε ηηκή ηνπο. Σαπηφρξνλα, ην γεγνλφο απηφ εμεγείηαη 

απφ ην φηη ν θαπζηήξαο ηελ κέξα ησλ κεηξήζεσλ δελ ιεηηνπξγνχζε αιιά κπήθε 

ζε ιεηηνπξγία κφλν 10 ιεπηά πξηλ ηελ κέηξεζε. 

 Ζ ζπληειεζηήο Λ είλαη 1,482 θαη ε πεξίζζεηα αέξα είλαη 48,2%, δει ε πνζφηεηα 

ηνπ αέξα πνπ πεξηέρεηαη ζην ιέβεηα είλαη θαηά 48.2% κεγαιχηεξε απφ απηή πνπ 

απαηηείηαη κε βάζε ζεσξεηηθά θξηηήξηα. Ζ ηηκή απηή είλαη πάλσ απφ ηε κέγηζηε 

επηηξεπφκελε πνπ γηα ηνλ ζπληειεζηή Λ είλαη 1,2-1,3. Σν γεγνλφο απηφ εμεγεί 

γηαηί ην πνζνζηφ NOx έρεη ηηκή πάλσ απφ ην αλψηεξν επηηξεπηφ φξην. 
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5.1 ΓΔΝΗΚΔ ΓΡΑΔΗ ΓΗΑ ΔΝΔΡΓΔΗΑΚΖ ΒΔΛΣΗΩΖ 

 

Ο ελεξγεηαθφο έιεγρνο θαη ε θαηαγξαθή πνπ δηελεξγήζεθε ζηα πξνεγνχκελα 

θεθάιαηα έρεη σο ζθνπφ ηε βειηίσζε ηεο ελεξγεηαθήο απφδνζεο κέζα απφ ηελ 

εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο. Γηα ην ιφγν απηφ ζηε δηνίθεζε ηνπ ζρνιείνπ πξνηείλνληαη 

επεκβάζεηο ηερληθννηθνλνκηθά ηεθκεξησκέλεο θαη ηεξαξρεκέλεο ψζηε λα επηιεγνχλ νη 

βέιηηζηεο ιχζεηο. Οη ιχζεηο απηέο πξέπεη αξρηθά λα εμαληινχλ ηα πεξηζψξηα 

εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζηηο είδε ππάξρνπζεο ζπζθεπέο θαη κεηά λα επηιέγεηαη ε 

εηζαγσγή λέσλ ηερλνινγηψλ θαη ζηελ αληηθαηάζηαζε ησλ εδε ππαξρφλησλ. 

 

Ζ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο απνηειεί ηνλ νπζηαζηηθφηεξν παξάγνληα γηα ηελ βειηίσζε 

ηεο ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηαο κε βάζε ηηο Δπξσπατθέο νδεγίεο, νη νπνίεο 

θαζηζηνχλ επηηαθηηθή ηελ ιήςε θαη εθαξκνγή κέηξσλ γηα ην ζθνπφ απηφ. Οη δξάζεηο 

πνπ έρνπλ θαζνξηζηεί ηφζν απφ ηελ ειιεληθή λνκνζεζία φζν θαη απφ ηελ Δπξσπατθή 

αλαιχζεθαλ ζε πξνεγνχκελν κέξνο ηεο εξγαζίαο θαη νη βαζηθέο ηερληθέο θαηεγνξίεο 

ησλ δξάζεσλ ελεξγεηαθήο βειηίσζεο είλαη νη αθφινπζεο: 

 

 Γηεξγαζίεο 

 Θέξκαλζε- ςχμε- αεξηζκφο 

 Φσηηζκφο 

 Ζιεθηξνινγηθφο εμνπιηζκφο 

 Δλαιιαθηηθέο δξάζεηο (Αλαλεψζηκεο Πεγέο Δλέξγεηαο, πκπαξαγσγή) 

 Κηηξηαθφ θέιπθνο. 

 

Γηα ηελ επίηεπμή ησλ ζηφρσλ εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο, εμεηάδνληαη θξηηήξηα θαη 

δηαδηθαζίεο γηα κηα αμηνιφγεζε θαη ηεξάξρεζε ησλ ππφ ιήςε κέηξσλ. Σα ππφ κειέηε 

θξηηήξηα αμηνιφγεζεο είλαη ελεξγεηαθά, νηθνλνκηθά πεξηβαιινληηθά, ηερληθά θαη 

ρξεκαηνδνηηθά, εθ ησλ νπνίσλ ηα δχν πξψηα είλαη ηα πην ζεκαληηθά. Όκσο, ηελ ίδηα 

ζηηγκή ζα πξέπεη λα ιακβάλεηαη ππ‟ φςε θξηηήξηα γηα δηαζέζηκσλ ρξεκαηνδνηηθψλ 

πξνγξακκάησλ, αιιά θαη πξνγξάκκαηα νηθνλνκηθήο ελίζρπζεο φπσο δάλεηα. 

 

Με βάζε ηα παξαπάλσ, ηα θξηηήξηα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη εμεηάδνπλ ηα αθφινπζα: 

 Δλεξγεηαθά θαη πεξηβαιινληηθά θξηηήξηα πνπ ζα πξέπεη λα εμεηάδνληαη γηα ηα 

κέηξα εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο θαηά ηελ ελεξγεηαθή επηζεψξεζε είλαη ηα 

αθφινπζα: 

 Δηήζηα εμνηθνλφκεζε θαπζίκνπ εθθξαζκέλε ζε κνλάδεο ηζνδχλακεο 

ζεξκφηεηαο αιιά θαη ζε θπζηθέο πνζφηεηεο. 

 Δηήζηα πνζφηεηα εμνηθνλφκεζεο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο εθθξαζκέλε ζε kWh. 

 Δηήζην νηθνλνκηθφ φθεινο απφ ηελ ζπλνιηθή εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο. 
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 Σερληθά θαη ιεηηνπξγηθά θξηηήξηα. 

 Οηθνλνκηθά θαη ρξεκαηνδνηηθά θξηηήξηα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ 

νξηνζέηεζε ηνπ έξγνπ ηεο ελεξγεηαθήο αμηνιφγεζε θαη ινηπφλ παξεκβάζεσλ. Σα 

θξηηήξηα απηά είλαη: 

 Σν χςνο ησλ απαηηνχκελσλ θεθαιαίσλ γηα ηελ θάιπςε ησλ δαπαλψλ γηα 

ηελ πινπνίεζε ηνπ έξγνπ. 

 Σελ νηθνλνκηθή απφδνζε ηεο επέλδπζεο, αμηνινγψληαο ην φθεινο αιιά θαη 

ηηο δαπάλεο πινπνίεζεο. Σν εηήζην φθεινο πεξηιακβάλεη ηα θαζαξά νθέιε 

απφ ηε κεησκέλε ρξήζε ελέξγεηαο θαη ηε κείσζε ησλ δαπαλψλ ιεηηνπξγίαο 

θαη ζπληήξεζεο. 

 Σν χςνο ηεο απφ ηξίηνπο ρξεκαηνδφηεζεο. 

 

Οη επελδχζεηο πνπ εθαξκφδνληαη γηα ηελ δεηνχκελε κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο 

θαηαλάισζεο απαηηνχλ αξρηθφ θεθάιαην ην νπνίν γηα λα δηθαηνινγεζεί απαηηείηαη 

αληίζηνηρε κείσζε ιεηηνπξγηθψλ εμφδσλ ιφγσ κείσζεο ηεο θαηαλαιηζθφκελεο 

ελέξγεηαο. Απηφ ζεκαίλεη φηη νη επελδχζεηο απηέο γηα ηελ βειηίσζε ηεο 

απνδνηηθφηεηαο ησλ ελεξγεηαθψλ ζπζηεκάησλ έρνπλ θαζπζηεξεκέλε απφδνζε 

θαζψο ηα έμνδα γίλνληαη ζηελ αξρή ηεο επέλδπζεο ελψ ηα νθέιε πξνθχπηνπλ κε ηελ 

πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. Γηα ηνλ ιφγν απηφ πξέπεη λα γίλεη ζσζηφο ππνινγηζκφο ηνπ 

πνζνχ πνπ εμνηθνλνκείηαη ιφγσ ησλ σθειεηψλ απφ απηή ηελ επέλδπζε αιιά θαη ην 

ζπλνιηθφ θφζηνο ψζηε λα ππάξρεη κηα ζσζηή επηινγή επέλδπζεο. 

 

Σέινο, πξέπεη λα γίλεη αλαθνξά γηα ην ηη ζεκαίλεη ρξεκαηνξξνέο. Απηφ είλαη ε 

δηαθνξά αλάκεζα ζηηο εηζξνέο, δει ζηα έζνδα θαη ζηηο εθξνέο δει έμνδα γηα κηα 

δεδνκέλε πεξίνδν. Οη ρξεκαηνξξνέο είλαη ζεηηθέο φηαλ αληηπξνζσπεχνπλ εηζξνέο 

θαη αξλεηηθέο φηαλ αληηπξνζσπεχνπλ εθξνέο. Δπηπιένλ, νη ρξεκαηνξξνέο δελ 

κπνξνχλ λα πξνζηίζεληαη δηφηη ε αμία ηνπ ρξήκαηνο κεηαβάιιεηαη κεηαμχ 

δηαθνξεηηθψλ ρξνληθψλ πεξηφδσλ. 

 

5.2 ΓΔΗΚΣΔ ΟΗΚΟΝΟΜΗΚΖ ΑΞΗΟΛΟΓΖΖ ΔΠΔΜΒΑΔΩΝ 

 

Με βάζε ηα παξαπάλσ ε πεξαηηέξσ αμηνιφγεζε ησλ πξνηάζεσλ γίλεηαη φπσο 

αλαθέξζεθε κε κία ζεηξά απφ νηθνλνκηθνχο παξακέηξνπο θαη ηεο απνδνηηθφηεηαο. Οη 

ηξεηο έιεγρνη θαζνξίδνπλ ηελ βησζηκφηεηα ησλ δεηνχκελσλ πξνηάζεσλ είλαη νη 

αθφινπζνη [31, 37] 

1) Καζαξή Παξνχζα Αμία (ΚΠΑ) 

2) Έληνθε Πεξίνδνο Απνπιεξσκήο (ΔΠΑ) 

3) Δζσηεξηθφο Βαζκφο Απφδνζεο (ΔΒΑ). 
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 Καζαξή Παξνύζα Αμία (ΚΠΑ): 

Ζ ΚΠΑ απνηειεί ην θαζαξφ θέξδνο κηαο επέλδπζεο, δειαδή ηε δηαθνξά κεηαμχ 

ηεο ζπλνιηθήο σθέιεηαο θαη ηνπ ζπλφινπ ησλ δαπαλψλ θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα 

δσήο ηεο επέλδπζεο. Σα πνζά εθθξάδνληαη ζε παξνχζα αμία αλνηγκέλε ζηελ 

αξρή ηνπ πξψηνπ έηνπο ιεηηνπξγίαο ηεο επέλδπζεο θαη έηζη ε ΚΠΑ ππνινγίδεηαη 

κε βάζε ηνλ αθφινπζν ηχπν: 

        
  

      

 

   

 
   

      
         

Όπνπ: 

Κ: αξρηθή επέλδπζε 

Fi: εηήζην θαζαξφ φθεινο 

Ν: θχθινο δσήο κηα επέλδπζεο. 

d: επηηφθηα αλαγσγήο ζε παξνχζα αμία. 

SVN: αμία πνπ απνκέλεη ζηελ επέλδπζε κεηά ην ηέινο ηνπ θχθινπ δσήο ηεο. 

 

Σα απνηειέζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ παξαπάλσ ζρέζε κπνξεί λα είλαη 

είηε ζεηηθά, είηε κεδεληθά, είηε αξλεηηθά. Με βάζε ηα απνηειέζκαηα απηά κπνξεί 

λα απνθαζηζηεί αλ κηα επέλδπζε είλαη βηψζηκε θαη ζπκθέξνπζα νηθνλνκηθά ή 

φρη. πγθεθξηκέλα,  νη εξκελείεο πνπ δίλνληαη ζην πξφζεκν ηεο ηηκήο ηεο ΚΠΑ 

είλαη ηα αθφινπζα: 

1)      , ζεκαίλεη φηη ε επέλδπζε είλαη βηψζηκε. 

2)      , ζεκαίλεη φηη είλαη αδηάθνξε ε επέλδπζε θαζψο ε απφδνζε ηεο 

είλαη ίζε κε ην επηηφθην αλαγσγήο d. 

3)      , ε επέλδπζε δελ είλαη βηψζηκε. 

 

Όζν κεγαιχηεξε είλαη ε ηηκή ηεο ΚΠΑ ηφζν πην ειθπζηηθή είλαη ε επέλδπζε 

θαζψο ηφζν κεγαιχηεξε απφδνζε έρεη. [31, 37] 

 

 Δζσηεξηθόο Βαζκόο Απόδνζεο (ΔΒΑ) 

Ο εζσηεξηθφο βαζκφο απφδνζεο αθνξά ηελ ηηκή ηνπ επηηνθίνπ αλαγσγήο πνπ 

κεδελίδεη ηελ παξνχζα αμία ελφο ππφ εμέηαζε κέηξνπ θαζψο νπζηαζηηθά 

εθθξάδεη ηελ απφδνζε ηνπ θεθαιαίνπ ηεο αξρηθήο επέλδπζεο θαηά ηε δηάξθεηα 

ηνπ θχθινπ δσήο κηαο επέλδπζεο. Μεγαιχηεξνο βαζκφο απφδνζεο, ζεκαίλεη πην 

ζπκθέξνπζα επέλδπζε. 

 

Ο ΔΒΑ πξνζδηνξίδεηαη κε βάζε ηελ αθφινπζε ζρέζε: 

                                                                 

 

Καη ζε απηή ηελ πεξίπησζε νη ηηκέο πνπ κπνξεί λα πάξεη ν ΔΒΑ είλαη κηθξφηεξεο, 

κεγαιχηεξεο θαη ίζεο κε ην επηηφθηα αλαγσγήο. 
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1)      , ζεκαίλεη φηη ε απφδνζε είλαη βηψζηκε θαη απνδνηηθή. 

2)      , ζεκαίλεη φηη ε επέλδπζε απηή είλαη νηθνλνκηθά αδηάθνξή. 

3)      , ζεκαίλεη φηη ε επέλδπζε απηή δελ είλαη βηψζηκή θαη απνξξίπηεηαη. 

 

Ο ΔΒΑ δίλεη έλα πνζνζηφ σο θέξδνο θαη έηζη είλαη πην εχθνιεο νη ζπγθξίζεηο θαη νη 

επηινγέο. Απηφ έρεη ζαλ απνηέιεζκα ε κέζνδνο απηή λα πξνηηκάηαη απφ ηνπο 

επηρεηξεκαηίεο παξ‟ φηη ην θξηηήξην ΚΠΑ δίλεη ζεσξεηηθά ηα πην αμηφπηζηα 

απνηειέζκαηα. [31, 37] 

 

 Έληνθε Πεξίνδνο Απνπιεξσκήο (ΔΠΑ) 

 

Χο έληνθε πεξίνδν απνπιεξσκήο ιακβάλεηαη ην ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ 

απαηηείηαη γηα ηελ απνπιεξσκή ηεο αξρηθήο επέλδπζεο θαζψο θαη ησλ ηφθσλ 

πνπ ζα είραλ ιεθζεί ζε κηα δηαθνξεηηθή επέλδπζε. 

Ζ έληνθή πεξίνδνο απνπιεξσκήο (ΔΠΑ) ππνινγίδεηαη κε βάζε ηελ ζρέζε: 

                                                        

 

ε απηή ηελ πεξίπησζε, κηα επέλδπζε ζεσξείηαη βηψζηκε αλ ε ΔΠΑ είλαη κέζα 

ζηα απνδεθηά φξηα, απηφ ζεκαίλεη φηη κηθξφηεξε ΔΠΑ ζεκαίλεη πην απνδνηηθφ 

έξγν. Σέινο, πξέπεη λα ηνληζηεί φηη ε ηηκή ηεο ΔΠΑ δελ εθθξάδεη θέξδνο γηα ηελ 

επέλδπζε απηή. 

 

πγθξίλνληαο ηηο παξαπάλσ κεζφδνπο παξαηεξείηαη φηη γηα ηελ επηινγή 

ελαιιαθηηθψλ επελδπηηθψλ ζρεδίσλ επηιέγεηαη απηή πνπ παξνπζηάδεη ηελ 

κεγαιχηεξε ΚΠΑ γηα ηελ ίδηα ρξνληθή δηάξθεηα δσήο ηεο επέλδπζεο. Έπεηηα, 

επηιέγεηαη απηή κε ην κεγαιχηεξν ΔΒΑ θαη ηέινο απηή κε ηελ κηθξφηεξε έληνθε 

πεξίνδν απνπιεξσκήο (ΔΠΑ). [31, 37] 

 

5.3 ΓΡΑΔΗ ΓΗΑ ΣΖΝ ΔΞΟΗΚΟΝΟΜΖΖ ΔΝΔΡΓΔΗΑ ΚΑΗ 

ΟΗΚΟΝΟΜΗΚΖ ΑΞΗΟΛΟΓΖΖ ΣΟΤ 

 

Σν ππφ κειέηε θηίξην είλαη έλα δεκνηηθφ ζρνιείν ζην Κακαηεξφ. Σν θηίξην είλαη 

ζρεηηθά θαηλνχξην φκσο απφ ηελ παξαπάλσ αλάιπζε θαίλεηαη φηη ε κφλσζε είλαη 

ειιηπήο.  

 

Γηα ηελ δηεμαγσγή ηεο ζπγθεθξηκέλεο δηπισκαηηθήο, ιακβάλνληαη ππ‟ φςηλ φηη ε 

ππνιεηπφκελε αμία ηεο επέλδπζεο κεηά ην πέξαο ηνπ ρξφλνπ δσήο είλαη κεδεληθή, 

ελψ ην επηηφθην αλαγσγήο ιακβάλεη ηελ ηηκή d= 5%. Ζ δηάξθεηα δσήο ηεο επέλδπζεο 

δηαθέξεη αλάινγα κε ην ππφ κειέηε κέηξν.  

 

Με βάζε ηα απνηειέζκαηα ηεο παξαπάλσ κειέηεο ηνπ θηηξίνπ νη θπξηφηεξεο 

πξνηάζεηο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο πνπ κπνξνχλ λα γίλνπλ είλαη νη αθφινπζεο: 
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 Πξνηάζεηο θσηηζκνχ 

 Αληηθαηάζηαζε ησλ ππαξρφλησλ ιακπηήξσλ ππξαθηψζεσο κε ιακπηήξεο 

ηχπνπ LED ή θζνξηζκνχ. 

 Αληηθαηάζηαζε ιακπηήξσλ θζνξηζκνχ κε άιινπο κηθξφηεξεο ελεξγεηαθήο 

θαηαλάισζεο ηχπνπ LED. 

 Αληηθαηάζηαζε ησλ καγλεηηθψλ ζηξαγγαιηζηηθψλ πελίσλ (ballast) κε 

ειεθηξνληθά ballast. 

 Πξνηάζεηο γηα ην θηηξηαθφ θέιπθνο- ζέξκαλζε, 

 Δμσηεξηθή ζεξκνκφλσζε ηνίρσλ αιιά θαη νξνθήο ηνπ θηηξηαθνχ θειχθνπο κε 

δηνγθσκέλε πνιπζηεξίλε- EPS.  

 Αληηθαηάζηαζε θνπθσκάησλ. 

 Αληηθαηάζηαζε θαπζηήξα θαη ιέβεηα κε θαπζηήξα θαη ιέβεηα Φ.Α 

 Πξνηάζεηο αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο: 

 Σνπνζέηεζε θσηνβνιηατθψλ ζσκάησλ ζηε ζηέγε ηνπ θηηξίνπ κε αμηνπνίεζε 

ησλ ειεχζεξνπ ρψξνπ ζηελ ηαξάηζα.  

 

Οη πξνηάζεηο αλαιπηηθά παξνπζηάδνληαη ζηηο επφκελεο ελφηεηεο. 

  

5.3.1 ΑΝΣΗΚΑΣΑΣΑΖ ΛΑΜΠΣΖΡΩΝ ΦΩΣΗΜΟΤ 

 

ην ζρνιηθφ απηφ θηίξην ππάξρνπλ ιακπηήξεο ππξαθηψζεσο θαη ιακπηήξεο 

θζνξηζκνχ. Οη ιακπηήξεο θζνξηζκνχ είλαη ηχπνπ Σ8 120cm θαηαλάισζεο 40W θαη 

κήθνπο 60cm κε θαηαλάισζε 20W. Οη ιακπηήξεο ππξαθηψζεσο έρνπλ θαηαλάισζε 

60W.  

 

Οη ιακπηήξεο ππξαθηψζεσο είλαη κηα εμαηξεηηθά ελεξγνβφξα πεγή θσηηζκνχ, 

πεξίπνπ 5 θνξέο πεξηζζφηεξν απφ ηνπο ιακπηήξεο θζνξηζκνχ κε  σθέιηκε δηάξθεηα 

δσήο είλαη πεξίπνπ 1000 ψξεο, ην 1/10 ηεο δηάξθεηαο δσήο ησλ ιακπηήξσλ 

θζνξηζκνχ θαη ην 1/50 ηεο δηάξθεηαο δσήο ησλ ιακπηήξσλ LED. Δπίζεο παξάγνληαη 

κεγάια πνζά ζεξκφηεηαο.  

 

Οη ιακπηήξεο ηχπνπ LED, (ιακπηήξεο ρακειήο εθπνκπήο)  εκθαλίδνληαη ηα 

ηειεπηαία ρξφληα ζηελ αγνξά. Οη ιακπηήξεο απηνί θαηαλαιψλνπλ πνιχ κηθξφηεξα 

πνζά ελέξγεηαο, έρνπλ πνιχ κεγαιχηεξε δηάξθεηα δσήο αιιά είλαη αηζζεηά 

αθξηβφηεξνη απφ ηνπο ιακπηήξεο θζνξηζκνχ θαη ππξαθηψζεσο. Οη ιακπηήξεο απηνί 

πνηθίινπλ ζε ρξψκαηα αλάινγν κε ην πνπ ηνπνζεηνχληαη. Οη ιακπηήξεο εζσηεξηθνχ 

ρψξνπ επηιέγνληαη ζε «δεζηφ» ιεπθφ θαη νη εμσηεξηθνχ ρψξνπ ζε «ςπρξφ» ιεπθφ.  

Σέινο, νη ιακπηήξεο απηνί απνδίδνπλ πεξίπνπ 80 κε 100 Lumen/ Watt πνιχ 

πεξηζζφηεξν απφ ηνπο ππφινηπνπο ιακπηήξεο.  
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5.3.1.1 Αληηθαηάζηαζε ππαξρόλησλ ιακπηήξσλ κε ιακπηήξεο 

κηθξόηεξεο θαηαλάισζεο. 

 

Σν ππφ κειέηε θηίξην ρξεζηκνπνηείηαη κφλν θαηά ηηο πξσηλέο ψξεο θαη ζην ζεκείν 

πνπ βξίζθεηαη ν θπζηθφο θσηηζκφο δελ εκπνδίδεηαη απφ ηερληθά εκπφδηα. Απηφ έρεη 

ζαλ απνηέιεζκα ε ρξήζε ηνπ θσηηζκνχ λα γίλεηαη ιίγεο ψξεο ηελ εκέξα θαη ε 

θαηαλάισζε ελέξγεηαο κε ηελ αληηθαηάζηαζε ησλ ιακπηήξσλ παξνπζηάδεη κηθξή 

κείσζε. Οπφηε, ιφγσ ηνπ κηθξνχ ρξεκαηηθνχ θαη ελεξγεηαθνχ νθέινπο απφ ηελ 

αληηθαηάζηαζε ε νηθνλνκνηερληθή κειέηε δελ παξνπζηάδεηαη αλαιπηηθά αιιά 

ζπλνπηηθά: 

 

Αληηθαηάζηαζε ιακπηήξσλ ππξαθηώζεσο κε ιακπηήξεο θζνξηζκνύ ρακειήο 

θαηαλάισζεο. 

Σν ζρνιηθφ ππφ εμέηαζε θηίξην δηαζέηεη ζπλνιηθά 33 ιακπηήξεο ππξαθηψζεσο φπνπ 

ε ελεξγεηαθή θαηαλάισζε θαζελφο απφ απηνχο είλαη 60Watt. Ζ δξάζε απηή πξνθαιεί 

εηήζην νηθνλνκηθφ φθεινο είλαη 17,9€ θαη ην ελεξγεηαθφ φθεινο είλαη 187,7KWh. Δλψ 

ην αξρηθφ θφζηνο είλαη 100,2€. [38] 

 

Οη νηθνλνκηθνί δείρηεο ζε απηή ηελ πεξίπησζε δείρλνπλ φηη ε επέλδπζε πξνθξίλεηαη 

θαζψο νη ηηκέο ησλ νηθνλνκηθψλ δεηθηψλ είλαη απνδεθηέο, δειαδή          ,  

          θαη                

 

Αληηθαηάζηαζε ιακπηήξσλ ππξαθηώζεσο κε ιακπηήξεο ηύπνπ LED 

Ζ δξάζε απηή πξνθαιεί εηήζην νηθνλνκηθφ φθεινο 20,6€ θαη ην ελεξγεηαθφ φθεινο 

216,3 KWh. Δλψ ην θφζηνο αληηθαηάζηαζεο ησλ ιακπηήξσλ είλαη 421,7€.[39] 

 

Οη νηθνλνκηθνί δείθηεο δείρλνπλ φηη ε επέλδπζε δελ πξνθξίλεηαη. πγθεθξηκέλα 

           ,                                     

 

Αληηθαηάζηαζε ιακπηήξσλ θζνξηζκνύ κε ιακπηήξεο ηύπνπ LED 

Ζ δξάζε απηή πξνθαιεί εηήζην νηθνλνκηθφ φθεινο 50€ θαη ην ελεξγεηαθφ φθεινο 

457,1 KWh. Δλψ ην θφζηνο αληηθαηάζηαζεο ησλ ιακπηήξσλ είλαη 16.030€. [40] 

 

Οη νηθνλνκηθνί δείθηεο δείρλνπλ φηη ε επέλδπζε δελ πξνθξίλεηαη. πγθεθξηκέλα 

            ,                                    
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5.3.1.2 Αληηθαηάζηαζε ησλ καγλεηηθώλ ζηξαγγαιηζηηθώλ πελίσλ 

(ballast) κε ειεθηξνληθά ballast.  

 

Σν (ζηξαγγαιηζηηθφ πελία) ballast είλαη έλα θηβψηην κε πελία θαη απηεπαγσγέο πνπ 

πξννξίδεηαη λα βειηηψζεη ην ζπληειεζηή ηζρχνο θαη έηζη λα πεξηνξίζεη ηελ ειεθηξηθή 

θαηαλάισζε ζε έλα ειεθηξηθφ θχθισκα Μπνξεί λα είλαη ηφζν απιφ φζν κηα ζεηξά 

αληηζηάζεσλ, φπσο ρξεζηκνπνηείηαη ζπλήζσο κε κηθξνχο ιακπηήξεο λένλ ή δηφδνπο 

εθπνκπήο θσηφο (LED) αιιά γηα ζπζθεπέο πςειψλ ελεξγεηαθψλ απαηηήζεσλ 

απνηεινχλ πην ζχλζεηεο θαηαζθεπέο. Καζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ιεηηνπξγίαο ηνπ ιακπηήξα 

θαηαλαιψλνπλ ηελ ίδηα ελέξγεηα. [41] 

 

Τπάξρνπλ δχν εηδψλ ballast, ηα καγλεηηθά θαη ηα ειεθηξνληθά. Σα ηειεπηαία είλαη πην 

απνδνηηθά θαη θαηαλαιψλνπλ κηθξφηεξα πνζά ελέξγεηαο. Σαπηφρξνλα, ππάξρεη 

κείσζε ησλ απσιεηψλ. Με αληηθαηάζηαζε ησλ καγλεηηθψλ ballast κε ειεθηξνληθά 

παξαηεξείηαη εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θαηά 25%. Δπίζεο, νη απψιεηεο ησλ 

ειεθηξνληθψλ ballast είλαη κηθξφηεξεο απφ ηηο αληίζηνηρεο ησλ καγλεηηθψλ. Σέινο έλα 

ειεθηξνληθά ballast αξθεί γηα ζψκαηα κε 2 ή 4 ιακπηήξεο, άξα κεηψλεηαη θαη ν 

αξηζκφο ησλ απαηηνχκελσλ ballast. Με βάζε απηά, ζε έλα θσηηζηηθφ ζψκα κε 4 

ιακπηήξεο ησλ 18W (4*18) αξθεί έλα ballast θαη φρη δχν.   

 

Αληίζεηα, ζε έλα καγλεηηθφ ballast, ε εθθίλεζε ραξαθηεξίδεηαη απφ πςειή 

θαηαλάισζε ελέξγεηαο θαη αξγνπνξία θαηά ηελ εθθίλεζε ελψ ππάξρεη θαη 

ζηξαβνζθνπηθή επίδξαζε (flickering) δειαδή νξαηφ αλαβφζβεκα. 

 

Αληίζεηα,  ηα ειεθηξνληθά ballast έρνπλ έλα ηεκάρηα γηα ηελ εθθίλεζε θαη ιεηηνπξγνχλ 

κε απιή θαισδίσζε, νκαιή ελαπζε θαη έιιεηςε flickering.  

 

Σέινο, αλαιπηηθά, ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ δχν ηχπσλ ballast θαίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 

5.1: 

 

  

http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=el&langpair=en%7Cel&rurl=translate.google.gr&twu=1&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Electricity&usg=ALkJrhi7FBIFqEJ5FrYedWrTN1BuPBHSNg
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=el&langpair=en%7Cel&rurl=translate.google.gr&twu=1&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Circuit&usg=ALkJrhgdggJy2LZg05HoKJaugR8vR3vD2g
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=el&langpair=en%7Cel&rurl=translate.google.gr&twu=1&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Neon_lamp&usg=ALkJrhgUYQSQXrpfqKry2kCa5TSeavJPkQ
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=el&langpair=en%7Cel&rurl=translate.google.gr&twu=1&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Light-emitting_diodes&usg=ALkJrhg5yLN2fmCK6MNquzKLaRPTHdFGCg
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=el&langpair=en%7Cel&rurl=translate.google.gr&twu=1&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Light-emitting_diodes&usg=ALkJrhg5yLN2fmCK6MNquzKLaRPTHdFGCg
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Πίνακας 5.1 Σύγθξηζε παιηάο θαη λέαο ηερλνινγίαο ballast 

ΤΜΒΑΣΗΚΑ BALLAST ΖΛΔΚΣΡΟΝΗΚΑ BALLAST  

Λεηηνπξγία κφλν ζε ελαιιαζζφκελν 

ξεχκα. 

Λεηηνπξγία ζε ελαιιαζζφκελν θαη 

ζπλερέο ξεχκα ηεο ίδηαο ηάζεο. 

ηξνβνζθνπηθή επίδξαζε (Flickering). Γελ εκθαλίδεηαη ην ζηξνβνζθνπηθφ 

θαηλφκελν. 

Βφκβνο θαηά ηελ ιεηηνπξγία. Σα ειεθηξνληθά ballasts ιεηηνπξγνχλ 

αζφξπβα. 

Φσηηζηηθά ζψκαηα πνπ ιεηηνπξγνχλ κε 

ζπκβαηηθά ballasts εμαθνινπζνχλ λα 

θαηαλαιψλνπλ αδηθαηνιφγεηα ξεχκα θαη 

κεηά ην ηέινο ηεο δηάξθεηαο δσήο ησλ 

ιακπηήξσλ. 

Απηφκαηε ιεηηνπξγία «εθηφο» (off) ησλ 

ιακπηήξσλ φηαλ γεξάζνπλ. 

Δλνριεηηθφ αλαβφζβεκα ηνπ 

ιακπηήξα. 

Απνθεχγεηαη ην ελνριεηηθφ αλαβφζβεκα 

ηνπ ιακπηήξα. 

Πξνβιεκαηηθή εθθίλεζε. Οκαιή & άκεζε έλαπζε 

Έθιπζε ζεξκφηεηαο πνπ επηβαξχλεη ηελ 

θιηκαηηζηηθή εγθαηάζηαζε. 

Έθιπζε ζεξκφηεηαο ζην 1/3 έλαληη ησλ 

ζπκβαηηθψλ ballasts. 

Οξηζκέλε δηάξθεηα δσήο ησλ 

ιακπηήξσλ θζνξηζκνχ. 

Αχμεζε ηεο δηάξθεηαο δσήο ησλ 

ιακπηήξσλ θζνξηζκνχ κέρξη θαη 50%. 

Διαρηζηνπνίεζε ηνπ θφζηνπο 

ζπληήξεζεο - αληηθαηάζηαζεο. 

Οη δηαθπκάλζεηο ηεο ηάζεο ηξνθνδνζίαο 

επεξεάδνπλ ηε ιεηηνπξγία ηνπ 

ιακπηήξα. 

Οη εληφο νξίσλ δηαθπκάλζεηο ηεο ηάζεο 

ηξνθνδνζίαο (+/- 10%) δελ επεξεάδνπλ 

ηε ιεηηνπξγία 

Πεγή eco-lamp [41] 

 

ην θηίξηα απηφ ρξεηάδνληαη 31 ballast γηα ηεηξαπινχο ιακπηήξεο ηχπνπ Σ8 ησλ 

60cm θαη 108 ballast γηα δηπινχο ιακπηήξεο θζνξηζκνχ ηχπνπ Σ8 ησλ 120cm. Σν 

θφζηνο ηνπ θάζε ειεθηξνληθνχ ballast 2*36 είλαη 9,4€ θαη θαζελφο 4*18 είλαη 14,2€. 

Δπηπιέσλ ππάξρεη θαη ην θφζηνο γηα ηελ ηνπνζέηεζε ηνπο πνπ είλαη 2€ αλά 

θσηηζηηθφ.  

Με βάζε απηά, ην ζπλνιηθφ θφζηνο απηήο ηεο επέλδπζεο είλαη 1.872 επξώ.  

 

Σα είδε ιακπηήξσλ πνπ ππάξρνπλ ζην θηίξην θαη νη αληίζηνηρεο θαηαλαιψζεηο ηνπο 

καδί κε ηα ζηξαγγαιηζηηθά πελία είλαη γηα ηελ πεξίπησζε θσηηζηηθψλ 2*36Watt θαη 

γηα ηελ πεξίπησζε 4*18Watt 90W. Με βάζε απηά ηα ζηνηρεία ε εηήζηα θαηαλάισζε 

ελέξγεηαο είλαη 831,5KWh θαη έρνληαο εηήζηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο 25% 

επηηπγράλεηαη ελεξγεηαθφ φθεινο 208,1KWh πνπ δίλεη φθεινο 19,8€. 

 

Με βάζε απηά ηα ζηνηρεία, ηα απνηειέζκαηα πνπ δίλνπλ νη ηξείο κέζνδνη νηθνλνκηθήο 

αμηνιφγεζεο ησλ επεκβάζεσλ είλαη ηα αθφινπζα: 

http://www.eco-lamps.gr/Category/21--ballast-.aspx
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 Καζαξή παξνχζα αμία: 

              

Ζ ηηκή ηεο ΚΠΑ είλαη αξλεηηθή,  νπφηε ε επέλδπζε θξίλεηαη κε βηψζηκε. 

 

 Δζσηεξηθφο Βαζκφο Απφδνζεο: 

            

Ζ ηηκή ΔΒΑ είλαη κηθξφηεξε ηνπ επηηνθίνπ αλαγσγήο 5% κε απνηέιεζκα ε δξάζε 

λα θξίλεηαη κε βηψζηκε. 

 

 Έληνθε Πεξίνδνο Απνπιεξσκήο  

             

Ζ ΔΠΑ είλαη κεγαιχηεξε απφ ην ρξφλν δσήο ηεο επέλδπζεο, άξα ε επέλδπζε 

θξίλεηαη κε βηψζηκε. 

 

 

5.3.2  ΠΡΟΣΑΔΗ ΓΗΑ ΣΟ ΚΣΗΡΗΑΚΟ ΚΔΛΤΦΟ. 

Οη ιχζεηο πνπ κπνξνχλ λα επηιεγνχλ γηα ηελ βειηίσζε ηνπ θηηξηαθνχ θειχθνπο είλαη 

είηε ε ζεξκνκφλσζε είηε ε αληηθαηάζηαζε ησλ θνπθσκάησλ. Ο ζπληειεζηήο 

ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ θηηξίνπ είλαη κεγάινο θαη γηα απηφ ζα εμεηαζηνχλ θαη νη δχν 

ιχζεηο. 

 

5.3.2.1 Δμσηεξηθή ζεξκνκόλσζε Κηηξίνπ 

 

Σν ζχζηεκα εμσηεξηθήο ζεξκνκφλσζεο ή αιιηψο ζεξκνπξφζσςεο είλαη έλα 

ζχζηεκα έλα ζχζηεκα ζεξκνκφλσζεο πνπ εθαξκφδεηαη ζηελ εμσηεξηθή πιεπξά ησλ 

θηηξίσλ ηφζν γηα λέεο φζν θαη γηα παιηέο θαηνηθίεο. Δθηφο απφ ζεξκνκφλσζε 

πεηπραίλεηαη απνξξφθεζε ηνπ ήρνπ, ππξνπξνζηαζία αιιά θαη ηζνξξνπεκέλε 

πγξαζία ζηνλ εζσηεξηθφ ρψξν. 

 

Ζ ζεξκηθή πξνζηαζία ηνπ θειχθνπο είλαη βαζηθή πξνυπφζεζε γηα ηε ζσζηή ζεξκηθή 

ζπκπεξηθνξά θάζε θηηξίνπ. Μεηψλεη ηηο αληαιιαγέο ζεξκφηεηαο κεηαμχ θηηξίνπ θαη 

πεξηβάιινληνο. θνπφο ησλ ζεξκνκνλσηηθψλ πιηθψλ είλαη λα εκπνδίζνπλ ηελ αγσγή 

ζεξκφηεηαο απφ ην εζσηεξηθφ πξνο ην πεξηβάιινλ ην ρεηκψλα θαη ηελ αληίζηξνθε 

πνξεία ην θαινθαίξη. Ζ ηδηφηεηα ηνπο απηή βαζίδεηαη ζην γεγνλφο φηη παγηδεχνπλ ηνλ 

αέξα είηε ζηηο θιεηζηέο θπςειίδεο (δηνγθσκέλε πνιπζηεξίλε) είηε ζε ίλεο 

(παινβάκβαθαο). Έηζη, ε ζεξκηθή αληίζηαζε θάζε δνκηθνχ ζηνηρείνπ θαη ε 

ζεξκνκνλσηηθή ηθαλφηεηά ηνπο εμαξηάηαη απφ ηε ζεξκηθή αγσγηκφηεηα ηνπ πιηθνχ θαη 

απμάλεηαη κε ην πάρνο. Σα ζεξκνκνλσηηθά πιηθά ηνπνζεηνχληαη εμσηεξηθά ζηα ήδε 

ππάξρνληα θηίξηα φκσο ε ηνπνζέηεζε ηνπο πξέπεη λα γίλεηαη κε ηέηνην ηξφπν ψζηε 

λα απνθεχγεηαη ε δεκηνπξγία ζεξκνγεθπξψλ. Σπρφλ ζεξκνγέθπξεο θαλεξψλνπλ 

πεξηνξηζκέλεο ή κεδεληθήο κνλσηηθήο ηθαλφηεηαο ζηνηρείσλ ηνπ θειχθνπο θαη κπνξεί 
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λα δεκηνπξγήζνπλ πξνβιήκαηα ζην θηίξην φπσο ζπκπχθλσζε πδξαηκψλ. Ζ κφλσζε 

ησλ θηηξίσλ γίλεηαη βάζε θαλνληζκψλ ζεξκνκφλσζεο. [42] 

 

Μέζσ ηεο εμσηεξηθήο ζεξκνκφλσζεο ηα πξνηεξήκαηα ηεο εμσηεξηθήο 

ζεξκνκφλσζεο έρνπλ αλαιπζεί ζηελ Παξάγξαθν 3.3. 

 

Έπεηηα, πξέπεη λα επηιεγεί ην κνλσηηθφ πιηθά ην νπνίν ρξεζηκνπνηείηαη. ηηο 

πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο εμσηεξηθήο ζεξκνκφλσζεο ηα πιηθά πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη είλαη δηνγθσκέλε πνιπζηεξίλε (EPS) θαη εμηιαζκέλε πνιπζηεξίλε 

(XPS). 

 

Ζ δηνγθσκέλε πνιπζηεξίλε ή ελ ζπληνκία EPS, είλαη έλα ειαθξχ, άθακπην, πιαζηηθφ 

θαη αθξψδεο, πιηθφ πνπ παξάγεηαη απφ ζπκπαγείο ζηαγφλεο πνιπζηπξνιίνπ. Δίλαη 

έλα νηθνλνκηθφ, εχρξεζην θαη επέιηθην πιηθφ, αλζεθηηθφ ζηελ πγξαζία, αλαθπθιψζηκν 

θαη πεξηβαιινληνινγηθά αζθαιέο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζρεδφλ παληνχ. Ο 

ζπληειεζηήο ζεξκηθήο αγσγηκφηεηαο απηνχ ηνπ πιηθνχ θπκαίλεηαη αλάινγα κε ηελ 

πνηφηεηα ηεο απφ 0,032 W/mK έσο 0,045 W/mK γηα ππθλφηεηεο απφ 30-10 kg/m3 

ηε ζπλέρεηα, ε εμειαζκέλε πνιπζηεξίλε (xps) είλαη έλα αθξψδεο ζεξκνκνλσηηθφ 

πιηθφ κε θιεηζηέο θπςέιεο. Πεξίπνπ ην 93% ηνπ βάξνπο ηνπ απνηειείηαη απφ 

πνιπζηπξέλην, ελψ ζε κηθξφ πνζνζηφ πεξηέρεη επίζεο βειηησηηθά πξφζζεηα, 

ρξσζηηθέο νπζίεο θαη επηβξαδπληηθφ θσηηάο. Ζ δηαζπνξά θπςειίδσλ ζηαζεξνχ 

κεγέζνπο κέζα ζηελ πιάθα εμαζθαιίδεη άξηζηεο ζεξκνκνλσηηθέο ηδηφηεηεο. Σέινο, ζε 

απηή ηελ πεξίπησζε ν ζπληειεζηήο ζεξκηθήο αγσγηκφηεηαο είλαη 0,036 W/mK. [43] 

 

Ζ δηνγθσκέλε πνιπζηεξίλε εθαξκφδεηαη φιν θαη πεξηζζφηεξν ζηε ζεξκνκφλσζε ηνπ 

θηηξηαθνχ θειχθνπο θαζψο είλαη αδξαλέο πιηθφ κε αληνρή ζην ρξφλν, ηελ πγξαζία θαη 

αλαθπθιψλεηαη εχθνια. Αληίζεηα, ε εμηιαζκέλε πνιπζηεξίλε ηείλεη κε ηελ πάξνδν ηνπ 

ρξφλνπ λα ράλεη ηνλ αξρηθφ ζπληειεζηή πνπ έρεη ζηελ αξρή ηεο εθαξκνγήο ηεο. 

Δπηπιένλ, έρεη ηε δηπιάζηα ηηκή απφ ηελ δηνγθσκέλε πνιπζηεξίλε.  

 

Με βάζε ηα παξαπάλσ ζηνηρεία θαη ηηο ηδηφηεηεο ησλ πιηθψλ απηψλ, επηιέγεηαη ηε 

δηνγθσκέλε πνιπζηεξίλε γηα ηε ζεξκνκφλσζε ηνπ θηηξίνπ. Σν θφζηνο γηα ηελ αγνξά 

ηνπ πιηθνχ απηνχ είλαη 40€/m2 θαη ν ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο 0,036 W/mΚ. Ζ 

δηαδηθαζία εθαξκνγήο ησλ πιαθηδίσλ δηνγθσκέλε πνιπζηεξίλε πεξηιακβάλεη ηελ 

πξνζζήθε θφιιαο, ηηο πιάθεο, αληηαιθαιηαθφ παιφπιεγκα θαη ζην ηέινο ζνβάο. Οη 

ηηκέο ζπληειεζηή ζεξκηθήο αγσγηκφηεηαο βξέζεθαλ κε ηε ρξήζε πηλάθσλ ηνπ 

ΚΔΝΑΚ. 

 

Θεξκνκόλσζε ηνηρνπνηίαο  

 

 Ζ ζπλνιηθή εμσηεξηθή ηνηρνπνηία είλαη δελ είλαη κνλσκέλε, αιιά ν ζπληειεζηή 

ζεξκηθήο αγσγηκφηεηαο ηεο νπηνπιηλζνδνκήο (έρεη σο κφλσζε θελφ αέξνο) είλαη 
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εληφο ησλ επηηξεπηψλ ηηκψλ, άξα ρξεηάδεηαη εμσηεξηθή ζεξκνκφλσζε θαζψο ην 

θφζηνο ηεο είλαη εμαηξεηηθά δπζαλάινγν ζε ζρέζε κε ηα νθέιε. Σα δνκηθά ζηνηρεία 

πνη κνλψλνληαη εμσηεξηθά είλαη:  

 ηνηρίν κπεηφλ. 

 Δμσηεξηθνί ηνίρνη ζε επαθή κε ην έδαθνο. 

Οπφηε ην ζπλνιηθφ εκβαδφλ πνπ ζα κνλσζεί είλαη ην ζπλνιηθφ εκβαδφλ ηεο 

εμσηεξηθήο επηθάλεηαο πνπ αληηζηνηρεί ζε 535,5m2 θαη ην ζπλνιηθφ θφζηνο είλαη 

21.420,8 επξψ.  

 

Δμσηεξηθή ηνηρνπνηία – Σνηρίν κπεηόλ 

 

Πίνακας 5.2 Θεξκηθέο αληηζηάζεηο γηα εμσηεξηθή ηνηρνπνηία 

ζηξώζεηο δνκηθνύ 

πιηθνύ 

πάρνο 

d (m) 

ζπληειεζηήο 

ζεξκηθήο 

αγσγηκόηεηαο 

(ι) (W/mK) 

ζεξκηθή 

αληίζηαζε 

(d/ι)(m2K/W) 

νπιηζκέλν ζθπξφδεκα 0,25 2,3 0,109 

Ρεηηληθή θφιια 0,02 0,19 0,105 

δηνγθσκέλε 

πνιπζηεξίλε (EPS) 

0,05 0.036 1,389 

Αληηαιθαιηθφ 

παιφπιεγκα  

0,02 0,05 0,400 

Θεξκνκνλσηηθφ 

επίρξηζκά (ζνβάο)  

0,03 0,08 0,375 

χλνιν: 0,37  2,378 

 

Ζ αληίζηαζε ζεξκνδηαθπγήο ζην εμσηεξηθφ ηνηρία κε κπεηφλ ηζνχηαη κε Rss= 2,378 

m2K/W, ε αληίζηαζε ζεξκηθή κεηάβαζεο εζσηεξηθή θαη εμσηεξηθή είλαη αληίζηνηρα:  

                                 

 

Ζ αληίζηαζε ζεξκνπεξαηφηεηαο: 
 

 
           2,548     . 

Σέινο, ν ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηζνχηαη κε:                ελψ ην 

κέγηζην επηηξεπηφ φξην είλαη                , ζε απηήλ ηελ πεξίπησζε ηζρχεη ε 

δεηνχκελε αληζφηεηα:            , θαη ην ηνηρίν απφ κπεηφ ζεσξείηαη κνλσκέλν. 

 

Δμσηεξηθνί ηνίρνη ζε επαθή κε ην έδαθνο 

ην ζεκείν επαθήο κε ην έδαθνο ππάξρεη κπεηφ 25cm φπσο θαίλεηαη ζην παξαθάησ 

Πίλαθα: 
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Πίνακας 5.3 Θεξκηθή αληίζηαζε γηα ηνίρν ζε επαθή κε ην έδαθνο 

ζηξώζεηο δνκηθνύ 

πιηθνύ 

πάρνο 

d (m) 

ζπληειεζηήο 

ζεξκηθήο 

αγσγηκόηεηαο 

(ι) (W/mK) 

ζεξκηθή 

αληίζηαζε 

(d/ι)(m2K/W) 

νπιηζκέλν ζθπξφδεκα 0,25 2,3 0,109 

Ρεηηληθή θφιια 0,02 0,19 0,105 

δηνγθσκέλε 

πνιπζηεξίλε (EPS) 

0.05 0.036 1,389 

Αληηαιθαιηαθφ 

παιφπιεγκα  

0,02 0,05 0,400 

Θεξκνκνλσηηθφ 

επίρξηζκά (ζνβάο)  

0,03 0,08 0,375 

χλνιν: 0,37  2,378 

 

Οη δεηνχκελεο ηηκέο ηεο αληίζηαζεο ζεξκνδηαθπγήο φπσο είλαη ινγηθφ ηαπηίδνληαη, 

φκσο ζηηο αληηζηάζεηο ζεξκηθήο κεηάβαζεο (εζσηεξηθή θαη εμσηεξηθή) νη ηηκέο 

αιιάδνπλ θαη έρνπλ ηηο αθφινπζεο ηηκέο: 

                                 

 

Ζ αληίζηαζε ζεξκνπεξαηφηεηαο: 
 

 
           2,508     . 

Σέινο, ν ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηζνχηαη κε:                ελψ ην 

κέγηζην επηηξεπηφ φξην είλαη                ,κε απνηέιεζκα, ε δεηνχκελε 

αληζφηεηα:             λα ηθαλνπνηείηαη. 

 

Σν επφκελν βήκα είλαη ν ππνινγηζκφο ηεο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο ζην θηίξην ιφγσ 

κείσζεο ησλ απσιεηψλ. Οη απψιεηεο ζεξκφηεηαο πξνθαινχληαη ιφγσ ηεο κεηάδνζεο 

ζεξκφηεηαο ηνπ αέξα απφ ηνπο ζεξκφηεξνπο ρψξνπο θαη πξνο ηνπο ςπρξφηεξνπο. Ζ 

ζεξκνκφλσζε επηδηψθεη ε κεηαθνξά απηή λα γίλεηαη κε κηθξφηεξε ηαρχηεηα κέζα 

απφ ηα ηνηρψκαηα.  Οη ζεξκηθέο απψιεηεο δίλνληαη απφ ηε γεληθή εμίζσζε ζεξκηθήο 

ξνήο, δει ηελ αθφινπζε ζρέζε: 

                                          

Όπνπ:  Q: ζεξκηθή ξνή κέζα απφ ηελ επηθάλεηα 

U: ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο. 

 Α: εκβαδφλ επηθάλεηαο 

 ΓΣ: εζσηεξηθή θαη  εμσηεξηθή δηαθνξά ζεξκνθξαζίαο 

 

Γηα ηνλ ππνινγηζκφ ησλ ζεξκηθψλ απσιεηψλ θαη ησλ απσιεηψλ ελέξγεηαο απαηηείηαη 

ε γλψζε ηεο κέζεο ζεξκνθξαζίαο αλά κήλα. Γηα ηελ Αζήλα, νη δεηνχκελεο ηηκέο 

θαίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 5.4. Σα ζηνηρεία έρνπλ ιεθζεί απφ ηελ Δζληθή Μεηεσξνινγηθή 

Τπεξεζία (ΔΜΤ)[44]: 
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Πίνακας 5.4 Μέζε ζεξκνθξαζία ζην Κακαηεξό αλά κήλα. 

Μήλαο Σεμση(
νC) 

Ηαλνπάξηνο 8,7 

Φεβξνπάξηνο 9,3 

Μάξηηνο 11,2 

Απξίιηνο 15,3 

Μάηνο 20,7 

Ηνχληνο 25,6 

Ηνχιηνο 28 

Αχγνπζηνο 27,4 

επηέκβξηνο 23,3 

Οθηψβξηνο 18,1 

Ννέκβξηνο 13,7 

Γεθέκβξηνο 10,3 

 Πεγή ΔΜΥ [44] 

Σν ζρνιηθφ θηίξην ζεξκαίλεηαη θαηά ηνπο κήλεο Ννέκβξην έσο Απξίιην εθηφο απφ  15 

κέξεο ην Πάζρα θαη ηα Υξηζηνχγελλα. Με εμαίξεζε απηέο ηηο πεξηφδνπο θαηά κέζσ 

φξν  ζεξκαίλεηαη γηα 22 κέξεο ην κήλα, απφ ηηο 8:00 έσο ηηο 11:00. Δλψ ε κέζε 

ζεξκνθξαζία ζην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ είλαη 21νC.  Δπηπιένλ, ε ζεξκηθή απφδνζε 

ηνπ πεηξειαίνπ είλαη 10,5kWh/l θαη απφ ηε λέα ρξνληά ε ηηκή ηνπ αλακέλεηαη λα 

απμεζεί ζην 1,1€/lt.  

 

ηνλ  Πίλαθα 5.5 θαίλνληαη νη ζεξκηθέο απψιεηεο ιφγσ ηεο ζεξκνκφλσζεο ζπλνιηθά 

ζε θαζέλα απφ ηα ηξία ηκήκαηα ηεο ηνηρνπνηίαο πνπ αλαθέξζεθαλ ηφζν πξηλ φζν θαη 

κεηά ηε ζεξκνκφλσζε. 
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Πίνακας 5.5 Απώιεηεο ελέξγεηαο πξηλ θαη κεηά ηε ζεξκνκόλσζε ηνηρνπνηίαο ζε (kW/κήλα) 

κήλεο ελεξγεηαθή 

θαηαλάισζε 

ρσξίο 

ζεξκνκόλσζε 

ελεξγεηαθή 

θαηαλάισζε 

κε 

ζεξκνκόλσζε 

Ηαλνπάξηνο 1.330,1 140,1 

Φεβξνπάξηνο 1.616,6 170,3 

Μάξηηνο 1.354,1 142,6 

Απξίιηνο 445,2 46,9 

Μάηνο 0 0 

Ηνύληνο 0 0 

Ηνύιηνο 0 0 

Αύγνπζηνο 0 0 

επηέκβξηνο 0 0 

Οθηώβξηνο 400,7 42,2 

Ννέκβξηνο 1.008,7 106,2 

Γεθέκβξηνο 1.157,1 121,9 

ζύλνιν 7.312,5 770,2 

 

Με βάζε ηα παξαπάλσ ζηνηρεία ελεξγεηαθήο θαηαλάισζε θαη δεδνκέλν φηη ε 

απφδνζε ηνπ θαπζηήξα είλαη 87,3% θαη ινηπέο απφιπεο ε ζπλνιηθή απφδνζε 

αλακέλεηαη γχξσ ζην 80%. 

Άξα ηζρχεη φηη πξηλ ηελ ζεξκνκφλσζε ηνπ ηνίρσλ  θαηαλαιψλνληαη θαηά πξνζέγγηζε 

         
       

   
 

      

   
      lt  πεηξέιαην θάζε ρξφλν απφ ην νπνία νη ζεξκηθή 

ελέξγεηα πνπ παξάγεηαη ράλεηαη απφ ηνπο ηνίρνπο.  

 

H ζεξκηθή ελέξγεηα πνπ ράλεηαη απφ ηνπο ηνίρνπο κεηά ηε ζεξκνκφλσζε ηζνδπλακεί 

κε 91,4 lt πεηξέιαην. Οπφηε ην ρξεκαηηθφ φθεινο πνπ πξνθχπηεη θάζε έηνο είλαη 

854,3 €. Σέινο, ε δηάξθεηα δσήο ηνπ έξγνπ είλαη 25 ρξφληα. 

 

Με βάζε ηα ζηνηρεία απηά ηα απνηειέζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηνπο ηξεηο 

νηθνλνκηθνχο δείθηεο είλαη ηα αθφινπζα: 

 Καζαξή παξνχζα αμία: 

              

Ζ ΚΠΑ έρεη αξλεηηθή ηηκή, νπφηε ε επέλδπζε θξίλεηαη κε βηψζηκε. 

 

 

 Δζσηεξηθφο Βαζκφο Απφδνζεο: 

        

Ζ ΔΒΑ έρεη ηηκή κηθξφηεξε απφ ην επηηφθηα αλαγσγήο κε απνηέιεζκα ε δξάζε 

λα θξίλεηαη κε βηψζηκε. 
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 Έληνθε Πεξίνδνο Απνπιεξσκήο: 

                          

     Ζ ΔΠΑ είλαη κεγαιχηεξε απφ 25 ρξφληα, άξα ε επέλδπζε θξίλεηαη κε βηψζηκε. 

 

 

Θεξκνκόλσζε νξνθήο  

Ζ νξνθή ηνπ θηηξίνπ απηνχ είλαη έρεη κφλσζε αιιά παξ‟ φια απηά δελ είλαη επαξθείο 

θαζψο ν ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο είλαη εθηφο ησλ επηηξεπηψλ νξίσλ. Οπφηε 

ζα γηα ηε βειηίσζε ηνπ ζπληειεζηή ζεξκνκφλσζεο ηνπ θηηξίνπ πξέπεη λα κνλσζεί 

θαιχηεξα ε νξνθή.  

 

Ζ ζεξκνκφλσζε ηεο νξνθήο γίλεηαη κε ην ίδην πιηθφ θαη θφζηνο φπσο ε 

ζεξκνκφλσζε ηνηρνπνηίαο. Έηζη, ην ζπλνιηθφ εκβαδφλ ηεο νξνθήο είλαη 537,3 m2 

άξα ην ζπλνιηθφ θφζηνο 21.491,2€.  

 

Οξνθή 

Πίνακας 5.6  Θεξκηθέο αληηζηάζεηο νξνθήο: 

ζηξώζεηο δνκηθνύ 

πιηθνύ 

πάρνο 

d (m) 

ζπληειεζηήο 

ζεξκηθήο 

αγσγηκόηεηαο 

(ι) (W/mK) 

ζεξκηθή 

αληίζηαζε 

(d/ι)(m2K/W) 

Αξρηθή ζεξκηθή 

αληίζηαζε νξνθήο  

0,340 0,640 1,420 

Ρεηηληθή θφιια 0,020 0,190 0,105 

δηνγθσκέλε 

πνιπζηεξίλε (EPS) 

0.050 0.036 1,389 

Αληηαιθαιηαθφ 

παιφπιεγκα  

0,020 0,050 0,400 

Θεξκνκνλσηηθφ 

επίρξηζκά (ζνβάο)  

0,030 0,080 0,375 

χλνιν: 0,370  3,689 

 

Ζ αληίζηαζε ζεξκνδηαθπγήο ζην εμσηεξηθφ ηνηρία κε κπεηφλ ηζνχηαη κε Rss= 3,689 

m2K/W, ε αληίζηαζε ζεξκηθή κεηάβαζεο εζσηεξηθή θαη εμσηεξηθή είλαη αληίζηνηρα:  

                                 

 

Ζ αληίζηαζε ζεξκνπεξαηφηεηαο: 
 

 
           3,829       . 

Σέινο, ν ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ηζνχηαη κε:                ελψ ην 

κέγηζην επηηξεπηφ φξην είλαη                 . νπφηε, κεηά ηε κφλσζε ηεο 
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νξνθήο  ηζρχεη ε αληζφηεηα:            , κε απνηέιεζκα ν ζπληειεζηή 

ζεξκνπεξαηφηεηαο νξνθήο είλαη εληφο ησλ επηηξεπηψλ νξίσλ 

 

Γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηεο εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο ιφγσ απηήο ηεο αληίζηαζεο, ν 

ππνινγηζκφο γίλεηαη φπσο θαη ζηελ πξνεγνχκελε πεξίπησζε θαη ηα απνηειέζκαηα 

θαίλνληαη ζηνλ παξαθάησ Πίλαθα: 

 

Πίνακας 5.7 Απώιεηεο ελέξγεηαο πξηλ θαη κεηά ηε ζεξκνκόλσζε νξνθήο ζε (kWh/κήλα) 

Μήλεο αξρηθά 

απώιεηεο/κήλα  

κεηά 

ζεξκνκόλσζε 

απώιεηεο αλά 

κήλα 

Ηαλνπάξηνο 228,4 93,1 

Φεβξνπάξηνο 277,6 113,2 

Μάξηηνο 232,5 94,8 

Απξίιηνο 76,4 31,2 

Μάηνο 0,0 0,0 

Ηνύληνο 0,0 0,0 

Ηνύιηνο 0,0 0,0 

Αύγνπζηνο 0,0 0,0 

επηέκβξηνο 0,0 0,0 

Οθηώβξηνο 68,8 28,1 

Ννέκβξηνο 173,2 70,6 

Γεθέκβξηνο 198,7 81,0 

ύλνιν 1.255,6 512,0 

 

Αθνινπζψληαο ηελ ίδηα ινγηθή φπσο θαη ζηελ πξνεγνχκελε πεξίπησζε, ην 

πεηξέιαην πνπ απαηηείηαη είλαη πξηλ ηε ζεξκνκφλσζε είλαη 149,1 lt θαη κεηά 60,8 lt. Ζ 

δηαθνξά απηή αληηζηνηρεί ζε νηθνλνκηθφ φθεινο 97,1επξψ.  

 

Με βάζε ηα ζηνηρεία απηά ηα απνηειέζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηνπο ηξεηο 

νηθνλνκηθνχο δείθηεο είλαη ηα αθφινπζα: 

 Καζαξή παξνχζα αμία: 

               

Ζ ΚΠΑ έρεη αξλεηηθή ηηκή, νπφηε ε επέλδπζε θξίλεηαη κε βηψζηκε. 

 

 Δζσηεξηθφο Βαζκφο Απφδνζεο: 

             

Ζ ΔΒΑ έρεη ηηκή κηθξφηεξε απφ ην επηηφθην αλαγσγήο κε απνηέιεζκα ε δξάζε 

λα θξίλεηαη κε βηψζηκε. 
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 Έληνθε Πεξίνδνο Απνπιεξσκήο  

  

              

Ζ ΔΠΑ είλαη κεγαιχηεξε απφ 25 ρξφληα, άξα ε επέλδπζε θξίλεηαη κε βηψζηκε. 

 

Με βάζε ηνπο νηθνλνκηθνχο δείθηεο θαίλεηαη φηη νη επελδχζεηο κφλσζεο ηνπ 

θηηξηαθνχ θειχθνπο είλαη κε βηψζηκε. Όκσο, ε θαιή ζεξκηθή απφδνζε θηηξίσλ 

απαηηείηαη απφ ηνπο θαλνληζκνχο ηεο ΔΔ θαη ν ζπληειεζηήο ζεξκηθήο 

αγσγηκφηεηαο ηνπ θηηξίνπ επηβάιεηε λα είλαη κέζα ζηα επηηξεπηά φξηα. Ζ κφλσζε 

ηεο νξνθήο έρεη κηθξά νθέιε ηφζν νηθνλνκηθά φζν θαη ζηελ βειηίσζε ηεο 

ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηαο ηνπ θηηξίνπ. Αληίζεηα φκσο, ε βειηίσζε ηεο 

ελεξγεηαθήο ηαπηφηεηαο ηνπ θηηξίνπ αιιάδεη αξθεηά κε ηελ κφλσζε ηεο 

ηνηρνπνηίαο απφ κπεηφ. Δπηπιένλ ε δηάξθεηα δσήο ηνπ έξγνπ απηνχ κπνξεί λα  

κειεηάηαη ζηα 10 ρξφληα αιιά ζηε πξαγκαηηθφηεηα είλαη πνιχ κεγαιχηεξε.  

 

5.3.2.2 Αληηθαηάζηαζε Κνπθσκάησλ θαη Ταινπηλάθσλ  

 

Σα θνπθψκαηα ηνπνζεηήζεθαλ ζην ππφ κειέηε θηίξην ην 1993 κε 1994 δειαδή 

βξίζθνληαη ζηα ρξνληθά φξηα πνπ ρξεηάδεηαη αληηθαηάζηαζε κε λέα θνπθψκαηα 

βειηησκέλσλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηφζν ζεξκνκφλσζεο φζν θαη ερνκφλσζεο. Με βάζε 

ησλ αξηζκφ ησλ παξαζχξσλ θαη ζπξψλ πνπ ππάξρνπλ ζην θηίξην ππνινγίδεηαη φηη ην 

θφζηνο αγνξάο καδί κε ηελ θφζηνο ηνπνζέηεζεο ησλ θνπθσκάησλ είλαη 46.000 €. Ο 

ζπληειεζηήο ζεξκνπεξαηφηεηαο ησλ ζπγθεθξηκέλσλ θνπθσκάησλ θαη ζπξψλ κε 

βάζε ηα ζηνηρεία πνπ δίλνληαη απφ ηελ εηαηξία είλαη Uf= 3,6 W/mK. [45] 

 

Οπφηε κε βάζε ηνλ ηχπν (6.4) θαη ηηο ίδηεο ψξεο ιεηηνπξγίαο πνπ ηζρχνπλ θαηά ηελ 

παξαπάλσ κειέηε νη απψιεηεο ελέξγεηαο απφ ηα θνπθψκαηα πξηλ θαη κεηά ηε 

ζεξκνκφλσζε θαίλνληαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα: 
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Πίνακας 5.8 Απώιεηεο ελέξγεηαο πξηλ θαη κεηά ηελ αληηθαηάζηαζε θνπθσκάησλ (kWh/κήλα) 

κήλεο Απώιεηεο 

πξηλ ηε 

ζεξκνκόλσζε 

Απώιεηεο 

κεηά ηε 

ζεξκνκόλσζε 

Ηαλνπάξηνο 458,8 396,2 

Φεβξνπάξηνο 557,7 481,5 

Μάξηηνο 467,1 403,3 

Απξίιηνο 153,6 132,6 

Μάηνο 0,0 0,0 

Ηνύληνο 0,0 0,0 

Ηνύιηνο 0,0 0,0 

Αύγνπζηνο 0,0 0,0 

επηέκβξηνο 0,0 0,0 

Οθηώβξηνο 138,2 119,3 

Ννέκβξηνο 348,0 300,4 

Γεθέκβξηνο 399,1 344,6 

ζύλνιν 2522,5 2178,0 

 

Αθνινπζψληαο ηελ ίδηα ινγηθή φπσο θαη ζηελ πξνεγνχκελε πεξίπησζε, ην 

πεηξέιαην πνπ απαηηείηαη είλαη πξηλ ηε ζεξκνκφλσζε είλαη 239,6 lt θαη κεηά 206,8 lt. 

Ζ δηαθνξά απηή αληηζηνηρεί ζε νηθνλνκηθφ φθεινο 36€. Δπίζεο, ε επέλδπζε απηή έρεη 

δηάξθεηα δσήο 25 ρξφληα. 

 

Με βάζε ηα ζηνηρεία απηά ηα απνηειέζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηνπο ηξεηο 

νηθνλνκηθνχο δείθηεο είλαη ηα αθφινπζα: 

 Καζαξή παξνχζα αμία: 

             

Ζ ΚΠΑ έρεη αξλεηηθή ηηκή, νπφηε ε επέλδπζε θξίλεηαη κε βηψζηκε. 

 

 Δζσηεξηθφο Βαζκφο Απφδνζεο: 

             

Ζ ΔΒΑ έρεη ηηκή κηθξφηεξε απφ ηελ έληνθε πεξίνδν απνπιεξσκήο θαη κάιηζηα 

αξλεηηθή κε απνηέιεζκα ε δξάζε λα θξίλεηαη κε βηψζηκε. 

 

 Έληνθε Πεξίνδνο Απνπιεξσκήο  

  

              

Ζ ΔΠΑ είλαη κεγαιχηεξε απφ 25 ρξφληα, άξα ε επέλδπζε θξίλεηαη κε βηψζηκε 
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5.3.2.3 Αληηθαηάζηαζε ιέβεηα- θαπζηήξα κε ιέβεηα- θαπζηήξα Φ.Α. 

 

Ο θαπζηήξαο θαη ν ιέβεηαο ηνπ ζρνιηθνχ θηηξίνπ είλαη 18 εηψλ θαη ρξίδεη 

αληηθαηάζηαζεο ζχληνκα γηα ηε βειηίσζε ηεο απφδνζεο ηνπ. Οπφηε κπνξεί λα 

κειεηεζεί ε αληηθαηάζηαζε ηνπ θαπζηήξα θαη ηνπ ιέβεηα κε θαπζηήξα θαη ιέβεηα 

Φ.Α. Σα πιενλεθηήκαηα ηνπ Φ.Α έλαληη ηνπ πεηξειαίνπ θαίλνληαη ζηνλ αθφινπζν 

πίλαθα: 

 

Πίνακας 5.9 Πιενλεθηήκαηα Φ.Α έλαληη πεηξειαίνπ. 

Οηθνλνκία έλαληη 

ηνπ πεηξειαίνπ 

ζέξκαλζεο 

ε πεξίπησζε θηεξίσλ πνπ ε βαζηθή ρξήζε ηνπ θπζηθνχ 

αεξίνπ είλαη γηα ζέξκαλζε (φπσο θηήξηα γξαθείσλ, δεκφζηα 

θηίξηα, εθπαηδεπηηθά ηδξχκαηα), ην ηηκνιφγην ηνπ θπζηθνχ 

αεξίνπ απνηειεί ηελ πην νηθνλνκηθή επηινγή, πξνζθέξνληαο 

ζεκαληηθή εμνηθνλφκεζε ζε ζρέζε κε ην πεηξέιαην ζέξκαλζεο. 

Δπθνιία – Άλεζε Σν θπζηθφ αέξην πξνζθέξεη αθάληαζηε επθνιία θαζψο:  

1)δε ρξεηάδεηαη απνζήθεπζε, είλαη δηαζέζηκν θάζε ζηηγκή κέζα 

απφ ην δίθηπν  

2)δε ρξεηάδεηαη λα ην παξαγγείιεηε ή λα είζηε ζε εηνηκφηεηα γηα 

ηελ παξαιαβή ηνπ ε κέηξεζε ηεο θαηαλάισζεο γίλεηαη κε 

αθξίβεηα θαη πιεξψλεηε κφλν φζν θαηαλαιψλεηε θαη πάληα 

κεηά ηελ θαηαλάισζε  

Γηάξθεηα δσήο 

εμνπιηζκνχ  

Ο εμνπιηζκφο έρεη κεγαιχηεξε δηάξθεηα δσήο φηαλ ιεηηνπξγεί 

κε θπζηθφ αέξην  

Πεγή: αέξην αηηηθήο [50] 

ην δξφκν ηνπ ζρνιείνπ δελ ππάξρεη παξνρή γηα Φ.Α αιιά κε αίηεζε ζην δήκν ζα 

πεξάζεη παξνρή.  

 

Σν θφζηνο αληηθαηάζηαζεο ηνπ θαπζηήξα αλακέλεηαη 1.400 € θαη ηνπ ιέβεηα 1.300 € 

θαη ην θφζηνο αγνξάο ηνπ Φ.Α. Δπηπιένλ απαηηείηαη θαη ε θαηαβνιή ελφο πνζνχ 440 

€ πνπ νλνκάδεηαη ηέινο ζχλδεζεο [50, 51].  

 

Ζ ηηκή αγνξάο ηνπο Φ.Α ππνινγίδεηαη κε ηε ζρέζε: 

 

Σηκή Πώιεζεο Φπζηθνύ Αεξίνπ = Κόζηνο πξνκήζεηαο Φ.Α. + Πεξηζώξην 

Γηαλνκήο ΔΠΑ Αηηηθήο + Φόξνη                                                                            [50] 

 

Τπνινγίδεηαη φηη ην θφζηνο Φ.Α ζα είλαη θαηά 35% κηθξφηεξν απφ ην θφζηνο ηνπ 

πεηξειαίνπ ζέξκαλζεο έσο ην 2013 πνπ ζα έρνπλ απμεζεί θαη άιιν νη θφξνη.  

 

Ζ ειάρηζηε απνδεθηή απφδνζε ελφο θαπζηήξα Φ.Α είλαη 80% θαη θαηά ηελ αξρηθή 

εγθαηάζηαζε ηνπο ε απφδνζε εθηηκάηαη ζην 90- 94%.  
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Ζ κέζε θαηαλάισζε πεηξειαίνπ αλά έηνο είλαη 2360 lt θαη ην θφζηνο ηνπ 2.600€. ε 

εηήζηα εμνηθνλφκεζε κε ηε ρξήζε Φ.Α ζα είλαη 2.600*35%= 910€. Δπίζεο, κε βάζε 

ηα παξαπάλσ, ην αξρηθφ θφζηνο αληηθαηάζηαζεο καδί κε ην ηέινο ζχλδεζεο είλαη 

3.140€, ελψ ε δηάξθεηα δσήο απηνχ ηνπ έξγνπ είλαη 15 ρξφληα. 

 

Με βάζε ηα ζηνηρεία απηά ηα απνηειέζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηνπο ηξεηο 

νηθνλνκηθνχο δείθηεο είλαη ηα αθφινπζα: 

 Καζαξή παξνχζα αμία: 

              

Ζ ΚΠΑ έρεη ζεηηθή ηηκή νπφηε ε επέλδπζε θξίλεηαη βηψζηκε. 

 

 Δζσηεξηθφο Βαζκφο Απφδνζεο: 

           

Ζ ΔΒΑ έρεη ηηκή κεγαιχηεξε απφ ην επηηφθηα αλαγσγήο κε απνηέιεζκα ε 

επέλδπζε λα θξίλεηαη βηψζηκε. 

 

 Έληνθε Πεξίνδνο Απνπιεξσκήο  

  

                         

Ζ ΔΠΑ έρεη ηηκή κηθξφηεξε απφ 15 ρξφληα κε απνηέιεζκα ε επέλδπζε λα 

θξίλεηαη βηψζηκε. 

 

5.3.3  ΦΩΣΟΒΟΛΣΑΪΚΑ ΤΣΖΜΑΣΑ ΠΑΡΑΓΩΓΖ ΖΛΔΚΣΡΗΚΖ 

ΔΝΔΡΓΔΗΑ 
 

ηελ παξάγξαθν απηή ζα εμεηαζηεί ε εγθαηάζηαζε θσηνβνιηατθψλ ζπζηεκάησλ ζηε 

ζηέγε ηνπ ζρνιηθνχ θηηξίνπ. Σα θσηνβνιηατθά (ή Φ/Β) ζπζηήκαηα απνηεινχλ κηα απφ 

ηηο εθαξκνγέο ησλ ΑΠΔ, κε ηεξάζηην ελδηαθέξνλ γηα ηελ Διιάδα. Δθκεηαιιεπφκελν 

ην θσηνβνιηατθφ θαηλφκελν, ην θσηνβνιηατθφ ζχζηεκα παξάγεη ειεθηξηθή ελέξγεηα 

απφ ηελ ειηαθή ελέξγεηα. Σα ζπζηήκαηα απηά είλαη παξέρνπλ πνιιαπιά νθέιε ζε 

ζρέζε κε ηηο ινηπέο ΑΠΔ εθηφο απφ εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο, φπσο ζθίαζε ηνπ 

ρψξνπ.   

 

Σν θηίξην απηφ δελ κπνξεί λα εληαρζεί ζην πξφγξακκα θσηνβνιηατθψλ ζηε ζηέγε, 

θαζψο δελ είλαη νχηε νηθία νχηε κηθξή επηρείξεζε έσο 10 εξγαδφκελνπο. Έηζη, ε 

δξάζε απηή κπνξεί λα εληαρζεί ζην πξφγξακκα γηα θσηνβνιηατθά πάξθα. ε απηή 

ηελ πεξίπησζε κπνξνχλ λα παξαρζνχλ πεξηζζφηεξε ηζρχ απφ 10kW αιιά ε ηηκή 

αγνξάο ηνπο απφ ηε ΓΔΖ ζα είλαη κηθξφηεξε απφ ην πξφγξακκα θσηνβνιηατθά ζηε 

ζηέγε. Έλα επηπιένλ κεηνλέθηεκα είλαη ε κεγάιε αλακνλή έσο φηνπ ππνγξαθεί ε 

ζχκβαζε. [46] 

 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%89%CF%80%CE%B9%CE%B5%CF%82_%CE%BC%CE%BF%CF%81%CF%86%CE%AD%CF%82_%CE%B5%CE%BD%CE%AD%CF%81%CE%B3%CE%B5%CE%B9%CE%B1%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CF%89%CF%84%CE%BF%CE%B2%CE%BF%CE%BB%CF%84%CE%B1%CF%8A%CE%BA%CF%8C_%CF%86%CE%B1%CE%B9%CE%BD%CF%8C%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%BF
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Ζ ΓΔΖ αγνξάδεη ηελ παξαγφκελε ειεθηξηθή ελέξγεηα κε ζχκβαζε πνπ ππνγξάθεηαη 

γηα 25 ρξφληα ζε ζηαζεξή ηηκή. Ζ ηηκή αγνξάο απφ ηε ΓΔΖ αιιάδεη αλάινγα κε ηελ 

πεξίνδν ππνγξαθή ηεο ζχκβαζεο θαη θαίλεηαη ζηνλ παξαθάησ Πίλαθα: 

 

Πίνακας 5.10 Τηκή αγνξάο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο από ηε ΓΔΖ 

Έηνο πζηήκαηα 

θσηνβνιηατθώλ 

ζηε ζηέγε ≤10 

kW (€/MWh) 

κήλαο Ζπεηξσηηθό δίθηπα 

(€/MWh) 

Με 

δηαζπλδεδεκέλν 

δίθηπν (€/MWh) 

>100kW ≤100kW Αλεμαξηήηνπ 

ηζρύο κε 

εμαίξεζε ηα 

ζπζηήκαηα 

10kW 

2009 550 Φεβξνπάξηνο 400 450 450 

2009 550 Αχγνπζηνο 400 450 450 

2010 550 Φεβξνπάξηνο 400 450 450 

2010 550 Αχγνπζηνο 392,04 441,05 441,05 

2011 550 Φεβξνπάξηνο 372,83 419,43 419,43 

2011 550 Αχγνπζηνο 351,01 394,88 394,88 

2012 522,5 Φεβξνπάξηνο 333,81 375,53 375,53 

2012 522,5 Αχγνπζηνο 314,27 353,56 353,56 

2013 496,38 Φεβξνπάξηνο 298,38 336,23 336,23 

2013 496,38 Αχγνπζηνο 281,94 316,55 316,55 

2014 471,56 Φεβξνπάξηνο 268,94 302,56 302,56 

2014 471,56 Αχγνπζηνο 260,97 293,59 293,59 

Πεγή θσηνβνιηατθά [47] 

 

Έηζη, γηα ηελ πεξίνδν απηή ε ηηκή αγνξά θάζε KWh είλαη 394,88€ θαη ε ηνπνζέηεζε 

ησλ θσηνβνιηατθψλ ζα είλαη ηζρχο 20kW. Με βάζε απηφ, θαη δεδνκέλνπ φηη ζα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ θσηνβνιηατθά πνιπθξπζηαιιηθνχ ππξηηίνπ ην θφζηνο αιιά θαη ηα 

αλαγθαία ζπζηήκαηα είλαη Φ/Β Canadion Solar 230Watt/24V πνιπθξπζηαιιηθνχ 

ππξηηίνπ 86 ηεκάρηα, 3 ηεκάρηα SMA Sunny Mini Central 7.000 κεηαηξνπείο δηθηχνπ 

θαη ηέινο 86 βάζεηο ζηήξημεο θσηνβνιηατθψλ.  

 

Σν ζχζηεκα απηφ έρεη δηάξθεηα δσήο 45-50 ρξφληα θαη ηα 25 πξψηα ε απφδνζε ζα 

είλαη κεγαιχηεξε ηνπ 80%. Σέινο ην θφζηνο αγνξάο είλαη 44.500€ θαη καδί κε ην 

θφζηνο εγθαηάζηαζεο θαη ηα ππφινηπα έμνδα είλαη πεξίπνπ 50.000 επξψ ην αξρηθφ 

θεθάιαην θαη ην εηήζην θφζηνο ζπληήξεζεο είλαη 100€. Ζ δηάξθεηα δσήο απηνχ ηνπ 

έξγνπ είλαη 25 ρξφληα. Με βάζε απηά ηα ζηνηρεία κειεηάκε ηνπο ηξεηο νηθνλνκηθνχο 

δείθηεο. 
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Με βάζε ηα απνηειέζκαηα πξνγξάκκαηνο γηα ηα θσηνβνιηατθά  απφ ηελ JRC, ε 

ηνπνζέηεζε θσηνβνιηατθψλ panel 20kW παξάγεη ζπλνιηθά ην ρξφλν 33.600 kWh, ην 

νπνίν αληηζηνηρεί ζε εηήζην θέξδνο 13.268 επξψ. Ζ κεληαία παξαγσγή θαίλεηαη ζηνλ 

αθφινπζν Πίλαθα αιιά θαη ζην Γηάγξακκα 5.1, φπσο ππνινγίζηεθε κε βάζε ην 

παξαπάλσ πξφγξακκα. [48] 

 

Πίνακας 5.11 Μεληαία παξαγσγή ξεύκαηνο ζε kWh. 

κήλαο παξαγόκελε 

ελέξγεηα ζε 

kWh 

Ηαλνπάξηνο 1.790 

Φεβξνπάξηνο 1.830 

Μάξηηνο 2.660 

Απξίιηνο 3.210 

Μάηνο 3.600 

Ηνχληνο 3.780 

Ηνχιηνο 3.890 

Αχγνπζηνο 3.740 

επηέκβξηνο 3.340 

Οθηψβξηνο 2.540 

Ννέκβξηνο 1.710 

Γεθέκβξηνο 1.520 

ζύλνιν 33.610 

 

 

 

Διάγραμμα 5.1 Παξαγόκελε ελέξγεηα ζε kWh. 

Πεγή PV estimation [48] 
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Με βάζε ηα ζηνηρεία απηά ηα απνηειέζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηνπο ηξεηο 

νηθνλνκηθνχο δείθηεο είλαη ηα αθφινπζα: 

 Καζαξή παξνχζα αμία: 

             

Ζ ηηκή ηεο ΚΠΑ είλαη ζεηηθή, νπφηε ε επέλδπζε θξίλεηαη βηψζηκε. 

 

 Δζσηεξηθφο Βαζκφο Απφδνζεο: 

            

Ζ ηηκή ΔΒΑ έρεη ηηκή κεγαιχηεξε απφ ην επηηφθηα αλαγσγήο κε απνηέιεζκα ε 

δξάζε λα θξίλεηαη βηψζηκε. 

 

 Έληνθε Πεξίνδνο Απνπιεξσκήο  

  

               

Ζ ΔΠΑ είλαη κηθξφηεξε απφ 15 ρξφληα, άξα ε επέλδπζε θξίλεηαη βηψζηκε. 
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5.4 ΤΓΚΔΝΣΡΩΣΗΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ ΠΡΟΣΑΔΩΝ 

 

Ο παξαθάησ Πίλαθαο δείρλεη ηα ζπγθεληξσηηθά απνηειέζκαηα ησλ δξάζεσλ πνπ 

πξνηάζεθαλ θαη ηηο ηηκέο ησλ ηξηψλ νηθνλνκηθψλ δεηθηψλ.  

  

 

Πίνακας 5.12 Σπγθεληξσηηθά απνηειέζκαηα πξνηάζεσλ 

δξάζε Αξρηθό 

θόζηνο(€) 

ΚΠΑ(€) ΔΒΑ(%) ΔΠΑ 

(ρξόληα) 

Αληηθαηάζηαζε ιακπηήξσλ 

ππξαθηψζεσο κε ιακπηήξεο 

θζνξηζκνχ ελεξγεηαθά 

απνδνηηθνχο 

100,2 37,7 12,17 6,7 

Αληηθαηάζηαζε ιακπηήξσλ 

ππξαθηψζεσλ κε άιινπο 

ηχπνπ LED 

421,7 -262,9 <0 >10 

Αληηθαηάζηαζε ιακπηήξσλ 

θζνξηζκνχ κε ιακπηήξεο 

ηχπνπ LED 

16.030,0 -15.674,9 <0 >10 

Αληηθαηάζηαζε καγλεηηθψλ 

ballast κε ειεθηξνληθά 

1.870,0 -1.719,3 <0 >10 

Μφλσζε ζε εμσηεξηθή 

ηνηρνπνηία κε δηνγθσκέλε 

πνιπζηεξίλε 

21.420,0 -9.380,3 <0 >25 

Μφλσζε νξνθήο 21.490,0 -20.122,7 <0 >25 

Αληηθαηάζηαζε θνπθσκάησλ 46.000 -45.492 <0 >25 

Λέβεηαο- θαπζηήξαο Φ.Α 3.140 6.305,5 28,3 3,8 

Δγθαηάζηαζε θσηνβνιηατθψλ 

ζπζηεκάησλ ζηελ ηαξάηζα 

50.000 135.500 26,3 4,3 

 

Με βάζε ηα ζηνηρεία ηνπ παξαπάλσ πίλαθα γηα ην θσηηζκφ ε κφλε βηψζηκε ιχζε 

είλαη ε αληηθαηάζηαζε ησλ ιακπηήξσλ ππξαθηψζεσλ κε ιακπηήξεο θζνξηζκνχ 

ρακειήο ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο. Ζ δξάζε απηή είλαη θηιηθή πξνο ην πεξηβάιινλ 

θαζψο νη ιακπηήξεο ππξαθηψζεσο εθηφο απφ ελεξγνβφξνη παξάγνπλ κεγάια πνζά 

ζεξκφηεηαο θαη εθιχνπλ πνζά CO2 ζηελ αηκφζθαηξα. Οη ππφινηπεο ιχζεηο ζε απηή 

ηελ θαηεγνξία θξίλνληαη νηθνλνκηθά κε απνδνηηθέο θαζψο ν θσηηζκφο ιεηηνπξγεί 

κφλν ιίγεο ψξεο κεληαίνο θαη απηφ γηαηί ν ηφπνο πνπ είλαη ζρεδηαζκέλν ην θηίξην έρεη 

θπζηθφ θσηηζκφ θαη νη ψξεο ιεηηνπξγίαο ηνπ θαιχπηνληαη απφ απηέο ζε κεγάιν 

πνζνζηφ. 
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ηηο ιχζεηο ζην ζθέινο ηνπ θηηξηαθνχ θειχθνπο, ε πεξίπησζε ηεο επηπξφζζεηεο 

κφλσζεο ζηελ νξνθή απνθιείεηαη θαη γηαηί είλαη νηθνλνκηθά κε βηψζηκε ιχζε αιιά 

θαη γηαηί ε ελεξγεηαθή εμνηθνλφκεζε πνπ πξνζθέξεη ζην θηίξην είλαη κηθξή. ηελ 

ζεξκνκφλσζε εμσηεξηθή ηνηρνπνηία νη νηθνλνκηθνί δείθηεο θάλνπλ κε βηψζηκε ηελ 

επέλδπζε αλ θαη ε εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο θαη ζπλεπψο ε κείσζε θαηαλάισζεο 

πεηξειαίνπ είλαη αξθεηά κεγαιχηεξε. Σα ίδηα απνηειέζκαηα ιακβάλνληαη θαη ζηελ 

πεξίπησζε αληηθαηάζηαζεο ησλ θνπθσκάησλ φπνπ κε βάζε ηνπο νηθνλνκηθνχο 

δείθηεο ε επέλδπζε θξίλεηαη κε βηψζηκε κηα θαη ε εηήζηα εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο είλαη 

κηθξή.  

 

Σέινο, ην ηειεπηαίν θνκκάηη ησλ δξάζεσλ είλαη ε ρξήζε ΑΠΔ κε ηελ ηνπνζέηεζε 

θσηνβνιηατθψλ ζπζηεκάησλ ζηελ ηαξάηζα  ηνπ θηηξίνπ. Ζ ρξήζε απηή είλαη βηψζηκε 

κε πνιχ κηθξή ΔΠΑ κφιηο 4,3 ρξφληα θαη βνεζάεη ηαπηφρξνλα ζηελ κείσζε ησλ 

εθπνκπψλ αέξησλ ζεξκνθεπίνπ απφ ηελ παξαγσγή ελέξγεηαο κε άιιεο κνξθέο.  

 

 

5.5 ΓΡΑΔΗ ΜΖΓΔΝΗΚΟΤ Ή ΥΑΜΖΛΟΤ ΚΟΣΟΤ 

Δθηφο απφ ηηο παξαπάλσ πξνηάζεηο, ππάξρνπλ θαη άιιεο πνπ κπνξεί λα κεηψζνπλ 

ηελ θαηαλάισζε ελέξγεηαο κε ρακειφ ή κεδεληθφ θφζηνο. Οη παξεκβάζεηο απηέο 

βέβαηα δελ έρνπλ κεγάιε κείσζε ηεο θαηαλάισζεο θαη γηα απηφ δελ ρξίδνπλ 

ελδηαθέξσλ ρξεκαηννηθνλνκηθήο αλάιπζεο αιιά αθνχ έρνπλ ειάρηζην θφζηνο 

κπνξνχλ λα γίλνπλ. Οη δξάζεηο απηέο είλαη νη αθφινπζεο [49]: 

 Φπζηθόο θσηηζκόο: Λφγσ ηεο ζέζε ηνπ ζην ρψξν θαη ηεο απφζηαζεο ηνπ απφ ηα 

γχξσ θηίξηα, ν θπζηθφο θσηηζκφο  δελ εκπνδίδεηαη απφ θάηη κε απνηέιεζκα ε 

νξζνινγηζηηθή ηνπ ρξήζε λα νδεγήζεη ζε κείσζε ηεο θαηαλάισζεο ηεο ειεθηξηθήο 

ελέξγεηαο γηα θσηηζκφ. Όιεο ζρεδφλ νη αίζνπζεο έρνπλ κεγάια παξάζπξα θαη 

αθνχ ην ζρνιείν ιεηηνπξγεί θαζεκεξηλά κφλν πξσηλέο ψξεο ηηο πεξηζζφηεξεο 

θνξέο απφ ην πξσί δελ είλαη αλαγθαία ε ρξήζε ησλ θσηηζηηθψλ ζσκάησλ, φπσο 

γίλεηαη ζπλήζσο ηηο πξψηεο ψξεο δηδαζθαιίαο.  

 Ζιηνπξνζηαζία: νη πθηζηάκελνη κέζνδνη ζθίαζεο φπσο νη θνπξηίλεο κπνξνχλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ θαηάιιεια ψζηε λα βειηηζηνπνηεζνχλ νη ζπλζήθεο δηαβίσζεο 

ζε απηφ ην θηίξην κε αληίζηνηρε κείσζε ηεο θαηαλαιηζθφκελεο ελέξγεηαο. Δπίζεο, 

ηα παξάζπξα θαη νη πφξηεο, φηαλ ππάξρεη ζέξκαλζε πξέπεη λα κέλνπλ θιεηζηά 

ψζηε λα ππάξρνπλ κηθξφηεξεο ζεξκηθέο απψιεηεο. Απηφ, κπνξεί λα επηηεπρζεί κε 

ελεκέξσζε ηνπ πξνζσπηθνχ θαη ησλ καζεηψλ ψζηε λα θιείλνπλ ηα παξάζπξα.  

 Λέβεηαο θαη ιεβεηνζηάζην: Με βάζε κεηξήζεηο πνπ έγηλαλ παξαπάλσ 

πξνθχπηεη φηη ε απφδνζε ηνπ ιέβεηα είλαη 80% ελψ θαλνληθά ζα κπνξνχζε λα 

έρεη κεγαιχηεξε ηηκή. Με απηφλ ηνλ ηξφπν ζα επηηεπρζεί φρη κφλν κείσζε ηεο 

θαηαλάισζεο πεηξειαίνπ γηα λα επηηεπρζεί ζην θηίξην ε επηζπκεηή ζεξκνθξαζία, 

αιιά θαη κείσζε ησλ εθπνκπψλ αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ θαη άιισλ 

αλεπηζχκεησλ αεξίσλ. Βειηίσζε ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ θαπζηήξα επηηπγράλεηαη 
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κέζσ ηεο ζπληήξεζεο ηνπ. Πξνηείλεηαη, ζπληήξεζε ηνπ θαπζηήξα δχν θνξέο ην 

ρξφλν, κηα ζηελ αξρή ηεο πεξηφδνπ ιεηηνπξγίαο ηνπ θαη κηα αθφκα ζηε κέζε ηεο 

πεξηφδνπ. Οη εξγαζίεο πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη αθνξνχλ ηνλ θαζαξηζκφ ηνπ 

θινγνβφινπ, ηνλ θαζαξηζκφ θαη ξχζκηζε ησλ κπεθ ηνπ θαπζηήξα, ηνλ θαζαξηζκφ 

ησλ ζσιήλσλ (ηνχκπα), ησλ θαζνξηζκφ ηεο θαπλνδφρνπ θαη ηέινο ηνλ έιεγρν 

αληιηψλ θαπζίκνπ θαη ηξνθνδνζίαο λεξνχ. 

 Δπηζθεπή ξσγκώλ θαη άιισλ δεκηώλ ηνπ θηεξίνπ: Καηά ηελ θαηαγξαθή θαη ηηο 

δηάθνξεο άιιεο κεηξήζεηο ηνπ θηηξίνπ παξαηεξήζεθαλ δηάθνξεο δεκηέο ζην 

θηηξηαθφ θέιπθνο φπσο ξσγκέο ζηνπο ηνίρνπο, ζπαζκέλα εμσηεξηθά ηδάκηα ζε 

παξάζπξα κε δηπιά ηδάκηα, πγξαζία ζε ηνίρνπο θαη θνιψλεο. Οη δεκηέο απηέο ζα 

πξέπεη λα επηζθεπαζηνχλε ηφζν γηα κηα πην βηψζηκε παξακνλή ζην ρψξν απφ 

ηνπο ρξήζηεο, αιιά θαη κηθξφηεξεο ζεξκηθέο απψιεηεο. 

 Βαθή ζην εμσηεξηθό θηηξηαθό θέιπθνο: Ζ βαθή ηνπ θηηξίνπ κε ιεπθφ θαη 

ζεξκναληαλαθιαζηηθφ ζψκα ζα κεηψζεη ηελ απνξξφθεζε ηεο ζεξκφηεηαο θαη ζα 

κεηψζεη ηεο απψιεηεο ζεξκφηεηαο.  

 Δλεκέξσζε: Σα άηνκα πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ην θηίξην απηφ θαη θπξίσο ηα κηθξά 

παηδηά ζα πξέπεη λα ελεκεξσζνχλ ψζηε λα θαηαιάβνπλ ηε ζεκαζία ηεο κείσζεο 

ηελ ελεξγεηαθήο θαηαλάισζεο αιιά θαη πσο ζα ηελ πεηχρνπλ.  

 Πξάζηλε ζηέγε:  Ζ ηνπνζέηεζε θπηψλ ζηελ νξνθή ζα κπνξνχζε εθηφο απφ ην 

λα βειηηψζεη ηελ αηζζεηηθή ηνπ ρψξνπ θαη ηεο πεξηνρήο λα κεηψζεη ηελ 

θαηαλάισζε ελέξγεηαο πνπ απαηηείηαη γηα ζέξκαλζε έσο θαη 35% ζηνλ ηειεπηαίν 

φξνθν θάησ απφ ηελ ηαξάηζα. Μεηά ηελ δξάζε απηή, ε ηειηθή εκθάληζε ηεο 

ηαξάηζαο ζα έρεη ηελ αθφινπζε κνξθή: 

 

Εικόνα 5.1  Δκθάληζε ζηέγεο κεηά κεηαηξνπήο ηεο ζε πξάζηλε ηαξάηζα. 
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Σν θφζηνο κηαο ηέηνηαο επέλδπζεο είλαη πεξίπνπ 100 €/m2 θαη κηα πην νηθνλνκηθή 

ιχζε ζα κπνξνχζε λα είλαη ε ηνπνζέηεζε γιαζηξψλ κε θπηά πνπ ζα έρεη παξφκνηα 

απνηειέζκαηα.  

 Φπιινβφια δέληξα ζηελ απιή πνπ ζα παξέρνπλ ζθίαζε θαη δξνζηά ην θαινθαίξη 

θαη ην ρεηκψλα δελ ζα εκπνδίδνπλ ηνλ ήιην λα ζεξκαίλεη ην θηίξην αιιά θαη αεηζαιή 

δέληξα θαη ζάκλνπο γηα λα επηηεπρζεί θπζηθή ερνκφλσζε. 

 

 

5.6  ΣΔΛΗΚΖ ΓΗΑΜΟΡΦΩΖ ΠΡΟΣΑΔΩΝ.  

Με βάζε ηελ ηερλννηθνλνκηθή κειέηε ηα απνηειέζκαηα γηα ηηο πξνηάζεηο πνπ 

ειήθζεζαλ θαίλνληαη ζπγθεληξσκέλα ζηνλ παξαθάησ Πίλαθα: 

 

Πίνακας 5.13 Τειηθή δηακόξθσζε πξνηάζεσλ 

δξάζε Αξρηθό 

θόζηνο(€) 

ΚΠΑ(€) ΔΒΑ(%) ΔΠΑ 

(ρξόληα) 

Αληηθαηάζηαζε ιακπηήξσλ 

ππξαθηψζεσο κε ιακπηήξεο 

θζνξηζκνχ ελεξγεηαθά 

απνδνηηθνχο 

100,2 37,7 12,17 6,7 

Λέβεηαο-Καπζηήξαο Φ.Α 3.140 10.914 57,2 4,8 

Δγθαηάζηαζε θσηνβνιηατθψλ 

ζπζηεκάησλ ζηελ ηαξάηζα 

50.000 135.500 26,3 4,3 

 

Οη κφλεο νηθνλνκηθά απνδεθηέο πξνηάζεηο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο είλαη ε 

αληηθαηάζηαζε ιακπηήξσλ ππξαθηψζεσο κε ιακπηήξεο θζνξηζκνχ, ε 

αληηθαηάζηαζε ιέβεηα θαη θαπζηήξα κε ιέβεηα θαη θαπζηήξα Φ.Α θαη  ε εγθαηάζηαζε 

θσηνβνιηατθψλ ζπζηεκάησλ ζηελ ηαξάηζα. Ζ πξψηε επηινγή έρεη πνιχ κηθξφ 

ζρεδφλ κεδεληθφ θφζηνο θαη δελ πξνθαιεί αμηφινγε εμνηθνλφκεζε ελέξγεηαο. 

Αληίζεηα, νη δχν αθφινπζεο δξάζεηο παξέρνπλ φρη κφλν κεγάιν νηθνλνκηθφ θέξδνο 

αιιά θαη πεξηβαιινληηθά νθέιε.  
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6.1 ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 
  

Ζ ελεξγεηαθή επηζεψξεζε πνπ δηεμήρζε ζηα πιαίζηα εθπφλεζεο ηεο παξνχζαο 

δηπισκαηηθήο έδσζε κηα ζαθή εηθφλα ηνπ ελεξγεηαθνχ πξνθίι ηνπ ζρνιηθνχ θηηξίνπ 

θαλεξψλνληαο ειιείςεηο πνπ ππάξρνπλ αιιά θαη δπλαηφηεηεο βειηίσζεο ηεο 

ελεξγεηαθήο απνδνηηθφηεηάο ηνπο. Σα θπξηφηεξα ζπκπεξάζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ 

απφ ηελ ελεξγεηαθή επηζεψξεζε θαίλνληαη παξαθάησ: 

 

 Βειηησηηθέο δξάζεηο ζην θσηηζκό δελ πξνζθέξνπλ ζεκαληηθή 

εμνηθνλόκεζε. 

ην ππφ κειέηε θηίξην, νη πξνηεηλφκελεο δξάζεηο γηα ηελ κείσζε ηεο 

θαηαλαιηζθφκελεο ελέξγεηαο κέζσ ηνπ θσηηζκνχ δελ θξίλνληαη νηθνλνκηθά 

βηψζηκεο θαζψο ε ρξήζε ηνπ θσηηζκνχ είλαη πεξηνξηζκέλε θαη ζπλεπψο ε 

θαηαλάισζε κηθξή. Ζ κνλαδηθή επέλδπζε πνπ θξίλεηαη βηψζηκε είλαη ε 

αληηθαηάζηαζε ησλ ιακπηήξσλ ππξαθηψζεσο κε ιακπηήξεο θζνξηζκνχ. Ζ 

δξάζε απηή φκσο έρεη ειάρηζην νηθνλνκηθφ θαη ελεξγεηαθφ φθεινο.  

 Σν θηηξηαθό θέιπθνο δελ είλαη επαξθώο κνλσκέλν αιιά ε ζεξκνκόλσζε 

ηνπ δελ θξίλεηαη νηθνλνκηθά βηώζηκε σο ιύζε.  

ην 3ν θεθάιαην ν ππνινγηζκφο ηνπ ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ θηηξηαθνχ 

θειχθνπο δείρλεη φηη ην θηίξην δελ είλαη επαξθψο κνλσκέλν θαη ε ηηκή ηνπ 

ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο ππεξβαίλεη ζεκαληηθά ην κέζν επηηξεπφκελν 

ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο πνπ νξίδεη ν Σ.Ο.Σ.Δ.Δ παξ‟ φηη ην θηίξην 

θαηαζθεπάζηεθε κεηά ην 1979 φπνπ  ν Κ.Δλ.Α.Κ άξρηζε λα ηζρχεη θαη ε 

ζεξκνκφλσζε ζε φια ηα θηίξηα ήηαλ επηβεβιεκέλε.  

Γηα ην ιφγν απηφ πξνηάζεθαλ θαη κειεηήζεθαλ δξάζεηο ηφζν γηα ηελ εμσηεξηθή 

ζεξκνκφλσζε φζν θαη γηα ηελ αληηθαηάζηαζε ησλ θνπθσκάησλ θαη ησλ 

παινπηλάθσλ. Οη ηξεηο απηέο δξάζεηο θξίλνληαη κε βηψζηκεο νηθνλνκηθά παξ φηη 

ζα βειηίσλαλ ην ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο ηνπ θηηξίνπ θαη ζα ηνλ 

ελαξκφληδαλ κε ηηο απαηηήζεηο ηνπ Κ.Δλ.Α.Κ. Απηφ ζπκβαίλεη θαζψο ε ιεηηνπξγία 

ηνπ ζρνιείνπ δελ είλαη ππφ εηθνζηηεηξαψξνπ βάζεσο αιιά πεξηνξηζκέλε. 

 Γξάζε αληηθαηάζηαζεο ηνπ θαπζηήξα θαη ιέβεηα θαη αληηθαηάζηαζε ηνπ 

ζπζηήκαηνο ζέξκαλζεο κε ρξήζε Φ.Α είλαη κηα άθξσο ζπκθέξνπζα 

δξάζε. 

Ζ κεγάιε αχμεζε ηεο ηηκήο ηνπ πεηξειαίνπ ζέξκαλζεο θαζηζηά αλαγθαία ηελ 

κείσζε ηεο ρξήζεο ηνπ θαη ηελ αλαδήηεζε ελαιιαθηηθψλ ιχζεσλ. Μηα απφ απηέο 

ηηο ιχζεηο είλαη ε εγθαηάζηαζε θπζηθνχ αεξίνπ σο θαχζηκν ζέξκαλζεο. Σν 

αξρηθφ θφζηνο κηαο ηέηνηαο δξάζεο είλαη κηθξφ ελψ έρεη κεγάια νηθνλνκηθά θαη 

πεξηβαιινληηθά νθέιε. Απνηέιεζκα είλαη λα γίλεη ε απνπιεξσκή ηνπ αξρηθνχ 

θεθαιαίνπ ζε κηθξφ ρξνληθφ δηάζηεκα, ιηγφηεξν απφ 4 ρξφληα. 

 



Δλεξγεηαθή Δπηζεψξεζε ζε Κηηξηαθφ πγθξφηεκα Γεκνηηθνχ ρνιείνπ 

 

Κεθάιαην 6
ν
: πκπεξάζκαηα θαη Πξννπηηθέο 166 

 

 Δπέλδπζε ζε θσηνβνιηατθά θξίλεηαη βηώζηκε θαη ζπκθέξνπζα επέλδπζε. 

Ζ ηνπνζέηεζε θσηνβνιηατθψλ πάλει ζηελ ηαξάηζα ηνπ θηηξίνπ απηνχ είλαη κηα 

άθξσο ζπκθέξνπζα επέλδπζε. Ζ απνπιεξσκή ηνπ αξρηθνχ θεθαιαίνπ ζα γίλεη 

κφιηο ζε 4,3 ρξφληα θαη ην νηθνλνκηθφ θαη πεξηβαιινληηθφ φθεινο ζα είλαη 

κεγάιν. Σαπηφρξνλα ζα απνηειέζεη έζησ θαη κηα κηθξή βνήζεηα γηα ηελ επίηεπμε 

ησλ δεζκεχζεσλ ηεο Διιάδαο απέλαληη ζην ζρέδην ηεο ΔΔ  «20-20-20» 

 Ζ ζπλεηζθνξά ηνπ αλζξώπηλνπ παξάγνληα ζηε κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο 

θαηαλάισζεο είλαη θαζνξηζηηθή. 

Έλαο πνιχ ζεκαληηθφο παξάγνληαο γηα ηελ κείσζε ηεο θαηαλάισζεο ηεο 

ελέξγεηαο ζην ππφ εμέηαζε θηίξην, είλαη ν αλζξψπηλνο παξάγνληαο. Σα άηνκα 

πνπ εξγάδνληαη ζην ζρνιείν κπνξνχλ λα θάλνπλ νξζνινγηζηηθή ρξήζε ηνπ 

ειεθηξηθνχ εμνπιηζκνχ, ηνπ θσηηζκνχ αιιά θαη ηεο ζέξκαλζεο. Όπσο 

παξαδείγκαηνο ράξε ηελ απνθπγή ηεο ρξήζεο ηνπ θσηηζκνχ φηαλ ν θπζηθφο 

επαξθεί ή ηνλ ηεξκαηηζκφ ησλ Ζ/Τ αληί λα κέλνπλ ζε θαηάζηαζε αλακνλήο. Γηα 

λα επηηεπρζνχλ απηά, ζεκαληηθφ ξφιν έρεη ε ελεκέξσζε γηα ην πψο κπνξνχλ λα 

κεηψζνπλ ηελ ελεξγεηαθή θαηαλάισζε αιιά θαη γηα πνην ιφγν λα ην θάλνπλ απφ 

εμεηδηθεπκέλν πξνζσπηθφ. 

 

6.2 ΠΡΟΟΠΣΗΚΔ 
  

Ο ζθνπφο ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο είλαη ε κείσζε ηεο ελεξγεηαθήο 

θαηαλάισζεο άξα θαη ηνπ θφζηνπο ιεηηνπξγίαο ηνπ ππφ κειέηε ζρνιηθνχ θηηξίνπ. 

Καηά ηελ εθπφλεζε ηεο παξνχζαο ελεξγεηαθήο επηζεψξεζεο παξνπζηάζηεθαλ 

πξνβιήκαηα θαη δπζθνιίεο πνπ έθαλαλ αδχλαηε ηελ πην ιεπηνκεξή κειέηε θαη 

αλάιπζε ζε ζπγθεθξηκέλα ζεκεία. 

 

πγθεθξηκέλα, έλα απφ ηα θπξηφηεξα πξνβιήκαηα ήηαλ ε έιιεηςε ηφζν 

πξνεγνχκελεο κειέηεο ηνπ ζπληειεζηή ζεξκνπεξαηφηεηαο φζν θαη ζηνηρείσλ γηα 

ηα πιηθά πνπ απνηεινχλ ην θηηξηαθφ θέιπθνο. Γηα ηνλ ιφγν απηφ ζε θάπνηα 

ζεκεία έγηλαλ θάπνηεο παξαδνρέο. Δπηπιένλ, κηα πην δηεμνδηθή κειέηε ζηηο 

ζεξκνγέθπξεο, ρσξίο ηελ παξαδνρή πνπ έγηλε, αιιά κε ηε ρξήζε εηδηθνχ 

εμνπιηζκνχ ζα κπνξνχζαλ λα πξνθχςνπλ πην αθξηβή απνηειέζκαηα γηα ην 

ελεξγεηαθφ πξνθίι ηνπ θηηξίνπ. 

 

Σέινο, ε ηνπνζέηεζε ελφο αλαιπηή ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ζα κπνξνχζε λα δψζεη 

πνιιέο ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο γηα ηελ ελεξγεηαθή θαηαλάισζε ηνπ θηηξίνπ θαη λα 

νδεγήζεη ζε αθξηβέζηεξα απνηειέζκαηα. 
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Πίνακας Π1.1 θσηηζκόο ππνγείνπ 

Υώξνο 
  

#θσδηθόο 
ζρεδίνπ 

  

Δπηθά
λεηα 

  

Φσηηζκόο (Σύπνο Λακπηήξα) 
  
  
  

Ηζρύο (W) 
  

Γηάξθεηα Φνξηίνπ 
  
  

Δλέξγεηα ζε έλα 
έηνο (Wh) 

  

πιαίζηα 
ηεηξαπιέο 

δηπιέ
ο  

κνλέ
ο 

άιιν ώξεο/κέξα κέξεο/κή
λα 

κήλεο/έ
ηνο 

Αίζνπζα 
Πνιιαπιώλ 

Υξήζεσλ 

#1 157,4   18     1.440 2 6 9 155.520 

Απνδπηήξηα #2 17,8   1     80 0 0 9 0 

Απνζήθε 1 #4 12,9       1 60 0 0 9 0 

θάιεο 1 #3 12,1       1 60 (2ψξεο/κήλα)   9 1.080 

Σνπαιέηεο #5 9,8       1 60 0,5 22 9 5.940 

Αίζνπζα Γ1 #6 29,3 2       160 1,5 22 9 47.520 

Αίζνπζα 
Τπνινγηζηώλ 

#7 41,3 2 2     320 0,5 4 9 5.760 

Απνζήθε 2 #10 12,3 1       80 0,5 10 9 3.600 

Αίζνπζα Καπζίκσλ #8 10,9       1 60 0 0 9 0 

Αίζνπζα Καπζηήξα #9 11,5       1 60 0 0 9 0 

θάιεο 2(ΚΛ1) #11 16,1    1 60 0,5 10 9 2.700 

Δμσηεξηθόο 
Φσηηζκόο 

          1 60 0 10 9 0 
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Πίνακας Π1.2 θσηηζκόο ηζνγείνπ 

Υώξνο 
  

#θσδηθόο 
ζρεδίνπ 

  

Δπηθάλεηα 
  

Φσηηζκόο (Σύπνο Λακπηήξα) 
  
  
  

Ηζρύο 
(W) 

  

Γηάξθεηα Φνξηίνπ 
  
  

Δλέξγεηα 
ζε έλα έηνο 

(Wh) 
  

πιαίζηα 
ηεηξαπιέο 

δηπιέο  κνλέ
ο 

άιιν ώξεο/κέξα κέξεο/κήλα κήλεο/έηνο 

Γξαθείν δαζθάισλ #0.9 30,2   3     240 4 22 9 190.080 

Γξαθείν δηεπζπληή #0,10 15,7   2     160 4 22 9 126.720 

Γηάδξνκόο-
Σξαπεδαξία(νινήκ

εξνπ) 

#0.3 189,1 16     2 1.400 0,5 10 9 63.000 

θάια 1(ΚΛ1) #0.11 18,2       2 120 0,5 10 9 5.400 

θάια 2(ΚΛ2) #0.12 18,2       1 60 0,5 10 9 2.700 

Αίζνπζα Α1 #0.1 49,7   9     720 1 22 9 142.560 

Αίζνπζα Α2 #0.2 50,7   8     640 1 22 9 126.720 

Αίζνπζα Β1 #0.8 50,1   8     640 1 22 9 126.720 

Σνπαιέηεο 
Κνξηηζηώλ 

#0.7 17,3       8 480 1 20 9 86.400 

Σνπαιέηεο Αγνξηώλ #0.4 17,3       7 420 1 20 9 75.600 

Σνπαιέηεο 
Γπλαηθώλ 

#0.6 6,0       1 60 0,5 22 9 5.940 

Σνπαιέηεο Αλδξώλ #0.5 6,0       1 60 0,5 22 9 5.940 
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Πίνακας Π1.3  θσηηζκόο 1νύ νξόθνπ 

Υώξνο 
  

θσδηθόο 
ζρεδίνπ 

  

Δπηθάλεηα 
  

Φσηηζκόο (Σύπνο Λακπηήξα) 
  
  
  

Ηζρύο (W) 
  

Γηάξθεηα Φνξηίνπ 
  
  

Δλέξγεηα ζε 
έλα έηνο (Wh) 

  

πιαίζηα 
ηεηξαπιέο 

δηπιέο  κνλέο άιιν ώξεο/κέξα κέξεο/κήλα κήλεο/έηνο 

Γηάδξνκνο #1.9 107,2 10       800 0,5 10 9 36.000 

Αίζνπζα Β2 #1.1 50,4   8     640 1 22 9 126.720 

Αίζνπζα Γ1 #1.6 49,3   9     720 1 22 9 142.560 

Αίζνπζα Γ1 #1.7 25,6   3     240 1 22 9 47.520 

Αίζνπζα Γ2 #1.2 50,1   7     560 1 22 9 110.880 

Αίζνπζα Δ1 #1.4 50,1   8     640 1 22 9 126.720 

Αίζνπζα Δ2 #1.5 49,1   9     720 1 22 9 142.560 

Αίζνπζα Σ #1.3 49,7   9     720 1 22 9 142.560 

Αίζνπζα 
Δπαλέληαμεο 

#1.8 25,6   4     320 1 22 9 63.360 

θάιεο (ΚΛ2) #1,9 18,2       2 120 0,5 10 9 5.400 

θάιεο (ΚΛ1) #1,10 18,2    1 60 0,5 10 9 2.700 

Δμσηεξηθόο           1 60 0,5 10 9 2.700 
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Πίνακας Π1.4: θαηαλνκή ιακπηήξσλ αλά ρώξν 

ρώξνο 
εγθαηάζηαζεο 

ηύπνο ιακπηήξα αξηζκόο 
ιακπηήξσλ 

ώξεο 
ιεηηνπξγίαο/εκέξα 

εγθαηαζηεκέλε 
ηζρύο(kW) 

Αίζνπζεο  δηπινί ιακπηήξεο 
θζνξηζκνχ (40W) 

 ηεηξαπινί 
ιακπηήξεο 
θζνξηζκνχ(20W) 

156  
 
 
 

 8 

0.5 6.400 

Γξαθεία θαη 
Βνεζεηηθέο 

Αίζνπζεο 

 δηπινί ιακπηήξεο 
θζνξηζκνχ (40W) 

  ηεηξαπινί 
ιακπηήξεο 
θζνξηζκνχ(20W) 

60    
 
 
 

8 

1 2.560 

Απνζήθεο θαη 
Κιηκαθνζηάζην 

 ιακπηήξεο 
ππξαθηψζεσο 
(60W) 

 ηεηξαπινί 
ιακπηήξεο 
θζνξηζκνχ(20W) 

3    
 
 

4 

0 260 

Γηάδξνκνη, 
Σνπαιέηεο θαη 

θάιεο 

 ιακπηήξεο 
ππξαθηψζεσο 
(60W) 

 ηεηξαπινί 
ιακπηήξεο 
θζνξηζκνχ(20W) 

  28 
 
 

104 

0,5 3.760 
 

Δμσηεξηθόο ιακπηήξεο 
ππξαθηψζεσο(60W) 

2 0,5 120 

ύλνιν    13.100 W 

  

    Απφ ηνλ παξαπάλσ πίλαθα βιέπνπκε φηη ε θαηαλάισζε ειεθηξηθήο ελέξγεηαο 

εληφο ηνπο θηηξίνπ είλαη 12.860kW θαη εθηφο ηνπ θηηξίνπ 120kW. 
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Πίνακας Π2.1  Ζιεθηξνκεραλνινγηθόο εμνπιηζκόο ππνγείνπ 

Υώξνο 
  

#θσδηθόο 
ζρεδίνπ 

  

ΖΤ   
Γηάξθεηα Φνξηίνπ ΖΤ  

  

  
ηζρύο 

Δλέξγεηα 
ΖΤ 

(kWh) 

πεξηθεξεηαθά   
είδνο 

Άιιν   
Δλέξγεηα 

(kWh) 

πιήζνο ώξεο/κέξα κέξεο/κήλα κήλεο/ρξόλν   printers Ηζρύο 

Αίζνπζα 
πνιιαπιώλ 

ρξήζεσλ 

#1               ερεία  40   

Απνδπηήξηα #2                     

Απνζήθε 1 #4                     

θαιεο 1 #3                     

Σνπαιέηεο #5                     

Αίζνπζα Γ1 #6                     

Αίζνπζα 
ππνινγηζηώ

λ 
  
  

#7 
  
  

5 
  
  

0,5 
  
  

4 
  
  

9 
  
  

1.25
0 
  
  

22.500 
  
  

1 
  
  

αξκφλην 100   

ηειεφξαζ
ε 

80 1.440 

DVD 
player 

40 720 

Απνζήθε 2 #10                     

Αίζνπζα 
θαπζίκσλ 

#8                     

Αίζνπζα 
θαπζηήξα 

#9                     

θάιεο 2 #11                     
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Πίνακας Π3.2 ειεθηξνκεραλνινγηθόο εμνπιηζκόο ηζνγείνπ  

Υώξνο 
  

#θσδηθόο 
ζρεδίνπ 

  

Δπηθάλεηα 
  

ΖΤ   
Γηάξθεηα Φνξηίνπ ΖΤ  

  

  
ηζρύο 

Δλέξγεη
α ΖΤ 

(kWh) 
  

  
printers 

  
Άιιν είδνο 

Ηζρύο   
Δλέξγεηα  

πιήζνο ώξεο/ 
κέξα 

κέξεο/ 
κήλα 

κήλεο/ 
ρξόλν 

Γξαθείν 
Γαζθάισλ 

  
  
  
  

#0.9 
  
  
  
  

30,2 
  
  
  
  

3 
  
  
  
  

2 
  
  
  
  

22 
  
  
  
  

9 
  
  
  
  

750 
  
  
  
  

297.000 
  
  
  
  

1 
  
  
  
  

ερεία 40  400 

θαθεηηέξα-
βξαζηήξαο-

κημεξάθη θαθέ 

1.000 18.000 

ςπγείν 200 1.752.000 

θσηνηππηθφ 80   

cd-player 11 99 

Γξαθείν 
Γηεπζπληή 

  
  

#0,10 
  
  

15,7 
  
  

1 
  
  

6 
  
  

22 
  
  

9 
  
  

250 
  
  

297.000 
  
  

1 
  
  

ερεία 40  400 

fax 100  500 

modem    

Γηάδξνκόο-
Σξαπεδαξία
(νινήκεξνπ

) 
  

#0.3 
  

189,1 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

2 θνπξλάθηα 
κηθξνθπκάησλ 

1.600 288.000 

ςπγείν 200 1.752.000 

θάια 
1(ΚΛ1) 

#0.11 18,2                     

θάια 
2(ΚΛ2) 

#0.12 18,2                     

Αίζνπζα Α1 #0.1 49,7 1 1 4 9 250 9.000 1 ηειενξαζε 180 3.240 

Αίζνπζα Α2 #0.2 50,8 1 1 4 9 250 9.000   Σειεφξαζε 
+cd-player 

191 3.438 

Αίζνπζα Β1 #0.8 50,1 1 1 4 9 250 9.000   ηειεφξαζε 180 3.240 

Σνπαιεηεο #0.7 17,3                     
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Κνξηηζηώλ 

Σνπαιέηεο 
αγνξηώλ 

#0.4 17,3                     

Σνπαιέηεο 
γπλαηθώλ 

#0.6 6,0                     

Σνπαιέηεο 
αλδξσλ 

#0.5 6,0                     

Κπιηθείν 
  
  
  

#0.13 
  
  
  

11,2 
  
  
  

  
  
  
  

  
  
  
  

  
  
  
  

  
  
  
  

  
  
  
  

  
  
  
  

  
  
  
  

1 ςπγεία 700 6.132.000 

1 θνπξλάθη  1100 396.000 

1 ηνζηηέξα 1400 504.000 

1 ξαδηφθσλν 70 75.600 
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Πίνακας Π3.3  Ζιεθηξνκεραλνινγηθόο εμνπιηζκόο 1
νπ

 νξόθνπ 

Υώξνο 
  

#θσδηθόο 
ζρεδίνπ 

  

Δπηθάλεηα 
  

ΖΤ   
Γηάξθεηα Φνξηίνπ ΖΤ  

  

  
ηζρύο 

Δλέξγεηα 
ΖΤ 

(kWh) 
  

 άιιν 
είδνο 

Ηζρύο   
Δλέξγεηα  

πιήζνο ώξεο/κέξα κέξεο/κήλα κήλεο/ρξόλν 

Γηάδξνκνο #1.9 107,2                   

Αίζνπζα Β2 #1.1 50,4 1 1 4 9 250 9.000 νζφλε TV, 
ξάδην 

191 3.438 

Αίζνπζα Γ1 #1.6 49,4 1 1 4 9 250 9.000 νζφλε TV 180 3.240 

Αίζνπζα Γ1 #1.7 25,6 1 1 4 9 250 9.000 νζφλε TV 180 3.240 

Αίζνπζα Γ2 #1.2 50,1 1 1 4 9 250 9.000 νζφλε TV 180 3.240 

Αίζνπζα Δ1 #1.4 50,1 1 1 4 9 250 9.000 νζφλε TV 180 3.240 

Αίζνπζα Δ2 #1.5 49 1 1 4 9 250 9.000 νζφλε TV, 
πξνηδεθηνξα 

380 6.840 

Αίζνπζα Σ #1.3 49,7 1 1 4 9 250 9.000 νζφλε TV 180 3.240 

Αίζνπζα 
επαλέληαμεο 

#1.8 25,6 1 1 4 9 250 9.000       

θάιεο 
(ΚΛ2) 

#1,9 18,2                   

θάιεο 
(ΚΛ1) 

#1,10 18,2           72.000     26.478 
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