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ΕΘΝΙΚΟ ΜΕΤΣΟΒΙΟ ΠΟΛΥΤΕΧΝΕΙΟ 

ΣΧΟΛΗ ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ  

 
Στοιχεία διπλωµατικής εργασίας 
(παρακαλώ συμπληρώστε και αποθηκεύστε το παρόν αρχείο σε ένα αρχείο κειμένου σε μορφή Microsoft Word ή Open Office, με όνομα που αποτελείται από τον 

αριθμό 0100 και τους αριθμούς μητρώου της Σπουδαστικής ομάδας οι οποίοι διαχωρίζονται με κάτω παύλα (underscore), πχ. 

0100_00110011_00220022_00330033.doc ή docx ή odt, και συμπεριλάβετε το στο CD ή DVD που θα καταθέσετε στη βιβλιοθήκη) 

 

 

Α/Α 

Ονοµατεπώνυµο σπουδαστών  

(µε Ελληνικούς χαρακτήρες) 

Ονοµατεπώνυµο σπουδαστών  

(µε Λατινικούς χαρακτήρες) 

Αριθµός 

µητρώου 

1 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΑΜΑΤΣΟΠΟΥΛΟΣ PANAGIOTIS MAMATSOPOULOS Ar18052 

2 ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΜΠΑΒΑΣ ELEFTHERIOS BAVAS Ar18063 
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Α/Α 

Επιβλέποντες  

 (µε Ελληνικούς χαρακτήρες) * 

Επιβλέποντες 

 (µε Λατινικούς χαρακτήρες) * 

Υπογραφές  

1 ΜΑΤΘΑΙΟΣ ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ MATTHEOS PAPAVASILEIOU  

2    

3    

(* ) όπως εµφανί ζονται  στην Ιστοσελίδα της Σχολής 

Υπογραφή υπεύθυνου Βιβλιοθήκης   
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Τίτλος ∆ιπλωµατικής εργασίας  

 (στα Ελληνικά)  

Τ ίτλος ∆ιπλωµατικής εργασίας  

 (στα Αγγλικά) 

 

Ανάταξη Αστικής Πολυκατοικίας στην Οδό Βασιλέως 

Αλεξάνδρου 6 

 

 

 

Redefining an Urban Condominium Located in 

Vasi leos Alexandrou 6 Street 

 

Περίοδος κατά την οποία παρουσιάστηκε Σεπτέµβριος 2024 

 

Περίληψη 200 λέξεων (στα Ελληνικά)  Περίληψη 200 λέξεων (στα Αγγλικά) 

 

 

Αντ ικε ίµενο αυτής της δ ιπλωµατικής  εργασίας αποτελεί  η 

αξιοποίηση κτ ιρ ίων από το  παλαιωµένο Αθηναϊκό κτ ιρ ιακό 

απόθεµα (της περιόδου 1950-1970).  Έχοντας επιλέξε ι  ένα 

από αυτά τα κτ ίρ ια (το κτ ίρ ιο στην οδό Βασιλέως Αλεξάνδρου 

6),  δ ιαµορφωµένο µε  µεγάλο συντελεστή δόµησης ,  

δ ιατυπώνουµε µία πρόταση αναδιαµόρφωσής αποφεύγοντας  

την κατεδάφιση του υφιστάµενου κτ ιρ ίου αναβαθµίζοντας  το 

παράλληλα ενεργειακά,  στατ ικά και  αρχιτεκτον ικά.  Αυτή η 

επι λογή µας προκύπτει  λόγω της θεσµοθέτησης µειωµένων 

συντελεστών δόµησης (µειωµένη επιτρεπόµενη δόµηση)  που 

ισχύει  σήµερα,  η  οποία καθιστά προτάσεις  κατεδάφισης 

αυτών των κτ ιρ ίων και  ανέγερσης ,  στην θέση τους,  νέων 

ο ικοδοµών ουτοπικές .  Προτείνουµε γ ια το κτ ίρ ιο ενισχύσεις 

του φέροντος οργανισµού του µε περιορισµένες καθαιρέσεις 

 

 

The subject  of  th is  thes is  is  the ut i l i zat ion of  bui ld ings 

f rom the aged Athenian bui ld ing stock (of  the per iod 

1950-1970).  Having chosen one of  these bui ld ings (the 

bui ld ing  at  Vasi leos  Alexandrou 6 Avenue),  conf igured 

with a  large bui ld ing factor,  we are formulat ing a 

remodel ing proposal  avo iding the demoli t ion of  the 

ex ist ing  bui ld ing whi le  s imultaneously upgrading i t  

energet ica l l y ,  stat ical l y  and arch itectura l ly .  Th is  choice 

ar ises due to the inst i tut ional izat ion of  reduced bui ld ing 

factors  ( reduced permit ted bui ld ing) that  is  va l id today,  

which makes proposals  to demolish these bui ld ings and 

erect ,  in thei r  p lace,  new bui ld ings utopian.  For the 

bui ld ing ,  we propose support  for the support ing 

organizat ion with l imited removals  (of  the order of  30% 
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(της τάξης του 30% του υφιστάµενου φορέα) και  ελάχιστες 

προσθήκες.  Αναβαθµί ζουµε ενεργειακά το υπάρχον κέλυφος  

µέσω µόνωσης,  ενδοδαπέδιας  θέρµανσης,  γεωθερµικών 

αντλιών,  µίας ηλιακής  καµινάδας  και  φωτοβολταϊκών πάνελ 

που µεγ ιστοποιούν την ενεργειακή του αυτονοµία και  

βελτ ιώνουν τα βιοκλιµατικά του χαρακτηριστ ικά. 

Πραγµατοποιούµε όσο το  δυνατόν ελάχιστες επεµβάσεις  στ ις 

αρχιτεκτονική δοµή του κτ ιρ ίου δ ιατηρώντας πλήρως τ ις  

προσόψεις  του που έχουν δ ιαµορφωθεί  µε  την υλικότητα του 

Αρτ ιφισιέλ.  Το κτ ίρ ιο στην οδό Βασιλέως Αλεξάνδρου 6 θα 

µεταµορφωθεί  από µία τυπική αστ ική πολυκατοικ ία του 1969 

σε  φοιτητ ική εστ ία µε εστ ιατόριο  γ ια τους  φοιτητές  στο 

ρετ ιρέ καθώς και  εµπορικούς χώρους  και  µικρό καφέ-µπαρ 

στο ισόγειο  του γ ια την εξυπηρέτηση των αναγκών της 

περιοχής.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

o f  the ex ist ing  body) and minimal add it ions.  We are 

energet ica l l y  upgrading  the exist ing shel l  through 

insulat ion,  underf loor heat ing,  geothermal pumps,  a 

solar chimney and photovolta ic  panels  that  maximize i ts  

energy  autonomy and improve i ts  b ioc l imat ic  

character ist ics .  We carry out  as l i t t le intervent ion as  

possib le in the architectura l  st ructure of  the bui ld ing,  

ful l y  preserv ing i ts  facades  that  have been shaped with 

the mater ia l i t y  of  Art i f ic ia l .  The bui ld ing  at  Vas i leos 

A lexandrou 6 Avenue wi l l  be t ransformed f rom a t yp ical  

urban Condominium of  1969 into a  student  res idence 

with a restaurant  for students in the penthouse as wel l  

as  commercial  spaces and a  smal l  cafe-bar  on i ts  

g round f loor  to  serve the needs  of  the area.  
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Λέξεις – κλειδιά (Ελληνικές)  * Λέξεις – κλειδιά (Αγγλικές)* 

 

Βασιλέως Αλεξάνδρου 6, Ανάταξη, Τυπική 

Πολυκατοικία του 1969, Αστική Πολυκατοικία, 

Αρτιφισιέλ,  Φοιτητική Εστία 

Vasi leos Alexandrou 6, Redefining, Urban 

Condominium, Typical Condominium of 1969, 

Art if ic iel, Student Residence 

  

 *   5-10 λέξεις -κλε ιδ ιά που περιγράφουν το  αντ ικε ίµενο της εργασίας ,  την τοποθεσία,  ή  άλλα στο ιχε ία που κρίνετε απαραίτητα 

Υπεύθυνη δήλωση:  Οι υπογεγραµµένοι, 

σπουδαστές/σπουδάστριες της Σχολής Αρχιτεκτόνων 

Μηχανικών Ε.Μ.Π. δηλώνουµε ότι δεν θα διαθέσουµε 

τα αρχεία της ∆ιπλωµατικής µας εργασίας γ ια 

εµπορικό σκοπό 

 

 


