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ΒΙΩΣΙΜΗ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ _ ΑΝΑΚΑΤΑΝΟΜΗ ΤΟΥ ΧΩΡΟΥ

“Ο“Ο χρόνος που διατίθεται στις μετακινήσεις είναι μεγάλος και είναι παράδοξο να 
σχεδιάζεται σαν μια μαύρη τρύπα στην καθημερινότητα. Η μετακίνηση είναι η 
δραστηριότητα που φέρνει τον κάτοικο σε επαφή με το δημόσιο χώρο, με την 
αρχιτεκτονική, με όσα συμβαίνουν στην πόλη, με τους ανθρώπους της, γνωστούς ή 
άγνωστους, ντόπιους ή επισκέπτες. Η μετακίνηση μπορεί να είναι μονοδιάστατη και 
στεγνή ή αντίθετα πλούσια, πολυδιάστατη, πολύμορφη, σύνθετη."

"Η"Η δημόσια συγκοινωνία είναι μια από τις τελευταίες άμυνες της δημόσιας διάστασης 
της πόλης απέναντι στη λογική της ιδιωτικοποίησης όλων των παραμέτρων της ζωής 
μας."

"Το κλειδί για την ενίσχυση της δημόσιας συγκοινωνίας είναι ο βασικός ανταγωνιστής 
της, το αυτοκίνητο."

"Σε"Σε ποιο βαθμό είναι δυνατόν στις γνωστές συνθήκες κορεσμού να βρεθεί 
χώρος και για το ποδήλατο, τον πεζό και το τραμ ή το λεωφορείο; Μπορεί να 
παρθεί μόνο από το αυτοκίνητο και αυτό προϋποθέτει τη γενναία άσκηση μιας 
αποφασιστικής πολιτικής που θα συγκρουστεί αναπόφευκτα με συνήθειες και 
νοοτροπίες."

Αθ. Βλαστός

ΙΧ - Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
ΣΥΝΕΧΗΣ ΕΠΙΒΑΡΥΝΣΗ ΤΗΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΧΩΡΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣΣΥΝΕΧΗΣ ΕΠΙΒΑΡΥΝΣΗ ΤΗΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΧΩΡΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ

- συχνότητα χρήσης ΙΧ στην Αθήνα: 7 φορές/εβδομάδα (Amsterdam: 3)
- 35.000 παράνομα σταθμευμένα οχήματα καθημερινά στο κέντρο της Αθήνας
- επιφάνεια πρασίνου ανά κάτοικο: 2.5 m2 (Amsterdam: 27 m2)
- 55% των κύριων οδών της πρωτεύουσας κυκλοφοριακά κορεσμένες
- αναλογία κατοίκων ανά όχημα στη περιοχή της πρωτεύουσας: 2:1
- μέση ταχύτητα ΙΧ στους αθηναϊκούς δρόμους στις ώρες αιχμής: 8-10 km/h

ΡαγδαίαΡαγδαία αύξηση του δείκτη ιδιοκτησίας ΙΧ στη χώρα κατά την χρονική περίοδο 1970-
2000 ΠΗΓΗ:http://www.ecosystems.gr

ΣΤΟΧΟΙ

- ΜΕΙΩΣΗ ΔΕΙΚΤΗ ΙΔΙΟΚΤΗΣΙΑΣ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗΣ ΙΧ
- ΠΡΟΩΘΗΣΗ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΩΝ ΜΟΡΦΩΝ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗΣ
- ΔΙΑΤΡΟΠΙΚΟΤΗΤΑ ΣΤΙΣ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΕΙΣ
- ΑΝΑΚΑΤΑΝΟΜΗ, ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ, ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΧΩΡΟΥ

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟ ΠΛΑΝΟ ΣΕ 4 ΦΑΣΕΙΣ

ΦΑΣΗ 1

ΑΠΕΛΕΥΘΕΡΩΣΗ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΧΩΡΟΥ ΠΟΥ ΣΗΜΕΡΑ ΚΑΤΑΛΑΜΒΑΝΕΤΑΙ ΑΠΟ ΣΤΑΘΜΕΥΜΕΝΑ ΙΧ - ΠΕΡΙΜΕΤΡΙΚΕΣ ΖΩΝΕΣ 
ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΩΝ ΤΕΤΡΑΓΩΝΩΝ

ΑΝΑΠΛΗΡΩΣΗΑΝΑΠΛΗΡΩΣΗ ΘΕΣΕΩΝ ΣΕ ΚΑΤΑΚΟΡΥΦΑ ΚΤΙΡΙΑ GARAGE ΠΟΥ ΧΩΡΟΘΕΤΟΥΝΤΑΙ ΣΕ ΚΕΝΑ ΟΙΚΟΠΕΔΑ Ή ΟΙΚΟΠΕΔΑ 
ΔΥΝΑΜΕΝΑ ΝΑ ΑΠΑΛΛΟΤΡΙΩΘΟΥΝ - ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΟΥΣ ΜΕΣΩ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ CAR-SHARING KAI CAR-POOL-
ING

ΦΑΣΗ 2

ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΧΩΡΟΥ ΠΟΥ ΑΠΕΛΕΥΘΕΡΩΘΗΚΕ ΠΡΟΣ:

-ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ ΚΑΙ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΔΙΚΤΥΩΝ ΜΜΜ, ΟΠΩΣ ΤΟ ΤΡΑΜ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗΣ

-ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΔΙΚΤΥΟΥ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΝΟΙΚΙΑΣΗΣ ΠΟΔΗΛΑΤΩΝ (ΒΙΚΕ-SHARING)

-ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΔΙΚΤΥΟΥ ΔΗΜΟΣΙΩΝ WC ΚΑΙ ΚΙΟΣΚΙΩΝ-ΠΕΡΙΠΤΕΡΩΝ ΠΟΥ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΥΝ ΕΙΤΕ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΑ ΠΡΟΣ 
ΤΑ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΑ, ΩΣ ΚΙΝΗΤΡΑ, ΕΙΤΕ ΑΥΤΟΝΟΜΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΥΠΟΒΑΘΜΙΣΜΕΝΩΝ ΠΕΡΙΟΧΩΝ 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ

ΦΑΣΗ 3

ME ΔΕΔΟΜΕΝΟ ΟΤΙ ΤΟ ΝΕΟ ΔΙΚΤΥΟ ΚΑΛΥΠΤΕΙ ΕΝΑ ΜΕΓΑΛΟ ΑΡΙΘΜΟ ΤΩΝ ΑΝΑΓΚΑΙΩΝ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΕΩΝ, Η ΑΓΟΡΑ ΕΝΟΣ 
ΝΕΟΥ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ ΣΕ 5-10 ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΘΑΡΡΥΝΕΤΑΙ 

ΕΝΑΕΝΑ ΣΤΑΔΙΑΚΑ ΑΥΞΑΝΟΜΕΝΟ ΠΟΣΟΣΤΟ ΤΩΝ ΘΕΣΕΩΝ ΣΤΑΘΜΕΥΣΗΣ ΠΟΥ ΠΑΡΕΧΟΝΤΑΙ ΣΤΑ GARAGE (10%, 20%, ...) 
ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΕΙ ΠΛΕΟΝ ΘΕΣΕΙΣ ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΩΝ (CAR-SHARED) ΟΧΗΜΑΤΩΝ

ΦΑΣΗ 4

ΟΤΑΝ ΠΛΕΟΝ ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΚΑΠΟΙΟΙ ΣΤΑΘΜΟΙ GARAGE ΚΡΙΘΟΥΝ ΜΗ ΑΝΑΓΚΑΙΟΙ ΛΥΝΟΝΤΑΙ, 
ΕΠΑΝΑΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ Ή ΑΝΑΚΥΚΛΩΝΟΝΤΑΙ ΚΑΙ ΑΠΕΛΕΥΘΕΡΩΝΟΥΝ ΤΟ ΟΙΚΟΠΕΔΟ

ΙΧ:  ΜΕΓΑΛΗ ΠΛΗΡΟΤΗΤΑ=ΜΙΚΡΗ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ

ΤΙ ΕΙΝΑΙ ΤΟ CAR-SHARING? 

- χρήση κοινόχρηστου αυτοκινήτου με συνδρομητική συμμετοχή 
σε εταιρείες κερδοσκοπικού ή μη χαρακτήρα, που διαθέτουν στα 
μέλη τους κοινόχρηστο στόλο ποικίλων οχημάτων
- τα οχήματα σταθμεύουν σε συγκεκριμένες θέσεις
-- χρησιμοποιούνται με την καταβολή ενός συμπληρωματικού 
τιμήματος, ανάλογα με το χρόνο χρήσης

ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΟΔΗΓΟ

-απαλλαγή από κόστη αγοράς, κίνησης και συντήρησης 
αυτοκινήτου
-αντιμετώπιση προβλήματος στάθμευσης
-εύκολη-εύκολη χρήση χάρη στην τηλεματική μέσω κινητού ή 
υπολογιστή
-άνεση και αυτονομία οδήγησης ιχ
-πρόσβαση σε ιχ από κοινωνικές κατηγορίες που δεν διαθέτουν 
αυτοκίνητο

ΟΦΕΛΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΟΛΗ

-- Ένα «κοινόχρηστο» αυτοκίνητο αντικαθιστά κατά μέσο όρο 4 
με 8 ιδιόκτητα αυτοκίνητα: απελευθέρωση χώρου από 
σταθμευμένα οχήματα και αποσυμφόρηση δρόμων.
-Εφόσον-Εφόσον ένας ενιαίος φορέας είναι υπεύθυνος για τη διαχείριση 
των οχημάτων, τα οχήματα ελέγχονται συχνά προκειμένου να 
είναι ασφαλή για τους οδηγούς και το περιβάλλον (πχ τακτικοί 
έλεγχοι εκπομπής καυσαερίων) και δύνανται να ενσωματώσουν 
νέες λιγότερο ρυπογόνες μορφές ενέργειας (ηλεκτρικό 
αυτοκίνητο).

ΤΙ ΕΙΝΑΙ ΤΟ CAR-POOLING?

- συλλογική χρήση του Ι.Χ.- συλλογική χρήση του Ι.Χ.
- οι συνεπιβάτες συννενοούνται ηλεκτρονικά εκ των προτέρων - 
ο επιβάτης “επισκέπτης” πληρώνει μικρό αντίτιμο στον επιβάτη 
“κάτοχο του αυτοκινήτου”

CAR-SHARING ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ

 

ΠΗΓΗ:ΠΗΓΗ: “Κοινόχρηστο Αυτοκίνητο Car-Sharing – momo Carsharing – 
Πιλοτικό πρόγραμμα”, Μαρία Ζαρκαδούλα, Έφη Τριτοπούλου, Τμήμα 
Περιβάλλοντος και Μεταφορών, ΚΑΠΕ



100μ 500μ 1χλμ 2χλμ200μ 300μ 400μ





ΠΗΓΗ: ΕΜΠ - ΣΧΟΛΗ ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ - 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΑΣΤΙΚΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ, “ΤΡΑΜ Α.Ε., 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΜΠΕΟΡΟΓΝΩΜΟΝΩΝ ΥΜΕ ΓΙΑ ΤΟ ΤΡΑΜ - 
ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΟ ΔΙΚΤΥΟ ΤΡΑΜ ΣΤΟ ΠΟΛΕΟΔΟΜΙΚΟ 
ΣΥΓΚΡΟΤΗΜΑ ΑΘΗΝΩΝ, ΕΠΕΚΤΑΣΕΙΣ ΜΕ ΣΤΟΧΟ ΤΟ 
2008”, ΑΘΗΝΑ, ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2004































GARAGE 12 ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΩΝ _ ΟΔΟΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ ΣΜΥΡΝΗΣ _ ΚΑΤΟΨΗ ΙΣΟΓΕΙΟΥ _ ΚΛΙΜΑΚΑ 1.20



GARAGE 12 ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΩΝ _ ΟΔΟΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ ΣΜΥΡΝΗΣ _ ΚΑΤΟΨΗ ΤΥΠΙΚΟΥ ΟΡΟΦΟΥ _ ΚΛΙΜΑΚΑ 1.20



GARAGE 12 ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΩΝ _ ΟΔΟΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ ΣΜΥΡΝΗΣ _ ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΤΟΨΗ _ ΚΛΙΜΑΚΑ 1.20



ΚΥΡΙΑ ΟΨΗ _ ΟΔΟΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ ΣΜΥΡΝΗΣ         ΤΟΜΗ 2 _ ΚΛΙΜΑΚΑ 1.50    ΠΛΑΪΝΗ ΟΨΗΤΟΜΗ 1



ΣΥΝΕΠΤΥΓΜΕΝΗ ΤΟΜΗ _ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΕΣ ΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΕΣ _ ΚΛΙΜΑΚΑ 1.10 





GARAGE 26 ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΩΝ _ ΛΕΩΦ. ΕΘΝ. ΑΝΤΙΣΤΑΣΕΩΣ
ΚΑΤΟΨΗ ΙΣΟΓΕΙΟΥ ΚΑΤΟΨΗ ΤΥΠΙΚΟΥ ΟΡΟΦΟΥ ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΤΟΨΗ _ ΚΛΙΜΑΚΑ 1.50



ΚΥΡΙΑ ΟΨΗ ΤΟΜΗ 1 ΤΟΜΗ 2 _ ΚΛΙΜΑΚΑ 1.100





GARAGE 52 ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΩΝ _ ΕΘΝ. ΜΑΚΑΡΙΟΥ ΚΑΙ ΣΥΒΡΙΣΣΑΡΙΟΥ
ΚΑΤΟΨΗ ΙΣΟΓΕΙΟΥ ΚΑΤΟΨΗ ΤΥΠΙΚΟΥ ΟΡΟΦΟΥ ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΤΟΨΗ _ ΚΛΙΜΑΚΑ 1.50



ΚΥΡΙΑ ΟΨΗ ΤΟΜΗ 1 ΠΛΑΪΝΗ ΟΨΗ ΤΟΜΗ 2 _ ΚΛΙΜΑΚΑ 1.100



ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ
WC _ ΜΟΝΑΔΕΣ ΕΝΟΙΚΙΑΣΗΣ ΠΟΔΗΛΑΤΟΥ _ ΚΙΟΣΚΙ



ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΤΟΨΗ _ ΚΛΕΙΣΤΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ

ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΤΟΨΗ _ ΑΝΟΙΧΤΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ

ΚΑΤΟΨΗ _ ΚΛΕΙΣΤΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ

ΚΑΤΟΨΗ _ ΑΝΟΙΧΤΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ _ ΚΛΙΜΑΚΑ 1.20



ΚΥΡΙΑ ΟΨΗ _ ΚΛΕΙΣΤΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ

ΚΥΡΙΑ ΟΨΗ _ ΑΝΟΙΧΤΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ

ΤΟΜΗ 1

ΠΙΣΩ ΟΨΗ
ΚΛΙΜΑΚΑ 1_20



ΠΛΑΪΝΗ ΟΨΗ _ ΚΛΕΙΣΤΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ

ΤΟΜΗ 4 _ ΚΛΕΙΣΤΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ

ΤΟΜΗ 2 _ ΚΛΕΙΣΤΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ

ΤΟΜΗ 3 _ ΚΛΕΙΣΤΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ

ΠΛΑΪΝΗ ΟΨΗ _ ΑΝΟΙΧΤΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ

ΤΟΜΗ 4 _ ΑΝΟΙΧΤΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ
ΚΛΙΜΑΚΑ 1.20

ΤΟΜΗ 2 _ ΑΝΟΙΧΤΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ

ΤΟΜΗ 3 _ ΑΝΟΙΧΤΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ



ΤΟΜΗ 2 _ ΑΝΟΙΧΤΗ ΜΟΝΑΔΑ _ ΚΛΙΜΑΚΑ 1.10ΚΑΤΟΨΗ _ΑΝΟΙΧΤΗ ΜΟΝΑΔΑΚΑΤΟΨΗ _ΚΛΕΙΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ



ΚΥΡΙΑ ΟΨΗ _ ΚΛΕΙΣΤΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ ΚΥΡΙΑ ΟΨΗ _ ΑΝΟΙΧΤΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ ΤΟΜΗ 1 ΠΙΣΩ ΟΨΗ
ΚΛΙΜΑΚΑ 1_10


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	a_1
	a_1_1
	a_2
	a_3
	a_4
	a_5
	a_6
	a_7
	a_8
	a_9
	a_10
	a_11
	a_12
	a_13
	a_14
	b_1
	b_2
	b_3
	b_4
	b_5
	b_6

