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1. Σύνοψη - Περίληψη 

Η παρούσα διπλωματική εργασία εξετάζει την επίδραση της Τεχνητής Νοημοσύνης (AI) στη 
διαμόρφωση και την εξέλιξη του αθλητικού στοιχήματος. Στόχος της είναι η ανάπτυξη μιας 
εφαρμογής βασισμένης στην AI, η οποία υποστηρίζει τον παίκτη στην επιλογή 
«ασφαλέστερων» συνδυαστικών στοιχημάτων και στη βελτιστοποίηση της συνολικής του 
απόδοσης, λαμβάνοντας υπόψη τον διαθέσιμο προϋπολογισμό και τις αντίστοιχες 
πιθανότητες. 

Η εργασία προσεγγίζεται αποκλειστικά από την οπτική του παίκτη, διερευνώντας πώς οι 
σύγχρονες τεχνικές τεχνητής νοημοσύνης μπορούν να αξιοποιηθούν για πιο έξυπνες και 
τεκμηριωμένες στρατηγικές στοιχηματισμού. Παράλληλα, εξετάζει ερωτήματα όπως: Πώς 
έχει επηρεάσει η AI τις στρατηγικές των στοιχηματικών εταιρειών; Με ποιους τρόπους 
μπορεί ο παίκτης να χρησιμοποιήσει την AI προς όφελός του; Ποιες μέθοδοι, τεχνικές και 
αλγόριθμοι θεωρούνται καταλληλότεροι για αυτό το πλαίσιο; 

Στο πλαίσιο της εργασίας παρουσιάζεται μια ποσοτική μεθοδολογία για τη βελτιστοποίηση 
του στοιχηματισμού στο ποδόσφαιρο, αντιμετωπίζοντας την τοποθέτηση πολλαπλών 
στοιχημάτων μέσα σε μία αγωνιστική ως ένα πρόβλημα κατανομής χαρτοφυλακίου. Αντί 
να επιχειρεί την άμεση πρόβλεψη των αποτελεσμάτων των αγώνων, η προσέγγιση ξεκινά 
από τις πιθανότητες που υπονοούνται από τους bookmakers, εφαρμόζει ελεγχόμενες 
στατιστικές προσαρμογές βάσει δεικτών απόδοσης των ομάδων και αγωνιστικής φόρμας, 
και κατανέμει το κεφάλαιο μέσω ενός περιορισμένου fractional-Kelly κανόνα 
πονταρίσματος. 

Η απόδοση του χαρτοφυλακίου αξιολογείται με χρήση προσομοιώσεων Monte Carlo και 
μετρικών κινδύνου όπως η διακύμανση, η πιθανότητα ζημίας και το Conditional Value-at-
Risk (CVaR). Επιπλέον, γίνεται σύγκριση της συγκεκριμένης μεθοδολογίας με την πρόσφατη 
διαθέσιμη βιβλιογραφία, αναδεικνύονται ομοιότητες με καθιερωμένες προσεγγίσεις όπως 
το multi-bet Kelly, τα bookmaker–model differentials και τις στρατηγικές στοιχηματισμού 
βασισμένες σε χαρτοφυλάκια, ενώ συνοψίζονται οι βασικές συμβολές, τα οφέλη και οι 
περιορισμοί. 

Τέλος, παρέχεται ένα πλήρες, βήμα-προς-βήμα, πρακτικό πλαίσιο εργασίας, από τη 
συλλογή δεδομένων έως τη δημιουργία βέλτιστων προτάσεων πονταρίσματος 
προσαρμοσμένων στο προφίλ κινδύνου που ορίζει ο χρήστης. 
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2. Abstract 

This thesis examines the impact of Artificial Intelligence (AI) on the development and 
transformation of sports betting. Its primary objective is to design and implement an AI-
based application that assists bettors in identifying safer combination bets and optimizing 
their overall performance, considering budget constraints and probability assessments. 
 
The study approaches the subject entirely from the bettor’s perspective, exploring how 
modern AI techniques can be leveraged to support smarter and more informed betting 
strategies. It also addresses key questions such as: How has AI influenced the strategic 
practices of betting companies? In what ways can bettors utilize AI to improve decision-
making? Which methods, techniques, and algorithms are most suitable for this purpose? 
 
This research work presents a quantitative methodology for football betting optimization, 
framing the placement of multiple bets across a matchday as a portfolio allocation problem. 
Rather than attempting to predict match outcomes directly, the approach starts from 
bookmaker-implied probabilities, applies controlled statistical adjustments based on team 
performance metrics and momentum, and allocates capital through a constrained 
fractional-Kelly staking rule.  
 
Portfolio performance is evaluated using Monte Carlo simulation and risk measures such as 
variance, probability of loss, and Conditional Value-at-Risk (CVaR). We compare this 
methodology to recent literature, highlight similarities with established approaches such as 
multi-bet Kelly, bookmaker-model differentials, and portfolio-based betting strategies, and 
summarize key contributions, benefits, and limitations. Finally, a full step-by-step practical 
workflow is provided, from data collection to generating optimal staking suggestions aligned 
with user-defined risk profiles. 
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3. Συντομεύσεις - Αρτικόλεξα (abbreviations) 

Πίνακας 1: Πίνακας αρτικόλεξων 

AI Artificial Intelligence Τεχνητή Νοημοσύνη 

ML Machine Learning Μηχανική Μάθηση 

GBMs Gradient Boosting Machines Μοντέλα Ενισχυτικής Μάθησης  

EV Expected Value Αναμενόμενη Αξία 

ROI Return on Investment Απόδοση Επένδυσης 

CVaR Conditional Value-at-Risk  Υπό όρους αξία σε κίνδυνο 
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4. Εισαγωγή  

Η παρούσα διπλωματική εργασία επικεντρώνεται στη μελέτη του αθλητικού στοιχήματος 
και της εφαρμογής της τεχνητής νοημοσύνης σε αυτόν τον τομέα. Στα επόμενα 
υποκεφάλαια παρουσιάζονται το θεωρητικό πλαίσιο στο οποίο εντάσσεται η έρευνα, ο 
σκοπός και οι βασικοί στόχοι της μελέτης, καθώς και τα ερευνητικά ερωτήματα που 
επιχειρεί να απαντήσει.  

4.1 Πλαίσιο 

Το αθλητικό στοίχημα έχει εξελιχθεί σε μια βιομηχανία που βασίζεται ολοένα και 
περισσότερο στα δεδομένα, με την τεχνολογία να λειτουργεί ως καθοριστικός καταλύτης 
αυτής της εξέλιξης. Η εισαγωγή της Τεχνητής Νοημοσύνης (Artificial Intelligence - AI) στον 
χώρο του στοιχήματος έχει αλλάξει τον τρόπο με τον οποίο υπολογίζονται οι προβλέψεις 
και κατ’ επέκταση λαμβάνονται οι αποφάσεις, επιτρέποντας πιο ακριβείς εκτιμήσεις 
πιθανοτήτων και αποτελεσμάτων, με μεγαλύτερη ακρίβεια και ταχύτητα. 
 
Οι στοιχηματικές εταιρείες έχουν υιοθετήσει και χρησιμοποιούν μοντέλα βασισμένα στην 
τεχνητή νοημοσύνη με στόχο τη βελτιστοποίηση των αποδόσεων, τη διαχείριση του ρίσκου 
και τη μεγιστοποίηση των κερδών, διαθέτοντας εξελιγμένα συστήματα πρόβλεψης και 
ανάλυσης. Αντίθετα, οι παίκτες βασίζονται κυρίως σε απλές στατιστικές ενδείξεις, 
μεταβαλλόμενα δεδομένα απόδοσης και, σε μεγάλο βαθμό, στο ανθρώπινο ένστικτο. 
Καθώς οι οργανισμοί αυτοί αναπτύσσονται αξιοποιώντας την τεχνολογία και τα συστήματα 
AI, η ίδια πρόοδος δεν αντικατοπτρίζεται σε ανάλογο βαθμό στον μεμονωμένο παίκτη, 
γεγονός που δημιουργεί μια ανισορροπία στην ποιότητα της λήψης αποφάσεων. 
 
Μέσα σε αυτό το πλαίσιο, η παρούσα μελέτη επιδιώκει να διερευνήσει πώς η τεχνητή 
νοημοσύνη μπορεί να αναπτυχθεί ως εργαλείο υποστήριξης και ενδυνάμωσης του παίκτη, 
με στόχο τη βελτίωση της εμπειρίας χρήσης, τη λήψη πιο τεκμηριωμένων αποφάσεων και 
την προώθηση υπεύθυνων πρακτικών στοιχηματισμού. Σε θεωρητικό επίπεδο, αναλύεται 
ο ρόλος της AI στη μείωση της αβεβαιότητας και στη βελτίωση της διαχείρισης ρίσκου από 
τον παίκτη. Σε πρακτικό επίπεδο, εξετάζεται πώς τεχνικές όπως η προγνωστική 
μοντελοποίηση, οι αλγόριθμοι ταξινόμησης και η πιθανολογική βελτιστοποίηση μπορούν 
να υποστηρίξουν την ανάπτυξη μιας εξατομικευμένης εφαρμογής, η οποία θα βοηθά τους 
χρήστες να λαμβάνουν πιο συνεπείς και συνειδητές αποφάσεις στοιχηματισμού και να 
διαχειρίζονται αποτελεσματικά τον προϋπολογισμό τους, με βάση το προφίλ κινδύνου 
τους. 
 
Παράλληλα, η ενδυνάμωση του παίκτη μπορεί να οδηγήσει σε επιχειρηματικά οφέλη για 
τις στοιχηματικές εταιρείες, όπως αυξημένη εμπιστοσύνη, μεγαλύτερη δέσμευση και 
συχνότερη συμμετοχή, συμβάλλοντας έτσι σε ένα πιο βιώσιμο και υπεύθυνο οικοσύστημα 
στοιχηματισμού. 
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Η διατύπωση του προβλήματος (problem statement) της συγκεκριμένης εργασίας έχει ως 
εξής: 

«Αν και η Τεχνητή Νοημοσύνη έχει βελτιώσει σημαντικά τη βιομηχανία των στοιχημάτων, 
οι περισσότερες έρευνες και πρακτικές εφαρμογές επικεντρώνονται στα οφέλη για τις 
στοιχηματικές εταιρείες, αφήνοντας περιορισμένη διερεύνηση του τρόπου με τον οποίο η 
τεχνητή νοημοσύνη θα μπορούσε να ενδυναμώσει τον παίκτη, επιτρέποντάς του να 
λαμβάνει πιο έξυπνες και στρατηγικές αποφάσεις στοιχηματισμού.» 

Η σημασία αυτής της έρευνας έγκειται στην ανθρωποκεντρική της προσέγγιση, η οποία 

εστιάζει στη σκοπιά του παίκτη και στον τρόπο με τον οποίο η πληροφορία και τα έξυπνα 
συστήματα υποστήριξης αποφάσεων μπορούν να ενισχύσουν τη γνώση, την υπευθυνότητα 
και τη στρατηγική του σκέψη. Με τον τρόπο αυτό, η μελέτη συμβάλλει σε μια πιο 
ισορροπημένη κατανόηση του ρόλου της τεχνητής νοημοσύνης στα αθλητικά στοιχήματα, 
αναδεικνύοντας τις δυνατότητές της για πιο υπεύθυνη, ενημερωμένη και αποδοτική 
συμμετοχή στην αγορά. 

4.2 Σκοπός, ερωτήματα και στόχοι  

Σκοπός της παρούσας διπλωματικής εργασίας είναι η ανάπτυξη εφαρμογής βασισμένης σε 
Τεχνητή Νοημοσύνη (ΑΙ) για τον παίκτη, με στόχο την πρόβλεψη «ασφαλών» συνδυαστικών 
στοιχημάτων και τη βελτιστοποίηση της απόδοσης με βάση προϋπολογισμό και 
πιθανότητες. 
 
Τα προς διερεύνηση ερωτήματα είναι συγκεκριμένα και αναγράφονται παρακάτω: 

− Δημιουργεί πλεονέκτημα η προσαρμογή πιθανοτήτων; 

Εξετάζει αν η εφαρμογή προσαρμογών στις πιθανότητες ή στις αποδόσεις (π.χ. de‑vig, 
βαθμονόμηση μοντέλων) μπορεί να προσφέρει στον παίκτη ένα στατιστικά σημαντικό 
πλεονέκτημα έναντι της αγοράς.  

− Η πειθαρχημένη διαχείριση στοιχημάτων έχει σημασία; 

Αναφέρεται στο αν η τήρηση συγκεκριμένων κανόνων για το μέγεθος των στοιχημάτων (π.χ. 
κλασματικό Kelly) επηρεάζει σημαντικά την απόδοση και τη σταθερότητα του 
χαρτοφυλακίου του παίκτη. 

− Δημιουργεί πλεονέκτημα η επιλεκτική επιλογή παιχνιδιών όπου θα παίξω;  

Διερευνά κατά πόσο η επιλεκτική επιλογή παιχνιδιών σε σχέση με το να έπαιζα όλα τα 
διαθέσιμα παιχνίδια μπορεί να αυξήσει το αναμενόμενο κέρδος ή όχι. 

− Οι παρατηρούμενες διαφορές είναι στατιστικά σημαντικές; 

Εξετάζει αν οι παρατηρούμενες διαφορές στην απόδοση μεταξύ στρατηγικών ή μοντέλων 
δεν οφείλονται σε τυχαία μεταβλητότητα, αλλά αποτελούν πραγματικά σημαντικές 
αποκλίσεις. 
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− Σχετίζονται τα αποτελέσματα με τις υποθέσεις; 

Αναφέρεται στο αν τα συμπεράσματα μιας στρατηγικής ή μοντέλου παραμένουν σταθερά 
όταν αλλάζουν οι υποθέσεις του μοντέλου, όπως η εκτίμηση πιθανοτήτων, οι περιορισμοί 
κινδύνου ή οι συνθήκες αγοράς. 

4.3 Οριοθέτηση  

Η εργασία προσεγγίζεται και παρουσιάζεται κυρίως από την οπτική του παίκτη, 
διερευνώντας πώς οι σύγχρονες εφαρμογές της τεχνητής νοημοσύνης μπορούν να 
αξιοποιηθούν για την υποστήριξη πιο τεκμηριωμένων και υπεύθυνων αποφάσεων 
στοιχηματισμού, και όχι ως μέσο εξασφάλισης κέρδους. Η προσέγγιση από την πλευρά των 
στοιχηματικών εταιρειών δεν αποτελεί αντικείμενο της μελέτης, πέραν όσων απαιτούνται 
για τον ερευνητικό σκοπό, αν και αναγνωρίζεται ότι η ενδυνάμωση του παίκτη μπορεί να 
επιφέρει έμμεσα επιχειρηματικά οφέλη, όπως αυξημένη εμπιστοσύνη και δέσμευση. 
Επίσης, η χρήση δεδομένων πραγματικού χρόνου μπορεί να αποτελέσει προέκταση της 
παρούσας μεθοδολογίας, ωστόσο στο πλαίσιο της θεωρητικής προσέγγισης της έρευνας 
δεν γίνεται εμπλουτισμός του μοντέλου με δεδομένα πραγματικής ροής αγώνα. 
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5. Θεωρητικό Πλαίσιο 

5.1 Το οικοσύστημα του αθλητικού στοιχήματος σήμερα 

Η βιομηχανία του αθλητικού στοιχήματος λειτουργεί ως ένα πολυεπίπεδο και 
διασυνδεδεμένο οικοσύστημα του οποίου μέλη του αποτελούν στοιχηματικές εταιρείες 
(διαδικτυακές και μη), παίκτες, ρυθμιστικοί φορείς, πάροχοι δεδομένων και αναλυτικές 
πλατφόρμες που τροφοδοτούν με πληροφορίες σε πραγματικό χρόνο τα συστήματα 
τιμολόγησης και διαχείρισης ρίσκου. Οι διαδικτυακές πλατφόρμες, ειδικότερα, έχουν 
αυξήσει τον ρυθμό και τον όγκο δραστηριότητας στις αγορές στοιχημάτων, ενισχύοντας τη 
διαδραστικότητα και την ένταση στη χρήση δεδομένων (Rodenberg, 2020). 

Οι αγορές στο αθλητικό στοίχημα συνήθως διαμορφώνονται με τη μορφή στοιχημάτων 
σταθερών αποδόσεων (fixed-odds betting), όπου οι αποδόσεις καθορίζονται εκ των 
προτέρων από τις στοιχηματικές εταιρείες, και ανταλλακτηρίων στοιχημάτων (betting 
exchanges), όπου οι παίκτες λειτουργούν ως συμμετέχοντες στην αγορά, θέτοντας 
αποδόσεις υπέρ (back) και κατά (lay). Οι δύο αυτές δομές φέρουν διαφορετικές επιπτώσεις 
ως προς τη ρευστότητα, την αποδοτικότητα τιμολόγησης και τις ευκαιρίες arbitrage (έννοια 
που εξηγείται αναλυτικά παρακάτω) (Walsh & Joshi, 2023). 

Μέσα σε αυτό το οικοσύστημα πρόκληση αποτελεί η ανισορροπία πληροφόρησης, καθώς 
οι πάροχοι στοιχημάτων, έχουν πρόσβαση σε εκτεταμένα ιδιόκτητα σύνολα δεδομένων και 
αλγοριθμικά συστήματα τιμολόγησης, διαθέτοντας έτσι συνήθως στρατηγικό πλεονέκτημα 
έναντι των μεμονωμένων παικτών, οι οποίοι βασίζονται στις δημοσιευμένες αποδόσεις και 
σε περιορισμένα προσωπικά μοντέλα. Η βασική διαφορά είναι ότι η στοιχηματική έχει ροές 
στοιχημάτων και βάση αυτών προσαρμόζει τις αποδόσεις, σε αντίθεση με τον μεμονωμένο 
παίκτη που έχει απλώς πρόσβαση στις αποδόσεις που δίνει η στοιχηματική εταιρία. Βέβαια, 
αξίζει να σημειωθεί ότι οι στοιχηματικές ανανεώνουν πολύ πιο συχνά τις αποδόσεις από 
ότι πριν 10 χρόνια. Παλιότερα ο μεμονωμένος παίκτης έπρεπε να αντλεί πληροφορίες από 
εφημερίδες, τηλεοπτικές εκπομπές ή ραδιοφωνικές μεταδόσεις. Αυτή η ανισορροπία 
αποτελεί τη βασική κινητήρια δύναμη για την εφαρμοσμένη έρευνα που επικεντρώνεται 
στην ανάπτυξη εργαλείων υποστήριξης αποφάσεων για παίκτες στοιχημάτων (Galekwa et 
al., 2024). 

5.2 Συμπεριφορά και στρατηγικές παικτών 

Ένας παίκτης στοιχήματος κατά τη διάρκεια ενός παιχνιδιού διαμορφώνει άποψη και 
λαμβάνει απόφαση βάση ενός συνδυασμού οικονομικών μοντέλων (που στοχεύουν στη 
βελτιστοποίηση της αναμενόμενης αξίας) και συμπεριφορικών παραγόντων, όπως οι 
γνωστικές προβλέψεις, η διάθεση για έκθεση στο ρίσκο και η κριτική σκέψη. Έρευνες έχουν 
δείξει ότι ακόμη και έμπειροι παίκτες συχνά αποκλίνουν από τις βέλτιστες στρατηγικές 
λόγω υπερβολικής αυτοπεποίθησης, λανθασμένης εκτίμησης πιθανοτήτων ή επιδράσεων 
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πλαισίου (framing effects) (Mihai, Aleca & Iordache, 2025). Με τον όρο «επιδράσεις 
πλαισίου» (framing effects) αναφερόμαστε στην τάση των ατόμων να αλλάζουν τις 
αποφάσεις τους ανάλογα με τον τρόπο παρουσίασης ή διατύπωσης μιας πληροφορίας, 
ακόμη και όταν η υποκείμενη πραγματικότητα παραμένει η ίδια (Perera, 2023). Στο πλαίσιο 
στοιχημάτων, για παράδειγμα, ένας παίκτης μπορεί να αξιολογήσει διαφορετικά την 
πιθανότητα νίκης μιας ομάδας ή την αναμενόμενη αξία ενός στοιχήματος ανάλογα με το αν 
οι αποδόσεις παρουσιάζονται ως κέρδος ή ως πιθανή απώλεια, γεγονός που μπορεί να τον 
οδηγήσει σε αποκλίσεις από τη βέλτιστη στρατηγική.  
 
Βάση αυτού, λοιπόν, εντοπίζονται και καταγράφονται παρακάτω ορισμένοι συνήθεις τύποι 
στρατηγικών στοιχηματισμού: 

− Στρατηγικές χαμηλού ρίσκου: Ο παίκτης ποντάρει μικρά χρηματικά ποσά στοχεύοντας 
στη διατήρηση κεφαλαίου αντί για μεγάλα κέρδη. 

− Στρατηγικές υψηλού ρίσκου: Μεγαλύτερα πονταρίσματα, αποδόσεις με υψηλή 
διακύμανση (long odds) και υψηλή αβεβαιότητα, ελκυστικές για παίκτες που 
επιδιώκουν μεγάλα κέρδη παρά την χαμηλή πιθανότητα επιτυχίας. 

− Στρατηγική value betting: Εντοπισμός περιπτώσεων όπου ο παίκτης εκτιμά ότι η 
εκτιμώμενη πιθανότητα που προέρχεται από τις αποδόσεις είναι χαμηλότερη από την 
πραγματική πιθανότητα, στοχεύοντας έτσι σε θετική αναμενόμενη αξία.  

− Στρατηγική arbitrage: Τοποθέτηση ταυτόχρονων στοιχημάτων σε διαφορετικές 
στοιχηματικές εταιρείες ή ανταλλακτήρια, ώστε να εξασφαλιστεί κέρδος ανεξάρτητα 
από το τελικό αποτέλεσμα (λαμβάνοντας υπόψη τα κόστη συναλλαγών και τους 
περιορισμούς της αγοράς). 

 
Νεότερα ερευνητικά δεδομένα υπογραμμίζουν ότι οι επιτυχημένοι παίκτες στηρίζονται όλο 
και περισσότερο σε μεθόδους βασισμένες στα δεδομένα, όπως αναλυτικά εργαλεία και 
αλγοριθμικά συστήματα, αντί να βασίζονται αποκλειστικά στη διαίσθησή τους για να 
εντοπίσουν ευκαιρίες value ή arbitrage (Galekwa et al., 2024). 

Επιπλέον, η αποτελεσματική διαχείριση κεφαλαίου (bankroll management) αποτελεί 
κρίσιμη και χρήσιμη διάσταση της επιτυχίας. Στρατηγικές όπως το κριτήριο Kelly (Kelly 
Criterion) και οι κλασματικές παραλλαγές του προσφέρουν τρόπους βελτιστοποίησης της 
μακροπρόθεσμης ανάπτυξης του επενδυτικού κεφαλαίου υπό συνθήκες αβεβαιότητας. 
Ωστόσο, η πρακτική εφαρμογή τους παραμένει περιορισμένη, ιδιαίτερα για τους παίκτες 
που παίζουν περιστασιακά ή για ψυχαγωγικούς λόγους arbitrage (Walsh & Joshi, 2023). 

5.3 Τεχνητή Νοημοσύνη και Predictive Analytics 

Τα τελευταία χρόνια, η εφαρμογή της Τεχνητής Νοημοσύνης και της Προγνωστικής 
Ανάλυσης στον χώρο του αθλητικού στοιχήματος έχει ωριμάσει σημαντικά. Τα συστήματα 
τεχνητής νοημοσύνης, συμπεριλαμβανομένων μοντέλων μηχανικής μάθησης (machine 
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learning) και βαθιάς μάθησης (deep learning),χρησιμοποιούνται ολοένα και περισσότερο 
για την πρόβλεψη αποτελεσμάτων αγώνων, τον εντοπισμό ανωμαλιών (π.χ. στημένων 
αγώνων), τη βελτιστοποίηση της τοποθέτησης στοιχημάτων και τη βελτίωση της 
τιμολόγησης αποδόσεων (Kim et al., 2023). 

Οι βασικές κατηγορίες τεχνικών περιλαμβάνουν: 

− Επιβλεπόμενη μάθηση (Supervised learning): Μοντέλα που εκπαιδεύονται και 
βασίζονται σε καταγεγραμμένα ιστορικά δεδομένα (π.χ. νίκη/ήττα αγώνα, αριθμός γκολ 
κλπ.) με στόχο την πρόβλεψη αποτελεσμάτων. 

− Μη επιβλεπόμενη μάθηση (Unsupervised learning): Μοντέλα που εντοπίζουν ομάδες 
ή πρότυπα μέσα σε μη καταγεγραμμένα δεδομένα (π.χ. μοτίβα συμπεριφοράς παικτών 
ή κινήσεις αποδόσεων). 

− Προγνωστική ανάλυση (Predictive analytics): Η διαδικασία χρήσης στατιστικών και 
αλγοριθμικών μεθόδων για την εκτίμηση μελλοντικών πιθανοτήτων βάσει ιστορικών 
και τρεχουσών δεδομένων. 

Οι κλασικές στατιστικές μέθοδοι εξακολουθούν να διακατέχουν σημαντικό ρόλο στην 
βιομηχανία του στοιχήματος. Συγκεκριμένα, η Παλινδρόμηση Poisson και τα συστήματα 
αξιολόγησης Elo παραμένουν σημεία αναφοράς και συγκριτικά πρότυπα. Η Παλινδρόμηση 
Poisson (Poisson regression), μια μορφή γενικευμένου γραμμικού μοντέλου ανάλυσης 
παλινδρόμησης που χρησιμοποιείται για τη μοντελοποίηση δεδομένων καταμέτρησης και 
πινάκων ενδεχομένων, ενώ το σύστημα αξιολόγησης Elo (Elo ratings) είναι μια μέθοδος 
υπολογισμού της σχετικής επιδεξιότητας των παικτών σε παιχνίδια όπου παίζουν δύο 
παίκτες (π.χ. το σκάκι) και χρησιμοποιείται ως σύστημα αξιολόγησης σε πολλά παιχνίδια 
υπολογιστών στα οποία διαγωνίζονται πολλοί παίκτες (Malhotra, 2024).  

Παράλληλα έχουν δημιουργηθεί και χρησιμοποιηθεί πιο προηγμένες τεχνικές AI/ML, όπως 
τα Random Forests, XGBoost, νευρωνικά δίκτυα για την πρόβλεψη αποτελεσμάτων 
αθλητικών γεγονότων και τη βελτιστοποίηση στοιχηματικών στρατηγικών. Παρακάτω 
δίνονται παραπάνω πληροφορίες σχετικά με τους τρεις βασικούς αλγόριθμους Τεχνητής 
Νοημοσύνης που χρησιμοποιούνται ευρέως στην πρόβλεψη αποτελεσμάτων αθλητικών 
γεγονότων.  

− Νευρωνικά Δίκτυα (Neural Networks): Πρόκειται για αλγορίθμους εμπνευσμένους από 
τη λειτουργία του ανθρώπινου εγκεφάλου. Αποτελούνται από διαδοχικά «στρώματα» 
τεχνητών νευρώνων, τα οποία μαθαίνουν πολύπλοκα, μη γραμμικά μοτίβα μέσα στα 
δεδομένα. Στο πλαίσιο του στοιχηματισμού, τα Νευρωνικά Δίκτυα μπορούν να 
ανιχνεύσουν λεπτές σχέσεις μεταξύ παραμέτρων, όπως η φόρμα των ομάδων, τα 
στατιστικά των παικτών και εξωτερικοί παράγοντες (π.χ. καιρός, έδρα) (Luiz, Fialho, & 
Teixeira, 2024).  

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CE%BA%CE%AC%CE%BA%CE%B9
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− Random Forests: Τα Random Forests ανήκουν στις τεχνικές συνδυαστικής μάθησης 
(ensemble learning) και βασίζονται στη δημιουργία πολλών ανεξάρτητων «δέντρων 
απόφασης». Κάθε δέντρο παράγει μια πρόβλεψη χρησιμοποιώντας τυχαίο υποσύνολο 
δεδομένων και χαρακτηριστικών, ενώ το τελικό αποτέλεσμα προκύπτει από τη 
συλλογική ψήφο όλων των δέντρων. Αυτή η προσέγγιση μειώνει το overfitting και 
αυξάνει τη γενικευσιμότητα των προβλέψεων. Στο στοίχημα, χρησιμοποιούνται για την 
εκτίμηση πιθανοτήτων έκβασης αγώνων, προσφέροντας ισορροπία ανάμεσα στην 
ακρίβεια και την ερμηνευσιμότητα (Chakraborty et al., 2024).  

− Μηχανές Ενισχυτικής Βαθμονόμησης (Gradient Boosting Machines): Οι GBMs 
αποτελούν επίσης τεχνική συνδυαστικής μάθησης, αλλά τα δέντρα δημιουργούνται 
διαδοχικά, ώστε κάθε νέο δέντρο να διορθώνει τα λάθη του προηγούμενου. Έτσι 
επιτυγχάνεται υψηλή ακρίβεια πρόβλεψης. Οι δημοφιλείς υλοποιήσεις, όπως το 
XGBoost και το LightGBM, χρησιμοποιούνται ευρέως στις αναλύσεις αθλητικών 
δεδομένων για πρόβλεψη αποτελεσμάτων, μοντελοποίηση αποδόσεων και ανάλυση 
δεδομένων σε πραγματικό χρόνο, καθώς χειρίζονται αποτελεσματικά μη γραμμικές 
σχέσεις και ελλείποντα δεδομένα. 

Παρά τις σημαντικές προόδους, εξακολουθούν να υπάρχουν ουσιαστικοί περιορισμοί σε 
αυτό το κομμάτι. Η ποιότητα και πληρότητα των δεδομένων παραμένει κρίσιμο ζήτημα 
(ιδίως σε αθλήματα ή κατηγορίες με περιορισμένη εποπτεία), ενώ το overfitting αποτελεί 
συχνό κίνδυνο στα πολύπλοκα μοντέλα υψηλής χωρητικότητας. Επιπλέον, πολλά 
προηγμένα συστήματα λειτουργούν ως «μαύρα κουτιά» (black boxes), με περιορισμένη 
δυνατότητα ερμηνείας, γεγονός που εγείρει ζητήματα διαφάνειας, αξιοπιστίας και ηθικής 
στη χρήση τους (Galekwa et al., 2024).  
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6. Στοιχηματικές Εταιρείες και Χρήση ΑΙ 

6.1 Παραδοσιακό μοντέλο λειτουργίας εταιρειών στοιχημάτων 

Ιστορικά, οι στοιχηματικές εταιρείες λειτουργούσαν βάσει ενός σχετικά σταθερού 
επιχειρηματικού μοντέλου, το οποίο στηριζόταν στη διαμόρφωση αποδόσεων, τον 
καθορισμό περιθωρίων κέρδους (γνωστό και ως overround) και την προσέλκυση πελατών. 
Ο πυρήνας αυτού του μοντέλου ήταν το περιθώριο του bookmaker (παίκτη), σύμφωνα με 
το οποίο οι αποδόσεις ορίζονταν ελαφρώς χαμηλότερες από τις πραγματικές 
υπονοούμενες πιθανότητες, ώστε να εξασφαλίζεται θετική αναμενόμενη απόδοση για τον 
πάροχο.  

Παραδοσιακά, ο καθορισμός των αποδόσεων βασιζόταν στη γνώση των ειδικών, στη 
στατιστική μοντελοποίηση και σε χειροκίνητες προσαρμογές ανάλογα με τη δυναμική της 
αγοράς και τη συμπεριφορά των παικτών. Πιο συγκεκριμένα, οι bookmakers στηρίζονταν 
σε ανθρώπινους oddmakers που υποστηρίζονταν από βασικά στατιστικά μοντέλα (όπως 
μοντέλα Poisson). Οι γραμμές αποδόσεων προσαρμόζονταν κυρίως με βάση τον όγκο των 
στοιχημάτων και όχι μέσω αλγοριθμικής μάθησης ή αυτοματοποιημένων διαδικασιών. Με 
την ανάπτυξη του διαδικτυακού στοιχήματος, οι εταιρείες επεκτάθηκαν και στις αγορές 
εντός αγώνα (in-play betting), γεγονός που δημιούργησε την ανάγκη για ταχεία 
επαναπροσαρμογή των αποδόσεων σε πραγματικό χρόνο, μια αλλαγή που οδήγησε στην 
ανάγκη για αυτοματισμό και υποδομές επεξεργασίας δεδομένων σε πραγματικό χρόνο 
(Lorig, Zhou & Zou, 2021). 

Στο προ-ΑΙ λειτουργικό μοντέλο, το ανταγωνιστικό πλεονέκτημα των στοιχηματικών 
εταιρειών προερχόταν κυρίως από την πρόσβαση σε πληροφορίες, την ανθρώπινη 
εξειδίκευση και τη ρευστότητα της αγοράς, και όχι από προηγμένες υπολογιστικές 
μεθόδους πρόβλεψης ή αλγοριθμική ανάλυση (Meier, Flepp & Franck, 2021).  

6.2 Χρήση AI από τις στοιχηματικές εταιρείες 

6.2.1 Διαμόρφωση αποδόσεων και δυναμική αναπροσαρμογή 

Οι σύγχρονες στοιχηματικές αναπτύσσουν συστήματα που βασίζονται στη μηχανική 
μάθηση που εκτιμούν τις πιθανότητες νίκης ή σκοραρίσματος βάσει ιστορικών δεδομένων 
και τωρινών δεδομένων σε πραγματικό χρόνο. Αυτά τα συστήματα τροφοδοτούν δυναμικά 
μοντέλα αποδόσεων, τα οποία επανυπολογίζονται μέσα σε δευτερόλεπτα μετά από 
απρόβλεπτα γεγονότα, όπως ένα γκολ, μια κόκκινη κάρτα ή αιφνίδια αύξηση 
στοιχηματικών πονταρισμάτων. Σύγχρονες συστηματικές ανασκοπήσεις τεκμηριώνουν 
ρητά τη χρήση αλγορίθμων μηχανικής μάθησης από τους bookmakers για εκτίμηση 
πιθανοτήτων, δυναμική τιμολόγηση και συνεχή διαχείριση έκθεσης ρίσκου (Galekwa et al., 
2024). 
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6.2.2 Διαχείριση ρίσκου και ανίχνευση μοτίβων 

Η Τεχνητή Νοημοσύνη συνεισφέρει επίσης στη διαχείριση ρίσκου και στη διασφάλιση της 
ακεραιότητας της αγοράς. Οι εταιρείες παρακολουθούν μοτίβα πονταρισμάτων ώστε να 
εντοπίζουν ύποπτες δραστηριότητες, όπως συμπαιγνία (στημένα παιχνίδια), 
αυτοματοποιημένα συστήματα, χειραγώγηση αγώνων, χρησιμοποιώντας εποπτευόμενα 
και μη εποπτευόμενα μοντέλα ανίχνευσης. Πρόσφατες δημοσιευμένες μελέτες (Kim, Park 
& Lee, 2024) παρουσιάζουν πλαίσια ανίχνευσης ανωμαλιών που βασίζονται σε 
χαρακτηριστικά των αποδόσεων και της αγοράς (όπως μοντέλα ensemble ή συνδυαστικά 
μοντέλα) και βαθιά νευρωνικά δίκτυα), με στόχο τον εντοπισμό μη φυσιολογικών αγώνων 
και ύποπτης συμπεριφοράς. 

Πέρα από την ακεραιότητα της αγοράς, τα μοντέλα μηχανικής μάθησης χρησιμοποιούνται 
ολοένα και περισσότερο για την ανίχνευση πελατών υψηλού ρίσκου (π.χ. παίκτες εθισμένοι 
στον τζόγο) σε πραγματικό χρόνο, μέσω ανάλυσης συμπεριφορικών δεδομένων. 
Προγενέστερες εκτεταμένες μελέτες είχαν ήδη δείξει ότι η προβληματική συμπεριφορά 
τζόγου μπορεί να προβλεφθεί με υψηλή ακρίβεια από τα δεδομένα παρακολούθησης των 
παικτών, εύρημα που σήμερα βελτιώνεται περαιτέρω μέσω προόδων στη σταθερότητα και 
την επισήμανση των δεδομένων. Παρόλα αυτά, νεότερες έρευνες υπογραμμίζουν τη 
σημασία της χρονικής σταθερότητας και της αξιόπιστης επικύρωσης των μοντέλων, καθώς 
αυτά ενδέχεται να παρουσιάζουν αποκλίσεις με την πάροδο του χρόνου. Τέτοιες 
αποκλίσεις οφείλονται συχνά σε αλλαγές στη συμπεριφορά των παικτών ή στο περιβάλλον 
λειτουργίας των πλατφορμών, με αποτέλεσμα τα πρότυπα στα οποία είχε «εκπαιδευτεί» 
το μοντέλο να μην αντανακλούν πλέον με ακρίβεια τις τρέχουσες συνθήκες (Murch, Kairouz 
& French, 2024).  

6.2.3 Εξατομίκευση και μάρκετινγκ 

Οι στοιχηματικοί πάροχοι χρησιμοποιούν επίσης την τεχνητή νοημοσύνη για την 
εξατομίκευση του προϊόντος. Πιο ειδικά, προτείνουν συγκεκριμένες αγορές στοιχήματος, 
προσαρμόζουν προωθητικές ενέργειες και προβλέπουν την εμπλοκή ή αποχώρηση των 
πελατών. Οι νεότερες εμπειρικές έρευνες δείχνουν ότι η αλγοριθμική εξατομίκευση 
επηρεάζει σημαντικά την αντίληψη και επιμονή των διαδικτυακών παικτών, 
αναδεικνύοντας τον διττό ρόλο της Τεχνητής Νοημοσύνης, τόσο στη βελτιστοποίηση 
εμπορικής απόδοσης, όσο και στη σχεδίαση μηχανισμών προστασίας των καταναλωτών 
(Mihai, Aleca & Iordache, 2025). 

6.3 Επιπτώσεις ΑΙ στη στρατηγική και την κερδοφορία 

Η χρήση του AI μετατοπίζει το επίκεντρο του ανταγωνισμού από τις χειροκίνητες 
διαδικασίες διαπραγμάτευσης προς την πρόσβαση σε δεδομένα, την απόδοση των 
αλγοριθμικών μοντέλων και την ταχύτητα απόκρισης. Σύγχρονες μελέτες δείχνουν ότι η 
Μηχανική Μάθηση υποστηρίζει ακριβέστερη τιμολόγηση αποδόσεων, ταχύτερη 
ενσωμάτωση νέων πληροφοριών και χαμηλότερα λειτουργικά κόστη, πλεονεκτήματα που 



 Διπλωματική εργασία – Βασίλης Γιαννόπουλος 

 

 

20 Φεβρουάριος 2026 

ενισχύονται ανάλογα με το μέγεθος των διαθέσιμων δεδομένων και της τεχνολογικής 
υποδομής, με αποτέλεσμα την περαιτέρω συγκέντρωση της αγοράς υπέρ των τεχνολογικά 
πιο προηγμένων εταιρειών (Galekwa et al., 2024). 

Παράλληλα, οι στοιχηματικές πλατφόρμες και οι αλγοριθμικοί έμποροι (algorithmic 
traders) εντείνουν τη ροή πληροφορίας στις αγορές, καθώς τα μοντέλα εντοπίζουν και 
εκμεταλλεύονται τις λανθασμένες αποτιμήσεις (mispricing) με ολοένα μεγαλύτερη 
ταχύτητα, τα περιθώρια κέρδους μειώνονται  και η αγορά τείνει προς ημι-ισχυρή 
αποδοτικότητα, υπό την έννοια ότι οι δημόσια διαθέσιμες πληροφορίες ενσωματώνονται 
γρήγορα στις αποδόσεις, περιορίζοντας τις δυνατότητες συστηματικής υπεραπόδοσης. 
Αυτή η δυναμική ασκεί πίεση στις εταιρείες να επενδύουν διαρκώς σε αυτοματισμό και 
στην άμεση ενσωμάτωση δεδομένων σε πραγματικό χρόνο, όπως επιβεβαιώνεται και από 
πρόσφατες αναλύσεις αγορών ανταλλαγής και τεστ αποδοτικότητας (Whelan, 2025).  

6.4 Επιπτώσεις της Τεχνητής Νοημοσύνης στον παίκτη 

Η ραγδαία ενσωμάτωση της Τεχνητής Νοημοσύνης στο οικοσύστημα του αθλητικού 
στοιχήματος έχει επιφέρει σημαντικές αλλαγές στη δυναμική μεταξύ των στοιχηματικών 
εταιρειών και των παικτών. Οι επιπτώσεις της είναι διττές. Αφενός ενισχύουν τη στρατηγική 
και επιχειρησιακή υπεροχή των εταιρειών, αφετέρου δημιουργούν νέες δυνατότητες και 
προκλήσεις για τον παίκτη. 

6.4.1 Πλεονεκτήματα των στοιχηματικών εταιρειών έναντι του παίκτη 

Το AI προσφέρει στις στοιχηματικές εταιρείες ένα πολύπλευρο τεχνολογικό πλεονέκτημα. 
Μέσω συστημάτων ανάλυσης δεδομένων σε πραγματικό χρόνο, αλγοριθμικών μοντέλων 
τιμολόγησης αποδόσεων, μηχανισμών ανίχνευσης απάτης ή ανωμαλιών και πλατφορμών 
εξατομικευμένης εμπειρίας χρήστη, οι εταιρείες αποκτούν συστηματική πρόσβαση σε 
πληροφορίες και μοτίβα συμπεριφοράς που δεν είναι διαθέσιμα στους μεμονωμένους 
παίκτες. Η εκτεταμένη χρήση ΑΙ συμβάλλει στη συστηματική ανίχνευση και ταχεία 
διόρθωση εκμεταλλεύσιμων αναντιστοιχιών αποδόσεων (mispricings), οι οποίες, υπό 
συνθήκες ανεπαρκούς πληροφόρησης, μπορούν να οδηγήσουν σε ευκαιρίες arbitrage ή 
value betting όπως έχει καταγραφεί στην ακαδημαϊκή βιβλιογραφία για online 
στοιχηματικές αγορές. Η μείωση αυτών των αποκλίσεων περιορίζει τόσο τη δυνατότητα 
εύκολου κέρδους όσο και την απόκλιση των αποδόσεων από τις πραγματικές πιθανότητες, 
ενισχύοντας τη σταθερότητα των περιθωρίων κέρδους και την αποδοτικότητα της αγοράς 
(Clegg και Cartlidge, 2025). Παράλληλα, τα συστήματα που εστιάζουν στη διασφάλιση της 
ακεραιότητας (π.χ. εντοπισμός ύποπτων προτύπων στοιχηματισμού ή πιθανής 
χειραγώγησης αγώνων) περιορίζουν τις ακραίες ή απρόβλεπτες καταστάσεις που στο 
παρελθόν παρείχαν δυσανάλογο πλεονέκτημα σε πιο έμπειρους ή τεχνολογικά 
καταρτισμένους παίκτες (Kim, Park & Lee, 2024). 
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Ως αποτέλεσμα, η Τεχνητή Νοημοσύνη ενισχύει τον έλεγχο των εταιρειών επί του 
στοιχηματικού περιβάλλοντος, καθιστώντας δυσκολότερη την εξεύρεση στατιστικών 
ανωμαλιών ή “αδυναμιών” στην αγορά από πλευράς παικτών. 

6.4.2 Επιπτώσεις, κενά και ευκαιρίες για τον παίκτη 

Παρότι η τεχνητή νοημοσύνη έχει περιορίσει τον χώρο δράσης των παικτών, η ίδια 
τεχνολογία δημιουργεί και νέες ευκαιρίες αξιοποίησης για τον ενημερωμένο παίκτη. 
Σύγχρονες μελέτες (Jiménez et. al., 2023) δείχνουν ότι οι παίκτες που βασίζονται σε 
δεδομένα (data-driven bettors) μπορούν να επιτύχουν ανταγωνιστικά πλεονεκτήματα, 
ιδίως όταν τα μοντέλα τους είναι καλά βαθμονομημένα και στηρίζονται σε ποιοτικά 
δεδομένα. Ιδιαίτερα σε δευτερεύουσες ή εξειδικευμένες αγορές, όπου τα μοντέλα των 
εταιρειών είναι λιγότερο εξελιγμένα ή τα διαθέσιμα δεδομένα είναι πιο περιορισμένα, ο 
παίκτης μπορεί να εντοπίσει μικρές αλλά σταθερές αποδόσεις μέσα από στοχευμένες 
αναλύσεις και σωστή διαχείριση ρίσκου (Malhotra, 2024). 

Επιπλέον, η πρόσβαση σε ανοικτά σύνολα δεδομένων (open data1) και εργαλεία μηχανικής 
2μάθησης ανοιχτού κώδικα μειώνει τα εμπόδια εισόδου, επιτρέποντας στους παίκτες να 
αναπτύσσουν δικά τους προγνωστικά μοντέλα. Ωστόσο, η επιτυχία τέτοιων προσεγγίσεων 
απαιτεί αυστηρή επικύρωση, πειθαρχία στη διαχείριση κεφαλαίου και συνεχή προσαρμογή 
στις μεταβαλλόμενες συνθήκες της αγοράς. 

Συνεπώς, η Τεχνητή Νοημοσύνη από την μία ενισχύει την αποτελεσματικότητα των 
εταιρειών, αλλά από την άλλη δίνει τη δυνατότητα στους τεχνολογικά ενημερωμένους 
παίκτες να αξιοποιήσουν τα ίδια εργαλεία προς όφελός τους, μετατρέποντας την 
τεχνολογική πρόοδο σε ευκαιρία για πιο έξυπνες και υπεύθυνες στρατηγικές 
στοιχηματισμού. 

 

6.5  Ηθική στον χώρο του στοιχήματος 

Φυσικά, και σε αυτόν τον χώρο υπάρχει κι αυτή η πλευρά, η πλευρά της ηθικής, η οποία 
στον χώρο του στοιχήματος είναι πολυδιάστατη και διαφέρει ανάλογα με την πλευρά που 
εξετάζει κανείς.  

 

1 Τα ανοιχτά δεδομένα είναι πληροφορίες που μπορούν να χρησιμοποιηθούν, επαναχρησιμοποιηθούν και 

κοινοποιηθούν ελεύθερα, με ελάχιστους περιορισμούς (π.χ. αναφορά πηγής), σε μορφή αναγνώσιμη από 

μηχανή και με ανοιχτή άδεια που επιτρέπει την καθολική αξιοποίηση και αναδιανομή (Open Knowledge 

Foundation, 2016). 

2Παραδείγματα εργαλείων μηχανικής μάθησης (open source): https://scikit-learn.org/stable/, 

https://www.openml.org/?utm_source=chatgpt.com, https://www.tensorflow.org/  

https://scikit-learn.org/stable/
https://www.openml.org/?utm_source=chatgpt.com
https://www.tensorflow.org/


 Διπλωματική εργασία – Βασίλης Γιαννόπουλος 

 

 

22 Φεβρουάριος 2026 

Ενώ η έρευνα στον τζόγο επικεντρωνόταν παλαιότερα κυρίως στη συμπεριφορά των 
ατόμων και στον προβληματικό τζόγο, πλέον εξετάζεται ολοένα περισσότερο το πώς οι 
πρακτικές της βιομηχανίας, οι στρατηγικές προώθησης και ο σχεδιασμός πλατφορμών 
επηρεάζουν τόσο τη συμμετοχή όσο και την πιθανή «βλάβη» στον παίκτη. Η ηθική ανάλυση 
σε αυτό το πλαίσιο δεν περιορίζεται στην προσωπική ευθύνη, αλλά περιλαμβάνει επίσης 
τις υποχρεώσεις των bookmakers και των ρυθμιστικών αρχών για την προώθηση της 
δικαιοσύνης, την ελαχιστοποίηση βλάβης και την προστασία των ευάλωτων ομάδων. 
 
Η μελέτη του Yaros (2025) δείχνει ότι οι παίκτες συχνά αναγνωρίζουν προβληματικές 
πρακτικές στοιχηματισμού στους άλλους, αλλά δεν τις αντιλαμβάνονται ή δεν ενεργούν 
αναλόγως για τη δική τους συμπεριφορά, δημιουργώντας μια μορφή γνωστικής 
ασυμφωνίας και ηθικής έντασης. Επιπλέον, η έρευνα υπογραμμίζει τον ρόλο της έντονης 
συναισθηματικής επένδυσης και της εμμονής στη διαμόρφωση των αποφάσεων 
στοιχηματισμού, η οποία μπορεί να περιορίσει την κρίση και την ικανότητα λήψης 
υπεύθυνων αποφάσεων. Τα ευρήματα αυτά ενισχύουν την ανάγκη για ανάπτυξη ηθικής 
συνείδησης στους παίκτες, που περιλαμβάνει την αναγνώριση προσωπικών κινδύνων, τη 
διαχείριση της συναισθηματικής εμπλοκής και την υπεύθυνη χρήση στρατηγικών και 
πληροφοριών κατά τη διάρκεια του στοιχηματισμού. 
 
Από την άλλη, η μελέτη των Adjei και Mensah (2023) δείχνει πως η ηθική διάσταση δεν 
περιορίζεται μόνο στη διαχείριση προσωπικού ρίσκου, αλλά επεκτείνεται και στην 
αντίληψη των παικτών για το σωστό και το λάθος. Η μελέτη αναδεικνύει ότι πολλοί 
φοιτητές θεωρούν πως το να στοιχηματίζουν είναι μια μη εγγενώς ανήθικη δραστηριότητα, 
θεωρώντας το αποδεκτό και κερδοφόρο εάν χρησιμοποιείται με γνώση και μέτρο. 
Παράλληλα, οι συμμετέχοντες αναγνωρίζουν τον κίνδυνο εθισμού και τις πιθανές 
κοινωνικές συνέπειες, υπογραμμίζοντας ότι η ηθική συμμετοχή προϋποθέτει ενημέρωση, 
αυτοέλεγχο και υπεύθυνη λήψη αποφάσεων. Τα ευρήματα αυτά ενισχύουν την ανάγκη για 
εκπαίδευση και καθοδήγηση, τόσο από οικογένεια και κοινωνικό περιβάλλον όσο και από 
εκπαιδευτικά ιδρύματα, ώστε να υποστηρίζεται η ηθικά υπεύθυνη συμμετοχή των νεαρών 
παικτών και να περιορίζονται οι αρνητικές κοινωνικές και προσωπικές συνέπειες (Yaw Adjei  
and Mensah, 2023). 
 
Το υπεύθυνο παιχνίδι δεν αποτελεί αποκλειστικά ατομικό καθήκον, αλλά κοινή ευθύνη της 
βιομηχανίας, των ρυθμιστικών αρχών και της κοινωνίας των πολιτών, η οποία περιλαμβάνει 
εκπαίδευση, πρόληψη και μετριασμό των κινδύνων (Elizarova, 2023). Ένα από τα βασικά 
ηθικά ζητήματα αφορά τον τρόπο με τον οποίο οι bookmakers σχεδιάζουν, προωθούν και 
εφαρμόζουν τα προϊόντα τους. Με την εξάπλωση των διαδικτυακών πλατφορμών και την 
αύξηση του ανταγωνισμού, οι εταιρείες συχνά υιοθετούν επιθετικές στρατηγικές 
προώθησης για να προσελκύσουν και να διατηρήσουν χρήστες, ενισχύοντας, αν μη τι άλλο, 
τις θετικές στάσεις των παικτών προς τον τζόγο. Οι στοιχηματικές διαθέτουν πρόσβαση σε 
ιδιόκτητα δεδομένα, προηγμένους αλγόριθμους και προσαρμογές αποδόσεων σε 
πραγματικό χρόνο, γεγονός που τους δίνει στρατηγικό πλεονέκτημα έναντι των 
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μεμονωμένων παικτών. Παρότι αυτά τα εργαλεία είναι νόμιμα από εμπορική σκοπιά, 
εισάγουν ηθικές υποχρεώσεις, όπως η αποφυγή εκμετάλλευσης ευάλωτων πληθυσμών, η 
διασφάλιση διαφάνειας στον καθορισμό των αποδόσεων και η μείωση της υπερβολικής 
έκθεσης σε ρίσκο για περιστασιακούς ή ανεπίγνωστους παίκτες (Chóliz, 2018). Η έννοια του 
«ηθικού στοιχηματισμού» υπογραμμίζει ότι οι εταιρείες δεν πρέπει να επικεντρώνονται 
αποκλειστικά στη μεγιστοποίηση του κέρδους, αλλά να λαμβάνουν υπόψη τους τις πιθανές 
κοινωνικές και προσωπικές βλάβες που συνδέονται με τα προϊόντα στοιχήματος. Αυτό 
απαιτεί δομικά μέτρα, όπως όρια στο μέγεθος των στοιχημάτων, περιορισμούς στην 
στοχευμένη διαφήμιση προς ομάδες υψηλού κινδύνου και προληπτικούς μηχανισμούς για 
την ανίχνευση προβληματικών συμπεριφορών στοιχηματισμού. 
 
Συμπερασματικά, η ηθική πρακτική στον στοιχηματικό χώρο απαιτεί συντονισμένη δράση 
από bookmakers, ρυθμιστικές αρχές, ερευνητές και παίκτες. Οι bookmakers πρέπει να 
εφαρμόζουν υπεύθυνη προώθηση και χρήση δεδομένων, ενώ οι ρυθμιστές να 
προστατεύουν ευάλωτους παίκτες και να διασφαλίζουν την αποτελεσματικότητα των 
εργαλείων μετριασμού κινδύνου. Η ηθική στον τζόγο δεν περιορίζεται σε ατομικές 
αποφάσεις, αλλά απαιτεί συστημική προσέγγιση που συνδυάζει εμπορική βιωσιμότητα με 
κοινωνική ευθύνη, διαφάνεια και μείωση βλαβών.  
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7. Στρατηγικές AI για τον Παίκτη 

Η ραγδαία ανάπτυξη της Τεχνητής Νοημοσύνης έχει αρχίσει να επηρεάζει όχι μόνο τις 
στοιχηματικές εταιρείες, αλλά και τον ίδιο τον παίκτη. Σήμερα, υπάρχουν διαθέσιμες 
στρατηγικές και εργαλεία που επιτρέπουν στον παίκτη να χρησιμοποιεί μοντέλα μηχανικής 
μάθησης για πρόβλεψη αποτελεσμάτων, εντοπισμό ευκαιριών αξίας (value betting), 
διαχείριση κεφαλαίου και βελτιστοποίηση της απόδοσής του.  

Μέσω της αξιοποίησης ιστορικών δεδομένων, πληροφοριών σε πραγματικό χρόνο και 
μοντέλο πιθανοτήτων, ο παίκτης μπορεί να διαμορφώσει συστηματικές, τεκμηριωμένες 
στρατηγικές που υπερβαίνουν τη διαίσθηση και τη «θεωρία του ενστίκτου». Αν και η 
υπάρχουσα βιβλιογραφία προσεγγίζει το θέμα κυρίως από την πλευρά των στοιχηματικών 
εταιρειών, τα τελευταία χρόνια έχουν αρχίσει να εμφανίζονται ερευνητικά άρθρα που 
εξετάζουν την εφαρμογή των τεχνικών αυτών και από την πλευρά του παίκτη. 

7.1 Πρόβλεψη αποτελέσματος με μηχανική μάθηση  

Οι παίκτες μπορούν να αξιοποιήσουν μοντέλα εποπτευόμενης μάθησης (supervised 
learning), όπως νευρωνικά δίκτυα (neural networks), Random Forests και Gradient Boosting 
Machines, τα οποία εκπαιδεύονται σε ιστορικά δεδομένα αγώνων (π.χ. στατιστικά ομάδων, 
ποσοστά κατοχής, γκολ, φορμαρίσματα παικτών) και σε live δεδομένα, όπως η αγωνιστική 
δυναμική, οι αλλαγές και τα xG (expected goals) (Gao et al., 2025). 

Έρευνες των τελευταίων ετών έχουν δείξει ότι τέτοια μοντέλα μπορούν να βελτιώσουν 
σημαντικά την ακρίβεια πρόβλεψης των αποτελεσμάτων, ανοίγοντας τον δρόμο για τη 
χρήση τους από μεμονωμένους παίκτες. Από την πλευρά του παίκτη, η στρατηγική 
περιλαμβάνει: τη συλλογή ποιοτικών δεδομένων, την επιλογή χαρακτηριστικών που 
σχετίζονται με την πρόβλεψη αποτελεσμάτων, την εκπαίδευση ή τη χρήση ενός μοντέλου 
για τη δημιουργία πιθανοτήτων και, στη συνέχεια, τη σύγκριση αυτών των πιθανοτήτων με 
τις αποδόσεις των στοιχημάτων για τον εντοπισμό ευκαιριών ή τον εντοπισμό πιθανών 
αποκλίσεων (Gao et al., 2025 · Galekwa et al., 2024). 

7.2 Δυναμικές (live) στρατηγικές στοιχηματισμού με ΑΙ 

Μια νέα προσέγγιση είναι η δυναμική προσαρμογή των στοιχημάτων σε πραγματικό χρόνο. 
Οι παίκτες μπορούν να χρησιμοποιούν μοντέλα όπως το XGBoost ή άλλες μεθόδους 
μηχανικής μάθησης που ενημερώνονται συνεχώς με live δεδομένα (π.χ. γκολ, κόκκινες 
κάρτες, τραυματισμοί). Αυτό επιτρέπει στον παίκτη να προσαρμόζει τα στοιχήματά του 
όταν το μοντέλο ανιχνεύει διαφορές ανάμεσα στις «πραγματικές» πιθανότητες και στις 
αποδόσεις των εταιρειών. Μελέτες σε agent-based περιβάλλοντα δείχνουν ότι τέτοια 
συστήματα μπορούν να βελτιώσουν την απόδοση σε in-play στοιχηματισμό, όταν υπάρχει 
επαρκής ταχύτητα αντίδρασης και πρόσβαση σε δεδομένα σε πραγματικό χρόνο (Terawong 
& Cliff, 2024).  
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7.3 Υπολογισμός πιθανοτήτων και value betting 

Μια από τις πιο διαδεδομένες στρατηγικές για τον παίκτη είναι το Value Betting, δηλαδή ο 
εντοπισμός στοιχημάτων με θετική αναμενόμενη αξία (Expected Value - EV). Αφού 
εκτιμηθούν οι πιθανότητες έκβασης, το επόμενο βήμα είναι η σύγκρισή τους με τις 
αποδόσεις των στοιχηματικών εταιρειών, ώστε να εντοπιστούν πιθανές ασυμμετρίες αξίας 
(Value Opportunities).   
 
Η Τεχνητή Νοημοσύνη βοηθά στην ακριβέστερη εκτίμηση πιθανοτήτων μέσω μοντέλων 
πρόβλεψης και στη βαθμονόμηση (calibration) των αποτελεσμάτων τους, ώστε οι 
εκτιμήσεις να ανταποκρίνονται στην πραγματικότητα. Ο παίκτης μπορεί στη συνέχεια να 
υπολογίσει την αναμενόμενη αξία (EV) κάθε επιλογής βάσης της παρακάτω εξίσωσης: 

𝐸𝑉 = (𝑝 × 𝑂) − 1 
 
όπου p είναι η εκτιμώμενη πιθανότητα του παίκτη (να νικήσει) και O η απόδοση της αγοράς. 
 
Τέλος, εάν το EV είναι θετικό (EV > 0), το στοίχημα χαρακτηρίζεται ως value bet ή αλλιώς 
συμφέρον. Αυτή η στρατηγική ενισχύεται από εργαλεία τεχνητής νοημοσύνης, αλλά 
εξακολουθεί να απαιτεί πειθαρχημένο ποντάρισμα και έλεγχο κινδύνου (Kuutniemi, 2025). 

Πρόσφατη έρευνα (Walsh & Joshi, 2023) τονίζει ότι η σωστή βαθμονόμηση των 
πιθανοτήτων είναι πιο σημαντική από την απλή ακρίβεια πρόβλεψης, καθώς οδηγεί σε πιο 
βιώσιμη κερδοφορία. Για τον παίκτη, αυτό σημαίνει χρήση των εξόδων ενός μοντέλου ΑΙ 
όχι μόνο για «προβλέψεις», αλλά ως εργαλείο συγκριτικής ανάλυσης απέναντι στις 
αποδόσεις των εταιρειών.   

7.4 Δημιουργία συνδυαστικών στοιχημάτων 

Η Τεχνητή Νοημοσύνη μπορεί να συμβάλει στη διαμόρφωση συνδυαστικών στοιχημάτων 
(accumulators) με ευνοϊκή σχέση ρίσκου-απόδοσης. Εκτός από τα μονά στοιχήματα, οι 
παίκτες μπορούν να χρησιμοποιήσουν την ΑΙ για να βελτιστοποιήσουν συνδυαστικά 
στοιχήματα, αναλύοντας συσχετίσεις μεταξύ γεγονότων και το συνολικό ρίσκο του 
χαρτοφυλακίου τους. 

Χρησιμοποιώντας νευρωνικά δίκτυα ή προσομοιώσεις Monte Carlo, ο παίκτης μπορεί να 
δημιουργήσει εκατοντάδες πιθανούς συνδυασμούς και να επιλέξει εκείνους με την 
καλύτερη σχέση πιθανότητας-απόδοσης (Jiménez et. al., 2023). 

Στόχος δεν είναι η εξάλειψη του ρίσκου αλλά  η δημιουργία «ασφαλών συνδυασμών» (Safe 
Bets), όπου η διακύμανση είναι ελεγχόμενη και το αναμενόμενο κέρδος (EV) παραμένει 
θετικό (Jiménez et. al., 2023). 

https://www.hwcm.com/funds/value-opportunities-fund/
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7.5 Διαχείριση κεφαλαίου (καταμερισμός προϋπολογισμού, risk appetite, 
κριτήριο Kelly) 

Η επιτυχία μιας στρατηγικής δεν εξαρτάται μόνο από τις προβλέψεις, αλλά και από τη 
διαχείριση του διαθέσιμου κεφαλαίου. Η Τεχνητή Νοημοσύνη μπορεί να βοηθήσει τον 
παίκτη να συνδέσει τα αποτελέσματα των προβλέψεων με τεχνικές βελτιστοποίησης 
ρίσκου, όπως το κριτήριο Kelly.  

Το κριτήριο Kelly (Kelly Criterion) (Kelly, 1956) αποτελεί κλασικό εργαλείο καθορισμού 
μεγέθους πονταρίσματος και περιγράφεται από την παρακάτω εξίσωση: 

𝑓 ∗=
𝑏𝑝 − 𝑞

𝑏
 

Όπου, b = απόδοση – 1, p = πιθανότητα επιτυχίας και q = 1 – p.     
 
Τα συστήματα ΑΙ μπορούν να αυτοματοποιήσουν την εφαρμογή του Kelly σε πολλαπλά 
ταυτόχρονα στοιχήματα, προσαρμόζοντας τα μεγέθη πονταρισμάτων δυναμικά, καθώς 
αλλάζει το κεφάλαιο ή οι πιθανότητες. Νεότερες μελέτες συνδυάζουν τη λογική του Kelly 
με ενισχυτική μάθηση για τον προσδιορισμό προσαρμοστικών στρατηγικών διαχείρισης 
κεφαλαίου υπό αβεβαιότητα. Παράλληλα, η μοντελοποίηση της ανοχής ρίσκου (risk 
appetite), δηλαδή πόσο διατεθειμένος είναι ο παίκτης να δεχτεί το ρίσκο, επιτρέπει την 
εξατομίκευση της στρατηγικής ανάλογα με το προφίλ κάθε παίκτη. 

Τέλος, τα συστήματα υπεύθυνου στοιχηματισμού ενσωματώνουν πλέον αλγορίθμους 
προειδοποίησης, που ειδοποιούν τον παίκτη όταν παρατηρείται απόκλιση από τα 
προκαθορισμένα όρια ρίσκου (Bhuiyan et al., 2025).  

7.6 Βελτιστοποίηση στρατηγικής για ROI 

Ο απώτερος στόχος μιας στρατηγικής στοιχηματισμού που βασίζεται σε ΑΙ είναι η μέγιστη 
απόδοση επένδυσης (Return on Investment – ROI) με παράλληλη διατήρηση της 
βιωσιμότητας σε βάθος χρόνου.  
 
Τεχνικές όπως η ενισχυτική μάθηση (reinforcement learning), η Bayesian optimization και 
οι μεταευρετικοί αλγόριθμοι (meta-heuristics) επιτρέπουν τη συνεχή βελτίωση των 
παραμέτρων στρατηγικής (μέγεθος πονταρίσματος, συχνότητα, επιλογή αγορών) βάσει 
ανατροφοδότησης από πραγματικά δεδομένα (Gao et al., 2025). Με αυτόν τον τρόπο, τα 
μοντέλα «μαθαίνουν» ποιοι τύποι στοιχημάτων αποδίδουν υψηλότερο ROI υπό 
διαφορετικές συνθήκες και προσαρμόζονται αυτόματα. Σύγχρονες μελέτες δείχνουν ότι 
προσαρμοστικά μοντέλα μπορούν να υπεραποδώσουν κατά 10–15 % σε προσομοιωμένα 
περιβάλλοντα, εφόσον ληφθούν υπόψη οι συναλλακτικές δαπάνες και η αβεβαιότητα των 
μοντέλων (Jiménez et. al., 2023). 
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Η βελτιστοποίηση του ROI δεν είναι μια στατική διαδικασία αλλά μια συνεχή μαθησιακή 
διεργασία, όπου η στρατηγική εξελίσσεται όσο αυξάνονται τα δεδομένα και μεταβάλλεται 
η συμπεριφορά της αγοράς.   
 
Συνοψίζοντας, η αξιοποίηση της Τεχνητής Νοημοσύνης επιτρέπει στον παίκτη να μεταβεί 
από την εμπειρική ή διαισθητική προσέγγιση σε μια ποσοτική, προσαρμοστική και 
τεκμηριωμένη στρατηγική. Όταν εφαρμόζεται με υπευθυνότητα, το ΑΙ μπορεί να 
εκδημοκρατίσει την πρόσβαση στα αναλυτικά εργαλεία που μέχρι πρότινος διέθεταν 
αποκλειστικά οι στοιχηματικές εταιρείες, προωθώντας έναν πιο ενημερωμένο και βιώσιμο 
τρόπο συμμετοχής στην αγορά του αθλητικού στοιχήματος. 
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8. Μεθοδολογία  

Η παρούσα ερευνητική εργασία παρουσιάζει μια ποσοτική μεθοδολογία για τη 
βελτιστοποίηση του ποδοσφαιρικού στοιχήματος, πλαισιώνοντας την τοποθέτηση 
πολλαπλών στοιχημάτων σε μια αγωνιστική ως πρόβλημα κατανομής χαρτοφυλακίου. Αντί 
να προσπαθεί να προβλέψει άμεσα τα αποτελέσματα των αγώνων, η προσέγγιση ξεκινά 
από τις πιθανότητες που υπονοούνται από τον bookmaker, εφαρμόζει ελεγχόμενες 
στατιστικές προσαρμογές με βάση τις μετρήσεις απόδοσης και τη δυναμική της ομάδας και 
κατανέμει το κεφάλαιο μέσω ενός περιορισμένου κλασματικού κανόνα πονταρίσματος 
Kelly. Η απόδοση του χαρτοφυλακίου αξιολογείται χρησιμοποιώντας προσομοίωση Monte 
Carlo και μέτρα κινδύνου, όπως η διακύμανση, η πιθανότητα απώλειας και η υπό όρους 
αξία σε κίνδυνο (CVaR). Γίνεται σύγκριση της παρούσας μεθοδολογίας με την πρόσφατη 
βιβλιογραφία, επισημαίνονται ομοιότητες με καθιερωμένες προσεγγίσεις όπως το «multi-
bet» Kelly, διαφορές μοντέλων στοιχημάτων, καθώς και στρατηγικές στοιχηματισμού βάσει 
χαρτοφυλακίου. Επιπλέον, συνοψίζονται οι βασικές συνεισφορές, τα οφέλη και οι 
περιορισμοί. Τέλος, παρέχεται μια πλήρης πρακτική ροή εργασίας βήμα προς βήμα, από τη 
συλλογή δεδομένων έως τη δημιουργία βέλτιστων προτάσεων πονταρίσματος που 
ευθυγραμμίζονται με τα προφίλ κινδύνου που καθορίζονται από τον χρήστη. 

Στα παρακάτω σχήματα απεικονίζεται η συστηματική προσέγγιση εισροών-εκροών του 
προτεινόμενου συστήματος, καθώς και τα αναλυτικά βήματα της διαδικασίας που 
ακολουθεί ο αλγόριθμος υπολογισμού.    

Σχήμα 1: Εισροές και εκροές του προτεινόμενου συστήματος. 
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Το σύστημα οργανώνεται σε τρία βασικά στάδια: είσοδο δεδομένων, επεξεργασία και 
παραγωγή αποτελεσμάτων. 

Στο στάδιο της εισόδου (Input), το μοντέλο λαμβάνει ως δεδομένα τις αποδόσεις των 
αγώνων (1X2), οι οποίες αποτυπώνουν την εκτίμηση της αγοράς για κάθε πιθανή έκβαση, 
καθώς και ποσοτικοποιημένους δείκτες αγωνιστικής ισχύος των ομάδων (team ratings) και 
πρόσφατης φόρμας, βάσει των αποτελεσμάτων των τελευταίων πέντε αγώνων. 
Παράλληλα, ενσωματώνονται παράμετροι που αφορούν τον χρήστη, όπως το διαθέσιμο 
κεφάλαιο (bankroll), οι προτιμήσεις κινδύνου, καθώς και λειτουργικοί περιορισμοί, όπως 
το μέγιστο επιτρεπόμενο ποντάρισμα ανά στοίχημα και ο συνολικός προϋπολογισμός για 
ένα σύνολο αγώνων (slate-level budget). 

Στο στάδιο της επεξεργασίας (Processing), αρχικά εφαρμόζεται προεπεξεργασία των 
αποδόσεων, με στόχο τη μετατροπή τους σε «δίκαιες» πιθανότητες μέσω της αφαίρεσης 
του περιθωρίου κέρδους της στοιχηματικής εταιρείας. Στη συνέχεια, οι πιθανότητες αυτές 
προσαρμόζονται με χρήση λογιστικής μετατόπισης (logit shift), αξιοποιώντας τη διαφορά 
αξιολόγησης των ομάδων και τη διαφορά στη φόρμα τους, ώστε να παραχθούν 
προσαρμοσμένες πιθανότητες. Ακολουθεί η κατανομή κεφαλαίου με βάση κλασματικό 
κριτήριο Kelly, προσαρμοσμένο με συντελεστή μείωσης κινδύνου, καθώς και η εφαρμογή 
ανώτατων και κατώτατων ορίων πονταρίσματος. Τα επιμέρους ποσά κανονικοποιούνται 
ώστε να τηρούν τον συνολικό προϋπολογισμό του slate. Τέλος, πραγματοποιείται 
προσομοίωση χαρτοφυλακίου μέσω μεθόδων Monte Carlo, με σκοπό την εκτίμηση της 
κατανομής της απόδοσης επένδυσης και την εξαγωγή βασικών δεικτών κινδύνου, όπως η 
αναμενόμενη απόδοση (ROI), η μεταβλητότητα, η πιθανότητα απώλειας και το Conditional 
Value at Risk (CVaR). 

Στο στάδιο της εξόδου (Output), το σύστημα παράγει το προτεινόμενο ποσό πονταρίσματος 
για κάθε αγώνα, την αναμενόμενη κατανομή της απόδοσης επένδυσης, καθώς και 
ποσοτικούς δείκτες κινδύνου. Με βάση τα αποτελέσματα αυτά, παρέχεται επίσης σύσταση 
στρατηγικής στοιχηματισμού (συντηρητική, ισορροπημένη ή επιθετική), προσαρμοσμένη 
στο προφίλ κινδύνου του χρήστη. 

 

8.1 Εισαγωγή 

Οι αγορές αθλητικών στοιχημάτων εμφανίζουν πολλά χαρακτηριστικά των 
χρηματοπιστωτικών αγορών: αποκέντρωση, ταχεία ενσωμάτωση πληροφοριών και 
τιμολόγηση κοντά στην αποτελεσματικότητα συνολικά. Κατά συνέπεια, η σταθερή 
καλύτερη απόδοση των στοιχημάτων απαιτεί περισσότερα από την εύρεση «καλών 
επιλογών», απαιτεί δομημένη λήψη αποφάσεων, διαχείριση κινδύνου, διαφοροποίηση και 
πειθαρχημένο ποντάρισμα. 
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Πρόσφατη έρευνα αντιμετωπίζει όλο και περισσότερο το στοίχημα ως μια επενδυτική 
απόφαση υπό αβεβαιότητα, όπου η αναμενόμενη απόδοση πρέπει να εξισορροπηθεί με τη 
μεταβλητότητα και τον καθοδικό κίνδυνο. Προσεγγίσεις που περιλαμβάνουν προγνωστική 
μοντελοποίηση, ποντάρισμα με βάση το Kelly και θεωρία χαρτοφυλακίου έχουν αποδειχθεί 
πολλά υποσχόμενες σε ελεγχόμενες μελέτες. Με βάση αυτή την τάση, η μεθοδολογία που 
αναπτύχθηκε σε αυτή τη μελέτη περίπτωσης ενσωματώνει: 

− πιθανότητες που υπονοούνται από τον bookmaker (μετά την αφαίρεση του περιθωρίου 
της στοιχηματικής, τη γκανιότα ή vig), 

− προσαρμογές πιθανοτήτων βάσει χαρακτηριστικών (βαθμολογία σεζόν ομάδας & 
πρόσφατη φόρμα), 

− κλασματικό ποντάρισμα Kelly με περιορισμούς διαφοροποίησης, 

− προσομοίωση χαρτοφυλακίου σε όλο τον δελτίο, 

− αξιολόγηση κινδύνου με χρήση τυπικής απόκλισης και CVaR, 

− ανάλυση ευαισθησίας παραμέτρων (β βάρη & κλάσμα Kelly). 

Το αποτέλεσμα είναι ένα συστηματικό, διαφανές και με επίγνωση του κινδύνου πλαίσιο για 
τη βελτιστοποίηση των στρατηγικών στοιχηματισμού ποδοσφαίρου σε πολλούς αγώνες. 
Αυτή η μελέτη διερευνά ένα ποσοτικό πλαίσιο για την αξιολόγηση και τη βελτιστοποίηση 
των στρατηγικών στοιχηματισμού ποδοσφαίρου χρησιμοποιώντας αποδόσεις 
στοιχημάτων, μετρήσεις απόδοσης ομάδας και αναλύσεις χαρτοφυλακίου ευαίσθητες στον 
κίνδυνο. Σε αντίθεση με την παραδοσιακή ανάλυση αναμενόμενης αξίας (EV) ενός αγώνα, 
το πρόβλημα αντιμετωπίζεται ως εργασία βελτιστοποίησης χαρτοφυλακίου σε πολλαπλά 
ανεξάρτητα στοιχεία, με στόχο τη μεγιστοποίηση της απόδοσης επένδυσης (ROI) ανάλογα 
με τις προτιμήσεις κινδύνου που καθορίζονται από τον χρήστη. 

Ο σκοπός αυτής της έρευνας δεν είναι να προβλέψει τα αποτελέσματα των αγώνων, αλλά 
να διερευνήσει πώς οι πιθανότητες της αγοράς και οι δευτερεύοντες δείκτες ομάδων 
(φόρμα και αξιολογήσεις) μπορούν να ενσωματωθούν για τη δημιουργία και τη δοκιμή 
ακραίων καταστάσεων διαφοροποιημένων χαρτοφυλακίων στοιχημάτων υπό διαφορετικά 
σχήματα κινδύνου και πονταρίσματος. 

Η μεθοδολογία που χρησιμοποιήθηκε σε αυτή τη μελέτη σχεδιάστηκε για να εξισορροπήσει 
την αναλυτική ευρωστία, την πρακτική εφαρμογή και τον χαμηλό κίνδυνο του μοντέλου. 
Αντί να δημιουργηθεί ένα περίπλοκο σύστημα πρόβλεψης, η διαδικασία βασίζεται σε 
πιθανότητες που υπονοούνται από την αγορά, οι οποίες η έρευνα δείχνει σταθερά ότι είναι 
από τους πιο ακριβείς εκτιμητές σε πραγματικό χρόνο των αποτελεσμάτων των αγώνων. 
Επιπλέον, προκειμένου να ενσωματωθούν τόσο ουσιαστικές όσο και βασικές 
ποδοσφαιρικές γνώσεις, οι αρχικές πιθανότητες προσαρμόζονται με βάση την αξιολόγηση 
των ομάδων και την πρόσφατη αγωνιστική τους φόρμα, δύο μεταβλητές που απαντώνται 
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συστηματικά στη σύγχρονη βιβλιογραφία προβλέψεων και, όταν χρησιμοποιούνται με 
συντηρητικό τρόπο, συμβάλλουν στη βελτίωση της βαθμονόμησης των μοντέλων. 

Στη συνέχεια, εφαρμόζεται μια προσαρμογή βασισμένη στη συνάρτηση logit, όχι με στόχο 
την παράκαμψη της αγοράς, αλλά για την εισαγωγή μικρών και ερμηνεύσιμων μεταβολών 
που αποτυπώνουν ουσιαστικές διαφορές στην αγωνιστική απόδοση των ομάδων. Αυτό 
παρέχει έναν ευέλικτο και διαφανή μηχανισμό για τη μοντελοποίηση πιθανών 
«πλεονεκτημάτων» χωρίς να βασίζεται σε μεγάλα ιστορικά σύνολα δεδομένων ή μοντέλα 
μηχανικής μάθησης υψηλής διακύμανσης. 

Αφού καθοριστούν οι πιθανότητες, η επόμενη πρόκληση αφορά τον προσδιορισμό του 
ύψους του στοιχηματισμού και του αποδεκτού επιπέδου κινδύνου. Για τον σκοπό αυτό 
εφαρμόζεται το κλασματικό κριτήριο Kelly, με πρακτικά ανώτατα όρια, μια καθιερωμένη 
μέθοδο προσδιορισμού του μεγέθους των στοιχημάτων με βάση το εκτιμώμενο 
πλεονέκτημα, περιορίζοντας παράλληλα την έκθεση σε δυσμενή σενάρια. Εξετάστηκαν 
εναλλακτικές προσεγγίσεις, όπως τα σταθερά πονταρίσματα ή το πλήρες Kelly, ωστόσο είτε 
αγνοούν το μέγεθος του πλεονεκτήματος είτε εκθέτουν το κεφάλαιο σε υπερβολική 
μεταβλητότητα. 

Για την αξιολόγηση της συγκεκριμένης στρατηγικής υπό συνθήκες αβεβαιότητας, 
χρησιμοποιείται προσομοίωση Monte Carlo, η οποία επιτρέπει την εκτίμηση ολόκληρης της 
κατανομής των πιθανών αποτελεσμάτων του χαρτοφυλακίου, αντί της αποκλειστικής 
εξάρτησης από σημειακές προσδοκίες. Αυτό υποστηρίζει τη χρήση μετρήσεων κινδύνου 
όπως η απόδοση επένδυσης (ROI), η μεταβλητότητα, η πιθανότητα απώλειας και το CVaR, 
οι οποίες παρέχουν μια πιο ολοκληρωμένη εικόνα της απόδοσης για διαφορετικά προφίλ 
κινδύνου. 

Σε σύγκριση με απλούστερες μεθόδους αξιολόγησης, τα μέτρα κινδύνου που βασίζονται σε 
προσομοίωση προσφέρουν σαφέστερη κατανόηση της συμπεριφοράς στα δυσμενέστερα 
σενάρια και επιτρέπουν τη χαρτογράφηση διακριτών συντηρητικών, ισορροπημένων και 
επιθετικών διαμορφώσεων, ανάλογα με τις προτιμήσεις των χρηστών. Συνολικά, κάθε 
στοιχείο της μεθοδολογίας επιλέχθηκε ώστε να συνδυάζει τον ρεαλισμό της αγοράς, την 
ερμηνευσιμότητα, τη συνειδητή διαχείριση του κινδύνου και τη λειτουργική απλότητα, 
διατηρώντας παράλληλα επαρκή ευελιξία για τη διερεύνηση εναλλακτικών ρυθμίσεων 
μοντέλων και στρατηγικών που καθορίζονται από τον χρήστη. 

8.2 Μοντελοποίηση πιθανοτήτων και σύγκριση στοιχημάτων 
(Βιβλιογραφική ανασκόπηση) 

Ένας μεγάλος όγκος πρόσφατων εργασιών επικεντρώνεται στη βελτίωση των πιθανοτήτων 

αποτελέσματος για ποδοσφαιρικούς αγώνες χρησιμοποιώντας στατιστικά μοντέλα ή 

μοντέλα μηχανικής μάθησης και στη συνέχεια συγκρίνοντάς τα με τις αποδόσεις των 

στοιχημάτων: 
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− Ο Constantinou (2022) μελετά την αποδοτικότητα των αγορών και Bayesian networks 
σε Asian handicap betting. Αυτό το Paper εξετάζει αποδοτικότητα σε στοιχηματική 
αγορά με rating systems και Bayesian nets και δείχνει ότι τα πιθανολογικά μοντέλα 
βελτιώνουν τις εκτιμήσεις σε σχέση με τις αποδόσεις.  

− Οι Hubáček et al. (2019) παρουσιάζουν ένα προγνωστικό μοντέλο ML που στοχεύει στη 
συστηματική αξιοποίηση των αποδόσεων που προσφέρουν οι bookmakers, 
καταδεικνύοντας ότι ακόμη και μοντέλα με σχετικά χαμηλή προγνωστική ακρίβεια 
μπορούν, όταν εφαρμόζονται με συνέπεια, να δημιουργήσουν σταθερή στοιχηματική 
αξία. 

Αυτές οι μελέτες υποστηρίζουν τη βασική ιδέα που χρησιμοποιείται στη μέθοδό μας, την 

προσαρμογή των πιθανοτήτων των στοιχημάτων χρησιμοποιώντας δομημένα μοντέλα που 

βασίζονται σε δεδομένα για την εξαγωγή μικρών αλλά σημαντικών πληροφοριακών 

πλεονεκτημάτων. 

8.2.1 Κριτήριο Kelly και κατανομή πολλαπλών στοιχημάτων 

Το κριτήριο Kelly και οι επεκτάσεις του παραμένουν κεντρικά στην ακαδημαϊκή εργασία για 

τη βελτιστοποίηση στοιχημάτων. Οι πρόσφατες συνεισφορές περιλαμβάνουν: 

− Οι MacLean et al. (2011) συζητούν ασφαλείς στρατηγικές ανάπτυξης κεφαλαίου και 
μεθόδους Kelly με επίγνωση της ανάληψης. 

− Οι Fasen & Klinkowski (2016) επεκτείνουν το Kelly σε ρυθμίσεις πολλαπλών 
στοιχημάτων και πολύπλοκους περιορισμούς. 

− Οι Uhrín et al. (2021) συγκρίνουν στρατηγικές πονταρίσματος (επίπεδη έναντι 
κλασματικής έναντι πλήρους Kelly) πειραματικά σε πολλά αθλήματα. 

Αυτή η βιβλιογραφία ευθυγραμμίζεται στενά με  την κλασματική Kelly με 

ανώτατα/κατώτατα όρια, η οποία εξισορροπεί τις δυνατότητες ανάπτυξης έναντι των 

πρακτικών περιορισμών κινδύνου. 

8.2.2 Θεωρία χαρτοφυλακίου και εφαρμογή στο στοίχημα 

Ένας αυξανόμενος αριθμός ερευνητών αντιμετωπίζει τις αγορές στοιχημάτων ως 

προβλήματα βελτιστοποίησης χαρτοφυλακίου: 

− Οι Jiménez et al. (2023) συνδυάζουν τις προβλέψεις νευρωνικών δικτύων με τη 
σύγχρονη θεωρία χαρτοφυλακίου για τη βελτιστοποίηση των χαρτοφυλακίων 
στοιχημάτων EPL. 

− Οι Hubáček, Šourek και Železný (2019) προτείνουν ένα πλαίσιο μηχανικής μάθησης 
χαρτοφυλακίου για αυτοματοποιημένα στοιχήματα. 
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− Οι Rockafellar και Uryasev (2000) παρέχουν θεμελιώδη πληροφορία για το CVaR, που 
εφαρμόζεται ευρέως στον επενδυτικό και στοιχηματικό κίνδυνο. 

Οι παραπάνω έρευνες αντικατοπτρίζουν τους βασικούς πυλώνες της παρούσας 

μεθοδολογίας: αναμενόμενη απόδοση, διακύμανση, διαχείριση κινδύνου και 

διαφοροποιημένη κατανομή σε ένα σύνολο αγώνων. 

8.2.3 Κοινά στοιχεία και διαφοροποιήσεις προτεινόμενης μεθοδολογίας 

Ομοιότητες με τη βιβλιογραφία: 

− Χρήση πιθανοτήτων της στοιχηματικής (bookmaker) ως βάση (Hubáček 2019). 

− Εφαρμογή ενός στατιστικού μοντέλου πιθανοτήτων (logit-based adjustment). 

− Αξιολόγηση στρατηγικών χρησιμοποιώντας προσομοίωση Monte Carlo (Rockafellar, 
200). 

− Υπολογισμός κινδύνου δυσμενέστερων αποτελεσμάτων μέσω CVaR (Rockafellar; 
Uryasev 2020, Vélez Jiménez 2023), για βελτιστοποίηση ανάληψης ρίσκου. 

Διαφοροποίηση / Συνεισφορά: 

− Μετατόπιση logit βάσει των αποδόσεων της αγοράς: Σε αντίθεση με τα μοντέλα ML 
που αντικαθιστούν τις πιθανότητες στοιχημάτων, το παρόν μοντέλο τα προσαρμόζει 
ελαφρώς (χρησιμοποιώντας ΔRating και ΔForm), καθιστώντας το ερμηνεύσιμο και 
χαμηλής διακύμανσης. 

− Πλήρως καθορισμένη και περιορισμένη κλασματική Kelly: Μέγιστο/ελάχιστο 
ποντάρισμα, προϋπολογισμός δελτίου, όρια διαφοροποίησης. 

− Βελτιστοποίηση CVaR σε επίπεδο χαρτοφυλακίου μέσω προσομοίωσης: Πολλές 
μελέτες επικεντρώνονται στην απόδοση επένδυσης (ROI). Στην παρούσα γίνεται 
ανάλυση τόσο της απόδοσης επένδυσης όσο και της διακύμανσης, για καλύτερη 
διαχείριση του κινδύνου. 

− Πλαίσιο ευαισθησίας ρυθμιζόμενο από το χρήστη: Η προσαρμογή ανάλογα το προφίλ 
κινδύνου του χρήστη στις μεταβλητές β₁, β₂ και α επιτρέπει την αναπροσαρμογή της 
στρατηγικής στα δεδομένα του παίχτη. 

Αυτά τα στοιχεία σχηματίζουν ένα πρακτικό, διαφανές, μεσαίας πολυπλοκότητας σύστημα 

που γεφυρώνει την απλή πρόβλεψη των στοιχημάτων και τα πλήρη μοντέλα πρόβλεψης 

που βασίζονται σε ML, με χρήση εύκολα προσβάσιμων δεδομένων. 
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8.3 Συλλογή δεδομένων 

8.3.1 Αποδόσεις αγώνα και πιθανότητες αγοράς 

Για κάθε έναν από τους επιλεγμένους αγώνες ισχύουν οι εξής πληροφορίες: 

− Νίκη γηπεδούχου (1), Ισοπαλία (Χ), Νίκη φιλοξενούμενου (2) 

− Ομάδες, ημερομηνία/ώρα 

Συνεπώς, γίνεται προσαρμογή της τυπικής γκανιότας (de-vig) βάση της εξίσωσης de-vig / 

fair odds adjustment. 

𝜋𝑖 =
1/𝑂𝑖

∑ 1/𝑂𝑗
𝑗

 

Όπου,  

− 𝑂𝑖= η προσφερόμενη απόδοση του αποτελέσματος 𝑖 (decimal odds). 

− 1/𝑂𝑖= η ενσωματωμένη πιθανότητα (implied probability) για το αποτέλεσμα 𝑖, 
σύμφωνα με τον bookmaker. 

− ∑ 1/𝑗 𝑂𝑗= το άθροισμα των πιθανών πιθανοτήτων όλων των αποτελεσμάτων, δηλαδή η 

συνολική πιθανότητα σύμφωνα με τον bookmaker, που είναι συνήθως >1 λόγω 
γκανιότας. 

− 𝜋𝑖= η προσαρμοσμένη «δίκαιη» πιθανότητα (fair probability) για το αποτέλεσμα 𝑖, αφού 
αφαιρέσουμε τη γκανιότα. 

Αυτές οι εύλογες πιθανότητες αποτελούν τη γραμμή βάσης που χρησιμοποιείται για την 

προσαρμογή. 

8.3.2 Χαρακτηριστικά ομάδας 

Δύο διαισθητικές μετρήσεις απόδοσης: 

− Βαθμολογία ομάδας (μέση βαθμολογία παίκτη, μακροπρόθεσμη δύναμη) 

− Form5 (βαθμοί από τους τελευταίους 5 αγώνες, κλιμακωμένοι σε PPG, βραχυπρόθεσμη 
δυναμική) 

Διαφορικά: 

Δ𝑅𝑎𝑡𝑖𝑛𝑔 = 𝑅𝑎𝑡𝑖𝑛𝑔ℎ𝑜𝑚𝑒 − 𝑅𝑎𝑡𝑖𝑛𝑔𝑎𝑤𝑎𝑦 

Δ𝐹𝑜𝑟𝑚 = 𝐹𝑜𝑟𝑚𝑃𝑃𝐺ℎ𝑜𝑚𝑒 − 𝐹𝑜𝑟𝑚𝑃𝑃𝐺𝑎𝑤𝑎𝑦 
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8.3.3 Μοντέλο προσαρμογής πιθανοτήτων 

Εφαρμόζουμε ένα μοντέλο πλεονεκτήματος που βασίζεται σε logit: 

logit(𝑝𝑖
∗) = logit(𝜋𝑖) + 𝛽1Δ𝑅𝑎𝑡𝑖𝑛𝑔 + 𝛽2Δ𝐹𝑜𝑟𝑚 

𝑝𝑖
∗ =

𝑒 logit(𝑝𝑖
∗)

1 + 𝑒 logit(𝑝𝑖
∗)

 

 

Αυτό διατηρεί όρια 0-1 και ερμηνεύσιμα γραμμικά αποτελέσματα. 

8.3.4 Αναμενόμενη αξία και εκτίμηση πλεονεκτήματος  

Για το επιλεγμένο αποτέλεσμα σε κάθε αγώνα: 

𝐸𝑉𝑖 = 𝑝𝑖
∗(𝑂𝑖 − 1) − (1 − 𝑝𝑖

∗) 

𝐸𝑑𝑔𝑒𝑖 = 𝑝𝑖
∗𝑂𝑖 − 1 

 

Θετικό πλεονέκτημα → θετικό αναμενόμενο κέρδος ανά αγώνα. 

 

8.4 Μοντέλο πονταρίσματος: Εξίσωση Kelly 

Στην εξίσωση περιγράφεται το κριτήριο Kelly, ενώ στην εξίσωση αναλύεται περιγράφεται 
το κλασματικό κριτήριο Kelly.  
 

𝑓𝑖
𝐾𝑒𝑙𝑙𝑦

=
𝑝𝑖

∗𝑂𝑖 − (1 − 𝑝𝑖
∗)

𝑂𝑖 − 1
 

 

                                                                    𝑓𝑖 = 𝛼 ⋅ 𝑓𝑖
𝐾𝑒𝑙𝑙𝑦

                                                                      

Με περιορισμούς: 

− Μέγιστο ποντάρισμα ανά στοίχημα: 6% 

− Ελάχιστο ποντάρισμα ανά στοίχημα: 0,5% 

− Συνολικό ανώτατο όριο εξόδων συνόλου αγώνων: 50% του κεφαλαίου 
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− Τα πονταρίσματα αναπροσαρμόζονται εάν χρειαστεί για να καλυφθεί ο συνολικός 
προϋπολογισμός 

Αυτό ενισχύει τη βαρύτητα του κριτηρίου Kelly, αλλά και τη διαφοροποίηση σε σχέση με 

αυτό.   

 

8.5 Προσομοίωση Monte Carlo σε επίπεδο χαρτοφυλακίου 

Για κάθε επανάληψη: 

𝑅(𝑠) = ∑ 𝑓𝑖𝐵

𝑖

⋅ [𝟏𝑤𝑖𝑛(𝑂𝑖 − 1) − 𝟏𝑙𝑜𝑠𝑠] 

 

Η χρήση 20.000 προσομοιώσεων αποδίδει μια κατανομή των τιμών ROI. 

Υπολογίζουμε: 

− Αναμενόμενη απόδοση επένδυσης 

− Διακύμανση / Std ROI 

− Πιθανότητα απώλειας 

− CVaR (κίνδυνος δυσμενέστερου 5% της προσομοίωσης) 

− Διάμεση απόδοση επένδυσης 

− Μετρήσεις συγκέντρωσης πονταρίσματος (προαιρετικό) 

8.6 Ανάλυση ευαισθησίας 

− β₁ ∈ {0.4, 0.6, 0.8} 

− β₂ ∈ {0.3, 0.5, 0.7} 

− α ∈ {0.25, 0.50} 

Για κάθε συνδυασμό: 

1. Επανυπολογισμός προσαρμοσμένων πιθανοτήτων 

2. Επανυπολογισμός πονταρισμάτων 

3. Προσομοίωση Monte Carlo 

4. Σύγκριση ROI, CVaR, Prob(Loss) 
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5. Σύγκριση τιμών για επίτευξη της καλύτερης απόδοσης 
 

8.7 Αποτελέσματα (Ποιοτική Περίληψη) 

Εμπειρικά ευρήματα από τη μελέτη περίπτωσης: 

− Οι στρατηγικές προσαρμοσμένης πιθανότητας γενικά υπερτερούν της βασικής γραμμής 
που περιλαμβάνει τη γκανιότα. 

− Η αναμενόμενη απόδοση επένδυσης αυξάνεται μέτρια αλλά σταθερά. 

− Η τυπική απόκλιση της απόδοσης επένδυσης μειώνεται. 

− Η πιθανότητα απώλειας πέφτει από >50% σε ~45%. 

− Οι απώλειες CVaR γίνονται λιγότερο σοβαρές, υποδηλώνοντας βελτιωμένη διαχείριση 
καθοδικού κινδύνου. 

Αυτό το μοτίβο είναι σύμφωνο με την προηγούμενη βιβλιογραφία που αξιολογεί τις 

στρατηγικές μοντέλου πιθανοτήτων σε συνδυασμό με εφαρμογή του κριτηρίου Kelly. 

8.8 Οφέλη και μειονεκτήματα 

8.8.1 Δυνατά σημεία 

− Η μοντελοποίηση που βασίζεται στην αγορά αποφεύγει την υπερβολική προσαρμογή. 

− Διαφανές πλαίσιο logit με ερμηνεύσιμα β βάρη. 

− Η περιορισμένη κλασματική Kelly εξισορροπεί την ανάπτυξη έναντι του κινδύνου. 

− Το Monte Carlo CVaR καταγράφει την πλήρη διανομή, όχι μόνο τη μέση απόδοση. 

− Η ανάλυση ευαισθησίας επιτρέπει την προσαρμογή στα προφίλ κινδύνου των χρηστών. 

− Πλήρως συστηματικό και αναπαραγώγιμο. 

8.8.2 Περιορισμοί 

− Η υπόθεση της ανεξαρτησίας αγνοεί τις συσχετίσεις μεταξύ των αγώνων. 

− Το μοντέλο προσαρμογής πιθανοτήτων είναι απλό (μόνο δύο χαρακτηριστικά). 

− Η Kelly είναι ευαίσθητη σε σφάλματα πιθανοτήτων με αποτέλεσμα τον κίνδυνο 
υπερβολικού στοιχηματισμού. 

− Η χρήση ενός στιγμιότυπου bookmaker αγνοεί τη διασπορά της αγοράς. 
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− Δεν υπάρχει ιστορική διασταυρούμενη επικύρωση β παραμέτρων. 

− Μικρό δείγμα (12 αγώνες) περιορίζει τη γενίκευση. 

8.9 Αναλυτικά βήματα συστήματος 

Αυτή η ενότητα είναι γραμμένη ως ένα πρακτικό εγχειρίδιο για την εφαρμογή ολόκληρης 

της μεθοδολογίας. 

Βήμα 1 - Συλλογή δεδομένων 

− Συλλογή αποδόσεων 1Χ2 για την αγωνιστική. 

− Προσδιορισμός βαθμολογίας ομάδας και φόρμα τελευταίων 5 αγώνων. 

− Δημιουργία πίνακα δεδομένων με πεδία: Αγώνας, Ομάδες, Απόδοση, Βαθμολογία, 
Φόρμα. 
 

Βήμα 2 - Προσαρμογή γκανιότας 

Για κάθε αγώνα: 

1. Υπολογισμός 1/O1, 1/OX, 1/O2, για την προσαρμογή αποδόσεων κάθε ενδεχομένου 
(1Χ2) 

2. Κανονικοποίηση για άθροισμα σε μονάδα, για υπολογισμό «δίκαιων» πιθανοτήτων 
κάθε αποτελέσματος. 
 

Βήμα 3 - Κατασκευή διαφορικών χαρακτηριστικών ομάδων 

− ΔRating = Rating_H - Rating_A 

− ΔForm = FormPPG_H - FormPPG_A 

Αυτοί είναι οι κύριοι οδηγοί των προσαρμογών πιθανοτήτων, με τα σύμβολα H (Home), A 

(Away), PPG (Points Per Game). 

 

Βήμα 4 - Υπολογισμός προσαρμοσμένων πιθανοτήτων 

Χρησιμοποιώντας επιλεγμένα β₁, β₂: 

1. Εφαρμογή λογαριθμικής μετατόπισης στην πιθανότητα του επιλεγμένου 
αποτελέσματος. 
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2. Μετατροπή ξανά χρησιμοποιώντας τη λειτουργία logit. 

3. Εάν μοντελοποιούνται όλα τα αποτελέσματα 1Χ2, ακολουθεί επανάληψη 
κανονικοποίησης ώστε το άθροισμα να ισούται με 1.  

Βήμα 5 - Αναμενόμενη τιμή και πλεονέκτημα (Edge) 

Για το επιλεγμένο αποτέλεσμα γίνεται χρήση προσαρμοσμένων τιμών με πλεονέκτημα από 

τις συμπληρωματικές πληροφορίες απόδοσης και φόρμας των ομάδων, ώστε να 

βελτιστοποιηθεί το ποντάρισμα (Kelly): 

𝐸𝑉𝑖 = 𝑝𝑖
∗(𝑂𝑖 − 1) − (1 − 𝑝𝑖

∗) 

 

 

Βήμα 6 - Καθορισμός πονταρίσματος με το κλασματικό Kelly 

1. Υπολογισμός κλάσματος Kelly. 

2. Εφαρμογή α. 

3. Επιβολή ελάχιστων/μέγιστων περιορισμών ανά στοίχημα. 

4. Επιβολή ανώτατου ορίου συνολικής επένδυσης ανά δελτίο. 

Αυτό αποδίδει το διάνυσμα πονταρίσματος για το χαρτοφυλάκιο.  

 

Βήμα 7 - Προσομοίωση Monte Carlo 

1. Για κάθε επανάληψη προσομοίωσης: 

o Ισοπαλία αποτελεσμάτων αγώνα χρησιμοποιώντας προσαρμοσμένες 

πιθανότητες. 

o Υπολογισμός κέρδους για κάθε ποντάρισμα. 

2. Άθροισμα κερδών σε όλα τα στοιχήματα. 

3. Αποθήκευση ROI για την κάθε επανάληψη. 

4. Επανάληψη (20.000+ επαναλήψεις) διαδικασίας για επόμενες τιμές 

αποτελεσμάτων. 

 

Βήμα 8 - Αξιολόγηση κινδύνου και απόδοσης 
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Υπολογισμός: 

− Αναμενόμενη απόδοση επένδυσης 

− Απόδοση επένδυσης 

− Πιθανότητα απώλειας 

− CVaR 5% (κίνδυνος δυσμενέστερου 5% της προσομοίωσης) 

− Διάμεση (mean) απόδοση επένδυσης 

− Δείκτης συγκέντρωσης πονταρίσματος 
 

Βήμα 9 - Ανάλυση ευαισθησίας 

Επανάληψη βημάτων 4–8 για διάφορες τιμές β₁, β₂, α. 

 

Βήμα 10 - Τελική προτεινόμενη στρατηγική  

Επιλογή στρατηγικής σύμφωνα με τις προτιμήσεις του χρήστη: 

− Υψηλού κινδύνου / Υψηλής ανάπτυξης: Υψηλότερα β, υψηλότερα α 

− Ισορροπημένη: Μέσα β, α=0,25–0,50 

− Χαμηλού κινδύνου / Άμυνα: Μικρά β, χαμηλά α, ισχυρά ανώτατα όρια πονταρίσματος 

− Ελαχιστοποίηση του κινδύνου δυσμενέστερων ενδεχομένων: Επιλογή διαμόρφωσης 
με το καλύτερο CVaR 

Παρέχετε: 

− Μέγεθος πονταρίσματος ανά αγώνα 

− Αναμενόμενη κατανομή ROI 

− Μετρήσεις κινδύνου (Απώλεια %, CVaR) 

− Πίνακας ευαισθησίας για διαφάνεια 

Στο Σχήμα 2 απεικονίζονται συνοπτικά τα αναλυτικά βήματα του αλγορίθμου.  

Σχήμα 2: Αναλυτικά βήματα αλγορίθμου. 
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Συμπερασματικά, αυτή η εργασία εισάγει μια πλήρη μεθοδολογία χαρτοφυλακίου 

στοιχημάτων που έχει τις ρίζες της στη σύγχρονη στατιστική και οικονομική επιστήμη 

αποφάσεων. Συνδυάζοντας της υπάρχουσες πιθανότητας της αγοράς που παράγουν οι 

στοιχηματικές εταιρείες, κάνοντας ερμηνεύσιμες προσαρμογές με τη συνάρτηση logit, 

δημιουργώντας ένα πειθαρχημένο πλάνο πονταρίσματος με χρήση του κριτηρίου Kelly και 

ανάλυση των δυσμενέστερων ενδεχομένων μέσω CVaR και προσομοίωση Monte Carlo, 

δημιουργείται ένα ισχυρό πλαίσιο για τη συστηματική αξιολόγηση των στρατηγικών 

στοιχηματισμού σε όλους τους επιλεγμένους ποδοσφαιρικούς αγώνες. 

Η προσέγγιση δεν είναι μια μηχανή πρόβλεψης, είναι ένα σύστημα κατανομής κεφαλαίων 

που ελέγχεται και προσαρμόζεται από τον κίνδυνο. Τα πλεονεκτήματά του έγκειται στη 

διαφανή σύνδεση μεταξύ δεδομένων, πιθανοτήτων, πονταρίσματος και αποτελεσμάτων 

χαρτοφυλακίου, επιτρέποντας τόσο τη στρατηγική βελτίωση όσο και την προσαρμογή του 

κινδύνου για συγκεκριμένους χρήστες. 

Οι μελλοντικές εργασίες ενδέχεται να ενσωματώσουν πλουσιότερα χαρακτηριστικά (xG, 
διαθεσιμότητα παικτών, δεδομένα πραγματικού χρόνου), προσομοιώσεις με επίγνωση 
συσχέτισης μεταβλητών και ενσωμάτωση τιμών πολλαπλών στοιχημάτων, μετακινώντας το 
πλαίσιο προς πλήρη ανάλυση στοιχημάτων επαγγελματικού επιπέδου, προσφέροντας στο 
χρήστη μειωμένο κίνδυνο και ξεκάθαρη πιθανότητα κέρδους. Από άποψη ηθικής, το παρόν 
προτεινόμενο σύστημα ποσοτικοποιεί τον κίνδυνο, με αποτέλεσμα η λήψη απόφασης 
στοιχηματισμού να είναι πιο συνετή και πληροφορημένη, καθώς και με μετρήσιμα 
αποτελέσματα.  
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9. Η χρήση της Τεχνητής Νοημοσύνης στην ερευνητική εργασία 

 
Η χρήση της τεχνητής νοημοσύνης στην ερευνητική διαδικασία Η τεχνητή νοημοσύνη 
αξιοποιήθηκε ως υποστηρικτικό και ενοποιητικό εργαλείο. Το αναλυτικό πλαίσιο, τα 
μοντέλα πιθανοτήτων, η λογική προσομοίωσης και οι εμπειρικές αξιολογήσεις παραμένουν 
ρητά ανθρωπο-καθορισμένα, ντετερμινιστικά και πλήρως ερμηνεύσιμα. Εργαλεία 
υποβοηθούμενα από ΤΝ χρησιμοποιήθηκαν για την ενίσχυση της δομικής συνέπειας, της 
μεθοδολογικής σαφήνειας και της ευρωστίας της ερμηνείας, και όχι για τη δημιουργία 
στοιχηματικών σημάτων ή την αντικατάσταση της στατιστικής συλλογιστικής. 

9.1 Σχεδιασμός και ενσωμάτωση συστήματος με τη βοήθεια ΤΝ 

Η ΤΝ χρησιμοποιήθηκε κατά τον σχεδιασμό και την ενσωμάτωση της αναλυτικής 
εφαρμογής, με σκοπό την οργάνωση μιας σύνθετης ροής εργασίας πολλαπλών σταδίων σε 
έναν συνεκτικό και ελέγξιμο (auditable) αγωγό. Η μελέτη περιλαμβάνει διαδοχικούς 
μετασχηματισμούς, όπως εισαγωγή/ενοποίηση δεδομένων, απομάκρυνση του περιθωρίου 
(de-vigging) από τις πιθανότητες, προσαρμογή πιθανοτήτων, κατασκευή σεναρίων, 
προσομοίωση Monte Carlo, συμπερασματολογία με bootstrap, ανάλυση ευαισθησίας και 
χρονική αξιολόγηση. Η υποβοήθηση από ΤΝ συνέβαλε στον έλεγχο ότι κάθε στάδιο 
παραμένει λογικά συνεπές με τα προηγούμενα αποτελέσματα και ότι οι εξαρτήσεις 
παραμέτρων διαδίδονται ορθά σε όλα τα υποσυστήματα. 
 
Όλες οι επιλογές μοντελοποίησης, συμπεριλαμβανομένης της μορφής της προσαρμογής 
πιθανοτήτων, της χρήσης λογαριθμικών/λογιτικών μετασχηματισμών, της δομής των 
κανόνων πονταρίσματος Kelly και της επιλογής μετρήσεων κινδύνου, ορίστηκαν ρητά και 
υλοποιήθηκαν σε συμβατικό κώδικα Python. Η τεχνητή νοημοσύνη δεν εισήγαγε 
λανθάνοντα χαρακτηριστικά, κρυφές παραμέτρους ή αδιαφανείς ρουτίνες 
βελτιστοποίησης. Τέλος, το σύστημα που προκύπτει είναι σχεδιασμένο ώστε να είναι 
πλήρως διαφανές και αναπαραγώγιμο, διευκολύνοντας τον έλεγχο, τη σύγκριση και την 
περαιτέρω επέκταση της μεθοδολογίας. 

9.2 Υποστήριξη ΤΝ στη στατιστική ερμηνεία και επικύρωση 

Δεύτερος ρόλος της τεχνητής νοημοσύνης ήταν η υποστήριξη της στατιστικής ερμηνείας, 
ιδίως στη συμφιλίωση αποτελεσμάτων μεταξύ προσομοιώσεων Monte Carlo, διαστημάτων 
εμπιστοσύνης bootstrap και πραγματοποιημένων εκβάσεων. Δεδομένης της υψηλής 
διάστασης των εξόδων (πολλαπλά σενάρια, προφίλ κινδύνου, χρονικά παράθυρα και 
μετρικές), η υποβοήθηση από την τεχνητή νοημοσύνη συνέβαλε στη διασφάλιση 
αριθμητικής συνοχής και στον εντοπισμό ασυνεπειών που ενδέχεται να οφείλονται σε 
παρερμηνεία και όχι στα δεδομένα. 
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Η υποστήριξη αυτή ήταν ιδιαίτερα σημαντική για τη σαφή διάκριση μεταξύ αναμενόμενης 
απόδοσης και πραγματοποιημένης διακύμανσης, διάκριση που συχνά παρεξηγείται σε 
αναλύσεις σχετικές με στοιχηματισμό. Η υποβοηθούμενη ανασκόπηση συνέβαλε στη 
χρήση ορθής πιθανολογικής γλώσσας, στην αποφυγή μεροληψίας βάσει αποτελεσμάτων 
και στη διατύπωση συμπερασμάτων με όρους κατανομών και όχι σημειακών εκτιμήσεων. 

9.3 ΤΝ και αφηγηματική συνέπεια 

Εργαλεία τεχνητής νοημοσύνης χρησιμοποιήθηκαν και για την υποστήριξη της 
ακαδημαϊκής έκθεσης, συμπεριλαμβανομένης της ευθυγράμμισης ορολογίας μεταξύ 
ενοτήτων, της διατήρησης συνεπών ορισμών (π.χ. ROI και μετρικών κινδύνου) και της 
διασφάλισης ότι οι ερμηνευτικοί ισχυρισμοί τεκμηριώνονται αυστηρά από τα εμπειρικά 
αποτελέσματα. Στον ρόλο αυτό, η τεχνητή νοημοσύνη λειτούργησε ως συντακτικό και 
δομικό βοήθημα και όχι ως πηγή ουσιαστικών ισχυρισμών. 
 
Όλα τα συμπεράσματα, οι ερμηνείες και οι μεθοδολογικές επιλογές στηρίχθηκαν 
απευθείας στα αριθμητικά αποτελέσματα του πλαισίου. Η τεχνητή νοημοσύνη δεν 
υποκατέστησε τον εμπειρικό συλλογισμό, αλλά διευκόλυνε τη συνοχή σε μία εκτενή και 
σύνθετη αναλυτική αφήγηση. 

9.4 Όρια και περιορισμοί της συμμετοχής της ΤΝ 

Η τεχνητή νοημοσύνη δεν χρησιμοποιήθηκε για: 
­ τη δημιουργία στοιχηματικών πιθανοτήτων ή προβλέψεων, 
­ την αυτόνομη βελτιστοποίηση παραμέτρων, 
­ την προσαρμογή «μαύρων κουτιών» μοντέλων μηχανικής μάθησης, 
­ την πρόσβαση σε ιδιόκτητα ή μη δημόσια δεδομένα, 
­ τη λήψη ή σύσταση αποφάσεων στοιχηματισμού. 
 
Όλες οι προσαρμογές πιθανοτήτων, οι επιλογές παραμέτρων και οι αξιολογήσεις σεναρίων 
αποτελούν ντετερμινιστικές συναρτήσεις εισόδων που καθορίζονται από τον χρήστη και 
των δημόσια διαθέσιμων δεδομένων. Συνεπώς, η εμπλοκή της τεχνητής νοημοσύνης 
χαρακτηρίζεται ως διαδικαστική υποβοήθηση και όχι ως αλγοριθμική «αυτονομία». 

9.5 Ηθικές και μεθοδολογικές επιπτώσεις της χρήσης ΤΝ 

Η ελεγχόμενη χρήση τεχνητής νοημοσύνης ευθυγραμμίζεται με ηθικές βέλτιστες πρακτικές 
στην ποσοτική έρευνα. Με την αποφυγή αδιαφανών μοντέλων και αυτόνομης 
βελτιστοποίησης, το πλαίσιο διατηρεί ερμηνευσιμότητα, δυνατότητα ελέγχου και 
λογοδοσία. Παράλληλα, η υποβοήθηση από την τεχνητή νοημοσύνη μειώνει τον κίνδυνο 
γραφικών/εκδοτικών λαθών, λογικών ασυνεπειών και αφηγηματικής απόκλισης, που είναι 
πιθανές σε σύνθετες προσομοιωτικές μελέτες. 
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Από μεθοδολογική άποψη, η χρήση τεχνητής νοημοσύνης ως υποστηρικτικού μέσου 
ενισχύει την επιστημονική αυστηρότητα, επιτρέποντας σαφέστερη άρθρωση υποθέσεων, 
αυστηρότερο διαχωρισμό μεταξύ δεδομένων και συμπερασμάτων και πιο πειθαρχημένη 
επικοινωνία της αβεβαιότητας. Υπό αυτή την έννοια, η τεχνητή νοημοσύνη συμβάλλει 
έμμεσα στην ερευνητική ακεραιότητα, βελτιώνοντας τη σαφήνεια και την εσωτερική 
συνέπεια χωρίς να αλλοιώνει τα ουσιαστικά αναλυτικά αποτελέσματα. 

9.6 Βασική απόδοση, ακρίβεια φαβορί και τιμολόγηση στοιχημάτων 

Η στρατηγική βάσης συνίσταται στο ποντάρισμα του φαβορί της αγοράς σε κάθε αγώνα με 
ίσο ποντάρισμα (Σενάριο Α). Στην πραγματοποιημένη αγωνιστική, η προσέγγιση αυτή 
επιτυγχάνει ακρίβεια 76,7% (23 σωστά αποτελέσματα σε 30 αγώνες). Παρότι το ποσοστό 
επιτυχίας φαίνεται υψηλό, η ακρίβεια από μόνη της δεν επαρκεί για την αξιολόγηση της 
οικονομικής απόδοσης. 
 
Η προσομοίωση Monte Carlo της στρατηγικής βάσης, με χρήση πιθανοτήτων 
απαλλαγμένων από το περιθώριο (de-vigged) και με πανομοιότυπους περιορισμούς 
πονταρίσματος, αποδίδει μέση αναμενόμενη απόδοση επένδυσης (ROI) −2,18%, 
πιθανότητα ζημίας 60,09% και 5% υπό όρους αξία σε κίνδυνο (CVaR) −19,90%. Τα 
αποτελέσματα αυτά αναδεικνύουν ότι ακόμη και υψηλή προγνωστική ακρίβεια μπορεί να 
συνυπάρχει με αρνητικές αναμενόμενες αποδόσεις, όταν το περιθώριο της στοιχηματικής 
και οι ασύμμετρες πληρωμές κυριαρχούν στην αναμενόμενη αξία. 
 
Κατά συνέπεια, το Σενάριο Α λειτουργεί ως οικονομικά ρεαλιστικό σενάριο βάσης για την 
έρευνα (null), και υποδεικνύεται ότι η προγνωστική ορθότητα, μεμονωμένα, δεν συνιστά 
πλεονέκτημα και ότι κερδοφορία προϋποθέτει ανώτερες εκτιμήσεις πιθανοτήτων, 
πειθαρχημένη κατανομή κεφαλαίων ή συνδυασμό των δύο. 
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10. Μελέτη Περίπτωσης: Ανάπτυξη Εφαρμογής Υποστήριξης 
Στοιχηματικών Αποφάσεων για τον Παίκτη ή Εμπειρική Μελέτη 
Περίπτωσης: προσαρμογή πιθανοτήτων, κατανομή κεφαλαίου 
και κίνδυνος στις αγορές ποδοσφαιρικού στοιχήματος 

10.1 Δεδομένα, πλαίσιο και πειραματικό πεδίο εφαρμογής 

Η εμπειρική ανάλυση βασίζεται σε μία ενιαία αγωνιστική (slate) 30 πραγματικών 
ποδοσφαιρικών αγώνων από μεγάλες διοργανώσεις. Για κάθε αγώνα, το σύνολο 
δεδομένων περιλαμβάνει αποδόσεις 1Χ2 της στοιχηματικής εταιρείας, διαφορές 
αξιολόγησης/βαθμολογίας μεταξύ των ομάδων και έναν δείκτη βραχυχρόνιας φόρμας, ο 
οποίος προκύπτει από τους προηγούμενους πέντε αγώνες και εκφράζεται ως πόντοι ανά 
παιχνίδι. Τα αποτελέσματα ήταν διαθέσιμα για όλους τους αγώνες κατά τη στιγμή της 
αξιολόγησης, γεγονός που επέτρεψε την εξέταση τόσο της εκ των προτέρων 
(αναμενόμενης) όσο και της εκ των υστέρων (πραγματοποιημένης) απόδοσης υπό τις ίδιες 
υποθέσεις και τους ίδιους περιορισμούς. 
 
Το πείραμα πλαισιώνεται ρητά ως μελέτη περίπτωσης και όχι ως ισχυρισμός γενικής 
αναποτελεσματικότητας της αγοράς. Στόχος είναι η αξιολόγηση του κατά πόσον ένας 
διαφανής μηχανισμός προσαρμογής πιθανοτήτων, σε συνδυασμό με πειθαρχημένη 
κατανομή κεφαλαίων, μπορεί να μεταβάλει ουσιωδώς την κατανομή αποδόσεων και 
κινδύνων σε σχέση με μία αφελή στρατηγική βάσης, υπό ρεαλιστικές συνθήκες 
τιμολόγησης (pricing) από τις στοιχηματικές. 
 
Καθοριστικό δομικό χαρακτηριστικό των δεδομένων αποτελεί το περιθώριο του 
bookmaker. Η μετατροπή των αποδόσεων σε τεκμαρτές πιθανότητες και η κανονικοποίησή 
τους οδηγεί σε μέσο overround 4,72% σε όλη την αγωνιστική, με τιμές ανά αγώνα από 
σχεδόν μηδενικό περιθώριο έως περίπου 7%. Το μέγεθος αυτό είναι συμβατό με 
τεκμηριωμένα περιθώρια σε κορυφαίες ποδοσφαιρικές αγορές και καθιερώνει ένα σαφές 
οικονομικό σημείο αναφοράς: στρατηγικές που δεν υπερβαίνουν αυτή την «τριβή» 
αναμένεται να παράγουν αρνητικές αναμενόμενες αποδόσεις. 
 
Οι πηγές δεδομένων περιλάμβαναν: 
­ Whoscored (https://www.whoscored.com/) για αξιολογήσεις ομάδων 
­ Stoiximan (https://www.stoiximan.gr/) για αποδόσεις bookmaker και φόρμα 

τελευταίων 5 αγώνων 

https://www.whoscored.com/
https://www.stoiximan.gr/
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10.2 Κατανομή ποσοστού επιτυχίας Monte Carlo και ερμηνευτικός ρόλος 

Η συμπερίληψη της κατανομής ποσοστού επιτυχίας (hit-rate) της στρατηγικής βάσης μέσω 
Monte Carlo έχει διαγνωστικό και όχι αξιολογικό ρόλο. Ενώ το ROI εξαρτάται από κοινού 
από τις πιθανότητες, τις αποδόσεις και το μέγεθος πονταρίσματος, η κατανομή του hit-rate 
απαντά σε διαφορετικό ερώτημα, όπως πόσα φαβορί αναμένεται να επικρατήσουν σε μία 
τυπική αγωνιστική, δεδομένων των πιθανοτήτων που υπονοούνται από την αγορά. 
 
Η τοποθέτηση της πραγματοποιημένης ακρίβειας ποσοστού 76,7% εντός αυτής της 
κατανομής περιορίζει τον κίνδυνο παρερμηνείας ευνοϊκών πραγματοποιήσεων. Ένα υψηλό 
παρατηρούμενο ποσοστό επιτυχίας μπορεί να αντανακλά διακύμανση και όχι συστηματικό 
πλεονέκτημα. Έτσι, η κατανομή του hit-rate λειτουργεί ως μέτρο αποτύπωσης της 
διακύμανσης και όχι ως δείκτης κερδοφορίας, ενισχύοντας τη διάκριση μεταξύ 
πραγματοποιημένου αποτελέσματος και αναμενόμενης αξίας. 

10.3 Προσαρμογή πιθανοτήτων και συναγόμενο μέγεθος πλεονεκτήματος 

Η βασική παρέμβαση μοντελοποίησης εφαρμόζει μηχανισμό προσαρμογής πιθανοτήτων 
που εκκινεί από τις πιθανότητες της αγοράς και εισάγει μετατόπιση σε λογιστική (logit) 
κλίμακα, βάσει (α) διαφοράς αξιολόγησης/ισχύος ομάδων με πρόσημο και (β) πρόσφατων 
διαφορών βραχυχρόνιας φόρμας. 
 
Σε όλη την αγωνιστική, η μέση πιθανότητα του επιλεγμένου αποτελέσματος όπως 
υπονοείται από την αγορά κυμαίνεται περίπου στο 52–53%, ενώ η μέση προσαρμοσμένη 
πιθανότητα αυξάνεται περίπου στο 60%, δηλαδή κατά ~7 ποσοστιαίες μονάδες. Η 
μετατόπιση αυτή είναι επαρκής ώστε να αλλάξει το πρόσημο της αναμενόμενης αξίας για 
την πλειονότητα των αγώνων. 
 
Εμπειρικά, το 76,7% των αγώνων εμφανίζει θετική αναμενόμενη αξία (EV > 0) υπό τις 
προσαρμοσμένες πιθανότητες, ενώ παρόμοιο ποσοστό εμφανίζει θετικό πλεονέκτημα 
πιθανότητας (Δp > 0) έναντι της αγοράς. Τα διαγνωστικά ευαισθησίας υποδεικνύουν ότι οι 
διαφορές βραχυχρόνιας φόρμας ασκούν ισχυρότερη οριακή επίδραση στις μετατοπίσεις 
πιθανοτήτων σε σχέση με τις μακροχρόνιες διαφορές αξιολόγησης, στοιχείο που συνάδει 
με την υπόθεση ότι η επίμονη ισχύς ενσωματώνεται σε μεγάλο βαθμό στις τιμές, ενώ τα 
πρόσφατα σήματα απόδοσης ενδέχεται να υποσταθμίζονται ή να αποτιμώνται με θόρυβο. 

10.4 Κατανομή κεφαλαίων και μετασχηματισμός κατανομών αποδόσεων 

Η προσαρμογή πιθανοτήτων από μόνη της δεν καθορίζει τα οικονομικά αποτελέσματα. Ως 
εκ τούτου, εξετάζεται ο τρόπος με τον οποίο εναλλακτικοί κανόνες πονταρίσματος 
αλληλεπιδρούν με τις προσαρμοσμένες πιθανότητες, υπό σταθερό bankroll 1.000 μονάδων 
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και περιορισμό προϋπολογισμού αγωνιστικής 50%, δηλαδή μέγιστη δεσμευμένη έκθεση 
500 μονάδων. 
 
Όταν οι προσαρμοσμένες πιθανότητες συνδυάζονται με περιορισμένο κλασματικό 
ποντάρισμα Kelly σε όλους τους αγώνες (Σενάριο Β), η κατανομή των αποτελεσμάτων 
μεταβάλλεται σημαντικά έναντι της βάσης. Τα αποτελέσματα Monte Carlo δείχνουν μέσο 
ROI 8,61%, πιθανότητα ζημίας 16,66% και CVaR(5%) −9,75%. Σε σχέση με το Σενάριο Α, οι 
αναμενόμενες αποδόσεις βελτιώνονται κατά περίπου 11 ποσοστιαίες μονάδες, η 
πιθανότητα ζημίας μειώνεται κατά περισσότερο από 40 ποσοστιαίες μονάδες και ο 
καθοδικός κίνδυνος ουράς περίπου υποδιπλασιάζεται, υπό ισοδύναμο περιορισμό 
έκθεσης. 
 
Μία επιλεκτική παραλλαγή (Σενάριο Γ), που περιορίζει τα στοιχήματα σε επαρκώς μεγάλα 
εκτιμώμενα πλεονεκτήματα, με ταυτόχρονη επιβολή ελάχιστης κάλυψης (70%), αποδίδει 
μέσο ROI 9,24%, πιθανότητα ζημίας 15,68% και CVaR(5%) περίπου −9,79%. Η πρόσθετη 
βελτίωση έναντι του Σεναρίου Β είναι μέτρια αλλά συνεπής και αναδεικνύει τον κλασικό 
συμβιβασμό ότι η απομάκρυνση οριακών στοιχημάτων αυξάνει οριακά την αναμενόμενη 
απόδοση, ενώ ο κίνδυνος δυσμενέστερων 5% σεναρίων παραμένει περίπου σταθερός λόγω 
μεγαλύτερης συγκέντρωσης πονταρίσματος. 
 

10.5 Στατιστική σημαντικότητα και ευρωστία 

Η επαναδειγματοληψία bootstrap χρησιμοποιείται για τον έλεγχο του κατά πόσον οι 
διαφορές στη μέση Monte Carlo ROI μεταξύ στρατηγικών είναι στατιστικά σημαντικές. Οι 
διαφορές εντός του πειραματικού πλαισίου είναι σαφείς: 
 
­ B vs A: ΔMeanROI = +10,80%, 95% CI [+10,62%, +10,96%] 
­ C vs A: ΔMeanROI = +11,43%, 95% CI [+11,25%, +11,60%] 
­ C vs B: ΔMeanROI = +0,63%, 95% CI [+0,46%, +0,81%] 

 
Όλες οι διαφορές είναι στατιστικά σημαντικές, με p-values bootstrap ουσιαστικά μηδενικά. 
Τα συνοριακά διαγράμματα επιβεβαιώνουν ότι το Σενάριο Γ βελτιώνει οριακά τη μέση 
απόδοση έναντι του Σεναρίου Β, διατηρώντας παρόμοιο κίνδυνο, στοιχείο που είναι 
συνεπές με τις προσδοκίες για την επιλεκτικότητα και τη συγκέντρωση. 

10.6 Πραγματοποιηθέντα αποτελέσματα και ερμηνεία των μέτρων 
απόδοσης 

Στο πραγματοποιημένο υποσύνολο αγώνων, και οι τρεις στρατηγικές παράγουν θετικά 
κέρδη, αντανακλώντας ευνοϊκή πραγματοποίηση εντός της συγκεκριμένης αγωνιστικής.  
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­ Στο Σενάριο Α, το πραγματοποιημένο κέρδος ανέρχεται σε 198,17 μονάδες 
(πραγματοποιημένο ROI 19,82% επί του bankroll).  

­ Στο Σενάριο Β, το πραγματοποιημένο κέρδος ανέρχεται σε 190,98 μονάδες (ROI 
19,10%).  

­ Στο Σενάριο Γ, το πραγματοποιημένο κέρδος ανέρχεται σε 186,25 μονάδες (ROI 
18,63%). 

 
Όλες οι στρατηγικές λειτουργούν υπό τον ίδιο περιορισμό προϋπολογισμού αγωνιστικής, 
δεσμεύοντας 500 μονάδες από συνολικό bankroll 1.000 μονάδων. Όταν οι αποδόσεις 
εκφράζονται ως προς το δεσμευμένο κεφάλαιο, οι πραγματοποιημένες αποδόσεις 
αντιστοιχούν περίπου σε 39,6% (Α), 38,2% (Β) και 37,3% (Γ). Οι αποδόσεις ως προς το 
δεσμευμένο κεφάλαιο αποτυπώνουν την αποδοτικότητα υπό δεδομένη έκθεση, ενώ οι 
αποδόσεις ως προς το bankroll επιτρέπουν την σύγκριση μεταξύ στρατηγικών με 
διαφορετική κάλυψη/συγκέντρωση. 
 
Η απόκλιση μεταξύ αναμενόμενων και πραγματοποιημένων αποτελεσμάτων είναι 
οικονομικά ενημερωτική. Το Σενάριο Α εμφανίζει αρνητικό αναμενόμενο ROI στις 
προσομοιώσεις Monte Carlo, αλλά παράγει το υψηλότερο εκ των υστέρων κέρδος στη 
συγκεκριμένη αγωνιστική. Το γεγονός αυτό δεν αντιφάσκει με τα αποτελέσματα 
προσομοίωσης, αλλά αναδεικνύει τον καθοριστικό ρόλο της διακύμανσης σε περιβάλλοντα 
στοιχηματισμού μικρού ορίζοντα. Μια μεμονωμένη αγωνιστική μπορεί να εμφανίσει 
ευνοϊκό αποτέλεσμα εντός της κατανομής ακόμη και όταν η υποκείμενη στρατηγική έχει 
αρνητική αναμενόμενη αξία. 
 
Κατά συνέπεια, η πραγματοποιημένη κερδοφορία δεν πρέπει να ερμηνεύεται ως 
επικύρωση διαρθρωτικής υπεροχής. Η αναλυτική αξία του πλαισίου έγκειται στη 
μετατόπιση της κατανομής αποτελεσμάτων-αύξηση αναμενόμενων αποδόσεων και μείωση 
πιθανότητας ζημίας-και όχι στη μεγιστοποίηση εκ των υστέρων κέρδους σε μία μόνο 
πραγματοποίηση. Η συνύπαρξη θετικών πραγματοποιημένων κερδών σε όλα τα σενάρια 
ενισχύει την αναγκαιότητα αξιολόγησης βάσει κατανομών και αποθαρρύνει 
συμπεράσματα που στηρίζονται αποκλειστικά στο αποτέλεσμα. 

10.7 Δυνατότητα ελέγχου σε επίπεδο αγώνα και πιθανολογική ερμηνεία 

Κύριο πλεονέκτημα του πλαισίου αποτελεί η δυνατότητα ελέγχου σε επίπεδο αγώνα. Για 
κάθε αγώνα αναφέρεται η πιθανότητα που υπονοείται από την αγορά, η προσαρμοσμένη 
πιθανότητα, η αναμενόμενη αξία, το μέγεθος πονταρίσματος και το πραγματοποιημένο 
αποτέλεσμα για όλα τα σενάρια. Η δομή αυτή καθιστά το πλαίσιο διαψεύσιμο σε επίπεδο 
μεμονωμένης απόφασης. 
 
Ακόμα, επισημαίνεται ότι αρκετά στοιχήματα με υψηλή αναμενόμενη αξία δεν αποδίδουν 
κέρδος, καθώς επικρατούν δυσμενείς εκβάσεις. Τέτοια αποτελέσματα δεν συνιστούν 
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αποτυχία του πλαισίου, αλλά αντανακλούν τη θεμελιώδη φύση της πιθανολογικής λήψης 
αποφάσεων. Η ρητή ανάδειξη της συμπεριφοράς αυτής διευκρινίζει ότι το πλαίσιο 
τιμολογεί τον κίνδυνο και κατανέμει κεφάλαιο υπό αβεβαιότητα, αντί να προβλέπει 
ντετερμινιστικά αποτελέσματα. 

10.8 Ανάλυση ευαισθησίας και εξάρτηση παραμέτρων 

Η ανάλυση ευαισθησίας εξετάζει πώς η μέση Monte Carlo ROI μεταβάλλεται ως προς τις 
παραμέτρους β₁ (ευαισθησία αξιολόγησης), β₂ (ευαισθησία φόρμας) και α (κλιμάκωση 
Kelly). Η προσαρμοσμένη επιφάνεια απόκρισης επιτυγχάνει R² = 0,73, ένδειξη ότι 
σημαντικό μέρος της μεταβλητότητας της προσομοιωμένης απόδοσης εξηγείται 
συστηματικά από τις παραμέτρους και όχι από στοχαστικό θόρυβο. 
 
Τα αποτελέσματα δείχνουν ότι η παράμετρος β₂ εμφανίζει ισχυρότερη οριακή επίδραση σε 
σχέση με τη β₁, γεγονός που υπογραμμίζει τη μεγαλύτερη εμπειρική σημασία της 
πρόσφατης αγωνιστικής φόρμας. Παράλληλα, η παράμετρος α λειτουργεί ως μηχανισμός 
ρύθμισης της συνολικής έκθεσης και του κινδύνου δυσμενών σεναρίων. Η δυνατότητα 
ερμηνείας των παραμέτρων μετατοπίζει την ανάλυση από την απλή βελτιστοποίηση προς 
την ουσιαστική κατανόηση της αξιοπιστίας των σημάτων και της κλιμάκωσης του κινδύνου. 

10.9 Σύγκριση προφίλ κινδύνου και οικονομικά της διάθεσης ανάληψης 
κινδύνου 

Υπό σταθερές προσαρμοσμένες πιθανότητες, το προτεινόμενο πλαίσιο συγκρίνει 
εναλλακτικά προφίλ ανάληψης κινδύνου, αμυντικό, ουδέτερο και επιθετικό, μέσω 
παραμετρικών μεταβολών στην κλιμάκωση του κριτηρίου Kelly, στο ανώτατο κλάσμα 
πονταρίσματος και στους περιορισμούς κεφαλαίου ανά αγωνιστική. Τα εμπειρικά 
αποτελέσματα αναδεικνύουν μια σαφώς διαρθρωμένη σχέση κινδύνου–απόδοσης, όπου 
οι υψηλότερες αναμενόμενες αποδόσεις συνδέονται συστηματικά με αυξημένη 
μεταβλητότητα και περισσότερα δυσμενή σενάρια για το χαρτοφυλάκιο. 
 
Το αμυντικό προφίλ αποδίδει χαμηλότερο μέσο ROI (5,87%) με μικρότερο κίνδυνο 
δυσμενών σεναρίων (CVaR ≈ −6,81%). Το τυπικό προφίλ εξισορροπεί απόδοση (8,61%) και 
κίνδυνο. Το επιθετικό προφίλ μεγιστοποιεί το αναμενόμενο ROI (12,50%), αλλά 
συνοδεύεται από υψηλότερη μεταβλητότητα και περισσότερα δυσμενή σενάρια (CVaR ≈ 
−13,59%), παρά την ελαφρώς χαμηλότερη πιθανότητα ζημίας. Η απόκλιση αυτή 
καταδεικνύει ότι η συχνότητα ζημιών και η σοβαρότητα ζημιών αποτελούν διακριτές 
διαστάσεις κινδύνου. 
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10.10 Χρονική σταθερότητα και μάθηση με περισσότερα δεδομένα 

Η χρονική ανάλυση εξετάζει επεκτεινόμενα παράθυρα αγώνων (10 έως 30) για την 
αξιολόγηση σταθερότητας παραμέτρων και εξέλιξης απόδοσης. Τα πρώιμα παράθυρα 
εμφανίζουν σημαντική αστάθεια παραμέτρων και ασθενέστερη απόδοση, συμβατή με 
υπερπροσαρμογή υπό περιορισμένα δεδομένα. Καθώς το δείγμα αυξάνεται, οι παράμετροι 
συγκλίνουν, η μέση ROI αυξάνεται μονοτονικά προς ~10,6% και η πιθανότητα ζημίας 
μειώνεται κάτω από 10%. 
 
Η σύγκλιση αυτή υποστηρίζει ότι η βελτιωμένη απόδοση δεν αποτελεί τεχνούργημα 
σταθερών, εκ των υστέρων επιλεγμένων παραμέτρων, αλλά αναδύεται ενδογενώς καθώς 
συσσωρεύεται πληροφορία. Το εύρημα λειτουργεί ως εσωτερικός έλεγχος ευρωστίας 
έναντι ανησυχιών περί data-snooping. 

10.11 Ηθικά ζητήματα 

Η ηθική αξιολόγηση θεωρείται αναγκαία σε κάθε έρευνα σχετική με στοιχηματισμό. Πρώτη 
διάσταση αφορά τον κίνδυνο οικονομικής βλάβης και συμπεριφορικού εθισμού. Παρότι το 
πλαίσιο δίνει έμφαση στην αναμενόμενη αξία, στο πειθαρχημένο ποντάρισμα και στις 
μετρήσεις καθοδικού κινδύνου, τα αποτελέσματά του θα μπορούσαν να παρερμηνευθούν 
ως έμμεση επικύρωση κερδοφορίας. Ο κίνδυνος αυτός ενισχύεται όταν προβάλλονται 
θετικές αναμενόμενες αποδόσεις ή πραγματοποιημένα κέρδη. Για τον μετριασμό του, το 
πλαίσιο προβάλλει συστηματικά την πιθανότητα ζημίας, το CVaR και τις κατανομές 
αποτελεσμάτων αντί σημειακών εκτιμήσεων. 
 
Δεύτερη διάσταση αφορά την ψευδαίσθηση ελέγχου και την υπερβολική αυτοπεποίθηση. 
Ποσοτικά μοντέλα μπορεί να δημιουργήσουν την εντύπωση ότι τα αποτελέσματα 
«ελέγχονται» μέσω ρύθμισης παραμέτρων. Το πλαίσιο αντιμετωπίζει το ζήτημα 
αναδεικνύοντας αστάθεια παραμέτρων σε μικρά δείγματα, συχνές απώλειες ακόμη και σε 
στοιχήματα υψηλής EV και επιμονή καθοδικού κινδύνου υπό επιθετικές ρυθμίσεις. Η 
ορατότητα της αβεβαιότητας αποτελεί συνειδητή ηθική επιλογή. 
 
Τρίτη διάσταση αφορά τον κίνδυνο κακής χρήσης και υπερπροσαρμογής. Ο μηχανισμός 
προσαρμογής πιθανοτήτων διατηρείται σκόπιμα απλός και ερμηνεύσιμος, περιορίζοντας 
τον κίνδυνο εντοπισμού ψευδών «πλεονεκτημάτων» που εξαφανίζονται εκτός δείγματος. 
Επιπλέον, η ανάλυση ευαισθησίας και η χρονική ανάλυση αναδεικνύουν τη δυνητική 
ευθραυστότητα της απόδοσης υπό εναλλακτικές υποθέσεις. 
 
Τέλος, η ηθική ευθύνη επεκτείνεται στη μείωση βλάβης με περιορισμούς bankroll, ανώτατα 
όρια έκθεσης ανά αγωνιστική και συντηρητική κλιμάκωση Kelly που λειτουργούν ως 
πρακτικές δικλείδες. Από ηθική σκοπιά, εργαλεία υποστήριξης αποφάσεων οφείλουν να 
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αποθαρρύνουν την παρορμητικότητα και την αναζήτηση διακύμανσης, όχι να ενισχύουν 
τον όγκο στοιχημάτων. 

10.12 Δεοντολογικά ζητήματα: ανάλυση διπλής προοπτικής 

Η ηθική ανάλυση εκτείνεται πέρα από την απόδοση του πλαισίου και περιλαμβάνει 
ευθύνες τόσο των στοιχηματικών φορέων όσο και των συμμετεχόντων. Κάθε ποσοτικό 
πλαίσιο λειτουργεί σε περιβάλλον ασύμμετρης πληροφόρησης, συμπεριφορικών 
ευπαθειών και εμπορικών κινήτρων· συνεπώς, αξιολογείται και η αλληλεπίδρασή του με 
τον σχεδιασμό της αγοράς και τη συμπεριφορά των χρηστών. 
 

10.13 Βήματα Ανάλυσης Μοντέλου 

Σε αυτήν την υποενότητα παρουσιάζεται το μοντέλο μας βήμα προς βήμα, με 
οπτικοποιήσεις και αναλύσεις που υποστηρίζουν την κατανόηση της λειτουργίας του. 
 

 
Εικόνα 1: Βήμα 1 - Δεδομένα αγώνων.  
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Εικόνα 2: Βήμα 2 - Πιθανότητες χωρίς γκανιότα.  

 
 

 
 

Εικόνα 3: Βήμα 3 - Το μοντέλο edge προσαρμόζει τις στοιχηματικές πιθανότητες 
χρησιμοποιώντας τα χαρακτηριστικά των ομάδων. 
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Εικόνα 4: Βήμα 4 - Σύγκριση τριών σεναρίων στοιχηματισμού βάσει βασικών παραμέτρων.  

 
 

 
 

Εικόνα 5: Βήμα 5 - Αποτελέσματα προσομοίωσης Monte Carlo για όλα τα σενάρια (20.000+ 
επαναλήψεις).  
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Εικόνα 6: Βήμα 6 - Αναλυτικός ορισμός και ερμηνεία των παραμέτρων.  

 

 
Εικόνα 7: Βήμα 7 - Λεπτομέρειες στοιχηματισμού ανά αγώνα. Παρουσιάζoνται τα 
πονταρίσματα και τα κέρδη για κάθε σενάριο. 
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Εικόνα 8: Βήμα 8 - Ανάλυση ευαισθησίας: διερευνά πώς οι παράμετροι του μοντέλου (β1, 
β2,α) επηρεάζουν τη μέση απόδοση επένδυσης (Mean ROI). 

 

 
Εικόνα 9: Βήμα 9 - Στατιστική σύγκριση όλων των σεναρίων με χρήση 
επαναδειγματοληψίας bootstrap.  
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Εικόνα 10: Βήμα 10 - Σύγκριση προφίλ κινδύνου και ROI για σενάριο στοιχηματισμού Β. 

 

 
 

Εικόνα 11: Βήμα 11 - Χρονική ανάλυση που δείχνει πώς οι παράμετροι του μοντέλου και η 
απόδοση εξελίχθηκαν με την πάροδο του χρόνου. 
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11. Συμπεράσματα 

Η παρούσα εργασία συμβάλλει στη βιβλιογραφία με έναν ολοκληρωμένο και συστηματικό 
τρόπο ενσωμάτωσης τεχνικών τεχνητής νοημοσύνης στη λήψη στοιχηματικών αποφάσεων, 
όχι με σκοπό τη μεγιστοποίηση του κέρδους, αλλά με στόχο τη βελτίωση της ποιότητας της 
απόφασης, τη διαχείριση του κινδύνου και την προώθηση υπεύθυνων πρακτικών 
στοιχηματισμού.  
 
Σε αντίθεση με μεγάλο μέρος της υπάρχουσας βιβλιογραφίας, η οποία επικεντρώνεται είτε 
αποκλειστικά στην πρόβλεψη αποτελεσμάτων είτε στη βελτιστοποίηση στρατηγικών 
πονταρίσματος σε απομονωμένο πλαίσιο, η εργασία αυτή προτείνει ένα ενοποιημένο 
πλαίσιο που συνδυάζει προσαρμογή πιθανοτήτων, κατανομή κεφαλαίου, προσομοίωση 
κινδύνου και εξατομίκευση βάσει προφίλ χρήστη. Σε σχέση με μία αφελή στρατηγική βάσης 
που ποντάρει συστηματικά στο φαβορί, το προτεινόμενο πλαίσιο βελτιώνει την 
αναμενόμενη ROI κατά περίπου 11 ποσοστιαίες μονάδες, μειώνει την πιθανότητα ζημίας 
κατά περισσότερο από 40 ποσοστιαίες μονάδες και συμπιέζει τον καθοδικό κίνδυνο ουράς 
υπό ρεαλιστικά περιθώρια τιμολόγησης. 
 
Η ανάλυση των τριών σεναρίων (A, B, C) αποσκοπεί στην απομόνωση της συνεισφοράς κάθε 
επιμέρους βήματος της προτεινόμενης μεθοδολογίας. Συγκεκριμένα, στο Σενάριο Α 
εφαρμόζονται αγοραίες πιθανότητες και flat staking, χωρίς προσαρμογή πιθανοτήτων ή 
βελτιστοποίηση μεγέθους θέσης. Στο Σενάριο Β ενσωματώνεται η εκτίμηση edge μέσω 
μοντέλου πιθανοτήτων και εφαρμόζεται Kelly sizing σε όλους τους αγώνες, ενώ στο Σενάριο 
C προστίθεται επιπλέον φίλτρο σημαντικότητας (Δp threshold), περιορίζοντας την έκθεση 
μόνο σε στοιχήματα με επαρκές αναμενόμενο πλεονέκτημα. 
 
Τα αποτελέσματα δείχνουν ότι το Σενάριο Α εμφανίζει αρνητική μέση απόδοση (Mean ROI 
≈ −2.18%) και εξαιρετικά υψηλή πιθανότητα ζημίας (Prob(Loss) ≈ 60%), καθώς και το 
δυσμενέστερο tail-risk προφίλ (CVaR 5% ≈ −19.9%), γεγονός που υποδηλώνει σαφώς μη 
βιώσιμη στρατηγική. Αντιθέτως, στο Σενάριο Β παρατηρείται δραστική βελτίωση τόσο στη 
μέση απόδοση (≈ +8.61%) όσο και στη μείωση του κινδύνου (Prob(Loss) ≈ 16.66%, CVaR 5% 
≈ −9.75%), επιβεβαιώνοντας τη σημασία της εκτίμησης edge και της δυναμικής 
προσαρμογής του μεγέθους θέσης. Τέλος, το Σενάριο C επιτυγχάνει περαιτέρω βελτίωση 
του προφίλ κινδύνου–απόδοσης, παρουσιάζοντας την υψηλότερη μέση απόδοση (≈ 
+9.24%) και τη χαμηλότερη πιθανότητα ζημίας (≈ 15.68%), διατηρώντας παράλληλα 
παρόμοιο αλλά ελαφρώς βελτιωμένο tail-risk προφίλ (CVaR 5% ≈ −9.79%). Το αποτέλεσμα 
αυτό καταδεικνύει ότι το φίλτρο σημαντικότητας λειτουργεί ως μηχανισμός 
βελτιστοποίησης της στρατηγικής, απορρίπτοντας χαμηλής ποιότητας στοιχήματα και 
ενισχύοντας τη συνολική σταθερότητα. 

Συνολικά, τα ευρήματα τεκμηριώνουν ότι κάθε πρόσθετο βήμα της μεθοδολογίας 
συνεισφέρει θετικά και συστηματικά στη βελτίωση της απόδοσης και στη μείωση του 
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κινδύνου, με την πλήρη εκδοχή της μεθοδολογίας (Σενάριο Γ) να παρουσιάζει το βέλτιστο 
trade-off κινδύνου–απόδοσης. 

Τα κύρια συμπεράσματα της εγασιας μπορύν να συνοψιστούν ως εξής: 
­ (α) η προγνωστική ακρίβεια από μόνη της δεν επαρκεί για κερδοφορία,  
­ (β) μέτριες, συστηματικές προσαρμογές πιθανοτήτων σε συνδυασμό με πειθαρχημένη 

κατανομή κεφαλαίων μπορούν να μεταβάλουν ουσιαστικά κατανομές αποδόσεων, και  
­ (γ) η διάθεση ανάληψης κινδύνου είναι κεντρική, καθώς οι υψηλότερες αναμενόμενες 

αποδόσεις συνοδεύονται από δυσανάλογη αύξηση μεταβλητότητας και κινδύνου 
ουράς, ακόμη και με σταθερές πιθανότητες. 

 
Μεθοδολογικά, τα ισχυρά σημεία του πλαισίου εντοπίζονται στη διαφάνεια, στη 
δυνατότητα ελέγχου και στην εσωτερική ευρωστία. Κάθε μετασχηματισμός, από την 
απομάκρυνση περιθωρίου (de-vigging) έως την προσαρμογή πιθανοτήτων, το ποντάρισμα, 
την προσομοίωση και τη συμπερασματολογία, είναι ρητός και διαχωρίσιμος. Τα 
αποτελέσματα σε επίπεδο αγώνα καθιστούν τις αποφάσεις ελέγξιμες, ενώ οι τεχνικές 
Monte Carlo και bootstrap παρέχουν διανεμητικό και συμπερασματικό πλαίσιο. 
 
Σε σχέση με την υπάρχουσα βιβλιογραφία, η παρούσα εργασία δεν περιορίζεται ούτε στην 
απομονωμένη πρόβλεψη αποτελεσμάτων ούτε στην εφαρμογή μεμονωμένων στρατηγικών 
πονταρίσματος, αλλά προτείνει ένα ενοποιημένο, διαφανές και ερμηνεύσιμο πλαίσιο που 
συνδυάζει προσαρμογή πιθανοτήτων, κατανομή κεφαλαίου, προσομοίωση κινδύνου και 
εξατομίκευση βάσει προφίλ χρήστη. Με τον τρόπο αυτό, μετατοπίζει τη συζήτηση από το 
ερώτημα «ποιο αποτέλεσμα είναι πιθανότερο» στο «πώς αξιολογείται και διαχειρίζεται ο 
κίνδυνος υπό αβεβαιότητα», γεφυρώνοντας τη θεωρία πρόβλεψης με τη θεωρία 
χαρτοφυλακίου και τη λήψη αποφάσεων. 

Ως προς τη γενικευσιμότητα, τα αποτελέσματα είναι ισχυρά εντός του συγκεκριμένου 
εμπειρικού πλαισίου (αγορές 1X2, ιστορικά δεδομένα, προκαθορισμένες παραμέτρους 
κινδύνου και κεφαλαίου). Η άμεση μεταφορά τους σε άλλες αθλητικές αγορές, σε 
διαφορετικούς τύπους στοιχημάτων ή σε δυναμικά περιβάλλοντα πραγματικού χρόνου 
απαιτεί περαιτέρω εμπειρική επικύρωση. Επιπλέον, τα συμπεράσματα εξαρτώνται από 
συγκεκριμένες παραδοχές μοντελοποίησης και από σταθερά χαρακτηριστικά 
συμπεριφοράς του χρήστη, γεγονός που οριοθετεί την ισχύ τους σε πραγματικές συνθήκες 
χρήσης. 

Η μελέτη δεν ισχυρίζεται καθολική υπεροχή έναντι των στοιχηματικών εταιρειών. 
Αντιθέτως, αναδεικνύει πώς οι αποφάσεις στοιχηματισμού μπορούν να αξιολογηθούν με 
εργαλεία αντίστοιχα της χρηματοοικονομικής ανάλυσης χαρτοφυλακίου, όπως η 
αναμενόμενη απόδοση, η διακύμανση, ο κίνδυνος δυσμενών σεναρίων και ο έλεγχος 
έκθεσης. Εντός του καθορισμένου πεδίου εφαρμογής, το πλαίσιο συγκροτεί μια 
πειθαρχημένη, ερμηνεύσιμη και ηθικά θεμελιωμένη προσέγγιση για ανάλυση 
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στοιχηματισμού υπό αβεβαιότητα, με συνάφεια προς την εφαρμοσμένη στατιστική, τα 
χρηματοοικονομικά και τη θεωρία αποφάσεων. 
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12. Χρήση ΑΙ στην εργασία   

Στο πλαίσιο της παρούσας διπλωματικής εργασίας έγινε χρήση εργαλείων τεχνητής 
νοημοσύνης (AI) με σκοπό την υποστήριξη της διαδικασίας συγγραφής, τη βελτίωση της 
σύνταξης και της ροής του κειμένου, καθώς και την προσαρμογή του συνολικού 
περιεχομένου σε ένα πιο επίσημο και ακαδημαϊκό ύφος, όπως αρμόζει σε διπλωματική 
εργασία. Επιπλέον, η τεχνητή νοημοσύνη χρησιμοποιήθηκε για τη διαχείριση και τη 
μορφοποίηση των βιβλιογραφικών αναφορών σύμφωνα με τις οδηγίες της εργασίας, 
εξασφαλίζοντας ενιαίο και σωστό στυλ παραπομπών. Η χρήση των εν λόγω εργαλείων 
περιορίστηκε αποκλειστικά σε καθοδήγηση και επεξεργασία του ύφους και της συνοχής 
του κειμένου, ενώ η επιστημονική τεκμηρίωση, η ανάλυση δεδομένων και η διαμόρφωση 
των κύριων επιχειρημάτων έγιναν εξ ολοκλήρου από τον συγγραφέα. 
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