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Πρόλογος 

 

Η παρούσα διπλωματική εργασία ανατέθηκε από τον καθηγητή κ. Άγγελο Σιόλα τον 

Σεπτέμβριο του 2011. Πραγματοποιήθηκε κατά κύριο λόγο στους χώρους του Τομέα 

Γεωγραφίας και Περιφερειακού Σχεδιασμού, καθώς και στο Κέντρο 

Γεωπληροφορικής. Για την πραγματοποίηση της διπλωματικής απαιτήθηκαν 

ορισμένες επισκέψεις στο Δήμο Νέας Ιωνίας, στον Οργανισμό Ρυθμιστικού Σχεδίου 

Αθηνών καθώς και στο Υπουργείο Ενέργειας, Περιβάλλοντος και Κλιματικής 

Αλλαγής.  

Στο σημείο αυτό θα ήθελα να ευχαριστήσω θερμά τον επιβλέποντα καθηγητή κ. 

Άγγελο Σιόλα τόσο για την ανάθεση της παρούσας διπλωματικής, όσο και για την 

πλήρη επιστημονική υποστήριξη.  

Επίσης, θα ήθελα να ευχαριστήσω τον κ. Ευθύμιο Μπακογιάννη που ακούραστα 

συντέλεσε τα μέγιστα ώστε να ολοκληρωθεί η παρούσα εργασία και οποτεδήποτε 
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Περίληψη 

 

 

Αντικείμενο της παρούσας διπλωματικής εργασίας είναι η μελέτη των 

πολεοδομικών και κυκλοφοριακών στοιχείων του Δήμου Νέας Ιωνίας. Η έντονη 

οικιστική ανάπτυξη της περιοχής, καθώς και ο ελλιπής κυκλοφοριακός σχεδιασμός 

δημιουργεί αρκετά προβλήματα στους κατοίκους και τους επισκέπτες του δήμου. 

Μέσα από την μελέτη αυτή θα εντοπιστούν λύσεις για τη μετατροπή του δήμου σε 

μια περισσότερο βιώσιμη περιοχή. Βασικότερη αλλαγή θα είναι η προώθηση 

εναλλακτικών τρόπων μετακίνησης, όπως το περπάτημα και το ποδήλατο. Αρχικά, 

πραγματοποιείται η ανάλυση της υφιστάμενης κατάστασης του δήμου. Όσον 

αφορά τα στοιχεία του φυσικού περιβάλλοντος, τα δημογραφικά χαρακτηριστικά, 

τα στοιχεία της απασχόλησης και της εκπαίδευσης, τους πόλους έλξης, τα δίκτυα 

υποδομής και την ευρύτερη περιοχή. Ειδικότερα αναλύονται τα πολεοδομικά και 

κυκλοφοριακά χαρακτηριστικά του δήμου, αναγνωρίζοντας ταυτόχρονα και τα 

προβλήματα που χρήζουν αντιμετώπισης. Στη συνέχεια προτείνονται οι άξονες 

επίλυσης των κυκλοφοριακών προβλημάτων μέσα από μια σειρά μέτρων που 

πρέπει να ληφθούν. Ακόμη, παρουσιάζεται ο προτεινόμενος πολεοδομικός 

σχεδιασμός και ορισμένα μέτρα που στοχεύουν στην προστασία του 

περιβάλλοντος. Η εργασία ολοκληρώνεται με τα συμπεράσματα που προκύπτουν 

και την αξιολόγηση του προτεινόμενου σχεδιασμού. Στο τέλος παρατίθενται χάρτες 

που παρουσιάζουν την υφιστάμενη κατάσταση, όσο και τις προτάσεις 

παρεμβάσεων. 
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Abstract 

 

 

The aim of this thesis is to study the environmental and traffic data of the 

municipality of Nea Ionia. The intense urban development of the region and the 

incomplete traffic planning have negative effects on the residents and the visitors of 

the municipality. This study suggests ways, in which the municipality can be 

transformed into a viable area. A substantial change includes the residents’ 

motivation to use alternative commuting modes, such as walking and cycling. At first, 

the current municipality situation is analyzed, regarding to the elements of the 

natural environment, the demographic characteristics, the employment information 

and education, the attractions, the infrastructure networks and the wider region. 

The urban and traffic characteristics are extensively analyzed ; meanwhile problems 

to be solved are referred. The urgent need for measures requires guidelines for the 

solution of the existing traffic problems. An improved urban design, as well as 

measures for the environmental protection are also suggested. The conclusion and 

the evaluation of the suggested interventions integrate this thesis. In the last pages, 

detailed maps are quoted, that demonstrate the current situation and the suggested 

interventions. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1 -  ΣΤΟΧΟΙ ΚΑΙ ΥΠΟΣΤΟΧΟΙ 

 

1.1. Γεωγραφικός προσδιορισμός περιοχής μελέτης 

 

Η περιοχή της Νέας Ιωνίας αποτελεί μέρος του πολεοδομικού συγκροτήματος Αθήνας – 

Πειραιά . Ανήκει στον Δήμο Νέας Ιωνίας. Σύμφωνα με την απογραφή του 2011, ο Δήμος 

Νέας Ιωνίας φιλοξενεί 66.800 κατοίκους εκ των οποίων 32.470 άνδρες και  34.330 γυναίκες. 

Έχει έκταση 4.421 τετραγωνικά χιλιόμετρα. Συνορεύει νότια με τους δήμους Αθηναίων και 

Γαλατσίου, νοτιοανατολικά με τη Φιλοθέη, ανατολικά με το δήμο Αμαρουσίου, βόρεια με 

την περιοχή του Ηρακλείου και δυτικά με τη Νέα Φιλαδέλφεια. 

 

  
(Εικόνα 1.1  Περιοχή Νέας Ιωνίας – Ευρύτερη περιοχή) 

 

 

 

1.2 Στόχος 
 

Στόχος της παρούσας διπλωματικής εργασίας είναι η αναβάθμιση του βιοτικού επιπέδου 

των κατοίκων και η αναζωογόνηση της περιοχής, καθώς επίσης και η προστασία και 

ανάδειξη του περιβάλλοντος, μέσα από πολεοδομικές και κυκλοφοριακές παρεμβάσεις.  
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1.3 Υποστόχοι 

 
Η καλύτερη και αποτελεσματικότερη επίτευξη του στόχου υποστηρίζεται από επιμέρους 

άξονες παρέμβασης – υποστόχους, που προωθούν συνδυαστικά τόσο την αντιμετώπιση 

των ελλείψεων, όσο και την ενδυνάμωση των πλεονεκτημάτων της περιοχής.  

 

Οι κυριότεροι από τους υποστόχους αυτούς είναι: 

 Η βελτίωση της λειτουργικότητας της περιοχής μέσα από παρεμβάσεις στη δομή των 

χρήσεων γης και του δικτύου. 

 Η αρμονική συνύπαρξη διαφορετικών χρήσεων γης και η απομάκρυνση οχλουσών 

χρήσεων.  

 Η βελτίωση του κυκλοφοριακού συστήματος του αστικού ιστού της περιοχής 

μελέτης. Συγκεκριμένα θα υλοποιηθεί μια σωστή ιεράρχηση του οδικού δικτύου 

δημιουργώντας δρόμους ήπιας κυκλοφορίας, πεζοδρόμους και διαπλατύνσεις 

οδικών αξόνων. 

 Η βελτίωση της σύνδεσης της Νέας Ιωνίας με τους όμορους δήμους αλλά και το 

κέντρο της Αθήνας. 

 Η ευαισθητοποίηση των κατοίκων για τη χρήση εναλλακτικών μέσων μεταφοράς. 

 Η προστασία του πολεοδομικού κέντρου από τη διαμπερή κυκλοφορία και τη χρήση 

του αυτοκινήτου. 

 Η ανάδειξη της ταυτότητας και της ιδιαιτερότητας  της περιοχής αξιοποιώντας τα 

στοιχεία του βιομηχανικού περιβάλλοντος. 

 

 

1.4 Μεθοδολογική προσέγγιση 

 
Η παρούσα διπλωματική εργασία θα εκπονηθεί σε δυο στάδια: 

1. Το πρώτο στάδιο που περιλαμβάνει την ανάλυση της υπάρχουσας κατάστασης και 

την διάγνωση των προβλημάτων, αλλά και των προοπτικών της Νέας Ιωνίας. 

2. Το δεύτερο στάδιο κατά το οποίο έγινε επεξεργασία των διαθέσιμων πληροφοριών 

και δίνεται η πρόταση για τις κυκλοφοριακές και πολεοδομικές παρεμβάσεις που 

πρέπει να πραγματοποιηθούν. 

 

Οι βασικές κατευθύνσεις που ακολουθούνται είναι οι εξής: 

 << Συνάρτηση του σχεδιασμού με το κοινωνικοοικονομικό και πολιτικό γίγνεσθαι. 

 Ο σχεδιασμός εμπεριέχει σώμα γνώσης, προϋποθέτει κρίση και δεν είναι απλά ένα 

‘’εκτελεστικό όργανο’’. 

 Σύνδεση του πολεοδομικού σχεδιασμού με τον αντίστοιχο χωροταξικό. 

 Ισόρροπη εξυπηρέτηση της ανάπτυξης και της ποιότητας ζωής. 

 Εξισορροπητικός διαχωρισμός, ορθολογική γειτνίαση αστικών χρήσεων. 

 Επεκτάσεις μόνο όταν δικαιολογούνται από τον σχεδιασμό και με τη μορφή 

συμπαγών ενοτήτων. 
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 Ιστορία και πολιτιστική κληρονομιά, σημαντικά διατηρητέα στοιχεία για την πόλη 

και την ταυτότητά της.  

 Η προστασία του φυσικού περιβάλλοντος, συμβολή στην ανάπτυξη και την 

αειφορία της πόλης. 

 Οι μεταφορές σε συνδυασμό με τον πολεοδομικό σχεδιασμό, σημαντική συνιστώσα 

της αναβάθμισης της πόλης. 

 Ο εκσυγχρονισμός των δικτύων υποδομής, προϋπόθεση ανταγωνιστικότητας και 

ποιοτικής βελτίωσης της πόλης. >>  
(Πολεοδομικός Σχεδιασμός Για Μια Βιώσιμη Ανάπτυξη του Αστικού Χώρου, Αραβαντινός -  2007) 

 

 

Για τις ανάγκες της παρούσας εργασίας χρησιμοποιήθηκαν υπόβαθρα τα οποία 

αποκτήθηκαν από τον τομέα Γεωγραφίας και Περιφερειακού Αστικού Σχεδιασμού της 

Σχολής Αγρονόμων Τοπογράφων Μηχανικών Ε.Μ.Π.  

 

Η επεξεργασία και η σχεδίαση των χαρτών υλοποιήθηκε με το σχεδιαστικό πρόγραμμα 

Autocad 2008.  

 

Στο επόμενο κεφάλαιο παρουσιάζεται η ανάλυση της περιοχής μελέτης προκειμένου, να 

σκιαγραφηθεί η φυσιογνωμία της. Δηλαδή αναλύονται πληθυσμιακά, κοινωνικά, 

οικονομικά, και γεωγραφικά χαρακτηριστικά που αφορούν την Νέα Ιωνία.  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2 – ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 

ΜΕΛΕΤΗΣ 

 

2.1 Πληθυσμιακά Στοιχεία 

2.1.1 Πληθυσμός Νέας Ιωνίας και όμορων δήμων 

Μετά τα στοιχεία της ΕΣΥΕ που προέκυψαν από την απογραφή του 2001, ο πραγματικός 

πληθυσμός της περιοχής μελέτης ανέρχεται στους 66017 ανθρώπους. Με βάση την 

απογραφή του 1991 που ο πραγματικός πληθυσμός της Νέας Ιωνίας υπολογίστηκε στους 

60635 ανθρώπους παρατηρήθηκε αύξηση της τάξης του 8,9%. Η αύξηση αυτή είναι τόσο 

σημαντική και σε απόλυτο αριθμό, αφού αντιστοιχεί σε 5382 κατοίκους. Αξίζει να 

αναφερθεί ότι η αντίστοιχη μεταβολή του πληθυσμού για την περίοδο 1981-1991 είναι 

+2,4% σε ποσοστό και 1433 άτομα σε απόλυτο αριθμό. Είναι λοιπόν φανερό πως η αύξηση 

του πληθυσμού για την περίοδο 1991-2001 είναι 4 φορές μεγαλύτερη από την αντίστοιχη 

για την δεκαετία 1981-1991.    

 1981 1991 2001 2011 

Πραγματικός 

πληθυσμός 

59202 60635 66017 66800 

Πυκνότητα πληθυσμού 

(κάτοικοι ανά km²) 

13391.1 13715.2 14932.6  

(Πίνακας 2.1: Πληθυσμός Δήμου Νέας Ιωνίας και πυκνότητα πληθυσμού έτη 1981-1991 – 2001-2011                                        
Πηγή: ΕΣΥΕ,1981-1991-2001-2011) 

Η ραγδαία αυτή εξέλιξη του πληθυσμού οφείλεται σε πάρα πολλούς λόγους, διαφορετικής 

φύσεως μάλιστα. Μερικοί από αυτούς είναι η κάθε είδους μετανάστευση των κατοίκων 

αλλά και η υπογεννητικότητα. Αναμφίβολα η εσωτερική και η εξωτερική μετανάστευση 

έχουν επηρεάσει αυτή την τεράστια αύξηση του πληθυσμού της τοπικής κοινωνίας της 

Νέας Ιωνίας. Η εσωτερική μετανάστευση προήλθε από την επιθυμία των ανθρώπων να 

μετακομίσουν σε περιοχές που θα αναβάθμιζαν και θα εξύψωναν το βιοτικό τους επίπεδο 

και τις συνθήκες διαβίωση. Χαρακτηριστικά αυτών των περιοχών θεωρούνται η χαμηλή 

πληθυσμιακή πυκνότητα, οι μεγάλοι ενιαίοι κοινόχρηστοι χώροι πρασίνου και τα χαμηλά 

επίπεδα όχλησης.  Ένας ακόμα παράγοντας εσωτερικής μετανάστευσης αποτέλεσαν οι 

άνθρωποι που προήλθαν από την επαρχία και αναζήτησαν μια περιοχή εγκατάστασης που 

θα ταιριάζει με τα δικές τους επιθυμίες και ανάγκες. Αντίθετα η εξωτερική μετανάστευση 

χρήζει διαφορετικής ανάλυσης των κοινωνικών παραμέτρων σε σχέση με την εσωτερική και 

πραγματοποιείται στις περισσότερες περιπτώσεις για οικονομικούς λόγους.  

Ένας επιπλέον λόγος που οδήγησε σε αυτή τη σημαντική μεταβολή του πληθυσμού είναι η 

αύξηση της γεννητικότητας . Αυτός ο κοινωνικός δείκτης θα αναλυθεί διεξοδικά στο 
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επόμενο κεφάλαιο όπου εξετάζεται η ηλικιακή σύνθεση του Δήμου Νέας Ιωνίας. Επίσης στο 

επόμενο κεφάλαιο θα παρουσιαστούν και τα στοιχεία που σχετίζονται με την  

μετανάστευση της περιοχής. 

Με βάση τα στοιχεία της ΕΣΥΕ που αφορούν τις απογραφές του 1991 και του 2001 για τους 

όμορους δήμους της Νέας Ιωνίας, παρατηρούνται έντονες διαφοροποιήσεις και 

διακυμάνσεις στη μεταβολή του πληθυσμού. Πιο χαρακτηριστικό παράδειγμα αποτελεί ο 

Δήμος Μεταμόρφωσης που σημείωσε ποσοστιαία μεταβολή επί του πραγματικού 

πληθυσμού 25,6%. Όπως προαναφέρθηκε, ο Δήμος Νέας Ιωνίας παρουσίασε αύξηση 8,9%. 

Στα ίδια επίπεδα μεταβολής πληθυσμού κυμάνθηκαν ο Δήμος Αμαρουσίου με ποσοστό 

8,4% και ο Δήμος Ηρακλείου με 7,05%. Οι Δήμοι Νέας Χαλκηδόνας και Γαλατσίου 

παρουσίασαν ελάχιστη αύξηση με ποσοστά 1,6% και 1,42% αντίστοιχα. Αντίθετη πορεία με 

τους υπόλοιπους Δήμους, δηλαδή μείωση του πραγματικού τους πληθυσμού, σημειώθηκε 

στους Δήμους Νέας Φιλαδέλφειας και Αθηναίων με ποσοστά 4.55% και 3,45%. 

Συγκεκριμένα από τον δήμο Αθηναίων μετακόμισαν 26558 κάτοικοι πραγματικού 

πληθυσμού τη δεκαετία 1991-2001. Μάλιστα αυτό το πλήθος κόσμου θεωρείται τόσο 

μεγάλο που αντιστοιχεί περίπου στον συνολικό πληθυσμό του Δήμου Μεταμόρφωσης 

(26448 κάτοικοι). Ο δήμος Φιλοθέης παρουσιάζει τη μεγαλύτερη μείωση από τους όμορους 

δήμους της Νέας Ιωνίας, καθώς ο πραγματικός πληθυσμός του 2001 είναι κατά 12,93% 

μειωμένος σε σχέση με αυτόν του 1991. 

Με βάση τα στοιχεία που παρατέθηκαν, παρουσιάζεται μια σαφής τάση αύξησης του 

πληθυσμού στις περιοχές που συνορεύουν βόρεια με την περιοχή της Νέας Ιωνίας την 

δεκαετία του 1991-2001. Πρόκειται για δήμους που δεν έχουν γνωρίσει την αστική 

υποβάθμιση όπως το ιστορικό κέντρο της Αθήνας και αναφέρονται σε κοινωνικές ομάδες 

,με υψηλότερα οικονομικά εισοδήματα, που επιζητούν πιο αναβαθμισμένο και αξιοπρεπή  

τρόπο ζωής. Η αναβάθμιση των περιοχών αυτών όμως δεν μπορεί να συγκριθεί και 

εξισωθεί με την Κηφισιά και την Νέα Ερυθραία, περιοχές όπου διέμεναν οικογένειες με 

ιστορικά συνεχή υψηλά εισοδήματα. Μάλιστα στο Δήμο Φιλοθέης, που παρουσιάζονται 

αυτά τα κοινωνικά και ποιοτικά χαρακτηριστικά, παρατηρήθηκε έντονη μείωση του 

πληθυσμού. Στους δήμους, βόρεια της Νέας Ιωνίας, εγκαταστάθηκαν άνθρωποι 

μορφωμένοι, που κατάφεραν με την εργασία τους να βελτιώσουν το βιοτικό τους επίπεδο, 

να εξασφαλίσουν ένα καλύτερο μέλλον. 

Αντίθετα ο πληθυσμός της Αθήνας παρουσιάζει πτωτικές τάσεις, καθώς πολλά άτομα, 

κυρίως μεσαίου και ανωτέρου εισοδήματος μετακινούνται σε πιο αναβαθμισμένα 

προάστια του Νομού Αττικής, κυρίως προς το βορρά, όπως τα προάστια που αναφέρθηκαν 

παραπάνω. Φυσικά αυτή η συνεχής αύξηση του πληθυσμού στις νέες περιοχές να οδηγήσει 

και σε κάποια αστική υποβάθμιση και στα βορειότερα προάστια. Η αύξηση του πληθυσμού 

σε μια συγκεκριμένη χωρική ενότητα προϋποθέτει και ανάλογα έργα υποστήριξης  

υποδομών. Ήδη ορισμένοι από τους δήμους που προαναφέρθηκαν, αντιμετωπίζουν 

κυκλοφοριακό πρόβλημα λόγω της μεγάλης αύξησης του αριθμού των αυτοκινήτων που 

δεν έχουν τις κατάλληλες κυκλοφοριακές μελέτες που να προσαρμόζονται στα νέα 

δεδομένα.  
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Στον παρακάτω πίνακα (πίνακας 2.2) παρουσιάζονται οι πραγματικοί πληθυσμοί των 

όμορων δήμων της Νέας Ιωνίας, όπως αυτά προέκυψαν από τα στοιχεία της ΕΣΥΕ για το 

1991 και για το 2001. 

 

(Πίνακας 2.2: Σύγκριση πληθυσμού Δήμου Νέας Ιωνίας και όμορων δήμων για τα έτη 1991 – 2001                                           

Πηγή: ΕΣΥΕ, 1991-2001) 

 

2.1.2 Πληθυσμός ανά φύλο και ανά ηλικία  

Η ηλικιακή διάρθρωση του πληθυσμού του Δήμου της Νέας Ιωνίας για τα απογραφικά έτη 

1991 και 2001 σύμφωνα με τα στοιχεία της ΕΣΥΕ  απεικονίζεται στον πίνακα 2.3 . 

Παράλληλα, παρατίθεται και ο πίνακας 2.4, που παρουσιάζει τα αντίστοιχα στοιχεία για τον 

Δήμο Αθηναίων τις ίδιες χρονικές περιόδους για να μπορέσει να πραγματοποιηθεί μια 

σύγκριση μεταξύ τους. Επί παραδείγματι, το ποσοστό των ατόμων παιδικής ηλικίας, δηλαδή 

  Πληθυσμός 

1991 

Πληθυσμός 

2001 

Μεταβολή 

πληθυσμού (%) 

Πληθυσμός 

2011 

Δ. Νέας Ιωνίας 60635 66017 8,88% 
66800 

Δ. Αθηναίων 772072 745514 -3,44% 655780 

Δ. Αμαρουσίου 64092 69470 8,39% 72480 

Δ. Γαλατσίου 57230 58042 1,42% 58850 

Δ. Ηρακλείου 42905 45926 7,04%  

Δ. 

Μεταμορφώσεως 

21052 26448 25,63% 29770 

Δ. Νέας 

Φιλαδέλφειας 

25261 24112 -4,55% 35470 

Δ. Νέας 

Χαλκηδόνας 

9953 10112 1,60% 35470 

Δ. Φιλοθέης 8396 7310 -12,93% 26750 

(Δήμος Φιλοθέης 

Ψυχικού) 
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0-14 ετών, είναι  λίγο υψηλότερο για το Δήμο Νέας Ιωνίας (14.85%) έναντι του αντίστοιχου 

ποσοστού για το Δήμο Αθηναίων (11,52%) για το έτος 2001. Αντίστοιχα τα ποσοστά της 

παραγωγικής ηλικίας (15-64 ετών) παρουσιάζουν μικρή απόκλιση για τη Νέα Ιωνία 

(68,32%)και για την Αθήνα (70,98%). Τέλος τα ποσοστά του γηράσκοντος πληθυσμού άνω 

των 65 ετών είναι χαμηλότερα στο δήμο Νέας Ιωνίας(16,28%) έναντι του δήμου 

Αθηναίων(17,50%). 

Αναλύοντας και αξιολογώντας τα παραπάνω στατιστικά στοιχεία για τους δυο δήμους, το 

ποσοστό των ατόμων νεαρής ηλικίας επί του συνόλου του πραγματικού πληθυσμού είναι 

αρκετά μεγαλύτερο για την περιοχή της Νέας Ιωνίας από αυτό για την Αθήνα.  Επομένως 

είναι σαφές ότι παρατηρείται μια ηλικιακή δυναμική και μία τάση των νέων ανθρώπων για 

απομάκρυνση από το αστικό κέντρο της πόλης. Αυτό το γεγονός πιστοποιείται από τα 

ποσοστά των ανθρώπων της τρίτης ηλικίας που διαμένουν στον Δήμο Αθηναίων σε σχέση 

με τον Δήμο Νέας Ιωνίας.   

Στα διαγράμματα 2.1 και 2.2 παρατηρείται εμφανώς η μείωση, τόσο σε ποσοστά όσο και 

απόλυτο αριθμό, του πληθυσμού της δεκαετίας αυτής για τα παιδιά ηλικίας 0-14 ετών. Σε 

βάθος χρόνου, αυτό το γεγονός μπορεί να ερμηνευτεί σαν τάση μείωσης του πληθυσμού, 

που συγκρινόμενη με το Δήμο Αθηναίων όμως, με βάση τα παραπάνω είναι μικρότερη.  

Όπως προαναφέρθηκε παραπάνω η εσωτερική μετανάστευση αποτέλεσε ενδεχομένως 

έναν ακόμα λόγο που οδήγησε στην αύξηση του πληθυσμού της Νέας Ιωνίας. Αυτό 

πιστοποιείται και από το στατιστικό στοιχείο πως ο αριθμός των ατόμων των νεότερων 

ηλικιών μειώνεται μεταξύ 1991 και 2001 ενώ ο συνολικός πληθυσμός αυξήθηκε. Επομένως 

ο πληθυσμός της πόλης αυξήθηκε από άτομα που είχαν ως σκοπό την οικονομική 

μετανάστευση, εσωτερική ή εξωτερική αφού αυτή η κατηγορία ατόμων συνήθως δεν 

συμπεριλαμβάνει οικογένειες, οι οποίες ανεβάζουν τα ποσοστά των ατόμων νεαρότερης 

ηλικίας. Αξιοσημείωτο είναι το γεγονός πως ο πραγματικός πληθυσμός των γυναικών είναι 

σχεδόν στα ίδια επίπεδα με τον πραγματικό πληθυσμό των αντρών. Πιο συγκεκριμένα, το 

2001 ο πληθυσμός της Νέας Ιωνίας αποτελούταν κατά 48% από άντρες και κατά 52% από 

γυναίκες.  Από την πυραμίδα ηλικιών για το δήμο Νέας Ιωνίας με βάση τα στοιχεία της ΕΣΥΕ 

από την απογραφή του 2001 παρατηρείται ότι υπάρχουν αρκετοί άντρες στις παραγωγικές 

ηλικίες (ιδίως μεταξύ 20-39 ετών) γεγονός που ενισχύει την αντίληψη πως στον δήμο 

υπάρχουν αρκετοί μετανάστες για οικονομικούς λόγους. Στις μεγάλες ηλικίες άνω των 65 

ετών υπερτερεί σαφώς το γυναικείο φύλο. 
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Ηλικία/ Χρονολογία 1991 2001 

0-14 11570 9721 

15-24 8848 9290 

25-39 13627 16460 

              40-54 11432 14250 

55-64 7527 6533 

65-79 6052 8016 

80+ 1579 1747 

(Πίνακας 2.3: Πληθυσμός Δήμου Νέας Ιωνίας ανά ομάδες ηλικιών για τα έτη 1991 – 2001                                                             

Πηγή: ΕΣΥΕ, 1991-2001) 

Ηλικία/ Χρονολογία 1991 2001 

0-14 114617 85850 

15-24 119242 107183 

25-39 175891 191269 

40-54 141616 154041 

55-64 94989 76656 

65-79 98663 101926 

80+ 27054 28589 

(Πίνακας 2.4: Πληθυσμός Δήμου Αθηναίων ανά ομάδες ηλικιών για τα έτη 1991 – 2001                                                                       

Πηγή: ΕΣΥΕ, 1991-2001 
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(Διάγραμμα 2.1: Σύγκριση ποσοστών ομάδων ηλικιών Δήμων Ν.Ιωνίας-Αθηναίων 1991                                                                  

Πηγή: ΕΣΥΕ, 1991) 

 

 

 

( Διάγραμμα 2.2: Σύγκριση ποσοστών ομάδων ηλικιών Δήμων Ν.Ιωνίας-Αθηναίων 2001                                                                 

Πηγή: ΕΣΥΕ, 2001) 
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Πυραμίδα Ηλικιών Πληθυσμού του Δ. Νέας Ιωνίας 2001

6,00 4,00 2,00 0,00 2,00 4,00 6,00

0-4 ετών

5-9 ετών

10-14 ετών

15-19 ετών

20-24 ετών

25-29 ετών

30-34 ετών

35-39 ετών

40-44 ετών

45-49 ετών

50-54 ετών

55-59 ετών

60-64 ετών

65-69 ετών

70-74 ετών

75-79 ετών

80-84 ετών

85 ετών

Θήλεις

Άρρενες 

( Διάγραμμα 2.3: Πυραμίδα ηλικιών Πληθυσμού Δήμου Ν.Ιωνίας 2001                                                                                               

Πηγή: ΕΣΥΕ, 2001) 

 

2.2 Κοινωνικά χαρακτηριστικά 

2.2.1 Επίπεδο Μόρφωσης 

Το επίπεδο μόρφωσης και εκπαίδευσης των πολιτών του Δήμου Νέας Ιωνίας συντελούν 

στην δημιουργία μιας ολοκληρωμένης άποψης για τα ποιοτικά χαρακτηριστικά του 

πληθυσμού της πόλης. Τα στοιχεία αυτά είναι επίσημα, ακριβή, συλλέχθηκαν από τις 

απογραφές του 1991 και του 2001 και αναφέρονται στον πραγματικό πληθυσμό της 

περιοχής.  

Σύμφωνα με τα στοιχεία του 2001, το 34% των κατοίκων της περιοχής είναι απόφοιτοι 

μέσης εκπαίδευσης (λύκειο), ενώ το ποσοστό αποφοίτων στοιχειώδους εκπαίδευσης 

ανέρχεται στο 27%. Αυτό αποτελεί ένα ενθαρρυντικό δείγμα για τα επίπεδα μόρφωσης των 

κατοίκων της περιοχής καθώς το 1991, μόλις το 28% του πραγματικού πληθυσμού της 

περιοχής ήταν απόφοιτοι μέσης εκπαίδευσης και το 37% ήταν απόφοιτοι στοιχειώδους 

εκπαίδευσης. Ένα επίσης αξιοσημείωτο στοιχείο είναι ότι το ποσοστό αποφοίτων 

τριτοβάθμιας εκπαίδευσης έχει αυξηθεί κατά 10 ποσοστιαίες μονάδες (από 8% το 1991 σε 

18% το 2001). Το ποσοστό του πληθυσμού με επίπεδο εκπαίδευσης όχι πέραν του 

δημοτικού έχει μειωθεί από 52% το 1991 σε 36% το 2001. Τέλος, το πιο αξιόλογο σημείο 

είναι ότι το φαινόμενο αναλφαβητισμού στις σύγχρονες κοινωνίες τείνει να εξαλειφθεί 

καθώς το 2001, μόλις το 2% του πραγματικού πληθυσμού της Νέας Ιωνίας παραμένει σε 

μηδενικά επίπεδα μόρφωσης. 

Τα συμπεράσματα λοιπόν που προκύπτουν από τα παραπάνω στοιχεία είναι πως οι νέες 

γενιές διακρίνονται για το ανώτερο μορφωτικό τους επίπεδο σε σχέση με τις προηγούμενες 
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και σε αυτό συντελούν τόσο η θεσπισμένη υποχρεωτική εκπαίδευση σε δημοτικό και 

γυμνάσιο αλλά και οι τάσεις των νέων ανθρώπων για περαιτέρω σπουδές και εξειδίκευση. 

Στον πίνακα 2.5 που ακολουθεί, παρατίθενται λεπτομερώς  τα ακριβή στοιχεία για όλες τις 

βαθμίδες εκπαίδευσης του πληθυσμού της Νέας Ιωνίας για τα έτη 1991 και 2001. 

Δήμος Νέας Ιωνίας 

Βαθμίδα Εκπαίδευσης 1991 2001 

Κάτοχοι Μεταπτυχιακού - Διδακτορικού Τίτλου 

 

118 (0%) 

 

379 (1%) 

 

Πτυχιούχοι Ανωτάτων Σχολών 

 

3032 (5%) 

 

4824 (8%) 

 

Πτυχιούχοι ΤΕΙ (ΚΑΤΕ ΚΑΤΕΕ) 

 

797 (1%) 

 

1979 (3%) 

 

Πτυχιούχοι Ανωτέρων Σχολών 

 

371 (1%) 

 

3355 (6%) 

 

Απόφοιτοι Μέσης εκπαίδευσης 

 

14944 (28%) 

 

19995 (34%) 

 

Τελείωσαν τη Γ' τάξη Γυμνασίου 

 

6336 (12%) 

 

7410 (12%) 

 

Απόφοιτοι Στοιχειώδους Εκπαιδεύσεως 

 

20288 (38%) 

 

16411 (27%) 

 

Δεν τελείωσαν το Δημοτικό αλλά γνωρίζουν 

γραφή και ανάγνωση 

 

5168 (10%) 

 

4084 (7%) 

 

Αγράμματοι (μη γνωρίζοντες γραφή και 

ανάγνωση) 

 

2593 (5%) 

 

1260 (2%) 

 

Σύνολο 53647 (100%) 59697 (100%) 

(Πίνακας 2.5: Επίπεδο Εκπαίδευσης Πληθυσμού Δήμου Νέας Ιωνίας για τα έτη 1991 – 2001                                                         

Πηγή: ΕΣΥΕ 1991-2001) 

Μετά τον πίνακα 2.5, παρατίθεται  και ο πίνακας 2.6 που αφορά τα ίδια στοιχεία για τον 

Δήμο Αθηναίων προκειμένου να γίνει σχετικά πιο εύκολα η σύγκριση τους. 

Δήμος Αθηναίων 

Βαθμίδα Εκπαίδευσης 1991 2001 

Κάτοχοι Μεταπτυχιακού - Διδακτορικού Τίτλου 

 

7578 (1%) 11920 (2%) 

Πτυχιούχοι ΤΕΙ (ΚΑΤΕ ΚΑΤΕΕ) - Πτυχιούχοι 

Ανωτέρων Σχολών 

84924 (12%) 95745 (14%) 

Πτυχιούχοι Ανωτέρων Σχολών 

 

22659 (3%)  29692 (4%) 

Απόφοιτοι Μέσης εκπαίδευσης 

 

262475 (38%) 279514 (40%) 

Τελείωσαν τη Γ' τάξη Γυμνασίου 

 

72652 (10%) 74414 (11%) 
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Απόφοιτοι Στοιχειώδους Εκπαιδεύσεως 

 

190604 (27%) 149979 (22%) 

Δεν τελείωσαν το Δημοτ
κό αλλά γνωρίζουν 

γραφή και ανάγνωση 

 

40875 (6%) 35112 (5%) 

Αγράμματοι (μη γνωρίζοντες γραφή και 

ανάγνωση) 

 

19826 (3%) 13063 (2%) 

Σύνολο 701503(7%) 689439 (100%) 

(Πίνακας 2.6: Επίπεδο Εκπαίδευσης Πληθυσμού Δήμου Αθηναίων για τα έτη 1991 – 2001                                                              

Πηγή: ΕΣΥΕ,1991- 2001) 

 

0%

5%

1% 1%

28%

12%
38%

10%
5%

0%

Επίπεδο εκπαίδευσης πληθυσμού Ν. Ιωνίας - Ετος 
1991 

Κάτοχοι Μεταπτυχιακού-
Διδακτωρικού
Πτυχιούχοι Ανωτάτων Σχολων

Πτυχιούχοι ΤΕΙ

Πτυχιούχοι Ανωτέρων Σχολών

Απόφοιτοι Μέσης 
Εκπαίδευσης
Απόφοιτοι Γυμνασίου

Απόφοιτοι Στοιχειώδους 
Εκπαίδευσης
Δεν τελείωσαν δημοτικό αλλά 
γνωρίζουν γραφή και γλώσσα

(Διάγραμμα 2.4: Διάγραμμα επιπέδου εκπαίδευσης πληθυσμού Νέας Ιωνίας – Έτος 1991                                                                  

Πηγή: ΕΣΥΕ 1991) 
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1%

8%
3%

6%

34%
12%

27%

7%

2% 0%

Επίπεδο εκπαίδευσης πληθυσμού Ν. Ιωνίας - Ετος 
2001

Κάτοχοι Μεταπτυχιακού-
Διδακτωρικού
Πτυχιούχοι Ανωτάτων Σχολων

Πτυχιούχοι ΤΕΙ

Πτυχιούχοι Ανωτέρων Σχολών

Απόφοιτοι Μέσης 
Εκπαίδευσης
Απόφοιτοι Γυμνασίου

Απόφοιτοι Στοιχειώδους 
Εκπαίδευσης
Δεν τελείωσαν δημοτικό αλλά 
γνωρίζουν γραφή και γλώσσα

 
(Διάγραμμα 2.5: Διάγραμμα επιπέδου εκπαίδευσης πληθυσμού Νέας Ιωνίας – Έτος 2001                                                               

Πηγή: ΕΣΥΕ 

2001)

1%

12% 3%

38%
10%

27%

6% 3%

Επίπεδο εκπαίδευσης πληθυσμού Δ. Αθηναίων -
Ετος 1991 Κάτοχοι Μεταπτυχιακού-

Διδακτωρικού
Πτυχιούχοι ΤΕΙ - Ανωτέρων 
σχολών
Πτυχιούχοι Ανωτέρων Σχολών

Απόφοιτοι Μέσης 
Εκπαίδευσης
Απόφοιτοι Γυμνασίου

Απόφοιτοι Στοιχειώδους 
Εκπαίδευσης
Δεν τελείωσαν δημοτικό αλλά 
γνωρίζουν γραφή και γλώσσα
Αγράμματοι

 
(Διάγραμμα 2.6: Διάγραμμα επιπέδου εκπαίδευσης πληθυσμού Νέας Ιωνίας – Έτος 1991                                                             

Πηγή: ΕΣΥΕ 1991) 
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2%

14% 4%

40%
11%

22%

5% 2%

Επίπεδο εκπαίδευσης πληθυσμού Δ. Αθηναίων -
Ετος 2001 Κάτοχοι Μεταπτυχιακού-

Διδακτωρικού
Πτυχιούχοι ΤΕΙ - Ανωτέρων 
σχολών
Πτυχιούχοι Ανωτέρων Σχολών

Απόφοιτοι Μέσης 
Εκπαίδευσης
Απόφοιτοι Γυμνασίου

Απόφοιτοι Στοιχειώδους 
Εκπαίδευσης
Δεν τελείωσαν δημοτικό αλλά 
γνωρίζουν γραφή και γλώσσα
Αγράμματοι

 
(Διάγραμμα 2.7: Διάγραμμα επιπέδου εκπαίδευσης πληθυσμού Δήμου Αθηναίων – Έτος 2001                                                    

Πηγή: ΕΣΥΕ 2001) 

 

2.2.2 Νοικοκυριά και αριθμός μελών αυτών 

Μπορούμε να ισχυριστούμε από τα στοιχεία του 2001 που αφορούν τον πληθυσμό της 

Νέας Ιωνίας πως η πλειοψηφία αυτών αποτελείται από 2 μέλη, ενώ ακολουθούν αυτά του 

1 και των 3 μελών. Ο αριθμός των νοικοκυριών με 4,5,6 και άνω μέλη παραμένει μάλλον 

σταθερός με μικρές αυξομειώσεις σε σχέση με αυτά που ίσχυσαν με βάση την απογραφή 

του 1991. Παρατηρείται βέβαια και αύξηση του πληθυσμού της περιοχής, εξάγονται όμως 

και άλλα χρήσιμα συμπεράσματα. Πρώτα απ’ όλα, η μεγάλη αύξηση του αριθμού των 

νοικοκυριών με 2 άτομα οφείλονται στα νέα ζευγάρια που συγκατοικούν και δημιουργούν 

τις δικές τους οικογένειες αλλά και στα ηλικιωμένα ζευγάρια που ζουν πλέον μόνα τους. Η 

άνοδος στα νοικοκυριά με 3 μέλη, αποτελεί και ένα δείγμα αύξησης του πληθυσμού καθώς 

αναφέρεται σε οικογένειες με 1 παιδί, ενώ για τα νοικοκυριά με ένα μέλος η αύξηση τους 

είναι γεγονός κυρίως από την αύξηση του αριθμού των χήρων μεταξύ της δεκαετίας 1991-

2001 αλλά και των εργένηδων που επέλεξαν να μείνουν μόνοι τους. 

Λαμβάνοντας υπόψη μας τα στοιχεία που διαθέτουμε για το Δήμο Αθηναίων, παρατηρούμε 

ότι στον τελευταίο υπερτερούν τα νοικοκυριά με ένα μόνο μέλος. Αυτό αποτελεί ένα λογικό 

στατιστικό στοιχείο καθώς στον Δήμο Νέας Ιωνίας διαμένουν κατά κύριο λόγο οικογένειες 

με 1 ή 2 παιδιά. Αντίθετα το κέντρο της Αθήνας επιλέγουν κατηγορίες πολιτών που θέλουν 

την ατομική διαβίωση. Τέτοια παραδείγματα είναι οι φοιτητές, οι μετανάστες και νέοι που 

μένουν στο κέντρο της Αθήνας λόγω χαμηλότερων ενοικίων, καλύτερης δημόσιας 

συγκοινωνίας κλπ. Αντίθετα ο αριθμός οικογενειών με παιδιά μειώνεται συνεχώς, και αυτός 

είναι ο λόγος συρρίκνωσης του πληθυσμού του Δήμου της Αθήνας. Άτομα που έχουν 

δημιουργήσει οικογένειες αναζητούν πιο επιτακτικά περιοχές με καλύτερες συνθήκες 

διαβίωσης απ’ ότι στον Δήμο της Αθήνας σε αντίθεση με τους νέους που αναζητούν μια 

εύκολη και όσο γίνεται πιο προσιτή ζωή με όχι τόσο μεγάλο αριθμό απαιτήσεων. 
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Στα διαγράμματα 2.8 και 2.9 που ακολουθούν παρατίθενται με γραφική κλίμακα ο αριθμός 

των νοικοκυριών και τα μέλη τους στον Δήμο Νέας Ιωνίας και στο Δήμο Αθηναίων για τα 

έτη 1991 και 2001.  

0

1000

2000

3000

4000

5000

6000

7000

1 μέλος 2 μέλη 3 μέλη 4 μέλη 5 μέλη 6 και άνω μέλη
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   (Διάγραμμα 2.8: Αριθμός μελών νοικοκυριών Δήμος Νέας Ιωνίας έτη 1991 και 2001                                                                     

Πηγή: ΕΣΥΕ 1991-2001) 

 

  ( Διάγραμμα 2.9: Αριθμός μελών νοικοκυριών Δήμου Αθηναίων για τα έτη 1991 και 2001                                                               

Πηγή :ΕΣΥΕ 1991-2001) 

 

2.2.3 Ξένη υπηκοότητα 

Ο δήμος Νέας Ιωνίας έχει μεγάλη βιομηχανική ιστορία από τις αρχές της ίδρυσής του από 

τους πρόσφυγες των μικρασιατικών παραλίων και ο πληθυσμός του είναι κυρίως στρώματα 

που βρίσκονται στη βάση της κοινωνικής πυραμίδας, πρόκειται δηλαδή για άτομα μικρού 

και μεσαίου εισοδήματος  με εξαίρεση τους κατοίκους της περιοχής της Αλσούπολης. 

Μεγάλο ποσοστό των κατοίκων του δήμου αποτελούν και οι αλλοδαποί. Απορριπτόμενοι 
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από περιοχές με διαφορετική φυσιογνωμία αρκετοί μετανάστες εγκαταστάθηκαν στο δήμο 

της Νέας Ιωνίας λόγω των πλεονεκτημάτων που διαθέτει η περιοχή. Το πρώτο αποτελεί η 

ύπαρξη τριών σταθμών Η.Σ.Α.Π. που διευκολύνει την φτηνή και ομαλή μετακίνηση των 

κατοίκων. Ένα πρόσθετο πλεονέκτημα της περιοχής είναι  η ύπαρξη αρκετών μικρών σε 

έκταση μονοκατοικιών, των οποίων οι τιμές είναι προσιτές σε αυτούς. Στην εγκατάσταση 

μεταναστών συμβάλλουν και οι σχετικά όχι ακριβές αντικειμενικές αξίες του δήμου σε 

ορισμένες περιοχές του. 

Σύμφωνα με τις απογραφές των 1991 και 2001 προκύπτει πως ο πληθυσμός των 

αλλοδαπών το 1991 στο δήμο Νέας Ιωνίας ανερχόταν μετά βίας στα 800 άτομα, τη στιγμή 

που σήμερα κατοικούν κοντά στους 6000 μετανάστες κυρίως αλβανικής και πακιστανικής 

καταγωγής. Δηλαδή από το 1,3% του πραγματικού πληθυσμού της περιοχής που 

αποτελούσαν το 1991, δέκα χρόνια αργότερα αποτελούσαν το 9 %. Επίσης, ο αριθμός των 

ομοδημοτών και των ετεροδημοτών είναι ελάχιστα ανοδικός. 

Με βάση τα παραπάνω στοιχεία οδηγούμαστε στο συμπέρασμα πως οι αλλοδαποί 

συνέβαλλαν στο μέγιστο στην αύξηση του πληθυσμού κατά τη δεκαετία 1991-2001. Το 

συμπέρασμα αυτό ενισχύεται και με βάση τα συμπεράσματα που αποκομίσαμε από τα 

παραπάνω κεφάλαια. Κάνοντας λοιπόν μια ανασκόπηση των προηγουμένων 

συμπερασμάτων, προκύπτει πως ενώ ο αριθμός κατοίκων νεαρής ηλικίας μειώθηκε τη 

χρονική περίοδο 1991-2001, σημειώθηκε παρόλα αυτά συνολική αύξηση του πληθυσμού το 

αντίστοιχο διάστημα. Αύξηση που παρατηρήθηκε κυρίως σε άτομα παραγωγικής ηλικίας, 

την ηλικία δηλαδή που διαθέτει η πλειονότητα των μεταναστών. Συνεπώς, μεταξύ 1991 και 

2001 σημειώθηκε ραγδαία ανάπτυξη των μεταναστών στη Νέα Ιωνία, γεγονός που 

αποτέλεσε και τον κυριότερο λόγο αύξησης του πληθυσμού της.     

 

2.3 Στοιχεία Απασχόλησης 

2.3.1 Οικονομική δραστηριότητα πληθυσμού ανά κλάδους 

Παρακάτω παρατίθενται για σύγκριση τα στοιχεία της οικονομικής δραστηριότητας του 

πληθυσμού του δήμου Νέας Ιωνίας και του Δήμου Αθηναίων σε κλάδους για τα έτη 1991 

και 2001. Τα στοιχεία αφορούν τον πραγματικό πληθυσμό. Οι κλάδοι δίνονται με την 

παρακάτω αρίθμηση: 

1. Γεωργία, κτηνοτροφία, κυνήγι, αλιεία, δασοκομία 

2. Ορυχεία, λατομεία 

3. Μεταποιητικές βιομηχανίες 

4. Παροχή ηλεκτρικού ρεύματος, φυσικού αερίου, νερού 

5. Κατασκευές 

6. Χονδρικό – Λιανικό εμπόριο 
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7. Ξενοδοχεία, εστιατόρια, χώροι εστίασης  

8. Μεταφορές, αποθήκευση, επικοινωνίες 

9. Ενδιάμεσοι χρηματοπιστωτικοί οργανισμοί, διαχείριση ακίνητης περιουσίας 

10. Δημόσια διοίκηση και άμυνα. Υποχρεωτική κοινωνική ασφάλιση 

11. Εκπαίδευση 

12. Υγεία – Κοινωνική μέριμνα 

13. Λοιπές υπηρεσίες 

14. Νέοι – Μη δυνάμενοι να καταταχθούν κατά κλάδο 

 

 

 

0.27% 0.14%

22.44%

1.01%

8.30%

17.90%

2.73%6.52%
6.80%

8.03%

4.08%

3.84%

4.22%
13.73%

Οικονομική δραστηριότητα πληθυσμού ανα κλάδους δήμος Νέας 
Ιωνίας 1991

Κ1

Κ2

Κ3

Κ4

Κ5

Κ6

Κ7

Κ8

Κ9

Κ10

Κ11

Κ12

Κ13

Κ14

( Διάγραμμα 2.10: Οικονομική δραστηριότητα πληθυσμού Δ. Νέας Ιωνίας ανά κλάδους έτος 1991                                                  

Πηγή: ΕΣΥΕ,1991) 
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(Διάγραμμα 2.11: Οικονομική δραστηριότητα πληθυσμού Δ. Νέας Ιωνίας ανά κλάδους έτος 2001                                             

Πηγή: ΕΣΥΕ,2001) 

 (Διάγραμμα 2.12: Οικονομική δραστηριότητα πληθυσμού Δ. Αθηναίων ανά κλάδους έτος 1991                                                 

Πηγή: ΕΣΥΕ,1991) 
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(Διάγραμμα 2.13: Οικονομική δραστηριότητα πληθυσμού Δ. Αθηναίων ανά κλάδους έτος 2001                                                     

Πηγή: ΕΣΥΕ,2001) 

 

Η κατανομή του οικονομικά ενεργού πληθυσμού κατά ομάδες κλάδων δραστηριότητας 

αντανακλά σε μεγάλο βαθμό το επίπεδο εκπαίδευσης του δήμου και την διάρθρωση της 

τοπικής απασχόλησης. Τα άτομα που απασχολούνται στον πρωτογενή τομέα (Γεωργία-

Κτηνοτροφία-Θήρα-Δασοκομία) το 2001 αποτελούν λιγότερο από το 1% του δήμου. 

Η Νέα Ιωνία στο παρελθόν υπήρξε μια περιοχή που συγκέντρωνε αρκετές βιομηχανίες και 

βιοτεχνίες μικρής και μεγάλης κλίμακας με κύριες τις ταπητουργίες. Όμως κατά τη δεκαετία 

του 1960 κυρίως, πολλές από αυτές τις οικογενειακές ή και μεγαλύτερης εμβέλειας 

επιχειρήσεις έκλεισαν οριστικά. Τώρα εργάζονται λιγότεροι σε αυτές σε σχέση με το 

παρελθόν (το ποσοστό των ατόμων που εργάζεται σε μεταποιητικές βιομηχανίες αγγίζει το 

22,34% όμως το 1991 το ποσοστό αυτό ανερχόταν στο 16,84%). Παρόλα αυτά, 

εξακολουθούν να εργάζονται περισσότεροι σε αυτό το τομέα σε σχέση με το δήμο 

Αθηναίων (13,33% το 2001 και 11,60% το 1991). Δηλαδή, ο δήμος Νέας Ιωνίας, εξακολουθεί 

να διαθέτει αρκετούς απασχολούμενους σε βιομηχανίες μεταποίησης, παρόλο που έχουν 

μειωθεί αισθητά σε σχέση με το παρελθόν. 

Τα άτομα που απασχολούνται στον τριτογενή τομέα (εμπόριο, ξενοδοχεία, μεταφορές, 

χρηματοπιστωτικούς μηχανισμούς, δημόσια διοίκηση και άμυνα) αποτελούν την μεγάλη 

πλειοψηφία των απασχολούμενων στο δήμο. 

 

Ιδιαιτέρως σημαντικός για τη Νέα Ιωνία είναι ο κλάδος του εμπορίου,  καθώς η περιοχή του 

εμπορικού κέντρου απορροφά ένα μεγάλο μέρος των εργαζομένων.  Σε αυτόν τον κλάδο 

περιλαμβάνονται εμπορικά καταστήματα μικρής κλίμακας που εξυπηρετούν τους μόνιμους 

κατοίκους της περιοχής μελέτης (διάσπαρτα σε όλη την περιοχή και κοντά σε εστίες 

κατοικίας), μεγαλύτερα εμπορικά καταστήματα όπως υπερκαταστήματα ειδών εστίασης, 
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ένδυσης, ηλεκτρικών ειδών κλπ, με υπερτοπικό χαρακτήρα, καθώς και συνεργεία και 

καταστήματα με ανταλλακτικά αυτοκινήτων. Στον κλάδο του χονδρικού και λιανικού 

εμπορίου απασχολείται το 18,95% των εργαζόμενων της νέας Ιωνίας και μάλιστα έχει 

αυξηθεί σε σχέση με το 17,90% που ήταν το ανάλογο ποσοστό για την απογραφή του 1991. 

Αντίστοιχα το ποσοστό για το δήμο Αθηναίων μειώνεται και είναι σαφώς μικρότερο 

(14,71% το 2001 και 14,20% το 1991). 

 

Οι εργαζόμενοι στον τομέα των κατασκευών έχουν αυξηθεί  τη δεκαετία 1991-2001 στη 

Νέα Ιωνία. Συγκεκριμένα με βάση τα στοιχεία της ΕΣΥΕ το 2001 απασχολούνταν το 9,22% 

των εργαζομένων (έναντι 8,30% το 1991). Το ποσοστό αυτό είναι σχεδόν ίσο από αυτό του 

δήμου Αθηναίων που το 2001 ήταν 9,25% των εργαζόμενων στον τομέα αυτό. 

 

Αξιοσημείωτη αύξηση παρουσιάζει ο τομέας των εργαζομένων σε ενδιάμεσους 

χρηματοπιστωτικούς οργανισμούς και  διαχείρισης ακίνητης περιουσίας για το δήμο Νέας 

Ιωνίας (αλλά και για αυτόν της Αθήνας). Τα ποσοστά  με βάση την 9,80% το 2001 και 6,80% 

το 1991 αποδεικνύουν του λόγου του αληθές. Οι ανάγκες της σημερινής κοινωνίας για όσο 

το δυνατόν περισσότερα δάνεια και οι περισσότερες συναλλαγές με τράπεζες έχουν 

οδηγήσει σε ανάγκες για εργασία στον αντίστοιχο τομέα. 

 

Μειούμενος σε μικρό βαθμό είναι ο αριθμός αυτών που εργάζονται στη  δημόσια διοίκηση 

και άμυνα και στην υποχρεωτική κοινωνική ασφάλιση στο δήμο Νέας Ιωνίας (στο δήμο της 

Αθήνας τα ποσοστά είναι αρκετά μειωμένα). Τα ποσοστά για την περιοχή μελέτης της Νέας 

Ιωνίας ανέρχονται από το 8,03% σε 7,99%. Αυτό μπορεί να αποδεικνύει είτε μια τάση να 

εργάζονται λιγότερα άτομα στο δημόσιο τομέα, είτε κάποιες από τις υπηρεσίες αυτές να 

ιδιωτικοποιήθηκαν και οι εργαζόμενοι σε αυτές να εντάσσονται σε άλλο κλάδο εργασίας. 

Τα ποσοστά των νέων μη δυνάμενων να καταταγούν κατά κλάδο είναι σαφώς μειωμένα και 

στο δήμο Νέας Ιωνίας, που είναι η περιοχή μελέτης μας τόσο και στο δήμο Αθηναίων που 

παραθέτουμε τα στοιχεία του πληθυσμού του για σύγκριση.  Στην Νέα Ιωνία το ποσοστό 

αυτής της κατηγορίας από 13,73% που παρουσιαζόταν το 1991 ελαττώθηκε σε 9,49% το 

2001. Αυτό μπορεί να οφείλεται κυρίως σε δύο λόγους. Είτε υπήρξε αύξηση των θέσεων 

εργασίας σε μόνιμο επίπεδο, καθώς κάποια από τα άτομα που διατηρούσαν εποχιακές 

θέσεις εργασίας πιθανώς να έχουν αποκατασταθεί επαγγελματικά, είτε τα άτομα αυτά 

ανήκουν πλέον στην κατηγορία των ανέργων. 

 

2.3.2 Οικονομικώς ενεργός και μη ενεργός πληθυσμός 

 Ο οικονομικά ενεργός πληθυσμός διακρίνεται σε δύο κατηγορίες: 

Απασχολούμενοι: οι οποίοι διακρίνονται σε δυο υποκατηγορίες: 

Α. Άτομα ηλικίας άνω των 10 ετών, που δήλωσαν ότι εργάζονται με σκοπό το κέρδος ή για 

να πάρουν μία αμοιβή ή, ακόμη, ως άμισθοι βοηθοί στην οικογενειακή επιχείρηση ή τη 

γεωργική εκμετάλλευση, εφόσον εργάζονται καθημερινά σε αυτή, τουλάχιστον κατά το 1/3 



30 ΠΟΛΕΟΔΟΜΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ ΤΗΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

 

του κανονικού ωραρίου ή άνω των 90 ημερών το χρόνο και επομένως εργάστηκαν την 

προηγούμενη εβδομάδα από αυτή της απογραφής περισσότερο από 15 ώρες 

Β. Άτομα που δήλωσαν ότι εργάζονται, αλλά την προηγούμενη της απογραφής εβδομάδα, 

εργάστηκαν λιγότερο από 15 ώρες ή καθόλου (λόγω εποχικότητας, άδειας ή ασθένειας, 

καιρικών συνθηκών) 

Άνεργοι : Άτομα ηλικίας άνω των 10 ετών που δήλωσαν ότι ζητούν εργασία και ενεργούν 

προς την κατεύθυνση αυτή.  

Διακρίνονται σε : 

Α. Άτομα που έχασαν την εργασία τους για οποιοδήποτε λόγο, και 

Β. Νέοι άνεργοι, δηλαδή άτομα που ζητούσαν για πρώτη φορά εργασία. 

 Ο οικονομικά μη ενεργός πληθυσμός διακρίνεται σε δυο κατηγορίες: 

Α. Οικονομικά μη ενεργοί κατά τη συνήθη απασχόληση. Έτσι χαρακτηρίστηκαν οι 

νοικοκυρές που απασχολούνται με τα οικιακά, οι μαθητές και οι σπουδαστές που 

ασχολούνται μόνο με τις σπουδές τους, οι ηλικιωμένοι που αποσύρθηκαν από την εργασία 

τους, ακόμη και μία ημέρα πριν την απογραφή, λόγω συνταξιοδότησης, οι ανίκανοι για 

εργασία από αρρώστια ή αναπηρία, οι στρατευμένοι (κληρωτοί και έφεδροι), οι 

μαθητευόμενοι σε ξένες επιχειρήσεις που δεν αμέιβονται με χρήμα ή ειδος και οι 

φυλακισμένοι. 

Β. Οικονομικά μη ενεργοί κατά τις συνθήκες της απασχόλησης τη δεκαετία πρό 

απογραφής. Έτσι χαρακτηρίστηκαν, ανάλογα με τον αριθμό των ωρών που 

απασχολήθηκαν, όσοι εργάστηκαν λιγότερο από 10 ώρες , την προηγούμενη εβδομάδα από 

αυτή της απογραφής, και δήλωσαν παράλληλα, ότι δεν εργάζονται συνήθως, ούτε ζητούν 

εργασία 

Οι μεταβολές του οικονομικά ενεργού πληθυσμού από το 1991 στο 2001, τα ατομικά 

επαγγέλματα των κατοίκων και η ανεργία στην περιοχή μελέτης, είναι τα βασικά στοιχεία 

που εξετάζονται παρακάτω και μας βοηθούν να εξάγουμε επιπλέον συμπεράσματα για το 

οικονομική σύνθεση του πληθυσμού της περιοχής μας.  

 1991 2001 Άρρενες Θήλεις 

Οικονομικώς ενεργός 

πληθυσμός 

 

23413 29989 

 

15065 

 

8348 

Οικονομικώς μη ενεργός 

πληθυσμός 
29980 29708 

 

17849 

 

12140 

(Πίνακας 2.7: Οικονομικώς ενεργός και μη ενεργός πληθυσμός Δήμου Νέας Ιωνίας κατά φύλο έτη 1991-2001 ,                             

Πηγή: ΕΣΥΕ,1991- 2001) 
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Ο οικονομικά ενεργός πληθυσμός στην περιοχή, όπως φαίνεται στον παραπάνω πίνακα, 

αυξήθηκε, με απόλυτη αύξηση 6576  άτομα ενώ ο οικονομικά μη ενεργός πληθυσμός 

παρέμεινε στα ίδια επίπεδα. Όπως είδαμε και παραπάνω, ο συνολικός πληθυσμός από το 

1991 στο 2001 αυξήθηκε και μάλιστα σχεδόν όσο αυξήθηκε ο οικονομικώς ενεργός 

πληθυσμός. Σαφώς η μείωση αυτή δε μπορεί να οφείλεται στη φυσική κίνηση του 

πληθυσμού – γεννήσεις και θανάτους - αλλά σε μια αλλαγή της σύνθεσης του πληθυσμού 

που επισημαίνεται με τις αλλαγές που προαναφέραμε, στον οικονομικά ενεργό και μη 

ενεργό πληθυσμό. Η βελτίωση του μορφωτικού επιπέδου του πληθυσμού ενίσχυσε αυτές 

τις τάσεις. 

 

 

2.3.3 Οικονομικά ενεργός πληθυσμός ανά θέση στο επάγγελμα 

Με βάση τα στοιχεία των απογραφών της ΕΣΥΕ των ετών 1991 και 2001 προέκυψαν τα 

παρακάτω διαγράμματα. Αξίζει να σημειωθεί ,όσον αφορά τη θέση στο επάγγελμα στη Νέα 

Ιωνία το ποσοστό των μισθωτών έχει αυξηθεί από το 66% στο 77%, ενώ αυτό των 

ελεύθερων επαγγελματιών έχει μειωθεί από το 16% στο 9% για τα έτη 1991-2001. 

Παρόμοιες τάσεις με σχεδόν ισόποσα ποσοστά επικρατούν και στο δήμο Αθηναίων. Αυτή η 

τάση αποτυπώνει την κρίση την οποία βιώνουν οι αυτοαπασχολούμενοι, κυρίως οι 

ιδιοκτήτες μικρών επιχειρήσεων που έκλεισαν και έτσι αναγκάστηκαν να αναζητήσουν 

εργασία ως μισθωτοί. Επίσης τα ποσοστά αυτών που δεν δήλωσαν επάγγελμα και των νέων 

μειώνεται σαφώς κατά 3% στο δήμο Νέας Ιωνίας και κατά 4% στο δήμο Αθηναίων.  

9%
16%

66%

2%
7%

Οικονομικά ενεργός πληθυσμός κατά θέση στο 
επάγγελμα το έτος 1991 στο Δήμο Νέας Ιωνίας

Εργοδότες

Εργαζόμενοι για δικό τους 
λογαριασμό

Μισθωτοί

Βοηθητικά-Μη αμοιβούμενα 
μέλη

(Διάγραμμα 2.14: Οικονομικώς ενεργός πληθυσμός κατά θέση στο επάγγελμα Δ. Νέας Ιωνίας έτος 1991                                                        

Πηγή: ΕΣΥΕ 1991) 
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9%
9%

77%

1% 4%

Οικονομικά ενεργός πληθυσμός κατά θέση στο 
επάγγελμα το έτος 2001 στο Δήμο Νέας Ιωνίας

Εργοδότες

Εργαζόμενοι για δικό τους 
λογαριασμό

Μισθωτοί

Βοηθητικά-Μη αμοιβούμενα 
μέλη

 (Διάγραμμα 2.15: Οικονομικώς ενεργός πληθυσμός κατά θέση στο επάγγελμα Δ. Νέας Ιωνίας έτος 2001                                  

Πηγή: ΕΣΥΕ,2001) 

7%
16%

68%

1%
8%

Οικονομικά ενεργός πληθυσμός κατά θέση στο 
επάγγελμα το έτος 1991 στο Δήμο Αθηναίων

Εργοδότες

Εργαζόμενοι για δικό τους 
λογαριασμό

Μισθωτοί

Βοηθητικά-Μη 
αμοιβούμενα μέλη

Ανεπάγγελτοι και νέοι

 
(Διάγραμμα 2.16: Οικονομικώς ενεργός πληθυσμός κατά θέση στο επάγγελμα Δ. Aθηναίων έτος 1991                                               

Πηγή: ΕΣΥΕ,1991) 
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7%
10%

78%

1% 4%

Οικονομικά ενεργός πληθυσμός κατά θέση στο 
επάγγελμα το έτος 2001 στο Δήμο Αθηναίων

Εργοδότες

Εργαζόμενοι για δικό τους 
λογαριασμό

Μισθωτοί

Βοηθητικά-Μη 
αμοιβούμενα μέλη

Ανεπάγγελτοι και νέοι

 
(Διάγραμμα 2.17: Οικονομικώς ενεργός πληθυσμός κατά θέση στο επάγγελμα Δ. Aθηναίων έτος2001                                      

Πηγή: ΕΣΥΕ,2001) 

 

2.3.4 Διάρθρωση οικονομικά ενεργού πληθυσμού – Ανεργία 

Το μεγαλύτερο ποσοστό του οικονομικώς ενεργού πληθυσμού το 1991 οπως φαίνεται και 

από τα παρακάτω διαγράμματα της ΕΣΥΕ είναι απασχολούμενοι σε ποσοστό  91% ενώ το 

2001 ήταν  92%. Οι νέοι άνεργοι σε απόλυτους αριθμούς είναι 898 για το 1991 και 727 για 

το 2001. Ο αριθμός των ανέργων όμως που προκύπτει από τα παραπάνω στοιχεία,  είναι 

πιθανό να μην αντικατοπτρίζει πλήρως την πραγματική διάσταση της ανεργίας, καθώς ως 

απασχολούμενοι θεωρούνται και αυτοί που εργάζονται έστω και μία ώρα την εβδομάδα, 

ενώ ουσιαστικά δεν διαθέτουν μόνιμη και σταθερή εργασία.  

 

91%

5% 4%

Διάρθρωση οικονομικά ενεργού πληθυσμού Δήμου Ν. 
Ιωνιας - Έτος 1991

Απασχολούμενοι

Άνεργοι

Άνεργοι νέοι

 
(Διάγραμμα 2.18: Διάρθρωση οικονομικώς ενεργού πληθυσμού  Δ. Νέας Ιωνίας  έτος 1991                                                          

Πηγή: ΕΣΥΕ,1991 
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92%

4% 4%

Διάρθρωση οικονομικά ενεργού πληθυσμού Δήμου 
Ν. Ιωνιας - Έτος 2001

Απασχολούμενοι

Άνεργοι

Άνεργοι νέοι

 
(Διάγραμμα 2.19: Διάρθρωση οικονομικώς ενεργού πληθυσμού  Δ. Νέας Ιωνίας  έτος 2001                                                         

Πηγή: ΕΣΥΕ,2001) 

 

2.3.5 Στοιχεία συλλόγου ανέργων Νέας Ιωνίας 

Με βάση τα στοιχεία του συλλόγου ανέργων Νέας Ιωνίας, σήμερα στη Νέα Ιωνία, υπάρχουν 

περί τους 3000 ανέργους, κατά τα 2/3 άντρες και κατά το 1/3 γυναίκες. Με βάση τα 

στοιχεία του συλλόγου δίνουμε τα εξής ποσοστά, που δείχνουν την ένταση του 

προβλήματος σε μια πιο πραγματική διάσταση: 

 

 Άνεργοι ηλικίας 25 ετών 15%  

 Άνεργοι ηλικίας 25 έως 45 ετών 50%  

 Άνεργοι από 45 ετών και άνω 35%.  

 Άνεργοι με απολυτήριο Λυκείου- ΙΕΚ – ΤΕΛ 55%  

 Άνεργοι με απολυτήριο Γυμνασίου 10%  

 Άνεργοι ΑΕΙ, ΤΕΙ, μεταπτυχιακές σπουδές 35%.  
(Πηγή: Σύλλογος ανέργων Νέας Ιωνίας) 

 

Δηλαδή αν εξετάσουμε τα ποσοστά αυτά παρατηρούμε πως στο δήμο όσοι έχουν πάρει 

απολυτήριο λυκείου, που θεωρείται σήμερα η βασική προϋπόθεση για ένα άτομο να έχει 

σταθερή και μόνιμη εργασία βλέπουμε πως το 55% των τελειόφοιτων αυτών είναι άνεργοι 

(στα ποσοστά καταγράφονται και οι απόφοιτοι των ΙΕΚ και των ΤΕΛ). Αξιοσημείωτο γεγονός 

αποτελεί το ότι οι πτυχιούχοι ΑΕΙ,ΤΕΙ και μεταπτυχιακού διπλώματος είναι στο επίπεδο του 

δήμου κατά 35% άνεργοι. Η ανεργία αυτή προέρχεται κυρίως από δύο ενδεχόμενα. Λόγω 

της δημιουργίας μεγάλου αριθμού σχολών με σχετικά ασαφές επαγγελματικό περιεχόμενο 

οι απόφοιτοι αυτοί λόγω έλλειψης επαγγελματικών δικαιωμάτων δεν απορροφούνται στην 

αγορά εργασίας, τουλάχιστον όχι με τους όρους που θα ήθελαν μετά από κάποια χρόνια 

σπουδών. Το δεύτερο ενδεχόμενο, που αλληλοσυμπληρώνεται με το πρώτο είναι ότι 

πολλοί από τους αποφοίτους επειδή καθυστερούν να ολοκληρώσουν τις σπουδές τους, 

φτάνουν σε μια σχετικά μεγάλη ηλικία για να πληρωθούν το πρώτο τους μισθό, ενώ όσοι 
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αποφασίζουν να εργαστούν σε αντικείμενο διαφορετικό από το αντικείμενο σπουδών τους, 

πρέπει πρώτα να αποκτήσουν την ιδιαίτερη εμπειρία, καθώς η εργοδοσία απαιτεί 

εξειδικευμένους εργάτες που να ολοκληρώνουν την εργασία τους σε σύντομο σχετικά 

χρονικό διάστημα. Έτσι δεν τους εμπιστεύονται σε αρχικό στάδιο τουλάχιστον να τους 

δώσουν θέσεις εργασίας, και σε πολλές περιπτώσεις καταλήγουν να δουλεύουν λιγότερες 

ώρες μέσω διαφόρων προγραμμάτων εργασίας για να εξασφαλίσουν τα προς το ζην. 

 

 

 

2.4 Δίκτυο και Υποδομές 

 

Οδικό δίκτυο 

Βασικές υποστηρικτικές αρτηρίες για την περιοχή της Νέας Ιωνίας είναι η Αττική 

οδός και η Νέα Εθνική οδός Αθήνας – Θεσσαλονίκης 

Ως πρωτεύουσες αρτηρίες του υπάρχοντος τοπικού δικτύου  χαρακτηρίζονται οι 

λεωφόροι Ηρακλείου, Κύμης, η Λεωφόρος Καποδιστρίου και η οδός Ελ Αλαμέιν. 

Ως δευτερεύουσες και βοηθητικές αρτηρίες  διακρίνονται οι εξής: η οδός 

Ελευθερίου Βενιζέλου, η οδός Αλ. Παναγούλη – Κασταμονής, η οδός 

Ομορφοκκλησιάς, η οδός Εθνικής Αντιστάσεως κ.ά. 

Το οδικό δίκτυο της περιοχής θα αναλυθεί σε επόμενο κεφάλαιο πιο αναλυτικά. 

 

Υποδομές Υγείας και Πρόνοιας 

Οι υπηρεσίες υγείας της περιοχής προσφέρονται από τα 3 καταστήματα Ι.Κ.Α. που 

βρίσκονται διασκορπισμένα στις συνοικίες της Νέας Ιωνίας και από ένα 

νοσοκομείο. Πιο συγκεκριμένα: 

- Υγειονομικός σταθμός Περισσού τοπικής μονάδας υγείας Ι.Κ.Α. Νέας Ιωνίας 

(Μαγνησίας 33, Νέα Ιωνία - Περισσός) 

- Τοπική μονάδα υγείας Ι.Κ.Α. Νέας Ιωνίας – Γραφείο προσωπικού 

(Παναγούλη Αλέξανδρου 91, Νέα Ιωνία) 

- Τοπική Μονάδα υγείας Ι.Κ.Α. Νέας Ιωνίας – Σταθμός Προστασίας μάνας και 

παιδιού (Πισιδίας 4, Νέα Ιωνία) 

- ‘’ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ’’ – Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας            (Αγίας 

Όλγας 3-5, Νέα Ιωνία)    

Μεγάλα θεραπευτήρια που μπορούν επίσης να εξυπηρετήσουν τους κατοίκους της 

περιοχής είναι το Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο Αττικής ΄΄ΚΑΤ΄΄ στην Κηφισιά 

και το Ιατρικό Κέντρο Αθηνών στο Μαρούσι. 

  



36 ΠΟΛΕΟΔΟΜΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ ΤΗΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

 

Οι υπηρεσίες πρόνοιας προς την Τρίτη ηλικία προσφέρονται από τα κατά τόπους 

ΚΑΠΗ της περιοχής. Πιο συγκεκριμένα: 

- Α΄ KAΠΗ: Φιλελλήνων 1 & Δ. Σολωμού, Νέα Ιωνία – Ελευθερούπολη 

- Β’ ΚΑΠΗ: Γρεβενών & Μακεδονίας, Νέα Ιωνία – Περισσός 

- Γ’ ΚΑΠΗ: Βοσπόρου 121, Νέα Ιωνία – Καλογρέζα 

- Δ’ ΚΑΠΗ: Ικαρίας 14, Νέα Ιωνία 

Τέλος τα ιδρύματα πρόνοιας του δήμου δεν περιορίζονται μόνο στα παραπάνω. Στην 

περιοχή επίσης φιλοξενούνται: 

- Ορφανοτροφείο Θηλέων ‘’Η Αγία Φιλοθέη’’, Βοσπόρου & Κρήνης, Καλογρέζα Ν. 

Ιωνίας 

- Οίκος Ευγηρίας ‘’ Η Αγάπη’’, Ρούμελης 4 – Νέα Ιωνία 

- Οίκος Ευγηρίας ‘’ Παναγία η Ελεούσα – Εκκλησιαστική Στέγη Πρόνοιας Γερόντων’’, 

Μάντικα Χρήστου 2 – Νέα Ιωνία 

- Οίκος Ευγηρίας ‘’Κοσμάς ο Αιτωλός’’, Κνωσού 1 & Πλατείας Ελευθερίας 5 , 

Περισσός Ν. Ιωνίας 

 

Υποδομές Εκπαίδευσης 

Στο δήμο λειτουργούν είκοσι δημοτικά σχολεία και δεκαεφτά νηπιαγωγεία. Σε ότι αφορά 

την δευτεροβάθμια εκπαίδευση οχτώ γυμνάσια, εφτά ενιαία λύκεια και τρία λύκεια 

επαγγελματικά. Στην περιοχή δραστηριοποιείται επίσης ένα σύγχρονο διεθνές κέντρο 

σπουδών, η ‘’Σχολή Μωραΐτη’’, που περιλαμβάνει σχολεία όλων των βαθμίδων.  

Υποδομές Πολιτισμού 

Οι πολιτιστικές υποδομές του Δήμου εξυπηρετούνται από πολιτιστικά, πνευματικά κέντρα 

από τη δημοτική βιβλιοθήκη και φυσικά από το Δημοτικό Θέατρο. Η περιοχή έχει 

καταφέρει να διασώσει και να διατηρήσει κτίσματα που υποδηλώνουν την προσφυγική της 

καταγωγή και αποτελούν την πολιτιστική κληρονομιά του τόπου.  Τέτοια μνημεία 

θεωρούνται ο Ιερός Μητροπολιτικός Ναός ‘’ Οι Άγιοι Ανάργυροι’’, οι ‘’Αδριάνειες Στήλες’’, η 

‘’Αναξαγόρειος σχολή’’, ‘’το άγαλμα της Μητέρας’’, ‘’το μνημείο εκτελεσθέντων στο μπλόκο 

της Καλογρέζας’’, ‘’το ηρώο Μικρασιατών’’, η ‘’οικία Τάκη Σινόπουλου’’, οι ‘’βιομηχανίες 

Ελευθερούπολης,  και φυσικά το ‘’Παναιτώλιο’’. Επίσης στην περιοχή λειτουργούν ακόμη το 

ιστορικό Δημοτικό θέατρο και ο παλαιός κινηματογράφος ‘’Αστήρ’’.  Αξιοσημείωτο έργο 

επιτελούν οι διάφοροι εξωραϊστικοί σύλλογοι που δραστηριοποιούνται ενεργά όπως ο 

‘’Ιωνικός σύνδεσμος’’, το ‘’Λύκειο Ελληνίδων’’, η ‘’διαδημοτική πολιτιστική ένωση’’ κ.ά.  
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Υποδομές Αθλητισμού 

Οι αθλητικές εγκαταστάσεις που έχουν στη διάθεσή τους οι κάτοικοι της περιοχής 

περιορίζονται στα παρακάτω: 

 Κλειστό γυμναστήριο Δήμου Νέας Ιωνίας 

 Δημοτικό γήπεδο Νέας Ιωνίας 

 Δύο γήπεδα ποδοσφαίρου 5x5 

 

2.5 Σημεία Ενδιαφέροντος 

Ως πόλος έλξης για τους κατοίκους μιας περιοχής θεωρείται οποιοδήποτε δημόσιο κτίριο 

κοινωνικής εξυπηρέτησης (π.χ. δημόσιες υπηρεσίες, σχολεία), κοινόχρηστοι και 

κοινωφελείς χώροι ψυχαγωγίας (πλατείες, πάρκα, εκκλησίες, χώροι πρασίνου), καθώς και 

ορισμένα ιδιωτικά καταστήματα μεγάλης επισκεψιμότητας και ζήτησης από τους πολίτες. 

Παρακάτω αναφέρονται όλοι αυτοί οι χώροι ψυχαγωγίας αναλυτικά σε κατηγορίες: 

Δημόσιες υπηρεσίες   

 3ο Γραφείο Β/βάθμιας εκπαίδευσης, Ελ Αλαμέιν 20 

 Υποθηκοφυλακείο Ν. Ιωνίας, 28ης Οκτωβρίου 77 

 Επιθεώρηση εργασίας, Λ. Ηρακλείου 269 

 ΟΑΕΔ, Ιφιγένειας 3Α 

 3ο Γραφείο Α/βάθμιας εκπαίδευσης, Λυκίας 13 

 Γραφείο διανομής & παροχών Εργατικής Εστίας, Αγ. Κωνσταντίνου & 28ης 

Οκτωβρίου 

 ΠΙΠΚΑ, Ελ Αλαμείν 27 

 Ειρηνοδικείο – Πταισματοδικείο, Λ. Ηρακλείου 269 

 ΕΛΤΑ Ν. Ιωνίας, Λ. Ηρακλείου 241 

 ΕΛΤΑ Καλογρέζας, Βυζαντίου 43 

 ΕΛΤΑ Περισσού, Φωκαίας 23 & Αγίας Αναστασίας 29 

 ΟΤΕ Ν. Ιωνίας, Λ. Ηρακλείου 245 

 ΔΕΗ Ν. Ιωνίας, Ορφανίδου 43 

 ΟΑΕΕ, Ιφιγένειας 50 

 Εφορία Ν. Ιωνίας, Ελ. Βενιζέλου 1 

 ΟΓΑ, Βοσπόρου 121, 2ος όροφος 

 ΚΕΠ, Πατριάρχου Ιωακείμ 4 

 Δημαρχείο Ν. Ιωνίας, Αντλιοστασίου & Αγ. Γεωργίου 40, Ν. Ιωνία 

Υγεία – Περίθαλψη 

 ΚΔΑΥ (Κέντρο Διάγνωσης, Αξιολόγησης, Υποστήριξης), Λ. Ηρακλείου 268 

 ΙΚΑ Περισσού, Μαγνησίας 33 

 ΙΚΑ Ν. Ιωνίας, Χρυσοστόμου Σμύρνης 3 

 ΙΚΑ Καλογρέζας, Βυζαντίου 26 
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 Ιατρικό κέντρο ‘’Ιατρική Πίστη’’, Κρήτης 72 

 Ιατρικό κέντρο ‘’Βιοανάλυση’’, Κ. Βάρναλη 40 

 Γενικό νοσοκομείο Ν. Ιωνίας, Αγ. Όλγας 3-5 

Φαρμακεία 

 Παναγούλη Αλέξανδρου 8 & Γούρδωνος, Νέα Ιωνία 

 Κολοκοτρώνη 28 & Ανδριανουπόλεως, Νέα Ιωνία - Πλατεία Αγίας Αναστασίας – 

Περισσός 

 Παλαιολόγου Κωνσταντίνου 2 & Τενεδού, Νέα Ιωνία 

 Βυζαντίου 95, Νέα Ιωνία – Καλογρέζα 

 Παπαναστασίου Αλεξάνδρου 14, Νέα Ιωνία – Περισσός 

 Αναγεννήσεως 16, Νέα Ιωνία – Νεάπολη 

 Σινώπης 16, Νέα Ιωνία 

 Σαγγαρίου 8 (Όπισθεν Γραφείων ΚΚΕ), Νέα Ιωνία 

 Συλλής 3 & Μαγνησίας, Νέα Ιωνία – Περισσός 

 Μήδειας 45, Νέα Ιωνία - Πλατεία Αγίου Ευσταθίου – Περισσός 

 Κολοκοτρώνη 2 Πλησίον Ηλεκτρικού Σταθμού, Νέα Ιωνία – Περισσός 

 Αλαμάνας 16, Νέα Ιωνία - Πλατεία Αναπήρων – Καλογρέζα 

 28ης Οκτωβρίου 46, Νέα Ιωνία 

 Ηλιουπόλεως 13 Πλησίον Αγάλματος Μητέρας, Νέα Ιωνία 

 Αγίου Γεωργίου 21Α, Νέα Ιωνία 

 Αλαμάνας 46, Νέα Ιωνία – Καλογρέζα 

 Χρυσοστόμου Σμύρνης 16 (Έναντι ΙΚΑ), Νέα Ιωνία 

 Λεωφόρος Ηρακλείου 212, Νέα Ιωνία 

 Ομορφοκκλησιάς 16 & Βυζαντίου, Νέα Ιωνία – Καλογρέζα 

 Λεωφόρος Ηρακλείου 202, Νέα Ιωνία 

 Ρόδων 58 & Ηπείρου, Νέα Ιωνία – Αλσούπολη 

 Σμύρνης 37, Νέα Ιωνία 

 Θερμοπυλών 22, Νέα Ιωνία – Πευκάκια 

 Μήδειας 84, Νέα Ιωνία – Περισσός 

 Αιμιλιανού Γρεβενών 51, Νέα Ιωνία – Περισσός 

 Νίγδης 26, Νέα Ιωνία 

 Ευτέρπης 58, Νέα Ιωνία 

 Βενιζέλου Ελευθερίου 136, Νέα Ιωνία 

 Μηδείας 102, Νέα Ιωνία – Περισσός 

 Σικελιανού Αγγέλου 30, Νέα Ιωνία – Περισσός 

 Σύλλης 19, Νέα Ιωνία – Περισσός 

 28ης Οκτωβρίου 35, Νέα Ιωνία 

 Βενιζέλου Ελευθερίου 22, Νέα Ιωνία 

 Γυμνασίου 4, Νέα Ιωνία 

 Λυκούργου 35, Νέα Ιωνία 

 Σεβαστείας 22 & Αργυρουπόλεως, Νέα Ιωνία 

 Βυζαντίου 67, Νέα Ιωνία – Καλογρέζα 

 Σικελιανού Άγγελου 15, Νέα Ιωνία – Περισσός 
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 Χρυσοστόμου Σμύρνης 3, Νέα Ιωνία 

 Μεσολογγίου 40-42, Νέα Ιωνία 

 Παναγούλη Αλεξάνδρου 9, Νέα Ιωνία 

 Αγίας Όλγας 10, Νέα Ιωνία 

 Ζωοδόχου Πηγής 42 & Δημητρίου Ανδρέα, Νέα Ιωνία – Καλογρέζα 

 Παναγούλη Αλέκου 37, Νέα Ιωνία 

 Σολωμού Διονυσίου 32, Νέα Ιωνία 

 Ελ Αλαμέιν 40 & Φιλήντα 1, Νέα Ιωνία 

 Αιμιλιανού Γρεβενών 35-37 4η Στάση Περισσού, Νέα Ιωνία – Περισσός 

 Ακριτών 63, Νέα Ιωνία – Καλογρέζα 

 Βυζαντίου 74, Νέα Ιωνία – Καλογρέζα 

 Πεύκων 1, Νέα Ιωνία – Αλσούπολη 

 Λεωφόρος Ηρακλείου 295, Νέα Ιωνία 

 Κολοκοτρώνη 32 & Εφέσου, Νέα Ιωνία – Περισσός 

 Μήδειας 36 & Υγείας Πλησίον Αγίου Ευσταθίου - Ευδαπ, 

 Βάρναλη Κώστα 80, Νέα Ιωνία 

 28ης Οκτωβρίου 4-6, Νέα Ιωνία 

 Βενιζέλου Ελευθερίου 50, Νέα Ιωνία  

 Κασταμονής 102, Νέα Ιωνία – Καλογρέζα 

 Ρούμελης 1Α & Ηπείρου 2, Νέα Ιωνία – Αλσούπολη 

 Σινώπης 59, Νέα Ιωνία – Περισσός 

 Κρήτης 26, Νέα Ιωνία 

 Καισαρείας 7, Νέα Ιωνία – Περισσός 

 Κερασούντος 3 Παραπλεύρως Νοσοκομείου Αγία Όλγα, Νέα Ιωνία 

 Μεσολογγίου 5 - 7, Νέα Ιωνία 

 Μικράς Ασίας 10, Νέα Ιωνία 

 Αιμιλιανού Γρεβενών 29, Νέα Ιωνία – Περισσός 

 Πλατεία Τυάνων 3 Πλησίον Νοσοκομείου Αγία Όλγα, Νέα Ιωνία – Περισσός 

 Βενιζέλου Ελευθερίου 120, Νέα Ιωνία 

 Βενιζέλου Ελευθερίου 80-82, Νέα Ιωνία - Πλατεία Αγάλματος Μητέρας 

 Καισαρείας 19 & Επτανήσου, Νέα Ιωνία – Περισσός 

 Χάλκης 2Α, Νέα Ιωνία 

 Ίμβρου 5 & Ανδριανουπόλεως, Νέα Ιωνία – Περισσός 

 Ανατολής 9-11, Νέα Ιωνία 

 Μεσολογγίου 40-42, Νέα Ιωνία 

 

Εκκλησίες – Μονές 

 

 Καθολική Αρχιεπισκοπή, Τριάδος 11, Νέα Ιωνία 

 Ιερός ναός Αγ. Αναστασίας, Πλατεία Αγ. Αναστασίας, Ν. Ιωνία – Περισσός 

 Ιερός ναός Αγ. Ευσταθίου, Πλατεία Αγ. Ευσταθίου, Ν. Ιωνία – Περισσός 

 Ιερός ναός Αγ. Κωνσταντίνου & Ελένης, Πλατεία Αγ. Κωνσταντίνου, Ν. Ιωνία 

 Ιερά Μητρόπολη Νέας Ιωνίας & Φιλαδέλφειας, Λ. Ηρακλείου 340, Ν. Ιωνία 
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 Ιερός ναός Αγ. Γεωργίου, Πατριάρχου Ιωακείμ 3, Ν. Ιωνία 

 Ελευθέρα Αποστολική Εκκλησία Πεντηκοστής, Ελ. Βενιζέλου 30-32, Ν. Ιωνία 

 Ελευθέρα Ευαγγελική Εκκλησία, Σόλωνος 3, Ν. Ιωνία 

 Ιερός ναός Αγ. Σπυρίδωνα, Ελ. Βενιζέλου 13, Ν. Ιωνία 

 Ιερός ναός Αγ. Στεφάνου, Πλατεία Αγ. Στεφάνου, Ν. Ιωνία 

 Ιερός ναός Αγ. Αναργύρων, Πλατεία Αγ. Αναργύρων, Ν. Ιωνία 

 Ιερός ναός Ευαγγελισμού Θεοτόκου, Πλατεία Ελευθερίας, Ν. Ιωνία 

 Ιερός ναός Ζωοδόχου Πηγής, Πλατεία Ζωοδόχου Πηγής, Ν. Ιωνία 

 Ιερός ναός Κοιμήσεως Θεοτόκου, Αλύτρωτων Μαρτύρων 16, Ν. Ιωνία 

 Ιερός ναός Μεταμόρφωσης Σωτήρος, Τήνου 20, Ν. Ιωνία 

 

 

Τράπεζες 

 

 Γενική Τράπεζα Ελλάδος, Ελ. Βενιζέλου 56-62, Ν. Ιωνία 

 Τράπεζα Πειραιώς, Λεωφόρος Ηρακλείου 285 & Μητρ. Τιμοθέου, Νέα Ιωνία 

 Τράπεζα Proton, Ηρακλείου 301, Ν. Ιωνία 

 Τράπεζα Alpha, Σικελιανού Άγγελου 16Α, Νέα Ιωνία – Περισσός 

 Marfin Egnatia Bank, Λεωφόρος Ηρακλείου 303 & Ιφιγένειας 1, Νέα Ιωνία 

 Εθνική Τράπεζα Ελλάδος, Λεωφόρος Ηρακλείου 293, Ν. Ιωνία 

 Εθνική Τράπεζα Ελλάδος, Ηρακλείου 243, Ν. Ιωνία 

 Τράπεζα Probank, Λεωφόρος Ηρακλείου 222-224, Νέα Ιωνία 

 Τράπεζα Citibank, Λεωφόρος Ηρακλείου 350, Νέα Ιωνία 

 Attica bank, Λεωφόρος Ηρακλείου 318, Ν. Ιωνία 

 Τράπεζα Κύπρου, Λεωφόρος Ηρακλείου 235, Νέα Ιωνία 

 Τράπεζα EFG Eurobank Ergasias, Σολωμού Διονυσίου 2 & Πατρ. Ιωακείμ, Νέα Ιωνία 

 Τράπεζα EFG Eurobank Ergasias, Παναγούλη Αλεξάνδρου 62-64, Νέα Ιωνία 

 Τράπεζα EFG Eurobank Ergasias, Λεωφόρος Ηρακλείου 332, Νέα Ιωνία 

 Εμπορική Τράπεζα Ελλάδας, Ανδρέα Κάλβου 23, Ν. Ιωνία 

 Millennium Bank, Λεωφόρος Ηρακλείου 193 & Ελ Αλαμέιν, Νέα Ιωνία 

 Millennium Bank, Ιφιγένειας 10 & Δάφνιδος, Νέα Ιωνία 

 Αγροτική Τράπεζα Ελλάδος, Λεωφόρος Ηρακλείου 201, Νέα Ιωνία 

 Εθνική Τράπεζα Ελλάδος, Βυζαντίου 79-81, Νέα Ιωνία – Καλογρέζα 

 Τράπεζα EFG Eurobank Ergasias, Σινιοσόγλου 6, Νέα Ιωνία 

 Ταχυδρομικό Ταμιευτήριο, Ελ. Βενιζέλου 56-58, Ν. Ιωνία 

 Εθνική Τράπεζα Ελλάδος, Αιμιλιανού Γρεβενών 42, Νέα Ιωνία – Περισσός 

 Τράπεζα Alpha, Λεωφόρος Ηρακλείου 273, Νέα Ιωνία 
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Εκπαίδευση 

 

Νηπιαγωγεία 

 11ο Νηπιαγωγείο Ν. Ιωνίας, Ρήγα Φεραίου 5, Ν. Ιωνία  

 12ο Νηπιαγωγείο Ν. Ιωνίας, Κιλκίς & Μετρών, Ν. Ιωνία 

 13ο Νηπιαγωγείο Ν. Ιωνίας, Αγίας Λαύρας & Λευκωσίας 5, Ν. Ιωνία 

 16ο Νηπιαγωγείο Ν. Ιωνίας, Αλσουπόλεως 42, Ν. Ιωνία 

 1ο Νηπιαγωγείο Ν. Ιωνίας, Πατρ. Γρηγορίου Ε’ & Ικαρίας, Ν. Ιωνία 

 23ο Νηπιαγωγείο Ν. Ιωνίας, Αντιγόνης & Ισμήνης, Ν. Ιωνία 

 2ο Νηπιαγωγείο Ν. Ιωνίας, Αγίας Λαύρας & Λευκωσίας 5, Ν. Ιωνία 

 4ο Νηπιαγωγείο Ν. Ιωνίας, Ικονίου & Μακεδονομάχων, Ν. Ιωνία 

 6ο Νηπιαγωγείο Ν. Ιωνίας, Δερκών 24, Ν. Ιωνία 

 7ο Νηπιαγωγείο Ν. Ιωνίας, Τ. Σινόπουλου 2, Ν. Ιωνία 

 8ο Νηπιαγωγείο Ν. Ιωνίας, Κιλκίς 1, Ν. Ιωνία 

 15ο Νηπιαγωγείο Ν. Ιωνίας, Φερτεκίου 1, Ν. Ιωνία 

 5ο Νηπιαγωγείο Ν. Ιωνίας, Πλατεία Τσαλδάρη, Ν. Ιωνία 

 14ο Νηπιαγωγείο Ν. Ιωνίας, Τυρολόης 2 & Ομορφοκκλησιάς, Ν. Ιωνία 

 19ο Νηπιαγωγείο Ν. Ιωνίας, Μουταλάσκη 47, Ν. Ιωνία 

 22ο Νηπιαγωγείο Ν. Ιωνίας, Μουταλάσκη 47, Ν. Ιωνία 

 3ο Νηπιαγωγείο Ν. Ιωνίας, Μουταλάσκη 47, Ν. Ιωνία 

 Νηπιαγωγείο ‘’Σχολής Μωραΐτη’’, Καποδιστρίου 104, Ν. Ιωνία 

 9ο Νηπιαγωγείο Ν. Ιωνίας, Πρόνοιας 2, Ν. Ιωνία 

 

 

Δημοτικά 

 Δημοτικό Σχολείο Διαπολιτισμικής Εκπαίδευσης, Ελευθερίας 18, Ν. Ιωνία-

Αλσούπολη 

 10ο Δημοτικό Σχολείο Ν. Ιωνίας, Τήνου 21, Δωδεκανήσου, Ν. Ιωνία 

 11ο Δημοτικό Σχολείο Ν. Ιωνίας, Φερτεκίου 1, Ν. Ιωνία 

 3ο Δημοτικό Σχολείο Ν. Ιωνίας, Ρήγα Φεραίου 5, Ν. Ιωνία 

 4ο Δημοτικό Σχολείο Ν. Ιωνίας, Πατρ. Ιωακείμ 2, Ν. Ιωνία 

 1ο Δημοτικό Σχολείο Ν. Ιωνίας, Κρήτης 77, Ν. Ιωνία 

 7ο Δημοτικό Σχολείο Ν. Ιωνίας, Αντιγόνης 1, Ν. Ιωνία 

 8ο Δημοτικό Σχολείο Ν. Ιωνίας, Μιλήτου 2 & Σαλαμίνας 12Α, Ν. Ιωνία 

 9ο Δημοτικό Σχολείο Ν. Ιωνίας, Μουταλάσκη 64, Ν. Ιωνία 

 13ο Δημοτικό Σχολείο Ν. Ιωνίας, Πλατεία Τυανών, Ν. Ιωνία 

 14ο Δημοτικό Σχολείο Ν. Ιωνίας, Αφροδίτης 50, Ν. Ιωνία 

 16ο Δημοτικό Σχολείο Ν. Ιωνίας, Μεσσηνίας 15, Ν. Ιωνία 

 2ο Δημοτικό Σχολείο Ν. Ιωνίας, Κιλκίς 1, Ν. Ιωνία 

 19ο Δημοτικό Σχολείο Ν. Ιωνίας, Αγίας Αναστασίας 4, Ν. Ιωνία 

 7ο Δημοτικό Σχολείο Ν. Ιωνίας, Ισμήνης 1 & Αντιγόνης, Ν. Ιωνία 

 12ο Δημοτικό Σχολείο Ν. Ιωνίας, Κιλκίς 1 & Μετρων 

 Δημοτικό Σχολείο ‘’ Σχολής Μωραΐτη’’, Καποδιστρίου 104, Ν. Ιωνία  
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 Σχολική Μονάδα Ειδικής Αγωγής & Εκπαίδευσης Ν. Ιωνίας, Μεσσηνίας 15, Ν. Ιωνία 

 6ο Δημοτικό Σχολείο Ν. Ιωνίας, Πλατεία Τυανων 1, Ν. Ιωνία 

 

Γυμνάσια 

 1ο Γυμνάσιο Ν. Ιωνίας, Παπαφλέσσα & Αβέρωφ, Ν. Ιωνία 

 2ο Γυμνάσιο Ν. Ιωνίας, Κηφισού 2, Ν. Ιωνία 

 3ο Γυμνάσιο Ν. Ιωνίας, Σαλαμίνος & Καλλιπόλεως, Ν. Ιωνία 

 4ο Γυμνάσιο Ν. Ιωνίας, Δεμιρδεσίου 121, Ν. Ιωνία 

 5ο Γυμνάσιο Ν. Ιωνίας, Τζαβέλλα & Κάλβου 2 

 6ο Γυμνάσιο Ν. Ιωνίας, Μεσσηνίας 27, Ν. Ιωνία 

 7ο Γυμνάσιο Ν. Ιωνίας, Εμμ. Παππά 6, Ν. Ιωνία 

 Εσπερινό Γυμνάσιο Ν. Ιωνίας, Παπαφλέσσα & Αβέρωφ, Ν. Ιωνία 

 Γυμνάσιο Σχολής ‘’Μωραΐτη’’, Καποδιστρίου 104, Ν. Ιωνία 

 

Λύκεια 

 1ο Γενικό Λύκειο Ν. Ιωνίας, Παπαφλέσσα & Αβέρωφ, Ν. Ιωνία 

 2ο Γενικό Λύκειο Ν. Ιωνίας, Ανδρέα Κάλβου 103, Ν. Ιωνία 

 3ο Γενικό Λύκειο Ν. Ιωνίας, Δεμιρδεσίου 121, Ν. Ιωνία 

 4ο Γενικό Λύκειο Ν. Ιωνίας, Μεσσηνίας 27, Ν. Ιωνίας 

 5ο Γενικό Λύκειο Ν. Ιωνίας, Φιλελλήνων & Εμμ. Παππά 6, Ν. Ιωνία 

 6ο Γενικό Λύκειο Ν. Ιωνίας, Καλλιπόλεως & Σαλαμίνος, Ν. Ιωνία 

 Λύκειο ‘’ Σχολής Μωραΐτη’’, Καποδιστρίου 104, Ν. Ιωνία 

 Εσπερινό Λύκειο Ν. Ιωνίας, Παπαφλέσσα & Αβέρωφ, Ν. Ιωνία 

 2ο Εσπερινό ΤΕΕ / 2ο ΕΠΑ.Λ Ν. Ιωνίας, Αντιγόνης 1, Ν. Ιωνία 

 1ο ΤΕΕ / 1ο ΕΠΑ.Λ Ν. Ιωνίας, Αμισού & Κηφισού, Ν. Ιωνία 

 

Χώροι Αναψυχής 

 Δημοτικό Γυμναστήριο Ν. Ιωνίας, Τζαβέλλα 5, Ν. Ιωνία 

 Δημοτικό Θέατρο Ν. Ιωνίας, Αντιγόνης & Αρχιμήδους, Ν. Ιωνία 

 Δημοτικός Κινηματογράφος Ν. Ιωνίας‘’ ΑΣΤΗΡ’’, Ασκληπιού 4 & Αγνώστων Ηρώων, 

Ν. Ιωνία 

 Κλειστό Γυμναστήριο Ν. Ιωνίας, Κηφισού & Θυάτειρων, Ν. Ιωνία 

 

Προστασία του Πολίτη 

 Α΄ Αστυνομικό Τμήμα Ν. Ιωνίας, Κώστα Βάρναλη 121, Ν. Ιωνία 

 Β’ Αστυνομικό Τμήμα Ν. Ιωνίας, Μαδύτου 30, Ν. Ιωνία - Περισσός 

 Δημοτική Αστυνομία Ν. Ιωνίας, Πατρ. Ιωακείμ 4, Ν. Ιωνία 

 

Χώροι πρασίνου – Πλατείες 

 Πλατεία Τήνου 

 Πλατεία Παναιτωλίου 

 Πλατεία Αδριανείου 

 Πλατεία Κωνσταντινουπόλεως 
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 Πλατεία Μητέρας 

 Πλατεία Τροχονόμου 

 Πλατεία Αγ. Γεωργίου 

 Πλατεία Σπάρτης Μικράς Ασίας 

 Πλατεία Ηρώων Μικρασιατών 

 Πλατεία Αγ. Αναστασίας 

 Άλσος – Πλατεία Παλαιολόγου 

 Πλατεία Π. Τσαλδάρη 

 Πλατεία Φλέμινγκ 

 Πλατεία Τυανών 

 Πλατεία Αναπήρων 

 Πλατεία Αγ. Ευσταθίου 

 

Πολιτισμικά – Πολιτιστικά Μνημεία 

 Ιερός Μητροπολιτικός Ναός Νέας Ιωνίας και Νέας Φιλαδέλφειας 

 Άγιοι  Ανάργυροι – 1ο Δημοτικό Σχολείο Νέας Ιωνίας 

 Αδριάνειες Στήλες 

 Ομορφοκκλησιά 

 Κινηματογράφος ‘’Αστήρ’’ 

 Βαμβακουργία 

 Πλατεία Σημηριώτη 

 Αναξαγόρειος Σχολή 

 Πλατεία και Άγαλμα Μητέρας 

 Δημοτικό Θέατρο 

 Μνημείο Εκτελεσθέντων στο Μπλόκο της Καλογρέζας 

 Οικία Τ. Σινόπουλου 

 Ηρώο Μικρασιατών 

 Βιομηχανίες Ελευθερούπολης 

 Ποδονίφτης – Γιαμπουρλάς 

 Παναιτώλιο 

 

Σε παρακάτω κεφάλαιο γίνεται εκτενής αναφορά και παρουσίαση των πολιτισμικών – 

πολιτιστικών συμβόλων της Νέας Ιωνίας. 

 

 

2.6 Κυκλοφοριακά Στοιχεία 
 

Λίγο έξω από τα βορειοδυτικά όρια του δήμου Νέας Ιωνίας, στα σύνορα των δήμων 

Λυκόβρυσης-Πεύκης και Μεταμόρφωσης διέρχεται η εθνική οδός Αθηνών – Θεσσαλονίκης. 

Η νέα εθνική οδός αποτελεί κομμάτι του κεντρικού οδικού άξονα της χώρας (Π.Α.Θ.Ε) που 

εξασφαλίζει πρόσβαση σε όλα τα μεγάλα αστικά κέντρα της Ελλάδας (Πάτρα, Αθήνα, 

Λαμία, Λάρισα, Βόλος, Θεσσαλονίκη) με τα βόρεια και βορειοανατολικά της χώρας, με τις 

υπό ανάπτυξη γειτονικές Βαλκανικές χώρες και με τις χώρες της Ευρώπης μέσω Ιταλίας από 
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το λιμάνι της Πάτρας. Με αυτό τον τρόπο συμβάλλει, διευκολύνει και προωθεί την 

ανάπτυξη σχέσεων, πολιτιστικών, εμπορικών, και οικονομικών με τις χώρες αυτές με 

εμφανή τα πολλαπλά θετικά αποτελέσματα για την πατρίδα μας.    

 

Παράλληλα η περιοχή εξυπηρετείται από την Αττική οδό, που διέρχεται νότια αυτής. Η 

Αττική οδός αποτελεί ένα σύστημα αυτοκινητοδρόμων που διατρέχουν όλο το νομό Αττικής 

από την Ελευσίνα ως τα Σπάτα. Η προτεινόμενη έξοδος για το δήμο της Νέας Ιωνίας είναι η 

‘’Έξοδος 10, Λεωφόρος Κύμης’’  

 

 

Τοπικό δίκτυο 

Οι οδοί του τοπικού δικτύου διακρίνονται σε πρωτεύουσες και  δευτερεύουσες αρτηρίες, 

σε συλλεκτήριες οδούς και τοπικούς δρόμους. Οι ποιο σημαντικοί δρόμοι της περιοχής 

είναι η λεωφόρος Ηρακλείου, η λεωφόρος Κύμης, η Λεωφόρος Καποδιστρίου και η Ελ 

Αλαμέιν. Ως δευτερεύουσες αρτηρίες μπορούν να χαρακτηριστούν οι οδοί Αλ. Παναγούλη – 

Κασταμονής, Ελευθερίου Βενιζέλου, Ομορφοκκλησιάς και η Εθνικής Αντιστάσεως. Επίσης 

σημαντικές οδοί του δήμου Νέας Ιωνίας είναι και άλλες με τοπική σημασία και λιγότερη 

κυκλοφοριακής συμφόρησης όπως η οδός Βυζαντίου, η οδός Πέραν και η οδός Ρούμελης. 

Το οδικό δίκτυο της περιοχής μελέτης θα αναλυθεί διεξοδικά σε επόμενο κεφάλαιο. 

 

 

Μέσα Μαζικής Μεταφοράς 

Για την διευκόλυνση και την άνετη μετακίνηση τω κατοίκων της Νέας Ιωνίας εντός και εκτός 

του αστικού κέντρου, ο Ο.Α.Σ.Α. (Οργανισμός Αστικών Συγκοινωνιών Αθήνας) έχει σχεδιάσει 

πολλές λεωφορειακές γραμμές που συνδέουν την περιοχή με τις υπόλοιπες γειτονικές αλλά 

και με το κέντρο της Αθήνας. Για την μετακίνηση των πολιτών εντός του δήμου έχει 

δημιουργηθεί η Δημοτική Συγκοινωνία, η οποία διαθέτει  τρία (3) διαφορετικά δρομολόγια. 

Τέλος αξίζει να σημειωθεί ότι ο μεγαλύτερος όγκος μετακινήσεων πραγματοποιείται από 

τους τρεις σταθμούς Η.Σ.Α.Π.(Σταθμός Περισσού, Πευκακίων, Νέας Ιωνίας)  που υπάρχουν 

στην περιοχή. Πιο αναλυτικά: 

 

Λεωφορειακές Γραμμές – Τρόλεϊ 

Το δίκτυο των λεωφορειακών γραμμών που εξυπηρετεί σήμερα την περιοχή μελέτης αλλά 

και την ευρύτερη περιλαμβάνει αρκετές λεωφορειακές γραμμές. Οι αστικές γραμμές που 

εξυπηρετούν την Νέα Ιωνία, με συνοπτική περιγραφή των διαδρομών, των στάσεων και της 

συχνότητάς τους, καθώς και εκτίμησης της σπουδαιότητας τους ως προς τον όγκο κίνησης 

από και προς την Νέα Ιωνία, είναι οι εξής:  

 

 Γραμμή Α8: Πολυτεχνείο – Νέα Ιωνία - Μαρούσι  

Διαδρομή σύνδεσης Βορρά – Κέντρου Αθήνας, η οποία στα όρια του δήμου διασχίζει τη 

Λεωφόρο Ηρακλείου με μέση καθημερινή συχνότητα δρομολογίων τα δεκαπέντε (15) λεπτά 

από τις 05:00 – 24:00. Οι δρόμοι τους οποίους διασχίζει είναι οι ακόλουθοι:  

Στουρνάρη – Πατησίων - Λ. Ηρακλείου - Λ. Αμαρουσίου - Λ. Ειρήνης – Περικλέους – 

Θεμιστοκλέους – Χατζηαντωνίου - Λ. Κηφισίας - Δακτύλιος Αττικής οδού. Κηφισίας - Λ. 

Κηφισίας-Αρτέμιδος-Εντός Ανατολικού τερματικού σταθμού ΟΑΚΑ. 
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 Γραμμή 054: Περισσός – Ακαδημία – Μεταμόρφωση 

Γραμμική διαδρομή σύνδεσης συνοικίας της Νέας Ιωνίας, τον Περισσό, με νότιες περιοχές 

του λεκανοπεδίου Αττικής, την Καισαριανή, διαμέσου του κέντρου της Αθήνας. Μέση 

καθημερινή συχνότητα δρομολογίων τα δεκαπέντε (15) λεπτά από 05:00 – 23:00. 

 

Μηδείας (Πλ. Φλέμινγκ) – Μηδείας – Πλ. Τσαλδάρη – Πλ. Αγ. Ευσταθίου – Μηδείας – 

Δεμιδερσίου – Συρακουσών – Ωρωπού – Χαλεπά – Αγ . Λαύρας – Ταϋγέτου – Πατησίων – 

Κύθνου – Πλ. Κάνιγγος – Ακαδημίας – Λεωφ. Βασιλίσσης Σοφίας – Ριζάρη – Σπύρου 

Μερκούρη – Φρύνης – Κολοκοτρώνη – Αγ. Σοφίας – Κουλών – Πλ. Ελευθερίας Κύπρου 

 

 Γραμμή 421: Άγιοι Ανάργυροι – Αγία Παρασκευή 

Διαδρομή σύνδεσης ανατολικών και δυτικών προαστίων, που διέρχεται από τη Νέα Ιωνία 

μέσω  του οδικού άξονα Λεωφόρος Καποδιστρίου – Λεωφόρος Εθνικής Αντιστάσεως – Ελ 

Αλαμέιν με μέση καθημερινή συχνότητα λεωφορείων τα δέκα (10) λεπτά από τις 05:00 έως 

23:15. Η πορεία που ακολουθεί το λεωφορείο είναι η εξής: 

 

Ελευσινίων μυστηρίων – Λ. Δημοκρατίας – Αγ. Αναργύρων – Λ. Δεκελείας – Αγ. Τριάδος – 

Χρ. Σμύρνης – Πατρ. Κωνσταντίνου – Ελ Αλαμέιν – Εθνικής Αντιστάσεως – Λ. Βυζαντίου – 

Εθνικής Αντιστάσεως – Λ. Βυζαντίου – Καποδιστρίου – Βασ. Γεωργίου – 25ης Μαρτίου – 

Παπανικολή – Αγ. Παρασκευής – Χαλανδρίου – Αγ. Ιωάννου 

 

 Γραμμή 500: Πειραιάς - Κηφισιά 

Νυχτερινή διαδρομή σύνδεσης Βορρά – Νότου με στάσεις σε όλους τους σταθμούς Η.Σ.Α.Π. 

Στα όρια του δήμου Νέας Ιωνίας διασχίζει τη Λεωφόρο Ηρακλείου, χρησιμοποιεί στάσεις 

της γραμμής Α8 με μέση συχνότητα δρομολογίων τη νύχτα κάθε δέκα (10) λεπτά. Η 

διαδρομή της γραμμής παρουσιάζεται ακριβώς παρακάτω: 

 

Αστίγγος  - Λ. Βασιλέως. Γεωργίου Α΄- Γρηγορίου Λαμπράκη – Τζαβέλα – Εθν. Μακαρίου – Λ. 

Ποσειδώνος – Χρ. Σμύρνης – Κοραή – Καποδιστρίου – Ελ. Βενιζέλου (Γράμμου) - Ελ. 

Βενιζέλου - Ελ. Βενιζέλου (Γράμμου) – Σιβιτανίδου – Ελ. Βενιζέλου – Χαροκόπου – 

Θεσσαλονίκης -  Περσεφόνης – Πειραιώς – Αγ. Ασωμάτων – Ερμού – Αθηνάς – 3ης 

Σεπτεμβρίου – Αδμήτου – Αχαρνών – Πατησίων – Αγ. Λαύρας – Λ. Ηρακλείου – 

Δωδεκανήσου – Πλαπούτα – Νερατζιώτισσας – Αγ. Κωνσταντίνου – Λ. Κηφισίας – Πλ. 

Πλατάνου  

 

Οι τέσσερις παραπάνω γραμμές αποτελούν και τις κύριες γραμμές που εξυπηρετούν τους 

επιβάτες της περιοχής. Οι υπόλοιπες γραμμές, των οποίων συνοπτικά στοιχεία 

ακολουθούν, είναι είτε γραμμές σύνδεσης της Νέας Ιωνίας με το κέντρο της Αθήνας ή άλλες 

που συνδέονται με γειτονικούς δήμους. 

 

 Γραμμή 444: Χαλάνδρι – Γαλάτσι – Σταθμός Άνω Πατησίων 

Δρομολόγιο που διέρχεται στα όρια της περιοχής μελέτης με το Γαλάτσι, με μέση 

καθημερινή συχνότητα δρομολογίων κάθε είκοσι (20) λεπτά από τις 05:30 – 22:15 
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 Γραμμή 602: Νέα Ιωνία – Καλογρέζα – Σταθμός Πανόρμου 

Κυκλική διαδρομή που συνδέει την Νέα Ιωνία, μέσω της Καλογρέζας, με την Λεωφόρο 

Κηφισίας σε ζώνη συγκέντρωσης κεντρικών εξυπηρετήσεων (Νομαρχία Αθήνας - ΥΠΕΚΑ). 

Εξυπηρετεί επίσης την μετακίνηση από την περιφερειακή ζώνη της Καλογρέζας στο κέντρο 

της Νέας Ιωνίας. Τα λεωφορεία διέρχονται με συχνότητα δρομολογίων τα είκοσι (20) λεπτά 

καθημερινώς. 

 

 Γραμμή 604: Νέα Ιωνία - Μεταμόρφωση  

Γραμμική σύνδεση της Νέας Ιωνίας με την περιοχή της Μεταμόρφωσης με μέση 

καθημερινή συχνότητα δρομολογίων τα τριανταπέντε (35) λεπτά καθημερινά.   

 

 Γραμμή 605: Άνω Πατήσια– Περισσός 

Σύνδεση περιφερειακής γειτονιάς της Νέας Ιωνίας, του Περισσού, με το κέντρο της Αθήνας. 

Μέση καθημερινή συχνότητα δρομολογίων κάθε είκοσι (20) λεπτά από 05:30 έως 23:15.  

 

 Γραμμή 608: Γαλάτσι – Ακαδημία – Νεκροταφείο Ζωγράφου 

Σύνδεση περιφερειακής γειτονιάς της Νέας Ιωνίας, που βρίσκεται στα σύνορα με το 

Γαλάτσι, με το κέντρο της Αθήνας. Μέση καθημερινή συχνότητα δρομολογίων κάθε δέκα 

(10) λεπτά από 05:00 έως 23:15. 

 

 Γραμμή 641: Αυγή – Νεκτάριος (Κυκλική)  

Κυκλική διαδρομή σύνδεσης της Νέας Ιωνίας με το Νέο Ηράκλειο, με μήκος διαδρομής στο 

δήμος της Ν. Ιωνίας 1.5 χιλιόμετρο, εξυπηρετεί μόνο την περιοχή που βρίσκεται σε άμεση 

γειτνίαση με το Ηράκλειο. Τα δρομολόγια είναι καθορισμένα ανά είκοσι (20) λεπτά από 

05:00 – 24:00 καθημερινώς. 

 

 Γραμμή 642: Νέα Ιωνία – Ηράκλειο – Πεύκη (Κυκλική) 

Κυκλική διαδρομή εξυπηρέτηση τριών συνοριακών περιοχών, της Νέας Ιωνίας, του 

Ηρακλείου και της Πεύκης. Έχει πολύ μικρή διαδρομή στην περιοχή της Νέας Ιωνίας και 

λειτουργεί συμπληρωματικά της γραμμής 641, με την οποία έχει κοινά δρομολόγια μετά τις 

19:00 το βράδυ. Μέση καθημερινή συχνότητα δρομολογίων κάθε είκοσι (20) λεπτά από 

05:00 – 19:00.  

 

 Γραμμή 724: Θρακομακεδόνες  - Αχαρναί – Νέα Ιωνία (Κυκλική)  

Κυκλική διαδρομή σύνδεσης της Νέας Ιωνίας με την περιοχή των Θρακομακεδόνων, κοντά 

στους πρόποδες της Πάρνηθας. Το μήκος της διαδρομής στη περιοχή Νέας Ιωνίας είναι 

μικρότερο του ενός χιλιομέτρου, στα βορειοδυτικά όρια του δήμου. Μέση καθημερινή 

συχνότητα δρομολογίων τα εικοσιπέντε (25) λεπτά από τις 05:00 – 23:00. 

 

Για την απεικόνιση αυτών των λεωφορειακών δρομολογίων, που ορισμένα τμήματα της 

διαδρομής διέρχονται από την Νέα Ιωνία πραγματοποιήθηκε η εξής κατηγοριοποίηση με 

κριτήριο τις περιοχές σύνδεσης με την Νέας Ιωνία. Έτσι δημιουργήθηκαν οι εξής 

κατηγορίες:  
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- Γραμμές σύνδεσης της Νέας Ιωνίας με το κέντρο της Αθήνας: Περιλαμβάνει τις 

λεωφορειακές γραμμές 054, 605, 608. 

- Γραμμές σύνδεσης της Νέας Ιωνίας με δήμους ανατολικών προαστίων: 

Περιλαμβάνει τις λεωφορειακές γραμμές 444, 602. 

-  Γραμμές σύνδεσης του δήμου με περιοχές βορείων προαστίων: Περιλαμβάνει τα 

δρομολόγια των γραμμών 604, 641, 642, 724. 

 

 Όλες οι λεωφορειακές γραμμές παρουσιάζονται στον χάρτη ’’Χ4 ΑΣΤΙΚΕΣ ΣΥΓΚΟΙΝΩΝΙΕΣ’’ 

 

 Όπως έχει αναφερθεί παραπάνω, η μετακίνηση του επιβατικού κοινού, για μετακινήσεις  

εντός της ευρύτερης περιοχής της Νέας Ιωνίας, πραγματοποιείται και από τα δρομολόγια 

της Δημοτικής Συγκοινωνίας. Αυτά είναι τα έξης: 

 

 Γραμμή 1 Δημοτικής Συγκοινωνίας 

 Διαδρομή που εξυπηρετεί τις περιοχές του εμπορικού κέντρου, του Περισσού, της 

Σαφράπολης, της Ινέπολης και των Πευκακίων.  Τα δρομολόγια είναι καθορισμένα κάθε 

είκοσι (20) λεπτά. 

 

 Γραμμή 2 Δημοτικής Συγκοινωνίας 

Διαδρομή που διέρχεται από το εμπορικό κέντρο, την Ελευθερούπολη, την Καλογρέζα και 

την Αλσούπολη. Συχνότητα δρομολογίων κάθε μισή ώρα. 

 

 Γραμμή 3 Δημοτικής Συγκοινωνίας 

Η λεωφορειακή αυτή γραμμή συνδέει τις περιφερειακές αστικές ζώνες της Αλσούπολης και 

της Καλογρέζας. Δεν είναι ιδιαίτερα χρήσιμη λόγω της μικρής συχνότητας δρομολογίων (45 

λεπτά). 

 

Ηλεκτρικός Σιδηρόδρομος 

Ο Η.Σ.Α.Π. διαθέτει τρεις (3) στάσεις στο δήμο Νέας Ιωνίας. Αυτό το γεγονός αποτελεί 

στρατηγικό πλεονέκτημα για την περιοχή έναντι των άλλων γειτονικών και συμβάλλει 

καθοριστικά στην απόφαση ατόμων για εγκατάσταση στη Νέα Ιωνία. Οι τρεις (3) σταθμοί 

που υπάρχουν είναι ο σταθμός Περισσού, ο σταθμός Πευκακίων και ο ομώνυμος σταθμός  

της Νέας Ιωνίας. Στα πλαίσια των Ολυμπιακών αγώνων του 2004 όλοι αυτοί οι σταθμοί 

έχουν αναδιαμορφωθεί και έχουν εξωραϊστεί. 

 

Συγκεκριμένα στο σταθμό της Νέας Ιωνίας έχει προστεθεί μεγάλη υπέργεια, υπερυψωμένη 

διάβαση, που δίνει τη δυνατότητα στον κάθε επισκέπτη να καμαρώσει όλο το ιστορικό 

κέντρο της πόλης από ψηλά. Μάλιστα στον ίδιο σταθμό και στις πλατφόρμες του υπάρχει 

εικαστική παρέμβαση του καλλιτέχνη Αλέξανδρου Βάλβη, που αναπαριστά την ιστορία της 

Πισιδίας της Μικράς Ασίας και την προϊστορία έως τον ξεριζωμό των Ελλήνων, το 1922 και 

την έλευσή των, ως προσφύγων στη Νέα Ιωνία, την οποία και ίδρυσαν το 1923.  Ο 

ηλεκτρικός ολοκληρώθηκε και τελειοποιήθηκε στην περιοχή το 1956.Παλαιότερα, μέχρι το 

1938 κυκλοφορούσε το θρυλικό ‘’Θηρίο της Κηφισιάς’’, ένα ατμήλατο τρένο που συνέδεε 

την Κηφισιά με τον Πειραιά. Στα βόρεια τμήματα της Νέας Ιωνίας με τη Μεταμόρφωση και 
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το Ηράκλειο, στην οδό Ιφιγενείας,  υπήρχε άλλη σιδηροδρομική γραμμή, που συνέδεε την 

Αθήνα με το Λαύριο. Έπαψε να λειτουργεί το 1952.  

 

 
( Εικόνα 3.1: Σταθμός Η.Σ.Α.Π. Νέας Ιωνίας, πηγή: www.isap.gr) 

 

 

Ο σταθμός ‘’Νέα Ιωνία’’ βρίσκεται επί της γραμμής 1 των Η.Σ.Α.Π. στη χιλιομετρική θέση 

17,923 από τον Πειραιά. Επειδή βρίσκεται κοντά στο εμπορικό κέντρο της Νέας Ιωνίας , 

δόθηκε το ίδιο όνομα και στον σταθμό. Εγκαινιάστηκε στις 14 Μαρτίου του 1956 και 

αναμορφώθηκε το 2003 στα πλαίσια διεξαγωγής των Ολυμπιακών Αγώνων. Διαθέτει δυο 

πλευρικές αποβάθρες, εκατέρωθεν του συρμού, και μια γραμμή εναπόθεσης 

αμαξοστοιχιών. Υπήρξε από την αρχή και μέχρι την επέκταση της γραμμής προς το 

Ηράκλειο στις 4 Μάρτιου 1957 ο προς βορρά τερματικός σταθμός.  Πριν από τη κατασκευή 

του σταθμού Η.Σ.Α.Π. υπήρχε παλιότερος σταθμός των Σιδηροδρόμων Αττικής, που έφερε 

επίσης το όνομα ‘’Νέα Ιωνία’’. Βόρεια του σταθμού αυτού, υπήρχε ο σιδηροδρομικός 

σταθμός Νέας Ιωνίας των Σιδηροδρόμων Πειραιώς - Αθηνών – Πελοποννήσου. 

 

Ο σταθμός ‘’Πευκάκια’’ είναι και αυτός σταθμός της γραμμής 1 του Η.Σ.Α.Π. στη 

χιλιομετρική θέση 17,321 από Πειραιά. Πήρε το όνομα του από την ομώνυμη συνοικία που 

εξυπηρετεί. Ο σταθμός εγκαινιάστηκε στις 5 Ιουλίου 1956 και ανακατασκευάστηκε το 2003 

λόγω των Ολυμπιακών αγώνων. Από τα μέσα της δεκαετίας του 1990 μέχρι και το 2002 ο 

σταθμός είχε την ονομασία ‘’Πευκάκια – Ινέπολη’’. Μετά το πέρας των αλλαγών του το 

2004, μετονομάστηκε εκ νέου σε σταθμός ‘’Πευκάκια’’. 
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(Εικόνα3.2 : Σταθμός Η.Σ.Α.Π. Πευκάκια, πηγή: www.isap.gr) 

 

Ο σταθμός ‘’ Περισσός’’ αποτελεί τμήμα της γραμμής 1 του Η.Σ. Α.Π.  στη χιλιομετρική θέση 

16,556 από Πειραιά. Βρίσκεται εντός των ορίων του δήμου της Νέας Ιωνίας και πήρε το 

όνομά του  από την συνοικία που εξυπηρετεί ως επί το πλείστον. Εγκαινιάστηκε στις 14 

Μαρτίου 1956 και, όπως και οι υπόλοιποι σταθμοί, υπέστη σοβαρές αλλαγές το 2004. 

Διαθέτει δυο πλευρικές αποβάθρες εκατέρωθεν του συρμού για πιο εύκολη και ασφαλή 

επιβίβαση και αποβίβαση των επιβατών. 

 

 

 
( Εικόνα 3.3: Σταθμός Η.Σ.Α.Π. Περισσός, πηγή: www.isap.gr) 

 

 

2.7. Διερεύνηση της ευρύτερης περιοχής 

 

Ο Δήμος Νέας Ιωνίας ανήκει στο βόρειο τομέα Αθηνών.  Παρατηρώντας κανείς τη θέση της 

περιοχής θα διαπιστώσει πως ανατολικά συνορεύει με βόρεια προάστια όπως η Φιλοθέη 

και το Μαρούσι, βόρεια και δυτικά με το Ηράκλειο, τη Μεταμόρφωση και τη Νέα 

Φιλαδέλφεια ενώ στα νότια της περιοχής συνορεύει με τον Δήμος της Αθήνας και το 

Γαλάτσι.  
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Η στροφή για οικιστική ανάπτυξη προς τα βόρεια προάστια ανέκαθεν στρεφόταν σε 

κοινωνικές ομάδες με υψηλότατα οικονομικά στρώματα ενώ η αντίστοιχη για τα 

βορειοανατολικά και βορειοδυτικά υποστηριζόταν από χαμηλότερα οικονομικά στρώματα. 

Τη τελευταία δεκαετία με την ανακατανομή του χρήματος και με την εσωτερική 

μετανάστευση πληθυσμών, το ευρύτερο πολεοδομικό συγκρότημα έχει αλλοιωθεί, έχει 

χάσει την παλιά του αίγλη και δέχεται πλέον έντονες πιέσεις αστικοποίησης. Τον 

μεγαλύτερο βαθμό πίεσης έχουν δεχτεί οι περιοχές που βρίσκονται σε πιο άμεση επιρροή 

με το Δήμο Αθηναίων με αποτέλεσμα να συνυπάρχουν ογκώδη πολεοδομικά 

συγκροτήματα.  

 

Φιλοθέη 

Η Φιλοθέη (παλ. Νέα Αλεξάνδρεια) είναι ένα βόρειο προάστιο των Αθηνών το οποίο ανήκει 

στον Δήμο Φιλοθέης-Ψυχικού . Ιδρύθηκε το 1934 και έχει μέση απ’ ευθείας απόσταση από 

την Αθήνα 6,7 χλμ. Κατά την απογραφή του 2001 είχε πραγματικό πληθυσμό 7.310 

κατοίκων. Το ρέμα της Φιλοθέης, το πλούσιο πράσινο και οι πολλές εγκαταστάσεις κοινής 

ωφέλειας όπως, άλση, γήπεδο αντισφαίρισης, στίβος λέσχη προσκόπων και διαδρομές 

αθλητικές και περιπάτου, αλλά και το γεγονός ότι είναι περιοχή αμιγούς κατοικίας 

διαμορφώνουν τον χαρακτήρα και δικαιολογούν τον χαρακτηρισμό της ως κηπούπολη. Η 

Φιλοθέη καταλαμβάνει μία έκταση 2,301 τ.χλμ η οποία εκτείνεται Βορειοανατολικά από τα 

Τουρκοβούνια και συνορεύει Βόρεια με την Νέα Ιωνία και το Μαρούσι, Δυτικά με το 

Γαλάτσι, Νότια με το Παλαιό Ψυχικό και Ανατολικά με το Χαλάνδρι. Οριοθετείται δε στα 

Βόρεια από την οδό Καποδιστρίου και στα Ανατολικά από την λεωφόρο Κηφισίας. Η 

Φιλοθέη διασχίζεται από το ρέμα της Φιλοθέης το οποίο είναι τμήμα του Ποδονίφτη. 

Ξεκινάει από την λεωφόρο Κηφισίας και συμβάλλει με το ρέμα Χαλανδρίου στην οδό 

Καποδιστρίου στα όρια της περιοχής με την Νέα Ιωνία. Τον χειμώνα και την άνοιξη η ροή 

του ρέματος είναι σταθερή και το καλοκαίρι διατηρείται αρκετή υγρασία στο υπέδαφος για 

να διατηρήσει έντονη βλάστηση. Αν και αρχικά, η Φιλοθέη, ήταν βραχώδης ξερότοπος με 

λίγη βλάστηση που αποτελούνταν από θάμνους και αμυγδαλιές, η εντατική 

δενδροφύτευση των πρώτων κατοίκων και η αφθονία νερού είχαν σαν αποτέλεσμα να 

δημιουργηθεί η σημερινή πράσινη εικόνα της Φιλοθέης.  

 

Η Ιστορία της Φιλοθέης με την σημερινή της μορφή ξεκινά το 1920 όταν η διοίκηση της 

Εθνικής Τράπεζας της Ελλάδος επέλεξε την περιοχή αυτή για να καλύψει τις οικιστικές 

ανάγκες των υπαλλήλων της. Ο σχεδιασμός και η ανοικοδόμηση του οικισμού δεν αφέθηκε 

στην τύχη του. Δόθηκε μεγάλη προσοχή και ζητήθηκε από διακεκριμένους επιστήμονες και 

καλλιτέχνες της εποχής, μεταξύ των οποίων και οι Δημήτρης Πικιώνης, Μιχάλης Τόμπρος 

και Δημήτριος Καμπούρογλου να καταθέσουν την άποψή τους για την διαμόρφωση του 

ύφους της περιοχής. Τελικά βασίστηκαν στα Αγγλικά πρότυπα για την δημιουργία μιας 

κηπούπολης. Το μεγαλύτερο μέρος της επιφάνειας της περιοχής επιλέχθηκε να αποτελεί 

χώρους κοινής ωφέλειας. Ταυτόχρονα προβλέφθηκε και η δημιουργία δύο μικρών αγορών, 

για να εξυπηρετηθούν οι βασικές ανάγκες των κατοίκων, πέραν τον οποίων δεν 

επιτρεπόταν οποιοδήποτε άλλο είδος επαγγελματικής στέγης, διασφαλίζοντας έτσι τον 

χαρακτήρα της περιοχής. Η πρωτοποριακή ρήτρα στο διάταγμα έγκρισης του ρυμοτομικού 

σχεδίου, η οποία το διασφάλισε αυτό, ήταν κομβικής σημασίας για την διαμόρφωση αλλά 



51 ΠΟΛΕΟΔΟΜΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ ΤΗΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

 

και την διατήρηση χαρακτήρα του προαστίου εξασφαλίζοντας την προστασία του 

περιβάλλοντος και την ανάπτυξη μιας ήρεμης και ήσυχης περιοχής. 

 

Σήμερα η Φιλοθέη θεωρείται μια από τις πιο προνομιούχες περιοχές των βορείων 

προαστίων, καθώς είναι ένας μικρός σε έκταση δήμος κοντά στο κέντρο της Αθήνας, αλλά 

με αρκετή διαμπερή κυκλοφορία καθώς περιβάλλεται από κεντρικές λεωφόρους και τα 

Τουρκοβούνια και οι οδηγοί επιδιώκουν να αποφύγουν την κίνηση στις λεωφόρους 

χρησιμοποιώντας τις οδούς του προαστίου. Οι αντικειμενικές αξίες του 2006, αγγίζουν στην 

υψηλή ζώνη τα 4.050 ευρώ/τ.μ. δόμησης, κατατάσσοντάς την στη δεύτερη θέση των πιο 

ακριβών βορείων προαστίων των Αθηνών, μετά το Ψυχικό και στην τρίτη πιο ακριβή 

περιοχή της Ελλάδος μετά το Καβούρι της Βουλιαγμένης, σε όρους αντικειμενικών αξιών 

του 2006 και 2007. 

Το πρόβλημα που αντιμετωπίζει η περιοχή είναι η επιβεβαρυμένη λεωφόρος Κηφισίας, 

στην οποία έχουν κατά καιρούς γίνει πολλές επεμβάσεις για να την αποσυμφορήσουν. 

Μετά τη διαπλάτυνσή της και την κατασκευή του ανισόπεδου κόμβου στο Ψυχικό (2004), ο 

συνεχής κυκλοφοριακός φόρτος εξακολουθεί να δημιουργεί προβλήματα. Η μόνη λύση στο 

πρόβλημα αυτό, που θα αποσυμφορούσε την Κηφισίας, ήταν η μελέτη κατασκευή της 

γραμμής του metro, που θα συνέδεε, το 2013, το Μαρούσι με το Γαλάτσι, με πολλούς 

σταθμούς και συγκεκριμένα στο Ψυχικό, στου Ζωγράφου, Πανεπιστημιούπολη, στην 

Κυψέλη Αθήνα. Μια μελέτη που έμεινε στα χαρτιά και ακυρώθηκε προσωρινά για 

οικονομικούς λόγους. 

Μαρούσι 

Το Μαρούσι (ή Αμαρούσιο) αποτελούσε στην αρχαιότητα το Άθμονο, έναν εκ των δώδεκα 

δήμων που είχε ιδρύσει ο βασιλιάς Κέκροπας για να προστατέψει την Αθήνα από τις 

επιδρομές των βαρβάρων. Σήμερα συνιστά σύγχρονο μητροπολιτικό κέντρο του 

βορειοανατολικού λεκανοπεδίου και σημαντικό επιχειρηματικό κόμβο της Αττικής. Η πόλη 

εντοπίζεται 11 χιλιόμετρα βορειοανατολικά από το κέντρο των Αθηνών και 2 χιλιόμετρα 

νότια της Κηφισιάς, σε υψόμετρο κέντρου 230 μέτρων. Τα διοικητικά όρια του δήμου 

καταλαμβάνουν έκταση 13.093 στρεμμάτων και απλώνονται από τα Τουρκοβούνια μέχρι τις 

παρυφές του Πεντελικού στο Δάσος Συγγρού, έναν από τους μεγαλύτερους πνεύμονες 

πρασίνου του συγκροτήματος. Η περιοχή πρωτοκατοικείται από την αναγνώριση του νέου 

ελληνικού έθνους, ενώ έκτοτε παρατηρείται σταδιακά αύξηση του πληθυσμού. 

Αναγνωρίζεται για πρώτη φορά ως διοικητική οντότητα το 1836 και αποτελεί έδρα των 

βορείων προαστίων των Αθηνών, καλύπτοντας ολόκληρο το βορειοανατολικό λεκανοπέδιο. 

Αναγνωρίζεται ως κοινότητα στη σύγχρονη ελληνική ιστορία το 1925 και προάγεται σε δήμο 

το 1943 συγκεντρώνοντας 10.000 κατοίκους, ενώ σήμερα ξεπερνά τους 70.000. Το Μαρούσι 

τιμά με το όνομά του την Αμαρυσία Αρτέμιδα, μπροστά στο ιερό της οποίας 

διοργανώνονταν κατά την αρχαιότητα τα Αμαρύσια, περιφερειακοί Ολυμπιακοί Αγώνες. Η 

πολιτιστική παράδοση της πόλης συνεχίστηκε απρόσκοπτα μέχρι σήμερα, με την αναβίωση 

των Ολυμπιακών Αγώνων το 1896 και τη νίκη του Μαρουσιώτη κανατά Σπύρου Λούη, έως 

και το αποκορύφωμα της αίγλης το 2004 με τη φιλοξενία των Ολυμπιακών Αγώνων στο 

Αθλητικό Ολυμπιακό Κέντρο των Αθηνών. 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%86%CE%B8%CE%BC%CE%BF%CE%BD%CE%BF
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CF%8C%CF%81%CE%B5%CE%B9%CE%B1_%CF%80%CF%81%CE%BF%CE%AC%CF%83%CF%84%CE%B9%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%84%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%B7%CF%86%CE%B9%CF%83%CE%B9%CE%AC
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CE%BF%CF%85%CF%81%CE%BA%CE%BF%CE%B2%CE%BF%CF%8D%CE%BD%CE%B9%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/1836
http://el.wikipedia.org/wiki/1925
http://el.wikipedia.org/wiki/1943
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%86%CF%81%CF%84%CE%B5%CE%BC%CE%B9%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BC%CE%B1%CF%81%CF%8D%CF%83%CE%B9%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CE%BB%CF%85%CE%BC%CF%80%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%BF%CE%AF_%CE%91%CE%B3%CF%8E%CE%BD%CE%B5%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/1896
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CF%80%CF%8D%CF%81%CE%BF%CF%82_%CE%9B%CE%BF%CF%8D%CE%B7%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/2004
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CE%91%CE%9A%CE%91
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Στις αρχές του 20ος αιώνας, μετά από πολλές διοικητικές εναλλαγές, το Αμαρούσιον 

αποσπάται οριστικά από το Δήμο Αθηναίων το 1925 και γίνεται ανεξάρτητη κοινότητα με 

πρόεδρο τον Κωνσταντίνο Γαρδέλη. Άμεσα ανεγείρεται το Γυμνάσιο του Αμαρουσίου, το 

μοναδικό στην περιφέρεια των βορείων προαστίων των Αθηνών. Αναδεικνύεται πλέον σε 

μια προσφιλή περιοχή και ο πληθυσμός αυξάνεται μέχρι το 1943 που αγγίζει τους 10.000 

κατοίκους και προάγεται σε δήμο. Το 1950 αποσπάται η γειτονική έκταση της 

Μαγκουφάνας και ιδρύεται η κοινότητα της Πεύκης. Ο σταθμός του ηλεκτρικού έγινε το 

1957 υπέργειος προκειμένου να διατηρηθεί ανενόχλητη η κυκλοφορία στο ιστορικό κέντρο, 

ανεπηρέαστη από την διάβαση των τρένων. Η μεγάλη υπέργεια γέφυρα που 

κατασκευάστηκε διατηρείται ίδια μέχρι σήμερα με ελάχιστες διακοσμητικές προσθήκες.  

Το 1961 αποσπάται ο συνοικισμός των Μελισσίων που από παραθεριστικό και ιαματικό 

κέντρο μετατρέπεται σε τόπο κατοικίας. Στα προσεχή χρόνια ο πληθυσμός του Αμαρουσίου 

παρουσιάζει έκρηξη και ο μικρός δήμος μετατρέπεται σε σημαντικό μητροπολητικό των 

βορείων προαστίων. Χιλιάδες επιχειρήσεις, ελληνικές και πολυεθνικές, μεταφέρουν την 

έδρα τους καθιστώντας το σύγχρονο Μαρούσι σε ένα από τα μεγαλύτερα οικονομικά 

κέντρα της χώρας. Το αποκορύφωμα της αίγλης έρχεται το 2004, όταν διοργανώνονται οι 

Ολυμπιακών αγώνων του 2004. Στην ιστορική έδρα των φιλάθλων Αθμονέων, όπου 

χιλιάδες χρόνια πριν συναγωνίζονταν μπροστά στο Ιερό της Αμαρυσίας Αρτέμιδος 

κατασκευάζεται το Ολυμπιακό Αθλητικό Κέντρο των Αθηνών. Στην πόλη γίνονται έργα που 

δίνουν νέα πνοή που την καθιστούν πλέον αναπόσπαστο κομμάτι του αθηναϊκού και του 

ελληνικού πολιτισμού. 

Η πόλη χωρίζεται στα τέσσερα από τη λεωφόρο Κηφισίας, που ουσιαστικά εξυπηρετεί όλο 

το ευρύτερο συγκρότημα των βορείων προαστίων και την Αττική Οδό, που αποτελεί 

πέρασμα από την Ανατολική Αττική. Το κέντρο του δήμου βρίσκεται στη βορειοδυτική 

πλευρά, όπου διαθέτει σταθμό ο Ηλεκτρικός Σιδηρόδρομος. Επιπλέον ο ηλεκτρικός 

σταματάει και σε άλλους δύο σταθμούς, την Ειρήνη και τη Νεραντζιώτισσα, όπου γίνεται 

ανταπόκριση με την ομώνυμη στάση του προαστιακού. Ορισμένες ζώνες έχουν οικιστικό 

χαρακτήρα, κάποιες άλλες εμπορικό (όπως στις εγκαταστάσεις του εμπορικού κέντρου 

Mall). Ο δήμος βρίσκεται τα τελευταία χρόνια στο επίκεντρο των κρατικών επιχορηγήσεων 

κι ιδιαίτερα μετά το 2004. Είναι από τους πρώτους που εξυπηρετήθηκαν από τη διέλευση 

του ηλεκτρικού σιδηρόδρομου, κάτι που έδωσε ώθηση στην τοπική ανάπτυξη της περιοχής 

και κατέστησε το δήμο πόλο έλξης για τους κατοίκους του λεκανοπεδίου. Ήταν παράλληλα 

η αιτία να χάσει γρήγορα τον παραθεριστικό του χαρακτήρα, και να δημιουργηθούν πολλά 

κυκλοφοριακά προβλήματα στην συνέχεια. Έχει πολυάριθμα σημεία εστίασης και 

δραστήρια νυχτερινή ζωή. Τα πιο γνωστά είναι η εκτεταμένη πλατεία Ηλεκτρικού σταθμού 

που μονοπωλεί την ψυχαγωγία σε σχέση με τις υπόλοιπες περιοχές του κέντρου, το 

εμπορικό κέντρο Mall στη Νεραντζιώτισσα . Στο Μαρούσι λειτουργούν μεγάλα νοσοκομεία 

(Υγεία, Μητέρα, Ιατρικό Κέντρο), καθώς και εταιρίες τηλεφωνίας και το μεγαλύτερο μέρος 

τεχνικών εταιριών, λόγοι που το καθιστούν ένα από τα μεγαλύτερα κέντρα εργασίας στο 

λεκανοπέδιο της Αττικής. Το 2007 εγκαταστάθηκε στο Μαρούσι και το Υπουργείο Παιδείας. 
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Γαλάτσι 

Το Γαλάτσι είναι δήμος του πολεοδομικού συγκροτήματος της Αθήνας. Γεωγραφικά ανήκει 

στα βόρεια προάστια αν και με την συνεχόμενη επέκταση της Αθήνας, εντοπίζεται πλέον 

στο κέντρο της πόλης. Το Γαλάτσι ξεδιπλώνεται στους πρόποδες του λόφου Τουρκοβούνια 

που είναι ο υψηλότερος της Αθήνας και είναι από τις περιοχές της πρωτεύουσας με το 

μεγαλύτερο ποσοστό πρασίνου αλλά και μία από τις πιο πυκνοκατοικημένες ταυτόχρονα. 

Συνορεύει βόρεια με τη Νέα Ιωνία, ανατολικά με την Φιλοθέη και το Παλαιό Ψυχικό, ενώ 

στα νότια και δυτικά βρίσκεται ο δήμος Αθηναίων. Καταλαμβάνει έκταση περίπου 4 

τετραγωνικά χιλιόμετρα, με μέσο υψόμετρο στα 160 μέτρα, και βρίσκεται περίπου 4 

χιλιόμετρα βόρεια από το κέντρο της Αθήνας. Διοικητικά υπάγεται στη νομαρχία Αθηνών.  

Μεταμόρφωση 

Η Μεταμόρφωση (πρώην "Κουκουβάουνες") είναι βόρειος δήμος του πολεοδομικού 

συγκροτήματος Αθηνών, στους νοτιοανατολικούς πρόποδες της Πάρνηθας, ο οποίος 

εξυπηρετείται συγκοινωνιακά κυρίως μέσω της εθνικής οδού Αθηνών-Λαμίας. Διοικητικά 

υπάγεται στην Περιφέρεια Αττικής - περιφερειακή ενότητα Βόρειου Τομέα Αθηνών. 

Εκκλησιαστικά, ανήκει στην Ιερά Μητρόπολη Κηφισίας, Αμαρουσίου και Ωρωπού, με έδρα 

την Κηφισιά. Η παλαιότερη ονομασία Κουκουβάουνες παραμένει ευρέως διαδεδομένη, 

ιδιαίτερα από τους γηραιότερους κατοίκους της πόλης. Κατά την αρχαιότητα, στην θέση της 

σημερινής Μεταμόρφωσης βρισκόταν ο αρχαίος Δήμος Συπαλητού. Ο σημερινός Δήμος 

κείται νότια της Κηφισιάς και απέχει 12 χλμ. από την Αθήνα. Είναι έκτασης 9 τετρ. χλμ. 

Αρχικά υπαγόταν διοικητικά στον Δήμο της Αθήνας, έως το 1934. Από το 1934 έως και το 

1971 αναγνωρίστηκε ως αυτόνομη Κοινότητα Μεταμορφώσεως, για να προαχθεί τελικά σε 

Δήμο Μεταμορφώσεως το έτος 1972. Το 1951 είχε 2.800 κατοίκους, το 1961 έφθασε 

περίπου τους 8.000, και δέκα χρόνια μετά, το 1971 αριθμούσε 14.500 κατοίκους. Οι 

αντικειμενικές αξίες στην υψηλή ζώνη αγγίζουν τα 1.100 €/τ.μ. Αποτελούσε κατά το 

παρελθόν φημισμένο τόπο αναψυχής των Αθηναίων, τόσο λόγω του καλού της κλίματος, 

αλλά και λόγω των πολλών ταβερνών, που υπήρχαν στην περιοχή, που ήταν τότε ένα 

γραφικό χωριό στην εξοχή των Αθηνών. Σήμερα, έχει εξελιχθεί σε ένα ολοκληρωμένο 

σύγχρονο Δήμο, με εμπορικό κέντρο, πολλά πάρκα και πλατείες, αθλητικές εγκαταστάσεις. 

Νέο Ηράκλειο 

To Ηράκλειο Αττικής είναι Δήμος του πολεοδομικού συγκροτήματος των Αθηνών, στο 

βόρειο τομέα. Στην αρχαιότητα αποτελούσε το Δήμο Ηφαιστιάδων, όπου λατρευόταν ο 

μυθικός ήρωας Ηρακλής. Η δόμηση του κυρίου όγκου της περιοχής πραγματοποιήθηκε στα 

τέλη της δεκαετίας του 1970 και τη δεκαετία του 1980. Είναι δήμος με αρκετούς 

ελεύθερους χώρους και χώρους πρασίνου. Βασικό κέντρο εστίασης αποτελεί ο πεζόδρομος 

πέριξ του σταθμού του ηλεκτρικού σιδηροδρόμου και το εμπορικό κέντρο του δήμου, με 

πολλά καφέ και αρκετά ικανοποιητική τοπική αγορά. Από το κέντρο του δήμου διέρχεται ο 

ηλεκτρικός σιδηρόδρομος από τον ομώνυμο Σταθμό Ηρακλείου. Το 2004 κατασκευάστηκε 

και ο σταθμός Ηρακλείου του προαστιακού σιδηροδρόμου που εξυπηρετεί τη βόρεια 

πλευρά του δήμου. Επιπλέον είναι ιδιαίτερα εμπλουτισμένες οι λεωφορειακές γραμμές 
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προς τους όμορους δήμους, καθώς και η δημοτική συγκοινωνία με αφετηρία το σταθμό του 

ηλεκτρικού. 

Νέα Φιλαδέλφεια 

Η Νέα Φιλαδέλφεια είναι η πρωτεύουσα του Δήμου Φιλαδέλφειας-Χαλκηδόνος της 

περιφέρειας πρωτεύουσας του Νομού Αττικής. Διοικητικά ανήκει στη Νομαρχία Αθηνών και 

βρίσκεται στα βόρεια δυτικά προάστια. Συνορεύει βόρεια με το Δήμο Μεταμόρφωσης, 

βορειοδυτικά με τον Δήμο Άνω Λιοσίων ανατολικά με το Δήμο Νέας Ιωνίας, νότια με το 

Δήμο Νέας Χαλκηδόνας και δυτικά με το Δήμο Αγίων Αναργύρων. Η περιοχή μέχρι τον 

Σεπτέμβριο του 1927 λεγόταν Ποδονίφτης, από το ομώνυμο ρέμα που τη διαρρέει. Νέα 

Φιλαδέλφεια ονομάστηκε το 1932, σε ανάμνηση της πόλης «Φιλαδέλφεια» της Μικράς 

Ασίας. Έχει έκταση 2 τ.χλμ. και μέσο υψόμετρο 110 μέτρα. Το 1931 η Νέα Φιλαδέλφεια 

συνδέθηκε με την Αθήνα με γραμμή λεωφορείου, ενώ μετά από λίγα χρόνια λειτούργησε η 

σιδηροδρομική σύνδεση της περιοχής με το κέντρο της Αθήνας και τον Πειραιά, μέσω της 

σιδηροδρομικής γραμμής Λαυρίου - Αγίων Αναργύρων. Μελλοντικά, προβλέπεται σταθμός 

μετρό στην πλατεία Πατριάρχου για τις γραμμές 4 και 5. Θεωρείται ωραίο προάστιο, καθώς 

έχει αρκετό πράσινο, στο οποίο συμβάλλουν τα πάρκα που έχει η περιοχή και το Άλσος. 

Μετά από το σεισμό του 1999 εκδηλώθηκε μεγάλη οικιστική ανάπτυξη. 

Νέα Χαλκηδόνα 

Η Νέα Χαλκηδόνα είναι δήμος του πολεοδομικού συγκροτήματος Αθηνών. Έχει έκταση 

περίπου 1.1 τετραγωνικά χιλιόμετρα και έχει παρόμοια χαρακτηριστικά με τη γειτονική του 

Νέα Φιλαδέλφεια. Οι πρώτοι αποικιστές ήταν πρόσφυγες από τη Μικρασιατική Χαλκηδόνα. 

Ο Δήμος Νέας Χαλκηδόνας ανήκει στην περιφέρεια Αττικής, Νομαρχία Αθηνών. Ο πρώτος 

οικισμός αναπτύχθηκε δυτικά του χειμάρρου Ποδονίφτης που σήμερα ονομάζεται 

Περισσός. Συνορεύει με τους Δήμους Αθηνών, Νέας Φιλαδέλφειας και Αγ. Αναργύρων. Πριν 

το 1900 η περιοχή αναφερόταν ως καθαρά αγροτική. Το 1907 εμφανίζεται με πληθυσμό 19 

κατοίκων, ενώ το 1920 η Ε.Σ.Υ.Ε. απογράφει 110 κατοίκους που ζούσαν σε αγροικίες. Η 

μεγάλη αύξηση του πληθυσμού έγινε μετά την Μικρασιατική καταστροφή, όταν πρόσφυγες 

από την Κωνσταντινούπολη εγκαταστάθηκαν στην περιοχή, τμήμα του Δήμου Αθηναίων, σε 

οικόπεδα και σπίτια που παραχωρήθηκαν από το τότε Υπουργείο οικισμού. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3 - ΠΟΛΕΟΔΟΜΙΚΗ ΚΑΙ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ 

 

3.1 Η Ιστορία της Πόλης 

Η Νέα Ιωνία ιδρύθηκε το 1923.  Ως ημέρα ίδρυσης της θεωρείται η Κυριακή 27 Ιουνίου του 

1923, όταν έγινε η θεμελίωση του προσφυγικού συνοικισμού από τον αρχηγό της 

Επαναστατικής Κυβέρνησης, Νικόλαο Πλαστήρα και τον ιερέα Παπαϊωακείμ Πεσματζόγλου, 

ο οποίος είχε οδηγήσει ως άλλος Μωϋσής, τους χιλιάδες συμπατριώτες του Σπαρταλήδες 

(από την πόλη Σπάρτη της Πισιδίας) στην Ελλάδα, μετά την Μικρασιατική καταστραφή. 

 

Εκτός των Σπαρταλήδων, εκ των πρώτων εγκαταστάθηκαν στην περιοχή, που τότε 

ονομαζόταν «Ποδαράδες» και υπαγόταν στον Δήμο Αθηναίων, πρόσφυγες από την Ινέπολη 

και την Κασταμονή, τη Σαφράμπολη, τη Νεάπολη, την Καππαδοκία, την Αλάϊα και την 

Αττάλεια της Παμφυλίας και ακόμη από την Σμύρνη και τα περίχωρά της, τα Βουρλά, το 

Αϊβαλί, τα Θυάτειρα και άλλες πολιτείες της Μ. Ασίας που ανθούσαν σπουδαίες 

Ελληνορθόδοξες κοινότητες. 

 

 Η πόλη αναπτύχθηκε ταχύτατα, παρά τις φοβερές ελλείψεις και την προχειρότατη 

εγκατάσταση σε μικρές προσφυγικές κατοικίες ή και σε σκηνές χιλιάδων προσφύγων. Όντας 

οι περισσότεροι κάτοικοι αστοί πρόσφυγες, ικανοί στο εμπόριο και τις επιχειρήσεις 

ανέδειξαν γρήγορα την πολιτεία τους σε μεγάλο βιομηχανικό κέντρο, με κύριους κλάδους: 

την Κλωστοϋφαντουργία και την Ταπητουργία.  Γρήγορα η Νέα Ιωνία έγινε πόλος έλξης 

χιλιάδων εργατών από την επαρχία.  Το 1934, μαζί με άλλους συνοικισμούς της Αθήνας και 

του Πειραιά, η Νέα Ιωνία ονομάστηκε δήμος, όμως δεν περιλαμβάνονταν η Καλογρέζα και 

η Αλσούπολη.   

 

Πρώτος δήμαρχος στις δημοτικές εκλογές του 1934 εξελέγη ο Γιώργος Φελέκης από τον 

Πόντο. 

 

 Στα χρόνια της Κατοχής, όταν ήδη είχε προσαρτηθεί και η Καλογρέζα, η Νέα Ιωνία υπήρξε 

προπύργιο της αντίστασης κατά των κατακτητών αλλά και των συνεργατών τους. 

 

 Στο «Μπλόκο της Καλογρέζας», στις 16 Μαρτίου 1944, εκτελέσθηκαν 22 παλικάρια στον 

Ποδονίφτη, τον χείμαρρο που διασχίζει την πόλη. 

 Μετά τον πόλεμο, παρά τις μεγάλες απώλειες και τις χιλιάδες εξόριστους της, η πόλη 

ρίχτηκε και πάλι στη δημιουργία.  Η Ταπητουργία όμως είχε πάρει τον κατήφορο, αφού τα 

χειροποίητα χαλιά είχαν αντικατασταθεί από τα μηχανοποίητα, τα εργοστάσιά της όμως 

άντεξαν ως τις αρχές της 10ετίας του ’60, οπότε άρχισαν ένα – ένα να κλείνουν μη 

αντέχοντας το συναγωνισμό. 
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Αντισταθμιστικά όμως, θα έλεγε κανείς, αναπτύχθηκε ραγδαία το εμπόριο, ιδιαίτερα 

αφότου στην πόλη έφθασε ο ηλεκτρικός σιδηρόδρομος (1956), με αποτέλεσμα σήμερα η 

Νέα Ιωνία να θεωρείται μια από τις μεγαλύτερες αγορές του λεκανοπεδίου. 

  

Στη διάρκεια των 85 χρόνων από την ίδρυσή της η Νέα Ιωνία έχει να παρουσιάσει μεγάλες 

μορφές στα γράμματα και τις τέχνες: συγγραφείς, ποιητές, ζωγράφους, σκηνοθέτες, 

ηθοποιούς, μουσικούς, τραγουδιστές κλπ.  Θ’ αναφέραμε ενδεικτικά μόνον τους ποιητές: 

Άγγελο Σημηριώτη, Τάκη Σινόπουλο, Δημήτρη Δούκαρη, Βασίλη Στεριάδη, τους συγγραφείς: 

Βάσο Βογιατζόγλου, Βάσο Μπατζόγλου, Νίτσα Παραρά, τους ζωγράφους: Βασίλη 

Βασιλειάδη, Χρήστο Καμπούρογλου, το γλωσσολόγο: Μίνο Φιλήντα, το λαογράφο: Νίκο 

Μηλιώρη, τους μουσικούς: Μιχάλη Σουγιούλ, Άκη Σμυρναίο, τον ηθοποιό Νίκο 

Ξανθόπουλο, το σκηνοθέτη Γιώργο Μιχαηλίδη, τους τραγουδιστές: Στέλιο Καζαντζίδη, Γιώτα 

Λύδια, Μαρία Φαραντούρη, Αλίκη Καγιαλόγλου και τόσους άλλους. 

 

 

3.2 Θεσμικό Πλαίσιο 

 
Το θεσμικό πλαίσιο του Δήμου Νέας Ιωνίας προκύπτει από το καθεστώς του Γενικού 

Πολεοδομικού Σχεδίου Νέας Ιωνίας (ΦΕΚ 662/Δ/95). 
  

Το Γενικό Πολεοδομικό Σχέδιο περιλαμβάνει: 

 

Α. Την πολεοδομική οργάνωση του Δήμου για πληθυσμιακό μέγεθος της τάξης των 58.535 

κατοίκων με: 

 Την ένταξη στο σχέδιο της περιοχής «Ανθρακωρυχεία» και των περιοχών «Ρέμα 

Γιαμπουρλά» και «Ρέμα Γιαμπουρλά ΙΙ» και τη δημιουργία δεκαέξι (16) 

πολεοδομικών ενοτήτων και τριών (3) ζωνών άλλων χρήσεων πλην κατοικίας, με 

μέση πυκνότητα και μέσο συντελεστή δόμησης, όπως φαίνεται στον παρακάτω 

πίνακα. 

 

Πολεοδομική Ενότητα Πυκνότητα (κάτ./Ηα) Μέσος Σ.Δ. 

Περισσός 203 2 

Περισσός 182 2 

Νεάπολη 128 2 

Νεόκτιστα 193 2 

Σαφράμπαλη 192 2 

 270 2 

Ελευθερούπολη 236 2 
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Κακκαβάς 185 2 

Κέντρο (Αγ. Ανάργυροι) 166 2 

Λαζάρου 155 2 

Κεντρική Ιωνία 115 2 

 179 2 

Κ. Καλογρέζα 157 2 

Άνω Καλογρέζα 158 2 

Αλσούπολη 99 1 

Ζώνες άλλης χρήσης πλην κατοικίας 

Πράσινου – ελεύθερων χώρων 

εκπαίδευσης-πρόνοιας – υγείας – 

αθλητισμού 

 

24 

 

- 

ΒΙΟΠΑ προς εξυγίανση στην περιοχή 

του Περισσού 

- 1 

ΒΙΟΠΑ προς εξυγίανση στην περιοχή 

της Ελευθερούπολης 

6 1 

 

 Τον προσδιορισμό των χρήσεων γης 

 Τον καθορισμό χρήσεων γενικής κατοικίας σύμφωνα με το άρθρο 3 του από 

23.2.1987 Π.Δ/τος (Δ’ 166) εξαιρουμένων των περιπτώσεων 2 (ξενοδοχεία 

μέχρι 100 κλινών και ξενώνες) και 11 (πρατήρια βενζίνης) αυτού. 

 Τον καθορισμό περιοχών με χρήση πολεοδομικού κέντρου – κεντρικής 

λειτουργίας πόλης και τοπικού κέντρου γειτονιάς, σύμφωνα με το άρθρο 4 

του παραπάνω Π.Δ/τος (Δ’ 166) εξαιρουμένων των περιπτώσεων 2 

(ξενώνων, ξενοδοχείων και λοιπών τουριστικών εγκαταστάσεων) και 19 

(εγκαταστάσεων μέσων μαζικών μεταφορών) αυτού. 

 Ανάπτυξη του σημερινού κέντρου του δήμου σε κέντρο υπερτοπικής 

σημασίας, με την ενίσχυση και επέκταση του σημερινού κέντρου στην 

πολεοδομική ενότητα 11 (Κεντρικής Ιωνίας) και σε τμήματα των 

πολεοδομικών ενοτήτων 7, 9 και 10. 

 Συγκέντρωση των κεντρικών λειτουργιών σε περιοχές όπου υπάρχει 

δημόσια γη ή ελεύθεροι χώροι και χωροθέτηση διοικητικών υπηρεσιών. 

 Τον καθορισμό χρήσης μη οχλούσας βιομηχανίας στις ζώνες ΒΙΟΠΑ προς 

εξυγίανση (17) και (18) σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 5 του από 

23.2.87 Π.Δ/τος (Δ’ 166), όπως συμπληρώθηκε με το από 8.12.1990 Π.Δ/γμα 

(Δ’ 706). 
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 Τον καθορισμό χρήσης ελεύθερων χώρων – αστικού πρασίνου και πρόνοιας 

– εκπαίδευσης – υγείας αθλητισμού στη ζώνη (16). 

 Τον καθορισμό ζωνών οικονομικών και θεσμικών κινήτρων και πολεοδομικών 

μηχανισμών και ειδικότερα: 

 Ανάπλαση της ζώνης (16) με τη δημιουργία αυξημένου ποσοστού πρασίνου 

και ελεύθερων χώρων και χωροθέτηση εγκαταστάσεων εκπαίδευσης – 

πρόνοιας υγείας και αθλητισμού για την εξυπηρέτηση των αναγκών του 

δήμου. 

 Την ποιοτική αναβάθμιση της Κεντρικής Ιωνίας στην ΠΕ 11 και στις περιοχές 

της Ελευθερούπολης ΠΕ 7, Ιενέπολη ΠΕ 6 και σε τμήμα της Σαφράμπολης 

ΠΕ 5. 

 Τον καθορισμό των βιομηχανικών περιοχών ως Ζωνών Ελεγχόμενης 

Ανάπτυξης. 

 Τον καθορισμό ζωνών αγοράς συντελεστού δόμησης (ΖΑΣ) στα ΒΙΟΠΑ προς 

εξυγίανση με αυξημένο συντελεστή κατά 0,4 και μόνο για τη χρήση 

καταστημάτων και γραφείων. 

 

Β. Τις προτάσεις για την προστασία του περιβάλλοντος και ειδικότερα: 

 Διατήρηση και ανάδειξη του Παναιτωλίου που βρίσκεται στην πλατεία της 

Αλσούπολης με την αποκατάστασή του στην αρχική του μορφή και 

 του Ανδριάνειου Υδραγωγείου τμήματα του οποίου διατηρούνται στα Οικοδομικά 

Τετράγωνα 171, 170Α, 265Γ, 136, 263, καθώς επίσης και στην οδό Καποδιστρίου 

(Ο.Τ. 102). 

 

 

 

3.3 Υπάρχουσες χρήσεις γης 

 
Ως χρήση γης εννοούμε τον τρόπο που χρησιμοποιείται τμήμα εδάφους ή κτίσματος ή ενός 

έργου υποδομής. Ο καθορισμός των χρήσεων γης στον πολεοδομικό σχεδιασμό έχει βασικό 

σκοπό να απεικονίσει πάνω σε σχέδιο τις χρήσεις των επιφανειών του οικισμού καθώς και 

να παρουσιάσει την κατανομή και την τοπολογική ένταξη των διαφόρων πολεοδομικών 

λειτουργιών στον χώρο.  

 

Το ν/δ του 1923 περί σχεδίων πόλεων είχε καθιερώσει τις βασικές πρώτες χρήσεις γης, 

ορίζοντας ότι το σχέδιο της πόλης, που τότε ήταν  ρυμοτομικό πρέπει να αναφέρει τους 

κοινόχρηστους, κοινωφελείς και οικοδομήσιμους χώρους. Επίσης είχε προβλέψει τη 

δημιουργία βιομηχανικών ζωνών εκτός πόλεως, για εγκαταστάσεις οι οποίες λόγω της 

φύσης τους και της λειτουργίας τους θα δημιουργούσαν προβλήματα σε αυτή. Άλλωστε 

πολλές φορές τα ρυμοτομικά σχέδια αναφέρονται και σε άλλες χρήσεις γης, δεδομένου ότι 

υπήρχαν ειδικές διατάξεις για ειδικές κατηγορίες αστικών χρήσεων όπως νοσοκομεία, 

ξενοδοχεία κ.α.  Αυτές όμως απέβλεπαν κυρίως στον έλεγχο του τρόπου οικοδομήσεως και 

στην εξασφάλιση κάποιων προϋποθέσεων, με στόχο να μειωθούν οι κίνδυνοι και οι 
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οχλήσεις τόσο για το συγκεκριμένο κτίριο όσο και για τα γειτονικά κτίρια και όχι στην 

επιβολή χρήσεων στο χώρο της πόλης. 

 

Η χρήση γης ως έννοια απαντάται στον 1262/72 για τα Ρ.Σ. και στον ν. 947/78 περί 

οικιστικών περιοχών, ο οποίος αναφερόταν σε γενικές και ειδικές χρήσεις. Κατά 

εξουσιοδότηση αυτού του νόμου εκδόθηκε το προεδρικό διάταγμα 81/80, στο οποίο 

διακρινόταν έξι μεγάλες κατηγορίες γενικών χρήσεων και οι υποδιαιρέσεις τους ως ειδικές 

χρήσεις. Το αξιοσημείωτο ήταν ότι το διάταγμα αυτό καθόριζε ανώτατες τιμές αριθμού 

ορόφων, ποσοστού καλύψεως και συντελεστή δόμησης ανά χρήση. Το διάταγμα αυτό 

καταργήθηκε από το προεδρικό διάταγμα της 23/02/87 με τίτλο κατηγορίες και 

περιεχόμενο χρήσεων γης που συνδέεται με την εφαρμογή των Γ.Π.Σ.  στα οποία 

διατυπώνεται η γενική πολεοδομική λειτουργία των περιοχών  ,καθώς και η ειδική 

λειτουργία τους. 

 

Παρατηρείται σχετική ανάμιξη των χρήσεων σε αντίθεση με την λογική του απόλυτου 

διαχωρισμού που επικρατούσε πριν από μερικά χρόνια και είχε ως αποτέλεσμα την 

ερήμωση των κέντρων των πόλεων τις νύχτες. Αυτή η ανάμιξη είναι δυνατόν να έχει 

αρνητικά αποτελέσματα, δηλαδή να οδηγήσει στην αναίρεση της γενικής χρήσης, η οποία 

είναι η επιδιωκόμενη για την ορθή λειτουργία της περιοχής, αλλοιώνοντας τον περιορισμό 

της. Αυτό παρατηρείται στις περιοχές γενικής κατοικίας, όπου επιτρέπεται και η 

εγκατάσταση καταστημάτων, γραφείων και άλλων συναφών χρήσεων με αποτέλεσμα 

πολλές φορές να εξαφανίζεται η κατοικία, δηλαδή ο πρωταρχικός προορισμός της 

περιοχής. Για την αποφυγή αυτής της κατάστασης το διάταγμα προβλέπει ότι είναι δυνατόν 

από τ6ην πολεοδομική μελέτη της περιοχής να απαγορεύονται ορισμένες από τις 

επιτρεπόμενες χρήσεις ή να επιτρέπονται υπό όρους και προϋποθέσεις ή τέλος να αφορούν 

μόνο τμήμα των οικοδομικών τετραγώνων ή των οικοπέδων ή και σε ορόφους κτιρίων. 

(πηγή: Τζίκα-Χατζοπούλου Α. Πολεοδομικό Δίκαιο) 

 

Οι κεντρικές λειτουργίες του Δήμου Νέας Ιωνίας αναπτύχθηκαν αρχικά στο ιστορικό κέντρο 

της πόλης, που βρίσκεται στο βορειοδυτικό τμήμα του δήμου.  Αργότερα επεκτάθηκαν κατά 

μήκος της Λεωφόρου Ηρακλείου και άλλων κεντρικών δρόμων. Το εμπόριο και οι 

υπηρεσίες είναι κυρίαρχες χρήσεις γης στο δήμο και περιλαμβάνουν τις παρακάτω χρήσεις: 

 Λιανικό εμπόριο, μεταποίηση προσωπικών και οικιακών ειδών 

 Εστιατόρια, καφετέριες, χώρους εστίασης 

 Ξενοδοχεία (κάτω των 40 κλινών) 

 Αίθουσες παιχνιδιών 

 Κουρεία, κομμωτήρια, ινστιτούτα αισθητικής 

 Δημόσιες και δημοτικές υπηρεσίες 

 Ταπητοκαθαριστήρια 

 

Οι χρήσεις γης του εμπορίου επικρατούν κυρίως στο βορειοανατολικό τμήμα του δήμου και 

σε ορισμένες συνοικίες, όπως τον Περισσό, τα Πευκάκια, την Καλογρέζα και την 

Αλσούπολη. Η αύξηση της χρήσης γης του εμπορίου σε αυτές τις περιοχές έγινε χωρίς να 

υπάρχουν οι απαραίτητες υποδομές. 
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Όσον αφορά το εμπόριο υπερτοπικού χαρακτήρα, ξεχωρίζει το κτίριο που στεγάζονται τα 

Carrefour στην οδό Αλ. Παναγούλη 9, στα σύνορα με το Δήμο Ηρακλείου. Τα τελευταία 

χρόνια χτίστηκαν και άλλα κτίρια, ιδιαίτερα στη συνοικία του Περισσού, τα οποία 

στεγάζουν τα καταστήματα Βασιλόπουλος, Lidl και Jumbo. 

 

Οι χρήσεις γης της βιομηχανίας εντοπίζονται στις δύο βιομηχανικές περιοχές του δήμου, 

στον Περισσό και την Ελευθερούπολη. Από τις δύο αυτές συνοικίες διαμορφώθηκε ο 

βιομηχανικός χαρακτήρας της πόλης. Τα τελευταία χρόνια ο αριθμός των βιομηχανιών έχει 

αρχίσει να μειώνεται με έντονο ρυθμό. 

 

Σχετικά με την πρόνοια και την περίθαλψη, υπερτοπικό ρόλο έχει το Γενικό Νοσοκομείο Ν. 

Ιωνίας «Η Αγία Όλγα», ενώ οι υπόλοιπες χρήσεις αφορούν το ΙΚΑ, τους βρεφονηπιακούς 

σταθμούς και τα ΚΑΠΗ. 

 

Η πρωτοβάθμια και η δευτεροβάθμια εκπαίδευση έχει τη συνηθισμένη κατανομή ενός 

δήμου της Αττικής, χωρίς να παρουσιάζει ιδιαίτερα χαρακτηριστικά. 

 

Ο Δήμος Νέας Ιωνίας διαθέτει σημαντικούς χώρους πρασίνου και αρκετές πλατείες, οι 

οποίες όμως δεν έχουν μεγάλη έκταση και εξυπηρετούν συγκεκριμένες περιοχές. Οι χώροι 

πρασίνου περιλαμβάνουν τις εξής χρήσεις: 

 Παιδικές χαρές, πλατείες και πάρκα μέχρι 4 στρέμματα 

 Μικρά γήπεδα 

 Ενοριακοί ναοί 

 Ρέματα 

 

Οι σημαντικότεροι χώροι πρασίνου του δήμου είναι οι εξής: 

 Το άλσος Νέας Φιλαδέλφειας, ένα τμήμα του οποίου ανήκει στο Δήμο Νέας Ιωνίας 

 Η πλατεία της Αγίας Αναστασίας στον Περισσό 

 Οι πλατείες Παναιτωλίου και Αδριανείου στην Αλσούπολη 

 Η πλατεία Αγίου Ελευθερίου και το Κέντρο Νεότητας στην Ελευθερούπολη 

 Το αθλητικό κέντρο Ποδονίφτη 

 

Βιομηχανία – Βιοτεχνικά Πάρκα 

Οι βιομηχανικές εγκαταστάσεις   εντοπίζονται σε δυο ζώνες, του Περισσού και της 

Ελευθερούπολης, η κάθε μια από τις οποίες έχει τη δική της ιστορία. Η βιομηχανική 

περιοχή της Ελευθερούπολης δημιουργήθηκε απο την απαλλοτρίωση (αγορά) του 

Παναγίου Τάφου το 1923, ενώ η βιομηχανική περιοχή του Περισσού από την 

απαλλοτρίωση που έγινε το 1927. Η Ν. Ιωνία ορίστηκε επίσημα απ’ την Επιτροπή 

Αποκατάστασης Προσφύγων (Ε.Α.Π.) ως Κέντρο για την ανάπτυξη του κλάδου της 

ταπητουργίας σε βιομηχανικό επίπεδο, με στόχο την επαγγελματική αποκατάσταση των 

προσφύγων. Τα βιομηχανικά οικόπεδα παραχωρήθηκαν από την Ε.Α.Π. με βάση 

καθορισμένη διαδικασία και στο παραχωρητήριο συμβόλαιο υπήρχαν διαλυτικοί όροι που 

η τήρηση τους σήμαινε την άμεση επιστροφή του οικοπέδου στην κυριότητα της Ε.Α.Π.. 
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Οι όροι ήταν γενικοί, για κάθε βιομηχανικό οικόπεδο, αλλά και ειδικοί, για κάθε 

συγκεκριμένη βιομηχανία. Ως γενικοί όροι αναφέρονται: 

α.      Η υποχρέωση του αγοραστή όπως μέσα σε τρεις μήνες από την υπογραφή του  

συμβολαίου καταθέσει αρμοδίως το σχέδιο της οικοδομής, που επρόκειτο να ανεγερθεί. 

β. Η υποχρεωτική κάλυψη ολοκλήρου του οικοπέδου με κτίσματα.  

γ.  Το σύνολο των εργασιών έπρεπε να περατωθεί μέσα σε δύο χρόνια το αργότερο από την 

έναρξη, που έπρεπε να γίνει ένα μήνα μετά την έγκριση των σχεδίων. 

Επίσης δεν επιτρεπόταν η μετατροπή των κτισμάτων και των εγκαταστάσεων για άλλη 

χρήση εκτός από τη βιομηχανική, αλλά και η αλλαγή του αντικειμένου δραστηριότητας πριν 

από την πάροδο επταετίας, χωρίς την έγγραφη προειδοποίηση της Ε.Α.Π. και μετά την 

καταβολή επί πλέον τιμήματος για την αξία του οικοπέδου. Το τίμημα καταβαλλόταν με 

τόκο 6% το χρόνο. 

Η επίσπευση των οικοδομικών εργασιών στα εργοστάσια σύμφωνα με τους όρους του 

παραχωρητηρίου, η παράλληλη οικοδόμηση του προσφυγικού οικισμού και η επέκταση 

στα εργοστάσια την ίδια εποχή, συγκροτούν την εικόνα του οικοδομικού οργασμού που 

επικρατούσε στη περιοχή των Ποδαράδων ανάμεσα στα χρόνια 1924 και 1928. Κατεύθυνση 

της Ε.Α.Π. ήταν να απασχολούνται στις οικοδομικές εργασίες όσο το δυνατόν περισσότεροι 

πρόσφυγες. 

Τα εργοστάσια αυτά λειτούργησαν είτε σε συνεταιριστική κοινοτική βάση, είτε ανατέθηκαν 

σε κάποιο ιδιώτη επιχειρηματία. Η ανάπτυξη της Ταπητουργίας και άλλων εξίσου 

σημαντικών κλάδων( καπνού, μεταξουργίας, κεραμεικών ) που εισήγαγαν οι Μικρασιάτες 

πρόσφυγες, έδειξε εξαρχής ότι αυτοί προορίζονταν να   αποτελέσουν ένα από τα 

μεγαλύτερα κεφάλαια στην οικονομία της χώρας. 

Η ανάπτυξη της Ταπητουργίας υπήρξε ραγδαία αλλά ραγδαία ήταν και η πτώση που 

ακολούθησε με αφετηρία το 1929. Οι λόγοι που οδήγησαν στην τελειωτική πτώση στη 

Βιομηχανία με τις τόσο φιλόδοξες και ευοίωνες προοπτικές, οφείλονταν κατά κύριο λόγο 

στη διεθνή οικονομική κρίση του 1929. Η βιομηχανική ζώνη της Ελευθερούπολης που 

υπέστη πλήγμα απ' αυτές τις αιτίες στράφηκε στην Κλωστοϋφαντουργία. 

Ο Β’ παγκόσμιος πόλεμος που νέκρωσε τη βιομηχανία γενικότερα, δεν άφησε τη Ν. Ιωνία 

αλώβητη. Τα μεγάλα εργοστάσια επιτάχθηκαν, και άλλα υπέστησαν καταστροφές.   

Σημαντική   βέβαια   ήταν   η   προσφορά   τους   από   κοινωνικής σκοπιάς, με το επισιτισμό 

των εργατών.  

Μετά τον πόλεμο η Ν. Ιωνία αναλαμβάνει τα ηνία της κλωστοϋφαντουργίας στις διάφορες 

εκφάνσεις της (νήματα, υφάσματα, διαφόρων τύπων, τάπητες, καλτσοποιεία, έτοιμα 

ενδύματα κλπ). 

Το 1956 με τις ανεξέλεγκτες εισαγωγές η κρίση  υπήρξε καταστροφική για τις περισσότερες 

μονάδες (Μεταξουργία Κυρκΐνη κλπ). Οι δυσκολίες δημιούργησαν αδυναμία ανανέωσης 
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του τεχνολογικού εξοπλισμού που είχε αντίκτυπο στην ποιότητα και στην τιμή του 

παραγόμενου τελικού προϊόντος.  

Μετά το 1980 τα ηνία στην πόλη παίρνει ο τριτογενής τομέας του εμπορίου και τα 

βιομηχανικά κτήρια αλλάζουν χρήση η γκρεμίζονται. Τα σημερινά εναπομείναντα κτίρια 

που συντηρούν βιομηχανίες είναι πολύ μικρά, ενώ μόνο κάποια από αυτά μπορούν να 

χαρακτηριστούν ως παραδοσιακά. Η βιομηχανική κληρονομιά της Νέας Ιωνίας είναι 

ιδιαιτέρως σημαντική και θα πρέπει να αναπτυχθεί ένα πρόγραμμα δράσης για την 

ανάδειξη της.  

 

                                                                                                                   
(Εικόνα 3.1: Κτίριο εργοστασίου στον Περισσό, Πηγή:www.zostinionia.gr) 

 

                                                                                                  
(Εικόνα 3.2  Η Βαμβακουργεία, Πευκάκια                                                                                                                                                              

Πηγή :www.zostin ionia.gr) 

 

 

3.4 Κυκλοφοριακά στοιχεία – Ανάλυση οδικού δικτύου 

 
Το οδικό δίκτυο του δήμου διακρίνεται σε υπεραστικό – υπερτοπικό και σε αστικό – τοπικό. 

Στη δεύτερη κατηγορία το δίκτυο χωρίζεται σε πρωτεύουσες αρτηρίες, δευτερεύουσες 

αρτηρίες, συλλεκτήριες οδούς και τοπικές. 
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Υπερτοπικό Δίκτυο 

 

Στην περιοχή μελέτης δεν υπάρχει κάποιος  δρόμος που να ανήκει σε αυτή την κατηγορία 

δρόμων. Σε αυτή την κατηγορία μπορεί να ενταχθεί η Νέα Εθνική οδός Αθηνών – Λαμίας 

που εξυπηρετεί εμμέσως την Νέα Ιωνία. Ο αυτοκινητόδρομος διέρχεται στα σύνορα των 

δήμων της Μεταμόρφωσης και της Πεύκης – Λυκόβρυσης και αποτελεί τμήμα της κεντρικό 

άξονα της Π.Α.Θ.Ε. Σε αυτό το επίπεδο αυτοκινητοδρόμων μπορεί εντάσσεται η Αττική Οδός 

που διατρέχει την Αττική από την Ελευσίνα ως τα Σπάτα. Η έξοδος 10, Λεωφόρος Κύμης 

είναι αυτή που βοηθάει την πρόσβαση στην Νέα Ιωνία. 

 

Τοπικό δίκτυο  

 

Οι ορισμοι των βαθμίδων ιεράρχησης του οδικού δικτύου δίνονται παρακάτω: 

Πρωτεύουσα Αρτηρία είναι η οδός που κατά μήκος της υπάρχουν διασταυρώσεις 

ελεγχόμενες – κατά κανόνα με φωτεινούς σηματοδότες και οι προσβάσεις στις 

παρακείμενες ιδιοκτησίες περιορίζονται στο ελάχιστο. Εξυπηρετούν υπεραστικές 

μετακινήσεις που φθάνουν ή διέρχονται από την πόλη. 

Δευτερεύουσα Αρτηρία ορίζεται η οδός που εξυπηρετεί μέσου μήκους μετακινήσεις. Οι 

διασταυρώσεις είναι ελεγχόμενες και είναι δυνατόν να περνούν τοπικές λεωφορειακές 

γραμμές. Οι ταχύτητες σε σχέση με τις πρωτεύουσες αρτηρίες είναι μικρότερες. 

Συλλεκτήρια Οδός είναι ο δρόμος που συγκεντρώνει τις μετακινήσεις των τοπικών οδών 

για να τις διοχετεύσει στο δίκτυο των αρτηριών. Εξυπηρετεί μετακινήσεις μέσα στις 

γειτονιές και οι ταχύτητες είναι σημαντικά περιορισμένες. 

Τοπική Οδός είναι ο δρόμος που χρησιμοποιείται για άμεση πρόσβαση στις διάφορες 

χρήσεις γης , όπως η κατοικία , το εμπόριο και η αναψυχή. 

Οι πρωτεύουσες αρτηρίες του δήμου είναι : 

1. Η οδός Ηρακλείου, συνδέει µέσω άλλων οδών τη Νέα Ιωνία µε τα βορειότερα 

προάστια (Πεύκη, Μαρούσι). Δηλαδή, η λεωφόρος Ηρακλείου, αποτελώντας τον 

κυριότερο οδικό άξονα της Νέας Ιωνίας συνδέει τα βορειότερα προάστιά της, µε το 

κέντρο της Αθήνας. Ωστόσο, τα λειτουργικά χαρακτηριστικά της οδού (µικρή 

διατοµή οδοστρώµατος στο ύψος του εµπορικού κέντρου, αυξηµένες απαιτήσεις 

για στάθµευση) δηµιουργούν κυκλοφοριακό πρόβληµα, ιδιαίτερα σε ώρες αιχµής. 

Μετά τη διασταύρωση µε την Ελ Αλαµέιν και την Εθνικής Αντιστάσεως, τα 

παραπάνω προβλήµατα γίνονται λιγότερο έντονα, καθώς αρκετά οχήµατα 

ακολουθούν την οδό Εθνικής Αντιστάσεως, αποσυµφορίζοντας την οδό Ηρακλείου.      

2. Σηµαντικός είναι και ο οδικός άξονας που δηµιουργείται από τις οδούς Ελ Αλαµέιν , 

Εθνικής Αντιστάσεως και Λεωφόρο Καποδιστρίου. Η Ελ Αλαµέιν ξεκινάει από το 

Άλσος Νέας Φιλαδέλφειας, και συνεχίζει στα σύνορα του Δήµου µε το δήµο Νέας 

Φιλαδέλφειας, κατευθυνόμενη προς τα ανατολικά. Εκεί διασταυρώνεται µε τη 

λεωφόρο Ηρακλείου στη διασταύρωση «Τροχονόµος». Έπειτα, η προέκτασή της, η 

Λεωφόρος Εθνικής Αντιστάσεως, συνεχίζει την πορεία της προς τα ανατολικά. Αφού 
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περάσει κάτω από τις γραμμές του ΗΣΑΠ, διαχωρίζει τις συνοικίες Ελευθερούπολη 

και Πευκάκια. Στη συνέχεια, οριοθετεί το νότιο σύνορο της συνοικίας «Καλογρέζα». 

Έπειτα, διασταυρώνεται µε τη Λεωφόρο Κύµης, και φτάνοντας στην οδό 

Καποδιστρίου, που αποτελεί την προέκταση της, κάµπτεται προς τα νοτιοανατολικά.  

3. Η λεωφόρος Καποδιστρίου, οριοθετεί το σύνορο του δήµου (συνοικία Αλσούπολης) 

µε το δήµο Φιλοθέης. Για τον εντοπισµό των προβληµάτων του παραπάνω άξονα, 

αξίζει να αναφερθεί τι ισχύει για την περιοχή της Καλογρέζας. Από τη λεωφόρο 

Εθνικής Αντιστάσεως, η είσοδος και η έξοδος από και προς την συνοικία της 

Καλογρέζας, περιορίζεται σε δύο κύριες πύλες: στις διασταυρώσεις της λεωφόρου 

Εθνικής Αντιστάσεως µε τις οδούς Οµορφοκκλησιάς και Βιθυνίας αντίστοιχα, πύλες 

που δεν επαρκούν για τη σύνδεση της συνοικίας µε τους βασικούς οδικούς άξονες. 

Επίσης, δεν έχει µέχρι στιγµής πραγµατοποιηθεί κάποια µελέτη για τη σύνδεση της 

οδού Ελ Αλαµέιν µε την Εθνική οδό, κάτι που θα έδινε  λύση για την 

αποσυµφόρηση της περιοχής. Η λεωφόρος Καποδιστρίου, αντιµετωπίζει και αυτή 

κυκλοφοριακά προβλήµατα, καθώς διέρχονται από αυτήν οχήµατα από την 

Αλσούπολη και το Δήµο Φιλοθέης, αφού, όπως θα διαπιστωθεί και παρακάτω, η 

δηµόσια συγκοινωνία αποτυγχάνει να συνδέσει επαρκώς αυτές τις περιοχές µε το 

κέντρο της Αθήνας, καθιστώντας  βέλτιστη λύση από άποψη χρόνου, τη χρήση 

αυτοκινήτου. 

4. Σηµαντική οδό, αποτελεί και η λεωφόρος Κύµης, η οποία διαχωρίζει τις συνοικίες 

Αλσούπολη και Καλογρέζα. Αποτελεί προέκταση της λεωφόρου Βεΐκου και προς 

βορά συνδέεται µε την Αττική οδό. Ωστόσο παρά τις κυκλοφοριακές µελέτες που 

έχουν γίνει για την περιοχή, η αποφόρτιση της Καλογρέζας και της Αλσούπολης δεν 

επιτεύχθηκε στο βαθµό που οι κάτοικοι θα επιθυµούσαν, κυρίως λόγω υψηλής 

τιµής των διοδίων της Αττικής οδού.  

 

Οι δευτερεύουσες αρτηρίες του δήμου είναι οι εξής: 

1. Οι οδοί Αλέκου Παναγούλη και Κασταµονής, που αποτελεί την προέκταση της Αλ. 

Παναγούλη, είναι και αυτές ιδιαίτερα σηµαντικές για τη νέα Ιωνία. Η οδός 

Κασταµονής, ξεκινάει από την πλατεία Παναιτωλίου (την κεντρική πλατεία της 

Αλσούπολης). Στη συνέχεια, µε κατεύθυνση βορειοδυτική, διασταυρώνεται µε τη 

λεωφόρο Κύµης, αποτελώντας το βόρειο όριο της συνοικίας Καλογρέζας καθώς και 

το σύνορο µε το δήµο Ηρακλείου. Στη συνέχεια και αφού διασταυρωθεί µε την οδό 

Καραγιώργη Σερβίας, συνεχίζει ως Αλέκου Παναγούλη.  Έπειτα συναντάει τις 

γραµµές του τρένου, και οριοθετεί τη συνοικία της Ιωνίας. 

2. Η οδός Ιφιγενείας , που ξεκινάει από τη Λεωφόρο Ηρακλέιου και τερματίζει στη 

διασταύρωση με τη Λεωφόρο Δεκελείας, βρίσκεται στα σύνορα της Νέας Ιωνίας με 

τη Μεταμόρφωση. Βοηθάει στην μετακίνηση πολιτών από τη Νέα Ιωνία προς τις 

περιοχές της Νέας Φιλαδέλφειας και της Μεταμόρφωσης χωρίς να είναι 

υποχρεωτική η διέλευσή τους από το εμπορικό κέντρο της περιοχής. 

Οι συλλεκτήριοι δρόμοι της περιοχής είναι: 
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1. Πισιδίας με προέκταση την 28ης Οκτωβρίου 

2. Σμύρνης με προέκταση την Ρίμινι 

3. Χρυσοστόμου Σμύρνης 

4. Αγνώστων Ηρώων 

5. Κωνσταντίνου Παλαιολόγου με προέκταση την Αγίου Γωργίου 

6. Μηδείας 

7. Νίγδης 

8. Μεγάλου Αλεξάνδρου με προέκταση τις Φρίξου και Μυκάλης 

9. Δεμιδερσίου με προέκταση τη Λόρδου Βύρωνος 

10. Βυζαντινών Αυτοκρατόρων με προέκταση τη Χρυσουπόλεως  

11. Βυζαντίου 

12. Σεβαστείας 

13. Λαυρίου 

Οι υπόλοιποι δρόμοι τοπικής σημασίας αλλά και ολόκληρη η κατάσταση του οδικού 

δικτύου της Νέας Ιωνίας παρουσιάζονται αναλυτικά στους χάρτες που αφορούν την 

ιεράρχηση του οδικού δικτύου και τα πλάτη των δρόμων. 

Η δημόσια συγκοινωνία, δηλαδή οι υπάρχουσες λεωφορειακές γραμμές και οι σταθμοί 

Η.Σ.Α.Π. της περιοχής έχουν αναλυθεί διεξοδικά σε παραπάνω κεφάλαιο.  

 

3.5 Προβλήματα περιοχής 

 

Η απουσία συνδυασμένου πολεοδομικού και κυκλοφοριακού σχεδιασμού είναι η βασική 

αιτία των προβλημάτων που αντιμετωπίζει σήμερα ο Δήμος Νέας Ιωνίας, αλλά και άλλες 

μεγάλες περιοχές της χώρας. Τα προβλήματα αυτά, όχι μόνο δεν επιτρέπουν την ανάπτυξη 

της περιοχής, αλλά οδηγούν και στην υποβάθμιση της ζωής των κατοίκων της. 

 

Η Νέα Ιωνία αντιμετωπίζει σημαντικό πρόβλημα εντός του αστικού ιστού, κυρίως λόγω της 

έλλειψης πολεοδομικού σχεδιασμού. Ένα τμήμα του δήμου δημιουργήθηκε χωρίς σχέδιο, 

με αυθαίρετη δόμηση και χρήσεις γης με την έλευση των προσφύγων. 

 

Επιπρόσθετα, οι υψηλοί συντελεστές δόμησης που εμφανίζονται στην περιοχή έχουν 

δημιουργήσει το γνωστό πρόβλημα των κορεσμένων προαστίων της πρωτεύουσας. Για το 

Δήμο Νέας Ιωνίας ο συντελεστής δόμησης είναι 2, ενώ κατά το παρελθόν είχαν δοθεί και 

μεγαλύτεροι συντελεστές, καθιστώντας την περιοχή ιδιαίτερα πυκνοκατοικημένη. 

 

Ακόμη, η έλλειψη κοινόχρηστων και ελεύθερων χώρων είναι από τα σημαντικότερα 

προβλήματα του δήμου. Η αναλογία πρασίνου είναι αρκετά χαμηλή και, σε συνδυασμό με 

την έλλειψη δημόσιων χώρων, το πρόβλημα γίνεται χειρότερο. Τα περισσότερα οικοδομικά 

τετράγωνα είναι κτισμένα και το πράσινο περιορίζεται σε λίγα πάρκα και πλατείες, όπου τις 

περισσότερες φορές είναι παραμελημένο. Η φύτευση και οι πρασιές που πλαισιώνουν τους 
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οδικούς άξονες κατά μήκος των πεζοδρομίων είναι περιορισμένες, και όπου υπάρχουν, 

είναι σε άσχημη κατάσταση. 

 

Το μεγαλύτερο πρόβλημα που αντιμετωπίζει ο δήμος, αλλά και η ευρύτερη περιοχή είναι 

το κυκλοφοριακό. Το πρόβλημα δεν υφίσταται μόνο στο κέντρο της Νέας Ιωνίας, αλλά σε 

ολόκληρη την έκταση του δήμου. Η έλλειψη κυκλοφοριακού σχεδιασμού έχει ως 

αποτέλεσμα την υποβάθμιση της ποιότητας του αστικού περιβάλλοντος. 

 

Το κύριο αίτιο του προβλήματος είναι η δομή του οδικού δικτύου, το οποίο σε καμία 

περίπτωση δεν μπορεί να ανταποκριθεί στις σύγχρονες απαιτήσεις για εξυπηρέτηση των 

αναγκών των κατοίκων και των οικονομικών δραστηριοτήτων. Τα γεωμετρικά 

χαρακτηριστικά των δρόμων δεν μπορούν να καλύψουν τις κυκλοφοριακές ανάγκες, ενώ οι 

θέσεις στάθμευσης εκτός οδού είναι ανεπαρκείς. Χαρακτηριστικά παραδείγματα 

αποτελούν οι οδοί Βυζαντινών Αυτοκρατόρων και Κολοκοτρώνη στον Περισσό, οι οδοί 

Αλσουπόλεως και  Δωδεκανήσου στην Αλσούπολη και οι οδοί Φιλοθέης και Αφροδίτης στα 

Ανθρακωρυχεία. 

 

Όσον αφορά τις δημόσιες συγκοινωνίες, αν και γενικότερα βρίσκονται σε ικανοποιητικό 

επίπεδο, δεν συνδέονται όλα τα τμήματα του δήμου με το κέντρο. Επιπλέον, οι σταθμοί του 

ΗΣΑΠ βρίσκονται κατά μήκος της Λεωφόρου Ηρακλείου και δεν εξυπηρετούν όλο το δήμο.  

 

Σημαντικά προβλήματα αντιμετωπίζουν και οι πεζοί. Αυτά κατά κύριο λόγο οφείλονται στα 

μικρού πλάτους πεζοδρόμια, τα οποία λόγω των φυσικών και τεχνητών εμποδίων δεν είναι 

εύκολα προσπελάσιμα. Τα δίκυκλα οχήματα σταθμεύουν πάνω στα πεζοδρόμια, οι 

πινακίδες εμποδίζουν το περπάτημα, ενώ στις διασταυρώσεις δεν υπάρχουν φωτεινοί 

σηματοδότες για την ασφαλή μετακίνηση των κατοίκων. 

 

Ακόμη, οι πεζοδρομήσεις που έχουν πραγματοποιηθεί γύρω από σχολεία και σε μικρούς 

δρόμους έχουν μόνο τοπικό χαρακτήρα, χωρίς να εντάσσονται σε ένα ολοκληρωμένο 

σχέδιο, που να συνδέει τις γειτονιές του δήμου με ελεύθερους, κοινόχρηστους και 

κοινωφελείς χώρους. 

 

Εν κατακλείδι τα κυριότερα προβλήματα που παρουσιάζονται στο οδικό δίκτυο της Νέας 

Ιωνίας είναι τα εξής: 

 

 Το υφιστάμενο οδικό δίκτυο της Νέας Ιωνίας αδυνατεί να υπηρετήσει τους 

κατοίκους της. Η επέκταση της πόλης και των δραστηριοτήτων της, η μεγάλη 

άνοδος του αριθμού των οχημάτων, οι διαρκώς αυξανόμενες ανάγκες για 

μετακινήσεις σε συνδυασμό με την απουσία νέων έργων και η ελλειμματική 

διαχείριση της υφιστάμενης υποδομής έχουν ως επακόλουθο την κυκλοφοριακή 

ασφυξία της πόλης 

 Η λειτουργία της Αττικής οδού που επρόκειτο να αποσυμφορήσει το βασικό οδικό 

δίκτυο της πόλης δεν είχε τα ανάλογα αποτελέσματα (χρήση διοδίων, μη ελεύθερη 

πρόσβαση) 
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  Η επέκταση της οδού Ελ Αλαμέιν και την άμεση σύνδεση της με την εθνική οδό δεν 

έχει πραγματοποιηθεί. 

 Τα οδικά έργα στη λεωφόρο Κύμης έχουν δημιουργήσει πρόβλημα για όσους 

μένουν στην περιοχή των Ανθρακωρυχείων όσον αφορά τη συνδεσιμότητά τους 

 Οι βασικές οδοί έχουν φτωχά λειτουργικά χαρακτηριστικά (μικρές διατομές οδών) 

και υπάρχει παράνομη στάθμευση, που εντείνει το πρόβλημα 

 Η ασφυκτική ζήτηση για στάθμευση σε χώρους με εμπορικά καταστήματα (περιοχή 

εμπορικού κέντρου και οδός Κασταμονής κυρίως), ελλείψει και επαρκή αριθμού 

εναλλακτικών χώρων στάθμευσης 

 Ελλειπής σήμανση 

 Έλλειψη υποδομής για την κίνηση των πεζών. 

 

 

3.6 Ολυμπιακές εγκαταστάσεις 

 
Εντός των ορίων της περιοχής της Νέας Ιωνίας δεν υπάρχουν εγκαταστάσεις και υποδομές 

που να χρησιμοποιήθηκαν κατά την περίοδο των Ολυμπιακών Αγώνων της Αθήνας το 2004. 

Ωστόσο υπάρχουν τα ολυμπιακά ακίνητα που βρίσκονται στα σύνορα της Νέας Ιωνίας με το 

Μαρούσι και το Ηράκλειο, που επέφεραν σημαντικές αλλαγές στην ποιότητα ζωής των 

κατοίκων. 

 

3.6.1 Ολυμπιακό Αθλητικό Κέντρο Αθηνών (Ο.Α.Κ.Α.)  

 
Το Ολυμπιακό Αθλητικό Κέντρο Αθηνών πήρε το όνομά του από τον νικητή του 

Μαραθωνίου δρόμου του 1896 Σπύρο Λούη, κάτοικο του Δήμου Αμαρουσίου. Η έκταση 

των 1.000 στρεμμάτων, όπου βρίσκεται, ανήκει διοικητικά στο Δήμο Αμαρουσίου. 

 

Ο θεμέλιος λίθος του Ο.Α.Κ.Α. μπήκε την 8η Ιανουαρίου 1980 από τον τότε Πρωθυπουργό 

της Ελλάδας και μετέπειτα Πρόεδρο της Δημοκρατίας Κωνσταντίνο Καραμανλή. Το όραμά 

που τον οδήγησε και στην κατασκευή του ΟΑΚΑ, ήταν να δημιουργηθούν σιγά σιγά όλες οι 

κατάλληλες προϋποθέσεις ώστε κάποια στιγμή οι Ολυμπιακοί Αγώνες να  φιλοξενηθούν και 

πάλι στην Ελλάδα.  

 

Δύο χρόνια αργότερα, στις 8 Σεπτεμβρίου 1982, ημέρα έναρξης του 13ου Πανευρωπαϊκού 

Πρωταθλήματος ΕΠΑ 82, έγιναν και τα εγκαίνια του Ολυμπιακού Αθλητικού Κέντρου 

Αθηνών από τον τότε Πρόεδρο της Δημοκρατίας Κωνσταντίνο Καραμανλή και τον τότε 

Πρωθυπουργό Ανδρέα Παπανδρέου. Κατασκευάστρια εταιρεία ήταν η γερμανική  

Weidleplan με υπεύθυνους αρχιτέκτονες τους H. Stalhout, Fr Herre και Δημ Ανδρικόπουλο. 

 

 Τα επόμενα χρόνια γύρω από το Κεντρικό Ολυμπιακό Στάδιο, προστέθηκαν το Ολυμπιακό 

Ποδηλατοδρόμιο (εγκαινιάστηκε το 1991), το Ολυμπιακό Κέντρο Υγρού Στίβου (1991), το 

Ολυμπιακό Κλειστό Γυμναστήριο Αθλοπαιδιών (1995), το Ολυμπιακό Κέντρο Αντισφαίρισης 

(2004) καθώς και όλες οι υπόλοιπες βοηθητικές αθλητικές εγκαταστάσεις.  
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Το νέο Ολυμπιακό Αθλητικό Κέντρο Αθηνών υπήρξε ένα κατασκευαστικό και τεχνολογικό 

αριστούργημα, το οποίο ακόμα και σήμερα, με την προσθήκη έργων ανάπλασης από τον 

Santiago Calatrava, αποτελεί αναπόσπαστο κομμάτι της αναπτυσσόμενης περιοχής των 

βορείων προαστίων της Αθήνας. 

 

 
(Εικόνα 3.3: Πανοραμική άποψη του Ο.Α.Κ.Α, πηγή: elaionas.wordpress.com) 

 

3.6.2 Κλειστό Ολυμπιακό Γυμναστήριο Επιτραπέζιας Αντισφαίρισης και Ρυθμικής 

Γυμναστικής 

 
Το κλειστό βρίσκεται δίπλα στο Άλσος Βεϊκου, στο Γαλάτσι, μία περιοχή βόρεια του κέντρου 

της Αθήνας και η χωρητικότητα του ανέρχεται στους 5141 θεατές.  

 

Το Κλειστό του Γαλατσίου κατασκευάστηκε ειδικά για τους Ολυμπιακούς Αγώνες της 

Αθήνας, προκειμένου να φιλοξενήσει τα αγωνίσματα της ρυθμικής γυμναστικής και της 

επιτραπέζιας αντισφαίρισης. Η κυρίως σάλα συμπληρώνεται από ένα κλειστό 

προπονητήριο που βρίσκεται ακριβώς δίπλα της. Σχεδιάστηκε από το Γραφείο Μελετών 

Αλέξανδρου Τομπάζη και κατασκευάστηκε από την εταιρία Έμπεδος, με κόστος που έφτασε 

τα € 43.000.000. Οι εργασίες κατασκευής ξεκίνησαν τον Νοέμβριο του 2001 και το κλειστό 

εγκαινιάστηκε (αν και ημιτελές) στις 28 Ιανουαρίου 2004 με το Διεθνές Ανοιχτό Τουρνουά 

Επιτραπέζιας Αντισφαίρισης. 

 

Αξίζουν να σημειωθούν οι προσφυγές στο Συμβούλιο της Επικρατείας που καθυστέρησαν 

την έναρξη των εργασιών. Τα "καυτά" ζητήματα αφορούσαν την έκταση (που 

υποστηρίχθηκε πως ήταν αναδασωτέα) και την άμεση γειτνίαση με το βυζαντινό μνημείο 

της Ομορφοκλησιάς. Η συγκεκριμένη έκταση ήταν πάντως σκουπιδότοπος, το δε εκκλησάκι 

απέχει πάνω από 200μ από το νέο κλειστό. Το Συμβούλιο της Επικράτειας τελικά επέτρεψε 

την κατασκευή του γηπέδου. Προκειμένου όμως να μειωθεί το ύψος, η μορφή του άλλαξε 

ελαφρά από τα αρχικά σχέδια με την αφαίρεση των κεραιών. Έχουμε συγκεντρώσει σε μία 

σελίδα τόσο αυτά τα παλαιότερα όσα και τα τελικά σχέδια του γυμναστηρίου, βοηθώντας 

σας έτσι να κάνετε έτσι τη σύγκριση με την τελική εικόνα. 
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Μετά τους Ολυμπιακούς Αγώνες του 2004 η χρήση του Κλειστού του Γαλατσίου 

παραχωρήθηκε με προνομιακούς όρους στην ομάδα μπάσκετ της ΑΕΚ. Σημειώνεται ότι η 

χωρητικότητα του γηπέδου μπορεί να επεκταθεί στις 6.200 με τη χρήση πτυσσόμενων 

κερκίδων. Αν και υπήρχαν κατά τους Ολυμπιακούς Αγώνες, απομακρύνθηκαν με τη λήξη 

τους. Η διοίκηση της ΑΕΚ είχε αναφέρει ότι σκόπευε να τοποθετήσει και πάλι τις 

πτυσσόμενες κερκίδες, αλλά δεν προχώρησε ποτέ σε κάποια σχετική κίνηση 

Το Κλειστό του Γαλατσίου ανήκει στην Ολυμπιακά Ακίνητα ΑΕ. 

 

 

 

 
(Εικόνα 3.4: Κλειστό Ολυμπιακό Γυμναστήριο Επιτραπέζιας Αντισφαίρισης και Ρυθμικής Γυμναστικής, πηγη: stadia.gr)  

 

 

3.7 Πολιτιστικά – Πολιτισμικά Μνημεία 

 
Ιερά Μητρόπολη Νέας Ιωνίας και Φιλαδέλφειας 

 

Το Επισκόπειο είναι έδρα του Σεβασμιότατου Μητροπολίτη της Νέας Ιωνίας και Νέας  

Φιλαδέλφειας. Εγκαταστάθηκε το 1978 από τον πρώτο μητροπολίτη της Ιεράς 

Μητροπόλεως Τιμόθεο. Για να ανεγερθεί το Επισκόπειο χρειάσθηκε να κατεδαφισθεί ο 

παλαιός ξύλινος ναός των Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης, που είχε εν τω μεταξύ 

αντικατασταθεί από το μεγάλο λιθόκτιστο ναό σε άλλο σημείο. Η Ιερά Μητρόπολη Ν. 

Ιωνίας και Φιλαδέλφειας, που έχει ως έδρα της τη Ν. Ιωνία, περιλαμβάνει ακόμη τους 

Δήμους: Nέας Φιλαδέλφειας, Ηρακλείου και Ν. Χαλκηδόνας.  

 

Ιδρύθηκε το 1974 και όπως ειπώθηκε, πρώτος Μητροπολίτης της ήταν ο Μαρώνειας 

Τιμόθεος, ενώ έπειτα τοποτηρητής ανέλαβε ο μακαριστός Αρχιεπίσκοπος Σεραφείμ, 

ωσότου το 1994 ψηφίσθηκε από την Ιεραρχία και ανέλαβε τα καθήκοντά του ο νυν 

Μητροπολίτης Κωνσταντίνος. Προ της ιδρύσεως της Ιεράς Μητροπόλεως Μητροπολίτης 

στην ευρεία περιοχή της Ν. Ιωνίας, ως αρχιερατικός επίτροπος, ήταν ο Πατάρων Μελέτιος.  
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Άγιοι Ανάργυροι –1ο Δημοτικό Σχολείο 

Είναι ο Ιερός Μητροπολιτικός Ναός. Θεμελιώθηκε το 1928 αντικαθιστώντας τον πρόχειρο 

ξύλινο ναΐσκο, που υπήρχε από το 1923. Στη θεμελίωση μεταξύ άλλων είχε παραστεί και ο 

Ελευθέριος Βενιζέλος ο οποίος είχε μιλήσει στον κόσμο από τον εξώστη του ιστορικού 1ου 

Δημοτικού Σχολείου Ν. Ιωνίας. Το θεμέλιο λίθο είχε καταθέσει ο τότε Δήμαρχος Αθηναίων 

Πάτσης. Στην ίδρυση του ναού είχε πρωτοστατήσει ο θεμελιωτής της Ν. Ιωνίας, 

Παπαϊωακείμ Πεσματζόγλου και η κοινότητα των Σπαρταλήδων. Ο ναός αφιερώθηκε στους 

Αγ. Αναργύρους, Κοσμά και Δαμιανό, αφού η πρώτη εικόνα που είχε αφιερωθεί στο ναό 

ήταν των Αγίων Αναργύρων. Φυλάσσεται σήμερα μέσα σε αργυρό κιβώτιο μαζί με άγια 

λείψανα. Στο ναό υπάρχει εικόνα του Τίμιου Προδρόμου, που μεταφέρθηκε με πολλούς 

κινδύνους από τη Σπάρτη της Μ. Ασίας το 1954. Ένα μέρος των αγιογραφιών του ναού έχει 

γίνει από τον Φώτη Κόντογλου. Πίσω από το Άγιο Βήμα του ναού έχουν ενταφιαστεί ο 

Παπαϊωακείμ Πεσματζόγλου, πρώτος εφημέριος, ο Μητροπολίτης Πατάρων Μελέτιος και ο 

Μητροπολίτης Ν. Ιωνίας & Φιλαδελφείας Τιμόθεος του οποίου άγαλμα έχει στηθεί στον 

περίβολο. 

 

Αδριάνειες Στήλες 

Σε δύο σημεία της πόλεως, στο πρώτο κάθετα από του Ποδονίφτη, βορείως του 

Νοσοκομείου "Αγία Όλγα" και στο δεύτερο στην είσοδό της από τη Φιλοθέη, βρίσκονται οι 

Αδριάνειες στήλες (πεσσοί) του υδραγωγείου που ανεγέρθηκε το 2ο μ.χ. αιώνα από τον 

Αυτοκράτορα Αδριανό, με σκοπό, επί αυτών, να μεταφερθούν με αγωγούς τα νερά της 

Πεντέλης και της Πάρνηθας στην Αθήνα. Ο λαός παλαιότερα χρησιμοποιούσε το όρο: 

"Ποδάρα ή Ποδαράδες" για τους πεσσούς του υδραγωγείου, γι' αυτό κατά μια άποψη είχε 

ονομασθεί η ευρεία περιοχή του Ποδονίφτη "Ποδαράδες", πριν βέβαια να έρθουν οι 

πρόσφυγες και να της δοθεί το όνομα: "Νέα Ιωνία". Ωστόσο η πιθανότερη εκδοχή για το 

όνομα "Ποδαράδες" είναι να το οφείλει σε μία παλιά βυζαντινή οικογένεια, που έμενε, στο 

χώρο αυτό, τους "Πλατύποδες" ή "Ποδαράδες". Σήμερα ο χώρος των Αδρανειών στηλών 

έχει αναμορφωθεί πλήρως. 

 

                                                       

(Εικόνα 3.5: Οι Αδριάνειες Στήλες)                              
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 Ομορφοκλησιά και Τουρκοβούνια 

Η εκκλησία του Αγ. Γεωργίου που έχει το προσωνύμιο "Ομορφοκκλησιά" βρίσκεται στα 

όρια του Δήμου Ν. Ιωνίας με το Γαλάτσι και την Αθήνα στην οποία και ανήκει. Αναφέρεται 

επειδή έχει δώσει το όνομά της και σε ολόκληρη τη γύρω συνοικία του Δήμου Ν. Ιωνίας. 

Είναι ναός βυζαντινού ρυθμού που αναγέρθηκε γύρω στο 1050 επάνω στα ερείπια άλλου 

χριστιανικού ναού και με υλικά από κατεδαφισμένο ειδωλολατρικό ναό. Έχει σχήμα 

τετραγωνικό, με διαστάσεις 10,52 x 11,02 μ. Ο κύριος ναός είναι χτισμένος με κανονικά 

κατεργασμένους πωρόλιθους. Ο γλυπτός διάκοσμος των λοβωτών παραθύρων, τα 

επιθήματα, οι κιονίσκοι κλπ δίνουν ξεχωριστή μορφή στην εκκλησία. Ο τρούλος στέκεται 

επάνω σε ένα εγγεγραμμένο σταυρό, ώστε να δημιουργείται αμφικλινής στέγη. Εσωτερικά 

διακρίνονται λείψανα τοιχογραφιών: της Πλατυτέρας, της Γέννησης, του παλαιού των 

Ημερών, του Αγ. Ιωάννου, της Αγ. Γλυκερίας κ.λ.π. Στον τρούλο διακρίνεται ο 

Παντοκράτορας. Τα όρια του Δήμου Ν. Ιωνίας φτάνουν ως τις υπώρειες του λόφου των 

Τουρκοβουνίων. 

 

Η ονομασία Τουρκοβούνια δόθηκε στο αυτό βουνό της Αττικής, περίπου το 1456 όταν 

στρατοπέδευσε εκεί ο Ομάρ, στρατηγός του Μωάμεθ, με Τούρκους στρατιώτες, που 

πολιορκούσαν τότε την Ακρόπολη και το φράγκο ηγεμόνα Ατζαγιόλι. Κατά την αρχαιότητα 

τα Τουρκοβούνια ονομάζονταν, κατά τον Παυσανία, Αγχεσμός. Στην κορυφή τους 

λατρευόταν ο Δίας, ο λεγόμενος "Αγχέσμειος Δίας", προς τιμήν του οποίου είχε 

κατασκευασθεί επιβλητικό άγαλμα από το οποίο σήμερα τίποτε δεν σώζεται. 

 

Κινηματογράφος «Αστήρ» 

Είναι ο μόνος σήμερα σωζόμενος κινηματογράφος της Ν. Ιωνίας. Άρχισε τη λειτουργία του 

το 1925. Έχει συνδεθεί με την ιστορία της πόλης, αφού ο χώρος του φιλοξένησε κατά 

καιρούς, συγκεντρώσεις οργανώσεων, πολιτιστικές εκδηλώσεις, θεατρικές παραστάσεις 

κλπ. Μαζί με τον άλλο χειμερινό κινηματογράφο, τον «Κρόνο» στις δεκαετίες του ’30 και ’40 

υπήρξε χώρος επικοινωνίας κι επαφής όλων των Ιωνιωτών. Το 1995 αγοράσθηκε από το 

Δήμο με σκοπό να αναπαλαιωθεί και να λειτουργήσει ως κινηματογράφος υψηλών 

προδιαγραφών και χώρος συνεδρίων κλπ. Το 1985 είχε ενοικιασθεί και λειτουργούσε ως 

Δημοτικός Κινηματογράφος. To 2000 άρχισε το έργο κατεδάφισης και ανέγερσης του 

κινηματογράφου. 

Η Βαμβακουργία 

 

Είναι το μόνο σωζόμενο εργοστάσιο της μεγάλης βιομηχανίας Νικόλαου Κυρκίνη στη Ν. 

Ιωνία (Μεταξουργία, Εριουργία, Βαμβακουργία, Ταπητουργία κ.λ.π) που ιδρύθηκε το 1917 

και έφτασε στη μέγιστη ακμή της τη 10ετία του ΄30 και στα πρώτα μεταπολεμικά χρόνια. 

Σήμερα το κτήριο έχει αναπαλαιωθεί από τον ιδιοκτήτη του, τα "Κλωστήρια Αττικής", 

διατηρώντας ακέραια την εξωτερική όψη του που διαθέτει στοιχεία αρχιτεκτονικής της 

γραμμής Τσίλλερ κι έναν κάποιον αναγεννησιακό ρυθμό. Ολοκληρώθηκε στις αρχές το 

1930, όταν πια η ιδιοκτησία είχε περάσει σε άλλους. Δεν σώζονται τα απέναντι, επί της 

Ηρακλείου, κτήρια της Μεταξουργίας και Εριουργίας και ιδιαίτερα η επίστεψη του τόξου 
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της Μεταξουργίας με τα φημισμένα πλακάκια Κιουταχείας, καθώς όταν εξέπεσε η 

βιομηχανία στη δεκαετία του ’60, κατεδαφίσθηκαν για να ανεγερθεί το μέγαρο που 

στεγάζει τις υπηρεσίες και τα γραφεία του ΚΚΕ. 

 

Πλατεία Σημηριώτη 

 

Μικρή παλιά πλατεία στο ιστορικό κέντρο της Ν. Ιωνίας που πήρε το όνομά της από την 

μαρμάρινη προτομή του λυρικού Μικρασιάτη ποιητή Άγγελου Σημηριώτη, που 

εγκαταστάθηκε στη Ν. Ιωνία μετά από την Καταστροφή, όπου και πέθανε το 1944. Η 

προτομή στήθηκε το 1951 ύστερα από ενέργειες ανθρώπων των γραμμάτων, με 

επικεφαλής το Βουρλιώτη συγγραφέα και λαογράφο Νίκο Μηλιώρη, τη σύζυγό του 

ποιήτρια Ρίτα Μηλιώρη, και τον εκδότη Σωκρ. Ουλκέρογλου, που στηρίχθηκαν από το Δήμο 

Ν. Ιωνίας και τον Ιωνικό Σύνδεσμο, που τότε είχε ιδρυθεί. Το γλυπτό είναι έργο του γλύπτη 

Γ. Γεωργίου. Τα "Άπαντα" του Αγγ. Σημηριώτη εξέδωσε το 1995 το Πνευματικό Κέντρο του 

Δήμου. 

 

Η Αναξαγόρειος Σχολή και τα αγγεία Πρωτογεωμετρικής εποχής 

 

Στο χώρο που σήμερα βρίσκεται το 3ο Δημοτικό Σχολείο Ν. Ιωνίας (οδός Ρ. Φεραίου) είχε 

ανεγερθεί το 1931 το Ιδιωτικό Γυμνάσιο "Αναξαγόρειος Σχολή" που 3 χρόνια μετά το 

κλείσιμο του, στέγασε το Γυμνάσιο Ν. Ιωνίας, έως τη δεκαετία του 1970, που αυτό 

μεταστεγάσθηκε στα κτίρια της οδού Παπαφλέσσα. Δυο γενιές Ιωνιωτών είχαν φοιτήσει σε 

αυτό το Γυμνάσιο που αν και δημόσιο πια εξακολουθούσε να διατηρεί τον τίτλο: 

"Αναξαγόρειο". Στο προαύλιο του Αναξαγόρειου το 1948 η παρατηρητικότητα του μαθητή 

Βασίλη Βασιλειάδη, οδήγησε τον αρχαιολόγο Παπαδημητρίου στο να κάνει ανασκαφές και 

να φέρει στο φως πολλά περίφημα αγγεία Γεωμετρικής Τέχνης και τον τύμβο (νεκροταφείο) 

των Δαιδαλίδων, Δήμου εκ των αρχαιοτέρων της Αθήνας που ανήκε στην Κεκροπίδα Φυλή. 

Τα αγγεία αυτά σήμερα κοσμούν τις βιτρίνες του Αρχαιολογικού  Μουσείου.  

 

Πλατεία και Άγαλμα της Μητέρας 

 

Η πλατεία της Μητέρας (παλαιότερη ονομασία Μεταξά - Εθν. Αντιστάσεως), στην οδό Ελ. 

Βενιζέλου, είναι ουσιαστικά η πρώτη πλατεία - ηρώο της Ν. Ιωνίας, που διαμορφώθηκε για 

το σκοπό αυτό στις αρχές της δεκαετίας του ’50. Το 1954 τοποθετήθηκε εκεί από τον 

Δήμαρχο Κ. Κιοφτερτζή το άγαλμα της "Ελληνίδας Μάνας" του γνωστού γλύπτη Δ. 

Φερεντίνου.  
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(Εικόνα 3.6: Το άγαλμα της Μητέρας) 

Το άγαλμα, ύψους 3μ. δείχνει γυναίκα της οποίας το αριστερό της χέρι ακουμπάει σε βιβλίο 

ιστορίας στερεωμένο επάνω σε ανάγλυφη σύνθεση που αναπαριστά ένα τουφέκι κι ένα 

κράνος. Ο συμβολισμός είναι σαφής: ο Ελληνισμός έχει πλούσια ιστορία που γράφτηκε με 

αγώνες και θυσίες. Αφότου κατασκευάσθηκε το ηρώο των Μικρασιατών, το 1984 στην οδό 

Κηφισού η πλατεία δεν χρησιμοποιείται ως ηρώο, παρά μόνο σε ειδικές περιστάσεις. 

Δημοτικό Θέατρο 

Το 1984 διαμορφώθηκε οριστικά ο ισόγειος χώρος κάτω από το κτίριο των "Τεχνικών 

Σχολών του Δήμου" σε Θέατρο, επί δημαρχίας Γιάννη Δομνάκη. Το πρώτο Θεατρικό έργο 

που ανεβάσθηκε στο Δημοτικό Θέατρο ήταν "Καληνύχτα Μαργαρίτα" του Γερ. Σταύρου. 

Πριν από την δικτατορία (1965) στον ίδιο χώρο είχε ξεκινήσει ο Δήμος τη λειτουργία 

Θεάτρου με εμψυχωτή τον σκηνοθέτη Γιώργο Μιχαηλίδη. Ήταν το πρώτο Περιφερειακό 

Θέατρο στην Ελλάδα, που λειτούργησε έναν μόνο χρόνο, γιατί επήλθε το κλείσιμο από τη 

δικτατορία. Πρόκειται για χώρο επενδυμένο με αξιόλογα μηχανήματα και τεχνικό 

εξοπλισμό. Έως σήμερα έχει φιλοξενήσει δεκάδες θεατρικές παραστάσεις, συναυλίες, 

εκθέσεις και γενικά πολιτιστικές και κοινωνικές εκδηλώσεις. Θεωρείται από τα καλύτερα 

δημοτικά Θέατρα στην Περιφέρεια. Στο θέατρο αυτό έχουν παιχτεί έργα Ελλήνων και ξένων 

σκηνοθετών. Στο φουαγιέ του Δημοτικού Θεάτρου συνεδρίαζε το Δημοτικό Συμβούλιο της 

Ν. Ιωνίας έως το Σεπτέμβριο του 1997. Έκτοτε το Συμβούλιο συνεδριάζει στον ειδικό χώρο 

συνεδριάσεων του νέου Δημαρχιακού μεγάρου. 

Μνημείο Εκτελεσθέντων στο μπλόκο της Καλογρέζας 

Ανεγέρθηκε το 1982 προς τιμήν των  22 νέων της Καλογρέζας που εκτελέσθηκαν στο ρέμα 

του Ποδονίφτη από τις δυνάμεις Κατοχής και τα Τάγματα Ασφαλείας, στις 15 Μαρτίου 

1944. Κάθε χρόνο γίνονται μνημόσυνα και εκδηλώσεις πολιτιστικές και αθλητικές με 

πρωτοβουλία του Δήμου, των Αντιστασιακών Οργανώσεων και Συλλόγων. Η 15η Μαρτίου 

έχει καθιερωθεί ως Εθνική Τοπική Εορτή του δήμου Ν. Ιωνίας.  
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(Εικόνα 3.7: Το μνημείο των εκτελεσθέντων στο μπλόκο της Καλογρέζας) 

 

Οικία Τάκη Σινόπουλου 

Η κατοικία του ποιητή Τάκη Σινόπουλου βρίσκεται στην οδό Τ. Σινόπουλου (παλαιά 

ονομασία Ναζλή) στον Περισσό. Σ' αυτήν, τυπικό δείγμα απλής ισόγειας προσφυγικής 

κατοικίας, διέμενε ο ποιητής, τα τελευταία 25 χρόνια της ζωής του, όταν εγκαταστάθηκε 

στη Νέα Ιωνία και εργάσθηκε σ' αυτήν ως γιατρός. Ο Τάκης Σινόπουλος, που γεννήθηκε 

στην Αγουλινίτσα της Ηλείας το 1917 και πέθανε στην Ν. Ιωνία το 1981, υπήρξε εκ των 

σπουδαιοτέρων εκπροσώπων της νεωτερικής ποίησης στηνη Ελλάδα. Το σπίτι του, το 

κληροδότησε στο Δήμο και μετά το θάνατο και της συζύγου του, έχει σήμερα 

αναπαλαιωθεί και λειτουργεί ως έδρα του Ιδρύματος Τάκη Σινόπουλου, που έχει ως σκοπό 

τη μελέτη της νεοελληνικής ποίησης. Στεγάζει ακόμη όλα τα ενθυμήματα του ποιητή και τη 

βιβλιοθήκη του.  

Ηρώο Μικρασιατών 

Βρίσκεται στο χώρο μεταξύ Λ. Ηρακλείου και 2ου Γυμνασίου Ν. Ιωνίας (οδός Κηφισού), που 

σήμερα έχει αναπλασθεί και επεκταθεί, ύστερα από την ολοκλήρωση των έργων 

τοποθέτησης νέου αγωγού στον Ποδονίφτη. Επάνω στο μαρμαρόστρωτο δάπεδο είχε 

στηθεί ανάγλυφη σύνθεση από χαλκό του γνωστού γλύπτη Γ. Χουλιαρά, που απεικονίζει 

την τραγωδία του ξεριζωμού, σε δύο ορθογώνια επίπεδα. Πάνω στο έδαφος, σε όμοιο 

φόντο από χαλκό, είναι γραμμένα τα λόγια του Σεφέρη: "Δεν αισθάνομαι μίσος. Το πράγμα 

που κυριαρχεί μέσα μου είναι μια προσπάθεια να χωρέσει ο νους μου το μηχανισμό της 

καταστροφής". Από κάτω με τη σειρά τα ονόματα των πόλεων της Μικράς Ασίας όπου ήταν 

έντονο το ελληνικό στοιχείο: "Σπάρτη, Προύσα, Αττάλεια, Αϊβαλί, Σμύρνη, Ικόνιο, Έφεσος, 

Πέργαμος, Αλάγια, Ινέπολις". Η πρώτη κατασκευή του χώρου και η τοποθέτηση της 

σύνθεσης του Χουλιαρά είχε γίνει το 1984. Το γλυπτό από το 1995 δεν έχει γυρίσει στη 

θέση του. 
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(Εικόνα 3.8: Μνημείο Μικρασιατών) 

Βιομηχανίες Ελευθερούπολης 

Στην Ελευθερούπολη βρίσκονται μερικές από τις μεγαλύτερες βιομηχανίες, κυρίως 

υφαντουργικές, της Ελλάδας, που οι περισσότερες σήμερα έχουν πάψει να λειτουργούν ή 

υπολειτουργούν, καθώς επίσης και καλτσοβιομηχανίες, παλιά ταπητουργεία, βαφεία κλπ. 

Ήταν αυτές που τις δεκαετίες του 1930-1970 απασχολούσαν ένα μεγάλο μέρος του 

εργατικού δυναμικού στην περιοχή. Εδώ, βρίσκονται τα εργοστάσια ΤΡΙΑ ΑΛΦΑ, 

ΜΟΥΤΑΛΑΣΚΗ, ΙΩΝΙΚΗ, ΑΘΗΝΑ, ΕΛΛΗΝΙΔΑ, ΜΠΟΣΤΑΝΤΖΟΓΛΟΥ κλπ. Σήμερα, το 

εργοστάσιο "ΜΟΥΤΑΛΑΣΚΗ" έχει σχεδόν κατεδαφιστεί και στη θέση του έχει ανεγερθεί σε 

μικτό στυλ αναπαλαίωσης του παλαιού εργοστασίου και νέας κατασκευής  τα κτίρια που 

στέγαζαν την Ολυμπιακή Επιτροπή  του "Αθήνα 2004"κατά  Ολυμπιακούς αγώνες που 

έγιναν στην Αθήνα το 2004. 

  

(Εικόνα 3.9: Εργοστάσιο στην οδό Φιλελλήνων, Ελευθερούπολη) 
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Ποδονίφτης - Γιαμπουρλάς 

Είναι οι δύο βασικοί χείμαρροι-παραπόταμοι του Κηφισού που διασχίζουν υπογείως πλέον 

τη Νέα Ιωνία. Ο Ποδονίφτης, μεγαλύτερος χείμαρρος, γνωστός από την αρχαιότητα με το 

όνομα "Περσός", έχει τις πηγές του στην Πεντέλη και διασχίζει τη Νέα Ιωνία με κατεύθυνση 

από Ανατολή προς Δύση, δημιουργώντας μια λεκάνη στο ύψος του Νοσοκομείου "Αγία 

Όλγα". Ενώνεται με τον Κηφισό στο σημείο που είναι οι "Τρεις Γέφυρες". Πολλές φορές, 

ύστερα από καταιγίδες, πλημμύριζε και προκαλούσε ζημιές. Η μεγαλύτερη καταστροφή 

έγινε τον Οκτώβριο του 1994 με ανθρώπινα θύματα και  σοβαρές ζημιές σε σπίτια, 

εργοστάσια, καταστήματα και αυτοκίνητα. Από τις φλέβες που υπήρχαν στην κοίτη του, 

άντλησαν το νερό οι πρώτοι κάτοικοι. Από το αρτεσιανό υδρευόταν η πόλη έως σχεδόν το 

1960, όταν συνδέθηκε με το δίκτυο της ΟΥΛΕΝ. Δίπλα στο σημερινό Δημαρχείο είχε 

εγκατασταθεί το Δημοτικό Αντλιοστάσιο, γι' αυτό κι η μικρή οδός εκεί λέγεται 

"Αντλιοστασίου". Το όνομα "Ποδονίφτης" πρέπει να δόθηκε στο χείμαρρο πριν από την 

επανάσταση του ’21, όταν οι Αθηναίοι έλεγαν ότι περνώντας κανείς το ποτάμι ίσα-ίσα που 

βρέχει (νίβει) τα πόδια του. Οι λαογράφοι εξύμνησαν τον Ποδονίφτη σαν χώρο φυσικής 

βλάστησης και κάλλους. Σήμερα, ο Ποδονίφτης έχει εξ ολοκλήρου σκεπαστεί. Ο 

Γιαμπουρλάς (αλλιώς ρέμα Σαραντόπουλου) πηγάζει από τη Μεταμόρφωση και 

διασχίζοντας από Βόρεια προς Νότια τις δυτικές παρυφές της πόλης στα όρια με το άλσος 

της Ν. Φιλαδέλφειας, χύνεται στον Ποδονίφτη, περίπου στο ύψος του Άλσους του 

Προμπονά. Έχει κι αυτός σκεπαστεί. Τον Οκτώβριο του 1994 ‘επειτα από μεγάλης έκτασης 

νεροποντή ο Ποδονίφτης υπερχείλισε προξενώντας εκτεταμένες υλικές ζημιές στις περιοχές 

που βρίσκονται γύρω από το ρέμα. Αυτές οι περιοχές εντοπίζονται στα σύνορα του δήμου 

Νέας Ιωνίας με το δήμο Νέας Φιλαδέλφειας. 

Παναιτώλιο 

Ιστορικό διατηρητέο Μνημείο με ιδιόρρυθμη αρχιτεκτονική. Το κτήριο που βρίσκεται μέσα 

στην πευκόφυτη πλατεία, στο κέντρο της Αλσούπολης, ανεγέρθηκε το 1930. 

Πρωτολειτούργησε ως καζίνο και ξενοδοχείο με το όνομα "ΤΑ ΠΕΥΚΑ". Όταν δολοφονήθηκε 

ο ιδιοκτήτης του Περίχαρος, ο χώρος περιήλθε στον βιομήχανο Μουταλάσκη. Στον πόλεμο 

ήταν αρχηγείο των Γερμανών. Καταστράφηκε από βομβαρδισμό. Μετά τον πόλεμο, το 

αγόρασε ο γιατρός Νικολακόπουλος που το ονόμασε "Παναιτώλιο" προς τιμήν του χωριού 

της καταγωγής του. Το 1988, επί δημαρχίας Ηρακλή Γκότση, απαλλοτριώθηκε από τον Δήμο 

με χρηματοδότηση του Υπουργείου Πολιτισμού. Επί δημαρχίας Π. Μπουρδούκου 

αναπαλαιώθηκε, εκσυγχρονίσθηκε ως χώρος και χρησιμοποιείται ως Πολιτιστικό Κέντρο 

καλύπτοντας συναφείς δραστηριότητες του Δήμου. Εγκαινιάσθηκε το 1997  

                                                                                                                                  
(Εικόνα 3.9: Το Παναιτώλιο) 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4 – ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΟΣ 

ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ 

 

4.1 Στόχοι Παρεμβάσεων 

Ο Δήμος της Νέας Ιωνίας, όπως οι περισσότεροι δήμοι του λεκανοπεδίου Αττικής, διαθέτει 

πολεοδομικά χαρακτηριστικά που καθιστούν τη χρήση του αυτοκινήτου επιβαρυντική για 

το αστικό του περιβάλλον. Η πυκνή δόμηση, οι έντονες χρήσεις γης κατά μήκος βασικών 

οδικών αξόνων και οι ελάχιστες έως  ανύπαρκτες εκτάσεις πρασίνου ή κοινόχρηστων 

χώρων καθιστούν τη χρήση του αυτοκινήτου ιδιαίτερα επιβλαβή στην λειτουργία και την 

ποιότητα ζωής στην περιοχή. 

Τα προβλήματα όμως είναι αντιμετωπίσιμα αν ληφθούν μέτρα, όχι μόνο από την πολιτεία, 

αλλά και από τους ίδιους τους κατοίκους του δήμου. 

 

Κεντρικός άξονας των παρεμβάσεων θα αποτελέσει το κυκλοφοριακό. Η απουσία 

κυκλοφοριακού σχεδιασμού είχε σαν αποτέλεσμα την υποβάθμιση της ποιότητας ζωής των 

κατοίκων και του περιβάλλοντος. Η προστασία των πολεοδομικών κέντρων από διαμπερείς 

ροές αποτελεί επιτακτική ανάγκη για την αναδιοργάνωση και την αναζωογόνηση της Νέας 

Ιωνίας.  

 

Η προώθηση εναλλακτικών τρόπων μετακίνησης, όπως είναι το περπάτημα και το 

ποδήλατο, πρέπει να δρομολογηθεί, διότι αποτελεί μονόδρομο προς την προοπτική 

αναβάθμισης της ποιότητας ζωής και ανάπτυξης της οικονομίας. Τα δίκτυα πεζού και 

ποδηλάτου θα πρέπει να συνδέονται με τους πόλους έλξης του δήμου, όπως πολιτισμικούς 

χώρους, αθλητικές εγκαταστάσεις, σχολεία, χώρους πρασίνου και πλατείες. 

 

Η αναβάθμιση του εσωτερικού μικροπεριβάλλοντος της πόλης, με τη δημιουργία θυλάκων 

προστασίας από το αυτοκίνητο αποτελεί τη βάση της κυκλοφοριακής αναδιοργάνωσης της 

πόλης. Σε επίπεδο γειτονιάς οι δρόμοι θα πρέπει να μετατραπούν σε δρόμους ήπιας 

κυκλοφορίας, ενώ η ενίσχυση της δημόσιας συγκοινωνίας, με θέσπιση περισσότερων 

δρομολογίων, είναι ένα συνοδευτικό μέτρο, που μαζί με τα δίκτυα πεζού και ποδηλάτου θα 

καταστήσει εφικτή τη μείωση των μετακινήσεων με αυτοκίνητο, κυρίως εκείνων που 

καλύπτουν μικρές διαδρομές. Ο στόχος είναι η αστική συγκοινωνία να γίνει 

ανταγωνιστικότερη έναντι του ιδιωτικού αυτοκινήτου. 

 

Ο κυκλοφοριακός σχεδιασμός της περιοχής υλοποιήθηκε με γνώμονα τις δραστηριότητες 

που σχετίζονται με τη λειτουργία της. Οι προτεινόμενες αλλαγές αποσκοπούν στη 

διαμόρφωση των απαραίτητων συνθηκών που θα ενθαρρύνουν τους κατοίκους να 

περπατούν όσο το δυνατό περισσότερο. Για να επιτευχτεί αυτό, απαιτείται ένας 

ορθολογικός σχεδιασμός του οδικού δικτύου, που θα απλοποιήσει το σύστημα 

κυκλοφορίας, χάρη στην εφαρμογή ενός απλού σχεδίου μονοδρομήσεων βασικών οδών. 
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Η βελτίωση του επιπέδου οδικής ασφάλειας αποτελεί επίσης βασικό στόχο του 

κυκλοφοριακού σχεδιασμού. Αν ενισχυθεί η παρουσία ποδηλατών στους δρόμους του 

δήμου, αυτό θα σημαίνει ότι συνθήκες ασφάλειας βελτιώθηκαν. 

 

 

4.2 Πολιτικές Παρεμβάσεων 
 

4.2.1 Οι Δρόμοι Γειτονιάς 

 

Η Νέα Ιωνία, όπως και κάθε άλλη πόλη, αποτελεί τόπο ζωής και συνεπώς οφείλει να 

χαρακτηρίζεται από κάποιες στοιχειώδεις ποιότητες περιβάλλοντος. Σε κάθε γειτονιά 

πρέπει να αναπτύσσονται ανθρώπινες συνθήκες ζωής και ποιότητας και οι δρόμοι να 

αποτελέσουν εστίες παιχνιδιού και παραμονής. Στους δρόμους γειτονιάς, το αυτοκίνητο 

εισέρχεται με πολύ μικρή ταχύτητα και με μοναδική προϋπόθεση τη  στάθμευσή του. 

 

Η λογική σχεδιασμού δρόμων ήπιας κυκλοφορίας βασίζεται στην κατάργηση του 

υψομετρικού διαχωρισμού ‘’πεζοδρομίου – οδοστρώματος’’ και των ομοεπίπεδων μεταξύ 

τους ορίων. Με τον τρόπο αυτό, ο χώρος που ορίζεται από ρυμοτομική σε ρυμοτομική 

γραμμή γίνεται μεγαλύτερος και η λωρίδα κυκλοφορίας μπορεί ευκολότερα να καμφθεί, 

ώστε να αποκτήσει τεθλασμένη χάραξη.   

 

Οι θέσεις στάθμευσης χωροθετούνται πιο ελεύθερα και αποτελούν εμπόδια για την ευθεία 

και άρα ταχεία κίνηση των αυτοκινήτων. Με τον ίδιο τρόπο χωροθετούνται και οι χώροι 

παιχνιδιού και πρασίνου. Βέβαια , για να υπάρχει διαχωρισμός ανάμεσα στις διάφορες 

χρήσεις του δρόμου, χρησιμοποιούνται διαφορετικά υλικά επίστρωσης. 

 

Ο επιφανειακός τάπητας αποκτά υφή και σύνθεση χρωμάτων πιο φιλικές στον πεζό σε 

σχέση με την μονοτονία της ασφάλτου. Επιπλέον, σε ένα τέτοιο δρόμο είναι δυνατή και η 

πιστότερη μηκοτομική προσαρμογή, αφού στις μικρές ταχύτητες δεν είναι απαραίτητο ο 

δρόμος να είναι απόλυτα επίπεδος.  

 

 

4.2.2 Μέθοδοι Προστασίας Του Δρόμου Από Τη Διαμπερή Ροή 

 

Υπάρχουν δυο μέθοδοι που επιτρέπουν την προστασία ενός δρόμου ή μιας ομάδας δρόμων 

γειτονιάς. 

 

Η πρώτη μέθοδος είναι η χρησιμοποίηση ενός γειτονικού δρόμου με ίδιο προσανατολισμό, 

στον οποίο εφαρμόζονται κυκλοφοριακές ρυθμίσεις που βελτιώνουν την ταχύτητα ροής. 

Επειδή σημασία δεν έχει η απόσταση, αλλά ο χρόνος μέσα στην οποία τη διανύει κανείς, τα 

αυτοκίνητα προτιμούν να χρησιμοποιούν το γειτονικό δρόμο, ακόμη κι αν αναγκάζονται να 

εκτελούν μεγαλύτερο μήκος διαδρομής. 
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Όταν ο στόχος είναι η προστασία μιας γειτονιάς χρησιμοποιούνται ορισμένοι περιμετρικοί 

δρόμοι, οι οποίοι αναβαθμίζονται κυκλοφοριακά και προσελκύουν τα αυτοκίνητα, που πριν 

διέρχονταν διαμπερώς από τη γειτονιά. Αυτή είναι η λογική του δακτυλίου, ο οποίος είναι 

συνήθως πολυγωνικής χάραξης και περιβάλλει μια πολεοδομική ενότητα και την 

προστατεύει. 

 

Υπάρχουν δύο προϋποθέσεις που πρέπει να ισχύουν για να είναι αποτελεσματικός ο 

δακτύλιος : 

1. Το αυτοκίνητο να κινείται ταχύτερα στο δακτύλιο σε σχέση με τους δρόμους που 

βρίσκονται στο εσωτερικό της περιοχής που περιβάλλει. 

2. Τα κυκλοφοριακά χαρακτηριστικά κατά μήκος του δακτυλίου να παραμένουν 

σταθερά. Ο δακτύλιος πρέπει να έχει σταθερά γεωμετρικά και κυκλοφοριακά 

χαρακτηριστικά. 

 

Η δεύτερη μέθοδος είναι η διαμόρφωση των δρόμων γειτονιάς, κατά τέτοιο τρόπο, ώστε να 

μειώνονται υποχρεωτικά οι ταχύτητες διέλευσης. Αυτό μπορεί να επιτευχθεί, είτε με τη 

διαπλάτυνση των πεζοδρομίων στην είσοδο του δρόμου ή και σε όλο το μήκος του, είτε με 

τεθλασμένη χάραξη των κρασπέδων, ώστε ο διάδρομος κυκλοφορίας των οχημάτων να μην 

είναι ευθύγραμμος. 

 

Επιπλέον, υιοθετούνται πολιτικές μετατροπής του οδικού δικτύου γειτονιάς σε ένα 

λαβύρινθο, μέσω μονοδρομήσεων. Με τον τρόπο αυτό το δίκτυο γίνεται απωθητικό για 

διαμπερείς ροές. 

 

 

4.2.3 Έλεγχος της στάθμευσης 

 

Ένας από τους καλύτερους τρόπους για τον έλεγχο της κυκλοφορίας αποτελεί ο έλεγχος της 

στάθμευσης. Ο κυκλοφοριακός σχεδιασμός πρέπει να αντιμετωπίζει το αυτοκίνητο με την 

ίδια προσοχή, είτε είναι σταθμευμένο είτε κινείται. 

 

Όταν ένα αυτοκίνητο είναι σταθμευμένο σε ένα δημόσιο ή ιδιωτικό σταθμό στάθμευσης, 

τότε δεν αποτελεί πρόβλημα για την πόλη. Το πρόβλημα εντοπίζεται κατά την πρόσβαση ή 

την αποχώρηση του αυτοκινήτου στο σταθμό. 

 

Για τον προσδιορισμό του αριθμού των προσφερόμενων θέσεων στάθμευσης πρέπει πρώτα 

να υπολογισθεί η περιβαλλοντική αντοχή της πόλης σε κυκλοφοριακές ροές. Οι υπόλοιπες 

μετακινήσεις θα πραγματοποιούνται μόνο με τη δημόσια συγκοινωνία, το ποδήλατο και τα 

πόδια. 

 

Τον προσδιορισμό των θέσεων στάθμευσης λοιπόν ακολουθεί η χωροθέτηση τους. Για να 

είναι αποτελεσματική η πολιτική για τη στάθμευση πρέπει να είναι ενιαία και να αφορά τις 

θέσεις στο δρόμο και τις θέσεις έξω από το δρόμο, ιδιωτικές και δημόσιες. 
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Για το σχεδιασμό των θέσεων στάθμευσης στους δρόμους απαιτούνται επιλογές ως προς τα 

υλικά επίστρωσης, τη στάθμη ως προς το οδόστρωμα, το πράσινο, την απόσταση μεταξύ 

των θέσεων κτλ. Γενικότερα, ο σχεδιασμός των θέσεων στάθμευσης αποτελεί ένα σοβαρό 

θέμα αρχιτεκτονικής. 

 

 

4.2.4 Ενίσχυση της δημόσιας συγκοινωνίας 

 

Στις αρχές του 20ου αιώνα η δημόσια συγκοινωνία αποτελούσε τον αποκλειστικό 

μεταφορικό εξοπλισμό της πόλης. Παρ’ όλα αυτά, από το δεύτερο παγκόσμιο πόλεμο και 

μετά, ακολούθησε μία φθίνουσα πορεία και τη θέση του πήρε σταδιακά το ιδιωτικό 

αυτοκίνητο. 

 

Με το πέρασμα των χρόνων, το τραμ αντικαταστάθηκε με τα λεωφορεία, τα οποία ήταν πιο 

ευέλικτα και ακολουθούσαν καλύτερα τη ροή των υπόλοιπων οχημάτων. Όμως, η κίνηση 

των λεωφορείων ανάμεσα στα αυτοκίνητα χωρίς λεωφορειολωρίδες οδήγησε τη δημόσια 

συγκοινωνία να χάσει τη σημασία της. 

 

Σήμερα, στόχος κάθε πόλης είναι οι μεταφορές να έχουν ελάχιστες επιπτώσεις στο 

περιβάλλον και την ποιότητα ζωής. Οι μεταφορές λοιπόν πρέπει να στηρίζονται στη 

δημόσια συγκοινωνία, το ποδήλατο, το περπάτημα και τους φιλικούς στο 

περιβάλλον τρόπους. Τα υπόλοιπα μέσα πρέπει να λειτουργούν συμπληρωματικά, 

εκεί όπου τα πρώτα υστερούν, όπως για παράδειγμα στα προάστια.  

 

Στα προάστια το αυτοκίνητο είναι απαραίτητο, διότι η δημόσια συγκοινωνία δεν έχει πολλά 

δρομολόγια, λόγω του μικρού αριθμού κατοίκων. Οι χρήστες των αυτοκινήτων όμως 

οφείλουν, από ένα σημείο και μετά, καθώς κατευθύνονται προς κεντρικές περιοχές, να 

μετεπιβιβάζονται σε ηπιότερα μέσα μεταφορών.  

 

Το Βιώσιμο Σύστημα Συνδυασμένων Μετακινήσεων χαρακτηρίζεται από : 

 

 βέλτιστη άρθρωση μεταξύ των διαφόρων μέσων μεταφοράς 

 εντατικότερη χρήση των μέσων των φιλικών στο περιβάλλον και ιδίως όσων 

καταναλώνουν λίγη ή καθόλου ενέργεια , όπως το ποδήλατο 

 προώθηση νέων τεχνολογιών με έμφαση στην τηλεματική , που είναι απαραίτητη 

για να μπορούν να εκτελούν συνδυασμένες μετακινήσεις 

 βελτίωση των συνθηκών για το περπάτημα και γενικότερα της αισθητικής της πόλης 

 προώθηση υψηλής ποιότητας δικτύων δημόσιας συγκοινωνίας 

 δημιουργία εύκολα προσπελάσιμων σταθμών μετεπιβίβασης από το ιδιωτικό 

αυτοκίνητο στη δημόσια συγκοινωνία 

 μεγιστοποίηση της συνολικής χωρητικότητας του στόλου της δημόσιας 

συγκοινωνίας 

 τιμολόγηση της χρήσης των διαφόρων μέσων μεταφοράς , ανάλογα με τις 

πραγματικές επιπτώσεις τους στην κοινωνία και το περιβάλλον 
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 εφαρμογή πολεοδομικών πολιτικών ως προς την πυκνότητα και ως προς την 

κατανομή των χρήσεων γης, έτσι ώστε να διευκολύνεται η χρήση της δημόσιας 

συγκοινωνίας και των φιλικών προς το περιβάλλον μέσων 

 εξασφάλιση ενός υγιούς ανταγωνισμού στον τομέα της δημόσιας συγκοινωνίας 

 σχεδιασμός μεταφορικών συστημάτων που να καλύπτουν τις ανάγκες των παιδιών, 

των ηλικιωμένων, των γυναικών και όσων έχουν μειωμένη κινητικότητα. 

 

Προϋποθέσεις για συνδυασμένες μετακινήσεις αποτελούν τα ωράρια, το κοινό εισιτήριο, οι 

κόμβοι μετεπιβίβασης και η πληροφόρηση. 

 

(Αποσπάσματα από το βιβλίο με τίτλο ‘’Πολεοδομικός Σχεδιασμός Για Μια Βιώσιμη 

Ανάπτυξη Του Αστικού Χώρου, Αραβαντινός, 2007, σελ.495-496) 

 

 

4.2.5 Η Χρήση Του Ποδηλάτου 

 

Το ποδήλατο αποτελεί ένα ήπιο μηχανικό μέσο μετακίνησης, φιλικό στο περιβάλλον και 

ταυτόχρονα οικονομικό. Επιπρόσθετα, αποτελεί έναν πολύ καλό τρόπο άσκησης για όλες 

τις ηλικίες. Η παρουσία του ποδηλάτου στην πόλη, όχι μόνο σαν τρόπος παιχνιδιού, αλλά 

και σαν μέσο μετακίνησης αποτελεί σημαντικό σημάδι πολιτισμού. Αντίθετα, η απουσία 

του συνιστά ένα δείγμα πολιτιστικής παρακμής. 

 

Δύο είναι τα βασικότερα κίνητρα για την ενίσχυση της χρήσης του ποδηλάτου: 

 Η εξασφάλιση συνθηκών κίνησης χωρίς κινδύνους. 

 Η ένταξη και του ποδηλάτου σε ένα συνολικό σύστημα συνδυασμένων 

μετακινήσεων στην πόλη.  

 

Το ποδήλατο μπορεί να κινείται ταυτόχρονα με το αυτοκίνητο μόνο σε δρόμους ήπιας 

κυκλοφορίας, εκεί όπου οι ταχύτητες κίνησης είναι αρκετά χαμηλές. Σε δρόμους που 

εξυπηρετούν μεγαλύτερες κυκλοφοριακές ροές, το ποδήλατο πρέπει να κινείται 

προστατευμένα σε δική του λωρίδα.  

 

Το ποδήλατο είναι ιδιαίτερα χρήσιμο για μετακινήσεις μικρού και μέσου μήκους, και 

ιδιαίτερα για μετακινήσεις μεταξύ του κέντρου και των ισχυρών πόλων έλξης, όπως είναι τα 

σχολεία, οι αθλητικές εγκαταστάσεις και τα πάρκα. 

 

 

4.2.6 Η Κίνηση Του Πεζού 

 

Ο μεγαλύτερος στόχος για τη βιωσιμότητα μιας πόλης είναι η πλειονότητα των 

μετακινήσεων να πραγματοποιούνται με τα πόδια. Το περπάτημα αποτελεί έναν από τους 

καλύτερους τρόπους άσκησης για όλες τις ηλικίες, είναι προϋπόθεση υγείας, δίνει 

ελευθερία και ανεξαρτησία στις μετακινήσεις και έχει μηδενικό κόστος. 
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Η πόλη πρέπει να είναι προσπελάσιμη από όλους. Οφείλει να παρέχει τις κατάλληλες 

συνθήκες για περπάτημα στους κατοίκους της, τους επισκέπτες, τα παιδιά και τα άτομα με 

ειδικές ανάγκες. 

 

Σε αντίθεση με τους χρήστες του αυτοκινήτου, οι οποίοι δεν έρχονται σε άμεση επαφή με 

το χώρο, οι πεζοί ζουν το περιβάλλον της διαδρομής. Ο σχεδιασμός της κίνησης του πεζού 

δεν περιορίζεται μόνο στη διασφάλιση ενός ελεύθερου διαδρόμου κίνησης, αλλά 

ταυτίζεται με την κατασκευή ενός κατάλληλου χώρου, μέσω της επιλογής κατάλληλων 

υλικών και συνοδευτικού εξοπλισμού, όπως καθιστικά, στέγαστρα, φωτιστικά και πράσινο.  

 

Η κίνηση των πεζών στην πόλη προϋποθέτει την ύπαρξη καλής δημόσιας συγκοινωνίας, 

καθώς επίσης και συστήματα ελέγχου της στάθμευσης των αυτοκινήτων. Ένα από τα πιο 

ενδιαφέροντα κείμενα σχετικά με τις πολιτικές διευκόλυνσης της κίνησης του πεζού είναι η 

«Ευρωπαϊκή Χάρτα για τα Δικαιώματα του Πεζού», βασικότερα σημεία της οποίας είναι: 

 

 Ο κάτοικος έχει δικαίωμα να ζει σε ένα υγιεινό περιβάλλον και να απολαμβάνει 

ελεύθερα τους δημόσιους χώρους κάτω από συνθήκες που δεν διαταράσσουν τη 

φυσική και ψυχολογική του άνεση. 

 Ο κάτοικος έχει δικαίωμα να ζει στα κέντρα των πόλεων ή των χωριών, έστω και αν 

αυτά σχεδιάστηκαν παλαιότερα για τις ανάγκες του αυτοκινήτου, και να μπορεί να 

επισκέπτεται τα σημαντικότερα σημεία τους είτε περπατώντας είτε με ποδήλατο 

 Τα παιδιά, οι ηλικιωμένοι και τα άτομα με ειδικές ανάγκες έχουν δικαίωμα για 

πόλεις που διευκολύνουν την κοινωνική επαφή και όχι που επιβαρύνουν τις 

αδυναμίες τους. 

 Ο πεζός δικαιούται αστικών κέντρων σχεδιασμένων αποκλειστικά γι’ αυτόν, 

εκτεταμένων όσο γίνεται περισσότερο και αρμονικά συνδεδεμένων με την πόλη. Ο 

πεζός δικαιούται ακόμη αποκλειστικών, σύντομων, λογικών, ασφαλών δικτύων 

κίνησης. 

 

Ο πεζός δικαιούται να διεκδικεί: 

 συμμόρφωση των οχημάτων στα ανεκτά κατά την επιστήμη όρια εκπομπής 

θορύβου και ρύπων, 

 δημιουργία «πνευμόνων πρασίνου» στο εσωτερικό των πόλεων, θέσπιση ορίων 

ταχύτητας και τροποποίηση της χάραξης δρόμων και διασταυρώσεων, έτσι 

ώστε να είναι ασφαλής αυτός και ο ποδηλάτης, 

 απαγόρευση διαφημίσεων που ενθαρρύνουν την αυθαίρετη και επικίνδυνη 

χρήση του αυτοκινήτου, 

 ένα αποτελεσματικό σύστημα σήμανσης που θα γίνεται αντιληπτό και από 

όσους δεν ακούν και δεν βλέπουν, 

 ειδικές ρυθμίσεις που θα εξασφαλίζουν στα αναπηρικά οχήματα και στα 

παιδικά καροτσάκια ευκολία προσπέλασης, κίνησης και στάσης, 

 ένα πρόγραμμα εκπαίδευσης των οδηγών για να συμπεριφέρονται 

διακριτικότερα στους πεζούς και στους άλλους χρήστες του δρόμου, 
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 Κάθε κράτος οφείλει να διευκολύνει με τους καταλληλότερους τρόπους την 

παροχή , προς κάθε κατεύθυνση και ιδιαίτερα προς τα μικρά παιδιά, από τα 

πρώτα τους βήματα στο σχολείο, πλήρους και κατανοητής πληροφόρησης ως 

προς τα δικαιώματα του πεζού και ως προς τις εναλλακτικές οικολογικές 

μορφές μετακινήσεων. 

 

 

(Αποσπάσματα από το βιβλίο με τίτλο ‘’Πολεοδομικός Σχεδιασμός Για Μια Βιώσιμη 

Ανάπτυξη Του Αστικού Χώρου, Αραβαντινός, 2007, σελ.507-508) 

 

 

4.3 Κυκλοφοριακές Παρεμβάσεις  

 
4.3.1 Δημιουργία Δακτυλίων 

 

Για την προστασία και την διατήρηση της ζωτικότητας και της βιωσιμότητας της Νέας 

Ιωνίας προτείνεται η δημιουργία ενός δικτύου δακτυλίων, οι οποίοι θα περιορίζουν την 

κυκλοφορία μέσα στις γειτονιές και θα προστατεύουν από διαμπερείς ροές. Οι δακτύλιοι 

αυτοί θα υποχρεώνουν τους οδηγούς σε μεγαλύτερες διαδρομές, όμως θα προσφέρουν 

μικρότερους χρόνους διαδρομής.  

 

Παρακάτω δίνεται η πρόταση για τη μορφή και τη λειτουργία των δακτυλίων. (ΧΑΡΤΗΣ Π1) 

 

Δ1. Λόρδου Βύρωνος – Ωρωπού – Τ. Σινοπούλου – Λόρδου Βύρωνος 

 

Δ2. Λόρδου Βύρωνος – Ηνωμένων Εθνών – Κερασούντος – Πίνδου – Φρίξου – Μυκάλης – 

Βυζαντινών Αυτοκρατόρων – Χαράς – Τ.Σινοπούλου – Λόρδου Βύρωνος 

  

Δ3. Ηνωμένων Εθνών – Κερασούντος – Νίγδης – Αριστοτέλους – Δεμιδερσίου – 

Δευκαλίωνος – Ηνωμένων Εθνών 

 

Δ4. Αριστοτέλους – Ολυμπίας – Ομορφοκκλησιάς – Λ. Εθνικής Αντιστάσεως – Δεμιδερσίου – 

Αριστοτέλους 

 

Δ5. Πίνδου – Φρίξου – Ζήλων – Αγίας Όλγας – Γαληνού – Ολυμπίας – Νίγδης – Πίνδου 

 

Δ6. Μυκάλης – Παπαφλέσσα – Αβέρωφ – Γυμνασίου – Λ. Εθνικής Αντιστάσεως – Τρ. 

Αυγερινού – Κρέσνας – Ζήλων – Μυκάλης 

 

Δ7. Γυμνασίου – Δ. Σολωμού – Φιλελλήνων – Λ. Εθνικής Αντιστάσεως – Γυμνασίου 

 

Δ8. Σμύρνης – Ελ Αλαμέιν – Λ. Ηρακλείου – Αμισού – Παραδείσου – Σμύρνης 

 

Δ9. Τραλλεών – Αλικαρνασσού – Ελ. Βενιζέλου - Λ. Ηρακλείου – Ελ Αλαμέιν – Τραλλεών 
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Δ10. Ελ. Βενιζέλου – Αλ. Παναγούλη – Λ. Ηρακλείου – Ελ. Βενιζέλου 

 

Δ11. Πάρσης – Ανδ. Κάλβου – Αλ. Παναγούλη – Λ. Ηρακλείου – Πάρσης 

 

Δ12. Εμμ. Παππά – Περάν – Αλ. Παναγούλη – Δ. Σολωμού – Φιλελλήνων – Εμμ. Παππά 

 

Δ13. Βυζαντίου – Λ. Κύμης – Λ. Εθνικής Αντιστάσεως – Αργάνων – Βυζαντίου  

 

Δ14. Βυζαντίου - Περάν – Καστανομής – Λ. Κύμης - Βυζαντίου   

 

Δ15. Αλσουπόλεως – Λαυρίου – Λ. Καποδιστρίου – Λ. Κύμης – Αλσουπόλεως 

 

Δ16. Αδριανού – Δενιζλή – Αλ. Παναγούλη – Δ. Σολωμού - Αδριανού     

 

  

Στους δακτυλίους αυτούς θα πρέπει να πραγματοποιηθούν έργα ανάπλασης  σε όλη την 

έκτασή τους. Απαιτούνται μεγαλύτερες διατομές από τις υπάρχουσες και καλύτερης 

ποιότητας οδοστρώματα. 

 

 

4.3.2 Παρεμβάσεις Εντός Δακτυλίων 

 

Όπως προαναφέρθηκε , βασικός στόχος είναι η προστασία των κέντρων των πόλεων από τις 

διαμπερείς ροές, από τη βαριά κυκλοφορία, από τη στάθμευση των αυτοκινήτων και από 

την υπερβολική φόρτιση, όχι μόνο των κεντρικών αξόνων, αλλά και των παρακείμενων 

δρόμων. Για το λόγο αυτό, προτείνεται ένα σύστημα μονοδρομήσεων εντός των κεντρικών 

δακτυλίων προστασίας των κέντρων. Οι αλλαγές παρουσιάζονται στο χάρτη Π.3. 

 

Με το σύστημα αυτό των μονοδρομήσεων, το δίκτυο γίνεται απωθητικό για τις διαμπερείς 

ροές. Όπως είναι φυσικό, οι κάτοικοι της περιοχής θίγονται από αυτή τη μέθοδο. Παρ’ όλα 

αυτά, δέχονται να υφίστανται αυτές τις καθυστερήσεις, αφού αποκτούν ως αντάλλαγμα 

ένα ήσυχο δρόμο, στον οποίο επικρατούν συνθήκες περιβάλλοντος. 

 

Στους εσωτερικούς δρόμους του δακτυλίου, για τη μείωση των ταχυτήτων των διερχόμενων 

αυτοκινήτων, που θα έχει ως αποτέλεσμα την προστασία των πεζών, προτείνεται η 

κατασκευή μειωτών ταχύτητας. Το πιο αποτελεσματικό μέτρο για τη μείωση της ταχύτητας 

είναι οι υψομετρικές αλλαγές στην οδό και μπορεί να επιτευχθεί με διάφορες τεχνικές.  

 

Οι κυριότερες τεχνικές είναι οι εξής :  

 Υβώσεις (σαμαράκια): πρόκειται για υπερύψωση της οδού κατά την κατεύθυνση 

της κυκλοφορίας, η οποία καταλαμβάνει όλο το πλάτος της και μπορεί να 

διαμορφωθεί σε κυκλική ή επίπεδη μορφή. 

 Μαξιλαράκια: πρόκειται για υπερύψωση της οδού κατά την κατεύθυνση της 

κυκλοφορίας που καταλαμβάνει τμήμα μόνο του πλάτους της οδού. 
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 Πλατό: Πρόκειται για ανυψωμένο τμήμα της οδού που εκτείνεται από κράσπεδο σε 

κράσπεδο – στο ύψος του πεζοδρομίου – καλύπτοντας όλη τη διασταύρωση. Η 

επιφάνεια του πλατό πρέπει να είναι κατασκευασμένη από διαφορετικό υλικό από 

ότι το οδόστρωμα. 

 

Στην περίπτωση του Δήμου Κερατσινίου – Δραπετσώνας προτείνονται τα μαξιλαράκια για 

τους περισσότερους δρόμους, έτσι ώστε να επιτρέπεται η ανεμπόδιστη διέλευση στους 

ποδηλάτες και στα μεγάλα οχήματα (λεωφορεία και οχήματα άμεσης βοήθειας). Επιπλέον, 

στους δρόμους γύρω από τα σχολεία, τις αθλητικές εγκαταστάσεις και τους χώρους 

πρασίνου προτείνεται η χρήση των πλατό, επειδή διευκολύνουν σε μεγάλο βαθμό την 

κίνηση των πεζών και των ατόμων με ειδικές ανάγκες, διότι επιτρέπουν σε αυτούς να 

διασχίζουν το δρόμο χωρίς να αλλάζουν επίπεδο κίνησης. 

 

 

4.3.3 Προτάσεις Στάθμευσης 

 

Όπως έχει αναφερθεί και στην ενότητα των προβλημάτων, η έλλειψη ικανού αριθμού 

θέσεων στάθμευσης οδηγεί αρκετούς οδηγούς στην παρανομία. Για την αντιμετώπιση της 

παράνομης στάθμευσης πρέπει να εφαρμοστούν μια σειρά από μέτρα :  

 

 Τοποθέτηση τεχνητών εμποδίων κατά μήκος πεζοδρομίων ή πλατειών, όπως 

κολωνάκια ή κιγκλιδώματα τύπου Π. Τα κολωνάκια, αν και είναι πιο εύθραυστα, 

είναι πιο καλαίσθητα. Αντίθετα, τα κιγκλιδώματα είναι πιο σταθερά, αλλά η 

εκτεταμένη χρήση τους μπορεί να δημιουργήσει προβλήματα στην κίνηση των 

πεζών. 

 Τοποθέτηση περισσότερων πινακίδων κάθετης σήμανσης, όπου χρειάζεται, οι 

οποίες θα απαγορεύουν τη στάση και τη στάθμευση. 

 Ενίσχυση της αστυνόμευσης και των ελέγχων για παράνομη στάθμευση. 

 Δημιουργία δικτύου ελεγχόμενης στάθμευσης στους κεντρικούς οδικούς άξονες και 

στο πολεοδομικό κέντρο. 

 Κατασκευή υπόγειων χώρων στάθμευσης σε πλατείες όπου είναι δυνατό, καθώς 

και σε άλλα σημεία περιμετρικά του πολεοδομικού κέντρου. 

 Απαγόρευση στάθμευσης βαρέων οχημάτων, καθώς περιορίζουν κατά πολύ τις 

θέσεις στάθμευσης. 

 Προώθηση προγράμματος απομάκρυνσης εγκαταλελειμμένων οχημάτων στους 

δρόμους του δήμου.  

 

 

4.3.4 Παρεμβάσεις στα Μέσα Μαζικής Μεταφοράς 

 

Το δίκτυο αστικής και δημοτικής συγκοινωνίας στο δήμο βρίσκεται σε αρκετά 

ικανοποιητικό επίπεδο, όπως αναφέρθηκε και σε προηγούμενο κεφάλαιο και 

παρουσιάζεται αναλυτικά σε σχετικό χάρτη. Ωστόσο, χρειάζονται ορισμένες παρεμβάσεις, 

έτσι ώστε η δημόσια συγκοινωνία να γίνει πιο ελκυστική στους κατοίκους. 
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Ο ΟΑΣΑ οφείλει να αναδιαρθρώσει το δίκτυο λεωφορείων, μετά από συνεργασία με το 

δήμο Νέας Ιωνίας και των όμορων δήμων και με βάση νέα αρχιτεκτονική για την πλήρη 

εκμετάλλευση του δικτύου μέσων σταθερής τροχιάς και του αυξημένου αριθμού 

διαθέσιμων λεωφορείων.  

 

Προτείνεται η χωροθέτηση των στάσεων λεωφορείων σε ικανοποιητική απόσταση μεταξύ 

τους, έτσι ώστε να επιτυγχάνεται αύξηση της λειτουργικής ταχύτητας. Ακόμη, προτείνεται 

να τοποθετηθούν αποβάθρες επιβατών σε όποιες στάσεις είναι δυνατόν και σύστημα 

επικύρωσης εισιτηρίων εκτός του οχήματος για την επίσπευση της επιβίβασης των 

επιβατών. 

 

Επιπρόσθετα, οι στάσεις θα πρέπει να έχουν υπόστεγο με αναρτημένο πίνακα δρομολογίων 

και καλό φωτισμό τις νυχτερινές ώρες, έτσι ώστε να προσφέρουν ασφαλή παραμονή στους 

επιβάτες. 

 

Επιπλέον, o ρόλος της δημοτικής συγκοινωνίας δεν θα πρέπει να είναι ανταγωνιστικός 

έναντι των υπόλοιπων μέσων μαζικής μεταφοράς, αλλά συμπληρωματικός. Με τις γραμμές 

της δημοτικής συγκοινωνίας θα πρέπει να εξυπηρετείται η μετακίνηση των κατοίκων από 

τους σταθμούς των ΜΜΜ και ειδικά του Η.Σ.Α.Π. στις γειτονιές του δήμου, αποφεύγοντας 

με αυτόν τον τρόπο τη χρήση του αυτοκινήτου.  

 

Τέλος, κρίνεται σκόπιμο να ασκηθούν όλες οι δυνατές πολιτικές από τη μεριά του δήμου 

έτσι ώστε να προγραμματιστούν το συντομότερο δυνατόν οι εργασίες που σχετίζονται με 

την κατασκευή σταθμού ΜΕΤΡΟ. 

 

 Αυτός ό σταθμός θα ανήκει στη γραμμή U, που θα ξεκινά από το άλσος Γαλατσίου, θα 

φτάνει στο Σύνταγμα και θα καταλήγει στο Μαρούσι.  Η καινούργια γραμμή θα έχει ως 

στόχο να καλύψει περιοχές πυκνοκατοικημένες (Γαλάτσι, Παγκράτι, Ζωγράφου κ.α.) με 

σημαντικές και πολυσύχναστες εγκαταστάσεις (εκπαιδευτικά ιδρύματα, νοσοκομεία κ.α.) 

και με λιγότερη και πιο «δύσκολη» συγκοινωνία. Έχοντας ως δεδομένο πως στην υπό 

μελέτη γραμμή δεν υπάρχει πρόβλεψη για τους δήμους Νέας Ιωνίας (περιοχή Νεάπολης), 

Ηρακλείου και Νέας Φιλαδέλφειας και κρίνοντας με βάση τον αριθμό των κατοίκων και των 

εγκαταστάσεων σε αυτά τα μέρη, είναι λογικό να εξεταστεί η επέκταση του μετρό προς 

αυτούς τους δήμους, για την καλύτερη εξυπηρέτηση των δημοτών. 

 

 

 

4.4 Δίκτυο Κίνησης Πεζών και Ποδηλατών 
 

 

Προτείνεται η δημιουργία ενός δικτύου πεζοδρόμων, γνωστό αλλιώς ως ‘’πράσινη 

διαδρομή’’, σε διάφορα σημεία του δήμου. Η επιλογή των δρόμων που θα πεζοδρομηθούν 

πραγματοποιήθηκε λαμβάνοντας υπόψη τις χρήσεις γης που εξυπηρετούν (σχολεία, χώροι 
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πρασίνου, αθλητικές εγκαταστάσεις κ.ά.). Βασική επιδίωξη της δημιουργίας της ‘’πράσινης 

διαδρομής’’  είναι η προστασία του κέντρου από τις συνεχείς ροές. 

 

Ιδιαίτερα για τους μαθητές του δήμου, θα ήταν ιδανικό να μπορούν να πηγαίνουν στο 

σχολείο με το ποδήλατο ή περπατώντας, αποφεύγοντας τη χρήση των υπόλοιπων μέσων 

μετακίνησης. Με τον τρόπο αυτό, η διαδρομή από και προς το σχολείο θα μετατρεπόταν σε 

έναν ευχάριστο περίπατο, μια ευκαιρία για βόλτα και θα αποτελούσε σίγουρα ένα ενεργό 

κομμάτι της ημέρας τους. 

 

Οι θέσεις των πεζοδρόμων είναι οι εξής (ΧΑΡΤΗΣ Π2) : 

 

 Η οδός Λυκούργου από τη διασταύρωση με την οδό Αμίσου μέχρι τη διασταύρωση 

με την οδό Σόλωνος 

 Η οδός Αργυρουπόλεως από τη διασταύρωση με την Λεωφόρο Ηρακλείου μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό  

 Η οδός Σόλωνος από τη διασταύρωση με την οδό Λυκούργου μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Κρήτης 

 Η οδός Κρήτης από τη διασταύρωση με την οδό Σόλωνος μέχρι τη διασταύρωση με 

την οδό Ευαγγελικής Σχολής 

 Η οδός Μικράς Ασίας από τη διασταύρωση με την οδό Ανδρέα Κάλβου μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Άλυος 

 Η οδός Άλυος από τη διασταύρωση με την οδό Μικράς Ασίας μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Ανατολής 

 Η οδός Ανατολής από τη διασταύρωση με την οδό Άλυος μέχρι τη διασταύρωση με 

την οδό Αναξαγόρα. 

 Η οδός Αναξαγόρα από τη διασταύρωση με την οδό Ανατολής μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Πισιδίας. 

 Η οδός Πισιδίας από τη διασταύρωση με την οδό Ανδρέα Κάλβου μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Αναξαγόρα. 

 Η οδός 28ης Οκτωβρίου από τη διασταύρωση με την οδό Αναξαγόρα μέχρι τη 

διασταύρωση με τις οδούς Ελ. Βενιζέλου και 40 Εκκλησιών. 

  Η οδός 40 Εκκλησιών από τη διασταύρωση με την οδό Ελ. Βενιζέλου μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Αλ. Παναγούλη. 

 Η οδός Πατριάρχου Ιωακείμ από τη διασταύρωση με την οδό Χρυσοστόμου 

Σμύρνης μέχρι τη διασταύρωση με την οδό Βρυουλών. 

 Η οδός Βρυουλών από τη διασταύρωση με την οδό Πατριάρχου Ιωακείμ μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Πάτμου. 

 Η οδός Πάτμου από τη διασταύρωση με την οδό Βρυουλών μέχρι τη διασταύρωση 

με την οδό Δ. Σολωμού. 

 Η οδός Βλαχάβα από τη διασταύρωση με την οδό Βρυουλών μέχρι τη διασταύρωση 

με την οδό Νυμφαίου. 

 Η οδός Νυμφαίου από τη διασταύρωση με την οδό Βλαχάβα μέχρι τη διασταύρωση 

με την οδό Ρόδου. 
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 Η οδός Ρόδου από τη διασταύρωση με την οδό Νυμφαίου μέχρι τη διασταύρωση 

με την οδό Σελευκείας. 

 Η οδός Σελευκείας από τη διασταύρωση με την οδό Ρόδου μέχρι τη διασταύρωση 

με την οδό Αγίου Γεωργίου. 

 Η οδός Αγίου Γεωργίας από τη διασταύρωση με την οδό Σελευκείας μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Σινώπης. 

 Η οδός Κ. Παλαιολόγου από τη διασταύρωση με την οδό Σινώπης μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Γαληνού.  

 Η οδός Γαληνού από τη διασταύρωση με την οδό Κ. Παλαιολόγου μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Αγίας Όλγας. 

 Η οδός Απόλλωνος από τη διασταύρωση με την οδό Ολυμπίας μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Γαληνού 

 Η οδός Σινώπης από τη διασταύρωση με την οδό Κ. Παλιολόγου μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Θράκης. 

 Η οδός Θράκης από τη διασταύρωση με την οδό Σινώπης μέχρι τη διασταύρωση με 

την οδό Αρχιμήδους. 

 Η οδός Αρχιμήδους / Σαλαμίνος από τη διασταύρωση με την οδό Θράκης μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Μακεδονίας. 

 Η οδός Ισμήνης από τη διασταύρωση με την οδό Αρχιμήδους μέχρι τη διασταύρωση 

με την οδό Μυκάλης. 

 Η οδός Αμάσειας από τη διασταύρωση με την οδό Μύκαλης μέχρι τη διασταύρωση 

με την οδό Θερμοπυλών. 

 Η οδός Θερμοπυλών από τη διασταύρωση με την οδό Τρ. Αυγερινού μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Αβέρωφ. 

 Η οδός Χρυσουπόλεως από τη διασταύρωση με την οδό Θερμοπυλών μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Κιρκίνη. 

 Η οδός Μακεδονίας από τη διασταύρωση με την οδό Σαλαμίνος μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Λ. Βύρωνος. 

 Η οδός Καππαδοκίας από τη διασταύρωση με την οδό Δημοσθένους μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Ωρωπού. 

 Η οδός Κολοκοτρώνη από τη διασταύρωση με την οδό Μακεδονίας μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Βυζαντινών Αυτοκρατόρων. 

 Η οδός Χαράς από τη διασταύρωση με την οδό Βυζαντινών Αυτοκρατόρων μέχρι τη 

διασταύρωση με την Λ. Ηρακλείου. 

 Η οδός Μ. Αλεξάνδρου από τη διασταύρωση με την οδό Σινώπης μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Άγγελου Σικελιανού. 

 Η οδός Άγγελος Σικελιανού από τη διασταύρωση με την οδό Μηδείας μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Κ. Παλαιολόγου. 

 Η οδός Αναγεννήσεως από τη διασταύρωση με την οδό Δεμιδερσίου μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Μηδείας. 

 Η οδός Μηδείας από τη διασταύρωση με την οδό Αγγέλου Σικελιανού  μέχρι τη 

διασταύρωση με την Πλατεία Τσαλδάρη. 

 Η οδός Χανίων από τη διασταύρωση με την Πλατεία Παν. Τσαλδάρη μέχρι τη 

διασταύρωση με τη Λ. Ομορφοκκλησιάς. 
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 Η οδός Ρεθύμνου από τη διασταύρωση με την Πλατεία Παν. Τσαλδάρη μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Κυκλάδων. 

 Η οδός Αλεξανδρέττας από τη διασταύρωση με την Πλατεία Παν. Τσαλδάρη μέχρι 

τη διασταύρωση με την οδό Αμμοχώστου. 

 Η οδός Αμμοχώστου από τη διασταύρωση με την οδό Αλεξανδρέττας μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Κνωσού. 

 Η οδός Κνωσού σε όλος της το μήκος. 

 Η οδός Γρ. Ξενόπουλου από τη διασταύρωση με την οδό Μήδειας μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Δεμιδερσίου. 

 Η οδός Αίνου από τη διασταύρωση με την οδό Γρ. Ξενόπουλου μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Ευτυχίας. 

 Η οδός Ευτυχίας από τη διασταύρωση με την οδό Αίνου μέχρι τη διασταύρωση με 

τη Λ. Εθνικής Αντιστάσεως. 

 Η οδός Αλαμάνας από τη διασταύρωση με την οδό Νοταρά μέχρι τη διασταύρωση 

με τη Λ. Εθνικής Αντιστάσεως. 

 Η οδός Ακροπόλεως από τη διασταύρωση με τη Λ. Κύμης μέχρι τη διασταύρωση με 

την οδό Νοταρά. 

 Η οδός Περγάμου από τη διασταύρωση με τη Λ. Κύμης μέχρι τη διασταύρωση με 

την οδό Βιθυνίας. 

 Η οδός Μουταλασκή από τη διασταύρωση με την οδό Κωνσταντινουπόλεως μέχρι 

τη διασταύρωση με την οδό Περάν. 

 Η οδός Ομορφοκκλησιάς από τη διασταύρωση με την οδό Μουταλασκή μέχρι τη 

διασταύρωση με τη Λ. Εθνικής Αντιστάσεως. 

 Η οδός Ιωλκού από τη διασταύρωση με την οδό Ανθηρού μέχρι τη διασταύρωση με 

την οδό Φιλικής Εταιρείας. 

 Η οδός Φιλικής Εταιρείας από τη διασταύρωση με την οδό Εμμ. Παππά μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Δ. Σολωμού. 

 Η οδός Μακεδονομάχων από τη διασταύρωση με την οδό Λαυρίου μέχρι τη 

διασταύρωση με την οδό Ικονίου. 

 Η οδός Ικονίου από τη διασταύρωση με τη Πλατεία Παναιτωλίου μέχρι τη 

διασταύρωση με τις οδούς Δωδεκανήσων και Περγάμου. 

 Η οδός Περγάμου από τη διασταύρωση με τη Λ. Κύμης μέχρι τη διασταύρωση με 

την οδό Δωδεκανήσων. 

 Η οδός Ρόδων από τη διασταύρωση με την οδό Ικονίου μέχρι τη διασταύρωση με 

την οδό Δωδεκανήσων.  

 

Το συνολικό μήκος των πεζοδρόμων αυτών είναι περίπου 11 χιλιόμετρα. 

 

Στα δίκτυα αυτά πεζοδρόμων θα επιτρέπεται η διέλευση ιδιωτικών αυτοκινήτων με πολύ 

χαμηλές ταχύτητες μόνο για κατοίκους, οι ιδιοκτησίες των οποίων βρίσκονται εντός του 

δικτύου, με ειδική άδεια, και για τα Α.Μ.Ε.Α. μόνο αν χρειάζονται μετακίνηση προς κάποια 

εμπορική ή διοικητική υπηρεσία, με περιορισμό στο χρόνο στάθμευσης. Η στάθμευση των 

οχημάτων τους θα γίνεται σε συγκεκριμένες θέσεις, που θα έχουν οριστεί από το δήμο. 
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Όσον αφορά τη διέλευση βαρέων οχημάτων για φορτοεκφόρτωση των προϊόντων των 

καταστημάτων, θα επιτρέπεται μόνο συγκεκριμένες ώρες της ημέρας (όχι ώρες αιχμής ώστε 

να μην παρενοχλούνται οι πεζοί). 

 

Επιπρόσθετα, είναι επιτακτική η ανάγκη για βελτίωση των πεζοδρομίων στους υπόλοιπους 

οδικούς άξονες του δήμου. Σήμερα τα πεζοδρόμια είναι αρκετά στενά και παρουσιάζουν 

αρκετά φυσικά (δέντρα) και τεχνητά (μηχανές) εμπόδια, ενώ σε ορισμένες περιπτώσεις τα 

πεζοδρόμια είναι ανύπαρκτα. Χρειάζεται η ανακατασκευή και δημιουργία πεζοδρομίων σε 

όλη την έκταση του δήμου. Ταυτόχρονα, μπορεί να βελτιωθεί αισθητικά η εικόνα των 

δρόμων με τη φύτευση δέντρων και παρτεριών στα πεζοδρόμια, όπου αυτό είναι δυνατό. 

 

Όπως προαναφέρθηκε, το ποδήλατο είναι ένα ήπιο μέσο μετακίνησης , το οποίο 

καταναλώνει τόσο κατά την κίνησή του, όσο και κατά τη στάθμευσή του ελάχιστο χώρο. Σε 

όλη την έκταση του Δήμου Κερατσινίου – Δραπετσώνας, τα πλάτη των δρόμων είναι πολύ 

μικρά και συνεπώς δεν ήταν δυνατή η κατασκευή ποδηλατοδρόμου. Ύστερα από τις 

κυκλοφοριακές ρυθμίσεις που προτείνονται, οι ποδηλάτες θα έχουν τη δυνατότητα να 

κινούνται στο δίκτυο πεζοδρόμων, που αναφέρεται παραπάνω. Επιπλέον, τα μορφολογικά 

χαρακτηριστικά της περιοχής είναι ελκυστικά για τους ποδηλάτες, καθώς δεν 

παρουσιάζονται μεγάλες υψομετρικές διαφορές. 

 

Επειδή στο δίκτυο αυτό των πεζοδρόμων θα ισχύουν διαφορετικοί κανόνες και μπορεί να 

λαμβάνουν χώρα ειδικές δραστηριότητες, θα πρέπει να υπάρχουν είσοδοι, οι οποίες θα 

στοχεύουν στην οριοθέτηση της αρχής και του τέλους της των περιοχών αυτών. Πρόκειται 

για απλές κατασκευές, όπως φωτιστικά σώματα, σήματα, ακόμη και δέντρα. 

 

Βασικοί κανόνες στο σχεδιασμό αυτών των κατασκευών, ώστε να εξασφαλίζεται η 

αποτελεσματικότητα του μέτρου, είναι : 

 Να είναι ορατές από τους οδηγούς σε ικανοποιητική απόσταση. 

 Να είναι σαφώς ορισμένες, χρησιμοποιώντας οριζόντια και κατακόρυφη σήμανση. 

 Τα οριζόντια στοιχεία να είναι ορατά (συνήθως με χρωματική διαφοροποίηση για 

να είναι ευδιάκριτα) και να καλύπτουν την επιφάνεια του οδοστρώματος για 

ικανοποιητικό μήκος. 

 Τα σήματα που χρησιμοποιούνται στις εισόδους να είναι σχεδιασμένα με βάση 

τους ισχύοντες κανόνες για τη σήμανση. 

 Ανεξάρτητα από τη μορφή της εισόδου, να εφαρμόζονται έτσι ώστε να μην 

εμποδίζουν την πρόσβαση στις παρόδιες χρήσεις. 

(Πόλη και πολεοδομικές πρακτικές , σελ.330) 

 

 Σε ορισμένα από τα κυριότερα σημεία της «πράσινης διαδρομής» παρουσιάζονται 

η υπάρχουσα κατάσταση και οι προτεινόμενες αλλαγές. Σχεδιάστηκαν οι διατομές 

για τους εξής δρόμους (ΧΑΡΤΗΣ Π.5): 

 

 Διατομή Δ1: Οδός Μακεδονομάχων 

 Διατομή Δ2: Πλατεία Παναιτωλίου 

 Διατομή Δ3: Οδός Ρόδων 
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 Διατομή Δ4: Οδός Ικονίου 

 Διατομή Δ5: Οδός Ακροπόλεως 

 Διατομή Δ6: Οδός Αλαμάνας 

 Διατομή Δ7: Οδός Περγάμου 

 Διατομή Δ8: Οδός Θεραπειών 

 Διατομή Δ9: Οδός Μουταλάσκη (1) 

 Διατομή Δ10: Οδός Μουταλάσκη (2) 

 Διατομή Δ11: Οδός Ιωλκού 

 Διατομή Δ12: Οδός Φιλικής Εταιρείας 

 Διατομή Δ13: Οδός Ομορφοκκλησιάς 

 Διατομή Δ14: Οδός Ευτυχίας 

 Διατομή Δ15: Οδός Αίνου 

 Διατομή Δ16: Οδός Γρ. Ξενόπουλου 

 Διατομή Δ17: Οδός Αλεξανδρέττας 

 Διατομή Δ18: Οδός Κνωσού 

 Διατομή Δ19: Οδός Πλατείας Παν. Τσαλδάρη 

 Διατομή Δ20: Οδός Ρεθύμνου 

 Διατομή Δ21: Οδός Χανίων 

 Διατομή Δ22: Οδός Πλατείας Μήδειας 

 Διατομή Δ23: Οδός Αναγεννήσεως 

 Διατομή Δ24: Οδός Άγγ. Σικελιανού (1) 

 Διατομή Δ25: Οδός Άγγ. Σικελιανού (2) 

 Διατομή Δ26: Οδός Γαληνού 

 Διατομή Δ27: Οδός Απόλλωνος 

 Διατομή Δ28: Οδός Κων. Παλαιολόγου 

 Διατομή Δ29: Οδός Μεγάλου Αλεξάνδρου 

 Διατομή Δ30: Οδός Σινώπης 

 Διατομή Δ31: Οδός Αγίου Γεωργίου 

 Διατομή Δ32: Οδός Ρόδου 

 Διατομή Δ33: Οδός Βρυούλων 

 Διατομή Δ34: Οδός Πισιδίας 

 Διατομή Δ35: Οδός Άλυος 

 Διατομή Δ36: Οδός 28ης Οκτωβρίου (1) 

 Διατομή Δ37: Οδός 28ης Οκτωβρίου (2) 

 Διατομή Δ38: Οδός Σαράντα Εκκλησιών 

 Διατομή Δ39: Οδός Θράκης 

 Διατομή Δ40: Οδός Σαλαμίνος 

 Διατομή Δ41: Οδός Μακεδονίας 

 Διατομή Δ42: Οδός Κολοκοτρώνη 

 Διατομή Δ43: Οδός Χαράς 

 Διατομή Δ44: Οδός Καππαδοκίας 

 Διατομή Δ45: Οδός Ισμήνης 

 Διατομή Δ46: Οδός Θερμοπυλών 
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 Διατομή Δ47: Οδός Λυκούργου 

 Διατομή Δ48: Οδός Σόλωνος 

 Διατομή Δ49: Οδός Κρήτης 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5 – ΠΡΟΤΑΣΗ ΠΟΛΕΟΔΜΙΚΗΣ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ 

 

Πολεοδομικές Παρεμβάσεις 

Ο προτεινόμενος πολεοδομικός σχεδιασμός της παρούσας διπλωματικής εργασίας θα 

περιλαμβάνει αλλαγές και προτάσεις στη λειτουργία του δημόσιου τομέα όπως είναι το 

κοινόχρηστο πράσινο, οι αθλητικές εγκαταστάσεις και τα σχολικά κτίρια. Χαρακτηριστικό 

των προτάσεων  είναι ότι δεν θα θίγονται τα ιδιωτικά ακίνητα και οι διαμορφωμένες από 

αυτά καταστάσεις, ενώ εξαντλεί το ενδιαφέρον της σε χώρους του δήμου ή του δημοσίου. 

Σε ότι αφορά τις χρήσεις γης, κρίνεται επιτακτική ανάγκη να διαχωριστούν από τις 

συνοικίες του δήμου οι χρήσεις εμπορίου. Η δημιουργία «πολυκεντρικών πόλεων» όταν 

εφαρμόζεται σε έναν όχι πολύ μεγάλης έκτασης δήμο έχει αποτύχει. Η ανάπτυξη άλλων 

τοπικών κέντρων δεν είναι απαραίτητη, ιδιαίτερα με εμπορικές χρήσεις. Αντίθετα στις ήδη 

δομημένες γειτονιές (όπως στην Καλογρέζα) απαιτείται έλεγχος των χρήσεων γης, η 

συμπλήρωση του κοινωνικού εξοπλισμού με κοινόχρηστες και κοινωφελείς υπηρεσίες, η 

χωροθέτηση των εμπορικών κέντρων θα μπορούσε να γίνει εφόσον δοθούν κίνητρα 

ανάπτυξης. 

Είναι απαραίτητη η προστασία της πόλης από τις βιομηχανίες, αλλά και η ομαλοποίηση των 

χρήσεων γης στο εσωτερικό των πόλεων. Προτείνεται λοιπόν η ορθότερη εφαρμογή του 

Γενικού Πολεοδομικού Σχεδίου, σε όλη την έκταση των πόλεων με ορισμένες επεμβάσεις 

για την επιπλέον προστασία των πόλεων. Οι κυριότεροι στόχοι των παρεμβάσεων θα είναι: 

 Η βελτίωση της λειτουργικότητας της περιοχής 

 Η βελτίωση της εικόνας του αστικού τοπίου 

 Η δημιουργία προϋποθέσεων για την αρμονική συνύπαρξη χρήσεων αλλά και την 

απομάκρυνση οχλουσών χρήσεων 

 Ανάδειξη της πολιτιστικής ταυτότητας και φυσιογνωμίας της περιοχής 

 Η δημιουργία θέσεων – χώρων στάθμευσης για την απελευθέρωση των οδικών 

αξόνων. 

Οι προστάσεις που αφορούν τον πολεοδομικό σχεδιασμό της Νέας Ιωνίας παρουσιάζονται 

στον ‘’ΧΑΡΤΗ Π.4’’ και είναι: 

Η δημιουργία δυο ενιαίων πολεοδομικών κέντρων κατά μήκος της γραμμής του ΗΣΑΠ, όπου 

θα συγκεντρώνονται όλες οι διοικητικές και εμπορικές δραστηριότητες. Οι κατά τόπους 

εμπορικές ζώνες εγκαταλείπονται, προτείνεται η δημιουργία δυο ενιαίων εμπορικών ζωνών 

εντός των νέων πολεοδομικών κέντρων, όπου μετά και από τις κυκλοφοριακές 

παρεμβάσεις θα αλλάξει ριζικά η εικόνα τους. 



94 ΠΟΛΕΟΔΟΜΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ ΤΗΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

 

Για την πρώτη ενιαία εμπορική - πολεοδομική ενότητα προτείνονται τα οικοδομικά 

τετράγωνα που βρίσκονται στα σύνορα των πολεοδομικών ενοτήτων ‘’2. Περισσός’’ – ‘’8. 

Κακκαβάς’’ και περικλείονται από τις οδούς: Αλ. Παπαναστασίου – Κηφισού – Λ. Ηρακλείου 

– Αλ. Παπαναστασίου και Χαράς – Αβέρωφ – Κιρκίνη – Βυζαντινών Αυτοκρατόρων – Χαράς. 

Στην περιοχή στεγάζονται βιομηχανικές εγκαταστάσεις. Με την πεζοδρόμηση όμως που 

έχει προταθεί αλλά και την λειτουργία του σταθμού ΗΣΑΠ ‘’Περισσός’’, η μετάβαση θα 

είναι συνδυασμός εργασίας και βόλτας καθώς ο κάτοικος αλλά και ο επισκέπτης εισχωρούν 

σε ένα όμορφο και υγιές περιβάλλον. 

Για την δεύτερη ενιαία εμπορική – πολεοδομική προτείνεται ακριβώς η ίδια λειτουργία – 

χρήσεις γης, σαν φυσική συνέχεια της πρώτης. Στόχος μας είναι η συγκέντρωση των κατά το 

δυνατό περισσότερων διοικητικών υπηρεσιών, αλλά και των μεγάλων εμπορικών αγορών 

της περιοχής, σε δυο μεγάλες περιοχές εκατέρωθεν της Λ. Ηρακλείου και του ΗΣΑΠ. Με 

αυτό τον τρόπο, οι γειτονιές θα γίνουν ξανά περιοχές κατοικίας και θα αποσυμφορηθούν 

από τη χρήση αυτοκινήτου και το θόρυβο. Αυτή ζώνη βρίσκεται κοντά στην περιοχή της 

Ελευθερούπολης, φιλοξενεί βιομηχανικές εγκαταστάσεις και περικλείεται από τις οδούς 

Αδριανού – Αλ. Παναγούλη – Ιωλκού – Φιλικής Εταιρείας – Δ. Σολωμού – Αδριανού.  

Οι προτεινόμενες από το Γ.Π.Σ. χρήσεις Πολεοδομικού και Τοπικού κέντρου θα πρέπει να 

διατηρηθούν. 

Όπου εκτείνονται κατοικίες στην πόλη της Νέας Ιωνίας θα πρέπει να υπάρχει ενιαία χρήση. 

Προτείνεται όπως και στο Γ.Π.Σ. γενική κατοικία σε όλη την υπόλοιπη έκταση που περικλείει 

τις παραπάνω ζώνες. Πιο συγκεκριμένα προτείνεται η αλλαγή των χρήσεων γης σε ‘’ Γενική 

Κατοικία’’ κατά μήκος οδικών αξόνων που είχαν αναπτυχθεί τοπικά κέντρα όπως στις οδούς 

Μακεδονομάχων, Βυζαντίου, Άγγελου Σικελιανού , Κολοκοτρώνη – Αιμιλιανού Γρεβενών – 

Σινώπης. Με αυτό τον τρόπο επιτυγχάνεται μια ομοιόμορφη περιοχή γενικής κατοικίας στο 

μεγαλύτερο κομμάτι της Νέας Ιωνίας.  

Σήμερα, η δημιουργία χώρων πρασίνου στην πόλη αποτελεί επιτακτική ανάγκη, καθώς οι 

αλλαγές στις χρήσεις γης των τελευταίων ετών στέρησαν από τη Νεά Ιωνία την ευκαιρία να 

γίνουν χώροι πρασίνου μεγάλης έκτασης. Αποτελεί δε, μία από τις βασικότερες 

παρεμβάσεις που πρέπει να γίνουν προς την κατεύθυνση της αναβάθμισης του αστικού 

χώρου και της ποιότητας ζωής. Η δημιουργία πάρκων υψηλού πρασίνου είναι μια πρόταση 

που μπορεί να είναι ασύμφορη για τους επιχειρηματίες, αλλά θα ωφελήσει τους κατοίκους. 

Η δημιουργία κοινόχρηστων ελεύθερων χώρων μικρής κλίμακας, περισσότερο από 

οτιδήποτε, θα βοηθήσει στην άνοδο της ποιότητας ζωής των κατοίκων της Νέας Ιωνία. 

Επίσης, η φύτευση στο πεζοδρόμιο, το οποίο αποτελεί ένα πολύ σημαντικό τμήμα του 

περιβάλλοντος οποίο κινείται ο πεζός, κρίνεται απαραίτητη. 

 

Ακόμη, προτείνεται η δημιουργία χώρου πρασίνου με δεντροφύτευση, στο χώρο των 

Ολυμπιακών εγκαταστάσεων  στις κλειστές εγκαταστάσεις του Γαλατσίου. Η ενέργεια αυτή, 

θα ανεβάσει την ποιότητα του περιβάλλοντος σε όλη την ευρύτερη περιοχή, καθώς όπως 

διαπιστώθηκε υπάρχουν ελάχιστοι χώροι πρασίνου και η δημιουργία νέων οδού θα 

σχηματίσει ένα στοιχειώδες φυσικό εμπόδιο για την ηχορύπανση, για τα καυσαέρια και την 

σκόνη της οδού Βεΐκου και θα βελτιώσει αισθητικά την περιοχή.  
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Προστασία Περιβάλλοντος – Εξοικονόμηση Ενέργειας 

 

Μία από τις βασικές προτεραιότητες των περισσότερων χωρών – μελών της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης είναι η μείωση της ενεργειακής κατανάλωσης των κτιρίων. Στόχος της προσπάθειας 

αυτής είναι η μείωση των εκπομπών διοξειδίου του άνθρακα (CO2), αλλά και η συμπίεση 

της τιμής του πετρελαίου. 

 

Η Νέα Ιωνία έχει τη δυνατότητα να μειώσει την κατανάλωση ενέργειας σε όλα τα δημόσια 

και δημοτικά κτίρια. Τα οφέλη θα είναι πολλαπλά, τόσο στην ποιότητα ζωής των κατοίκων, 

όσο και στην οικονομική ευημερία του δήμου. Σύμφωνα με το Κέντρο Ανανεώσιμων Πηγών 

Ενέργειας υπάρχουν επτά καθοριστικές παρεμβάσεις, οι οποίες είναι πιο αποδοτικές σε ότι 

αφορά την ενεργειακή κατανάλωση και την οικονομική πλευρά. 

 

 Αντικατάσταση πετρελαίου με φυσικό αέριο ή υγραέριο και αναβάθμιση ή 

αντικατάσταση καυστήρων με καυστήρες διπλού καυσίμου , καθώς και των παλιών 

λεβήτων με νέους υψηλότερου βαθμού απόδοσης. 

 Εγκατάσταση Κεντρικών Ηλιακών Συστημάτων. Με την εφαρμογή αυτής της 

επέμβασης επιτυγχάνεται η ολική υποκατάσταση πετρελαίου ή του φυσικού 

αερίου με ηλιακή ενέργεια για τις ανάγκες του ζεστού νερού. 

 Εγκατάσταση αυτοματισμών και κεντρικών συστημάτων αυτομάτου ελέγχου (BMS). 

 Αντικατάσταση λαμπτήρων πυρακτώσεως με οικονομικού τύπου. 

 Εγκατάσταση μονάδων Συμπαραγωγής Ηλεκτρισμού και Θερμότητας στα 

νοσοκομεία. 

 Αναβάθμιση Συστήματος Κλιματισμού με την εγκατάσταση κεντρικού συστήματος. 

Με τον τρόπο αυτό, επιτυγχάνουμε καλύτερο έλεγχο και μικρότερη κατανάλωση 

από ότι στην εγκατάσταση πολλών αυτόνομων μονάδων. 

 

Όπως είναι φυσιολογικό, είναι αδύνατο όλα τα παραπάνω να εφαρμοστούν σε όλα τα 

δημόσια και δημοτικά κτίρια του δήμου. Πρέπει επιλεκτικά να εφαρμοστούν ορισμένα 

μέτρα, σύμφωνα με τις υπάρχουσες ανάγκες. 

 

Επιπρόσθετα, προτείνεται η ενεργειακή πιστοποίηση όλων των δημόσιων ή δημοτικών 

κτιρίων, η οποία είναι και υποχρεωτική σύμφωνα με το ν. 3661 («Μέτρα για τη μείωση της 

ενεργειακής κατανάλωσης των κτιρίων») και της Οδηγίας 2002/91/ΕΚ του Ευρωπαϊκού 

Κοινοβουλίου.Επιπλέον, προτείνεται η εγκατάσταση φωτοβολταϊκών συστημάτων σε 

δημόσια κτίρια του δήμου, όπως σχολεία, ιδρύματα, αθλητικές εγκαταστάσεις κτλ.  

 

Με τον τρόπο αυτό, συμβάλλουν στην προστασία του περιβάλλοντος και εξοικονομούν 

επιπλέον ετήσια έσοδα. Δυνατότητα τοποθέτησης φωτοβολταϊκών συστημάτων υπάρχει σε 

δώματα, στέγες, στέγαστρα, προσόψεις κτιρίων, σκίαστρα και σε βοηθητικούς χώρους. Το 

μέτρο αυτό έχει ήδη υιοθετηθεί πιλοτικά από ορισμένους δήμους της Αττικής. 

 

Τέλος, οι προσπάθειες για πράσινο περιβάλλον δεν πρέπει να περιορίζονται μόνο στα 

πάρκα και στις πλατείες. Η πληροφόρηση των κατοίκων πρέπει να είναι συνεχής, έτσι ώστε 
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να αποκτούν οικολογική συνείδηση. Η ανακύκλωση είναι ένας από τους καλύτερους 

τρόπους να δείξουμε το σεβασμό μας στο περιβάλλον.  

 

Για το λόγο αυτό, προτείνεται η τοποθέτηση κάδων ανακύκλωσης χαρτιού, γυαλιού, 

πλαστικών και ρούχων σε όλα τα Ο.Τ. του δήμου, ενώ στις μεγάλες πλατείες μπορούν να 

τοποθετηθούν ολοκληρωμένα κέντρα ανταποδοτικής ανακύκλωσης. Τα κέντρα αυτά 

πραγματοποιούν αυτοματοποιημένα την παραλαβή, την αναγνώριση και διαχωρισμό, την 

επεξεργασία, τη συλλογή και την αποθήκευση των άδειων μεταλλικών, πλαστικών και 

γυάλινων συσκευασιών και παρέχουν ανταποδοτικά κίνητρα στους δημότες. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 6 – ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΠΡΟΤΑΣΕΩΝ 

Στα πλαίσια της εργασίας διαμορφώθηκαν, ύστερα από μελέτη της υπάρχουσας 

κατάστασης και των προβλημάτων της περιοχής, προτάσεις αντιμετώπισης των 

κυκλοφοριακών προβλημάτων στο οδικό δίκτυο της Νέας Ιωνίας και των όμορων περιοχών. 

Βασικοί στόχοι των προτάσεων είναι η βελτίωση των συνθηκών ροής των οχημάτων, η 

διευκόλυνση της κίνησης των πεζών και των ποδηλάτων, η μετακίνηση των επιβατών με τα 

Μέσα Μαζικής Μεταφοράς και την αύξηση του επιπέδου οδικής ασφάλειας.  

Οι σημαντικότεροι πόλοι έλξης (χρήσεις γης για εμπόριο και διοικητικές υπηρεσίες) δεν 

είναι σωστά χωροθετημένοι, όπως προέβλεπε το Γενικό Πολεοδομικό Σχέδιο, με 

αποτέλεσμα οι γύρω περιοχές να συγκεντρώνουν το μεγαλύτερο μέρος των μετακινήσεων. 

Εκτός των εκτάσεων αυτών είναι χωροθετημένες ως επί το πλείστον οι περιοχές κατοικίας 

και κατά συνέπεια δεν διαπιστώθηκαν σοβαρά προβλήματα. Είναι φανερό ότι απαιτείται 

αποσυμφόρηση των τοπικών κέντρων με κατάλληλη αξιοποίηση των υφιστάμενων οδικών 

τμημάτων. 

Οι προτάσεις κυκλοφοριακών  ρυθμίσεων έχουν εφαρμογή στο υφιστάμενο οδικό δίκτυο 

και συνδυάζονται με τις προτάσεις της πολεοδομικής μελέτης της πόλης. Η ισχυροποίηση 

της λειτουργίας της κεντρικής περιοχής και των εμπορικών αξόνων, με τη θέσπιση ζωνών 

εμπορίου, θα επιτευχθεί με τη δημιουργία ολοκληρωμένων αξόνων σύνδεσης της 

περικεντρικής περιοχής με τα κέντρα μέσω πεζοδρόμων, βελτιωμένων πεζοδρομιών στο 

οδικό δίκτυο  και κατασκευή δικτύου για το ποδήλατο. 

Βασική πρόταση για την πολεοδομική οργάνωση της Νέας Ιωνίας αποτελεί η πιο ήπια 

μετάβαση από χρήση σε χρήση και οι ενιαίες χρήσεις σε κάθε τμήμα της πόλης. Επιπλέον 

απαραίτητη είναι η χωροθέτηση νέων χρήσεων γης όπως αναψυχής και αστικού πρασίνου 

για τις υπάρχουσες αλλά και τις μελλοντικές ανάγκες της περιοχής. 

Ο πληθυσμός της περιοχής, λόγω της καλής της θέσης, εκτιμάται ότι θα αυξηθεί. Το γεγονός 

αυτό συνεπάγεται αύξηση της ζήτησης των μετακινήσεων. Οι μετακινήσεις στα κέντρα θα 

εξυπηρετούνται ικανοποιητικά από το νέο ιεραρχημένο οδικό δίκτυο, και παράλληλα τα 

κέντρα θα προστατεύονται από δίκτυα πεζοδρόμων που έχουν προταθεί. Στο σύνολο του το 

νέο ιεραρχημένο οδικό δίκτυο θα εξυπηρετεί ικανοποιητικά τις μετακινήσεις οχημάτων, 

πεζών, ποδηλάτων αλλά και μετακινήσεων με τα Μ.Μ.Μ. 

Για να είναι ασφαλές το οδικό περιβάλλον θα πρέπει να εξασφαλίζει μια αρμονική 

συνύπαρξη ανάμεσα στους διαφόρους χρήστες του δρόμου, καταργώντας την απόλυτη 

κυριαρχία του αυτοκινήτου. Να διασφαλίζεται, με άλλα λόγια, ένας οδικός χώρος ήπιας, 

συνεχής συνεκτικός για τον πεζό, τον ποδηλάτη, τα άτομα με ειδικές ανάγκες και το 

αυτοκίνητο. 

Οι κυκλοφοριακές ρυθμίσεις που προτείνονται θα συμβάλλουν ουσιαστικά στην αύξηση 

του επιπέδου ασφαλείας για τους πεζούς και τα οχήματα, αποσυμφορίζοντας την κεντρική 

περιοχή από τα μηχανοκίνητα οχήματα αλλά και ολόκληρο το οδικό δίκτυο από τα βαρέα 
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οχήματα. Οι μονοδρομήσεις στο σύνολό τους θα συντελέσουν ουσιαστικά στην καλύτερη 

ροή των οχημάτων αλλά και τη βελτίωση του επιπέδου εξυπηρέτησης της πεζής 

κυκλοφορίας, λόγω της δυνατότητας διαπλάτυνσης των πεζοδρομίων, και της μείωσης των 

ταχυτήτων. Στο ίδιο αποτέλεσμα καθοριστικό ρόλο θα παίξει και η εφαρμογή του 

συστήματος ιεράρχησης του οδικού δικτύου, αφού με τον τρόπο αυτό θα επιτευχθεί η 

διοχέτευση της κυκλοφορίας στους κατάλληλους οδικούς άξονες χωρίς να επιβαρύνονται οι 

τοπικές οδοί από την διερχόμενη κυκλοφορία. 

Ιδιαίτερη προσοχή πρέπει να δοθεί στον σχεδιασμό των δικτύων για πεζούς και ποδηλάτες. 

Οι πεζοδρομήσεις που προτείνονται θα λειτουργούν θετικά και θα εξυπηρετούν τον 

πληθυσμό, αφού θα αποτελούν σημεία αναφοράς των πόλεων, ως οριοθετημένοι χώροι για 

ψυχαγωγία, αγορές και περίπατο προστατευμένοι από τις μεγάλες ροές αυτοκινήτων. 

Απαραίτητο μέτρο μετά την εφαρμογή των πεζοδρομήσεων, των μονοδρομήσεων αλλά και 

των διαπλατύνσεων των πεζοδρομίων είναι η δημιουργία χώρων στάθμευσης σε 

στρατηγικά σημεία των πόλεων σε συνδυασμό με την εφαρμογή ελεγχόμενης στάθμευσης 

στις κεντρικές περιοχές. Με την υλοποίηση των μέτρων αυτών θα μειωθεί η χρήση των 

αυτοκινήτων και παράλληλα θα προωθηθεί η χρήση ήπιων μέσων μετακίνησης 

(περπάτημα, ποδήλατο, δημόσια συγκοινωνία).  

Μέσα στα μέτρα για τους οδικούς άξονες κρίνονται απαραίτητες οι βελτιώσεις των 

δημόσιων συγκοινωνιών. Η δημιουργία της γραμμής του ΜΕΤΡΟ που είχε αναγγελθεί θα 

διευκολύνει σε τεράστιο βαθμό τις μετακινήσεις του επιβατικού κοινού με όλη την Αττική 

και θα αποτελέσει δελεαστική εναλλακτική του αυτοκινήτου. Η βέλτιστη σύνδεση μεταξύ 

των διαφορετικών μέσων μεταφοράς για την ομαλή και χωρίς διακοπές μετακίνηση των 

επιβατών είναι πρωταρχικός παράγοντας για την χρήση των Μ.Μ.Μ..  

Για την βελτίωση του επιπέδου οδικής ασφάλειας στο εσωτερικό των πόλεων, απαιτούνται 

μεμονωμένες επεμβάσεις στους άξονες, όπως είναι διαπλατύνσεις αξόνων, κατασκευή 

κυκλικών κόμβων, εγκατάσταση της απαραίτητης ρυθμιστικής και πληροφοριακής 

σήμανσης, θωράκιση των πεζοδρομίων κ.λπ.  

Τέλος, όσον αφορά τον παράγοντα περιβάλλον, οι προτεινόμενες αλλαγές θα επιφέρουν 

βελτίωση στην ατμόσφαιρα της περιοχής, μειώνοντας τις εκπομπές ρύπων από τα 

αυτοκίνητα αλλά και του επιπέδου θορύβων. Τα μέτρα που σχετίζονται με τη προστασία 

του περιβάλλοντος είναι τα εξής:  

- Βελτίωση της κυκλοφοριακής οργάνωσης για τη δημιουργία ομαλότερων συνθηκών ροής, 

και επομένως περιορισμό των εκπομπών. 

- Διαμόρφωση περιφερειακών διαδρόμων για αποσυμφόρηση της κεντρικής περιοχής και 

επομένως απομάκρυνση της ρύπανσης από το κέντρο και ευκολότερη διάχυσή της.  

- Δημιουργία κινήτρων ενθάρρυνσης χρήσης ήπιων μέσων μετακίνησης, φιλικών προς το 

περιβάλλον. 

- Πεζοδρόμηση κεντρικών αξόνων και δημιουργία περιφερειακών χώρων στάθμευσης για 

την συγκράτηση των αυτοκινήτων στην περίμετρο των κέντρων. 
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Επίλογος 

 

 
Υπάρχουν όλα τα περιθώρια προκειμένου η Νέα Ιωνία να εξελιχθεί σε ένα απόλυτο 

βιώσιμο δήμο. Διαθέτει πλεονεκτήματα και ποιότητες που μπορουν να αξιοποιηθούν στο 

έπακρο. Τα επόμενα χρόνια είναι βέβαιο ότι ο πληθυσμός θα αυξηθεί, αφού είναι ένα 

προάστιο που βρίσκεται κοντά στο κέντρο της Αθήνας αλλά ταυτόχρονα αποτελεί τόπο 

κατοικίας με υψηλό επίπεδο ζωής. Η αύξηση μετακίνησης με μηχανοκίνητα μέσα 

μεταφοράς θα γίνει ακόμα πιο μεγάλη και πρέπει να θεσμοθετηθούν από σήμερα κανόνες 

για την ασφαλή κίνησή τους, αλλά και τη στάθμευση τους. Ωστόσο προτεραιότητα και 

επίκεντρο όλων των μέτρων πρέπει να παραμείνει ο πεζός και ο ποδηλάτης. Αν 

πραγματοποιηθεί αυτό, ανοίγει μια τεράστια αναπτυξιακή προοπτική για την περιοχή 

μελέτης. Πολλά θα εξαρτηθούν βέβαια από τις πολιτικές που θα εφαρμοστούν απέναντι 

στην απειλή του αυτοκινήτου.  Για να γίνουν εφικτές και αποτελεσματικές, απαιτείται από 

τους κατοίκους συναίνεση και υπευθυνότητα. Το κοινωνικό στοίχημα είναι μεγάλο.   
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Το υπόβαθρο των χαρτών, που αφορούν την Νέα Ιωνία και των γειτονικών περιοχών, 

προέρχεται από τον τομέα ‘’Γεωγραφίας και Περιφερειακου Σχεδιασμού’’ της σχολής 

Αγρονόμων Τοπογράφων Μηχανικών Ε.Μ.Π. σε κλίμακα 1 / 5.000. 
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